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HERPES GENITAUX

Rien, au premier coup d’eil, ne parailra moins
justifiable que le développement donné dans ces
pages & I'étude d’un syndrome éruplif essenlielle-
ment el constamment éphémere. Mais, au conlraire,
rien sans doute ne nous enf absous du reproche de
I'avoir tronquée, si, en éerivant ce livre, nous nous
étions proposé de faire U'hisloire des lésions diverses
auxquelles depuis les temps les plus reculés le mol
herpés a servi et sert encore d’éliquelte. Aussi, el des
I'abord, avons-nous di procéder & une éliminalion
aussi légilime que néecessaire.

Jusqu'a ces dernitres années, sous le terme banal
d'herpes, que comprenait-on ou plutdt que ne com-
prenail-on pas?... Pour le dire en deux mols : non

seulement un uleére rongeant a coté d’une éruplion
Doyox. . 1
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NOTION GENERALE DES HERPES GENITAUX

Si la pathogénie de certaines individualilés mor-
bides s’est constituée grice & une synthése embras-
sant dans son vasle concept l'indéfinie variélé des
solutions de détail, tel n’est point, et tel ne semble
pas devoir élre de sitol le sort de I'herpes. Voyez
ce qu'il en esl, par exemple, de la rage, du choléra,
de la tuberculose, de la fitvre typhoide. Nous avons
la des maladies possédant I'unité, c’est-i-dire des
maladies dont chaque groupe de cas, si divers qu’il
paraisse, se relie aux autres par la communauté de
quelques lraits essenliels. Qu'on hésile et dis-
pule sur leurs analogies ou dissemblances dans
Lordre histologique, sur leur degré respectif d'in-
tensité, leurs modes de transmission, leur impres-
stonnabilité variable aux influences méléorologiques







monographes de I'herpes des parlies génilales,
chacun d’eux se placant au point de vue exclusif des
faits que le hasard de leur situation soit de clientele,
soit de service hospitalier avait mis sous leurs yeux.

' Encore si, en observant, ils avaient songé a s’en-
quérir si les faits qu'ils voyaient ne se reprodui-
saient pas ailleurs, sous des influences différentes,
dans d’antres conditions de forme, d’évolulion, de
complicalions, de durée, de conséquences lermi-
nales? Mais non : pour celfe maladie plus que pour
toute aulre, ce semble, chaque {ravailleur a borné
son poink de vue & un premier coup d’'wil, ses efforls
a la cullure de sa parcelle de terrain, sans s'in-
quiéter de la récolte du voisin. Et par une pente
bien naturelle & toul propriétaire, il a élevé au rang
de type le genre, l'espiee, la variélé qu'il lui avait
éLé donné de découvrir; illusion d’autant plus excu-
sable, d'ailleurs, que conduit & n'envisager qu'une
partie du sujel, il avait pu et di I'examiner de plus
pres, l'approfondir plus fructueusement.

De cette méprise si familitre & Iespril humain,
les exemples abondent; el comme nous y sommes
tombés nous-mémes, comme nous n'avons nulle
intention de céler notre péché, peul-étre, a la faveur
de cel aveu, nous pardonnera-t-on une discréte
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'une des faces de cette protéiforme personnalité
nosologique.

("est ainsi, en effet, qu'ont procédé jusquiiei les







DES HERPES GENITAUX 9
non seulement de scruter dans ses antécédents, mMais
qussi de suivre jusquaux exirémes limiles de sa
déplorable longévité.

Ne décourageons point cetle tendance; de toul
temps, elle fut le précurseur et I'élément du pro-
grés. Clest par conséquent un progres que 11::;11:"1
croyons accomplir en subslituant, dans nolre ancien
titre, un pluriel au singulier ; en décrivant les Aerpeés
génitauz et non plus Cherpés génital. Ge progres,
d’ailleurs, si nous n’en prenions!'initiative, on saurait
bien nous le faire subir. A qui persuaderait-on de faire
un pas en arriere? de trailer, aujourd’hui, de la gra-
velle, de lacyslite, de la dyspepsie, de l'ictere, aulieu
des gravelles, des cystites, des dyspepsies, desiciéres? A
ce prix seulement, grice & celte segmentationralion-
nelle, on apprendra & découvrir sous chacune des
éliquettes d’herpes, les réalités pathologiques que
les unes abritent, que les aulres dissimulent. Sans
doute il y a ici & poser une limile. Dans le domaine
médical comme pour le sol d'un hérilage, il faul
distinguer enire le parcellement obligaloire que
commandent des droils justifiés el I'arbilraire émiel-
lement & oulrance, si conlraire aux intéréls du ren-
dement agricole. Mais, on ne saurail trop le dire,
au besoin 'imposer aux récaleilrants : toute théorie
faite pour durer comme tout code pratique fail
pour servir, vit de distinclions.

Conséquents a ces principes, apreés avoir examiné

T







DES HERPES GENITAUX 11

(Unna, Horand), éruption morphologiquement sem-
blable & I'herpes progénital, mais qui s’en différencie
par les circonstances essentielles de sa genese.

Notre seconde classe sera toul enliére consa-
crée A la description de I'herpes progénital récidi-
vanl.

El i on réfléchil a la caractéristique complexe,
jusqu’ici demeurée inexplicable (antécédents, mar-
che, suites) qui marque celle espece morbide d'un
cachet spécial, on comprendra que nous lui ayons
donné un rang a part; mais on comprendra aussi
que nous lui ayons donné le dernier rang.

D’'une part, en effel, sa spécialilé nosographique
ne ressortira que mieux en émergeant du groupe des
Jawr herpés — si celle appellalion nous est permise —
lesquels, depuis la simple hypérémie jusqu’au pro-
cessus exclusivement nerveux, ne présentent chacun
que l'un des trails conslituant la physionomie, la
modalité de 'herpes progénilal ;

El d'autre part, on reconnaitra, dans1'étude com-
plete dont préalablement ils auront été I'objel, que
malgré leur nombre si considérable et leur symplo-
matologie sivariée, aucun de ces herpes n'offre quoi
que ce soit qui rappelle les caracteres essentiels du
type progénital quant a sa triple origine (graine,
terrain, cullure), quant & sa contagiosité sui generis,
quant & sa singuliére pérennilé se signalant par des
récidives périodiques,



















DES HERPHS GENITAUX 17
le plus souvent son existence est liée & une affection
des organes digestifs. — Il y a bien la quelque vé-
rité : mais l'influence de ce {rouble, influence que
nous avons constatée plusieurs fois nous-mémes,
peut contribuer & entretenir I'herpes, non a le faire
nailre. |

Alibert (1) parle de I'herpes génital sous le nom
d’olophlyclide progéniale : « Elle se place, dit-il, non
seulement au prépuce (herpes prapulialis, Bale-
man), mais encore a 'entrée du vagin; sion a moins
occasion d'observer celle-ci, ¢’est & cause de la pu-
deur naturelle au sexe qui en esl alteint; mais on
peut assurer que l'olophlyclide préputiale et l'olo-
phlyclide prévaginale ont absolument le méme prin-
cipe; toutes deux parcourent leurs périodes en sept
ou huil jours, et aprés s'élre désséchées dans un
point du tégument muqueux, elles recommencent
dans un aulre : c’est celte propension & se reproduire
qui est un sujet d'inquiétude et d'impatience pour
les malades; I'éruption n’excite, d'ailleurs, que des
démangeaisons {rés légeres. »

Pour Bateman (cette variété d’herpds n'a pas 616
indiquée par Willan) (2); comme pour Alibert, toute

(1 Eie'm'qufe de Uhdpital Saint-Louis ou traite complet des maladies
de la peaw, in folio, pag. 4. Faris, 1833.

(2) A pratical Synopsis of cutaneous diseases, according to the arran-
gement of Dr Willan, par Thomas Bateman, 8¢ édition édit, par le D+
Anthony Todd Tomson. 1836, pag. 202,

Doyox. i

I TN R R I Sl Sl T, S T

-

T S AT e e T g T i o e S S S W e B o W AT i R ram b E T GA

N o






R R T Ty

DES HERPES GENITAUX 19
produire plusieurs fois sur un méme individu; mais
il se borne & cetle seule remarque. Encore la men-
tion sommaire qu'il en fait semblerail-elle prouver
que, aux yeux de nolre savant devancier, ce trait, —
qui conslitue le caractere conslant, pathognomo-
nique de I'herpes, — étail une rareté, a ce lilre
seulement digne de toute son attention.

A. Cazenave (1) donne la descriplion frés exacle
d'une éruption d’herpes prépulial. Tout estnolé avee
le plus grand soin. Un peu de démangeaison au dé-
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bul, une cuisson légeére quand il exisle des excoria-
tions, voila les seuls symptdmes qui accompagnent
I'herpés préputial, qui le plus souvent suil une mar-
che aigué et a une courte durée. — C’est bien la
nolre herpes, celui du moins que nous avons aulre-
fois déerit ; il ne manque qu'un trait, qu'un seul, &
la deseriplion si précise qu'en a donnée I'auteur :
les récidives, que Cazenave passe fout a fait sous
silence et qui, seules cependanl font de l'herpes
génilal une affection sui generis.

Cazenave parle, il est vrai, d’'une forme grave :
de V'kerpés préputial chronigue. Les auteurs, dit-il,
ne Lont point déerite; Biell seul 'a étudiée avee
beaucoup de soin. « Les éruplions, surtoul i la face
inlerne du prépuce, deviennent de plus en plus fré-

s » e Gl s R i g o o e T S

(1) Dictionnaire de médecine en 30 vol. Paris 1837, lome XV, pag. 337
article Herpds,
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DES HERPES GENITAUX 21
par une opération; mais I'herpes, méme par le fait
de ses récidives les plus opinidlres, ne saurail éire
mis en cause comme responsable de cette dégéné-
rescence.

Les causes de I'herpes préputial, qui ne s'observe,
dit Cazenave, que chez 'adulte sont : «le frottement
des vétements de laine, certains écoulements chro-
niques du vagin, l'action de cette maliere, qui chez
quelques individus est abondamment sécrélé entre
le prépuce ef le gland, lorsqu’on la laisse s’y amas-
ser, peuvent déterminer cetle éruption, qui le plus
souvent apparait sans cause appréciable. Les rélré-
cissemenls de l'urélhre, qui peuvenl exister en
- méme temps, sont des accidenls avee lesquels I'her-
pts ne parait avoir d’autres rapports que sa pré-
sence simultanée. L'expérience n'a pas confirmé
non plus 'opinion qui attribue le développement de
Pherpts & l'usage des préparations mercurielles,
pas plus que celle qui le regarde comme étant plus
fréquent chez des individus qui ont été plusieurs fois
- alteints de syphilis. »

Un fraitement émollient est toujours suffisant
- pour faire disparailre cette légere affection. Cepen-
dant, dans quelques circonstances, ajoutent-ils,
- T'herpes préputial devenu chronique, — ou ce qui
serail plus exact, la balano-posthite chronique — ré-

sisle aux moyens les plus énergiques. M. Bielt en a
vu des exemples.
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DES HERPES GENITAUX 25
des parlies génitales. Ces données ¢liologiques ca-
drent assurémenl & merveille avec la nosographie
des aulres variétés du genre herpes, mais elles ne
sauraient a aucun titre se rapporter & l'affeclion
que nous étudions. 1l en esl évidemment de méme
des variations de température, qui peuvent avoir de
l'influence sur le développement du zona, mais aux-
quelles on ne saurait attribuer la moindre part pour
favoriser le retour de nofre herpes.

Devergie (1) a décrit I'herpes préputial comme
une variélé de I'herpes & grosses vésicules.

« Voiei, dit-il, une maladie fort légere, el qui
doit cependant fixer foute I'attention du médecin
au point de vae du diagnostic et du fraitement. Celle
affection se monfre trés souvent chez des personnes
qui ont ét¢ atleinles d’aceidents primitifs ou secon-
daires de la syphilis, et par conséquenl chez des
malades qui sont encore sous la préoceupation de
la vérole. Or, cel anlécédent et la persistance du
mal peuvent bien souvent élre pour quelque chose
dans le diagnostic que le médecin porte de cette
maladie ; de sorle que malade el médecin qui ne
connaissent pas 'herpes prapulialis sonl tous deux
conduils & Perreur du diagnostic, el, ce qu'il y a de
plus ficheux, ce dernier est amené a 'erreur théra-
peutique...

(1) Traite pratique des maladies de la peau. 3o &dition 1863, pag. 177.







DES HERPES GENITAUX 27
rien d’'impossible, d'inexiricable: et dailleurs,
répétons-le, pour lui, vu la rarelé des anlécédents
syphilitiques chez les porteurs d'herpes, la queslion
rélrospective ne se pose que rarement, a propos de
Iherpes, entre la possibililé d’une éruption simple

el la possibilité d'une syphilide.

Nous dirons, dans le chapitre relatif a la #iéra-
peutigue, ce qu’il faut penser du petit procédé topi-
que dont Devergie garantit l'efficacilé avec une
confiance telle qu'il fait presque de l'infaillibilité
de son succes un élément de diagnoslic.

Erasmus Wilson (1) ne consacre qu'une demi-page
a I'herpes praeputialis. I11e déerit toutefois trés exac-
tement en quelques lignes. Il nole ses récidives qui
peuvent se manifester pendant plusieurs mois ou
méme plusieurs années. Il énonce en termes calé-
goriques que I'herpés survient rarement sans avoir
éLé précédé d'une irrilation antérieure des organes
génitaux, soil sous la forme d'un chancre, soil sous
celle d'une blennorrhagie. (¢ rarely occurs without a
[oregone irritation of the organ, eitherin the shape of a
gonorrhaza or chancre; and then seems lo perpetuate
a remembrance of the original disorder.

E. Wilson cite ensuite le cas typique d'un gentle-
man qui, apres la guérison d'un chancre, eul pen-

(1) On diseases of the skin. 1867, 6® édition, pag. 292.
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30 DES HERPHES GENITAUX

arriver au but dans le méme espace de temps, et
sans elle, si I'on a pour principe de suspendre le
diagnostic jusqu'a ce qu'une observation allenlive
de la maladie ail démontré que plusieurs phénomenes
pathologiques ont disparu sans laisser ni cicalrices,
ni induralions,—dans ce cas on a affaire & un herpes
—ou que la cicalrisalion exige un temps long, que
I'excorialion ou pelit ulcére conserve pendant long-
temps un mauvais aspect, ou qu'apres la cicalrisa-
tion il resle une base indurée; c'est par lous ces
caracleres que se trouve caraclérisée I'affection
syphilitique.

« Quanl aux récidives, il faul mentionner qu’elles
se comporlenl pour I'herpés progénilal comme pour
I'herpes labial ou facial; que particulitrement il
est des individus chez lesquels ce genre d'herpes se
monfire quelquefois cing & six fois par an sans
cause connue, el se répele ainsi plusieurs années de
suite avanl de disparailre pour jamais. »

Quant au traitement, comme quant au diagnostie,
Hebra ne conseille pas pour cette variélé d’herpes,
d’autre reégle de conduile que I'expeclalion.

La description que Hebra fait de I'herpes repro-
duil dans ses moindres détails une plague d’herpes, il
est impossible de la déerire d'une maniere plus
saisissante. Nous devons toutefois y signaler I'omis-
sion, sur plus d'un point important, des données et
des exigences de la clinique.

- ——
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Ce n’est pas au bout de quelques jours, apres les
phases plus ou moins douteuses d'une l{!\'D]U.littll
plus ou moins lente, qu'on a besoin d'un dmgn{:s‘l.zc
précis. C'est au momenl méme de la (‘,I}I?Sl.ll'l.ﬂ“:tm
que le client le réclame, que le médecin le lui doit;
el & ce moment-1a, nous avons indiqué les bases sur
lesquelles ce dernier peutappuyer son jugement. La
banale réponse : « revenez dans cing ou six jours »
est un expédient commode. Mais un clinicien a
mieux a offrir, et un classique doit, ce nous semble,
gabstenir d’en faire sa régle de conduite (1). Nous
n'avons jamais, quant & nous, {rouvé entre I'herpes
et la syphilis, voire méme la chancrelle, des diffi-
cultés de différenciation aussi ardues que Hebra
les allbgue : nous ne ferons qu'une réserve pour I'her-
pes symplomalique de la syphilis,

Nous ne saurions non plus partager I'avis d'Hebra,
lorsqu’il avance que « les récidives de 'herpbs pré-
pulial se comportent comme celles de I'herpes
labial ou facial ». On ne voit jamais en effet dans ces
régions un groupe de vésicules s’acharner & repa-
raifre, tous les deux trois ou mois, pendant plusieurs
années, sans qu'aucune cause irritanle soil venue
chaque fois provoquer de nouveau cette fluxion!

(1) Un exemple frappant de ce besoin immédiat de notion précise,
nous est fréquemment offert. « Doctenr, nous dit un client, en exhibant
une vésicule exuleérée du pénis, j'ai vu ma femme avant-hier. Puis-
Je lui avoir donné du mal? Je ne vous eache pas que trois jours avant
yen avais vu une antre de laguelle je ne réponds en aucune maniére. »
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32 DES HERPES GENITAUX

Thomas Hunt (1) se borne a dire que I'on confond
souvent I'herpes praeputialis avee un ulcere syphi-
litique primaire.

M. le professeur Hardy (2) qui a trés hien décrit
I'herpes, le raltache toutefois & 'eczéma. Voici du
resle ce quil en dil : « L'eczéma est une des ma-
ladies qu’il est le plus difficile de distinguer de
I'herpes; dans les deux affections, en effet, il existe
des vésicules au début, puis des ulcérations super-
ficielles, un suinlement séro-purulent, des cuissons
el des démangeaisons. A part certains cas d’herpds
de la verge, dans lesquels on voit un groupe de vési-
cules se dessécher el former une crofile peu épaisse
el peu durable, la difficulté du diagnostic est telle
que, pour ma parl, je n'hésile pas & ratlacher 2
I'eczéma la pluparl des éruplions du prépuce ou du
gland décrites sous le nom d’herpes ; el je suis d’au-
tant plus porté 4 soutenir celle opinion, que les
éruptions dites herpétiques sont presque exclusive-
ment observées chez les gens qui onl eu ou qui
auront de l'eczéma sur une fout aulre région. »

Paix du ménage, indication du traitement abortif, divorce en perspec-
tive, voici les hauts intéréts que peut mettre en jen le diagnostic im-
médiat de U'herpés, si souvent traité comme une question accessoire
par la plepart des antenrs.

(1) A guide to the treatment of diseases of the skin. 9° édition, 1871,
pag. 428.

(2) Nouveau Diclionnaire de medecine et de chirurgie pratiques, tome

X VLI, 4873, art. Herpés, pag. 639.
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DES HERPES GENITAUX 33
(est la premiere fois, dans le cours de celle revue
historique, que nous voyons expressément signalée
la fréquence, disons mieux I'exislence presque cons-
tante d'un anléeédent herpétique chez les porteurs
d’herpes progénital. 11 est singulier que celle
coexistence — fait capilal dans 'étiologie de I'her-
pes progénital — edt échapné aux recherches des
auteurs; mais il est bien naturel que nous la trou-
vions sous la plume d'un observaleur aussi perspi-
cace el aussi impartial que 'éminent professeur de
Saint-Louis et de la Charité.

Dans la troisitme édition de son Trailé des ma-
ladies de la pean, le DT Tilbury Fox (1) a rangé I'her-
pes génital récidivant dans les syphilodermies
vésiculeuses. Apres avoir reproduil nolre deserip-
tion de 1868, l'auleur ajoule que I'herpes syphili-
lique est du divectement a lirritation des (rones ner-
veux chez un sujet syphilitique.

Le D G. Nayler (2) qui a suivi pendant longlemps
la pratique privée du D* J. Startin, un des dermato-
logistes les plus dislingués de I'Angleterre, a donné
une descriplion trés exacle de I'herpds du prépuce.
Selon cel auleur, I'herpds est plus rare chez la
femme que chez I'homme. Chez la premibre, on

(1) Skin diseases, 1873, 3¢ édition, pag. 285.
(2) 4 pratical and theoretical treatise on the diseases of the skin, 2o
dition 1874, pag, 131,

Dovox. - 3
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34 DES HERPES GENITAUX

Pobserve habituellement sur les grandes levres, soit
aprés les régles, soil dans le cours de la grossesse.
Les récidives ne sonl pas mentionnées par I'auteur.

Selon le D" Nayler 'herpes prépulial serail en
connexion fréquente avec un long prépuce (herpes
preputialis is said to be often connected with an elon-
gated prepuce...) qui favorise la rélention de la ma-
litre sébhacée.

[l en serait de méme de lirrilation produile par
la présence permanente de quelques goultes d'urine.
Aussi l'auteur recommande-t-il les lolions journa-
litres comme moyen d'une trés grande efficacité.

[1signale encore comme cause les rétrécissements

de l'urtlhre.

Le Dt Mapother (1) parle de 'herpes préputial,
mais seulemenlt pour indiquer qu'il peul élre pris

pour un chaneroide.

Purdon (2) reproduit les théories de v. Baren-
sprung, de v. Hebra, de Damon sur la nature de
I'herpes progénital. Il admel avee ce dernier auteur
I’opinion de Barensprung el pense que toules les
formes d’herpes sont simplement des variélés locales
de la méme affection. Selon lui, une irrilation quel-

conque peul produire I'éruplion, qu'elle soil interne

(1). Lectures on skin diseases, 1875, pag. 56.

(2) Cutaneous medicine and diseases of the skin, 1875, pag 98 el suiv.
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ou locale. On a vu survenir I'herpés préputial soit
apres l'introduction d'un cathéler, soit au n‘mmepi
des époques, ou par suile d’émissions séminales, ete.
Il en est de méme de la connexion entre l'apparition
de I'herpes sur le prépuce et un rétrécissement de
I'uréthre.

Le Dr Piffard (1), dans son {raité élémentaire des
maladies de la peau, décrit en quelques lignes nolre
herpes récidivant en rappelant le trailé que nous
avons publié en 1868.

Toutefois la nature de ces formes d’herpes (la-
bialis, preputialis, vulvaris)lui parait encore obscure.
Mais il tient pour probable que ces éruptions sont
dues & une irrilation nerveuse d'origine périphé-
rigue et qu'elles rentreraient ainsi dans la calé-
gorie des affections réflexes.

Le D® Piffard fait remarquer que, dans ces variélés
d’herpes, I'éruption est fréquemment bilatérale ef
peul affecter le méme malade plusieurs fois. On ne
saurail done, comme le font cerlains auleurs, les
classer par rapport au zoster comme n’étant I'une
el l'aulre que des variélés d'une seule et méme ma-
ladie, I'herpes zoster étant au contraire unilaléral

el ne survenant qu'une fois (sauf de {rés rares excep-
tions).

1) An elementary treatise on diseases of the skin, 1876, pag. 245,
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Le D" L. Jullien (1) consacre le dernier et non le
moins inléressant chapitre de son excellent trailé,
i I'étude de 'herpes génital. Il rappelle tout d’abord
que 'herpes est quelquefois le produit de la conta-
gton (inoculations positives de Douaud el de Vidal).
Il esl vrai que, dans beaucoup d'aulres cas, I'ex-
périence esl reslée négalive. A qualre reprises,
Douaud a vu réussir les inoculations faites sur lui-
méme; une fois méme il a oblenu une seconde géné-
ration.

J. Guilland (d’Aix) aurait en oulre constaté un
cas trés nel de conlagion ou tout au moins 'exemple
d'une coincidence surprenante entre un herpis pré-
pulial el l'apparilion d'un herpes vulvaire.

|.’"auleur menlionne ensuite 'herpés génital dit
primilif, ¢’esl-i-dire succédant & des causes locales
d'irritation, et il le distingue de celui qui se produit
secondairemenl provoqué par un élal morbide des
organes génitaux. M. Jullien rappelle la coexislence
fréquente el bien connue de I'herpes avec le chancre
syphililique, nolammenl avec celul du col ulérin;
a tel point que la présence de I'herpés doit loujours
éveiller 'attention du médecin el provoquer de sa
part une exploration minutieuse de toule la zone ge-
nitale: la nature essentielle, non symplomalique de
I'herpis ne devant en pareil cas élre admise quapres

cel examen.

(1) Traite pratique des maladies véngriennes. 1879, p. 10584 et suivantes.
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Pour l'auteur, une lésion vénérienne primilive,
blennorrhagie, syphilome, mais surfoul la chan-
crelle, est antécédent habituel de I'herpes réeidi-
vant. lei comme sur plusieurs aufres poinls, natu-
rellement l'auteur classique s'inspire des Iravaux
faits avant lui.

La description clinique de I’herpds est des plus
précises et reproduil exaclement les phases si typi-
ques de celle lésion donl la cause occasionnelle est
presque Loujours la maladie vénérienne, mais dont
il faut chercher la véritable cause déterminante
dans un élat diathésique.

Mais s'il est facile d’affirmer cetfe filiation, on
est moins d’accord sur la nature de la diathése, telle
que 'accusent ses manifestations. L'auteur penche
pour Parthritisme, surtout selon pour Uinterpréta-
lion que Mauriac a donnée de son mode d'in-
fluence dans I'herpes névralgique : nous reviendrons
sur ce point (res délical et tres disculable.

L'auleur passe ensuite & la symplomalologie el
au diagnostic de U'herpes el {raite ex professo lous
les points qui 8’y rattachent. L'herpes du col y est
parfailement décril avee tous les caracleres per-
mellant de le diagnosliquer, el 1'auteur insiste tout
particulitrementsurce fait qu'il n’existe pas d’herpes
cervical sans herpis vulvaire, aussi doil-on selon
lui rejeter, en I'absence de ce symplome de voisi-
nage, le diagnostic d’herpes utérin.
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9° Enfin le cas d'un gentleman qui, impunément

polygame avant la noce, ne fut atleint d'herpts

qu'apres son mariage el méme « €n avail une nou-

velle atlaque aprés chagque raprochement con-
jugﬂ,l (I} n,

Dans la mention que le professeur J. Neumann (2)
' fait de I'herpes progénital, I'auteur se préoccupe
surtout de la difficulté du diagnostic entre les exco-
rialions lu-,:rpéiiques et la chancrelle ou le chancre
infeclant & son débul.

Au point de vue des récidives, il se borne a
dire qu’elles surviennent surtoul en cas de-phimosis
de plus que ces éruption herpétiques favorisent I'in-
feetion dans les coits impurs. Enfin I'herpés progé-
nital est trés rebelle el ses récidives onl lieu souvent
pendant des mois el des années.

Kaposi dans ses lecons sur les maladies de la
peau (3) consacre quelques lignes & 'herpes prépu-
tial. La drescription qu’il en donne est parfaitement
exacle; toulefois il n'insisle pas assez sur le carac-
tere, vraiment toul spécial, du prurit qui accom-

(1) Plus nne exception est accentuée, dirons-nmous & ce sujet, et
mienx elle confirme la régle. Pour prouver qu'une femme qui n'a
jamais été réglée est apte a concevoir, Velpean n'a-t-il pas cité dans
son Traité d'acconchements le cas d'une femme qui n'était jamais ré-
glée que pendant ses grossesses!

(2) Lehrbuch der Hautkrankheiten. 5® édition, 1880, pag. 190.

(3) Legons sur les maladies de la peau, traduites et annotées par
Ernest Besnier et A. Doyon. 1881, tome I, p. 431 et suiv.































DES HERPES GENITAUX 49
bulles, et celle de I'herpes progénilal pour Lype des
vésicules, voit-on le soulévement de I'épiderme se
produire sensiblement plus vite, se remplir plus
promptement de sérosité dans un cas que dans I'au-
tre? Voit-on, quand elles ont lieu, les éruplions suc-
cessives (durant la méme poussée), élre séparées,
soit & partir de la date de la premibre, soil enire
elles, par un intervalle de temps beaucoup pluslong?
Bulles ou vésicules se mainliennent-elles, dans ce
cas, plus longtemps 'une que l'autre mlacles avant
de se rompre ? Laisseni-elles, I'une ou 'auire, apres
elles une cicalrice soil plus soit moins apparente?

Sans-doule, il est d’aulres symptomes qui distin-
guent absolument le zoster de 'herpes preputialis.
Et sans doute aussi le parallele que nous venons
d’esquisser n’'aurait pas abouli & une felle ressem-
blance entre ces deux objels de comparaison, si au
lieu du zosler, nous eussions choisi, comme unité
bulleuse, quelque ampoule de pemphigus fébrile aigu
ou de rupia cachectique, pour les rapprocher de la
vésicule d'un simple herpés mensiruel. Mais notre
but était tout antre. Nous voulions seulement re-
chercher s'il suffit de la présence de I'élément bulle
pour changer la marche, les caracteres d'une jetée
dermalosique ; nous avons done di éliminer, des
deux colés, les especes palhologiques extrémes,
c'esl-i-dire celles qui empruntent & leur essence
propre soit une gravilé, soil une bénignilé spéciales.

Dovon,
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ment aux limites de la macule s'éléve sur cetle
dernitre et la recouvre. Ce premier type de phlyc-
{énisalion est réalisé (dans la sphere des lésions
traumatiques) par la brolure localisée au second
degré ; et la vésication cantharidienne appartient
en propre au pemphigus chronique. Lorsquil se
produit dans un exanthtme bulleux aigu, Nodet
considere I'éruption comme un pemphigus aigu
vrai.

2° La bulle, au lieu de naitre comme un champi-
gnon recouvrant exactement les macules conges-
tives prébullaives, peut se développer sur une pla-
que d'edeme congestif comme celui de 'érythéeme
papuleux ou anémique, comme celui de 'urticaire.
Ce type, qui existe dans les bulles secondairement
développées sur la peau atteinte de bralure intense
au premier degré, se retrouve dans une série d'exan-
themes caraclérisés d’abord par un érythéme con-
gestif, sur lequel se montrent ensuite des bulles
(érytheme polymorphe, fitvre orliée bulleuse).
L'exagération de la lésion vésiculeuse de 1'hydroa,
ou des affections herpétiformes donne aussi une
apparence de pemphigus a la lésion cutanée — (érup-
tions pemphigoides.)

3” Enfin, sur les inflammalions soil diffuses, soil
localisées bien déterminées, comme I'érysipele,
L] = i : 4 : . 5 5 Fi* L]
leezéma rubrum, Pacné iodique, Fimpétigo, 'ec-
thyma, les bulles peuvent se produire a la fagon
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DES HERPES GENITAUX 65
de le délerminer el nous ne pouvons mieux faire que
de le lui laisser dire a lui-méme en dépeignant,
d’apres ses propres paroles, I'étre pathologique qui
a éLé soumis & son observation.

A. Herpks coNrLuenT. « Il est dans l'immense
majorité des cas précédé par des signes prodromi-
ques bien (ranchés : faligue, courbature, douleur -

dans les membres, céphalalgie frontale, quelques
frissons surtout le soir, souvent inappélence, cons-

lipation, enduit saburral de la langue; on a nolé
deux ou trois fois une température de plus de 39o.
S'il y a leucorrhée ou vaginite, I'écoulement aug-
mente, les cuissons en urinant deviennent plus vives,
la tension dans les aines, durant la marche plus ac-
centuée, douleurs vagues dans le bas-ventre. »

Troubles locawr. « La peau des grandes leyres
rougit, se tuméfie parfois & un point tel que ces or-
ganes doublent de volume. 1l semble méme, dans
quelques cas, que cetle hypérémie gagne le tlissu
cellulaire sous-cutané... Dans les cas ou la rougeur
est confluente, diffuse, les malades éprouvent & son
maximum cette sensation de feu, de britlure carac-
téristique de I'herpes. Les petites levres ont triplé
ou quadruplé de volume. »

« A la surface des plaques rouges se montrent
bientol les vésicules. » — De I'étude triss bien faite de
la vésiculation, retenons seulement ceci : « Les bulles

~ qu résultent de la fusion des vésicules... peuvent
Doyox. 5













]
JIs
-







1 1
- ! = |
| LU B L
- 1







" -
2 g - i } |
=, a n " | n o
] _, 5 . g i i Il ') }







THe
111







- - = = 1
5 | 1 {
.,































] | - . -4 3 C B =
. £ e e m F T & = p s
- T 0k oy = 1 C s 1= L = m
. - | ¥ 1 i m 3 s G
] . - ] 1.
w f Wa B 0L L i ¢ C 8 0N E | § |
[ ol shl=0a
J 3 [ i
- ~ (L]
E 1 & . - o





































W LCL Oy
=
B
] . 1
AT s
ol LLE
=11 N




=

LR =

| L

e T W O T AT

e .

T W
i

=

Bl

£ T i

T S 1 D ST R e il e TR a T e S e S T Pl B e
e ey T L et i o A i T TR T W v, gl s L sl e il e o
J e . = - =

-

-

N

P e i e e e et it s bl

e e e R

T L g, el T i e

-
-

i Gl S T, V7 o M e e

R O il W
4 o Wl T T S L

=

e
Ep R s e
e E

2 e
..-

B e e e ——

e R N il
ik s - e o o

-

R
i
|

ez
"
%

i

100 DES HERPES 'GENITAUX
sance du zona dans lelle ou telle circonsiance,
chez tel ou tel individu.

Une seconde différence, que nous ne ferons qu'in-
diquer, serail que I'éruption de I'herpes génital esl
circonscrile aux points de lerminaison du nerf
affecté, tandis que, dans le zona, on voil éclore des
groupes de vésico-bulles, sur diverses parlies du
trajel de ce nerf.

Une troisitme différence consislerait dans les ré-
cidives qu'a eues l'un des malades de M. Mauriae,
s'il n'y avail pas & présenler sur ce poinl de signi-
ficalives réserves que nous formulerons fout a
I’heure.

.e moment est venu, en effet, de changer de role;
ef, battant en bréche nolre précédente argumenta-
tion (que nous n'avons présenlée quafin d'inslruire
contradictoirement, ¢’est-a-dire & fond, ce proces de
haute portée), de plaider maintenant — ce qui est
exemple, et dont la valenr ne le céderait & celle d'ancun auntre, sl
nous plaisait d'attribuer la découverte de I'action vaso-motrice a 'un
de nos compatriotes dont I'eeuvre date de plus de cinquante ans. Dans
un mémoire que publia le Journal clinique des hipitauzx de Lyon (jan-
vier 1832, p. 41), le Dr Foulhioux écrivait : « Il existe un rapport entre
les troncs artériels et les parties les plus importantes du systéme ner-
veux. — La loi sur les rapports mutuels des artéres et des nerfs, ainsi
que le fait de 'union du grand sympathique avec les glanglions inter-
vertébraux peuvent étre considérés comme les sipnes des opéralions
les plus importantes de la vie. — Il ne faut pas senlementavoir égard anx
conductenrs nerveux mais a ces conducteurs représentant la résultante
des organes qui concourent 4 'hématose et de ceux qui servent a I'in-
nervation. » — Assurément ceci est obscur, archi-obscur. Mais si l'on
comprend mal ce ¢que l'anteur a dit, plus mal encore comprendrait-on
que cette résultante signifidt pour lui autre chose que P'assemblage

sur les tuniques vasculaires de I'élément nervenx et de I'élément con-
tractile d'oit résulte le mécanisme des circulations locales.

=
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bien nofre pensée — pour la compléte analogie
entre la nature du zona el celle de I'herpes né-
yralgique. A appui de ce theme, les considérations
suivantes paraissent du plus grand poids :

A. Les antécédents vénériens qu'on a signalés sur
les malades de M. Mauriac étaient, pour la plupart
de ces sujets, de dale déja ancienne;

B. Iln'y a pas, enfre les nerfs honteux el d’autres
nerfs, les intercostaux, par exemple, une telle parité
quant & leur trajet, leurs rapports, leur profondeur,
leurs points d'émergence, qu'on ne puisse expliquer
par quelque différence de condilions ahalomiques,
I'absence en cas d’herpés génilal, 'existence en cas
de zona, d’éruplions intermédiaires aux deux points
exirémes.

(. Les récidives, — qui sont lardégle dansl'herpes
génital vénérien commun et le différencient, par
conséquent, du zona — ont été, pour 'herpes névral-
gique, I'exception, la {rés forte exceplion; et cela en
qualité non moins que, en quantité, puisque chez le
sujet qui en a offert (le seul sur qualre, celui de la
premiére observation) les récidives ne consistaient
quen un groupe de vésicules, une fois presque imper-
Notons

ceptibles, une fois en une seule vésicule,
aussi que ces réeidives ont été beaucoup plus es-
pacées que celles de I'herpes progénital (cing seule-
ment en sepl ans); qu'elles ont été en diminuant
rapidement d’'intensilé; enfin que, loin de demeurer
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102 DES HERPES GENITAUX

circonserites aux organes génitaur, comme dans le
véritable herpds progénital, l'une de ces récidives a
en lien & I'anus, une autre au nombril.

Les classiques s'accordenl sur la non-récidivité,
sur 'unicité du zona. Ainsi Hardy dans sa longue
pratique a & peine vu deux ou lrois exemples de réci-
dive. Kaposi dil aussi que le zona ne récidive jamais
et que dans la littérature médicale il n’exislte que
deux cas de zona survenu deux fois cheZ le méme
sujet. Il n'en a vu, lui, qu'un seul cas. Besnier el
Doyon, dans leurs notes de la {raduction de Kaposi,
déeclarent n’avoir jamais observé de récidive ; ces
deux auteurs font méme remarquer que le zona
récidive infiniment moins que la variole ou la scar-
latine.

D. L’herpes progénital se montre indifféremment
sur toules les parties des organes génilaux.

Le zoster, lui, se monlire, dans ces régions, presque
exclusivement sur la ligne médiane ou dans son voi-
sinage le plus rapproché; il suil loujours les ramifi-
cations des nerfs,

E. La durée dune plaque d'herpes génital esl en
eénéral de sept & dix jours. Toul au conlraire, dans
les qualre observations de Mauriac, la durée moyenne
des vésicules d’herpes a été de vingl joufs. Dans
la quatritme (dont la rédaction laisse quelque

obscurilé sur ce poinl) ce serail méme la un

minimum.
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. Aulre différence bien sensible et dont témoigne
neltement le texle de I'auleur que nous analysons.
Les symplomes locaux, précurseurs de I'herpes pro-
génital, ne sont qu'une sensation locale, modérée,
passagere, de prurit, de chaleur, de cuisson;
Par conlre, si on lit attentivement les observa-
tions de M. Mauriac, on y reléve ce fail important :
Que (hors la deuxieme, dont le sujet ne ful vu que
plus de quinze joursapres l'apparition de son herpes:,
on note chez chaque malade deux poussées de dou-
leur, poussées que la date de leur invasion d'une part,
que d’autre part, le caracteére du trouble névralgique
qui les constilue concourent égalemenl & différen-
cier. » Ainsi, I'une de ces poussées, vérilablement
prémonitoire celle-la, reste localisée au lieu de 1'é-
ruption; et, quant & l'infensité « ne cause qu’'une
sensation modérée de chaleur dcre el de cuisson »
(0bs. 1); que « des élancements douloureux du gland
el des bourses » (obs. 2); que « quelques démangeai-
sons dans la verge, accompagnées d'un sentiment
de douleur dere et mordicante » (obs. 4).
Voici done deux caractéres de ce premier or-
dre de douleurs : localisation, intensité modérée

des phénomenes nerveux. De plus, ces phénomenes
diminuenl en méme temps que I'éruption sort.
Ainsi : «le 17 aout, s'éleverent huit ou dix pelites vé-
sicules d’herpes, presque imperceptibles et transpa-
rentes. Le 18, elles devinrent purulentes. Les dou-
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-_If_;-l 16111‘5, qui avaient le'HlHlf‘.Jllsqn alors, cesseérent toul
L - . ' \ ¥
Wi a coup pour ne plus revenir (obs. 1.). — « J'apercus
."r - . 3 .-
it trois ou quatre pelites vésicules {ransparentes ou
,,I:} opalines. Les douleurs de la verge et des bourses s'¢-
"”1.! laient un peu calmées » (obs. 3). — « Les démangeai-
* | " # 0 " o ,
h‘:; sons el les picotements avaient diminué » (obs. 4),
*ji Jusque-la done toul, dans celle premiére poussée,
LT : ;
13% semble conforme au type de Ulerpés progénital.
1 o
i Allons maintenant jusqu'au boul.
1; Soudain, le second ordre de douleurs appa-
l" A
ﬁ,; rait. « Les choses changerent de face » (obs. 1).
UL
e « Les douleurs lancinantes reprennent avec plus
Fiq ey
I d’intensité et franchissent la limite des organes gé-
0f 4 3 '
! nitaux » (obs. 3). « Non seulement les manifesta- .
L i : ;
del {ions nerveuses deviennent plus accentuées, plus
il -I; = M ¥op f
f’ vives, mais encore elles s'élendent » (obs. 4). Des
i lors donec, mais seulement alors, surgissent et s'éla-
| 1.'- . :
Ly blissent, continus ou alternants, anesthésies, hyperes- r
{l £ thésies, par plaques, a distance el mobiles, chair de !
11 +: |
»}1' poule, refroidissements, dysurie, ténesmes, sciati- |
.1 que, douleurs fulgurantes, ele. Des lors, 'herpés |
3 g : .
5 G 5 Ilr
il névralgique est fait (1).
st G. Quant a l'ensemble de la perturbation ner-
EIF vouse concomitante,si I’on veut en faire le parallele
|
Tl
ke IS
E’f, (1) Ce tablean, on le voit, est un portrait pris sur nature. Maisn'est-
.:.:5 L il pas un portrail de famille ? En regardant dfa prﬁﬂt n'y Icrml.-r:m_ pon_xl
IH' voir — et pourquoi cela neserait-il pasla réalité !—n'y eroit-on point voir |
':'Jh.!- deux personnes : deux maladies comme bout 4 hout; l'étre [unrh!de
lifij' dénommé zona se développanta lasuite eta I'occasion del'étre morbide
T dénommé herpés progenital ?
1
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e
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dans les deux cas, on peut dire que, par son inten-
sité, sa mulliplicité, sa durée, ses répélilions, l'ac-
compagnement de (roubles nerveux qui figure dans
la partition de I'herpes névralgique rappelle bien
plus la riche, la su -abondante orchesiration vagné-
rienne du zona, que les simples, les maigres accords
plagués de 1'herpes progénilal;

H. Enfin, tandis que I'herpes progénital abonde,
Pherpis névralgique, & l'inslar du zona, est une
affection comparalivement rare. « Du moment que
je fus sur la voie de I'herpes génital douloureux,
dit M. Mauriac & la suite de sa premiére observa-
lion, je ne perdis pas el je cherchai méme 'occasion
de I'étudier. Mais j'en rencontrai peu. » Et de fait,
il n'en rapporte que quatre cas, qui, de 1870 a
1876, soienl venus & sa connaissance personnelle.

Si bien que, en I'étal, nous en référant & I'opinion
de Greenhough : « Mauriae, dirions-nous avee lui,
relale en plein qualre cas qu'il a (rés laborieu-
sement essayé de prouver n'élre ni plus ni moins
que des cas de zoster; et il I'a prouvé indubita-
blement. Mais ce qu’il n'a pas prouvé, c'esl que
c'élaient des cas d'herpes progénital. »

Ein somme considérant que le zona est une ma-
ladie qui, étiologiquement el symplomatologique-
ment a son rang distinel, nettement délerminé, el

bien élabli dans le cadre nosologique;

Que jusqu'ici celte maladie signalée par divers
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106 DER HERPES GENITAUX

auteurs dans des régions [res différentes (Idvres,
cou, bras. lombes, pourlour de I'orbile, pharynx,
disons partoul), n’avail pas été déerile dans la
région génitale;

Qu'il n'y a aucun motif, connuni supposable, pour
que la région génitale, douée, oulre la sensibilité
générale, d'une sensibilité toute particulitre en
rapporl avec ses fonclions spéciales, soit seule
exemple du zona (1);

Considérant, que la maladie des organes génitaux,
parfaitement observée et déerile par M. Mauriac,
présente éliologiquement el cliniquement, tous les
caracteres essentiels du zona;

Que si elle en differe en certains points, points
d’ailleurs d'importance secondaire, et de valeur
doclrinale négligeable, ces différences peuvent et
doivenl étre expliquées par l'organisation el les
altribulions loules spéciales de I'appareil génital;

Que, & ce tilre, pour s'expliquer exactement les
divers élémenls qui constituenl & 'espece morbide
décrile par M. Mauriac sa spécialisation patholo-
gique, il faul tenir compte de ce fail : qu'elle n'est
pas seulemenl un zona de I'appareil génital vivant,
mais aussi, el surtoul, un zona de l'appareil génilal

(1) Assurément, écrivait en septemhre 1880 Greenough, il 1‘1'3 B pas da
raison pour que, de toute lasurface du tégument, celle du pénis soit nm][e
exempte d'une attaque de zoster. » En découvrant, aprés coup, la prio-
rité de notre confrére américain, nous aimons & montrer, par Iiden-
tité de l'expression, que, alui et & nous, le méme arguments'était pré-
senté avee laméme force et sous la méme forme.

e e
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vivant et fonctionnant, et fonctionnant & ses risques
el périls.

Considérant, d'aulre parl, quant & la dénomina-
tion d’erpés névralgique, donnée par M. Mauriac
a celle maladie, qu'il existait déja, déerile el géné-
alement admise sous les noms d'herpes réeidi-
vant, d’herpes progénital, une aulre maladie des
organes génilaux; maladie ayanl elle aussi son rang
distincl en nosologie, maladie que malgré certaines
analogies de forme el de siege avee lui, il y aurail
inconvénient i voir, par une appellalion commune,
confondue avee le lype morbide de M. Mauriac;

Attendu en somme que ledil type morbide res-
semblant par son expression graphique locale & un
herpes, esl bien par sa nature un zona, zona modifié
seulement par les conditions anatomiques et physio-
logiques du lieu ot il s’esl développé ;

Toul en reconnaissant que M. Mauriac a le pre-
mier observé el décrit le zona des organes géni-
taux ;

Nous estimons que la maladie décrite par notre
confrere doif, pour éviter foute confusion, prendre
le nom de zona de l'appareil génital.
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L3k Sur ce sujel, sinon sous ce tilre (1), M. Deletang a
| '1}, = - s L R J,,-
r3e résumé dans sa these inaugurale (Paris, 7 mai 1885)
TR = 3 . 1

) les idées et I'enseignement de son maitre, M. le
fibas D" Boucheron. Bien que I'herpés génilal n'y figure
[ ’ . ey .
AU que comme I'un des exemples apportés a lappui de
{1

1 la théorie, ce travail révolutionne, ou prétend révolu-
BF N . ; reL, R

i tionner trop profondément la pathogénie générale
ll"lf i 5 E = . g

3h 1 de I'herpes pour que nous puissions nous dispenser
By d’en dire ici quelques mols.

fay! Pour M. Deletang, les éruplions de vésicules
fah L L

!};:1 phlycténoides, dans le corps humain, proviennent
TG

2t de deux ordres de causes :

At Tanlot ce sonl des micro-organismes qui s élimi-
Nard nent par la peau sous forme d'exsudat fibrinogéne ?
bl exsudat qui est d’abord demeunré sous-épidermique
(T ) f :
_'E'-!‘ . (Exemples : eliniguement le microbe de la variole, de
& :
j It‘ (1) Contribution a Uétude de la pathogenie de Uherpés phiyelenoide, i
g K1 par le Dr A, Peletang (thése de Paris, m;.:i 1885). :"a-l__l:ll.:% n‘av-_ﬂm el con-
&EE" naissance de cette thése r[u'an moment ol nos premiéres fenilles dtaient
VS déja tirées.
L
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la varicelle, de la pustule maligne, du zona; expéri-
mentalement, le bacille du jéquirity, qui injecté sous
la peau, produit une désorganisation épidermique el
la chule des poils.

Tantol ce sont : soil des déchels organiques (plo-
maines), soit des alcaloides (zoamines vésicanies)

substances qui, se formant normalement dans I'éco-

nomie par le processus ordinaire de la vie des lissus,
peuvent, ckez les sujets arthritigues, quand une cir-
constance quelconque (émotions, froid, exces) mel
obstacle & leur expulsion par leurs émuncloires na-
turels, se frayer d’aulres voies d'élimination et en-
gendrer ainsi la vésiculation.

Voicidoncétablies, d’apris la considération de leur
mode intime de genese, deux classes bien distincles
d'herpes : 'herpes microbien, I'herpes ptomainique.

Mais une difficulté s'éléve. et Pauteur la révele
lui-méme, qui, & peine fondée, menace de ruiner
celle dicholomie. Les microbes ne sont pas sans
provoquer dans l'organisme cerlaines réactions d'oi
résulle le dégagement de produils loxiques; les mi-
crobes eux-mémes donnenl naissance i des plo-
maines. De lelle sorte que « la question se pose de

savoir si'éruplion phlyclénoide est causée par les
plomaines fabriquées par I'individu en étal de pro-
duction d'une grande quantité de déchets, ou bien
si elle est produite par 'élimination & la peau des
plomaines fabriquées par les microbes? »

L e ——
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110 DES HERPES GENITAUX

Puisque la question reste posée, voyons si la cli-
nique nous découvrira un point de vue plus arrélé?
Il est permis d'y compler, el lauteur nous le fail
espérer en nolant que la ‘peau de 'homme a une
maniére commune de répondre a cerlains irritants
en produisant sous leur influence un exsudaft riche en
maliere fibrinogeéne qui s'accumule enfre les lames
de I'épiderme pour former la vésicule...; si bien
quil y aurail identité de physionomie el méme de
lésion entre les vésiculalions microbiennes ou non
microbiennes. »

Voyons done maintenant, en compulsant les vingt-
cinq observalions rassemblées par M. Delelang, &
titre de pigces juslificalives, quelles sont les causes
capables de produire par voie de vésiculation I'éli-
mination des déchels organiques, el examinons aussi
par quel mécanisme selon lui ces causes agissenl.

Laissons de colé, comme ne louchant pas & notre
sujet, les cas graves, le plus souvent mortels dus a
une infection microbienne dans le cours de laquelle
la vésiculation microbienne n'est qu'un épiphéno-
mene accessoire, — disons aussi qu'une crise insuf-
fisante: — et venons-en & l'objel précis de ces inlé-
ressanles recherches, aux herpes produils par la
surabondance de matériaux ptomainiques dans I'or-
ganisme.

Or, celle surabondance, cetle plélore peut pro-
venir de deux conditions bien différentes, savoir :




DES HERPES GENITAUX 111
soit de ce qu'il y a eu fabricalion excessive de ces
matériaux, soit de ce que quelque circonstance en
aura entravé I'élimination. — Dans le premier sous-
ordre, l'antenr range, conformément a la théorie,
les écarls de régime, nous dirions plutol, nous, les
exces d’alimentation et le surmenage musculaire ou
nerveux. ,

Les écarts, les excés!... aussi vague explicalion
quexpression élastique! Quel fond y faire pour
baser une lhéorie? Pour savoir & quelles illusions
celte voie peul conduire, lisez le premier des cas
que M. Deletang cite & I'appui (obs. 7).

B. étudiant en médecine, arthritique de fait et
d'origine, a eu une blennorrhée. Il y a deux ans, il
eut un chancre mou. Depuis cette époque il ne peut
se livrer & un écart de régime sans voir, trenfe-six
ou quarante-huit heures apres, une éruption de
trois ou quatre vésicules d’herpes au prépuce, donl
la durée est de cing & six jours.

A ce fail, manifeste exemple de ce que nous appe-
lons herpes vénérien récidivant, I'auteur a mis pour
tilre : « herpes par écart de régime. » Nous serons
d'accord s'il nous permet d'intercaler un seul mot :
herpes d récidives amenées par écarls de régime.

Trois autres fails échappent a cette objection,

aucun antécédent vénérien n'étant mentionné dans
leur relation,

Second sous-ordre : défaut d'élimination des plo-
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des éruplions vésiculeuses; el armée de nombreuses
constatations d’altération maltérielle des troncs, des
rameaux, des ganglions nerveux, faites dans des cas
de zona, la science sur ce point semblail inattaquable.

Fautl-il revenir aujourd’hui sur ce qui semblait
définitivemeut aequis? C'est la pensée de M. Dele-
tang. Car il n’offre pas de parlager. Il ne nie point,
a la vérilé, dans les cas rapporlés ei-dessus, I'exis-
tence de lésions nerveuses, Mais, « sont-ellesla cause
de la lésion culanée, comme le veulent la plupart
des auteurs? Ou bien lésions nerveuses el lésions
culanées sonlt-clles toules les deux contemporaines,
el loules deux conséeulives & une méme irritation
morbide? » Selon auteur, lésion nerveuse el lésion
cutanée ne sont que la conséquence d'un méme
agent pathogene « qui porte a la fois son aclion
tantol sur la peau ou les muqueuses secules, tantot
aussi sur les nerfs sous-jacenls.» — Et si 'on s'6-
lonne de voir les cordons nerveux faire double em-
ploi physiologique avec le légument, servir comme
lui de voie d’élimination aux mierobes, aux plo-
maines, a foule substance irritante, destructive; si
I'on va méme jusqu'a demander pour quelle raison
les nerfs éfant reconnus aples & rendre cet office,
tout autre organe, tout autre tissu, notamment tout
autre agent de I'hématopoise en seraient jugés
incapables, n'offriraient jamais trace morbide de ce

foncetionnement. ., M, Deletang répond que la lepre
Boyay. g*

A Ml T T o T, M e T

:
:




4

114 DES HERPES GENITAUX

dont on avail fait une lésion (rophique el dont,
comme telle, on raltachait I'origine & une lésion ner-
veuse, a éLé reconnue produite par la présence d'un
bacille spécial, et que « I'élimination vers la peau

du bacille lépreux pewt se faire avec wne certaine
facilité le long des tubes nerveux qui forment au

bacille une voie lout ouverte pour son achemine-
ment & U'extérieur. »

Sommes-nous au boul? Pas encore. 1l reste a sa-
voir par quel secret mystére dans cerlaines condi-
tions (émolions, exces, froid, choc (raumalique)
'élimination naturelle des déchets organiques par
leur voie naturelle est arrétée. Heureusement, la
chose esl loute simple. Pourquoi? Cest parce que

« loules ces conditions sonl égalemenl propres a

| déterminer ce que Brown Sequard a si bien éludié
14 sous le nom de phénomenes d'inhibition : fermeture
: de toules les voies d’élimination ordinaires, le rein,

N ol L W

la peau; el le tube intestinal subissant un élat de
crispalion générale. »
Pourquoi énoncer des explications aussi hypothé-

e
S e

tiques, aussi vagues et qui ne peuvenl l'élre que
graluitement. Effectivement, il faut des preuves plus
solides, plus directes pour rendre physiologique-
menlvraisemblableunthéoréme d'une pareille poriée.
Rien ne démontre, dans ces cas, l'oblitération des
_ %j voies d'éliminatlion ordinaires, rien ne fail supposer
1 que microbes, plomaines, substances irritantes, des-
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{ructives, ete... suivent, plutot que les voies connues

d’élimination, le trajet des filets nerveux. Et la fra-
gilité de ces diverses explicalions théoriques ne se

révele que lrop par la facililé el la promptitude avec
lesquelles on les voil se supplanter les unes les
aulres. Du resle, si, comme nos peres, nous in-
clinons un peu & nous payer de mots quand nous ne

comprenons pas, plus qu'eux nous avons le gout,
toul au moins la curiosité de la preuve. Aussi I'un

de nous, qui peut-élre a déja trop pris la parole, la
garde-t-il encore un instant pour poser une ques-
tion de fail, dont la solution, dans quelque sens
qu’elle doive intervenir, ne saurait étre indifférente
a l'éclaircissement des difficultés précédentes.

Il avail déja cilé le cas d’un enlrepreneur de lra-
vaux publics, qui, guéridepuis sept ou huit ans de la
syphilis (ou du moins n'en ayant eu depuis ce laps
de temps aucun symptéme) vil revenir plusieurs
larges syphilides impétigineuses du cuir chevelu,
huilt jours aprés qu'il eut appris (et avee quelle se-
cousse) I'écroulement d'une importante consiruc-
tion qu'il venait d’achever.

Un aufre fait du méme genre, mais plus instructif
encore par quelques points, est venu, ily a peu de
jours & sa connaissance. — Un Américain, 4gé de
quaranle-deux ans, avail eu la syphilis il y a trois
ans. Régulitrement {railée par le mercure, elle
s'était bornée a la roséole, aux acnés du cuir chevelu,
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i
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servalion porte seulement : «au moment des regles.»

En somme, el sur le poinl qui nous intéresse :

1" seclion, sur 45 malades, 25 herpes génilaux
menlruels, soit 3/7,

2" seclion, sur 45 malades, 5 herpis génilaux
menstruels, soil 1/9.

3% seclion, sur 55 malades, 5 herpes génilaux
mensiruels, soil 1 /11,

Done, si comparalivemenl on considéere :

Que les sujets de la premiére section ne sont en-
’ voyées & I'Anliquaille que parce qu’elles sont recon-
nues alleintes de maladie vénérienne ;

Que les sujels de la seconde y entrant libremenl,
plusieurs sans doule sonl réellement atfeintes de
maladies vénériennes, mais beaucoup craignent seu-
lement que le mal pour lequel elles se font admelire
ne soil vénérien ;

Que parmi les sujels de la [roisieme seetion, une
maladie vénérienne figure quelquefois (cela a été
formellement nolé), mais ne figure qu'exceplionnel-
lemenl dans leurs antéeédents ;

Il suffira de voir a quel point la proportion de
Pherpes menstruel génital s’abaisse & mesure qu’on
passe de la premitre seclion a la seconde, puis a la
lroisitme, pour étre édifié sur la parl que des acci-
dents vénériens antérieurs doiven! prendre dans la
genese de ces herpes, et par conséquent sur le chif-

3

fre de véritables herpes progénilaux (identiques

B







DES HERPES GENITAUX 125
égale?... Simplement comme Unna I'a fort bien dit,
mais sans expliquer completement, simplement au
milieu dans lequel ils observent.

Le médecin d’un dispensaire de prostiluées verra
de nombreux cas d’herpes génilal féminin, tandis
que le praticien le plus occupé, le spéeialisle méme,
pourra passer une année sans qu'il s'en présenle dans
son cabinel.

Ceci lienl & deux causes, d'abord l'herpes vrai-
ment douloureux, U'irritalif, le diphléroide, est sur-
tout 'apanage de la classe professionnelle qui peu-
ple les hopitaux spéeiaux. En second lieu, a 'hopilal,
aux dispensaires, on visile régulierement et a fond,
on enregislre la moindre éruplion génilale. Mais,
loul au contraire, quelle femme de notre clientéle
songerail & venir consuller pour celte insignifiante
éruption dont elle a I'habitude; éruplion qui, le
plus souvenl coincidant en pleine santé, sans nul
anlécédent morbide, avec I'époque de ses rogles,
lui apparait comme la nalurelle el toule béni-
gne conséquence de celte fluxion périodique nor-
male ?

Nous appelons toute I'atlention du lecteur sur
celle derniére remarque. Non seulement elle expli-
que pourquoi tel médecin nie I'existence, tel aulre
affirme la fréquence de 1'herpés chez les femmes.
Mais elle contient, pensons-nous, la réponse i celle
seconde question plus précise et plus importante :
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%?" La femme est-elle sujette & 'herpes vénérien récidi-

'y vanl?

Lorsque du méme coup il découvrit, baplisa, et
dola de la vie légale son chancre mizte, nolre ami
Rollet fit beaucoup; el il fil plus qu'il ne pensait,
peut-étre. Il n’a pas seulement ainsi déblayé le

champ syphiligraphique, supprimé I'enclouure qui ?
arrélail courl toul le camp des non identistes, il a 3
ouvert, en pathologie générale, une voie nouvelle t
aux invesligations et au progres, en monirant par lf
un exemple frappant, expérimenfalement véri-
fiable, ce que peul, el combien est parfois négligée
dans nos explications doctrinales, I'aclion des mala-
dies coexistanlies.

Mettant i profit cette donnée, I'un de nous gréice
i une inspiration analogue a élabli, & son tour, par
un exemple non moins approprié¢, le role que des
fluxions simples jouent en clinique, pour dissimuler
de vérilables maladies, pour les masquer ou leur
servir de passeport. Nous voulons parler des cas ou,
sous le couvert de I'incommodité soi-disant insigni-
fiante el partant réputée innocente d’origine el inof-
fensive d'effet, sous le couverl de laperte blanche, une
femme galante cache une goutlelelte de blennor-
rhagie ancienne, et sans le savoir elle-méme, porte
i la fois la conlagion dans son ménage et le désar-
roi parmi les vénéréologues! :

Cest d'un chapitre tout pareil que Ihisloire
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de I'herpes féminin nous offre aujourd’hui le sujel.
[videmment, et on ne saurail trop le répéter au
début de la discussion un peu absiraite que ce sujel
nous impose, évidlemment rien ne peul s‘opposer &
ce que les femmes aienl aulant o'/herpés progénital
que les hommes. Mais, el toul aussi évidemment, on
en a noté heaucoup moins souvent chez elles? Pour-
quoi?

Ne serait-ce poinl parce que les observaleurs le
laissent passer inapercu, le méconnaissent, masqué
qu'il est par I'herpés mensiruel simple, affection
si commune chez certaines femmes, el qui juste-
ment L'est surtout (grice & I'excitation génilale pro-
fessionnelle) dans la calégorie de celles qui, par
habitudes ou par professions, sonl les plus exposées
a contracter 'autre herpes, le véritable herpes
progénital vénérien, récidivant?

Nous savons, en effet, que le molimen congestif
mensiruel constitue une cause si puissante du déve-
loppement de I'herpés génital — considéré en géné-
ral — que, a elle seule celle cause suffit pour en-
gendrer un herpes vulvaire (morphologiquement
lout & fait idenlique au vénérien récidivant) chez
des femmes notoirement incapables d’avoir été in-
fectées, et qui d'ailleurs onl été constalées indemnes
d’accidents vénériens.

Par conséquent, et & plus forte raison cette cause
exercera-t-elle son influence, quand il s'agit pour
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elle, non pas de créer, mais seulement de déplacer
de quelques jours le moment d’apparition d’un véri-
table herpes progénilal vénérien récidivant.

Il fandrait, en effel, oserons-nous dire, supposer
aux éléments palhogéniques qui liennent sous leur
dépendance la reproduction snccessive des poussées
d’herpes, il faudrail, disons-nous, supposer dans les
acles vilaux de cel ordre une singuliére alaxie pour
admelire que les deux sorles d’herpes — qui pro-
cedent d'une méme alléralion analomique — s'iso-
leront comme expres 'un de 'aulre sousce rapport!

Pour croire que, si I'on peut ainsi parler, pen-

dant que I'une des deux jelées éruplives périodiques
'aura acceplé, 'aulre refusera -le secours que lui
offre pour son édificalion, un nisus congeslif égale-

‘WL‘%:""—-E - i

menl périodique, qui exerce son aclion aux mémes

intervalles, jusqu'aux mémes quantiémes, el exac-
tement sur le méme thédtre qu'elle.

Précisons Uapplicalion de celle maniére de com-
~ prendre l'enchainementdes phénoménes. Une femme
estarthritique el a un accidentvénérien: a ce double
titre, elle est prédisposée a1'herpes progénital réci-
divant. Précisons davantage encore. Une femme,
affeclée de cet herpes récidivant, doil, je suppose,
avoir ses régles dans huit jours. Eh bien! si elle
avail di avoir sa récidive d’herpes plus fard, huil
jours apres ses rogles, le molimen menstruel fera
avancer de huit jours la poussée vésiculeuse. Le fait
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mérite d'avoir indiqué oi, comment, en démasquant
quelles embuiches nalurelles, il faut les chercher
chez les femmes.

En disant ckercher, nous entendons, el ne nous en
cachons point, nous entendons souvent deviner, par*
fois méme supposer. Enlre I'herpes menstruel simple
et Iherpes progénital, il n'y a de différence ni quant
a I'aspect, ni quant & I'évolution. Objectivement ils
se ressemblent. Les seuls caracleres différentiels du
véritable herpes sont qu'il a été précédé d'un acei-
dent vénérien el quil récidive. Or, I'élément cata-
ménial impose I'allure récidivante el méme périodi-
que & l'une ainsi qu'd lautre des deux variélés
d’herpes.

On voit que si nofre explication n'invoque en sa

~ faveur que des vaisemblances, c'est que, de par la

nalure il lui est matériellement impossible, il lui est
interdit de faire mieux.

Un seul concours de circonstances permettrait de
la faire bénéficier d’'une vérification clinique positive.
Ce serail le cas suivant: une proslituée exerce son
métier depuis plusieurs années sans avoir eu I'herpes
menstruel. Elle contracte un chancre. Depuis lors
seulement, et sans que ses habiludes, sa santé, sa
fonction menstruelle aient subi de modifications,
elle a chaque mois une poussée d’herpes.

Eh bien! ce programme se {rouve réalisé deux
fois dans le nombre des observations que M. Ho-
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roides, M. Bruneau marque deux formes : I'herpes
confluent el I'herpes discrel. Or, pourquoi deux for-
mes distincles? Pourquoi ne pas se borner i noler
que I'éruplion est lanlot plus, tantot moins large,
enflammée, lente dans sa marche, suscilant plus ou
moins de réaction nerveuse ou inflammaloire? (Vest
qu’il y a enfre les deux formes, quelque chose de
plus qu'une différence de degré; et l'auteur donne
le trait qui les sépare, en spécifiant que, dans son
herpes, c'est la forme discréle qui est swivie de ré-
cidives. Or, I'herpes progénital vénérien récidivant
loujours el étant le seul qui récidive, par la est dé-
montré ce & quoi I'on devail bien s’altendre, c’est-
d-dire que parmi les herpes que M. Bruneau a dé-
erils, il y a eu un certain nombre de véritables
herpés progénilaux appartenant & nolre espece
lypique a celle pour laquelle est faite la dénomina-
lion d’herpes progénital vénérien récidivant.

En renvoyant de nouveau aux deux chapilres I11
eL IV —de Uherpés irvitalif et de Uherpés diphtéroide
— nous pouvons borner & ce qui précede Dhistoire
de I'herpis féminin. L'interprétation (ue nous avons
avancée livre un champ nouveau aux mvesligaleurs
qui sont placés dans des conditions propices pour la
soumetire au controle clinique. Et en ce qui nous
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Chez quelques malades celle irradiation névral-
gique s'étend & divers poinls, au scrotum, aux cuisses,
au périnée; elle retentit jusqu’aux ganglions corres-
pondants : et ce nest pas la qu'elle est le moins
inquiétante, j'entends inquiétante pour les malades
limorés. L'un d'eux, ancien client de Ricord, et
soit-disant connaisseur en cette matiere, voulait
absolument parier avec mous qu’il allait, sous hui-
taine, avoir un bubon strumeuz ! La prétendue
montagne accoucha d’une vésicule.

Cette période prodromique, ordinairement de
deux ou trois jours, peut se prolonger jusqu’a qualtre
ou cing; dans ce cas, elle prend plus d'intensité.

Eclosion. — Au milieu de ces sensations, légeres
quoique bien distinctes, de ces coups d’épingle né-
vralgiformes, donl 'hypocondriaque syphiliphobe
fail si souvent un coup de poignard, I'éruption parait.
Elle parait et toul rentre dans l'ordre; sinon immé-
diatement, an moins sitot les vésicules i demi-for-
mées, ou si I'on aime mieux, sitot le semis sorti de
terre. Dés lors se dissipent les douleurs qui, comme

il'a di s'¢tendre sur les troubles variés de linervation, lui qui n'a
publié que des cas d'herpds névralgique. Pour nous, déerivant non pas
comme Ini nne variété exceptionnelle, mais la forme la plus commune,
Therpés génital vulgaire, nous n'avons indiqué qu'une douleur faible
et ordinairement localisée, parce que tout se horne en général a cette
petite perturbation. C'est anssi ee qu'a vu et ce que déclare formelle-
ment Greenough.

~ « Pouren revenir & mon expérience personnelle, dit cet exact obser-
'rateur,_ju n'ai jamais vu un seul cas oil il y et quelque chose de sem-
blable & une douleur névralgique ayant soit précéde, soit accompagné,

goit suivi I'efflorescence, »
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vasculaire qui constituait la plaque originaire, se cir-
conserit autour de chacun des poinls isolés, c'esl-i-
dire des peliles papules naissanles, de manitre a leur
former une auréole. Aussi des que ces papules sonl de-
venues distincles les unes des aultres, on les voil —
chacune entourée de son auréole — reposer sur une
surface tégumenlaire (peau ou muqueuse) qui, soil
aulour du groupe, soil entre les auréoles des Visi-
cules, est de couleur et de consistance absolument
normales. Les points saillants, en douze heures, ont
pris couleur, sont devenus des papules, auxquelles,
au bout de vingt-qualre aufres heures, le souléve-
ment de 'épiderme aura donnéla forme de parfaites
vésicules.,

Jai dit que ces vésicules sonl séparées les unes des
aulres, cel énoncé ne suffil pas; car il faul Uentendre
non seulement de la vésicule elle-méme, mais de
I'auréole rouge qui I'entoure. Méme lorsqu’elles sont
voisines, presque juxta-posées, il existe au début,
un espace toul pelil, mais tres perceplible de {égu-
menl sain entre deux vésicules, el entre 'auréole de
deux vésicules adjacenles,

Le liquide intra-vésiculaire, d'abord (ransparent,
plus rarement déja un peu laclescent, conserve i peu
de chose pres sa coloralion, sa consislance, mais il

augmente de quantité jusqu’a ce que, trop distendue
ou déchirée par le gratlage ou par un frollement
quelconque, la pellicule épidermique donne issue au
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1 luide qu'elle contenait. Mais & parlir de ce moment,
les caracteres objectifs de la lésion sont différents
selon qu'elle sitge sur le légument cutané ou sur le
ig";“. mugqueux.

’i [Is varient, en effet, ainsi que sa durée, selon les
1 individus, selon la forme vésiculeuse ou érythéma-
4, teuse de la lésion iniliale, selon que celte lésion
:i se lransforme en croiles ou en ulcéres: ils varient
surlout selon le mode de traitement adopté et selon
? l'absence ou la nature des soins hygiéniques recus.
i: ' Mais en général, a part ces variations, — qu'il
faut connaifre afin d’en lenir comple el de pronos-
E liquer en conséquence, — rien n'est plus réglé que
J'H; la forme el le décours habituels de la Iésion herpé-
tique. Quatre-vingl-dix fois sur cent, c'est une vési-
fa" cule; el quatre-vingt-dix fois sur cent, & moins qu'on
r? ne la tourmente, elle se termine en cing ou six jours
.’ par une pelite crotte, qui lombe elle-méme en qua-
H lre ou cing jours,

ko Les variélés, nous le répélons, sonl utiles & con-
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naitre. Mais il importe non moins de spécifier que ce
ne sonl que des exceplions, el qu'il ne faut pas ieur
donner  d’autre valeur; il importe au contraire
de signaler, dans I'éruption récidivante, la forme
vésiculeuse qui est de beaucoup la plus commune el
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qui le serail encore plus pour l'observateur s'il lui
6lait donné, comme les spécialistes en ont fréquem-
ment l'occasion, de la voir, de la surprendre dés
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son origine. Tris ordinairement,en effel, les malades
ne songenl & venir consuller pour ce bobo, (qu'apres
avoir vu persister quelques jours (surloul s'il prend
alors I'aspect, plus inquiélant pour eux, d'une éro-
sion) ; et le médecin, non prévenu, peul el doit penser
que ¢’est par une érosion quele mala débuté. Mais s'il
veul s éclairer sur ce poinl, les récidives assurées du
mal lui en offriront assez le moyen. Qu'il invite done
le porteur & revenir lors de la prochaine occasion,
dés qu'il awra v pointer quelgue chose, el sans Iavoir

. grallé, ni caulérisé, ni pansé d’aucune facon; il sera
alors édifié sur la nature réelle de la lésion analo-
mique primordiale,

Ce n'est pas que quelquefois, quoique beaucoup
plus rarement, le point de départ ne soil différent,
Nous avons parlé de la forme érythémateuse. Mais
d’abord celle-ci ne s’observe que sur les muqueuses,
el sur un segment de cel ordre de membranes qui
esl en conlact habituel avee une autre muqueuse
(prépuce, anus, uretre, petites levres), ou sur une
muqueuse que le défaut de soins de propreté laisse

recouvggle de matiere sébacée; el surtoul quand elle
esl sujette a des inflammations de cause accidentelle
oudiathésique (balanile), qui augmentent lasecrétion
de celte matibre. C'est dans ces conditions tant topo-
- graphiques que conslitutionnelles que la Iésion ini-
~ lale, faisant exceplion aux caracteres généraux que
- nous lui avons assignés, se présente sous laspect
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Pourtant il y a'des exceplions, el elles ne sonl pas
rares: mais elles se remarquent plulol en ce qui con-
cerne les poussées ultérieures, ainsi que nous le
verrons plus loin,

Toulefois, el méme pour la premiere, il s‘observe,
dans certains cas, comme des jelées excentrigues.
Par exemple, en méme femps qu'un groupe se mon-
tre sur le reflet du prépuce, i la couronne du gland,
aux pelites levres (lieux d’élection des herpes ainsi
que des chancrelles) on en découvrira un second sur
le fourreau, au pénil. Mais, en général, le groupe
aberrant esl moins bien formé que le cenfral : il ne
se compose que de une ou deux vésicules : ¢’est une
simple ébauche.

Dans d'aulres cas, le voisinage de I'ancienne chan-
crelle — ce qu'on peut appeler le foyer des herpes
récidivanls — offre deux groupes complets, chacun
de trois, qualre ou cing vésicules, groupes silués a
quelques cenlimetres 'un de I'aufre, soil contem-
porains d’origine, soil nés i deux ou lrois jours
d'intervalle; d’ailleurs évoluant chacun pour son
comple, sclon les mémes lois, aux mémes termes,
¢'est-i-dire le second finissant trois jours apres le
premier, s'il a commencé (rois jours apres,

Abstraction faile de Pinfluence exercée par les
causes excilantes, locales ou générales (donl il sera
fail mention plus loin) la durée de celle période esl

assez réguliere. Elle comprend, en moyenne, cing
Divay ¥r Dovox,

10
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A. Lésion causale de lherpés récidivant.

Ce premier énoneé comporle une division, Car
une question que nous jugions résolue par 'affirma-
live a éLé posée a nouveau.

Avant de déterminer quelle est des [rois lésions
vénériennes (chancres, chancrelle, blennorrhagie)
celle qui le plus souvent précede le développement
de nolre herpes, ilnous faul done rechercher en pre-
mier lieusi 'herpes esl loujours précédé d'une lésion
vénérienne.

1° L'herpés est-il toujours précédé d’une lésion véné-
rienne siégeant auz organes génitaur?

Ce fail ressorlait palpable, évident de notre expé-
rience personnelle. Dans notre premiere publicalion,
en 1868, en le {rouve formulé en ces lermes :

DErINITION @ Aprrds un accident vénérien primilif
quelconque siégeant sur les parties génitales, il se piro-

~ dwit, » ele. (page 10), puis plus loin :

« Et d'abord lantécédent obligé de Lherpés récidi-
vant est une lésion vénérienne primitive. Hors ce cas,
Jamais herpes que nous étudions ne sobserve.
Jamais on ne I'a vu, du moins avee les caracleres
tnumérés ci-dessus, s'élabliv d’emblée aux parlies
génilales, ele. (page 11).

Le texte élail assoz clair, la déclaration assez for-
melle, ce semble, pour que, placée comme elle
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bon droit, s'attache de plus en plus a la question
de I'herpes el parlant a celle de son éliologie.

Mais voici maintenant une divergence toute oppo-
sée el sur laquelle il nous est absolument impossible
de lransiger, parce qu'elle porte sur un point fonda-
mental. Unna déclare que 'herpes progénital peul
apparaitre chez un sujet, sans que ce sujel ail eu an-
lérieurement une maladie vénérienne,

La valeur de celle dénégalion sera disculée plus
loin. Sinous 'avons mentionnée i celle place, c'est
pour donner dis & présenl une frappanle preuve de
la justesse de notre précédente remarque, c'est-i-
dire un exemple de 'erreur oti 'on tomberait en ap-
pliquant la méme mesure & desunités dissemblables;
en concluant de la modalité, des suiles d'un genre
d’herpes génital, que la modalité, les suiles doi-
vent élre identiques dans des cas qui, en réalilé,
apparliennent & une calégorie loule différente.

2° Les trois maladies vénériennes qui, nous l'avons dit,
sont le point de depart de Uherpes sont le chancre, la
chancrelle, la blennorrhagie. Dans quelle proportion cha-
cune figure-t-elle comme antécédent de cette éruption?

Cesta la slalislique de répondre a celle question.
Nous avons en conséquence fail le dépouillement de

Lous les fails & nolre connaissance, notamment de
ceux en assez grand nombre el relatés avec lous les
détails nécessaires, que contient la monographie de
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qu'on se senl porté a la considérer comme l'anlé-
cédent non pas prineipal, mais unique de Iherpes.

En adoplani cette manitre de voir, on aurail & en
faire la preuve ; et la premiere a fournir serail d’ex-
pliquer dans le sens de cette théorie les quelques fails
qui lui paraissent opposés ; de montrer que la ou des
observateurs ont parlé de chancres, de blennorrha-
gies, c'était en réalité a des chancrelles quils
avaient eu affaire.

Ine premiere considération générale viendrail &
'appui de cette version.

Lorsque le médecin rapporte des cas de sa pra-

tique, naturellement il parle de ce qu'il a vu, mais
ne peut répondre que de ce qu’il a vu. Dans une re-

lation d’herpes, I'observation oculaire pour le méde-
cin commence i 'herpeés; les anléeédenls, c'esl-i-
dire V'accident primitif de [ herpés, ne luisonl connus
que par le fémoignage du malade : les souvenirs
seuls de celui-ei garantissent lexactitude du
diagnostic porté sur les aceidents vénériens qui ont
précédé. EL commelablennorrhagie, maladie longue,

douloureuse, y laisse plus de traces qu'un simple ul-
cére qui guéril en quatre ou cing semaines, celui-ci
esl souvent soit méconnu, soit oublié. D'ol serail
venue, s'il n’en élail pas ainsi, 'erreur, passée & I'é-
tal de dogme, des vieux médecins qui n’entendant
les syphilitiques accuser dans leurs antéeédents que
des chaudepisses, avaient déclaré la chaudepisse

E
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capable d'engendrer la syphilis? Questionnez des
vérolés de qui le mal esl ancien; inlerrogez i Sainl-
Louis, au lieu d'inlerroger au Midi (1) el vous verrez
si celle classique source de rés loyales illusions est
anjourd hui larie!

Pour ces molifs il se peut done que 1'uleere coe-
xistant avec une blennorrhagie soit sorli de la mé-
moire du malade. Mais il se peutl aussi qu'il n'y soil
pas enlré. Si la chancrelle s’élail accompagnée de
phimosis, si elle avail déterminé cetle complication,
ce qui arrive si fréquemment, comment le malade
en aurail-il connu I'existence ; ef, 'ignorant, pour-
quoi répondrail-il affirmalivemenl & qui lu de-
mande s’il a en un chanecre?

Défalquons encore des cas en pelil nombre ou la
nalure syphililique de 'uleére primitifa éLé prouvée
par la survenance conséculive d’accidenls secon-
daires, défalquons ceux on le chanere aurail é1é dou-
blé d’'une chancrelle (chanere mixte).

En somme, la preuve par séries ¢lant aujourd hui
la seule qui fasse loi, elle est, dans la présente ques-
lion, pour la chancrelle largement faite. Pour la blen-
norrhagie, pour le chancre, peut-on dire qu'elle
soit commencée ?... Nous faisons appel & toule I'al-
tention, i toute la sévérité des fulurs observaleurs,

(1) Greenongh confirme la juslesse de celte remarque par une
donmée statistique précise. « A hopital, dit-il, j'ai compté 8 0/0 de eas
d’herpés dans la division des maladies véncriennes, et 4 0/0 dans la
divizion des maladies de la pean. »
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afin que ce point imporlant sous plus d'un rapport
puisse élre fixé.

B. Premitre incubation de Uherpés récidivant.

Cel énoncé comprend plusieurs questions & exa-
miner.

> Combien de temps apres la cicatrisation de lul-
cére primitif (1) la premicre poussée d’herpis appa-
rait-elle?

Assez variable, ce laps de temps est néanmoins
compris entre des limites qu'il ne dépasse guere. Le
plus souvent il est de six semaines & deux ou lrois
mois.

En assignanl & cette période une durée a peu pres
régulidre, nous parlons d’aprés ce que nous a appris
nolre observation. Or nofre observation porle sur
des gens assez semblables entre eux, sous le rapport
des conditions capables d’influencer la durée de I'in-
cubation ; ¢’est-d-dire des hommes de vingl-deux &
trente-deux ans, ayant vécu durant ce femps dans la
méme résidence, soumis & la méme hygiéne méléo-
rologique, professionnelle, alimentaire... et génitale;
car la maniere donl un jeune homme régle ou ne
regle pas sa vie, sous ce dernier rapport, introduit

(1) La blennorrhagie a une durée trop variable, en méme temps que
trop longue et sa wveéritable fin, dans la grande majorité des cas, est
trop difficile & rapporter & une date fixe, pour qu'on puisse suppu-

ter Iincubation aprés blennorrhagic avec la méme précision qua-
pres chancrelle ou chanere,
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dans le probleéme dont nous cherchons & fixer les
lermes un facteur prépondérant,

Au moment ot nous écrivions ces lignes, nous re-
cevions la visite d'un de nos vieux clients d'il y a
quinze ans, herpélique apres chanerelle (chez qui,
par parenthése, ses éruplions se produisiren! durant
trois années de viemmtempérante, el ne cesserent qu'a-
pres el par le mariage). Nous plaisant a 'interroger
sur l'objel précis de notre rédaclionactuelle ; « je
n'eus, nous répondit-il, je n'eus mon premier herpes
que qualre mois aprés la fin de mon chancre. Et
encore, ajoula-t-il, ca ne me vint qu'apres avoir fail
une nouvelle mailresse ! »

I1 est un aulre élément de différence que nous ne
ferons qu'indiquer pour le moment : c'esl la nais-
sance d'une diathise chez Pindividu qui, d'apres ses
anlécédenls vénériens, esl en passe de devenir her-
pélique, — a droit, disail Ricord, d un herpés progé-
nital. Si nous disons naissance d’une dialhese, ce n'est
que pour faire image; car la seule expression jusle
du fait que nous voulons désigner est celle-ci: lentrée
en action de la diathese. Ce point va fout & I'heure
recevoir le développement qu’il mérite.

in dehors des quelques seplénaires que nous
venons d'indiquer comme représenlant la durée mo-
yenne de cetle premidreincubalion, on observe quel-
ques exlrémes. 11y enade dix jours; et, par conire,
nous en cilerons un de quatre ans & l'arlicle
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piacNostic. Mais, notons-le d’avance, dans ce cas,
qualités du produil et conditions généralrices de ce
produil, loul, on le verra, était en dehors de laregle
commune.

2 Aprés la question de temps, la question de liew.
O se fait la premiére poussée dherpés ?

Un peu partoul, dirons-nous, pour répondre exac-
lement el sincérement. Mais dans la lrés grande
majorilé des cas, c'esl-a-dire, lorsque la maladie
génératrice de I'herpes a élé une chancrelle ou un
chancre, ¢’esl aux environs du siege de celle maladie
que se manifesterala premiére éruption vésiculeuse,
la poussée herpélique initiale.

Ainsi dans l'ordre de fails le plus fréquents, ¢'esl
bien une chancrelle dureflet balano-préputial (sibge
le plus ordinaire de la chancrelle) qui estle poinlde
départ des jetées herpétiques ultérieures.

Eh bien ! ¢’est dans un cercle de deux cenlimetres
environ de rayon aulour de la cicalrice de I'ulepre
primilif pris pour cenire, que I'on verra apparailre
d’abord I'herpes.

Il n'en est pas foul & fail de méme des aulres par-
ties de I'appareil génital. Lorsque, par exemple, la
chanerelle occupail le fourreau — car il exisle,
quoiqu’on ait dit, des chancrelles du fourrean — la
premiere invasion d’herpes a parfois lieu sur quelque
point de la surface balano-préputiale. Cette région-
la, couverle, chaude, haignée de secrélions fermen-
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lescibles, sujette par ses fonclions & des frollements
répélés, a des gercures incessammenlt provoquées,
parail atlirer & elle, en quelque sorte, la fluxion
herpélique : nous parlons bien enlendu, des sujels
qui portent le gland rvecouverl. 1l faul aussi lenir
comple de I'abondance en ce lieu des ferminaisons
de filels nerveux doués d'une sensibilité particu-
litre; de celfe sensibilité qui, dans une affection
toute voisine, dans le zona, suffit pour faire que la
ol ces organes nerveux émergent, la soit le sibge des
groupes de vésico-bulles. — Remarquons enfin, a ce
propos, d'une manitre générale, qu'une chanecrelle
de la muqueuse est plus souvent qu'une chancrelle
siluée sur la peau, le point de déparl de la compli-
cation d’herpes.

3° Quels symptomes généraur observe-t-on durant
celte période d'incubation?

Aucuns. Ceci doil étre bien entendu; el enlendu
une fois pour loutes, c¢’est-a-dire pour les poussées
ultérieures comme pour la premiere. Ce mal s'éla-
blit @ froid. A part le prurit local, dénotant un travail
tlout local et desliné i resler toul local, 'organisme
demeure en quelque sorte élranger & ce quise passe
la. Ni le plus léger mouvement fébrile, nile moindre
phénomene d’embarras gasirique (1), ni ullérieure-
men! aucune de ces douleurs conséculives persis-

(1) Ce sontles termes mémes dans lesquels l]l_-ecuough formule son
opinion, sons ce rapport, absolument conforme a la nitre.




DES HERPIIS GENITAUX 159
lanles, de nature el d'origine évidemmenl nerveuses,
lelles qu'on les observe dans le zona. C'est la un des
(rails qui distinguent le mieux notre herpes de I'her-
pis fébrile aigu, de U'herpis labialis enfre aulres, que
Duliring, White, Hebra et Guérhard ont voulu lui
assimiler.

Toul d’ailleurs ne sépare-t-il pas ces deux affec-
Lions, semblables seulement par la forme analo-
mique, par I'aspecl de leur manifestation extérieure?
L’herpes labialis est souvent critique d’'une maladie
constilutionnelle. Non seulement pour qu’il appa-
raisse, mais qu'il reparaisse — nolons ce point — il
faut qu'une cause existante locale ou générale ail agi.
— Dans nolre herpes rien de pareil. Cest au milieu
de la santé la plus irréprochable, ¢’esl en s’observant
sous tous les rapporls (ainsi que le fonl souvent jus-
quau plus puéril serupule nos hypocondriaques) ;
en se lenant parfaitement propre; souvenl c¢’est en
ayanl depuis longlemps enlitrement renoncé au coil
quun homme voil — el toujours avec un élonne-
ment nouveau,— s'échelonner d’abord, puis pendant
des années revenir en s’échelonnant i dates presque
fixes et qu'il peul parfois prévoir, insignifiant hobo

qui le tourmente. Il nous imporlail d’autant plus
d'élablir des a présent ces caracteres que d’aulrves
auteurs, placés dans un milieu toul différent, ont
observé el ont décrit sous le nom d’herpes cerlains
Glals qui n'ont avee celui-ci que des analogies. Nous
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160 DES HERPES GENITAUX

aurons plus tard & insister sur les différences en
méme temps que sur les ressemblances. Mais ayanl
éLé les premiers i décrire le Lype, nous avons cru
devoir des a présent spécifier ce qu'il est el ce qu'il
n'est pas; afin qu’on ne le confonde poinl nettement
avee ses similaires.

C. Poussées consécutives.

1° En quot les dwverses poussces different-elles les unes
des aulres?

Chacune, en elle-méme, ressemble & la premiere
par les trails essenliels el toules ensuite, sous ce rap-
port, se ressemblent enlre elles. Mais leur succession
esl-elle assujeltie & un ordre régulier? L'intervalle
qui les sépare esl-il toujours le méme? La durée
propre a chacune esl-elle invariable? EL si elles
offrent & I'un ou l'aulre de ces poinls de vae quel-
ques différences, quelles en sont les causes?

A ces queslions, apres avoir nolé que les acces len-
dent & s’espacer i mesure qu'on s’éloigne du débul de
la maladie, nolre premiere réponse sera une compa-
raison, inattendue sans doule, mais qui renferme
une part nolable de vérité. On prendra une idée
assez exacle de la série des atlaques d’herpes, en la
comparanl i une piece en plusieurs acles; pidce dans
laquelle, — aucun speclateur n’esl sans l'avoir re-
marqué el aucun régisseur n’enignore les molils —
dans laquelle il est d’usage que chaque enlr’acle soil
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(Vest un fribut a payer, c’esl en quelque sorfe un
besoin de la nature qui veul élre salisfail; el, ainsi
que pour loules les eréances, lorsqu'on a payé on
est quilte pour un certain (emps. Notons, chemin
faisant,la séeurité que cetle nolion peul donner aux
malades; il ne faut pas la dédaigner, elle est sou-

vent le seul-baume que le médecin soit & méme de

verser sur leurs inquiétudes renaissantes.

Toulefois, il en est un parmices agents d’excitation
locale, il en est un dont le pouvoir se manifeste d'une
fagon trop évidente, pour qu'on le révoque en doute,
el que nous ne lui donnions pas ici toule la place
qu'il mérite : c'est le coit en liew insolite. En lui-
méme, 'acle sexuel, méme réitéré, méme accompli
a l'aide ou avee adjonelion des auxiliaires échauffants
dont il vienl d’&lre question, le coil ne hate pas sensi-
blementl'invasiond'une crise d’herpes. Rienn'y fait :
on a beau s'échauffer en ménage; la poussée d’her-
pes — qui nailrail a la suite de la moindre infidélité
— n'esl jamais la conséquence de feux légitimes.

Un négociant de Lyon, dartreux de famille, agé
de vingl-sept ans, menail & grandes guides son exis-
lence de jeune homme. Il prit une, deux blennor-
rhagies, puis une chancrelle. Déliveé enfin de ce
accidents, il conserva un herpes.

Il avait successivement, parfois simullanément,
de nombreuses relations avec ce que le demi-monde
offre de plus séduisant. Pas une fleur fraichement

e il
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164 : DES HERPES GENITAUX

¢close sous l'engrais de ce potager, qu'il ne s'em-
pressil de cueillir. Mais, & chaque nouvel amour
couronné, un nouvel herpes venait, envahissant la
“couronne, assombrir les joies, entraver les fruils de
la vicloire. Il consullail immédialement son méde-
cin, faisait examiner par lui la femme, qui loujours
élail reconnue saine. Puis, au boul de qualtre ou cing
jours, toul étail terminé,... jusqu'a une prochaine
conquéle.

Nolre malade avait bien cru observer que tant
qu'il restail, non pas continent mais fidele, 'herpes
ne reparaissail pas. Seulement, voltigeant sans cesse,
il n’avail pas eu bien souvenl l'occasion de vérifier
avec précision la portée de celle remarque.

Cependant, toul a un terme, non I'herpés, la jeu-
nesse. Le négociant en queslion, ayant dépassé de
quelques années la {rentaine, se maria. Il fit plus, il
demeura conslant. El, dés lors, sans autres médica-
lions, sans méme qu'il ait, sous d'aulres rapporls,
réformé son exisltence loujours émaillée de divers
extra, de veilles, de voyages, d’'insomnies, I'herpes
n'a pas reparu.

Ces fails inconstestables sont, d’ailleurs, con-
formes a la loi dacclimatation. Selon nous, ils I'ap-
puient méme bien plus que ceux de conlagions
blennorrhagiques, cas auxquels on avoulu appliquer

celte loi, et pour lesquels méme cette loi ful faile.
Qu'un homme qui affrontail impunément la leucor-
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rhée conjugale prenne la blennorrhagie au conlact
de la leucorrhée d'une étrangere, chacun I'explique
a sa facon. Pour les clienls, il n'y en a qu'une, el lous
s'en conlentent : « C'est que nous nous sommes
échauffés, ce qui, hélas! ne m'arrive plus avec ma
femme ; mais celte brave fille #’avait pas de mal ! » Lt
parmi les médecins, combien ne s'en trouve-l-il pas
pour donner raison i celle version oplimiste au nom
de la non-spécificité de la blennorrhagie! Il esl vrai
que, par conlre, un nombre égal de spéeialistes non
moins autorisés souliennent que si le conctact de
I'étrangere a produit un écoulement, c’est qu’elle
avail, elle, précédemment conlraclé, el gardé a son
insu, de quoi causer la maladie conlagieuse.

Or, ce que nous voyons & propos de l'herpes
¢echappe & ces doufes ainsi qu'a ces objections. Ici
pas de contagion, partanl pas de discussion &
élever sur la cause d’olt procede I'éruplion. Un seul
pointest acquis, tout & la fois obscur ef incontestable,
c'est laclion suffisante de celte influence que la na-
ture a dévolue & un muliew génital sain mais inha-
bitué pour vroduire chez celui qui y fait sa premiere
entrée une lésion malérielle, une poussée d’herpes.

— Que le lecleur veuille bien garder souvenir de
ce théoréme : il trouvera plusloin,sinon de quoi l'ex-
pliquer tout & fait, du moins de quoi en confirmer la
Justesse.

Une perturbalion ou modification profonde du
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166 DES HERPES GENITAUX
jeu des forces vitales, telles qu'elles résultent d’un
changement d’hygiene générale, exercent sur la mar-
che de 'affection zerpés une aclion que nous ferons
comprendre en citant deux exemples : « Je pars tran-
quille, docteur, nous disait le 15 juillet 1879, un
client soumis & ce tribut périodique, je pars, ef,
n'aurai, Dieu merci, & vous revoir de sitol. En effet,
je n'ai jamais d’herpes pendant les vacances, quand,
comme je vais le faire, je chasse, je cours, vis au
grand air, me remonte par un exercice forcé. Mais,
je n'y perdrai rien; il saura bien me faire solder
Iarriéré : il m'attend chez moi, a la rentrée, quand
je viens reprendre le collier de misere (le rond de
cuir du fauteuil) et travailler assis toute la journée »
(1°* clerc d’avoué). Et ne serait-ce pas la, nous di-
sions-nous, i notre tour, en écoulant cet instructif
client, ne serait-ce pas la le mode d’action de cer-
taines saisons balnéaires, le secrel de quelques eaux
simplement reconslituantes qui passent aussi pour
avoir la vertu d’éloigner les attaques d’herpes?
Mais la plus puissanle des dérivalions est bien cer-
tainement celle que la nature opere elle-méme sous
forme d 'unemaladie intercurrente. Seulement, il faut
A ce dérivatif un cerlain degré de force pour qu’il
opere efficacement. Tant qu’il ne s’agit que de sim-
ples indispositions, la nature médicalrice ne semble
vouloir donner par la qu'un échantillon de ce qu'elle

pourrail faire. Que de fois n’ai-je pas vu un malheu-
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reux herpélique cesser, pendant plusieurs mois, ses
visiles dans mon cabinet. Déja je le croyais guéri.
Mais, revenant alors : « Docteur, nous disait-il, j’ai
eu un fort rhume, j'ai eu une courbature, un mal
de gorge, une atfaque de rhumatisme, des furon-
cles, ele..., et pendant quelque temps je me suis
bien eru débarrassé de mon maudit herpes : mais je
suis guéri el le voilda maintenant qui reparait. »
El il ne reparaissait pas pour une seule fois.

Un autre de nos malades, vraie sensitive ef parfait
thermometre, alteint d’une diarrhée habiluelle el
d'une blennorrhagie faible, mais tenace, ne voyail
cesser 1'un et Naulre de ces flux, rebelles 4 toute
médication, que lorsque 'herpes reparaissait.

Enfin chez un monsieur, dgé de vingt-cing ans,
ayant depuis quatre ou cinq ans des acces d'herpes
qui revenalent avec une intensité exceptionnelle,
toutes les quatre ou cinq semaines, il survint une
blennorrhagie. Il vit alors les"poussées herpéliques,
4 ce momenl en pleine vigueur, subir un temps
d’arrét {rés évident pendant toute la période aigud,
— qui fut fort longue — de Ila blennorrhagie; mais,
une fois ce moment passé, elles se monirerent de
nouveau avec laméme fréquence el la méme énergie
que précédemment.

Quand la nature échoue nous pouvons bien nous
consoler de notre impuissance : mais il faut au moins

la constater, et, dans tous les cas, régler nofre con-
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168 DES HERPES GENITAUX
duile sur la connaissance (rop avérée que nous avons
des lacunes de nolre arsenal dérivalif,

Je ne veux pas, néanmoins, nier que 1'organisme
modifié ne puisse voir cesser ceble tendance a la répé-
tition, dont M. Baumbs a si bien fail ressortir le pou-
voir morbigéne. Mais il faul, pour opérer de lels
effets, une perturbation profonde telle que les im-
primenl, par exemple, la variole, la figvre lyphoide,
ou tout au moins le développement de I'état hémor-
rhoidaire, de la lithiase. J'ai vu, en effet, I'herpes
cesser ses récidives chez deux sujets i la suite d'une
variole chez I'un, et chez l'autre d'une congesiion
hémorrhoidale devenue permanente.

Mais, tout en admellant la puissance dérivative
de troubles organiques semblables, je refuse d'y voir
un reméede. D’abord, ils ne sont point & nolre por-
tée. Puis, alors méme que nous pourrions en user,
serail-il rationnel, serail-il vraiment mgdical d’é-
changer, pour noftre client, une incommodilé passa-
gbre donl son imaginatlon alarmée sans motif fait
presque toule la gravité, conlre une affection aigué,
parfois mortelle, ou contre une infirmité dont les
suites, les complications, compromelient parfois
directement l'existence?
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D. Durée de la série dherpes.

Une fois bien installée, I'affection ne manifesie
que fort peu de lendance i s'éleindre spontanément.
De {rois & six ou huit ans constituent sa durée habi-
tuelle, si on 'abandonne & son cours nalurel, parfois
méme ce lerme est dépassé de beancoup el énormé-
menl. Lisez comme exemple la tout & la fois lamen-
lable el encourageante observalion suivanle due &
M. Doyon : « C'est affaire & vous, mon cher confrére !
Voici un herpes de trente ans de date, el le por-
teur parle de se suicider!» Telle esl la nole ca-
chetée que me remit, au mois de juillet 1860, un
malheureux herpétique qui venail de consuller un
de nos plus éminents spécialistes lyonnais. Agé de
cinquante-cing ans environ, M. H... avait eu toule
sa vie lraversée par des herpes dont les récidives
continuelles I'avaient plusieurs fois plongé dans le
désespoir, comme il 'avait dit & I'honorable con-
frére qui me l'adressait, el comme il me le répélait
it moi-méme. ‘

Voici en deux mots son histoire. Né de parents
manifestement dartreux, il avait eu, dans son en-
fance, des jetées impétigineuses au euir chevelu ef i
la figure. D'un {empérament trds-lymphatique, il
avait présenté des engorgements cervicaux et une
olorrhée assez persistante. Vers I'age de vingt-deux
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170 DES HERPES GENITAUX

ou de vingl-trois ans, il contracta un chancre el une
blennorrhagie qui guérirent aprés un traitement
simple. Quelques mois aprés, il apercut pour la pre-
miere fois une plaque d’herpes sur le prépuce; ce
fut une éruption simple, qui guéril sans aucune mé-
dication. Mais depuis ce moment, el cela pendant
trente ans, il n'apas cessé d’avoir plusicurs fois cha-
que année des éruplions circonscrites sur le gland
ou sur le prépuce, el cela malgré les frailements les
plus rationnels et méme les plus exiraordinaires.
Voyanl que la médecine éfait impuissante & enrayer
les récidives de celte désolante affection, il s'était
jeté enlre les mains des charlalans el avait succes-
sivement suivi toules les médicalions dépuratives et
spéeifiques, patenlées ou non, que lui offrait chaque
jour la quatritme page des journaux. Non-seulement
I'herpes récidivail toujours, mais depuis un an en-
viron, el cela sans cause appréciable, les plaques
dartreuses, qui autrefois s'éteignaient en quelques
jours, persistaient pendant un lemps beaucoup plus
long, un mois environ, sous forme d’exulcéralions
l6gbres. Malheureusemenl la durée nouvelle subie
par chaque poussée du mal n’avail en rien diminué
leur fréquence.

(Vest dans ces conditions qu'il se décida & suivre
le conseil de son médecin et & venir essayer si les
eaux d'Uriage pourraient donner, malgré l'ancien-
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neté du mal, un résultat sinon complel du moins
avantageux.

Le (raitement fut régulitrement suivi. Pensant
qu'il étail nécessaire ici de délourner une (luxion
vicieuse en la dirigeant sur un autre point, j'insistai
tout particulitrement sur 'emploi de I'eau d®Uriage
A dose purgative. Tous les deux jours ce malade pre-
nait, le matin & jeun, cing & six verres d eau miné-
rale: le lendemain, deux ou frois demi-verres, el
chaque jour un bain titde. Le (raitement ful ainsi
continué pendant trente & trente-cing jours,

Un mois environ apres son départ, il eul sur le
prépuce une nouvelle jelée herpélique, dont la durée
ne dépassa pas huil & dix jours. J'ai reva ce malade
sept & huit mois apres; dans cet intervalle, il avait
en encore un nouvel herpes préputialis. Il me dit
qu'il reviendrait & Uriage dans le couranl de I'été,
et depuis celte époque je ne 'ai jamais revu.

Dans ce cas, il y a eu, au moins momentanément,
une amélioration trés évidente : mais il esl facile de
comprendre que ni une seule saison, ni une saison
de trente & trenle-cing jours ne peuvent suffire pour
triompher d’une habitude aussi ancienne, el surfout
pour comballre avec succeés une diathdse dartreuse
dont les jetées herpéliques n'élaient que la manifes-
tation.

On comprend maintenant pourquoi, dans nolre
définition, nous avons qualifié d*indéfinie la série des
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poussées d’herpes. Avant de rechercher combien
elle dure, peul-élre conviendrail-il done d’abord —
el en ceci on s'accorderail avee le pessimisme enra-
ciné chez loules ses viclimes — conviendrait-il de se
demander si réellement elle se termine?

Un porleur d’herpes, apres vous avoir assiégé de
ses visites el de ses doléances cesse de fréquenter
volre cabinel. Est-ce parce qu'il s’esl lassé d’y venir
en vain? Est-ce parce qu’il est guéri? Franchement,
je penche pour la derniere version. Cetle clienfle-1i
esl fidele; elle I'est [rop; elle I'est jusqu’a la saliélé,
Jusqu’'a la lapidation. Vous avez heau leur démonirer
Uinanilé de leurs craintes, en leur enjoignant de
laisser, powr voir, guérir une poussée sans lui oppo-
ser aucun remede; en leur apprenant & la vecon-
nailre, a la dislinguer du chancre d’apris le prurit
prémoniloire; en profitant, pour les éelairer, d'une
poussée qui esl survenue deux ou (rois mois apres
toul coil, el par conséquent sans conlagion possible.
— Rien n'y fait. Relisez le tableau que nous avons
tracé ailleurs de 'herpétomane.

Eh bien! tous les sujets touchés par’ 'herpes sont
presqu’an méme degré affolés de mémes lerreurs.
Tenezdone pour & peu prées cerlain, quant & la plu-
part d’entre eux, que, s'ils ont abandonné volre ca-
binet, ¢’est que la maladie les avait abandonnés.

Une autre considération nous frappe. Supposons
que leur mal fat élernel : ils ne reviendraient peul-
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étre pas nous le monlrer a chaque nouvelle allaque ;
mais régulitrement au moins reviendraient-ils de
temps en temps, de loin enloin. Or nous voyons bien
4 nolre consultation, de vieux herpétiferes, mais
nous n'y voyons pas d’herpéliferes vieur ! — nolez la
différence.

Or, il y a deux conséquences a tirer de celie re-
marque. En élablissant que I'herpes & la longue
prend fin, elle fait plus que prouver le fail, elle I'ex-
plique.

Née a l'occasion d'une maladie des organes géni-
taux et circonscrile & la sphere génitale, nalurelle-
ment cetle fluxion doit élre influencée par le plus
ou moins d'aclivilé que subissenl & un momenl donné
les fonctions de cet appareil. Ainsi elle I'est dans le
sens en plus, lorsque 'éréthisme se trouve surex-
eilé; nous venons d’en voir une preuve dans le pou-
voir herpéligéne de la passion qui a éLé jusqu'a s'é-
garer in vase insolito. Par conlre, elle devra 'élre
dans le sens en moins, quand le déclin de 'dge ameé-
nera l'abolition & la fois de l'inctinct el de la puissance
reproductrice. Iei effet ne saurait se nier : la phy-
siologie normale le fait bien pressenlir en nous
moniranl que cel effef s'exerce non-seulemenl sur

Pappareil génital, mais aussi sur la petile partie de
cel appareil ou les herpes ont leur siege favori.
Clest & celle époque de décadence virile, en effel,
que le prépuce cesse de séeréler la matiere sébacée,
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devenue désormais inufile, puisque I'acle qu’elle est
deslinée a préparer, i faciliter ne doit plus avoir
lieu.

E. Modes d’extinction de I'herpés.

Li est, en effet, la cause fondamenlale de la ces-
salion de I'herpes. Nous ne nions point qu’'une mo-
dificalion de l'organisme ne puisse l'opérer. Mais

pour porter un coup aussi radical, il faul une perlur-
bation profonde, comme celle donl nous avons donné
ci-dessus de frappanls exemples, '37-
Heureusement — cet adverbe serait-il bien agréé :
par I'herpélifere, si on lelaissail juge de ses inlé-
réts? — heureusement, d’aulres ressources moins |
chanceuses se présentent sponlanément, capables de
réaliser le méme effef. On voil la série des poussées
herpéliques aller progressivement en s'espacant de
plusenplus. (Cestun faitd’observation, el ¢’estlaregle
générale. Mais celte alténuation graduelle provieni-
elle uniquement du temps écoulé? Elle dépend sans
doute de ce que la maladie a vieilli; mais le malade
en vieillissant n'y a-t-il pas aidé lui-méme? Tol ou
tard, auncertaindge,’homme, onl'aremarqué, com-
mence a compler avec ses héritiers. Il en esl de méme
de I'étre morbide dont nous fesons I'histoire; car
¢’est justemenl dans sa propre famille que I'herpes
H a ce qu'on peul appeler ses suppléants de droit. Issu
de I'arthrilisme, des productions pathologiques de
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méme origine, soudain ou peu i peu, associées ou
alternantes, tendent & le remplacer. C'esl la une de
ses (ransformations ordinaires, ef c¢’esl 1a aussi son
mode de terminaison usuel. Un quinquagénaire de
nolre connaissance porlait depuis longlemps ce pe-
tit bobo balano-préputial qui, pour un viveur obsliné
telquelui, élait génant non pasplus que de raison mais
- plus que de caprice. Nolre homme croitfaire un coup
de partie en allants’endébarrasserparune saison pro-
longée aux eaux thermales les plus renommées. 11 en
~ repart effectivement déliveé deson herpes ; mais 1'hi-
vervenu, des gasiralgiesrenaissantes, unearthrite —
que notre galantin s'indignait d’enlendre qualifier de
~ sénile — élablie & demeure sur l'un des genoux, la
* résurreclion d'unevieille cystite, fruil de ses anciens
exces, l'avertirent un peu tard qu'il faul y regarder
- a deux fois avant de faire un pareil troe, et que le
proverbe « on sait ce qu'on quilte, on ne sait pas ce
~quon prend » n'est pas exclusivement a 'usage de
- ceux qui aspirent a reconvoler! Or ce qui, provoqué
arlificiellement, brusquement el imprudemment
réalisé, tourna si mal dans le cas qui précede, s'ac-
complil au contraire souvent de la maniere la plus
fayorable quand on ne s’en méle pas, quand on
laisse agir celui qui peut et qui sait plus que nous. Peu
dpeu, & mesure que, par 'effet de 1'dge, s’émousse
Faltraction jadis prépondérante du pole génilal, on
voil les poussées d'herpes subir simullanément les
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lrois changemenls suivanls : lopographiquement,
elles s'éloignent du cenlre ou elles élaient d’abord
demeurées cantonnées; chronologiquement, elles
s'espacenl par des intervalles de plus en plus consi-
dérables; enfin objeclivement, I'irritation tégumen-
laire locale el la réaclion tant nerveuse que morale
sont moindres. Toul graduellement s’atténue; finale-
menl un beau jour on s’apercoil que toul s’est éleinl.
Mais, et parallelement, 'arthritisme avail peu & peu,
parfois comme & I'insu du malade, mis en ligne ses
équivalents pathologiques. Sans qu'on sache pour-
quoi, en méme lemps qu'on a moins d’herpes, on esl
plus obsédé de gastralgies; on prend du ventre; il
s'ouvre des clairiéres au-dessus de la tempe; les rhu-
mes méritent de s’appeler catarrhes; un lombago,
une raideurdugenou, une sensibilité de 1'orteil son-
nent leur premier avertissement; les prédominances
el imminences hépatiques, s‘accusenl par fauves el
significalifs éclairs; bref, pour le dire d'un mot,
quelques grains de millet en moins & la surface du
prépuce, quelques grains de sable en plus dans le
vase de nuil, el la mélamorphose salulaire el mau-
dile s’est accomplie sans orages, sans risques, sans
peul-ttre que le médecin plus que le malade puisse
dire si 'herpes avait cédé la place ousi ¢’est 'arthri-

lisme qui s'en esl emparé?

w0
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DIAGNOSTIC,

Le diagnostic ordinaire, tel qu’il est exposé ou
éhauché dans nos Lraités classiques, consiste & diffé-
rencier I'herpes d'avec le chancre, d'avec la chan-
crelle, d’avec la vésicule pénienne de la gale, d'avec
un acces localisé d’herpes fébrile aigu, une bala-
nite, une déchirure trawmatique. Nous approfondi-
rons, lour & tour, ces divers points. Mais il en esl un
non moins important a étudier d’abord, e’est le dia-
gnostic entre le vraiet le faux herpes, différenciation
toul aussi difficile, mais loul aussi opportune a éla-
blir que la distinction entre le sycosis parasifaire et
le sycosis non parasilaire. Cette question préjudi-
cielle s'imposait a notre plan; car il faut ici tenir
comple du genre prochain autant que de la diffé-
rence prochaine; diagnostic médical comme défini-
lion scolaslique ne sont valables qu'a ce prix. — Re-
latons done d'abord le fait qui motive ces réflexions:

Obs. — Le 2 décembre 1884, un monsieur agé de
lrente-deux ans, vient nous consuller. Nous |'avions
vi, il y a huitans, pour une syphilis qui, ayant fourni
d’abord des ecthymas, ne se composait plus, depuis
cing ans, que de poussées franchement secondaires,
(croutes du cuir chevelu, et plaques muqueuses la-
biales, linguales vécidivant obslinément, quoique &

assez longs inlervalles. Il étail venu prendre nos
Doyox s
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conseils & lrois ou qualre reprises pour ces acci-
dents el cela sans succes définilif,

Cherchant la raison de ces lenaces récidives légu-
mentaires dans une affection diathésique connexe,

découverle quipourrail nousen liveera lafois le secrel
el le remede, nous lui demandons s'il n'a pas eu des
éruplions, des démangeaisons dans quelque aulre ré-
gion? — « Oui, nous dil-il, j'ai élé lrailé aulrefois
pour un eczéma sous les bras. » Mais 'y pense,
ajoula-t-il; jat aussi un Aerpés an prépuce, qui me
revienl Ires fréquemment, an moins lous les dix,
douze ou (reize jours. — « Ef, lui dimes-nous, en
fail d’accidenls primilifs, n‘avez-vous eu que le
chanere qui a marqué le débul de volre vérole? »
— « Absolument rien autre; ni chaudepisse, ni aulre
chancre. » — « El combien y a-l-il de lemps que

& cel herpes prépulial a fail sa premiére apparition? »
— « Oh! seulement depuis lrois ou qualre ans » —

e AT

eX : ; e
Ll « Mais revenons, Monsieur, crames-nous devoir in-
i § sisler, revenons sur cel kerpés qui ne vous quille pour
ql ainsi dire pas. Esl-ce bien un herpes? Commence--il
i

-
s

par un groupe de peliles vessies pleines d'eau? —
« Non, ¢'est plutél une rougeur qui revienl presque

loujours au méme endroil, avec un peu de cuisson;
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cela me géne pour voir des femmes, puis, au boul de
cing ou six jours ¢a s'en va loul seul, de soi-meme,

ou en y mellant de la poudre d'amidon. »
La région examinée n'offrail rien d’anormal au
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DES HERPES GENITAUX 179
momenl de notre visite. Mais il y avail une lelle
exactitude dans les souvenirs du malade, el, si nous
pouvons le dire, lanl de préeision dans le défaul de
précision de sa descriplion que ¢’en élail assez pour
mellre i la fois un allrait et un rayon de lumiere sur
cel embarrassant diagnoslic.

Voila, en effel, un soi-disanl porteur d'herpés réci-
divant — un confrére le lui avail ainsi dénommeé —
qui présenle simultanémenl (rois  circonslances
rares dans Uhistoire de 'herpes, savoir : la nalure
del'accident véndrien primilif (chancre); la durée de
'incubation de I'herpis, la forme et la fréquence
des réapparilions de la dermalose répulée herpes.

Eh bien! de ces lrois circonstances, il n’en esl au-
cune qui ne nous fasse douter de I'exislence, chez ce
sujel, d'un wvéritable herpes récidivanl. D'abord le
chanere syphilitique n’est pas le poinl de départ or-
dinaire de celte affection. Puis I'espace de lemps
compris entre laccidenl primitif, point de déparl, el
Fapparition de la premitre poussée préputiale dé-
passe ici loules les limiles désignées par les malades
alleinls du véritable herpes. Enfin peul-on voir aulre
chose que la plus vague analogie enlre le processus
simplement érythémaleux se reproduisant pour le
moins deux fvis par mois, et la Lypique vésiculalion
de notre herpes qui ne réapparait guere que lous les
deux mois?

Mais, par conlre, ces différences si valables pour
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appuyer une dénégation, n'élablissent-elles pas Loul
aussi clairement la nature, ne diclent-elles pas le
nom de la dermatose observée chez ce malade? 11 est
sous ce rapporl, une donnée qui, logiquement inter-
prétée, est tellement décisive qu'elle nous dispense
de toul autre argument : ce sont les guatre ans écou-
lés entre le chancre el I'apparition de la premiere
poussée sur le prépuce. Evidemment ceci ne mérite
pas d'étre appelé du méme nom que la période pré-
paratoire du vérilable herpes récidivanl. Ce n’est
pas une incubalion exceplionnellement prolongée :
c'est une diathese qui a prisson temps pour entrer en
action, pour réaliser, a I'dge voulu, son effel habi-
tuel excitateur de fluxion locale. Expliquons-nous.
Chez les sujels qu'elle fail siens, la diathese
arthro-herpétique existe le plus souvenl dés la
naissance. Mais elle n'existe alors qu'en germe. Ce
n’esl guere qu'a un certain dge qu'elle se manifeste
par des effels morbides, par des lésions visibles, No-
lamment en ce gui concerne 'herpélisme, ou plulol
cerlaines formes de 'herpétisme — car le prurigo,
I'impétigo sont I'apanage de I'enfance — ces lésions
ne s'observent pas trop avant la vingl-cinquieme an-
née. Jusque-la donc tel sujet que vous verrez ensuile,
durant son 4ge adulte el sa vieillesse, ravagé par d'in-
cessammenl renaissantes invasions d'eczéma subaigu
ou chronique, par les ecthymas et la furonculose, ne
pouvait avoir el ne pouvait donner a personne l'idée
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que son tégument aujourd’hui inftact, florissant,
payerail plus tard un si cruel el si assujettissant
tribut. Il parait méme, disons-le en passant, il parail
rationnel de compler parmi les circonstances les
plus propres a expliquer la gendse de nolre herpes
récidivant, la loide nature quifait coincider la saison
de la vie ou se contractent les maladies qui en sont
I'occasion avee I'éveil de la diathése qui lui livre son
terrain approprié, son milieu de culture. — Mais
pour revenir au malade qui est l'objet de ces ré-
flexions, nous croyons pouvoir conclure que, si ses
prétendus herpes onl tardé qualtre ans & éclore, ¢'est
parce que la diathese, qui seule en passant de |'état
de puissance & l'état d'action pouvait engendrer la
dite éruption, avait besoin d'un tel laps de temps ré-
glementaire pour subir cette lransformation.

Le fait que nous avons cilé est loin d’éfre unique.
Nous en empruntons un tout pareil & la monogra-
phie de M. Doyon. « Au mois d’aott 1863, je vis un
monsieur de quarante-cing ans, éprouvé ancienne-
ment par toules sortes d'accidents simples el infec-
tants, et qui est marié depuis huit ans. Il a depuis
quaire & ecinq ans, tous les mois, des boutons que,
dans une nomeneclature inspirée par son observation,
il divise en chancres volants et en boutons d échauffe-
ment; les premiers durent de quinze joars i (rois
semaines, les autres de cing a six jours. Il a souvenl
fait cautériser les premiers par prudence. lls vien-

:
:
i
:

=




182 DES HERPES GENITAUX

nent les uns et les autres soit apres coil, ou sans coil
¢lranger; mais quoiqu’il ail souvenl vu sa femme,
en ayani des uns ou des aulres, il ne lui a jamais
rien donné,

Comme type plus facile & diagnostiquer de ces
¢closions morbides suceédant & la cause ordinaire,
ressemblant par quelques poinls & 'herpes, mais qui
ne sont pas 'herpes, esquissons en quelques mols un
¢lat plus usuel et dont chaque praticien va immédia-
lemenl relrouver dans ses souvenirs quelques mo-
deles. A la suile d'une lésion vénérienne quelcongue
(des chanerelles, le plus ordinairement), la mem-
brane muqueuse des parties génitales acquierl par-
fois une susceptibilité morbide remarquable. Chez
I'lhomme sur le reflel du gland, chez la femme
enltre les grandes et les petites levres, il y a comme
un lieu d’élection on cette membrane, dans les cir-
constances mentionnées, devient rouge, lénue, su-
jette & se fissurer sous linfluence de la moindre
cause el méme sans cause. Les malades (les hommes)
ne peuvenl plus, disenl-ils, voir une femme sans se
couper. Ce n'esl plus, comme dans Uherpes, un élai
inlermittent, ¢'est une congestion permanente. Le
hout du gland, I'angle péno-serolal, la fourchelle,
Je méat, y participent quelquefois. Rien n’égale ordi-
nairement la ténacité de celte affection, surtoul
lorsqu’elle atlaque des sujels d’un cerlain dge, chez
qui alors la diathese darireuse, se fixanl sur cetle
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région, donne i la muqueuse une minceur, une cou-
leur d'un rose brillant, accompagnées d'un demi-
prurit incessant. D’ailleurs son diagnostic séméiolo-
gique d'avee herpes est on ne peut plus facile : il
suffit de remarquer que, ici, la lésion esl perma-
nenle, landis que dans I'herpes elle est intermittente.
Du reste, cel élat se complique parfois lui-méme de
vérilables acces d'herpes, coincidence qui suffil évi-
demment & les différencier pour fout médecin un
peu attentif.

Exposonsmaintenantle diagnostic proprement dit.
(’esl I'un des pointsia la fois les plus importants, ef les
plus délicals del'étude desherpes récidivants des par-
lies génitales, savoir: leur différenciation d’avee un
certain nombre d’affections similaires.

Ce sont la des problemes qui se posenl journelle-
ment dans nolre cabinet ; dont la solution actuelle,
immédiale, sans resirictions ni réserves, nous est
demandée, lanlot sous le couvert de passions aussi
peu faites pour s'accommoder de l'alermoiement
que de l'incertitude, tantdt au nom des intéréts
sociaux les plus respectables el les plus impérieux.
Il faul done que le praticien soil mis en mesure de
répondre autant que possible sur 'heure et de ré-
pondre avec précision.

Les Iésions des organes génilaux qu'on a le plus
d'occasions el qu'il est le plus facile de confondre
avec nofre herpes sont : le chancre syphilitique, la
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chancrelle, la balano-posthile, 'eczéma, les érail-
lures par cause mécanique.

Eh bien! nous le disons avec conviction el non
sans plaisir, la réponse n'esl poinl ordinairement
aussi difficile que cerlains raffineurs de diagnoslies,
généralisant pour les besoins ou pour le rehausse-
ment de leur cause quelques rares et forluiles coin-
cidences, tendraient & le faire supposer. Passons en
revue les principales lésions capables d'élre confon-
dues avee 'herpes. Chancre (chancre syphilitigue).
Celui-ci a débulé sans aucune douleur; I'herpes, au
contraire, a son avanl-coureur prurigineux : de lelle
sorte que, avec le premier, quand la lésion parait,
elle surprend le malade; avec le second, il avail recu
avis, il l'attendait. —Le chanere naissant est d'abord
une papule bistre, plate, unique, indolente, & fond
déja parcheminé; I'herpis offre plusieurs élevures
rouges, acuminées, sensibles & la pression reposant
sur une base souple. — La papule iniliale du chanere
reste presque sans changement marqué pendant les
cing ou six premiers jours: c'est juste le laps de
temps qui souvent suffit & I'herpes pour, allant rapi-
dement en augmentant puis en diminuant, avoir fina-
lement accompli toute son évolution (1). Ce temps

(1) Inspiré par et fondé sur cette notion positive, voicl un bon conseil
i donner au client gui doute et que le doute torture. « Prenez sur
vous, cher Monsieur, de ne pas faire & chagque minute I'inventaire de
ce gui se passe sous votre prépuce. Résignez-vous i ia!mﬁnr tconler
un sitele!.., » (Je veux dire p.r ld (vingt-quatre heures) sans y re.
garder.
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suffil, si ¢'est un herpis, pour amener une fransfor-
mation donl I'aspecl vous rassurera. [.a lésion, au
contraire, esl-elle restée sans changement bien per-
ceplible? Se présenle-l-elle a vos yeux, lelle a peu
pres qu'elle élail la veille?... « Alors, hélas! alors

comme alors! »
Anlécédenls : les coits capables de conlaminer

sonl loujours, pour le chancre, plus ou moins éloi-
gnés du jour de son apparition; pour 'herpes, trés
fréquemment il n'y a pas eu de coil en femps wtile, ou
au contraire il est tellemen rapproché du début de
la Iésion que ce seul molif empéchera de supposer en
celle-ci un chancre. — Tenez comple, en oulre, de
I'état des ganglions inguinaux, que nous mention-
nerons toul & 'heure! Enfin, souvent il ya eu déja
plusieurs attaques d'herpes, quionf pu former 1'édu-
cation spéciale du patient; jamais un chanere n'a
6lé précédé d'un autre chancere.

Ces Lrails qui son] I'image de ce que nous enseigne
la pathologie positive, ce que nous offre la pratique
courante, monirenl assez que, dans la (rés grande
majorité des cas, pour qui sail voir el interroger, la
question n'est pas hérissée de difficullés insurmon-
lables. Cependant il se rencontre des circonstances,
dépendant surtout de la période & laquelle on nous
consulle (quand, par exemple, la vésicule vient de

1 Ll g " h ! 1 T '\l- L] .
faive place & I'érosion), circonstances dans lesquelles

la nécessilé de se prononcer peul causer un sérieux
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embarras. La réponse, il faul le savoir, esl méme
parfois impossible & donner, du moins & donner sur
I'heure dans cerlains cas.

Si, au moment de Pexamen, on se trouvait tou-
jours en présence d'une plaque typique d’herpes,
¢'est-d-dire caraclérisée par un groupe de vésicules
dislincles, siégeanl sur une base rouge, erythéma-
leuse, la question n’en serail méme pas une.

Mais reportons-nous i ce que nous savons du débul
de certains herpes et sur les variélés de leur évolu-
tion. Que nous a appris i cet égard I'étude clinique?
(esl que d'une parl 'herpés est quelquefois soli-
taive (herpés solitaire) ; aulrement dit constilué par
une vésicule unique qui, suivant la région (gland,
face interne du prépuce) est bienlol remplacée par
uneérosion superficielle qui ne se distinguera en rien
du chanere a U'état naissant; que d'aulre parl cel
herpis a résullé d'un groupe de vésicules lres rap-
prochées, qui se réunissent el auxquelles par consé-
quent a succédé également une exuleération unique.
Il en est de méme encore « de 'herpes erewr qui va au
dela de Tépiderme, qui atlaque superficiellemen
le derme, comme le fait le chancre ». (A. Fournier.)
Dans ces cas le diagnostic est le plus souvent impos-
sible, si, au moment oit on esl consullé, I'on n'a
plus sous les yeux qu'une pelile surface rouge,
érodée. Le mieux alors est encore de remelire sa
décision i une prochaine visite, plulot que d’exposer
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le malade & des surprises désagréables el s’exposer
soi-méme i des mécomples ou notre responsabilité
peul éfre gravement mise en jeu. On cede lrop faci-
lement it la tentalion de trancher Zie ef nunc par un
oi OU PAT UN nO7 ; POUT C& qui NOUs concerne, nous
n’avons jamais vu un client prendre autrement quen
(rés bonne part I'ajournement d'une réponse posi-
tive, ajournement que de lui-méme il comprenail
fort bien n'élre dieté que par le plus serupuleux
souci de ses intéréls.

Plus d'une fois vous aurez & user de ce systeme
dilatoire, vis-ii-vis de ceux dont se compose la clien-
fele spéciale ; réecidivistes de la plus tourmentante,
sinon de la plus coupable espéce, dont la vie se
passe de lelle facon que suivant la pratique el
piquante remarque de Ricord, ils sont presque tou-
jours au lendemain ow aw surlendemain d'un coit sis-
pect.

Ceci revienl & savoir si le chanere & son débul
présente des caracleres d'aspecl, de forme qui per-
meftent d'en élablir le diagnostic? Eh bien! tout en
mainfenant @ cet égard la réponse affirmalive que
nous avons donnée plus haut, il faul reconnaitre que
la coexistence possible des dewr lésions, ¢ esl-A-dire

de I'herpes el du chancre sur le méme sujel, au

méme siege, dans le méme lemps, erée, comme
I si judicieusemenl fail observer M. A. Fournier.

un embarras sérieux pour établiv d'emblée un dia-
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gnoslic qu'on voudrait fonder uniquement sur la con-
sidéralion de I'élal local.

D’autre part sile chanere est tout a fait a la face
interne d'un prépuce a texture fine et délicate, 1'hy-
perémie ambianfe y sera plus prononcée, le futur
chancre ne sera qu'édrosion chancriforme; tout en
ce cas, tout dans l'aspect plaidera en faveur d'une
lésion de nature phlegmasique plutot qu'infectante.
Mais justemenl pour ces quelques régions-la, il
existe, en cas de chancre, un signe précieux: c'est
le gonflement spécial dur (en écusson), indolent,
relativement considérable, que prend alors I'aire
affectée et qu'elle conservera ullérieurement durant
plusieurs semaines. — Ces nolions, quoique de
nature & étre parfois ‘peu utilisables en vue d'un
diagnostic instantané, serviront également pour le
cas de coexistence de I'herpes avee le chancre ou
avec les plaques muqueuses.

[1 faut bien savoir aussi, et il importe surtoul d’y
penser, pour la calégorie de plus en plus nombreuse
des sujets & coits antérieurs multiples : qu'une lésion

qui a commencé non pas seulement sous I'appa-
rence de I'herpis, mais élant alors en réalité un
herpes, peut, au bout de quelques jours, changer
d’'aspect, devenir chancre, et préparer ainsi la plus
compromettante surprise au médecin qui, fort de
son examen du premier jour, aurait affirmé la béni-
gnité de D'éruplion. Le mécanisme de cette trans-
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formation esl des plus simples : ¢'esl celui selon
lequel se produit la variété la plus commune du
chancre mizte : pendant le méme coit, ou par deux
coils successifs une séerélion syphilitique s’élail dé-
posée au point herpétifiable. L'herpes nail done
seul; puis, au lerme connu de 'incubalion de l'acci-
dent primitif, celui-ci fait son apparition au méme
lieu, el un mizfe d'espiee spéciale vous est ne.

Enfin 'herpes peul survenir sur un syphililique a
la période out les plaques muqueuses se développenl
chez lui, soil comme accident swecessif (vers la fin
de I'évolulion du chanere el dans son voisinage) soil
plus tard comme aceidenl secondaire. Dans ce cas-
la encore, I'exuleéralion herpétique subira la lrans-
formation, bien connue, en plaque muqueuse (éleé-
valion et teinle opaline de la lésion, extension el
limitationen contour régulierement ovale ou arrondi
de sa surface). Mais ici il n'y a pas de surprise pos-
sible pour le médecin tant soit peu altentif. Connais-
sant I'étal conslitutionnel de son malade, il devail
prévoir la modification possible; et il a méme pu se
faive un mérite d’en prédive la possibilité.

Dans ces divers cas, d'ailleurs, certains indices
peuvent servir de guide et mérilenl toute 'attention
du pralicien. Interrogez avec soin vos malades, il
est bien rare que 'herpes n'ail pas élé précédé d'une
sensation plus ou moins prononcée de chaleur, de

1% . 4
brilure. Clest la comme nous 'avons vu, un symp-
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tome prémonitoire de I'herpes, sur lequel nous
n'avons plus i revenir.

En second lieu, dans le chancre. son bord. son
contour esl toujours représenlé par une circonfé-
rence plus ou moins réguliere, landis que dans un
herpes un peu élendu le conlour est compose de
segments de cercle; il est polyeyelique. M. Fournier
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i est le premier qui ail appelé I'altention sur cel élal
5 1 qu’il considere comme un des meilleurs caraclires
: .'i distinctifs des deux lésions similaires. Celle dispo-
;-- silion toule particuliere du rebord de 'herpes esl
:a due, dit I'éminent syphiligraphe, « & ce que la plaie
i | lolale de I'herpes résulle de la fusion de plusieurs
E petites plaies absolumenl circulaires; elle ne se
1 renconlre pas avee le chancre on elle n’a pas raison
d'élre, puisque le chancre se développe isolément,
i

)

el non en groupe; elle ne se rencontre pas plus avee
aucune aulre variélé d’uleérations ; de sorle qu'elle

;
| j esl pathognomonique de''herpis (1). »
Un peu plus lard, en cas de chancre, apparailronl
i d'aulres signes bien connus de lous, dépendanl
i de 'évolution ullérieure de 'effeclion constilulion-
i} nelle spécifique.
Jr Oneconstale bien parfois, correspondant i I'herpés,
*I une légere luméfaction ganglionnaire ; mais cetle
, tension des glandes de I'aine, laquelle d’ailleurs dans |
iy |
;1. :P (1) A. Fournier.— Diagnostic général du chancre syphilitique. (Union .E
[ medicale, tome XII, trowsiéme série, 1874, pages 245 et suiv.) '
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le vérilable herpis progénital n'exisle que lrées rare-
menl, est peu doulourcuse; elle ne s’observe dail-
leurs que durant la période inflammaloire de I'érup-
lion ; el, finissanl avee cetle période, la tuméfaction
est si passagere que le médecin le moins exercé ne
saurail la confondre avec ladénopathie mulliple,
dure, indolente el persislante qui accompagne lou-

jours le chanere syphilitique.

Herpés solituire. — Lie diagnoslic diltérentiel enlre
le chanere infectant el Uherpes est parfois trés diffi-
cile, nolamment lorsqu'il s’agil d'herpes érosil el
solitaire, d’herpes chancriforme. Les contours poly-
cyeliques, si précieux pour le diagnostic d'une éro-
sion succédanl & un groupe d’herpes, n‘onl plus ici
aucune valeur puisqu’on a affaire & une seule lésion
¢lémenlaire.

Frappé de celle difticullé, M. le professeur, H. Le-
loir a proposé loul récemment (1) un nonveau signe
objectif fondé principalement sur des données hislo-
logiques qui se rapportent au mode de formation
de I'érythéme el de la vésicule. « Dans cinquante
observalions lirées de ma pralique hospitalitre ou

de ma pralique privée, nous dit-il, ce signe m'a

) H. Leloir. — Sur deox caractéres cliniques d'une grande utilité an
point de yue du diagnostic entre le chanere infectant et Iherpis dans
les eas difficiles. Raisons anatomo-pathologiques de ces caractires &l
ferentiels. (Journal des connaissances médicales, 1885, no 14.)
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102 DES HERPES GENITAUX

permis (dans des cas trés difficiles) de dire que
Jélais ou bien en présence d'un herpes solilaire
chancriforme, ou bien que j'étais en présence d'un
chanere herpétiforme; el I'évolution ultérieure de
l'affection esl loujours venue confirmer mon dia-
gzmsliﬂ. »

Yoici, el d’aprées le lexte de I'auleur, en quoi con-
sisle ce signe : Qu'on presse entre les doigls aussi
longtemps qu’'on le voudra un chanere quelconque (1),
on ne fera pas sourdre & sa surface plus de liquide
qu'il n’en exisle ordinairement; ¢’est & peine si celle
surface sera vernissée par une mince couche de
liquide. Si au conftraire on presse un herpées soli-
taire, on verra sourdre i sa surface une goutte d'une
sérosité transparente. Essuie-t-on celle goullelelte
de liquide et presse-l-on de nouveau, on verra appa-
raitre une nouvelle goutte. EL ainsi de suile.

En deux mols : Dans le chancre, pas ou peu de
suintement, lequel du reste, n'est pas augmenlé
par la pression.

Dans I'herpes, suinlement plus abondant el aug-
menté par la pression.

Voici maintenant U'explication du phénomene :

Selon M. Leloir, il y a dans U'herpés, par suile
de I'hyperémie neuro-paralylique, edeme hyperé-

mique localisé et plus ou moins accentué du derme,

(1) Chancre syphilitique, s'entend.
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parfois de l'hypoderme, et dilatation vasculaire.
Dans le chancre, on est, au conlraire, en présence
d'un syphilome, d'un néoplasme dur, accompagné
parfois de sclérose du tissu conjonctif et de sclérose
vasculaire. Aussi, dans I'herpes, en comprimant la
base de la lésion élémentaire, on fait sourdre a la
surface le liquide de I'cedéme localisé du tégument.
Dans le chancre, il n'y a pas de liquide d’cedeéme, 1l
n'y a qu'un néoplasme dur, incompressible.

Parfois néanmoins, dans I'herpes, l'edéme peut
produire une sorte d'induration susceptible de si-
muler I'induration superficielle de certains chancres
nains. Mais si I'on presse fortement et longtemps
cette pseudo-induration de I'herpés, on fera diffuser
dans les tissus ambiants 'edéme localisé, et par
conséquent on arrivera & déformer, & aplatir cette
pseudo-induration. Il n'en est pas de méme pour le
chanere dont on peut presser en quelque sorte indé-
finiment I'induration sans la réduire.

M. Leloir a proposé de donner aux caractires
différentiels précédents le nom de : signe de lexpri-
mation du suc.

S'il n’a d'importance diagnostique que pour cer-
tains cas d’herpes, le signe de M. Leloir est anato-
miquement praticable et objectivement perceptible
dans tous. L'ezprimation, qui donne un résultat phy-
sique, une gouttelette, quand on 1'a exercée sur une

vésicule solitaire, doit, & plus forte raison, & cing ou
Dmay Er Dovox, 13
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194 DES HERPES GENITAUX

six fois plus forte raison, en donner quand on a pu
la faire porter sur un groupe circonscrit de cing ou
siX vésicules (forme qui est la plus fréquente) (1).

Le 12 avril 1885, nous avons fait I'épreuve du pro-
cédé de diagnoslic par ezprimation, sur trois vési-
cules d’herpes isolées, datant de 4 ou 5 jours, sous
forme d’érosion, en étant & la période on I'érosion
tend a se réparer; siégeant sous le prépuce, ces éro-
sions n'élaient pas recouverles de croules. Et voici
ce qui en résulte, selon nous.

L'ezprimation, a di élre exercée avee une cerlaine
force pour réussir i faire suinler a la surface exul-
cérée, une pelile, Ires pelile quantité de sérosité.
Sous ce rapport le fail annoncé par M. Leloir a été
reconnu exacl. — Ajoulons que celte pression n'a
causé¢ aucune douleur.

Quant au service & attendre de ce nouvel élément
de diagnoslic, il esl, ce nous semble, assez limité.
Dans le nombre des herpes en groupes, 'ferpeés
solitaire, ne formequ'une exceplion. El encore n’esl-

(1) En progéniherpétologie, le mot solitaire garde une acception des
plus restreintes. A edté d'une vésicule isolée, il existe en général soit
simultanément, soit dans une éruption successive complémentaire de
la méme poussée, soit dans des poussées antérieures, quelques grou-
pes agminés; circonstances dont la constatation actuelle on dont le
souvenir (toujours fidélement conservé par cette catégorie de clients)
suffit & éclairer le diagnostic.

Malgré 'apport que nous procurent, ou que mettent a notre disposi-
tion, un service d'hdpital spécial et une clientéle de cabinet ainzi que
de station thermale, nous ne saurions nous flatter de réunir un nom-
bre égal d'herpés solilaire & diagnostic embarrassant; et par conséquent
nos éléments de contrdle restent toujours numériquement inférieurs a
cenx (cinguante cas) sur lesquels M, Leloir fonde sa théorie,
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ce qu'a une cerfaine de ses périodes que celui-ci ris-
que d'étre confondu avec le chancre. Au début, il
offre une rougeur, une sensibilité qui, indépendam-
menl de la forme vésiculeuse écartent toute chance
de confusion. — Et quant & la derniére période, il
faut considérer que si le sitge et l'indolence de la
lésion douteuse qu'on explore, permetient d’en pres-
ser la base avec une cerlaine force, cefle manceuvre
révélera du méme coup la présence de I'induration.
La pression qui en exprime un liquide en aura donc

-auparavant, et & moins de frais, exprimé la vieille
vérité classique.

Chancrelle. — Ce que nous venons de dire du
chancre syphilitique, quant aux difficultés possibles
du diagnostic différentiel de cette Iésion avee I'herpes
génilal, esl, pour le moins, aussi exact en ce qui
concerne la chancrelle.

La surfouf, au moment out il n'existe encore
qu'une simple érosion, qu'une pefite exuleération,
le diagnostic local sera quelquefois impossible et on
devra attendre que la lésion locale ait revétu des
caracleres plus accusés. Toutefois nous sommes ici
dans une situation meilleure, que vis-a-vis du chan-
cre, en ce sens que peu de jours suffisent pour tran-
cher la question. Nous n’avons, & la vérité, pour
nous guider ni 'induration de la base, ni la pléiade
ganglionnaire; mais la marche envahissante de la
chancrelle, surtout en profondeur, ses hords & pic,
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196 DES HERPES GENITAUX

déchiquetés, décollés, la suppuration abondante, le
fond pultacé, etc., entrent alors enligne de compte ;
et, méme au débul de l'ulceére, ces caracleres si
Lypiques viendront lever les doules, surlout si l'on a
présent a I'esprit le contour polycycligue el 'aspect
constamment superficiel que garde l'exulcération
herpétique.

Il est cependant une circonstance — et malheu-
reusement la méticulosité des malades la fait fré-
quente — ou le doule est non seulement possible,
mais on peul dire de droit : ¢’est lorsqu’on est con-
sulté a la période pré-herpétigue. Le client a eu un
coit quatre ou cing jours auparavant : une saillie
rouge papulo-vésiculeuse commence i pointer au
centre. Qu'en penser, et surtout que répondre?

Ainsi posé, le probléeme, nous le répétons, esl &
peu pres insoluble.

Un de nos confréres el amis, spécialisle expéri-
menté que nous inlerrogions toul récemment au
sujet des observations qu'il avait pu faire, dans le
cours de sa carriére, sur I'herpes nous disail : « Pen-
dant plus de vingt ans, }'ai élé moi-méme sujel & des
poussées d’herpes revenant tous les lrois ou quatre
mois, poussées trés légeres, caractérisées par une
ou deux vésicules, car I'érosion qui en résultait était
trés pelite, analogue le plus souvent & une égrati-
gnure. Eh bien! I'aspect se rapprochait tellement
de celui d’'un chancre mou, que chaque fois, méme
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averti, éclairé par le souvenir de mes nombreuses
épreuves passées toules idenliques, il m’'edl é1é 1m-
possible, & moi médecin, de faire le diagnosticobjectif
de la lésion, si je n'avais pas eu conscience de ne
m’éfre exposé & aucune contagion. » Forl heureuse-
ment, dans ces lermes, nolre incertitude, oulre
qu'elle peut trés logiquement se justifier aux yeux du
malade, n'a rien de dangereux pour lui, un traite-
menl local, étant i ce moment, tout ce que réclame la
lésion, quelle qu'en soit la nature; et ce traitement,
ainsi que nous le verrons plus loin, étant le méme
pour I'herpes et pour la chancrelle.

[l se déclare parfois simultanément plusieurs
chancrelles, de méme que plusieurs vésicules d’her-
pes. Mais dans I'herpes, ces vésicules sont & peine
distanies les unes des autres de 2 a 3 millimeétres.
Elles forment douguet. Dans le cas de chancrelle, il
peul aussi exister plusieurs lésions, plusieurs points
qui plus tard s'ulcéreront. Mais ces poinls sont éloi-
gnés les uns des aulres, disséminés au hasard sur 'or-
gane copulateur,sans aucune régularité de distribu-
lion, surtout sans étre groupés sur un étroit espace.
Elles font semis. En outre, notons-le, quand il y a
plusieurs chancrelles, ce qui esl assez fréquent,
comme elles proviennent en général de réinocula-
tions accidentelles, elles sont chacune d'un Age diffé-
rent, par conséquent chacune non seulement a son
diamelre distinet, mais son accentuation particulidre
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J

de caracleres objectifs : elles sont, par exemple, de
différents diametres; tandis que les vésicules d'her-
pes, @ moins que deux ne se confondent, ont toutes
le méme diametre, offrent toutes I'aspect soit encore
vésiculeux, soit exulcéreux, soit déja croateus, qui
dénote chez toutes une période identique.

e Y | e g e

Il est, & une période un peu plus avancée, un autre
¢lément de diagnostic différentiel. Pour peu qu'il
hésite en présence d'une lésion ulcéreuse de la vulye
ou du pénis, on voil le praticien porter les doigts &
l'aine. (’est la, selon ce qu'il y trouve, ou n'y trouve
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3 pas, qu'est le complément ou le controle de son ju-

Fiz gement. Nous savons déji qu'en cas d’herpes, il n'y

H trouverarien. Mais, qu'on en prenne note, c’est seule-

iéi ment dans le cas d'herpés génital vénérien. I’autres

It variélés d’herpes génital, le diphthéroide, on 'a vu

iﬁ ci-dessus, déterminent assez souvent un engorge-

!.‘; ment, d'ailleurs seulement inflammatoire, des gan-

I}i‘ glions inguinaux.

If! Mais, comme {oute lésion, 'herpes vénérien, s'il

!Tf a subi une irritation, peul donner lieu a cet engor-

f’ gement ganglionnaire. Les faligues, les cautérisa-
%i,l tions trop répélées ou trop profondes en sont quel-

quefois l'origine. Voici un cas ol ce ful une cause

L

on ne peut plus naturelle, qui servil de point de dé-
part a 'adénile, ef ful méme sur le point d’engen-
‘drer une double erreur de diagnostic.

Un jeune homme vint nous voir avec un ulcére
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creux, assez large du prépuce, datant déja de dix
jours, ayant, au premier coup d'eil, I'apparence
d’'une chancrelle; il était accompagné d'une adénite
d’un volume supérieur & celui d'une amande et en-
flammée. Malgré ces motifs de prononcer le mot
chancrelle, nous hésitimes. L'ulcere, en effet, siégeait
sur le limbe d'un prépuce a ouverlure élroite, el
nous reconntimes que chaque fois que le sujet déca-
lottait, en forcant le limbeil distendait et faisait sai-
gner le fond de 'ulcére. — Cel agent incessant d’ir-
rilation, influence si commune et si méconnue des
malades, élait la seule cause de 1'extension de 1'ul-
cere, de sa longue durée, de son aspectl irrité et de
I'adénite inguinale. — Ceci nous ful confirmé par
interrogatoire du malade qui dit étre sujet & des
récidives d’herpes. Ce n'élail qu'un herpes, en effet,
el ce qui le prouva, e¢'est qu'il nous suffit d’assurer
I'immobilité complete du limbe pour obtenir en sept
ou huil jours la guérison.

La notion différentielle qui résulte de ces divers
élémenls de diagnostie suffit, en général, a I'établir.
Et néanmoins, dans quelques cas, on voit les maitres
les plus aulorisés réserver leur jugement, notam-
ment lorsqu’il s’agit d’un herpds & longue durée, de
Uherpes erewr qui, comme la chancrelle, atlaque le

derme. A ce sujet nous possédons un document de
notable importance.

Il nous fut donné de voir, il Y a quelques années,
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un jeune homme dont tout le gland était absolument
recouverl de petites dépressions cupuliformes, cica-
tricielles, analogues a celles que laisse parfois la va-
riole sur certains visages. On aurail vraiment dit
qu'il avait eu une pelite vérole localisée a cette ré-
gion. Le gland offrail un aspect & peu pres unifor-
mément pointillé, réellement bizarre, étrange, propre
a déconcerter le médecin qui s’en serail fenu au
simple examen objectif.

Or, en l'interrogeant nous apprimes que ce ma-
lade élait sujet & des poussées régulitres d'herpes,
qui chaque fois se traduisaient par de véritables
ulcérations longues & guérir, el qui laissaient tou-
jours apres elles les cicalrices déprimées dont il
vient d’étre parlé. Tres inquiel de ces plaies qui lui
revenaient conslamment, il élait, comme lant d'au-
tres sujels ainsi éprouvés, eonvaincu que la vérole
seule — qu’il n'avait du reste jamais eue — pouvait
étre, était la cause de ces accidents. Sa convic-
tion d’ailleurs, avait été partagée par plusieurs spé-
cialistes sous la direction desquels il avail suivi, et
bien entendu sans le moindre succes, des traitements
spéeifiques variés, plus méthodiques el surtout plus

complels les uns que les autres.

Nous avions plusieurs fois observé 'herpes creuz,
mais jamais i ce degré.

Rien dans la constitution de ce malade ne pouvait
donner la clef d'une tendance ulcérative aussi excep-
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tionnellement accusée. Forl, vigoureux, sa santé
était des meilleures. Maisil procédait de souche ar-
thritique franche, irrécusable, et avait eu antérieure-
ment des douleurs rhumalismales el de 'eczéma i
diverses reprises. Comme anftécédent local, on ne
notait qu'une blennorrhagie. Le trailemenl général
qui fut inslitué montra par sa réussite complete,
qu’il s’agissait bien, dans ce cas aussi, de 'herpes gé-
nital récidivant, mais & forme ulcéreuse.

Voici deux observations du méme genre :

M. X... avait eu une chancrelle que 1'on détruisit,
au cinquitme jour par la pile de Canquoin. Depuis
lors et pendant trois ans, il a eu des retours, tous
les deux ou trois mois, d'une maladie que, d’'apres
son origine, son évolution, il faul bien appeler
herpes, mais & laquelle cependant on ne peut donner
ce nom sans sacrifier aux exigences de la pathogénie
tout ce que nous enseignent, en dermalologie, les
descriptions de la lésion anatomique. C'étaient, en
effet, de véritables ulceres, se manifestant toujours
au méme endroil et se cicalrisant d’eux-mémes,
mais non sans avoir duré plus de trois semaines. Ils
avaient I'aspect physique d’une chancrelle, moins
cependant le décollement des bords. On inocula
une fois le pus d’un de ces ulceres i la cuisse du ma-
lade, le résultat fut négatif. 11 faut ajouter que ce

malade, veuf et tres préoccupé de son étalt, ne voyait
pas de femmes.
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2 DES HERPHES GENITAUX

Balano-posthite. — Celle légere inflammation peut
aussi donner lieu a des méprises, surloul lorsqu’elle
occupe une partie limitée du gland, du sillon balano-
préputial ou de la face interne du prépuce.

En effel, c¢’'est elle aussi et au premier chef, une
affection essentiellement érosive, exuleéralive, su-
perficielle comme 'herpes. Elle n'est, il esl vrai,
jamais précédée de vésicules — ceci d'ailleurs a
peu d'imporlance si 'on n’a & faire le diagnostic
différentiel que d’avec I'herpes passé a 1'état exuleé-
ralif. — Mais ce qui esl plus sérieux, c’est que le
pourtour de la plaque balanique n'est jamais seg-
menté, polyeyelique; il serail bien pluldl festonné
comme une carte géographique : nous comparerions
volontiers ce contour, quant & la forme seulement,
bien entendu, et surtout lorsque la lésion sibge sur
le gland, & celui de ces plaques épithéliales margi-
nées, de nature simple, qu'on observe a la langue el
qui ont él¢é décrites, notamment par Caspary, sous
le nom de plaques de bonne nature de la muqueuse
linguale (1).

Voici, d'ailleurs, un autre signe différentiel qui,
soigneusement recueilli, ne manque pas de valeur.
En ce qui concerne les influences auxquelles on peul
élre tenté de le rapporter, I'herpes, avons-nous dit,
reste en quelque sorte indifférent aux causes d’exci-

(1) Caspary — Ueber fliichtige, gutartige Plaques der Zungen-
schleimhaut [Vierteljahresschrift fiir Dermatologie und Syphilis, 4 80,
pag. 183.)
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tation simple, desquelles I'effel se fail, au conlraire,
sentir si vivement dans la produclion de cerlaines
dermatoses. Eh bien, toul pareillement la balano-
posthite nait trés fréquemment a occasion d’écarts
de régime, de veilles, voyages, onanisme, absence
de soins de propreté, ele.

Elle revient aussi & des intervalles touf a fait irré-
guliers, parfois apres une intermittence prolongée,
d’autrefois coup sur coup; son évolulion en un
mof, n’a rien de cyclique. Le plus souvenl elle
occupe tout un coté de la région balano-préputiale
ou méme toute cette région, se développanl de pré-
férence chezles individus quiont le gland recouvert.

Enfin, fréquemment provoquée par l'accumula-
tion de la matiere sébacée, elle est rare chez les
personnes qui se soumettent & des soins de propreté,
i des ablutions régulibres; a ce titre, elle fait défaut,
du moins en tant que lésion inflammatoire, chez les
circoneis.

I serait superflu, croyons-nous, d’entrer dans de
plus longs détails. Indiquons cependant en deux mots
la contre-partie : I'herpes génital récidivant ne sur-
vient, lui, que chez certains individus prédisposés et
dans des conditions délerminées; ni les soins de pro-
prelé les plus minulieux, ni le régime le plus sévere
ne sauraient s'opposer i ses récidives.

Eczéma. — Quelques dermatologistes, et notam-
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204 DES HERPES GENITAUX

menl M. Hardy, avaient eru pouvoir rattacher |'her-
pes prépulial a l'eczéma. Il y a d'aulanl plus & tenir
comple de 'opinion du savant professeur que 'her-
pes préputial lui est plus el mieux connu, puisque le
premier il a assigné i celle dermatose son véritable
caractere éliologique, son éliquetle légitime, en I'al-
tribuant & une manifestation de la diathise dartreuse.

Anatomiquement parlanl, en effet, rien ne serail
plus ressemblant (toutes deux offrant la méme alté-
ration élémentaire) qu'une éruplion d’'eczéma et une
éruption d’herpes progénital,

Rappelons cependant que, méme au point de vue
purement histologique, il existe des différences entre
la vésicule herpétique el celle de I'eczéma (Biesa-
decki, Haight, Neumann, J. Renaut). Nous emprun-
tons & M. Gaucher (1) le parallele si précis qu'il a
établi entre ces deux affections : « Le processus
histologique de I'herpés est plus simple que celui de
'eczéma aigu. La congeslion des vaisseaux papil-
laires, l'infiltration embryonnaire des papilles el
I’exsudation vasculaire sont les mémes dans ['herpes
que dans les autres vésicules el arrivenl au méme
résultal ; mais la cavité vésiculeuse de I'herpes est
plus superficielle que celle de I'eczéma.

« Le liquide exsudé hors desvaisseaux, par le fait
de la fluxion inflammaloire, traverse toute la couche

(1) Traite theorique el pratique des maladies de la peau, par Hillairet
et Gaucher, tome I, page &42.
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des cellules dentelées de Malpighi et s’accumule
dans le point ot l'union des cellules présente une
moindre résistance, c'esl-d-dire au niveau de la
couche granuleuse. C'est dans celle couche que se
forme la vésicule herpélique, tandis que, dans
I'eczéma, la vésicule prend naissance dans l'épais-
seur méme du corps muqueux, grice a la dégéné-
rescence spéciale des cellules malpighiennes. »

Toutefois, el pour nous en fenir au point de vue
clinique, nous allons voir, a part U'existence de la
lésion matérielle, ¢ est-i-dire de wvésicules dans les
deux cas, combien grandes vont ressorlir les diffé-
rences enftre les deux affeclions.

Dans I'eczéma simple, on constate, il est vrai, de
nombreuses vésicules ou vésico-pustules, apparues
sur des surfaces rouges légérement proéminentes;
ces vésicules se desséchent le plus souvent sans se
rompre et forment de petites crotitelles. Néanmoins
lorsque I'éruption occupe la verge et surtout le pré-
puce, elle s'accompagne presque toujours de la tu-
méfaction du tissu cellulaire sous-cutané. Il en
résulte alors une déformalion plus ou moins pro-
noncée de l'organe viril. Mais, premitre et capi-
tale différence, dans tous les cas que nous avons
observés l'affection s’est toujours généralisée, c’est-
d-dire a envahi tout le gland, la surface interne du
prépuce, son rebord extérieur. Parfois il se produit
une sécréfion séro-purulente abondante, capable,

A R T e e e e B L e e T S S e

)

e,




F - - -
-ﬂ

de Bazin). — Aulres et non moins importantes diffé-

! 206 DES HERPES GENITAUX

i comme l'a si justement fail remarquer M. Hardy,
i d’en imposer pour une inflammation spécifique.

ﬂ Par conire, I'herpes tel que nous 'entendons et
ko _. B ki : J

i l'avons défini, I'herpeés a un caraclére graphique
ZE essentiel ; il est loujours conslitué par un groupe
:E de quatre ou cinq vésicules distinctes, ne se réunis-
i1 sant point par leurs aréoles, restant groupe re-
L connaissable pendant toute leur durée. Or cette
it éruption limilée, circonscrile, ne progresse plus
5?,::' en étendue une fois qu’elle s'est développée et évolue
EE dans les élroiles limiles du champ primilivement
'Eif envahi. Les élémenls iniliaux, les quelques vésicules
lgl ou vésico-pustules, pourront bien parfois fusionner
i enire eux, mais ne prendront pas celle exiension
3% périphérique, cet agrandissemen( de la plaque par
%F sa circonférence, mode si bien décril pour l'eczéma
i't'i! par M. Hardy lui-méme,

4] D’aulres fois,on a affaire i un eczéma sec,squameux
ﬁi du gland. La muqueuse parail alors comme ver-
|I§ nissée, d'un rouge foneé vineux; la desquamation se
!E!‘j fail par lambeaux assez étendus (eczéma arthritique

rences : qu'il soil sécréfant ou squameux, I'eczéma |
s'accompagne de démangeaisons, parfois de pico- |
{ements (rés incommodes qui persistent pendant
toule sa durée; celles de I'herpes, au conlraire, ne
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Enfin, l'eczéma persévere au moins deux ou frois
septénaires et fort souvenl pendant une bien plus
longue durée; 'herpes, ou du moins chacune de ses
éruplions, ne dure en moyenne que de cinq & huit
jours.

Il est rare que l'eczéma des parties génilales ne
coexiste pas avec d'autres manifestations cutanées ;
le plus souvent méme ces éruptions concomitantes
sitgent au voisinage, sur les bourses, le périnée, la
marge de I'anus, la face inlerne des cuisses, les plis
génitaux cruraux. Ce sont de véritables eczémas des
parties génitales. Chez quelques malades, il est vrai,
I'éruption est localisée au gland, mais c’est plutot 1a
I'exceplion. Nous avons observé, il y a plusieurs an-
nées, un de ces cas. Il s'agissait d’'un homme vigou-
reux, n'ayanl jamais en de rhumatisme, ni de mani-
festations quelconques de la diathese athritique. 11
lui étail survenu, sans cause appréciable, un eczéma
squameux toul & fait localisé au gland, qui parais-
salt comme coiffé d'une membrane friés mince, lrans-
parente, luisante; le tissu sous-jacent était rouge,
congeslionné. Il eit é1é bien difficile de trouver un
rapport méme éloigné enire cet eczéma et nofre
herpes. — Pour I'herpes, c'est la régle: ¢'il y a

simultanément, ce qui est rare, deux ou {rois
groupes, ils sont séparés les uns des aulres. Jamais,
comme on dit, le mal ne s’étend au voisinage. —
L’apparition de plusieurs plaques d’eczéma annonce
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que la maladie va se généraliser, envahir d'autres
régions, se perpétuer. Lorsqu'il y a plusieurs groupes
de T'herpes, chacun a sa méme limitation topogra-
phique, sa méme courte durée.

Faut-il insister sur ce qui concerne les récidives,
sur ce signe qui constitue ici un élément essentiel
du diagnostic? On sait ce qu’'elles sont dans I'herpes.
Dans I'eczéma, au contraire, elles sont essentielle-
menlt irrégulieres et soumises & loutes les causes
d’excitation, régime, hygiene, surtout change-
ments de saison; influences qui, nous le repétons,
sont sans action sur les refours de I'herpes récidivant.

Zoster. Son éruption présenle une assez grande
ressemblance avec I'herpes génital récidivant.

Résumant en quelques traits les conelusions de la
longue discussion dans laquelle nous sommes entrés
(voyez ci-dessus, herpés névralgigue), nous dirons :

1° Le zosler a plusieurs groupes formés de vésico-
pustules, volumineuses, aplaties el de longue durée;

2° Cette éruption se fait sur le trajet d'un nerf;

3° Non seulemenl des douleurs locales mais un
véritable syndrome névralgique, a phénomenes
alternants el mobiles, précede I'éruption, l'accom-
pagne el lui survit;

4° Le zona ne récidive pas, semblable en cela &
toutes les affections généralisées : syphilis (Ricord),
fivres éruptives (Rohé).
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Comparé aux caracleres bien connus et men-
tionnés plus haut qui sonl propres i l'herpes, ce
signalement du zona sulfil pour séparer les deux
affections.

Gercures mécaniques. — Leur cause habiluelle esl
le coil, ou les allouchements qui parfois le préce-
denl. Si on vous les monlre avivées soil par un coil
ultérieur & leur formation, soil par des pansements
irrilants, il peul élre téméraive daffirmer qu'il ne
s'agil pas d'une éruplion d’herpes au débul, puisque
celle-ci s'accompagne égalemenl de pruril, de cuis-
son. Ne vous arrélez pas & vouloir discerner la na-
ture de cetle sensalion; bornez-vous a oblenir —
ceci est parfois laborieux (1) que le malade précise
exactement le moment ou elle a commencé, 'instan-
tanéilé ou la lenleur de son développement, son
caracleére progressif ou décroissanl. 1l lombe sous
le sens en effel que, §'il y a eu traumalisme, la
douleur a éLé soudaine, ful conlemporaine de l'acle
qui I'a causée, du coit, qu'enfin, elle, ainsi que I'in-
flammation qui 'accompagne, a é1¢é depuis lors en
diminuant ; I'évolution de I'herpes enlraine, au con-
lraire, une souffrance dont le commencement a 616
postérieur d’an moins quelques heures au coit ef
donl I'intensilé est progressive.

]mf L‘-ﬂ LERL L[![:it”(:t:l.l}‘lfi :.I-!t'*rjlllr;'ﬁ'].lljl.llll.]'i t'*.rr;luiﬁ':ﬂ:r':l{u:s .'It.'z.rarult zl'_.'th-:-r-.l dif gqu'ils
CEFI_'I.lrii-lIIII, |IJII‘:-‘-1|1I.'IJH -'I:-.ra-.uk].a:i ;1;| Il‘llhtlnll“-ulTLﬂ"1]1:1‘;1't:l.:;::“.i}:::LIILLIL'I:HTI'.‘I“L[?;:;L
mence a senlic cetle deorchure gue deux on trois Jours aprés le coit.
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Ne pas oublier que si la femme élail chanerelleuse
ou syphililique, la gercure faite pendant le coil ouvre
la porle & une inoculation presque cerlaine. Tenant
comple de celle évenltualilé, ne rassurer pas trop
complélement nisurtoul définitivementle client, mal-
gré laspecl acluellement bénin de sa petite lésion.

Est suspecte loute éraillure superficielle qui n'esl
pas cicatrisée apreés trois ou quatre jours d’ immobi-
lité absolue de la partie sur laquelle elle siege. Et, ne
fiit-ce que pour pouvoir élablir le diagnoslic précis
qu'on vous demande, il faut imposer cetle immobili-
sation de la surface cutanée.

Mais si simple qu'elle soil & prescrirve et qu'elle
paraisse i oblenir, c’esl pour cerlaines régions de
organe et avee cerlaines conformations de cel
organe, ¢'est une rude affaire que d'empécher tout
glissemenl, froltement, tiraillement. D’abord les
malades vewulent y voir ; el ¢'est presque loujours vai-
nemenl que, en pareil cas, on leur répele le banal
préceple : « regardez bien, mais n'y louchez pas »
puisque il y a 1a des endroils qu'on ne peul aperce-

voir sans les faire glisser I'un sur I'aulre.

Les fendillements de la fourchelle, du limbe pré-
putial, du filel, justifient surtout ces remarques. Pour
le filet nolamment, de parle mécanisme de sa déchi-
rure et de par le mécanisme de sa fonclion, la pelite
plaie est toujours transversale, el ses bords tendent
invariablement & s'écarter dés qu'on décalolle. Aussi
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pour bien diagnostiquer une sem blable lésion, y a-1-
il lieu de renverser les lois physiques. Si vous vou-
lez apprendre ce qu'elle est, évitez de explorer, ou
en termes plus exacls, si vous voulez savoir en com-
bien de temps elle guérira, ce qui estle meilleur
moyen de savoir quelle élail sa nalure, commencez
par vous inlerdire A yous-méme d'y porler les yeux,
el cela pendanl cing ou six jours, en obligeant le
client de rester durant ce méme laps de lemps sans
décalotler, ni uﬁsuy-‘m"de décaloller. A ce terme, el
sans aulre médicalion, si ¢'élail une éraillure simple,
lout est cicalrisé el le diagnoslic se trouve fail en
méme femps que la guérison réalisée (1). :
L’herpés géniltal, lorsqu’il est mal placé, peul dé-
terminer le phimosis, el le diagnostic devenir ainsi
plus difficile. I
Ajoulons & ce propos que si les circoncis sonl
moins sujels & I'herpes génilal que ceux dont le
gland est habituellement recouvert, on l'observe
cependanl aussi chez les israélites. M. Hyde en a vu
plusieurs cas, il ajoute d’autre part que méme chez
des malades qu’on avait eirconcis, la pelile éruption
herpélique se reproduisit avee la méme persistance
quavant I'opération. Que les herpétiferes ne consi-
derent donc pas, ne demandent done ni n'acceplenl

[II‘J Par cela seul qu'elles sont rayonnées sur le limbe, par cela seul
quelle est transyersale sur le filet, les fissures de ces deux régions
:lulwnt_utr-_-. considérées comme ayant été produites par une cause
Iraumatique, par une distension.,
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jil la eirconcision comme remide cerlain de leur in-
!-!;:; commodilé,
1-| Une cause d'erreur sur laquelle A. Fournier el
| L Greenough onl appelé 'altention, c'est lorsque le
fa chancre débule sur un herpis.
i PRONOSTIC.
i _
At : ; X : ; o
o Une lésion superficielle, eirconserite, de cing &
A sepl jours de durée, sans réaclion générale, sans
wh! 5 = 2%~ - v
Eil accidenls conséeulifs, voila, & coupsar, la plus 1é-
? gere des incommodilés qu'on puisse découvrir dans le
cadre nosologique. Aussi n'y a-l-il pas & s'élonner

i Ty
Lp e

que sa bénignilé 'ail pendant longlemps souslraile

aux invesligalions des auleurs, l'ail fail absolument

e

e

passer sous silence dans nos trailés classiques.
Mais celte lésion est venue & la suite d'une mala-

Al g
TS,

die vénérienne !... Mais celle lésion sibge sur les

: R

organes génilaux !... Mais ses récidives se mani-
festenl souvenl apres le coil... Aprés le coil avee
une nouvelle connaissance, soil une inconnue, par-
tant une suspecle... Il n’en faul pas davanlage pour
effrayer nos malades. EL, avouons-le, leur erreur

esl assez excusable; car bien souvent trois de ces ca-

racteres ont suffi aux auteurs les plus recomman-
dables pour placer dans la classe des maladies véné-
riennes les lésions les plus innocentes. Quon lise

plutol Uhistoire des végéltalions.
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Aussi le langage du médecin spécialiste esl-il bien
rarement celui du elient. Rarementl celui-ci se
horne-1-il & dire, comme certain auleur moderne,
dans son chapitre du pronostic : « L'herpes est un
phénoméne ennuyeux. » Bien rarement, malgré ses
efforts, malgré la raison qu'il a pleinementl de son
colé, le praticien le plus convaineu, le plus palient,
le plus persuasif, parvienl-il & faire partager sa sé-
curité au malheureux herpélifere : « Vousdirez toul
ce que vous voudrez, doclenr, nous répondeni-ils
invariablement, mais je n'avais pas ces herpes avant
mon chanere volant, avanl d’avoir eu une maladie vé-
nérienne ; el, maintenant, je ne puis plus voir de
femme sans qu'ils reviennent; el, méme ils revien-
nent périodiquement, sans cause, sans coil préalable,
ce qui me monlre bien, puisque auparavanl je n'avais
jamais rien de pareil, que ce sont des suiles de ma
premiére maladie, de laquelle évidemment je ne
suis pas guéri! » — Aussi, méme lorsqu'il a I'air
de se rendre & nos démonslralions en regle, le
plus intelligent des clienls conserve-I-il loujours,
cel égard, une arritre-pensée syphiliphobique ; el
tel homme qui aceeple sans lrop de sounci des orge-
lels périodiques, une angine ou un érysipele lous les
Irois ou quatre mois, un coryza, une diarrhée, des
aphthes habituels, voil-il le calme de son exislence
empoisonné par une lésion beaucoup plus localisée,
beancoup plus passagere, plus facile i cacher, infi-
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niment moins incommode en somme que celles que
nous venons d'énumérer. 1l esl vrai, il faul en con-
venir, que ces dernieéres n’ont pas, ne sauraient avoir,
ce dont I'herpes est pour lui 'image fidele el sans
cesse renaissanle, l'aspecl d’'une maladie vénérienne
non guérie, incurable, el grosse des ravages que son
imagination lui grossit et lui monitre certams. L'a-
venir n'apparait des lors plus & ses yeux que sous les
plus sombres couleurs, les joies de la famille Inisont
un remords, la paternité un crime. Il néglige ses
affaires, fuit ses proches, compromel sa forfune pour
suivre lestraitements dépuralifs les plus dispendieux,
les plus élranges... el les plus inuliles. Pas un des
reméedesqui encombrent la quatriéme page des jour-
naux, auquel il ne fasse appel. La résistance du
mal aux spécifiques, qui devrait lui prouver sa
nature non syphilitique, porle son désespoir au
comble: et, comme l'innocenle goulle milifaire,
['herpes récidivant comple dans son hisloire plus
d'un suicide!

Lorsque nous parlons des lortures morales donl
I'herpbs est la cause incessammenl renaissanle,
lorsque nous insistons sur ce phénoméne psycho-
physiologique intéressant & tant de poinls de vue,
plus d'un lecteur sans doule nous accuse foul bas
de vouloir forcer les trails du tableau. |

Il n'en est rien : L'inquiétude maniaque des her

péliques génitaux, l'inconsciente persécution qu’ils
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exercent envers leur médecin esl malheureusement
un des fails les plus authenliquement établis dans
la chronique de nos cabinets de consultation. Il esl,
a Lyon méme, un herpétopathe bien connu qui se
chargerail & lui seul de nous exonérer du reproche
d’exagération. Spirituel, oisif, fort bien élevé, pos-
sédant ses auteurs... médicanx surtoul, 1l oceupe
littéralement, depuis vingt ans, tous les spéeialisles
d’une ville qui en compte tant el de tels. Sa soixan-
litme attaque d’herpes le relrouve aussi émolionné,
I'impressionne, le trouble, le boulverse toul autanl
que la premitre. A chacune de ces reprises, il se
précipile chez le médecin, allant de l'un & 'aulre
pour pouvoir opposer I'un a Paulre, partout payant
bien, mais partoul en prenant largemenl pour son
argent; frop heureux quand il a pu, sur la figure
d'un collégue lassé, surprendre 'expression d’un
doute & I'égard de la nature de son accidenl présenl
et la permission de revenir le surlendemain pour
lever ce doule par un nouvel examen. Car ce qu’il
ambitionne, le malheureux. ce n’est point |'assu-
rance qu'il n'a rien. Allons done! Chaque nowvel
acces d'herpes, a ses yeux, esl un ehanere : el il faul
le voir & I';euvre, ce rude jouteur! Sivous affirmez
d’emblée qu'il se rompe, vous vous étes, dit-il, pro-
noncé sans examen suffisant, 4’ aprés une idée précon-
eue? — Demandez-vous, au conlraire, le temps de

réfléehir?., ah! ¢'esl que, celte fois, il le voit bien,
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vous w'étes pas sitr de votre affuire! — Elernel ef sin-
gulier débal ou la défaile assurément est, au fond.
ce qu'il souhaile par-dessus tout, mais défaite qu’il
entend bien ne subir qu'apres une discussion oi il a
maintenu son droit i la vérole, avee I'apreté du lul-
teur qui combal pour sa propre exislence.

A parl ces exagéralions déraisonnables, ¢’'esl,
avouons-le, une assez désagréable infirmité que ces
relours périodiques, incessants d'une fluxion qui
vienl mellre obstacle a la fonclion qui ne s'accom-
mode pas plus de la périodicité que des ajourne-
menis; el cela justement a I'dge ot les stimulants i
laccomplissement de celle fonclion sont les plus
impérieux, ont l'oecasion d'y céder est encore moins
facile & prévoir qu'a éviler,

Il faut aussi mellre sur le compte de 'herpes les
frayeurs frop souvent fondées qu'apporte chacune
de ses réapparitions. En effel :

Ainsi que nous 'avons déja rappelé ; « Il est un
dge, a dit Ricord, o l'on esl presque loujours au
lendemain ou au surlendemain d'un coil suspecl. »

(Pest dire que, dans cette situation, le jeune
homme qui voit se développer une rougeur, une
vésicule sur la région balano-préputiale, n'est ja-
mais sir — & moins que 'expérience ne 1'ait rendu
passé mailre en fail de diagnoslic prévisionnel ; —
n’esl jamais bien sir, disons-nous, que ce ne soil

pas lale débul d'une Iésion plus sérieuse, d'un chan-
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ere. De la des angoisses qui durenl jusqu'a ce que le
mal ail revélu ses caracleres lranchés, ou plulol jus-
qu'a ce que le médecin soil & méme de reconnailre
ces caracleres; ce qui n'est pas la méme chose : car,
en général, le malade qui voil apparaitre, aprées un
coil suspect, une lésion douteuse, n'a pas de plus
grande hale que d'y appuyer fortement le crayon de
nilrate d’argent. Et alors, les eflels de la caulérisa-
lion masquant la marche naturelle de la maladie, il
en a pour huil jours tout au moins avant de savoir au
juste quelle étail la nature de celle-ci; huil jours de
mortelles incerliludes, de lranses que, en pareil
cas, le coup d'@il du médecin le plus experl esl
inhabile & calmer avant que Peffel de la caulérisa-
tion se soil effacé. .

L'importance du pronostic de I'herpes esl, en réa-
lité, dans ses incessantes récidives, Un fail que nous
avons observé ces derniéres années sera le plus écla-
tant témoignage du (rouble moral profond qui peul
-en résulter pour cerfains sujets.

Il'y a frois ans nous vimes pour la premiere fois
un homme de [rente ans parfailement econstitué,
d'une sanlé générale excellente, mais sujel depuis
quelque lemps & des poussées d’herpes dont les ap-
paritions aussi régulitres que persistantes le plon-
geaienl dans une sombre mélancolie. Il avail toul
essayé, disail-il toujours, el sans aucun succs.

Il suivail un régime rigoureux, s'abstenait absolu-
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218 DES HERPES GENITAUX
menl de rapporls sexuels, el malgré les soins les
plus atlentifs, les plus méticuleux, 'herpes revenait
tonjours el toujours aussi ses préoccupalions allaienl
s‘accroissant. Il avail renoncé au mariage, per-
suadé qu'il contaminerail sa femme.

Indépendamment du traitement médical, nous
employdmes loute notre logique renforeée de loule
nolre éloquence, a lai démonitrer que son herpes
n’élail qu'une lésion sans gravilé, sans importance,
non conlagieuse, sans relalion aucune avee la syphi-
lis que du reste il n'avait pas eue. Nous ajoulions
d'ailleurs que le mariage, que des habitudes régu-
libres, les rapporls loujours avec la méme femme,
comme le preserivent el la loi eivile et lhygiéne anli-
herpélique, seraient un puissant auxiliaire pour sa
guérison. Il nous écoutait avee attenlion, on aurail
pu le eroire convaincu, c'est-d-dire guéri... mais
deux ou lrois jours apres il revenail nous sou-
meltre les mémes serupules, nous faire les mémes
objections qu’a sa précédente visile.

'année suivanle nous etimes de nouveau occasion

de revoir ce malade. Les conseils que nous lui avions
donnés avaient cependant /légérement modifié son
élat moral: il était moins sombre, moins préoc-
cupé. 1l est vrai de dire aussi que sous linfluence
du {raitement suivi I'été précédent, les retours de
I'herpes avaient ét6é un peu moins fréquents.

Il nous raconta qu'il désivail se marier, qu'il avait
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-méme depuis longlemps déji une personne en vue,
mais nous confessant que, pas plus cellefois-ci qu'au-
paravant, il ne s’y résoudrait : au fond, il avail tou-
jours les mémes craintes, les mémes appréhensions,
ete., elc.

Inutile de dire que nous leur opposimes de nouveau
nos arguments les plus pressants et nos inslances les
plusvives. Mais lui, « donnez-moi, conclut-il formelle-
ment, donnez-moi un cerlifical attestant que mon
herpes génilal n'esl pas contagieux, d'origine syphi-
litique, et peul-élre alors me déciderai-je & suivre
vos conseils. 1l monlrera au moins, le cas échéant,
a qui de droil que, au momenl de mon mariage, je
n'élais porleur d’aucune lésion conlagieuse. » Nous
lui remimes immédialement, sans hésilation ni seru-
pules, ce témoignage de I'innocuité absolue de son
herpes génital; mais malgré les fermes catégorique-
ment affirmalifs dans lesquels il étail rédigé, nolre
herpétigue ne ful rassuré qu'a moitié, car quelque
temps aprés il adressa la méme demande & un des
plus distingués spécialistes de notre ville qui s’em-
pressa comme nous de se rendre 4 ses désirs. Armé
de ce double bouclier prolecteur, notre malade
s'est enfin décidé a se marier. Nous ne I'avons pas
revi; aussi avons-nous toul lieu d'espérer que ses
nuils mieux occupées, ne sonl désormais plus han-
tées par le spectre d'une syphilis imaginaire.

En résumé done, en tant que lésion locale, I'her-
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220 DES HERPRS GENITAUX

pes des parlies génilales n'enlraine, chez I'homme
comme chez la femme, qu'un pronostic favorable,
ses récidives sont également sans gravilé. -

A part la perlurbation que cette éruplion apporte
dans les relalions sexuelles, surtoul conjugales (1),
lous ses inconvénienls se rapporlenl aux inquiétu-
des exagérées qu’elle jette dans esprit du malade.

(1) Méme sous ce rapport, donnons cependant un fon point & I'her-
pés. Un honnéte négociant se marie sur le tard. 11 était sujet & 'her-
pés (ancien déji, et dont, comme tel, les ponssées étalent fort espacies),
et en outre il avait en une syphilis dont la date d'origine (qnatre ans
anparavani) laissait encore la porte ouverte i plns d'une alarme légi-
time : les derniers accidents syphilitiques remontaient i dix-huit mois
lorsqu'il se maria.

Tris préocenpé de tout ce qui lui survenait & la pean, et redoutant
toujours d'y reconnaitre le caractére syphilitique, il vienk un jour nous
monirer une érupltion du fourreaun, CG'était une attaque d’herpés pro-
giénital typique, que le prorit préalable & 'éruplion earactérisait
non moing indiseutablement que Faspect du groupe de vésicules.

Done, nous rassurons complétement notre client, et lui affirmons que
le contact de cette lésion ne peut donper, ni avoir donné du mal
it ga femmme,

Mais, en y réfléchissant, nous eroyions pouveir aller plus loin @ « Qui
a en la syphilis, lui disons-nous, a toujours & caindre zes retours ; et vous
savez que ces retours ont lien le plus ordinairement sur la peaun et les
mudquenses, notamment celles de la bouche et desorganes génitanx. Et
vous savez aussi que toute cause externe ou interne, d'exeitation por-
tée sur le tégument de ces régions peut devenir I'agent d'une nou-
velle poussée syphilitique. Or I'herpis progénital opire i ce tll,lrn
comme toute autre cause irritante provocatrice. Si done, cette puis-
sante cause qui vient d'agir sur volre prépuce, 'y a déterminé, n'y a
pu déterminer qu'une truption de nature herpétique, et pas une lésion
vénérienne, c'est pour vous une forte garantie que vous n'avez pas i
appréhender le retour de la F}'[l]’lil]'.:l. 5 .

Nous ne donnons que pour ce qu'elle vaut cette propriété probatoire
de I'herpis. Mais restreinte dans une certaine mesure, y croyons -
pendant, et ne devions par conséquent pas la passer sous silence.
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Nous l'avons déja dit, mais il importe de le rap-
peler en (éte de ce chapitre : L'herpes génilal réci-
divant ne s'observe que chez des sujels qui antérieu-
rement onl eu une lésion inflammatoire (chancrelle,
chancre, blennorrhagie, ete.) sur le tégument des
organes génitaux. Et ce n'est, ce ne peul élre que
des accidenls »énériens que nous enlendons parler
ici; car on ne voil jamais la petite poussée d’herpis
survenir a da suile des aulres maladies locales (végé-
talions, eczéma, ulcérations par paraphimosis, ete.)
dont la région génitale peul élre atteinte; succéder
aux maladies de cet ordre, aux maladies communes,
avec la persistante réqularité qui appartient a I'es-
pece morbide que nous décrivons ici, régularité qui
esl son frail caractérislique au point d’étre un ¢lé-
menl essenliel de sa définilion.
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222 DES HERPES GENITAUX

Mais, d’autre parl, qu'on le remarque bien, car
ceci est capilal, si ces poussées vésiculeuses, i re
lours si réguliers, presque périodiques, élaient ex-
clusivement dues & une chanerelle, & une biennor-
rhagie anléricures, on devrail les renconlrer chez
lous les vénériens, — puis, chez lous les vénériens,
dans toules les régions. ;

Comme il n’en est poinl ainsi, ce double énoncé
suivi de la double réponse négative que l'expérience
nous autorise i lui faire catégoriquement, implique
en principe une seconde réponse, double aussi, mais
positive celle-1a, el qui donne la clef de ce quiil y
a au premier abord de mystérienx dans la genese de
I'herpes,

« A aceidenl vénérien égal (1), lous les vénériens
n'en sont pas frappés » avons-nous dit. Doncily a
des sujels qui y sonl prédisposés. Conséquence :
cherchons quels sont les sujets, el définissons en
quoi consiste leur prédisposilion.

« A accident vénérien égal, loutes les régions
n'en sont pas alleintes », avons-nous ajoylé. Conse-
quence : cherchons quelles sont, quelle est la région
prédisposée, el définissons en quoi consisle sa pre-
disposition.

(1) Nous croyons pouvoir appeler égales an point de vue des suites
i prévoir, deux chancrelles, par exemple, qui ont évolué au meme
lieu, avec un méme degré de phlegmasie ambiante, gui ont offert la
méme durée ; cette “circonstance d'ailleurs, pour la lésion dont il est
ici question, pour la chancrelle, cette égalité se rencontre fort souvent
dans la pralique.
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De ces deux investigalions clinico-doctrinales, qui
nous porlent directement au ceeur du sujel, la pre-
miere seule va, pour le momenl, nous occuper.

Quelque fréquent que soit I'herpes génilal, ce
n'est cependant que chez un nombre relalivement
restreint de vénériens qu'on le voil apparailre; ct ce
fail d’observalion nous dicle et nous impose celle
conséquence, savoir : que d'autres condilions géné-
rales, lenanl au malade lui-méme, président & 1'é-
closion, & I'engendrement de celle pelite dermalose,
ainsi qu'a la ténacité périodigue qui en est l'atlribul,
non moins désespérant qu'univoque. Ce sonl ces
causes qu'il nous faul maintenant préciser :

Le caraclere particulier, spécial, tcul a fait pa-
thognomonique de la lésion herpétigue, ¢'est la réci-
dive, récidive opinidlre el qui justifie si bien le qua-
lificatif que nous avons choisi pour dénommer celte
allection. Celte cause, ce n'est pas une vue doclri-
nale, toujours plus ou moins suspecte el discutable,
¢'est l'imparliale mais attentive et minuticuse étude
des malades qui va la mellre en pleine lumibre el
hors de contestalion.

Nos ferpétiques sont Lous des arthriliques ou des
descendanls de goulteux ou de rhumalisans ; sujeg
ayant eu, ayant acluellement ou devant sous peu

avoir d'aulres manifestations soil arthropaliques
générales, soil et surtoul cutanées, toules lésions
vévélatrices de la diathese donl nous parlons.
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224 DES HERPIS GENITAUX

Mais si dans la recherche qui va meltre au jour
les antécédents du prévenw, il faul i 'enquéteur
beaucoup de sincérité, il ne lui faul pas moins de
celle finesse, de cel espril de discernement que La
Bruytre mel de pair avec l'or el les pierres pré-
cieuses. N'exagérons rien loulefois, car ce serail
compromettre nolre cause autant que trahir la
vérité: ce qu'il faut avant toul iei, c¢’est I'habilude
des malades. En face d'un sujel de celle catégorie
i déshabiller, ne vous bornez pas, comme le fonl les
novices, & lui demander « s’il n’a pas de démangeai-
sons, d'éruptions, ete.? » — « Non ! » vous répon-
dra-l-il invariablement, vous répondront-ils Lous
avec ensemble, & 1'unisson. Mais, sans vous laisser
arréler par celle dénégalion, meltez-le sur la voie ;
car pourquoi cel homme menlirail-il? 1l ne menl
pas; il ignore. Recommencez done d’abord I'inter-
rogaloire en le délaillant par quelques questions
topiques, ou plulot topographiques saisissanles.
« Voyons, mon ami, cherchons ensemble ; & la-
nus?... enlre les bourses el les cuisses ? aux jar-
rels ? sous les bras? des pellicules aux cheveux?
quelques aphthes? des enrouements avec séche-
resse du gosier ? durant les grandes chaleurs, des
rougeurs aux plis des bras? » — N'oblenez-yous
rien en scrutant ainsi? procédez i I'examen direc.
Failes quilter au malade ses vélements el presque
loujours vous trouverez quelques lésions de la peau
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ou des vesliges incontestables d’éruplions anlérieu-
res. Aux réflexions que vous lui adresserez alors
non sans quelque accent de reproche, le client vous
répondra loujours que, i ses yeux, ces boutons, ce
prurit, n’avaient aucune importance ; que du reste il
les a toujours eus, avant toul accident vénérien, el
que par conséquent il ne saurait y avoir de relation
entre la lésion actuelle (1), I'herpes, et de pelites
manifestations cutanées telles que celles-1&, aussi peu
douloureuses que peu génantes!

D’autrefois, néanmoins, il faut le reconnailre,
I'examen le plus minutieux du tégument externe ne
vous révele rien ; mais (ransportez linlerrogatoire
sur un autre lerrain. Le client mis personnellement
hors de cause, fouillez ses deux lignes palernelle,
malernelle (2) el il vous sera facile de reconnaitre
que c'est bien un individu diathésé de par un ar-
thritisme héréditaire, arthritisme défini bien en-

(1) Laquelle, puisqu'elle siége &4 la verge est, pour lui, de ce seul
fait, une maladie vénérienne!

(2) Non moins jalonx d'ouvrir un bon avis aux praticiens que d'in-
téressants apercus aux doctrinaires, nous devons mentionner un ohs-
tacle contre lequel on bute presque infailliblement dans cette recherche
de la paternité de I'herpés. A peine avez-vous posé la question :
« Votre pére n'était-il passojet... » que le client vous coupant la pa-
role :« Oh! Monsieur, dit-il d'un accent presque indigné, mes parents
avaient le sang trés pur! » Ne vous laissez pas désarconuer par cet
nopportun jet de piété filiale; et, du ton le plus tranquille qu'il vous
sera possible, demandez seulement 4 cet excellent fils, si, dans le cas
oil son pére edt en ce qu'il a lui-méme, en ce moment, sous son pan-
talon et sa chemise, un herpés génital, si, dis-je, il edt pu alors s'en
apercevoir? et de quel droit par conséquent il vient anjourd'hui ré-
pondre comme il le fait de la santé de ses ascendants?
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226 DES HERPHS GENITAUX
tendu dans le sens reslreinl mais posilif oit on
I'admel aujourdhui.

Ne savons-nous pas, en effel, que 'arthritisme
rend ses lribulaires prédisposés & des manifestations
morbides multiples de la peau? A la vérilé les lé-
sions ainsi produites n'ont peul-étre pas des carac-
teres objectifs tellement tranchés qu'on puisse a
priori, d’apres leur seul aspeet, déterminer la cause
spéciale qui leur a donné naissance : mais 'élude
du malade l'indiquera toujours. Ce n'est done pas
dans la lésion élémentaire que nous avons le plus
souvent & chercher, que nous trouverons les bases
étiologiques de nolre herpes récidivant, mais bien
dans I'étal général de 'individu qui en est alteint.

Ainsi l'arthritisme est 'une des condilions, une
des condilions sine qua non, disons 'un des facteurs
de l'herpes progénital. Mais ce n'esl pas a dire
pour eela que l'herpes progénilal ofire dans son
évolution les caracléres des dermaloses nées sous
la seule influence de l'arthrilisme, des éruptions
auxquelles Bazin a donné le nom d’arthritides. 11
differe, au conltraire, de ces éruplions par un lrait
que nous devons des & présent signaler. en allen-
dant que nous en donnions I'explicalion.

Ce trail, qui & lui seul représente toute la patho-
gnomonie de notre herpes, consiste dans la maniére
dont se font ses récidives,

Que nous disent, en effet, les malades — et 1ls
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insistent sur ce poinl — ¢’est que, quel que soit leur
régime, leur genre de vie, leur hygiene, de quel-
ques soins locaux qu'ils entourent larégion exposée,
quelque régularité qu'ils s'appliquent & mettre dans
leur conduite, évitant de loin toul ce qui pour-
rait ressembler & un exces, 'herpes se reproduira
constamment avec la méme persistance, aux me-
mes échéances précises. Sobres ou non, ils auront
toujours devant eux, enire deux acces, une accal-
mie complete, un intervalle de santé locale, lequel
esl en moyenne de deux a trois mois.

Or, dans les dermopathies vulgaires, arthritiques
ou autres, rien de semblabie : il est au conlraire de
notion vulgaire que les changements de saison, les
¢carls de régime, les veilles prolongées, les exces
alcooliques ou autres ont une action marquée sur
I'évolution de la Iésion culanée. Tel ne peut manger
de la charcuferie, du poisson de mer, ele., se per-
metlre un petit verre, passer, prolonger une veillée
au cercle ou au cotillon final, changer de régime ou
de résidence, traverser le printemps ou la canicule,
subir un peu longlemps ce qu'on appelle U'échauffe-
ment du voyage, sans voir survenir une poussée
d’eczéma.

Chez le sujel alteint d’herpes génital il n’en est
Jamais ainsi el c¢’est li un des caractores propres
de celte affection. Quoique développée exclusive-
ment chez des arthritiques ou chez des herpélo-
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CAUSE DE L'HERPES PROGENITAL ;
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De la participation du systéme nerveur d la %i

gentse de Uherpés. i

g

1

Sur la région génitale comme sur toule aulre, fj

apres comme sans un antécédent vénérien, le zona “i

It

peut survenir et l'on a vu l'execellent parti que ;f

- - , I

M. Mauriac a tiré des quatre cas de ce genre ob- g

servés par lui dans 'espace de six ans, cas qu’il a i

: !

dénommés fLerpés névralgique. qﬁ

| L b w bl & I ]

D’herpes avec épithéte a herpes sans épithete, 1l ﬁ

LI.

n'y avait quun pas; et la tentation de le franchir 'i:
devail étre forte & une époque et dans une école on

la tendance irrésistible est de subordonner toufes 3

les lésions comme tous les actes de I'organisme au ':E

systeme nerveux altéré ou sain. i

Nous ne condamnons point celle tendance : car, é
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restreinte & de certaines limites, personne ne con-
leste I'influence, l'universalité de l'influence exer-
cée par le systeme, par les systbmes nerveux. Tou-
tefois atiribuer dans tous les cas, et exclusivement,
la formation de 'herpes progénital & un éial mor-
bide soil des cenfires, soil des ganglions nerveux,
soit des nerfs eux-mémes dans leur origine, leur
trajet ou leurs ramifications périphériques, si ¢’esl
la beaucoup oser, ¢’est du moins une {entative i coup
stir originale : avouons d’ailleurs que, a priori, elle
pouvait étre légitimée par ce fait que, jusqu'ici, on
ne connaissail, il n'avail été proposé aucune aulre
théorie, émis aucune aulre explication, méme seu-

lement plausible, des différentes circonstances que
présente I'évolution de I'herpes progénilal.

L'hypothése de sa produclion par une allération
quelconque du sysleme nerveux ne doit done pas
dlre trailée & la légere. Aussi ferons-nous bonne
mesure, ferons-nous, selon l'expression juridique,
reste de droit a celte hypothese, a cetle prélention,
en exposanl in extenso les moyens sur lesquels elle
s'appuie, en emprunfant ses propres paroles, son
lexte méme au savant écrivain qui s’en esl fait le dé-

fenseur aulorisé :
« Tout le monde sait, écrit M. Unna, que Hebra

est un des premiers qui, pour de bonnes raisons, a
cliniquement différencié I'herpes labial et progénilal
du zoster, tandis que v. Baerensprung les considere

e
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comme élant des formes rudimenlaires de zosler.
Les raisons qui onl toujours été alléguées depuis en
faveur de cetle différenciation s’appliquent assez
bien & 'homme. Méme pour cette question, I'élude
de I'herpes de la vulve mellra & I'abri d’opinions
exirémes. Deux fails, dans I'herpes de la femme,
prouvent évidemment que la transition a lieu de
I'herpes progénital au zosler génital, & savoir 'appa-
rition de I'Zerpés confluent (Fournier, Bruneau), que
jusque-la on avait déeril comme survenant unique-
ment chez la femme, el en second lieu la répartition
de I'herpes vulvaire sur une plus grande superficie.
L’herpes confluent décrit par Bruneau, présente une
grande variabilité, mais son extension considérable
excédant celle de I'herpes simple estl commune a
toutes ses formes; en outre, avant et durant I'érup-
tion, il y a plus ou moins de troubles constitution-
nels, beaucoup de malaises nerveux {!.éneﬁmu reclal
“el vésical, hyperesthésie ovarienne, hyperesthé-
sie, el parfois anesthésie dans la peau malade, névral-
gie, elc.), el, enfin, presque loujours, les organes
génitaux sont congestionnés el méme enflammés.
Je suis sir que ces herpes sont en partie analogues
a la forme décrite par Mauriac sous le nom d’herpes
névralgique, el en parlie au zoster vrai ; el, ne pou-
vanl en aucune facon se distinguer de I'herpis de la

vulve, ils sont le point de raccordement (the connec-
ting link) entre I'herpes progénital et le zoster géni-
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tal. Comme Greenough, je considére I'herpes névral-
gique de Mauriac comme un véritable zoster.

« Examinons maintenant I'aire de distribution de
I'herpes de la valve. Chez 'homme, 'herpes affecte
rarement la peau du pénis, el on le rencontre rare-
ment aussi sur le scrotum el les cuisses, mais, comme
on le sail, il est habituellement limité au gland.
Chez 'homme, I'éruplion correspond presque inva-
riablement au trajet du rameaun dorsal du pénis, une
des branches du nerf honteux, et en général { un ra-
meau périphérique, plus raremenl & un rameau se
détachant sur le trajet du nerf. Voici dans leur ordre
de fréquence, quelles sont les parlies affectées,
d’apreés Greenough (ce qui est admis par la plupart
des auteurs): sillon préputial, surface inlerne du
prépuce, gland, pourtour du prépuce el peau de la
verge. Chez la femme, ce sont les régions suivanles:
petites levres, prépuce du cliloris, grandes Ievres,
clitoris, entrée du vagin et caroncules myrtiformes,
périnée, région anale, pli génito-crural, mont de
Vénus, muqueuse anale, porlion vaginale, vagin
(partie médiane). Il est évident ici, que outre le ra-
meau dorsal du elitoris, un grand nombre d’aulres
nerfs peuvent élre mis en cause :

XII. Dorsal nerf iléo hypogastrique.

I. Lombaire } ramean abdominal; rameau labial.

11. Lombaire | nerf génito-crural.

[I. Lombaire — nerf génito-crural.




DES HERPES GENITAUX 233
nerf honleux.
rameau hont. sup. dorsal du clitoris.
 rameau hont. inf. du périnée.
rameau hémorrhoidal inférieur.

« On a altaché beaucoup d'importance au fait
que, chez 'homme, conirairement au zoster qui esl
unilatéral, celle éruption d’herpes esl symétrique
ou tout au moins {raverse la ligne médiane.

« Mais ce fail ne nous surprendra pas si nous tenons

[I. Sacré
[1I. Sacré
V. Sacré

comple de ce que les deux rameaux dorsaux du pé-
nis sur le trajet desquels naissent les éruplions d'her-
pes, s'élendent presque a la ligne médiane du corps,
et que les deux rameaux communiquent avee le
sympathique sur le pénis. i

« Chezla femme, ['union du corps élant incomplete
dans la sphere génilale, le cas est différent. Mais,
méme alors, lapparitionde I'herpes est symélrique,
quoique dans la grande majorilé des cas il soil uni-
latéral, car l'éruption traverse la ligne médiane
lorsque des organes comme le prépuce du clitoris,
le périnée, la portion vaginale, efe. sonl envahis,
organes qui sonl asymélriques. Dans le pli génito-
crural et sur le mont de Vénus, je n'ai vu quune
éruplion unilatérale d’herpes représentant un zoster
rudimentaire, de lelle sorte que sous ce rapporl

Fherpesde la femme esl un anneau qui relie I'herpes
typique el le zosler.
« Greenough assure, comme Hebra, que Iherpis
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progénital ne s'accnmpagnc Jamais de douleur,
comme on l'observe dans le zoster. Selon Unna, ¢’est
inexact. Chez 'homme comme chez la femme, non
seulement la douleur accompagne le développement
de I'exanthéme (I'auteur ne dit pas {oujours mais
souvent), mais habituellement elle précide I'éruption
d’un ou deux jours, Ila trdés fréquemment observé
I'herpes simple de la vulve avec douleur; dans 'her-
pes confluent (Bruneau), une douleur modérée est
non seulement fréquente, mais des douleurs névral-
giques sont la rigle,

« Enfin le caractere circonscril de I'herpes pro-
génilal et labial correspondant i l'aire de distribu-
tion d'un nerf terminal a é1é considéré par quelques
auleurs comme spécial, parce que le zoster est d’or-
dinaire distribué sur le trajet entier d'un nerf. Ceci,
toutefois, est le résultal d'une opinion fausse, exagé-
réeparl’observation que lezoster graphiquement suit
sur la peau la distribution d'un nerf. Méme dans les
cas on la distribution en aires esl trés considérable,
casdans lesquels des éruptions nombreusesel succes-
sives indiquent d'une maniere grossiere le trajet des
nerfs, toule une série d’aires de la peau ne sonl pas
atteintes, quoique noloirement elles solenl innervées

par les mémes nerfs culanés. Les aires sensilives de
la peau ne sont pas nettement définies, mais se con-
fondent I'une dans I'autre par gradalions impercep-
tibles: il en est de méme de la distribulion nerveuse
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terminale, et jamais, pas méme la plus pelite aire
nerveuse de la peau n'est tolalement affectée, comme
on le voit dans I'eczéma.

« Bien que le zoster suive, en général, le trajel de
nerfs spinaux spéciaux, l'auteur a été plus impres-
sionné par la limitation relative constante de I'exan-
theme. I1y aurait intérét, dit-il, a rechercher si les
troubles de la sensibilité sont communs & la distri-
bution du nerf ou limités comme I'exanthéme. La
limitation du zoster d certains point de lo distribution
terminale des nerfs est sa marque caractéristique, et de
ce point de vue, dit-il, jappelerais I'herpes progé-
nital une forme rudimentaire de zoster, dans le sens
de v. Baerensprung.

« Naturellement, il faut qu’il y ail des condilions,
ce qui est le cas avec les nerfs trijumeau et pelvien,
qui favorisent le développement bilatéral et les ré-
cidives de I'herpes; et il semble tout & fait plausible
d’admetlre avec v. Baerensprung, que les ganglions
périphériques subordonnés, qui envoienl beaucoup
de rameaux dans ces nerfs, représentent les foyers
de ces éruptions d’herpts. Sous ce rapport, il serait
imporlant, dans I'avenir, de délerminer avec une
grande exaclitude statislique la période d'incubation
de I'herpes progénital.

« Chez I'homme, I'intervalle de temps compris
entre la cause (coit) de I'herpes et I'éruption pouvant
élre toul a fail déterminé, on peut en tirer une con-
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DES HERPES GENITAUX 237
I'absorplion, 'oxydalion, elc., subisse un change-
ment, devienne anormale, durantle coursd’une lésion
quelconque, de la peau ainsi que de celle de tout
aulre tissu, ¢’est 1 un fait qui ne vaul pas la peine
d’étre affirmé, nul ne songeant a le nier.

Mais par celaseul que I'un de ces acles intimes de
la nutrition élémentaire a éprouvé quelque alléra-
tion durant une maladie, cetle altération — celle de
U'innervation par exemple — doil-elle étre élevée au
rang de facteur primordial, de cause de la maladie...?
La théorie nerveuse de I'herpés progénifal parait
incliner vers cette confusion, el ce qu’il imporlte de
lui dire, ¢’est que si elle ne fait qu'y incliner, c’est
faule de preuves posilives qui lui permettent de
professer calégoriquement sa foi.

Pour le zona, celte preuveest faile. (Voyez plus
haut, p. 90, les autopsies de sujets alteinls de cette
affection, dues & Danielssen, & v. Recklinghausen,
& Charcol el Cottard, & Wysse, autopsies ot son
mentionnées et décriles les altéralions des cordons

el des ganglions nerveux, reconnues par ces éminents
observateurs.)

C'est sur de tels tilres que le zona se réclame d’une
origine nerveuse; el signés, coniresignés de tels
noms, ses papiers sont absolument en régle. Mais en
est-il ainsi de I'herpis?

Pour en juger, examinons d’abord I'kerpés génito-
névralgigue, variélé que d’apres ses symplomes nous
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avons, d'accord en celaavec son savanl monographe,
cru devoir rattacher au zona bien plus qu'a I'herpes
progénital.

Or, pour cetle variété méme, du moins dans ses
formes typiques, pour I'herpes génital névralgique,
qui est justement regardé comme une forme duzona,
ou sont les preuves de son origine nerveuse?... Nous
voyons bien M. Mauriac apres avoir accumulé pour
le zona, les données analomo-pathologiques précises,
énumeérées ci-dessus, se demander : « Pourquoi n’en
serait-il pas de méme pour I'herpés des organes gé-
nitaux? » Mais 1l a dd laisser sa queslion sans aulre
réponse que celle conclusion sur la cause de 'her-
pes, énoncée quelques pages plus loin par le cons-
ciencieux observateur lui-méme. « Pour qu'il ne
restal aucun doute dans U'esprit, il fandrait prouver
par des aulopsies que de pareilles altéralions ner-
veuses exislenl bien réellement! »

Louons sans restricltion celle sage réserve; mais
en atlendant que ce juste desideratum ait recu
salisfaction, el, réduits & controler ce qui n'est que
raisonnements, par de simples conjeclures, voici,
en ce genre, ce quinous parail le plus yraisemblable.

En I'absence d’autopsies, c'est d’apres la simili-
tude de ses symptomes avec ceux du zona qu'on a
rapproché avec raison lherpés névralgique du zona.

Eh bien! ¢’est d’apresla différence des symplomes
de 'herpes progénital avec ceux du zona gue, au
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méme tilre, nous nous croyons autorisés, nous, non
pas & nier toute participation du sysieme nerveux
dans la production de cet herpes, mais a douler que
son origine soit exclusivement dans une lésion ner-

Yeuse.

Pour justifier notre opinion sur ce poinl, il est
logique d’apprécier foles molifs, 20 les fails qui
tendraient A linfirmer. Aussi, désireux de savoir &
quoi nous en tenir sur la valeur de ceux invoqués par
Unna, avons-nous, — quant aux motifs, —demandé a
une autorité toul particulitrement accréditée en
cette malitre, & M. le professeur Pierref, de nous
donner son avis sur la théorie ci-dessus énoncée de
Unna, el voici sa réponse.

« 11 est forl possible que les nerfs périphéri-
ques soient lésés an niveau d'une plaque d’her-
pes, puisqu'on [rouve ces lésions & peu prés dans
loutes les affeclions de la peau; mais celle irritalion
ou eelte inflammation, & supposer qu'on en démon-
trat I'existence, pourrait éfre ou purement locale ou
consécufive a une irritation des ganglions sympathi-
ques périphériques ou des ganglions spinaux, ou
méme des ganglions sympathiques intramédullaires.

« Comment d'ailleurs, expliquer de celle maniere
Porigine d'un herpes, alors qu'il survient sans élre
précédé de coil? A quel ganglion, auquel des gan-
glions précités s'adresser pour (rouver la lésion ré-
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raccordemenl entre 'herpes progénital el le zoster
génital ».

Mais entre le zosler génital el I'herpes de Bruneau,
il y a symplomalologiquement une différence lran-
chée. Au lieu de s'en rapporler & des noms, que celui
qui voudra juger ce débat relise les observalions
précédemment citées el 1l verra :

Que dans les cas de Mauriac toul, toul absolument,
consiste dans des malaises nerveux, névralgiformes;

Que, au contraire, chez les malades de Bruneau,
il s’y joinl de véritablesphénoménesinflammatoires,
un mouvement fébrile, température parfois au-des-
sus de 390, mélro-périlonite. — Etquant aux troubles
dits névralgiques, dans les cas de Bruneau non seu-
lement leur apparilion n'a rien que de semblable &
ceux qu'engendre sympathiquement foute fluxion
inflammaltoire quelque peu inlense envahissant I'ap-
pareil génital féminin; mais encore quelques-uns de
ces troubles, contrairement aux cas de Mauriac,
ou toul se passe & la peau, siégent sur des or-
ganes profonds (ovaire, rectum, vessie, reins).

Enfin, ils ne se manifestent point sous forme de
crises, ainsi que chez les malades de Mauriac, mais
en général, affeclent le type continu.

Nous ayons du insister sur 'examen de cet argu-
ment, d'autant plus délicat a apprécier, répélons-le,
que Unna en a usé avec une discrétion fort louable
en principe, mais pour ses contradicteurs, quelque

Dipay Er Doyon. 16.
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peu embarrassante. — Quant aux deux points de fait
qui nous séparenl de lui sur le lerrain de I'herpes
progénital, nous serons plus brefs, pouvant &tre
plus expliciles. .

Quoi qu'on en dise, la douleur de I'herpbs progeé-
nital vrain'a rien de paroxyslique, rien qui rappelle
les douleurs, les crises insupporlables du zona. Ce
symptome est si peu pénible, que bien souvenl les
malades ne nous en parlenl pas d’eux-mémes; qu'ils
ne le mentionnent qu'en repondanl aux queslions
pressanfes que nous leur adressons afin de compléter
nolre diagnostic. A parl les syphiliphobes, ce symp-
[ome n’a place ni dans leur déposition, ni dans leurs
souvenirs. Appelez-le chatouillement prémonitoire,
vous lui accorderez tout ce qu'il mérite. Done, rien
de commun sous ce rapporl enlre le zona el nolre
herpes.

Quant i la période d'incubalion qui sépare la dale
du coil d’avec 'apparition de I'herpds (démonstra-
tion selon Unna, de limplication ganglionnaire exis-
lanl dans I'herpes progénital) ce pourra étre la,
nousl'accordons, unsujellrés inléressant pour I'élude

qu'Unna projette; mais quel que doive &éfre le résullal
de celie étude, il n'y a rien & en allendre pour le
but que la théorie nerveuse se propose. Pour que
I'intervalle observé enltre le coil el 'herpes prouve
quel'herpes dépend d'uneexcilation nerveuse, il faul,
n’esl-il pas vrai, qu'il y ail eu coit? Or, soit la pre-
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miere éclosion, soit les Técidives de I'herpes progé-
nilal ont tres souvenl lieu deux ou lrois mois, par-
fois bien plus longlemps, apres toul coil. Parmi ceux
qui apparliennenl & une cerfaine classe sociale, la
plupart de nos progénitaux, soucieux avant tout, en
vrais hypochondriaques qu’ils sont, d’éliminer Uin-
connue, se condamnent, — el sans effort, lanl le
désespoir leur enléve loul aulre désir — a la conti-
nence la plus absolue. Par caleul autanl que par
horreur, ils fuienl non seulement tout rapproche-
ment sexuel, mais encore loul ce qui, du plus loin
possible, physiquement ou moralement, serail ca-
pable de leur causer, sous ce rapporl, la moindre
agitation sensuelle... Ef pourtant chez eux, I'herpes
reparait & son heure |

Les causes multiples et combinées de ['herpés.

Le role du systeme nerveux dans la genese de
I'herpés progénital étant réduit & sa juste valeur,
cherchons & en déterminer la cause, ou pour mieux
dire les causes. Eb pour cela, résumons d’abord en
deux mols, ce qui, sous ce rapport, résulte del'étude
faite dang les chapitres précédents,

Celte étude nous révele ces Irois faits conslants el
constateés:

Que nolre herpds n’apparait qu'a la suite de cer-
tains antécédents pathologiques ;
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‘Que, parmi les sujets ayanl ces anlécédents, il
n'atteinl que ceux qui sont dans un certain état dia-
thésique ;

Enfin, que chez les sujels offrant et ces antécédents
el ces condilions diathésiques, il ne survienl que
dans une certaine région.

Eh bien, quels sonl ces anlécédenls? Les (rois

maladies vénériennes locales.

Quelle est cette diathise ? L'arthritisme.
Quelle est celle région? La génilale.
Quod est demonstrandum.

Pour chacun des trois facteurs herpétogénésiques
qui viennenl d’élre désignés, nous avons une double
tiche & remplir :

Montrer d’abord comment il est armé pour agir.

Puis, monirer comment il agil (c’est-i-dire quel
role il joue, quelle part il prend dans la formation
de 'herpés). _

Commencons par le commencement.

§ 1. L’accident vénérien antérieur.

Nous avons assez complétemenl prouvé ci-dessus
que l'aceident vénérien est I'anlécédent obligé de
I'herpis pour n'avoir pas &y revenir en ce moment.
Quant & son mode d’action, il sera délerminé plus
loin dans une élude générale du mécanisme de pro-
duction de I'herpes progénilal.

§ 2. L'arthritismne,
On le lrouve présent ou représenlé par Iraces ou

— ST e gl i TSR .
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documents héréditaires, chez fous les porteurs
d’herpés.

Mais, pour le prouver, n'arguons pas de petils
fails particuliers, loujours discutables: ne nous al-
lardons pas a uliliser des aveux plus o moins expli-
ciles, & épiloguer sur ce que signifie, oune signifie
pas, ou peul signifier, en matiére de fine éliologie
dermatologique plus ou moins désintéressée, lel
eczéma sec, lel sycosis simple, el psoriasis discrel...
Faisons mieux, consultons les grandes lignes de I'his-
loire.

Deux événements, deux révolulions conlempo-
raines allestent le lien qui unit celte diathese a la
produclion des dermaltoses.

A.—Bazina créé, avail pu faire accepler les aréhri-
fides, soit une classe entitre d’éruptions, procédanl
de l'arthritisme au méme titre que les syphilides
procédent de la syphilis.

B. — L’arthritisme et 'herpétisme, qui, dans les
anciennesnosographies, constlituaient deux dialhigses
distinctes, ont, el de I'aveu de tous les pathologistes,
scellé leur alliance, ne formant plus qu'une famille ;
si bien qu’on ne peut plus demander, dans le style
de jadis, si « l'arthrilisme favorise le développement
de cerfaines dermaloses? » Favoriser! Allez done
demander & un pere s'il n’a fait que favoriser le dé-
veloppement de son fils!

Ainsi, de méme qu'un bon mariage met d'accord
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des parents divisés jusque-1a, ainsi cesse le malen-
tendu qui séparait M. Doyon de M. Mauriac quant
aux anlécédenls diathésiques de I'herpes. Disculer
si cet anlécédent est plus souvent dartre que rhwma-
tisme, serail pure logomachie, du moment que ce
n'est plus un simple artifice de nomenclalure mais
une conceplion plus positive, el seule juste, qui a
fondu dans un méme nom, comme ils le sont dans le
méme vice de nutrition qui les engendre, dartre el
rhumatisme.

Poursuivons. Avoir élabli qu’une éruplion cutanée
procede de l'arthritisme aussi directement qu'en
procede 'altaque caractéristique de rhumatisme ar-
ticulaire aigu, c¢’est beaucoup, ce n'esl pas assez
pourlant. Il ne s’agilt pas seulement de prouver que
Uarthritisme produil telle ou lelle dermatose : il faut
prouver qu'il est nécessaire i la produclion de notre
herpes progénital.

Ceci peul paraitre plus difficile.

(Vest & quoi cependant va suffire, ce nous semble,
la considération suivante, que, pour préciser aulant
que pour abréger, nous présenlons sous la forme ri-

goureuse du syllogisme :

Une maladie élant donnée, les eaux minérales
n'agissent pour la guérir quen influencant I'élal
conslilutionnel, le lempérament morbide, qui la
tient sous sa dépendance;

Or, lexistence de symplomes d'arthritisme chez
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fous les porteurs d’herpds progénilal fail voir clai-
remenl que, quanl & I'herpes, cet élal conslitulion-
nel n'esl, ne saurail élre aulre que I'arthritisme.

Done, s'il exisle une médication thermale qui soil
le spécifique de I'herpes progénital, elle prouve, par
cela méme qu'elle la guéril, lu nalure arthritique
de celle maladie.

Disons seulement ici que ce groupe d’eaux miné-
ales existe : ce sonf les eaux sulfureuses et surtouts
les eaux chlorurées sodiques sulfureuses desquelles
le type est bien connu,

' § 3. Le terrain génital.

Nous voici maintenant a I'entrée de notre domaine
spéeial. Mais avant d’y pénélrer, une explicalion
qu'on altendail sans doule, esl nécessaire : en franc
siralégiste, il esl temps de démasquer nos balteries.

Nos bactéridies, devons-nous plulol écrire; car
¢'est bien par un parasile, non par une derma-
lose vulgaire, que, selon nous, I'herpes progénital
est constitué. Gesl a un parasite que s’applique toul
ce qui a éLé dil el tout ce qui va étre dil sur ses ori-
gines,

Mais pour élablir, telle que nous la pouvons faire,
la démonstration de celte nature parasilaire, il nous
faut, suivant un chemin qui parailra un aélour mais
qui en réalité est le seul direct, éludier d’abord la
question du mécanisme inlime des récidives de
I'herpes.
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Etude pathogénique des récidives de I'herpes.

Or, que faut-il entendre par récidive?... 11 y aici
a dislinguer. Toute poussée iléralive d'éruption
vésiculeuse ne mérite pas ce nom. S'il en élail ainsi,
le zona, par exemple, serait une affection 4 réeidi-
ves; car il est bien rare que les groupes éruptifs qui
composent la ceinture, éclosenl tous simultanément ;
un laps de temps parfois assez long sépare leur appa-
rition, — On a vu plus haut des cas de celle évolu-
tion bien tranchés et trés exactement constalés,
quani & leurs dates précises, dans les relations d’Aer-
pés névralgigue de Mauriae, — L'herpes irritatif, le
diphtéroide, le menstruel; le vénérien lui-méme,
comprennenl assez souvenl, dans chague aftague,soil
deux, soil plusieurs éruplions successives.

Sont-ce done la de véritables réeidives? Non, el
le clinicien ne s'y lrompe pas:un coup d'eil, un
instant de réflexion lui apprend si, dans I'éruplion
soumise & son examen, il s’agil soil dune poussée
qui se complele en plusieurs fois, soit d'une poussée
distincte. Mais, pour le lecteur moins versé dans de
telles explorations, il peul étre utile de marquer sur
quels caracteres celte différenciation repose.

Formulant explicitement ce qui résulle de nofre
expérience, disons done qu'on ne reconnail qu'il y
a récidive, ¢’est-d-dire nouvel effort, nouvelle mise
en action du principe herpétigéne, que lorsque la ou
les éruptions qui avaient constilué la poussée pré-

|
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codente étaient éleintes depuis un cerlain lemps.
Et nous précisons: 1oque ce laps de temps doit, an
minimum, étre égalala durée quavait eue lapoussée
entidre ; 2° que pendant ce temps, durant cel inler-
valle, la région affectée doit avoir élé dans un état
absolument normal, ¢’esl-a-dire sans aucune lésion
apparente, ainsi qu'exempte de lout rouble nerveux.

La récidive étant ainsi bien définie, une remarque
générale, une /oi si 'on veut, surgil d’elle-méme :
Dans le cadre bien rempli des diverses affections
herpéliques que nous avons passées en revue, il
existe, sous ce rapport, une différence frappante
entre elles: plus la maladie a d'intensilé (soil comme
lésions locales, soil comme réaclion générale), plus
les récidives y seronl rares, el réciproquement. —
Ainsi le zona — qui, sous le rapport de la gravilé,
tient bien la téte de ligne, possede lwnicité, atiri-
but des fievres éruptives, de la syphilis. — Dans un
ordre de lésions analogues, les éruplions pemphigi-
neuses, affection générale impliquant un état mor-
bide econstitutionnel, ne se montrent, ordinairement
qu'une fois. — Méme observationa éLé faite el for-
mulée par M. Bruneau. C'est dans les cas de sa fornie
discréte, el seulement dans ces cas, qu'il anoté la ten-
dance & récidiver.

Mais par conlre, descendons-nous aux lypes donl
la faible intensité locale, dontle défaut absolu de
réaction générale est I'un des caracteres? lei récidi-
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vilé estla regle. Pour 1'éruption a laquelle M. Doyon
aallaché son nom, les mols herpes vénérien et her-
pes récidivant sonl idenliques, ont la méme valeur
dans le langage médical. Enfin, quant a l'insignifiant
bobo dénommé herpes mensiruel, ce n’est pas moins
de douze ou (reize fois par an qu'il reparail chez les
sujels que leurs antécédenls, que leur constitulion
en rendent [ribulaires,

Insistons sur un point significatif. Dans le dernier
exemple cité, dans I’herpes menstruel, la périodicits
des récidives se comprend ; elle s'impose au méme
litre que la qualilé de la cause impose celle de 1'effel :
flux sanguin fonelionnel luu!s les mois, herpes tous
les mois, cela va de soi ; il serail élrange qu’il en ful
aulrement.

Oui; mais dans 'herpis progénilal vénérien, pour-
quoi celle méme périodicité? Pourquoi, régulibre-
menl, tous les deux mois environ — sauf les in- -
fluences accidentelles qui parfois infroduisent comme
de force une poussée inlercurrente — voil-on sur-
venir & sa date, a son heure en quelque sorle, la
pelite éruplion caraclérislique, sans que, chez la
plupart des sujels, rien en ail fait prévoir, rien en
puisse expliquer le retour ?

Ce dernier point a pu élre conslalé rigoureuse-
ment, car I'herpélique progénital est ordinairement
en proie i une préoccupalion semi-maniaque, qui le
rend un précieux sujel d’observation. Beaucoup
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d’entre eux, appréhendant par-dessus tout le retour
de I'éruption, pensent la prévenir en s'aslreignant
au régime le plus sévere. Sobres, tempérants, casa-
niers, conlinenls par-dessus toul, ils évitent avec
ane sévérilé envers eux-mémes dont le syphiliphobe
seul est 6galement capable (et on ne serail que
juste en les baplisant lous deux dunom générique de
génitophiles, appropri¢ o la cause primordiale de
leurs terreurs), tout ce qui, sous le rapport du ré-
gime alimentaire, des fatigues, des émotions el des
actes sexuels, leur paraitl devoir agir comme cause
prédisposante... El cependant, & la date échue, le
prurit se fait sentir et I'éruption éclate. Pourquoi?

Comme ftout ce qui louche aux acles de patho-
génie générale, celle question dn powrguoi des ré-
cidives offre une difficulté en rapport égal avec son
imporlance. Pour quelques auteurs, nous le savons,
elle serail des plus simples. Yoiel, enlre aulres, com-
ment la lraile el la résoul, en quinze lignes, I'un de
nos plus compétents spécialistes. Apres avoir signalé
la grande lendance que présente I'herpes a la réci-
dive: « Commeni pourrait-il ené{reautrement? pour-
suil-il. Est-ce que les causes constilutionnelles qui le
produisent s’éleignent du jour au lendemain? Est-ce
qu'elles ne font pas, au contraire, parlie inlégrante
de 'organisme, a I'étal d’activité ou de lalence? Ne

sont-elles pas loujours prétes i entrer en jeu lors-
] L # . n .
quune cause accessoire vienl les solliciler? Dail-
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252 DES HERPES GENITAUX
leurs, 'acle organique par lintermédiaire duquel
elles agissent sur le plexus sacré el ses branches,
particulitrement sur le nerf honteux interne, est un
des mieux doués au point de vue de son aplitude i
renailre el i se résoudre. Cel acte morbide, j'ai dil
que ¢'élail, selon loule probabilité, une fluzrion san-
guine du plexus sacré el de ses branches, et que cetle
fluxion étail de nature arthrifique. Or qu'y a-1-il de
plus morbide, de plus fugace, el en méme lemps de
plus sujel au retour que les hypérémies arthritiques?
On trouverez-vous une inslabilité plus capricieuse
desphénomenesanormauxdel'irrilationvasculaire ?»

Toul eeci est indéniable, foul ceci est plausible;
mais seulement indéniable et plausible. Ainsi s’ex-
pliquent parfailement des récidives telles que le sont
celles des douleurs rhumalismales, de l'eczéma,
¢'est-a-dire survenanl irréguliérement el, comme le
dil fort bien M. Mauriac, « lorsqu'une cause occa-
sionnelle vient les solliciter. » Mais ici, il nous faul
quelque chose de plus, & nous. Pour que I'explicalion
des retours de I'herpes satisfasse pleinement 'esprit,
pour qu’elle réponde aux exigences génantes mais
légitimes que suggere I'observalion empirique, elle
doit rendre comple:

Non seulement du fait de la récidivité dans 'her-
pes vénérien;

Mais du type périodique de ses récidives;

Mais aussi de ee fait qu'elles surviennent le plus
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souvent hors de I'action conslatable de loule cause
occasionnelle générale ou locale.

Eh bien. a quoi demander l'explication de ces
particularités?

A quelque condilion inhérente au malade lui-
méme?... & une influence conslitutionnelle diathé-
sique?... Oui, sans doule, ce point de vue découvre
une partie du secrel : il nous apprend pourquoi un
certain nombre de sujels seulemenl — les arthro-
herpétiques — sont atteints de I'herpes, surle total
de ceux qui ont eu les mémes lésions vénériennes.
Mais nous n'y trouvons pas la raison de la périodicité
des retours d’herpes; puisque les retours des effels
d'une diatheses ont de tout autres allures, ¢'est-a-dire
puisque les poussées d’'eczéma, les jetées rhumaltis-
males s'operent sans régularité, ayant ordinairement
besoin pour nailre de l'action de quelque cause oc-
casionnelle, soit une infraction & 'hygiéne, soit une
influence climatérique ou saisonniere, ele.

La périodicité a date fixe, pour ainsi dire fatale,

des éclosions d’herpes, n’ayant done pas sa source
chez le malade, dans le (errain, voyons si elle ne
serail pas dans la graine? Un fait fondamental nous
encourage a poursuivre cetle recherche : ¢'est que
dans I'herpes vénérien — le seul que, pour le mo-
ment, nous ayons en vue — celle graine exisle. Car
cel herpes-la étant toujours conséeulif i une maladie
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204 DES HERPES GENITAUX
vénérienne, el qui dil vénérien, disant conlagicux,
nous concluons:

Qui dit mhtagieux, suppose comme agent de con-
lagion, une parcelle (ransmissible, & I'état de vie ou

i un éfal tel quelle soil susceptible de se revivifier
(spore, coceus, bacille). .

Or, revivification implique plusieurs phénomenes
nécessaires : la maluration extérieure de la graine,
sa séparation de l'ovaire, sa chule, sa maturalion
inlérieure, son implantation dans un milieu propice
i son évolution ultérieure.,

El lorsque ces phénoménes, comme cela a lieu
pour la plupart des produits du régne végétal, trou-
vent les condilions favorables a leur accomplisse-
ment, on est frappé de la régularité avec laquelle ils
parcourent leurs périodes successives; en d'aulres
lermes, onestfrappé, —au fail, 'esl-on? tant la chose
est usuelle, — de T'uniformité, de la fixité qu'ofire
le laps de temps au bout duquel, par exemple apres
I'ensemencement automnal, on assislte & 1'éclosion
vernale.

Nous avons dil miliew propice, sol favorable i I'évo-

Ee

lution du germe. Et, chaque graine, en effel, a son
lerrain de prédilection : 1a ot elle a véeu, proliféré,

I e W

ses produils, elle morle, vivront, proliféreront a leur
tour. Aussi, faul-il retenir ce fail que, lorsqu’'une
plante a, sous ce rapport, rencontré ce qui lui con-
vienl, elle s’y incorpore a lel point, par mutuelle
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« Mais quelle est done, nous demandera-l-on i
bon droil, quelle est done, selon vous, la constitu-
tion pathologique de cette singuliere affection, qui
dérive d'une maladie vénérienne, mais ne pourrail,
ni au porteur, ni chez aulrui, reproduire la maladie
d'ou elle dérive ? de celte éruplion, dont vous sem-
blez vouloir allribuer les fréquents retours dans le
méme lieu & ce qu’elle s’y esl ressemée, el donl on a
cependant lenté en vain d’inoculer le produil de
séerélion (1)? Avez-vous une idée nelle de cet hy-
bride ? Quel esl, au juste son étal civil? Dans quelles
limites, selon quel mode s’exerce son pouvoir pro-
liférant ? »

A ces queslions notre réponse esl préle ; mais
pour mieux nous disposer, nous, i la présenter, vous
préparer, vous qui le recevez, a la comprendre,
¢coulez d'abord la relation de deux fails cliniques.
[Is ne sauraient &lre mieux a leur place qu'ici, au

maladies vénériennes prospérer, c'est que ces régions, par leurs attri-
butions physiologiques et leur constitution anatomique, se rapprochent,
participent en quelque chose de I'élément génital. La houche, larégion
du mamelon ot s'observent de beaux types de chancre induré, ne
fonctionnent-elles pas comme auxiliaires des plus actifs, et des plus ap-
préciés dans I'éréthisme spécial provocateur et soutien de I'acte de re-
production?

Et justement, ne serait-ce point pour cette raison gqu'on constate la
fréquence des herpes, des aphthes aux ltvres (herpés peri-buccal) ; celle
de 'herpés zoster sur le flanc (herpés péri-mammaire)?

(1) Cet ensemble de caractires, ou pour mieux dire, cette sorte de

contradiction entre les caractéres aan moinsun analogue en pathologie.
On trouve bien dans les fitvres palndéennes 'exemple d'une maladie
produit d'un microbe récidivant périodiquement sur le sujet qu'elle af-
fecte, et néanmoins n'étant par ancun procédé artificiel oun vital, trans-

missible d'individu a individa,
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seuil de la théorie que le lecteur attend de nous,
puisqu'ils von( nous en donner & la fois le pressenti-
ment el la preuve.

Premier fait. — Un homme age aujourd’hui de
quarante-qualre ans, de race goufteuse el arthriti-
que, eut, en 1877, les premiers symplomes d'une
myélite, qui, au boul de deux mois environ, aboutit
a la paraplégie. Soigné d’abord par M. le professeur
B. Teissier, puis, de concerl avec lui, par divers
autres médecins éminents, sa maladie ne fit que
s'aggraver. Non seulement la paraplégie devinl
absolue (abolition complete du mouvement et de la
sensibililé), mais il y avail aussi de la trépidation
épilepliforme el des conltractures. Diagnostic: Myé-
lite diffuse subaigu@, surloul transverse, envahis-
sant aussi bien les faisceaux antéro-laléraux que les
postérieurs et les cornes de la subslance grise.

Au cours de ce mal obstinément progressif il se
forma (en 1880} des eschares au sacrum, puis des
ulcérations bilatérales au-dessous du sacrum (es-
chares médullaires de Charcot). Une amélioration
se prononca, mais les eschares persistérent.

Voici maintenant par ou l'observation touche &
nolre sujet. En mars 1881, survint un érysipele
ou piulol un érythéme au niveau de la fesse, un peu
plus haut que I'eschare. Cetle plaque érythémateuse
s'élendit aux membresinférieurs,s'accompagnant de

Divay v Dovox. A7.
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258 DES HERPES. GENITAUX
fitvre, anorexie, céphalalgie. Ceci dura huil jours,
et toul rentra dans l'ordre.

Mais un mois plus lard, nouvelle invasion des
mémes accidenls, avec poussées multiples et encore
sur le membre inférieur droil exclusivement :

Le 4 mai, la jambe gauche ful prise & son tour,
puis les deux jambes successivemenl el avec une
fitvre si violenle qu'elle mil en danger les jours du
malade.

Depuis lors, ces phénomenes se sont reproduils,
dix fois la premibre année (jusqu'en mars1882), huit
fois la seconde (Jusqu'en mars 1883). La premitre
année, ¢’élail plutot de I'érytheme; la deuxieme, ce
fut un véritable érysipele : les symptoémes généraux,
au resle, furent identiques. Le malade en esl au-
jourd’hui (17 février 1885) & sa vingl-qualriéme al-
taque : ce qui fail six seulemenl de mars 1883 &
février 1885.

La sanlé générale s'est beaucoup améliorée; sila
paralysie persiste, les trépidations épilepliformes
ont cessé. Noltons aussi que les altaques d’érysipele
se reproduisirent méme apres la cicalrisation des
ulceres du sacrum. '

Remarques. Les exemples d’érysipéle récidivant
ne sont pas rares: el, d'aulre part, la conlagiosité,
'inoculabililé méme du principe qui engendre l'éry-

(1) Séance de la société de médecine de Lyon, du 17 février 1885,
et Lyon Medical, 1885,
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sipdle est un fail cliniquement el expérimentale-
menlt acquis.

Toulefois I'exemple ci-dessus se distingue des cas
plus ou moins analogues par plusieurs points :

A. Les antécédents goutteux el arthritiques bien
constalés du malade.

B. La périodicité si réguliere de l'invasion éry-
themato-érysipélateuse, qui, surtoul les deux pre-
mitres années, éclalail presque i jour fixe, en
'absence de toule cause générale ou locale capable
d'en rendre comple. L'espril ne se sent-il pas irré-
sisliblement ébranlé, par ce quanlieme de calen-
drier, on pourrait presque dire par ce coup dhor-
loge ? Toule prétenlion & expliquer de tels retours
selon les lois physiologiques ordinaires, ne tombe-
t-elle pas devanl ce fait brutal d'une échéance aussi
inflexible que celles qui réglent, dans tout le monde
organique, les phénomenes de la reproduction ?

(. Bien enlendu, la lésion médullaire fut mise

- en cause pour comprendre la production des érysi-

- peles chez le malade, « Ce sont la des troubles tro-

phiques » avail-on dit toul d’abord.

i
s P (3

Mais commenl une maladie 4 évolution conlinue
peul-elle expliquer des phénomenes intermitfents,

- el surtout périodiques?... Aussi pour répondre a
- celle question, a-t-on senli la nécessilé de faire in-

- lervenir un aufre facteur, d'invoquer comme unique,

- principale, ou auxiliaire, une cause d’ordre tout dif-
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260 DES HERPES GENITAUX
férent. EL M. le professeur Renaut s'est rendu 1'in-
terprete de celte pensée, en s’exprimant ainsi dans
la discussion suscilée par la communication de M.
Teissier : « On a vu ici des phénomenes culanés se
développer précisément ou moment on il exislait
une porte d’entrée (ulcérations autour des eschares)
a la contamination exlérieure (par le poison érysipé-
lateux). Il pourrait donc se faire qu'une contamina-
tion primiltive ayant eu lieu, les suivanles aient été
en quelque sorte un rappel de la premitre dont l'a-
gent actif demeurait toujours fizé dans les tissus; el
les troubles vaso-moleurs, survenant comme cause
adjuvante, on peul trés bien admettre, dans 'espéce,
un mécanisme mixte pour ces phénomenes. »
Faul-il insister ? Sous la magistrale compréhen-
sivité de celle conceplion soucieuse de ne laisser
en dehors d’elle aucun des éléments de la queslion,
ne voit-on pas percer, saillir, prendre pour ainsi
dire sa place, celui que nous avons envue? Peul-on
proposer plus franchement I'hypothise d'un poison,
¢'est-a-dire d'un microbe, issu d'une lésion tégu-
mentaire, déposé au voisinage, y séjournant en per-
manence a I'étal de vie latente et prouvant sa révi-
viscence par la conslante réapparition de ses effels

au terme régulier que la nature a fixé a leur évolu-

tion ?
Nous venons de découvrir, de surprendre dans sa

gendse un analogue aussi parfait que possible de
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I'herpes récidivant: — C'estl'herpes lui-méme, main-
tenant, quenous allons voir a I'euvre.

Deuziéme fait. — Celui-ci nous est déja connu :
c’est un épisode de la premibre observation de
M. Mauriac; épisode dont nous empruntfons le lexie
& son auleur :

« Le 14 aott 1871, un an apres sa premiere atta-
que d’herpes & la verge, M. A... vint me consuller
pour de vives douleurs aux lombes. La veille ou l'a-
vant-veille, il avail ressenli quelques douleurs au
pourtour de I'ombilic, principalemenl & gauche, au
niveauw dun point ou un an auparavant, pour le
tranquilliser (1), lors de sa premiere allaque d’her-
pes douloureux, ;'avais, par une pigire dépingle,
inoculé la sérosité purulente des érosions sur ['abdo-
men; il en élait résulté une petile papule rouge qui
s étail flétrie au bout de deux ou trois jours.

« Le 18 aont, picolemenls ombilicaux plus vifs....
irradialions douloureuses... ¢a el la, larges plaques
d’hyperesthésie.

« Le 17, il se forme un disque de rougeur diffuse
a gauche de 'ombilic, et dans la soirée, sur ce dis-
que d’hyperémie circonscrite, de 1 & 2 cenlimelres
de diameélre, s'éleverent 8 ou 10 pelites vésicules
d’herpes presque imperceplibles et transparentes.

« Le 18, elles deviennent purulentes. Les dou-

(1) Le malade craignait que son éruption herpétique ne fit un
chancre.
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I'herpes, — que vous dites capable de reproduire la
lésion d’outil provient — ne la reproduit pas par ino-
culation. Des expériences négalives I'ont prouvé. »

A ceci quatre réponses :

La premigre, seulement pour mémoire. Il ne nous
est point prouvé, & nous, que les principales de ces
expériences qui eurent lieu dans un service de fem-
mes, — ou reégnent U'herpes irritalif et I'herpes
menstruel, — aient été faites avec la séerétion du
vérilable herpes vénérien récidivant.

Secondemenl, une inoculation faite & un porteur
d'herpés avec son propre fluide, par M. Mauriae, a
produil un groupe d’herpes bien caractérisé. 11 est
vrai que ce groupe, soit parce qu'on lui avait donné
un siege exira-génital (I'ombilic), soil parce qu'il
procédait d’inoculalion, ef probablement pour les
deux molifs, ne se manifesta, ne fit son éclosion, que
un an apres l'inoculation.

Troisiemement, a4 un point de vue général, I'échec
de I'inoculation expérimentale n'implique point que
le principe morbide que ce procédé n'a pu repro-
duire, ne serail pas reproduil par un mécanisme
différent. Frictions, méthode endermique, injeclions
hypodermiques, injections intra-veineuses, dépol
dans la trachée, dans une anse inleslinale, chaque
virus, disons chaque microbe, a pour pénélrer I'or-
ganisme son mode distinct; et la lancette ne saurail
se flatter de les imiter, de les valoir tous.
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Qualtritmemenl enfin, il y a sérieusement a voir si
I'herpes progénital n'aurait pas sa place dans une
cerlaine classe de maladies : maladies singulieres
que de tout temps le vulgaire a tenues pour conta-
gieuses, les voyant s'étendre de proche en proche,
passant d’un point du corps a un point voisin, par-
fois quoique rarement enlre individus, surlout entre
époux ; maladies auxquelles, au contraire, 'ancienne
médecine déniait obstinément la faculté de se frans-
mellre, parce qu'elle, ne réussissait pas a les frans-
mellre, elle, par ses procédés a elle ; maladies enfin
que nous examinons, nous, sans préjugés, sous
toutes leurs faces, par tous nos moyens, afin de
décider quel rang, quel sort leur doit étre fait; si,

oul ou non, elles ont droil & 'avancement?
Envisagée d’apreés les données tant probables

qu'acquises de sa pathogénie, celle classe, dés a
présent, complerait deux sous-ordres :

fo Les maladies des lésions de laquelle la répéti-
lion, durant un certain temps, chez le méme su-
jet s’expliquerait par deux causes : A. Par les
conlacls, les froltements, les grallages (verrues, vé-
gélalions, furoncles.) B. Par le contact intime el
permanenl, tel que le réalise I'adossement de deux
surfaces lubréfiées, & épiderme (énu (érylhrasma,
aphthes, orgelels) : les deux causes, d'ailleurs, agis-
sanl tantol isolément, lanlol simullanément.

2° Deuxitme sous-ordre dans lequel notre herpes
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fée, devail avoir un herpes. L'allaque d’herpes dure
parfois dix jours : aussi est-ce pendant celte période
qu'elle I'a transmis atous les lrois. »

Devons-nous, pouvons-nous nous en tenir i ces
présomptions? en rester la sur une route non seu-
lement aussi largement frayée, mais aussi élroite-
ment jalonnée quest celle-ci par les données clini-
ques qui précédent? Non : el nousne ferons en quel-
que sorte que formuler la conclusion qui est en
germe dans 'espril de nos lecteurs en disant, de ce
genre de filiation, de cette prédilection de la na-
fure pour le mode dil spontané :

Les réapparitions, au méme lieu, sans cause ap-
préciable, & intervalles fixes el égaux, de I'herpes

- progénital, supposent la présence d’un principe fé-

condanl, d'une spore, déposée la, el quis’y resstme
avec la régularilé qui, dans la nalure, préside a
toutes les actions de cel ordre.

Nous disons: réapparition au méme liew, parce

~ qu’on ne voil pas le principe générateur de I'herpds

récidivant éclore ailleurs que dans les environs de
'endroil ot il s'esl formé ; c’est-d-dire ailleurs que
dans la sphere génilale, et & peu de distance du
sibge de la lésion vénérienne quien a é1é le poinl
de déparl.

Nous disons wun principe qui s'y resséme, et non
pas qu'on y resséme. Ceci fait une grande différence
ot s'accorde avec celle rdgle : que l'inoculation arti-
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ficielle n’est pas indistinctement, pour tous les con-
tages, un moyen d’en rendre la transmission plus
certaine. Méme lorsque, peut-étre faul-il plutot dire
lorsqu'il s’y applique le plus, l'art, sous ce rapport,
n'alteint qu'exceptionnellement & Defficace perfec-
tion des procédés naturels. Les plantes hybrides, —

onne lignore point en botanique — offrent surtout.

ce qu'on pourrail appeler des caprices de ce genre.
Une certaine campanule, annuelle, fidele ornement
des lerrains pauvres, pierreux, se resseme i perpé-
tuité d’année en année dans la zone étroite ou elle
a pris domicile. Or, bien souvent, désireux de faire
servir sa belle couleur violette a la décoration de
nos allées, nous en avons ressemé les graines loin
de leur habitacle de prédilection, en réunissant les
conditions réputées les meilleures de maturité et
d’enfouissement de la graine, de similitude du sol,
etc. Soins plus qu'inutiles! Rien n'a poussé au lieu
de notre choix, tandis que, i la saison prochaine, la
planle sauvage, ressemée quand, ot et comme il lui
a plu, a elle, élalait & la méme place sa louffe luxu-
riante, comme un défi aux infructueux efforts du
témeéraire rival de la nature.

Eh bien! dans cet échec, que vingt fois nous
avons subi, dont nous vous convions & vous offrir A
vous-mémeslespectacle (qui,n’ett-ilque cel avanlage
rappellera quelques expérimentateurs & un peu plus
de modération, dans leurs conclusions négatives),
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ne voyez-vous pas le parfail analogue ce que nous
fait voir le principe généraleur de I'herpes, de ce li-
quide qu'on ne réussit pas a inoculer el qui se repro-
duit eependanl, pourvu qu'on le laisse choisir lui-
méme son moment, son mode, son milieu el dans ce
milieu son lieu d'implantation? — N'en est-il pas
de méme du bacille du choléra, qu'on a nié parce
quil n'avail pas infecté Vexpérimentateur qui
I'ingérait & sa maniere, tandis que, injecté dans I'in-
testin gréle d'un lapin, il le tue en trois jours avec
les symplomes el les lésions cadavériques propres au
choléra? — Et n'avail-on pas longlemps aussi nié,
d’apres nombre d’inoculations infructueuses, la con-
lagiosilé du sang de syphilitique avant que Pellizari
etl fixé les conditions de quantité duvéhicule,de cé-
lérité de la manceuvre opératoire, de largeur de la
surface dénudée, nécessaires au succes de l'expé-
rience ? — Ce qui juslifie la conclusion suivante qui,
en ce qui concerne les faits de ce genre, doit élrela
formule générale d’explicalion :

Pour les actes du monde vivant, loufes les fois que
vous voyez surgir une périodicité indépendante dujeu
naturel des fonctions, cherchez et vous lrouverez la
.cause du phénomene dans la présence el I'évolution
d’'un parasile.

En somme, el pour ce qui touche a notre sujet, si
I'herpes récidive, c'esl que la cause malérielle, mi-
crobienne qui Uengendre, a elle-méme une alier-
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De quelle espece procede la variété herpes réci-
divanl? — D’une maladie vénérienne : cel anlécé-
dent n'esl poinl conlingent; il peut étre dil obliga-
toire.

Quelle cause transforme 'espiece en variété? —
L'arthro-herpélisme : sous I'une ou l'aulre de ses
formes, familial ou personnel, il existe, il est cons-
laté chez tous les porteurs d'herpes récidivant.

A la variété ainsi eréée, quelle cause donne I'ap-
titude a se perpétuer? — Le milieu ot son principe
généraleur-a été déposé, le terrain génital : seul, ce
sol lui offre les conditions qui sonl nécessaires a sa
double vie, toules deux inséparablemenl connexes :
la végétalive et la reproductrice. — Voila les choses
lelles qu'elles se passent, lelles que la clinique nous
les montre.

Mais comment, pourquoi, par quel mécanisme les
choses se passent-elles ainsi?

A celle question, d’un tout autre ordre, d’un ordre
ot les solutions sont moins vérifiables, quoique non
moins dignes d’altention, nofre réponse sera moins
précise sans doute, mais peul-élre non moins inté-
ressante. Naturellement elle se divise en (rois sec-
tions :

Mécanisme des germes de 'herpes; — mécanisme
du milieu constitutionnel del'herpes ; —mécanisme du
milieu régional de I'herpes.
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278 DES HERPIS GENITAUX
meurt sans s'élre défendu, sans avoir défendu deux
choses : d'une parl son exislence personnelle — ce
qui est peu aux yeux de lordonnaleur supréme;
d’autre part — ce qui est beaucoup plus imporlant
ace point de vue, — sa mission de perpélualeur de
'espece « d'accroissemenl de son organisme au
dela de la sphere de son individualité, »

Aussi, que, avanl de succomber, il se reproduise
qu'il y réussisse, si accidentellement une cause sura-

Joutée est venue [y aider; que par suile, les produils

issus d'un élre & son déeclin el condamnés a vivre sur
un sol déja largemenl mis & contribution, différent
de leur généraleur par une infériorité de forme, de
dimension, de durée, d'aplitude assimilalrice, —
infériorilé en rapporl lanl avec leur origine (enfants
nés de vieillards) qu'avee leur deslinée (enfanls aban-
donnés sur une lerre déserle) — il 0’y a rien la que
de conforme au plan de la nature, que de diclé sur-
tout par celte loi qui « mel loujours les caracteres
el les propriélés des élres en corrélalion délerminée
avee les condilions du milien ot ces élres onl a
vivre. »

Ce polymorphisme par prédeslination, que nous
donnons comme vraisemblable, n'est pas sans ana-
logue dans le monde organique. On connail, en bo-
tanique, cerlaines planles qui, oulre les fleurs ordi-
naires qui s'épanouissent régulitrement, produisent
d’autres fleurs (cléistogames) plus pelites, gardant
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280 DES HERPES GENITAUX

avoir, dans celle page, décril Vherpés végétal? si,
en un molt, avec la briévelé de chacune de ces pous-
sées, l'insignifiance de sa lésion analomique, mises
en regard de la durée presque indéfinie de son cycele
d’évolution, et de la multiplicilé des vésicules qu'il
engendre en une seule poussée, nolre herpes ne peul
pas s'appliquer la conclusion par laguelle le méme
auleur caraclérise son homologue végélal : « loul
est disposé dans les fleurs cléistogames pour pro-
duire, avec la moindre dépense de matiére nutritive,
la plus grande quanlité possible de graines, el pour
placer celles-ci dans les conditions ot leur dévelop-
pement ullérieur est le mieux assuré? »

Mais revenons, avanl de lerminer, aux allribuls
semblables du microbe vénérien. Il n’est pas inoppor=
fun de montrer le degré anquel celle force peul al-
leindre, lorsque ce microbe se propage dans son
espice. Non seulement alors, le microbe s'implante
et vil sur les tissug similaires & ceux on il a germé
(sur le tégument, pour la chancrelle ; les muqueuses
a épilhélium pavimenteux, pour la blennorrhagie),
mais dans quelques cas, il accomplit une migralion
qui permel de le relrouver li ol la prévision théori-
que n'aurail que difficilement pu faire soupconner sa
présence. Cesl ainsi que, pour celui dont les carac-
teres histologiques sont le mieux connus, pour le
micrococeus de la blennorrhagie, on I'a conslalé
dans les régions sidge des complications de lablen-
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288 DES HERPES GENITAUX
aucune action appréciable sur le papier de tour-
nesol. »

Done, en lermes plus généraux, arlhrilisme peut,
s0il inlroduire dans I'économie de nouveaux élé-
menls, soit déterminer dans I'économie une mula-
lion des élémenls existants : apporl ou mutation
propice au développement de cerlains agents pa-
Lhogenes.

Maintenant, — el c¢'esl le second point — peul-on
aller plus avanl? Est-on en mesure d'établir que,
parmi ces agenls pathogenes, celui de 'herpes doive
élre comple?

Un novaleur convaincu n'en doutait pas, lorsqu'il
fonda, parmi les dermaloses, la classe des arthriti-
des : el cerles toul n’est pas a rejeler des types mor-
bides dont il avail tracé la nomenclature. 1l est au-
Jourd'hui bien démonlré qu'un cerlain nombre de
dermaloses paraissent se manifester de préférence
chez les sujels rhumaltisants, qu'ils fussent tels heé-
rédilairement ou qu'ils le fussent devenus par acci-
dent; soil que ces affeclions culanées aienl pris nais-
sance les premieres el sous linfluence des causes
propres du rhumalisme, soil que les sujels qui les
onl vues survenir eussenlt déja eu des lésions arlicu-
laires, musculaires ou aulres.

Quant aux caracliéres propres i ces arthritides, —
sans prétendre, comme Bazin, qu'ils leur sonl exclu-
sifs, et qu'ils sonf constants, que par conséquent le
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diagnostic objectif de la lésion suffit ici, aussi bien
que dans les syphilides, pour dénommer laffection
qui I'a produite, —on ne peut méeonnailrela valeur
considérable que posseédent les délerminations mi-
nutieuses dues i l'auteur des maladies générigues de
la peaw, pour fonder un diagnoslic sur des données
exacles.

Ces arthritides rhumaltismales présentent, en effet,
des caracléres objeclifs qui ont, toul au moins, une
signification relalive assez grande pour servir a
les classer, surtout en s’appuyant sur 'ensemble de
ces caracleres et non sur tel des caracteres exclusifs
qui leur avaient été atiribués: telles sont la forme
mummaulaire ou bien circonscrite, la coloration rouge
infense, la séerélion pathologique pew abondante.

D’autres indices tirés du sitge, du mode de grou-
pement, servent également, pour qui sait les voir
et les interpréler, a préjuger la nalure rhumatis-
male de cerlaines dermaloses.

Citons, enlre aulres, 'eczéma sec nummulaire cir-
conscril, le sycosis simple de la lévre supérieure, le
psoriasis discrel, I'eczéma sec des parties génilales,
'acné rosée, le prurigo d’hiver...

Section 11I°. — Mdécanisme du miliew régional.

Nous voici parvenus & la derniére parlie du pro-
bléeme complexe que nous agitons. Et de méme que,
en léte des deux sections précédentes, on a lu, ins-

ioay BT Dovon. A9,
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200 DES HERPHS GENITAUX
crits sous forme d'axiomes, ces deux énoncés -
Nolre herpes ne s'observe qu'aprés une maladie
vénérienne;
Nolre herpes n'exisle que chez les arthritiques,
De méme, et & ﬁluajusie litre encore, puisque ce
n'est que rappeler les termes mémes de sa définition,
sommes-nous aulorisés & commencer celle lroi-
sitme partie de la théorie pathogénique del'herpes
en disant :
Notre herpés v’ apparait que sur les organes génitaur.
Qu’'a done ce terrain génital, cet appareil génilal,
sil'on aime mieux, pour élre ainsi le sitge relative-
ment propice du développement de certains germes?
Ce qu'il a?... Une mission providenlielle déter-
minée; el en méme lemps que celle mission, il a
recu les moyens de la remplir.
Dans le concours qui donna la chaire d’anatomie
i Breschet, en 1836, 'un des candidals ayant & trailer
« des enveloppes du testicule » termina par ce rail
qui a mérité de resler dans la mémoire des con- =
temporains : « Il faut vraiment, Messieurs, admirer !
la sagesse supréme qui a donné au leslicule autant =4
d’enveloppes qu'il en avail besoin! » .
De méme, & lappareil génital, ou plutdt a la =
troisiéme vie qu'il dessert (lroisitme vie & laquelle =
la nature subordonne, préfere — au besoin sacrifie
les deux autres), peut-on douler que n'ail été
donné instrument propre & U'entrelenir, ¢’est-i-dire
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202 DES HERPES GENITAUX
lination? Mais ici il faul préciser et il faut donner
la preuve.

Celle destination ayant, dans I'appareil génital,
une imporlance supérieure, la sensibilité factile
(moyen d'avivement de la sensibililé sensorielle)
atleint & un degré qui en peul faire, en fail un véri-
table état morbide, on pourrait parfois dire un vrai
supplice. Nous avons tous passé par la. Bien peun
d’adolescents ont, du premier coup, le courage de
décalotter en plein; moins encore, le gland étant mis
a découvert, dy toucher! Que de jeunes clients
lremblent, pédlissent, sont forcés de s’asseoir, & peine
voienl-ils le chirurgien prés de porler la main,
rien que pour I'explorer, sur ce domaine réservé. Un
robusle marinier craignant d’avoir pris la chaude-
pisse vient demander qu'on lui enseigne le reméde.
Avec une seringue & moitié remplie d’eau pure, je
lui fais la démonstrationde 'injection. Mais pendant
que je pose l'inslrument, un bruit se fail entendre :
je me relourne, mon homme était par terre, frappé
de syncope.

Le vaginisme esl I'un des plus communs exemples
de cetle exagéralion nerveuse.

Mais voici out le plan de la nature se montre et
se démonlre. Interrogez ces hyperesthésiques. Oh!
parlez-leur sans crainle : ils n’ont que le prépuce de
{imide! Sur un autre théitre, vous dironl-ils, toul
change instantanément. Conlacls, pressions, attou-
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chements, tout est supporté a merveille! « Je ne m'y
reconnais plus; c'est une grdce d’élal, murmure
I'heureux désapointé. »

Or, pourquoi, cette différence? C'est que dans le
second cas, en supporlanl ces conlacls, il s’agissait
de préparer, d’aider la fonclion ; tandis que, dans le
premier cas, il s'agissaitde défendre, de proléger son
instrument, en évitant ces mémes conlacts redoulés.

Le médecin ne peut faire un pas dans la physiolo-
gie de cet appareil, dans I'étude de ce que j'appellerai
le génitalisme, sans renconlrer ces deux instinels, ces
deux mobiles agissant isolément, en sens inverse et
pourtant se renforgant mutuellement; I'un qui ou-
blieux ou dédaigneux de tout péril, décide I'atlaque,
monte a 'assaut; l'aulre qui veille & la séeurité du
corps d'armée. Nous avons dil leur but providentiel,
nous venons d'en monlrer un exemple. Voyons-les
maintenant, toura tour a I'ceuvre, dans la genese de
nolre herpes, en examinant ce que le génitalisme
fournit comme aliment par excellence & son déve-
loppement.

Eh bien! 1l agit dans ce sens, il agit comme der-
malosigéne selon les deux modes précités : I'un
hyper, l'autre hyposthénique; d’ot une division que
la physiologie approuve, dicle, éclaire; d'on deux
classes de dermaloses issues du génifalisme. Esquis-

sons-les : dans chacune nous retrouverons en germe
au en éclosion nolre herpes.
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L. Dermatoses par hypersthénie génitale.

Le premier exemple, toul matériel quant i son
mode de formalion, consiste dans I’élat d'irrilation
spéciale permanente que la fermentation des séeré-
tions sudorales, sébacées, muqueuses, parfois purn-

lentes de 'appareil génilal entrelient dans cerlaines
parties de cel appareil. Favorisée dans ces régions
par le contacl, le froltement el la chaleur des sur-
faces adossées, celle fermentalion, chez quelyues su-
jets, est assez puissanle pour y provoquer I'irrilation
de la peau el le développement de I'érythrasma (Bal-

zer el Dubreuilh).

Or, chez quels sujels voil-on, ainsi couvé en quel-
que sorle, naitre le parasite de 'érythrasma? L'un
de nous peut apporter & la solulion du probleme son
tribut personnel. Comme beaucoup de gens qui font
de 1'érylhrasma sans le savoir, il porle depuis au
moins quarante ans, mais décroissant manifestement
avee le déclin de I'dge, aux plis génilo-curaux, sur-
tout gauche, cefte légere dermalose parfaitement
caractérisée, tantot indolente, lantot éveillée el
rendue prurigineuse par un excés de marche ou un
été exceplionnellement ehaud.

Or, le sujet qui écrit ces lignes, esl artlmthue,
herpéto-arthritique avéré, arthritique ¢éczémateux
qualifié, el 2 arthrite déformante du genou, des
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coudes ; et de plus, il asouffert pendant plusieurs
années du mal qu'il décrit aujourd’hui, de jelées
fluxionnaireshbalano-posthiquesrécidivantes. N'ent-il
que ce seul fail & invoquer, on voudra bien admetire
qu'il lui serail difficile de ne pasle tenir pour pro-
bant, el d'hésiler & conclure :

Que les circonslances précitées de chaleur, de
madéfaction, de frollement, propres aux organes gé-
nilaux el qui, dans des conditions constitutionnelles
délerminées, y occasionnent une fermentalion ca-
pable d'engendrer un parasite (le microsporon
minulissimum), ne sauraient étre regardées comme
sans influence pour donner naissance a 'autre para-
sile, celui de I'herpes, qui pullule el trouve son ali-
ment dans celte méme région.

Le second exemple est lout auire chose que 1'effet
d'une fermentation locale. lei apparail déja le re-
tentissement produil sur lout 'organisme par une
excilation de la fonclion génilale; retentissement
aboutissant & la formation d’une lésion matérielle du
tégument, d'une dermatose.

Mentionnons d'abord, & ce sujet, une lésion des
plus fréquentes. On observe journellement sur la face
des taches régulieres ou irrégulitres, parfois symé-
triques, d'une coloration variant entre le jaune brun
et le jaune foncé. Elles occupent (antot quelques
poinls isolés, tantot toute la région frontale jusqu’a
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la naissance des cheveux, parfois la lbvre supérieurs
de chaque c6lé comme une espice de moustache ;
d’'aulres fois enfin ce sont des plaques symélriques,
sur les joues, auniveau des commissures palpéhrales.
Le chloasma utérin est presque toujours localisé a
la face.

Ces taches qu'on désignait autrefois sous le nom
de laches hépatiques, en raison de leur analogie de
couleur avec celle du foie, paraissent inconlestable-
ment liées & des troubles utérins. Ainsi, les rencon-
tre-t-on presque exclusivement chezles femmes qui
souffrent de troubles fonctionnels ou de lésions des
organes de la sphére génitale, dysménorrhée, dé-
viations, tumeurs ulérines ou ovariques, hystérie ;
elles surviennent chez les femmes non mariées ou
stériles; chez d’aulres elles se produisent pendant la
grossesse (masque des femmes enceintes).

Mais une coincidence moins contestable vient mel-
tre en évidence le lien génilo-herpétigue.

Chez quelques personnes, le retour de la fluxion
mensiruelle est loujours précédé par une pelite
éruption vésiculeuse ou papulo-vésiculeuse. Quand
elle a lieu i la vulve, iln'y a la rien qui mérite beau-
coup d'atlention : celle fluxion sympathique nais-
sant vers l'orifice extérieur d'un appareil hyperhé-
mié ou congestionné est l'analogue (quant a la
participation du systéme nerveux) du prurit du gland
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chez les ealculeux, et, (quant a la participalion du
syslbme sanguin) de la stomatite, du muguel, des
aphthes, dans cerlaines affections des voies diges-
tives. Ceci devient presque l'élat nalurel chez
beaucoup de femmes, de qui, sans jeu de mots,
on peut dire quele « bouton de régle » est la
regle.

Mais il est un ordre de fails tout différent ou, a
I'occasion de la méme fonction, I'éruption critique
témoigne par son siege extra-génilal qu'elle esl due
& une impression subie par I'organisme toul enlier.
Dans celte catégorie de femmes, 'imminence des
régles s'annonce par l'éeclosion d'une papule acnéi-
forme sur un point de la figure, les environs de la
bouche, le menlon, le front, la tempe, les colés du
nez. Douze ou vingl-quatre heures avant que I'écou-
lement sanguin par la vulve se déclare, une cuisson
légére mais presque permanente, une sorle de ten-
sion, de {ravail intérieur s’est fail senlir au point in-
diqué. Ce prurit cesse au moment ou la personne
dont il a appelé l'altention portant la le doigt y
trouve une dureté, laquelle ne tarde pas a rougir,
augmente pendant deux jours, prenant le volume
d'une graine de millet ou de chanvre, devient lége-
remenl vésiculeuse a son sommel, enfin, se des-
quame, se résorbe el disparait; le fout ayant duré
de quatre & six ou sept jours.

Ce bobo-la est si court, si faible, si inoffensif,
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203 DES HERPES GENITAUX

mérile si peu le nom de maladie que beaucoup de
femmes I'ont sans se douler d2 son exislence. Ne la
tenez point pour rare néanmoins. Outre son insi-
gnifiance absolue, une pudeur nalurelle empéche
mainle jeune femme d’en parler la premiere & son
médecin. Mais prenez linitialive; posez la queslion,
par exemple, & une mére de famille qui aeu plusieurs
filles, et vous serez surpris, comme nous l'avons élé,
de la fréquence des réponses affirmalives. Dans 1'é-
tat ordinaire, la lésion passe done & peu prés ina-
percue. Mais les hasards ef les orages de la vie lui
donnent parfois une imporlance qui la fail allendre,
espérer el par conséquenl nellemenl remarquer.
Pour la femme mariée en relard de son époque —
el appréhendant une grossesse, que, pour un molif
ou pour un aufre, elle aura quelque peine a faire
accepler de son époux — la venue du pelit boulon
périodique est un présage de libération, qu’elle salue
avec délices et qu’elle n’aura plus garde de mécon-
nailre, d’oublier désormais.

D'apres nos recherches, celte dermalose — qui
n'a que peu fixé 'attention des auleurs — existe de
préférence chez les femmes & tégument fin, délicat,
dans une méme famille, marque plutol les blondes
que les brunes; la coincidence d’une acné sébacée
ordinaire ne parait pas y prédisposer.

Il en serail différemment du véritable herpélisme
§'il fallait prendre pour type histoire ires circons-
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Nous avons pris nos exemples de 'éruption mens-
truelle eritique dans le monde social ordinaire,
parmi les meres de famille, chez des femmes de
meeurs pures, d’habiludes réglées.

Passons maintenant, descendons i une classe
toute différente. Ici le coit est leur mélier, plus on
le multiplie, plus on gagne ; plus on l'assaisonne, plus
monlera le pourboire.

En outre, il est bien rare dans celte catégorie,
que quelque maladie vénérienne ou ne coexisle pas,
ou n’ail pas précédé.

Enfin si la syphilis, si la chanerelle, sila blennor-
rhagie font défaut, au moins y a-t-il & compter avec
un aulre antécédent semblable, avec les produits de
'excitation incessanle d'organes & qui ici gréve et
chomage sont interdils; avec cetlle wvaginife par
fourgonnement, ainsi que la dénommail familibre-
ment Lerminier, le vieux mailre de notre vieux clas-
sique Andral.

N'oublions pas, d’aulre parl, que, apres toul, ces
malheurcuses sont des femmes; que, au milieu de
tant et tant d’oceasions qui le leur rappellent, elles
peuvenl bien s’en souvenir de temps en temps; que,
comme les acteurs les plus blasés par I'habilude,
plus d'une fois, elles prennent leur role au sérieux,
au point — si I'on nous permel la métaphore qui
prend le contenant pour le contenu, — au point
d’entrer dans la peau du personnage!

o attien 5 T [l i e

" e
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Eh bien! dans ce foyer doublement chauffé a
blanc (érolisme et leucorrhée), sur ces organes en
élal d’hyperesthésie permanente, que vienne agir
le molimen cataménial avec 1'ébranlement général
qui le prépare, avec le degré de dysménorrhée qui
ici est en quelque sorle professionnelle, avec Fappé-
tence vénérienne qu'il redouble ou suscile (au point
que cerlaines femmes me la ressentent qu'a celle
époque) el.... ce qui devait arriver arrive; c'esl-a-
dire I'herpes éclate, non plus hors de son domaine,
comme nous l'avons vu {out a I'heure, mais la ol
tant de causes le sollicitent; non plus a I'élat de

papules avortées, mais sous sa forme typique, un
groupe de vésicules. — Cette lésion, comme espece
propreaune cerlaine classe sociale, a éLé amplement
décrite ci-dessus (Voy. Herpés féminin, page 128).
Aussi n'avons-nous voulu que rappeler ses raisons
d’étre, que préciser 'ensemble de conditions locales
qui favorisent son développement. — Faisons seule-
ment remarquer & quel point cette étude confirme
I'exactitude de nos précédentes données étiologiques.
El demandons aux cliniciens si celte transformation
progressive de l'expression cutanée du molimen
menslruel en une éruplion qui se rapproche de plus
en plus du type, & mesure qu'interviennent I'un
apres laulre les divers facleurs (orgasme, change-
ment de conjoint, accident vénérien), facteurs dont
nous avons délerminé le mode d’aclion, si une telle
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naissance; ses infirmités vésicales dans ses Confes-
stons reviennent a chaque page, et revinrent jusqu’a
sa mort, ainsi quil l'avail présagé lui-méme. Eh
bien ! une seule fois il eut une tréve absolue, com-
plele & ces malaises anciens, si profondément
enracinés; ¢'est dans le cas donl nous venons de
parler. « Aprés avoir vu la Padoana, dil-il, je me
crus mort et n'eul pas la moindre incommodité, »
La maladie ici révele en outre la division, l'anta-
gonisme des deux moiliés d’appareil, que I'anatomie
unit dans une méme appellalion parce qu'elles ont
quelques organes contigus et un canal excréteur
commun. En effel, plus puissanle que « la main de
Morand, que les bougies de Daran », la souffrance
du génital a pu éclipser, a seule pu éclipser les souf-
rances de l'urinaire.

« Toul eeci, dira-l-on, accuse parfailement la pro-
fonde impression exercée sur 'organisme el sur les
organes, par I'effarement, par la vésanie syphilipho-
bique. Nous voyons I'effet, nous pressenlons ou il
peut conduire. Mais, en réalité, jusqu'on con-
duit-il? »

Jusqu’a une lésion non seulement analogue & I'her-
pes, répondrons-nous, mais que des médecins sou-
verainement autorisés, et dans la circonslance sou-
verainement altentifs,ont appelée herpés génital. Ces
éruptions vésiculeuses, causées, créées, parla seule
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308 DES HERPES GENITAUX

litutionnels qui, doués du pouvoir d’influencer le
mode de nulrition, vont jusqu'a corriger une dia-
these... ou & lui substituer une dyscrasie.

En indiquant cette alternative, voulons-nous dire
qu'il est indifférent, qu’il est licile de choisir, soit
I'un, soil l'autre de ses termes, l'expectalion
inébranlable ou la médicamentalion & outrance?...
Non cerles. Laforme paradoxale que nous lui avons
donnée n'est deslinée qu'a mieux faire ressortir no-
tre conviclion, fruit d'une observation comprenant
non pas une période mais la vie entiére d'une nom-
breuse série de malades, vérilé qui domine toute la
thérapeutique de 'herpes progénital, savoir :

Que, de par la nature, le nombre, la connexion de
ses éléments généralteurs, la fluxion d’herpés génital
ne tarde pas a faire partie des décharges, des exeré-
tions, ou exutoires, nécessaires chez cerlains sujels
a l'intégrité de I'acte nutritif;

Que, en fait, I'herpes rentre dans la classe des ma-
ladies dont on peut dire que, si leur cure est le plus
souvent hors de nos moyens d’action, ¢’esl parce que
la nalure se 1'est réservée, enla préparant, enla gra-
duant selon le mode le plus dur, en I'ajournant jus-
qu'a I'heure ou celle cure sera sans danger.

Ces remarques sonl a leur place en téte du chapi-
tre de thérapeutique. Elles consoleront le client lou-
jours conlristé, parfois révollé de notre impuissance
contre un si pelil bobo. Elles éclaireront le méde-
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cale de la prostilution n’a pas encore donné les ré-
sullals qu'on en devrait altendre. Sauf pour la chan-
crelle, qu'on ne peul méconnailre parce qu'elle
ereve les yeux, aucune slalistique n'a encore signalé
une déeroissance, pas méme un lemps d'arrét, dans
le nombre des cas de conlagion vénérienne conlrac-
lée méme dans les maisons de tolérance des grandes
villes (celles qui sont soumises & la surveillance offi-
cielle le plus exactement... organisée). EL il en sera
ainsi tanl qu'on n’aura pas mis en ceuvre le moyen
aussi facile que rationnel — depuis vingl-cing ans,
nous ne cessons de le rappeler — de rendre les mu-
nicipalilés ainsi que les médecins-inspecteurs, celles-
14 pécuniairement, ceux-ei en lanl que fonctionnai-
res, responsables des dommages causés par la con-
sommalion de la marchandise qu'ils offrent el qu'ils
pourraient livrer exemple de danger.

20 Détourner Uhomme de s'exposer d ce danger gut
lui est parfaitement connu. — Préceple toul aussi jus-
lifié que le précédent, mais encore plus dépourvu de
sanction. Depuis que, pour chaque nouveau groupe
scolaire, il s'ouvre cinquanle groupes de comptoirs,
(munis de leurs allrayanls accessoires); depuis que le
déclin de notre commerce a mulliplié le nombre des
voyagewrs (desquels, nous spécialistes, nous pouvons
bien dire qu'ils voyagent aulant pour notre arlicle
que pour le leur), en quel frein espérer, moral, fami-
lial, comminatoire? Instruments inconscients de
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'ordre providentiel qui veul & toul prix I'expansion
du perfectionnement social, les nations civilisées en
font bien d'autres. Santé, fortune, vie, honneur des
leurs, elles exposent, sciemment elles compromet-
tent tous ces biens dans des enlreprises loinlaines.
Comment l'individu résisterail-il & une allraction
bien plus puissanle, présente, sollicilante el qu’il
_ peut au moins croire sans péril? Quand la nature lui
parle au niom de son inlérét primordial a elle, au
nom de la perpétualion de la race, comment reste-
rait-il sourd & son incessant appel? A considérer
ainsi les choses, celul qui succombe a son excuse
préte. A quiluireprocherait ses égarements, il pourra
avec notre cher sociologue lyonnais, répondre que,
sous ce rapport commesous hien d’aulres, « 'homme
est I'analogue de I'humanité! »

Nous avons parlé de frein ; aux yeux du médecin,
un seul parait efficace. Mais le proposer ici serail la
plus naive des pélitions de principe : car ¢'est jusle-
ment de I'effroi qu’inspire I'herpes & son futur por-
leur qu’il s’agit pour le maintenir continent: de cet
effroi qui, faisant entrevoir au patient tous les mal-
heurs, sait lui imposer lous les sacrifices. A ce
comple, on le voil, le meilleur trailement prophy-
lactique est bien compromis, s'il est nécessaire d’a-
voir subi I'épreuve pour étre dans les conditions qui
peuvent vous y souslraire; si, en termes plus précis,
pour éviter de prendre 'herpes, il faut I'avoir eu!

e e Y
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3° L'accident primitif vénérien s’ étant déclaré, en di-
riger Pévolution de maniére a empécher Uherpés réci-
divant de se produire. — On sail déja ce que nous
visons par cel énoncé : c’est le (railement aborlif de
la chancrelle.

Mais rejeter celte abortion parce qu'elle favorise
le développement de I'herpes, ce n'est point la con-
damner d’une facon formelle et absolue. Il est des
circonstances olt un malade risquera {rés volontiers
la chance d’avoir ultérieurement un herpes pourvu
qu'on le débarrasse sur 'heure de sa chancrelle.
Celte indicalion se pose impérativement dans les
ménages, légilimes ou non, lorsque I'un des époux
s'élant conlaminé en I'absence de son conjoint, a
besoin d’élre valide, disponible pour le jour prochain
et fixé du retour. Dans ce cas, alors méme que le
médecin remplira complélement son devoir en aver-
tissant le client des conséquences éloignées auxquel-
les 'expose la caulérisalion abortive, on peul élre
sir que non seulement aulorisalion, mais invilation
lui sera donnée par l'inléressé, de procéder immé-
diatement a U'extinction du foyer contagienx.

Une aulre indication a été formulée de I'abortion
coile que cotle : c'est lorsque la chancrelle exisle
chez une de ces femmes qui, par profession ou par
habitudes, peut {ransmetire la maladie. « Sacrifiez
dans ce cas. a-t-on dit, U'intérét individuel & I'inté-
rét social. » Ce précepte se fonde sur un considérant
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jours, ne comporle pas les mémes soins, les mémes
pansements que 'herpes uleéré qui ne se cicalrisera
quau bout de douze ou quinze jours. D'aulre part,
c'est un désir irrésistible chez toul porleur d'herpes,
el & chaque récidive, non seulement d’élre guéri le
plus (ol possible de son éruption, mais d'en élre
trailé. En général — nous disons en général, car la
contre-indication sera formulée plus loin, trailez-
le done; vous aurez & bon marché I'honneur de la
cure; el, pour mince que soil cel honneur, n’en
faites pas fi. Le premier pharmacien, médicaslre,
compagnon de table d’hote, & défaul de la volire,
lui donnera sa recette, et vous voila supplanté.

En tanl que lésion locale, le fraitement des her-
pbs des parlies génitales est des plus simples. Dans
la forme aigué, les topiques émollients, de simples
astringents, les poudres inerles peuvenl intervenir
efficacement. Mais quelques explications sont né-
cessaires; car il est évident que 'on pourra loujours
abréger la durée d'une poussée d’herpes, suivant la
médication employée et surtout, dirons-nous, sui-
vanlt les précautions prises.

L eau blanche tres affaiblie, une solution de lan-
nin ou d’alun, l'eau élendue de vinaigre de loilelle,
d’alcool camphré, le vin aromalique, la poudre d'a-
midon, de bismuth, surlout de tale, sont les reme-
des les plus usités, sinon les plus aclifs. Tous, en
effet, aménent la cicalrisation d'un groupe d’herpes.
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dans 20 grammes d'eau, soil incorporé dans 20
grammes de vaseline, nous semble élre, selon la
susceplibililé des sujets et celle des régions, une
proporlion suffisante.

Quand le mal, cas le plus fréquent, est sur 'une
des faces de la cavilé balano-prépuliale, on imbibe
de la solution un peu de charpie qu'on dépose sur
le point malade, el que les plis naturels de la région,
en revenant sur mﬁ:—m@mes, maintiennent en place.

S'agit-il au conlraire d'un herpes siégeant sur le
fourreau de la verge, ou en dehors des grandes le-
vres? Le légument exlerne veut élre allaqué plus
aclivement que le lissu muqueux; il faut dans ce cas
recourir aux onclions avee la pommade.

Mais dans quelque lieu, de quelque fagon, el sous
quelque forme médicamenteuse qu'on procede, nous
recommandons, par-dessus loul, de ne pas insisler
sur la médication. Ce serait un conlre-sens que les
effels irritanls du remede pussent se prolonger au
dela du temps que la maladie, abandonnée a elle-
méme, auraildemandé pourguérir: dans ce cas,aune
prochaine récidive, le client, mieux conseillé ailleurs
et voyanl disparaitre le méme mal en moilié moins
de temps, saurail bien, en fait de reconnaissance,
rapporler cuigue suum.

En conséquence de ce principe, qualre ou six ap-
plicalions, soil du caustique liquide sur de la char-
pie, soil de la pommade suffisent; el comme nous
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lere récidivant est élabli, diverses voies sonl ouver-
les au lrailement curalif. Ainsi:

1o On peul se proposer de faire avorter I'herpes,
en détruisant & fond I'un des foyers de récidive que
chaque éruplion suceessive représente;

20 On peul se proposer de rendre moins sensible,
moins impressionnable la partie du tégument sur
laquelle ont lieu ces reproduclions:

3" On peut se proposer de délourner la fluxion de
ce lieu en 'allirant, par des agenls dérivalifs, sur
d’autres points de 'organisme,

4° On peul se proposer de rendre aussi peu fré-
quenles, aussi peu aclives que possible les causes
occasionnelles qui semblenl le plus influer sur la
répétition de I'herpes.

5° On peul se proposer de modifier I'organisme,
de le modifier par exemple dans le sens de la recons-
titution, de faive cesser les maladies connexes (soil
locales, soil dyscrasiques) afin de le rendre moins
accessible aux influences morbides desquelles 'her-
pts, dans Lels ou tels cas, peul élre une manifesla-
Lion.

6° On peut enfin, —la causeintime, diathésique, de
I'herpes élant aujourd’hui connue, admise, — s‘alla-
quer directement a celle cause, chercher a la neu-
iraliser par les spécifiques desquels elle esl justi-

ciable.
Voici I'espece, le mode d’applicalion el surtoul la
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En supposant, néanmoins : un herpes dontles pous- -
sées précédentes se sont lonjours bornées i une érup-
lion peu élendue; éruplion s’épuisant en un seul
effort, des sa premiere apparilion, ¢’est-i-dire ne se
composant pas elle-méme de plusieurs poussées ;

Un malade tenant & guérir el consentanl 2 subir
I'essai, bien qu'il sache ce qu'il aura a souffrir sur
I'heure, & appréhender pour l'avenir s'il veut avoir
une chance de guérison; on pourrail agir. Nous
~avons dans des conditions semblables opéré mnous-
mémes, une fois; mais seulement par 'applicalion
d'un vésicatoire. Le mal ne reparul pas i la place
que depuis longlemps il semblait s’étre choisie, ou il
paraissait s'élre fixé, au gland. Mais quelque temps
apres, une éruplion eul lieu sur le fourreau.

Citons & ce sujet I'exemple d'une affection lout &
fait analogue;

« Une dame, depuis 1870, présentail périodique-
ment une éruption de furoncles, naissant d’abord
isolément, puis devenant chacun le cenlre dune
éruption secondaire, en zone plus ou moins étendue.
M. H. Molliere pensa que les furoncles de seconde
date élaient trdés probablement le résultat d'une
véritable inoculation ; il fit désormais pratiquer des
lavages avec I'acide phénique, avec l'aleool, I'éther,
chaque fois que revint une éruption nouvelle; el
non seulement il vit disparaitre les furoncles de zone




T 1] ]
- J [ LPER L 0L
| - . - A Ta it L5 & - s T -
4 { - I il 1= | =2 I ;
! s = 1 ] .
1 4 r | i r
i ' 1 1 1 1. Jii=
¥ 317 : 1T 11, 3 3] o
] ; o ] ; Y 3% ]
. =L L 1 o T i i TR e
T C - = f 1 W T C ] -
Nl - z




322 DES HERPES, GENITAUX
organiques, ¢'est-d-dire sur le reflet balano-prépu-
lial. Transformer, autanl que possible, cetle nwu-
queuse en peau, est done une idée qui vient i U'espril
de toul médecin, comme de foul malade un peu soi-
gneux ou un peu intelligent.

On en lenle la réalisalion par divers moyens. Le
plus simple est d'interposer, & demeure, enlre le
gland et le prépuce ou entre les deux colés de la
vulve, un linge de toile & demi usée, un peu de
charpie seche, ou simplement une feuille de papier
a cigarelles qu'on renouvelle deux ou lrois fois par
jour.

Quelques individus essayent, dans ce méme bul,
de tenir le gland constamment découvert : mais il
est rare qu'ils résistenl & la sensalion, surlout péni-
ble durant les premiers jours, que les froltements de
la chemise pendant la marche délerminent sur une
'pa.rlie qui n'est pas conformée de manitre & les sup-
porter; d’autant plus que si le malade porte couvert,
¢'est parce que I'ouverture préputiale a un diamélre
assez resserré pour que lorsqu’elle est lirée en ar-
riere elle étrangle le gland; d’oti une nouvelle cause
de douleur. En somme, ¢’est le moyen en apparence
le plus simple : ¢est, en réalité, celui qui échoue le
plus souvent.

Aulieu d’appliger la charpie seche, on peul I'imbi-
ber d’astringents divers, solulion de tannin, d’alun,
de sulfate de zine, d'acélate de plomb, vin aromali-
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rition de Uherpés, au moment ot aceident vénérien
qui lui donne naissance ne s'est pas encore déclaré,
il esl assez présumable qu'elle concourrait i en en-
traver le développement; car, bien qu'on en voie, on
voil beaucoup plus rarement I'herpes chez les eir-
coneis que chez les aulres. Mais une fois I'herpes
¢labli, il devient, par lui-méme, un obstacle 4 l'ac-
tion, au succes des topiques dessicealifs. Chaque
fluxion raméne la congeslion, 'habitude de la séeré-
lion sur cette membrane d'ou l'on s'efforcait de les
chasser. Est-ce assez de quelques modificalions pas-
sagbres imprimées & la superficie du tégument pour
lulter contre un nisus inlérieur, conlre un besoin in-
cessanl el profond de décharges, tel que celui que
crée dansla conslitution!'existence d'une diathise?...
Les armes ne sonl rien moins qu'égales; aussi le ré-
sultat de la lutle ne saurail-il &élre douleux.

Pour faire juste mesure & celte méthode de trai-
lement, on peul dire que, mise en euvre pendant
plusieurs mois, elle agira avantageusemenl conlre
la cause de récidives que représenle l'influence d’é-
reclions violenles el prolongées, de coits praliqués
avec une femme affectée de perles dcres, irrilantes,
ou avec plusieurs femmes différentes. La estle lriom-
phe de la médication dessiccante. Malheureusement,
nous le savons, les causes de cet ordre, les causes
oceasionnelles, ne sont pas celles qui ont le plus d'ac-
lion pour engendrer les récidives d’herpes.
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brevetés ounon S. G. D. G., ils reslerent lous el
conslamment inefficaces.

Nous avons nous-mémes mulliplié avec une per-
sévérance el pendant une durée l'une et l'aulre
indéfinies ces mémes lenlalives, soil & la pres-
sante demande des malades, soil de nolre propre
mouvement ; en désespoir de cause, nous avons sou-
vent employé les révulsifs culanés, les purgalifs
surloul, avec une énergie, une persistance incroya-
bles. Nous avons varié ces remedes, leurs doses,
leurs formes, leur temps d’application, selon loules
les combinaisons que nous inspiraient allernalive-
ment le découragement el 'espoir, que nous per-
mellaient, je ne dirai pas seulement la docilité,
mais les pressanles provocations des malades.

Eh bien! nous le déclarons hautement, s'il esl
dangereux, — on comprendra que par li nous vou-
lons dire impolitique, — de refuser cel essal aux
clienls qui le réclament, il serail compromellant
d'y fonder le moindre espoir de succes. Dans cel
ordre de moyens, nous croyons avoir loul lenlé, el
tout tenté sans résullal. Mais ce n'esl pas le sou-
venir de ces échees mullipliés qui nous inspire seul
un jugement aussi sévere.

En effet, la plus puissanle des dérivalions est
bien assurémenl celle que la nalure elle-méme
produil sous forme d'une maladie ntercurrente...
Eh bien! celle-li méme parlage le sort, cesl-a-
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: ; : .
l'aulre, d’une (luxion hémorrhoidaire permanente.

D. Par prophylaxie des causes occasionnelles.

L’influence des causes d’évolution sur les réci-
dives d’herpes est manifeste. Cest assez ordinaire-
ment — quoique le plus souvent il n'y ait pas be-
soin de celle cause excilalrice, — apres un coil,
apres quelques nuits d’'insomnie, aprés un exces de
boissons, que la fluxion périodique reparait. 11 sem-
ble donc rationnel, et en effet il est indiqué de sup-
primer, toul au moins d'allénuer ou d'espacer le
~plus possible I'action de ces diverses causes.

Mais, sous ce rapporl, comme on s'adresse a la
classe, a l'dge le plus réfraclaires aux lecons de la
sagesse, surloul aux conseils de tempérance, il n'esl
pas inopportun de donner ici un pelil avis qui,
nous le croyons, pourra élre profilable aux malades.
Aucun des agenls répulés dangereux ne 'esl réelle-
ment en soi: il ne le devienl que s'il esl mis en
cuvre sans mesure el surtoul sans régularité.

En termes plus elairs, ni les aleooliques, ni les
veilles, ni les rapporis sexuels ne sonl en eux-mémes
pernicieux, n'engendrent & coup sir la poussée her-
pétique. L'exces seul, ou mieux ce qu'on nomme
vulgairement les ercés récelent un péril.

I1 y a plus: si par I'habitude vous vous éles accli-
malé & I'impression excilanfe que produil chacun
de ces agenls, vous pourrez désormais — dans une
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de le dire. Elle peul bien ‘ajourner, espacer les ré-
cidives, dans quelques cas les faire cesser, en sup-
primant I'oceasion accidentelle qui préside au déve-
loppement de chacune d'elles. Mais hélas! ce fait
heureux est l'exceplion. Le plus ordinairement on
n'obtient ainsi qu'une suspension, qu'un apaisement
du mal, mais non son exlinction complele. Empécher
les jetées en évitant toule influence excilanle, vous
le pouvez. Mais peu & peu, comme si la force mor-
bide comprimée, accumulant ses effels, parvenail
pour ainsi dire au summum de tension, on voil les
manifestations éclaler sous I'influence de la moindre
cause occasionnelle.

Aussi avons-nous fail observer, en (racant ci-des-
sus I'histoire empirique de I'herpes récidivant, que
lorsque I'époque usuelle de son relour périodique
est arrivée, & plus forle raison quand celle époque
est dépassée de quelques seplénaires, la moindre
excilalion générale ou locale suffit pour provoquer
le retour de la fluxion. Il arrive méme souvent alors
qu'elle s'opere sans que le malade le plus altentif
puisse se rappeler y avoir donné lieu par le plus

léger écarl de régime.

E. Par rétablissement de la santé générale.

Les organismes débililés atleints dans I'inlégrité
de leur nulrilion, sont particulitrement accessibles
aux influences morbides. Les colonies de mousses,
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anlérieures ou acquises depuis, de sa conslilulion
diminuent ou augmentenl Uintensilé des accidenls
spécifiques. C'est méme presque uniquement sur
celle econsidération que 'un de nous a fondé la
symplomalologie et la thérapeulique spéeiales telles
quil les a exposées dans son Histoire naturelle de la
syphilis.

Eh bien ! tous les syphiligraphes sont d’accord sur
ce double point :

A. Que la syphilis déploie d’autant plus de ri-
gueur, de ténacilé, que le sujet qu'elle alleinl étail
préalablement plus affaibli ;

B. Que chez le méme sujel on voil, duranl le
cours de la syphilis, les manifeslalions constitution-
nelles qui élaient pendant plus ou moins longtemps
demeurées lalenles, réapparailre justement au mo-
ment ot quelque influence affaiblissanle, un chagrin,
des veilles, quelque exeds, une maladie fébrile inler-
currente, sont venus pm‘lm" alteinte & l'équilibre
de sa fonction nulritive, par conséquent a U'intégrité
de ses forces radicales.

La syphilis, bien entendu, ne figure dans cette
argumentalion que comme terme de comparaison ;
car, nous le savons, il n'y a rien de moins syphiliti-
que que I'herpes. Nous avons voulu senlemenl mon-
frer — par l'exemple d'une aulre maladie bien
connue et on ne peut plus facile a suivre dans son
évolution, & cause de la lenteur, des longues inter-







336 DES IIEBPEE: GENITAUX

des moyens ci-dessus. Cherchez : sous le couverl de
ce mol banal anémie, débilitation, asthinie, vous dé-
couvrirez en imminence ou en action, quelque dys-
crasiec qui avail ¢lé méconnue du clinicien ou
négligée par le thérapeutiste. Cilons-en ici, comme
exemples, (rois de celles qui onl la plus habituelle
et la plus directe influence sur la genese el sur la
marche de I'herpes.

Le diabete d’abord, duquel on connail bien 'ac-
lionsur la vilalilé dela muqueunse génilale eturinaire.
Que de quinquagénaires ou de sexagénaires portent
au prépuce un érylhéeme a forme eczémaleuse; éry-
théme swhntrant, pour ainsi dire, en ce sens que,
loujours présenl, il a pourtant ses accalmies el ses
exacerbalions; érylthéme qui, peu & peu, hyperiro-
phie la muqueuse el, dans cerlaines condilions de
configuralions de l'organe, cause el enlrelient le
plus incommode des phimosis? Que de femmes du
méme dge doivenl & la méme dyscrasie ees prurils
de la vulve, tourment de leurs nuils, qui leur rendent
impossible la jouissance des distractions mondaines,
bien plus, I'accomplissement des devoirs sociaux.
— Eh bien! n’est-ce pas un terrain tout préparé pour
I'herpes que cel état local de phlegmasie, donl on
ne guérit pas, lant qu'on n'en aura pas reconnu,
lraité el, ce qui est plus difficile, détruit la cause
constitutionnelle? |

Le second agenl auxiliaire de I'herpes esl repré-
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Enfin, esl-il besoin de nommer les affeclions du
sysleme nerveux? Elles peuvenl créer (el elles
créent & elles seules, sans le concours d'au-
cune aulre cause antérieure ou coexislanle), elles
eréenl le zoma; affection qui, de foule maniere,
louche & I'herpes progénilal de si pris que ¢'a éLé
la parlie la plus ardue de noire tiche que de mar-
quer des signes différentliels entre ces deux maladies;
el que de Baerensprung el Unna appellenl I'herpes
progénilal une forme rudimentaire de zona. Le
role des Iésions du systeme nerveux dans la produc-
tion de cerlaines dermaloses localisées a un segment
restreint du tégument, est hors de doute. Nous en
trouvons la conlre-épreuve en méme lemps que la
preuve dans l'observalion cilée plus haut de M. le
professeur B. Teissier : chez son malade, on vil I'é-
rythémo-érysiptle survenu par suite d'une myélile
chronique s’amender en méme Llemps que s'améliora
la maladie de lamoelle, puisque coincidemment avee
celle amélioration, les allaques successives de la
maladie cutan’e, laisstrent entre elles un espace de
temps deux fois plus long que précédemment. —
Sous ce rapporl la siluation morale des malades af-
fligés d’herpes progénilal, I'indomptable anxiélé, la
vésanie hypochondriaque & laquelle la plupart de
ces sujels sonl en proie, ne pourraient-ellespas élre
interprélées dans un sens opposé i celui dans lequel
on la prend le plus ordinairement. Ne devrait-on
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i sulfureuses — c’est que c’esl dans celle station que

*, nous avons les premiers signalé I’heureuse appro-

‘*.‘. priation de cel élémenl hydro-minéral & la cure des

:’} récidives de I'herpis, faif qui depuis a 616 conslaté

li‘.. par un grand nombre de spécialistes. Nous dirons

}i méme que seules les eaux ont pu enrayer, chez la

‘k plupart des Zerpétigues que nous avons observés, le
retour des acces d’herpes génital. Et nous sommes

i d’autant plus aulorisés a4 lenir ce langage que,

:*r presque lous, sinon fous eces malheureux avaient

:Ir‘! auparavant essayé el sans le moindre succes de

‘a‘. toutes les médicalions conseillées conlre les derma-

:}i 1{}5@51:. l'{ﬁp[}!}lmls,. &L ce propos, le cas ci-dessus d'un

it éludianl en médecine de cinquitme année qui, pour-

‘:: Suivi [;ﬂI' I'obstinalion de poussées d’herpes génilal,

“* et apreés s'élre soumis avee la plus grande disci-

‘*urt' pline & divers traitements généraux: arsenic, alea-

;,,' lins, sulfureux, ete., nousavouail tristement qu'en dé-
sespoir de cause ilen élail venu, contre Lous sesprin-

} cipes mais poussé par toul son désespoir, & chercher

h*. sa guérison dans les dépuralifs plus ou moins exoli-

51-';"’ tiques qui s'étalent a laqualrieme page des journaux.

* Mais ce recours supréme a l'aveugle empirisme

l n'avait pas donné de meilleurs résulals. Ce malade

" guérit i la suite d’'une cure de six semaines a Uriage.
+i’d Or, apres avoir conslalé que ¢’esl aux eaux miné-
& rales sulfureuses qu'il faut faire appel pour couper =
R court aux poussées de I'herpes génital vénérien, il =
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faut étudier comment elles agissent dans ce cas.
Quant & ce qui concerne les eaux d'Uriage, les
résullals obtenus sont dus tout & la fois & leur aclion
dérivative, a leur pouvoir modificaleur des fonclions
de la peau, a leurs qualités reconstituantes.

Ainsi, d’abord, prises en boisson i dose purgalive,
elles délerminent une révulsion salulaire qui, sil'on
a soin de la répéter deux fois environ par semaine,
augmenle nolablement les fonctions de lintestin
sans provoquer d'irrilation, et par suile détourne,
déplace le mouvement fluxionnaire. Lorsqu'elles ne
provoquent pas de superséerélions intestinales, il est
d’observation qu’elles agissent comme diuréliques.

Mais a colté de celle action dérivalive, qui esl in-
-contestablement d’un précieux secours, quiconslitue
un adjuvant des plus utiles, il est cerlain aussi que,
bues & pelile dose (deux a trois demi-verres dans le
cours de la journée), les eaux d'Uriage seront un
puissanl auxiliaire pour imprimer un changement &
I'organisme, en atleignant el influencant dans leur
myslérieux mécanisme les échanges nulritifs et les
divers actes qui conslituent la vie. Comme foutes
les eaux minérales, elles liennent de la multiplicité
el de la diversilé des élémenfs qui entrent dans leur
composition des propriélés qui sont précisément
dues & cel ensemble, qui en sontla résultante, et & ce
titre représentent une médication essentiellement
générale, un modificaleur totivs substantiae.
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Sous forme de grands bains, ces eaux sont égale-
ment {rés uliles, surtoul chez les individus dont la
peau a élé anlérieurement ou est encore le sivge
de manifestalions dartreuses.

D'ailleurs, ces bains pris & une lempéralure mo-
dérée jouissent au plus haut degré de la propriélé
reconslituante. Tous les malades, et en Ires peu de
jours, vérifient la réalité de celte action forlifiante;
la slimulation qu'ils déterminent se traduit par un
sentiment de vigueur augmenlée, en fail, par une
plénitude plus sensible de l'accomplissement de
toules les fonclions, des diverses aclions de résistance
aux causes habituelles de lassitude.

Enfin, les phénomenes les plus imporlants, les
plus apparents se produisenl sur Penveloppe légu-
mentaire. Les fonclions de la peau s'accroissent no-
tablement, sans que pour cela on ail a redouler
celte vive excitalion qui, dans beaucoup d’aulres
thermes, envahit toujours le tégument sous l'in-
fluence des eaux simplemenl sulfureuses. Grice a la
composition mixte de nolre source, les lésions cu-
tanées supportent parfailement les bains d'Uriage
el guérissent le plus souveni sans que, & aucune
période du traitement, Uirritation ait dépassé les
limites habituelles d'une substitution sans souffrance,
sans durée, sans réaction el sans péril. Ajoulons en-
core que I'érytheme thermal, quand il se produit,
ou la recrudescence légere de la maladie, en cas de
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dermaloses, ne sonl jamais assez prononcés pour
exiger une suspension de l(raitement.

Or, dans le cas spécial dont il s’agit, ne résullte-
t-il pas évidemment de ce que I'expérience vienl de
nous faire connailre que 1'eaud’Uriage intus et extra,
répond & foules les indications qui découlent de
I'étude de I'herpes génilal récidivant?... Et si nous
sommes enfrés si longuement dans I'apprécialion de
toules les queslions que soultve ce point inléressant
de pathologie spéciale, ¢’est que nous avions a cceur
de montrer que les fails cliniques et le raisonnement
basé sur la considération des effels physiologiques
et thérapeuliques des eavx d'Uriage, sont d'accord
pour justifier le seul mode de traitement qui, jusqu’a
ce jour ait, en réalilé, donné des résultals salisfai-
sanis quant au maintien définitif de 'effel obtenu.

A nolre source, les bains locaux, les douches, au
besoin, concourent a la guérison de 'herpds prépu-
tial. Ils peuvent réaliser ce bul de deux manidres :
soil & faible dose, par une action topique qui mo-
dere, affaiblit les poussées existantes, ou prévient
celles & venir en atténuant la susceptibilité mor-
hide de la muqueunse balano-prépuliale ou vulvaire ;
soil, administrés & plus forte dose, en excilant, au
conftraire, dans la région une suractivité vitale qui
précipite les poussées herpétiques et fait, si nous
pouvons employer celte vieille expression, que le
génie morbide est forcé de dépenser la, coup sur
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coup, dans I'espace d'un ou deux mois, foul ce que,
au grand désespoir du malade, il aurail parcimo-
nieusement fait ou laissé sorlir, en unou deux ans,
inlervalles éloignés. Nous reviendrons tout a 'heure
sur I'explicalion ainsi que sur les conséquences de
cel effet particulier attribuable & nos eaux.

D’ailleurs, pour le nosologiste, ces proprietés di-
verses ne doivent ni éfre isolées arbilrairement, ni
groupées selon la loi banale d’une formule iden-
tique.

Bien au contraire, il importe d’appliquer le lrai-
lement hydro-minéral, suivant les indicalions pré-
senlées par chaque malade en particulier. Les anlé-
cédents du sujel, sa constitution, son tempérament,
la marche antérieure du mal, la susceplibilité, le
mode usuel de fonetionnement, la résislance de sa
lésion génilale, ses aulres maladies habituelles,
ete..., suggerent suffisamment an médecin la voie
particuliére que celui-ci devra suivre ; et d’aprés ces
données soigneusement interprétées, il luisera tou-
jours facile de discerner dans quel sens, sur quel
systeme, de quelle facon quant au mécanisme de son
application, la médication hydro-minérale devra de
préférence élre dirigée.

Enfin, en dehors de U'effet, soit purgalif, soit dé-
puratif, soit reconstituant de I'eau d'Uriage, nous
avons observé un autre mode d’action, dont il estes-

sentiel de dire un mot. Dans ce cas, on voil, lant pen-
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dant la saison qu'immédialement apres, une recri=
descence posilive de I'élat local. Les éruptions sonl
alovs plus fréquenles, plus aigués, plus durables;
elles affectent un caractére un peu eczémaleux. Ce
changement est da & Uexcitation thermale, & cetle
aclivité nouvelle que les eaux impriment a toules
les fonclions, el particulierement a celles de la peau.
(Vest 12 une espice de crise; crise défavorable en
apparence, dont le malade se plaint, si 'on n'aeule
soin de L'avertir de cetle éventlualilé; mais crise au
fond salutaire, car ordinairement une guérison ra-
dicale a 61¢ la conséquence définitive de cetle exa-
cerbalion lemporaire. Nous lui devons nos cures les
plus solides.

Enfin, une condition essentielle pour le succes
c’est d'exéculer des [raitements prolongés; regle,
d’ailleurs, indispensable toutes les fois qu'il s'agil
d’affections cutanées anciennes. On ne parvienl a
transformer les disposilions de 'organisme, — qui
sonl ici & la fois hérédilaires el acquises, — qu’'en
conlinuant la médicalion pendant un lemps conve-
nable.

Iei, surtout, la maladie que nous comballons est
essenticllement rebelle; ¢’est méme — nous avons
dit & oulrance ce que les malades nous répetent &
saliélé — c’est méme sa tendance constante & la ré-
cidive, qui constitue un des cotés les plus pénibles
et les plus ficheux de cette affection. Eh bien! si
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nous avons obfenu des résultats salisfaisanls, nous le
devons, pour une bonne part du moins, i l'adminis-
tration longtemps conlinuée des eaux.

Comment, en effel, rompre une habitude vicieunse,
détourner un mouvement fluxionnaire que lant de
molifs sollicilent & se diriger sur un méme point, si
nous ne créons pas une dérivation durable, et surtout
si nous ne modifions pas profondément, avee les
moyens que la médication thermale mel anofre dis-
position, I'étal général diathésique sous I'empire
duquel se renouvellent les poussées herpétigues.

Les Irois observalions suivantes viennenl admira-
blement a l'appui de ce préceple capilal : que le lrai-
tement doil avoir une durée proporiionnée i celle de
lacause occasionnelle.

1°M.P...eut en 1857 el en 1858, plusieursblennor-
rhagies qui se succéderent presque sans interrup-
lion; peul-élre méme serait-il yrai de dive qu’iln’en
eut qu'une seule sans cesse ravivée par de nouvel-
les conlagions.

Vers la fin de 1858, il vit pour la premiere fois
apparailre une pelite éruption sur le gland, pour
laquelle il consulta M. Diday, qui, ayanl reconnu un
herpts prépulial, Iui conseilla quelques moyens
locaux. A parlir de ce moment, il eut & plusieurs

reprises, Lous les trois ou qualre mois, des jetées her-
pétiques, dont il avail bienvite appris a reconnaltre
la nature, mais dont les retours successifs le déses-
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el il esl cerlain que ce n’est qua celle saison pro-
longée qu'il dul sa guérison complite. I1 n'esl point
douteux duresle, que s'il eat agi ainsi des la pre-
miere année, le résullat n’ett é1¢ encore plus promp-
temenl salisfaisant.

2° M. S..., agé de quarante ans, d'un tempérament
lymphatique et nerveux, a eu, en 1851, un chanere,
qu’il dit avoir élé induré, mais qui, également selon
son propre lémoignage, n'a pas éLé suivi d'accidents
constitutionnels. En 1857, il contracte une blennor-
rhagie qui se compliqua quelque temps apres d'une
épididymite. Trois ou qualre mois apres, il survient
pour la premiere fois un herpes préputial dont les
récidives se succddent a d’assez longs intervalles. En
1859, M.8S...eslalteint d'uneirritation pharyngienne,
pour laquelle il se rend a Aix, et dont le traitement
thermal, combiné & celui des eaux de Marlioz, fail
bonne el promple juslice : loulefois les herpes ne
paraissent pas sensiblement modifiés dans leur évo-
lution. En 1861, & lasuile de préoccupations d’affai-
res, de veilles, d'un régime excitant, il survient un
eczéma du front et des paupieres pour lequel M. S...
se décida, la méme année, a venir faire une saison i
Uriage. D’ailleurs sous l'influenced’écarts de régime
rép6lés, herpes revient plus fréquemment qu’aupa-
ravant, mais en conservant toujours sa forme carac-
{éristique, malgré le réveil de l'arthro-herpélisme,
dont la préexistence ne saurait étre niée, car le ma-
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- A Uriage, — el cela esl vrai, nous le croyons,
de la plupart des eaux minérales, — il y a toul avan-
tage, lors du premier séjour, & continuer 1'emploi
des eaux pendantle temps nécessaire, temps que |'ex-
périence seule peut établir suivant les indicalions.
Dans une seconde année, on ne voil pas ordinaire-
ment ces changements profonds el rapides qui sur-
viennent chez ceux dont I'organisme n’a pas encore
61é influencé par les eaux minérales. Les manifesla-
tions dialhésiques sont alors beaucoup pluslongues &
disparaitre el elles ne ceédent souvent qu'avec une
grande difficulté. Tandis que, lorsque dés le débul
en y mellant la persévérance nécessaire, on a pro-
fondément modifié I'organisme, si plus tard il y a des
rechultes, des récidives, elles ne se produisent qu'a-
vee bien moins d'inlensilé, el sont dans tous les cas
beaucoup plus faciles & faire disparailre. .

Ainsi, par exemple, dans le fait suivant, une sqli-
son plus prolongée, ou méme deux saisons dans la
méme année, eussent probablement amené un résul-
tat définilif, au lieu d’une simple amélioralion.

M. D..., d'une bonne constitution, n'ayanl jamais
eu d'affections culanées el dont les parenls sonl par-
faitemenl sains, conlracle en 1858 des chancres sim-
ples, qui sont pansés avee une solulion concenirce
de nilrate d’argent. Sous l'influence de celte médi-
calion, il survint un érythtme trésintense el (rés pé-
nible qui envahit toute larégion génitale. Toulefois,
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la conlinualion des mnyens' employés, ou bien encore
lorsque la maladie resle slalionnaire, malgré la per-
sistance du lraitement et surtoul malgré les change-
menls qu'on fail subir & celui-ci. Dans ces cas, il ya
souvent opporlunilé a laisser les malades se reposer
quelque lemps, el surtoul & donner a I'économie la
possibilité de devenir de nouveau impressionnable &
l'action des eaux. Mais, je le répete, ceci est plutdt
applicable aux dermatoses {rés élendues qu'aux ma-
ladies donl il est actuellement question. Iln’y a done
lieu de tolérer le fractionnement du trailement en
deux saisons que chez les herpétiques que leurs oc-
cupalions mellent dans l'impossibilité de faire au-
trement, ¢’esl-i-dire de faire mieux.

Comme conire-épreuve de l'observalion précé-
dente, nous rapporlerons le fail suivant. Il sera la
preuve de 'efficacité d’une seule mais longue saison,
dans un cas rebelle, mais o1, il est yrai, il n'y avait
pas d’antécédenls herpétiques, du moins apparents,

M. G..., de Marseille, d'une bonne constitution,
d’'un tempérament lymphatico-sanguin, conlracle
une blennorrhagie simple au mois de novembre 1861,
qui persisle jusqu’au mois d’aoul 1862. Pas d'aulres
accidents vénériens. Depuis la guérison de son écou-
lement, apparition environ tous les mois d’herpes
prépulial siégeant spécialement dans un point du
sillon balano-préputial. Etal général salisfaisant; pas
d’aulres manifestations cutanées qu'une acnédesépau-
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. M. V. E..., de Marseille, dgé de vingl-cing ans,
d'un tempérament lymphalico-sanguin, n’a jamais
eu d'affections cutanées; « ses parents sont d'un sang
lrés-pur », se plail-il & répéler. H y a deux ans, &
I'oceasion d'un chancre, il lui est survenu sur le pré;
puce des jetées herpétiformes dont les nombreuses
récidives onl é1é particulitrement désagréables par
les inquiétudes aussi vives que mal fondées dont elles
devenaient pour lui la cause ininterrompue.

L7accident vénérien avait é1é un chancre perforant
(par conséquenl chancrelle) du filet. A partir de ce
moment, un herpes accompagné de gercures se pro-
duisit, tous les quinze ou vingl jours, sur la muqueuse
balano-préputiale. Cet élat persisla pendant un an
environ, malgré les soins les plus minulieux.,

Elant alors venu & Lyon, il suivit pendant plusieurs
mois un (raitement par le nitrate d'argent et le gly-
cérolé de lannin, que lui conseilla M. le docteur Di-
day. Sous linfluence de ces agenls calhéréliques
el astringents, 'herpes ne revint plus que toules les
six semaines.

Sur le conseil de notre cher confrerve, M. V. E. se
décida  venir, le printemps suivant, i Uriage ol l'u-
sage des eaux, prises & dose altéranle, & dose pur-
galive et en bains, ful suivi des effels les plus sensi-
bles el les plus avanlageux.

Vers le milieu de la cure il se produisil une nou-
velle plaque d’herpis, mais ce ful la derniere.
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se reproduisent sans aucune nouvelle cause appré-
ciable. « La vérole récidive; donce ce qui récidive est vé-
rolé! »

. W

C'est parmi les porteurs de cetle pénible in-
commodité que se recrulent la plupart des syphili-
manes; lrisles viclimes qui, repoussés par les spécia-
lisles consciencieux, deviennent la plus désarmée et
la plus riche proie des proneurs de tisanes el de si-
rops sans mercure, pullulanite et repullulante en- =
geance dont les annonces s'étalent impunément, &
la honte de nos meeurs conlemporaines, surles murs

de toules les villes el sur la qualritme page de tous
les journaux.

Or, il n’est pas aussi facile qu’on pourrait le croire
de faire renoncer ces malheureux au trailement
anlti-vénérien.

e S X

!

E
Bien rarement le raisonnement triomphe de I'in-
quiétude que laisse dans leur esprit ce mal : 1° qul
reparail sans cesse & deux ou trois mois d’'intervalle, —=f
époque habituelle des poussées successives de la sy-
philis; 2° dont les éclosions viennent toujours aux
parlies génitales; — dont le mercure seul, par consé-
quent, pour ces deux raisons péremploires i leurs
yeux, est capable de vaincre la persistance. On ne
sail pas assez jusqu’ou la persuasion qu'ils sonl vrai-
ment affectés de la vérole peul pousser ces pauvres

syphiliphobes, qui si rarement renconirent dans le
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cabinel du médecin la pilié sincere el agissanle dont
ils sont si dignes.

Mais ce malheur, trés réel quoique né d'une cause
imaginaire, ne mérite-t-il rien de plus que compas-
sion ou raillerie? Nous ne 'avons point pensé. EL au
lieu de la mentlion dédaigneusement sommaire donlt
celle parlie de la thérapeutique est I'objel chez lous
les auteurs classiques, nous voulons, guidés par no-
{re expérience, indiquer au praticien les moyens
sur lesquels il peut compter pour dissiper ces illu-
sions qu'il observera, non pas chez quelques her-
péliques, mais chez tous les herpétiques, el non pas
chez quelque ignare pauvre diable, mais & n'im-
porte quel rang de I'échelle sociale, et dans la bou-
che des bretteurs les plus capables de 'enferrer, s'il
n’est pas armé de loules pitces dans ce duel dont
ils ont, eux, de longue main, éludié les bolles el les
passes.

1° Ce qui nous a souvent réussi, ¢'est une explica-
tion bréve et claire fondée sur un fait & la porlée de
loule inlelligence.

A I'hétel Dieu de Paris, un malade refusail-il la
herniolomie? nous avons plus d'une fois admiré avec
quelle facilité Dupuytren triomphail de sarésistance,
en lui tenant ce simple discours : « L'opéralion n’est
rien, mon ami: ¢’est I'intestin qui est sorli et ne peut
rentrer. Eh bien! il ne s'agil que d’agrandir de quel-
ques lignes I'ouverture qui lui a liveé passage. » De
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méme, dites & volre herpélique : « Vous avez une
disposition aux maladies de la peau. Eh bien! le
chancre, la chaudepisse que vous avez eus n'ont pas
engendré volre herpes; ils onl seulement élé une
occasion pour l'hwmewr A laquelle vous éles sujel,
de se porter & la verge plutol que sur loule aulre
partie du corps. » Diles avec aulorilé ceci, qui au
fond est la vérité; el sile elienl n'esl pas enlibre-
menl convaincu, déji sen allitude dénole un parti
pris moins obsliné.

2° Mais apres avoir dit ce qu’est 'herpes, il n'im-
porle pas moins de dire ce qu'il n’est pas. Insislez
done pendant que vous éles sur celle voie: ne erai-
gnez pas de faire un peu de clinique. « Si ces bou-
tons étaient syphilitiques, ajouterez-vous, ils auraient
é16 précédés d'un chancre dur, avee glandes dures
aux aines. Avant les boulons locaux, ecirconscrils a
une région, qui vous préoccupent, vous auriez passé
par une phase ou toul éelale de toules parls: érup-
tion générale, croules entre les chevenx, ulcéres
dans la bouche, Geailles aux mains, ele. Dans la vé-
role, cela a loujours lieu ainsi. Eh bien, loul cela
I'avez-vous eu? » — « Non, » ne peul manquer de
répondre le client. — « Eh bien! coneluez-vous, vous

n’avez pas eu la vérole. »

3° Passons & 1'état présent : — « Volre mal, volre
herpes — conlinucz-vous, — a [rois caractéres essen-
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Si vous ne m'en croyez pas, « demandez-le, vous di-
rai-je comme les proneurs de cerlains sirops, de-
mandez & cewr quien ont fait usage » (de la vérole);
leur triste expérience est faite pour éclairer la
votre. »

Maniées par une main exercée, guidées par un
coup d'eeil qui découyre dans l'attitude de Pauditeur
ce qui a porté coup et ce qu'il faul répéler, ces vé-
rités font leur chemin. Prévoyez cependant le cas
ol le soupgon viendrail au client que vous le trom-

pez pour le consoler, que la vérole dont vous lui tra-
cez les fraits comme conlre-partie de ceux de son

herpes, est une vérole de fanlaisie. Ayez en consé-
quence sur votre bureau quelque bon {raité classi-
que marqué aux bons endroits; et quelque léger que
soil le nuage enlrevu sur la figure du client, forcez-
le de lire avec vous. — Et s'il voulait, cela se voil,
argumenter sur ce lerrain, opposer aulorilé & au-
torité, citer & son tour E. C. M. e fulfi quanti, désa-
busez-le, montrez-lui la pensée commune, le buf réel
de tous les auleurs d'ouvrages a fla portée des gens
i monde ; failes le jour sur les molifs qui porlent ces
collégues & dénaturer, en les assombrissant, les
symptomes des maladies qu'ils décrivent; & mélan-
ger toules les especes morbides que nous nous atta-
chons, nous, & distinguer; en un mot, & faire la
confusion pour mieux pécher en eau {rouble!

50 Tout ceci est fort bien raisonné; mais enfin
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c'est du raisonnement ; et il faut I'avouer, ¢’est beau-
coup de raisonnement. Vous vous éles fait écouter;
¢’est possible : mais vous éles-vous fait enlendre?...
Si vous doutez du succes obtenu, changez de balle-
rie; ¢'est un coup droit qui va décider la vicloire,
¢'est une expérience. Que dis-je? une expérience ...
Nous en avons ici {rois & notre service, el toutes
trois probantes : el, ce qu'il y a de singulier, toul &
fait probantes si le malade se décide a les faire, et
probantes encore lors méme qu'on n'a fail que les
lui proposer.

A. Telle esl, parexemple, telle est essenliellement
la premiére. Dites catégoriquement a I'herpétifere
syphiliphobe : « Vous avez si peu la vérole que si
vOous vous y exposiez, vous la contracleriez certaine-
menl. Or, vous savez — Ricord 'a dit! — que cetle
maladie est du nombre de celles qu'on n’a qu'une
fois dans sa vie. Done si, & présent, dans votre étal
acluel, vous pouvez la prendre, c’est que vous ne
I'avez pas. » L’'argument, il est vrai, est destiné &
manquer de sanetion, U'interpellé se gardant bien de
lui donner, en allant sciemment mener coitum cum
wnfectd, la seule qui fat valable. Mais sa prudence,
fort louable d’ailleurs, et dans laquelle il convient de
Pexhorter & persister, est une preuve que déji il vous
donne raison; qu'il se croil réellement en état o at-
traper le gros mal; et ¢’est a vous de lui montrer
cette conséquence logique de son refus de s'exposer.
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B. « Si, comme vous le croyez, direz-vous au client,
volre éruption est un effel de Tﬂlsyphilis; le mercure
doil la guérir. Par conséquent... » Arrétons-nous
a moilié chemin de la formule; car il y a trois
moyens, parmi lesquels on choisil selon les circon-
slances, de 'exéculer de maniére 4 convainere le
douteur. — Vous répond-il franchement. « Eh bien!
docleur, essayons! » Vous pouvez : soit lui répliquer
consciencieusement : « Failes-le & vos risques el pé-
rils; » — soit, usant d'une diplomatie permise, lui
formuler bravemwent 60 pilules d’hydrargyre, que,
d’accord avee le pharmacien, vous ferez subreplice-
menl fransformer en pilules micd panis ; — soil, sans
prévenir le client, lui éerire des pilules d'extrait de
n'importe quel nom étrange qui vous viendra a I'espril
(I’extrait de tarazacum triple, par exemple.)

De quelque maniére que vous ayez cru devoir
procéder, I'éruption d’herpes revenant a son époque
habituelle, faites valoir ce résultal négatif en disant
A ’heureux désappointé : « Vous le voyez, monsieur,
vous avez voulu prendre du mercure, » — ou bien :
« je vous en ai donné, sans vous le dire (ily enavail,
sans que le nomysoit, dans ces pilules d’extrait de.. s
vous en avez done pris & une dose capable de guérir
volre éruplion, si elle élail syphilitique. Et cepen-
dant elle a reparu & son heure et avee sa force or-
dinaire... Tirez vous- méme la conséquence. »

(. La troisitme expérience est & la fois la plus
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