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LES MALADIES

| DE LA VOLONTE.

INTRODUCTION

Durant ces derniéres années, plusieurs au-
teurs, surtout a I'étranger, ont exposé en détail
certaines parties de la psychologie d’apres le
principe de I'évolution. J1 m’a semblé qu’il y
aurait quelque profit a traiter ces questions dans
le méme esprit; mais sous une autre forme —

celle de la dissolution.

Je me propose done dans ce travail d’'essayer
pour la volonté ce que j’ai fait précédemment
pour la mémoire, d’en étudier les anomalies et
de tirer de cette étude des conclusions sur 'état
normal. A beaucoup d’égards, la question est
imoins facile : le terme volonté désigne une
ichose plus vague que le terme mémoire. Que

lon considére la mémoire comme une fone-
Rigot. — Volonts, 1
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9 LES MALADIES DE LA VOLONTE

tion, une propriété ou une faculté, elle n'en
reste pas moins une maniere d’étre stable, une
disposition psychique sur lacuelle tont le monde
peut s’entendre. La volonté, au confraire, se
résouten volitions dont chacune est un moment,
1ne forme instable de l'activite, une résultante
variant au gré des causes qui la produisent.
Outre cette premiere difficulte, il y en a une
autre qui peut paraitre encore plus grande, mais
dont nous n’hésiterons pas a nous débarrasser
sommairement. Peut-on étudier Ja pathologie
de la volonté, sans toucher a I'inextricable pro-
blome du libre arbitre ? — Gette abstention nous
parait possible et méme nécessaire. Elle s'im-
pose non par timidité, mais par méthode.
Comme toute autre science expérimentale, la
psychologie doit rigoureusement s'interdire
toute recherche relative aux causes premieres.
Le probleme du libre arbitre est de cet ordre.
L'un des grands services de la critique de Kant
et de ceux qui l'ont continuée a été de montrer
que le probleme de la liberté se réduit a savoir
si I'on peut sortir de la chaine des effets et des
causes pour poser un commencement absolu.
(e pouvoir, « (qui appelle, suspend ou bannit, »
comme le définit un contemporain qui I'a pro-
fondément étudié !, ne peut étre affirmé qu'a la
condition d’entrer dans la métaphysique.

1. Renouvier, Essai de eritique générale, 2e adition. I, 395-406.
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lei, nous n'avons rien de pareil a tenter.
| L'expérience interne et externe est notre seul
objet; ses limites sont nos limites. Nous pre-
| nons les volitions a titre de faits, avec leurs
| causes immédiates, c’est-a-dire les motifs qui
les produisent, sans rechercher si ces causes
supposent des causes a l'infini ou 8'il y a quelque
spontanéité qui s’y ajoute. La question se trouve
ainsi posée sous une forme également accep-
table pour les déterministes et leurs adversaires,
conciliable avec I'une et I'autre hypothése. Nous
espérons d'ailleurs conduire nos recherches de
telle maniére que I'absence de toute solution sur
‘ce point ne sera pas méme une seule fois re-
| 'marquée.

J'essayerai de montrer au terme de cette étude
‘que, dans tout acte volontaire, il y a deux élé-
iments bien distincts : I'état de conscience, le
‘«Jeveux, » qui constate une situation, mais qui
‘n’a par lui-méme aucune efficacité; et un méea-
‘nisme psychophysiologique trés complexe, en
(qui seul réside le pouvoir d'agir ou d'empécher.
tComme cette conclusion générale ne peut étre
u:_que le résultat de conclusions partielles fournjes
|ipar la pathologie, j'écarterai provisoirement
{dans cette introduction toute vue systémati-
ITfue; je me hornerai a étudier la volonté dans

sson double mécanisme d’impulsion et d’arrét, et

| T
filans sa source, — le caractére individuel, —

2 Bl e
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4 LES MALADIES DE LA VOLONTE

négligeant tous les détails qui n'importent pas
A notre sujet .

Le principe fondamental qui domine la psy-
chologie de la volonté sous sa forme impulsive,
3 Iétat sain comme a I’état morbide, c'est que
tout état de conscience a toujours une tendance
3 s'exprimer, a se traduire par un mouvement,
par un acte. (e prineipe n'est qu'un cas parti-
culier, propre & la psychologie, de cette loi fon-
damentale : que le réflexe est le type unique de
toute action nerveuse, de toute vie de relation.
A proprement parler, activité dans l’animal
n’est pas un commencement mais une fin, une
cause mais un résultat, un début mais une suite.
(est 14 le point le plus essentiel qu'il ne faut
jamais perdre de vue et qui seul explique la
physiologie et la pathologie de la volonté, parce
que cette tendance de I'état de conscience a se
dépenser en un acte psychologique ou physio-
logique, conscient ou inconscient, est le fait

1. On trouvera dans le livre récent de Schneider : Der mens-
chliche Wille vom Stanpunkte der neueren Entwickelungstheorien,
Berlin, 1882, une bonne monographie de la volonté, a létal
normal et du point de vue de l'évolution. Nous regrettons de
nlen avoir eu connaissance que quand ce travail était & pen

pres acheve.
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INTRODUCTION

simple auquel se réduisent les combinaisons et
complications de l'activité volontaire la plus
haute.

Le nouveau-né n’est, comme 1'a défini Vir-
chow, « qu’un étre spinal. » Son activité est
purement réflexe; elle se manifeste par une
telle profusion de mouvements que le travail
de 1'éducation consistera pendant longtemps a
en supprimer ou a en restreindre le plus grand
nombre. Cette diffusion des réflexes, qui a sa
raison dans des relations anatomiques, traduit
dans toute sa simplicité la transformation des
excitations en mouvements. Qu'ils soient con-
scients ou qu’ils éveillent un rudiment de con-
sclence, en aucun cas ils ne représentent une
activité volontaire; ils n’expriment proprement
que l'activité de I'espéce, ce qui a été acquis,
organiseé et fixé par I'’hérédité; mais ce sont les
matériaux avec lesquels la volonté sera con-
struite. _

Le désir marque une étape ascendante de
I'état réflexe a I'état volontaire. Nous enten-
dons par désir les formes les plus élémentaires
de la vie affective, les seules qui puissent se
produire, tant que I'intelligence n’est pas née.
Physiologiquement, ils ne différent pas des
réflexes d’ordre complexe. Psychologiquement,
ils en different par 1'état de conscience, souvent
tres intense, qui les accompagne. Leur ten-

B i s L M 0 T im0 L o Dm0 e
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] LES MALADIES DE LA VOLONTE

dance 2 se traduire en actes est immédiate et
irrésistible, comme celle des réflexes. A 1'état
naturel et tant qu'il est encore pur de tout
alliage, le désir tend & se satisfaire immédiate-
ment; ¢'est 1a sa loi, elle est inscrite dans l'or-
ganisme. Les petits enfants, les sauvages en
fournissentd’excellents exemples. Chez'adulte,
le désir n'est plus & I'état naturel; I'éducation,
’habitude, la réflexion le mutilent ou le refre-
nent. Mais souvent il reprend ses droits, et
'histoire nous montre que, chez les despotes
que leur opinion et celle des antres placent au-
dessus de toute loi, il les garde toujours.

La pathologie nous fera voir que cette forme
dactivité augmente quand la volonté faiblit,
persiste quand elle disparait. Elle marque ce-
pendant un progrés sur la premiere période,
parce qu'elle dénote un commencement d'indi-
vidualité. Sur le fond commun de lactivite
spécifique, les désirs dessinent vaguement le
caractére individuel; ils reflétent la facon de
réagir d’un organisme particulier.

Dés qu'une somme suffisante d’expériences 2
permis & l'intelligence de naitre, il se produit
une nouvelle forme d'activité, pour laquelle
Pépithete d’idéo-motrice estla plus convenable,
les idées étant causes de mouvements. Elle a de
plus 'avantage de montrer sa parenté avec les
réflexes, dont elle n’est qu'un perfectionnement.
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Comment une idée peut-elle produire un
mouvement ? G'est la une question qui embar-
rassait fort 'ancienne psychologie, mais qui de-
vient simple, quand on considére les faits dans
leur vraie nature. C’est une vérité maintenant
courante dans la physiologie cérébrale que la
base anatomique de tous nos états mentanx
comprend a la fois des éléments moteurs et des
¢léments sensitifs. Je n’insisterai pas sur une
(question qui a été traitée ailleurs en détail! et
qui entrainerait une digression. Rappelons sim-
plement que nos perceptions, en particulier les
importantes, celles de la vue et du toucher,
impliquent a titre d'éléments intégrants des
mouvements de 'eil ou des membres; et que
si, lorsque nous voyons réellement un objet, le
mouvement est un élément essentiel, il doit
jouer le méme role, quand nous voyons 1’objet
1déalement. Les images et les idées, méme ab-
straites, supposent un substratum anatomique
dans lequel les mouvements sont représentés
en une mesure quelconque.

Il est vrai que, en serrant la question de plus
pres, on pourrait dire qu’il faut distinguer deux
especes d’éléments moteurs : ceux qui servent
a constituer un état de conscience, et ceux qui
servent a le dépenser; les uns intrinséques, les

1. Revue philosophique, octobre 1879, p. 371 et suiv.
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autres extrinséques. L’idée d'une boule, par
exemple, est la résultante d’'impressions de sur-
faces et d’ajustements musculaires particuliers;
mais ces derniers sont le résultat de la sensibi-
lité musculaire et. & ce titre, sont des sensations
de mouvement plutét que des mouvements
proprement dits : ce sont des éléments consti-
{utifs de notre idée plutdt qu'une maniere de la
traduire an dehors.

Toutefois, cette relation étroite, établie par
la physiologie entre lidée et le mouvement,
nous laisse entrevoir comment 1'une produit
’autre. En réalité, une idée ne produit pas un
mouvement : ce serait une chose merveilleuse
que ce changement total et soudain de fonction.
Une idée, telle que les spiritualistes la définis-
sent, produisant subitement un jeu de muscles,
ne serait guere moins qu'un miracle, Ce n'est
pas 1'état de conscience, comme tel, mais bien
I’état physiologique correspondant, qui se trans-
forme en un acte. Encore une fois, la relation
n’est pas entre un événement psychique et un
mouvement, mais entre deux états de méme
nature, entre deux états physiologiques, entre
deux groupes d’éléments nerveux, 'un sensitif,
Pautre moteur. Si I'on s'obstine a faire de la
conscience une cause, tout reste obscur; si on
la considére comme le simple accompagnement
d’un processus nerveux, qui lui seul est I'évé-
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nement essentiel, tout devient clair, et les ditfi-
cultés factices disparaissent.

Ceci admis, nous pouvons classer grossiere-
ment les idées en trois groupes, suivant que leur
tendance & se transformer en acte est forte,
modérée, on faible, et méme, en un certain sens,
nulle.

1° Le premier groupe comprend les états
intellectuels, extrémement intenses (les idées
fixes peuvent servir de type). lls passent a I'acte
avec une fatalité, une rapidité presque égales a
celles des réflexes. Ce sont les idées « qui nous
touchent ». L'ancienne psychologie, affirmant
un fait d’expérience vulgaire, disait dans son
langage que l'intelligence n’agit sur la volonté
que par I'intermeédiaire de la sensibilité. En lais-
sant de cOté ces entités, cela signifie que 1'état
nerveux qui correspond a une idée se traduit
d’autant mieux en mouvement, qu'il est accom-
pagne de ces autres états nerveux (quels qu'ils
soient) qui correspondent a des sentiments. Cette
traduction faite, on comprend pourquoi, dans
le cas actuel, nous sommes si pres de la phase
précédente, pourquoi I'action nervense est plus
énergique, agit sur plus d’éléments.

~ Laplupart des passions, des qu’elles dépassent
le niveau du pur appétit, renirent dans ce groupe
comme principes d’action. Toute la différence
n'est qu'en degré, suivant que, dans le com-
I

il il e e e e



10 LLES MALADIES DE LA VOLONTE

plexus ainsi formé, les éléments affectifs prédo-
minent ou inversement *.

9° Le deuxieme groupe est le plus important
pour nous. Il représente I'activité raisonnable,
la volonté au sens courant du mot. La concep-
tion est suivie d'un acte apres une délibération
courte ou longue. Si I'on y réfléchit, on trouvera
que la plupart de nos actions se ramene a ce
type, déduction faite des formes precitees et
des habitudes. Que je me léve pour prendre
I’air 2 ma fenétre, ou que je m’engage pour
devenir un jour général, il n’y a qu'une diffé-
rence du moins au plus : une volition tres com-
plexe et & longue portée, comme la dernicre,
devant se résoudre en une série de volitions
simples successivement adaptées aux temps et
aux lieux. — Dans ce groupe, la tendance a l'acte
n'est ni instantanée ni violente. L'état affectif
concomitant est modéré. Beaucoup des actions
qui forment le train ordinaire de notre vie ont

1. L'indépendance relative de l'idée et du sentiment comine
causes de mouvement est nettement établie par certains cas
pathologiques. 11 arrive que lidée d'un mouvement est & elle
seule incapable de le produire; mais, si I'émotion s'ajoute, il se
produit. Un homme atteint de paralysie ne peut par aucun
effort de volonté mouvoir son bras; tandis qu'on le verra
gagiter violemment sous l'influence d'une émotion causée par
I'arrivée d'un ami. Dans les cas de ramollissement de la moelle
épiniere entrainant la paralysie, une émotion, une question
adressée au malade peut causer des mouvements plus violents
dans les membres inférieurs sur lesquels sa volonté na pas

d'action.
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6té a l'origine accompagnées d'un sentiment de

plaisir, de curiosité, etc. Maintenant le sentiment
ﬂ primitif s’est affaibli, mais le lien entre idée et
I'acte s'est établi; quand elle nait, il suit.

3> Avec les idées abstraites, la tendance au
mouvement est @ son minimum. Ces idées étant
|| des représentations de représentations, de purs
schémas, des extraits fixés par un signe, l'éle-
ment moteur s’appauvrit dans la méme mesure
que l'élément représentatif. Si 'on considere
toutes les formes d’activité que nous venons
de passer en revue comme des complications
successives du réflexe simple, on peut dire que
les idées abstraites sont une ramification colla-
térale, faiblement rattachée au tronc principal
et qui s'est développée a sa maniere. Leur ten-
dance motrice se réduit a cette parole inté-
rieure, si faible qu’elle soit, qui les accompagne,
ou au réveil de quelque autre état de con-
science. Car, de méme qu'en physiologie la
période centrifuge d'un réflexe n’aboutit pas
toujours & un mouvement, mais aussi bien a la
séerétion d'une glande ou a une action trophi-
que; de méme, en psychologie, un élat de con-
science n'aboutit pas toujours a un mouvement,
mais a la résurrection d’autres états de coun-
science, suivant le mécanisme bien connu de
I’association.

L’opposition sisouvent notée entre les esprits
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spéculatifs, qui vivent dans les abstractions,
et les gens pratiques, n’est que 1'expression
visible et palpable de ces différences psycholo-
giques (ue nous venons de signaler. Rappelons
encore, a titre d’eéclaircissement, des vérités
hanales : la différence entre connaitre le bien
et le pratiquer, voir I'absurdité d'une croyance
et s'en defaire, condamner une passion et la
sacrifier. Tout cela s’explique par la tendance
motrice, extrémement faible, de I'idée réduite
a elle-méme. Nous ignorons les conditions ana-
tomiques et physiologiques nécessaires pour
la naissance d'une idée abstraite, mais nous
pouvons affirmer sans témérité que, des qu’elle
devient un motif d’action, d'autres éléments s’y
ajoutent : ce qui arrive chez ceux « qui se de-
vouent a une idée ». Ce sont les sentiments
seuls qui menent 'homme.

11

A s'en tenir a ce qui précéde, 1'activité volon-
taire nous apparait comme un moment dans
cette évolution ascendante qui va du réflexe
simple, dont la tendance au mouvement est
irrésistible, @ 1'idée abstraite, ou la tendance a
I’acte est & son minimum. On n’en peut fixer
rigoureusement ni le commencement ni la fin,
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la transition d'une forme a l'autre étant pres-
que insensible.

A dessein et pour des raisons de clarté, nous
n'avons pas examiné le probléme dans sa com-
plexité. Nous avons méme éliminé I'un des
éléments essentiels, caractéristiques, de la vo-
lonté. Telle qu'on 1'a considérée jusqu'ici, elle
pourrait étre définie : un acte conscient, plus
ou moins délibéré, en vue d'une fin simple ou
complexe, proche ou lointaine. C'est ainsi que
paraissent l'entendre des auteurs contempo-
rains, tels que Maudsley et Lewes, lorsqu'ils
la définissent « I'excitation causée par des
idées » (impulse by ideas) ou bien « la réac-
tion motrice des sentiments et des idées ».
Ainsi comprise, la volition serait simplement
un « laisser faire ». Mais elle est tout autre
chose. Klle est aussi une puissance d'arrét, ou,
pour parler la langue de la physiologie, un pou-

voir A enhibition.

Pour la psychologie fondée sur la seule obser-

‘vation intérieure, cette distinction entre per-

mettre et empécher a pen d’importance; mais

pour la psychologie, qui demande au méca-
‘nisme physiologique quelque éclaircissement
.sur les opérations de l'esprit, — et qui tient

Taction réflexe pour le type de toute activité, —
relle est capitale.
Ladoctrine courante admet que la volonté est
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14 LES MALADIES DE LA VOLONTE

un fiat auquel les muscles obéissent on ne sait
comment. Dans cette hypothése, il importe peu
que le fiat commande un mouvement ou un
arrét. Mais si 'on admet, avec tous les physio-
logistes contemporains, que le réflexe est le
type et la base de toute action, et si, par conse-
quent, il 0’y a pas lieu de chercher pourquoi un
atat de conscience se fransforme en mouvement,
— puisque c'est la loi — il faut expliquer pour-
quoi il ne se transforme pas. Malheureusement,
la physiologie est pleine d’obscurités et d’indéci-
sions sur ce point.

Le cas le plus simple du phénomene d’arrét
ou d'inhibition consiste dans la suspension
des mouvements du ceeur par l'excitation du
pneumo-gastrique. On sait que le coeur (indé-
pendamment des ganglions intra-cardiaques)
est innervé par des filets venant du grand
sympathique, qui accélerent ses battements, et
par des filets du nerf vague. La section de ce
dernier augmente les mouvements; I'excitation
du bout central au contraire les suspend plus
ou moins longtemps. 1l est donc un nerf d’ar-
rét, et 'inhibition est généralement considéree
comme le résultat d’une interférence. L'activite
réflexe des centres cardiaques est ralentie ou
suspendue par les excitations venant du bulbe.
En d’autres termes, 'action motrice du pneu-
mogastrique se dépense dans les centres car-
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(diaques en activité et produit un arrét. Tout
ceci n'a pas une portée psychologique immé-
(diate ; mais voiel qui nous touche plus.

'est un fait bien connu que 'excitabilité ré-
iflexe de la moelle augmente, quand elle est
ssoustraite a l'action du cerveau. L’état des ani-
mmaux décapités en fournit des preuves frap-
jpantes. Sans recourir a ces cas extrémes, on
ssait que les réflexes sont bien plus intenses
jpendant le sommeil qu’a I'état de veille. Pour
cexpliquer ce fait, quelques auteurs ont admis
(dans le cervean des centres d’arrét. Setschenow
les placait dans les couches optiques et la région
tdes tubercules quadrijumeaux. Il s’appuyait sur
wce fait qu'en excitant, par des moyens chimi-
wques ou autres, les parties précitées, il pro-
tduisait une dépression des réflexes. — Goltz
iplace ces centres d’arrét” dans le cerveau pro-
rprement dit.

Ces hypotheses et d’autres analogues * ont été
'fort critiquées, et beaucoup de physiologistes
sadmettent simplement que, & 1’état normal, les
rexcitations se répartissent a la fois dans le cer-
weau par une vole ascendante et dans la moelle
[par une vole transverse; ue, au contraire, dans

1. Pour I'historique complet de la question, on peut consulter
tEckhard, Physiologie des Riickenmarks dans la Physiologie de
[Hermann, 2¢ volume, 2 partie, p. 33 et suiv. On y trouvera les
axpériences et interprétations de Setschenow, Goltz. Schiff
Herzen. Cyon, ete., ete. ' ’
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16 LES MALADIES DE LA VOLONTE

les cas ou le cerveau ne peut jouer un role, les
excitations ne trouvant plus qu'une seule voie
ouverte, il en résulte une sorte d’accumulation
dont l'effet est une excitabilité réflexe exagéree.

Dans ces derniers temps, Ferrier ', se placant
3 un point de vue dont Pimportance psycholo-
gique est évidente, a admis dans les lobes fron-
taux lexistence de centres modérateurs qul se-
raient le facteur essentiel de I'attention.

Sans entrer dans plus de détails, on voit que,
pour expliquer le mécanisme de 'inhibition, il
n'y a aucune doctrine claire et universellement
acceptée comme pour les réflexes. Les uns ad-
mettent que l'arrét vient de deux tendances
contraires qui s’entravent ou s’annihilent. D'au- -
tres admettent des centres d’arrét (et meme
des nerfs d’arrét) capables de supprimer une
action transmise, au lieu de la renforcer. Il y a
encore plusieurs hypotheses quiil est inutile de
mentionner . Dans cet état d’ignorance, exa-
minons la question de notre mieux.

Dans tout arrét volontaire, il y a deux choses
2 considérer : le mécanisme qui le produit, —
nous venons d’en parler; I'état de conscience
qui accompagne, — nous allons en parler.

D'abord, il v a des cas ou larrét n'a pas

i, Ferrier, Les fonclions du cerveau, p. 103, 104,
9 Voir Wundt, Mechanik der Nerven; Lewes, Physical Basis of
Mind, p. 300-301.
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\besoin d'étre expliqué, ceux ou l'incitation vo-
llontaire cesse d'elle-méme : quand nous jetons
«de coté, par exemple, un livre décidément
[ennuyeux.

D’autres cas paraissent s'expliquer, par l'une
.des hypothéses précitées. Nous arrétons volon-
itairement le rire, le baillement, la toux, cer-
itains mouvements passionnes, en mettant en
action, & ce qu’il semble, les museles antago-
‘nistes.

Pour les cas ou l'on ignore comment l'arrét
:se produit, ou le mécanisme physiologique
reste inconnu, la psychologie pure nous ap-
prend encore quelque chose. Prenons 'exemple
lle plus banal : un acceés de colere arrété par la
ivolonté. Pour ne pas nous exagérer le pouvoir

wvolontaire, remarquons d’abord que cet arrét
est loin d’étre la regle. Certains individus en
‘paraissent tout a fait incapables. Les autres le
:sont tres inégalement; leur puissance d’arrét
varie au gré du moment et des circonstances.
|Bien peu sont toujours maitres d’eux-mémes.

Il faut, pour que l'arrét se produise, une pre-
mmiere condition : le temps. Si l'incitation est si
‘violente qu’elle passe aussitot a l'acte, tout est
fini ; quelque sottise qui s’ensuive, il est trop
‘tard. Si la condition de temps est remplie, si
T'état de conscience suscite des états antago-
| nistes, s'ils sont suffisamment stables, I'arrét a
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lieu. Le nouvel état de conscience tend a sup-
primer l'autre et, en affaiblissant la cause,
enraye les effets.

Il est d’'une importance capitale pour la pa-

" thologie de la volonté de rechercher le phéno-

meéne physiologique qui se produit en pareil
cas. On ne peut douter que la quantité de
'influx nerveux (quelque opinion qu’on ait sur
sa nature) varie d'un individu a l'autre, et d'un
moment a 'antre chez le méme individu. On ne
peut douter non plus qu’d un moment donné,
chez un individu quelconque, la quantite dispo-
nible peut étre distribuée d'une maniere va-
riable. Il est clair que, chez le mathématicien qui
spécule et chez’homme qui satisfait une passion
physique, la quantité d’influx nerveux ne se dé-
pense pas de la méme maniere et qu'une forme
de dépense empéche I'autre, le capital disponible
ne pouvant étre employé a la fois a deux fins.

« Nous voyons, dit un physiologiste ', que
I'excitabilité de certains centres nerveux est
atténuée par la mise en activité de certains
autres, si les excitations qui atfeignent ces der-
niers ont une certaine intensité : tel est le fait.
Si nous considérons le fonetionnement normal
du systéme nerveux, nous constatons qu'il
existe un équilibre nécessaire entre les diffe-

1. Franck, Dict. encyel. des sciences médicales, art. NERVEUX,
p. 572,
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bcents appareils de ce systéme. Nous savons que
et équilibre peut étre rompu par la prédomi-
lnmance anormale de certains centres, lesquels
ssemblent détourner a leur profit une trop
Fgrﬂnde part de l'activité nerveuse : des lors, le
f‘onctionnement des autres centres nous appa-
reait troublé..... Il y a des lois générales qui
président & la répartition de l'activité nerveuse
\Hans les différents points du systeme, comme
iil v a des lois mécaniques qui gouvernent la
ccirculation du sang dans le systeme vasculaire :
si une grande perturbation survient dans un
département vasculaire important, leffet ne
jpeut manquer d’étre ressenti daps tous les au-
tires points du systeme. Ces lois d'hydrodyna-
mique, nous les saisissons, parce que le fluide
¢en circulation nous est accessible et que nous
cconnaissons les propriétés des vaisseaux qui les
ccontiennent, les effets de 1'élasticité, ceux de la
ccontraction musculaire, ete. Mais les lois de la
répartition de 1'activité nerveuse, de cette sorte
dde circulation de ce qu'on a nommé le fluide
merveux, qui les connait ? On constate les effets
ides ruptures d’équilibre de l'activité nerveuse;
mais ce sont la des troubles essentiellement
wariables, qui se dérobent encore & toute tenta-
itive de théorie. Nous ne pouvouns qu'en noter la
production en tenant compte des conditions qui
lles accompagnent. »
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Si nous appliquons ces considérations géneé-
rales & notre cas particulier, que voyons-nous?
['état de conscience primitif (coléere) a évoque
des élats anlagonistes qui varient necessaire-
ment d'un homme & un autre : idée du devoir,
crainte de Dieu, de l'opinion, des lois, des con-
séquences funestes, ete. Il s’est produit par la
un deuxieme centre d’action, c’est-a-dire, en
termes physiologiques, une derivation de l'af-
flux nerveux, un appauvrissement du premier
état au profit du second. Cette dérivation est-
elle suffisante pour rétablir 1'équilibre ? L'éve-
nement seul donne la réponse.

Mais, quand l'arrét se produit, il n’est jamais
que relatif, et son seul résultat est d’aboutir a
une moindre action. Ce qui reste de I'impulsion
primitive se dépense comme il peut, par des
gestes A demi contenus, des troubles dans les
viscéres ou par quelque dérivation artificielle,
comme ce soldat qui, pendant quon le fusillait,
machait une balle pour ne pas crier. Tres peu
sont assez bien doués par la nature et faconnes
par I'habitude pour réduire les réflexes a des
mouvements imperceptibles.

Cette dérivation de linflux nerveux n'est
done pas un fait primitif, mais un état de for-
mation secondaire, constitué aux dépens du
premier par le moyen d'une association.

Remarquons encore que, outre la naissance
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de ces deux centres d'action antagonistes, il y a
d’autres causes qui tendent a affaiblic directe-
ment les impulsions primitives.

Mais nous devons examiner ici la difficulte de
plus prés, car la coexistence de ces deux états de
conscience contraires ', suffisante pour produire
Pindécision, I'incertitude, le non-agir, ne lest
pas pour produire un arret volontaire, au sens
réel du mot, un « je ne veux pas ». Il faut une
condition de plus. Elle se rencontre dans un éleé-
ment affectif de la plus haute importance, dont
nous n'avons rien dit. Les sentiments ne sont
pas tous des stimulants a I'action. Beaucoup ont
un caractere dépressif. La terreur peut en etre
considéré comme le type extréme. A son plus
haut degré, elle anéantit. Un homme brusque-
ment frappé d’une grande douleur est incapable
de toute réaction volontaire ou réflexe. L'anémie
cérébrale, 'arrét du cceur amenant quelquefois
la mort par syncope, la sueur avec refroidisse-
ment de la peau, le relachement des sphineters :
tout indique que l'excitabilité des centres mus-
culaires, vaso-moteurs, sécrétoires, ete., est mo-
mentanément suspendue. Ce cas est extréme,
mais il nous donne un grossissement. Au-
dessous, nous avons tous les degrés possibles

{. 1l est bien entenda que nous ne les séparons pas de leurs
conditions physiologiques, qui sont I'élément principal.
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de crainte avec tous les degrés correspondants
de la dépression.

Descendons de ce maximum i la crainte
modérée, l'effet dépressif diminue, mais sans
changer de nature. Or, comment arréte-t-on les
mouvements de colere chez I'enfant ? Par les
menaces, les réprimandes; c'est-i-dire par la
production d'un nouvel état de conscience a
caractere déprimant, propre a paralyser 1'ac-
tion. « Une enfant de frois ans et demi, dit
M. B. Perez, comprend a I'air du visage, au ton
de voix, qu'on la réprimande : alors son front
se plisse, ses levres se crispent convulsivement,
font un instant la moue, ses yeux s’humectent
de larmes, elle est pres de sangloter '. » L'état
nouveau tend donc a supplanter 'autre non
seulement par sa propre force, mais par 'affai-
blissement qu'il inflige a I'étre tout entier.

Si, malgré des menaces répétees, l'arrét ne
se produit pas, l'individu est peu ou point
éducable sous ce rapport. S'il se produit, il en
résulte, en vertu d'une loi bien connue, qu’une
association tend a s'établir entre les deux états;
le premier éveille le second, -—— son correctif,
— et, par I'habitude, I'arrét devient de plus en
plus facile et rapide. Chez ceux qui sont maitres
d’eux-mémes, l'arrét se produit avec cette su-

1. La psychologie de Penfant, p. 33,
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ireté qui est la marque de toute habitude par-
faite. I est clair, d'ailleurs, que le temperament
et le caractére importent ici encore plus que
II'éducation.

Il n'est donc pas surprenant qu'une tempete
code devant de froides idées, devant des états
ide conscience dont la tendance motrice est
.assez faible : ¢’est qu'il y a par derriere eux une
‘force accumulée, latente, inconsciente, comme
‘nous venons de le voir.

Pour comprendre cet apparent miracle, il ne
(faut pas considérer l'adulte éduqué, réfléchi,
'mais l'enfant. Chez celui-ci (le sauvage, '’homme
‘mal dégrossi ou inéducable s’en rapprochent),
la tendance a l'acte est immédiate. L’euvre de
I'éducation consiste justement a suseciter ces
états antagonistes : et il faut entendre par édu-
cation aussi bien celle que l'enfant doit a sa
propre expérience que celle qu'il recoit d’autrui.
Je crois d’ailleurs inutile de montrer que tous
les sentiments qui produisent un arrét : crainte
ou respect des personnes, des lois, des usages,
de Dieu, ont été a l'origine et restent toujours
des états dépressifs, qui tendent a diminuer I'ac-
tion.

En somme, le phénomene d’arrét peut s'ex-
pliquer, d'une maniere suffisante pour notre
dessein, par une analyse des conditions psycho-
logiques ou il se produit, quelque opinion qu’on
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ait sur le mécanisme physiologique. Sans doute,
il serait désirable d’y voir plus clair, d"avoir une
idée plus nette du modus operandt, par lequel
deux excitations presque simultanées se neu-
tralisent. Si cette question obscure était videe,
notre conception de la volonté comme puissance
d’arrét deviendrait plus précise, peut-étre autre.
[1 faut se résigner a attendre; nous retrouve-
rons d’ailleurs sous d'autres formes ce difficile
probléme.

[1I

Nous avons considéré jusqu’ici 'activité volon-
taire sous une forme exclusivement analytique,
qui ne peut en donner une idée exacte, la mon-
trer dans sa totalité. Elle n'est ni une simple
transformation d’états de conscience quelcon-
ques en mouvement, ni un simple pouvoir d’ar-
rot - elle est la réaction propre d’un individu. Il
nous faut insister sur ce point, sans lequel la
pathologie est incompréhensible.

I,es mouvements volontaires ont pour pre-
mier caractére d'étre adaptés ; mais c'est une
marque qui leur est commune aveo I'immense
majorité des mouvements physiologiques : la
différence n’est qu’en degreés.

En laissant de coté les mouvements d’ordre pa-
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thologique (convulsions, chorée, épilepsie, ete.)
(qui se produisent sous la forme d'une décharge
violente et desordonnée, I'adaptation se retrouve
‘du plus bas au plus haut.

Les réflexes ordinaires sont des réactions de la
moelle épiniere, adaptées a des conditions tres
.génerales et par conséquent trés simples, uni-
'formes, invariables d'un individu & 'autre (sauf
ides cas exceptionnels). Ils ont un caractére spé-
eifique.

Un autre groupe des réflexes représente les
iréactions de la base et de la partie moyenne de
Il'encéphale, — bulbe, corps striés, couches
(optiques. — Ces réactions sont aussi adaptées a
(des conditions génerales peu variables, mais
«d'un ordre beaucoup plus complexe : ¢’est 1’ac-
itivité « sensori-motrice » de certains auteurs.
IElles ont encore un caractere bien plus spéci-
Hique qu’individuel, tant elles se ressemblent
‘d'un individu & l'autre, dans la méme espéce.

Les rétlexes cérébraux, surtout les plus éle-
'vés, consistent en une réaction adaptée i des
.conditions tres complexes, trés variables, tres
instables, differant d'un individu a 'autre, et
(d'un instant a l'autre dans le méme individu.
(Ge sont les réactions idéo-motrices, les voli-
tions. Si parfaite qu'elle soit, cette adaptation
m'est cependant pas pour nous ce qui importe.
{Elle n’est qu’'un effet, dont la cause n’est pas la

Rigor. — Volonté, 9
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volition, mais lactivité intellectuelle. L'intelli-
gence étant une correspondance, un ajustement
continuel de relations internes & des relations
externes, et sous sa forme la plus haute, un
ajustement parfaitement coordonné; la coor-
dination de ces états de conscience implique
celle des mouvements qui les expriment. Dés
qu'un but est choisi, il agit & la maniere de ce
que les métaphysiciens appellent une cause
finale : il entraine le choix des moyens propres
3 latteindre. I’adaptation est done un resultat
du mécanisme de lintelligence; nous n'avons
pas a nous y arreter.

Mais ce qui nous intéresse, c'est ce choiz,
cette préférence affirmée, aprés une comparai-
son plus ou moins longue des motifs. G'est lul
qui représente la réaction individuelle, distincte
des réactions spécifiques, et, nous le verrons,
dans la pathologie, tantot inférieure, tantot su-
périeure a elles.

Qu'est-ce que ce choix? Considéré dans sa
forme, il n’est rien de plus qu'une affirmation
pratique, un jugement qui s’exécute. Qu'on le
remarque bien : du coté physiologique et exteé-
rieur, rien ne distingue un mouvementvolontaire
d’'un mouvement involontaire, le meécanisme
est le méme, que je cligne des yeux par action
réflexe ou & dessein pour avertir un complice *.

1, On distingue en physiologie les muscles volontaires des
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Du coté psychologique et intérieur, rien ne dis-
tingue le jugement au sens logique du mot,
c'est-a-dire une affirmation théorique, de la
volition; sinon que celle-ci se traduit par un
acte et qu'elle est ainsi un jugement mis &
exécution.

Mais qu’est-il, considéré dans son fond et
non plus dans sa forme? Insistons sur ce point
fondamental, et essayons de 1'éclaircir. En des-
cendant & quelques faits biologiques trés hum-
bles, nous verrons mieux peut-étre en quoi con-
siste un choix. Pour ne pas m’égarer dans de
lointaines analogies, je ne dirai rien de I'affinité
physique (par exemple de 'aimant pour le fer).
Dans le regne végétal, je rappellerai seulement
que les plantes insectivores, comme la dionée,
choisissent, a l'exclusion des autres, certains
corps qui viennent a leur contact. L'amibe
choisit de méme certains fragments organiques
dont elle se nourrit. Ces faits sont incontesta-
bles : T'interprétation est difficile. On les ex-
plique, en général, par un rapport de compo-
sition moléculaire entre ce qui choisit et ce qui
est choisi. Sans doute ici le choix s'exerce dans

muscles involontaires, mais en faisant remarquer que cette dis-
tinction n'a rien d'absolu. Il y a des personnes, comme le physio-
logiste E.-F. Weber, qui peuvent & volonté arréter les mouve-
ments de leur cceur; d'autres, comme Fontana, produire une
contraction de I'iris, etec. Un mouvement est volontaire, lorsque,
i la suite d'essais heureux et répétés, il est lié a un état de
conscience et sous son commandement.
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un champ tres restreint ; mais aussi n'en est-ce
que la forme la plus grossiere, presque phy-
‘sique. La naissance et le développement d'un
systeme nerveux de plus en plus complexe trans-
forment cette affinité aveugle en une tendance
consciente, puis en plusieurs tendances contra-
dictoires dont 'une 'emporte, — celle qui re-
présente le mazimuwm d’affinité (le chien qui
hésite entre plusieurs mets et finit par en choisir
un). Mais partout le choix exprime la nature de
lindividu, & un moment donné, dans des cir-
constances données et & un degré donné; c'est-
A-dire que plus laffinité est faible, moins la
préférence est marquée. Nous pouvons donc
dire que le choix, qu'il résulte d'une tendance,
de plusieurs tendances, d’'une sensation pré-
sente, d'images rappelées, d’'idées complexes,
de calculs compliqués et projetés dans l'avenir,
est toujours fondé sur une affinité, une analogie
de nature, une adaptation. Cela est vrai chez
I’animal inférieur ou supérieur et chez 'homme,
pour le vice ou la vertu, la science ou le plaisir
ou l'ambition. Pour nous en tenir a I'homme,
deux ou plusieurs états de conscience surgissent
A titre de buts possibles d’action : apres des
oscillations, 1'un est préféré, choisi. Pourquol,
sinon parce que, entre cet état et la somme des
6tats conscients, subconscients et inconscients
(purement physiologiques) qui constituent en ce
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rmoment la personne, le moi, il y a convenance,
.analogie de nature, affinité? C'est la seule ex-
iplication possible du choix, & moins d’admettre
(qu’il est sans cause. On me propose de tuer un
.ami : cette tendance est repoussée avec hor-
ireur, exclue; ¢'est-d-dire qu’elle est en contradic-
ftion avec mes autres tendances et sentiments,
(qu’il n'y a aucune association possible entre
ielle et eux et que par la méme elle est anni-
Thilée.

Chez le criminel, au contraire, entre la re-
‘présentation de l'assassinat et les sentiments de
thaine ou de cupidité, un lien de convenance,
(c'est-a-dire d’analogie, s’établit; il est par suite
tehoisi, affirmé comme devant étre. Considérée
ccomme elat de conscience, la volition n'est
idone ren de plus qu'une affirmation (ou
wune negation). Elle est analogue au jugement,
‘avec cette différence que 1'un exprime un rap-
.port de convenance (ou de disconvenance) entre
.des idées, 'autre les mémes rapports entre des
‘tendances; que l'un est un repos pour Iesprit,
Tautre une étape vers 'action; que I'un est une
-acquisition, 'autre une aliénation; car l'intelli-
rgence est une épargne et la volonté une dé-
|pense. Mais la volition, par elle-méme, a titre
wd'état de conscience, n'a pas plus d’efficacité
jpour produire un acte que le jugement pour

‘produire la vérité. L'efficacité vient d’ailleurs.
)

T
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Nous reviendrons dans la conclusion sur ce point
trés important *.

La raison derniére du choix est donc dans le
caractére, c'est-a-dire dans ce qui constitue la
marque propre de l'individu au sens psycholo-
gique et le différencie de tous les autres indi-
vidus de son espece.

Le caractére ou — pour employer un terme
plus général — la personne, le moi, qui est
pour nous une cause, est-il a son tour un effet?
A n'en pas douter; mais nous n'avons pas a
nous occuper ici des causes qui le produisent.
La science du caractere, que Stuart Mill récla-
mait, il y a plus de quarante ans, sous le nom
d’éthologie, n'est pas faite, ni, a ce quil me
semble, pres de Uétre. Le fut-elle, nous n’au-
rions qu'a en accepter les résultats, sans tenter
une excursion sur son domaine; car remonter
toujours d’effets en causes, par une progression
sans fin, ce serait suivre les errements de la mé-

1. Nous venons d’exprimer sous une autre forme ce fait évi-
dent que le choix va toujours dans le sens du plus grand
plaisir. Tout animal, dénué ou doué de raison, sain ou malade,
ne peut vouloir que ce qui lui parait, au moment actuel, son
plus grand bien ou son moindre mal. L’homme méme gqui pré-
fare la mort au déshonneur ou d l'apostasie choisit le parti le
moins désagréable. Le caractére individuel et le développement
dé la raison font que le choix tantot monte trés haut, tantot
tombe trés bas; mais toujours il lend vers ce qui agrée le plus.
Le contraire est impossible. C'est 14 une veérité psychologique si
claire que les anciens lavaient déja posée en axiome, et il &
fallu des volumes de métaphysique pour I'obscurcir.
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taphysique. Encore une fois, pour le sujet qui
nous occupe, le caractére est une donnée ul-
| time, une vraie cause, bien que, pour un autre
ordre de recherches, elle soit un effet. Remar-
quons, en passant et a titre de simple sugges-
tion, que le caractere — c’est-a-dire le moi en
qu'il tant réagit — est un produit extrémement
complexe que 'hérédité, les circonstances phy-
siologiques antérieures & la naissance et poste-
rieures a la naissance, 1’éducation, I'expérience,
ont contribué a former. On peut affirmer aussi
sans témérité que ce qui le constitue, ce sont
bien plutdt des états affectifs, une maniere pro-

pre de sentir, qu'une activité intellectuelle. Gest
cette maniére générale de sentir, ce ton per-
manent de l'organisme qui est le premier et
véritable moteur. Sl fait défaut, 'homme ne
peut plus vouloir : la pathologie nous le fera
voir. (est parce que cet état fondamental est,
suivant la constitution des individus, stable ou
labile, continu ou variable, énergique ou faible,
qu’il y a trois types principaux de volonté —
ferme, faible, intermittente — avec tous les
degrés et nuances que ces types comportent;
mais, nous le répétons encore, ces différences
proviennent du caractére de I'individu, qui dé-
pend de sa constitution propre : il n'y a rien
a chercher au dela.

Nous sommes donc compléetement d’accord
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avec ceux qui nient que la prédominance d'un
motif explique a elle seule la volition. Le motif
prépondérant n'est qu'une portion de la cause
et toujours la plus faible, quoique la plus visi-
ble; et il n’a d’efficacité qu’autant qu’il est
choisi, c’est-a-dire qu’il entre a titre de partie
intégrante dans la somme des états qui consti-
tuent le moi, @ un moment donne, ef que sa
tendance a l'acte s'ajoute a ce groupe de ten-
dances qui viennent du caractere, pour ne faire
qu'un avec elles.

Il n’est donc en rien nécessaire de faire du
moi une entité ou de le placer dans une région
transcendante, pour lul reconnaitre une cau-
salité propre. C'est un fait d’expérience tres
simple, trés net; le contraire ne se comprend
pas.

Physiologiquement, cela signifie que l'acte
volontaire difféere et du réflexe simple ou une
seule impression est suivie d’'un ensemble de
contractions, et des formes plus complexes ou
une seule impression est suivie d’'un ensemble
de contractions; qu'il est le résultat de l'orga-
nisation nerveuse tout entiére, qui reflete elle-
méme la nature de l'organisme tout entier et
réagit en consequence.

Psychologiquement, cela signifie que l'acte
volontaire, sous sa forme compléte, n'est pas
la simple transformation d'un état de conscience
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on mouvement, mais qu'il suppose la participa-
iion de tout ce groupe d’états conscients, ou
subconscients, qui constituent le moi a un mo-
ent donné.

Nous sommes done fondés a définir la volonté
une réaction individuelle et a la fenir pour ce
il y a en nous de plus intime. Le moi, quoi-
mue un effet, est une cause. 1l I'est au sens le
slus rigoureux, de facon a satisfaire toutes les
Bxigences.

En résumé, nous avons vu que, du réflexe le
plus bas d la volonté la plus haute, la transition
ast insensible, et qu'il est impossible de dire
nxactement le moment ott commence la volition
oropre, ¢'est-a-dire la réaction personnelle. D'un
sxtréme a autre de la série, la différence se
céduit a deux points : d'un coté, une extréme
simplicité; de I'autre, une extréme complexité;
d'un coté, une réaction toujours la méme
chez tous les individus d’'une méme espece; de
lautre, une réaction qui varie selon l'individu,
c'est-a-dire d’aprés un organisme particulier
limité dans le temps et 1'espace. Simplicité et
permanence, complexité et changement vont
e pair.

[1 est clair qu’au point de vue de l'évolution
itoutes les réactions ont été a l'origine indivi-
duelles. Elles sont devenues organiques, spéci-
ffiques, par des répétions sans nombre dans I'in-
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dividu et la race. L'origine de la volonté est
dans cette propriété qu’'a la matiere vivante de
réagir, sa fin est dans cette propriété qu'a la
matiére vivante de s’habituer, et c’est cette ac-
tivité involontaire, fixée a jamais, qui sert de
support et d'instrument a Pactivité individuelle.

Mais, chez les animaux supérieurs, le legs
héréditaire, les hasards de naissance, I'adapta-
tion continuelle a des conditions variant a chaque
instant, ne permettent pas a la réaction indivi-
duelle de se fixer ni de prendre une meme
forme chez tous les individus. La complexite
de leur milieu est une sauvegarde contre I'au-
tomatisme. :

Nous terminons ici ces préliminaires, en rap-
pelant que leur seul but était de préparer a la
pathologie, que nous allons maintenant aborder.




CHAPITRE PREMIER

LES AFFAIBLISSEMENTS DE LA VOLONTE

I. — Le defaut d’impulsion.

Nous venons de voir que ce terme volonté
\[désigne des actes assez différents quant aux con-
«itions de leur genese, mais qui ont tous ce
caractere commun d’étre, sous une forme et a
wun degré quelconque, une réaction de I'individu.
*Sans revenir sur cette analyse, notons, pour
‘des raisons de clarté et de précision, deux carac-
‘teres extérieurs auxquels la volition véritable
:se reconnait : elle est un état définitif; elle se
‘traduit par un acte.

L’irrésolution, qui est un commencement
«d’état morbide, a des causes intérieures que la
[ipathologie nous fera comprendre : elle vient de
'la faiblesse des incitations ou de leur action
\«éphémere. Parmi les caractéres irrésolus, quel-
(ques-uns — c'est le trés petit nombre — le sont
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par richesse d'idées. La comparaison des motifs,
les raisonnements, le calcul des conséquences,
constituent un état cérébral extrémement com-
. plexe ou les tendances a l'acte s'entravent. Mais
cette richesse d'idées n'est pas a elle seule une
cause suffisante de lirrésolution; elle n’est
quune cause adjuvante. La vraie cause, ici
comme partout, est dans le caractere.

Chez les irrésolus, pauvres d’idées, cela se
voit mieux. S'ils agissent, c'est toujours dans le
sens de la moindre action ou de la plus faible
résistance. La délibération aboutit difficilement
3 un choix, le choix plus difficilement a un acte.

La volition, au contraire, est un état défi-

nitif : elle clot le débat. Par elle, un nouvel état
de conscience — le motif choisi — entre dans
le moi & titre de partie intégrante, a l'exclusion
des autres états. Le moi est ainsi constitue d'une
maniére fixe. Chez les natures changeantes, ce
définitif est toujours provisoire, ¢'est-a-dire que
le moi voulant est un composé si instable que
le plus insignifiant état de conscience, en sur-
gissant, le modifie, le fait autre. Le composé
formé 4 chaque instant n'a aucune force de résis-
tance & l'instant qui suif.

Dans cette somme d’états conscients et in-
conscients qui, & chaque instant, représentent
les causes de la volition, la part du caractere
individuel est un minimuwm, la part des cir-

P 14*
-
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Lconstances extérieures un maxvmum. Nous
iretombons dans cette forme inférieure de la
wolonté étudiée plus haut qui consiste en un
«« laisser faire ».

Il ne faut jamais oublier non plus que vou-
lloir c'est agir, que la volition est un passage a
l’acte. Réduire, comme on 'a fait quelquefois,
lla volonté a la simple résolution, c'est-a-dire a
|[Paffirmation théorique qu'une chose sera faite,
.¢’est s'en tenir a une abstraction. Le choix n'est
l(qu'un moment dans le processus volontaire.
|:S'il ne se traduit pas en acte, immeédiatement
| ou en temps utile, il n’y a plus rien qui le dis-
| {tingue d'un opération logique de l'esprit. Il res-
l:semble a ces lois écrifes quon n'applique pas.
| Ces remarques faites, entrons dans la patho-
|llogie. Nous diviserons les maladies de la volonté
lEﬂ deux grandes classes, suivant qu'elle est
| affarblie ou abolie.

Les affaiblissements de la volonté constituent
'la partie la plus importante de sa pathologie ; ils
imontrent le mécanisme faussé. Nous les divise-
| rons en deux groupes :
1° Les affaiblissements par défaut d'impul-

2° Les affaiblissements par exces d'impulsion.
3° En raison de leur importance, nous exami-

dimerons a part les affaiblisements de 'attention
| 'volontaire.

Risor. — volonté, 3
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4° Enfin, sous ce titre « Le régne des capri-
ces », nous étudierons un état particulier ou la
volonté ne parvient jamais a se constituer oun
ne le fait que par accident.

Le premier groupe contient des faits d'un
caractére simple, net et dont I'examen est ins-
tructif. A I'état normal, on en trouve une ébau-
che dans les caractéres mous qui ont besoin,
pour agir, qu'une autre volonté s’ajoute a la
leur ; mais la maladie va nous montrer cet état
sous un prodigieux grossissement.

Guislain a déerit en termes généraux cet affai-
blissement que les médecins désignent sous le
nom d'aboulie. « Les malades savent vouloir
‘ntérieurement, mentalement, selon les exigen-
ces de la raison. Ils peuvent éprouver le deésir
de faire: mais ils sont impuissants a faire con-
venablement. Il y a au fond de leur entendement
une impossibilité. Ils voudraient travailler et ils
ne peuvent..... Leur volonté ne peut franchir
certaines limites : on dirait que cette force
d’action subit un arrét : le je vewx ne se trans-
forme pas en volonté impulsive, en détermina-
tion active. Des malades s’étonnent eux-memes
de I'impuissance dont est frappée leur volonte. ..
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Lorsqu’on les abandonne a eux-mémes, ils pas-
sent des journées entiéres dans leur lit ou sur
une chaise. Quand on leur parle et qu'on les
excite, ils s'expriment convenablement, quoique
d'une maniere bréve : ils jugent assez bien des
choses '. »

Comme les malades chez qui l'intelligence
est intacte sont les plus intéressants, nous ne
citerons que des cas de ce genre. L'une des plus
anciennes observations et la plus connue est
due a Esquirol :

« Un magistrat, trés distingué par son savoir
et la puissance de sa parole, fut, & la suite de
chagrins, atteint d'un aceés de monomanie. .. .
Il a recouvre l'entier usage de sa raison ; mais
il ne veut pas rentrer dans le monde, quoiqu’il
reconnaisse qu'’il a tort ; ni soigner ses affaires,
quoiquil sache bien qu’elles souffrent de ce
travers. Sa conversation est aussi raisonnable
que spirituelle. Lui parle-t-on de voyager, de
soigner ses affaires : je sais, répond-il, que je
le devrais et que je ne peux le faire. Vos conseils
sont trés bons, je voudrais suivre vos avis, je
suis convaincu, mais faites que je puisse vou-
loir, de ce vouloir qui détermine et exécute.
— Il est certain, me disait-il un jour, que je

1. Guislain, Legons orales sur les phrénopathies, tome 1, p. 4719,
P- 46 el p. 256. Voir aussi Griesinger, Traité des maladies men-
tales, p. 46; Leubuscher, Zeitschrift fr Psychiatrie, 1847.
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n'ai de volouté que pour ne pas vouloir; car
i’ai toute ma raison; je sais ce que je dois faire;
mais la force m’abandonne lorsque je devrais
agir '. »

Le médecin anglais Bennett rapporte le cas
d’'un homme « qui fréquémment ne pouvait
pas exécuter ce (qu'il souhaitait. Souvent, il
essayait de se déshabiller et restait deux heures
avant de pouvoir tirer son habit, toutes ses fa-
cultés mentales, sauf la volition, étant parfaites.
Un jour, il demanda un verre d'eau ; on le lui
présente sur un plateau, mais il ne pouvait le
prendre, quoiqu’il le désirat; et il laissa le do-
mestique debout devant lui pendant une demi-
heure, avant de pouvoir surmonter cet état. « Il
lui semblait, disait-il, qu'une autre personne
avait pris possession de sa volonté . »

Un auteur qu'il fant toujours citer pour les
faits de psychologie morbide, Th. de Quincey,
nous a décrit d’aprés sa propre experience cetle
paralysie de la volonté. L’observation est d’au-
tant plus précieuse qu'elle est due a un esprit
subtil et a un écrivain délicat.

Par 1'abus prolongé de I'opium, il dut aban-
donner des études qu’il poursuivait autrefois
avec un grand intérét. Il s'en éloignait avec un
sentiment d'impuissance et de faiblesse enfan-

1. Esqurol, 1, £20.
2. Bennett, ap. Carpenter, Mental Physiology, p. 385,

&
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tine, avec une angoisse d'autant plus vive qu'il
se rappelait le temps ou il leur consacrait des
heures délicieuses. Un ouvrage inachevé, au-
quel il avait donné le meilleur de son intelli-
gence, ne lui paraissait plus qu'un tombeau
d’espérances éteintes, d’efforts frustrés, de ma-
tériaux inutiles, de fondations jetées pour un
édifice qui ne se construirait jamais. Dans « cet
état de débilité volitionnelle, mais non intellec-
tuelle, » il s'appliqua & ’économie politique,
étude 4 laquelle il avait été autrefois éminem-
ment propre. Apres avoir découvert beaucoup
d’erreurs dans les doctrines courantes, il trouva
dans le traité de Ricardo une satisfaction pour sa
soif intellectuelle, et un plaisir, une activité qu’il
ne connaissait plus depuis longtemps. Pensant
que des vérités importantes avaient cependant
échappé a 1'eeil serutateur de Ricardo, il congut
le projet dune Introduction a tout systeme
futur déconomie politique. Des arrange-
ments furent faits pour imprimer et publier
'ouvrage, et il fut annoncé a deux fois. Mais il
avait a écrire une préface et une dédicace a
Ricardo, et il se trouva completement incapable
de le faire ; aussi les arrangements furent contre-
mandés, et I'ouvrage resta sur sa table.

« Cet état de torpeur intellectuelle, je 1'ai
éprouvé plus ou moins durant les quatre années
que j'ai passées sous l'influence des enchante-




1)

42 LES MALADIES DE LA VOLONTE

ments circéens de l'opium. C’était une telle
misere qu’on pourrait dire en vérité que j'ai
vécu a l'état de sommeil. Rarement j'ai pu
prendre sur mol d’écrire une lettre : une ré-
ponse de quelques mots, ¢’est tout ce que je
pouvais faire a l'extréme rigueur, ef souvent
apres que la lettre a répondre était restée sur
ma table des semaines et méme des mois. Sans
I'aide de M..., aucune note des billets soldés
ou a solder n'etit été prise, et toute mon éco-
nomie domestique, quoiqu'il advint de l'eco-
nomie politique, fit tombée dans une confusion
inexprimable. C’'est 1a un point dont je ne par-
lerai plus et dont tout mangeur d’opium fera
finalement I'expérience : c¢'est 'oppression et le
tourment que causent ce sentiment d’incapacité
et de faiblesse, cette négligence et ces perpe-
tuels délais dans les devoirs de chacque jour, ces
remords amers, qui naissent de la réflexion. Le
mangeur d’opium ne perd ni son sens moral ni
ses aspirations : il souhaite et désire, aussi vive-
ment que jamais, exécuter ce qu'il croit pos-
sible, ce qu’il sent que le devoir exige ; mais
son appréhension intellectuelle dépasse infini-
ment son pouvoir non seulement d’executer,
mais de tenter. Il est sous le poids d’'un incube
et d'un cauchemar ; il voit tout ce qu'il souhai-
terait de faire, comme un homme cloué sur
son lit par la langueur mortelle d'une maladie

-
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déprimante, qui serait forcé d’étre témoin d'une
injure ou d’'un outrage infligé & quelque objet
de sa tendresse : il maudit le sortilege qui l'en-
chaine et lui interdit le mouvement; il se débar-
rasserait de sa vie s'il pouvait seulement se
lever et marcher; mais il est impuissant comme
un enfant et ne peut méme essayer de se mettre
sur pied '. »

Je terminerai par une derniére observation,
— un peu longue, la plus longue que je con-
naisse, mais qui montrera la maladie sous tous
ses aspects. Elle est rapportée par Billod dans
les Annales médico-psychologiques.

Il s'agit dun homme de soixante-cing ans,
« d’'une constitution forte, d'un tempérament
lymphatique, d’une intelligence développée sur-
tout pour les affaires, d'une sensibilité medio-
cre. » Trés attaché & sa profession de notaire,
il ne se décida a vendre son ¢tude qu’apres de
longues hésitations. A la suite, il tomba dans
un état de mélancolie profonde, refusant les ali-
ments, se croyant ruiné et poussant le déses-
poir jusqu’a une tentative de suicide.

Je ne néglige, dans ce qui suit, que quelques
détails purement médicaux ou sans intérét pour
nous, et je laisse parler 'observateur :

« La faculté qui nous a paru le plus notable-

1. Th. de Quincey, Confessions, ele., p. 186, 188.
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ment altérée, c'est la volonté..... Le malade
accuse une impossibilité fréquente de vouloir
exécuter certains actes, bien qu’il en ait le deésir
et que son jugement sain, par une sage delibeé-
ration, lui en fasse voir l'opportunite, souvent
méme la nécessité..... »

Le malade était renfermé a la maison d’Ivry;
il fut décidé qu’il entreprendrait avec M. Billod
le voyage d’Italie.

« Lorsqu'on lui annonca son prochain de-
part : « Je ne pourrai jamais, dit-il ; cependant
« cela m’ennuie. » La veille, il déclare de nou-
veau « qu'il ne pourra jamais ». Le jour meme,
il se leva a six heures du matin pour aller faire
cette déclaration a M. M... On s’attendait done
a une certaine résistance ; mais, lorsque je me
présentai, il ne fit pas la mmndre opposition ;
seulement, comme s'il sentait sa volonté préte a
lui échapper : « Ou est le fiacre, dit-il, que je
« me dépéche d'y monter. »

« 11 serait oiseux d’emmener avec nous le
lecteur et de le faire assister a tous les phéno-
menes offerts par le malade pendant ce voyage.
Ces phénomenes peuvent tres bien se résumer
en trois ou quatre principaux que je donneral
comme critérium de tous les autres.....

« Le premier s'est présenté a Marseille. Le
malade devait avant de s’embarquer faire une
procuration pour autoriser sa femme a vendre
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une maison. Il la rédige lui-méme, la transcrit
sur papier timbré et s’appréte a la signer,
lorsque surgit un obstacle sur lequel nous
étions loin de compter. Apres avoir éerit son
nom, il lui est de toute impossibilité de para-
pher. C’est en vain ue le malade lutte contre
cette difficulté. Cent fois au moins, il fait exé-
cuter a sa main, au-dessus de la feuille de pa-
pier, les mouvements nécessaires a cette exe-
cution, ce qui prouve bien que l'obstacle n'est
pas dans la main ; cent fois la volonte rétive ne
peut ordonner a ses doigts d’appliquer la plume
sur le papier. M. P..... sue sang et eau; il se
léve avec impatience, frappe la terre du pied,
puis se rassied et fait de nouvelles tentatives :
la plume ne peut toujours pas s’appliquer sur le
papier. Niera-t-on ici que M. P... ait le vif désir
d'achever sa signature et qu’il comprenne I'im-
portance de cet acte? Niera-t-on l'integrité de
U'organe chargé d’exécuter le paraphe ? L’agent
parait aussi sain que l'instrument ; mais le pre-
mier ne peut s'appliquer sur le second. La
volonté fait évidemment défaut. Cette lutte a
duré trois quarts d’heure ; cette succession d'ef-
forts a enfin abouti a un résultat dont je déses-
pérais : le paraphe fut trés imparfait, mais il fut
exécuté. J'ai été témoin de cette lutte ; j'y pre-
nais le plus vif intérét, et je déclare qu’il était
impossible de constater plus manifestement
3.
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une impossibilité de vouloir, malgré le désir "

« Je constatai quelques jours apres une im-
possibilité du méme genre. Il s’agissait de sortir
un peu apres le diner. M. P... en avait le plus
vif désir; il ettt voulu, me dit-il, avoir une idée
de la physionomie de la ville. Pendant cing
jours de suite, il prenait son chapeau, se tenait
debout et se disposait & sortir; mais, vain es-
poir, sa volonté ne pouvait ordonner a ses jam-
bes de se mettre en marche pour le transporter
dans la rue. « Je suis évidemment mon propre
« prisonnier, disait le malade ; ce n’est pas vous
« qui m’empéchez de sortir, ce ne sont pas mes
« jambes qui s’y opposent : qu'est-ce donc
« alors? » M. P... se plaignait ainsi de ne pou-
voir vouloir, malgré lenvie qu'il en avait. Apres
cing jours enfin, faisant un dernier effort, il par-
vient & sortir et rentre cing minutes apres,
suant et haletant, comme s'il eiit franchi en
courant plusieurs kilometres et fort étonné lui-
méme de ce qu'il venait de faire.

« Les exemples de cette impossibilité se re-
produisaient & chaque instant. Le malade avait-
il le désir d’aller au spectacle, il ne pouvait
vouloir y aller; était-il a table a coté de convives
aimabies, il ent voulu prendre part a la conver-
sation, mais toujours la méme impuissance le

1. Je transcris littéralement cette observation, sans rien pre-
juger sur la doctrine psychologique de l'auteur,
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poursuivait. 11 est vrai que souvent cette im-

puissance n'existait pour ainsi dire qu’en ap-
préhension ; le malade craignait de me pas
pouvoir, et cependant il y parvenait, meme
plus souvent qu'il ne 'appréhendait ; mais sou-
vent aussi, il faut le dire, ses apprehensions
étaient légitimes. »

Aprés six jours passés a Marseille, le malade
et le médecin s'embarquerent pour Naples;
« mais ce ne fut pas sans une peine nouie. »
Pendant ces six jours, « le malade exprima for-
mellement le refus de s’embarquer et le désir
de retourner a Paris, s'effrayant d’avance a
l'idée de se trouver avec sa volonté malade dans
un pays étranger, déclarant qu’il faudrait le
garrotter pour le conduire. Le jour du départ, il
ne se décida a sortir de ’hotel que quand il me
crut déeidé a faire intervenir un appareil de
force ; étant sorti de T'hotel, il s'>rréta dans la
rue, ou il fut resté sans doute, sans l'interven-
tion de quatre mariniers, qui n’eurent dailleurs
qu’a se montrer... »

« Une autre circonstance tend encore a faire
resgortir davantage la lésion de la volonté. Nous
arrivames a Rome le jour méme de I'élection
de Pie IX. Mon malade me dit : « Voila une cir-
« constance que j'appellerais heureuse, si je
« n'étais pas malade. Je voudrais pouvoir as-
« sister au couronnement ; mais je ne sais si je
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« pourrai : j’essayerai. » Le jour venu, le ma-
lade se léve a cing heures, tire son habit noir,
se rase, etc., etc., et me dit : « Vous voyez, je
fais heaucoup, je ne sais encore si je pourrai. »
Enfin, & I'heure de la cérémonie, il fit un grand
effort et parvint a grand’peine a descendre.
Mais dix jours apres, a la féte de saint Pierre,
les mémes préparatifs, les mémes efforts n’abou-
tirent & aucun résultat. « Vous voyez bien, dit
« le malade, je suis toujours mon prisonnier.
« Ce n’est pas le désir qui me manque, puisque
« je me prépare depuis trois heures; me voic
« habillé, rasé et ganté, et voila que je ne peux
« plus sortir d'ici. » En effet, il lui fut impossible
de venir a la cérémonie. J'avais beaucoup In-
sisté, mais je m'ai pas cru devoir le forcer.

« Je terminerai cette observation déja bien
longue par une remarque : c'est que les mouave-
ments instinctifs, de la nature de ceux qui échap-
pent & la volonté proprement dite, n'étaient pas
entravés chez notre malade comme ceux qu'on
peut appeler ordonnés. C'est ainsi qu'en arri-
vant 4 Lyon, au retour, notre malle-poste passa
par-dessus une femme que les chevaux avaient
renversée. Mon malade recouvra toute Sson
énergie et, sans attendre que la voiture fut
arrétée, rejeta son manteau, ouvrit la portiere

et se trouva le premier descendu pres de cette
femme. »
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L'auteur ajoute que le voyage n’eut pas 1 elli-
acite qu'il supposait ; que le malade se trouvait
nieux cependant en voiture, surtout quand elle
itait dure et la route mauvaise, qu'entin le
nalade rentra dans sa famille, a peu pres dans
2 méme eétat ',

Les cas précités représentent un groupe bien
ranché. Il en ressort quelques faits trés nets et
jquelques inductions trés probables.

Vovons d’abord les faits :
| 1° Le systeme musculaire et les organes du
mouvement sont intacts. De ce coté, nul empe-
thement. L'activité automatique, celle qui cons-
lliitue la routine ordinaire de la vie, persiste.
2° Lintelligence est parfaite ; rien, du moins,
in’autorise a dire qu'elle ait subi le moindre
nffaiblissement. Le but est nettement concu,
kes moyens de méme, mais le passage a l'acle
bast impossible.

Nous avons done ici une maladie de la vo-
lonté, au sens le plus rigoureux. Remarquons
ban passant que la maladie fait pour nous une
Loxpérience curieuse. Elle crée des conditions
sxceptionnelles, irréalisables par tout autre
moyen : elle scinde I'homme, annihile la reac-
ttion individuelle, respecte le reste; elle nous

—

1. Billod, Annales médico-psychologiques, tome X, p. 172 et
suivantes. Lauteur cite plusieurs aufres faits d'un caractere
tbeaucoup moins net, que nous ne rapporterons pas (V. p. 184
get 319 =q.).
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produit, dans la mesure du possible, un étre
réduit 4 U'intelligence pure.

You vient cette impuissance de la volonte?
lei commencent les inductions. 11 n’y a que ¢
deux hypotheses possibles sur sa cause imme-
diate - elle consiste en un affaiblissement ou |}
bien des centres moteurs ou bien des incitations
qu'ils recoivent.

La premiere hypothése n’a, en'sa lfaveur, -
aucune raison valable '. Du moins, on en sait 1
trop peu sur ce point, méme pour conjecturer.

Reste la seconde. L’expérience la justifie. =
Esquirol nous a conservé la reponse remar-
quable que lui fit un malade apreés sa guerison.

« Ce manque d’activité venait de ce que mes )
sensations étaient trop faibles pour exercer une
influence sur ma volonté. » Le méme auteur a
aussi noté le changement profond que ces ma-
lades éprouvent dans le sentiment général de la
vie. « Mon existence, lui écrit I'un d’eux, est
incompléte ; les fonctions, les actes de la vie
ordinaire me sont restés; mais dans chacun
deux il manque quelque chose, a savoir la sen-
sation qui lewr est propre et la jote quu leur
succede.... Chacun de mes sens, chaque partie
de moi-méme est pour ainsi dire séparée de

1. Remarquons qu'il s'agit de I'état non des organes moteurs,
mais des cenfres, quelque opinion qu'on ait d’ailleurs sur leur
nature et lenr localisation.
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{moi et ne peut plus me procurer aucune sensa-
liion. » Un psychologue exprimerait-il mieux a
el point la vie affective est atteinte, dans ce
l][u‘elle a de plus général ? — Billod rapporte le
was d'une jeune Italienne « d'une éducation bril-
ante », qui devint folle par chagrin d’amour, gué-
uiit,mais pour tomber dans une apathie profonde
wour toute chose. « Elle raisonne sainement sur
ous les sujets; mais elle n’a plus de volonté
sropre, ni de force de vouloir, ni d’amour, ni
Ile conscience de ce qui lui arrive, de ce qu’elle
sent ou de ce qu'elle fait.... Elle assure qu'elle
e trouve dans l'état d'une personne qui n'est
1i morte ni vivante, qui vivrait dans un som-
neil continuel, a qui les objets apparaissent
somme enveloppés d'un nuage, i qui les per-
sonnes semblent se mouvolr comme des ombres
st les paroles venir d'un monde lointain *. »

Si, comme nous le verrons longuement plus
sard, 'acte volontaire est composé de deux élé-
ments bien distincts : un état de conscience
cotalement impuissant & faire agir ou & em-
oécher, et des états organiques qui seuls ont
e pouvoir; il faut admettre que les deux éveé-
nements, d'ordinaire simultanés parce qu'’ils
sont les effets d'une méme cause, sont ici
issociés. L'impuissance a agir est un fait. L'in-

1. Billod, Annales médico-psychologiques, loc. cif., p. 184.

@
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tensité de l'état de conscience (qui, en tout
cas, est intermittente) est-elle un fait? Alors il
faudrait admettre que les conditions nécessaires
et suffisantes se rencontrent, mais pour cet
évenement seul. Est-elle une illusion? J'ineline
a le supposer. L'ardente envie d’agir que quel-
ques-uns de ces malades croient éprouver me
parait une simple illusion de leur conscience.
L'intensité d'un désir est une chose toute rela-
tive. Dans cet état d’apathie générale, telle
impulsion qui leur parait vive est en fait au-
dessous de lintensité moyenne : d'ou I'inac-
tion. En étudiant I'état de la volonté dans le
somnambulisme, nous verrons plus tard que
certains sujets sont persuades qu’il ne tien-
drait qu’a eux d’agir, mais que l'experience les
oblige finalement a4 avouer qu'ils ont tort et
que leur conscience les trompe completement *.

Au contraire, quand une excitation est tres vio-
lente, brusque, inattendue, c'est-a-dire qu’elle
réunit toutes les conditions d’intensité, le plus
souvent elle agit. Nous avons vu plus haut un
malade retrouver son énergie pour sauver une
femme écrasée *.

GChacun de nous peut d’ailleurs se représenter
cet état d’aboulie; car il n’est personne qui

1. Voir ci-aprés, chapitre V,

2, J'ai appris par M. Billod que ce malade recouvra son aclivité

A la suite des journées de juin 1848 et de l'émotion qu’elles lui
causerent.
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n'ait traversé des heures d’affaissement ou
toutes les incitations, extérieures et intérieures,
sensations et idées, restent sans action, nous
laissent froids. C'est I'ébanche de 1" « aboulie ».
Il n’y a qu'une différence du plus au moins et
d’une situation passagere a un état chronique.
Si ces malades ne peuvent vouloir, c'est que
tous les projets qu'ils concoivent n’éveillent en
eux que des désirs faibles, insuffisants pour les
pousser & l'action. Je m’exprime ainsi pour
me conformer a la langue courante; car ce
n'est pas la faiblesse des désirs, a titre de sim-
ples états psychiques, qui entraine l'inaction.
(Vest 14 raisonner sur des apparences. Comme
nous I'avons montré précédemment, tont etat
du svstéme nerveux, correspondant a une sen-
sation ou 4 une idée, se traduit d’autant mieux
en mouvement quil est accompagneé de ces
autres états nerveux, quels qu’ils soient, qui cor-
respondent a des sentiments. C'est de la fai-
blesse de ces états que résulte I'aboulie, non de
la faiblesse des désirs, qul n'est qu'un signe.
La cause est donc une insensibilité relative,
un affaiblissement général de la sensibilité; ce
qui est atteint, c’est la vie affective, la possibi-
lité d'étre ému. Cet état morbide lui-méme,
d’on vient-i1? C'est un probléme d'un ordre sur-
tout physiologique. A n'en pas douter, il y a
chez ces malades une dépression notable des
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actions vitales. Elle peut atteindre un degre tel
(que toutes les facultés soient atteintes et que I'in-
dividu devienne une chose inerte. C'est I'état que
Jes médecins désignent sous les noms de meélan-
colie, lypémanie, stupeur, dont les symptomes
physiques sont le ralentissement de la circula-
tion, I'abaissement de la température du corps,
I'immobilité presque compléte. Ces cas extrémes
sortent de notre sujet; mais ils nous révelent
les causes derniéres des impuissances de la vo-
lonté. Toute dépression dans le fonus vital,
légere ou profonde, fugitive ou durable, a son
offet. La volonté ressemble si peu a une faculté
régnant en maitresse qu'elle dépend a chaque
moment des causes les plus chétives et les plus
cachées : elle est a leur merci. Ef cependant,
comme elle a sa source dans les actions biolo-
giques qui s’accomplissent dans I'intimité la
plus profonde de nos tissus, on voit combien il
est vrai de dire qu’elle est nous-memes.

11

Le deuxiéme groupe ressemble au premier
par les effets (affaiblissement de la volonté), par
les causes (influences dépressives). La seule dif-
férence, cest que lincitation a agir n'est pas
éteinte. Le premier groupe présente des causes
positives d’inaction, le deuxiéme groupe des

e i
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.causes négatives. L’arrét résulte d'un antago-
‘nisme.

Dans toutes les observations qui vont suivre,
'Paffaiblissement volontaire vient d’un sentiment
«de crainte, sans motif raisonnable, qui varie de
'la simple anxiété a 'angoisse et a la terreur qui
stupéfie. L'intelligence parait intacte dans cer-
tains cas, affaiblie dans d’autres. Aussi quel-
‘ques-uns de ces cas sont d'un caractere indecis,
et il est difficile de dire s’ils dénotent une ma-

ladie de la volonté seule *.

L’observation suivante fait la transition d’un
.groupe a l'autre : & vrai dire, elle appartient
raux deux.

Un homme, a I'dge de trente ans, se trouve
mélé a des émeutes qui lui causent une grande
frayeur. Depuis, quoiqu’il ait conservé sa par-
faite lucidité d’esprit, qu'il gére tres bien sa
fortune et dirige un commerce important, « il
'ne peut rester seul ni dans une rue ni dans sa
‘chambre; il est toujours accompagné. Lorsqu'il
‘est hors de chez lui, il lui serait impossible de
rentrer seul a son domicile. S'il sort seul, ce
_qui est tres rare, il s'arréte bientot au milieu de
la rue et y resterait indéfiniment sans aller ni

1. Il est bon de faire remarguer une fois pour toutes que,
n'étudiant ici que les désordres exclusivement propres a la
volonté, nous avons dn éliminer les cas ot l'activité psychique
est atteinte dans sa totalité et ceux on les désordres de la
volonté ne sont que 'effet et la traduection du délire intellectnel.
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e avant ni en arriére, si on ne le ramenait. Il
parait avoir une volonte, mais c’est celle des
gens (ui l'entourent. Lorsqu'on veut vainere
cotte résistance du malade, il tombe en syn-
cope . »

Plusieurs aliénistes ont déerit récemment
sous les noms de peur des espaces, peur des
places (Platzangst), agoraphobie, une anxiété
hizarre qui paralysela volonté et contre laquelle
Pindividu est impuissant & réagir ou n'y par-
vient que par des moyens détournes.

Une observation de Westphal peut servir de
type. Un voyageur robuste, parfaitement sain
d’esprit et ne présentant aucun trouble de la
motilité, se trouve saisi d'un sentiment d'an-
goisse a la vue dune place ou d'un espace
quelque peu étendu. il doit traverser une des
grandes places de Berlin, il a le sentiment
que cette distance est de plusieurs milles
et que jamais il ne pourra atteindre l'autre
coté. Cette angoisse diminue ou disparail s'il
tourne la place en suivant les maisons, s'il est
accompagné, ou méme simplement s'il s’appuie
sur une canne. |

Carpenter rapporte d’apres Bennett *une « pa-
ralysie de la volonté » qui me parait du méme
ordre. « Lorsque un certain homme se prome=

{. Billod, for. cit., p. 19.
2, Loe. cit., p- 885,
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‘pait dans la rue et qu'il arrivait a quelque point
| ‘@’interruption dans la rangée des maisous, il ne
pouvait plus avancer; sa volonté devenait sou-
| dainement inactive. La rencontre d'une place
Parrétait infailliblement. Traverser une rue était
aussi chose fort difficile, et, lorsqu'il passait le
seuil d'une porte pour entrer ou sortir, il était
toujours arrété pendant quelques minutes. »

D’autres, en pleine campagne, ne se sentent a
laise qu'en marchant le long des taillis ou @
Tabri des arbres. On pourrait multiplier les
exemples, mais sans profit, car le fait fonda-
mental reste le méme *.

Les discussions médicales sur cette forme
morbide wimportent pas ici. Le fait psycholo-
gique se réduit a un sentiment de crainte,
comme il s’en rencontre tant d’autres, et il est
indifférent que ce sentiment soit puéril et chi-
mérique quant & ses causes; nous n'avons a
constater que son effet, qui est d’entraver la
volition. Mais nous devons nous demander si
cette influence dépressive arréte seule l'impul-
sion volontaire, intacte par elle-méme, ou si le
pouvoir de réaction individuelle, lui aussi, est

i. Pour plus de détails, voir : Westphal, Archiv fur Psychia-
frie, tome 11 (deux articles); Cordes, [bid.; Legrand du Saulle,
Annales médico-psychologiques, p. 405, 1876, avec discussion sur
ce sujet; Ritti, Dictionnaire encyclopédique des sciences médicales,
art. FOLIE AVEC consCiENcE; Maudsley, Pathologie de Pesprit, trad..
p. 339 et suiv.
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affaibli. La deuxieme hypothese s’impose; car,
le sentiment de la peur n’étant pas insurmon-
table (ces malades le prouvent dans certains
cas), il faut bien admettre que la puissance de
réaction de 'individu est tombée au-dessous du
niveau commun; en sorte que l'arrét résulte de
deux causes qui agissent dans le méme sens.

On ignore malheureusement les conditions
physiologiques de cet affaiblissement. Beaucoup
de conjectures ont eté faites. Cordes, atteint lui-
méme de cette infirmité, la considére « comme
une paralysie fonctionnelle, symptomatique de
certaines modifications des foyers centraux mo-
teurs et capable de faire naitre en nous des
impressions, Dans l'espece, ce serait une im-
pression de peur qui donnerait naissance a la
paralysie passagere : effet presque nul si I'ima-
gination seule entre en jeu, mais porté au plus
haut degré par l'adjonction des circonstances
environnantes. » La cause primitive serait donc
« un épuisement parésique du systéme ner-
veux moteur, de cette portion du cerveau qui
préside non seulement a la locomotion, mais
aussi a la sensibilité musculaire. »

Cette explication, si elle était bien établie,
serait pour notre sujet d'une grande impor-
tance. Elle montrerait que 'impuissance de la
volonté dépend d’une impuissance des centres
moteurs, ce qui aurait 'avantage de donner a

- i
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10s recherches une base physiologique assurée.
lhlais il serait prématuré de tirer ici des conclu-
{jons qui seront mieux placées ala fin de notre
ravail.

Je ne parlerai pas longuement de 'état men-
ial appelé folie du doute ou manie de fouiller
l(Gribelsucht). 11 représente la forme pathologi-
e du caractére irrésolu, tout comme I'aboulie
ast celle du caractére apathique. Glest un eétat
IUhésitation constante pour les motifs les plus
7ains, avee impuissance d’arriver a un résultat
[ léfinitif.

I’hésitation existe d’abord dans l'ordre pu-
tement intellectuel. Ce sont des interrogations
ans fin que le malade s’adresse. J'emprunte
an exemple 4 Legrand du Saulle. « Une femme
‘ort intelligente ne peut sortir dans la rue sans
se demander : Va-t-il tomber d'une fenétre
ruelqu’un & mes pieds? Sera-ce un homme ou
1ne femme? Cette personne se blessera-t-elle
su se tuera-t-elle? Si elle se blesse, sera-ce a la
‘ate ou aux jambes? Y aura-t-il du sang sur le
‘rottoir? Si elle se tue, comment le saurai-je?
Devrai-je appeler du secours, ou m’enfuir, ou
séeiter une priere? Maccusera-t-on détre la
sause de cet événement? Mon innocence sera-t-
slle reconnue? ete. » Ces interrogations conti-
quent sans fin, et il existe un grand nombre de
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cas analogues, consignés dans des éfudes spé-
ciales !.

Si tout se bornait a cette « rumination psy-
chologique », comme s’exprime l'auteur cité,
nous n'aurions rien a en dire; mais cetle per-
plexité morbide de l'intelligence se traduit dans
les actes. Le malade n'ose plus rien faire sans
des précautions sans fin. §'il écrit une lettre, il
la relit plusieurs fois, eraignant d’avoir oublié
un mot ou d’avoir péché contre 'orthographe.
Sl ferme un meuble, il vérifie a plusieurs re-
prises le succes de son opération. De méme
pour son appartement : vérification répétée de
la fermeture, de la présence de la clef dans sa
poche, dé I'état de sa poche, ete.

Sous une forme plus grave, le malade, pour-
suivi d'une crainte puérile de la malpropreté
ou d'un contact malsain, n'ose plus toucher les
piéces de monnaie, les boutons de porte, ete. %,
I’espagnolette des fenétres, et vit dans des ap-
préhensions perpétuelles. Tel ce suisse de ca-
thédrale dont parle Morel qui, depuis vingt-cing
ans tourmenté de craintes absurdes, n'ose tou-
cher a sa hallebarde, se raisonne, s’invective

1. Consulter en particulier : Legrand du Saulle, La folie du
dowte avee délire du toucher, 1875 ; Griesinger, Archiv fur Psy-
chiatrie, 1869; Berger, Ibid., 1876 ; Rilti, Dictwonn. encyelop.,
loc. cit.

2. On trouvera sur ce point des faits curieux, et en grand
nowmbre, dans Legrand du Saulle, ouv. cifé, et Baillarger. Aunales
médico-psychologiques, 1866, p. 93.
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¢et triomphe de lui-méme, mais par un sacri-
fice qu'il appréhende de ne pouvoir faire le len-
|idemain *.

Cette maladie de la volonté résulte en partie
«de la faiblesse du caractére, en partie de 1'état
iintellectuel. Il est bien naturel que ce flux
(d’idées vaines se traduise par des actes vains,

mon adaptés a la réalité; mais I'impuissance de
1 lla réaction individuelle joueun grand role. Aussi
‘trouvons-nous un abaissement du ton vital. Ce
qui le prouve, ce sont les causes de cet état
rmorbide (névropathies héréditaires, maladies
| débilitantes); ce sont les crises et la syncope
|ique L'effort pour agir peut amener; ce sont les
iformes extrémes de la maladie ol ces malheu-
ireux, dévorés par des hésitations sans tréve,
m’écrivent plus, n'écoutent plus, ne parlent
iplus, « mais se parlent a eux-mémes a4 demi-
'VOIX, puis a voix basse, et quelques-uns finis-
:sent par remuer simplement les lévres, expri-
'mant leurs idées par une sorte de mussitation. »

Pour terminer, notons les cas ou l'affaiblis-
:sement de la volonté confine a anéantisse-
iment. Lorsqu'un état de conscience permanent
‘et qui s'impose, est accompagné d'un sentiment
'de terreur intense, il se produit un arrét pres-
‘que absolu, et le malade parait stupide, sans

1. Archives générales de wmédecine, 1866,
RipoT, — Volonté, 4
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I'étre. Tel est ce cas rapporté par Esquirol d'un
jeune homme qui paraissait idiot, qu'il fallait
habiller, coucher, nourrir et qui, apres sa gué-
rison, avoua quune voix intérieure lui disait :
« Ne bouge pas ou tu es mort *. »

Guislain rapporte aussi un fait curieux, mais
ou 'absence de documents psychologiques laisse
dans I'embarras et ne permettrait qu'une inter-
prétation équivoque. '« Une demoiselle, cour-
tisée par un jeune homme, fut atteinte d’une
aliénation mentale dont on ignorait la vraie
cause et dont le trait distinetif était une forte
opposition de caractére qui ne tarda pas a se
transformer en un mutisme morbide. Pendant
douze années, elle ne répondit que deux fois
aux questions : la premiere fois, sous Il'in-
fluence des paroles imperatives de son pere; la
seconde, a son entrée dans notre établissement.
Dans les deux cas, elle fut d'un laconisme
étrange, surprenant. »

Pendant deux mois, Guislain se livra a des
tentatives répétées pour amener la guérison.
« Mes efforts furent vains et mes exhortations
sans effet. Je persistai, et je ne tardai pas a
constater un changement dans les traits, une
expression plus intelligente des yeux; un peu
plus tard, mais de temps a autre, des phrases,

1. Esquirol, tome II, p. 287.




| i

LES AFFAIBLISSEMENTS DE LA VOLONTE b2

Jdes explications nettes, catégoriques, interrom-
jpues par de longs intervalles de silence; car la
rmalade montrait une répugnance extréme a
ccéder a mes instances..... On pouvait voir que
cchaque fois son amour-propre était satisfait du
ttriomphe qu’elle obtenait sur elle-méme. Dans
|:ses réponses, jamais on ne remarqua la moin-
(dre idée délirante; son aliénation eétait exclu-
ssivement une maladie de la volonté impulsive.
*Souvent une espece de honte semblait retenir
cette malade, que je commencais a considé-
‘rer comme décidément convalescente. Pendant
«deux, trois jours, elle cessa de parler, puis,
:griace a de nouvelles sollicitations, la parole lui
irevint, jusqu’a ce qu’enfin de son propre mou-
'vement elle prit part aux conversations qui
's'engageaient autour d'elle..... Cette guérison
rest une des plus étonnantes que j’aie vues dans
ima vie'. » L’auteur ajouie que le rétablisse-
‘ment fut complet et durable.

il £

Cet état d'inertie morbide dont I'aboulie est
le type, otlle «je veux » n’est jamais suivi d’ac-
‘tion, montre combien la volition a titre d’état
'de conscience et le pouvoir efficace d’agir sont
'deux choses distinctes. Sans insister sur ce point
‘pour le moment, arrétons-nous a ce fait de I’ef-

1. Guislain, Ouvrage cité, tome II, p. 227, 228,




——

04 LES MALADIES DE LA VOLONTE

fort, capital dans la psychologie de la volonte, et
qui fait défaut iei.

Le sentiment de leffort musculaire a été
étudié par M. William James ! d'une maniere
si approfondie et si rigoureuse qu’il n'y a pas
lieu 'y revenir et qu’il suffit derappeler brieve-
ment ses conclusions. Ce physiologiste a monire
que le sentiment de I'énergie musculaire dé-
ployée dans un acte quelconque est « une sen-
sation afférente complexe, qui vient des muscles
contractés, des ligaments tendus, des articula-
tions comprimées, de la poitrine fixée, de la
glotte fermée, du sourcil fronce, des machoires
serrées, ete. » Il a discuté pied a pied, en sap-
puyant sur l'expérience, Popinion qui en fait
une sensation efférente, liée a la décharge mo-
trice, coincidant avecle courant de sortie de
I'énergie nerveuse. 1l a montré notamment,
apres Ferrier et d’autres, comment dans les cas
de paralysie, si 'on conserve le sentiment de
l’effort, bien qu’on ne puisse a aucun degre re-
muer le membre paralysé, c’est parce que les
conditions de la conscience de l'effort conti-
nuent d’exister, le malade remuant le membre
ou l'organe du c6té opposeé.

Mais M. James distingue avec raison l'effort
musculaire de l'effort volitionnel, qui, lui, n'im-

1. The feeling of effort, in-i°, Boston, 1880.
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plique dans beaucoup de cas aucun mouvement
immeédiat ou rien qu'une énergie musculaire
extrémement faible. Tel est, pour lui emprunter
un de ses exemples, le cas de 'homme qui,
aprés une longue hésitation, prend le parti de
mettre de P'arsenic dans le verre de sa femme
pour l'empoisonner. Tout le monde connait
d’'ailleurs par sa propre expérience cet état de
lutte ou l'effort est tout intérieur. — Ieci, nous
nous séparons a regret de l'auteur, qui place
cet effort dans une région a part, supra-sensible.
Pour nous, il ne nous parait différer de 1'autre
qu'en un point : ses conditions physiologiques
sont mal connues, et I'on ne peut hasarder que
des hypotheses.

[l y a deux types de cet effort volitionnel :
I'un qui consiste a arréter les mouvements de
instinct, de la passion, de 1'habitude, 1'autre
a surmonter la mollesse, la torpeur, la timidité;
l'un est un effort a résultat négatif, 'autre un
effort a résultat positif; l'an produit un arrét,
I'autre une impulsion. Ces deux types peuvent
eux-mémes se ramener a une formule unique :
il v a effort quand la volition suit la ligne de la
plus grande résistance. Cet effort volitionnel n’a
jamais lieu quand l'impulsion (ou I'arrét) et le
choix coincident, quand nos tendances natu-
relles et le « je veux » vont dans le méme sens;
en termes plus clairs, quand ce qui est tmmé-

k.



— __...--El S

66 LES MALADIES DE LA VOLONTE

diatement agréable a Vindividu et ce qui est
choisi par lui ne font quun. I a toujours lieu
quand deux groupes de tendances antagonistes
luttent pour se supplanter réciproquement. En
fait, tout le monde le sait, cette lutte a lieu entre
les tendances inférieures, dont l'adaptation est
hornée, etles tendances supérieures, dont l'adap-
tation est complexe. Les premiéres sont toujours
les plus fortes par nature; les secondes le sont
quelquefois par artifice. Les unes representent
une puissance enregistrée dans 1'organisme, les
autres une acquisition de fraiche date.
Comment done celles-ci peuvent-elles triom-
pher parfois? C’est que le « je veux » est un
appoint en leur faveur. Non, bien entendu, a
titre de simple état de conscience, mais parce
que sous cette volition, qui est un effet, il y a
des causes connues, demi connues et inconnues,
que nous avons si souvent résumées dun mot :
le caractére individuel. Toutes ces petites causes
agissantes, qui résument I'individu physique et
psychique, ne sont pas des abstractions. Ge sont
des processus physiologiques ou psychophysio-
logiques : ils supposent un travail dans les cen-
tres nerveux, quels qu'ils soient. Est-il téme-
raire de soutenir que le sentiment de l'etfort
volitionnel est, lui aussi, un effet de ces pro-
cessus physiologiques? On ne peut nous objecter
que Pimpuissanceactuelle d’en déterminer le me-
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Lanisme. Ce point est d’autant plus obscur que
.y moécanisme doit différer suivant qu'il s'agit
e produire une impulsion ou un arrét : aussi
sy sentiment de 1'effort volitionnel n'est pas
lentique dans les deux cas.

La lutte intérieure est accompagnée d'un sen-
iment de fatigue souvent intense. Quoiqu’on
’en sache pas bien long sur la nature et les
hauses de cet état, on admet en général que,
néme dans l'effort musculaire, le siége de la
Latigue est dans les centres nerveux qui ordon-
aent la contraction, non dans les muscles; qu'il
7 a un épuisement nerveux, non un épuisement
musculaire. Dans les contractions réflexes, il n'y
. pas de fatigue percue. Chez les hystériques,
n voit des contractures persister presque inde-
iniment, sans (ue le patient éprouve le moindre
sentiment de lassitude; ¢'est done 'effort volon-
lzaire qui fatigue et non le raccourcissement du
‘hmuscle '.

Sauf notre ignorance, nous n'avons donc
lhaucune raison d’attribuer a 'effort volitionnel
mn caractére a part. Dans tous les cas ou cet
leeffort doit se produire, les éléments nerveux
ssont-ils capables de fournir un surcroit de tra-
wail pendant une période donnée? ou bien, par

e = i

—

—

—

L. Richet, Physiologie des nerfs et des wmuscles, p. $77-490. —
IDelbeent, Etude psychophysique, p. 92 et suiv. dans les Eléments
lde psychophysique, L. 1,




—

(8 LES MALADIES DE LA VOLONTE

nature, par deéfaut d’éducation et d’exercice,
sont-ils vite épuisés et incapables de recouvrer
de nouvelles forces? Ont-ils, oui ou non, une
quantité suflisante de force disponible emmaga-
sinée en eux ? Le probleme de I'action dans le
sens de la plus grande résistance est réduit la
a ses derniers termes. C'est ce travail caché,
presque inconnu, qui se traduit par le sentiment
de I'effort volitionnel. Le sentiment de l'effort
sous toutes ses formes est donc un état subjectit
qui correspond a certains évenements accom-
plis dans les centres nerveux et d’autres parties
de I'organisme, mais qui Jeur ressemblent aussi
peu que les sensations de son et de lumiére res-

semblent & leur cause objective. Pour étre ca-

pable de grands efforts musculaires, il faut que
les centres nerveux adaptés soient en état de
produire un travail considérable et prolonge :
ce qui dépend de leur nature et de leur rapidite
4 réparer les pertes. Pour produire un grand
effort moral ou intellectuel, il faut de méme que
les centres nerveux adaptés (quels qu’ils solent,
et notre ignorance a cet égard est a peu prés com-
pléte) soient en état de produire un travail in-
tense et répété, au lieu de s'épuiser a bref délai
et sans retour. La possibilité de l'effort est
done, en derniére analyse, un don naturel.
Prenons, pour étre moins vague, I'exemple
vulgaire d'un homme vicieux. Si jamais dans




 kid
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lsa vie, de lui-méme ou sous l'influence des
Lautres, il n'a éprouvé quelque velléité de con-
lwersion (en supposant que ce cas se rencontre),
«est que les éléments moraux avee les condi-
ttions physiologiques correspondantes lui font
complétement défaut. Si dans une circonstance
rfuelconque l'idée de se corriger surgit en lui,
remarquons d'abord que cet événement est in-
wolontaire; mais il suppose la préexistence et
lla mise en activité de certains éléments psycho-
Iiphysiologiques. Ce but est-il choisi, affirmé
comme devant étre, voulu; si la résolution ne
lidure pas, c’est que I'individu est incapable d'ef-
lifort, c’est qu’il n'y a pas dans son organisation
lla possibilité du travail répété dont nous avons
parlé; si elle dure, c’est qu’elle est maintenue
lia force deffort, par ce travail intérieur qui
[pmduit 'arrét des états contraires. Tout or-
igane se.développe par I'exercice; ici de méme,
‘en sorte que la répétition devient plus facile.
'Mais si un premier élément n'est pas donné
jpar la nature et avec lui une énergie poten-
'tielle, rien n'aboutit. Le dogme théologique de
la grace, a titre de den gratuit, nous parait
‘done fondé sur une psychologie bien plus exacte
‘que 'opinion contraire !, et1’'on voit combien il

e —

|. La doctrine de la grice se rencontre déja chez les Hindous,
notamment dans la Bhagavad-Gitd, XI, 53, Voir Barth, Les reli-
gions de U'lnde, p. 48 et 136.
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est facile de lui faire subir une transformation
physiologique.

Pour en revenir aux cas morbides qui nous
oceupent, il y aurait une impossibilité d’effort,
temporaire , accidentelle, mais qui s'étend a
I'organisation presque entiere.




CHAPITRE 1I

LES AFFAIBLISSEMENTS DE LA VOLONTE

II. — L’excés d’impulsion.

[

Nous venons de voir des cas ou l'adaptation
intellectuelle, c'est-a-dire la correspondance
sentre 1’étre intelligent et le milieu, étant nor-
‘male, l'impulsion a agir est nulle, tres faible,
on du moins insuffisante. En termes physiolo-
wiques, les actions cérébrales qui sont la base
ide l'activité intellectuelle (conception d'un but
et des moyens, choix, etc.) restent intactes,
imais il leur manque ces états concomitants qui
sont les équivalents physiologiques des senti-
mments et dont ’absence entraine le défaut d'ac-
ition. |

Nous allons voir des cas contraires aux préce-
«dents, & certains égards. L'adaptation intellec-

e E g R e T T ———
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tuelle est tres faible, du moins trés instable :
les motifs raisonnables.sont sans force pour agir
ou empécher ; les impulsions d’ordre inférieur
gagnent tout ce que les impulsions d’ordre su-
périeur perdent. La volonté, c’est-a-dire 1'acti-
vité raisonnable, disparait, et I'individu retombe
au regne des instinets. Il n’y a pas d’exemples
qui puissent mieux nous montrer que la vo-
lonté, au sens exact, est le couronnement, le
dernier terme d'une évolution, le résultat d'un
grand nombre de tendances disciplinées suivant
un ordre hiérarchique ; qu’elle est 1'espece la
plus parfaite de ce genre qui s'appelle I'activité;
en sorte que I'étude qui va suivre pourrait s’in-

tituler : Comment s'appauvrit et se défait la

volonte.

Examinons les faits. Nous les diviserons en
deux groupes : 1° ceux qui, etant a peine con-
scients (si méme ils le sont), dénotent une
absence plutét qu'un affaiblissement de la vo-
lonté; 2° ceux qui sont accompagnés d'une
pleine conscience, mais ou, aprés une lutte
plus ou moins longue, la volonté succombe ou
ne se sauve que par un secours étranger.

I. Dans le premier cas, « l'impulsion peut
étre subite, inconsciente, suivie d'une execu-
tion immeédiate, sans méme que l'entendement
ait eu le temps d’en prendre connaissance...

a“‘- .
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iLacte a alors tous les caractéres d'un phéno-
mméne purement réflexe qui se produit fatale-
iment, sans connivence aucune de la volonte;
(@est une vraie convulsion qui ne differe de la
(convulsion ordinaire que parce qu'elle consiste
¢en mouvements associés et combinés en vue
«d'un résultat déterminé. Tel est le cas de cette
{femme qui, assise sur le banc d’un jardin, dans.
un 6tat inusité de tristesse sans motif, se léve
Itout a coup, se jette dans un fossé plein d’eau
| comme pour se noyer, et qui, smjée et revenue
‘4 une lucidité parfaite, déclare, au bout de
‘quelques jours, qu’elle n’a aucune conscience
'd’avoir voulu se suicider, ni avcun souvenir de
la tentative qu'elle a commise *. »

« Jai vu, dit Luys, un certain nombre de
malades ayant fait des tentatives réitérées de
suicide, en présence de gens qui les guettaient
‘et qui n'en gardaient aueun souvenir dans
leur phase de lucidité... Et ce qui met en lu-
miere l'inconscience de l'esprit dans ces condi-
tions, c¢'est que les malades ne s'apercoivent
pas de l'insuffisance des procédés qu'ils em-
ploient. Ainsi, une dame qui faisait des tenta-
tives de suicide toutes les fois qu’elle voyait un
coutean de table, ne s’est pas apercue qu'un
jour ou je I'épiais j'avais substitué a ce couteau

1. Foville, Nouveau dictionnaire de médecine, art. Fouig, p. 342.
Rigor, — Volonté, 5
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an instrument inoffensif. Un autre malade tenta

incapable de supporter une faible traction *. »

Chez les épileptiques, les impulsions de ce
genre sont si fréquentes qu’on en remplirait
des pages. Les hystériqties en fourniraient aussi
d’innombrables exemples : elles ont une ten-
dance effrénée & la satisfaction immédiate de
leurs caprices ou de leurs besoins.

D’autres impulsions ont des effets moins gra-
ves, mais dénotent le méme état psychique.
« Chez certains malades, la surexcitation des
forces motrices est telle, qu’ils marchent des
heures entieres sans s'arréter, sans regarder
autour d’eux, comme des appareils mecaniques
que Yon a montés. » — Une marquise d'un es-
prit trés distingué, dit Billod, au milieu d'une
conversation « coupe une phrase, qu'elle re-
prend ensuite pour adresser a quelqu'un de la
société une épithéte inconvenante ou obscene.
I’émission de cette parole est accompagnee de
rougeur, d’un air interdit et confus, et le mot
est dit d’un ton saccadé, comme une fleche qui
g'échappe. » Une ancienne hystérique, tres
intelligente et trés lucide, éprouve a certains
moments le besoin d’aller vociférer dans un
endroit solitaire ; elle exhale ses doléances, ses

{. Maladies mentales, p. 378, 439, &40s
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récriminations contre sa famille et son entou-
rage. Elle sait parfaitement qu’elle a tort de
divulguer tout haut certains secrets; mais,
comme elle le répete, il faut qu’elle parle et
satisfasse ses rancunes '. »

Ce dernier cas nous achemine aux impul-
sions irrésistibles avec conscience. Pour nous
en tenir aux autres, que nous pourrions multi-
plier a profusion, ils nous montrent I'individu
réduit au plus bas degré de l'activite, celui des
purs réflexes. Les actes sont inconscients (non
délibérés au moins), immeédiats, irrésistibles,
d'une adaptation peu complexe et invariable.
Au point de vue de la physiologie et de la
psychologie, I'étre humain, dans ces conditions,
est comparable a un animal décapité ou tout au
moins priveé de ses lobes cérébraux. On admet
généralement que le cerveau peut dominer les
réflexes pour la raison suivante : 'excitation,
partant d'un point du corps, se divise a son
arrivée dans la moelle et suit deux voies ; elle
est transmise au centre réflexe par voie trans-
versale ; au cerveau par voie longitudinale et
ascendante. La voie transversale, offrant plus
de résistance, la transmission en ce sens exige
une assez longue durée (expérience de Rosen-
thal) ; la transmission en longueur est au con-

1. Luys, loc. cit., 167 et 212. Billod, loc. cit., 193 et suiv.
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traire beaucoup plus rapide. L'action suspen-
sive du cerveau a donc le temps de se produire
ot de modérer les réflexes. Dans les cas précites,
le cervean étant sans action, l'activité en reste
3 son degré inférieur, et, faute de ses condi-
tions nécessaires et suffisantes, la volition ne se

produit pas.

II. Les faits du second groupe méritent d'étre
plus longuement étudies : ils mettent en lu-
micre la défaite de la volonté ou les moyens
artificiels qui la maintiennent. Ici, le malade a
pleine conscience de sa situation ; il sent qu’il
n'est plus maitre de lui-méme, quil est do-
miné par une force inteérieure, invinciblement
poussé a commetire des actes qu’il réprouve.
L'intelligence reste suffisamment saine, le dé-
lire n'existe que dans les actes. |

On trouvera dans un livre de Mare, aujour-
dhui un peu oublié !, un ample recueil des
faits ou les écrivains postérieurs ont souvent
puisé. Citons-en quelques-uns.

Une dame, prise parfois d'impulsions homi-
cides, demandait a étre maintenue a l'aide
d'une camisole de force et annongait ensuite le
moment ot tout danger était passé et ou elle
pouvait reprendre la liberté de ses mouve-

1. De la folie considérée dans ses rapports avec les questions
médico-judiciaires, 2 vol. in-8°. Paris, 1840.
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ments. — Un chimiste, tourmenté de meme
par des désirs homicides, se faisait attacher les
deux pouces avec un ruban et trouvait dans ce
simple obstacle le moyen de résister a la tenta-
tion. — Une domestique d'une conduite irré-
prochable supplie sa maitresse de la laisser
partir, parce que, en voyant nu l'enfant qu’elle
soigne, elle est dévorée du désir de I'éventrer.

Une autre femme, d'une grande culture intel-
lectuelle et pleine d’affection pour ses parents,
« se met 4 les frapper malgré elle et demande
qu'on vienne & son aide en la fixant dans un
fauteuil. »

Un mélancolique tourmenté d’idée de suicide
se leva la nuit, alla frapper & la porte de son
frore et lui cria : « Venez vite, le suicide me
poursuit, bientdt je ne résisterai plus . »

Calmeil, dans son Traité des maladies vn-
flammatoires du cerveaw, rapporte le cas sui-
vant, dont il a été témoin, et que je rappor-
terai tout an long parce qu’il me dispensera de
beaucoup d'autres :

« Glénadel, ayant perdu son pere des son
enfance, fut élevé par sa mere, qui l'adorait. A
seize ans, son caractere, jusque-la sage et sou-
mis, changea. 11 devint sombre et taciturne.
Pressé de questions par sa mere, il se decida

{. Guislain, Ouvrage cité, 1, 479,
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enfin 4 un aveu : — Je vous dois tout, lui dit-
il, je vous aime de toute mon ame; cependant
depuis quelques jours une idée incessante me
pousse & vous tuer. Empéchez que, vaincu a la
fin, un si grand malheur ne s’accomplisse; per-
mettez-moi de m’engager. — Malgré des solli-
citations pressantes, il fut inébranlable dans sa
résolution, partit et fut bon soldat. Cependant
une volonté secréte le poussait sans cesse a dé-
serter pour revenir au pays tuer sa mere. Au
terme de son engagement, l'idée était aussi
forte que le premier jour. Il contracta un
nouvel engagement. L'instinct homicide per-
sistait, mais en acceptant la substitution d'une
autre victime. Il ne songe plus a tuer sa mere,
Paffreuse impulsion lui désigne nuit et jour sa
belle-sceur. Pour résister & cette seconde impul-
sion, il se condamne a un exil perpétuel.

« Sur ces entrefaites, un compatriote arrive
3 son régiment. Glénadel lui confie sa peine :
__ Rassure-toi, lui dit l'autre, le crime est im-
possible, ta belle-sceur vient de mourir. A ces
mots, Glénadel se léve comme un captif délivré;
une joie le pénétre ; il part pour son pays, qu’il
n'avait pas revu depuis son enfance. En arri-
vant, il apercoit sa belle-sceur vivante. I1 pousse
un cri, et Vimpulsion terrible le ressaisit a I'ins-
tant comme une proie.

« Le soir méme, il se fait attacher par son
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(frére. — Prends une corde solide, attache-mol
.comme un loup dans la grange et va prévenir
‘M. Calmeil..... » 11 obtint de lui son admission
‘dans un asile d’aliénés. La veille de son entrée,
il écrivait au directeur de I'établissement :
« Monsieur, je vais entrer dans votre maison.
Je m'y conduirai comme au régiment. On me
croira guéri ; par moments peut-étre, je feindrai
‘de 1’&tre. Ne me crovez jamais ; je ne dois plus
 sortir, sous aucun prétexte. Quand je sollici-
terai mon élargissement, redoublez de surveil-
Jance : je n'userais de cette liberté que pour
commettre un crime qui me fait horreur. »

[l ne faut pas croire que cet exemple soit
unique ni méme rare, et I'on trouve chez les
aliénistes plusieurs cas d'individus qui, tour-
mentés du besoin de tuer des gens qui leur
sont chers, s'enfuient dans un asile pour se con-
stituer prisonniers.

Les impulsions irrésistibles et pourtant con-
scientes a voler, & incendier, a se détruire par
des exces alcooliques, rentrent dans la méme
catégorie '. Maudsley dans sa Pathologie de
Pesprit (ch. VII, p. 330 et suiv.) a recueilli
un si ample choix d’exemples que le mieux
est d'y renvoyer le lecteur. J'épargneral ainsi
au lecteur des redites inutiles : il me suffit de

1. Voir Trélat, Folie lucide. Maudsley, Le crime et la folie, en
part., p. 186.
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lui rappeler quelle masse innombrable de
faits soutiennent les considérations qui vont
suivre.

11

11 faut d’abord remarquer qu’il y a une tran-
sition presque insensible entre I'état sain et ces
formes pathologiques. Les gens les plus raison-
nables ont le cerveau traversé d’impulsions
folles; mais ces états de conscience soudains et
insolites restent sans effet, ne passent pas a
l’acte, parce que des forces contraires, 1’habi-
tude générale de l'esprit, les ecrasent; parce
que, entre cet état isolé et ses antagonistes, la -
disproportion est tellement grande quil n'y a
pas méme lutte.

Dans d’autres cas auxquels on attache d’ordi-
naire assez peu d’importance, il y a des actes
hizarres, « mais qui n'ont rien en eux-memes
de répréhensible ni de dangereux; ils peuvent
constituer une sorte de tic, de lubie, de manie,
si I'on veut employer ce dernier mot dans son
sens usuel et vulgaire.

« Dautres fois, sans étre encore bien compro-
mettants, les actes sont déja plus graves : ils
consistent a détruire, a frapper sans motif un
objet inanimé, a déchirer des vétements. Nous
observons en ce moment une jeune femme qui
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mange toutes ses robes. On cite 'exem [J]L d'un
amateur qui, se trouvant dans un musée en
face d'un tableau de prix, sent un besoin ins-
tinetif d'enfoncer la toile. Bien souvent ces
impulsions passent inapemues et n’ont pour
confidente que la conscience qui les éprouve *. »

Certaines idées fixes, de nature futile ou dé-
raisonnable, s'imposent & I'esprit, qui les juge
absnrdes, mais sans pouvoir les empécher de se
traduire en actes. On trouvera dans un travail
de Westphal des faits curieux de ce genre. Un
homme, par exemple, est poursuivi de cette
idée qu’il pourrait confier au papier quiil est
l’anteur d'un crime quelconque et perdre ce
papier : en conséquence, il conserve soigneuse-
ment tous les papiers qu'il rencontre, en ramasse
les découpures dans la rue, s’assure qu'elles ne
contiennent rien d’écrit, les emporte chez lui
et les collectionne. Il a d’ailleurs pleine con-
science de la puérilité de cetteidée, quile harcele
a toute heure; il n'y croit pas, sans pouvoir
cependant s’en débarrasser *.

Entre les actes les plus puérils et les plus

1. Foville, our. cité, p. 341.

2. Westphal, Ueber Zwangsvorstellungen, Berlin, 1877. On peut
remarquer que, dans certains cas, la terreur de produire un
acte y conduit invinciblement : effets du vertige, gens qui se
jettent dans la rue par crainte d'y tomber, qui se blessent de
peur de se blesser, etc. Tous ces fails s’expliquent par la nature
de la représentation mentale, qui, en raison méme de son inten-
sité, passe & lacte.

b.
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dangereux, il n'y a quune différence de quan-
tité : ce que les uns donnent en raccourci, les
qutres le montrent en grossissement. Essayons
de comprendre le mécanisme de cette désorga-
nisation de la volonté.

Dans I’état normal, un but est choisi, affirme,
réalisé ; c'est-a-dire que les éléments du moi,
en totalité ou en majorité, y concourent : les
atats de conscience (sentiments, idées, avec
leurs tendances motrices), les mouvements de
nos membres forment un consensus qui con-
verge vers le but avec plus ou moins d’effort,
par un mécanisme complexe, composé a la fois
d'impulsions et d’arréts.

Telle est la volonté sous sa forme achevee,
typique; mais ce n'est pas la un produit naturel.
Cest le résultat de lart, de l'éducation, de
Pexpérience. Clest un edifice construit lente-
ment, pidce & pitce. L'observation objective et
subjective montre que chaque forme de l'acti-
vité volontaire est le fruit d'une conquéte. La
nature ne fournit que les matériaux : quelques
mouvements simples dans l'ordre physiolo-
gique, quelques associations simples dans 1'ordre
psychologique. 11 faut que, 3 I'aide de ces adap-
tations simples et presque invariables, se for-
ment des adaptations de plus en plus complexes
ot variables. 1l faut par exemple que l'enfant
acquiére son pouvoir sur ses jambes, ses bras
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‘et toutes les parties mobiles de son corps, a
force de tatonnements et d’essais, en combi-
nant les mouvements appropriés et en suppri-
mant les mouvements inutiles. Il faut que les
groupes simples ainsi formés soient combines
en groupes complexes, ceux-cl en groupes en-
core plus complexes, et ainsi de suite. Dans
Pordre psychologique, une opération analogue
est nécessaire. Rien de complexe ne s'acquiert
d’emblée.

Mais il est bien clair que, dans 1'édifice ainsi
construit peu a peu, les matériaux primitifs
sont seuls stables, et qu'a mesure que la com-
plexité augmente la stabilité décroit. Les actions
les plus simples sont les plus stables — pour
des raisons anatomiques, parce qu’elles sont
congénitales, inscrites dans l'organisme; —
pour des raisons physiologiques, parce qu’elles
sout perpétuellement répétées dans I'expérience
de lindividu, et, si I'on veut faire intervenir
'hérédité, qui ouvre un champ illimite, dans
les expériences sans nombre de l'espece et des
especes .

{. Le pouvoir volontaire eétant constitné lorsqu'a certains
états de conscience obéissent certains groupes de mouvements,
on peut citer a titre de cas pathologique le fait rapporté par
Mezchede (Correspondenz Blatt, 1874, [I) d'un homme qui « se
trouvait dans cette singuliére condition que, lorsqu'il voulait
faire une chose, de lui-méme, ou sur l'ordre des autres, lui ou
plutot ses museles faisaient juste le contraire. Voulait-il regarder
A droite, ses yeux se tournaient & gauche, et cette anomalie

B .
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A tout prendre, ce qui est surprenant, c’est
que la volonté, l'activité d’ordre complexe et su-
périeur, puisse devenir dominatrice. Les causes
qui I'élévent et la maintiennent a ce rang sont
les mémes qui chez 'homme élévent et main-
tiennent lintelligence au-dessus des sensations
et. des instincts : et, a prendre I'humanité en
bloc, les faits prouvent que la domination de
Pune est aussi précaire que celle de 'autre. Le
grand développement de la masse cérebrale
chez 'homme civilisé, I'influence de I'éducation
et des habitudes qu'elle impose, expliquent
comment, malgré tant de chances contraires,
’activité raisonnable reste souvent maitresse.

Les faits pathologiques qui précedent mon-
trent bien que la volonté n'est pas une entite
régnant par droit de naissance, quoique parfois
désobéie, mais une résultante toujours instable,
toujours pres de se décomposer, et, a vrai dire,
un accident heureux. Ces faits, et ils sont innom-
brables, représentent un état qu'on peut appeler
également une dislocation de la volonté et une
forme rétrograde de l'activite.

Si nous considérons les cas d'impulsions irre-

etendait & tous ses autres mouvements. (Vétait une simple
contre-direction de mouvement sans auncun dérangement mental
et qui diflérait des mouvements involontaires en ceci : qu'il ne
produisait jamais un mouvement que quand il le voulait, mais
que ce mouvement était toujours le contraire de ee qu’il vou-
lait. »
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sistibles avec pleine conscience, 10US VOYOLS
[gue cette subordination hiérarchique des ten-
idances — qui est la volonté — se coupe en deux
ironcons : au consensus qui seul la constitue
est substituée une lutte entre deux groupes de
tendances contraires et presque égales, en sorte
«qu’on peut dire qu’elle est disloquce :

Si nous considérons la volonté non plus
‘comime un tout constitué, mais comme le point
ceulminant d'une évolution, nous dirons que les
(formes inférieures de l'activité I'emportent, et
‘que l'activité humaine rétrograde. Remarquons
‘d’ailleurs que le terme « inférieures » n'implique
‘aucune préoccupation de morale. C'est une infé-
riorité de nature, parce qu'il est évident qu'une .
‘activité qui se dépense tout entiere a satisfaire
une idée fixe ou une impulsion aveugle est par
‘pature hornée, adaptée seulement au present et
3 un trés petit nombre de circonstances, tandis
que Vactivité raisonnable dépasse le présent
‘et est adaptée & un grand nombre de circons-

tances.
1l faut bien admettre, quoique la langue ne

1. On pourrait montrer, i ¢'était ici le lieu, combien I'unité du
moi est fragile et sujette a caution, Dans ces cas de lutte, quel
est le vrai moi, celni qui agit ou celui qui résiste? Si l'on ne
choisit pas, il y en a deux. 8i l'on choisit, il faut avouer que le
groupe préféré représente le moi au méme titre qu’en politique
une faible majorité obtenue & grand'peine représente I'Etat.
Mais ces questions ne peuvent étre traitées en passant : jespere
lenr consacrer guelque jour une monographie.
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s’y préte pas, que la volonté, comme l'intelli-
gence, a ses idiots et ses génies, avec tous les
degrés possibles d'un extréme a l'autre. De ce
point de vue, les cas cités dans le premier
groupe (impulsions sans conscience) represen-
teraient l'idiotie de la volonté ou plus exacte-
ment sa démence; et les faits du second groupe,
certains cas de faiblesse volontaire analogues
aux débilités intellectuelles.

Pour poursuivre notre étude, il faut passer de
Panalyse des faits & la détermination de leur
cause. Bst-il possible de dire a quelles conditions
est1i6 cet affaiblissement de 1'activité supérieure?
Tout d’abord, on doit se demander si sa deé-

chéance est un effet de la prédominance des

réflexes, ou si, au contraire, elle en est la cause;
en d’autres termes, si l'affaiblissement de la
volonté est le fait primitif ou le fait secondaire.
Cette question ne comporte pas de réponse ge-
nérale. L'observation montre que les deux cas
se rencontrent; et, par conséquent, on ne peut
donner qu'une reponse particuliere pour un cas
particulier dont les circonstances sont bien con-
nues. 11 est indubitable que souvent I'impulsion
srrasistible est Vorigo male; elle constitue un
état pathologique permanent. I1 se produit alors,
dans V'ordre psychologique, un phénomeéne ana-
logue a I'hypertrophie d’un organe ouala proli-
fération exagérée d’un tissu dans une partie du

b-tr..-'u—ﬂ
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yrrps, celle par exemple qui ameéne la formation
cortains cancers. Dans les deux cas, physique
psychique, ce deésordre local retentit dans
it 1'organisme.
Les cas ol lactivité volontaire est atteinte
rcectement, non par contre-coup, sont pour
hus les plus intéressants. Que se passe-t-il alors?
it-ce le pouvoir de coordination qui est atteint,
b1 le pouvoir d'arrét, ou les deux ? Point obscur
ir lequel il n'y a que des conjectures 4 pro-
9SeT. ;
| Pour chercher quelque lumiére, interrogeons
oux nouveaux groupes de faits : les affaiblis-
ments artificiels et momentanés par intoxica-
on: les affaiblissements chroniques par lésion
rébrale.
Tout le monde sait que l'ivresse causee par
ss liqueurs alcooliques, le hachich, 1'opium,
orés une premiére période de surexcitation,
hene un affaiblissement notable de la volonte.
7individu en a plus ou moins conscience; les
atres le constatent encore mieux. Bientot (sur-
»ut sous linfluence de 'alcool), les impulsions
texagérent. Les extravagances, violences ou
rimes commis en cet état sont sans nombre.
Le mécanisme de 'envahissement de l'ivresse
st fort discuté. On admet en général qu'il com-
Jence par le cerveau, puis agit sur la moelle
rpiniére et le bulbe, et en dernier lieu sur le

—
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grand sympathique. Il se produit une obtusion:
intellectuelle, c’est-d-dire que les états de con-
science sont vagues, mal délimités, peu inten-
ses : I'activité physio-psychologique du cerveaun
a diminué. Cet affaiblissement atteint aussi le
pouvoir moteur. Obersteiner a montré par des;
expériences que, sous l'influence de I'alcool; on
réagit moins vite, tout en ayant l'illusion con-
traire!. Ce qui est atteint, ce n'est pas seulement;
I'idéation, mais I'activité idéo-motrice. En méme
temps, le pouvoir de' coordination devient nul
ou éphémere et sans énergie. La coordination
consistant & la fois a faire converger certaines
impulsions vers un but et a arréter les impul-
sions inutiles ou antagonistes, comme les réflexes
sont exagérés ou violents, il faut en conclure que
le pouvoir d’arrét (quels qu’en soient la nature
et loe mécanisme) est 1ésé, et que son role dans
la constitution et le maintien de l'activité volon-
taire est capital. |

La pathologie cérébrale fournit d’autres faits
A l'appui, plus frappants, parce qu’ils montrent;
dans Dindividu un changement brusque et
stable.

1. Brain, jannary 1879. Un assez grand nombre d’expériences
onl été faites a cet égard, avee des résullats concordants : Exner
dans Pfliiger’s Archiv., 1873, Diell et Vintschgau : (Ibid., 1877) el
un important travail de Krepelin, fait au laboratoire psycho-
physique de Wundt et publi¢ dans les Philosophische Studie?,
p. 573 el suiv. '
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Ferrier et d’autres auteurs citent des cas ou
L 1ésion des ecirconvolutions frontales (en parti-

ulier la premicre et la seconde) amene une
IEBI‘ILE presque totale de la volonte, réduit 1'étre

l'automatisme, tout au moins & cet état ou

Lactivité instinctive réflexe régne & peu pres
leule, sans arrét possible.

Un enfant est blessé par un couteau au lobe

rontal. Dix-sept ans aprés, on constatait une
sonne santé physique, « mais le blessé est inca-
»able d’occupations nécessitant un travail men-
.al. 11 est irritable, surtout lorsqu’il a bu ou subi
jjuelque excitation anormale. »
Un malade de Lépine, atteint d'un abeés au
obe frontal droit, « était dans un état d’hébe-
wude. 11 semblait comprendre ce quon disait,
ais on avait peine a lui faire prononcer un
ot. Sur un ordre, il s’asseyait ; si on le soule-
vait, il pouvait faire quelques pas sans assis-
iance. »

Un homme atteint d'un coup violent qui
étruisit la plus grande partie de la premiére et
de la deuxieme frontales « avait perdu la vo-
llonté. Il comprenait, agissait comme on lui or-
{donnait, mais d'une fagon automatique et mé-
ccanique. »

Plusieurs cas analogues au précédent ont éteé
rapportés, mais le plus important pour nous est
(celui du « carrier américain ». Une barre de fer

——
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lancée par une mine lui traversa le crane, lésant
seulement la région pré-frontale. Il guérit et
survécut douze ans et demi a cet accident ; mais
voici ce qui est rapporté de l'état mental du
patient aprés sa guérison. « Ses patrons, qui le

de leurs plus habiles conducteurs de travaux
avant son accident, le trouvérent tellement
changé qu'ils ne purent lui confier de nouveau
son ancien poste. L'équilibre, la balance -entre
ses facultés intellectuelles et ses penchants ins-
tinctifs semblent détruits. Il est nerveux, irres-
pectueux, jure souvent de la fagon la plus gros-
siere : ce qui n’était pas dans ses habitudes
auparavant. Il est & peine poli avec ses egaux ;
il supporte impatiemment la contradietion,
n'écoute pas les conseils lorsquiils sont en
opposition avec ses idées. A certains moments, -
il est d'une obstination excessive, bien qu’il soit
capricieux et indécis. 1l fait des plans d’avenir
qu'il abandonne aussitot pour en adopter d’an-
tres. Clest un enfant pour lintelligence et les
manifestations intellectuelles, un homme pour
les passions et les instincts. Avant son accident,
hien qu'il n'etit pas recu d’éducation scolaire, il
avait Pesprit bien équilibré, et on le considérait
comme un homme habile, pénétrant, tres éner-
gique et tenace dans l'exécution de ses plans.
A cet 6égard, il est tellement changé que ses
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nis disent qu'ils ne le reconnaissent plus *. »
{Ce cas est trés net. On y voit Ja volonté s’affai-
ir dans la mesure on l'activité inférieure se
mforce. C'est de plus une expérience, puis-
Uil s'agit d'un changement brusque, produit
r un accident, dans des circonstances bien dé-
rminees.

11 est facheux que nous n'ayons pas beaucoup
observations de ce genre, car un grand pas
rrait fait dans notre interprétation des mala-
s de la volonté. Malheureusement, les tra-
poursuivis avec tant d’ardeur sur les loca-
:ations cérébrales se sont surtout attachés aux
woions motrices et sensitives, qui, on le sait,
:ssent en dehors la plus grande partie de la
«gion frontale. Tl faudrait aussi un examen cri-
jue des faits contraires, des cas ou aucun
faiblissement de la volonté ne parait s'étre
coduit. Ce travail fait, la thése de Ferrier —
te dans les lobes frontaux existent des centres
arrét pour les opérations intellectuelles —
rendrait plus de consistance et fournirait une
ise solide a la détermination des causes. En
itat, on ne pourrait sortir du domaine des con-
ctures.

.. Pour ces faits et d’autres, voir Ferrier, De la localisalion
¢ maladies cérébrales, trad. de Varigny, p. 43-36, et C. de
wer, Etudes cliniques sur les lésions corticales des hémisphéres
dhraux (1879), p. 48, 55,56,471.
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Eu rapprochant 'aboulie des impulsions irré:
sistibles, on notera que la volonté fait défaut
par suite de conditions tout a fait contraires,
Dans un cas, l'intelligence est intacte, 1'impul-
sion manque ; dans I'autre, la puissance de coor-
dination et d’arrét faisant défaut, I'impulsion
se dépense tout entiere au profit de l'automas
tisme.



CHAPITRE II1
AFFAIBLISSEMENTS DE L’ATTENTION VOLONTAIRE

Nous allons étudier maintenant des affaiblis-
sments de la volonté d’un caractére moins
-appant, ceux de l'attention volontaire. 118
‘¢ different pas en nature de ceux du dernier

Toupe, consistant comme eux en un affaiblisse-
Enent du pouvoir de direction et d’adaptation.
| "est une diminution de la volonté au sens le
lus striet, le plus étroit, le plus limite, indiseu-
able méme pour ceux qui se renferment obsti-
1ément dans 1’observation intérieure.

Avant de nous occuper de Ja faiblesse acquise,
.xaminons la faiblesse congénitale de l'atten-
jon volontaire. Laissons de coOté les esprits
yornés ou médiocres, chez qui les sentiments,
‘intelligence et la volonté sont a un méme
anisson de faiblesse. Il est plus curieux de
orendre un grand esprit, un homme doue
d’une haute intelligence, d'une vive faculté de
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sentir, mais chez qui le pouvoir directeur man-
que, en sorte que le contraste entre la penség
et le vouloir soit complet. Nous en avons un
exemple dans Coleridge. R
« Aucun homme de son temps ni peut-étrg
d'aucun temps, dit Carpenter’, n'a réuni plug
que Coleridge la puissance de raisonnement dy
philosophe, I'imagination du poete et 1'inspira-
tion du voyant. Personne peut-étre dans la
guneratmn praeudante n'a produit une plug
vive impression sur les esprits engagés dang
les spéculations les plus hautes. Et pourtant i
n'y a pmhahlement personne qui, étant douéd
d aussi remarquables talents, en ait tiré si peu,
— le grand défaut de son caractere étant le®
manque de volonté pour mettre ces dons natu-
rels & profit; si bien que, ayant toujours flot- |
tants dans D'esprit de nombreux et gigantesques
projets, il n’a jamais essaye serieusement d’en
exécuter un seul. Ainsi, des le début de sa car-
riére, il trouva un libraire généreux, qui lui =
promit trente guinées pour des poeémes qu'il.
avait réciteés, le payement intégral devant se
faire a la remise du manuscrit. Il préféra venir,
toutes les semaines, mendier de la maniere la.
plus humiliante pour ses besoins journaliers la
somme promise, sans fournir une seule ligne de

1. Mental phystology, p. 266 et suiv.
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poéme, (qu’il n'aurait eu qu'a écrire pour se
sérer. L’habitude qu'il prit de bonne heure et
ont il ne se défit jamais de recourir aux sti-
ulants nerveux (alcool, opium) affaiblit encore
m pouvoir volontaire, en sorte qu'il devint
scessaire de le gouverner. »

La composition de son fragment poétique
wbla Khan, qu'il a racontée dans sa Brogra-
hie littéraire, est un exemple lypique d’ac-
on mentale automatique. 11 s'endormit en
sant. A son réveil, il sentit qu’il avait composé
nelque chose comme deux ou frois cents vers
il n’avait qua éerire, « les images naissant
ymme des réalités, avec les expressions corres-
yndantes, sans aucune sensation ou conscience
effort. » L'ensemble de ce singulier fragment,
Il quil existe, comprend cinquante-quatre li-
aes, qui furent écrites aussi vite que la plume
nuvait courir; mais ayant été interrompu pour
e affaire, par quelqu'un qui resta environ une
aure, Coleridge, a sa grande surprise et mor-
ffication, trouva « que, quoiqu'il eat encore
n vague et obscur souvenir de 'ensemble gé-
wral de sa vision, a I'exception de huit ou dix
ors épars, tout le reste avait disparu sans
stour. »

Les récits de ses contemporains sur son inta-
:gsable conversation, son habitude de réver
yut haut, son parfait oubli de ses interlocu-
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teurs, laissent I'impression d'une intelligencat:
exubérante, livrée a un antomatisme sans frein
Les anecdotes curieuses ou plaisantes abondent
sur ce point. Je n'en eciterai aucune ; j’aim@
mieux laisser a un maitre le soin de peindre
I’homme.

« La figure de Coleridge et son extérieur,

d’ailleurs bon et aimable, avait quelque chose
de mou et d’irrésolu, exprimant la faiblesse
avee la possibilité de ]".1 force. Il pendillait s
ses membres; les genoux fléchis, dans une att
tude courbée. Dans sa marche, il vy avaif
quelque chose de confus et d'irrégulier, ef,
quand il se promenait dans 'allée d'un jardin,
il n’arrivait jamais & choisir définitivement 1'un
des coOtés, mais se mouvait en tire- bﬂuchc:-n .,
essayant des deux.

« Rien n’était plus abondant que sa conver:
sation ; toujours et a la lettre de la nature d'un
monologue, ne souffrant aucune interruption
meéme respectueuse, écartant immeédiatement
toute addition ou annotation étrangéres, méme
les plus sinceres désirs d 'éclaircissement, comme
des superfluités qui n’auraient jamais du se pro-
duire. En outre, sa conversation n’allait pas
dans un sens comme une riviere, mais dans
tous les seng, en courants inextricables ou en
remous comme ceux d'un lac ou de la mer;
terriblement dépourvue de but défini, méme
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souvent d'intelligibilité logique : ce que vous
Jeviez faire ou croire se refusant obstinément a
sortir de ce flot de paroles ; en sorte que, le plus
souvent, veus vous sentiez logiquement perdu,
kangouflvé et pres d'étre noye par cette marée de
fmots ingénieux, débordant sans limites comme
jpour submerger le monde.
| « 11 commencait d'une facon quelconque.
Wous lui posiez une question, vous lul faisiez
une observation suggestive. Au lieu de répon-
dre, il commencait par accumuler un appareil
formidable de vessies natatoires logiques, de
rpréservatifs transcendantaux, d’autres accoutre-
ments de précaution et de véhiculation. Peut-
i@tre 4 la fin succombait-il sous le poids; mais il
itait bien vite sollicité par l'attrait de quelque
mouveau gibier a poursuivre d’ici ou de la, par
:quelque nouvelle course, et decourse en course
ia travers le monde, incertain du gibier qu'il
‘prendrait et s'il en prendrait. Sa conversation se
‘distinguait comme lui-méme par lirrésolution;
.elle ne pouvait se plier a des conditions, des ab-
:stentions, un but défini; elle voguait a son bon
|plaisir, faisant de I'auditeur avec ses désirs et ses
| humblessouhaits un repoussoir purement passif.

« Brillants ilots embaumés, ensoleillés et
| bénis, ilots de l'intelligible! je les ai vus sortir
| du brouillard, mais rares et pour étre engloutis
aussitot dansl'élément général.

RigoT. — Volonté, [
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« On avait toujours des mots éloquents, artis-
tement expressifs; par intervalles ., des vues
d’'une pénétrante subtilité; rarement manquaif’
le ton d'une sympathie noble, quoique étrange-
ment colorée; mais, en général, cette conversa-
tion sans but, faite de nuages, assise sur des
nuages, errant sans loi raisonnable, ne pouvaif.
étre appelée excellente, mais seulement surpre-
nante; elle rappelait I'expression amere de Haz-
litt : Excellent causeur, en vérité, sion le laisse
ne partir d’aucune prémisse, pour n'arriver &
aucune conclusion '. »

Descendons maintenant aux vulgaires exeni-
ples daffaiblissement acquis de l'attention vo- &
lontaire. Elle se présente sous deux formes :

1o La premiere est caractérisé par une activite
intellectuelle exagérée, une surabondance d 'états
de conscience, une production anormale de sen-
timents et d’idées dans un temps donné. Nous -
en avons fait déja mention a propos de l'ivresse
alcoolique. Cette exubérance cérébrale éclate
davantage dans l'ivresse plus intelligente du ha-
chich et de I'opium. L’'individu se sent débordé
par le flux incoercible de ses idées, et le langage
n'est pas assez rapide pour rendre la rapidité de
la pensée; mais en méme temps le pouvoir de

1. Carlyle, The Life of Sterling, ch. VIII. !

B e
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iiriger les idées devient de plus en plus faible,

s moments lucides de plus en plus courts .

et 6tat dexubérance psychique, quelle quen

«0it 1a cause (fievre, anémie cérébrale, émotion),
outit toujours au méme résultat.

Entre cet état et I'attention, il y a donc un
intagonisme complet : I'un exclut l'autre. e
est d’ailleurs qu'un cas particulier de 'exageé-
jation des réflexes; seulement il s'agit ici de re-
Edexes psychiques; en d'autres termes, tout état
le conseience actuel tend a se dépenser, et il ne
heut le faire que de deux manieres : produire un
mouvement, un acte ; ou bien éveiller d’autres
Tétats de conscience suivant les lois de 1'associa-
liinn. Ce dernier cas est un réflexe d’ordre plus
somplexe, un réflexe psychique, mais il n'est
somme lautre qu'une forme de 'antomatisme.

9° [,a deuxieme forme nous rameéne au type
e I'aboulie : elle consiste en une diminution
srogressive du pouvoir directeur et une impossi-
nilité finale de l'effort intellectuel.

« Dans la période initiale de certaines maladies
lu cerveau et de l'esprit, le malade se plaint
'incapacité a gouverner et & diriger la faculté
e I'attention. Il trouve qu'il lui est impossible,
sans un effort visible et pénible, d’accomplir son
iravail mental accoutumé, de lire ou de com-

1. Marean, Du hachich et de Ualidnation mentale, p. 60. Richet,
Les poisons de Uinlelligence, p. 71.
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prendre le contenu d'une letfre, d'un journal,
méme une ou deux pages de quelque livre fa-
vori; 'esprit tombe a un état vacillant, incapable
de coatinuité dans la pensée.

« Conscient de cet affaiblissement d’énergie,
le malade tiche de la reconquérir; il prend un
livre, résolu a nepascéder a ses sensations d’'in-
capacité intellectuelle, de langueur psychique,
de faiblesse cérébrale ; mais souvent il découvre
qu’il a perdu tout pouvoir d’'equilibre mental, de
concenfration et de coordination de ses idées.
Dans ses tentatives pour comprendre le sens de
ce qu’il a sous les yeux, il lit et relit avec résolu-
tion, avec une apparence d’énergie victorieuse
certains passages frappants, mais sans étre ca-
pable de saisir un ensemble d’'idées trés sim- -
ples ou de poursuivre avec succés un raisonne-
ment ¢lémentaire. Cette tentative, surtout: si
elle est soutenue, de faire converger 1'attention
sur un point, aceroit souvent la confusion de
I'esprit et produit une sensation physique de las-
situde cérébrale et de céphalalgie *. »

Beaucoup de paralytiques généraux, apres
avoir traversé la période de suractivité intellec-
tuelle, celle des projets gigantesques, des achats
immodérés, des voyages sans motif, dela loqua-
cité incessante, ou la volonté est dominee par

4. Forbes Winslow, On the obscure Diseases of the Brain, etc.,
p. 216.
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lres réflexes, en viennent A Ja période ou elle est
ympuissante par atonie; Peffort ne dure qu'un
Imnment, jusqu'a ce que cette passivité toujours
sroissante aboutisse a ladémence .
Le lecteur voit, sans commentaires, que les
maladies de Dattention volontaire sont réducti-
l bles aux types deja studiés. 1 est done plus fruc-
tneux, sans multiplier les exemples, de recher-
Lcher ce que cet état de [’esprit qu’on nomme
IT’attention peut nous apporter de renseigne-
“ments sur la nature de la volonte et de sugges-
ttions pour les conclusions de ce travail.
Je n’ai pas a étudier 'attention, quelque inte-
ressant et mal connu que soit ce sujet. La ques-
ition ne peut étre prise ici que de biais, c’est-d-
«dire qu'autant qu’elle touche a la volonté. Je
péduirai mes conclusions sur ce point aux pro-
positions suivantes :
1o L’attention volontaire, celle dont on cele-

bre d’ordinaire les merveilles, n’est qu'une imi-

4. Parmi ces malades, quelques-uns, assez rares, traversent
une période de lntte qui montre bien en quelle mesure la
volonté est maitresse et comment elle finit par succomber :
« Tai vu @ Bicdtre, dit Billod (foc. ¢it.), un paralytique général
dont le délire des grandeurs était aussi prononcé que possible,
g'évader, se rendre pieds nus, par une pluie battante et de puit,
de Bicttre anx Batignolles. Le malade resta dans le monde un
an entier, pendant lequel il lutta de toute sa volonté contre son
délire intellectuel, sentant trés bien qua la premiére idée fansse
on le raménerait 4 Bicétre. I1 y revint cependant. — J'ai rencon-
tré plusiers antres exemples de cetle intégrité de la volonté se
conservant assez longtemps chez les paralyliques généraux. »

b.

L -
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tation artificielle, instable et précaire, de l'at-
tention spontande.

¢ Celle-ci seule est naturelle et efficace.

3° Elle dépend, quant a son origine et a sa
durée, de certains états affectifs, de la présence
de sentiments agréables ou désagréables; enun
mot, elle est sensitive dans son origine, ce qui
la rapproche des réflexes.

4° Les actions d’arrét paraissent jouer un role
important, mais mal connu, dans le méca-
nisme de I'attention.

Pour justifier ces propositions, il est bon
d’examiner d’abord l’attention spontanée et de
la prendre sous ses formes les plus diverses.
I’animal en arrét qui guette sa proie, 'enfant
gqui contemple aveec ardeur quelque spectacle
banal, I'assassin qui attend sa viclime au coin
d'un bois (ici 'image remplace la perception de
'objet réel), le poéte possédé parune vision in-
térieure, le mathématicien qui poursuit la so-
lution d’un probleme * : tous présentent essen-
tiellement les mémes caracteres externes et in-
ternes,

L'état d’attention intense et spontanée, je le
définirais volontiers, comme Sergi, une différen-
ciation de la perception produisant une plus

_grande énergie psychique dans certains centres

1. 11 ne s'agit, bien entendu, que de ceux qui sont poétes ou
mathématiciens par nature, non par éducation.
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prveux avec une sorte de catalepsie tempo-
iire des antres centres '. Mais je n’ai pas a étu-
or I'attention en elle-méme; ce qui nous im-
irie, c’est de déterminer son origine, sa cause.
[l est clair que, dans les états ci-dessus énu-
#reés et leurs analogues, la vraie cause est un
{ut affectif, un sentiment de plaisir, d’amour,
» haine, de curiosité : bref, un état plus ou
soins complexe, agréable, désagréable on mixte.
est parce que la proie, le spectacle, l'idée de
victime, le probleme & résoudre produisent
sez 'animal, 'enfant, I’assassin, le mathémadti-
an, une émotion intense et suffisamment du-
ble qu’ils sont attentifs. Otez ’émotion, tout
ksparait. Tant qu'elle dure, 'attention dure.
hut se passedoncici ala maniere de cesréflexes

. « Le processus i compliqué de I'attention est déterminé par
rmémes conditions anatomo-physiologiques des organes encé-
piliques guoi se rencontrent plus simples dans 'excitation sen-
ve. Ces conditions dépendent du processus continu de diffé-
ceiation que subissent les éléments nerveux. Nous avons déja
run premier processus de différenciation dans le passage de
hade (nerveuse) diffuse & l'onde restreinte, c'est-a-dire dans le
fesage de la sensation a la perception distinete : ce qui
-I::liqna une localisation eérébrale. C'est un processus de diffé-
jcciation encore plus grand que nous nommons attention -
ude excitatrice devient plus restreinte et plus intense, plua
alisée et plus directe : par suite, le phénoméne entier prend
#: forme claire et distincte. » (Sergi, Teoria fisiologica delia
fcezione, ch. XII, p. 216, Outre ce substantiel chapitre, on
farra consulter sur l'attention étudiée du point de vue de la
icchologie nouvelle : Lewes, Problems of life and Mind, 3o série,
1484; Maudsley, Physiol. de lesprit, trad. frangaise, p. 457 ;
pundt, Grundzige der physiol. Psychologie, 20 éd., p. 391 ; Fer-

Jy Les fonctions du cerveau, § 102.)
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qui paraissent continus, parce qu'une excitation
sans cesse répétée et toujours la méme les main-
tient, jusqu'an moment ou I'épuisement ner-
veux se produit.
Veut-on la contre-épreuve ? (Qu’on remarque
que les enfants, les femmes et en général les
esprits légers ne sont capables d’attention que
pendant un temps tres court; parce que les
choses n’éveillent en eux que des sentiments:
superficiels et instables; qu’ils sont comple-
tement inattentifs aux gesstions élevées, coms-
plexes, profondes, parce qu'elles les laissent
froids; qu’ils sont au contraire attentifs aux
choses futiles, parce qu’elles les intéressent. Je
pourrais rappeler encore que 'orateur et 1'écri-
vain maintiennent I'attention de leur public en
¢'adressant & leurs sentiments (agrément, ter-
reur, etc.). On peut tourner et retourner, la ques-
tion en tous sens; la méme conclusion sim-
pose et je n’insisterais pas sur un fait évident,
si les auteurs qui ont étudié 'attention ne me;
paraissaient avoir oublié cette influence capitale.
A ce compte, on doit dire que l'attention®
spontanée donne ur maximum d’effet avec un®|
minimum d’effort; tandis que l'attention volon-
taire donne un minimum d’effet avec un maxis |
mum Qeffort et que cette opposition est d’au-8
tant plus tranchée que I'une est plus spontanée
et I'autre plus volontaire, A son plus haut degré,
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sttention volontaire est un etat artificiel ou, a
iide de sentiments factices, nous maintenons
.grand’peine certains états de conscience qul
s tendent qu’a s'évanouir (par exemple, quand
pus poursuivons par politesse une conversation
‘és ennuyeuse). Dans un cas, ce qui détermine
stte spécialisation de la conscience, c'est toute
otre individualité; dans le second, c'est une
jortion extrémement faible et restreinte de
sotre individualite.

Bien des questions se poseraient ici; mais,
> le répéte, je n'ai pas a étudier I'attention en
le-méme. J'avais simplement & montrer (ce
wi, je l'espere, ne Jaisse aucun doute) qu’elle
st dans son origine de la nature des reflexes;
e sous sa forme spontanée elle a leur régula-
iit6 et leur puissance d’action; que, sous sa
srme volontaire, elle est beaucoup moins régu-
iere et puissante; mais que, dans les deux cas,
est une excitation sensitive qui la cause, la
maintient et la mesure.

On voit une fois de plus que le volontaire est
it avec l'involontaire, s'appuie sur lui, tire de
i sa force et est, en comparaison, bien fragile.

‘education de I'attention ne consiste en défi-

jitive qu’a susciter et a développer ces senti-
iments factices et & tacher de les rendre stables
fpar la répétition; mails, comme il n’y a pasde
réation ex nihilo, il leur faut une base natu-
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relle, si mince qu’elle soit. Pour conelure sur
ce point, j'avouerai que j'accepte pour mon
compte le paradoxe si souvent combattn d’Hel=
vetius « que toutes les différences intellectuelles
entre les hommes ne viennent-que de 'atten
tion », sous la réserve qu’il s’agit de l'attention
spontanée sewle; mais alors tout se réduit &
dire que les différences entre les hommes sont
innees et naturelles.

Apres avoir montré comment 'attention se

maintient. La difficulté ne porte que sur 1'atten-
tion voulue. Nous avons vu, en effet, que le
maintien de l'attention spontanée s'explique:
de lui-méme. Elle est continue, parce que
I'excitation qui la cause est continue. Par contre,
plus l'attention est volontaire, plus elle requiert
d’effort et plus elle est instable. Les deux cas ©
se reduisent a une lutte entre des états de con-
science. Dans le premier cas, un état de con-
science (ou pour mieux dire un groupe d’états)
est tellement intense qu’il n’y a contre lui au-
cune lutte possible et qu’il s'impose de vive force.
Dans le second ecas, le groupe n’a pas de lui-
méme une intensité suffisante pour s'imposer :
il n’y parvient que par une force additionnelle,
qui est 'imtervention de la volonté.

Par quel méeanisme agit-elle? Autant qu'’il
semble, par un arrét de mouvements. Nous re-
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snons ainsi @ ce probléme de I'inhibition, plus
sseur ici que partout ailleurs. Voyons ceé (qu'on
sut supposer-a cet égard. D'abord, il est a peine
seessaire de rappeler que le cerveau est un
sgane moteur, ¢'est-d-dire quun grand nombre
s ses éléments sont consacrés a produire du
ouvement et qu'il n'y a pas un seul état de
ynscience qui ne contienne & un degré quel-
onque des éléments moteurs. 11 s'ensuit que
yut état d’attention implique I'existence de ces
‘éments. « Dans les mouvements de nos mem-
res et de notre corps, nous avons le sentiment
s net d'une opération'. Nous l'avons a un
saré moindre dans I'ajustement delicat de nos
sux, de nos oreilles, etc: Nous ne le recon-
missons que par induction dans l'ajustement
ncore plus délicat de l'attention et de la com-
rréhension, qui sont aussi, et sans métaphore,
ses actes de l'esprit. Les combinaisons intellec-
uaelles les plus pures impliquent des mouve-
nents (avee les sentiments concomitants) aussi
‘écessairement que la combinaison des muscles
‘our manipuler. Le sentiment d’effort ou de
:epos éprouveé, quand nous cherchons ou trou-
cons notre route a travers une masse d'idées
Ibscures et enchevétrées, n’est quune forme
{ffaiblie du sentiment que nous avons en cher-

1. Lewes, Problems of life and Mind, 3¢ series, p. 397,
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chant ou en trouvant notre route dans une foré
épaisse et sombre. »

Rappelons encore que tout état de conscience
surtout lorsqu'il est trés intense, tend 4 passer
a l'acte, a se traduire en mouvements, et que,
dés qu'il entre dans sa phase motrice, il perd de
son intensité, il est en déclin, il tend a disp
raitre de la conscience. — Mais un état de con
science actuel a une autre maniere de se dé
penser : ¢’est de transmettre sa tension a d’au
tres états d’apres le mécanisme de 1'association
C’est, si l'on veut, une dépense interne au lieu
d'une dépense externe. Toutefois, 1'association
qui part de I'état présent ne se fait pas d'une
seule maniere. Dans l'attention spontanée, cer
taines associations prévalent seules et d’elles.
meémes, par leur propre intensité. Dans 'atten
tion voulue (la réflexion en représente la formef
la plus élevée), nous avons conscience d'une
irradiation en divers sens. Bien mieux, dans les
cas ol nous avons beaucoup de peine a étre
attentifs, les associations qui prévalent sont
celles que nous ne voulons pas, c’est-a-dire qu
ne sont pas choisies, affirmées comme devant
étre maintenues.

Par quel moyen donc les plus faibles sont-
elles maintenues? Pour nous représenter, dan
la mesure possible, ce qui se passe en pareil cas,
considérons des faits analogues, mais d'un ordre
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blus palpable. Prenons un homme qui apprend
. jouer d’un instrument, a manier un outil, ou
nieux encore un enfant qui apprend a écrire.
\u début, il produit un grand nombre de mou-
rements completement inutiles; il fait mouvoir
:a langue, sa téte, sa face, ses jambes, ce n’est
[ue peu a peu qu'il apprend a tenir ses organes
:n sujétion et a se restreindre aux mouvements
1écessaires des mains et des yeux. |
Dans l'attention voulue, les choses se passent
l'une maniére analogue. Les associations qui
liffusent en tous sens sont assimilables a ces
mouvements inutiles. Le probleme, dans un
zas comme dans 1’autre, c'est de substituer une
liffusion limitée, restreinte, a une diffusion illi-
itée. Pour cela, nous enrayons les associations
mutiles a notre but. A proprement parler, nous
1e supprimons pas des états de conscience, mais
1ous empéchons qu'ils se survivent en éveillant
les états analogues et qu'ils proliférent a leur
wé. On sait d'ailleurs que cette tentative est
couvent impuissante, toujours pénible et, dans
eertains cas, incessamment répétée. Kn méme
remps que nous empéchons cette diffusion en
tous sens, la force nerveuse disponible est éco-
wmisée a notre profit. Diminuer la diffusion
mutile, c’est augmenter la concentration utile.
Telle est I'idée qu’on peut se faire de ce phé-
womene obscur, quand on essaye d'en pénétrer
RigoT, — Volonté, 7
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le mécanisme, au lieu d’avoir recours 4 une
prétendue « faculté » d’attention qui n’explique
rien. On doit d’ailleurs reconnaitre avec Ferrier
« que le fondement physiologique, sur lequel
repose ce controle de I'idéation, est une question
fort délicate et a peine susceptible d’une dé-
monstration expérimentale *. » Ajoutons que ce
qui précede ne prétend qu'a étre une approxi-

mation, non une explication. |

1. On lira avec profit les deux paragraphes (Fonctions du cerveau,
§ 103, 104) qu'il a consacrés & cette question. Il a surtout bien
montré comment la suppression des mouvements va de pair avec
IYaccroissement d'attention, spontanée ou volontaire : '

« La faculté de fixer l'attention et de concentrer la conscience
dépend de I'inhibition du mouvement. Pendant le temps ot nous
sommes occupés par une idéation altentive, nous supprimons
les mouvements actuels, mais nous maintenons en état de tension
plus ou moins considérable les centres du mouvement on des
mouvements auxguels sont unis les divers facteurs sensitifs de.
I'idéation. :

« En réprimant la tendance & la diffusiom externe dans les
mouvements actuels, nous augmentons la diffusion interne et
nous concentrons la conscience, Car le degré de conscienee est
inversement proportionnel a la quantité de diffusion externe
active. Dans Il'attention la plus intense, tout mouvement qui
diminuerait la diffusion interne est ézalement arrété. Aunssi, quand
nous pensons profondément, les actions automatiques elles-meémes
sont arrétées, et on peut remarquer qu'un homme qui, en se
promenant, tombe dans une méditation profonde, s'arreéte et
reste en repos. »



CHAPITRE IV

LE REGNE DES CAPRICES

Vouloir, ¢’est choisir pour agir : telle est pour
mnous la formule de la volonté normale. Les ano-
mmalies étudiées jusqu’ici se réduisent a deux
igrands groupes : 'impulsion manque, et aucune
{tendance a agir ne se produit (aboulie); I'impul-
:sion trop rapide ou trop intense empéche le
(choix. Avant d’examiner les cas d’ancantisse-
iment de la volonté, c¢'est-a-dire ceux ou il n'y
:a ni choix ni actes, étudions un type de carac-
itere dans lequel la volonté ne se constitue pas
cou ne le fait que sous une forme chancelante,
‘instable et sans efficacité. Le meilleur exemple
(qu’on en puisse donner, c'est le caractere hys-
itérique. A proprement parler, nous rencontrons
‘ici moins un désordre qu'un état constitutionnel.
IL’impulsion irrésistible simple est comme une
imaladie aigué¢; les impulsions permanentes et
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invineibles ressemblent & une maladie chroni-
que, le caractere hystérique est une diathése.
(’est un ¢tat ou les conditions d’existence de la
volition manquent presque toujours.

J'emprunte au portrait que le D* Huchard a
récemment tracé du caractére des hystériques
les traits qui se rapportent a notre sujet :

« Un premier trait de leur caractére est la
mobilité. Elles passent d'un jour, d’une heure,
d'une minute & l'autre avec une incroyable
rapidité de la joie a la tristesse, du rire aux
pleurs; versatiles, fantasques ou capricieuses,
elles parlent dans certains moments avec une
loquacité étonnante, tandis que dans d’autres
elles deviennent sombres et taciturnes, gardent
un mutisme complet ou restent plongées dans
un état de réverie ou de dénression mentale ;
elles sont alors prises d’un sentiment vague et
indéfinissable de tristesse avec sensation de ser-
rement a la gorge, de boule ascendante, d’op-
pression épigastrique ; elles éclatent en san-
glots, ou elles vont cacher leurs larmes dans la
solitude, qu’elles réclament et qu’elles recher-
chent ; d’autres fois, au contraire, elles se met-
tent & rire d'une facon immodérée, sans motifs
sérieux. Elles se comportent, dit Ch. Richet,
comme les enfants que l'on fait rire aux éclats
alors qu’ils ont encore sur la joue les larmes
qu’ils viennent de répandre.
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« Leur caractére change comme les vues
.d'un kaléidoscope, ce qui a pu faire dire avec
paison par Sydenham que ce qu’il y a de plus
constant chez elles ¢'est leur inconstance. Hier,
elles étaient enjouées, aimables et gracieuses;
aujourd'hui, elles sont de mauvaise humeur,
susceptibles et irascibles, se fichant de tout et
de rien, maussades et boudeuses par caprice,
mécontentes de leur sort; rien ne les intéresse,
elles s’ennuient de tout. Elles éprouvent une
antipathie tres grande contre une personne
quhier elles aimaient et estimaient, ou au
contraire témoignent une sympathie incom-
préhensible pour telle autre : aussi poursuivent-
elles de leur haine certaines personnes avee
autant d’acharnement qu’elles avaient autre-

« Parfois leur sensibilité est exaltée par les
motifs les plus futiles, alors qu’elle est & peine
touchée par les plus grandes émotions : elles
restent presque indiflérentes, impassibles méme
a I'annonce d’un vrai malheur, et elles versent
d’abondantes larmes, s'abandonnent au déses-
poir le plus profond pour une simple parole
mal interprétée et transforment en offense la
plus légere plaisanterie. Cette sorte d'ataxie
morale s'observe encore pour leurs intéréts les
plus chers : celle-ci a 'indifférence la pius com-
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plete pour I'inconduite de son mari; celle-la -
reste froide devant le danger qui menace sa for-
tune. Tour a tour douces et emportées, dit
Moreau (de Tours), bienfaisantes et cruelles,
impressionnables-a I'excés, rarement maitresses
de leur premier mouvement, incapables de ré-
sister a des impulsions de la nature la plus
opposée, présentant un défaut d’'équilibre entre
les facultés morales supérieures, la volonte, la
conscience, et les facultés inférieures, instinets,
passions et desirs.

« Cette extréme mobilité dans leur etat d’es-
prit et leurs dispositions affectives, cetie insta-
bilité de leur caractére, ce défaut de fixité,
cette absence de stabilité dans leurs idées et
leurs volitions, rendent compte de l'impossibi-
lité ou elles se trouvent de porter longtemps
leur attention sur une lecture, une étude ou un
travail quelconque.

« Tous ces changements se Jgeprodulsent avec
la plus grande rapldlte Chez elles, les impul-
sions ne sont pas, comme chez les épileptiques,
privées absolument du controle de lintelli-
gence ; mais elles sont vivement suivies de
l'acte. G'est ce qui explique ces mouvements
subits de colére et d’indignation, ces enthou-
siasmes irréfléchis, ces affolements de deéses-
poir, ces explosions de gaieté folle, ces grands
élans d’affection, ces attendrissements rapides,
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ou ces brusques emportements pendant les-
squels, agissant comme des enfants oatés, elles
(trépignent du pied, brisent les meubles, éprou-
went un besoin irrésistible de frapper.....

« Les hystériques s’agitent, et les passions
lles meénent. Toutes les diverses modalités de
lleur caractére, de leur état mental, peuvent
jpresque se résumer dans ces mots : elles ne
:savent pas, elles ne peuvent pas, elles ne veu-
\lent pas vouloir. C’est bien, en effet, parce que
leur volonté est toujours chancelante et défail-
lante, c’est parce qu’elle est sans cesse dans un
‘état d’équilibre instable, c’est parce qu’elle
itourne au moindre vent comme la girouette
isur nos toits, c’est pour toutes ces raisons que
lles hystériques ont cette mobilité, cette incon-
:stance et cette mutabilité dans leurs désirs,
‘dans leurs idées et leurs affections *. »

Ce portrait si complet nous permet d’abréger
‘les commentaires. 1l a mis sous les yeux du
lecteur cet état d'incoordination, de rupture
' d’équilibre, d’anarchie, d’ « ataxie morale » ;
mais il nous reste a justifier notre assertion du
début : qu'il y a ici une impuissance constitu-
tionnelle de la volonté ; qu’elle ne peut naitre,
parce que ses conditions d’existence mancquent.
Pour des raisons de clarté, j'anticiperal sur ce

1. Axenfeld et Huchard, Trailé des névroses, 2® édition, 1883,
p- 958-071.
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qui sera établi avee plus de détails et de preuves
dans les conclusions de cet ouvrage.

Si nous prenons une personne adulte, doude
d’'une volonté moyenne, nous remarquerons
que son activité (c’est-d-dire son pouvoir de
produire des actes) forme en gros trois étages :
au plus bas, les actes automatiques, réflexes
simples ou composés, habitudes; au-dessus, les
actes produits par les sentiments, les émotions
et les passions; plus haut, les actes raisonnables.
Ce dernier étage suppose les deux autres, re-
pose sur eux et par conséquent en dépend, quoi-
qu'il leur donne la coordination et 1'unité. Les
caracteres capricieux dont I'hystérique estle type
n'ont que les deux formes inférieures ; la troi-
sieme est comme atrophiée. Par nature, sauf de
rares exceptions, l'activité raisonnable est tou-
jours la moins forte. Elle ne 'emporte qu’a
condition que les idées éveillent certains senti--
ments qui sont, bien plus que les idées, aptes a
se traduire en actes. Nous avons vu que plus les
1dées sont abstraites, plus leurs tendances mo-
trices sont faibles. Chez les hystériques, les idées
régulatrices ne naissent pas ou restent a 1'état
sec. U'est parce que certaines notions d’ordre
rationnel (utilité, convenance, devoir, etc.)
restent a 1'état de conceptions simples, qu’elles
ne sont pas senties par l'individu, qu’elles ne
produisent en lui aucun retentissement affectif,
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qu'elles n’entrent pas dans sa substance, mais
demeurent comme un apport étranger, — c’est
pour cela qu'elles sont sans action et, en pra-
tique, comme si elles n’existaient pas. Le pou-
voir d’agir de l'individu est tronqué et incom-
plet. La tendance des sentiments et des passions
a se traduire en actes est doublement forte :
par elle-méme et parce qu’il n'y a rien au-dessus
d’elle qui 'enraye et lui fasse contre-poids; et
comme c'est un caractere des sentiments d’aller
droit au but, & la maniere des réflexes, d’avoir
une adaptation en un seul sens, unilatérale (au
contraire de l'adaptation rationnelle, qui est
multilatérale), les désirs, nés promptement, im-
médiatement satisfaits, laissent la place libre
a d’autres, analogues ou opposés, au gré des
variations perpétuelles de l'individu. Il n'y a
plus que des caprices, tout au plus des vel-
1éités, une ébauche informe de volition .

Ce fait que le désir va dans une seule direc-
tion et tend & se dépenser sans retard, n'explique
pas cependant l'instabilité de I’hystérique ni
son absence de volonté. Si un désir toujours
satisfait renait toujours, il y a stabilité. La pré-
dominance de la vie affective n’exclut pas né-
cessairement la volonté : une passion intense,

1. Notons en passant combien il est nécessaire en psychologie
de tenir compte de la gradalion ascendante des phénomeénes.
La volition n’est pas un é&tat net et tranché, qui existe ou
n'existe pas; il v a des ébauches et des essais.

i
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stable, consentie, est la base méme de toutes
les volontés énergiques. On la trouve chez les
grands ambiticux, chez le martyr inébranlable
dans sa foi, chez le Peau-Rouge narguant ses
ennemis au milieu des tourments. [l faut done
chercher plus profondément la cause de cette
instabilité chez I'hystérique, et cette cause ne
peut étre quun état de l'individualité, c'est-a-
dire, en fin de compte, de 'organisation. Nous
appelons une volonté ferme celle dont le but,
quelle qu’en soit la nature, est fixe. Que les cir-
constances changent, les moyens changent; il
se fait des adaptations successives au nouveau
milien ; mais le centre vers lequel tout con-
verge ne change pas. Sa stabilité traduit la per-
manence du caractére dans lindividu. Si le
méme but reste choisi, agréé, c'est qu'au fond
Pindivide reste le méme. Supposons au con-
traire un organisme a fonctions instables, dont
I'unité — qui n'est qu'un consensus — est sans
cesse défaite et refaite sur un nouveau plan,
suivant la variation brusque des fonctions qui
la composent; il est clair qu’en pareil cas le
choix peut a peine naitre, ne peut durer, et
qu’il n'y a plus que des velléités et des caprices.
(Vest ce qui advient chez I'hystérique. L'insta-
bilité est un fait. Sa cause trés probable est
dans les troubles fonctionnels. L'anesthésie des
sens spéciaux ou de la sensibilité génerale, les
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hyperesthésies, les désordres de la motilité,
contractures, convulsions, paralysies, les trou-
bles des fonctions organiques, vaso-motrices,
séerétoires, ete., qui se succedent ou coexistent,
tiennent I'organisme en état perpétuel d’équi-
libre instable', et le caractére qui n'est que
I’expression psychique de 'organisme varie de
méme. Un caractére stable sur des bases si
chancelantes serait un miracle. Nous trouvons
done ici la vraie cause de 'impuissance de la
volonté a étre, et cette impuissance est, comme
nous 'avons dit, constitutionnelle.

Des faits, en apparence contradictoires, con-
firment cette thése. Les hystériques sont quel-
quefois possédées par une idée fize, invincible.
[ une se refuse & manger, une autre a parler,
une autre a voir, parce que le travail de la di-
gestion, I'exercice de la voix ou de la vision deé-
termineraient, & ce qu'elles prétendent, une
douleur, Plus fréquemment, on renconfre ce
genre de paralysie qui a été appelée « psychi-
que » ou «idéale ». L’hystérique reste couchée
des semaines, des mois et méme des annees,
se croyant incapable de rester debout ou de
marcher. Un choe moral ou tout simplement
linfluence d’'une personne qui gagne sa con-
fiance ou agit avec autorité produit la guérison.

1. Pour les détails des faits, voir l'ouvrage cité, p. 987-1043.
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L'une semet a marcher & I'annonce d’un incen-
die, une autre se leve et va a la rencontre d’un
frére absent depuis longtemps, une autre se dé-
cide & manger par crainte duw médecin. Briquet,
dans son Irawté de Uhystérie, rapporte plu-
sieurs cas de femmes qu’il a guéries, 'en leur ins-
pirant la foi en leur guérison. On pourrait men-
tionner encore bon nombre de ces guérisons
dites miraculeuses, qui ont défrayé la curiosité
publique depuis I'époque du diacre Paris jusqu’a
nos jours.

Les causes physiologiques de ces paralysies
sont tres disecutées. Dans 'ordre psychologique,
nous constatons I'existence d’une idée fixe dont
le résultat est un arrét. Comme une idée
n'existe pas par elle-méme et sans certaines con-
ditions cérébrales, comme elle n’est qu’'une par-
tie d'un tout psychophysiologique, — la partie
consciente, — il faut admettre qu'elle répond a
un état anormal de l'organisme, peut-étre des
centres moteurs et qu’elle tire de l1a son origine.
Quoi qu'il en soit, ce n’est pas 14, comme cer-
tains médecins l'ont soutenu avec insistance,
une « exaltation » de la volonté ; ¢c’en est au con-
traire ’absence. Nous retrouvons un type mor-
bide déja étudié et qui ne differe des impulsions
irrésistibles que dans la forme : il est inhibi-
toire. Mais il n’y a contre l'idée fixe aucune
réaction venant directement de 1'individu. G'est
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|ne influence étrangere qui s'impose et produit
1 état de conscience contraire, avec les senti-
1ents et états physiologiques concomitants. Il
m résulte une impulsion puissante a l'action,
wmi supprime et remplace I'état d’arrét; mais
Test & peine une volition, tout au plus une voli-
ton avec l'aide d’autrui.

Ce groupe de faits nous conduit donc a la
néme conclusion : impuissance de la volonté a
constituer .

11, Pour les faits, voir Briquet, Traité de Uhystérie, ch. X;
rxenfeld et Huchard, ouv. cité, p. 967-1012 ; Cruveilhier, Anatomie
wthologique, liv. XXXV, p. 4; Macario, Ann. médico- psycliol.,
wme III, p. 62; Ch. Richet, Hr:u..rr: des Deuwx-Mondes, 15 jan-
cer 1880; P. Richer, Efudes cliniques sur anfﬂu épilepsie, efc.,
8p:, ch. lI et les uﬂte::. historiques.







CHAPITRE V

L ANEANTISSEMENT DE LA VOLONTE

Les cas d’anéantissement de la volonte, dont
!L‘ous abordons maintenant 1'étude, sont ceux ou
n'y a ni choix ni actes. Lorsque toute l'acti-
iité psychique est ou semble complétement

spendue, comme dans le sommeil profond,
;anesthésie provoquée, le coma et les états ana-
pgues, c'est un retour a la vie végétative :
Jous n'avons rien i en dire; la volonté disparait,
sarce que tout disparait. lei, il s'agit des cas ol
me forme d’activité mentale persiste, sans qu'il
- ait aucune possibilité de choix suivi d’acte. Cet
néantissement de la volonté se rencontre dans.
Textase etle somnambulisme.

1

On a distingné diverses sortes d’extase : pro-
fane, mystique, norbide, physiologique, cata-
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leptique, somnambulique, ete. Ces distinetiong
n'importent pas ici, I’état mental restant ag
fond le méme. La plupart des extatiques attei-
gnent cet état naturellement, par un effet dg
leur constitution. D'antres secondent la nature
par des procédés artificiels. La littérature reli-
gieuse et philosophique de I'Orient, de 1'Inde
en particulier, abonde en documents dont on a
pu extraire une sorte de manuel opératoire
pour parvenir a I'extase. Se tenir immobile, re-
garder fixement le ciel, ou un objet lumineux,
ou le bout du nez, ou son nombril (comme les
moines du Mont-Athos appelés omphalopsy-
ches ), répéter continuellement le monosyllabe
Ouwm (Brahm), en se représentant 1'élre su-
préme; « retenir son haleine », c’est-a-dire ra-
lentir sa respiration; « ne s'inquiéter ni d
temps ni du lieu » : tels sont les moyens qui
« font ressembler & la lumiere paisible d’une
lampe placée en un lieu ou le vent ne souffle
pas’ ».

1. Bhagavad-gita, lecture 6¢. — Les docteurs bouddhistes admet-
tent guatre degrés dans la econtemplation qui conduit au nirvina
terrestre.

Le premier degré est le sentiment intime de bonheur qui nait
dans 1'ame de l'asette quand il se dit enfin arrivé & distinguer
la nature des choses. Le }fﬂgui est alors détaché de tout désir
autre que le nirvinu; il juge et raisonne encore; mais il est
affranchi de toutes les conditions du péché et du vice.

Au second degré, le vice et le péché ne le souillent plus, mais
en outre il a mis de cOté le jugement et le raisonnement; son
intellizence ne se fixe que sur le nirvina, ne ressent que le
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Quand cet état est atteint, 'extatique présente
certoins caracteres physiques : tantot immobile
it muet, tantot traduisant la vision qui le pos-
:ede par des paroles, des chants, des attitudes.
arement il se déplace. Sa physionomie est ex-
yressive ; mais ses yeux, meéme ouverts, ne
roient pas. Les sons n'agissent plus; sauf, dans
[uelques cas, la voix d’une certaine personne.
.a sensibilité générale est éteinte; nul contact
n'est senti; ni piqure ni briulure n'éveillent la
louleur.

Ce qu'il éprouve intérieurement, l'extatique
seul peut le dire, et, s'il n’en gardait au réveil
n souvenir trés net, les profanes en seraient ré-
uits aux inductions. Leurs récits et leurs
Serits montrent, au milieu des différences de
aces, de croyance, d’esprit, de temps et delieu,
mne frappante uniformité. Leur état mental se
rreduit a une idée-image unique ou servant de

pplaisir de la satisfaction intérieure, sans le juger ni méme le
cecomprendre.

Au troisieme degré, le plaisir de la satisfaction a disparn, le
ssage est tombé dans Uinditférence 4 I'ézard du bonheur qu'éprou-
rvait encore son intelligence. Tout le plaigir qui lui reste, c'est
un vague sentiment de hien-&tre physique dont tout son corps
¢est inondé; il a encore une conscience confuse de lui-méme.

Enfin, au quatriéme degré, le yogui ne posséde plus ce senti-
iment de bien-étre physique, tout obscur qu'il est; il a ézalement
jperdu toute mémoire: il a méme perdu le sentiment de son
undiftérence. Libre de tout plaisir et de toute douleur, il est
jparvenu a l'impassibilité, aussi voisine du nirviina qu'elle peut
iII'étre durant cette vie. (Barth. Saint-Hilaire, Le Bouddha et sa
ireligion, p. 136, 137.)
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noyau a un groupe unique qui occupe toute la
conscience et s'y maintient avee une extréme
intensité. Plusieurs mystiques ont décrit cef
état avec une grande délicatesse, avant tous
sainte Thérese. J'extrais done quelques passages
de son autobiographie, pour mettre sous les
yeux du lecteur une description authentique de
I'extase.

Pour s'unir & Dieu, il y a quatre degrés
« d’oraison », qu’elle compare a quatre manieres
de plus en plus faciles d’arroser un jardin, « la
premiere en tirant de I'eau du puits a force de
bras, et c'est 13 un rude travail; la seconde
en la tirant avec une noria (machine hydrau-
lique), et 'on obtient ainsi avec une moindre
fatigue une plus grande quantité d’eau; la troi-
sitme en faisant venir l'eau d'une riviére ou
d’'un ruissean; la quatriéme et sans comparaison
la meilleure, c¢’est une pluie abondante. Dieu
lui méme se chargeant d’arroser, sans la moin-
dre fatigue de notre part » (ch. XI.

Aux deux premiers degrés, il n'y a encore que
des essais d’extase que la sainte note en passant:
« Quelquefois, au milieu d'une lecture, j'étais
tout A coup saisie du sentiment de la présence
de Dieu. Il m’était absolument impossible de
douter qu'il ne fut au dedans de moi ou que je
fusse abimée toute en lui. Ce n’était pas la une
vision... Elle suspend I'ame de telle sorte qu’elle
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:mble étre tout entiére hors d’elle-méme. La
Jon'é aime, la mémoire me parait presque
yrdue, entendement n’agit point, néanmoins
me se perd pas. » — A un degré plus haut qui
st « ni un ravissement ni un sommeil spiri-
el », « la seule volonté agit, et, sans savoir
hmment elle se rend captive, elle donne sim-
liement 3 Dieu son consentement, afin qu'il
»mprisonne, sure de tomber dans les fers de
llui qu'elle aime... L'entendement et la mé-
woire viennent au secours de la volonté, afin
i1’elle se rende de plus en plus capable de jouir
un si grand bien. Quelquefois pourtant, leur
{becours ne sert qu'a la troubler dans cette in-
mme union avec Dieu. Mais alors la volonté,
ns se mettre en peine de leur importunite, doit
b maintenir dans les délices et le calme pro-
tond dont elle jouit. Vouloir fixer ses deux puis-
hances [facultés] serait s'égarer avec elle. Elles
tont alors comme des colombes qui, mécon-
bantes de la nourriture que leur maitre leur
lionne sans aucun travail de leur part, vont en
Ihercher ailleurs, mais qui, aprés une vaine
lkecherche, se hitent de revenir au colombier. »
L. ce degré, « je regarde comme un tres grand
wantage, lorsque j’écris, de me trouver actuel-
k>ment dans 'oraison dont je traite, car je vois
tllairement alors que ni l'expression nila pensée

| - » i ® ®
e viennent de moi; et quand c’est écrit, je ne
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puis plus comprendre comment j’ai pu le faire,
ce qui m’arrive souvent. » |

Au troisieme degré, voici I'extase : « Cet étaf
est un sommeil des puissances [facultés] ot sang
étre entierement perdues en Dieu, elles n’enten
dent pourtant pas comment elles opérent... 0;
dirait quelqu'un qui, soupirant aprés la mort
tient déja en main le cierge hénit et n’a plu
qu'un souffle a exhaler pour se voir au comble
de ses désirs. C’est pour I'aime une agonie pleing
d'inexprimables délices,ou elle se sent presque
enticrement mourir i toutes les choses di
monde et se repose avec ravissement dans
jouissance de son Dieu. Je ne trouve point d’an
tres termes pour peindre ni pour expliquer
qu'elle éprouve. En cet état, elle ne sait que
faire : elle ignore si elle parle, si elle se tait, §
elle rit, si elle pleure; c¢’est un glorieux délire
une céleste folie, une maniére de jouir souve
rainement délicieuse... Tandis qu'elle cherche
ainsl son Dieu, 'ame se sent avec un trés vif ef
tres suave plaisir défaillir presque tout entiere;
elle tombe dans une espece d’évanouissement
qui peu a peu enleve au corps la respiration ef
toutes les forces. Elle ne peut sans un trés pés
nible effort faire méme le moindre mouvement
des mains. Les yeux se ferment sans qu’elle
veuille les fermer, et, si elle les tient ouverts;

elle ne voit presque rien. Elle est incapable de

|
‘
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s, en eut-elle le désir; elle apercoit bien des
itres; mais, comme l'esprit n’agit pas, elle ne
bat ni les distinguer ni les assembler. Quand
Jui parle, elle entend le son de la voix, mais
m des paroles distinctes. Aussi elle ne recoit
cun service de ses sens... Toutes les forces
térieures I'abandonnent : sentant par la croitre
k siennes, elle peut mieux jouir de sa gloire. ..
lla vérité, si j'en juge par mon expeérience,
tte oraison est dans les commencements de
ccourte durée, qu’elle ne se révele pas d'une
janiere aussi manifeste par les marques exte-
sures et par la suspension des sens. Il est a
{marcquer, du moins 4 mon avis, que cette sus-
msinn de toutes les puissances ne dure jamais
imgtemps; c'est beaucoup quand elle va jus-
b’a une demi-heure, et je ne crois pas qu’elle
[2ait jamais tant duré. Il faut l'avouer pour-
mt, il est difficile d’'en juger puisqu'on est
mrs privé de sentiment. Je veux simplement
hnstater ceei : toutes les fois que cette suspen-
{on générale a lieu, il ne se passe guére de
I:]]‘JPE sans que quelqu'une des puissances re-
cenne a elle. La volonté est celle qui se main-
ent le mieux dans 'union divine, mais les deux
tres recommencent bientot a l'importuner.
omme elle est dans le calme, elle les ramene
. les suspend de nouveau; elles demeurent

linsi tranquilles quelque moment et reprennent
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ensuite leur vie naturelle. L'oraison peut aveg
ces alternatives se prolonger et se prolonge, da ;
fait, pendant quelques heures... Mais cet 6taf |
d’extase complete, sans que I'imagination, selon
moi également ravie, se porte a quelque objetd
étranger, est, je le répdte, de courte durée,
J'ajoute que les puissances ne revenant i elles
qu'imparfaitement, elles peuvent rester dans
une sorte de délire 'espace de quelques heures
pendant lesquelles Dieu de temps en temps les
ravit de nouveau et les fixe en lui... Ce qui se
passe dans cette union secréte est si caché qu'on
ne saurait en parler plus clairement. [’ame se
voit alors si pres de Dieu et il lui en reste une
certitude si ferme qu’elle ne peut concevoir
le moindre doute surla vérité d'une telle faveur.
Toutes ses puissances perdent leur activité na-
turelle; elles n’ont aucune connaissance de leurs
opérations... Cet importun papillon de la mé-
moire voit done ici ses ailes brilées, et il n’a plus
le pouvoir de voltiger ca et 1a. La volonté est sans
doute occupée a aimer, mais elle ne comprend
pas comment elle aime. Quant a I’entendement,
s'il entend, c’est par un mode qui lui reste in-
connu, et il ne peut comprendre rien de ce
qu'il entend ‘. »

L. Vie de sainte Thérése écrite par elle-méme, trad. du R. P.
Bouix, 10° éd., p. 90, 91, 96, 138, 142, 157, 177-180. Comparer
aussi Plotin, Ennéades, V1; Tauler, Institution chrétienne, ch. XII,
XXVI, XXXYV.
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Je ne suivrai pas sainte Thérése dans sa des-
‘ption du « ravissement » (ch. XX), « cet aigle
vin qui avec une impétuosite soudaine vous
isit et vous enléve. » Ces extraits suffisent, et,
‘on les lit avec attention, on n’hésitera pas &
r attribuer toute la valeur d'une bonne obser-
ition psychologique ".
|En examinant les relations détaillées d’autres
ttatiques (que je ne peux rapporter ici), je
puve qu’il y: a lieu, pour notre sujet, d’établir
wux catégories.
|Dans la premidre, la motilité persiste a,un -
srtain degré. L'extatique suit dans son évolu-
pn et reproduit avec des mouvements appro-
Hiiés la Passion, la Nativité ou quelque autre
:ame religieux. C'est une série d'images trés
{tenses, ayant un point de départ invariable,
enchainement invariable qui se répete dans

{. Sainte Thérese décrit ainsi son état physique pendant ses
~avissements » : « Souvent mon corps devenait si léger qu'il
avait plus de pesanteur; quelquefois c’était & un tel point que
yne sentais plus mes pieds toucher a terre. Tant que le corps
't dans le ravissement, il reste comme mort et souvent dans
\¢ impuissance absolue d'agir. Il conserve I'attitnde ou il a été
rrpris: ainsi il reste sur pied ou assis, les mains ouvertes ou
emées, en un mot dans D'état ot le ravissement I'a trouvé.
woique d'ordinaire on ne perde pas le sentiment, il m'est cepen-
mt arrivé d'en étre entiérement privée : ceci a été rare et a
aré fort peu de temps. Le plus souvent, le sentiment se con-
reve; mais on éprouve je ne sais quel trouble; et, bien qu'on ne
fisse agir 4 lextérieur, on ne laisse pas d’entendre : c'est
ymme up son confus qui viendrait de loin. Toutefois, méme
itte maniere d'entendre cesse, lorsque le ravissement est a son
ms haut degré. » (Ibid., p. 206.)

.
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chaque acces avec un parfait automatisme. Mari
de Mcerl, Louise Lateau en sont des exempleg.
bien connus. |
L’autre catégorie est celle de’extase en repos. :i-
Lidée seule régne, d’ordinaire abstraite on mas
taphysique : Dieu pour sainte Thérése et Plotin g
mieux encore le nirvdna des houddhistes. I,eg
mouvements sont supprimés; on ne sent plush
« qu’'un reste d’agitation intérieure ».
Remarquons en passant combien ceci s'act
corde avec ce qui a été dit précédemment s
quavec les idées abstraites la tendance au mou-t.
vement est a son minimum; que ces idées étant
des représentations de représentations, de purs®
schémas, 1'élément moteur s’affaiblit dans lat
meme mesure que I'élément représentatif. |
Mais dans I'un et 'autre cas 'état mental de §
'extase est une infraction compléte aux lois dut.
mécanisme normal de la conscience. La con-
science n'existe que sous la condition d’un chan-
gement perpétuel; elle est essentiellement dis-
continue. Une conscience homogéne et continue
est une impossibilité. L'extase réalise tout ce
qui est possible dans cette continuité; mais
sainte Thérése vient de nous le dire : ou bien la
conscience disparait, ou bien I’entendement et
la mémoire — c'est-d-dire la discontinuité —
reviennent par moments et rameénent la con-
science.
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| Cette anomalie psychologique se complique
I ane autre. Tout état de conscience tend a se
iépenser en raison meéme de son intensité. Dans
. plus haute extase, la dépense est nulle ou a
eu pres, et c’est grace al'absence de cette phase
notrice que l'intensité intellectuelle se main-
fient. Le cerveau, organe a la fois intellectuel
it moteur dans l'état normal, cesse d'étre mo-
bour. Bien plus, dans l'ordre intellectuel, les
itats de conscience hétérogenes et multiples
(i constituent la vie ordinaire ont disparu.
.es sensations sont supprimées; avec elles, les
sssociations qu'elles suscitent. Une représenta-
{liion unique absorbe tout. Si I'on compare l'acti-
iité psychique normal a un capital en circula-
jiion, sans cesse modifi¢ par les recettes et les
fllépenses, on peut dire qu’ici le capital est ra-
Imassé en un bloe; la diffusion devient concentra-
liion, I'extensif se transforme en intensif. Rien
i1’étonnant donc si, dans cet état d’éréthisme
{intellectuel, l'extatique parait transfigurée, au-
{llessus d’elle-méme. Certes les visions de la gros-
ksiere paysanne de Sanderet qui voyait une Vierge
=;c:-ut en or, dans un paradis en argent, ne res-
semblent gueére a celles d'une sainte Therese
u d’un Plotin; mais chaque intelligence au
tmoment de 'extase donne son maximum.
Est-il bien nécessaire maintenant de recher-
kzher pourquoi, dans cet état, il n’y a ni choix ni
Ripotr, — Volonté, 8
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actes? Comment y aurait-il choix, puisque le
choix suppose l'existence de ce tout complexe
qu'on nomme le moi qui a disparu; puisque, la
personnalité étant réduite 4 une idée ou i une
vision unique, il n’y a point d’état qui puisse
¢tre choisi, c¢'est-a-dire incorporé au tout, a
I'exclusion des autres; puisque, en un mot, il
N’y a rien qui puisse choisir, rien qui puisse étre
choisi? Autant vaudrait supposer une élection
sans électeurs ni candidats.

L’action aussi est tarie dans sa source, anéan-

taires (mouvements respiratoires, etc.), sans
lesquelles la vie organique serait impossible.
Nous avons 1ci un cas curieux de corrélation ou
d’antagonisme psychologique : tout ce qu'une
fonction gagne est perdu par une autre ; tout
ce qui est gagné par la pensée est perdu par le
mouvement. A cet égard, 1'extase est le con-
traire: des états ou la motilité triomphe, tels
que l'épilepsie, la chorée, les convulsions. Iei,
maximum de mouvements avec minimum de
conscience ; la, intensité de la conscience, avec
minimum de mouvement. Il n’y a, a chaque
moment, qu'un certain capital nerveux et psy-
chique disponible; s’il est accaparé par une
fonction, c’est au détriment des autres. L’acca-
parement dans un sens ou dans l'autre dépend
de la nature de I'individu.
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| Aprés avoir étudie I’anéantissement de la
Loloaté sous sa forme la plus haute, remar-
uons qu'on frouve dans la contemplation,
lans la réflexion profonde, des formes mitigées
L.t décroissantes de cet anéantissement. Linap-
bitude des esprits contemplatifs pour l'action a
fles raisons physiologiques et psychologiques
ilont Pextase nous a donné le secret.

it —

Il

Il serait aussi intéressant pour le psycho-
logue que pour le physiologiste de savoir.ce qui
toroduit abolition de la conscience dans le som-
mambulisme naturel ou provoqué et de quelles
conditions organiques elle résulte. Malgré les
litravaux poursuivis avec ardeur durant ces der-
Imitres années, on n'a sur ce point que des théo-
Iries, et I'on peut choisir entre plusieurs hypo-
itheses. Les uns, comme Schneider et Berger, en
ifont un résultat de ' « attention expectante »,
rproduisant une concentration - unilaterale et
l:anormale de la conscience. Preyer y voit un
.cas particulier de sa théorie du sommeil. D'au-
itres, comme Rumpf, admettent des change-
‘ments réflexes dans la circulation cérébrale, des
iphénomeénes d’hyperhémie et d’'anémie dans la
.surface des hémisphéres du cerveau. Heiden-
hain, qui combat cette derniére théorie, expli-
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que I'hypnotisme par une action d’arrét. Il s
produirait une suspension d’activité des cellule
nerveuses corticales, peut-étre par changemen
de disposition moléculaire : de cette maniére,
le mouvement fonctionnel de la substance grise
serait interrompu. Cette derniére hypothese
est celle qui parait rallier le plus d’adhérents.
Gomme elle n’est guere, du moins an point de
vue psychologique, qu'une simple constatation
de fait, nous pouvons nous y tenir.

11 serait inutile de décrire un état tant de fois
déerit et avec tant de soin '. Remarquons seu-
lement que les termes somnambulisme, hypno-
tisme et leurs analogues, ne désignent pas un
etat identique chez tous et partout. Cet état
varie, chez le méme individu, du simple assou-
pissement a la stupeur profonde; et d'un indi-
vidual’autre, snivant la constitution,’habitude,
les conditions pathologiques, ete. Aussi serait-il
illégitime d’affirmer qu’il y a toujours anéantis-
sement du pouvoir volontaire. Nous allons voir
quil y a des cas tres douteux.

Prenons d’abord I'’hypnotisme sous la forme
que plusieurs auteurs ont nommeée léthargique.
L’inertie mentale est absolue ; la conscience est
abolie ; les réflexes sont exagérés, — exagéra-
tion qui va toujours de pair avec l'affaiblisse-

1. Voir en particulier les articles de M. Ch. Richet dans la
Revue philosophique d'octobre et de novembre 1880, et de mars 1883,
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qent de lactivité supérieure. A la voix de
coperateur, I'hypnotisé se léve, marche, s'as-
ied, voit des absents, voyage, décrit des pay-
ages. 11 n'a, comme on di_t, d’autre volonte
me celle de I'opérateur. Cela signifie en termes
lus précis : Dans le champ vide de la con-
»ience, un état est suscité ; et, comme tout
itat de conscience tend a passer a l'acte, —
mmeédiatement ou apres avoir éveilleé des asso-
iiations, — l'acte s’ensuit. Ce n’est qu'un cas
“une loi bien connue qui dans l'ordre psycho-
ogique est l'analogue du réflexe dans l'ordre
ihysiologique : et le passage a l'acte est ici
| ’autant plus facile qu'il n’y a rien quil'entrave,
ii pouvoir d’arrét, ni état antagoniste, l'idée
mggérée régnant seule dans la conscience en-
cormie. — Des faits, en apparence plus bizar-
s, s'expliquent de méme. On sait que, en don-
:ant aux’ membres de I'hvpnotisé certaines
iostures convenables, on éveille en lui le senti-
nent de 'orgueil, de la terreur, de 'humilité,
‘e la piété; que, si on les dispose pour grimper,
| tente une escalade; que, si on lui met en
ains quelque instrument de travail habituel,
| travaille. Il est clair que la position imposée
ux membres éveille dans les centres cérébraux
a8 éta;s de conscience correspondants, auxquels
is sont associés par de nombreuses répéti-
iions. L'idée une fois éveillée est dans les
8.
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mémes conditions que celle née d'un ordre on
d'une suggestion directe de 'opérateur. Touns
ces cas sont done réduetibles a la méme for-
mule : I'hypnotisé est un automate que 1’'on faig
jouer, suivant la nature de son organisation. Il
y a anéantissement absolu de la volonté, la per-
sonnalité consciente étant réduite a un seul et
unique etat, qui n'est ni choisi ni répudié, mais
subi, imposé. _

Dans le somnambulisme naturel, I'antoma-
tisme est spontané, c'est-a-dire qu’il a pour an-
técédent quelque état cérébral qui a lui-méme
pour antécédent quelque excitation particu-
liecre dans l'organisme. Souvent ici, I'automa-
tisme est d'un ordre supérieur : la série des états
suscités est longue et-chaque terme de la série
est complexe. On peut en donner comme type
le chanteur dont Mesnet a raconté I'histoire : si
on lui présente une canne qu’il prend pour un
fusil, ses souvenirs militaires ressuscitent ; il
charge son arme, se couche a plat ventre, vise
avec soin et tire. Si on lui présente un rouleau
de papier, les souvenirs de son métier actuel
ressuscitent ; il le déroule et chante a pleine
voix '. Mais la répétition invariable des mémes
actes, dans le méme ordre, dans chaque acces,

1. De Pautomatisme de la mémoire et du souvenir dans le som-
nambulisme pathologique. Paris, 1874, Voir aussi P. Richer, ouv.
cité, p. 391 et suiv.
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snne A tous ces faits un caractere d’automa-
<me tres net d’ou toute volonté est exclue.

1l y a pourtant des cas équivocues. Burdach
«ous parle d'une « tres belle ode » composee en
:at de somnambulisme. On a souvent cité I'his-
sive de cet abhé qui, composant un sermot,
iorrigeait et remaniait ses phrases, changeait la
lace des épithétes. Une autre personne essaye
Nusieurs fois de se suicider et, a chaque acces,
smploie de nouveaux moyens. Les faits de ce
senre sont sl nombreux que, méme en faisant
i part de la crédulite et de I'exagération, une
1 de non recevoir est impossible.

On peut dire : De pareils actes supposent une
somparaison, suivie dun choix, d'une préfe-
cence : et ¢'est ce qu'on appelle une volition. Il
\xisterait donc un pouvoir volontaire, c'est-a-
Hire une réaction propre de l'individu, — sourd,
obscur, limité, actif pourtant.

On peut soutenir aussi que l'automatisme a
qui seul suffit. N'est-ce pas une vérité reconnue
cque, a I'état normal, le travail intellectuel est
souvent automatique et quil n'en vaut (ue
mienx? Ce que les poetes appellent I'inspira-
ition, n'est-ce pas un travail cérébral, involon-
‘taire, presque inconscient, ou qui, du moins,
arrive 4 la conscience que sous la forme de
résultats? Nous nous relisons, et nos corrections

sont souvent spontanées, c'est-a-dire que le

[ ===
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mouvement de la pensée amene une association
nouvelle de mots et d'idées qui se substitue i
Pautre immédiatement. Il se peut done que
lindividu, comme étre qui choisit et préfere,
n'y soit pour rien, En subtilisant davantage, on
b peut soutenir que tous ces cas ne sont pas rigou-
reusement comparables ; que, si pour COMPOser
une ode lautomatisme suffit, pour la corriger il
ne suffit pas ; que, dans ce dernier cas, il y aun
choix, si rapide, si insignifiant qu’on le suppose.
Au lieu d'un zéro de volonté, nous aurions un
minimum de volonté. Cette opinion se raméne-
rait a la premiére ou n'en serait séparée que par
une nuance. |

Le lecteur choisira entre ces deux interpréta-
tions. Je passe a des cas ou les données sont
plus nettes.

II'y a chez les hypnotisés des exemples nom-
breux de 7ésistance. Un ordre n'est pas obéi,
une suggestion ne s'impose pas d'emblée. Les
magneétiseurs du siecle dernier recommandaient
a l'opérateur le ton d’autorité, i 1'opéré la foi,
la confiance qui produit le consentement et
empéche la résistance.

« Pendant I'état de somnambulisme, B... ac-
complit sur l'ordre certains actes; mais elle se ,.
refuse a d’autres. Le plus souvent, elle ne veut *
pas lire, bien que nous nous soyons assurés |
quelle y voit, malgré l'occlusion apparente |

e
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des paupiéres..... En placant les mains de B...
dans lattitude de la priére, celle-ci s1mpose a
son esprit. Aux questions, elle répond qu’elle
prie la sainte Vierge, mais qu’elle ne la voit pas.
Tant que les mains demeurent dans la meéme
position, elle continue sa pridre et ne dissi-
mule pas son mécontentement si 'on cherche
A len distraire. En déplagant les mains, la
pridre cesse aussitol. Toute fatale qu'elle est,
la priere, dans ce cas, est en quelque sorte rai-
sonnée, puisque la malade resiste aux distrac-
tions et est capable de soutenir une discussion
avec celui qui vient l'interrompre LD

L'un des sujets de M. Ch. Richet qui se laisse
sans aucune difficulté métamorphoser en offi-
cier, en matelot, etc., se refuse au contraire
avec larmes & étre changé en pretre : ce que le
caractere, les habitudes du sujet et le milieu
ot il a véeu expliquent suffisamment.

Il se trouve donc des cas on deux otats
coexistent : 1'un par une influence du dehors,
Pautre par une influence du dedans. Nous
connaissons la puissance automatique du pre-
mier. Ici, un état contraire l'enraye; il existe
quelque chose qul ressemble & un pouvoir
Larrot. Mais ce pouvoir est si faible quil
cdde Qordinaire & des attaques répétées, si

\. P. Richer, Etude sur Uhystéro-épilepsie, p. 26,k27.
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vague (u'on n'en peut déterminer la nature.
N'est-il qu'un état de conscience antagoniste
suscité par la suggestion méme, en sorte que

tout se reduirait a la coexistence de deux états

contraires ? Est-il plus complexe, et faut-il
admettre qu'il représente la somme des ten-
dances encore existantes dans lindividu et
quelques restes de ce qui constitue son carac-
tere? — Si I'on accepte la théorie de Heiden-
hain, on aurait, dans 1'état dit léthargique, un
arrét complet de l'activité fonectionnelle ; I'ordre
ou la suggestion mettraient en jeu un nombre
infiniment restreint d’éléments nerveux, dans

'

la couche corticale ; enfin dans I’état de résis-

tance surgiraient de leur sommeil quelques-uns
de ces éléments qui, a 1'état normal, forment
la base physiologique et psychologique de 1'in-
dividu, étant I'expression synthétique de son
organisme. Il faut avouer que, méme en ad-
meftant cette deuxieme hypothése, ce qui res-
terait du pouvoir volontaire, de la possibilité
pour T'individu de réagir selon sa nature serait
un embryon, un pouvoir si dénué d’efficace
qu'on peut a peine 'appeler une volonté.

Remarquons de plus que, s’il est difficile
pour l'observateur de deviner quel pouvoir de
reaction persiste chez la personne qui résiste,
celle-ci en est encore plus mauvais juge :

« Une analyse attentive des phénomenes,
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telle que peuvent la faire des hommes instruits
et intelligents, qui ont consenti 4 se soumettre
3 action du magnétisme, montre combien il
est malaisé méme au sujet endormi de se
rendre compte (u’il ne simule pas. Pour faire
ces observations, il ne faut pas que le sommeil
soit trds profond... A la période d’engourdisse-
ment, la conscience est conservée, et cepen-
dant il y 2 un commencement d’automatisme
tros manifeste.

« Un médecin de Breslau avait affirmé a
M. Heidenhain que le magnétisme ne ferait
qucune impression sur lui; mais, apres qu'il
eut été engowrds, il ne put prononcer une
seule parole. Réveillé, il déclara qu'il aurait
pu trés bien parler et que, ¢'il n'avait rien dit,
clest parce qu’il n'avait rien voulu dire. Nouvel
engourdissement par quelques passes; nou-
velle impuissance de la parole. On le réveille
encore, et il est forcé de reconnaitre que, s'il
ne parlait pas, c'est quil ne pouvait pas parler.

« Un de mes amis, étant seulement engourdi
et mon tout a fait endormi, a bien étudié ce
phénomene d’'impuissance coincidant avee I'il-
lusion de la puissance. Lorsque je lul indique
un mouvement, il l'exéeute toujours, meme
lorsque, avant d'étre magnétisé, il était parfai-
tement décidé a me résister. Cest ce qu'il a le
plus de peine & comprendre a ‘son réveil. —
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« Certainement, me dit-il, je pourrais résister,
« mais je n’al pasla volonté de le faire. » Aussi
est-il quelquefois tenté de croire qu’'il simule.
« Quand je suis engourdi, me dit-il, je simule
« 'automatisme, quoique je puisse, ce me
« semble, faire autrement. Jarrive avec la
« ferme volonté de ne pas simuler, ef, malgré
« moi, des que le sommeil commence, il me
« parait que je simule. » On comiprendra que
ce genre de simulation d'un phénomene se con-
fond absolument avec la réalité de ce phéno-
mene. L'automatisme est prouvé par le seul fait
que des personnes de bonne foi ne peuvent pas

e

agir autrement que des automates. Peu importe -

qu’elles s'imaginent pouvoir résister. Elles ne
résistent pas. Voila le fait qui doit étre pris en
considération et non l'illusion qu’elles se font
de leur soi-disant pouvoir de résistance . »
Cependant ce pouvoir de résistance, si faible
qu’il soit, n'est pas égal a zéro ; il est une der-
niére survivance de la réaclion individuelle ex-
trémement appauvrie : il est au seuil de I'anéan-
tissement, mais sans le dépasser. L'illusion de ce
faible pouvoir d’arrét doit répondre a quelque état
physiologique également précaire. En somme,
I’état de somnambulisme naturel ou provoqué
peut étre donné a juste titre comme un anéantis-

{. Ch, Richet, art. cité, p. 348, 349,
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sement de la volonté. Les cas d’exceptions sont
rares, obscurs ; ils apportent toutefois leur part
d’enseignement. lls montrent une fois de plus
que la volition n'est pas une quantité invariable,
mais qu'elle décroit au point qu'on peut €ga-
lement soutenir qu'elle est et qu'elle n'est
pas.

Je mentionnerai en passant un fait qui rentre
3 peine dans la pathologie de la volonté, mais
qui fournit matiere a réflexion. On peut donner
% certains sujets hypnotisés l'ordre d’exécuter
une action, plus tard, a un moment déterminé
de la journée ou méme a une date plus éloi-
gnée (dans huit, dix jours). Revenus a eux, ils
exéeutent cet ordre & I'heure preserite, au jour
prescrit, en déclarant d'ordinaire « qu'ils ne
savent pas pourquoi ». Dans quelques cas plus
curieux, ces personnes donnent des ravsons
spécieuses pour expliquer lewr conduite,
pour justifier cet acte qui ne vient pas de leur
spontanéité, mais leur est impose, sans qu’elles
le sachent. Pour en citer un exemple que je
connais : Un jeune homme commande vers dix
heures du soir 4 sa maitresse hypnotisée de s'en
aller & trois heures du matin; puis il la rend a
Pétat normal. Vers cette heure, elle s'éveille,
fait ses préparatifs pour partir et, quoiqu’il la
prie de rester, elle trouve des motifs pour ex-
cuser et justifier son départ a cette heure indue.

RipoT, — Velonté, 9



HIBEN B I I
L Lr )

i B B it |

j=d. | el




GHAPITRE VI

CONCLUSION

1

Aprés avoir examiné les divers types mor-
hides, voyons si l'on peut déeouvrir une loi qui
résume la pathologie de la volonté etjette quel-
que jour sur I’état normal.

A titre de fait, la volition seule existe, ¢'est-a-
dire un choix suivi d’actes. Pour qu elle se pro-
duise, certaines conditions sont nécessaires. Un
manque d’'impulsion ou Qarrét, une exagera-
tion de l'activité automatique, d'une tendance,
d’un désir, une idée fixe, I'empéchent d’étre
pendant un instant, une heure, un jour, une
période de la vie. L’ensemble de ces conditions,
nécessaires et suffisantes, peut étre appelé vo-
lonté. Par rapport aux volitions, elle est une
cause, bien qu'elle soit elle-méme une somime
d’effets, une résultante variant avee ses 6lé-
ments : la pathologie nous I'a démontre.

N — A— p—
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Ces éléments que j'indique bridvement sont :

1° Les tendances a I'action (ou a I'arrét) qui
résultent des circonstances, du milieu, des con-
seils, de 'éducation; en un mot, tous ceux qui
sont 'effet de causes extérieures.

2° Le caractére, élément principal, effet de
causes intérieures et qui n'est pas une entité,
mais la résultante de cette myriade d’états et de
tendances infiniment petits de tous les éléments
anatomiques qui constituent un ecertain orga-
nisme : eil termes plus courts, le caractére est
pour nous l'expression psychologique d'un cer-
tain corps organisé, tirant de lul sa couleur
propre, son ton particulier et sa permanence
relative. C'est 1a I'assise derniére sur laquelle re-
pose la possibilité du vouloir et qui le fait éner-
gique, mou, intermittent, banal, extraordinaire.

Maintenant, si nous considérons la volonté
non plus dans ses éléments constituants, mais
dans les moments qu’elle parcourt pourse cons-
tituer, nous voyons que la volition est le dernier
terme d'une évolution progressive dont le réflexe
simple est le premier échelon : elle est la forme
la plus haute de l'activité, — entendue toujours
au sens précis de pouvoir de produire des actes,
de pouvoir de réaction.

Elle a pour base un legs de générations sans
nombre, enregistré dans I'organisme : c'est l'ac-
tivité automatique primitive, a coordination
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simple, presque invariable, inconsciente, bien
qu’elle ait du, dans le lointain des siecles, étre
accompagnée d'un rudiment de conscience qui
s'en est retirée, a mesure que la coordination,
devenant plus parfaite, s’est organisée dans
I'espece.

Sur cette base s’appuie 'activité consciente et
individuelle des appétits, désirs, sentiments,
passions, & coordination plus complexe et bean-
coup moins stable. |

Plus haut, l'activité idéo-motrice, qui, dans
ses manifestations extrémes, atteint une coor-
dination a la fois tres ferme et tres complexe,
¢'est la volition complete.

On peut done dire qu'elle a pour condition
fondamentale une coordination hiérarchique,
¢'est-a-dire qu'il ne suffit pas que des réflexes
soient coordonnés avee des réflexes, des désirs
avec des désirs, des tendances rationnelles avee
destendancesrationnelles; maisqu'une coordina-
tion entre ces différents groupes est nécessaire,
— une coordination avec subordination, telle
(que tout converge vers un point unique : le but
a atteindre. Que le lecteur se rappelle les cas
morbides précédemment étudiés, en particulier
les impulsions irrésistibles qui, a elles seules,
représentent la pathologie de la volonté presque
enticre, il reconnaitra que toutes se rédunisent
a cette formule : absence de coordination hiérar--
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chique, action indépendante, irréguliere, isolée,
anarchique.

Si done nous considérons la volonté soit dans
ses ¢éléments constituants, soit dans les phases
successives de sa genese (et les deux aspects
sont inséparables), nous voyons que la volition,
son résultat dernier, n’est pas un événement
survenant on ne sait d'ou, mais qu’elle plonge
ses racines au plus profond de l'individu et, au
dela de U'individu, dans l'espece et les especes.
Elle ne vient pas d'en haut, mais d’en bas; elle
est une sublimation des éléments inférieurs. Je
comparerais la volition, une fois affirmée, a ce
que l'on appelle en architecture une clef de
voute. A cette pierre, la voute doit plus que sa
solidité, — son existence; mais cette pierre ne
tire sa puissance que des autres qui la soutien-
nent et I'enserrent, comme a son tour elle les
presse et les affermit.

Ces préliminaires bien abrégés étaient indis-
pensables pour comprendre la loi qui regit la
dissolution de la volonté; car, si les considéra-
tions qui précédent sont justes, comme la dis-
solution suit toujours I'ordre inverse de 1'évolu-
tion; il s’ensuit que les manifestations volontai-
res les plus complexes doivent disparaitre avant
les plus simples, les plus simples avant 'automa-
tisme. Pour donner a 1'énoncé de la loi sa forme

‘exacte, en traitant la volition non comme un
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événement singulier, mais comme la manifes-
tation la plus haute de I'activité, nous dirons :
La dissolution suit une marche régressive
du plus volontaire et duw plus cmng;vffm au
moins volontaire et aw plus simple, ¢’est-a-
direa Uautomatisme.

[l s'agit maintenant de montrer que cette loi
est ﬁeuf“ue par les faits. Nous n’avons qu'a
choisir.

En 1868, Hughlings Jackson, étudiant cer-
tains désordres du systéme nerveux, fit remar-
quer, le premier, je crois, « que les mouve-
ments et facultés les plus volontaires et les plus
spéeiaux sont atteints tout d’abord et plus que
les autres '. » Ce « principe de dissolution » ou
« de réduction a un état plus antomatique » fut
posé par lui comme le corrélatif des doctrines de
Herbert Spencersur I'évolution du systeme ner-
veux. Il prend un cas des plus simples, I'hémi-
plégie commune par lésion du corps strié. Un
caillot sanguin a fait pour nous une expérience.
Nous voyons que le patient, dontla face, la lan-
gue, le bras et la jambe sont paralyses, a perdu
les mouvements les plus volontaires d'une par-
tie de son corps, sans perdre les mouvements les
plus automatiques. « L'étude des cas d’hémi-
plégie nous montre en effet que les parties

1. Clinical and physiological Researches on the nervous Sys-
tem, London, in-8°, 1875,
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externes qui souffrent le plus sont eelles qui,
psvchologiquement parlant, sont le plus sons
le commandement de la volonté, et qui, phy-
siologiquement parlant , impliquent le plus
grand nombre de mouvements différents, pro-
duits avec le plus grand nombre d'intervalles
différents, » au lieud’étre simultanés comme les
mouvements automatiques. Sila lésion est plus
grave et si elle atteint non seulement les parties
les plus volontaires du corps (face, bras, jambe),
mais celles qui sont moins volontaires (perte de
certains mouvements des yeux et de la téte et
d'un coté de la poitrine), on trouve que les par-
ties les plus volontaires sont beaucoup plus
paralysées que les autres.

Ferrier fait remarquer ' de méme que la des-
truction générale de la région motrice, dans
I’écorce du cerveau, comme celle du corps strié,
produit « les mémes troubles relatifs des diffé-
rents mouvements , ceux-la étant le plus affectés
et paralysés qui sont le plus sous l'influence de
la volonté, du moins aprés que le premier choe
est passé. La paralysie faciale réside surtout
dans la région faciale inférieure, portant sur les
mouvements les plus indépendants, le frontal et
les muscles orbiculaires n’étant que légere-
ment atteints. Les mouvements de la jambe

1. Ferrier, De la localisation des maladies cérélrales, trad. fr.,
p. 142.
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sont moins aflectés que ceux du bras, ceux du
bras moins que ceux de la main. »

Le méme auteur établissant une distinction
entre les différentes sortes de mouvements et
leurs centresrespectifs, « ceux qui impliquent la
conscience et que nous appelons volontaires au
sens strict du mot » (les centres corticaux su-
périeurs) et ceux « qui sont décrits comme auto-
matiques, instinetifs, responsifs, y compris les
adaptations motrices de I'équilibre et de la coor-
dination motrice, 'expression instinctive des
emotions, et qui sont organisés d’une maniere
plus ou moins complete dans les centres sous-
jacents a4 1'écorce, » constate que ces derniers
ont une indépendance relative qui est au maxi-
mum chez les vertébrés inférieurs (grenouille,
pigeon), au minimum chez le singe et 'homme.
« J'osai prédire, ajoute-t-il, que, chez les ani-
maux dont les facultés motrices ne semblaient
pas beaucoup souffrir d'une lésion destructive
des centres rerveux, ces mouvements-la de-
valent étre paralysés qui impliquent la con-
science (mouvements volontaires) et n'étaient
pas automatiquement organisés. G'est ce qu’ont
amplement confirmé les recherchies de Goltz.
Il @ montré que, bien que la patte du chien ne
soit pas définitivement paralysée en tant que
organe de locomotion , par une lésion de
lécorce, elle l'est, en tant que servant de

9.
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mawn et employée comme télle *. Cette der-
niere expérience est pour nous du plus grand
intérét : elle nous montre que, dans un méme
organe, adapté a la fois a la locomotion et a la
préhension, 1'une persiste, bien que altérée,
quand I'autre, la plus délicate, a disparu.
L'instabilité de I'action volontaire, complexe,
supérieure (c’est tout un) par rapport a 'action
automatique, simple, inférieure, se montre
encore sous une forme progressive dans la pa-
ralysie générale des aliénés. « Les premieres im-
perfections de la motilité, dit Foville, celles qui
se traduisent par un défaut a peine commen-
ant dans ’harmonie des contractions muscu-
laires, sont d’autant plus appréciables qu’elles
intéressent des mouvements plus délicats, qui
exigent une precision et une perfection plus
grandes dans leur accomplissement. Il n’est
donc pas étonnant qu’elles se traduisent d'abord
dans les opérations musculaires si délicates qui
concourent a la phonation. » On sait que l'em-

1. Ferrier, p. 36, 37. Dans I'expérience de Goltz, =i la lésion est
faite au cerveau gauche, dans tout mouvement ou le chien a
coutume de se servir de la patte antérieure en guise de main,
il néglige 'usage de la patte droite. C'est ainsi quo'il tiendra un
os uniquement avec la patte antérieure gauche; c'est cette patte
seulement qu'il emploiera pour fouiller le sol ou atteindre sa
blessure. Si I'on a dressé I'animal & donner la patte au comman-
dement, aprés la mutilation, il ne donnera plus que la patte
gauche, tandis qu’il tiendra sa patte droite comme rivée aun sol.
(Goltz, ap. Dicl. encycl. des sciences médicales, art. NERVEUX,
p- 588.)
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barras de la parole est un des premiers symp-
tomes de cette maladie. Si faible, aun début,
qu'une oreille exercée est seule capable de le
saisir, le tronble de la prononciation augmente
progressivement et aboutit & un bredouillement
inintelligible :

« Les muscles qui contribuent a I'articulation
ont perdu toute leur harmonie d'action; ils ne
peuvent plus se contracter qu'avec effort; la
parole est devenue méconnaissable.

« Dansles membres, les lésions de la motilité
n'affectent d'abord que les mouvements qui
comportent le plus de minutie et de précision.
Le malade peut faire de grandes marches et se
servir de ses bras, pour des travaux qui n'exi-
gent (que des mouvements d'ensemble ; mais i)
ne peut plus exécuter de petites opérations déli-
cates des doigts, sans trembler un peu, et sans s’y
reprendre a plusieurs fois : on s’en apergoit sur-
toutsi on lui dit de ramasser une épingle a terre,
de remonter sa montre, ete. Les artisans hahi-
tues, parleur métier, & des travaux de préeision,
sont hors d’état de s'occuper, bien avant ceux
(qui n'ont que des tiches grossieres a remplir. —
Lorsqu’il s'agit d’écrire, la plume est tenue avec
une indécision qui se traduit par une irrégula-
rité plus ou moins prononeée des caractéres tra-
ces. Plus la maladie avance dans sa marche,
plus I'écriture devient tremblante et défigurée ;
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de sorte que, en comparant une série de lettres
écrites & des époques différentes, on peut suivre
les progres successifs de l'affection, jusqu’a ce
que le malade soit devenu incapable d’écrire.

« Plus tard, I'indécision des membres supé-
rieurs existe méme dans les mouvements d’en-
semble : le tremblement, 1'affaiblissement em-
péchent le malade de porter directement ses
aliments a sa bouche, de tirer son mouchoir,
de le remettre dans sa poche, etc.

« Dans les membres inférieurs, la progression
est analogue : au debut, les aliénés paralytiques
marchent avec vigueur, allant droit devant eux;
mais, s'il s'agit d'aller & droite ou & gauche et
surtout de pivoter sur eux-mémes pour revenir
sur leur pas, I'hésitation et le défaut de préeision
se laissent apercevoir. Puis, méme en marchant
devant eux, ils avancent d’'un pas pesant, mal
coordonne. Plus tard enfin, ils ont peine & faire
quelques pas ‘. »

Rappelons encore les troubles de la motilité
qui suecedent a I’abus de I'aleool. Le tremble-
ment est un des phénomenes les plus précoces.
« Les mains sont les premieres parties affectées,
puis les bras, les jambes, la langue et les lévres.
A mesure quil s’accroit, le tremblement se
complique en général d'un autre désordre plus

1. Foville, Dictionnaire de médecine, elc., art. PARALYSIE GENERALE,
p. 97-99.
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‘grave, l'affaiblissement musculaire. Il affecte
‘d’abord les membres supérieurs; c¢'est la un
caractere presque constant. Les doigts devien-
nent inhabiles, maladroits; la main serre mal
les objets et les laisse échapper. Puis cette fai-
blesse gagne l'avant-bras et le bras; le malade
ne peut alors se servir de ses membres supé-
rieurs que d'une maniere tres incomplete; il en
arrive a ne plus pouvoir manger seul. Plus tard,
ces phénomenes s'étendent aux membres 7/¢-
reurs; la station devient difficile; la marche
est incertaine, titubante; puis tout cela va crois-
sant. Les muscles du dos se prennent a leur
tour..... et le' malheureux paralytique est con-
damné a garder le lit *. »

Nous pourrions rapporter encore ce qui se
passe dans les convulsions, la chorée, ete. Cette
marche, qui n’a pour le médecin qu'un intérét
clinique, a pour nous un intérét psychologicue.
Ces faits, d'expérience journalicre, suffiront, je
I'espere, a produire la conviction, & montrer
que la loi de dissolution suit bien une marche
du complexe au simple, du volontaire & I'auto-
matique, que le dernier terme de 1'évolution est
le premier de Ia dissolution. Nous n’avons étudié
jusqu'ici, il est vrai, qu'une désorganisation des
mouvements; mais ceux qui traitent la psycho-

I. Fournier, ibid., art. ALcooLisue, p. 636,637,
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logie en scienee naturelle n'y trouveront rien a
redire. Comme la volition n’est pas pour nous

‘une entité 1imperative, régnant dans un monde

a part et distincte de ses actes, mais bien 'ex-
pression derniere d'une coordination hiérar-
chique, et comme chagque mouvement ou
groupe de mouvements est représenté dans les
centres nerveux, il est clair que, avec chaque
groupe paralyse, un élément de la coordination
disparait. Si la dissolution est progressive. la
coordination sans cesse appauvrie de quelque
¢lément ira toujours en se resserrant ; et, comme
I'expérience montre que la disparition des mou-
vements est en raison directe de leur complexite
et de leur délicatesse, notre these est vérifice.

Nous pouvons d’ailleurs poursuivre cette veri-
fication de notre loi, en rappelant ce qui se
passe dans les maladies du langage, et ici nous
pénétrons dans le mécanisme intime de I'esprit.
Je ne reviendrai pas sur un sujet que j'ai lon-
guement traite ', J'al essayé de montrer que
beaucoup de cas d’aphasie résultent d'une
amnésie motrice, c¢'est-a-dire d'un oubli des
éléments moteurs, de ces mouvements qui con-
stituent le langage articulé. Je rappellerai que
Trousseau avait déja remarqué que « l'aphasie
est toujours réductible a une perte de la me-

1. Yoir les Maladies de la Mémoire, p. 119 el suivantes.
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[ moire soit des signes vocaux, soit des moyens
par lesquels les mots sont articulés; que W. Ogle
distingue aussi denx mémoires verbales : une
premiére, reconnue de tout le monde, grace a
laquelle nous avons conscience du mot, et en
outre une seconde, grace a laquelle nous I'expri-
mons. » Cet oubli des mouvements, bien qu'il
soit avant tout une maladie de la mémoire, nous
révele aussi un affaiblissement du pouvoir mo-
teur, un désordre de la coordination volontaire.
Le malade veut s’exprimer; sa volition n'aboutit
pas ou se traduit incomplétement, c’est-a-dire
que la somme des tendances coordonnées qui,
au moment actuel, constituent l'individu en
tant qu'il veut s’exprimer, est partiellement
entravée dans son passage a l'acte; et I'expé-
rience nous apprend que cette impuissance
d’expression atteint d’abord les mots, c’est-a-
dire le langage rationnel; ensuite les phrases
exclamatives,les interjections, ce que Max Miiller
désigne sous le nom de langage émotionnel;
enfin, dans des cas trés rares, les gestes. La
dissolution va done encore ici du plus complexe
au moins complexe et au simple, du volontaire
au demi-volontaire et a 'automatique, qui est
presque toujours respecte.

Il est permis d’entrer encore plus avant dans
la vie purement psychique; mais ici tout de-
vient vague et flottant. Comme nous ne pou-
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vons plus rattacher chaque volition 4 un groupe
de mouvements des organes vocaux, locomo-
teurs ou préhensiles, nous tatonnons. Cepen-
dant il est impossible de ne pas remarquer que
la forme la plus haute de la volition, attention
volontaire, est, entre toutes, la plus rare et la
plus instable. Si, au lieu de considérer 'atien-
tion volontaire ' a la fagon du psychologue inté-
rieur qui s'étudie lui-méme et s’en tient la,
nous la considerons dans la masse des étres
humains sains et adultes, pour déterminer par
a peu pres quelle place elle tient dans leur vie
mentale, nous verrons combien peu de fois elle
se produit et pour (uelle courte durée. Si 'on
pouvait, dans 'humanité prise en bloc, pendant
une periode de temps donnée, comparer la
somme des actes produits par I'attention volon-
taire et la somme des actes produits sans elle,
le rapport serait presque de zero a l'infini. En
raison méme de sa supériorité de nature et de
son extréme complexité, c’est un état, une
coordination * quli peut rarement naitre et qui
a peine née est toujours en voie de dissolution.

1. Il ne s'agit pas, bien entendun, de l'attention involontaire,
qui -est naturelle, spontanée; nous nous sommes d'ailleurs
précédemment expliqué sur ¢e point (voy. p. 101 et suiv.).

2. De méme que des groupes de mouvements simples doivent
étre organisés et coordonnés pour permettre cette coordination
supérieure d'on naissent les mouvements délicats et complexes,
de méme des groupes d'états de conscience simples doivent étre
organisés, associés et coordonnés pour permettre cette coordina
tion supérieure, qui est 'attention.
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Pour nous en tenir aux faits positifs, n'est-il
l}*pas bien connu que l'impossibilité d’une atten-
tionsoutenue est I'un des premiers symptomesde
‘tout alfaiblissement de I'esprit, soit temporaire,
ccomme dans la fiévre, soit permanent, comme

ans la folie? La forme de coordination la plus
thaute est done bien la plus instable, méme dans
Tordre purement psychologique.

Cette loi de dissolution, qu’est-elle d’ailleurs,
:sinon un cas de cette grande loi biologique déja
:signalée a propos de la mémoire : les fonctions
'nees les dernieres sont les premidres a dégé-
‘nérer. Dans l'individu, la coordination automa-
tique précede la coordination née des désirs et
des passions, qui précéde elle-méme la coordi-
nation volontaire, dont les formes les plus sim-
ples précedent les plus complexes. Dans le dé ve-
loppement des espéces (si 'on admet la théorie
de I'évolution), pendant des si¢cles, les formes
inférieures de 'activité existérent seules; puis,
avec la complexité croissante des coordinations,
un temps vint o la volonté fut. Le retour au
regne des impulsions, de quelques brillantes
qualités d’esprit qu'il s’accompagne, est done
en lui-méme une régression. A cet égard, le
passage suivant de Herbert Spencer nous servira
de résumé et de conclusion sur ce point : « Chez
les personnes affectées de troubles nerveux chro-
niques, dont le sang détérioré et tarissant ne
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suffit plus a entretenir l'activité nécessaire des
transformations moléeculaires... l'iraseibilité est
pour tout le monde un objet de remarque : et
I'irascibilité implique une inactivité relative des ©
aléments supérieurs. Elle se produit, quand une
decharge soudaine transmise, par une souffrance
ou une contrariéte, aux plexus qui ajustent la
conduite a des actions pénibles ou désagréables,
n'est pas accompagnée par une décharge qui
parvienne & ces plexus ol l'action est adaptée a
un grand nombre de circonstances, au lieu de
I’étre a une seule. Que !'insuffisante production
de 'afflux nerveux rende compte de la perte de
I’équilibre dans les émotions, ¢’est un corollaire
de ce qui a été déja dit. Les plexus qui coordon-
nent les activités défensives et destructives, et
dans lesquels ont leur siege les sentiments si-
multanés d’antagonisme et de coleére, sont un
héritage de toutes les races d'élres antérieurs
et sont par conséquent bien organisés, — si
bien organisés que l'enfant sur les bras de sa
meére nous les montre déja en action. Mais les
plexus qui, en liant et en coordonnant une
grande variété de plexus inférieurs, adaptent
la conduite a une grande variété d’exigences
extérieures, n'ont été développés que depuis
peu; si bien que, outre qu'ils sont étendus et
complexes, ils sont formés de canaux beaucoup
moins perméables. Par conséquent, quand le
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systéme nerveux n’est pas a I'état de plénitude,
«ces appareils venus les derniers, et les plus élevés
«de tous, sont les premiers dont l'activité fasse
(défaut. Au lieu d'entrer en action instantane-
mment, leurs effets, s'ils sont appreciables, arri-
wvent trop tard pour lutter contre ceux des ap-
ipareils subordonnés *. »

Il

Apres avoir suivi pas a pas la dissolution de
la volonté, le résultat fondamental qui nous a
paru en ressortir, c’est qu’elle est en coordina-
tion variable en complexité et en degrés; que
cette coordination est la condition d’existence de
toute volition, et que, selon qu’elle est totale-
meut ou partiellement détruite, la volition est
anéantie ou mutilée. G'est sur ce résultat que
nous voudrions maintenant insister, en nous
borpant & de breves indications sur quelques
points, notre but n’étant pas d’écrire une mono-
graphie de la volonteé.

[. Examinons d’abord les conditions maté-
rielles de cette coordination. La volonté, qui,
chez quelques privilégiés, atteint une puissance
si extraordinaire et fait de si grandes choses, a
une origine tres humble. Elle se trouve dans
cette propriété biologique inhérente & toute

1. Herbert Spencer, Principes de psychologie, tome I, p. 262.
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matiere vivante et qu’on nomme l'irritabilité,
c'est-a-dire la réaction contre les forces exté-
rieures. L'irritabilité — forme physiologique de
loi d'inertiec — est en quelque sorte un état
d'indifférenciation primordiale d’on sortiront,
par une différenciation ultérieure, la sensibilité
proprement dite et la motilité, ces deux grandes
bases de la vie psychique.

Rappelons que la motilité (qui seule nous
intéresse ici) se manifeste, méme dans le régne
végétal, sous des formes diverses : par les mou-
vements de certaines spores, de la sensitive, de
la dionée et beancoup d’autres plantes auxquels
Darwin a consacré un ouvrage trés connu. —
La masse protoplasmatique, d’apparence homo-
gene, qui compose a elle seule certains étres
ruodimentaires, est douée de motilité. L'amibe,
le globule blanc du sang, a I'aide des expansions
qu'ils émettent, cheminent peu a peu. Ces faits,
qu’on trouvera décrits avec abondance dans les
ouvrages speciaux, nous montrent que la moti-
lité apparait bien avant les muscles et le sys-
teme nerveux, si rudimentaires qu'ils soient.

Nous n’avons pas a suivre 1'évolution de ces
deux appareils de perfectionnement a travers la
série animale. Notons seulement que les tra-
vaux sur la localisation des centres moteurs, si
importants pour le mécanisme de la volonte,
ont conduit quelques savants a étudier I'état de
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wces centres chez les nouveaunés. « Cette re-
«cherche, faite avec grand soin par Soltmann,
en 1875, a fourni les résultats suivants : Chez
les lapins et les chiens, il n'existe, aussitot apres
lla naissance, aucun point de 1'écorce cércbrale
«dont lirritation électrique soit capable de de-
‘terminer des mouvements. G'est seulement au
‘dixieme jour que se développent les centres des
membres antérieurs. Au treizieme jour appa-
raissent les centres des membres postérieurs.
Au seiziéme, ces centres sont déja bien distincts
entre eux et de ceux de la face. Une conclu-
sion a tirer de ces résultats, c’est que 1’absence
de direction motrice volontaire coincide avec
I'absence des organes appropriés et que, a me-
sure que l’animal devient plus maitre de ses
mouvements, les centres cérébraux dans les-
quels se fait 'élaboration volontaire acquierent
une indépendance plus manifeste *. »

Flechsig et Parrot ont étudié le développe-
ment de 'encéphale chez le feetus et l'enfant.
[l résulte des recherches de ce dernier * que, si
l'on suit le développement de la substance
blanche d'un hémisphére tout entier, on la voit
s'élever successivement du pédoncule a la cou-
che optique, puis & la capsule interne, au centre

i. Diclionnaire encijcl. des sciences médicales, Frangois-Franck,
art. Netweux, p. 585.
2. Archives de physiologie, 1879, p. H05-520,
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hémisphérique et finalement atteindre le man-
teau cerebral. Les parties dont le développe-
ment est le plus lent ont aussi la destination
fonctionnelle la plus haute.

La periode de formation terminée, le méca-
nisme de l'action volontaire parait constitué
comme il suit : l'incitation part des régions
dites ‘motrices de la couche corticale (région
pariéto-frontale), suit le faisceau pyramidal,
nomme volontaire par quelques auteurs. Ce
faisceau, qui consiste dans le groupement de
toutes les fibres partant des circonvolutions
motrices, descend a travers le centre ovale,
forme une petite partie de la capsule interne,
qui, on le sait, pénetre dans le corps strié
« comme un coin dans un morceau de hois ».
Ce faisceau suit le pédoncule cérébral et le
bulbe, ou il subit une décussation plus ou
moins complete, et passe du eoté opposé de la
moelle épiniére, constituant ainsi une grande
.commissure entre les eirconvolutions motrices
et la substance grise de la moelle, d’ot sortent
les nerfs moteurs '. Cette grossiere esquisse
donne quelque idée de la complexité des élé-
ments requis pour l'action volontaire et de la
solidarité intime qui les relie.

1. Huguenin, Anatomie des centres nervewx, trad. Keller. —
Brissaud, De la contraclure permanente des hémiplégiques, 1880,
p. 9 et suiv.
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[I v a, malheureusement, des divergences
'interprétation sur la nature réelle des centres
cérébraux d’ou part l'ineitation. Pour Ferrier et
beaucoup d’'auntres, ce sont des centres moteurs,
au sens striet, ¢’est-a-dire qu’en eux et par eux
le mouvement commence. Schiff, Hitzig et
'Nothnagel, Charlton Bastian, Munk ont donné
«(d’autres interprétations qui ne sont ni égale-
Jmment probables ni également claires. Elles se
wréduisent pourtant, en gros, a considérer ces
(centres comme etant plutot de « nature sensi-
Itive », le role moteur proprement dit restant
rdévolu an corps strié. « Les fibres nerveuses qui
descendent de I'écorce corticale au corps strie,
chez les animaux supérieurs et chez I'homme,
seraient par leur nature strictement compara-
bles aux fibres unissant la cellule « sensitive »
et la cellule « motrice » dans un mécanisme or-
dinaire d’action réflexe '. » En d’autres termes,
il existerait dans I'écorce cérébrale « des régions
circonscrites dont I'excitation expérimentale
produit dans le coté opposé du corps des mou-
vements déterminés, localisés. Ces points sem-
blent bien plutot devoir étre considérés comme
des centres d'association wvolontaire que
comme des centres moteurs proprement dits.
[ls seraient le siége d'incitations aux mouve-

1. Charlton Bastian, Le cerveau, organe de la pensée, tome II,
p- 198,
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ments volontaires et non les points de départ
véritables du mouvement. On pourrait plutot

les assimiler aux organes sensibles périphéri-
ques (u’aux appareils moteurs des cornes anté- R

rieures de la moelle... Ces centres seraient done
psycho-motewrs, parce qu'ils commandent par
leur action toute psychique a de véritables
appareils moteurs......... Nous pensons que les
différents points indiqués comme centres mo-
teurs des membres, de la face, etc., correspon-
dent aux appareils qui recoivent et transforment
en incitation volontawvre les sensations d’ori-

gine periphérique. Ce serait des centres volitifs

et non de véritables centres moteurs ', »

Malgré cette question pendante, dont la so-
lution intéresse la psychologie au moins autant
que la physiologie, malgré les dissentiments de
détail que nous avons négligés, notamment les
incertitudes sur le role du cervelet, on peut dire
avec Charlton Bastian que, si depuis le temps
de Hume nous n’avons pas encore appris, dans
le sens complet du terme, les moyens par les-
quels les mouvements de notre corps suivent
les commandements de notre volonté, nous
avons du moins appris quelque chose sur les
parties principalement intéressées et par con-
séquent sur la route que suivent les excitations
volontaires.

1. Frangois Franck, loc. ¢it., p. 517, 578.

L
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[i. En examinant la question par SOn coteé
psychologique, la coordination volontaire revet
tant de formes et est susceptible de tant de
degrés, qu'il faut se borner a en noter les prin-
cipales étapes. 1l serait paturel de commencer
par le plus bas ; mais je crois utile, pour des
raisons de clarté, de suivre I'ordre Inverse.

[a coordination la plus parfaite est celle des
plus hautes volontes, des grands actifs, quel que
soit T'ordre de leur activité : César, ou Michel-
Ange, ou saint Vincent de Paul. Elle se resume
en quelques mots : unite, stabilité, puissance.
[ 'unité extérieure deleur vie est dans I'unite de
leur but, toujours poursuivi, créant au oré des
cicconstances des coordinations et adaptations
Louvelles. Mais cette unité extérieure n’est elle-
méme que l'expression d'une unité intérieure,
celle de leur caractére. Cest parce qu’ils restent
lesmémes que leur but restele méme. Leur fond
est une passion puissante, inextinguible, quimet
les idées a son service. Cette passion, c'est eux,
¢'est 'expression psychique de leur constitution
telle que la nature l'a faite. Aussi comme tout
ce qui sort de cette coordination reste dans
Pombre, inefficace, stérile, oublie, semblable a
une végétation parasite! Ils offrent le type d'une
vie toujours d’accord avec elle-méme, parce que
chez eux tout conspire, converge et consent.

Méme dans la vie ordinaire, ces caracteres se
Rizor, — Volonté, 10
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rencontrent, sans faire parler d’eux, parce que |
I’élévation du but, les circonstances et surtout
la puissance de la passion leur ont manqué; ils™
n'en ont gardeé que la stabilité. — Sous une autre”
forme, les grands stoiciens historiques, Epictete,
Thraséas (je ne parle pas de leur Sage, qui n’est
qu"un idéal abstrait), ont réalisé ce type supé-
rieur de volonté sous sa forme negatlve — l'ar-
rét, — conformément a la maxime de 1'Ecole :
Supporte et abstiens-toi.

Au dessous de cette coordination parfaite, il =
vy a les vies traversees d’intermittence, dont le
centre de gravité, ordinairement stable, oscille |
pourtant de temps en temps. Un groupe de ten- - |
dances fait une sécession temporaire a action
limitée, exprimant, tant qu'elles existent et
agissent, un coté du caractére. Ni pour eux ni
pour les autres, ces individus n’ont I'unité des
grandes volontés, et plus ces infractions a la
coordination parfaite sont fréquentes et de na-
ture complexe, plus la puissance volontaire
diminue. Dans la réalité, tous ces degrés se
rencontrent.

En descendant toujours, nous arrivons a ces
vies en partie double, dans fesquaflles deux ten-
dances contraires ou simplement différentes
’emportent tour & tour. Il y a dans l'individu
deux centres de gravité alternatifs, deux points
de convergence pour des coordinations succes-
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sivement prépondérantes, mais partielles. A tout
;prendre, c'est la peut-étre le type le plus com-
'mun, si l'on regarde autour de soi et si l'on
‘consulte les poétes et les moralistes de tous les
temps, répétant a 'enviqu'il y a deux hommes
‘n nous. Le nombre de ces coordinations suc-
| cessives peut étre encore plus grand; mais il
| serait oiseux de poursuivre cette analyse.
Encore un pas, et nous entrons dans la patho-
| logie. Rappelons les impulsions brusques, irre-
sistibles, qui tiennent a chaque instant la vo-
lonté en échec; c’est une tendance hypertro-
phiée qui rompt sans cesse I'équilibre, a qui son
intensité ne permet plus de se coordonner avec
les autres : elle sort des rangs, elle ordonne au
lieu de se subordonner. Puis quand ces impul-
sions ne sont plus un aceident mais une habi-
tude, un coté du caractére mais le caractere, il
n'y a plus que des coordinations intermittentes;
¢’est la volonté qui devient I'exception.

Plus bas encore, elle devient un simple acei-
dent. Dans la succession indéfinie des impul-
sions qui varient d'une minute a I'autre, une vo-
lition précaire trouve a peine de loin en loin ses
conditions d’existence. 1l n'y a plus que des ca-
prices. Le caractere hystérique nous a fourni le
type de cette wncoordination parfaite. Nous
voici donc a 'autre bout.

Au-dessous, il n’y a plus de maladies de la vo-
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lonté, mais un arrét de développement qui I'em-
péche de jamais naitre. Tel est I'état des idiots
et des faibles d'esprit. Nous en dirons ici quel-
ques mots, pour compléter notre étude patholo-
gique.

« Dans l'idiotie profonde, dit Griesinger, les
efforts et les déterminations sont toujours 1ns-
tinetifs; ils sont provoqués surtout par le besoin
de nourriture; le plus souvent, ils ont le carac-
tere d’actions réflexes dont l'individu a a peine
conscience. Certaines idées simples peuvent
encore provoquer des efforts et des mouvements,
par exemple, de jouer avec de petits morceaux:
de papier... Sans parler de ceux qui sont plonges
dans Didiotie la plus profonde, on en est a se
demander : Y a-t-il en eux quelque chose quire-
présente la volonté ? Qu’est-ce qui peut vouloir
en eux ?

« Chez beaucoup d'idiots de cette derniere
classe, la seule chose qui paraisse mettre un peu
leur - esprit en mouvement, c’est le desir de
manger. Les idiots les plus profonds ne mani-
festent ce besoin que par de l'agitation et des
grognements. Ceux chez qui la dégénérescence
est moins profonde remuent un peu les lévres
et les maing, ou bien pleurent: ¢’est ainsi qu'ils
expriment qu'ils veulent manger...

« Dans U'idiotie 1égére, le fond du caractére
est inconstance et I'obtusion du sentiment et la
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faiblesse de la volonté. L'humeur de ces indivi-
‘dus dépend de leur entourage et des traitements
‘dont ils sont I'objet : dociles et obéissants quand

on en prend soin, méchants et malicieux quand
¢ les maltraite ". »

Avant d’en finir avec ce sujet, nous ferons
encore remarquer ue si la volonte est une coor-
dination, c¢'est-i-dire une somme de rapports,
on peut prédire @ priort quelle se produira
beaucoup plus rarement que les formes plus
simples d'activité, parce qu'un etat complexe a
heaucoup moins de chances de se produire et de
durer quun état simple. Ainsi vont les choses
en réalité. Sil'on compte dans chaque vie hu-
maine ce qui doit étre inserit au compte del'au-
tomatisme, de 1’habitude, -des passions et sur-
tout de l'imitation, on verra que le nombre des
actes purement volontaires, au sens strict du
mot, est bien petit. Pour la plupart des hommes,
I'imitation suffit; ils se contentent de ce qui «
été de la volonté chez d'autres, et, comme 1ls
pensent avec les idées de tout le monde, ils agis-
sent avec la volonté de tout le monde. Prise
-entre les habitudes qui la rendent inutiles etles
maladies qui la mutilent ou la détruisent, la vo-
lonté est, ainsi que nous 'avons dit plus haut,
un accident heureux.

I. Griesinger, Traité des maladies mentales, trad. [rancaise,
p. 433, 434.

10.
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Est-il enfin nécessaire de faire remarquer
combien cette coordination a complexité crois-
sante des tendances, qui forme les étages de la
volonté, est semblable a la coordination & com-
plexité croissante des perceptions et des images,
qui constitue les divers degrés de l'intelligence,
I'une ayant pour base et condition fondamentale
le caractére, 'autre pour base et condition fon-
damentale les « formes de la pensée » ; toutes
deux étant une adaptation plus ou moins com-
plete de 'étre & son milieu, dans I'ordre de I'ac-
tion ou dans 1'ordre de la connaissance ?

Nous sommes maintenant préparés a la con-
clusion générale de ce travail, indiquée déja plu-
sieurs fois en passant. Elle éclairera, je 'espére,
d’un jour rétrospectif, le chemin parcourn. La
voicl :

La volition est un état de conscience final qui
résulte de la coordination plus ou moins com-
plexe d'un groupe d'états, conscients, sub-
conscients ou ineconscients (purement physio-
logiques), qui tous réunis se traduisent par une
action ou un arrét. La coordinationa pour facteur
principal le caractére qui n’est que 'expression
psychique d'un organisme individuel. Gest le
caractére qui donne a la coordination son unite,
—non l'unité abstraite d'un point mathémati-
que, mais'uniteé coneréeted'un consensus. L'acte
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| par lequel cette coordination se fait et saffirme
est le choix, fonde sur une affinité de nature.

La volition que les psychologues intérieurs
ont si souvent observée, analysee, commentée,
n’est donc pour nous (u’un simple état de cons-
cience. Elle n'est qu'un effet de ce travail psy-
chophysiologique, tant de fois décrit, dont une
partie seulement entre dans la conscience sous
la forme d'une délibération. De plus, elle n'est
la cause de rien. Les actes et mouvements
qui la suivent résultent directement des ten-
dances, sentiments, images et idées qui ont
abouti i se coordonner sous la forme d’un choix.
(Vest de ce groupe que vient toute lefficacité. En
Lautres termes, — et pour ne laisser aucune
équivoque, — le travail psychophysiologique de
la délibération aboutit d'une part a un état de
conscience, la volition, d’autre part 4 un ensem-
ble de mouvements ou d’arréts. Le « je veww »
constate wne situation, mais ne la constitue
pas. Je le comparerais au verdict d'un jury qui
peut étre lerésultat d'une instruction criminelle
{rés longue, de débats tres passionnés, qui sera
suivi de conséquences graves s'étendant sur un
long avenir, mais quy est. un effet sans étre
une cause, nétant en droit quiune simple
constatation.

Si 'on s'obstine & faire de la volonté une fa-
culté, une entité, tout devient obscurité, embar-

St B — - o
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ras, contradiction. On est pris an piege d’une
question mal posée. Si ’on accepte au contraire
les faits comme ils sont, on se débarrasse au
moins des difficultés factices. On n’a pas a se de-
mander, apres Hume et tant d’autres, comment
un « je veux » peut faire mouvoir mes membyres.
Cest un mystere qu'il n'y a pas lieu d’éclaireir,
puisqu'il n'existe pas, puisque la volition n’'est
cause d& aucun degré. C'est dans la tendance na-
turelle des sentiments et des images a se tra-
duire en mouvements que le secret des actes
produits doit étre cherché. Nous n’avons ici

quun cas extrémement compliqué de 1a loi des -

reflexes, dans lequel entre la période dite d’ex-
citation et la période motrice apparait un fait
psychique capital — la volition — montrant que
la premiere période finit et que la seconde com-
mence.

Qu’on remarque aussi comment cette maladie
bizarre qu'on nomme l'aboulie s’explique main-
tenant sans difficulté, et avec elle les formes ana-
logues étudiées plus haut !, et méme cette sin-
ple faiblesse de la volonté a peine morbide, si
fréquente pourtant chez les gens qui disent vou-
loir et n’agissent pas. C'est que I'organisme indi-
viduel, source d’ou tout sort, avait deux eflets a
produire et n’en produit qu'un : I'état de con-

1. Voir chapitre [,

e
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.science, le choix, affirmation ; mais les tendan-
ces motrices sont trop faibles pour s traduire
‘en actes. 11 y a coordination suffisante et impul-
sion insuffisante. Dans les acles irrésistibles au
contraire, ¢'est I'impulsion qui s'exagere el la
coordination qui s'affaiblit ou disparait.

Nous devons ainsi  la pathologie deunx résul-
tats principaux : — l'un que le « je veux » esl
en lui-méme dénué de toute efficacité pour faire
agir; — l'autre que la volonté chez l'homme
raisonnable est une coordination extrémement
complexe et instable, fragile par sa supériorite
méme, parce qu'elle est «la force de Dordre le
plus élevé que la nature ait encore produite,
la derniere efflorescence consommee de toutes
ses ceuvres merveilleuses' » .

1. Maundsley, Physiologie de Cesprit, trad, Herzen, p. 429,

FIN
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Descartes, 1 vol. 5 Ir.

GUYATU. .
+ La morale anglaise contemporaine, 1 vol. 7 fr. 50
HUXLEY.
# yjume, sa vie, sa philosophie, traduit de I'anglais et précédé
d’une introduction par M. G. Compayré. 1 vol. 5 fr.
E. NAVILLE.

La logique de I'hypothése, 1 vol, in-8. 5fr.
La physique moderne. 1 vol. in-8. o fr.
VACHEROT (ET.).

Essais de philosophie eritique. 1 vol, in-8. 7 fr. 50
La religion. 1 vol. in-8. 7 fr. 50

MARION (H.).
De la solidarité morale. 1 vol. in-8. 2° édition. (Sous presse.)

COLSENET (ED.).

* La vie inconsciente de Uesprit. 1 vol. 5 fr.
SCHOPENHAUER.

Aphorismes sur Ia sagesse¢ dans Ia vie. 1 vol. in-8, 5 fr.

De la guadraple racine dua principe de la raison suffisante,

suivi d'une Histoire de la doctrine de l'idéal et du réel. 5 fr.

BERTRAND (A.).
L’aperception du corps humnin par la conscience. 1 vol. b fr,

JAMES SULLY.

Le pessimisme, traduit par MM Bertrand et Gérard. 7 fr. 50
BUCHNER. ’

sclence et nature. 1 vol. in-8, 2¢ édilion, 7 fr. 50
EGGER (V.).

La parole intérieure. 1 vol. 5.0

LCUIS FERRI. ;
Histoire eritique de la philosophle de I'assoclation, depuis Hobbes

jusqu'a nos joars. 4 vol. in-8. 71r. 50
MAUDSLEY.
La pathologie de PEsprit. 1 vol. in-8. (Sous presse.)
WUNDT.
Psychologic physiologique. 1 vol. in-8. (Sous presse.)

CH. RICHER.
L’bomme et Uintelligence. 1 vol. in-8. (Sous presse.)
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BIBLIOTHRQUR DHISTOLRE CONTENPORAIN

vol, in-1% & 3 [v. 50. — vol, in-8 & 5 et 9 Ir.

Cart., 1 fr. en plus par volume; relinre, 2 fr.

EUROPE

HisToiRE DE L'EUROPE PENDANT LA REVOLUTION FRANGAISE, par H. de
Sybel. Traduit de l'allemand par AUe Dosquet. 3 vol. in-8. . . 2Ir.

Chague volume séparément . . . « o = « = D e L ok
HISTOIRE DIPLOMATIQUE DE L'EUROPE DEPUIS 41815 Jjuspu'A Nos JOURS, par

Debidour. 1 vol. in-8. (Sous presse.)

FRANCE

* H{STOIRE DE LA REVOLUTION FRANGAISE, par Carlyle. Traduit de 'anglais.
3 vol. in-18:-chaque volume, & 7 . & ¢ o o o o e w0 2o i Bial
HIsToIRE DE LA RESTAURATION, par de Rochau. 1 vol. in-18, traduit de
DT AL a - an o e, wiiw ca g &% ok ale i e Sl
* HiSTOIRE DE DIX ANS, par Louis Blamc. 5 vol. in=8. . . « . - . 25 »
Chaque volume séparément . . . . . . . . . e o ot s
— 85 planches en taille-douce. llustrations pour I'Histoire de dizx ans. 6 »
£ HISTOIRE DE HUIT ANS(1840-1848), par Elias Regnault. 3 vol. in-8. 15 »
5 o»

.......

Chaque voiume séparément.. . . . « ¢ o o o4 ;
— 14 planches en taille-doure. Nlustrations pour I'Histoire de huit ans. § Ir.

* HIsTOIRE DU SECOND EMPIRE (1848-1870), par Taxile Delord. 6 volumes
e s AT

1“'8‘1 8 = - . " 0 0 v r # B P S st T o el B P 1
Chaque volume sparément . . . . o o ¢« o o s f gL s R

* La GuERiE DE 1870-1871, par Boert, d'apries le colonel fédéral suisse Rus-
tow. 1 vol. in—48. . . . . . S e e e e e LR NS
FRANCE POLITIQUE ET SOCIALE, par Aug. Laugel. 1 volume in-8. 3 fr.
HiSTOIRE DES COLONIES FRANGAISES, par P. Gaffarel. 1 vol. in-8. . 5 Ir.
L'ALGERIE, par M. Wahl.-1 vol.in-B. + s v oo vwe e mmme 5 Ir.

ANGLETERRE

* HiSTOIRE GOUVERNEMENTALE DE L'ANGLETERRE, peputs 1770 Jusqu'a 1830,
par sir G. Cornewal Lewis, 1 vol. in-8, traduit de l'anglais. . . [r.
* HISTOIRE DE L'ANGLETERRE, depwis la reine Anne jusgqu'a nos jours, par
H. Reynald. 1 vol. in-18. 2° édition. (Sous presse.) :
* LEs quaThE GEoRcE, par Thackeral, traduit de l'anglais par Lefoyer.
:1':01.'111—13. ...... g SR ,...,_.....:.350
LA CONSTITUTION ANGLAISE,par W. Bagehot, traduil de anglais. 1 vol.
T T N L L R Wi S N e )
* |,oMBART-STREET, le marché financier en Angleterre, par W. Bagehot. 1 vol.
O S R N e BT n S e R e R
# Lorp PALMERSTON ET LORD RUSSEL, par Aug. Laugel. 1 volume i;—;g

{iﬂTﬁlu L] Wy wi R, Wt lES L w LI L L] po R - ) " (S TR LY. P LI ] % *
* (JUESTIONS CONSTITUTIONNELLES (1873-1878). — Le Prince-Epoux. — Le
droit électoral, par E. W. Gladsione. Traduit de l'anglais, el _prféu

cédé d'une Introduction, par Albert Gigol. 4 vol. in-8, . - . . . 1L
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ALLEMAGNE

* LA PRUSSE CONTEMPORAINE ET SES INSTITUTIONS, par K. Hillebrand
L N A el . 36

* HisToIRE DE LA PRUSSE, depuis la mort de Frédéric 11 iuenu’s
; ' ¢ Il jus 1 -
taille de Sadows, par Eug. Véron. 4 vol. in-18 . , . . . +J_ qun aﬁhgﬂ
HISTOIRE DE L'ALLEMAGKE, depuis la bataille de Sadowa jusqu'é nos jours,
pax Bug. Veron. X vol. sin=A8, oo s S8 0 0 O NGRER e e
* L'ALLEMAGNE CONTEMPORAINE, par Ed. Bourlolon. 1 vol. in-18, . . 3 50

AUTRICHE-HONGRIE

* HISTOIRE DE L'AUTRICHE, depuis la mort de Marie-Thérbse jusqu'a nos
jours, par L. Asseline. 4 wvol. In=iB., . . . ., % . 00 imiEy
HisToIRE DES Hoxgrors el de leur littdérature politique, de 4790 & 1815, par
Bd. Sagoris. 4 vol.in=AB8." | Do LR Ol T s e L Y

ESPAGNE

# HIsTOIRE DE L'ESPAGNE, depuis la mdrt de Charles 111 jusqu'a nos jours
par H. Reynald. 4. vol. in48. . ., . . L3 s

RUSSIE

La RuSSIE CONTEMPORAINE, par Herbert Barry, traduit de I'anglais. 4 vol. -

in-ligla L - - L L] L) - L3 & & " " 1 ] " - - - # &% @® @ = = = L - - 3 '5':.
H[_ETTEI’LE CONTEMPORAINE DE LA Russie, par M. Gréhange. 1 wolume
ll'i.- - . = = w .

B W om, R OE R OB R R E & @R R cER W e

_ SUISSE ;
LA SuUlSSE CONTEMPORAINE, par H. Pizon. {1 vol. in-18, traduit de Pan-
pleds. L, L eV e e R . 350

* HISTOIRE DU PEUPLE SUISSE, par Daendltker, traduit de P'allenmand par
Mme Jules Favre, et précédée d'une Introduction de M. Jules Faure.
'i‘l’Dl.iﬂ—'Isn...........

LR T T D I D TR DY R T R T T 5-

AMERIQUE

HISTOIRE DE L'AMERIQUE DU SUD, depuis sa conguite jusqu'a nos jours, par
Alf'ﬂaﬁm-m'i-vﬂliiu-{a"F-'!+-ri--1l--r-l-ll-r-r

HISTOIRE DE L'AMERIQUE DU MORD {Elals-Uniﬁ., Canada, Mexique), par Ad.
e T S P W BACY e e (Sous presse.)

* LES ETaTs-UNIS. PENDANT LA GUERRE, 4861-486i. Seuvenirs personmeis,
pan Aug. Lavgel. 4 volldn=18.. . ; . dc cci s mate wnin = 5l

T i
o i

* Eug. Despois. LE VANDALISME REVOLUTIONNATRE. Fondations littéraires,

seientifiques et artistiques de Ja Convention. 1 vol. in-18. 2eédit. (S. presse.)
¥ FJules Barni. HISTOIRE DES IDERS MORALES ET POLITIQUES EN FRANCE

AU XVIN® SIECLE. 2 vol. in-i8, chaque volume. . . . . o e VAR
— NaPOLEOK I* ET son EISTORIEN M. Twiens. 1 vol. in-48, . . . 3 50
— * LES MORALISTES FRANCAIS AT XVII® STECLE. 4 vol. n—48 . . . 3 50
Emile Beaussire. LA GUERRE ETRANGERE ET LA GUERRE CIVILE. { wol.

i“‘is- o L T T e N I L Tt T A | ® = + = & = = = = = - '3 ﬂ
* §. Clamageran. Lo FRANCE REPUBLICAINE.. | volume in-18. . 3 50
E. de Laveleye. LE SOCIALISME CONTEMPORAIN. 1 vol. in-18. ?&M&ﬁ
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FIBLIOTHEQUE HISTORIQUE ET POLITIQUE

Volumes in-% & 5, 7 [r. 5O

# ALBANY DE FONBLANQUE, w' Angleterre, son gouverne-
ment, ses institutions, Traduit de 'anglais sur la 14* &lition
par M. DREYFUs, avec introduction par M, H. BrissoN. 1 volume

in-8. o fr.
BENLOEW. Les lois de 'Histoire. 1 vol, in-8, 5 fr.
* E. DESCHANEL. Le peuple et 1a hourgeoisice. 1 v.in-8, 5 fr,
MINGHETTI. L'Etat et 'Eglise. 1 vol. in-§. 5 fr.
LOUIS BLANC. Diseours politiques (1845-1881), 1 volume
in-8. 7 fr. 50
— e — ——m
PUBLICATIONS HISTORIQUES PAR LIVRAISONS
Ehges
HISTOIRE ILLUSTREE HISTOIRE POPULAIRE
du de
SECOND EMPIRE LA FRANCE
PAR TAXILE DELORD Depuis les origines jll$'||l'|_!|!l {815,
Paraissant par livraisons & 10 cent. Nouvelle édition
deux fois par semaine, 4 volumes in-8 colombier.

depuis le 10 janvier 1880. Chaque volume, avec gravures,

Tomes I, II, IlL, IV. Chaque volume, | broché, 7 ir.50. — Carl. doré,
broché, 8 fr. — Cart. doré,| tranches dorées........ 11 fr.
tranches dorées...... 11 fr. 50

Liouvrage est complel, chaque liveaison
L'ouvrage complet formera 6 volumes. sc vend séparément 15 cent.

CONDITIONS DE SOUSCIRIPTION.

L'Histoire du second empire parait deux [ois par semaine par
livraisons de 8 pages, imprimées sur beau papier et avec de nom-
breuses gravures sur buis.

Prix de la livraison......covivensn- B s 10 c.
Prix de la série de 5 livraisons, paraissant tous
les 20 jours, avec couverture.............. 90 ¢,
ABONNEMENTS :

Pour recevoir franco, par la poste, I'Hisloire du second empir

par livraisons, deux fois par semaine, ou par séries tous les 20 jours.

Un an..... |6 francs. | Six mois... g francs.

EDITIONS ETRANGERES

Bditions anglaises. Pave Jaxer, The Materialism of preseny

AvovstE Lavoeer. The United States du- dags éw?l', a1, vels 4 shill,
ring the war. In-8, 7 shill. 6 p. difions allemandes.

Avsent Révivee. History of the doctrine | JVLES Bansi, Napoléon I, In-18. 3 m.
of the deity of Jesus-Christ, 3 sh. 6 p, Pavi Jaser. Der Materialismus unsere.

B.Taixe. [taly(Naples et Rome).7sh. 6 p. Zeit. 1 vol. in-18. 3 m.

H. AR i vhi k
H. Tame. The Philosophy of art, 3 eh. ifn?é'.s S uamsoptiBi A i/, vl

3 m.
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BIBLIOTHEQUE SCIENTIFIQUE
I NTERNATIONALE

Publide sous la direetion wde

M., Emile ALGLAVE

La Bibliothéque scientifique internationale n'est pas une entre- -
prise de librairie ordinaire, C'est une ceuvre dirigée par les au-
teurs mémes, en vue des intéréts de la science, pour la popu-
|lariser sous toutes ses formes, et faire connaitre immeédiate-
ment dans le monde entier les idées originales, les directions
nouvelles, les découvertes importantes qui se font chaque
jour dans tous les pays. Chaque savant expose les idées qu'il
a introduites dans la secience et condense pour ainsi dire ses
doctrines les plus originales. '

On peut ainsi, sans quitter la France, assister et participer:
au mouvement des esprits en Angleterre, en Allemagne, en Ame-
rique, en Italie, tout aussi bien que lés savants meémes de chacun
de ces pays.

La Bibliothéque scientifique internationale ne comprend pas senle-
ment des ouvrages consacrés aux sciences physiques et naturelles, elle
aborde aussi les sciences morales, comme la philosophie, I'histoire, la
politique et I’économie sociale, la haute législation, etc.; mais les
livres traitant des sujets de ce genre se rattachentencore aux sciences
naturelles, en leur empruntant les méthodes d’observation et d’expé-
rience qui les ont Tendues si ficondes depuis deux siécles.

Cette collection parait 4 la fois en francais, en anglais, en allemand, -
en russe et en italien : & Paris, chez Germer Bailliére et Ci®; & Londres, =
chez C. Kegan, Paul el Ci¢; & New-York, chez Appleton; a Leipzig, chez
Brockhaus: eta Milan, chez Dumolard fréres.

EN VENTE :
VOLUMES IN-8, CARTONNES A L’ANGLAISE, A 6 FRANCS..

Les mémes, en demi-reliure d'amateur, tranche supérieure dorée,
dos et coins en veau. 10 fr. 38

* 4. J. TYNDALL, Les glaciers et les transformations de
P'enn, avec figures. 1 vol. in-8. 3¢ édition. 6 fr.
* 9. MAREY. La machine antmale, locomotion terresire et ad-
rienne, avec de nombreuses fig. 1 vol. in-8. 3¢ édition. 6 fr. 8
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BAGEHOT. Nols selentifiques du développement des
mations dans leurs rapports avec les principes de la sélection
naturelle et de I'hérédité. 1 vol. in-8. 4*° édition. 6 fIr.
BAIN. 1'esprit et le corps. {1 vol. in-8. 4° édition, 6 fr.
PETTIGREW. La tocomotion chew les animaux, marche,
natation. 4 vol. in-8, avec figures. 6 fr.
HERBERT SPENCER. Lascience sociale. in-8, 5° éd. & fr.
SCHMIDT (0.). La descendance de 'nomme et le darwi-
misme, 1 vol. in-8, avec fig. 3° édition. 6 fr.
MAUDSLEY. Le erime et la folie. 1 vol. in-8. 4° &d. 6 fr.
VAN BENEDEN, nes commensaux ef les parasites dans

le regme animal. 1 vol, in-8, avec figures. 2®édit. 6 fr.

. BALFOUR STEWART. La conservation de 'émergie, suivi

d'une étude sur la nature de la forcz, par M. P. de Saint-

Robert, avec figures. 4 vol. in-8, 3¢ édition. 6 Ir,
DRAPER. Ees conflits de la scicnce et de la religion.
{ vol. in=8. 6° édition. 6 fr.
SCHUTZENBERGER. H.es fermentations. 1 vol, in-8, avec
fig. 3° édition. 6 fr.
L. DUMONT, whéorie sclentiflgue de Ia sensibilita.
1 vol. in-8. 2¢ édition, 6 fr.

WHITNEY. La vie da langage. 1 vol. in=8. 3¢ é&dit, 6 fr.
COOKE et BERKELEY, Les champignens. 1 vol, in-8, avec
figures. 3¢ édition. 6 fr.
BERNSTEIN, Les sens, 1 vol.in-8, avec 91 fig. 3° édit. 6 fr.
BERTHELOT, La synthése chimigque, 1 vol. in-8,

4® édivion. 6 fr.
VOGEL. e photographie ot Ia chimie de la lumidre,
avec 95 figures. {1 vol. in-8. 2¢ édition. 6 fr.
LUYS, Le cervean et ses fomctions, avec figures. 1 vol.
in-8. 4° édition. 6 fr.
STANLEY JEVONS. La monnale et lo méeanisms de
Féchange. 1 vol. in-8. 2° édition. 6 Ir,

FUCHS. wes volcans et les tremblements de terre,
1 vol. in-8, avec figures et une carle en couleur. 2¢ éd. 6 fr,
GENERAL BRIALMONT, Hes camps retranchés ot lenp
réle dans la défense des Etats, avec fig. dans le texte

el 2 plarches hors texie. 2¢ édit. b fr.
DE QUATREFAGES. W'espéce humaine. 1 vol. in-8, 6° édi-
tion, 6 fr.

. BLASERNA et HELMHOLTZ, Le son et ia musique. 1 vol,
in-8, avec ligures. 2° édit. 6 fr.

- ROSENTHAL. Wes merfs et les musecles, 1 vol. in-8, avec
75 figures, 2° édition. : 6 fr.
BRUCKE et HELMHOLTZ. wrincipes scientiflques des
beaux-arts, avec 39 ligures. 2° édit, 6 fr.

WURTZ. n.a théorie atomique. 1 vol, in-8, 3¢ édition, 6 fr,
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* 28-29. SECCHI (le Pére). Les étoiles. 2 vol, in-8, avec 62 fig. dans
le texte et 17 pl. en noir et en coul. hors texte. 2¢ &dit, 12 fr.

* 30, JOLY. L' nomme avant les métaux. [n-8, 3¢ &dit. avee
figures. 6 fr.
* 31. A. BAIN. L.a science de | éducation. 1 v, in-8. 3¢ édit. 6 fr.

* 32-33. THURSTON (R.). Mistoire des machines & vapeur,
précédé d'une introduction par M. Hirsca. 2 vol. in-8, avec
140 fig. dans le texte et 16 pl. hors texte. 2° édit. 12 fr.

* 34, HARTMANN (R.). Les peuples de PAfrigque (avec figures).

1 vol. in-8, 6 fr.
* 35, HERBERT SPENCER. Les bases de la morale évolution-
niste. 1 vol. in-8. 2° é&dit. 6 fr.
56. HUXLEY. K'écrevisse, introduction a 1'étude de la zoologie.
1 vol. in-8, avec figures. 6 fr.
37. DE ROBERTY. we 1a sociologie. 1 vol, in-8. 6 fr.
* 38, ROOD. Théorvie sciemtifigue des couleurs. 1 vol. in-8
avec figures et une planche en couleurs hors texie. 6 fr.
39. DE SAPORTA et MARION. L'évolution du régne végétal
(les eryptogames), 4 vol. in-8 avec figures. 6 fr.

40-41. CHARLTON BASTIAN, Le eerveau, organe de la pensée
chez I'homme et chex les animaunx, 2 v, in-8, avec fig. 12 fr.

42, JAMES SULLY. Les illusioms des sens et de 'esprit. 1 vol.

in-8 avec figures. 6 fr.

43. YOUNG. Le Soleil, 1 vol. in-8, avec figures. 6 fr
44. De CANDOLLE. w'origine des plantes ecultivées. 1 vol, in-8.
6 fr.

45-46. SIKR JOHN LUBBOCK. Les Fourmis, les Guépes et les
Abeilles. 2 vol. in-8 avec figures et planches en couleur, 12 fr.

OUVRAGES SUR LE POINT DE PARAITRE :

ROMANES, L'intelligence des animaux, 1 vol. in-8.

CARTAILHAC (E.). La France préhistorique d'aprés les sépul-
tures,

PERRIER (Ed.). La philosophie zoologique jusqu'a Barwin.
1 vol. in-8, avec figures.

POUCHET (G.). Le sang. 1 vol. in-8, avec figures.
SEMPER. Les conditions d'existence des animaux. 1 vol, in-8,
avec figures. g
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LES ACTES DU GOUVERNEMENT

DE LA

DEFENSE NATIONALE

(ou 4 septeMBrE 1870 Av 8 FEVRIER 1871)

ENQUETE PARLEMENTAIRE FAITE PAR L'ASSEMBLEE NATIONALE
RAPPORTS DE LA COMMISSION ET DES SOUS-COMMISSIONS
TELEGHRAMMES
PIECES DIVERSES — DEPOSITIONS DES TEMOINS — PIECES JUSTIFICATIVES
TABLES ANALYTIQUE, GENERALE ET NOMINATIVE

7 forts volumes in-4. — Chagque volume séparément 16 fr.
L'ouvragze complet en ¥ volumes : 112 fr.

Cetite édition populaire réunit en sepl volumes, avec une Table analylique
par volume, tous les documents disiribués 4 U'Assemblée nationale. --
Une Table géndrale el nominalive termine le T volume.

Rapporis sur les actes du Gouvernement de ln Défense
nationale, se vendant séparément :

E. RESSEGUIEHR.— Tonlousa sons le Gonv. de la Défense nat. In-4. 2 fr. 50

SAINT-MARC GIRARDIN, — La chute du second Empire, In-4. 4 r. 50
Pidces justificarives du vapport de M. Saint-Mare Girardin. { vol, in-4. 5 fr.
DE SUGNY.—Marseille zovs la Gonv. de la Délense nat. In-4. 10 fr.
DE SUGNY. — Lyon sons la Gouw. de la Délense nat. [n-4. T fr.
DARLU. — La politigne dn Gonv. de la Défense nat. & Paris. In-4. 45 fr.

CHAPER.— Le Gounv.de la Défense & Parisan poiut de vue militaire. In-4. 15 fr,
CHAPER. — Procés-verbaux des séances du Gouv, dela Défense nat. In-4. 5 fr.

DOREAU-LAJANADIE, — L'emprunt Morgan. In-4. 4 fr. 50

DE LA BORDERIE. — Le camp de Conlie at 'armée de Bretagne, In-4. 10 fr.

1 DE LA SICOTIERE, — I.’affaire de Drenx. In-4. 2 fr. 50
DE LA SICOTIERE. — L'Algérie sonsle Gonvernemant de la Défensa nationale.

| 2 vol. in-4. ; a3 fr.
DE RAINNEYILLE. Actes :I'L]Jlumalil:[nau du Gonv, de la Défense nat, '}‘ wf:,!:i

in-4. - . r.
LALLIE. Les postes et les télégraphes pendant ln guerre. 1 vol. in-§. 1 fr. 50
DELSOL. La ligne da Sud-Onest. { vol. in-4. 1 iw. 50

PERROT., Le Gonvernement de la Défense nationale en provinee.2 vol. in-4., 25 fr.
BOREAU-LAJANADIE. Rapport sur les actes de la Délégation du Gouver-

nement da la Néfense nationale & Tonrs et & Bordeanx. 1 vol. in 4. 2 fr.
Dépéehes téldgraphiques officiclles. 2 vol. in=4. o5 fr.
Procés—verbanr de la Commune, 4 vol. in-§. 5 fr.
Table générale et analytigue des dépositions des témoins, 4 vol. in-4. 3 fr.50

ENQUETE PARLEMENTAIRE

[ ZINSURRECTION DU 18 MARS

{* RAPPORTS. — 2* DEPOSITIONS de WM. Thiers, maréchal Mac-Mahon, général
Trochn, 1. Favre, Ernest Picard, J. Ferry, général Le Fld, général Vinoy, colonel
Lambert, colonel Gaillard, général Appert, 'E"Jmluat, gém’:rnl Cremer, nmirn; Saissat,
Scheelcher, amiral Pothnau, colonel Langloig, ete. — 3o PIECES JUS1IFICATIVES.

1 vol. grand in-4°. — Prix : 1@ fr.
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COLLECTION ELZEVIRIENNE

MAZZINI. Lettres de Joseph Mazzini a Daniel Stern (1864-

1872), avec une letire autographiée. 3 fr. 50
MAX MULLER. aAmour allemand, iraduit de 'allemand. 1 vol.
in-18. 3 fr. 50

CORLIEU (le DF). Ea mort des rois de Franee, depuis Fran-
cois 1°% jusiu’a la Révolution frangaise, études médicales et his-

toriques. 1 vol. in-18, 3 fr. 50
CLAMAGERAN, L'Algérie, impressions de voyage. 1 vol. in-18,
28 édition. 3 fr. 50

STUART MILL (J.). a Wépublique de #4848, tradoit de Ian--
glais, avec préface par M. SApr CAmxor. 4'vol. in=48. 3 fr. 50
RIBERT (Léonee). msprit de la Constitution du 25 février 1876,

1 vol. in-18. 31r. 50
NOEL (E.). Mémoires d'un imbéeile, précédé d’une préface
de M. Littré. 1 vol. in-18, 3¢ édition (1879). 3 fr. 50,

PELLETAN (Eug.). Jarousseau, le Pasteur du désert. 1 vol.
in-18 {iBTT}.ﬂuurgnnﬁparl’m:a-]émie francgaise. 6¢édit, 3 fr. 50
PELLETAN (Eug.). Klisée, voyage dun homme i la re-

cherchie de Iui-méme. 1 vol. in-18 (1877). 3 fr. 50
PELLETAN (Eug.). n roi philosophe, Frédéric le Grand.
{ vol. in-18 (1878). 3fr. 50
PELLLTAN (Eug.). KLe monde marche (la loi- du progrés).
1 vol. in-18. 31fr. 50

E. DUVERGIER DE HAURANNE (M™¢). Histoire populaire de
la Révolution francaise. 1 vol.in-18. 3¢ édit. 1881, .50

ETUDES GCONTEMPORAINES

BOUILLET (Ad.). Les hourgeois gentilshommes. — L'armée
a'miencit ¥. 1 vol. in-18. 3 fr. 50
— Wypes nouveaux et inédits. 1 vol. in-18. 2. fr. 50
__ grarviére-ban de Pordre moral, 1 vol. in-18, 3 ' 50
VALMONT (V.). §’espion prussiem, roman anglais, traduit par
M. J. DupmisaY, 1 vol. in-18. 3 fr. 50
BOURLOTON (Edg.) et ROBERT (Edmond). La Commune et
ses ldées @ travers Phistoire, 1 vol. in-18. 3 fr. 50
CHASSERIAU (Jean). mu prinecipe autoritaire et du prin-
cipe rationnel, 1873. 4 vol. in-18. 3 fr. 50
ROBERT (Edmond). Les domestigues. In-18 (1875). 3 fr. 50
LOURDAU. Lo sénat et la magistrature dans la démoera-

tie francaise. 1 vol, in-18 (1879). 3 ir. 30
FIAUX. mLa femme, le marvinge et le divorce, étude de
sociologie et de physiologie. 1 vol. in-18. 3 fr. 50

PARIS (le colonel). Le feu i PParis et em Amérigue. 1 vol.
in-18. 3 fr. 50
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BIBLIOTHEQUE UTILE
LISTE DES OUYRAGES PAR ORDRE D'APPARITION

Le vol. de 180 pages, broché, 60 centimes.

Cartonné i l'anglaise, 1 franc.

Le titre de ceite collection est justifié par les® services qu'ele
rend el la part pour laquelle elle contribue i instruction populaire.

Les noms dont ses volumes sont signés lui donnent d’ailleurs une:
autorité suflisante pour que personne ne dédaigne ses enseigne-
ments. Elle embrasse I"histoire, la philosophie, le droit, les sciences,
Uéconomie politique et les aris, c'est-a-dire qu'elle traite toules
les questions qu'il est aujourd'hui indispensable de connaitre. Son:
esprit est essentiellement démocratique, le langage qu'elle parle est.
simple et & la porlée de tous, mais il est aussi a4 la hauteur des.
sujets traités.

I. — morand. Introd. a I'étude des Sciences physiques. 2° édit.
I1. — Cruveilhier. Hygiéne générale. 6° édition,

IlI. — ©orbon. De I'enseignement professionnel. 2¢ édition.

IV. — L. Pichat. L'Art et les Artistes en France, 3¢ édition.

* V. — Buchesz. Les Mérovingiens. 3¢ édition,

* V1. — muchez. Les Carlovingiens,

* VII. — ¥. Morin. La France au moyen age. 3* édition.

VII[. — mastide. Lulles religieuses des premiers siécles, 4° é&d.
IX. — Bastide. Les guerres de la Réforme. 4% édition.

X. — E. Pelletan. Décadence de la monarchie francaise, A° éd.
Xl. — L. Brothier. Histoire de la Terre. 4° édition.

All. — samnson. Principaux faits de la chimie.

XIlI. — warek. Médecine populaire. 4* édition:

XIV, — Morim: Résumé pupulaire du Code civil, 2 édition.
" XV, — Zaborowski. L'homme préhistorique. 2° édition,
AVI. — A. ott. L'Inde et la Chine. 2° édition.

* XVII. — Catalan, Notions d'Astronomie. 2¢ édition.

XVIII. — ©ristal. Les Délassements du travail,

* XIX. — Wictor Meunier. Philosophie zoologique.

AX. — G. Jourdam. La justice criminelle en Franes: 2¢ édition.

XXl. — On. Relland. Histoire de la maison d Autriche. 3¢ édit.
* XXII. — E. Despois. Révolution d’Angleterre., 2¢ édition,
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XXII. — B, Gastineau. Cénie de la Science et de I’Industrie,

XXIV. — m. weneveux. Le Budgel du foyer. Economie domestique,
* XXV. — L. Combes, La Gréce ancienne.

* XXVI. — Fréd. Loek. Hisloire de la Restauration. 2¢ édition.
XXVII. — K. Erothier. Histoire populaire de la philosophie,
XXVII, — E. Margollé. Les Phénomenes e la mer. 4° édition.
XXIX. — L. Collas. Histoire de 'Empire ottoman. 2¢ édition.

* XXX. — Zurcher, Les Phénoménes de I'atmosphére. 3¢ édit.
XXXI. — E. Raymond. L'Espagne et le Portugal. 2¢ édition,
XXX, — Eugéne Noitl. Voltaire et Rousseau, 2¢ édition.

XXXII. — A. ott. L'Asie occidentale et 'Egypte.
XXXIV. — ©n. Richard. Origine et {in des Mondes. 3¢ édition.
XXXV, — Enrantin. La Vie éternelle. 2¢ édition.

XXXVI. — L. Brotuter. Causeries sur la mécanique. 2¢ édit.

XXXVII. — Alfred Doneaud. Histoire de la marine francaise.

XXXVIII. — ¥réd. Loek. Jeanne d’Are.

XXXIX. — carnot. Révolution francaise. — Période de création
(1789-1792). :

AL. — Carmnot. Révolution francaise. — Période de conservation
(1792-1804).

XLI. — Furcher et Margollé, Télescope et Microscope.,

XLII. — mlerzy, Torrents, Fleuves et Canaux de la France.

XLIIL. — . Secchi, Wolf, Briot et Delaunay. Le Soleil, les
Etoiles et les Cométes.

XLIV. — sStanley Jevons. L'Economie politique, trad. de I’an-
glais par H. Gravez.

XLV, — Em. Ferriére. Le Darwinisme, 2° édit,

XLVI. — ;. Leneveux. Paris municipal.

XLVII. — moillot. Les Entretiens de Fontenelle sur la pluralité

des mondes, mis au courant de la science.
XLVIII. — E. Zevort. Histoire de Louis-Philippe.
XLIX. — Geikie. Géogr. physique, trad, de 'anglais par H. Graves,
L. — Zanorowski. L'origine du langage. 2¢ édition.
LI. — ®. Blerzy. Les colonies anglaises,
LII. — albert Lévy. Histoire de I'air.

LIll. — Geikie. La Géologie (avec figures).

LIV, — Zanorowski. Les Migrations des animaux.

LY. — F. Paualnan. La Physiologie d’esprit (avec figures).
LYI. — Zurcher et Margollé. Les Phénomeénes célestes.
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LVIl. — Girard de Rialle. Les peuples de I'Alrique et de l'Ameé-
rique.

LVIll. — Jncques ertitlom. La Statistijue humaine de la
France (naissance, mariage, mort).

LIX. — Paul Gaffarel. La Défense nationale en 1792,

LX, — Herbert Spencer. De 'éducation.

LXI, — Jules Barni. Napoléon I°7,

LXIl. — muxley. Premiéres notions sur les sciences.

LXII[. — ». Bondois. L’Europe contemporaine (1789-1879).

LXIV. — Grove. Continents et Océans (avec figures).

LXV. — Jouan. Les iles du Pacifique (avec 1 carte).

LXVI. — mobinet. La Philosophie positive.

LXVIl. — Renard, L'homme est-il libre ?

LXVIII. — Zaborowski. Les grands singes,

LXIX. — Hatin. Le journal,

LXX. — @irard de Rialle. Les peuples de I'Asie el de I’Europe.

LXXI. — moneaud. Histoire contemporaine de la Prusse.

LXXI[. — purour. Petit dictionnaire des falsiflications,

LXXIII. — menneguy. Histoire contemporaine de I'ltalie.

LXXIV. — Leneveux. Le travail manuel en France.

LXXY. — Jouan. La chasse et la péche des animaux marins.

LXXVI. — megnard. Histoire contemporaine de I’Angleterre.

LXXVI[. — mouant. Histoire de 1'eau (avec figures).

LXXV1II, — Jourdy. Le patriotisme a 1'école.

LXXIX, — mongredien. Hisloire du libre échange en Angle-
terre.

LXXX., — Creighton. Histoire romaine.

T e —
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REVUE REVUE
Politique et Littéraire sclentifique
(Revie des cours lilléraires, | (Revue des cours scientifiques,
3* série.) 3¢ série.)
Directeur : Directeur :
M. Eug. YUNG. M. Ch. RICHET.

La septitme année de la Revae des Cours lttéraires et
de la Mevue dew Cours seiemtifigues, lerminée a lafin de juin
1874, clot la premiére série de cette-publication,

La deuxiéme série a commencé le 1°° juillet 41871, et la
troisiéme série le 1°F janvier 1881,

REVIE POLITIQUE ET LETTERAIRE

En 1871, aprés la guerre, la Revue des cours [itiéraires;
agrandissant son cadre, est devenue la Revue politique et litté-
raire. Au lendemain de nos désastres, elle avait cru de son devoir
de traiter avec indépendance et largeur toutes les questions d'in=
téret public, sans diminuer cependant la part faite jusqu'alors a
la littérature, & la philosophie, & U'histoire et & l'érudition. Le
nombre de colonnes de chaque livraison fut alors élevé de
32 a 48.

Depuis le 1°r i;;nvier 1884, des raisons analogues nous ont
décidé & agrandir encore le format de la Revue, et chaque livraison - '
contient maintenant 64 colonnes de texte, Ge suppléement est con-
sacré A la littérature d’imagination qui répondait a un besoin sou-
vent exprimé par nos lecteurs, et c’est surtout avec la nouvelle,
ce genre charmant et délicat, que nous cherchons a lutter con-
tre les Lendances de plus en plus vulgaires auxquelles se laisse aller,
sans trop y prendre garde, le goll contemporain.

Chacun des numéros, paraissant le samedi, contient : Un
article politigue, ol sont appréciés, & un point de vue plus
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sgénéral que ne peuvent le faire les journaux quotidiens, les
ffaits qui se produisent dans la politique intérieure de la
[France, discussions parlementaires, ete.

Une Causerfe littéraire ol sont annoncés, analysés el jugés
|les ouvrages récemment parus : livres, brochures, piéces de
ithédtre importantes, etc.; une Nouvelle et des articles géogra-
* phiques, historiques, elc.

REVUE SCIENTIFIQUE

Mettre la science @ la portée de tous les gens éclairés sans
'abaisser ni la fausser, et, pour cela, exposer les grandes
découvertes et les grandes théories scientifiques par leurs au=-
teurs meémes ;

Suivre le mouvement des idées philosophigques dans le
monde savant de tous les pays;
-

Tel est le double but que la Revue scientifique poursuit de-
puis prés de vingt ans avec un succés quil’a placée au premier
rang des publications scientifigues d’Europeet d'Amérique:

Pour réaliser ce programme, elle devait s’adresser d’aberd"
aux Facultés francaises et aux Universités élrangéres qul
complent dans leur sein presque tous les hommes de science
éminents, Mais, depuis douze années déji, elle a élargi son
cadre afin d'y faire entrer de nouvelles matiéres.

En laissant toujours la premiére place & l'enseignement
supérieur proprement dit, la Revue scienlifigue ne se restreint
plus désormais aux legons et aux conférences, Elle poursuit
tous les développements de la science sur le terrain écono-
migue, industriel, militaire et politique. ;

Elle publie les principales lecons faites au Collége de France, au
Muséum d'histoire naturelle de Paris, 4 1a Sorbonne, 4 'lnstitution
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royale de Londres, dans les Facultés de France, les universités '
d’Allemagne, d’Angleterre, d'ltalie, de Suisse, d’Amérique, et les
institutions libres de tous les pays.

Elle analyse les travaux des Sociétés savantes d'Europe et
d’'Amérique, des Académies des sciences de Paris, Vienne,
Berlin, Munich, etc., des Sociétés royales de Londres et
d'Edimbourg, des Sociétés d’anthropologie, de géographie,

de chimie, de botanique, de géologie, d'astronomie, de méde-
cine, ete.

Elle expose les travaux des grands congrés scientifiques,
les Associations frangaise, britannique et américaine, le Congros
des naturalistes allemands, la Société helvélique des sciences

naturelles, les congrés internationaux d’anthropologie pré-
historique, ete.

Enfin, elle publie des articles sur les grandes questions de
philosophie naturelle, les rapports de la science avec la poli-
tique, 'industrie et 'économie sociale, I'organisation scienti-
fiquedes divers pays, lessciences economiques et mililaires, ete.

Comme la Revue politique et littéraire, la Revue scieﬁtiﬁque a
élargi son cadre depuis le 4°* janvier 1881, en présence de la

nécessité de donner une plus large place & chacune des sciences
en particulier.

Prix d’abonnement :

Une seule Revue séparément Les deux Revues ensemble
Six mois. Un an, Six mois. Un an.
PR o 151 251 Paris ca.av.. 257 45
Départements, 18 30 Départements. 30 o0
Etranger. . ., 20 35 Etranger. . .. 35 55

L’abonnement part du 4°° juillet, du 1¢r octobre, du 1°r janvier
et du 41°F avril de chaque année,

Chaque année de la premiére série formant un volume se vend:

brochée. 45 fr. =
reliée... 20 fr.
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que annéede la 2° série, formant = volumes, se vend :
brochée. ...... . 20 Ir.
reliée en 1 vol. . . 26 fr.

que année de la 3° série, formant 2 volumes, se vend :
brochée,....... 25 fr.
reliée en 2 vol. .. 36 1Ir.

Port des volumes @ la charge du destinalaire.

| On vend séparément les livraisons des Revues :
RIX DE LA LIVRAISON : 17¢ série, 30 c.; 2¢ série, 50 c.; 3° série, 60 c.

'Table générale des matiéres contenues dans les deux premiéres
}iries des Revues (décembre 1863 & janvier 1881 ). 60 c.

Prix de Ia collecilon de ia premiére mérie :

L
Voovue des cours littéraires ou Revue des cours scientifiques (1864-
4870), 7 vol. in-8.br. . .oo vt 105 fr.
o5 deux Revues prises en méme temps. 14 vol. in-4, br.. 182 fr.

Prix de Ia collection de la deuxieme serie :

tevue politique et littéraive, ou Revue scienfifique (juillet 1871 —

janvier 1881), 19 vol. in-4, brochés................ 180 fr.
.a Revue politique et littéraire, avec la Revue scientifique, 38 volumes
ifi-8, brochés. cssesssecrcsssscrssnsasornaccnns .. 342 fr.

Prix de la eoliection de la troisicme série :

Wevue politique et [ittéraire, ou Revue scientifique (janvier 1881 a
janvier 1883), 4 vol. in-4, brochés...........cue.n. 50 fr.

Revue politique et littéraire et Revue scienfifique (janvier 1881 a
janvier 1883), 8 vol, in-4, brochés............. sias - A

ey MRS I
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REVUE PHILOSOPHIQUE
DE LA FRANCE ET DE L'ETRANGER =

Dirigée par TH. RIBOT
Agrégé de philosophie, Docteur és letires

(8° année, 1883.) .-,'-
I.a REVUE PHILOSOPHIQUE parait tous les mois, par livraisons

de 6 2 T feuilles grand in-8, et forme ainsi a la fin de chaque
année deux forts volumes d'environ 680 pages chacun. ;

Prix d’abonnement : .
Un an, pour Paris, 30 fr. — Pour les départements et I'étranger, 33 -
T HIVERIAON s o oo raiaba s ateiaiaae e S N e '

-

Les années écoulées se vendent séparément, 30 fr. chacune,
et les livraisons séparées, 3 {r.

REVUE HISTORIQUE

Dirigée par M. Gabriel MONOD
(8 année, 1883.)

La REVUE HISTORIQUE parait tous les deux mois, par livrai-§
sons grand in-8 de 15 a 16 feuilles, de maniére a former aia
fin de Iannée trois. beaux volumes de 500 pages chacun.

CHAQUE LIVRAISON CONTIENT :

1. Plusieurs articles de fond, comprenant chacun, s'il est poasﬂifg
un travail complet. — II. Des Mélanges et Variétés, composés de docusy
ments inédits d’une étendue restreinte et de courtes nolices sur des
points (’histoire curieux ou mal connus. —II1. Un Bulletin historigue de
la France et de I'étranger, fournissant des renseignements aussi complets
que possible sur tout ce quitouche aux études historiques. —IV. Une ana
lyse des publications périodiques de la France et de |'étranger, au point
de yue des études historiques. — V, Des Comptes rendus critigues des
livres d’histoire nouveaux.

11-... Wil

Prix d’abonnement :
Un an, pour Paris, 30 fr. — Pour les départements et I'étranger, 33
La livraison, .. ceso. el it L aatey AT

Les années écoulées se vendent séparément, 30 fr. chacune,
et les livraisons séparées, 6 fr.

£ P g
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REVUE DE MEDECINE | REVUE DE CHIRURGIE
Dirigée par MM. Dirigée par MM.
BovcharD , CHaRrcoT , CHAUVEAU g
Panror et VULPIAN OL“E_R et VERNEUIL

Reédacteurs en Chef Rédacteurs en Chef

MM. Laxpouvzy et LEPINE

3 année — 18983,

MM, Nicaise et TERRIER

La Revue de médecine et la Revue de chirurgie sont la continnation
de 1a Revue mensuelle de médecine el de chirurgie fondée en 1877. Le
ailleurs le méme, elles publient cha-

programme de ces Kevues reste d’

gune : 1° des Travauz originawx; 2° des Revues criliques; 3° des Ana-
Iyses criliques des travaux et des livres publiés en France el A l'étranger.
Ghaque Revne parait tous les mois par livraisons de 5 4 6 feuilles in-8
raisin, de facon i former 4 la fin de 'année un fort volume de 1000 a

1100 pages.
TPRIX Il‘ﬂll“INE]l‘EHT

Pour une seule Revue : Pour les 2 Revues réunies :

Un an, Paris....... vve..20fr.|Un an, Paris. ...... B S 0
_ ' Départ. et étranger. 23[fr. | — Départ. et étranger. 40fr.
2 francs.

Lﬂ. li.'i’I'FliS'DI'I. -.--+-t-t-|-i'l-r-l-tll

e —

la Revue mensuelle de médecine et de chi-

Chacune des années de
20 fr.; on peut

rurgie (1877, 1878, 1879, 1880) se vend séparément
aussi avoir les livraisons séparées au prix de 2 fr.

Journal de I’Anatomie et de la Physiologie -
normales et pathologiques de I'nomme et
des animaux, publié par MM. Charles RoBix el
G. PouvcuEr. (Dix-neuviéme annee, 1883.)

Ce journal parait tous les deux mois, et contient : 1° Des travauz originaud
sur les divers sujets que gomporte son titre; 2° l'analyse ct Vappréciation des
travaux présentis aux Socidtés frangaises el élrangeras ; 90 une reviee des publications
qui se font & I'étranger sir la plupart des sujets qu'embrasse le titre de ce recueil.
Il a en outre pour objet : la tératologie, la chimie orgda nique, V'hypiéne, la tozi-

cologie et la médecine Kgale dans leurs rapports avec I'anatemie et la physiologie;
Les applicutions de Vanatomie et de la physiologie a la pratique de la méde-

gine, de la chirurgie et de Pobstétrique.

Un H-nj pﬂur P“riﬁ-lo-i+r--l --------- PR R R R R 3{} [r-—
—  pour les départements et Pétranger..... 93 fr.

La livraisen. .. -core=ecuse AL

Les treize premidres années, 1864, 1865, 1866, 1867, 1868, 1869,
1870-71, 1872, 1873, 1874, 1875, 1876 ot 1877, sont en vente au prix de
90 fr. lannce, et de 3 fr. 50 la livraison. L'abonnement est porté

4 30 fr. depuis I'année 187T8.
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RECENTES PUBLICATIONS MEDICALES

—

Pathologie médicale.

AXENFELD. Wraité des névroses, 2° edition, augmentée de 700 pages
par HENRI HucuArp, médecin des hopituux 4 fort vol. in-8, 90 fr.

BARTELS, Les maladies des reins, traduit de 'allemand par le
docteur EDELMANN; avee préface et notes de M. le professeur LEPINE,
1 vol. in-8 avec fig. (Sous presse.)

BIGOT (V.). mes périodes raisonnantes de Paliénation mens=
tale. 1 vol. in-8, 1877. 10 fr33
BOTKIN. mes maladies du ewur. Legons de clinique médicale faites

a I'Université de Saint-Pétersbourg. 1872, in-8. ' 3 fr, 50
BOTKIN. me 1a fidvre. Lecons de clinique médicale faites a 1'Université
de Saint-Pétershourg. 1872, in-8. 4 fr. 50
BOUCHUT. mistoire de Ila médecine et des doctrines médie
cales, 1873, 2 vol. in-8. 16 fr. o8
BOUCHUT. miagnostic des maladies du systéme nerveux par
Pophthalmoscopie. 1866, 1 vol. in-8 avee atlas colorié, 9 fr.
BOUCHUT et DESPRES. mictionnaire de médecine of de thé-
rapeutique médicale et chirurgieale, comprenant le résume
de la médecine et de la chirurgie, les indications thérapeutiques de
chaque maladie, la médecine opératoire, les accouchements, 1'oculis-
tique, I'odontotechnie, les maladies d'oreille, ’électrisation, la ma-
titre médicale, les eaux minérales, et un formulaire special pour
chaque maladie. 4° édition, 1883, trés augmentée. 1 vol. in-4° avec
906 figures dans le texte et 3 cartes.
Broché, 25 fr. — Cartonné, 27 fr. 50. — Relié. 29 fr.
DAMASCHINO. Lecons sur les maladics des voies digestives,
1 vol. in-8, 1880, 14 fr.
DESPRES. Traité théorique et pratique de la syphilis, ou infec-
tion purulente syphilitique. 1873, 4 vol. in-8, 7 ir.
DURAND-FARDEL. Traité pratique des maladies chroniques.
1868, 2 vol. gr. in-8. 20 fr.
DURAND-FARDEL. Traité thérapeutiqgue des eaux minérales
de la France et de I'étranger, et de leur emploi dans les maladies

i

chroniques. 3° édition. 1 vol. in-8, 10 fr.
DURAND-FARDEL. Traité pratique des maladies des vieillards,
1873, 2¢ édition, 1 fort vol, gr. in-8. 14 fr,

FERRIER. me 1a localisation des maladies cérébrales, traduit
de I'anglais par H. C. pE VARIGNY, suivi d’un mémoire de MM. CHAR-
COT et PITRES sur les Localisations motrices dans les hémisphéres de
Pécorce du cerveau. 1 vol.in-8 et 67 fig. dans le texte. 1879. 6 fr.
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RECENTES PUBLICATIONS MEDICALES. .43 )

GARNIER., mictionnaive annucl des progres des seiences el
institutions médicales, suite et complément de tous les diction-
nares. 1 vol. in-12 de 500 pages. 18° année, 1882, 1 fr.

GINTRAC (E.). Cours théorigue ct clinique de pathologie in=
terne ot de thérapie médieale, 1853-59. 9 vol. gr. in-8. 63 fr.

Les tomes IV et V se vendent séparément, 14 fr.
Les tomes VI et V11 (Maladies du systéme nerveuz) se vendent sépi-
rément, : 14 fr.
Les tomes VIIT et 1X (Maladies du systéme nerveur, suite) se ven-
dent separément. 14 fr.

GINTRAC. Traité théorvigue et pratigue des maladies de 'ap=
pareil nerveux. 1872, 4 vol. gr. in-8. 28 fr.

GOUBERT. manuel de Part des autopsics eadavérigues, surtout
dans ses applications & V'anat. pathol,, accompagné d'une lettre de
M. le prof, Bouillaud. In-18 de 520 pages, avec 145 figures. G Ir:

HERARD et CORNIL. me la phthisie pulmonaire, étude anatomo-
pathologique et clinigue. 1 vol. in-8 avec fig. dans le texte et
planches colori¢es, 2¢ édit. (Sous presse.)

KUNZE. Manunel de médecine pratique, traduit de Tallemand par
M. Kxoerl. 1 vol. in-18. 4 fr. 50

LANCEREAUX. Traité théorigue et pratiqgue de Ia syphilis.
e gdition. 1874. 1 vol. gr. in-8 avec fig. et planches color. 47 fr.

MARTINEAU. Traité elinigue des affections de rutérus, 1 fort
vol. gr. in-8. 1879. 14 fr.

MAUDSLEY. La pathologie de Pesprit, traduit de l'anglais par
M. GERMONT. 1 vol. in-8. (Sous presse.)

AUNARET. Le Médecin des villes et des eampagnes. [0° cdition.
* 41862, 1 vol. gr. in-8. 4 fr. 60

MURCHISON. me la fievre typhoide, avec notes et introduction du
docteur H. Guexeau pE Mussy. 1 vol. in-8 avec figures dans le texte
et planches hors texte. 1878. 10 fr.

NIEMEYER. Eléments de pathologie interne ot de iherapeu=
figque, traduit de l'allemand, annoté par M. Cornil. 1873, 3® édition
francaise augmentée de notes nouvelles. 2 vol. gr. in-8. 14 Ir.

ANIMUS et LEGROS. Traité d’électricité médieate. 1 fort vol,
in-8, avec de nombreuses fig. interc. dans le texte. 2° éd. (S. presse.)

TARDIEU. Manuel de pathologie et de climique mdédieales.
e édition, corrigée et augmentée, 1873, 1 vol. gr. in-18. 3 Ir.

TAYLOR. ®raité de médecine légale, traduit sur la 7¢ édition
anglaise, par le D* HENRl CouTAGNE. 1881, 1 vol. gr, in-8. 45 Ir,
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Pathologie chirurgicale.

ANGER (Benjamin). Traité lconographique des fractures et
luxations, précédé d'une introduction par M. le professeur Velpeau.
1 fort volumein-4, avec 100 planches hors texte, coloriées, contenant ==
254 ligures, et 127 hois intercalés dans le lexte, relié. N 150 fr.
BILLROTH. Wraii¢ de pathologie chirurgicale gémnérale, lra- -
duit de I'allemand, précédé d'une introd. par M. le prof. Verseuin. = 5
1880, 3¢ tirage, 1 fort vol. gr. in-8, avec 100 fig, dans le texte, 14 fr, &
DONDERS. n’astigmatisme et les verres cylindriques, traduit du

hollandais par le docteur H. Dor, médecin 4 Vevey. 1862, 1 vol.
in-8 de 144 pages. 4 fr. 50

DE ARLT. mes blessures de 'aeil, considérées au point de vue pra- ,_

tique et médico-légal. 1 vol, in-18. 3 fr. 503
JAMAIN et TERRIER. mianuel de petite chirurgie. 1880, 6° édit.,
refondue. 1 vol, gr. in-18 de 1000 pages avec 450 hg. 9 fr.?

JAMAIN et TERRIER, mianuel de pathologie et de elinique

chirurgicales. 1876, 3¢ édition. Tome I, 1 fort vol. in-18. 8 fr.

Tome 11. 1 vol. in-18. 1878-1880. 8 fr. "l
Tome III, 17® parlie. 1 vol. in-18. 1883. 4 fr.

KOENIG (Franz). ®athologic chirurgicale, traduit de I'allemand par
le docteur PLuckert. 3 forts vol. in-8 avec fig.{Sous presse.)

LE FORT. La chirurgic militaire ct les Sociétés de secours en
France et a I'étranger, 1872, 1 vol, gr. in-8 avec fig. 10 fr. o
LIEBREICH (Richard). Atias a’ophthalmoscopie représentant 'etat
normal et les modifications pathologiques du fond de I'eeil visibles =
i 'ophthalmoscope, composé de 14 planches contenant 60 figures =
tirées en chromolithographie, accompagnées d'un texte explicatif et =
dessinées d'aprés nature. 1870, 2¢ édition. 1 vol. in-folio. 30 fr. =

MAC CORMAC, mianuel de ehirurgie antiseptique, traduit de l'an-
glais par M. le docteur Lutaud. 1 fort vol. in-8, 1881. G fr.

MALGAIGNE. mianuel de médecine opératoire, 88 édition, publiée
par M. le professeur Léon Le Fort. 2 vol. grand in-18 avec 744 fig.
dans le texte. 1873-1877. 16 fr.

MAUNOURY et SALMON. 3fanuel de l'art des accouchements, :
a l'usage des éléves en médecine et des éléves sages-femmes. 1874, &
3¢ édit., 1 vol. in-18 avec 115 grav. 7°fv.

NELATON. E1éments de pathologie chirurgicale, par M. A. JNé-- »
laton, membre de !'Institut, professeur de clinique & la Faculté de
médecine, ete, '

Seconde édition complétement remaniée,
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Tome pREMien, rédigé par M. le docteur Jamain, chirurgien des ho-

pitaux. 1 fort vol. gr. in-8. 9 fr.
Tome secoxp, rédigé par le docteur Péan, chirurgien des hopitaux.
1 fort vol. in-8 avec 288 fig. dans le texte. 13 fr.
Towme TROsiEME, rédigé par le docteur Péan, 1 vol. gr. in-8
avec 148 figures dans le texte. 14 fr.
Toue QUATRIEME, rédigé par le docteur Péan, 1 vol. gr. in-8 avec
208 figures. 14 fr.
ToME cixouieMi, rédigé par le docteur Després, agrégé i la Faculté de
médecine, chirurgien des hopitaux, 1 vol. in-8, 14 fr,

Tome SIXIEME et dernier, rédigé par les docleurs Després, Gillelle et
Horteloup, chirurgien des hopitaux. 1 fort vol, in-8. (5. presse.)
PAGET (Sir James). Lecons de elinigue chirurgicale, trivluites de
Panglais par le docteur L. H. Petit, et précédees d'une introduction
de M. le professeur Verneuil. 1 vol. grand in-8. 1877, g fr.
PEAE. Lecons e clinigue chirurgicale.
Tose I. Lecons professées i I'hipital Saint-Louis pendant U'année
1874 et le premier semestre de 1875. 1 fort vol. in-8, avec
40 figures intercalées dans le texte et 4 planches coloriées hors
texte. 1876. 20 fr.
TouE I1. Lecons professées pendant le denxieme semestre de 1'année
1875 et lannée 1876. 1 fort vol.in-8, avec fig. dans e texte. 20 fr.
Tone [II. Lecons professées pendant les années 1877 et 1878.
1 vol. in-8, avec figures, 20 fr.
PHILLIPS. Traité des maladies des voies arinaires. 1860,
1 fort vol. in-8 avee 97 fig. intercaléees dans le texte. 10 fr.
RICHARD. Pratigue journaliére de In chirargic. 1 vol. gr. in-8
avec 215 fig. dans le lexte. 2¢ édit., 1880, aurmentée de chapitres
inédils de Uanteur, et revue par le DT J. CRAUK. 16 fr.
ROTTENSTEIN. De Uanesthésie chirurgicale. 1880. 1 volume
i[l-H- iu n’.
SCHWEIGGER, Lecons d'ophthalmoscopic, avec 3 planches lith. et
des fizures dans le texte. In-8 de 144 pages. 3 fr. 50
SELBERG-WELLS., Traité¢ pratique des maladies des yeux.
1873, 1 fort vol. gr. in-8 avec ligures. Traduit de 'anglais. 15 fr.
VIRCHOW. Pathologic des tumeurs, cours professé i I'Université de
Berlin, traduit de I'allemand par le docteur Aronssohn.

Tome %7, 1867, 1 vol. gr, in-8 avec 106 fig. 12 fr.
Tome 11. 1869, 1 vol, gr. in-8 avec 74 fig. 19 fr.
Tome 111. 1871, 1 vol. gr, in-8 avec 49 [lig. 12 fr.

Tome IV, 1876 (1°F fascicule), 1 gr. in-8 avec figures, & fr. 50
YVERT. Feaité pratigue et elinigue des biessures du globe de
Poeil, avec introduction de M. le Df Garezowskl. 1 vol
gr. in-8. 1880, 12 fr,
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Thérapeutique. — Pharmacie. — Hygiéne.

BINZ. Abrégé de matliére médicale et de thérapeutique, traduil .;
de "allemand par MM, Alquier et Courbon. 4872, 1 vol. in-12 de
335 pages. 2 fr. 50/58

BOUCHARDAT, Nouveau Fermulaire magisiral, précédé d'une
Notice sur les hopilaux de Paris, de généralités sur I'art de formuler, 1_
suivi d'un Précis sur les eaux minérales naturelles et artificielles,
d’un Mémorial LllEI‘dlelhquL de notions sur Ipmplm des tuntre- _
poisons, et sur les secours i donner aux empoisonnés et aux as-
phyxies. 1883, 24¢ édition, revue, corrigée. 4 vol. in-18, 3 fr, 50 R

Cartonné a 'anglaise. & {r. — Relié. fi fr. 50

BOUCHARDAT. ¥ormulaire vétérvinaire, contenant le mode d'ac-
tion, 'emploi et les doses des meédicaments simples et composés =
prescrits aux animaux domesliques par les médecins vétérinaires
francais et étrangers, et suivi d'un Mémorial thérapeutique.
3¢ édit. 1 vol. in-18. (Sous presse.)

BOUCHARDAT. Manuel de matiére médicale, de thérapeu-
tiqgue comparée et de pharmacie. 5° édition, 2 vol. gr.
in-18. 16 f[r.

BOUCHARDAT. aAnnuaire de thérvapeutigue, de matiére médin |
cale et de pharmacie pour 1882, contenant le résumeé des tra-
vaux thérapeuliques el toxicologiques publiés pendant Dapnée
1882, 1 wvol, gr. in-32. A42® année. i fr. 50

BOUCHARDAT. me Ian glycosurie ou diahéte sueré, son fraite-
ment hyeiénique. 1883, 2° édition. 4 vol. grand in-8, suivi de notes et
documents sur la nﬂture et le traitement de la goutte, la gravelle
urique, sur Uoligurie, le diabéle insipide avec exces d'urée, I'hip-

purie, la pimélorrhée, etc. 15 fr.
BOUCHARDAT. Traité dhygiéne publique et privée, 1 fort vol.
gr. in-8. 2° édition, 1883. 18 fr.

CORNIL. Lecons élémentaires d’hygiéne privée, ridigées d'apres
le programme du ministre de linstruction publigue pour les
établissements d’instruction secondaire. 1873, 1 vol. in-18 avec
fizures. 2 fr. 50

DESCHAMPS (d'Avallon). Compendium de pharmacie pratique.
Guide du pharmacien établi et de I'éléeve en cours d'études, com-
prenant un traité abrégé des sciences naturelles, une pharmacologie
raisonnée et compléte, des notions thérapeutiques, et un guide pour
les préparations chimiques et les eaux minérales; un abrégeé de
pharmacie vétérinaire, une histoire des substances meédicamen-



0 wermulaire magistral des mala

cobigue, pouy

qeme ouvreage, texte anglais.

Lome I, A°F fascicule. 1 vol. in-8.

7R, Les fonctions du eerveau. 1 vol.
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+«, ete.; précédé d'une introduction par M. le professeur Bou-

lat. 1868, 4 vol, gr. in-8 de 1160 pages environ. 20 fr,
dies des enfants,

. in-18. 1831. 3 fr. 50

Anatomie. — Physiologie. — Histologie.

NE, Tableaux du systéme nerveus, deunx grands tableaux

figures. 1878. 5 fr.
AL). Les sens et Uintelligence, traduit de 1'anglais par
azelles. 1873, 1 fort vol. in-8. 10 fr.

% (Charlton). Le ecerveau, organc de ia pensée, chez
yme el chez les animaux. 2 vol. in-8, avec 184 figures dans le
(1882). 12 fr.
D {B. ].). Atlas complet d'anntomie chirurgicale topo-
ant servir de complément i tous les ouvrages
ytomie chirurgicale, composé de 109 planches représentant plus
30 gravures dessinées d'aprés nature par M. Bion, et avec texte

ticatif, 1865, 1 fort vol. in-4.

ix : fiz. noires, relié. 60 fr. — Fig. coloriées, relié, 120 fr.
(Méme prix, )

D (B. 1.) et ROBIN. manuel de physiologie de Fhomme

Jes principaux veriébrés. 2 vol. gr. in-18, 2¢ édition,

rement refondue. 12 fr.
D (B. 1.) et VELPEAU. Manuel d’anatomie chirurgicale
srale et topographigque. 2° éd., 1 vol. in-8 de 622 p. 7 fr.
RD (Claude)., Lecoms sur les propriétés des Lissus vis
i, avec 94 fig. dans le texte. 1 vol. in-8. 8 Ir.
TEIN. Les sens. 1877. 1 vol. in-8 de la Bibliothéque scient.
n., avec fig., 2¢ édit. Cart, 6 Ir.

1L et RANVIER. sianuel d’histologie pathologique. 2¢ édi-

9 vol. in-8 avec de nombreuses figures dans le texte.

me 1. 1 fort volume in-8. 14 Ir.

7 fr.

& du corps humain, i l'usage des
¥ =]

pnatomie des Torme
in-8 avec atlas in-folio de

rez et des sculpteurs, 1866, 1 vol.

rianches. Prix : fig. noires, 20 fr, — Fig. coloriées. 35 fr.

in-8, traduit de 1'an-
par M, H. C. de Varigny, avec 68 fig. dans le texte, 1878. 10 fr,

1. Les localisations des maladies ecrebrales, 1 vol.

traduit Jde Uanglais, par M. H. C. DE VARIGRY. Suivi d’un
jire de MM. Cuamcor et PITRES sur [es localisalions molrices
Vécorce des hémisphtres du cerveaw, 4 vol, in-8. 1879. 6 fr.
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JAMAIN., Nouveau traité¢ élémeninire d'anatomie desceriptive
et de préparations anatomigques, 3° édition, 1867, 4 vol. gr.'md?"
in-18 de 900 pages avec 223 [ig. intercalées dans le texte. 12 158

Avec figures coloriées. 40 fj,':,;'. |

LEYDIG. Traité d'histologie comparée de 'bomme ot des
animaux, traduit de 'allemand par le docteur Lahillonne. 1 l'l:-ri‘. A
vol., in=8 avec 200 figures dans le lexte. 1866. 15 fr* s

LONGET. Traité de phystologie. 3¢ édition, 1873. 3 v. gr. in-8 ave ".
figures, 36 I'rq(‘i_'-_-
LUYS. Le eerveau, ses fonetions. 1 vol. in-8 de la Bibliothéque

scient. intern., 1882, 5° édit. avec fig. Carl.

1 ml in-8 avec EUU figures dans le tuxtc _
MAREY. La machine animale. 1877, 2¢ édit., 1 vol. in-8 de la Bi

bliothéque scientifique internationale, Cartonné, il I'F".
PETTIGREW. La locomotion chez les animaux, marche, nalation
1 vol. in-8 de la Bibliothéque scient. internof, avec figures, 6 ﬁ'f?. '

ROBIN (Ch.) et POUCHET. Journal de I'anatomie et de la nhf.-.:_f
siologie normales et pathologiques de I'homme et des ﬂnimrm::,"_
dirizé par MM. le professeur Ch, Robin (de I'Institut) et G. Pouchet, =
professeur au Musénm d’histoire naturelle, paraissant tous les deux =
mois par livraison de 6 & 7 feuilles gr. in-8 avec planches, M

Prix de I’abonnement, un an, pour Paris.
—_ — pour la France et I'étranger.
La livraison,

RICHET (Charles). Physiologie des muscles et des merfs. 1

vol. in-8. 1882, 15
ROSENTHAL. Les merfs et les muscles. 1 vol. in-8 de la B!’bﬁ'ﬁ
théque scient. internal. avec 75 figures. 2¢ édit,, 1878. 6 frg

"
SCHIFF. Legcoms sur la physiologie de la digestion, [aites au
Muséum d’histoire naturelle de Florence. 2 vol. gr. in-8. 20 fo. 8

VULPIAN. Lecons de physiologie gémérale ¢t comparée do
systéeme nerveux, faites au Muséum d’histoire naturelle, recueillies
et rédigées par M. Ernest Bugsonn. 1866, 1 vol. in-8. 10 Togm

VULPIAN. Lecons sur 'appareil vaso=moteur (physiologie Etpatht-- i.
logie), recueillies par le D* H. CARVILLE, 2 vol. in-8, 1875. 18 i }
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Physique. — Ghimie. — Histoire natuarelle.

AGASSIE, De Pespéee et des classifications en zoologle.

4 wol. in-8. o fr.
BERTHELOT. La synthése chimigue. 1 vol. in-8 de la Bibliothéque
serend. mnlern. A4° édit,, 1880. Cart. 6 fr.

DLANCHARD, Les métamorphoses, les moears ot les instinets
des inseetes, par M. Emile Blanchard, de I'lnstitut, professeur an
Museéum d'histoire naturelle. 1 magaifique vol, in-8 jésus, avec 160 fig.
dans le texte et 40 grandes planches hors texte. 2° édit. 1877, Prix :
broche, 25 fr, — Relié en demi-maroquin. 30 Ir.

- BLASEUNA, Le son et la musique, suivi des Causes physiologiques
de Pharmonie musicale, par H. HeLmaoutz, 4 vol. in-8 de la Bib/ioth.

sctent. intern., avec fizures. : G Ir.
BOCOUILLON, Manuel d'histoire naturelle médieale, 1871,
i vol. in-18 avec 415 fig. dans le texte, 14 fr.

COOKE el BERKELEY. Les champignons, avec 110 fizures dans le
texte. 1 vol. in-8 dela Bibliothéque scientifique inlernationale. 6 fr.

ARWIN, Les récifs de corail, leur structure et leur distribution,
4 so!., in-8, avec 3 planches bors texte, traduit de l'anglais par
M. Consserat. 1878. 8 fr.
N5 (John). Les figes de la pierre. 1 beau vol. gr. in-8, avec
467 ligures dans le texle, traduit de l'anglais par M, Ed. Barpigr,
4878. 15 fr. — En demi-reliure. 18 fr.

" AVANS (John). L'dge du bronze. 1 beau vol. gr. in-8, avec 514 fig,
dons le texte, traduit de l'anglais par M. RATrier. 1884, 1 vol. in-8,

broche, 45 fr. — En demi-reliure. 18 fr.
SUCHS, Les voleans, 1 vol, in-8 de la Bibl. scient. infern., 1880,
Carl., 3@ édition. 6 fr,
GREHANT. Manuci de physigue médicale, 1869, 14 vol. in-18
avee 469 firures dans le texte, 7 Ir.

SREHANT. Tableausx d’analyse chimigue conduisant i la détermi-
nation de la base et de P'acide d'nn sel inorganique isole, avec les
couleurs caractéristiques des précipités. 4862, in-4. Cart. 3 fr. 50

GRIMAUX, €himie organique ¢iémentaire, lecons professées a la

Faculté de meédecine. 1881, 3° édit. 4 vol. in-18 avee fig. 5 Ir.
GRIMAUX. Chimie inorganigue  é&lémentaive. 3° édit., 1882,
4 vol. in-18, avec (ig. o fr.
IERBERT SPENCER. ®rincipes de biologie, traduit de I'anglais par
M. B. CAZELLES, 2 vol. in-8. 20 fr.

* HUXLEY (Th.). &' éerevisse, introduction i I'étude de la zoologie. 1 vol
in-8 de la Biblioihéque scient. interngl. avec 89 [ligures dans le
texte. G fr.
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HUXLEY. ma -nlu'ning'rulphm, m_trmluchun A l'dtude de la nature
1 vol. in-8 avec 128 figures dans le texte, et 2 planches hors
texte (1882). 8 fr. — Relié. 11 fe,

LUBBOCK. E’homme préhistorigue, étudié daprés les monu
ments et les costumes retmuvéa dans les différents pays de 'Evvope
suivi d'une deseription comparée des meeurs des sauvages modernes
avec 256 figures intercalées dans le texte. 1876, 2¢ édit., augmentes
d'une conférence de M. Broca sur les Trﬂyiﬂ&'yte.? d& la Vezé
1 vol. in-8, broché. 45 fr. — Relié, 18

LUBBOCK. origines de la ecivilisation, état primitif de V'kon,.
et meeurs des sauvages modernes, traduit de langlais. 3* édition
1 vol. in-8 avec fig. Broché, 45 fr. — Relié, s . i-_-' .
PISANI (F.), Traité sratique d'analy<e chimique gualitative
quantitative, a 'usage des laboratoires de chimie. 1 vol. in- i
1850, 5 fr. Bl
PISANI et DIRVELL. La ¢himie du laboratoire. 1 v.in-12. 1882, 4l¢

QUATREFAGES (de). L'espéee humaine. 1 vol. in-8 de la Bitlioths
scientif. intern., 6° édit., 1880. 63

QUATREFAGES (de). Charles Darwin et ses préeurseurs fral

cais. Etude sur le transformisme. 1870, 1 vol. in-8. 5

RICHE. Manuel de chimie médicale. 1880, 1 vol. in-18 &

200 fig. dans le texte, 3* édilion. !

SAPORTA et MARION. L'évolution du régne végétal, les on
: games, 1 vol, in-8 de la Bibliothéque scient. internat. avec 82 ﬁgm
i - dans le texte, 6 frg
SCHMIDT (0.). La descendance de 'nomme et le darwiniss
gl 1 vol. in-8 avec figures, 3° édition, 1878. '?1.‘_ & -
SCHUTZENBERGER. Les fermentations, avec figures dang 1 ’Th‘.

« 4 vol. in-8 de la Biblioth. scient. intern. 3° Etht.,:i[ 78
~ VOGEL. La photographie et la chimie de 1 ni
“in-8 de la Bibliothéque scient. internat. avec figs 3% €

5 WURTZ. La théorie atomigue. 1 vol. m-ﬂ d
§! : scient, internat. 3° édit., 1880. <
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