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VORREDE.

Dun:h die modernen bakteriologischen Forschungsmethoden hat
man festgestellt, dass im Bereiche der Mundhohle mikroskopische
Lebewesen eine fiir den ortlichen wie fiir den allgemeinen Ge-
sundheitszustand hochst bedentsame Wirkung entfalten kinnen. Es
ist mit Sicherheit nachgewiesen worden, dass nicht allein bei
weitem die grosste Mehrzahl derjenigen Erkrankungen der Zihne
und der angrenzenden Theile, fiir welche die Hilfe des Zahnarztes
in Anspruch genommen wird, ihre Entstehung den im Munde vor-
kommenden Pilzen zu verdanken hat, sondern dass anch anderweitige
ortliche und allgemeine Erkrankungen von verschiedenster Natur
und hiochster Bedeutung auf dieselbe Ursache zuriickzufiihren sind.
Diese Krankheitsprocesse werden theils durch die directe Wirkung
der Pilze, oder deren Stofiwechselproducte, auf die Mundschleimhant,
theils durch das fortwihrende Herunterschlucken von Pilzmassen,
theils durch das Hinabfiihren von Pilzkeimen mit dem Luftstrom in
die Lunge oder endlich anf anderen in Kapitel X beschriebenen
Wegen zu Stande gebracht.

Das Vorhandensein eines Nihrbodens fiir Spaltpilze am Eingangs-
thor des menschlichen Korpers, wie er unter Umstinden kanm
giinstiger gedacht werden kann, ist eine Thatsache, deren Tragweite
erst nenerdings die gebiihrende Wiirdigung zu erfahren beginnt.

Im Nachfolgenden soll der Versuch gemacht werden, unsere
Kenntnisse iiber das Wesen der Mundpilze, iber die Gihrungs-
vorginge und krankhaften Processe, welche sie im Munde verursachen,
sowie iiber ihre Beziehung zu Krankheiten entfernter Korpertheile
und zu allgemeinen Erkrankungen darzathun. Der Inhalt des Buches
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bringt hauptsiichlich die Ergebnisse von eigenen Untersuchungen,
welehe zum Theil in deutschen, englischen und amerikanischen
Journalen verdffentlicht worden sind, zum Theil an dieser Stelle zum
ersten Male publicirt werden.

Es ist mein Bestreben gewesen, in erster Linie eine in der
zahniirztlichen Literatur recht filhlbar gewordene Liicke auszufiillen.
Doch auch dem praktischen Arzte hoffe ich in den Kapiteln iiber die
pathogene Wirkung der Mundpilze interessantes Material geboten
zu haben:

Um denjenigen Lesern, welche sich mit bakteriologischen Studien
nicht beschiiftigt haben, das Verstiindniss der durch die Mundpilze
verursachten Gihrungsvorginge und krankhaften Processe zu er-
leichtern, habe ich eine miglichst kurz gehaltene Erliuterung der
Morphologie, der Lebensbedingungen und Lebensiusserungen der
Pilze im Allgemeinen voransgeschickt, sowie einige Notizen iiber dic
Beschaffenheit der Mundséifte und derjenigen organischen Stoffe der
Mundhéhle, welehe den Pilzen als Nihrmaterial dienen, resp. von
denselben verzehrt oder zersetzt werden.

Es ist mir eine angenehme Pflicht, allen denjenigen Herren, die
mir ihre Sammluongen zugiinglich gemacht haben, meinen verbind-
lichsten Dank auszusprechen.

Ganz besonders gedenke ich hier meines lieben Freundes, des
Sanitiitsrathes Dr. S, Guttmann, der mir stets mit Rath und That
zur Seite stand.

Aus der Reihe der von mir benutzten Quellen erwiihne ich in
erster Linie das Lehrbuch der Mikroorganismen von Fliigge, welches
sich mir namentlich bei der Bearbeitung des ersten Kapitels als
werthvolles Hilfsmittel erwies, sowie die Jahresberichte iiber die
Fortschritte in der Lehre von den pathogenen Mikroorganismen von
Baumgarten.

Berlin, im Mirz 1889.

Der Verfasser.
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KAPITEL 1.

Kurzer Umriss der Morphologie und Biologie
der niederen Pilze.

Die Pilze gehiren zu derjenigen Klasse der Kryptogamen, welche
man als Thallophyten, Laubpflanzen, bezeichnet. Ihre Stellung im
Pflanzenreich wird durch folgende Eintheilung veranschaulicht:

_ Pilze
Kryptogamen, bliithen- [ Thallophyten | Algen
los, pfHlanzen sich

Flechten
Pflanzen durch Sporen fort. l

Blattbildende Kryptogamen.
Phanerogamen, Bliithen bildend, pflanzen sich durch
Samen fort.

Die Kryptogamen unterscheiden sich von den Phanerogamen
dadurch, dass sie keine Blithen bilden und sich nicht darch Samen,
in welchen die Anlage zur nenen Pflanze als Embryo schon vorge-
bildet ist, sondern durch Sporen fortpflanzen, das heisst durch ein-
fache Korper oder Einzelzellen, welche keine, den verschiedenen
Theilen der zukiinftigen Pflanze entsprechende Differenzirang zeigen.
Als blattbildende Kryptogamen bezeichnet man diejenigen sporen-
bildenden Pflanzen, welche Blitter, Stimme und hiinfig auch Wurzeln
bilden; sie stellen daher gegeniiber den Thallophyten die héhere
Stufe dar, da bei letzteren die genannten Theile stets fehlen.

Die Eintheilung derThallophyten in Pilze — chlorophylllose Zellen,
die sich von schon vorgebildeten organischen Substanzen ernihren, —
Algen — chlorophylifihrende Zellen, die von anorganischen Stoffen
leben — und Flechten — Gemische von chlorophylllosen und chloro-
phyllbaltigen Zellen, die sich ebenfalls von anorganischen Stoffen er-
nihren —, ist in letzter Zeit mit Recht als unhaltbar bezeichnet worden.
Die Pilze schliessen nicht nur chlorophylifreie, sondern auch chloro-
phyllfithrende Thallophyten ein, und #Zwar unter ihren charakte-
I.
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ristischen Angehirigen (de Bary?!); die Pilze und Algen zeigen auch
in Bezug auf ihre Fortpflanzungsverhiltnisse und morphologischen
(Charaktere eine ausserordentlich nahe Verwandtschaft. Ausserdem
ist nach neuveren Untersuchungen mit ziemlicher Sicherheit von allen
Flechten anzunchmen, dass sie aus einem Pilze und einer Alge be-
stehen, auf weleh’ letzterer der erstere schmarotzt (Fligge?).
lech habe jedoch diese dltere Eintheilung der Uebersicht wegen vor-
linfig beibelalten, zumal die Frage der Eintheilung und Systemati-
sirnng der Thallophyten noch nicht endgiiltig gelost ist. (Vergl.
Literatur 1, 2, 3 und 4.)

Vom hygienischen Standpunkte unterscheidet man unter den
Pilzen vier Hanptabtheilungen:

1. Spaltpilze (Bacterien) . . . e Schizomycetes
2. Schimmel- oder Fadenpilze (dm mgentlmheﬂ

Pilze, Fungi) . . . . . . + . . . . "Hypliisiyielies
3. Sprosspilze (Hefepilze) . . . . . . . . Blastomycetes
4, Schleimpilze . . . . . . . . oo. @ . HySOIOSES.

Von diesen vier Hauptabtheilungen beanspruchen die Spaltpilze
bei weitem das grisste Interesse. Sie sind die Haupterreger der-
jenigen tiefeingreifenden Zersetzungen organischer Substanzen, die
man als Giihrung, Fiinlniss ete. bezeichnet. Sie verhindern hierdurch
nicht allein die Anhiufung abgestorbener pflanzlicher und thierischer
Theile auf der Erdoberfliche, sondern sie bilden gleichzeitig aus den
complicirten organischen Substanzen die einfachen Verbindungen
Kohlensiiure (CO;) und Ammoniak (NHg), welche fir das Fort-
hestehen der chlorophyllfiihrenden Vegetation erforderlich sind. Ohne
diese Vorgiinge wiirde jede hohere Vegetation und somit auch das
thierische und menschliche Leben nach einer Reihe von Jahren er-
loschen.  Allein mit dieser wichtigen Rolle im Haushalte der Natar
hirt die Thitigkeit der Spaltpilze keineswegs auf, sie entfalten
ausserdern mnoch eine dem menschlichen und Thierkirper dusserst
verderbliche Wirkung, da sie als die Erreger der Mehrzahl der Er-
krankungen, von denen die Menschen heimgesucht werden, erkannt
worden sind.

Die Schimmelpilze spielen, wenngleich dieselben in der
Natur sehr weit verbreitet sind, keineswegs eine solche Rolle wie
die Spaltpilze. Sie bewirken weder so energische Zersetzungen von
organischen Substraten, noch vermigen sie, mit Ausnahme von
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einigen Hautkrankheiten, derartige Stirungen im Thierkiorper herbei-
zufiihren, wie dies durch die Spaltpilze geschieht. Bei einer Reihe
von Erkrankungen der Pflanzen aber und der niederen Thiere
(Insecten) sind sie als die Vermittler erkannt worden.

Noch weniger als die Schimmelpilze greifen die Sprosspilze
storend in das Menschenleben ein; mit alleiniger Ausnahme des
Soors, ist keine durch dieselben bewirkte Krankheit bekannt geworden.

Ueber die physiologische und hygienische Bedentung der Schleim-
pilze, derjenigen nackten, schleimigen, amoboiden Protoplasmakorper,
die an fenchten Orten meistens auf todten Pflanzentheilen vorkommen
und durch Zusammenfliessen grissere Schleimmassen bilden, ist zur
Zeit sehr wenig genaueres bekannt.

Die naheverwandten Monadinen treten als Parasiten auf Algen,
Pilzen und auch auf hoheren Pflanzen auf. Sie sind auch im Darm,
bei Gesunden sowohl als bei Darmkranken, in ungeheueren Mengen
gefunden worden, ohne dass man ihnen eine unzweifelhaft patho-
genetische Wirkung zusprechen kinnte.

Die Spaltpilze.

Die Spaltpilze (Bacterien) sind mikroskopisch kleine kugelige
oder gestreckte einzellige Organismen, die sich vorzugsweise durch
Quertheilung fortpflanzen, Die Einzelzellen besitzen eine Zellmembran
und protoplasmatischen Inhalt. Letzterer ist meist homogen, selten
zeigt er Vacuolen oder Kiorner (Beggiatoa), auch werden die bei an-
deren Thallophyten sehr verbreiteten Kalkablagerungen (de Bary)
bei den Spaltpilzen hichst selten beobachtet. Viele Spaltpilzarten
sind lebhaft beweglich und wurden daher friiher vielfach als Infu-
sorien angesehen. Die Grisse der FEinzelzellen variirt unter den
verschiedenen Arten ganz betriichtlich, auch die Zellen einer und
derselben Art zeigen nicht immer dieselbe Griisse. Der Micrococeus
der progressiven Abscessbildung hat einen Durchmesser von nur 0,15 g,
von diesen Mikroorganismen wiirden einige Millionen in einem Steck-
nadelkopf bequem Platz finden. Dagegen hat Beggiatoa mirabilis
eine Breite von 35 p, und Spirochaete plicatilis erreicht eine Liinge
von 225 p oder 1y Millimeter.
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1. Formgestaltungen der Spaltpilze.

Die Hauptgestaltungen der Spaltpilze sind nach de Bary:
1. Kokken: isodiametrische oder wenigstens sehr wenig einerseits
gestreckte Einzelzellen.
Stibehenformen: d. h. einerseits gestreckte, cylindrische,
seltener spindelformige Einzelzellen, resp. kurze Verbiinde solcher.
3. Schraubenformen: d. h. korkzieherartiz gewnndene Stiibchen,
theils mit engen, theils mit schwachen, sehr steilen Windungen.

{ ELH)
.

Zu der ersten Gruppe (Kokkenformen) gehiren:

a) Mikrokokken (Fig. 1 a, ¢, d),

b) Makrokokken, Megakokken: anffallend grosse Kokken,

¢) Monaden: grosse kugelige, ovale oder kurz cylindrische
Zellen, oft paarweise verbunden (Fig. 1 m),

d) Diplokokken: bisquitformige Zellen, die bei der Theilung
von Mikrokokken entstehen (Fig. 1 b).

Richtiger wiire es wohl, Diplokokken nur als Uebergangsformen

anfzufassen.

Zu der zweiten Gruppe (Stibchenformen) gehdren:

e) Bacillen (Bacilli): Stibchen, d. b, Zellen, deren Langsdurch-
messer den Querdurchmesser deutlich fbertrifit (Fig. 1 p),

f) Clostridium: spindelfirmige Zellen (Fig. 1 q),

g) Leptothrix: fadenfirmige Zellen od. Zellverbiinde (Fig. 1r.r"),

h) Rhabdomonas: grosse spindelformige Zellen (Fig. 1 s),

i) Beggiatoa: dicke, lange, steife Fiden, welche in ihrem
Protoplasma Schwefelkiirner ablagern,

i) Crenothrix: fadenbildende Wasserpilze, bei welchen die
Fiden (auch Verbiinde von Kokken und Stibehen) von einer
Scheide umschlossen sind und einen Gegensatz in der Stirke
von der Basis zur Spitze zeigen, .

k) Cladothrix: Fiden mit Psendoverzweigung (Fig. 1 o).

Zu der dritten Gruppe (Schraubenformen) gehiren:

1) Vibrionen: schwach wellenformig gebogene resp. gedrehte
Stiibchen oder Fiden (Fig. 1 h),

m) Spirillen: stark schranbenfirmig gewundene Stibehen und
Fiaden (Fig. 1 i, k),































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































