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APOLOGIE
DU JEUNE

Article qui manguoit a notre Philofophie.

I J’AI pris dansI’Ouvrage de M. Baillet, cent
cinquante - deux folitaires , ou Evéques qui
avoient pratiqué les mémes auftérités ; & dont
1a durée de la vie étoit marquée. Je les ai pris
comme ils fe font préfentés, dans tous les
temps & fous toute forte de climats. Ils m’ont
produit 11589 ans de vie. Ceft par confé-
quent 76 ans & un peu plus de trois mois
de vie moyenne , qu'on peut fe promettre
avec un régime qui paroit fi dur a la nature ,
avec du pain, des fruirs, des herbes, des ra-
cines pour toute -nourriture , rafrement du
lait, des ceufs, encore plus rarement du poif-
fon , jamais de viande; avec un régime par
conféquent plus étroit que celui du payfan le
A2
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plus pauvre ; avec la mazime de ne manger
ordinairement quune fois en vingt-quatre
heures, fouvent plus rarement ; avec celle de
fe mefurer la quantité de fes alimens, de n'en
prendre jamais 2 fon appétit, de s'entretenir
pile & maigre ; avec la difcrétion néanmoins,
non-feulement de ne {e pas rendre malade,
mais de fe conferver les forces néceflaires
pour le travail. Car c'éroit une autre maxime
des folitaires , que 'homme devoit fe gagner
fon pain, & méme s'en procurer de refte
pour l'indigent.

Ii. Jai pris de méme cent cinquante-deux
Académiciens, moitié de I' Académie des Scien-
ces, & moitié de celle des Belles-Lettres. Ils
ne m'ont donné que 10311 ansdevie, & par
conféquent pour chacun 69 ans , & un pew
plusde deux mois de vie moyenne. L'ancienne
ne auftérité monaftique , loin dabréger Ia
vie, la prolongeoit donc d'un peu plus de 7
ans. Avantage d’abord pour le particulier, 2
qui cette fobriéeé procure d'ailleurs plus de
liberté d’efprit & une fanté plus égale : mais
avantage fur-tout immenfe pour les compa-
gnies favantes. Que de travail de plus pour
nos deux Académies, fi au lien de 69 ans,
chacun de ces cent cinquante-deux hommes
en eut vecut 764 :



- IIL J'avoue que les calculs de M. Baillet peu-
vent n'étre pas aufli exalts que ceux des
éloges que je leur compare. Deux raifons ce-
pendant me perfuadent que fi I'on parvient 4
en changer le réfultat, ce fera pour le ren-
dre plus convaincant ; 1°. Il €toit rare que
Ies novices n'entraflent en religion qu'a I'age
ol la plupart de nos Académiciens ont été
recus. Cet sge a été énoncé pour quatre-
vingt-fix d'entr’eux. Jai pris la fomme de
leurs années, & jai eu 22 ans pour terme
moyen de leur retraite. Il eft dit de vingt-trois
autres , qu'ils s’étoient retirés de bonne heure ,
& apparemment au méme age ou au-def-
fous. 20. Beaucoup de ces faints, non con-.
tents de fe réduire 3 la fobriété de Cornaro,
ou i celle des Cénobites de la Thébaide qui
éroit a-peu-preés la méme, ont pouffé auf-
térité 2 un point quia pu réellement abréger
leur vie. Or, ce ne font pas ces abftinen-
ces extraordinaires que je propofe aux gens
de lettres, mais celle de S. Jérome & des fo-
litaires plus modérés, ou fi F'on veur, celle
de quelques anciens philofophes , dont Ia
longue vie pourroit €tre encore une preuve -
de la vérité que je cherche a éeablir,,

. IV. Des cent cinquante-deux Académi-
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ciens, fix ont atteint leur terme moyen de
69 ans, & 68 {ont morts plus ou moinsen deca;
de maniere que les 74 n’ont vicu tous en-
femble que 4299 ans: ce qui réduit la vie
‘moyerne de cette moitié du rotal 2 58 ans.

De 10311 6tant 42¢9, il refte pour nos
78 autres Académiciens 6212 ans devie, &
par conféquent pour chacun a-peu-pres 8o
ans de vie moyenne. Vingt-fix font morts au-
deld de ce terme , & conféquemment 52 2
cet dge précifément ou un peu en -deca.

V. Jai pris les moins viables de nos foli-
taires, ceux qui font morts au méme terme que
la premiere moitié des Académiciens, c'eft
a dire, a 69 ansou en deca. Je n'en ai eu que
47. Ven ai ajouté 27 de ceux qui ont été un
peu plus loin , & quifont morts aleur terme
moyen de 76 ans ou un peu en deca, J'ai réu-
ni les deux fommes de leurs vies, & elles
m’ont donné pour ces 74 folitaires , 4707
ans, & conféquemment pour chacun, au lien
de 58 ans, 2 peu-pres 64 ansde vie moyenne.

De 11589 ans jen ai fouftraic 4707, &
il m'eft refté pour les 78 autres folitaires
6882 ans, & par conféquent pour chacun 88
ans & pres de trois mois de vie moyenne,
,Vingt-cinq {font morts, comme nos Aca=
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démiciens , 2 81 an ou un peu au-deflous;
vingt-un 2 leur terme moyen de 38 ans ou
un peu en dech ; & par conféquent 32 au-dela
de ce terme. Il ne s'eft trouvé parmi les Aca-
démiciens que vingr-ﬁx vieillards au-deffus de
81 an: les folitaires m'en donnent , comme on
voit , cinquante-trois, ou la moitié plus.

M. Fleury décrit ainfi le régime de ceux
de la Thébaide , les plus parfaits de tous, dit-
il, & les plus connus (1).» Ils jetinoient route
Pannée, hors les Dimanches & le temps Paf-
»cal; & foit qu'ils jelinaffent ou non, toute
» leur nourriture étoit du pain & de leau,
»d quoi ils s'éroient fix€s apres de longues
» expériences. Ils avoient aufii réglé la quantité

-» du pain 2 une livre Romaine par jour, c'eft-

» a-dire , douze onces, gu'ils partageoient en
» deux petits repas, I'un a None, l'autre au
» foir.-La différence des jours qui n’éroient pas
»jelines , n'éroic que davancer le premier :
» repas iufqu’ﬁ midi, {ans rien ajouter i leur
» pain : mais ils vouloient que l'on prit cha-
» que jour de la nourriture «.

_ VL JYai cherché pour les uns & pour les
autres quel avoit &ié le progres de la morta-

e A N e et T O AT LR P L e e T i e AT,

(1) Difc, VIIL,
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{ité. Fe ne trouve A 40 ans & au-deffous;
que deux morts parmi les folitaires, & cing
parmi les Académiciens; 2 50 ans ou au-del-
fous, huit de part & d'autre; 2 6o ans & au-
deflous, douze parmi les folitaires, & vingt
parmi les Académiciens ; 2 70 ouau-deflous,
trente - cing parmi les folicaires, & quarante=
un parmi les Académiciens; 2 82 ans ou au-
deflous , quarante-cinq parmi les folitaires, &
cinguante-deux parmi les Académiciens.

Donc, 1° 2 81 an il étoit mort 126 Aca-
démiciens contre 107 (1) folitaires. Donc, 2@
2 toutes les époques antérieures , excepté 2
celle de cinquante ans, 1l eft mort plus d'A-
cadémiciens que de folitaires. Donc, 3°, ce
qui mérite fur - tout d'éere remarqué , de
Tune de ces époques a l'autre le nombre des
morts va croiflant & parmi les Académiciens
& parmi les folitaires.

¥’ai donc la vraie caufe de la mort. Qu'on y
prenne garde: lair, le climat, la fuccef-
fion des faifons. l1a nourriture , toutes les cau-
{es deftrullives, ont été les mémes pour cha-

(1) Iy a ici une petite errcur de calcul. Il fau-
droit 99; ou il n'eft pas refté au-deflus de 81 an,
53 folitaires,
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cun de ces hommes pendant toutes ces an=
nées. Ce qui occafionne ce progres de mor-
talité , c'eft donc le corps lui-méme fur le-
quel ces caufes agiffent, & uniquement le
corps, dont tous lzs {olides fe relichent, per-
dent dannée en année de leur activité , &
fuccombent enfin fous le poids des humeurs.

On a rarement marqué de quelle maladie
chacun de nos Académiciens étoit mort; on
Ta plus rarement dit encore des folitaires.
. Cette précifion ne m’éroit pas néceffzire ; on
fe trompe , comme on voit, le plus fouvent,
lorfqu'on penfe quun homme fur le retour
ne feroit pas mort, {i une certaine maladie ne
1ui éroit venue. Ce qui nous tue au-deflus de
go ans, ce n'eft pas précifément la maladie,
mais notre conflitution méme qui s'altere ,
& qui rend mortelle une maladie 2 laquelle
avec plus de reflource dans le tempérament
ncus aurions €chappé. Ce qui nous tue, les
caufes chirurgicales 2 part, ce n'eft ni une
péripneumonie, ni méme la matiere d'une
maladie, un cautere qui tarit, une €ruption
qui manque 2 reparoitre 2 la peau, la goutte
qui {= déplace, Ia pituite, 1a bile, ni rien
de cafuel, rien de ce qui fe rencontre 3 tout
auire age; mais le ton qui manque, mais ls
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principe du mouvement qui fe détruit. Autre®
ment, parmi cette multitude de caufes que
rien ne regle a2 une méme marche , dont
aucune n'eft commune i tous, & dont aucune
fur-tout ne va croiffant en activité , le pro-
gres de la morealité ne pourroit €tre ce que
nous I'avons vu.

Je le prouve encore, parce qu'une vérité
de cerie importance ne peut €tre trop bien
entendue. J'ai dit que de nos cent cinquante-
deux Académiciens, 76 éroient de I'Acadé-
mie des Sciences, & 76 de,celle des Inf-
criptions. Jai mélé dans I'une & dans l'au-
tre, aux gens de Lettres, des honoraires. On
{faic dailleurs combien peu les travaux fe
reflemblent dans ces deux compagnies : dans
I'une, une leCture immenfe pour fe mettre
feulement au courant de l'hiftoire & des an-
tiquités , I'étude des anciennes langues, des
textes A comparer, 2 éclaircir, arefticuer, une
vie plus {édentaire ; dans ['autre, moins de
leCture,, plus de meéditation, des expérien-
ces 2 imaginer ou 2 fuivre, plus de mouve-
ment ; d'un coté, plus de gout & un efprit
exaft : de l'autre, plus de génie & d'inven-
rion. Qui croiroit que je n'ai eu pour les uns
que 5265 ans de vie,; & pour les autres 5246,
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ceft-3-dire, 3 19 ans prés, le méme nombre
d'années de part & d'autre , & par conféquent
pour chaque individu lIa méme durée de vie,
3 trois mois pres de plus ou de moins ? Ce
qui abrege ou ce qui prolonge notre vie , ce
ne font donc pastoutes les petites diverficés que
nous pouvons remarquer d'un homme a l'au-
tre . dans le genre des études, dans la duréeou
dans Iz degré de l'application, dans le carac-
tere de V'efprit, dans les exercices du corps,
ni méme dans la nourriture, au moins de la
maniere dont quelques-uns de nes Académi-
ciens ont cru devoir fe la déterminer : ou fi
quelques- unesde ces caufes font réellement
propres a reculer le terme ordinaire de la
vie, elles ont €té connues d’un trop petit
nombre d’hommes, pour que l'excédent de
vie qui leur en eft revenu, ne fe foit pas per-
du dans le concours des caufes contraires. J'a-
joute que tous ces Académiciens, que lamort
a arrétés i précifément au méme but , n'ont
pu avoir de commun que le dépériffement
confommé , & non le genre de maladie qui
a du varier , comme I'expérience le démontre,
& qui n'a été par conféquent que le maf-
que, pour ainfi dire, de la décrépitude ou de
la n¢cefliue de mourir,
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Je conclus que ce qu'un Mddecin a fe plus
i confidérer dans un vieillard, cen'eft ni l'ef-
pece ni la grandeur apparente d'une maladie,
mais le degré de décadence auquel fon ma-
lade eft arrivé,

VIL Ce dépériffement, ou ce progres de
1a caducité , n'eft-il doncen effet aucun régi-
me capable de le retarder? Aucun proba-
blement, fi ce régime n'eft que celui d'un
peuple ou celui d’un filcle comparé i celui
d’un autre, ou méme ce que nous appellons
régime & {cbriété, comparé i l'auftérité de
nos Anachoretes. Ce n’eft du moins que par-
mi les folitaires , & avec la maxime de ne
manger prefque que pour ne pas mourir, que
je trouve ces réfulrats qui manquent parmi les
gens de Lettres & les philofophes de notre
temps; moins de morts a toutes les €poques
de la vie, plus dhommes qui furvivenr, &
des vieillefles plus longues. J'ajoute , des hom-
mes qui meurent fans paroitre encore ufés
ou lorfqu'ils pouvoient encore vivre , qui
meurent plus par accident que nos Académi-
ciens, dont le dernier terme de la vie n'eft
pas aufli nettement tranché que parmi les Aca-
démiciens, & dont I'art de vieillir par confé-
quent n'eft pas encore celui d’aller juiqu’on
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1a nature peut nous conduire. Je dois cetre
derniere preuve , & elle eft écrite.

J'ai partagé nos cent cinquante-deux fo-
litaires en deux moitiés , comme les Aca-
démiciens , fans choix ou fans autre ordre
que celui de 'Ouvrage. L'une m'adonné 5967
ans de vie, & l'autre 5622. Je n'ai eu, com-
me on a vu, que 19 ans de différence d'une
Académie A l'autre : ici la différence eft de
‘345 ans ; & par conféquent pour chaque
individu, au licu de trois mois , elle eft de
plus de quatre ans & demi de vie dune moi-
ti¢ 24 lautre. Obfervons que plus des deux
tiers de ces morts font de vieillards au-deffus
de Gg - ans.

Qui nous dira maintenant ¥ quel point il
peut étre libre 2 un homme de Lettres, en
reculant le premier terme de fa vie, de pro-
longer la partie la plus intéreflante de {a car-
riere , celle ol avec toute fa marurtié, la
téte n'a encore rien perdu de fa vigueur?

* J'ai donc l'autre fecret de 1a mort. Au-dela
de quarante, & fur-toutau-deli de cinquante
ans , ce quinous perd, c’eft que nousnous con-
duifons comme en dech ; c'eft que nousn’avons
pasfoin denousretrancher de la nourriture ou
de nous en retrancherafiez, a mefure que les
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années saccumulent ; &, enun met ; que nous -
ne penfons pasa diminuer le travail des orga-
“anes a proportion de ce quils perdent de leur
ton.

S'il eft fouvent vrai que trop de fanté eft
une efpece de malheur, ce doit érre fur-tout
pour les gens de Lettres, pour des hommes
qui ne font appellés qua penfer, & dont
le cerveau eft prefjue le feul organe exercé;
non-feulement parce que c'eft une tentation
continuelle de fe livrer 2 toute l'ardeur de
I'étude, mais parce que c’en eft une encore
de vivre comme les hommes 2 qui moins de
repos donne plus des befoins. Ils devroient ,
dans cet oubli de tout le corps, chercher I'art’
de vivre fans manger, ou du meins ne don-
ner 2 leur eftomac que le travail précifément
néceflaire pour refournir I'organe de Ia pen-
fée, & redouter la réferve de tour autre fuc;
en {orte quon les vit plus décharnés que nos
anciens Anachoretes, qui indépendamment de
T'art d'écrire, avoient le plus fouvent des mé-
tiers. Dela on obferve de plufieurs de nos Aca-
démiciens qui ont long-temps vécu, quils
éctoient nés foibles. '

VIIL Fentends dire que ce n'eft pas la peine
de saftreindre a une pénitence, fur-tout & fi
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Yongue & fi dure; & que des hommes qui ne
s'étoient ménagés fur rien, n'ont pas moins
vécu que les aupres. Avec de ces faits £cartés,
il n'eft point de paradoxe qu'on ne puiffe -
avancer , ni de caufe de maladie qu'on pe
puifle méconnoitre : la pefte méme ne feroit
pas un mal a craindre. Je paffe la plume
fur-tout ce qu'on vient de lire. Qu'on me dife
donc {1 la poularde dans fa mue, l'oifeau en
cage, le petit chien de chambre, le riche
voluptueux a une table exquife, n'ont rien
de moins que le Sauvage dans fes bois, ou
que les animaux abandonnés, comme le Sau-
vage, a leur liberté, vivant en plein air,
obligés d'étre dans une action continuelle pour
attrapper une nourriture que la nature leur
difperfe {ur des efpaces prefque immenfes , &
dont avec tout cet exercice, elle leur accorde
fouvent moins que nos plus aufteres Anacho-
retes ne s'en permettoient. Qu'on m’apprenne
de quel coté eft 1a fanté, la vigueur & Ia
longue vie : ou {i dans le tableau de hom-
me naturel ce trait a été marqué, files mé-
mes Ecrivains l'ont faifi, qu’ils s'accordent
avec eux-mémes ou avec moi ; & qu’ils dé-
cident quel bien c’eft pour nous quel'oifiveré &
I'embonpoint. Faut-il montrer encore un autre
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coin du fyftiéme de la nature? Quel eft do
deux arbres le plus durable, celui quelle place
dans ume valiée , ou celui qi’elle €leve fur
‘un coteau ? _
IX. Dela Ia folution a tant de queftions in

terminables. Faut-il deux repas , comme an-
ciennement en Sicile, & comme par tout
depuis? Ou n'en faut-il qu’un, comme levou-
loit Platon ? Peut-on a ce repas manger ,
comme le difoit Cefle , autant que lefto-
mac en peut porter ? Ou doit-on fe prefcrire
la loi que la nature impofe a prefque tous
fes animaux libres , celle de commander 2
fon appetit, & de manger peu , méme en
travaillans beaucoup ! Peut-on connoitre ,
peut-on déterminer la mefure d'aliments
qui convient pour fe bien porter & pour
viellir? Quelques Barbares qui aient connu
nos meaurs, & aflez fages pour les, méprifer ,
ont-ils entrepris avec fuccés de fe pefer le
pain & l'eau? Ou ont - ils vécu, & qu'é-
toient devenues leurs expériences ? Qu'avons-
nous fait pour les contredire , ou pour en af-
flurer les conféquences ? Quel coup-d'eil jetté
par le favoir fur notre cuifine ? Quelles ten-
tatives , du moins entreprifes ou fur les ani-
maux ou fur les plantes? Quel eft, en un

mot 7
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mot, le vrai régime , celui de Pythagnre ou

celui du Sibarite ?

X. Je recherche les autres traits du tahleau
de nos Académiciens. Des maladies cepen-
dant ont été énoncées dans leurs élogeé. Jen
retranche pour un moment celles qui peu-
vent enlever a tout dge. J'en retranche méme
fix pulmonies; & je m'arréte aux maladies
qui font plus particuliere a la vieillefle.

Deux de nos favants font morts de la gan-
grene aux extrémités inféricures. Deux ont été
h}rdrnp1ques du bas-ventre. Trois ont pérl de
rétention d'urine. Quatre ont eu la pierre,
Quatre ont ¢t hydropiques de poitrine. Sept
ont fuccombé a cette efpece de péripnen-
monie qui eft propre aux vieillards, ou 2
un afthme continu récent , tantét feul, &
tant6t compliqué de la méme péripneumonie.

Jufques-1a probablement rien d'extraordinai-
re : mais ce qui €ronnera , c’eft que vingt-
huit, c'elt-a-dire, a-peu-prés un cinquiéme da
total, font morts d'apoplexie ; onze au-deld
de 70 ans, & les autres en dech. Je doute
que dans aucune autre condition cette mala-
die foit aufli commune,

Deux parties donc que les gens de Lettrea
- doivent fur-iout mépager, moins encore par
B
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1a réferve dans I'étnde, que par une exatte fo-
briété : la téte & la poitrine.” Prefque toutes

les apoplexies viennent de 'eftomac, & fur-
“tout du fouper. Ceft-1a auffi que fe rencon-
tre Ia caufe ordinaire des engorgemen:s de
Ia poitrine, de I'oppreflion, des catarrhes, de
I'ifthme acquis; &, en un mor, on ne doit
pas encore avoir perdu de vue cette virité,
que prefque toutes les maladies des vieillards,
celles-ci par conféquent comme les autres,
ne font que le fymptéme d'une caufe plus
générale , c'eft-a-dire, de la ruine de l'action
des organes par un exces de fuc.

Ce feroit peu cependant que de fe pré-
cautionner contre I'apoplexie, & contre les
engorgements lents ou chroniques du poumon,
Yai dit que vingt-fix de nos Académiciens
étoient morts au-dela de 8o ans: regardons-
les comme morts naturellement, & f{elon I'ex-
preflionde M. de Fontenelle , parla feule né-
ceffité de mourir. Cinquante-fix font morts
par les autres canfes que nous venons de rap-
porter. Refte 70 , ou prés de la moitié du
total, qui ont éié enlevés par les maladies or-
dinaires. Je conclus que la principale attention
doit étre de fouftraire & propos les fucs dont
1a perverfion devient le principe des mala-
dies putrides. Je dis, des maladies putrides.
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Car il eft trés-peu de 9maladies a cet ige,
ou la faignée foit néceflaire; & il n'en eft
prefgue aucune au contraire , dont les éva-
cuans ne foient le remede, lorfque la cadu-
cité n'éte pas tout efpoir. Cette caducit€ ,
plus avancée dans nos gens de Lettres, jai
prouvé par 'exemple des folitzires, quelle n’é-
toit pour l'ordinaire que de saburre. Dela
donc la néceffité de fe purger de temps en
temps avant qu’une maladie furvienne, & de
prévenir par la fobrié¢té une nouvelle furcharge.
. Je ferai remarquer en paflant, combien il
seft trouvé peu d'hydropiques dans le nombre
de nos Académiciens; combien par confé-
quent les maladies {éricufes font rares , par
comparaifon fur-tout avec les maladies putri-
des: & combien denc peut étre pernicieufe
Perreur de ceux qui s'interdifent 'ufage des
fruits, des légumes, & d'une boiffon légere ,
par la crainte de la décompofition férieufe des
humeurs.

XI. Jai cherché comment ces morts s'é-
toient diftribués fur les douze mois de I'an-
née. Il n'y ena eu que 32, huit pour chaque
mois, pour les mois de Mai, Juin , Juillet &
O&obre, entre lefquelles il sen eft trouvé dix
de vietllards au - deflus de 70 ans. Janvier,

B 2
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Avril , Novembre & Décembre, en ont pro-

duit chacun treize, en tout 52 , dont vingt-
neuf de vieillards au-deffus de 70 ans. La plus
grande mortalité a éié pour les mois de Feé-
yrier, Mars, Aot & Septembre , qui ont
donné chacun dix-fept morts, en tout 68,
dont trenie - neuf de vieillards au-deflus de
7D ans. .

J'ai coupé 'année en deux 2 partir du mois
de Janvier , comme nous la commencons ; &
ces différences fe font compenf€es, en forte
que les fix premiers mois ont donné 77 morts,
& les fix derniers 75. D'ou il paroitroit s’en-
fuivre , qu'au moins pour les gens de cabi-
net , Pune des deux moitiés de l'année n'eft
pas moins faine que laotre. _

Mais ce partage n'eft point celui de la na-
eure. Je l'ai fait d'une autre maniere. J'ai mis
d’'un c6té les {ix mois de Novembre , Décem=
bre, Janvier, Février, Mars & Avril. Ceft
notre hiver ; & il m'a donné 86 morts, dont
quarante-ncufde vieillards au-deflus de 70 ans,
Il n'en eft refi¢ par conféquent pour I'éié
ou pour les fix autres mois que 66, dont vingts
neuf de vieillards au-deffusde 70 zns.

Des précautions donc contre hiver ; &non-
feulement celle d'étre [vétu & logé chaude-
ment, denrretenir fur-tout la chaleur des
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pieds, !d'étre une ou deux heures de plus au
lit, de dégourdir un peu fa boiflon aux repas,
de manger un peu moins, mais de prévenip
a temps, par de petites purgations, les engor-
gements que cette faifon produit , fur-toue
ala poitrine & a la téte. De nos vingt-huit apo-
plexies , feize fe font rencontrées dans la may.
vaife faifon ; & on fait que ce temps eft auff
- celui des péripneumonies.

Au mois de Juillet, les mémes purgarions,
plus de boiffon & une boiffon pluslégere, un
ufage plus abondanc de légumes & de fruirs;
pour corriger la bile qui produir les maladics
des deux mois fuivants.

XII Oa voit que de quelque maniere que
Fon partzge I'année, en trois ou en deux,
les vieillards compofent plus de Ia moiti¢ des
morts, quoique leur clafle foit 1a roins nom-
breufe. Ceft qu'a cet ige, comme nous I'avons
dit , les maladies ne font plus fimples ou pré-
cifément humorales, & que I'état des folides
s'y complique.

Je penfe méme qu'a quelque dge que ce (ot 4
cetre complication fe rencontre plus ou mojng
dans la plupart des maladies. La bile, les fucs
deépravés ou furabondanis de toute efpece,
les vers, le principe, quel qu'il foit, des fo-
¥res intermittentes, celui méme des maladies
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qui fe tran{mettent d'un corps a lautre, la

matiere, en un mot, de prefque toutes les
maladies, ne fe pradult pas tout-d'un-coup.
Elle eft fouvent ancienne, Iﬂrfque I'attion
commence; & nous avons beau nous prefler
enfuite de I'évacuer ou de la corriger, le
mouvement furvenu dans les folides continue,
& paroit avoir befoin d'une révolution qui a
fa mefure. Quelquefois méme il ne finit pas:
on diroit du tremblement des vieillards, que
beaucoup de caufes connues peuvent aug-
menter, mais qu'aucun fecours de I'Art ne
peut Gter.

Cette nouvelle maniere de fentu‘ cette
irritation foudaine du cerveau ou de quelque
partie nerveufe a la préfence d'une matiere
fouvent ancienne, qui lés blefle; & I'efpece
de convulfion ou les mouvemens déreglés qui
en font la fuite; c’eft dans une maladie ce
que le Médecin a le plusa confidérer, & ce
qui la rend mortelle, dans la vicilleffe fur-
tout, ol le principe de la vie devient d'année
en année moins capable d'une longue réaltion.

Je congois 2infi le mécanifme des maladies
qu’on peut appeller avec exces de mouvement.
Je concois de plus que cette irritabilité mala-
dive, qui de la naiffance 2 I'dge mur va dimi-
nuant de plus en plus, & qui dans la pres
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miere moitié de notre vie nous rend par-Ia’
de moins en moins {ujets aux maladies, au-
dela de quarante & fur tout de cinquante ans -
prend une marche contraire, augmente dan=
née en année; en forte que les caufes irri--
tantes reftanc ce *quelles étoient),” elle nous’
difpofe de plus en plusa I'efpece de’ con--
vulfion dont nous avons parlé, & cetre con=
vulfion 4 la mort. J'ai prouvé que ¢ te caufe’
de maladie avoit un développement plus lent-
dans les folitsires , & qu'a quelque 4age que:
ce foit, elle y éroit moins active que parmi
nous. C'eft donc principalement notre régime
qui en accelere le progres, & lextréme fo-

briété par confcquent qui peut le retarder.
XIII. Quelques mzladies ont un aurre prins -
cipe, qu'ill eft intéreflant de connoicre, fur-
tout pour 'eftomac J'ai vu le vin de liqueur
nécefliire & réuflic. & un peu de porme’
cuite occafionner la péleur, un froid-général’
I'extin@ion prefque totale du pouls & de la
parole, une auxieté inexprimable, un érar,
en un mot, tres-menacant, & qui dans Ia
caducité auroit stirement conduit 2 1'igonie,
Ainfi, pour me fervir d'une analogie i la-
quelle on ne penfe point, une plaie au cer-
veau fe traite avec la térébenrhine, avec les
~ huiles effenticlles les plus chaudes, plus fou~
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vent quavec le miel; & P'épanchement dut.
liguide le plus doux, fi cet épanchement
eft un peu confidérable, & la feule pref-
fion du doigt fur le cerveau produit prefque
fur-le-champ l'apoplexie & la mort. Ainfi
encore les acces d'afthme humide ont pour
caufc une lymphe dailleurs douce qui ne
fulcite ni toux ni convulfions, qui n’incom-
mede que par fon poids & fa vifcofiie, &
dont les remedes font des fubftances Acres
propres a réveiller 'action du poumon.

; Je n'ai garde aflurément de confeiller I'abus
du vin & .des liqueurs : ‘mais ce que je con-
clus né€anmoins, ceft qu'on peut voir des
ivrognes vieillir, & non pas des intempé-
rants; ceft qu'il eft plus sir de fe foutenir
par un peu d'excellent vin , que de fuivre fon .
appetit ; ceft que le vin, méme I'habitude du ,
vin,du moins 2 un certain ige,n’a peut-étre pas
plus d’inconvénient pour leftomac que I'ha-
bitude du tabac pour la membrane pituilaire,
au lieu que l'excés de nourriture tue prefque
tous les hommes; c’eft que pour les perfonnes.
délicates, pour celles qui ont peu d'exercice
de corps, pour les gens de Letires, pour les
convalefcents fur - rour, l'abftinence & Ia
réferve dans la quanticé des aliments, sils
{avent |3 compenfer par une boiffon plus ou
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moins cordiale, ne pe';ur prefque pas étre
e:c:(live ; que le régime de nos Anachoretes
eft du moins celui qu'ils doivent fe propofer;
que leurs repas doivent étre réduits 3 un ou
deux, pour rendre 4 l'eftomac toure fa li-
bzarté, & i l'appetit le temps de renaitre ;
qu'entre les aliments le choix doit étre pour
Ies liquides ou les demi-liquides, amers, 1¢-
geérement ftimulants ou un peu relevés d'aro-
mates ; que les pires, aprés ceux qui, comme
le roti & les crudités, ont trop de confiftance,
font ceux qui a une douce chaleur ne fe ré-
folvent pas ou fe réfolvent lentement en une
pulpe ou bouillie propre 2 s'étendre dans l'ef-
tomac, & a partager fon travail fur une
grande furface. Jobferverai a I’égard de Ia
boiffon, que le vin aux repas doit €tre tress
trempé, & le vin pur réfervé pour les inter-
valles des repas, lorfque le befoin ou la foi-
bleflz en demandent.

XIV. Cette efpece d’'apoplexie ou de pa-
ralyfie de l'cftomac, par le poids d'un aliment
infoluble, fe retrouve du plus au moins dans
toutes les indigeftions: & d:la deux confé-
quences ; 'une, que c'eft une mécthode direc-
tement contraire 2 la notion méme du mal,
que de le traiter indiftinctement par les
aqueux , les huileux, les rr..lachanrs, & qua
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ces remedes , lorfque Ia pﬁfeur; Ia pertitefle
du pouls, I'anxiété, la diminution de la cha-
leur naturelle le caradtérifent, ondoit {ubfti-
tuer les vins chauds, lcs eaux diftillées {piri-
tueufes, Tosymel filliftique , la mourarde ;
Yautre, qu'il impoerte donc fur toutes chofes
de manger peu. Car il en eft d'vne furcharge
d’eftomac comme d’un acceés d’afthme, de con-
vulfionsou degoutte, dont 'un prépare al'au-
tre ; enforte qu’en peu d’'années le mal devient
prefque habituel , & que I'action de l'organe
eft promptement détruite.

Ye n'ai pas dit affez : & les piles couleurs,
& les maladies laiteufes, & la pluparr des
maladies nerveufcs chroniques, ol le régime
a befoin d'étre fi exa&t, ou il a de plus en
plus befoin de I'étre a mefure que le mel eft
négligé, ol en dernier lieu, un érat qui ne
paroit rien , cenduit 4 Panxiéeé que jai deé-
crite . au métcorifme de tour le ventre, de-
Ix rapidement 2 la mort; & les convalef=
cences des longues maladies, & ces maladies
elles-mémes, & les fievres de toutes les for-
tes; ol la main peut 2 peine tracer quelques
lignes, o Phomme auparavant le plus ro-
bufte chancele fur fes pieds, ot la vue fe
trouble , olt tous les petits objets fe réduifent
a rien, wou la raifon lorfqu'elle ne manque
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pas, n'eft plus capable d'aucune difcuffion fui-
vie, ol la peau fe reliche comme tout le
refte, o le coloris n'imite celui de la fanté
que parce que les vaiffzaux capillires ne
réfiftent plus, ol le malade ne peut étre
quelques heures levé fans que le fang aban-
donne la téte & prefque tout le tronc, fans
que la paleur fuccede a la plus brillante car-
nation , fans que le cceur saffadiile, fans que
la fyncope furvienne (1), ol leftomac
sémoufle ol1 3 peine les liquides Ini plai-
fent, ot tout aliment folide eft rebuté, olt
il deviendroit un poids plus incommode que
le mal méme, 3 el point que tous les peu-
ples ont appris a {e le retrancher ; tout cela,
malgré lillufion du pouls dans beaucoup de
cas , n'eft-il pas d'une part un commencement
de réfolution , & de l'autre tellement propre
a prefque toutes les maladies, qu'a mefure
que l'action fe rétablir, que le ton renait, que
toutes les fonttions reprennent, nous jugeons
que le danger diminue ?

Non-feulement donc Ies alimens peu choi-
fis ou pris fans mefure, mais la maticre méme
des maladies d'irritation & de prefque toutes

(1) Ceft cette eépreuve , bien plus sdrement que 1= pouls, quj
peue décider de la néceflic de la faignce,
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les maladies, le réfidu par conféquent de nos
digeftions , tous les fucs épaiflis ou dépravés,
que le temps & le repos accumulent dans le
canal inteftinal & dans tous les canaux del-
" tinés au mouvement des humeurs, préparent
ou a la paralyfie générale de toutes nos par-
ties, ou 2 celle de quelque vifcere en parti-
culier , fur-tout de l'eftomac.

Que dis-je ? & l'ivrefle elle-méme, Ceft-a-
dire, le dernier effet des liqueurs propres a
nous ranimer , que nous préfente- t-elle,
{inon la réunion de tous les fymptdmes d'em-
barras , dinftabilité, d’atonie, de dérange-
ment d’idées, de foiblefle , qui touchent de
plus presa lapoplexie, & qui, comme on fait,
trés- fouvent la produifent ?

Au cheix des nourritures, 2 l'extréme ré-
ferve fur leur quantité, ajoutons donc ['at-
tention de fe les interdire aufli-tét que Pef~
tomac & la fanté fe dérangent, de s'en tenir
aux liquides, & de fe purger 2 temps, plus ou
moins [ouvent par conféquent a proportionde
ce quon fe rend plus ou moins maitre de fon
appetit, mais plus fouvent qu'on ne le croit
ordinairement néceflaire. fur-tout fi comme
on le doit, on {e purge doucement. Ceft par
ces évacuations réiterees, ceft par les fueurs,
par ladicte,par I amalgrlﬁ-ﬁmPﬂﬂt; par I'épuifes
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ment de prefque tous les anciens fucs, par 2
liberté rendue en conféquence 2 tous les or-
ganes, quun homme qui releve de maladie
fe trouve en quelques femaines un nouvel
homme, non-feulement exempt de tous fes
anciens maux, mais dans un état prefque i
n'en pouveir contrafter aucun : fon appetit
double, fon eftomac s'accommeode de tour,
fon fommeil eft doux, &c. Fair populaire ,
mais important , qui doit achever de convain-
cre que I'état de nos folitaires, un corps fec,
alcéré de fucs, prefque réduit a la feule trame,
eft le véritable érat de 'homme, & leur ré-
gime par conféquent, le travail, les veilles,
les auftérités & la vertu, le régime du fage.

XV. Je devois ces réflexions aux gens de
P’Art. Je reviens aux hommes de letires: ils
me pardonneront de ne rien taire de ce qui
les intérefle. Je leur confeille donc de n'étu-
dier que le matin, de n’étudier par confé-
quent ni de nuit ni apres le repas, de n'étu-
dier ni quinze ni douze heures, mais de
sarréter, comme pour les exercices du corps
au premier fentiment de laflitude, & néme
le plus fouvent, comme pour l'appetit, de
refter un peu en deca; de tellement écono-
mifer les temps de I'étude, qu'elle n'ait jamars
rien de précipité; de fe meniger pour en
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remplir les intervalles, finon les devoirs d'un
autre €tat, du moins.des plaifirs qui aient a-
peu-pres le méme artrait que ’étude, mais
tranquilles, innocents, purs, propres 2 levr
concilier I'eftime, le refpect, l'attachement
de leurs proches, de leurs amis & du public;
non pas donc la leCture, qui n'eft pas un
véritable repos ; non pas une promenade
oifeufe, qui offenfe I'eil du malheureux; non
pas le commerce du monde, ( la vraie, I'au-
tere fagefle eft un ridicule dans le monde);
non pas méme pour l'ordinaire la converfa-
tion d'un ami, quisil leur reffemble, doit
avoir pour premiere maxime de parler peu;
mais un devoir ordinaire A remplir, un
ouvrier a fatisfaire, un befoin 2 fe retran-
cher , un vice 4 connoitre ou a combattre,
lordre, la paix, la vertu a érablir ou a en-
courager autour d’eux, la nature humaine a
relever, un fervice 2 {e rendre 4 eux-mémes
lorfqu'ils pourroient I'exiger, tous les minif~
téres 2 anoblir par la modeftie qui les en-
gage 3 les partager, une bienf€ance a ac-
quitter , les bénédictions d’'une mere a recueil-
lir, un ami 2 aider, les hoquers d'un malade,
les fanglots d'un prifonnier, les cris d’une
veuve a entendre, &c. Que fais-je ? une €cole
2 tenir, comme Socrate, des légumes 2
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“ élever comme Caton, quelque art utile A
exercer ; cette maxime {1 peu entendue & fi
digne dz I'étre, qu'il n'y a de bon pain pour
I'hom ne de bien que celui qu'il a mouillé de
fa fueur; l'ancienne vie philofophique, 2
ramener ; la preuve, en un mot, que les
Lettres font encore moins 'ornement de I'ef-
prit que l'aliment de la vertu. Avec cette
difcrétion dans I'éiude , avec cette dignitéa lui
rendre , avec cette habitude de délaffer I'efprit
par le ceur, une exacte fobriété, le fouper 2
retrancher, rien méme, du moins de folide ,
a prendre le matin, 4 diner un peu de
I'horreur que la nature & la richefle de nos
climats doivent nous infpirer pour le meurtre
& le carnage , cette horreur méme toute
entiere , le régime de M. Morin (1), celui
de Newton, celui de Cornaro, celui de ces
Sauvages {1 finguliers de la Thébaide, les
feuls fur lefquels notre Philofophie femble
craindre de porter fa vue, modeles cependant
a jamais mémorables d'une vie douce & heu-
reufe comme d'une longue vie, la nourri-
ture, {il'on veut, de 'homme de campagne,
le lait des Arabes, &c. de la prudence néan-
moins pour paffer de la maniere de vivre

5 {(z) Hift. de 1"Acad. des Sc. 1713,
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ordinaire a celle-ci : quelques petites excep-
‘tions 2 faifir,un Médecin peut-étrea interroger,
mais qui ait connu lui-ménmie le prix de la
fobri¢té , quelques légeres purgations a
placer , rarement d'autres remedes ; lart,
comme on voit, d’éire riche , indépendant,
libre, content, bon, avec moins de befoins
a remplir, & moins de raifons d'éire dur.
Cette conduite , dis-je, moins de prix atta-
ché i I'érude, plus d'eftime pour les devoirs
communs & obfcurs de 'homme de bien : ou
Ies livres donc d’un bout de I'année i Vautre,
& du lever de l'avrore 2 Ja chute du foleil
ceux qui reviennent au plan de nos é&udes,
& pour détendre V'efprit, ceux quisen écar-
tent; les livres de toute efpece, avec leurs
délires, leurs erreurs, leur mépris de toutes
les loix , leurs obfcénités, leurs inurilités, &c.
des amis aufli vils, les fociétés, le monde avec
fes plaifirs, fes vices, fes exces ; & d'une ma-
niere comme de l'autre, 1a meilleure conf-
titution devenue bientot la pire, les maladies,
les remedes, les amis d' Epicure écoulés avec
leur maitre , la folitude, I'ennui, lgs vapeurs,
une ame fans appui, une vie courte heureu-
fement , mais encore trop longue par le poids
dont elle eft, un vain ¢loge , & quelques
CCLLLS
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écrits dont on ne parle peut-étre déja plus.
Viime 2 croire que ce portrait ne peut
étre celui d'aucun homme de Lettres. Que
refte-t-il ? Plus de délicatefle dans le choix des
livres, dans celui des amis, dans le commerce
avec les hommes; des meceurs , une vie réglée ,
de la tempérance : mais au refte un cceur
étroit,, qui ne calcule & qui n'a rien que pour
foi, que rien ne touche , quine pleure quau
théitre ; 4 qui 'image de Marc-Aurele nicelle
de HenriIV, les entretiens de Mentor, & ni la
Grece ni Rome, ni tout ce que fa propre
patrie a en du grand , ninfpirent rien ; qui
a vieilli, & ne fait pas encore que la partie
la plus intéreflante de nos biens n'eft pas celle
qui nous fert, mais celle que nous nous re-
tranchons; pour qui rien ne parle ni a fon
fiecle ni 2 fon Auteur; qui dépouillé de fes
talens, & tombé dans le malheur, ne feroit
plus rien, n'auroit plus aucun prix, n'inté-
refleroit perfonne, & ne mériteroit pas un re-
- gard; aviliffement par conf{équent encore indi-
gne dela Philofophie. Homme qui te piques de
{avoir , fois donc vertueux premierement ; &
reconnoisque i1a mon tour j'ai paru me poufler
trop vers l'autre extrémité, ou du cotéde cette
{éverite de meeurs dont potre dépravation nous

C

i |
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a fi éloignés, C'eft que le bonheur y eft, avec

1a vraie grandeur de I'homme & la fant€ en
cheveux blancs. |

XVI. Jajoute du choix dans la matiere des
¢tudes; au premier rang , les vérités qui ré-
glent nos meeurs, & qui nous affurent un
meilleur avenir ; dans les fciences enfuite ,
Ie réel, I'expérimental , I'ufuel, ce que la pof-
térité ne peut laiffer échapper; dans les ma-
tieres d'agrément, plus de réferve, des talents
rares & prefque uniques, non- feulement parce
que le gotr d'un fiecle n'eft pas celui d'un
autre , mais parce que le gotrt eft en général
ce qui importe le moins & a I'érat & aux
particuliers, hors celui de la vertu ; moins de
fuccés par conféquent 2 efpérer, plus de cri-
giques 2 craindre, plus de caufes de chagrins.
~ Dans la maniere d’étudier, fi ’on eft pure-
ment homme de Lettres, Ia profondeur plu-
t6t que l'étendus ou la variétd des connoif-
fances; un f{ujet intéreffant a faifir , A fuivre,
a creufer. Ne plus creufer au contraire, ne
plus s'abandonner aux mouvemens de I'ima-
gination & du génie, lorfqu’il s'agit d'un érat
2 exercer : prendre alors le tableau général
des connoiflances relatives a cet érat, com-
parer ce qui en refte a ceux quit l'ont exercé
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fong temps avec fucces, ce qu'ilsen ont rea
tenu, ce qui les dérermine dans leurs réfo-
lutions ; s'attacher a ‘ces principes d'expé-
tience, les diftribuer, fi on veut, fur une
chaine commune qui les rapproche de Ia
mémoire ; voir enfuite, 2 mefure que I'occa-
fion s’en préfente dans la pratique, s'ils vont
a tour, & demander plutdt que chercher foi-
méme, ce qu'on doit prendre de plus dans ce
luxe d’interprétations ou de recherches fpécu-
latives que le loifir des Auteurs n'a prefque
manqué nulle part d'y ajouter. C'eft ce mélange
de principes surs & de théories vagues, qui
eft la fource ordinairz de l'erreur de ceux
qui {e croient habiles dans un art qu'ils n'ont
point exercé.

P. 8. Je croyois avoir tout dit fur les maux
que nous caufe I'intempérance; & le plus ter-
rible de tous précifément alloit m'¢chapper.
Y’habite une petite Ville. J'ai pris le nombre
des morts pour une année quin'avoit rien eu
d'extraordinaire. J'ai fait une période de I'allai=
tement ou de la premiere année de la vie,
parce quelle m'a paru le mériter. Je ne penfe
pas qu’il arrive dans cet endroit plus de nourif-
fons qu'il n'en fort. J'ai €carté de mon calcu}

Ca
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ceux quiétoient morts dans les premiers quinze
jours apres leur naiffance , parce qu'ils pou-
voient étre trop peu viables naturellement.
Qui croiroit que non-feulement il meurt plus
des autres que de vieillards décrépits , mais
que cette premiere année d'allaitement enleve
plus d’hommes 2 ia fociété qu'il n'en périt en
vingt-cing ans dans le déclin de Vige? Jai li
depuis que ce réfultat s'éroit retrouvé le méme
dans une ville d'Italie, & dans quelques villes
de France. Je le crois général ; & s’il eft encore
peu connu , c’eft que peu d'obfervateurs ont
penié a le chercher. Qu'on en rapproche un
autre. Qu’en fache des Accoucheurs, fi les
moles & les conceptions prétendues monf-
trueufes ne font pastres-rares ; s'il n'eft pas tiés-
rare par conféquent , comme il me le paroit,
“qu'un enfant meure dans le fein de fa mere;
sil n'eft pas rare méme, malgré les impruden-
ces des meres, qu'il n'arrive pasa f{onterme.
Jele demande maintenant: pourquoiavec plus
de dclicateffe dans toutes les parties, fi peu
de morts avant ce terme; & avec de meilleurs
organes au contraire, cette prodigieufe mor-
talité des nouveaux nés? Je le concevrois , fi
nous les livrions nuds , comme [a nature les
produit, a toute l'intempérie des faifons ; mais

L™
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{2 mere méme que lahonte du crime oblige
de les repoufler de fon fein , ne les expole
du moins que dans un panier. Cette €pidémie
donc, la premiere dont la médecine & les gous-
vernements doivent s'occuper, a quoi tient-
elle ? Fen dois une caufe évidente , ou qui
puiffe le devenir. Jettons un coup-d'eil furle
poulet qui vient d'¢clorre. Qu'on lui ménage
le dégré de chaleur qui lui convient: mais
qu'au lieu de lui laiffer becqueter lui-méme {3
nourituré , on 'apite, méme d’alimens moins
folides, comme une poularde qu'on engraiffe,
Je doute qu'on en confervit aucun ; & cetre
poularde méme, que nous engraiffons 3 un
Age ol tousles folides oppofent plus de refforr,
& le veau & le monton que cet art honteux
prépare pour nos tables , n'eft-il pas certain
que quand ilsne feroient pasdeftinésa lamort
cet exces d'embonpoint ne leur permettroie
pas de vivre (*)? Or,cette maneuvre,qui tueroie
a coup-fur le petit poulet, c'eft celle qui tue
I'homme. Je n’en conclus pas feulement que I
bouillie eft un vrai poifon , & la nourrice qui
1a donne, une malheureufe, que fa (zule igno-

TFme=

(*) Beéaumur , Daubenton,
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rance peut fouftraire au chatiment de 'homi-
cide. Jen conclus qu'inutilement on a voulu
imaginer des fubftitutions; que la poudre de
pain levé, que le pain trempé dans quelque li-
quide que ce foit , ne peuvent valoir le tetton;
que 1¢ lait méme, fi on le donne 2 la cuiller ,
eft encore un aliment fufpe&, parce que le
nouriffon I'avale fans travail , & fans étre averti
a temps de la mefure de fon befoin. Je fais
que des petits oifeaux font nourris par la bec-
quée que la mere leur apporte ; mais au prin=
temps , lorfque la matiere de ces becquéeseft
rare, lorfqu'elle demande & du temps & beau-
coup de mouvements pour étre trouvée ; &
j2joute que la preuve , apres tout, que ces
petits animaux ou ne recoivent rien de trop
cu font plus libres que 'homme de le rebuter,
c'eft qu'il eft rare qu'il en meure aucun. Que
Ton juge deld de quelle importance eft le ré-
gime dansle commencement des convalefcen~
ces, & dans Pextréme caducité de Pige.-

Page 31. Le régime de M. Morin , celui de Newton,
Newtenus , diim optica fcribebat , folo pené vino 4
pane & aqui vixit, HALLER. Piyfiol.t0. V1, in-40,

Pegs 198,
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1. PADRIEN BAILLET.

. B e |
SAINT Fureence ,retiréd 22 ans, ruine ~ Baillet,
d’abord fa fanté par fes auftéricés. 11 fe ré.

tablit enfuite fans en rien relicher. Il cons

tinue de vivre en Solitaire pendant fon

Epifcopat, Il meurt aprés 70 jours de

maladies , 4gé de 63 ans , I’an §33. 6%

S. Ovenp (Augendus) , mis dis 'dge
de 7 ans dans le Monaftere de Condat , de-
puis de S. Claude, en Franche-Comté ,
meurt dgé de 60 ans & demi, vers I'an 6o
510,

~ S. Op1row , Abbé de Cluny. Il avoit été
nou¢ dans fon enfance. Il fe rerire de
bonne heure. Ses auftérités éroientincroya-
bles. Il meurt 4geé de 87 ans, dont il en 87
ayoit €té 56 Abbé , I'an 1048.

S. Macaire d’Egypte, retiré 3 30 ans ,,
devenu de bonne heure 'un des maitres
des Solitaires de Scété ; il eleva fes moines
3 une pratique fi {évere de toutes les vertus ,
qu’il fembloit vouloir les accoutumer 2 fe
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paffer de leurs corps. Il meurt age de 99

90 ans, l'an 391,

S. Macaire p’ALEXANDRIE , Pautre
chefdes Solitaires de Scété, retiré 3 peu-pres
au méme 4ge , meurt age de plus‘de 99

99 ans, I'an 405.

S. Aperarp , Abbé de Corbie ,' reriré_

73 320 ans, mort 4gé de 73 ans , I'an §26.

S. SiMEoN STYLITE , retiré 3 13 ans;
Moine d’abord ou Cénobite. II ne man=
geoit qu'une fois la femaine ; enfuite re-
clus dans une cabane , puis dans un petit
enclos a decouvert, il fe p'Iace fur une co-
Tonne. Il y pafle 47 ans. Comme fa feule
pofture étoit d’y étre debout , en partie
par cette raifon & en partie & caufe de Ia
rigueur des hivers , il Iui vint des ulce-
res aux jambes , qu’il ne permit pas de
traiter , mort agé de 69, & non pas , com=
me quelques-uns I'ont €crit par erreur,
de 109 ans , I'an 462.

S. Pavr, premier Hérmite , retiré323
ans dans une caverne’, ou fa feule occupa=
tion étoit la priere , fa boiffon de 'eau,
{2 nourriture pendant trenteans , des dat-
tes uniquement , & enfuite un pain qu'un
corbeau lui apportoit tous les jours, Mort

X113 4g¢ de 113 ans, l'an 342,
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S. Trtopose le Cénobiarque, retiré en-
viron3 28 ans, meurt 43¢ de 105 ans,
aprés un an de maladie , Pan 529.

S. Isipare D’ALEXANDRIE , Prétre ,

puis Solitaire ; il n'ufa jamais du bain,
ne mangea jamais dé viande, & ne fe leva
jamais de rable raffafié, Perfécuté par fon
Patriarche Théophile, il alla trouver Saint

Chryfoftéme avec cinquante autres Soli-

taires , dont I'un avoit quatre-vinge-dix
ans , & prefque tous les autres étoient aufli
dgés que S. Ifidore , qui en avoit plus de
quatre-vingt ; ils demandoient 2 ’Empereur
Ia liberté de recourner dans leurs déferts.
Ifidore meurt 4gé de quatre-vingt-cing
ans & quelques mois , I'an 404.

S. AnTo1NE, pere des Cénobites , reriré
3 dix-huit ou vingt ans ; il ne buvmt que
de Peau, fa nouriture étoit du pain & du
fel , &¢ 15ne mangeoit qu'apres le coucher
du i‘ﬂlell Né I'an 231 , il mourut le dix-
fept Janvier 356.

» .

Baillet:™
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83

104

" S. Bassien, Evéque de Lodi , né idol4- -

tre, mais converti de bonne heure. On
étoit étonné de voir fon premier embon=
point {e perdre, fa table devenue fifrugale,
fon abftinence, fes veilles , fon ¢loignemesnt
des divertiffemens méme permis ; il en
accufoic la Philofophie. Il fe rerire quel
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- que temps aprés dans un village. Devena
Evéque , il continue le méme genre de vie,

9o & meurt 4gé de 90 ans , I'an 413.

S. EuTHYME , retiré 3 vingt-neuf ans ;
il meurt 4gé de quatre-vingt-quinze ans &
cinq mois , dont il avoit paflé foixante-

93 huit dans la folicude , I'an 473.

S. Raymonp, Dominicain , retiré 3
quarante-fept ans. Il ne mangeoit qu'une
fois le jour , hors le Dimanche. Mortle fix
Janvier 1275 , 4gé de quatre-vingt-dix-neuf
ans & quelques mois. Il fiit le troifieme

99 Général de cet Ordre, '

S. Itperonse , Evéque de Tolede. 11
entre de bonne heure dans un Monaftere ,
dont il devient Abbé, & meurtaprés neuf
ans & pres de deux mois d’Epifcopat , 4gé

62 d’environ foixante-deux ans, P'an 667,

S. BERNARD, Evéque de Vienne, reti~
ré dans un Monaftere 2 25 ans , Abbé,
puis Evéque , fans quirter fesauftérités ;I

64 meurt 4g¢ de foixante-quatre ans, 'an 842,

'S. Macepone ; il vécut quarante ans
d’orge broyé & détrempé dans 'eau avec
fe fon ; deli fon furnom de Crithophage. It
ufa enfuite de pain ordinaire. Il mourut
4ge de plus de quatre~-vingt-dix ans , dont
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flen avoit paflé foixante-dix dansla peniten- :
ce , vers le commencement du regne du

jeune Theodofe. 90

S. ArorroNE, quitte lemonde dés'dge
de quinze ans, il ne vit que d’herbes
crues ; il'meurt agéde plus de quatre-vinge
ans , vers I'an 395. 3o

S.Porron, Abbé; il meunrr igé de
foixante-dix ans, I'an 1048, 70

S. Jeaw, folitaire en Bourgogne , re~
tiré a vingt ans , enfuite Abbé ; il établit
dans faCommunauté laregle deS. Macaire, .
& meurr 4gé de cent-vingt ans , fans au-
cune diminution ni de la vue, ni de la mé~
moire , & fans avoir perdu une feuledent,
vers le milieu du fixiéme fiecle, I2

Q

S. Nicoras, Acémete , mis 2 douze ans
dans!’un des monafteres de cetinftitur, ot
il refte. 11 meurt 4gé de foixante-quinze
ans , I'an 868. 73

S. GiteerT , Fondateur de I’'Ordre de
Semprinham , retire de bonne heure ; mort
agé de cent-fixans , 'an 1189, 106

. S. Axpre Corsini , Carme 3 feize ans ,
enfuite Eveque fans diminuer de fes aufté-
rités , mort igé de foixante-onze ans &
cinq {femaines, apres douze ans d’Epifco-
pat, Pan 1373, | 7z
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S. AMAND ; il entre dans un monafteré
a P'age d’environ vingt ans ; il eft fait Evé-
que Mifflionnaire, puis nomméa Maftriche,
il rentre dans un de fes monafteres ; il
meurt 4g¢ de quatre-vingt-dix ans, l'an

679.

S. Er1ennE pE GRANDMONT , d’abord
foliraire & vingt-quatre ans ; il ne vivoit que
de pain , de racines & d’herbes ; il ne but
un peu de vin que depuis I'age de foixante
ans , pour foutenir fon eftomac, que la
duret¢ de fon régime avoit ruiné ; il étoit
fouvent deux ou trois jours de fuite fans
manger, Il devient enfuite Abbé , & meure
age de foixante-dix-huitans , 'an 1124,

S. BEvoi1sT 0’ An1ANE, né I'an fept cent
cinquante , retir¢ a vingt - quatre ans
dans un monaftere , ou il ne vivoir que
d'un peu de pain & d’eau ; folicaire en-
fuite , puis Abbé , # impofa 2 fes Moines
le méme régime , hors le Dimanche qu’il
leur permettoitun peu de vin & de lait,
Il devint infirme durant les dernieres an=
nées de fa vie , & mourut I'an 821.

S. AnToINE, Patriarche de Conftantino-
ple ; 1l entre 3 'age de douze dans un mo<
naftere , dont il devient enfuite Abbé,
Evéque, il ne relache rien de fes auftéri

. tés ; & meurt 3gé denviron foixante~fept
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ans, aprés fept ans d’Epifcopat , I'an 893. 67 Ballt..

- 5. PORPRYRE, retiré 3 25 ans , au mo-
naftere de Scété , puis folitaire en Paleftine,
il ne vivoit que de pain bis & de légu-
mes , il ne mangeoit qu'apres le foleil cous
ché ; il prenoit un peu de vin, fort trempé,
aux jours de féte ,” & caufe d’'un grand mal
d’eftomac dont il étoit travaillé, II devint
Evéque de Gaze , & aprés avoir tenu ce
Siége pendant prés de vingt-quatre ans,
il meurt ag¢ de foixante-fept ans , I'an 420, 67

| S. Romain , Abbéde Condat , folitaire
2 35 ans , puis Abbé ; il meurt 4g¢ d’envi-
ron 70 ans , vers 'an 460. 79

S. Ausiv , Evéque d’Angers; il {e reti-
re de bonne heure dans un monaftere,dont
il devint enfuite Abbé 3 35 ans. Il le con~
duit pendant 25 ans. Evéque, il continue
fon méme genre de vie , & meurt 4gé de
80 ans , quatre mois & quelques jours ,
Y'an 550, 8G

S. Pierre , Evéque de Policaftro; il fe
fetire trés-jeune au monaftere de Cave,
dont il devient Abbé. Il meurt 4gé d’envi-
ron 85 ans, I'an 1123. 8s

- 8. Tuomas p’AQuin , Dominicain 19
ans ; il meurt 2 0 ans , l'an X274, 59
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i S. SoruronE,Patriarche de Jérufafem
il avoit long-temps pratiqué la vie folitaire.
87 1l meurt 4gé d’environ 87ans, 'an 638 ou

639

S. PaTrice, Apbtre d'Irlande, d’abord
efclave , puis pratiquant la difcipline mo-
naftique & Tours & ailleurs , il eft fait
Evéque pour I'Irlande. Il continue fes auf-

83 térités , & meurt 4gé au moins de 83
ans , vers 'an 460.

S. Agricore , Evéque de Chilons-fur«
Saone. Jamais il ne dinoit , il ne commen-
coit a2 manger que fur le foir; & toujours

83 fort légerement. I1 mourut aprés 48 ang
d’Epifcopat, agé de 83 ans, I'an 580,

S. AMBROISE DE SIENNE , né I'an 1225,
Dominicain 2 'dge de 17 ans, mort Pan
63 1286,

S. Lupiciv, Abbé de Lauconne , frere
de 3. Romain de Condat ; il ne biit jamais
de vin ; il ne fe permettoit ni le lait , ni
I’huile dont on ufvit cependant en maladie
dans fon monaftere , il ne mangeoit qu'une
fois en trois jours & pendant les huit der«
nieres années de fa vie , il s’abftint méme
d’eau. Quand la foifle prefloic extraodi-
nairement , il trempoit fes mains dans un
{feau plein d’eau. Il mourut 4gé de plus dg

Bo 8o ans ; wers 'an 480,
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S. Jean p'EcyPrE (*),folitaire 125 ans,
il ne mangeoit rien de cuir; il ne mangeoit
- qu'aprés Vépres , & trés-peu, 2 quoi il
s’étoit accoutumé par un fi long & fi
continuel ufage , que quand il auroic
voulu , il n’auroit pu faire autrement, tant
fon extréme abftinence I'avoit rendu fec
& atténue. Cette efpece de langueur 2 la-
quelle il s’étoit réduit , faifoit que fa barbe
& fes cheveux éroient fore clairs, 3 caufe
qu'ils manquoient de nourriture. Il mourut

4gé de 90 ans , I'an 394,

S. JEax CrLimaqQue, retiré 3 16 ans au
Mont Sina , Anachorete a 33 ; il mangeoit
fans affetation de tout ce que fa profef-
fion lui permetroit , mais en trés-petite
quancité , & feulement autant qu'il en
avoit befoin pour fublifter. Il mourur agé
de plus de 80 ans, I'an 605.

S. ZozimE , Evéque de Syracufe , mis
des P’age de 7 ans dans le Monaftere de
Sainte Luce , il en devient enfuite Abbé,
11 eft fair Evéque, il continue les mémes
exercices de penitence , & meurt ige de
prés de 9o ans , apres 13 ans d’Epifcopar,
vers l'an 660.

S. Hueues, Evéque de Grenoble , d’a-

90

8a
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bord Chanoine de cette Eglife , il mene

une vie vraiment Cléricale , c’eft-3-dire;
retirée, pénitente, pure. Devenu Evéque ,
il fe retire au bout de deux ans dans un
monaftere ; le Pape I'oblige de retourner
a fon Eglife. 11 alloit fouvent prendre part
aux exercices de pénitence delaChartreufe ;
fes aufteérités lui cauferent des maux d’ef~
tomac, qui l¢ tourmenterent pendant pres
de 40 ans. Il mourut &g¢ de 8o ans moins
quatre mois , aprés cinquante-deux ans d’E-
pifcopatr , 'an 1132,

S. ZoziME , {olitaire ; au bout de cin-
quante-trois ans de retraite dans un Monaf
tere de Palefline, il paffe dans un autre o
la difcipline étoit encore plus auftere ; ony
vivoit que de pain & d’eau , & l'on n'y
connoiffoir aucune autre des commodités
de la vie. Il y meurt ag¢ de 100 ans.

S. Loweis (Launogifilus ) Allemand d’o-
rigine , converti en France , ordonné Pré-
tre , puis folitaire dans le Maine ; il meurt

72 4gé d’environ 72 ou 73 ans , vers P'an 653

S. PLaTon , Abbe ; retiré 2 24 ans dans
un Monaftere , pres du Mont-Olympe , il
en devient Abbé. Sa nourriture n’étoit que
du pain, des feves, & quelques herbes
fans huile. Il ne mangeoit qu'a ’heure de
None, I1 ne buvoit que del’eau,encore n’en

buvoit-il
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buvoit-il pas tous les jours , mais quelque-
fois de deux jours l'un, ou méme deux
fois feulement en une femaine : & 'on af=
fure qu'il a paffé jufqu’a dix jours fans boire
du teut. Il et 2 I'age d’environ 60 ans ,
une maladie dont on ne croyoit pas qu'ik
pit guerir. Il fe fait enfuite reclus. Il eft
exilé. Il meurt agé de 79 ans , I'an 813.

S.VincenT FERRIER , Dominicaini 17
ans ; il tombe malade 2 Pextrémite; il fe
~rerablit , fe fait Miffionnaire , parcourt
prefque toute I'Europe ; il s’abftint toute
{3 vie de manger de la chair ; il jefina tous

les jours pendant 40 ans , hors le Diman%

che. Il meurt 4gé de 62 ans, deux mois &
treize jours, l'an 1419,

S.EutvcHE , Patriarche de Conftantino-
ple; a 'age d’environ trenteans , il fe retire
dans un Couvent. Il eft ¢lu Patriarche 2
40, Il meurt au bout de fept jours de mala~
die , agé de 70 ans, Pan 582.

S. GuiLLAUME , Abbé en Dannemarck;
tlevé dans I'Abbaye de S. Germain-des~
Prés , puis Chanoine de Sainte-Genevieve,
enfuite Curé , enfin attiré en Dannemarck
par un ami , alors Evéque , qu’il avoit con-
nu a Paris ; il y meurt dgéde 88 ans, I'an
1293,

1)

ik
Bagliehy
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S. AYBERT, reclus en Hainault. I n&
voyoit jamais de feu ; il ne mangeoit rien
de cuit ; fa nourriture ordinaire étoient
des herbes fauvages , telles qu'il les pou-
voit arracher en hiver comme en éte ; le
pain €toit trés-rare dans ce pays. 11 fe re-
tire enfuite a I'’Abbaye de Crefpin; au bout
de vingt-cinq ans , il revient 2 fon premier
genre de vie. Il renonce au pain , il ceffe
méme de boire au bout de cinq ans de
cette feconde retraite , il vit encore vingt
ans de cette maniere , & meurt 4gé d’en~

80 viron 80 ans, I'an 1140,

S. GaucHEr , Chanoine Régulier ; d’a=
bord folicaire a 18 ans, puis Abbé; il meurt
8o d’une chiite, 3gé de 8o ans , I'an 1130,

S. MarTs fMartius) Abbe en Auver
go gne , mort age de 9o ans , au bour de pres
de foixante ans de retraite, vers Pan 530,

S. PaTERNE , Evéque d’Avranches, 1}
entre dans un Monaftere en unéige encore
tendre, 11 fe fait folitaire , & dans cette
retraite il ne vivoit que de pain & de légu-
mes, Il devient Abbé , puis Evéque 2 7a

83 ans. Il meurt 2ge de 83 ans , I'an 565,

S. DroGon , reclus en Hainault, né
apreés la mort de fa mere, parl'inc/fion

Cefarrienne ; il meurt agé de 84 ans aprés
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| ks ans de retraite, vers 1'an 1186. Il avoit

une ruptured’inteftins ; & fous ce prétexte,
mais en effet par un nouveau genre de

mortification , il ne vivoit que de paind’or- °

ge paitri 2 la leflive , & ne buvoic que de
I'eau tiede.

S.Ursmar, Abté de Lobes, élevé dés
Penfance dans Ia difcipline réguliere , en-
fuite fimple Religieux , puis Abbé, il ne
buvoit que de I'eau & ne mangeoit ni chair
mi poiffon ; il fut méme prés de dix ans fans
manger de pain ; enforte qu'il fembloit
qu’il y efit du miracle dans fon régime. It
meurt ige de preés de 69 ans , I'an 713.

S. Anserme, Archevéque de Cantor-
bery ; d’abord Religieux A PAbbaye du
Bec 2 27 ans , enfuire Abbé , il eft nommé
Archevéque , & continue de vivre aufli
auflerement que dans fon Monaftere. II
meurt 4ge de 76 ans, aprés feize ans
d’Epifcopat , I'an 1109.

S. EGBERT, retiré dans un Monaftere ,
outre les abftinences de la régle, il pra-
tiquoit trois carémes par an ; {a nourriture
alors n’etoit que du pain & un peu de
lait €créme. Il meurt dgé de 9o ans, au
bout de pres de 8o ans de retraite, I'an
729: I vivoit en Irlande,
2

D g
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S. RomenrT , Abbé de Molefme ; Bénc=
diftin 2 15 ans, puis Abbé d’une autre
Maifon, & enfuite de Molefme, il va
établir 2 Citeaux laregle de S. Benoit dans
toute fa pureté. Tl revient 3 Molefme,
84 & y meurc ageé d’environ 84 ans, l'an
1108,

S. Hucues , Abbé de Cluny ; retiré 2
15 ans, il eft élu Abbé; il meurt 4gé de
85 85 ans, l'an 1109,

S. Marcovt ; Prétre vers 'an §13 3
Page de plus de trente ans , Abbé enfuite 4
puis Anachorete , il meurt I'an 558 , dge

73 par conféquent de plus de 75 ans,

S. THEoDULFE; retiré 320ans dans le
Monaftere de S. Thierry de Rheims , il
en devient Abbé au bout de vingt-deux

9o ans , & meurt 4g¢ de pres de 9o ans, vers
I'an 590.

S. Hiraire, Evéque d’Atles; il fe re~
tire 2 Lérins ; Evéque, il continue les
48 mémes aufterites, & meurt 4ge de 48 ans 4

’an 449.

S. Maurowt ; d’abord fimple Reli«
gieux , puis Abbé de Bruel au Diocefe de
Therouefme , il meurt agé de 68 ans,

68 Van 70,
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- 8. PierRE , Archevéque de Tarentaife ;
né l'an 1102, Il fe retire 4gé d’environ
21 ans a ’Abbaye de Bonnevaux ; il de-
vient Abbe d’'une autre Maifon ; Evéque
Fan 1142, ne change rien dans fes auf-
térités, ne vivant que de gros pain,
d’herbes & de légumes. Il meurt I’an
1175 , 4ge par conféquent de 73 ans,

S. Antonin , Archevéque de Flo-
rence ; Dominicain a 16 ans; il éroit
délicat, tres-maigre, & il parut enfuite
tombé dans une efpece de phthifie. Evé-
.que, il continue de vivre comme dans fon
 cloitre : il faifoit rarement deux repas le
jour. II mourut agé de 70 ans, aprés
treize ans d’Epifcopat, I'an 1459.

S. Mavzevr, Abbé de Cluny ; il fe re-
. tire 3 Cluny a I"dge d’environ 37 ans; il
meurt dgé d’environ 88 ans, l'an 994,
Avyant été pris par des Sarrafins , commeil
revenoit de Rome I'an 973 , & jetté dans
une fofle affreufe en attendant fa rangon,
il refufa, méme dans cette prifon, de
manger de la viande.

gulier, puis Abbé dans le Limoufin. II
meurt 4gé de 8o ans , aprds avoir été fept
ans aveugle , I'an 1070,

S. GavcuEr ; d’abord Chanoine Ré-

73

79

38
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104 11 éroit n€ P'an 454,

72 meéme l'an 349,

Fon néroit fobre. Evéque de Colonie 1'

54

S. Er1PnANE , Evéque de Salamine ; if

embraffe de bonne heurela vie religieufe. |

Il devient Abbé. Il meurt, aprés plus

de trente-fix ans d’Epifcopat, 4gé de plus
de 80 ans, I'an 403. ‘

S. Jean LE SiLENCIAIRE ; il fe retire &
18 ans dans un Monaftere ; il étoit per—
fuadé qu'on ne pouvoit étre chafte, fi

28 ans, il ne change rien 2 fa maniere de
vivre. Il ne voulut jamais ufer du bain, il
fe démet de fon Evéche au bout d’environ
dix ans, & fe fait Anachorete dans la
Laure de S. Sabas. A cinquante ans , il fe
retire dans le défert de Rube, ou il ne
vivoit que de fruits & de racines fauva~
ges. Il revient au bout de neuf ans avec
S. Sabas. Il mourut au-dela de 104 ans.

S. Pacome , Inftituteur des Cénobites ;.
ne payen vers I'an 276, il eft converti 3
20ans. II fe retire auprés d’un Anachorete,
qui d'abord le rebuta , parce qu’il ne
vivoit , lui dit-il, que de pain, de fel &
d’eau : il le recut cependant enfuite, TE
devient avec lui Abbé de Tabenne. II ne
raffafia jamais fon appétic. Il eft arteint)
d’une maladie qui avoit déji emporté plu~
fieurs de fes Moines, & il en meurt lui=



g : - - -




Baillet ' .}6
3 démet , & meurt dans une prifon ol 'am-
bition de fon fucceffeur le retenoit, age
73 d’environ 75 ans, I'an 1296.

S. Duxstaw , d’abord Reclus , enfuite
Abbé, il devint Archevéque de Cantor-
béry, il continue de vivre en Religieux ,

64 & meurt 4gé d’environ 64 ans, I'an 988.

S. Yves, Curé; a I'dge de 14 ans, il
¢t envoye a Paris pour fes érudes ; il cefla
des-lors de manger de la viande , & peu
aprés il commenga 2 ne plus boire de
vin ; il jefinoit au pain & i I'ean le Mer~
credi, le Vendredi & le Samedi, ’Avent,
le Caréme & les jours prefcrits par PE=

so glife, Il mourut 4g¢ de 50 ans, I'an 1303,

S. BERNARDIN DE SIENNE, il eft recu
Religieux de S. Frangois 3 23 ans., II
meurt d’une fievre maligne, 4gé de 63 ans

63 & huit mois , I'an 1444.

S. Guigerrt , il fe retire au Monaftere
de Gorze, & y meurt agé¢ d’environ 7o
7o ans, I'an 962. ¥

S. PurLipee pe Niry, il ne mangeoit
pour 'ordinaire qu’une fois le jour, & fe
contentoit fouvent de pain & d’eau. S’il
y ajoutoit quelque chofe, ce n’éroit que
du fruit ou des Iégumes mal aflaifonnés, I



entre dans une Communauté de Prétres ;
il érablit I'Oratoire en Italie ; il ne fe paffoit
point d’année , qu'il ne rombar dans quel-
*que grande maladie. Il meurt igé de pres
de 82 ans , I'an 1595.

BzDE 1E VENERABLE , il prit de bonne
- heure I’habit monaftique. Il mourut le 26
Mai 735. Il éroit né 'an 672.

S. Germarn, Evique de Paris; d’a-
bord Abbé de S. Symphorien d’Autun,
Evéque, il ne change rien 2 la fevérité
de fon inftituc, & il meurt 4gé d’envi-
ron 80 ans, I'an 576.

S. NoRrBERT , converti a 34 ans. Il {e fait
Miflionnaire. 11 obfervoit un Caréme
perpétuel, & ne mangeoit jamais que le
foir, hors le Dimanche ;il n’ufoit de vin
que fort rarement, non plus que de
poiffon. Il contrate une maladie, dont
trois compagnons qu’il avoit, étoient morts
en quinze jours. Il eft invité par PEvéque
de Laon de pafler un hiver aupres de lui,
pour lui rétablir le corps que fes aufté-
rités avoient prefque entiérement perdu,
Il inftitue I'Ordre de Prémontré, Evé-
que , il continue le méme genre de vie. II
meurt apres plus de quatre mois de ma-

ladie , 4g¢ de 53 ans & demi, Pan 1134. 53
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S. Ovvenre , il mene d’abord Ia vid
cénobitique ; il fe retire enfuite dans un
défert de la Thébaide, on il avoit paffé
prés de 70 ans, lorfque Paphnuce , fon’
hiftorien , le vit. Ilvivoit de dactes, &
ne devoit avoir gueres moins de 80 ans 3

80 {2 mort.

36

78

S. Axtornt pE Pape, Chanoine Ré~
gulier 215 ans, il embrafle enfuite I'infti=
tut de S, Frangois, Il meurt dix ans aprés 4
agé de 36 ans,l'an 1231.

S. Bennow , Evéque de Mifne , il entre
en Religion 2 18 ans. Il devient Abbé,
puis Chanoine , puis Théologal , puis
Evéque , gardant toute fa vie la méme
régularité. II meurt aprés quarante ans
d’epifcopar, 4gé d’environ 96 ans, I'an
1106, -

- Paviiv , Evéque de Nole, il vend tous
fes biens, prend I’habit de philofophe,
& fe livre 2 la vie afcétique. I aflemble
quelques difciples , avec lefquels il ne
vivoit que de gros pain, d’herbes , de lé-
gumes , & ne buvoit que de I'ean. 1l étoit
delicar ; & fafanté n’éroit jamais parfaite,
lors méme qu’elle paroiffoit la meilleure,
Il mourut, 2 ce qu'il paroit, d'une pé~
ripneumonie , 4gé de 78 ans , I'an 431,
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gnoit en France depuis quelque tems , &
qui y caufoit une grande mortalité ; il
commengoit 2 s’en rétablir, & la fievre
Pavoir quitté 5 lorfque pour des ampoulles
qui lui viennent aux jambes , les Méde-
cins lui appliquerent un cataplafime de
cantarides , dont leffer fut fi violent,
que la gangrene s’y étant mife, il en
mourut , 'an 584. Il étoit 4gé de 70 ans,

S. Witsavp, il eft mis dés P'dge dé
cinq ans dans un Monaftere, dont il !
prend enfuite 'habit. Il entreprend de
Yongs pélerinages a Rome, en Grece , en,
Paleftine, pendant lefquels il ne vivoit
que de pain mendi¢ qu’il trempoit dans
Peau. Il eft arréte par les Sarrazins. Il re-
vient en Italie, & f{e retire au Mont=
Caflin. Au bout de dix ans de cette re-
traite, il eft affocié aux Miflions de S.
Boniface, qui le confacre Evéque. 1l com-
pofe fon Chapitre d’une Communauté de
Religieux, avec lefquels il vit comme au
Mont-Caflin, Il meurt 4g¢ de 87 ans , I'an

87 786.

S. Jean GuArserT, il fe retire dans .
une Abbaye de Beénédictins, qu'il quicte
enfuite pour aller s’établir 2 Valombreufe,
il y fait pratiquer la regle de S. Benoit
dans toute {a rigueur lictérale. Il furpafloit
eucore fes moines en abflinence; & loin de
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vouloir 8tre traité plus délicatement
qu'eux, il fe faifoit fouvent retrancher
des chofes que la regle permettoit. C'eft 2
quoi I'on attribua un mal d’eftomac & un
afthme qu'il porta le refte de fa vie, Il
meurt 4gé de 74 ans, I'an 1073,

S. BonavenNTURE , Francifcain 3 22
ans , Général de I'Ordre i 35. Il eft nommé
Cardinal & Evéque d’Albano. Il meurt le
I4 Juillet 1274, Il étoit né I’an 1221.

" 8. Arsene, il quitte la Cour de Théo~
dofe & I'éducation d’Arcade. Il fe retire
dans le défert de Scéré. 11 mangeoit peu
& rarement ; de forte qu'une fimple me-
fure de bled, que 'on appelloit Thalle ,
lui fuffifoit pour une année. Il furpaffoit
prefque tous les autres folitaires en auf=
térités, Il avoit renoncé au monde 3 qua-
rante ans , & il en pafla cinquante-cing
dans le défert, Il avoit fouvent des mala-
dies. Il mourat 4gé de 95 ans, vers I'an
445

S. Samson , il eft mis dans un Monaf~
tere de la Principauté de Galles. Il y prend
Phabit de religion. Il avoit commencé de
bonne heure une vie auftere, & il garda
toujours 'abflinence de la chair. Il de-
vient Abbé d'une autre Maifon , puis
Evéque régionnaire 2 41 ans. I vient

Baiilet,
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précher dans PArmorique. Il fonde un.
Monaftere A Dol, & meurt 4gé d’environ
84 ans , vers 'an j565.

S. Dominigue , Chanoine Régulier
I’an 1194, il tichoit de retracer les aufté-
rités des anciens folitaires de la Thebaide.
Il commence enfuite A précher. I s’affocie
des Miflionnaires , auxquels il ‘donne fa
regle. Il meurt d’une dyflenterie; 3 51 an,
I'an 1221,

S. Gattan pE THIENE, 1l vad Rome
dans la réfolution d’y mener une vie ca=
chée, 11 fert les malades dans les Hopi-
taux. Il inftitue les Théatins , & meurt

ige de 67 ans, 'an 1547,

S. ArperT, Carme, il eft mis en re-
ligion & huit ans. Il fe priva entiérement
de vin, outre d’autres auflterités qu'il
ajoutoit A celles de fon Ordre. Il meurt
age d’environ 8o ans, I'an 1292.

S. Maxime, Abbé, il fe retire dans un
Monaftere. Il va deld en Afrique, puis 3
Rome, par zele pour la pureté de la Foi.
1] eft ramene 4 Conftantinople par ordre de
PEmpereur, que ce ztle irritoir, Il efk
exilé , rappellé, tourmenté comme un
criminel , on lui coupe la langue & Ia
main droite , il &ft reconduit en exil , &
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W meurt deux mois apres , 4gé de 82 ans , ailletn
Pan 662. 82

S. Hyacintre , Dominicain , il prend
‘Thabit 2 35 ans ou environ, Son jeline
etoit prefque continuel ; & il le faifoit au
pain & & Peau tous les Vendredis & les
veilles des fétes. I1 meurt au bout de pres
de 40 ans de profeflion, I'an 1257. 75

'S. BerwarD, il embrafle la nouvelle
reforme de Citeaux. Il étoit d’une confti=
tution délicate. Il eft Abbé de Clairvaux,
Il ruine fa fanté. Il fe récablit un peu,
mais de maniere qu'il ne piit prefque plus
rien avaler de fec ni prendre de viande
folide , fans fe caufer des douleurs d’efto=
mac intolérables, Toute fa nourriture
confiftoit en un morceau de pain trempé
& amolli dans de ’eau chaude , & en de
petits bouillons d’herbes ou de lait. Sou-~
vent on ne pouvoit vaincre le ferupule
qu’il avoit, de prendre quelquefois par
~ remede un peude bouillie mélée avec de
Phuile & du miel, pour rechauffer fon
eftomac. Quelque légere que fiit fa nour-
riture , il en rejettoit toujours la plus
grande partie avec effort, fans Pavoir pu
digérer. Ainfi l'obligation de manger,
qui fair le plaifir des autres, lui étoit
devenue un fupplice ; ne pouvant prendre
fes viandes fans péril, ni les retenir fang
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douleur. Il meurt 2 62 ans & quelques

mois , aprés quarante ans de retraite , dont

62 il en avoit ere trente-huit Abbe , I'an 1153,

S. Oven, Evéque de Rouen, il vécut
3 la Cour aufli détache & prefque aufli
pénitent que les folitaires dans le fond de
leurs déferts. Evéque , laufterité de fes
jetines étoit telle, qu’il en eut le corps tout
defféché, Sa vieillefle méme & fes infir-
mités ne lui firent rien relicher de fa
pénitence. Il mourut dge d’environ 74 ans 4

74 I'an 683.

S. Yriez ( Aredius ), Abbé, il eft
Clerc , puis Abbé d’'un Monaftere qu'il -
établit 2 Atane en Limoufin, avec une
régle qu'il tire des inftitutions de Caflien ,
des conftitutions de S. Bafile, & des au=
tres anciens. Il meurt d’'une dyflenterie ,

8o 4gé de plus de 80 ans , I'an 571.

S. Cesaire , Evéque d’Arles, Clerc 2
18 ans, il fe retire enfuite 3 Lérins, I
ruine fa fanté, qu’il avoit délicate. Il eft
envoyé A Arles pour fe rérablir. Attaché
% cetre Eglife, dont il devient enfuite
Evéque, il continue 'obfervance monaf=
tique. Il meurt aprés quarante ans d’épif=

73 copat, dgé d’environ 73 ans, I'an 542.

S; AUGUSTIN , converti a 32 ans; il &
propofe
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plufieurs & de Tm{gués. 1l meuit 4g¢ d’en=

70 viron 70 ans, I'an 1309.

S. Acuarrt, il fe retire dans un Mo-
naftere 3 18 .ans. Il devint Abbé de

64 Jumieges , & meurt agé d'environ 64

ans, I'an 687,

S. Rouin ( Rodinagus ) , Abbe , Moine
en Irlande, fa patrie, il paffe dans un
Monaftere de France. Saréputation Poblige
d’en fortir, Il va a Rome. Il s’erablit 2
fon retour dans la forét d’Argonne. 1l y
affemble des difciples. Au bout d’environ
trente ans il fe démet de facharged’Abbé ,
pour vivre en folitaire. Il meurt 4gé

86 d’environ 86 ans , vers I'an 680,

67

S. Tuomas pE Vitrneneuve, Hermite

de S. Auguftin a 29 ans. Tl devient Evé~ -

que de Valence , fans changer ni d’habit
ni de maniere de vivre. Il faifoit tous les
jetines de Péglife au pain & i Peau. Ii
eur ratement une fanté parfaite pendane
les onze ans que dura fon épifcopat. 1f
mourut d’une efquinancie, igé de 67 ans ,
P'an 1555.

S. Tutopore , Evéque de Cantorbery ,
il éroit Grec, & avoit pratiqué pendant
foixante-fix ans la vie monaftique , lorfque
le Pape le facra Evéque, & Iui donma fa . -
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miffion, Il mourut aprés 2T ans & pris Bayllet,
de quatre mois d'épifcopat, 4g¢ de 88 ans,

I’an 690. ety 7

S. Ceorrrip ( Céolfridus ) , Abbé , dif-
ciple de S. Benoit Bifcop, il lui fuccede,
& meurt environ 28 ans apres, 4gé de
74 ans, P'an 716. Il menoit une vie trés-
auftere, 74

S. Nir le jeune, aprés avoir été ma-
xié , il fe retire dans un Monaftere , dont
1l devient Abbé. Il quitte la fupériorité,
& fe retire avec quelques difciples dans
un défert. Tl meurt agé d’environ 96 ans,
Pan 1002, 96

S. CYRIAQUE , il fe retire 3 18 ans dans
un Monaftere de la Paleftine. Il ne vivoit
que.de pain & d’eau. Il ne mangeoit que
de deux jours 'un, & jamais on ne le vit
manger de jour, Il e retire 3 77 ans , avec
un feul difciple, dans un défert, ol ne
trouvant ni fruits fauvages ni herbes
douces, il fut obligé de vivre pendant
cing ans d’une efpece d’oignon marin fort
dcre & fort amer. Il va dans un autre
défert, puis il reviept dans le méme ; &
¢omme il y manquoit prefque de tout , on

| Ie ramene enfin dans le voifinage d’une

Laure. Il meurt 4g¢ de 109 ans & quel- 109
ques mois , 'an §57. Il ¢ioir d’une raille
: E2
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88 88 ans & fix mois, Pan 420,
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~haute , Pune fanté ferme ; 'dge ne Pavoit

point courbé , ni ne diminua tien des
exercices de {on inftituc.

S. JerOME , apres fes études, il quitte
Rome dans un 4ge déja mar. I regoit le
baptéme , & commence une vie pénitente.

- 1} voyage dans les Gaules, en Orient. II

s’arrére dans un defert de Chalcide : 1’é-
tude & fes auftérités lui caufent diverfes
maladies. Il vient i Antioche au beut de
quatre ans, puis il fe retire 3 Bethléem.
Il eft conduitr 2 Rome pour un Concile.
Il rerourne 2 Bethléem. Il meurt 4gé de

S. FrRANcois p’Assise, il ne man-
= i - s . *
geoit prefque jamais rien de cuit,” ne
buvoit quedel’ean, de maniere méme 2 ne

fe pas défaltérer pour 'ordinaire; & fi ce

qu’on lui préfentoit avoit de la faveur, il
favoit le rendre infipide eny mélant de
1a dendre ou de Peaun. Il vouloit cependant
de la difcrétion dans les anftérités. Tl
tombe dans une maladie , qui fur fuivie
d’une fievre quarte, puis d’une feconde
maladie. Il eft réduit dans fes dernieres
années A un marafme qui ne lui laiffoic .
prefque que la peauy 1l meurt aveugle ,
vingt-un ans aprés fa converfion, 4gé

43 feulement de 45 ans , lan 12264
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11 étoit fort tourmenté de la goutte. It eut
plufieurs autres maladies, 11 meurt dgé
de 62 ans, I'an 1572. :

S. Wicrrin, Evéque d'Yorck. II fe
retire dans un Monaftere 2 14 ans. Il va
A Rome.. 1l revient en Angleterre, &
devient Abbé d’un Monaftere qui venoit
d’étre bati. 11 eft Evéque. Cette dignité ,
ni fa vieillefle méme & fes infirmités ne
Pempécherent pas de continuer fes aufte~
rites. Il s’éroit affujetti a fe laver le corps

avec de Peau-bénite toute froide ; méme

dans le plus forr des hivers ; pratique de
penitence qui €roit d'un grand ufage en

Angleterre & en Irlande depuis le cin-

quieme fiecle, Il meurt &gé de 76 ams,
I'an 709.

S. PiErre D’ArcANTARA, il prend

Thabit de S. Francois & 16 ans. Il man-

geoit tres-peu, & ne dormoit prefque

point. 1l {e- retire,, avec quelques com-

pagnons, dans une folitude , ou il fe
retranche les viandes & le vin, & ot il
ne fe permetroit méme le poiflon que les
jours de fétes. Il ne mangeoit pour Ior-
dinaire qu'edde trois jours 'un, Il meurg

63 agé de 63 ans, I'an 1562.

S. Hizar1on , Abbé , Solitaire prés de
{Gazﬂ a I3 ans il ctoic d’une complexion
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déhcate. Pendant les fix premieres années,

. il ne mangea que quinze figues par jour
qu’il ne prenoit qu’apres le foleil couché.
Pendant les trois fuivantes il vécur d’un
peu de lentilles trempées dans de I'eau
froide, puis pendant trois autres années
de pain avec du fel & de I’eau. Depuis
27 jufqu’a 30ans, il n’et de nourriture
que des herbes fauvages & des racines
crues. Depuis 3I jufqu 35, il ne prit
par jour que fix onces de pain d’orge &
un peu d’herbes cuites fans huile. Comme
au bout de ce tems il fentit obfcurcir fes
yeux , & qu'il fe trouva tourmenté d’'une |
gratelle qui lui donnoit une violente dé-
mangeaifon ‘par tout le corps, il ajouta de
I‘huﬂe a fes herbes. Tl continua jufqu’a
63 ans A vivre dans cette extréme abiti-

/nence, ne goutant outre cela ni de fruits,
ni de légumes. Alors voyant que fon
corps s’arténuoit, & fe croyant proche de
la mort , il ne mangea plus de pain depuis
64 ans jufqua 80, qui furle terme de fa
vie : on lui faifoit un breuvage avec de Ja
farine & des herbes pilées , & tout fon
boire & fon manger ne peit que cing
onces. Il ne rompoit ce je(ne ni en ma-
fadies ni aux jours de fétes. Dans les
premiers tems il changeoit fouvent de
place-dans fon défert , 4 caufe des voleurs.
Jamais il ne lavoit le fac dont il éroit re<

A e SRR :
wéru , difant qu'il €coit fuperflu de chera
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cher de la propreté. dans un cilice 5 & if
ne quittoit fa tunique que quand elle cLoit
tout-a-fait ufée. Il labouroit l1a terre , ou
il faifoit des’ corbeilles de jorc, pour
fubfifter. Il ne lui refta bientor que la
peau fur les os. Il mourut Pan 371.

S. Ienace, Patriarche de Conftant-
nople , fils d’'un Empereur, il fe retire
dans un Couvent avec fon:pere, Il y eft
fait eunuque par ordre de 'ufurpateur. 1}
eft choifi pour Abbé. Patriarche, il porta
la tempérance au-dela de tout ce quon
pouvoit imaginer. Il eft exilé, traité
comme un criminel , dépofé dans un
conciliabule. Aprés des mauvais traire-
ments dont il penfa mourir, il tchappe a
fes perfécuteurs ; il erre de folitude en
{olitude. Il eft rétabli au bout de neuf ans.,

11 meurt age de 78 ans & quelques mois ,

I'an 877.

S.Jeaw pE CAPISTRAN , converti dang

‘une prjfﬂn ou il étoit réduir au pain & 3}

I'eau, il obtient 'habit de S. Frangois, Ses
jelines. étoient prefque continuels, Il ne
mangeoit qu'une fois le jour, & fut trente-
{ix ans fans ufer de viande, Il meurt 4gé
de 71 ans, an 1435,

S. Sevocm , Abbé, il fe retire de
bonne heure dans une folitude au Diocefz
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qui avoit un air de délicateflfe ; & il com=
menca 4 vivre aufli durement que les
Religieux les plus réformés. Ce qui lui
réuflic de telle forte, qu'il fe vit délivre
en peu de tems de fa pituite , de fa toux,
de fes fievres ordinaires, & de tous les
autres maux auxquels il avoit €cé fujet. 11
devint méme fi robufte, que la force avec
laquelle il s’impofa les travaux les plus
rudes de PEpifcopat , eft devenu un fujet
d’éronnement pour toute la poftériré., I
avoit alors environ 34 ans. Huit ans aprés 4
fes Médecins & fes amis ayant obtenw
qu'il modéreroit fes auftérités, il tomba
dans une maladie caufée par un éréfipele

- & une fievre , qu'il prit pour une puni-

tion de fa complaifance. Il fe remit %
P'ufage de Peau pure, & fe réduific aw
dernier point de I'abftinence, on depuis
plufieurs années il s’avangoit par degrés ;
car il avoit en la difcrétion de fonder fes

-forces pour le foutenir. S’étant réduit 3

la viande la plus grofliere, il avoit com~
mencé par s’en abftenir en 'un des deux
repas du jour , puis en tous les repas de
deux jours 'un. Dela il avoit fait épreuve
de cette abftinence pendant des femaines
entieres , & enfin s’étoic abfolument re-
tranché 'ufage de la viande. Ne vivant
plus que d’ceufs , il s’en éroit aufli privé
peu-a-peu par les mémes degrés. Il ’étoit
pareillement  défaccoutumé des autres
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‘douceurs de 1a vie; & dans les dernieres
années de fa vie, il s’€roir réduic au pain
fec & 4 lean en tout tems, hors les
Dimanches , les Mardis & les Jeudis,
auxquels il fouffroir qu'on iui fervir do
lait, des pommes ou des herbes. Il s’¢toit
endurci par de femblables épreuves am
froid des plus rudes hivers, aux wveilles
Ies. plus longues & aux travaux les plus
pénibles. Il devient d'une maigreur ex-

tréme , & il tombe la derniere année de

fa vie, dans une efpece de langueur. 1§
meurt au feptieme accts d'une fievre
tierce, agé de 46 ans & un mois, le 3
Novembre 1584.

S. Joannice, d’abord foldat, puis foli-
taire en Bythinie;il ne vivoit que de
pain & d'eau. 1l eft Abbé , & meurt 4gé
de 90 ans , I’an 845,

S. Wirsrop , Evéque d'Utreche; il eft
élevé dans un Monaftere , ot il embrafle
enfuite la profeflion religieufe. 11 étoit

46

d’un tempérament foible & fort délicat.

1l fe retire aupres d’un Solitaire, Il com—
mence 2 précher en Frife 2 31 ans. 11 eft
Evéque. Il éioit d’une abftinence admira-
ble, Apres avoir travaillé pendant 50 ans
a linftruction de ces peuples , il meurt
vers I'an 744.

81
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S. Gontrroy , Evéque d’Amiens; on
Iui donne I’habit monaftique dés I'ige de
cinq ans. Il jefinoit le plus fouvent an pain -
& 4 Peau. II eft Abbé, puis Evéque. Ja-
mais il ne parut plus mortifié que dans
cetee dignité. I1 meurt agé de pres de
50 ans , aprés onze ans & demi d’Epif-
copat , I'an IIIj.

S. Emivien , Solitaire; il fe retire 2
20 ans auprés d’un Solitaire. Il ‘mene Ia
vie la plus auftere. A Page de plus de
8o ans il devient hydropique. Il meure
fge de 100 ans, vers l'an 574. Il vivoit
en Efpagne,

S. Tutopore Stuptte; il embrafle
de bonne heure la profeflion monaftique,
11 eft Abbé. Il eft exilé par ordre de
"Empereur , traité comme un criminel
qu'on deftine au dernier fupplice , & tenu
pendant pres de'cing ans dans un cachot
oti on ne lui donnoit qu’un petit morceau
de pain de deux jours 'un. Il meurt agé
de 67 ans , I'an 823,

S. HucuEs , Evéque de Lincoln ; il eft
mis des Pdge de 8 ou 9 ans dans un
Monaftere. Il fe retire a la grande Char-
treufe, Il fo reduit 2 P'ufage de Yeau &

~du pain fec. Tl eft Evéque, gn continuant

le méme genre de vie. Il meurt quinze.
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tence. Tl meurt 4gé de 83 ans & fept

mois , Uan 1212.

S. Trupon; il eft admis dans la Com=
munauté des Clercs de Metz. Il meurt
agé de prés de 80 ans, Pan j595.

S. ALYPE; il embraffe Ia vie Solitaire.
Au bout de deux ans il monte fur une
colonne, dgéde 32 ans; il y vit cin-
quante-trois ans. Il fur malade & couché
fur le coté pendant les treize ou quatorze
dernieres années. I vivoit en Paphlagonie,
du tems principalement de I'’Empereus
Heraclius.

S. Sicvestie, Abbé, dabord Cha=
noine ; il renonce enfuite au monde. Il f&

- retire a 50 ans dans une folitude 2 dix

fieues d’Ofimo; pu il pratique des aufté-
rités extraordinaires. Il é€rablic un nouvel
ordre de vie religieufe, & meurt 4gé de
goans , I'an 1267,

S. Erer, Evéque de Noyon; il va 3
Ia Cour a I'age de 30 ans. Il y vit en
Moine, fes compagnons de travail for-
moient une Communauté auflt réguliere
qu'un Couvent. I mangeoit trés-peu , &
tres-fouvent fa nourriture n’écoit que du
pain & de P'eau. Il ne rompoit quelquefois
fes jenes qu'au bour de deux ou trois
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fours. 11 eft Evéque, & meurt igé de aitled,
70 ans & quelques mois , I'an 650, 70

S. FRANGO1s-XAVIER , converti 3 27
ans ; fes auftérités le rendent malade. Il
fe rérablit, & fert les malades. dans un
Hopital. H fe prepare 4 fa premiere Mefle
par une retraite de quarante jours, pen=
dant laquelle il ne vécur que d’un peu de
pain qu’il mendioit. Il retombe malade. II
va précher aux Indes, avec la qualite de
Nonce Apoftolique : il ne vécut pendant
tout le voyage que de ce qu’il mendioit
dans le navire. Il étoit d’'une fanté in-
conftante en tout tems : la traverfee lui
caufa pendant deux mois un vomiflfement
continuel & une extréme langueur; fa. -
fanté au furplus fut fort bonne pendant
le refte de la navigation , qui fut de treize
mois entiers. Au Japon, pour ne pas
laiffer de prife aux Bonzes , il s’abftint de
chair & de poiffon, & réduifit toute fa
nourriture 3 des racines ameres & 2 des
légumes cuites 3" I'eau. Il éprouve encore
quelques maladies , & meurt igé de 46
ans, apres dix ans & demi d’ﬁpuﬁulat,

I'an 1552. _ 46

S. Tutonvre Styrite, d’abord Gou=
verneur de Cnﬁﬂantinuple , 1l renonce au
monde 2 42 ans. 11 fe retire prés d’Edefle,
monte fur une colonne comme S, Siméon
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qui vivoit encore. Il y meurt 4g¢€ de pris

gr de 91 ans.

S. Saras, Abbé ; il fe retire 3 huit ans -

dans un Monaftere. Il fe rend 3 18 ans
dans celui de S. Euthyme, Il étoit robufte,

~ d’une rtaille haute; & plein de fante.: Il eft

Solitaire 2 33 ans, & ne vit que des
herbes qui croiffoient autour de fa mon=
tagne. Des paylans lui apportoient en-
fuite en certains jours du pain, du fro-
mage & des dattes. A 45 ans il com=
mence 3 aflfembler des difciples. 11 meure

92 4gé de plus de 92 ans, l'an 53I.

S. AmaBRroise , de Gouverneur, devenu
Evéque de Milan a 35 ans. Son abfti-
nence, qui ne paroiffoit au dehors qu'une
honnéte frugalité , éroit prodigieufe -en

elle-méme. Son jetine éroit prefque con-

rinuel. Jamais il ne dinoit, hors le Sa=
medi, le Dimanche , & les grandes fétes
de lannée, qui n’étoient alors qu’en fort
petit nombre, I n’alloit jamais manger
chez perfonne, quoiqu'on I'en pride. II
tombe dangerenfement malade la qua-
trieme année de fon Epifcopar, puis Ia
huicieme. Il meurt age de 57 ans, l'an

57 397~

S. Danier, Styrrte; il eft admis dans
un Monaftere dts I’4ge de douze ans. Ij
) -Vn‘i-,t
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S, Canvorson , Abbé , d’abord Archi-
diacre de Vannes , il fe retire enfuite dang
une folitude du méme Diocefe. 11 affem-
ble des difciples , & meurt agé d’environ
80 80 ans, vers 'an 868,

S. Evrovur, Abbe, il quitte Ia Cour,

ou il menoit dejala vie d’un Religieux ,

& fe retire dans un Monaftere. II paffe

dela dans une folitude du Diocefe de

Lifieux. Il y mene une vie tres-dure , il

y fonde un Monaftere , & meurt 4gé
8o de 8o ans, I'an 596.




83

=

iI. DE I’ ACADEMIE DES SCIENCES.

CLAHDE BOURDELIN 4, né en I62I,mort
le 135 O&obre 1699, dgé de pres de
8o ans. 8o

Danier TAUVRY ; né en 1669 , mort
phthifique au mois de Fevrier 1701 ;
4gé de 31 an & demi. 3L

VINCENT VIVIANPI s né le § Avril
1622 , mort le 22 Septembre 1703, 4gé

de 8I an. 8x

GurrtauMeE-FrANcCo1s pE L’HopPiTAL,
né en 1661, mort d'apoplexie le 2 Fé-
vrier 1704 , 4g¢é de 43 ans. 43

JacQues Berwourii, né le 27 Dé-
cembre 1654, mort le 16 Aoiit 1703
d’une fievre lente , 3gé de 50 ans & 7 j0
mois.

GuirLAuME AMONTONS, né le 3E
Aolit 1663, mort d'une inflammation de
bas-ventre le 11 Octobre 1705 , 4gé de
42 ans 2. mois. 42

Jean-BaPTisTE DUHAMEL, né cn
F 2 |









i
wAcade-
mie des
Sciences

69

b2

86
Nicoras Lemery , né le 17 Novem=
bre 1645 , mort le 19 Juin 1715 , d’une

apoplexie.

GuitrLaume HomBErG , né le § Jan~
vier 1652, mort le 24 Septembre 1715,
des fuites d’une longue dyflenterie.

Nicoras MALEBRANCHE, né le 6
Aolit 1638 , délicat, puis rachitique ,
mort en langueur le 13 O¢tobre 1715,
fdigé de 77 ans. 1l avoit joui jufqu'a cetre
maladie, d’une fanté affez égale , & par
le régime que la piété & fon érat lui
prefcrivoient, & par des attentions par-
ticulieres, dont la principale étoit, 3 Ia
moindre incommodité, de boire une

77 grande quantité d’eau.

b4

JoSEPH-SAUVEUR , Né IE 24 Mars
1653 , mort d'une fluxion de poitring
le 19 Juillet 1761, a 64 ans.

GopeFroY - GUILLAUME LEIBNITZ ,
né le 23 Juin 1646, mort en une heure.

-dans les convulfions que lui caunfa un

accés de goutte, le 14 Novembre 1716.
Il vivoit grofliérement. Il ne régloit pas
fes repas A de certaines heures , mais
felon fes érudes. Il n’avoit point de mé-
nage , & envoyoit prendre chez un
TraltEur la premiere chofe touvée. fj
mangeoit beaucoup, & buvoit peu, &
jamais dg vinfans ean, Depuis qu'il avoit

e 0 s e s v
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1a goutte, il ne dinoit que d'un peu de
lait ; mais il faifoit un grand fouper , fur
lequel il fe couchoit a une heure ou deux
aprés minuit, Souvent il ne dormoit qu’af-
fis fur une chaife. 1l étudioit de fuite , &
il a été des mois entiers fans quitter le

fiege. 11 éroit d’une forte conftitution. 69

——

Jacques OzaNAm , né en 1640, mort
d’apoplexie, aprés avoir diné avec appé-
tit, le 3 Avril 1717,

Puirrppe pE tA Hire, né le 18 Mars
1640 , il tombe des 17 ans dans des in-
firmités continuelles, fur-tout dans de
violentes palpitations de cceur; il guerit
des unes & des autres par une fievre
guarte , fa fanté {e foutient enfuite trés-
ferme ; fon unique délaflement ctoit le
changement de travail, & il n’avoit d’au-~

tre exercice, 3 fes voyages prés, que
celui d’aller de I'Obfervatoire 3 1’Aca~

démie ou au College Royal, il n’a éré
vieux qu'environ un mois. Il meurt le
21 Avril 1718, 4gé de plus de 78 ans.

Guy-CRrESCENT FAGon , néle 11 Mai
3638 , d'une tres-foible conftitution , fujer
a des grandes incommoditcs , fur-tout 2
un afthme violent ; fa fanté ou plutétfa
vie , ne fe foutenoit que par une extréme.
fobriété & par une régime prefque fuperf~
titieux ; tout fon temps €toit gmploy€ on

]
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3 voir des malades , on A répondre 3 des

" confultations ou 2 étudier. Tl meurt le IX

Mars 1718 , 4g¢ de prts de 80 ans.

Michuer RorLE , né le 21 Avril 1652 5 |
une premiere attaque d’apoplexie en 1703,
1ui laiffe tout {on efprit & prefque la méme

force pour le travail ; une feconde le laifle

paralytique en ¥713. Ilmeurt le 8 Novem~

‘bre 1719 , 4gé de 68 ans.

Giries FiILEAU-DES-BILEETTES , né
en 1634 , fans ambition , avec un fonds
de piété rare; un régime exalt , & méme
fes auftérités lui valurent une fanté affez
égale. Il meurt le 15 Aout 1720, agé de
86 ans.

" Cravpe-Antorne CouPrer , né le’
20 Avril 1642 , d'une conflitution trés-
robufte ; il éprouve 2 79 ans une premiere
attaque d’apoplexie , & quelque temps
aprés une feconde. II meurt au bout de’
deux ‘ans paralytique , ne pouvant pref~"
que ni avaler ni parler, le 25 Juillet
1722, 4ge de 81 an. gl

Jean Mervy,ne le 6 Janvier 1645 3 tout
2 fon cabinet & 2 fes recherches ;' fa fae
mille méme ne le voyoit qu'aux heures’
des repas. I étoir d’une conflitution 'trés-
ferme, Savie étoit trés-réglée. Vers I'ige



89 G
de 7§ ans, 1 perd ufage des jambes,
fans autre incommodité , & meurt en s’af=
foibliffant toujours , le 3 Novembre1722 ,
agé de 77 ans. Il elit toute fa vie beaucoup
de religion.

Pierre VARIGNON,né en 1654, d’une
conflitution robufte ; nul divertiffement,
nulle récréation, prefqu’aucune promena-=
de; il travailloit méme apres fouper ; il fe
levoit 3 quatre heures du marin. Cette con-
tention de travail lui caufa en 1705 une
maladie qui le tint {ix mois en danger , &
trois ans dans une langueur , dont le prin-
cipe étoit évidemment un épuifement
d’efprits, Il fur condamné 2 fe priver de
tout travail , & fe rétablit, Il meurt fubi-
tement le 22 Décembre 1722, d’un rhu-
matifme 2 la poitrine , qui, depuis deux
ans , ne lui permetroit plus de marcher
quelque temps fans étre obligé de fe repo-
fer pour reprendre haleine.

~ Arexis LirTre, néle 21 Juillet 1658,
il manquoir d’élocution , il pratiqua peu,
I’Anatomie 'occupa tout entier ; il ne vie
jamais aucun {pectacle , & il n’y a pas

de mémoire qu’il fe foit diverti. Il meurt

d’apoplexie en trois jours , le 3 Février
X725,

—" NWicoras HArTsocker , né le 26 Mars

s
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Seiences 68 & il meurt le 10 Décembre 1723.

GuirravMe Deriste , né le 28 Février
1675 , mort d’apoplexie en 24 hEures le
55 25 Janvier 1725.

NicorAs pEMALEZIEU, Néen
1650 , d’'une conftitution robufte , {a fanté
qu'il entretenoit par une vie réglée , ne fe
dérangea que vers fa derniere année, Il
meurt d’apoplexie le 4 Mars 1727 , 4ge de

77 77 ans.

Isaac NEwToN, né au mois de Dé-
cembre 1642, d'une fanté égale jufqu’d
quatre-vingt ans , incommodé enfuite
d'une incontinence d'urine , mort de [a
pierre le 20 Mars 1726 , 4gé de 85 ans, Il
n’avoit perdu qu'une feule dent , & ne fe
fervoit Point de lunettes, Il ne s’étoit

85 point marié,

CuarLes REyneav, de I'Oratoire , né
en 1656 ; fes deux feunles inclinations ont
éte 'amour de ’erude & uneextréme pié-
té. Il meurt le 24 Février 1?18 » avec un

71 peu de furdité,

Jean Trucnet,Carme*, n¢ en1657 ;

# Dit le Pere Sébafiien,

ol e T B0
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fes dernieres années fe paflent dans des mie des

infirmités continuelles. Il meurr le cing Scéences
Fevrier 1729, h 7K

Francols BIANcHINI, né le 13 Dé-
cembre 1662 , Prétre, &c., mortle 2
Mars 1729 , hydropique, Il étmt d’une
vie trées-réguliere, 66

Jacoues-Prit1PPE MARALDI, né leal
Aolit 1665 ; fes veilles aftronomiques ou
les nuits pafiées 3 obferver en plein air,
lui caufent des maux d’eftomac , qui con-
tinuerent plusou moins le refte de fa vie,
& auxquels il ne trouva de remede qu’une
diére auftere. Il meur: le premier Décem-

bre 1729, 63

GuicHArRD-JosEPH DuveErneEy , né le
8 Aoiit 1648 ; on criit d’abord que les
travaux anatomiques qui luiavoient acquis
fa premiere réputation , lui avoient caufé
un ulcere au poumon. 1l fe rerablic. Il pra-
tiqua peu la Medecine. I1 meurt le dix
Septembre 1730, 4gé de 82 ans. 82

ETienNE-FrRANCOIS GEOFFROY , Méde-
¢in, néle 13 Février 1672 , d’une fanté
foible, que fes travaux acheverent de ruij-
-nier. Il meurt le 6 Janvier 1731, 58

, FREDERICRUYCH,né I 23 Mars 1638 ;
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étoit tont entier 3 ce qu'il avoit entrepris.
Peu de fommeil avec beaucoup de fanté;
point d’amufements inutiles. Nul autre plai-
fir que fon travail, 1l meurt le 22. Février
1731, 4ge de 92 ans , n"ayant eu , fur une
fi longue carriere , qu’environ un mois
d’infirmité,

Pierre CuirAc, né 1650, mort le
premier Mars 1732, 4gé¢ de 82 ans.

JacQuEs-EuGENE D'ArLowvIiLLE,, Che=
valier de Louville, né le 14 Juin 1671 ;
entre d’abord dans la Marine, puisil fe
retire , & en 1713 il fe livre tout entier
aux Mathématiques & 2 I’Aftronomie. 1
ne fe laiffoit voir qu diner , & auffitbe
apres le repas , il rentroit dans fon cabi-
net, Il avoit P'air d’un parfait Stoicien ,
ne tenant 2 rien d’extérieur. On prétend
cependant que ce Philofophe, fi auftere &
fi dur , ne laiffoit pas d’avoir fur fa table ,
fur fes habillemens , certaines délicatef~
fes , certaines artentions , raffinées, qui
le rapprochoient un peu des Philofpophes
du parti oppofc. Il avoit coutume de re-
garder fes maux comme des phénomenes
de Phyfique , auxquels il ne s’intérefloie
que pouren trouver 'explication. Ilmeure
Ie dix Septembre 1732 , au bour de qua-
rante heures , d’une fievre léthargique,

§o quile priva de toute connoiffance,

e
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. JosEPu SAURIN , né en 1659, mort
d’une fievre léthargique le 29 Décembre
3737. Calvinifte d’abord , puis Catholique
en 1690 , perfécuté par les fiens , & en-
fuite par les amis de Jean-Baptifte Rouf-
feau , homme ardent , genie fier , élevé ,
dormant le jour , travaillant toute la nuit,
fon principal & prefque fon unique diver-
tiffement €roit d’aller tous les jours 2 un
Cafe on s’affembloient des gens de lettres
de toutes les efpeces.

HermAN BoERHAAVE, néle 31 Décem.
bre 1668 , Médecina 25 ans en 1693, Pro-
fefleur en 1702 , avec un tempérament
robufte que fes travaux décruifirent, Il ne
laifoit cependant pas de faire de 'exercice,
foit a pied , foit a cheval ; & quand il ne
pouvoit fortir de chez lui , il jouoit de la
guitare, Il meurtle 23 Septembre 1738. 11
avoit eu deux antres grandes maladies 4
Tune en 1722 , l'autre en 1727. 1l menoic
une vie fort fimple ; nul gott pour des dé-
penfes d’oftentation , nulle fantaifie.

_ EustAcHRE MAUFREDI, né le 20 Sep-
tembre 1674, Mathématicien, Aftronéme,
Poite , attaque de la pierre, les cinqou
fix dernieres années de fa vie. Il meurt le
15 Février 1739. 1l aimoit fort , fur-tour
dans fa jeunefle , les plaifirs de Ia table,
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MeicHior DE Poriewac , né le 1y
O&obre 1661, mort hydropique le 20
Novembre 1741. Sa bonne conftitution
& f{a fobriété fembloient méme lui pro«

79 mettre encore de plus longs jours,

Gitres-Fraxgo!s Bovrpuc, né le 20
Février 1675 , robufte en apparence , ce-
pendant fouvent attaque de vapeurs, &
fujet 2 de violentes palpitations de ceeur;
il meurt le 17 Janvier 1742 , de la rétro=

66 ceflion d’une éréfipele.a une jambe.

Epmonp Harrevr , né le 8 Novembre
1656 , d’une forte conftitution , & d’une
fanté égale, malgré fes travaux & fes navi=
gations ; il meurt le 25 Janvier 1742, au
commencement de fa quatre-vingt-cin=
quieme annee. I éroit attaqué depuis trois
ou quatre ans d’une efpece de paralyfie 4
qui ne lui avoit prefque rien 6té de fes fa~
cultés intellectuelles , & il mourut parla
feule extinction de {es forces, & prefque

85 fansaccident.

Frawcols DE BREmoND, né le i;‘;
Septembre I713; une érude immodérée
& un travail continuel , mal afforti }
une fanté délicate , lui caufent une mala-
die de langueur , dont il meurt le vingt-

29 un Mars 1742 , i vingt-neuf ans,

B i — s

R



9? Acadé
Josepu-Privar pe Mofiere, né en 7'
1677 , mort le cinquieme jour d’une fievre Sciences
aigue , le douze Mai 1742. 64

Anpre-Hercure pE Frevry, né le
a2 Juin 1653 , 2 la Cour méme , fa maifon,
{a table , reftent €galement modeftes. II
meurt le 29 Janvier 1743 , dans fa quarre-~
vingt-dixieme année, prefque fans avoir
‘méme rien perdu des graces de fon efprit. 90

- Jean-Pavi BicNvow , né le dix-neuf
Septembre 1662, avec une vue trés-bafle ;
peu d’hiommes ont autant étudie , autant
i , autant écrit ; retiré 2 [’Oratoire, il
étudioit quatorze heures par jour. Il meurt
le 14 Mars 1743. : 8a

Louis Lemery , fils du célebre Chy-
mifte , né le 25 Janvier 1677 , mort le g
Juin 1743. 63

CHRISTOPHE-BERNARD DE BRAGELON-
GNE , né en 1683 ; il ufa tellement fon
tempérament par le travail , qu’il fiicfrappé
le 20 Février 1744 , d’'un coup de fang,
qui 'emporta en cinq heures , dans fa cin-
quante-fixiéme annee. 36

Francors pE LA PEYRONIE, né le 15
Tanvier 1678 ; une bleflure qu’il fe fic 3 un
doigt dans une opération , penfa non-feule-
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iement Tui cotiter ce doigt , mais une jams:
be, a laquelle il furvintun dépée par méraf
tafe. Une colique hépatique fic enfuite, pens

~ dant plus de quatre ans , craindre plufieurs

fois pour fa vie. 1] efit une fievre maligne
en 1742. Il meurt le 24 Février 1747 ,
apres foixante-quatre jours d’une fievre du
méme caraltere , 4gé de 69 ans & trois
mois. 1l s'éroit reconnu en 1734 une
pierre dans la veflie ; elle n’en fuc tirée
qu'apres fa mort , la fonde ne Vayant in-

69 diquée qu'a lui; eile pefoit trois onces.

8o

87

Jean Bernovuril, néle Aot 1667,
mort le premier Janvier 1748 , d'une ma-
1adie qui parut d’abord peu confidérable,
& dans laquelle fes forces s’éteignirent ra-
pidement, Il ¢€toit dgé de quatre-vingt
ans ; il n’avoit eu jufques-1 aucune des
infirmites de la vieillefle , & mourut dans
une forte de fommeil , fans aucune ago~
nie ni aucune douleur,

Jean-PIerRrE DE Crovuzas, né le 12
Avril 1663 ,avec une conftitution d’abord
delicate ; il meurt le 22 Mars 1750 , apres
trois ans d’'une efpece de langueur ou de
mélancolie , qui {e termina 3 un fommeil
lIéthargique d’environ trois femaines. II
étoit 4g€ de pres de 87 ans.

Jeaw-Louis PETIT, né le 30 Mars

1674 ,
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Y674, more le dix-fept Avril 17530, le

troifieme jour d’une hémorragie pulmo-
haire , 4gé de 76 ans. Sa fant¢ né s’croit dé-
rangeée que depuis fix mois , pendant lef=
quels il et deux ou trois oppreflions de
poitrine. Il étoit naturellement gai, & il
aimoit A recevoir chez lui fes amis,

JeAn TERRASSON , né en 1670 ; fa fanté
commence afe deranger a foixante-dix ans,
1l meurt 4gé d’environ quatre-vinge , le
quinze Septembre 1750 ; le jugement s%é-
toit confervé fain , 1a mémoire feule éroit
altérée. Content de fon érar, il metroit (a
yichefle dans le retranchement des défirs
gnutiles.

Henavy-Francors Dacuesseav , néle

vingt-fept Novembre 1668 ; il ne prenoit
point fur fon fommeil , mais tout le temps
que le commun des hommes a coutume
de petdre , €roit utilement employe; il ne
fe permettoit d’autre delaflement que ia
converfationde quelques habiles gens , ou
la lefture de quelque ouvrage de! littéra=
rature, Il meurt le neuf Février 1751,
d’une-inflammation de veflie,, 4gé de qua-
ere-vingt-deux ans & trois mois,

Cravpe-JosePn GEoFFROY , né le huie
Aoiit 1685 ; il choific la Pharmacie. Il meurt
le neuf Mars 1752 , d’une colique avec vo=

J
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miffemens , 4gé d’un peu plus de foixante=
fix ans. Un jardin de plantes , fon cabinet
& PAcadémie, ctoient 3 peu-prés tous
fes amufemens. : :

Frangols CHICOYNEAU , né en 1672,
riche de patrimoine , il ¢tudie plus de
quinze ans les maladies avant de vouloir
traiter des malades, & il ne veut enfuite
aucune reconnoiffance de ceux qui Pap-
pellent. Il pratique cependant : il lui en
auroit trop coute de pouvoir étre urile , &
de ne I'étre pas. Il meurt le treize Avril
1752 5 4gé de quatre-vingr ans. '

Hawns SLoANE , né le feize Avril 16603
un crachementde fang I'oblige en 1676 de

- garder la chambre pendant trois ans, &

9%

le réduir plus d’une fois 2 extrémité, 11
elit des-lors affez de lumieres & de cou-
rage pour fe réduire au régime néceflaire,
1l renonca abfelument au vin & aux li-

-queurs ; & malgré des rechiites & fes

travaux , fa fobriété a pouflé fa carriere
au-del2 des bornes qui femblent prefcri-
tes 2 la vie humaine. Il meurt le onze
Janvier 1753 , apres trois jours de ma-
Iadie. On n’avoit commencé A obferver.en
lui quelque deéperiffement , que dans 2
quatre-vingt-dixieme année. - -

Lovis-LEonPajor p’OSENBRAY, néfe
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né le diz-hoit Juiller 1684 , mort fe diz=

fept Juillet 1753, agé de foixante-dix ans,

70

To

7

11 avoit été attaqué des 1746 , d’une para-
Iyfie qui, cependant , ne Pempéchoit pas
de faire les fonctions de fa charge de pre-
mier Médecin de la Reine ; & vers la fin
de 1754 , il commenga a tomber dans
une efpece de depérififement , qui le con-
duifit peu-2-peu a la mort. Quatre jours
avant fon décés , il travailloit encore a2 un
ouvrage de Phyfique. 1l vivoit noblement :

mais au refte jamais meeurs ne furenc plus

pures & plusrégulicres que les fiennes,

Jean-Francois Bover , Evéque de
Mirepoix , Précepteur de M. le Dauphin ,
né en 1675 , mort le vingr Aotit 1755 ,

aprés huit mois de maladie, 4ge¢ de qua-

tre-vingt-ans, Sa fanté avoit commencé
fe déranger un an auparavant.

Frawncois Nicore, né le vingt-trois
Décembre 1683, mort le fept Janvier
1758 , 4gé d'un peu plus de foixante~
quinze ans. Ses jambes avoient commencé
a enfler I'été précédent : mais on éroir
bien éloigné de penfer que cette enflure
fc termineroit a,une éréfipele , & celle~ci
a la mort, Il n’étoit Mathemaricien qu’an
cabinet : hors dela ; ¢’éroit un homme aj~
mable & tres-propre a vivre dans Ia
meilleure compagnie; il avoit aufli dou~
jﬂulﬁ aimee,

e o
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M. ’Abbé peVerTOoT ( RENE-AURER);
né le vingt-cinq Novembre 1655 , mort
Ie quinze Juin 1735 , 4g¢€ de pres de qua-
tre-vingt ans. Des 1726 , des attaques réi~
térees d’apoplexie & de paralyfie I'avoient
mis hors d’étar de travailler, quoiqu’a
cette époque il vint d’achever fon hiftoire
de Malte ; ces neuf dernieres années fe
paflerent dans une langueur abfolue de

8o corps & d’efprit,

M. I'Evéque de Caftres , pE Beavuseu s
né le vingt-neuf Juin 1655, mort d'une
péripneumonie le vingtfix Juin 1736 ,

80 agé de plus de quatre-vingt ans,

Jacques-CuristoPHE Iserin, né le
douze Juin 1681, mort d’'une fluxion de
poitrine le treize Avril 1737, a cinquante,

56 fix ans.

M. ’Abbé AnsermEe, né le treize Jan-
vier 1652 , avec un tempérament {ain &
robufte , mort le huit Aotit 1737 , 3 qua=

86 vingt-fix ans. |

M. le Maréchal d’EsTreEs, VicTor=~
MarIE , né le trois Novembre 1660 ,
mort le vingt-huit Décembre 1737 5 3

77 foixante-dix-fept ans.

M,®DELABARRE , né le nenf Mars










"




«-h—i—- _ : IIE: | :
ﬁi‘zji; gne , 'exercice du cheval , les eaux niné<
Tnferip. rales , & méme , dont il ne fortit plus des
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M. I'Abbé Sovcnay, mort le vingr=
cinq Aoiit 1746 , 2 cinquante-neuf ans, If
étoit d’une conftitution tres-delicate , que
différentes maladies avoient encore affois

59 blie.

M. BurerTE, né le vingt-un Novems=

£ bre 1665 , mort le dix-neuf Mai 1747, 2
] quatre-vingt-deux ans , des fuites d’'une
- apoplexie dont il avoit été attaque le dix-
fept Décembre précédent. 1 en avoit el

une premiere en 1726 , de laquelle il lui

éroit refté une dureté d’oreille. Sa fanté

au refte , malgré la délicatefle de fon tem=
pérament & fon application continuelle 3
Tétude , avoir €t€é tres-égale. 11 1a devoit

fans doute 3 favie fimple, unie & toujours
réglée , a la variéré de fes occupations , &

2 la neceflité ou fa profeflion ( de Méde-

cin) le mettoit de fortir du Cabiner, i
n'avoit , par la méme raifon, rien de cette
humeunr {érieufe & fombre , que I'on re-
warque {i fouvent aux gens de Lettres. On

eft furpris de voir qu'il Iui foit refté du
temps pour toutes les recherches auxquel=

les il s’eft livré. C'eft que tous fes inftants
etoient reglés,fuivant un ordre qu’il s’étoic
preferit , jufques dans les plus petites cho-

fes
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fes , & qu’il obfervoit avec une forte de
religion; ordre qui avoit encore cet avan-
tage de ne le mettre jamais au hafard de
s’épuifer par un travail forcé & précipité,
Il n’avoit point été marié.

M. pe Varors (Charles) , né le vingt
Décembre 1671 , mort comme par extinc=-
tion le vingt-fept Aot 1747, a foixante-
feize ans. Il avoit toujours été d’une fanté
tres-délicate.

M, Dancuer (Antoine ) , né le fept
Septembre 1671 , mort le vingt-Février
1748 , 2 foixante-dix-fept ans, Sa fanté,
qui avoit tonjours €té trés-ferme & trés=
égale, avoit commencé depuis deux ans 3
fe déranger, Peur-étre P'altéra-t-il encore
par la continuité & parla variéré des reme-
des auxquels il fe livra; forte d’impatience
ordinaire a ceux qui ayant long-temps joui
d’une fanté conftante , n'ont pas contrac-
té, pour ainfi dire , une forte de familia-
rité avec la douleur; {a maladie étoit un
rhumarifme.

M., pE Manpasors (desOurs ), né le
vingt-quatre Juin 1679 , mort en Novem=
bre 1747, 2 foixante-neuf ans , aprés de
jongues & cruelles douleurs. Sa fanté
qui depuis quelques années avoit commens

H

82

8

77

T
Aﬁ’ﬂn’!’#
ie des

Iﬂﬁ'n:p,



Acade-
mire des

14
cé 3 s'aleérer , fe dérangea tout-a-fait cet

Infrip. 69 éré-Ra.

41

M. OtTER (Jean) , né a Chriftienftade
le 23 Aotit 1707, morta Paris le vingt-
fix Septembre 1748 , & quarante-un an ,
d’une fievre maligne caufée par des tra-
vaux trop affidus qu’il continuoit encore
aux dépens du fommeil. g

M. p’Eery (de Monthenault) , né e

 vinge-huit Mai 1696 , mort le ceux Mai

52

1749. Depuis plufieurs années , fa fanté
qui éroit.naturellement foible ,. s’étoig
beaucoup dérangée ; pour furcroit 3 fesin-
firmités , il avoit perf*u la vue en 1745,
11 attendoit le temps déterminé pour I'o-
pération , lnrfqu une ma ladie lengue &
cruelle le prévint, : :

‘M. FRERET (Nicnlas) , né le quinze
Février 1688 , mort i {cixante-deux. ans le
huit Mars 1?49 , d’une maladie lnugue &:
doulpureufe. 1l étoit né fericux , & l¢ ca-
binet lui avoit donné un air fcgn!_::r: ,_;qde
& prefque fauvage. Il connoiffoit peu'les‘
plaifirs de la fociété ; il éroit prefque tou-
jours feul. Il avoit pris des fa jeunefle,
Phabitade de ne mertre pour le travail au-
cune différence entre le jour & la nuit, I
dormoit peu ; & ,pour fe défendre contre
PaffaifcEment qui fuit une application trop
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e p qu un.rhumat:frﬁe » qui , le
quatorze Avril , avoitdégénéré fubitement
en une paralyfie fur la moitié du corps,
Perfonne n’a mieux que lui connu le prix

74 du temps ni I'art de le diftribuer.

M. I'Abbé Fener , né le huit Juillee
1695 ,mort le dix-neuf Décembre 1753 , 2
cinquante-neuf ans. Philologue univerfel, |
il étudia méme la Médecine , & s’y croyoit |
aflez profond pour avoir une théorie pro
pre , dont Papplication fur lui méme, lai"
réufliffoit mal, & ne le détrompoit pas. Sa
{anté , naturellement fuible , étoit depuis
longtemps épuifée par 'excés du travail, Su-
jet 2 des maladies graves, & confumé par
une langueur habituelle , il s’abandonnoit 7
2 de longs accts de mélancolie. Cette fi-
tuation , aigrie encore par des malheurs

‘d’un autre genre , augmentoit fon aver-
fion pour le monde. Impénérrable pour
tous les hommes , hors le feul M. Falco-
net, il ne converfoit qu'avec foi-méme &
fes livres. Il appliquoit & lamorale ce prin=
cipe de phyfique, que moins un corps 2
de furface , moins il eft en butte aux im-=
preffions des autres corps. Il afpiroit ainfi
3 retrécir de plus en plus {2 propre fphere,
& facrifioit tous les plaifirs dont le fenti~%
ment eft la fource , & Pefpoir d’un preten:
du repos que fon ame ne pouvoit rencon
trer. Il dépériffoit depuis quelques années,
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ma’s fans vouloir e 'avouer ; & ce quielt
fingulier , il dépériffoit avec un appétit fi
Vorace, que les plus forts alimens , pris
fans mefure , ne fuffifvient pas pour le fa-
tisfaire, Ce fymptome , le plus dangereux
précifément de fon état, érvit celui qui
I'inquiétoit le moins, & qui enfin, le con-
duifit 3 la mort.

M. Secousse ( Denis-Francois ), né lg

huit Janvier 1691 , mort le quinze Mars

1754, 2 foixante-quatre ans. Il ne connue
de plaifir que Pétude; fa vie fe partageoit
entre la JeCture & la compofition. Jamais
il ne perdoit de vue fon objet , lors méme
que pour fe délaffer il changeait de travail,
ou plutot qu’il ajoutoit 2 fon travail ordinai-
re quelque entreprife moins confidérable.
1l ne favoir ni perdre fon temps par négli-
gence , ni 'employer mal par inquié¢tude
d’efprit. Il avoit une fortune honnéte , &
le plaifir rare d'avoir des amis. Il avoit peu-
a-peu perdu la vue , que ni des remedes
de toute efpece , ni 'opération de la cata-
racte ne purent lui rendre; il dépéric méme
depuis ce moment,

M. le Cardinal QuirixI , ne le trente
Mars 1680 , mort fubitement d'apoplexie
le fix Janvier 1755.

M, le Marquis Sciprowy Murrer, néle
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plus vivemnent que la premiere fois. 1 gué~
rit , mais par un traitement tout contraire
3 celui qu’on lui avoit preferit, On le te-
noit au lit , tres-couvert , dans une cham-
bre exaftement fermée , ou 'on entrete-
noit un grand feu , & on lui recomman-
doit de boire le plus chaud qu'il pour-
roit, Comme il s’apperqut que cette con-
duite aigriffoit le mal, il {e leva , il fit
donner de I'air  fa chambre , il en fit di-
minuer , puis réprimer le feu, & en peu
de jours il fe trouva trés-bien. Il n’efit
plus befoin enfuite d’autre Medecin que
de lui-méme , & par une vie frugale &
un fréquent exercice , il a maintenu fa
fanté , malgré la foiblefle de fa conflitu-
tion, jufqua I'age que nous avons dit,

“Ajoutons néanmoins qu'il a di auffi une

partie de cet avantage 2 cette heureufe
paix del’ame , 3 cette gaieté douce & tou-
jours égale , & 3 cette pureté de meeurs
qu'il a confervée jufqu'ala fin. I1 étoit
exact,méme fur les regles de la bienféance,
& il Péroir fans exiger de retour; fa mo-
deftie lui laiffoit_croire qu’il devoit tout
& qu’on ne lui devoit rien, Son amour
pour les Lettres ne le détourna jamais un
moment ni des exercices de la religion, nj
des fervices qu'on pouvoit attendre de
Iui. Il aimoit @ marcher, & il s’en éroie
fait une habitude pour Pintérét de fa fanté.
1l faifoit prefque tous ces voyages 3 pied
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laiffant fuivre la voiture dans laquelle il
¢toit parti. Quelque part qu'il allat, fes
promenades I'intérefloient ; un arbre, une
fleur , la moindre variété de la nature,
trouvoient le fecret de I’arrécer. Rarement
il chargeoit un domeftique de fes commif~
fions ; il n’en exigeoit méme aucun fer-
vice auprés de fa perfonne , il ne fentoit
pas le befoin d’étre fervi. Jamais il n’eiit de
feu dans fon appartement , & les fenétres
en €toient prefque toujours ouvertes. Il tra-
vailloit jufqu’a deux heures aprés minuit,
encore deux ans avant fa mort. Il n’a jamais
~manqué un feul jour de jetine & d’abfli-
nence, Détaché de tout, il fe trouvoit tou-
‘jours du fuperflu. Content de tout , fans
humeurs comme fans defirs, dur pour lui,
délicat pour les autres , €écoutant plus vo-
lontiers qu’il ne parloit , ne contrariant ja-
mais finon lorfqu’il voyeit 1a Religion ou
la pudeur intéreflées , toujours empreflé
de s’inftruire , mais peu curieux de la cé-
lebrite , eftimable fur-tout par{on extréme
modeftie ; ceux qui ne le connoiffoient pas
ne fe doutoient point qu’il fiic favant : &
nous-mémes apres fa mort , nous n’avons
pu voir fans éronnzment , combien il avoit
i , combien il avoit écrit,

M. Merot ( Anicet), né le 10 Aaniit
1697 , mort le 10 Septembre 1759 d’une
attaque d'apoplexie, & 62 ans, Il fort du
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Seminaire des Trente-Trois 2 24 ans ,

avec autant d’érudition qu’il en faudroit
pour honorer la vieilleflfe d’un favant Litté-

‘rateury ce n'etoit cependant pas le travail

de cing années d’études. 11 avoit fallu
prendre fur le fommeil , fur le delafle-
ment , fur la regle. Ses études n’avoient
cependant rien de dur ni de fauvage. Des

deux focietés qui compofent le monde lit=

téraire , celle des hommes & celle des li-
vres , il donnoit 2 la premiére tout ce que
pouvoient exiger la juftice, la politefle ,
Phumanité , I'amitie ; mais il preferoit la
feconde , comme plus épurée, plus fubftan-
cielle, plus libre , plus exempte de ca-
prices , dépendante du choix,, aifée 2
conferver lorfqu’elle eft bonne , 3 rompre
fans conféquence quand elle fe trouve
mauvaife. Il ne connoifloit point d’autres
plaifirs , il ne fentoit prefque pas d’au-
tres befoins. I mangeoit peu; perfuadé

‘que e moindre exces en ce genre {fliroit

pour derruire fa fanté. Mais il craignoit

trop peu les exces de Pérude. Il fongeoit

a entrer dans le Barreau ; il prit le dégré
d’Avocat, il s’éoit préparé 3 cette pro-
feflion par quatre années d’étude fur toi-
tes les parties de la Jurifprudence ; il con-
tinua d’acquerir beaucoup plus qu’il n’en
falloit pour plaider fupérieurement , &
ne plaida jamais. 11 revint ainfi de fa Pro-
vince & Paris ; apres fix ans d’abfence,
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