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Vorwort.

Diese Sehrift ist die Frucht dreijiihriger experimenteller
Untersuchungen und klinischer Beobachtungen. Bei der Schwierig-
keit und Weitliufigkeit des Stoffes kann und will meine Arbeit
keinen Anspruch erheben weder auf Vollstindigkeit der Dar-
stellung noch auf villige Sicherheit der Sehliisse und Be-
hauptungen; sie vercinigt im Gegenteil alle Nachteile des
Eklektizismus in sich, die vielleicht manchem Leser so sehr
auffallen werden, dali er meine Schrift eher ein Glaubens-
hekenntnis als ein  wissenschaftliches Buch nennen wird, —
Peu importe! — Die Hauptsache ist, dall es mir gelingen mige,
meinen Lesern zu zeigen, wie ich durch psychologische Forschung
zu gewissen Anschauungen gelangt bin, die ich fiir geeignet
halte, die Fragen nach den individualpsychologischen Grund-
lagen der Dementia praecox in einer neuen und fruchtbaren
Richtung anzuregen. Meine Auschauungen sind nicht Gespinnste
einer griibelnden Phantasie, sondern Gedanken, die in beinahe
tiglichem Verkehr mit meinem verehrten Chef, Herrn Professor
Dr. Bleuler gereift sind. Fiir namhafte Bereicherungen meines
empirischen Materials bin ich meinem Freunde Dr. Riklin in
Rheinau besonderen Dank schuldig.  Auch nur ein  ober-
flichlicher Blick aunf die Seiten meiner Arbeit zeigt, wieviel ich
fden genialen Konzeptionen Freuds zu danken habe. Da Freud
immer noch nicht zu einer gerechten Anerkennung und Wiirdigung:
gelangt ist, sondern auch von hiichst maligebenden Kreisen
bekiimpft wird, so miige es mir gestattet sein, meine Stellung
s Freud etwas zu priizisieren: Ieh bin dureh die Lektiire auf
Freud aulmerksam geworden und zwar zufilligerweise zuerst
durch seine ., Traumdeutung®, von da aus habe ich auch seine
iibrigen Schriften studiert. Ieh kann versichern, dab ich mir
von Anfang an natiirlich alle diejenigen Einwiinde gemacht
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habe, welehe in der Literatur gegen Freud vorgebracht werden.
Iech sagte mir aber, dab Freud nur widerlegen kinne, wer
selber die psychoanalytische Methode vielfach angewendet hat
und wirklich so forscht, wie Freud forscht, d. h. das tigliche
Leben, die Hysterie und den Traum von seinem Standpunkt
aus lange und geduldig betrachtet. Wer das nicht tut oder
nicht tun kann, der darf nicht iiber Freud urteilen, sonst
handelt er wie die famosen Minner der Wissenschaft, die durch
das Fernrohr des Galilei zu sehen verschmiihten. Die Ge-
rechtigkeit gegeniiber Freud bedeutet nicht, wie viele fiirchten,
eine bedingungslose Unterwerfung unter ein Dogma; man kann
dabei sehr wohl ein unabhingiges Urteil sich bewahren. Wenn
ich z. B. Komplexmechanismen des Traumes und der Hysterie
anerkenne, so will das noch lange nicht heilien, dall ich dem
sexuellen Jugendtrauma die ausschlieBliche Bedeutung zuerkenne,
wie Freud es anscheinend tut; ebensowenig, dal ich die
Sexualitiit so iiberwiegend in den Vordergrund stelle oder ihr
ear die psychologische Universalitit zubillige, welehe Freund
postuliert, wie es scheint, unter dem Eindruck der allerdings ge-
waltigen Rolle, welehe die Sexualitiit in der Psyche spielt.
Was die Freudsehe Therapie anbelangt, s ist sie im besten
Falle eine unter den miglichen und . vielleicht nicht
immer, was man theoretiseh davon voraussewzt. Doch all dies
sind Nebensachen, welehe villig verschwinden neben den
psychologischen Prinzipien, deren Entdeckung Freunds grilites
Verdienst ist und denen die Kritik viel zu wenig Aufmerksamkeit
schenkt, Wer Freud gegeniiber gerecht sein will, der mul)
nach dem Worte des Erasmus handeln: Unumqguemque move
lapidem, omnia experire nihil intentatum relingue.

Da sich meine Arbeit ifters aonf experimentelle Unter-
suchungen stiitzt, so moge es der Leser entschuldigen., wenn er
sehr viele Hinweise auf die von mir herausgegebenen ,,Dia-
enostischen Associations-sStadien“?) findet,

Ziirieh, im Juli 1906.

C. G. Jung.

) J. A. Barth. Leipzig 1906.



I. Kapitel.

Kritische Darstellung theoretischer Ansichten
tiber die Psychologie der Dementia praecox.

Zu einer Deutung der psychologischen Stiérungen bei
Dementia praecox sind in der Literatur eigentlich blof Ansiitze
vorhanden, die allerdings zum Teil ziemlich weit gehen, aber
unter sieh nirgends explicite zusammenhiingen. Alle Angaben
ilterer Autoren haben nur bedingten Wert, da sie sich bald auf
~diese, bald auf jene Krankheitsformen, die man nor unsicher
der Dementia praecox zuziihlen kann, beziehen. Man darf also
fiir sie keine allgemeine Giiltigkeit voraussetzen: Die erste
etwas allgemeinere %uslcht iitber das Wesen der psychologischen
Stirung bei Katator ';i r,f. soviel ich weili, die von Tschisch?)
1886, welcher als « » ¥esentliche die Unfihigkeit zur Auf-
merksamkeit angab. Einer iihnlichen, etwas anders gefaliten
Ansicht. gibt Freusberg® Ausdruck: Die automatischen Hand-
lungen der Katatoniker sind verbunden mit einem Zustand von
Absehwiichung des Bewulitseins, das seine Herrschaft iiber die
psychischen Vorgiinge verloren hat.  Die motoriseche Stirung ist
nur ein symptomatischer Ausdruck fiir den Grad der psychischen
Spannung.

Fiir Freusberg siid also die motorischen katatonischen
Symptome abhiingiz von entsprechenden psychologischen Er-
scheinungen. Die .. Abschwiichung des BewubBtseins~ deutet auf
den ganz modernen Standpunkt Pierre Janet's hin. Auch
Kraepelin®) und Aschaffenburg?) konstatieren die Auf-

1) Zitiert ans: Erich Arndt: Uber die Geschichte der Katatonie.
Lentr.-Bl. f. Nervenheilk. u. Psych. Bd. XIV. 8. 81,

) Freusherg 1886, Archiv f. Psych. XVII. 3. 7538,

% Lehrbuch d. Psychiatrie,

1) Allg. Ztschr, £ Psych, 1898,
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merksamkeitsstirung, ebenso Ziehen u A: 1894 begegnen
wir zum ersten Mal ciner experimentalpsyehologischen
Arbeit, welehe sich die Katatonie zum Gegenstand genommen
hat: es ist die Untersuchung Sommers: Zur Lehre von der
~Hemmung® geistiger Vorgiinge'.)

Der Autor wmacht folgende Betrachtungen, die von all-
gemeiner Bedeutung sind:

1. Der Vorstellungsablanf ist verlangsamt.

2. Vorgewiesene Bilder fesseln hiiufie derart die Aufmerk-

samkeit, dali der Pat. nur noch schwer davon loskommt.

Die hiiufizen Sperrungen (Verliingerungen der Reaktions-
zeit erklirt Sommer in diesem Falle durch optische
Fesselung?®) Der Zustand der Zerstreutheit bei Normalen
zeigt gelegentlich fdhnliche Phiinomene. (Das ,Staunen®, . Vor-
sichhinstarren®), Mit dieser Analogie des katatonen Zustandes
zur normalen Zerstrentheit konstatiert also Sommer etwas
ihnliches wie Tsehiseh n, Freusberg. nimlich Herab-
setzung der Anfmerksamkeit. Ein weiteres, der optischen
Fesselung nah verwandtes Phaenomen ist nach Sommer die
Katalepsie, welche er .in allen Fillen fiir ein durchaus
psvehisch bedingtes Phaenomen+ hilt.  Mit dieser Auffassung
stellt sich Sommer in einen seharfen Gegensatz zu der An-
sicht Roller’s, der sich auch Clemens Neisser be-
dingungslos ansechlielit.

"Roller sagt: .Die Vorstellungen und Empfindungen,
welehe beim Irren vorwiegend zuor Perception, zum Eintritt in
das Blickfeld des Bewubtseins driingen, sind diejenigen, welche
durch den kranken Zustand der subordinierten Zentren aus-
gelist werden, und wenn die active Appereception, die Auf-
merksamkeit in Tiitigkeit tritt, so wird sie gefesselt durch die
kranken Pereceptionen® ete.”)

Yy Allg. Ztschr, f, Peych, Bd. L.

fv. Leupold, der jingst dieses Symptom bearbeitete, nennt die
Erscheinung .das Symptom der Benennung w des Abtastens.® Zur
Symptomatologie der Katatonie. Klinik fiir psychische n. nervise EKrank-
heiten Bd. I, H. 1. s

3) Zitiert nach Neisser: Uber die Katatonie. Stuttgart-Enke.

1887, <. G1.
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Anschliefend bemerkt dazu N eisser: .Wohin wir blicken
im  Irrsinn: immer wieder stolien wir anf ein anderes, ein
fremdes; es sind nach Analogie des gesunden Seelenlebens nicht
erklirbare Vorginge. Der logische Mechanismus wird im Irre-
sein in Bewegung gesetzt nicht durch die apperceptive oder
assoeiative bewnlite psyehische Titigkeit, sondern durch unter
der Schwelle des Bewulitseins liegende pathologische Reiz-
zustiinde.* ') Neisser pflichtet also der Roll e r'schen Auffassung
bei:  Diese Ansicht scheint mir nicht ganz einwandsfrei zu sein.
Erstens fulit sie auf einer anatomischen Auffassung des psy-
ehischen Geschehens, vor der man nicht genug warnen kann.
Was .subordinierte Zentren* fiir die Entstehung von psycho-
logischen Elementen (Vorstellungen, Empfindungen ete.) fiir eine
Bedeutung haben, wissen wir durchaus nicht. Eine derartize
Erkléirung Liuft also auf blofie Worte hinaus.

Zweitens scheint der Roller-Neisser'schen Ansicht
die Auffassung zu Grunde zu liegen: auBerhalb des Bewult-
seins hiire die Psyche soznsagen auf. Man kann auns der
franzisischen Psychologie und aus den Erfahrungen des Hypno-
tismus lernen, daB dies nicht der Fall ist.

Drittens meint N eisser, wenn ich nicht irre, mit den
~anter der Schwelle des Bewulitseins liegenden pathologischen
Reizzustiinden wohl Zellvorgiinge der Rinde. Diese Hypothese
greift zn weit. Alle psvehischen Vorginge sind Correlate der
Zellvorgiinge (sowohl nach materialistischer Auffassung als auch
nach der des psychophysischen Parallelismus.) Es ist also nichts
besonderes, wenn auch die Katatonisehen psychischen Vorgiinge
Correlate einer physischen Reihe sind.  Wir wissen, dall die
normale psychische Reihe sich entwickelt unter dem steten Ein-
flulb unzihliger psychologischer Konstellationen, die uns
in der Regel nicht bewufit sind. Warnm soll dieses psyeho-
logische Grundgesetz hei der Katatonie plitzlich nicht mehr
vorhanden sein?  Etwa weil der katatonische Vorstellungsinhalt
dem Bewubtsein fremd ist? Ist es aber mit unsern Triumen
') Geeen diese damals anch von Kraepelin vertretene Ansicht
wendet sich anch Ernst Meyer

E. Meyer. Beitrag zur Keuntnis der acnt entstandenen Psychosen.
Habilitationszehrift. Berlin 1899,



4 Dr. Jung.

nicht ganz gleich? Und doeh wird Niemand behaupten wollen,
dab die Tridume ohne psychologische Konstellation gewisser-
malien direkt aus der Zelle abstammten. Wer nun gar einmal
seine Triume nach Freud'scher Methode analysiert hat, der
weill, wie miiehtiz der Einflufi der Konstellation gerade hier
ist. Das Auftauchen fremder Vorstellungen im Bewulitsein ohne
nachweisharen Zusammenhang mit fritheren Bewubtseinsinhalten
ist weder fiir die Normale, noch fiir die hysterische Psychologie
etwas Unerhiirtes. Die pathologischen Einfille* der Kata-
tonischen haben reichliche Analogien bei Gesunden und bei
Hysterischen. (siehe unten.) Was uns fehlt, ist weniger noch
vergleichbares Tatsachenmaterial, als vielmehr der Sechliissel,
um die Psychologie des katatonischen Automatismus aufsehlielien
zu kionnen. i:h{-rh;m]}t scheint es mir immer etwas Gewagtes,
in der Naturwissenschaft etwas toto coelo Neues und absolut
Fremdartiges anzunehmen,

Bei der Dementia praccox, wo tatsiichlich noch unziihlige
normale Associationen existieren, miissen wir erwarten, dall noch
lange die Gesetze der normalen Psyehe mitsprechen, bevor wir
diejenigen, gewil) sehr feinen Vorgiinge kennen lernen, die wirk-
lich spezifiseh sind. Leider sind nuor unsere Kenntnisse der
gesunden Psyche noch auf einem sehr primitiven Standpunkt,
zum grilbten Schaden fiir die Psyehopathologie, wo man eigent-
lich erst einig ist iiber die Miliverstiindlichkeit der angewandten
Begriffe.

Weitere fruchtbare Anregungen verdanken wir den Unter-
suchungen Sommer's?) iiber die Assoziationen Katatonischer,

In gewissen Fiillen von Katatonie verlaufen die Asso-
ciationen mit normalem Charakter, um plitzlich von einer an-
scheinend giinzlich zusammenhangslosen, sonderbar manierierten
Vorstellongsverbindung unterbrochen zu werden, wie folgendes
Beispiel zeigt:®)

1) Lehrbuch der psyehopathologischen Untersuchungsmethoden, 1859,

*) Sommer: Lehrbuch. 8. 362,

Nenerdings  fithrt Fubhrmann einize  Assoziationsversuche bei
Lakuter juveniler Verbliidune® an, ohne characteristische Resultate. Arch.
f. Psyeh. Bd. XL. 8. 817,
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Dunkel: griin,

weill: braun,

schwarz: guten Tag Wilhelm,
rot: braun.

Diese sprunghaften Assoziationen konnte auch Diem?)
hestiticen, er fabt sie als plitzliche . Einfille* anf. Sommer hilt
sie mit Recht fiir ein wichtiges Kriterium der Katatonie.
Die .pathologischen Eingebungen®, wie sie Breukink?®) in
Anlehnung an Ziehen beschreibt, diirften sich wohl bei Irren-
anstaltsmaterial, wo diese Autoren sie ja beobachtet haben,
ausschiellich bei Dementia praecoxfillen finden; namentlich bei
paranoiden Formen spielen die .Eingebungen* in jeglicher
Form eine allbekannte Rolle. Bonhoeffers?®) ..pathologische
Einfille diirften wohl eine prinzipiell dhnliche Erscheinung
betreffen. Die dureh die Sommersehe Entdeckung angeregte
Frage ist natiirlich noch lange nicht abgeschlossen, jedenfalls
aber miissen wir, bevor wir etwas Besseres wissen, die von
Autoren verschiedenster Observanz beobachteten, mit fast gleichen
Namen belegten Phiinomene vorderhand unter einen Hut zu
bringen suchen. Obschon fiir die klinische Erfahrung die
~pathologischen Einfille® nur auf dem Gebiet der Dementia
praecox vorznkommen scheinen (wir sehen dabei natiirlich ab
von den oft plitzlich eintretenden Erinnerungsfilschungen der
organischen Demenz und des Korsakowschen Symptomen-
komplexes), so michte ich doch daranf aufmerksam machen,
daf auf dem Gebiete der Hysterie, allerdings in Fillen, die
nicht in Anstalten kommen, die .pathologischen Einfille® oft
eine grofe Rolle spielen. Die interessantesten Beispiele be-
richtet Flournoy.%) Ahunliche plitzliche Einbriiche verinderter
psychologiseher Tiitigkeit habe ich in einem sehr klaren Falle

) Diem: Die einfach demente Form der Dementia praccox (Dementia
simplex). Arch. f, PS-}::L'J:L Bd. XXXVII.

% Breukink: Uber eknoische Zustiinde, Monatssehr. f. Psych, und
Neur. Bd. XIV.

) Deatsche med., Wochensehrift., No, 39, 1904,

4 Flournoy: Des Indes & la planéte Mars. Etude sur un cas de
somunambulisme avee glessolalie, Paris et Genéve 1300,

I11. Nouvelles observations sur un cas de somnambulisme avec
glossolalie. Archives de Psychologie de la Suisse Romande, T.I. S, 102
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von Hysterie beobachtet,’) und nenerdings konnte ich dieses
in einem iihnlichen Falle wieder konstatieren. Die plitzliche
Stirung der Assoziation durch einbrechende, anseheinend fremde
Vorstellungsverbindungen kommt sehlieblich auch beim Normalen
vor, wie ich nachgewiesen habe.?) Bei der sprunghaften
Assoziation oder dem .pathologischen Einfall* diirfte es sich
also vielleicht wm ein allgemein verbreitetes psyehologisches
Phiinomen handeln. das allerdings., wie wir Sommer ohne
weiteres zugeben, bei der Dementia praceox in der krassesten
Form auftritt.

In seinen Untersnchungen ither die Assoziationen Kata-
tonischer fand Sommer des weiteren zahlreiche Klang-
assoziationen und Stereotypien, wobei unter Stereotypie
das hiufice Wiederauftreten fritherer Reaktionen verstanden
wird. (Bei unseren Versuehen nannten wir es , Wiederholung=.)
Die Reaktionszeiten wiesen enorme Schwankungen auf,

1902 nimmt Ragnar Yogt®) das Problem des katatonisehen
Bewulitseins wieder auf: er geht von den Miiller-Pilzeeker-
schen Untersuchungen?) aus, indem er hauptsichlich deren
Beobachtungen iiber die ,Perseveration= beriieksiehtigt. Das
Fortdauern psychischer Vorgiinge (oder deren Correlate), auch
wenn sie im Bewulitsein bereits dureh andere Vorstellungen
abgeltst sind, ist nach Vogt das normale Analogon zu den
katatonischen Perseverationsvorgiingen (Verbigeration, Kata-
lepsie usw.). In der Katatonie wiire demnach das Perseverations-
vermigen der psvehophysisechen Funktionen besonders grol,
Da nun aber nach den Mitller-Pilzeekerschen Untersuchungen
die Perseveration nur dann sehr deutlich zum Versehein kommt,
wenn kein neuer BewunbBtseinsinhalt eingepriigt wird.?) so nimmt

1y Zur Psychologie und Pathologie sogenannter oceulter Phiinomene,
Leipzig 1902,

?) Diacnostische Assoc. Stud. IV. Beitrag. Uber das Verhalten der
teaktionszeit beim Assoziationsexperiment. J. A. Barth, Leipzig 1906,

%) R. Vogt: Zur Psychologie der katatonischen Symptome. Zentr.-Bl.
f. Nervenheilk. u. Psych. Bd. XIX. 5. 434,

) Zeitschrift fiir Psych. n. Phys. der Sinnesorgane. Erg. Bd. 1. 1901,

) Tm Zustande der Ablenkung nehmen beim Assoziationsexperiment
die Perseverationen oft zu. Vergl. Diagnost. Assoz. stud. I. Beitrag
und die interessanten Versuche von Stransky: Uber Sprachverwirrtheit.
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Vogt an, dali bei der Katatonie nur darum die Perseveration
ermiglicht ist, weil keine andern interessierenden Bewulbtseins-
vorgiinge stattfinden, Man mufl also eine gewisse Einengung
des Bewulitseins annehmen. Daraus ist auch zu verstehen,
wieso die hvpnotischen und die katatonisehen Zustiinde
eine gewisse Ahnlichkeit besitzen,?) Die impulsiven Handlungen
der Kranken erklirt Vogt ebenfalls aus der Enge des Bewubt-
seins, welehe das Eingreifen von Hemmungen verhindert. Vogt
steht offenbar unter dem Einflull Pierre Janets, bei welchem
~Einengung des Bewulbitseins®, ,Herabsetzung der Aufmerksam-
keit® — abaissementduniveaun mental ist.”) Wir begegnen
also hier wieder, allerdings in einer etwas modernern und all-
gemeinern Form, der schon erwiihnten Ansicht, dall bei Katatonie
die Aufmerksamkeit, oder wie ich es allgemein ausdriicken
will: die positive psychische Leistung?) gestirt sei. Interessant
ist der Hinweis auf die Ahnlichkeit mit hypnotischen Zustiinden,
welche aber Vogt leider nur in Umrissen andeutet.

Verwandte Ansichten #Huliert Evensen.') Er zieht eine
geschickte Parallele zwischen Katatonie und Zerstreutheit.
Mangel an Vorstellungen bei eingeengtem Bewubtseinsfeld ist
die Grundlage der Katalepsie usw,

~ Eine fleifige und eingehende Untersuchung der katatonen

Psychologie ist die Thése von René Masselon.?) Als Haupt-
merkmal konstatiert der Autor von vornherein die Herab-
1905. Marhold, Halle. Vergl, die treffliche Arbeit von Heilbronner:
Uber Haftenbleiben und Stereotypie (Monatsschr, f. Psych. w. Meur,
Bd. XVIII. Erg.-Heft), welche fihnliche theoretische Ansichten vertritt.

I Ieh erinnere hier an die Arbeit Kaisers: Differentialdiagnose
zwischen Hysterie nnd Katatonie. Allgem. Ztschr. f. Psych. LVIIL

® P. Janet: Les obsessions et la psychasthénie, Paris. 1903.
Janet nimmt indessen schon in den frithern: Névroses et idées fixes nnd in
Auntomatisme psychologigue einen dihnlichen Standpunkt ein.

%) Anfmerksamkeit ist nach Binet: ,uneadaptation mentale i un état qui
est nouveaun pour nous.* Attention et Adaptation. Année psychologique 1900,

i) Die psyehologische Grundlage der katatonischen Krankheitszeichen,
Neurologia. Zentralbl. fiir Neurol. Psych. usw. Herausg, v. 5. Kure u.
K. Minra.-Tokio. Bd. IT.

% Masselon: Psychologie des Déments précoces. Thése de Paris.
1902, (Die Arbeit Masselons ,La démence précoce”, Paris 1904, ist ¢in
melir klinischer Abril der Krankheit.)
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setzung der Aufmerksamkeit (distraction perpétuelle). Dabei
fabt er die Aufmerksamkeit, entsprechend seiner franzisischen
Vorbildung in Psychologie in einem sehr allgemeinen und um-
fassenden Sinne, er sagt: .la perception des objets extérieurs,
la perception de notre propre personnalité, le jugement, la
notion des rapports, la eroyance, la certitude disparaissent
quand la puissance d'attention disparait.*

Wie dieses Zitat zeigt, hiingt viel ab von der Aufmerksam-
keit, wie sie Masselon falt. Als allgemeinste Ziige des
katatonen Zustandes filhrt er in der Zusammenfassung an:
-apathie, aboulie, perte de lactivité intellectuelle®.
Eine kurze Uberlegung dieser drei Abstracta lehrt, dall sie im
Grunde genommen alle das Gleiche sagen wollen; und so be-
mitht sich anch Masselon in seiner Arbeit immer wieder, das-
jenice Wort oder Gleichnis zu finden, welches das innerste
Wesen seines richtigen Gefiithls am besten auszudriicken im-
stande ist. So vielseitiz diirfte aber kaum ein Begriff der
menschlichen Sprache sein, und es ist anch keiner, der nicht
schon von irgend einer Schule oder einem System in einseitige
Bedeutungsschranken geprelit wiire. Am echesten kann uns
Masselon sagen, was er als Wesen der Dementia praeeox
fiithlt, wenn wir den Wortlant einiger seiner A uberungen hiren:

.L'état habituel est 'apathie émotionnelle — ces troubles
sont intimement liés aux troubles de l'intelligence: ils sont de
méme nature — (les malades) ne manifestent plus aueun
désir — toute volition est brisée — la disparition du désir
est liée 4 tous les autres troubles de l'activité mentale
— un véritable engourdissement de l'activité cérébrale — les
¢léments (de Desprit ont) tendance a4 vivre d'une vie in-
dividuelle, n'étant plus systématisés par l'esprit inaectif.~?)

Bei Masselon mischen sich vielerlei Dinge und Anschau-
ungen, von denen er fithlt, dall sie alle auf eine Wurzel zu-
sammengehen, die er aber nicht finden kann, ohne dali dabei
seine Arbeit unklar wiirde. Trotz der mangelnden Spitze ent-
halten Masselons Untersuchungen brauchbare Beobachtungen.
So findet er eine groBe Ahnlichkeit mit der Hysterie, starke

) Masselon, 1. c. p. 62, 71, 185, 140,
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Selbstablenkbarkeit der Kranken auf alles migliche, besonders
auf die eigenen Symptome (Sommers ,optische Fesselung*),
Ermiidbarkeit, ein kapriziises Gediiehtnis — deutsche Kri-
tiker haben ihm diesen Fund zum Vorwurf gemacht, gewili mit
Unrecht, wenn man annimmt, dall Masselon eigentlich blofi
die Reproduktionsfiihigkeit meint. Wenn ein Kranker bei direkter
Befragung keine richtige Antwort gibt, so falit die deutsche
Schule dies als Vorbeireden, als Negativismus auf, also etwas
wie aktiven Widerstand; Masselon aber hiilt dies eher fiir
Nicehtreproduzierenkinnen. VYon aullen betrachtet kann
es Beides sein, die Verschiedenheit kommt erst durch die ver-
schiedenen Dentungen, die man dem Phiinomen angedeihen Lift.
Masselon spricht von einem .véritable obscurcissement de
I'image-souvenir<, er hilt die Gedichtnisstorung fiir .la
dispariton de la econseience de ecertains souvenirs et l'in-
ecapacité du malade a les retrouver.® Der Widerspruch
der_beiden Auffassungen list sich ohne weiteres anf, wenn wir
an die Psychologie der Hysterischen denken. Sagt eine
Hysterische bei der Anamnese: .ich weilh nicht, ich habe ver-
zessen”, so bedeutet das so viel als: ,ich kann oder will es
nicht sagen, denn es ist etwas sehr Unangenehmes.=')  Oft ist
das .ich weill nicht* so plump, dali man den Grund des Nicht-
wissens sofort durchschaut. Die gleiche Psychologie haben die
beim Assoziationsexperiment auftretenden Fehler (Ausfall der
Reaktion), wofiir ich schon mehrfache experimentelle Nachweise
erbracht habe.) In praxi ist bei Hysterischen oft nur mit
Schwierigkeit zu entscheiden, ob sie es wirklich nieht wissen
oder ob sie es bloB nicht sagen kinnen oder wollen. Jeder,
der gewohnt ist, Dementia praecox-Fille etwas eingehender zu
untersuchen, weili, wieviel Miihe es oft kostet, richtige Aus-
kunft zu erhalten: bald ist man sicher, dali die Kranken es

1y ef. die Arbeiten Freuds, ferner Riklin: Zur Psychologie
hysterischer Dimmerzustinde und des Ganserschen Symptoms. Psych.-
nenr. Wochenschr. 1906,

?) Diagnost. Assoz. stad. IV. Beitrag. Uber das Verhalten der
Reaktionszeit beim Assoziationsexperiment n. Experimentelle Beobachtungen
iiber das Erinnerungsvermigen. Zentr. Bl f. Nervenheilkunde u. Psych.
Jahrgang XXVIIT 8. 653.
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wissen, bald ist es eine .Sperrung®, die einem einen ziemlich
unwillkiirlichen Eindroek maeht und sehlielilich gibt es Fille,
wo man genitigt ist, von einer ,Amnesie” zu sprechen. genan
wie bel der Hysterie, wo von der Amnesie zum Nicht-reden-
wollen nur ein Schritt ist.  Endlich zeigt uns das Assoziations-
experiment, dali diese Phiinomene auch alle beim Normalen
vorhanden sind, aber blob in nuee.) Fir Masselon stammt
die Gediichtnisstirung aus gleicher Quelle wie die Aufmerksam-
keitsstirung, doch aus weleher bleibt undeutlich. In einem ge-
wissen Gegensatz dazu findet der Autor Vorstellungen, welche
hartniickig fortdanern, er qualifiziert sie folzendermalien:
~certains souvenirs plus intimement liés jadis a la
personnalité affeetive des malades, tendent i se reproduire
sans cesse et a4 occuper continuellement la conseience — les
souvenirs qui persistent prennent une forme stéréotypée — la
penseé tend 4 se figer® (.gerinmen!*)?* Ohne allerdings
weitere Nachweise beizubringen, erklirt hier Masselon. dal
die stereotyvpen Ideen (also die Wahnideen) Assoziationen des
Persinlichkeitskomplexes sind. Es ist schade. dali der Autor
gerade auf diesem Punkt nicht linger verweilte, denn es wiire
doeh sehr interessant gewesen zu erfahren, inwiefern z. B, ein
paar Neologismen oder ein . Wortsalat® welche ja oft die ein-
Zizen Uberbleibsel sind, durch die uns die Existenz von Vor-
stellungen noeh kundgetan wird. Assoziationen zum Persiinlich-
keitskomplex sind. Dali das geistige Leben des Friithdementen
Lzerinnt, scheint mir ein treffliches Gleichnis fiir die allméilige
Erstarrung zu sein; es bezeichnet recht priignant den Eindruck,
den gewill jeder anfmerksame Beobachter der Dementia praecox
schon gehabt hat. Die Ableitung der Befehlsautomatie
(.Suggestibilité*) ans seinen Praemissen gelingt dem Autor
natiirlich leicht. Uber die Entstehung des Negativismus hat
er aber bloB vage Vermutungen, obschon ihm eigentlich die
franzisisehe Literatur itber Zwangsphiinomene reichliche Anhalts-
punkte fiir analogische Erklirungen biite. Masselon hat auch
die Assoziationen experimentell gepriift, er fand viele Reizwort-
wiederholungen und hiinfige Einfille, anscheinend ganz zufilliger
2y of, Diagnost. Assoz. stud. IV. Beitrag.
2y Masselon 1. e. 8. 69, 261, 263.
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Natur. Er kam zum Sehlull, man seche aus diesen Versuchen
nur, dab die Kranken nicht aunfpassen kimmen. Ein riehtiger
Schlufi! Den Einfiillen hat aber Masselon zu wenig Aufmerk-
samkeit geschenkt.

Als hauptsiichliches Resultat der Masselonschen Arbeit
ist also anzufiihren. dab auch dieser Autor, wie die [riiheren,
dazn neigt. eine ganz zentrale psyehologisehe Stirung') anzu-
nehmen, eine Stirung, die da einsetat, wo die Quelle der Lebendig-
keit aller geistigen Funktionen fliehit, also des Erkennens,
des Gefiithls und des Begehrens.?

In seinen klaren Erliuterungen iiber die Psyehologie des
Sehwachsinnes bei Dementia pracecox nennt Weyvegandt den
Endprozel der Krankheit nach Wundtscher Terminologie eine
apperceptive Verblidung.®) Wie bekannt, ist der Wundtsche
Appereeptionsbegriff ein hiichst allgemeiner; es deckt nicht nur
die Binetsche und Masselonsehe Auffassung dl: Aufmerksam-
keit, sondern aueh den Janetschen Begriff der .fonetion du
réels,') worauf wir noch zuriiekkommen nr&ulvn Fiir die All-
"vmemhmt des JL]}pum ptionshegriffes in angedentetem Sinne
sprechen Wundts Auberungen, die ich wirtlich anfithre: ,Den
durch eigentitmliche Gefithle charakterisierten Zustand, der die
klarere Auffassung eines psvehichen Inhaltes begleitet, nennen
wir die Aufmerksamkeit, den einzelnen Vorgang, durch den
irgend ein psvechiseher Inhalt zu klarer Auffassung gebracht
wird, die .Appereeption®.?) Der scheinbare Gegensatz zwischen

1) Uhrigens sagt 8 é glas 1895 (Lecons cliniques) von der Unsicher-
Leit der katatonisehen Leistung: ,Cela n'a rien de surprenant lorsqu'on
réfléchit que tout mouvement exige la synthése préalable d'une foule de
représentations mentales et que e'est précisément le pou-
voir de faire cette synthése mentale gqui fait défant
chez ces individus®

) Kant: Kritik der praktischen Vernunfr.

HW. Weygandt: Alfe IJemq:sutia praecox. Zentr. Bl. f. Nerven-
heilkunde u. Psych.Jahrgang XXVIL, S, 613,

) Obsessions et Psychasthénie. Hd. I =. 433. Die fonction du réel
it sich mit anderen Worten auch aunsdriicken als die psycho-
logische Anpassung an die Umgebung, Sie entspricht
der .Adaptation® Binets, welche eine ganz besondere Seite der Apper-
ception darstellt.

® Grundrif der Psychologie 1902, 5. 249,
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Aufmerksamkeit und Appereeption Lillt sich aber aunflisen:
oNach allem diesem sind Aufmerksamkeit und Appercep-
tion Ausdriicke fiir einen und denselben psyvehologischen Tat-
bestand. Den ersten dieser Ausdriicke wiihlen wir vorzugs-
weise, um die ,subjektive* Seite dieses Tatbestandes, die be-
gleitenden Gefithle und Empfindungen, zu bezeichnen; mit dem
zweiten deuten wir hauptsiichlich die objektiven Erfolge, die
Veriinderungen in der Beschaffenheit der Bewubtseinsinhalte
an.“1)

In der Definition: Apperception ist der .einzelne
Vorgang, durch den irgend ein psychischer Inhalt zu
klarer Auffassung gebracht wird.” ist mit weniz Worten
sehr viel gesagt. Apperception ist demnach Wille, Gefiihl, Affekt,
Suggestion, Zwangsphiinomen usw., denn alles dies sind Yor-
cinge, welche einen ,.psychischen Inhalt zu klarer Auffassung*
bringen. Damit wollen wir keine abfillige Kritik am Apper-
ceptionsbegriff itben, sondern bloli seinen gewaltigen Umfang
andenten; er enthiilt in sich jede positive psychische Leistung,
‘iiberhaupt den fortschreitenden Erwerb neuer Associa-
tionen, d. h. nicht mehr und nicht weniger als alle Riitsel
der physisechen Titigkeit, sowohl der bewuliten als der unbe-
wubten. Weygandts Begrifft der apperceptiven Verblodong
spricht also das ans, was Masselon vorsechwebte, Damit haben
wir aber fiir die Psychologie der Dementia praeeox bloh einen
alleemeinen Ausdruck gefunden, der zu allgemein ist, als dali
er fiir die Deduktion aller Symptome etwas Zwingendes hiitte,

Madeleine Pelletier®) untersucht in ihrer These den
Vorstellungsablauf der manischen Ideenflucht und der ,débilité
mentale”, worunter klare Fiille von Dementia praecox verstanden
werden. Der theoretische Standpunkt, von dem aus die Ver-
fasserin die Ideenflucht betrachtet, stimmt im Wesentlichen mit
demjenigen Liepmanns iiberein.?) Den Inhalt der Liepmann-
schen Arbeit setze ich als bekannt voraus.

Y Grundziige der physiol. Psychologie 1903, 5, 841,

*) L'Association des idées dans la manie aigue et dans la deébilité
mentale. Thése de Paris 1903,

) Liepmanmn: Uber Ideenflucht, Begriffisbestimmuug u. psycho-
logische Analyse. Halle 1904.
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Pelletier setzt nun den flachen Associationsverlanf bei
Dementia praecox in Parallele zur Ideenflucht. Das Charakte-
ristische der Ideenflucht ist .absence du principe direeteur.”
Das Gleiche findet statt aueh beim Associationsverlanf der
Dementia praccox: ,L'ideé directrice est absente et I'état de
conseience reste vague sans ordonnancement de ses éléments.
.Le senl mode d'activité psychique qui dans I'état normal puisse
étre comparé i la manie, ¢'est la réverie, encore que la réverie
soit bien plutot le mode de penser du débile que celui du
maniaque.” Pelletier hat Recht, wenn sie eine grofie Ahn-
lichkeit zwischen dem Zustand der normalen Triimmnerei und
den flachen Associationen der Manischen findet, wenn die Asso-
ciationen niimlich auf dem Papier stehen, Klinisch sieht der
Manisehe durchaus nicht wie ein Triitumer aus. Die Verfasserin
fithlt das offenbar und findet die Analogie eher passend fiir
den Zustand der Dementia praecox, der seit Reil schon mehr-
fach mit dem Traume verglichen wurde. (z. B. Chaslin: La
confusion mentale primitive.) Die Reichlichkeit und Besehleuni-
cung der Vorstellungen bei der manischen Ideenflucht unter-
scheidet sich scharf von dem vielfach stoekenden langsam ver-
laufenden Associationstypus des Traumes und gar von der Arm-
lichkeit und den zahlreichen Perseverationen der katatonen
Associationen, Die Analogie ist nur insofern richtig, als in
allen diesen Fiillen die Richtungsvorstellung fehlt, bei der Manie
deshalb, weil sich alle Vorstellungen mit starker Beschleunigung
und grober Gefiihlsstirke ins Bewubtsein driingen;') darum
kann wahrscheinlich keine Aufmerksamkeit stattfinden.®) Bei
der Triumereil ist von vornherein keine Aufmerksamkeit da,
und iiberall, wo diese fehlt, mul der Associationsverlauf zur

Y Aschaffenburg hat zwar bei Manischen eine gewisse Ver-
lingernng der Assoziationszeit konstatiert. Man darf aber nicht vergessen,
dall beim akustisch-sprachlichen Experiment die Aunfmerksamkeit und die
sprachliche Fassung eine sehr grofie Rolle spielt. Man beobachtet nnd
miBt blof sprachliche AuBerungen und nicht Vorstellungsverbindungen!

) Beschlennigung und Gefithlsstivke der Vorstellungen sind wenig-
stens das, was wir durch die Beobachtung feststellen kinunen. Damit 1st
aber keineswegs aunsgeschlossen. daf nicht noch weitere wesentliche
Momente in Betracht kommen, die unserer derzeitigen Erkenntnis unzu-
ginglich sind.
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Triumerei herabsinken, also zu einem langsamen nach Asso-
ciationsgesetzen fortschreitenden Verlauf, hauptsiichlich nach
Ahnlichkeit, Kontrast, Coexistenz und sprachlich-motoriseher
Verkniipfung.') Beispiele liefert in Menge die tiigliche Selbst-
beobachtung oder die anfmerksame Verfolgung eines gewihn-
lichen Konversationsgespriiches* Wie Pelletier zeigt. ist der
Associationsverlauf der Dementia praccox nach gleichem Sehema
konstruiert, was wir am besten aus einem Beispiel ersehen:

«Je suis l'étre, I'étre aneien, le vieil Hétre®), que l'on
pent éerire avee un H.  Je suis universel, primordial, divine,
eatholique, Romaine ), l'eusses-tu ern, I'étre tout ern, suprumut),
Fenfant Jésus”).  Je m'appelle Paul, c¢'est un nom, ce n'est
pas une négation®), on en connait la signifieation’). - Je
suis éternel, immense, il n’y a ni haut, ni bas, fluetuat nee
mergitur, le petit batean®), vous n'avez pas peur de tomber="?).

Dieses schine Beispiel zeigt uns recht deuntlich den Typus
des  Associationsverlaufes bei Dementia praeecox; der Verlauf
ist ein ganz flacher und bewegt sich tiber viele Klangassoeiationen.
Die Zersetzung ist aber so stark, dab wir sie niecht mehr mit
(er Triiumerei des normalen Zustandes, sondern direkt mit dem
Traum vergleichen miissen. 5o etwa lauten die Reden, wie
wir sie im Traume fithren'). Reichliche Beispiele finden sich
im Buche Freud's: Die Traumdeutung.

Im ersten Beitrag der Diagnost. Assoe. stud. wurde der Nach-
weis erbracht, dali herabgesetzte Aufmerksamkeit einen flachen
Assoeciationstypus erzeugt (Sprachlich-motorische Verbindungen,
Klangassociationen usw.), und dali man umgekehrt aus dem

) Diag, Associationsstudien. I. Beitrag., Einleitung,

‘) Assonnance,

#) Contiguité.

¥ Assonnance.

% Assonnance,

% Assonnance.

7 Assonnance,

% Ressemblanee et contiguité, immense Ini suggére I'Oeéan, puis
le biatean et Uaphorisme qui forment 'écusson de la ville de Paris.

) Pelletier: 1. ¢. p. 142

10) Daranf wiesen anch hin Kraepelin: Arvech. f, Psych, Bd. XXVI.
p. 595 und Stransky: Ueber Sprachverwirrtheit. 1905,
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Auftreten eines flachen Typus immer auf eine Stirung der
Aufmerksamkeit  schliefen  kinne.  Entsprechend unseren
experimentellen Nachweisen hat Pelletier also Recht, wenn
sie den flachen Typus der Dementia praecox auf eine Herab-
setzung der Aufmerksamkeit bezieht. Sie nennt diese Herab-
setzung mit den Worten Janet's ein .abaissement du nivean

mental.* Was wir auch aus dieser Arbeit ersehen, ist wieder
die Zuriickfithrung der Storung auf das zentrale Problem der
Appereeption.

Im einzelnen ist zun bemerken, dall die Verfasserin die
Perseverationen iibersieht, dagegen verdanken wir ihr eine
wertvolle Bemerkung iiber die bel Dementia praecox so iiberaus
hiinfigen Symbole und symbolischen Beziehungen: .JI est i
remarquer, que le Symbole joue un trés grand role dans les
divagations des aliénés; chez les perséeutés, les débiles, on le
rencontre 4 chagque pas; cela est di 4 ce que le symhole est
une forme trés inférieure de la pensée.  On pourrait définir
le symbole la pereeption fausse d'un rapport didentité ou
d'analogie trés grande entre deux ohjets qui ne présentent en
réalité qu'une analogie vague®?),

Daraus geht hervor, dali Pelletier die katatonen
Symbole zu der gestirten Aufmerksamkeit in Beziehung
bringt. Unterstiitzt wird diese Annahme auch entschieden
dureh den Umstand, dali das Symbol eine gewihnliche und
lingst bekannte Erscheinung bei Triiumerei und Traum ist.

Einhesonderes Kapitel istdie Psychologiedes Negativismus,
worither bereits zahlreiche Publikationen vorhanden sind. Als
sicher darf betrachtet werden, dall das Svmptom des
Negativismus kein  eindeutiges ist.  Es gibt vielerlei
Formen und Grade des Negativismus, die klinisch noch nicht
mit der erforderlichen Schiirfe studiert und analysiert sind.
Leieht verstiindlich ist die Trennung der Negativismen in eine
aktive und eine passive Form, wobei unter der Form des
aktiven Widerstandes die kompliziertesten psyehologischen
Fiille vorkommen. Wiire in diesen Fiillen jeweils eine Analyse
miglich, so kimnte man wahrseheinlich hiiufiz ganz bestimmte
Motive fiir das widerstrebende Verhalten finden, welche es

1) Pelletier: L e. p. 129,
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zweifelhaft machen wiirden, ob man in diesen Fiillen noeh von
Negativismus reden soll.  Aunch in der passiven Form sind der
schwer zu deutenden Fiille nicht wenige, Immerhin aber gibt
es eine Menge von Fiillen, wo es sich mit grofier Deutlichkeit
zeigt, dall sogar die einfachen Willensvorgiinge blindlings
immer ins Gegenteil verkehrt werden. Nach unserer Ansichi
beruht der Negativismus in letzter Linie immer auf ent-
sprechenden Assoziationen. Ob es anch einen Negativismus
gibt, der sich im Riickenmark abspielt, weill ich nicht. Den
allgemeinsten Standpunkt in der Frage des Negativismus nimmt
die Arbeit Bleulers?) ein, weleher die negative Suggestibilitiit,
d. h. den Zwang zur Kontrastassoziation nicht nur als Bestand-
teil der normalen Psyehe, sondern auch als hiiufigen Mechanismus
pathologischer Symptome bei Hysterie, Zwangsphaenomenen
und Dementia praecox nachweist. Der Kontrastmechanismus
ist eine der Assoziationstiitigkeit selbstiindig gegeniiberstehende
Funktion, die ganz in der ,Affectivitiit® wurzelt; sie iussert
sich darum hauptsiichlich bei gefiihlsstarken Vorstellungen, bei
Entschliissen u. dgl. ,Der Mechanismus soll vor einem iiber-
stilrzten Handeln sechiitzen und ein Abwiigen von Fiir und
Wider erzwingen.* Der Contrastmechanismus ist ein Gegen-
stiick zur Suggestibilitit. Die Suggestibilitit ist das Ver-
migen der Aufnahme oand Realisierung gefiihlsstarker Vor-
stellungen, der Contrastmechanismus besorgt das Gegenteil;
Bleuler nennt ihn darnm treffend die negative Suggestibilitiit.
Die enge Verkniiplung dieser beiden Funktionen lisst ihr
klinisches Beisammensein begreiflich erseheinen. (Suggestibilitét
neben uniiberwindlichen kontriiren Autosuggestionen bei Hysterie,
Negativismus, Befehlsautomatie, Echopraxie bei Dementia
Praecox usw.)

Die Wichtigkeit der negativen Suggestibilitiit filr das all-
tigliche psyehisehe Geschehen macht es uns  verstindlich,
warum die Kontrastassoziationen iiberall enorm hiufiz sind:
sie liegen am niichsten®),

") Bleunler: Die negative Suggestibilitit ein psychologisches
Prototyp des Negativismus, der contriven Autosuggestion und gewisser
Zwangsideen, Psych.-Neurol. Wochensehr., 1904,

%) Aehmlich spricht sich aueh ans Paulhan: L'activité mentale et
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Aueh in der Sprache sehen wir etwas Aehnliches: die
Worte, welche gewihnliche Kontraste ausdriicken, sind sehr
fest assoziiert und gehiren darum meist zu den eingeschliffenen
sprachlichen Verbindungen (weili-schwarz usw.) In primitiven
Sprachen gibt es sogar gelegentlich fiir kontrastierende Vor-
stellungen blos ein Wort. Zur Erzeugung negativistischer
Phaenomene braucht es also nach dem Sinne der Bleuler’schen
Ausfithrungen nur einer relativ leichten Gefithlsstérung, Wie
Janet (Les obsessions. Bd. I p. 60) zeigt, geniigt schon das
~abaissement du niveau mental® der Zwangsmenschen, um das
Spiel der Kontraste zun entfesseln.  Wieviel diirfen wir dann
erwarten von der ,apperzeptiven Verblidung® der Dementia
praceox! Und hier treffen wir aogeh wirklich auf das an-
scheinend regellose Spiel von positiv und negativ, das sich oft
sehr sehim in den sprachlich ausgedriickten Assoziationen
widerspiegelt’). Es mangeln uns also bei der Frage des
Negativismus der Anhaltspunkte nieht zur Annahme, dall auch
dieses Symptom mit der .apperzeptiven Verblidung® in nahen
Beziehungen steht: Die zentrale Leitung der Psyehe ist
so sehwach gewarden, dal sie den positiven Akt nicht
firdern und den negativen nieht hindern kann. oder
umgekehrt®).

Rekapitulieren wir nun zuniichst das Gesagte:

Die bis jetzt erwiihnten Autoren haben im Wesentlichen
die Herabsetzung der Aufmerksamkeit oder all-
gemeiner ausgedriiekt. die ,apperzeptive Verblodung*
(Weygandt) als eharakteristiseh fiir Dementia praecox
festgestellt, Auf diesen Umstand sind die eigentiim-
lieche Verflachung der  Assoziationen, Symbole,
Stereotypien, Perseverationen, Befehlsautomatie,
les éléments de lesprit 1889, Svenson: Om Katatonie. Hygiea 1902,
Janet: Les Obsessions — 1903, Pick: On contrary actions, Journal of
Nervous and Mental Diseases. Jan. 1904, Einen lehrreichen Fall referiert
Josiah Royce: The case of John Bunyan. Psychological Review.
1894, p. 143,

) Vergl. die Analysen Pelletiers 1. c. sowie die experimentellen
Untersuchungen Stranskys: Ueber Sprachverwirrtheit.

%) Weitere Arbeiten ither Negativismus usw. sind bereits bei
Bleuler 1. c. zur Kritik gekommen.
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Apathie, Abulie. Reproduktionsstirung und in be-
sehriinktem Sinne aueh Negativismus im Prinzip zu
beziehen,

Daf an der allzemeinen Verschlechterung die Auf-
fassung und Merkfihigkeit in der Regel nicht teilnimmt,
scheint auf den ersten Bliek sonderbar. Tatsiichlich findet
man bei Dementia praccox in zugiinglichen Momenten oft ein
iiberrasechend gutes, fast photographisches Gediichtnis, das mit
Vorliebe gerade die gleichgiiltigsten Dinge aufzeichnet, welche
einem normalen Menschen unfehlbar entgingen'). Gerade diese
Eigentiimlichkeit zeigt aber, welcher Art das Gediiehtnis ist:
Es ist nichts als passive Registrierung der Vorgiinge, die
sich in nichster Umgebung abspielen. Alles das aber, wozu
ein  Aufwand von Interesse erforderlich ist. geht spurlos an
den Kranken voriiher, oder wird hichstens 4 niveau mit der
tiiglichen Visite des Arztes oder dem Mittagessen registriert;
so erscheint es uns wenigstens. Weveandt (1. e hat diesen
Mangel an aktiver Aufoahme sehr schin beschrieben.  Die
Auffassung pflegt ebenfalls nur zu Zeiten der Erregung ge-
stirt zu sein,  Auffassung und Merkfihigkeit oder aufnehmen
und behalten sind eben zum grossen Teil blos passive Vor-
giinge, die in uns ohne besonderen Energicaufwand stattfinden,
so gut wie das blosse Sehen oder Hiren, soweit es nieht mit
Aufmerksamkeit verbunden ist.

Aus dem Wevgandtschen Begriff der apperzeptiven Ver-
blidung (Janet: abaissement du niveau mental) ist zwar die
Entstehung der oben zusammengefaliten Symptome (Auntomatie,
Stereotypie usw.) einigermafen deduzierbar, wir verstehen daraus
aber nicht die individuelle Vielgestaltigkeit der Symptome, ihre
Launenhaftigkeit. den eigentiimlichen Inhalt der Wahnideen,
und Halluzinationen usw, Diese Riitsel haben schon mehrere
Forscher zu lasen versncht.

Stransky®) hat die Dementia praecox-Frage von der

Iy Auch Kraepelin ist der Ansicht, dall die Aunffassung nicht
stiivker beeintriichtigt ist; es ist blos die Neigung zun willkiirlichem Vor-
bringen beliehiger, sich darbietender Vorstellungen gesteigert. Lehr-
buch VII. Aufl. p. 177.

) Stransky: Zor Kenntniz gewisser erworbener Blodsinnsformen,
1003, Jahrb. f. Psych. Bd. XXIV. 5. 1.
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klinischen Seite her bearbeitet. Ausgehend vom Kraepelin-
schen Begrift der ,gemiitlichen Verblodung= stellt er fest, dal
unter diesem Begriff zweierlei zu verstehen sei: . Erstens Armut
an, bzw. Oberfliichlichkeit der .gemiitlichen* Reaktionen, zweitens
Inkongruenz derselben mit dem jeweiliz die Psyehe beherrsehen-
den Vorstellungsinhalt“.!) Damit differenziert Stransky den
Inhalt des Kraepelinschen Begriffes und hebt namentlich her-
vor, dall man klinisch nicht bloB die .gemiitliche Verblidung-
siecht. Das auffallende Miliverhiiltnis zwischen Vorstellung und
Affekt, das wir bei Frithdementen tiglich beobachten kinnen,
ist ein fiir. die Zeit der Entwicklung der Krankheit viel
hiiufigeres Symptom als die gemiitliche Verblidung, Die In-
kongruenz von Vorstellung und Gefiihlston nitigt Stransky
zur Annahme zweier gesonderter psychischer Faktoren, der
Noopsyvehe und der Thymopsyehe, wobei ersterer Begriff
alle rein intellektuellen und letzterer alle atfektiven Vorgiinge
deckt, Diese beiden Begriffe entsprechen etwa der Sehopen-
hauerschen Psychologie: Intellekt und Wille. In der gesunden
Seele findet natiirlich ein stetiges, ungeheuer fein koordiniertes
Zusammenspielen der beiden Faktoren statt. Tritt Inkongruenz
auf, so entspricht dies analogiseh der Ataxie. und wir haben
dann das Bild der Dementia praecox mit ihren unverhiltnis-
miibigen und unverstindlichen Affekten vor uns.  Soweit stimmt
die Trennung der seelischen Funktionen in Noo- und Thymo-
psychische mit der Wirklichkeit. Es fragt sich nun aber, ob
ein banaler Vorstellungsinhalt, der beim Kranken mit einem
sewaltigen Affekt auftritt, nicht nur blof fiir uns, die wir ja
nur hiichst mangelhaft in seine Seele sehen, Inkongruenz vor-
handen ist, sondern auch fiir das subjektive Empfinden des
Kranken. Ich will an einem Beispiel die Frage klar machen.

Ich besuche einen Herrn aunf seinem Bureaun. Flitzlich fihrt der
Herr wiitend auf und schilt mit grifiter Errezung einen Schreiber aus,

1) Jahrbuch f. Psych. XXIV. 8, 28,
Derselbe: Zur Lehre von der Dementia praecox. Zentr.-Bl. f.
Nervenheilk. u. Psyeh. XXII. Jahrgang.
Derselbe: Zur Auffassung gewisser Symptome der Dementia
praecox. Neurol. Zentr.-El. 1904, Nr. 23 u. 24
Derselhbe: Uber die Dementia praccox. Wiener Mediz, Presse. 1905.
Lpd



20 Irr. Jung.

der soeben eine Zeitung rechts auf den Tisch gelegt hat statt links, Ich
wandere mich und mache mir meine hesonderen Gedanken iiber die
Nervositit dieses Herrn. Nachher erfahre ich aber von einem andern An-
gestellten, dal der Schreiber schon Dutzende Male vorher die Sache un-
richtig gemacht hat und dal darom der Zorn des Herrn ganz adiquat war.

Hiitte ich mnicht nachtriglich Aunfklirung bekommen, so
hiitte ich mir ein unrichtiges Bild von der Psyvehologie dieses
Herrn gemacht. In diesem Falle sind wir Arzte hiiufie gegen-
ither der Dementia praccox: Wir sehen infolge der eigentiim-
lichen Abschliefiung der Kranken viel zu wenig in sie hinein;
ein Faktum, das jeder Psychiater bestiitigen wird. Es ist also
sehr leicht denkbar, dall uns hiinfig Erregungen nur darum
unverstiindlich bleiben, weil wir ihre assoziativen Ursachen
nicht sehen. Das kann sogar uns selber passieren, dall wir
liingere Zeit schlechter Laune sind, sogar in ganz inadiquater
Weise. ohne dall wir dabei das Bewulitsein der Ursache haben.
Wir geben die einfachsten Antworten in unverhiltnismiibig
nachdriicklichem und gereiztem Ton usw. Wenn sogar der
Normale nicht immer klar ist iiber die Ursachen seiner Ver-
stimmung, wie wenig erst kinnen wir es sein gegeniiber der
Seele eines Frithdementen! Aus Griinden der offenbaren Un-
zuliinglichkeit unserer psyechologischen Diagnostik miissen wir
sehr vorsichtig sein mit der Vermutung einer wirklichen In-
kongruenz im Sinne Stranskys. Obschon fiir den klinisehen
Anschein hiiufig Inkongruenz vorhanden ist, so ist es durchaus
nicht nur bei der Dementia praecox der Fall. Bei der Hysterie
ist die Inkongruenz ebenfalls etwas Alltigliches: man sieht sie
schon in der ganz banalen Tatsache der sog. hysterischen
.Ubertreibungen=. Das Gegenstiick ist die bekannte ..belle
indifférenee® des Hysterischen. Ebenso finden wir gewaltige
Aufregungen iiber ein Nichts, ev. ilber etwas, das durchaus
keinen Zusammenhang mit der Erregung erkennen lilit. Die
Psychoanalyse deckt aber die Motive auf, und wir fangen an
zu begreifen, warum die Kranken so reagieren. Bei Dementia
praecox kiomnen wir vorderhand noch nicht eindringen, darum
bleiben uns die Verbindungen unbekannt, und wir nehmen eine
~Ataxie® zwischen Noo- und Thymopsyehe an,  Bei der Hysterie
aber wissen wir, dank der Analyse, dall keine ,Ataxie* existiert,

sondern bloli eine Uberempfindsamkeit, die aber sofort klar
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und verstiindlich ist, wenn wir den pathogenen Vorstellungs-
komplex kennen.') Ist es nun noch nitig, dall wir bei Dementia
praecox einen ftotal neuen Mechanismus annehmen, wenn wir
doch wissen, wie die Inkongruenz bei Hysterie zustande kommt?
Wir wissen im allgemeinen noch viel zu wenig von der nor-
malen und der hysterischen Psychologie.?) als da wir es
wagen diirften, bei einer so undurchsichtigen Krankheit wie der
Dementia praecox ganz neue und der iibrigen Psychologie un-
bekannte Mechanismen anzunehmen. . Man soll sparsam sein
mit neuen Erklirungsprinzipien; darnm lehne ich die an
sich klare und geistreiche Hypothese Stranskys ab,

Als Entgelt dafiir besitzen wir aber von Stransky?) eine
sehr sehine experimentelle Arbeit, welche die Grundlage ab-
gibt zum Verstindnis eines wiehtigen Symptomes: der Sprach-
verwirrtheit.

Die Sprachverwirrtheit ist das Produkt der psychologischen
Grundstorung. (Stransky nennt sie .intrapsychische Ataxie®.)
Wenn das Gefiihls- und Vorstellungsleben in seinen Beriehungen
gestirt ist, wie bei Dementia praecox, und deshalb die dem
normalen Denken eigene Orientierang nach einer Obervorstellung
(Liepmann) fehlt, mub sich ein ideenfluchtiihnlicher Gedanken-
gang entwickeln. (Wie Pelletier gezeigt hat: l“fhm'wi(*gvn der
Assoziationsgesetze gegeniiber dem Einflub der Richtung.) Handelt
es sich um einen sprachlichen Vorgang, so mull, wie unsere
Assoziationsversuche bei abgelenkter Aufmerksamkeit ergeben
haben, eine Vermehrung der rein oberflichlichen Bindungs-
elemente (sprachlich-motorische Assoziationen und Klang-
reaktionen) eintreten. Hand in Hand geht damit das Abnehmen

) Eine hysterische Dame z. B. verfillt eines ‘Tages in eine tiefe
mnd anhaltende Depression, . weil das Wetter so trilbe und regnerisch
ist”. Die Analyse weist aber nach, dall die Depression einsetzte mit dem
Jahrestag eines fiir das ganze Leben der Patientin bedeutsamen traurigen
Ereigniszes.

‘) Binet (Les altérations de la personnalité, p. 89) sagt treffend:
oLes hystérigues ne sont ponr nous que des sujets d'élection, agrandissant
des phénoménes qu'on doit nécessairement retrouver i quelque degré chez
une foule d’autres personnes qui ne sont ni atteintes, in mémes effleurées
par la névrose hystérigue.®

) Stransky: Uber Sprachverwirrtheit.



22 Dr. Jung.
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der sinnvollen Verbindungen. Auberdem zeigen sich noch andere
Storungen: Vermehrung der mittelbaren Assoziationen, der
sinnlosen Reaktionen, Wiederholungen des Reizwortes (hiinfig
um ein Vielfaches). Die Perseverationen zeigen unter der
Ablenkung ein widerspruchsvolles Verhalten, nach unsern Ver-
suchen vermehren sie sich bei Frauen. bei Minnern hingegen
vermindern sie sich. Fiir sehr viele Fille konnten wir fiir das
Entstehen der Perseveration das Vorhandensein eines starken
Gefithlstones nachweisen: die gefithlsstarke Vorstellung zeigt
hauptsiichlich Tendenz zum Perseverieren, Das lehrt schon die
alltigliche Erfahrung. Durch die Ablenkung der Aufmerksam-
keit wird eine gewisse BewulBtseinsleere!) geschaffen, worin
Vorstellungen leichter perseverieren kinnen als bei voller Auf-
merksamkeit.

Stransky untersuchte nun, wie fortlaufende sprachliche
Assoziationsreihen unter dem Einfluh der Aunfmerksamkeits-
entspannung ausfallen.  Seine Versuchspersonen muliten je eine
Minute lang in einen Phonographen .drauflos*-reden, was und
wie es ihnen gerade einfiel. Dabei durften sie ihre Aufmerk-
samkeit dem Gesprochenen nieht zuwenden, Als Ausgangs-
punkt wurde ein Reizwort gegeben. (In der Hiillte der Versuche
wurde auch eine dullere Ablenkung gemacht.)

Diese Versuche fiorderten interessante Resultate zotage:
Die Wort- und Satzfolgen erinnerten sofort an die
Reden (und aueh an die Schriftstiicke) der Dementia
praecox! FEine bestimmte Richtung des Redens war durch die
Versuchsanordnung ausgeschlossen, das Reizwort wirkte hiichstens
cine Zeitlang als mehr oder weniger unbestimmtes ,Thema®.
Oberfliichliche Bindungselemente traten auffallend stark her-
vor (dem entspricht der Zerfall logischer Zusammenhiinge),
massenhafte Perseverationen traten auf (resp. Wieder-
holungen des vorangehenden Wortes, was ungefihr dem Wieder-
holen des Reizwortes unserer Versuche entsprieht). ferner finden
sich zahlreiche Kontaminationen,®™ und im engsten Zu-

) Vgl. Diagnost. Assgoz. stud. I Beitrag. B. Durchschnitts-
berechnungen, Abschnitt T11.

2 Vel Rud. Meringer und Karl Mayer: Versprechen und
Verlesen. Eive psychologisch-lingnistische Studie. Stuttgart. Gozchen. 1805,
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sammenhange damit Neologismen, Wortneubildungen.

Aus dem grolien Material Stranskys miochte ich einige
Beispiele zur Illustration zitieren:

+Auf einem Bein stehen die Stiérche, sie haben Frauen,
sie haben Kinder, sie sind diejenigen, welehe die Kinder bringen,
die Kinder, welche sie nach Hause bringen, dieses Hauses, eine
Vorstellung, welehe die Mensehen haben von den Stiérehen, von
der Wirksamkeit der Stirche, die Stirche sind grofie Vigel —
mit einem langen Schnabel und leben von Frisehen, Frischen,
Frischen, Froschen, die Froschen sind Fruschen an der Frith, in
der Frith sind sie mit — Friihstiick, Kaffee, und mit Kaffee
trinken sie auch Kognak, und Kognak trinken sie anch Wein,
und mit dem Wein trinken sie auch alles migliche, die Frische
sind groBe Tiere und welehe die Frissche fressen, die Stirche
fressen die Vigel, die Vigel fressen die Tiere, die Tiere sind
grofi, die Tiere sind klein, die Tiere sind Menschen, die Tiere
sind keine Menschen . . .~ usw. .

wDiese Schafe sind . . . gewesen, Merinoschafe, aus welehen
man das Fett pfundweise heransgeschnitten hat, mit dem Shylock
man das Fett herausgesehnitten hat, das Plund heransgesehnitten
hat .. . nsw.

oK . ... war ein K . ... mit einer langen Nase, mit
einer Rammnase, mit einer Rampfnase, mit einer Nase zum
Rammen, ein Rammgift. ein Mensch, welcher gerammt hat,
welcher gerammt ist* — — usw,

Aus diesen Beispielen der Stranskyscehen Versuche sieht
man ohne weiteres, nach welchen Assoziationsgesetzen der Ge-
dankengang erfolgt: es sind hauptsiichlich die der Ahnlichkeit,
Koexistenz, sprachlich-motorischen Verbindung und der Ver-
kniipfung nach dem Klang. Auberdem fallen die zahlreichen
Perseverationen und Wiederholungen (Sommer: ..Stereotypien)
sofort in die Augen. Vergleichen wir damit die Probe von
Dementia praecox-Assoziationen, die wir oben aus der Arbeit

Unter Kontamination ist die Verdichtung mehrerer Siitze oder Worte
in einen Satz oder ein Wort zu verstehen, z. B. .Unvorbereitet
wieich mich habe* eine Verdichtung ans:

1. Unvorbereitet, wie ich bin,

2. Vorbereitet, wie ich mich habe.
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von Friiulein Pelletier mitteilten, so finden wir eine auffallende
Ahnlichkeit!), hier wie dort die gleichen Gesetze der ressem-
blance, contigunité und assonance. In der Pelletierschen Analyse
fehlen bloli Stereotypien®) und Perseverationen, obschon sie
im mitgeteilten Material deutlich vorhanden sind. Stransky
belegt nun auch diese offenkundige Ahnlichkeit mit zahlreichen
schiinen Beispielen, die von Friihdementen geliefert wurden.

Besonders wichtig ist, dal bei Stranskys Normalversuchen
zahlreiche Wort- oder Satzkonglomerate vorkommen, die man
als Kontaminationen bezeichnen kann.

Beispiel: . . . . .iiberhaupt ein Fleisch, welehes man nicht
mehr loshringen kann, die Gedanken man nicht loshringen kann,
besonders wenn man perseverieren soll dabei, perseverieren,
perseverieren, severieren, Severin® . . . usw.

In diesem Konglomerat sind nach Stransky folgende
Vorstellungsreihen verdichtet:

a) Hammelfleisech wird in England viel konsumiert.

h) Diese Vorstellung bringe ich nicht los.

¢) Dies ist Perseveration.

d) Ich soll darauflosreden. was mir einfillt.

Die Kontamination ist also eine Verdichtung verschiedener
Vorstellungsreihen, Sie ist darom im wesentlichen als mittel-
bare Assoziation aufzufassen?® Dieser Charakter der
Kontamination ist klar zu erweisen aus den pathologischen
Beispielen Stranskys:

Beispiel: . Frage: Was ist ein Siugetier?

Antwort (Pat.): Ist eine Kuh, zum Beispiel ein
(reburtshelfer.-

.Geburtshelfer” ist eine mittelbare Assoziation zu Kuh und

zeigt den mutmablichen Weg des- Gedankens an: Kuh —

) Tmnmerhin darf nicht nnerwiihnt bleiben, dall den Stranskyschen
Reden unverkennbar den Charakter der Uberstiirzung anhaftet, der
den Reden der Dementia praecox zu fehlen pflegt. Was den Eindruck
der Uberstiirzung macht, ist allerdings schwer zu formulieren.

) Wie oben dargestellt, hat Sommer schon bei einfachen Wort-
reaktionen die Klangassoziationen und Stereotypien nachgewiesen.

%) Riehe die Analyse der mittelbaren Assoziation. Diagnost. Assoz.
stud, I. Beitrag. Einteilung.
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lebendige Junge gebiirend — Mensch ebenfalls — Geburtshelfer.!)
oFrage: Was stellen Sie sich unter der heiligen Jung-
frau vor?

Antwort: Der Wandel eines Friiuleins.® .

Wie Stransky richtiz bemerkt, diirfte der Gedanke
folgendermaben gehen: ,unbefleckte Empfingnis — virgo intacta
— sittsamer Lebenswandel.”

WIrage: Was ist ein Viereck?

Antwort: Ein winkelartiges Quadrat.-

Die Verdichtung besteht aus:

a) Viereck ist ein Quadrat,

b) das Viereck hat vier Winkel.

Aus diesen Beispielen diirfte ersichtlich sein, dall die bei
abgelenkter Aufmerksamkeit reichlich auftretenden Kontamina-
tionen etwas Ahnliches sind, wie die bei den einfachen Wort-
reaktionen unter Ablenkung auftretenden mittelbaren Asso-
ziationen. Bekanntlich haben unsere Versuche zahlenmiiflig die
Vermehrung der mittelbaren Assoziationen bei Ablenkung nach-
gewlesen,

Dieses Zusammentreffen dreier Experimentatoren, Stransky,
ich und — die Dementia praecox, kann kein Zufall sein, es
ist der Beweis filr die Riehtigkeit unserer Auffassung und damit
eine Bestitigung mehr fir die aus allen degenerativen Sym-
ptomen der Dementia praccox hervorlenchtende apperzeptive
Schwiiche.

Stransky weist darauf hin, dall die Kontamination oft selt-
same Wortgebilde erzengt (z. B. .Primordialrat®), die so bizarr
sind, dall sie unbedingt an die Neologismen der Dementia
praceox erinnern.  Dall ein grolier Teil Neologismen tatsiichlich
auf diesem Wege zustande kommt, davon bin ich iiberzeugt.
Eine Frithdemente, die mich von ihrer villigen Gesundheit iiber-

'} Nach der Amsicht von Herrn Prof. Bleuler ist folgende Zn-
sammensetzung wahrscheinlicher :
Sidngetier

Kuh . . . . . . . lebendige Junge gebiren

gt ein Beispiel Geburtshelfer.
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zeugen wollte, sagte: ., Dal ich gesund bin, das ist doch hiinde-
klar Sie wiederholte dieses Wort mit Nachdruck noch mehrere
Male. Wie leicht einzusehen, zerfillt diese Bildung in:

a) das liegt auf der Hand,

b) das ist sonnenklar.

1898 hat auf Grund Klinischer Beobachtung Neisser?)
die Bemerkung gemacht. daf die neuen Wortgebilde, die in der
Regel genan so wie die Sprachwurzeln eigentlich weder Verba
nach Substantiva, itherhaupt eigentlich nicht Wirter, sondern
Sitze darstellen, indem sie stets zur Versinnbildlichung
eines ganzen Vorganges dienen. In diesem Ausdruck
Neissers ist der Begriff der Verdichtung angedeutet. Neisser
ceht aber noch weiter und spricht direkt von Versinnbild-
lichung eines ganzen Vorganges. An dieser Stelle michte
ich nun aber auch daran erinnern, dalh Freud in seinem Werk:
Die Traumdeutung. eine Verdichtung?®) grolien Stiles fiir

) Neisser: Uber die Sprachneubildungen Geisteskranker, Vor-
trag. 74 Sitzung d. Vereins Ostdentsch. Irreniirzte in Breslan. Alloem.
Zeitschr. f. Psych. LV. 5. 413,

% In seiner Arbeit ,Uber Sprachstivungen im Trawme® (Psychol.
Arbeiten. Bd. V' H. 1) beschiiftigt sich Kraepelin ebenfalls mit diesen
Fragen auf Grund eines grofen empirischen Materials. Was dic psycho-
logische Genese der in Frage stehenden Phimomene betrifft, so deuten
Kraepelins AuBerangen an, dall er der hier entwickelten Anschauung
nicht fern steht. So sagt er S. 10: ,Das Auftreten von Sprachstirungen
im Tranme iiberhaupt steht sicherlich in engster Abhiingigkeit von der
Verdunkelung des Bewultseins und der dadurch bedingten Helligkeits-
abnahme der Vorstellungen.

Dias, was Paul, Meringer, Mayer u. a. als Kontamination, Freud
als Verdichtung bezeichnet, nennt Kraepelin Ellipse (,Mischung
verschiedener Vorstellungsreihen®, | elliptische Zusammenziehung mehrerer
gleichzeiticer Gedankenreihen®). Ich mache bei dieser Gelegenheit darant
anfmerksam, dafl Forel bereits in den achtziger Jahren fiir die Verdich-
tungen und Wortneubildungen der Paranoiden den Auwsdruck . Ellipsen*
gebraucht hat. Es ist Kraepelin entgangen, da Freud schon 1900
ausfithrlich von den Traumverdichtungen gehandelt hat.

Freud bezeichnet mit . Verdichtung* daz Zusammenschmelzen von
Situationen, Bildern und sprachlichen Elementen, Der sprachwizsenschaft-
liche Ausdrnck . Kontamination® betrifft nur die sprachlichen Verschmel-
zungen, ist somit ein Spezialbeeriff, der sich dem Frendschen Begriff der
Verdichtung subordiniert. Es empfiehlt sich, fiir die sprachlichen Ver-
dichtungen den Namen , Kontamination® beiznbehalten.
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den Traum nachgewiesen hat. Aunf das ausgedehnte und psycho-
logisch iiublerst wertvolle Material dieses noch zu wenig aner-
kannten Forschers kann ieh leider nicht in extenso eingehen,
es fithrte viel zu weit.

Ich muBl die Kenntnis dieses wichtigen Buches einfach
voraussetzen.  Wirkliche Beweise gegen Freuds Auffassung sind
meines Wissens noch nie beigebracht worden: ich beschriinke
mich also darauf, zu konstatieren, dab der Traum, der so wie
so schon zahlreiche Analogien mit der Assoziationsstérung der
Dementia praccox hat, auch die spezielle Sprachverdichtung im
Sinne der Konstamination von ganzen Siitzen und Situationen
aufweist. Auch Kraepelin ist die Ahnlichkeit der Reden des
Traumes und der Dementia praccox aunfgefallen.) Von zahl-
reichen Beispielen, die ich in Triiumen von mir und andern
Personen beobaehtete, will ich nur ein ganz einfaches erwiihnen,
das zugleich Verdiechtung und Neologismus zeigt:

Jemand will im Traum von einer gewissen Situation etwas
Anerkennendes iiubern und sagt: .Das ist feimos”

Contamination aus: a) fein,

) famos.

Der Traum ist ebenfalls eine . apperzeptive Schwiiche par
excellence, was sich besonders deutlich in seiner allgemein an-
erkannten Neigung zum Syvmbol zeigt®)

Schlieflich ist uns noch eine Frage, die man eigentlich an
erster Stelle hiitte beantworten sollen, zu erledigen. niimlich :
Entspricht der Bewulitseinszustand der Stranskyschen Normal-
versuche wirklich demjenigen einer gestirten Aufmerksamkeit?

1) Arch, f. Psych. XXVI 8. 595. Vgl. anch Psych. Arbeiten. Bd. V.
H. I. Kraepelin sagt hier (3. 79). ,Nur daran darf man vielleicht
ilenken, dafl die absonderlichen Reden der Kranken (Dementia praecox)
nicht einfach ,Unsinn®, noch viel weniger etwa absichtliche Erzeugnisse
iihermiiticer Laune darstellen, sondern der Ausdruck einer eigentiimlichen
Wortfindungsstirung sind, die derjenigen des Traumes nahe verwandt sein
mufl.* Kraepelin dubert auch die Ansicht, daB ,bei der Sprachverwirrt-
heit neben den Stérmngen der Wortfindung und der sprachlichen redanken-
fassung auch solche des Gedankenganges selbst vorhanden sind, die zum
Teil denen des Traumes sehr dhneln.”

%) Vel oben die treffliche Bemerkung Pelletiers L. e. iiber das
Symbaol.
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Vor allem ist zu bemerken, dali die Ablenkungsversache Strans-
kvs keine wesentliche Veriinderung erkennen lielien gegeniiber
den Normalversuchen; die Assoziation kann also in den beiden
Zustiinden nieht sehr verschieden gewesen sein, demnach anch
die Aufmerksamkeit nicht. Doch wie ist die Storong im Normal-
versuche zu denken?

Mir seheint, dali der Hauptgrund in der . Foreierung® zo
suchen ist.  Die Versuchspersonen werden angewiesen, drauf-
los zu reden, und dal sie das z. T. mit grobier Beschleunigung
taten, beweist der Umstand, dalb sie dorehschnittlich pro Minuote
100— 250 Worte produzierten, wihrend in der normalen Rede
130— 140 Worte Durchschnitt sind?). Wenn nun jemand
sehmeller spricht und vielleicht aueh schneller denkt, als man
cewihnlich iiber gleichgiiltize Gegenstiinde zu denken gewohnt ist,
so lkann man nicht mehr gentigend Anfmerksamkeit der Assoziation
guwenden., Ein zweiter Punkt, der aueh sehr ins Gewieht
[illt, ist die fiir weitans die meisten Versuchspersonen un-
cewohnte Situation und ibr Einfluli aof den Gemiitszustand.
Man mub sich die Sache iihnlich denken, wie bei einem auf-
geregten Redner, der in ,emotionelle Stupiditit*®) geriit.
Bei diesem  Zustand habe ich auBerordentlich hohe Zahlen
fiilr Perseveration und Wiederholung gefunden.  Emotionelle
Stupiditiit ist aber ebenfalls eine sehr starke Stirung der Aui-
merksamkeit.  Wir kinnen daruom mit Sicherheit annehmen,
dab auch in den Stranskyschen Normalversuchen die Auf-
merksamkeit wirklich gestirt war, obschon der Bewubtseins-
zustand sicher kein eindeutiger ist.

Fine wichtige Beobachtung verdanken wir Heilbronner
(Monatssehr. f. Psyeh. und Neur. Bd. XVIII Erg. Heft 8. 324),
welcher bei der Untersuchung der Reihenassoziationen einer
Hebephrenen fand, dall sich das eine Mal 41°/,, das andere
Mal 23", der Reaktionsworte auf die Umgebung bezog.
Heilbronner sieht in diesem Umstand einen Beweis fiir die
Ableitung des Haftenbleibens aus dem .Vakoum®, d. h. aus
dem Mangel an neuen Vorstellungen. Ieh kann die Beobachtung

1y Stransky L e S, 14,
y Jung: Uber Simulation von Geistesstirung., Journ. f. Psych.
und Near. IT p. 191 und Wehrlin in Diagnost.  Ass. stud, II. Beitrag-
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aus eigener Erfahrung bestiitigen.  Theoretiseh  wiire es
interessant zu wissen, in welehem Verhiiltnis diese Erseheinung
steht zu dem Sommer-Leupoldtsehen Symptom des , Benennens
und Abtastens®.

Neue und selbstiindige Anschanungen iiber die Psyehologie
der Dementia praecox idullert Otto Grob'). Er sehligt fiir
die Krankheit den Namen Dementia sejunctiva vor: der
Grund zu diesem Namen ist der Bewubtseinszerfall des
Frithdementen, die Sejunktion des DBewubtseins. Den
Sejunktionsbegrift nimmt Grolb natiirlich von ‘Wernicke, er
hiitte ebensogut den weit dilteren synonymen Begrift der
Dissoziation (Binet, Janet) nehmen konnen. Im Grunde
genommen bedeutet Dissoziation des Bewubtseins dasselbe wie
der Grofische Bewunlitseinszerfall. Wir haben mit
letzterem Begriff nur ein Wort mehr gewonnen, woran die
Psychiatric doch wirklich genug hat.  Unter Dissoziation ver-
stand die Iranzisische Sechule eine Schwiichung des Bewulit-
seins dadurch, dab eine bis mehrere Vorstellungsreihen ab-
gespalten wurden, d. h. sich von der Hierarchie des Ichbewulit-
seins befreiten und ein mehr oder weniger selbstiindiges Dasein
begannen.®) Auf dieser Grundlage ist z. B. auch die Breuer-
Freudsche Hysterielehre erwachsen. Nach den neueren
Formulierungen Janets ist die Dissoziation die Folge des
sabaissement do nivean mental”, welehes die Hierarchie zer-
stort und das Entstehen von Automatismen begiinstigt oder
direkt bewirkt.?) Welche Automatismen dann frei werden,
haben Breuer und Freud?) aufs schinste nachgewiesen. Nen

1 Grofi: Uber BewubBtseinszerfall,  Monatssehr. f. Psyech. und
Neurol. 8. 45,

Derselbe: Beitrag zur Pathologie des Negativismus. Psych.-neur.
Wochenschr, 1903 Nr. 26,

Derselbe: Zur Nomenklatur ,Dementia sejunctiva®. Neurol. Centr.-
El. 1906. Xr. 26.

Derselbe: Zwr Differentialdiagnostik negativistischer Phitnomene.
Payeh.-neurol, Wochenschrift 1906, Nr. 37 und 38,

9 ¥zl. diec grundlegende Arbeit Janets: L'automatisme
psychologique, -

W Janet: les Obsessions.

1) Studien iiber Hysterie.
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und prinzipiell wichtig ist die Anwendung, die GroB von
dieser Lehre fiir die Dementia praecox maecht. Uber seinen
Grundbegrift dubiert sich der Autor folgendermalien:.

~Bewulitseinszerfall in meinem Sinne bedeutet das gleich-
zeitige  Ablanfen funktionell getrennter Assoziationsreihen.®
.Bei mir liegt das Schwergewicht in der Auffassung, dab
die jeweilige Bewulitseinstiitigkeit als die Resultante vieler
synchron  ablaufender psvehophysischer Vorgiinge zu  be-
trachten ist,*?)

Die beiden Zitate diirften die Auffassung des Autors ge-
niigend illustrieren. Man kann vielleicht der Ansicht, dali das
Bewubtsein (besser der Bewulitseinsinhalt) die Resultante zahl-
reicher nicht bewuliter (oder unbewuliter) psyehophysischer
Vorgiinge ist, beipflichten. In dieser Anschauung liegt sogar
fiir die Psyehiatrie ein erfrischender Fortsehritt gegeniiber der
landliufizen Bewulitseinspsyvehologie, bei welcher jenseits des
Epiphiinomenons ..Bewulitsein® gleich die Nutritionsvorgiinge
der Gehirnzelle beginnen. Grol scheint sich den psyehisehen
Inhalt (nicht den Bewubtseinsinhalt!) in  Form einzelner
Assoziationsreihen., die svnehron ablaufen, vorzustellen. Ieh
halte dieses Gleichnis fiir etwas milverstindlich; richtiger
scheint es mir, sukzessiv. bewulit werdende Vorstellungs-
komplexe ™ anzunchmen, die dureh voransgehende assozierte
Komplexe konstelliert werden, Der Kitt dieser Komplexe ist
ein bestimmter Affekt.®) Wenn durch die Krankheit der Zu-
sammenhang der Grosschen syvnchronen Reihen gelist wird,
0 entsteht der Bewulitseinszerfall. In die Sprache der
franzisischen Schule {ibersetzt, heilit es: Wenn sich eine oder
mehrere Yorstellungsreihen abspalten, so st das die Dissoziation,
welehe eine  Sehwiichung  des Bewultseins bewirkt.  Wir
wollen uns nicht um Worte streiten: Grob kommt hier eben-
falls wieder zn dem Problem der apperzeptiven Stirung; er

Iy Groli: Zur Nomenklatur nsw.

4 Die reinen Assoziationsgesetze spielen eine ganz unbedentende
Rolle gegeniiber der allmiehtigen Gefiithlskonstellation. - Genau so, wie
im wirklichen Leben, wo die Logik des Denkens nichts bedentet gegen-
ither der Logik des Gefiibls.
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niihert sich aber dem Problem von einer neuen und interessanten
Seite, von der Seite des Unbewubten. Groli macht den
Versuch, die Wurzeln der zahlreichen automatischen Phiinomene
aufzudecken, die mit elementarer Wueht und Fremdartigkeit
in das Bewufitsein der Frithdementen einbrechen. Die Zeichen
automatischer Phiinomene im Bewulitseinsleben der  Friib-
dementen diirften jedem Psychiater bekannt sein: es sind die
,autochthonen® ldeen, die plitzlichen Impulse, die Halluzinationen,
die Erscheinungen der Gedankenbeeinflussung, zwangsmiiliige
Vorstellungsreihen mit dem Charakter der Fremdartigkeit,
Stillstand und Versechwinden der Gedanken (von einer meiner
Patientinnen treffend als . Gedankenentzug® bezeichnet)., Ein-
cebungen (pathologische Einfille) usw.  Gross sagt: Die
katatonen Erscheinungen sind ,Veriinderungen des Willens
selbst dureh ein Agens, welches als aufierhalb der Iehkontinuitiit
gefithlt und demzufolge als fremde Macht gedeutet wird*. —
Sie sind eine .jeweilige Substituierung des Willens der Ich-
kontinuitiit durch einen Einschub aus anderen Bewubtseins-
reihen. . Wir miissen uns denken, dab mehrere, — wir
wollen sagen Assoziationsreihen, gleichzeitiz und ohne einander
zi beeinflussen. im Bewubtseinsorgan ablaufen kinnen.  Von
diesen Bewubtseinsreihen wird dann eine zur Triigerin der
Kontinuitit des Bewulitseins werden miissen. — Die ibrigen
Assoziationsreihen sind dann natiiclich  unterbewulit* oder
hesser ,unbewulit*, Nun mull es aber jederzeit miglich sein,
daf auch in ihnen, wir wollen sagen: die Nervenenergie an-
schwillt und eine solche Hihe erreicht, dabi sieh dann plitzlich
diec  Aufmerksamkeit einem ihrer Endglieder zuwendet,
d. h. also, daB unvermittelt ein Glied aus einer unbewubiten
Assoziationsreihe in die Kontinuitit der bisher dominierenden
sich einschiebt. Sind diese Priimissen erfiillt, so kann der
begleitende subjektive Vorgang nur der sein, dall irgendeine
phsychische Erscheinung als unvermittelt ins DBewubtsein
tretend und dabei als etwas der Bewubtseinskontinuitiit voll-
kommen Fremdes empfunden wird. Es scheint fast unaus-
bleiblich, dali sich die Erklirongsidee anschlieben mull, die
betreftende phsychische Erscheinung (Vorstellung) entstamme
nicht dem eigenen Bewulitseinsorgane, sondern sei von aulien
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in dasselbe hineingeworfen worden —.') An dieser Hypothese
mibfillt, wie schon gesagt, die Annahme synchroner unab-
hiingiger Assoziationsreihen. Die normale Psychologie liefert
uns hierfiir keine Anhaltspunkte. Da, wo wir abgespaltene
Vorstellungsreihen am  besten untersuchen kionnen, bei der
Hysterie, finden wir das Gegenteil bestiitigt: auch wo es sich
um anscheinend total getrennte Reihen handelt, finden wir
irgendwo an verhorgener Stelle, die Briicke, die von der einen
Reibe zur andern fithrt.?) In der Seele steht alles mit allem
in Zusammenhang: die gegenwiirtize Secle ist die Resultante
von Milliarden Konstellationen.

Abgesehen von diesem kleinen Mifistand glaube ich die
Grossche Hypothese eine reeht elitckliche nennen zu diirfen,
Sie sagtuns, kurzeefalit, da dieWurzeln aller automatischen
Phiinomene in den unbewuliten Assoziationsverbiinden
liegen., .Zerfillt* das Bewubtsein (abaissement du niveau
mental, apperzeptive Sehwiiche), so sind zugleich auch die
neben dem Bewulitsein existierenden Komplexe von jeder
Hemmung befreit und kimnen in das Iehbewubtsein einbrechen.
Diese Auffassung ist eine eminent psyehologische und deekt
sich aufs klarste mit den Lehren der franziosischen Schule,
mit den Erfahrungen des Hypnotismus und der Hysterieanalyse.
Erzeugen wir durch Suggestion eine abgespaltene Vorstellungs-
reihe unter Depotenzierung des Bewubtseins, z B. beim post-
hypnotischen Befehl, so bricht die abgespaltene Reihe mit
einer dem Ichbewubtsein unerklirlichen Macht wieder hervor.
In der Psyehologie ekstatischer Somnambulen finden wir die
Einbriiche der abgespaltenen Reihen ebenfalls in typischer
Weise.?)

Groll ldbt leider nur eine Frage offen, welche lautet:
Welehes sind die abgespaltenen  Vorstellungsreihen, welcher
Art ist der Inhalt?

Y Grofi: Zur Differentialdiagnostik usw. L e.

%) Ich habe gerade diesen Punkt ausfithrlich nachgewiesen (in An-
lehnung an Flournoy) bei einem Fall von Sommambulismus,  Zur
Psychologie und Pathologie sog. okkulter Phiinomene. Leipzig 1902,

%) Man vergleiche namentlich die prachtvollen Schriftproben der
Helene Smith., Flonrnoy: Desz Indes usw.



Krit. Darstellg. theoret. Ansichten ii. d. Psychologie d. Dementia praecox. 33

Schon ziemlieh -lange, bevor Groli schrieb, hat Freud
diese Frage in glinzender Weise beantwortet.  Schon 1893
zeigte Freud?!) prilliminarisch, wie ein halluzinatorisches Delir
aus einem dem Bewulitsein unertriiglichen Affekt hervorgeht,
wie dieses Delir eine Kompensation ist filr nichtbefriedigte
Wiinsche, wie der Mensch gewissermafien in die Psychose
fliichtet, um dort im Traumdelir der Krankheit das zu finden,
was die Wirklichkeit ihin versagte. 1896 analysierte Freud
eine paranoide Erkrankung, die man nach Kraepelin den
paranoiden Formen der Dementia praecox zuzihlen mull, und
zeigte, wie deren Symptome genau nach dem Sehema der
hysterischen  Verwandlungsmechanismen  determiniert  sind.
Freud sagte damals, dal auch die Paranoia oder Gruppen
von Fiillen, die zur Paranoia gehiren. eine Abwehr-
neuropsychose ist, d. h. dali sie wie Hysterie und
Zwangsvorstellungen hervorgeht aus der Verdriingung
peinlicher Erinnerungen und dali ihre Symptome durch
den Inhalt des Verdriingten in ihrer Form determiniert
werden.®)

In _-"inselumf_r: der weittragenden Bedeutung einer solehen
Hypothese lohnt es sich, etwas genauer auf diese klassische
Analyse Freuds einzugehen:

Der Fall betritft eine 30jiihrige Frau, die unter bekannten
Svmptomen erkrankt: Die Umgebung hat sich verinderf. man
versage ihr die Achtung, man kriinke sie; sie wird beobachtet,
man weill ihre Gedanken., Spiiter kommt ihr der Gedanke,
man beobachte sie abends beim Auskleiden. dann treten
Geftthle im Unterleib auf, von denen sie glaubt, sie seien
durch einen unanstindigen Gedanken des Stuben-
midehens verursacht. Nun entstehen auch Visionen, welehe
entblilite weibliche und miinnliche Genitalien zeigen. Wenn
sie mit Frauen allein ist, so halluziniert sie das weibliche
(Genitale und hat dabei das Gefithl, als ob die andere Frau
auch 1thr (der Pat) Genitale sehe.

1) Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phiinomene.
Neurol. Centr. BL. 1893, H. 1 und 2.

*) Weitere Bemerkungen iiber Abwehrnenropsychosen.  Neurol,
Centr. Bl 1896.
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Freud analysierte diesen Fall. Er konstatierte dabei, dal
sich die Patientin genau so benahm, wie eine Hysteriea (d. h. die
oleichen Widerstiinde zeigte usw.). Ungewdhnlich aber war,
dali sich die verdriingten Gedanken nicht wie bei der Hysterie
in Form locker zusammenhiingender Einfiille, sondern in Form
von inneren Halluzinationen auftraten; sie verglich sie
deshalb mit ihren Stimmen. (Ieh werde spiiter Gelegenheit
haben, einen experimentellen Beleg fiir diese Beobachtung bei-
gubringen.) Die erwiihnten Halluzinationen traten auf, als Pat.
in der Anstalt eine Anzahl Patientinnen im gemeinsamen Bade-
raum entblibt gesehen hatte. . Man durfte nun voraussetzen,
dab diese Eindriicke nur darum wiederholt worden seien, weil
sich ein grolies Interesse an sie gekniipft habe.* Sie gab an,
sie habe sich damals fiir die Frauen geschiimt. Diese etwas
zwanghafte altruistische Scham war auffallend und deutete auf
etwas Verdriingtes hin. DPat. reproduzierte .eine Reihe von
Szenen vom 17. Jahre bis zum 8, in denen sie sich im Bade
vor der Mutter, der Schwester, dem Arzt ihrer Nacktheit ge-
schiimt hatte; die Reihe lief aber in eine Szene mit sechs Jahren
aus, wo sie sich im Kinderzimmer zum Schlafengehen ent-
kleidete, ohne sich vor dem anwesenden Bruder zu schiimen®.
schlieflich stellte es sich heraus, .dall die Gesehwister Jahre
hindurch die Gewohnheit geiibt hiitten, sich einander vor dem
Schlafengehen nackt zn zeigen=. Dabei hatte sie sich nieht ge-
schiimt. ,Sie holte jetzt an Sehiimen nach, was sie als Kind
versiinmt hatte,*

~Der Anfang der Verstimmung fiel zusammen mit einem
Zwist zwischen ihrem Manne und ihrem Bruder, infolgedessen
der letztere ihr Haus nicht mehr betrat.  Sie hatte diesen Bruder
immer sehr geliebt.®

~Sie sprach aber aulierdem von einem Moment in ihrer
Krankengeschichte, in dem ihr zuerst ,alles klar wurde, d. h.
in dem sie zur i‘bt‘riﬂcugung celangte, dali ihre Vermutung,
allgemein millachtet und mit Absieht gekrinkt zu werden,
Wahrheit sei.  Diese Sicherheit gewann sie durch den Besueh
einer Schwiigerin, welche im Verlauf des Gespriiches die Worte
fallen lieli: \Wenn mir etwas derartiges passiert, nehme ich es
"auf die leiehte Achsel Frau P, nahm diese ;‘;ufjcrlli‘ng‘ A
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nichst arglos hin; nachdem aber ihr Besuch sie verlassen hatte,
kam es ihr vor, als sei in diesen Worten ein Vorwurf fiir sie
enthalten gewesen, als ob sie gewohnt sei, ernste Dinge leicht
#zu nehmen, und von dieser Stunde an war sie sicher, dal sie
ein Opfer der allgemeinen Nachrede sei. Und zwar hielt sie
besonders den Ton, in welchem die Schwiigerin gesprochen,
filr {iberzeugend, Es zeigte sich aber, dali die Schwiigerin noch
vor diesem Satze ein anderes Thema behandelt hatte, Sie hatte
nimlich der Pat. erziihlt, .im Vaterhause habe es mit den
Briidern allerhand Schwierigkeiten gegeben® und daran die
Bemerkung gekniipft: In jeder Familie gehe allerlei vor, woriiber
man gern eine Decke breite. Wenn ihr aber etwas derartiges
passiere, dann nehme sie es leieht. Frau P. mubite nun be-
kennen, dalh an diese Sitze vor der letzten AuBerung ihre
Verstimmung angekniiplt hatte. Da sie diese beiden Siitze, die
eine Erinnerung an ihr Verhiiltnis zum Brader weeken konnten,
verdringt hatte und nur den bedeutungslosen letzten Satz be-
halten, mulite sie die Empfindung, als mache ihr die Schwiigerin
einen Vorwurf, an diesen kniipfen, und da der Inhalt derselben
keine Anlehnung dafiir bot, warl sie sich vom Inhalte auf den
Ton, mit dem die Worte gesproechen worden waren.*

Nach dieser Aunfkliirong wandte sich Freud zur Analyse
der Stimmen. .Hier war vor allem zu erkliiren, dall ein so
cleichgiiltiger Inhalt (Hier geht die Fran Pf — sie sucht
jetzt Wohnung* usw.) von ihr so peinlich empfunden werden
konnte.* Sie hiirte zum erstenmal Stimmen, als sie die Er-
zihlung 0. Ludwigs, die Heiterethei, gelesen hatte. Sie
eing nach der Lektiire auf der Landstralie spazieren, und nun
sagten ihr platzlich die Stimmen, als sie an einem Bauern-
hiiusehen voriiberging: . So hat das Haus der Heiterethei auns-
cgesehen!  Da ist der Brunnen und da der Strauch! Wie gliick-
lich war sie doch bei ihrer Armut.® Dann wiederholten die
Stimmen ganze Absehnitte, die sie eben gelesen hatte, die aber
inhaltlich belanglos waren. ,Die Analyse ergab, dali sie wiihrend
der Lektiire auch andere Gedanken gehabt hatte und duorch
ganz andere Stellen des Buches angeregt worden war. Gegen
diese Materialanalogien zwischen dem Paare der Dichtung
und ihr und ibrem Manne, Erinnerungen an Intimititen ihres

i’
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Ehelebens und an Familiengeheimnisse —, gegen dies alles
hatte sich ein verdriingender Widerstand erhoben. weil es auf
leicht nachweisharen Gedankenwegen mit ihrer sexuellen Seheu
zusammenhing und so in letzter Linie auf die Erweekung der
alten Kindererlebnisse hinauskam. Infolge dieser von der Ver-
driingung geiibten Zensur gewannen die harmlosen und idyllisehen
Stellen, die mit den beanstandeten durch Kontrast und auch
durch Vizinitiit verknilipft waren, die Verstirkung fiir das Be-
wulitsein, die ihnen das Lantwerden ermiglichte. Der erste
der verdriingten Einfille bezog sich z B. auf die Nachrede,
der die vereinsamt lebende Heldin von seiten der Naechbarn
ausgesetzt war. Die Analogie mit ihrer eigenen Person war
von ihr leicht gefunden. Auch sie lebte in einem kleinen Orte,
verkehrte mit niemand und glaubte sich von den Nachbarn
mibachtet. Dies Miltrauen gegen ihre Nachbarn hatte seinen
Grund darin, daf sie anfangs genitigt war, sich mit einer
kleinen Wohnung zu begniigen, in welcher die Sehlafzimmer-
wand, an der die Ehebetten des jungen Paares standen,
an ein Zimmer der Nachbarn stiell, Mit dem Beginn ihrer Ehe
erwachte in ihr — offenbar durch unbewulite Erweckung ihres
Kinderverhiiltnisses. in dem sie Mann und Frau gespielt hatten
-— eine grobe sexuelle Scheu: sie besorgte bestiindig. dal die
Nachbarn Worte und Geriosche duorch die trennende Wand
vernechmen kimnten, und diese Scham verwandelte sieh bei ihr
in Argwohn gegen die Nachbarn* Bei der Analyse weiterer
Stimmen  konstatierte Freud oft einen ,,Charakter von diplo-
matischer Unbestimmtheit; die kriinkende Anspielung war meist
tief versteckt, der Zusammenhang der einzelnen Sitze dureh
fremdartigen Ausdruck, ungewihnliche Sprachformen u. dergl
verkleidet: Charaktere, die den Gehorshalluzinationen der Para-
noiker allzemein eigen sind, in denen ich die Spur der Kom-
promifientstellung erblicke®. Ieh habe dem Autor dieser ersten
fiir die Psvehopathologie unendlich wichtizen Paranoiaanalyse
absichtlich das Wort gelassen: ich wulite die geistreichen Aus-
fithrungen Freuds nicht abzukiirzen,

Kehren wir wieder zu unserer Frage nach der Art der
abgespaltenen Vorstellungsreihen zuriick! Wir sehen jetzt, was
fiir einen Inhalt Freud den von Grob vermuteten abgespaltenen
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Reihen gibt: Sie sind nichts anderes als die verdriingten
Komplexe, wie sie die Hysterischen') und last not least —
anch die Normalen®) haben. Das Geheimnis der verdriingten
Vorstellungsreihen enthiillt siech als ein psycehologischer Mecha-
nismus von allgemeiner Bedeutung und von ganz gewihnlichem
Vorkommen. In ein nenes Licht riickt Freund die von Stransky
eriirterte Frage der Inkongruenz vom Bewulitseinsinhalt
and Gefiihlston. Er zeigt, wie gleichgiiltige, sogar nichts-
sagende Vorstellungen von intensivem Gefiihlston begleitet sein
kiimnen, den sie aber von einer verdriingten Vorstellung iiber-
nommen haben. Hier deekt Freud einen Weg auf, der uns
gum Verstiindnis des inaddquaten Gefithlstones bei Dementia
praecox filhren kann. Was das bedeuten will, brauche ich wohl
nicht zu erirtern. Wir kinmnen das Resultat der Freudsehen
Untersuchungen folgendermalien zusammenfassen:

In Form und Inhalt der Symptome dieser para-
noiden Dementia praecox idullern sich Gedanken, die
infolge ihres Unlusttones mit dem Iehbewubtsein un-
vertriglich waren und deshalb verdringt wurden; sie
hestimmen die Art der Wahnideen, der Halluzinationen
und des ganzen Verhaltens iiberhaupt. Wenn also die
Apperzeptionslihmung bei einem Menschen eintritt,
so enthalten die auftretenden Automatismen die ab-
cespaltenen Vorstellungskomplexe — das ganze Heer
der gcebiindigten Gedanken wird entfesselt — so diirfen
wir wohl das Ergebnis der Freudsehen Analyse verallgemeinern.

Unbeeinflulit durch Freud hat bekanntlich Tiling®) vom
Standpunkt klinischer Erfahrung aus Gedanken geiuliert, welche
die Freudsehen Ideen nahe berithren. Auch er michte der
Individualitiit eine beinah unabsehbare Bedeutung fiir Entstehung
und Artung der Psyehose zuerkennen. Die Wichtigkeit des
individuellen Faktors, iiberhaupt der individuellen Psychologie
unterschiitzt zweifellos die moderne Psyehiatrie, vielleicht weniger

1 Vel. Diagnost. Assoz. stud. Beitrag V, VI, VII, VIIL.

%) Diagnost. Assoz. stnd. Beitrag 1V,

‘) Tiling: Individuelle Geistesartung und Geistesstirung.

Derselbe: Zur Atiologie der Geistesstirungen. Centr.-Bl. f. Nerven-
heilkunde w. Psveh, 1903, 8, 561.
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aus theoretischen Griinden als aus praktiseh-psyechologischer
Hilflosigkeit. Man kann daher mit Tiling eine weite Strecke
Weges gehen, jedenfalls noch etwas weiter als Neisser!) glaubt
gehen zu diirfen. Bei der Frage der _-";.tiulng'il-_. d. h. bei dem
Kern der Frage, mull man Halt wmachen. Die Individual-
psyehologie erkliirt weder nach Freud noeh nach Tiling die Ent-
stehung der jeweiligen Psychose. Man sieht das am deutlichsten
bei oben zitierter Freudscher Analyse: die von ihm aul-
gedeckten L hysterischen~ Mechanismen reichen hin. um die
Entstehung einer Hysterie zu erkliiven; warum aber entsteht
eine Dementia praecox? Wir begreifen zwar, warum der
Inhalt der Wahnideen und Halluzinationen ein soleher ist und
kein anderer; warum aber nichthysterische Wahnideen und
Halluzinationen tiberhaupt eintreten, sehen wir nicht ein. Hier
diirfte eine iiber alle Psychologie hinausgreifende physische
Ursache zugrunde liezen. Wir wollen ferner mit Freud an-
nehmen, jede paranoide Form von Dementia praecox wverlaufe
nach den Mechanismen der Hysterie — warum aber ist das
Paranoid etwas ungemein Stabiles und Widerstandsfihiges,
wiihrend die Hysterie gerade durch grolie Beweglichkeit der
Symptome ausgezeichnet ist? Hier stollen wir auf ein neues
Krankheitsmoment. Die Beweglichkeit der hysterischen Sym-
ptome beruht auf der Beweglichkeit der Affekte, wihrend das
Paranoid durch Fixierung der Affekte. wie Neisser®) sagt,
ausgezeichnet ist.  Dieser fiir die Dementia-praecoxlehre un-
gemein wichtige Gedanke wird von Neisser?®) folgendermalien
formuliert:

»Es findet von auben her nur noch eine diirftige Assimilation
statt, der Patient vermag einen immer weniger selbsttiitigen
Einflulh auf den Gang seiner Vorstellungen zu iiben und es
entstehen auf diese Weise in weitaus hiherm Umfange, als
dies in der Norm der Fall ist, untereinander geschiedene Gruppen
von Vorstellungskomplexen, welche imhaltlich nur dureh die

) Neisser, Individualitit und Psychose. Berlin. 1906,

*) Neisser, Individualitit und Psychose. S. 29,

) Allevdings tut dies Neisser blofi fiir die Paranoia, unter der er
er aber wohl kaum bloff die originire Parancia (Kvaepelin) verstelt.
Seine Darstellung palt hanptsiichlich aunf die Paranoiden,
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ihnen siimtlich anhaftende persinliche Beziehung verbunden,
sonst aber kaum noch irgendwie miteinander verschmolzen sind,
und von denen nun bald diese, hald jene stiirker — je nach
der Augenblickskonstellation — die Richtung der psychischen
Weiterarbeit und Assoziation bestimmt. So bereitet sich ein
allmiihlicher Zerfall der Persinlichkeit vor, dieselbe wird gewisser-
mabien zum passiven Zuschauer der von den verschiedenen Reiz-
quellen aus ihm zoflicBenden Eindriicke und zu einem willen-
losen Spielball der von ihnen ausgeltsten Erregungen. Die
Affekte, welehe in der Norm unsere Bezichungen zur umgebenden
Welt zu regulieren und unsere Anpassung an dieselbe zu ver-
mitteln bestimmt sind, welche eine Schutzmabregel [iir den
Organismus und die treibenden Kriifte der Selbsterhaltung dar-
stellen, sind ihrem natiirlichen Zweek entfremdet. Dureh die
organisch bedingte starke Gefiihlsbetonung  der wahnhaften
Gedankengiinge wird es bewirkt, dalf bei einer wie immer ge-
arteten gemiitlichen Erregung immer wieder diese und nur
diese reproduziert werden. Diese Fixierung der Affekte
vernichtet die Fiihigkeit zu Mitfreude und Mitleid und fithrt zu
einer gemiitlichen Vercinsamung der Kranken, welche ihrer
intellektuellen Entfremdung parallel geht.”

Neisser beschreibt hier das uns bereits geliufige Bild der
apperzeptiven Verblodung: Mangel an Neuerwerb, Lihmung
des zweckmiiliigen (der Realitiit angepaliten) Fortsehrittes, Zer-
fall der Persinlichkeit, Autonomie der Komplexe. Sehlielilich
filgt er dazu die ,Fixierung der Affekte”, d. h. die Fixierung
der gefiihlsbhetonten Vorstellungskomplexe, (Denn Affekte haben
in der Regel immer einen intellektuellen Inhalt, der zwar nicht
immer bewubit zu sein braucht.) Er erkliirt daraus die gemiit-
liche Vertdung. (Masselon erfand dafiir den treffenden Aus-
druek ,Gerinnung*.) Fixierung der Affekte bedeutet also,
in Anlehnung an Freund: Die verdriingten Komplexe
(die Triger des Affektes) kinnen nicht mehr aus dem
Bewulitseinsprozefl ausgeschaltet werden, sie bleiben
und verhindern dadurch die Weiterentwicklung der
Persinlichkeit.

Um Miliverstiindnissen vorzubeugen, muli ich schon hier
einwerfen, dall das Weiterherrschen eines starken Komplexes
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aus dem normalen Seelenleben blof zur Hysterie fithren kann.
Die Folgeersecheinungen des hysterogenen Affektes sind aber
andere, als die Komplexerseheinungen bei Dementia praecox;
wir milssen darum fiir die Entstehung der Dementia praecox
eine ganz andere Disposition fordern, als fiir Hysterie. Wenn
eine blofl hypothetische Vermutung gestatiet ist, so kinnte man
vielleicht folgenden Gedankengang machen: Der hysterogene
Komplex lisst reparable Folgeerseheinungen aus; der Affekt
der Dementia praccox hingegen gibt den Anlali zom Auftreten
einer Stoffweehselanomalie (Toxine?), welehe das Gehirn in einer
mehr oder weniger irreparablen Weise schiidigt, so dalb infolze
des Defektes die hiochsten psychisechen Funktionen lahmgelegt
werden, Dadureh ist der Neuerwerb von Komplexen erschwert
oder aufgehoben, der pathogene oder besser: auslisende Komplex
bleibt der letzte, und die Personlichkeit ist in ihrer Weiter-
entwicklung endgiiltiz aufgehalten. Trotz einer anscheinend
liickenlosen Kausalkette psychologischer Ereignisse, die aus dem
Normalen ins Pathologisehe hiniiberfithren, ist die Miglichkeit
nie aulbier acht zu lassen, dab die Stoffwechselveriinderung (im
Sinne Kraepelins) in gewissen Fiillen primiir sein kann, wobel
der zufillig neueste und letzte Kompiex .gerinnt* und die
Svmptome inhaltlich determiniert. Unsere Erfahrung reicht noch
lange nicht hin, diese Miglichkeit anszuschlieben.

Zusammenfassung des ersten Kapitels.

Diese Anthologie aus der Literatur zeigt meines Erachtens
recht deuntlich, wie alle die Ansichten und Forschungen, die
unter sich anseheinend kanm zusammenhiingen, doch zum gleichen
Ziel konvergieren; die anf den verschiedensten Gebieten der
Dementia praecox gepflitckten Beobachtungen und Andeutungen
regen vor allem die Idee einer ganz zentralen Stirung an, die
mit verschiedenen Namen belegt wird: apperzeptive Ver-
blidung (Wevgandt); Dissoziation, Abaissement du niveau
mental (Janet-Masselon); Bewulitseinszerfall (Grofi); Persiin-
lichkeitszerfall (Neisser u. a.). Sodann wird die Tendenz
zur Fixierung (Masselon, Neisser) hervorgehoben und daraus
von Neisser die gemiitliche Vertdung abgeleitet; Freund und
Groli finden die bedeutende Tatsache des Vorhandenseins
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abgespaltener Vorstellungsreihen, wobei Freud das Ver-
dienst zukommt, zum ersten Male bei einem Fall von paranoider
Dementia praecox das Prinzip der Konversion (Ver-
dringung und mittelbares Wiederauftauchen der Komplexe)
nachgewiesen zu haben. Die Frendsehen Mechanismen reichen
aber nicht hin, um zu erkliren, warum eine Dementia praecox
entsteht und nicht eine Hysterie; es muli daher eine fiir De-
mentia  praecox spezifische Folgeerscheinung des Affektes
(Toxine ?) postuliert werden, welehe die endgiiltige Fixierung
des Komplexes bewirkt unter Schiidigung der psyvchischen Ge-
samtfunktion. Die Miglichkeit, daff die ,Intoxikation® auch
primiir aus .somatischen® Ursachen anftritt und dann den zu-
Eillig zuletzt bestehenden Komplex ergreift und pathologiseh um-
westaltet, 1st nicht abzuostreiten,



II. Kapitel.

Der gefiihlsbetonte Komplex und seine allge-
meinen Wirkungen auf die Psyche.

Meine theoretischen Voraussetzungen zum Verstiindnis der
Psyvehologie der Frithdementen sind im Prinzip durch den In-
halt des ersten Kapitels eigentlich beinahe erschipft, denn Freud
hat, im Grunde genommen, in seinen Arbeiten iiber Hysterie,
Zwangsneurose und Tranm alles Wesentliche gesagt. Immer-
hin differieren unsere auf experimenteiler Grundlage gewonnenen
Begriffe etwas von denjenigen Freuds, vielleicht aber geht auch
der Begriff des gefiihlsbetonten Komplexes noch etwas
iiber den Umfang der Freudschen Ansehanungen hinaus.

Die wesentliche Grundlage unserer Personlichkeit ist die
Affektivitit.”) Denken und Handeln ist sozusagen blobh Symptom
der Affektivitiit.y) Die Elemente des psychischen Lebens,

I Blenler schliet fiir Gefilll — Gemiit — Affekt — Emotion den
Ausdruck . Aftektivitit® vor, ,der nicht nuar die Affekte im eigentlichen
Sinne, sondern anch die leichten Gefiihle oder Gefithlstine der Lust und
Unlust bei allen miiglichen Erlebnissen hezeichnen soll®.  Affektivitit,
Suggestibilitit, Paranoia. Halle, Marhold. 1906, =, 6,

%) Bleunler sact (1. e. 8 17): ,So ist die Affektivitit viel mehr
als die Uberlegung das treibende Element bei allen unsern Handlungen
und Unterlassungen. Wahrscheinlich handeln wir nur unter dem Einflub
von Lust- und Unlustgefithlen; die logisehen Uberlegungen erhalten ihre
Kraft erst durch die damit verbundenen Aftekte.”

LDie Affektivitit ist der weitere Begriff, von dem das Wollen und
Streben nur eine Seite bedeutet.®

André Godfernaunx sact: L'état affectif est le fait dominatenr.
les idées n'en sont que les snjettes. — La logique des raisonnements n'est
que la cause apparente de ces voltefaces de la pensée. — Aun-dessous des
lois froides et rationelles de 'association des idées, il y en a d'autres bien
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Empfindungen, Vorstellungen und Gefithle sind dem Bewulitsein
in Form gewisser Einheiten gegeben, die man etwa, um eine
Analogie zur Chemie zu wagen, dem Molekiil vergleichen
kann,

Beispiel: Ich treffe aunf der Stralie einen alten
Kameraden an; es entsteht daraus in meinem Gehirn ein
Bild, eine funktionelle Einheit: das Bild meines Kameraden X.
Wir unterscheiden an dieser Einheit (.Molekiil*) drei
Komponenten (,.Radikale®): Sinnesempfindung, intel-
lektuelle Komponente (Vorstellung, Erinnerungsbilder,
Urteile usw.), Gefiihlston.') Diese drei Komponenten sind
zu einer festen Verbindung vereinigt, so dali, wenn blob das
Erinnerungshild des X. auftaucht, alle zugehirigen Elemente
in der Regel auch immer dabei sind. (Die Sinnesempfindung
ist durch eine zentrifugale Miterregung der betreffenden Sinnes-
sphiire vertreten.) Ich bin darum berechtigt, hier von einer
funktionellen Einheit zu sprechen.

Dieser Kamerad X. hat einmal durch uniiberlegte
Schwiitzerei mir eine unangenchme Geschichte zu-
gezogen, deren Folgen ich noch lange zu spiiren hatte.
Die (Geschichte begreift in sich eine grolie Menge wvon
Assoziationen (sie ist einem aus zahllosen Molekiilen auf-
gebauten Kirper zu vergleichen). Viele Personen, Dinge und
Ereignisse sind darin enthalten.  Die funktionelle Einheit
~mein Kamerad* ist eine Figur darin unter vielen. Die ganze
Erinnerungsmasse hat einen bestimmten Gefithlston, ein
lebhaftes Gefithl von Arger. Jedes Molekill nimmt teil an
diesem Gefiihlston, so dall es in der Regel, auch wo es einzeln

plus eonformes aux néeessités profondes de U'existence. (Yest la la logigue
du sentiment.* Le sentiment et la pensée et lenrs principaux aspects
physiologiques. Paris. Alcan, 1894,

" Val. Blenler I. ¢. 8. 5. ,Ebenso wie wir bei jeder, auch
der einfachsten Lichtempfindung unterscheiden kiinnen zwischen Qualitit,
Intensitiit und Sittigung, so dirfen wir von Vorgingen der Erkenntnis,
des Gefiihls, des Willens sprechen, obgleich wir wissen, dald wohl ke
pevehiseher Vorgang existiert, dem nicht alle drei Qualitiiten zn-
kitmen, wenn auch bald die eine, bald die andere in den Vordergrund tritt=.

Bleuler teilt daher die ,psychischen Gebilde* in ,vorwiegend
intellektuelle, vorwiegend affektive und vorwiegend voluntire® ein.
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auftritt oder in anderen Verbindungen, diesen Gefithlston
itherall mithringt, und zwar um so deutlicher, je deutlicher es
seine Beziehung zum grofien Verbande erkennen Lilt.")

Ich erlebte einmal folgendes Beispiel: Ieh ging mit einem
sehr empfindsamen, hysterischen Herrn spazieren. In einem Dorf
liiuteten die Kirehengloeken (ein neues und sehr sehin harmonisch
abgestimmtes Geliute). Mein Begleiter, der sonst fiir dergleichen
Stimmungen viel Gefithl hat, fing plotzlich und unvermittelt an
7z schimpfen: er kionne diese ekelhaften Dur-Geliute nicht
leiden. Das klinge abscheulich. Es sei iiberhaupt eine wider-
wiirtige Kirche und ein unsympathisches Dorf.  (Das Dorf ist
wegen  seiner  entziickenden Lage bekannt)  Dieser merk-
wiirdige inadiquate Affekt interessierte mieh, ich forschte
weiter: Mein Begleiter zog nun zuniichst los iiber den dortigen
Pfarrer; als Grund gab er an, der Plarrer habe einen wider-
wiirtigen Bart und — mache schleehte Gedichte. Mein Be-
cleiter ist aber selber lyriseh veranlagt. In der poetischen
Konkurrenz lag also der Affekt.

Das Beispiel zeigt, wie das Molekill (das Geliute usw.)
teilnimmt am Gelithlston der ganzen Vorstellungsmasse®), (der
poetischen Konkurrenz), die wir mit dem Namen: gefiihls-
betonter Komplex bezeichnen. In diesem Sinne gefabt is:
der Komplex eine hihere psyehisehe Einheit. Unter-
suchen wir unser psyehisches Material (z. B. an Hand des
Assoziationsexperimentes), so finden wir, dall sozusagen
jegliche Assoziation dem einen oder andern Komplex

) Man kann dieses Verhalten direkt mit der Wagnerschen
Musik vergleichen. Das Leitmotiv bezeichnet (gewissermalfien als
Gefiihlston) einen fiur den dramatischem Ban wichtigen Vorstellungs-
komplex (Walhalla, Vertrag nsw.). Jedesmal, wenn Handlung oder
Rede den einen oder anderen Komplex anregt, erklingt das zugehirige
Leitmotiv in irgendeiner Variante. Genan so ist es im gewohnlichen
pavchologischen Leben: Die Leitmotive sind die Gefiihlstine unsever
Komplexe, unsere Taten und Stimwungen sind  Abwandlungen der
Leitmotive.

Y Die einzelnen Vorstellungen sind unter sich mnach den  wer-
schiedenen Assoziationsgesetzen verbunden (Ahnlichkeit, Koexistenz nsw.)
Zu hiheren Verbiinden ansgelesen nnd gruppiert werden sie aber dureh
einen Aftekt.
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angehort. (Ieh verweise auf den Beitrag IV if. der Diagnost.
Assoz.-Stud.) Den Nachweis in praxi zu fiihren, ist allerdings
schwierig, jedoch sehen wir, je sorgfiltiger wir analysieren,
desto mehr die Zugehorigkeit der einzelnen Assoziationen zu
Komplexen. Eine Zugehiirigkeit ist iiber allen Zweifel erhaben:
die Zugehirigkeit zum Iehkomplex. Der Iehkomplex ist
beim normalen Menschen die oberste psyehische Instanz: wir
verstehen darunter die Vorstellungsmasse des Ieh, welehe wir
uns von dem miichtigen und immer lebendigen Gefiihlston des
eigenen Kirpers begleitet denken.

Der Gefiihlston ist ein affektiver Zustand, der begleitet
ist von Kkirperlichen Innervationen. Das Ieh ist der
psychologische Ausdruck des festassozierten VYer-
bandes aller kirperlichen Gemeinempfindungen. Die
eicene Persinlichkeit ist daher der festeste und stirkste
Komplex und behauptet sich (Gesundheit vorausgesetzt) durch
alle psychologischen Stiirme hindurch., Daher kommt es, dali
die Vorstellungen, die unmittelbar die eigene Person betrefien,
immer die stabilsten und interessantesten sind, was man mit
anderen Worten etwa ausdritcken kann: sie haben den stirksten
Aunfmerksamkeitston. (Aunfmerksamkeit ist im Sinne von
Bleuler ein affektiver Zustand.')

Die akute Komplexwirkung.

Die Wirklichkeit sorgt dafiir, daB das ruhige Kreisen
egozentrischer Vorstellungen hiiufig unterbrochen wird durch
Vorstellungen von  starkem  Gefithlston, sog. Affekten,
Eine gefahrdrohende Situation driingt das rubige Spiel
der Vorstellungen beiseite und setzt an ihre Stelle einen
Komplex anderer Vorstellungen von stiirkstem Gefiihlston,
Der neue Komplex Lilit neben sich alles in den Hintergrund
treten, er ist momentan am deutlichsten; da er alle anderen
Vorstellungen giinzlich hemmt; er it von direkt egozentrischen

B Blenler, Affektivitit usw. 8. 31, sart: .Die Aufmerksamkeit
ist weiter nichts als ein Spezialfall der Affektwirkung.® 8. 30: . Die
Aufmerksamkeit, wie unser ganzes Handeln, wird immer von einem
Affelt dirigiert”, oder besser ausgedriickt: ,Die Aufmerksamkeit ist eine
Seite der Atfektivitiit, die dabei gar nichts anderes tut, als was wir von
ihr schon kennen, indem sie gewisse Assoziationen bahnt. andere henamnt.”
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Vorstellungen nur gerade das hestehen, was zn seiner
Situation palit, und kann unter Umstinden auch die
stiirksten Gegenvorstellungen bis zur villigen (momentanen)
Unbewulitheit unterdriicken. Er hat jetzt den stirksten Auf-
merksamkeitston, (Wir sagen also nieht: wir richten die
Aufmerksamkeit auf etwas, sondern: an dieser Vorstellung tritt
der Zustand der Aufmerksamkeit ein. Vel Diagnost. Assoz.-
Stud, I Beitrag, Abschnitt B. 1.)

Woher nimmt ein Vorstellungskomplex seine hemmende
oder firdernde Kraft?

Wir haben gesehen, dali der Ichkomplex vermige seiner
direkten Verbindung zn den kirperlichen Gemeinempfindungen
der stabilste und an Assoziationen reichste Komplex ist. Die
Wahrnehmung der gefahrdrohenden Situation erregt Sehrecken:
Schrecken ist ein Affekt, also gefolgt von kirperlichen Zu-
stiinden, einer komplizierten Harmonie von Muskelspannungen und
Sympathicuserregungen. Die Wahrnehmung hat also den Weg
zur kirperlichen Innervation gefunden und dadureh sofort ihrem
Assoziationskomplex zur Oberhand verholfen. Durch den Schreck
werden zahllose kirperliche Gemeinempfindungen verindert,
wodurch die meisten Empfindungen, die das gewdihnliche Ich
fundamentieren, sich éindern. Dementsprechend  verliert das
gewihnliche Ieh den Aufmerksamkeitston (oder die Deutlichkeit
oder die fordernde und hemmende Einwirkung auf andere
Assoziationen oder andere Synonyvme). Es muli den stirkern
und andern Gemeinempfindungen des neuen Komplexes weichen,
doch geht es normalerweise nicht ganz unter, sondern es bleibt
ein Affekt-Ieh?!) zuriick, weil auch sehr starke Affekte doch
nicht alle Gemeinempfindungen, die das Ich fundamentieren,
veriindern kinnen. Wie die alltiglichste Erfahrung zeigt, ist

1 Mit Affekt-Ich® bezeichue ich also die aus dem Eintreten eines
starkbetonten Komplexes hervorgegangene Maodifikation des Iechkomplexes.
Die Modifikation wird in der Regel bei Unlustatfekten in einer Beschriinkung,
einem Zuriicktreten vieler Teile des normalen Ich bestehen, Viele andere
Wiinzche, Interessen, Affelte miissen dem neuen Komplex weichen, in-
sofern sie ihm entgeeengesetzt sind. Vom Ieh besteht im Affekt nur
eine Reduktion auf das Notigste; man denke z B. an die Szenen eines
Theaterbrandes oder eines Schiffbrunches, wo im Nu alle Kunltur abfillt
und pur noch die blutigste Riicksichtslosigkeit zntage tritt.
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das Affekt-Ich ein schwacher Komplex, der gegen den Affekt-
komplex an konstellierender Kraft bedeutend zuriicksteht.

Nehmen wir an, die gefahrdrohende Situation lise sieh
rasch: Der Kowplex verliert bald an Aufmerksamkeitston, da die
Gemeinempfindungen allmiihliz wieder gewihnlichen Charakter
annehmen. Immerhin schwingt der Affekt lingere Zeit in seinen
kirperlichen und darum auch in seinen psychischen Komponenten
nach; noch lingere Zeit ,zittern einem die Knie*, das Herz
klopft noch lange erregt, das Gesicht ist geritet oder blab,
man .kann sich kaum vom Schrecken erholen®. Von Zeit zu
Zeit, anfangs in Kkurzen, spiiter in liingeren Intervallen kehrt
das Schreckbild wieder und zeigt sich mit neuen Assoziationen
beladen und erregt Wellen der Affektnachkliinge. Dieses Per-
severieren des Affektes ist neben der grolien Gefithls-
stirke ein Grund zu einem proportionalen Anschwellen des
Reichtums an zugehirigen Assoziationen. Daher sind umfang-
reiche Komplexe immer stark gefiihlshetont und umgekehrt
hinterlassen starke Affekte immer sehr umfangreiche Komplexe,
was ganz einfach daranf beruht, dali einerseits grobie Komplexe
zahlreiche Kirperinnervationen in sich begreifen, und anderer-
seits starke Affekte vermige ihrer allzemeinen starken und
anhaltenden Kirpererregung sehr viele Assoziationen zu Kkon-
stellieren vermigen. Normalerweise kimnen Affekte unbestimmt
lange nachwirken (Magen- und Herzstirungen, Schlaflosigkeit,
Zittern usw.). Sie verklingen aber allmiihlich. die Komplex-
vorstellungen verschwinden aus dem Bewultsein, nur in den
Triiumen melden sich von Zeit zn Zeit mehr oder weniger
maskierte Andeutungen. In den Assoziationen zeigen sie sich
noch jahrelang durch die eharakteristischen Komplexstirungen.
Ihrem allmiihlichen Erlischen haftet aber eine allgemeine psycho-
logische Eigentiimlichkeit an: die Bereitschaft, auf ihnliche, aber
viel sehwiichere Reize hin wieder in anniihernd voller Stiirke
aufzutreten. Es herrscht noch Lingere Zeit eine Komplex-
empfindlichkeit, wie ich diesen Zustand nennen michte.
Ein Kind, das von einem Hund gebissen wurde, sehreit in
grilitem Sehrecken auf, auch wenn es blol von weitem einen
Hund sieht. Menschen, die eine Ungliicksbotschaft erhalten
haben, eriiffnen jede Post mit Zittern usw., Diese unter Um-
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stiinden auf lange Frist sich erstreckenden Komplexwirkungen
fithren uns zur Betrachtung der
chronischen Komplexwirkung.

Hier miissen wir zweierlei auseinanderhalten.

1. Es gibt eine auf sehr lange Frist sich erstreckende
Komplexwirkung, die durch einen oft nur einmaligen
Aftekt hervorgernfen wurde.

2. Es gibt aber besonders eine chronische Komplexwirkung,
die dadurch dauernd wird, dali der Affekt bestindig
geschiirt wird.

Die erstere Gruppe wird am besten veranschaulicht dureh
die Legende des Raymundus Lullus, der als galanter
Abenteurer lange eine Dame umschwirmte. Endlich kam das
ersehnte Billett, das ibn zu einem niichtlichen Rendezvous ein-
lud. Lullus kam erwartungsvoll an den bestimmten Ort, und
als er sich der Dame, die ihn erwartete, niiherte, schlug diese
ihr Gewand auseinander und entblifite ihren vom Brustkrebs
zerfressenen Busen.  Dieses Ereignis machte einen derartigen
Eindruck auf Lullus. dafi er von da an sein Leben einer
frommen Askese weihte,

Es gibt Eindriteke. die fiirs Leben wirken. Bekannt sind
ja die dauernden Wirkungen miichtiger religitser Eindriicke
oder erschiitternder Ereignisse. Besonders stark pflegen die
Wirkungen in der Jugend zu sein, Darauf Liuft ja awch die
Erziehung hinaus, niimlich dem Kinde dauerhafte Komplexe
beizubringen, Die Dauerhaftigkeit des Komplexes wird durch
einen bestiindig lebendigen Gefiithlston garantiert. Erlischt
der Gefiihlston, so erlisecht auch der Komplex. Die anhaltende
Existenz eines gefithlsbetonten Komplexes hat natiirlich die
gleiche  konstellierende Wirkung auf die iibrige psychische
Titigkeit wie ein akuter Affekt. Was dem Komplex palit,
wird aufgenommen, alles andere wird ausgeschlossen oder
mindestens gehemmt. Die besten Beispiele schen wir bei reli-
glisen l".'hvr?.vllgungen, Es ist kein Grund so fadenseheinig,
dali er nicht vorgebracht wird, wenn er nur pro ist, da-
gegen kinnen aueh die stiirksten und plausibelsten Argnmente
contra nicht anfkommen; sie gleiten einfach ab, denn Ge-
fithlshemmungen sind stirker als alle Logik. Aueh bei sonst
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ganz intelligenten Leuten, die iiber viele Bildung und Erfahrung
verfiigen, kanpn man mitunter eine firmliche Blindheit, eine
ceradezu systematische Aniisthesie heobachten, wenn man sie
#. B. vom Determinismus iiberzeugen will. Wie oft erleben wir es,
dafh ein einmaliger unangenehmer Eindruek vielen Menschen
ein unerschiitterlich falsches Urteil beibringt, dem keine noch
so0 scharfe Logik gewachsen ist!

Die Wirkungen des Komplexes erstrecken sich aber nicht
blof auf das Denken. sondern auch aunf das Handeln. das er
davernd in ganz bestimmte Richtungen zwingen kann. Wie
viele Menschen machen gedankenlos die religiisen Riten und
alle miglichen andern unbegriindeten Handlungen mit. obgleich
sie intellektuell eigentlich schon lingst daritber stehen!

Die zweite Groppe der chronischen Komplexwirkung. wo
der Gefithlston durch aktuelle Reize bestiindig unterhalten wird,
liefert die besten Beispiele fiir Komplexkonstellationen. Die
stiirksten und anhaltendsten  Wirkungen zeigen namentlich
sexuelle Komplexe. wo der Gefithlston z. B. durch sexuelle
Nichthefriedigung bestindiz unterhalten wird. Ein Blick in die
Heiligenlegende oder z. B. in Zola's Lourdes oder Réve
liefert iiberreiche Beispiele. Doech nieht immer sind die Konstel-
lationen so ganz grobe und sinnenfillige, sondern oft sind es
feinere und unter Symbolismen verborgene Einfliisse anf Denken
und Handeln. Ieh verweise auf die zahlreichen und instruktiven
Beispiele, die Freud beigebracht hat. Freud stellt als
Spezialfall der Konstellation den Begrifft der Symptom-
handlung auf. (Eigentlich sollte man von .Symptomdenken*
und ,Svmptomhandeln” reden.) In seiner Psvehopathologie
des Alltagslebens zeigt Freud, wie in den anseheinend zu-
fiillligen Storungen des Handelns (Versprechen. Verlesen, Ver-
cessen usw.) Komplexgedanken konstellierend eingreifen, In
seiner Tranmdeutung weist er den gleichen Einflull auf unsere
Triume nach. Wir haben in unsern Arbeiten experimentelle
Nachweise dafiir erbracht, dali die Komplexe auch das Asso-
ziationsexperiment in einer charakteristischen und gesetz-
miibigen Weise stiren. (Auffillige Fassung der Reaktion,
Perseveration. Verlingerung der Reaktionszeit, ev. Ausfall
der Reaktion, nachheriges Vergessen der kritischen oder nach-

4
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kritischen Reaktionen') usw. Diese Beobachtungen gehen uns
wertvolle Fingerzeige fiir die Komplextheorie, Ieh habe bei
der Auswahl meiner Relzworter darauf geachtef, miglichst
cebriiuchliche Wirter der Umgangssprache zu verwenden, um
hauptsiichlich als intellektuell zu deutende Sehwierigkeiten zu
vermeiden, Man konnte nun erwarten, dall eine gebildete
Versuchsperson ,glatt* darauf reagieren kann. Das ist aber
tatsiichlich nicht der Fall. Bei den einfachsten Worten treten
Stockungen oder sonstige Stirungen ein, die man nur dadurch
erkliren kann, dali ein Komplex dureh das Reizwort angeregt
wurde, Warum aber kann nun eine mit einem Komplex nah
verbundene Vorstellung nicht ,.glatt” reproduziert werden? Als
Hinderungsgrund ist zuniiehst die Gefithlshemmung anzufiithren.
Die Komplexe befinden sich meist im Zuostand der Verdriin-
gung; es handelt sich in der Regel um die intimsten Geheim-
nisse, die man ingstlich hittet, die man entweder nicht preis-
geben will, oder nieht preisgeben kann. Die Verdringung
kann sogar normalerweise so stark sein, dal man eine hyste-
rische Amnesie fiir den Komplex hat, d. h. man hat das Ge-
fiihl einer auftauchenden Vorstellung, eines bedeutungsvollen
Zusammenhanges, aber ein unbestimmtes Zogern hilt die Re-
produktion zuriick. Man hat das Gefiihl, man habe etwas sagen
wollen, aber es sei einem sofort wieder entfallen. Das Ent-
schliipfte ist der Komplexgedanke. Bisweilen kommt
eine Reaktion, welche unbewubterweise den Komplexgedanken
enthiilt; man ist aber selber blind dafiir und erst der Experi-
mentator kann einen auf den richtigen Weg fiithren. Der ver-

N Vel. Jung: rﬁ;u-u’(ullu Iit:ulQJ@ ren fiber das Erinnerungs-
vermizen, Zentr.-B ie, 1905, Ubrizens sagt

Freud (Tranmdefung, NOW S@E01H0T. Wenln mir  der Berieht eines

ihn zn wiedernolen., 1V Lf[:s'{'_h}i
Die =tellen aber, an denen™mss
als die schwachen Stellen der Tranmverkleidung kenntlich gemacht
worden, — Der Erzihler ist durch meine Aunfforderung gewarnt worden,
dall ich besondere Mithe znr Lisung des Tranmes anzuowenden gedenke;
er schiitzt also rasch, nnter dem Drange des Widerstandes, die schwachen
stellen der Trammverkleidung, indem er einen verriiterischen Ausdrock
durch einen fernerabliecenden ersetzt.”
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driingende Widerstand kommt auch nachtriglich noch zu einer
auffiilligen Wirkung im Reproduktionsversuch. Mit Vorliche
werden die kritischen und naehkritischen Reaktionen von Am-
nesie betroffen. Diese Tatsachen weisen alle daraunf hin, dafi
der Komplex eine gewisse Ausnahmestellung hat gegeniiber dem
mehr indifferenten psyehischen Material. Indifferente Reaktionen
erfolgen ,.glatt* mit miglichst kurzen Reaktionszeiten: sie
stehen also dem Iehkomplex jederzeit zu beliebiger
Verwendung hereit. Anders die Komplexreaktionen! Sie
kommen nur mit Widerstreben, sie entziehen sich dem Ichkom-
plex oft schon im Entstehen wieder, sie sind eigentiimlich ge-
formt, oft sind es Verlegenheitsprodukte, von denen der Ieh-
komplex selber nicht weill, wieso er dazu gekommen ist; ifters
verfallen sie nachher rasch der Amnesie im Gegensatz zu den
indifferenten Reaktionen, die oft eine grolie Stabilitit besitzen
und sich noch nach Monaten und Jahren immer gleich reprodu-
zieren lassen. Die Komplexassoziationen stehen also
dem Iehkomplex viel weniger zur Verfiigung als die
indifferenten, Man mub daraus schlielien, dal) der Komplex
eine relativ selbstiindige Stellung dem Iehkomplex gegen-
iiber einnimmt; er ist ein Vasall, der sich nicht unbedingt unter
die Herrschaft des Ichkomplexes beugt. Die Erfahrung lehrt
nun, dall, je stirker der Gefithlston eines Komplexes ist, desto
stirker und hiiufiger auch die Storungen des Experimentes sind.
Ein Mensch, der einen gefithlsstarken Komplex hat, ist also
viel weniger imstande, . glatt* zn reagieren (nicht nur beim
Assoziationsexperiment, sondern auch auf alle Reize des tig-
lichen Lebens!), er ist vielmehr bestiindig gehindert und gestiirt
durch die unkontrollierbaren Einflitsse des Komplexes. Seine
Selbstbeherrsehung (die Beherrschung seiner Stimmungen,
Gedanken, Worte, Taten) leidet proportional der Stirke des
Komplexes, Die Absichtlichkeit seines Handelns wird
immer mehr ersetzt durch unbeabsichtigte Fehler, Verstolie, Un-
berechenbarkeiten, fiir die er sclber sehr oft keinen Grund an-
zugeben weil). Ein Mensch mit einem starken Komplex hat darum
intensive Stirungen beim Assoziationsexperiment; eine Menge
von anscheinend unschuldigen Reizwiirtern erregen den Komplex.
Ich lasse zwei Beispiele folgen, die das Gesagte verdeutlichen:
4
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1. Das Reizwort .weil* hat zahlreiche eingesehliffene Ver-
hindungen. Die V. P. kann aber nur ziogernd mit .schwarz
reagieren. lIeh lasse zur Aufkliirung noch eine Reihe von Ein-
fillen zu ,weili* reproduzieren: ,weill ist der Schnee, das Lein-
tuch, das Gesicht eines Toten*. Die V.P. hat jiingst
einen geliebten Angehirigen verloren. Der eingeschliffene
Kontrast ,.schwarz* deutet eventuell symboliseh das gleiche an,
die Trauer.

2, . Malen* erregt mit Zigern die Reaktion: .der Land-
schaften®. Diese auffallende Reaktion klirt sich dureh folgende
sueceessive Einfalle anf: ,Man kann Landsehaften malen, auch
Portriits, Gesichter — auch die Wangen., wenn man Run-
zeln hat. VP, eine iiltere Jungfrau. die einen entgangenen
Liebhaber schmerzlich vermilit, widmet (als Symptomhandlung)
ihrem Korper eine liebevolle Aufmerksamkeit und hat den Ge-
danken iiberlegt, sich durch Sehminken anziehender zu ge-
stalten. .Man malt das Gesicht, wenn man Theater spielt, ich
habe auch einmal mitgespielt.* Und zwar hat sie Theater ge-
spielt, miissen wir hinzufiigen, zu der Zeit, als sie noeh im
Besitze des jetzt verlorenen Liebhabers war.

Von derartigen Beispielen wimmeln die Assoziationen von
Personen mit starkem Komplex.  Das Assoziationsexperiment ist
aber nur ein Abbild des tiiglichen psyehologischen Lebens. Die
Komplexempfindlichkeit ist auch bei allen andern psy-
chischen Reaktionen nachweishar.

1. Eine junge Dame kann es nicht ertragen, dab ihr Mantel
ausgeklopft wird. Diese auffallende Reaktion ist darauf zuriick-
zufithren, dali sie masochistische Veranlagung hat, die dadurch
entstanden ist, dali ihr Vater sie in der Kindheit hiiutig a posteriori
eezilehtigt hat, wodureh sexuelle Reizzustiinde ausgelist wurden,
Sie mull darum aunf alles, was nur ganz entfernt wie Ziichtizung
aussieht, mit einer firmlichen Wut reagieren, die raseh in sexuelle
Erregung und Mastarbation iibergeht. Als ich ihr einmal bei
einem ziemlich indifferenten Anlall sagte: .Sie miissen eben
gehorchen®, geriet sie in eine starke sexuelle Erregung.

2. Ein Herr Y. verliebte sich erfolglos in eine Dame, welehe
bald darauf einen Herrn X. heiratete. Trotzdem nun Herr Y.



Der gefiihlshetonte Komplex n. s. allgem. Wirkungen auf d. Psyche. 53

Herrn X. schon seit gerammer Zeit kennt und sogar in geschiift-
lichen Verbindungen mit ithm steht, vergibt er immer ond immer
wieder dessen Namen, so dab er sich mehrere Male bei andern
Leuten danach erkundigen mubte, als er mit Herrn X, korres-
pondieren wollte,

3. Eine junge Hysterica wird von ihrem Liebhaber einmal
plitzlich sexuell angegriffen, wobei sie namentlich durch das
erigierte Glied des Verfithrers erschreckt wird. Sie bekommt
davon einen steifen Arm.

4. Eine junge Dame erziihlt mir arglos einen Traum.,
Wiihrend der Erziihlung verbirgt sie ihr Gesicht in auf-
filligster und ganz grundloser Weise hinter einem
Vorhang. Die Analyse des Traumes ergibt einen sexuellen
Wunsch. der die Reaktion der Scham villig erklirt.)

5. Viele Leute begehen aulbierordentlich komplizierte Hand-
lungen, die im Grunde genommen eigentlich nichts bedeuten,
als ein Komplexsymbol. Ich kenne ein junges Midchen, das
auf seine Spaziergiinge mit Vorlicbe einen Kinderwagen mit-
nimmt, und zwar darum, wie sie mir verschiimt gestand, weil

man sie dann fiir eine jungze Frau ansche. Altere ledige
Damen pflegen Hunde und Katzen als Komplexsymbole zu
beniitzen.

Wie diese Beispiele zeigen, wird durch einen starken Komplex
das Denken und Handeln bestiindig gestort und eigentiimlich
verzerrt, im grolien wie im kleinen. Der Iechkomplex ist ge-
wissermalben nicht mehr die ganze Person, sondern es existiert
neben ihm noch ein zweites Wesen, das sich auf seine eigene
Art auslebt und dadurch die Entwieklung und den Fortschritt
des Iehkomplexes hindert und stort, denn die Symptomhandlungen
verlangen sehr oft Zeit und Anstrengung, die dem Iehkomplex
verloren gehen. Wir kimnen uns nun leicht denken, wie die
Psyehe beeinflulit wird, wenn der Komplex an Intensitit zuo-
nimmt. Die deuatlichsten Beispiele liefern immer die Sexuoal-
komplexe; nehmen wir z B. den klassischen Zustand der
Verliebtheit. Der Verliebte ist von seinem Komplex

") Weitere Beispiele fiir Symptomhandlungen in Beitrag VI ff. der
Diaguost, Assoz.->tod.
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besessen: sein ganzes Interesse hiingt nur an diesem Komplex
und an Dingen, die dazu passen. Jedes Wort und jeder Gegen-
stand erinnert ihn an die Geliebte (im Experiment: auch an-
scheinend ganz indifferente Reizwirter erregen den Komplex).
Die nichtigsten Dinge werden wie unschiitzbare Kleinodien ge-
hiitet, sofern sie Komplexbedeutung haben; die ganze Umgebung
iiberhaupt wird nur sub specie amoris betrachtet. Was nicht
zum Komplex pabt, gleitet ab; alle andern Interessen sinken
auf Null, wodureh ein Stillstand und eine temporiire Veridung
der Persinlichkeit eintritt. Nur was zum Komplex palit, erregt
Affekte und wird geistig verarbeitet.  Alles Denken und Handeln
ceht in der Richtung des Komplexes; was nicht in diese Richtung
gepreit werden kann, wird abgelehnt oder mit Oberflichlich-
keit, Affektlosigkeit und ohne irgendwelehe Sorglalt getan. Bei
der Besorgung gleichetiltizer Gesechiifte ereignen sich die sonder-
barsten Kompromiliprodukte; in die Gesechiiftsbriefe schleichen
sich Verschreibungen aus dem Liebeskomplex ein, beim Reden
zibt es verdiichtize Versprechungen. Die Reihe objektiver Ge-
danken wird bestiindig unterbrochen durch Einbriiche des
Komplexes, es entstehen lange Gedankenpausen, die durch
Komplexepisoden ausgefiillt sind. Dieses allbekannte Paradigma
zeigt klar den Einflub eines starken Komplexes auf eine normale
Psyche. Wir sehen daraus, wie alle psyehische Energie sich
canz dem Komplex zuwendet anf Kosten der tibrigen psychischen
Materialien, die dadurch unbeniitzt liegen bleiben. Es tritt eine
partielle apperzeptive Verblodung mit einer Gemiits-
verddung fiir alle andern nicht zum Komplex passen-
den Reize ein. Selbst die Gefiihlsbetonung wird in-
adiquat: Nichtigkeiten, wie Biindehen, trockene Blumen
Bildehen, Zettelchen, Haare usw. werden mit der griliten Auf-
merksamkeit behandelt. wichtige Lebensfragen aber unter Um-
stiinden mit Licheln oder Teilnahmslosigkeit abgetan. Die
leiseste  Bemerkung dagegen. die den Komplex auch nur von
fern beriihrt, erregt sofort einen gewaltigen Zorn- oder Sehmerz-
ausbruch, der unverhiltnismiiliige Dimensionen annehmen kann.
(Bei einer Dementia praecox wiirde man notieren: ,Bei der
Frage, ob er verheiratet sei, bricht Pat. in e¢in inadiquates
Gelichter aus® oder .fingt Pat. an, zn weinen und verhilt sich
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vollkommen negativistisch* oder ,,bekommt Pat. eine Sperrung*
usw.) Hiitten wir nicht die Mittel, um in die Seele eines ver-
liebten Normalen uns hineinzufiihlen, so miilite uns sein Be-
nehmen hysterisch oder katatonisch vorkommen. Bei Hysterie,
wo die Komplexempfindlichkeit viel hihere Grade erreicht, als
bei Normalen, fehlen uns schon fast die Einfithlungsmittel, und
wir miissen uns erst mithsam daran gewishnen, hysterische Affekte
nachzufiihlen. Bei der Katatonie versagen wir vollends, viel-
leicht weil wir die Hysterie noch zn wenig kennen.

Man kann den psyehologischen Zustand der Verliebtheit
als eine Komplexbesessenheit bezeichnen. Aulier dieser
speziellen Form von Sexualkomplex, die ich aus didaktischen
Griinden zum Paradigma der Komplexbesessenheit wiihlte (sie
ist die hiufigste und bekannteste Form!), gibt es natiirlich noch
viele andere Arten von Sexualkomplexen, die dihnlich stark
wirken kinnen. Hiunfig sind bei weiblichen Personen die Kkom-
plexe der unerwiderten oder sonst hofinungslosen Liebe. Hier
finden wir meist eine finberst starke Komplexempfindlieh-
keit. Die leisesten Andentungen von seiten des andern Ge-
schlechts werden im Sinne des Komplexes assimiliert und ver-
arbeitet bei einer villigen Blindheit auch fiir die gewichtigsten
Gegengriinde, Eine belanglose AuBerung des Angebeteten wird
zu einem miichtigen subjektiven Beweismittel ungeschatfen. Die
zufilligen Interessen des ersehnten Mannes werden zum Auns-
gangspunkt idhnlicher Interessen bei der Liebenden — eine
Symptomhandlung, die meist raseh zusammenfillt, wenn die
Heirat endlich stattzefunden hat oder wenn der Gegenstand der
Anbetung weehselt. Die Komplexempfindlichkeit iiubert sich
auch in einer ungewihnlichen Empfindsamkeit fiir sexuelle Reize,
die sich besonders in der Form der Priiderie iinliert. Die
Komplexbesessenen gehen in einem jiingern Alter ostentativ
um alles, was irgend an Sexualitiit erinnern kinnte, hernm —
die bekannte . Unschuld® der erwachsenen Tiichter. Sie wissen
awar alles, wo es liegt und was es bedeutet; ihr ganzes Be-
nehmen aber stellt sich so dar, als ob nie eine Alnung von
sexuellen Dingen vorhanden gewesen wiire. Mull man aus
medizinischen Griinden danach fragen, so glaubt man zuerst,
man komme auf ein ganz unbebautes Feld, bald aber zeigt es
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sich, dab alle nitigen Kenntnisse implizite vorhanden sind, nur
wissen die Examinanden nicht, woher sie es haben.!) Die
Psyehoanalvse findet aber meist hinter zahlreichen Widerstiinden
versteckt ein vollstiindiges Repertoire feiner Beobachtungen und
scharfsinniger Schliisse. In etwas vorgeriickterem Alter wird
die Priiderie oft unertriiglich, oder es zeigt sich ein naives
syvmptomatisches Interesse fiir allerhand natiirliche Situationen,
fiir die man ,sich jetzt interessieren darf, da man ja iiher das
Alter hinaus sei, wo man . .. .* usw. Die Objekte dieses
svmptomatischen Interesses sind dann Briiute, Sehwangerschalten,
Geburten, Skandal usw. Besonders fiir letzteres ist die Findig-
keit iilterer Damen geradezo sprichwortlich, Diese Interessen
gehen dann unter der Flagge der ..objektiven, rein mensehlichen
Anteilnahme=. Wir haben hier eine Verlegung vor uns:
Der Komplex muli unter allen Umstinden sich aus-
leben. Da bei vielen der Sexualkomplex sieh nicht natiirlich
ausleben kann, so beniitzt er Nebenwege, Im Pubertiitsalter
sind es mehr oder weniger abnorme sexuelle Phantasien, hiiufig
alternierend mit religiis-schwiirmerischen Phasen. (Verlegungen).
Bei Miinnern wird die Sexualitdt (wenn sie nicht direkt aus-
gelebt wird), hiufig auf eine fieberhalte Berufstiitigkeit oder auf
einen Spleen (waghalsige Sports usw.} oder auf sonderbare ge-
lehrte Passionen (Sammelwut usw.) verlegt, bei Frauen auf
altruistische Betiitizungen, die durch die spezielle Form des
Komplexes determiniert sein konnen. (Man widmet sich der
Krankenpflege in Spitiilern, wo es junge Assistenten gibt usw.)
Oder es entstehen eigentiimliche Bizarrerien, ein ,sonderbares,
ceziertes Benehmen=, das Distinktion und stolze Resignafion
ausdriicken soll. Besonders kiinstlerische Veranlagungen pilegen
durch derartige Verlegungen zu gewinnen.®) Es gibt aber
namentlich eine sehr hiiufige Verlegung id est Verdeckung des
Komplexes doreh Einschaltung einer kontrastierenden
Stimmung. Wir begegnen dieser Erscheinung hiufig  bei

1) Ahnlich spricht siech Freud auns. Vgl auch den Fall in Bei-
trag VIII der Diagnost. Assoz.-=tud.

*) Freud nennt diese Verlegung _Sublimiernng*. Drei Abhandlungen
zur Sexunaltheorie. Deunticke, Leipzig nnd Wien 1905. 5. 76
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Leuten, die eine chronische quiilende Sorge zu verscheuchen
haben. Unter diesen finden wir oft die besten Witzemacher,
die feinsten Humoristen. deren Scherze mit einem Gran Bitter-
keit gewiirzt sind. Andere verstecken ihren Schmerz unter
einer forcierten, krampfhaften Frihlichkeit, die aber bei ihrem
Gerduseh und ihrer Kiinstliehkeit (,Affektlosigkeit*) keine
Gemiitlichkeit aufkommen Lifit. Die Frauen verraten sich durch
eine ausgelassene, aggressive Lustigkeit, die Minner dureh un-
verhiiltnisméiBige, plitzliche Alkohol- und sonstige Exzesse (auch
Fugues!). Bekanntlich kiénnen diese Verlegungen und Ver-
deckungen eigentliche Doppelnaturen erzeugen, welche
von jeher psychologisch denkende Schriftsteller angeregt haben.
(Vgl. Goethes Zwei-Seelen-Problem, unter den Modernen
Hermann Bahr, Gorki u a) ,Doppelnatur® ist kein
blofies Literatenwort, sondern eine naturwissenschaftliche Tat-
sache, welche die Psychologie und Psychiatrie immer wieder
interessiert, aber erst dann, — wenn sie in der Form des
Doppelbewulitseins oder der Persiinlichkeitsspaltung auf-
tritt. Die abgespaltenen Komplexe sind aueh immer
nach eharakterologischen und Stimmungseigentiimlich-
keiten geschieden, wie ich in einem entsprechenden Falle
nachgewiesen habe.’)

Nicht selten kommt es vor, daB die Verlegung allmiihlich
stabil wird und den urspriinglichen Charakter wenigstens nach
aullen ersetzt. Jeder kennt Personen, die von oberfliichlichen
Beurteilern als enorm lustige und unterhaltende Leute auf-
gefalit werden. Innerlich, unter Umstiinden schon im Privat-
leben, sind es aber griesgrimige Finsterlinge, die eine alte
Wunde offen halten. Oft durchbricht die wahre Natur plitzlich
die kiinstliche Hiille, die angenommene Lustigkeit verschwindet
mit einem Schlag, und man hat einen andern Menschen vor
sich, Ein einziges Wort, eine Geste, welche die Wunde ge-
troffen hat, zeigt den Komplex, der auf dem Grunde der Seele
lanert, Gerade an diese Imponderabilien des menschlichen

) Jung: Zur Psychologie und Pathologie sogenannter okkulter
Phiinomene. Leipzig 1902,
Vel anch Paulhan: La simulation dans le caractére.
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Gemiitlebens mull man denken, bevor man mit unseren groben
experimentellen Methoden an die komplizierten Seelen der
Kranken herantritt. Beim Assoziationsexperiment mit Kranken,
die an hochgradiger Komplexempfindlichkeit leiden (Hysterie,
Dementia praecox), begegnen wir den Ubertreibungen dieser
normalen Mechanismen; ihre Darstellung und Besprechung soll
daher mehr bedeuten, als ein psychologisches Apercu.



III. Kapitel.

Der Einfluss des gefithisbetonten Komplexes
auf die Wertigkeit der Assoziation,

Die Art und Weise, wie der Komplex beim Assoziations-
exeriment zutage ftritt. haben wir schon mehrfach erirtert;
es Ist deshalb auf die fritheren Publikationen zun verweisen.
Wir miissen hier nur noch auf einen Punkt zuriickkommen,
weleher theoretischen Wert besitzt. Wir begegnen hilufig Komplex-
reaktionen, welehe folgendermalien aufgebaut sind:

Jkiissen — lieben 3.0
" | Brand ung 1,8*

o {\'Ur:wlltl:n — jemand 5.2

Zahn — Zihne 24~
3 {irvun{llifh — liebenswiirdig 4,8"
" | Tisch — Fisch 1L T

Die erste Reaktion der drei Beispiele enthilt jeweils den
Komplex (bei 1 und 3 handelt es sich um erotische Beziehungen,
bei 2 um eine Beeintriichtigung). Die zweiten Reaktionen fallen
in den perseverierenden Gefiihlston der vorausgehenden Reak-
tion, was an der etwas verliingerten Reaktionszeit und an ihrer
Oberflichlichkeit erkennbar ist. Wie im [. Beitrag der
Diagnost. Assoz.-Stud. auseinandergesetzt wurde, sind Assozia-
tionen. wie Zahn—Zihne zu den sprachlich-motorischen Ver-
bindungen zuo rechnen, Brand—ung zu den Wortergiinzungen,
Tisch —Fisch zu den Reimen. Wie ans den Resultaten der Ab-
lenkungsversuche mit Sicherheit hervorgehen diirfte, vermehren
sich die sprachlich-motorischen Verbindungen und die Klang-
reaktionen. wenn die Aufmerksamkeit abgelenkt wird. Nimnt
die Aufmerksamkeit ab. so nimmt die Oberfliichlichkeit der
Assoziationen zu, ithre Wertigkeit sinkt also. Entstehen nun
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beim Assoziationsexperiment ohne kiinstliche Ablenkung pliitzlich
auffallend oberfliichliche Assoziationen, so ist die Vermutung
cerechtfertigt, dab eine Vermindernng der Aufmerksamkeit
momentan statteefunden hat.  Die Ursache ist in einer innern
Ablenkung zu suchen. Die Versuchsperson hat zwar laut
Instruktion ihre Aufmerksamkeit auf das Experiment zu richten,
vermindert sich ihre Aufmerksamkeit, d. h. wendet sie sich von
der Bedentung des Relzwortes ab, ohne dali eine duliere Ur-
sache dafiir verantwortlich gemacht werden kinnte. so mul
eine innere Ursache der Ablenkung vorhanden sein: die finden
wir meist in der vorangehenden oder aunch in der gleichen
Reaktion, Es ist ein gefiithlsstarker Gedanke aufge-
treten, ein Komplex, der vermige seines starken Gefithlstones
eine hohe Deutlichkeit im Bewulitsein erlangt oder, bei Ver-
driingung, eine Hemmung ins Bewubtsein sendet, und dadurch
die Wirksamkeit der Richtungsvorstellung (Aufpassen auf das
Reizwort) fiir kurze Zeit aufhebt oder vermindert. Die Richtig-
keit dieser Vermutung lilit sich meist ohne Schwierigkeit dureh
die Analyse nachweisen.!) Das gesehilderte Phiinomen ist uns
deshalb als Komplexmerkmal praktisch wertvoll geworden.
Theoretisch wichtig ist dabei, dall der Komplex nieht nitig hat,
bewulit zu sein. Er kann aunch aus der Verdringung eine
aufmerksamkeitsstirende Hemmung ins Bewulitsein senden; er
kann, mit andern Worten, die intellektuelle Leistung des DBe-
wulitseins aufhalten (verliingerte Reaktionszeit!), verunmoglichen
(Fehler!), oder in ihrer Wertigkeit herabsetzen {Klangreak-
tionen!). Das Assoziationsexperiment zeigt uns bloB Detail-
wirkungen; die Kklinische und psychologische Beobachtuug zeigt
uns aber die gleichen Phinomene im grolien. Ein starker
Komplex, z. B. eine quiilende Sorge. hindert die Konzentration;
wir sind unfiihig, uns ven den Sorgen loszureilien und unsere
Tatkraft und unser Interesse auf ein anderes Gebiet zu werfen,
resp. wir versuchen, es zun tun (z. B. ,um die Sorgen zu ver-
cessen™!), es gelingt vielleicht fiir kurze Zeit, aber wir sind
doch nur .mit halbem Herzen* dabei; ohne dali wir es momen-

1y Zur Technik der Analyze vzl Diiagnost. Asgoz.-Stud. VI. und
VIII. Beitrag, und Jun g: Die psychologische Diagnose des Tathestandes.
Jurist.-psyveh. Grenzfragen 1906,
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tan wissen, hindert der Komplex an der giinzlichen Hingabe
an unsern Gegenstand. Wir unterliegen allen miglichen
Hemmungen, in den Gedankenpausen (den ,Gedankenentziigen*
der Dementia praecox) tauchen Komplexstiicke anf und ver-
ursachen (wie beim Assoziationsexperiment) in der intellektuellen
Leistung charakteristische Stirungen: wir versehreiben uns
nach den Regeln von Meringer und Mayer'), wir machen
Verdichtungen, Perseverationen, Antizipationen usw. und besonders
auch Freudsche Fehler. weleche aus ihrem Inhalt den deter-
minierenden Komplex erkennen lassen; wir versprechen uns
an den kritischen Stellen, d. h. da. wo wir Worte sagen, die
auch Komplexbedeutung haben. Wir verlesen uns, indem
wir im Texte Komplexworte zu sehen glauben; hiiufig treten
die Komplexworte im peripheren Gesichtsfeld®) auf (Bleuler).
Mitten in unserer ablenkenden (. zerstreuenden®) Besehiiftigung
ertappen wir uns, wie wir eine Melodie vor uns hinsingen oder
pfeifen. Der oft nur mit Miihe auffindbare Text ist eine Komplex-
konstellation : oder wir murmeln ein Wort vor uns hin. hiiufig
einen terminus technicus oder ein sonstwie fremdsprachliches
Wort, ebenfalls eine Komplexbeziehung. Wir werden vielleichf
auch von einer Obsession verfolgt. einer Melodie oder einem
Wort, das sich bestindig auf die Zunge driingt; anch das sind
Komplexkonstellationen.?) Oder wir malen Zeichen aufs Papier
oder auf den Tisch, hiinfiz nicht schwer zu deutende Komplex-
zeichen. Uberall, wo die Komplexstirungen Worte betreffen,
sehen wir Verschiebungen durch Klangiihnlichkeiten oder phraseo-
logische Verbindungen. Ich verweise hier hauptsiichlich auf
diec Freudschen Beispiele.?)

Von eigenen Beobachtungen erwiihne ich die Assoziation
der Graviden: Knochen — Bett, die sich als .Wochenbett”
e Y Vergprechen und Verlesen usw. Stuttoart, 1895,

9 Die griiite Dentlichkeit lieet im Blickpunkt, also aueh die grilte
Aunfmerksamkeit, daher ist fiir das periphere Gesichtsfeld die Aufmerk-
samkeit vermindert. also die Hemmung fiiv Unpassendes geringer, als im
Blickpunkt, daher konnen hier leichter verdringte Komplexstiicke auf-
treten.

Y Beispiele im IV. Beitrag der Diagn. Assoz.-Stnd. Vgl auch die
mittelbare Assoziation im 1. Beitrag Abschnitt B. TII.

1) Paychopathologie des Alltagslebens und Traumdentung.
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entpuppt)! dann der Wortautomatismus ,.Bunau-Varilla*2), welcher
bheim zwanglosen Assoziieren folgende Reihe ergab: . Varinas-
Manila — Zigarillo — Havannazigarre* Ich hatte niimlich
meine Ziindholzer vergessen und mir deshalb vorgenommen, eine
noch brennende Zigarre nicht auslisehen zu lassen, bevor ich
nicht meine gute Havannazigarre daran angeziindet hatte. Das
Wort Bunau-Varilla® stellte sich gerade im richtizen Moment
ein, als die Zigarre am Auslioschen war; ferner: Morgenrock —
Taganrog, letzteres ein obsedierendes Wort einer Dame, welcher
der Mann einen neuen Morgenroek nicht bewilligt hatte.®

Diese Beispiele sollen nur noch einmal veranschauliehen,
was Freud in seiner Traumdeutung ausfiihrlich darstellt,
daB nimlich der verdringte Gedanke sich in Ahnlichkeiten
verkleidet, sei es nun in sprachliche (Klang-) Ahnlichkeiten
oder Ahnlichkeiten des optischen Bildes. Fiir letztere Form
der Verschiebung liefert namentlich der Traum die schinsten
Beispiele.

Wer die Freudsche Traumanalyse scheut, kann in den
Melodieautomatismen reichliches Ersatzmaterial entdecken.
Bei einer scherzhaften Unterhaltung machte einmal jemand die
Bemerkung, wenn man heirate, so miisse man eine stolze Frau
nehmen.  Ein Anwesender, der jiingst eine wegen ihres Stolzes
auffallende Fran geheiratet hatte, pfiff leise eine Melodie vor
sich hin, einen bekannten Gassenhauer. Ich interpellierte den
Herrn, der mir genau bekannt ist, sofort, wie der Text zu der
Melodie laute. Ieh bekam zur Antwort: .. Was ich jetzt ge-
plitten habe?  Ach, nichts, ich gaube, ich habe das schon oft
auf der Stralie gehirt, aber ich kenne die Worte nicht.* Ich
drang darauf, dab er sich an die Worte, die mir wohl bekannt
sind, erinnere, Aber es war ihm nieht miglich, darauf zu kommen;
er versicherte im Gegenteil, die Worte nie gehirt zu haben.
Der Text lautet:

Meine Mutter hat gesagt:
~Nimm dir keine Bauernmagd.*
Bei einem Gesellschaftsansflug sang eine junge Dame, die

) IV, Beitrag der Diagnost. Assoz.-Stud.

%) I. Beitrag der Diagnost. Assoz.-Stud.
4 IV, Beitrag der Diagnost. Assoz.-Stud.
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neben einem Herrn ging, auf dessen baldige Erkliirung sie
hoffte, leise die Melodie des Brautmarsches aus Lohengrin.

Ein junger Kollege, der soeben seine Dissertation beendet
hatte, mulite einen halben Tag lang das Hiindelsehe: . Seht,
er kommt mit Preis gekrimt® vor sich hin pleifen.

Ein Bekannter, der sich iiber seine neue lukrative Stellung
freute, mubte sich durch die obsedierende Melodie: .Sind wir
nicht zur Herrlichkeit geboren- verraten.

Ein Kollege, der auf der Visite einer Pflegerin begegnete,
von der es hieli, sie sei gravid, ertappte sich unmittelbar nachher
dabei, als er pfiff: ,Es waren zwei Konigskinder, die hatten
einander so lieb=,

[eh will diese Sammlung von Melodienautomatismen nicht
unniitic mehren; es ist ja jeder imstande. tiglich derartige
Beobachtungen zun machen. Was wir daraus lernen kinnen,
ist wieder die Verkleidung der verdriingten Gedanken. Be-
kanntlich ist das leise Singen und Pfeifen eine hiinfige Neben-
beschiiftigung bei Titigkeiten, die keine volle , Aufmerksamkeits-
besetzang* (Freud) verlangen. Der Aufmerksamkeitsrest kann
daher ausreichen zu einer triinmerischen Bewegung von Komplex-
gedanken.  Durch die zielbewubte Titigkeit ist aber das
Deutlichwerden des Komplexes gehemmt, er kann sich also
nur undeutlich bemerkbar machen. und das geschieht ev.
durch die Melodienautomatismen, welche den Komplexgedanken
in gewihnlich metaphorischer Form enthalten. Die Ahnlichkeit
liegt dabei in der Situation, in der Stimmung (..Seht er kommt*
usw., DBrautmarsch, ,Es waren zwei Konigskinder* usw.), oder
im Ausdruck (..Meine Mutter hat* usw.). Der Komplexgedanke
war in diesen Fiillen nieht klar zum Bewulitsein gekommen,
sondern hatte sich mehr oder weniger symbolisch geoffenbart.
Wie weit solche symbolischen Konstellationen gehen, zeigt am
besten das wunderbare Beispiel Freuds in seiner .Psycho-
pathologie des Alltagslebens® (Exoriar’ aliquis nostris ex ossibus
ultor, wobei Freud das Vergessen von aliquis [— a — liquis
— liquid — Fliissigkeit — Blutwunder von S. Gennario| auf
die ausgeblichene Periode der Geliebten zuriickfithren konnte).
Ein iihnliches Beispiel, das ich erlebt habe, will ich anfiihren
zur Bekriftigung der Freudsehen Mechanismen:
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Ein Herr will das bekannte Gedicht rezitieren:

LLEin Fichtenbaum steht einsam* usw. In der Zeile: ,lhn
schliifert® bleibt er rettungslos stecken, er hat .mit weiller
Decke® total vergessen. Dieses Vergessen in einem so be-
kannten Vers schien mir aunffallend, und ieh lieb ihn nun
reproduzieren, was ihm zu ,mit weiller Decke® einfiel. Es
entstand folgende Reihe: Man denkt bei weilier Decke an ein
Totentuch ein Leintuch, mit dem man einen Toten zudeckt
— (Pause) — jetzt fillt mir ein naher Freund ein — sein
Bruder ist jiingst ganz plitzlich gestorben — er soll an einem
Herzsehlage gestorben sein — er war eben aueh sehr korpulent

- mein Freund ist aneh korpulent und ich habe schon gedacht,
es kinnte ihm aueh so gehen — er gibt sich wahrseheinlich
zu wenig Bewegung — als ich von dem Todesfall hiirte, ist
mir plitzlich angst geworden, es kinnte mir aueh so gehen,
da wir in unserer Familie sowieso Neigung zu Fettsueht haben,
und aunech mein Grolivater an einem Herzsehlag gestorben ist;
ich finde mich auch zu korpulent und habe deshalb in diesen
Tagen mit einer Entlettungskur begonnen.®

Aus dem Beispiel geht mit Deutlichkeit hervor, wie die
Verdriingung auch ganz symbolische Ahnlichkeiten aus dem
Bewubtsein herausholt (hemmt~), und an den Komplex fesselt.
Der Herr hat sich also unbewulbit sofort mit dem Fiehten-
baum identifiziert, der vom weillen Leichentuech unm-
hitllt ist.

Man darf darum auch annehmen, daB er dieses Gedicht
als Symptomhandlung rezitieren wollte, nm damit seiner
Komplexerregung Abflull zu versehaifen. Ein beliebtes Gebiet
fiir Komplexkonstellationen ist auch der Witz vom Charakter
des Kalauers. Es gibt Leute, die ein besonderes Talent dafiir
besitzen, worunfer ich einige kenne, die sehr starke Komplexe
zu verdringen haben. Was ich meine, michte ich an einem
einfachen Beispiel zeigen, das viele andere vertreten soll,

In einer Gesellschaft sagte ein Herr X,, der viele gute und
schlechte Kalauer macht, als Orangen serviert wurden: 0 —
rangierbahnhof*. Ein Herr Z.. der die Komplexkonstellationen
hartniickig bestreitet, rief: .Sehen sie, Herr Doktor, da kinnten
sie wieder vermuten, Herr X. denke ans Verreisen!® Herr X,
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sagte betroffen: ,Das ist tatsiichlich der Fall; ich habe in letzter
Zeit immer ans Reisen gedacht, komme aber nicht los!*  Herr
X. denkt besonders an eine Reise nach Italien; daher die
Konstellation durch die Orangen, von denen er tiberdies jiingst
eine Sendung von einem Freund in Italien erhalten hat
Natiirlich war ihm die Bedeutung des Kalauers durchaus nicht
bewulit im Moment des Aussprechens, wie ja iiberhaupt die
Komplexkonstellation dunkel ist und sein mub.

Nach dem Typus der duoreh diese Beispiele erliuterten
symbolischen Ausdrucksweise des verdriingten Komplexes sind
auch die Triume konstruiert. Bei den Triiumen treffen wir
namentlich die sehinsten Beispiele fiir den Ausdruck dureh
Bildihnlichkeit.!) Freud hat bekanntlich endlich einmal der
Traumforschung auf einen griinen Zweig verholfen. Hotfentlich
siecht das die Psychologie bald ein; sie kinnte davon unab-
sehbaren Gewinn  zichen,  Was den fiir die Psyvchologie
der Dementia praecox so unendlich wichtigen Begriff des
Ausdruckes durch Bildihnlichkeit betrifit, so ist gerade
in dieser Hinsicht Frends Traumdeuntung grundlegend. Bei
der Wichtigkeit des symbolischen Ausdruckes fiir die Psychologie
der Dementia pracecox diirfte es nicht iiberfliissig sein, wenn
ich den in Beitrag VIII berichteten Traumanalysen noeh eine
weitere beifiige. Ein Freund®) erziihlte mir folgenden Traum:

Ieh sah, wie Plerde an dicken Tauen in eine unbestimmte
Hithe gehilit wurden. Eines derselben, ein braunes, kriiftiges
Pferd, das in Riemen eingeschniirt war und wie ein Paket nach
oben befirdert wurde, fiel mir besonders aul, als plitelich das
Seil rifi und das Pferd auf die Stralle hinunterstiirzte, Es
muBte tot sein. Sogleich sprang es aber wieder auf und
galoppierte davon. Dabei bemerkte ich, dal das Pferd einen
schweren Baumstamm hinter sich her sehleifte und wunderte
mich., dali es dennoch so schnell vorwiirts kam. Offenbar war
es scheu und konnte leieht ein Unglitek anrichten. Da kam
ein Reiter auf einem kleinen Pferd und ritt langsam vor dem
scheuen Plerde her, das dann auch seine Gangart etwas miibigte.

) Vgl. dazn die Belege in Beitrag VIII der Diagnost. Assoz.-Stud,
#) Die perzdnlichen und Familienverhiiltnizse dieses Herrn sind wir
genan bekannt.
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Ich fiirchtete aber depnoeh, das Pferd werde den Reiter iiber-
rennen, als eine Drosechke daherkam und im Sehritt vor dem
Reiter herfubr und so das seheue Plerd in ein noch ruhigeres
Tempo brachte. Ich dachte dabei, jetzt ist es gut, jetzt ist die
(Gefahr vorbei.*®

Iech nahm nun mit meinem Freunde X. die einzelnen Punkte
seines Traumes durch und lieB mir angeben, was ihm jeweils
dabei einfiel :

Das Hinaufhissen des Pferdes: Es war ihm,
wie wenn die Pferde auf einen Wolkenkratzer gehifit wiirden,
und zwar in einer Verpackung wie man sie in Bergwerke hin-
unterliilit, um sie unten zur Arbeit zu gebrauchen. X. hatte
jiingst in der Woche das Bild eines im Bau begriffenen Wolken-
kratzers gesehen, wo in schwindelnder Hiohe gearbeitet wurde,
und sich dabel gedacht, das sei schwere Arbeit. das michte er
nicht.. Ich suchte nun das sonderbare Bild, wie ein Pferd auf
einen Wolkenkratzer gehilit wird, zu analysieren: X. gab an,
dali das Pferd mit Riemen umsechniirt war, wie die jungen
Pferde es zn sein pflegen, die in Bergwerke hinabgelassen
werden, Dem Triumer ist beim Bild in der Woche besonders
aufgefallen, wie in schwindelnder Hihe gearbeitet wird. Die
Pferde miissen in Bergwerken ebenfalls arbeiten. Ist nun viel-
leicht der Ausdruck Berg-Werk hervorgegangen aus der
Verdichtung der beiden Traumgedanken .Berg® als Ausdroek
der Hihe, W erk* als Ausdruek der Arbeit. Ich fragte darum
nach Einfillen zu B erg., worauf X. sofort bemerkte, er sei ein
passionierter Bergsteiger und habe besonders zur Zeit des Traumes
erolie Lust zu einer Hocehtour gehabt und Lust zum Reisen
iiberhaupt. Seine Frau sei aber sehr déingstlich und wolle ihn
nicht allein gehen lassen; begleiten kinne sie ihn nicht, da sie
eravid sei. Aus diesem letzteren Grund hatte auch eine geplante
gemeinsame Reise nach Amerika (Wolkenkratzer) aufgegeben
werden miissen und bei dieser Gelegenheit hatten sie es emp-
funden, dafi man, sobald Kinder da sind, viel schwerer be-
weglich wird und nirgends mehr hinkommt. (Sie waren beide
friither viel und gerne gereist.) Das Aufgebenmiissen der Amerika-
reise  hatte er besonders unangenehm empfunden, da er ge-
schiiftliche Beziehungen #zu jenem Lande unterhalte und stets
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gehofft habe, durch einen persinlichen Besuch des Landes viel-
leicht neue und fiir ihn wichtige Beziehungen ankniipfen zu
kinnen. In dieser Hoffnung habe er anch schon hochfahrende,
seinem Ehrgeiz schmeichelnde, wenn auch ganz vage Zukunfts-
pline geschmiedet.

Fassen wir kurz zusammen, was sich aus dem bisher Ge-
sagten schlieben lilit: Berg kann als die Hihe gedeutet
werden; bergsteigen — in die Hiohe kommen. Werk
— Arbeit. Dem konnte der Sinn zugrunde liegen: ,Durch
Arbeit kommt man in die Hiéhe®. Die Hihe ist im Traume
noch ganz besonders plastisch hervorgehoben dureh die . schwin-
delnde Hihe* des Wolkenkratzers, der bezeichnenderweise
in Amerika steht, wo eben das Ziel gewisser Erwartungen meines
Freundes liegt. Das Bild des Plerdes, das offenbar mit dem
Begriffe der Arbeit assoziiert ist, scheint ein symbolischer Aus-
druck zu sein fiir .schweres Arbeiten*; denn die Arbeit auof
einem Wolkenkratzer, auf den das Pferd hinaufgehilit wird,
ist eine sehr schwere, eine ebenso schwere, wie sie die Plerde
verrichten miissen, die in Bergwerke hinabgelassen werden. —
Zudem sind .arbeiten wie ein Pferd”, .eingespannt sein wie
ein Plerd* Ausdriicke der Umgangssprache.

Durch die Aufdeckung dieser Assoziationen gewinnen wir
eine gewisse Einsicht in den Sinn der ersten Teile des Traumes,
wir haben einen Weg gefunden, der uns offenbar zn sehr intimen
Hoffnungen und Erwartungen des Triiumers fithrt. Nehmen wir
an, der Sinn dieses Traumstiickes laute: . Dureh Arbeit kommt
man in die Hohe“, so lassen sich die zugehirigen Traumbilder leicht
als symbolische Aunsdriicke fiir diesen Gedanken durchsehauen.

Die ersten Siitze der Traumerzihlung lauten: ,Ieh sah,
wie Plferde an diecken Tauen in unbestimmte
Hihe hinaufgehilit warden. Ein braunes krif-
tiges Pferd fiel mir besonders auf; es war in
Riemen eingeschniirt und wurde wie ein Paket
nach oben befisrdert” Das scheint der Analyse zu wider-
sprechen, die ja ergab: Dureh Arbeit kommt man in die Hihe.
Man kann allerdings auch hinaufgehilit werden, X. erinnert sich
hier daran, wie er stets mit Verachtung auf die Touristen herah-
sah, die sich mittels ,.Mehlsacktechnik® anf die hiichsten Berg-

5%
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spitzen hinaufhissen liellen. Er hatte fremder Hilfe nie
bedurft. Die verschiedenen Pferde des Traumes werden also
wandere* sein, solche, die nicht aus eigener Kraft in die
Hihe gekommen sind. Der Aunsdruek ,wie ein Paket®
scheint auch das Verdchtliche anzudeuten. Wo ist aber der
Triiumer selbst im Traume vertreten? Nach Freud mull er
ja vertreten sein, und zwar steckt er gewdhnlich im Haupt-
akteur. Hier ist dieser zweifellos das ,kriiftige braune Plerd®.
Ein kriiftiges Pferd ist ihm erstens darin ihnlich, dal es viel
arbeiten kann: dann wird die braune Farbe geschildert als
eine gesunde rothraune Farbe®; also etwa eine solehe, wie
Bergsteiger sie zu haben pflegen.  Das braune Pferd diirfte also
der Triumer sein. Es wird wie die andern hinaufgehibt —
der Inhalt der =zwei ersten Traumsitze scheint erschipft zu
sein, bis auf den letzten Passus. Das Hinaunfgehilitwerden der
Person des Triumers ist nicht klar, es widersprieht sogar direkt
dem gefundenen Sinn, der ja lautet: Dureh Arbeit kommt
man in die Hihe.

Besonders wichtig schien es mir nun, aufzukliren, ob meine
Vermutung, das braune Plerd stelle den Triumer selbst vor,
sich wirklich bestiitige. Aus diesem Grunde liel ieh ihn nun
vorerst seine Aufmerksamkeit auf den Passus richten: lch
hemerkte, dall das Pferd einen groben Baumstamm hinter sich
hersehleifte”,  Sogleich fiel ihm ein. dalh man ihm frither den
Ubernamen .Baum“ gegeben hatte, wegen seiner kriiftigen,
stimmigen Gestalt. Also hatte meine Vermutung das Richtige
getroffen, das Pferd hat sogar den Namen angehiingt. Der Stamm
hindert durch seine Schwerfiilligkeit das Pferd oder sollte es
wenigstens hindern, aber X. wundert sich eben, dali es dennoch
so schnell vorwiirts kommt. Vorwiirtskommen ist ein
Synonym fiir ,in die Hohe kommen®. Also trotz einer Last
oder eines Hindernisses kommt X, vorwiirts, und zwar so sehnell,
dab es den Eindruek macht, das Pferd sei scheun und
richte vielleieht noech ein Ungliick an. X. gibt anf Be-
fragen dariiber an, das Pferd Kinnte von dem sehweren Stamm
erdriickt werden, wenn es etwa zu Fall kiime oder die Wueht
dieser bewegten Masse kionnte das Plerd vor sich her und in
etwas hineinstolien,
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Mit diesen Assoziationen waren die Einfille zu dieser
Episode erschijpft. Ich setzte darum an einem anderen Punkt
mit der Analyse an, und zwar an der Stelle des Traumes,
wo das Seil reilit uwsw. — Der Ausdruck . Eine Stralie* fiillt
mir anf. X. gibt an, es sei diejenige Stralbe, an weleher das
Geschiift, wo er einst sein Gliick zu machen hoffte, liegt. s
handelte sich um die Hoffnung auf eine bestimmte Karriere.
Es war allerdings nichts daraus geworden, und wenn es doch
der Fall gewesen wiire, so hiitte er diese seine Stellung wohl
nicht so sehr seinen Verdiensten, als vielmehr perstnlichen
Riicksichten zu danken gehabt. Daduoreh wird nun aueh plitzlich
der Satz klar: Das Seil reifit und das Pferd fidllt hinunter,
Damit ist wohl die Enttiuschung symbolisch ausgedriickt. Es
ist bei ihm nicht so gegangen wie bei den andern, die mithelos
nach oben befirdertewurden, Die andern, die ihm ,vorgezogen*
wurden und hinaufkamen, kinnen doch nichts Rechtes anfangen;
denn: ..,Was kinnen Pferde dort oben tun?“ Sie sind also
an einer Stelle, wo sie nichts tun kinnen. Die Ent-
tiuschung iiber seinen Millerfoly war, wie er angab, so grob,
dall er einen Moment nahe daran war, an seiner Karriere iiber-
haupt zu verzweifeln. Im Traume ,glaubt er, das Pferd sei
tot*. Bald konstatiert er aber mit Genugtuung, dali es wieder
aufsteht und davongaloppiert. Er hat sich also nicht ..unter-
kriegen” lassen., Offenbar beginnt jetzt ein neuer Abschnitt
des Traumes. der wahrscheinlich einem neuen Lebensabschnitt
entspricht, wenn die Deuotung des vorausgegangenen Teiles
richtiz ist. Ieh lasse nun X. seine Aufmerksamkeit aof das
davongaloppierende Pferd richten. Dazu gibt er an, er habe
im Traum einen Augenblick noch ein zweites, aber ganz un-
deutliches Plerd neben dem braunen auftauchen sehen, das auch
an dem Stamm zog und sich anschickte, mit dem braunen
davon zu galoppieren. Es verschwand aber gleich wieder
und war sehr undeutlich, was (wie anch die spiite Repro-
duktion) anzeigt, dali es unter einem ganz hesonders ver-
driingenden Einflufl steht und also sehr wichtig ist. X. zieht
also mit jemand anderm an dem Stamm, und diese andere
Person diirfte seine Frau sein, mit der er ,ins Joch der Ehe®
gespannt ist. Sie ziehen zusammen den Stamm. Trotz der
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Last, die ihn am Vorwirtskommen leicht hindern kinnte.
galoppiert er, was wieder den Gedanken ausdriiekt: er [ilt
siech nicht unterkriegen. Zu dem galoppierenden Pferd fillt
X. weiter das Weltische Bild: ,Eine Mondnacht* ein, wo auf
einem Gesims galoppierende Pferde dargestellt sind. Darunter
ist ein brinstiges Pferd, welehes steigt. Auf dem gleichen
Bilde ist bekanntlich ein Ehepaar im Bett liegend dargestellt.
Das Bild des galoppierenden Pferdes (das zuerst zu zweit
galoppierte) leitet also iiber zu dem beziehungsreichen Bild
Weltis. Hier eriffnet sich ein ganz unerwarteter Einblick in
eine sexuelle Nuance des Traumes, wo wir his jetzt ganz
allein den Komplex des Ehrgeizes, der Karriere zu sehen
meinten.  Das Symbol des Pferdes, das bis jetzt bloll die Seite
des schwer arbeitenden Haustieres zeigte, nimmt nun eine
sexuelle Bedentung an, welehe durch die Pferdeszene auf jenem
Gesims in besonderer Weise bestimmt wird. Dort ist das Plerd
das Symbol des stiirmischen, impulsiven Dranges, der ohne
weiteres mit dem Geschleehtstrieb identisch ist. Wie die oben
berichteten Einfillle zeigen, fiirchtete der Triumer, dab das
Plerd zun Fall komme oder dali es durch die Wucht des be-
wegten Baumstammes in etwas hineingestolien werden kinnte.
Diese vis a tergo liBt sich unschwer als das X. eigene,
stirmische Temperament auffassen, von dem er fiirchtet, es
knne ihn einmal zu Uniiberlegtheiten hinreifien.

Der Traum heilit weiter: .Da kam ein Reiter auf einem
kleinen Pferd und ritt in langsamem Trab vor dem scheuen
Pferd, das dann auch seine Gangart etwas miifiigte.¥ Sein
sexuelles Ungestiim wird also geziigelt. X. beschreibt den
Reiter als in Kleidung und sonstigem Aussehen seinem Vor-
gesetzten idhnlieh. Dies palit zur ersten Auslegung des Tranmes:
Der Vorgesetzte miiliigt die allzu rasche Gangart des Plerdes;
mit andern Worten: er hindert das zu schnelle Vorwiirtskommen
des Triiumers, indem er ithm eben ..vorgesetzt* ist. Wir miissen
nun aber noch suchen. ob hier nieht aweh der eben gefundene
sexuelle Gedanke weiter ausgefiihrt werde, Vielleicht steckt
etwas hinter dem Ausdruck ,ein kleines Pferd®, der mir
etwas auffallend schien. X. gibt an, das Pferd sei klein und
niedlich gewesen wie ein Kinderpferdehen und dabei fillt
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ihm eine Geschichte aus seiner Jugend ein. Als er ein Knabe
war, es war die Zeit, da die Tourniiren in Mode kamen, sah
er einst eine hoehschwangere Frau, die ebenfalls eine
solche trug. Die ihm sehr komisch diinkende Erscheinung
schien einer Erklirung zu bediirfen, und er fragte seine Mutter,
ob die Frau wohl ein Pferdchen unter den Kleidern angezogen
habe. (Er meinte ein Pferdchen, wie man sie beim Karneval
oder gelegentlich im Zirkus sieht, und die man um den Leib
geschnallt triigt.) Seither hatte er sich oft, wenn er Frauen
in diesem Zustand sah, der kindlichen Hypothese wieder er-
innert. Seine Frau ist, wie wir oben erfahren haben, gravid.
Die Graviditiit wurde oben bereits als Reisehindernis angegeben,
Hier ziigelt sie das Ungestiim, das wir als ein sexuelles deuten
miissen; dieses Traumstiick will also offenbar sagen: Die Gravi-
ditit der Frau legt dem Manne Zuriickhaltung auf. Hier
haben wir einen ganz klaren Gedanken, der offenbar stark ver-
driingt und auberordentlich fein versteckt ist unter einem Traum-
gewebe, das anscheinend ganz nur aus Symbolen der aufwiirts-
strebenden Lebensfithrung zusammengesetzt ist. Die Graviditit
ist aber offenbar noch nicht geniigend Grund zur Zuritekhaltung:;
denn der Triiumer fiirchtet: Das Pferd werde den Reiter
dennoch iiberrennen. Da kommt aber die Jangsam vorauns-
fahrende Droschke, welehe die Gangart des Plerdes vollends
zum Schritt verlangsamt. Als ich X, fragte, wer in der Droschke
gesessen habe, erinnerte er sich, dab es Kinder waren. Die
Kinder hatten also offenbar einer gewissen Verdriingung unter-
legen, so dali sich der Triiumer erst derselben erinnerte, als
darauf gefragt wurde. Es war ein ,ganzer Karren voll Kinder®,
wie der meinem Freund bekannte vulgiire Ausdruck sagt. Der
Wagen mit den Kindern hemmt sein Ungestiim.  Der Sinn des
Traumes ist jetzt vollends klar, er lautet kurz gefalit:

Die Graviditiit der Frau und die Frage der zu vielen
Kinder legen dem Manne Zuriickhaltung auf. Dieser Traum
erfiilllt einen Wunseh, indem er die Zuriickhaltung bereits als
eingetreten darstellt. AuBerlich sieht der Traum, wie sonst
alle, unsinnig aus; in seiner zuerst aufgedeckten Schicht zeigt
er aber schon deutlich die Hoffnung und die Enttiuschung einer
aufwiirtsstrebenden Karriere, zu innerst aber birgt er eine hiichst
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personliche Frage, die von peinlichen Gefithlen reiehlich be-
gleitet sein diirfte.

Ieh habe es unterlassen, wiihrend der Analyse und Dar-
stellung dieses Traumgespinstes immer wieder auf die zahl-
reichen analogischen Verbindungen, auf die Bildidhnlichkeiten,
auf die sinnbildliche Darstellung von Phrasen usw. hinzuweisen.
Einer aufmerksamen Priiffung der berichteten Beobachtungen
kinnen diese charakteristischen Ziige des mythologischen
Denkens nicht entzehen. Ieh will nor hervorheben, dall die
Vieldeutigkeit der einzelnen Traumbilder (., Uber-
determinierung® Freuds) mit ein Zeichen ist fiir die Un-
deutlichkeit und Unbestimmtheit des Traum-
denkens. Die Bilder des Traumes gehiiren sowohl dem
einen wie dem andern Komplexe des Wachlebens an, obschon
beide Komplexe im Wachzustand scharf getrennt sind. Wegen
der im Traum herrschenden mangelhaften Unterschieds-
empfindliechkeit kinnen die beiden Komplexinbalte wenig-
stens in symbolischer Form ineinander flielien.

Diese Erscheinung ist vielleicht nicht ohne weiteres ver-
stiindlich. sie lilit sich aber mit ziemlicher Evidenz aus unsern
frithern Primissen ableiten.’)

U'nsere Ablenkungsexperimente stiitzen die Vermutung, dal
das Denken im Zustande herabgesetzter Anfmerksamkeit nach
ranz oberflichlichen Verbindungen abliinft.  Der Zustand herab-
cesetzter Aufmerksamkeit driickt sich aus in einer ver-

Yy Zur Zusammenschmelzung  gleichzeitie bestehender Kowmplexe
kimnte #z. B. die der Psychologie nicht unbekannte, elementare Tatsache
beitragen (welche z. B. Féré: La pathologie des émotions andentungs-
weise erwiihnt), dall zwei in verschiedenen Sinnesgebieten gleichzeitiz he-
stechende Ervegungen einander verstiirken, resp. beeinflussen. Ans Ver-
suchen, mit denen ich gegenwiirtiz becchiiftigt bin, scheint anch hervor-
zugehen, dall eine willkiirliche motorische Titigkeit durch eine gleich-
zeitie bestehende automatische Titigkeit (Atmung) nachweisbar beeinflulit
wird. Komplexe sind nach allem, was wir von ihnen wissen, danernde
antomatische Erregungen, resp, Titigkeiten; ebenso wie er die bewulite
Denktitickeit beeinflult, so wirkt auch ein Komplex gestaltend anf den
andern ein, so daB jeder Elemente des andern enthiilt, was man psycho-
logisch als Zusammenschmelzung bezeichnen kann, Freund nennt dies
von einem etwas andern Standpunkt ans , Uberdeterminierung®,
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minderter Deutlichkeit der Vorstellungen. Sind die
Vorstellungen undeutlich, so sind auch ihre Unterschiede
undeutlich: unsere Empfindlichkeit fiir Unterschiede der Vor-
stellungen ist dann natiirlich auech weg, denn sie ist nur eine
Funktion der Aufmerksamkeit oder der Deutlichkeit. (Synonyme!)
Nichts hindert darum die Verwechslung verschiedener (sonst ge-
trennter) Vorstellungen (,.psychischer Molekiile*) miteinander.
Ein experimenteller Ausdruck dieser Tatsache ist die dureh
Ablenkung hervorgerufene Vermehrung mittelbarer
Assoziationen. (Siehe Beitrag IB der Diagnost. Assoz.-Stud.)
Bekanntlich sind die mittelbaren Assoziationen des Assoziations-
experimentes (namentlich im Zustande der Ablenkung) in der
Regel nichts anderes als sprachliche Verschiebungen iiber ein-
ceschliffene Verbindungen durch Phrase oder Klang. (Beispiele
in Beitrag I der Diagnost. Assoz.-Stud. Einteilung.) Durch die
Ablenkung wird die Psyche unsicher in der Wahl des Aus-
druckes, sie mull sich daher allerhand Mibgriffe des sprach-
lichen oder akustischen Systemes gefallen lassen, éhnlich wie
ein Paraphasischer.)) Wir kionnen die iiuflere Ablenkung bei
unserm Experiment leicht ersetzt denken durch einen Komplex,
der neben der Titigkeit des Ichkomplexes seine autonome

) Kraepelin (Uber Sprachstorungen im Traume, Psychol. Arbeiten
Bd. V H. 1) ist der Ansicht, dal .die richtige Ausprigung eines Ge-
dankens durch das Auftanchen ablenkender Nebenvorstellungen vereitelt”
sei, . 48 spricht er sich folgendermaBen auns: .Der gemeinsame Zng
in allen diezen Beobachtungen (Tranmparaphasie) ist die Verschiebung
des zogrunde liegenden Gedankens durch Eintreten einer Nebenassoziation
fiir ein wesentliches Glied der Vorstellungskette,* Die Entgleisung der
Rede oder des Gedankens auf eine Nebenassoziation beruht nach meiner
Auffassung auf der mangelnden Unterscheidung der Vorstellungen.
Kraepelin konstatiert ferner, daf ,die zur Verschiebung des Gedankens
fithrende Nebenvorstellung dentlich eine engere, inhaltsreichere war,
welche die allgemeinere, schattenhaftere Vorstellung verdringte®,
Kraepelin nennt diese symbolische Art der Entgleisung ,metaphorische
Paralogie® im Gegensatz zu der bloBen Verschiebungs- und Entgleisungs-
paralogie. Die _Nebenassoziationen® sind vielleicht in der Mehrzahl
Ahnlichkeitsassoziationen — jedenfalls handelt es sich iiberans hinfig um
solehie — es ist daher leicht zu verstehen, wieso die Paralogie den Charakter
der Metapher erhiilt. Solche Metaphern kinnen den Eindruck quasi ab-
sichtlicher Entstellung des Tranmgedankens machen. Kraepelin steht
also in diesem Punkt den Freudschen Ideen nicht mehr allzufern.
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Wirksamkeit entfaltet. Wir haben die dann entstehenden Asso-
ziationsphiinomene schon oben besprochen.  Wenn der Komplex
erregt wird, so wird die bewulite Assoziation gestort und ober-
fliichlich durch Abfluli der Anfmerksamkeit (resp. Hemmung der
Aufmerksamkeit) auf den a parte bestehenden Komplex. Bei
der normalen Titizgkeit des Iehkomplexes miissen andere Kom-
plexe gehemmt sein, sonst ist die bewulite Funktion des gerich-
teten Assoziierens unmiglich. Wir sehen daher, dali der Kom-
plex nur mittelbar sich bemerkbar machen kann durch undeut-
liche Symptomassoziationen (— Handlungen), welche alle einen
mehr oder weniger symbolischen Charakter zeigen.!) (Siehe
alle oben erwiihnten Beispiele!) Die vom Komplex ausgehenden
Wirkungen miissen in der Norm schwach und undeutlich sein,
weil ihnen die volle Aufmerksamkeitsbesetzung fehlt, die ja
durch den Iehkomplex in Anspruch genommen ist. Iehkomplex
und autonomer Komplex sind darum direkt den beiden psychischen
Tiitigkeiten beim Ablenkungsexperiment zu vergleichen; wie
beim Experiment die meiste Aufmerksamkeit auf der Schreib-
arbeit liegt und nur ein Bruchteil dem Assoziationsakt zukommt,
so liegt der Hauptteil der Aufmerksamkeit bei der Tiitigkeit
des Iechkomplexes, und dem autonomen Komplex Kkommt nur
ein kleiner Bruchteil zu (solange der Komplex nicht abnorm
stark erregt ist). Aus diesem Grunde kann der autonome Kom-
plex nur oberflichlich, undeutlich, d. h. symboliseh denken und
ebenso miissen auch die Endglieder (Automatismen, Konstel-
lationen) beschaffen sein, die er in die Titigkeit des Ichkom-
plexes, in das Bewulitsein, hineinschickt.

) Stadelmann (Geisteskrankh. n. Naturwissensch, Miinchen 1905)
sagt in seiner leider so geschranbten Darstellungsweise: ,Der Psychotische
stattet das teilweise oder vollstindig gestirte Fithlen seines Ieh aus mit
einem Symbol; aber nicht mehr so, dal er, wie der Geistesgesunde, dieses
Fiihlen mit andern Vorgiingen oder Ohjekten vergleicht, sondern in so
aunsgedehnter Weise, dal er das zum Vergleich herangezogene
Bild zur Wirklichkeit werden lif8t; zu seiner subjektiven Wirk-
lichkeit, die den andern fiir die Beurteilung Wahn ist.* . Der Gemale
hat Formen fitr sein inneres Leben notwendig, das er nach auben proji-
ziert, wiihrend jedoch die symbolisierende Assoziierung beim Psychotischen
znm Wahn wird, tritt sie beim Genie nur als ein gesteigertes Erleben
herans in die Erscheinung.®
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Uber das Symbolisehe miissen wir uns hier kurz aus-
einandersetzen. Symboliseh brauchen wir im Gegensatz
zu allegorisch. Allegorie ist uns eine beabsichtigte, durch
Sinnbilder verstiirkte Ausdeutung eines Gedankens, wiihrend
Symbole nur undeutliche Nebenassoziationen zu einem Ge-
danken sind, die ihn mehr versehleiern als verdeutlichen,
Pelletier') sagt: ,Le symbole est une forme trés-inférieure
de la pensée. On pourrait définir le symbole la pereeption
Fausse d'un rapport d'identité ou d’analogie trés-grande entre deux
objets qui ne présentent en réalité qu'une analogie vague.™
Pelletier setzst also auch das Fehlen der Unter-
schiedsempfindliechkeit voraus zur Entstehung sym-
bolischer Assoziationen. Wenden wir nun diese Uberlegungen
auf den Traum an.

Am Eingang des Schlafes steht der suggestive Imperativ:
~Du willst sehlafen, du willst dich dureh nichts stiiren lassen.=*)

Das ist ein absolutes Machtwort fiir den Iehkomplex, das
alle Assoziationen biindigt. Die autonomen Komplexe aber
stehen nicht mehr ganz unter der direkten Herrschaft des Ich-
komplexes, wie wir nun schon zur Geniige gesehen haben, Sie
lassen sich nur ziemlich weit zuriickdringen und reduozieren,
aber nicht villig einsehliifern. Sie sind eben kleine Sekundiir-
seelen, die ihre eigenen affektiven Wurzeln im Kirper haben,
mittels deren sie immer wach bleiben. Sie sind aber wiihrend

1) L'Aszociation des Idées dans la Manie aigue usw. Thése de
Paris, 1903,

%) Dies soll natiirlich nnr ein bildlicher Ausdruck sein fir den
Schlafzwang oder den Schlafinstinkt (vgl. Claparéde: Esquisse
d'une théorie biologigue du sommeil. Archives de Psychologie Tome IV
p. 246). Ich stelle mich theoretisch auf den Standpunkt, den Janet
so formmliert:  Par un eité le sommeil est un acte; il demande nnpe
certaine énergie pour étre décidé au moment opportun et pour étre
accompli correctement.* Les Obsessions 1. p. 408,

Wie jeder psychische Vorgang, so wird auch der Schlaf seinen be-
sonderen Zellechemismus haben (Weygandt!), Worin dieser besteht, weib
man nicht. Von der psychologischen Seite her betrachtet, erscheint er
als autosnggestives Phiinomen. (Ahnliche Ansichten iiufern Forel u. a.)
So verstehen wir, dafl es alle Ubergiinge gibt vom reinen Suggestivschlaf
bis znm organischen Schlafzwang, der den Eindruck einer Vergiftung durch
Stoffwechseltoxine macht.
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des Sehlafes vielleicht ebenso gehemmt, wie wiihrend des Wach-
seins, denn der Imperativ des Schlafenmiissens!) hemmt alle
Nebengedanken. Doeh es gelingt den Komplexen fast ebenso
wie im Gerinsch des Tages und des tagwachen Lebens von
Zeit zu Zeit ihre blassen, anscheinend sinnlosen Neben-
assoziationen dem Schlaf-Ieh vorzufithren. Die Komplexgedanken
selber kionnen nicht kommen, denn gegen sie hauptsiichlich
richtet sich die Hemmung der Sehlafsuggestion. Kignen sie
die Suggestion durchbrechen, d. h. zu voller Aufmerksamkeits-
besetzung gelangen, so hort der Schlaf natiirlich sofort auf.
Dieses Ereignis schen wir bei Hypnosen von Hysterischen sehr
hiufig. Die Patienten schlafen kurz, dann schrecken sie plitzlich
an einem Komplexgedanken auf.  Die Schlaflosigkeit beruht in
vielen Fillen in unbiindigen Komplexen, gegen welehe die
Energie der Schlafautosuggestion nicht mehr aufkommen kann.
Stiirken wir durch geeignete Mittel die Energie dieser Leute
wieder, so konnen sie auch wieder schlafen, weil sie ihre
Komplexe wieder unterdriicken kinnen. Unterdriickung des
komplexes heilit aber nichts anderes als Entzug der Aul-
merksamkeitshesetzung, id est der Deutlichkeit. Die Komplexe
sind also in ihrem Denken auf einen geringen Bruchteil von
Deutlichkeit angewiesen, weshalb sie sich nur in ganz vagen
und symbolisehen Aunsdriicken bewegen kinnen und weshalb
sie sich aunch wegen mangelnden Unterschiedes vermischen.
Eine eigentliche Zensur fiir Traumgedanken (im Sinne Freuds)
brauchen wir nicht anzunehmen. Die Hemmung, die von der
Schlafsuggestion ausgeht, geniigt vollkommen zur Erklirung.

Schlielilich miissen wir noch einer charakteristischen Kom-
plexwirkung gedenken, der Neigung zu Kontrastassoziationen.
Wie Bleuler ausfithrlich gexeigt hat (s. Kapitel I), mub jede
nach Zielen strebende psychische Titigkeit von Kontrasten
hegleitet sein, was unbedingt erforderlich ist zur richtigen

'y Die instinktive Schlafhemmung lifit sich psychologisch ansdriicken
als ,désintérét pour la situation présente® (Bergson — Claparede).
Die Wirkung des . désintéret* anf die Assoziationstitigkeit ist das
wabaissement de la tension psychologique® (Janet), welches sich in der
nachstehend beschriebenen Weise in den charakteristischen Assoziationen
des Tranmes fduliert.
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Koordination und Miliigung. Erfahrungsgemiili stellen sich auch
hei jedem Entsehlufi als niichste Assoziationen die Kontraste ein.
Normalerweise hindern die Kontraste nie, sondern firdern die
Uberlegung und niitzen dem Handeln. Leidet aber aus irgend-
einem Grunde die Energie, so wird das Individuum leicht das
Opfer eines Widerspieles von positiv und negativ, indem der
Gefithlston des Entschlusses nicht mehr hinreicht, um die
Kontraste zu iiberwiiltigen und zuriickzudriingen. Dies sehen
wir besonders hiinfie da, wo ein starker Komplex die Tatkraft
des Individuums absorbiert; seine Energie ist vermindert, daher
wird die Aufmerksamkeit fiir Nichtkomplexzugehiriges ober-
fliichlieh, die Assoziation entbehrt deshalb einer nachdriicklichen
Richtung, wodurch einerseits ein flacher Typus entsteht und
andererseits die Kontraste nicht mehr unterdriickt werden kiinnen.
Beispiele liefert zur Geniige die Hysterie, wo es sich lediglich
um Gefithlskontraste handelt (vgl. die Bleulersehe Arbeit) und
die Dementia praecox, wo es sich um Gefiihlskontraste und um
sprachliche Kontraste handelt. (Vgl. die Pelletiersehe Arbeit.)
Experimentell hat Stransky die sprachlichen Kontraste bei
seinen forzierten Reden gefunden.

Es eriibrigt nun noch zu Kapitel II und III einige all-
gemeine Bemerkungen zu machen itber die Art und den Verlauof
der Komplexe,

Jedes affektvolle Ereignis wird zum Komplex.
Trifft das Ereignis keinen verwandten schon bestehenden Komplex
und hat es nur momentane Bedeutung. so versinkt es mit ab-
klingendem Gefiihlston allmihlich in die latente Erinnerungs-
masse, um dort zu rohen, bis ein verwandter Eindruek es wieder
zur Reproduktion roft. Trifft ein aftektvolles Ereignis aber
einen schon bestehenden Komplex, so verstirkt es ibn und
verhilft ihm fiir einige Zeit zur Oberhand. Die klarsten Beispicle
dieser Art sicht man bei Hysterie, wo anscheinende Kleinigkeiten
die griliten Affektausbriiche herbeifithren konnen. In diesen
Fillen hat der Eindruek direkt oder symbolisch den nur
mangelhaft verdriingten Komplex beriihrt und daduoreh einen
Komplexsturm hervorgerufen, der in Ansehung der Unwichtigkeit
des Ereignisses oft durchaus inadiiquat erscheint. Mit den
stiirksten Gefithlen und Trieben verbinden sich auch die stiirksten



i3 Dr. Jung.

Komplexe. Es kann daher nicht wundernehmen, dali die
meisten Komplexe erotiseh-sexueller Natur sind. (Wie die
meisten Triume und die meisten Hysterien.) Namentlich bei
Frauen, wo die Sexuoalitiit im Zentrum des geistigen Lebens
steht, existiert wohl kaum ein Komplex, der nicht die Sexualitiit
einbeziige. Auf diesen Umstand diirfte die von Freud als
universell angenommene Bedeutung des sexuellen Traumas fiir
die Hysterie zuriickzufiihren sein. Jedenfalls muB man bei der
Psyvechoanalyse immer an die Sexunalitiit denken, womit aber
nicht gesagt zu sein braucht, dafl jede Hysterie ausschliclilich
auf Sexualitiit zuriickgeht. Jeder andere starke Komplex kann
bei Disponierten hysterische Symptome hervorrufen. So scheint
es wenigstens.  Alle die anderen Arten von Komplexen lasse
ich hier unerwihnt. ich habe a. O. bereits versucht, die
hiiufigsten Arten derselben zu skizzieren.')

Es liegt im Interesse des normalen Individuums, von
einem obsedierenden Komplex, der die zweeckmiilige
Weiterentwicklung der Persinlichkeit (die Anpassung
an die Umgebung) hindert, loszukommen. Das Los-
kommen besorgt meistens die Zeit. Hiufig aber mubl das In-
dividuum kiinstliche Hilfe anwenden, um sich loszuringen. Als
eine wichtize Hilfe haben wir die Verlegung kennen gelernt.
Man klammert sich an etwas Neues, womiglich mit dem
Komplex stark kontrastierendes (Onanie-Mystik). Eine
Hysterie ist geheilt, wenn es gelingt, ibr einen neuen Komplex
beizubringen, der sie obsediert.?) (Ahnlich spricht sich Soko-
lowski®) aus.) Ist die Verdriingung des Komplexes erfolgt, so
besteht noch lingere Zeit ein starke Komplexempfindlichkeit,
d. h. eine erhithte Bereitschaft des Komplexes, hervorzubrechen.
Ist die Verdriingung nur zustande gekommen durch Kompromil-
bildungen, so ist eine dauernde Minderwertigkeit vorhanden,
eine Hysterie, bei der nur eine beschriinkte Anpassung an die
Umgebung miiglich ist. Bleibt der Komplex tiberhaupt un-

1y Arch. fiir Krim.-Anthropol. 1906,

%) Die Hysterie wendet noch allerband Détailmafregeln an, nm sich
vor dem Komplex zn schiitzen. Konversion in kirperliche symptome,
jewubtseinsspaltung nsw,

#) St. Petersburger medic. Wochenschr, 1895,
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verindert bestehen, wasnatiirlich nur durch sechwerste
Sehiidigung des Ieh-Komplexes und seiner Funktionen
miglich ist, dann miissen wir von einer Dementia
praecox sprechen.’) Ich spreche hier wohlverstanden nur von
der psychologisehen Seite aus und konstatiere blol, was
man in der Seele des Frithdementen findet. Die dureh obigen
Satz ausgesprochene Ansicht schlielit keineswegs aus, dal} das
uniiberwindliche Weiterbestehen des Komplexes nieht auch auf
eine innere Vergiftung zuriickzufithren ist, weleche vielleicht
urspriinglich gerade durch den Affekt ausgelost wurde. Diese
Annahme scheint mir darum wahrseheinlich, weil sie im Einklang
steht mit der Tatsache, dall bei den meisten Frithdementen der
Komplex im Vordergrund steht, wiihrend bei allen primiiren
Vergiftungen (Alkohol, uriimische Gifte usw.) die Komplexe
nur ecine untergeordnete Rolle spielen. Fiir meine Annahme
sprieht vielleicht auch die Tatsache, dali viele Fille von Dementia
praccox mit auffallend hysteroiden Symptomen beginnen, die
erst im Laufe der Krankheit ..degenerieren®, d. h. in charak-
teristischer Weise stereotyp oder unsinnig werden; die iltere
Psychiatrie sprach darum direkt von degenerativen hyste-
rischen Psychosen. Wir konnen darum obigen Satz auch
folgendermalben formulieren:

Von aublen betrachtet, sehen wir die objektiven
Anzeichen eines Affektes. Die Anzeichen verstiirken und ver-
gerren sich allméiihlich (oder sehrrasch) immer mehr, so dal) es
der naiven Betrachtung schlieblich unmiglich wird, einen
normalen psyehischen Inhalt zu supponieren. Man spricht dann
von einer Dementia praecox. Eine vollkommenere Chemie oder
Anatomie der Zukunft wird vielleicht einmal die zugehirigen
objektiven Stoffwechselanomalien oder Giltwirkongen nach-
weisen. VYon innen betrachtet (was natiirlich nur dureh
komplizierte Analogieschliisse miglich ist) beobachten wir, dal
das Subjekt von einem gewissen Komplex psychologisch nicht
mehr loskommt, immer nur an diesen Komplex assoziert und

) Einer dhnlichen (?) Idee, die aber leider unter seinem iippigen
Begriftsunkraut fast erstickt, verleiht Stadelmann Ausdruck. (Geistes-
krankh. u. Naturwissensch, Miinchen 1905.)
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darum alle seine Handlungen vom Komplex konstellieren liBt.
wodureh eine gewisse Veridung der Persinlichkeit ein-
treten mull. Wie weit dabei der rein psychologische Einfluls
des Komplexes geht, kiinnen wir noeh nicht wissen; wir kiinnen
aber vermuten, dafi den Giftwirkungen auch eine erheb-
liche Bedeutung fiir die fortsehreitende Degeneration
zukommt.



IV. Kapitel.

Dementia praecox und Hysterie.
. Eine Parallele.

Eine erschopfende Vergleichung von Dementia praecox
und Hysterie wiire erst zu schreiben, wenn wir die Stirungen
dler Assoziationstiitigkeit bei beiden Krankheiten. und namentlich
die affektiven Stirungen bei Normalen griindlicher kennten,
Das ist vorderhand noch lange nicht der Fall. Was ich hier
heabsichtige, ist blofi ein Wiedererinnern der psychologischen
Alnlichkeiten auf Grund der vorangegangenen Erirternngen.
Wie die spiitere Darstellung des Assoziationsexperimentes bei
Frithdementen zeigen wird, ist eine vorgiingize Vergleichung
von Dementia praecox und Hysterie notwendig zum Verstiindnis
der katatonen Assoziationserscheinungen.

1. Die Storungen der Gefiihle,

Die neueren Bearbeiter der Dementia praceox (Kraepelin,
Stransky un. a.) stellen die Gefithlsstorungen so ziemlich in
den Mittelpunkt des Krankheitshildes. Man spricht einerseits
von gemiitlicher Verblidung, andererseits von Inkon-
gruenz von Vorstellungsinhalt und Affekt (Stransky).

Ieh sehe hier ab von dem terminalen Stumpfsinn ab-
gelaufener Fiille, der kaum mit der Hysterie verglichen werden
kann. (Es handelt sich ja um zwei total verschiedene Krank-
heiten!) Hier beschrinken wir uns auf die apathischen Zu-
stiinde innerhalb des akunten Krankheitsstadiums., Die ge-
miitliche Indifterenz, die uns bei vielen Frithdementen auf-
fillt, hat gewisse Analogien mit der .belle indifférence” vieler
Hysterischen, die ihre Klagen mit einer lichelnden Heiterkeit
vorbringen, welche einen inadiiquaten Eindruek macht, oder

[
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sie kilnnen mit Gleichmut von Dingen reden, die sie eigentlich
tief bertihren sollten. Ich habe mich im Beitrag VI und VIII
der Diagnost. Assoz.-Stad. bemiiht, jeweils hervorzuheben, wie
die Kranken anscheinend harmlos von Dingen reden, welche
die intimste Bedeutung fiir sie haben. Dies fillt namentlich
bei den Analyvsen auf, wo man auch jeweils den Grund des
inadiiquaten Verhaltens einsieht: Solange der Komplexzusammen-
hang, der unter einer besonderen. Hemmung steht, nicht bewulit
wird, kinnen die Kranken ruhig davon reden, sie reden sogar
in quasi absichtlich leichter Weise .dariiber weg*.  Das
«Dritberwegreden® Kkann sich auch zu einer -, Driiberweg-
stimmung*, zu einer kontrastierenden Verlegung steigern. Ich
habe lingere Zeit eine Hysterische beobachtet, die jedesmal,
wenn sie veon diistern Komplexgedanken geplagt wurde, sich
in eine ausgelassen heitere Stimmung hineinsteigerte, woduarch
sie den Komplex verdriingte. Wenn sie etwas Trauriges, das
sie eigentlich tief bewegen mulite, erziihlte, so tat sie es mit
lautem Geliichter. Andere Male sprach sie mit absolutem
(zleichmut (der aber den Akzent der Absichtlichkeit verriet)
von ihren Komplexen, wie wenn diese sie nicht von ferne be-
riihrten. Der psyvchologische Grund dieser Inkongruenz zwischen
Vorstellungsinhalt und Affekt scheint darin zu liegen, dall der
Komplex auntonom ist und sich darum nur dann reproduzieren
liift, wenn er will. Wir sehen darum, dab die , belle indifférence*
der Hysterischen nie zu lange vorhilt, sondern plitzlich einmal
von einem wilden Affektausbruch, einem Weinkrampf oder
etwas dergleichen unterbrochen wird. Ahnliches sehen wir bei der
euphorischen Apathie der Frithdementen; auch hier kommt von
Zeit zu Zeit einmal eine anscheinend unvermittelte bhise Laune
oder eine Gewalttat oder ein auffallender Streich, der nichts
mehr mit der fritheren Indifferenz gemein hat, Herr Professor
Bleuler und ich haben es bei unseren gemeinsamen Unter-
suchungen hiiufig gesehen, dali die apathische oder euphorische
Maske sofort fiel, sowie es der Analyse gelungen war, den
Komplex aufzufinden: dann brach der adiquate Affekt oft
stitrmisch hervor, genau so. wie bei der Hysterie, wenn der
wunde Punkt berithrt wird. Es gibt aber auch Fille, wo mit
keinem Mittel die den Komplex verteidigende Sperrung durch-
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brochen werden kann. Die Kranken geben dann anhaltend
~sehnoddrige®, nichtssagende Antworten, d. h. sie gehen einfach
nicht e¢in auf das, was man sie fragt, um so weniger, je
deuntlicher die Fragen auf den Komplex zielen.

Nicht selten sehen wir, dall nach absichtlich oder unab-
sichtlich angebrachten Komplexreizen bei anseheinend apathischen
Friithdementen naehtriiglich eine deutlich auf den Reiz zu be-
ziehende Erregung eintrat. Der Reiz wirkte also nach einer
cewissen Inkubation. Ieh habe es bei Hysterischen oft erlebt,
- dabh die Kranken im Gespriich mit anscheinend gesuchter Gleich-
ciiltigkeit und Oberfliichlichkeit von gewissen kritischen Punkten
sprachen, so dab ich mieh iiber diese Pseudoselbstbeherrschung
wundern mulite, Einige Stunden nachher wurde ich aber auf
die Abteilung gerufen, weil die betreffende Patientin einen An-
fall bekommen hatte, wobei es sich herausstellte, dali der Inhalt
des Gespriches nachtriiglich doch zum Affekt gelangt war.
Das gleiche sehen wir beil der Entstehung paranoischer Wahn-
ideen (Bleunler). Janet') beobachtete bei seinen Kranken,
dafi sie im Momente eines Ereignisses, das eigentlich aufregend
hiitte wirken sollen, ruhig blichen. Nach einer Latenzzeit von
mehreren Stunden bis Tagen trat dann erst der entsprechende
Affekt auf. Ieh kann diese Beobachtung Janets bestitizen,
Baelz®) hat die Erscheinung der ..Emotionslihmung®, wie er
siec nanote, an sich selber anliblich eines Erdbebens beobachten
kiinnen.

Die Affektzustinde ohne adiquaten Vorstellungs-
inhalt, die bei Frithdementen so hiinfig sind, haben ebenfalls
ihre Analogien bei der Hysterie. Erinnern wir uns z. B. an
die Angstzustinde bei Zwangsneurosen! Der Vorstellungs-
inhalt ist dabei in der Regel so inadiiquat. dali ihn die Kranken
selbst in seiner logischen Haltlosigkeit klar erkennen und als
unsinnig taxieren, trotzdem scheint er die Angstquelle zu sein.
Daly er es nicht ist, zeigt bekanntlich Freud in einer Weise,

Iy Wenn ich hier kurzerhand die Kranken Janets, die er in den
LObsessions”  schildert, mit Hysterischen identifiziere, so geschieht es
darum, weil ich die Obsédés Janets von Hysterischen nicht zn unter-
scheiden weill,

%) Allg, Ztschr. f. Psych. Bd. 58. S, 717,

i
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die bis jetzt nicht widerlegt und von uns nur bestiitigt werden
konnte. Ich erinnere an die Patientin im Beitrag VI der
Diagnost. Assoz-Stud, welehe die Zwangsidee hatte, sie habe
Pfarrer und Arzt mit ihren Zwangsideen angesteckt. Trotzdem
sie sich immer wieder bewies, dali diese Idee ganz unbegriindet
und unsinnig sei, wurde sie doch davon mit der gribiten Angst
gequiilt. Die hiufizen Depressionen bei Hysterie werden von
den Kranken in der groben Mehrzahl der Fiille auf Ursachen
zurilckgefithrt, denen man nur das Pridikat .. Deckursachen*
zuerkennen kann, In Wirklichkeit handelt es sich um normale
Uberlegungen und Gedanken, die eben in der Verdriingung
liegen, Eine junge Hysterische litt an einer so starken Depression,
daB sie bei jeder Antwort unmotivierterweise in Triinen aus-
brechen mulite. Sie fithrte die Depression hartniickig und aus-
schlieblich auf Schmerzen im Arm zuriick, die sie gelegentlich
bei der Arbeit empfand. Sehlieblich stellte es siech aber her-
aus, daf sie ein Liebesverhiiltnis unterhielt zu einem Herrn, der
sie nicht heiraten wollte, was ihr bestindigen Kuommer ver-
ursachte. DBevor wir also sagen: der Frithdemente ist aus
einem inadigquaten Grunde deprimiert. miissen wir uns die in
jedem Menschen liegenden Mechanismen vergegenwiirticen, welche
immer daraufhin arbeiten, das Unangenehme so weit als miig-
lich zu verdringen und so tief als miglich zuzudecken.

Die explosiven Erregungen bei Frithdementen kinnen
auf den gleichen Wegen zustande kommen, wie die explosiven
Affekte der Hysterischen. Jedermann, der Hysterische behandelt,
kennt die plitzlichen Affektausbriiche und akuten Exazerbationen
der Symptome, und in vielen Fiillen steht man vor einem psycho-
logischen Riitsel; man begniigt sich damit, zu notieren: . Pat.
ist wieder einmal aufgeregt.* Eine sorgfiiltize Analyse findet
aber immer eine klare Ursache: eine unbedachte Auberung der
Umgebung, einen Brief von kritischer Seite, den Jahrestag eines
kritischen Ereignisses nsw. Es braueht sich nur um eine Nuanee
zn handeln, vielleicht blofi um ein Symbol: es geniigt zur Aus-
lisung des Komplexes'). So kann man auch bei Friihdementen

I 2o erwiibhnt z B. Riklin folgendes instruktive Beispiel: Eine
Hysterische erbrach periodisech regelmiilliig die Milch., Die Analyse in der
Hypnosze erwies, dali Pat, als sie bei einem Verwandten wohnte, von
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bei sorgliltiger Analyse nicht selten den psychologischen Faden
finden, der zur Ursache der Aufregung fiithrt. Wir kinnen es
natiirlich nicht in allen Fillen, dazu ist die Krankheit viel zu
undurchsichtiz,  Aber wir haben durchaus keinen Grund an-
zunehmen, es existiere keine zureichende Verkniipfung.

Dali die Affekte der Frithdementen wahrseheinlich nicht
erloschen, sondern bloli eigentiimlich verlegt und abgesperrt
sind, sehen wir aueh iiberall da, wo uns zur Seltenheit einmal
ein villiger katamnestischer Einblick in die Krankheit verginnt
ist.)) AuBerlich sinnlose Affekte und Stimmungen erkliiren sich
subjektiv. aus Halluzinationen uni pathologischen Einfillen,
welehe, weil zum Komplex gehirig, anf der Hiohe der Krank-
heit schwer oder gar nicht reproduzierbar sind. Wenn ein
Katatonischer bestiindig von halluzinatorisechen Szenen in An-
spruch genommen ist. die mit elementarer Kraft und mit viel
stiirkerem Ton als die dulere Wirklichkeit sich ins Bewubt-
sein  driingen, so begreifen wir ohne weiteres, dalh er nicht
imstande ist, adiquat auf die Fragen des Arztes zu reagieren.
Oder wenn der Kranke, wie z B. Schreber. die Personen
seiner Umgebung als .fliichtig hingemachte Minner* empfindet,
so ist es wiederum verstiindlich, daly er auf die Reize der Wirk-
lichkeit nicht in adiquater Weise eingehen konnte, d. h. er
ring in seiner Weise adiquat darauf ein.

Typisch fiir die Dementia praecox ist der Mangel an
Selbstheherrsehung oder die Unbeherrsehbarkeit der
Affekte. Uberall, wo es sich um eine krankhaft gesteigerte
Emotivitit handelt. finden wir diesen Defekt, vor allem also
bei Hysterie, Epilepsie usw. Das Symptom zeigt also nur an,
dab eine schwere Stirung der Iehsynthese vorhanden ist, d. h.
es sind iibermiichtige autonome Komplexe vorhanden, welehe
sich der Hierarchie des Iehkomplexes nicht mehr fiigen.
diesem einmal im Stall, wo sie die Milch holen wollte, sexuell anzegriffen
warde. I homo puellam coagere conatus est, ut semen, guod mastur-
hatione effluebat, ore reciperet.* In der Woche nach der Hypnose er-
brach Pat. fast immer die Milch, bei totaler Amnesie fiir die Hypnose.

Analytigche Untersuchungen der Symptom und Assoziationen eines
Falles von Hysterie. Psych.-Neurol. Wochensehr, 1905,

) Vgl. Forel: Selbsthiographie eines Falles von Mania acuta, und
Schreber: Denkwiirdigkeiten eines Nervenkranken. Mutze, Leipzig.
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Dem fiir Dementia praccox charakteristischen Mangel an
gemiitlichem Rapport begegnen wir nicht selten auch hei
Hysterischen. wo es uns nicht gelingt, die Persinlichkeit zu
fesseln und in den Komplex einzudringen. Allerdings ist dies
bei Hysterisehen nur temporiic der Fall, weil hier die Intensitiit
des Komplexes schwankt.  Bei Dementia praccox, wo der Kom-
plex sehr stabil ist, kinnen wir einen gemiitlichen Rapport nur
fir Augenblicke bekommen, wenn wir in den Komplex einzu-
dringen vermigen. Bei Hysterie gewinnen wir etwas mit dem
Eindringen, bei Dementia praecox aber nichts: unmittelbar darauf
steht uns die FPersinlichkeit des Frithdementen wieder so kalt
und fremd gegeniiber, wie vorher. Unter Umstinden kann doreh
die Analyse sogar ein Aufflackern der Symptome erzeugt werden.
Bei Hysterie tritt im Gegenteil nachher eine gewisse Lisung
ein.  Wer je analysierend in die Seele einer Hysterisehen ein-
gedrungen ist, weill, dali er damit sich eine moralische Macht
iiber die Kranke gesichert hat. (Was iibrigens auch bei der
normalen Beichte der Fall ist) Bei Frithdementen dagegen
bleibt auch nach sehr eingehender Analyse alles beim alten.
Die Kranken fithlen sich nicht in die Seele des Arztes ein, sic
bleiben bei ihren wahnhaften Behauptungen, sie unterlegen der
Analyse feindliche Motive, sie sind und bleiben mit einem
Wort: unbeeinflufibar.

2. Charakterologische Abnormitiiten.

Die charakterologisechen Stirungen beanspruchen eine wieh-
tige Stellung in der Symptomatologie der Dementia praecox.
obschon man eigentlich nicht von cinem .frithdementen® Cha-
rakter sprechen kann, Man kionnte es zwar ebensogut. wie
von einem hysterischen Charakter”, in den bekanntlich alle
miglichen Vorurteile hineingeheimnibt werden, z. B. moralische
Minderwertigkeiten u. dgl. m. Die Hysterie macht keinen
Charakter, sondern iibertreibt blofi die schon vorhandenen
Figenschaften.  So gibt es unter den Hysterischen alle Tempera-
mente, es gibt egoistische und altruistische Persinlichkeiten.
Kriminelle und Heilige, sexuell aunfgeregte und sexuell kalte
Naturen usw. Fiir die Hysterie bezeichnend ist eben nur die
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Existenz eines iibermiichtizen Komplexes. der mit dem Ich-
komplex unvertriglich ist.

Zu den charakterologischen Stiérungen kann man z B. dic
Geziertheit (Manieriertheit, Geschraubtheit, Originalitiitssucht
usw.) der Dementia praecox nehmen, Diesem Symptom begegnen
wir aueh reichlich bei der Hysterie und zwar sehr oft da, wo
sich die Patienten in ihrer sozialen Stellung deplaciert
finden. Uberaus hiufic sehen wir die Geziertheit in der Form
eines pretiosen und gesuchten Benehmens bei Frauenzimmern:
die in niederer sozialer Stellung viel mit hiheren Stiinden in
Berithrung kommen, also bei Sehneiderinnen, Kammerzofen.
Miigden usw., auch bei Minnern, die mit ihrer sozialen Stellung
nicht zufrieden sind und sich wenigstens den Anstrich einer
hithern Bildung oder einer imposantern Stellong zu geben ver-
suchen. Diese Komplexe verbinden sich auch gern mit aristo-
kratischen Alliiren, mit literarisechen oder philosophischen
Sehwiirmereien, mit extravaganten, .originellen* Ansichten und
.T"luﬂvrmlg{an. Sie offenbaren sich in iibertriebenen Manieren.
besonders in einer gewiihlten Sprache, welehe sich in schwiil-
stigen  Aunsdriicken, terminis technicis, geschraubten Rede-
wendungen und hochklingenden Phrasen ergeht. Wir finden darum
diese Eigentiimlichkeiten namentlich bei solehen Fillen der
Dementia praecox, die ein .Delir der Standeserhihung® (v.
Krafft-Ebing) in irgendeiner Form bergen,

Die Krankheit nimmt in diesem Fall den Mechanismus aus
dem Normalen, resp. aus der Karikatur des Normalen, der
Hysterie, heriiber, ohne dali dabei die Geziertheit an sich etwas
Spezifisches  enthielte.  Derartige Fille haben eine besondere
Neigung zu Neologismen, weleche dann meist als gelehrte
oder sonstwie distinguiert klingende termini techniei verwendet
werden. Eine meiner Patientinnen z. B. nennt sie ,Macht-
wirter* und verriit ein besonderes Gefallen an miglichst ab-
sonderlichen, ihr aber offenbar priignant erscheinenden Aus-
driicken.  Die ,Machtwirter* dienen mit daza, die Persinlich-
keit so imposant wie miiglich hervorzuheben und zu schmiicken.
Die nachdriickliche Betonung der ,Machtwiirter* akzentuiert
den Wert der Persionlichkeit gegeniiber Zweifel und Anfeindung.
weshalb sie bei Frithdementen nicht selten anch als Abwehr-
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und Beschwiirnngsformeln gebraucht werden, Ein Frithdementer
aus meiner Beobachtung bedrohte die Arzte, wenn sie ihm et-
was nicht gestatten wollten, jeweils mit den Worten: .Ich,
Grrobifiirst Mephisto, werde Sie mit Blutrache behandeln lassen
wegen  Orang-Utang-Repriisentanz®.  Andere gebrauchen die
~Machtwiirter* zur Beschwiirung der Stimmen.!) (Vgl. z. B.
Schreber:  Denkwiirdigkeiten.)

Die Geziertheit driickt sieh auch aus in den Gesten und
in der Schrift, wobei namentlich letztere in bekannter Weise
mit allerhand absonderlichen Schnirkeln gesehmiickt wird.
Normale Analogien dazu finden wir z B. bei jungen Midehen,
die aus Laune eine besonders markante oder originelle Schrift
affektieren. Frithdemente haben oft eine eharakteristische Schrift:
die widerstreitenden Tendenzen ihrer Psyvehe driicken sich ge-
wissermaben darin aus, indem die Schrift bald liegenden, fliefen-
den Duktus zeigt, bald steil, bald grof, bald klein ist. Das
cleiche kann man leiecht auch bei temperamentvollen Hysterisehen
beobachten, wo man sogar oft unschwer nachweisen kann, dali
die Schriftinderung  bei einer Komplexstelle einsetzt.  Auch
bei Normalen sieht man hiinfig Stirungen an Komplexstellen.

Die Geziertheit ist natiirlich nicht die einzige Quelle der
Neologismen. Eine grole Menge derselben stammt aus Triinmen
und namentlich aus Halluzinationen. Es sind nieht selten
analysierbare sprachliche Verdichtungen und Klangassoziationen,
deren Entstechung nach den in den vorausgehenden Kapiteln
dargestellten Prinzipien zu erkliiren ist. (Treffliche Beispiele
hei Sehreber!) Aus dem Janetsechen Begriff des abaissement
du niveau mental ist auch die Entstehung des . Wortsalats* zu
hegreifen. Viele Frithdemente, die etwas negativistisch sind
und nicht anf Fragen eingehen wollen, zeigen .etymologische*
Neigungen, indem sie, statt zu antworten, die Frage zergliedern
und ev. mit Klangassoziationen versehen, was niehts an-
deres ist, als eine Verlegung und Verdeckung des Komplexes:
siec. wollen auf die Frage nicht eingehen und lenken darum auf
die klangliche Erscheinung der Frage ab. (Analog dem Nicht-
eingehen auf das Reizwort. Vgl Beitrag VIII der Diagnost.

1y Vergleichbar den ,Conjurations” Janets. (Les Obsessions.)
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Assoz.-St.)  Aueh sonst bestehen viele Anzeichen, dali den Friih-
dementen die klanglichen Sprachmomente mehr auffallen als
andern Kranken; sie beschiiftigen sich oft geradezu mit dem
Zergliedern und Ausdeuten.') Das Unbewubte zeigt iiberhaupt
derartige Neigungen zu Sprachneubildung. (Vgl. die ,Himmels-
sprachen® der klassischen Somnambulen, besonders die inter-
essanten Schiopfungen der Helene Smith.)®)
Ritecksichtslosigkeit, Borniertheit und Unzugiing-
lichkeit fiir Zureden finden wir auf normalem und patholo-
cischem Gebiete besonders da, wo affektive Ursachen mit-
spielen. Es brancht z. B. nur eine feste religivse oder andere
Uberzeugung, um den Menschen unter Umstiinden riicksichtslos.
grausam und borniert zu machen. Die Annahme einer gemiit-
lichen Verblidung ist dazu niecht notwendig. Auf Grund ihrer
iibermiibigen Empfindsamkeit werden Hysterische egoistiseh,
ritcksichtslos, und quiilen damit sowohl sich als ihre Mitmenschen.
Aueh dazn gehirt keine Verblodung, sondern bloli eine Ver-
blendung durch den Affekt. Tmmerhin muli ich aueh hier wieder
an die schon mehrfach erwiihnte Einschriinkung erinnern, dalb
es sich zwischen Hysterie und Dementia praecox nur um eine

"} Die Kranke Forels (Arch. f. Psych. XXXIV) mulite viele der-
artize Umdentongen vornehmen, so iibersetzte sie z. B. den Namen Vater-
laus in _pater lans tibi*. Ein Kranker meiner Beobachtung beklagte sich
iiber die Anspielungen, die ihm mittels des Essens gemacht wiirden. Er
habe z. B, jiingst eine Leinenfaser im Essen gehabt., Darans kinne
er vermuten, dall man damit Friulein Fenerlein meine (eine friihere
Bekanntsehaft), zu der er aber gewill keine intimen Beziehungen gehabt
habe. Derselbe Kranke erkundigte sich eines Tages bel mir, er begreife
nicht, was ,eine griine Gestalt® mit ihm zo tan habe. Man habe ihno
dadurch auf diegse Idee gebracht, dall man ihm ,Chloroform® im Essen
gegeben habe (chloros, forma).

¥ Bei Versuchen mit unbewnltem Schreiben (,Psyvehographier) kaun
man besonders gnt beobachten, wie das Unbewnlite mit den Vorstellungen
spielt. IMe Worte werden nicht selten in wngekehrter Buchstabenfolge
veschrieben, oder es gibt seltsame Wortkonglomerate in sonst klaren
Siitzen. Unter der Konstellation einer spiritistischen Uberzengung werden
leicht anch Ansiitze zu neuen Sprachen gemacht, Das hervorragendste
sprachbildende Medium, das man kennt, ist Helene Smith. (Vgl. Flonrnoy:
Des Indes a la Planéte Mars) Ahnliche Erscheinungen habe ich berichter
m meiner Schrift: Zur Psychologie und Pathologie sogenannter okkualter
Pliinomene.,
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Ahnlichkeit des psyehologischen Mechanismus handelt, und
nicht um eine Identitit. Bei Dementia praccox greifen diese
Mechanismen viel tiefer, vielleicht darum. weil sie mit einer
Giftwirkung kompliziert sind.

Das lippische Benehmen des Hebephrenen hat seine
Analogien mit den Moriazustiinden') der Hysterischen. leh
habe lingere Zeit eine geistig hochstehende Hysteriea beobachtet.
welche hiinfig Erregungszustiinde hatte, in denen sie ein exquisit
kindiseches und blidsinniges Benehmen an den Tag legte. Dies
reschah regelmiiliig dann, wenn sie traurige Komplexgedanken
zu verdriingen hatte, Janet kennt dieses Benehmen, das natiir-
lich in allen Abstufungen vorkommt, ebenfalls: ,Ces personnes
jouent une sorte de comédie, ils se font petits, nails, eilins, ils
jouent lignorance compléte et arrivent 4 passer pour un peu
bébétes.*  (Obsessions, S, 391.)

3. Intellektuelle Stéirungen.

Das Bewulitsein bel Dementia praccox zeigt Anomalien,
die man sehon mehrfach denen der Hysterie oder Hypnose
verglichen hat.  Es bestehen hiiufiz Anzeichen von Einengung
des Bewubtseins, d. h. Einschrinkung der Deutlichkeit auf
eine Vorstellung unter abnormer Steigerung der Undeutlichkeit
aller Nebenassoziationen.  Daraus liebe sich, nach der Ansicht
versehiedener Autoren, das blinde Annehmen von Vorstellungen
ohne Hemmung oder Korrektur erkliren, analog der Suggestion.
Darauf wollen Verschiedene auch die eigentiimliche Suggesti-
hilitit der Katatonischen (Echosymptome) zuriickfiithren.  Man
kann gegen diese Ansicht nur einwenden, dab ein bedeutender
['nterschied existiert zwischen normaler und katatonischer
Suggestibilitiit. Bei normaler sehen wir, dall sich die Versuchs-
person miglichst genau an die Suggestion hiilt, wenn sie die
Realisierung versucht. Bei Hysterischen kommen je nach dem
Grade und der Art der Krankheit wuonderliche Zutaten, z. B.
verwandelt sich der Suggestivschlaf leieht in eine Hystero-
hypnose, in einen hysterischen Dimmerzustand, oder dic
Suggestionen  werden  bloli  teilweise ausgefithrt unter Zugabe

N Pirstner: Arch. f Paych. Bd., XXXJI.
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nicht beabsichtigter Nebenhandlungen.’) Darum ist die Hypnose
bei schweren Hysterien hiiufg schwieriger kontrollierbar, als
bei den Normalen. Bei der Katatonie ist die Zufillickeit der
Suggestiverscheinungen eine noch viel griiere. Ofters beschriinki
sich die Suggestibilitiit ganz anf das motorisehe Gebiet. so dab
blob Echokinesie stattfindet, oft ist bloll Echolalie vorhanden.
Eine verbale Suggestion ist bei Dementia praecox selten an-
zubringen, und wenn sie gelingt, so sind die Wirkungen un-
kontrollierbare und wie zufillige. Fs mischen siech also bei
den Frithdementen der normalen Suggestibilitit fremdartige
Elemente bei.  Immerhin liegt kein Grund vor, weleher die
Annahme verbite, dali die katatoniseche Suggestibilitiit, in ihren
normalen Resten wenigstens. auf die gleichen psyehologischen
Mechanismen wie die hysterische zuriickfithrbar sei. Wir wissen.
dald bei Hysterie das Unkontrollierbare der suggestiven Wirkung
beim autonomen Komplexe zn suchen ist.  Nichts spricht da-
gegen, dall dies nicht auch bei der Dementia praecox der Fall
sein kionnte. Ein ihnliches kaprizioses Verhalten wie bei der
Suggestion zeigt die Dementia praecox auch andern psychothera-
peutischen Malinahmen gegeniiber, z. B. gegeniiber Versetzung.
Entlassung,”) Erziechung durch Beispiel usw. Wie sehr dic
Besserungen alter Katatonischer bei  Versctzungen in neue
Verhiiltnisse von psychologischen Verkniipfungen abhiingen, das
zeigen die feinen und hiichst wertvollen Analysen Riklins
{ﬂ'ber Versetzungshesserungen; Psvehiatr. Neurol. Wochensehr.
1905).

) Irh behandelte eine Zeitlang eine Hysterische, die an starken
Depressionen, Kopfschmerzen und totaler Arvbeitsunfihickeit litt. Wenn
ich ihr Arbeitzlnst und bessere Stimmung sugegerierte, so war sie ofr
anderntags almorm frihlich, lachte unaunfhiirlich und hatte einen eigent-
lichen Arbeitszwang, so dall zie bis tief in die Nacht arbeiten mafite. Am
dritten Tag war sie dann tief ersehipft. Die ihr unmotiviert erscheinende
heitere Stimmung war ihr sogar unangenehm, weil ihr bestindig alle
miglichen Dummheiten, blide Witze usw. einfielen mit einem firmlichen
Lachzwang.

Ein Beispiel von Hysterohypunose findet sich in meiner Arbeit: Ein
Fall von hysterischem Stupor bei einer Untersnchungsgefangenen. Journ.
f. Psych. u. Neur. 1902,

3 Vgl. Bleuler: Frithe Entlassungen. Psychiatr. Neurol. Wochen-
schrift 1905,
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Die Luziditit des Bewubtseins unterliegt bei der
Dementia praecox allen miglichen Formen von Verdunklung;
sie kann weehseln von villiger Klarheit zu tiefster Verworrenheit.
Bei Hysterie sind die Luzidititssechwankungen seit Janet fast
sprichwiirtlich.  Wir kinnen bei Hysterie momentane und
anhaltende Stirungen unterscheiden. Die momentane Stirung
kann ein leichtes .engourdissement von wenigen Sekunden
Dauer oder ein momentaner, halluzinatorischer, ekstatischer
Einbrueh ebenfalls von kiirzester Dauer sein. Bei Dementia
praecox kennen wir die abrupten Sperrungen, den momentanen
«redankenentzug® und den blitziihnlichen, halluzinatorisehen
Einbruch mit bizarren Impulsen. Die anhaltenden Luziditiits-
stirungen bei Hysterie kennen wir in der Form somnambuler
Zustiinde mit zahlreichen Haluzinationen oder in der Form
Llethargischer® (Liiwenfeld) oder kataleptischer Zustiinde. Bei
Dementia praecox sind es anhaltende halluzinatorische Phasen
mit mehr oder weniger starker Verworrenheit oder Stupor-
zustiinde.

Die Aufmerksamkeit ist bei Dementia praeeox sozu-
sagen regelmiibig gestirt. Die Aufmerksamkeitsstirungen spielen
aber auch auf dem Gebiete der Hysterie eine grolie Rolle.
Janet z. B. sagt von den .troubles de l'attention“: ,On peut
dire que c¢'est la le trouble principal qui consiste non dans une
suppression des facultés intelleetuelles, mais dans une difficulté
de fixer 'attention. Ils ont toujours l'esprit distrait par quelque
préoceupation vague et ne se donnent jamais entiérement a
'objet qu'on leur propose. Wie aus den Darlegungen des
Kapitels I hervorgeht, kann man die Worte Janets auf die
Frithdementen anwenden. Was die Kranken an der Konzen-
tration stiirt, ist der autonome Komplex, der alle andern
psyehisechen Tiitigkeiten lihmt. Das ist Janet merkwiirdigerweise
entgangen. Es fiillt uns bei der Hysterie auf (wie iiberhaupt
bei jedem Affektzustand), dall die Kranken immer wieder auf
ihre ,,Geschichte® zuriickkommen (z. B. traumatische Hysterie!),
daly sie ihr ganzes Denken und Handeln nur durch den Komplex
konstellieren lassen. Eine iihnliche Bornierung, aber von
hischster Intensitiit, beobachten wir nicht selten bei Dementia
praecox, besonders bei den paranoiden Formen. Beispiele an-
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gufithren, ist wohl unnitig. Die Orientierung wechselt bei
beiden Krankheiten in dhnlich kaprizidser Weise. Bei Dementia
praecox hat man da, wo es sich nicht gerade um starke Er-
regungen mit tiefer Verworrenheit handelt, oft den Eindruek,
als seien die Kranken blofi durch Illusionen gestirt, im Grunde
genommen aber richtig orientiert. Bel Hysterie hat man nieht
immer diesen Eindruek, man kann sich jedoch von der vor-
handenen richticen Orientierung dadurch itberzeugen, daB man
die Kranken hypnotisiert. Die Hypnose verdriingt den hyste-
rischen Komplex und fiihrt den Iehkomplex wieder zur Re-
produktion. Wie also in der Hysterie die Desorientierung
dadurch eintritt, dab ein pathogener Komplex den Ichkomplex
von der Reproduktion wegdringt, was momentan geschehen
kann, so kann es auch leicht bei der Dementia praecox sein,
wo ganz klare Antworten oft im niichsten Moment von den
sonderbarsten Aufierungen abgelost werden,')  Besonders hiinfig
ist die Luziditit des Bewubtseins beeintriichtict im akuten
Stadium, wo die Kranken sich oft in einem eigentlichen Traume?)
hefinden, also in einem . Komplexdelir“.®)

) Ein schimes Beispiel fiir die momentanen Umschaltungen hei
Hysterie findet sich in der Arbeit von Riklin iiber den Ganserschen
Symptomenkomplex (Psyeh. neurol. Wochenschr, 1904), R, weist dort nach,
daB bei einem Kranken je nach der Art des Fragens richtige oder
wahnhafte Orientierung vorhanden war. Das gleiche kann spontan ein-
treten, wenn durch einen Reiz der Komplex anceregt wird. R. berichtet
iiber einen entsprechenden experimentellen Fall im VII. Beitrag der
Diagnost. Assoc.-Stud., wo bei einem kritischen Reizwort ein Dimmer-
zustand sozusagen momentan eintritt und daranf einige Zeit anhiilt.
Prinzipiell dasselbe sind natiirlich die pathologischen Einfille, z. B. die
automatischen Einschiihe in die Sprache oder Schrift bei Somnambulen.
(Vegl. Flournoy.)

% Vel E. Meyer: Beitrag zar Kenntnis der akut entstandenen
Psychosen. Berlin 1899, :

%) leh erinmere daran, dall der normale Traum immer ein Komplex-
delir ist, d. h. sein Inhalt ist bestimmt duarch einen oder mehrere
Komplexe, die gerade aktuell sind, Das hat bekanntlich Freud nach-
gewiesen. Wenn man nach Frendscher Methode seine Trinme analysiert.
so gieht man sofort die Berechtigung des Ausdruckes Komplexdelir® ein.
Sehr viele Triume sind Wunscherfiilllungen. Die endogenen Triiwme
betreffen aussehlieBlich Komplexe, die exogenen, d. h. die durch Kirper-
reize wiihrend des Schlafes beeinflubten oder erzengten Triume sind,
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Die halluzinatorisch-deliritsen Phasen kinnen, wie
schon gesagt, zu den hysterischen in Parallele gesetzt werden
(natiirlich immer mit dem Bewubtsein, dall es sich um zwel
verschiedene Krankheiten handelt). Der Inhalt des hysterischen
Delirs ist, wie wir leicht erfabren konnen, wenn wir die
Freudsehe Analyvtik anwenden, stets ein klares Komplex-
delir, d. h. der pathogene Komplex tritt darin selbsttiitiz auf
und lebt sich in irgendeiner Weise aus, meist in der Form der
Wunscherfiillung.t)

Bei den  entsprechenden akuten Phasen der Dementia
praecox brauchen wir nicht lange zu suchen, um &dhnliches zu
finden. Jeder Psychiater kennt die Delirien unverheirateter
Frawenzimmer, weleche Verlobung, Hoehzeit, Koitus, Schwanger-
schaft und Geburt auffithren. Ieh begniige mich hier mit dieser
Andentung und behalte mir vor, spiiter anf diese Fragen zuriiek-
vukommen; sie ist fiir die Determination der Symptome aulier-
ordentlich wichtig.?)

soviel ieh bis jetzt gesehen habe, Verschmelzungen von Komplexkon-
stellationen mit mebr oder weniger symbolischen Bearbeitungen der
kivperlichen Empfindung.

) Gute Beispiele liefern die Ganserschen Dimmerzustinde
and die Delivien der Sommambulen. Vgl Riklin: Psych.-neur. Wochen-
schr, 1901, Jung: Jowrn. f. Psyeh. n. Neur, 1902 u. 1903, Ein schines
Beispiel von Komplexdeliv mit Umdeutung bringt Weiskorn: Eine
21 jihrige Primipara deutet ihre Wehen folgendermabBen um; sie greift
nach demn Leib und fract: ,Wer driickt mich denn da?* Das Einschneiden
des Kopfes deutet sie als erschwerten Stullgang. Transitorische Geistes-
stirungen beim Geburtsakt. Diss. Bonn. 1897. Durchsichtize Delirien
berichtet v. Krafft-Ebing, Lebrb. und C. Mayer im Jahrb. f. Psych,
XI. 8. 236, Klare Komplexdelirien sind die halb- oder unbewunliten
Phantasiegespinste der von Pick (Jahrb. f. Psych. n. Neur. XIV. 5. 280)
heschriebenen Hysterischen, sowie die Romane der von Flournoy be-
schriebenen Helene Smith und der von mir heohachteten Sommambulen.
Ein weiterer klarer Fall findet sich bei Bohn (Ein Fall vou doppeltem
Bewulitsein. Dissert. Breslan 1888).

) Riklin hat zu dieser Frage bereits einige erwihnenswerte Beitriige
webracht in seiner Arbeit iiber Versetzungsbesserungen, (Psychiatr.
Neurol, Wochenschr, 1905.) Ich zitiere als Beispiel einen sciner Fille:
Frl. M. 5., 26 J., gebildet und intelligent. Hat vor sechs Jahren einen kurzen
Krankheitsanfall durchgemacht, sich nachher aber so gut ernolt, dali sie
als geheilt entlassen worden war und die Diagnose Dementia praecox
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Wir betreten damit das Gebiet der Wahnideen und
Halluzinationen. Beide Symptome kommen bei allen
(reisteskrankheiten vor, auch bei der Hysteric. Es muli sich
also um Mechanismen handeln, die allzemein priformiert sind
und durch die verschiedenartigsten Noxen ausgelist werden.
s kann uns darum nur der Inhalt der Wahnideen und Hallu-
zinationen, zu denen wir anch die pathologisechen Ein-
fille rechnen, interessieren. Hier kann uns wieder die Hysterie,
diese durchsichtigste Geistestirung, etwas weiter helfen, Zu den
Wahnideen lassen sich die Zwangsideen in eine gewisse
Parallele setzen, auch die auf Affekten beruhenden bornierten
Vorurteile, die wir bei Hysterie so hiiufiz antreffen, sehlieblich
auch die hartniickig behaupteten Kkirperlichen Schmerzen und
Besechwerden, Ieh kann die Genese dieser hysterisehen wahn -
haften Behauptungen nicht wiederholen, ich mub die
Kenntnis der Freudsehen Forschungen voraussetzen. Die
wahnhaften Behauptungen der Hysterischen sind
Verlegungen, d.h. der auf sie verwandte Affekt gehiort
nicht dazn, sondern zu einem verdringten Komplex, der eben
durch diese Maliregel versehleiert wird. Eine uniitberwindliche
Zwangsidee zeigt blob an, dall irgendein Komplex (in der

nicht gestellt wurde. Vor dem jetzigen Anfall hatte sie sich in emen
Komponisten verliebt, bei dem sie Gesangsstunden nahwm, eine =olopartie
im Konzert sang, und der sie mit Bewunderung erfiillte.  Die Licbe gedieh
ragch zu leidenschaftlicher Hiohe, nud damit brachen anch krankhafte Auf-
regungen aus. Sie wurde inz Burghilzli gebracht. Zuoerst falbte sie die
Verbringung in die Anstalt und alles, was nm sie vorging, als Abstieg
indie Unterwelt anf. Wegleitend war die letzte Komposition des
Musikers ,Charon®. Dann, nach diesem lduternden Gang dorch die
Unterwelt, deutete sie alles, was um sgie vorging, im Sinne von Schwierig-
keiten und Kampfen, die sie zn besteben hatte, wmn sich mit dem Geliebten
zn. vereinigen. Patientin hielt eine Mitpatientin fiir ihren Geliebten und
ving wihrend einiger Nachte zu ihr ins Bett. XNachher glaubte sie sich
schwanger, fiithlte und hirte Zwillinge im Leil, ein Midchen, das ihr
gleich, ein Knablein, das dem Vater fihnlich war. Spiiter glanbte sie
geboren zu haben und halluzinierte ein Kind neben sich im Bett. Damit
kam die Psychose zum Schlull., Sie hatte ein heilendes Surrogat fur die
Wirklichkeit gefunden. Sie worde nun rasch rubig, im Benehmen freier,
die Steifigkeit in Haltung und Gang wich, und sie gab bereitwillie
katamnestische Auskunit, so dall ihre Angaben gut mit den Notizen der
Krankengeschichte verglichen werden konunten.
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Regel ein sexueller) unterdriickt wird, das gleiche gilt von den
hartniickig behaupteten sounstigen hysterisechen Symptomen. Wir
haben nun gegriindete Yermutung (ich stiitze mich auf viele
Dutzende von Analyvsen!), dal auch bei der Wahnidee der
Dementia praecox ein prinzipiell dhnlicher Vorgang vorhanden
ist.) Ieh begniige mich, mit einem einfachen Beispiel meine
Ansicht zu verdeutlichen:

Eine 32jihrige Magd libt sich die Ziihne extrahieren, um
sich ein vollstindiges Gebili einsetzen zu lassen. In der Nacht
nach der Operation tritt ein heftiger Angstzustand aunf. Pat.
hilt sich fiir ewig verdammt und verloren, da sie eine grolie
Stinde begangen habe: sie hiitte sich die Zihne nicht sollen
ausziehen lassen. Man solle fiir sie beten, damit ihr Gott diese
Siinde verzeihe. Tags darauf war Pat, wieder rubhig und ar-
beitete. In den folgenden Niichten aber steigerten sich die
Angstzustiinde. Ich forschte sowohl bei der Pat., als bei ihrer
‘Herrschaft, bei der sie schon seit mehreren Jahren in Dienst
stand nach einem Vorleben. Es war aber nichts bekannt, resp.
Pat. bestritt irgendwelche Emotionen in der Vorgeschichte und
betonte mit grofiem Affekte die Zahnextraktionen als Ursache
der Krankheit. Die Krankheit verschlimmerte sich rasch, und
Pat, mulite mit allen Symptomen einer katatonischen Aufregung
interniert werden. Bei dieser Gelegenheit stellte es sich her-
aus, dall Pat. seit vielen Jahren ein illegitimes Kind verborgen
hatte, von dessen Existenz nicht einmal ihre Familie eine
Ahnung gehabt hatte. Pat. hatte seit einem Jahre eine Be-
kanntschaft und wollte heiraten. konnte sich aber nie recht
dazu entschlielien, weil sie bestiindiz von der Angst gequiilt
war, der Briutigam werde sie verstolien, wenn er von ihrem
Vorleben erfahre, Da lag also die Quelle der Angst, und zu-
cleich ist es klar, warum der Affekt fiir die Zahnextraktion
inadiiquat sein mulite.

) Bei seiner psychologischen Analyse des Magnanschen délive
chronique & évolution systématique findet Godfernaunx zu innerst
cine affektive Stiérung: _En réalité la pensée du malade est passive; il
oriente sans s'en rendre compte toutes ses coneeptions dans la direction
prescrite par son état affectif.”

Le sentiment et la pensée, p. 8.
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Der Mechanismus der Verlegung zeigt uns den Weg, um
die Entstehung einer wahnhaften Behauptung zu  begreifen.
Dieser Weg i1st aber dureh unendliche Hindernisse erschwert.
Die bekannte Absonderlichkeit der Wahnideen bei Dementia
praecox lilt uns kaum irgendwo Analogien dazu auffinden.
Immerhin gibt uns die normale und die hysterisehe Psyehologie
einige Anhaltspunkte, um wenigstens den hiiufigsten Wahnformen
etwas nither zu kommen.

Der Beziehungswahn ist von Bleuler!) griindlich
analvsiert und erklirt worden. Beziehungsgefiihle finden sich
da, wo ein starkbetonter komplex 1st.  Es 1st die Eigentiim-
lichkeit aller starken Komplexe, miglichst viel zu assimilieren ;
50 ist es eine bekannte Tatsache, dall man zur Zeit eines starken
Affekts oft momentan das Gefithl hat, als ,.merkten es die
Leute=. Namentlich der akute Affekt verarsacht Assimilationen
von ganz indifferenten Vorgingen der Umgebung und damit die
grithsten Urteilstiiuschungen.  Wenn uns ein Miligeschick be-
gegnet, so sind wir im ersten Zorn gleich bereit anzunehmen,
dab jemand uns absichtlich geschidigt oder beleidigt habe.
Bei Hysterisechen kann sich entsprechend der Grilie und Dauer
ihrer Affekte ein derartiges Vorurteil fiir lingere Zeit fest-
setzen, womit ein leichter Beziehungswahn ohne weiteres ge-
geben ist.  Von hier aus bis zur wahnhaften Annahme fremder
Machinationen ist nur ein Schritt. Dieser Weg fiihrt zur
Paranoia.,”) Die unglaublichen und grotesken Wahnideen der
Dementia praecox sind aber hiinfig nur schwer auf den Be-
ziehungswahn zu reduvzieren. Wenn z B. ein Frithdementer
einfach alles und jedes, was in ihm und auBer ihm passiert,
als unnatiirlich und ,gemacht” empfindet, so liegt die Annahme
einer elementareren Stirung als die des Beziehungswahnes nither.®)

') Affektivitit usw. Vgl auch Neisser Alle. Ztschr. f. Psych.
Bd. LIII.

) Vgl. Marguliés: Monatsschr., f. Psych. n. Neur. Bd. X, und
(xierlich: Arch. f. Psych. Bd. XL.

%) Ein Frithdementer meiner Beobachtung findet alles und jedes
kiinstlich; was der Arzt zu ihm sagt, was die andern Kranken tun, die
Lieinigungsarbeiten, das Essen usw., alles ist kiinstlich und wird dadurch
hervorgebracht, dall eine seiner Verfolgerinnen .eine Prinzessin am Kopf
herumreift und dadurch den Leuten alles einplirrt, was sie zn tun haben®.

7
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Es ist offenbar in der Wahrnehmung (Apperzeption) der Frith-
dementen etwas, das eine normale Assimilation hindert. An
der Wahrnehmung fehlt eine Nuance, oder es ist eine zuviel,
wodureh sie einen fremdartigen Akzent bekommt. (Berze!)
Wir haben im Hysteriegebiete Analogien dazu: die Stirungen
der Titigkeitsgefiihle, Jede psychische Titigkeit ist, ab-
gesehen vom Tone der Lust oder Unlust, noch von einem Ge-
fithlston begleitet, der sie in ihrer Eigenart qualifiziert. (HGfE-
ding,) Was damit gesagt sein soll, wird am besten dureh die
wichtigen Beobachtungen Janets bei Psychasthenischen erkliirt.
Die Willensentschlilsse und Handlungen sind nicht von den
Gefithlen begleitet, die sie normalerweise begleiten sollten,
sondern z. B. von ,sentiments d'incomplétude”: .Le sujet
sent que [Daction mn'est pas faite complétement. qu'il Iui
manque quelquechose. ') Oder jeder Willensentschlulh fiihrt
ein ,sentiment d'incapacité® mit sich: ,,Ces personnes éprou-
vent d’avance des sentiments pénibles 4 la pensée qu'il
faudra agir, ils redoutent I'action par-dessus tout. Leur réve
comme ils le disent tous, serait une vie ou il n'y aura plus rien
a faire.“*) Eine fiir die Psychologic der Dementia praecox
hijchst wichtige Abnormitit des Titigkeitsgefiihls ist das .sen-
timent d’automatisme+.®) Ein Kranker driickte sich dariiber
folgendermaben aus: ,Je ne puis pas me rendre compte gue
jagis réellement, tout est mécanique en moi et se fait incon-
selemment.**)

~Je ne suis quune machine.* Nah damit verwandt ist
das .sentiment de domination®.”) Eine Kranke schilderte dieses
Gefithl folgendermabBen: ,Depuis quatre mois il me vient des
idées baroques, il me semble que je suis obligée de les penser,
de les dire; quelqu'un me fait parler, on me suggére des mots
erossiers, ce n'est pas ma fante, si ma bouche marche malgre
moi. “

Ein Frithdementer kinnte iihnlich sprechen. Die Frage,

1) Obsessions et Psychasthénie. Bd. I. S. 264

5 L e, p. 266.

L e p. BT

4y Vel. Ball: Revue scientifique 1882, T1. 43,

® Janet: L c. p. 273.
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ob es sich am Ende hier um eine Friihdemente handelte, ist
darum erlaubt. Ieh habe bei der Lektiire von Janets Werk
sorgfliiltic daraof geachtet, ob sich unter dem Krankenmaterial
nicht Fiille von Dementia praecox finden, was bei einem fran-
ziisischen Autor leiecht der Fall sein kinnte. Ieh habe aber
nichts Verdiichtiges gefunden und habe deshalb keinen Grund
anzunchmen, dall oben zitierte Kranke eine Frithdemente war.
Uberdies kann man von Hysterisehen, namentlich von Somnam-
bulen, nieht selten ihnliche AuBerungen hiren, und sehlieBlich
findet man Ahnliches bei vielen Normalen, die unter der Herr-
schaft eines ungewihnlich starken Komplexes stehen, also z B.
bei Diehtern und Kiinstlern. (Man vergleiche z. B., was Nietzsche
iiher die Entstehung des Zarathustra sagt.!) Ein gutes Beispiel
fitr die Storong der Titigkeitsgefiihle ist das .sentiment de
pereeption incompléte.®) Ein Kranker sagt: .C'est comme si
je vovais les choses an travers d'un voile, d'un brouillard, d’un
mur qui me sépare de la réalité.* Ahnlich kinnte sieh auch
¢in Normaler ausdriicken, der unter dem unmittelbaren Einflul
cines sehweren Affekts steht.  Ahnlich driicken sieh aber auch
die Frithdementen aus. wenn sie von ihrer unsichern Wahr-
nehmung der Umgebung sprechen (,Es seheint mir, als ob
Sie der Herr Doktor wiiren®, .es heilit, es sei meine Mutter
sewesen®, .es sieht da aus, wie im Burgholzli, aber es ist nicht
dort*).") Wenn ein Patient Janets sagt: ,.Le monde map-

parait comme une gigantesque hallueination®, so gilt das im
vollsten Malie auch fir die Friihdementen, die sozusagen be-
stiindig (besonders in den akuten Phasen) wie in einem Traume
leben und sich dariiber auch entsprechend in der Krankheit
und katamnestisch ausdriicken.

Die ,sentiments d'incomplétude® betreften besonders auch
die Affekte. Eine Kranke Janets sagt z B.: Il me semble
que je ne reverrai plus mes enfants, tout me laisse indifiérente
et froide, je voudrais pouvoir me désespérer, crier de douleur,
je sais que je devrais étre malheureuse, mais je n'arrive pas

1) Werke. Bd. VI. 8. 482,

*) Janet 1. c. S. 282

¥} Treffliche Beispiele finden sich auch bei Schreber: Denkwiirdig-
keiten.

T*
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a l'étre, je n'ai pas plus de plaisir que de peine, je sais qu'un
repas est bon, mais je 'avale puisqu’il le faut. sans y trouver
le plaisir que jaurais eu autre fois. — Il ¥y a une épaissenr
énorme qui m'empéche de ressentir les impressions morales.”
Eine andere Kranke sagte: ..Je voudrais bien essayer de penser
a ma petite fille, mais je ne penx pas, la pensée de mon enfant
me traverse a4 peine lesprit, elle passe et ne me laisse aueun
sentiment.*

Von Hysterischen habe ich dergleichen spontane .-iﬂflﬁt'l.lllgl'll
schon mehrfach gehirt, ebenso von Frithdementen, die noch
einigermafen Auskunft geben kinnen. Eine junge Frau, die
an Katatonie erkrankte und sich unter besonders tragischen
Umstiinden von Mann und Kind trennen mulite, zeigte fiir alle
familifiren Reminiszenzen eine totale Affektlosigkeit. leh stellte
ihr die ganze tieftraurige Situation vor und versuchte. ein
adiiquates  Gefithl wachzurufen.  Wiihrend meiner Schilderung
lachte sie; als ich geendet hatte, wurde sie einen Augenblick
ruhig nnd sagte: .Ieh kann einfach nicht mehr fiihlen.*

Nach unserer Auffassung sind die .sentiments d'in-
complétude” ete. Produkte der Hemmung, welche vom
iibermichtigen Komplex ausgehen. Wenn wir von einem
Komplex beherrseht sind, so haben blol die Komplexvor-
stellungen vollen Ton, d. h. volle Deutlichkeit, alle anderen von
innen oder aulien stammenden Wahrnehmungen unterliegen der
Hemmung, wodureh sie undeutlich werden, d. h. an Gefithlston
verlieren. Das ist die Grundlage, auf der es zur Unvollstiindigkeit
der Titigkeitsgefithle und schlielilich zur Affektlosigkeit Kommt.
Diese Stiorungen bedingen ohne weiteres das Gefithl der
Fremdartigkeit. Das bei Hysterie erhaltene Risonnement
verhindert aber, dali nieht sofort nach aulien projiziert wird,
wie bei Dementia praecox. Erleichtern wir aber dem Urteil
die Projektion nach auflen dadurch, dall wir gewisse aber-
cliubische Vorstellungen hinzutreten lassen. so findet auch sofort
Erklirung im Sinne einer von aullen kommenden Maeht statt.
Die deutlichsten Beispiele liefern die spiritistischen Medien, bei
denen eine Masse Kleinigkeiten auf iibersinnliche Ursachen
zuriickgefithrt werden, allerdings, wie man beifiigen mub, nie
so plump und grotesk wie bei Dementia praecox. Ahnliches
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sehen wir nur noch im normalen Traum, wo mit absoluter
selbstverstiindlichkeit und Naivetiit nach aulien projiziert wird.
Die psychologischen Mechanismen des Traumes und der Hysterie
berithren aufs innigste die der Dementia praceox. Ein Vergleich
mit dem Traom ist daher nicht zu gewagt. Im Traume sehen
wir, wie die Wirklichkeit mit Phantasiegebilden iibersponnen
wird, wie die im Wachen blassen Erinnerungsvorstellungen
areifbare Gestalt annehmen, wie die Eindriicke der Umgebung
im Sinne des Traumes umgestaltet werden:  Der Triumende
befindet sich in einer neuen und andern Welt, die er aus sich
selbst herausprojiziert hat. Lassen wir einen Triumenden wie
cinen Waehenden herumgehen und handeln, so haben wir das
klinisehe Bild der Dementia praecox.

Auf alle einzelnen Wahnformen kann ich hier nicht ein-
gehen,  Blob den bekannten Wahn der Gedankenbeein-
flussung michte ich kurz besprechen. Die Gedanken-
beeinflussung geschieht in verschiedenen Formen, am hiufigsten
ist der ,Gedankenentzug®. Die Frithdementen klagen oft
daritber, dali ihnen die Gedanken weggenommen werden,') wenn
sic etwas denken oder sagen wollen.?) Auf dem Wege der
Projektion naech aullen machen sie hiufig eine fremde Macht
dafiir verantwortlich. AuBerlich zeigt sich ,Gedankenentzug*
in der Form der Sperrung.?®) Der Untersuchende erhiilt auf
eine Frage plitzlich keine Antwort mehr. Der Kranke gibt
dabei vielleicht an, er kiinne nieht antworten, die Gedanken
seien ithm ,weggenommen® worden. Das Assoziationsexperiment

1) Eine originelle Form des Gedankenentzuges berichtet Klink e:
«Durch die Tritte der anf und ab gehenden Kranken werden dem Patienten
die Gedanken ,aunsgegangen'.® Arch. f. Psyeh. XXVI. 5. 147,

) Auch bei Hysterischen ist die Erscheinung nicht allzun selten, wie
ich beobachtet habe. Janet nennt zsie ,eclipses mentales* (J.
vient ge plaindre d'éprouver souvent un singulier arrét de la pensée, elle
perd ses idées.) 1, e, p. 369,

) ,Theorien”, wie z. B. die Rogues’ de Fursac, konstatieren
bloli den Tathestand. ,Le terme qni conviendrait le mienx serait peunt-
etre celui dinterférence psychigque. Le denx tendences opposées s'an-
nullent, comme en physiqgune des ondes de sens contraire.” Zitiert nach
('laus: Catatonie et Stupeur. Bruxelles 1903, Vgl auch Mendel:
Leitfaden der Payeh. S. 55,
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hat uns gelehrt, dali lange Reaktionszeiten und das Versagen
der Reaktion (,Fehler”) in der Regel da vorkommen, wo es
sich um eine Komplexreaktion handelt. Der starke Gefiithlston
hemmt die  Assoziation.  Das Phiinomen findet sich in ver-
stiirktem Malie bei der Hysterie. wo an den kritischen Stellen
dem Patient oft ,einfach nichts einfillt*. Das ist bereits Ge-
dankenentzug. Der Mechanismus ist bei Dementia praccox der
zleiche, indem hier ebenso an den Komplexstellen (des Ex-
perimentes oder der Unterhaltung) der Gedanke gehemmt wird.
Man kann dies bei geeigneten Fiillen leicht beobachten, wenn
man das eine Mal (im Sinne der Patienten) inditferentes Material
bespricht und das andere Mal komplexes. Beim indifferenten
Material erfolgen die Antworten glatt, bei den Komplexen folgt
eine Sperrang der andern, die Kranken sagen entweder nichts.
oder reden .vorbei*, oft in denkbar gesuchter Weise. So kann
man # B. bei weiblichen Kranken, die ungliicklich verheiratet
sind, mit der griiiten Geduld keine niiheren Angaben iiber den
Mann erhalten, wiithrend sie iiber alles andere bereitwillig und
ausfithrlich Berieht erstatten.

Ein  weiteres Phiinomen ist das Zwangsdenken: es
driingen sich dem Kranken baroke oder geradezu unsinnige
[deen auf, die er zwangsmiiflig nach- und ausdenken mufi. Ein
Analogon haben wir im psychogenen Zwangsdenken, dessen
Unsinnigkeit in der Regel von den Kranken ganz gut eingeschen
wird, die aber trotzdem die Ideen nicht verdringen kionnen.')
Die Gedankenbeeinflussung édubert sich auch in der Form der
+Eingebungen®,

Dalh es sich hier um ein Phinomen handelt, welches sich
nicht anf die Dementia praecox beschriinkt, zeigt schon das
Wort ,.Eingebung®, welches ein psychisches Ereignis bezeichnet,
das iiberall da vorkommt. wo ein antonomer Komplex existiert.
Es handelt sich um plitzliche Einbriiche des Komplexes in das

') Eine Analogie dazu izt Janets  réverie foreée® bei seinen
LObsédés™: 1. e p. 151 . J. =ent bien qu'a de certains wmoments toute
s vie se concentre dans =a téte, que le reste du corps est comme
endormi et gqu'elle est forcée de penser énormément sans pouvoir s’arreter.
La mémoire devient extraordinaire et se développe démesurément sans
qu'elle puisse la diriger par U'attention.* Vgl. auch den Fall von Beitray
VI der Diagnost. Assoz.-Stud,
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Bewubtsein, Besonders bei religiisen Personen ist die ,Ein-
eebung“ ein nicht ungewihnliches Ereignis; die protestantischen
Theologen moderner Observanz haben sogar dafiir den Namen
~innere Erfahrung® erfunden. Bei Somnambulen ist die . Ein-
oehung etwas Alltigliches,

Endlich gibt es noch eine besondere Form der Sperrung,
die sog. .Bannung® (Ausdruck einer meiner Patientinnen).
Sommer hat dieses Phiinomen als .optische Fesselung® be-
schrichen.  Wir begegnen der ,Bannung® beim Assoziations-
experiment auch aullerhalb der Dementia praeeox, und zwar
besonders hiiufiz bei Zustinden von emotioneller Stupiditit.
Dieser Zustand kann unter Umstiinden durch das Experiment
selber hervorgerufen werden oder auch durch einen Komplex,
der wiihrend des Experimentes angeregt wird. Die Kranken
fangen dann an, nicht mehr (wenigstens eine Zeitlang)
anf die Reizwirter zu reagieren, sondern sie benennen einfach
Gegenstinde der Umgebung. Ieh habe dies namentlich bei
Imbezillen gesehen, sodann auch bei einem Normalen zur Zeit
eines starken Affektes und bei Hysterischen an Komplexstellen,
ebenso auch bei Frithdementen.

Die .Bannung® ist eine Ablenkung auf die Um-
eebung zur Verdeckung der inneren Assoziationsleere
oder des die Leere erzeugenden Komplexes. Es ist
soweit prinzipiell dasselbe, wie wenn man ein unangenehmes
Gespriich damit abbricht, dal man plitzlich von irgendeiner
entlegenen Banalitit zu sprechen anfiingt.  Als Ausgangspunkt
dient dann ireendein Gegenstand der Umgebung. Wir haben
somit geniigende Anhaltspunkte, um die , Bannung® mit normalen
Mechanismen in Parallele zn setzen,

Alle diese Stirungen treten bei Dementia praccox er-
fahrungsgemif um den Komplex herum auf, sie gehiren mit
zu den Verteidigungsmalregeln, An dieser Stelle miissen wir
aunch den Negativismus besprechen. Das Prototyp des
Negativismus ist die Sperrung, welehe in gewissen Fiillen
leicht den Eindruek eines absiehtlichen Versagens macht (genau
so wie das .Iech weil nicht* der Hysterischen). Man kann
darum ebensogut schon von Negativismus reden, wenn dic
Kranken auf keine Frage mehr Antwort geben. Der passive
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Negativismus geht flieBend iiber in den aktiven, worin die
Kranken sich auch psyehisch gegen die Exploration wehren,
=ehen wir ab von den Fiillen, wo der Negativismus sich zn
ciner allgemeinen Abwehrstimmung generalisiert hat, so finden
wir bei noch zugiinglichen Kranken den Negativismus, wie die
sperrung an  den Komplexstellen.  Sobald das  Assoziations-
experiment oder die Exploration den Komplex, d. h. den wunden
['unkt, trifft, versagt der Patient und zieht sich zuriick, ebenso
wie der Hysterische, der auch alles vorschiebt, um den Komplex
7u verdecken. Namentlich beim Negativismus fiillt es auf, weleh
erolie Neigung die katatonen Symptome zur Generalisierung
haben,  Wiihrend bei der Hysterie trotz eines oft sehr deutlichen
und erschwerenden Negativismus doch gewisse Zufahrtslinien
zum Gemiit offen  bleiben, versehliebt sich der katatonische
Negativistische vollstiindig, so dab es im Augenblick wenigstens
kein  Mittel gibt, um  einzudringen. Gelegentlich kann eine
¢'nzige kritische Frage den Negativismus hervorrufen. Eine
hesondere Form des Negativismus ist das Vorbeireden, das
wir in dibnlicher Form auch auns dem Ganserschen Komplex
kennen.  Hier wie dort handelt es sich um ein mehr oder
weniger unbewulites Nichteingehenwollen aunf die Frage,
also um etwas Ahnliches wie bei der Bannung und dem Ge-
dankenentzug. Beim Gansersehen Komplex hat dies seine
cuten Griinde, wie die Arbeiten von Riklin und mir wahr-
scheinlich gemacht haben: die Kranken wollen ihren Komplex
verdriingen.  Bei Dementia praecox wird es sich wohl um das
oleiche handeln.  Wir finden aueh sonst in der Hysterie, regel-
miibig bei der Psychoanalyse, das Vorbei- oder ,Driiber-
wegreden® beim Komplex; das niimliche finden wir bei den
Komplexen der Friihdementen; blob zeigt hier das Symptom
(und alle andern katatonen Symptome) grobie Neigung zur
(veneralisierung. Die katatonen Symptome der Be-
wegungsorgane kann man siech unschwer als
ausstrahlende Folgen der Generalisierung
denken, was wahrscheinlich fiir die Mehrzahl der Fille gilt.
Zwar kommen katatone Symptome aoch bei Herd- und all-
cemeinen  Hirnstorungen vor, wo man nicht gut an einen
psvehologisehen Nexus denken kann. Wir sehen hier aber auch
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mindestens  ebenso  hiinfie  hysterische  Erscheinungen, deren
Psvehogeneitiit sonst feststehende Tatsache ist.  Es ist daraus
blofi die Lehre zu ziehen, dal man nie vergessen soll, auch an
die Miglichkeit des .umgekehrten Weges zn denken,

Halluzination ist die Projektion psyehischer Elemente
naeh aufien sehlechthin.  Wir kennen klinisch alle Ubergiinge
von der Eingebung oder dem pathologischen Einfall bis zur
lauten Gehorshalluzination oder zur plastischen Vision. Hallu-
zinationen sind ubiquitir. Die Dementia praccox list also
nur einen priiformierten Mechanismus aus, der normaler-
weise regelmiiliig im Traume funktioniert. Die Halluzinationen
der Hysterie enthalten, wie die des Traumes, symbolisech ent-
stellte Komplexbruchstiicke. Das ist auch fiir die Mehrzahl der
Halluzinationen in der Dementia praccox der Fall,') blob ist
hier die Symbolik viel weiter getrieben und viel traumhafter
entstellt. Aulierordentlich hiinfiz sind sprachliche Entstellungen
nach dem Muster der Traumparaphasien (vel. Freud, Strans-
kv u. Kraepelin) es handelt sich meist um Kontaminationen.
Ein Kranker, der klinisch vorgestellt wuarde, bemerkte in der
vordersten Reihe des Auditoriums einen Japaner, da riefen ithm
die Stimmen zu: .Japansiinder”. Merkwiirdig ist, dali nicht
wenizge Kranke, die ausgichig Neologismen und absonderliche
Wahnideen bilden, also ganz unter der Herrschaft des Komplexes
“stehen, fters von den Stimmen Korrigiert werden.  So wird
¢. B. eine meiner Patientinnen wegen ihrer Grilienideen ver-
spottet, oder die Stimmen befehlen der Patientin, sie solle dem

1 Ein Midehen wuorde wihrend einer lingern Abwesenheit
ihres Briiutigams von einem andern verfithrt. Sie verheimlichte ihrem
Briutigam das Geschehene, Mehr als zehn Jahre spiiter erkrankte sie an
Dementia pragcox. Die Krankheit begann damit, dall sie sich von anderen
Lenten sexuell verdiichtizt fithlte, und dafl sie Stimmen hirte, welche
von ithrem Geheimnis zo reden begannen und sie schlielilich dazn zwangen,
ihrem Manne ein Gestiindnis abzolegen.

Viele Krauke geben auch direkt an, daB ihnen das . Siindenregister-
mit allen Einzelbeiten heruntergelesen werde oder dali die Stimmen
Jalles wissen® und mit ilinen ,durchnehmen®. Es ist darum anfierordent-
lich wichtie, dafl die meisten Halluzinanten nicht imstande sind, befrie-
digende Aunskunft iiber ihre Halluzinationen zn geben. Es handelt sich
eben um die Reproduktion des Komplexes, die, wie wir zeschen
haben, unter besondern Hemmungen stelrt:
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Arzt, der sich mit ihren Wahnideen beschiiftigt, sagen, .er solle
sich doch mit diesen Sachen nicht abquilen®. Einem andern
Patienten, der sich seit mehreren Jahren hier befindet und stets
in veriichtlichem Ton von seiner Familie spricht, reden die
Stimmen ein, .er habe Heimweh®. Aus diesen und zahlreichen
anderen Beispielen hahe ich den Eindrueck empfangen, dall die
korrigierenden Stimmen vielleicht Einbriiche der verdringten
normalen Reste des Iehkomplexes sind. Dali der
normale Iehkomplex nicht giinzlich untergeht, sondern einfach
von der Reproduktion abgedringt wird durech den kranken
Komplex, seheint mir auch daraus hervorzugehen, dali oft Frith-
demente wiithrend sehweren kirperlichen Krankheiten oder
sonstigen eingreifenden Veriinderungen plitzlich wieder leid-
lich normal #zu reagieren anfangen.') Ganz gewihnlich sind
bei Frithdementen die Sehlafstorungen, die sich aunf alle
miglichen Arten zeigen kinnen., Hiufig ist es, dali die Triume
von enormer Lebhaftigkeit sind, woraus man verstehen
kann, dall die Kranken oft nicht imstande sind, sie richtig zu
korrigieren. Viele Kranke beziehen. sogar ihre Wahnideen
fast ausschliefilich aus den Triumen, denen sie ohne weiteres
eine reale Giiltigkeit beimessen.?) Die Rolle, welche die leb-
haften Triiume bei der Hysterie spielen, ist bekannt. Aulier

) Ein Frithdementer, der ganz unzogiinglich war und die Arzte
immer mit den gribsten Schimpfreden begriilite, erkrankte an einer schweren
Gastroenteritis. Mit dem Eintritt derselben war er villig verwandelt, er
war ein geduldiger, dankbarer Patient, der sich bereitwillig i alle An-
ordnungen filgte und immer hifliche und priizise Ausknnft gab. Die
Rekonvaleszenz kiindigte sich dadorch an, dall er wieder einsilbizer und
verschlossemer wurde, und emnes schinen Tages begrilite er mich zum
Zeichen seiner volligen Genesung wieder wie frither: Da kommt wieder
einer von der Hunde- und Affenschar und michte Heiland spielen.”

Y Vel Sante de Sanctis: Die Trinme. Halle 1901, und Kazows-
ky: Neurol. Zentr.-Bl. 1901, 8. 440,

Wir haben hier eine Kranke, welche die mannigfaltigsten sexuellen
Wahnideen hat. Die Wahnideen stammen, wie wir nnps unzihlige Male
iiberzeugen konnten, ausschliefilich aus den Triinmen, Pat, setzt einfach
den Inhalt ihrer jeweilicen Trinme, die alle sehr lebhaft und plastisel
sind, fitr wirklich und schimpft, quernliert und klagt entsprechend, — aber
nur schriftlich, Im sonstigen Umgang ist sie nett und ordentlich, im
anffallendsten Gezensatz zum Inhalt ihrer Briefe und Schriftstiicke,
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dureh Triiume kann der Schlaf auch dureh sonstige Komplex-
einbritche, wie Halluzinationen, Einfille usw.. gestirt sein, ihn-
lich wie die Hypnose bei gewissen Hysterischen, Ofters klagen
die Frithdementen iiber einen unnatiirlichen Sehlaf, der
ogar kein richtiger Sechlaf sei, sondern blofl eine kiinstliche Er-
starrung., Wir hiren iibhnliche Klagen iiberall da, wo ein
starker Affekt vorhanden ist, der durch die Schlafhemmung
nicht giinzlich aunsgelisscht werden kann und deshalb als be-
stiindiger Grundton den Schlaf begleitet (z. B. Melancholie,
depressive Affekte bei Hysterie). Nieht selten fithlen intelligente
Hysterische die ,Komplexunruhe* im Sehlafe und kinnen sie
niiher priizisieren. So sagt eine Kranke Janets: Il v a toujours
deux ou trois de mes personnes qui ne dorment pas, cependant
j'ai moins de personnes pendant le sommeil; il v en a quelques-
unes qui dorment peu. Ces personnes ont des réves et des
réves qui ne sont pas les mémes: je sens qu'il ¥ en a plusieurs
qui révent & d'autres choses.* Damit driickt die Kranke meines
Erachtens nicht schlecht das Gefiihl von den unabliissig arbeiten-
den autonomen Komplexen aus, die der vom Iehkomplex aus-
gehenden Schlathemmung sich nieht unterwerfen,

4. Die Stereotypie.

Unter Stereotypie in weitestem Sinne verstehen wir das
Festhalten und bestiindige Reproduzieren einer gewissen Tiitig-
keit (Verbigeration, Katalepsie, stehende Phrasen, Perseveration
usw,). Diese Erscheinungen gehiren mit zno den am meisten
charakteristischen Symptomen der Dementia praccox. Zu-
gleich aber ist die Stereotypisierung in Form der Automati-
sierung eine der gewihnliehsten Erscheinungen in
der Entwicklung der normalen Psyehe. (Spencer.) Alle
unsere Fihigkeiten und der ganze Fortsehritt unserer Persin-
lichkeit beruhen auf Automatisierungen. Der Prozeb, der dazu
fithrt, ist folgender: Um eine gewisse Tiitigkeit auszuiiben.
richten wir alle Aufmerksamkeit auf die zugehirigen Vor-
stellungen und graben durch diese starke Gefiihlsbetonung
die Phasen des Prozesses in die Erinnerung ein. Die Folge
ifterer Wiederholung ist, dafl eine allmiihlich immer . glatter~
werdende Bahn entsteht, auf der sich schliefilich die Tiitigkeit
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fast ohne unser Zutun, also ,automatisch® bewegt. Es gehirt
dazu nur ein leichter Anstoll, um sofort den Mechanismus in
Bewegung zu setzen. Das gleiche kann auch passiv in uns
geschehen doreh starke Affekte; wir konnen zu gewissen
Handlungen dureh Affekt gezwungen werden, anfangs unter
groben Hemmungen, spiiter bei mehrmaliger Wiederholung des
Affektes werden die Hemmungen immer geringer, und schliel-
lich erfolgt die Reaktion prompt schon auf einen leichten
Anstoll. Man kann dies namentlich bei Unarten von Kindern
heobachten.

Der starke Gefiihlston schafft Bahoungen, womit wir
wieder dasselbe ausdriicken, was wir vom Komplex gesagt
haben: Jeder Komplex hat Tendenz zur Autonomie und zum
selbstiindigen Sichausleben; er hat eine gribere Beharrungs-
und Reproduktionstendenz  als indifterente Gedanken; er hat
deshalb auch die beste Aussicht, sich zu automatisieren. Wenn
sich also etwas in der Seele automatisiert. so mull immer ein
vorangegangener Gefiihlston') dazu postuliert werden. Am deut-
lichsten ist dies in der Hysterie, wo wir alle Stereotypien.
wie Krampfanfille, Absenzen, Klagen und Symptome auf Affekt-
unterlagen zurtiekfithren kinnen. Beim normalen Assoziations-
experiment finden wir die sog. Perseveration in der Regel an
den Komplexstellen.?)

Existiert ein sehr starker Komplex, so wird iiberhaupt der
an die Umgebung angepalite Fortschritt sistiert, und die Asso-
ziation dreht sich ganz um den Komplex. Im grofien ist es

) Unter den Kollektivhegriff | Gefithlston® fillt, wie oben bemerkt,
aunch der Aufmerksamkeitston.

) Gelegentlich perseveriert der Komplexinhalt, in der Mehrzahl der
Fiillle existiert aber nur eine perseveratorische Stirung, die vielleicht
daraunf zuriickgefuhrt werden kann, daf der Komplex dorch Ablenkung
eine Assoziationsleere zuriicklalt, ihnlich wie 1m Ablenknngsexperiment,
wo infolge der Assoziationsleere einfach aus Verlegenheit anf den
frilbern Bewuftseinginhalt zuriickeeeriffen wird.  Stellt man, wie Heil-
bronner. etwas schwierigere Fragen, so kinnte die daraus
entstehende Emotion den gleichen Dienst verschen wie ein Komplex
oder die Assoziationsleere ist primiir, indem zu den betreffenden Reiz-
begriffen iiberhaupt keine geldnfigen Assoziationen bestehen. Bei Normalen
perseveriert wohl meist ein Komplex,
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s0 bei der Hysterie, wo wir die stirksten Komplexe antreflen.
Der Fortschritt der Persinlichkeit wird aufgehalten, und ein
groller Teil der psychisechen Tiitigkeit geht darin auf, den
Komplex in allen moglichen Formen (Symptomhandlungen) ab-
zowandeln.  Jan et maeht nieht vergebens aufmerksam auf die
Allgemeinstirungen des ,.obsédé, von denen ich folgende er-
withne: . L’indolence, lirrésolution, les retards, la fatigue,
I'inachévement, I'aboulie, l'inhibition usw.') Gelingt es einem
Komplex, sich zu fixieren, so ist damit die Monotonie gegeben,
besonders die Monotonie der #dulieren Symptome. Wer kennt
nicht die stereotypen und ermiidenden Klagen der Hysterischen?
die Hartniiekigkelt und Uniiberwindlichkeit ihrer Symptome?
So wie ein konstanter Schmerz immer wieder die gleichen
monotonen Klagelaute hervorlockt, so stereotypiert ein fixierter
Komplex allmiihlich die ganze Ausdrucksweise des Individoums.
so dalb wir schlielilich genaun wissen, dab wir auf eine be-
stimmte Frage mit mathematischer Sicherheit Tag fiir Tag die
eleiche Antwort bekommen.

In diesen Prozessen liegen zom Teil die normalen Vor-
bilder fiir die Stereotypie der Dementia praccox. Wenn wir
sprachliche oder mimisehe Stereotypen in ihren Anfingen
examinieren, so finden wir nicht selten den dazugehiirigen Ge-
fithlsinhalt.*) Spiiter wird der Inhalt immer undeutlicher, ganz

Y Janet, . ¢ 5. 835M. 5. 349 sagt Janet: ,Ce fait de 1’arrét
plus on moins complet de certains actes on de méme de tous les actes
est I'un des phénomeénes les plus essentiels de 'état mental
de 'obsédé® 8. 105: ,Ces opérations forcées ne sont pas des opéra-
tiong mormales, ce sont des opérations de pensée, d'acte, d'émotion qui
sont & la fois exceszives, stériles et d'ordre inférienr.®

%) Piister (Uber Verbigeration. Vortrag auf der Versammlung
des Dentsch. Ver. f. Psychiatric in Miinchen 1906. Ref. Neurol-Psyehiatr.
Wochensehr, Nr. 7 1906) stellt zwar die Frage, ob die Sterotypien, spez.
die Verbigerationen psychologisch motiviert seien oder nicht. Er Lift
sie aber offen. Pfister scheint, wie wir, der Ansicht zu sein, dal
ein Vorstellungsinhalt der Stereotypie zugrande liegt, der sich aber in-
folge der krankhaften Stirung der Ausdrucksmittel in verzerrter Weise
anfert. (,Es ist ja denkbar, dal Vorstellungsstereotypien nach Ent-
inberung dringen, an ihrer Stelle aber nur sinnloze Wendungen, Wort-
neubildungen reiterierend reproduziert werden, deshalb weil die gleich-
zeitic im zentralen Sprachapparat vorhandenen Zerfalls- und Erregungs-
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wie beim normalen oder hysterischen Automatismus. Nur seheint
der entsprechende Prozell beim Frithdementen rascher und griind-
licher zu verlaufen, so dali man bald bei der Inhaltslosigkeit
oder Affektlosigkeit angelangt ist.

Wie die Erfahrung zweifellos lehrt, stereotypisiert sich
heim Frithdementen aber nieht nur der Komplexinhalt, sondern
auch nachweisbar zufilliges Material. Bekannt sind so die
verbigerierenden Kranken, die ein zufillig hingeworfenes Wort
aufmehmen und verbigeratorisch ausrufen. Heilbronner,
stransky u. a. deuten derartige Phiinomene als Symptom der
Assoziationsleere, wohl mit Recht. Auch Motilitiitsstereotypien
lassen sich ungezwungen auf diese Weise deuten. Wir wissen, dab
Frithdemente aulierordentlich hiiufiz an assoziativen Sperrungen
leiden. (,Gedankenentzug®). Dieses Verschwinden der Gedanken
findet sich vorzugsweise um den Komplex herum. Wenn nun
der Komplex die ihm zugetraute gewaltize Rolle spielt, so ist
auch zu erwarten, dab er sehr hiiufig und sehr viel Gedanken
absorbiert und dadureh die fonktion du réel stirt: er schafit
auf den von ihm abgewandten Gebieten Assoziationsleere und
damit alle diejenigen perseveratorischen Phiinomene, die sich
aus dem ., Vakoum* erkliiren lassen.

Es ist eine Eigentimlichkeit der meisten ontogenetisch
erworhenen Automatismen, dall sie allmiihlichen Veriinderungen
unterworfen sind.  Die Krankengeschichten wvon Tiqueurs
(vgl. Meige et Feindel, Le Tie) liefern hierfiir Belege.
Die katatonen Auntomatismen machen keine Ausnahme, auch

vorginge ihr kenntliches Zutagetreten unmiiglich machen, mdem an Stelle
der stereotypen Gedanken [als Folge paralogisch-paraphasischer Fehl-
bildungen| nur unverstindliche HRudera derselben geiinBert werden.®)
Noeh in anderer Weise kiinnte der Sprachzerfall das Zutagetreten rich-
ticer Vorstellungsstereotypien untergraben; dadurch niimlich, daf (wegen
der Stirong in der Umprigung von Vorstellung und Gedanken in Wort
und Redewendung) f{iberhaupt nicht mehr gleichwertige Sprachgebilde
durch die monoton wiederkehrenden Ideen angeregt werden kinnen: Es
finden bei der Umsetzung  des Gedankens zum sprachlichen Ausdruck
fortwdbrend die verschiedensten paralogischen Entgleisungen statt; die
Vorstellungen vergreifen sich, wechseln nach allen Seiten, so dal alsbald
an Stelle der ganz verborgen bleibenden gedanklichen Stereo-
typien nur ein stindig wechselnder Gallimathias produziert
wird.
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sie verindern sich langsam; oft dauert der Verwandlungsprozel
viele Jahre. Was ich meine, zeigen folgende Beispiele:

Eine Katatonische sang stundenlang verbigeratoriseh ein
religivses Lied mit dem Refrain: ,Hallelnja!* Dann fing sie
an, wiihrend mehreren Stunden ,Halleluja® zu verbigerieren,
das aber allmiihlich in .hallo*, .oha* degenerierte und sehlieBlich
verbigerierte sie ,ha — ha — ha* mit krampfhaftem Gelidchter.

Ein Kranker kiimmte sich im Jahre 1900 jeden Tag ein
paar Stunden lang stereotyp den Kopl, um den ., Gips® zu
entfernen, der ihm wihrend der Nacht ,in die Haare geschmiert
wurde“. In den folgenden Jahren entfernte sich der Kamm
immer mehr vom Kopfe; 1903 klopfte und sehabte Pat. damit
an der Brust und heute ist er mit dem Kimmen in der Inguinal-
cegend angelangt.

Auf ganz idhnliche Weise ,degenerieren” die Stimmen'’)
und die Wahnideen. Auf gleiche Weise entsteht der .Wort-
salat® Urspriinglich einfache Sitze komplizieren sich immer
mehr mit den Neologismen, werden hestindig laut oder leise
verbigeriert und verwischen sich allmiihlieh immer mehr, so dali
sehlielilich ein unverstiindliches Gemengsel entsteht, das wahr-
seheinlich #dhnlich klingen diirfte. wie das , blidsinnige Stimmen-
gewiisch®, iiber das viele Frithdemente klagen.

Eine Patientin meiner Beobachtung fing in der Rekonvaleszenz
eines akuten Dementia praecox-Anfalles an, leise vor sich hin
zu erzihlen, wie sie den Koffer packen, von der Abteilung
zum Anstaltsportal, dann anf die Strale und zum Bahnhof
gehen, wie sie in den Zug einsteigen, in ihrem Heimatsort an-
langen, dort Hochzeit feiern werde usw. Diese Erzihlung
wurde immer stereotyper, die einzelnen Etappen vermischten
sich Immer ungeordneter, die Sifze wurden unvollstiindig,
einige bald aunf ein einziges Stichwort verkiirzt, und jetzt, nach
mehr als einem Jahr, sagt Pat. nur noch selten ein Stichwort,
alle andern Worte hat sie durch ,hm — hm — hm —* ersetzt,
was sie stereotyp in demselben Ton und Rhythmus vortriigt,
wie frither ihre Erzihlung. Zu Zeiten der Erregung treten

———

') Vel. daza besonders Schreber: Denkwiirdigkeiten. Schreber-
besehreibt besonders hitbsch, wie sich der Inhalt der Stimmen grammatikalisch
allmihlich verkiirzt.
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aber die fritheren Siitze wieder hervor. So wissen wir auch
von Halluzinanten, dall die Stimmen mit der Zeit leerer und
leiser werden; sobald die Erregung kommt, gewinnen sie wieder
an Inhalt und Deutlichkeit.

Diese allmiihlichen, sehleichenden Veriinderungen finden sich
auch sehr deutlich bei Zwangsideen, (vgl. Beitrag VIII). Auch
Janet spricht von den allmiihligen Verwandlungen der Zwangs-
vorginge. ')

Es gibt nun aber Stercotypien, oder besser stereotype
Automatismen, welche von vornherein keinen psychischen
Inhalt erkennen lassen oder wenigstens keinen Inhalt. aus dem
sic aueh nur symbolisch verstiindlieh wiiren.  Iceh denke hier
namentlich an die beinahe nur ,muskuléir® anmutenden Er-
scheinongen  der Automatie, wie Katalepsie oder gewisse
Formen von negafivistischen Muskelwiderstiinden, Diese ex-
guisit katatonen Symptome treffen wir, wie schon von vielen
Forsechern hervorgehoben wurde, auch bei organisehen Stirungen,
wie Paralyse, Hirntumor usw, Die Hirnphysiologie. spez. die
bekannten Goltzsehen Versuche lehren, dabi ber Wirbeltieren
tie Entfernung des Grolihirnes einen Zustand von Automatie
par excellence auslist. Forels Versueche an Ameisen (Zer-
stirung der Corpora Quadrigemina) zeigen, dalb die Automatie
dann eintritt, wenn die grilite (und hochst differenzierte?) An-
sammlung von Hirngewebe entfernt wird. Das enthirnte Tier
wird zur bekannten ,Reflexmaschine®, es bleibt in einer gewissen
Vorzugsstellung  sitzen oder liegen. bis es durch fiubere Reize
su einer reflektorischen Aktion genitigt wird. Es ist gewili
eine etwas kithne Analogie, wenn wir gewisse Fille von Kata-
tonie solchen , Reflexmaschinen* vergleichen, obschon sie sich
cinem oft formlich aufdriingt. Wenn wir aber tiefer gehen und

") Janet 1. c. 8. 125: Eine Kranke sagt z. B.: _.Auntre fois je
recherchais mes souvenirs pour savoir, si je devais me reprocher gquel-
gquechose, pour me rassurer sur ma conduite, mais maintenant ce n'est
plug du tont la méme chose. Je me raconte tout le temps ce que j'ai
fait il ¥ a huit jours, il ¥y a gquinze jours, j'en arrive & voir les choses
exactement et je n'ai ancun intérét i les reveir.”

In diesem Beispiel ist namentlich die Entfernung vom eigent-
lichen Inhalt bemerkenswert. i
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iiberlegen, dal) in dieser Krankheit ein Komplex fast alle Asso-
ziationsgebiete in Anspruch genommen hat und dauernd fest-
hiilt, daf dieser Komplex dureh psychologische Reize absolut
unangreifbar ist, dali er also gegeniiber allen dulieren Einfliissen
abgespalten ist, so scheint doch der vorhin erwiihnten Analogie
eine etwas griliere Bedeutung zuzukommen. Der Komplex
nimmt vermige seiner Intensitit die Grolihirntitigkeit in wei-
testem Umfang fiir sich in Anspruch, so dali eine zum mindesten
sehr groBe Anzahl von Anregungen nach anderen Gebieten
wegfillt. Es lilit sich daher unschwer vorstellen, dali durch
die Vorherrschaft und Erstarrung eines Komplexes ein Zustand
des Gehirns geschaffen wird, der funktionell wenigstens einer
mehr oder weniger umfangreichen Zerstirung des GroBhirns
gleichkommt. Diese Hypothese ist zwar nicht weiter zu be-
weisen, sie kinnte aber verschiedenes erkliren, an das die
psychologische Analyse nicht mehr heranreicht.

Zusammenfasssung.

Die Hysterie enthiilt in ihrem innersten
Wesen einen Komplex, der nie ganz Uber-
wunden werden konnte; die Psyche ist gewissermaben
stehen geblieben, indem sie sich nicht mehr davon befreien konnte,
Die meisten Assozationen gehen in der Richtung des Komplexes,
und die psychische Titigkeit besteht in der Hauptsache nur
noch darin, dafl der Komplex nach allen miglichen Richtungen
hearbeitet wird. Dadurch mull sich das Individuum immer
mehr (bei chroniseher Entwicklung) von der Anpasssung an die
Umgebung entfernen. Die Wunschtriume und Wunscehdelirien
der Hysterischen beschiiftigen sich ausschlielilich mit der Er-
fiilllung des Komplexwunsches, Vielen Hysterischen gelingt es,
nach einiger Zeit dureh Uberwindung des Komplexes und bei
Vermeidung neuer Traumen wieder ins Gleichgewicht zu
kommen.

Bei der Dementia praecox finden wir eben-
falls einen oder mehrere Komplexe, weleche
sich dauvernd fixiert haben. Wir haben also auch hier
Komplexe, die nicht wehr iltberwunden werden konnten.
Wiihrend bei der Hysterie ein ursiichliches Verhiltnis zwischen

5
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Komplex und Krankheit (die Disposition vorausgesetzt!) unver
kennbar ist, sind wir bei der Dementia praecox noch gar nicht
im klaren, ob der Komplex bei vorausgesetzter Disposition die
Krankheit verursacht, resp. ausgelist hat, oder ob blob im
Moment des Krankheitsausbruches ein bestimmter Komplex vor-
handen war, welecher dann die Symptome determinierte. Je
eingehender und schiirfer wir analysieren, desto mehr sehen
wir, dali in zahlreichen Fillen am Eingang der Krank-
heit ein starker Affekt steht, von dem aus sich die
einleitenden Verstimmungen entwickeln. Man fithlt sich in
solehen Fiillen versucht, dem Komplex Kausalbedeutung bei-
zgumessen, immerhin mit der bereits erwiihnten Einschriinkung,
dab der Komplex neben seinen psychologischen Wirkungen
noch ein X (Toxin?) erzeugt, welehes mit am Zerstirungswerke
hilft. Dabei beriicksichtige ich aber voll die Mioglichkeit, dal
primiir das X entstchen kann auns nieht psyehologischen
Ursachen oder Anliissen und dann nur den zuletzt bestehenden
Komplex ergreift und spezifisch umgestaltet, wobei es den An-
schein haben kann, als ob der Komplex kausal gewirkt hiitte.
Sei dem, wie ihm wolle; die psvehologischen Folgen bleiben
die gleichen: die Psyche befreit siech nie mehr
vom Komplex. Die Besserung tritt ein mit der Verddung
des Komplexes, aber mit ihm geht auch ein verschieden grolier
Anteil der Persénlichkeit zugrunde, so dali der Frithdemente
im besten Falle mit einer psychischen Verstimmelung davon-
kommt. Die Entfernung der Frithdementen von der Wirklich-
keit, der Verlust der Anteilnahme am objektiven Geschehen
ist nicht schwer zun erkliren, wenn man annimmt, dall sie
dauvernd im Banne eines nicht mehr iiberwundenen Komplexes
stehen. Wessen ganzes Interesse durch einen Komplex gefesselt
ist, der mul fiir die Umgebung absterben. Janets normale
JdJonetion duréel* mub damit anfhiiren, Wer einen starken
Komplex hat, der denkt im Komplex weiter, er triiumt mit
offenen Augen und palt sich psychologisch der Umgebung nicht
mehr an. Was Janet von der . fonetion du réel* bei Hyste-
rischen sagt, das gilt in gewisser Weise auch fiir die Dementia
praecox: ,Le malade construit dans son imagination de petites
histoires trés cohérentes et trés logiques: e¢'est quand il s’agit
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de la réalité qu’il n'est plus capable de faire attention ni de
comprendre”, Das schwierigste unter diesen wahrlich nieht ein-
fachen Problemen ist das hypothetische X, das Stoffwechsel-
toxin (?) und seine Wirkungen auf die Psyche. Es ist ungemein
schwer, diese Wirkungen von der psyehologisehen Seite her
einigermalien zu charakterisieren.  Wenn ieh einer Vermutung
Ausdruck verleithen darf, so scheint mir die Wirkung am deut-
lichsten in der enormen Automatisations- und Fixationstendenz
hervorzutreten, mit anderen Worten: in der Dauerhaftigkeit der
Komplexwirkungen, Das Toxin (?) wiire demnach als ein hoch-
entwickelter Korper zu denken. der sich iiberall an die psychischen
Vorgiinge, besonders an die gefithlshetonten, heltet, sie verstiirkend
und automatisierend. SchlieBlich ist daran zu denken, dali der
Komplex die Grobhirntitigkeit in weitem Umfang absorbiert,
wodurch etwas wie eine Enthirnung stattfindet. Die Folge
davon kinnte das Entstehen derjenigen Automatieformen sein,
die sich hauptsichlich im motorischen Svstem entwickeln.

Diese mehr programmatische als erschipfende Ubersicht
iiber die Parallelen zwischen Hysterie und Dementia praecox
klingt wahrscheinlich fiir manchen Leser, der der Freudschen
Anschaunngsweise nicht gewohnt ist, hypothetisch. Ieh beab-
sichtige damit auch gar nicht etwas Abschliefiendes, sondern
vielmehr etwas Vorbereitendes zu geben, das die Erliuterungen
in den folgenden experimentellen Untersuchungen stiitzen und
erleichtern soll.



V. Kapitel

Analyse eines Falles von paranoider Demenz,
als Paradigma.

Krankengeschichte: B. St., Schneiderin, ledig, geb. 1845,

1887 wurde Pat. hier aufgenommen und hat sich seither
davernd in der Anstalt aufgehalten. Sie ist erblich schwer be-
lastet. Vor der Aufnahme hatte sie schon mehrere Jahre lang
Stimmen gehirt, die sie verleumdeten. FEine Zeitlang be-
absichtigte sie Selbstmord durch Ertrinken. Sie bezog die
Stimmen auf unsichtbare Telephone, Es wird ihr zugerufen, sie
sei ein zweideutiges Frauenzimmer, ihr Kind habe man im
Abort gefunden, sie habe eine Schere gestohlen, um einem
Kinde damit die Augen auszustechen. (Nach der Anamnese hat
Pat. ein durchans anstiindiges und zuriickgezogenes Leben
gefithrt!) Pat. gebrauchte hie und da eigentiimliche Ausdriicke,
wie sie sich iiberhaupt eines etwas priitentiisen Stiles bediente.
Ihre damaligen Briefe geben davon einen Begriff:

5. Juli 1887.
Herrn Direktor!

Mit diesen Zeilen ersuche Sie noch einmal angelegent-
lichst, mich gefl. entlassen zu wollen. Mein Kopf ist
klarer als je, wie ich Ihnen bereits im letaten Briefe
bemerkt habe. Was ich durch Neuheiten auf allen Ge-
bieten heimlich zu leiden habe, ist mir leider allein bekannt
und ist fiir meine Gesundheit zu zermalmend sowie fiir das
(Gemiit. — Leider ist man soweit vorgeriickt, dureh heimliche
Roheiten arme Opfer zu Tod zu quiilen, denn ich leide
mehr als Sie sich vorstellen kimnen, und sehe aunf diese
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Art total meinem Ende entgegen, was mich zo und zu
traurig berithrt, Ich hoffe Sie werden an Ihrem Platze
als Arzt handeln und werde es somit keiner weitern Uber-
legung mehr bediirfen.

Mit Hochachtung usw.

6. August 1887,
Geehrter Herr!

Leider kann ich es nieht ermiglichen, lhnen die
traurigen Zustinde, die sich eingesehleppt haben, begreiflich
zu machen; maeche Sie aus dem einfachen Grunde noch
einmal aufmerksam darauf, mieh ohne anderes zu ent-
lassen, indem ich ganz allein unter den Neuheiten leide
und wiiren Sie zu iiberzeugen davon, hiitten Sie mich ge-
wili sofort entlassen, denn ich leide seit Anfang seit ich hier
bin darunter, und bin total am Ende meiner Gesundheit;
ich wiinsche sofortige Entlassung. Das ist solort besser
wie ich von Ziirich fort bin in einer andern Luft. wo die
Entsetzlichkeiten nicht vertreten sind usw.

Pat. produzierte lebhaft Wahnideen: Hat ein Millionen-
vermigen zugut, nachts wird das Bett mit Nadeln gespickt.
1888 zersetzt sich die Sprache immer mehr, und die Wahn-
ideen werden unverstiindlich, sie hat z B. das ..Monopol®,
macht merkwiirdige Gesten mit den Hiinden, ein ,,Rubinstein
aus Petersburg* schickt ihr Geld in Wagenladungen. 1889:
Nachts wird das Riickenmark herausgerissen. Es werden
oRilckenschmerzen bewirkt durch Substanzen, die durch die
Mauvern durchgehen und mit Magnetismus belegt sind*. Das
»Monopol® stellt die Leiden fest, die nieht im Korper stecken
und nicht in der Luft herumfliegen. Es werden . Ausziige
gemacht durch ,Einatmung von Chemie® usw. Durch ,Er-
stickungstod” werden Legionen umgebracht.

wotation fiir Station mub ihre staatlichen Zustandsverhiiltnisse
so halten, daf Abteilungsexistenzfragen nicht konnen gewiihlt
werden fiir sich dahinter zu verstecken, die Sachen kinnen alle
gewiihlt werden.*

1890 —91. Die Wahnideen werden immer absurder. Eine
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grobie, aber unverstiindliche Rolle spielt das Wort: . Noten-
monopol®. 1892 wird Pat. ,Konigin der Waisen*, ,Inhaberin
der Anstalt Burghilzli“, . Neapel und ich miissen die ganze Welt
mit Nudeln versorgen.” 1894, Bei jeder Visite stereotypes
Entlassungsbegehren, aber ganz affektlos vorgetragen. 1895,
Pat. fithlt sich gelihmt und behauptet die Sehwindsucht zu
haben. Sie ist Besitzerin einer .siebenstickicen Notenfabrik
mit kohlrabenschwarzen Fenstern, das bedeutet Lihmung und
Verhungerung®., 1896. Pat. ist ,.Germania und Helvetia von
ausschlielilich siiller Butter. jetzt habe ich aber nicht mehr so-

viel Buttergehalt, als eine Fliege zuriieklift — hm — hm —
das ist Verhungerung — hm — hm*. (Das . Hm" ist einc

charakteristische stereotype Einschaltung, die jetzt noch existiert.)
~leh bin die Arche Noah, das Rettungsboot und die Achtung*®,
~Maria Stoart, Kaiserin Alexander®,

1897. Erziihlt, Dr. D. sei ihr jiingst aus dem Munde ge-
kommen, .das kleine D.-lein®, ,der Sohn vom Herrn Kaiser
Barbarossa~,

1899. Wird nachts von vielen hunderttausend Schlangen
cequilt usw.

Diese Notizen aus der Krankengeschichte lassen unschwer
die Art des Falles erkennen. Gegenwiirtiz ist Pat. wie immer
eine fleibige Arbeiterin, die bei ihrer Arbeit hie und da etwas
cestikuliert, fliistert und bei der Visite stereotyp und in affekt-
losem Tone ihre Fragen vorbringt: ,Haben Sie nichts mehr
von Noten gehirt? Ieh habe doch sehon so lange das Monopol
festgestellt, ich bin dreifache Weltinhaberin® usw. Wenn sie
nicht gerade von ihren Wahnideen sprieht, so ist Benehmen und
Ausdrucksweise villig geordnet. wennschon eine gewisse Ge-
giertheit unverkennbar ist, wie sie iibrigens iiltere ledige Frauen-
zimmer, die dureh grifitmigliche Perfektion sich ein iqui ralent
fiir die unbefriedigte Sexualitit schaffen, nicht selten zeigen.
Sie hat natiirlich keine Krankheitseinsicht. findet es aber bis
zu einem gewissen Grade begreiflich, dall man ihre Wahnideen
nicht versteht. Imbezillitit ist nicht vorhanden. Die Sprache
ist nur im Gebiete der Wahnideen veriindert, sonst spricht Pat.
normal, sie referiert Gelesenes und definiert Begriffe in klarer
Weise, sofern diese den Komplex nicht anregen. Bei den Ex-
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perimenten und Analysen zeigte Pat. grobes Entgegenkommen
und gab sich sichtlich die griofite Miihe, sich mir so verstind-
lich wie miglich zu machen. Dieses Verhalten beruht besonders
daranf, dali die Untersnchung als solehe ebenfalls komplexan-
regend ist, weil Pat. immer nach Unterredungen driingt, indem
sie hofft. uns endlich zu iiberzengen und so ans Ziel ihrer
Wiinsche zu gelangen. Pat. ist immer ruhig und benimmt sich
duberlich nicht auffallend. Bei der Arbeit fliisstert sie ihre
wMachtwirter® vor sich hin, d. h. stereotype Siitze oder Sate-
fragmente von ganz abenteuerlichem Inhalt, wie z. B.: ,Gestern
abend sall ich im Nachtzug nach Nizza, hatte dort durch einen
Triumphbogen zu gehen — wir haben das alles schon fest-
gestellt als dreifache Weltinhaberin — das lilaneurote Meer-
wunder sind wir aueh” usw. Derartige Stiicke kommen massen-
haft vor, sind aber allesamt stereotyp und lassen sich immer
wieder in der gleichen Form reproduzieren. Motorische Stereo-
typien kommen nur wenig vor. Ein Stereotyp ist z B. plite-
liches Ausstrecken der Arme. wie wenn Pat. jemand umarmen
wollte.

Einfache Wortassoziationen.

Seit zwei Jahren habe ich zu verschiedenen Malen bei der
Pat. einfache Wortassoziationen (entsprechend den in den Diagnost.
Assoz.-Stud. geschilderten) aufgenommen. Davon teile ich einige
Proben mit:

1) Schiller — 2. (Diese Zahl gibt die Anzahl der voraus-
eehenden Reizwortwiederholungen an)
jetzt kinnen sie schreiben Sokrates 124

2. Vater — ja, Mutter 76"
3. Tisch — 1. Sofa 3.8
4. Kopf — 1. ja unersetzlich 14,8
H, Tintee — 1. Nuliwasser 9,0~
6. Nadel — 1. Faden 11,4~
7. Brot — 1. Batter 3,4
8. Lampe 1. Elektrizitiit. Petrol. 6,4
9. Baum 1. Obst 6,0
10. Berg — 1, Tiiler 9,4
11. Haar — 2. Hut 6,20
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[Unter diesen Assoziationen sind einige, die recht unver-
stiindlich klingen. R. 1. Sehiller — Sokrates ist fiir eine Schneiderin
eine recht auffallende Reaktion. sie sieht sehr gesucht aus und
lifit darum ohne weiteres die Komplexkonstellation vermuten:
die Tendenz zum gewiihlten Reden und Benehmen, Das gleiche
gilt von R. 8 Lampe: Elektrizitiit. R. 4 Kopf — ja, unersetz-
lich ist unverstiindlich, wenn man nicht weill, dali ,unersetz-
lich* eines der beliebten stereotypen Worte der Pat. ist.
Die R. 5 Tinte — Nullwasser klirt sich aus nachtriiglicher
Befragung auf: Nuliwasser ist dunkelbraun, Tinte ist
schwarz. Wie kommt aber Pat. gerade auf ,Nuliwasser-7 Iis
ist wieder wie . Sokrates® eine Komplexkonstellation ; Nuliwasser

ist etwas, das sie gern haben michte. Neben diesen Sonderbar-
keiten fallen die zahlreichen Reizwortwiederholungen, die un-
cewihnlich langen Reaktionszeiten und das hiiufige Beginnen
der Reaktion mit ,ja* auf. Wie bekannt, fassen wir eben diese
Zeichen auf als Symptome der Komplexkonstella-
tion,alsoderInterventioneiner gefithlsstarken
Vorstellung. Man mufl sich nun aber vergegenwiirtigen,
daf es sich hier um eine Frithdemente handelt, die ihre Wahn-
ideen (die nach unserer Auffassung nichts anderes als Komplex-
ausdriicke sind) mit ausgemachter Affektlosigkeit
vortriigt.  Handelt es sich also um wirkliche Affektlosigkeit, so
wiire es dem ersten Anschein nach widersinnig, dal gerade
ia. wo man immer den Eindruck des Gefithlsdefektes hat, die
Zeichen eines lebhaften Gefithlstones aaftreten. Wir wissen
aus zahlreichen Untersuchungen bei Gesunden und Hysterischen,
dab diese Zeichen im Experiment sozusagen immer das Aui-
treten eines Komplexes bedeuten, wir bleiben deshalb auch bei
der Dementia praecox bei dieser Ansicht. Die Konsequenz
dieser Annahme ist, dall sozusagen die meisten der obigen
Reaktionen durch Komplexe konstelliert sein
miissen. Dal dies bei R. 1 der Fall ist, haben wir schon ge-
schen, R. 2 ,Vater — ja, Mutter ist ausgezeichnet dureh
das gefithlsandeutende ,ja“'); die E1tern spielen in den Wahn-
ideen der Pat. eine gewisse Rolle, wie wir spiiter sehen werden.

Iy Vel Diagnost. Assoz.-Stud. Beitrag IIT, wo wir das ,Ja* bei
cinem Epileptiker als Gefithlsausdruck konstatiert haben
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l. 3 Tisch -— bofa sieht objektiv aus und hat darum auch
eine kiirzere Reaktionszeit. R. 4 .Kopf — ja, unersetzlich*
hat dagegen wieder eine sehr lange Zeit. Pat. hat ,Kopf“ auf
sich bezogen und darum diesem Kirperteil das Priidikat ,un-
ersetzlich® gegeben, das sie sonst auf ihre Person anwendet,
und zwar gewihnlich in der stereotypen Formel: ,Ieh bin
Doppelpolytechnikum unersetzlich*. R. 5 ,Tinte — Nuliwasser"
ist eine sehr weit hergeholte mittelbare Komplexkonstellation.
Pat. verlangt neben vielen andern Dingen auch Nuliwasser.
R. 6 Nadel — Faden regt ihren Berufskomplex an, sie ist
Schneiderin.  R. 7 Brot — Butter ist objektiv. R. 8 Lampe —
Elektrizitiit, Petrol gehiirt anch zu ihren Desiderata. R. 9

Baum — Obst ebenfalls. indem sie sich oft beklagt, sie be-
komme zu wenig Obst. Sie triiumt auch gelegentlich von einer
reichen Obstbescherung. R. 10 Berg — Tiiler; ,,Berg® spielt

eine grofie Rolle in ihren Wahnideen; sie driickt es stereotyp
folgendermalien aus: ,Ieh habe den hiichsten Hihepunkt ge-
schaffen. Finsteraarhorn* ete. R. 11 Haar — Hut diirfte auch
eine Eigenbeziehung enthalten, jedoch ist sie nicht ohne weiteres
nachgewiesen. Wir sehen also, dall weitaus die meisten der
obigen Assoziationen durch Komplexe konstelliert sind, woraus
die dubern Zeichen des Gefiihlstons ohne weiteres verstiind-
lich sind. Nicht verstiindlich aunf den ersten Blick ist aber die
ungemein grobe Anzahl der Komplexkonstella-
tionen  Wir sehen eine solche Massenhaftigkeit bei Normalen
und Hysterischen nur dann, wenn der Komplex aullerordent-
lich stark betont ist, d. h. wenn ein ganz frischer
Affekt vorhanden ist. Davon ist aber bei unserer Pat.
keineg Rede: sie istvilliggelassen, siehatblob die
Folgender Affektwirkungin den Assoziationen,
die einseitige Hervorhebung des Komplexes
ohne den zugehorigen Gefiihlsanfruhr. Daraus
schipfen wir den Kklinischen Eindruek der . Affektlosigkeit”.
Wir haben noeh Schalen des Affektes, der Inhalt aber ist fort.
Vielleicht ist es aber auch so, dafl Pat. den Affekt verlegt
hat, dali diese Schalen bloB die abgeniitzten Ausdrucksmittel
sind fiir einen verdriingten Komplex, der einen verniinftigen
und verstindlichen Inhalt hat, aber nieht mehr reproduzierbar
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ist und mit sich den Affekt begraben hat. Wir wollen schon
hier an diese Miglichkeit, von der wir spiiter reden werden,

erinnern.
12. Holz @ — 1. Polster Ji0 24
13. Traum — 1. Wirklichkeit 3.8”
14. Heft — 1. Mappe 144
15. Papier — 1. Stempelpapier 5,01
16. Buch — 1. Biicher 6,5
17. Bleistift — 1. Federn T7.6°
18. Singen — 1. Siingerin 5,0
19. Ring — 1. Band, Biindnis oder Verlobung 16,4
20. Zahn — 1. Gebib, Zihne 14.8"
R. 12 ,Holz — Polster® bezieht sich auf ihre Klage, dal

man nur harte Holzbiinke in der Anstalt habe, fiir ihre Ein-
richtung wiinscht sie sich aber Polstermibel. (,leh stelle
Polstermiibel fest) K. 13. Traum — Wirklichkeit: die meisten
ihrer Wahnideen bezieht sie aus Triumen; Einwiinden gegen-
iiber betont sie aber immer energisch die Wirklichkeit aller
Gegenstiinde ihrer Wiinsche. R. 15. , Papier — Stempelpapier ¢
hiingt zusammen mit der Wahnidee, dal eine staatliche Urkunde
iiher ihre groliartige Titigkeit existiere.

R. 16. .Buch — Biicher* gehiirt zu ihrem Stereotyp:
oleh habe das Bueh gesehen furehtbar hoceh itber den Stadi-
hausanlagen® usw. Das Stereotyp bezieht sich ebenfalls auf
ihre ungewdshnliche Titigkeit, wie wir unten noeh sehen werden.
Die mehrfachen Reaktionen bei R. 19 ,Ring — Band, Biindnis
oder Verlobung” deuten einen besonders starken Gefiithlston an.
Der erotische Komplex ist hier deutlich. Er spielt auch sonst
bei der Pat. eine grolie Rolle. R. 20. ,Zahn — Gebil, Zihne*
oehirt zn ihren Wiinschen.,  Sie miehte ihr mangelhaites Gehil
wieder erneuert haben.

F

21. Fenster — 1. Tiire, Springscheibe oder Ventilation 10,6°
22, Frosch — 1. miichte am liebsten Liihmung 18,2
23. Blume - 1. Camelia 24,8
24, Kirsche — 1. Birne v.8-
25. Anstalt -— 1. Verursachung 12,8
26, Wirter — 1. eingeschlossen 8,0
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27. Klavier — 1. Piano 4,8
28. Ofen — 1. Interessenziige 8.4

R. 21 Fenster hat in ihren Wahnideen eine mehrfache
Bedeutung, eine der hauptsiichlichsten ist die, welche sie dureh
. Yentilation® andeutet, sie wird niimlich allniichtlich dureh
Fikalgeriiche gequiilt, die sie durch eine bessere Ventilation
zu beseiticen hofft, Die ganz sonderbare Reaktion auf R, 22
Frosch erklirt Pat. folgendermalien: ,Map ist so, wenn man
zusieht, wie ein Froseh hiipft. Ieh habe immer so eine
Lihmung in den DBeinen®. ,(Ich habe eine Lihmung® oder
wdas ist Lihmung* sind Stereotypen, welehe ein lihmungsartiges
(zefiihl in den Beinen andeuten sollen. Man sieht, wie Pat,
die Assimilationen an ihren Komplex aulerordentlich weit her-
holt. Bei 23 Blume klingt die Reaktion ,.Camelia®* wieder sehr
gesucht; die Camelia gehiirt aber mit zu dem Schmucke, den
sie sich ertrinmt. R. 24 Kirsche gehiort zum Obstkomplex.
Die merkwiirdige K. 25 _Apstalt-Verursachung® erkliirt Pat.:
Private verursachen solche Anstalten. Ich habe diese Anstalt
als Weltinhaberin festgestellt und nicht verursacht, trotzdem
bei meinem Eintritt einer so gerufen hat* Als Pat. hier ein-
trat, riefen die Stimmen, sie sei schuld, dall diese Anstalt
existiere, sie bestreitet das, hat aber seit ithrem Eintritt die
Wahnidee, die Anstalt gehiire ihr, wie sie iiberhaupt als ,Welt-
inhaberin® sozusagen alle griberen Gebiiude als ihr Eigentom

Sfeststellt®. R. 26. ,Wirter — eingeschlossen” ist, wie die
Reaktion andeutet, eine Perseveration des vorausgehenden
Komplexes. Die R. 28 ,Ofen — Interessenziige® erkliirt Pat.:

.Wir sind die Ofen fiir den Staat, ich bin die Uberlasserin von
[nteressenziigen., Letzterer Satz ist stereotyp, was er bedeuten
will, werden wir unten sehen. Reaktionen wie Anstalt — Ver-
ursachung und Ofen — Interessenziige sind unbedingt typisch
fir Dementia praecox und finden sich bei keiner andern
psvehischen Abnormitit.,

29. sSpazieren — 1. das heilt also fiir mich eine aulierordentliche
Freude, wenn ich ausgehen kann.
Pat. kann jede Woche einmal ausgehen.
39. Kochen — 1. braten 6,57
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40. Wasser — 1. Limonade 5,0”
41, Tanzen — 1, Prim, ich bin der Herr Prim 10,0
Hier wird wieder eine Wahnidee ausgelist. Pat, erkliirt:
~Herr Prim ist der erste Tanzlehrer in Ziirich.* Name und
Persiinlichkeit sind mir unbekannt ; es diirfte sich um ein Wahn-
cehilde handeln.
42, Katze — 1. Verleumdung 21,8
Diese weithergeholte Komplexkonstellation erklirt Pat.:
«leh wurde einmal von jemand verleumdet, weil ich die Katzen
immer auf dem Arm trug.* Es bleibt unklar, ob die Verleum-
dung von Stimmen ausging oder von Personen. Das Herum-
tragen von Katzen ist nicht selten eine Symptomhandlung bei
erotischen Komplexen. (Kind!)
43. Herz — 1. Verstand L18
44, Schwimmen — 1. ich wiire einmal fast ertrunken, ertrinken.
Eine Komplexerinnerung aus dem Anfang der Krankheit,
wo viele Selbstmordgedanken bestanden.

45. Kaiser — Kaiserin 3,0
46. Mond — Sonne 2,8

oleh bin Kaiserin Alexander® ist eines ihrer Stereotype.
47, schlagen — 1. ist immer ein Beweis von Roheit. 15,8

Bezieht sich auf gelegentliche Angriffe seitens anderer
Patienten,

48. Stern — 1. darf man das sagen: Sonne, Mond und alle
Fixsterne? ’

Der Komplex, der hier konstelliert, ist eine Wahnidee
die stereotyp ausgedriickt wird: ,Ieh bin Forel und Forels
Stern®.

49, streicheln — 1. Ein Wort, das man nicht so gut schreiben
kann: liebkosen.

Hier konstelliert wieder der erotische Komplex, wie wahr-
scheinlich auch in der vorigen Assoziation. Beide Reaktionen
kommen zigernd, mit Einleitungen, welehe ein Gefithl der Un-
sicherheit andeuten, also ein ,sentiment dincomplétude, das
wahrscheinlich daraus entsteht, dafi ein starker unbewuliter
Komplex miterregt wird, wodurch die bewulite Vorstellung an
Deutlichkeit und Vollstindigkeit verliert.

50. grollartic — 1. Verdrub 6,6
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Wieder eine weither geholte Komplexkonstellation! Pat.
erkliivt: ,Man sagt doeh bei unangenehmen Sachen: das ist
doch grofiartig!* Pat. empfindet es besonders als einen Ver-
drufl, daB man ihr ,grolartigerweise” immer noch das unge-
heure Vermiigen vorenthiilt, das sie doch lingst ,festgestellt* hat.

5l. Kind — 1. Eltern B2
52. siil — 1. Ieh mul das Bittere am Leben erfahren 11,0
53. reiten — 1. Ieh mull mich jetzt ans Fahren halten 8,8

Hier reagiert Pat. wieder sehr egozentrisch, d. h. ihre
Komplexe beniitzen jede erdenkliche Gelegenheit, um hervor-
gutreten, K. 53 reiten bezieht sich auf eine stereotyp ausge-
driickte Wahnidee ; .ich hiitte schon seit 1886 auszureiten.
Die Idee gehiort mit zum Grilienwahn,

54. freundlich — 1. ja freundlich, lieblich 12,8

Bezieht sich auf eine stereotyp aunsgedriickte Grilienidee:
sleh bin kiniglich lieblich, so lieblich und so rein.”

55. Krone — 2. Villa 17.4”

Pat. erklirt: ,Die Villa S. in T. ist meine Krone. Ich
stelle sie fest als mein Eigentum.* Die Villa S. ist eine der
schonsten Villen aus der Umgebung von Ziirich.

56. rauh — 1. ist meistens roh. 5.6

Eine Assimilation an den Komplex der Roheit (R. 47).
57, krank — 2. krank ist Armut.

Pat. erkliirt: ,Armut erwiichst durech Krankheiten.*

58. Opfer — 2. Grausamkeit 7.8"

Wie Pat. erkliirt, ist sie das Opfer ,unerhirter Grausam-
keiten®.

59. Hochzeit — 1, Staatsangelegenheit. 7,8

Die Hochzeit ist insofern Staatsangelegenheit, als es sich
um ihre Hochzeit handelt, denn sie ist Weltinhaberin.

60. Grolimutter — 1. ist Gliick, 6.6

Pat. erkliirt: ,Wo noch eine Grobmutter in einer Familie
ist, ist Gliick.”

61. zanken — 2. immer ein Beweis von gefihrlich 10,4
62. blau — 1. himmelhlau 3.4
63. Sofa — 1. Kissen 7,2

64, ‘tansend — 1. 150000 FEANES
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Dieser Betrag entspricht der Hihe der ,Auszahlung® die
Pat. Tag fiir Tag erwartet.
65. liechen — 1. grolie Mibstiinde 114"
Pat. erklirt: ,Die Menschen lieben nur sich selber.®
Womit sie meint, daB sich piemand um ihre Forderungen
kiimmert und sie deshalb immer noch auf die Auszahlung
warten mulb.

55. wild — 1. Indianer g.oe
56. Triinen — 1. Trauer : 44"
57. Krieg — 1. habe noch keinen verursacht, immer
Elend 6,8
58. Trewe — 1. unvergiinglich 9,0
59. Wunder — 1. Hhepunkt 10,0+

Pat. erklirt: ,Es ist fiir andere nicht fablich, daf ich den
hischsten Hihepunkt geschaffen.”
60. Blut — 1. geadeltes 9,0*
61. Kranz — 1. ist festlich FidIEe
Erstere Assoziation ist eine deutliche Komplexkonstellation,
letztere ist ein Bruchstiick aus ihren Phantasien, die sich mit
groben Festen beschiiftigen.

62, scheiden — verursacht meistens Trinen 7.2%
(3. Reecht — 1. Rechtlichkeit 5,8
4. Gewalt — 1. meist ist es Grausamkeit, Gewalttat 13,0
5. Rache — 1. oft ganz natiirlich bei Grausamkeiten 14,2”
66. klein — 1. oft ist es Verlust 10,0

Pat. erklirt: ,,Wenn einer groli gewesen ist und ist klein
geworden, dann ist es Verlust* Bezieht sich auf ihre Grilien-
ideen.

67. beten — 1. ist ein Grundpostament 11,4

Pat. erklirt: ,Ohne Religion kann niemand etwas GroBes
wirken.* ,Grundpostament® ist einer ibrer beliebten Neo-

logismen.

68. ungerecht — 1. ist immer grausam 8,27
69. Welt — Weltinhaberin 4,2
70. fremd — 1. unbekannt 34~
71. Obst — 1. Segen 15,0
72. falsch — 1. schlecht 6,6

73. Helm — 3. Held, Heldentat 11,4
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Pat. vergleicht sich und ihre Taten mit dem Griliten, das
die Weltgeschichte kennt. Sie beniitzt darum ,Helm®, um einen
Komplexausdruek anzubringen.

74. kleiden — 1. Geschmack 3,4

Pat. ist Schneiderin und rithmt immer ihren ftrefflichen
(reschmack,

75. leise — 1. Takt 6,0

Pat. erkliirt: ,Wenn man durch ein Schlafzimmer geht, so
soll man leise gehen, um die andern nicht zu wecken.”

Es handelt sich also um eine deutliche Konstellation aus
dem Anstaltsleben. Implizite ist damit angedeutet, dali sie den
richtizen Takt besitzt.

76. Elend — 1. Kriicken fidak

Fs ist eine mittelbare Assoziation iiber  Jahm. Pat. fiihlt
sich .,gelihmt®,

77. Heu — 1. Ernte 48"
78. reinlich — 1. gute Verhiltnisse 244"

Pat. erklirt: ,Reinlichkeit schafft gute Verhiltnisse.* Ein
allgemeiner Ausdruck fiir ein implizites Selbstlob.

79. Himbeere — 1. Konfitiire, Sirup.
Gehirt zu den Desiderata. 3,8
80. Haupt — 1. Weisheit 22,0

Bezieht sich auf den Komplex ihrer auberordentlichen
Intelligenz.

Ich will die Beispiele nicht hiinfen. Aus dem Mitgeteilten
kinnen wir alles Wesentliche erfahren. Vor allem fillt die
sewaltize Anzahl ganz klarer Komplexkonstellationen auf. Mit
wenig Ausnahmen sind siimtliche Assoziationen wenig verhiillte
Komplexausdriicke. Weil iiberall die Komplexe breit im Vorder-
erund stehen, so haben wir auch iiberall die entsprechenden
Stirungen des Experimentes. Die durchgehend aubierordentlich
langen Reaktionszeiten diirften sich zum Teil durch das be-
stiindige Eingreifen der Komplexe, was bei Normalen und selbst
bei Hysterischen seltener der Fall ist, erkliren. Daraus kann
man unmittelbar den Schluf ziehen, dab die psychische Tiitig-
keit der Pat. villig in Anspruch genommen ist vom Komplex:
sie ist unterjocht durch den Komplex, sie spricht, tut und triiumt
nichts anderes, als was ihr der Komplex eingibt. Ein gewisser
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intellektueller Schwachsinn scheint vorhanden zu sein, der sich
in einer Art Definitionstendenz ausspricht, die aber im
Gegensatz zu der der Imbezillen niecht nach Allgemeingiiltigkeit
strebt,!) sondern die Reizwortgegenstinde im Sinne des Kom-
plexes definiert oder bezeichnet. Charakteristisch ist dabei die
ungemeine Gesehraubtheitund Geziertheit des Aus-
druekes, die ifters bis zur Unverstiindlichkeit gehen. Die un-
geschickten und darum sonderbar erscheinenden Definitionen
der Imbezillen finden sich an den intellektuell etwas schwierigen
Stellen, wo man sie aueh erwarten kanun, hier treten aber die
ceschraubten Definitionen an unerwarteten Stellen  auf, die
zufilligerweise den Komplex erregen. Auffallende und sprach-
lich gestiirte Reaktionen sehen wir bei Normalen und Hysterischen
in der Regel immer an den kritischen Stellen, namentlich Fremd-
worte oder Worte aus andern Sprachen. Dem entsprechen hier
die Neologismen, welehe nichts anderes darstellen, als besonders
kriiftige und gehaltvolle Ausdriicke fiir Komplexgedanken. Wir
verstehen darum auch, dali Pat. ihre Neologismen als , Macht-
wirter bezeichnet. Sie lassen, wo sie auftreten, immer auof
ein ganzes System raten, das hinter ihnen steckt, dhnlich wie
der terminus technicus der normalen Sprache.

Wir sehen, dali der Komplex auch durch die entferntesten
Worte angezogen wird, er assimiliert sozusagen alles,

Bei Normalen und Hysterischen finden wir ein annihernd
iihnliches Verhiiltnis bei sehr stark betonten Komplexen, wo
der Affekt noch frisech ist. Pat. verhilt sich also in bezug auf
das Experiment wie eine Person mit frischem Affekt. Das ist
natiirlich in Wirklichkeit nieht der Fall; die Wirkungen auf
die Assoziationen sind aber soleche, wie sie blob bei frischem
Affekt vorkommen kinnen: weitaus diemeisten Reak-
tionen sind durch subjektive Komplexeindeunt-
lichster Weise konstelliert. Diese Tatsache erkliiren
wir durch die in den vorausgehenden Kapiteln aufgestellte
Hypothese, dafi die Dementia praecox einen abnorm stark affekt-
betonten Inhalt hat, der sich mit dem Eintritt der Krankheit
stabilisiert. Ist diese Hypothese richtiz und gilt sie fiir alle

) Vzl. I1. Beitrag der Diagnost. Assoz.-Stud.



Analyse eines Falles von paranoider Demenz, als Paradigma. 129

Formen der Dementia praecox, so diirfen wir als Charakte -
ristikum der Assoziationen bei Friithdementen
ein abnorm starkes Yortreten der Komplexe er-
warten, Soweitmeine Erfahrungreicht, istdies
auch tatsiehlich iiberall der Fall. Auch in diesem
Punkte ist die Ahnlichkeit mit H ysterie eine sehr
grofie. Die Komplexe, welche das Experiment angeschnitten
hat. sind in der Hauptsache folgende:

Der Komplexderpersinlichen Grilie konstelliert
die meisten Assoziationen. er driickt sich vor allem in der
Geziertheit aus, welche nichts anderes bezweekt, als die
Wiirde der Persinlichkeit hervorzuheben. Insofern ist sie ein
normales und allbekanntes Mittel der Selbstgefilligkeit. Hier
erreicht sie in Ubereinstimmung mit dem krankhaft gesteigerten
Selbstgefithl eine iibertriebene Hiohe, Weil der ihr zugrunde
liegende treibende Affekt anscheinend nie erliseht, so bleibt sie
Jahrzehntelang und wird zuor Manier, die mit der wirklichen
Situation grell kontrastiert. Das gleiche sieht man iibrigens
auch bei Normalen, die unangebracht eitel sind und ihre groli-
artigen Alliiren beibehalten, auch wenn ihre wirkliche Situation
dem durchaus nicht entspricht.  Entsprechend der iibertriebenen
Geziertheit finden wir iibertriebene Griofenideen, die eines-
teils infolze ihres Kontrastes mit der Wirklichkeit und andern-
teils infolge ihres gezierten und schwer verstindlichen sprach-
lichen Ausdruckes etwas Groteskes haben. Das Prinzip dieser
Erscheinung finden wir aueh bei Normalen, deren Selbstgefithl
mit ihrer Intelligenz und #Huliern Sitoation kontrastiert. DBei
Pat. handelt es sich in erster Linie bloB wieder um eine Uber-
treibung, die auf einen entsprechend hohen Affekt schliefien
liiit. Was aber iiber den normalen Mechanismus hinausgeht,
ist die Schwerverstiindlichkeit und das Unangepalte des Ans-
" druckes, welehe auf eine Schidigung des zugrunde
liegenden Begriffes deuten. Der Komplex der persin-
lichen Grifie dritiekt sich auch aus in denunangemessenen
Forderungen und Wiinschen.

Mit dem Komplex der Griilie kontrastiert der Komplex
dler Beeintrichtigung. der ebenfalls mit grolier Deut-
lichkeit hervortritt. Er ist bei dieser Krankheit die gewihn-

4

i
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liche Kompensation der Gribe. Auch hier ist der Aunsdruck
wieder iibertrieben und oft schwer verstiindlich und darom
grotesk.

Von einem erotischen Komplex haben wir An-
deutungen, die indes gegeniiber den beiden vorigen Komplexen
erheblich zuriicktreten, nichtsdestoweniger kann der erotische
Komplex die Hauptsache sein; bei Frauen mull man es sogar
erwarten. Er steht vielleicht bezeichnenderweise im Hintergrund,
wiithrend die andern Komplexe blof seine Verlegungen sind-
Wir werden unten darauf zuriickkommen.

Ein Mensch mit grofier Empfindsamkeit und gesteigertem
Selbstgefithl wird in der Welt iiberall anstoben; daraus ergeben
sich ohne weiteres die Grundlagen fiir die Komplexe der Griilie
und der Beeintriichtigung. In diesen Mechanismen liegt also
wohl kaum das Spezifische. Wir miissen es vielmehr in den
Symptomen suchen, die sich am weitesten vom Normalen ent-
fernen, also im Unverstindlichen. Dazu gehiiren vor
allem die Neologismen. Ieh habe darum die sprachlichen
Neubildungen der Pat. einem besondern Studinm unterworfen,
wobei ich hofite, dem Wesentlichen auf die Spur zu kKommen.

Fortlaufende Assoziationen.

Zunidichst versuchte ich, mir von Pat. direkt erkliiren zu
lassen, was sie mit ihren Neologismen meine. Der Versueh
miblang aber villiz, da sie sofort eine Reihe weiterer Neolo-
gismen, die an Wortsalat erinnerten, vorbrachte. Sie sprach in
selbstverstindlichemm Tone, wie wenn sie sich iiber die Bedeu-
tung ihrer Worte klar wiire, und hielt das, was sie sagte. fiir
eine Erkliirung. Ich sah ein, dal die direkte Befragung zu
nichts fithrt, ebenso wie bei Hysterie, wenn man direkt nach
der Entstehung der Symptome fragt. Ich wandte darum das
Mittel an, welches man bei Hysterie auch mit Nutzen verwendet:
ich liel mir siimtliche Einfiille zu einem Reizwort angeben;
auf diese Weise konnte man den Inhalt eines Begriffes nach
allen Seiten ausassoziieren und lernte so seine versehiedenen
Beziehungen kennen. Als Reizworte nahm ich die Neologismen,
von denen bei Pat. viele Dutzende existieren. Da Pat. im Ge-
biete ihrer Wahnideen sehr langsam spricht und dabei bestiindig
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von . Gedankenentziigen® (Komplexhemmungen) gestirt ist. so
lieB sich leicht wiirtlich nachschreiben. Ieh reproduziere die
Versuche wiirtlich, aber unter Weglassung der Wiederholungen.

A. Die Wunscherfiillung,

1. Sokrates: Schiler — Biicher — Weisheit Be-
scheidenheit — keine Worte, um diese Weisheit auszusprechen
— ist das hichste Grundpostament — seine Lehren — mulite
durch schlechte Menschen sterben — falsch angeklagt — er-
habenste Erhabenheit — selbstzufrieden — das ist alles
Sokrates — die feine Gelehrtenwelt — keinen Faden zer-
schneiden — ieh war die beste Sehneiderin, hatte nic
ein Stiickehen Tuch am Boden — feine Kiinstlerwelt —
feine Professur — ist Dublone 25 Franken — das ist das
Hiehste — Kerker durch bise Menschen verlenmdet —
Unvernunft Grausamkeit Ausschweilung — Roheit.

Die Einfille erfolgten nicht glatt, sondern waren bestiindig
gehemmt dureh ,Gedankenentzug®, welchen Pat. als eine un-
sichthare Macht schildert, die ihr immer gerade das, was sie
sagen wolle, wegnehme, Der Gedankenentzug erseheint be-
sonders dann, wenn sie etwas Entscheidendes erkliiren will. Das
Entscheidende ist der Komplex. So sehen wir bei obiger Ana-
lyse das Wesentliche erst erscheinen, nachdem eine grolie An-
zahl von dunkeln Analogien vorausgegangen ist.') Die Suppo-
sition des Versuches ist, wie Pat. weill, die Erkliirung des
Neologismus; wenn sie also so lange braucht, bis sie das Wichtige
(,keinen Faden zerschneiden® usw.) reproduzieren kann, so muli
ihr Vorstellungsvermigen an einer eigentiimlichen Stirung
leiden, die man am ehesten als einen Mangel an Unter-
scheidungsvermigen fiir wichtigesundunwich-
tiges Material bezeichnen kann. Die Erklirung fiir ihr
Stereotyp: .Ieh bin Sokrates® oder ,ich bin sokratisch®* liegt
darin, dab sic ,die beste Schneiderin® war, die ,keinen Faden
zerschnitten” und . nie ein Stiickehen Tuch am Boden® hatte.
Sie ist eine ,Kiinstlerin®, ein ,Professor® ihres Faches. Sie

Iy Vorbildlich ist die Analyse Frends in der ,Psychopathologie des
Alltagslebens® (Exoriar’aliguis usw.)
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wird gemartert, sie wird nicht als Weltinhaberin usw. aner-
kannt, man betrachtet sie als krank, was eine ,Verleumdung*
ist. Sie ist ,weise’ und ,bescheiden, sie hat ,das Hoehste*
veleistet; alles das sind Analogien zum Leben und Ende des
Sokrates. Sie will also sagen: ,ich bin und leide wie Sokrates®.
Mit einer gewissen poetischen Lizenz, wie sie etwa auch dem
Momente eines starken Affektes eigen ist, sagt sie direkt: ,ich
bin Sokrates®. Das eigentlich Krankhafte daran ist, dal sie
sich aber derart mit Sokrates identifiziert, dali sie nicht mehr
davon loskommt, die Identifikation gewissermalien als bare
Miinze nimmt und die Metonymie als so real voraussetzt, dal}
sie von jedermann VYerstindnis erwartet. Hier begegnen wir
deutlich dem mangelhaften Unterscheidungsvermiigen zwischen
zwei Vorstellungen: jeder Normale kann zwischen einer an-
senommenen Rolle oder einer metaphorischen Bezeichnung und
seiner realen Person noch unterscheiden, wennschon eine leb-
hafte Phantasie, d. h. eine starke Gefithlshetonung ein solehes
Traum- oder Wunschgebilde fiir einige Zeit festhalten kann,
Sehlieflich kommt doech mit einem Gefiihlsriicksehlag  die
Korrektur und damit wieder die Anpassung an die Wirklich-
keit. Etwas anders aber maeht es das Unbewulite : wir sahen
2. B. wie der Trawm den metaphorischen Ausdruck in eine
Realitiit verwandelt, welehe fiir die Person des Triumenden
eingesetzt wird, oder wie z B. ein unbewubter Komplex eine
entfernte Analogie sofort mit der Person verdichtet und dadureh
die niitige Intensitiit erlangt, um den bewuliten ProzeB zu stiiren
(,Ein Fichtenbaum steht einsam® usw.). Hitte ip jenem Moment
der unbewulfite Komplex in einem kurzen Diimmerzustand die
Sprachinnervahtion erreicht, so hiitte er gesagt: .ich bin der
Fichtenbaum®. Wie die vorausgehenden Kapitel dargelegt
haben, istdienotwendige Voraussetzungrzudiesen
Verdichtungen die Undeutliehkeit der Vor-
stellungen, wie sie normalerweise im Unbewuliten vor-
handen ist. Aus der gleichen Wurzel erkliren wir anch die
Verdichtungen unseres Falles: sobald Pat. im Komplex denkt,
so denkt sie nicht mehr mit der normalen Energie, d. h. Deut-
lichkeit, sondern undeutlich, traumhaft, so wie wir normaler-
weise im Unbewuliten oder im Traum denken. Sobald bei der
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Pat. die Assoziation das Gebiet des Komplexes betritt, so hirt
die Hierarchie der Obervorstellung auf, und der Gedankengang
bewegt sich in traumhaften Analogien, welche mit der Selbst-
verstiindlichkeit des Traumes der Wirklichkeit als gleichwertig
gesetzt werden, Der Komplex arbeitet hier automatisch nach
dem ihm geléiufigen Gesetz der Analogie, er ist villig befreit
von der Herrschaft des Iehkomplexes, deshalb kann der Ieh-
komplex auch nicht mehr richtend in die Komplexassoziationen
eingreifen, er ist im Gegenteil dem Komplex untertan und be-
stiindig gestort dureh mangelhafte Reproduktionen (Gedankenent-
ziige) und durch Zwangsassoziationen (pathologische Einfiille). Der
gleiche Prozefi der Verdunkelung, der sich an den Vorstellungen
abspielt, findet auch in der Komplexsprache statt: Die Sprache
wird allmiihlich unklar, iihnliche Ausdriicke vertretzn sich leieht,
es gibt Klangverschicbungen und mittelbare (sprachliche) Asso-
ziationen. So gibt es der Pat. beispielsweise nichts zu ton,
ob sie sagt . Kiinstlerin® oder .feine Kiinstlerwelt®, ,Professur-
statt ,Professor”, .feine Gelehrtenwelt® statt ,gelehrte Schnei-
derin®. Diese Begriffe vertreten sich mit der gleichen Leichtig-
keit, wie die Persinlichkeit der Pat. und Sokrates. Der Akzent
liegt aber bezeichnenderweise nicht auf dem Einfachen, sondern
auf dem Ungewihnlichen, denn dies entspricht der Tendenz
nach dnlierster Distinktion,

2. Doppelpolytechnikum (Stereotyp: ,leh bin
Doppelpolytechnikum unersetzlich®): das ist das Hichste, Aller-
hichste — das Hachste der Schneiderei — das hichste
Wirken — die hichste Intelligenz — das hichste Wirken
der Koehkunst — das hichste Wirken auf allen Gebieten
— das Doppelpolytechnikum ist unersetzlich — das
Universal mit 20000 Fr. — keinen Faden zerschnitten —
feine Kiipstlerwelt — keinen Faden Garnitur anbringen.
wo man nichts sieht — Zwetschgenkuchen auf Mais-
oriefiboden — es ist von so grollem Belang — feinste
Professur — ist eine Dublone 25 Fr. Sechnecken-
museumbekleidung ist das Hiehste — Salon und
Schlafzimmer — hiitte dort zu wohnen als Doppelpoly-
teehnikum.

Der Inhalt von .Doppelpolytechnikum® ist sehr dhnlich dem
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von ..Sokrates®. blo werden hier die .Kiinste* noch mehr her-
vorgehoben, neben der . Sehneiderei” tritt die Kochkuonst auf
mit ihrer Spezialitit, dem .Zwetschgenkuehen auf Maisgrieli-
boden*. Die Sehneiderkunst erscheint wieder in den gleichen
stereotypen Assoziationsverbiinden, wie frither. Es ist wohl
ohne weiteres klar, dall ,Polytechnikum* bloB eine weitere
Metonymie ist fir den Gipfel von Kunst und Weisheit. Eine

weitere Bestimmung liegt in . Hiitte dort zu wohnen®. niimlich

Ly
im Polytechnikum, wie Pat. mir nachtriiglich angab. Dabei
ist es fiir ihr Bewulitsein, so wenig wie fiir den Traum. kein
Widerspruch, dali sie als .Doppelpolytechnikum= im Poly-
technikum wohnt.  Es ist anch ganz unmiglich, ihr diesen Un-
sinn zu Gemiite zu fithren, sie antwortet einfach mit einer der
obigen Stereotypien. Das Polytechnikum ist ein stattliches
Gebiiude, darum .gehiirt es zu ihr*.  Ein dunkles Epitheton ist
~doppel=, das vielleicht in .Dublone* widerklingt. Damit
kiinnte der von dieser . hiichsten Titigkeit zu erwartende Lohn
cemeint sein. L, Doppel* kann als Steigerung gemeint sein,
vielleicht hat es aber noch einen andern Sinn, auf den wir
spiiter zu sprechen kommen,

Wenn das ,Doppelpolytechnikum* das . Hichste® ist, ist
~unersetzlich® als Epitheton nicht schwer verstiindlich.

3. Professur (Stereotyp: ,Ieh bin die feinste Professur®).
Das ist wieder das hichste Wirken — Double 25 Fr. —
ich bin Doppelpolytechnikum unersetzlich — Professur schliefit
die feine Gelehrtenwelt in sich — die feinste Kiinstlerwelt -
ich bin auch diese Titel — Schneckenmuseumbekleidung
hin ich, das geht von mir aus — keinen Faden zer-
schneiden, die besten Muster auswiihlen, die viel vorstellen
— die feinste Gelehrtenwelt schlielit das in sich — die besten
Muster answiihlen, die viel vorstellen und wenig Stoff

versehlingen — das habe ich geschaffen — das betrifft
miech — die feine Kiinstlerwelt ist, die Garnitur nur
da anbringen, wo man sie sieht — Zwetschgenkuchen aunf
Maisgriefiboden die feinste Professor ist double —
23 Fr. — weiter geht's nieht mehr, es kann niemand
weiter als 25 Fr. sehaffen — Schneckenmuoseumbe-
kleidung ist die hiiehste Bekleidung — die andern wollen
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die Gelehrtenwelt immer mit der Astronomie und allem mig-
lichen zusammenbringen.

Der Inhalt des Begriffes Professur® stimmt mit dem der
beiden oben analysierten Begriffe iiberein. ,.Professur ist nichts
anderes als eine weitere symbolische Bezeichnung fiir die
Grilfenidee, dali Pat. die beste Schneiderin ist.  Die .,Dublone®
ist hier ersetzt durch die Klangiihnlichkeit .double”; beides ist
der Pat. offenbar gleichwertig. Eine Dublone entspricht dem
Werte von 25 Fr. und hier wird es auch Kklar, dali damit der
hiichste Tageslohn gemeint ist, den man durch seine Arbeit
verdienen kann.  Der Ausdruck Schneekenmuseumbekleidung®
ist eine symbolische Bezeichnung fiir das Produkt ibrer Kunst,
das sie als ,hichste Bekleidung® taxiert. Es erklirt sieh
folzendermalien: Das Museum ist der Rendezvousort der ge-
bildeten Kreise in Ziirich, das Haus zur Schnecke steht neben
dem Museum und ist die vornehme Zunft. Diese beiden Vor-
stellungen schmelzen zusammen zu dem absonderlichen Begriff
~Schneckenmuseumbekleidung®, der, wie Pat. sagt, eben die
<hiichste Bekleidung* bezeichnet. Interessant ist ihr Sprach-
cebrauch: Pat. sagt nicht: .ich mache®, sondern ,ich bin die
Schneckenmuseumbekleidung, sie geht von mir aus®. Sie ver-
dichtet sich also auch mit diesem Objekt, insofern sie wenigstens
sieh bin® und es geht von mir aus* als gleichwertig behandelt.
Das .ich hin® scheint nur eine Verstirkung des .ich habe®
oder ,ich mache®.

Die drei bis jetzt analysierten Begriffe sind Termini techniei,
welche kurz eine ganze Fillle von ldeen und Beziehungen in,
(wie es der Pat. vorkommt,) prignanter Weise bezeichnen. Wenn
sie vor sich hinflisstert, so wiederholt sie nur die Termini und
nickt dazn bestiitizend, dabei fehlt aber das erkliirende Material.
Woher die termini stammen, ist unbekannt; einige kommen,
nach Angabe der Pat., aus dem Traum. Wahrscheinlich diirften
die Ausdriicke gelegentlich einmal entstanden sein und wegen
ihrer Fremdartigkeit der Pat. eingeleuchtet haben, wie ja auch
Philosophen, die mit unklaren Begriffen denken, gerne mit
dunkeln Worten spielen.

4. Hihepunkt: erhabenste Erhabenheit — selbstzufrieden
hin ich — Gesellschaftshaus zur Platte — feine Gelehrtenwelt
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— Kiinstlerwelt — Sehneckenmuseumbekleidung — meine rechte
seite — Nathan der Weise bin ich — Vater, Mutter, Briider.
Schwestern habe ich keine auf der Welt — ein Waisenkind

bin Sokrates — Loreley — Schillers Glocke und das Mono-
pol — Herrgott, Maria Mutter Gottes — Hauptschliissel, der
Schliissel im Himmel — ich legitimiere immer unser Gesang-
buch mit dem Goldsehnitt und die Bibel — bin Inhaberin von
siidlichen Zonen. kimiglich lieblich, so lieblich und so rein —
in meiner einzigen Persinlichkeit bin ich von Stuart, von Muralt,

von Planta — von Kugler — hichste Vernunft gehirt zn miv
- niemand anders darf man hier einkleiden — ich legitimiere

eine zweite sechsstickige Notenfabrik fiir die Sokratesvertretung
— die Irrenanstalt sollte die Sokratesvertretung innehalten.
nicht mehr die frithere Vertretung, welehe die Eltern gehabt

haben, sondern Sokrates — das kann ihnen ein Arzt erkliren
— ieh bin Germania und Helvetia aus siilier Butter — das ist
ein Lebenssymbol —— den hiehsten Hohepunkt habe ich ge-
schaffen ich habe das Bueh geschen furchtbar hoch iiber
den Stadthausanlagen mit weillem Zucker bestreut — hoch
am Himmel ist der hichste Hihepunkt geschaffen — hither
als die hiichste Hihe — man kann niemand bringen, der einen

miichtizeren Titel nachweist.

Mit dem Begriff , Hiohepunkt® treffen wir auf eine gewaltige
Menge der unsinnigsten Ideen, die zum Teil auberordentlieh
komiseh klingen. In der Hauptsache ersehen wir aus diesem
Material, dali Pat. mit .Hiohepunkt einfach die Summe aller
ihrer . Titel* und Leistungen bezeichnet, Wahrseheinlich driicken
die ..Untertitel* (Sehillers Glocke, Loreley usw.) spezielle Ana-
logien aus, welche bei den einzelnen Worten aufgesucht werden
miissen.

5. Loreley: ist Weltinhaberin — es spricht die tiefste
Trauer aus, weil die Welt so verkommen ist — ein Titel, der
ja fiir die andern das gribte Gliick ist — gewdhnlich sind
diese Persinlichkeiten aubierordentlich gequiilt, welche das Un-
oliick haben, michte ich fast sagen. Weltinhaber zu sein —
Loreley ist auch das hichste Lebensbild — keine hithere An-
denken kann die Welt nachweisen — keine hithere Verehrung
— es ist wie ein Standbild — zum Beispiel, das Lied heilt
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ja: Leh weill nieht, was soll es bedeuten — es kommt
ja so oft vor, daB der Weltinhabertitel gar nicht ver-
standen wird — dali die Leute sagen, sie williten nicht,
was es bedeuten solle, das ist doch ein grobes Ungliick
— ich stelle doch die grilite Silberinsel fest — das ist ein
sehr altes Lied und so alt, dafi der Titel gar nicht bekannt
geworden ist — das ist Trauer.

Wenn Pat. sagt: .ich bin die Loreley®, so ist dies, wie
aus obiger Analyse hervorgeht, eine Verdichtung durch das
Bindemittel einer plumpen Analogie: die Leute wissen nicht,
was ,,Weltinhaberin® bedeutet, das ist traurig; im Liede heilit
es .Ieh weilh nicht* usw., daher ist Pat. die Loreley. Man sieht.
es oeht genau nach dem Typus des Beispiels mit dem Fichten-
hanm.

6. Krone (Stereotyp: .Iech bin die Krone®):

Hiichstes Lebensgut, das man sich erringen kann — die,
weleche das Hichste wirken, kommen zur Krone — hichstes
Lebenseliick und Erdengut — griliter Erdenreichtum — es
ist alles erworben — es gibt auch faule Menschen, die immer
arm bleiben — hichstes Himmelsbild — hichste Gottheit -
Maria Mutter Gottes — Hauptschliissel und ein Schliissel im
Himmel, mit dem man Verhiilinisse abschneidet — ich habe
selber gesehen, wie ein Schieber gestolien wurde — der Schliissel
ist niitiz fiir die unumstililiche Gerechtigkeit — Titel
Kaiserin, Weltinhaberin — hichster Verdienstadel,

Krone® ist wieder eine Analogie zu Hohepunkt, driiekt aber
die Nuance des Verdienstes und der Belohnung aus.  Die Be-
lohnung vollzieht sich aber nicht nur auf dieser Erde in der
Form der Bescherung mit den griliten Glicksgiitern (Reich-
tum, Krinung zur Kaiserin, Verdienstadel), sondern reicht auch
his in den religitsen Himmel, weleher der Pat. mittels des
Schliissels Eingang gewiihrt, und wo sie gar zur Himmelskinigin
wird. Diese Entwicklung scheint ihr, in Anbetracht ihrer Ver-
dienste, ,unumstifiliche Gerechtigkeit*. Ein naives Traumstiick.
das etwas an , Hannelis Himmelfabrt* erinnert!

7.Hauptschliissel (Stereotyp:.lchbinder Hauptsehliissel®):
Der Hauptschliissel ist der Hausschliissel — ich bin nicht der
Hausschliissel. sondern das Haus — das Haus gehiort mir —-
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ja. ich bin der Hauptsehliissel — ich stelle den Haupt-
schliissel fest als mein Eigentum — es ist also ein Haus-
schlitssel zom Zusammenlegen — ein Schliissel, der alle Tiiren
wieder auftat — sehlielit also aueh das Haus in sich —
ist ein Sehlubstein — Monopol — Sehillers Glocke.

Pat. meint den Passepartont, den die Arzte fithren. Sie
liist mit dem Stereotyp .lIeh bin der Hauptsehliissel* den Kom-
plex ihrer Internierung. Wir sehen hier besonders gut. wie
unklar ihre Vorstellungen und darum auch ihre Ausdriicke sind,
bald ist sie der Hauptschliissel, bald stellt sie ihn blob fest,
ebenso ist sie bald das Haus, bald gehirt es ihr. Dieser
Schliissel, der alles ifinet und sie befreit, gibt auch den Anlal
zur Analogie mit dem Himmelssehliissel. der ihr den Eingang
zur Seligkeit offnet.

8. Weltinhaberin (Stercotyp: .leh bin dreifache Welt-
inhaberin~): Grand Hotel — Hotelwesen Omnibus —
Theatervorstellung — Komidie — Anlagen — Equipage —
Fiaker — Tram — Stralbienmobil Hiiuser — Bahnhof —
Damplschifi — Eisenbahn Post — Telegraph — National-
fest — Musiken — Verkaufsliden — Bibliothek Staat —
Briefe — Monogramme — Korrespondenzkarten — Gondeln —
Delegierter — grofle Angelegenheiten — Auszahlungen —
Herrschaft — Kutsche — Neger auf dem Bock — Fahnen —
Einspiinner — Break — Pavillon — Sechulwesen — Banknoten-
fabrik — miichtigste Silberinsel der Welt — Gold, — Edel-
steine — Perlen — Ringe — Diamanten — Bank — Zentral-
hof — Kreditanstalt — Villa — Knechte und Miigde — Teppiche
— Vorhiinge — Spiegel usw,

Die Bilder, die der Pat. bei . Weltinhaberin®* vorschweben,
betreffen die Requisiten einer fiirstlichen Existenz, es handelt
sich zum Teil um sorgkiltiz und liebevoll ausgemalte Situationen.
(nNeger auf dem Boek*!) Diese Andeutungen gestatten uns
einen Einblick in die unablissige innere Komplextiitigkeit bei
Dementia praecox, die sich nach aullen dorch ein paar un-
verstiindliche Brocken hemerkbar maeht. Die psychische Tiitig-
keit erhebt sich nicht mehr zur .fonetion du réel”, sondern
wendet sich nach innen, zu einer unendlichen Gedankenarbeit,
welche sich in der Ausbauung der Komplexe erschipft.
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9, Interessenzug (Stereotyp: ,Man mull einmal meine
Interessenziige innehalten®): Kakao, Schokolade, Nudeln, Makka-
roni, Kaffee, Petrol, Schwarztee, Griintee, Zueckerkandel,
weiber Zucker, Nuliwasser, Rotwein, Honigkuchen, Weinkuchen —
stoffe,  Samt, Merino, Doppelmerino, sichsischer  Merino,
Alpaka, Croisé, Barchent, weiller Perkal, Hemdenstoff, Leinen,
Wolle, Schuhe, Stiefel, Striimpfe. Unterleibehen, Unterkleider,
Rijeke, Schirme, Hiite, Jacke, Manteaux. Handschuhe — es sind
[nteressenziige, die zu mir gehiren in der Wirklichkeit.

Obiges ist nur eine Probe aus dem Inhalt der ,Interessen-
zilge*. Es handelt sich um die konkreten Wiinsche des tiig-
lichen Lebens, die mit dem Weltinhaberkomplex niehts zun tun
haben, Sie sind ebenfalls bis in die feinsten Einzelheiten aus-
cedacht und machen den Eindruck einer sorgfiltizen Zusammen-
stellung. .

10. Feststellen: beglaubigen. beurkunden, befiirworten
— meistens ganz Endgiiltigkeit — beguatachten — beriick-
sichtigen — was man feststellt — Anhandnahme — die Heiden-
tiimer pappeln so, lassen sich jeden Tag das gleiche erkliren
und tun doch nichts in der Sache — ich stelle fest, dali ich
geliihmt bin — vor neun Jahren schon hiitte ich 80 000 Frs,
nitic  wehabt — Auszahlung dureh Herrn Direktor Forel —
man ist roh an mir — die Irrenanstalt habe ich schon sechs-
fach festgestellt als Weltinhaberin.

Der Inhalt von .feststellen~ ist der. den wir oben an-
deuteten.  Am klarsten ist die Bedeotung in dem Satze: . ich
stelle fest, dali ich gelihmt bin.® Hier hat feststellen seinen
eigentlichen und urspriinglichen Sinn.  Meist braueht Pat. , fest-
stellen” aber in fibertragenem Sinne, z B. .ich stelle die Irren-
anstalt fest* secilicet als Eigentum, oder .ich stelle eine Aus-
zahlung fest*, d. h. ich stelle fest, dali ich eine Auszahlung
zu beanspruchen habe. Wie ich schon bei .Hauptschliissel®
cezeigt habe, ist eine abnorme Beweglichkeit des sprachlichen
Ausdruekes bei Pat. vorhanden mit einer ausgesprochenen
Neigung zur willkiirlichen Handhabung der Sprache. In der
Breite des Normalen finden langsame Veriinderungen statt, hier
indert sich die Sprache in beschleunigtem Tempo innerhalb
individueller Grenzen. Die Ursache der Veriinderlichkeit seheint
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mir die Undeutlichkeit der Vorstellung zu sein, weshalb
sie sich mangelhaft von andern unterscheidet und darum bald
so, bald anders gebraucht wird oder sieh ausdriickt. [Vgl
~Hauptschliissel“.) Wir sehen auch hier, dall der Begriff vou
Hleststellen® ein reeht unklarer ist, wenn wir einen Schlul
aus seinem Inhaltsverzeichnis ziehen diirfen: . feststellen~ soll
enthalten: ,beglaubigen, beurkunden®, das ist noch allenfalls
verstiindlich, obgleich beide Begriffe iiber feststellen* etwas
hinausgehen; .befiirworten, begutachten, beriicksichtigen® sin:d
in ihrem logischen Zusammenhang mit feststellen® nicht mehr
verstiindlich, sie sind allenfalls noch als oberfliichliche Asso-
ziationen zu . feststellen® zu werten, vielleieht blolh aus Griinden
der Wortiihnlichkeit; was ihre Bedeutung betrifit, so erklir:
sie niehts am Begriffe des ..Feststellens®, sondern bringt ihn
blof zum Versechwimmen, was daher kommen diirfte. dal
auch die Worte nur unklar vorgestellt werden. so dali sie in
ihrer Andersartigkeit nicht auffallen.

11. Universal (Stereotyp: ,.Ich bin das Universal=): Ich
bin als Universal gekommen schon seit 17 Jahren — Universal
schliefit das Ausruhen fest —— geordnete Verhiiltnisse — es
gibt sich auch dureh Erbschaften — sehliefit auch Vermiigens-
verhiiltnisse in sich — der Weltinhabertitel sehlieBt 1000 Millionen
in sich — das ist doch die Villa, Equipage — schon seit 15856
bin ich auwsgeritten und ausgefahren — Universal bin ich sehon
mit dem Tode meines Vaters — im Wintermonat stellte ich
das Universal fest — wenn ieh’s nieht einmal im Tranme fest-
gestellt hiitte, hiitte ichs doch gewulit — dureh das, dali man
Uberlasserin ist — nur auch wenigstens 25000 —— mit was
fiir Nachdruck! — die schweizerische Leibrente ist 150 000 -
durch das Telephon hief es, Herr O. habe meine Leibrente er-
hoben — Universal ist eine Endgiiltigkeit Sie kinnen es
sein durch Verstorbene — dureh Erbsehaft — Universal ist
das Vermiigen — das Vermigen gehirt zu mir.

Nach diesen Assoziationen bedeuatet ,.Universal® soviel
wie Universalerbe, daher wenigstens scheint der Ausdruck
genommen. Der Begriff wird aber ebenfalls ganz promiscue
gebraucht, bald fiir die Person, bald fiir das Vermigen. Wir
haben also wieder die gleiche Unsicherheit. Statt . feststellen®




Analyse eines Falles von paranoider Demenz, als Paradigma., 141

gebrancht Pat. bei dieser Analyse gerne ,einschliefien-; einmal
verdichten sich auch die beiden Worte zu .festschliefien®,
Eine bezeichnende Unsicherheit besteht auch in der Anwendung
der Tempora; Pat. sagt z. B. .Schon seit 1886 bin ich aus-
geritten® usw. Sie weill natiirlich ganz genau, dall dies nicht
der Fall ist; bei einer andern Gelegenheit sagte sie: ,Sehon
seit 1886 habe ich auszoreiten, ich halte mich aber an das
Fahren.® Es gibt thr gar pichts zu tun, einen Optativ als
Prisens oder Imperfekt auszudriicken: sie spricht
s0, wie der Traum. Fiir den Traum hat bekanntlich Freud?)
diese Eigentiimlichkeit nachgewiesen. In klarer Ubereinstimmung
damit steht aueh die iihrige traumhafte, teils verdichtende, teils
verschiebende Sprechweise.

»Universal® ist wieder ein Symbol fiir ihren Reichtum,
den sie sich nicht nur selber erworben, sondern auch ererbt
hat. Dadurch fillt auch ein Glanz auf ihre Familie. die sie,
wie wir spiter sehen werden, iiberhaupt mit einbezieht in ihren
Wunschtraum, :

12, Held: Ich bhin ein Held der Feder — Grobmut —

Langmut — Heldentat — Held der Feder durch den Inhalt
dessen, was man schreibt — die hichste Intelligenz — die
hiichsten Charakteranlagen — hichste Ausdauer — hichste
Noblesse — das Hichste, was die Welt nachweist — in sich
schlieft — Briefe — Kauf- und Schuldbriefe.

~Held der Feder* ist eigentlich ein spottischer Ausdruek,
den Pat. indessen ernst nimmt. Vielleicht liegt das an ihrem
Bildungsmangel, wahrscheinlich aber daran, daf sie fiir das
Komische ilberhanpt jegliches Gefithl verloren hat, wie das
bei Dementia praccox fast alleemein der Fall ist. Ubrigens
ist dieser Mangel auch fiir den Traum charakteristisch. | Held*
ist wieder ein symbolischer Ausdruck fiir hisehste , Intelligenz® usw.
Inwiefern Pat. aber ein ,Held der Feder® ist, klirt sich erst
am Schluld anf: Pat. schreibt nimlich nichts, hiehst selten
einmal einen Brief. Ihre Phantasie scheint dafiir um so mehr
Briefe zu schreiben, und zwar ,Kauf- und Schuldbriefe®, also
ein Requisit ihres Erwerbskomplexes. Interessant ist aueh hier

e —

U Die Tranmdentung. 1900,
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wieder, dali sie diesen Hintergedanken schr entfernt symbolisch
durch ,Held* ausdriickt.

13. Endgiultigkeit: Alliance, Revers, Abschliisse,
Untersehrift, Titelrecht, Prokura — meistens sehliefit es aueh
den Schliissel in sich — Devise, die hichsten Abschliisse —
Widmung des Hiichsten — Anbetung — habe getriiumt, dab
man mir die Anbetung, die Verehrung und Bewunderung. deren
ich wiirdig sei, nicht entgegenbringen kinne — So wandelt
sic die edelste der Frauen, mit Rosen miichte sie das Volk
umbauen — Kinigin Luise von Preullen — das habe ich
schon lange festgestellt — das bin ich anech — das sind die
hiichsten Endgiiltigkeiten im Leben — Schlufistein.

Die Abgrenzung des Begriffes ,Endgiiltigkeit® ist auch
wieder eine recht unklare:; ,Revers, Untersehrift, Prokura,
Titelrecht® usw. betonen wie mir scheint, hauptsiichlich die
LGiiltigkeit®, wiihrend ,Absehliisse, Alliance, Schlulistein® mehr
das . Endgiiltige* hervorheben. In Wirklichkeit ver-
schwimmen aber diese Beziehungen giinzlich ineinander. Yon
~Prokura® geht die Assoziation aunf ..Sehliissel, der bekanntlich
als Hauptsehliissel eine grofie Rolle spielt und regelmiiBig auch
seinen symbolischen Widerpart. den . Himmelsschliissel*, mit er-
regt. Auch hier geht es von Sehliissel auf religionsithnliche
Vorstellungen iiber, und zwar durch den Begriff der .Devise",
die in ihrem Sinn auch etwas ,Hichstes® darstellt, weshalb
Pat. diesen Begrift ebenfalls assimilieren darf. Von ,Devise*
gzeht es via ,Widmung* auf ,Anbetung®. In einer frithern
Analyse verdiehtet sich Pat. an einer iihnlichen Stelle mit
Maria Mutter Gottes, hier blob mit der ,Edelsten* der Fraoen.
der Kinigin Luise”, die ein weiteres Symbol fiir die Grifie
der Pat. ist. Damit ist wieder ein Gipfel menschlicher Tugenden
bezeichnet, den Pat. ebenfalls neben ihren andern zahlreichen
Attributen unter den Begriff der Endgiiltigkeit rechnet.  Das
Zitat ist eine beliebte Ausdruncksform fiir Komplexe.

14. Kulm (Stereotyp: .leh habe die hiochste Kulmhihe
ceschaflen©): Ieh habe die allerhochste Kulmspitze gewirkt
mit Flicken offenbar macht das einen Zuckerstock — es
kommt ganz weili heraus — Man mulite den Berg herunter
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gum Essen — es war koniglich — abwiirts sind Hiuschen er-
stellt — man wird bei hellem Wetter mit Touristen hinauof-
gehen — es mull sehr lobnend sein — ich war auch einmal
dort — aber das Wetter war sehlecht — Nebelmeer — ich
wunderte mich, dall so vornehme Insassen noch dort oben
wohnten die mubten dann herunter zum Essen — bei
schimem Wetter ist es sehr lohnend — man kinnte auch
meinen, dald verwahrloste Menschen oben seien — der Sinn
ist kimiglich, weil es der beste Sinn ist — wenn man einen
kimiglichen Sinn hat, so ist es ausgeschlossen, dall man an
einem solehen Orte totgeschlagen und aunsgeraubt wird — ja,
das ist die Kulmhiihe — das Finsteraarhorn.

Pat. beschiiftigt sich von jeher mit dem Flicken von Linge,
davon hat sie einen ganzen .Berg® geflickt, die ..allerhiichste
Kulmspitze®, die Linge ist weill, daher .Zuckerstock® Mit
Zuckersticken kionnen die schneebedeckten Berge verglichen
werden, die unten blau sind und oben weib, daher .Finster-
aarhorn”. Zwischen diese traumhaften, aber durchsichtigen
Assoziationen schaltet Pat. ein ebenso traumhaftes Intermezzo
ein, das von einem Berge; auf dem vornehme Leute wohnen,
handelt. Man denkt unwillkiirlich an Rigikulm, dessen
grofe Hotels wahrscheinlich die begehrliche Phantasie der Pat.
eereizt haben. Nachtriiglich tber das Intermezzo befragt, will
sie keinen bestimmten Berg meinen, sie habe es getriiumt.
Etwas Niiheres ist nicht zu erfahren. Sie spricht aber davon,
wie von einer Wirklichkeit, zum mindesten, wie von einer
gleichzeitizen Vision. Offenbar handelt es sich wieder um eine
anbergewohnlich starke Realisierung eines Phantasiegebildes,
wie sie eben sonst nur im Traume vorkommt.

15. Tiirkei (Stereotyp: .Ich bin die feinste Tiirkei®):
Ieh gehire zur feinsten Tiirkei der Welt — kein anderes
Franenzimmer auf der Welt darf man ausziehen — wiihlen —
ich bin Uberlasserin von Champagner und von dem stiirksten
schwarzen Weine — iiberhaupt von feinsten Produkten —
wir sind die allermiichtigsten Erhalter der Welt — die Sehweiz
kommt als der herrlichste, miichtigste Staat an meine Seite —
Biel, Liestal. Baden, Seefeld, Neumiinster — kein MiSton -
die Schweiz spricht sich in der Tiirkei aus — die feine Tiirkei



144 Dr. Jung.

fithrt die feinsten Lebensmittel ein — feine Weine — Zigarren
— viel Kaffee usw.

Man erinnert sich an gewisse Reklamebilder von griechisehen
Weinen und dgyptischen Zigaretten, die mit einer hiibschen
Orientalin geschmiickt sind (Pat. sagt aueh: iech bin eine
Agypterin®). Ahnliches sicht man aueh auf Champagnerreklamen.
Das wird wohl der Haken sein, an den diese Symbole gehiingt
sind. Es handelt sich wieder um Desiderata (Wein, Kaffee usw.)
es scheint aber auch, als ob sie sich vorsteilt, dall sie diese
Griiter der Menschheit austeilt (.leh bin f-?l:-{‘l'hlSSi_'l'ill“}_. vielleicht
in der Form des Handels, indem ihr ein derartiges Import-
geschiift  besonders lukrativ. vorkommt. Sie .stellt auch
Geschiifte fest, wie wir unten noch sehen werden. Sei dem,
wie ihm wolle, das Wesentliche fiir uns ist, wie Pat. sich
uneigentlich ausdriickt und sich einen geographischen Sammel-
begriff (Tiirkei) als Titel beilegt. Dabei driickt ihr jeweils der
terminus technicus das ganze erwiihnte Material aus.

16. Silber (Stereotyp: .Ieh habe die miichtigste Silber-
insel der Welt festgestellt“): Reden ist Silber, Schweigen ist
Gold — Silberstern — aus Silber werden die Gelder inne-
gehalten — Beschaffung der Gelder — grilite Silberinsel der
Welt — silberne Medaille man mull sich dran halten, was
man draus beschatft — Uhren — silberne Dosen — Pokale —
Liiffel — hichste Beredsamkeit — Reden ist Silber, Schweigen
ist Gold — Als Weltinhaberin gehiirt zu mir die miichtigste
Silberinsel der Welt — ich habe aber nachtriglich den Aultrag
gegeben, alles nur Gelder zu beschaffen, keine #Huliern Sachen
— man mull auch das schon vorhandene Silbergeschirr zu
Geldern einschmelzen,

Die ,Silberinsel* gehirt zn den Requisiten der Welt-
inhaberin, von daher fliefien ihre ungezihlten Millionen. Silber
ist aber auch . Reden*, daher hat sie daneben auch die hiichste
Beredsamkeit. Dieses Beispiel zeigt wieder recht dent-
lich, wie unklar ibre Vorstellungen sind, wie von einer Rich-
tung der Assoziation eigentlich nicht mehr gesprochen werden
kann, sondern blob noch wvon den Assoziationsprinzipien der
sprachlichen Verkniipfungen oder der Bildihnlichkeit.

17. Zihringer (Stereotyp: ,Iech bin schon seit 1880
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Ziihringer~): Heibt Auszahler auberordentliche Gesundheit
— es heibt doch oft im Leben: Du bist doeh zih! — ich bin
schon 1886 Zihringer — langes Leben — aulierordentliche
Leistungen — unglaublich mit vielen Leuten -— es ist auf
dem Gebiet — man wird so mibverstanden — es gibt soviel
Menschen, die immer krank sein wollen — die vertragen sich
nicht mit den Ziihringern — ganz auberordentlich — hijchstes
Alter — wissen Sie, wo das Zihringerquartier ist? Dort bei
der Predigerkirche — ein schiines Quartier — aulierordentlich
—oeewihnliche Menschen erinnert dieser Titel nicht — man
sagt doch oft: es sind so zihe — das betrifft den Gesundheits-
hestand — es macht so unendlich viel aus, der Unterschied
vom Alter — ich bin Zihringer wegen der Gesundheit — das
ist aulierordentlich — man sagt doch oft. das ist zu verwundern,
was die leistet und wie die zih ist —— 188G habe ich das
(uartier festgestellt, dali ich dort zu wohnen habe.

Die symbolische Bedeutung von ..Zihringer+ ist klar: Pat.
ist .Z i hringers, weil sie zih ist. Das klingt wie ein Kalauer,
sie. nimmt diese Metonymie nach Klang aber ernst, zugleich
bedeutet ihr .Zibringer* auech eine schine Wohnung im
LLihringerquartier.  Also wieder eine traumhafte Verdichtung
verschiedenartigster Vorstellungen!

18. Neuestens spricht Pat. oft von folgenden Neologismen:
+leh bin eine Schweiz.

Analyse: Ieh habe als Doppel die Schweiz schon lange

festzestellt — ich gehire nicht hier eingesperrt — ich bin
frei hier eingetreten — Wer frei von Schuld und Fehle, be-

wahrt die kindlich reine Seele — ich bin auch eine Kranich
— die Sehweiz kann man doch nieht einsperren.

Wieso DPat. eine Schweiz ist. ist unschwer einzusehen: die
Schweiz st frei Pat. ist _frei hier eingetreten®, also darf
man sie nicht eingesperrt halten. Das tertinm comparationis
frei zibt ohne weiteres den Anlal zur Kontamination mit Schweiz.
Ahnlich, nur noch grotesker, ist der Neologismus: ,Ich bin
eine Kranich®. ,Wer frei von Sehuld* usw. ist das bekannte
Zitat aus den ,Kranichen des Ibykus®. Pat. verdichtet sich
daher kurzweg mit ,Kranich“. Die bisherigen Analysen be-
treffen lauter Symbole filr die Ungewihnlichkeit. Macht, Gesund-

10
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heit und Tugendhaftigkeit der Pat. Es sind lauter Gedanken
der Selbstbewunderung und -verherrlichung, welehe sich in
unerhiirten und darum grotesken ﬁ]?(?l‘t&il}ﬂllg{ﬂl aussprechen.
Die Grundgedanken — ieh bin eine treffliche Schneiderin, habe
anstindig gelebt und darum Anspruch auf Achtung und auf
finanzielle Belohnung — sind leichtverstiindlich, und ebenso
ist es verstiindlich, dall diese Gedanken auch die Ausgangs-
punkte fiir vielfache Wiinsche sind, z. B. Anerkennung, Lob.
finanzielle Sicherstellung im Alter. Pat. war vor ihrer Er-
krankung von jeher arm und stammt aus einer verwahrlosten
Familie (Schwester ist puella publiea!) Ihre Gedanken und
Wiinsche driicken ein Streben aus. von diesem Milien los-
zukommen und eine bessere soziale Stellung einzunehmen; es
ist daher kein Wunder, wenn der Wunsech nach Geld usw.
besonders stark betont ist. Alle starken Wiinsehe sind
Themata der Tridume, und die Triume stellen
sie als erfillt hin, aber nicht in den Vor-
stellungen der Wirklichkeit, sondern in traur-
haft undeutlichen Metaphern. Bei Pat. tritt (.-
erfilllende Wunschtraum Seite an Seite mit den Assoziationen
des wachen Daseins, der Komplex steigt zum Tages-
licht empor, indem die hemmende Kraft des
[ech-Komplexes dureh die Krankheit zerstirt
wurde,undspinntnunautomatisehseineTriume
an der Oberfliiche weiter, wie er es frither zur nor-
malen Zeit nur in der dunkeln Tiefe des Unbewubten. des
(Gehemmten, tun konnte. Die Dementia praeeox hat die Decke
des Bewubtseins (also die Funktion der deutlichsten, zweek-
miiliig gerichteten Assoziationen) durchlichert, so dal man jetat
von allen Seiten hineinsehen kann in das automatische Getriebe
der unbewubten Komplexe., Was die Pat. und wir sehen, sind
nur die schwer verstindlichen, verzerrten und verschobenen
Produkte der Komplexgedanken, die unsern Triiumen analog
sind, wo wir auch nur das Traumbild sehen, nicht aber die
Komplexgedanken, die darunter verborgen sind. So nimmt
Pat. auch ihre Traumprodukte als real und behauptet sie als
Wirklichkeit, Sie ist, wie wir im Traume, nicht mehr imstande,
zwischen dem logischen und dem analogisehen Zusammenhange
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zu unterscheiden, darum kommt es ihr auf das gleiche heraus,
ob sie sagt: ,.ich bin das Doppelpolytechnikum* oder .ich bin
die beste Schneiderin®. Wenn wir von unserem Traum reden,
so reden wir als von etwas Abgeschlossenem, wir reden vom
Standpunkt des Wachseins aus; wenn Pat. von ihrem Traume
spricht, so spricht sie im Traume, sie gerit in das
automatische Getriebe, wobei natiirlich alle nach logisehen
Gesichtspunkten gerichtete Reproduktion aufhirt; Pat. ist dann
ganz auf ihre Einfiille angewiesen und mull abwarten, ob
der Komplex etwas reproduzieren will oder nicht. Dement-
sprechend ist ihr Gedankengang dann schleppend. bestindig
reiterierend (perseverierend), er wird hiufig unterbrochen durch
Gedankenentzug, den Pat. als sehr listiz empfindet. Fragt
man nach Erklirungen, so kann Pat. als Antwort bloli weitere
Traumbruchstiicke reproduzieren, aus denen man kaum klug
werden kann; sie ist also auch gar nieht imstande, das Komplex-
material zu beherrschen und so zu reproduzieren wie indifferentes
Material.

Aus den Analysen ersehen wir, dali der pathologische
Traum die Wiinsche und Hoffnungen der Pat. in iiberaus
glinzender Weise erfiillt hat. Wo soviel Lieht ist, mub auch
viel Schatten sein. UbermiiBige Glicksgiiter miissen psycho-
logisch immer teuer erkauft werden. Wir gelangen daher zu
einer andern Gruppe von Neologismen oder ,Wahnideen®,
welche vom Kontraste, der Beeintriichtigung handeln.

B. Die Beeintriachtigung.

1. Lihmung (Stereotyp: ,Das 1st Lihmung*): Schlechte

Lebensmittel — Uberarbeitung — Schlafentzug — Telephon
— das sind die natiirlichen Verursachungen — Schwindsucht —
Riickgrat — von dort aus kommt die Liihmung — Rollstiihle,
nur die wollen sie als Lihmung anfithren — gemartert —
spricht sich In gewissen Schmerzen aus — man hat es auch
mit mir so — Weh ist nicht weit weg — ich gehire zum
Monopol, zur Auszahlung — Banknoten — darin ist die
Not festgestellt — das ist ein rechtes System — Kriicken —
Staubentwicklung — habe augenblickliche Hilfe notig.

Hier kommt nun die Kehrseite der Medaille: Wie die
10
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Phantasie einerseits automatisch zu allen Herrlichkeiten gefiihrt
wird, so passieren anderseits alle miglichen heimtiickischen:
Anfeindungen und Qualen. Daraus leitet Pat. die Forderung-
auf eine Entschidigung her, denn so ist ihre Auferung: .,fi{}].'l
gehire zur Auszahlung” (Synonym: eine Aunszahlung gehirt
mir) zun deuten. Infolge ihrer Not hat sie Anspriiche auf
Banknoten zn erheben. (Dieser Kalauer wird sich unten be-
stiitizen.) IThre Klagen betreffen die gleichen kirperlichen Be-
eintriichtigungen, die bei Paranoiden gewihnlich sind.  Welches.
die psychologiseche Wurzel der hier erwiihnten Qualen ist, weili
ich nicht zu sagen.

2. Hieroglyphiseh (Stereotyp: .Ich leide hieroglyphiseh®):
Gerade jetzt leide ich hieroglyphisch. Die Marie (Pflegerin)
hat gesagt. ich solle heute nur gerade anf der andern Abteilung
bleiben, die Ida (PHegerin) sagt, sie kinnte nicht einmal die
Flicke machen — es war nur Giite von mir, die Flicke zu
machen — ich bin in meinem Haus, und die andern wohnen
bei mir -—— ich stelle die Anstalt sechsfach fest. nieht dali ich
mich darauf kapriziere, hier zu bleiben, man hat mich gezwungen,
hier zu bleiben — auf dem Miinsterhof habe ich aueh ein
Haus festgestellt — 14 Jahre war ich eingesperrt, dali mein
Atem nirgend herauskommen sollte — das ist hieroglyphiseh
gelitten — das "ist das allerhGehste Leiden — dal nieht ein-
mal der Atemzug herauskommen sollte — ich stelle doch alles
fest und gehire noch nicht einmal einem Zimmerchen an —
das ist hieroglyphiseh gelitten — dureh Sprachrihren, die nach
auben innegehalten sind.

Aus dieser Analyse, die durch die Erzihlung eines Inter-
mezzos mit Pflegerinnen gestiirt ist, geht nicht klar hervor,
was mit ,hieroglyphisch® gemeint ist, obschon sie Beispiele an-
filhrt. Bel einer andern Analyse dieses Neologismus sagte sie:
.iech leide auf eine unbekannte Weise, das ist hiero-
eglyphiseh®. Diese Erklirung gibt einen guten Sinn. , Hiero-
glyphen” sind dem Ungebildeten das sprichwirtliche Beispiel
fiitr etwas Unverstindliches. Pat. versteht nicht, woher
und wozu sie so leidet, es ist ein ,hieroglyphisches®
Leiden. Dall sie 14 Jahre lang so eingesperrt war, dali
onicht einmal der Atem herauskommen sollte®, scheint nichts



Analyse cines Falles von parancider Demenz, als Paradigma. 149

als eine sehr iibertricbene Apostrophierung ihres erzwungenen
Anstaltsaufenthaltes zu sein.  Das Leiden dureh . Sprachrihren,
die nach aulien innegehalten sind*, scheint anf das . Telephon®,
die Stimmen, hinzudeuten, ev. ist auch eine andere Deuntung

moglich.

3. Mibton (Stereotyp: .Es ist ein so grober Militon!*):
Milittne es ist sogar Verbrechen — man mull sorgen fiir
mich — ich habe gesehen im Traume, wie zwei Personen auf
dem Dachboden zwei Sehniire andrehten — es sind zwei so
grofe Militine — man mub sorgen fiir mich — Militine gehen
durchaus nicht mehr auf diesen Boden es ist ein zu

grofier Mibton, dall man nieht will sorgen fiir mieh -—
man hat posamentet auf dem Dachboden und hat nur fort-
ceschafft, ohne an mich zu denken und fiir_mich zu sorgen
— Mibtone gehen aus der Nachlissigkeit hervor — Mibtine
oehiiren nicht auf diesen Boden, sondern nach Sibirien — es
ist die hiichste Zeit, dall fiir mich gesorgt wird, ich habe dic
Schwindsueht — anstatt, dall sie mir nun den Banktitel
besorgen, schaffen sie immer nur fort — die beiden haben
zufillig auf dem Dachboden posamentet,

~Militon* scheint etwas auszudriicken, wie ,milbliche Um-
stande®, Als miblich empfindet Pat. namentlich, dall der Arzt
nie etwas wissen will von der Auszahlung, die sie bei jeder
Visite verlangt. Sie klagt dann meistens iiber den Eigennutz
der Menschen, die nur an sich denken und .immer weiter
machen”, ohne an die Auszahlung zu denken. Das traumhafte
Intermezzo der beiden, die auf dem Dachboden zwei Schniire
andrehen und .immer nur fortschaffen”, ohne daran zu denken,
fiir Pat. zu sorgen, kann als Symbol fiir die Gleichgiltigkeit,
mit der man sie hier behandelt, aufgefabt werden. Sibirien*
deutet ebenfalls die schlechte Behandlung an.  Trotz ihrer
anderwiirts hervorgehobenen gliinzenden Gesundheit hilt sie
sich fiir ,schwindsiichtig®. Die Gegensiitze wirken aber in
keinerlei Weise aufeinander, wie alle andern sich ausschlielien-
den Ungereimtheiten. Die Dementia praecox hat aoch dies
mit dem normalen Traum gemein. Ubrigens beobachtet man
auch bei Hysterischen und bei etwas emotiven Normalen, dab
sie widerspruchsvoll zu sprechen beginnen, wenn sie vom Kom-
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plex reden. Die Reproduktion von Komplexgedanken ist sozu-
sagen immer in dieser oder jener Richtung gestiirt oder vet-
Filsecht. Ebenso ist das Urteil fiir Komplexe fast immer getriibt,
zum mindesten unsicher. Das weill jeder, der sich mit Psycho-
analysen beschiiftigt,

4. Monopol. (Stereotvp: ,Ich bin Schillers Glocke und
das Monopol*, ev. . Banknotenmonopol*): Bei mir spricht es
sich aus in der Notenfabrik — ganz schwarze Fenster — das
habe ieh im Traum gesehen — das ist Lihmung — sieben
Stock hohe Notenfabrik — es ist ein Doppelhaus, ein vorderes
und hinten ist das Logis — die Notenfabrik ist echt ameri-
kanisch — die Fabrik ist ins Monopol gezogen worden, wie
v. B. aueh Schillers Gloeke und das Monopel — das Monopol
schliefit alles in sich, was nur vorkommen kamn — alle Krank-
heiten, welche dureh Chemieproduktionen sind, Vergiftungen,
ohne dall man einen Menschen sieht, dann Erstickungsanfiille
— von oben ist das glaublich — wieder die farchtbaren Aus-
dehnongen — bestindig debnt man mieh aus — bei diesen
[.ebensmitteln kommt man nicht zu dieser Figur — das furcht-
hare Beschwerungssystem, wie wenn anf dem Riieken zentner-
schwere Eisentafeln wiiren — dann das Vergiften, es ist un-
sichthar — man schiefit es durchs Fenster — dann, wie wenn
man im Eise wiire dann Schmerzen im Riicken, das hat
auch zum Monopol gehisrt — als Schillers Glocke und Monopol
hiitte. mir Forel 80 000 auszahlen sollen vor neun Jahren sehon,
weil ich solche Schmerzen durchmachen mulite — ich habe
sofortige Hilfe nitiz — Monopol ist eine Endgiiltigkeit von
allen Neuerungen seit 1886, Chemieproduktionen, Ventilationen,
Schlafentzog ein Staat wire auch ohne das gezwungen mit
sofortiger Hilfe zur Seite zo stehen — ich stelle eine Noten-
fabrik fest — wenn ich auch nicht Weltinhaberin wiire, so
mitite der Staat doch Hilfe bringen — als Weltinhaberin
sollte ich sehon seit 15 Jahren mit Herren auszahlen mit der
Notenfabrik, ewig. solange ich lebe — darum ist so ein grolier
Verlust, wenn man nur ein Jahr frither sterben miilbte — seit
1586 gehirt das Oeleum zo mir alle die. welehe solche
Leiden durchmachen. sind zu befiirdern, gehiiren be-
fiirdert zu werden zur Notenfabrik, zur Auszahlung —
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solehe Erneuerungen sind alle ins Wort Monopol zu-
sammengefafit, wie es Leunte gibt, "die das Pulver-
monopol haben.

Der Begriff des Monopols ist wieder ein recht unklarer.
Eine Reihe von Qualen werden dazu assoziiert, zu dieser Not
gehirt anch wieder die Notenfabrik; Pat. betont mehrfach,
daB sie .augenblicklich Hilfe* niitiz habe; damit ist verbunden
die schon mehrfach beriihrte .Auszahlung®. Sie mufl zur Aus-
zahlung befordert werden wegen ihrer grolien Leiden. Der
wahrscheinliche Gedankengang diirfte also sein: thre unerhirten,
einzigartizen Leiden, sowie das vorgeriickte Alter driingen dazu,
dali sie endlich einmal in ihre einzigartigen Reehte ein-
gesetzt wird. Das bezeichnet sie wohl mit dem Begriffe . Mono-
pol*.  Der spezielle Inhalt des Mongpols ist, daB Pat. als
Weltinhaberin einzig berechtigt ist, Banknoten zu fabrizieren.
Der psychologische Zusammenhang diirfte durch die Klang-
assoziation Not — Noten gehen.

5. Notenfabrik: Das ist Schaffung von Verhiltnissen durch
zu grofle Not — die Noten sind Gleichgewicht mit den
Geldern — alles, wad niitig ist, zu ordnen — Noten fiir Lin-
derung der griliten Not — Auszahlung von Vermigensverhiilt-
nissen — ieh sollte mit der Stadt durchs Leben — die Noten-
fabrik sollte durchaus auf unserem Boden sein — ieh sollte
mit vier Herren ewig damit auszahlen — es wiire ein zu
grolier Verlust. wenn man nur ein Jahr frither sterben mub,
als nitig ist usw.

Wir kinnen uns mit diesem Bruchstiick der im Original
erheblich lingern Analyse begniigen. Ich glaube, es ist klar,
woher der Begriff der .Notenfabrik* stammt: Die Noten lindern
die Not. Damit ist wieder einer jener klanglich-symbolisehen
Zusammenhiinge geschaffen. wie sie im Traum so hiiufiz vor
kommen. Damit hat der eine Komplex den andern assimiliert;
in den Worten Not* und . Note* haben sich die beiden Kom-
plexe verdichtet. so dali der eine Begriff anch immer den andern
enthiilt. ohne dal die Sprache zu einer solchen Begriffsver-
schmelzung berechtigte. Es ist aber eben fiir das traumhafte
Denken charakteristisch, dab gerade die banalsten Ahnlichkeiten
zu Verdichtungen Anlall geben. Zwei gleichzeitiz bestehende
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Komplexe verschmelzen auch bei Normalen immer. besonders
im Traum, wo das tertium comparationis irgendeine ganz
oberfliichliche Ahnlichkeit sein kann. Der Geldkomplex und
der Notkomplex der Pat. sind zwei einander inhaltlich nahe
stehende Komplexe, schon aus diesem Grunde miissen sie ver-
sthmelzen; Not und Note gewinnen dadurch neben ihrer Be-
deutung als Klangassoziation noch eine mehr inhaltliche. Dieser
Art des Denkens begegnen wir, wie jeder Psyehiater weill. nicht
nur bei der Dementia praecox. sondern auch bei vielen andern
unklaren Ausdeutungen. Ieh erinnere z. B. an die mystischen
Auslegungen des Namens . Napoleon®.

6. Oeleum: gehiort zu dem Titel .ewig® — es ist fiir
ein hohes Alter wenn ich sterbe. ist der Titel auns, ist alles
aus — es Ist eine etwas lingere Amtsdauer des Lebens —
Oeleum dient zur Verlingerung — es gehirt zn mir, ich weil
aber nicht, woraus es zusammengesetzt ist, — man stellt das
Alter fest — seit 1886 schon,

.Oeleum seheint eine Art Lebenselixier zu sein. welches
das kostbare Leben der Pat. verliingern soll. Der Ausdruck
~Amtsdauver des Lebens ist ein fiir die Sprache der Pat. recht
charakteristischer Pleonasmus. Darin liegt vor allem das un-
scharfe Denken, das zwei ganz verschiedene Begriffe zusammen-
koppelt. sodann zeigt er die ausgesprochene Tendenz der Pat.
sich so gebildet als miglich auszudriicken (. Amtssprache-),
welehe vielen Normalen eigen ist. die sich ein ganz besonders
wichtiges Air zu geben bestrebt sind.  (Polizeirapporte!)  Der
iiberladene Stil der Amtsstube oder des halbgebildeten Journalisten
kann unter Umstiinden ihnliche Friichte zeitigen. Diese Nor-
malen und Pat. haben beide das Streben nach Wichtigkeit ge-
mein.  Woher das Wort ,.Oeleum* stammt, weill ich nicht.
*at. behauptet, es von den Stimmen gehirt zu haben. (Ebenso
wie . Monopol+.) Hiiufiz verdanken derartige Produkte ihre
Entstehung zufilligen Koinzidenzen. (Vgl. .Japansiinder.)

7. Hufeland (Stereotyp: .lch stelle eine Million Hufe-
land links fest* usw.): Wer Hufeland angehirt, ist Universal,
Milliondir — an cinem Montag zwischen 11 und 12 Uhr sehlief
ich und stellte eine Million Hufeland links fest am letzten
Splitter Erde an dem Hiigel oben — dazu gehiren die hichsten
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Eigenschaften — Klugheit — viele Menschen machen sich
selber krank, das ist doch grofier Verlust — bekanntlich einer
der.beriihmtesten Arzte, der feststellt, was walr ist im Leben
— 7/, machen sich selbst krank durch unkluge Sachen

die Million gehiirt in den Bereich der Auszeichnungsmillion —
eine Million an dem letzten Splitter Erde sie haben auch
zwel Seiten, Herr Doktor, das betrifft jetzt links man hiitte
mir eine Million auszuzahlen gehabt — das ist aulierordentlich
— die leeren, miiBigen Menschen gehiiren nicht hierher — das
Geld kommt immer in falsche Hinde — das sind die Todfeinde
von Hufeland, die Leeren, Miiligen, Unklugen — Hufeland ist
aulierordentlich weltherithmt — Hufeland zu sein ist so miichtig:
um sich ganz gesund oder: ganz krank zu fithlen, ja die

Willenskraft macht so viel aus — das hichste Wesen des
Menschen ist nitig, um Hufeland zn sein — Sie gehiren viel-
leieht nicht zu Hufeland, Herr Doktor — Hufeland hat keine
Beziiglichkeit zu Grausamkeit, nicht zur jetzigen Zeit man
hat mir auch ein Unterkleid wegbedungen und nur noch
zwei Bettdecken, das ist unhufeland, das ist gemordet,
wenn man einen gewalttiitiz krank macht — ich hatte einmal
einen Auszug von ihm, der ist herrlich zu lesen. wie er sich
mit jeder Faser des Lebens vertriigt — ich bin Hufeland

zu Hufeland gehiren keine Grausamkeiten,

Pat. ist .Hufeland“; wie kennen ihren Sprachgebrauch und
wissen darum. dab das soviel sagen will, als dal in ihren Ver-
hiiltnissen etwas ist, das sich symbolisch durch ,Hufeland* aus-
driicken lifit. Sie hat einmal von Hufeland gelesen, sie weil
also, dali Huofeland ein beriihmter Arzt war. Sie kennt wahr-
scheinlich seine Makrobiotik (.die Willenskraft macht soviel
aus“,) Es ist ,unhufeland~, dall man ihr ein Unterkleid weg-
genommen und nur zwei Bettdecken gegeben hat,  Sie wird
sich auf diese Weise erkiilten; dies geschieht auf dirztliche
Weisung. Nur ein sehlechter Arzt, der also kein ,Hufeland-
ist, kann soleches anordnen. Der Arzt war ich, deshalb sagt
siec wohl: .Sie haben auch zwei Seiten. Herr Doktor Sie
gehiren vielleicht nieht zu Hufeland, Herr Doktor® —. Das Adjektiv
oJunhufeland* ist hiichst bemerkenswert, es hat die Bedeutung
von ,nicht hufelandmiibig.” Sie verwendet das Wort ..Hufeland~
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also genau wie einen terminus technicus, etwa wie der Chirurg
sagt: Wir machen hier Bier® (se. Bier'sche Stauung) oder
einen Bassini (se. Bassinische Operation), oder wie der
Psychiater sagt: . Das ist ein Ganser® oder .dieses Symptom
macht den Eindruek von Ganser* (se. Ganserschem Sym-
ptomenkomplex). Bei ,unhuofeland” ist darum nur das Priifixum
LJun* eine eigentlich pathologische Bildung. Die vielen Klagen
der Pat. iiber unrichtige .grausame* Behandlung berechtizen
zur Vermutung, dal sie sich einen Hufeland zom Arzt wiinscht.
Dieser Gedanke kann auch ganz gut darin ausgedriickt sein,
dafi sie sich selber als Hufeland bezeichnet; eine derartige
Metonymie wiire, wie wir gesehen haben. nichts Unerwartetes.
Mit der ldee der schlechten, gesundheitsschiidlichen Behandlung
ist auch immer die .Auszahlung" assoziiert, welche Pat. offen-
har als eine Art Entsehiidigung auffalit. Sie macht sich nicht
selber krank, wie 7/, der andern, sondern sie wird ,gewalt-
tiitic* krank gemacht. Wahrscheinlich darum sollte man ihr eine
Million auszahlen. Damit nihern wir uns dem Sinn ihres
Stereotypes: . Iech stelle eine Million Hufeland links fest, am
letzten Splitter Erde® usw. Was links dabei bedeutet. ist mir
nicht klar geworden. Aus einer weitliufigen Analyse, die ich hier
nicht in toto reproduzieren will, hat sich mit grofier Wahr-
scheinlichkeit ergeben, dali .Splitter ein . Holzstab* ist auf
einem Erdhiigel. der das .iiuberste Ende~ bedeutet, also wohl
eine  Metapher fiir Grab. Hier begegnen wir wieder wie
(implizite) bei ..Oeleum* dem Komplex der Todeserwartung.
Die Makrobiotik ist darum eine weitere Nuance an den Begriff
~Hufeland=. Die Stereotypie: .leh stellte eine Million Hufeland
links fest am letzten Splitter Erde am Hiigel oben* diirfte
daher eine eigentiimliche metaphorische und paralogische Ver-
dichtung (.Ellipse”) sein fiir den Satz: Fiir die sechleehte
Arztliche Behandlung, die ich hier zu erdulden
habe, und mit der man mieh sehliefilieh zu Tode
quiilt, habeicheine hohe Entsehiidigung zube-
anspruchen.

8. Gebler (Stereotyp: .lch leide unter Geller-): Gelilers
Hut ist anfgepflanzt da unten, ieh hab’s im Traum gesehen. —
Gebler ist der grifite Tyrann — ieh leide unter Gebler. des-
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halb ist Wilhelm Tell das gribte Tranerspiel der Welt wegen

solchen Persinlichkeiten wie Gelller — ich will ihnen angeben,
was der dem Volke zugemutet hat — er mutet den Menschen
zu, immeér die gleiche Linge, die gleichen Kleider zu haben
und nie einen Rappen — er ist immer fiir Krieg gewesen,
fiirs Gefecht — alles Grausamkeiten, welche diese Gefechte
legitimieren verursachen. Ieh leide unter Gebler, er ist ein

Tyrann, es sind Menschen, die ganz unzulissig sind. von un-
natiirlicher Unvernunft und blutiger Grausamkeit. */  Jahre
lang hiitte ich einen Beleg an den Roek haben sollen — man
hat ihn mir nur nicht gegeben, das ist Geliler. ja Geller —
blutige Grausamkeit.

LJGelilers verwendet Pat. wieder wie ,Hufeland® als terminus
technicus, um damit die kleinen Stirungen des alltiglichen
Anstaltslebens, unter denen sie zu leiden sich einbildet, zu kenn-
zeichnen. Das Tertinm comparationis, welehes diese Metapher
aus . Wilhelm Tell* herbeigezogen hat, ist die Demiitigung, die
Geliler dem Volke zumutet. Interessant ist es zuo sehen, wie
sich dieser Gedanke sofort mit den persinlichen Argernissen
der Pat. verdichtet: Geliler mutet den Menschen nicht etwa
zu, seinen aunfgepflanzten Hut zu griifien, sondern — immer
die gleiche Linge, die gleichen Kleider zu haben®, Pat. assimiliert
also die Szene aus Wilhelm Tell vollstindig an ihre eigenen
Komplexe,

9. Schillers Glocke (Stereotyp: ,Ieh bin Schillers
Glocke und das Monopol*): Das ist also — als Sehillers
Gloeke bin iech auwch das Monopol — Sechillers Gloeke hat
augenblickliche Hilfe nitig wer das errungen hat, hat augen-
blickliche Hilfe niitig gehiirt zum hichsten Titel der Welt -
schlielit die gribite Endgiiltigkeit in sich — hat augenblickliche
Hilfe notiz. Weil alle, die diese feststellen, am Ende des
L.ebens sind und sich zu Tode gearbeitet haben, i1st angen-
blickliche Hilfe niitig. Sehiller ist der beriihmteste Dichter -
z. B. Wilhelm Tell, das ist das grilite Trauerspiel — ich leide
unter Geller das ist eben weltberithmt, das Gedicht: die
Glocke — das stellt ja auch die ganze Schipfung fest -
Schipfung der Welt — das ist der allergrifite Abschlul.
Schillers Gloecke ist die Schipfung — die hochste Endgiiltig-
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keit — das ist ein staatliches Grundpostament — die Welt
sollte jetzt in den besten Zustinden sein — wir haben

doeh so praktisch und so tiiehtig alles dureh-
genommen. Schillers Gloeke ist die Schipfung

— das Werk gewaltiger Meister — man hat der
Welt so recht zum Elend herausgeholfen — sollte

in den besten Zustiinden sein.

Wie leieht ersichtlich, ist das tertium comparationis die
Grilieder Leistunge: Schillers Meisterwerk ist die Glocke.
Pat. hat ebenfalls das Griilite geschaffen, also etwas Ahnliches wie
Schillers Glocke. Nach ihrem bekannten Denk- und Sprach-
gebraueh vollzieht sieh ohne weiteres die Verdiehtung und Pat.
ist Schillers Gloeke.  Weil Pat. nun ihr grilites und iuberstes
Werk geschaffen (,.der Welt so recht zum Elend heraus-
geholfen™), so kann nieht mehr Griolieres nachkommen, zudem
ist sie in vorgeriickterem Alter; es wundert deshalb nicht, wenn
hier der Komplex der Todeserwartung eingreift (der iibrigens
auch bei Normalen in diesem Alter keine unbetriichtliche Rolle
spielt) und auf eine .augenblickliche Hilfe* dringt, worunter
natiirlich die Auszahlung verstanden ist.  Als lehrreiches Inter-
mezzo erwiihne ich hier. dali Pat. es dem frithern Direktor
Herrn Prof. Forel sehr veriibelt, dall er sie nicht ,ausgezahlt-
hat. Sie gibt einmal in einer Analyse an: .Ieh habe auch im
Traume gesehen, wie Herr Forel von einer Kugel getroffen

wurde — dadurch hat er sich den Tod zugezogen — das ist
doech furehtbar dumm — man maeht doeh nicht immer so fort.

wenn man die Notenfabrik doeh festgestellt hat*  Pat. entledigt
sich im Traum kurzerhand ihre Feinde, indem sie dieselben
totschielien lilit.  Ieh erwihne dieses Beispiel nieht bloli daram,
weil es fiir die Psychologie unserer Pat. von Interesse, sondern
weil es allgemein  typisch ist fir die Art und Weise, wie
Normale und Kranke im Traume sich der Personen entledigen .
die ihnen unbequem sind.  Wir konnten diesen Modus bei
unseren Tranmanalysen immer und immer wieder bestitigen.

[ch begniige mich mit diesen neun Analysen. sie diirften
wohl genilgen, um dic unlustbetonten Komplexe der Pat. zu
beleuchten.  Eine wichtige Rolle spielen ihre korperlichen
Leiden, das ..Beschwerungssystem®, die ,Lihmung® usw. So-
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dann driicken sich in den Ster eotypien folgende Gedanken aus:
Sie leidet unter den MaBregeln der Arzte und der Behandlung
seitens des Wartpersonals, sie wird nieht anerkannt, und ihre
Verdienste werden nicht belohnt, trotzdem sie das Beste ge-
schaffen hat. Eine grolie Bedeutung fiir die Determination
verschiedener Stereotypen hat der Komplex der Todeserwartung,
den sie damit zn beschwichtigen sucht, dalh sie ein Lebenselixier
feststellt*. Nehmen wir einen Menschen mit einem lebhaften
Selbstgefithl, der aus irgendeinem Grunde in eine iihnliche
absolut hoffnungslose und moralisch vernichtende Situation ge-
swungen wird, so wird er wenigstens dhnlich triiumen. Jede
leidenschaftliche nach oben strebende Person hat neben den
Stunden eines allzukithnen Selbstvertravens Momente der Ver-
zweiflung und der Befitrehtungen, in [denen zentnerschwer die
Reverse ihrer Hoffnungen auf sie niederfallen. Die Beein-
triichtigung ist darum die gewihnliche Kompensation der
Selbstitberhebung und selten treffen wir das eine ohne das
andere an,

C. Der sexuelle Komplex

Die bisherigen Analysen zeigten uns in der Hauptsache
Avers und Revers des sozialen Strebens, und wir sind bis jetst
den allerhiinfigsten und gewithnlichsten Komplexerscheinungen,
nimlich denen der Sexualitit, noch nicht begegnet. Bei einem
Fall mit einer derart reich ausgebildeten Komplexsymbolik
kann der sexuelle Komplex nieht fehlen. Er ist aoch tat-
sichlich vorhanden, und zwar ebenfalls bis in alle Einzelheiten
ausgebildet, wie die folgenden Analysen zeigen werden.

1. Stuart: Ich habe die Ehre von Stuart zu sein — es
ist ja so beschrieben — als ich es einmal beriihrte, sagte
Dr. B.: die ist ja gekipft worden — von Stuart, Kaiserin
Alexander, von Escher, von Muralt — das ist wieder das griilite
Trauerspiel der Welt — unsere allerhichste Gottheit im Himmel,
der rimische Herr St.') hat sich ausgesprochen, im Ausdruck
von hichstem Schmerz und der hiichsten Entriistung wegzen dem
abseheulichsten * Sinn von der Welt, wo nach unschuldigen
Menschen ihrem Leben [ahndet — meine dlteste Schwester

Yy Name der Pat.
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mulite so unschuldig hierherkommen (ans Amerika), um zu sterben,
— dann habe ich ihren Kopf gesehen zur Seite der rimischen
(zottheit im Himmel — es ist doch abscheulich, dali immer so
eine Welt zum Vorsehein kommt. welehe unschuldigen Mensehen
nach dem Leben fahndet — Friiulein S, hat mir die Sehwind-
sucht verursacht da hab ich sie im Leichenwagen liegen
sehen und noch eine Frau Sch., neben ihr, die offenbar schuld
war, dall ich hier herein mubte. — Unglaublich. dali man die
Welt nicht befreit von solehen Ungeheuern. Marie Stuart war
ehen auch so eine Ungliiekliche, die unschuldig sterben mulite.

Der letzte Satz der Analyse macht klar, wieso Pat. dazuo
kommt, sich mit Marie Stuart zu verdichten, es handelt sich
wieder nur um Analogie. Friiulein 5. ist eine Anstaltsinsassin,
mit der Pat. sehlecht ausgekvmmen ist. Sie kommt daher, wie
die andere Person, welche schuld war an der Internierung der
Pat., anf den ,Leichenwagen®. Ob es sich dabeli um eine
Wahnidee, einen Traum oder eine Halluzination handelt, ist
cleichgiiltig; es ist der gleiche Mechanismus wie oben (Forel).
Eine merkwiirdige Figur in dieser Analyse ist der .rimische
Herr St, die allerhiehste Gottheit im Himmel*. Wir haben
schon oben gesehen, dab Pat. sich den Titel . Herrgott” bei-
legt, es besteht also in dieser Hinsicht eine feste Assoziation
zum Begriff der Gottheit. Hier kommt nun ein weiteres Binde-
olied: die hiichste Gottheit heilit ..St.=, so lautet auch der Name
der Pat. Das Priidikat ,romisch* diirfte seine Existenz wohl
der vagen Analogie mit ..Papst* verdanken. Die Gottheit ist,
wie der Papst, miinnlichen Geschlechts und unterscheidet sich
dadurch von der Pat. als . Herrgott®. Sie sieht neben der
miinnlichen Gottheit, deren Name offenbar eine innige Ver-
wandtschaft mit ihrer Familie ausdriicken soll, den Kopf ihrer
verstorbenen Schwester, ein Bild. das etwas an zwei heidnische
(zottheiten, an Jupiter und Juno, erinnert. Sie verheiratet
also mehr oder weniger ihre Schwester an den gittlichen Herrn St.
Dies scheint nichts als eine Analogie zu sein, ein Prisagium
ihrer eigenen Himmelfahrt, wo sie zur geschlechtlich nicht
indifferenten Himmelskiinigin, Maria Mutter Gottes, wird. Eine
derartige ..Sublimierung” hiehst irdisecher Ehebediirinisse ist seit
den iiltesten christlichen Zeiten ein beliebtes Spielzeng des
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weiblichen Traumes. Von der ehristlichen Deutung des Hohen
Liedes bis zu den geheimen Entziickungen der hl Katharina
von Siena und der Hochzeit von Hauptmanns Hannele®
ist es immer das gleiche Thema: das Vorspiel im Himmel zur
irdischen Komodie. Derartige Darstellungen eigener Komplexe
an fremden Akteurs im Traum ist auch fiir diejenigen Traum-
forscher, die von Freud nichts wissen wollen, eine ganz be-
kannte Tatsache, die in der Psychopathologie auch als Transi-
tivismus nicht unbekannt ist. Ich spreche obige Deutung
als Vermutung aus und erwarte, dall sie durch die folgenden
Analysen bestiitigt wird.

2, Stereotyp: .lIeh komme zuerst mit dem taubstummen
Herrn W. aus der Stadt und erst noeh mit Uster.”

Iech komme z. B. zuerst mit dem taubstummen Herrn W,
aus der Stadt Sie gehen hier mit der Frau W.-Uster
ich bin Uster — zur Verhiitung von Verkehrtheiten gebe ich
Ihnen an, wer meine Interessenziige von Uster innehalten
mull — ein Herr Grimm — Uster, Jud, Ith und Guggenbiihl
miissen meine Interessenziige innehalten — Ieh komme zuerst
mit dem taubstummen Herrn W. aus der Stadt und erst noch
mit Uster — das ist gleicher Interessenzug — das ist Gleich-
gewicht mit dem Interessenzug von Uster. leh stelle die Kirehen
in der Stadt fest zur Aufbewahrung von Geldern. Herr K.
in M. verwaltet mein Geld in St. Peter, da sehe ich den taunb-
stummen Herrn W. iiber den Platz bei St Peter gehen — im
Traum, an einem Sonntag, als ich schlief. Der Herr W. weill
Aufsehlub vom hintersten Rappen, der mir gehirt. Der Herr W,
gehirt in die Stadt und nicht nach Uster — ich komme zuerst
mit dem taubstummnn Herrn W. aus der Stadt und erst noch
mit Uster — das ist Doppel — Gleichgewieht.

Unter Stadt versteht Pat. natiirlich Ziirich; Uster ist eine
kleine wohlhabende Industriestadt in der Nihe von Ziirich.
Herr W. ist eine mir unbekannte Personlichkeit. Ieh kann
also nichts angeben iiber seine niitheren Determinationen. Der
wesentliche Inhalt obiger Analysen liegt in den drei ersten
Sitzen,  Herr W. _weill Aufschluf vom hintersten Rappen® der
Pat. Er ist also in ihrem Traume fest assoziert mit ihren
Reichtiimern, und zwar, wie es nach obigen Analysen seheint.
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hesonders mit ihren in Ziirich in den Kirchen deponierten
summen. (Einmal triumte sie, die Kirche zu St Peter sei
fiir sie bis unters Dach mit Fiinffrankstiicken gefiillt.) Diesen
Reichtiimern wird ., Uster® gegeniibergestellt. Wir wissen bereits,
dali Pat. alles, was ihr gefillt, ,feststellt”, jede schine Villa,
die grolien Geschiifte in der Stadt und unter anderm aunch die
canze Bahnhofstrafe in Chur. Es kann daher nicht wunder-
nehmen, dafi sie auch die rentabeln Fabriken in Uster fest-
stellt. Sie sagt darum: .leh bin Uster.” (Sie sagt iibrigens
auch: .leh bin Chur*) Pat. sagte ferner zu mir: ,Sie (Rel)
occhen mit Frau W.-Uster — ich bin Uster* Damit ist
die Sache klar: sie deutet an, dab sie mit dem Herrn W,
verheiratet ist. Dureh diese Heirat vereinigt sie die Reich-
tiilmer von Ziirich und Uster. — .Das ist Doppelgleichgewicht
mit dem Interessenzug von Uster.s Ieh erinnere an die frithere
Verwendung von ,,Doppel*. das uns damals unverstindlich blieb.
Hier konnen wir einen befriedigenden, erofischen Sinn unter-
legen. Die Heirat, die bei der vorigen Analyse blol unter
transzendenten Symbolen angedeutet war, ist hier in ziemlich
prosaischer Weise bereits vollzogen. Die eigentlich sexuellen,
ich miehte sagen .groben* Symbole fehlen aber noch. Wir
werden sie in den folgenden Analysen finden.

3. Amphi. Dieses Wort taucht nur selten auf, etwa in
der Form: ,Herr Doktor, es ist wieder zuviel Amphi Pat.
leitet das Wort unklar von . Amphibium* her. Wenn sie gelegent-
lich iiher die niichtlichen Stirungen durech Amphi klagt und
dariiber befragt wird, so sagt sie etwas vom .Ritze-ratze-
Tier#, das .den Boden frift*, was aber Amphi ihr schadet,
erfiihrt man nieht.

Amphi — das spricht sich aus in Igel — so breit und
so lang (zeigt nicht ganz ein Fub in die Linge und viel weniger
in die Breite) — an einem Morgen, Herr Zuppinger, durch
Schweinsbratwiirste — jetzt weill ich nur nicht, ob die Herren
extra ein solches Tier zur Welt bringen wollen -— das habe
ich dureh Schweinsbhratwiirste festgestellt — ieh hire immer:
das ist zuviel Amphi — das Tier wird blofl so grob geworden
sein aus Versehen vielleicht — es mub in der Entleerung
(Stuhlgang) sein — Statt der Fabrik in S. war ein Gebiude
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fiir Amphi. — fiir Produktionen — ich habe im Traume ge-
gesehen, dall an der Weggengasse auf einem Bogen stand:
~Nur bei ganz gut besetzter Tafel nach dem Nachtessen* —

Ieh habe noch nie so eine Produktion gesehen — es erfordert
ein grobes Gebiiude — man war wie im Theater — da oben

— ieh denke, es werden Tiere von allen Bereichen zur Sprache
kommen.  Amphi spricht das aus, dal die Tiere wahr-

scheinlich Menschenverstand haben — sie kinnen sich ver-
stiindlich machen wie die Menschen — es sind halt Amphibien,
Sehlangen und derartiges — der Igel ist so lang (zeigt mit

den Hiinden die Linge. nicht ganz einen Full, an) und kam am
Sonntag morgen bis zum Brunnen gekroehen — ja, Herr
Zuppinger — das war durch Schweinsbratwiirste. Der
Herr Zuppinger hat Schweinsbratwiirste gegessen. Als ich
einmal meine 1000 Millionen im Traum feststellte. kam ein
griines Schlinglein mir bis zum Munde — das hatte den
feinsten, lieblichsten Sinn, wie wenn es Menschenverstand hiitte,
mir etwas sagen wollte — gerade, wie wenn es mich hiitte
kiissen wollen. (Bei der Stelle ,ein griines Schliinglein®
treten lebhafte Affektsymptome auf, Erriten und verschiimtes
Lachen.)

Aus dem sonderbaren Inhalt dieses Materials diirfte nicht
ohne weiteres hervorgehen, was mit ,Amphi® gemeint ist.
Amphi ist offenbar ein Tier von linglicher Gestalt, es
kriecht, es ist assoziiert mit Amphibien, Schlangen, Izel, wahr-
scheinlich aueh mit Sehweinsbratwiirsten®.,  Amphi ist ferner
assoziiert mit ..Herren* (.,0b die Herren extra ein solches Tier
zur Welt bringen wollen®.) und namentlich (dorch ..Schweins-
bratwiirste*) mit dem .Herrn Zuppinger (iiber welchen ich
von Pat. nichts Weiteres erlahren konnte.) Die Vergleichung
zweler Passus diirfte fiir die Aufklirong von besonderem
Werte sein:

Der Igel ist so lang und Als ieh einmal meine 1000
kam am Sonntaz morzen bis | Millionen im Traume feststellte,
zum bBrunnen gekroehen | kam ein griines Sehling-
— ja, Herr Zuppinger, das | lein mir bhis zum Munde;
war durch Schweinshrat- @ das hatte den feinsten, lieb-
wiirste. Der Herr Zuppinger = lichsten Sinn, wie wenn es

11
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hat Schweinsbratwiirste Menschenverstand  hiitte,

gegessel, und etwas sagen wollte, ge-
rade, wle wenn es mich
hiitte kiissen wollen.

Es fillt dem Traum nicht schwer, zwei dulierlich ihnliche
Gregenstiinde miteinander zu verdichten oder wenigstens in
Analogie zu setzen. Eine soleche Analogie scheint die kilssende
Schlange und das Essen der Bratwiirste zu sein. Zu dieser
Analogie gibt das ,Kiissen (lebhafter Affekt hei Pat) die
unverkennbar sexuelle Note. Wenn man den Vorgang, wie
die Sehlange zum Munde kriecht, um ihn zu kiissen, sich reeht
plastisch vorstellt, so mull einem unbedingt die Koitussymbolik
dabel aunffallen. Nach dem bekannten Freudschen Mechanis-
mus der .Verlegung von unten nach oben* ist diese Lokali-
sation und Umdeutung der Koitusaktion eine sehr heliebte, die
wir mit Freud sechon in zahlreichen normalen und pathologisehen
Triumen nachweisen konnten. (Vgl. z. B. Beitrag VII der
Diagnost. Assoziations-Stud.) Lokalisiert sich das Koitussymbol
im Mund, so verschwimmt die unklare Traumvorstellung auch
leicht nach der Richtung des Essens hin, weshalb auch dieser
Akt leicht und hiufig in die Koitussymbolik einbezogen wird,
(Auch dazu vgl. Beitrag VIII der Diagnost. Assoziat.-Stud.)
Dall unter dieser Konstellation die Sehlange sich in eine Brat-
wurst (die als ,Wurst* bekanntlich vulgir schon Lingst als
Penisvertreter gilt), die gegessen wird, verwandelt, ist daher
leicht verstiindlich. Das ,Essen* ist darum dem ,Kiissen®
analog zu setzen. Der Igel spielt eine Rolle namentlich als
lingliches Tier, auberdem ist er mit den iibrigen .. Komplex-
tieren® auch duorch sprachliche Koexistenz offenbar verbunden.
Dal der Igel zum Brunnen ,kriecht®, scheint auch etwas fiir
das Hereinwirken der Schlangenvorstellung zu sprechen. Mund
ist aber durch Brunnen vertreten. ,Mund* als Sexualsymbol
ist verstiindlich, wenn man die ,Verlegung von unten nach
oben* annimmt; . Brunnen® dagegen, wenn man annimmt, dal
keine Verlegung, sondern blofi eine uneigentliche, metaphorische
Bezeichnung eingetreten ist, auf Grund der bekannten Analogie,
welehe schon die Alten bei ihren Brunnenfiguren anwandten.

Hier begegnen wir also den ,grobsexuellen® Symbolen,
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die wir bis jetzt vermiliten und die sonst so aulierordentlich
hiinfiz sind. Von diesem Standpunkt aus kann man auch ohne
allzu grobe Schwierigkeiten noch einige Einzelheiten der obigen
Assoziationen verstehen: Dal ,Amphi* Menschenverstand  hat,
das ist unter der Supposition, dali es den Mann vertritt, nichts
Merkwiirdiges mehr. Ebenso ist zu verstehen. wicso das Tier
win  der Entleernng® (Stublgang) ist. Eine vage Analogie zu
Eingeweidewunrm wird wohl vorhanden sein, das Wesentliche
ist aber die Lokalisation des Symbols, nidmlich in der Kloake
(Freud), die ein anderes Symbol bereits als ,Brunnen* aus-
gedriteckt hat. Der dunkle Sproch .nur bei ganz gut besetzter
Tafel nach dem Nachtessen~, gehirt wohl in den Bereich der
sexualsymbolik des Essens, nach einem .ganz guten Nachtessen
kommt bekanntlich auch die Hochzeitsnacht. Als alte Jungfer
kann Ref. davon ruhig sagen: .leh habe noch nie so eine
Produktion gesehen.® Bei . Theater® und ..Tiere von allen Be-
reichen™ hat man das Gefiihl, als spiele hier plitzlich die Vor-
stellung einer . Menagerie® etwas herein. Die Stelle ,Fabrik
in 5. deutet daranf hin, denn S. ist der Ort bei Ziirich, wo
cewithnlich Menagerien, Karussells usw. stehen,

4. Maria Theresia. Iech gehire seit 1886 in die Syna-
voge an der Lowenstralie, ich bin eine Jidin seit 1886 —

Weltinhaberin — ich bin also je drei Kaiserinnen — ich bin
auch Maria Theresia als von Planta das ist Endgiiltigkeit.
[m Traume war ich an einem Tiseh mit Omeletten und diirren
Zwetschgen — dann war ein Damm mit Spraehrihren drin

dann waren dort vier Plerde mit Schnurbirten iiber den
Schwiinzen — die standen bei den Sprachrihren — das legi-
timiert schon der dritte Kaiser — ich bin Kaiser Franz in der
Wienerstadt — ich bin trotzdem ein Frauenzimmer — mein
Liesel steht beizeiten auf und jodelt in der Frith — das ist
auch dort — jedes Plerd stand bei einer Sprachrihre —. (Pat,

macht jetzt plitzlich die Geste des Umarmens und gibt auf
Befragen an, es sei ihr im Traume einmal gewesen, als ob ein
Herr sie in die Arme genommen habe.)

Diese Analyse war, wie keine der vorangehenden, bestiindig
von Sperrungen (Gedankenentziigen) und motorischen Stereo-
typien (Umarmen) unterbrochen, woraus man sehliefien darf,

11*
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dali sie besonders stark verdriingte Gedanken betrifit. 7. B.
beschrieb Pat. lingere Zeit kleine Kreise mit dem Zeigefinger
in der Luft: ,sie milsse die Sprachrihren angeben®. Oder sie
zeichnete kleine Halbmonde mit beiden Hiinden: ..das seien die
Schnurrbiirte”. Aulierdem machte das ,Telephon® tfters spisttische
Bemerkungen, auf die wir spiter im Zusammenhang zuriick-
kommen werden.

Unter .Maria Theresia® versteht Pat. offenbar wieder eine
besondere Qualitiit ihrer Grifie.  Dieser Teil der Analyse
interessiert uns daher weiter nicht. Dann kommt ein sonder-
bares Traumgebilde, welches abschliebt mit: .Ieh bin Kaiser
Franz® usw. Kaiser Franz war der Gemahl von Maria Theresia,
Pat. ist Maria Theresia und zugleich Kaiser Franz, .trotzdem
sie ein Frauenzimmer ist*. Sie verdichtet also die Beziehung
dieser beiden Personen in der ihrigen, was bei ihrem unklaren
Sprachgebranch wahrscheinlich nicht mehr bedeuten will. als
dali die beiden Personen eine Beziehung zueinander haben.
die mit den Beziehungen der Pat. eine gewisse Ahnlichkeit
hat. Am niichsten liegt die erotische Beziehung, nimlich der
Wunsch, einen vornehmen Gatten zu haben. Dab das Erotische
am wahrscheinlichsten ist. geht auch daraus hervor, dali die
unmittelbar folgende Assoziation das erotische Lied ist: . Mein
Liesel steht beizeiten aunf* nsw, Dieses Lied setzt Pat. in un-
mittelbare Beziehung zu den Plerden, die .an den Sprachrihren
stehen.  Plerde sind wie Stiere, Hunde und Katzen in Triiumen
oft Sexualsymbole, weil es diejenigen Tiere sind, bei denen
man am ehesten in den Fall kommt, grobsexuelle, auch schon
den Kindern aunffallende Vorgiinge zu sehen. Ebenso setat Pat,
die Pferde in Beziehung zu .Kaiser Franz¥. Daraus diirfte
der Verdacht auf eine erotische Bedeutung gerechtfertigt sein.
Die Pferde haben .Sehnurrbiirte iiber den Schwiinzen*; dieses
Symbol diirfte wohl das miinnliche Genitale vertreten, damit
wiire auch die Beziehung zum . Kaiser Franz*, dem symbolischen
Gatten, erkliirt. Jedes Pferd steht .an einer Sprachrihre” in
.einem Damm®, leh habe mich bemiiht, herauszufinden. ob
Pat. die anatomische Bedeutung des Wortes . Damm*™ kennt.
es ist mir aber nicht gelungen, ohne Suggestiviragen zum Ziele
zu gelangen. Ieh mufl deshalb die Frage in suspenso lassen.
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Immerhin ist es bei der sonstigen guten Bildung der Pat. gar
nicht ausgeschlossen, dall ibr diese Bedeutung von ,Damm*
bekannt ist. Der Sinn der Sprachrihrens wiire dann ein sehr
eindeutiger! Die Situation nimmt in der Geste des Umarmens
und der Erwiihnung des sexuellen Traumes ein unverkennbar
erotisches Ende, welehes vieles an der dunkeln Symbolik der
vorausgegangenen Bilder aufhellt.

5. Kaiserin Alexander. Das spricht auns von Escher
und von Muralt — Weltinhaberin — als Kaiserin Alexander
werde ich die Inhaberin der Silberinsel eine Frau F. sagte,
ich miisse der russischen Zarenfamilie 100000 Milliarden ein-
sechicken — ich habe befohlen, man solle ausschlieblich Gelder
aus der Silberinsel machen — ich bin drei Kaiserinnen, von
Stuart, von Muralt, von Planta und von Kugler — weil ich
Weltinhaberin bin, bin ich Kaiserin Alexander — ich bin drei
Exzellenzen. Ieh bin die hichste Russin Katheter, Char-
treuse, Schatedral, Karreau — habe ein Karreau weilier Plerde
auf dem Hiigel gesehen — unter der Haut hatten sie den Halb-
mond, wie Lickehen. — Sie hatten Hunger — Kaiser von
Muralt war aueh dort oben — iech habe mieh mit ihm verlobt,
im Traum -—— das sind Russen, das war ein Kriegsangrifl —
auf dem Karreau Pferde waren Herren wie der Herr Seh. in
/. mit langen Lanzen wie ein Kriegsangriff.

Die ersten Assoziationen betreffen wieder Gribenideen.
Die sonderbare Reihe von Klangassoziationen (Katheter, Char-
trense usw.) leitet iiber zum Karrean weiller Pferde, die zwar
keine  halbmondférmigen Schnurrbiirte ither den Schwiinzen
haben, dafiir aber . Halbmonde* unter der Haut, .,wie Lockehen*;
es diirfte sich also doch wieder um ein iihnliches, aber besser
verstecktes Sexualsyvmbol handeln.  Die Plerde haben Hunger;
in der Niihe liegt die Assoziation .Essen*. . Hunger® deutet
einen Trieb an, ev. den Geschlechtstrieb. (Man erinnere
sich an das Sexualsymbol des . hungrigen Hundes* in
Beitrag VIII der Diagnost. Assoz.-Stud.) Nun greift die Asso-
ziation nicht wie in der vorigen Analyse auf den Symbolgatten
Kaiser Franz: itber, sondern auf ein dhnlich vornehmes Synonym
JKaiser von Muralt*. Der Assoziationsschritt geht also wieder
von den Pferden zum Mann; diesmal wird die Sexualbeziehung
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zum Mann aber unzweifelhalt, indem Pat. angibt, sie habe sich
mit .Kaiser von Muralt verlobt. Auch die Pferde erhalten
nun ein charakteristisches Attribut: Sie werden von Herren
ceritten mit .langen Lanzen — wie ein Kriegsangriff-., Wer
je Triume analysiert hat, weill, dall bei Frauen die Minner-
eestalt, die nachts ins Zimmer tritt und mit Doleh, Schwert,
Lanze oder Revolver bewaffnet ist. ausnahmslos ein Sexual-
symbol ist, wobei die stechende oder verwnndende Wafle ein
Penissymbol darstellt. Man begegnet bei Gesunden und Kranken
dieser Traumsymbolik immer und immer wieder. So ist ge-
rade jiingst (ich nchme den nécbstbesten Fall) ein Midehen in
die Poliklinik gekommen, das aus Gehorsam gegen die Eltern
eine Liebschaft hatte auflisen miissen.  Infolgedessen erkrankte
sie an einer Depression mit sporadischen sexuellen Reizzu-
stiinden, nachts litt sie an stereotypen Angsttriumen. indem
immer jemand* ins Zimmer kam und mit einem langen Speer
ihr in die Brust stief. In einem anderen &hnlichen Falle
triumte die Pat. immer, sie gehe nachts iiber die Stralie, wo
ihr einer anflauert, der ihr mit einem Revolver ins Bein sehiebt.
Bei der Dementia praecox ist die Gefithlshalluzination des
Messers, das die Genitalien bearbeitet, nicht allzu selten.  Aus
dieser Darlegune diirfte die sexuelle Bedeutung der Plerde in
dieser und der vorhergehenden Analyse ersichtlich sein, auch
die Bedeutung des . Kriegsangriffess, Der Ubergang der Asso-
zintion auf ,Lussen” ist insofern nicht so entlegen, als in der
Schweiz zwar berittene Lanzentriiger in der Gegenwart eine
unbekannte Erscheinung, die ,Russen=, speziell die Kosaken
Suwarows aus den Tagen der Schlacht von Ziirich (1799) in
der Volkstradition noch lebendige Figuren sind, an welche sieh
viele Reminiszenzen der édltern Generation kniipfen. Der Kriegs-
angriff* diirfte wahrscheinlich ein Synonym fiir die Umarmung
in der vorigen Analyse sein: Der Gedanke der minnlichen
Aktivitiit verbirgt sich wahrscheinlich auch hinter dem ,Hunger-.

Diese Analyse deekt sich also puncto Inhalt villig mit
der vorigen, wobei bloB die sprachlichen und bildlichen Symbole
sich geiindert haben.

Die bisherigen Analysen beschiiftigien sich mit Verlobung.
Hochzeit und Koitus. Die Hochzeitsfestlichkeit hat Pat. bis in



Analyse eines Falles von parancider Demenz, als Paradigma. 167

alle Einzelheiten plastisch ausgetriiumt; sie falit sie zusammen
in den Terminus: .leh bin das lilaneurote Meerwunder und das
blaue.~ Ich verzichte auf die Darstellung dieser Traumgebilde,
um die ohnedies schon sehr ausgedehnten Analysen nieht bis
ins Ungemessene zu vermehren. (Die Hochzeitsfestlichkeiten
stellen ein Material dar, das allein etwa zehn enggeschriebene
Folioseiten umfafit.) Nun fehlen blofi noch die aus der go-
schlechtlichen Vereinigung hervorgehenden Kinder; sie treten
in den folgenden Analysen auf:

6. Bazar: Doppelbazar — ich stelle zwel Bazare fest —
W.-Bazar an der Bahnhofstralie und einen an der Withre —
weibliche Arbeiten — die wunderschinsten Blechnerwaren.

(Glaswaren. alle Sechmueksachen, Toiletteseifen. Portomonnaies usw,
Der HerrZuppinger ist mir als Puppenknibehen
zum Munde herausgefahren, einmal im Traum — er
hatte keine Uniform an, aber die andern hatten Militiiruniformen
— es sind Zaren, die Sthne der Hichsten in Ruliland, als
Zaren aufeefithrt, daher das Wort Bazar. — Die Bazare
sind auberordentlich gute Geschiifte — Zaren werden zu diesen
Geschiilten eingekleidet, sic haben ihr Einkommen ans diesen
Bazaren, weil sie Sihne von Weltinhaber und Welt-
inhaberin sind. — Es ist mir auch ein kleines
Midehen zum Munde herausgesprungen mit
hraunem Kleidehen und sehwarzem Schiirzehen

— dasTaéehterchen, es ist mir zugeteilt — ach Gott, dic
Vertretung — es ist die Vertretung. das Ende derlIrren-

anstalt ist mir zum Munde herausgekommen —
das Tochterchen ist bis zum Ende der Irrenanstalt aus dem

Munde herausgeschossen — es ist schon etwas geliihmt. aus
Liimpehen zosammengeniiht — es gehirt zo einem Bazar —

wissen Sie. diese Geschiifte haben eine grolie Einnanme. lel
bin zoerst gekommen, als Doppel. als einzige Weltinhaberin.
zuerst mit dem tanbstummen Herrn Wegzmann aus der Stact
and dann mit Uster ich bin der Doppelbazar. (Bei einer
spitern  teilweisen Wiederholung der Analyse gab DPat. an:
.Beide Kinder sehen aus wie Puppen. diesen Namen haben sic
anech vom Bazar.“)

Wie der Inhalt dieser Analyse zeigt. besteht kein Zweilcl
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dariiber, dalb der Wahn der Pat. auch Kinder geschatfen hat.
Besonders interessant sind aber die nithern Umstinde und die
Determinationen  dieser Wahnegebilde. Im  Ansehluf an eine
weitliufige (in der Mitteilung nur angedeutete) Aufziihlung des
Inhaltes einer Bazarauslage erwiithnt Pat, dal ibhr im Traume
~ler Herr Zuppinger als Puppenknibehen zum Munde
Lerausgefahren sei.  Man erinnert sich an die Analyse 3 dieses
Abschnittes, wo . Herr Zuppinger® fest assoziiert ist mit aller-
hand sexuellen Symbolen. Hier scheint es sich nur um die
F'olge dieses wahnhaften Verhiiltnisses zu handeln. Die eigen-
titmliche Darstellungsweise ist bei Pat. historiseh. Schon 1897
ist in der Krankengeschichte bemerkt, dali der von ihr ver-
chrte damalice Sekundararzt Dr. D. ihr .aus dem Munde ge-
kommen sei*, d. h. ,das kleine D ... .. lein, der Sohn vom
Herrn Kaiser Barbarossa*. Herr Dr. I). trug einen etwas
rotlichen Bart. was oftenbar die Bildung von ..Barbarossa® an-
regte. Die Erhebung in den Stand eines Kaisers, wahrseheinlich
cin Symbol der Wertschiitzung, scheint sich, wie die Verehrung,
auch aof den Nachfolger des Herrm Dr. D, Herrn Dr. von
Muralt. aosgedehnt zu haben. (Kaiser von Muralt, mit dem
sich Pat. verlobt.) Ohne Zwang Lilit sich obiger Passus als
Geburt eines von Herrn Dr. . gezeugten Sohnes auffassen.
Nach dem gleichen Schema ist auch das Ereignis mit dem
oHerrn Zuppinger® konstruiert. Die Art der Geburt, das
Heraustretendes Kindes ausdem Munde isteine
offenkundige Bestitigung der ,Verlegung von
unten nach oben* und unterstiitzt daher kriiftiz unsere bei
der Analyse von ,,Amphi* geiiuberte Ansicht von der Schlange
und dem Munde. Dall das Knibehen ,Herr Zuppinger* ist,
resp. mit diesem Herrn in einem  gewissen Zusammenhang
steht, entspricht vollkommen der frither vermuteten sexuellen
jedeutung des Herrn Z. Die Qualifizierung des Kindes als
Juppenknibehen® erkliirt sich wahrscheinlich aus dem
Zusammenhang mit .Bazar, in dessen Auslage hiufig auch
I'uppen zu sehen sind. Wie der Mund ein Komplexvertreter
fiir das Genitale ist, so ist auch die ,Puppe* der harmlosere
Komplexvertreter fitr ,Kind“, wie das ja auch im gewihnlichen
Leben der Fall ist. ,Er hatte keine Uniform an®, es sind
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Zaren* usw. Diese Siitze scheinen eine Reminiszenz zu ent-
halten aus dem Inhalt der vorhergehenden Analyse 5, wo der
kritische ,Kriegsangrifi* der Lanzenreiter in einer nahen
assoziativen Verkniipfung mit den ,Russen* steht. daber wohl
der I'T"hv-rgrmu_ﬁj auf . Zar®. Durch eine Klangassoziation findet
Pat. den Weg wieder zuriick zu .Bazar® und bringt nun
einen fiir das unklare Denken der Dementia praecox iiberaus
hezeichnenden Gedankengang: ..Die Bazare sind aulierordentlich
gute Geschiiftes, ,die Zaren haben ihr Einkommen aus diesen
Bazaren”, wobei die Klangassoziation far — Bazar der
Pat. offenbar eine sinnvolle Verbindung ist; sie sagt: .Die
Siihne der Hichsten in Ruliland als Zaren aufgefiihrt, daher
das Wort Bazar.~ Diese Bildung ist wieder eine Kontamination:
Wie alle guten Geschiifte. so .stellt+ Pat. auch die Bazare als
ithr Eigentum .fest. sie ist Zarin, sowie sie auch alle anderen
hervorragenden Persinlichkeiten ist; die spezielle Determination
dieser Wiirde diirfte vielleicht durch die Lanzenreiter gehen,
Diese beiden verschiedenen Gedankengiinge flielien anscheinend
durch eine Klangassoziation zusammen, und so kommt es, dab die
Zaren zu Eigentiimern von Bazaren werden, Da der, Kriegsangrift
der Lanzenreiter einen Sohn zur Folge hat, so wird der Sohn
Zar und demgemil wird er mit einem Bazar aus-
cestattet.

Die starke Tendenz des Traumes zu analogen Bildungen
fithrt. wie bei den andern Sexualsymbolen, zur Bildung einer
zweiten Wahngeburt: es wird auch ein kleines Midehen
gum Mund herausgeboren. Es trigt ein .braunes Kleidehen
und ein .schwarzes Sehiirzehen=; so ist Pat. gewihnlich ge-
kleidet. Diese Kleidung ist Pat. sehon lingst zu schlecht.
weshalb sie dfters reklamiert und in ihren Triumen auch bereits
schon eine reichhaltige Garderobe festgestellt~ hat. Darauf
bezieht sich folgender Passus: ,Wie aus Liimpchen zusammen-
eeniiht*.  Der Abnlichkeit von Mutter und Tochter wird aber
die Krone aufgesetzt dadurch, dall das Kind .schon etwas ge-
lihmt ist*. Es hat also auch das gleiche Leiden wie Pat.
Das Kind ist ihr ,als Vertretung zugeteilt”, d. h. vermige seiner
Abnlichkeit wird es gewissermalien das Schicksal der Pat. auf
sich itbernchmen, wodurch Pat. von ibhrem Leidensberufe im
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Irrenhaus abgeliist wird; daher kann Pat. in iibertragenem
Sinne sagen: .Das Ende der Irrenanstalt ist mir zum Munde
herausgekommen.*  In anderweit fiibertragenem Sinne sagt
deshalb Pat. auch, dali das Kind die .Sokratesvertretung-
sei.  Wie man sich erinnert. verdichtet sich Pat. mit Sokrates.
da er, wie sie, ungerecht gefangen war und ungerecht gelitten
hat; er im Gefingnis, sie in der Irrenanstalt. Die Tochter
itbernimmt ihre Rolle als .Sokrates®, sie wird daher zur
LSokratesvertretung, womit dieser absonderliche und sehwer-
verstiindliche Neologismus villig erkliirt ist. Um die Analogie
voll zu machen, erhilt das Tochterchen. wie der Sohn, der
Zar., ebhenfalls, wie zur Entschiidigung, einen Bazar. Der Ge-
danke dieser doppelten Bazarverleihung fiithrt zu dem Aussproch

der Pat.: .Ich bin zuerst gekommen als Doppel — ich bin der
Doppelbazar.s — Sie fiigt dazu noch das bekannte Uster-

stereotyp. das einen deutlich sexuellen Sinn hat. Das.Doppel-
wird also wohl auch einen mehrfach determinierten sexuellen
Sinn haben, und zwar den Sinn der Verheiratung.

[m weiteren Verlauf dieser Analyse (die ich der Kiirze
halber nicht in extenso berichte) fithet Pat. den Gedanken,
wie sie fiir ihre Kinder sorgt. noch weiter durch und dehnt
ihn  namentlich aweh auf ihre in der Armut gestorbenen
Eltern aus. (..Bei mir sind die Eltern bekleidet, die schwer-
gepriifte Mutter — ich bin mit ihr an der Tafel gesessen
weiBgedeckt — mit Uberflub.)

D, Zusammenfassung,

Die vorausgehende Darstellung zeigt uns, wie die Kranke.
die in traurigen hiinslichen Verhiiltnissen, in Not und strenger
Arbeit aufeewachsen ist, in der Geisteskrankheit ein ungeheucr
kompliziertes, anscheinend giinzlich verworrenes und sinnloses
Phantasiegebilde erschafft. Die Anaiyse, die wir genau so
wie eine Traumanalyse durchgefithrt haben. bringt uns ein
Material, das nach gewissen . Traumgedanken zentriert ist, d. h.
nach Gedanken, die aus dieser Persiimlichkeit und aus diesen
Umstiinden herans psychologisch leicht verstiindlich sind.  Der
erste Abschnitt der Analysen schildert die Leiden und deren
Symbole, der zweite die Wiinsche ind deren Erfiillung i
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symbolischen Bildern und Ereignissen. Der dritte Abschnitt
endlich betrifft die intimen erotischen Wiinsche und als Lisung
des Knotens die Abtretung ihrer Macht und ihrer Leiden an die
Kinder.

Die Kranke schildert uns in ihren Symptomen die Hoffnungen
und Enttiuschungen ihres Lebens, idhulich wie es ein Dichter
tut, der wirklich aus innerem Drange schafit. Nur spricht der
Dichter, auch in seinen Metaphern, die Sprache des normalen
Gehirns, darum verstehen ihn die meisten Normalen und er-
kennen in seinen Geistesprodukten die Abbilder seiner Leiden
und Freuden. Unsere Kranke aber spricht im Traume — ich
wiibte keinen besseren Ausdruck -— die nichste Analogie zu
ihrem Denken ist der normale Traum, welcher gleiche oder
wenigstens sehr dhnliche psychologische Mechanismen verwendet
und den niemand versteht, solange er die Freudsehe Analytik
nicht wiirdigt. Der Dichter schafit mit groben Ausdrucksmitteln
und meistenteils bewulit, er denkt geriehtet, die unge-
bildete, wenig begabte Kranke denkt ohne Richtungsvorstellungen
in unklaren traumhaften Bildern mit firmlichen Ausdrucksmitteln :
all dies muli daza beitragen, den Gedankengang so unverstiind-
lich wie miglich zuo machen. Es ist ein banales Wort, dali
jeder Mensch unbewubterweise ein Dichter ist — nimlich im
Traum. Dort prigt er seine Komplexe in symbolische Formen
um, allerdings in aphoristischer Weise, und nur selten kommt
es zn ctwas umfangreicheren und mehr zusammenhiingenden
Bildungen; dazu gehiiren schon Komplexe von dichterischer
oder — hysterischer Stiirke, Die Sehipfungen unserer Kranken
sind aber ein lang und weitliiufig ausgesponnenes Gewebe, einer-
seits einer grofen Dichtung anderseits den Romanen und Phantasie-
gemiilden der Sompambulen vergleichbar, Wie beim Dichter,
so ist auch bei unserer Kranken der wache Zustand durch
das Phantasiegespinst ausgefiillt, wiihrend bei der Somnambulen
die Erweiterung und Bearbeitung des Systems meist im abge-
spaltenen .andern” Bewultseinszustande erfolgt. So, wie dic
Somnambule aber die l";'hf:rsn-t:r.ung in exquisit phantastische. viel-
fach mystische Formen bevorzugt und oft ihre Bilder in traum-
hafte Unvollkommenheiten verschwimmen Lifit. so driickt sich
unsere Kranke vorzugsweise in ungeheuerlichen, grotesken, ver-
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serrten Metraphern aus, die sich als solehe viel mehr dem nor-
malen Traume mit seiner charakteristischen Ungereimtheit an-
nihern.  Unsere Kranke hat also mit dem . bewuliten® Dichter
und dem .unbewubten* Dichter, dem Somnambulen, blofh die
Ausdehnung und den konstanten Ausbau der Phantasmen gemein,
withrend die Ungereimtheit, das Groteske, kurz der Mangel
alles Schonen, vom Tranme des normalen Durehschnittsmensehen
hergeholt erscheint.  Die Psyehe der Kranken steht also psycho-
logiseh etwa in der Mitte zwischen dem Geisteszustand cines
normalen Triumers und einer Somnambulen, aber mit dem
Untersehied, dalf das Triomen den Wachzoustand zum griliten
Teil und davnernd ersetzt hat unter schwerer Schiidigung der
~fonection du réel®, der Anpassung an die Umgebung. Wie die
Traumgebilde aus den Komplexen emporwachsen, habe ich zum
ersten Male in einem kleinen Buche: . Zur Psychologie und
Pathologie sogenannter okkulter Phiinomene!) gezeigt. Ieh mul
anf diese Schrift verweisen, da es viel zu weit fithrte, wenn
ich hier auf dieses Spezialgebiet eingehen miilite. Fiir die
Triume der bekannten Helene Smith hat Flournoy® die
Komplexwurzeln  wenigstens  angedeutet, Die Kenntnis
dieser Phinomene halte ich fiir unerlédBlieh
zum Verstindnis der hierangeregtenProbleme.

Die bewulite psyehische Tiitigkeit der Pat.
besehrinkt sieh darauf, systematisch Wunseh-
erfiillungen zu schaffen. gewissermalien als
: 'l-"‘;.quix'a]vnt fiir ein arbeits- und entbehrungs-
reiches Leben und filr die deprimierenden Ein-
driicke eines verwahrlosten familifiren Milieus,

Die unbewulite psyehiseche Titigkeit dagegen steht ganz
unter dem Einfluli der verdringten kontrastierenden Komplexe,
cinerseits des Beeintriichtigungskomplexes, anderseits der Reste
normaler Korrektur.®) Der Eintritt von Teilstiicken dieser ab-
gespaltenen Reihen ins Bewubtsein vollzieht sich hauptsiichlich
in der Form von Halluzinationen, in der Art, wie Grob es

1} Leipzig 1902,
%) Des Indes & la planéte Mars. Paris et Genéve 1900,
*) Vgl. Nachtrigze.
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besehrieben, und aus psyehologischen Wurzeln, wie Freud sie
vermutet hat.

Die assoziativen Phiinomene entsprechen den Aufstellungen
von Pelletier, Stransky und Kraepelin. Die Assoziation
erfolgt zwar nach einem vagen Thema, aber ohne Richtungs-
vorstellung (Pelletier, Liepmann), sie zeigt daher alle Er-
scheinungen  des .abaissement du  niveau mental~ Janets:
Entfesselung der Automatismen (Gedankenentzug, pathologische
Sinfille) und Herabsetzung der Aufmerksamkeit,” Die Folge
letztern Umstandes ist die Unfiihigkeit zu klarem Vorstellen.
Die Vorstellungen sind undeutlich, daher findet keine riehtige
Unterscheidung statt, woraus mannigfache Verwechslungen —
Verdichtungen, Kontaminationen, Metaphern usw, hervor-
gehen, Die Verdichtungen erfolgen hauptsiichlich nach dem
Gesetze der Ahnlichkeit des Bildes oder des Klanges, wodureh
die Zusammenhiinge der Bedeutung meistens villig aufgehoben
werden.

Die metaphorische Abwandlung der Komplexe ergibt eine
nahe Analogie einerseits zum normalen Traume, andererseits
zil den Wunsehtriiumen des hysterischen Somnambulismus,

Die Analyse dieses Falles von paranoider Demenz bestiitigt
somit in weitem Umfang die theoretischen Voraussetzungen der
vorausgehenden Kapitel.

F. Nachtriige.

Zum Schlusse michte ich mir erlauben, die Aufmerksam-
keit noch auf zwei spezielle Punkte zu lenken. zuerst auf das
Verhalten des sprachliehen Ausdruckes: Wie
die normale Sprache, so zeigt auch die unserer Kranken Neigung
zur Veriinderung. Die Neuschipfungen unserer Sprache sind
in der Hauptsache termini technici. die dazu dienen, komplizierte
Vorstellungsgebiete abgekiirzt zu bezeichnen. In der normalen
Sprache pflegt die Bildung und Angewidhnung der Termini
langsam vor sich zu gehen, und ihre Verwendung pflegt an ze-
wisse Grenzen der Verstindlichkeit und der Logik gebunden zu
sein. Bei der Kranken aber ist dieser sprachliche Neuschiopfungs-
und Angewilnungsprozeli in eine pathologische Beschleunigung und
Intensitiit geraten, welehe weit iiber das Verstiindnis der Um-
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cebung hinausfithren.  Die Art, wie der pathologische Terminus
gebildet wird, hat oft eine gewisse Ahnlichkeit mit den Um-
wandlungspriozipien der normalen Sprache; ich erinnere z. B.
an den Bedeuntungswandel von Languedoes.') Ahnliche Beispiele
oibt es in der Sprachgeschichte viele, Leider bin iech auf
diesem Gebiete gar nicht zu Hause, so dall ich es nicht wagen
kann, nach weitern Analogien zu spiiren. Ich habe aber das
(zefithl, dali ein Sprachforscher bei derartigen sprachverwirrten
Kranken noeh verschiedene fiir die normalen historisehen Sprach-
veriinderungen wichtige Beobachtungen zu machen verstiinde.

Eine eigenartige Rolle spielen bei unserer Kranken die
(+ehiirshalluzinationen. Sie spinnt ihre Wilnsche des Tages
im Wachleben und des Nachts im Trauwme aus. Es ist dies
cine Beschiiftigung, die fiir sie offenbar mit Lust verkniipft
ist, denn sie bewegt sich in einer Richtung, die den innersten
Neigungen ihrer Persinlichkeit entspricht.  Wer in einer ganz
bestimmten und beschriinkten Richtung mit einer derartigen
Ausschlieblichkeit und Beharrlichkeit denkt, der mufi alles
Kontrastierende verdringen. Wir wissen, dali bei Nor-
malen, d. h. wenigstens halbwegs Normalen, bei Stimmungs-
menschen, die gleiche Stimmungslage zwar sehr lange fest-
cehalten werden kann, dann aber, meistens plitzlich, mit einer
nahezu elementaren Wueht durch den Einbruch anderer Ge-
dankenkreise unterbrochen wird., Im hichsten Malle sehen wir
dies bei Hysterischen mit Bewulitseinsspaltungen, wo der ecine
Zustand nicht selten durch den kontrastierenden plitzlich ab-
celist wird. Der Kontrastzustand kiindigt sich oft durch Hallu-
zinationen oder sonstige Automatismen an (vgl. Flournoy), wie
jeder abgespaltene Komplex die Titigkeit cines andern gerade
im Bewulbitsein stehenden Komplexes zu storen pflegt, vergleich-
bar den Stérungen, die ein unsichtbarer Planet in der Bahn
eines sichtbaren verursacht. Je stiirker der abgespaltene Kom-
plex ist, desto intensiver werden sich auch die automatischen
Stirungen  bemerkbar machen.  Die besten Beispiele liefern
die sog. teleologischen Halluzinationen, zu deren Illustration
ich drei Beispiele aus meiner Erfahrung berichten michte:

) Vel anch Henry: Antinomies linguistigues. Bibliothéque de la
Faculté des Lettres de Pariz. 1bY6.
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1.

Ein im Anfangsstadium der progressiven Paralyse
stehender Kranker wollte sich in der Verzweiflung
durch einen Sprung aus dem Fenster umbringen. Er
sprang aufl das Fenstersims, in diesem Augenblick ent-
stand aber vor dem Fenster eine ungeheure Helle, die
ihn formlich wieder ins Zimmer zuriickwarl,

Ein Psychopath, dem infolge Mibgeschicks das Leben
verleidet war, wollte Selbstmord begehen, indem er an
einem geiffneten Hahn Leuchtgas inhalierte.  Er atmete
einige Augenblicke angestrengt Gas ein, bis er plitz-
lich fithlte, wie eine schwere Hand ihn an der Brust
packte und auf den Boden warl, wo er sich allmahlich
vom Schrecken wieder erholte.  Die Halluzination war
so deutlich gewesen, dab er mir anderentages noech
die Stellen zeigte, wo ihn die funf Finger gepackt
hatten.

Ein jidischer russischer Student, der spiiter an einer
paranoiden Form der Dementia praecox erkrankte, er-
zihlte mir folgendes: Unter dem Drucke grifiter Misere
besehloll er einmal zum Christentum itberzutreten, trotz-
dem er sehr orthodox war und starke religiise DBe-
denken vor diesem Schritte hatte. Eines Tages, als
er wieder einmal lange gehungert hatte, entsechlob er
sich nach schwerem Kampfe zum Ubertritt. Bei diesem
Gedanken schlief er ein. Im Traume erschien ihm
seine verstorbene Mutter und warnte ihn.  Als er er-
wachte, stiegen ihm infolge dieses Traumes wieder
religitse Bedenken auf, und er konnte sich nieht zum
Ubertritt entschliefen. So quilte er siech noch einige
Wochen elend durch, bis er infolge der anhaltenden
Not wieder ans Konvertieren dachte, diesmal energischer
als zuvor. Eines Abends beschloBf er deshalb, am
andern Morgen sich zur Taufe anzumelden. In der
Nacht erschien ihm im Traum wieder die Mutter und
sagte: ., Wenn du iibertrittst, werde ich dich erwiirgen.”
Dieser Traum ersehreckte ihn derart, dalh er von seinem
Entschlull endgiiltic Abstand nahm und, um der Not
zu entgehen, auswanderte. Wir schen, wie in diesem
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Falle die verdriingten religisen Bedenken sich des
stiirksten symbolischen Argumentes bedienten, der Pietiit
gegen die verstorbene Mutter, und auf diese Weise
den Iehkomplex zuriickzwangen.

Das psychologische Leben aller Zeiten ist reich an der-
artigen Beispielen. Wie bekannt. hat aueh das Daimonion des
Sokrates eine teleologisehe Rolle gespielt.  Man erinnere
sich z B. an die Anekdote., nach weleher das Daimo-
nion den Philosophen vor einer Sehweineherde warnte. (Bei
Flournoy findet sich ebenfalls Einschliigiges.)) Der Traum,
diese Halluzinose des normalen Lebens, ist ebenfalls nichts
anderes als  eine  hallozinatorisehe  Darstellung  verdriingter
Komplexe. So sehen wir, dall abgespaltene Gedanken eine
deutliche Neigung haben, sich halluzinatorisch dem Bewultsein
aufzudriingen.  Es ist deshalb nichts Unerwartetes. dal  bei
unserer Kranken alle kontrastierenden Komplexe aus der Ver-
dringung heraus halluzinatoriseh auf das Bewulitsein wirken.
[hre Stimmen sind darom fast ausschlieflich unangenehmen,
heeintriichtizenden Inhaltes. ebenso haben die Pariisthesien
und andern automatischen Phiinomene einen vorzugsweise un-
angenehmen Charakter.

Wie gewihnlich finden wir auch bei Pat. neben dem Kom-
plex der Grifie den der Beeintriichtigung. Zur Beeintriichtigung
gehiirt aber auch die normale Korrektur der grotesken Gribien-
ideen.  Dal noeh eine Korrektur vorhanden ist, erscheint
a priori miglich, denn wir sehen z. B. auch bei Kranken,
die intellektuell und gemiitlich viel weniger gut erhalten sind
als Pat., noch Anzeichen einer mehr oder weniger weitgehenden
Krankheitseinsicht.  Die Korrektur kontrastiert natiirlich zu
dem das Bewubtsein vollstiindig ausfilllenden Gribenkomplex,
sie wirkt daher wahrseheinlich halluzinatorisch aus der Ver-
driingung heraus: Das scheint tatsiichlich der Fall zu sein,
wenigstens diirften einige Beobachtungen dafiir sprechen.  Als
mir Pat. erirterte, was das fiir ein Ungliick fiir die Menschen
wiire, wenn sie als Weltinhaberin noch vor der ., Auszahlung®
sterben miifite, sagte das .Telephon® pliotzlich: .Es wiire nicht
schade, man niihme dann einfach eine andere Weltinhaberin.*

Als Pat. beim Ausassoziieren des Neologismus . Million
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Hufeland* bestindig durch Gedankenentzug gehindert wurde
und ich deshalb lange nicht klug werden konnte, rief das
»lelephon® zom grolien _:irger der Pat.: .Der Herr Doktor soll
sich doech mit den Sachen nieht abquiilen.* — Beim Neologis-
mus ,Zihringer, wo Pat. beim Ausassoziieren ebenfalls Miihe
hatte, sagte das Telephon: ,Sie sei befangen und kinne des-
halb niehts sagen.* Als Pat. wiihrend einer Analyse einmal
bemerkte, sie sei die Schweiz und ich deshalb lachen mulite,
sagte das Telephon: ,.Das ist doech ein bilichen zuviel zuge-
mutet,” — Beim Neologismus ,Maria Theresia® war Pat. ganz
besonders behindert, so dali mein Verstindnis lange nicht nach-
kam; die Sache war wirklich zu kompliziert. Es entwickelte
sich folgendes Zwiegespriich:

Telephon: ,Du fiihrst ja den Herrn Doktor im ganzen
Walde herum!*

Pat: ,Weil das auch so weit herumgeht.”

Telephon: ,Du bist eben viel zu gescheit.*

Beim Neologismus ,Kaiser Franz“ fing Pat, wie ofters,
an zu flilstern, so dab ich sie bestiindig miliverstand. Sie mubte
deshalb mehrere Siitze jeweils laut wiederholen. Ich wurde
dadurch etwas nerviis und sagte ungeduldig, sie solle lauter
sprechen, woranf Pat. ebenfalls ziemlich gereizt entgegnete.
Das Telephon rief in diesem Moment: ,Jetzt geraten sie sich
einander noch in die Haare.*

Pat. sagte einmal mit Emphase: ,Ieh hin der Sehlufistein,
das Monopol und Schillers Gloeke* Dazu bemerkte das
Telephon: ,Das sei so wichtig, dali die Jahrmiirkte davon
fallen.s

In diesen Beispielen hat das ,Telephon den Charakter
eines ironiseh korrigierenden Zuschauers, der vollstindig von
der Nichtigkeit der krankhaften Gespinste iiberzeugt zu sein
scheint und darum in iiberlegenem Tone die Behauptungen
der Pat. bespittelt. Diese Art der Stimmen mutet an wie
eine personifizierte Selbstironie. Leider fehlt es mir trotz
cifrigen Suchens am nitigen Material, um diese interessante
abgespaltene DPersinlichkeit noch niher zun charakterisieren.
Das spiirliche Material erlanbt aber wenigstens die Vermutung,
dab neben den Komplexen der Grifie und der Beeintriichtigung

12
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noch ein Komplex existiert, der eine gewisse normale Kritik
bewahrt hat, der aber von der Reproduktion durch den Grijfien-
komplex abgedriingt ist, so dall man nicht direkt mit ihm ver-
kehren kann.  (Bei Somnambulen kann man bhekanntlich z B,
durch automatische Schrift mit derartigen Perstnlichkeiten
direkt verkehren.)

Diese anscheinende Dreiteilung  gibt nicht nur fiir die
Psychologie, sondern auch fiir die Klinik der Dementia praecox
zn denken. In unserem Fall wird der Verkehr mit der Aulen-
welt durch den Grillenkomplex beherrseht. Dies kiinnte quasi
ein Zufall sein, Wir kennen viele Fiille, wo die Reproduktion dureh
den Beeintriichtigungskomplex beherrseht ist und wo wir deshalb
von den Grijllenideen hiichstens andentungsweise etwas erfahren.
Und sehlieBlich gibt es Fiille, wo ein gewisser, korrigierender
und ironisierender halbnormaler Iehrest obenauf bleibt, wiihrend
die beiden andern Komplexe sich im Unbewubten abspielen
und blofi halluzinatorisch bemerkbar werden, Ein einzelner
Fall kann auch zeitlich nach diesem Schema wechseln. Bei
Schreber sechen wir z. B, mit der Rekonvaleszenz das Wieder-
auftreten eines korrigierenden Ichrestes.

Schlusswort.

Ich kann mir nicht einbilden, durch meine Ausfithrungen
etwas Abschliefiendes gegeben zu haben, dazu ist dieses Gebiet
viel zu groll und noch viel zu dunkel. Es iiberstiege weit
die Kriifte eines einzelnen, im Laufe weniger Jahre alle die-
jenigen experimentellen Vorarbeiten selber auszufithren, welche
allein meine hypothetischen Ansichten stiitzen konnten. Ieh
mub mich mit der Hoffnung begniigen, dali die vorhergehende
miglichst griindliche Analyse eines Falles, den wir zum Gebiete
der Dementia praecox rechnen, dem Leser einigermaben eine
Vorstellung davon vermittelt, wie wir hier denken und arbeiten,
Wenn er dabei die Grundgedanken und experimentellen Nach-
weise der ,Diagnostischen Assoziationsstudien® beriicksichtigen
wird, so ist er vielleicht in den Stand gesetzt, sich ein einheit-
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liches Bild davon zu machen, von was fiir psychologischen Stand-
punkten aus wir die pathologischen Geistesveriinderungen der
Dementia praecox betrachten. Ich bin mir villiz bewnbt, dali
der obige Fall blofi teilweise die in den vorausgehenden
Kapiteln geiiuberten Ansichten stiitzt, indem er zuniichst nur
als Paradigma fiir gewisse Arten paranoider Demenz gelten
kann, Anscheinend beriihrt er nicht die ansgedehnten Gebiete
der Katatonie und Hebephrenie. In dieser Beziehung mull ich
den Leser vertristen auf die spitern Beitrige der Diagnostischen
Assoziationsstudien, welehe voraussichtlich noch einige experi-
mentelle  Arbeiten zur Psychologie der Dementia praecox
bringen werden.

Ich habe es der Kritik leicht gemacht: meine Arbeit hat
viele Blilien und Liicken, fiir welche ich den Leser um giitige
Nachsicht bitte; der Kritiker jedoch mufi im Interesse der
Wahrheit riicksichtslos sein. Jemand mull es ja schlieBlich
auf sich nehmen, einen Stein ins Rollen gebracht zu haben,
















nn_u.,_mu_“wﬁ.%_ e R b A e s 3B AR

-













op—

o b o .,h._...........“..".._. -

S




