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La tempérance & le travail font les deux vrais Mé-
decins de 'homme. Le travail aiguife fon appe«
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Cinleitung.

@er mtﬁfcﬁenﬁefﬂnnb' jiehe jebesmabl grimnbe
lihe Gadhfenntnif , menfdenfreundliche Bemin
Bungen , ‘und ungefchmiickee @15:1::;111?1: forfchender
-@iuﬁer‘ — ' feeren Worten vor. © Dieh laft mich
boffen, baf einetit jeden veellen’ Lefer fratt Der ges
mbfan chen Borreden , und auf fo mancherlen Ave
eingefleideten Entfchuldigungen , Ausfliichten oder
Sunftfifhen die Beantwortung folgender Frage
‘Wwillfommener feyn wird — ndhmlich: > Weldpe
find bdie ﬁar;ﬁgl’.id)ﬁm Urfachen von den in Wicn
aligemein  Dbercfdhenden Mutterbefhrwerden —
eder dort fo genannten Kedmpfungen i

KRh {hrdnfe die Frage defroegen nur auf
Wien ein 5 weil ich wabrend meines langen Auf
“enthaltes in Diefer Haupt{tadt Des Deutfchen Reichs —
befonders giinftige Gelegenbeiten hatte , verfchiedes
“ne, dort bdufiger vorfommende Kranfheiten ju bes
obachten, und Deren Daupturfachen nachiufpiiven.
Snbdefjen fga!té ich Dafitr , Daf diefe Cinleitung auf
bie meiften grofieren Stadre mic wenigen Berdns

oeruns



b ddpisdl Zinleicung

beviingen jiemlich anwendbar fen. Denn die Muts

terbefchwerung macht Heut gu Tage aller Orren,

und befonders in ftarf bevolferten , wolliftigen ,

weihlichen Stavten flrdyterliche Forefdritte ; fie

{thldgt wberall — tdglich  tiefere LWurjelns und

itd aflenthalben mehr oder weniger von eben dene
felben Urfachen ergeugt. So lehren wng einflime
mige Deobadhtungen aller aufimerffamer Ilzrétc_'.

_ Man Fann daber ohne Jurickhaltung fren bes
Jbaupten, daf D68 von Sydenbam im. Siabe
1681 ann Wilhelm € o L e beftimmee BVerbaltnif der
Sranfheiten fir unfere Tage ,ﬁff)l‘ Flein ift. jﬁjtnn
Diefer unijterbliche Heobachter will in £nanﬁ._bes
waerfet haben, daf unter den fangwierigen Kranks
Beiter, welche & pon Ficbern und den fibrigen higigen
Uebeln auémachen, — die Mutterbefhwerden als
L angegeben werden Fonnen.  Allein in;.ifﬁ..i:q )
wenigitens jegt — lage fih nicht zweifeln, dag

| unter

*) Audy in: London Hot die Mutterbefdhwerung feit Sy-
denb ams eiten mecklid) suaewommen. €4 ift icben
Arste aué juecclafigee Crfobrung  befannt, Dok  dicfe
Srantheit chen nidt febe thdelich iff; und dennody geus
gen die von Wilbelm Bla & (Bergleichung dee
SteeblichPeit deg menfdlichen Sefdledhts in allen Altern,
Seantheiten 0. 1789, 8 Leipt.) aus  den  Londoner

; Tob=



#inlettung X1

Ay

um‘& pem Frauengefchlechre aﬂerbfngs 2 im Durdy=
{hnitte an hyfterifchen Jufdllen — freplich unter
febr verfchiedenen BDenennungen — [eiden.

FWenn

Sodtenlifien vom Sabre 1701 bis 1776, gefammelten
Sedtentacten, dag wabrend Diefer Jeit von 75 Jahren
unter allen frantheiten — die meifen an Indungen ge=
ffotben find, wo eigentlih die Hoferifhen ‘Qufalle hin ges
boren, nafmlidy 492,248 Sonft fiarben bie m;ifmi nady
ehep der Blad{ehen Todtenbaree:
an bogavtigen und Aueéfdlasfiebern 256,085 Men-
fdyen 3 |
an der Sdwindfudgt = ¢ 2§8,9287—
 bie wenigfen unter allen Kranfheiten an dem
Bolbfeitigen Qopfwe§ = = 23 —

- SMan fieht ferner in den Negifern vom Alderaater Kranbene
Hauge in London , Dag binnen 6. Jehren 2074 Fraucen
davin gefiorben find, und jwar:

an  Der pecfopften monatliden Reinigung und

ﬁftftﬁfﬂ:ﬁt. 2 z - 254
AUn der ju faclen mosatliden Reini-

qung. 3 = 3 = 270
Am weiffen Flug S - 446
%n der Mutterbefhwerung = s 1104

Alfo Yot die Mutterbefdhwerung allein , weldhe o felfen
tidelich iff, nody 134 Framen mehr lber die Halfte, ols
¥ie dibrigen angeflipeten Krantheiten fufommen , dehin=
pecafft.

St
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Wenn: toir nun lberdenfen, daf durdh bie

ofters wiederhohlten Mutteranfdlle die Korper dee
Datientinnen febr gefhwddyt, su ber{dyiedenen

{hlei-

o Jd) veridendete vicle Mife, BJitten, und Berfprechen vee-

gebend — im Auffuden dee Wienee Tobiculiffen , um ente
weder aud den allgemeinen der ganyen Stadt feit fo lon=
ger Seit, ald moglidy — ober wrnigftend aud jencn ded fo
fche. Beviihmeen ienivecfalipitald, feit dem e8 revichtet
worben — eine dee Blad {dhen Tabelle dhnliche Brrs
gleidhung der RKeanbheiten, iprer SterblidPeit, vorgiiglidy
aber indeffes bad Weehaltnif anderer Kvanlheiten jue
Mutterbefchwernng ; und die jajeliche Ub = oder Sunah=
fire Dicfer fegteren nebft ihrer SterblichBeit Darsuthun 3 und
Biemit die Yufmerbfambeic devjenigen , welden dag Heil
ved fdybuen Seidleded und dbee MadhPomlinge am Herten
Lieat, auf diefed flrdteelih {Hleidhende Webel regejuma=
dhen.  Ullein ich Lonnte unliberwindiidyer Hinderniffe wegen
wein Qiel nidht eeceichen , und Hoffe — viclleicht in dee
Sufunft bievin ctwasd leiffen o Fonnen 3 ungeadtet idh
miv von jepem gligemeinen, fo genannten , ausfiibrliden
Beegeichniffe der BVerpforbenen in der ganjen Stabt, wrk=
ded om Ende eined jeden Jabré feif 17 Jahren von dem
Todtenfdhreibevamee Herandgegeben witd , nide viel vee=
foredien dacf.

Denn in diefens werden nue die an Blatrern — an SAlagfiife

fen, und feit 2 Sahren am Fawlfieber verfiorbencn ind:
Befondere angeflies.  Svantheiten, die twer banfis vor-
foms

L 3



Einleitung X 11}

fehleihenden Kranfheiten, und vorzuglich ju dem bys
frerifthen Jebrfieberdyen vorbereitet werden, tweldhes
fegtere man Equm einer AufmerEfamEeic mehr windis

get s

gommen 3 — aber dodh meimes Cradtens weder mit der
Menge dec dem Tode jahriich aufgeopferten Shmindfiidytis
gen, odee dec im  Bolbétone fo gemannien, an der Ab=
sebvung , Lungenfudht, Hebeif 0. verfiorbenen , nodh mit
ber geofen Babl ver an Dutterhefdhwerden ober Merven=
Brampfuirgen leidenden in Bergleich Lommen. Bon bepden
aber bicfec Gerrfdenden Uebel gefdjieht Beine Erwabhnung,
- ungeadytet ein jedec Arge foit viefen Saheen verbunden iff,
vit Reantheit cineé jeden feiner verforbenen Paticnten in
vem o genannten Todesseteel trew anguscigen 3 folaglich um
eine vollfandige Todtenlifie mit allen angeflifoten Kvants
Pricen am Enbe ded Jahré fuc die Subumit fu Haben,
nidytd anbeed ecfochert wilcde, ald cingelne Rubrifen dev
Keantyeiten in dem Xobdtenprotofoll ju filhren, und fo
wie man jegt bie Refigion , das Gefchleche, und Alter bep
jedem cinselnen Kronben anfiijes , qudy tunfeiohin die 10d=
tende Rvanbbeit eingutragen. UWebrigend weeden nody die
Todegefundencn , Selbfmbrder, BVeronglidten, und jwar
Dicfe Leyteion fyesififd ale die Eiotrunbenen, Ecfallenen ,
Ecftiteen , von Wagen BefHadigten, von ciner Bronnencsh-
te Ecfdladenen u. . w. in den nefrologifdyen Tabellen an-
gefiipee , wehcideinlich um hremis den doveigen trefflidgen
Dolitepanficlten ein Sompliment gu  moden,



XIV  Binleituns

get s wenn toir uns die Folgen dadon aus einem
adhten Gefichespuntte vorftellen, Dderen die armen
Kinder von benden Sefchiechtern nothwendige Op-

fer

€ find big jeet die Wicher Tobtenliften befdaffen , aus
welden , wic man Ieidhgt einfiche , eftoné fhwee iff, eine
gegeiindere Shlugfolze liber eine Srantheit Hevoudgus
giehon, oon welder, ungeadytet ihece Ulgemeinfeie, gav Eeine
Ervahnung gefdicht. I wage e6 dennod) Hieriiber eine
wobrfdpeinlidge Becedhnung meine Lefern misgueheilen.
Wud gwer weil id voryiiglih wiinfde die Hrutige Lage
dargufellen 3 fo pehme id gu Grunde die allgemeine Jahl
der i nadfiscefiofenen 1789ten Jabr verforbenen Frauen
an; welde fih anf 2989 belguft.

&y veefahre dabey auf folgende Yrt: Wenn man deé S y=
denbam{dhe Berhaltnig der Hitfgen SKranbpeiten 2w
Den longfamen (morb, acut, ad chronic.) { UWith meine nﬂf
tiglicge Erefahrung gegriindete Borausfegung cnnimme; o
foloet Hicraus, dag im Jahre 1789 — von den 2989
verfiorbenen Granen — 747 an dev Wutteebefdhwerung gos
florben find: ndmlicy dvey Lievtheile , von einem Brite
theile allre in Diefen Jabe pecfiocbenen Frouen , weldes '

3 ) 996 { audmacht , und ju weldem dronifde Krant-
Beiten gacehoven, wovon die Mutterbefhwerung cin an=
febnliches Diislicd iff-

Sehten wiv nup ferner Prof. Tenon's (Memoires fur
les hopitaux 1788. a Paris 4.) SiceblichBeirdlifie av,
| baf



Binletsung, XV

fer werben , — und Daf diefe mit ibren fiechen audges
mdrgelten Korpern in ver Jufunft — wieder die Jaht
folcher ibyres gleichen wandelnden; duferft veizbaren

: ©dyats

Do in Wien von 13 % bis 12 I Rranfen; cine Peefon fers
Be: fo Leuchtet von felbf cin, Dog in Wie im vecfloffes
pen Jabe 1789 af allevwentigfien o971k ﬁﬁeihﬁﬂtt{nﬁ‘ﬂ't-
mit der Mutterhefhweeung Lampfen. I fage am allcrs
wenigfien s weil 1) devon Tenon angegebene Stirhe
GichBeit , Defonderd auf Spitaler geeidytet (f, wo allegeit
phne Becaleih mebrere Krvanken, ald in ibren cigenen
Hiaufecn Ferben 5 und 2) weil dicfelbe in Anfchong vee
wenig, und fﬂtcn tobtlichen Matterbefdhroeruny, wic midg
bitntt — der taaliden Erfabrung ju Foloe — wenisfens
um eine Halfee gu fFack if

- Diefe Beredhoung dee an Mutterbefdwerang Teidenden Frauen
1 febr aering, und nidts weniget, al$ ibertricdbens —
befonders wenn man Diemit die Bla & {dhe Unjabe der
i Uldevgater Keanbenhouge der binnen 6 Fahren viefor=
benen Grauen wergleichet s wo nidt dvey DLiertheile von
einem  Drireheile, fondern von allen Todien {n-':-:'uml-'nﬁ
¥on 2074 ) Fraucn, nod hbee die 9dlfte , Cb. i. libir 1037)
nod 67 Weibgperfonen , in allem alfp 1104 an der cln=
jigen Mattechefdhwerung gefiorben find. Donn ned die=
fee Sedhnpunedart , waren im Jahr 1789 — it 9711 —
fondern 19228 Fraueaiimmer in Wien mit der Hyfevie
Bebafics gewefen ; wenn mian gud wisklih daé Tenon:

fhe
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Gdyatten vermebret werden : {o dunfe mich, daf diefer
Beventliche Gegenfland feiner Widhtigkeit , taglicher
Ausbreitung , Junahme , und fchaubderhaften Live
fungen wegen — firr die Jufunft eine veife Ueberle-
gung der fiittel, diefern Uebel 3u fleuern, verdiene.

Die Vermeidung oder wenigfiens BVerminde:
tung eben nachfolgender Urfachen , im Falle man
fie beberzigen wird , Eann und yoird einige Alinfe
34 Diefent Jicle geben. Diefe find:

I. ie'fdon im Nutterleibe fdhlechte Lr-

ndbrung der Binder.  Denn e iff in der That
auf:

§che, toie ih eben ermahnte ; nidt gang der feltnee tobili-
den Statue ber Mutterbefdhmwerden angemeffene Bechalmig
der Gterblichleir benbehalt , und geradegu nur die Holfte
von ben in Wien Beefiorbenen (nahmlich 1944 2) » ab=
pinunt ohne den im Udelgater Kranfenhanfe besbachteten
Beteach tlichen Weberfhug oechalinifmaifey mitgucednen.

Und suvcrlifis audy diefe leste Sabliff immer nod geving, Hee
fonberd wenn man die Jpervene and Milsfudtyniale mit
in Betradytung 3icht, welde aewohnlid unter dem Fak-
men YivtterFedmpfunaen, odre Tlevvenfdwdde in
MWien behandelt , und bew den meiften Ecanben Frauen anges
teoffen wesden , wovon fic) peacsifche Werste taglic Hibecs
eugen.



Binleitung XVIE

auffalend , wie wenige gang gefunde , jum Hine
pertragen und Gebaven tiichtige Frauen in diefer
polfreichen Stadt anjucreffen find. Unter Dem ho-
hen und mittleren Adel fann man fie als Seltens
heiten an Fingern zahlen. Selbjt in Dem Brirgers
flandbe — jene ausgenommen , eldhe vom Lande ,
und aus den frudhtbaren Provingen erft Frylich in
vie Hauptftadt anfamen — gibt obne Bergleich
weniger hoffnungsvolle Mitter, als man ben dem ers
ften Anblicke nach ihrem auferen Husfehen , und fo
ielen ginftigen Umftanden erwarten follte.  Nach
und nach verwelfen aud) diefe — aus dem bHers
niunftiger bearbeiteten , und der Matur mehr anges
meffenen Landbobden in die Stadt verpflangten , und
nun 4ppig gendhreen, nach jedem wolliffigen Jephic
gierig , ju ibrem Verderbnif lechzenden BDlumen,
leider! meiffens ju frubjeitig.

Gonft iiberhaupt genommen find die meiften
Srauen und Maddyen mit Legionen Hon verfdhiedes
nen theils verborgenen , und im geheimen ibren
javten Kovper ausjehrenden , — theild von ofs
fenbaren Krvanfheiten bGehaftee,  Das hevrfchende
Lebel Davunter ift Das Benusgift , deflen Dafenn
von den {hambaften Defizevinnen auf alle mogliche
Ace liftig Dem Arzte verbeimliche wird. s ift
fchwer , oft Faum mdglich ein folches feingewebtes
- @ehemnif durchjudringen, -— und man verliert
i | nidhe
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nicht felten die Ehre und das Juerauen ofine NRets
fung , wenn man nur den mindeften BVerdad)t von
ber Galanterie merfen [aft, deren fie viclleicht
ofne ibr Lhiffen over BVerfchulben , aud) efrea aus
beiliger Dfliche bedauernswindige Opfer gewordem.

Die Folgen Elaven erft gewibnlich den wenie
ger f{charffinnigen vzt fber die dchte Quelle der
pon ibm lang vorher fruchtlos behanbvelten Kranks
beit auf. Die vorgegebenen ober bHermeinten
Urfachen Des Uebels Loven auf, — bdie Maske
fallt ab, und endlich fieht man deutlich die Der Natur
und Kunft indeffen jugefiigten Unvechte. Unter dies
{e lebrreichen Folgen gefhoren vorguglich

a) bie {hwaden , jutveilen mifgeflalteten,
gewdhnlich mit @ebredhlidhteiten verungliidren
Lieugebornen. Jch werde bier einige Der merfs
wirdigften SUenngeichen anfithven , welhe man an
dergleichen von {hwddhlichen , fiechen Weltern ers
jeugten Kindern am dfteften wahrnimme,

RNabmlich ¢ ihr Korper iff meiftens {hwadh ,

febrgart, entfraftet , juweilen ungeftaltet. . B.

tan fieht ein Mifverhaltnif der duferen Glicomafz

fen mit Dem Kopfe, weldher nebft dem bald hernach

wafferfiicheig wird; obder die Harnvdhre ift theils

gar nid)t , theils an einen unvedhten DOrce durd)s
. gelds
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geldchere u. fi w. — Sie befommen oft obne dus
fietlich gegebene Urfadye ein heftiges, Baudhgrims
men, — leiden an der Saure , und feeren einen
grinlichen Unvath aus.  Sie gahnen fpde, aud
erft im 14ten Monare , und meiftens fehr {dhiver ;
ifire 3ahne werden bald {chiwars, und ausgefrefjen.
Man bemerfe an ihnen verfchicdene Augenfranfheis
ten , Oriifengefchotlfte , und Erhartungen.  Shre
Knochen terden , weich, frumm, und brechen
jutveilen ab; diefer Suffand Heift gewdbnlich die
englifthe Kvanfheit (rachitis), und wird gar oft
mit Den Dawider angewiefenen Specifijis {hulges
recht , aber vergebens lange behandelt, — Sie leis
den gewodhnlich an Wirmern , weldhe ben ihnen
Erbrechen , BDauchflitfie , JucFungen u. {. w. vers
anlaffen 5 fie find ju Obhnmachten, und jur fallenden
Gucht widernacirlich geneigt. e Gefiche ift ges
wohnlidh) mic verfhiedenen Ausfchlagen und Blats
terlein Defaet 5 ibr Puls meiftens febr flein; ifhre
Geiftestrafte gu frihgeitig durchoringend, ju lebhafr,
und gu gefthaftig.  €inige unerfahrne Aeltern
perfprechen fich viel von diefem frify - oder unjeitigen
NReifwerden der Seelenvervichtungen ihrer Fridyte ,
welche fich gerade in der Knofpe {hon ihrem uns
natiiclidhen Ende — mitunbezdhmeer Gefchwindigeie
ndhern.

E 2 :@r‘
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Dr. Sandhee gibt ald ein fiheres Merks
mahl desd Venusgifts bey derglichen Kindern ein
Dlacterdhen (puftule ) in der Mitte  Der innern
Geite der Oberlefie an.  Jch hate etlichmalhl Ses
fegenheit, ein folches Mundfchwdmehen bey Kindern
aus allethand Urfachen gubeobachten. meiﬁenﬁ
wurde es gefchoind und leidht gehoben.  Ein ein-
igesmabl widerftand e8 allen fouft gewodhnlich mit
Nugen angewandten Heilmitceln ; {hien die Sefialt
cines Schanfers ju Haben, ohne daf man auf die
anfrecfende Spur feined Entftehend Fommen fonns
te, und verfthwand endlich in einer furgen Jeit,
nac) dem gegebenen vothniedergefchiagenen Quecks
filber.

Allein man wirde oft ﬂnfgcif {tiften , wenn
man ben dem Dafenn diefer angefiihrten Kennjeis
den — alfogleich auf das geile Gift in jedem Fal:
fe obne Unterfchied f{chlieffen wollte.  Denn fie
friammen Hon Hiclen andern Urfachen gugleich abj—
find von den Kenngeichen dev offenbar venerifd) ans
geftectten SKinder *) merflich unterfchieden, und
mitfjen tberhaupt als Folgen Deé aus was immer fue
Urfachen ausgejehrten und fiechen Mutterforpers
angefehen werden. _ :

b)
H @Givtanney Dbefdreibt dicfelben audfuibelich in fernem
Eloffifchen 2Werbe tiber die Lufifeuche , ol AUngenjens
ge 10 Vangivard bry Paris.
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b) Die allmaklich fich einftellende Ausartung
Ser Leibesbeldhaffenbeit befonderd ben den — nach
cinem Boben Tone ausfthreifenden Fawmilien, ift
eine unmittelbare Lirfung der mit eben erwdbnten
GebrechlichFeiten ergeugten Kinder, % toeif
wohl, Daf man Ddiefe Ausartung fire ein Hirnge:
fpinnft milgfachtiger Pedanten — bey bellecri{hen
und engitlopedifchen Bielwiflern ausgibt; allein ich
fenne auch ebrwurdige, allgemein gefdhdzte Na-
tur 2 und Avjnepbverftdndige , welche dennoch ber
die Audartung der Deutfchen im phyfifchen — bit=
tev und Offentlich ju Elagen, fich weder {heuen noch
fhamen,  Und wabrhaft man lieft im Tacis
t u s, und alten Gefchichts{chreibern gang andere —
Jiige unfever edlen, flarfen, gefunden Borfafrer ;
alg man fie jezt an unfeven Landsleuten fieht.

Herr Hofrath und Leibaryt Se. Nrezler *)
aufert fich hieriiber mit folgenden Worten : ¢ unfes
ve gepriefene {thone Wele , gleicht einem Siechen-
s haus, und es Franfelt {hon wirflich die Menfch-
ss Deit faft durcdhaus an ben Folgen ibrer Auss

sy fchweifungen. — — Diefer feinen {chonen Les
»» Densart haben wir fo biele verdorbene Conflitus
95 302

®) Bon der {hoolrigellidgten Confliitujion gr!rﬁntt Peeifs
feprife. Bhw 1788. 8. Srit. 32.
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s dionen, {o biele bagere Todesgetalten , fo viele ,
oy WieNitfer Fimmermann fagt, Fleine Wiy
ss linge , und ju grofen Unternebhmungen unges
s fchicFte Kopfe ju panfen.  Lenigfiens find bdies
sy fem Wohlleben fehr ergebene Dlajionen {chon
g5 WIitElich mit lebeln gebrandtmarft. S fehe
os nichts als entnerpre, lenbenlabme Menfchen 5 Feis
5 ne mdnnliche Stdrfe, nur Weibheit; Feinen
55 Vom Alter abgenizten Korper, nur Sdwdchs
9 linge, toeiche, parfumirte, por deven Nachfom-
5y menfchaft einem menfchenfreudlichen Hevgen jeje
ss {chon bange wird. Ein BlicE hievauf — —
s» VerBindiget uns das Funftige Schickfal von Eue
T e

Allein nach metnem Urtheile fragen die unz
bejahmeen Ausfchweifungen im Feugungsgefchaf:
fe ju diefer von felbft in Augen auffallenden Kraft:
Tofigfeit unferer Generation noch unendlich mebr,
alg die Schwelgerenen und Prafferenen bey , auf
peren NRechnung Bere UTesler cben ermdabnte
Folgen vorguglich , und allein gu {chreiben f{cheint.
Denn ¢ laft fich nicht [dugnen , wie DT Tee
febre vichtig anmerft , — Daf unfere Alten wie
ABolfen fraffen , und wie Dirffenbinder foffen;
und dennoch Kinder jeugten, die Schiverfer pon
20, Sturmbauben von 30, und Schildbe von 60
Plunden trugen, — LWeife Naben heut ju Tage! —

c)
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c) Die mannigfaltigen Organifezionefeh-
Ler, welche befonDers die Mithe der Aerjte in Hei-
Tung der Kranfheicen fang gu vereiteln pfegen. Fhre
bie fchlimmiten Davunter, und ald die Havenackigiten
Hinderniffe der Gefundhyeit , find fene perborgenen
aniufehen, welche webder mit unferen Sinnen entdecket,
nod) mit Wahrfcheinlichfeit evvathen werden Edn-
men.  Sn Wien muf voryiglich oft der ausis
bende vzt mit denfelben einen gweifelbaften Kampf
unternehmen ; wogu nach meinem Ureheile

II Die bier fonderbare und gang eigene Lrs
siehung der Kinder vecht viel bentrdgt. €3 wa-
ve duberfliffig — bden madytigen Einfluf  einer
adhten Cryichung auf das phofifche und movalis
fche Wohl der Menfhen ausdeinanderfezen , und
ibve Unentbebyrlichfeit Beweifen u wolleny allein
man Fann fich faum enchalten , im Borbengehen
einer wob! gegrimbdeten Vemerfung ju ertwdbnen:
pag ndbmlich in Wien gerade folhe Leute, tvel:
he fih dem Erjiehungsfache entweder gang wids
men , oder wenigftens in Sffentlichen Anjeigen und
Sdyrifeen dafiiv audgeben — ihrer haben {ollenden
Erfahrung ungeachtet, dennocdh unverjeibliche Jves
fage in Anfelyung der nethelichften Ure 3arte Siug:
linge 3u eendbren, nicht nur mundlich bep der
Plege der ibnen anbercrauten , oder ifrer eigenen

SNinz
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Kinder , fondern auch fehriftlich auf eit auﬁfefgenbt
Spefulagionen — ausbreiten.

Die Wahrheit eben angefiihrter Beobachtung
feuchtet von {elbff jedbem partheplofen, unbefangenen
Selbftfeher ein; man wirde fich aber einen bofen
Procef an Hals giehen, wenn man diefelbe mit
einjelnen Xhatfachen und Erfahrungen ju beweifen “
_fich bemithen wollte.  Ein unwicderfprechlicher Be-
weif; Dabon liegt in der allgemeinen Befolgung folcher
phyfifcher Erjiehungsvorureheile , auf weldhe man
in jeder Ecke anftoft. — s fey alfo hiemit genug,
die UufinerFfameeit auf diefen widhrigen Gegenftand
erregt ju haben.  ch wende mich daher jur Bes
trachtung der Wienerifchen Erjichungsare, nacb meiz
nem Jwecke , in Degug

a) Auf die Labrung der Kinder, welche man viel-
mebr eine ununterbrochene Unfullung und Sropfung
~ Des jarten Korpers nennen follte.  Denn die Schlafs
jeit aqusgenommen , toerden dem Kinde in eimer
ungeheuren Menge — beftandig Speifen aufgetra-
gen, dadurch feine €Hbegierde geveizt , oder viels
mebr eine widernaticliche ergeugt: weil der Gaus
men  gewohnlih mehe verlanget , als per Ma-
genr gu verdauen im Stande ift. Na es werden ihm
wider feinen AWillen gewaltthatiq mehlichte , leims
artige ‘Pappen in den Mund geftopft : und die Ur-

fache
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fache feines Widerftrebens wird nicht der Sdrris
gung , fondern enfreder dem eingebildeten Eigen:
finne Ded automatif) der Ueberladung miderftehen:
pen Kindes, oder irgend einer Kranfheit im Unters
feibe gugefchrieben. Aus diefer Urfache werden ges
wohnlich auf der Srelle Klnftiere und abfithrende
Mictel verordnet, wodurd) die unmaffige — uns
mdglich jum BVerdauen getvefene Menge unverdaust
aus dem Darmfanale herausgefchaffet wird. Dief
ird obne Unterlaf wiederhoble,und daler die olnehin
fhrachen erfien Tege — nach und nad) wehr erfchlaps
pet , Die Ausfonderung des lnraths widernatiwlich
befordert; und gleichfam ein beffandiger Baudhfluf
berborgebrache; der Kdrper wegen der gehinderten
Ausarbeitung eines guten, und hinldnglichen ?)?.afg:
rungsfaftes fhlecht genahre , fchwach, und entbraftet.
Die indeffen ofhne Unterlaf fortgegebenen, und nicht
berfochten , Speifen gehen in ifire Natur 1ber — und
badurch werden verfchicdene Scharfen er,;eugt,; oft
- ein widernaticlicher Heifhunger erweckt , welchen-
fegteven die Unerfabhrnen gewdhnlich fir ein guted
Jeichen  dev hergefteliten WVerdauungstrafe falfch
anfefen, folglich jur Erfejung des vorhergegange:
nen Mangeld in doppeltem: maﬁ-mabrungémiﬁe[
empfellen; und {o Dag Leben der Kinder in eine
unmdffige , der wahren Erndhrung. entgegengefeste
Opeifefillung, und in eine widernatinliche, erjrwuns
> gene ,
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gene , entfraftende @pci[‘muﬁl&rung ausdarfew
machen.

Betrachtet man jugleich die — foldhen Kins
pern gegebenen Nahrungsmittel 5 fo fiecht man , daf
fie nichtd weniger alg ifyven erften LWegen angemefs
fen find, und nicht nur den eben evflarten bofen
Kolgen threr Natur nach, nicht vorbeugen, oder ilren
Fortgang bemmen , fondern Das Uebel vermefren.
Denn fie beftehen aligemein aus mehlichtem Leime ,
aus fchlechter Milch , aus er{chlappendem Thee , und
aus exhizenvem RKaffeh ; bey armen Ceuten aber aus
einer ungebeuren Menge von fchwarzen Brod, — Das
Ber die fiberbaupt berr{chende Schlappheit der Kinder,
die Sdure , weldye nad) Betvadhtung praftifcher Aergs
te befonders der Reijung der Merven gunftig ift , und
die auferordentliche teigung ju Krampf 2 und Ners
venfranbheiten ; daher die dicfen Bdudhe, die taglich
porfommende Atrophie, und Lirmer ben den Armen,

b) Daf die Vernadldfiigung Ser Fdrperlis
Hen Bewegung, und der 3u forgfaltige, beftandis
tre Uufentbalt der Kinder in febr wermen, mei
ftens engen Jimmern, ju Beforderung der Hon
groecEmidriger Nabrungsart Herriifirenden eben ers
wahnten LUebel biel beptragen miffe; — lebre uns
vie in Der Natur der menfhlichen Mafchine gegritn.
pete Beobacdhtung, vaf maflige Leibesberwegungen

befon-
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befonders in frifcher, Eabler Luft, und eine angemefjes :
ne ftufenmeife Abhdrtung des Kovpers in der Kdls
te far Kinder .befonders niglich fey.  Denn da-
durdh wird der Kovper befeftiget, geftdeft, und fiir jus
fallige ABidermartigEeiten ober {chnelle Abwedhslungen
unfers Dunfifreifes weniger empfanglich gemadht.

AWas Fann man fich nun von der in Wien ges
Beiligten Gewohnheic verfprechen ? we die Kindee
entweder nur in den Yvimen ihrer Aufivdreerinnen,
oder in ifren vingsum , — um ja die frifchere Luft
gany ju entfernen , ovevfchloffenen Bettftatren und
tn Oeffeln — einige Sabre lang obne willEihrliche
Bewegung leben mitffen; — wo man fie in Eleine ,
angftliche — mit Leuten gepfropfte — Dbeftandig
big inden fpaten Frihling vom Unfange des Herbifes
gebeigte Sammerchen  einfberee 3 — allen Yusgs
gang -in die frene Luft {dharf verbiethet; — und
wenn  fie guweilen qus ifren dunfiveichen Lochern ,
in die grofen FWohnungen ibrer Weltern Nbertragen
su werden Erlaubniff erbalten , ja Fimmerlich am
Kopfe, und allen Slicomafien mic vielfad) {ibevlegs
ten Ticheln vermummet , um ihrer Lunge und dex
Oberfladye des Korpers, {o viel moglich, die beffere.
Luft gang ju entzichen. — —

c) Berlaffen fie nun einmabl Die Aiege , und
fanat ibre Junge an einige Sage verftaudlich ju
ftam-
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ffammeln; fo werben fie alfogleich fefibseitig 30
Ropfarbeiten, und befonders jum Uuswendiglernen
‘angeftrenge.  Diefe gwecklofe Uebertreibung Halte
ich aus Erfabrung fiw eine féfgr twichtige vorberel-
tenbe lrfache ju Mutter-und Nervenfrantheiten.
Sie ift ohne Jweifel ein Erzeugnif der Eitelfeit und
Prahlfucht — von irgend einem mit der Natur gang
unbefannten fo gemeinten Eryicher — jur Erftix
fung der Geiftes 5 und LeibesFrdifte ausgebrirfet,
Die Stadt Wien both diefer Hbereilenden Bils
pungsart bende Hdande, verfeinert, beainftiget, und
erhohet tdglich ibre blenbende Eigenfhaftens ofyne
gu tberdenfen , daf eben damahls die Entwickelung
und Junahme des Korpers allein unterfiize 3 niche
aber durch unjeitiges Nachaffen und Nachjargoniven
lefren alle natiliche Bervichtungen gehindert und
geftort werden follen; daf Dadurch der Korper ges
fchwache, das LWadhsthum gehindert, die Betegs
lichEeit Des Dervenfyitems vermehre, ein Keim ju
ungabligen Krantheiten gelegt, — bei Mddchen die
Dleichfucht erzeugt , — ein el vor ddhtem Stus
dieven, ju gehoriger eit, eingefl0ft ; mithin daf nebft
der Jugrunderichtung Des jugendlichen Kdrpers ,-——-‘
aud) Dem Qwecke der eigentlichen , wabren Kennt:
niffe — durch die unjeitige , Herumftreifende , obers
flachliche Bielwiffelen entgengearbeitet wird.

Siee
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_ Hier ift es cben nidht felten Frauleind vom
Adel — felbft Dlirvgermadchen in ihrem 14¢en
Sahr vier Spradhen reden ju hoven; — aus einer
ungefeuren Menge ton Romanen, deven Jnbhale
fie pimfclich wiffen — gange Stellen von mehreven
Seiten auswendig von Wort ju Wort herjufagen ; —
sugleich aus der Gefhichte , Erdbefchreibung, Ma-
thematif u. f. w. “auffallende Demweife bon ihrem durd)
dffentliche Prifungen dargethanen Fortgange — ju
befommen; und nebffbem aud) nod) aus der Lon+
und Jeichenfunit 2¢. tdgliche Proben abjulegen. —
Ullein ebenfalld ift es nicht felten , Daff eben drefe
jungen, artigen — in AYugen Furgfichticher und un-
erfalbirner Menfchen — hoffnungsvollen, jefst wabhrs
baft tbervafchenden Gefchopfe , {hon- an jugendlis
chen BVergnigen einen Abgefchmack finden, — fid)
ernfthaft wie 4ojdbrige Frauen geberden, — tuber
bofe, unertrdgliche Laune , uber Schwindel , Schlaf>
IofigFeit , und {pleen flagen , jutveilen fogar von hy-
ftevifchen Sufallen {chon jej¢ ergriffen werden. Was
tird erff aus diefen, in {0 1ibel angewandtem Tretbhaus
{e su fuith evywungenen, fchon jest welfenden Blumen ,
wenn fie ifyr 3oted Fahv erveichen werden? — Jch
erfpare miv die wabrhaft unangenehme Avbeit ify
ven funftigen traurigen Juffand bier anfdhaulich ju
mahlen.  Mein Hery empfindet ju lebhaft die im
Umgange mit foldhen bedauernswirdigen Opfern
Der unjeitigen und fiberfpannten Kopfanfivengung —

gefule
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gefiibiten @d’)meraen, um ahnliche Wunben ﬂ;e:fs
nehmenden  Lefern ju verfezen.  AWer bierin feine
unempfindliche Neugierde fHillen will ; Der bebarf.
ebent nicht in 5 Haufer ju gehen, um feiner Ein-
bildungstrafc durch Urbilver ju Hilfe ju Fommen.

d) Eben fo nacheheilig ift das 3u feithzeitige
Lyweden der Leidenfchafeen berhaupt, und vorligs
Tich Der Liebe,woju die wolliftige, in abroed)felnden Unz
terhaltungen, und in einem beftandigen Leckerbiffenges
nuf beffehende Lebendart vecht viel bentragt ; ferner die
geile , ununterbrochen fortgefeste Cefture von phans
taftifchen , joendeutigen , otfigen NRomanen und
Genichten; der ju frepe und ju oft einfame lm:
gang wmit Mannsperfonen von ungeprifrer Redes
fchaffenbeit und Denfungsare, ja fogar nicht felten mit
beriichtigten  Ubentheuerern , und bhergelaufenen
GjlicEsritcern, yoelche nie unterlaffen die fenrige Einbil
oungsfraft der unerfahrnen Mddchen ju eigenem Bors
theile gu entflammen ; dann das beftandig vor Augen
fchwebende Benfpiel ibrer Gefellfhafterinnen, und
luftiger Schwefterchen ; und endlich die Nachah-
mungsfucht ibren — eben nidht alljeit auferbauiis
den, und in Galantervien oft ju wenig geheimnifvols
Ten Mammans gleich ju machen.

So gang aug meiner Seele, als nur moglich ,
fiat Hofrath 97 e 3 Ter Gberdiefe heutige Erjichungs-
: art
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art (in eben genannter gefronten Sdyift &. 34 —
35 ) eine Unmerfung reggefchrieben , weldhe ich
hier der fo felten Frepmuchigkeit und davin enthals
tenen Wabhrheit ju Liebe einviicfen werde. ¢ Wer
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pie hHeutige Erzichung der Madchen , gumalhl in
Stadten beherjiget, der wird miv glauben , daf

mandye Stadt in 20 Jahven entvdlfert wdre,

wenn fie fich nicht immerhin vom Lande vefrus
tivce.  Denn wir haben es der heutigen Cryie=
bung des Frauenjimmers ju Ddanfen, Daf jedes
Mdadchen, wenn es efwad mehr als Dauerns
tochter ift , vom jehenden Sjabre {chon gelahme
wird ; um das fhwadiliche , javtliche Gefchopf
fo Hevauszubringen, daf ¢ mit einem trichtevs
formigen Sorperchen jum Umfpannen weder jur

s Schmangerfchaft, nodh) jur Encbindung, nod)
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jum Stillen tauglich — aber jum Denfchlaje veis
jend twerden foll; wie wobl aud) diefe Siffig-
Feit jebem Sobn der Yatur fad, wie Mildh-
jucker vorfommt,

s Der heutigen Exgichung Haben wir die vore
nehme Todtenfarbe der Stadtfchdnen, die mit
10 Safren Bilicher lefen, mit 20 Jahren Frau-
en find , die Bapeurs haben, und mit 30 Jahs
ven Den IMeerfazen gleichen , ju danfen, Der
beutigen : Erjicbung alfo Hat man die ewigen
friahseitigen Geburten , vie Mutterbluefliffe , das

gy TURETS
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immerswdhrende Krdanfeln und Geheul bepm Einm

tritt Der monatlichen NReinigung , die Unorduung

per. Kindbetefiiffe u. f. w. ju danfen,

5s Sommet nun nodh 3u diefem Ddie unordent:
liche oft favifche Dide der Schwangern, Das
hisige Berhalten , die Gemichsbewegungen ,
oer Mifbrauch biziger treibender Mittel und des.
Aderlaffens , das fefte Dinden bdes Leibs , der
vaftlofe Hang gur LBolluft, der Puj, und Ddie
Rofetterie mit in Anfchlags fo muf man’s ges
wiffen Frauenjimmern nicht, wie Rouflean,
fibel nefymen , 2af fie ju gebdfren aufhoven ;
fondern man wird gut thun, wenn man’s ibnen

, Derbietet,  Denn ihre Frachte find Frichee eines

verfaulten Daurmes ; Schwachlinge, die der Haudh
jedbes auch gelindeften Jephivs von der Erde
blajt; Sufter{cheinungen von Menfdyen , die mir
ausfehen , als war’s ifhnen nicht recht Ernft auf

der Welt mic andern Menfchen gu leben. ™

ABas Fann wobl anderd die Folge foldher und

fo vieler madytig wirfenden Urfachen feyn, als das.
ju friibe Crwadyen des Degattungstriebes 2 Und
vas erfchiittert die noch) {dhwadhen Nerpen, —

Die noc) daran ungewdbnien auferft empfindlichen

Mutter - und Geburtstheile mehr , als die ju frih
seitige Mannbarfeic 7 Jebermann Fennt die aufers

proents
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ordenelichen oft  bedenflichen Verdnderungen ime
menithlichen Kdrper — ben der nach Gefegen der

Ratur gefchehenen Enewickelung der Jeugungsfas
higfeit bey Depden Gefchlechtern.  Bon jenen fdhad-
tichen LWirFungen aber des por der Jeit ju Neife
erymungenen’ Gefhlechestviebes find gange Danbde
glaubmwinrdiger Beobacdhrungen voll , welde ich hiex
niche qusgiehen werbe, um nid)e. weitjchieifig ju
feyn 3 fondern ich gedenfe nur einer wnmitce(bar
aus diefer Quelle hdufig entfpringenden Kranfheit
s ertodbnen , weldhe ich veche oft — bey fehr juns
gen Mdochen in Wien wahrsunchmen Gelegenheit
batte, und auf welde die allerwenigften '.Hfrﬁft
aufmerffom nnb. . s

X meine dte ftille, verborgene LicbeoPrants
heit. *) Diefe it befonders ben Madchen von einem
fchwadyen Sorperbau, von einem émpfindlidyen , fehe
mgbmen Nervenfyffem , oder von fhivarzgallicheer
Leibesbefchaffenheit ju Daufe.  Jhre auferlichen
Kenngeichen find weit von fenen der feurigen ges
wofnlichen Liebe unterfchieden , welche lejeere man

als  Wirfungen eines  flavferen Temperaments
betrachten muf. Sie aufiert fich nie durdh heftige
- s
*) o opus § reurroipws — 1’ amour infensé ou mglans
ehnliqu't — the f{enfeless or hided Love.

Fmi
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innbrinftige Begierden, durd) thatige Unternelys
mungen , durch feuvige offenbare Sdhwdrmerenen.
Qhre fHille Flamme glimmet im Berborgenen , und
engyieht fich forgfalig Den neugierigen Uuaen fors
fihenver Gpionen. €8 {dheint, vaf fie viclmehe
in ven Seelenverrichtungen , als in dem Baue der
fibrigen S'orperorganen eingewurgele fen; daber ifre
Hartnacigfeit — Ausharrung — oft und [lange
unuily verfhoendete Mithe ey ifhrer vorgehabren
Heilung, und folglich ihre Gefahr.

Cin fharffichtiger erfabirner Menfchenbeobachs
ter und Arie erfennt diefes {hleichende Uebel an
folgenden IMerFimahlen:

1) Die frantlichen Mdadchen werden wider ihre
Gerwohnheit bey tdglichen Gegenftanden fehr
empfindlicdh ; und ¢3 bemeiftert fich ihrer eine
borfer unbemerfee , jest nach und nadh 511
Jlatur gewordeme Traurigfeit. i

2) Gie fuchen fbevall die Cinfamfeit, und jies
ben biefelbe allen verber gelicben Bergnils
gen bor.

3) Gienehmen am Ungliufe anberer Leute einen
felr grofen Uncheil , vergieffen bey der Ers
jablung von  Mifgeichicke gang frembder
Menfchen  unwillEahrliche Thrdnen 5 und
empfinben im LWeinen eine Yorher unbefann-
te, aufbeiternve Freus,

4)
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&) €8 {heint, alé wenn fie es fur ein Bediwfs
nif anfdhen , fich) beftandige %trbruf; ichEeis
ten an Hals ju giehen.

5) Shre AHugen {ind meiffens naf, auch bey der
grofiten  Gemithsruhe — {dhmachtend ,
matt, und gewdhnlich mit einem blafjen ,
gelblicheen, oder fehwdrslichren K'reife umges
geben , toie man es fogft gerwdhnlich bey dem
Frauengefchlechte 3ur%eit per monatlichen

 Reinigung beobadhtet,

§) Gie fdhlafen menig, und find bey jeder Ars
beit muthlos , unthdtig; ja fie brechen jus
weilen ploglich von ibren Eefhdaften wider
ihren Aillen ab, ecben da fie mit Dem
groficen Eifer ihre Bervichtungen vollzichen
wollen , und bleiben unbeweglich eine Jeit
lang in thver vovigen fLage mit auf einen
einjelnen Ot geheftecen Augen , wie es ticf
nathdenfende Manner ju thun pflegen.

7) Sbhre Stimme witd aglich fehwddher , wnd
jarelicher. |

8) Jbr Puls iff nicht ben jedem Schlage gleich
ffarf , im allgemeinen {hwah) und Flein,
wie ben lang Yon nagenden Sorgen gebeugten
Menfchen.  Spricht man aber bey Dem Puls:

- fithlen den Nabmen des Geliebten aus , {o
bemeift man jabling, daf die Pulsader fidr-
fcr und gefehwinder {thiage; daf die Ges

.Ht*ﬁ‘ 2 ﬁ_‘[}fﬁ;
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fichtsfarbe lebhafter , die. Stimme ftavfer ,
die Spradhe verftandlicher , und {chneller ;
Die Augen feuriger werben; daf die gane
3¢ Malchine pldzlich befeelt werde.

Der unvergleichliche Mabhler der Natur , und
tieffefyende Renner bes menfihlichen Hergens Tames
Thomfon *) {hilpert die Jufalle bdiefer Hranke
heit mit feinem dicheerifchen Gviffel in folgenden
DBerfen fo meifterbaft, daf fich jeder Arit mit einer
abnlichen Befdhreibung Ehre madhen wiirde :

An Agony unmix'd, inceflant gall

Corroding every thought, and blafting all

Lov’s Paradife,. — — — — — —

Fare well! ye gleamings of departed peace,
Schine out your laft! '— the yellow- tinging plague
Internal vifion taints, and in a night

Of livid gloom imagination wraps,

“Ah then inftead of love - enlivened cheeks,

Of funny features , and of ardent eyes

Whith flowing rapture bright, dark locks fucceed
Suffufed and glaring with untender fire;

A clouded afpect, and a burning cheek,

‘Where the whole poifon’d foul, malignant, fits,
And frithens health away. Ten thoufand fears
 Inventend whild, ten thoufand frantik wiews

- = — — — — eat her up

With fervent anguish, and confuming rage,

Um

- *) Scafons — in the Spring.
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Um aber die Wefenheit diefer — vielleicht
geving fheinenden , im Grunde aber febr gefahrliz
chen , und mwider allgemeine Erwartung ofters afs
man dafic fle, den jugendlichen Korper im Seheis
- men verheerenden Krvantheit (o viel mdglich deutlid
parjuthun ; werde ich noch einige ifjrer Wirfungen
anfifren, — und twie f{thiver es fen, Ddiefelbe ,
welche urforiinglich alg ein movalifches, und Seelens
16el u betradyten ift, mit phyfifthen Deilmitteln
ju beffreiten.

Sn - Unfebung ibrer fHddlichen Wirtungen
Eann fie billig in jroen Seitraume eingetheilt werden.
Sm ecften bemerft man die ebenevfiarten Jufalle,
weldhe idh ald Kenngeichen ihres Dafeyns anges
flifre habe; wogu fich noch eine bleiche Farbe , Wb-
nahme der gewdhnlichen Krdfte, verminderte Ef-
fuft , oder ein widernatiiclicher Hunger , mit beftan-
big junchmender Abzehrung des FKovpers; — bf:
tere BDeflemmungen an der Bruft — 5 unwillfubrlis
dhe Seufjer — 5 Niederfhlagenheit des Gemirths
1. gefellen.  Die fbrigen Bervicheungen find yroar
noch nicht jerftove; aber fie werden es bafd, wenn
man dem cben Niefenfchritte — machenden Uebel
wiche ffeuere,

Dann gehet die Krankheit in ifiren swepten
Feitvaum uber, n welhem ver[dhicdene — meis
| ffens
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ftens von andern Urfachen falfch hergeleitete , un®
paber pergebens behandelte Jufdlle vorfommen. —
Diefe flehen gerodhnlich mit der groferen oder Eleis
neven Schachheit ivgend eines edlen Eingeweides,
und mit der Geneigtheit ju gewiffen endemifdien,
Familien - 0der Erbfrantheiten im Berhdltnif. 3. B.

Gind bdie Lungen enfiveder tvon DNatur,
ober wegen vorhergegangenér Srantheiten fehwas
cher und ErdnElicher, als die fibrigen Theile des Kor-
perd; fo bemerft man am weiften an der Druft
bie  bofen  Folgen diefer im Snnerften heimehcFifdh
nachftellenden Licbe, als: Anbdufungen des Bluts
in oer BruffhHohle, und dafer ein {chweres Athemboh-
Ien 3 — odrohenbe Crflicungen; — Oftere. tiefe
Ceufjer ; — DergElopfen; — ein beffandiges Ce-
Tfahl einer die Lungen jufammendricEenden , bedng-
fiigenden Schwere ; — und jureilen , wen n man biss
chen heftigere Ceibesbemegungen madyt, Fleine Ent
aimdungen, welche um defto gefabrlicher find, el
man Diefelben tegen der ausgemargelten , fraftlos
fen Leibesbefthaffenbheit niche avgroobnt, mithin aufer
At [a6t, weldhe indeffen in Eirerung ubergehen ,
fleine Gefchiotive Crubercula) erjeugen , und nady-
dem diefes widerhohitermaffen, und allejeit enfweder
ohne alle dabey angewandte Heilart , oder mut
einem {hlechten BVerhalten, und mit gwedfroidriz

gen
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gen Hilfsmitteln gefcheben iff , — dann eine ofme
vbavmen langfam tddtende Schiwindfud)c ausaveen.
Qft der fTagen und die fibrigen Veud einge:
“weide fouft Rranfheiten uncermworfen 3 {o forumen —
obne alle gegebene Urfache fich einftellende , encfrdfs
tende , und unbegvingliche Baucdhfiirffe jum Bors
fchein ; die Verdauung wird erviccery — die Rips
penweidhen werden aufgebldht, verfopft, fchmerys
baft; .oie Kranfen Flagen Gber Bauchgrimmen ,
Dlabhungen , verlorne Efluft; — es entftelen ende
lich fcf}'feid)enbe Sehrficber — telche die lang ges
martevten Opfer der mifilungenen Liebe tddeen. -

FWenn das Gebirn , und die Werven {onfl in eir
nem widernatiivlichen Suftande, und fie Kranfheiten
_empfanglicher find , al3 die andern TLseile dev menfdys
lichen Mafchine ; fo verfallen bdicfe unglicElichen
Liebenden enfweder® in  berfchiedene Avten bon
Wahnfinn , oder ihr Sedachenif reivd gefchwache ,
und ihre Geiftesfrafee in jedem Betradte verming
bert.  Eben fo verbalt e3 fich mic der Bdrmuts
ter, weldye guweilen aud der ndpmlichen Urfache
mit Feuchtigfeiten angeffrogt wird — und fowobl
Mucterbrampfungen, und hHyfterifche Crifticung , als
die Mutterrouth veranldfe.

Sr
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Go eryablt Soffmann bviele BVenfpicle von
Milfucht , weldhe von diefer LiebesFranfheit erjeugt
worden iff. Sorestus hat mehrere bon diefen
verliebten Empfindlerinnen in einem Heftigen hyftes
vifchen Unfalle aus eben derfelben Urfache fferben
gefehen.  Jn S den® lieht man mannigfaltige
Erfabrungen , daf fie kbeémfgen wannfinnig gewor:
pen , und fich felbfF auf verfehicdene Are ihres quﬁﬁ
fenden SLebens beraubf haben. Umatue fithit
‘an, daf er — oft Dbeftige deswegen entfandene
Fieberanfalle beobacheet habe. Baillou halt das
fiv , Daf diefe gallficheige Licbe griftentheils bey
jungen Mavchen Urfache der Bleichfuche fen. I
enthalte mich , mehreve Jeugniffe oder meine eigene
€ifabrungen  hier ju hiufen; und begniige mich
mit der allgemeinen aufrichtigen Bemerfung , daf
id) bereits Ddie meiften ebenerwdfuten Falle —
mit meinen Hugen ju feben die traurige Selegen:
beit hatte , woben meiffens die unglinitigen Umftande
{o uibel befchaffen waren , daffi man das {pdter er-
fanute Uebel nicht mehr heilen Fonnte.

Denn die eingige suverlépige Leilare Des erfien
Seitraums befteher im Befize des geliebten Gegenfrans
ves.  Alle ibriger woblgemeinten Verfude find grog- -
tentheils unndy. Denn ein empfindliches Herg- vergifit

fdhwer Den Liebhaber; Die Lange der Jeit, Ybwefen-
el , Cntfernung . . w. find felren im Stande
D1e
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die tief eingeprdgten verundenden Jige des geliebten
Gegenftandes ausjulbfhen.  Das feine Liebedqift
greift indeffen beftdndig um fich , vergelyre die Les
bensgeiffer , und vermwifter — ungeachtet der phys
fifchen vergebens angewandien Usjneyen , den Kore
per.

: WUm beften ift 3, durch Vermeidung der bers

sdvtelnden , und der eben angefibrten ju frubzeitig
oie Lcivenfchaften  errvecfenden Urfachen dem Uebel
porjubeugen. Denn fbdter , wenn die Franfheie
eingewurgelt iff , verliert man gewohnlich Jeit und
Mitlye ; — die angemeffenfte Lebensordnung frudys
fet nichts ; — Die forgfaltigfte Beobadhtung aller
pon  erfahrnen Wersten verordneten Magregeln ,
itd von der f{dnelizunchmenden RKrantheit vereir
telt. Um wenigften aber nuzt die von einigen vors
gefthlagene, und ffavE heut ju Tage beferzige Bere
wendung 'auf fhone Kinfre und Wiffenfchaften
weil bieben , wie jedermann einfieht, durc) Ddie
mitffige , fizende Sebensdart, duvch das abwechfelnde -
Beiden Der Augen an veigenden, wolliftigen GSegens
ftanden , folglich durch die Verfeinerung, und ju -
ofte Erregung der Empfindung — Oeh! in das Feuer
‘gegofien 1wird. |

_ Die Erfabrung lehrt uns ; dnd der BVerftand
pilliget ¢8 ,  Daf man e¢ingig von langen — ers
| it
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midenden, befchwerlichen Reifen ; — von einer har:
ten, fivengen Lebnéordnung; und bon fiarfen anbals
tenben Eorperlichen Befdaftigungen in gewiffen Fallen
bielleicht einige Hilfe erwarten darf: wenn es nahm-
lich darauf anfommt , daf der Korper feiner {1bers
fiffigen ©afte beraubt, abgehartet , und geftavfe
ywerden foll. '

Man fieht alfo , daf die verfehrte und wune
moralifche Sdyeinfeilart der bon ju frihyeitig tobens
Den geilen Leidenfchaften — fervorgebrachten Folgen
burch

e) die ntrrcb&ﬁu Gelegenbeit diefelben nach
YOillFibr «wt Defriedigen , noch mehr das Uebel
verfhlimmern miffe.  Denn die unerfabrne , hizis
g¢, und bepnabe im Anfange rafende Jugend ift
dufierft unmafiig.  Der Migbraud) aber der uns
seitig bewilligten Frepheit im Genufie der meiftens
purcdh) Erjichungsfebler vor der IJeif jur Nothwen-
digfeit gewordenen Freuden — jerrittet unauss
fprecdhlich den nodh jarten, unreifen, {hrodchlichen
Sorper , weldher nach Sefezen der Natur jur Be,
forderung feined Wacdhethums , und jur Enrwidtes
lung forwohl phyfifher al8 Geiftesfrafte — eine
noch Deftanbig nabrende Junabhme erfordert, mits
hin durdh Die ‘ausfchweifenden Ausleerungen ver
Luinteffen; alier Safte, durc wiedevhohlte gewaltige

Erfchisee
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Efihicterungen der rveizbarflen Theile , und durh
framphafte entfraftende Jucfungen nothwendig ers
fehdpfet wivd. Tiffot s mablevifche BDefchreibung
der traurigften , und leider unausbleiblichen Folgen
nad) einem entweder vov Der Jeit , oder im Leber-
maf gemifbrauchren Seugqungsaefthdfee erfpart mic
die Mihe der AWieverhohlung.  Jch vermeife das
ber meine Dartglaubigen Lefer an diefen glaubrofirs
digen Maturfennter; und jugleich an hren eigenen
Beobadhtungsgeift , toeldher jujeder Jeit, und aller
Orten bemerfungswirdige , und fbergeugende Dens
fbiele ju Geniige finben wird.

Am fehadlichften darunter ift ofne Jweifel die
Selbfibefledung ; weil fie nach und nach in eine
unwillEiifeliche , anbaltende Wuch ausartet, wels
e die Selbjtbeflecevinnen, ungeadhrec der Ucbers
Jung von Ddem marternden Wirfungen diefes La-
- {ters — und ungeadhter aller Bembhungen nicht be-
jahmen fonnen. Qch Fenne viele Ddergleichen beweis
nendtiirdige Mddehen , Gey deven genauer Unterfus
chung ich allzeic Den Urfprung des Uebels enfieder in
pen Fehlern der Erjiehung, — obder inder Verfiih-
rung durch drgerliche Benfpiele fand; — felten in
per ju feurigen Heftigleit Des Temperamentsd ; — ofter
als Wirkung der rafenden geilen Leidenfchaft; —
jumeilen als Folge einer Schdvfe oder auch Unveins

{ich«
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veinfichfeit , weldhe in ©eburtstheilen din Juden
verurfachet, X

Dief find , nach meinem Urtheile, die boryiigs
lichften Punkte der Erjiehung, deren Vernadhlaf
figung in LWien ju den dort allgemein herrfchens
ben Mutterbefchmwerden in den auffeimenden Kor:

pernt pon der Reit ihrer Empfangnif an — den' -

erfien Grund legt.  Nun folge nadh) dem einbelligen
Urtheile aller dort ausiibenden erjte, bie Haupt:
urfache , Diefer Beynahe endemifchen Kranfheic ,
nahmlich

III. Die Prafferey ; worin man ofne Unters
fthicd Der Stdnde und Wlter bepnabe Ehre fesc:
weil nach der Menge und Koftbarfeit der Speifen,
nach der Jah! der Gafte, und gehaltenen Mahl;eis
ten Das Unfehen der Haufer abgewogen wird
Qeder neu angelangter Fremde erftaunt {iber die
Menge der aufgetragenen Schiffef, und noch mebe
fiber die gefchwinde Ausleerung der darin in giems
licher Gabe enthaltenen , meiftens reche factigenden
Gevichre. Die Mablzeit wird von Ames wegen 3
' bis amahl Des Tages wiederhohlt. Michts , was
oen Gaumen auf nur erdenfliche Ave Fizeln fann,
befonders aber hochgewiirste Speifen aller Gattung —
fette Brithen — gebeizte, gerducheree Fleiftharten 2.
nichts bon allem wird aufer Acht gelaffen. Die delifas

teffen
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teften Eriengniffe aller Jahrsseiten aus dem Thiers
und ﬁ)ﬂanaenreicﬁe Eommen nicht felfen in paae
Stunden an die Tafel , und werden fauber Hers
aehre; twoben fih Gefonders das fdhone Gefchleche
wacker, ausjuseichnen pflegt.  Diefe verfithrerifchen
Fhllhornausgife wedhfeln nod) Gber dief bis in die
foate Nacht mit Shofolat - Thee - und voryuglich
Raffebtifchen ab. -

Diefes leytere SetrdnF wird in Wien von den
Grauen — allen #brigen Ceckerbiffen ausfchlieffend
vorgezogen ; und {o oft des Tages in einer fo une
geheuven Menge von Furftirnen bis ju Trddel - und
Taglohnerweibern gemifbraucht , — Ddaf die meis
ften Aeryte diefem faft allgemein unmadffig genoffenen
Neftar die Urfaché der Dort endemifchen Mutters
befihwerden eingig und allein jufchreiben.  Shy
Ureheil mag jum Theile in Begug auf gewiffe Lei-
begbefthaffenheitsn gegrimndet fepn; aber es gibt
Fauin hinveichende Bewegungsgrimde , das Kaffehe
trinfen Deswegen gang verdanmen ju rooilen,

Denn wenn man tberdentt , daff Der grofte
Zheil des Wiener Frauengefchlechts pflegmatifche ,
lockeve , {chwammigte , pituitdfe Ceibesbefchaffenheit
habe ; daf fie meiftens wegen der lebermenge der
genoffenen Gpeifen, und daber gefhrddhten Bers
davungswerfjeuge an Unverdaulicheiten , Dlahuns

gei
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gen, Grimmen,und an vevfthiedenen duvch diefe Unters
leibsufdlle verurfuchren DMervenbefdhrverden ju leiden
pflegens und daf vas alltagige Tafelgetvanf dex
faure Offerceichifche Wein fen: — wenn man im
Gegentheil die bishen bittere , an der Junge einen
fiblbaren Neiz erivedfende, in dem angebrannfen
DOehle beftelende , mithin die BVerdauung merflich
Defordernde , und die Sauve tilgende Eigenfchaft des
Kaffehaufguffes dagegen bHalt: — fo dinfe mich ,
daf fein mdffiger Gebraudh in gewifien Fallen fo-
gar als Heilmitcel Krankheiten beywinge.

Qndeffen bin id) weir entfecnt firv feinen M-
Braudh , wovon ich fo oft vergebens warnender Nu-
genjeuge war , das Aort ju fibren; und halte es
fie meine Piliche — um Mifverftandniffen vorzu-
‘Deugen, biev einige feiner LWirfungen unparchenifc
Fury angufiibren.

Seine Dauptwirfung fcheine

1) in einer gewiffen auf eigene Art nervens
Dexubigenden Sraft: und

2) in einer gany befondern den-erflen Yes
‘gen bervorgebradhten Empfindung ju beftehen; von
- weldyer fezteven i
a) die Uusleerungen befordernde, und
b) die Verftopfungen qufidiende Eigenfchaft

mit Neche bergeleiter wird. Hievaus laffen

fich
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iy alle Tibrigen ﬁaﬁ’efgmfrfuugm ofyne U
o ter{chied ervfldven und gwar:

die Llervenbefdnftigende Rraft ded Kafs
fehd wideritehit Der betdubenden Eigenfchaft Dess
Mobnfafts , wovon Tlfen ; und Dder beraus
fdhenden Des TWeines , wovon alle Europdifthe
Majionen einen pwecEmdffigen Gebraudh) ju madhen
wiffen.  Er wird dedwegen im fymeomatifchen aus
¢ben erwdhnten Urfachen entffandenen Kopfidhymer-
jen mit Nugen empfoblén , wiced Bonet, Bags
Tivi, LZentilius, Ritcter tc. mit . Erfahs
rungen befldtigen.  De fturvaleo heilte bamit
cinen foldhen Schwindel; U alebrand e braud:
te glucklich den Dampf vom RKaffehHabfude in Ely-
frier gur Heilung eines Schlagfluffes.  Prof. Rus
dolph gu Crlangen verfchaffte fich in einem frams
pfigten, fouft allen Heilmicteln wiverfiehenden Afihs
ma durd) Den Gebraud) eined redyt gefactigten ofne .
Sucker und Milch getrunfenen Kaffehaufguffes eine
grofe Linderung. $Musgrave bemiber fich ins-
befonbere die guten Kaffehirfungen in der Engbrits
ftigfeic, und in afthmatijfchen Defeh werden darguchunm.

€ben auf diefe gany eigne auf die Derven
angenehme Wirfung Fann jene Kaffeheigenichaft
guriicEgefithre wevden , mictelit welcher derfelbe das
Gevachenif und die Einbiloungsraft belebt, der
Dens -
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Denfungsfibigeic eine Thatigteit verfchafft, das
Giehivn ftavfer , mit einem dorce alle Seelenbers
vichtungen erhoher; — wovon fich Depnabe jedevs
mann an fidh felbft fberjengen Fanu.

Der bictere Gefhmed 2es Naffehaufgufies
qibt uns einen Fingerjeig, um uns von der  Unt
feiner reigenden, und Oie erflen Wege jur Thas
tigfeit aufmunternden Wirfung: einigen Begriff
madhen ju Eonnen; feine Cigenfchaft aber, .0vas
Bufammensinnen. 0eé bey einem Uderlaf hevaus:
flieflenden Blute ‘31 verbindern, und es yu vey:
diinnen lehret ung, daf er auch jur Verdlinnung
der Safte wabrfcheinlich efras bentrage.  Daber
tird feine unwiderfprechliche magenftarfende, die BVers
vauung befdrdernde, Berftopfungen und den Schleim
aufldfende , alle Yusleerungen befchleunigende , und
die von Ueberfadbung dev erften Lege abftammens
oen Kopfichmervjen , Baudfiiiffe , Magenzufalle
heilende Kraft abgeleitet.

Go Dbefbrdere der Kaffehaufouf bep einigen
Den gehemmeen Seublgang , wie ich ¢ben, ald ich
Dief fdhreibe , eine rau behandle , welche frets im
‘gefunden Juftande Berfiopfungen unterworfen i,
und meiftend , wenn die Oeffuung ju lang ausbleibt,
und nadhdem andere feldft fravfe Abfihrungsmicte!
‘bergebens gebraudyt sworben , — wmn einen Snubi-

: gatig
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gang ju evhalten, 1. @c&alelﬁﬁilcﬁm@m&f&& mefir ,
alg gerwopnlich mit BVoreheil ceinfe. — Bon feiner
vent Harn creibenden LDirFung findet man an {ehr dies
len Seibesbefchaffenfieiten Deweife 5 auch habe ich
die bon ULpin gemachte BPeobadhtung in Rk
ficht auf Die Defdrderte monatliche NReinigung Dder
Frauen Ofters beftatiget gefunden.  Und hievauf
gefindet fich der BVorfchlag vieler neueren Yerjee
oen Kaffehaufguf in Steinfdhmerzen ju verordnen.

Du Sour gibt ein Benfoiel bon feiner den
Sdhleim gertheilenden Cigenfhaft in einem fchleis
michren Uftma , weldyes durch den ﬁaﬁef;gebmuc&
'g!uu.ﬂacb gehoben worden ift.

Um aber diefe anfefynlichen Eigenfchaften des
Raffehs jur Erhaltung und Herftellung der Ge-
fundheit joectmafiig ju benigen; muf man

a) denfelben afg eine Argnen , und nicht be-
ftandig, Ofters Des Tages oder als ein MNalhrungsmit:
tel tvinfen. Denn fobald fein Fenuf gur taglichen
Gewohnheit wird , Hhore alfogleich fein grofer Eins
flug auf den Korper auf, wobon ung die Erfah-
rung itberzeugt.

b) Einjeder fen beym Gebraudhe des Kaffehs
auf alle Empfindbungen und  BVerdndberungen vecht
L s L &I}r
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febr aufmerffam; ob er ibn fortfejen ober unfers
laffen foll. - Denn es gibt einjelne befondere Leibess
befchaffenfyeiten (idiofyncrafiae) fiir weldhe der

Karfely allegeit , in jedem Betvadht bennabhe @jtfts
wirfungen ausibt,

c) Das Uebermaf ift in jedem Bejug und fire
alle fehavlich. Denn ift der Kaffehaufguf fhwadh,
etwa noc) mit andern erweichenden , auflofenden
Srautern und LWurgeln gemengt; fo fchadet feine
u grofe Menge als ein lauwarmes , erfchlappens
ves Waffer. Jft ev ftavk gefactiget, und ju fehr
gebrannt; o greift er dbas Nervenfoftem an, und
eryeugt die {chrectlichffen Jufalle , weldye aber meis
ftens aus ver{dhiedenen andern Quellen falfch bers
geleitet werden.

Aus BVernachlafiigung  diefer einleuchtenden
Magregeln flieflen alle die bofen Folgen, welche
vem KNaffeh zugefchrieben werden. Um diefen al:
fo vorjubeugen , mifjen alle hagere — frocfne —
vem geiftigen Getranfe: als dem o fehr beliebten
Liefter NRofoglio , und Walfthen fuffen Weinew
ergebene , — durch hefrige Leidenfchaften , und thre
jugellofe Defriedigung ausgemdrgelte , — berage
te — tiber Schlaflofigheit , und Jittern der Glieds
mafjen flagende — an hizige Cewiirge gewohnre,
mit welchen legtern ( befonders mic Vaniglia und

mit
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mit Gewhivgnelfen ) fie den Gefdhmack des Kaffehs
erhdben , um ihren fibllofen Saumen ju fizeln; —
ferner alle mit fchwadyen, gu entziindungsartigen
Srantheiten — vorziglidh aber jur Schwindfuche
geneigten Lungen verfehene , — und ju lebhafte
Perfonen u. f. w. von bepden Sefchlechrern ; alle
diefe mitffen den fibertrieben ftarfen , und in Uebers
menge genoffenen Kaffeh vermeiden.  Denn er
erocfnet offenbar aus 5 vevurfadher Sdhlaflofigheit ,
Hize, und Jiccern ; und belebt merklich die Geiftess
Frafte.

Den meiften javtlichen , an widernachrlicher
Beweglichfeic dev MNerven leidenden Leibesbefhafe
fenbeiten {chlage ebenfalls Das unmdffige Kaffehs
trinfen ubel an.  Gie perlieren ihren Schlaf ,
werben mit Kopffchmersen behaftet ,* befommen
ein Rittern im gangen  Korper , werden lahm ,
und bepnabe allen DNervengufallen uncermorfen.
So verfiel Dr. STare ded ju haufigen Kaffehs
trinfens wegen in eine Lahmung. DVividet ers
3061c von einem Avite , Der eben fo lang an Krams
pfen licc, alg er Kaffeh trank ; und von einer Frau,
mweldher der unmdffige Gebraud) von Kaffeh wed)
felweife cinen afllgemeinen Krampf, wnd ftavke Kos
fifen verurfachte, '

T Dlut
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Dlutreiche , gallichte , mit Fiebern behafrere
Leute miffen fich vorgiglich vor SKaffehitbermaf
buten ; weil der Reiz des angebranncen , bittern,
{charfen, gewiirzartigen Debls , worin die eigentliche
Krafe ves Kaffehs beftedr, — UengftlichFeiten um
Dic Herygrube , — DHije — Trockenfeit ded Munz
ves — Sopflchmergen — Kleinmuthig - und Traus
vigfeit — Hersflopfen — Schwindel — Befdhivers
den Der gofdnen Aber — und Husjthldge im Ges
fichte bey Diefen Tempevamenten hHervorbringt, So
liefft man in Pome bvon ciner Donne galliche-
fanguinifchen Temperaments , welhe fich duvdh
eien unmdfiigen Kafehgenuf heftige Kopffchmer=
sen mit Fonvulfivifchen Ohnmdchten ugesogen hat.
Linne fa cine BIodheit der Augen: — Per:
cival cine Libmung; Murray eine Neigung
jum Sehlagfluffe; — DOillis ein Unheriuﬁgen
per Mannbeit im SJeugen der Kinder; — Fim:
mermann eine widernatirliche Dauer Der mo-
natlichen Neinigung 1iber den beftimmren gewobn:
lihen Seitraum 2c. vom Mifbrauche des Svaffehs
entffehyen.

Auch Mufenfdbne, und mit wiffenfhafeli-
chen Uvbeiten ihren Kopf anfirengende Frauen,
miffen 0as Uebermaf im Kaffehtrinfen forgfals
tig vevmeiden; denn fie werden dadurch — nadh
Tiflot’s gegrindeter Beobachiung, weldhe ich

| oft
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oft beftatiget gefunben habe, ju fribseitige Opfer
ver Milzfuche und Mutterfrankheit.

0 Ullein 1oll gemerft , Daf nicht alle Diefe
nachtheifigen Lirfungen auf Kaffeh’s Redhnung —
ald Saffely eingeln betrachtet — gu frelen fommen;
fondern ein Theil dabon jugefchrieben werden miiffe

a) dem lauen erfchlappenden Yeaffer, in wels
cdhem die gerdffeten Saffehbobnen aufgeqofz
fen oder abgefotten werden; ein Theil

b) dem Fuder, welder, wie beFannt, der Err
geugung der Saure in erffen Wegen fehr
gunftig iff , und omit welhem einige an
fiffe  Lecferbiffen gewdbnte GSaumen Dden
Kaffeh fo verfuffen, daf der eigentliche
KaffehgefchmacE gany verfchvindet; und

c) bem fetten, in Stddten meiftens geFimnftel-
ten oft ranjigen NTilchrahm-oder Schmet:
ten , obne weldyen die Frauen bepnabe nie
Kaffeh teinfen , und von weldhem — nebdft
ver Bereitlung aller erwiinfcheen Kaffehivirs
Fungen — Thierrey die Daupturfache des
weiffen Flufjes mic Recht  hevleitet 5. weil

feine Beobachtung auf eine tag[:tﬁe Erfah-
- rung geftigt ift.

Hiemit wdven die meiffen fowod niylichen
als {chavlichen Kaffehwirfungen nebft einigen Maf>
Jvegeln
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regeln, wie Diefen lejteren, fo viel mbglich, ausiulens
fen fen, erdrtert. DOhne Iweifel , Daf das {hone
Gefchlecht diefelben bebergigen wird! — um Der
angebornen Sorgfalt fitr eigne Gefundheit , und der
gartlichen micterlichen Borforge fir Das Woh! feiner
Gprofien eine Ehre ju machen. Denn s ift unbezroei-
felt, baf vas Sdhickfal diefer lejteren von Der Le-
bensart und Leibesbefchaffenbeit ihrer Erjeugerinnen
unmittelbar abfyingt.  Sie werden fiber dief nech
die. Bevnunfepflicht , welche ” Bandlungen aus
$Eigendiinfel oder béfer @ewobnbeit — wider
eine Deflere Ueberseugung sum cigenen Sdha-
den > — perbiethet , unddas gebeiligte Selbfterhals
tungsgefes erfullen. |

Die menfchenfreundliche Abficht diefes grofe
el zu erreichen , und die gdnglicdhe Ueberjeugung ,
paf bas Wiener Frauengefchlecht durch Maffigkeit im
Eifen, und durdh eine ywecEmafiigere L3ahl der Spei-
fen uberhaupt, insbefondere ader durdh) BVermeidung
pes Raffehmifbrauchs wenigftens % KranFheiten
‘entgehen Fann — laffen mich hoffen , daf man mic
diefe Auswanderung iber die WirFungen des Kaffehs,
und die Befchreibung der prafjenden Lebensdart per-

“geiben wird, *)
R

- ®) 5n AUnfebung ded Theemifbraudbes , welder befonders
ben Kindbettertnnen in einee unaloublichen TMenge von
Amtdwegen oug Borurtheil in Wien aegeben wicd —
Gieh Sufage und Erlauterungen jum IL Abfdpmitr. AA.
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Sy follte eigentlich noch einen merFrotirdigen,
und feiner Folgen wegen fihadlichen Wabn hier
riigen; daf nabhmlich oie Urfache der — gange Ta-
g¢ — und taglich dauernden Prafferep — in dem
Wiener Dunftfreife ftece.  Jeh horee diefen Schein-
~{a; fogar alte Aerjte bebaupten; weil aud) Frembde,
fagen fie, nach Eurgem Yufenthaltein diefer Stadt bee
endemifthen — unwillEibrlichen EFluft unterliegen.
Gonderbare Ausfludht! — als wenn das Bepfpiel
fo vieler 1000 aller Orten, und ju jeder Stunde,
wo man nur Das Yuge hin wendet , Mabhlzeit Hal-
tender Pevfonen auf den Frembden nach und nach
Eeinen Eindrucf madhte! — WBenn man befonders
die von Natur eingeflofite Neigung des Menfchen
gunm LWohlleben jugleich — mit in BDecradhtung jiehe.
Braud)t man alfo — um diefe anftecEende Nach-
ahmung im ftavfen Effen der langer dore bleibenden
Uuslander gu begreifen — die Urfache dDadon in der
fuft ju fuchen?.

Eben fo wenig Schuld hat unftreitiq die MWiee
ner Athmofphare an der unglaubigen Effudc dee
€ingebornen. Denn fie ift {orooh! wegen der vors
trefflichen vomantifchen Lage der Stadt, als wegen
per wbrigen , theils bon der MNatur extheilten , theild
ourch die Kunft verfhafften Voreheile — im Ver:
baltnif mic andern ftarf bevdlFerten Hauptftdd-
ter — nady allgemeinem Urtheil forfchender Narurs

- fenner
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Fenner vecht fehyr gefund. — Ullein ver falfthe Be-
griff von Ruhm und Ehre durch eine Menge von Spei-
fen, und ves Tages oftere Loiderhohlung der Mahljei-

ten — fich vor allen Nagionen glanjend ausdzuzeich-
nen; die von lrdltern geerbte, vom Ueberfluffe
per Efwaaren erjeugte’, und durd) bdie Lange der

Seic ju Natur gewordene Gewohynbeit; und end-
lich Die gefallige AuBerachtlaffung der nothroendig
fir die Gefundheit fhadlicdhen Folgen nady einer fo
oft und bennabe beftandig begangenen Ueberladung,
find Ddie eigentlichen Urfachen der in SBien herr-
fchenden nacheheiligen Praffeven.

1V. Das fchone Gefchlecht empfindet dDie Lix-

fungen Davon wegen feiner untbdtigen, meifiens
fiilliizenden, weidhlichen Lebeneart am nachdritck-

lichjten.  Diefe lezteve halte ich far eine febr widhtige
NAlrfache der Mutterfrantheit.  Denn wenn man
Die thierifche Oefonomie des obhnehin fhwadh ge-
bauten, — durch fo bviele Ungereimtheiten in der
Lebensordnung , und fo hdufige Ausfchweifungen
in der Didt gefchwadyten, — durdh) einen gangli-
dhen Mangel an. Dewegung entbrafteten; und fo
bielen unvermeidlichen Lebeln ausgefesten Frauen:
Foepers genau wiberlegt; fo follte man fich bepnahe
pundern , daf wicht nod) mehreve mit beftandigen
Kranheiten ju Edmpfen haben, als ifrer — ley-
per! jet das Bett unaufhydrlich hitten. — Jndeffen
fanu
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Fann man der Wahrheit gu Liebe , und jur Empfeh-
[ung der Idblichen Tndgheitsfitre geradeju— behaup®
fen , Daf es eine wunderfeltne Yusnahme fen — eine
Srau nur vom mittleren Stande ju finden . wel-
e eine Stunde ju Fuf ju gehen der Eriquette
foegen fich nicht {hdme ; oder vielmehr ohune €y-
midung eine Stunde gehen Ednne. yabei

- Yllein Movgens bepm Frih(tack 2 und Vuitifche
einige Stunden — dann bis jur Mittagsseit bepm
Befudempfangen wieder pagt Stunden — bey der
Mittagstafel paar Stunden — benm Kaffeh —
ben der fo genannten Jaufen einige Stunden —
hernach benm Spiele bis in die fpatefte MNache im:-
mer und immer fijen , wobey beftandig allerhand Le-
cFerbiffen und Gefrdne aufgetragenwerden ; — dieh
ift die alltdgige Lieblingslebensart ber TWiener Frauen,
mit welder fie ficdh jabllofe Kvantheiten , ibre blaf-
fe gelbliche Farbe, und vorjiglich die TMurterbe-
{chwerden an den Hals jiehen.  Undiwie Fann ¢ wobl
anderft fepn, wenn man die jur Evhaltung der Ge-
fundbeit unentbehrlich erforderlichen Leibesbervequn-
gen, und ihren machtigen Einfluf auf die Beforde-
vung aller BVerrichtungen , auf das BVorbeugen Der
Krankheiten, und auf die Stdrfung Des fthiappen ,
zacelichen , veizbaren Korpers betrachtet — tweldye
bier ganglich vernachldffiget find 2
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V. Nebft diefen exfldreen wefentlichen Fehlern
tragt noch jur Ausbreitung und Einwurjlung dee
Mutterfrantheit die Sovglofigkeit in der Gefund-
beitopflege , und in der Lebensordnung recht viel
bey.  Um bievin nadh) Geringfiigigbeiten ju jagen
nicht gu fcheinen; werde idh nur die auffallendeffen
Gebler anfihren :

a) SnUnfebung dee Kleider , welche in Bejug
auf die Pradht und auf einen trefflichen GSefchmact den
Wiener Schonen e¢inen verdienten Nabmen im
Auslande erworben haben. O! wenn fie doch in
Ruckficht auf ihren wefentlichen Jwect, ndhmlich jur
Sdhiiyung des Korpers vor duferlichen fehadlichen
fufteindricken und Ubwedhslungen, und jur Be-
forberung Der Gefundheit eben fo Fraftig mitwirE:
ten! Allein Hierin gibt e8 wahrhaft viele bofe vers
altete Gewobnheiten ju verbeffern; als der mei-
ftens forobl im Sommer als im Wincer entbléfte
| Ropf obne alle Bauben oder gut, und der Heals
obne alle Bededung., Sommen fie nun LWinters:
seit aus ibren warmen Stuben in die Falte frepe
Suft; o werden durd) die gefhwinde Abroechfefung
der grofen Wdrme , mit eben {0 firenger Ndlte —
der Kopf und Hals erfaltet; die Ausdinflung ge-
bemmet; und daber entftehen heftige reiffende Kopf-
{chmergen , Obren - und Jahnwed, das Gedachinif
wirtd ohne Wermuthen gefdhwadt ; man  beos

badw



Binleitungl LTX

bahtet Schnupfen , DHeifrigeit , J;'mlsentg'ﬁanuf
get, Draunen , @pmf)elbrufzngefcbmﬁ!ﬁe w0y

Diefe Uebel find um ‘*-erha gefa@rhd’)ﬂ , toetl
man fich Feiner gegebenen Beranlaffungsurfache ju
evinnern veiff , den Unfang meiffens vevnadhlafiget,
und erft bey der bevorftehenden Gefahr den Aryt rufen
[dfc; welcher Niber dieff noch die Eig-::hnﬂicf)t- Urfas
dhe nach fo vielen indefjen gebrauchten Hauswmitteln,
und vorgetragenen BVerbliimungen nur errathen muf.
Gie fommen um deffo dfter vor, weil man RNadhts
fowohl den Hals als Fopf im Decte, ungeachtet
ber gutgeheizten, meiffens engen Sdhlafzimimer uns
nity permumme; und des Tages im Gegentheil beys
e entbIdfe trage.  Wm Ofteften aber fallen die Frauen
in diefe KranEheiten, wenn fie aud Abendadgefells
f{chaften oder Sdhaufpielbdaufern , weldhe gewdhnlich
bollgeftopft , und nicdht felten ald Dunftbader ju
betrachten find, — fich nad) Haufe mit entblofz
tem Sopfe und Halfe begeben. — Auch Soms
mevsseit iff fir Diejenigen das mit blofem Kopfe
Herumgehen nacheheilig, welche darvan nicht ges
wohnt, und Kopferantheiren untevworfen find. Denn
man fann fidhy leiche einen Shwindel — SKopffchmer=
jen — Gd)lagfiiifie — Gebivnentyiinduingen 2c. jujies
ben, befonders toenn man mit bloffem Kopfe in
Sonnenfiraffen langere Seit weiler.

Chen
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Eben fo {chavlich fite die Gefundheit ift die
Gitte, mit blofem Bufen herumjugehen , um von
ibrec Sittlichfeic feine CErwabnung ju machen.
Heut ju Tage herrfdt jwar gevade das Eegenlyeil
pavon ; allein eben diefe angehduften Lein - und Bas
tifttiucher , mit welchen die Frauen nebft den Schniir-
briften ifre Bruft duferlih ausftopfen und jue
fammenpreffen, um a la derniere den leintiichenen
- Bufen mit der Nafe in einer gleichen Parallel ju ha,
ben, verucfachen wieder andere Uebel , ndbmlich das
{hroere Uchembohlen , die Verhinderung des Bluts
Freislaufs in Den Lungen, und Der Binldnglichen
Yusdehnung dev lejteven; daher Engbriftigeit,
Seitenftechen , Blutfpucken , befonders bey heftis
gen Leibeserfchiitterungen als benm Tangen, oder
unfinnig gange Stunden lang Galoppreiten , ju-
eilen in blutreicheven Korpern Bruftentzindun:
aen, 2.

Hier ift noch ju bemerfen, daf einige Frauenspers
fonen oft ihrer taufchenfollenden Diirde mide und
{1berdriffig, mit welcher fie die Bruft aus Sdhonheitss
fucht belegten , wenn fie bon einem Spajierange oder
aus Gefellfchaften in ihre LWohnung juriicFommen,
dicfelben wegmwerfen den {chivizenden Bufen jdhling
entbldfen,und ofine Weiteres der Falten Luft ausfezen;
indem fie qus einem 3Jimmer i1 Das andere, €3
mag geleizt oder ungeheize fenn, bald in das Borhaus,

in
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Bald wieder in die Kirche 2¢. herumflattern.  Jch Fenne
fogar etwelche , weldye bey folchen Gelegenheiten die
noch rauchende Bruft mit eiffaltem Waffer begieffer,
um fich fo abgufiihlen. Ullein eben diefes unfinnigen
Betvagens wegen leiden fo viele darunter beffdndig
an Katbarrhen, an Huften ,an Bruftbetlemmungen ,
deren Geringfchajung oft unheilbare Shwindfuchz
ten erjeugt.  €ben Dedwegen befommen fie {o haue
fig wehe, gefchwollene , entjiindete Brifte, vev,
fallen in beftige Cungenentjindbungen , und roerden
foreob! von Mutterframpfungen, als ﬂ?ewenﬁuful{
fen movoerifeh gefoltert.

Die Jufammendricfungen des Unterleibs und
der Rippenweichen durd) die allgemein beliebeen ,
einen eingebildet {hinen , dlinnen Leib madyen
follenden Sdmnirbrifie (Mieder) vermehre die oben
erwabnten Uebel.  Denn wegen der dufern oben
per Druff aufgelegten Laft — wird die Ausdeh-
nung der fungen beym Einathmen — gegen aufs
fodrts 5 und wegen Des  gewaltfamen Sufammens
fchntivens mit einem Harten fifchbeinenen Kivaf wird
Diefelbe gegen abwarts gehindert. &8 muf alfo
nothwendig das Blut in der Brufthohle ftocfen,
ein fchweres , furjes Uthemhoblen , Engbrirftigheit,
Heryflopfen , Enczindungen , Blutfpenen , und bey
fcbwdcheren Leibesbefchaffenheiten Ohnmadchte erfols
gen. SBon i:rer Walheheit Diefer unausbleiblichen Lirs

fun-
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fungen fiberweift uns jwar die tagliche Erfahrung ;
abier fie tvdgt wenig jur Ausrottung diefes fcbcibh;
cffen Mifbraudyes Beu

- AYuch b:e J?mucbemgemf:-be werden: i ihren
Vervightungen durch diefe {hlimme Kicidungsare
geftort.  Sm Unfange nimme man nicht fo deutlidh
ibre Berlezung wabr, als jene der Lungen; aber
mit Der Jeit werben ihre Folgen ebenfalls fehr em-
pfindlich.  Durch den beftdndigen unnatirfichen
DOruck deffelben, wird die Verdauung, odie A6
fonberung Ded8 Magenfafts , und der Galle gebin:
pert; e¢8 werden Dldhungen erjeugt; — wenn
man bisdhen melrere Cpeifen genieft, erfolgen
ileblichEeiten , Erbrechen, Obnmadhte; — nadh
und nach Verhartungen der BDaucheingereide , wel
che eine fo unendliche Iahl von bofartigen hartnds
Figen: Nevvengufdllen; wie befanne, gebdren; —
die monatliche NReinigung twird endlich unordentlich ,
und I;tcm:r u %Eurferbefd}merben ¢in fefter Grund
geiegt

Sdion Syppofraces erinnert, daf ju
pinne Frauenfdrper junt Kindertvagen und e
Ddaren nicht eher faugen, als fie dicFer geworden
find; wir fehen alfo die unmictelbare bbfe Wirfung
der engen Sdniirbriffe audy in diefer Rackfide,
toeil fie gevadegu wider diefes gu einer gliicklichen

Ge
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@eburt uncntbehrliche MNaturerfordernif tvirken ,
noem dadurch niche felten um den Leib vecht fdhlank
au bilden , auc) noch das Becken verunflaltet roird.
Wir fehen alfo eine der vorghglichften Urfachen ein,
weldhe die in unfeven Jeiten o haufigen IMifalle,
und ju frihjeicigen Geburten begiinftigen.

Daf die su engen Schube wegen einer 1is
vernatinlichen  Sufammendrickung der Blutgefdffe
pen Kreislauf in Fiffen hemmen, Wdergefchivtilfte,
und Sdhymerzen verurfachen , woraus Krdmpfe,
Crftarrungen , Kalte, UnbeweglichEeit und Ce-
fhwalfte der Firffe entftehen 5

vaf die Gewohnbeit Pintertleider alfogleidy
getgen 2Unfang des Srublings mit leichten Soms
mertleidern quszuwedpfeln Hohft fhdadlih fey,
befonders ywenn die fdheinbar twarme Cuft mit Ddam-
pfen angefiille, nafi, und neblicht ift: weil dadurd)
die Uusbinftung des menfchlichen Kdrpers unters
Dricfr, mithin die— alle Sahr im Friblinge beos
bacdhteten Ratarrhen, Schnupfen, Huften, rheus
matifchen SFieber, und vorgiglich bdufigen Buffes
vifchen Anfalle erfolgen ;

oaf endlich die fir fo mandhes Frauengeficht
burch die Lange der Jeit unvermeidlich gewordene
Sminte, befonvers wenn. diefelbe , wie gerwdhne

lih
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lich aus @uedfilber, Blep ober Ralf Deftehet ,
oiel Unbeil ftifte s bedarf, wie midh dinfe,  — Feis
ner weitfthichtigen Erorterung.  Denn was diefe
festeve Betrifft , feuchtet es jedermann ein , Daf die
yufommenziehende , {charfe Cigenfehafe {olcher Be=
ftandtheile , die Fleinften Gefaffe verenget, und jes
ven Ausfchlag, durch den erwa ein KranFheitsftoff
ausgeleert werden - Fonnte , guriicEfchldage , weldher
dann verfchicdene Kranfheiten mit der Jeir erjeugt.
€in andever Nadheheil der Schminfe verdient nodh
grofere Aufmerffamfeit, daf ndhmlich wahrfheins
Jich ein Theil davon eingefogen werde, weldher
dann feiner Natur gemaf, nach BVerfchiedenheit der
llmﬁanbe fein bbfes @pie! treibet.

@n behanbelte n:[) eine anfe[;nhcf)e Frau , wel:
dhe allgemein fin byftevifch evElare wurdes weil fie
fange. Qeit hindurdh, bepuale jede Woche, mit einem
befrigen Baudhgrimmen ju Fampfen hatte, weldes
~ egen Der heftigen Schimerjen , und twegen Dder
gartlichen Deweglichfeit ihres Nervenfpffems ges
wohnlich  in entfejliche Krampfungen ausartete.
- Neigende Nervensund hyfferifche Argnenen fruchtes
ten niches ; Mobnfaftsmittel durfte man nicht ges
ben wegen Des tragen Stublganges , und wegen
~einer gewdbnlichen meiftens einige Tage Horherges
gangenen gdnglichen Verftopfung.  Erweidhende
mit diglem Oehle verfezte Kamillenflnftiere verfehaf:

fen
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ten allein Eyleichterung, ~ Dief , und als ich einft
i diefemn fitr byftevifch gebaltenen Anfalle nodh
 melhirere Jufalle der BDlenfolicE beobachtete — brach-
te mich auf den Sedanfen ob diefe masfivee Kvankheit
nid)t etwwa eine formliche Hitttenfaze ware.  Sch exe
fubr bepym Forfchen, daf diefe Dame die weife
Blenfchminfe — von ibrer Sugend auf — febe
baufig brauchte.  Der glircEliche Erfolg meiner divef-
ten Heilavt wider die BlenFolif mit AuGerachelafz
fung der vermeinten Mutterbefcherden — vermans:
delte meinen gearimbeten WVerdacht in Sicherfeit.
Sie befindet fich feit dem von ihrem Lllebel gang
befrenet , unterlafit aus Lleberjeugung die nach-
theilige Schminfe; und geniefit als Vorbeugungs-
fur tdglidh jum Fribitficke mic nichternem Magen
etwas Fetces , und auch fonft mehreve fecte , {chleis
‘michee Speifen , als vorbher,

Aebnliche Bepfviele , und die juverlafige Ver-
fiherung — daf der Gebrauch folcher Schminfen
wegen Yustrocnung der Feuchtigleiten , und wegen
gewalethitiger JMfammengichung der Gefdffe gu
frihzeitige Furcdhen im Sefichte DHervorbringt —
bor Der Jeit ein altes Ausfehen verurfachet — die
natiirliche Farbe in eine grimlichgelbe DHerwan:
Delt — bie feine Gefichtshaut perdicket und verhars
et — wenn die Frauen fich verfelben Imtgrzre Jeit

bedienen , juweilen Gefchwire ~— und durch dig
e F 3t ! bEl‘F



LXVI inleitung

perhavteten , gefthwollenen Hautdoriifen Hocfer im
Glefichte ergeuget 2c. mithin unwider{prechitch der
Sdhdnbeit fchadet , wobon man an Ddenjenigen
Frauen bedaurenswidige Deyfpicle hat — weldhe
jest Ulters 1egen mit Darjengung ibrer unge:
{chminften Gefichtsbildung ifyre jingeren Schweffer
vor Nachabmung dergleichen eitlen jugendlichen
" Ghnden nachoriklich varnen ; — — die Uebergeus
gung , fage ich , bon diefen und nodh mehreven andern
Sdyminfewirfungen — folte wafyrhaft das {chone
Gefchlecht gur LUncerlaffung , oder wenigffens u
maffigevem Gebrauche diefes ddhten Schdnbeitss
gifts bewegen Ednnen.

b) Der unmdifige Schlaf, weldhen fehr vies
Te Srauengimmer fiv ibren Abgott, und aus irvie
gen Grundfdzen fir die befte und eingige die e
fundheit befordernde Avyney halten — bverurjadyet
auch merfrotirdige Uebel. Denn es [Aft fich niche
laugnen , daf baupcfadhlich von feinem Uebermage,
bie dicfenr , tragen, fdher beweglichen Sdfte , —
die AUnbHaufung der widernatiicliden Fetce, — odie
fchwammidyeen , fchleimichten , aufgedunfenen Leis
besbefchaffenbeiten , — die unglaubliche Trdge
feit, — und das Unpermbgen bisdhen [dnger daus
“ernbe Leibesbewegungen fortjufeen , — die Linthatigs
teit Der-Geiftestrdfte, — bdie Empfindung einer
©dhwere im Kopfe, — die verminderte Vewegs

lich:
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lichEeit Der aufern Gliedbmaffen, — bdie auﬁﬂfﬁr;
dentliche Neigung gur Schlaffuche , und ju Schlags
fluffen , — und die beffandigen Klagen iber Schiving
vel und Mutterframpfungen abffammen.  Lauter -
Jufalle! die jeder ausiibender Wrjt in Wien tdge
lich bey feinen Patientinnen findet. — &g gibe
noch eine andere Avt von Frauensperfonen , abey
ohne Bergleich weniger an der [ahl, weldhe nadh
bohem Gefhmad die Nddyte in Rage, und im
Gegentheil wmfehren, Diefe find, offenbar  viel
arger Davan , und man ecfennt fie vorziglich

c) an der Reftigbeit dexr Leidenfdhaften,
welchen man Gberhaupt dort ju Lanbde verfchwens
perifch Weibrauch opfert.  Man findet darunter
Srauen , die ben unverhofftem AnblicE eines Schats
tens ja einer lingrifchen €jafomize vor Sdyrecten in
Quckuigen und Obnmadyte verfallen; — bdie vor

Heftigfeit Des Jorns wie vafende Fuvien withen ;
Die tieflalinen Troy biethen; die im Laumel der

Leidenfchaften ifiver fel6ft — unbewufit unevhorte
Dinge treiben, und gewohnlich mit einem Hyjlerifchen
Unfalle die Somobie befchlieffen.

Xch fchmeichle mic beffer die menfihliche Na-
tur ju fennen , al3 daf man mir den Unfin gus
muthen ditefte , die Leidenfhaften von dem veizbaren
Srauengefchlechte trennen ju wollen; aliein tas wird

ek 2 Wan
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man mir, hoffe ich , verjeifen , daf ich mich durch
vie aufievordentliche Stufe , und Allgemeinheit der-
{elben bemwegen laffe , ihrer ingbefondere u erwdbnen,
weil i) nabmlich fie nivgends fo wie in LWien tyrani-
firen fand , wovon ich die eigentliche lirfache Hon der
bejchricbenen Lebensart berleite:s — und daf ich
die 3iigellofe Befriedigung , die reichlich verfchafften .
@effgfnbeiffn su ibrer Beghnftigung , und die RNadh-
giebigeit hierin — fogar von verninfrigen Eheman-
nern  und wirdigen Vadtern tadelstoirdig finide.
Denn dadurch nimme das Uebel tdglich zu, die
Mafchine wird Defidndig beweglicher , veriirreer ,
gebrechlicher , Tiber gewiffe Handhungen, die vorher
ganj in ifrer TBillfhr ftanden , weniger mddtig,
und die bofen Folgen davbon , welhen man in der
Sugend ober bepm Unfange dDer ausbrechenden Leis
penfchaft durch eine gute Lebensordnung , durch
eine Fluge Delehrung , durch einen {charfen verninf-
tigen Berweis , durd) eine verdiente gelinde Beftra-
fung 2c. ganlich vorbeugen Fonnfe; — Ednnen fejt
nach ihrer Cinwurylung durch die Fraftigften Heil:
mictel und beften Unflalten Faum gemindert mer-
pen. Gpo febr liegt daran — dasd Uebel im Kei-
me jwedmaffig ju evfficken !

d) Die dbertrichene Unfirengung des Kopfeo
31 wiffenfchaftlichen Gegenfianden iff aud) ben er-

| foad)-
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wahfennen veifen Frauen fo ubel an ifyrem. Plage,
pag man faum eine {o Genannte fpirituelle oder
geiftreiche Gelefyrre aufiveifen wivd , die niche bor
Mucterddmpfen und NMervenbefchwerden beldffiget
fen. Die Urfache Bievon f{cheint iveniger in der
SdywidrigFeit des Tiffens ju liegen , qls “in dem
befonbern, fdhwdchlicheren Kirperbaue des {chonen
Giefchleches , tweldhes ju einem andern Deruféges
fthafte beffimme iff; — ober vielmehr in der fibers
tricbenen — fefir oft verfebrten, und ju Fibnen
Berwendungsart,  Die ABifbegierde , oder eigents
fich , Prahlfucht mit erworbenen Kenntuiffen —
reiffet in LWdien bey Den Frauen feif einigen Sahren
ftavE ein. Philologie, Gefthichte, und Nacurbunde find
die auferfofirnen Lieblingdgegenfianbe.  Die lejteve
AWiffenfchaft , dinft mich , it die gefabrlichffe ;
weil ben den jtwey er{feren nur 0as GSeddchrnif mit
“frembden Lorten , mit verfchicdenen Mavchen und
Begebenheiten iiberladen wird; bey diefer aber nebff
einer anbaltendeven Anfirengung des Verffandes bey
wachematifdhen Berechnungen — aud) die Lungen mit.
fo mandherley giftigen Dampfen benm Verfudhemas
chen angefirllt werden. Daber nahm auch feit dies
fer gelehrten Peviode die Silde der Hnfterifchen
nach einer gegrindeten Beobachtung merklich zu.

VL Eine febr veichhaltige Ouelle b.er Mutters
- . be:
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befchiwerben (ind endlich *) bdie Recepeichreiber oder,
im ftrengen Sinne nad) FTimmeermann, eigenli-
chen Prakeizi, wozu nicht nur Hebammen und LWund-
argte, fondern alle Quackfalber und Speyifihdndler ges
boven. Eineungefyenre Jahl! — Man Fann unmdgs
lih von allen diefen erwarten, daf fie den Urfachen
per Mutterfrantheit forgfaltis nachuipiven, und
diefelbe von allen fibrigen ifrer dhnlichen Uebeln ju
unterfcheiven im Stanbde find , mithin eine anges
jeigre Avgnen verordnen werden.  Allein ju bedaus
ecn ift e, vaf audyunter den dcheen Arynenverfidns
_ Digen efwelche mit einem Udlerdblick 61’5 in Das ins
nevffe Des oft jum erffenmabl gefehencen Franfen
Korpers durchjudringen glauben, und obme alle
Prifung — mit  unumftoflicher Suberficht die
Krvankheit beftimmen.

Der @ebraud der Uiobnfeftemittel **) ift
ber heilige AUncker, zu welchem man in allen mit
Mutterbefthwerden einige  WehnlichEeit habenden
KranEheicen — ofhyse weitered alfogleich die Juflught
ju nehmen pflegt. &g verfleher fich von felbft ,
baf diefe Yrynen nothwendig bey diefer Bewandinif
er Sachen oft {haden , und einen Srund ju Hy-

i : freris
*y Meheere gelegenheitlicdhe efaben dee Mutterbefdweruny

tommen im Sufage F sum I Ubfchmitt exdreert bor.
**) Sieh Sufage und Crlguterungen gam IL Abfdnitt. (D)

Seite 170 — 176
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frevifchen Sufdllen Tegen mifle.  Denn wenn man
nur die BVerdauungsfrafte — und Ddie meiffen nas
tinlichen Berrichrungen {fovende — die erhijende —
oie den Unrath verhartende, und feine Ausleerung vers
binbernde Eigenfchaft der Mobnargnenen betradyret
fo fieht man fonnenflar , dag fdhon defmegen
Diefelben tibel gedeiben, — wenn man aud) bors
ausfest , daf die KranFheiten wirflich von der Bar-
mutter herviibren: — Denn diefe angefifyrten Mohns
faftawirFungen tilgen nicht die bofen Folgen der auss
fchweifenden  Borlicbe ju bisigen geiftigen Ges
franfen , und der endemifchen Effucht — fon-
Dern vermelyren diefelben.  Hievaus [aft fich fol-
gern, was erft dann fiir ein bofes Spiel durd) den
gwectlofen Gebrauch des Opiums hervorgebracht
~ ird, wenn Die ju behandelnde verfannte Krantheir
3. . ein Schlagflug oder eine Ohnmacht ift , welche
bende mit Den Murterbefdhwerden in vielen Jufallen,
wie beFannt , Gbeveinfommen? —

Um biefer meiner Bemerfung einiges Gewicht
und Anfehen ju verfchaffen , werde ich mic folgen-
den Worten aus Grant *) diefem {harfiidhtigen

Vertrauren der Natur — endigen,  Er cheilt
davin feine Gedanten uber bdie in England tdg
' fich

*) Enquiry into the nature, rife , and progrefs of the
fevers.  Lond, 1771. 8§
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lich junefmenden Nervenfrantheiten und Hippochons
prie mit; und ich hoffe, Dag jeder fachfiindiger, fors
fchender , unbefangener KNenner der Stadt Wien ,
Difelbe fitr diefe legtere auf ein Haar paffend finden
wirtd. “ Die Urfade dbavon , fage er, ift der fehs

33

2
22

ferhafte Giebrauch der Uvjnenmittel.  Biele
Pevionen Fennen die Kvdfte der Urgnenmictel,
aber nur wenige die MNatur der Kranfheiten,

o Daher entftefet der CGebraud) eines hizigen Ber:

25
2
35
2y
23
%
3
-
2
22

3

baltens bey gallichten Sranfheiten , des Opiums
und der jufammengichenden Mictel ben Baudy:
fliflen , Der fchmersftillenden und guriicFeveiben:
den Avgnenen Gep der Podagra und Hamorrhoi:
oen , Der Migbrauch von fo vielerlen guriickereis
benden und Schminfmictel ben den Krankheiten
Der Haut — und der unfchickliche und unjeitige
Gsebrauch der fiebervertreibenden Mitrel ben Den
Wedhfelfiebern.  Jn allen diefen Fallen rird
eine durc) Arjnepen hervorgebrachte Srfcheinung

fiir < die Hauptfrantheic, und der Jufall fir

s Die Urfache gehalten. ¢

-L %’ifw
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Dig tid;{igc ErFenntnif,
s0d

Urfachen Der Mutterbefdhrverung.

@it Menge der Sufdlle, welde diefe Krantheit
gevwishnlid) begletten, ift Urfad)e daran, baf fie feber
verfdyiedene Benennungen erbalten hat, Denn die
Nerste pflegen die verwickelten Krantheiten nad) jes
nem Sufalie ju nennen, weldyen fie enfroeder am of:
teften, ober am bBeftigfien bet ibren Kranfen beobad)s
ten.  lnb aud biefer Urfade wird biefe Kranfheit
von Sdriftficllern mit fo mannigfaltigen Nabmen be=
jeidinet , alg: Die Mutteverfiidung — bdie Nut-
terwurgung — bas Uuffleigen der Uutter — die
fMutterbefdhwerden — die MutterPrantheit — bdie
Démpfe ( vapeurs) — dic hyflerifdhe fallende Sudye
ue f. 10,

Sorer Natur nad) 1 fie der Milyfudyt ober H-
pochondrie der Manner (o febr dbnlich, daf bepde Uebel
nue BIog 4n Unfehung ded mdannliden und welblidhen

A G
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Gefchleditd unter{cdhicden gu tverben verdienen. (A)
Und obfchon bas hyfterifde Uebel Heut 5u' Lage vlel
haufiger alg vor IJeiten angetroffen wird; fo iff ¢3
boch nidgt neu, fondern fdion bden dlteften Aerzten
befannt. — €3 grelft vorjiglidh) sarte und empfind=
liche Frauen an. Ledige Madchen und Witwen find
ven Mutterbefdoerden mebr unfertvorfen, ald vers
beuratete Fraucn; ja vicle werdben. dbavon durc) den
Ephefrand befrepet. (B)

Diefe Keanthett gehort unter jene Uebel, welde
nidyt beftdndig fortdauern, fondern in Iwifchenyeia
ten die Kranfen befallen — obne jebod) cine beftimma
te Seit ded RNuckfalld ju beobadhten, Suweilen foms
men die Unfdlle Sfter gurdcf; guwellen mwicder find
die Jwifdencaume ldnger. Eben fo mwie die Jeit der
RicErdle ungleld) ift, verhile e8 fich aud) mit dber
- Deftigfeit und Dauer der Sufdlle, — So viel iff dens
nod) durcdh) genaue Beobadituug bewiefen roorden,
baf in bem Koérper byferifher Perfonen — Bek
einer aufmerffamen Untecfudyung durcdhgehendd —
woenigftens die mebr verftecften und feltner vorfoms
menden Heilangeigen vor Handen find; ungeadtet
fic von bden auffallenderen Jufdlen, und von den grés
feven Befdywerden lange Felt — oft frep leben,

Die Mertmable der Mutterfvanthelt find fo vers
Gudeclid) und gufemmengefest, daf man feum eine
rid)a
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ridytige Defitmmung davon fefifesen fann, Denn
alle BVerridytungen, forwohl die jum Leben unmittelbae
erfordeclidhen (vital), al8 die nativiichen, und animas
lifdhen oder Seelenverrichtungen terden von den MNuta
terzufallen angegriffen.

Und die Bemerfung ded (darflinnigen Sybdena
bams iff febr gegriundet, welder behauptet , daf ¢
feine innerlidhe Kranfheit gibt, unter deren Gefiale
bag Qoftcrifdye Uebel nidht vorfomme, Cine {o unres
gelmdffige und ausfdhweifende Krvankheit woiirde die
moglid) ridytigfie Befdhretbung ju Sdandben madyen,
wenn fie nicht einige befondere Sufdlle — ju {hren
gewobnlichen Gefibreen DHatte, weldhe ihre Wefen=
beit ciniger maflen darjeigen. Wir wollen nun ju
{hrer Defdretbung {dreiten.

9Wenn fich) der Hpferifhe Unfall ndbere, fo wird
man meiffens von einer ungewshnlichen Sedghett und
Mattigleit befallen, wozu fich bdad Gdhnen und
Sdluden mit einer Empfindbung von Kriedhen (cree-
ping) und Kurren in ven Gedirmen — nebf ciner
Dize tm gangen Korper, befonderd aber tm Sefidte,
weldjed gugleich roth wicd — gefellen. Bald hernad)
folget cine Kalte und ein Sdhauer. Man empfinbdet
¢inen fpannenden ober giehenden Schmers, enfweder
in ben Sdldfen — in der Stirne, in dem Hinterhaups
te, ober-auf dem Wirbel ded Kopfd. — Diefer

U2 Sdynierg
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Sdymery ift meiftend in cinem engen Krelfe cinges
‘fchloffen und wied dad byfterifhe £y (ovum hyfte-
ricum) , ober der YTutternagel (clavus hyftericus )
allgemein genannt, Diefer Schmers ferner — grelft
suwetlen die 3dbne, die Lungen, ben NRicen, die
Sdentel, die Druft auf beiden Seiten u. f. w. an,
— Jeicht felten werden aud) die RNicren und die Harn=
blafe cben fo empfindlich, wie bei Steinbefdhroerden -
dbamit bebhaftet,
L ]

Der Magen und die Geddrme werden mit Winden
aufgebldhet. Man erbridit entweder cine Guferft
{charfe Sdure, oder grine Galle and. €8 erfolget
ein Hdufiger Speidellug,  Cin flarer heller Harn
wied andgeleert. Dic Kranfen ladhen oder fdrepen
auferordentlid) ohne alle Urfache. Man nimme juroei-
Ten cin Sereveden wabr. Dasd Athembolen twird big
sgum Erfticken {dhroer; und man empfindet gleidyfam
eine Rugel, welcdhe gegen die Luftrobre auffieiget.
Dad Hery (dldgt und flopfe unordentlidh. Die
Gdylagabern find hart, {hroanfend , und ju Jeiten gang
unfilibar, — Die Kranfe verfdle, wenn ber hefti-
ac Anfall feine Hodyfte Stufe erveicht, in Ohnmad)»
te, in Sdhlagfiuf oder Kedmpfungen, Gegen dag
Enbe verfdwinden alle Sufdlle gdbling. In dem Ge-
parmfanal Hore man ein Kaurven, Es8 werden Winbde
aug bem Magen [;:emurfigeftnﬁen ; Der Rirper be=
Fomme feine IWdrme wicder , die erleidhterte Sranke

erofs=
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Sffnet thre Augen, und wicd nach tiefen , lagfamen,
tiederholten Senfiern — von {hrem Uebel ganglich
befrepet, — Nadh) dem Anfalle fomme oft eln Sdhiveif
jum Vorfdieine, und aus der Mutterfdeide flicft ¢in
tStlidhgefdrbtes Blutwaffer. (C)

Unter biefen fo verfdiicdenen Suféfen ter Mut-
ferfranfheit fibee U fixu® ovler ald Hauptjufdlean ;
pon mc[d)en_ei: behauptet, daB man fie Bet jebem
byferifdyen Anfalle — obfchon nidyt allemal in ber
ndbmlichen Seufe und DHeftigfelit — aber doch ffetd
Beobachtet, Crempfiehlt fie dbedwegen ald wefentlich
¢ effential ) in biefer fratheit-— bder Aufmerflameeit
aller Aecrste an. Denn es iff fidjer, fagt er,

1.) Daf der Unfall allegeit mif ciner ffumpfen
Empfindbung, und wenig fbhtbaren Beweguny in
ber Bdrmutter anfingt ; ;

2) f-!':mq bernad) cine Fufemmenszichung im
@entte folget, weldye die Kranfen , hrem Gefidnd-
nif nad) wiirget ;

3.) Daf die Bruft ju gleidher Jelt unterwdres
und an beiben Geiten gleidifam wile mit cinem cifer=
nen NReife sufammengeprefet mirﬁ;

4.) Daf dvie Kranfen gleid)fam cine Kugel im
Unterleibe Hin und Her vollem empfinben, voeldhe
bald grofer und weider, bald Hlcter und Fleiner if.

Co
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So find bie im nﬂgemelueri bei diefer Kranfhelt
beobachteten Sufdlde befdiaffen, weldye sroar — niche
allegeit , beljeber Kranfen, und injedbem Unfalle vors
fommen ; aber boc) mehrere ober roenigere Beifainmm
- bie Kranfheit ausmadyen.  Srelfen fie nun vereint,
wenn aud) nur in einer mafigen Stufe und eingel-
ne Theile bed menfdilidien Korpers an; fo fiiirgen
fie dbennod) die natirlichen und animalifdhen BLerrid)-
tungen in eine {drectlide Unorbnung. Segen fie
aber alle betfammen am ganzen Korper und ge:
valtig der RKranfen gu; fo jerviitten fie dad Leben
ganglich. — Obfchon dle hyferifchen Unfdlle fel=
tert ein foldhed Enbde nehmen, fo licff man dodh dbns
lidye traucige Belfplele dbavon.

Die alten hatten fid) eitel eingebilbet, dbaf bie
Mutterfrantheit vom Yuffiefgen bder Bdrmutter,
vder von bem bdarin verdorbenen Samen entftehet ;
nad) weldyer legferen Melnung die darausfteigenden
Yusddlinffungen verfdiedene Theile deg Kérpers an=
greifen, mit ibrer boGartigen Sdydcfe reigen, und
fo die fo genannten Nutterbefdywerden verurfacdhen
follen. (I ;

Fur Antwort auf bdiefe iierinung Fann fnlgénb:
Deobadytung dicnen : daf ndbmlid) die hyferifden Sus
fille feltner von irgend einem Febler der Blrmuts

ter, ald von Beftigen Gemuth8bewegungen und von
Dbem
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pem in lUnorbnung gerathenen Magenm DHervafren,
Denn oft find Jungfrauen von diefem Ucbel gang
frep ; indbem verheuratete Frauen, weld)e ohue alle
DBefdywerde Kinber fragen und gebdren, damit ge=
plagt werben.  Sfa wob! Frauen, deren monatliche
Reinigung vollfommen ordentlich von Statten gehet,
und an bderen BDdcmutter fein Mangel ju findenift,
— [letben oft an Mutterbefdyroerben ; dba inbeffen jene,
deren Darmutter mit Sfyrrhen und anbern fidtbas
ren Uebeln belaben ift , entroeder gar nid)t, ober nue
wenig Gber Mutterfedmpfe Elagen.

Ghen angefiibree Meinung, daf ndbhmlich bdie
BHdrmutter bdie Haupt = oder clngige Ouelle dlefer
Sranthete fey — wird nod) mehr dbadurd) wiberges
Tegt: baf man bei %raum, weldie lange Beit un-
auﬁgefe;i mit bem hofierifden Uebel beldftigt maren,
— ttach {hrem Tode ble Birmutter gefund fand,

Sm gangen alfo genommen — obfdhon . die
Blirmutter eben fo gut, ald dicerfen LWege und bdie
Eingeweide des Unterleidbs guroeilen Urfadye ber Mut-
terbefdhoerden fepn fann; fo fann man bdod) feine
Binceichende ur'fnd]z bleraus fﬂ!gem, ba bdiefelben
am ofteften von diefem Eingemweide abfiammen. Und
dte fo gmnu-a Nehnlidibeit ver byfterifdhen Unfdle bei
Srauen , mit der Hypocdhondeie bei Mannern bevoels
fet deutlich , baf dlefe Kranfhelt nidht cingig von dem

wibers
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widernatirlichen Sufiande irgend eined Thelld entfte-
ben fann, wocldyer nicht beyden Sefdhledytern gemeln iff,

Wollen wir aber ber Vorbereitenden oder Un-
Lagourfadhe (predifpofing caufe) jur Mutterfrants
beit rvedit auf bdie Spur fommen; fo werben wie
findben, daB Ddiefelbe algemecin bei den fhwadften
Korpern, und deren Ylerven fiir jeden Lindrud® febr
empfanglidy find — ju entftehen pfleget. Die Relys
bar - und Beweglichfett ded Kdrpers wird jrar oft ge=
erbt; aber fie fann aud) durd) einen jeden Jufall odee
Seblerin der Lebendordnung jugejogen woerden, durd
weldyen die Stdrke der Leibesbefchaffenbeit verminbert
wird.,  Yud diefer Urfache find lanae und bHeftige
Reanthettdanfille vorgiglidh fchadlid), wogu flarfe
Yusdleerungen, unb dbertrichene Enthaltfambeit von
Speifen gehSren — weil aud) durd) diefe — die ndbm=
lidhe MWirfung Hervorgebrad)e wird ; cin fibertricbenes
Wachen, und eine lange fiillfigende unthdtige Lebensds
art. lnter die den Rrper {hwoddenden Urfadyen fén=
nen nod) 6!§Hende Speifen, und cine 3abhe Saure gegable
erben; wefl darausd ein ungefunder Nabrungsdfafe
jubereltet wird, woraus alle bofe Folgen der Unvers
bauung entffehen, Man darf Hicbei die nicterfdhla-
genben Genuithdbewegungen nidyt auffer ADE lafien,
weldye eine der vorgialidhffen Urfachen der TMutterbe-
fdwerden ausmadyen , und deren {dhdvlider Cinfluf

in
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tn Unfehung ihrer {chroddenden Wirfung mehr Unbeil
ftiftet , als mandye andere von den phyfifchen Uefachen.

Mebft diefer grofen Crapfindlichicit bed Nervena
l‘uftemﬂ' 1iberhaupt genommen — trifit man and) gu=
wellen cine Sdiwad) = unbd Jarthelt eingjelner Sheile
inbem men{dliden Kovper an. Diefe legteve Iff oft
an auferorbentliden Bewegungen Urfadie ; und nie=
gendsd deutlicher mabriunchmen, ald in erffen LWegen
und befonderd in dem Maaen., Ulein ¢S {dyeint,
baB biefer ju empfindlicdie Sufiand der Seddrme nidhe
in der Sdwadyfeit allein; fonbern viclmebr in einer
ungewdbnlidhen und vevdorbenen Befdaffenbeit
tbrer Ylerven Defteht, deren Fublfraft von der na-
tuclidhen gang unterfchicden iff. So bemerfen wir
nicht nur gute €Hlufe bei Leuten, bderen crfie Wege
febr gave find ; fondern daf fie aud) barte Fleifdpels
fert ald: gefalzencd — gerdudyerted Fleifd) — letdyter,
al8 viele Pflangengeridite verdauen , relde lejteren
gewdshnlicd) Deffer und leichter voun gefunden Reuten
Petragen moerben,

Diefe reljbare Defdiaffenheit der Magens - und
Gedlrmenerven wedjelt bei der ndhmlidien Perfon ju
perfchiedenen Seiten ab, - So gefdhteht , dasd eben diec-
felben Gpeifen, weldye bei andern Selegenheiten leiche
und obne Befdywerlid)feit verdauet worden find, ju
Seiten lange im Magen unverdaut liegen bleiben,

Sdmer=
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Cdymergen ,. %ﬁ&buugeu und weide Stublgdnge ver=
urfadhen, _

Wenn wir ferner {n Betradhtung gichen, daf
mande Frauen obue alle heftige Mutterumfdnde le=
ben, deren Gedbdrme — dod) febr fdhmwad) und frénte
lidh finb; da Indeffen anbere mit guter Eflufk, — bei
leichter Berbauung » und deren Magen von allen nady=
thelligen ©dften fren 3u feln fdeint, beftdndig mie
bem DHyftevifchen Uebel tadmpfen: — fo diinft midh,
man biicfte oviele Mutteranfélle von ber auf eine
gang befondere Art verdorbenen Empfindlichfeit der
Magen und Geddrmencrven juverldffig Herleiten,

Wie dviefe tberfpannte EmpfindlichEeit der Ners
ven cines cingelnen heild in dem menfdylichen Kdrper
— ¢ine allgemeine BVerwirenng in der thierifdhen Des
fonomie verurfadhen fonne, wic man e8 bei hpfteri=
fden Unfdllen fieht; diefed fann nur mittelft def bes
jounderungsronrdigen Hlitleidurng (fympathy) bdee
Nerven , voelde dem gangen Rervenfpfteme elgen iffy
ertldret werden. (B)

Dod) obfhon bdie duBerfte Beweglichfelt der Ner=
pen entiveder im gangen Korper ober nur {rgend ¢ines
eingelnen Theiled — Urfadye davan iff , baf man von
Musterbefdhywerden befallen wird; fo wird dennodh
dlefes Uebel felten ohue Mitwirfung der veranlafien:

Den
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den od¢r Geleggenbeiteurfeadhen (occalional. caufes)
erreget , — weldye ndhmlid) bas tmpﬁublid): Rerovens
fpftem veizen.

Die veranlaffenden Urfachen Edunen auf folgens
be Are cingetheilet werbden:

1.) Die BVerminberung oder Stopfung {frgend
¢iner angerwodhnten Ausdleerung, ;

2,) Cin ju Heftiger Verluft ober Mangel bdee
Sifte. '

3.) MWasd immer file eine Schdrfe tn dem Geblite,

4.) Winde, Sdyleim , Wiiemer {n dem Magen,
und in den Geddrmen. '

5.) BVerftopfungen der DBaudjeingetveide.

6.) Heftige Gemiithsberegungen.

7.) Diifte facf riechender Korper, (F)

I, Die Verminderuny oder Stodung irgend
einer natiurliden oder ber @iemubﬁb:it balber zue
Natur gewordenen Audleerung , verurfachet oft hefs
tige Berdndberung in der thicrifden Oefonomte. 3. B,
SBell die monatlidhe Reinigung den Frauen natilr-
lid) ifi: fo bemerfen wir daf cine Unordentlid)feit
ober Hemmung diefed Uusdflufesd viele und verfdyiede-
ne Uebel demfelben gufiiget. Unter den davon ver=
utfachten Uebeln aber jeichnet fich vorgliglich und am
Sfteften die Mutterfranfhelt aud,

MWie
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Wie durch die UnterdriicFung einer folden habi:
tucllen Uudleerung fo Heftige Vermwirrungen bervors
gebradit werben fénnen 2 — iff eben nidyt fo leidht
ju erfldren. Die allgemein anerfannte jwifden vies
fen Theilen ded menfd)lidhen Kovperd Heerfdende Mit=
leibung lebret ung, dbaff roenn bie TMutterbefd)toer=
ben von ber gehemmeen monatliden Reinigung ent-
ftehen — bdiefed daber Fomme: voetl die Wbrigen Ner-
ven bed Korperd wegen ber IMitleidung mit jenen
ber Dirmutter [leiden, Denn ble Gefdffe der
Barmutter werden in folden Umftdnden , — vorpigs
lich bel blutreiden Frauendperfonen — ftarf audge-
behnt. — So {deint e8 aud), daf bder ﬂ]!ng?.n unbd
die GBeddrme, welde aewshnlich Bei der Mutter=
frantheit am empfindlid)fien bebaftet findb, — nidyt
nur mittelbar, fondbern durd) die Unbdufung bded
Gebliitd — ovielmehr unmittelbar befdyweret werden.
Und bdble Erfabrung lebrt in der That, dad die Ader=
* I&ffe bas befte Mittel wiber jene Befdyroerden find, wel=
~dhe die Fraueu dbamajls ausjufiechen pflegen —roenn fie
die monatlide Reintgung zu veclieren anfangen, (G)

| DBeinahe mochten wir ausd verfdyiedbenen Urfacden
folgern, daf ‘Oet der UnterdricFung bdes monatlicdhen
DBlutfluGed nid)t nur die Menge bded jurickgebliebes
nen &Geblitd, fondern aud) feine Befdaffenbelt fdhdd-
- lid) fep. Daber ift ed nicht gang unwabhrfdeinlidh ,
baf  ben cinemit bem monatlich audjuféndernden Ge=
' blite
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bliite vermengte Sdidrfe — bet deffen Hemmung
aud) im Korper gurickbleibt; — und daf wenn fie
bann dle febr jarten und empfinbliden Fafern cined
sibernaticlich reigbaren Nervenfyfiems beviibret, die=
felben refget, — Deftige Sufammengichungen der Ge-
fdffe verurfachet, und folglidh dag Blut guroeilen
purc) foldhe Miindungen ausd dem Leibe Hevaus{daf
fet, welde fonft wibernatirlidy find. \

- Diefes fdyeint die Urfache jener befondern Blutfliffe
gu fepn, vweldye nad) der Unterdbricfung der monatlidhen
Meinigung su erfolgen pflegen. Dem NReig diefer jus=
riicfgebliebenen Sdidrfe, fonnen nod) viele anbere
Defdymwerden gugefdrieben rwerden , welde man nad
bem gehemmten SMonatflufe — oft 4u beobaditen
Gelegenheit Hat. Denn gugeheilte Haarfeile, alte
Gefdyoiive , und andere Yusfliiffe; — fermer die vers
binberte nnmertliche Yusdinfiung, verurfacdhen ges
rabe die ndhmlichen Krantheiten , wie dle unterdriictte
monatlide Reintgung. (H)

II, Beftige Uusleerungen der Sdfte veranlaf-
fen oft auch Mutteranfille, wote ed dlejentgen  Be-
fdywerben beroeifen , welche man nad eince ibermd=
Bigen monatlichen Kindbbetterinnreinigung beobadhtet,
Denn e wird nothroendig gur Unterfijung der thies
rifden Verridtungen eine jurcichende Menge vou
©eblie erfordert: in deffen Mangel dle verhdltnif=

| mh=
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mdfige Ubfdnderung der Gelfter letdet , und bdaber
forobl cin fdywadyer unordentlicher Blutumlauf, ald
eine BVerwirrung bder Nervenfrafe entfehet (I

= IIL Obfdyon wiv feine befondere Urt von Schdr=
fe i Blute befimmen E6nnens fo find und dennod)
bdufige Beobadytungen Diirge dafiic , dag jurocilen
eine gewiffe Sddrfe dad Blut anfefe, und die
Mutterbefdhmwerung vecurfache. €8 iff in der That
wabrfdetnlid), daf ¢8 verfdhicdene Urten von Sdydrfe
aibt , weldye entroeber in ben rauben, unverbauten,
fdarfen Nabrungdmitteln, ober in den Ueberbleibfeln
jenet Krantheiten beftehet, weldje nidhe gang grinds=
lich gebeilet worden find. Bielleicht — daf {Frophu=
Léfe und fEorbutifdhe Befdaffenbeiten ebenfalld thre
elgene ©charfe ergeugen. JIn Anfebung der Bidt
weifft mon aug viclen Beobadytungen ficher, daf fie
oft Bpfterifdye Unfille vevurfadht 3 denn wenn die Ma=
gennerven von der Gidt ergriffen tocrden, fo fiche
man diele von jencn Jufilen, weldye fonft der Muts
tecfranthelt eigen find.

IV. Hofierlidhe Befdwerden Ednnen von cinem
jeben Netze vege gemacht werden, weldier bem MWa=
gen und den Geddrmen eine unangenehme Empfin=
dung verurfadhet,  Sind die Gedirme fdhwady und
ibre Nerven wibernativlid émpﬁnb[ic{;; fo ereignet

fidh , vaB die in Nahrunadmiteeln enthaltene — und
wah=
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wdbrend der Berdauung in ju grofer Menge entwiz
celte Lufe — viele unangenehme , befchroerliche Jus
fdlle exgeuge ; ald den Ectel, — bdie Ohnmadyten, —
dbie fo genannte Hyfterifdie Kugel — den Sdhwindel
— bie Scwermiithigkeit, — bdic fiechenden Scdmergen
u. 1.

9Bie fo mannigfaltige Sufdlle in fo entfernten
~ und verfdyiedenen Theilen ded menfdlidhen Kérpersd
von den BDldhungen im Magen und Seddrmen ver=
urfachet roerden ; 136t fidh) dbaraus erfldren, daf bep
ber Ausdbehnung der Seddrme, die darin befindblidyen
Rervenframpfartig jufammengegogen werden, folglich
“febr unangenehm und empfindlich leiden ; — weldyes
permoge der Mitleidbung durd) dad gange Nervenfy=
fiem fortgepflangt mird.

Die Wirfungen der Winde in den erfien Wegen
find niche jedergeit felbft Get der ndhmlichen Perfon
gleid) beftig.  Sie verbhalten fid) nad) der groferen
ober fleineren Cmpfindlidhfeic der IMagensund G
dirme Nerven gerabde ju fener Seit,. in weldyer dig=
fe Theile bavon wibernativlid) aufgebldhet werdem.
Dicfer befondern Eigenfdhaft der Metven muf man
¢8 jufdhreiben, dag juweilen fleine Didhungen — ju |
pielen und- beftigen Mutterbefdwerden Anlag geben;
und mwieder oft im Segentheif eine Windfudyt mit einer

unenbs
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unendlich grdferen Husdehnung deg Unterleibs —
von faum merflichen Sufdlien begleitet 1ird,

SBenn die Drifen und ausduftenden Schlagabern
foroohl bes Magensd ald der Gedbdrme efne grifere
Menge von Scdletm abfondern, ol jur Sdiijung
der Merven rider die Reibung und Schdrfe der Nah-
rungsmittel erfordert wird; fo entflehen vicle Uebel
daraus , vorjuglid) bei beweglidhen Leibesbefdhaffens
heiten, nabmlid) wegen der widbernatiucliden Beriih-
rung der Merven in erfien Wegen, Dicher gehdren
cin gdnglicher Mangel ber EEluft odber aud ein i-
dernaticlicdyer Hunger — dann Ccfel — Bidhungen
— Daudyfneipen — Daud)fiug — abwechfelnber
Gdauer mit Hige — gefhwinder Puld — Sdhwad)-
heit — Seufier — Sdlbfrighett — frimpfige Su:
fammengiehungen — Sdywindel, und juweilen ein
feld)ted Jrrereden.

Bet Perfonen, deren Gebdrme febr empfindlidy
find — verurfady:n die VOUrmer c¢ben fo viele und
fo boBartige Sufdlle — ald der Schleim und die BId-
bungen. Die Veranlaffungsurfache dagu iff ¢ben-
falld die Nefsung der Nerven in erften Wegen; —
wenn fich dlefe Thicrdyen darin entiweder bewegen ,
ober belffen,

Die
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V. Die Verflopfungen der Baudeingeweide -
pevanlaffen recht oft einen Mangel an der EFluft — ei-
nen Eckel — Magentrampf — Erbredyen — Bidhungen
— Ricdergefchlagenheit ded Gemuthsd, audgehrende
Hige und anbdere hyfiertfche Jufdlle. Wabrfdyeinlich
baf diefe Verffopfungen in fo rocit dle angefiibrien Sus=
fille verurfachen, als dlefelben dle Baudheingemweide
fn  ibren Wervichtungen fidren und unterbredyen.
Denn der Blutumlanf wicd dadburd) in den verfiopf=
ten Cingeweiden gewif gehindberf, und die Nerven
empfinden ¢benfall8 unangenehm. ;

VI. Unter allen gelegenbeitlidhen Urfadhen ber
IMutterfrantheit , verdienen eine vorzuglide Aufmert:
famteit Deftige Gemiithobewegungen, (K) welde
bet empfindlichen Leibedbefd)affenbelten, bdie thieri=
fde Ockonomie augenbliflidy — in cine erflaunliche
BVertvirrung verfegen,. Bonetus erwdbnet einer
Srau, weide wegen Hergensleld in einem Unglicks-
falle von hyfierifchen Befdwerden evgriffen wurde,
twobey befonders Sftere ObnmadytSanfille merfroiir=
big waren, welde 1iber eine Halbe Stunde bauer=
ten.  9Man findet HAufige, auffalende und unglics
lidye Beifplele, von verfdhiedenen Heftigen Leidens
fchaften und ihren nedheheiligen Folgen bet allen
Sdyriftftelern.

D Ullein
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Ultetn Hyftecifdhe Anfdlle roerden nicdht nur durd
bie fiarfen Gemiithdregungen bel eingelnen Frauen ver=
anlaffet ; fondern audy Sfterd mittelit ciner unbegreifs
lidjen und beflirzenben Mitleidbung, relde unter
perfchicbenen Nervenfpfiemen su Herrfdhen fdhelnt —
‘mebreven Perfonen mitthellet, So hat man in dbem
RKonigl. Spitale ju Edinburg beobadjtet, baf Fraus=
en von Mutterfrdmpfungen ergriffen worben, indem
fic anbere mit dem ndbmlichen Uebel ringen gefehen has
ben. — Dasd auferordentlichiie Bepfplel aber bon bies
fer fympathetifhen Fortpflangung™ der SJufungen,
weldye von einer beftigen Gemichserf{dhiittering ent=
jfianden , iff jenes, weldes bder beriihmee Boerbagoe
tm Armenhaufe ju Hacrlem beobachtetes NAhmlich :

€in Madchen verfiel nad) cinem Sdrecfen in
Revoenfedmpfungen, rwelde nady gewiffen Swifdhen-
jeiten wieder juricifamen,  Ulle bepfichende, bie
thelld jum fehen thetl8 jum Helfen — fid) der Kran-
fenn mdberten, wurben cbenfalld auf die ndhmliche
Urt — von cben demfelben Ucbel ergriffen, fo giwar
— baf in groeen Tagen alle forwohl Buben alg Mad=
then — indem einer den anderm bepm Ungriffe der
Rreanthelt anfah — alle unvergiiglid) tn die ndbhmli=
dien Sufungen verficlen. Die Uergte von Haerlem
fourben jufammengerufen, und verordbneten die frdfs
tigiien Nervenmittel — ofjne Wirfung. Endlid) wur-
d¢ Doerhaave gehohlet, soeldher nad) einer genmauen

Priie
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Priifung der Ausdbreitung dlefer RKrankhelt fidh) ent-
fdlof eta auf die Cinbildungdfraft wirfendesd Heils
mittel gu verfuchen. €r [ief daber mehrere mit gliis
Benden Roblen angefilite Windofen tn die Kranfens
jimmer fejen, und eiferme angen von einer gany be-
fonderen Geftalt hineinlegen: — dann fagte er, daf
soeil die Urgnepmittel obne alle Wirfung wdren, er
nicht8 mebr noiifte, ald basd jencr Rranfe — fep er
 Bube, ober MAdchen — roeld)er von int an — den Ner-
venanfall der erfte befdme, — mif ciner alifiena
den Sange auf der Stelle b8 auf dte Knochen ge=
fneipet wecden follte. Diefer Yudfprud) Hat fie alle
fo erfdrocken, daf fie fid) meeklich bemihet Haben,
bem anfangenden Anfalle juwidberfiehen — wenn ir=
gend einer davon ergriffen ju merben abnudete. b
fefter Entfdhluf war mit elnem glicklidhen Fortgan=
ge gefront, und dbasd Uebel Horee anf. (L)

Wegen der grofen Uehnlidfeit ded Hyfierifhen
AUnfalled mit ver(chicdenen anderen Kranthelfen , wel-
e eine befondere, thnen elgene, angemeffene Hellave
erforbern, ift dburdyaud nothwendbig — um dle Muta
terfranfheit von ben ubrigen Uebeln riditig unters
fdheiden gu fonnen, mit welden fie unvorfiditig jum -
Nadytheil der Kranfen oft verwedyfelt wird — Hier
die dditen pathognomifdyen Sufille decfelben mit aller
mégliden Senaunigbeit su erdrtern,

$a Hie
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Hier muf alfo unmittelbar quf die dyaratterifden
unjectrennlichen Mertmable der Muterbefdroerung ,
yelche ihr fo elgen find, daf man fie faum bei elnem
andeven Uebel antrifft — vorpigliche AnfmerFfambeit
gevichtet werden. Diefe find: der helle Barn, (1) bdie
Empfindung einer Wirgung — und dér Rijdens
fdbmers, welde alle bei ordentlichen Anfilen deut:
lic) beobadhtet werden, !

Nllein wenn der AUnfall fo Wberheftig, und dle
Kreanfe fo unempfindlidy ift, daf wir und von dem
Dafepn dlefer Sufdlle mittelft bed Fragens nicht bin=
langlid) dberjeugen Esnnen; fo miffen roiv bie Lei-
besbefdaffenbeit der Patientinn auf eine andere Ure
unterfudien. Nahmiich: ob bevor der Anfall fo Heftig
wucde, oder odhrend der gelinderen Jwifdhengeiten
felner von den gerwshnlichen Fleineren Sufdllen ju be-
obaditen war ? ob nidyt etwa der Unfall durdh einen
ftacken , durchdringenden Geruch, ober cine Heftige
Gemiithsbewegung veranlaffet worden ? — Wird die
Unterfudjung bejact; fo fann man mit Gidherheit
folgern, daf gegenwdrtige Krantheit ein hofierifcher
AUnfall fey. (M)

Aliein ¢ ereignet fidy gusweilen, daf bder Muts
tevanfall ohne alle Fennbare Urfache beobaditet wers
be. Sin bicfem Falle fehle das Hauptfenngeichen,
und man muf fich adnglich) anf die Fufalie in der Be=

fiims
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ftimmung der Kranfbeit verlaffen. Hier muf man mit
porgiiglidier Gorgfalt einen febr gefabrlichen Febler,
und welcher in der Yugibung der Urgneifunde von
trauvigen olgen ift, juvermeiden fudien : — bag man
ndbmlich die frantheit nidyt filr cine anbdere wverfens
ne ‘und alg folde behandle, mit weldher dle Hyfterts
fdye Befdywerung Einiga NehnlichEelt Hat. Um die-
fem nadytheiligen Verfennen fo viel mdglid) vorgu-
beliden , wird ¢d niiplid) fepn diejenigen Krantheiten,
weldie den Muiteranfdlen in gewiffer Ridfide —
abnlidy find — durdjugeben, juvergleichen, und
ubcrall mit wentgen Worten jene Umftdnde deutlidh
anjugeigen, durd) weldye fie von einanber unterfdie-
ben fwerben,

2) Der byftevifdie Unfall fomme juroeilen mie
einer grofien Ohnmadht (Syncope) in gewiffen Um-
fidnben uberein. v wird. aber davon unterfd)ieden
1.) burdy cin viel rotheres und mebe gefdhrwolnesd
Gefidht; 2.) durd) ein viel grofered oft Leinabe
ganglidhes — und 3.) durch ein obne Vergleid) ldn-
geves Ausbleiben ded Pulfes. (IN) NaHmlid) alle die-
fe eben angefiifreen Sufdle find bet der TMutterbe-
fhwerung viel Heftiger, als bei der gedfien Dhnmadht.

Denn e8 gibt Teine Obnmadyt, die tdtliche auds
gemommen , bel telder die Berwegung bes Herpend
(o gdnglich unterdelic't wive, wie bef ben Mutter:

an
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anféllen. Und 8 wirdb Beinabe nie eine Ohnmadht
von einer gangen Stunde beobaditet, dba man dodh
oM Beftigen byfterifhen Befdroerben Beifpicle hat,
baf biefelben mehrere Tage ununterbrodien gebauert
baben. Afru? fibret nod) elnen andern Fufell an,
— weldyer Bepde Uebel unterfcheidet , und diefer I :
bag man feine Bewegung im Unterletbe wabhrneh-
me, weldhe allegeit bel TMutterbefdwerden, im Falle
fie nidit gar ju beftig find, meifiend um bite Bdr-
muttergegend beobadytef woird.. Man entdeécket diefe
Bewegung am beften durd) bie Unferfudjung bder
Mutterfdheide.

b) Wiel leicheer (36 fich dbie Mutterfrantheit bom
Sdlagfiufie unterfdeiden; bdenn bei dem legteren
Bort weder der Pulf nod) das Uthembohlen auf;-'
toeldhe Bepde in elnem ftavEen hyfterifdhen Unfalle ent=
toeber wictlich oder {dheinbar aufhdren. (O)

e) Rur Unferfdieibung der Mutterbefdiroerden
bon ber fallenden Sudht dienen eben diefelben Kenno
geldien, zu relden — nod) ber in der fallenden
Sud)t agewdhnlidie Shaum ausd dem TNunbde bdesd
Kranten gebort, (P) Denn woell Gei Heftigen Muts
teranfillen dag Athembohlen entweder gdnglich erfif=
Cdfet witd — ober menigfiens febr {dwad) und un:
pollfommen ift ; fo fann dle audgeathmete Luft mit
bem Cpeichel nicht gemenget — mithin in Feinen

Sdaum
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Sdjanm versoandelt sweeben , tweldjer bafer bel ber
Mutterirantheit nic Statt findet.

d) Wenn dle Mutterfrimpfungen dle Nieren
und Blrmutter jugleich angreifert; fo flellen fie die
Aufdlle eines Tiievenfleins fo genau vor, baf das
dpurd erfalhrne Praftifer getqufdhet toerden. Ulein
tenn man aud vor dber Unwendung der Hetlmittel
nicht tm Stanbe ift, dlefe groey Uebel von einander
s unterfdyeiden; fo exfennt man fie giemlidh) deutlich
bucch den Sebraud) der Einfprijungen. Denn bdie
vom Gtein Herriihrenden Befdiroerdben und beftigen
Sdimergen , werden durd) Cinfprigungen gelinbert,
undb im Gegenthetl bie &}?ufterguf&fh verfdhlim=
mert. (Q)

e) Aud) unfer der Madfe der narnblafefleine
fommen gutoeilen die bpfierifden Befchwerden vot.
Alleln Bier tedge ber Harn, wenn feine Auslecrung
fonft nidht gebemmet ift, jur Crienninif des Uebels
vieleg bei. Denn er {ft Hell, wenn die Sdmerjen von
Mutterfedmpfungen; und ift {dleimidhe odber blutig,
wenn biefelben vom Harnblafefteine entffehen. (R)

Aus biefer Wergletdhutng der Mutterfrantheit
mit andetn 1hr jum Thell dhnlichen Uebeln — erficht
man, baf obfdon bicfelben in cinigen Sufdlen mit
be  Byficeifhen Defdywerden dherenfiimmen; dene

' nodh
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nod) immer gewiffe, befondere Unterfdyeidbungdums-
fidnde da find, welde dem Forfder Gentige leifien.
Und jiwar in jweifelhaften Fdlen iberhaupt — wird
bie ridytige Crfenntniff badurd) redht febr erleichtere s
fwenn man 1.) auf die merfioiirdige Kdlte der du-
fieven @liedmaflen vor dem Unfalle, und 2.) auf
die Rleinmutbigtett und Lltebergefdblagenbeit, roels
dher byfierifdhe Frauen meifiend untermorfei find,
bie Aufmerffamfeit vidytets (S) Mittelft einer ges
nauen Gegencinanderhaltung bdiefer fo mannigfalti-
aen Beobacdhtungen fann dle Mutterfrankheit — uns
geachtet ihrer vielen, febr verdnberlichen und unor-
dentlichen ufille — dod) bepnabe ficher von allen
1ibrigen unterfdhieben — und wegen ibrer anffallen=
ben ungertrennlichen pathognomifden Merfmabhlen
toeder vekfannt twerben, nod) verborgen bleiben,

Diefe Kranfhelt it groar felten tobtlih — aund:
genommen in threr auBerordentlichen Heftiglelf ; aber
duferft hartndckig, und fdwer ju hetlen. €8 fdheine
ju Jeiten, daf fie grundlid) geheilet toorben fep;
allefn fie wird oft durd) den Fleinften Unlaf woieder
rege, und fann Bbei feanfliden fdlediten Leibedbes
fdhaffenbeiten fdwerlid) mehr audgemwurielt werden,
Daher ungeachtet ihre teine Stufen in fidh felbfE
eben niche gefdfelich find s fo fchadet dodh ihre lan=
ge Fortbauer, und ihre oSftere RNiuckfaNe — ber

thierifdjen Ocfonomie redht febr. Denn baburd wird
_ .
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ju unbellbaren BVerfiopfungen der Geddrme — gur
Wafferfudt— jum Dampfe (althma), — su Jebrficbern
u. f. w. Brund gelegf,. — Wenn dle Mutterfrants
beit von der gehemmeen monatlidien Neinigung, ober
pon bem unterdricen Flufe der goldbenen Udber ent-
ftehet s fo witd fie dburd) die Herftellung diefer Auss
lecrungen toieder geboben. Dasd Knurren im Unters
leibe — und cine Feudtigheit in den Sdhamthei-
fen find die gewdhnlichen Borbothen von dem fid) nd=
bernden Cnbde eines Mutteranfalld, (T)

IT. Abfdhnitt.
Die Heilung

gn Anfebung der DHetlavt der Mutterbefdhtverden
muf man Ddicfelbe aud jroeen verfdyicbenen Sefid)td=
punften betraditen, weil fie ju den wiedberfehrenden
ober periodifdien Krantheiten gehdren s — ndhmlidh
wabrend des Unfalls, und in der vom 2Unfalle
feeyen Fwifdhensett.  Daber iff die Heilung 1.)
Tindernd obder Bemdntelnd; und 2.) grindlidy obee
augmourgelnd, Sn Ruiciidt auf die grundlidye find
dle Uergte {hon lange iberein; allein in Unfebung
ber lindbernden find thre Meinungen fehr verfcdhicden,
ja entgegengefefit,

- A,

/
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A, Die Lindernde getlart,

Der Hauptgegenftand ded Streiresd unter den Yerge
tenn ift der Blutaderlaf — in cinem heftigen Muts
tevanfalle. Cinige verwerfen denfelbe gdnglidy , voeil
alles bdadjenige, wasd ben Kdeper fhroddet, unter
vie entferntem Urfachen der byfecifden Befdhroerung
geredinet foerden mife.  Sedem alfo die Blutauslees
runtgen fichtbar den RKrper {drwdden, fo Foune bee
Averlaf nie verninftig hict verorduet werdens Denn
¢8 fen [dcherlich pon cinem folchen DHetlmittel — nur
eine furs wdbrende Linderung erwarfen ju voollen —
welded (dhon alg BVerbeugung in Bejug auf die Muts
tecfrantheit Beobadytet — HIAR (hadlich fepn mie.

Die BVertheidbiger bes Aderlafed antroorten hierauf
- Daf hetfeiﬁe';wat tn einigen Umftdnden notielidy
bic Kredfte bed Kérperd vermindere; allein dief fey
nicht allgemein, fondern nur bejichungsroeife ﬂ?abh_
3. B. Sn cinem Heftigen hyferifdhen Anfalle, intwel=
dhem  der Blutumlauf entwedber ju ftarf gebinbert,
ober dag Geblif in einer [frmenden Aufbranfung
fey — rathe def Menfdhenverffand felbfE lieber, wiber
bie drohende GBefahr diefed Hetlmittel gu ergrelffen,
ald regen teithergebohlten Schluffolgen bife Wir=
fungen fir die Jufunft ju befirchten , und die Kran-
fe bem angenblcElidy evfolaenden Verbderbnifie Preif
ju geben.  Ferner man miiffe in (oldien Fallen, in
weldjen entgeaengefeste Hellangeigen Statt finben —

auf
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anf ble widytigften, unausdliliden (indifpenfible) vor-

guglich aufmerfen ; mithin fep ed citel, unfichere Msg-

flidyfeit vorfeben ju wollen, und inbeffen ber bringene

den Nothwendigheit — dle duferfie Gefahr ju vermeis
ben — Fein Gebor u gebens

- Dieh find die Griinde widber und fir dad Ubees
laffen. Wenn wie dlefe Frage nur theoretifdh) — in
der Ubfidht betrachten , um gu beffimmen , foeldhe von
den bepben Partheien mit mehrevem Vortheile raifo=
nire; fo erforbere dle Rlughelt — gar fein Urtheil
bariiber ju fillen, Nidyten wir aber gugletd) prats
tifd) unfere Aufmerffambeit auf bdie Befdhaffenbeit ein-
gelner Menfden; fo (4fE fid) Fein Gegenftand in ber
rgneifundbe mit mebr Gefdyrvindigfelt entfcheidben.
Fum Unghick fir dle Argneirifienfdhaft Haben Uerste

gewiffe Meinungen — nady ihren praftifden Beobady-
| tungen — oft mit Borurtheil fefigefest, und allges
meine Schliffe aus ivenigen, jufilligen’, nidyt bin-
reidjend beftimmeen Lhatfacdien gefolgert,  Daber
find verfdyledene, und entgegengefeste Lebridne ents
ftanben; deswegen verfennt man oft gufdllige und
unfidhere Yusdadnge der Krantbeiten file unmittelbare
und nothwendbige Folgen frgend cined enfroeber ges
‘aebenen ober unterlaffencn Heilmitteld, — weldhed
fdhon andere Uerzte ellgemein cmpfohlen ober vers
- toorfen Baben, — ungeaditet daffelbe nur in befon-
deven Umftdnden niizen, ober fhaden fanm,

Auf

&
L.
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Auf foldye Srundfdze geftidst Haben cintge Uerss
te ben Uderlaff tn cinem jeden Unfalle al8 fhadlidh
perbammet. AUlein wer immer die heftigen Beweguns
gen in ber thierifdhen Oefonomie bei einem ftarfen
bofterifdhen AUnfalle beobadytet; der wird die AUnwens
dbung eincy funfilidhen BDlutausleerung in dlefer Las
ge — vorsiglich bei bBlutceidhen Rirpern, ober wo ivs
gend ein Uuefluff gebemmet tff, gutheiffen. — So iff
oft basd Aderdfinen bei cinem fhrweren Uthemboblen
unentbehrlidy — wenn die Lungen ju febr geffopfet, und
mit Blut dberbiufet find — um ndhmlich dasg Luft-
fdiopfen guerleichtern. Aus rwie vielmebhreren Bewes
gungsgrinben iff die ndbmliche Blutausdleerung nun
angejeiget, da nidyt nue det Kretdlauf ded Geblits
tegen ber Deftigen Krdmpfe bder Lungenbldfdhen
(pulmonary veficles ) gebinbert, fonbern beinale die
ganze Blutmaffe fn dén innern Theilen angehiufet,
— da der Kramf im gangen Korper allgemein , und
dle dufiere Oberflade eigfalt it 2 Sn dlefer fo drin-
genden fage verurfadyet — aud) nur ein Furged Jauas
dern Der Langete ein unvermeidblides Verderben der
Keanten, Man muf alfo allejelt wenn bie Frampf=
bafte Sufammengiehung in etner blutreidien Leibed-
befdhafenbeit Beftig it — unvergiglidy AUder off=
nen. (A)

Denn guverligige, tigliche Crfahrung [G{E uns von
dlefern Hetlmittel in chen crivdbhnter Lage allejeit cin

ge=
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gefdytoinded und glictlided Ende des Mutteranfalld
erwwarfen.  Und dann — ed ift ja erlaubt bei cinem
gefdbritden Kranfen leber cine grocifelbafte ald fel=
ne Heilart vorgunehmen ? MWenn aud) juwetlen bie
verninftigfie Heilart unglicklid) ausfle ;fo fann fid)
bod) der Argt mehr damit recdhtfertigen, — dringende
Heillangeigen etroasd fihner befolger, ald fein Urtheil
der Furdye eines fdyadlidien Berdbad)td aufgeopfert ju
Baben — mit Rafd)heit ein Leben viclleid)e verflirgen
u Fonnen, roeldhesd obnehin nidht mebr ju erhalten war,

Stinltende Urgneien und flidhtige Salze miif-
fen in cinem jedben Mutteranfalle entreder in fdffi=
ger ober frofner Geftalt unmittelbar jum Niedhen un=
ter bie Nafe gelegtoerden, Hiejis dienen : zerfioffene
Raute ™) Dlatter, Reinfarn **) oder Wurmfraut,
unbd Polep ***) obder Fldhfraut. — Der Raud) von
verbrannten Sedern, und der Gerud) von AUmber
(B) find vorgigldh gut. Su der ndbmlichen Abfiche
verfertiget man zin jufammengefested Heilmittel aug
gleidyen Theilen vom flinfenden Afand, vom Bieber-
geil, und von 6ﬂgaﬁen ober Serapinfaft.,

Dergleiden AUrgneten maden mit ihrer reizen-
ben Elgenfdhaft cinen lebhaften Cindruck auf die ners
' piagte

™) Ruta graveolens — Decandr, Monogyn. Lina.
**) Tanacetum vulgare =~ Polygam fuperfl. Lizn.

#%%) Mentha pulegiym == Didynam. gymnefp. ZLina,
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vigte Schleimbaut der Nafe — muntern bie frigen
oder miiden Lebendgeifier auf, und ervegen badburd) fyms
pathetifche Mitwoirfungen ded gangen Nervenfpfiems.
Sie fonnen audh in andern Nevovenfrantheiten dedwes
gen angewandt twerben, weil fie gefdhioind wirfen.
Eine Cigenfdaft, welche fie befonbers bei der Muts
terbefdyroerung empfieblt; roetl man oft feine inners
fidje Urgneien entroeder wegen bder frdmpfigen Sus
fammengiehung — der jum Sdhlucken erforderlichen
SWerfgeuge, ober wegen der ju grofen Empfindlofigs
feit der Kranfen verordnen fann. Man errcidyt den
néhmlichen JwecE, wenn man die Sdlife und Na-
fe mit verfchiedenenn gelfitgen Nervenmitteln relbet
ober fdhmicret — 3. B, mit Umberdbl— mit Biebers

geil: oder Bivfdbhorngeift. (C)

©o {ft dle Gufere Heilart rodhrend ded Mutters
anfallg befdyaffen; und biefe erwdbhnten Heilmittel
miffen obne Feitverluft gebraudht werden, befons
berd wenn bie Kranfe nidyt im Setande ¢ — nnere
fidie YUrsneien eingunebmen. SfE aber der hyfierifde
Unfall nicht gar fo Heftig ; fo muf man unmittelbar
su inneren Yrgneien feine Sufludht nebmen,

Di¢ inneren wahrend ded Mutteranfalled niplis

chen Hetlmittel roerben tn j100 @artuugm ¢ingethel=
(et nﬁhmhd}.

%) .
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1) Jn folde, rwelde mit ihrem cigenen NReige
nidt nue die Nerven file andere Elndbriicke und Reis
gungen weniger empfanglid) madjen, fondern dlefels
ben aud) auf eine Ieit lang fidrfens

2.) Jn diejenigen toeldye dle Empfindlichfeit dee
Merven vermindern, und folglid) bie von wasd fma
mer fiir einer rveigenden Urfadhe ermweckten Krdmpfe
unbd Sufungen mifiigen, (©)

. 3u bencrficren gehoren ber BViefam und Kams=
pfer — bas Biebergeil — und die fiintenden Gums-
mibarze. ©le darfen aber nur fparfam wegen {hrer
erbigenben Kraft in jenen IMutferbefdroerden ges
braudyt werden , welde mit einem gefdmwinden Pulfe,
und mit einer Ficberhige begleitet vorfommen, Ei-
nen viel gréfeven Nugen verfdyaffen fiein foldhen Fals
[en wo der Puld {dad) und langfam ifts Ullein -
in denjenigen Umftdnden , in weldjen fie angegeiget
findb, wicfen fie nidt alle mit gleichem Fortgange.
Denn man hat beobadytet , bnﬁj jurveilen efne, und
jur andbern Jeit woieder eine andere von diefen Urge
neien gemizé habe, ndbmlich nadh der Befchaffenbeit
der TMagennerven eben gu diefer Jeit. Diefe Bes
fdaffenbett der Merven ift oft fo munbderbar, daf
¢in ERISfel voll Citronenfaft nidt felten ein Hergs
flopfen ftille, mwiber toeld)es die meifien von den ans
gefiiprten Nervenmitteln vergebens gegeben mwurbes,

Rivervive erjable Deifpicle von diefer Art, in
& noel=
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weldyen ein Tranf oder Kipftier von Ehig und Whaf:
fer fiavfe Hufterifde Unfdlle erleidhtert Hat

Su der gooten Klaffe gehore vorytiglich der Hohna
faft, (D) welder nidht nur bel Kedmpfen, fondern
aud) Hei Sutungen nnendlich nizlich ift; und alle hy-
fievifdhe Bufdlle obue Unterfdjiedb — fie mogen von
wag tmmer fie einer Urfache Herriibren — febr lins
bect. Cigentlich aber toicfet er in jenen Mutters
befd)werden am thitigfien , beren Urfache, cine aus
ferorbentlidhe Beweglichfelt ded Nervenfyfiems iff.
Allein and) in dlefer Lage darf ev nidht ju lange ges
braudht werden; tweil er die Stdrfe ded Kérpers
vermindert,  Aud) fdwermithigen Kreanfen follte cr
nid)t oft verordnet roerben ; weil diefelSen mid; einer
nor furg dauernden Crletdhterung nad) und nacdh ims
wier mebr niedbergefdhlagen, unbd trauriger werdem.

Sit die Kranfe Blufreidy; fo muf allejelt, Hevor
man den Mobhufaft in ciner groferen Gabe ecingibe,
entioeder ein Uderlaf, oder cine andere Yusleerung vor=
angefdyicte werben.  Dadurd) wicd felne gute Wie-
fung befordert; und man beuget ju gleider Jeit al=
len bofen Folgen vor, weldhe von feinem frepgebigen
- Gebraudie ju entftehen pflegen. Wenn der fortges
feste ©ebrand) bed Mohnfafts, wie 8 fich oft er=
eignet, die Kranten bartleibly madhet; o verfdaf=
fen entroeder einige Pillen aud 2Aloe ober die Deilis

; ae
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ge Tinteue (E) Loffelivelfe genomnien — obder fonft
cin gelindbes Abfibrungdmitee]l — bdie ermunfdyte
Hilfe.

MNebft diefen errodbnten eigentlid) bpferifdhen
Heilmitteln — weld)e ohne Unterfdyied wiber alle MNut-
terbefdwerben angewanbt werdben; gibt ¢ nod) an-
bere Den gelegenbeitlichen ober véranlaffenden Urfa=
den angemeffene — mithin untereinander febr vers
fdyiedbene Urgnelen.  Yus diefer Urfache wird ¢8 mije
lid) fepn , bicfe mebr beflimmten Hellarten hier genan
angugeigen, welde fid) auf cine vidtige Erfenntnif
ber Bereitd erfldrten entfernten lrfadien grindem.
Alfo : |

1.) Wenn die Mutterbefdirverden entroeder von
der gdnzlichen Hemmung, obder widernatirlidien Ver-
minberung ivgend ciner natirlidhen ober babituel-
Ten Uusleerung ecntfichen; fo muf diefelSe befdrs
dert ober Dergefiellt sverben. Wenn fid) aber biefe
Qufdlle bet dlteren Frauen elnftellen, welden eben
die monatlide Neinigung ausdzubleiben anfdungt; fo
werden Ddiefelben durd) oSfterd wicderhohlte Eleine
Aderldffe — dburd) gelinde Purgiermittel — durd) Fons
tanellen u. fi 1w, thelld geboben thells erleichtere.
(S. den Fufaz G. sum L, AUbfdnitt,)
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2,) Wenn 3u flarfe — entfrdfeende Uuslee-
rungen ber Sdfte die IMutterfranthelt veranlaffen —
wie §. B. die unmaffige monatlide, odber SBeburtds
reiniging ; damald befieht bie Heilung a) in bem
Bermindern und Stopfen ded beftigen Ausdflufes,
und — b) in nabrbafien leidht perbaulichen Speifen,
um dle leeven Gefdiffe wieder angufifien. ndeffen
mufi die Hefeigleit der Jufdlle fo fdneldl ol miglidh
mit fdhmergitillenden — Herjfidefenden Mitteln — mit
SBein — mit wagerediter — rubiger Lage bed Kir=
pers u. f, v, gelinbert wwerden,

3.) Die Scharfe des Geblite, welde ebenfalld
dle Mutterbefchroerung puwellen veranldfit, wird am
Befien mit geltnbden Laplermitteln, und Hergfdefenden
Yrinelen getilget. ()

4.) MWenn die hyfterifhen Befdyverden von Hla-
genbvlabungen veranlaffet werden, fo verfchaffet niches
eine gefhoindere Hilfe, aldver Lufeaeift (G)unbd der
Mobufaft. Bon dem erflern gibt man 1. EEISFel mit 2,
E5léfelvol Brunnwafier 5 und den legteren mit Pfefs
fer Minge (C Waffer. Ferner find bler : die Biebergeils
tinftur — Der ﬁerfﬁﬁte_@aipcter — der Mobnfaft
mit dem ftinfenden Afaud ju Pillen gemadyt — niiys
ig. (® |

Daf

*) Mentha piperitis — didynam gymnofp, ZLinn.
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Daf die mit Mohnfaft gubereiteten rineien befs
fer , al8 die fogenanfiten windtreibenden, wider die
Didhungen roicfen, iff defroegen guverlifig: el
diefe legterm nur — swenn die Winde im Magen
find , unmittelbar Belfen: dle crfieen aber Bet allen
DBldbungen, fie mégen in dem Magen oder den Ges
dbdrmen legen, fid tbAtig begeigen. — Suieilen
find Umftande bda, welde dben innerlidien Gebraudh
diefer Bigigen Hellmittel bei Dldhungen — durdyaus
nidht gulaffen.  Jn dicfem Falle fann cin Pfafice
aus gleichen Thellen ded antibyfterifddhen und bed
Magenpflaflers (H) gemadyt werden, welded an
biec Magengegend aufgelegt gerodhnlich eine @rfcid}:
terung verfchaffet ; — 4. pber 5. £5ffelooll von folgena
der diinnen Salbe, wenn man damit den Untericib,
und die Magengegend rvedht reibet — vertreiben
ebenfallg dle fdymershaften Dldhungen:

Limm : Schmersfiillenden Balfam (L, )—2 Loth.

Uudgepreft. Musfatnubsl — 1, Loth,
Minge 2. Duentdhen, IMifd.

Die Erfabrung lebre, daf ein Sftered Nelden
der Sdyentel mit Fleifchbiurfien aud) wider die Win=
be unvergl elchliche Dienfte leifiet.

§5.) 9Benn ein ;dher Schleim im Magen — hypferi=
fdie Befchmwerden verurfadiee, fo gibe e8 fein gefdhwin-
bered Deilmiteel alg eine Bredyargney. Mann fann

: 82 tabet
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babei cinen Uufguf von NTeerrettig ™) — ober ¢inen
fdhachen Branntwein, aud) Senffamen **) im Pul-
ver , — Der Patientiun verordnen ; theils um den 3d:
ben Sdleim guverdinnen, theild um bden Magen
- g einer lelcdhtern Uusleetung ju fidrfen. (K) Wenn mit
dem Schleime etne betrddytlihe Menge von Sdure ju-
gleich verbunben iff, fo wicd mit Nugen ¢in ﬁa[ﬁﬂ:
EStrupel vom feuerbefiandigen Laugenfaly, — odlr
cine gréfiere Gabe von irgend cinem der Sdure wi-
perfichenden — fogenannten abforbivenden SNittel
proepmal des Tags gebeben,

6.) IWiber die Wiirmer , roelde recht oft Mues
ger = uud andere Nervengufdlec erregen , miffen Wurm-
mittel und gugleid) lindbernde Argneien verordbnet wer-
den.

=7.) Verflepfungen der Baudeingetveide, ald
veranlaffende Urfache bder Hpftevifchen Befdwerung
betradtet, - Ednnen niche gefdhwind aufgeldfet wer-
ben.  Man muf alfo indeffen dle davon ervweften
Rufdlle ndern.  Ueberhaupt iff e8 fhmwer dad Da-
fepn foldyer Verfiopfungen fidyer ju beflimmen, aufer
wenn man Gefdonlfte fihlet — wasd felten gefdichrs
Doch wenn Mangel an der Efluft, Unverdauung —

' Bla=
*) Cochlearia armorica — Tetrodynam. filiculafa. Linn.

Vulgo Raphanus rufticanus.
**) Sinapi — Tetredynam. filiquola, Zinn,
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Bldbungen — CErbredhen — und Sdymergen im Uns
terleibe lang furt'bauern; fo bat man Urfadhe Vers
fiopfungen der Baudheingewetde ju muthmaffen: —
und bdefio geariinbeter iff der Ecrhad}t, wenn man
bei ben Kranfen cinen gefdhwinben Puld — obne grofe
Hige und ohne Durft wabenimme, (L),

Sn betrddytlichen BVerfopfungen wenn die Kran-
fe cinen vollfdftigen fiarfen Korper Hat, muf cin
Aderlaf vor dem Gebrauche aufldfender Argneien vor=
genommen werden. Denn dadurd) werben die Ber=
flopfungen verminbert, und die Wirfung der Uufio-
fungdmittel befdrdert. Diefem Endgwecke entfprechen
am beften der auflddbare WBeinfiein — bdasd Polypdys
vefifaly — basd Dueckfilber, und die Seife. Dod) dies
fe Urgnelen find vorpiglidh nuc dann wictfam , wenn
die Verftopfung in den Driifen ober fleinen Gefdffen
ihren Sig Dat; und daher darf man fich entweder
feinen , ober geringen Bortheil dbavon bverfprechen,
wenn bdle verfiopfende Materic in den Jwifdhenrdu-
men Ded Cellengeroebes angebdufet #ff. -

Sm Anfange, und fo lange noh die Verfiopfun-
gen ftbmerglus find , veridhaffen einen befonderen Nu-
sen ofterd toicberholte gelindbe Bredh - und AbAIH=
rungdmittel. Nadydem aber die Uanhiufungen febe
sugenommen, und gleidifam unauflédbar gemworden

find
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find, dann find alle, und befondberd flarfroirFende
Bredimittel Guferft fhddlidy; reil durd) die hiebei
nothwendig crregten Deftigen Fufammengiehungen
lelcht — entiveder eine Entjiindbung in den verffopf-
, , ten Zheilen vervanlafiet, ober ecinige der angrdngen=
ben Gefdffe gerviffen roerden Fénnen. Sn diefer La-
ge fdhaden alle hizige und fdharfe Nevvenarneten ohne
Unterfdied. (M)

9Biber dicjenigen fdmerglofen Verfiopfungen,
beren Sig nidyt tef ift, gibt o8 Fein Frdftigered Hellz
mittel, alé ein lang forfgefested Neiben. Denn diefesd
Defdrbert den Blutumlauf durd) die fleinen Gefdffe
— verdiinnet dle fiofende Materie, und overmehret
ihre Audlecrung dutch die Cinfdugung, (V)

Warme Bihungen find unter den drelichen dus
Geelichen SRitteln febr miglich; weil fie die Gefaffe
ertveichen, und dle — Werfopfungen verurfacdende
Materie verdiinnen.  Allein fie miiffen tdglich feidh
und Abends — jedesmal gegen jivo Stunden lang ge=
braudit toerben; wobei vorjiglidy darauf ju feben
ift, baf fie nicht ju Heif fepn. Denn fonft wirden
fic wegen threr langfortgefesten Anwendung bie Haut
ju gart machen, — Die gemdchlidhfte Urt foldje ju
gebrauchen, ift bad Lragen cines flanelinen Kleided,

weldyes entiveder in cin gerodemtes Brunnenmwafjer , —
: ober
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pber wasd beffer iff, in cinen Abfud von Wermuth ™),
and Ramillenblumen **), audh) von Sdyterlinafraut
Y mit ein wenlg Wedneffig — vorher eingetaudyt,
und Hernach gut ausgerungen worten,

Biver die Werftopfungen bder Baudheingeroeibe
ift endlich bic Molfe — und jwar vorjuglich jene
aus ber Stegenmilich — febr vorehetlhaft. Die Diact
muf leidye, und nicht aufbldbend fepn: — bag Gea
tednf entweder nur aus blofem Waffer, oder mit bid-
dien RNheinwein gemengt befiehen , und allegeit [Heber
Tau al8 falt gebraud)t toeeden. Dasd Relten — und
_3oar porgliglich im Unfange der Anbduffungen iff Hoch
wiglich. (O) . _

8. Die von befeitten Let denfdhaften veranlaf-
fen Mutterbefd)werden Taffen fich nie lindern — man
mag antvenben wasd man twolle; — bevor bdie gele:
gentlide Urfad)e nidhe gehoben tworden iff

9. Elnige Frauen Haben cin (o febr bereglidhes
Rervenfyfiem, daf fie juiveilen wegen Diiften eini-
ger ftart riedjenden Kdrper in cine Obnmadyt, und

Mut=
*) Arthemefia Abfynthium — Syngenes. Pnlygam fuperfl,

Linn,

**) Chamaemelum v. Marricaria Chamomilla, — Synge-
nes. Polygam. fuperfl. Linn,

*#*) Conium maculatym — Pentandr, digyn. Linn. vulg-:;-
cicuta.
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in Mutterfrdmpfungen 'i:-erfa[ten. Sn diefen Fallen
verfdhaffet geroshulich das eingige Riedhen ju fiinkens
den Urjneien unmittelbare Erleid)terung.

Rachdem wie nun die nach BVerfchiedenbeit bder
pecanlaffenven Urfachen ncthrwendig antvendbaren
Heilarten wihrend ded Muttecanfalld beleud)éet hat=
ten: fo wollen wir jeyt diejenigen Hilfdmittel betrad)=
ten, weldie in einem jeden 9Nutteranfalle ohne Un=
ter{dyied — ¢r mag von tas immer fiiv einer Urfas
die entftanden feyn , gerodhnlich gebraud)t rwerben.

Cinige empfehlen den Brechweinfiein im Kars
debenediftwafler ****) aufgeldfet wibrend ded Muts
teranfallegd Glafreife oie Minecalwafjer ju trinfen, um
fo Erbrechen und Crfdnitterungen ju erwecdens AUl-
Tein biefe Hetlare iff um defto roeniger rathfam, mithin
felten vorjunchmen ; weil die hyfierifhen Frauen mei-
fiend u febr empfindlid) find, und von den Qering.
ften Urfachen Deftig gereizt moerden. Unbd fernmer —
man weiff ja, daf betm Erbredyen allejeit eine gro=
fiecce Menge von Blut gegen Kopf getricben wird,
weldier obhnehin fo lange der HMutteranfall dauert,
meiftens dbamit widernaticlid) firojete.  Dag Erbre-
dhen alfo ift nur bamals in einem Muttcranfalle die ein=
slgcund befte Urgnel, wenn bdiefelbe von ciner Sdhde=
fe oder Unceinigleit in dem Magen Herriibhret,

Eini-

$¥2¥) Centaurea benedi®a—Syngenes Polygam frufr. Linm.
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- Cinige Frauen pflegen oft ein Stid Biefam
ober Bibeth in die Mutterfheide ju flecken; um da=
dburch den usflug derjenigen Feuchtigheit ju befr=
 been, toeldhe juwellen gegen das8 Enbe ber Mutfers
wirgung ausjuflieffen beobadytet wird. AUllein fols
dye ortlide Unwendung fann hodfiensd nur in ein-
gelnen Fallen einfge Wirfung Haben.  Subdeffen
biinft ung, daf der moralifthe Eintwurf dawiber: al8
man gebe dadburd) gur Selbfibeflecfung cinen Un-
flaf — wenig auf verninftige Grundfize gegrindet
fen fulglﬁﬁ) feine Aufmerffameelt verdiene.  Wiels
- leicht follte man pielmehr den weiffen Flug — ald
eine naticliche Folge foldher Neijungen befirdhten.

Man badyte vormald irvig, dbaf durch das Bin-
bert der unteren Gliedbmafien eine bidartige Feud)=
tigkeit ) woeldye fiir die nddyfie Urfad)e der Plutters
befdpverden gebalten vourde — von den Fiffen gegen
ben Kopf ju fieigen gebinbdert foerde. Man Band
aug biefem Bemwegungsgrunde bden Frauen rwdbrend
bed 'émuttemnfaﬁeﬁ ibre Glicomaffen. NUllein ble
Wirfung einer folden DHeilart mufie nothroendig
eben fo nadytheilig ausfallen; ald bdle INcinung,
torauf dlefelbe gegrindet war — unverninftig iff.
Denn nid)ts fann den Heilangeigen in dicfer Krants
Heit mebr enfgegmﬁgemt fepn, alg die Verhinberung
bes Diutumlanfs bdurd) ein feficsd Binden , weldyer
obnehin durd) die Krdmpfe enfreder gan; unters

| | f'l-'ﬁ(ﬂr
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defictt, ober ffarf gebindert woird, Dody ungead)tet
biefes Binven der Gufferen Gliedmaffen HOAHFE fchdd=
Heh ifi; — fo beuget man bennoch viclen béfen Fol-
gent der Deftigen fpaftifdhen Zucdfungen vor, swenn
man den Koeper der Patientinn wibhrend bes Anfals
1¢e8 recht audgeftvectt crhdie.

MWahtfdeinlidy aud cben demfelben Grundfage,
wie bad Dindben der Glicdmaffen — twird aucdy von
cinigen ¢in breited Band um den Unterletd empfoh=
Yen. Wider diefed Hilfdmiteel (dGt fid) weniger ald
wiber bag vorige einvoenben ; moenn man nur nid)y
dle Kranfen ju fefi bindet, — in weldyem Falle ed noth=
toendig gu einem Hinderniffe ded Uthembolens rwiisde,

B. Die grundliche Seilart.

Nachvem bver Anfall aufgehHort bat,” muf man
den Nickfdllen vorjubeugen tradyten. Diefed errei=
dyct man, inbem a) die vorbereitende (predisposing)
Urfache geloben; und b) die veranlaffenden Urfadhen
permicben werben, |

Wir Haben Geobadytet, daf dle vorjuglichfte Vor-
Bereitungsurfode der Mutterbefdwerung eine totber=
natirlidhe Cmpfindlichfeit ber Nerven — entiveber
allgemein im gangen RKbérper, oder nur in eingeiﬁen
ZThetlen feyy. Auf die Berminderung alfo dlefer bers
fpannten BeroeglicdhEeit mug bei der grindlichen Het-

| lung
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lung befonderd NAcEidht genommen swerben; und
folglich demnad) diefelbe enfiveder dem Kdeper nas
tﬁrﬁd} angeboren, oder erft huri:b itgend eine franf-
Beit — oiclleldht dburch Unordentlichfeit bed Lebensd jus
gegogen soordben, — darf man mefr oder weniger bet
der Heilung Hoffen.

&3 glbt jwo Claffen von Argneimitteln, gur Ber=
mindeenung der Empfinblchlelt der Nerven., 1) Dies
jenigen, welde uniche nur den Magen und die Ge-
bdrme, fondern den gangen Korper fideten; 2) fols
dye, dte mit ibree befonderen berubigenden Eigens
{haft auf die Necven wirfen, an deven Jufferfie En-
ben fie angewandt foerden — und ihre Unordbnungen
auf cine Sele lang aufbalten und fiillen.

3ur erfien Claffe gebdren alle bitteve Urzneien,
(P) al8: Enzian - Kreus: ober Bittervoursel ™) —
Taufendgulden - ober Sieberfraut aud) Erdgal-
Te *) — Pomerangenfdalen ***) u. . w. Dicfe
tdnnen in relffe, ftarfem Weine — in Heiffem Waf=
fer — obder im Branntwoeine aufgegoffen werden;
toefdjer legtere, tenn die RKranfe an der Sdure in
etfien Wegen leidet — aliemal vorjugichen iff. Do
| SBaffer=
*) Gentiana lutea — Pentandr. digyn. Linn.
**) Gentiana Centaur. — Pentandr, digyn. Linmn.
*™¥) Citrys aurantiym — Polyadelph, Icofands. Linn.
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Wafferaufguf wird bdabdurd) angenehmer gemacht;
foenn man gu jeder Maaf (pint) bavon — 4 bis 6
foth vom geiftigen Jimmetwafjer ober fonft von einer
andern Hergidrfenden Arsuei gugibt. — Die Gabe,
und Starfe dlefer Aufgiiffe miffen nach der Lerfdhie-
benbeit der Leibesbefdraffenbeit, uud brigen Um=
fidnde ber Kranfen befitmmet werden.

Crbigen fie gu fiark; fo fann man fie entreber
mit Waffer verdinnen ober einige Tropfen von Vi-
trioleliric (Q) bdazu giefien. 9Man beobadhtet jus
tweilen , daf in cintgen fehr {drwaden Magen —
felbft angenchme unb mdfig bitftere Urjnefen (dhwer
liegen blciben : in digfem Falle miffen fic unterlaffen —
und ftatt derfelben anbdere fiarfende Heilmittel ge-
braud)t rerden.

Borgiglidh entfpricht diefer Abfiche bie Sieber-
vinde, *) welde weniger ald bie ubrigen bitteren
Argueien erbiget. Dod) behaget fie nidt cinigen
sartlichen TMagen, und verurfacht UnpdflichEelt —
Baud)fnipen — guwcilen Baudhfiuf. Jn elnem Abfude
ober in vodffevigem Aufgufie gegeben — befonbders
wenn angenehme Gewotirge jugefest toerben — ver=
anlage fie feltuer diefe ¥Mngemdchlichfeiten, alé (n ber

| Sub=

*) Cinchona Officinal. — Pentandr. Monogyn. Liun,
Vulgo Cortex. Peruvianus. :
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Subffang. LWicd fie aber Im Weingeifte mit einem
Sufa; nur von roenigen bitferen oder @emﬁrsvﬁangeﬂ
aufgegoffen; fodbann befommet fie gréftenthelld —
felbft Den empfinblichften TMagen wobl,

®ibt man die Chinarinde in ber Subftang; fo
BefSrdert man ihre Wirfungen , und vermeibet die
bavon verurfaditen Ungemddhlidyfeiten badburdy, wenn
nadh jeber Gabe ¢in Glag Portwein getrunfen wird, —
Das belm Bebraudye diefer Argnei jureilen beobad)=
tete Baudigrimmen und Aufolihen rird gebhoben,
roenn man jugleld) einige Tage hindburd) die JFapo-
nifdpe Crde verordnet. (R)

. Dr. White fibet an, daf er alle Jeit mit
ausgegcichnetem Fortgange bel {droadhen und B
bungen unterworfenen Magen — o eine allgemeine
Cdwachbeit bder Nerven aud) jugegen war — die
Sieberrinde auf folgende Urt verordnet Hatte.
Nimm: Fleberrinde 8 foth.
€njtan = Wurgel.
Pomerangen - Schalen — ovon jedem
3 $oth. (lescunciam)

Mifche, und i’aﬁe mit 4 Pfund Frangroeingelft aufs
gegofien — 6 Tage im Santbade; bHernach feibe ¢8
burch.

Lon
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Bon diefer Tinftur gab er taglich — meiffens 1
CEloffel voll mit 4 big 5 CEliffel voll vom gemeinen
Baffer — 17 Stunbden vor dem Frahfucke, und givi-
~ fdhen 7 — 8 Ubr Ubendd. Buwellen fejte er gu fes
bem Pfund oder Seibel dbavon — 2 und mehrere Loth
pon bem gufammengefejten  Lepandelgeific.  Da-
durcd) roicd der Gefchmact verdeffert, und fur cinige
Magen ertraglicher gemadhet.  Cr felbft braudite e8
gegen 8 Monate mit einem mecfwidrdigen Nugen.
Denn er war 3 big 4 Jabre vorber mit beffdndigen
Blabungen fm Unterlcibe — mit Sdywindel — und
suroeilen mit Obnmadyten fiarf bebaftet. Feben Mor=
gen bald nacdh) der Cinnabme bdiefer Argnei fiiblte er
eine angenehme Cmpfindung im Magen, und mwucde
Befferer Laune ald foafi den gangen Lag, ja ald bek
freterem und [uftigerem Weintrinfen mit wobl aufges
rdumten Sreunden. Er verordnete diefe Tinfeur vlelen
Keanfen, weldye dicfelbe mit Nujen 2 — 3 Monate
braudyten, und nad) einem furjen Uusfefen wicder
anfingen. SKury febr viele {hopften Nuzen daraus ;
ben grofeen aber diejenigen, roelde diefelbe am Idngs
fien einnabmen.

Wenn e8 die Saure gulafit; fo Fonnen mif jeder
Gabe der chenbefchricbenen Tinftur — 20 bIS 30
Zropfen von Vitrioleliriv gegeben werden, — Denn
dlefed Elipir fiir fich allein im Quellwaffer ju 30 ober
mehreren Tropfen: gwenmal ded Sagd genommen —

wirfet
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foltfet oft trefflidh auf einen {dwadien Magen, und auf
elne verminderte Efluft : — roenn ndbmlich diefe Ma=
genbefchmerden mit elner Ficberhige — mit Durfi,
und mit ciner roeiffen Junge begleitet find,

Dbfchon die peruvlanifde Rinde den Magen viel
fraftiger fidcefet, al8 fonft die bitferen Argnelen; fo
lehre dod) die Erfabrung, baf diefelbe mit bitteren
Hetlmiteeln veveiniget von den melften Magen beffer
pertragen witd, So 3. B. hat die ebenbefdhricbene
Sinfeur allegett einen grdfern Nugen verfhafft, ol8
die Chinavinde ohne Sufas entrweder in der Subftang,
ober im Ubfude gegeben, :

Der lanafortgefeste GSebraud) der Chinarvinde iff
mit vielen BVorurthetlen befivitten worben, ald: daf
badurd) Geddrmeverfiopfungen erjeuget werden. AUl=
[ein dle guoerldfigficn Erfabrungen Haben diefelbe Hent
34 Tage von dlefer BVerlGumbung befrepet; und idh
felbft weif Deifpiele, daf fie in fdmerglofen Drilfen-
gefchmulften nidit nur mit Sidyerheit und ohne Ge=
fabr, fondern mit Rugen gereichet worden if. (S)

Benige Argneten Hefigen in ciner fo boben Stufe
bie fidvEende Cigenfdhaft, al8 der Stabl unbd feine
Subereitungen, Ceine nijlide Wirfungen in An-
fehung der gehellten Erfdhlappungen forvohl des Ma-
gend und der Gebdrme, ald bdes gangen Kovperd

wera
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werben mit Redht von allen ersten geriihme, Die
Gifenfeilfpine — dag Saly — die Tinftur von Myn=
fidt (T), und der Stablwein — find dle gebedud)=
lidfien Stablargneicn, — Die Gabe der Feilfpdne
dndert nac) Berfcicdenhelt der Korper ab. Bon
g — 15 big 20 Gran wirtd fie gewdhnlicdh verorbuet.
- Diefe legte Gabe wird cinige {hon merklid)y erhizen,
und rieber andere vertragen eine viel grégere Menge
Davott. Shre LBirfung ftebt 1berhaupt mit ibren
‘groberen oder feineren Beflaudtheilen, und mit der
in crften Begen gefundenen Sdurve im Verhdltniffe.
Sm legten Falle, wenn ndbmlid) eine Saure da iff —
ywerben mit Defonterm Vortheile entiveder ecinige Tros
pfen von faubdbanum, — ober was nod) Beffer iff 15
ober 20 Gran von Theriaf — beim Sdlafengelien |
gegeben. '

Dicjenigen, deren Magen dle Cifenfeilfpdnne nidhe
pertrdge, Fomnnen fidh der Mynfichefchen Tinftur —
ded Stablweined, ted Pyrmonter, oder cines andern
fdroddyern Staflivaffers bedienen. Man mag, roel=
dye immer vou deén jegt angefibreen Stahlargneien —
ober efsoa ben Stahlucker (mars faccharatus) gewable
baben; fo fann man ju gleicher Beit die aus Fic=
bervinve und Difteren Urgneien jufommengefeste Tink-
tur einnehmen, obmohl cinige Aerjte nur damals den
@_eﬁmud} ber Stablmittel gefiatfern, trenn man mif
ben Ditteren rguneien éuﬂl’fﬁef. U
' MNebit
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Febft bem Stable und feinen Jubereitungen tra-
gen auch dle mineralifdyen Stablwaffer jur Stirfung
bed forpers merfrolrdig bet. o fiud in bem Bade
oon Somerfet{bire vlele bergeftellt worbten, relde
mit der Schwermuth und Mutterbefdhmerung — we=

gen Der Sdhlapphelt der erfien Wege bebaftet ra-
ven. (V)

Dl Wirkjamfeit der bitteren Arjnefen — ber
Chinarinbe — und des Stabld {f goar in Rudfidt
auf dle widernaticiidhe Empfiadlidyfett bed Nervens
fpilem8 febr grof; alleln man barf feinen betradytli=
chem ober anbaltenden RNujen davon ermwarten, wenn
bfefelben widit lange Jeit fortaebraudht werdem.
Denn ocraltete und Hartndcfige Kranfheiten lrfht: |
dern cine lange Heflung, an mug§ Hler alfo noths
wendig durd) ofcle SMonate DHeilmittel anvoenden;
fa — Jahre lang nid)t gans audfegen, fondern nur
gumeilen dle Kur auf cinige Wodhen unterbredyen, —
bamit fid) die Leibesbefdhaffenheit nide gu fehr an
bie Urgnelen gerodbne, roodurdh biefe an threr Wicf=
fameeit verliebren wicben.

Dicfe Unmerfung vorausdgefest — mdre ¢8 nis=

{ich tm Winter und Fedblinge bdie Fieberrinbe und

bittere Pflangen su nehmen; tm Sommer aber ents

toeder bet der Quelle feloft frgend etn Stablwafier,

elé das Pyrmonter sber Bartfeller, =~ ober (B
- D . Haufe

. i
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Haufe drepmal desd LTags 1 Duartirgen (ungefibhe
cein Dalb Setve!) mit niditerm Magen u trinfen.
0

Doch unter allen Heilmitteln fidrfet den Kor=:
per , und befefiiget die Merven am 'beftm buﬂ'fnltt-
Bed; (X) welded nidh¢ nur unmittelbar auf die
Hauptnerven und Sefdffe wicfet, fondern audy fei:
nen Einfluf anf die innerfien Theile des Korperd
u Daben fdheint. Ullein aud) fein Gebraud) mug
lang — ftoie eben erviunert sorden iff — forfgefest
werdenn.  Die warmen und gemdbigten Fahréjeiten
taugen am befien daju 3. B. ber Frihling — Herbit
und Somnier. . Dicte und fette Lente Ednnen fidh.
¢&glich, — magere Perfonen aber nur 3- ober 4mal
in bes Wodie Falt Daben; meil man dadburd) fehe
mager mwird. Sm Falle bie %aud;zingeive—ibe iebe
perfiopft oder {onft ungefund wdiren, fo toirde bad
talte Hab fdyaben ; reil dbaburd) dasd Blut gegen diefe

Lhetle angebﬁuft, 'wcrbm ber Krane

Sran empfiehe 511;*: Die. fﬂ}matin — bas BVis

| voriglid : fidrfenbe lr”wiber ein fd;mad;w# -

und febr empfindlidied Nevovenfoftem ; allein dasd ifE

nicdht fo ju verflehen, — al8 wenn fie alle ju gleis

ther Zeit — von eden demfelben Kranfen — und o

e Unterfehpied gebraudhe werden foliten. Denn in
¢ einls
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einigen Fallen ifi die Chinarindes Tinfeur mit bittee
ven Pflangen — binldnglidy; — in anderen verfdafs
fen ber Stabl, und dle Mineralwaffer einen grofern
RNugen; — suweilen trdgt dad falte Bad gur Heilung
jencr BDefdyroerden pieled bei, wiber welde die inners
liden Starfungsmitte! lang vergebend, und ohne
mecilidhe Hilfe gereichet rourben.

Man 'fm!n im cHgemeinen anmerfen, dag in dens
jenigen Mutterbefdhiverden, roclde von dber Sdwady»
I}cii‘ der Nevven Herridbren, und bei mweldyen eine leba
bafte Forbe — gefdhwinber Puid — und widberna=
tirltdye Hige bemeriet werden — der Stabl und bdie bit=
teren Urgneien nidht angegeigt findb; fondbern im Ge=
gentheil, dag ein Yufgul von Chinavinde fm faiten
Maffer — etnen wefentlichen Nugen verfdafet. — Dek
frdnflidhen 658faftigen Letbedbefchaffenbelten — wo
ber Umlauf der €afte {hwad) — laugfam, und bas
Blut warm iff — fSunen mit grofem Forfgange Su-
fammenfejungen aug Chinovinbe und bitteren AUrg-
neten mit den Stablhetimitteln entwoeder fu gkid}ﬂ
Seit, odber abwedhfcind gegeben werden.

Unter allen Krantheiten erforbere die Mutterbes
fdhroerung — dle genauefte Anfmerffombeit auf die
ntdyt notidclichen Sadhen,  TMan Hofft vergebens ei-
 me gdngliche DHerfielung, fo lang diefe niche jwed-
méflig cingevichtet find. Denn bei cinem gdrtlichen

D 2 empfinba
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empfindlidien Nevoenfpfieme fhabet jede Fleinfie llu-
arbnung.

MWell glfo die warme, naffe Luft den Kérper
am meiften erfdhlappet; fo folget nothwendig baraus,
bafi bie Bible, und trockne sider bdie hyfierifden
Qufélfe am bienlidhften fey. Denn die Crfabrung
ichet und, dag bie legtere Befdhaffenbeit bed Dunfi-
treifed, den menfdylidhen Kérper am beeradytlichfien
fidrfet, — Ulein im fivengfien Winter {ft es bennod)
miglidy — toenst ber Magen und die Sedbdrme fhroad
findb — ¢in biuned flanclnes Leibchen unter dem
Henmbde am nackeen Korper ju tragen; weil man da-
burdh nidht nue ter uddbinfiung ju Hilfe fomme,
weldhe fouft vermindert fepn wilrde — fondern ju=
gleld) ble BVerdauungdmwerjeuge, gegen vicle gaf&ﬁt_::
tiche CindrdcFe fchdzet, — weldien fie im Winter qus:
gefest find.

Die Speifen wnlffen nabrbhafe, licht verdaus
{ich =— nie fete feyn, und mdffig genoffen werdern,
Die fetten Gevidhte und %utterfaucm find fehavlich.
Lorguglid) aber miiffen ﬂlbmbptaﬁreim vcrmieben
toerben ; well ber Magen leidger in der wage zaldin
ber fenfrechten Rage ded Korpers gepreffet werden fann,
und roeil dle Berbauung im Schlafe langfamer als
beim Wachen ver fich gehet. (YD

Su
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An Anfehung bes Gecrante {ft dad Waffer ent:
toeber alfein, obder mitwenig Wein am beffen. TWenn
eine Sduce {m Magen oder in dben Geddrmen guges
gen ift; fo wird flatt desd SBeing eln biddhen Hum
ober Branntwein mit Nugen dem Waffer Belgemifdht.
SBeil dic cusd Maly gebrduten Bicrarten aufbldben;
fo find fie Her fdh&blich — obfdon mandhe den Pors
ter mit Nugen trinfen. (Z)

Wenige GldGer Wein bei — ober nady der Tafel
find miglich; mebr aber fidret den Magen {n der
Berdbauungs Doffor White hAlt dafir, daf ¢b
am beften fep, cinmwenig MWein mit nideerm Magen
$u trinfen; weil ¢ bdamal8 weniger verdinnet fep
und unmittelbar die Nerven berdbre — folglid
einen gréfern Cinflug auf thre Stdrfung BHabe.
Er ergdhle von fidy felbf — daf er nady einer auss
geftanbenen Kranfhelt — ba fein Magen fdhwad) war
~— Sfter cine Warme in den Handfiidhen befam , matt
wourbe , und nad) jeder BDrivegung {dhrigte — daf er
hnmnlﬂnfﬁin Slaf ungemifdheen Wein und elnen Bif-
fen Brod — cine oder mehrere Stunden vor dem
Mittageffen mit befondberm BVorthelle genommen hat-
te. Denn der Weln FiHlte thn ab — madite feinen
Puld langfamer , und verfdafite hm nene Krdfee.
Diefe Deobadhtung , wie D, White bomerfet, —
fommt mit dem Grundfage ded Celfus dberein,
” daf menn jemand Magenbefhwerden Bat, nidE

fMWaffer
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SWBaffer , fondern ecinen warmen Wein niidytern frins
fen folle, ”

Den Thee miiffen alle bpflerifdhen Franew
meiben s well er erfdlappet, und nad) juveridfiiget
Erfabrung — in elner grofern Menge getsunten, viee
le Neevengufdle veranlaft. (AA)

Man braude oft fehr lange, mit aller mégliden
Seorgfalt und Genauigleit die idrfenden Urgneien obne
IBirfung ; — wenn man ndbwlid) Leibesbemwegungen
damit nidyt verbindet, weldye unfireitiy am befien
bag Nervenfmfiem fidefen, Und jwar dbad Reiten ver=
dient alfen Gibrigen Letbediibungen’vorgejogen ju wers
ben, weil 8 dbie burtinfle Bemwegung und dbie mindes
fie Crmibung verurfadhet. €8 ftarket gugleih ben
" gangen firper, vorjiglich aber die Geddrme — unbd
Befdrdert alfo die €rndbrung, Dasd niizlichfte Neiten
it mit nidyterm Magen ; denn glelh nad) ber Mahl=
jeit perhindere e8, und erfchiweret dbie BLerbauung und
serutfadet Dldbungen, (vid. Sufaz O jum IL Abfdn.)

Dottor Gildhrift von Dumfries empfiehlt das
Segeln oder Schiffen ald cine befonders niiglidye
Letbegbervegung wider diejenigen TMutterbefchroerden,
— 1oeldhe von ber Sdhiwddie bed Bluts und ber er=
fien MBege Berriihren, — und fiibef mehrere Beifpiele
von deffen auter Wirkungen an. (BB)

Dad



IT. 2%{hnitt, | Die Heilung. 5%

Dag Reiben , welded bet der lindernden Heils
art wdabrend ved Nutteranfallé cmpfobhlen toorben
ift; fann qudy mit Nugen ald Borbeugungdmittel an=
gemwande mwerden,  Meibet man nidit nur bie dufiern
Glliedmaflen, foudern aud) ben Rumpf und vorpigs
lich ben Unterleib; fo fidefet ¢8 bie {dhadyen @e-
ddrme. (vid. Sufoy N jum IL. Abfdynict.)

Man muf mifitg {hlafen , und weder febr fpde
it bad Vette gcﬁen, nod) ju lang Morgend dberin
Bletben. Denn dasg gu lange im Dette Liegen fdyvds
detiund erfchlappet bem Kdrper; — im Gegenthetl
abor btad frubgeitiche Uufffehen fifefet denfelben,

- Nt unter allen Sadyen befSedert fo febr bie
Heilung der Mutcerbefchwerden, ald die Gemiithe-,
rube und Fréplidhfett. Die Furdt, Ungft, und der
Gdymery find gewif am {hadlichfen bem Nerven(y-
ftem; und miffen daber voryiglid) vermieden merten.
%a fogar bad crnfibafte Nad)denfen follte nie lang
fortgefest toerben; fonbern man muf traditen, dag
SBemiith mit Crgdilichfeiten, und einer angenehmen

Befellfchaft immer Heiter ju crhaltens
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Anmerfung

Folgende Fufdse und Eriduterungen, welde id
‘Bier ingbefondere abbrucken laffe, um die Uufmert-
famEeit ber PLefer Bet ber Ueberfejung nidit gu pers
jireuen — finb thetld praftifdhe Bemerfungen, Wars
nungen , Berfude und Erfabrungen von verfdiede-
nent,- meifiens nod) it (ebenden beridbhmeen U ryten ; —
theild meine eclgene Beobaditungen; — theild Ce-
ganjungen , und Erfldrungen bder vom Verfaffer
verordnefen — und Hier ju Lande nidyt iblidien ober
foeniger Befannten Nrgnelen.

Die wenigen angefihrien Sdriftfteler aber ffehen
aus feincr anbern Ubfidht ba; al8 damit, wwenng ef-
wa jemand nagulefen Luft hat = gletch an der Duelle
bel biefen meinen Gemwdbrémdnnern Genugthuung
finbe. Der Kiirge halber habe ich alle weitfdhroeifis
a¢ Crzdblungen angehlufter Beifplele vermieden, des
ven man obnehin in cinem jeben Bud) gerwdhulid)

mebr — alg aenug finbet,

-
Der Ueberfezer. !
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thre veranfaffenden Urfachen.

Neglecta reducit, fparfa eolligit, utilia feligic, ne-
ceflaria oftendit.
Bagliv,
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Die ridhtige Crfenntnif, und veranlaffenden
Urfacher: der Mutterbrantheit, |

A

mid;t alle audibende Aerjte find gleidher Meinung
mit dem Lerfafiex, bdaf bdie TMutterfrantheit bder
Srauen , und die Milgfudht der Mdnner — ebendaf>
felbe Mebel fepn. Borgiglid) eifert der grofie Sriedrich
Sofmann wiber diefe — nad) felnem Yusdrucfe —
fdidlidhe Verweddlung bepder Kranfheiten,

Denn 1) verurfachen die im Hyferifchen Anfalle
eine augenblictlidhe DHilfe verfdhaffenden Mohnfaftorsa
nelent, und andere befdnftigende NVervenmittel, — ein
wabres Unbeil in ber dditen Hypodiondrie; well fie
den Krantheitdfioff nod) mehr cinfperren — verhdr=
terr, mithin dag Uebel bartndckiger madien., Und
wicder im Gegenthell — bie wider die Milgfudt an-
geseigten aufldfenden und abfufrenden IMittel —
fdywdden nod) mebr die sarte Leibedbefdhaffonbete
her {rauen, — refzen nody mebr ihr obnehin em=
pfindlicdhes Neroenfpftems — mithin vermedhren forvoHhl
die Deftigleit ald bdie Jahl der Mutteranfile, AYus
Dicfemn Gefichtdpuntte {dyon allein leuditet, diinte
mich, dle Sdhablichlelt ded Berfennens bender Kranf-
“Belten jebermann ein, | -

Mcin
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Ullein e8 gibt Falle, wo Sepbe diefe Uebel verges
felfdaftet vorfommen, ober um mich beutlicher yu
ecflfren — wo eine wibernatiicliche BefHaffenbeit ver
Bemutter — mit betrddtlidhen vevalteten Beritopfuns
gen der Baudjeingerweide verbunben iff. | Soldyen Su=
ftand findet man befonbers bet Frauen, weldhe viel figen,
und efioa auch mit Kopfarbeiten fidh befd)dftigen ; —
toeldje unordentlichen Leidenfdioften freyen Jigel laf:
fens weldie niditnur inder Didt, fondern aud) in ifs
pem tbrigen Eebendrandel — Febler begehen u. f. w.
Sdyrocr ift in ciner foldyen Lage dle Heilung — wels
die baber mit einer Befontern Vorfid)t unternoms
men, und mit groffec Gebuld lang forfgefest mer=
ben muf.

Die ibrigen Unterfdeide find : 2.) bie ben Mut=
terbefchmwerven gang elgnen Sufiffe — und ihre Lin-
derung durdh) Untocndung duferer Finfender Mittel —
finben Bel der Milgfucht duberit felten Sratt,

2. B, Die Cardialgic und dbrigen Befd)mwerden
der verdborbenen Lerdauunpswerfjeuge werben bei
der Miljfudit durdy eine firenge Dide fhlimmer , und
im Gegenthell dburd) rohe Speifen 5ﬁmeiim perbeffere

und gelinder, *)
' 3.)

) Sere Dofrath Mesfer evydble in feiner gebrbnten
Preiffdyrift von  dec fdwarsgullidgten ESonfitugion
Wi 1788. 8. Sreit. 129. von einem AMadhen

. mig
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3.) Der Siy ber Hypodjondrie ift im Unterieibe,
ndhmlich in ber Stocfung ded Gebliite in ten ners
vigten Rembranen der Geddrme, und der 1ibrigen
Baudieingeweide , wie aud in der Anbdufung, und mit
der Seit Verhdrfung ded tUnvaths , der Pitiuta und desd
Sdleimd in eben bdlefen Theilen. — Die GSrund-
arfache der SRutterddmpfe aber befindbet fid) metfiensd
in der Birmutter , beren Merven mit dem dbrigem
Ruevenfpftem in ciner genauen BVerbindbung fiehen,
und bafer thre Refjung bie verfdhiedenen Suflie im
ganjern fdeper erjeuget. — Ul ein Dereif {;.r.eﬁu
Dignen

4.) ble Leldhendffnungen an der Miljfudit vers
fievbener Leute, deren BDaudieingeroetde dburdyaus feh=
ierhaft — al8 bie Leber — Ml — Magendriife, pers
hactet, ffprehof, verdorben gefunden worben, Sm
@egenthell aber bei Den Hyfiecifhen Lelchnamen find

mei=

mit BVecfopfung der Baudyeingeweide , — welded Fei-
ne Suppe ohne VWermehrung threr {dmevihoftcfien Sus=
fdlie effen Ducfie = und allegeit nadd 8. bi8 r12. veryehe=
zen gebratnen Erddpfeln Linderung Hotte. Sn Ddep
Mutteckeantheit aber, welde aud nie fo anbaltend
alg die Dopodondeie forshauert , veefdhaffer cine ges
Drige Didc meiftens Bermindesung des Uebels. — Die
ohue alle gegehene ticfade — beobadytete Nicdeflagens=
Deit, und DBefdndig wdprende Trouvigleit Dec IMilg=
flidtigen , iff cublich bei den Doflevifhen nie fo anfals
tend , fondecn gewdhnlicy nup mhbe:grhrnb, pbep
:HEH‘HEEI'E-‘ Lanhe, ¥
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wmelftenthells die Bérmutter — die Eperfidcfe ober ble
sibrigen Seugungdtheile widernatiielich, : |
5.) Endiget fidy die Hypodondrie, wenn man
ibren Fortgang mit ciner gwedmdfigen Heilartniche
auftdit, in tie Melancholie — in dben Sdharbot —
in die fdpwarye Krankheit bed Hippofrates mit ibren
pechartigen, fdwargen, flinfendenStuhlgéngen u. . .
Die Mutterfrantheit aber pilegt in die fallende
Sudyt, — in tdotliche Obnmachten — in die Mut=
terouth tc. gudguarten, *)

“¢ch unteslaffe Hice aud der Urfacdhe — die vonbden
meiften alten erjten angenommene Abthellung der
SRutterbefchrerdben ‘und Hypodiondrie in jene mit,
unb obne Rrantheiteffoff (cum & fine materie) : weil
audy ter. Beefaffer (hrer mit ausddedcklicdhen Worten
gwar nidyt erwdhut, aber dod) bepde Sattungen
enter ben terfdhicdencs Gelegenheltdurfacdien aud-
- fibelig abhandelt. |

Jnbeffen gefehe idh) frenmiithig, baf tdh Euft ju
stoeifeln Hade, Cullen’ o ™) Benennung alier ber
| jeni=

*) Chambon de Monteaux des maladies deés filles 4 Paris
1786. 8. duficet feine Gedanlen liber Den Unterfdicd
bee Milifudt und WVpuetecbeantheit in 36. Chap, —
Geit. 186. — 193

*¥) Firft lines ofthe pra&ice of Phyfic Edinburgh. 1784. 8-
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jenigen fogenannten Mervengufdlle, welde ohne
KeantheitsToff erjeuget weeden, — fep der Sadye
recht apgemefien,  Diefer fdharflidtige rst nennt
alle foldye SKranfheiten hyfleria und HTezlerx
billigt e8. Ullein roenn voiv fm ffrengen Siune die Be-
fimmeheit der Krantheit fordern ; fo gehrt vieleidhe
bee Rahme hyfteria (nach dem Sriechifdhen reomi miE,
Té Seepmd 5 veeeahyis ofog) nur jence febr Elefnen abl
pon gewohnlid) fo getauften Nevveniibeln ju, welde
in der Ddrmutter (i vséen) thren Urfprung nebmen,

(B.)

Scauendperfonen von ciner fangvinifden ober
gallichten  Lelbegbefhafenbeit —  bie locter- les
ben, — ftarfe Weine , geiftige und gegohrne Getrdns
fe in griferer Menge lichen — hodygewiiryte Spei-
fen genieffen , oft efeige Letdenfchaften— und forwohl
@iemﬁtﬁﬁ « ald forpeclide €cfdhiitterungen ausitehen :
~ find Gefonders der Mueterfranthelt unterworfen.

Rarte Kindbeteevinnen , twenn fie gu frih das
Bett verlaffen und audgehen, werden beynabe im=
mer damit befalen, :

Bielfigende Frauen, deven Nabrung in fdlech-
fen , fauren, exdbidyten Speifen beffebt, —weld)e vie-
fem Kummer, Sfterem Verdruf — und {mmer nas
aenden Sorgen unfeelicgen, welde mifoergnige les

€ Gen:

%
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Ben: — leiden ebenfalld genosbnlich am byfecifden
Uebel.

Eine unmwiederfpredlidie Erfabrung lehret ungd,
bag ber falte naffe Himmelsfivich bdufige Mutfers
juftande gebdre. Bepnabe alle praftifde Yerste flim=
men bice in 1berein. 3. B, Gafpar dé los Reyes ver=
fidhect , dad in Holland , Flandern, und in den meil=
fien Nordgegenden nabe am Meere die fiarfen Um-
bra - und Biefamgeriidye den Frauen hiufigere Kedms
pfungen guzlehen ; al8 in anderen warmen und trof-
nen (en otras pailes de temperie caliente y feca)
£dndern. '

Alee abgelebte Frauen mwerden felfen — und mwie
Uretd ud will— nie von Mutterbefdhroerden befals
len. Ulein De. Chambon erdble von feiner
83. Jabr alten Mubme, weldye in diefem Hohen Al=
ter Ofterd Deftige Mutteranfdlle eclitt. Audyich Fen=
ne eine 72, Sabe alte Sran, weldhe diefem Uebel noch
unterworfen i,

Lentin’s DBeobadifung iff ebenfalld auf
€rfabrung gegriindet *), daf folde Frauen, welde
al8 Kinder von 10, oder Ir. Fabren oft cin flarfed

~ Nafen=

*) Beiteage tur augibenben Avsneiwifenfhoft. Loipjig
1789. & — Grife 122,
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Rafenbluten hatten, — nacdh) Verlauf threr Fugend-
lidhen Sabre gur Mutterfrantheit und Nerventibeln
febr g eneigt werben.

| ©)

Vielleidht daf bdie auf prafeifhe Beobadfung
gegrindete Cintheilung der Mutterbefdiiverden in
3. Rlaffen — ded fpanifdhen Ednigl, Ceibarjted Kafyp,
Cafal in feiner: Hiffori a natural 'y medica de el
Principado de Afturias Ec. facads a luz, p. Garcia M,
Dr, en Madrid. 1762. grof. 8. — Bbier nidyt am un=
rechten Orte, und uarcilifommen fepn swoird, — LWeil
id) aber bas bicr ju Lande biddien feltne fpanifdhe
Original eben niche bei Hdnben hHabe, roeldhed eine
gute deutfdie lUeberfejung mwegen feine merfrodrdis
gen Snhalts verdlenet: fo werde id) nur ein Brud)-
ftiicE aus dbem ju meinem Gebraudie vor einigen Jah-
ven baraus gemaditen Ausdiuge — Hier verdeutfche
miftheilem,

Geine 1te) Gattung der Mutterbefchroerben fommie
porgiglich bet jungen Jrauen, und-nod) mehr bei lebs
Baften Middhen vor, Sie werden beim Unfange
bes Anfalles traurig und nad)denfend , roorauf gdhs
ling cine unverhoffte BVerwirrung im Sefichte und
¢in lang anbaltendes Lachen folget.  Diefed legtere
toird von vielem und lautem Kuttern begleitet; mit
weldien ju gleicher Jett elne fo groffe Menge von
Toranen aud bden Yugen flleht , daf fie aletdhfam

€2 Strome
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Strdme 1ber dle Wangen bilden, Dicfed thrdnens
be Ladhen, ober erfdhallende Weinen wird gewbdbhnlich
3. bi8 4. mal wicberholt; und endiget mit cinem fo
heftigen Geheule und GSefdhren , daf badburd) audy dag
fhwerefte Sehde burdygebrungen unb exfchiittert wird.
ORit diefem Getdfe fangen dann per{dhiedbene {tarfe
und bdufige Bewegungen ded ganjen Kdrperd an, —
- nebfE elnem gewaltigen Hevumidhlagen und udbeh=
nen (esperezos) ber Hinde und Fiffe. Endlid) bleis
ben bdie Kranfen eine Ieit lang ohnmddfig und
flill (rendidas y callando) , mit verfd)loffenen Augen,
ausgeftrecte legen. Ullein-obfchon fie Fraftlod (des-
mayadas) und ihrer felbft unberouft da find; fo bha-
Ben fie dennod) nidyt gdinglich den Gebraud) thred Ge-
fibl8 und ihrec Beweglichfeit verloren, Denn soenn
man ibnen guruft, fo Sfinen fie ibre Augen, und gee
ben cine Untwort, :

@in folcher Unfall fomme Sfters — obne befimm-
te Smwifdyengeit gu beobadhten, und verfdiedenmal ju=
viicE; er bauert nidht felten cine gonge Wode. Dev
aberr aug mehreven foidjen fleinen Unfallen jufams
mengefeste grdfere Unfall wird 3. bid 4. mal, und gus
weilen auch Sfterd deg Jahrs bet ¢hen berfelben
Pecfon beobadytet,

- Uderlaffe find das fcbucﬁeife und guvecldfigfie
Hetlmiteel devgleichen hyferifhe Anfile augenblicts
Tich
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lid) ju Heben, — ABAhrend ded Unfalld aber gibe o3
felne fdhadlichere Sadye: file die Kranfen, ald abfihs
renbe Mittel, woogu aundh geifitge fharfs oder fiidytig
faljigte, — gewiirsfe, und erhisende Argneten gehoren.
Sm Gegentheil niigen unverbefferlich alle befdnfriz
genbde, die heftige Bewegung der Sdfte beruhigende —
ferner verbiinnende, Eihlende, und die Safte verbef-
ferndbe Mitfel. 3. B. Dad ceinfadye Meliffen - Lins
benbliithe - Peonten u. . w. Waffer. Er empfiehlt
auch) den Salpeter und dad Bicbergellpulver ;5 und
Behauptet ausg juverldfiger Erfabrung, daf Fonta-
nellen an Fiiffen cine groffe Eeleidhterung verfdhaffen, —
allein dad dlefed Mittel dicjenigen Madchen , rwelde
beurathen wollen, mit Nedht ausdfdhlagen, mithin
bag ¢8 nue fir Nounen fey.

Die 2fc) Gattung ergreifet bie Kreanfen augens
blicklich obne alle Vorbothen ; denn fie werden gdbhling
aller Beweglichfeit beraubt, — bleiben ffare und rwie
tobt mit verfdyloffenen Augen. Dasd thembohlen mwird
ganglidh erfticfr, und man findet Fein Jelchen ded
Pebensd. Sfn diefer tiefflen Obnmadyt pfegen fie 6.
und mehrere Stunden ju verbleiben , ofhne baf bdle
burd)dringendfien Geriidye, i)ﬁinpfz' ober Geifter
nue im mindbefien auf fie wicken.

€r fannte ecine Nonne in der Stadt Quiedo —
Genofeva de la Vara mit Nabmen ; weldhe alle Fabre
soen
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soep foldhe Unfdlle hatte, beren jeder 5. Tage und Nddys
te (cinco dias con fus noches) ununterbrochen dauerte,
Diefe gange et bindburd) war die Patientinn obne
alle Empfindlidhfelt , und gang unberweglidh, CEr fiis
get bet, daf ¢8 merfrolicbig fep, dbaf unter allen
Battungen der hyfterifhen Krantheit — diefer fo febr
drohende Anfall den Eleinften Sdyaden verurfadye.

Su ber 3ten) Klaffe der Mutterbefdmerden redh=
nef er alle 1brigen fo wannigfdltigen Nervengufile,
weldye in den bepden erficren nidht befdhrieben wor-
ben find. MMan beobadhtet fie unter dber Madfe —
Bennabe aller innerlicher Krantheiten. Denn Bald
erfdeinet biefe Gattung desd hyfierifdhen Uebeld mit
beftigen Kopffdmersen — mit Schrindel , — mit
Obrenfaufen — mit ciner Wertwvircung bder Einbil-
dbungéfraft — mit frampfartigen getvaltigen Bewe-
gungen ber Augen; bald milrget fie an der Gurgel,
und beflemmet an ber Druft die Kreanfen; — bald
wieder verurfadiet fie Hevgtlopfen, Driicken ded Ma=
gensd, Eekelund RNeigung jum Erbrechen; — bald wee=
ben dbie duferen Glicdmafien falt, der Harn fryfal-
bell, ber gange Korper sitternd , der Unterleib fdhmery=
Paft und Enucrend u, - 1.

tefe Tegte @attung der Mutterddmpfe iff dle

bogartigfte; beun fie aveet oft in eine fdhauberhafte

falleudbe Sud)t — ober fan cinen; todtlidhen Sdlags
fluf
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fluf aus, und ift gugleich die hartndckigfie ; denn fie
widerfichet Jabre lang aflen moglidien Urgneien.
Rafp.  Cafal erzable 2. Beifpiele von anfehnli=
dhen Damen , deren Aevzte von Fabr 1610 bid 1620
alle gelehrte Afademien und beriibmte Dofforen in
Sranfreich — Holland — Deut{chland — England und
Gpanten 3u Nathe gejogen, und alle vorgefdlagene
Avesnetmittel und Heilavten bei ihrem fwen Patientines
pergebend angewandt Haben,

| (D.)

Man ift uberfhroemmet mit Lehrgebiuden
tiber die nddyfte Urfacdhe der Mutterbefchroerden , bde=
ren dlele beim erften UnblicE — cinanbder entgegenges
fest 3u fepn fdheinen. E‘.ﬁ'al')er entftanben dle o vie-
len theovetifdien Streite, und gelebreen SBieberles
gungen. Sm Grunbe aber, und bet einer gemauen,
pergletcdhenden Ueberficht — fitmmen fie alle 3um Theil
tiberefn s und iy Unterfchicd beftehet davin , daf ihre
Sd)dpfer bald diefe bald jene der Gelegenheitdurfachen
fiilr bie nddyfte , — bald diefen Bald jenen bder fo
mannigf&ltigen Jufdlle file den Baupt - ober w efent-
lidhen Sufall angemommen, und alg foldye jubetveis
fen fich Bemiibet Haben. So 3. B. balt gigbhmor
fite dle eingige wabre Urfache der Mutterddmpfe die
Unbdufung deg Geblitd in den Lungen; — Sydens
bam die Schlappheit der fefien TOHeile und die Waff-
vigfeit Der Gdfte. — Pome dle Steiffieit uﬁb i
flarfe Opannung der Fafernu. fiw, (Sied Sufag F.

3us
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1. 2, 3, jum I, Abfdnite.) Died iff dic exfle Urfache
biefer Menge von Lebrgebdubden,

2) Nod) beut ju Tage werden belnabe alle Nee-
pengufdlle beim fdénen Sefdlechte fir Mutterbes
fchrerben angefeben, — unbd meiftend obne lUnters
{dted al8 foldye Befcdhrieben und bBehandelt., - Da-
burch noted ebenfall8 diefe obnehin vermwicelte Krant-
peit noch) mebr verwirret, — und ibre deutlide Cre
fenntnif gebindbert. Midh) diinft, daf man hieriiber
einiged iyt ausdbreiten [dnnte ; wenn man in AUns
febung dber mit Redyt fo junennenden Nervenibel bar=
auf fdhe — um efnen fichern Unterfchied fefifesen ju
fSnnen — baf diefelben vorgifglich aus 3. Duellen ent-
foringens

2,) Nahmlid) aus der Bdemutter, toie ung
bie tdglide Cefabrung lehret. Und dief ift die eigent-
liche — Im firengfien Siune biefen MNabnien verbles
nende Yutterfrantheit, welde nebfii den {don an-
aefiifrten Renn;ﬁcﬁm, aud) nod) badurch crfannt
wird , bag fie: "

1.) Bei fonft gefunden Perfonen — von redt
auter Leibesbefchaffenbeit ald am Landbe — bderen
Berdbauung und Baudyeingerweide in cinem volfoms
menen Wohlftande find;
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2.) Gewdhnlidy pertodifdh ;

3.) Wegen eines iiblen Juffandes ber Barmut:
ter ober ibrer widernativiicdhen Reizung — beobadhs
tet wirb, 3. B. LWenn die monatlide NRelnigung
bei jungen IMAddhen anféngé, wenn fie unterdricke
ober geftdre wird, wenn eine wiffeige ftinfende Feud)-
tigfeit aug ber Mutferfcheide flieft; — mworausd man
auf eine Nadlafjung threr Gefdfie — auf Neijung
ibrer Nerven — auf Verwundung — auf efn Se=
iy — auf eine Drdfengefdhronlft u. f. 1o, {dlicf-
fen fann.

Daf 1ff die erfie Gattung der Mutterbefdhwers
benvon € afal, — und die eigentliche Mutterfvants
beltbon Hullen, deren nddite Urfade dlefer — vors
sliglich in efner widernatiivlichen Yusdehnung und An-=
fdhmwelltng der Birmuttergefife feftfeset; — bdie er
bei ftarfen, jungew, lebhaften, getlen, Blutreichen
Sramengimmern — von der Mannbarfeit an bis ges
gen 35 Jabre ibred Nltersd beobadytete ;— bie meiftend
burd alles , wad plsslich und wider BVermuthen an
bad Frauenge{chlecht cinen ftarfen Einbruck madet,
peranlaffet wird; — bel weldyer fich gerodhnlidy die
Rranfen mit geballten Hinden an die Brufi {chlagen ;
— und mwelde or 1.) in dle getle — 2.) mit bee
Bletdfudht — 3.) mit cinem Blutgange — und 4.)
mit cinem mwelffen Flufe vergefelifdaftete — ober

daber
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baber abftammende unterthellf. (libidinofa — chlo=
rotica, — a menorrhagia, — a leucrorrhea,)

b) Die¢ Rippenweidyen (hypochondria) gebdren
febr oft Sufdlle; weldhe mit den byferifcdhen — zum
Nadytheile dber Kranfen in Anfebung der Hellart —
verwedhfelt werden. ¢ vide Sufay A. sum L. Abfdn.)
Hicher gehdre alles, road den Blutumlauf Hindert,
bemmet , tu fdhnell machet. — AUlfo uebat[abﬁngén
bed Magend — VWerfiopfungen der Baudyeingerveis
be — Deftige Ausleerungen — ein flarfer Blutvers
Tuft w. f. w. Der Berfaffer Hanbelt von diefer Gat-
tung der Nervengufile unter den Gelegenbeltdurfa-
chen der Mutterbefhiverdben. — Fdh wenbe midy alfo
- um AWieberholungen ju permeiben — ju Der Dritten
Quelle , ndhmlich gu den

c.) Yierven, weldie nidht felten unmittelbar,
auf etne fdywer begreiflicdhe Urt — und rie einige muths
mafier, nabe bei ibrem Urfprunge aus Ganglien,
ober dbem o genannten Nervenfnottengervebe gereizef
werben.  Kury — man beobadytet oft bel refgbaren
Perfonen, ohne cinen BVerdbad)t auf die Rippentweidien
ober Barmutter haben ju tdnnen — Jufdlle, die man
allgemein mit dem Nahmen MutterFradmpfungen
bei Frauven begeidhnet, Sie find ¢8 aber faum, wie
o8 die rt ibres Unfallze Seweifet. '

Denn
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Denn bei diefen wird der AUnterleid nidht aufges
bidhet — fie fangen nicht im Defen an — fie fieigen
nidyt nad) und nad) gegen die Luftedhre in der Ges
ftalt ciner Kugel auf. GSondern der Kopf und die
Brufe werden urfpringlid) angegriffen, dbad Herg wird
beflemmet , die Lunge geprefft, der Hals, dber Rumpf,
dic duferen Glicdmaffen werben mit cinem Heftigen
Krampf jufammengesogen , und gang ffarr , vorpialich
aber Die [egteren ; Denn die Finger an Hdndben, die Fif=
fe, und die Jehen werden gefriimme,  Ale diefe ents
feglidien Jufdle gefdehen augendblcdlid) — und afle
ju gleidher Feit.  JFhr Hauptfennpeldien befiehet in
ibrer vevanlaffenden Usfache: und bdiefe iff meifiend
cine widermwdrtige Nadyrid)t — cine Gemuthsberwes
gung , cin verdriflided Wort, — Diefe Satftung
der Nervengufdlle fomme beinabe Sfter, ald die bey-
den erferen vor; allein fie wird felten indbefondeve
Betradytet, — fondbern gerodhulid) toie die Mutter
befdoerden — und dedwegen oft vergebend Behan-
delt.  Hieher wilrbe id) dle 2te Battung vom Ca-=
fal 8 byfterifdien Uebel algd cine eingelne Are ; und
dle Dritfe gang anweifen,

Thom. Willis fihet in feiner UbHAndlung
von den frampfartigen Kranfheiten einige DBeifptele
an, wo er foldhe Kranten — mit antihpfterifdhen
Mitteln lange Jeit umfonft behandelf Hat; — unges
achtet ¢ ibm gefcdicnen, dag ¢r mit Juverfiht tbers

geugt,
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seugt fen , daf e8 Mutteranfdlle gevoefen  — bis ihn
Leichendffoungen ded Gegenthetld belehret Haben.
Denn dasd negartige Adergefledyte (plexus choroideus)
toar enéfGebe, verdborben , und dburd) eine helle Feud=
tigfeit majericf, weldye in einer grofen INenge die
Gehirnhéhlen erfiilite, — Die alten baben die Ucfade
diefer ndbhmlidien Gattung bed Nerventibeld der Kile
te jugefdyricben, roeldie fie flic cine gefdroorne
Seindinn der Nerven ecEldret haben : Frigidum nervis
inimicum.

Aebrigend laffe ich unentfdhicden, ob die Met-
nung berjenigen, welde unter dle Uefachen der Hut-
terBrantheit die in der Bdvmutter angebduften
oder verdorbenen mithin reizenden Seudhtigfeiten
3@blen — gang fo eine citle Einbilbung (vain imagi-
nation ) fep ¢ — alg ber BVerfaffer geradesu behaup-
tet, So oiel ifi fider, baf nod) viele unter den
neueften Uergten diefe — vicleicht auf cinige Beo-
'Bad}tuugm gegriinbete Mutbmaffung — Sffentlich ju
dufern fid) niche fdheuen. 3. B. Michel de mirabili,
qua caput inter & partes generationi dicatas intercedit,
Sympathia 1781, welden SdHlegel im Fabr 1787
unter bem Nahiten Sylloge opufculor, &ec. herausdge-
geben bat — Chambon de Monteaux des maladies de
filles, & Paris. 1786. u. a. .

Und wabrbaft wenn man dberdenfet, daf

1.)
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14) junge, flacfe, ledige, Feufdhe Midden su
gewiffen Jeiten — meifiens furg vor der monatlichen
NReinigung von byfierifchen Anfalen geplagt, und
bavon durch die monatliche NRelnigung ~— durch den
Eheftand , oft nur durd) die Nefjung der Geburts-
theile befrepet werben;

2.) def verbheuratete Frauen wenn fie fonfE gut
organifict find, verninftig leben, und im Unterleibe
uber Feine betrddhelidye Fehler flagen , — meiftens von
Byfterifdien Dampfen feine ungem&d)lid)fm fiublen, —
bie fie dboch ledig fiiblten ;

3.) baf bdie BDdrmutter fehr Hewoeglidh und reiy-
bar fey, dafi fie in ibrer Hoble eine fdleimige gue
Audlecrung von dir Natur (excrementitia) beftimmee
Lompfe enthalte : weldhe in ihrer groffen Reintgleit
einen gemwiffen Gerud) und Gefdymack bat, und folg=
lid) foroohl threr TMenge balber — ivenn. fic lange
nidt (wad vorgiglid) im Deifd)lafe gefd)iebf) aug=
aeleeret wird, ald mittelf ibrer Sdhdefe dle Dic-
mutter velgen fann;

4.) bafi diefe Limpfe, twelde theild in ben jabl-
lofen ©dhlagadern, theild in den Ipymphatifhen Ges
- fdffen, thetld in den jwifdhen den Whnbden der Ve
mutter gelagerten Schleimhdhlen , Drifen, und Lafus
en gubercitet oird — wirklich jumeilen {darf werde,
wie man ¢8 bei gallichten , mit Fledhten Bebafteten,
- und bofe Safte (cacochimicz) [albenden Frauends
perfonen wabhrnimme ;

5.)
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5.) baf nod) cine anbere — fo genannte Sg-
mmenfeudtig¥eit fich in ber Biemutter befinde , wel=
die voleder entroeder mit ihrer Uebermenge , — ober das
durd) fdyabden fann , dag fie durdh Ausdfdweifungen,
durd) bas Lenusgift, dburd) su farfe Yusdleerungen,
durd) efne uble Befd)affenbeit der Sdfte und des Ge=
blitd fdharf und verdorben wird :c. Wenn man alo
1e3 diefes genmau uberlegt, fo fdheint in der Shat dle=
fe Mutbmaffung cben nicht ganz unwabefDeinlich.

b endblid) dle Meinung derjenigen Uerjte gang
s vertverfen fep; roeldje die eigentlichen im firens
gen DVerflande fo genannten Mutterbefhwerden bet
Dianneperfonen beyweifeln ; — wollte ich ebenfalld
niche diftatorifch Defiimmen. Selle *) {deinf fvar
fid) su vermounbern, daf Sraenz Some 7 nod) mif
eintgen Uersten glaube, dasd hypferifdhe Uehel fomme
nie Det Mannsdperfonen vor, fondern Habe immer
- feinen Grund in ciner franfen Bdrmutter, ”

- Elgentlid) druckt fih 5o me ™) nidht gang fo ent=
fdheidend aug ; fondern erlﬁeameifelt nur, bag die an=
beren

*y Beiteage gue Natur = Argneywiffenfhaft Berl. 1782. 8.
Seif. 179, I. Theil.
¥#) Clinical experiments, hiftories and, diffeéions
Edinb. 1780. &. 225. " I fufpe&, the other ma-
le hyfteriks had no better foundationj as I thigk
the uterus the feat of that difeale *:
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beren hyfierifchen Manner nid)t beffer gegrindet find,
ald Sofmann’s hyferifder Singling im groepten
Talle, deffen Some bet Gelegenheit feiner Guferft
metimirdigen RKranfengefdichte ermwdbnt; well er
die Bdrmutter fiir den Sig diefer Krantheit (mibmlidh
ber cigentlichen SMutterbefchrverung ) Halt.

Sy werde von dlefem feltnen Falle bier nur dle
Hauptumitande furs anfiibren: und empfeble jedem
wifgierigen Foefdher lehrreidher Kranfengefdyichten
den ganjen 72ten Berfudh) Selte 223 — 230 auf:
merEfam 3u lefen,

€in 65 jdbriger Weber, weldier fonft Wedhfel-
ficbern unterworfen war, fiihlte ecine Sdhwadheit
in der gangen linfen GSeife, und einen Sdymery im
linfen Sdyenkel cinige Beit lang — ovor einem unvirs
bofften Ueberfalle Heftiger Krdmpfungen in Nusteln
ber linfen Geite, woju er felnen Anlaf gab, Die-
fe Kedmpfungen ergriffen ibn im Dette, dauerien
furje Zeif, und lieflen die damit bebafteten Theile
falt nad) {ich; — nabmen aber ffufenweife fo rwobhl
an der Deftigbeit ald ofterer Jucickfunfe gu. Ee
befam nadh jedbem Anfalle Bldhungen und Schmer-
ien an der Drufi, in Sdultern, Hiften, und Sdiens
feln; er (dhotjte an der gangen linfen Seite, war
niedergefchlagen, und feufste tief, Die Unfille feli
ten fidh) jeden 2ten Tag ein,

Lot
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Bor jebem Ynfalle Flagte er tiber Kopfidhmergen in
ver linfen Gelte, und empfond ein Kriedyen nebfF
Kdlte durd) dbag gange Riickgrath big ju den Fuffnd:
dyeln.  Su gleidjer el furcten tn feinem Unterlei=
be dle Winde, hinderten ihn {m Uthembhoblen, filegen
in dte Drufihople auf, und bildeten die fogenannte
byfterifche Rugel. DHicrauf folgten Heftige, umvill=
fubrliche , unorbdentliche Jucungen in bder gangen
[infen Geite nad). Dad DHaupt wurde gegen die
linfe Geite gebrehet; aud dem linfen Auge flof-
fen Thrdnen, und e8 war (dhmergbaft; die linfe
Geite ded Munded und der Junge twar trocken.
Der Unterfiefer ward frampfbaft bin und ber ges
mct, Das Athembolen war wibhrend ded Unfals
gefdyroind, und die linfen Vaudymusteln bheftig be=
wegt, Der linfe Arm und CSdenfel mad)ten alle
mégliche verfdhicdbene Devoegungen, und blieben den
nfall Hindburd) falt.

Er wufte von alfem, was indeffen gffdmﬁ:,
fonnte aber voedber fprechen, noch die Frampfhafeen
Suctungen mdafigen,  obder cinbalten. Der Anfall
dauerte 2 Gtunden, gumweilen weniger. €8 gingen
von thm Winde unter Schludygen ab. Die linfe Seis
te war fdyroad), {dmerghaft, und f{dhijte fury nad
dem Nnfalle. Suweilen Hatte er leichte Sudungen
in dben Fiufen ohne Unfall, Die Unfdlle famen am
Cude'2mal in 24 Stunden — gewdhulich Nadyts, .

went
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wenn er im Befte war, juwellen Srﬁb-m?urge;ﬁ
oder Abende , felten jwifden 1o Uhr Vormittag bid
4 Ubr Nadhymittag. Sein Puld nabhm von feinen ges
wibnliden 6o — big ju 96 Sdjldgen whrend des
Anfali8 gu. Der Harn war blag, ﬁreiﬁfﬁfﬁig, und
baufig big 4 Maof. Seine Anfile waren nic Fol
ge beftiger Gemiitpdbemwegungen., -

&8 waren feine Wirmer — feine Squre in er-
fien. Wegen — Fein Herjtlopfon — Feine Wunbe ober
fonft eine BVerlegung — fein juriicfgetricbener Hon:-
ausfdlag = und aud) nicht gefiopfte goldne Uder
ba, — Bome will alfo dlefe Kranfheit defwocgen

nicht Hoftecic nennen, weil

1) ble 15te Ure ber Jucfungen nad) Sauyvae
ges, ndbhmlich dbie balbfeitige (hemitotonos) mie
dem eben befdyriebenen Falle auf etn Haar ubereins=
fimmt ; |

2) well Bier Jufle vorfommen, welde fonft
ben eigentlichen Muticranfdllen nidt gemein find,
alg: bie Byfterifdie Lugel nabm nidit im Grunde
bes Baudyed, wie Hen der Hyfecle, ibren Anfang, —
elne Ueberrafhung und Semithdregungen erjenaten
im gegenroartigen Falie — nie den Anfall; man ward
feine Reigbarfeit ded Gemiiths wabhr ; — und e3 folgs
te auch nie Erbredhen etner fouven Materle nad; ;

& 2.)
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20 weil alle dawider angemwanbie Frampfiiillenie.
und antibpficriidie Urgnelen nides frudyteten, wels
dhe man lange Jelt, cine nad) der anbdern, und in
angesetaten ©aben braudyte alg: die Fieberrinbe, —
Riatblumen — Duajafelirte — Bredymittel — den fiink.
Afand - Salmiafgelft — wild. Baldrian — Kams=
pfer — Uether — Biefam — die Haarfdnur im RNa=
cfen — dle blauen Pillen u. - w. Ulle diefe Heil-
mittel waren nlcht nue nidht im Stanbe den Unfall auf-
sguvaiten, ju lindbern , oder demfeiben vorjubeugen,
fondern bie Unfile wudifen befidndlg an threr Hefs
tigfeft und Sftern Milckeebe ju. — Der Mobufaft
in ciner ungeheuern Gabe war aud) vergebend; ——
vag Dilfenfrautertraft fchabete viclmedhr; — bdas
falte Bad verurfadite ploglic) obhne die geswsbhnlichen
Borbothen einen dufferft Hefrigen Unfall, und jwear
auf bepden Seiten. — Dasd fiffe Duedfilber, gi
weldem 5 ome fein gedfted Sutrauen hatte — per=

urfachte nue cinen entfrdftenden Daud)fAug, und iy
te auch nidyts, :

Midy dinkt in der That, daf in eben arm&_(:m_:.
ten Umfidnden, und wenn mon aus folchen Bewes
gunadgrinden jweifelt , mehr Redht dbaju habe, ald
gevade ju bohaupten ju wollen, *) o bag wo eine fs.

arobe

(* Gelle im ongefnbeten Werke, L Theil. Seit. 179.
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grobe, und in die é‘tnue fallendbe Urfache, ald eln
Etprehud der Mutter (ober BVerhirtungen derfelben).
bie Kedmpfe veranldft — ,, das Uchel niche byferifch
fu nennen fep. Weil ndhmlid) Hr. Selle vicle
bergleidien von dlefer Urfache entfiandene frampfz
Dafte Dewegungen beobadytet hat, wo er aber nie

bie .‘E‘tﬁmpfe wie bei wabrem byfevifdyen Ucebel fidh
verhalten gefehen.

Menn matt jeden fﬂii:-ernatlitlid)m Suftatid der
Barmutter ald veranlaffende Urfadhe der elgentiidyen
Mutterbefdwerung annehmen dbarf, twie e beinabe
afle ergte thun; wenn man nadh den Leichendff=
nungen Dypfierifdher Frauen von jeher — auf dic ge-
funbene fidhtbare, toahefdeinliche Urfache fclicfen
barf; wenn ¢8 bem Befiimmeen Begriffe diefer Rranfs
beit nid)t8 toeniger ald fdhabet,; wad Hr. Selle
Befiirdhtet , bdlefelbe bon den iibrigen mit by bers
tanbten Nerveniibeln durch elne vichtige Ungelge 62
g8 wabren Slged su unterfdeidben: fo [dnnte man
ol dbody bie BVerhHlrtungen der Blrmirtter — una
geachtet ifrer Grobbett, und daf fie alfogletd) in
dle Sinne fallen, — untér dew Gelegenheiisurfadyen
der Hyferie laffen. Denn tag Grsbere und Feinere
 pfiegt fonft tm Phyfifden feinen wefentiichen Unters
fdited gu madhen. — N meine, ndbmlid) in jenen
Féllen, wo bevgleidien auffelende Mutterfehler fols
the Qufdile Hernacbsinigen, meidye mit dew ber Hys

} %2 fieete
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fterte file eigen ancrfannten Befdmwerden einige Bor=
wanbtfdhaft Haben. x

SMan faun daber dem genau beobacdhtenden 5 o=
me overgelben, daf er feinen 65 jdbrigen Weber
nicht byfterifd nennen wolle; well er die Urfadye der
cigentlidien Mutterbefdywerung in der Birmutter
feft fegty bei diefemn Kranfen aber im Kopf vermu=
thets folglich dad mdannlidie Gefdledit — der Be-
fiimmebeit ded Uebels ju Lieb: — uldyt ohne Grund
“9on ber Hofierie aus{dhlicfiet.

Sefue Muthmaffung endlid) im Betreff der veranlafs
fenden Urfache gu diefen befdhricbenen Falle, welchen er
fiic eine fleinere Stufe der fallenden Sudt Hiie —
fdhetnt mir fehr reahrfcheinlich su fepn, daf ndom'ich
¢ine Sdydrfe oder ausdgegoffene Feudytigheit das Be-
Dirn reigte. Denn eine Leidiendffnung von einem bei=
nabe wit gletchem Uebel Gebafteten Kranfen, lebree
mid)y ecft unldngft nebft vielen vorber in prafeifdhen
Sdyriften gelefenen Beifpielen, daf bdergleidien uns
betlbare frampfartige Uebel vom Blutwaiffer abfiam=
men , welched iiber dle Gebirnhdute ausdgegoffen,
nach unbd nady fdacf wird, und fo dle Oberfidde
bes Gehirnd reigt. NMorgagnt und Lieutaud
ersdblen mebreve foldye Fale, und td) fand ¢d, wie
ich eben erwibnte, bei einem Kranfen, der in Un-
febung der Sufille und fruditiod angewandten Heil

mittel
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‘mittel 8 Tjabre an ciner bem gomefhen Weber
dbnlidyen Krvanthelt litt; — und deffen umfiandlidye
Befdyreibung i) bei einer anbeen '@elrgmf)eh ber
offentlichen Prifung denfendber Uergte mitfuthellen
aedente. '

(B

Der BVerfaffer nimme die Mitleidung der Neroven
jur Grundlage bey der Erildrung aler hyfterifdher
Fufélle an; obne ju erfldren, wasd er barunter pors
fiehe — ober was dberbaupt darunter ju verfiehin
fen. b moerbe diefen Mongel ju erfegen fudhen,
tnd erflens tie Hauptbegriffe bavon — obne midh
tn die fuperfeinen Ubtheilungen gu verlieren, mits
thellen; unb dann einige Hauptquellen angeigen, wpo
ber wifglerige Lefer volfidndbiger untervidytet roerten
fann.

Die Mitleidung uberbaupt iff fene in irgend
einem Theile bervorgebracdyte Wirfung, rwelde von
etnem anbern Thelle berribref, und deren cigentliche
llrl'adje in bem leidenden Theile fe[ﬂft nid)t jugeqen
ft.  Diefesd gefdhieht

2) mittelft der Bevoeguny, wenn ndhmlidh ein
febender Theil auf wad immer fiir eine Art gereizt —
einen andern Theil, mit weldjem er in ciniger BVer-

Binbung fleht — mit in Bewegung relfe. Die Duelle
bicfer
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ptefer Mitleidung iff — dle Reigbarfeit, und dafify
find empfénglich dic nur veizbaren Theile,

b) Mittelft des @efiible, wenn nibmlid) ein
fiiblender Thell geretst wird, und feine Reigung el=
nem anbern mittheilet: folglich auf denfelben enfroes
ber cinen nngembmen, ober ﬂngngeﬁgbmm Einse
bruck madyt. Dicfe Mitleidung fann im firengen
Sinne das Mitgefibl (confenfus) gemannt mwerdei.

 Sbre Duelle ift dag Gefdbl, und bie Lmpfinds
LichPeit.

c) TNittelt bepder jugleidh, worausd elne jufam=
mengefegte Mitleidung entfeht: wenn ndbmlidh efn
Yebenber und shgleich fiihlender Thell — forool! die
Dewegung alg dad Sefibl, nadydbem et gereijt wor-
ben, cinem anbdern mittheilet. — Diefe Mitleibung
- ereignet fid) am Sfteften; weil die meiften reizbaren

Zhetle jugleich empfindlich find, '

IWie biefeﬁl nun ungefdhe qefdebe — [86¢ fid)
nac) dev von Ricv¥land in feiner Ubhandlung on
the Sympathy of meywves, and on different kinds of swi-
2abilizy etc. — giemlich Uberdacdhten Mieinung am Bc-
gretfiichften ttf!ﬁrm

Ep nimme nibmlid) an, bdaf bad Gehirn, bdie
gtertrm , b bex 11ber die Muskel tm gangen Korper
ayss
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‘audgedchnte Saleim die ndmltche Subftany — durd:-
aud fey. Lenn fo Hatten thn 1) dle Bergrdfferunge-

~gldfer, und 2) folgende Beobadhtung gelebrts wenn
“man bdie marfidhe Subftang ded Gebirud relsf, fo
“entfieben allgemelne Iucfungen; — reist man einen
Terven, fo nimmt man eine Sucung in dem benac)s
bacten SRustel mwahr ; — mwird aber der aallertartige
Sdhleim, toeldyer die Mudtel bedecke, gereipt, (o be-
“wieeft man an dben Mustelfafern Jucdungen.

MWeil nun gleidye Wirfungen , elne aleiche Urfos
e Urfadje eorausgfegen ; fo folaert er, baf alles bie-
fed von bem, mittelft ber NWerven, burd) ben gangen
RKoeper ausdgebreiteten Gehirn. Bergnleiten feps —
Nlein ev filbrt sweiter an, baf thn viclfiltige Erfals
rung Ubergeugt bétte, daf dle unwilfdelihen avuf
reizbare Theile gemadten Cindricfe nidht nur gegen
den Kopf mitéelft der Terven Ubertragen; fondern
unmittelbar durdh bden gangen RKérper — ndhmiid
ju bem iiberall audgedehnten (diffuled) Gehirn, mit-
Hin gu jedewn cingelnen Theile beforbert werbens

. Diefes fl&et uad, fagt er, ble Micleidbung fo

' verfchiedener Sheile auf. 3. B. Wenn eine Wunte

“enfyindet wird, folglich bie tn dicfem vevrounbderen

Thelle gelagerfen Nerven velibarer und empfindlicher

werden: bann entfichet ein allgemeined Ticber mis

gefchwindem Tulfe; — weil mitseld ber Kortfegung
her
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ber in Dem berwundeten Theile auduebreiteten Nors
ven — mit jenen um baé Hery, — ober mit andern
Worten: well mittelft der IMitleibung — aud) bie
Nerven um dasd Hery retgbarer, dbaber von bem Blu-
te mehr gerelyi vwoerden; — wober bann der fdynelere
Umlouf und dad Ficber entfiehet u. fo 1,

Ucker ble SMNitleidung baben Rega, —
WhHytt, — Langhbens, — Rabn, — Bal:
Ter u., a. m. gefdyriebens

Jobann Chrift. Schlegel fammelte nod
anhere in fetucy Sylloge felettiorum opusculorum de mi-
vabili Sympathia, quae partes inter diverfas etc. £eipge
1787. 8.

Cine der auéfubriidifien und rorpiglidhy fiir die
mebizinifdhe Ausibung anwendbarfen Sdriften 1iber
biefen Gegenfiand 1t jenc, welde Seguin gen-
gy Jakfon Dr. M. su London 1787 Herausgegeben
bat. MNur Schade, bef er mif ju Hiufigen und un-
befrachtlichem Nebenuntertheilungen den Lefer bels
nebe vermigsete Dev Thtel ift: Treatife on Sympathy.
2 Parts 8. I, Vol, On the nature of Sympathy in general
~and of antipathy ; and on the force of imagination, —

On the febrile Sympathy and confent etc. 1L Vol.

(¥)
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(¥
tim tad B r;;:id‘miﬁ per veranlaffenben Urfadien
pollfidndicer su madien, — auf deren Crienntnif
und Eutfernung bei bder grinblidhen Heilung ber
Mutterfranthelt ed vorjuglih anfomme; fo verbles
nen fier nod) folgende angefiifirt ju werben ~ deven
Bevfaffer micht errodbhnt:

1) Die Vollblitigleit — roeld)e aber nidyt nur
in ber Uebermenge bed Gebliitd befieht, und dbaduedy
boftcrifdie AUnfalle verurfachet ; fondern aud) bamabhis
tu dem ndbmlichen Ucbel oft Gelegenbeit glbt, wenn
bag Blut ju diinne — febr leicht berveglid), und auf:
braufend tft, mithin nidit fo regen feiner Menge,
al8 reaen feiner feblierhaften Befdaffenbeit Unerd-
nungen in der thicrifchen Ocfonomie vevanldfe,

Die erfie AUrt 1ft die dchte Volblitigteit, und
woied mit Adberldffen — mit ermweidyenden — gelind
ausleerenden — antipblogiftifchen DHeilmitteln gebo-
ben. Die groepte Ure Fann die unddhte falfdhe Vollbli-
tigfeit genannt twerden. Die davon verurfadhten
Sufalle geugen von dem ju beweglidhen — nad) Boers
beave's Uusorudt wenlg elaftifhen — bald in biefem
Bald jenem Theile ded Kirperd angebduften Blute;
am (d)ddblidyften ift feine UnbAufung in den Lungen,
welde wegen ihres (dmwaden und menigh widerfies
denden Dauced diefem Uebel oft unterlicgen. — Hier

Per-
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secfchaffern Uderldfie nue fdeinbare, furgdaucrnde Hils
fe, — ia fic vermehren bas Uebel — well boi ju
‘pelgbacen , empfindlidienn, garten Korpern — die Be=
voeglidyfeit der Nerven durd) %[utnuﬁhcmngm erhid=
“Bet wicd, Ulein Biblendbe — berubigende — Bblut-
{tdctende 2c, SNittel find Bier niflicdh,

Bigbmor in feiner Ubhandlung von dem by-
feerifchen Mebel — weldhe ju Umferdam 1660, in 12
aufgelegt worben it — bHAlt dlefe unddyte BVolbld-
figteit fiir bie eingige und nddfle Urfudhe bder Mue-
gevtranthele.  Cr drucke fidh) heriber Seit. 27 fo aud :
*? Strangulationis hyfterice caufam continentem fan-
guinis flatulenti & fevofi ebullientis in vafis pulmonis
- & cordis infarétionem efle ftatuimus. ” Uud er Be-
ftétiget feime TMeinung theild aud cigner Erfah-
tiung — thelld aud Selip Plater — Bdh-
'fletcer, und Uretduos. Uleined leudyter jeder-
‘mann ein, dbag g igﬁmor"a nddifte vevgegebene
‘Urfadye nur eine ber peranlaffenden {f.

s,) Sypdenbam’s Unordbnung der Lebens-
geifter (attaxia fpirituum vitalium ), weldye er fir ble
“eingige und nddyfte Urfache der Muttertranthelt an=
gibt, und von der fdmwadien Mifdhung der Gelffer
( a debili {piritnum crafi ) ableitet. NAlein foroohl and
“feiner wortreidhen Erfldrung, — al3 aus fciner mit

"Worspell angemandten Heilare 10§ fidh abnehmen,
- baf



, Sufdze sum L Abfdnitt. 91

bag er barunter — wdfferige, nidht hinveldend ans-
gearbeitete Safte, und vorgiglidh ein ubel befdaffe-
nes Blut verfiehbe. Denn er verordnet damwider lay-
‘ter ftacfende YUrgnepen — und ald fpesififdh ote
Stablmictel ; — weil diefe lezterennad) feinem Aug-
drucke 7 der fhwadien und midben Blutmaffe einen
fAichtigen Keim mistheilen , weldier wie ein Sporn
die nfedergefchlagenen Sebendgeificr crwedet” 4. f, .

3.) Bu fleife Safern — welde bet einer trock:

nen Leibedbefdiaffenheit oder Bei fditwarjgallichtem

‘Temperamente — bdurd) lang fortgefestes unméafi-
ge8 Wadyen , — durd) entweder toeniges, ober ju
geiftige8 Getrant — durch den Genuf fiarf = und fm-
mer gewiirgter Spelfen — durd) den Mifdraud) bed
fdhwargen , ftarf gebrannten Kaffehs— durd fdhlechte
Nabrung, und dabei beftdndige , Heftige Leibedibun-
gen u. f. 1. evgeuget sperdem.  Dief ifi jener Fall—
weldien P ome *) — am Sftefien bet hyfterifdhen Frau-

et fand , und daber fiir dle allgemeinfie — und nad fei-
ner allgemein empfoblenen Heilart gu fdlieffen — file
bie einglge Urfache dex Muttertrantheit Hile. Yud fjie;:
3u fande fomme bdicfe Urfache recht of¢ vor, —
SNan braudht damwiber mit Vorthell dle ermweidien-
be, oerfiiffende, ovecbinuende 3. B, aug Eibifd -

pber

*) Des affeftions vaporeufes,
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ober Salepiourgeln Ubfiden — aus Mildhy — aus
Manbdelshl u. f. w. Beffehende Heilare,

Pel der fhwarzen Galle, ober wenn nad einem
unmdfiigen @Gebraudye des Raffebs elne ju grofie
Netybarfelt ber Nerven, und daber Sfter Mutterans
f&lle beobachtet werben ; it unfiveitig nidhtd beffer —
roie mic) oft bie Erfabrung gelebret hat, ald die lang
undb wiedberbolé gebraudite, verdiinnte Fitronen-
und Pomeranzenfdure.

Warme Biber, iber weldie Marteau’s Yb-
Hanbdlung febr lefemBrotirdig ift, tragen Bef ju feifen
SKafern, aud) vielesd jur Heilung beic. Denn 2) fie ers
{dlaffen ble Fafern der Haut — und befdrdern bac
purdy dben Blutumlanf dburd) die Fleinen Befdfie dbers
felben ; b) fie vermehren die Uusdinfung und den
Seyroeif ; ¢) verdiinnen die Sdfte ded Koperd; d)
serminbeen den Nety, und Heben den Sfters vorfommens-
ben Krampf der Haut auf, roelde mit bem gangen Ners
senfoftem — wie und tdglide Erfabrung — ubergengt,
fompathifice ; — folglidy ) fegen fie ben Kranfen in
einen erroiinfdhten Stand, bie angegefgten Hellmits
tel gu ertregen, — welde bdie ubrigen Nerven=
sufélle, und die grofe Beweglichfeit fonft niche leiben
wourden. 1) Sie maden endlid) bie weniger berweglidhen,
feifen, und fidfigen Theile mebr sur Dewegung f&=
ig: und 2) Sffnen die verflopften Gefdffe wieber.

4.)
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4.) Die Luft, reld)e man ein -und andathmet,
ift cine widytige — Sfter ald man glaubt, die hefs
tigfien SMutter - und andern Mervenbefd)mwerden ver=
anlaffende , — und doch beinabe nie einiger Aufs
merfamfelt geriirdigte Urfache. — Lorry erydhle
von ciner Jrauisfinu, die allemabl, wenn fie ihrer
Sefdyifte palber fn eine niederdeutfde Handelftade
fam, — byftevifde Unfille ohne dagu gegebene Urfas
de, unb obne fonft eine bemerfbare Berdnderung
in ibrem Korper, eclitt; ~ allein jedegmal roleber 0f=
ne alle gebraudyte Arynen bavon befrenet mwurde,
nachbem fie in thr Vaterland juridgercifetiff, Caf-
fal fiibrt ein Betfptel von dir Gemabling ted Don
Diego de Hevia an; ™) meldie an den Beftigiien TNuta
terfrdmpfungen felt 10. Sabren gelitten — wobet
alle nur méglide Heilarten vergebensd verfudyt wors
‘Den, und die erft bann gangibhr Ucbel vecloren, nadys
dem fie fid) nach feinem Rath auf cin Landgut aus der
Stabdt Quiedo, ihrem bisherigen Aufenthalte entfernt
bat. Tiffot — Cafpar de los Reyes —
Vivider, und Befondbers Claude Revillon **)
dberhiufen und mit #0crzeugenden Bevbadytungen —

wie

) Dic nafmiide Keenbe von welder tn ufog C jum I.
AUbfdnice bei dec 3. Battung der Wutecrbranbeit ned
Cafal — Ewahpung gefdicht,
*#) Recherches fur Ia caufe des affe®iens hypochondri-
aques appelléas Vapeurs &c. a Paris 1786. 8.
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spie .fxt,w oft bie eingige Luft diefe Kranfheit wré-
urfades

X Fennie eine Frau, welde jedbedmabl, wenn fie
et faltnaffem Wetter ju Fuf dber bic Gafie gehet —
pon einem mehr ober sweniger Heftigen Mutteranfalle
Bald hHernad) ergriffen wird. Die eingigen Engldnber
Beniijen bie Widitighett der Eehre von dem EinfluBe ber
Ruft auf bie Nervenfrantheiten, roelde baber — felbff
in entfernte, threr Korperbefdhaffenheit jurveifen mebr
angemefiene Himmeldfivicdhe reifen, und gu verfdies
denen SJahrdzeiten verfdicdene Gegenten befudyen.

Die talte naffe Luff — tn tefen THEern ; in nasz
fe an fiehenden Waffern , Siinften, und Seen geleges
nen €bnen — yoenn CSud - und Wefiwinbe wes

Ben, ift am (dhablidfen.

Wenn (G aber ven ber Sddlidyteit feuditer
falter Suft tn Beglehung auf die Mutterbefdhroerden
foreches fo Gin ich weit entfernt ju glauben, daf
die Daburdh) Hervorgebraditen béfen Wirfungen , nuy
Blo§ von der -gehemmeen Uusdiinfiung Herguleiten
find, wie man fonft allgemein glaudt, voryiglid) abes
Revillon mud Reymond *) bdafie Haltens

' Denn

5y Sur I=s Epidemies,
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Donn !&ghdye Erfabrung Iﬂ)rt ung dberzeugentd ,
 baf oft — audh dicin grofem Grade purdcgedaitene
Ausdiinfung , dennod) Feine ‘nadytheiligen Folgen
nad fidy glebt. Aud lehre uns cine verninftige Krant-
beitdlebre, daf ble feudjte falte Ruft nebfi der now
terdrictten Huddinfung
w,) bie dufere Fldche ded Korpers weniger dril-
cfe, al8 pur Unterftizung dev Gefdffe erfors
bert wird, um bdie ZBirffamfeit der legteren
auf bdie enthaltenen Fliffigleiten anfredit su
erbaltens baher
8) die num weniger audgeatbeiteten Shfte noch
dberdief durch bdie Menge von cingefogencn
Feudvtigfeiten verdinnet, und eine wiferige
Anbdufung ergeugt werben.
g) Daber werden die feften Theile fdhiapy , trngn
und nachgicblg; folglich
9) ber allgenteine Umlaunf der Siftc, bdbag Ber=
bauungs = undb Nabrungdgefdidfte lanafons,
und gebinbert, DHievouf folgeni:
&) Unfdopfungen in Gefiffen , — Entfichung einer
. Gtocfung, und Berberbnif bed wiferigen
Thelld im Sdhicimgeroede unt in anderen HIH=
Ien s meﬁmtgm
&) ber Korper fdhiver, untgﬁtig, lanafam, —
ble thierifdie Bewegung bdefdhwerlidh — bdie
$ebenstraft gemtindert , dbad Nervenfofiem ges
{fchrwddt, biec Sinne fumpf n. { w. wesben.
79
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#.) Ob bdie naffalte Luft, deren bife Wirfungen
man befonders im Herbfte erfabre, etwaaud
purcd) Vergebrung ded Nabrungsioffed, *)
voeldhen im Fridblinge — nad) Priefiley’s,
Sceantlin’s, und Ingenbouf’s Vers
fuchen ble aud der Uemodphdre fiule Theil=
dyen an fid) jiebenden Panyen tn ihrem Wady8-
thume audathbmen, — durd) Berzehrung,
fage th , dlefed Nabrungsftofes, weldyem bdie
Nafe entgegen aefest ift — die Lebensfraft des
menfdliden Kdrpers nidyt (dywdde 2

Cine genaue Ueberlegung eben  erodhnter
MWictungen , tlare und fo giemlich uber die in uns
ferm Korper beobadyteten Folgen diefer LuftbefdHaf-
fenbeit auf, befonberd Bei fdhrwddliden, reizbaren,
und Nerventveln unterrworfencn Perfonen, ohne daf
man jedergelt gur gehemmeen Auddbinfung — mithin
gu dben {dimoeifbefdrdernden Heilmiiteln Jufudht neh=
men miiffe.

'5.) Die Labrung {orwobl in Ynfebung 2.) ber
Sypeifen, — weldhe tuberhaupt genommen fdhaden —
woenn fie fn efner Ucbermenge — verfdiedene ju gletcher
Seit — und diejenigen, weldye aufblaben, einen fd)ledh=
ten Nabrungsfaft geben — mit Befdyeriidifeit vers
baulidh — bder Leibesbefdhaffenbeit, dem Ulter uns
angemeflen find — unb ju unrediter Jeit genoffen

wers

s #) Pabulum viee animalium,
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weeden; — ald b)) bes @etrantes, deffen unmdifi=
ger Gebraud) auf der Stelle guveilen bdie refzbaren
Zrinfevinnen mit fdhrweren Mutteranfalien befirafet ;
— porguglid) wenn e8 ju farf, gelfiis — mit vers
{dhiebenen Jufdzen verfalfcht, oder nidht gut ausdges
gobren iff. — '

Der Mifbraud) der geiftigen gdbhrenden Sefrdn-
fe — [dhadbet tberhaupt wegen folgender Wirfungen :
well fie _

a.,) die Bargiaten Theile der Spelfen aufidfen, urd
mit dem Nabrungsdfaft In ben Umlauf bder
ibrigen Sdfte bringen ; welde Harytheile je-
bod) nie ihrer Natur nad) , mit unferen Sif=
ten afftmilivt werben, mithin tm Fale ibrer
Aufidfung, dem RKRdrper und feinen AUbfons
Derungs = und Ausleerungsiverfjeugen jue
£aft bleiben. .

bs) AWeil fie bie gallertartigen Sdfte verdicken, wel-
dhe threr Beftimmung gemdf , um in die fleins
flen Gefdffe eindringen gu fSnnen, aufgeldf
foerben miiffen, ;

c;) MWeil fie die animalifdhen Fafern verhdrtern s
mithin cine Srocfenhett oder Erflarrung eins
fabren, und die Driifen der Verdauungsmwege
perflopfen.

d,) TWeil fie die Nerven Heftdndiy reizen, und in
ciner fasfen immersodhrenden Spannung ers

(6] balten
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balten, Diefe legte Cigenfdhaft macht dle gih=
rendben Getrdnfe in jener Uve der IMutters
franthelt miglidh und anwendbar, welde von

der Attonie oder @d}lagpbett ver Sofern Hers
riihret.

Dicfe nadthelligen Wickungen ber gemifbraud-
ten geiftigen Setednfe fdhaden vorpiglich, wenn man
_fie niid)tern, und ohne raufchig ju werben in grofier
Menge trinft; noch) mehr aber bel Frauengimmern
und miifigen Senten vom befien Alter, alg bei fonft
anberen arbeitfamen Pecfonen. )

€3 glbt auch befondere Spelfen — ald Peters
filiec — Krebfen — Erdbecren 2ca toeldie cinigen Fraus=
ett, faum daf fie genoffen wworben, gleich Juctungen
und Necvengufdlie verurfachen, Nach Walme B os
mare’s Bemerfung, welde i) bel Landlenten in
frudytbaren Getreideldndern befidtiget und cidtig
fand — vermindern die aud bem Setreibe jubereites
ten Speifen bdie BDereglidyfeit dber Magennerven,
Revillon ™) behauptet, ~ daf thn Crfahrung

geleh=

*) Alberti de ebrietate forminar.
#¥) Difcours prélimjnaire &c. &eif. 2. ** 1° experiente
m’a appris, que 1’ ufage du maigre diminueit fin-

guli¢grement la sranfpiration. *’
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gelebret hatee, daf bie Foftenfpeifen Lefonders die

¥

Ausdinffung vermindern. ” - -

Daf endlidy bag juffarte Kaffehtrinfen Mutters
bampfe verurfache, — dbergenaen ung, tinft midh,
nur ju febr dic unnerbittlidher — unmafjigen Kaffehe
freundinnen, welde gro@eenthetld auch Opfer bder
Mutterbrantheit find, — Alde crfchlappende — wars
me und laue Pflanjenaufgiiffe — die unter den Nabhs
men Thee aller Ovten — oft gemifbraudt werden—
Beretten ben Korpev ebenfalld gur Mutterfrantheit
por; — roetl fic {bn fdroddien, und feine BVerdaus
ungsfedfte vermindern.

6.) Eine lange Enthaltung von Jleifdhpeifen ;
befonderd wenn man daran gewdhnt iff; nod) mebr'
aber jene — von aller Nahrung, welde Saften ges
nannt wird, Ebhen baffelbe tfi von der ju flarfen Diat,
ober mit cigentlichen Worten von dem lange gelitee-
nem Hunger und Durfe oo ju verfehen,

7.) Dag iibeririebene Waden (ff der Muttfer-
frantheit fehr ginfiig, weil ¢8 als efne ju lang forf=
gefegte ThHatigkeit aller BVercichtungen ded Kérpers,
vorjuglich auf bag Gehirn ununterbrodhen fortwirs
fet ; — daber bie Mervenfraft nach und nadh aufrel-
Bet, das Fete (dhmelzt und verjebre, dle flifigen ThHels
Te su fdaef, und den Kéeper Hager madit, die Ner-

G2 LA ven
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ven augtrofnet. — Geine Folgen find aber um bdes
fto tibler, weil die dbavon verurfadyten Unordnungen
beinabe nic wicder gan; bergeftelt werbens Ssm Un-
fange verurfadjet ¢8 gewihulid) cin Jittern — bdann
Sfters Hergflopfen — bernadh) Neigung ju Krdm=
pfungen, gu Jucungen, ju Handlungen ohne Jufams
menhang und Abficht, gu den bifaveefien Grillen, mit
einem MWorte , ju allen Nervendbeln, — Jum Glicke
dag heut juage, bei den Gelehrien audgenommen, eben
nidyt su fehr dbad Wadyen geliebt wird; fondern hod)=
ftend nad) dem fublimen Lebenstone, wenn die Néd)-
te durchgefdhwodrme oerden, bdaf man dem Sdhlafe
ganger Tage dbafilr widmet , um ja cavaliérment die Nas
turorbnung umguwerfen. Daf aber diefe erleudytete
Sitte nacdhthelltg fenp lehrt und 5ippofrates™);
um reldes jwar ju begreifen, man cben nicht weit
hergebohlter Jeugniffe bebarf, inbem man die trefs
Iidhen Tirfungen davon an den neumodifdhen Nadyt-
vogeln und Fledermdufen vedht deutlich ficht.

8.) Sebler dex Organifazion, welde guweilen
fidht = und fennbar und gwar entroeder am gangen
forper, ober in eingelnen Theilen find.  Melftens

per=

*) Secundum naturam conf{vetum nobis eft, diem vigi-
liis abfumi, de no&e dormire ; fi illud erit in-
verfum , pefimum. Gi¢h auch Einleitung ubee die
vorguglichen Wefad)on 6. 5. Urfadge b. uod c.
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perucfachen fie aber bie Gpftertfchen Jufdlle im ge- .
beimen, und e¢rmiiben lange Seit den forfdenden
Argt — bi8 er auf ibre Spur fommt., So behHans
delte Tiffot lange ecin Middhen an Mutterfrdm=
pfungen — weldyes dem duferlidien Scheine nach —
einen febr gefundben Kirper obhne allen Febhler Hatte.
Endlich erfubr cr, dag die Ueltern diefed lang ge-
plagten Maddhensd an der Gidht leten , — und flellte
e mit antiavtrififden Nitteln bald gdnglich BHer,
Diefed und mebreve foldie Beifpiele thedld ausd clge=
ner Erfabrung, theild aud anberen Uerjten Hergeleis
tet , bradited ibn auf dbie Bebauptung — bdaf bdie
Mutterfrantheit aud) exblich fey.

6 hlerin Tiffot Nedt Habe ? wirde ich ja
nidt enticheidben ; allein gu groeifeln Habe id) Luft) —
wetl mir von der Crblichfelt der Kranfhetten 11bers
Paupt — die Griinde deg Cafimir Meditus *)
vecdit wobl gefallen. Nur fo vfel féunte man bhier
etwa ivecEmdifiig anfibren — daf

a) feltner RLeute gibt — ald man fidh) cinjubilden
pflegt — beren Korper wirtlidy obne allen
Sebler fen, — und weldhe nur cine fogenannte
geerbte Nervenfdwadie, ald SJunber ju RNers
venfrantheiten fragen. Dei einer genauen,

vid)=

*) Sammiung von Beoboditungen in dee Argnepwiffenfdaft
ueidh 1776. 8. Seite 495, = 500.
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richtigen Forfdhung und bel einem aufridhtigen
Geftdndniffe der Kranfen findet man meifiensd
einen phyfifden — wenigfiend wabefdetnlt-
dien Mangel. g

b) Biele werden — fdhon in bem zactefien Ultee
fir biefes Uebel empfdnglidh gemadyt; teil
bie fdarfe, nidt gut adgearbeitete, ober
fonft fehlerbafte Mutter = oder Ammenmild)
bie Nerven ded Sduglingd reizet und beroeg=
lid) madt.

€) Die meiften aber werden dburd) die ju hdufigen—

© gu febr nabrbaften, fetten, und mannigfaltigen

Cpeifen — durd) ju warme Jimmer und Klel-

ber — und voriiglid) durd) die ju forgfdltige,

beftdndige Debdefung ded Kopfd verjdetelt,

= gefdwddt, und fir jeben Eindbrud — jum

Sdhaden thred Korpers — zu empfindlid.

Sn diefern Falle 4t der Kdrper nur {Heinbar

gefund und feft, cigentlid iff fein Dau fdhwams

midht, locker , aufgebunfen, und folglich
fhwad. — Daburd) wird aud)

d) bad 3u fchnelle YOadhothum befdebert , toeldhesd
cie traurige Anlage ju vielen Ucbeln enthdlt.
Denn dte Sdfte werden hichei nicht hinldng=
lidh audgearbeitet — bdie feften Thelle gelan=
gen nidht u ihrer exfordecfichen Stdrfe —
die Musteln und Nerven befommen nidht ih=
ten nothigen Tom, und ihre Diidytiglelt, Da=

ber
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fee werden bicfe unvelfen Mafdytenen oft durdy
die Eleinflen veranlaffenden Urfachen zertriims
mert; und befigen cluen immerwodhrenden Keim
gu jablofen — befonders Mervenidbeln. —
Nufmertfame CErinnerung cben angefibrter
Umftdnde fann dem Urgte sur Erfenntnif der

' fdeinbar unergrdndliden Ucfachen, und zu
Heilangelgen — gumwellen cinen niglidhen Fin-
gerjeig aeben.

9.) Bizige Krantheiten, welde fich guveilen mit
ber Mutterfrantheit einftellen , dicfelbe veranlafien »
ober begleiten. DHicher gehSren vor allen ibrigen bie
mit Tevoenzufallen begleitefen Fieber — weldhe thetld
iheer Heftigbeit Halber, und threr Natur nad) — ¢theis
wegen ber {dhlechten unangescigten Hetlart erregt wer=
ben; bann bie mit ver{diedenen Uus{hldgen vers
rickelten Kranfheiten — deren Nebenurfadye meiffens
eine Gdydefe iff. Ulfo etgentlidh von der SdhHbrfe if
bas Dhofterifdye Uebel Bierin abjuleifen; welde ents
weber vor bem Audbruehe — odet wdhrend bded Bexs
laufg der Keantheit — am gerwddhnlid)ften aber erff
nad) ber Kranfheit die gu beweglidhen Nerven ers
greifef, Hier muf die Heilart der anerfannten Sdbe:
fe, umd der mitversvicfelten Kranfheit angemeffen feyn,

10.) Langwieritge Krantheiten, ‘welde nadh
Lerfdledenhelt ibrer Befdhaffenheit = wwegen hree
Dauer
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Dauer — twegen datvieder angemwandter verfdhiebener
Heilmitte]l — mwegen der entroeder indeffen erjeugten
ober Begleitenben Sdhdrfe — wegen bden verhinbers=
ten Abfdnberungen und Ausleerungen — roegen ber
Sdlappheit unb AUttone der Fafern — twegen ber
verurfacditen BVerfiopfungen — wegen der Verberbnif
ber Sdfte, — geftdrter Erndbrung u. . w. gar
oft die Mutferfrantheit veranlafiet ju Haben — be=
obadytet toerben,

11.) Jeder Deftiter Schmexrs fann bei empfind=
lichen Frauen byferifdhe Unfdlle ergeugen. So et
3abIt Janin in feinen Obfervations fur les maladi-
es des yeux — baf eine Frau bei ftarf entjlindeten
Nugen von bden Sonnenficablen cinen fo Deftigen
Cdymery empfand — dag fie jedbedmahl dabei in eine
Bpfterifhe Obnmadyt verfiel. — YWhytt filhre cin
&bn[id}eﬁ Beifplel von eciner Frau an, welder cin
beftiger abnfdmers Suctungen vecurfadyte. — Sy
behandelte por Furjem eine Frau, welde wegen then=
matifden SKopffdmersen Sfterd die beftigfien Su=
dungen am gangen Korper ju leidben pflegte.

12.) Jeder medanifcher Reiy — ¢r mag duffer-
Tich 3. B. bei chivurgif. Operagionen durd) die ju raube,
unmenfd)lid)e Unwendung derLWerfieuge, burd) bas ha=
fiige AUbreifen der anflebenden PHafier u. f. mw. oder

innerlid) angebrad)t werben 3. B. heftige Argneys
mittel
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mitte] — Gifte — Yuswiidfe der Knodien — anges
haufter Koth in den Geddrmen — Sefdywiilfic —
Gallen = und Harnblafe- ober Nievenftetne u. f. w.

13) Uenflerliche Verlesungen, ald : MWunbden —
Duetfchungen — Erfdyitterungen 2.

14) Die Shwanger{haft veranldft ohne Jnoeis
fel febr oft Mutterbefchroerden , wie ¢ glaubmwiirdi=
ge Uerste mit vlelen Beobadytungen begeugen. So
er3dblt Tiffot von elmer vornehmen verheuratheten
Sraw , weldje bel jedber Sdywangerfchaft u Hofteris
fchen Anfdllen und Jucfungen fo febr geneigt war,
baf bel thr der fleinfie Sdhrecten — niche felten nue
Traume im Sdlafe — Bbeftige ucfungen ercegten. —
Audh ich Eenne cine Biirgersfrau, welde im Unfange
einer jeden Sdiwangerfdaft — oft obne alle gege=
bene Urfadje — getwshnlid) aber nadh Mittag - obet
Nbendbeffen — in Dpflevifhe Obnmaditen wverfdlt.,
Conft — und aud) nad) dem 3ten TMonate der
Cdimwangerfchaft lebt fie von bdiefem IJufalle gany
frey, fo baf fie dbenfelben fir ein uverldfiged fKenno
seichen ibrer befrudhteten Bicmutter HIL.

Die Urfadhe bdiefer Neigung bei fdwangeren
Srauen — ju Mutters und anderen Befd)werden (cheine
i liegen

) in
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«) in der Reizung bder Bdrmutter von bem eins
acfogenen mdnnlidhen Samen; tvenn man
ndhmlid) jene Sufélle betraditet , roeldhe von
bem Ieitpuntte der Empflingnif an — bei-
nabe alle fhivangere Frauen lefiben: ald das
befidnbdige Uebelbefinben — bdie verborbene,
perminderte €Eluft — den Ecfel — bdie oft
antandelnde fidhtige Hige — die Schlaflofe
figkeit — Obnmadhten u. f, w.

B) MWas bdiefe Nervengufdlle wahrend ded Unfangs

| ber gefchwodngerten Birmuteer betriffe, fo
mutbmaffet mit Necdit Tiflot, daf cine ges
wiffe unertlarbare Verdnderung bder Birs
mutternerven Urfache darvan fey , weldye mit=
telff Der Mitleibung bdasd 1ibrige JMervenfiys
flem ju ungerodbnlichen, woidernatiiclichen,
eine Reif lang fortgefesten TWirfungen bins
teiffe.  Denn bdie wdhrend bdes erfien Jelt=
raumsg ber Sdyivangeefdyaft beobad)tefen uft_

~ Bedenflichen Mutter - und Nervenbefdmwerden
laffen fid) weber von beftigen Letbenfdhaften ,
noch von anberen phyfifden BVeranlaffungdur=
theilen berleffen.,

) Gpdter nimmt wegen ber gevodhnulid)y audblei-
bendben monatlichen NReinigung die Vollfaf=
tigleit (plethora) su; weldie, wie jedermann
einleuditst, fhon fiie fidh — obne alle andere
Urfache — bie Mutteranfille ju verurfadien

- pflegt;
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pflest, (Qufas F. qum L. Ubfdnite 1.) und in
diefen Umftdnden um bdefio leidyter und dfter
verurfadet s voeil die Duelle d¢d angehduften,
auffer der Jelt der Schwangerfhaft natdclidh
ausjuleerenden Gebiies bic reizbare BArmutter
felbft ifte  SNan triffe bei den metften Schivane
geren einige Meckmalhle von diefer Plethora
an; role ¢8 bad ausd dbee Uder wdbhrend dle-
fed Feltraums gelaffene Blut, und der ge-
fdwinde, biddyen Darte, flarfe Puldfchlag be=
weifen, welder legtere von einigen Uerjten
fiir cin unteuglidied Kenngeichen der Sdhtvans

aerfdaft angegeben wird, |
$) Enblic) trdgt die Bufemmendridung ber
Baudpeingevoeide von bder befidndig mebe
und mebr ausgedbehuten Divmuteer jur
Erjeugung der  Hpfierifdhen Sufflle viclesd
bei. Leorvet *) ubergeust und von bdicfer
. TWabrheit 5 weldier eine — fouft auffer
ber Jelt bder Sdwangerfdaft gang gefuns
be — Trau viele Sabre beobadytete. Dicfe
befam  Bei jeder jumehmenden Sdhwangers
{diaft pyfiecifiche Unfalle, welde in glelden
Beehalenif , ald die Leibedfrudyt wudd, —
feiwb[ an ber Hefrigkelt, und Sfteren Suriick-
funft, al8 [Gngeren Daucr junabmen. Ge

T
*) Abus des regles générales.
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gen die lejten Eag'z por ber Cntbindung are

teten fie fogar in beftige, lange Sucfungen

aug ; verfhwanden aber nad) ber Geburt
~ aéinglidy, und dic Frau befand fidy wohl.

Hierausd fann man urtbeilen, ob der Nath ber=
jenigen fo allgemein befolgendwerth fe'n, weldye ob-
ne toeltered allen jungen — den Mutterbefchroerden
unterworfenen Nadchen bad Seuratben empfehlen? —
IMan fieht ausd ebenangefiibréen Beobad)tungen gieme
lid) ¢in, baf dicfed vorgefdhlagene Heilmittel oft die
RKreantheit vermehre; mithin, wie Wandeville fdarf=
finnig bemerft, baf basd Mittel oft fdlimmer alsd
bag Uebel fey. Jn diefer RNidfiche wirde ich am
tenigften — nod) febr jungen — ober mit ffarfen,
febr gefpannten, und dufferft reizbaren Fafern vers
febenen Grauengimmern — bdie Che ald Heilmittel
fiie die Mutterbefdmwerung verordnen; fweil dadurd
dlefe Leibedbefdiaffenbeiten naditheilig gereist wers
ben. — Nusdfibrlidh hat hiertiber Bofmann de ambi-
guis commodis matrimonii hyftericarum gefdyeiebens

15 Dad Rindbett vcrurfacht ebenfald guroeis
len beftige hyfterifdye Juctungen, wie ¢d8 Seburts-
belfer und Hebammen, befonders bei fdweren unbd
wibernaticlidien Geburten, in fehr rveijbaren Leibes-
befdyaffenbelten taglich ecfabren, JSHieju tragen bei:

w) bie
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a) dle grofe Unflrengung der Kreiffendben vor,
und wdhrend der Entbindung, um fidh von
ber Lelbedfrud)t gu befrepen.

B) Der gewdhnlid nadfolgende Blutfiurs.

) Die verfchiedenen Febler beim AUudfluffe der
Rindbettevinnreinigung.

¢) Dasd Mildhfieber mit den mannigfaltigen dbabher
entftandenen Brufibefhwerden.

1) Das Rindbetterinnenfieber , welded gerodhns
) vermicden roerden fann, und fo mande
@ebdibrecinn fchon in AUbraham's Schoof mal
a propos gefdyickt Hat,

16) Lin widernatiivlicher Fuftand der Barmutter,
und der ubrigen Geburtstheile, welden man vor-
piglid) in dben am Byficrifden Uebel verfiorbenen
geoffneten Leichen wabrnimme, 3. B. Eine wider-
natiiclidye Grdfe der Eperfidcke, welde juwcilen ef-
ne bald durdfidytige — bald gelbliche oder fdhodry-
lihe — umnreine — faule — ftinfende Feud)tigkeit
enthalten. €8 wadifen aqus ihnen nidht felten
Benfen — Wafferblafen, und andere Sackgefchmwril=
fie aud; — man findet fie audh) mit einer Edfigten,
fetten, gypsartigen IMaterie — mit Haaven — Fnos
dhenartigen Uudmwoidfen angefille. Und eben fo find
gurocilen die Barmutter — die Muttertrompeten —
ble Samengefdfe erbdrmlich gugerichtet. Um Sfte=

fien finben bie Jergliederer bden Muttermund mit
einer
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einer _E!Enrﬁe gang verfchlofjen ; ot weld)ye wabefdyein-
Uch von bder Zerreiffung dlefed Theild durdh cine
fhwere Gebuct entfiehet.

Wenn man jest Mannig’s-7, und meine 16
ber gewdhnlidyfien veranlaffenden Urfadien von bder
Mutterfrantheit in dbom Defradhte — Hberfieht, um
fie auf ibre 3. Hauptquellen (Sieh Sufag D, gum
L, Abfdhnite ) guriictyufibren, aud welden foroohl
dle eigentlidhe, Gdte, und im firenged Sinne fo jus
nennenbe Nutterbefwerung , ald aud) dle fibrigen
Yiervenzufille, Bedmpfungen, und milzfidtigen
Befdhwerden entfpringen; — fo gerfalien fie von
felbft in folgenbde 3. Rubrifen, bet deven AbtHeilung
i) vorjuglweife auf ibre am ofteflen unmittel:
bar Dbervorgebradpten YWirtungen, und auf ihren
nadften Linfluf in Unfebung Ser leidenden Theis
Te — meine Dauptrickficht genommen Habe,

Sndeffen muf ich anmerfen, daf fie duferft felo
ten — toenn bod) jemald — efnjeln, ober nur von der=
felben Klafie da find, fondern meifiend zufommenge=
fest vorfommen; und baf wegen der im men{dlichen
forper allgemein hevrfdenden SRittleidbung, Uebers
einftimmung , und bewoundeensmiivdigen Verbindbung
aller Theile unter fidh , — meiftens wenn cin Theil lef=
bet, aud) andere Thelle jugleich und die gange thicrifdye
Mafchine dbadurd) mitleide, Daber die Schwierigheit

in
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in der ridytigen Crfenntnif, in-der genauen Unter=
fdieibung , unbd die nod) grégere in der Hellart, Denn
gewdhnlid) roenn Ddie Unterleibdeingerocide Idnger
tibelbehaftet bleiben, — nimme aud) nadh und nady die
empfindliche Nadybarinn, ndbhmlid) die Bdrmutter, und
fodter dasd gange Nervenfpftem Aneheil daran; in
toeldyem ¢ben nicht feltnen Falle dann — die ndhmliche )
Gelegenbeltsurfache auf alle 3. mit mehr ober weni-
ger offenbarem Crfolge gugletd) toicfe, und mit Her-
vorbringung fehr - mannigfaltiger Sufille aud ben
{harflidtigfien Uryt oft lange ermuidet.

Qie gewohnlichften vervanlaf:
fenden Urfadhen-

Ir

Der eigentlihen MutterErankpeit :

1) Die BVerminderung ober Stopfung der monatlis
chen und der Kindbetterinnrelnigung.

2) Die Sdywangerfdaft.

3) Dasd Uusdtindelbetten.

4) Syeber wibernaticlidyer, feblerbafter, ober franfer
Suftand der BDiemutier, und der Seburtdthelles

i1,
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Der Nervensufalle.

- a) Folgende roirfen gugleich auf die Barmutter,
- wenn diefelbe fdywad) ober fonft widernatirs
lidh befdhaffen iff, Gbrigens unmittelbar auf
bag gange Nervenfyfiem
1) Sfeder ju beftiger Berluft und Mangel der Safte.
2) 3u lange Enthaltung von allen, oder nur nabe=
baften Speifen.
3) Das tiebertricbene Wadhen.
g) Sfede Scdydefe in der Blutmafe, unb ’lluéarfung
ber Sdfte.
5) Die Verminderung oder Stopfung gerwshnlicher,
babitueller unbd natﬁtlid}et Uusdleerungen,
6) Die feudhte falte 2c. Uthmofpabre,
7) Die Vollblutigtett.
8) Syvenham’s Unorduung der Lebendgeifier.
g) Heftige Gemiith8bewegungen.
10) Starfe, durdidringende Seriidie.

b) Nadftehende vevanlaffen aud) bdie cigentliche
Mutterbefcherung , wenn fie unmiteelbar und
topifch bdbie Ddvmutter betreffen; fonft ge¢-=
toobnlidy Nervensufdlle:

1) Febler der Organifazion.

2) 3u fteife Fafern. i

3) Digige und langmiterige Kranfheiten.
4) Seder heftiger Schmer;. !

5)
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5) Jeber medhanifcdher RNelz.
6) Ueuberliche, und inneriidye BVecTegungen.
: P
1IL,
Der Milsfucht.

1) Winde, Sdjlefm, Wirmer Im Sﬂ?ageu unb in
Gebdrmen.

2) Hib:emaaf, und fdhlechte Befdhaffenbeit der (‘Znﬂfcm

3) MiGiedudie getftiger, gegofrner Setrante.,

4) Berftopfungen » und Verhartungen der Daudjein-
gewgibe,

(G)

Seil berjenige Jeitpunft bet bem %rnm’n elner
ber Bedenflichfien 7 gefdbrlichiten, und mit dben mels
fien Befdoerden uberhfuft ift, in weldem fie ibre
monatliche Rednigung, ndbmlid) gwifden 4o big 50
Sabren gu verlicren pflegen: fo Goffe td) ¢ben feine
unntize ober unangenchme Sache vorjunchmen, —
wenn i) aus den Werfen ded beriibmeen Englifden
~ Urpted Jobann Sothervgill’'s — feinen aliges
mein gelobten, aber Bier gju Lanbe sweniger , ald L
¢g verdlent , bef unten YUnffag: Von dexr Verfabha
- rungeace beim Uufblren bdes monatlichen Bluts
fluffeo — im Yusdzuge fren tiberfese, und meinen Lev
feem der @emeinndgighett halber mittbetle,

(5 - Sele

L
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,» Gebr fdivacden, zdvelichen, fchlappen, unp
empfindlichen € ibesbefdyaffenheiten, — obder foldyen,
weldie fonft baufigen Uusleerungem untermworfen
find — ift bas Aufhdren der monaflidhen Reinigung
niglidh. — Ullein febr vicle Frauen oerden um
biefe 3eit, ober Bald Bernad) mit Befdhrerdben und
Uebeln bebaftet — welde fie groar {don vorher, —
allein in efuer fleinern Zabhl — feltner — und twe=
niger beftlg baiten. Cinige Elagen dber die Jufdile
oer Volljaftigfeit, — anbere wicden von Geddrms
und anbderer Theile Eantzindungen ergriffen; — dles
fe verfallen in Keampfe und Buckungen, jene be-

fommien Erftarrung der Glicdmaffen — ober gefdymols
iene Fiffe u. £ .

Beinabe alle diefe Uebel ded {honen Gefdiledtsd
gegen biefen Zeitpunfe Hangen von der BVerfdhiedens=
beit Der AWirfung fowobl dber ausdleerenden, ald jeo
ner AWerfjeuge ab, welde ju BVerfdaffung dief3
naticlidien Ueberfluff 8 (for providing the natural
furplus) befiimme find. Denn in einigen Kérpeen
poct Der Borrath des ausdsulecrenden Geblits eher
auf, alg in den ausdleerenden G:fiffin bdbie erfor=
beclidhe Werdnderung gefchebhen iff. Sn andercn
werden bie ausfondernden Werfieuge ju ihrer Vore

viditung unfibig, ba nod) dicjenigin, welde dasg
Blut anbaufen, fortwirfen.

Boll=
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BVolfdreige, blutreidhe, flarfe Frauen, welde
fonft an eine HAufige Yuelcerung g wobnt wairn, —
toerden jegt turd) Sftere ileincre Uderdfjnungen, —
burd) €rbaltuny meidjer Stubigdnie, und durd
MaGigung ver Didt — febr erleiditiet. Man ers
Fennet dicfe Leibesbefdyaffenheit an folgenden TMerts
mahien : 45 |

Fur Jeif, da die monatliche Relnigung fich fonfl elna
juftellen pflegte — befommen fie eine, unverhosie,
Bin  und per fdicffeude Hize, und ausenbliclic)
darauf elnen nur wenige Sefunben dauwrnben
CSdiweiff, Dicjes verfyroindet auf eine {urge Jeit,
unbd fehre rotcdber oft bed Toged gurdct; und jrar
am befrigiien nad) dem Ejen — tu fiarf gebrijten
Simmern, in grofen volireichen Befelifd afren, Nadhts
im Dette werden fie mit ciner Unrube, Sdlafiofig=
feit, und fdhreckenben Srdumen geplagés  Diefer Jus
ftand nimmt fufemivcife in wenigen Woden ab; —
und fomme wieder nach cinem Monate mit bem Feits
punfte der gewsbhulichen Ausdleerung gurick. — Dles
fed baucre ein oder yroey, audy mebrere Jabhre forey
und enbiget fidy guweilenin Leftige ibermagige Bluts
fliffe — in £3Hmungen — In Schlsgfifle, und ans
bere dergleichen von ju grofem Ueberfluffe ded ©es
bliied entfebende Uebel,

H 2 Wenn
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| SWenn folden Frauen @ — 10 — ober 12 Loth
Biut alfe 2 — 3 oxr 4 Tonate, demnad) «8 die
Heftighett und WMenge der Jufdlle erfordert, gelafien
werdben ; fo fann man diefen traurigen Folgen glicks
fid) porbeugen: und tetl die dag Aberlaffen erfors
bernde Urfache tdg'ic) abnimme, fo verfieht fich von

feloft, bag die Uderdfinungen tmmer feltner und feits
ner porgenommen werbden.

€8 evefgmen fich oft Umfidnde, welde den aund-
dbenven Uryt bagu bewegen, dad er dben Uderlaf uns
teclaffe; juwetlen wendben bie Patientinnen dawider
verfdhiedenesd elu, ald: daf fie jededmahl nady eluem
Uderlaf ver{DHicdene und Hdufige Uebel gelitten Ht-
ten, — bDaf ibre Natur diefelbe durdyous nidyt ver=
trage u. o w. Lelcdht fdunte fich cin Argt vadbureh
free fibren laffen — und bie nothige Blutauslees
rung wenigfiend verfdieben. YUleln in jedbem Falle —
wenn der Puld bare, die Hige grof, und bie ange=
fiibreen Sufélfe da find, darf man guoirlifig eine Bers
minderung aller blefer Befdhwerden erwarten, wel:

che jebedmab! fn biefen Umfidnben ciner mifigen wie-
berhoiten Dlutousleerung nadgeben,

Wenn dle Kranfe gefdrwaliene Fubfuddeln beo
fomme, wie ¢3 um diefe Rett nicht felien gefchieht,
und wenn man bedwegen cine Wafferfud)t nad dem
Uverlaf mit Recoe s beflivdhten gloubet, fo muf

; : man
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wian bie Gefdounlft unicfudien: und iff biefe bart,
entglinbet, fdhmershaft — wie beinalhe immer; fo hat
mait eine gegriindete Hoffnung, daf die Langete, und
ein gelinbed AbMIGrungémittel diefen Zufal Beben
reerben.

@3 glbt um bdiefe Belt noch efn anbered febr
widtiged Hindernif, ndbmlidh elne Ubermdfige,
entfrdftende , monatliche Ausdlecrung — ju deven
gocckméBiger BVerbefiorung oder Verminderung elne
porgigliche Sorgfalt erfordert wird, Dicfur Juftand
wird entroeber pon den vernadldfigten Uudlocrune
gen gut angegelgten 3eit, — ober von bem G:irays
ehe gwecElofer AUrgnmiimditel, cud) puweilen von der
befonberenn gang eignen Leibedbefchaffenbheit overans
laffet, Um Sfeeften ab:r creignet er fih bel febre
vollbliitigen Scauen — welche dem Wo! lleben, und
peftigen Uudlecrungen, ober gevwshnlichen Folgenm ber
Bolfdftigtelt crgeben find.

SBenn bei elner foldyen Leibeshefdhaffenheit die
udleerungen nidht vedit anfebnlid), mithin mit dee
Maffa der Safte nicht im BVerhdlenif find; fo wird
ihre Gefundheit oft — entmeder mit Hald = oder ans
* berer Driffen - Entpindungen -~ mit Rheumatifmen,
mit der Jofe, mit der goldnen Ader 1. fu 1o, unters
prochen,  DHort die monatlidhe Reinigung jdFling
enf; fo find folde Frauen gewsdbnlich der obeners

wahn:

%
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wabnten Fufalle Opfer, welde guweilen nidt nue
Deftiger , fonvern andy wicdithoit, und mit duffecft
getdbriidyen Blutfiifien vorfommens Sn foldher Lage
fdieint ¢8 o rutnftiger ju feyn, den befrigen Bluts
verluft mit getindben ALFihrungdmiteeln, mit Fiblen:
ten , fdmerjficllenten Urgneicn , mit Rube mit
einer firengen — wenig feuditen Didt; alé mit hau=
figen Aderlaffin und gufammengichenden Mitteln ju
oerminbern.

Benn bk febr rveizbaren, und eben nidt be-
tradytlidh vollféfrigen Leibesbifdhaffenbeiten bie
monatlicce Ausleerung fich gefchmind perlicet; fo
madyt jureilen dad Biut cluen fo fiarfen Anfall auf
bi: Bormutier, bag eln jebr bheftiger Diutflug er-
foiget, 'i@leffr entfrdfeet anfferorbentlid) bem Kor-
per, vermebre vorslislich bie Deweglidhfelt der Bars
mutter, unb gebicrt cine 0Sfe Unlage ju often und
betentlichen fo chen Rickfdlen. |

Hier wifrde ein Uderlap dasd Uebel erbshen. Ule
feln dle Netgbarfelt vermindernde — fhmeryftillende —
mafiige berjfiartende Uryneien — alg der Wein —
die Rube~= cine [ddytr ndbrende, € bendordnung he-
Ben die Urfadye bed Uebe!d, und madyn ju gleldher
Seit die Kranfen fdGig, bdiefen BVerlufi ‘mit eniget
©dyaden zu ertrogen.

Man
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Pron beobad)tet auch gu 3eiten cin erdentliches
Mechfelficber mit ebenfalld ordentlich guridfommens
ben Deftigen BDlutfivffems Dicfed findet bei jo-
nen Frauen Start, weldye beim Aufhdeen der mo-
natlidhen Reinfgung einen grofen Declufi exlicten, und
mit Herbfiwed)felfiebern bebhaftet wurden. Sn bice
fem Falle peilet die Ficberrinde fowohl bad Ficber
alg den Blutfluf, wenn fie In dev bei Wed)felficbern
geroshnlichen Gabe gegeben wird,

Der Blutflug entfieht aud) nide felten von fe-
gend einem Reize, welder entweder in der Blrs
mutter felbft, oder fn den nabhe angrengenden Theie
fen feinen &iy bat. Um gewdhnlichften ift ed eine
Nnlage gu derjenigen Sdydrfe, relde den Krebd in
den Geburtdtheilen, und vorjiglich in der Barmutter
ju erjeugen pfiegt.  Hicr find bdie fonft gewohnlichen
Heilmittel frudtlos., - Ein Scmery und fliegende
Hige, weldye bald in der Sdhamgegend herumf{chiche,
bald von ciner Hiifte jur andern, und wieder ab=
wdartd big gegen bie Mitte der Scyentel Freuget —
Begletten biefe Uct von DBlutfliiffen. Grofe Bluttlums
pen werben juroeilen ausgeleert, welde belm Durdy=
gthen — nidyt allein den Schmery, fondern auch desw
Ausfiug bHeftig vermehren. '

Dicr ift die Sieberrinde sur Ungeit, weldie Uber-
baupt ¢ine erfafhrne TMeifferband exfordert, um in
Dlre
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BHarmutterblutausleerungen mit Nujen angemandt o
sperben. Denn fie faber merilich im eben befdvies
Benen §alle, und bei voll dftigen Kérpern; allein fie
nijet bei Blurfiiffen weaen der Sdirwachieit und
Erfdlappung.  Febedmabhl it bei dem unjeitigen
@cbraudye der Ficberrinde gu befiirchien , daf nidye
Daburd), wenn mon Blutaudleerungen heben will,
anfangenbe Stprebi, und andere BVerhdrt = ober Vers
flopfungen verfdlimmert werden, welde von einer

anbern Urfache herrﬁb_ren; alg die Ninde gu bebin
im Ctunde ifft.

@3 Berrfdt eine allgemeine SNeinung bef den
Srauen, und feldfi bei cinigen Y riten, dbaf gegen bie
'RBeit ved Hufhdrens der monatlidien Reiniguny fons
berlich Athiprungdmiitel ndthig find. bieﬁu rwerben
Subeeeitungen and UYloe, ald : Tinctura facra — Elixir-
proprietat, — pillule Rufhi etco cinbellig beftimme,

Menn wiv dic Wirfungen diefer Urjneden dber-
denfen s fo feben wir, daf ibr langerer Sebraud), und
geiGecen Gaben allgemein bie golbne Ader ergengen.
ab eben qusd diefer Urfache, okl fie die goldone Uder
geijen, werben fie alg @runblngﬁ ju ben meiften Urys
nelen augenommen, rocldye de fehlerhafte monatliche
NRetnigung bel jungen MWeibdperfonen in Unfebung
ber SMenge , und ber Jurickiunft serbeffern follen.

‘Silein
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o YNein 1t o8 wobl méglidh nur ju denfen, daff,
biefe erbigenbe, reijende Arjneimiteel damald nien
werden, wenn man fid) bemibhe, die hefiige Semwalt
bed Blutd gegenn die BDivmutter ju jahnien? — Die-
fer febe nachtheilige Volfdfebler verdient mit Nady-
brucE gertiget ju werdben. Denn mir find viele traus
vige Delfpil.e befannt , wo diefe crhigendon Hellmittel
bei Fraucn gegen biefen obuchin fdon gefdhritden
Seitpunft dle goldene Aber — bie Harnfirenge —
dbermdfiige  monatlidhe Ausicerungen — Beftige
Sdymergen in_ben Lenben, bdie jenen bei gebdren-
den gleidien — vevurfadiet haben,

Die garten, febr empfindliden Frouen vertragen
swar dle Fiblenden Purgiermitiei nicht; allein ed gibt
abfihrende Urgueien , weldhe rweder fo erbijen alg
Uloe, nod) fo Tiblend al8 tie Salje find. 3. B. Rbes
barbara — GSenfbldtter — Magnefic — Felne Gas
ben von Salaparmurgel, und aqug affen diéfen ver-
fdyicbene Sufammenfejungen. Ueberbaupt Holte id
pafiic, baf e3 bel Hellung diefer Be(dimwerden nige
licher fep, ber Dartleibigbeit mittelf einer geIinl:r_e'n
Bevfahrungdart ovorgubeugen; ald oft, und vicle

Purgiermitte] son mwad tmmer von elner At ju ge-
hraudyen.

2Benn dle monatiidhe Neinlgung viel Iinger dau:- -
est, ald dbie vom Natur st (brem Yuffdren befiimm-
te
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te Grenge ift, und dabei feine Befchwerung oder
Aimahme ter Gefunthett und Krafte beobaditet wird:
fo foll fe ja nicht geftopfet werben. Fm Falle aber
bie Gefundheit dadurd) leiden solirde, fo  fiud jene
Sittel anjuroenden, reldye iiber die fibermdffigen

Nugleerungen mit Nuzen empfohlen werden, '

DBeinahe imner iff der monatliche Blutfug fo-
wohl in Rickfiche auf die Jeit, ald Menge unorbent-
lidy, wenn fich die Jelt feined AUufldrensd ndéhere.
Hiebei wird ber BDlutverlufi durd) Uderldffe gehin-
dert ; wenn ndbmlid) 8 ober 1o Loth Blut cinige Ta=
ge nach der erften monatliden Unterbrﬁcfung augges
Tecrt worben. TMan fommt dbadurd) jugleidh ben Un-
fafien auf die Geflffe der BDarmutter vor, welde
dad angebdufte Blut im nddfien Monate jumadien
brobet.  Auf diefe Art vergeht nad) und nad) bie
Notbroendigfeit dergletchen Einftlide Audlecrungen
porgunchmen , und dbie Gefundheit wicd ffufenroeife
gang bhergeftele,

Sn AUnfebung bder Fontanelen — Haarfeile , und
anderer Elnfilichen Ausdadnge — aibt ed Uergte und
Kranken, dle fiir und wider eingenommen find,

MWenn vor dber Mannbarfeit , bevor bic monatliche
HNeinigung angefangen hat, unb orbentlidh von fiat=
ten gegangen I — Hautausf{d)idge, — fluffige Aus

i qen ,



Sufize yum 1L ABiGnite,  x23

gen , — Drdfenverhdrtungen — und anbere &hnli-
dhen Deydyoerden, weldie von elner frdntlichen Lel-
begbefdhaffenheit geugen — die Kranken gehabt ha-
ben ; und wenn alle diefe Uebel nad) dem Audbru-
dhe ber monatlidien Yudleerung verfdymwunben find:
fo ift ¢8 rathfum, dergleichen A:z8gdnge (iflues) ans
guorbner, und damit forfjufabhren — im Falle fonft fein
uniibermindlidier Widerftand da iffe Sie werden
unjireitig viele Uebel abmwendons

Und ebenfalld roenn etwa Gefdhriire, Hautun-
rednfgleiten — Derumirvende tbﬂumﬂfifdjt , 0ber Frebg=
artige Ghmergen — Brufiverbdrtungen u. . 1. be-
obaditet werden; fo Fann man wabrfdeinlid) elne
Erleidhterung von den Fontanclen erwarten. — Yl-
Tein fonft wenn von allen diefen UmEdnden Eetner da
i, fo barf man die Hinfilidien Uudfiibrungdginge
weber vathen, nodh erlauben.

llm aqué den vorgefdilagenen Hellgrundidsen eis
nen mwabren Nugen gu fdopfen, muf man vor allem
aud) auf die Didt, und Letbesiibungen cine genaue
Nufmertfambeit ridhten.

Dlutreiche und volfdftige Frauen mifen fo viel
méglic) bag Ubenbeffen und vorgiglid) gerolirzte Spei-
fen vermeiden,  Rénnten fie jedbe Wode 2 ober
3 Zage nur Pfangen - und aelinde Nabrung vertras

gen g
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gen; fo wiirden fie nid)t nur den heftigen , gefdfr=
Yhen Blutflifen — fondern aud) anderen ausd Lol
fifeigfeit cntfehenden Uebeln, ald Bldbungen —
Sdylagflifien — Ficbern — Enfjindungen jum Shell
entgehen. €3 ift jugletdh fir fie niglid , erhijende
Seibediibuncen — groffe Gefcllfhafien — flcine fiark
gcheigte Jimmer gu jener Jeit ju fliehen, woenn bie
gewshnlidhe Periode dber monatlidyen Reinlgung bes
porfichet. Maflige Kdrperbervegungen in den Swis
fdhensetten find endlich Euferft ndthia. ”

: (H)

- UdE eine febe Unterdricfung ber monatlichen
Reintgung it Keantbeit; man darf alfo nicht vers
niinftiger Weife dicfelbe gleich — nady Berfdyleden=
Beit ber Urfachen Berguficlen fuchen. B. B.

1) roenn clue entweber Beroufte, ober unbewufite

Sdiwangerfd)aft Lrfadye daran iff;

2) nad) eincr jeden Heftigen Bigigen Keantfheit;

'3) nad) elnem aud wad {rumer fir ciner Urfadye

entftandeaen betrdditlichen Blutverlufte ;

- 4) in langwierigen Kranfheiten, in welden we:
nige nabehafte Syeifen erlaubs, oder genof:
fem roeeden.

5) Gbeehaupt bel {dwadhen , Blutarmen, fdledt

gendheten Frauendperfonen.

D
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D

Dee Becfaffer fibre nur jroo HUeten, wela
dhe freplid) bie widitigfien unter den beftigen Auge
feerungen find, ndhmlich dfe dbermdffige heftige mo-
nacliche — und Rindbetterinnenreinigung on,
Ullein gu biefes ﬂaﬁ'e geboren aud) nod) anbire Ure
zen von BVeriuft der Sdafte, und jwars

1) Die entweder ju oft wiederhohlten — ober
3u groffen Uderldffe, vorziglid) roenn fie nicht ane

gegelat find, und bet vefgbarven Leibesbefchaffenbeiten

porgenommen rerbena Denn e iff cine unlaugbas
re Thatfadje, baf dadurd) bie Deweglicfeic bdeg
PRerven vergrdfiert noerde.

2) Entledftende lang baucrnbe SHhweife, mig
welchen oft — obnebln fdon fdwade Hranien
— gwecdlog und 3mi1 RNadythetle der Gefundhelt —
mittelft vevordneter rgneimittel (ntnervet werbem.

) Ein ju flarfer AUbgang dee Barns, welder bas
Blut vertrofnet, und einen merfiodrdigen ThHeil dee
gur Nabrung bed RKorperd evfordeclichen Sdfte
vaubef., |

4) Ciajeder gu beftiger lang dbauernder Daudfiuf,
roelcher cnttweder burd) irgend cinen Febler in et
2ebensSordrung — ober ducd) farfe, drafifdhe, lang=
und gur Ungeft overordnete Ubflhrungsmittel verans
loffee wird. €c entfichet oft von frepen Stidden
jdbilag obnme alle befannte Urfade: und fdhadet fje=
bedmahl — menn er ju lang mdfres, oder dber ble

| Sedfte
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RKrdfte deg Korperd Heftig it ; — nodh medr abor i
die Rubr, uno die plSzldh entbrafiende Ballentrant-
Heit (cholera.) nad)tietlige

5) Zontanellen, gaearfeile, und andere dergleis
dhen tinfilich verfchaffte Ansfiffe — wenn fie nicht
angejcigt , oder bermdffig farf find.

6) Grofe, qu viel, und su lange Seit offac Tefchrotis
ve — ungeadytet man beHaupten will, daf dud Eiter
beinabe nie auf dte Nerven in RAcFfide auf 1ire
Deweglidhf-it wicfet. AUllein man hat mebrere Eeisl
fpiele, dof von foldhen Gefdyoiirin wabrhafte Muts
tecbdmpfe, und andere Nervengufdle verurfadiet
worben find. :

=) Ein ju frarfer Verluft der OTildh; — daher
bie Saugammen fo oft in Mutterfroanfheit vers
fallen. Dieher gebdef vorziglich der von Boers
baave befdhriebene Diabetes lacteus. i

8) Dite ubermaffige Ausleerung der Samens
feudptigfeit — deren fdhEdlide Fo'gen, und midy-

tigen Cinflug auf tag Nerveufmftens Tiffot fo
 fchrectlidh fchitdere. hre ungertrennliche Gefdbreen
find Beforderd die unfroftliche, verjweifelnde Nieders
gefdlagenbeit , und bdie {dleidjende RidTendbaree.

-k lat -

Die Sdadlidyfete der Deftigen Leibenfda’ten
Beflebet, befonders barvin, vef fo lange diefelben-
bie Seelenvervidhtungen in efner Verwirrung ers

balten
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Baltcn — alle angewandten Heilmittel burchaus nidits
mirfen.  So lehrt und tdglidhe Erfabrung, und o
geuget Baglivive ™) von bdiefer auf praftifde
Reohad)tungen gegrindeten Wahrheit — daf ndhm=
iy dbamab'8, wenn tie &Scele vermofert ifi , wenn
auch der RKranfe wirf'idh Urynelen cinnimme — bdie
Batur dennoch ihren Kidften niche gehorde.

Ucbrigend find die Wirfungen eingelner Loi=
denfdiaften verf{dhicden. 3. D. Der Shreden, und
dle Surdht Dalten beinahe alle Verrvichtungen bdes

menfcdilichen RKérpers auf, oder vermindern wenig=

fiend ihre erforderliche Lebhaftiafeit — biabern bden
DBlutumlaunf — madjen die Sdfte ffocen; vorjiglich
der Sdyrecken, weldier bem Dlutfreife cine fiir die
- Gefundhelt Guerft nadytheilige Nidytung gibe, ndhma
fich von der dufern Oberflache ju dbem Hergen, und gu
ben fungen. Wenn nun dad Blut um dad Hery §u
3t febr angebiufe wird; fo entftehen, wie Jippo-
Frates (Seft, V.pag. 125.) febrricdhttg anmerfet,
Hevgllopfen , Uengfigheit, fdnceres Uthemiohlen, |
Obhnmadten, Dlutfpepen, Sticdhuften u. f. W

Die Traurigleit , und Verzweiflung, ber gebel-
me Verdruff, Rummer, Groll, und Leid, aud die Li-
ferfucht wirfen Geinabe auf cben dlefelbe Ure, ins
bem
*) Prax, Medic. Geif. 132.
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bent fie ben innern Siun fdrodden, dic Stdrfe und
Didytifeit ber feften E cile vermindern— bie BVerdaus |
ung petderben — den Sklaf feunrubigen — dle uas
merfliche Uusdoinjiung untecdricden — bad Gefidyt
bleich, die Daut {dlapp, und den Puld flein, und
fdwad; macien, und nach und nach die Kedfee bzé
RKorperd vergebren. —Santeorius ™) brobadter,
daf traurtge Lente leicht Verflopf-und Verhdrtuns
gen ber innern "I[}fi!z befonimen, und meijicnd an
der INilfucye leiden,

Dao befeige Unfirengen der GeifteoPrdfte —
und lang fortgefeste (dharfe ¥laddenfen, ergeuget
ehen erwabnte Wirfungen, tF vorgiglid der Mut=
tecfrantl eit gunflig, und dem Nervenlpfeme fHadlich.
Vividet **) erjdblt von ciner Frau, welde alles
mabl cin fdhmerghafted Baudyinelpen befam, wenn
fie fleifia ffudicte. — Hilerbei leidet dad Gebirn am
meiften: weil 1) bdemfelben bet langem Nadydenfen
eine foldic Theigteit cingeprdget wird, welde nidye
w lifiGelid) unecrdedce werden fana; 2) weil die
Géfre gegen vicfe lany, und flack befhdftigten gars
ten Theile angebdufe werben;  3) weil burd die
oftere Ucbung fein feiner Bau verhivies mird.

Dev

Yy Se&io VII. aper, 3.
*#*) Traité, de bon chile Tom. II Grit. 646,
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Der Form; und die YWuth wicfen auf cine gang
Befondere, eigne, fdwer erflarbare Urt. Denn ju-
wellen Beobad)tet man an den Sicnenden eine Rothe
im Gefichte, Klappern der Jdhne, Jittern am Kor-
per, einen flarfen gefdyrcinden Puld; — oft werden
fie pldslidh) von Kedmpfungen ergriffen, oder Hefoms
men elnen heftigen Blutfiu aus der Birmutter ; —
3u Reiten werden fie febr blaf, und beinabhe unberweg-
lid, Preflavin bhdalt dbafir, daf der heftige Jorn
und die Wuth eben fo auf den innern Sinn wivfen,
alg die flarfe Sdure auf die Magenhiute, dasd ift,
baf fie auferordentlich refgen, und alle Muskeln im
gangen Korper framphaft jufammengiehen,

Die mifiige Sreude, Soffnung — Bbeglinfigte
Liebe — fiiffe ufriedbenbeit — angenchme Srélich=
Feit, die fanften Wegierden uc. find fir den menfdylichen
RKéeper febr nigliche Leidenfdhaften ; und fdaden nur
im UebermaB.  Sonft befSrdern fie alle Verrichtuns
gen, beleben den Blutumlauf, erbalten eine gute
~ Leibesbefchaffenbeit, verhbindern Berfopfungen der |
DBaudyeingeweide , und befrepen die jartlichen Frouen
von Mutteranfdlen,

(L
Der Derfaffer Halt dafiie, daf diefed toidytige
Beifpiel in der Originalfprache, wie ¢8 Kagu —
beg grofien Boerbaave’s Neffe ergdhle, wiedere

]

) bolt
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bolt su terben verdiene,  Aud) tdh Hoffe meinen Lo
fern —weldye dle terlichfelt, Genanigleit , und Ridy»
tigfeit diefor Erydbhlung in ber vohlflingenden U
foradie wabrjunehmen fAbig find, cin wahred Ver=
gnigen 3u ver{dhaffen , wenn {ch e8 wirtlidh einriicte,
- Melne Ucberfesung aber iff nidit nadh) RKaau's *)
Original , — foudern nad) Manning’s englifder
freper Ueberfejung ; weil bie cigentlide AUbfidhe ge=
gentodrtiger Sdrife it , nur dlefen legfern ju vers
dbeutfchen. Raau’s Worte find “in domo, qua pau-
s, Deres ex eleemofynis publice aluntur, in Civitate
»» Harlemenfi , perterrita puella incidit in morbum ner-
5, Vorum convullivum, certis paroxifmis reducem:
s adftantium & adjuvantium in eam intenta itidem eodem
,, corripitur morbo; poftridie altera, deinde tertia,
s» quarta imo fere omnes tam pueri quam puellz: ftatus
s, miferrimus! corripitur hic, corripitur illa, immo fe-
» Te omnes eodem tempore, dum unum alter afpicit,
o pguﬂ:ernitur,

+» Medici folertes fruftra adhibent, qua diétat ars,

,» Taluberrima antiepileptica medicamenta, ~Confugitur

» tandemad Boerbaavium, qui mifertus infelicis paupe-

s Tum fortis, petiit Harlemum, & dum rem eXaminat in-

,» Vadente in unum paroxifmo vidit covelli plures {pe-
yy Cie

; ®) Abrah Xaau Boerhaave Impetum faciens Hippocra-
tis didtwum. pag. 406. |
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5, cie epilepfiz, Datis incafflum optimis remediis 2
,, medicis fapientibus, & ad imaginationem eX unoin
sy alterum traducto morbo, rite perpenfis , hanc aver-
,» tendo credidit poile curam obtineri, & obtinuit

4 Scilicet premonitis ephoris praefentibus omnibus
» juffic per cameram difponi fornaces portatiles, prunis
s, ardentibus inftru€tas , atque 1is imponi ferreos
», hamulos ad certam figuram adaptatos ; tunc ita man~
5, davit: quia- omnia fruftra forent, fe aliud nefcire
s remedium, quam,ut qui primus puer, foret puella,
sy infaufto morbi paroxifno arriperetur, locus quidam
4» nudati brachii candente ferro ad os usque inureretur ;
2y Utque gravitate pollebat dicendi, perterriti omnes
v, ad crudele remedium, dum inftare fentiunt paroxys-
55 mum,omni mentis intentione, & metu dolorifice in-

s Ulionis eidem refiftunt fortioris oblatione ideae.

., Et certe guantum valeat hic ab objefto men-

s tis acrius intentz revulfio, docet epilepfia diverfimo-

-,y de curata, ut quidem ipfe terror eandem fuftuleric
» febris epidemica, quartana, ptyalifmus, matrimo-

ek

.3 Dlum, virga,
(A -
Ein Arjt von grofem Ynfehen *) deffen Sdirif-

ten allgemein gelefen, und mit Nedit gelobt werden;,
Ctl

5 _ will

*) f0h. Seora3immermann von dev Eefobrung ¢, neue
Aufage 8. 1735. 1. Eheil,
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will den Blaffen, Hellen, wdfferigen Harn nidhe file
efng von den fideren Kennjeichen der Mutteranfélle
anecfennen ; unbd gleht demfelben den langfamen Puld
vor, deffen andere ausdubende Yergte Faum ermwdhs=
nen. Ceine Worte find : (S, 241,) ” bdle gar gro=
» fie Langfamtbeit des Pulfes ift in vielen Fdllen
sy Dag cinglge Jeidhen eines {hr fhmerghaften Muts
» teranfalld, ben man leide fie eine Enejlindung
» nehmen Ednnte, well fid) die hHeftigiten Entginduns
,» gen nidyt tmmer dburd) Ficber GuBern, und fie iff
o c¢in viel beffeves Zeicdhen, ald bder Helle und blaf=
s f¢ Harn, ”

Vielleicht daf diefe Ausfage nur auf die fehr
fhmerghaften Nutteranfille ihren Begug Haben foll,
deren {c) groar viele— aber allegeit von Hellem, 1wdf:
fevigem Harn begleitet — ju beobadyten Selegenbeit
batte. — Denn tm aligemeinen [8ff fich nid)t begreis
fen , voie diefer fdharffinnige philofophifde Sor{der,
weldjer felbff furg nachher (Seite 247) die unglauts
lihe AbwediSlung ded Pulfes in cinem byfierifdhen
Anfalle ausdridlich anfibre, auf ein fo fdhwanten=
bed Merfmahl — die Defiimmung cinesd fo betrugeri-
fhen Ucbhel8 grinden soollen — — Fann. 7 €8 lAf
fih ” ,fagt er, ” feine Gattung von Puldfdidgen ers
sy Denfen, bdie id) in ber SMutterfrantheit in elnem
» Tage, oder in ciner Nadjt nidyt bemerfe habe. Die
. gefdbrlichfien Gattungsn ded Pulfed Founen fich

» bﬂltt
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s, Beute in ciner Perfon Jufern, die Heftige Spans
» nungen iiber den Magen, auf der Bruft, und um
,» dag Hers fible s und morgen iff fie bennod) gefund.”

Ehen derfelbe Berfaffer aber (EfF der einfiimmi=
gen Beobadhtung ber meiften audibenden Uergte in
Anfehung diefed von — Sypdenbam fiir dbag bes
fte und oftefte Kennjeichen der Hyfterie — erfldcten
Harnd mebr Gerechtigleit wicberfabhren; inbem ev
(Seit, 268 noh tn dem nabmlidhen Bande) {hreibt
» @in gang weiffer Harn iftf der faft gewiffe Be-
s weiff cined Unfalld — — der Muttecfrantheit,
9 €T ﬁeg!eftet mebrenthells 1eden hohen Grad davon,
5 und fErbe fich wenn bdber Kranfe beffer wird, ¥ —
Nlein ex fiigt alfogleich cine Beobaditung bei, wel-
dhe ich gwar toeder felbft gemacdht, nod) je gelefen
Dabe: daf er nabhmlich in beftigen IMutteranfélien
obne Fieber, den Harn nidht felten fo roth gefehen
Babe, wie in cinem Higigen Fiebere Dergleichen Ges
genfdse — toabridheinlid) der Originaliedt ju Liebe —
findet man (o giemlid) Bdufig bei diefem (dhdjungs:
vourdigen Manne,

(M)
Riverius *) bebauptet, dbafin foldhen groei-
felbaften Fallen — die Erfenntnif dber Mutterfrants
betf —

*) Opera univerfa &c. Lugduni fol. 1679 — de Hy-
fieria, '
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beit — dburd) die Anwendung flinfender Sadien jue
Nafe, und woblriedender ju Seburtdtheilen febr
ecleidhtert werdbe; well nady felner Erfabhrung bdiefe
Berfahrungsart den Mutteranfall immer dermindert,
in jeder anbern franfheit aber durdyaus frudtlos ifi.

(N)
Hilegu 136¢ fich nody beifigen:
1) baf die Kranfen meifiend §dbling in dle Ohn=
madht fallen ; der Mutteranfall aber gerwdhns
lidh fidhtbare Vorbotben Habe ald: basd Bdhs
nen , SKoérperausdebnen , Nidenfchmerzen
u. f. w. - |
:) Daf bel einem heftigen bpferifdhen Anfalle dasd
AthHembobhlen fo gdnzlich, und fo lange Jeit auds
bleibe , baf alle gerodhuliden Tobedunterfus
cdhungen vergebend vorgenmommen socrden;
3. B. bas Legen einesd rein abgem[fd}tm Gpiee
gel8 auf den Mund, — dasd Stellen auf bie
Druft etned mit Waffer angefiillten Slafes, —
ob die Oberfiddye def Wafferd nue im mins
beften bewegt mwerde? u, fo w.  Def einer
Ohnmadt aber — fie mag nod) fo grof feyn,
wird dag Uthembohien nie aufer bei Ynnd=

berunig bes Sobed gang erflictete
1) Daf bet der Obnmadht meiftensd ein falter ober
warm 't Sehweif beobadytet werdbe, und bel=
nabe nie bet cinem SRutteranfalle.

o
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Sudeffen e8 ereignet fich guweilen, daf der hyfteri=
e Unfall mit einer Ohnmadht jufammengefest gugleich
die Kranfen ergreife, ald: bei {dadyen, alten Koc-
pern— wenn dad Herg auderordentlid) beflemmet rird
— toenn Die Mutterbefdwerung ju oft, ju Heftig wie=
berfdmme, und su lange dauert. Sfn diefem frauris
aen Falle find die Jufdlle der Ohnmad)t oft mit je-
nen der Mueterdbdmpfe verwickelt — und ja fdhwer
ju biil_en. S

(0

Seener roird beim Shlagfiuge faff immer eln RS-
deln, (ltertor), und beinahe nie bei Hyfterifhen
Anfallen beobadytet. Dann evinnern fid) die Frau-
en melftend deffen, twad im  Mutteranfalle mit
'l[}nen gefchehen it ; — nie wiffen aber jene, welde
mit Sdlagfluffe gefdmpft Haben — wad indeffen
vorgegangen.,

P
Man fann aud) nody den Mutteranfall von dee
fallenden Sudht daburd) unterfdheiden :

1) bdaf gwar die Mutterfrdmpfe aud) juroeilen
cinige Thetle ded Ksrperd Beftly jufammens-
‘gieben; allein nie find dle Krdmpfungen fo
allgemein, und fo ftavk, wie bel einem epis

~leptifdhen HUnfalle. '

2)
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2) Daf dle Frouen, nady cinem Mutteranfalle
gletcdhfam ermadhen — ein Knurren und cine
Dewegnng tm Unterleibe empfinden — und
fih aller todbrend ded Unfalld gefchehenen
Sadyen entfinnen ; — nid)td aber von allem
diefem bet Der fallendben Sudit beobadytet
fwerbe, ;

3) Daf bet Anndherung der hinfalendben Kranf-
beit — bdie Kranfen plozlih und mit elnem
balb erftickten £drm niederfiirgen; bdie Hyftes
rifdyen Jrauen aber nie fo jdHling von Kedmpfen
ergriffen werden , welde gawohnlidh nur fue
fenvoeife gunchmen,

Q@ '
Buc Erfenntnif diefer groen RKrantheiten, wels
he in der ThHat beim fdhdnen Sefcdhledhte oft vers
wedyfelt werden, tragt I) eine genaue Unterfuchung
ber veranlaffenden Urfache oleled bei; 3. B, ob
beftige Gem:ithsberwvegungen, ober fiarfe Gertiche den
fhmershaften Anfall errwecket haben ? 20 Die bek einem
folden TMuttevanfalle erbrodhene Materle iff meiz
fieng griing beim Nierenfteine aber, bdeffen Heftige
Sdymergen auch mit Erbrechen begleitet werben , ift
fie felten ariin — fonbdern bebdlt die gemwdhnliche Far-
ke der in TMagen entbaltenen Nabrungsmiteel, und
Safte.

(R
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. (R)

- Die Mutterfrantheit fomme aud) juwetlen un
fer ber Geftalt des gallichten Baudgrimmens und
ber Darmgiche vor. Man unterfdyeidet diefe Uebel
febr fdwer, und 1hr Verfennen iff meifiensd tddtlid).
Sn bepden Fallen it der Sdhmers der Geddrme un-
ertedglich, und dle forwohl durd) dem Munbd, ald Uf-
ter audgelecrte TMaterie aufierordentlidhy fdyarf, und
meifteng grinlidy gefdedt.  Dagd eingige Kenngeis
dien nebf ben allgemeinen Merfmahlen der Mutter-
befd)rerdben ™) befteht barin, bdaf bdie wiber Sal-
{enfolif angegeigten Heilmittel — ndhmlid) die aufls-
fenbden, gelind abfiibrenden, Fiblenden :c. Urgueien,
und Kliftiere nidyt nur feine Hilfe verfdiaffen, fon-
beenn die Muttersufdle verichlimmern, und den Kran:
fen fdabden,

Hier overdient noch) eln andever — wie mid
diinft — widitiger Gegenftand unfere ufmeréfomeete,
beffen Eewvdbnung id) in Ffeinem prafeifden Budye
iiber dic Mutterddmpfe finde. — Man oelf nihm:
lid), baB ber Byfterifdie Unfall jureilen eine lange
Ofhnmadyt, und einen {deinbaren Tod porftelle So
erpdblt Plinius von elner Frou, welde 7. Tage
ununterbroden fdheinbay todt — in einem Mutter=
anfalle lag. Colde Beifpiele findet man aller Or-

{319

LX) Gieh Bnfap S, gum I Abfdnitt,
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ten, und man lieff , dbaf badburcdh Unglicafille Sfter
veranlaffet worden find — und vieleidye tdglich vers
anlaffet werdben, indem man folde Sdyeintodbte ju
fedh begrdbe. Wie Fann man alfo cinen Ehnliden,
langen — bie Obhnmadht vorfielenden — Mutteranfall
vom wabhren Tobde (elbff unterfdjeiden ?

Man muf de gewdhulid) angegebenen Kenn=
jeichen Ded Tobed befidndig vor Yugen bHaben ald:
1) bas Uufhoren ded Pulfed forvobhl des Herzensd,
alg dber Sdylagader;

2) bded Uthembhohlens ;

3) bed Gefihls

4) aller dufierer Berwegungen,

§) Die Kalte ved Korpers.

6) Die Steifigfeit,und Starcheit der Glicdomaffen,

7) Die Nadlafjung der ShlicEmusdieln.

8) Die gebrodyenen Augen.

g) Wenn nach cinem Uderlaf fein Biut mehe
flieBt ; und

10) nad) Bfdhenbacd dad fiderfie Kennjeis
dyen, dle Fauluif.

Nletn wenn man mit AufmerEfambeit die oben-
Befdhriebenen Sufdlle der Mutterfrantheit Wberdens
fet; fo findbet man, daf dbicmelften diefer Tobedmerk:
mabhle — enfroeder elmgeln, oder mehrere beifamen eben
nidt felten et den bpftecifdhen Sdyeintobten vorfom=
men, Manmu§ alfo nie eilfertig dad Dafepn ded Tobes

biftim:
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Beftimmen ; fondeen immer eine gecdume 3eif lang
mit dem Begraben warten, und indeflen , fo viel
moglich, angegelgte DHeilmitrel obhne Unterlaf ans
wenben,

Denn  alle dlefe Lobedfenngeidhen, Defonders
wenn fie nur eingeln da find, unb nicht lange Beit
genug Dbeobadyter werden — reldhen nidt hin, um
etwad fidheres fefigufesens Selbft die Faulnif nidhe.
Denn die Hnfauberfeit, und der in dad Bett gelaf=
fene Unvath geben oft dbem Korpee elnen wahehafe
aaBBaften Geruch. AUuch der falte Brand verurfas
chet oft Faulnif, twelde gange Theile vernidytet,
ohne dennod) bas Leben des Kirpers ju gerfidecn. —
llein wenn man fo lange wartet, bid bie &d}.tr.
Taulnlf in dem Lelchname anfingt, bann fann man
mit einigee Gewifbeit von dem Tode 1iberjeugt
werden. - :

MWie wenig alfo find die obrigleitlidhen Werord-
nungen auf eine richtige Kenntnif der Natur ge=
grinbdet, weldye pwifdhen dem vorgegebenen oder ges
mutbmafiten Tobe, und dbem Vegraben 24 ober 48
Stunden ohne Unterfdhied , und obhne feiteres fefts
fgen? MWie fdhddlidh find fie nicht? YOinslov’s
Ubdhandlung fur I’ incerritude des fignes de la mort,
& I abus des enterremens &c. i Paris 1740. — uund

eben diefelbe vermehret 1748 in Parid aufgeleat; —
obir
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ober Deren deutfdhe Ueberfesung von Dr, Iaente
ju Lelpsig 1754 — . follten wabrhaft mehr beher=
giget werben.

Sy werde nod) 2 Gegenfidnde Hler audelnander
fesen, derven vidytige Crfenntnif jur glicklidyen Heil-
_are der Mutterbefdhrocrden vieled Beltragen wird.
Nabmlidy

I. Dad gebinberte, er{dhroerte Athembohlen, ober
pas fogenannfe althma , weldyeg beinabe ein ungertrenns=
lidher Gefdbree der byfterifchen Anfille iff, und dae
her ohne Unterfchied beim' fdhdnen Gefdhledhite alles
mabl fir einen von SMutterbefdhrerden ergeugten Sus=
fall — oft jum Nadythetl ber Kranfen — gehalten
wird. Denn der Dampf (althma) obder die Eng-
briftigteit ift febe verfdieden , und wird daher von
Gdiftftclern in Anfebung feiner Urfache, feines
Giges und felner ubrigen Cigenfdiaften fo unendlidy
alg : in den subenden, Trampfbaften, erfli¥ens
Sen, trodnen, mit Uuswurf begleiteten, bis
zigen ober gefchwinden, langwievigen u. f. 1. abges
theilt,

Der sudende Damypf (convulfivum afthm,) wel=
dier eigentlich) jumeilen von Muttevanfilien verans

laffet witd , entfteht enfroeder
ol 2
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«) von einer Deftigen Suctung der Llebengdnge
der Luftedbre, ober ber Lungen; und
bann fdnnte er innerlidh genannt swerden:
ober

B) von einer ftarfen Suctung der Brufimusdfeln —
ober der Guferen Haut am Halfe ; und Hicdurd)
entftehet die dufieve Eucfenbt Engbrifiigteit.

Sm ecften Falle soird dad Uthembohlen erfchioes
ret, wegen dem verhinderten Ein -und Yusdgange
ber fuft; — und im jrociten toegen ber von fpa=
ftifd) jufammengejogenen Brufimusdteln betlemmeen,
und wegen der den beim Uthbemboblen audiubreitens
‘ben Lungen twiderfiehendben Brufthohie.

Die dufere guckende Engbriifiigteit erfennet man
purch ein viel mubhfameres, und fidriered Athemboh=
len, ald bei der inneren, — bann durd) cinen fpan=
nenden Sdhmery auf der DBruff obne Huffen und
Nusdwurf, Bei der innern zudenden Engbrifiig
feit , Aft dad UthemhHohlen weniger befdroerlich aber
fdneller — ber Sdymer an der Druff meifiens un=
beteddhtlidh — und cin trockner Huffen , rwelder ges
gen bas Ende gewdhnulidh wenige, fdhleimige Feud-
tigfelt jum Uusdwurfe hat. Suweilen fommen bepde
Urten verfdwiftert vory und dann iff die Sefabr
meifiend dringend , und die Heilung fdhroer.

Um
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Am Bfteften aber trifft man jene Urt vom Darips
fe an, welde Sir Jobn Sloyer in feinem
Treatife of the althma Lond. 1698, und Jobn
Millar M, D, in Obfervatiens on the afthma Lond,

1769 — befdhricben Haben.

Scine ungerrennlicden TexPmable find eine Krafts
lofigfeit , und  Nieoverfchlagenheit — ein fletner ges
fihwinder, unorbentlidier Puld — nadhlaffende nnd
viickfehrende Anfdlie, und ein {dweres mit Gerdufd
volljogenes Uthemhohlen., — Er greift vorgigiich
Rinder von 1— 13 Jabrem anj ev Herrfdhet in
naffen, falten Gegendben und Fabrgeiten, und wird
oft mit der fallenden CSudit, aud) juweilen mit
einer heftigen Cungenentzindung verwed)felt. IMNit
ben Mutterbefchiverdben Hat er eine fo gioGe Aehn-
Yich€cit, baf man bepde von cinander febr (dhwer un=
terfdheidet, Ullein jum Slicfe fomme aud) die Dells
art bepder Krankheiten glemlid) Ghercin.

Nled , wasd die Tafeen erfdhloppet, clne Sdure
aind Bldbungen in bten Gedlrmen crjeugt — und
jene audbdiinftende Feudytigteit, weldie belm Aus-
athmen ausdgeleert wird , in den Lungen anhaufet; —
ift veranlaffende Ucfadhe dicfer Ure vom Dampfe ,
deffent i3 allemabl in den Luftrdhregefdfienifi. Denn
alie ibrigen nachfolgenden, {o genannten Dampfarten —

find
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find eigentlich nur al8 Sufdlle verfdyicdencr Krankheis

ten gu betradyten : go B, das fdyrvere thembobhlen

1) von einer unterdriciten naticlidhen, ober jue
Natur gerwordenen Ausdlecrung;

2) von ber Wolfdfeigleit;

3) von einem Herg- Lungen - ober anbderer Blut-
gefafie Polyp; | |

4) vou ciner Lungenentsinbung ;

5) von einem Seitenfiedien;

6) von Steinern, ober Verhdrtungen in dber Bunge ;

7) vom Unrouchfe der Lungen an die Brufihoble;

8) von einem Lungengefchrode 3

g) pon einer Jufammenpreffung der Lungen von
alleclen Gefdrodlfien, forwobl in der Bruft,
alg Baudyhshle;

10) vom fatarch oder Ed&nuppm,

11) von Ficbern;

12) von Béfen Sdaften (cachexia);

13) pon Mafern;

14) von einer ubertricbenen Bielfleifchiafelt;

15) von bee AUbfesung der Gidtfddrfe auf die
Lungen ; :

16) pon allen Gattungen der Wafferfudt;

17) von Dpftevifdh) = und Hypodondrifden Bes
fdhroerden ;

18) von heftigen Bldbungen ; ,

19) von ber fforbutifdhen Schdrfe, wenn bdiefelbe
die Pungen Befdllf w. f. w,

Diefe
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Diefe hier erwdbnten Urfaden — deren nod
ohne Vergleich mehreve gibt, seigen deutlidh, rie
manuigfaitig bas fdwere Athemboblen fey, — folg-
lidy, wie viele Vorfidt zu feiner Behandlung er-
forbert werde, TMag darf alfo nidt cine jebe mif

Beflemmten Uthem bebaftete Frau — gleid), wie ge=-

wibnlidy, fir byferifd) anfeben; und man wiirde
ibr oft nothwendig fdaden, wenn man alfogleid) mit
antibyficrifhen Heilmitteln ju Werke gehen wollte.

II. Das gerytlopfen begleifet audh) gerdbhnlidh
Heftigere hyftevifche Unfalle, unbd rird felbft bet Mén-
nern von den ndbmliden Urfacdhen veranlaflet, wel-
de bet dem fdhonen Gefdledite Mutterbefchroerden
fonft in der gerodhnlidien Spradje Mutterbdmpfe ges
nannt ergeugen. 3. B, von einem jdbhen Screcken ,
pon unverhofften und heftigen Leibd s und SemilthHss
Beregungen , vom gewaltfamen Erwaden aud cinem
tiefen Sdlafe u. . w.  Ullein daraus folgt nodh
nic)t ,bag jeded Herstlopfen bei jartlidhen, fdwadien,
veigbaren Frouen — Hyferifh fep, rie man e ge-
meiniglich), und pwar inUnfebung der Heilart jum
Nadthelle fiir die Kranten thut. Seine porjiglidyen,
und Sfter bGeobachteten Arten find 2

«) Dadvon einer Berzens - ober gerybeutel - (in-
flamm. cord, v. pericard.) Ent3iindung und
von 34 grofier Ulenge eines diden Bebliits
entftandene Dergtlopfen, weld)es fidh leicht woee
' gen

il
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ber Heftigleit der Jufdlle, und der Lelbedbefdaf=
fenbeit von jenem unterfdiciben, mweldyes elgents
lich von byficrifden ober anderen Nervenibeln
berripre.

Ullein {chroerer find folgenbe Falle vidhtig ju er-
fennen, folglich ihrer Urfache gemdf ju behandeln,
weil fie nidt felten bet Hyficrifdjen Frauen angetrofe
fen werben,

Nabmlidh wenn ed

b) durdy. die Erweiterung, Uusbebnung, obder
(ﬁeﬁbmulff. des wnerzens verurfadt mofrd ~—
Sieh. Senac, maladies du coeurs pag. 444
unb Lancifius de aneurismat.

v) Durd) die Erweiterung der grofien E@Iagz
ader, Gich, Baglius pag. 403.

3) Durd) bdie Verengerung der grofien Sdhlags
ader, ©. Lancifine de aneurismat, p.35—
YWillis Tom. Il p. 245 — Dienffens
obferv. et trait. du coeur.

1) Durd) cinen Bees - ober Schlagaderpolyp. S.

- &enge, Live IV, po 2c.

{) Durd) eln Gefdwir in dem Berzfell. €.
Leaencif. L. IL p. 50

7) Durd) DVerfesung der @ihematerie auf
dad Herg. S, Lazerne Prof. de Montp.

. ['l Wa
g Sebe
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Sebe Are ded von viefen Urfachen vevanfaftent
Devgtlopfens — woyu nod) viele anbeve gehoren —
Bat grwar ibre elgne mebr, und seniger dentlidye
Fenngeichen ; allein voelche ich Hier der Rilrge halber,
unb bdefroegen nicht anfiibre, weil meine AbfidE
ift — burch die Crwdhnung der Urfachen nur ufs
merffamfeit gu ermecten, und nid)t die Lehre von
Hergtlopfen gang gu erdeterm.

(S

Bet einem fo wefentlichen; {dyweren, und betris
gerifdien @efdi&fte, ald dle riditige Crienntnif ber
Muttecbefchmoerden iff — fann man fie forgfdltig
genug fepn. Mid) dinit baher, daf ed niemand fiie
uberfliifig Halten wicd, wenn tdh) bler die Kenn- und
Unterfdyeidbungdeichen der Nervensibel dberhaupt, und
ber Hofierifdhen Defdywerung indbefondere — Fury
Berdhre, Man unterfdieidet fie ndhmlid) ven anbe=

gen freanfheiten, welde thre Geftalt juroeilen an-
fehmen ¢

1) Durh bag Defepn der Difpofizion gu Res:
pendbeln, alg: Febler der Organifazion — fdrwade

reizbare Leibedbefd)affenbeit =~ Udfiammen ausd einee
foldhen F[umilie 2¢,

2 Dwrdh
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2) Durd) die Wirtung elner oder mebrerer wi=
dernatirlichen Urfadpen, alg: Febler in trgend ei=
nem neevigten Thitle, — eine Sdydrfe tm Kérper —
unterdriickte habituelle Uudleerung — ju ftarfe Kopfs
anftrengung — beftige GemiithSregungen — ju durdy=
dringeuder Geruch) — Unlage ju periobifden Fies
bern = wad tmmer fiiv ein Reiz 2.

Y Burcﬁ ben Derlauf, und die ﬁtiengmcn
dex Etﬁnfﬁ:it felbft, al8: '

ﬂ) Dad. muﬁmﬁ unvechoffte, unﬁeﬁimme ueﬁern
' faflen. -
£) Das Yuffhdren, und bdie iﬁuberﬁmft ofhne alle,

pber wegen einer gerimgen Urfade.

) Shr Eaber gerodhulfd vbne offenbare bnﬂfum«.—
mene Entfdheidbung Cerifis). ' -
) Die ungletdye Heftigfeit, und Dauer eined fouf

pon ber ndbmlichen Uifache crwectten Anfalles.
:) Sphre fonderbare, r,igm: ﬂl’rmq}ft[mg ber @aﬂnlt
" (proteiformité), ' H
&) Die duferfte Emp bffd)&lt m&brmb ber .ﬁranhe
beit fic alle phvfifhe, und moralifde Eindris

ckeo
%) Der ju fdhetie Webergang: oft enrscg%n%eftgtct

ﬁmmfdgamm 7y Apred

il 9) Dad
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9) Das leldyte und beftige Eridhrecken.

») Der haufige , helle, geruchlofe Harn.

x) Die meiftend trockne Haut.

A) Gewobulidh efn Krampf, ober e!n Sehuenfprin:
gen.

i) €ine Empfindbung, ald voenn eine Feudytiateit
in bem Koeper ber Ldnge nady fisfe, roeldhes
elgentlid) von fleinen Iuctungen Herrsihre.

) Nad) Cheine’s Beobadytung das Uuftidhen
ber %rﬁmnhmnfd; — weldyes aber biaime[}:
ein Merfmahl ver fhlappen, gefdymwdditen Fafern
i, o

£) Die tdglid, nnb Beinahe ﬁunbiid) a&me:ﬁfclnb:
Criveiterung bed Augenferns. '

&) Dued) die Wirkung, und Ligenfhaft der
perordneten 2Aryneien. .
39vh (T)

3@. mbrm Lhelle bei einem bpﬁeriﬁbm &Infaﬁc
ergriffen werben, und je refentlidier g Sebensvers
richtungenw diefe ergriffenen Theile find; beﬁa firch=
terlicdher ifi der Mutteranfall.

Bel fdywangeren und gebdvenden Frauen muf
man voryiglid) bife Folgen Heforgens — belb erfies
e wegen der Furcht ciner ju friben Geburt; und

bet
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bei Tegteren wegen ded durd) das Gebdren ohnehin
gefdmdcdhten Korpers,

Seiebridh Bofmann merft an, baf allc
biejenigen , weldje cin Heftiger Mutteranfall esmors
bete — cntiveder am Schlagfiuffe, odes an ber fals
fenden Gucht farben.
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We dare venture to affirm, that the youngest
Phyfician, who is well fkilled in the amimal Oe~
conomy , and has made himfelf thoroughly acquain-
ted with the best Hiftories of Difeafes, {hall imme-
diately fet out to Praftice with much greater Suc-
cefs ; — than the oldest Praltitioner, little acquain-
ted with thofe Particulars, and trufting in his own
perfonal Knowledge ; and Obfervation only.

Rich. Manningham.
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I, Abfchnitd,
Die Heilart der Mutterkrantheit,

i

A)

@u Hoeelaf Fann, und muf oft wdibrend obder
nad) dews Mutteranfalle aud) nod) nebft dem vom
Besfaffes angefibreen Falle vorgenommen werbden :

1) Wenn {dleidhende, verborgene Entzlin-
. Sungen ba find, welde roldberwdrtige und febr be-
tedaerifche Sufdlle erjeugen — melfiend die Ubfon-
bémngm in ¢ine Unorbnnng bringen, — Gdhlaflo:
figfeit gebdren, und vom hartem Puld begleitet
werben; welde Harte ded Pulfed in tiefem Fale
augenblicklid) nach einer UberSffuung aufhire.

2) Wenn Blutenbdufungen in was immer
fir elnem ZThelle ded Korperd — (alfo nidht nur
in ben Lungen) Muttecbefdhwerden veranlaffen,

3) Wenn durd) den Hyfierifden Anfall basd Blut
gegen irgend einen edlem Theil mit Gewalt ge-
trieben wird, fo daf man clue Srtliche Cnegindung
mit RNedyt beflivdhtet. So fannte Tiffot eine junge
Perfon , woelde Sfterd in flarfe , fdneld auf einans

ber
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der folgende Sucfungen bétﬁel, und babeli Gefabe
licf efne Hirnwuth su befommen; weil bag Blut in
febr groger mengfz, und mit Heftigkeit gegen bem
Kopf redbrend bded Unfalled {dof. Ein Ubeclaf be:
frepele fie jebedmahl bavon.

4) TWenn eftige SHmersen, weldje allfen dbel=
gen Mitteln lange roiderftehen, mit SMutterbefdroers
den fich cinftellen, biefelben vermebeen, Sucungen,

Cdlafiofigfeit u. f. w. erjeugen,

s) MWenn blt'fdjmtge Rrantbeit mit im Splele
tt, weiche nicht felten Mutterfrdmpfungen verans
[G6t. Die Erfabrung lebre ung, daf ble Natur fid
meifiens burdy cinen Blutfuf von diefer Kranfhele
Befrepe, ober wenigfiend (hre SufGlle verminbere ;
uid baf bie nachabmende Heilfunft, welde jurel-
Ten AverlGffe in biefem Falle anordnet, ebenfalld in
YAbrendung bed Uebeld glictlich fen.

; (B)
Der Umber riecht beinabe fir alle Lewte fchr
angenehm , und fann baber Faum unter bie fiinfens
den Urgneien gegdbilt werven, €8 {dheint alfo, baf
ber Berfaffer berunter den 2Agt - ober Bernflein
serfiebe; well ambra obne ben Jufey grifea, wie bier

¢benn ber Fall iff — bei den Sdriftfelicen ded mebis
E_itli:-'
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ginifden Hegucivoreaths eben fo vlel, ald Suscinum,
vel Eleflrum bebeutes.

Diefe meine Mutbmaffuny twied tadurd wahrfdein:
ltdyer , woell ber Trerfaffer fury davauf nod) auf der
patmlidyen Seite bad Umbersbl (oil of amber) ¢m-
pfiehit. &8 wird aber weber tn Eugland nod) bier
ein foldhes Dehl gubcreitet; da tm Gegentheil das
Bewnfleindbl, und das fificheige Ugtfeinfalsy (oleum
deftillatum, et fal volatile firccini) aller Drten bdufig
verfauft und gebraudit wird, Man febe die Subes

eeitung dicfer vom Berfaffer angerdbhmeen Argnet in
Broota *),

-

. ~ C)

Unter dbie dufferlidien, reijenden, wdhrend des
Mutteranfall§ gebrdudliden Heilmittel, weldhe vors
jiglich bamahlé mit Nugen angewandt werden, wenn
bie Mutterbefdywerden bei fhwaden, blutarmen
Eeibegbefchaffenbeiten bnrfim:gm— geboren auch fol-
génbe :

1) Der Tobadvaud in die Nafe, und ben Mund
geiafion; — | '

2)

*) Yolpandiges Sandbuch Ser praftifden Hvsneimelabrss
beit. afe Unuflage — Beel. 1773. and dem Emglifhen
betfese. IIL Thrif. Site 596 — 397.
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2) Liefmittel, weldie die Kunft um der Nas
fur nadjuabmen — oft mit elner augenblicElichen
Hilfe verordnst. DennnadyLippofrates Aphor,
Lib. IV. — Seét. V. Aphor. 35. Turami im0 dsepmals
svoyhepivy wrappos Emiyaopnyos deyaSove D, 1, 4, El=
ner mit Muttervodrgung behafteten Frauw iff dad
RNieffen nilglich,
it 4D Erweidende , windtreibende Kivflire vere
fdaffen jumwetlen auf dber Stelle eine Erleidhterung.

4) Wenn Bldhungen den Hyferifdhen Unfall ju
perléngern, unbd ju verfdhlimmern (dyeinen; bann
find Bibungen — 1,5::1%&’5:!‘ — Sadden qué
windereibenden, gewiirgreidien Plangen, und Urgnelen
unverbeffcrlichs

5) Bet woblgendbreenn, ordentliche monatlidhe
Relnigung habendben , fouft gefundben, und von allen
fennbaren Feblern frepen — Feufdhen Jungfrauen und
Sittroen , — ift eine sodhrend ded Mutteranfalles tn
@cburtetheilen erwecte Reizung oft niglich; fonf
ift filr dlefe eln mdGiger Betfchlaf dag cadifal Hells
mittels

6) Reigende Umfhlage auf dbie Fuffoblen ges
leat verfdhaffen aud) sumweilen bald elne Eeleidhterung.

7) Einige Aergte empfeblen aud) Blafenpfiafier,
soeldhe unter folgenben Bedingniffen dle Heftigteie
ber Muttecanfille lindern FSnumen; mwenn

«) ber
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&) ber Bofterifde Unfall von iegend einem unters
praciten Uusfluffe ausd einem Gefdyoiic feinen
Urfprung Hat;

8) wenn irgend eine fcharcfe, bilnne, ferdfe Feudi=
tigfeit was immer filr cinen eblen Thell reige;

) mwenn ein Heftiger Sehmerg , ober Erampf -irs
gend eined eblen Lheiled die hHpfterifdhe Bes
fdywoerung veranldfe;

3) toenn bie Kedmpfe und Juctungen wegen cined
fdhyweren Audbrudhed — mwasd tmmer fiie elnes
Nudidhlages — und bief gwar rwegen Mangel
ober Mattigheit der Lebendbrdfte — entfeben;
_endlid)

) wo immer aufjuldfen, abas ober Berguiciten,
(nach Baglivi Oper. omn, pag, 666.) it erwe=
cen, ju veigen, und audjuleeren die Hetlangelge iff.

Man Biite fich aber die Blafenpfafier v nedh=
ftebenden Fdallen fo wobl bet der Hyferifdhen, aid in
ubrigen Kranthelten angutoenden: -

u) Wenn die Letbedbefdhaffenhedt fefie rroden, und
bad gange Necvenipflem ju Herweglich ;
B) voenn bie duffere Haue febr empfindlidh ifF;
) wenn die Harnverfeuge frdnflich, unb leidhe
angegriffen werben s
&) et efner VollblitigFele s
5)wenn
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) wenn ble crften MWege mit Unreinigfcifen anges

flllt find g
- &) bet galligten Temperamenten, und an der Ang-

3<brung leidenben Kérpern;

) wenn ein beftiger, an einem Orte feftfigender,
 entginbungdartiger Sdymer; bdie Kranfen pets
niget; endlich
) bet Eadyeftifden , ﬂﬁelgenﬁbrtmp mit Sdar-
bodfy mit ber fdharzen Galle, mif der Henes
vifdhen Sdidrfe u. - w. Dehafteten Kdrpern.
(©)

Ejie pom Berfaffer getroffene Cintheilung der in-
nerlichen DHeilmittel wdhrend bdes Mutferanfalles
fheint — in praftifder Hinfidht cben nidie die Bez
fte qu fepn. Denn die von ibm angefibtten gwo
Battungen find Gepde ihrer Natur nad) mebe ober
weniger erbizend, den Biefam und dag Bibergeil
abgerecinet — toeldhe aber bepbe Hr. Manning
mit den brigen Urgneten fiir Rrpcr voneben derfelben
Befdaffenbhett Halt; folglicy find fie nur fic fhrwade,
sGetliche Leibesbefdafonbeiten amvendbar, bei mwels
den ibr Gebraut) Felne enfpindungdartige Krantheie
oceanlaffeny fanne Aud) in Unfebung ibrer ibrigent
Wirfungen, weldye diefelben nebff der frampfRilens
venn Elgenfdaft im férper Hervorbringen, miffeit
e von ausiubenden YUerjten ald febr ver{dhicdene,
uib bel entgegengefeston Gelegenbeiten ju gebraus
drende Nrgneien betradtet wesben,

Mean
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Man fann alfo die in ¢inem Muttevanfalle ae=
'rﬁt&ull:lllichen innerlichen Hetlmiteel ridytiger 1) in exbiz
zende obder Entjiindung vesurfachendbe, — und 2) in
entyundungewidrige obder berubigende cinthellens
Unter dicfen [ejteren verffebe td) foldhe frampffitliena
be ﬂirgnéte_n . bie ohne bemertbare Echijung und Rel-
gung — biz Unorbnung der JMerven im Korper He=
Ben. Unb e¢d biinft mid) daber, baf Hr. Selle
eben nidht gany Recdht Habe, tndem er alle Framypf:
ftillende berubigende IMittel gang verwirfe. Wil
(roie e in Bepfragen gur Ratur= uad Heilwiffon-
fhaft 1. The Berl. 1782, Seite 180 muthmaflet) die
melften elgentlich, und mit Redit fo ju neanenden
¢rampfftillenden 9Nittel dadurd) wictken; daf fie erfi=
lid) etnen ety maden, und dann eine Crfdlafung,
und Sdwdde jucidlaffen. — Denn die Erfahrung
febrt ung tdglid), daf e8 NVervenmittel gibe, weldye :
ohne allen fennbaven Nety Krdmpfe Gillen; ald ber
Nverlaf — laue Wafferbdbungen — und nad) B o2 I
me’e glaubendroiicdigen BVerfuudhen der Vitrieldther, -
Man fann fid) die dufcrlidhen Poferifchen Nrznelen
aus c¢hen bdiefem bdoppelten Gefihtdpuntte nizlich
barftellen. '

Sur eeften Gattung ndhimlich dee erhigenten FPor-
seumittel cehdet o

»:“"I Ber
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a) ber flinfende 2AUfand, welder miber bie
Mutterivantheit von allen Uerjten mit Redht empfoh=
len wicd, offcnbar exbijt, virdf viedht, und e¢in roee
uig dle Nervenfraft betdubt. €8 gibt aber Ecibeds-
Befdyaffenbeiten, — weldhen derfelbe Magenfdymers
jen, Crbredien, und Kopfroeh verurfadyet, ungead)=
tet vermoge der Umftdnbe feln entjindbungdartiges

Uebel von feiner relgenden Cigenfdiaft ju befilrd-
ten iff.

B) Der Sevapinfaft fomme mit bem Ufand in vlelen
Sticten 1iberein; und wird dbabher von elnigen Aerys

ten, aber feltner in der ndbwmlidhen Ubfidt ver=
orbnet. :

o) Der Rampfer ift unfiveitig von feurlger, erz
Bigender Natur, ungeaditet ifn Srang Bome
fiir abfiiflend , und dle Gefdhwindigkeit bed Pulf:d
permindernd ausdgibts. NAHmlich in den von thm ers
wdbnten hyfectfden Falen ™) wurde vor dem Kams
pfergebraudye cin Uderlof gemadht, mweldher obne
Soeifel ben Puld verminderte. Man laffe fid) daher
burd) dag Unfeben dicfes grofien Manned nie bet
grofer Hige, bei gu befiirdtenden Anbdufungen ges
gen den Kopf, bei farfem, vollent, hartem Pulfe, —

pber

®) Clinical experiments , and hiftories &c. Edinburgh.
1780. 8. pag. 182. Hift. XXXIX et XL.
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pber swenn biefer flein iff, und rie ein feiner mes
tallence Drath bden Finger gucdick(dldge ; nie, fage
iy, sum Kampfergeben verleiten. Denn die Eps
fabrung lehee, daf er in diefer Lage Fieber crwecke,
ober vermebre, Hize und NRithe im Gefidte verz
urfadie, Detdubungen, Suctungen, und NRaferepen
madhe 3 weil er eben fo febr die Refzbarfelt des
Hergens aufeidytet, al8 er die CmpfindlichFeit dev
Nerven unterdricke, Alebrigens find dbie vom Kam=
pler in der SRutterbefd)iverung Hervorgebraditen gus
ten Wirfungen von furjer Dauer, fie verfdwinden
gerodbnlich bald ganglid) , und die Kranfheit fomm:t
mwieder jurichs

3) Die Baldrianwursel wurbe von Sransy o
me (1. c. Hiftory XXV Seit, 176) miber die Mut=
terbefdhwerung gu £ Duentcdhen viermahl des Tags
fruditlos gebraudht, fdeint (berhaupt al8 cin fides
fended Hellmiteel ju wirfen, und erhizt ohne Sm:elfel.
Daber die bofen Folgen von ihrem MiBbraudye, bes
fondersd bet ftavfen Blutreichen Leibedbefchaffenbeiten,
Sonft ein freffltdes Wurm - und Rervenmittel vors
sliglich in der Falfudt, wovon mid) bereits die Ere
fabrung fo oft ubergeugte.

) Dad Bilfenkraut gewdhnlith im Audpuge,
weldier nad) Frepberrn Stdrte BVorfdrift aud
bem frifchgepreften Saftep dev Pilange ohne Wargel

| £ bursh)
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burd) Einfodyung gubereitet wird, Erhizt ebenfalid ,
nnd verurfachet daber jur Unfeit ober fn ju grofen
Gaben geretcht, UengfilichEeiten und Baud)grimmen. —
Sran3y B ome (L. c. Hiftory LXXXIV Geit. 197)
gabd tas Cprtraft von Bilfenfrautfamen cinem 211db=
rigen Mddchen, von 1 Gran angefangen, fufenwei=
fe tis § ®ran viermabl d¢8 Taged — durd) 20 Tos
ge unuaterbrodhen, in Mutterbefhwerden mit Uns
félfen von Ojnmadt, mit sfterem Cebtedhen, umd
ju Seiten mit Blutbrechen verdunden — aber unnify
fort, Vorher tourde Blut gelaffen, und fowobl ins
neclich -al8 Guerlich falted Taffer ebenfalld verge=
bing gebraudt. Die fleinen Gaben von Dilfen-
frautfamenausguge verurfachten diefer  Patientinn
einen Ecfel, die groferen einen Schwindel und Dun-
§:0beit vor dem Befidhte; fowoh! dad Blut ald dad
gewdhnliche Erbredien blieben wie vorher. — Dod)
fdheint e8, dag bie Mutterbefdmwerung (globus hylte-
ricus ) durd) ben Gebraud) diefer Urznet gebelltrwonrde ;
wetl Some feine Erwdhnung mebr in der fortgefess
ten Kranfengefhitchte vonihrer Wicderfunit mad)t. —

Sdh file meinen Sheil roar ohne Bergleld glictli=
der mit dlefem {chmerglindernben — frampfoidris
gen, befGubenden, Heilmittel, Einft am Lanbde befam
- gine fonft gefunde , pfizgmatifche, febr refgbare IWirt-
fd}u'ftﬂ?beamtinn obne afle Urfedye jdbling einen hefa
tigen Magenfdmery, weldicr in wenigen Nugenblis

cten
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e in eine Mutterwiirgung mit Obnmaditen aus-
actete.  Die ndchfte Upothefe war 3 Stunden ent=
fernet; gufdllig batte man im Haufe dad Stiefiche
 Bilfenfrauteptraft, und cinen Meliffengeift. I
Bentigte inbeffen diefe vorhandenen Argneten, um dev
Kranfen, welde wider ibren unertrdgliden — ju-
fammgtehenden Magenfdymers mic THrdnen um Hilfe
bath, cine Crleiditerung gu verfdhaffen.  Ungefdbhe
2 Gran von bdem Bilfenfrautertrafte in 2 £0offele
voll Meliffengeifte aufgeldft, mit 6 Ungen Waffer
perdinnf, und mit Sucker verfiffet — nad) und nadh
2 Eéffeloolimeife cingenommen, und injwifden paar
Sdalen pon Kamillenaufguffe — Befrepeten dicfe
byftevifdye in einer fehr furzen Jeit von bepden Uebeln.

Ein anberémabl reijte elne abelide — Qufierf
‘mﬁublidye Frau thren boblen Jabn; und jog fich
dbadurd) cinen fo Beftigen Sdhmery ju, daf fie aus
genblictlidh) In cinen Bebenflidien Mutteranfall mie
Kedmpfungen veefiel, Man legteifr, weil fie inner=
lidy nidytg einnefmen wollte, in den hoblen Zabn eine
Pille aus Bilfenfrautertraft 2 Gran, und Mobnfaft
I Gran — mit Hofmannsdtropfen ju einem Pillenteig
gemadyt.,  Und in wenigen Minuten verfdwanden
foroohl die Krdmpfungen, ald der nach {from Auds
brucfe folternde Sabnf{dmers. '

£2 Sudy
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Nuch Bervig erjdblt Beifplele von Frauen,
deren Mutterbefchwerden mit 20 gr. bis F Ouentcdhen
Bilfenfraunteptraft in Pomerangencffens mit 2 Loth
Qimmetmwoffer ober (panifden Beine aufgeldff, und
ju 20 bi8 8o Tropfen 3mapl ded Tagd gegeben —
gluctlid) gchoben worden find,

£) Die Chinarinde, welde Sransy Kome infys
flecifchen Anfdllen einft bei efner nady Led)felfieber ge-
nefenden (1. c. Hiftory LXXI pag. 194) ; und bas
grocitemabl bel cinem 24jabrigen Frauenglmmer mit
Bortheil brauchte. Diefe legteve eréditete fich jabhs
ling nach ciner Erhifung ded Kovpers, und [t dedives
aen an Deftigen Dyftevifdhen Juctungen im Unterleis
be m't Sdhludyjen (ibid. Hift. XXXV, p, 180 &
LXXIL p. 194) Man gab vorber 6 Tage Hindurdh
Dicfam ju 10 Gran angefangen — bHid ju 15 @t‘
tdglich gmatl vergebensd., Endlid) exldfie fie die Chi=
narinde mit cin wenlg Wiefentreffe Pulver *) und
Cifenfals von der Kranfheit, Allein man hilte fich
vor ibrem Gebraudie, wie 5 o m e (darflidtia
und mit Redte warnet , bet farfen gu entjindungs:
artigen Krantheiten gencigten Korpern, Am befien
gedeibet fie veigbaren, {dhlappen, mit aufgeldfien,
und fauliditen Sdften begabten Leibedbefchaffenheitens

1)

#) Cardamine pratenfis — Tetrodyn, filiguofa — Lina,
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1) Das faure Lliric von Baller, weldes
aus gleidhen Theilen von Vitrioldhl, und veftifiziva
ten Weingeift beftehet — cehizt ein bidden; ver-
fdhaffet aber guroetlen in Byfierifdien Unfillen Lins
derung , nadybem mebrm ebenersodbhnter Nervens
miteel fruchtlod gegeben werden find. o entfprach
e8 erft furg wicder — meiner Crivartung bel einer by-
ftevifchen Srau, me&f}e mit Magendngftlidhfeiten, und
Befidndigen Bldbungen gu fdmpfen Hatte, Sie nahm
15 Tropfen davonin Kraufemingwaffer — mit China-
rinde - Syprup verfife im Anfange 3mahl ded Tages,
hernach aber nur — swenn fie die Befchrwerden fiibl-
tes und lebt jeyt beinahe gang frey bavon, — Fims=
mermann und Wet¥ard empfeblen indbcfon-
dere Diefe treffliche Urgnet in Fedmpfigen , und Gber-
baupt in Nervendbeln, '

8) Der Mobnfaft, *) twelder mit Borficht und ju
gehoriger Jeit gegeben, befonderd byferifdhen Frauen
in Kedmpfen (fpafmus tonicus) eine ploglidhe Erleldys
terung ver{dhaffet ; aber meiftend in Juctungen ( con-
vulfio) ohne alle Wirfung iff, — und BVollblitigen
allegeit {dyadet, ' X

Sn ber 2ten Klaffe der obne Erbigung Frampfs
fitllenden TMittel, weldhe alfo aud) im Dafeyn cinesd
| Jie=
k*) Sith Sufos D gum IL Ab[dnite,
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Hleberd , unb bei ftacfen, ﬁnﬂf&fﬁgm Sorpern im
Sall der Noth obhne Furdit einer Entpindung ver=
orbnet werbden — find enthalten:

«) Der Biefam , weldien alte Yerjte swiber bdie
Mutterbefdhwerung vorjuasdroeife empfehlen, Er er=
bigt weber den Korper, nod) vermehret er nicht die Gez
fdywindigfeif b8 Pulfed; und {dyeint dennod) die
Nudbiinftung gegen dte dufere Oberfldche 3u beflr=
bern, Fames Pringle Hellte damit eine Hyfle-
rifche Magengicht ndbmitch mit 2 Gaben, jebe ju 20
Gran Biefam. Srany g ome verfuchte etlihmall Bie-
fam’s gepriefene Keéfte tn Mutterbefdmwerden gu 135
Gran g3mabl bes tag'eé-—burd) & und mehrere Las
a¢, aber allzeif ohne Wirtung. Er Hale thn taber
fite cin obnmddytiges Hellmiteel; roet! aund) vorausds
gefest, daf wir einen ver{d(fditen Biefam erbalten ,
bie Grifie der Gabe dicfen Febler crfegen Eonne; —
folalich bafi, wo e8 dle Umfdnde julaffen, der Kam-
pfer vor tem Biefam hyfterifden Fraunen — alg ¢in
beteddptlich Frdftigered DHellmiteel ju  geben fin.

2y Dadg Biebergeil wird (hon ven Bipypo-
fretes in ber Mutterfrantheif gelodbt, und i jus
verldffla eine Gerlibmte Mutterarinet, welde ofne
‘3§ 0ad Uebel ellget. Srany Fome fand ed unwiir=
dig felnc Sutrauend; weil ¢r ¢8 unter 3 hyfterifdien
Kallen
¥) Girh Sufes D. gum IT Abfdynitt.
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Kallen nue ein cingigedmah! (ibid Exp. XLVI S, 185)
Eeleidhterung veefdaffen fab, worauf bald bernady
ein Blufpucten erfolgte. Er gab ¢ nad) vorausdge-
{dhicEtem Bredymittel, ju 20 Gran 3mahl ded Tagesd.
Die veranlaffende Urfache diefer Muiterwirgung bei
elner 20ojdhrigen Weibdperfon roar elne Eefdltung ,
und darauf cin Neffelaudidhlag, weldher von felbft
verfchroand; in 8 Tagen aber wieder mit Magen -
~ und Kopffdhmersen — mit DHergtlopfen befonders
wahrend der Leibesbewegung — und mit ciner Mut-
teewiirgung Heroorfam. — Dasd Ruffifdhe Bicbergeil
-perdient elnen BVorgug, Selne befdnftigende Eigen-
fchafe iff bem Sdylafe ginfig. g
v) Der Vitrioldther ju 30 bid 40 Tropfen fn °
gemeinem oder Lindenblitherwaffer wdhrend des hp-
* fterifdyen Anfalld — vorpiglid) wenn in erfien Wegen
ber Sip ver Kredmpfungen war — that micv belnabe
allseit ervorinfdhte Dienffes Daf er niches weniger ald
erhige, mithin wedber Ficber nodh Entyindungen vers
urfoche, bewelfen Srangy gome’s Verfude (1. e
Exper, LXVIII pag, 192, und Exper, LXIX pag,
193) mwo er blefelben in elnem entgpiinduncgartigen
Sdiluchgen, und in efner entpindungsdartigen Aengs
briftigfett 1 6i8 3 KaFeblsff:looll — br pmahl dcs
Taged — und durd) 12 Tage — ohne VWerfchlimme-
rung der Jufdle gab,  Sudeffen verurfadict er bens
nod) eintgen Leibedbefdaffenheiten Magenfdhmergen
und Sucfuigen. — g

N
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Sn Mutterbefdywerden fand {hn aud) Some
porgiglidh wirffom. Bon 8 hyferifchen rurden 3
grindlid) bergeftellt , 2 erleichtert. Wenn er bilfe, fo
gefdtehe edin elner Eurgen Zeit; aud) {deint feine vers
idcfte Gabe nidyts gu feiner Wirtfambeit Dbelguteas
gen.  Man bdarf aber bdiefen Bitrloldther — mit
Manning’s BVitelolelizic nidt vermed)feln (vid,

Rufaz (Q) gum II. Ubfchnite.

) Die Wiefentrefleblumen werben von Dafe
unbd ﬁrmﬂ:rnng — befonderd wiber die Krdms
pfe empfohlen. Srany Some gab davon einem
1gjdhirigen Madchen (1. c. Exper. XC pag, 100.)
20 Gran in Puloer 2mahl bed Tagsd., Die hyfieris
fchen Unfille wourden fm Anfange feltner; Famen aber
geaen tas Enbde cben fo oft, ald vor bdiefer NUrgnel,
woelche sroac Faum erhizt, aber ebenuicht febr thdtlg ift.

) Unter allen entjiindbungdwidelgen, berubigens
dben Urgneien, weldhe roibrend ded IMutteranfolid
efne augenblickliche Hilfe verfdaffenn, ifi unwibers
forechlich der Aderlaf am wirffamfien. Cr gehort
amoar elgentlidy nidht Hieber, weil cr ald duferlidies
iietel betradyter wird; allein feine treffliche Wirkung
in fehr pielen Mutterbefdhroerden — befonberd wenn
dlefelben von gehemmeen Blutausdleecrungen entfies
Ben , beredhtinet midy — Biler davon ucrrodbnen.
Heut gu Tage madyt groar die fhroddlidhe, entnerss

' : {4
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ge Loibedbefdhaffenheit bed fdhinen Gefd)lecdhtd bden
Yderlaf etwas entbehrlicher ald vor Jeiten; allein
man trifft dennoch Hiufige Fdlle an, wo fie fogar
wiber den Willen anderd gefinnfer Uergte unovers
meidlid) iff. o bebauptet Some frepmithisg,
baf der Uberlaf eind der wirffamfen byfterifden
Heilmittel in entjindungdartigem Sufiande fep *)

(D) |

DBevor i) von dem Mobnfafte ¢inige prafeifde
Unmerfungen Hier beifliage; mwerde i) eined tnnern,
nady dem BVerfoffer, sur Iten Kiaffe gehorigen Hells
mittel$ crmdbnen, weldhe er nihmlich fiie retgend,
fiacfend, und erbizend anfieht; wobin alfo ber Bies
fam guverldfig nicht mehr gehoee, well er mweder ble
3ahl ber Puldfchldge vermedret, nod) die Hize desd
thicrifdhen Korperd exbobet, b. i. wenigftens nad) bem
gBavmemefier nicht exbShet. Denn tm firengen Sins
ne empfinben btz Sranfen gerodhnlich nach bem Gebraus
dhe von Biefam BVermebrung threr it{neﬂ{c&en Warme,
wic Selle *) fehr {darffinnig und ridhtig anmerft.
Die Unwendung folgender Jufammenfejung that mic
meiftens Bei Deftigen Mutteranfdlen treffliche Dienfie.

- Llimme:

*) L. c. Bleeding has been found one of the moft powér
ful anti - hyfterics, when the ftate was inflammatory.
pag. 233. .

*¥) Beitedge qur Waturennd Urineiwifenfdafe se. I, Theil.
Erit. 177
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flimm : von Pomerangenbliibterwaffer *) 2 Loth
Diefam —
Dradhenblut gu gleidhen Thetlen 13 Bran,
Mifdy, — Ulle § Stunde — 2 EFISFel voll.

S Babe e8 in Solenand t'r’a' MWorfen qe=
funhen ; deffrn Worte daritfer find: ” Mulier quz-
s dam feviffimis {ymtomatibus affligebatur, dolore
» capitis, ruftu, contraltione. corporis, dolore in-
+» guinis, {tridore dentium, aliquando in terram ca-
» dens fine voce, ore claufo, ut aperire non poflet ;
sy atque eX matricis vitio ommia. Remediis multis
. fruftra faftis, fuperveniens mulier quadam dedit
» 13 gr. mofchi & totidem fanguinis Draconis vul-
» garis, ex aqu, flor, Aurantior. unc. Vj: — fanata eft,
,» nec unquam in pofterum iftos dolores palla eft.
4» Idem medicamentum a me in fimili cafu adhibitum

- - - £l J N
»» Jemper profuit; exhibitum autem aliquoties,

Nun der Wobnfaft iff cin Biziacs Wrgneimittel,
undb darf folglid) volblitigen KIrpern — beim Drdns
gen ded Blutd gegen das Gehirn — bet einer Unla-
ge — ober Beim Dafepn, und bei gegrindeter Furdhe
einee Bevor ftehenden , langfamen , vecborgetten ,
fdhleidhenden Eatgindbuug sc. nid)t gegeben werbden,

| Geine

*) Citrus aurantium — Polyadelph. itofandr. Linw.—
Aqua Naphaz,
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Geine vorjigliche, und nue dem Mobnfafte eigene
fraft beftehet davin, daf er bicjenigen beftigen tobd-
drohenden Krdmpfe und Juctungen, roelche jumweilen
Bet unbeilbaren RKreantheiten vorfommen , o ge=
fdhmwind Hebe, ald ed Feine andere Argnei im Stande
ift. Uus diefer Urfadhe wird er aud) mit FNugen
foldre jene Beftige Schmergen, und die daber ents
flandenen DBefdrerden gebraudit, bderen Urfadye
nidht fogleich geboben werben fann. :

Jire hyfterifche Jrauen, weldy2 oft su if;re:ﬁ T
erfeglidien Sdhaden mit Mobhnfafearynelen Nherlaben
werden — wird bicfed Hellmittel nur dbamahld vor-
thellhaft perordbnef, menn cin Heftiged Erbredhen —
ein Durdfall, ober unertrdglicher Schmersy bel Mut-
terbefcdhwerben Beobachtet woerden. Aufer diefer bes
triibten fage: wo ndbmlich eben erwdbnte Jufdlle
fdon fo lange, und fo Beftig vor der Unfunft bed
Avsted anbielten, und dic Empfindlichelt der Kran-
fen fo 1berfpannt iff; taf eine [dngeve Fortdauer .
Dber Sufdlle die Patientinn auferovdentlich entfvif:
fen, und bie thicrifdhe Defonomie der Lo0endgeifier
in eine firchferliche Verwlrrung verfejen wirde —
mu§ entroeber nie, ober felr fparfam der Mobufaft
gegelenn mwerben. Hier aber rathet bie Vernunft
feleft an, und tdglidhe Erf2Hrung heﬁﬁ;iget 8 ,
baf man obne tocltered, alfoglcich dle Mohnfafts
mittel in cincr foldyen Gabe verfdiveifon miffe, baf

bie
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ble DHeftigteit der angefiibeeen G5fen Sufdlie fo Halb
moglid) gebrodyen toeebes

Sonft muf man — um cin dbnlides Crbres
then, und ¢inen folden Baudhfiuf oder Sdhmers griind=
I 3u Heilen, por dem Mobnfafte geborige Ausdlees
rungen verordnen.  lnd e8 it auffallend, wie oft
bernad) ecine fehr Fleine Gabe von {rgend elnem be-
rubigenden DHeilmittel alled jdbling flillet ; — tel-
dhe, Devor cine Ausleerung vorgenomimen worden,
vielfach vermebret — und dod) vergebend gebraus
d)¢ foorben wdre,

Mo es dle Noth durchausd nidht exfordert, fey man
mit dem Gebraudhe ded Mobnfafts, fo viel mogs
lich farg, und allegeit vorficdhtly. Denn eine auf tdg-
lide Beobaditungen, und glaubendmwiirbige Zeugnif=
fe exfabrner, grofier Aerste — gegriindete Crfabrung
Iehet ung, bdaf fidy die Kranfen daran gewdhnens;
und weil dle Schmergen immer — fo bald die Wie=
fung ber vorbergegebenen Gabe auffhdcet, wieber
tommen, baf bdie Kranfen in eine befdwerlide
Nothwendigleit verfeset werden — befidndig Mobn»
faftmittel Get fich berum ju tragen, und diefelben dglich
in ciner groferen Menge eingunehmen, Dadurd) aber
leiben dle BVervidhtungen bder erfien Wege in AUnfe-
bung ber Verdauung, und Stublgdnge — cinige

pers
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perlicren dag GSeddchtnif — die meiften werden frauvig
und niedbergefdhlagen u. f. .

SWenn alfo der Gebraud) der Mohnfaftarjneien
ber Heftighelt der Sufdle regen, weldie fonft allen
Hedlmitteln widerfiehen — unentbebrlid) iff, o beos
bachte man Dbicbel ¢

1) dag nad) vorvangefdhickten erforderlichen Ausds
leerungen die Gaben in folden Jeitrdumen
ﬁa:f; cinanber gegeben twerden, Bbig allejeit
die oorige Gabe u tirfen aufhoret; und
paf man o lang fortfabee , bis die SJufils
gﬂﬁﬂtt find.

2) MWenn die furdhterlichen Befdmerden wabrend
bed Gebraudied ded Mobnfafté body Have=
ndcfig fortbauern 3 H. dad Erbredhen; fo
fann man terfudhen denfelben entwweder in
trockner Geftalt, obder Hodfiend fn irgend
ciner befanfeigenden Feudtigheit, ald im
geiftigen Simmetwafler den Kranfen ju ders
orbuenn, um biemit nur den SMagenm ju Henea
gen, und ja nidht jum Crbredhen ju rveljen,

Jndeffen entfinne i) mid) cben cines Falles,

1o cin entfesliches dren Tage lang mit einem fdyreck-

lichen Getdfe fortdbaurendes, und den Kranfen duferft

entfrdftended Crbrechen — (welded obne alle bes

wufie Urfache — den Ubfdheu vor Yrjneicn audgenoms
men
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men — nur aus ju grofer Cmpfindlihfeit der Nees -
pen wabrfdetnllch entftanden it ) dburdoud mit fel=
nen ﬂrgneiiﬁiftcin — felbft mit dem Mohnfafte nidit,
weldyer nad) cben befdriebener At gegeben rourde,
geftillet werben fonnte, Dicfed bodartige Crbres
den Hovie enblid) nady einigen Tropfen von faltem
%runmnmaﬁ'er, ‘toeldhes Der Patient automatifch
verlangte , gamglich auf. — DHier (dyeint nebf der
grogen Neizbarfelt aqud) die Sbiufi}nk‘mﬁé mit m
Gplele gewefen u feyn, iber relde aud) Sy den-
Ham ofterd flagt; und unter anderen von ecinem
blatternben Madbchen (in feinem Briefe an YO 11 hH.
Cole siber dle Pofen und Mutierbefdrwerung ) cr=
§801¢, bet weldem er nadh gegebenem Mobnfaftfy=.
rup, cinten Sdywindel und Erbrechen beobadytete.

3) Daf beim Gebraudye der Mohnfaftzubereituns
gen  ber gange RKoérper , und vorguglid) der

 Ropf rubis — ohue alle Bewegung fo vicl
miglih fen, Denu die Crfahrung lehre,
bag odurch bdle fletnfien Dewegungen Ddesd
Ropfed — oft dle guten fid) geigenden Wirkun=
gen gang vereitelf werden.

4) Daf man ja niche, fo lang der Gedraud) ded
ﬁw:l':inftigeni:'am;r fiillendben IMobnfaftd fortge-
ftgt witd — abfiifrenbe ober fonft rveijende
Heilmittel antwvendbe. Denn nad) Syden-
bam’s Beobachtung wird oft in diefer Lage
dasd alte Trauerfpiel — fogar von cinem ge-

- linben
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finden Clpfiter aud Mid) und Jucker er-
neuerts

Der Mobnfaft follte ferner nie foldjen Frauen gege-
ben werben, deren fdywacher Magen fd)roer verdbauet,
und teren trdge Geddrme den Unrath nicht hinveis
hend auslecven.  Denn weil die feblerhafte Lers
dauung meiffend ble crffe veramlaffinde Urfache der
Diutterbefhmerden iff, und der Gebraud) bes Mohn=
fafts biefelbe nod) mebr vecdirlt; fo i natdriidh,
daf dbadurch das Uebel, weldhes man Beilen will,
permebret werde,

Sridridh Sofmann *) bebauptet, daf er bei
~ feiner langen Crfabrung beobaditet Hdtte, daf ber
Mepufaft, vorziglich um ben Daud)fiuf ju fillen ge=
brondit — febr oft dle INNfudyt und Muiferbes
fapverden veeurfache,  Er warnet gugleid, daf man
nic tm ¢in heftiged Cebredien ju fiillen — juMobu-
fafimitecin die Suflucht nebme, well ¢r nach ibrem
SGetraudie in diefen Umitdnden, Suctungen der Blied=
maffen und Drufibedngligungen bemerket Hat,

Alletn diefe Warnung verdbienet , nidit allgemein
fondern nur damahlg befhrrjiget ju werden, wenn
dte bag Erbrechen veranlaffente Urfache im Magen

liegt.

*) Syfiem. Medic. Tom. IV, Se&. 1. Cap. 6.
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fiegts 3t diefer vom RKrantheitdfioffe frep; fo gibe
e8 Feine guverldfiigere Argnel, ald den Mobnfaft.

Nady Bar, Stdet’s *) Beobadtung iF bder
Mobhnfaft woider tie RNervenficher hyferifder Fraus
en, und milyficheiger Manner fehr miglidh, — und
swar vorsiglich wenn ju gewiffen Beflimmeen Ieiten
ein Dyftcrifches Seitenftedhen, ein Dampf, Hers-
flopfen, ober Mutternagel u. f w. fidh einftellen.
MWenn man folden Kranfen vor der JurticEfunfe ded
Anfalis Sy den bam’s laudanum liquidum in einer
folden GBabe c¢ingibt, baf fie nod) vor dem Anfalle
cinfdhlafen; fo verfdlafen fie gewsbhnlich alle diefe
Befdywerden, und erwadyen feifch , munter, und fdes
fer alg vorber.

Yobn Lettfome Coatleg warnet ung
vor dem Gebraudie ded Mohnfaftd in jenen Mut=
~ terbefchwerden, in weldien heftige Sdmergen von
cinem fortdauernden Neige entfiehen. Dann die Er=
fahrung hat ihn gelehre, (S, feine Medical memoirs )
baf dadurd) der Schmery allemabl vermehre wors
ben {ft. ;

(E)
Die beilige TinPtur, welde der Verfaffer ver=

orbnet, wicd nach dem Lonbdoner Upothefenbudye
: auf

®) Anhus medicus Imus. p. 78,
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auf folgende Urt gubereit:t: Man nimmt von Alce
-Succotrina § Unjen — von der Canella alba 2 Ugs
jen, — von welffem Wein § Duart.  Ulee, und Ca-
nella alba woerden vocher ju Staube gefioffin, und
mirfammen gemi{dt; Hernad) ber TWein dbarauf ges
goffen, und o — eine Wodhe oder aucdh [dnger fle=
ben, und obhne Wdrme weiden gelaffen. Man {dhite
telt indeffen juweilen dag Gefd red)t um, und
endlidy feibet dle Tinftur davon ab, — Man vers
bindert, daf bdie Uloe nidyt {n einen Klumpen fich
anfzge, wad fie fonft, wenn fie na wird, zu thun
pfleat ; — wenn man unter dbad Pulver cinen reinen
weiffen Sand mifdyet. |

Die Ldinburger Vorfdeift lautet alfo: Man
pimmt pulperificee Aloe Succotrina 1 Unge — fleine
Sardbamommen 1 Qufngmenn und eben fo viel von
der pirginiantfdien Klapperfhlangenmwurgel — Koe
dhenilien I ESfrupel — fpanifden MWein 12 Maak.
Diefes Gemifdhe wizd 2 Tage lang bet einer gelindenHis
* 3¢ digerire, und bann dle Tinktur davon abgefeihet. —
Die geredhnliche Gabe If eine Unje — auf 2madl ge-
mOmmen. e

SR ¢ )
Wider die Schdrfe fo wobl ded Seblitd ol ber

db6vigen Sdfte , werden allgemetn empfohlen: overs
- Mm - biin-
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- diinnende , verfiffende , fogenannte Blufreinigende
- Hetlmiteel, ald die Tl — ter Libifd) - Gerflens
Reisabfud — bdad warme Bdé — dvad fei{dhe Han-
belohl , von weldjem legtern Befonders Buxfeo
riug, und Woodweard (in feinen felett cafes i
phyfik) gute irfungen cefaheen bHoben, — dann
fdictmidyte AUrgneien und Nabrungdmittel, ald LTSL-
Yen, sibner = und Ralbfleifdhbriben 1c.

Ulcin blefe DHellart ift eigentlid) ngr linbernd,
und vcidet felten hHin — tad Uebel aus der Wurjel

gu beben. Deun um bhier grundlidhy gu Hellen, muf
man

1) unéerfuchen, too die Scdhdcfe Herrdbhee? ald:
~von ber verborbnen Berdauung — von der fehe
lerhaften Ubfonderung der Galle — von ber
verbinberten unmertlidhen Uusdiinflurg —

pen ben ibrigen gehemmeen natirlichen ober
babituellen Aundleerungen u. . .

2) Sind die Mertmable, welde eine jede Sehdrs
fe cigen bat, forgfdlelg su beobadhten, um
bie Scharfe nad) ihren Wirtungen, und Eigen-

{dhaften: ridhtig su erfennen, und ju beftime
e,

- 3) Hernach muf man efne der anerfarnten Sdhdss
| fe entgegengefeste Detlung vornebmen, tink
felche
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* foldie mit Nadhdruct — hinldnglidhe et hin=
dburch fortfegen. ‘

{G)

Diefer Luft - ober dthevifde Geift {ft elgente
fidh vag Terpentindbl nad) dem Edinburger Upos
theferbuche, deffen Subereitung folgende it s man lafe
Serpentin 1iber elnem gelindben Feuer jergeben, und
filllet bamit cine gldGerne Retorte gur Halfte am.
Dann bringet,man einen Reciplenten an, und deftils
Tirt 8 im Sandbade. Sm Unfange Het einer gelin-
den Hige fomme ein faurer Getft jum Vorfdyeln ; und
wenn bag Feu't nadh) und nach veefidefe wird = ein
burd)fichtiged Ochl oder ber fogenannte Luftgeift, (Spi-
ritus zthereus) meldien dber Berfaffer wider die Bld=
Hungen lobt. — Die cigentliche Gabe ift 10 — 30

Lropfen-

(@)

Bor allen aber verdient der flidhtige Fauitifdhe
Salmictgeift gegen 30 — 50 Tropfen in 2 — 4 Loth
Waffer die grofte Uufmerffambeit, IMich verliel ec
nie bei hyferifdien Srauen und milifiicdhtigen Ming
ern, weldye wegen Bldhungen tn Krampfungen ver=
fielem. Zuch fand id) feberzeit, bvaB das fllidptige
ULEali in diefer Lage viel fdhneller und Rcherer belfe,

a8 alle 5brigen frampffilfenden blabungdwidrigenHeile
M 2 . mits
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mittele — TFobh, Erdmann Kec¥ ribme eben biol
felbe Wirfung nadh vieler Eefahrung an, und erz&hit
oon einer byflevifhen Frau, roeldie oft mit fo Hefti-
gen Murtecohmmadifen befallen wucbe, baf einfi fo-
gar ein Srreveden mit geldhmeer Sunge exrfolgfe. Dier
flichtige fauftifdhe Salmiakgeift befrepete fie auf der

Gtelle von ihrem Beftigen, fonft mehrece Shunded
dauernben Uebel,

(H)

Dad Pflafter wider die muttﬂerhef‘cbmerheﬁ
toird folgender Geftalt nach dem Edinburger Difpen-
fatorium gubereiftet: Man nimmit von Galbanum 12
Unjen ; — pulverificted Tofamahafgummi, und gelbes
Wadr$ von jedem 6 Ungen; — gu Puiver geflofenen
Rimmelfamen, — und penctianifchen Terpentin von
jebem 4 Ungen ; — man oerinifcht alles; und mades
ein Pfafter baraud.

Das Magenpfiafter abet, woeidied ber Verfafier ¢is
gentlid) meinet, wird in Londoner Apothefen auf fols
gende At verfertiget ¢ Man nimme *) Gumimi Lauda-
num 3 Ungen ; — MWeibraud) 1 Unge; — Jimmet 1
foth; — gepreGted Mustatennushl 1 Loth; —

oleum

*) Cine ﬂ'fff aud Ciftus Creticus — Polyandr. d1g§rn Linn.

tnpundstagen ausfawisende, Hettiady mﬁurmr Feudtigheit,
Wild)e and) Labdanum Bejft.
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oleum effentialeMenthz 1 Quentdyen, — DerWeihraud)
mitb.g'efd}mnigfn, und Hiegn erfiens dbasd vorher belm
ﬁtu;r bigdhen weid) geworbene Laudanum — her=
nad) dad geprefte NMuefafennubdhl — uad endlidy -
der immet mit dem wefentlidhen Mingedbl jugefest.
Diefes Menafel wivd fn cinem errodrmeen Mirfee
fo [ang geftoffen, 0i3 e8 su elner TMaffe wird , die
sran o elnem feft verfdloffencn Gefiffe aufbemafrt.

Dag Ebdinburger Magenpflafier i von bem Lons
boner verfdyleden, und Beftehet: aud gelben Wad)s
8 Ungen; — pulperificten Tafamahafummt 4 Ungete
Depbe roerben jufommengefdinoljen, und dann hiegu
bepgefiiact: vom venetianifchen Serpentin 6 Ungen; —
von Wachholderbeeren 2 Ungen — bepde pulverifi
vet; — pon gefioffenen Kubeben 1 inge; — dom ge:
prefiten MusdfatennufshHl 11 Unje; — pon bem mwe:
fentlichen Mingeskl 2 Duentcdhen. .@mauﬁ mwird sin
’*Bf{aﬂer gemacht. %

Der {hmerslindernde oder Buido’sbalfam wish
wach der Edinburger Borfdirift fo verfertiget: man
vimmt Galbanume und Eafnmabafgummi pon jedem
+ Dfund — vom venetionifdhen Terpentin 1 Pfund,
DHiemit roird cine Retorte fo angefilie, 54,11} 2 devon
icer bleiben, Dic Deflilltion wird nun bet fmmir

5 Pere
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verftdrftem Feuer vorgenommen ; und dbann dbas Oehl,

ober bder Ba'fam ton ber mit herubergegangenen
Keudhtigfeit abgefondert. '

Die Fufammenfigung ¢ben beffelben Balfams if
nach) dem fondoner=Cpital Upotheferbudye viel etnfas
cher , ndhmlid) man nimme von Seifenbalfam (roele
dher aud) Oppodeltoch in der BVolfsfprache Helbt)
12 Pfund — pon Laudan, Liquidum % Pfund, unbd
mifdhet bepbe miteinander. €r tyird meifiend wiber
die Gidhtfchmergen empfoblen, wenn man thn auf bie
{dymerghaften Theile legt: mwovon id) ctlichmahl Lins
berung bel Kranfen wabrgenommen habe.

(K>

DBl selgbaren, febr empfintlidien Elibesbefdafs
fenheiten it ¢8 ja nidyt rathfam, alfogleich ju aus-
lecvenden Mitteln gu fdveiten; — weil hicburd) meie
jtené3ucungen und anbdereBefchiwerden veranlaffet obes
permebrt moerdben. Man muf daber allejeit vor beg
Yuslecrung dle jdben, febleimiditen, gladartigen u.
{. w. UnreinigPeiten der crfien Wege vorbereiten, aufs
I6fen, und gletdfam fodien. Danu find die am wes
nigften relgenden Bred)s ober Ubfilhrungdargneicn
immer dle fﬁ;ﬁgu; weil fic die flelnfle Verwirrung
gernrfaden.

L
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L
SRan bile allgemein dafie, wenw Gel eince mie
Mutterbefdmwerden behafteten Fran Derfiopfungen
der Baudycingeweide beobachtet voerben, bdaf vor
diefenn lejteren — bdie erfeven abffammen, leln
forafdltige, genaue Beobadhtungen lehren ung, dai
bieg midt durdyausd wabe fep. Denn man hat piele
Beifplele, baf betedchtlidhe BVerfopfungen — felbf
bei gdrtlichen Frauen Feine Mutterjufalic crjengen ; —
aufer oenn fie ipgend einen edlen Theil ju febr dris
den, ober tn Keebfe audavten. Alein ¢8 leudjter
pon felbft e¢in, daB fie im jivelten Falle nidt als
BVerflopfungen , fondern alg @efd;mutt mit Iljrem
Helge dle bofen Fufdle erregen,

3u bden vom Verfaffer angegelgten Merfmablen
ber Berftopfungen 1berhaupt — verdienen nody fols
gende Delgefiget ju werden, — um biefen widytigen
Geaenfland fo olel miglidhy aufgufidren:

1) Hartndctige m_crbauunnﬁfcb[fr, auf die maa
oft felne Rudfidht nimme, ober weldje man von
verfdbiedenen andeven Nrfadjen Berjuleiten pflegt.

2) €in langdauernder Mange! der EEluft, Ecfel, -
and dftered Sodbrennen.

3) Saured Anfliofen,

4) Hart-
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4) Dartleibigfeit, welde germdbnlidh dbamabhis,
wenn dle Yufidfung dee Verfopfungen aus wad ims
mer filr einer Urfache anféngt, in cinen BDaudfiuf
perroanbelt wird. Und baer gffdylebt’w, bak fu-
weilen dburd) cinen von freyen Stidcken entftanbdenen
Durdyfall Berftopfungen geheilet rerben,

5) Gliegende BHige, rwelche nadh der Beobad)s
tung von .prpnimteﬂ entweder  elnen verjdbreen

Kot im Untecleibe, ober e¢ine Bollblitigheit ane
jeiget, |

6) €in triiber mit verfdiedben gefdrbten Bobens

fgen verfebener — vorgiliglid) aber cin blenfdrblgee
ober fdywarjer Harn,

7) Cin Hlebriger, fHinfender Sebtoeif.

8) €ine @chmtrﬂ und Srdgheit ber Glicdmafien,
ja bes ganjen Kirpers,

9) Jerner: Detdubung, Sdymindel, welder
fejtere erft mad) vielen Ausdlecrungen endlich nadye
givt — Sdlaflofigfedt, Sdudternhelt — Furdie —
Rleinmuth — Trvaurvigleit — e¢ln langfamer unor:
bentlicher, unterloffender Puld.

10) Dag
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10) Das Sdhlagen der Puldadber tm Unterlelbe,
weldyer melfiens aufgetricben, gefpannt, Bart ift, und
mit oft vordber gebendben Schmergen befallen wird.
 Yllein von diefen Sufélien iff wobl ju bemeriin, daf
diefelben auch von Dldbungen, Wirmern, und lUn=
reinigfeften der erfien TWege eben fo- heftig — befon=
‘derd bei ju reljbaren RNervenfpfiemen entfiehen,

lm etwad fiderer find folgenbe Seiden:

11) Ununterbrodyene Beflemmungen, — cin He=
fdwerlidies Uthembohlen mit -tiefen Ceufgern —
Bangigfeit — Sdyidternheit — Empfindung einer
Spannung unb Sdywere unter ben furjen Rippen —
gin befldndiged Preffen ded Unterleibes mie mif ei-
nem NReife u. - w. |

12) Ein obue alle Urfathe, und gefdmwind fich
eveignendes Fettwerden iff allemadl verdddielg ; weil
ung ridrige Beobaditungen lehren, baf e8 gewdhns
Tich entweder eine fdrvere Kranfheit und den Tod
felbft, oder, wle meiftend, alleclet Eritifdhe Lefeige
Yuslecrungen sgranlaffe ; worauf {chon Celfue bie
eryte aufmerffam mad)t.

b

13) Gewdbnlidy Solbaderbefdhwerden, welde
nach @rant’s Peobaditungen in der Befdreibung

ber
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ber atrabilavifdhen Ronflitution, ald RKinber ber
nébmlichen Mutter , nébmlich der Unbufungen i
Daudheingerwciden ju betradten find.

 14) Cine blaffe, gelblidie , gelbarine, braune,
ober Ecdfapbe bed Gelidhts.

15) Cine tridbe, blaulidhe, fu blaffe Befdhaffens
peit des-Weiffen tm Auge, und ein duntler, ecinge-
fallener Ring um dle matten Augen. Allein bicfesd
Nudfchen Uft oft bei cintgen Leuten natdrlich; —
and ¢8 wird aud) von jeber beftigen Ysfadye, ald
pon exfdiitternden Genithsbewegungen, von Kedms
pfen, von der 1blen Verbauung :c. verurfachet, Man
daef alfo nidyt ju poreilig nad) bicfem cingelnen Zel-
dhen urtheilen, -

16) Ebhen fo wenig guverldfig, insbefondere ge=
pommen — ift dic von Rdmpf Caud bdeffen trefflle
dhen Buche 11ber dle Baudyverfiopfungen — id) faft alle
¢ben erwdbnte und nadifolgende Merfmabhle entlehnt
babe) befdyricbene PhHyfiognomie der an Unhaufune
gen im Unterletbe letbenden Perfoncn: ndbmlid) ein
tiefbenfenbed, flaunenbdes , wilbed, vejagted, dngfi=
lidyed , trauciges Uusdfehen fclbff Gei freudigen Ans
Blicten und angenchmen Uffeften; ferner gleidfom

ein Wiverforudy der Blide mit den Sefichtdyugen,
il
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3. B, cin phlegmatifdhes Yudfehen beim dyoleris
fdhen ; — eln melandyolifdied beim fanguinifden, —
und ein ju altlides beim jungen Krper.

AGeil die mit Nueterbefdroerdben behafteten
Srauen meiftentheild aud) BVerfiopfungen in ben Bdre
muttergefdffen haben ; weldhe aber-oft verfannt, unk
meiftensd alg Mutterfrebfe von weniger aufmertfamen
Wund - und Leibdrjten jwectlod behanbdelt werden s
fo toerde ich Dier cinige Kenngeichen der Birmutters
perfiopfungen anfiibren. Ndbmitdy ¢

1) Die ovorhergegangencn gelegenbeitlidhen Urfas
dien ber Ynhdufungen, welde vorgiglich auf
bie Darmutter gewirft Haben. .

2) Die unordentlidhe unt meiffiend febr fmmer;:
bafte monatlidhe Reinigung.

3) €in oft wieberfehrender , dbermdGiger, ju Bels
ten fpacfamer Nusfluf einer dilnnen, pituitds
fen, rufifdrbigen, fiinfenden, dicten, lcimidha
ten, Humperidhten, jaudiartigen, mandymabi
blutigen, ober faulen Feudtigfelt qus bdep
SMutterfcheibes

4) Oeftere Unwandlungen vom -ber;ﬂnpfm; und
pon ber fliegenden Hige.

g) €in bleicher, diinner, Gald u ﬁﬁuﬁgtr, Balb
ju fparfamer Harn gowdhnlid mit Schleims
faben.

6) 81::_ i
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6) uieilen fommt cin Sdmers tn ber Gegend
ber Scham unb ded heiligen Beined vor, rel=
cher den Mutterrehen gang dAbnlidh) iff.

7) Golhe Frausndperfonen empfinden oft einen
foieherfehrenden Scmery in Sdhenkeln.

) Ferner: cin Mildroaffer in den Briffen;
“a) eln Barter, mandmabl felie dicker, aber nie —
4 poie bei ciner Odywangerfchafe mmﬁtﬁtw
Daud ; :
o) fitidheige Schmergen in der iﬂ?u'tfrgegmb, u,nb
enblic

n) nad) Chambon's Beobaditungen Eeftige

L Sdmergen tm Wirbel auf dem Haupte und
im Benife — Sfterer Sdymwinbel — ecine be-
fidudige Furdht und Traurigfet — Dunfel=
Teit vot den Augen, (ébloviflemens) und Auge
flug einer fdhrodrjliden Feudtigielt aud ben

i ‘Eiaburtstbcﬂm.

So ﬁnb die bel Verftopfungen ber Baudeingeweis
be tberBaupt, und der Birmutter indbefondere bewdbs-
aditeten Defdroerden befdyaffen. Nun foigen jene
Unmifténbe nadh, in weldhen die Auficfung oder viel=
ftelir Uusdlecrung der Jnfavften oder Anbdufungen
flcditerlidh 1, und mit dem Tobe drohet, Diefe
fino:

1) MWenn
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1) %'!Iémn bie an Redften erfddpften Keanfen -

febe veigbar, empfinblidy, und muthlod find.

2) MWenn fie fich vor ober unter ber Urbeit dHev
it Uudleerung ber LVerftopfungen befchdftigeen o=
gur irgend eines betrdditlichen Didtfehler? fhuidig
madien. 8. B. roenn fic fich gum Beifchlafe , — wo=
st fie grofe MNetgung Haben — verfuhren laffen,
oder burd) beftige Gemithsberoegungen erfdyiteere
werden. ' '

3) Tennt ber Krantheitdfoff ju bartndctig, Be-
artlg, und gleid)fam undbermwindlid) iff.

4) Wenn ebent ju bet Qeit, ba die Taferffin

audgeleert weeben, ein wabred Fanl= ober Heftiged

Entyinbungefieber fich dagn {Hidige, welded eigents

lich von einer anbern Urfadse Beenifret.

5) MWenn dle Sifte und ihre Vehdituifie turdh
wad immer filr Kafedipmie v6lig durdigebeist — ble
Cingeweibe vorber verbdrtet, ju midrbe gemadit,
verdorben werben, ober voenn eln fd)leidhender Brand
fich an ihnen angefponnen, welder dic BVerflopfuna
gen rege gemadt, odet von biefen bevanlaflet worben
ift.

6 Wenn
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6) MWenn bie bel dicfer Belegenheif erjeugten
* Beftigen Krdmpfe dag Blut gegen die Seféffe besd
Gehirnd, der funge ic. gu gewaltfam prefien; und
sadutrdh Sdylag = oder Stockfliiffe verurfachen.,

=Y 9Benn bdie ton den Synfarften entflandenen
Adsrgefdhronilite jum Derfien gebracht wesden; und

- 8) wenn dle aufgeldfte jest andguleerende fdymwar=
1¢ Galle in den Blutumlauf gebradyt, und auf edle
Theile abgefest wird, weldes gerodhnlid) cinen fdynele
len Sob veranidft,

%n diefer Lage Betribter Umftdnde muf man mie
Botfiht und Bedenfen jur Aufidfung bder BDaudyvere
{topfungen f{direiten, ven reeld)en oft bie fdeinbate
bnferifde Defdywerung verurfadet wird: ja ed ift
perntinftiger , nur eine lindbernde Heflavet Hier anju-
wenbden, und nur die Vermehrung der Unhdufungen
ju Bindern; — alg dad Lebent der Kranfen durd
fedftige ausleerende Heilmittel chner fiher bevorfies
Henben Gefabr preid ju geben, .

(M)

Die fogenatinten Viezeraltlifiive Fonnen bice
bennod) meifiens verfudyt werben — beven trefflidye
fBirfung — befonderd wenn fie [Gnacve Seit fortges

fraudye
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Braudht werden, fdhon mandyesd vermeinted Opfer vef
Todes gerettet bat; nadhdem vorber alle turd) den
Mund gegebene, aufléfende, verdinnende, anfeudys
tende , erweldyende Arjneien vergebend angervande
worben. 'L Sa fogar der dzende Sublimet, mwelden
einige Aerjte um dburcdhjudringen =~ ju verorbnen pfies
aen, bleibt regen beg alljuviclen, angebduften, 3de
Ben, Shlidhten Schletmes, n welden er eingem[d:lf
witd — bier fumpf und ohne Wirfung.

Die Erfahrung lehre, daf diefe Kipfive oft eine
unbegreifliche Menge von Unrathe in allsn méglichen
Geftalten audleeren, und die Kranfen vicl erieichtes
ren, weld)e lange vorber ohne allen Nuzen verfdyies
bene innecliche Heilmiteel eihgenommen haben. Eg
fdyeint , DaB ibre AWirfung weiter in bdie Geddrme
dburchbtingt, ald nur in den Grimmbdarm, welder
faum cinen fo ungeheuren BVorrath von Unreiniafei-
¢en faffen Fann, al8 der oft abgefifree iff.

Die Vidjeralflpftive werben am beffen and cie
nem ftack gefattigten, und in gut jugcdecfren Deflfien
ubereiteten 2bfude von folgenden Pfangen 3ufams
men gefegt, ald: Pfaffenribelein*) — @Graswur-

3el

®) Leontoden Taraxacum — Syngen. Polvgam. =qual,
S L.
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zel *) — Bgaldrian ober Kazenwursel **)
Rorvbeberediltfraut ***) — Erovaud ober Taus
bentéehel ¥1°*) — wetffer AUstborn *****) — Spljen
pon Schafrippen ****y— Ramilenblumen *******)
— Zimmeldrand obes Ronigotersenblumen **¥++++¥)
e fo 100 -

PBon biefer angefiibrien Pflangen fann man we=
nitgere oder mehrere nach Belieben, und nad) BVerfdyies
penbeit b.v Umidnde wodblen; allein jeber Jeit ein
bandvell, aud) mebr von Weizen: ober Rodentlepen
st geben, beren unverbefferliche — von Hdmpf bes
{chricbene Wirfung — id) red)t oft erfabrem Habe.

Denn die Klenen evtheilen

1) bent

®) Gramen — plerumque Triandria Digyn. Linsn.
*#) Valeriana Phu — Triandria Monogyn. Linn.

#%%) Centaurea benedita — Syngen. Polygam. fruftr.
Linn,

%4y Fumaria officinalis — Diadelph. hexandr. Linn.

#fe4¥) Marrubium vulgare —- Didynam. Gymnosporn.
Linn.
#tixs¥y Achillea millefolium — Syngen. Polygam. Su=

perfl. Linn.

FEERESEY Matricaria Chamomilla ~ Syngen. Polygam.
Superfl. Linn.

MREARRES) Verbascum Taplfus — Pentandr. Monogyn. Linm.
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1) bem Kipfiterabfude elne dickere Confiftens, Krafé
foeldher e8 [eicheer und Idnger in den Grimme
darm behalten werdben fann, alg roenn e8
flufiig iff.

2) Jhe gallert-und feifenartiger, abftergicrender
AUbfud —swirfet machtig auf die verdickte Pi=
tulta — fpiblet bie Gedirme aus — wifde
fhre verfopfte Sdugrdhrdhen ab, und ausg —
toickelt bdie fdharfen Unceinigfeiten ein —
feudytet die vertrocfneten Theile an — ers
roeidjet dle verbdrteten Exfremente , und be=
fordere fie gum Audgange,

2) Man fann nod) die Faulnifwiderfiehende —
nabrende und fiarfende Eigenfdhalt der Klepen
mit in Anfdhlag nehbmen; teldhe legtere vor=
guglid) der groffe Sridr. Bofimann *) dara
gethan hat.,

Die oider die Faulnif wirfende Kraft, befonders
der Rockentlepen erhellet audh noch daraus, weil ein
foldher AUbfud in der Wdarme von felbff fauer roird.
Daber , went man faure Unreinigfeifen , ober eine
grofe Unlage su Blihungen, Bbei den Pattenten
tahenimme, — (fE e8 niiglid) die Klepen, bevor man
fie gum Kipficr anwendet, — in einem ZTiegel vedit

- gut

*) Obfervat. chym. phyfic. — Obfery. 22.
N
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gut an cinem warmen Orte audtrofnen ju laffen ,
und ftatt Rocken lieber Welzentlenen ju nehmen, -ﬁﬁt
aber der franfe cine Weigung ju Durdfiilen und
gur Sdure; {o wercen dle Kiepen mit Nugen vorbher
gerdiiet. |

Nadydem ich ATston’s BVerfude und Erfaho
rungen iiber bad Kalfwafler gelefen hattes ftellte
i) verfdyicdene Berfuche theild an mie felbf, thetls
an andern Kranfen bdomit an, und fand, bdbaf dad
Kaltwaffer — ftatt ded gemeinen Negen = ober Bruns=
nenwafferd — vorgiglidh ju bden BVidjeralflpfiicren
tauge. Spdter famen mir Kamypf's — WhHit'e
— Senac’s . Sdriften iiber ben nﬁbm[id;én
G genftand in die Handbe — und {d) erfreue mid
febe dariber , mit dlefen ccfahrnen Uerjten — obne
ed su wiffen — in Anwendbung diefed Heilmitteld
genau tibereingefommen gu fepn. |

Alcin in folgenden Umdnden ift e8 rathfamer
gue gemeineg Waffer jum Abfude ber Biggeralfly-=
fticre gu braudem: 1) bel ciner Digigen, troctnen ,
gallichten & ibedbefdaffenbeit, und bei alljuftart an-
gefpannfen Faf:rn; |

2) bei einem feftfigrnden, polppsfen, fieinartlz
gen, und befidndig an dbemfelden Orte Schmerjen ver=
urfadenden Snfacftud ;

3)
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3) bei cinem ju febr angehduften, und fiarf ver-
Bdrteten Uncathe in den Geddrmen 3
~ 4) bel einer grofen Neigung ded Geblitd und
der PLelbesbefhaffenheit — gu Entjindbungen, und
bet efnee eben aus diefer Urfad)e entffandenen DHarts
letbigtelt ; |

5) bet Beftigen Kedmpfen, und grofen Ficber-
Bevegungen u. f. w. S diefen Umfidnden gibe
man mit mebr Ciderheit wider die Verfiopfungen
der Baudjeingeweide und der GSeddrme die iolfe,
~unb etweichenden Pflanzenabiiide mit SHEholy 2.

()

Dasd Retben — cin febe rolrffamesd Hellmittel {n
perfdiedenen Krantheiten, und vorguglidh in den Mut-
ter -und Nervenbefdymwerden, bet mandien Selegen-
beitdurfachen — iff entweber zu ftart, ober gelind,
ober aber mittelmdfig , wic e Umbros Paré in
feiner Cinleitung gur Wunbarjnel cintheilet.

Dasd ftarPe NRetben Sffnet und {fdrfet jene Theie
le, roeldhe mit Nacdhdruck gerichben werben ; oenn man
aber Diefed Neiben oOfterd , und jedbedmabl lange
toiederhohlt , fo wird die Subftang ded fo geriebenen
Theild audgedehnt , bann verdinnet, vermindert ,
endlid) aufgeldft, und gleidyfam abgeddmpft (evapo-
vée), Durd) dasd heftige Relben werben die Blut-und
- N2 Sdlag-
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Sdlagaber nebfi den jufammengedriicke ; und Ablis
tungen von elnemt Theile ded forperd jum anbern
bewerftfieliget,

Dasd gelinde, {dwade NRNeiben dbrijcket — er:z
tweichet — und evfd)lappet nur dic Blutadbern. Um
aber dlefe LWirfungen davon jucrhalfen , muf man
man ¢ine Jeit lang damit fortfabren ; und dann veér-
felnert e8 aud;, und verdlinef dle Haut, — Sfinet ibre
verfd)iebene Mindungen — und Bereitet fo den
RKéeper fle Urgneien vor , mit welden man durd
die dufere Oberflddhe — in bad Snnere dringen will.

Die Wirfung ded mittelmafiigen NReibens beftea
Het darin, daf ¢8 dbad Blut und die Lebendgeificr su
dem gericbenen Lheile herleitet,

Ueberhaupt fann man bdie Wirfungen bded Rei-
bens — allgemein betrachtet — auf folgendes jurick- -
sieben, und baraus DHeilangeligen file eingelne Fille
folgern: :

1) 8 BefSrbert die Bewegung des Blutsd in
den Dlutgefdffen nabe an der Oberfidche ; und soenn
¢8 su lange fortgefest ober ju ftarf wird, — fo fann
¢8 aud)y Entyindungen verurfadhen.

2) €3 fejet fiocfende, ergofiene Sdfte fn den
Umlauf, — Sifnet verftopfte Gefdffe, und belebe thre
Thatigkeit, Diefed legtere breitet fid auf dben gana

sen
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jen Kseper aus; fuig[@ blelbt c8 nicht nue bei bem ges
viebenen Sheile , — fondern e8 wird von bem Mervens
ftamme 6ig ju den Guferften Nervenenden fortgebradyts

3) Dad NReiben wirfet alfo aud) auf bie innern —
nur mif weichen Theilen gebeckten Baudieingerelde,

4) €8 opermebret die Ausdinffung, und iff das
ber al8 eln f{dyweifitreibended, und bdod) nicht er=
fdhlappended — Heilmittel aud) wider jene Mutters
Befchroerden njizlid), weldie von bder unterbricften
ober verbinderten Ausdidnffung urfpriinglid) berftams
men. _
g) . Geine Wirfung auf bdie Baudieingewride
machet ¢8 twiber bdie Cuglifdhe Kranthelt — weil 8
bic Verdbauung verbeffert — febr mizlich.

6) Auf dle Merven wicfet ed mittelf der Mit-
leibung ber gericbenen Haut mit dem gangen Ner-
- venfpfiem. So 3. B hat Walfalve ciner Krans
fen 1br Gefiht — mit dem Reiben an der Stirne
iber die Uugenbraunn — wieder Hergefiellt.

=) Dasg gelinbe Reiben {dheint die Nevven efn-
gufchld@fern ; und daher wird juwellen ein Heftiged
Bauchgrimmen durd) das gelindbe Baudhretbzn gebo-
ben. o hat UL pbonfus de fanfta Cruce einen
Rafenden befdnftiget ; — fo wird oft dbag Hyfieriide
NAufbldhen ded Magend und der Gedfrme — mit
gelindem Neiben ded Nickgrathes beydhme.

8) Die Wirfungen ded NReibensd werden badburdy
echofet, wenn man nad) LVerfchicdenheit der Ums=

ftanbe
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ftinbe — und erforberlidien Hetlangeigen geiftiae,
fidrfende, errcidiende, fdmerglindexnde u. f. .
Urgneien elnreibet,

Man ift allgemeln der Meinung, vaf frih Mor=
gend inbem man das Bett verldft — dad NReiben
mit dem grdfien Borthetle gefchebe; weil damahid
alle Hautmiindbungen offen finds Und man hat jum
Sheile Redyt, wenn man dad Neiben in cinem war=
men Orte — obne fid) vorher erfiblet ju haben —
vornimme, und gleidh) roleder dburd) Whrme — bden
AWirfungen des Nelbend zu Hilfe fomme, — Und
baher tdnnte man ¢8 Ybends beim Cdhlafengehen
ebenfalld nilglich unternebmen; — roeil die Warme
Des Bettes, und der Sdlaf dle Foréfesung der Wirs
fungen bed Retbensd unterfiijen.

. Dasd NRelben eingelner Theile muf ftéefer — und
langer gefdeben, alg wenn man allgemefn den gans
gen Korper veibet; well ¢d unmdglidh) If — fchnel
die Wirfungen davon "ber ben gangen Korper ausds
jubreiten, tm Falle man nue cingelne Thetle veibet.

Man befSrdert dle Wirfungen ded Nelbens das
burd) ; wenn man e8 mit niidhterncm Magen, und
fo oiel moglich, mit audgeleerten Geddrmen felbff —
auf felnem elgnen Korper vornimme.

Hlleln
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Nllein mit Driidyen behaftete Lonte wiirden fidy elnen
Betrddytlidien Sdyaden gufiigen, wenn fie fich felcf —
‘Dbefonbders die untern Glicdmaffen reiben midten;
1ol fie dadurd) ibren RKrper frimmen, und dlg
Baudjcingeroeide abwdrts fiarf preflen migten. ™)

(O)

Diefe Pelbedbewegung (Reiten) fann wegen i{irer
auferorbentlidhen BVorthetle nicht genug empfohlen
werden, Sydenbham behauptet, daf wedber dbas
Dueckfilber roider dle Lufifeuche;, nodh dte Chinarin-
de wiber bag Fieber fo guvcrldfig wirke, al8 dad
Reiten twider die Ausjehrungen, Er Aihre ein Beio
foicl, von cinem Priefter an (in dem Briefe an Wilbelm

Tole uber die Mutterbefchwerden ), welder von
 einem frarfen Unfirengen der Gelfifedfee Nervenjus
fdlle befam, und nad) vielen — lange Feit unmiij
gefrauditen Stahimitteln und Mineralweffern fn cinen
Sebrrurdyfall ( diarrhea coliquat.) verfiel. Der Tod
war {don an ber Sdwelle; Sydenbam empfabl
ihm das Reiten.  Im Anfange mufte man ibn auf
bag Prerd fegen, und Herumfibren. So entfrdftet
war et, — und bennod) in einigen Monaten gang
bergeftellt, ftarf, und gefund.

S
®) Referdwiichig iff fiber dad Meiben AdoIphi’s Ubs
pandlung differt. medic, Lips. 1747. 4. Pag. 429:
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Sch twerdbe bier cinige AWirfungen ded NReltensd
anfiipren, weldhe befonders auf die Daudjeingewels
de ihren Cinfluf baben, avider deren BVerffopfuns
gen  e8 ber Berfaffer lobt. Dad niiglihfie un-
ter allen YUrten ded Relternd — (djon nach ber Des
merfung von Saenttoriuse (aphor, 27.) — iff bad
Sdyrite fur Sdrite oder langfame Reiten; — und
tasd {dablidyfie der gewaltig erfdhitternbe Galopy,
weil burd) bag erftere gelinde, gleid)férmige unb
forwobhl dber Bruft, ald den Bandeingeweiben gine-
flige Cr{dhiitterungen veranlafjet werben.

Dicfe Crfdyifterungen befSrdern die THAtigreit
der feften Sheile auf dic Safte, folglidh aud) die Gegens
wicfung biefer it;t:reu auf dle erften; und vermeho
ren dbaber dem Umlauf aller Fliffigfeiten forwobl in
den Gefiffen , ald aud) in ben drifigten Theilen, in
weldyen gewdbhnlid) Stodungen am erfien gefcheben,
Dadurdy roird der %quum[auf freper , bag Dlut und
die Bpmpfe beffer audgearbeifet — bdie Wirme bes
forpers vermebrt — bdie Cinfauguing des Nabrungsd=
faftd pon den Mild)gefdfien erleidhtert — folglich die
Crndhrung, die unmerfliche Yusdinftung, und alle
tibrigen Ab = und Yusfonderungen befdrdert.

Ein orgiglidhier Borehell ded Neltend Geffehet
barin, dafl dadurd) der Dlutumlauf in den Pforte
aderiffen — in den Geivdfe - und Geddrmegefiffen

erleid)=
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erleidytet wird. Denn, wie Celfus behauptet,
nidyts fiarfet dic Geddrme beffer, ald bad Neiten; —
und id) Dabe felnen RNath, dasfelbe in Baudyfiffen
pon ber CEridhlappung jugebrauden — et!id;mﬁbl
jum Boreheile der Kranfen Hemizt.

Daher bemerfet man felbf an fdmwaden, ents
frdfteten, und fonft traurigen, blaffen euten, nach-
bem fie eine 3eit lang geritten find — eine frifde
Sarbe im Gefidife, und elne Munterfeit; weldhes
wabrfdeinlich theild von ber verfdjicdenen bald in
einem Thale oder einer Ebne, bald auf etnem Ber-
ge ober DHiigel cingeathmeten Luft, — theild von
ber S.B‘;‘annigfn[tigfﬂf ber vorfommenbden Gegenfidnde
berriibret. — INit cinem Worte die LWirfungen bded
mafiigen Neitensd find roider alle langmwierigen Brufi-
und Baudfranfheiten — belnahe unglaublich. Nur
— um bie ermarfeten Borthelle davaus ju fd)s-
pfen — mufl man e8 dlteren, bejabrten Frauen und
MMannern auf eine Idngere Jeit — und [Gngere Mits
te ; — alg jungen, faum nod) etivachfencn Leuten ems

pft_bum

Dag Reiten fann aber aud) gurocilen betradytlich
J‘cﬁnhm, nabmlid : | *
1) wenn e su flacf und (bermdfig getrieben mltb,
woburch) ju gewaltige Crfchitterungen ge-
fdyehen, und die Baudeingerocide aus (hree

natips
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natirlidien fage audgedriickt werben — mit=
'bin Bride erjeugen,

2) Wenn man Sdymerjen in Gelenfen empfindet —
in weldem Falle Celfue *) dad Reiten
aug €rfahrung mifrathet. |

2) Berurfacdhet oft der MiGbraud) bded Neitensd
bei fdwadien , ubelgefialteten  Leibesbes=
fdhaffenbeiten — Dlutharnen — Goldaderbe-
fderden — Dlutaudrourf — Krimmungen
bed NiicEgraths. -

" 4) Wenn die Lungen fehlerbaft, ald mit vielen Hrinen
Sefchwiiven (tubercula) verwundet, ober jum
Shetle {Firehog , voenn fie erft furg vorber nadh
einer Entytindbungsfrantheit an tie Drufihdh=
levodinbe irgend 100 angewachfen find <. ; fo
fSnnten die beim Neiten bervorgebradyfen
Ctéffe befonders beim Galopp oder Trott —
gefdbrlidie Trennungen — Jerreiffungen bder
Dlutgefdffe — Dlutfpepen . verurfadyen,
und hiemit den Tod ju fribjeitig beférbern.

(P)
Man halt aligemein bittere Saden fiir gufam-
mengtehend und fdckend ; — allein e8 ift in der That,

foenn man thre AWirkung meud:tgt, ¢in grofier Un:
ter=

*) Libro IV. C. 1.
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ferfchied goifdien Gepden. 3. B. DieBafelwoyrs *) —
per wilde Kiivbif **) — bdas Luphorbenbary ***)
vie Tiefourzel ****) — der Rirfhlorbeer ****) —
der Uohnfafe *****) — bie Rrabenaugen *xrrssy
— i1. f+ W, find lauter bittere Vegetabilten , und
dod) nidyt8 roeniger al8 fidrfend ; — fondern Eckel
-~ und Erbredien verurfadjend — draflifch abfiihrend —
RNiefen erregend — Blut Haufig ausfihrend — bes
thubend — aufidfend — mit Suctungen tddtend 2c. —
fur; die meiffen darunter febr fdddlihe Gifte fiir
ben thievifdhen Korper. Und doch fehr wabrfdhein-
{id) Beftehet diefe {chddlidye MWirfung der angefihreen
Pangen in ihrer Bitterfeit, wiec ¢8 dle von Dr,
Dobfon damit angeficlten Verfudye deutlid) be-
soeifen.

Seenes

¥) Afarum Europgum — dodecandr. Monogyn. Linn,
Vulgo : Nardus filveftris _

**) Cucumis colocynthis Monoec, Syngenes. Linr

##%%) Euphorbia officinar.— dodecandr, Trigya. Linmn.
Tithymalus Tournef. ‘

#a#2) Heleborus niger — Polyandr. Poligyn. Linn. &
Veratrum album. — Polyandr Monogyn. Linn.

@#4%#) Prunus Laurocerafus — Icofandr. Monogyn. Linn,

®+#ss+) Papaver fommiferum — Polyandr. Monogyn.
Linn.

#ehenes) Serychnes pux vemiea — Pegtands, Monogyn,
Linn, ;



204 ufdge sum I Abfchnitt.

Ferner it dle gufammengiehende fraft bitteree
Pflangen ntdyt fo cine feuetfefte, und langanfhaitende
Cigenfdhaft , ald man gewshnlid) glaubet. Denn
3 B. dvie 2rtifchotenftengel *), beren frifd) aus-
acprefeer Saft bitter ift, — oerlicren bald ibre Eis
genfdaft Cifenaufiéfungen fdwaey su fdrben, wenn
man fie auf elnem nue wentgwarmen Ofen feocknen
166t. €8 ifi aber allgemecin diefe fdrarjfarbende
Cigenfdhaft fur cin untruglides .ﬁmngei&)'e.n ber jus
fommengiehenden Kraft anecfannt. Man Fann das
ber anf die %I:ffnm&lt ber — Fabrelang in unfern
NApothefen aufbewahrten zufommengichenden Pflans=
sen fd)lieffen.

Sn Begug auf den @eﬁrnud; ber fiarfenben Arge
nefen tiberhaupt — it angumerfen:

1) bag man allegett dle Empfinblidifeit ber Kran-
fen oorber ju Rathe jiehe — um diefer niche
su nahe gu fommen; und reil die reizbaren
Frauen meiftend davon fu fiarf angegriffen
foerden, daf man immu: mit den gelinbefien
anfange, | :

nj Darf man dle @e'ﬁmﬁei[{m;zigen nie aufet
Nt laffen ald die Berfiopfungen — fritifde
Yudlecrungen — Berfochungen langrieriger
RKeantheiten 2c. ;

3)

~ *) Cinara Sculyﬁ:ius — Syngenes. Polygam. ®qual. Linn,
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' 3) folglich niemablg obhne Untevfchied Bald dief,
bald jened, ober cind fily dag anbere verorda
ne.

4) Well dle ftarfenden Heilmiteel , im Falle fie
gwedmaffig angerwandt roerden, bald ifre Wir=
fung merflich dufern; fo fann ung bdiefe Er-
fabrung gur Nidt{dnur dicnen — bicfelben
fortiufegen , ober um den Kranfen nid)t un=
niij ju plagen — davon bald abguftehen,

§5) MWenn eine reizende Sdure in erfien Wegen die
Urfache von der Sdhwddie, und dem daher
entftanbenen Defdhwerden {3 — o werbden
die einfaugenben — abforbivenden AUrgneien
ju fidrfenden Mitteln, Jn diefem Falle Hat
mir dervon Sgratven *) empfohlne Gala
meificin (lapis calaminaris) trefflidye Dienfie ges

~ than; weil er uebft dem Cinfaugen aud) cin
wenig fidrfet.

Q)
S groeifle, daf man BHierin dem Nathe ded

Berfaffers folgen darf. Denn dad von ihm empfoh
Tene Bitriolelipie — um dem Erhigen beim Gebrau-
the ber bitteren AUrjneten vorjubeugen — befiehet
aug lauter erbizenden BDeftandtheilen; und wird nach
ber

%) De varia vi abforbentium Lugd. § 58
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ner Eoinburger Vor{drife folgender Geffalt gubes
yeitet: man nimmt 1 Quart vom verfiften Bitris
olgeifte, und giefit in denfelben nad)y und madhy —
1 foth vom abgegogenen Miingegeifte — unt bdbann
vom bdeftiliveen Ochle aud Limonenfdhalen, und Mu-
ffatenmiffen von jedbem 2 Duentdien, Diefes wird
gufammengemifcht.

Dad faure Vitriolelipie nad) dem Edinburger
Apotheferbudye befiehet aud 1 Maaf von der Ge-
wiirgtinftur — und 8 foth von bers ftdrEflen Bis
triolShles Dad Londoner fifle Vicriolelipir aber iff
von bet Edinburger fauren nur dbarin unterfdyicden,
vaf ftatt ded gemeinen Witrioldhid dad verfiifite ges
nommen wird, Die Gewiirstinteur alfo fommt ald
ein vorgiglichee Beflandehell in die Jufammenfesung
Beyder diefer Bitriolelizire ; und beftchet aus 6 Duent,
chen Simmet, — 3 Duentdien von abgefddlten Cardas
mommen — and 2 Duentdhen von bem langen Peffer —
und eben fo viel Sngber — mit 1 Huart vom Weins
geifte abgesogen, Mithin alle bﬁft 3 ermdbnten
Acten vom Witriolelizic — ber WVerfaffer mag eime
pfehlen, welde er immer wolle, find erbizend , und
ftacE reigend, \

(R)
SNicht die Areca Japonica Linn, ein Palmbaum —

ift ble Duelle der japonifden oder Catedyuerde ; fone
' bern
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p2en be Mimofa Japonica, weldje dle Derwohner von
Bahar — Coira oder Caive nennen., Eine febr um-
fténdlide Befchreibung, und genaue AbGildbung von bdie
fem Baume findet man im Jobann Sochergill

() _

Doy Gebraud) der Chinerinde fdadef unfirei-
tlg, roenn fie al8 cin fiillended DHetlmitte! in jenen
Mutterbefcdhwerden gegeben woird, deven Urfade e¢in
fortrolrfender Reiy iff. Denn fie vermebret dle Gez
genwirfung dbed gevefzten Theild, und vergrdfert da=
Ber bie gufﬁur:. ~— Nuch wird fie jurecilen mit Un-
recht in jenen periodifdien Befdwerungen verords
net, mwelde ju beflimmeten Iwifdengeiten toicderfehs
- ven. Man-verfennet dlefe Kranthetten fily masticte
Wedfelficber., Ulein man muf hiebel mit Sorgfalt
auf alle Nebenumfidnoe genau fehen, wie Lovry
treffiich) anmerfet, Denn ¢8 gibt fogar {dyeinbare
AWedfelfieber, beren Haupturfade eine ju grofe Nev-
venrelgbarfeit iff, — und wider weldye mit mebr Bor-
theil frampffillende, befdnftigende, und Mobnfaft=
arjnefen verorbnet twerden, ald die Ehinarinde , ie
ung bic €rfabrung lehret,

()
Myonfidt bereltete feine Tinffur ausd 2 Theis
len von Ummoniaffaly, und 1 Theil Eifenfeilfpine.
. | Diea
*) Works. 4to Lond. 1784. Stif. 235 und folg.
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Dicfed Gemenge wurde in ciner NReforte durd) eln
fiufentoelfe vermebreed Feuer deftillict, Die am
Doden gurickgeblicbene Cifeneffens wourde auf dasd
genauefte von allen Uebherbleibfeln desd Ummoniatfal=
ge8 geveiniget; und in einem Kolben mit hinldng
lidher Menge von LWeingeift fo lange abgejogen , bid
ber Weingeift nicht mehr gefdrbet war. Dasd fua
viicFgeblichene ward durdh ¢in Papler durdhgefeibet,
und ald die ddyte Lifentinftur jum Gebraude anfbes
wabrt *)

(%)

m undivon den Wirfungen ded Stahlsd ecinen
aditen Degriff ju madien, muf man goen Kredfte
Dei demfelben unterfdhelden, NAOmlich die 3ufem-
menzichende, rocelde wabrfdeinlid) in dem Eifen-
fafran ibren Gig Gat; und bdle fidcTende, welde
bem Cifenfchwefel eigen 3u fepn fdetnt.  Und da-
her fomme 8, baf fo oft der Stabhl in der Suba
ftang, wean er ndbmild) vedit angegeiget iff — ge
geben wled, allegelt gefdhroinder, und cine vlel betrddyt=
lidhere Hilfe leifte — ald in was immer filr AYufld-
fungen,

Eigent-

*) Hadrian a Mynficht Thefaurus Medice = chymicus
&c. Lugd. 1664. 8. pag. 49 & 50.
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€igentlidh) um gu wirfen wuf er jebedmab! auf=
geldft werden; allein wenn bie Hufldfung im SNa-
- gen gefdhlehbt — wie e8 bie Deim Gebraudie des
©tahis in der Cubfian; — nad) feulen Epcrn fin-
fenden vom Magen Heraufficigenden Dimpfe anjels
gen, fo gebet n!t{}tﬂ pon der fidefenden Kraft overs
loren. Denn in biefen bel jeber dhpmifdhen Vufic-
fung ded Stabls beobachteten Dampfen fdeine cine -
vorgtiglidie, den Nerven ginfiige, und diefeiben fide=
fenbe Tugeud gu beftehen.

Die Stablaufisfungen, das fft: die mit oer-
fdiiedenen Sdauren jufammen gefejten mineralifchen
@flﬁnfa{ﬁe sichen nur jufammen, und ftarfen belnage
nie. Dfe Auficfungéfdure {deint cin Haupthinder=
nif gu fepn, baf fie fo fdywer und nue wenig cin=
gefogen voerden; und pwar je fidcfer diefelbe iff, dea
fio mebr witict fie mie ihrem NReige auf tie emprnda
lidyen SMildh haargefdfic, und verhinbdert hiemit dic Eins
faugung: dber Stablgubereitungen.

Whytt Gebauptet, baf der Stahl auch in
@uﬁfmn; genommen nur in {o toeit das Blut fife-
f¢) ald er die Werdaunngdwerfieuge gufammen 3iebe,
und ftacfef; und er gweifelt, bdaf davon efwag fn
den Blutumlouf aufgenommen werde. Ulein bdie bed
einem ffacfen Sebraudie bded Stabld beobad teten

I~  Uengfs
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Aenafilidtelten — tad Auffeigen ded Vlufd gegen
ben Slopf — bag Bellemmen anf der Brufi u. fi w,
welde Befchwerlichfeliten nur durd) Aberléfie geho=
ben werben ~— Bewelfen jum Llelle, baf toenig-

fteng etvad von dbem cingenommenen Stahle in tad
Diut cingebrungen foy.

Die Stablargneien find niglich
1) jungen, fdwaden, bleiden, (dilappen, und
febr reigbaren Frouenéperfonen; -
2) dberen €dfte, und vor aflen ubrigen tas Blut,
wificrig find — und der Puls roeich; %
3D weldie ber Verfiopfungen wegen der Schlapps

beit der Gefdffe Flagen, und cine befidndige
Kalee leiden, "

Shre Hauptwirfung fdeint in diefen Umfidnden
darin ju befeben, baf fie dem waffevigen Blute eine
Gtarfe und Feftigtett einfidflen. Denn bald, nadh dem
man fie ju brauden anfdngt — wird meiffens bdie
blaffe Farbe dbes Gefidyts in eine rothe versvandelt,
ber Puls erhebt fich, und die Warme nimmt gu.

Cafimir YHeditus™) hat cinen pojigis
dien Nuzen von ber Eifenfellfpdne bei der Uusyeh-
rung

*) Gamml. mediginifhee Beobechtungen. Sliridh 1776. 8.
GHW 451+ ;
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yung , und antern Kranfheitn von dem ju biufie
gen und ubermdfigen Genuffe der Liebe erfafiren,
Diefer Fall ift nicht felten, baf junge, wollifige,
feurige Madbcdhen und Frouen von elnemt gu beftigen
Beifdlafe entfriftet werden — im AUnfange ifber
perborbene CEluft, -Bldbungen, tann Hartletbigleit
flagen ; — fpdfer in Krdmpfungen verfallen, und
fie byfterifd) gebalten werbens  DHierin iff nebft
der MAafigung in dem Seugungsgefdhdfte, und einer
wobindbrenden Didt nicdhtd beffer, ald der Stahl:
tie id) eben jest cine junge €hefran — mit tdgli-
dher Befferung auf die von Tafimir Meditue
befolgte Art behandle,

Cinlge Uerjte pflegen BHei dem Gelraudye bed
©tahld ju gleidher Seit Abfiihrungdmittel ju verords
nen; allein badburd) wird die heilende Wirfung bded
ecfiern aufgebalten und gefidret. — Und eben o
wenig  vortbellbaft if ¢8, bdie Ctablargneien
gleich vor, oder nad) ber Mablpett einjunchmen, —
und wdbhrend ded Gebranches derfelben Feine Leib:gs
bewegungen ju machen, welde allejeit um dic TWire
fungen ber Cifenfur ju befdrdern — unentbehrlidh
exforbert werden.

AGenn dle RKrvanfen im Unfange ded Stablges
Braudied, wie e€ gerdhulich gefdhieht == cinfue Une

D3 gemachs
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gem&dﬂi'd;fe{tm cmpfnben; fo barf fich ber rgt
dadurd) nid)t von dber Fortfegung dicfer Heilare abs
fdrecten laffen, fonbern ¢6 ift meifiens Binldnglid),
entrocber bie Gabe, oter die Stobljubereitung abzu-
dnoern. Sydenbam pflegte in blefem Falle —
tdgitd) gegen Lbend {ein fuifiged Loudbanum mit ire
gend einem aromatifden Laffer vorfeyt — feinen
Kranfen mit Nujen ju vevorduen.

Ullein e gibt Jdlofynfrafien, weldie den Seadl
burdiaud nidic oertvagen; und hier darf man ja
nicité wiber bie Natur untcrnebmen , mithin licber
auf cine anbere jwedmafige Heilung denfem.

Unter bie gefindeffen und gugleidh wictfamfien
GStabljubereitungen gehirt der Lifenfyrup von & yps
denbam, welden aud ole empfindlidhfien Magen
pectragen — und weldyer auf folgende Art jubevei-
“get wird: MMan (55 vle Eifenfeilfpdne in éinen fal=
ten Nietnroeln gieffen, und fo bepbed ju vollfom=
mener Sittigung fichen. Hernady wicd der mit Ei-
feuthetiden gefchodngerte Wein dburchgefeibet, unbd
mit binveidhendber Menge von Juder jum Syrup ¢ins
gefodit. Sydenbam jog diefe Stabhlargnet allen ubris
gen vor — bie Eifenfelle auggenommen.

Allein
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Aein alle Stablmittel obne ’tlntﬂfd;:eh fdaben
in folgenben Umfduden:
1) bei elner BVolfafeigteit ,
2) bei ¢iner Steiffielt der feften Theile, |
3) bet einer Geneigthelt ju Entglindungsiranthele
ten,
4) bet Nicren- Galle - oder Harnblafefeinen,
§) wenn frebdartige Gefdhroive und Dudfenverhdes
tungen gugegen finb,
6) bei galliditen Reibegbefchaffenheiten,
) beim Midbraudhe alfalifdier TMittel,
8) bei elnem nach finfenden Epern viedenden Uuf-
fioffen , und |
9) wenn faule Safte in erfien MWegen niffen.

&V

Mit dem Somerfetfhivebade fommeé in allen
Stiicken dad {dyon gu Rémergelten beFannte, und von
Tacttus mit £ob erwdbnte MWisbeder warme
Bab, welded vor Jeifen nur duferlich wider foldhe
ibmungen nach bem Jeugniffe von Lamzweeide *)
angewandt sourbe, weldhe von einer Unlage der Muds
feln gu Gefdhwiiven (ulcerous dispofition of the mus-
cles) Beredbren , und weun ausd Mangel  ber

Heweguny bie Bliedmaffen fiarr werbden. Ep&tﬂlt
wurbe ¢§ audh jum innevlichen GSebraudje befiimme, |
wedl

- %) D¢ thermarnm abufu,
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weil ¢€, wic soffmann behauptet — Cifenodher
und Meerfaly enthdlt. Der cingige Unterfdhied srois
fden Depden beftebet in der Hoheren Stufe ber Hige
bed Widbader Babed vor jenem in @nmerfetmirz.

Dad Carlebader Bab ader in Bobmen verdient
fogar dem englifden in Somexfetfbive — fbfi
nad) Rutty’s Urtheil porgejogen ju werden. b
twerbe den Unterfdhied jwifdyen bepden forwoh! in Un-
febung threr Beflandeheile, ald Wirtungen hier Furg
anfilren 2

1) Dag Carl8hader Bad beftehet ausd Kalferde —
faugenfaly — und wenig Eifen; bdas von
Somerfetfhive ausd MArgelerde —  Eifens
fafran — Meerfaly — wenig Salpeter — und
nut bisdhen von Sdyrefel.

2) Ded Carigbader ift ohue BVergleih todemer,
und bat nidht die mindefte Spur vom Schwoe:
fel ;- bad von Comerfetfhive iff weniger
rearm , und entbdlt nur febr menig Sdinwes
fel,

3) Dad Carlgbader enthdlt proepmal fo viele fefie
Beftandthetle — ift merflich meHr cinfaugend —
und verfieinert gefdhmwinder; ald dad von
Somerfetfhive.

g) Dad Car!gbaber iff mit mebr Saly — und
gwar von perfchicdencr Are, ndbhmiich mit tem

- $aus
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faugenfalze gefchwdngert, und daber fiihre
¢ mehr ab; — ald dad englifhe, weldyes
ang bem Eiﬁmfn{ge, und ¢in wenig .ﬁalffa!p-.:
ter jufammen gefept iff. '

5) Eudlidh mivcciehiet bas bhmifche mchtiqer ten
Sduren, ousg pweyfacher Urfadhe: a) wegen
bor enthoitenen Kalferde, und b) wegen besd
Laugenfalzed , weld)28 elnen Beflandiheil das
von audmacht; — und bdafer it e8 aud
mehr aufisfend und verdinnend, alg bdas
englifdhe,

MWir Deutfchen find von der Natur febr reid-
Hdh — nebfE den 2 eben erwodhnten — mit Stabl=
mwoffern verfeben , welde melftend in Unfebung vies
ler Befdiwerden redit wicifam find. b wrede die
~ toicffam{Ten, und berdhmteften bavon nach Kdhn *) in
einem Uudjuge hicr anfibren; von rwelden jebder
Argt und Kranfe nach Belleben, oder nach der Cat:
fernung  feined - Wohnortd von dem Hellbrunnen,
und nach fonft ibrigen Umfdnden rodhlen fann,

«) $Einfadhe Stablwaffer.

1) Der Sreyemorlder Gefundbrunnen — 6 Motz
len von Veclin — und 4 von Franffurt an der Obver
int-

*) Gcfundbrunnen und Bdder von Teutfdhland. - Leips. 8.
1789.
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entfernt, enthdlt ein lelchted — femes — jum Trino
ten angenehmed Waffer,

2) Dad Laudftaddter Waffer, im Stifte Mers
feburg — fuft dm Miteclpunfe von lauter grofem
€raiten — alg gegen Wornen § Meile IMerfeburg —
gegen Mtitag 2 Metlen RNaumburg — gegen Abend
2 Meilen Frepbury — und ibder Sdhaaffladbt 2 Mel=
lin Querfurt) — gegen Mitternadye Eisleben — und
von Mitternacht gegen Morgen 2 WMeilen Halle, SfE
ein helled Waffer, weldies bek cinem bevorfichenben
Donnerwetter elnen leidhten Sdywefelgerud von fidh
aibt,

3) Das Liegnizer Waffer,  Stunde von Liegniy,

Doft. Udolph 1719, und Doft. Ricfert 1729

baben dicfen Heilbrunnnen fhriftlich empfohlen; mwels
her jest febr wenig — obne alle Urfade — befudt
wirde Eg {ff ein ftarfed, qafhaltiged, mit aifalis
fder Erde permifdted Iaffer.

4) Dasd Polginer Bad, in Hinferpommern an
ber Poblnifdien und Neumdefifdyen Gringe. ZTaugt
fo vo! jum Zrinfen ald Badben. Dr, Thebefius
bat 24 f”jﬂf;ﬂ feine gute Wirfungen ju beobacdhtew
Gelegenhelt gehabtl; und Serzoq Serdinand von Kur-
fand Dat ed mit dem grofeen Nuzen gebraudt,

5) Das
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- 8) Dad Ronneburger ober berger Waffor —
in demjenigen Theile ded Meidnifhen Krcifed, wel-
her ﬁum' Sueentbum Altenburg gehore, und ehe-
dem dag Ofterlaud hicf. Dad Waffer iff yroar gang ohne
Gerudy, wenn man ¢d ausd der Ouelle {dhopfe, dodh
madit ¢6 cinen Nely v der Nafe. — Der Gefdimack
ift &@iblend — im Unfonge an bder Junge einfad) —
fpdter efrwad (B — und dann berb , eckelbaft, wie
Dinte. €3 madt cinen Drunnenvanidy, und ge-
feiect nie.

6) Das Riefibddler Bad, 9 Meilen unterhald ber
Stadt Halle in Tyrol — ift leid)t und obhne Ge-
fdhmack,

7)) Dag Baderbader Bab, unweit Meran fn Tyro!l —
it pefl — weidh — tm Ubfejen falzige.

8) Das Yiattersbad , 1 Stunde von JFunfpruck —
ein flared Waffer obne SGeruch und Gefchmadt.  AUlie
brey gebdren unter dle {hadhen Stablwaffers

9) Daé Oberperfufler Stahlwaffir, 3 Stunben von _
JanforucE — iff dintenSaft — jufammenglehend e '
chne Gerudy — Bell,

10) Dasd Beilige Itrm’;ﬁab; 1 Stunde von ber Stabt
D.leinTyrol, €& wivd vonFrausm poryligiid) rider den
Ub=
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Abgang der monatlichen Neinigung — und wider bie
Gide Hdufia gebraudt.

11) Dad Voldersbad, 2 Meilen von Fanforud —
ift wiber die IMutterbefchwerden, und Nusidhidge be-

fonderd angecipme.  Uebrigens cin mittelmiBiges
Gtahlmwaffer.

12) Dasd Doppelbad, in Stepeemart, I M :ife von
Grdy — enthdlt ein falted, Helled, etwad beiffendes
MWaffer — obne Serud.

13) Dad Lindbdbbad, in Stepermart — groi fchen el-
nem grofen Gebivge in einer Eindbe — ift falt, Hell
und febe wirffam. ‘ ;

14) Der Rlaufener Sduerling, (n dem Dorfe Glaus
fer ober Klaufen in Stepermart — it angenehm,
bell, falgigt, ftdrfend , ctwas gufammenjichend.

15) Der Lindener Sduerling, 1 Stunde unter Prug

an bder Mubr in Stepermart — mittelmaBig wirks
fam,

16) Der §reudenthaler Befundbrunnen, im Herjog=
thum Keain.  EB8 foll trefflich wider die veraiteten
Tripper (gleets) wivfen; und ift bell, falt, geifitg.

~17)
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17) Dad Biberadyer Babd, £ Stunbe von der Neldys
fiabt Biberach., GSein LWaffer wird, wenn ¢d gefot-
ten wird, welflidt, fpdter tdthlich, und befommt
cinen Gerud) rie Leimmwaffer. €3 befigt eine gevthel-
fende, fidrfcnde Keaft.

18) Der Bebraer Gefundbrunnen, im Umee Eckartde
berg, nicht reit von Laudhe — enthdle ein helled Waf=
fer, weldyes die Nafe bidcdhen figelt — vitviolifh —
aber bedmwegen nicht unangenehm, oder wibrig fdhmectt.

19) Dag Blumenfleiner Bab, in der Schroely, et-
wa 15 Stunde von Stocthern — beffebet ausd chnem
Hellen, falten 2Waffer obne Geruch — mit etwas
ecfelbaftem, jufammengiehendem Gefdymact. Ceine
porjuglichften Beflandtheile find vlele Eifen = und
Bittererde,

~ 20) Der Craileheimer Gefundbrunnen — -&E}un:
de pon ber Ctade Crailghetm — iff angenchm , din-
tenhaft, allgelt frifd), und falt. Dr. BcP¥are bat
thu entbectt, und 1701 empor gebrachts €8 iff ¢in
recht wirffames Waffer., ‘

21) Dad Engifteiner Bad, in der Schwely — Hat
ein fryftallbelles Waffer obne Serud), mit dbinfenbaf-
tem Gefdymact, Die Demder mwerden babvon gelb ge-

farbe,
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farbt. Unbder Duelle taugt ed jum Baden und Trin- -

fen, — aber wegen feiner Flicheigbeit nicht jum Bees
fenden.

22) Das Wilactevoyler Bad, in eben derfelben Ge=

gend, L Gtunbde vom vovigen entfernt; etwas fdhwds
ther.

23) Dasd Gemni®er Bad, in Béhmen, I Stunde
von Sungbunilay — wird wiber Lahmungen und Ges
fhmwire gelobt. St fale, uad entbdle einen {ehe
garten Sdywefelgeifi.

24) DagTrautenaver Bab, L Stunbevon der Stadt
Lrautenau — wird aud) Unnabad genannt. St
fauerlich , falt, Belle, und von Fleiner WirtfamEeit,

25) Dad Bedhiner Babd, in der Stadt Bedhin — ift
rein, burdyfichtig, cifenhaltig, und fest vielen Bo-
benfag ab — sweldier dburdy Calgination in Eifen vors
wanbelt mwird. Prof. Gelbeufen bat ¢d unters
fudht.

26) Dad Liebniger Bad, auf der Herrfdaft Fraunen:
berg in Bohmen — ift falt, uad frievt im firengfien
MWinter nidht; an der Duelle fprudelt ¢8 fvie Des
Caerifde Sducrling — [at einen fiinfenden, fdhref-

lichten
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lichten Geruch) — und burdidringenden,, anglehens
ben, fdharfen @efd mad, — Redit wicifam,

27) Dag Rleintricheler Bad, in Bidmen im Berans
nier Rreeife — in der Herrfdiaft Koniglaal, E8 if
fale, und mittelmégig fiarf, -

28) Dag Blud Mincralwaffer, tn MEHren, srotfden
Oftvau und Ungarifhbrod — raufdht mit vielem
$irm — und hat eine {dwargriunlidite Farbe nebfE
einem morafigen Sevucdh) und Gefdmads  SiE febe
wirffom, und (3Bt fidh jum Baden gut wirmen.

29) DadRadeberger Mincralwaffer, im Eﬂzetﬁmi‘d}en,
I Stunde von Nabeberg — febr wirifam.

20) Das Thalguter Bab, in der Schrets — it fale,
- flar, Bat einen fehr fdwaden Shwefelgerud), und '
enthidit wentg Eijen; baber feine fleine MWirffameeit.

20) Der Tatfhner Mincralbrunnen, in Béhmen, am
Suffe de8 Sofephberges — rveijet bie Nafe und den
IRund 3 verlicet aber febr gefdiwind feinen Gerud,

32) Der Derdner Gefundbrunnen und Bad, L Stun=
de von ber Stadt BVerden — enthiit feinen Schroe-
fel, und felne Morajiluft — wie eintge wollen — nadh

bem
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bem Seugniffe ded Hrn. IDeﬂrumE aud Hams
meln, Dief 8 Waffer verdient feince KLrafte wegen —
gum rinfen, und Baden empfohlen ju rerben.

:33) Doitsbrunner Bad, in Mdbhren, befiget
“biefe fonberbare Cigenfdhaft — bdaf ¢8 fich dbrepmahl
peéd Tagd verdndert, ndfmlih vor Sonnenanfange
ift e8 fchroary — gegen Mittag Fliret 8 fidy — unbd
Abends it ed belll. MWenn ¢ gewdrmet wird, o
verfdyodrget e8 bas Gilber. E8 iff mittelmifig
wirtfam.

24) Wiefenbad, 1 Stunde von Unnaberg auf
ber Strafie nad) Drefben. Dr, Sdhefler Hat e
mit Redyt fir ein wickfomed Eifenmaffer t;ﬂ&rt.

B) Ultalifdhe Stablwaffer.

1) Der Ultweflfer Caucrbrunnen, in Nieder-
fdlcfien, tm Firfentbum Schweidniy, ol Meile von
Hreflan — 21 von Sdweldniy — tf fdon vor pear
Hundert Fahren ton Thym — goffmann —
Yleifeld 1c. befdirichben worden. Sein Gefchmack
ift ‘angreifent, jufomnen jlebend, g:iﬁ.ig, allein feln
Gaf fAuditis.

2) Der Berlinifhe Gefundbrunnen, I Stunbe
von Derlin  nordwdred , enthdlt nadh) Narg:
graf's
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graf’s RWerfudien cin Eaerfched oder Glaubers
faly in betrdd;tlider Menge, folglid) aud) Krdfte.

3) Dad Berflader TWafier, in der Fuldifchen
Maef — gibt cinen fiarfen Gerudy von fidh), unbd
nod) etwasd fdhdrfern Gefchmack, alg dbad Selterwaf=
fer. Sm Winter wird ¢8 Sufferfe falt obne ju ges

frieren , uub gehSrt unter die mittelmdfigen Stahls
mwaffer. '

4) Der Bergaiefbubler Sauerbrunncn — fonft
GicEhibler genannt, 3 Mellen von Drefden iiber
Picna — 1 Metle von der Elbe — 6 Mellen von
Zrepberg — bat einen fduerlidhen — flidtigen
Cdimefelgerudi. Hen¥el hat ihn untecfudyt, und
fiir wicffam, ungeachtet der toenigen minevalifdyen
Deftandtheile , erildct,

- 5) Der Birfenfelder Gefundbrunnen, in ber
Gra‘fdaft Sponbheim, § Stunden von BDirfenfeld —
viecht fd}miﬂid?t, und {dymecft dintenhaft. €8 ton-
nen feine Fifde barinn leben — wie Uderbaupt in
Mincvalwaffern.  Jft felir wenig mit Mineralien
gefchodngert.

6) Der Birresborner Saunerbrunnen, im Erg-
ftifte Tpier — it fehr gaBha'tiy — wicffam — und
baber
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daher fein fiavfer fcdhon in grofer Entfirnung fidt=
barer Dunfle Man crbennte ibn flir minevalifd) erft
I?Eﬁi

7y Dir Bockleter Heiltrunnen, 2 Stunben von
RKifiingen, I Ctunde von Afdad — ift Hell, hat els
nen trefflidhen , crfrifdienben, die Sunge veljenden,
am Ende dintenartigen @e[d}macf — und a6t fidh
Nabre lang in wobhl verfiopften Glafilafchen — gut
erhalten. Sehr wirkfam,

8) Der Carber Saljbrunnen, n der Wetterau —
enthalt vicl Gaf — ift falt — verliert bald feinen
ftechenden Gefdymack vollig, wenn e¢8 nidhe guf per-
woahret wird — mithin aud) feine Wirfung.

9) Der Deinadher Saucrbrunnen, im Wiirfen-
Beraifdien, it angenehm — fpivitudd — toenig vi»
teioiifch — unbd gar niche ecfelhaft ober gufamm:n2
gichend, Seine Wirfung iff in allen Fdllen, wo
Stabimittel angejeigt find, vortrefflid.

10) Der Gafernfhe Cauerbrunnen, gegen %
@Stunde von Meifen — wurbe von Prof. Sdhnei-
Sev ju Reipjig 1714 entdeckt, Ehenfall§ eln bes
trachtlich wivffames Waffer, 3

i1}
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11) Dir Goppinger Sauccbrutnen, fouf von
Berald Saljbrunnen genannt, iff wivifamer, ald
fein RNadybar der Jbenbiufer.

12) Der Grundhifer Sauerbrunnen, fm Fir-
flentbum MWeiningen , § Stunde von ber Stadt Sal-
gungen, bat einen mineralifdien, cifenbaften, oder
wie der gemeine Mann fagt, fupferigen Sefdymact.

13) Dad Seimfiddter Stahlvaffer — ifi fo gafis
Baltig, baf ¢ die voligepropften Kriige in der Whro
e gerfprenget; und baber gebsrt e8 unter bdie frdfs
tigfiwirfenden Seahlwaffer,

14) Der Ibenbaugener Souerbrunnen , welden
De. Brebis und Tlheotor Taberndmontanus
Befchrichen haben, Ligent, T obhr vewgleidhet ihn mie
demr @oppinger. Sieh (11),

15) 'Die Rifjinger Waffer, im Hodyfitfte Wiirgs
burg, 6 Meilen von diefer ANefidens, und 5 Stunden
von Sdweinfurth — find bell, haben einen frifcdhen
Gefdymack, unbd reizen die Sunge mit einer angenelh=
men Scharfe, Sie fSnnen in Unfebung threp Beffand»
theile unb Wirtfambeit dem Selger, und I:unﬂﬂm"-'
am nddhften beigefellet werden,

¥ 16
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16) Der KuTufler ober Gradlizer Brutwen in
Sihmen — foll audy Sinu und Berghary, nebff ons
beven Deftanvtheilen enthalten. IMittelmaliy focf.

17) Dev Liebenfleiner Sayerbrunnen, in ber
Graffdaft Hinueberg bet Shmalfalben — if febr
gafbaltts — foucrlidy — gelind  gufammengics
bend — und fomme nach Soffmann’s BDebeup=
tung bem Pprmonter am ndchfien bei; nur if e
nidjt fo fiaci und geifiig,

18) Das Niarienburger Waffer , in der Grafs
fdaft Hennegau, unweit dber Etadt UTone — hat
cinen febr befidndigen, eifenbaften, jufammen ies
fonben @efdhmact; fein Gerudy jefget von vicler
Rufefure,

19) Der Liederwierifhe Oefunbbrunnen, 1
Stunbe von Walvenburg, und 3 Stunden von Uls
tenburg — deffen nue die Hauptquele unter Stahl=
waffer gegadle ju werden verdient.

a0) Dt @f!.ﬁﬂffbt Sefundbrunnen, 25 Telle
von Wolfenbietel, 3 Wicilen von Eeflar — bat
~ tinen angenehimen, figlichten, gelind gufammen gles
Benden, fetten Gefchmack — und befi;¢ nebft vem
Stable auc) ciie frifemartige Kvaft, |
b - 21)
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21) Der Rippolpaver Brunnen, im Wirtems
Beraifchen, 16 Mellen von Etrafburg — 4 vom
1Bolffach — ift obne Gerud)y — Hat cinen falzigten —
etwas fharfen Sefhmack. Gehiee unter die mittels
faljigen , gaghaitigen Stahlmwafier,

22) Dag Ribler Stableaffee, im Fiirfentbuimn
Eifenad) — Fomme mit dem Licbenfieiner (17) 1bers
ein,

23) Dad Stabdthegner Gtablwafier, tn ber
Grafihaft Sdieumburg — ift von Loffmann,
Werlbof, und Sugo unferfudht worben — unb
gepore unter bie red)t wivifamen Stahibrunnen.

24) Der Sdwalbaher Sauctbrunnen, 2 Wele {
fen oou 9Mapn; und 2Wigbaben — 6 Mellen vom -
- Srantfurt — 5 Meilen von Cobleny — wird jum
Haven und Lrinfen gebraudyt — Hat einen an der
Funge flechenden Gefdymad — - meldiec perioren
gebt — wenn bad Waffer cine Zeif lang in nide
gut verfihlofienen Sefdffen aufbewahre rird,

25) Der Shywalbeimer Sefunbbrunnen, in bes
Sulbifhen Marf, muf von jenem Mineralwafier,
welded beim Dorfe Schwalbeim nabhe an der Stabé

P2  Slebs
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Kviedberg iff, unterfieden werben. S ein ddites,
belled, faljigted, mittelmifig flarfed Stahlwaffer.

af) Der Schwelmer Gaucrbrunnen in der Graf=
fhafe SNarf, L Ctunde von dber Gtadbt Sdhwelm,
5 Meilen von Edln — {f fAuerlidh, jufommen jica
~ Bend, mit fifltdytem, vitriolifeh fehmeckendem Nadys
gefdymack, und fo falt, bdaf man in ben [eiffefien
Sommertagen nicht eine Minute lang tie Hand dars
~in balten Fann, Redt wivfam,

27) Der Siherereniher Sauerbrunnen in Bay- |
veuth, I Stunve von ber Ctadt LWouficdbel — Hat
cinen aufferovdentlidh erfeifdenden, angenehmen,
gelitigen Gefdmad, und Gerud) — fommt bdem
CSdwalbader, und jum Lheil vem Spaawafier amn
nédyfien bel. Das Gaf ift beftdndig, und daher fann
bag Waffer zum Baben ohune Berlufi der Kraft ge-
whrmet werden,  Jft redht wirffam.

28) Die Waffer gu Starfine, 2 Meilin von

Oelg — und 3 Mellen von Breflew — find faxt
laugenfalzigt.

2¢) Dad Spaawaffer, im Bisthum Lutfld —
& — 7 Meilen von diefer Stadt — iff fehr fraftig —
uibd bat Helnabe mit bem falt gewordenen Aachens

{den
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fhen Babewafier und Svantfurter Gefunbdbrunnen
gieidien Geidmack, und Gerud); aber weniger Saf
al8 tas8 Pyrmonter. Nitter Bergmann hat ¢s fehe
genay und richeig untecfudt, |

30) Der Tannbdufer Charlottenbrunnen, o
Meile von Schweidniy — 7§ Meile von Dreflau —
fdmedet an der Quelle fehr angenehm, falzigt, fharf
und cifenbafts — nidytern und fdhoadhen Perfonen
madiet er Anfftoffen und Umneblung ded Kopfes. Ee
tiedht fehr geififg, iff Bell, und ctraad bBlaulidyt.

.4 AL) Der @mteﬂirunﬁm s Untereppadh, in
ber Sraffdaft Hohenlohe - Neuenftein — wverurfacdes
elnen Brunnenvaufd) , wenn man oiel auf elnmabl
Davon trinfet; ift im Winter warm — tm Sommer
falt — mittelmdgig wirfiam.

32) Dag Wollenfteiner Lab, in Meifen bei Ans
moberg — felt 400 Sahren im Rufe — bat einen (§fs
fen nur wenig {dharfen Gefdmad — it UHeblidh gu
trinfen — Bell — laulid)t — und beim anhaltenbden
Negen o warim, bdad ¢ ben Badenden, als 1tiber
bem Feuer heif gemadyt, vorfomme: twicd von Fo- |
rellen febr geliebt.  Guthalt mzuiyj fize %eﬂ&anbs
theile.

33)
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33) Dag Walbtivdhener Bad in Vorberdfers
geid), 3 Meilen von Frepburg — obhne Gerud) und
S fdhmack.

34) Dag Petri Bad in Dberdfterveidy, unweit
- @Beld, tft falt — und wird wie dbas vorige giemlich
gebraudhte  Benbe mittelmdfig fFark,

35) Dad Bedlivter Mineralwaffer ; gmtfdftn
Mariatafer] und Bedhlin — iff fehr cifenbaltig.

56) Dag Hiauer Plogiftwaffer, 1 Metle tsuu'
Wien in Oeflerpetch — it flar, weldlich — obne
Serud) — und febr gut wider Cridlaffungen, wie
audy dag eben erwdbnee. (35).

57) Dad HTeidlinger Badb in Defierveid) bel
Sddnbrunn, 7 Stunde von Wicn — riedt nadh
Sdyrefel — und fdefe gelind.

38) Der Bifenbrunnen in der toicnerifden Vor=
ftabt Roffeu, in dem vormabligen Sfefuifergarten.
€ntbdlt Cifenftoff, Selenit s und Bitterfaly; (f mits

#2imagig wicffam,
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30) Der Pey Sauerbrunn in Tyrol , iff fAuers
did) = jufammen giebond —  wifrioli{id) — bgﬁeﬁgt
aug alfalifder Cifenerde mie Selenis,

40) Der Rabbi = Sauerbrynnen in Tprol —
{dmece jufommen glehend — rvied)t mcni:.] - ift
wirtfamer, al$ der vorige.

~ 41) Dir Sellvin Gefundbrunnen tn Tyrol, Hat
einen dintenbaften, gelind anbaltenden Sefdhymad
St eréffaend, und betrddhelich fidefend.

42) T ad Seventbaler Bab, 2o Teilen von Ynnd-
BrucE und 2 Meilen von Bogen — wird vorguglidh
folder die Verfiopfung und Ber{dylagung der monate
lidien Refnigung gelobt; ift bell, weid , obne Bes
rud) und Gefchmad, Enthalt Cifen, Ultali, Kald-
und Seleniterde, |

- 43) Der Trafp Sauerbrunnen, und dad 5nttlge
©aljwafier — beyde mittelmdfly wickfam.

43) Das tl[tin'-tr Bab, § Stunden pon Mes

tan — foll bas fidrffte, wivifamfe unter allen Tp-
voler Stabimaffeen fepn.

45)
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45) Der Brebl Sauerbeunnen in Kéenthen -
ft [;eﬂ s Elar, geiftig — im DWinter wirmer ald im
Sommer, Cin gelindbed Stahlmaffer.

26) Der Sanerbrunnen in ber Gegend ber
Gtadt Capel 1n Kéenthen if Hell — (hneidend —
geifiis und weinigf.  Ucebrigend mitfeimﬁﬁlg {tark,
feifenartic, ftﬁﬁ'ﬂ‘mb, und abfibrend.

147) Der Bmunter Sanerbeunnen in Dberfiena
then — ift bell — porlend, febr geifiig, und fdymectt
dintenbafe. Cin vedht wict{amed Stablwaffer.

Lo 48) Der Rlieninguyreben Sauerbrunnen fn
RKdarnthen, 5 Meilen von IWolidberg, it hell — fchnei=
dend, geifiig, toetniat; und enthdlet nebff Gaf, aud
MNineralalfali, Kald) - und Eifencrde.

49) Der Linymiihler Sanerbrunnen, 2 Stuns
den von Wo!fgberg vnd cben fo tweit von St. Leos
nard — soie dbad vorige. MittelmdGig fiark.

- §0) Der eufdhiizer Sauerbrunnen, I Stunbde

von Gmunt — Hell — temperict, und mit vicler iz
fencede gefdedgt. Zreibt Seubhl und Harn,

51)
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- &1) Dasd Tilolaibad, 1 Stunde von Gnunt —
it Gell, Liftig, und fidy leiche tedbend — roenn o8
nidht gut verwalhee iff. Hr. Wilburg will darin
etnen effenticlien Sdmwefel gefunden baben.

o 52) Der Yeipbader Saucrbrunnen, I Stunbe
oon Bolfdberg tn Kirnthen — ift ftacf gaghaltig —
alfalifh — im DWinter warm, im CSommer aber
falt — moirb mit Nugen swider byferifche  Jufdle
gebraudyt.  Gin flavfed, wirffames Stahlivaffer.

53) Der Roitfher Sancrbrunuen in Steyermact,
in ber Brafichaft Ciflp — i febr wivffam — fidefet,
und crifinet; — oevurfadet aber BDlabungen, wenn
¢r mit vollem Magen getruafen wird, :

54) Der Liedhtenee Sduerling — Im £, £, Schles
fien, 1 Deile von Jdgerndorf — if hell — am Ge-
fd;mact weinigt — gelind beiffend — jufammen jies
Jend — viteiolifd) — geiftlig — veche toivEfam,

55) Der Wiefer Sduerling , tm Ficfienthum
Sdageendorf — mittelmdfig fdefend. :

‘ 56) Dag. Ugerbacher Mineralwaffer , in ber
obern Graffchaft Rajenclenbogen — ifi frpfalflar —
in oficnen Gefdffen witd ¢8 bald trib — {f von

: Dergs
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“evarath Cartbeufer unterfudyt, und fﬁr sortrefflidy
/ nmrfnnnt worden,

£5) Dad Bodftecter Mineralwaffer, 3 Stunde
von Uuerbad) — 4 ctroad farfer am Sefdhmack ald
bad vorige; dbrligend in Beffandthellen unb MWire
fungen beinabe gleids

|

58) Dad Beddenauer Mincralwaffer, tm Fuls
bifdhen — {ft berdbmt — ungemein leidht — flid=

~ tig — bell und woblgefdhmacke. Der Fiieft fparet Fei-

#e Koften ¢8 empor gu Bringen.

59) Der Codowaer Gefundbrunnen, in ber Grafs
{daft Glag, I Meile von der Stavt Nadiod — .
fdymecEe gufammen glebend — Bat viel fiiditigen mis
peralifhen Getft, mithin etnen farfen Gerud)y — und
#witd Bem-Pyrmonter an die Seite gefesto

60) Der Qlinsberger Drunnen in Sdlefien,
fn ter Herefdiaft Greifenflein — tf flar — etwasd:
blanlidht — fdymedtt angenehm {Sucelidh — efroas
jufammen giehend — perlet ftarf — und beraufdyet,
toentt ¢8 blof fiir fich und frifd getruufen woled, Ges
et unter die wickfamen Stablvafier.

&1)
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61) Ler Sreudenthaler Sauerbrunnen in Schle=
fien — it angensbm fdnerlich — efwad an der Jun:
ge fdhueidend, febe geifiig, und recht wirffom,

62) Der Saly - Saner = unbd etlﬁrunnm in
Sdlefien i1 ber D refchoft Shvfienbery — (A6t fich
alle Seit gut verfubren, und fdmedt tn entfernten
Ocrtirn eben fo gut, i ar ber Quelle — ndhmlich
fafjige und {Guerlich.

63) Der Battenbofer Gefundbrunney, welden
fdon Beubin und Crufiue beffriecdben Has
ben — fdymeckt dintenfafe. MittelmdBig rirffam,

64) Der godhborfer Brunnen im Gfppinaifden
DOberamte — {ft Hell, leiche, gelind eifenbaltig.

65) Der Gabeler Eefundbrunnen in BEbmen

im Bunslaner Keeife — am @efd;macfe f&utrltd;, b
am E&erudjz getftig.

66) Der Laboder SHuerling in Bibmen, 3

Meile von Nachod — mittelmdfig ftatf, mit t&tcler |
- abforiirenden €rbe.

- 67) Die Uunipowizer Gefundmafier in BGmen,
fn ber Tepler Hervfchaft — fdhmecten angenehm an
thren
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thren Quellen — fduerlich, angichend — find Ealt,
und hell, Siciverden inner = und Guferiich gebraudt.

68) Dag Stednizer Mincralwaffer tn Bih=
men — Dat nebfi Etfen auch laun, und daber muf o8
verfidittg sum innctlidyen ©cbrande verordbnet wee-
dben.  Ueuferlich toivtet ¢d Defeig wiber Lifrfd)iaf
fungen und Labmungen. '

© 69) Der Lybader Sduerling tn Bsbmen , bok
MeluicF — Lat einen angichenden Gefdmact — und
iff redht wickfam.

2o) Die Liebwerber Saunerbrunnen in BShmen,
i der DHerrfdhaft Friedland — find an der Duelle
bell, Gald Hernadh triibe, Baben einen angenchmen,
figelnden, und fiblenden Gefdmad — und werden
unfer die wirffamen mit Redht gerechnet,

71) Der Meinberger Seahlbrunnen o der
Oraffdaft Lippe - Detmiold — bat einen durdidrin-
genben — an ber Junge fiedenden — bintan{;nf’tcn
Gefdmad. — Der vou Bibern auffielgende Dunf
téotet Biogel — und der Berud) der Ausbinfinng if
demjenigen dbulich, welder von einem ftarfen Weins
sble Hevfommt. Kury cv enthdlt nach Dr. Fuctert’s
Berfuden ein fdroeflidtes — fiark alfalifdes S tahl:
wafer,

73)



- #2) Der Petersborfer Sduerling tn Mihren —
2 ftacke TMeilen von Olmdy — ift flar, welnigt, gele
fiig, angenehm fGueriich fhmeckend —= Befijt vorjigs
fidh cine abforbirende Stahlfraft.

73) Der Raudenberger Sduerling in mf&bfenm '
fidvtet mﬁd:tig--; béle widernaturliche usfisiffe gue
eid — {ft Gell, angenchm, weinigt, und geiflige

74) Der Reinezse Sauverbrunnen in der Grafs
fhaft ©lag — 2 TMeilen psn ber Stadt — fommt
mit dem Cobowaer (59) und Egerfdhen Drunner
fehr dberefn; el er aud) durd) den Stuplgang,
aber ofel {idefer ald jene, wirfet,

75) Der Rebburger Gefundbrunnen — 8 Stun=
pen von Hannover — § Stunden vou Minden — 4
von Neuftadt — im Hevjogthume Calenberg ~— iff
frpftalibell ; — menn er verfibrt wird, fo verlicre
er fetn €ifen, und den G:fchmack,

26) Das Wernarser Waffer im Fulbifden —
fdimectt fehr angenehm faunerlid) — ift Gell, leicht,
und (4§t fich vlel beffer, al8 dad VBricenauver (58)
perfilhren — well e8 6i8 auf ben lejten Sropfen feis
nen %nbeﬁfa; macht — und feinen Sefchmact forts
behdle. If geving eifenbaltig,

77)
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77) Dad Weiflivdner Bad in Mabren, im
Prevauer Kreife, i fdueriic), geifiig, veijend, Ul
warmed BDad wicfet dief MWaffer nur alfalijdh; well
¢8 beim MWarmen die Cifenthelle fallen [GGe,

| q}) Fufammengefeste falinifdhe Stablwaffer.

1) Dev Clevifpe @uuerhrunneu,ﬁ Meilen von
der Feftung Wefel, § Stunde von der Stadt Eleve —
- Bat einen fdueriid) - angtehenden Gefdhmact — beinga
be wi¢ bad Sdhwelmerwaffer — nur gelinbers

2) Der Dribuegee Stadhlbrunncn, tm Hodfiife
Paderborn — 8 E}tuu_ﬁen von Pyrmont — 3 Stuns
den von Brackel, und eben fo weit von Padberborn,
Der Driburgee Begiet i cine Mineralfammer ton
pielen Gefundbrunnens Jeded Tfund Lavon emthile
243 Gran Mineralien — ift fehe gafhaltiy — cp
Berauidt — gerfprenget vie fidriien Slofden — und
fiGefets

3) Der Lgerfe Saucrbrunnen — fdon dber 500
Sabre befaunt — ift tlar — Iebhaft beiffend — weie
nigt — oevliere aber fetne SGicifambelt bei cines
{dhlechten Berwahrung oder Verfendung. Ik untew
allen teintearen Sducclingen am meifien mit Eifenos
dyer gefdttiges — wie ¢8 FhcTere’s Berfudge daca

thum.
- 4’
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4) Der Bofgeifimarer @:[unbbtunmnr- 5
Stunden von Cafiel — 1ft gaghaltig — und mictel
mifig fiarf,

. 8) Dad pyrmonter Stablwaffer im Furfenthum
SBaldeck ~ quillt aus dem Trintbrunnen - bem Bade=
brunnen-- bem Sduerlinge -- und Xleubrunnen hey -~
it mit fuftfaure unter allen Stablwaffirn am meds
flen Giberfdywdngert, e8 bevaufdt — ifi fepftallpell —
und I46t fidh viele Sabre gut verpidit erbalten. JfE
febr wicffam , und witd fiir den Kontg beutfcher
Crabibrunncn gebalten,

6) Der Quedlinburgifhe Gefundbtunnen —
enthdle vicled @aﬁ — cin Mittelfaly — elne Eifena
und Laugenerde — wenig Kodfaly — und gehore
unter die fidrfenden Waffer,

7) Das Gladerbacher Bad, I Meile von Freys
burg , ift nie rein — fondern herdb — Fufummen-
jichend — ohne Gerudy.

8) Dad G@riner Dad, 2 Meilen ton Freys
burg—gehort unter ble fhmwadien, falinifden Stable
waffer.

9) Das
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9} Dag Willaden Bad in Oberdfferrcidh, 3
Stunden von Ling — befichet aus Dder, Kalferde,
und wenlgem Ditterlaly — ¢8 foll die Nevoen [t&rfeﬁg |
wenn man feinen Bodenfag jugletch nimme.

10) Dad Ulftergaffe Bad in ciner Wiener BVors
ftadb¢ aleichen Nahmend — ried)t nach Stenfohlen —
enthdle olele Odhererde ~— ¢in Glauber= und Kodjs
faly, — fidetet bie gefdhrwdiciten, und fdlaffon SHeilc.

11) Der Garfhenthaler Gefunbbrunnen an der
Oeficereichifdyen Srdnge gegen Mibren — ift gafs
reid) — frpfiafbell — fchmeckt foucelid) — bHat €Ei=
fon — Kalferde = wenig CSelenit — und vict Dits
terfal; — iff redyt wickum.

12) Das Hauer Gtablwaffer , 1 Hiﬂleﬂe pen
BRicn binter Hegendorf — iff gelind fidrfe nd.

13) Dag Gorehoffer Bab, nabe bei Meran in
Cprol — enthilt Cifenerbe — Selenit= uud its
tevfaly — ift flar — tm Abfegen faljigt — anbaitends

14) Der ,Eanbtf}i-er Sauerbrunnen in Tyrol —
it angenehm fauerlich — etwas fdiarf — und febe

gelind gufammen glehend — mittelmdzig wictfant.

153
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15) Dasd Prenner Dintenwafier fn Torol bet
brr Stadt Stérying — twird von Frauensperfonen
twidber bie vecfiopfte monatlihe Neinfgung ~— und
jur Stlrfung gefchmwdditer Nerven gelobt,

16) Der Seyfersdorfer Shuerling in Dberidyles
fien im Herjogthum Sdgerndorf — Hat einen 1oeis
nigten , gelind beiffenden, und geifiigen Gefdmacdt =
enthdit Cifen — Ralferbe — Mincralalfalt — und
mutiate Salg. "

- 17) Der Wihrbenthaler Shuerling in der Frens
denthaler PHervidhaft in Scdlefien — 1t mittelmdfia
ftarf — beftehet aus Eifen — abferbirender Crbe ~
vlel Kodyfaly — mwenig Ulfali — und Luftfdure;

18) Die UTavia{Peiner Sefundquelen in BSBe
nren unwelt Lepliy — befichen 2) aud dbem fogenann=
Sreff = oder Eifenwaffer, weldes den Biliners und
Dud) - Sduerling woeit 1bertriffe, und b) qué bdem
Gefundbrunnen — welder bell, weidh, gar nide
geifilg , und obne Gefdmack iff,

| 19) Der Undersdborfer Shuerling fn Mihren,

t Melle von Sternberg — It Frpflaliflar — foeis

nigt — Deiffend — vitriolartlg unbd lieblid) — enfs

BElt einen gdbrenden , fauren Miperalgelff — G-
2 fens-
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fen — Rochfal; — mie Alfall uberfittigtes Bruns
nenfalys — und ift ved)t wicffam,

20) Der Jrmeradorfer Shuerling tn Mébren —
ift febr ctfenartig — Dbelffend — gelflig und an bder
Diiclie gafreicdh — enthale Luftidure — Eifen — ab=
forbieende Erde — Minerallaugenfal; — und mines
valifdyed Sal;, |

z:ﬁ Dag Racgtne Mineralwaffer in Mihren —
1 Meile von lngrifdbrod — witd Smrda Wobde
genannt — DBefigt cinen finfenden, phlogifilfchen
Geift — olel Cifen — Kalferdbe — Wunbder = und
Kodyfalz — wird nur dufferlicy gebraudt.

22) Der Reineldorfer Gefundbrunnen in Mdibe
ten — ifi gaBBaltly — {Hmeckt dintenbaft — und
enthdlt nebft Cifen — Saf — abforbirendber Erbe —
aud) ein muriatifdyed Saly — und gehdre unter bdie
fidefenben Stallwaffer, |

Nun alle diefe Stahlwaffer laffen fidh in 2 Haupt-
gattungen abthellen:

1) Sn bdbie {Hweren — ffarfen — dintenbaf-
ten — und redt fauer fhmedenden, welde ben
©allenabfmd (dwas; fdvben — wiberwdrtig fdmes

e —
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den — im Magen (dhver und lange Hegen bleiben —
fodter aud bem Lelbe ausgefibre merden = etne une
“angenehme, fdmerzbafte Empfintung in der Surgel
vecurfacdhen , und rwobven einige Baud)ineipen , aud
€tbrechen veranlaffen. .

Dicfe Gattung wird nur flarfer, und mit gus
ten Pungenn verfehenen Korpern — in Hartnddigen
Werftopfungen ~ Blutfdffen — in efner grofen
Sdylapphett der erfien Wege — tm Eebrechen u. f. ws
it Nugew empfobhlen. 2 TTen behauptet, dag ex
nie davon tn dev Milzfucht gute Wirfungen erfabren
Babe ; und daf fie weaen brer Sdhrwere ind Sdfrs
fe benjenigen, welde an einem Catarch oder ans
beren Brufitvantbelten lefden ~ allemall {dhaden.

2) Die lcidhten, frifben, mit Bidden ez
thendem Gefhmade begabten, und mit @aldpfeln
nur Dellvoth gefdrbten Stablivaffer == foccden ge:
fdhrind bucd) den Harn ousgefihre — muntern dle
Brunnengdfie auf — bdringen in die felnfen Gefdffe
ein — und wirfen beinabe fmmer in {Hiwvaden —
tvtlichen — empfinblichen Leibedbefdhafenheiten —
fnn ber Niedergefdhlagenheit, und fu Nerven - oder bpe
podyondrifden Sufdlen mit grofem BVorthelle,

Qs | 3n
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“%n biefen Fdllen gab Yoffmann allemahl
biefen {dwddyeren Heilbrunnen — vor dbem Pyrmons
fer und Cgraer — einen verdlenten BVorjug ; — und
empfichlt vorpiglidy ibren tdgliden Sebraudy), ald
Borb:ngungdmittel wiber verfdhiedene Kranthelten,
weil fie befonberd jene Verflopfungen aufidfen, wels
die von jdhen Feudytigteiten, unb von etnem ju langs
famen Umlaufe der Sdfte entfianden find.

Die allgemeinen Wirtungen bder Stablmaffer
aber tberbaupt find :

1) fie verdbinuen, jerfdineiden, und Iﬁl‘en bie
siben fdyleimigten Feudtighciten auf — vers
beffern -bie fcharfen ©dfte, und befonders
die Sdure in erfien Legen.

2) Gie fiblen, unbdb mdfigen diec unordentlidie
Hije bed Gebliitd — berubigen ble febengs
gelfter — Bejroingen alle BIAbH« und @i&[}:
cungen in bem fdrper.

1) Dle gelinden Stablwafier befommen den MWein-
trinforn — und trocknen galligten Leibegbe=
fdhaffenbetten befonberd wobl.

4) Sie ftarfen, Heben Erfdhlaffungen auf, flopfen
und vevminbern Geftige udleerungen — und
fidfien dem fdwadyen rodfrigen BDlure Kedfe
te und Confiffens cin,

3
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§) Ste [6fen ﬂ?efﬁupfuugm auf, und find in jes
nen BDefdymerden mit ibren sffnenden — vers
dinnenten ~ aufléfenden — (abltergent) reie
pigenden Eigenfdhaft befonders niglich, ==

- meldye von den Deif ngefdhrotilfien deé gana
gen Koepers — wegen dev Scdpiapphelt der Faso
fern Herniibren,

6) ©ie vermefren die CEluft, und befScdern ble
Lerdbauung, -

7) ©ie find cine gelinde natirliche @.‘tabltmﬁtxr,
beren Borzug darin beffeht, bvaf auch bdie
empfindlidhften Kérper — weldye den Stabhl
in der Subftan nidt vertragen, hine llns
gelegenbeit bavon empfinden.

§) Cle dringen — regen {hrex auferordentlichen
Geinbelt ber aufgeldften Cifentheildhen —
wad dle Kunft nie Dbewerfiielliget — in die
fleinfien Geféffe eln; wozu der mit enthals
tene Sdywefel olel beirrdgts

9) Sie twirfen gréftentbheild durd) dben Harn, nnd
befdrbern daber bden Umlauf der Sdfte ges
gen bdie Nieven. - Ulleln ;umreilen — Dbefons
berd Im Unfange ifred Cebrands — bers
mebren fie, aud) dle gelinden nidj¢ audgea
pommen, bie Zabl ber Stuhigdoge.

3%
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Sd) werde bier nidit eln lenged Bergeidmif
pon Kranfheiten und Sufdlen anfiibren, wider mwelds
dic dle Ctablwaffer duffer = und inneclidh mit Nuo
gent gebraudht werben, Die chemerfldvten allgemel=
nen Wirfungen Eldren, wie mid) dbinfe, jeben vyt
und Kranfen binreichend auf, in méld}m Umfiduben
bavon cin guter Crfolg ju erwarten fep. Alein jes
net prafeifhen §&le will {d) bier furg errodbuen,
in toeldren ber Gebraud) dber Stablwaffer {haden
wilrde, 1nd diefe find:

1) Sllite — entfrdftete Lente — oder foldhe, roel=
che nicht DHige genug befigen, die Wirtfams
felt der Gtablwafier su beférbern, miffen
fie entroeder gdnglicdh entbebren, ober Eleines
ve Gaben — und feltner davon trinfen,

2) Sn dee BVerflopfung bder monatliden Heinds
gung , wiber weldye fie befonders gelobt wera
ben, follten fie nie obne buf!;ttige Audles=
rung und Vorbereltung s befonbers Dei
blutreichen Jrauensperfonen gebrqucﬁt' roers
ben. Denn fie veranlaffen fonft in diefer Lage
entiveber ein Ficber oder Krdmpfungen.

3]' Sehabden fie meitfiend Bet einer lUebermenge von
Geblite, telded ridernatidelich roth und
fiigig tfi; dann in Fiebern — in fforbuti-
fchen Rérpern — wenn bdle Gdfte in -als
falifhe Nafur audarten. Ferner in fel

tent
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ten Rérpern, wenn die Sifte ju SHligt und
vangiaft ju verden drofens — Denn ln die=
fem legten Galle voivd dag Eifen in dle {dhmis
rigen oShligten ZTheile eingeridelt — folgs
lidh unthitig — und Hernach fchiwer ausd dem
Kérper ausfibroar,

4) Miffen fie mit Behutfamfelt jemen gegeben
toerden, bercn Nevvenfiyftem fehe veighar, und
dle Geffie fehr enge find, und welde §u
Keampfen — Sudungen eine groffe Anlage
Daben. Dicfen fhidgt dasd gewdrmee — und
von Natur warme Waffer beffer an.

§) Dr. Leigh merfet an, baf bder Ubermdafige

Gebraudy des Stablwaffers ofine angemeffene
Borberettung — bdle Fiblfraft der dufferen
Glicdmafien vermindere, und Gefdvilfe an
benfelben erjcuge. |

- 6) Sdaden fie in der Baucdhwaffers und Troms

nelfucht , wenn vorher die erften MWege nidt
gerelniget worben, — Gie fhabden endblich
auch e
7) (hwangeren Frauen — befonders in bden lejfen
Monaten — wenn fie bdufig gefrunfen wers
ben; voeil fie ju fehr gegen bie Geburtdtheile
freiben, —  Aud eben diefer Urfadie find
fie nie wdabrend der monatlichen Relnigung ju
empieblen.
Xy
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(X)

Die Wietung der falten Bver it tn Unfehung
ber Stufe threr Katte febr verfdhicden, Mon muf
baber et threm Gebraudye eine vorgiglidhe Ricfide
~ davauf nebmen; ndhmlidh ob fie 1) FABL find, b. {,
soifdhen 18 — 20 Graben bed Neaumurifden MWis
memefferd — 2) febr ober eisPalt ndbmlid) auf dben
nfebrigfien ®rabe, ober gleidh beim Gefrierpunite —
sder 3) mitielmadfig Talt, Alle wirten jroar fidefend,
aber mit efnem betrdchtlichen Unterfdhied, 3. Bo

bag hible Bad ift ein toni{dhed Mittel, weldhes
plele Vorthelle vor bem ibrigen tonifdhen Arge
nelen gewdbret, Denn o8 Befdhroceet unb ermiidet
feln Ocrgan —  erhijet nidit — ovevucfachet Feine -
Dactleibiglelt — und raubet dben Sdlaf nidht, —
DMan fann Geinahe mit SJuverfidht guten Erfolg von
cinem Fihlen Bade erwarten — wenn der Puls ge=
- fdwind , aber nidit Hart ifft — wenn mon Sdlaflo=
figfelt — Aufblihen bed Magensd — Brennen an der
Haut — nund oSftere aufficigende fliegende Hige im
Befidte wabrnimme, Am niglidhfien wicd ¢8 in el:
ner grofen Gommerbije gebraudt, weil damahls —
bie ben empfindlichen Nerven von der Sdylapphete
pugefigten 106len SBirfungen am beffen dadurd) gellns
dert wirben. |

Allein
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© Qltetn man Hite fih — £ible, und dberhaupt
alle falte Bider in Nervendbeln ju empfeblen, renn
ber Krantheitditoff nody nidye vecfodyt — fondern vob
ift, Jm Begentheil aber nady ber Einftellung der Crifid
wirtt cin frifdes Bad in allen RNerven = und MNut»
terbefdymoerden von der Sdlapphelt unverbefferlid ;
- ivei; ed gelind gufammen gieht. — So eben {ft als
Te8 pon dem falten Babde in einer hHiheren Stufe ju
perfiehen, nue daf deffen Witfung um etvwas ficter ift.

MWenn man von bden eidfalten Badern ecinen
Nugen erwartet; fo muf man die Kranfen vorher
burd) Fihle und falte Bider — ju den cidfalten vor-
Der:ifen undb abbdrten. Sonft hat man die flrdters
lidften Sedmpfungen , Gtocdungen in Eingewels
ben, Fieber u. f. wo. gu beforgen. Man broudt fie
gerwdhnlich — nur wibder diejenigen beftigen Etfd;}[ﬂp-.-
pungen unbd Yttonien, welde allen fibrigen {idvfens
pen Hellmitteln Srog blethen ; wenn die Cingewelde
an feiner BVerlegung Teiben; woenn man durd) dew
Gebraudy der Falten vorgiglid) Halbbdder feine Cons
gefitonen nad)y dem Kopfe ober nad) der Bruff
und etwa elnen RNictritt ber Safte von ber Obers
fiddhe nadh bden tnneren $6eitm bed Rﬁrmtﬁ Bes
fﬁi’ff;ffh

Dad
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Dasd falte Daben in flleffenden Waffern 1f dens
Haufbabe porjuziehen ; well die immermwadhrende Ers
neterung ded Wafferd, und dag ftarfere NReiben fei=
ne Sirfungen echshen, Nllein alten Leuten, alges
melt  genommen , und audgemargelten, ﬁ&rrm.
foftarmen Patienten — wenn fie nodh febr fhwad;
find —~= {ft bag faite Bad fddvlich, unf vermgbres
tor Uebel,

(Y)

Bielclcht daf dad fibermiBiae Ubendeffen — und
gleidh) darauf Sdlafengehen defregen befonders den
bofierifdien Srauen mifiurathen fep ; — well durd
die Ueberlabung bed Magend cine grofe Vermwirrung
in ber thierifchen Oefonomie oeranlaffet wird, —
weldhe die Kranfen ded rubigen Sdlafed — folglidh
einer ndthigen Erquicung, und eines die Nerden be-
{dnfeigenden Hauptmitteld — bevaubet.

(Z)

Die bler in Wien unter dem Nohnien Regens-
burger Bier verfaufte Gattung vou cinem bits
tern — meiftens gut anudgegobrnent, und jiemlid) gels
figen Blee — hat auf mein Unvathen jioepen hyfies
vifchen Frauen, welde auf bas Biertrinfen ges
twibnt waven, redht wobl gethban. Diefed Dier iff
pon den Ubrigen Bierarten davin unterfdhicden, dad

- bagu
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Bagu eine aréfere Menge von Hopfen genontmen rees,
be — weldier fo flarf gerdfiet werden muf, bdaf
dag DBler bernad) Bbitter f{hmece,  Sonft in
Hibmen und MEGren pflegen die Bierbrduer durdh
bag Wermuthfraut — ihrem Bier die Dittericit ju
verfdhaffen, Diefe lejtere Sattung iff alé ¢in wabs
ved bittered Heilmiteel ju betradten.
&
(AA) |

Der ThHee wirket niche nur ald ein warmes ers=
{hlappendes MWaffer ; — fonbern nad) guveriifigen
Berfuden befiget er aud) eine elnfdlafernbe, und bdie
Heweglichfelt der SNudfeln verminbdbernde Kraft.
Oenn Dr. Smith*) fibet BVecfudhe an, welde
darthun, dag ecin Theecaufguf an bie Merven unbd
Musteln eined Frofcdhes gegoffen ihre Bewegungd-
frdfte (vires motrices) perminbere und vernichte, —
Percival®) bat beobaditet, Daf der grine Thee,
weldher gewsbnlich nach BVeildhen riecht — mebr er=
fdylappend fen , al8 jener von Bobea, weldier elnen
NRofengerud) ausdbiiftet ; — und gwar, daf, je feiner
bie Dlhtter find, dejio mehr davon bdle erfien Wege
gefchwadht werden. — Ein vedht gefdredgter Uufgus
vou dem Edinclifdyen Thee falt getrunten, 1ff gelind ju=

: fam:

*) Tentamen inanpurale de a&tione musculari.

*#) Medical Efsays and Experimeats. Load. 1777. % 2.
Editien — pag, 132.



ngi- Sufaze sunt IL Abfchnitt, |

fammen glebend und fldrfend. — Lettfome %)
bat viele meckwirbige Beobadhtungen von Lhee ges
fammelt. £ e

(BB)

Su der unverbeffeclichen Bemerfung bed LWerfafe
fers , vaf alle Hetlmittel obne Leibedbewegungen —
bet ben Eﬂuttrrbefd;merbm pergebensd angetwande
roerben, toeebe i) Glew Beifdgen , bag aud) dag laus
te Sprechen, weldiesd Sippotrates, befonders
nad) dem Abendmabhle empfichlt, bicher gehbre. Seis
ne MWirfungen find jenen, welde fdwer verbauen,
febr miglidh; tocil dabued) eine grifere Menge von
Cyeidyel abgefondert toird, wund bic BVerbauungsds
werfjeuge in einer befidndigen Beroegung erbaltenm
werben. &8 fdyeint, daf die — cinlgen Frauen ana
geborne Sefdhrdsigheit — den Mangel threr Letbesbes
wegungen erfege, uhd 1hren Bedurfniffen, befondberd
weldie eine figende Pebendart fibren, jum Theile ans
aemefien fede

Plempine Halt dafir, daf bie verfdicbenen
SNeinungen ber Yerjte in Unfehung der Vemwegung —
®/ud ded Sﬁ[nfsngﬂ;enﬁ gleld) nady bem 2Abendmabh-
e — butd) bas Gefprdd) fidh vcemitreln laffen.

SWenn

) In Nawural hyftory of the Thea trec. Lond. 1772 4

-
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fRenn man ndbmlicy webder gleld) nach dem Effn
o Dette gebet, nodh) gleid) cine Bewegung mas
det b weldie efnige fiie febr (dDadlch balten; -
fonbern eine Feit lang rubig fijen blelbt, und von
angenchmen — lufttgen — nidit aber ernfthaften —
belefdigenden 21c. Sadyen ein Sefprddy hale.

Ullein alle Letbedbetvegungen ohne tUnterfdicd —
ble ftacrfen , gelinden, und mittelmdfigen, féanen
gud) febr dle Kranfheit vermehren, wenn fic nidt
poedmatlg eingeridytet , und angeroande find, Da-
Per verdientn nadyfichende aligemeine Bevoegunge-
vegeln bebergiget gu toerben; und joar in Unfes
bung

«) der T0ahl der Leibesiibungen — 1) bdaf
ble Beftigen Leibesdiibungen, weldye augenblictlich den’
gangen Kérper in grofe Erfditierungen verfejen —
dpurdaus nidht — fraftlofen — febr {dhroadyen-— 656-
féfeigen — ﬁﬁtiﬁtf:_f}affmtn—- burd) elne borhergegans
gene Kvanfheit entfrdfeeten Leibeddefdhaffenbeiten ane
gemeffen find, /

2) JRuf man fjene YUret von Leibediibungen wahs
len, weldie befonders auf diejenigen Thetle wivfet,
weldye bder angeqeigten Berweguna eigentlidh bes
~ biisfen, '

3.)
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3) Die gelinden, und mittelmdigigen Bewegusm
gen find jenen Kranfen ober Genefenden ju empfels
fen, weldhe felbft cine Leibesibung vorjunehmen nidt
tm Stande finde  Hicher gehdre: das fehr langfame
im Wagenfabren — Sdiffen «— obder wenn man fdh
in einem Tragefeffel nur wenig, und ohne Erfdities
sungen Herum tragen GGt

4) Uebethaupt muff man bet dem Borfdlage
ber Reibedibungen — jene wiblen, weldie bem Krans
fenn am beffen gefallen, an bie er am meifien gewshne
ift , und weldye nicht nuv feinem Korper elne Bewes
gunig, fonbern aud) tem Gemuithe cin Bergmigen

perfd)affen.

£) Der Y0ebl ber Feit., 1) Man barf nie den
Rérper damabls erfchittern, wenn er [eidet, ber
Sdymery mag allgemein obder nur fn {rgend einem
helle fepn; fondern wnadybem bdie ‘erfien Anfille
vordber find, — wenn die Clterung im AUbnehmen,
und nachders die Cntfdyeidung (erifis) vollendet
i ; — ferner nie bei Der Sunabhme ber Fheber, fons
bern erft Bet dex Nachloffung, und Berminderung,

2) Die Betoegungen vor dem Effen fad jenen gleich
tad)f ber Dablsett voryugichen, Nllein roetl bic gals

ligten Temperamente feine — befonbers ftdcfere Bea
' : Wegung ==
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wegung — mit gang leerem Magen ertragen; fo iff
niglid) blefen — 3. B, bevor fie relten anfengen, efs
ne Gdale Suppe, ober fonft cine leidyte RNabrung ju
geben, .

2) @Ir,id; nad) der Detvegung effen, ff nie vathe
fam — wie MevFurial anmerfet; — fonberw
man. muf fo lange warten, big die Hige ded Korpers
nadldft, und der durd) Eefchitterungen vermehrte
~ Kecidlauf der Sdfte berubiget wird.

o) Der Dauer und des iafes. 1) Die Ve
regung foll nte jdhling — fondern Stufenmweife aufe
Boren; — mwenn man bemerfet, daf die Gefdffe i
fehr mit Saften ju firojen anfangen — dafi das
AUthemboblen befdroerlich, — uad dad Gefidt wic-
dernaticlid) roth wicd, — bdaf die Haut naf
werden anféngt, ~ daf der Kérper mide wird,
obne nod) matt ju werdben. Denn nad) Plems-
pin e Beobadhtung wicd man mibe, tenn der Kdra
pee eine Sdoierigheit fublet; und matt i man,
wenn nady einer ubertrichenen Vrhelt — der Kvs

pec widernasiclich efbizer, und feiner Sdfte beraubet
wird.

| 2) Jn
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2) S ber Abwedidlung der Dauer — und Bes
fiimmung der Yud- ober Fortfejung der Leibedibuns
gen — muf man forgfditig auf die Beilangeigen
Miickficht nebmen; und jugleld -

3) bad Ulter betrachten, §. B nody fehr junge
Rente, und sofeder Greife darfen nie fo Heftlge Be-
wegungen vornchmen, alg exwadyfene ftarfe Perfonen.

9Nan woicde ferner alten feuten bdadurdh fehe
fdhaden, wenn man fie j@biing vou thren anaerwdbhus
ten Leibesiibungen — ju gang neuen, und etwa fdrs
feren Bereden roolfe.

Ueberhaupt miffen ble Leibedbewegingen abe
gelebter Lente gelinb, und mdgig fepn, 3 B, langs
fame Spagiergdnge gu Fué — Landunterhaltungen,
und gwar vorjighd) beim Uckerbou, wobef fie vers
- fdhiedene Pflangengeriiche, und fietd cine veine, ges
funbe Luft in etner langenehmen Gegend elnathmen.

4) Das Gefdhleche. 3. B. Der gewshulidy
feinere , gdrtlicere, und empfindlidhere Bau bee
Srauen, 3G felten Geftige VDewegungen jus  Allein
dic Seulbeit fdhadet ¢benfalld, und pwer nod) mehr;

weil ibe Kérper dadued) fo erfdlappet und entnervet
wich,

-
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wird, daf fie wegen jeder fleinften Urfache in Suctuns
gen und Obnmdcdhte verfallen; — und wenn fie niche
jueilen magige Leibedibungen unternebmen, ';u
Aflem endlich unfdhig werden, — Kranfen und ges
n:fenden Fraucensd-perfonen darf man daber fime die
gelindeften Leibedbervegungen empfehlen.

§) Dasg Temperament, Sanguinifdhe Leibeds
befchaffenbeiten darfem nie — ju beftige Crfdhiits
gerungen unternchmen; weil fie wegen ihrer nad
~ giblgen jarten SefiGe . Gefabe laufen , In Bluts
agnbdufungen — Fieber — CEntpindbungen fu virs
fallens |

YNuch galligte Temperamente miffen flarfe unb
fang anbaltende Leibesibungen vermeiden; well ihe
ju dicked, und gu Entpindbungen gencigted Blut =
baburch nod) mebr verdicfet wiirbe, '

Priegmatifhe, und guweilen aud fd:marggdh
Itgte Peute miiffen ju fidrferen Urbelten und Leibess
ibungen a:tgr.ﬁrengt toecben, um thre trdaen Safee,
. und feften Sheile gur THAEtigheit aufumuntern.

S&warsgalligte — miljfuditige Perfonen exhals

ten Ubrigens den grofien Nujen von jenen farfen Derwes

‘gungen — burc) welde vorjliglich die Daudhelnges
welde exfchuttert werden. '

' i 4 ' [
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6) Die Jabregeit. Bei einer flarfen Dige im
Sommer miiffcn vie Leibesibungen enfweder mdfig
fepu, ober feine vorgenommen werden. Die Mic-
tag8seit — Defonderd im Sommer — {dyeint von der
Natur jur Rube beftimme ju fepn. Denn um diefe
Zelt berrfdhet meifiend in 9Baldern, auf Wiefen, und
Yectern ble gedfte Seille. Drinabhe alle Thiere und
Bigel ruben damabls aug, und fdmweigen,

Ym Winter — voryiglic roenn naffalt i — follten
firenge &ihcéﬁbu'ﬁgm porgenommen twerbem; um die
Safern, welde dle naffe Kdite unthatig madt ~— fu
Beleben. — Nllein man hite fidh, gleid) nach bem
Effen fn ble Kdite qu gehen; denn nidts verhindert
mebr dle Lerbauung der Spedfen — ald fwenn man
fich gleidh) nach ber Mablyeit ertdleet, Diefed ba-
ben befoubers ble Genefenden ju beobadyten, toeldye
ehuehin fir jede Cridltung empféngiider find =
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ein ffarfer Abgang ded Harns PRNE BRI 8 (1§
Gerner Fontanellen — grofe Gefchwtivre — cin
ftacfer Mildyverlufi, u&:rm&ﬁige @amruausa
leerungen u. f. we = = - 126
Werfdyievbene Sdydrfen: ndhmlid) bie f frnpbuw-
fe, (Eorbutifche, Gidtfchdrfe :c. al8 veranlafs
fende Urfodjen bder m‘utterﬁ'efdjmerung be-

tEadhEet . & s = s B 3iil= 74
Blabungen find uffurfad)m ber &}‘utterbefd)mer"

hEl’l g = 3 = 2 = = 14
Erflarung , wie babutcb Emﬁenfd;e Sufnﬁe er=

geugt toerden s 2 15

Diefe IWirfungen fteben mit her (Empﬁnblifbfclt
der Magen = und Seddrmeneroen eben in der
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