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A Excmo. ST

D. JUAN RUIZ DE APODACA Y ELIZ.2
Lopex de Letona y Lasqueti, comendadur
de Ballagza y Algarga en el orden mili-
tar de Calatrava, teniente general de la
real Armada, voeal del Almirantazgo,

obernador militar y politico de la plaza
ge la Habana, capitun general de la isla

_ de €uba y de las dos Floridas. presidente
de la real Audienéir que 1 . ide en-la
propia isla, juez de Alzadas del tribunal
del real Consulado de ella, y presidente
de la junta econdmiea y de gobierno del
mismo, subdelegadede fa superintendens
ciiv general de Correos, postas y estafe-
tas, juez protector de la real compaiiia

~de la Habana y de la real factoria de
Tabacos, comandante general de la ma-
rina de este puerto é'isﬁu de Cuba, de ias
de barlovento é Indias occidentales y de
los correos maritimos &e.

Excymo., S.B

C uando los escritores elizen
un personage ilustre para que sirva
de Mecénas @ sus obras, convinan
el credito de ellas con sus intere-
ses personales. Oiras veces som



efecto de la gratitud vy . otras de
une adulacion muy provechosa qui-
ga para los autores, Todos esos
motivos que pueden impulsar seme-
Jantes demostraciones son honestos,
a excepcion del ultimo , a pesar de
que la envidia los desfigure , como
acontece generalmente. Pero al
determinarme yo a poner al frente
de mis p.ires observaciones medicas
el respetuble nombre de V. K., sin-
ceramente confieso que no he tenido
otro objeto sino el que la autoridad
del Mecenas haga recomendables
mis ideas , mo con relacion a mi

ersona , sino en sclo el bien de la
wmanidad.  De la humanidad ,
excelentisimo sewor ,- es todo el
interes.  Por ella he sacrificado
toda mi existencia a su alivio desde
nus tiernos anos. Por ella han
sido mis tareas Ulterarias , mi
wufutigable estudio y mis observa-
ciones. ¢ ¥ se atreveran los Zoy-
los a atribuirme miras de conve-
wmencia alguna en dedicar a V. E.
este tratacf: s cuando fue V, E. &



guien encomendo el gobierno recos
ger las woticius concernientes a la,
terrible enfermedad del vomito me-
gro, que ha privado de tantos in-
dividuos a nucstra esclarecida nacion.
en estos climas? 5
¥o prescindo, sefior excelenti-
simo, de mi indiferencia a otra
cualesquiera utilidud que la del bien
de mis compatriotas, como tambien,
de la obligacion, en que parece
estaba de presentar ¢ V. K. mis
opiniones y mis observaciones scbre
el vomito negro, para que las dir-
giese al gobierno que descaba las
de todos los facultatives; péro mo
podia prescindir de presentar mis,
trabajos baxe los auspicios del pri-
mer gefe de la tsla, que tantas y
lan repetidas pruebas ha dedo @
ella de su eficax interes por el
mejoramiento y por el adelanto de
su ilustracion , despues que de
antemano habia marcado V. K.
en. la Peninsula su acendrado
atriotismo , sus talentos y todas
,l!;s demas cualidades que le. hicies



won - acreedor desde los principios
- de su carrera a la predileccion
del rey, de los gefes y del piblico
por el exicto y buen desempens de.
todos los encargos y comisiones
que desde 7 de noviembre de 1767,
pusiéeron @ su cuidado. g Pero yo
‘me detendria en individualizar los
importantes servicios de V. E. ¥
recordarlos en este lugar? Noy
excelentistmo sefior; ni hay pare
‘que mortificar la modestia de V. E.,
nt para que irritar la envidia, que
desde el tiempo de JAristides no ha
cesado de clavar su diente en la
Jama de los buenos. La posteridad
mdividualizard los servicios de V. K.
Y eslo me sirve de consuelo par
reprimir mis descos de publicarlos.
Ellos elzviron ¢ V. E. al distin-
guido mando de esta isla y ellos
han determinady al justo y béne-
Jico Fernando Septimo ¢ nombrar
@ V. E. por uno de los miembros
ds_?l consejo del ﬂl‘mim_nta;:;:gg! elec-
cion, que acredita cuanto yo me abs-
dengo de referir de las apreciables



eircunstancias que ge reunen em
St un personage tan digne
existe por fortuna entre musotros ,
yo no puedo menos que tributarie
mis respetos ¢ implorar su indul-
gencia , para que admita baxo su
poderosa proteccion los fruteos de
“mis Limitadas tareas.

 Reciba , pues, V. E. esta
demostracion de mi sincero conven-
cimiento a que V. K. debe ser el
Mecénas de mi obra ; y si ella
puede producir algun alivio 4 les
dolencias de los hombres , como lo
deseo, sea en hora buena el nom-
bre de V. E. el que se lea pri-
meramente al principio de sus

}?dgfnas.
Exemé. Sr.
B. L. M de V. E..

§'1 Tespetuoso apasioe
nado. |

“Marcos Sanchez R_ubi&.






0.
INTERROGATORIO.

1... Hubiendose padecido en
varios pueblvs de las provincias
wltramarinas la enfermedad , que
se conoce vilgarimente con el nom-
bre de vomito negro en estos ulti-
mes tiempos . se expresard su ori-
gen y causas ; sw cardacter y sin-
tomas en el principio , progreso,
estado y terminacion.

2... Se describira el sitio y
epoce en gue se manifesto ; tiempo
de su duracion, y si en otras oca-
giones se ha padecido la misma o
semejante enfermedud.

3... Que estado tuvo la atmis.
Jera respecto de los vientos, seque.
dad , humedad , calor , frio &e :
cuando se desenvolvid , progress y
ceso dicha enfermedad , y el que
se observo dos meses antes , ¥ que
circunstancias y calidades tiene el
local en que se ha manifestudo.

4... Que influxo pudo tener en
el mal este estado anterior y poste-
rior de la atmosfera y el local niismo.

2



6: _
5... Se dird 3t la enfermedad
se manifesto espontaneamente en
virtud de las causas atmosfericas
0 locales, o0 st vino de otra parte en
que se padecia 0 padecio reciente-
mente , ¢ en épocas pasadas : St
se desenvolvio al propio tiempo 0
poco despues en olros parages inme-
diatos o remotos , que tuvieron o0
no tuvieron comunicacion con aquel
punto de donde se presuma origi-
nada 6 de otros puntos semejantes.
b... Se advertira si el mal era
6 mo contegioso en el principio ;
como se propago y fue propagando
en el lugar en que se descubrio
primero , y en los proximos o leja-
n08 ; bien sean de temperamento,
calido , templado 6 frio (que se ex-
presara) anadiendo en cual de los
temperamentvs , supuesta la rela-
cion de poblecion, ha hecho mas
estrago , y en quienes la enferme-
dad era benigna, y en quienes fu-
nesta ; y que especie de gentes te-
nian fucilidad para contagiarse , y
las que no tenian esta facitidad.




. a
: & 7’; ve Sﬂdﬂfd“fd%bﬂdﬂz numero
de individuos que enfermaron ;. sw
edad , estado y calidad ;i los que
sandron de cada una de las clases,
y-los gue pereciéron: si la conviles-
cencia fue facil o peligrosa ; si hu-
bo recaidas sin causa conocida ;
si resultaron a los pacientes algu-
nos males cronicos.

8... Que métodos curativos se
han usado gemeral y particular-
mente por los profesores; y cual
ha producido mejor suceso.
© 9... Sien epocas anteriores sé
hubiese padecido este wmal se pro-
curara la vex primera en que 8-
cedio y sucesivamente las poste-
riores Sin onithir mingund ; especis
ficando las circunstancias de cadd
una de ellas en cuanto al modo de
desenvolverse y propagarse , y de
8i hubo contagio, y si se transmitio
&' puntos cercanos o remotosy y en
gue tevminos : si el caracter de ld
enfermeddd fué el mismo en todas
sus partes y lo mismo el método
curativo.. St hubiesen variado ew



8. |
algo , tanfo del cardcter eomo ef
metodo , se diran las razomes cier-
tas o probables. -'
10. St se comoce algune mas:
teria de cualguiera de los tres rey-
M08 que se considere , por opinion
0 experiencia , especifico contra este
mal , 0 para no contraerie o evi-
tar su propagacion y si los empiricos
hacen wuso 6 mencion de e¢lgunos,
expresando si los profcsores han
experimentado cualguiera de ellos y
los resultados que han observado.
11.  Diran los profesores si este
mal es facil de que se reproduzca
en lo sucesivo, y que causas de-
ben concurrir para ello: al mismo
tiempo los megfos de precancion
que han de tomarse , a fin de evi-
tar esta reproduccion . y en caso
de mo poderse comseguir, lo que
debe practicarse para disminuir los
‘malos efectos y evitar su propaga-
cion en el lugar donde se wgni-
Jieste la enfermedad , y en los pro-
&imos o lejanos.

12. Se furmard en los lugares




0.
Honde haya reynado’ la enfermedad ,

una junia de los profesores de niedi-
cina que haya, presidida por el
gobernador politico , para acordar y
convewr despues de haber oido @
las personas ilustradas y observa-
doras en las respuestas , que debew
darse a estas preguntas, y exten-
der un informe circunstanciado y
satisfactorio sobre el conjunto de
ellas, anadiendo las demas chserva-
cwnes que tengan por oportunas,
con especialidad sobre si esta en-
Jermedad fué en su origen conta-
Ziosa, 0 si haido adquiriendo por
grados esle caracter ; y cuales son
dos conductores averiguados o sospe-
chosos que las transmiten: y este
informe 0 exposicion pasarda des-
pues a informe de otra junia de
los profesores mas acreditados de
la capital del gobierno o vireynato ,
para que en atencion a ella exprese
lo que contemple del caso , y todo
se remitira despues al munisterio
de la gubernacion para Ultramar,
‘anformando el gobernador politico,



40, | | |
ADVERTENCIA. 1

El observador que lleva sus
weflexiones hacia los tiempos pasa-
dos y examina todas aguellas co-
#as que tienen relacion con la vida
el hombre , puede hallar la ver-
dad , 6 por lo ménos aproximarse
4 ella , si sus resuliados estan
desnudos de error y preocupacion.
Pero los limitados alecances de noso-
tros hacen ercer muchas veces por
cierto lo que es dudoso 3 y al con-
trario , tener dudas en lo que es
-realmente verdadero.
| Las  alteraciones que desde
que nacemos van aconteciendo en
toda nuestra maquina, ya por un
efecto necesario de la vida 6 ya
por los agentes que la rodean,
son las que mas importa al pro-
fesor conocer para con propiedad
llamarse meédico.

s notorio que ha sido afi-
gida la humana nataraleza epn to.
do tiempo, por tantos y tan Zra-
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ves males , que no han bastado
los entendimientos mas cultos en
el eximen de su economia animal,
Jpara prestar armas superiores a
los enemigos que la invaden, y con-
servar al hombre en perfecta salud.
: Sentado ese principio, se com-
prehende lo espinoso que es satis-
facer al interrogatorio , que hizo
nuestro Interino y superior go-
bierno y que acabo de copiar.

Empero sujetandose & una ra-
cional analisis, se puede decir
que entre todas las dolencias es
la calentura biliosa una de las mas
regias : ora llamenla enfermedad
de Siam, Typhus icterodes, fie-
bre amarilla 6 vulgarmente vomi-
to negro.

Demestrando las causas, que
en mi experiencia y sentir la pro-
ducen , se vera mas satisfecho
+aquello que hasta ahora tanto se
ha deseado. Daré nueva defini-
cion 4 esa enfermedad , por los
fundamentos que expresaré. Y
para llenar el objeto, cuanto sea
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dable 4 mis cortas luces , he ‘de.
terminado allanar el camino, apar-
tando la vista por un instante de
lo espineso de él y de lo arduo
de la empresa , fixandola sola-
mente en la benevolencia de quien
me escucha y en el bien pablico,
al que debemos todos contribuir,
segun lo permitan nuestras fuerzas.

Asi la definicion como las
‘eausas que motivan la enfermedad,
descansaran sobre la experiencia
de vcinle afios, sobre el raciocinio
y sobre la autoridad de los sabios
mas respetables de la faeunltad
médica y de las ofras ciencias
accesorias. |

Y siendo necesario a4 ese in-
tento proponer los medios de cono-
cer el origen, distinguir, preca-
ver y curar ia calentura Dbiliosa,
desciendo al tratado en el que
econservo mas bien analogia con el
interrogatorio, que las hermosas flo-
res de la elocuencia en esta clase
de escritos. En él se verin con
elaridad les fundamentos de la

b
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definicion y tambien el que otras
‘mochas  enfermedades traen por
causa fa misma que el vomito ne-
gro. Aunque sean impropias del
método del tratado, las historias ,
experimentos y raciecinios gue in-
serto desde el parrafo IV al XLII,
seré disculpable si se considera
que mi anhelo es haeerlo con datos
mas concluyenfes; y de ningun
medo el airactivo de singularidad
en el lenzuage, ni la colocacion
de la materia para solo los rigu-
rosos metodistas.

Procuraré preferir las voces
vulgares a las téenicas de la misma
facultad, para que todos compre-
hendan la verdad de lo que ex-
prese : algunas autoridades irin en
el mismo idioma que guardan en
los libros de donde las he copia-
do ; pero en todo apareceri el gran
deseo de que los moraderes de los
pueblos del mejor de los reyes, ten-
gan alguna clave con que conser-
var la salud mas completa en estos
climas de América 6 en otro punto
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L A CALENTURA BILIOSA,
fiebre .amarilla , enfermedad de
Siam , Typhus icterodes, 6 vulgar-
mente vomito negro, es un desar-
rollo jpreternatural del ealor mnati-
vo (*) causado por un agente ex-
draiio, que hace subir la tempera-
tura calorifica como el agua eomun
a la del aguardiente: es decir,,
ique en la misma forma que se de-
sarrolla el calor que estaba recon.
centrado en el aguardiente, echan-
idole al Bhplt’ltu agua comun, se
‘desarrolla el del coerpo humano
cuando entra en el estomago al-
guna substanela pervertidﬂra de Ja
temperatura salubre © necesaria
para las digestiones : 7y adquirien-
do los humores y solidos un des-

—

(*) Il calor native 6 latente eés aquella
substancia , que concurre en el acto de la generna-
cion como elemento G consticuir la temperatura del
cusrpo humano en la proporcion necesaria para
que acrezea , nutra y sientq... Hiphocrates lib. de

Carnibus , seu Principis , capite primo,
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temple que antes no tenian (*), se
sigue sensacion de fric, de calor,
con dolor en una 6 varias partes,
modorra 6 vigilia, niusea 6 vomito,
«esvanecimiento de cabeza , dificul-
tad en la respiracion, laxitud de
miémbros , desconsuelo en la boca
del estomago y algunas veeces en el
lado izquierdo del ombligo , hin-
chazon de las venitas y demas
vasos del blauco del ojo, delirio
0 alguna perterbacion en la mente,
anidez 0 humedad en la cutis con
mas o0 ménos de estos y otros
sinfomas (%),

II. Sibuscamos el origen del
vomito negro , respecto al tiempo
que invadio la primera vez al gé-
nero humano, 6 ya al lugar donde
se noto , 6 ya a la causa que lo

(*) Quum bilis, aut pituita incaluerit, ab
his religuum totum corpus celescit , et hoc wvacatur
Jebris. Cap. 10. de Febris rigoris, horroris,
ac sudoris frigidi, ac calidi, ortu et causis.
lib. 1. de morb. Hip. .

(** ) Macbride : Sintomas generales tom. 1.
Jol. 41.— Gonralez : Epidemia de Cadiz del
ano 1800, parrafs 67..—Gorter. Coment. aphor, 11.
15. et 21 4b. 3. et A3. Ub. 4. Hip..
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produxo, dirémos que encontramos
obras de muchos siglos, que demues-
tran lo padeciéron infinitos indivi-
duos racionales antes de la era
cristiana , en la isla de Cod per-
teneciente al Asia , Pérgamo en la
Troade , Bochara en el Zagatai,
en Roma y ciros puebles de Euro-
pa : y que las causas que lo moti-
varon son las mismas que hoy lo
eausan en América. De que se
infiere hay ecalentura biliosa o di-
gase vomito negro , desde que hay
hombres y que su origen se hallo
donde hubo los primeres: que
desnudos de la gracia quedaron
sujetos 4 todo aquello & que esta,
mos expuestos: es decir, al mis-
mo desarrollo preternatural del ea-
ler nativo, a consecuencia de abu-
sar de aquellas cosas de que 2hora
abusamos y manifestaré.

I11. La analitica observacion
fisico-médica, que yo veo en todos
los escritos del inmortal y venera.-
ble Hipocrates le hizo afirmar que
;> muchas calenturas son causadasg
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poer la’ bilis, eon dolores internos’
a- saber, la econtinua ¢é intermi-«
tentes (*) ,, Que toda enfermedad:
aguda que afecta al higado 6 & la
cabeza nace de la bilis: y que
toda. delencia proviene o de la
bilis 6 de la pitaita.”” (%)

. IV. Como de muchos resul.
tados uniformes nace la experien:
cia , y ésta vale mas en las cien-
cias naturales que los esfuerzos de
la pura razon, y la razon mas
que la anteridad aislada , respes
tando a los que han hablado hasta
hoy dela calentura amarilla, ex-
plicaré los fenomenos que he obl
servado en varias epizootias, del
modo’ que los concibo ; para des«
cender a manifestar que ella trae sy
origen de causa coneeida asi en logl
racionales como en los irracionales;
aunque en ¢stos conserve otro nom.;
bre y constituya otra dolencia,

(*) Cap..7,lb. de Locisy aerib-. agireis £ .
s 170 6 LV s . » Aqueis &3y

(o (**) Iib. de diebus jydicatorss cap. 9.
Wb de afectionid. cap. 1. . 3. 2000
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V ‘Es incuestionable que de:
Ja corrupcion de unos cuerpos re-
sulta la generacion de otros, y
que llamo Anaxagoras reunion de
muchas particulas constitutivas der
unos entes y la desunion de mu-.
chos cuerpecitos de la misma es-
pecie : que siempre conservan cier-.
ta inclinacion a reunirse ,. reprodu-
ciendo otros cuerpos de particular
naturaleza , en consecuencia de suw
ecncurso con otras particulas seme-
jantes 3 lo que los modernos com..
prehenden baxo el sentido de
transiormacion de seres.

VI. Constantemente he ob-
servado que esa corrupeion de los
unos cuerpos para la generacion
de los otros, se verifica por lo re-
gular la vispera , el mismo dia 6
el posterior del que los astrono-
mos titulan cuarto lunar: advirs
tiendose con mas propiedad la di-
solucion de la materia cuando los
celages nos demuestran la nube
cinosa 0 sea aquella transparey.
cia semejante-a las telas que for:
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man las “draiias: la eondensaciom
0 union de la misma materia a las
pocas horas de principiar el cino
estrato estando ya pasando a ei-
mualo y 2 camule estrato; es de-
eir, la condensacion cunando los
celages ya con la semejanza que
aparenta la telarafia , se van en-
crasando, pero se conservan blan-
cos (ecumulo), y despues eon esta
misma blancura pasan & mucho mag
densos y como parados a clerta
altura (eumulo estrato): y los nue-
Vo3 seres aparecen a las pocas ho-
ras despues del edmulo estrato,
cuando la atmosfera se presenta
placentera 6 hermosa por su transpa-
rencia de un verdoso cristalino-con
ayre 0 viento mas puro que antes.

VII. El atento indagador
puede satisfacer su curiesidad , por
la ineclinacion a reproducirse...toda,
especie de vivientes y particular-
mente en la ribera si gusta tocarla,
palpablemente.

VILL.  Concurren & la playa,
en esos dias, las Holoturias Phi.
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-salis , llamadas por otros galleras
marinas , aguas muertas 0 matrices
nadantes (*) y el vegetal Theo-
phastrus , a destruirse para que
resulte la cigua, almeja y otros
testaceos. La holoturia y el Theo-
phastrus (**) obran simultinea-
mente ; esto es , ya concurren co-
mo hembra, ya como miacho; 6 me-
jor dicho con el empleo de herma-
froditas. Y el gas 6 ayre fixo cius.-
tico contenido en la eavidad de la
holoturia 6 en la del vegetal sirve
para dar¥ el movimiento 4 los tes-
taceos ;5 lo mismo que el calido
imnato a la dura madre y eésta a
todas las partes de nuestra ma.-

(*) Viagero universal. Tom.XYV. fol. 143.

(**) Theophastrus — Fucus Marinc— Quer-
cus JMarina—Linneo S. P. 0. 3. A. Fucus Mari-
timus Vesiculosus. Este vegetal esta adherido por
raicecitas d las piedras que bana el mar 6. 09
arroja la marea de otros lugares : es incindente
y alkaline : lo usan en tintes : viene en racimog
parecidss a los de agraz: la magnitud de cada
granito es como el de la pimienta de Castilla Yy
su color werdeso-amarillo y despues parduzco,
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quina. 8% Porque despues de ha-

i (Cr  Suspeudiendo la  respiracion, -y no
confundiéndola con las pulsaciones de las arterias,
e percibe el movimiento vibratorio de la Dura
vmadre. D& .dos movimientes ; uno elevando el
“cuerpa y otro descendiéndolo. Semejantes ad log
“movimientos de la Bamba de vapor: y asi coms
Ja parte J dela bomba asciende cuando el vapor
influye en ella y entonces descienwe la parte B, 6 vice
"wersa ; sube el lado izquierdo ecumando barxa el
devecho ; o la parte anterior se inclina hdcia
atras cuando la posterior de toda nuestra mdbquina
‘se lammna hac'a adelante : dexands un espacio de
tiempo enire wuno Yy otro movimiento tan notable
cuanto capaz @ no dexar duda de su reulidad.
< Suele en un minute ascender de treinta q sesenta
veces y descender otras tantas. 7 Serd esta vibras
ciont lu cawsa del movimiento de todus los anima-
' les, que a tantos ha hecho disputar 2 Si Columbe
. n Baglivio hubieran demostrads esta obserwacion,
en la disertacion, de fibra motrize cap. 2. fol. 293
- de Begliv., ni Bonells y Lacaba tomo 4. anaton:.
ni M.cbride tomo_ 2 tratado d:l pasmo y otros
homhres vecomendables les hubiéran negado esta
- gloria , que tengo el honor de manifestar ; De
todo esto tengo expericncid en mi profilt personc.
. dle sentido varias weces despues de haber orinad..
~un _fuerte dolor de cabeza , que antes no tenia,
y erizarseme todos los vel'os, presentando ld ciutis
aquellos granitos que las aves demuestran dcabas
das de pelar; vertigo sobre wvértico , Y nausea
sobre ndusea , sin poder sostener el cuerpo en su
- tatural actitud ;  pero temando wun poco de wino
todo ha cesado ! y he aqui las sensaciones que
“confirmdron mis ideas sobre el movimiento vibrae
torio de la dura madre, las que he ratificado 4
la- cabezeva de todos lus dolientes en cualquiera
enfermedad ; y lo mismo la expansion Yy conirac-
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berse unido si se evapora el gas
del vegetal se queda la cigua... sin
la cubierta cornea que cubre su
boca y nula la generacion y si el
de la matriz nadante, ni forman
el gas carbonico ni la tierra la
concha del testaceo...y queda tam.
bien sin efecto la generacion. La
base de la concha de:la cigua...
es la membrana de la holoturia y
la base de la almeja...es el Theo-
phastrus. Pero baste cuanto dice
Mr. ‘Trembley del reproducimien-
to de los pulpos; la animacion de
la lenteja de agua y de la misma
almeja para que no dude de mi
~verdad el que no pueda ir 4 satis-
facerse del fenomeno a la ribera. (%),

1X. En los dias de corrup-
eion , condensacion y generacion
eayendo aguaceros en las lagunas,
estanques o0 lugares humedos se
verifica nueva vida , si en ellos

- e —

cion de la fibra que mas adclante explicare.

(*) Diccionario de Balmont de Bomare,
De historia natural. Tom. §. fol. 513 y tom. 7,
fol, 260,
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‘hay calor y las demas circunstan-
cias necesarias: ora sea ponién-
dose en desarrollo los huevos §
cuerpecitos—semoventes , de varios
insectos , segun dice Buffon desde
el folio 89 al 388 de su 3 tomo
€ historia natural, 6 que el calor
existente en las aguas detenidas
chocando con la frialdad de las
aguas que descienden (*) de las
nubes alcen la temperatura y los
anime hasta el grado necesario a
verificar la nueva vida (¥%), Y
he aqui animarse los que no son
animales , aculli animarse los ani-
males y animarse las partes de
los mismos animales (¥¥*),

. Y como 4 consecuencia
de caer el agua llobediza en la

(*) Estando la bola del Termometro me-
Vtda en acua muy caliente en el intenso invierna y
anadisndole un poco de agua fria asciende mas
&rados el mercurio , y cuands” estd . g.a 180.
Erados-en la superficie, icual nimero ge nota en el
Jondo y uno 6 dos erades mas en el centro,
(**) Viagero Universal. Tom. X, pag. 238.
(") Animantur Qve non sunt amimalia :
animantur onimalia ; animantur animalium paries.

Hip. cap. 2. de Przspiratione.
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estancada , vemes que inmediata-
mente resultan infinidad de gusara-
pos, ranas, lombrices, mosquitos
y otros insectos: y que solo en
esta época,, por lo general, daiia
el agua a los que la hehen'
lial'tlcularme.nte la que no tiene
corriente , a los cerdos, gallinas,
perros y otros irracionales ; ata-
candoles por su crudeza...a las
pocas horas de haberla bebido
crueles enfermedades : a saber,
verdadera pulmenia en los cerdes
0 mejor dicho inflamacion de tc.-
das las partes del pecho, higade,
estomago y tripas: conocido el
conjunto inflamatorio con el nom.
bre vulgar de ahogo, que termina
con la muerte de estos cunadrupe-
dos a los 3, 5 0 7 dias irreme.
diablemente: (*) de aqui es que

(*) Los hacendados de esta isla que ties
nen sus fosesiones pobladas con cerdos , notan
lueco que principian los aguaceros , desprics de
los grundﬂs calores , una mortandad, con el dﬁago,
que suelen quedar despobladas y ellos con. inmen.
sas pérdidas. Para hacer estas mas tolerables
los mazan al principin ¥ wﬁknda Ia carne la




viendo millares de veces que &
consecuencia de beber el hombre
estas mismas aguas y aquella que
tenemos por sana y del uso comun,
si se verifican iguales efectos, co-
mo por desgracia sucede, ya por
no estar hecha la digestion, ya
por beberla acalorado, ya por es-
tar débil el estémago...es conse-
cuente que esencialmente debe ser
la enfermedad de la misma indole ,
aun cuando se le dé otro nombre
0 se haya considerado de diferente
naturaleza : porque la anatomia de
los cerdos ofrece cuantas luces ne-
cesitan las leyes del analogismo

S

accion del fuero., convertida en tasajo, a los que’
la comen no dana : expelen el bofe 6 pulmon y
dodas lus demas entranas : separan 4 los enfer-
mos de los sanos , porque juzgan hay contagio y
de ¢l nmo se acuerdan para comer la carne, ni
para buscar la causa en donde rvealmente existe
Zsera el gas azootico 2  Fste apaga la luz y
mata los animales : es el principio constitutivo mas
abundante del ayre atmosférico , de las substan-
cias amimales y algunos wvegetales : se distingue
del dcido carbénica en que este enturbia el ﬂéutl
de cal y vuelve rora la tintura de tornasol , lo
Qe no hace el azxoe, segun los quimicos y en

especial el Dr. Buanareg L 46.
Lilosofia Jarmaceutica, Sl
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para mirar a aquellos. efectos identi-
fieados con los de la calentura
biliosa 6 llamase vomito negro: a
saber : flictenas o ampollas en el
estomago, tramo intestinal , higado
y otras partes, con ulceraciones &e.
Ahderencias de los musculos in-
tercostales con la pleura, bofe
el diafragma : tubérculos 6 tumec.
res en el pulmon y otras partes,
desde la magnitud de abellanas &
la de grandes nueces : lombrices,
o mejor dicho gelatina animal con
nueva vida dentro de los tumores
o tulbérculos , en los vasos aereos
y sanguineos: y que esta gelatina
era la mucosidad de las partes que
desnudas presentan tleeraciones...:
la magnitud de las lombrices es
igual a la de la cabidad y figura,
de los vasos glandulosos, aercos,
sanguineos &e : (*) el color delo

T ———

A Ce——

e Egmm sedere wvelle in MAcutis, malum »
Pessimum in  pulmonicis , pulmone inflammate.
Bagliv. fol. 40. Jnimantur animalia: animantur
danimalium partes : et ammaniur gque non sunt anis
qnaka Hip. loc. cib, :

|
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contenido en el estomago y tripas...
de un verdoso-cetrino, semejante a
aquel verdin de las aguas putridas
0 a la bilis eruginosa de los ra-
cionales que adolecen de la ca.
lentura amarilla.....

XI. KEstas aperciones anato-
micas que he practicado en diver-
sas veces desde el ano de 1800
hasta el presente, siempre me han
dado uniformes consecuencias: es
decir, lombrices en el pulmon, uice-
raciones en el estomago &e.

XII. 'Tenicrco detras de los
barracones , que hay extramuros
de esta ciudad en el afio de 1800,
una piara de cerdos en ceba,
adverti que habiendo hecho consi-
derable calor de las 12 a las 3
de la tarde, que en una gran baia-
dera que tenian hecha en la pie-
dra viva, se le acababa de echar
mas de una pipa de agua ecrista-
lina de la que la zanja conduce,
habiendo limpiado 4 mi vista per-
fectamente la baiiadera; llueve 4
las tres y minutos copiosaments
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por un poco tiempo y veo aparecer
en el mismo instante del aguacero
millones de insectos en agua tan
limpia y recien traida de la que
corre todo el afio: que dos cer-
dos que estaban retozando_la be-
biéron y antes de la oraciofi de lfr
misma tarde estaban ya afectos del
ahogo y los veinte y dos restantes
que sufriéren el aguacero nada
padeciéron: me ocurre el pensa-
miento que a todos les iba i su-
ceder igual enfermedad por la pu-
trefaccion, que instantaineamente se
habia manifestado en la baiiadera :
le hago arrojar el agua, limpiarla
de nuevo y ponerle otra cantidad
de la misma zanja: y bebié¢ndol
los 22 restantes aquella tarde y no-
che , nada tienen de quebranto en
la salud : el dia siguiente 6 mejor
dicho antes de las 30 horas de
haberla bebido, los hago matar 3
mi vista y les encuentro -el estd.
mago , los intestinos , el higado
y todas las partes del pecho como
ya he referido : en términos que
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parecia imposible que en tan cortor
espacio de tiempo se hubiese pro-
pagado la putrefaccion a tantas
partes con tan enorme daiio y que
pudiesen aun ex'stir: a los cince
o seis dias sucede ignal mutacion
atmosférica, igual acontecimiento
y otros tres que la bebiéron son
atacados lo mismo que los dos
primeros , sin que los 19 restantes
taviesen novedad: esta 2* observa-
cion me hace se les mudase tres
veces al dia el agua de la baiiade-
ra y que ésta se limpiase muy bien:
y no obstante esta precauvecion en
todo lo restante del mes de junio
que llovio en la misma forma que
las dos anteriores y sobre un ecalor
como el de aquellas, aconteeio otras
veces el mismo fenomeno: trato de
seguir mis aperciones anatomicas y
veo que a las cuatro, ocho, doce,
diez y ocho, veinte y cuatro y
cuarenta y ocho horas de prinei-
piﬂl’ la Enfurmedm’l, la pﬂl‘tB mucosa
de lo interior del estémago, se iba
desprendiendo y los vasos veno.
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§0¢, en el higado y linfaticos del
pulmon y partes contenidas del
pecho , tenian mas crasitud de la
natural con esa parte muco:za o
sea con la gelatina : que en las
glandulas del pulmon tomaba una
figura como hebras de hilo de olan:
que al paso que la enfermedad
tomaba cuerpo, se animaban esos
hilitos blancos y aun notando en
ellos los movimientos de vida entre
la  espumosidad en que estaban
envueltos en las mismas gliandulas,
venitas , pleura, musculos que &
ella tocan, diafragma , higado y en
otras partes, y si se anatemizaban
antes de las ocho horas de princi-
piar la dolencia, aun no estaba
animada la gelatina.

XI1II. Las aguas de cnales.
quier modo que se hallen estanca.
das en lagunas, pozos, cisternas,
charcos , playas &ec. necesaria.
mente fermentan ya en estio 6 dia
caluroso, ya alsol, ya a la som.
bra, 0 en lugar donde no puedan
emanar aquel gas. earbonico, ¢
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azootico 6 pitrido, si asi -debe.
llamarse, que pueden expeler las
que corren por despeiiaderos o lu-
gares de que sean bien batidas.
Tales aguas fermentadas, poco 0
mucho , producen dolores , son
biliosas , hacen pravos humores,
pervierten las digestiones, y final-
mente son la foente y origen de
muchisimas cnfermedades , que has-
ta ahera se han atribuido 0 al con-
tagio, 0 a el abuso de los es-
pirituosos u otros agentes , que ni
remotisimamente han tenido parte
en semejantes dolencias (*).

XIV. Dice el Dr. D. Gre-
gorio Batiaves (*%),, tiene el agoa
tan grande afinidad con todos los
cuerpos , que disuelve el ayre y
otros gases...y esta grande afinidad

.

(* ) Quacrmqu: igitur palustres sunt , et
stabiles et lacustr2s , eas necesse ect astate esse
ot crasas, et frtidas; gwim enim non perfiuant, et
ayua  pluvia neva semper accedat, et sol eas
exrura , neccsse est, dolores, et pravas, et bilio
sas  espe... Mip, %b. 1. de locis , aeribus, aguis...
tom 1. ab Haller fol. 9-

("**) Filosofia formocéutica tom. 1. fol. 42
M- en Mﬂ-dr“d ﬂﬁﬂ 180‘4'
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‘del agua es la causa que siempre
esie impura 0 eombinada con subs.
tancias extrangeras. ” Foderé ha-
bla no ménos extensamente (*) Fur-
croy,, Chactal, Cowpannoni, Fo-
‘ronda , Brison y otres.
XV. Soy del mismo modo
‘de pensar que esos hibiles inda.
gadores y aun mas me extiendo
“en esas propiedades , esto es, que
“2ui cuando el agua esté purisima,
causa las mismas  enfermedades
‘bebiéndola antes de estar hecha
la digestion cualquier hombre dé.
bil 6 aquel euyo poro sea muy com-
pacto 6 se halle desabrigado. ;Y
quien dudari de esas perniciosas
propiedades luego que observe |a
corrupcion que tan repetidas veces
yo he observado? :No sufre el
‘ayre atmosférico y todos los’ seres
“del globo terrdqueo esa misma al.
teracion? Luego la sufre el hombre.
Luego si el agua pura causa los
mismos efectos eomo efectivamente
los produee , es prava, es biliosa...

(") Medicina legal tom. 8 deedee! fi 5 al 20,
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XVI.. El agua de la piperfa
de las embarcaciones sufre esa
putrefaccion a que apellidan ma-
reo ; la verdosidad de la de los
eharcos de las calles, playas,
lagunas , algibes y aun de .los
mismos manantiales ;que otra cosa
es que una verdadera corrupeion?
¢ que es lo que llamamos crudeza
en el agua, sino mas 6 ménos
putrefaccion? ; Dexa el agua mas
pura de sufrir esa misma fermen-
tacion ? ; Porque nuestro- olfato ¢
paladar no lo perciban, se dira
por eso que no la sufre, cuando
el estomago con la indisplicencia,
dolores , peso y aumento en las
acedias... lo demuestra ? -

XVIl. El hombre tiene ab-
soluta necesidad de beberla! Y
asi-es que comiendo debemos be-
ber bastante, para conservar los
alimentos blandos y que puedan
disolverse suficientemente en el
tiempu de la digestion ; pues de
lo contrario pereceriamos.  Pero
bébase con mas discernimiento que
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lo que se ha observado hasta ahora
en las otras horas que no sean de
la comida! : Por qué han parado
tan poco la consideracion los mé-
dicos? Sepan pues, que entre
diez enfermedades, las nueve i
ocho por lo ménos vienen por esa
falta de precaucion! (*) ;No pide
la humanidad imperiosamente , que
en la fiebre biliosa, en los tabar-
dillos (que no vienen solamente
por la insolacion como han ereido .
sino tambien porque estando wun
pobre segador... abrasado de los
rayos del sol, bebe y mas behe
agua, sin atender 4 como se la
recibe el estbmago) y en otras
diversas enfermedades se prohiba
el agua fria ? ;Cuantos exemplos
pudiera presentar de esa verdad
‘con los Lerreros, eocineros y pana.
deros de este pais! ;No se han
pasmado muchisimos por beber el

—

(*)  Morbi omnes hominitus @ bile et pituita

oriuntur.. Hi morbi ex solis calore , et ague

“potione’ oriuntur... Hip. b, de afectionibue cap.'d,
&8 i cap, 49, T - " _Shgos



-agna estando exerciendo $u 'oficio?
“1Cuando esta el ecalor atmosférico
‘a 80 grados v. g. el agua del mar
-esta a 82, y la comun de los jar-
‘ros a 78 y con tan poca rebaxa
hace tanto danio!

~ XVIII. Las aguas que por
el hielo, nieve, ¢ por la frialdad
que ellas tienen respecto a la tem-
-peratura del estomago, engendran
“mucha pituita....... , floxiones de
. cabeza , de pecho, vientre y de
-otras partes : (% ) ecausan obs-
~truciones de la membrana pitai-
taria, ya sea oxidandose la misma

_ (* ) El hiclo que algunas wveces hemos te-
nido desde el ano de 1807 gque principiaron &
traer del norie de Amsrica, es un admirable re-
curso st tomames los helados o cosas que con el
se infrian estando ya hecha la digestion o en el
acto de estar comiendo , halldndose bueno el esto-
.mago , tomando acabado dz ceomer el ccfé de cos-
tumbre y no haciendo el mal wuso de el como.en
Veracruz : alll mixturan la nieve con el agua
cosa que van a beber : esta mortifera prdctica
Jué la causa de padecer yo el vimito en aquella
ciudad. A las cinco de la tarde del 90 de jh{j_;g
e Cﬂﬂ?ﬂ ;lfenir::daé- &efm un vaso de limo-
noche me abrasaba la cs:ﬂen':m el e I S
urd.



87.
pituita , como dice Fureroy, ya
dirigiéndose al higado, bazo
otras entraias (¥). KEsta misma
perversion de las aguas influyo tan-
to para los Scitas que fuéron hom-
bres de corta vida, de fuerzas
débiles, de color palide, de esta-
tura pigmea y pueriles para exer-
eer todas las funciones propias de
los hombres regularmente robus-
tos ; (**) a los que respiraban
respiran los ayres de las costas
del Mediterraneo; (*%*) al exér-
eito romano de Sicilia segun dice
Tiiv Livio: a Italia y & Roma sa
capital , deserito por Dionisio de
Halicarnaso , eon otros muchisimos

L - = S -

(*) IHyeme wvero glacictas , et frigides, et
turbatas ; tum a nive, tum a glacie . adeogue
smaxime pituitam gignere , et raucedines excitare:
bibentibus autem splenes semper esse magnos ,
plenos et compresos ; et ventres duros et tenues 5
et calidos... Iip. Lb. 1. de loc. aeribus , aquig.......
- (**) WNeque enim wiri multa coeundi’ cupi-
ditate tenentur ob corporis humiditatem , ventrig-
gque molliciem , et [frigiditatem... Hip. cap. X. de
Luropa , ac natura moribus, wvictu, et forma
Scytharum...

(***) Cels. Kb, 2. cap. 1. p. 43
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pueblos (%) el escorbuto i la Aps
mada de Ceésar Aleman : (%x)
la peste de Grecia que refiere
el ahate Bartelemy en su intro.
duccion al viage por la Greeia de
Anacarsis el joven, folio 323...4
los habitantes de la inmortal Zara.-
goza y demas pueblos de la vale.
rosa provincia de Aragon : (¥#%)
& lus exéreitos ingleses ; (*%:#x)
a los de Cartagena de Levante
antes de desecar el almajar; i
los moradores de Calasparra por
las agnas de los arroces: 4 los'
residentes en las costas de Gui.
uea , Abisinia (**%¥¥%) Hondu.:
ras , Holanda y finalmente & 1la
mayor parte de los pueblos del

L

globo que vivimos, con mas 6

(*) Foderé : Medicina legal. tom. 7..
Bagliv. tra*. de fibra motrize et terremot. roman.

ko Uso y abuso del ving » mecesidad y uti-
Bdad del agua f.180 por el Dr. Gerénimo de Vardier.

(*** ) Historia de Ig epidemia de Bare
bastro, por el DNr. Asel Jol. 21 ¢ impresa en’
Zaragoza cro 1784.

C***) - Mr. Pringle . D%, tom. e
dudes del exército, SIS Enﬁw :

(o ge Vigjere Universal tom. X, fol. 224.
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menos vigor segun la calidad del
terreno, su contenido y la parti-
cular idiosinerasia 6 sea disposi-
cion de ecada individuo.

XIX. Al folio 26 en nota
del 3 tomo de Elementos de me-
dicina practica de Cullen y al 197
del tomo xii del Viajero Universal,
se hace relacion del vomito negro
de la ciudad de Cartagena de In-
dias cuando alli estuviéron las em-
barcaciones, que mandaban Pintado:
¥ Justiniani, esto es, en 1729 y 30
en Cartagena de Indias; antes del’
aio de 1718 en la Barbada: (*)
en Panzacola en 1765: en Cata-
luiia en 1764 en Filadelfia en 1795:
en Baltimore en 1794 : en New.'
York y Norfolk en 1796 y 973
en Cadiz y las Andalucias en 1764
y en 4800 : en cuasi todos los
pueblos de los KEstados—Unidos
en 1798 y en el exército frances des-
de el 18 de abril de su primep

e e —

(*) Disertacion sobre la fichre biliosg"
por el Dr. Romay f. 3.
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aiio republicano hasta que todo él
perecio ya del vomifo 6 por los
Ktiopes en la isla espaiiola de
Santo Domingo (* ) en la que
tambien se padecio el aiio de 1733,
en Guantinamo de esta isla en 1744;
62, 94, (¥*) y finalmente todos
los aifios posteriores hasta hoy en
este puaerto, en donde actualmente
estoy asistiendo varios dolientes.
XX. Les testimonios irrefra-
~gables que acabo de exponer de
los pueblos, que han padecido la
calentura biliosa y sobre el influxo
de los gases putridos , que ema-
nan las aguas fermentadas, son
bastantes . para probar que en el
cuerpo humano producen esos gases
efectos idénticos A los que referi en
el de los irracionales ; pero para no
dexar duda , ni dar motive 3 in.
certidumbres, respecto A esas cuali-

dades y & las que produce el agua

aun cuando esté buena, las frutas
R

(") Monitor Universal de 28 tormi
@no 1. (16 de agosto de 13035 et
£ ) Liomay fol. 3.
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y otras cosas, citaré varias histo-
vias y reflexiones 3 porque es Ia
materia demasiado transcendental
a la sociedad , y para que los
verdaderos sabios penetrados de
mi ingenuidad , despleguen sus
talentos , y ratificando los feno-
menos que he detallado y los
que detallaré , disfrute con ellos la
hamanidad lo que tanto le con-
viene. Lo haré asi despues de
colocar la deseripcion de esta
ciudad. '

XXI. La ciudad de la Ha-
bana, de la isla de Cuba, se halla
a los confines de la zona torrida,
a los 23 grados y 9 minutos, con-
tada la latitud setentrional desde el
castillo del Morro, que esta ala
entrada de su puerto y como a tiro
y medio de fusil de sus murallas, al
oeste del meridiano de Paris 85
grados, 14 minutos de longitud.

2.0 Sus calles tienen una di-
reccion de E. a O. y la otra N. S:
siendo rara la que esta recta: su
anchura es de 8 varas poco mas®
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ménos : 1la de Cuba con 2038 varag
y la de Ricla con 1094 soa las
dos de mayor longitud : en sus pla-
zas , calles y recinto de intramuros
hay un espacio de trescientas mil
varas cuadradas , segun los presu.
puestos mas aproximados y cada
cuadra tiene seiscientas varas pla-
nas de vacio: hay en ella 320 casas
altas, 550 baxas de zaguan, 26350
baxas sin zaguan y 1720 accesorias.
- 3. Esta la Habana entre la
zona torrida : el sol se advierte
demasiado ardiente la mayor parte
del afio: el dia no pasa de 13
horas y minutos , ni dexa de te-
ner ménos de diez horas.

" 4. En general el ayre de
esta ciudad es mal sano: en
tiempo de seca por el polvo que
arrastra, y la gran detencion del
calor en sus calles por las partes
que tiene mal empedrado, en
que reverberando el sol, y des-
cuidandose los vecinos en regarlas
s¢ ofende la vista y el pecho, y
causa mole_‘stias a los transeuntes
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/ aunque-anden en earruages : y en

- tiempo de lluvias por el fermente
de los charcos alrededor de las
fuentes , en medio de sus calles,
en los lagunatos y basureros de
su recinto y barrios extramuros
pues la abundancia de 300 carre-
tones, 500 carretillas y 3500 vo-
lantes y coches, con el continue
trafico muelen el piso ; mueven el
fango que hace intolerable su he-
diondez al olfato; y muchisimas bo-
degas de viveres, en que estan con-
- tinnamente fermentando las carnes,
peseados , quesos y otras cosas
que contienen saladas : accesorias
estrechas , euyos moradores derra-
man toda clase de inmundicia &
la calle porque no tienen sumide-
ros, falta a la verdad imperdona.-
ble : herrerias, caldererias, pla-
terias, hornos , zapaterias y final-
mente la gran fortaleza de la
Cabafia situada 4 barlovento y
en lugar eminente , que impide 4
sus 41264 moradores que el viento
leste 0 brisa los vivifique,
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5. El azua de las 6 0 mas
fuentes publicas y muchas otras
de casas particularves , viene por
una azequia 0 zanja que le da el
rio de la Chorrera ecomo a una
legua y algo mas de la ciudad,
girando de 0. 4 E con diversas
direceiones, y con la cantidad co-
mo el cuerpo de dos bueyes que
desagua en la bahia por el asti-
llero 1 arsenal, despues de haber
servido a una famosa sierra del
obrador, foso y otras atenciones ;
pero se hace tan gruesa y pesada
al estomago, en comparacion de
la llnbia de les algibes, que ja-
mas la he podido heber sin trans-
torno ¢ indisplicencia de esa en-
trafia: arrastra el agua de la zanja
el excremento de muchos animales
y vejetales podridos : el perro , el
buey, caballo, cerdo...: todo tiene
comercio en la corriente de ese
liquido., gue sirve para la vida
de 26000 habitantes de los barrios
extramuros y la de el piblico en
la ciudad, sin que valga el zelo
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del magistrado jah humana natu.
raleza...!

6. Aunque en estos ultimos
afios han sido frecuentes las llubias,
hablando en general se puede divi-
dir el afio en dos estaciones : la
de la seca y la de las llubias.
Pero el dia en cunatro periodos : &
saber , el de primavera, de las 4
a las 10 de la maflana : el de
estio de las 10 del dia i las 4 de
la tarde : el de otofio de las 4
de la tarde a las 10 de la noche
y de esta hora a las 4 de la ma-
drugada el periodo del invierno.

7. Supuesta la regla general,
puede decirse que dura ocho me-
ses la estacion de seca y cuatro
la de las aguas: esto es, desde
mediados de setiembre a mediados
‘del mayo florido la seca, y desde
mediados de mayo a mediados de
setiembre las liubias: pues aun-
que lluebe en la 12 es poco com-
parado con la 2*, que hay dias
en que parece quieren desgajarse
los ecielos. Desde las 7 de la ma-
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fiana del dia 8 de junio de 1811
hasta la misma hora del subse-
cuente dia, llobid la extremada
cantidad de seis pulgadas inglesas.

8. Las llubias empiezan po-
co a poco, por la precipitacion de
algunas nubes pasageras ; pero las
mas veces acompaiiadas de relam.-
pagos y truenos. Suele prineipiar
a llober al aparecerse la luna por
el orizonte , desde algunos dias
del novilunio hasta que va men-
guando, si las horas de su salida
son desde las 10 de la mafana
a las 6 de la tarde y que reyna
el sur, hay ecalma con cumulo
estrato: aunque no dexa tambien de
llober en la menguante muchas ve-
ces , al momento de ponerse el sol
0 al ponerse la misma luna.

9. Se van aumentande las
aguas a fines de mayo y principios
de i Junio, llezando & ser tan vio-
lentas , con tempestades espanto-
8as, que parece se va a trastor-
nar la maquma del universo. Cuan-
do principia & llober en las inme-
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diaciones:del medio dia, 4 las 6 de
la tarde, ya vemos el cielo clare
y hermoso. Se va al principio
cubriendo jel orizonte del S. de
nubes Dblancas, crasas y como
paradas, que son propiamente lla,
madas cumulo estrato : condensin,
dose mas y mas se ennegrecen ,
que aumentadas por aquel cua-
drante, retienen y hasta llega a
cesar el viento K. 0 sus medios
colaterales , que habia antes de su
formacion : suele levantarse viento
de otro cuadrante al memento de
ir a llober, en extremo impetuoso,
que a veees arranca los mayores
arboles de raiz ; pero su duracion
es de solo minutos.

10. Cuando el termoémetro de
Farenhey permanece a los 76
grados, es cuando mas existe la
llubia 6 la humedad y cuando el
cuerpo de los animales esti mas
pesado ¢ indisplicente. La per.
manencia atmosférica, ya por den.
sas nubes , orizonte despejado,

humedad , sequedad , calor o frial.
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dad, es por lo regular de 48 4 72
horas , aunque hay en algunas
ocasiones diferentes variaciones en
el azogue del termdé4metro, y aun
del barémetro, subiendo y baxan-
do a cualesquiera hora del dia 0
de la noche.

11. D. Migzuel de Arambarri,
persona muy curiesa y observadora
de  las alteraciones atmosfiricas,
me ha facilitade observaciones he-
chas con el hyetometro, sobre la
cantidad de agua que lluebe.

Tuviéron principio desde el
dia 1. de marzo de 1811 : el ins-
trumento le tiene colocado en la
azotea del segundo piso de la eca-
sa de su habitacion, que es la
de la esquina ecalle del Agna-
cate v la de O-Reilly, frente del
monastario y plazuela de santa
Catalina.

Y siendo las pulzadas y dé-
eimo de su hyetometro medida
mnglesa , se debe temer presente
euando las coloque , que noventa
¥ una pulgadas y media inglesas
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hacen cien pulgadas burgolesas o
eastellanas. -
12. Durante la sequedad son ex-
cesivos los calores , no habiendo
brisa 6 viento norte. Caando mas
dura aquel gas vivificador, es tres
a cinco o seis dias seguidos y el
norte de 20 a 72 horas. Pero ni
la frialdad del norte , ni las bene-
ficas cualidades del E. son pro-
porcionadas a la intensidad de los
calores. En estos por las obser-
vaciones de I). Antonio Robredo

en los afios de 1{8086.

maxim. min'm.

Thermomet....89,0........61,5.

Barémetro...... 3,51.....29,91.

1807 R IERI et o D= 66,0.

" LBar6émetro......30,43.......29,76.
1811

1212. } i
Por Aramb. 1813. Thermomet...905¢.. .-....... 62,
1314 J

Y por mi thermbme-
tro, que esta arreglado
por la misma de Faren.
hey y ceclocado en lu.-
gar mas caliente, es el
grado medio de 73, m,

4

92’ v iﬂﬁmouuuuuuuunuuﬁi: |
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Pero el dia que 1lego & ha.
xar a los cincuenta y cunafro gra.
dos, fué la tarde del 6 de enero
y la matfiana del 7 del mismo afio’
de 1813: decian los ancianos que
no se acordaban de otro frio igual.
D. José Joaquin Ferrer, tan bien:
opinado por sus extensos conoci-
mientos en la astronomia , se ha.
116 el mismo dia 6 de enero en
el partido de S. Salvador de esta
isla, distante de la Habana 2{
leguas O. y observo que a las 61
de la mafiana baxé su termometro’
hasta 40 ! grades.

13. Los ecafetos y plantas de
los lugares elevados y hacia el
norte sufriéron aquelia aridez que
sufren en ‘Moratalla , mi patria, y
en otros puntos de la peninsula
los arboles, por las escarchas y
hielos. Haciéndose aqui tanto mas
extraino cuanto se halla expedito
el botinico en cualesquier tiempo
del aiio para describir cuasi toda
ES[IE_IE-EE de plantas ; porque en to-
do ¢l se ven adornados aun los
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terrenos mas estériles eon la her-
mosa faz de primavera.

14. Los instromentos de ace-
ro y de metales oxidables sufren
combustion a cada momento y la
pelilla es may comun en los ar-
chivos , librerias y en toda clase
de papeles : prueba evidente de
el calor y humedad atmosférieas.

15. KEsas nocivas cualidades
que precisamente adquiere el ayre,
por las razones expresadas, cau-
san en los forasteros, ya europeos,
ya de los lugares interiores de la
1sla 6 de otras partes de las Amé.
rieas , que ne estan acostumbrados,
mayores estragos que en los que
ya estamos aclimatados: no obs.
tante que la epidemia de saram-
pion, garrotillo y colorade 6 es-
carlata , que desde octubre hasta
fines de julio ba reynado, hizo
mas estragos en los aclimatados
y déebiles que en los que no lo
estaban, y han sido muy pocos
los europeos que la padeciéron.

16. El agua llovediza depoJ
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sitada en los algibes de esta eiu-
dad , no sufre menor corrupcion,
que la de los charcos y laguna-
tos , no ohstante del aseo que los
duciios gastan para conservarla
limpia. Pero ¢ quien puede evi-
tar arrastre el polvo y la inmun-
dicia de los tejados y azoteasy
la precisa fermentacion a que in-
dispensablemente esta sujeta?

17. La inmensidad de parti-
eulas semoventes , los gusarapos
que se eonvierten en mosquitos ,
el influxo de la corrupeion atmo-
fériea son el testimonio de la pu-
trefaccion , que padece el agua de
los algibes.

13. Ks sabido lo que influye
un ayre puro para la salud y lo
que Je daila el impuro. Agqnellas
cualidades hacen gue el cuerpo de
los animales este leve, expedito,
alegre y apto a exercer bien las
obligaciones de su instituto: y al
contrario el ayre impuro, los pone
pesados , torpes, indisplicentes @
lneptos .4 exercer las funciones
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que en el primer easo c'iesempena-
ban: la calma tiene igual influxo ..

19. La levedad . aptitud, ale.
gria y facilidad en exercer las
funciones de su instituto vienen
por la expansion de la fibra de
lodo el cuerpo desde el ceniro
‘hicia ‘la circunferencia ; siguién-
dose a la expansion de los tegu-
mentos... , ensanche en los vasos,
mas fluidez en los humores y mas
libre circulacion de todos ellos.

20. La pesadez, torpeza,
ineptitud & indisplicencia se veri-
fican por la coutraccion de la fibra
de todo el cuerpo desde la cir-
cunferencia bacia el ceutro.... yi
sea por la perdida de los liquidas
con lo que se contrac el solido
0 va por otras causas que demos.-
frarve. (*)

21. Por el calido innato de
Hipocrates , ereccion de Cullen
0 incitamento brewnoniano viene
la expansion, y por sus contrarios

(") Post hamorrhagias coprosas tam sponte veni
convulsio, quam a nimia aliorum humorum copia. Bag.

4]
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la contraccion que, han_ apellidadg
ESpBSHD. it .0 4 T -
- 22. Mas.continuando el asun.
to que me he propuesto, insertaré
las proposiciones esenciales de las
notas que veo escritas y referen.
tes a la salud de esta ciudad en
el ailo 1794, con las observa-
ciones meteorologicas que . Ans
tonio Robredo hizo del afio 1806
y 1807, las de I). Miguel de
Arambarri tal como se han dig-
nado proporcionarmelas y las me.
teorologico-médicas qne he hecho
en 1810, 1811 y desde 15 de ma-
yo de este aiio 1814,

23. El mes de mayo del aiia
1794 {fue muy calurose en esta
ciudad de la Habana : pocas llu-
vias respecto a los afos anterio-
res : hubo en mayo fiebres catar-
riles, dolores de costado, pulmo.
nias , reumatismos , disentérias,
parvalos con alferecia , viruelas ¥
la fiebre biliosa en los adultos:
€n junio se sinti“ron aun mas 1ine-
tensos calores: las AZUAs. escasas
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fiebres intermitentes , continuas ,
sinocales ya simples ya putridas,
catarrales, pleuriticas , anginosas,
variolosas y el vomito megro no
dexd de causar victimas; pero la
quina y el plan temperante, dicen
los periodieos, hiciéron buen efecto:
julio fué igual 4 junio y se pro-
duxéron las mismas enfermedades
y ademas ecoélicos biliosos ¢ en
agosto calenturas malignas , perni-
ciosas , disentérias , reumatismos ,
dolores eolicos y el vomito megro
tambien se present6 : del 27 al 28
de este mes hubo un gran tempo-
ral , que purificd la atmosfera y
alivio las enfermedades como des-
pues expresaré : el mes de setiem-
bre fu¢ el mas saludable de todos
los del aiio 1794, segun el papel
periodico de 12 de octubre y lo
mismo los resiantes meses.
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Miximum de Ta hume.
dad en el referido tiempo
de los mencionados afios
segun el hygrometro de
B0 rleasid siayloyg, agts agpet
Sequedad . . ... .. 46. ¥
Temperatura media. . 56. {,
. Maximum del thermo-
metre de Farenheit. . . . . 90. %
DU, ooy =t 4 5,02
26. Por no hacer fastidiosa
y molesta la lectura de las ob.
servaciones meteorologico.médicas,
que voy a colocar € hice en el
tiempo que denotan , paso en
silencio muches meteoros y vien-
tes de muchos dias, diferentes in-
fluxos paralalevedad y gravedad
de los cuerpos y el tiempo en
que generalmente se verifica la
invasion de la fiebre Dbiliosa.....de
su crisis a la salud 6 4 1a muerte,
porque las historias particulares
que presentaré ereo sean suficien-
tes para dar una completa idea
a los aplicados y que de ese mo-
do pueden adelantar una materia



tan interesante y establecer los
profesores reglas de doctrina que
no solu correspondan 4 la recta
razon, si tambien A la ecabezera
de los enfermos y no sueeda lo que
con la de Brown, que al paso que
parece la mas arreglada a exacta
logica , 2 cada instante dexa de
corresponder a la experieneia.

Por el thermometro de Faren-
keit he verificado la medida del
calor atmosférico , escogiendo las
horas de 6 de la mailana, ftres de
la tarde y siete de la noche ante-
poniendo & ellas el dia & que
corresponden. |

27. Observaciones meteoro-
logico-médicas de parte del afio
1810, 1811 y 1814,

Dias. Grades de ecalor , & lag
horas de las 0 ]
6. 3. 7. de la .
mng. tard. y noche. Meteoros y experim.

4 [~ ] : g . ol Ll d
Beosto. 1. 72. 81. 77 —~Truenos: climulo 6 1limen-
- . se densas nubes, cuerpos
fyesadns € indisplicentes s
llovié. oF A :

2. 76, 86. 82,
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$-74-78-75—Norte : dida hermoso : se-
quedad : cuerpos leves.
6-74-78-75—Idem : idem ; pero muchas
nubes que pasan al E.
F-75-79-74—Calma : cuerpos pesados y
mas calurosos de lo que
realmente influye el ayre;
orque contraida la I{{Jm
acia el centro por la cal-
ma no circulan bien los
humores y de aqui la su.
focacion... dia claro y her.
moso. - :
8-74-74-74—Idem en todo como ayer.
9-74-74-T4—Norte : sequedad : cuer-
pos leves, alegres y expe-
ditos para sus obligaciones.
10-74-74--74—Sigue revuelto el tiempo:
moderado viento norte :
lloviendo dia y noche,
11--76--80--77—Leste: nublado: llovié algo.
12--74-70--70—Brisote y vientos variables -
algunos aguaceros : cuer-
pos ya leves ya pesados.
13--74--80--74—N : sequedad’: sereno :
cuerpos leves y placen-
teros.
14--75--80--77—N: dia hermoso. y claro.
cuerpos idem: nube cirrosa:
15--75--80--77—Idem como ayer; pero
viento nordeste fuerte y
chuvascoso.
16--74--81--74—Brisa : idem como ayer ;
pero sin chuvascos,
17--66--77--76—N, fresco, claro y admi-
rable temperatura.
18--74--76--73—Nordeste fresco y tempera.
tura idem.
19-73--¢3~73—E. y E.S: chuvascos : re.
| ¢io viento : cdmulo & 114-
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fatidos del codo 4 ]la ma.
no, mayor sera la lesion
del celebro; y asi es, que
cuando d4 la arteria dos
pulsaciones de la mano al
codo, interin una sola del
eodo 4 la mano, hay ac-
tual evacuacion de cdma-
‘ra, ttero, cutis &c.; ysi
dd dos pulsaciones del
codo a la mano, interin
una de la ‘mano al codo,
hay dolor de cabeza, al-
guna perturbacion en élla
‘6 sueno. Estos dos ulti-
mos fenémencs suelen es-
tar exceptuados cuando, en
general , todos los hombres
en'erament: sunoslostienen;
porque si v- g- por la ma-
fiana esta el ayre mu
condensado y a la tarde
muy rarefacto , tendrén los
sanos dos pulsaciones de
la mano al codo, interin
una sola del codo 4 la
mano y a la turde vice
versa.

15..72 .79..74—

16--73--79-75—Temple hermoso ; seque-
dad ; observé que en los
colores de las cenefas nue.
vas de las casas habia es-
cupidas , de la misma cal
y pmntura, mas particulas
salinas en el color negro;
ménos en el color de cho-
colate ; ménos que en este
en el color verde obscuro;
ménos en el verde claro;
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Enero.. 1-70-79- 70—Norte ; sereno; dia her.

moso. F

:2- 66- 72- 70—Norte floxo ; i-t'lém, idem,
3-70- 73- 70—Lesnordeste ; chuvascos.
4- 70- 76- 71—ITe ratificado en la playa

el desarrollo de las ciguas
¥y almejas, con la holoturia
y el theophastrus, arriméan.
dose la una i el otro &
vice versa comunicdndose
el ayre fixo que ambos
poseen en gran cantidad,

6- 70- 78- 73—Dia hermoso.
7-71-78-76—Brisa ; dia hermoso, aun.

que himddo.

8- 68- 78- 76—E. :
9-71-76- 73—Viento variable ; Ilovize

nando.

10- 71-79- 73—Viento idem ; lloviendo.
11- 72- 74- 72—Idem ; densidad.
12- 71- 74- 72—Norte; celages claros;

cuerpos leves.

13- 72 74- 72—Norte  floxo ;. nublado :

14- 64777- 71

aproximado a4 la playa
ratifiqué que los Liquidos
se rarefacen alli, estando
en el fluxo, porque se
expanse la fibra; que en
este estado tiene el agua
marina dos grados mas de
calor que el ayre atmos-
ferico y éste dos mas que
el agua comun de los jar-
ros de beber; con que se
prueba ser el ayre atmos.
férico el medio de la tem-
Fcratura entre el sgua de
a mar y la comun de los
jarros de ¢
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77
15- 84. 91- 84
16- 82- 89- 84
17- 82- 90- 80—Llovid un peeo.
18. 78- 89- 84
19- 82- 89. 83—Trons harmmsamente %
- las cuatro y media de la
tarde y llovié hasta el dia
venidero.
20- 81- 86- 81—Troné y llovis de las 2
a las 4 de la tarde.
W‘ﬁ 86- 81—Troné y llovié un poco.
22- 80- 86- 82—Trono y i]n'rm delas 3alas
cuatro y media de la tarde.
23- 80- 88- 82—Llovio a las 6de la tarde.
24- 80- 85- 81—Idem, i las 6 y me.dla de
idem.
25-79- 85- 81—Idem, i las 7 de idem.
26- 79- 88- 83
27- 81-.89- 82
28- 80- 86- 82—Llovié 4 las 2 de la tardet
29- 80- 89- 83—Idem , 4 las 4 de idem. *
30- 81- 89- 83
31- 81- 89. 83
1- 81- 91- 82
2- 80- 89- 82
3- 80- 89- 84
4- 82- 89- 84—TLlovio A las 12 del dia.
5. 82- 93- Bﬂ—ildem mucho 4 las 4 de
a "
6- 80- 89- 82
7- 80-91- 84
8- 82- 91- 84
9- 82- 91. 83
10- 81- 92- 84—Llovid 4 las 11 de esta
noche.
11- 81. 90- 85
13- 83- 90- 84,
14- 82- 90- 84
15- 82- 89- 82—1Llovio mucho de las 4y3
cuartos de la tarde élaa 6

7
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Bs cvidente que. las causas del trueno,
terremoto , fuerza activa del iman, fluxo y re.
fluxo del mar y la del retorno de los rios 4 su
origen, no fuéron ignoradas por los antiguos.
Dice Aristételes, que el trueno es causado por
una exhalacion seca, la cual preeipitandose so-
bre una nube hidmeda, se abre paso con vio-
lencia y produce un estruendo espantoso......

Esta sabia difinicion estaba reservada para.
que la mirémos identicamente verificada en la,
historia que voy & describir.

A las 2 ¥ 15 minutos de la tarde del 28
de abril de este afio estando llovisnando; la
atmdsfera con nubes claras por el E. y viento
del mismo cuadrante: algo cargado el hoarizonte
del ponicnte , se aparece un globo de fuego res-
plandeciente sobre el techo de la iglesia del
Santo Angel custodio, como 10 varas en alto:
su magnitud semejante 4 la eolumna de liquido
que despide la bomba cuando aplaca el ferviente
fuego bullicioso ; despidiendo lengiietas 6 rafagas
de si, & su circuaferencia : rapidamente vuela
a la cdpula de la torre y aqui hace millaves
de pedazos 12 cruz que sobre ella estaba, con
el estampido mas horroroso ; de modo, que las-
gentes de los cuartos y de algunas cocinas ca-
yéron en ticrra; pero sin les'on considerable.
Acto continuo sienten el trueno y el ruido del
destrozo : este fué deshacer la cipula de la
torre por la parte del O.: de suerte, que es-
tando antes ilesa, escupia los ladrillos de mas
de tercia ; entresacdndolos de otros de mas abaxo,
colocados en la repisa: salié un gran canto la-
brado, como si con garfios lo extraxeran, de.
xando los otros de los lados intactos: de lg
parte media inferior del hueco, que dexo el
canto , abrié una grieta de 4 pulgadas de ancho,
hasta baxar al segundo cuerpo de la torre: por
la banda del 8. sacé - tres sillares como con
la mano y los puso sobre el techo del coro,
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que estd 4 la entrada de la parte de adentro
- de la puerta de la iglesia y por poco hunden
el techo: baxa el rayo a4 dicho coro y le de.
sencaja y rompe la vigueta principal, desha-
ciendo la que sostenia el techo : desciende al
bautisterio, que se halla baxo del coro y lado
derecho de la entrada de la puerta de la calle,
rompe la puerta de la alacena, saca cuanto €sta
cont:ene ; pone como 4 distancia de cinco varas
1us ampelletas del crisma (cerca del medio de
“~la iglesia) y no parece la pajucla, siendo de
- plata, como las ampollas; estas huelen 4 azufie
algo : lo mismo las casas ¢ individuos de la ve.
cindad; destroza el altar de San Antonio, que
estd junto al bautisterio y tambien raxa la pared
de éste: rompe las vidricras del altar de Sar
Antonio y algunos vidrios se encuentran en el
¢ altar de Jesus Nazareno: 3 esta efigie le quita
"una potencia, y licuandole todo el oro, pasad
otro altar de nuestra seiiora de Dolores y le
quita un brazo & un crucifixo chiquito, que en
el altar existe: el bracito no parece. Por todo
lo que fué precisa no demorar un momento en
echar abaxo los dos cuerpos de la torre, que
horrorizaba ver laruina amenazadoraen un tem-
plo que jamas se oyo decir cayese exdlacion,
ni sufriese quebranto de terremoto.

Junio. .. 1- 81- 89- 85—S : dia intolerable, porla
vedad y calor.

2- 83- 90- 82—Dia hermoso hasta las 3
de la tarde que principid-
ron 4 congelarse los tor-
bellinos ; a las 4 dec la
tarde se levanto formidable
nordeste que duro 9 minu-
tos y concluido estuvg llo-

- viendo hasta las 6 de la
ol IEMA. sl w. ..

3. 80- 86- 80—E. floxo basta 1453 ‘de la
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14-77- 82- 81—Dia hermoso.

15- 80- 82- 81—Dia idem.

16- 79- 82- 80—Idem como ayer.

17. 78- 84- 80—Dia bueno, pero mucho
calor por el poco viento.

18- 78- 85- 80—Dia hermoso.

19. 78- 84- 80—Llovio y tron6 desde la
una y media 4 las dos y
cuarto de la tarde.

20- 77- 84- 80—Buen dia.

21- 78- 84- 78—Densas nubes; llovizno por

. la tarde.

22- 77- 85- 80—Dia bueno.

23- 77- 86- 80—Calma ; cuerpos graves &
indisplicentes.

24- 77- 85- 80

25-77- 80- 77—De la una y media 4a las
tres vy media de la tarde
trono y llovie.

26- 76- 84- 82—Truenos y llovisnas.

27- 80- 84- 82—Truenos.

28- 80- 84- 79—Llovié y troné mucho des-
de las 3 de la tarde.

29- 79- 80- 78—Ha lloviznado mchas veces.

30- 77- 82- 80—Llovio de 4 a 5 de la
manana; se quejaban los
hombres de mucho mas
calor que estos pasados
dias y no es porque real-
mente lo hubiese y si por
la calma. :

MNota : que en este mes ha habi-
do muchos enfermos de
vomito, de anginas malig-
nas, escarlata idem , sarame
pion , pulmonias, reumas-
tismos y toda clase de en-
fermedades : un evacuante ,
Jos liquidos calientes y la

quina han surtido prodigios
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- Julio. .. 1- 78- 80. 80—Toda i1a noche pasada y
este dia ha estado lloviende
con algun intervalo.

2-78-82-81—De las 12 2 las 2 de la
tarde baxo 4 grados el
thermdémetro y llovié mucho
desde las dos 4 las tres y
cuarto. y

3- 80- 82- 80—A Ia 1 y 5 minutos prin-
cipié 4 llover y siguio con
fuerza hasta las tres y cuarto
de la tarde : baxé 4 grados
el mercurio: estaba & 86
a las 12 del dia.

4-78- 84- 81

3- 80- 85- 81—Lloviznd.

6- 79- 84- 81

7- 80. 86- 81

8- 80- 86. 81

9- 80- 86- 83

10- 82- 87- 82—Cayo en esta Gltima hora
t un aguacero.
11- 79- 86- 82

12- 81- 87- 84—TLlovib y trond desde las
dos y tres cuartos de la
tarde.

13- 81- 87- 82—A las dos y tres cuartes
empezo a tronar y A lo.
ver 4 las tres y media :
es decir, tres cuartos de
hora despues que ayer.

14- 81- 87- 82—A las dos y tres cuartos
empez6é 4 tronar y 4 llo.
ver tres cuartos de hora
despues que ayer.

15- 81- B6- 83—Claro dia » pero calureso,

16- 82- 86- 83—Idem , idem.

17- 82- 85- 83—Llovizné a las 8 de la
manana: todo el dia estuy.
bo azorrado : fy¢ eclipse
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¥ la torre redonda ; quien

~ produce esa sensacion de

calor sino la compactacion

6 sea la disminucion de

las dimensiones de la fibra

contrayéndose élla hécia el

centro...... por las razones

que yi he explicado y un
ampliificaré ?

10. 80. 86. 84—Dia hermoso.

11. 81. 87. 84—Idem.

12. 81. 87. 84—Idem.

15. 82. 87. 83—Idem.

14. 81. 861.84—Idem ; muchas fluxiones
de muelas, calentura bilio.
aa , y otros infinitos acha-
ques por el abuso del agus
comin.

15. 80. 87. 84—Dia bueno.

16. 82. 86. 84—Idem.

17. 81. 82. 84—Empezd 4 tronar 3 las 11
y 55 minutos del dia; 3
llover 4 las doce y cuarto
hasta las dos y media, en
cuyo espacio de tiempo
baxo el mercurio del ther.
mémetro 4 grados y a las
5 de la tarde estaba a log
86 ; mucha rarefaccion
atmosférica , denotada por
la tenuidad y espuma de
la saliba, floxo estallido
del canonazo, levedad de
los cuerpos y haber nube
Cirrosa.

iB. 80. 86. B4—Dia hermoso: el abuso del
2gua comun produxo hayep
tarde en muchos individuos
pulmonias , coleramorbo ,

Jeebre biliosa , dolores de
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~ midable trueno que tem.
bliron las puertas y ven.
' tanas %& las casas y llo-
viznando cayé el rayo que
~ voy ha describir.
RAYO—Sus extragos y curso observados @
Jas ocho ménos diezx minutos en esta noche del 1%
de setiembre de 1814. | v
El trueno es causado por una exhalacion
seca, la cual precipitindose sobre una nube
himeda, se abre paso y produce un estruendo
espantoso... .. tal fué el que sintié toda esta
ciudad en el momento que se ha referido. En
este dia senal6 el thermémetro78 grados de- calor
2 las 6 de su manana; 84 3 las 3 de la tarde
y 83 2 las 7 de la noche; lloviznd 2 la mna
de la ‘tarde; ésta qued6 calmosa, aunque -des-
pejado el horizonte; despues de oraciones se
congelaron los torbellinos por el sur-sudoeste ,
y empezo A tronar moderadamente hasta el ins-
tante del fenémeno. | ’
. En la calle de O-Reylli casa ndmero 74
del subteniente del batallon de pardos Casimiro
Casas, cuadra inmediata 4 la plazuela de Mon-
serrate ; estaban sentadas en la sala nueve per-
Jonas; A saber, en su testera el ado
Casimiro y sus hijos Pedro José y José Antonio, y
en el lado derecho su muger y otros cinco hijuz
El José 4 distancia de una vara y 2 la izquierda
de su padre ; Pedro José€ al lado derecho: sobre los
dos altimos colocado un cuadro en la pared’,
de mas de tres varas de alto como’ dos de
ancho. La sala tendrs de sel§ a siete varas en
<uadro y otro tanto de alto ; y la puerta de Ia calle
de tres 4 cuatro varas de alto'y como dos de ancho.’
Esta abierta, dd paso A una formidable gpjumna
de fuego, que se subdivide en otras tres di
lr::ntu cnlur_nnaslaen la forﬁ;a':iyqien;é. ‘Desde
puerta pasa la primera columna 3 la parte
mferior izquierda del ouagoi-ﬁ‘ Uamémosle sy
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rtes, y en los demas miembrog. %
b Ay el relox :E: tenia en el bolsillo, le
hizo menudos pedazos el vidrio : & la caxa nada
Te toca. La cadena, que era de China, y de -
tres ramales, en una parte la deshace, en otra
ennegrece y en la otra aviva el color rosado que
tenia. Dos son los ramales deshechos, como si
se hubieran liqiiado con agua fuerte. La mayor
parte de la llave se desparecié y lo mismo el
zapato del pie derecho. En éste roto el pantalon
de coquillo con un agiigero del tamaio de la con«
tusion que se refirié. Todo el muslo del pan-
talon, v el tapa-balazo del mismo lado tiene en
rte unpresion semejante a la que dexa el
incendio de la pélvora y en parte con el color
de rosa de la pared. La casaca sufre tambien
una prande tronera junto al talle. Los qui-
ricos contaran asunto con este color encarnado
de la pared, de la ropa de algodan y del que
avivo al de la cadena, para conocer la natu-
raleza de la materia que compone al rayo; y
supuesto que el gas carbénico vuelve roxa la
tintura de tornasol y enturbia el agua de cal,
nos podran dar razon de este fenomeno, como
yo ladoy en esta obra de lo que acaba de suce-
der, finalizando en que las personas restantes
no han tenido menoscavo en su salud, quizas
por tener libre la comunicacion de todas las
uertas con las ventamas, lo que debe servir
e gobierno para el momento de haber turbonada.

- 28. Y concluidas ya la dess
eripcion geografica y las observa-
eiones meteorologico-médicas, que
acabo de expresar, haré otras dos
observaciones muy interesantes: una
general y la otra para el bello sexo
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a.quien por muchos titulos deses
la mayor- felicidad y  hermosura.
Despues de ellas continuarémos el
asunto del presente tratado.

- 29: 1.* Al paso que es muy adap-
table 4 la naturaleza tributar in-
ciensos al dios Morfeo en el peso
del dia, tengo observado.ser muy
pernicioso dormir la siesta despues
de comer: yo me remito A mi
propia experiencia, 4 la de otros
hombres observadores y a4 la de
aquellos que gusten tocar palpa-
blemente esta verdad. Yo tenia
en Europa la costumbre de dormir
acabado de comer: esta costumbre
Ia seguf en América los cuatro 6
seis afios primeros: no habia tar.
de que dexase de levantarme in-
displicente,, con‘el cuerpo pesado,
debilidad y cieria sequedad en las
fauces..... que son producto de la
evaporacion que sufrimos con el
sueiio , de la parte mas espirifuosa
de los humores...: esto me obliga
a_beber agua dntes del tiempo que
debe ‘usarse : ‘de aqui  continuas
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acedias , indigestiones , inapeten.
cia y otros achaques: dexo tan
perniciosa costumbre y en el tér-
mino de cuatro a seis meses me
acomodo a dormir antes de la comi-
da del medio dia: y aunque el
sueiio no haya sido mas que de
solo algunos minutos, me ha satis-
fecho lo necesario para tener la
mente y cuerpo expeditos despues
de comer y gozar de la mas com-
pleta salud hay mas de catorce afios
Y desconocer las acedias y todos
aquellos achaques con que antes
estaba mortificado. Ll

30: 2.2 No hay cosa mas comun
en este pais, que es ver jovenes
hermosas y discretas , precisadas
a pintarse por haber perdido sus
buenos colores con el abuso en el
agua y er las fratas sin sazonm,
estando éstas 6 demasiado agrias
¢ demasiado indigestas. ;Qué ha
de suceder? Vida sedentaria, frata
centinuamente, mucho beber agua
Yy lavarse lo ménos des veces al
dia. el rostro,., y un total aborreci.

~
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mient6 4 la ecarne, pan y vino:
i He aqui la directa causa de tan:
tos éticos! En la parte curativa
darémos reglas para que el bello
Sexo pueda evitar esas funestas
resultas sin dexar la costumbre del

aseo.

XXII. DESDE QUE LOS
sabios han tomado 4 su cargo,
con empeiio el camino seguro de
a observacion, todos los dias se
van enrigueciendo las ciencias na.
turales con nuevos hallazgos, que
las bhacen mas apreciables. Mas
no obstante eso, si ignora el me-
dico en punto 4 enfermedades que
mas vale un dia de estudio en las
verdaderas obras de Hipberates ,
que diez en las de otro cualesquier
esculapio, ni conocera 4 la natura.
leza en cuanto sea suceptible el
humano entendimiento , ni cuando
nos da & entender con ciertas se-
fiales lo que quiere, lo que busca,
o que apetece y lo ‘que necesita:
ni se lo sabri conceder cuando es

bueno , mi prohibir cuando es male;
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ol cnando ella esth en el estado
preternatural 6 llamese enfermo y
lo solicita & usa el individuo para
destruirla. |
XXIII. Nunca alabara el
sensato , ni aprobara el laboriese
observador la fanatica persecucion
que sufrib Campanela por no se-
guir con ciega obediencia 4 Galeno,
Aristoteles , Avicena y a otros §
empero sera un gran criminal cons
tra el género humano aquel pro.
fesor que no escuche las verdades,
deducidas 6 adquiridas de la ex-
periencia y las aplauda y corro-
borre d6 quiera que las encuentres
sin atender a la impugnacion de
un moderno , porque la demostrd
un autor antigno o sostenerlas que
éste establecio si el moderno halla
lo contrario practicadas las debi-
das indagaciones. e L)
XXIV. Cabalmente se hallg
en dmbos casos el Iustrisimo Fey.
Joo. Este sabio gallego hizo ad-
mirables reflexiones en el discurse
del Miédico de sf mismo al tonto 4
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del Teatro erftico universal filio
82.. § X..... y si se hubiera parado
la consideracion en ellas, respecto
del uso del agua comun, hubiéra-
mos visto ménos hombres enfermar
Yy perecer por su abuso. - Mas tode
lo. que tiene de admirable aquel
escrito , conserva de sofistico ¢ ins
fundado en el que critica al afo-
rismo cincuenta y dos del libro
segundo del divino Hipdcrates (*):
porque las propias razones que
alega para enmendar los yerros
gue puedan cometer los médicos
atribuyéndoselas a Celso, ¢stan en
el mismo- Hipocrates (*%): pues
que Celso no hizo ofra cosa que
repefirlas mucho despues que Hi-~
pocrates. En esa clase de criticos
apasionados se podian colocar a

[ —— [

-

(*) Omnia secundum rationem facienti , ef
nen secundum rationem, ewenientibug, non itranses
undum ad aliud , manente éo quod visum est ab
smitio. - Lib. 2. aph. §2. Hip."' =
o (") Semper [modug ., ‘qui sanitdatem mom
enducit , permutandus est : quod si deterius qui
dem malum réderit, “ad contrarium: confuge.. ..«
©ap. 6. Hip: de,Manifeste fuxionis in_maresas,



aquellos que juzgan que el no ha.
ber establecido Hipécrates , las
clases, ordenes, géneros, especies y
diferencias de las enfermedades que
el modernismo ha adoctado, fus
falta imperdonable. ;No estable.
ceria Hipécrates las clases y gé.
Neros..... porque sin esas divisiones
y subdivisiones se pueden curar
tambien las enfermedades como
con ellas, llevando ménos opri-
mido el entendimiento con retener
lo establecido per un Sawages....
y desentenderse 6 mejor dicho fal-
tar & la exactitud hipoeratica ? (*)

XXV. D. Joss Ziulueta , ca-
pitan de fragata de la real armada
y segundo comandante del navie
San Ildefonso, entrd en este apos-
tadero de la Habana en 4 de fo.
brero de 1800: baxé 4 vivir &
tierra : se ciiie 4 un método rigu.
roso. para precaverse del vomite

—

o . — _._*'
(*)  Morborum singularium et individue.
rum similitudo species vocatur , et simafitudo spé.
cierum Genus constituit,, ut similitudo. generum
Jacit  Ordinem , ~atgue ordintim

Chasigs e . . O ot

L]
# il Be iy
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negro: come parcamente : no sale
& Ia calle & las horas de mucha lua
y calor: no visita , ni permite*le
visiten los advenedizos oficiales 8
individuos de las tripulaciones del
navio 8. Pedro Aleantara y S. Ilde.
fonso, porque en Ambos bugues prin-
cipia a padecerse la calentura ama.
rilla. Era tal su terror que cuando
le decian » ya enfermo fulano del
Jldefonso 6 del Alcantara ., no me
digan nada (decia' de los embar-
eados en los navios , porque de
eirlo me ereo ya con vomito y que
me va a quitar la vida ,,y en
efecto asi sueedid. D. José de
Zailueta el dia 28 de mayo, que
mejor se hallaba en su salud , foma
un wvaso de orchate de almendras
antes de haber hecho la digestion
de la comida: porque estan en voga
los refreseos para preservarse del
vomito: y al momento de beber
lo orchata , siente indisplicencia
Zeneral , dolor de estomago, de
cabeza , ecalgfrios...,. y una hora
despues ya tenfa wvimitos....y ab
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6. dia de la orchata d sea el 8
de junio entregé su espivitu 4
nuestro salvador. E) médico que le
asiste le sucede lo mismo que a
cuasi todos los que han dirigido
el método antifebril : esto es, le
ordena orchata y mas orchata o
cosa semejante , ereido que la en-
fermedad es inflamatorid..... como
si los refrescos 6 substancias frias,
perturbadoras de la digestion en
iguales circunstancias , aunque en-
durecen el palso, encienden el
eucrpo , dan dolores de eabeza...
¥y presentan inflamaeciones internas
y cxternas , dexasen de ser unos
verdaderos sedativos 6 & mortigua:
dores de la vida y funciones de
ella , exerciendo los efectos tales
como los exerce un emético-purgan.
te activisimo &e: empero ¢ ha que
es esforzar con razones ? ;Los
casos practicos que ‘adelante expre.
saré daran la suficiente elaridad
que exige naturaleza! Sy £
XXVI. Yo me remito & 1a
experiencia ‘de- los buenes obser.-
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vadores en ‘punto a los efeﬁtos, que
acabo de expresar en el parrafo
anterior de las substancla.s {rias y
los que mas adelante demostraré,
para que afirmen y prueben con-
migo cuantos extragos han produ-
cido y produciran, sino se varia y
reducen a el orden del presente
tratado 1 ofro equivalente. Yo
pudiera formar un volimen en folio
mayor refiriendo las muchas catas.
trofes, que he notado con semejante
abuso en personas conocidas y de
alto caricter y que asilo han to-
cado en si mismas ; que aunque
lo pudiéron contar varias veces
unas , concluyéron otras con su
existencia : porque ha sido y es
muy comun el que hallandose aca-
loradas , bebieron liquidos frios,
a media- nieve 0 helados y cuanto
mas  los usaban, por mitigar el
calor y la sed que sentian, mas
se encendlan , mas sed les ator-
mentaba y a ésta les siguio. el
desasosiego , el escozor, el des-

velo , la rubicundez de las partes
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eéxternas, fluxos de humores y otras
infinitas dolencias. (%) = |

XXVIL Conozco & un ma.
gistrado que despues de haber be.
bido el aiio anterior varios vasos
de helados y entre ellos otros de
agua a media nieve, era tal la
calor, escozor, y desasosiégo que
tenia la tarde que los ns6 , que
no hallando consuelo para mitigar
el incendio de su afliccion, se me~
tio en un baiio general de agna
fria 2'la media noche y todo lo
gue adoptaba era sin efecto, hasta
que tomé un poco de aguardiente
eon que todo sosegd. -
- XXVIIL D. Pedro Baldos,
natural de la villa de Alvacete

(*.) . Siccitas_enim , et ague frigiditas wvas
sorum rupturas efficere volent.:::: Frigidum autem-
convilsiones , tétanos, et rigores febriles: inimi,
cum ossibus , dentibug , nervis; cerebro , spinaly
wedule : ulceribus mordax , cutem obdnrat , dolo-
rem facit::::'Frigida, velut niz, glacies , pee-
Zori imimica, tuses movent, 8QnEwinis::::: erupties
ez, catarrhos inducunt::z:: Somnum conciliat capits
adfusa aqua , aliisque partibus::::: At frigida
wdetur , que calida est, welut aqua potabilie
agrotanti::::: Lib. 1 de Locis::: et aph. 17, 18,
€0, ot 24 lib. .5; et lib.. de Lig:: cap. 1. Hipe
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en mi provineia' de Murcia , primex
eirujano-médieo de la- real armada
y del navie San Ildefonse, tem-
peramento bilieso, edad consisten-
te , vida arregladisima, parco en
la comida , sin probar los licores
porque en muchos libros se pro-
hiben y varies individuos le de-
eilan que causaban el vomito.....
usando un pozillo de chocolate y
un poco de pan al almuerzo: dos
naranjas de china a las 41 de la
maiiana ; una sopa, un poco de
puchero y otro de asado con un
poquito de dulee y como cuatro
onzas de pan, era su comida y
nada cenaba : estaba acostumbrado
en Kuropa a almorzar, comer ¥
cenar bien. Permanece haciendo
exercicio moderado y usando de
la mitad de lo que comia en la
peninsula, hasta la mafiana del 8
de junio de 1800, en que habiendo
Ilegado & las 7 de ella del paseo
algo agitade y con sorpresa....:
bebe agua en los jarres de mi

ensa : en ¢l acto de beberla siente
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indisplicencia general ;. pero asf
¢l como yo la atribuimes a la
sorpresa y de ningun modo pen-
samos en el agua : pierde la
gana de almorzar el peozillo de
chocolate de costumbre: a las 9
de la misma mailana yi se siente
con esperezos, quebranto univer-
sal , dolor de estomago, de cabe-
za , miembros y un considarable
desconsuelo al lado izquierdo del
hombligo. Llamo al médico que
le asistio: se le haece relacion del
genero de vida, de la ocurrencia
dtel paseo: gero ni éste, ni el en-
fermo § ni yo pasamos la considera-
eion por la legitima causa de sa
calentura : eso fué & las 3 de la
misma tarde: le cstablece el mée
todo antifloxistico de orchatas de
eebada , magnesia , goma arabiga y
pediluvios : cataplasmas temperan.
tes al estomago € higado y por agua
comun la fermentada -de borrajas,
Viendo, yo, que yi estaba en
el 4 dia y que ni dos evacuantes
que le habia ordenado, ni varias
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libras de-eocimiento blance y ord
ehatas que habia tomado (cuyas res
¢etas aun conservo ) bafies de piesy
ni cataplasmas le aliviaban § ante¢
por el contrario, eada vez qué
tomaba la bebida mas se ‘exicer’
vaban los sintomas 'y el pulse se
ponia mas frecuente y diuro, se
Yo hago presente al director de'la
euracion y en lugar-de..ime res-
ponde (con lncomOdldadrﬁallenﬂdl-
de otro aposento de ver al 2. eiru-
Juno, que tambien estaba de la-
misma enfermedad segun diré, )
Ty V. me viene (dixo) & dietar
Jeyes en medicina? (%) Pero ere-’
yendo esa respuesta cuasi justa y
que estaba en mi casa, me prudencié-
¥y crel que yoera el errado. El mal
toma mas y mas incremento : eito
& junta por velver a mi - primer
pensamiento: se celebra con siete
facultativos de los de mas nombre
y entre ellos 1. Pascual Morales

ﬁlrujano—medlco de marina , qua-

s En am edu umﬁa n'a 80~
Im &) cirujano. - f ¥ M 4
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era el ‘de ménos nota ;- no asientd
al dictamen de los seis restantes
y dice con moderacion y politica
que ,,la ancla de la esperanza
para la curacion de Ba.’lﬂos con<
sistfa en la preciosa ‘quina , coxn
la que despues de un evacuante
habia dado muchas vidas a los
individuos de la escuadra del ex-
celentisimo Sr. D. Gabriel de
Avistizabal , que habian estado &
su cargo en los hospitales.” El
dictimen de Morales no se adopta,
porque ajuician' los otros que la
pena del lado izquierdo del hom-
bligo es efecto de la obstrucion 6
signo de spasmo intestinal y que
en tal caso estaba contra indicada la
quina, no siendoen tales circunstan-
cias segun centenares de mis experi-
mentos, otra cosa queé un signo positi-"
vo de debilidad por lapérdida de la
parte mas espirituosa de los humo-
res (que nos conservan sanos: y
Baldos es conducido & la sepultura.i
el dia 14 de junio 6 digase que fa-
Hecio el 6 de haber bebl,d.o el a.sug-

9 ’
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eomun de los jarros de mi easa. *

XXIX. D. José Rodriguez,
2.0 cirujano del mismo navio y su
maestre de. viveres ). Francisce
Garcia fueron invadidas de la ca-
lentura: amarilla en los mismos tér-
minos que Baldos : Rodriguez por
haber bebido agua comun de parte
de tarde y Garcia orchata, antes
de tener ambos hecha la dlgeatmn
de la comida.

Rodriguez , natural de Astm
rias, que pafiecm de continua fia.
tulencia por la cardialogia 6 acidos
del estdmago, se soeorrid a borde
con un eocimiento de manzanilla
¥ Garcia naturval de Cartagena de
Jevante, con dos escudillas de tés
pero uno y otro ni conociéren que
el agua era la causa de su enfer
medad ;3 y bien sea porque echa.
ron mano a los cocimientos euando
ya se habia radicado la enferme-
dad 6 porque en aquellos dias llo-
¥i0 mueho y la atmosfera se man-
tuvo muy cargada, ambos estuvié-
op muy.graves y logriron rests.

=
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blecer -la- salud en manos del mis,
mo facultativo , que asistio 4 Bal.
dos: a4mbos usiron de Ia quina,
y todos los auxilios calientes ,
lo que no sucedi6 a Baldos. 4
- Rodriguez tuvo la crisis el
dia 7. y Garcia el undécimo. - El
primero quedd con una obetmcwn
formidable al higado & ictericia
tan grande que gasto mas de dos
meses para convalescer y las ca-
misas y ropa se las- quitaba de
color de azafran : Garcia resta-
b’leclo mucho antes. Ambos arro-
jaron mucha bilis 6 digase mate-
riales por el ano y beca, del co-
lor de las aguas verdosas podrl-
das. He sabido que Garcia murib
despues del combate de Trafalgar
de la misma ecalentura, estando
embarcado en uno de los navios
gque la componian.

XXX. Salvador Millan , san-
grador del xabeque me:rmnte es-
paiiol San Roman, de edad como
de 25 anos, temperamento san-

guineo-bilioso , es invadido de la
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fiebre biliosa 6 mejor dicho def
Siam en la época de Zulueta,
Baldos, Rodriguez y Garcia. = En
la barberia del maestro Juan Félix
Alarcon , que aan existe en la es.
quina que de Sta. Clara va 4 1a pana-
deria de D. José Colon, es sn en-
fermeria. KE! Juan Félix le admi,
nistra agua caliente 2 las 3 horas
de sentirse Millan enfermo: esto
le acontecido por haber hebido un
vaso de orchita a la media tavde
antes de estar completa la diges.
tion. Se le presentaron todos los
sintomas de la calentnra atrabi-
liaria el dia 6: en este dia ya
esta arrojando por encias , lengua
y orificio, con las evacuaciones,
algunas porciones de sangre : el
7. dia por la uretra 6 via uarina-
ria, por los ojos, narices, oidos
y todos los poros de la superficie
de su cuerpo y tambien por las

artes que el dia anterior salia san-
gre: sigue de esta forma arrojin-
dola hasta el dia undécimo inclu-
sive , en ‘que infermite la calen-
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tura y los sintomas disminuyen
gradualmente : prineipia el dia
doce la convalesceneia. Aparece
el dia 11 la amarillez en el blanco
del ojo, y en lo restante del
cuerpo. (%) Arrojo materiales
verdosos y muy fétidos el dia 1,
2,3, 4y 5 ya por la boea ya
por el ano : y resiablecié su com-
pleta salud al mes y medip de
convalescencia. Este enfermo se
quitaba las camisus tefitdas en san-
gre cutinea y me acuerdo que la
mayor parte de medicamentos que
le ordene, fuéron limonadas y otros
subacidos calientes con algunos gra-
nos de alumbre crado o vitriolo
blanco como aconseja Cullen en
las emorragias y usaba, Pompeyo
en Italia en la curacion de las
calenturas tercianas y Rowley

(*) Icterus febri superveniens semper ti.
mendus , raro enim est sine malignitate. Si sint.
smgna coctiomis , et appareat circa septimum , bo-
nus est : est enum criticus : & sint signa crudie
tatis , et sit circa quartum , malus et symptoma-
‘ticus : et si febris non remittat lethalis , wvel &ras.
pium morborum nuncius, Bagliv. fol, 42.
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en las diarreas inveteradas.....
 XXXI. Fuéron invadidos de
lIa fiebre biliosa con los sintomis
mas alarmantes 1. Pascual Nebot
distinguido de brigadas , Juan
Sastre condestable 'y Bartolomé
Gilabert marinero, embareados ¢a
el San Ildefonso, Jos¢ Valdes
carpintero y Da. Maria de la Con-
cepcion Montaiies : naturales estos
dos ultimos de esta ciudad y los
ofros europeos. 'Todos tuviéron
idéntica causa que D. José Zulueta,
D. Pedro Baldos, Rodriguez 'y
Garcia. Tomaron todos los auxi.
lios calientes en acto, y que han
sido nombrados temperantes; al-
ternados con enemas , purgantes y
algunas pocas porciones de quina ¢
¥y todos restableciéron & su pris.
tino estado. )
XXXII. En esta misma &po-
ca asisti las tripulaciones de tres
buques que viniéron eon tasajo de
Buenos-ayres y Montevideo : @l
hospital de estos cincuenta 6 se-
tenta individues fué la casa de Da.

H
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Ana Maria de Silva -al lado de
la puerta cochera de la parroquial
del Espiritu-Santo, ealle de Jesus
Mavia.  Curiron todos; porque
desde los primeros momentos de
sentirse enfermos hacian los capis
tanes que viniesen & medicinarse.
Muri¢ron seis recidivados ; porque
despues de estar a bordo bebian
agua cruda., vinagre y otras cosi
sas sin disceruimiento v 3 las ho-
ras que aun- estando yi robustos
les habia de dafiar: todos tuvié-,
ron sintomas, eausa y circunstan..
cias que Zulueta, Baldos, Ro-,
driguez, Garein, Millan, Nebot,
Sastre , Gilabert, Vaides y Mon.
taiies. Tuviéron la ecrisis al 4y
6, 7 0 11 dia. Raro fué el que
en los principios dexd de deponer
los verdosos materiales. H.0s mas.
se quejaban de no tener otra cosa que
fiebre catarral. Pero en agquellos
que enferman solameunte por ha-,
berse mojado con algun- chuvaseo,,
bafio 0 dormir-al sereno por lo
general , no dura la fiebre mag
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de 36 horas, si son socorridos eon
abrigo y cosas calientes y tienen
el estomago bueno. Los de estas
tres embarcaciones sufriéron unas
emorragias ya de narices, boca
Y otras partes, el ietero 6 amari-
llez y lo demas que he referido.
'En dicho tiempo estuvo la atmos-
fera calurosa , densa’, himeda y
muy variable,

XXXIII. Las disecciones
anatomicas practicadas en este aiio
de 4800 en varios cadiveres de
los que fuéron de la tripulacion
del navio San Ildefonso 6 del San
Pedro Alcantara, nos demuestran
los mismos fenomenos que vi en
los cerdos de la epizottica 6 digase
ahogo de que ya hablé en los par-
rafos x, xi y xij: ellas se hi-
ciéron en el hospital de San Am-
brosio de esta eciudad destinado
para los militares del exército y
armada. He aqui un extracto de
algunas ‘de- ellas. =

- XXXIV." En 1. de wmayo
de 1800 aiios entrd en este real
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hospital ‘de” San® Ambrosio en Ia
sala de San Baltasar numero 24,
Tomas Fales grumete del navie
San Ildefonso : sus sintomas eran
dolor de cabeza, fiebre y turgen.
eia considerable en ¢l hypocon:
drio dereche : el 4. del mismo mes
vomito atra-bilis y murié el 5. Se
diseco y halldo una flictena de la
magnitud de una abellana en la
parte convexi del higado : conte-
nia bilis amarvilla y de coler de
cardenillo: el estomago, esbfago
6 tragadero & intestino duodeno &
digase la tripa que sigue inme-:
diatamente al estomago, llenos de
humor atrabiliarie: 1la vexiga de
la hiel con humor muy espeso y
negro y la tinica felposa del esto.-
mago corroida..... \

XXXYV. En 30 de abril del
mismo aiio entr6 y se coloch en
la misma sala al nimero 2. Vi.
cente Caballero, soldado de ma.
rina y de la dotacion del San
Ildefonso : tenia fiebre y dolores
lumbares basta el 5 de mayo, que
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ge le present6 una hemorragia da
narices , encias y lengua durandole
hasta su fallecimiento : se encon-
tro en la diseccion manchas gan-
rencsas en casi toda la substancia
el higzado y todo el canal alimen-
tario y estomago llenos de humor
atrabiliario..... ,
~ XXXVI. En 6§ del propie
mayo euntrd en la misma sala al
nimere 3, Sebastian Tomas, ma-
rinero del mencionado buque y se
le observo fichre, dolor intenso de.
eabeza, turgencia en toda la re.,
gion hepigastrica (*) hasta el dia
6. de enfermedad, en que trans-

formandose en un color amarille
—_— —

-

. (%) Se subdivide todala cavidad del viens
tre en tres regiones ¢ llamense cavidades ; supes
rior , media € inferior : la superior o epigdstrica
onpieza dedbaxo de la ternilla xifades (que los
gnllegas apellidan paletil'a ) en el hueca lamado
vulgarmente Loca del estomago, y se extiende
evino hasta dos traveses de deilo encima del hombli-
go: da porte media se llama epigastrio , y lag
laterales hipocéndrios : la région média "6 umbilis
€al coge deade dos traveses de detiohdeia arrib@
¥ otroz des hacia charo del hombligo y la inferior.
o hipograstrica desde dos “traveses de dedo mas
&bazo 4=l ho mbligo hdsta concluir el wieniwe. .
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universal, nifuve vdmitos, ni el
Stam. 148 g :

La discecion demostro estar
amarillas todas las ternillas y hue,
ses: el higado desecho por varias
partes : el conducto colidoco , por
donde se comunica la vexiga ‘de
la hiel con el ‘intestino’ duodeno,
tan lleno de atrabilis que - parecia
formar ofra vexiga de la hiel :
contenia un licor negro como tinta
¥ tan corrosivo que 4 la tanica fel,
posa del estbmago habia robade
parte de su substancia..... |

XXXVIL Dice el Dr. Cor.
doba en el folio 51 de su tratado
de vomito prieto, 6 como el lama
Typhus 2 ealbrico, que pocos pro-
fesorés , habran tenido tanta opor-
tunidad para recoger obscrvaciones
anatomicas, sobre esta enfermedad
s €n que por razon del empleo
»» ( sus ‘palabras ) .que exerzo'le
5 podido dirigir' 4 mi vista mas
5 de “dos eientos eadiveres ( * ),

p— T e

- (*) . Fué cirujano mayon de! real * hospitad
a5 San Ambrosio. - Lo
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o en todos 10s cualas he notads
el color de toda su cutis em
4 _amﬁfino obscuro y cuasi livido,
s siendo mas obscuro hacia los
sy l0mos , precordios y cuello: y
4 SU vientre bastante tumefacto ,
s el que abierto presentaba el
s omento 0 redaiio , muy engur-
,s gitado con una sangre muy di-
5y Suelta y cuasi negra; el higado
4y, Slempre mas 0 ménos turgido y
5« con varias flictenas gangrenosas ,
4y especialmente en su parte coOn-
sycava v en las inmediaciones de
s 12 vexiga de la hiel, como igual-
4, mente en lo interior de esta
sy Viscera. ”

,s La vexiga de la hiel se en-

5 cuentra-tambien muy distensa y
gy llena de atra-bilis, igual 4 la que
“yyse tha dicho arrojaban los enfer-
5smos en lo mas fuerte y grave
4y de la fichre , por vomitos y de-
» Jecciones , con sola la diferencia
.95 de estar mucho mas espesa y en
sy algunos muy cuaxada y de eon-
-y sistencia tenaz, KEn dos cada-
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j, veres expons - Cérdoba , en-
» confré la vexiga de la hiel de-
sy primida y la bilis que contenia
s, era de un amarillo palide... En
»» las superficies internas del ven.
ss triculo € intestino duodeno ( eon-
sy tinia Cordoba ) se han -observa-
s, d0 constantemente , en unos man-
»» chas ¥y en otros pequeiias ilce-
4y PAS gangrenosas , v en todos las
»» cadaveres considerable coleccion
43 de hilis-atra 6 negra reluciente é
syigual a los asientos del eafé.....
5 Todas las visceras (entranaa)
s del baxo vientre se eneuwentran
s Infartadas, con mas especialidad
s» €l mesenterio, (entresijo) exten-
yy diéndose su: tumefaccmn hasta el
,rmnn derecho y vexiga urina.
Sinacsi., ” Las . dlqeccmnes ge hi.
sy ¢iéron a poco de haber f&]l&cldo
5 log enfermos.”

XXXVIIL Foderé en el to.
mo 3. JMedicina legal, obra tradu.
cida al espaiiol desde el aiio de 1803
hace relacion fol. 177, 183 y 185 de
- ¢lertas aperciones que en mi. -opi.
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uion np taviéron los individuos ot
causa para su muerie qGue la mis.
ma del vomito negro: en esos ca-
daveres se 1e.ealu envenenamiento

- nada se enconiro de las subs.

neias consideradas como veneno-
sas 3 empero reaimente puede de-
eirse que en las circunstancias re-
feridas por Foderé ¢l agua produ-
xo los misimos efecios que causan
muchas veces el arsénico, diferen-
tes preparaciones de antimonio....,
como se vera mas adelante cuando
refiera la historia de una ténia de
18 varas y de otras lombrices : y
asi es que deben creer todos log
hombres gue beben agua iria es-
taindose haciendo la digestion....,
que toman un verdadero veneno ,
aun cuande esa misma agua f{ria
en el acto de la comida sea, comg
es, uwna triaca. Hablando el mis-
mo Foderé folio 181 tomo 6. sobre
la peste de Ayiiion ,, volvio, dice,
a manifesiarse esta enfermedad di-
ez afios despues, habiendo sido
frecedida de granies mnundacio
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mes , G las que se siguiv el hams
bre y un frio tan intenso que ne
se habia experimentado jamas otre
semejante’ lo mismo afirma en el
folio 183 de la Provenza : en el
186 de la cindad de Digne: en el
214 de Marsella: en el (6 del to.
mo 8. hablando de la epidemia de
Saxonia..... de 1716..... 1717 y de
otros infinitos aiios y pueblos. ;No
se habran levantado esas pestes poy
el desarrollo preternatural. del eca.
lor nativo & consecuencia de haber
bebido esa inmensidad de lhombres
el agua fria estando haciendaseles la
digestion....? Aunque es cierto que
los vapores pitridos de una gran.
de inuandacion, el hambre y el fiio
son potencias sedativas y amortis
guadoras y que estos agentes com.
pactan la fibra , porque débiles, se
llama hacia el centro y nos hace
sentir mas calor que el que real.
mente existe en el ayre que nos
rodea.....y que esa sensacion nos
impulsa & busear lo fresco y beber.
Yy mas beber agua..... s No-podris
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disminuirse “aquellos perhiciosos
efectos , cuando del todo no se
eviten ;, como espero B pmcumndu
no beber agua fria sino a las ho-
ras-de - comer , v. 4 en el infalible
caso de tomrla, a las otras horas
bebiendo encima un poco de aguar-
diente 6 de la misma agua caliente
al fuego artificial ?

o7 XXXIX Baﬂrlwio Casal ,
Pompeyo , Prmale 5. Andlea
Piquer, Snlanu de Luoue , Sawa-
zes, Rowley , Pinel, Riverio,
Cuallen , Tisot , Machride y otros
muchos autores afirman lo mismo
yue Foderé y Cordoba en cuanto
a las {lemostracmnes anatomicas,
dexando todos ellos el vacio de la
causa mas palpable gue ahora re-
fiere este tratado y que los veni-
deros tocaram muy de cerca , sino
se preocupan usando su minis-
ierio con interes y constancia rati-
ficando esas ub_servacmnes lonfi-
nuando estas voy a dar la historia
siguiente de una Ténia de 18 va-
Tas y ha rgfem otros fendmenos ;
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para despues continuar..... 3
En 1.0 de agosto de 1807 Ni-
colas Lucumi esclavo de D. Bal-
tasar Campuzano, oficial 4. del mi-
nisterio de marina, arroj6 una tenie
de diez y ocho varas de largo en
dos pedwzos: el uno de once va-
ras y media y el otro hasta com.
pletar aquel nimero de varas : ese
stervo de edad de 16 aiios, con
el motivo de estar orinando algu.
nas gotas de sangre con molesto
dolor de cintura junto a los rifio-
nes, la lengua cargada y amarga,
se le dio un purgante de. manteca.
de coco el iltimo dia de julio, en
el que evacud regularmente; pero
al otro dia al ir a descomer sélo
depuso la lombriz relacionada ;
sin que hubiesen antecedido sinfo-
‘mas que denotasen la enfermedad
de la tenia : ni tenia nauseas, ven-
tosedad , hastio, ni demasiado
apetito a los alimentos, dolores de
vientre , cardialgia &c. que son log
que la caracterizan: continué echan.
do pedazos de {1° 1o D Ny
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varas por seis i oché niebes i sm‘tﬁa
pre que tomiaba cuatre ouzas de
aquella manteca , arr6jandolos aP
otro dia y con las mismas eircuns.
tancias que los dos primeros pes
dazos : estos y aquellos Son pare-
¢idos & la pepita de calabaza: es.
to es, que aquel insecto forma arti-
¢ulaciones como si estuvieran uni-
das muchas pepitas de calabaza unm
tras otra. Permanece el vicio ver.
minoso hasta que Nicolas Campu-
zano tomb diez y ocho granos de
sublimado corrosivo , con treinta ¥
seis de sal anmoniaco disueltos en
éeis libras de agna destilada, (*)
bebiendo una cacharada de la mix-
tura mafiana y tarde en un vaso de
cocimiento caliente de yerba huena:
tambien ceso la evacuacion de san-
gre y dolores ‘que no cedian &
los evacuantes. ¥se mismo bene-
ficio han logrado muchas, otras per-
Sonas de 1munl enfermedad eon ek

hi e ; bi g —
: i _) Lﬂ flér'ﬂ medicinal tiére doce 61iz&d
aﬂeﬁauas v es el grano aquella porcion que

ecd takto “conty mq reguldr " de” ¢ebada 6 ‘trigd.
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propio méfodo & con medio grano
de calomelano y ofro medio de ker,
mes mineral mafiana y noche y no
bebiendo agua fria interin han es-
tado enfermas. Aun conservo la te.
nia de Nicolas Lucumi y otra de cin-
€0 varas que arrQjo EI 0 de julio de
este aiio en el ingenio la Ninfa
el negro Mundo de la propiedad
de D. José Ignacio Echegoyen. A
éste dice el profesor de aquel in.
genio D. Mauricio Palla ,, el ne-
gro Mundp se pasmo el 27 y el 30
arro)6 varios pedazos de tenie en-
tre los cnales nno de cinco varas
qué remito a V.” Yo estoy cierto
que asi la ténia como el pasmo, son
efecto del abuso en el agua fria
en la forma que ya he referido
articulo X. y esto me hace no de-
tenerme en detallar las causas ante,
cedentes de la ténie del negro Ni-
eolas Lucami, ni las de la de Mun.
do Echegoyen. Las aguas cristali.
nas de los despenaderos del Cuzeo
¥y San Salvader no han mﬁsgﬂg

pienores gxiragos , produciendo’ ep

.
=
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¢l género humano..... .. hidropesfas }
lombrices &c : en el ultimo partido
y en otras muchas haciendas de es.
ta isla hay bastantes testimonios de
sus perniciosos efectos. D. Pedro
Drion cafetalista en San Salvador,
llego a quedarse cuasi sin negros
en 1810 y 1811, por la mortandad
que produxéron las lombrices, acom-
paiiadas de hydropesia en el peri-
eardio 0 bolsa que cubre al cora-
zon , hinchazon universal y todos
aquellos sintomas que describe del
envenenamiento el Dr. D. Bartolo-
mé Piniera y Siles en el {dlio 23
parrafo 3. tomo 3. de Elementos
de medicina practica de Cullen cita
B. P. y que por no hacerme mo-
lesto difiero con otros de igual cau.-
sa y naturaleza mortifera tenidos
hasta hoy como producto de otras
diferentes potencias , que priva-
tivamente pertenecen al agua fria
bebida en inoportuno tlempo Mas
ya que dice el facultativo del inge.
nio. la Ninfa que el negro Mundo
S pasmo, haremos un discurso del
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tétano -y de su mas cierta cura-
eion por las razones que en sug
dos ultimos parrafos expresaré,

PASMO.

4.0 El pasmo o sea el tétane

es una.involuntaria rigidez timnica ,
sin relaxacion, de pocos 6 muchos
misculos del cuerpo animal. Si
el cuerpo esta encorbada y tirado
hicia atras la enfermedad se llama,
opistotono. ; si hacia delante s eM-
prostotono ; si hacia un lado , pleu-
ro-toteno , y trismo cuando. tra-
bada esta solamente la quixada
inferior con la mandibula supe-
rior..... Es cuasi endémica esa do-
lencia: en los climas calientes.
2. Los sintomas con que re.
~gularmente vemos al pasmo son:
-rostro -de los enfermos palido y
luego rubicundo; ojos yi como
-clavados ; yA como movibles y ile.

~mos de lagrimas; saliba al’.ﬂw;
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__1%7
ﬁrasa espﬁmosm. 7 adherida 4 Ta§
auces y a,i'tes (‘le ta hoea ; éstd
orejas , llama los lados de la cara
para atras ; y aparece una risa
que llamamos sardbnica. Suele
haber hipo, respiracion con sil-
vido y aun con aquel ronquido de
Y6s moribundos ; tafhor en 1a gar-
Ezm’ta (parecido al glehe histe:
co, aunque con mas veheniencih)
E{{)}ca ‘pelttlrha:cmn de la mente 3
stricion pertinaz de viéntre; 1os
inusclﬂos acdominales (6 burrigu )
con suma tirantez y como com-
primidos los vacios (‘hipocindrios J;
las punzadas 6 sean los ‘dolores
agudos y excesivos en los mus-
calos afectos , tienén semejan-
Za ‘¢on los queée sentimos en €l
calambre : ‘el pulso ya inalierable,
a '¢on mas 6 ménos frecuencia,
gn 6 intermitente ; calor o frial-
‘da citanea eon 'ofros ‘mas o 1é-
nos siitomas.
3. Las edusas del pasiio

9f-'rlﬂa’l:lt‘.‘i‘zt’l ¥ ‘smtomitico -son de V-
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rias especies. Mgas se puede afir.
mar , generalmente, que despues
sgue un. calor ipsufrible ( respecto
a la disposicion individaal) hace
evaporar la paric mas espirituosg
de .los humores, que tenian ex-
pansa la fibra..... 6 rebando el ayre
atmosferico dicha parte espirituosa,
se contraen una o0 muchas partes
desde la circunferencia hasta d
centro , 6 desde el centro hasta
la circunferencia , presentindose
los efectos que denotan los sinto-
mas descripios en el pérrafo an-
terior. | i Y .

4. Y siendo, & mi juicio,
esa teoria la mas conforme i la
experiencia , razon y  autoridad
de los sabios, tanto que puede
tocarla palpablemente aguel que
considere, conmigo, que si-d con.
secuencia de punzar un poquito..,
las heces resecas en lo inieriop
del intestino recto , se propaga
inmediatamente aquel hormigueo 3
toda la méquina y ésta se confrae

hacia el centro , (segun lo mani.
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“fiesta el erizamiento - de todos -los
vellos cutaneos) quedara conveneido
de que con mas razon se verifi-
cara y se verifica la convulsion,
de que hablamos. Es decir, que
siendo una la sensacion , uno el
cousentimiento , una la comunica-
cion y una la conspiracion, uno
es el efecto, esto es, la propa.
‘gaciony la tirantez desde una parte
al todo 0 desde e! todo a una parte
y he aqui el pasmo 0 llimenie
tetano.
© 5. Y siendo incuestionable
por lo relacionado que el tetano
es una involuntaria rigidez tdnica,
sin relaxacion, de una a muchas
partes 0 de muchas partes a una,
Y que se propaga 0 se propagd
desde una parte al todo o desde
el todo a una parte y que los
contrarios se curan por Sus con-
trarios, como v. g. la rigidex con
la laxitud &'c, visto es, que cuando
el pasmo proviene por haber que-
dado sin cortar del todo unra fibrilla
nervigsa ¢ carnose de agquella parte
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que recibié hevida , rasguiio, cow-
tusion , fraeturae 6 dislocacion &e.
quedara tersa por no estar tetal-
~ mente separada y precisamente ha -
de comunicar y comunica la tiran-
tez ;3 de que deduzco la mgmentﬁ
Conclusion. B
6. La curacion del pasmo es in-
falible quitando la tirantez de la
fibra que lo produce. Eso se con-
sigue antes que se radique el sin-
- {foma Yy se constituya en enferme-
dad. Esta es la herida de la fi-
‘brilla y el pasmo es el sintoma.
- 7. De tal modo pensé Hipso-
crates en el capitulo cincuenta y
cuatro del-libro de los JAfectos....
donde trae admirables reglas para
curar el pasmo. KEse tambien es
el de Cullen y sus traductores (%),
Bosquillon dice ,, el tetanos sobre-
viene casi siempre de resultas de
picadurillas 6 desgarros de los
nervios. Hyllary encarga en este
caso hacer incisiones por entre el

e

%) Elementos de J&d!-ﬁﬂﬂ rcicnm de
Cullen tom. 3. fol. 96. al 123. ¥
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. aﬁwio, A fin de restablecer 1o
sensacien ( *).” Pinel indica lo
mismo- ( *% ). Weicar dice lo pro
ﬁo ;***) Rowley lo comprue-
(XK ), Sawages lo testifi.
) (¥ *EXXK) yimlq,g -los indaga.
dores prieticos, que han estado en
los elimas calientes son del mismo
parecer. Empero cuando fuesen de
contraria opinion ;todes no tene.
mos facultad de diseurrir? ;No
debe la racional experieneia sobre.
selir en lo fisico & tedo raciscinio
¥ autoridad ? | Ella da los conoei-
mientos mas seguros y provecho-
805 para la humamdad ..... L Ella
es (uien ahora me- induce & mani.
destar tres: casos practicos que se.
ran expuestes en. las t;res obser.
.lfaclﬂnes srgurentes *

-
-

) Luﬂ*af‘ ¢itado fol. 111, en Ta cita (b).
el Nossgrafia Fllosofica tom. 2. fol.

r—ua Medicina practica fundada sobre aI
‘sistema de Brown tom. 3. fol. 175. al 192..
” (AR ). Dy, Rowley. Practice muqmt de
meqicina tom, 3. fol. 331. al 356.

gty B, .N';-Mﬁagm ne;ﬁndzm tom. prim.
fol. '283. usquic ad 282, |
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4.6 Observacion. =~

~ Cirilo eavabali esclave de Da.
Catnlina Nuiiez: Diaz ‘habi¢ndose
herido la planta del pie izquierdo
con un vidrio , 4 'la media hora
ya estaba con ¢l pasmo. mas fiero
que puede imaginarse. No puede
tragar sblido , ni liquide , = abrie
absolutamente da boca , ni sujetarle
cuatre hombres al nmmwtn de darle
el dolor /0 punzada del pasmeo.
Juzgo que no podia haberse esta-
blecido rigidez tan fuerte y hor:
vible ; sin que aun permaneciese
cn la parte . ofendida alguna par-
ticuln ‘del vidrio, 6 alguna fibrillp
ptinzada ¥ no cmhda del todo:
‘que 0 ya por la permanencia del
‘cuerpo ‘extraiio © ya por disfrutar
da fibrilla de econtinuidad con lo
rastante del sistema ‘nervioso 6
‘muscular , ‘producian tamaiios ex-

‘tragos. lstos se ponian-en accion
4 cuﬂlesqumr movimiento, de « la

“inspiracion o expiracion....: que:las
-vibraciones ya desde 'los mervigs

~ uhlos musculos (6 desde los s

©
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culos 4 los nervios, era imposible;
las soportase por algunas horas el
paciente , y que era necesario
tomar imperiosamente una delibera-
cion con la cual minorasen las
contracciones y rigidez. Presiento
su muerte muy cercana, si se dexa
4 la naturaleza en semejante con-
flicto: le aplico una gran porcion
de manteca de Carapa y de otros
oleosos con miga de pan & todo el
pie y pierna ; le propino veinte
gotas de laudano y otros auxilios
eada cwnarto de horva, sin conse-
guir el menor alivio. La natura-
leza . del mal me impulsa 4 la
amputacion del pie: esta se me
bhace cruel por no estar cierto
‘de su buen exito. Quiero hacer
escarificaciones 4 la parte y temo
0 no dar con el vidrio i no lle-
gar a separar la fibrilla tirante
causadora de la escena, y en caso
de ‘cortarla dexar otra en el mis-
mo  estado ofendida - nuevamente
‘con el vituri. Reflexiones tan es-

pinosas afligian mi corazen ; mas.
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al fin, mnoobstante la repugnancia
de su seiiora y de otras perso-
nas , le di un boton de fuego has-
ta quemar mas alla de donde has
bia herido el vidrio , consiguien.
do poner término fehz a aqualla per--
turbacion. .

Seis hombres .no- eran bﬁ.l-i
tantes para sujetar al membrude ¥
robusto negro en. el acto del cau.
terio ; mas lo sufre : y o bien sea
por el acervo dolor, y concnsi_pn
universal que induxe o por la
extincion de la fibrilia motora de
las convulsiones 6 que todo _]untor
concurrid su consecuencia fué un
exito felicisimo.

_Por la callosidad de la plan.
ta de ambos pies sudaba a. rios:
esto es, cuatro tantes mas, que
aquel copioso sudor que siempre
tienen los pasmados , por la ex-
presion que sufre tuda. la fibra.....
Concluir la operacion y quedar
Cirilo Carabali con las quixadas
destrabadas , poder tragar , sin la
convulsien y en estado de sole



{38

atender 4-la filcerd fadueida ‘cdy
ol fuego, todo fué wme. A los
dos meses ya habia eicatrizade la
Hlaga de ese individuo: guedé
sujeto a4 algaros vértiges y de
dos en dos meses A ligeras insnlios
de alferecia : conservando la ca:
beza inclinada @ el Jlado y con
cierta ‘estolidez , que aunque no
eapaz de privarle absolutamente
de su razon; no hacia las funs
wiones ‘mentales con aguel tinoy
erfeecion «que antes del tetane.

g1 permanecié once aiios, hasta
‘que en este de 4814 le quitaron la
iyida por robarle el dinero de las
velas, que iba vendiende al pun-
10 de las ‘oraciones peor da calle

el s_a‘l. |

‘2.2 Observacion. |
‘Antonio Mandinga ; vivia en

«am “euarto de alquiler de la casa
‘de D. Rosalia Diaz calle de la
Lamparilla. Se 'le advierte estar
asmado 'y llaman para sa asis

doncia-al DixD. Pedro Paig, Este
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Yo aplica todos los mediéamentod
encargados en los libros y por el
uso de la prictica rutinaria. E)
mal progresa hasta el extremo de
arrojar a libras la sangre eorrom«
pida por la boca y otras partes.
Se despide Puig por la mafiana di-
eiendo duraria pocas horas. A lag

9 de la noche de ese dia le visito
y hallo yerto, con el rostro mas dés-
figurado que el de’ muches cadis
veres. Kl singulto-a sea hypo se
sentia  a  distancia de 20 4 30
varas. Mas al llegarme ' d la cav
bezera adverti que al levantir un
poco la picrna dereeha le da: la
punzada. Pregunto & 'los' que l&
rodeaban ( por estar &1 fuera ‘de
sentido | si tenia herida o llaga
en aquella extremidad. Despertan-
do asi la reminisceneia de la se-.
fiora de casa , de su ama § otros,
recuerdan éstos que ocho dias anJ
tes se habia quejado de habey
sido lastimado por la rneda de
una volante, que le pisé el deda -

gordo del pie. Averiguo ‘que hasig



este momento habia permanecid

con un trapo en la contusion,
que el mismo -doliente se habia
puesto en la. calle. Que ninguno:
de los de casa ni de fuera habia pa-
rado Ja atencion en ‘el dede pulgar
contuse:. Destapo este y al mo~

~ mento de estar inspeccionando la

putrefacecion, que existia donde ha-
bia estado la una, advierto un
pequeiio temblor en el centro de las
carnes putrido—verdosas y que acto.

~ continuo vuelve maquinalmente 4

encoger el pie, pierna y mus-
lo, y se presenta de nuevo la
punzada. Trato de amputarle la
primera coyuntura lastimada, por
gue me acuerdo haber visto mo—
rir, en casa de D. Rafael de la
Torre frente a la parroquia del
Espiritu-Santo, a un pardo , que
tenia en el ala de.la nariz izqui-
ér_da, la ulecera del tamaiio de
un grano de lino 0 alpiste ; y que
de ese pequeiio rasguilo empe-
zaba la convulsion. Para tode
eso se me . represcntaba el caso
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de Cirilo Carobali; que la eonval
sion del pasmo tiene analogia ¢on
otros afectos nerviosos y en par.
ticular con la que llaman alfereéia 3
a ésta’ que la da por curable
Hipocrates cuando su anra ttaé orie
gén del pie 6 de la mano ( * )
Que dice Bosquillon ( ** ).°j; que
se debe recurrir al cauterie actu-
al para curar la epilepsia & sea
alferecia: que se ha visto por la
caries 0 fanP'Ena del hueso del
dedo gordo del pie ¥ que se ven-
cid, venciendo la caries, ” Quiero
echar mano al visturi para amputar

-

parte de]l dedo de Antonio Man-
gi_hg'a Yy el facultativo de cahe-
cera no aprueba mi deliberacion por
1a suma gravedad y poca esperan-
za de la enfermedad. Pero ha-
biendo confesado que la amputa-
cion no le inducia dafio, la exe-
cuto y en ‘el mismo instante de
: (*) Qui wero @ manibus , F'ac pmﬁu;
_sanari possunt....... Hip. Lib. de* prznotionibus
cap. 7. de Epilepsia.... -~ ' '

. (**)  Elementos Medic. pract. Cullert
tom. 3. fol. 153, cita (a). i |

i

5 |
ot Ay
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%Bﬂffﬂéﬁﬁ | f'a _Coyuntura cesa ;I
pasmo. Antonio Mandinga recu-
pera la ‘salud pasados 5 A 6
meses de convalescencia ; que-
dando con mucha escasez de vista ;
pero volvid a su oficio.
~ 8. Y pues que ya estan de-
mostradas las dos observaciones
anteriores , es indispensable hacer
notorio la tercera y la causa de
la. publicacion de unas'y otra. Es
el caso, que hallindose en las mis-
mas circunstancias que Antonio
Mandinga una wmulatica de casa
del doctor don José Agustin Pa-
lomino y Sanabria y habiéndose-
me llamado para verla y oir mi
parecer respecto a su enfermedad,
dictaminé la amputacion. No solo
no la adaptaron los otros faculta.
‘tivos de su asistencia, sino que uno
_de ellos se cxalté..... asegurando
"d los duefios de la casa que cn

~cuarenta. afios de - practica jamas
“habia“ofdo, i leido tan extraifo
~&_infundadoe “pensamienta y otras

Sxpresiones que: o~ son ‘del’ cas



‘teferiv, y por lo mismo pasemosy
4 su observacion ‘histérica.. -

3.2 Observacion.
Marfa Sabina de edad, eomo
de seis afios, adoleci6 en los pri-
meros meses de su vida de cierta.
rigidez museular , causada de la
humedad de su habitacion. Res-
tablece y sigue gozando en casa
del Dr. Sanabria de baena salud
hasta la tarde del 23 de agosto
de este afio 1814, en que recibien-
do ur golpe con el filo de un
taburete en la yema del dedo in-
dice de la mano izquierda, cuasi
se deshace la primera coyusitura.
Se socorre esa herida contusa por
los de casa y continia asi hasta
la noche del 31, que atravesando
el patio & sazon de estar llovien-
do, algo se debid mojar. Amane.
ce el primero de este mes de se.
tiembre con anuncios de pasmo,
eomo algun impedimento al abrir
la boca y al tragar &c. El ¢
tro. y& el tétuno estaba en -
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Sabina con la mayor parte de log
sintomas detallados en e} parrafo 2,
El mismo dia le veo & las 11 de
su maiiana. Pronostico la muerte
para el dia venidero , sino se am-
putaba la primera coyuntara. Los
amos que la bhan criado y aman,
ocurren a buscar en los otros fa-
cultativos el dictamen que yo di
y encuentran la -negativa. La
mulatica espira a las nueve de
la maniana del venidero dia. Es
de advertir, permanecié con tan
limitado y trivial aposito , que
este solo comprehendia la pri-
mera articulacion. Aconsejo que
en tales circunstancias usen los
pacientes , ademas del vendage y
medicina convenientes en la parte,
de cataplasmas con mucho aceyte
6 -manteca en las vecinas, para
laxarlas y evitar las resultas de
la rigidez de la afecta, no obs-
tante de lo que voy a referir.

| 9 :Ni el uso externo del
agua fria en les pasmades robus-

‘#0s. recomendado en ek estio por
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Hipbcrates en las otras clases dé
tetano, ni con camisa, pantalon y sax
banas de lana empapadas en acey-
“te, ni las enormes cantidades de
uno, dos y aun mas granos de
opio por hora, almizele , alcanfor,
ni los demas remedios alabades,
me han sacado a los infelices pas-
mados del peligro y angustias 4
que los coenduce tan gigante en-
fermedad , cuando el tétano' yi
estaba radicado. KEs decir, cuan-
do quitada la causa primera de
la punzada, esta permanecia. = Son
mas los enfermos que se me han
muerto , que los que he ecurado,
Mstos ultimos deben en mi' con-
cepto’ la caracion al exiracto dé
tabaco y al tartaro emético. Por:
que el tabaco es anodino como el
opio y no es abstringente  como
lo es el 2.0.... Formaré la receta
del modo que la he usado para
que la aprovechen los que se ha-
Hen donde no haya médicos celo-
sos por el bien de sus semejantes

¥ los que lo sean que puedan ampli-
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ficarla 6 modificarla segun ldsiﬂ
dividuos y las indicaciones, '

RECETA.

~ Tomese considerable cantidad
de tabaco seco y pongase i hervir
hasta tanto que haya extraido el
agua ecomun toda la goma de la
nicociana. Se cuela el cocimiento
¥ vuelto al fuego se dexara to-
mar la consistencia de almibar :
puesto. despues a iniriar dche
quedar como xalea: y he aqui ck
extracto de tabaco.

USO.
Témense doce granos de ex.

tracto de tabaco y tres de tartare
emetico : se disolveran en una

botella de cocimiento de malambe
( es Ia curbana de esta isla 0 cor-
teza winteriana) de la flor de har.
nica (que el vulgo llama mirasol )
valeriana, flor de tila, raiz de peo-
wia, aguedita , quina @ ofro equi-
Valente: ya sea de cada une de

por ef & de “todos esos simples.
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De. esa disolucion &6 mixtura to.
mara el pasmado (y aun el que
tiene evacuaciones por frialdad &
humedades ) cada dos horas. Em-
pezara por una cacharada & ira
aumentando ofra , 3 cada toma

hasta hacer algunos vomitos y eva-
cuaciones. En tal época volverd
4 ir disminuyendo cucharada 3
cucharada, en la forma que fué
aumentando , hasta quedar en dos
cucharadas 0 en una por toma,
para mantener la transpiracion,
que se ayudara con el moderado
abrigo. La cucharada 6 cuchara-
das siempre iran unidas 2 medio
vaso de cocimiento caliente de
cualquiera de los simples & de to-
dos ellos juntos, en que se disolvin
‘el extracto y tartaro emeético. E

propio cocimiento usara por agua
comun. “Es un error ereer gue el
extracto 0 cocimiento del tabaco
b cosas equivalentes dafiaran a los
pasmados 6 & los de evacuaciones
de humedades..... por 1a cualidad
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Es tambien indispensable (pam
no contraer mas la fibra ) que bé-
ban - alguna cosa caliente despues
‘de- el momento de darles alguna
untura , despues de orinar 6 hacer
alguna evacnacion, ya expontanea
0 por las ayudas de las mismas
cosas, que tambien son utilisimas.

10. Concluyo, pues, dicien-
do que es sabido que adquiere el
celebro humano con.las primeras
‘ideas que le adaptan 0 venera,
‘cierta impresion 0 habito dificil de
desterrar.. Toda otra ulterior idea
‘que se aparte algo de aquellas
que le adaptaron 6 venera (cuando
no se. le represente como falsa)
da réeibe con la mas despreciable
indiferencia. Por esa razon han
progresado ménos los adelantos
en las ciencias naturales. Por la
‘misma repugnancia tocamos a ca-
da momento en muchos medicos
.el pecado de cobardia en aplicar
-los medicamentos-utiles, interin por
.otro_lado muestran mas espiritu
Que ‘el que éra necesario para pra-
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‘pinar los agentes necives 0 aque-
llas cosas ineries, que solo pro.
‘ducen merma al bolsillo de los
enfermos. Verdad que, aunque
‘amargue a algunos, dexo probada
‘e¢on las historias de los tres su-
‘getos pasmadoes , que acabo de
describir, las que he detallado
para beneficio de la humanidad ,
tal como ellas han acontecldn
‘He llevado dos objetos en esa de-
claratoria, ademas del beneficio de
mis same;auteq el uno es el de
“amimar a los profesores que tengan
que ‘curar tales enfermos (come
‘por desgracia acontece # cada pa-
S0 en esta isla )y elo r ha-
‘cerlos mas clmunspmtus: & inte:
‘resados en la honra de su facul-
‘tad y en la conservacion del eré.
“dito de los facultativos aplicados,
‘que por pensar metdodicamente les
‘eritican sus operaciones los lgm!r.
rantes & aquellos que apartando.
se de esa via, creen gaxmm
‘el aura pﬂpuhr con la lmp
"macion. e s



.. XL.. En el aiiode 1804, en.
la caga gue titulan del iiato calle.
del sol, cuadra 2.2 que va de la
muralla de la Machina para lag
Wyrsulinas , que viven BDa. Maria
Josefa y .su hermana Da. Josefa
de Acha asisti de setenta a ochenfa
enfermos de la calentura amarille,
en les meses de mayo, junio, julio
y agosio, sin contar ofros muches
en cotras diferentes casas, eran ca.
pitanes, maestres, pilotos, mari-
neros é individuos de embarcacio-
pes y. provincias de la peninsula
y de atros reynos. Todos tuviéron
causas iguales para la invasion y
enfermedad que padecio Zulueta ,
Baldos , Rodriguez , Garefa, Mi-
lan...., y curiron ya al dia 5,7,
O undécimo. Siete reeidivaron y
muriéron : estos siete fallecieron a
los pocos momentos de haber abu-
sado de los liquidos, frios. Re-
enerdo que un capitan , natural de
Vizeaya, despues. de llevar seis
4 ocho dias. (come los seis indis
viduos restantes) de convalescene

e g o



£t 'y ‘con- el -mejob ‘Apetito , par
haber hebido un vaso de agua fria
eon -aziiear y ta,m@nudn a las 4
de la tarde ( que comio & la una -
y wedia de la misma) le .asalt®
tan vehemente dolor de costado y
sintomas atrabiliarios , que nada
basto, aunque se agotiron cuan.
fes auxilios son imaginables en un
hompre de eonveniencias: la prime.
ra enfermedad fué atroz: siete dias
estuvo en cama cen la. calentura
amarilla : ésta termind al 7. por
4na emorragia de narices : en la,.
recaida estuvo de 40 & 50 horas:

las diez 6 doce ulimas de su. vide
sudaba an humor semejante i la
tinta de escribir, abundante y.
fetido , que las sabanas y camisan
Jas tema. la ulcera del vexigatorio
del costado derecho daba la su.
puracion tan brillante 6 reluciente
como el pulido azabache : se man-
tuvo deponiende la atrabilis por.
todas partes (*) y con sano _}mcla

.r__'
Y a8 L w:mm brevi ‘mortem
@b cxolukione , et vesolutione wiscerum, Bq,f
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‘valor indecible hasta !i&tha hm-

tes de espirar.
- XLI. Determiné que ocu pam
“este lugar la clinica de los en-
lermos ‘que estuve asistiendo, con
‘mayor prolixidad y esmero, de
1a calentura amarilla en el lwspp
tal de San Juan de Dios en setiem-
bre de 1810 por orden del Kxemd.
Sr. capitan general marques da
Semeruelos 4 mi solicitud , que
fué biea publiea y rnldﬂsn, por
znm a las disputas que tave con
doétores fiscales que me nom:
braron , era ‘sezun ellos falta no-
%nlﬂeiqua le prﬁpmﬂse al enferme
‘A."en el recetario primero el ali:
‘mento que el meidicamento y de-
lito era que al enfermo B. le man.
‘dase el medlcamentu primero que
el alimento..... Pero existiendo co-
pia de*dqﬂe'l diario en la secre:
taria de-real haeienda en la corte
donde la remiti y mupandn mu-
chos pliegos de papel, aunque con
.exfictas y . utiles verdades (y la
Eﬁln.ﬁla de-mi descubrimjento , que
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e el presente tratado he probade
¥y aun amplificaré ) he determinado
no colocarla perque no se mire con
alguna incredulidad y quepa  duda
en materia de tanta importancia
al género. humano. - pe TNy

- XLH. En legando -el -dia
que se detalle por los fisico—mé.
dicos , como creo ficil de detallar
pasando algunos tiempos , los meri.
dianos , . estaciones , afies , dias 2
horas , minutos, estades- de..la
atmosfera , - grados de su - calor,
frialdad , humedad Y de seque-
dad , edades, sexos, temperamen-
tos , enfermedades , el momento
qué - invaden , sus sintomas y sus
causas eficientes ,” evacuaciones ex«
pountineas y artificiales., remedios,
sus cualidades y. cantidad, - sus
efectos y-a que tiempo y momento
verifica la naturaleza la termina-
cion de las dolencias, que todo eso
debe saberse. per los buenos pro-
fesores, desterraran muchos erudi.
tos la idea de que la medicina eg
un ; arte  congetural , como = dixe



@élso, viendo se ratifiea Tu enersfi
de los medicamentos y las muchas
dgentencias del padre de la medi-
¢ina, que hasta hoy tienen por pa’raa
doxas.. Empero para conseguir las
verdades que aun estin ocultas
és nedesario que entre los mé.dmus
ge destierre la rivalidad y o tend
gan tanta pobreza : Pporque esta
Jes haee cstar todo el dia én la
ealle para poder subvenir -al pre-
¢iso ‘alimento y les impide hacerse
de muches instrumentos necesarios:
Yes escasea de libros: no pueden
subscribirse & los papeles péblicos
de otras naciories donde s¢ eon-
tienen descubrimientos diarios ¥
fnalmente cuande sean mirados
eon masg aprecio que'el que hasta
hey obtienen , lo que quiza se eon.-
seguird establemendo mas univers
srda,des y_prohibiendo enteramenté
ia clase de ﬂrﬂ]uﬂﬂs romancistas,
que tanto perjuitio acarrea 2 lu
hamanidad (aﬁnqmumtr? ella se
dé algun aplicads), eor ﬂléndoﬁ
eon- la-‘de- oy el
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2 XEIFL RS dlerto ¥ dice
Aristoteles que 1a medicina no ha.
Ha en los huertos medicamentos
contra la fuerza de la muerte , ni
mredios’ de reponer miembros po-
dridos 'y reemplazar resortes gas.
tados , ‘ni impedir en todas sus
iﬁrtes un influxo tan poderoso cos
0 es el imperio del ayre atmos.
férico , que 1as mas veces conduce,
n0_s6lo " producir unas mismas
enfermedades , sino 4 la salad 0
i la muerte » 81 es estable ‘en sus
malas 6 buenas coalidades s COmeo
por lo general asi suele sucedey
por cuarenta y ocho 4 setenta y
dos horas en cualquiera de  sus
Variaciones, ‘segun expuse bablans
do de la permanencia del therma,
méeiro folio 47 , articulo 10. ;Pero
qué mas se puede exigir de un
profesor que €s conocer esos miss
mos Inflaxos y minoraries cuante
sea dable y el establecer el pro.
nostico y hasta l1a hora ‘en qué
ha de terminar la enfermedad:

12 salud cuande ‘es curabl y“g




d}l;;mn_erta;.. cuando; no -hay nm%
bet JXLIV. H&l} aﬁ;mdoalgq
nos profesores que la causa esen-
cial .del vomito negro es el for.
tisimo  estimulo del sabre abum.
dante ealorico de la atmésfera de
los paises calicntes, que introdu-
cido en_ el cuerpo de los que no
estan acostumbrados 4 é1, y no
evacuandose por Jos emutorios ha-
ce gna. impresion activa en los
pequeiiisimos intersticios de los
golidos: y fluidos. humanos, de Ia
que resulta una rarefaccion y.di-
solucion..... Empero me hallo. muy
distante de asentit a tal propesi-
- cion fundado en que una de las
facultades admirables de la ma-
guina humana es la -de_expeler y
aun repeler infinidad de grados de
calor, que se le apliquen sobre
,aq.uelfos que la componen : ya sea
porque el mismo ealor busque su
equilibrio. 0 perque los euerpos
_eircunvecinos se lo roben ﬁ“’ggr
otro descongcido agente. La causa




- de .que muchas - veees toma:rﬁﬁ
una piiia, un melon 6 un vaso de
agua- fria se levante el calor na<
tive hasta ciento diez y aun maq
grados por la escala de Farenheit,’
en la forma que dixe folio 45 , 19,
B4, 31 y 40 es porque mﬂnyan,
& desarrollar resas cosas  los. gas
ses consopitados en las :substancias
contenidas en el estomago, asi co-
mo:desarrolla el agna comun el ca<
Jor consopitado en el aguardiente :
y sino se radican ese nimero dé
grados- sobrantes es por la emana-
cion Gue exerce la fuerza conserva-
dora 6 medicatrix. Saben los fisi.
cos experimentales que mo se au-
menta el calor por el contacto ex-
terior O interior de las cosas eca.
lientes & punto Ge subir y radicarse
en nuestra maquina, mas alla -dé
lo que estaba en ella en el instanté
de la generacion; Ora sea en los
abrasadores desiertos de la' Ara-
bia , 6ra & disminuirse en los hela.
dos campos de Moscow’a ‘aunque

en ellos empezasen. ; tm:n;m lng
1 e
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maldades y glorias de Bonaparte,
por. haber perécido con el fifo
parte-de su infanteria y caballeria).
¥ 8i. generalmente no fuese asf,
ni habria transitantes por el de.
sierto ; ni moradores en Rusia ¥y
tomande v. g. una escudilla’ de
ealdo con eciento 6 mas grados
de caler 0 sea en aquel punto
que se dice & soplo y sorbo, pere.
eeriamos en un instante : porqué
unidos esos ciento 6 mas grados
a: los moventa quetiene el ecuerpo
humane subiria & una temperatura
de que no hay exemplo : ademas
de que en ecada sorbo hay igual
atimero ‘de grados y lo mismo po-
dia decirse abrigandonos dema-
siado. - Pero le confrario enseiis
la racional experiencia, y €s;
que nos fortifica su uso interno :
6ra sea cuando la debilidad o el
calor ha agitado el movimiento
vibratorio de la fibra y ésta el dé
los liguidos 6 vice versa O pot
transtorno de las digestiones u otra
causa &c. Porque regularizande

[ ]

i‘-.
- '.h'._*-i .
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wegun dixe en el fol. 84 P XVILs
volvemos a nuestra primitiva cons:
titucion 0 digamos temperatura.
Aunque sea el ealor un agente que
penetrando toda clase de cuerpos
divida .en A. B. C. lo que .estaba
v. g.-en A. cuando por el sume
abrigo 0 por el que nos -rodea
se laxén los solidos 6 se rare.
fagan los humores, nos fortifican
los liquidos calientes reemplazan.
do la parte mas espirituosa que se
habia evaporade..,. Aristoteles dice
en el libro 2. de Generatione ,
que un semejante en ecunalidad y
grado, no obra en ¢l otro semejante
con vicio..... que . antes -mas bien
le conserva y ayuda a bien obrar.
Luego por lo expuesto y lo que
experiencia enseiia y aun exrpondrg
no dana el calorica de los elimas
ealientes como han supuesto y lo
mismo 81 se aplica interiormente
en una forma racional. Es eierto,
#i, que el calor atmosférieo excew
sivo. 1nos .debilita , -pero no es.
punte de producir aquel efecio: él;



s, ‘nos. impulsa 4 que estemos be,
~ biende liquidos para llenar el vacié
O reemplazar la humedad perdida
(que en este caso piensan muchisi-
mos que ‘es lo mas urgente y yo
-era de la misma opinion hasta que
la bienhechora experiencia me h
demostrado como les he de usar).
Asi lo vemos en los herreros, can-
teros y rozadores de piedra de este
pais: permanecen los -primeros &
euasi la temperatura de los hornos
de fundicion y los segundos todo
el dia & los ardientes rayos del sol
y reverbero de las mismas canteras,
donde parece que debian derretirse
como la manteca 0 como la cera:
pero la munifica experiencia les
_ha enseffiado que no es el calor
quien los enferma, sino las perni-
‘ciosas resultas del abuso en el
agua comun..... Es cierto pierden
muacho himedo con el calor de las
fraguas: y en las canteras, y sino
1o reemplazaran no habria el
—equilibrio que es preciso entre los
liguidos y selidos. - Sin_ el equili-
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brio 1o vasos y edvidades se es.
trechan y a,plustan Con mixturar
al agna un poco’ de aguardiente,
ée  conservan sanos. Hacen la
mixtura euando se sienten con ace:
tllas 6 con algun desconsueln D
peso en el estomago. - ¥ vease eon
que tribielidad permunecen robus-
los y exerciendo sus oficios en los
“climas que wn ‘gran sabio creya no
serian habitables.

XLV. Los quimicos deben
mdagnr la causa y manifestarnos
porque se levanta la temperatura
calorifica del cuerpo humano i mas
‘alla de los noventa grados en que
estamos consfituidos a consecu-
encia de tomar agua comun U etra
_gosa que pervierta la digestion.
Y porgue expelemos gases fétidos
a acto continuo de usar esas mis-
“mas eosas, lo que antes de ellas
_wo sucedia. Y porque el aguar.
diente 6 las mismas' cosas calien.-
tes en acto por medio del fuego
artificial, impiden la emanacion y

desarl:oﬂo pretematnnl Y pm
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aun caando sblo we tome’ medim,
onza de aguardiente o de agua®
ealiente dntes y otro tanto despues
de beber el agua fria..... se evitan
los' perniciosos efectos que mani-
feste fol. 15... Y porque tomada la
misma agua sobre el mismo aguar-
diente , '_imgide esa combustion y
emanacion de gases 6 sea del idro-
geno sulfurado...: Esa experiencia
de que es bastante un poco de
espiritu para impedir enfermarse,
debia servir de regla 4 los muy
dados al vino y otros licores es-
pirituosos, para contentarse ¢on cor-
tas porciones y mo acarrearse la
ruina de su salud..... y vease tam-
bien explicada la causa de las
congestiones de las glandulas del
cuello é inmediatas en aquellos
Alemanes, que padecen los bocios
¥ la de los que habitan en terre-
nos humedos 6 de malas aguas,
aun cuando beban abundante can-
tidad de ‘espirituosos. Evitardm
tales congestiones bebiendo siem-

pre sobre el sgus do su uso ls
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gun liquido caliente o unm poco de:
espiritu de vino, sin necesidad
de tomar tantos licores que les
prive del juicio, potencia preciosa.
del alma racional. = Lohy

~ XLVI. El fenémeno y hes
chos que acabo de describir son
tan palpables, que no busco otra
cosa para probarlos sino el remi.
tirme 4 la experiencia propia y 4
la de todo aquel que por si quiera
ratificar lo expuesto. Siete meses
centinuados  estuve padeciendo ,
entre los afios de 1793 y 96 recien
ilegado a la Habana , de calentu.
ras intermitentes , no obstante de
haber tenido el vomito en Vera. .
eruz : la quina y bebistrajos de
botica me las cohibian por un lados
y las purgas, orchatas y agus
comun fria me ponia en sl senid .
¥y permanencia de las intermitentes,
hasta que depauperado empezé &
usar del vino, como estaba acos- .
tumbrado en Espafia y no bebep ,
agua sino a las horas de. &hhuerz_a,_,
aolida 'y cena constuyendo- siem< *



0l i |
Ppre coneafé ; & O €osa equivay
dente : cuya conducta deben seguir
hasta el total restablecimiento &
‘imjtarla las: tripulaciones de los
‘buques que de la -peninsula ven-
‘gan , interin permanezcan en Ame-
rica. Porque con esos y . otrus
millares de datos, que la experien-
cia me ha ministrade, no hay que
temer el desarrollo preternatural
“ del calor nativo: y que es ¢l mo-
“do de que haya una buena chimi-
“ficacion, sera buena la chilifica.
“eion , lograran perfecta sanguifica.
tacion y la vutricion 6 reposicion
de las pérdidas que incesantemente
Sulrimos -serd completa: porque es-
tando sano el estomago lo esiard
el ‘vientre 'y ‘todas las partes de
‘nuestro cuerpo que necesariamente
concurren a esas funeiones. «
-, XLVIL. Con el desarroll
preternatural del calor native se
desprende de 13 parte-A. la subs-
tancia mucosa: que la barnizaba,y
- siendo vonducida  la parte B... obs-
~druyelos mentos de estas y dislace-
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vando 1a superficie de~aquella, - to-
eamos que viene la . fermentacion
en la misma mucosidad y en los
otros humeres. como pevvertirse su
textura y primeras cualidades y lo
mismo - de los sblidos. . Por eso
en A. diselucion, yen B... co3-
gulacion : es decir, twleeras ¢ Ha-
gas en el estomago y tripas , obs-
trueion en el higado o digamoe
-congestiones en las glindulas in-—
-fernas y aun a veces en las ex-
~dernas, con wuerfe en unas y vida
an otras : esto es, tileceras , flic—
tenas , descompaginacion &c. inte-
vin en las ofras se anima la ge.
latina y resultan lombrices , gusa.
‘n0s u otros insectos. Y véase de-
‘mostrado el fundamento que tuve
para insertar lo contenido - desde
el parrafo IV. al XLIL. =
v+ XLVILL Les materiales ver.
+dosos que. deponen por arriba-y
por abaxo los enfermos del. vo—

- mito negro no sé si deban conser.
- war, como hasta ahora , el.noms
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grandes porciories conguladas qud“
expelen puesias en un papel con’
varios - dobleces (despues de la.
vadas y enjutas: 6 sin lavar, ni
enjugar) se derriten y dexan en’
el papel la misma impresion que
dexa el aceyte 0 mantieca y ex-
tinguido el color verdoso. Este se
aumenta y aun ereo que se pro-
wmueve en los sanos per los pur.
Zantes oleosos y el agua comun :
lo propio en los enfermos del vos
mito. ;Sera por el gas acido-car~
bonico 1mprea~nado en el agua o
en'los oleosos 0 en una y otros ¥
Dice Hipoerates en el libro de
Locis.... capitulo quinto ,, que la
leche insalubre engendra piedra en
los: nifios y las mas veces mucho
calor .y bilis,,. -Y siendo el ceru~
men de los oidos, segun Plenk
y ‘otros , de naturﬂ’ie‘m biliosa no
se derrite .en el papel , ni dexa
la impresion que el aceyte animal
o vegetal , sea: el cerimen 0 no
acuoso. - Por lo que ‘me  persuas -

. do’ que: esas porcioges de la que
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flamamos bilis eruginosa  del ta.:
maio de almeudras, uueces y otras
magnitudes) es el misme moco des- -
prendido y el aceyte animal. El
insigre y joven romano Jorge Bas
glivio (cuya inmatura muerte llo-
rard siempre la egrotante humani-
dad ) dice al folio 220, gue mix-
turada la bilis con los dcidos mine-
vales presenta alguna efervecencie.
y varia de color. Este gue se ma-.
nifiesta mas 6 ménos verde cuan-
do se ‘le une el espiritu de vi-
triolo , mitro 0 ﬂe.a:zu[:fre,; haciens
do ebulicion y dexando sediments
acre y que disminuye en su amar-;
gura. Que mixturada con las subs.-
tancias alkalino-volatiles se pone
mas tenue, clara y. resulta mas
incrementado su color- n.mamllo.-f
cetrino..... Pero como vemos que
por la oxigenacion atmosférien .
(enranciarse ) 6 con el -contacto
del 4cido nitrico se vuelven ama-
rillas las substancias butirosas 6
sean. las mantecosas y que la bilis ..

toma con el alkali ( conirario del -
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@eido) el eolor amarillo, ce hacy
indispensable que la quimica aclare
las razones de esos fendmenos. .

XLIX. La bilis es ur humor
moderadamente glutinose , amargo
¥ con el color como el de la hie.
ma de huevo. Por los griegos se
‘Hama Chole. Por.el vulgo hiel.
Bsta se halia en el estada sane
-en su propia vexiga. IHsta estd
‘en las parte interna del higado .,
adherida a él. La disposicion de
0s otros humores les hace tener
actitud a ser participantes de su
‘maturaleza euando la bilis se pre-
ternaturatiza. KEn el esiado sano
tiene la bilis dos usos principales:
el primero purifiear el quilo (de
‘las ‘particulas impuras , con que
- baxa del estomago 4 los intestinos
0 tripas, ast como a el almibar
la clara de hueve ) y el segundo
"hacer el oficio de purgante natu-
‘Tal ;:para que podamos descomer.
.+ . Ha demostrado la experiencia,
“que en ‘el estado enfermo se halla
da bilis en-tpdo €l cirerpo , - paxs



- fieularmente en “las entrafias ‘que
gozan ‘de bastante “ecalor. Y . aﬁi
es , que la ictericia denota el pr
mer caso y el cegundo lo- manl.
flestan 1.8 evacuaciones por vimiie,
camara, orina, esputo, moso por lae
narices , ceritm'n de los oidos &e.

Pero interesindonos, que e
ol presente. tratado se den rglas

‘para impedir-lo géneracion preter:
natural de la bilis, s mas bien que |
solicitar la evacuacion de ese hu.
mor., (%) pasemos i los parrafes
siguientes para que se. pueda ‘con-
seguir toda la’ claridad th deseo
en .las historias: que presen
tado y presentaré. - - |

f L. . El sentido de - lu; pa
labra preternatural de que wme he
valido para significar ‘aquel esta.
do -enfermo, que aflixe 4 los in:
dividues - irracionales y # - los del
ﬂ-émro humane > tﬂnduclend:olos 4

.-i...__

. (""_} Oportet in morbis hhama; nog netluu'
~ agse ‘sollicitos de 5:-."# expurganda , sed potiug de

generatione impedienda. hwtﬂqtﬂnc; r.
'ﬁz.&n&r:l’:q‘em{cﬁﬂ i aak sb )



a disposicion “particular que’ he
expliqué ; no solo debe aplicarsg
‘4 las circunstancias ennmeradas, sf
tambien a las demas que estép
porenumerar de- qualquier modo
gue sean ; pues asi como se toma
en la medicina la palabra con.
trario en un sentido tan extenso,
¢ue si la quina v. g. la supone.
mos calienfe y lo mismo a la ca.
lentura, con que la quina dome
a la calentnra le llamamos con.
trario. - Ksa razon de paridad
tiene Ia misma fuerza respeeto 4
el objeto que me hace traer ese
exemplo ; es decir , respecto a la
disposicion del sugeto en  quien
obrando aquellos agentes puedan
operar 6 que su influxo sea nulo (*).

LI. Hipocrates: hablando de
la perversion de las. aguas -dice

- ——

-

(*) Natura calidis ob - ipsum fricus
wale habentibus , calefaciens aliquid, adhibendumy’
religuague eadem ratione. IHMic aliua modug est.
Per similia morbus oritur , ‘et per: umilia oblata
ew morbis sanantur ; velwti stranguriam, ¥ Now
adyit, idem  facit , et si adsit ;- ident. sedoh.<s
Lib. de Loc. cap. 15, Hipp & - - - 0w
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%nn procducen  Tag. fiebres biliot

as..... en estio y fluxiones pis
tuitosas , ealenturas inflamatorias y
otros males en invierno: con que
ge comprueba la verdad de: cuan.s
to llevo dicho (*).
S 7 1 A Dice el mismo- anula-f
no en el mismo libro de Locis;
aeribus et aquis..... que la seque-
dad, y la frialdad de las agnas
( como expuse § VIIL....) suelen
producir rupcion de vasos ( k) s
esto es, fluxos de sangre o de
otros humores de esta o la otra
parte. ;Y qué ofra cosa presenta
el cuchlllu anatomico en los que
mueren de la fiebre biliosa?: ;Cos
mo puede verificarse gin despren
der el moco de A. y conducirle. &
B. C. ey ni emanar humoves, ni
e . - i :-—-.1
ﬂl turbgfm{ gi&fﬁs“ :::J: ;; !;c:im? ;&iiaﬁ%g:dﬁ:::
gre morimé pituitam gignere,-et raucedines e.ﬁ,
citare ; bibentibus autem splencs pemper esce mag{

#ton, plenos et “compresos ; et vemtres duros, ef
tenues , et calides.... Hip. hib. de Loeis...

_ *) S;.:mim enim , et agque ﬁ'{gﬁﬁ! _
Mt'ﬂ::’ ruptunrue gﬁm lﬂféﬂt Iﬂm §




Ihﬂlu'ce-rlr loy’ snhdﬂ!
| i'nnem SRR m 10’ H
LIIL Mlilar&s de- exemplog
pudlem demostrar de enfermedaclq
sucedidas por beber agua comun ans
tes de comp leta?ia‘dPestm yi en-
feiada com nieve 6. hmlo, ya re-
{réscos <0 cosa equivalente. . jAbor
tos, fluxos de humeres , colicosy.
reumatismos, retornos gotosos, pul-
_monias 0 mejor dicho ocho enferme-
dades, de las diex que padece el
euwerpo humano, se producen pot
el desarrollo prebernatural del ca-
lor nativo....! De ahi nace la justi-
sima VoZ vulg,a.r de que los mas
de los enfermos estan empachados,
estan resfriados del estomags: jy
tan poco admitida por los medicos!
i Estaba empachado y lo saugraron!
i Kstaba -empachado y le - diem
la quina ! KEstaha empec hado y
metiéron en baio ! El xulgo dlce
:no lo habian de matar? ; Mas
vidas han dado las viejas por ‘ereer
en aquella verdad , que muertes le

hn-n :ﬁabmdﬂ Habloz de aquellas
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que ‘ordenando- para“los- efpachont
P resfriados de estomago cosas
¢alientes - en acto 6 en potencia ,,
sac6 mejor partido la humanidad:
que con muchos borlados: esculae;
pios, los que no hacen la menop
novedad aun.que sus enfermos les:
pidan 6 beban el agua fria cuanta;
quieran y cuando se les antoje.z
en prueba de esa verdad veamosy
el cfaﬂo--aiguient& g AP I
- LLV. D. F. C. joven de 16.
anos  natural de Guanpjay doca
leguas 21 0. de esta eindad, tempe~,
ramenio sanguineo-bilioso , exer.:’
‘cieio labrador , hibito. de euerpo,
magroso , y gozande de buena sa.
lud, acestumbrado &  permane-’
cer en aquellos ayres puros don..
de se erio, se casa en ésta d’e;;;t
la Habana en junio-de 41810 con
una nifia de su edad y aprecia.;
ble por sus recomendables circuns.
tancias , siendo a gusta de ambas
familias el enlace: a los pocos diag-
del matrimonio fuéron aqui los ca-:

loves aumentando; f;"“‘m“ﬂﬂﬂw
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Brado: ¥ veslier vopasr de- Tistady
de- hilo:ligeras : variando’ el o
den on que: antes: vivia se viste ad
uso de:la ciudad : acabado de: ala
morzar va:regularmente: al muelle
para instruirse en la compra y
venta: de: géneros',  porque tratas
Ba' comereiar': la una de la tarde
le ' daba muchos: dias en el revers
Bero- de aquel lugar. Estando llo+
viznando la madrogada de 23 de
getiembre, se! levanta en camisa y
¢in zapatos' y sale al patio pom
que ladraba’ el perro que guardas
ba la casa: él estaba sudando als
guna’ cosa; se ' vuelve al' momento
#:la -cama y al levantarse & Ja
hora de: costumbre & no tiene:
gana dé almorzar Vase al muelle:
de contadurfa y-a‘las diez de la
misma maiiana‘ tiene - que’retirarse:

porque los calofrios; la'sedy do.

lor' dé'cabeza: y» des miembrosi,
amargura’ de boea y deémas  sinto
mas dé-proxima fichre, lé acom.’
paiiani Al iripara sa’ casa. hebe

Yl



& Tabernnd. En el neto de bebers
Yo, dice ,, me lo recibe el estos
®iago tan mal que vomité.,, Llaman
al médico que lo halla con mucha
¢alentura y -aunque le imponen
de lo antecedido, atiende al causom
y no a la causa eficiente de la ens
fermedad. El agua fermentada de
borrajas , ojos de cangrejos , nitrog
¢ocimiento  blance y un purganté
de mana, sal de Glaubero y taw
marindos con tartaro emético , som
los primeros auxilios, que le ore
deno. Kl desarrollo del calor nas
tivo 0 digase la calentura, en el
dia 24, es mas alta. Quina con res
frescos es el método que sigue
hasta el 4 de -octubre, que en
nada domandose, le propina otre
purgante. Lo veo el 16 de octu-
bre € instruido de lo relacionado,
obsetvo que esta a las 7 de esa
maiiana 16 mismo que la de lmg
22 del mismo mes; esto es, |

eiento ocho grados de calor por
dl thermometro de Farenheit, com

cignto veinle Pulsgcience pormings
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23 de octabre. Se incomoda el
otro que acompaila al de cabezera y
trabamos disputa acerva'en la junta
que celebramos los tres facultati-
vos el dia 163 porque digo que
es infalible el que muera de esa
enfermedad teniendo radicados los
108 grados de calor y las 120
pulsaciones., Me piden imbos la
razon 6 el autor que la decia.
Les contesto ,, yo la tengo de mi
practica”. . ,, Me lo han enseiiado
repetidos experimentos....,, :Quien
causé ese catastrofe y las muchas
evacuaciones que tuvo, sino el vasa
de' limonada y el método subses
cuente ? ;' Las resultas de lag -
lloviznas de la madrugada , con
el abrigo por treinta horas y los
liquidos calientes. se hubieran  cor-
regido, como he tocado en cente,
nares de individeos ! ; Serfa un
nunca acabar si me detuviese &
referir casos de iguales resultados.,
por esa misma 0 semejante causal
LV. Y sino bay duda que

ese precioso Tiquide del agua fria,



sorhetes y -€osas equivalentes ne}
cesitamos muchas veces hecha ya
la digestion 6 al tiempo de co,
mer, segun dixe folio 34 y 99 pir,
#afos VIIL. y XXIV. Silos liquis
flos calientes (en acto o en pos
fencia ) prestan efectos anodinos ,
reguladores del destemple febril’,
ablandan el pulso y hacen que
todas las funciones se exerzan
-mejor , tambien es. pernicioso sy
-abuso, porque afemina, entorpece
dos nervios y la mente , causa dess
«@ayos y otras enfermedades (*),
e lo dicho se infiere que pro,
duciendo muchas veces el abuse
+ale las cosas calientes y el agus
#ria  esas mencionadas dolenciag
¥ las.que mas adelante demos.
- $raré , se haee indispensable d¢
ducir las consecuencias siguientes.
-+ .13 Habria mucho menor mi,
- Mmero de enfermedades , si tuvie.

(**) Calidum, eo frequenter utentibus ,

. as affort “noxas: carms eff eminationem , neTuo
. Xum inipotentiam ,  mentis  torporem sanguinig
o ‘Pliones , animi deliguie : hwc, quius wars.
"P Lib. §, aph. 16- f i e
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¢en los hombres ‘la precaucion d¢
eoncluir €l almuerzo’, comida wp
cena con uno o ‘dos buches de
agua ‘caliente: bebiendo antes:cuans
ta cantidad de fria quisieran. -

. .23 Nowvolver a beber el
fria hasta el momento de estax
verificada la digestion © en el
€aso de que por la pérdida ds
humedad, que nfieren los wecids
‘frabajos , orinar 1i otra ‘causa -se
wean precisados a beberla antes de
aquella época , -se tomen -encime
‘de la ifria medio dedo de ‘aguars
diente 6 un par de buches ds
~agua caliente al fuego -ariificial, .
3.2 Si ‘ha existido el doctap
~Sangredo (y como dicen-seguia
la cruel y'bhavbara prictica de sans
grar copiosisimamente a todos: log
~enfermos y a4 cada rate engulliriop
de grandes perciones ‘de ‘agua cae
Jiente ) (*) hubiera ‘usado ménes
cantidad de agua, ordenando dietg,
. émas nuiritiva y concedido ;algunog
o2 . Juenturas . B . e
dana. . ('JF.'&)E-'L#'MM@-L g s 'k’ﬂ'
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liquidos espivituosos estaria su nh:
todo, al presenta, aplaudido y
canenizado de tan spgnro como lo
~esta, Hipocrates de ocupar el pri-
. Joer lugar entre todos los médicos
que hasta ahora hemos conocide
en el universo. .

- ~LVI, Cuando dixo Boerhaafe,
que ,, el calor de los animales ca-
dientes como uniforme o6 -como que
era uno mismo en todos,- le creia
comunmente capaz de hacer subie
el mercurio del thermometro de loe
92 4 los 94 grados,, si hubiera
observado el desarrullwpreternatu..
ral de que yi he dado muchae
pruehas, hubiera hecho mas ex.
tensa su proposicion: esto es, que
sube el calor a ciento diez -y auk
mas - grados con la perversion de
lo contenido en el estdmago, por
las substancias frias 6 sedativas;
como sucedio 4 el joven de Grua..
mjay , & quien se le radicaron log
eiento “ocho grados y las ciento
‘Veinte puha.nlnnes por minuto ,
Causando’ la myerte y los fende



#nenos qae demogtré en su historia.
3 LVIL. En otros individues
producen los mismas substanciag
sedativas (sin levantar latempera-
#ura 4 aquel nuimero de grados
e calor) un transtorno con el cual
perecen : pues la sensacion de es-
cozor denotada en las -cicatrices
'y callos de los que se hallan bus.
nos , aunque dJdébiles , cuande
echan mano de semejantes agentes
-8in necesitarlos , haee inferir diree-
-damente., que aumentandose mas
¥ mas ea -los enfermos, ecausa
aquella urem:-,m 0 caler piﬁanté' de
12 cufis. 4 el que se -ha tenido' ¥
tiene por efecto de la misma ca-
Jentura [*). Asi lo sicnte Beer.
‘haave y olros sabios cuya explica-
cion se subenfiende en muthas
ot tes da la obra deljzmaero (#),

: ——
) .a‘Iqu-:r pﬂmm dm:"m:f in amﬁaa les
“vat autem ptisane usum. Lib, de?u:tu acutm-um, -
_mnrbunlm Hip.
(**). Immobilitas cmmfmm, qun e d‘;ﬁ.
“¢ationi valde resistunt y Cognoscttur omhi &
Jrigidarum fibrarum , vasorum , viscérum..... Aph.

‘84, 53, 52,.51,.50, 54, 33, et 32 Hempyi
“Boerhaari. Pdrs 14, Pmlegﬂméua

i
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.- LVTIL. Es ‘eonstante ~que Ig
weguedad del ayre, la fiialdad de
das agnas y .la ahstinencia .de los
alimentos 'y «le etras cosas enars
alecen el cuerpo por la fermenta,
cion de los humores.... y produ,
cen la solucion del continuo; asf
£0mo esas mismas cosas lo con.
ducen al estado desanidad cuans
Mo esta demasiado himedp 6 demas
wiado caliente por el abuso de
alimentos nutritivos ¥ fuertes b
cosas semejantes usandolas metos
Alicamente : y véase aqui tambien
€] como llenando se calienta ¥
waciando &e -refresca (*‘} B
.+ LAX. Desde el folio 227 en

adelante .del 2.°tomo del Diccio-
nagio de Fisica de Brison y des:
gle el 27 al 34 del primer toms
de 1a - filosofia Farmaﬂutlm dql

- -—--—-H\\—-u—i—-_*q -

3 Utuml!m'ﬂmarﬁnr:
idta in rm':)mmm&m wenter , dlit, calefacit ,h"'
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Br' Bafates , fmpresaeri Madrid
en 1804 , se miran proposiciones
para elevar Ia temperatura caloris
fica de diferentes modos, con repas
Yy cosas semejantes. Asi lo -hizée
Boerhaave , -ﬁales y otros y afire
man lo mismo que Brison y Ba:
nares: esto es, que ya en el homs
bre, ya en el perro, goto, cer.
do, gallina , piloma y demas vi.
vientes puede elevarse su calor &
tonsecuencia del abrigo y cosas
eemejantes.  Empero para que se
levante es preciso que no se sude,
‘a1 esté abundante la transpiracion
insensiblé & vaperosa’: porque sy
@ndan mucho 6 transpiran , no se
‘werifica ‘aquelia elevacion d aumen-
to de grados deealor Y he aqui
Ja ‘causa que en dos individuos
gle un mismo temperamento , si el
“aino suda 'y el otre no suda, 'se
~Jevantard en este dltimo y en el
“primero quedara sin efecto la ele.
‘wvacion 6 aumento de grados de
-ealor : y véase como debe enten.

werse 1o gue dixe de que mo se




aumentarian estando en Yos desiers
tos de la Avibia, ni en los he.
lades campos de "Moseowia dis«
minuivian. El uso y abuso del ta~
bace nos da bastantes pruebas de
nuestra.s sensaciones ; esto es, da
la repugnancia, indiferencia b pla-
cer, que recibe la misma naturs-
leza. Humando v. g. K. advertira
que hay tres tiempos 6 épocas en
las cuales varian los efectos del
humo, de - la nicociana....... en la
maquina humana. Ks la primert
indiferente : la segunda medicinal
y. la tercera mnociva. La indifes
rente, cuando el frio, escesiva hu.
medad 6 aplicacion "mental debia
litan la naturaleza ; por lo que

se contrae la fibra....; en cuyo ca-
30 Jo humamos sin percibir la mes
mor novedad. . La medicinal, cuana
do por falta de calor (¥ ng de alia
mento , ni otros auxilies) hay des-
vnnec&nlentﬂs q,e cabeza , duelg
alguna parte 6 bhay cierto acor-
ehamiento o tirantez en el miscula
‘fiéxor 6 profundo....: 0 mejor dichy
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. a-distafeis de’ una pulg&dap?éyl__
vnion del dedo chiquito con el
anular del pie izquierdo 6 sea en
su planta. Se quitan los desvanecis
mientos de cabeza; el doler; -t
fantez 6 acorchamiento del mus«
culo flexdor 6 profundo.....,con 1
{a., 2a., 3a. 6 4a. humada @
bocanada. Y dafioso, cuando né
habiendo necesidad de calor, ni
de otro auxilio s¢ huma: En esté
ultimo caso produce el bumo del
tabaco vahidos'. dolor, tirantez 4
acorchamiento &e. - -
LX: Y HALLANDOSE
explicados el origen y causas de
la fiebre biliose, tanto por las hiss
torias del 2.° comandante del navie
S. Ndefonso D." José Zulueta, 1&
del cirujano-médico D. Pedro Balx
dos, su segundo profesor D. José
Rodriguez ; su-maestre D.-Frags
eisco Gareia y la de los afros
individuos, cuanto por lo demas
que dexo escrito , pasard 4 deg.
eribir el caricter general de lg
misma oufcrmedad, ©

- | '-j'. ar =4
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&eﬁm por idénticas causas
#iempre tan - semejuntes , ‘que
iefa tiempo , clima ; adad, sex®
naturaleza:.... se enéuentran unid
formes, concitrriendo todas las cira
dunstancias neeesarias y “podemos
dfirmar que asf, ‘como, no -se verin
wacer hijos calvos de padres eon
pelo, hijos eon vista de padres sinf
djos , sordes y mudos de padres deo
aguzado oido y lengua espedita, &
ménos que hiaya defecto de materia,
porque la disposieionn del ‘molde’
sitérior ‘con- ‘el molde exterior es:
éonio unaespecie; que produce efecs’
tos idénticos'd su -naturaleza: ¥)
fambien unds mismas causas prows
ducen’ unas mismas ‘enfermedadesy
eon que deduzco que sila causa de}’
desarrollo pretermatural del ealow

. - #"“_} Shnren ‘?&qﬁ#ﬂfc a® gibiia  corfod
vig: poetibis pravonit ; ex sanis quidem  yomum g
et ex. morbogis mabssum. Siigitur ex calvis cale
25" Figdnunturt, ¢¥ Casls’ cadii ¢t éx distortis 19
pldintemy ERte™E, eadsutyie i 'lthr.terﬁ‘:l mAtbor i

mis walet vatie. Hip. Jib. de _;::z.!ﬂ'ls rtgt;‘m’,

5 Asixz czp- 8 et R P d= potid cip. £
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tiative < éwel férmrento ques sw pros
dace en la misma agua potable
& que esa misma agua sin sufrm
fermentacion transtorna'la
tura del esidmago y pervierte =-la.tl'
digestiones en: razon de' beberla
en tiempo inoportuno & en los mo«
mentos de: sufrir alteracion lai
waturaleza en general , de cuyos
glteracion todos partmlpa,mo&' mase
@ ‘ménos’ influxos; sera y es wstu,..
gue jamas: variard en: la esenciss
¥ solo se modificard’ en razon dep
1a dmpasm{m del' sugeto'a quieny
invadan. Y véanse demostrados losi
efectos: y el: caracter: de: la: calen.s
tura biliosa.. Es decir, quesi la
eausa es putnd&, la enfermedady
sera pitrida’, y'simaligna, maligs
vin. &c. . Asicomo'dada una parti.:
cula v. g. vacunal , por pequeﬁw
que sen - y dado: tambien un eEpRw
eio proporcionado para fermentar,,
evidentemente ge percibe,. .que esd.
wismarpatticala aumentada v divie
dida , eomo’ en efecto se aumentn

y TS ﬁlﬁdﬁ yo P05 todos olc espacigh



188
que tenemos - [‘prodiciendo. en ol
Iugar de su insercion un grano - vas
cuno', -y el fluido de-este grano
centenares de su especie hasta que-
esos centenares se reproduzean:en
niiles , |y los miles en infinito ).
Y .asicomo la vacuna dexa ague-
ila impresion ca la, parte, en el
‘todo - del enerpo 'y se desarrolla;
mas pronto en Amwmerica que en’
Europa, en un robusto intes que;
en un «débil, en un gordo antes,
gie en un flaco, sucede lo mis<-
mo con la causa y - la misma ca<
fentura amarilla ; ~baxo del res.:
pecto y modo que expliqueé folia.
45 &c. Pupes aunque es cierto:
gue el vomito negro no ‘se comus.
nica por contagio y' si la vacuna
(-por la inoculacion ) el racional:
que se halle herido por: las mismas

causas eficientes del desarrollo pre-
- {ernatural del calor nativo , sentira
los mismos efectos que ya he mani’
festado..... lo mismo que quedar:
libre de ‘la virunela natural, ecom
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eontrae 3 quien : no. tiene: que re.
eelar siendo el antidoto legitimo y
perfecto. WL O e e

LXIL Y supuesto que lla.
mamos baxo del nombre vulgar de
vomito negro a la calentura, que
se engendra de esos materiales
gue toman o tienen naturaleza acre,
putrida 'y mordaz, acompafiada
de los sintomas generales 4 toda
fiecbre y los partieulares referi-
dos parrafo I. y que tengo aun que
referir, podrémos dividir la calen-
tura biliosa en los treés periodos
con que se observa 4 la cabezera
de los enfermos. El primero le ~
titalan ,  muchos médicos , infla- *
matorio : el segundo, por mi, el
engafiador, y el tercero pitrido.
Pero no obstante que se dé in-,
flamaeion en el primero, coma.
ella-es producto de las causas y °
forma y& dichas , 6 sean aquellos
agentes debilitativos, enervadores.
del calor nativo, de ningun mo-
do'se aumenta la fuerza fisica, -
ni“ee -ve -aquel estado de activay

- ¢ Jlbii. 3
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inflamacion 5 ¥ pof consignients
aun cuando se dé en cuanto 4 los
efectos no lo es en cuanto a la
causa. Es decir, que parece cierto
lo que es dudoso 6 mejor dicho
que han tenido duda los médicos
én lo que es realmente positivo.
Esto es, qué produciendo los
agentes debilitativos aquel periodo
no puede ser legitima inflamacion ..
- LXHI. Antes de describir
los tres periodos que he insinuado
en el parcvafo anterior , subdividire
Ia calentura amarilla en tres es-
pecies particulares. Asi creo de.
bemos titularlas en razon al 6rden
de malignidad , levedad y medio
que tocamos entre aquellas dos.
LXIV. LA PRIMERA
especie 0 sea la mas grave cor-
responde al érden de las enferme.
dades agudisimas (*). Empieza
en unos individuos con el calor,
B | |

(*) Morbus extreme peracutus est, qui
tam vekementer , et wolyciter movetir , ut teriio,
vel guarito- die ad salutem vel ad mortem fermincs

¢z, - Riverius, cap. 6. d¢ Differentils accidenta~

libus merborum.

T
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a ciento 6 mas grados por la escals
del thermoémetro de Farenheit.
General postracion, pesadez de to.
do el cuerpo, bostezos, nauseas x
fastidio, sed insaciable, boca amar.
ga, lengua crapulosa 6 sea car<
gada, seca 6 hdmeda, colica,
palidez de rostro 6 de color cir..
deno—obscuro (voémitos en unos, y
evacuaciones con vomito en otros,
0 sea edlera morbo ) ojos tristes,
con plenitud de sangre y otros
humores en lag venitas y vasos
de la cornea opaca (blanco de}
ejo) dolor gravativo en las cuen-
eas y en su hueco, y desde la
frente y sienes a la nuca; sensi-
bilisimo en esta parte cuando sens
tados inclinan hacia el pecho la
cabeza los enfermos : igual intensi.
dad en la cintura , boca superior
del estomago , lado izquierdo del
homblige y en la region del hi.
gado (al lado derecho del estd.
mago ) y con ciento veinte a cientq
treinta pulsaciones por minuto ,

sudor por expresion 0 aridez de

— g g



E@tz‘iﬁa. Y.os ciento & mas gra,
doe de calor y las ciento veinte &
‘eiento treinta pulsaciones por mi.
‘nuto son un signo positivo de que
‘se verificara la muerte entre el
tercero al quinto dia, si en las
primeras veinte y cuatro horas
permaneciéron sin disminucion. Lo
~mismo puede pronosticarse de otia
cualesquiera  enfermedad ; aunque
no en ese espacio de tiempo. Y
asi es, que tienen lugar todos
los ensayos en esa especie de fie-
bre biliosa 6 en otra dolencia si-
conservan en las primeras veinte
-y cuatro horas aquellos grados de
calor y ntmero de pulsaciones.
Porque se burlan esas enfermeda-
des de los 4cidos. No se doman
con los anti-sépticos. No obe-
decen 4 los antiflogisticos. No
pueden scjuzgarlas los espirituo-
sos , ni vencerlas los remedios
conocidos , ni tampoco los planes
curatives  mejor - eonvinados (%)

(%) FErxperimentis itaque; et ratioibus
wipdicas- ad benc sperandum et nunguam i quoy
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En esa elase .de enfermedades. se
puedeé usar la pildora del caba-
llero Ugarte, sea compuesia de la,
‘goma-gotta y el turvit mineral o
de otros simples, que en llegando
el caso que la pildora eure una
sola vez a uno de aquellos en-
fermos se la podrd dar el nom-
bre de dwma; y de lo contrario
conservara el de especifico entre
-aquelles hombres que desconozean
el modo de obrar los eméticos y
Jlos purgantes drasticos, las untu-
ras, los bafios y demas topicos.....
Lo propio puede decirse de los
polvos de jalapa, manteea de coco
y coeimiento de verdolaga , que
usa el capitan natural de una de
las islas ©anirias, vendiendo esos
bebistrajos come antidoto conse-
guido ‘de mano de los indios. En
Ja nota (a) folio 462 tomo 3. de
KElementos de medicina praciica de
Cullen, se encuentran remedios,

—

Mrr vel lethali mnrﬁa deapemndum, sed mnovag
cemper vias ad bene medendum. investigandae how-,

s

. Zfabimur. Bugliv. fol. 149- :

® - L i o .
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Gue producen los mismos efectos
“que la pildora del caballero Ugarte
¥ el especifico del capitan isleiio.
| LXV. LA SEGUNDA
‘especie de fiehre biliosa tiene los
sintomas mas reémisos : el rostro
de los enfermos encendido, el pul-
80 duro y no tan frecuente, conti-
‘muos suspiros , repetidos vértigos,
‘extrefiimiento por lo regular, vomi-
‘tos, dolor en ojos, boeca de esté-
‘mago, cintura y miembros, alguna
tos y tupimiento en las narices co-
mo a los que estan eon catarro: y
efectivamente creen y dicen los do-
‘lientes que solo tienen una fluxion:
calor urente, 6 un cierto escozor
al tacto del medico: es la termina-
cion’'a la salud 6 & la muerte del

5. al 7. dia por lo regular.
LXVI. LA TERCERA
‘especie de calentura biliosa se
‘presenta con sintomas mas benig-
‘mos, gue ‘los de la segunda es-
“pecie : es decir , rostro yi encen-
dido, ya palido moderadamente,
- pulso cuasi en ¢l estado natural;
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£alor moderado y algo picante al
tacto del médico, algunos suspiros,
pocos O ningunos vértigos , poca
molestia al estomago, vientre €
bhigado, dolor de ecabeza y de
. todos los miembros y en particular
de la cintura ; la lengua, que en
los principios estaba humeda, algo
blanquecina 0 limpia enteramente :
tambien se suele presentar con
crapula Dbilicsa o aquella sefial
de coccion : esto es, cierta costra
como l!a que le dexa el chocolate,
aunque no tan obscura y como
que quiere deésprenderse: y en
efecto, se va desprendiendo gra-
dualmente y dexando encarnada
la lengua : desapareciendo los
sintomas al paso que se dismi-
nuye la crapula. La terminacion
se verifica por lo regular saluda.
blemente del 5 al 11 dia, si no se
dexan largos inlervalos de un au.
xilio a oftro. |

LXVLI. Sin embargo que el
orden regular con que suceden las
tres especies de calenfura biliosa



g sus sintomas -es el que acabo de
escribir , dividiré el paroxismo
de cada una de las tres especies
en tres estados diferentes, mas 6
‘ménos notables, segun lo mas 6
menos duradero de eilos, en ra-
zon de sus diversas circanstancias,
Esos tres estados son el del frio,
el del calor y el del sudor.
.. LXVIIii. Es necesario ad.
vertir (siguicndo el lenguage que
‘hasta hoy se sigue en la medicina)
que ninguna de las tres especies
de calentura hiliosa , que lLe refe-
rido , .es la ficbre ardiente 5 ni es
la ‘peste , ni tampoco es especid
particularmente nueva, ni desco-
nocida. No es tampoco la calen.
tura hospitalaria, ni la de las car-
celes ¥ si el miximun de las re-
mitentés. Porque cuando ataca i
Tos advenedizos alguna de las tres
especies, atacan las tercianas do-
bles y perniciosas a los' naturales
'y forasteros aclimatados. Las ter-
cianas dobles y perniciosas dege-
meran facilisimamente -en la amart.

3
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$Na, yi-en los blaneos, yi en los
pardos como eun los morenos. Y
wvéase ahi la eansa perque muchos
1a han negado en los etiopes. Es
-leelr, que prineipiando la enferme-
dad por una intermitente...termind
en el vomito negro. - Este lo pade.
ciéron y pereciéron de ¢l los etio-
pes que ayudaron a descargar la
pimicnta podrida de la bodega del
Andio oriental , buque anclado en
Filadelfia en el afio 1794, segun
dice el Dr. Romay. La misma
suerte hao corrido .en este aiio
quinientos esclaves, que traia la
fragata mercante espsfiola la Amis-
tad, capitan D. Miguel Moran,
en la navegacion que hizo desde
Africa’'a este paerio, desde me:
dindo de enero al 15 de marze.
Stlo desembarcd ciento echenia v
fantos de setecientos que saco de
Guinea y hasta el completo de
los doscientos restantes muriéron
en el lazareto de esta bahfa.
- LXIX. LA PRIMERA
.especie de fiebre biliosa, que cor.
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responde a-la que tuve el enfer
mo cuario del libro 3.0 de enferme-
dades populares de Hipocrates,
Ja deseribiré tal como la he obser-
vado, despues que manifieste la
historia del enfermo de Hipoerates.
Filistes , enfermo cuarto,
principio con muche dolor de ca-
bexa y coma vigil: del abuso en
los liquidos le sobrevino la fiebre
continua, con acervos dolores: la
aoche la tuvo muy calurosa y mo-
lesta : vomito el primer dia poca
bilis : primero vitelinea ( de color
‘de yemz de huevo ) y luego eru-
" ginosa : ( color de cardenillo) el
sezundo dia sordera, fiebre aguda,
espansion y dolor en el hipocin-
“drio derecho , que se le propagaba
"4 lo interior del vientre: tenues
-orinas , rubicundas ( *) con mu-

o

(*) La rubicundez de la orina y el
“‘eolor amarillo de esos enfermos proviene, en mi
concépto , de la disolucion de la parte roxa de
11 masa, sangaindria, por la crudeza 6 frialdad
del agua, 6 mejor dicho por el acido carbénico
Awpregnado en ella, mas bien que por mixtue
Yarse ‘1: bilis con los otros humores contenidos
en (05 vagos de la circulacion. Pringle hablando



‘cosidades en el eentro.: cerca dél
mediodia deliré : tuvo molesto el
‘tercer dia y el cuarto ronvulsio-
nes: todos los sintomas exicervados
Y la manana del guinto muris.” -
Y pues que ya describi la histo-
ria delenfermo de Hipocrates, voy a
“dar la descripeion de lo que yo- he
‘notado. En esa primera especie
de calentura biliesa si no se dan
‘muy enérgicos y'oportunos anxilios,
-es la vigéxima , ‘trigéxima y has.
‘ta la septuagéxima segunda hora
de la invasion de la enfermedad

del color amarillo de los del vomito negro dice
,» mas bien proviene de la linfa que de la bilis,,
-La razon en que me fundo para ajuiciar que la
bilis no da ese color, la dexo estampada en el fo.
‘lio 167 en los experimentos de Baglivio: y en
que habiendo tenido, una tarde, que vacunar mil
y trescientos negros con el fluido de un solo
‘grano 4 é&ste countinué picandolo hasta concluir
la operacion en aquellos individuos : advery,
-que el globulito de la parte roxa ‘de la masa
sanguindria que se unia al humor linfatico-vacy-
-nal, le daba a este el color como el de la yema
+del huevo. Este mismo color presentan: los gra.
-00s vacunos en su declinacion. -El propio ma-
nifiestan las subtancias mantecosas cuando .se
unen con el agua fuerte...... 0 sea el dcido nitrico
-de que hablamos 4 continuacion de los experi.
- mentos de Baglivio. id- .23

LR |
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Jo mismo que es la primera, com
cortisima diferencia : es decir, ca-
lor & ciento 6 mas grados, por el
thermometro de Karenheit: ciento
veinie a ciento treinta pulsaciones
por minuto : pesadez de todo el
cuerpo , rostro cadavérico, vomi-
tos continues y aun diarrea e
‘materiales primero verdosos, des-
pues de eclor de puerros 6 amora-
tados y a2un de color de café &
de tinta de escribrir ( * ) ahso-
luta adversion a medicimentos

alimentos : y aun cuando los
infelices enfermos se esfuerzen a
‘tomarles nada les pira en el es-
tomago : sed iantslerable é insacia-
ble : aunque el agua fria la
apeiecen y dicen que les place, en
el mismo momento de tomarla
se les exéeervan los sintomas: el

—

. (*). Ia -exigue vamitiones Gilisse , mas
be » potissimup 8P vigilie supervencrint ; et 8
‘narium hoemerrhagia venerit, pernicicsium... Funes-
‘#um , quibus usto hepate prodit wveluti amurca...
‘Horvenda est tensio hypochondris , - ubi nulla est
spea hamorrhagia , ~vel abscesue Gd CTUrG.. Bag-
hwv: fol. 45, 41, et d3... ~ . -
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‘pulso mas frecuente se vuelve y
desordena. ( *) Kl desfiguro se
aumenta. ( *%* ) Emanan muchag
mas ventosedades y eruptos que
hieden mas que 4ntes de beberla ;
el vientre mas se infla : la lengua
mas se emblanquece , como en
aquellos que mueren desangra:
dos , que sin tener crapula esty
transparente-blanquecina ; por Ia
ausencia de la parte roxa de la
masa sanguinaria : acervos do-
lores de estomago, higado, re-
gion humbilical, hipo, tremor, suntos
tendinosos , mas encharque en el
blanco del ojo y finalmente con-
vulsiones, delirio y un desasosiego
intolerable, (#%%) abre la puerta

——

(") Cum pulso parvo , et frequenti ma-
rantur in aculis quamplurimi. Lib. cit. fol. 37.

(** ) In magms morbis optima fucies.,
optimum : in parvis pessima, fessrmum. Lib. cit,
ol. 30. g

(*** ) Singultus hepatidi superveniens, lete
halis. Niger vomitus martem  brevi denunciat
Jitque ab exolutione , et resolutione wiscerum...
Oculorum vubor in febre natus, ventris mufeq!;
tiam denotat..... Capiiis dolores comatosi convulsio-
ném minantur , et parotides ... In mortr jam pros

Timisy POIVi tremores, et COMLLUS Gruginoeus , :



RO
a el infalible edificio de la muéws
te: con lo que se subentiende que
el periodo del frio, del calor y
del sudor no guwardan uniformi-
dad en la primera especie de ca-
lentura biliosa. |
 LXX. La segunda especie de
fiebre biliosa coresponde al typhns
primero que establece Hipoerates
en el eapitulo 44. Dice que ,,acon-
tece en el estio, porque la bilis
se agita por el emnerpo: esto esg
gue al punto atacan calenturas
vehementes , ardor gravisimo , pos-
tracion general , perturbacion de
vientre (y que lo que éste de,
pone , por arriba 6 por abaxo) es
wmuy fétido, y hay acervos dolo-
res de todas las enfraiias: y que
esta enfermeédad se juzga 4 los
eatorce dias” (*). .
LXXI. Ella tiene las remt-
siones mas notables, que en la pri-

R:. .. Bagliv. fol. 45, 41, 40, et 39: et coac. pree-
notion. Hipo.

(%) Hic morbus er wolis calore, ot
dgia polione oritur, De.... et crassa  veniris
mole ez pituite et biliy collectione... cap. 49, Hips
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mera eéspecie y lo mismo” acontece
con las exdcervaciones.  Cuando
el sol esta sobre nuestro horizon-
fe se Incrementan los sintomas

ausente él, principian 4 remi.
tir gradualmente, hasta las tres
a cinco de la madrugada del dia
venidero, en que, muchas veces, pa.
rece ésta segunda especie, una ver«
dadera intermitente cotidiana (*),
S a las diez, once, 0 doce
del dia esta la atmosfera fresca,
himeda 6 cubierta de nubes,
debaxo de donde demora el sob
y sobre la habitacion del enfers
mo, es mas moderado el calov fel
bril : las sensaciones internas y
los sintomas restantes tambien son
mas moderados. No asi cuande
la atmosfera esta caliente, seca
y despejada entre el sol y la ha.
bitacion del paciente. En las remi.
siones esta el rostro ménos encendi.
do, el pulso mas baxo y mas

w _) Sz le Hitula intermitente mhdmn"d
4 agquella calentura que diariamente ataca aI %
tﬁvdua g deariamente ¢ste queda limpi.. ‘




R04

blando: mas régularizadis sus ﬂ
sacienes: wmenor el nimero de é88
tas : ménos suspiros: los desvanes
cimientos 0 vértigos disminuyen#
los vomitos y la ansiedad se mou
deran ; aunque permanece el dos
lor en los ojos, eintura, (¥) cas
beza y miembros: ysi sudan los
anfermos tambien disminuyen  log
sintomas , esté eomo estuviere ' la
atmosfera: el tupimiento ‘de’ las
narices se alivia y la opresion de
los hipocondrios hasta que del ters
cero al sexto dia, se presenta la
calma engaiiadora, para el enfermo
y-para los médices poco ohservado--
res, quienes con les asistentes, el
paciente y conocidos eantan vie-
teria , -que les dura jpoco tiempo.
El -enfermo pide que comer: la
ropa ;para veslirse y.- levantarse y
lodos quedan burlados si los au-

-~ (%) - Lwnborum dolores sime causa in
acaulis 4 terrifici..., Que er dolore dorm prin-
oipia morborum dycuntur, difficilic sunt..... Lum-
Sorun: dolor mulla ex causa manifesta, _crébro re-
SEricns, signum est morbi_terrifci.... Bagliv. fol. 48



“ilios: oportunod uo han segnido con
teson desde el principio de la ens
fermedad. Porque 4 las 24 6
86 horas manifiesta. su saila el
feroz enemigo.. El rostro cuasi de
¢olor natural se desfigura, el pulw
80. de blando y cuasi como el
de los del estado natural, se vuel-
ve duro , frecuente y en muchos
hasta intermite la avteria de la mufies
ea derecha. La orina se defiene. (%),
Los vomitos de vitelineos 6 eru-
ginosos pasan a tomar el color
de chocolate , café .y tinta, & igual.
aspecto las evaecuaciones del vien-
tre : suma sensacion y aun dure-
za ‘en el lado derecho del estd-.
mago € hypocondrio de aquel. Ei.
vientre se enfumece, endurece y-:
- s¢ hace doloroso al tacto. Aila.
miento en el lado izquierdo del
hombligo, como sucede & los onanf.
ticos 60 dados a la venus. Viene

L
L]
e e

i Totum caput dolor ‘obsidet, et AN
lem wvomut, diffieuliate _?lrfﬂfl premitur, et delirgt. ¢
-Hipﬁc-.'se:.ql.*de_capm.il;&mp-- oy A
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'ﬂﬂ la ase,uﬂ,dm t':lel 3xeelentiszmo
efior don Gabriel de Aristizabal,
{los padecian la calentura ama.
qllm en los hospitales de esta
gudp,d de su recinto el aiio
asado. de 1794. Pero astandp.
hien graves y sobrevenido, del 27
a} 28 de agosto , un. furioso hura.
'3"’1"*4 por, el cuadrante setentrional,
se flﬁ;‘ﬁn libres. cuasi. todos .y
mo . milagrosamente conducidos
{I estado de sanidad (). -
JXXIL La tercera especie. de_
ﬂebn- biliosa se hallara en la his-
toria del enfermo = duodécimo de’
Hipocrates. Voy 2 describirla y
VErlﬁcare la relacion de lo que yo
he observado, despues de la his.’
toria del enfermo hipocritico. ‘
El enfermo 12.0 de la seccion

—— _——

4 _) Esta inserta la hastoria del humm ,.
del 27 Yy 28 de agosta de 1794 en ¢l papel pes
riodico de la Habana del jueves 4 de setiembre
del mismo cho- y la de sus- afecios saludables en
el de 12 de octubre , que anuncié fol. 55. y tam=
dien en el fol. 5 de la Disertacion sobre la ,ﬁ«
dre biliesa por el dotor Ruomay impresa en lg Nq,

ma ciudad er ¢l gno de 1?9?’






qmtlus - turba&os - lamh‘rmes 3

” smtw irritacion  (*): la nﬁﬁhé,
9, laboriosa, sudor cahente... . poed

s» despues un poco, de bilis negra s
,, el dia 9 est.—lba frio 'y deliraba
s, mucho: no dormia: el 10 18
dohan las rodillas : todo se a.gra.-i

,,Lvn jel 11 falleeio 7.

7 XXIII Debo declr cum*
Phendﬁ" con lo que ofreci en el
\plymlpiﬂ del’ &, LXXII, que

la "tercera especie de ﬁe re

517103&, fado caming con mas benz;g:u
npidad y buen exito, sino se piev-
.dlen los primeros momentos, aplic
~cando los auxilios oportunos. El
‘rosiro_pasa de colorado 6 pahda

—

ol ' s En semejantes circunstancias ,. lps
e.rcremcnms turbados , lombrices 6 :rn:ﬂctm i
son las mas weces una consecuencia  del abugo,
en el agun, con lo cual mas ratifico que ese e
ﬁ,:ma de Hipécrates, aun cuando bebiese licas
‘res .habiendo concliido la’ cena con agua fria,
le sucedié que enfermb, como. loz habitantés de
Moscow, que gqueriendo UlLbertcrse de la  peste
bebian un vaso de aguardiente en aynaz 'y nﬁ
nada les servia por beber (- segun mi. “ofrinion.
;{mpuea del espwuun:a Ggua. ‘comuny sin ‘el
cernimiento que en” sémejanies “casos se nece

¢ manificsta este (ratado €n muchos u‘-ugum,-... :



2410,

3 sler, natural  pangue g i
Elh_clpm_ es por lo regular palido;,
il pulse mas regularizado que en,
fa 2.2 especie, 0 mejor dicho pares
cen sus latidos & los del estado
fiztural. Se nota en la cutis mas
bien frescura, que calor exeesivo,
Fse suele ser algo picante al tacto
médico. Hay mas bien humedad
que sequedad. Los vértigos desa-
parecen i las 36 0 48 horas. El
yvientre esti suave. Se minora ¥
aun se quita la pena de la boca
del estobmago a las 24 6 48 horas.
El dolor de cabeza, miembros,
cintura & hypocondrio derecho tam:
bien disminuyen. Se establece vn
sudor universal moderado y tole-
rable el dia 3.0, 5.2 0 el 7.0 Con-
fintian sudando bastante los enfer-
mos hasta muchos dias despues
de que han salido de lo agudo,
particularmente al tomar alimento
. © cosa caliente.. Se observa dia-
Fiamente algo de orripilacion ,
aymento de calor y sintomas, estan-,
dg cl sol de fucra, y apsente diswi,

-



M De ordinaiio, de pres ptg
el ‘mader por la tarde | es lﬂ; suadl

vidad de la, citis ) y el sudor que l,ﬁ

ncumparm indueen a que lbsiaufet% .
nos pasen buena noche ,  compa..

rada con el dia. De: lo cual sﬁi
mamﬁesta, que por la mafiana prm.,
cipian los esperezos, U orripilacion,:
en el peso del dia el calor febril®
y:a la caida de la tarde el sudor:’
con lo que estin demostrados los®
referidos tres perwdug |
- LXXIV. Le descﬁp‘w po“r‘
Hipocrates: y colocade intes de mi
relacion, perteneciente 3 las  tree
especies de caleatura biliosa que-
establect, con las historias de Chae-
rionem eufermﬂ 80, el eufermn 8.0
el decimo sexto de la seccion
segunda del libro de los Morbos
populares del mismo principe, son '
el testimonio confirmativo' de nuﬁ'""
proposiciones. |
LXXV. LA MISMA CA.
lentura amarllla, los propios sinto. -
mas y la misma terminacion vig *

Hipécrates, que yo he notado en mis®



l?j:f de individuos. - Esos mismog

los que aﬂlglemn en muchos
é_lﬂb](li del gloho terraqueo, mmo
E dixe al folio 39 §e X1X...

s decir, antes del afio 1718 en
Ta Barbada; en 1719 y 1730 en’
Gaﬂagena de Indias : en 176% y-
4800 en la inexpugnable Cadiz
en 1765 en Panzacola: en 1764 en
Qatail,tna en 1699.. en Filadeifia :
en 1794 en Baltimore: en 179§
y 1797 en New—York y Novfolky
en cuasi todos los Estadoa-b nidos
de América en 1798 : en la isla
Eispafiola 0 sea la de Sto. -Dﬁming&"”
en 1733 en la misma en 1798,
que Inv adlendo el 18 de abril Tos -
efiopes. por ‘un lado y la calentura
amarilla por el otro, al exércite
frances -republicano, tmlo este  se
disipo como el humo: (#): y ﬁmﬂ-_
mente -én 4744 ,. 4762, 1780,
il""‘.?léll R it B en lqs afios 1103te‘.-i

-

4 -ﬂﬁ’-‘uf#?‘ w@wrmﬂ de 28 Term:don 1
defannlﬁf mg,_.1333)

Ly iseryacion  sobre | la fiebre biliosa
Nﬂdﬂﬁ’iﬂ Wm;}' o i‘n)}uﬂ-'

.-L.--l--..-_i.r.:i- ""'”‘1..
> ) ¥

iy



ede AT T Wil wes s ﬁéﬂ
m 3 los: mﬂ?aaﬁtﬁ’s '(_IB (]I'Ve'l’-f_
sos pueblos y puerios de esta isla -
de Cuba, hasta hoy 13 de octubre’
de 1814. en que existen diferéntes’
enfermos 4 ‘mi- cuidado q_hﬂ&iﬂ,
gartibildres. < -+ S SBURTRERAS
- - LXXVI. Ramon Ma’rti'\n_t}_z;i:,
Da. " Petra ‘del 'Muro' y Salazar,
frayv José Ortiz Y otros individuos. .
que’ voy a mencionar padeciéron la
misma calentura biliosa 6 enferme-
dades que traxéron la misma caus
s que trae el vomito p ore.
" Ramon Martine, ‘natural ds
santa. Marta de Ortigueira de Gali-
cia, embarcado en la goleta mer.
cante espafiola Guadalupe , que
trafica en el seno mexicano, sa
encuentra eon quince meses de,
America, 30 afigs de edad, fem.-
gémmento bilioso , color cetring )L‘L
esde el dia diez del mes de. se-
tiembre dé 1819 precisado, & estar
en-1a -bodega cargando. de eera
eVbiqae.  La bodega may empa.”
chada y caliente. ~ Con el frabuxip,
sudaba muche, ‘Acabada ls facns



eIl
el dia 13, 'se sube A cabienta 4
P uarﬂe el sol} hallinlose en Ia
aomplel:a salud.  Bebe wﬂ'uﬁ
el almicen 0. pipa y en el actw
la asalta ‘dolor de ecabeza, da-:
vientre y miembros. Se le quita:
la gana de cenar: Duerme poco
a'bmga,do -al ‘sereno. Amanece el
dix 14 ya postrado y con una ca--
lentara abrasadora. Pero asi per-,
munece bebiendo agua fria. Se.
mp:nmne con una sela escudilla de
eafé ‘hastay el 47, habxendu heche-
mns e doscientas evacuaciones .
muchos vomitos. Euntra en el hosa-
pital de san Juan de Dios-el mis--
mo dia 17 con los 15 sintomas-
que describe Macbride. Lo, ponen
at pmero 9 de la sala donde YO
estaba haciendo mis ensayos y lle-"
vando ‘una_ riguresa -clinica , sin.-

l-[fﬁ vumre’ de 1a cabecera.
g %ﬂﬂ Mﬂrm& hah'a pades..

cidf &Y v‘omw egro , cien e -
5{%“4& ‘E 211? VO COM.s
7 &l rostro.



de color de.plo omnie.; El ]mlsu-
420 [atidos por minuto. (¥). Lene:-
gua arida y dspera., ;mmo la. lf el
gato. Delirio pasagero.  Vomi

ir deyecclﬂnea verdosas. '} 'a;-_:
osidad y dolor en la region . d
higado El mismo 18 y 19 permas.
nece aliviado, & beneﬁcm “de loe

auxilios que dla ¥y noche tomaba.
por mi érden de hora 4 hora. ‘Hu,

ma y pasea. por la sala variag.
veees el 19. Pide que comer ;
diciendo ,, nada me duele ya este’
dia”.  Le prometo que comerfa eg‘
dia 20. Wste diz es ‘lloviznos 0y
de. densas nubes y mucha hume-}f;
dad en la atmosfera. Lo mimo-;-'

m—

| *) 8e puedcn contar e! namero de fntb
eaciones fucilmente, con un velor de secundos. Ef:
minuto estd ' senalado con 60 prniitos. Estog ﬁ;ﬁ-
didss en 10 partes , por otro fruntito magor ,#'
tal forsna, que contando las putsaciones que fxgi"
o decivan parte del minuto, e pueden mui
cur y asf saber las que’ J&MEIEM
empo que se quiera calcular, sin que pueda
vocarse la vepeticion y frecusmeig de los lati .
mayormente st se dexan pdsar dos minutos; puer Hi
ando ‘3¢ incorfrord, abrigs 6 demﬁragﬁ el enfermoy
las pulsaciones warian fror el Giempo y Caueds meRes
muadm esty ﬂ. _ﬁor ﬂ'n _ |

& Luite v oy

& o i P o ML
e e -.- - ek il g _.;,-',": ‘;_' ¥ o L
-




4 q on "ﬁb ht’fﬁ “"ﬂél“ iﬂ |
iflévemh ‘471as seis sﬁ 1a
§ana del 20, ‘Sale del’ lfal‘ e
{'i‘i Ta’ go‘letﬂ. a Hm' d.uler
& g’ regreso Bblj’l; i bo Ee cub
an’ é‘F”a‘lo}ibE "del mxsmb o 0spital
ion co mdera.ble , que
B;gimnfm radi co), '% eq‘fﬂa{l
b ‘noche ‘auterior y la del dia 1S
Q_ﬁ adﬁb%&.’au ‘Cama ’oc‘l;‘[tan* do. th
o paaa:dd (Habid' de 8 479 hotas
que o me abia ausentadd) X,
viendo un trastorno. meﬂp,brﬂﬂh c(ih,'
ﬁ'éyemlmws orina y sudor de ¢o-
by de eafé, practico la mas’ eser-
pulosa mdagmmn y hallé que ade-
mas del 2 agua del aflglbﬁ tom(r cho-.
eoluie -y “bebib  vino- tin‘tb sobre
le ca}}en"te del choeolate, intes de’
i & bordo : ha.biéndose moj&,do
mitcho log pies. . Y ‘asi es’,” que
les ~caatro- 6. mas  venenos que
wsh en el espacio de una hora, le.
conduxéren 4 - Il'.ll]&ﬁftﬁ el m}Esml
dwa embre de 1810. Ksta
R e e ktighiny
a"la corie al | 10" ministerid




- veal-hacienda. . Ygugles }m
ms de semqanteg rgsu;_adoa h

‘;1 1a medicina legal de Fode;;;éﬂg
stein ‘diximos. en elfolio 421..,,

htnhuldas al arsénico,..., gg.,.fqg@ ﬂ
awua : behida. despueq dq }Illl m
IILOI(‘E

Do‘ﬁa Petla. del. .M:tu;g 3 %&,
lazar s hija del e;xqelautlsmg 504

fior -marques. de Sowmeruélos,,, JQ
edad de 13 aiies, corrid laﬁﬁlg,[
ma suerte, que Ramon. M

en cuanto a la. causa,. ‘Esta, dqg
hcada nifia bebl,é un vaso, d%a@

chata el vemt& y -siete dﬂl iz
mo mes de ‘setiemhre Emas de. es

hecha la digestion del almmmg
el dia subsecuente comié n 7
nas, . hallindose yi enforma
oc.ultandu su antﬂrlor in.dlspp
cion : permaneee sin amellmai_ 28
de 40 horas, Despuas ds,gpm T4
70 hay remedio en la 1.2 y. 223
speme de la fiebre biliosa. . Vien B
fﬂS Mﬂdlﬁﬁﬁ d& Mtﬂe dﬂ f*-ﬁ_.__: |
dad y al caho mada le, aprayech
g miore. 61, % de,_ostubre, de, 4840




1 Frily ‘:f#s&*w |
snismos” pisos araow 155 6pi
gerte E’Q’fe ré‘l‘fﬂ-mﬁﬂ ak

- ciudid b ﬁhmf‘” de"
Orden de la 'Mer‘é‘eﬂ, ;;’ﬂ;’ﬂﬁ |
ol *l‘tnslﬁ or’ﬁmf de ,

¢ ”ﬂe“”’:ﬁi
g ha "" tl H;«iﬁom ﬁé‘ %
Imw*&eﬁ de ’é‘dﬂ§
aistenite , tl‘ﬁ*’ie ramento san Ej
g‘ de !ﬂc'bﬂd"” ’ c‘{i 0
bien obeso ‘q’ﬁ’é' iﬁ‘a ‘*ﬁﬂ
mga.ﬂu‘ énfermo ﬁ ‘Ih ¥
W tarde del 29 48 avrl dd*m‘ﬂ
Habiendo estado’ la mafara ‘m
. ‘E‘i’ mv&sti‘ﬂﬁ" cuasn t;o’
1 ebir: ﬁma’ﬁeﬁtﬁs de primere
elase’ (‘que son mas pesa 08’ q"ﬂé
ﬁ’btt‘bs*) ﬁaﬁtanﬂé"misa ﬂolénne.
3!‘_ ealor “de’ cbnfbhaﬁes de’ 1uceh"
jue’ habia ‘en ‘1 151%93‘“& #@Ql con.’
ento “de su’ ﬁrééﬁ” 1a “distan.’
cia- de catdrce’ 6 mis cundrah"
mm?pﬁ Hegér 4 su ha-.
itacion ;' en’ ‘womento de acabak

;"ﬁth,p aﬂu“eﬁ mi.




£
‘ hgm'lit Guitado a1 ayre librs
tﬁpuesf’@; ﬂtl‘q. inusfho, méaos peﬂml
~Ba'y 'so. bebe s uai. ym]wﬂ}#}:
gua . fma, por ree 2ZIT
,5 edad’, ?;uiiu}nn sﬂ?ﬁr habid
er li[?,g B?-‘—Sflz::' f]F—-ih mmna ;“
nella, misma, tar
qﬂn@.ﬂ-tﬂ;i M"«Jlﬂm @ las

cdad, y. qﬁﬁmﬂmsm#ﬁ

by 1095 164 t’ﬂ “ﬁ#
g‘%m lubraaiﬁx pasie ol milode
fn m{} ;* p;ﬂl ﬁﬁ '_i.;-*-h : ‘.

tarde nﬁﬁhe del 29 de abril ed
eu&rpnyde cﬂnpsar ¥ con sﬂ& gad
banas. La enférmeumgmn, tag
fo, que i las 5 de la mafiang
del‘ 30 del msmn mes, ﬁem must
¢ho tupimiento en Jas 1 navices ; cief
grados de calor , ciento diez pulsay
¢iones por mmutﬂ mucho desaspe
siego ¥y todos Jos sinfomas: dek
vémito negro, Llamo 4 consulta
en ¢lla resulta no conformarse ¢

otro facultativo con mi. dmgnéshci
}’ M ‘ﬂtﬁ'mﬂﬂ?ﬁ J‘@i-..‘ﬂﬂw.'




Jeoy Tt -
l lF‘

e su dusl'!tenﬁa cOMO ¥
: no plerdu la hora de a‘
5:: visitindole - como. paysano ¥
.amigo.. "La neche. primera de . sa-
-enfermedad estuyo feesca. Se. si-
: gue la ayor . critica en contra
‘pia , porque eada vez que vols
.via i. verle mas y mas me radis
b& ﬂn q;n& ya,,ﬂﬂqm el vomite.
Del dia prme:g al dos de mayo
Flm la -calma eéngaiiadora ,
uqhnda el aspecto mas alha.

E iﬂ.ﬁﬁﬂ. Pero 4 todo eso 'cargine
ose de . &ncarnade y mas: y mas-

I blmo del 0j0. La tarde del
dos y tiene el ictero confirmade
qe.a amarillez del blanco del oje.
| verle & las 6 de esta mafiana
‘me dice que esti bueno bueno y:
rm dentro de dos dias & tres sal..
ria para Nicaragua... Yo que ha-
bm. nardado el mayor cuidado en.
dsaclrle & gmqﬂld (y stim
'pner a sus _compaiieros de mi
opinion y signos confirmativos )

-’01‘ éﬂlpmur a mi honor...... Les,
- 3nuncio. Mn mrmsl dia ﬂuy




- P;}ﬂ mismo mes,  EL prondsti % ,.
o doy en la misma tarde que ‘:.'} ?
enfermo ' se contaba cual sano ; es.
recibido per sus compafieros, sus -
amigos y conoeidos con el mayor .
desprecio. Se conspiran contra mi,
por esa profecia. Me -gr_ii_:if:_an....-% -,
entre once .y doce de la noche del

cuatro al cinco de mayo espivé. - El

fundamento que. tuve para pronos, -
ticar la muerte en el dia ¢\ s

[ i W

verifico estd fundado en cente \1
de. experimentos : es decir , \que.
si.el ictero, se presenta antes de
concluir el dia 2.° ,. mueren los en- .
fermos. entre el 4.0 y 6,0 : .-si&en-tr%“_
el, 4.0 y 5.0 eatre el dia 6.0 v
7-%, y si entre el 5.2 y 6.0 entre el -
9.0y 102, (¥) sino pertarhan la
cayreva de la enfermedad. =~ =
- LXXVII. D. José Hernan.
dez oficial 3 ° de la secretaria de'
la.intendencia , D. Claudio de la
o — — -—_....J g
| (*) In febribus ardentibus, s dcu&h#; -i
merbis regius , € singultus, gquinto - die , k%:
#. Icterici multum fueda;i pereunt . 3[;[11} d'e,. Jﬁ‘

B’ 85 et goac. 38 I T
| - 46



28y,
Rua, la aéﬁnm eondesa de
¥y otros muchisimos ha

mrm o igual suerte y han falle.
eido_este afio de la calentura es:
carlatina , de la angina gangrenosa
Y del sarampion; porque la misma
“¢ausa les ha amalignado la en-
fermedad , y que sin ella hubiera
gido el ex&ntema de facil curacion.
- LXXVILL D. José Hernan.
dez yallandose mal constitnido por
n !/iciﬂ sifilitico y habiendo leido
r. Alion que el oxigeno del
llmon curaba la hlacnormgm se
bebié una gran porcion de limo.
nada fria a las 111 del dia 25 de
mayo de este anio,  En el acto se
le cohibio aquella, evacuacion. Se
mantuvo desabrigado. Paso mala
tarde y noche. Jin esta hizo como
cien -evacuaciones y mas de cin-
guenta vomitos. A las 5 de la
maiiana del dia venidero , que Je
visité , lo hallo eon todas las sefia
les que he descripte en Ramon
Martinez despues que salio del
hospital de 8. Juan de Dios, la ma-



viana de’20 de sefiembre de 1810,
Hernandez adolecia de la angina
epidémica y Martinez de la fiebre
que describi §. LXXVI Hers
nandez permanecié sin abrigo , ni
obediencia para tomar lo que sé
le ordenaba hasta las 6: de 14
manana del dia 29 que falleeid:
Era hijo de la Habana. El desa«
brigo eu tales circunstaneias es lo
mismo que un bafio frio..... (*) .

LXXIX. D. Claudio de la
Rua , natural de la misma ciudad,
de cdad de veinte & treinta anos,
temperamento bilioso-sanguineo |
habito de cuerpo débil, color pa-
lido por la vida religiosa que 6bs
servaba , mortificindose con mu.
¢hos ayunos , comidas de cua,
resma, no de la mejor nutricion y
nada de vino. Tomdé un melon
de agua acabado de comer e}
domingo de Ramos de esta dltima

e m— —

. (") Senum aqua comciliad capiti adfusa)
es alis partibus.... At frigida videtur , qie calida
est, welut potabilis agqua agrotanti... . Lib: de
hquiderum -usu Gap., 1.- Hip. 7. 3489



Ru%:

cuaresma: A las. 57 dé 1a mismé.
tarde ya tenia calentura. Cené uh.
par de- huevos y - la noeche la pasd,
€on -mucho desasosiego. Vomitos.
¥y evacuaciones copiosisimas estuve
haciendo toda la madrugada del
lines santo. - En éste no podia ya
tragar con libertad por la angina
epidémica que le ataco... Se man-
tuvo eruptando el melon y hueve
domingo en la noche, lines y mar-
tes. Continuiron las evacuaciones; y
espird 4 las 8 de la noche del domins
go de pascua de resurreccion; mas
silencio sus ocurrencias.....

- LXXX. Pasan de mil y
quinientos  hombres los que han
fallecido en eésta ciudad. por ese
mismo desarrollo preternatural del
calor nativo desde mediado de oe:
tubre hasta fines de julio -de . este
aiio 1814 : unos de la escarlataj
otros de angina, pulmonia &e. -
= LXXXI. Y si todos esos
enfermos y la octava enferma de
Hipocrates pereciéron por la pére
dida del equilibria , entre los liquie



A
des y'solidos , 4 -cansa-de las. mud
chas evacuaciones y el no haber res
gularizado el desarrollo... del calow
uativo ; qué médico no  pondra
atencion , en adelante , para buss
ear los medios reguladores de tal
desorden, en los primeros momen:
tos, si con los que propenga yad
no esta satisfecho o no fuesen bas:’
tantes ? 3 Por qué tante abandong
de parte de los' enfermos y deus
dos para acudir tan tarde & socors
rer la infeliz naturaleza ?- -;He
ahi el motivo de perecer - tantos
individuos 'y mas pronto si se les
une la morosidad de los asistentes
en ministrarles los auxilios que
ordena el médico! = . = -~ -y
LXXXIL. El-arte es largo,
decia Hipocrates , la vida eorta ,;
el momento uygenie y en ests de-,
sarrollo yo opino que el juicio no es
dificil (*). - Y supuesto’ que dice

" , (‘r_)1 Medicing temfioris . ﬁf,,g", zﬂﬁlﬂﬂ;ﬂi'
dicenda est... Est emim prospere succedere : . recig
Hcere quod fuciunt,  qui. sciunt : -at L vero: sugs
eossic fiustarreot , guum-quis ,. quod moinime eojad,’
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€elso, que quien cora 1as enfermel
dades son los remedios y no la
elocuencia, es visto, que en el mé:
todo que establezco si no hallan al-
gunos elocuentes y rigurosos meto:
istas insertada mas materia de
la que el asunto de la -calentura
biliosa exige, deben disculparmej
pues que me dirijo tambien &
hacer la obra mas util para el
fisico, 1a humanidad y la patria;
deseindole 4 esta robustos hijos,
que puedan defenderla y ensal-
zarla cuando lo necesite. Disfru-
taran , si, de completa salud
guardando las sencillas reglas de
precaucion que demuestra este des-
cubrimiento: haciéndose con ellas
tan adaptable y tutil como con el que
bizo el inmortal Ingles Edvarde

Jenner de la preciosa vacuna. -
LXXXIII. Parece, pues, en
vista de lo expuesto, que la causa
remota 6 mejor dicho la eficiente
de la calentura biliosa , enferme-

#d mon reote fuciat.... Bagliv. fol.” 243. ‘et
Hip. cap. 17 Lib. de Medendi arte certa.s
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dad de Siam , typhus icterodes é.
vulgarmente vomito megro, es ui
agente perturbador de las diges-
tiones, desarrcllando preternatural-
mente el calor nativo; y que pof
tanto resulta desprenderse la subs-
tancia mucosa , que debiendo per.
manecer varneciendo la parte A,
pasa a la parte B. 6 vice versa:
resultando alli licuar, y acula con-
densar o coagular : pervirtiéndose
aquel- nexius 0 textura saludable
de los humores y de los soli-
dos. Y véase ahi estampada la
razon del porque en una misma
enfermedad se observa al mismo
itempo la disolucion y la coa.
gulacion (*): con que es visto
tambien, el conocimiento de la en.
fermedad y por cousiguiente el
fandamento para el pronostico,

e —

-

(") Morborum quamplurium nulla clig
causa est, quam mutatio quedam debite , ac ra.
turalis texture, sive configurationis partium come’
ponentium alicujus humoris , producta vel externa.
de causa , vel ab interna agitatione partium ejusdem
Suidi , aut solidi in se invicem agentium, cyus rae.
tione movum acquirentes motum, figuram,.et sitwhiy
morborum cgusa cvadunt... Baghf.;ﬁ?l'. 111. &
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_la .curacion :preeautoria , 'y W
curatoria , como extensamentﬂ eX-.
plicaré. . | ol o

e LXXXIV Supuesto que la.'

_=. verﬂadera indicacion, no es ofra

- cosa que- un conﬂcimento de lo’

- que daiia 'y de ‘lo. que aprove.:

cha (#): 0 mejor dicho ,el funda-:
mento esencial de la ciencia mé.-
~dica; con la que se abrela puerta
_ para conseguir el fin de esa dmnw
facultad ; .es decir, la sanidad del

hombre; se hace preciso aun deeir,
que manifiesta: la- historia romana,:

“Ja_:practica diaria, la epizootia’
.que -he mamfcstado de los cer-:
s } el general consentimiento e’

los sabies-y los escritos de cuasi:

todas las partes del universo, cnan’

martifera es -la: influencia de Tos:

: agentes ‘que he detallado , la- de’
- un ayre-corrupto, la insana L1:0':111([3.'

i) aun cuando’ séa buen allment0,~1
su exceso ) defeeto ‘lo ‘mismo en’

.-_

L

* _) Indxmha el “comprehensin juﬂﬂm:t, ‘
wna. cﬂmmﬁmmme mfenm, qua simul cum re,
h-b:mm m# ..... ﬁiicn. d.c opt. sect. cajl,;ll >

$ e o
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sueiio, vigiliaylo retenido, lo ex-:
pelido y las pasiones del animo.

Porque todo lo nimio es enemigo:

de la naturaleza ; yd sea pasando
de- lo mucho a lo poco, de lo
poco a lo-mucho, de lo bueno &
1o *malo .0 de lo malo 4 lo bueng:
Todo eso debe usarse gradualmente,’
para que no sea perjudicial (*).
- LXXXYVY. No. dudan: au.:

tores  sabios, que el frio es de peo.:

tencia sedativa 6 amortiguadora ,

LI

capaz «de causar una constipacion,:

rrando los poros y condensaundo los:
ﬁnnures. (**) Ksos efectos reunis
dos , en una naturaleza débil.....,

R e e S

‘f I ) v . - L - O

(* ) Muitumet derepente, aut e-vantm, rea

. blere , calefucere, fricefazere, aut aliter qUaLHT

que mado corpus movere , fpericulosum est. Nam

' etiam omne mimium nature est imimicum. Quod

¥u ¥
-
L]

vero  paulatim fit  tutum  est... tum alics ,' “tum
si_quis ex altero ad aiterum transeat. Hoc st 7 ex
melioribus ad pejora, vel ex pejoribus ad meliora...,
Lib, ;2. 2.aph.: 51. Hig:® « .© i b TR
- (**)  Principiumn magnum in wlimam pars,
tem pert'ernf_t ¢ ex ultima parte ad principium mag-
npm pervenit, Quia confiuxio est una s Conspiratio.
uua , cqnaentﬁenﬁn .ﬂm--,n-uiﬂipt'ﬁbs’dawﬂu.‘_
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causan una 'calentura de mas &
ménos gravedad, segun la mayor
O mencr  ausencia del calor y el
mayor O menor concurso de lag
otras circunstancias con la disposi-
cion del. individuo, Y de ahies,
gue debilitada la naturaleza por
cualesquiera causa, se percibe el
temblor , impedimento en el libre
uyso de las funciones necesarias &
todas 0 .a qualesquiera de las par..
tes, y hasta la misma muerte
e no es ofra cosa que la cesa.
cion total de las mismas fun-
ciones. Cuanto mas sedativa sea
la causa tanto mayor sera la de-
bilidad, el abatimiento; y menor
la aceion de la  naturaleza para-
verificar . la solucion. de la en-
fermedad. - e
LXXXVI. Sydenham dice,
que observo, que la debilidad del
estomago , que produce el vomito
en el principio de las calenturas ,
depende de la atonia de los vasos.
capilares de la superficie del cuer-
- po. Pero tapto.el vomito en el



principio-de as calenturas , coma
en otros casos, u otra cnaless
quiera evacuacion traen por causa,
las mas veces, la. contraceiony:
que sufre la ﬁl}m de todo el cuerpo::
ya sea llamandese del centro hasta
la circunfereuncia o desde la misma
circunferencia propawandose hasta:
el centro.... f

LXXXVIL Gener&lmente
hablando, la nominada contraccion,:
§. LXXXVI. , es: causada por:
cualesquiera agente sedativo , el:
que operando desde el todo a unas
parte 0 desde una parte al todo:
ya desde lo interior al exterior &
desde el exterior al interior ( %),
debilita mas 0 ménos; de'que re-
sulta el vomito, evacuacion......
sudor &ec. Y véase explicado ed:
porque si en Pedro v. g es la
causa mas sedativa que en Juany
o su debilidad es mayor, le sera
sensible y daiiosa y en Juan poce.

("_) S: r'me noverss ,- mm-ﬂﬂﬂ‘r

solida et liquida , et tramspirationis
rocte madeberven.. Baglir. fol. 4%
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6. nada sensible ,- ni. mayomentq
perjudicial,

. LXX.XVIII He notadu en
mi mismo sin efecto lo que en
ofras veces percibia que me da-
fiaba. Hallandome debilitado por
la fatiga de cuerpoy de espiritu
allﬂertu diferentes sensaciones j
que son nulas en el estado der
robustez, que hoy existo. KEstan-
do d¢hil observo que se expanse:

toda la fibra de mi cCuerpo , pa--
aando de un lugar obseuro a don-

ge esty la luz aruﬁclal 0 natural;
de el de la calma al del viento 11-
bre, y cuanto mas recio mas ex-
ansa ; de distancia de mil pasos
de la playa, aproximandome a ella,
cuaando estd la marea en el fluxo: lo:
mismo a la Inz dela funa: des.:
nudu 6 con poca ropa ; vistiéndome
@ poniendo. ropas mas gruesas;
y la .cicculacion: se hace en ese
caso mas’ libre -y agitada  y el -
caerpo- estd:-mas - leve , expedito -
¥ placentero : 'y vice—versa's siento

lf'-OD,traerae teda la ﬁ.bt& de.sde la girs -



cunfereneia” al eenfro ,° y - ver-
tosedades..... pasando de 1a luz del
#l, de la de laluna 6 de la de
la vela a un lugar obseuro: de ef
de un viento franco y fuerte al de
la calma: de el de la misma ribera
O playa al de la misma distancia
de mil pases cuando crece la
marea : despojandome de™ ropas
tupidas 6 despues de orvinar..... To:.
do-eso confirman, la expulsion de
ventosedades , eruptos, pesadez
Y torpeza al - movimiento : -ménos’
niimero  de pulsaciones , ‘temblor,*
dolor en algnna parte ¢ indisplic’
cencia 0 disgusto : todo ‘eso sin su.-
dar, pues sudando no es facil que
aun'los débiles perciban esos fend.
menos. Ks tan ‘util este’ conotiz
miento a4 la medicina, como venta.
joso para explicar el modo de ohray
la_ naturaleza por si 6 i conse.-
cuencia de ciertos agentes curado-
res 6 mortiferos. ... - - ows b
- LXXXIX. Cuando hay calma..,
Yy por ella se nos contrae la fibra -
como sucede generalmente, sen;:



timos ‘mas ealor qué- el ‘que peak -
mente hay en’ el ayre que nos ro
dea : porque disminuidas las div
mensiones de la fibra, de los tegu-
mentos o ¢ubierta del cuefpo y “de
oiras partes; los vasos se aplastan
y coﬁxprtmen y € aqui la causa de
la ‘pérdida del equilibrio; de la
lﬂrpﬂ circulacion, t[t]. INAS calor;
dolor , ‘pesadez, indisplicencia....-
los humﬂres se conderisan 6-s¢ de.
ponen cuando contraida la fibra y
#e rarcfacen... cuando expansa...(*}
- XCO. FEsas sensaciones de
expansion. , fuéron enmi sentir, las
que abriéron el camino al! sabio
Pescartes, Aristoteles y a Ysaac
Newton para establecer las leyes
de la atraceion y las de la repal:
sion de los cuerpos..... Ellas son las
‘«que me impulsana rechazar la pro-
posicion de que-los cuerpos de los
animales mno se hinehan por la

-

e

(%) Enim vero guecungue ego fmﬂumﬂ-m
@sne dixero , ea et leze . et matiura ; tumn In ju-
vene , cwit-in-sénus; tempore fricido u:q-mr ac calido
semper similic inegse rfens.'m‘ﬂda- Cap. 1. de het

Winis clemerttis... Hip.
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- gravitacion' que sufre su superficie
con el ayre atmosferico, admiti
da como axioma entre los fisicog
del dia. Con ellas se pueden ex-
plicar muchos fendémenos de ‘Ju
economia de nuestra maquina , que
hasta hoy estan ocultos : porque
cuanto mas viento vate sentimos la
superficie mas expansa, y mas
expedito y alegre el cuerpo y men
te: y tanto mas contraida la super.
ficie cnanto menor sea la columna
del ayre que la rodee, como su:
eede donde hay calma : y los fe-
ndmenos que en ese lugar se - ohs
servan, vienen las mas veces por 12
falta de viento y no por el ayre
mefitico , eomo algunos creyéron
hablando de los asfiticos, de los
de alferecia, perlesia, pasmo &e.
hallandose en todos los libros de
medicina tal proposicion sentada
cual incuestipnable. . .. .. o &
XCIL  El fenémeno de hin
charse la parte a que se aplica la
ventosa, sera por la rarefaceion de

los liquides, expansos.les sélides,



0 ‘por lo_que Jos figjicos gquierant -
el admitirles que ‘eso sucede por
da falta de compresion, es sepa.
xarse de lo verdadero y continuar
en el error; pues que juzgo es
e) fenomeno eomo lo explico y nadie
esta obligade a seguir en fisica una
.opinion- que es -contraria a la ex.
periencia , 'y que la confirma la
razon segun lo acabo de explicar.
. XCIL. Yo no me atrebo a
decir ‘que la expansion de toda
nuestra fibra, es por efecto de la.
atraccion.... cuando estamos puestos -
al.sol, a la luz de la vela 6 a.
Ja- de la luna, al viento, en la
playa ereciendo la marea y cuando .
nos abrigamos. Lo que, si, afirmo
y arriba :hé probado que el fend.
meno es cierto y que cualquiera
1o hallard verdadero ; siendo eso
lo que: cabalmente necesita la na.
turaleza humana para que poda-
amos socorrerla....., de vesullas de
las convinaciones que pueden ha-
eerse con las = deducciones qué
©ofrecen tales mutaciopes. .
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~ XCTIT. 8i fuese convincente'.
mi propia autoridad, afirmaria que
la expansion de la fibra es efecto
de la- atraccion; porque expansa -
la. parte sblida, se ‘varefacen los:
humores contenidos en ella: y
pasando ‘de’ la luz i la sombra
se -deponen los fluidos o gdsés ; -
como ‘expuse , por erufptos & ven.
tosedades.  Aunque esos - fluidos
se deponen tambien pasando des.-
de la sombra i la luz 6 desde
la-calma al viento... Pues llegando
la expansion de 1a fibra', al senid,;
‘esa se contrae , como cuerpo elas-
tico dotado de tal propicdad, para-
‘conservarse...; y entonces se depo: -
-nen en aquella cantidad necesariay
es decir, que la fibra no -se en.
sancha 6 expanse mas alld de lo-
que le permiten sus dimensiones.-
Cuando ‘tomamos liquidos ‘ca-
lientes viene la -expansion de la -
fibra, por el impulso que recibe-
desde el centro, con’ el ealor que
aquellos lleban y su misma rapg. .
ﬁﬁtion'“.h'l.  IRECT R N8 SR B LY R N

17
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.« XCIV. - Demuestran Jos pir
-rafos anteriores una teoria, porls
eual es visto el modo de produ-
eirse muchas enfermedades y el
de conservar la salud. Pues si
-guarda el solido su coherencia o
union seran las funciones enérgl-
cas y buenas, y seran defectuosas
¢ enfermas si la misma union &
coherencia se anmenta 6 disminuye,
. Por ese aumento ¢ disminucion
«wviene la' rubicundez 6 color palido,
‘el rigor, la dureza 6 Dblanduora,
la fuerza o la debilidad , la acti.
tud 0 imbecilidad, la absorcion 0
expulsion de los humores, las ex-
- travasaciones , los encharques &e.

XCV. Es necesario que el
profesor que quieva aliviar las
dolencias de sus semejantes, com-
parando sus propias sensaciones,
cen lo expuesto por los autores
imparciales, deduzea las que se-
ran favorables 6 adversas, para
los individnos que estén baxo de
su direccion.  Porque de ese modo
usari - bien las primeras y na de~

.
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bilitard ‘4 sus énfermos .... con las
segundas , ni les indueira mas
achagues. Con la diferencia de
que asi como unos lugares difieren
de otros lugares, unas natorales
zas difieren de otras (*). Pero
eso entendiéndolo en un sentido
individual y de ningun modo en
el genérico (¥*); porque si v. g.
Pedro es apasionado 4 los refres.
¢cos, y porque le placen 6 siens
tan bien , quiere ecurar todas las
enfermedades con refrescos, no
sera digno del nombre de médico.
Porque en unos enfermos hara bien
y en otros mucho mal. Mas si ese
mismo médieo lee autores que ala.
ban los refrescos, observando ¢l
en sus semejantes, que en el actop
de tomarlos o poco despues, se
enferman 0 se agravan las dolen.

== -

(*) Sicut nature a naturis differunt
~feca & locis.Hip.lib. 1. cap. 16. Alexandrit....

(**) Enim vero gquacunque ego hominem
esse dixero , ea et lege , et matura ; twm in ju.
wene , cum in sene, tempore [ricido aqua ac calido
semper similia inesse demostrube. C_-‘Jp* 1. de h%
“minis. elemen..... Hip, < ‘ pE



cias, . induciendo hasta Ia misme.
muerte, serd un eriminal ; porque
no advirtio al que las tomaha
tuviese particular cmdado de como
se los recibia el estomago (si 6}
no puede conocer lzs partes que
fuéron ofendidas 6 agravadas pos.
teriormente....) Ese es el modo de.
establecer un método racional y
que conozca el publico que I
medicina tiene reglas ciertas, |
il XIGVE Tenn'n comprobado,,
que en todas las enfermedades s
contrae la fibra de todo el cunerpo
desde la cigcunferencia al centro
6 desde el centro a .la circun-
ferencia (mas de lo que antes de
enfermar estaba ). Kso sucede
consecuencia de cualesquier baifio
general o particular, de unturay
de cataplasma, de evacuacion de
cutis , de vientre, de orina, de
sangre 0.de otro humor. Y aun.
que sea cierto, que causa placer
¥ conserva la salud (en razon &
las leyes de la naturaleza) la con-
ha.ccmn de la fibra, para expal&r



, i - 24f0
v.g. el feto it otra cosa que era sobran-"
te; por desgracia del género huma.:
no , son mas las veces que S¢ eX-
cle mas cantidad que la que de-
glamt}s expeler, o mejor dicko, es:
necesario reemplazar el vacio de:
aquellas mismas cosas que a cada
paso causan la contraccion.......
La contraccior demasiada, por-
lIa debilidad, un baiio, una untura,
an fomento &e. esla causa de que:
muchisimas veees - se verifiquen
las transmutaciones de los humo- -
res. Las congestiones externas
0 de las partes medias (v. g. los
humores que causan los afectos
de la garganta , las parétidas &e.)
pasan 2 las- paries ‘interiores &
inducen estragos , que conducen
hasta ' la sepultura. KEsos ‘estra
gos se evilan tomando en el acte
de concluir el bafio general , la
untura &ec. un poco de cmﬂes-
quiera liquido caliente 6 espiri-
tnoso. Estos ensanchan 6 expansen
fa fibra desde el centro hacia la
circunferencia; usandolos interior<
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mente y la cnntraen cuand’u se"
aplican a lo exterior. Y asi como
la expansion alivia y quita dolores,,
causa placer, levedad y vidaj
la  contraccion induce dolor ,
disgusto, pesadez y muerte.

"Ni el sistema del estricto y
laxo de Temison me dirige, ni me
gobiernan el del espasmo de Cu-
llen , ni el de su contririo Brown ,
ni tampuco otro alguno de log
muchos que se han fraguado en
Ia medicina. Yo solo sigo la
ehpermncm Sigo & Hipoéera-
tes, a Cullen, 2 Brown y a los
demas médicos en la parfe que esa
antorcha munifica de la experien-
cia me correspunde Haya mé di-
cos preocupados 0 sistematicos en-
horabuena. Yo cumpliré con mani<
festar fielmente las sensaciones que
en mi mismo y en mis semejantes
he notado en el estado enfermo y
en el de salud; para que los ta-
lentos sublimes las aprecien por
lo que valen y las hagan valer por

lo que aprecien.
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XCOVIT. Semejantes sensa:’
ciones y una exicta observacion”
analitica a la cabezera de los en--
fermos, le conduxéron 4 el divino
Hipocrates , segun presiento de:
sus escritos , para establecer ret’
glas tan sagradas en la medicina,
que en verdad , nadie hasta hoy -
le puede negar 1la preeminencia
sobre los médicos antigiios y mo--
dernos....: al seenaz de su doctring
Aristoteles , & Descartes, Malle-
branche , Leucipo , Demoberito,
Epicuro, ¥saac Newton y & sus
discipulos , para la filosofia cor"
puscalar...; quienes han perfeceio-
nado el gran sistema de la atrac-
cion. Muchas cosas que hoy les
niegan a esos sabios 'y &4 Juan
Gorter , Jorge Baglivio, Hernan
Boherhaave, Andres Piquer, Fran-
cisco Solano de Luque, Guillermo
Rowley , David Macbride, Ri-
cheran. Brison, Pinel y 4 otros,
( por falta de esas mismas sensa.
‘ciones ): se verian claras, como la
luz del dia; cuando plumas mejor-



Ay
eortada,s den. la .extension de
que son. suscePthles ‘mis  pro-,
posiciones. .
. XCVIII. Lind expopiendo:
los medios de conservar la salud
de los europeos en los climas ca-.
lientes, ha probado, segun. dice
Bosquillon , que sca " cual -fuere el
calor de Ia estacion , se podrian
evitar las ecalenturas biliosas hu-
%v{gmlu de los terrenos pantanosos:

esa proposicion debe distinguirse:
porque en los terrenos altos y se-
cos se padecen las calenturas bi-
liosas , desarrollandose preterna-
turalmente nuestro calor nativo,
cuando entra en el estomago al.
gina . substancia pervartldnra de la
digestion : y en los terrenos pan-
tanosos sucede lo propio por las
mismas causas.... De que se in-
fiere que asi en los terrenos seeos.
como en los pantanosos, se liber:
tavan' de padecerlas calenturas bi-
liosas aquellos hombres que tengan
buenas digestiones; observando con

amcutu@l lgs rggla.s establecidas
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eh el ‘présente ifratado, que pués
den iacilmenie comprehender. -

Aunque sea cierto que en los.
terrenos humedos y en los ¢limas
calientes , se afemina el cuerpo del-
hombre, el de los otros animales
se debilita y las plantas pierden
su vigor y juges nutritives , per
la suma humedad 6 la evaporacion;
(-lo que no sucede en donde los
terrenos son ménos himedos, los
climas mas templados y las vici-
situdes atmosfericas regulares) te-
uniendo las precauciones yi men-
cionadas, disfrataremos de buena
salud ~ sin afeminarnos: y llegara.
el caso que no se dé taxta contra-
diccion, como hoy se lee en las
obras escritas por los facultatives
que han vivido muchos afios en
aquellos pueblos donde con fre.
cuencia se ha padecido y padecen
fas calenturas biliosas... i,

El Dr. Isaac Cathrall, médico
del colegio de Filadelfia, (que es.
cribio de la calentura biliesa , que’
se . padecid en la misma ciudad-¢l
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aiio 1793... euya obra traducida al"
eastellano se imprimio en Madrid
en 1803) afirma folio 12 que esa
enfermedad es contagiosa. Descan-
sa en la autoridad del Dr. Redman.
Este en que fué comunicada el
aiio 41762 por un marinero que sali6
de esta ciudad de la Habana y lle-.
g0 enfermo a Filadelfia. Y al paso
que el Dr. Isaac la di por contagio-
sa en diversos parrafos de su nhm,!
demuestra lo contrario en otros.
En el folio 12 yi hemos dicho
que la da por contagiosa y en el
folio 15 dice ,, se ohservo particu-
.y larmente , que enando la enfer-
,s medad pas6é al campo, nunca la
s Propag6 la persona que la lle-
,» vaba, en ninguna de las ocasio-
sy NIES de que tenﬂ'n noticia; aun-
gy que algunos de la familia le asis-
so-tian, y aun dormian en la mis-
55 A cama, del paciente hasta el
oo dia de su muerte... Kl mismo
ss Isaac en el folio 26, dice, ,,de
s9'las observaciones exiactas que han

#¢ hecho’ los mas de les médicos de
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.5 Yos tropieos ~y- de otros parages’
sy Sobre el estado de la temperatura,
»s Mo se deduce que influya en la
. produccion de esta enfermedad ,
s 1 la diferencia de las estacmnes
» Il ningun estado particular de’l
o tlempu ” de lo que infiero que,
sicndo esta ultima observacion del
Dr. lsaac... contraria 6 lo que.
Hipocrates establece (*), a lo que.
In dlarla experiencia enseiia y a
el alivio que se observd en esta,
cindad en 29 de agosto de 1794
segun se dixo folio 207, me es
forzoso ‘demostrar que se halla
equivocado ese miembro del co-
legio de Filadelfia y todo aquel,
que siga sn opinien.

Deseaba que ni aun la menor.
impugnacion se viese en mi tra-.
tado. Pero siendo forzoso lo con-
trario, en vista de que no hacien-
dolo asi, no podria manifestar el

P

P B

. (*) JMutationes anni temporum de
pariunt morbos - et in ipsis temporibus umg-me
taliones , aul fm%nr‘ls s cut caleri

vaiione codem mo Aph. 1. ﬂuém




fundomento - en que-se estriba, ni,
descubrir la verdad dende quiera.
que la encuentre , procuraré y he.
procurado impugnar solo las opi-
niones. El Dr. Isaac en el fol. 44
parrafo 2.° dice -,, Cuando aparecia
4 un tinte amarillo en los ojos y
s la cutis, era una mera circuns<
43 tancia accidental ;°y aungue se'
,» ha considerado por algunos es-'
o5 critores- de los tropicos como un:
y sintoma poco faverable, y por
4y 0tros como caracteristico de la
5; erisis de la enfermedad , no con-
,5 firma mi experieneia ni lo uno ni
s lo otvo; pero me inclino & consi~
;5 derarlo mas bien como favorable
s que adverso. Pero si se au.
,, mentan mucho las ansias de-
5 vomitar, da ansiedad y el vomi--
,» to de los materiales obscuros &
4 de color de café , sobreviene
s comunmente la muerte” y en la
linea trece hasta la diez y oche-
en el folio 45 toda lo contrario;
este es ,, se puede formar un pro-*
4 Rlstico favorable en este perioda:
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45y de la enfermedad ., -en vista dé
ss-12 mayor moderacion de los sin.
s tomas febriles , juntamente con
5» 1a desaparicion de algunos que
sy ¢ han referido, particularmente
55 el derrame amarillo en los ojos. ..,

- Descansa el celoso magistra.
do, en punto 4 salud publica, en
el dictamen de los profesores que.
la restauran cuando estd perdida.
jNada es tan interesante a la
gociedad como el declarar el con-
tagio cuando realmente existe ;
¥y es el mayor crimen ocultarlo?
Pero ;como se reemplazan los
guebrantos del comercio, agricul.
tura, artes, industria 'y aun lo
gue es mas (los de la misma salud
del pueblo ) declarando por con-
tegiosa una enfermedad que ni
remotamente lo es? Declarado el
contagio, se abate el hombre de mas
valor: dec ese ahatimiento viens
el desgano : del desgano la indis.
posicion de estomago: de la in-
disposicion de estbmago el amai
gor. de. boca, dolor de: cabezs ,
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indisplicencia. “general’ ¥ de esg
concurse 0 sucesion de agenfes
debilitativos, una enfermedad. Esta
por -lo regular, es una indigestion
en el principio.  Esa indigestion
-es cansada per un vaso de agna
cristalina y hermesa, un vaso e
‘horchata, una limonada , una fruia
®n sazon U otra cosa equivalente;
que antes de tener el individuo
noticia  del contagio las hubiera
usado sin el menor quebranto de
su salud. - Esa indigestion tan
poco conocida por los médicos ,
que s¢ hubiera vencide ahrigandose
veinte 'y cunatro 0, cuarenta y ocho
4horas y tomando én cada dos una.
escudilla de cocimiento de man:
zanilla , yerbabuena o6 de otre
cualesquier liquido, estando ca:
liente, se hace una dolencia, que
muchas veces conduce a la sepul-
tura a4 quien la padece; porgue
Jos ojos de eangrejo, la madre de
-perias, la magnesia, 0 cosas eqni-
valentes , con nitro... son los primex
#os auxilios que se encuentran log
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adoloridos pacientes , ‘en los libros
¥ en las primeras recetas de mus-
chos horlades eseulapios.

Como en la ilacion que guar-
dan mis proposiciones en este tra-
tado se prueba el origen, causa
y naturaleza de la calentura ama.-
rilla, no es necesario que me es-
fuerce mas, para probar que no
es contagiosa. Siendo en mi con
cepto bastante lo que llevo diche
en contraposicion de todos aque.
llos que han: declarado contagio
en la fiebre biliosa. ~
- Y asi es, que aquellos hom.
bres mas debilitados por los men.
cionados agentes, son las primerak
victimas de la calentura biliosa.
A saber, los bodegueros 6 cuidado-
res de la piperia de las embar
caciones, pierden el color y la vida,
51 no tienen las debidas precau-
ciones : no asi los mozos de la
despensa y reposteria tributande
a Bace moderados y raclonales per-
fumes: si los bodegueros {lesn.udns{,
para sufrir el calor del. entrepuen-
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fes usan’ del agua necesaria v &
das horas ‘que mno les perturbe la
digestion, no perderan sus colo-
res y-aun la vida ( aunque exis. -
tan ‘entre los vapores pltvidos,
que. emana-el agua de la piperia) ;. -
las tripulaciones se ~conservaran
sanas con la misma precaucion:
esto es, que al tiempo de i’
4 ‘comer ‘orinen y beban cuanta’
agna les pida el estomago ¢ en el ~
acto de la comida, y con dicerni-
miento : que ceneluyan sus comi. ’
das con algo caliente (mas que
gea un solo buche de café, de té
o de algun espirituoso ): que se
batien el dia que esté seco, la at- -
mosfera clara y el cuerpo buenos °
1o que verificarin al mumento de ir
a ‘almorzar 6 a4 comer: que si es
posible no trabajen desde las 10
«de. la mafiana a las 4 de la tarde: .
no duerman ‘al sereno : no anden
desnudos: y en el easo de mo-
.}'&rse con agua del cielo &e., se
es' haga -mudar de ropa limpia y
tomar algo- - caliente despues de



haberse vestidot y vean ahi log
esclarecidos espafioles unas reglas,
tan sencillas’, que con ellas pue. -
den lograr vivir sanos y volver al
seno de sus familias : & que éstas -
disfruten del alivio. que puedan
proporcionarles residiendo en esta
parte del mundo; y 4 mi la dulee
satisfaccion de contribuir 4 esos
dos objetos tan utiles como apres
clables. o g ne bole st E
XCIX. De los ciento ein.
cuenta y- seis individuos que pi-
sieron en el calabozo de Bengala,
no hubieran muerto los ciento tre-
inta 4 las dos horas: de encerra-
dos en la mansion(*) si en ella
no - hubiera - existido ‘1a -ealma,
ellos no hubieran bebide - tanta
agua : porque asi como en el ayre
libre esta amortiguada -6 digamos -
agonizante la luz de la vela (eunan.
do esta aquel gas sin agitacion &
sea-en calma chicha’) -y :que: pe.
rece la misma luz, lo mismo que

. F::) Cita (a) del qfar.- 81 dgl_jfl_ 0%, F
de Ekméniﬁn-"de*mﬁciﬂﬁ"ﬁéﬁﬁ' de” Cultehocv, -
1 .




en los subterrineos’y -en lugated
semejantes ; espira todo animal,
mas bien por ‘la calma chicha,
gque por la putrefaccion, que en
aquellos lugares hay con el su-
puesto 0 positivo gas carhonico.....
Perecemos los hombres en la mis-
ma - forma quelaluz de la vela,
mas bien por la ealma chicha,
que por-la putrefaceion , que hasta
hoy tanto se ha vociferado....

-+ . C.  Refiere Sebelico que de-
seando Clearco, tirano de Hera-
clea, en el Ponto, deshacerse con
mafia ‘de una porcion de cindada-
nos, llevé su exéreito en medio
de los ardores de la canicula, &
que sitiase la cindad de Astaca...i
e hizo perccer los que gueria, colos
eandolos en una llanura pantano-
sa (*). Pero yo infiero que no
hubiera logrado su intento Clearco,
81 los ciudadanos habieran conser-
vado la fuerza digestiva de su
estomago , no abusando de las
Y. {*J Xoderé medicing leg. tom. 8.fol. 70,

Ca
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agnas de que hacian usb por bes
bida. Con ellas pervirtiéron s
calor nativo, en la forma que
demostré §. 1.... 2418

Cl. "Tambien estoy persuas .
dido ‘que el ventilador de Hax
les ha producido mas utilidad, .
desterrando la ealma de los lugas
res , que suponian impregnados
del gas acido carbéonico , que pop -
la separacion de ese gas mortifero. -
Donde quiera que esté 6 como
quieran considerarse: los lugares
donde hay muny poca 6 ninguna
ventilacion , siempre es precisa ¥y
utilisima la entrada de nuevo ayre,
o llamese purificacion de los lu- -
gares ; porque siempre dafia, como
substancia sedativa; desde el sen-
tido del olfato al sensorio comun:
y asi es, que la sentina y bodega
de las embarcaciones , sus entre. .
puentes , las carceles , los hospi-
tales y los ofros depositos de
aguas 0 de gases son tambien un
manantial de enfermedades: por.

que no hay duda que del fermento
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pitrido han de emanar fluidos de
naturaleza pitrida y estos comuni-
c¢andose por las- vias ya mencio-
nadas a las substancias que usa-
mos para vivir , pueden y deben
proporcionarnos sus cualidades de-
letéreas , que percibimos- en las
calenturas puatridas..... -

CII. t!leghorn, Pringle, Lind,
- Morgagni y otros sabios comprue-

- ban el grade de actividad que to-
“man las substancias putridas en
el estomago y nervios. Mas ese
grado de actividad quedaria nulo
si las fuerzas digestivas no sufrie-
sen una perversion cual he pro-
bado. Colocan los ayres mefiticos,
las aguas podridas, la serpiente
de cascabe! , las flechas envene-
nadas , el esfacelo, la peste y las
pasiones del alma &e. entre las
substancias amortiguadoras 0 seda-
tivas.  Pero la ecalma chicha 6
digamos agquel lugar en” dende no
bate nada el _viento hay cunalida-
des deletéreas 6 perniciosas, tanto .
mas necivas que lo que hasta ahora
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se ha juzgado. Porque faltande
el viento, que se introduce por
la boca y el olfato, para tener
expansa la fibra y exercer otras
operaciones la dura madre. que
le han negado, por falta de fibras
musculares..... se deprime la subs.
tancia del celebro, v nervios &ec.
siguiéndose por tal fendmeno el
vértigo , el estornudo, las con-
vulsiones &e. por el impedimento
en el libre cireulo de los espiritus
6 sea del fluido nerviose..... (*) -
CHI. Quien reflexione cuan.
to llevo dicho, puede no séle
formar el juicio, para pronosticar
en la calentura amarilla, sine
tambien en otras muehas enferme.
dades. Mas como la materia se
hace demasiado interesante y que
cuanto sea mas y mas aclararla ,
léjos de perjudicar es anmentar el
eabal conocimiento, para muchos

*d

e —— i,

*) Plura sunt in rverum natura, que.
rum eﬁcnﬂ sunt certr et evidentes , licet genui-
nam causam ignoremus ; sape motum gemecralerm
vidlemss. , cansamgue MOVENIEN NIN COLMOCCIMUS. ..,
Bagliv. fol. 151. ¥y P
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fenomenos ., que aun no ge han
publicado en la medicina , expon-
dre algo mas para el mtentu que
me hi: propuesto,

CIV. Para que se vea el
imperio que tiene sobre nuestra
_naturaleza el ayre atmosférico, bas-
ta referic los efectos que se no-
taron con el huracan , que acons
tecio en esta ciudad del 27 al 28
de agosto de 1794, en que estans
do lﬂs hospitales llenos de enfer-
mos de la calentura. biliosa, los
médicos no les pudiéron asistir,
ni los asistentes proporeionarles el
alimento. ,, Lo cierto es ( dice
Romay ) (*) que el terible hu-
racan que padecimos el 28 de.
agosto de 1794 purificando la at-,
mosfem y produciendo un uuevo
temperamento , disipo la epidemia
y -alivio a los enfermos mucho
mas que todos los auxilies de la
Médicina. No siéndome posible
visitar aquel dia los que estaban

weabe "_) Disertacion mﬁm la jeﬁra ﬁlffﬂﬁﬂi
el Dr: D. Tomas Romay. fol. 4. y 3.

i"
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a mi cargo ewel hospital de ma.

rina establecido en el: arcenal , ni

- permitiendo la interperie propor-.
cionarles el alimento conveniente ,.
crei encontrarlos el 29 en el esta.
do mas deplorable ; pero transpor.

tado de gozo y admiracion hallé
& unos. enteramente sanos, y j
otros muy . proximos a disfrutar del
misino beneficio. Lo propio acon.
tecid a Moultrie en la Caroling
del Norte en 1745. ,, Y veéase
con ese acontecimiento.la causa
de que en los climas, estacioneg
€ infiuxos regulares sigan las en..
fermedades un orden y curso re..
gular y vice-versa en los irregu.
lares (*). KEso mismo testifica la
historia médica desde Hermes y
Jpis el maesiro de Esculapio el
Egipeio, mil y ecien aifios antes de
Esculapio el griego y de la guerra
de Troya hasta nuestros dias,

= e |

(*) 1In constantibus temporibus , s teme
pestive tempestiva reddantur , constantes s el jue
.. dicatu fuciles frunt morbi: in inconstantibus autem,

Jshoonstantes, et difficiles judicatu. Hip.-lib, 3, aph. 8.



-~ €CV.. Ne camenor el influxo
del calor febril, de las evacua-
ciones y el de el terror que se
‘hallan poseidos algunos individuos.
Respecto al influxo del calor fe-
bril basta lo que he dicho de los
efecios que produce el desarrollo
preternatural del calor mnativo,
para: venir en conocimiento de sus
perniciosos efectos, cuando se le
~dexa radicar y no se acude desde
los primeros instantes a regulari-
zar aquel destemple. Por lo per-
teneciente 4 las evacuaciones , ten-
gamos presente los. extragos que
~se .observan en los de la primera
espesie de:fiebre biliosa, los de
la colera merbo y los que refe-
i en las historias D. F. C. Joven
de Guanajay , Don José Hernan-
dez, Don Claudio de . la. Rua y
otros que he referido y aun referire.
Y por lo que respecta al terror
es bien sabido ( por la historia de
todos los siglos )  .cuanto influye y
-mas en los sugetos que habitan en
-agquellps climas calientes &c., cuape



do yi debilitiflos por los excesi.
vos calores y otros ‘agentes que
referi, se ven frecuentemente pere-
cer a4 muchos abvenedizos:y na-
turales ; este ullimo agente dele-
téreo del calor Yegara % ser nulo
entre los europecs recien venidos,
si observan rigurosamente las pre,
cauciones , - que en este tratado
expongo, sin Gue ellas sean capa-
ces de obstruir los que haceres
de las obligaciones de cada uno,
ni morlificarles con bebistrajos, ni
otros métedos mas molestos que
‘las mismas dolencias, que se quie-
ren precaver: y-véase como cuanto
mas grande'y recomendable es
un descubrimiento tanto mas sen-
cilla es por lo regular la clave en
que se estriva. - Ks deeir, que el
método de precaverse del vomito
negro y de otras muchas enferme.
~dades es tan sencillo, cuanto que
~su misma sencillez haria desconfiar
a quien no tuviese & la vista log
‘medios de conocer y comparar lag
-pensaciones y demas circunstancisg
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referidas y por:reférie. -
La verdadera filosofia demnestra &
cada paso que el Omnipotente autor
de todo lo. criado da con su mano
misericordiosa ¢ infinita medios
para la reparacion de las pérdi-
das, que causaron los tiranos....
i oh divinidad! ; Por qué un sole
boecado de eomida , tomado a las
once de la maiiana, quita las mas
veces i los sanos la gana de comer
~al medio dia, dexandolos satis-
fechos cual si hubieran engullide
muehos manjares? :Porque un solo
buche de cualquier liguido calients
o espirituoso regulariza , como di-
xe, 0 refrena el destemple O per-
version de las digestiones 3 qnita
los dolores que acompaiian a esas,
expanse la fibra, di levedad,y
placer al .cuerpo y otros incalcu«
lables beneficios? /

- CVIL. Es necesario tener.
presente en honor de la.verdadera
medicina, del descubrimiento y en
beneficio de la humanidad , que:
algunas veces los. eafermos no se
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aoverdan que el agiia les hizo mal,
ni que smtiéron indisplicencia. al
tomarla. . Mas queda salvada esa

~dificultad averiguando que la be.

biéron en el momento de estarse
haciendo la digestion. O que influ.
yendo poco en razon de la cos.
tumbre (*) 6 de la resistencia del

- individuo , produxo primero una
- evaporacion del ealor nativo ( seme.

Jante a aquella disipacion que se
toca en el calor del aguardiente ,

" despues de la union del agua con
- el espiritu ), Si solo se percibe la

laxitud é indisplicencia con “ghe
suelen ser presentidas las calen.
turas , habiendo escozor 6 aquel
color parduzco, bezo 6 palido que

- & mira en varios-hembyes, en quie-

nes no es constitutivo, no hay
duda para mi, en que no tiene
ofro origen que el de la influencia
del agua , bebida estindose ha-

—

H

(*) Alii autem sunt, guibus winum ‘ali
mentum est ; alii quibus mnon : et carnes, et plie
mulle species alimenti : et pro ratione, ei con-
suciudine. Lib. d¢ AL, ¢ap. 2-Hips  ~
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ciendo la dtgeshcm Sy ﬁnalmente

como el oficio propio de los sen.
tidos es el representar los objeto
én aquella disposicion con que
Hegan & hacer sus impresiones;
Y que no les pertenece juzgar de
lo que son realmente los objetos,
estari el error en los juicios de
esos desmemoriados y no en la
fmpresion 6 efecto del agua. Por.
que las sensaciones siempre som
verdaderas, en cuanto a el men-
cionado efecto, 0 sea para prodn.
cir el desarrollo preternatural del

ealor nativo.....

L
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CURACION.

: Una enfermedad tan aguda,,
tan complicada y de tan corta
duracion , como es la calentura
biliosa, exige remedios de natura-
leza igual a la de su causa, efec.
tos y carrera (*). Porque am como
es noeciva una repentina mutacion,

poniéndose & dieta el hombre sano,'
aprovecha mucho 4 los enfermos ,
si se hace de manera que no les
induzea debilidad irreparable: por-
que, ni la suwa abstinencia del
alimento , ni la suma evacuacion’
de humores , ni la aplicacion de
aquellos agentes irritantes 6 debi.-
litativos, que le causen absoluta
separacion del habito y costumhre,
lo conduciran a la salud, ni seran
conformes a la misma naturaleza.
Pero conocida la causa esencial de
esa enfermedad (segun le hemos pro-

- —

(*) Ad extremos morbos , extrema reme:
dia opiima sunt Hlp lib- 1. aph 6.

]
L oy
-



468,
bado) esto es, la perversion de
las digestiones, para verificarse el
desarrollo preternatural del -calor
nativo, 'se haece palpable , aun i
los no versados en la medicina
que ' los oportunos auxilies que
deben oponerse a la fiereza del
morbo , deben ser aquellos que
gozando de potencia reguladora
positiva, minoren 0 hagan nulo el
tal desarrollo, ataquen la putre.
faccion y restituyan a los dolien-
tes a su estado primitive de salud.

Brown que fundo su doctrina,
en mi concepto 4 baxo de la in-
duccion de las reglas del capi-
talo 16 de medicamentis de Hi-
pocrates y las de Juan Gorter sn
comentador, hubiera merecido mas
aprecio, quae el que obtiene a la
cahezera de los enfermos, sino
se hubicra sistematizado tanto. Pe-
ro el Dr. May 6 sea el Browniano
dudoso a la cabezera del enfermo
Hend aquel vacio (¥).

: (":' ,,7 Elem. medic. prac. sobre el sistema de

Brown , por Weikard. del fol. 353. al 552.

J




-+ Toda evacuacion ; dicen log
Brownianes s es debilitativa. Por.
gue no hay duda que todo lo que
es vaciay, es refrescars y todo
lo que refresca, disminuye el ins
citamento (calido innate de Hi,
pocrates , ereccion ‘de Cullen.....)
esto es, que enerva el-calor nas
tivo, Mas aquella proposicion ne
es acomodable a' todos los casos,
LCuando las ‘enfermedades provies
nen de -debilidad, toda evacuas
cion es debilitativa ; pero-aquellag -
que son cansadas por la replec.-
cion y. disminuyen o hacen nilas
las fuerzas ; ;quien las vence v
restituye los enfermos 2 la- sanis -
dad , sino la. evacuacion? (%) .

CVIL La causa de que haya
tenido, hasta hoy , tante sequito .
por unos , el método que llaman
los médicos refrescante, en las miss
mas enfermedades en que otrog
asaron del que nombran estimu.
lante , se hace bien conocida Doy

. r"ur ) Morbi qui pr:::venifmt a rep:‘ecﬂa?;;
mﬁa‘n:m.t ﬂ& 'ﬂﬂm‘ﬂﬁ'm Hlpu --l.ihl— _a-li Aplj.u \?zi
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este tratado.  Esto es, que Ta o -
chata, la limonada y cosas equi.
valentes son estimulantes, cuan.
do se ‘usan calientes; y tambien
son anodinas y reguladoras del
desarrollo preternatural que sufren
el calor nativo, los humores y el
gistema de los soélidos ; cuando la
misma orchata, la imonada 6 cosas
equivalentes, dan dolores, pervier-
ten las digestiones &c. porque se
usaron sin mas calor que el que
las di la atmosfera que las rodea.
~ Baste el exemplo de la cura.
eion que hacia el venerable Hipo-
crates & los enfermos de pulmonta
para conoeer esa verdad (que pue-
de comprobarla cualguiera) que
ponga i tencion a los efectos que
producen los liguidos calientes ,
en el mismo instante de tomarlos;
teniendo algun dolor, encogimiento
veciente de alguna cuerda o parte,
que no sea por contusion 0 golpe
externo ). 4% :
Ese principe inmortal caraba
la pulmonia con vinagradas caliens.
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tes!” A sabier; con vinagre, agua,
dulee y calor impregnado en esos
simples por’ el fuego artificial (¥).

*El mismo Hipocrates hablans
do de los dcidos, dice,”que son
enemigos del hombre en los afectos =~
de pecho, si no se dan ‘como se" -
debe 5y hasta hoy se afirma poe -
los médicos, que el vinagre es
temperante , debilitative 'y -astrin-
gente en las evacuacionés de -pe-
cho, de utero y de otras ‘partes:
¢ Y como tan util a los pulmonia-
cos? ¢ No es porque el vinagre;
agua y dulce perdiéron la - propie-
dad fria, mixturandose a ellos e}
calor del fuego artificial ? (*%) < -

Refiere Samoélowitz , que

durante la peste de Moseowt, ‘se

©(*) At vero acentum , voecatum mulsum, ©
.epatum sepenumero . his in  morbis esse per utile,
comperies : etemim sputum sursum educit , et facilem
respirationem . facit ; hosce wvero habet  oppovtuni. -
zates::::: Lib. de vict. rat. cap. 3. de Aceto mulso, -
quibus conduci bile, quibus noxium:::: Hip. »
(**) ‘Exhibere autem opbrtet s si dederis,”
- gumme tepickem o, idque paulatim , neque asfutim.:a:
Rypochondriis ac wvisceribus ibi locatis  placidum
est: o= Labi de vict., rat.- cap- 3. &&-Acﬁto:::j;:ﬂiﬁ! iy
T L e G




tenia por wun preservativo tomar
todas las mafianas un vaso de
agnardiente antes de visitar a los
apestados..... y que no correspon-
dia. (*).. Pero yo espero en que
asi los habitantes de Moscowt,
eomo los demas de los pueblos de
Levante ( donde con frecuencia se
padece esa hidra exterminadora) se
dran libertar de ella con igual
cantidad de agnardiente a la que
Samuélowitz tuvo por inerme ;
por lo menos, seran sus estragng
un punto , comparados con los an.
teriores. Tal es la confianza que
me asiste con el descubrimiento.
Dividan ese vaso de aguardients
en ofras tantas tomas, cuanias
fueren las veces en que heban agua;
y tomen e¢ncima de esa la porcion
del espiritusso. O mas claroy
guarden las reglas de este iratada,
y veran realizada mi opinion.
En el ato 1800, en 180'%
y 1810 cerrespondid a mis 1daas
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el método que segni-em la cura,
cion de la fiebre biliosa. Regular,
wmente , & la primera visita dis,
ponia a los enfermos los liquidos
calientes , el abrigoy las fomens
taciones en el modo y forma que
mas adelante se vera. Si el desar,
rollo preternatural del calor native
#io se refrenaba, disponia la mix-
tura antimonial de Masdevall, con
1a sal de Glaubero, para dismi.
nair los materiales pervertidos que
en el tramo del estbmago y tripas
existian. Ksto es, a media libra
de la mixtura unia una 6 dos ohzas
de esa sal admirable. Esa porcion
se distribuia desde dos a cu%rg
ceucharadas , de dos a dos horas ’
hasta produeir de 8 4 12 evacua-
ciones y algun vbmito (*). Parg

.

(*) Cuando se toman cosas' desagrada-
‘dles y permanece parte de ellas en la boea é
en el tragadero 6 cuando se hacen buches é
gargaras de cualesquier liquido, acontecen niy-
seas muchas veces, y aun vomitos. Se evitan
las nduseas o los vomitos, sino son necesarios:
tomando encima de las cosas desngradablasog
despues de haber hecho los buches & girgarag

medio pocillade caldo caliente 6 de otro Liqui




que a los ‘enfermos ne se les his
ciese tan molesta al paladar, ha.
cia que tuviesen las cucharadas en
aina mano y en la otra agua ca.
liente azucarada, y en el acto de
tomarlas se enjuagasen la boca,
por dos 0 mas veces y tragasen
el agua con azucar; que asi es el
modo de que ni aun en el esofage
xguede la impresion desagradable
del emético-purgante ( si no se
quiere que alli permanezca para
incitar al vomito ). .
;. .Si los enfermos estaban ex.
trefiidos ; les propinaba, antes, o

e - —— ——— e
a able y tambien caliente. Aquellas nduseas y
v s vienen norque se contrae el estomagoy

es6fago con la conttaccion que sufren las fibras
‘de la boca, quiencs la comunican a las partes
internas. El que dude de esa verdad, lo remito a
%1 propia experiencia; particularmente, estande
débil 6 con algun afecto de garganta 6 muelas.
En la indisposicion de estas ultimas solo estard
aliviado teniendo llena la boca del liquido analogo
4 la naturaleza de su odontalgia 6 dolor de muelas;
ero en el acto de arrojar el buche le volvera el do-
E)r gradualmente ; porque de nuevo se presenia
a contraccion del nervio correspondiente a l&
muela 6 mueclas afectadas. Mas no le sucederd

asismtomando despues del dltimo buche e

rido poeille de-caldo caliecnte &c.



273:
simultineamente , una 6 mas aya:
das de agua tibia , sal, azteary
aceyte 0 manteca: porque asi se
acelera el efecto del evacuante 5 y
mas pronto se precipitan los ma
teriales gredosos de las tripas.

"Tambien les ordenaba, de dos
a cuatro horas una untura al vien
tre y estomago, de aceyte, tintura
anodina y alkali-fluido 6 sal de
tartaro ; echando la sexta parte de
los des wltimos para una de aceyte.
- En los intermedios de una
a la otra toma, de la mixtura y sal
de Glaubero, bebian los enfermos
caldo 0 cocimieuto de café sin tos.
tar , de t¢, borrajas, malbas,
manzanilla, cardo-santo & de cosa
semejante azuearandolo.
Vervificadas las evacuaciones,
que estimaba coavenientes , leg
disponia una libra de cocimiento
blanco de Sydenham, con un es-
crupulo de nitro purificado ¢ sea
la sal prunela (llamada tambien
cristal mineral) una onza de almi-
bar y de 16 & 20 gotas de la tin.
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ra tebayca. Hsa cantiddid ern
dividida en cuatro partes, de dos
a dos horas y tomada caliente : en
los intermedios les ordenaba caldo;
Yy concluidas las cuatro tomas les
‘propinaba el electuario de la quina

blanca en la forma siguniente.
Una onza de quina blanca,
tan sutilmente pulverizada, como
lo esta la harina de flor, con una
dragma del cristal mineral (son
dos adarmes) y el suficiente xa.
rabe de canela, afiadiendo veinte y
cuatro gotas de la tintura tebayca
para seis U oclio ftomas, de dos
a dos horas, y en los intermedios
ealdo: teniendo cuidado de dar
sobre el electuario dos buches del
cocimiento azucarado caliente, gue
girve de agua comun. HKste mé-
- todo- sigase con particular interes,
eficacia y teson, dia y noche hasta
que tenga el enfermo tomadas de
dos 4 cuatro onzas de quina, coun

los otros auxilios agregados.
- Si los sintomas y gravedad
en Jugar de disminuir aumentabung
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ya.por la presencia del sol i “oira
caunsa, en lugar de la quina, volvia
al blanco nitrado ; pero sin per-
der de vista 1a oportunidad de
Volver 4 la administracion de ella,
ausente el sol 6 la causa que la
hizo suspender; de tal forma, que
si hoy de matiana dando,v.g., una o
dos tomas de quina observaba
exacervaclon de sintomas, volvia
esta noche o6 manana a hacer la
misina tentativa; y con esa cons-
tancia, si el primero, segundo o
tercero din no lograba siguiesen
1os enfermos tomandola, 1o conse.
guia el cuarto 6 el . quinto dia.
El extracto de la corteza peru.
biana perfeciamente hecho, jamas
‘me bha surlido tan sezuros efectos
‘como la misma corteza en subs-
tancia , aun euando llegasen i to-
mar igual cantidad a-la de los
‘polvos. Luego que desaparecian
los sintomas y cesaba la calentura,
‘iba disminuyendo hasta solo admi.
nistrar los cocimientos de la misma

‘quina y restaurar con sopa y de-
s § sy v i . : A _'. g i)
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mas -alimentos al ‘enfermo. Fa
aquellos cuyo estomago soportaba
absolutamente los  polves de
‘quina, les daba los del malambo
(que es la corteza de Winter 0
como dixe hablando en la euracion
del pasmo, la canela ciirbana de
esta isla). Pulverizada la corieza
de la curbana tan satilmente co-
mo lo esti la arina de flor, se
da medio escrupalo (12 granes)

.de dos a4 dos horas 5 hasta tomar

dos, cuatro, seis 6 mas dragmas.
Esos polvos deben tomarse en pil-
doras de 4 cuatro granos cada
una. KEsta se hace con ménos de

-

- media gota de almibar Porque
-tomades les polves en forma de
_electuario 6 con algun cocimiento,

-estimulan demasiado el palada.r
.y fauces.......

~ En donde el vomito era tenuz,
. lisponia un parche hecho con em-
‘plasto de estomaticon que tapase

- todo el estomago y vientre, que asi

_ se disipa o refrena: y si no obs-
" tanle £

estomaticon , continuaba
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o] v{ mlin A ugaba P‘l anu-cmetlcd
‘de Riverio, que lo haga 6 ya de
la cascarilla de huevo ( Ly limoug
0 cen la sal de "IXETI']GS o de ta.r"
taro con el mismo zumo de limon,
vinagre O de tamarindes: teniendo
la cautela de tener ambas cosas
separadas y disueltas en el coci-
miento , que sirve para agua &o-
mun y unirlas al mismo instante
- de tomarlo el paciente. Desde una
dragma hasta una onza de cual-
quiera de los referidos acidos y
desde doce hasta seteita granos
de cualesquier absorvente 6 desde
‘geis a diez y ocho de la sal alka-
lina, hay suficiente para, cada
POI’CIOH

Para minorar el excesivo ca-
lor cutaneo , alegrar i los enfer-
mos y refrenar la celeridad del
pulso, usaba y uso, con admirables

(*) Se muelen sutilmente las cascaras de
huevo y mezclandolas agua se forman porcioncs
piramidales, de la magnitud de bellotas ¢ de
- abellanas y secas al sol ocupan un lugar entre
los buenos absorventes; como tambien para her.

. “wwoscar la cUtis y rostwo de las sederasgmugeres.

e —————

- _—
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esta - bperacion’ debe lmcerse al
primer acceso de la calentura,
K1 principio de la accion de este
remedio es la evaporacion, y el
grado de frio , que sentira el en-
fermo, sera a proporcion de la
fuerza o volatilidad del espiritu,
con que ge frotare. Se logran
dos efectos aun tiempo , refrigerar
el cuerpo, que se halla entonces
casi ardiendo, v estimulando el
citis exeitar los organos de la
transpiracion, la gue produace pron.
tamente (¥*).”’ -

3} Ya dixe que todo baio, untura &e.

tenia la ficultad de contraer la fibra, desde Ia
circunferencia al centro...: fundado en esa infa—
lible verdad, ( descublerta por mi, y confir-
mando cuanto dice Cunnirg, porque aun en el
hombre mas robusto se le quita el impulso & sta
circulacion dz la sangre, entrando en un baiie
frio, como lo denota ¢l menor nimero de pul-
saciomes arteriales) me opuse a4 que le dieran
uir bane de agna fria @ D. Césme Neuzare,
gus estaba enfermo de la calentura amazilla,
hobia diez. dias y en casa de D. Fernando Sierra.
A o csposa de este comerciante no adapténdole
el que tomara el baio frio el jéven Nougaro,
no solo por los dias de enfermedad que llevaba
sino tambien por la debilidad en que le consi-
derzsba, me llama en 11 de abril de 1812, para
que le diese mi opinion, respecto al bano que

- 8
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le habia ordenado el facultativo de cabecera.
te enterado, de 5a 4 dela tarde, de que yo
_ ,.!J'i.“ dicho, gue meterlo en el bano frio, prin-
cipiar a delirar y no sobrevivirle cuatro a seis
horas seria. todo wuns; se irrita...y cita  junta
3 otros profesores (debiendo oir mis razones,
para impugnarlas, s1 su mandato era baxo de
reglas de la facultad). Otros dos médicos le
acompanan i ceclebrar la junta. Esta aprucba el
Bano frio y le dicen los ?ﬂﬂafﬂ'ﬁ 4 Sierra y su esposa,
que de no banarse Nougaro iria su muerte sobre la
conciencia dz ellos..... Y en efecto, habiéndolo
metido en el baio frio 4 las once de la noche,
TMIUTRIO 4 las euatro y media de lu madrugada
énmediata ; perliendo el sentido , quedando con-
vulso ,. yerto, y sin ningun latido en las arterias
de las muiecas y sienes en el acto de la in.
mersion : permaneciendo como un perro rabioso,
hasta el momento de espirar; arrojando bilis-
atra por boca, ano, narices, oidos, 0jos iY
‘uretra ; haciéndose indispensable ponerlo en col-
“chones en el suelo; porque en cuantos catres
le colociban y megros venian & sujetarlo,
eran indtiles.
~; Cuantos sugetos débiles han arrojado san-
' ices y otras partes a conse-

Bre PQI‘.I{_I boca-. Loox
.cuencia de un haﬁ“ﬂ Muchos enfermos del vo-

mito negra, de dolor de costado, pulmonia y
‘otris enfermedades arrojaron sangre por esta
‘faita de precéaucion. La causa eficiente para
que muchas ninas se etiquen en este clima, es
-la inadvertida conducta que ticnen ce banurse,
como dixe para €l aseo, luego gue van A po-
merse ‘en la ventana, 6 al paseo de parte de
.tarde ; porque ya por haber orinado despues de
somer 6 dormir la siesta se halla contraida la
mﬁquﬂ{ﬁ; y esta contraccion s¢ gumenta con €l




§ sk
rina; que han entrado en este
puerto ( continua Cunning ) y teni-
do a bordo de sus buques enfermas
de esta clase, han usado de mi
remedio, y han quedado muy con.
tentos al ver el pronto y saluda.
ble efecto, y han remitido al go.
bierno documentos calificativos de
estas curaciones, lo mismo que yo.”
| Los saludables efectos del
batio frio y en un estado de in-
cendio por la calentora, los ob.
servo Hipoerates, en el enfermo
décimo de la seccion tercera del

lavado de cara, pecho &c.y queriendo reempla-
zar el humedo que por la transpiracion, suefie
y orina.perdiéron, beben agua fria y ésta leg
pervierte las digestiones..... 1o que evitaran to-
mando encima un poco de espirituoso 6 de li-
quido caliente : y muchos otros evitarian ser
atacados de perlesia, apoplexia y otras muchas
enfermedades si procuraran afeytarse , o vestire
se de ropa limpia al momento de ir a sentarse
3 la mesa A tomar alimento é cosa caliente.
jCuantos han muerto de repente ¢ enfermado, por
Ja madrugada al.orinar, a el hacer alguna de.
posicion de vientre 6 por ambas evacuacioney!
i Parece imposible que siendo la vexiga urinaria
una  entrafia situada tan distante del celebro,
Ppropague a este contraccion semejinte a la que
-ella padece deponiendo la orina! YA expresamos
este fendmeno al folio 357. parrafo €I ¢

-
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libro de las enfermedades popu
lares y el Dr. Isaac afirma lo
mismo, de un molinero en Fila.
deifia. Dice el apreciable Hipo-
crates , en el - lugar citado, que
adoleciendo de una vehemente ca-
lentura Clazomenium , se arrojd
al pozo de Phryniohide, por lo
que se restituyd & la salud. Ei
Pr. Isaac Cathrall, en la nota 18
de la pagina 92 de su obra ya
citada en la 245 de este tratado,
que en setiembre- Gltimo (de 1793)
un molinero que residia en Pen:
nypeck , contraxo la calentura ma,
digna de resulta de haber venido
2 Filadelfia..... y al tercer dia,
contado desde la invasion, liber-
tindose de sus asistentes, se echod
por la ventana en eamisa y cal
“zoncillos & la represa del molino,
de donde le sacaron y conducido
'a la cama , rompi4 en un sudor
‘eopioso que le alivio y restablecig.”
‘En el mismo folio , nota del tra-
«duetor espaiiol, refiriéndose éste
a la‘pagina 271 de la obra del




Dr. Roberto Jackson, dice, que
Jackson ha empleado alternativa-
mente el bafio ealiente y frio con,
mucho eéxito en la curacion de la
fiebre biliosa..... i

»» El citado eirujano Cunnig,
dice el editor de Londres, pres.
cribio que cuando en los paises
de entre los tropicos se viere al.
guno atacado de dolor de cabeza,
calor en la citis &e. se le des-
nude y expuesto & la aceion del
ayre se le esponjee el cuerpo con,
espiritus, hasta que se enfrie la
citis (*), cuidando mucho de que
no decaiga el pulso & ménos de
sesenta pulsaciones (**): despues

]

\ *) Es muy utilisimo este bano baxo
Ias reglas que estableceré y las del folio 277, ¥
pernicioso haciéndolo como dice Cunning : este
®s , teniendo a los enfermos al ayre mas tiempo
‘que de uno a tres minutos y no déndoles encima
algo caliente v abrigdndolos. ;

(**) Esta observacion de disminuir &l
numero de pulsaciones la arteria con el bang y
los espirituosos, es cierta: la he notado muchas
veces ; pero sin los topicossuele acontecer, pop
el estado de malignidad y abatimiento de lbg
enfermos de la calentura amarilla y por las ra.
Zones expuestas en la nota inserta ul folic 279,

siguicates. Las cantaridas'y los estiniulos difusis
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N
vos han. sacado ‘de este peli 0 & muchos de mis
enfermos; el 18 de agosto 'ﬁﬁll?l'm estaba asistien- .
do deide el dia anterior, de. uva cotidiana inter. -
mitente, a D. José Villegas, empleado en los alma-

cenes de la intervencion .de esta plaza: la.en.

fermedad “le provino por el abuso del agua : le

ordené en la primera visita el extractu'ile qui-
ha_con la éemulsion de Ban-Swietemy cocimniento
de manzanilla : todo estaba en completa remision -
el .18 : pero permaneciendo la hoca amarga, |
erapulosa la lengua , vértigos y dolor de cabeza -
Je dispuse un moderado emético que prodixo
cinco deposicionesy dos vémitos; mas al medio
dia se le presentan la frialdad uwniversal , el su. .
dor, de la misma indole, acervos dolores de
eabeza y miembros , adormecimiento o digase
_calambre del brazo, mano, muslo, pierna y
_ pie derechos. El pulso le daba de dos 4 seis latidos
" ydesaparecia por igual espacio de tiempo, que
el necesario para dar esas dos 4 seis pulsaciones.
‘Al medio dia lleva, y4 tomadas tres porciones
del evacuante sin efecto. Temo se le radique

‘esa .malignidad denotada por los sintomas; y
“érdenandole la opiata de Masdevall , tiene toma.
‘8as dos onzas 4 la una de la tarde del 19,
hechos los dos vémitos y las cinco evacuaciones
moderadas, remision total de sintomas 0 seauna
“werdadera apirexfa y recibida la divina Magestad.
Lle%a un individuo & su presencia a las cipeo .
.de la tarde. Este le pulsa, observa y le dice -
que esta bueno, y aun creyd exdgerado el informe
que los asistentes y enfermo le hacian de lo pasado.
El enfermo que oye al que le complace (con-
cediéndole lo que solicita) ocupa mejor lugar
en su_corizon, que aquel que leordenalo que
le conviene. Se entera el lhiterato de que yo le

hah;; mandado de que no tomase liquidos frios

=
-
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dard un purgante'y sele aplicard ’

hﬂ

de eapecie alguna ; pero €l que trata-de agradar
al enfermo, le di un vaso de cocimients frio
de nanzanilla ; que es decir, un vaso de agua
fria. En el acto de tomarlo le ‘asalta ‘aquel
grapde desconsuelo, peso € indisplicencia, que
tenia antes del evacuante'y desterrado 4 beneficio
del mismo cocimiento caliente, extracto de quing,
gﬂ orchata de Ban-Swietem. Vuelven 4 poco rate
frialdad universal , ‘los demas sintomas refe- °
rides y ¢l desfiguro de la horrible muerte. A I3
hora v media cﬁz- haber tomado el cocimiento fiie
fe visito. Me sorprehendo considerahdo cual erg
®u gituacion- a las tres y media de la tarde’,
que le habia visto, y cual la infeliz suerte , que ler
amepaza la presente- Los' asistentes tratam
~de negarme el acontecimiento del cocimicnto frie
que_le habia dado el literato. Pero yo que estoy
eierto de la igualdad de su pulso y demas
‘signos saludubles, que tenia A las tres' y medis
ge la tarde y de la seguridad del des¢ubrimiento,
les manifiesto, a sus hijas, que me retiro 'y que
su padre moriria al dia subsecuente, porque si
mo me decian que cosa fria habia tomado, ne
podia, ni debia ordenarle cosa con que se refrenage
aquel desorden. Se deliberan y me confiesan el
acontecimiento referido. Le dispongo el uso de '
Tos liquidos cuan calientes los pudiera sufrirg
de hora en hora; la contimacion de la opiata,
‘de dos en dos horas, causticos activisimos &
las piernas v que haga testamento. Principia a
aliviarse con una escudilla de caldo muy caliente,
que por mi misma mano tomé (siendo el primer
auxilio ‘de este érden despues del vaso del
eocimiento firio); v pasa buena noche. Dexa el
testamento para otorgarlo la manana venidera ;
por el alivio que sintié con los auxilios que le

ordené- A 135 siele y media de la ‘muiaga deb'

0






La diarrea , la diseaferia, e

“Tetero y la hydropesia..... ne tienen
" las mas veces otra causa que la
perversion de las aguas, como tes.
tifica la experiencia y el venera.
ble Hipocrates en el aforismo 43
del libro 6.° y en otres muchos
lugarves (*); quien hablando de la
euracion del ictero, en el capitulo
~déeimo primo, del libro primero de
locis , dice ,,no propinad medica.
mentos que expelan la bilis , no
turbeis el cuerpo mas de lo que
esta turbado. Pero si hubiese per-
dido ‘mucha humedad por lo que
s¢ pertarbo, nutridlo ; dadle vino
generoso y aquellas cosas que ro-
bustecen al hombre: y no dispo.-.
med ni purgantes, ni diureticos...:’*
eon que se prueba que los funes-

—

(%) Alius ilens auriginosus : hic maxime
@statis tempore , in palustribus locis | invadit 4
ax ague autem potione magis.... hic Mydraps ab
Ms orvitur. Quum quis per astalis iempus. ex lon~
xo vie itinere in agquam pluviam et stnariam
snciderit , eamque & wvide copiosam biberit... De
secundo- ileo icterico, et bilioso...et hydrope: Ll
de affection:bus. Cap. 47, et cap. 28. Hip. - i



tos efectos’ que hemos ‘tocado en
los enfermos de la calentura bi
liosa , cuando ha venido acompa-
fiada de la cdlera morbo, los to.
co el mismo anciano, y esos mis-
mos son los que hemns ‘visto en
Ia epidemia de escarlatina angi:
nosa, que tuvimos desde octubre
hasta julio; y si no han entrado al
momento con los estimulos difusi-
vos'y la ‘sagrada quina, han pere-
cido del seﬂ'un{lo al enarto dia
" Yos enfermos. 2 Sera el abuso en
los liquidos y la perversion de
las digestiones las que causen tan:
tos extragos en la peste de Le-
vante.....? El Sr. Dr. D. Francisco
Flores Moreno , 'que escribio el
afio pasado de 1513 del fyphus-
icterodes , dandolo por contagioso,
demuestra a cada paso la esencia
en-que estribo el canon de mi doc-
trina ( cuya obra es apreciable
por la finura con que describe lag
afeccioncs de los diferentes siste-

mas del cuerpo humanﬂ, en ln. ﬁﬂ- .
bro biliesa ). - . & BPN



289.
Esa ohra_ del Sr. Flores Moy’

»en0 , que ha llegado 2 mis manos:
ayer 24 de octubre estando la im.'
presion de la mia en el presente
pliego, me ha servido de senti-
miento por no poder estampar mu-
chas de sus miximas , estando el
tratado para cencluirse ; por ecu.
Ya razon, me cﬂntentare con _cri-
ticarle algunas de las prﬂposum-
nes con que creo corroborar mas
y mas mi descubrimiento. |

Dice en el folio 16 6 sea ]m
primera de sus deducciones’ ,, que
wna misma cause es capaz de dar
margen a le produccion de todas
las calenturas , que se reconocen
baxo tan diversos nombres.”” Quies
ro decir, que el Sr. Flores ob.
servo que la calentara biliosa &e,
traian su origen de la perversion
de las. lwestmnes ~causada por
algun nﬂ'ente extrafio sy que obran.
do en el estbmago producia la
perversion.... y ésta causaba el de~
sarrollo preternatural del calor na~

avo, Kl considera que es e#cm,r



‘Yagio ; y yo afirmo de propia expe-
riencia, raxon y-autoridad (expues.
tas en muchos lugares de esta obra)
que es el agua comun O cosas
semejantes , tomadas en el acto
de estarse haciendo la digestion.....
s ¥ mo podrd gquedar duda (con-
tinda el -Sr. Flores a la pagina 24)
de que las alteraciones induci-
das en todos los sistemas deben ser
miradaes wunicamente como conse-
cuencias  inmediatas de la afec-
cion del canal intestinal ”’; de
que yo infiero, que cuando las
afecciones de los demas sistemas
traen por origen la lesion del es-
tomago 0 intestinos, es porque en
@se tramo tuviéron primero st asien-
to y.de é1 se propagd a los res-
tantes sistemas; esto es, que cuan-
~do es v. g., por efecto de la re-
“tropulsion de un vicio cutaneo, va
en este caso, la afeccion intestinal
es sintomatica, porque habia ofen
dido primero al sistema mal pigiano:
con que se prueha el modo de dis-
curpir , qué dexé estampado al f0+
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el Sr. Flores en la pagina 25
syollsi vemos gque la miusea , el
vomaito , el ardor del epigastrio ,
el dolor y lu ansiedad son las pri.
meras seiales que nos anuncian
la. introduccion de una substaneie
VEenenose Ccorrosiva en primeras.
vias , dandonos de este modo. @
corocer ser ellas las que se hallan
principalmente afectas *’; v final-
mente , respecto 4 la causa pro.
ductiva de la calentura biliosa que
he admitido , veamos como se es-
plica el Sr. Flores Moreno en la,
pagina 38. ,, vemos pues , dice ,
en umas ocasiones quexarse log
pacicntes desde algunos dias antes,
de cierta flatulencia y pesadexs
dolorosa de wientre , con especiali-
dad hacia el higado : lengua sucig
y amargor de boca , acompaiiado de
ardor de la region epigdstrica....
Luego cuando aquellos individuos,
que dice el Sr. Flores, tenian esas
ultimas sefiales no eran efecto del

qontagio ; porque pertenecen eschis
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sivamente a la. .perversion de. fam
digestiones , causada por un vaso
de. agua fria 6 cosa equivalente,
en el acto de estar el estomago
Adéebil 6 haciendo la digestion.....
Nadie debe ignorar que los mias-
.Jmas contagiosos siendo unos cuer-
pos 0 substancias gasosas, mas®
ménos rarefactas 6 densas, eomo
lo es el ayre, deben obrar pri-
mero en ¢l pulmon y celebro,
‘que en el estomago. Porque co-
mo gases impregnados en el ayre
atmosférico deben introducirse por
la trachea-arteria y narices a el
Ppulmon .y celebro ; mas bien que
por el esofago al estomago € in-
testinos. Pues asi como sintiéron
los habitantes de las Andalucias:,
alzunos dias antes de declurdrseles
da epidemia . cierta flatulencia y
" pesadez dolorosa de vientre, con
espreialidad bacia el higado &e.,
debian sentir y hubieran sentido
primero el dolor de cabeza, como
afecto primeramente el celebro 4
tesion en la respiracion , come

&
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‘afeete  primeraniente ‘el pulmon:
‘Es asi, que segun los historia.
Aores de la epidemia de las An.
dalueias, sintiéron los individuos
afeetos de ¢élla algunos - dias
antes de manifestarse , cierta fla-
tulencia y pesadex dolorcsa da
sientre §&'c: luego fub afecto pri-
meramente el estbmago & intesti-
nos, por el desarrollo preternatu-
ral' del calor ndtive, como se
dixo folio 15.¢. 1. g no' por el
‘eontagio s (a ménos que " se ad-
fita -~ que’ los miasmas siempre
estan "unidos solo a las’ substan.
eias que tomzmos por alimento )
¢n ‘cuyo caso deben  dexar de
ger gases 'y de ‘Hamarse mias.
‘mas.  {Ks de la mayor impor.
tancia fixar la atencion en miy
‘observaciones, en aguellos paises y
enfermedades! :Serd la congestion
~de las glindulas de los apestados
por la misma causa Gue son las
‘congestiones pleuriticas y pulmo-
‘niacas de los cerdos que sufren
&l ahogo, segua le explicamos g¢x.
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tensamente en los folios 24 al 34 ()
o El Dr. D. José Celestino
Miutis que distinguioé las cuatro
especies. de quina, anaranjeds,
rova, amarilia y blanca (**), pa.
rece que tratd de hacer un servie
eio & la humanidad con esa dis-
tincion ; pero los médicos poco
ge han interesado en ratificar los
ensayos de Miitis. Hoy es rara
a botica que en la Habana tiene
~de la quina blanca (siendo asi,
que sus virtudes en el vomite
negro son mas seguras que las
de otra cualesquiera especie, sin,
eceptuar la anaranjada). Al far-
macéatico . Antonio de Palma
le consumi ecomo dos zurrones,
de la que traxo la familia del
Excmo. Sr. D. José de Espeleta ,
euando vino de su vireynato.
= -

~_(*) Si en el momento de sentir 4 estog
®uadripedos retocados del ahogo, se les pro-
Bibe el-agua fria, v se les da la caliente por
Yos cuatro 6 mas dias primeros, poca comida
Y algunas porciones de aguardiente de caind,

Mnan muchos. ;
oo 877 Materiamédica de Cullen. t. 2. £. 5099
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No hubo’ enferme  euyo estdmage
no recibiese mejor la quina blan-
ca , que otra cualesquiera de las
nueve especies de chinchona. Al-
gunos de los boticarios no tie-
nen el esmero que debian tener
en la pulverizacion de ese pres
cioso remedio. Ellos se disculs
pan con que no les pagan bien
el trabajo y jornales gue gastan
para moler bien la quina. Y gf
supieran , como yo he tocade
millares de veees , que una quing
mala , pulverizada al grado de la
harina de flor, hace efectos de
buena, 6 por lo ménes cuando no
aproveche no causa aqueilas ohg-
truciones y males irreparables, que
la mal molida, ro la adwinistra~
rian al publico tan gruesa como
la despachan ; 'y havian un gran
gervicio , aunque debido a la
humanidad, supuesio que todos la
tienen las ‘mas veees de huena
calidad en este pueblo.
. El publico enterado de esa

werdad » que dé O permita que to«
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men sus enfermosain medicaments:
tan mal preparado, como he diche:
de la quina, se hari aun mas
eriminaly, que el mismo boticario.
que se lo venda ; cuando esid en
st arbitrio de ir a busecarlo, por:
su dinero, donde lo den mejor.:
Mas la culpa esti en los faculta-
tivos, que permiten, que en sus,
enfermos se administren los auxi.
los - de mas importancia sin ins-
Lecclﬂnar‘ﬁs en cada vez yue sg

s recetan. KEsos facultativos des
ben colbcarse en la elase que diee el
Viajero universal en la pagina 139
del t_omn 6.° de su obra. ,, Tene-.
mos, dice el Viajero, dos es-
pecies de médicos; los unos ad-:
guiriendo habilidades agenas de
#i1 profesion, cuidan mas de agra-
dar que de curar; como afectan.

ar graciosos -0 bufones , solo tra-
tan de decir chistes y de contar
an cuento para eada materia dis~
tinta; su cieneta se reduce a uw
eorto numero de remedios comu-
Bes y 3 clertas frases que no #irs
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yeh mag que para haeer reir. S
fisonomia anuncia su grande indis
ferencia hacia 4 los enfermos y su
grande ansia de adquirir riguezas,
que es su unico idolo. FEstos sow
los médicos mas estimados ; y esto
RO es, porque no - deseemos cor
eficacia sanar; pero el médico qué
no es mas que médido, que nd
busca mas que los medios para
eurar 'al enfermo, que se opone
€on valor a todo lo que le puede
estorbar el efecto “de los remedios,
que habla siempre la verdad, que
o quiere deshonrar su profesion
~on viles complacencias, es tenido
por un hombre grosero, sin edus
eaeion , ni miramiento. Por con-
siguiente , se estima mas el mé.
dico agradable que mata, que al
ingénuo que sabe curar.....” ‘
-~ La observacion del Sr. Ingen:
Houz, sobre la virtud del acide
carbonico impregnado en su agua
mefitica (agua y alkali) para ex.
-peler las piedras de los rifiones y

s

de la vexiga urinaria, llegd 3
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ponerse en voga parala cuvacion
del vomito negro, como substancia
anti-putrida; y en muchos enfer.
mos que lo administré , segun
Ingen-Houz, adverti en el afio
480%, que hacia emanar muchos
mas eruptos y ventosedades que
Antes de su administracion, y que
nada corregia, ni la patrefaccion, ni
la gravedad de los sintomas de la
ealentura. No asi en los afectos
de piedra ; pues en tres enfermos
gue administre ¢l agua mefiticsy
dcidulada eon el gas carbonico,
surtio el efecto que apetecia, arro-
jando muchas piedras y arenas (*).

——

———

- (*) Se hace el aguna mefitica impregnada
de gas acido carbdnico del modo siguiente.
" Tdmense polvos sutilmente hechos de las
cascaras de huevo, de concha de ostrones ¢
de una piedra brillante , como es la del alumbre,
que se di en cuasi todas las canteras. Cojase
aceyte de vitriolo y poco a poco se le ird aiu-
diendo agua comun al acevte, para que no se
reviente la botella que lo debe contener; por-
jue es .mucho el ealor que se desarrolla al unip
€l agia' con el gceyte. '

" Tambien se tendrdn tres tubos.de cristak
3 tres caiintos de cafia de Castilla, del grueso
del dedo chiquito de la mano y de wna 4 dgi
ﬁm;ﬂ dﬁ-;lﬂl’ﬂ#-: L : . ‘ ¥ i

*
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©° Hecha ; pues, la fiel historia

—— -

_-ll-ﬂ

Se necesitan tambien dos pedazos de tri.
pa entera y himeda, de cualesquiera animal
con cuatro hilos v un tapon de botella orada2
do. Por el agujero del tapon de botella entrard
ajustada una punta de uno de los tubos 6 caw
Nutos. Preparadas, asi, todas esas cosas vamos
4 obtener el agua del Sr- Hingen—Houz

Pdngase en un garrafon , orza 6 botella Ig
cantidad de agua 1uvia, bien clara, que sé
guiera acidular, ¥ | d

Mcétase dentro de la misma agua, Ia punte
de uno de los tubos & cafiutos. Unase la otra
punta del tubo que esti fuera del agua, a un
extremo de uno de los otros dos tubos ¢ cafius
tos, pormedio de un pedazo de tripa, v el tube
restanic se unira por la otra punta de cste 4l
timo en los mismos términos que el antecedznte,
dexando el extremo opuesto dentro del agujero
del tapon de botella, como una pulgada entre

unta y punta de tubo ocupada por el pedaza
El: tripa, y ¢€sta bien amarrada por el hilo cor-
respondiente con el extremo del tubo que lé
Rertenez'ca: de tal forma, que todos tres tubos
“hagan un hueco continuo, de figura de hLorca :
habiendo quedado un extremo de un tubo dentrs
del aguay el del otro metido dentro del tapon de
botella oradado. Este tapon servira para que
por €l y el tubo salga el gas earbénico, sin -
“evaporarse por sus junturas; el cual se obtendry
del modo siguiente. "'y
Ecliese en una botella limpia una & dos
eucharadas de los polvos, y sobre ellos come
medio vaso regular del aceyte de vitriolo diluida
con la mitad de agua y en el instante tapese
la botella con el tapon oradado, que tiene eJ
extremo de el tubo v al momento se veran ir

sallendo del agua 'del garrafon 0 orza “&e."ufas -
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ampollas , despedidas del agua que se est3 Aci-
dulando. Cuando dexan de ‘salir esas ampqlias,®
6 se mecesita amadir mas polvos y mas aceyte:
diluido 6 se ha roto algun pedazo de tripase’
8i_es porque necesita nueva cantidad de palvoy *
¥ aceyte diluido se le anadira las veces nece~ '
sarias , sobre los mismos polvos v liquido ,
ethanadores anteriormente del gas ; hasta tante
qie el agua donde se introduce el 4cido pique una ~
cosd regular, 6 esté en aquel temple que se quiera
Y, he ahi’ el agua llmj-a'_iuidl_ﬂaga. &
.. Se conservara en botellas tapadas, licra.
d4s y tendidas, todo el tiempo que se quiera;
aunque es mejol usarla cuande estd reciente.
. Cuatro vasos regulares se tomaran al dig
de esa agua admirable, para orrojar arénas, -
piedras y limpiar los rinones y la vexiga urie >
naria; anadiendo al momento de ir 4 tomarlg °
d€ seis a diez y ocho granos de alkali-concretg
6 1limemosle sal de ‘tartaro; para cada toma.
Estas una sera al dispertarse, eofra al irse & '
dormir, otra ‘entre el almuerzo y comida y
gn_.ihnent;e otra entre comida y cena. Si causa
olores de estomago 6 de vientre se le anadird -
de. cuatro 4 ocho gotas por toma, de tintura *
tebayca (laudano liguido) uno 6 dos granos de
extiracto de tabaco o0 se beberan encima un
par de buches de agna caliente. , '

- Se scguird ese método por las semanas -

® meses necesarios, hasta conseguir el fin,

- Iguales virtudes tiene el agua de los
reciosos banos, del Tigre en san Diego, ¥
adruga y el injustamente abandonado en Tar. -

raco (e Guanabacoa conocido con‘el nombre del
de Ugurte ; pero es necesario usarlas en la mis-
ma  form1, que el agua lluvia impregnada del
§u cwrbéinico y eon la tintura tehkayca, extracly

A
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ticado y los efectos, que he ob.’
tenido’ pasarémos & el método par-
ticular, de las tres especies_de fie-
bre biliosa , en tres individuos di--
ferentes , despues que demos una
breve ojeada a el promotor de la
salud de los hombres, ¢ gea el
MEDICO DEL AGUA. 3

El, Dr. D. Vicente Perez '
eonocido con el nombre del mé-
dico del agua, sl hoy viviese seria;
el mayor desafecto de la doctrina.
que establezco en este tratado 3
respecto a los influxos que demu.
esira. posee el agua comun para
producir las enfermedades, cuando,
se_bebe al temple natural estin-’
dose haciendo la digestion, debil, -
el estobmago , acalorado & fatigado
el individuo que la bebe. Pero |
para mayor olvido de.aquel es.
crito del médico del agua, yi
que no merece nos detengamos en

de tabaco 6 de agua caliente, en el caso que cavs'
sen dolores de estomago 6 de vientre: ¢ igual. -
mente, baxo de esas mismas reglas, son utilisimas

para curar el galico, la obstruccion del higado y .
demas entranas coitenidas en la cavidad matural;,

21
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impugnar todas sus pAginas, eor
piarémos muy pocos renglones de
los mas seleetos que tiene su obra,
impresa en Toledo en el afio 1752.
Eixplicando sin fatiga (sus pala-
bras ) los prodigios del agua el
Dr. D. Vieente Perez, dice al
folio 45” que la de lu fuente
Zinia , en JAfrica, hace canoras
las voces ; en JArcadio, la de
- Clitorio, aborrecer el vino ; dos
de Voecia , una causa olvido
otra memoria ; - los dos rios de
Thesalia , que la de uno hace a
las obejas blancas, la de otro me-
gras, 1y que bebiendo las aguus
de los dos, salen de uno y otro
“color....., que el que bebe de noche
de la de los raudeles de el Pheneo,
en Jrcadin , gueda enfermo y be-
biendola de dia queda sano....... -

. €VIIL. LAZARO ALFON-
so , nataral de la aldea de Bafanes
en la isla de Tenerife , de edad
de 21 aiios, temperamento bilioso-
sangnineo , habito de cuerpo ma-
groso , fibra compacta y de genio



s 303.
vivisimo , enfermbé en la madrue
gada del 5 de setiembre de 1811,
habiendo llegado de su tierra doce
dias antes. Dice el paciente ;,ha-
biendome acostado donde entraba
viento y séreno desperté con fuerte
dolor de ecabeza y eintura,; sin
poderme volver en la cama,; yertos
los pies ; calor extraovdinaiio en
todo el vientre, seco el paladar,
sin poder éscupir , mi conseguir
calmar la sed , ni humedecerme
por wmas agua que he bebido.”?
Le veo a las diez de la misma
maiiana y le encuentro con ciento
y veinte pulsaciones por minuto,
noventa y ocho grados de ealor,
por el thermémétro de Farenheit,
rostro de color de grana ; calor:
urente , continna ansiedad ; algun
vomito eruginoso; muy encarnado
el blanco del ojo, vepletos sus
vasos vy los restantes sintomas
¢orrespondientes a la primera es.
pecie de fiebre biliosa.

A el enfermo lo hallo muy
afligido y desesperanzado en con-
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seguir la curacion , por lo grave
que se sentia. |
 Le pregunto si habia estado
bueno el dia anterior y con buen
apetito : si tomaba vino a la comis
da y a que atribuia su indisposi.
cion, ademas de el sereno y vicntoy
gue le entraban a su dormitorio.
Que nada le molestaba el dia an«
terior, me responde ; pero que si
era poca la gana de comer, que
tenia los tres o cuatro dias ante.
viores a su caidaj; deseando sola.
mente beber agua; aunque a ésta el
estomago se la recibia mal: que
sudaba mucho y sentia el vientre
perezoso : que en sa pais usaba
de vino & las comidas ; pero des-
de que llegd al tropico, en su
viage A esta isla, se prohibio de
beberlo, porgue asi se lo aconse-
jaron para preservarse del vomito
negro. Procuré entonees animarlo,
‘diciéndole que para estar bueno
al otro dia era netesario se ale-
grase y tomara todo lo que le iva
4 erdenar. Y en efecto, se reanima

|

v
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con solo mi promesa; y consigue
la salud baxo del método que his:-
toricamente voy A detallar.

Medio traves de dedo de
aguardiente de caiias, de las que
se bace la aziecar, puesto en un
vaso regular, fué el primer anxilio
que le ordene (*). Kn el acto de
beberlo se le regulariza el pulso ;
se. alivian todos los dolores ; se
modera el calor y la cardialgia
0 sea aquel incendio de la boca
del estomago (*%). Pasados 15
minutos vuelven 3 rehacerse log
sintomas , la desconflanza y la
afliccien.  Un bafio de agua fria
de dos minutos, abrigarlo en el
acto de salir, darle otre medio traves
de dedo de agunardiente ;5 encima de
ese aguardiente dos escudil]ag de

(%) Le recote el aguardiente a la botica
con grana y espiritu de anis, para que come
auxilio casero no desconfiara.

(**) ;Serd ese destemple y el desarrollo
picternatural del calor nativo, causados por lg
combustion quimica ? Los profesores sobresalicn.
tes de quimica afirman que la respiracion em
los animales se verifica por medio de una veys
dadera combustions.... - A . o - o
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cocimiente caliente de manzanilla
¥ sobre el cocimiento otro traves
de dedo de aguardiente, le alivian
eon una celeridad como la que
leva el rayo, Al concluir esta
ultima  porcion , dice, jya estoy
bueno; perque no me duclen, ni
la eabeza, ni la cintura, ni los
huesos, ni el incendio que sentia
siento! Y en verdad, el pulso
se le redace 2 96 latidos y el
ealor & 90 grados, sezun la bola
del thermometro de f:lltl‘lqllel“l, que
la cogid con los dedos en dmbas
mancs , anfes y ahora. Le hago
permanecer abrizado en la ecamas
y le dexo dlqpuestn que 4 las
once y media toms caldo caliente ;
a las doce medio traves de {ledﬂ
de aﬂ‘uarthente, entre en olro bafio
de a dos minutos, se abrigue al
salir, beba una escudilla tle COCI-
mle:-.to caliente de manzanilla y
encima de ¢l otro medio traves
de dedo de aguardiente ; y que
siga de ese modo hasta las cuatro
de Ja tarde que volveria a verle.
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Llego & las cuatro y encuen-
tro exccutado todo lo que ordené
con la mas exdcta puntualidad ;
el enfermo esta aliviado: el calor
fehril desaparecido cuasi del todo:
el pulso con 93 pulsaciones: los
sintomas muy minorados ; la len-
gua con erapula biliosa : el vien-
tre con murmullo: y con esos
signos de materiales hilioso-gistri-
cos , le propino media libra de
la mixtura antimonial de Masdevall
y dos onzas de szl admirable de
Glaubero , para que tome eunatro
cucharadas de dos & dos horas y
encima uno 0 dos buches del mis-
mo cocimiento caiiente azucarado,
hasta que haya hecho de ocho a
doce evacuaciones: antecediendo
una. 6 dos ayudas del mismo co-
cimiento y agua salada. R £t

Vuelvo a las 9 de la noche
y todo lo hallo en remision: las
ayudas y dos partes de la bebida
le hiciéron deponer diez copiosasg
evacuaciones de unos materialeg
idénticos en el color 4 las agnas
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verdes, detenidas en fos charcos. -
- Que a las nueve y media de
esta noche tome caldo ecaliente y
encima un traves de dedo de vino
islefio ; 4 las diez y media medio
traves de dedo de la bebida colo-
rada (aguardiente de caiias con
grana ) encima una escudilla de co-
cimiento de manzanilla azucarado
caliente, y sobre él, otro medio
traves de dedo de aguardiente : a
lzs once y media caldo: a las
doce y media aguardiente, coci-
miento, y sobre este, otro medio
traves de dedo 'de aguardiente:
continuando de ese modo todo el
resto de la madrugada , & menos
de quedarse dnrmldu que en tal-
caso se le dexara desnansar. - En
efecto, 4 las dos de la madragada
del . 6 de setiembre, 6 digamos del
segundo dia de su cnfermedad se
quedn dormido.. A las seis de esa
misma maiiana lo hallo sudando
a rios y con pulso ordenade, calor
natural , rostro de igual indole,
remision de todos los sintomas y
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roncando por el envidizlle suefio
que tenia. Vuelvo 4 las diez de
la propia mafiana y lo encuentro
en log mismos términos, que 4 las
scis de élla 5 es decir, sudando
a rios; en completa remision y
durmiendo tranquilamente; en ter-
minos que lo pulsé de dmbas nin-
necas sin despertarse entonces’,
ni ahora. "

Le visito 4 las enatro de 1a
tarde ; y me informan que 4 la una
de la misma se habia despertado
vy pidiendo que le diesen de co.
mer , porgue nada le molestaba,
Desde la una de la tarvde le con-
tinuaron con el mitodo ullimamente
preseripto : esto es, una hora de
caldo y 1a otra con cocimicnto de
manzanilla y aguardicute antes y
despues del cocimiento ecaliente.
A las nueve de la neche todo si-
gue en remision y €s0s mismos
auxilios de caldo, cocimiento y
aguardiente usados con doble es.
pacio de tiempo en sus intermedios.

A las seis de la mafiana del
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dia 7 de setiembre habia dnrmlda

diez y seis horas Lizaro Alfouso.
A S&bEr, once horas en la noche
Y maifiana anterior y cineo horas
en la madrugada del 7 de setiem.
bre. Todo sigue en perfeeta re-
mision , aungue se le nota un po-
co de calor febril. KEste se le
aumenté algo desde las seis a las
diez de la mafiana, no obstantg
de haber seguido los auxilios de
dos en dos horas. Dice, nada
mo dGuele y guiero eomer. Mas
notandole mayor frecuencia en el
pulso , calor en la ecitis y ésta
algo reseca, le doy un fomento de
vino blance frie, en la cabeza,
pechu » vientre, brazos y manos;y
a beber an but,,he del mismo vino:
sobre el vino, una escudilla del
mismo cocimiento caliente ;3 sobre
el cocimiento otro buehe de vino,
Yy desaparecen cual relampago , I
irregularidad del pulso, el ealor
febril y la aridez ecutinea. Con-
tinian de dos 4 dos horas los au-
Xilios de caldo. vino bebido sobre
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el ealdo y & las otras dos horvas
fomento , el -agunardiente R O
cimiento "y -otro medio dedo del
aguaraiente hasta las cuatro de
1o tapde # we iy o :

Le veo como en ¢l estado de
convalesé¢iente y gque kabia arro-
Jado sangre por la naviz izquierda,
poco despues de haberme sepa-
rado , porque se les olviddo dar el
aguardiente y cocimicnto mandado,
sobre el tltimo fomento de vigo.
Le doy muevo baiio de vino fria
diciendo que era para confortarloy,
siendo para esperar nueva emor-
ragia, con la centraceion que can-
sa el fomento , ecmo tedo topico’,
no dando en el acto cesa gue ex-
pansa la fihra estando  debilitado
el individuo. Y en efeclo, es:
tando derramando con mi mane
1zquierda el liguido de la botella
sobre su pecho y vientre, y la de-
recha distribuyendo el vino, vuel
ve la emorragia por dmbas nari
ces (*): y se cohibe, dindole

.

(*) Meionem arrojo sangre , como Lizaro
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una escadilla del cocimiento de
manzanilla caliente. ( Este usan
las mugeres para aumentar la
mmenstruacion, 0 euando se les de-
tiene; y no consiguen su fin estando
plectoricas y robustas; y al con-
trario cuando estan débiles........
Esa observacion eompraeha la ver.
dad que dixo Brown hablands de
los tomicos, y en particular de las
preparaciones de hierro 5 que an-
tes de Brown estaban recomenda.
das csclusivamente para la este<
rilidad ' y afectos que produce la
detencion menstrnal).

Sigue sin novedad hasta las @
de esta noche 7 de setiembre: no
ha vuelto la emcrragia : tiene ga-
na de comer : lengna huena y to-
do en remision : y ordeno conti-
nue en los mismos términos en
las horas que no duerma. '

Alon~o v owos enfermos que yvo he tenido,
despues de haberle dado Hipdcrates unas locio-
nes (lavaciones) en la cabeza. MMetonem enformo
por haber bebido mwcha aoua, lo masmo quz
dLazaro Alfonsa. E:td la historia de Metonem
entre la de Cleanactiden v la de Erasinwm €8
1as obras de aqueél respetable ancianos :
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A las geis de 1a mafiana del 8

de setiembre encuentro la turgen.
cia de los 0jos desaparecida , el
vientre y todo lo demas cual sano
v que habia hecho tres evacuacio-
nes expontaneas (Unicas desde las
gue produxéren las ayudas, mix.
tura y. sal de Glaubero ). Le ordens
enionces una sopa tres veces al
dia , dos traveses de vino a cada
vez que la tomara, bebi¢ndolo en
muchas veces: esto ¢s, a las dos eu.
charadas de sopa humedeciéndose
la boca con el vino y que asf
contintie hasta. concluir los dos
dedos del licor.

Siguio el dia ocho y nueve
de qettemhre sin novedad. El diez
aumento a la.sopa un poco de galli.
na . y asi fué restableeiendo hasta
el dia 13, que tomo un purgante de
los cornaquinos , compuestos segnn
la farmacopea espaiiola ; esto’ es,
eon treinta granos de polves de
Jalapa, treinta idem de cremor
de tartaro y treinta de magnesia
com un pocillo de cucimlentu de

!
54
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que en sus habitaciones se ' pro.
porcionase la temperatura con-
venienteir. j1o uh s |

CIX. DON ANTONIO
Fernandez Buria, natural del
concejo de Pravia en Asturiasy
teniperamento sangnineo, color pa-
lido desde nifio, habito de cuer-
po demagrade, fibra floxa; de
cdad de 16 afios y recien llegado
a esta cindad, cay6 con todos los
sintomas de la calentura biliosa,
correspondienies a la segunda es-
pecie , el dia 28 de miyo de 1812
por haberse agitado corriendo 4
varias diligencias y auntes de dess
cansar haber bebido la tarde del 2y
una considerable porcion de aguay
antes. de tener hecha la digestion
¥ habi¢ndole visitado la primera
vez 4 las cinco de la mafiana del
dia 29, le observé, que habia tres
dias que no obraba, que la abs.
tinencia del vino era desde su
lezada 4 la América, su ecalop
quemante , ojo como el de un
perro rabioso, rostro palido y muy
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desfigurado ; sequedad -universal ;

lengua blanca y con umna llsta
plmmldal encarnada en el centro,
continuos vomitos eruginosos, sed
insaciable , dolor universal, pulso
ﬁ'ﬁ{:uentﬂlmo y nada de duteza ,
calor 4 90 ﬂ*mtlus , confimio desa-
sosiego, y continuos suspires y
vértigos : presentando la mas ca-
lamitosa situacion ; y aunque te-
nia frente de su casa la botica,
(y del café de Taberna) le di en
el aeto medio traves de dedo de
aguardiente de islas, una escudilla
de agua calienfe azacarada y otro
medio traves de dedo del mismo
aguardienic y en el acto todos los
sintomas minoraron. -
Pasada media- hora , se exi-
eervan los sintomas , como antes,
y le doy un baiie de aguardiente
de islas por cabeza , pecho, es-
palda 'y vientre y sobre el otro
medio traves de dedo de agnar-
diente, una escudilla de cocimiento
azncarado de chicoria y otro tanto.

aguardiente, y lo abrigo: y-la
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dexo ordenade que se traxera me.
dia libra de aguardiente de catias’
veinte y cuatro granos de grana,.
disuelta en él; dos enzas de xa-
rabe de anis y media onza de
espirita de yervabuena, con otra :
botella por separado y 1lena de .-
aguardiente de eafia. La media
libra primera de aguardiente con
los demas simples, para que
usase en los mismos  términos; con
el cocimiento azncarado de chieo-
rias : y el otro agnardiente de la
botella en fomentos ;, semejantes -
a el que yo le habia dado con
el aguardiente de islas. 'Todo se
execulo como dispuse. Esto es,
una hora el fomento, tomando en-
cima medio traves de dedo del
agnardiente con la grana &e., un .
vaso de cocimiento y sobre é¢l, otro
medio traves de dedo del licor, y
la otra hora para tomar el ealdo. -
| A las once de la maiiana del
29 de mayo tenia una completa
remision , y le ordené¢ las cucha-
radas de la mixtura antimonial y
, | 22 :



315. R
sal de Glaubero: dos enemas ¥
que suspendiera los medicamentos
anteriores. _

~ A las cuatro de la tarde ya
ha hecho doce evacuaciones, "de
unos materiales verdes y con mu-
cha espuma. Tomoé seis cucha-
radas de la mixtura y sal, dividi-
das en dos veces. Suspende el
evacuante y sigue el método que
seguia antes de él. - La remision
a'un existe a las nueve de la
noche. _

Toma 4 cada dos horas, en
la noche , una cucharada de una
eqquedula de la emulsion de Ban-.
Swieten, en que habia disueltos
media onza del extracto de quina,
una onza de lamedor de anis
y dos adarmes del cristal mineral,
en medio vaso del cocimiento ca-
liente de chicorias.

A las cinco de la mailana
del 30 de mayo aunque los sin-
tomas no han aumentado, tampoco
mas notable se ha hecho la remi-
sion. Sigue el método hasta las



once de la maiiana. Est’ el ayre
muy caliente y seco, y los sinto.
mas de la fiebre incrementados.
Sigue el bafio, la emulsion con
el extracto , cocimiento &e. y se
le aplica el sinapismo de la  his.-
pana, a las pantorrillas estable;
Yy otro subcesivamente permane-
ciendo por media hora en cada
una de las demas partes del
cuerpo (*). A las cuatro de la
tarde hay mas remision que 3 las
once de la mafiana A las nueve
de la noche no es considerable la
~remision, respecto a lo que ofre-
cla 4 las cuatro de la tarde y la
constancia del propio método. -Dos
vexigatorios a las tivias, suspen-
sion del electuario : continuacion
del baiio , 6 digase de la hembro.
cacion de vino, en lugar de la del
aguardiente : y solo el extracto
de quina con la emulsion le or-

(*) Se compone de onza y media de
levadura , cuatro onzas de mostaza mphda s, una
dragma de sal de anmoniaco, media onza de
ruda fresca y todo el vinagre que sea necesa«
rio para hacer cataplasma.
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dend. Pas6-mala 1a noche. El 3{
de mayo depone la orina turbia
como la de las bestias de carga:
y los dias anteriores ya clara, ya
de color azafranado. Siente In-
{enso dolor de cabeza y de higado.
La fiebre esta en remision, la citis
suave y la lengua mas hiumeda
({ua ayer. Vuelve al electnario
de la quina, lo toma todo el
dia y noche {%;:l 313 en los que
no hay mayor novedad. A las
cinco de la mafiava del 1. de
junio todo estd en remision. Los
vomitos Lian cesado del todo. Fue-
ron algo molestos en estos dias
pasados, y ya verdes, flecmosos, y
ya de color de la yema del huevo.
Lleva tomados en cse dia, dos on-
zas y media de exeelentes polvos
de exquisita quina. de la botica de
1. Ramon Lafita. Tambien tienen
la quina muy bicn molida y de
tan buena calidad como pueden
‘tenerla los de Saniafé, 1. Benito
Colombi, botica calle de la Amar-
-gura , 1. Pedro Sanfiliut, calle
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de Mercaderes, D. Mariano Me.
dina, calle del Inquisidor , D.:
Agustin Hernandez , calle de S.
Ignacio y alguno otro.

En el primero, segundo y ter-.
cer dia de junio signié aliviandose
gradualmente I). Antonio Fernan-
dez Buria. Tomé otra onza mas de
polvos de quina , dividida en diez
Y seis partes iguales ; dexando el
intermedio de cuatro 4 seis horas,
enlre una y otra. El tres de junie
principid la convaleseencia y nece-
sit0 todo lo restante del mes para
restituirse a su primitive estada
de salud,

La clase de orina que depuso
Fernandez Buria la observé, ha.
bra diez aiios , en un niiio apo-
pletico  (de edad como de siete
afios ) y resulta de una herida de
cabeza ; en que arrojando al sép-
timo dia la orina como las bestiag
de carga, terminéd felizmente la
apoplegia y tambien curo de la
herida. .
En la misma casa de Fernans
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dez Buria asisti de la tercera es.
%eciﬂ de fiebre biliosa a D. José
Fernandez Ballin, de edad de 16
afios. KEse joven cay6 enfermo en
28 de junio de 1812. La enferme-
~dad le provino por el abuso del
agua comun : y lo mismo les ha
sucedido a otros muchos portugue-
ses, gallegos, navarros, aragoneses,
catalanes y de ofros puntos de la
peninsula y de otros pueblos de
Kuropa y de América; que han
estado sus curaciones baxo de
mi direceion.

En corroboracion de mi doc-
trina y de las ventajas que consi-
gue la humanidad egrotante con
los espirituosos , en la curacion
de las calenturas, veamos los efec-
tos producidos por el éter vitriolico
{ el Opio, en la epidemia de Ma-
aga, segun nos dice el traductor
espaiiol de la obra del Dr. Isaac
Cathrall, en la nota del folio 78
y 79 [T el nl'. (diﬁﬂ ﬂS[) D- Juan
Tanuel de Aréjula corrige el vos
mito de la fiehre amarilla de Ma.



323.
laga: con un escripnlo.del éter
sulfirico mezelado con media‘onza
del xarabe de meconio, que se
repite cada hora hasta que cesa
el vomito; y ailade el misma pro-
fesor que la tintura cargada de la
quina con el espiritu de vitriolo 6
de nitro dulce, vence i veces la
en‘ermedad, y precave el vomito .,

CX. D. LUIS ROCA DE
Togores , alferez de fragata de la
real armada, natural de la ciudad
de Orihuela en el reyno de Va.
lencia, edad de 17 afios, tem-
peramento  sanguineo, habito de
cuerpo entre magro y obeso, hay
pocos meses que lleg6 a esta ciudad
y enfermé6 de la tercera especie
de fiebre biliosa el dia 7 de junio
de 1813 a causa de que estando
alzo indispuesto del estomago y-
alge afluxionado , se baiio en la
mar en ayunas estando la ma-
iiana humeda y muy dénsas las
nabes. A la hora del bafio sin-
tio (calofrios), dolor de cabeza,
ansiedad , vértigos , amargor de
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boca, del estémago,- rostro muy
encendido, ojo friste y repletos
‘sus vasos, cripula en la lengua,
Y el pulso caasi en el estado na-
tural. Le ordené dos cucharadas
de la porcion signiente, de dos a
dos horas: y encima una escudilla
de cocimjento de manzanilla y
Yervabhuena: en los intermedios
caldo y un poco de vino blanco.
-~ De cocimiento de yervabuena,
-manzanilla y canela media libra,
tintura’ tebayca veinte y cuatro
gotas ; sal de tarfaro media drag-
ma y una onza de xarave de
teda cidra, '

A las cuatro de la tarde del
dia siele y primero de la en.
fermedad, los sintomas no han
~disminuido, ni han aumentado.
El amargor de hoca y la crapula
de la’ lengna estin mas manifies-
tos. Dos dias habia que sudaba
miucho, “se alimentaba poco, se
sentia indigesto y nada descomia.
Le ordeno la mixtura antimonial
con la sal de Glaubero y unas dos
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#nemas , en la forma que a 1'riha.
exprese.

A las nueve de la noche va.
ha depuesto de tres veces,  ¢onsi-
derable cantidad de unos mate-
riales parecidos A las yervas ver.
des y molidas. Ha temado dos
partes del emélico purgante y los
sintomas nada han disminuido.
Sigue el evacuante en el. resto
de la llt'clre, con arreglo a la re-
sistencia individual y al efecto del
medicamento.

Pia ccho 6 sea el mgun{]nue
enfermedad, "Son las cinco de la
maiiana. [a nq esto otras ocho
veces por el orificio inferier. . Los
-materiales sen de la misma es@pe-
. ele, Fos sintomas mas exfdecerva-
dos. El pulso y calor de la ei-
tis cuasi como enel estado natural.
Hay suspires profundos. Son las
~diez de la matiana: ha hecho ofras
cuatro evacuaciones: todo esta lo
mismo que & las cinco; y dolo-
res en el hy pocnn{hm derechu,
cintura P (‘gos, ¥ nuca.....
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Tome dos eucharadas de la
emulsion de Ban-Swictem & la que
se aifiadirda media onza del ex-
tracto de quina, dos dragmas de
la goma arébiga y una onza de
xarave de altea. Siga asi de dos
a dos horas. Caldo en los interme-
dies y el linimento anodino vola-
til al higado, cstomago y vientre:
(todo cen las precauciones ya men-
cionatas , respecto a la aplica-
cion de cualesquier topico ....)

Son las ecuatro de la tarde
del dia segundo. Hay un poce
de alivio. Siga lo mismo. Son las
nueve de la noche. Todo sigue
en el mismo estado. Siga lo
propio.

" Son las cinco de la maiiana
del dia tercero. Ha pasado lano-
che con mucho desasosiego ; pero
el pulso y calor inalterables. Los
otros sintomas nada han dismi-
nuido. La cutis sigue seca. La
crapula minorada. Siga todo y
un pediluvio de dos a dos horas.
Son:las diez de la maiiana. Ha
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tomado un. pediluvio y los vérti.
‘gos se han aumentado. El pedi-
Invio fué aromatico. Desele una
-embrecacion de vino aromitico 3
de dos a dos horas, y siza con
el extracto y emulsion. Son las
cuatro de la tarde. Ha sudado
un poce por la cabeza y cuello.
Ne¢ ha podido dormir desde que
enfermo. Il pulso ha baxado des-
de esta maiiana veinte. latidos por
minuto. Tiene sesenta y cineo
pulsaciones en cada minuto, y
ochenta grados de calor. Al acos.
tarse del lado derecho le atacd
tan fuerte vértigo, que perdid el
sentida y fué retocado de alfe.
recia (*). Los sintomas se aume.

tan; y mayormente los suspiros.
Py 3

(*) Todo aquel que esta deébil padece
vértigos al acostarse del lado derecho. El Dp,
D. José Caro, que los padecia, amanecié muerto

acostado de ese lado. Se recogio indispuesto
del dolor nefritico y cardialgico que le atacava,
Los anatémicos han dicho que ese fendmeng -
sucede porque comprimida la vena porta v cava
con el higado, no puede circular hacia el corazon
la sangre. Yo mno creo sea esa lacausa; y si,
que teniendo mas robustez toda la parte dere-

cha del cuerpo, la tenga la dura madre (que
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de. 1a noche. . A esa hora se le
apm{-m mfairtada y  dolerosa la
glandula parétida del lado dere-
cho y con la magnitad de un huevo
de ;mlnma. Los sintomas Se exdi-
cervan. Le dispongo un yexiga-
torio a la pardtida , dos 4 las ti-
vias y que tome una euchavada
de la opiata antifeinil  de Mas-
devall, de des & dos heras’, en
cucnmento de raiz de se:'pt'-nt'ma,
Valeriana, canela, guina y malam-
lm v caldo en los intermedios (*)s

Son las einco de la manana
del dia cnarto. 1leva cinco tomas
de la opiata. El pulso se ha
elevado a los ochenta y cineo la.
tidos. El calor sigue a los mis-
mos ochenia y cinco.  Los sinto-
Mas remisos ; pero no pueede ori-
nar. Y le propino el anodino con
aceyle de lombrices y alkali, Son
las diez del dia. No lmy noye-

—

(* ) Quezcungite vero eelevius, sive meridie,
sive vesperiy, sive noctw curantur , intempestive
curantur ; el 8 vere curari oportege , ﬁ,,gme
curentur ; aul si hieme oporteat, @stas cyrendur::
Lab. 1. de morb. cap. 3. Hip.
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dad y lleva tomadas ocho tomas
de la opiata. Son las cuatro de
la tarde. Sigue lo mismo y sin
poder orinar. Lleva tomada onza
y media de quina. Son las ocho
de la noche y liay remision de sin-
tomas. Son las once de la no-
che y aun no puede orinar. Prin.
cipia a sudar. Lleva tomadas dos
onzas de la opiata. Todoe esta
en remision, ménos poder orinar.
 Son las cineco de la manana
del dia quinto. Ha continuado
sudando moderadamente. Sinto.
mas remisos. Los causticos dan
abundante supuracien. No ha ori-
nado. A las diez y cuarto de
este dia aun no ha orinado. Se.
provoca una junta a peticion mia
y concurrio a élla el elocuente Yy
hibil cirujano-médico de la real
armada Dr. D. Juan Conde. KEste
aprueba el todo de lo executado
y condesciende en que con la
algalia, que tenia prevenida de
goma elastica, se le extraiga la
orina a la oracion, si no se logra
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que la expela con una untura da-
da al empeyne, que ¢l propuso y
yo aprobé, de partes iguales de
éter vitrislico, laudano y alkali
flnido. Apénas se le unta, orind
hasta expeler mas de cinco libras
de un liquido turbio bilioso.
Siga lo demas del métogo.

Son las cinco de la maiiana
del dia sexto y ha pasado buena
noche. Sigue el método. Suda
generalmente. No ha tenido nove-
dad en todo este dia. ey

Dia septimo. Se ha presen- -
tado la amarillez en la albuginia
(blanco del ojo). Y ha conti-
nuado bien hasta el diez y siete
de junio, undecimo de su enferme- -
dad, en que ha principiado a co.
mer y la convalescencia.

Cinco onzas de quina ha
tomado y los auxilios que en su
elinica hemos detallado.

CX1. Los fenomenos que
acabo de describir §. CVIII, CIX
y CX, son los que presenta la
experiencig 4 la cabecera de Jos
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enfermos de -las tres-especies de
fiecbre Dbiliosa, que he admitido.
El Dr. Jackson , admitio otras
tres especies (*), que vamos &
describirlas, para que los practicos
en vista de ellas y de las admi-
titas por mi, hagan el paraiclo
correspondiente y mirenla esclare-
cida verdad. ,, 11 Dr. Jackson, mé.-
dico eminente de la Jamayea,
admite tres especies de calenfura
amarilla: la primera es aquella
en que desde los principios son
evidentes los indicios de la putre-
faceion , siendo rvipida en su car.
rera , terminando orvdinariamerte
por vomito negro; en euyo cdso
rara vez dexa de manifestarse la
amarillez, es la forma en que la-
cuadra la - denominacion de fiehre -
amarilla: la segunda es aquella
en que no so netan remisiones ,
¢ son apénas perceptibles ; siendo
mas patentes los sintomas , que
manificstan haberse afectado el sis--

. Lo ) (NE rr'mfr;r_mr espanol de iu-r:ﬁr;q_ de} Y
Dr. Tsaac Cathrali en nota del fulio 60 , Qd citadn,

-
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tema mervioso, que 'ne los' de la-
putrefaccion, siendo raras la ama.*
rillez y el vomito negro : y final."
mente la tercera especie es aque.-
lla en que pueden demarcarse los
paroxismos regulares y las remi.-
siones ; pero que presenta sefiales
de una irritacion violenta y la apas
riencia de la disposicion inflamas
toria a4 los principios; pero qué
R poco. que gure , presenta las se.
fiales de la debilidad y putridez,

y a veces el vomito de materias
les obscuros 7. -

CXIL Concluyo pues, el
tratado sobr: la fiebre biliosa y -
otras enfermedades en . cumpli-
miento del interrogatorio 4 que se -
sirvio  hacer nuestro interino
supremo gobierno, con fecha de 10 .
de noviembre del ano pasado
de 18133 y en la firme persuacion
en que estoy de que si los hom-
bres de todos los puntos del globo -
habitables quisiesen, no volveran -
a padecer la dolencia que he
descripto, ni las g;mas que trat-
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AL REAL
PROTOMEDBICATO,

D esde mi establecimiento en
este pais, he tenido la satisfaccion,
- de merecer el apreeio y consideras
ciones de todos los naturales ¥
‘eon . especlaiidad de los de estp
vecindario, < T

Dedicado al estudio de }
medicina he  proeprado adquirir
los conocimientos posibles , para
corresponder a las distineiones cop
que se me ha honrado , emplean.
dolos en bien de la humanidad.

Consecuente a esas ideas, to.
me & mi cargo con el mayor ar.
dor, la propagacion del nunea
bien ponderado deseubrimiento de

Ja vacuna, y se innunda mi gorg-



Zon de an plaeer excesivo a1 ré.
cordar que mas de veinte mil per.
gonas han recibido de mi mano
ese importdnte preservatlm de la
viruela * natural. 1
| He regenteado las catedras
del método - de curar- y otras,
por ocho afies , contribuyendo
con mis cortas luces a4 fin de
que logre esta isla ademas de
ﬁi’ﬁﬂicﬁs“, ‘simultaneamente de ciru-
janos latinos. |
) En verdad , sefiores , he
sempen&do cuanto ha sido con-
cerniente a el alivio de mis seme-
jantes, p'resta,ndo a los pobres
“mis auxilios ; con tanta puntnali-
dad, cuanta’ reclama la caridad
| cl‘istiana. 'Y nada me hace cono-
‘cer tan bien el cumplimiento de
'mis deberes , eemo las singnlarés
muestras que esfo real tribunal ha
‘dado , de estar satisfecho de ml
'aplicacmn y ‘condacta , nombran-
‘dome muchas veces de sinodal
para exdmenes de prﬂfesnres, y
empleandome en etras; comisianes
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delicadas , que 2olo se eonfian. -
los muy acreditados 1ndw1duos dﬁ
la facultad.

Como una prueba, pues; de
mi laboriosidad, y como una mani-
festacion de la timidez con que
miro smm[}re mis producciones,
presento- a VV. 8S el tratado
‘sobre la fiebre biliosa y otras
enfermedades , que he escrito; y
aunque s impresion - estd con-
cluida, su publicacion no la veris
ficaré , si el juicio respetable de
este tribunal , no es fayorable &
mis ideas.

Si en el todo de é1, VV. SS.
no miran nuevas luces , si encon-
traran los mas ardientes deseos
de hacer mas llevaderas la penali-
dad y fatiga & que esta expuesta
‘Ja humana especie, por las do-
lencias que la invaden. Y sien
. su teorfa y practica he llenado
parte - de los deberes de buen
compatriota y de estudioso profe-
‘sor, me cengratularé con aquel

~-amox - propio. que. tienen los _h?m-v
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Seores Protomédico- regente y
egundo.= B fiscal ha visto con'la,
mwym' aplicacion y complacencia el
tratndo, que sobie la fiebre bilioss’
utras enfermedades ha escrito
el doctor don Mireos Sanchez
Rubio, y no solo gradia por el
mayor documento calificativo de la
doctitud & fmprobas tareas de su
antor , sina por el mayor racursu
que ha podido facilitarse 4 la
humanidad ; de suerte que el fiscal
no enecuentra voces y térmings
‘adecnados para expresar el alfo
concepto que le merece la obm
cuya descripeion analitica ha visto
impresa en el Diario del gobierno
de este dia, nl puﬂli‘ﬁdﬂ en tan
corto margen enilogar sus enco-
mios , tll“‘ilﬁs i la 161‘{]&(1 de ma-
yor” anehura,, eree que llena tado
su deher con hacer al tribunal
estas manifestaciones hijas de su
- sinceridad , consecuente a las cua.
les podra ‘]uzwar que su opinion

" es conforme a ellas y a lo mismo
que pasa pubhco proyvecho aspira
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digna y justamente el autor:- salve
10 que VV. SS. partiendo de otros
principios mas acertadus determi-
nen, Habana y noviembre 23
de 1814.=Dr. Juan Perez Delgado.
~ Revisado en este Protomedi-
cato el tratado de la fiebre biliosa
y demas afectos, que V. ha-es.
crito_con tanto trabajo y delica.
deza como afan en su impresion,
oido igualmente el anterior. dicta.
men fiscal en que expresa su opi-
nion econforme & que el juicio del
tribunal sea favorable a la publica-
cion a que digna y justameute
aspira V. con “solo el piadoso
ohieto en Dbeneficio de la salud
piihlica, resolvimos y consentimos
de comun acuerdo, como parece i
pnestro fiscal, la supra dicha pu-
blicacion de la, obra 3 de la cual
annque se sigan disputas y con-
troversias entre los demas faculta-
tivos médicos , tanto en lo teoricay
como en lo practico, sera este resul-
tado forzosamente favorable a la
publica salud ; pues se descubriran
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cada vez mas las verdades de la
medieina, por medio de las redars
gaclones: al paso que serd mas g
gloria y satisfaccion de V. de haber
sido, por medio de su obra; el cau-
sante de tanto beneficio, como
consigne la humanidad, ecuando
queden asi sancionadas y asenta-
das aquellas verdades : dindole
a V. las debidas gracias el tri-
bunal por sa trabajo , estadios Y
tareas ; lo que participamos 4 V.
en contestacion 4 su oficio ‘de §
del corriente. Ko o B

Dios guarde 2V, muchos afios.
Habana 25 de noviembre de 1814,

Dr. Nicolas del Valle. — D,
Lorenzo Hernandez. = Sr. 1.
Marcos Sanchez Rubio.

-
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el ato dé 1800 parn haller lo
causa del vomito megro; folio 18s
§oIP Uik agentg Tenllnmiil g
© De la eorrupcion de unos
éuerpos viere la geweracion de
otros ; folio 19. §. V. us
' Descubierto por el auter cuans
do se verifica la corvupcion y ges
weracion s idem. §. VI 5%

- Heglas establecidas ‘por el aus
tor pare gue cualguicra individud
racional pueda conocer palpables
nente esu COTTUPCion v generacions
Jolio 20 «l 24. & VI at IX.- °
‘ Causa del movimiento del cuers
po de los animales ; descubierta
Baglivio y confirmoda por el aus
tor'; folio 22. &% .- WL
o Acontocimiento casual por dons
de el autor vino en conocimichte
de lo cause del vonuto negro y
las pruchas que ha hecho en: los
‘animales irracionales para ratifis
‘carse: cuando acontecen esas altera-
ciones que exprese: que egenies
las caunsan : que influwo tienen para
producit el veiutly negro y. olrae
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enfermedades ; fulio 28 al 34. §. XE:
ul AVL

- Sencillex y seguridad con que

s precaven esos perniciosos efectos
z muchus otras eafermedudes , qua

asta atora han. creido los mx dicos
tenian - por erigen olras causas;
¥y el ayre atmosferico es el media
entre las temperaturas, que gozan
el agua del mar y la comun en los
Jarms de beber ; fulio 34 al 36
&\ X -

 Los lma'ares y. puntos del globo
terriqueo donde “se ha padeeido el
vomito negroe y otras enfprmefiudas
{gr la miswra causa y en que epocas

n acontecida : folio 36. al 4:0.1 Q_.,
XVIIL y XIX. ’*
3R Gnﬂﬁrmacwn de lo empuestﬂ,
folio 40. v 41. §. X X.
o JAltwra &e A Habara , ﬂmndo
su latitud y longitud desde el cas-
tillo del Mm'ro direceion de sus
culles’, anchura y longitud de las
dos “mus largas; espacio de todas
ellas , ‘de ‘sus- plizas y recintoy
:m‘tmrq de- tas casas altas , baxus.
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de zazuan, &in xogUan Yy acceso
vias : lo mas largo 1y mas covto de
les dies : sw ayre : las cualidades
e ese gas, ww en tiempo de las
uguas como en la seca: las cirs
cunstancics de sug celles : influen
cia de éstas en la selud : numeve
de los carretones, carretillas, vo-
dentes y coches gue trafican en le
cinded : fermento de {a8 aguas de
las calles y en o contenido en lus
tiendas de viveres y ofras habita-
ciones ;. el numero de sus habitan.
tes: sus - fuentes , zanja, ovigem
¢ termingcion de esta, direccion
su - ansalubridad , por el comercio
que trenen con ella los irraciona~
les &'c : nimero de vecinos de los
barrios extramuros: division del
dia en cuairo estaciones semejan-
des- a las del ano : la duracion de
da seca y la de las luvias : el
modo como las ultimas se pre.
-sevtan : los meteoros , que en su
épuca acontecen y como denota el
thermometro de Fuarhenhei su -per.
ananencie ademas. del calor o frigs:

B
' 8



grado marimo & Tafimo del ealor,
observado por tres diferventes per.
“gones , e que anos , meses, dias,
causas y efectos, asi en la cindad
como en un dia en los campos porque
baws mucho s y en los animales
cuendo el ayre de la Hubana se
altera por aguellos influxos : efectos
del agua lovediza » lss diferentes
estados de la atmosfera : cuando
estos ponen el cuerpo leve, gruve,
alzgre o indisplicente &e : porque
9y como eso suceda : observaciones
meteorologico-medicas de varios aios
g meses con ofras nuevas y ulili
simas para el fisico, el meédico y
cualguiera curioso 3 como por exem-
plo conocer por los celages 1y estado
del cielo cuando estd el ayre en
disolucion , condensacion o puro:
que efectos producen en el cuerpo
sano y enfermo esos estados, yi
en el pulse ya en los sentidos &e.
9 como puede. conocer, aun el que
no sew fisica, mi medico, cuando
esas sensaciones son ciertus o que

gparentande v.g. mas calor el ayné
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hoy que ayer, Kaya hoy ménos que
el que hubo ayer: causa povque
muchas ninas’ jovenes y hermosas
‘8¢ eliguen y pierdan sus colorves,
y las regles ciertas pera que no
tengan esa-suerte infelix , lus que
pueden observar sin movtifiearse g
y reglas tambien para los qu
duermen la siesta ; folio 44 ai 98.
§. XXL g
- Justa alabanza del ilustrisimo
Feijoo por el discurso del médico
de 87 mismo, 3y veeta critica porgue
critico tnjustamente ese subio g
Aego el aforismo 52 del libro 2. del
diviro Hipoerates ; folio -98 al 104.
§. AX1L. al XXTV.

Historia chserveda por el autor
del primer enfermo del vomito ne.
gro 3 causa que le precedio : lo
ausmo ol 2,3, 4,5,6,7,8
4 9: y de los individuos que com-
porian la tripulacion de tres em.
barcaciones ; filio 104 al 116, &,
AXV. al XXXIL AT
. Fenomenos - observados en- lag
disecciones anatomices. de los  gug



wmuzieron de vomito aeeros, folio 146
al 1214. §. XXXIII ol XXXVII,
- Subdivision de la cavidad del vi-
entre en tres cavidades; folio 118. *

Fenomenos observadss en otrax
aperciones anatowicas, en sug:-tos
que 8¢ creia estahan envenenados
y eran los mismos agentes cansa-
dores del vomito megro ; folio 124
al 124. §. XXXVIII al XXXIX.
- Historia de una lombriz de 18
varas : otra de 5, trayendo ambaze
por causa la misma que el vomity
negro , y los medicamentos que con
scgurided las cura ;  folio 12%
al 129. §. XXXIX.

Pasmo : sus diferencias y su
mas cierta y moderna curacion ,
observada por el autor ; folio 129
al 149. §. XXXIX.

vigue la historia , en resumen,
de otros setemta a ochenta enfer-
mas de vomito megro, curados por
el autor y ensayos publicos, que
hizo , para la curacion de esa en-
Sermedad ; folio 150 al 152, §. X,
9 XLI. 0%
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. Modo de establecer rezlas cier-
a8 en la medicina ; folio 153 al
456. . XLII y XLIIL
. Impugnacion & la doctring -de
los que han afirmado gue la causa
del vomito megro es el demasindo
calor atmosférico de los elimas ca-
lientes » cual es la legitima causa
¥y como se precabe; folio 156 ab
161. §. XL1V. oy
 Invita el autor a los quimicos
(despues de manifostar la causa
del vomito megro) a que analicen
9 den razon de tales fenomenos &e.;
folio 161 l168.5. XLV. al XLVITL.
~ Nuturaleza de la bilis o la-
mese. hiel ; folio 168. §. XLIX. =~
Como debe entenderse en Ia
medicina la palabra contrario ; fo-
lio 169. §. L. -
Vuelvese @ hablar de la causm
del wvomito megro vy de varias en-
fermedades producidas por la mis-
ma ; folio 170 al 172. §. LI y LIL.
| Confirmacion de lo antecedente
y el del justisumo fu;gdammzto que’
tiene el publico ]Jt;rf. haber criti-
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‘cado ‘mucho & los médicos qie mo
‘cieenen los empacics : molo de
evitar esas faltas, aun cuando el
niedico de hoy en adelante las ol-
tide 0 desprecie ; folio 172 al 179.
§. LIIL 'y LIV. " :
~~ Causa 'y modo de subir el ca-
Jor en el cuerpo humano , hasta
ciento diex y aun 'é mas grados;
folio 180. §. LVI.
- Poryue mo ‘asciende el calor
en el cuerpo humano a ciento y
mas grados , aun cuando concur-
ran las mismas causas que refiere
el §. LVI; fulio 181 al 185. §.
Lvi. at LIX., -
. Confirmacion del porque se
levanta el calor en el cuerpo hu-
mano d agquel “nimero de grados
unas veces y otres no se levanta s
Jolio 182. §. LVIIl. y LIX.
Epocas de humar el tabaco 6
mejor dicho cuando es su humo in-
diferente , ‘medicinal o dasnoso, en
un mismo individuo ; folio 183.
~ Induccion comparativo-contrd-
“dictoria del modo de obrer la cuast
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de la calentura, deducido por los
efectos de la vacuna ; folio 186
al 4189. §. LXI. |

Divisien de la calentura biliosa
en tres periodos y definicion de
©s08 -Beriadas; folio 189. §. LXTII,
- Division de la calentura amarie
la en tres especies; folio 190. §,
LXIII. |

Primera especie de la calen.
bura amarilla, sus sintomas y uns
exdcta noticia del modo con que se
debe conducir el facultativo.: y pore
que se podran administrar en ellg
toda elase de auxilios, entre los
cuales el autor no halla inconve-
niente de que se dé la pildora del
caballero Ugarte 6 se establezca eb
anétodo del capitan isleiio; jfolio 190
al 194. §. LXIV. :

Segunda especie de calenturg
biliosa ; folio 19%. §. LXV.

Tercera especie de la fiebre
bdiliosa ; folio 419%4. §. LXFVI. .

Advertencia del autor para di.
wvidir cada especie de las tres que

Rropone .en tres estades diferventes;
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folio 195 al 19Y. & LXVIL ¢
LXVIII.

A que enfermo de los de Hi~
pocrates correspornde la primera
e:pecie de fiebre biliosa : causa del
color amarillo- de los enfermos , dis-
tnta & la que hasta ahora se ha
admitido por los médicos ; folio 197
al 199 §. LXIX. y * |
' Descripcion de la primera es-
pecie de la fiebre biliosa por el
autor , sus sintomas , pronosticoy,
descripeion de sus periodos ; fo-
lio 139 al 202.

A que enfermedad de las des-
eritas por Hipocrates corresponde
la segunda especie de la fiebre bi-
liosa ; folio 202. §. LXX.

~ Descripcion de la fiebre biliosa
por el autor ; circunstancius atmos-
fericas que la hacen mas grave 0
mas fucil de vencer: fenomenos de
sus sintomas y de otros varios
acontecimientos no explicados hasta
hoy ; folio 202 al 207. §. LXXL
. A que enfermo de los de Hi-
yocrates corresponde lg tercera es-
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}jgc{g de la fehre biliosa. DEHCTI}?&
cion de la del enfermo de Hipo-
erates, que tuvo la misma causa,
que el autor wsientw pora la pro.
duccion del vomito negro , 0 mejor
dicho para ocho enfermedades de
las diex que padece el cuerpo huma-
%o 3 folio 207 al 209. §, LXXII. -
Descripcion de la tevcera espes
cie de la fiebre biliosa por el autor §
Jolio 209. §. LXXIii, ‘
Corfirmaeion de la doctrina de
la calentura biliosa : pueblos del
‘globo en que se ha padecido y en
las épocas en que acomtecio ; fo.
lio211 al213. 5. LXXIV. y LXXV,
Historia de un individuo que
habiendo padecido el vomito nezroe
recien legado a la H-bang lo vol-
vio ¢ padecer, en la que concluyente-
mente se demuestra ln causa de’
ese enfermedad y la de otras mu-
chas dolencias en otras” personas ; -
Jolio 213 al 221. §, EXXVI.
Modo facil para contar los
latidos del pulso , por mas frecuena

tes, que sean ; folio 243, *
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Historia de las enfermedades
escarlatina , angina o garrotillo &ec.
de individuos del pais, los cuales
agravaron el exantema con la causa
del vomito megro ; folio 221 al 224.
$. LXXVII. al XC.
 Confirmacion de lo antecedente;
folio 224. al 228. §. LXXXI. al
LXXXIII
-~ Teoria de la indicacion y como
debe entenderse el modo de obrar
los agentes que nos enferman y los
gue mos conservan sanos; folio 228
al 232. §, LXXXIV. ol LYXXVIL
Sensaciones, por las cuales se
eonfirma lo antecedente, deducido de
experimentos frsicos ; folio 232 al
234. §. LYXXVIII. ol LYXXIX.
Presiente el autor que seme-
Jantes sensaciones le guidvon @ el
prineipe de la medicina Hipocra-
tes , para establecer tan seguras
reglas en el pronostico de las en-
Jermedades &'c., que hasta hoy
aingun meédica le ha igualado.
Pestruye tambien por ellas e! autor
la proposicion de que los cuaerpos



dz2.log animalesno ge hinchan por
Ia graviiacion del avre atmosfeérico
(dimitida cual axioma entre los,
Jrsicos modernos). Fulio 234 al
238. 5. XC. ol XCIV. |
licglas que da el autor para
que los profesores puedan com se-
guridad aliviar las dolevcias de sus
sem: juntes , no deslunihrandose con
la docirina estailecida en los (ibros;
y cuando as: no sex no agrevar
mas sus dolencius ;. feiio 238 al
240. §. ACYV. '
~ Como esté le fibra en el es-
tado enfermo y en el estado sano,
6 mejor dicho qus la contraccion
de nwna o muchus partes es la causg
de la indisplicencia, pesadez, en-
fermedad y muerte yla erpansion
es la causa del plicer, levedad ,
sanidad y vida.  Quicn produce
los unos y los otros jfenomenos.:
como se conocen j pueden aumen.
tar o disminuir todo uiilisimo y
capnz de conducir G cualquiera
ara hacerse medico dv- si. niismo:

Jolio 230 al 244 §. XCVIy XCVIL
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Como puede el hombre eonser.
varse sano en los climas calientes
y en los terrenos humedos o pan-

tanosos , sin mayor mortificacion p
Jolio 244 al 245. §. XCVIIL.

Impugnacion del autor contre
la doctrina de los que admiten
contagio en la calentura amarilla
modo de precaverse de esa enferme.
dad 3y de otras muchas, yi sea ew
los lugaercs secos 6 pantanosos ;
Jolio 245 al 257. §. XCVIIL. ol CIL.

Pronostico de la calentura
bilivsa y de otras dolencias ; folio
R37 al 258. §. CIII. '

Imperio saludable del ayre. at:

- mosferico; folio 258 ol 260. §. CIV.

Frperio del calar febril, de
el de les evaecuaciones y de el de
el terror;” folio 260 al 262. §. CV.

Svlucion @ las dudas que pue-
dan tener alzimos medicos o per-
sonas civilizadas con el descubri-
miento del autor ; folio 262 al 264.
5. CVE _ |

Tutroduceion aia curacion de la
caleniura biliosa ; folio 263 al 266.



357.

Opinion del autor sobre el ori-
gen  del sistema establecide por
%rown o su trregularidad & la cabe-

. zera de los enfermos y quien ha
llenado el vacio que dexo Brown;
Jolio 266 al 267. '

Causa de que haya tenido haste
hoy tanto séquite, el método que
UHaman los meédices refyigerante o
sea antiflogistico, en lus mismas
evfermedades en que otros usdrom
del que mombran estimulante ; fos
lio 267 al 269. §. CVIL. :

Reglas para que con el mis«
mo remedio gue tuvo por inerme
Samotlowitz se precaban de la pes-
te los habitavtes de JMoscowt y los
demas de los puellos de Levantes
0 por lo ménos gue sean sus es-
tragos un punto comparados con
los que huaste hora experimentan ;
Jolio 269 y 270. _
o Mitodo general de lo eura-
cion de lo fiebre biliosa ; sus reme-
dios ¢ indispensables regles para
usarlos ; y pave usar las gdrgaras,
buches , baino frio, bane caliente,
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unturas , ‘fomentos &r. ysu demos.
tracion con hechos pricticos y cone
cluientes ; as) como sus Junesias
wesultas  y  buenos efectos ;  fo-
ko 270 al 288. o N b

- Enformedades que traen . por
exusu (a misma que trae el vomito
negroy y preceptos del priucipe de
lo medicina para la ouracion , que
8e le airibuye @ Brown, por todos
#u8 corifeos ; ¢ impugracion con-
c/uyente a la doctrina de los his.
toriadores de la epidemia padecida
en las dAadalueias los aiies 1800
el 1813 , proband» de que mo jud
contagiosa ; folio 287 al 294.
- Virtud de la quina blanca pa-
va curar la jiebre bilivsa ; critice
a los botiearios gue mo despachan
la quina tan molida como lo esta
la harina de flor, instruccion ol
publico de ese defecte o crimen y
de otras faltas y la disculpa que
dan para cometer el primero y que
especies de medicos tememos ; folie
29% al 297. |

. duerme remedio es el gas car



bonico para lo curacion del vomito
y las otras enfermedades putridas
aunque alavado para ellas ; pero
esquisito para la expulsion de la
%nfedm , arenas y purificacion de
08 riiiones : su modo de hacerlo,
usarlo y corrvegirlo, y su substitus
eion con las aguas de S. Diego,
Madruga 4y Guanavacoa ; folio 2%
al 301 y *

Opinion sobre la obra del mé-
dica del agua ; folio 301 y 302.

Historia del primer enfermo
de la primera especie de las tres
gue se describen para la curacion
particular . y los fenomenos obser.
vados por Hipocrates en iguales
circunstancias ; folio 302 al 315, §,
CVIIL |

Historia del segwndo enfermo
de una de las tres especies, que
ge describen , para la cwracion par-
ticular ; folio 315 al 323. §. CIX.

Historia del tercer enfermo de
una de las tres especies, que se
describen, para la curacion parti.

cular ; folio 323 al 331 §. UX,
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