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DISSERTAGAD.

————— ) U e

Da sangria das veias raninas nas aflcicdes
do pharynge.

A sangria das veias raninas, cujo emprego é tio geralmente esquecido pelos
medicos da nossa época, entretanto ji gosou de muila aceitagiio nos primeiros
tempos da medicina e mesmo em época pouco distante,

Porque motivo foi ella posta assim de parte? E pelo processo operatorio, ou
¢ pela moda que influe na medicina como em tudo o mais? De todas as san-
grias locaes ¢ ella, que talvez mais tenha cahido em esquecimento, ¢ isto que
‘com razio deve hoje estranhar.

Depois da descoberta da circulagio e das consequencias physiologicas que
della emanariio, as sangrias locaes forfio pouco a pouco desthronisadas pela
sangria do braco, mais prompta em scus efleitos e em geral mais commoda.

Porem creio dever dizer que nisso se tem ido excessivamente longe, e que
pela exclusiio das sangrias locaes, se tem sacrificado vantagens reaes e cerlas;
¢ 0 que procurarei demonstrar quanto a sangria das raninas.

0 que me induzio & lancar mio deste assumpto, siio algumas observacdes
proprias anteriores, suggeridas pela pratica que vi seguir no Sul da Franca,
onde as anginas sio frequentes, causadas pelos forles ventos que sopram em
toda essa costa, e abaixam subitamente o calor elevado que muitas vezes ahi faz.

Chamado para tomar a minha residencia na provincia de Sergipe, ji pude
na regidio que habito, observar a frequencia dessas afleicdes, e ajuntar alguns
apontamentos & minhas observagdes anteriores. Tendo cu observado os bons

2



0

resultados em um paiz, onde esta pratica ¢ Lo vulgar que os proprios doentes
as vezes o vem reclamar do medico, quiz trazer a reminiscencia essa idéa antiga,
e feliz de mim, se estiver no caso de poder fazer recordar uma pratica util aos
doentes de uma affeiciio tio doloresa como alllictiva.

II.

Elistoria da sangria na lingua.

A pratica que consiste em abrir as veias raninas na esquinencia era seguida
e aconselhado por Hyppocrates. Os preceitos que elle di i este respeito podem
ser resumidos em dous pontos que sio:

1.0 Que a sangria da lingua em casos d’esquineneia inflammatoria é util.

2.0 Que ella nio deve ser praticada, sem ser precedida de uma ou mais san-
grias no brago. (de morbis. lib: III cap. 10.)

Este segundo preceito deve se considerar importante conforme os casos, por-
que mais adiante se verd que a simples sangria na lingua ¢ muitas vezes suffi-
cienle.

Depois de Hyppacrates vemos esta opzracio indicada e posta em pratica por
Celso, de mais a mais grande partidista das sangrias locaes, que aindica de uma
maneira até muito especial e positiva, « Ulilissimum est incidere eas veas qui
sub lingua sunt, ut per ea vulnera morbus erumpat.» (De curatione acutorum,
Lib L. Cap. 7. p. 87.) .

Nos vemos porlanto como esta pralica Ja cra seguila nas primeiras ¢pocas
da medicina, ¢ da maneira de que nella se falla deve se pensar que ella fosse
muito usual e geral, mais tarde encontramos outros celebres authores, como por
exemplo Galeno que a aconselha como um excellente meio de combater ag in-
flammacdes das partes posteriores da boca, e assim tambem Caelius Aurelianus.

Alexandre de Tralles exprime-se fallando do tratamento da esquinencia, as-
sim: « S¢ a sangria geral ndo allivia mais as parles e se a respiragio e deglu-
ticio se tornio difliceis, entdo ¢ preciso recorrer a abertura das veias sublin-
guacs.» (Acutorum morbis lib: 1IL cap. 3.)
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s medicos arabes bem como Rhazes e Avicenna lambem fazem mengio
della no decimo scculo.

Forestus no seculo decimo quieto era muilo seu partidista, e poder-se-hia
talvez reprovar-lhe de ter sido della excessivamente prodigo, porque vemol-o
empregal-a em todas as affeigoes da boca sem se importar das causas producto-
ras do mal.

Rivitre, Lente em Montpellier (1589) aconselha tambem a sangria das veias
raninas nos casos em que as sangrias geraes nio conseguem abater a inflam-
macio.

No seculo decimo setimo encontramos nomes ainda mais conhecidos erege-
rem a voz ou para admilliv on combater esta sangria, Sydenham, Ettmuller,
van Zvieten, apezar que a maioria a approvava quando feita em occasido oppor-
tuna, segundo a regra estabelecida ja por Hyppocrates.

Comtudo apezar de todos os bons elfeitos que esta sangria poderia ter, mais
tarde vemol-a pouco 4 pouco totalm nte abandonada, e niio se encontra nos
livros de nossa épocha recommendagio alguma para pratical-a, nem ao menos
della fazem menciio os anthores. A causa deste esquecimento deve ser procu-
rado certamente nas viciosas applicacoes que della se tem feito. A sangria do
braco ¢ que a tem dethronizado como & todas as mais sangrias locaes.

Eis aqui uma nota a respeito deste assumpto que se acha na obra danato-
mia de Cruveilhier: « Os estudos das anastomoses venosas devia conduzir 4 re-
habilitacio do uso das sangrias locaes, calida em desprezo depois da desco-
berta da circulacio, ¢ permittivia de regrar conforme os dados anatomicos os
pontos em que taes sangrias deverido ser praticadas. Assim a sangria da veia
angular para as molestias dos elhos, aquella que corresponde & junceio da su-
tura parietal & lamb-doideal para as afleicoes cerebraes, a sangria das veias
raninas para as molestias do pharynge, deverido segunde o que me parece ser
reintroduzidss com vantagem na pratica medica. Tom. III, p. 59. £ em igual
sentido diz Hyrtl na sua anatomia topographica, 1857, p. 337: « E talvez sem
yazio que se tenha descontinuado a abertura das veias raninas em casos de in-

flammaciio da garganta pois que as veias da lingua communicdo com aquellas
do veo molle e do pharynge. »



Ana‘omia das velas raninas. Processo operaforio
para a sua abertura.

As raninas so duas veias collocadas & direita e & esquerda do freio da lingua
e para fora do musculo lingual inferior, debaixo da mucosa lingual atraz da
qual apparecem quando se levanta a ponta da lingoa. Ellas recebem as veias
dessa mesma mucosa, aquellas que vem das partes lateraes da lingua, que co-
mecio nas papillas e plicas dos bordos da lingua como tambem na sua face in-
ferior. Essas veiasinhas dirigem-se obliquamente para dentro para terminarem
nas veias musculares da lingua, que sio as raninas.

Dahi vemos que as veias musculares da lingua sio para este orgio o mesmo
que sdo para as veias profundas dos membros as veias subcutaneas. Ellas re-
cebem directamente o sangue todo da lingua e vio-se terminar na veia jugular
interna, depois de terem feito anaslomoses com as veias pharyngeas, e por meio
dellas com o plexo venoso tio abundante, que se encontra nas paredes lateracs
do pharynge. A circulacio pois da hingua ¢ intimamente ligada aquella do pha-
]':L'H"U"E"_

Posto isto examinaremos o0 modo conveniente de abrir as veias raninas.

A sangria da lingua cahio de tal modo em desuso, que a maioria dos autho-
res sobre pathologia e medicina operatoria nio indicio o modo de proceder.

Iicister na sua « Chirurgie» Nurnberg 1752, pag. 393, falla do bom elleito
desta operagio mormente quando ji se tem aberto outra veia no pescoco ou
no pé, e diz que pata abrir convenientemente essas veias era preciso applicar
um lenco ou fita um tanto apertado ao redor do pescoco, depois pegada a pon-
ta da lingua comum panno e levantada pela mio esquerda faz-se com a mio
direita por meio de uma lanceta a abertura das raninas.

Dionis recommenda o mesmo processo e aconselha mais de cobrir alanceta
alé certa distancia da sua ponta com uma pequena ligadura.

Tal & o processo que todos os mais authores que os tem seguido recommen-
dio; processo bem milo, se reflectirmos quanto deve ser incommoda a ligadura
do pescoco, cujo efleito ¢ de causar ainda maior congestdo nos tecidos inflam-
mados e de meter medo ao doente,
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Ora 0 modo mais simples de proceder nesta operaghio ¢ de collocar-se de
frente do doente, sem atar-lhe ligadura no pescogo, manda-se-lhe mostrar a
lingua, cuja ponta se agarra com um lenco para segural-a bem, levanta-se
entdo com cuidado de ndo apertal-a muito, para nilo embaracar a circulacio
venosa; lorndio-se assim bem visiveis as veias raninas, e ¢ facil abril-as
transversalmente com uma lanceta, como diz Ambrosio Paré. Mas alé nem
é preciso segurar a lingua, basta o doente encostar a ponta da lingua na face
posterior dos dentes incisivos superiores, fazendo sahir por entre as arcadas
de dentes a face inferior da lingua; nesta ver-se-hiio duas bellas egrossas veias,
que seri mui facil abrir. A incisio é tio pouco dolorosa que o doente nem o
menor movimento faz com a lingua na oceasidio da punccio.

Uma objeceio que 4 primeira vista talvez pareca fundada, é que esta san-
gria di muito pouco sangue, causa surpresa que esta objecgiv nio ¢ fundada,
mas alguma propria esperiencia e as assercdes de pralicos que empregio es-
fa sangria, niio me deixiio duvida de que cincoenta & sessenta grammas de san-
gue obtido por ella sio mais eflicazes do que cento e cincoenta ou duzenlos
oblidos por outra via.

0 paralellismo ¢ facilmente destruida depois desta sangria, forma-se um pe-
queno tumor sanguineo, que sempre em pouco tempo desapparece. Tem se
addusido tio bem que esta sangria ja fora mortal em algum caso, mas 4 esse
respeito, havera uma unica operagdo chirurgica mesmo a mais pequena que
ja ndo fora seguida de morte em um ou outro caso: o que seria da cirurgia se
por tal causa ella se pozesse de parte?

Dionis cita um easo de hemovrhagia mortal em uma criancinha em con-
sequencia da abertura da ranina na divisio do freio. Porem niio serﬁt mais
provavel que nesse caso se ferisse a0 mesmo lempo um ramo da arteria su-
blingual que vae para o [reio.

kY.

Bhos casos em gue pode ser util a sangria da lingua.

\ sangria de que se trala conven ém todos os casos de angina? Quaes sio
! i util? Sio esles 1 ; a questio.
os casos em que ella ¢ util? Siio estes os pontos importantes da jue
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~ As raninas pelo contrario cubertas pela miucosa, pelos capillares que con-

correm para a formacio da pequena rede cujo reservaloria siio essas pequeius
veias, se forern abertas deve isto produzir wa allivio instantence, ¢ & o que o
facto geralmente acontece,

Portanto nas anginas benignas a sangria da lingua ¢ boa ¢ ulil, mas se v¢
tambem que & importante quando se devera applical-a de distinguir vs casos, ¢
de voltar a esle respeito-aos preceitos estabeleeidos por Hippocrates e Alexan-
dre de Tralles. .

Nio havendo eu tido occasido de observar uma epidemia de angina mali-
gna nilo tenho por mim mesmo podido verificarse asangria das raninas possue
as suas vantozens contra ella, e deixavei fallar @ respeito o Doutor Chaparre,

Ha alguns annos teve este pratico de obs rvar duas epidemias, uma de an-
gina gangrenosa outra de angina diphtherica. Segundo elle deve-se admittir
tres periodos da molestia.

1. O periodo invasio.

2. 0 periodo da exsudagio.

3. 0 periodo da intoxicagio; os dous ultimos muitas vezes confundem-se.

Nada tenho & propor, diz elle, quanto aos dous ullimos, apezar de crer que
a sangria da lingua empregada ao mesmo tempo que os cauterios tem sido de
vantagem no segundo periodo. Mas ¢ para aquelle de invasio, que eu chamo
a allencio dos pralicos, nesta ¢ a sangria lingual um possante meio. Porem
no que nio posso assaz insistiv é que esta invasio ¢ sempre mul rapida e
curta. Eu acabava de perder um atraz do outro dous doentes que tinhdo si-
do acommetlilos de angina gangrenosa, ¢ dous ou tres oulros eslavio em pe-
rigo, foi entio que en lancei mao da sangria lingual, a qual pratiquei em todos
aquelles que em wm ou outro ponto qualquer da parte posterior da bocca mos-
lraviio o menor signal de inflammagio; em alguns repeli a sangria duas e tres
vezes, nenhum f{oi seriamente atacado. Entretanto des que ndo se (quizerdo sub-
melter & esla pjuena operagio dous succumbiido.

11 pela sangrin na lingua que julgo ter moderado uma epidemia dangina
maligua, que s: havia annuneiado com invasoos assustosas, € a operaciio ¢ Lio
simples ¢ pouo dolorosa que Lodos a reclamavdo, e se sujeitavio a ella.

Do quz prec 1z, diz o Doutor Chaparre, devemos coneluir:

1.0 Que o madico qua for chamado para uma casa onde existe a angina
maligna deve desle logo passar revista na garganta de todas as pessous da
Funifia,

9.0 Que elle deve praticar a sangria na lingua em todos os casos em que a-
char seja em que parte for do pharynge o minimo comeco d'inflammacio.
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3.5 Que a exsudacio plastica nio é razio sufliciente para abster-se da ope-
racio uma vez que nio se lhe tenhio ligado symptomas de intoxicagio.

4. Que a essudacio plastica diminue as probabilidades de aproveitamento
pela simples sangria lingual, e que nesses casos nio se deve descuidar-se do
emprego dos caulerios e de outros meios cujas vantagens estio demonstradas.

Pondo termo ao que eu havia de dizer sobre esta sangria local parece-me
que tenho demonstrado neste imperfeito opusculo :

1. Que nos individuos plethoricos ella deve ser precedida ou acompanhada
da sangria geral,

2. Que nas mulheres, ereancas e individuos lymphaticos ella é utilmente
empregada desde logo ¢ por excellencia.

3. Finalmente que ella ¢ um forte meio abortivo, em alguns—certos, ¢ tal-
vez em todos os casos de angina maligna.




APHORISMT HYPPOCRATIN,

1.0

In temporibus, quando eadem die, modo calor, modo frigus sit autumna-
les morbos expectare oportet.
Sect. 3. aph. 4.0

2.0

Si a febre detento, tumore in faucibus non existente, suflocatio ex impro-
viso superveniat, lethale.
Sect. & aph. 34.
3.0

Quibus anginam effugiuntibus ad pulmonem vertitur, in septem dicbus
moriuntur. Si vero hos effugerint, suppurati fiunt.

Sect. 5.0 aph. 10.
4.0
Al angina detento tumorem fiort in collo bonum : fords enim morbus ver-

Lilur.
Sect. G.a aph. 317.

.0
In morbus acutis extremarum partium frigus, malum,

Sect. 7.2 aph. 1.0
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