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PONTOS.

DISSERTACAO.

Casamentos illegitimos diante da hygiene.

PROPOSIGOES.

Qual o mais seguro, mais prompto e mais inof-
fensivo meio de promover-se o parto prematuro ?

S¢de das molestias.

Pode~-se sempre determinar ecom ceritecza se
houve defloramento? E si foi este praticado por
instrumento diverso do membro viril, ou si por

este? F n'este caso se houve ou nivo emprego de
violencia?















iz

a historia de sua vida inteira, ao homem nio convem esquivar-se
4 elle, porque o celibato ¢ a transgressiio das leis physicas e moraes.

Entretanto nio pense ja alguem, «que pretendemos acordar com
blasphemias os echos soturnos dos mosteiros, ou fulminar de morte as
instituicoes religiosas como costuma tanto socialista consciencioso, que
em cada pedra de um convento vé arder uma fogueira jesuita, ou uma
excrescencia, que ¢ preciso cortar.

Nio: si fosse preciso, abracariamos antes a opinido de Chateau-
briand, ou a de M. Beequerel que a este respeito nio deve ser sus-
peito: La contenance est plus facile a observer dans U'élal ecclesiastique
gue dans toute autre position sociale. La preparation sevére des gran-
des séminaires a déja amorti la constitutionet I'a desposée a subir les
riguewrs de la chastité. (1)

0 nosso fim ¢ outro: o celibato de que vamos tratar nio é o celi=
bato mystico, poetico, edificante necessario dos filhos de S. Franciseo,
nio: nds nos occuparemos do que se retrahe ao0s encargos da familia
por commodidade, do que se escusa ao dever para entregar-se ao vi-
¢io, do celibato mundano, que na phrase de Brierre de Boismont—¢é a
vivves produzindo o suicidio.

Si a historia remota de um costume ¢ o titulo de honra com que se
elle ostenta no presente, certo, o celibato nio tem de que se orgulhar
perante a moralidade hodierna.

De feito: apezar do desprezo em que vivia a mulher na antiguidade,
comtudo ji o celibato era condemnado ¢ punido.

Entre os Gregos era elle olhado como uma especie de horror; por-
que os que o professavam eram privados de eertas garantias sociaes.

Os Spartanos cobriam de infamias o que fugia ao casamento : Platio

(1) No numero d'estes, collocamos, com muitos authores, os individuos cuja
vastidio, e actividade intellectuaes abafam, por assim dizer, a erupcio dos or-
gios sexuaes:—Newton e Pitt morreram virgens; Kanl odiava as mulberes. |
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obrigava o celibatario a dar uma certa quantia que se dedicava 4 Juno;
os llomanos os excluiam dos eargos da republica.

Si hoje ndo ha instituicies que os pundo, nem interesses reaes que
08 obriguem & nio furtar-se s leis eternas da familia, por que o casa=-
mento adquiriu os foros de livee, condemna-os a opiniio dos homens
sensatos e coagem-n'os 0s achaques prematuros que alquebram-Thes
0 corpo ¢ a alma.

I¥entre os modernos ninguem melhor que E. Pelletan poz em re-
levo a physionomia moral tantas vezes enganadora do egoista social:
Mefiez vous de quicongue vil en plaine revolte contre la famille. Il Iui
manque quelque verfu, n'importe laquelle; si ce n'est pas celle lia, c'est
une autre, mais loujours une verfu,

E, Pelletan tem razio: o celibatario quando nio ¢ um cynico, é
um immoral, quando pio ¢ um immoral, ¢ um ingrato, quando nio ¢
um ingrato, ¢ um egoisla, si 0 egoismo e a immoralidade ndo sio a
synthese de tudo isto.

Com effeito: ahi tendes um mancebo forte e robusto capaz de man-
ter-se & si e & uma familia, perguntae-lhe—porque nio vos easaes ¥—
responder-vos -ha invariavelmente: Esfon muito moco ainda—quero
gozar. . ... tenho medo—os maridos hoje sio pouco respeilados. . . . . .
Si eu soubesse que ndo tinha fillos. . . . .

Si nos nio illadimos, ndo precisa mais nada para ver-se em ludo
isto a falta d'essa virtude, de que fulla o escriptor francez, e que para
nés nio ¢ sendo a da coragem de pagar uma divida que tem em aberto
para com seus antepassados.

No entretanto, 4 nosso ver, o que salva a humanidade d'essa especie
de lepra que assola as grandes cidades, o que a livra d'esse concubi-
nato tacito das sociedades civilisadas nio € de certo o protesto dos tem-
pos que ji 1a foram, nem a maldiccio de escriptores humanitarios,
nio : uns e oulros clamam no deserto.

A taboa de salvacio esld em que n'este holocausto 4 commodidade,
P A









aica. Na mulher o monte de Venus avquea se e proemina, mas ainda o
cobre lanugem delicadissima; 0s seios alargam-se, mas 4s suas aréo-
las niio se destacam visiveis; as menstruacoes fazem-se; mas nio regu-
lares, como na puberdade.—A\ rapariga de hoje nio ¢ a menina tra-
vessa ¢ indiserela de entiio, mas nio ¢ tambem a donzella reservada e
reflectida & quem a natureza vae confiar a mais poetica ¢ a maior das
responsabilidades—a de ser mie.

No homem, o rosto, os peitos e os membros principiam agora i co-
brir-se de pellos, os testiculos regorgitam em seu fluido natural, mas
nio ainda muito perfeito, os musculos carecem ainda do vigor que se
nota no vario, a imaginacio ainda nio ceden o passo a reflexio, nem
o coraco 4 cabeca, finalmente na phrase sempre eloquente de Beclard,
w'essa epocha, o homem que ndo ¢ wn menino, ndo ¢ fambem wm homem.

Na velhice porém tudo di-se ao inverso do que vimos na outra
ilade.—Agora a desassimilaciio supera a assimilacio: a massa do cor-
po diminue, a pelle descora-se, o coraciio bate frouxo e descompassado,
a sensibilidade embota-se, os membros cambaleiam, os cabellos al-
vejam e o velho senta-se desconsolado aos pés da sepultura.

I¥'esses principios € que decorrem para o hygienista a repugnancia
ds unides precoces e lardias.

No primeiro caso, ou 0s interessados n’ella niio eslio ainda aplos para
o crescife et multiplicami (na infancia), ou si o estio, gastam-se, fati-
gam-se arrastados pelo fogo de uma imaginacio ardente, e o resultado
¢ uma geracio péca e hediondamente defeituosa. No segundo (na ve-
lhice) estas verdades patenteiam-se & foda luz. Si a energia exage-
rada ¢ prejudicial aos fins do casamento,—muito mais a ausencia
d"ella.—0 velho, para o hygienista ¢ sempre uma especie de Saturno
& devorar os proprios filhos.—Na sua triste decadencia nem se quer
resta-lhe o recurso de ter ao pé de si uma mulher sua, que o console
do tedio da velhice, si d'isto nido se lembrou elle muitos annos anles

de morrer.
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A essas consideracies juntam-se outras, que nio esquece nunca 4
quem trata d’essas questoes—sio as provas historicas.

Lycurgo legislava que o homem nio se podia casar sem ter comple-
tado trinta e sete annos de idade, e a mulher desesete; Platio—trinta
para o homem e vinte para a mulher; Solon—trinta e einco para am- -
bos. De nossa constituieio fallaremos mais tarde.

Agora, quanto aos casamentos desproporcionaes, se soubermos que
sio assim chamados—as unies nas quaes @ idade de wm dos contrahentes
excede muito a do oufro, bastari somente fazer-lhes applicacio do que
dissemos em respeilo aos precoces e {ardios, corroboral-o3 ao depois
com uma pintura erotica das do gosto de Debay, para concluirmos o
que ha sobre os fres primeiros pontos de prohibicio dos casamentos,

A applicagiio ¢ facil: si para que o casamento dé fructos sasonados
¢ preciso que os contrahentes apresentem um certo grio de robustez,
e si nas unioes entre moco e velho nio se encontram taes requizitos—
os seus resultados sio sempre Lrisles.

Quanto ao que diz Dabay ¢ o seguinte:—0s mancebos aos quaes os
altractivos da fortuna impellem a casar-se com mulheres velhas, esgo-
tam promptamente o sew vigor principalmente quando fracta-se d'essas
mulheres decadentes ja, mas insaciaveis de luzvuria e cuja parte genital
¢ uma fornalha que devora tudo. As raparigas unidas d velhos liberti-
nos deferioram-se depressa, ow porque enlrejam-sge com repuguancia d
lascivia de seus esposos, ou porque o velho remoga @ custa de sew vigo,
e si por acaso @ concepedo tem lugar, o que esperar de um ser procreado
em laes condigoes?

E o que ¢ mais ainda, ¢ que muitas vezes 2o escarneo insultuoso
de uma sciencia presumida, vem juntar-se o riso”provocador de igno-
rantes ou mal intencionados para os quaes a presenca de um velho que
conduz pelo braco uma rapariga na flor dos annos, ¢ sempre um es-

candalo.






Aqui o sangue niio obra de harmonia com o clima, e a ac¢io do segum-
do sendo continua e duradoura, como dissemos, ha de sempre suffo-
cando a outra, imprimir modificacdes que a outra provoca, mas nio
pode sustentar.

Estabellecidos estes principios perguntar-se-ha—qual a utilidade do
crusamento das ragas?. . .. Qual o fim do ereador na prossecucio de
uma ereagio, por assim dizer, artificial e caleulada.?

Todos nos o sabemos: é substituir qualidades desvantajosas poe
qualidades outras, que aproveitam as artes e industrias.

0 como se fazisto, é o que convem examinar ainda que rapida-
mente.—

Um erro que partilha um grande numero de criadores, diz Beclard,
consiste em erer que toda a questio de melhoramento das racas é o se-
guinte : Transformar a raga do pais em que se fazem esles {raballos em
uma oulra raga determinada que exisie [dra delle, e d qual tomou-se
emprestado um certo numero de garanhies.

Estas palavras do grande physiologista, sio o corollario dos prinei-
pios que acabamos de estabelecer, ¢ o supplemento d'essas outras Jo
mesmo physiologista :—Pdde-se fransportar individuos, mas nio se
{ransporta wma raga : seria preciso para isto fransportar com ella o ceu,
o ar, o solo, as aguas e as hervas.

0 ereador, portanto, que desejar melhorar uma raca nio tem que
pedir nada ao estrangeiro, porque transportari sempre uma inutilida-
de despendiosa ¢ cheia de trabalhos.

Ninguem pense qué estas ragas de cavallos, hois, carneiros, que fi-
zem o orgulho do creador inglez, as tomara elle emprestado 4 paiz es-
trangeiro, niio: sio todas nascidas em seus plainos, por crusamentos
engenhosos de individuos da mesma familia, que sobresahem & outros
em certas qualidades.

i d’esses principios eternos de si physiologia, mal interpretados
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A heranca tem seus caprichos e irregularidades que ¢ preciso esbho-
car, ainda que ligeiramente.

Nio esta ainda decidido para Beraud a influencia que tem o pae so-
bre a filha e a mie sobre o filho. Para Debay esta influencia é eviden-
te diante da historia. O que éverdade, ¢ que a ereanca estd mais ex-
posta a herdar a molestia do parente que com ella mais se assemelha.

As nolestias hereditarias podem accomeller uma geragio inleira,
podem saltar muitas geracies e manifestar-se n'alguns dos ultimos des-
cendentes, e o que ¢ mais notavel ainda, ¢ que antes de manifestar-se
nos ascendentes ja se tem patenteado em larga escala nos descendentes.

Quaes siio as molestias que se devem reputar hereditarias *—ou me-
Ihor—qual o methodo que deve seguir o medico para provar que uma
maolestia merece tal epitheto?

Chomel com o tino e pralica que o caracterisam, responde a ques-
tio com estas palavras :—ZLe point tmporlant est determiner d"abord si
telle maladie que s'est monlrée ches les pavenls se developpe souvent
chez les enfanls ; el en suite & quel point ce developpement est frequent,
C'est done en descendant les gerations plulil qu'en les remontant, gi'on
me passe celle expression, que la question des maladies héréditaires doil
étre ¢ludice el peut élre définitivement juyée.

Nio sabemos si este methodo do distineto pathologista serd sempre
segnido, o que é certo ¢ que, a phthysica, a alienacio mental, a epi-
lepicia, as diversas nevroses, as molestias de coragio, a golta, os dar-
tros, o cancro, as escrophulas, o rachitismo, e a syphilis sio sempre
trazidas como molestias hereditarias.

Deixando estas consideracies puramente pathologicas vejamos como
a hygiene procura por meio dos casamentos debellar esse Protheu da
pathologia.

Mas, ireis cahir em contradiceio palpavel, contemplando como con-
templastes, no numero dos casamentos prohibidos pela hygiene as
unioes entre individuos atacados de molestias hereditarias, e dizendo-
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theorias fizesse da mulher uma machina de formar athletas?

Desenganae-vos, pois, as vossas theorias no estado actual da socie-
dade sio inexequiveis e perigosas. Se ainda assim persistis em suas
applicagdes practicas, esperae por ‘tempos mais felizes, deixae que a
mulher se esqueca e abdique de sua dignidade.

Entretanto, quando chegar este tempo, preparae-vos tambem para
commemorar 2 ressurreicio da Babylonia do propheta ¢ a Roma dos
Cezares com seus lupanares e prostibulos, suas depravacdes ¢ impu-
dieicias; para justificar o pensamento supinamente immoral do embai-
xador Turco em Franca, quando dizia: Somos wns grandes lolos em
sustentar um serralho com grandes despezas. Vs outros christaos poupai-
nos d estas despezas e cuidados; porgue o vosso serralho ¢ em casa de
vossos amigos; ¢ gravar na lapida de poucos tumulos este epitaphio,
que os Romanos, assim mesmo no meio de fanta depravacio, dedica-
vam as suas virtuosas matronas:

Conjugi pie, inclite wni vira.

Niio vos illuda finalmente a perspectiva risonha, porem enganadora
do que a geracie de hoje poz por nome perfectibilidade humana, e 0s
que nio sonham acordados denominaram—utopia.—Nio vos persua—
daes que melhorando o physico, deixareis intacto o moral, principal-
mente pelo modo porque o pretendeis.

(Quereis a prova disto?—Léde estas palavras de Chateaubriand, na
sua obra monumental—o Genio do Christianismo.—

Que incomprehensivel destino faz com que 0 homem 56, seja exceplua-
do d'essa lei lao necessaria d ordem, @ conservagao, @ paz e a felicida-
de dos entes? Quanto mais visivel é a harmonia das qualidades e movi=
menlo no restante da nafuresa lanfo mais a sud desunido ¢ sensivel no
homem. Em permanente lucia se travam welle entendimento e desejo, ra-
zio e coracdo. Se allinge o mais elevado grio de civilisacdo, rebaira
ao infimo da moral. Se é livre, é selvagem, si se pule forja cadeias pa-

ra si proprio. Se brilha pelas sciencias, apaga-se-lhe a imaginacdo; s¢
P o
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¢ poela apouca-se-lhe o pensamento; lucra o coracdo o que a cabega
perde, e dos desfalques do coragio aproveita a cabega. Com o opulentar-
fe em sentimentos vem empobrecer em ideias; o dilatar-se em ideias ¢
amesquinhar-se em  sentimentos., A forca endurece-o e desorna-o; a
[ragquesa di-lhe gragas. Uma virtude é sempre a portadora de um vicio,
e sempre ao relirar-se, o vicio lhe leva na vessaca uma virtude. . . . .

Entretanto, se apezar de tudo isto é preeiso luctar contra a fatali-
dade do destino, se ¢ preciso ao menos aproximar-vos ao vosso fim,
porque nio deixaes a arvore para cuidar do fructe ? Nio tendes para a
creanca que traz comsigo o germen de uma afeccio futura o aleita-
mento mercenario, a gymnastica e tantos outros meios preconisados
por vés mesmos ?

Aconselhae-os pois, que ao menos teem a vantagem de ser exe-
quiveis ¢ innocentes, e deixae-nos da utopia de illegitimar, o que s6
pode impedir os motivos a que se referem os §§ 60, 61, 62, 63, do
Direito Civil ja citado.

WVIEN.

Agora, si d'essa perigrinaciio curta, porém tio afanosa, em que an-
damos transviados em buseca da verdade, outra cousa conseguimos além
de desenganos e decepcdes, o que della trouxemos sio estas recorda-
¢oes—synthese conscienciosa—de um labutar incessante pela causa
santa da familia e da humanidade :

a.—0 casamento ¢ para mulher o (ue a respiracio ¢ para os seres
organisados.

b.—DPara o homem nio seria elle o mesmo, si a isto o nio coagis-
sem nas afleccoes physicas e moraes,

¢.—Em quanto a mulber nio se esquecer do que foi e do que é, o

L.
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escarneo e a maldicdo, seriio as suas unicas manifestacies de reconhe-
cimento & anliguidade, que a rebaixou até a escravidio.

d.—Institui¢iolivre, como a entende a lei e o exige o estado actual
da sociedade, o casamento niio pode ser illegitimo sindo pelos mo-
tivos por ella apontados,

e.—Falsa em seus principios, inexequivel em suas applicacoes,
perigosa em suas conclusdes a hygiene néio passa de uma presumida,
quando pretende sugeitar 4s suas leis 0 que ndo ha lei que sugeite—-
os affectos humanos.

£.—Si se persuadem os hygienistas queaperfeicoando o physico,.
aperfeigoam tambem o moral e concorrem para uma cousa que uto--
pistas denominaram—perfectibilidade—enganam-se.

g+—Assim, aillezitima e perigosa ¢ sé a hygiene, quando pretende
com suas prohibicdes rebaixar a unifo de dous seres pensantes e in-
telligentes a0 ajuntamento material de animaes pelo crusamento de
racas.

I.—Assim, illegitimidade 4 respeito decasamento ¢ palavra, que
deve ser riseada da hygiene.

i,—0 que nunca deve esquecer ao hygienista ¢ 4 quem coube a
alta missio de dirigir os destinos das geracdes ¢ um facto unico: nio
contrariar vocacies para nio crear justificacoes tacitas de erimes, que
se nio justificam, e que uma vez perpetrados—matam a familia escan-
dalisando a moral,
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SECCAO CIRURGICA.

Qual o mais seguro, mais promplo ¢ mais inofensivo meio de pro-
mover-s¢ o parto prematuro ?

PROPOSICOES.

I

Promover um parto prematuro & fazer com que elle se dé antes de
seu termo normal, porém em epocha em que o feto seja viavel.

I1.

O fim de tal operacio ¢ salvar a vida da creanca, e poupar 4 par-
turiente 4 manobras sanguinolentas em que succumbe quasi sempre.

11.

Regeitada a principio como um crime, nio ha hoje paiz civilisado
que a niio acolha e afague.

IV.

As friecdes exercidas sobre o collo e fundo do utero, o descolamen-
to do segmento inferior do ovulo, a perforacio das membranas, a in-
troduceio de um corpo extranho no interior do collo, a rolha va-
ginal, e as irrigacdes uterinas,—taes sio os principaes meios de que
langa mio o pratico para promover o parto prematuro.

V.

E tio fraco o primeiro meio, tio impotente, e as vezes (io inexe-
quivel 0 segundo, que ndo merecem as honras de um commentario—

cahem por si mesimos.
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