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Inx
- ADVERTENCIA DO TRADUCTOR.

APezar de que o author queira absolutamente
que o seu systema seja tio evidente, e tiAo fa-
cil, que esteja ao alcance de qualquer empre-
gar o seu methodo; e que wesmo chama a sva-
Medicing Curativa, Medicina popular; comtudo
deve-se attender que o vasto e difficultoso ob-
jecto da Medicina, o homem , exige grandes co-*
nhecimentos , tanto por se conhecer seu estado
physiologico nas differentes idades da vida, e
relativo aos seus differentes temperamentos, cir-
cunstancias, elimas, &e. como para se conhecer
no estado pathologico, isto he, de enfermidade
tao susceptivel de modificactes e differencas pe-
las mesmas ecireunstancias dos individuos, ainda
que seja a mesma emguanto 4 sua natureza,
mas que obra differentemente, e por isso quando
sao differentes os reagentes, isto he, o grio
maior, ou mener de actividade, ou fraqueza
das propriedades vitaes dos individuos. Portante
he consequente, e prudente que, sendo este hum
systema, ndo geralmente adoptade segund8 os
meios Medicos, até agora usados, e segundo os
conhecimentos recebidos, e nfAo sendo indifferente
a applicaciio deste methodo em casos delicados
e arriscades, o que péde muitas vezes accontecer,
e compremetter tanto a vida do individuo, como
a reputacio do remedio, nio deve qualquer em-
prega-lo sem direccio de pessoa, que professe a
Arte de curar, ou que taes conhecimentos te-
nha. E quando o author no decurso desta obra
explica, e aponta as circunstancias, em que varia
a applicacdo de tal ou tal grdio dos seus pur-
gantes, e vomitorios-purgantes, isto he, se-

gundo a natureza, estado, adiantamento da en-
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A experiencia, que tenho alcangado, he o se-
guro garante de tudo o que se encerra nesta obra.
Quasi 30 annos da minha propria practica, que
succederio 4 de meo predecessor, as poderido
confirmar , se disto precisassem. Os factos os mais
incontestaveis, certificados pela voz publica, de-
monstrao todos os dias aos incredulos, e aos que
o niio sio. Compadecemo-nos da sorte de victimas,
que perecem na flor de sua idade, ou que passio.
os restos de seos dias padecendo males diversos.
Logo que hum doente succumbe, a4 impressao pro-
duzida por este accontecimento, accorda a sensi-
bilidade, e mais ainda a rasio. Conhece-se entao,.
que se tem deixado de fazer o que lhe teria po-
dido conservar a vida, e dar a saude. Ha alguns
annos, que os meios de curar tem incontestavel-
mente feito importantes conquistas sobre o erro,
ou ignorancia da causa das molestias. O consumo.
rapido das precedentes edi¢Ges, cujo numero che-
ga a 6:000, e mesmo a 10:000, prova o que affir-
mo. Esta rapidez no consumo he, parece-me, huma,
forte recommendagio para esta undecima edigio.

Exponho o meo methodo, debaixo da salva-
guarda dos homens sensatos, e sinceramenie ami=
gos da suade de seos Concidadzos,




' MEDICINA CURATIVA.

Exposicao das causas das molestias, e da
© causa da morte prematura. (1)

L e ———

- Causa das molestias.

0 Principio da animacio he, sem duvida, hum dos mais
impenetraveis segredos do Creador. Mas por sua ineffavel bon-
dade , parece ter concedido 2o homem conhecer o principio
motor da vida, e o tem conduzido como pela mio a mos-
trar-lhe o meio, por onde pode chegar ao conhecimento da
causa de suas enfermidades, e da morte, que pode ser &
sua consequencia- inevitavel. (2)

Por esta rasio, que direitos nio tem o Creador ao re-
conhecimento , e vencracio da parle do Ente, que elle se di-
gnou crear 4 sua imagem !

0 Auctor da Natareza deo aos entes vivos, que creou,
a faculdade de se reproduzir. Seria huma - indiscri¢io, seria
incoherencia dizer, que desta faculdade teria resultado hum
excesso de populacio, se o mesmo Creador nio pozesse limite
4 duracio da vida de cada individuo?

O Creador por sua Divina Sabedoria, determinou a quan=-
tidade do contido, (3) segundo a dimensio do continente. (4)

Tambem fez palpaveis os meios, que empregou para evilar
esle excesso de populacio ; o0s quaes he facil fazer conhecer.

Eis a rasio porque o homem recebeo, 2o sahir de suas

(1) He preciso cntender por causa a materia que faz sen-
tir, proxima, ou immedialamenfe a dor, ou igcommedidade,
quie caracterisn a molestia,, ¢ que ‘corla os dias do docnte,
pondo fim mais, on menos promptamente @& sua existencia.

(2) Huma vez conbecida a causa, pode facilmentc des-
truir-se.

(3) A dos entes creados,

(4) A do Globe Terrestre, g
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(6)

obrigon a tomar alimentos para entretenimento de sua exis-
tencia , e couservagio. _

Examinemos o uso, que a naturesa faz dos alimentos, ¢
como elles se mudio pelo trabalhe da digestdo. :

- A primeira parte dos alimentos, que hum ente vivo to-
mou para nuirigio , ou , o que quer dizer 0 mesmo , seo oleo,
ou quinia essencia, serve a formar o que se chama chylo.
Este se filtra , como se dird no Capitulo 7, na Circulagdo,
para entreter & quantidade de sanguc neccessaria 4 substancia
de todas as parles solidas do individuo, e para reparar as
perdas , que continuadamente faz este fluido motor da vida.

A seguuda parte muita grosseira , € que nio pode ser
convertida em chylo, se divide em duas porgoes, formando
a l.aa bilis, a fleugma, o fluido moral; e a 2.2 huma ma-
teria viscosa, ou a gordura: esta se une, ou se colla 4s pa.
redes internas do canal intestinal , por outro nome chamado
o estomago e intestinos; emquanto que a l.* por¢io pode fil-
trar-se na circulagio.

A terceira parte , que para nada he propria, se evacua
debaixo do nome de materia fecal, dejeccoes alvinas, ou de-
posicoes diarias.

Em todo o corpo humano os humores nio sio menos
naturaes que o mesmo sangue. Nio he pois, como acredita
o vulgo , que temos humores quando estamos doentes ,
pois que se nio perde a saude senio depois que estes se
corrompem , ou em outros termos, depois que tem soffrido
a fermentagio acida ou putrida. Os humores sio mais sus-
ceptivels de corrupgdo que outra qualquer parte, por isso
que nmelles existe o germen de corrup¢do, posto pelo aue-
tor da Naturesa, a fim de limitar a existencia de todo o
ente creado. Quando este germen de destruicie fem recebi-
do bum desenvolvimento , ou crescimento qualquer , por ef-
feito das causas corruptoras , de que ja fallimos, .e que vio
a ser indicadas, a duragio da vida humana pode ser mais
ou menos nofavelmeate abreviada,

A experiencia he em appoio desta verdade, pelas ob-
servacoes que se podem , nio s6 fazer no estado mesmo de
enfermidade , como mais seguramente, ¢ de huma maneira
mais seusivel depois da morte do enfermo. (1)

(1) O méo cheiro, signal certo da alteracio das materias
eorruptivels , se deixa sentir pela exalacio antes da morte 3
sempre & precede ; por isso que quasi sempre sua infecgdo he
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. A prova de que os humores sio, como acabamos de
dizer , as partes de todo o corpo as mais corruptiveis , le
que sio excrementicios, Seo niio fossem, se evacuarido pelas
vias das dejeccdes, ou mnaturaes , ou provocados. Sua corrup-
“tibilidade , assim como sua corrupgio, nio sio a causa da
infecgio , que se observa sempre relativa aos progressos de
sua degeneragdo ? He por isso que a materia fecal traz o cheis
ro mais, ou menos infectador que se observa tantas .vezes ,
e que, no caso de molestia , as dejeccOes pelas grandes care
gas, 0 suor, e mesmo a simples transpiracio acarretio ma-
terias carregadas de exalagbes tio fetidas, que sdo capazes
de incommodar o mesmo doente, e muito mais ainda
as pessoas que o tratdio. Ndo podem ser despresadas estas
verdades , que se ligio a outras ndo menos imporlantes , so
sim se nos quizermos desviar do senso commum, ou negara
mos o que esta clare, e com evidencia, (1)

Admittamos que os humores estio sios emgquanto
o individuo que os conserva em suas entranhas esti no es-
tado de saude. (2) Mas he preciso reconhecer o que he
verdadeiro, € ndo esquecer jimais que, ainda que os hu-
mores ja corrompidos nio fazem soffier, elles estdo sempre mais ,
ou menos adiantados em corrupcio desdv o instanle, em que
se sente a dor, ou quando se ndo esti ja em hum es-
tado de saude; porque he inconlestavel que a causa precede
sempre ao effeito: verdade firmada sobre huma Lei fundaa
mental da Naturesa. :

Se algumas fungdes naturaes chegfio a ser interrompi-
das , ou suprimidas, se se passa do estado de saude ao ese
tado de incommodo, oun de molestia propriamente difa, he
porque os humores corrompendo-se perdem pela depravagio,
que tem.soffrido, toda, ou huma parte de sua naturesa,
dice, e bemfazeja: causa principal, ou unica da saude,
que se nio pode recobrar sem que esta mesma naturesa dos
humores estcja perfeilamente restabelecida,

presagio da morte inevitavel, e sempre o {_}ﬂdemug reconhes
cer como causa della; e muito mais pela 1speccio analoa
mica dos cadaveres, '

(1) Achar-se-lia nos differentes pontos desta obra a dee
monstragio destas verdades.

(2) Achar-se-ha no Cap, 20, desta obra - Iquﬂ EDHEFQETB-
de signaes de hum bom estado de saude , debaixo do titule
— Quadre de Saude, — que importa acs doenles, e mess
W0 a08 que passdo bem de saude , consullar muiias vezes,
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para demonstrar que o sangue tem a sua origem do mesmo
ventriculo ? Como acabamos de dizer, este ligquido tende
sempre 4 sua purificagdo , e nio se liga com cousa a!gum:n
impura. Pelo contrario faz continuos esforges para expellir
estas materias, e he por isso que ellas o epprimem, ou que
elle as depoem , que o corpo humano cabe em hum estado
de enfermidade.

Pode-se dizer que o sangue escolhe a parte do corpo,

ue lhe he a mais convenienie ao seco movimento, e lLuma

cavidade dec preferencia , conforme as leis da circulagdo. Do~
Jugar, em que este deposito se lem fixado , e do nome, que
se tem dado a cada huma das partes do corpo humano ,
derivio os que se tem tambem convindo dar as eunfermida-
des. Mas quando a corrupgio he assaz forle , e a serosida-
de humoral bastante corrosiva para suspender de repente e
curso do sangue, desde o principio da enfermidade , o dloen-
te morre sem que houvesse tempo de dar hum nome & en-
fermidade, de que foi victima.

Quanto he muito mais importante prestar promptos soccor-
ros, do que cancar a imaginacdio em achar vis denomi-
nacoes! Ora, os meios, que este methodo indica, ndo podem
falhar, s5 se se empregarem mui tarde.

Devemns, segundo a nossa -conviecio, notar como hum
erro ndo so prejudicial , mas ainda extremamente funesto, a
especie de 1dentidade supposta dos humores com o sangue.

A rasio appoiada pela experiencia nio pode admittir
que estas materias sejiio a origem on a causa primeira deste li-
-quido , mal conhecido de muitos tempos. Qutro tanto seria
gquerer provar que as fezes sio a causa produclora do vi-
nho, e que ha identidade enire humas e outro.

Dissemos em oulro lugar que he para ter sangue que
comemos. Se hum censor pretendesse que era para gerar
humores , se lhe perguntaria se he somente pelo gosto de
ter uvas pisadas e fezes, que vendimamos. I'allemos com os
homens, que ndo sahem do circulo prescripto pela natureza.
Os vinhateiros , por exemplo, affirmarid sempre que o vinho
he a quinta essencia da uva.

Responder-se-llies-ha que o sangue se forma da quinta es-
sencia dos alimentos.

Dirdo elles que esta especie de tonnel, dentro do qual
se lanquu o vinho mosto, e emquanto ferve, he huma ex-
cregio, que ndo pode ser propria para fazer vinho nem
fezes. 4

Pode-se-lhes dizer que as fezes se compoem da por¢ie
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dos alimentos, que nio pdde servir para fazer sangue, nem
humores.

Elles defenderidio que as feres niio se ligio com o vinho.

Dir-lhes-hemos que os humores ndo se ligdo tambem com
0 sangue.

Sustentardd que o vinho separa, e expelle as fezes por
pwiificar-se, e sdo as fezes, que emquanto existem com o
vinlio , fazem rebentar as botelhas, e o tonnel.

Sustentaremos tambem que o sangue sobrecarregado de.
humores depravados, ou de serosidade , que delle emana, faz
continuamente esforces para se desembaracar desta materia
heterogenea, e que he esta mesma materia, que causa na
circulacio todas as desordens, que se observdo, lodas as do-
res, gue o enfermo experimenta , ou todas as enfermidades,
que sobrevem, e até a morte chegar, quer os humores cor-
rompidos tenhio infecionado as visceras, como o vinho depra-
vado damnifica a pipa, tenha suspendido a circulagio do
sangue , comprimindo , estreitando, ou crispando os vasos
circulaterios. _

Os mesmos vinhateiros attestario que, depeois que o vinho
esta inteiramente desembaracado das fezes , nada mals se vé
contrario & ordem patural no vaso, que o contem.

Conviremos com elles que ha saude, emquanto-os humo=
res conservio liuma pureza natural, e gue por consequencia
nio circuldio com o sangue sendo partes homogencas, ou pelo
menos liquidos, que nem embaragio, nem retardio sew
curso.

Se se perguntasse porque nio haverido humores sem es-
tas materias, perguntariamos porque ndo se faz vinho sem fezes.

Ajuizamos que as fezes silo até certo ponto uteis, e ©
mesmo julgamos a respeito dos humores, emquanto nio tem
perdido esta pureza natural , de que acabamos de fallar. Po-
rém pode-se sempre cuslentar com rasio que e€stas materlas
excrementicias , -como as fezes, sdo corruptiveis, como ella; e
que estando no estado de putrefaciio, bem longe de ser uteis,
sio euntio destruidoras das causas motoras da vida. '

Pide-se ignalmente sustenfar com huma firme convic-
Gio que o sangue, sendo igualmente corruptivel como o Vi
nho, nio se corrompe senio no memento de cessar a vida,
ou depois da morte. -

Por tanto jamais he preciso evacuar o sangue; he ne-
cessario  expulsar os humores logo que estio alterados , ou
que cstamos enfermos; he preciso guardar-se o vinho e re-
geitar-se as fezes, 5 [
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sem discernimento, hem wmedida, como se notio todos os dias
os mais desastrosos effeitos. (3)

Nio somente o das sanguexugas he o mesmo que o da
sangria, emquanto a evacuagio de sangue, que sempre oc-
caslona huma perda de substancia mui prejudicial , mas os
frequentes exemplos, que agora se poderido citar, ndo deixdo a
mais pequena duvida sobre a sua acgdo nociva ; e infelizmente
nio attendemos, que ellas determin@o a fluwdo, que attrahem
das partes remolas sobre a parte affectada ; e assim torndo a en-
fermidade quasi sempre incuravel. Quantas ulceras de diffe-
rentes generos nao tem sido a consequencia da picada das
sanguexugas ! Dirdo talvez, que esta sanguexvga era venenosa,
Admittamos por hum instante a verdade da supposigio. Ha
por tanto sanguexugas venenosas ; mas por que signal, ou
caracter as distinguiremos para ndo nos servirmos dellas? Que-
rem anles dizer absurdos, do que confessar com ingenuvidade,
que os diversos accidentes sio o resultado natural da lesio feita
na parte do corpo, que soffreo a mordedura.

Esta especie de lesio deve-se comparar as que resultdo
de todas as causas exfernas, taes cdomo golpes, quedas, fe-
ridas guaesquer ; pois que neste caso se vé a fluxdio humoral
dirigir-se sobre a parte, que tem soffrido, assim como o dis-
semos no Cap. IlL , fallando das enfermidades externas.

Ha circunstancias em que o sanguoe sobrecarregado de hu-
raores corruptos, se desonera delles, depositandoe-os sebre huma
parte qualquer ; assim como ha outras , em que elle se apro-
veita da occasiio de huma sahida no tecido das carnes, para
expulsar a superabundancia destas materizs, A Nalureza es-
tabelece pois huma corrente a favor de qualquer sahida , oun
exsutorio , assim como para poder fazer pela parte ferida , ou
-lesada. Para seccar esta especic de corrente, e para evitar
os accidentes, que esta fonte pode causar nas partes, onde se
tem estabelecido , como para prevenir no cutro caso todas as
funestas consequencias , he preciso empregar os meios curati-
vos , que indicamos no Capitulo dos tumores , abscessos, e
ulceras.

(3) He hum verdadeiro desgosto para o homem, que re-
fiecte , ver esta degracada parte do povo deteriorar-se com
as sanguexugas, esperando dellas toda a sua saude. E admi-
ramo-nos (da morle prematura, e do estado de langor des que
a soffrem ! Quando se reflexionara ?
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lecalisadas. He desgraca que ndo provem , apesar de sua
legalisacio , a authenticidade dos factos, que forao dadas_. €
assignados precisamente , durante o (ratamento magnetico ;
quando a prudencia, e a boa fé, exigiio, que houvesse hum
intervallo conveniente para ler a cerleza da origem do feliz
effeito, ¢ da certeza das curas, de que se ndo pode ficar
seguro , sendo depois do intervallo pelo menos de hum anno.
He esta huma precaucido, que sempre deveriio tomar os que
sio avidos de attestacOes escritas. O Pratico porém , certo
em sua pratica , preferird sempre o que he baseado sobre face
tos manifestos , e inconlestaveis a estes certificados , gque nem
sempre estio ao abrigo das influencias da opportunidade. (1)
As curas pelo magnetismo, ndo erio bastantemente verosimi-
milhantes , para que seos auctores se isentassem desta forma-
lidade indispensavel.

Mr. o Conde de P.... prin-ipiou pois a provar os fe-
lizes effeitos do magnetismo animal pela resurreigio de hum
pequeno cao, que nio estava morto, mas que somente estava
atordoado pela queda ; depois pela cura de hum Official , em
estado comma'oso por sobrecarrego de sangue, tendo-o mes-
mo curado em dez dias das feridas feitas pela queda. (2)
Este homem sabio na arte de curar, com o magnetismo anie
mal tambem curou hum menino de dous annos, epileptico,
oulro de quatro mezes, do mesmo mal. Kis o que, se nio he
incrivel , ao menos he mui extraordinario; pois que se nio
pode reconhecer o caracter desla enfermidade, senio em
huma idade mais avan¢ada. Se todos o0s meninos, que soffrem
convulsbes nos primeiros annos de sua exisiencia, fossem epi«
lepticos, a epilepsia seria hum flagello mais geral do que
he. Felizmente nio ha exemplo disto, e vése, que ficaria
mal aquelle, que confiasse em cerlificados, que ndo tem exac-
ta verdade.

Os magnetisadores fallio de hum fluide, que cxiste reals
menle , e produz elleitos admiraveis nos enfermos ; mas pa-
rece , que niio sao bem instruidos para lhe dar a definicio ,

(1) Todos os homens nio se unem a esta opinido; por-
quanto muitas vezes nos tem sido offerecidas por pesscas, que
tern sido curadas, attestagGes, que recusamos publicar, conira
08 nossos antagonistas; e sG temos acceitado em casos de
excepciio , em que ©0s nossos Inimigos nos tem obrigado.

(¢) Outro tanto sc podia fazer, como elle, sem recerres
a0 ‘magnelisima.
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Empregio-se outros differentes meios exteriores como o
cauterio , sedenho, sinapismo, ventosa, moxa em vista de
fazer diversiio ; porém he como se quizessemos arrancar pelos
ramos a arvore, que tem profundas raizes. Nio cederd se se
nilo attaca directamente. Estes meios s0 podem convir & mea
dicina palliativa , de que fallaremos mais adiante.

As pessoas, que por causa de quaesquer affecgGes chro.
nicas entretem na pelle algum exutorio ( como o vesmatnﬂn,
sedenho , e o cauterio ) notardo ao principio huma mais for-
te erupgio que do costume; accontece como em huma ul.
cera, cuja suparagio augmenta pela diminuicio de movia
mento dos humores. Depois, e d medida que a erupciio se
elanguece , diminue-se a acgilo do exutorio, e se supprime
por grios. Entio he indispensavel que os enfermos continuem
o purgante, segundo as indicacdes do Art. 1V., da ordem,
do methodo, e alé a cura,

Mas a respeito das pessoas avauncadas em idade, e va-
letudinarios , e de quem se nio pdde esperar huma cura ra-
dical , he da prudencia deixar-lhe o exutorio, com tanto mais
rasio, quanfo a prevengio teria forga , se estas pessocas chee
gassem a experimentar algum accidente posteriormente 4 sus
puracio de seo exutorio.

CAPITRPUT OV

Dos itemperamentos.

Secundo a vontade do Creador , a mdi transmitte a seo
fitho , formado de seos fluidos, a suna cnnsmmr;.m plnsma,
e a causa de sua mortalidade. Se a mdi he enferma, seja
que a impuridade dos humores de seo marido tenha preverti-
do os seos, seja que esta corrupcdo provenha de outra causa,
o mexino pode adquirir hum temperamento pouco robusto ;
ainda mais , reccber a enfermidade com a sua causa suscepa
tivel do mais funesto desenvolvimento. Eis aqui a origem das
enfermidades inlerentes 4 existencia de muitos individuos; e
he tambem esta a ovigem das constituigies phisicas , chamas
das temperamenlos’, e a causa das variagdes, que experimens
tdo , durante o curso desta mesma existencia,

He por estas considera¢bes, que se dcve recommendar

purgante aclivo para evacuar promptamente a malerla graoe
EIEDUEE-
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nono seculo ) lancarido todos os anathemas contra os que se
declarassem em favor deste methodo, accelerados e repetido
" em rasio da necessidade.

: Os que se esforgio em figurar hum quadro espantoso
do methodo purgativo, sio de boa i€ ? Muitos tem prova-
do o contrario, por motivos , que pio so elles conhecem ,
como ha mais observaderes, que o tenhio reconhecido facil
mente. Outros, e he lalvez o malor numero, embalados
com este erro, seguem de bom grado o methedo usual , sem
" outra bussola mais que a pratica de seos antepassados: serio
escravos antes que innovem. Em luger de estudar a Natureza,
perpetnario errados systemas; € quaesquer que sejdo os tris-
tes resultades, o uso, os prejuisos recebidos , a cegueira ge-
gal os justificard, como até agora. .

\ Nés nos julgariamos culpsveis perante 2 humanidade, se nio
tivessemos empregado todos os mnossos meios; se ndo nos tis
vessemos esforcado a publicar toda a luz, que nos obriga o
sentimento da verdade , authorisadoz, e fundades em nuvmes
rosos successos de huma pratica constante, c sustentada! Di-
gamos mais, tomariamos parte no mal, que fizessemos, e
nossa consciencia soffreria remorsos.

O methodo purgativo , ou vs purgantes, tem sem duvi-
da que lutar muito para vencer os prejuizes. O erro tem
hum tal imperio sobre o0s espiritos, que se eucontrio muitos
enfermos, gue nio sé vem com indifferenca , mas até com
praser, salir o sangue de suas veizs tanlo estdo elles per-
suadidos , que esla perda lhes he saudavel :* e muitos ressentem
que se lhes nio tire mais. (2) Taes sugeitos estio bem longe
de tomar as precangdes necessarigs contra os progressos da cor«
rupgic , que os ha de destruir, porque ndo sabem oppor-se
as suas destruigoes.

——— -

dc simples, de positivo, de natural, e de multiplicar os sys-
temas, pafa que todes tivessem que fazer. Quanio mais a
Medicina estiver envolvida em trevas, mais Medicos havera.
Hoje ha cinco em lugar de hum systema, que havia ha trinta
annos. ¢ Flaviz menos enfermos que hoje? Morridio os ho-
mens mais mogos , ou mais velkos ¢ Isto ndo esta ainda re-
solvido. _

- (2) Tal he aquelle, que tratou” com hum Cirurgiio , e
gue estipulou, e conieio ¢m seo ajuste de ndio pagar a som-
ma , se nid coxz & condicio de lhe fazer huma boa sangria ;
e daqui sc seguia deixar correr sangue muilo tempe , € em
- abundancia. ' - TRenICAL LiBiq 5
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sos trabalhos de seo officio somente com tres dias de con.
valescena ?.... Se elle desse ouvidos 4 linguagem daquelles
que dizem wvés qucreis matar-vos ? Elle de certo teria suce
cumbido (1). |

~Outro individuo bem estouvado, como se veri, a quem
se prescreveo hum tratamento, que devia durar longo tempo,
por causa de affec¢fes rheumaticas, que soffria ha mnitos an-
nos , tomou em duarenta e oilo horas huma garrafa de pur-
gante, que continha quas! doze doses, que sO sc deverido
tomar por determinagio bem claia, e positiva, e em quin-
ze ou dezoito dias. Repetio as doses com os mesmos inters
vallos a pesar de continuarem as evacuacies ; evatuou abui-
dantemente dous dias e duas noites, e nio teve mais que
hum grande abatimento, do qual se restabeleceo logo, e
ficou sito. ,

Supecrpurgagio.

O methodo de purgar com excesso, despresado por mui-
fos praticos, e pelos enfermos a quem imbuem no seo
eyslema , deo origem a hum receio nio so illusorio , como
prejudicial, pela rasio de que se nio pdide bem purgar.se
quando se soffre ; pois que, se a enfermidade se niio desvane-
ce por hum grande numero de doses purgativas ji tomadas,
cede ao duplo ou quadruplo deste numero, como o prova
a experiencia. () excesso a esle respeifo seria arse aos en-
fermos doses mui fortes, isto he, que produzissem muite
mais evacuacoes de que as que se padem supporlar no espaco
de vinte e quatro horas. Pode-se evitar este excesso, seguin-
do com exactiddo as regras delerminadas neste methodo. Se
accontecesse nio se seguir a regra marcada, os enfermes,
vando muilo, se senlirido fatigados por pouco tempo pelo
abalo da massa dos humores ; e podem ficar mais faiigadoa
quando estas materias sio mui alteradas ou calidas. Porém
em qualquer dos casos os doentes susceptiveis de cura , se res-
tabelecem logo , como acabamos de provar pelo exemplo a cima,

(1) Ham igual fratamente se acaba de empregar em hu-
ma mulher de Houdan, que soffria hum movimento convul-
sivo do canal intestinal , que a atlacava, principiando debai-
%0 para cima com dores rsupporiaveis. Os accessos repetifo-
ge muitas vezes em vinle e quatro horas. A dor se desva-
neceo com a primeira dose de purganie, que tomon, yepe-
tindo tres e quatro por dia; e chegou a lomar quasi cem
doses para poder desembaracarse deste cruel incommedo,
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A dehilidade , que pdde experimentar Lumn enfermo ao
principio do tratamento administrado, segundo este methodo,
ou durante o uso de algumas doeses purgativas, he hum ef.
feito do vasio, que logo se produz, pelo gual as visceras,
¢ vasos se confrahem , e aproximio suas paredes, alé que
ge desligio por meio da evacuagio. A esta causa de enfra.
quecimento, se junta a accdo de calor, mals, cu menos ar-
dente da serosidade , calor excitado pela agitagio, que ella
experimenta pelos efleilos do purgante. A prompta evacuagao
desta materin , contribue muito ao restabelecimenio das for-
cas, pois que as subirahe 4 acciio desta materia destruidora.
He facil de comprchender , que o que accontece ao principio
pela acqio, e elfeitos dos purgantes, pouco differe do que
se passa , quando se faz a hum hydropico a operacdo da
parasyutheses. He o abalimento ( murchamento, retracde )
das partes habituadas a estarem a muito tempo tensas, que
o faz parecer debil, e que muitas vezes obriga a suspender
a evacua¢lio das aguas, para que as partes organicas tomem
algum tom. O mesimo se pratica neste methodo de tratamen
to , marcando o tempo, em que se deve suspender as evacuas
coes , ou uso dos evacuantes, ' |

Logo que a sahida da agua do corpo do hydropico,
pela_operagio, ndo he a causa do enfraquecimento, que se
manifesta , assim tambem a evacuacio das materias alteradas,
corrompidas , e putrescentes, nido deve ser reputada como
causa da debilidade, que experimenta pela acgiio do evacuante.
Neste caso nio ha senio fraqueza, e nio abatimento ver-
dadeiro , pois que nio ha perda de substancia.

Os que sio de opinido contraria , se attreverio a aflir-
mar , que elles ndo enfraquecem os seos enfermos pelas san-
guexugas , e sangria ; pela dieta , negando-lhes o alimento ,
quandu a natureza o exige; peclos refrescos tdo contrarios ao
calor natural ; pelos banhos, e com o0s de mais debilitantes,
que empregio?.... Que contradicciio , e que erro! Nao ba
maior cegueira de que negar que seja indispensavel a eva-
cuacio dos humores corrompidos, bem como a daquelles, que
se poderiio alterar , ou corromper. Crer que este methodo,
e applicagio sio nocivos , he desmentir a mais util das ex-
periencias , e mostrar ignorauncia. Dizer, que cs evacuantes
sio mortees em algum caso de enfermidade mais, ou menos agu-
da , recenle, ou antiga, he despresar a causa das enfermida-
des, ¢ a da morte; he mostrar, que nada se sabe, e que
se ndo. quer conhecer o que he conducente & cura pelos pros
prios soccorros da Arte. o |

|
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origem moslrimos , e definimos no Cap. I.; e por consequen.
cia nilo’ podido dirigir o seo panchimagogo conlra huma cau-
sa, que lhes era desconhecida; e ainda menos faze-lo servir
a expulsio desta fluxio, e sé por acaso podido evacua-la. Foi
entio , que comegou a estabelecer-se pouco a pouco os
differentes systemas, e com elles se tem obscurecido inteira~
menie a verdade ; mettendo-se em hum labirintho inextrims
cavel. :

' Invcctivas contra os Humoristas.

Os praticos , que nos tempos remotos, como nos moder-
mos, usario dos purgantes , obliverio curas, gque pareciio
milagrosas. Mas os inimigos dos purgantes nio eslimdo pro-
digios , e gritio contra seo uso. K'arido as maiores invectivas
a aquelle pratico, que administrasse mais de seis purgantes,
qualquer que fosse a duracio da enfermidade. (1) Que ndo
devem elles dizer de nos?.... A idéa so de purgantes os
arripia, lhe causa contorsies espantosas , gritio, enfurecem.se,
clamdo, ameagio; sio como os marinheiros de Ch. Celombo,
gque ndo querem acreditar na exislencia de hum novo muudo,
Com tudo calldo-se, porque nada podem estes vaos clamores
conira curas numerosas, e nolorias; contra o testenunho de
homens , que publicio em alta voz, ¢ a quem os quer ou-
vir : eu estava enfermo, bem enfermo, e &s poitas dsz
morte , e hoje goso huma perfeita saude, gragas ao descoe
brimento da cawsa das enfermidades , gracas aos evacuanies
dirigidos contra ella.

Huma das causas da insufficiencia dos purgantes dog
aaligos, e dos modernos, provinha (ambem , de que a
maior parte destas composicGes erdo em subslancia, come pos,
bolos, pilulas. Estas preparagbes estdio bem longe de produ-
zir o mesmo effeito que a mnossa infusio espirituosa, sende
preferivel pela certeza, e promptiddo. Sem embargo pode-se
algumas vezes admiltir o uso destas composi¢des , porém nao
se deve confiar muito nellas; he melhor usar alfernativamen-
te, ou concurrenfemente com o purganie liqguido, do que
emprega-los sos. [a pessoas, a quem serd proveitoso o seo
uso , assim como ndo convem a oulras ;

el

(1) Ha dez annos, que se podia ainda achar praticos
pertidistas deste numero de evacuagbes ( por purgantes ). Po-
rém hoje a proscripcio he absoluta ; ecanguexugas , © mais

sanguexugas , ¢ o enfermo ainda cheio de corrupqdov...
8 il '










(62)

ohrar, & tomou successivamenle hum grande numero de de-
ses em hum dia sem poder fazer huma sb evacuagio. Fo-
rém o que acconteceo ! O enfermo exsudou huma grande
parte das deses; a sua pelle ficou banhada, e a camiia mio-
lhada , como no caso de hum suor copioso. Reconheces-se
o purgante por todos os seos caracleres. '

He huma verdade incontestavel , que o corpo humano,
nio pode desembaragar-se das materias viciadas, que em si tem
sem purganfes continuados . como se explicou nos qualro ars
tigos da ordem do tratamenio deste methodo; bem assim be
certo que o mesmo corpo humano ndo se pode sustentar sem
comidas proporcionadas s suas necessidades. Do mesmo mo-
do que todas as partes do corpo se sustentdo dos produetos
dos alimentos , assim tambem podem ser limpas e purifica<
das pelo uso bem rasoavel dos purgantes, sufficientemente re-
petidos.

Purgantes reputados nocivos, por serem escandescenies.

Nio he raro encontrar entre os praticos alguns, que ate
tribuem aos purgantes indicados neste methodo os incommo-~
dos, que o enfermo pode exprimentar durante sua acgdo, que
reputio ser nociva. Neste numero pédem contar-se os que nao
administrio duas doses purgativas seguidamente, porquc nesta
materia a esfera de seos conhecimentos he mais limitada.
Porém ha outros de ma fé, que contestio a verdade de hum
principio confirmado por curas notorias, e cuja marcha de
tratamentos elles tem observado. Se os enfermos dio ouvidos
a4 voz da inexperiencia , e i destes homens, de quem acaba-
mos -de faliar, ouvirdio dizer que os purgantes escandecem,
queimdo ; corrde &c. A maior parte dos enfermos cxperi-
mentdo sempre huma sensacdo , gue parece firmar esta as-
sercdo; mas este crro he ratificado pelo uso dos evacuantes
eonvenicntemente repetidos. O calor excessivo, que experimen-
ta o enfermo, udo he sendo a serosidade, muito acre , e em
movimento pela acgdo dos mesmos evacuantes. Porém, se os
purgantes hydragogos se repelem, como o exige a evacua-
¢ido, da cawsa de todas as enfermidades, subtilisio a flue
xdo livido a Natureza do calor da secura, da séde ar-
dente, da inflammacdo , da corrupgio e de todos os acciden-
tes, de que pode ser ameacado o enfermo. Emfim os purgan-
tes produzindo os effeitos, que temos explicado , certamente re-
frescio, ainda que digio os que nido tem huma util experien~
cla que para refrescar he preciso destruir, e expulsar o calor

y
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estranlio , que, neste cato, provem menos do movimento dos
fluidos, do que da presenga de hum corpo ardenle, e con-
sequentemente dos mais necives. Expulsio a materia ignea ,
que he o proprio fogo; emquanto os refrigerantes, que
nio podem senio embolfala, a abandonio aos cuidados da
Natureza , que della esta sobrecarregada.

purgante ndo pode fazer a sua acgdo sem que se ex-
perimentem algumas colicas momentaneas, ou outros incommo-
dos de ventre. Muitas pessoas induzidas em ervo attribuem es-
tas colicas, ou outros incommodos, aocs evacuantes, de que se
faz uso. Nao he difficil dissipar os scos prejuisos e preven-
¢Oes para os encaminhar 4 verdade sobre este pouto impor-
tante. A serosidade ardente he hum fluido difundide na
massa dos humores; os purgautez o trazem das partes remotas,
em que existido, ao canal 1ntestinal , isto he , da circumferencia
ao centro do corpo, onde se recunem puara o expulsar pelas
vias ordinarias. Assim esta fluxdo com fodas as suas partes
reunidas emn massa , e com sua acciio augmentada, faz ne-
cessarlamente sentir dores mais, ou menos vivas em rasio de
sua abundancia. (1) Ora, o que prova demonstrativamente a
acrimonia, ou ac¢do mordicanle desla materia , he a sensa-
¢ao dolorosa , que se sente no anus, quando ella sahe em
abundancia. Esta dor he algumas veszes tdo viva, como se
se tomasse hum clister d’agua fervendo. He claro que o que
he ardente ap sahir, o he tambem anfes; e pide-se obser-
var como cerlo, que as dores, que se sentem ao principio ,
diminuirdd , € cessarid logo pela evacuagiio completa da cau-
sa , que as produz. (2)

Numerosas observacges, provio, que esta materia arden-
te, que pode juntar-se nas entravhas , e mais parles, pode
tambem fixar-se mnas visceras das primeiras vias, escandece-
las ao ponlo de fazer soffrer huma sede zrdente ; mas todas
estas alleragOes desapparecem com a sahida desta fluxio, isto
bhe, logo que o purgante he sufficientemente continuado, e
com actividade , pois assim exige o caso. He a mesma caw-
sa, que produz a sede, os tenesmos no zuus, a dor, os

-

(1) Se se juntarem e se reunirem brazas formarid logo a
chamma. Esta comparagdo he exacla. | _ _

(2) Se a serosidade se acha espalhada fora das cavidades,
ou se somente occupa as outras parles do corpo , produziri
nellas , todas as enfermidades, a ﬁ-bre*, dores, € geralmen-
te tudo o que hum enfermo pode experimentar. -
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o que he o mesmo, he preciso firmarmo.nos, como em
huma ancora de salvagio , na verdadeira causa das enfermis
dades , e dirigir todas as nossas idéas e esforcos para eva-
cuar, quanto for possivel, em todo e qualguer estado de en=
fermidade, sob-pena de se expor & morte. Hum principie
verdadeiro jimais pode enganar. O purgante nio produz ne-
nhum dos males, que afiligem aos enfermos, secundariamena
te, ou duranle a sua acgdo. Hle certamenie a origem das
enfermidades , as suas emanagdes , ou a serosidade que obrio;
be perciso persegui-las emquanto dio huma esperanca de cu-
ra, até que a resistencia tenha emfim  cedido ao vigor do
tratamento.,

A serosidade humoral poe muitas vezes obetaculos i cu
ra de muitos enfermos. Esta fluwvdo péde em alguns reu-
nir-s¢ em tal quantidade, e consistencia, que nio possa
ser evacuada, ainda por doses purgativas repetilas e approxi-
madas, Pdde aceontecer, tanto no principio como dwante o
tratamento de toda a enfermidade , recente, ou chronica, que os
orgios evacuantes se endurecio pela accio da caunsa, que aca-
bamos de indicar. Parece-nos poder comparar esta acgio a do
togo a que se chega huma folha de pergaminho: ver-se-ha
endurecer-se, enrugar-se, perder a sua flexibilidade e elasti-
dade. Parece-nos 1gualmente vér no corpo humano a acgdo
do calor activo sobre as membranas, que tomimos por objec-
to de eomparagio. A practica tem mosirado que nos casos
de insensibilidade , e quando o enfermo soffre muito, he
preciso que se atgmentem as doses evacuantes, e com actis
vidade ; e assim continuar o tratamento no easo, em que ha-
ja perigo a recear. Se pelo contrario o seo estado nio da
cuidado, ou se nio ha urgencia , pode-se snspender momen-
tancamente o (ratamento, na esperanca de achar a nalureza
alguns dias depois mais disposta & evacuagiio. Desvanecida,
ou vencida esta resistencia, ou pela repeticio das doses se-
gnidas da evacuagiio, ou 0 pela mudanga da serosidade, que
produzio o endurecimento das enirankas e¢ dos canaes da cir-
culacio, a sensibilidade se restabelece, e pode ser que entdo
seja forcoso diminuir a quantidade das doses, e sua acti-
vidade. (1)

(1) Tem-se visto enfermos que, nio obtendo sufficientes
evacuagdes com fortes doses do purganfe o mais acti\:ﬂ. as tem
copiosas com huma pequena dose do purganie o mais brando,
= recobrio logo a sua sensihilidad; _primitiva.

il
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sobrevivido , e vivirdi, eu o espero, ainda longo tempo pa-
ra felicidade minha, e consolo de alguns desgragados.

O bom Pelgas foi accommettido de asthma, e de hys
dropisia na idade de quarenta annos. Como triumphou elle
destes dous inimigos? Fez com sigo o mesmo, que aconse
lhava aos outros ; nio se desviou jimais dos principios, que
estabeleceo sobre a sua descoberta , e prolongon a sua vida
até & idade de setenta e dous amnos, lulando cinco contra
0 estado de decrepitade , segundo as regras, que prescrevia
aos seos enfermos. Deve-se advertiv que foi privado de hum
recurso da Natureza bem neccssario, pois nio pide expeca
torar, nem vomitar, unem mesmo assoar-se , per mais deli-
gencias que fizesse , e por isso nio pdde desembaracar o seo.
peito, o que obstou a prolongar mais os seos dias (1).

Citarei tambem a winha filha (2), que nasceo com sup-
puragio eslabelecida em hum elho, ameacada de suffocacio,
dores de colicas , e em estado que nio dava esperancas de
sobreviver. Altacada aos dezeseis mezes das bexigas , com fe-
bre putrida, dava pouca esperanga de vida. Depois padeceo.
frequentemente. enfermidades de olhas, inflamatorias ¢ outros :
belidas , e convulsOes neslas partes , que produzido movimentes
de rolagio, seguidos de estremecimentos de toda a cabeca.
Além disto padeceo. differentes enfartes glandulares; flaxio.
escorbutica na boca, gengivas, e labios, emfim soffreco huma
serie de enfermidades, que se succedido rapidamente; ou an.
tes , estava em hum estado permanente de enfermidade, que
teria acabado a enferma, se ndo fosse a nossa resolugio a
combalé-la até ao fim.

Empreguel os meios do nosso methodo com aclividade,
e perseveranga , segundo a nossa convic¢io, as luzes da nos-
sa pratica, e tudo o que inspira o amor paternal; e bem.
certo de- que todo o enfermo perece em consequencia da en-
fermidade , de que he accommeltido, e que ndo pdde suc-
cumbir , nem experimentar o mais ligeiro damno pela accio.
dos meios evacuanfes analogos 4 sua cawsa, tive a felicidade
de vencer. '

A menina comecou a purgarse logo que nasceo. Este
tralamento fol repetido fantas vezes, que recéio que se ndo

(1) Sentiremos sempre estarmos longe delle na occasido.
de sua morle; talvez lhe podessemos prestar soccorros...

(2) Hoje esposa de M. Cottin Bolicario em Pariz, rua
de Sens, suburbio de S, Germana,
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verem em vigor estes usos absurdos! Se com franqueza ea
falla na possibilidade de fazer promptas curas, quantas pese
soas a impugndo, porque lhes custa acostumar-se a esta line
guagem , tanto he ella desusada, e opposta aos prejuizos ree
cebidos! Com difficuldade concebem, que se possa com esle
methodo prevenir, ou evitar graves enfermidades; nio come
prehendem tambem , que se possa em alguns dias de trata.
nento curar numerosos enfermos, porque o costume lhes tem
feito crer que sdo precisos mezes, e annos inleiros para ob-
ter hum fraco alivio, ou ligeira melhora. Se hum enformo
he promptamente curado, o erro, € a mi f& contesta o me.
rilo de huma cara, que, segundo os tratamentos ordinarios .
ndo seria mesmo provavel. A impostura allega que estas en-
fermidades tio promptamente destruidas, nio erio enfermida-
des caracterisadas, e sémente ligeiras indisposicies. Huma
vil inveja se esforca a provar dizendo: que apenas algumas
doses de purgante forao sufficientes para a destruir. Néo se
duvidari responder a estes antagonistas , que se assim accon
teceo , e sempre pode accontecer, he porque o meio evacuan<
te deste methodo se dirige contra a causa, a verdadeira caus
sa de todas as enfermidades. A verdade nio triunfari, so
‘03 homens, testemunhas dos factos, e por consequencia con-
vencidos , ndo altenderem por pusilanimidade aos sentimentos
dos seos deveres ; se elles se callio com receio de desagradar
a taes, e laes , como muilas vezes acconlece ; antes que pu«
blicar factos que lhes sio conhecidos, bem como o bem de
geos simithantes lhes impde esta lei.

A prevencdo he, geralmente fallando, que se julga dos
‘conhecimentos do pratico em proporgio da duracdo da enfer-
midade. Se a enfermidade durou longo tempo, se houverdo

andes perigos, se soffreo muito, e se a Natureza em fim
he fol propicia, julga-se entio, que o Medico triunfou dos
maiores obstaculos. Tal he muitas vezes a origem de grandes
reputacées. Trinta a quarenta visitas, de duas a tres por dia,
ddo muito realce , e importancia. Nio se vé, e mnem crém,
que se a enfermidade durou tanto, foi por falta do tratamento,
que ndo expulsasse a cause desta enfermidade des de a sua
apparicio. 2 _

Se perguntassemos aos que se dizem sios de faes en-
fermidades , como se achio presentemente relativo aos restos
destas enfermidades , nos responderido que apenas gosio da
vida, que estiverdio a ponto de perder, e na substitni¢io
de hum estado imperfeilo de saude ao de huma enfermidade
menos positiva , sem poder IembraB seo primeiro estado de
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mente quereri5 aules morrer conforme o uso recebido, do
que prolongar a sua existencia por meios simples, naturaes,
ou conformes a rasio appoiada sobre factes sensiveis, e pro-
vados alé a evidencia. He melhor ser enterrado, como se
diz, com as honras da guerra do que obscuramente. Kstes
mesmos enfermos quererido antes deixar-se morrer do que to.
mar hum certo numero de bebidas purgativas, que os podes
ria curar em curto espago de tempo. Para estas pesscas faz.
se preciso mais apparato. Preferirid ao unico meio, que pos«
sa existir, hum regimen delerminado com muito apparato,
combinagdo, sciencia, e meditacies, tanto a respeito dos
alimentos como do exercicio. He muito mais nobre passear a
cavallo, e de seje , e esperar que a naturzza se encarregue
da cura, do que hir a pé 4 latrina evacuar a podriddao, gue
conserva em langor , e mata hum tio grande numero de
enfermos. Assim tantas victimas da ignorancia e do erro
succumbem prematuramente, eu passio o resto de sua vida
soffrendo males, que faciimente se podido destruir. Conten.
tio-se com os calmar; fazem diversio ao mal por huma
variedade de situagbes; gira-se em roda do ponio essencial,
e se nio percebe ; a molestia segue o seo curso, faz pre-
gressos, e o enfermo perece.... Reflecti, leitor! J

CAPITULO XL
Denominagio das enfermidades.

Era util dar a cada hum dos modos, com que a enfir-
midade attaca a suade e a vida, hum nome particular;
mas tem-sc supposto que podido existir enfermidades distinc-
tas em sua caqusa interna, e se lhes deo nomes proprios.
He assim que se engrandeceo o campo das conjecturas, e
que os curiosos vagdo com suas idéas sem guia, coma sem
limite. - "

[alla-se sempre do lugar das dores; mas ninguem ex-
plica a natureza do (f]ue alli se fixa. Se se tiver comprehens
dido a cawsa das enfermidades, segundo explicimos no cap.
primeiro , ter-se-la conhecimentos bastantes ; e eniio saber«
se-ha que os hinmores depravados, degenerados, corrompidos,
ou pufrificados ( palavras todas synonimes ) produzem huma
serosidade, que se mistura com o sangue , como se disse ne
mesmo Capitulo.

Sabe-se que o sangue circula em todas as parles do cor-
Ppo; por tanto deve-se tambem reconhecer gue nenhuma de
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guas partes esldA isenta de ser o sitio de huma enfermidade ,
yois que o sangue pode depbr por toda a parte por onde
circula esta parte fluida dos humores, que se ndo liga com
clle pelas rasdes, que se expenderdo no cap. 1V, Com huma
continuagdo deste systema de nomenclatura de enfermidades ,
ja muito exlensa, se teria multiplicado ao infinito, pois se
pode fazer do corpo humano hum numero incalenlavel de
partes e oniras tantas subdivises; a materia ndo ficaria se
nio mais embrulhada; e o estd bastanlemente.

Porém que importa para a cura do enfermo , que a dor
tenha sua séde na primeira ou segunda phalenge do dedo 2
Sera mais cedo livre da der, que senle na cabeca, e que por
isso se chama enxaqueca , do que da que senle em seos -
fferentes membros , e que se chama rhumatismo, gota, on
sciatica ? De que serve para a sua cura ser o engorgilamen-
to de huma glandula parotida , ou o de huma glandula in.
guinal ; ou de huma glandula conglobada, ou o da conglo-
merada ; o engorgitamento do figado, ou do bago ? Curar-
se-ha mais promptamente se a febre fir ter¢i , do que se.
for quarta ? Todas as differengas, que se observio nos me-
thodos medicaes, nio servem certamente para curar ¢s en-
fermos; a pratica repete sempre provas, para que Se pOSsR.
ter confianca neste systema. Esta theorica he tanto mais no-
civa quanto se afasta do fim principal , e que comprometle
a saude , e a vida dos enfermos: e ainda mais, quando os
meios applicados a estas enfermidades, tem relagio com a
sua causa malerial, evacuio o molor da exislencia ; taes a
sangria , as sanguexugas, a dieta....

Mas importa para o restabelecimento da saude, e pro-
longacio da vida reconhecer a materia que se fixou , a sna
origem , sua malignidade , como se explica no cap. primel-
ro: como tambem admittir sem reslric¢iio os melos seguros,
gue temos indicado, para delle livrar os enfermos gem offen-
der o principio da vida. ‘

Deve-se saber que, segundo o que dissemos no cap.
primeiro, a ordem da natureza he tal relalivamente 4 exis.
tencia de todos os sires creados, 4 cessa¢io da vida, e a
reproducgiio organisada de cada especie, que a parte s ,
causa motora da vida , e o agente corruptor causa da morte,
estio sempre & vista; tocdo-se tanto de perto, que obrio mals,
ou menos de hum modo ostensivo hum contra o outro; e gne
a victoria da morte, ainda que mais ou menos retardada
pelo motor da vida, ndo he menos certa , pois nenhum. ens
te creado he elerno;












(83)

Convulsoes , affecgdes nervosas.

Se a causa das enfermidades fosse conhecida, nido se
euviria todo o mundo dizer que as convulstes, a que os
meninos em parlicular sio affeitos, sdo causadas pelos ver-
mes. A parte docorpo, em que podem residir esles insectos,
he seguramente muito distante da origem dos nervos, para
causar estas affecgOes. A inspeccdo anatomica o tem provae
do sempre, e mul raras vezes se tem achado vermes no cor-
po dos doentes mortos de convalsdes. Os meninos de menor
idade , os adultos , e mesmo as pessoas idosas , sio expose
tas 4s convulsbes, e a outras affecles nervosas. ke hum
genero de enfermidade como oulra qualquer. A jfluzdo, que
dimana dos humores corrompidos , quer estas materias te~
nhio formado vermes, quer ndo, he por sua natureza, e
pelo lugar que occupa, a unica e verdadeira causa das con~
vulsdes. Quaesquer que sejio as suas denominagdes, e o
seo caracter, ellas apparccem sempre que o sangue ajunta
a fluxdo no cerebro, e que esta se espalha sobre os nervos,
gue pde em contraccio pela sua forte acrimonia. Se esta sea
gosidade se torna corrosiva no grio mais forte, pode parar
o curso dos espirilos, e causar a morte muito promptamens
te , ou ainda de repente, como tem accontecido aos entes,
que tem perdido a vida nesta affecqdo.

Que -cousa mals miseravel que essas asscrcoes , com as
quaes se faz crer aos doentes que os seos nervos lhes cau-
sio os soffrimentos, que padecem. Nio he islo negar que os
nervos sio partes solidas, e como taes subordinadas & acgdo
dos humores ? A sua sorte he differente das oulras partes
carnosas ? Dir-se-ha que hum brago , ou huma perna, affece
tada de dores , seja a causa dos seos soffrimentos? Como se
ha de duvidar disso, se todos os dias se diz que os den-
tes causio dor, e que he necessario arranca-los? Se esta
attribvicio dada aos nervos continuar , sera difficil prever a
somma das desgragas, que ella ha de arrastar com sigo.

Os purgantes nido fazem excepgdo ; elles livido os ner-
vos , como todas as outras partes do corpo, se esle meio
nio se emprega tarde. A applicacio do artigo. 2., da ordem

]

(1) - Este methodo tem feilo langar muitas vezes a solita=
¥ia em _dif_&rentes paizes , como em Pariz, Orleans, Nevers,
&, Quintino , Martinica. 5

' i
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do tratamento p‘:SJe bastar , se a affeccio he ainda recenteﬂ!
mas se he cronica, he da mator urgencia regu'@r se pelﬂ 4-1
que neste CAsO §e fOrna indispensavel. He mals seguro, e
mais breve comecar o tratamento por huma dose do vomitorio-
purganie pela manhd, e huma dose de pprgante.dez ou doze
horas depois, porque esta doenga partecipa muitas vezes do
caso previsto no artigo 3.° . ;

‘Esta explicacio basta para ensinar z cura de todas as
doencas mervosas, ou altaques de nervos propriamente ditos;
elias cetlerio aos purgantes repetidos, s¢ a enfermidade nio
for muito invetéerada , ou muito antiga, e se os doentes ndo
forem muito velhos; alias, ou nos casos de incurabilidade,
nio se faria mais que excitar a irritacio nervosa. Neste caso
esta affeccio entra no dominio da medicina palliativa. Mas
se o doente ainda appresenta recursos, e di esperanga, de-
ve livrar-se desta affeccio, conduzindo-se segundo o artigo 2
da ordem do tratamento.

Se sobrevier huma forte commocio nervosa durante o
tralawento, a qual faga hesitar sobre a sua marcha, po-
dem-se suspender os purgantes por alguns dias, para depois
continua-los , visto que entio se acha muitas veres disposigao
na fluxdo , e nos humores em geral , para a evacuaGao. Ese
tas affecces se tem tornado incuraveis por se haver dado de-
sasiada confianca aes calmantes de todas as especies , e por.
ter despresado a evacuagiio "de sua causa essenctal. '

Febres.

A febre ] quer ella exista como enfermidade principal,,
fal he a febre intermittente ; quer ella accompanhe , ou se-
Ja complicada com qualquer doenca , he sempre o movimento
desordenado do sangue ; desordem produzida pela serosidade
humoral , que, endurecendo as valvulas dos vasos, e com=
primindo as paredes dos mesmos, entibia o giro dos flui-
dos, até chegar ao engorgilamento, e causa assim o frio, o
tremor, e as dores. Exceptua-se desta nomenclatura aquelie
‘estado febril , que se chama febre symptomatica, porque he hum
dos symptomas de enfermidade organica , ou hum sinal de lesao
no doente; e nio pide cessar sendo com a affecGio principak

De huma desordem nasce muitas vezes outra, que lhe
succede. He da natureza do sangue fazer esfor¢os contra todo
o obstaculo, que se oppbe & sua circulacio, porque elle
s0 he o principio da mesma; o que he tanto verdade, que
depois de affrouxar a sua marcha, toma for¢osamente - hum

LY | L
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‘movimento accelerado. Entdo circula com huma rapidez e
huma impetuosidade , que sio relativas 4 impulsio, que a
‘serosidude misturada com elle da & circulagdo, 4 propor-
¢@o da aciimonia, e do calor ardente desta Auaxdo; calor
augmentado alias pela fricgdo dos globulos, ou das particu-
les, de que se comple a massa dos fluidos. Assim he que
‘a fluxdio causa hum calor extraordinario por todo o corpo,
huma sede ardente, dores de cabega, de rins, e¢ em todos
0s membros, -

Finalmente , cessando a fermentaciio e os dous movimentos
extraordinarios , o movimento naturzl na febre intermittente
se restabelece ; as dores socegio ; o calor excessivo cessa, o
accesso termina, e o doente cré muilas vezes que aquelle
accesso he o ultimo, emquanto ndo he seguido de hum sub-
sequente , eomo nas duplas tergids , e duplas quartis.

Quanto mais malignidade tem a fluxdo , mais fortes, mais
comprides , ¢ mais frequentes sio os accessos.

Se o sangue leva, ou ajunta a serosidade no cerebro-,

péde causar o delirio , ou a febre inflammatoria.
; Se os humores estio putrefactos, daqui resulta a fe-
bre podre. Chama-se vermelha, se sobré a pelle se levantdo
pustulas escuras, ou denegridas. KEstes dous cases annunciio
sempre hum perigo imminente. |

Chama-se febre- intermittente foda a febre, que deixa hum
intervallo entre os seos accessos: aquella que ndo deixa In-
tervallo , chama-se continua. A febre, da qual se reproduz o ac-
cesso todos os dias, se chama quotidiana ; quando o accesso
nio volta senio de dois em dois dias, he febre terci; se
torna de tres em tres dias , he febre quartd. A febre he du-
pla ter¢i , ou dupla quarti, quando dois accessos distinctos
e separados {em lugar no mesmo dia das febres tergi e
guarti.

Ha febres particuldres e muito ordinarias em certos pai-
zes, que se chamio endemicas. Ha outras epidemicas , e con-
tagiosas, como a febre amarella, ou escarlatina, e outras
febres, que ainda que nio as denominemos, mnem por 1sso
deixio de comprehender-se no tratamento commum , de. qu
se vai fallar , por mais matadoras que ellas sejio.

Os febrifugos em geral, a quina particularmente , de
gque se tem feito hum especifico,” que tem - ainda muites par-
tidistas , ainda que se tenhio muitas vezes observado os seos
mios effeitos, podem dissolver os humores corrompidos, e se
querem , dar hum livie carso 4 sua circulagio, e até mesmo
dar tom aos orgiios. Esla dissolugdo , algumas vezes seguida
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de roselucio, faz desapparecer-a febre. Isto se chama cortap
a fcbre. [Mas o sangue, que fica sobrecarregado destas mates
tias , e da fuxdo, e alé do remedio, que se toroa hum
corpo eslranho , e por consequencia nocivo, o0s ajunta e de.
posita em alguma cavidade. Eisaqui a causa mais geral dag
enfermidades de peito, das obstrucgdes nas visceras, da hy-
dropisia, e de todas as enfermidades de frouxidio, que le.
vao os enfermos ao marasmo, e consumpcio, para oS COne
duzir 4 sepultura depois de longos, e custosos soffrimentos,
Este accontecimento he tio commum , que nio se péde cons
teslar a causa , que o occasiona , e que tazemos conhecer,

Toda a febre intermittente , tratada desde o primeiro oy
segundo accesso , e se o doente gosava dantes de boa saude,
pode destruir-se, evacuando na forma do artigo primeiro do
tratamenlo ; ou do segundo, se o enfermo tem ji soffrido cer.
to numero de accessos. Se se trata de hum febricitante , cuja
saude ndao fosse boa antes de ter sido attacado da febre, de-
ve ser (ralado conforme o artige 4.0, como aquelle , cujos
accessos se rcproduzem depois de quarenta dias ou mais.

O vomitorio-purgante he quasi sempre necessatio no (ra.
lamento das febres , e muitas vezes indispensavel ; portanto
quasi sempre se deve comegar por elle : e depois de o ha.
ver feito seguir por algumas doses de purgante, se repete,
se ainda ‘ha embarago nas primeiras vias, on dor, em algu-
ma parte superior; de outra maneira a cura se acaba pelo
uso do purgante sb, sufficientemente repetido.

Geralmente fallando, he indifferente que e vomitorios
purgante se tome mo principio de accesso, ou na sua durzs
gdo. Quanto ae purgante, a observagdo tem demonstrado que
aproveita mais , na febre intermitiente , toma-lo muitas horas
antes do accesso, ou na sua declinacio. Com esta cautels
se evila que os effeitos da dose se encontrem com a maior
forca do accesso, e se poupdo alguns incommodos.

Mas quando a fecbre he continua, nio ha remedio senio
dar todas as doses, em quanto ella dura; se esperasscmos
que cessasse a febre, o doente poderia primeiro receber o
golpe da morte do que experimentar huma felis mudanca.

Todas as veaes que no seo principio a febre, qualquer
que seja a sua natureza, annuncia malignidade, como ha-
vendo inflammagio, dilirio, e outros signaes caracleristicos de
enfermidade violenta, ou que ella reina no paiz, em que o
doente habita, com siznaes de epidemia e de contagio , he
necessario depois couformar-se ao artigo 3.° da ordem do tra-
tamente,

o add
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Seos symptomas mais communs , ou mais ordinarios,
se reconhecem pelos caracteres seguintes: Enchimento das prie
meiras vias: oppress2o, rouquidio, nauseas, vomilos, calor
abrazador por todo o corpo , sede ardente, ou frequente ap-
petencia de beber, tosse, escarros de sangue, pvs, dores
de cabeca, entre os hombros, ao longo do espnhaco, so~
bre_ © sternum , nas partes lateraes, na regiio lombar,
muitas vezes arripies , febre wais ou menos violenta, pcla
continuacio lenta ou surda, a constipacio ou a diarrhéa ,
&c. &c. O enfermo , nestas affecqGes, he muitas vezes forca-
do, estando de cama, a conservar.se com a cabeca e peilo
mais levantados que o costume sobre o travesseiro. A necess
sidade de counservar esta posigio annuncia que o peilo se en-
che. Quando ha derramawmento em hum dos lados do thorax,
o enfermo wio pode deitar-se sobre ¢ que he cpposto ao ders
ramamento , em rasio do pezo doloroso , que a materia depoa-
sitada exerce sobre o mediastino. Se o derramamento he dos
dois lados, o deente ndo péde deitar-se de menhum ; he
obrigado a ficar de cosius, com a cabeca e o peilo muito
altos,

Estas enfermidades devem ser frequentes. Ellas o sdo
elfectivamente, ¢ a maneira de as tratar ndo he propria a
operar a cure. Porque ndo se purga o corpo .da causa das
enfermidades , que podem accontecer a qualquer pessoa, cm
toda a idade, em qualquer epoca da vida, a parle fluida
dos humores eorrompidos passa com o tempo a circulacdo;
entao. o sangue he obrigado a depo la para conservar seo
movimento. Esta maleria, com a parle visco:a, recczida e
coilada s paredes das visceras , e a que apodrece nas entra-
nhas , formdo o todo da cewsa de todos os symplomas, como
de todos os accidentes, que accontecem , em consequencla
das enfermidades chamadas de peito. A estructura cava do
peito da lugar & este derramamento. As leis da circulagiio
dos humores seguem nisto as leis da Natureza. Néo vemos 2
agua corrente, que arrasia no seo giro malerias hieleiogeneas,
como terras movedigas , areias, ou immundicias, deposi.
ta-las nas pattes cavas, e nos recantos do leito, que a
eontém ? - ) 4

O sangue descarregando se da superabundancia dos flui-
dos na capacidade do peito ( excepto as subdivistes deste
deposito, que se podem fazer mais de pressa s bre tal viscera,
ou tal membrana do que sobre as cutras) deve della tirar
o nome. Mas qualquer que elle seja, importa menos conhe.
ce-lo do gue insta livrar .dellas os lgnfg:rmus, porque istg
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ge pide tazer sem gastar tempo com denominagbes proprias, e
sem. conhecer todos os pontos affectadus. ! 1

Tem-se dito que o erro e o prejuizo sio os maiores inie
migos dos doentes. Tem.se attribuido grande efticacia aos e_al--
dos de nabo, de frango, de bofes de vilella. Tem-se feito
grossos livros e escrito longas e brilhantes dissertacoes sobre-
as propriedades dos pds hydragogos, dos charopes de cabago,.
e oulros ; 0s expectoranies, o leite de vaca, de burra, de
cabras , os. emplasiros, os causticos, o0s sedenhos , nio tem:.
esquecido. Mas que homem de juizo ndo comhece que todos.
e cada hum destes meios sio. physicamente inellicazes parae
expellir as materias corrompidas , que o sangue tem deposis
tado , e amontoado na capacidade do peito, e que 36 se pde
dem. collocar na classe dos palliativos ? Ndo podem ter outra:
virtude mais que deixar hir talvez mais. de vagar os doentes:
@ sepultura. As materias corruptas, que enchem o corpo,.
acebdo ( e mnilas. vezes prontamente ) per apodrecer  as visa-
ceras., estragar as entranhas, consamir as membranas, endu..
recer os-vasos; .da mesma sorte que estas materias destroem:
todo_ o principio constitulivo da vida. Tem-se dividido a pula.
monia em differenles grios; mas esta divisio ainda ndo pro--
duzio nada saudavel aos doentes. A unica cousa que aproa.
veita, mormente no primeiro grio desta molestia, he a aps-
plicacio de hum raciocinio exacto, o unico remedio bom v
ﬁle pode existir; preferir aos palliativos, de que havemos fale

do, os meios. curativos,, que indicimos. _

As enfermidades recentes do peito estio no caso do ar-.
tigo 2. da ordem do tratamento, salva a applicagio do 3.°,
sendo reclamada; e ne do arligo 4.° se sdo chronicas , OWi
resultado de huma enfermidade - precedente, da- qual por con=
sequencia ndo se evacuou a causa. Todas ellas, quer recen--
tes quer chronicas, estdio nos casos das enfermidades das-
primeiras vias, de que se falla. na abbreviagio deste methos
do , capitule XX,

: Pleuriz,

O pleariz he- outra doenca de peito, ou das primeirag -
vias, que causa muitos estragos , e que fara sempre succumbie
muito promptamente a maior parte daquelles, que della fo-
rem atlacados, emquanto se crer que o sangue pode causar
2 nflammacio, e pontadas de lado, e que o derramarem.
Dislingue-se em verdadeiro e falso. Verdadeiro quando a
pleura estd inflammada, quando ha tosse, escarros de sane.
gue, febre ardente, dores de lado. Falso quando a inflammae
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Gho e as dores existem sémente nos musenlos infercostaes
-do peito, ¢ quando os simptomas desta enfermidade sdo
Muito menos graves que na primeira.

~ Os tratamentos ordinarios destas duas enfermidades con-
-sistem , mals ou menos, nas sangrias reiteradas, ou pars
variar a effusio do sangue, como se houvesse hum meio
de evitar que ella fosse igualmente mortifera , na applicagio
«das sanguexugas. Praticio-se differentes fomentagoes sobre as
costellas; applicio-se emplastros de differentes generos, e os
‘vesicaterios mais proprios para fixar a cause da dor do qusz
para evacuala; se elles a deslocassem , ndo expellirido a
origem , o que he incontestavel. Faz-se tomar -aos doentes
~:huma quantidade de bebidas emolientes e diureticas; usa-se
‘dos expectorantes, dos sudorificos; . se o doente sobrevive
ao insulto , que a effusio do sangue tem feito & sua vida,
he as mais das vezes para sofiter muito tempo, ou até o
fim dos seos dias.

Nunca se ha de attacar com bom -resultado ‘huma ene
fermidade (3o frequente e tio funesta , emquanto se ndo pers
suadirem do principio que esta enfermidade he causada pelo
«calor ardente da serosidade. Seria para desejar que se cone
veocessem de que huma parte desta flewdo , que se tem derra-
mado nos vasos, he a causa da febre symptomatica, que
accompanha esta molestia, e que he o deposito da outra par-
te desta mesma fluxdo sobre a membrana chamada pleura,
que faz ressentir a dor chamada pontada de lado. Emquanto
se ndo quizer ver que a serosidade he que corroe a pleu-
ra, que ella forma a sua adherencia com o polmio, e que
ella produz a rotura, assim como o deslaceramento -dos Va«
sos sapguineos a esla parte , donde resultio os escarros @
vomitos de sangue , nunca se ha de explicar, e ainda me-
fos prevenir, a causa da ulceracio, a da gangrena, nem
a lesfio, ou podriddo das visceras, que trazem com sigo &
morte dos doentes. He de absoluta necessidade procurar &
evacnagdo das materias corruptas, causa unica desta enfer=
midade. 0 JEPH,

O pleuriz verdadeiro exige que se opere no principio do
tralamento, como se diz no artigo 8, ¢ para diante conforme
o 2.° 0 falso se destroe muitas vezes seguindo somente ©
artigo 2.° O vomitorio-purgante, porque tem hum ebjecto,
segundo a abreviagio deste methodo , deve tomar-se alterna-
tivamenle com o purgante, como se tem ensinado a cerca
de todas as enfermidades das primeiras vias. |

' I2 i

!
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Defluxo no peilo.

Se aos symptomas do falso pleuriz se ajunta huma for-
te oppressio, huma grande difficuldade de respirar, a tos
se , com febre, ou sem ella, pode-se dar & enfersidede o
nome de defluxo de peito. Nio ha differenca desta eufermia
dade 4 primeira senio porque o sangue tem feito de cutra
maneira o deposito da flurao nesla que na outra. O mesme
processo , ¢ us mesmos meios empregados conlra o falso pleu-
riz, sio capazes de . destruir esta enfermidade. Por tanto o
seo tratamento he determinado pelo artigo 2; mas temende
que seja insuflicients , deve-se muitas vezes dar ao doente
duas doses no primeiro dia. Comeca-se pelo vomitorio-pur-
gaute, e se repete, quando he preciso; depols reilera-se. o
purgante até concluir a cura,

Asthma.

A difficuldade de respirar, periodica ou centinua, ca-
racterisa a asthma. Esta enfermidade causada pela serosidc-
de, que o sangue lem depositado nos polmoes, endurece os
bronchios, e diminue a sua capacidade , a que lies impe-
de absorver o ar necessario & respiragio. (1)

Dizem que a asthma he humida, quando o doenle tem
hum enchimento de peito, que o faz tossir , e escarrar muis
to; do contrario chama se asthma seca. A asthma , qualquer
que seja o seo caracter, se desiroe facilmente , quando esta
affec¢io he recente ; so6 se torna incuravel quando he mui-
to inveterada, ou porque o doenle he muito velho para se
desembaracar della. -

A asthma recente e coniinua deve ser tralada confor-
me o artizo 2.,° da ordem do tratamento, com O vomitorig-
purgante , e o purgaunte alteinadamente, exceplo que em ca-
so de accesso. violento, on de huma grande difficuldade de
respirar , se deve seguir o artigo 3.°, segundo as observa.
Coes aponiadas na abreviacdo acerca do vomitorio-purgante. A
asthma periodica, ou chronica, reclama a applica¢gio do ar-
tigo 4.0, e segundo as observagOes da mesma abbreviagio.

. (1) He como hum folle, cuja compressio apertasse a via
aspiranie ; elle nio poderia receber tio grande quantidade de
&, como se nilo estivesse encolhido na sua capacidade.
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‘Accontecr- ‘cowmi esta affeccio o mesmo que a muitas outras
enfermidades , de que os enfermos ndo podem sarar ; muitos
experimentario ao menos allivio neste caso, purgando-se mui-
tas vezes, isto he cada vez que conhecerem a necessidade ,
logo que se convengiio dos principios deste methodo : en.
tio os accessos se torndo mais rares, ou sio de menos
duaraco.
Catarro , rouquidio , tosse.

Estas affecqGes sio cansadas por se amontoarem malerias mais
ou menos acees, contidas nas primeiras vias. A passagem
subita do calor ao frio, ou o frio soffride muito tewpo,
podem ser a causa occasional , ou dar.lhes o caracter, que
sellies observa. Ha muitas pessoas, que sio muito sujeitas
a conslipar-se, quer do peito, quer do cerebro; esta dis-
posicio provem sempre de plenitude humoral. Muilas vezes
he tal, em certos individuos, que a transpiracio insensivel
se affrouxa & menor mudanca de temperatura; entio a pleni-
tude dos vasos, resultante da repercussio, que o frio soffri-
do tem produzido, reflue para as cavidades. Estas pessoas
tem necessidade de se purgarem por differentes vezes, e até
mui frequentemente, e por muito tempo.

A acrimonia destas materias, pousando sobre os bron-
chios dos pulmdes, excita a tosse; sobre a fraca-arteria,
produz a rouguidao. Esta affec¢io conduz muitas vezes a
perder a palavra, porque a fluxrdo passa ao0s nervos recor-
rentes , que siio o8 orgios da mesma palavra, e lhes tira o
som e a vibragio, que sdo capazes' de produzir, quando
nio estao affectados.

Esta plenitnde fluindo para o cerebro, causa a especie
de constipacio desta parfe ; o canal nasal torpna.se o emonc~
forio. Muitas vezes sao affectos o septo do nariz, e a mem-
brana pitoitaria , e daqui resulla o enlupimento, e os espir-
ros mais, ou inenos repeildos. Algumas verzes a materia , que
dahi corre, he tio acre que faz huma sorte de erosio no
nariz, e no beigo superior. O calor da serosidade humoral
recoze huma porcio da fleugma, que o peito expectora por
escarros de huma materia mais ou menos condensada, ou
viscosa. He certo , que quando a evacuacio desta superabuna
dancia se faz bem , e o peito, e o cerebro podem desem-
baracar-se della, a affecgio, como muitas vezes se observa ,
passa da mesma forma que vem, salvo se a causa ou dispe-
sicoes hum raes, que podem favorecer a frequente reproduccio,
forem capazes Ce dar hum caracter mais serio a esta affecgio.
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Pelo que entina & observacio e a experiencia, nfo hi
duvida que para destruir estas differentes affecgies ( ndo ex-
ceptuando a perda da palavra ) he sempre util evacuar os
~humores , com o vomilorio purganie , e o purgante alternada-
mente , como aflecgio das primeiras vias, como se ensina
nos quatro artigos da ordem do tratamento. Ista pratica he
preferivel aos meios usados, com que se querem adogar estas
materias. Kste systema faz defluxos despresados, que dege-
nerao muitas vezes em doengas de peito capazes de cunE
zir 0s doentes & sepultura. Deveria ter-se feito caso desta
advertencia, porque o accontecimento citado tem numerosos

exemplos.

{Catarros.

Catarros : termo que exprime huma queda de humores
sobre qualquer parte do .cerpo. O peito he huma das mais
expostas a esta affeccdo. He preferivel sem duvida evacuar as
materias e a fluxdo, que causio esla enfermidade, szo0 parar
em calmantes, que nio a destroem. No caso de suffocacio
deve proceder-se conforme o artigo 3°°; em caso contrario ,
basta reger-se pelo artigzo 2°; e nos dois casos, o vomitoria-
purganle e o purgante devem empregar-se alternadamente ,
até que a oppressio e a tosse sejdo destruidas, ou notavel
mente diminuidas. O tratamento se acaba com o purgante
50, em quanto pode bastar , empregado até sarar.

Vomitos , azedumes de estomago,

Os humores por sua degeneragio sio susceptiveis de fo
ar qualquer natureza. Elles se tornio emeticos no caso, em
que fazem soffrer vomitos repetidos; he de alguma sorte fa-
zendo as funcgdes de emetico que fazem contrahir o estomse
go: e lhe ddo o movimento repulsivo. Muitas vezes se oppie
@ este movimento o que se chama anti-emelicos ; mas admit.
tindo que elles os neutralizem , nem por isso a Natureza fica
menos affectada de materias nocivas; e o doente - cahe bem
depressa em outro genro de incommodo, e de sofirimento,
As materms.deprnradns adquirem muitas vezes no estomago
hum principio acido, que convem evacuar, porque alias se
torna a origem de {odos os males, espalhando-se pelas veiasg
lacteas , em toda a economia animal. A existencia deste prin-
cipio nido he duvidosa a respeito de pessoas , que vomilio og
alimentos decompostos , ou que nido podem SUpportar o vyi«
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nho, eu a sua bebida habitual, mesmo temperada com agus,
ou que fazem coalhar o leite, quando o bebem. (1)

Por estas consideragoes , he necessario evacuar com o
vomilorio-purgante , e o purgante , alternativamenle at¢ allis
viar; e depois com o purgante s6 até sarar, conforme o ar-
tico da ordem do tratamento, que convier, quer ao estado
recente ,, quer ao estado antigo destas affecgdes.

Pituita , ou peito encatarrado.

Tallamos de huma plenitude humoral , de que muitag
pessoas sio incommodadas, e que ellas mesmas designio pelo
nome que lhe damos. Este incommodo se faz particularmente-
yesentir a hora de levantar , em que ella occasiona huma expec-
toracio mais ou menos laboriosa. He raro que esta affeccio
nio tenha consequencias serias, e até funestas; evitar-se-hio
sem duvida , evacuando esta abundancia de humores degene=
rados , segundo o artigo da ordem do tratamento, que for
applicavel ao seo grio de antiguidade e de tenacidade , mor=
mente empregando o vomitorio-purgante € 0 purgante, cons
forme o que se diz na abbreviagio.

Vomica.

A vomica he hum deposito de materia, que se forma
em huma especie de saco, que tem o nome de kisto. Quando
esta cheio, faz a erupgdo, e o doente vomita. Ista affec-
¢io he sempre o producto da degeneragio chronica dos hu=
mores. O vomitorio-purgante , e o purgante sio indicados al-
ternativamente segundo o artigo 4. da ordem do tratamento;
e a cura he segura neste easo, como em todos aquelles, em
gue se pode evacuar a causa, que he capaz de produzir to=-
das as desordens mno corpo humano.

Empyema.
Esta doenca he hum deposito purulento no peito , que’

muitas vezes vem apoz dos oulros symptomas das enfermida-
des desta parte do corpo humano, que resuliio sempre de

(1) He o unico caso, em que o leile pode deixar de cone-
vir ds pessoas , que delle se nutrem, ou o tomio por gosto,
@ssim em. saude, como em estado de enfermidades
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huma enfermidade chronica , por falta de haver evacuado os
humores corrompidos , que tem feito soffrer muito tempo o
doente antes de caracterisar esta affecgio. Nio ha duvida que
o effeito cesse, se a causa atlacada em tempo conveniente
for destruida : mas raras vezes he certo o resultado. O vo.
mitorio-purgante e o purgante alternativamente , indicados
segando o art. 4. da ordem do tratamento, comegando porém
a conduzir-se conforme o art. 3., sio applicados neste caso,

Palpitagdo.

A palpitacio he hum movimento extracrdinario e irre.
gular do cora¢iio , ou das principaes vias da circulagiio ; ella
partecipa da affeccio nervosa, e de-rfa ser considerada como
tal, salvo se houver lesio ou aneurisina neste orgio. A se.
rosidade , banhaado os ventriculos, ou o tecido do coraciio ,
desarranja a contrac¢io natural , ou regular. Destroe.se estg
affecciio ,. cono todas as afleccies nervosas , das quaes nada
differe,, quando ndo he nem muito antiga, nem muito nve-
terada;  purificase. o.sangue por hum purgative sufficiente-
mente prolongado conforme o artigo 4.0, se 0 2. houver sidg
insufficiente. O vomitorio-purgante sb he necessario-contra 0
enchimento do estomago, manifestado evidentemente.

Syncope , desmaio. LT

)24 P

Estas affeccdes ; ds quaes certas pessoas sdo sujeitas, de-
signio sempre nas mesmas huma saude pelo menos muito
delicada , ¢-as mais das vezes huma affec¢io chronica, com.
plicada mais on menos com os signaes cavacteristicos de outra
enfermidade , cuja causa nio pade ser differente desta. Pur-
gando se conforme o art. 4.0 da ordem do tratamento , esles
doentes evacuio a flurao, que prende 0 sangue no seo mos
vimento , fa-los cahir sem sentidos, pela compressio , que
exerce sobre a circulagio, ¢ poderad recuperar huma boa
saude.
, Sollygos.

‘O sollugo’ he. hum movimesto convulsivo da faringe ,
que se estende sobre o esophago para o estomago. Pode ser
occasionado , como . muitas vezes se nofa, em consequencia
da deglutigio’ dos alimentos ; e neste caso cessar de repente.
Mas as pessoas sujeitas a elles tem.infallivelmente de coidar
na sua sadde , porque raras vezes deixio de soffrer ontrag
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affeccfies. Péde esperar’ vence-las, assimy ‘como do sollugd pes
riodico , altacando-os por ecaeuacies repetidas até restabeles
gei-se , pa coufurmidade do anigo 4.0, s o segundo nio He
ver bastade. Quando o soluco lhie sympiomatice em huma
enfermidade grave, so fiuda com elia. ;

Indige:tio.

g E0% o
;- - A indigestio, que acconlece As pessoas, que ndo le
vsado de hum alimeato estranhio & especie, de: que costumdo

ustentar-se , tem sempre por causa homa parie de viscosis
3ade , ou outros humores corrompidos, Gue furc?o ¢ inferior
do estomago , e embaracio aos sucos digestivos @ perctras
vem 08 alimentos para fazerem a digestio. As pessoae, que
gio sujeilas a este genero de indispo:icfo , sio seguramente
doentes. Devem cuidar seriamente na suz saude, conforme o
artigo 2.9, ¢ sendo necessario confyrme o 4.0 da ordem do
tratamento até o inleiro restabelecimento das funcgdes do es«
tomago. Porém , qualquer que seja a cavsa da indigesido ,
Le incoutestavel que aquillo gue a caracterisa , he hum core
po indigesto e nocivo. Quanto meis incommodo elle he, ou
quanto, mais mneaca, menos se deve usar de meias medidas;
he “preferivel para evitar qualgquer consequencia funesta
provocar a sahida daquelle corpo , antes do que enferfer-se
com quaesquer bebidas diluentes, de que ordinariamente te
usa-sem proveito. Deve.se comecar por huma dose de vomi=
torio-purganic , e conlinuar o tratamento pelos purgantes ne.
cessarios at¢ © inteiro restabelecimento desta parte dasfunce
cdes naturacs , @ mais importante sem. duvida.

L]

Dores de estomego.

. .Ha muilas pesseas, que soffrem huma sensacio , como
titacio , de sorte que se toma o que se passa dentro do
estomago. por huma, necessidade de alimenfos ; mas esla idéa
nao pode sustentar-se , quando ecste mesmo sentimento se re-
produz pouco tempo depois de comer, ¢ que s iem tomado
huma quantidade sufficiente de wlimentos. Esta afleccdio suce-
ga muitas vezes , torpando-s¢ logo” alguns alimentos , por-
que elles embetio a naturcaa acidulosa, ou mordicante da
serosidode, assim como das materias corruptas, que 0 esto-
Mago €ncerra , e gue exercem huma acgio nociva subre es«
? visgerd. Estg situacio he ipcontestaveimente 0 resultado

a depravagilo quasi sempre chruniizg,..dus bumores 5 he hom
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eslado de enfermidade, que ha de ceder aos evacuanles, come
forme o artigo 2.0 cu o0 4.0 da ordem do tratamento, se
furem empregados, come em todos osoutros casos , antes que
o wal se lorne incuravel (1),

Foxre canina.

Fisla affecgdo pide proceder a aquella, de que fullimos ,
assim como se lbe pide seguir. Fem a mesma causa, cuija
ac¢iio he mais vezes pericdica que continua. Da mesma sors
te que na primeira, a fluxio, que obra sobie o estomago ,
pode tambem dirigii-se &s veias lacteas, e desorganisa-las a
ponto que filtrem desmesuradamente. Neste caso ha mais
desperdicio no estado verdadeiro de saude, e o doenle come
assombrosamenle. Por tanto pode ser que huma enfermidade
excite hum appetite: desordenado, como ha outra que estor-
va comer bastanie. Esta affeccdo pertence @ classe das ene
formidades chronicas; deve-se regular o tratamento como tal.
Hvacuando as materias, que desarranjio esta parte das fune-
¢oes naturaes, ellas se restabelecerdo infallivelmente, O succes-
80 dependeri de se haver attacado a cawsa em tempo  op-
portuno , ou de nilo. ser muito inveterada , quando se empres
gar este melo,

Hemorragia,

A hemorragia nunca tem lugar sem romper-se, ou gass
tar-se algum vaso, ou tunicas de muitos vasos a0 mesmo
tempo. Kste estado de cousas he causado pela serosidade ,
que circula no sangue, e que ndo he nada menos que cor-
rosiva. Esta terrivel affeccio nio pode ser considerada, no
momento, em que se manifestn , como huma enfermidade re
cente , porque he sempre o resultado de huma depravacio
chronica dos humores. Se assim nfio fosse , a jluxdo nio teiia
lanta malignidade, quanta appresenta neste caso: e ella nio.

seria tio volumosa, quanto deve ser em buma de sangue
abundante.

—_—

(I) Curimos muitos individuos aftacados desta molestia ,
que erdo obrigades , quando se deitavdo, a ter a cautela de
deixar a0 lado da cama hum pedaco de Pao , e hum copo de
bedida , para u.arem pela noite quando erdo accordades por
esla mesma necessidade de alimentos. Restabelecidos » Dio
Precisaido desta cautela,
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~He evidente que para destruir esta enfermidade , e salvar
@ vida do doente, deve.se retirar da circulagiio a serosidade,,
que dia lugar a effusio de sangue, e que esta s¢ deve fazer
sahir com as materias, que a formarao. Como o caso he
muilas vezes dos mais perigosos, nio convem meias medidas,

U a hemnrmgia se manifeste peloe nariz, ou pela boca , ou por
outras vias; a vida do doente esti sempre em grande perigo ,
mormente se a effusio de sangue he consideravel. Nunca se dea
ve augmentar a forca deste fluido, quer pela sangria, quer
p{:l_as sanguexugas. S¢ o sangue fesse hum ente animado , elle
dirla indubitavelmente a aquelles, que o derramio neste caso,
como em todos os eutros : “ Nio he a mim que deveis des-
ss lruir , porque vertendo me abreviacs os dias do individuo,
s> que quereis conservar. Ao contrario deveis tirar 0 que em-
3 hﬁ“‘ga 0 meo movimenio , eomptirme 0s vasos, e lem rome
»» Pido as tunicas; sem o que eu ndo sahiria Deveis eva-
s» cuar a causa da enfermidade ; eu tambem padeco, deveis
»» curar-me. Ji a vida do doente tem recebido da hemorragia
»» hum golpe mortal ; pela perda do calor natural, e pela
» dissipagio dos espiritos, que dimanio do meo todo, e
s»» € que constituem em perigo essa vida , que vos 1des dese
s truir por hum procedimento mais que temerario. ,,

~ Os astringentes , que se empregio ndo sio mais saudaa
vels que os outros meios, de que ordingzriamente se usa;
nao podem suspender o sangue senfio estreitando 05 vasos,
e por consequencia centendo nelles a fluwdo. Quando a Na=
tureza ndo estia desembaracada do pezo, que a opprime, po-
deria alguem lisonjear-se de haver subtralido hum deente is
enfermidades, que mais tarde hdo de destrui-lo? Se os doen-
tes tratados com estes remedios, 20 menos insignificantes ,
nio succumbem aos attagues da hemorragia, elles cabem
depois , huns em syncope, ou em pthysica, outros em hya
dropisia, e em affecges de peito ; do contrario soffrem humg
serie de accidentes , consequencia nafural do seo estado vae
Jetudinarie : vexada a sua vida de enfermidades de toda a
especie ; nio lhe resta outra esperanca mais que o fin pro=
ximo , ou languido de sua existencia.

Admittamos o emprego desses fracos recursos, quanto
-[mdewm casar-se Ccom O Pprocesso curativo ; mas altaguemos
na sva presenca , & Causa interna da enfermidade , c¢ sejio
as evicuagoes pralicadas na forma do arl. S, da ordem do
¢ratamento do nosso methodo. Se a perda do sangue liver
lugar pelas vias superiores , deve-se ( se nio houver cousa
que embarace ) purgar com 0s di];s ‘evacuantes alernativas

1o 1
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Quando fullimos da cansa do vomito , dissemos que 0s
hamores adguirem algumas vezes a natareza de emeticos. -De-
viamos dizer que tambem podem tomar a de purgantes;
mas tinhamos reservado fallar a esse respeito, quando tratas-
semos das affeccoes do eanal intestinal e das evacuacoes, que
soffre pela accio desses mesmos humores , que o sco estado
de corrupeio avisinha 4 natureva des evacuantes. A diar-
rhéa he causada pelas materias depravadas que accelerio o
movimento petistzltico do canal intestinal , e produzem eva-
cuagbes extraordinarias , e mais ou menos nuinerosas. A liens
teria differe da diarrhéa, em que cm primeira affecgio os
alimentos se eva uio sem ter soffrido alleragio, para me
expressar assim. Nio ha duvida que o canal intestinal e o
eslomago neste caso estio furrados de materias viscosas capas
zes de paralisar toda & aegio digestiva ou de cocgio ; igual
mente he sem duvida que os alimentos diarios nde podem
servir mais que de entreler este estado de desorganisacio
e de enfermidade , que ndo tardaria em tornar-se funesto , se
ndo se appressasse a expulsar hum similhante fundo de hus
mores. . :

O emprego dos astringentes em geral, procede de hum
systema eironco; nido faz mais que concentrar a cauwsa de
toda a soltura, e conduzir aos resultados wmais (ristes. As
pessoas , que ndo reconbecem a causa das doengas, crém fas
cilmente que he inutil ou perigoso empregar os purgantes
quando , como dizem, o doénte ji evacna muito. Entretante
he verdade que , quanto mais se purgdo neste caso, mais so
diminuem as evacuagbes da diarrhéa. (1) fi a1

(1) Lembramo-nos de hum homem, que foi atlacado de
Liuma diarrhéa tal que no espaco de 24 horas as evacuagdes
chegavio a 6. Esta doenga durava muito tempo; o doente
Ji nio comia; esteve bem , e devidamenle condemnado & mor-
te, ou reputado em hum estado desesperado: nio podia
achar-se em pior situacio. Applicou-se-lhie o nosso methodo ;
deu-se-lhe huma ligeira dose de purgante; suas evacuagdes
reduzirio-se quasi aos dois tercos do numero costumado ; a
dose do dia seguinte asreduzio ainda; e successivamente hous
ve reduecio., de maueira que depressa fol necessario augs
mentar a accio, ou o volume das doses, para ter o numere
ordinario de evacnacoes recommendado por este methodo. En-
tio o pobre ‘doente hum pouco ql!‘iviado pide achar goste
pos alimentos ; apparecco o appetite , e ficou sdo,
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A evacuagio, neste caso, deve pralicar-se conforme o
art, € da ordem do tratamento, por meio de algumas doses
do vomitorio.purgante , quando for indicada a sua necessis
dade , e que devem ser seguidos de oufros tantos do purgans
te qurnios se julgarem necessarios para reslabelecer as funce
¢oes naluraes e a saude. (1)

. : Dyssenteria.

‘Esta doenca se reconhece pelos caracteres seguintes :
Evacuacies humoraes accompanhadas de febre, e de fenes-
mos, de dejeccbes sanguinolentas, e algumas vezes de sangue
puro. A serosidade proveea o canal intestinal ds evacuacdes,
€ por sua grande aerimonia rompe , ou despcdaca os vasos
sanguineos,

A evacuacio desta maleria he recommendada conforme o
arligo 8.0, até que o perigo se remova, depois deve se ses
guir 0 2.0 Nesta affeccio, o uso do vomiloric.purgante he
geralmente necessario, e {alvez nio haja hum s6 caso, em
que se possa dispensar inteiramente.

Quando no paiz, que se habita, muitas pessoas estio
Ja atlacadas desta doenca , cumpre desconfiar ; e como acer=
ca de todas as enfermidades epidemicas , deve observar.se de
perto , consultando muitas vezes o Quadro da Saude. Quan~
do se sente desarranjo na saude, ou attaque desta doenca
nio deve haver demora , ou evacuar-ge acliva e forfemente.
He muito mio systema pretender adocar o humor dissente=
rico , e oppor-lhe os astringentes , que o concenlrio nas ens

e - —

() Em todos os casos da diarrhéa, a prudencia requer
que se comece, ou que se confinue a evacnagio por doses
mais ligeiras que nos casos ordinarios,

Nota-se muitas vezes a cerca de certos doentes em tras
tamento , que huma dose purgativa he seguida de soltura,
ou que a pessoa no outro dia, como no mesmo, em que
a tomou, o que lhe faz crer que esta dose era capaz de
purga-la dois dias ou mais. Esta soltura péde sobrevir aos
individuos , cujos humores encerrio hum principio purgativo ,
com . aquelle de que fallimos na pag. 102, e que provavel-
mente eslavio proximos a experimenta-lo. Quando accontece
este caso, devemos conduzir-nos como prescrevemos, islo he ,
continuar os purgantes, diminuindo porém a dose como re.
commendimos, -
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granhas. A dissenterta mYo produz ordinariamenie ecstragos
tio assustadores e terrivelss em seos resullades, seniio em
consequencia  deste engano que tem conseguide voga, -que
estava bem longe de merecer. (1) 15

Tenesmo , puros. y ERTIIN

A serosidade acrimoniosa’, junta na extremidade do ca-
nal intestinal , chamado recfo, poe esta parte em acciio quasi
continua , e excita de tal maneira frequentes desejos de hir
4 banca, com dor, sem que dahi resulte, para assim di-
ger, evacuagio alguma. Esta affec¢iio pode sobrevir durante
o tratamento de qualguer especie de enfermidade , assim co-
mo pide ter huma causa primitiva, e que lhe scja particus
lar. O purgante sufficientemente repetido livra desta doenca,
que desprezada , tomard bem depressa hum caracter bem
serio. ¢
. Constipacio , wentre duro , preguigoso.

Esta affeccio tem por causa o calor dos humores, ou
a Huxido ajuntada sobre o canal intestinal para a sua parte
superior ; eila o endurece, e o torna insensivel & expulsio
das -dejeccbes diarias, KEste mesmo calor produz outro effeita
que he dessecar as malerias, fecaes , e coze-las muitas vezeg
em forma da massa dura; cste effeito se torna huma seguns
da causa; e da sua reunilo i primeira, se forma a conse
lpaciio ou suppressio de humwa parte imporiante das funcoes
naturaes. lstas fongdes devem fazer-se, como diremos no Quas
dro du Saude; de oulra®sorte o sujeito estd doénte ou em
hum estado mais que visinho da doenca. :

Nio se deveria demorar a evacuacio da cawsa da coms-
tipacdo , nem deixa.la estabelecer em posto fixo , porque de=
ve-se dahi esperar os peiores effcitos. He sem duvida que as
excrecoes relidas, adguirem , por sua corruptibilidade Lum

o
b iy o _—

. (1) Observa-se algumas vezes , particularmente no tratae
menta das doengas chronicas , evaeunagdzs sanguinolentas , e
até sangue pure. Lntio os que nio conhecem a causa das
daengas , tornio se inquictos. Soceguem', e reconhecio neste
eifeito a natureza acrimoniosa ou corrosiva dos seos humores .
que produz huma erosio nos vasos, e que neste caso he ﬁ_e..,
cessario expulsar premptamente similhantes malerias , como

no da dissenteria caracterisada.

LR " - il
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gtio de corrupgio susceplivel de produsir os mais fuuestes
resultados. Deve.se ds observagbes da pratica a conviegio,
que a metade das doengas chronicas, nas mulheres, mérmente
as mogas, provém da constipacao ; a ella devem as cores ani-
madas , quasi roxas, as frequentes dores de cabega, de es-
tomago , os frouxos, que tantas vezes sdo seguidos de affec-
~ ¢bes mnas partes sexuaes , &c., &ec. Quanto sdo funestos os
prejuizos, que fazem crer que a constipagio he hum signal
de for¢a, de saude!.... Estas viclicas do erro nio perce=
bem que a sande, que elias pensdo possuir, nio he mais
que o simulacro, e que se parece boa, devem-o a que esse
humor caloroso tomou antes pousada nesta parte do corpo do
que em outra qualquer; eque, se esta fluxdo chegar a des-.
viar-se , se declarara huma doenca mais ou menos perigosa.,
Com a coustipagio se descansa sobre hum volcdo , cuja eru-
pedo quasi infallivel he sempre temivel. (1)

O tratamento evacuante repetido segundo o art. 2., se
a constipagio he moderna , e conforme o artigo 4., s he
clironica , restabelece esta fungio importanic da Naturcan,

Flatuosidade , Tympanites. :

A plenitude humoral he a causa, que infercepta o livre
curso do ar, que se respira; embaraca-lbe rarcfazer-se, e
sahir pelo movimento de expiragio, em.quantidade igual a,
aquella, que entra pelo da aspiragiio. As flatuosidades , ou os,
ventos , nio pédem por tanto deixar de reproduzir-se emquanto,
se ndo houverem evacvado sufficientemente os humores. Esta
pratica he preferivel sem duvida ao uso dos remedios carmi-
nativos , porque a plenitude ndo pdde existir sem mais ou
menos corrupgiio nestas materias , e que expulsando-as anles
que sejio mais malignas, se preservao de seos eficitos ultea
riores. Demais o estado ventoso existe raras vezes so; ha
sempre algums outros soffrimentos, que dao ao methodo purs

i

(1) Reconhecei vis, a quem afllige esta doenga, que as
forcas que vos aitribuem, nio sa0 senao o effeito  da teusdo
da fibra e da irritagdo do systema nervoso, pela acedo da
causa , que se vos tem indicado. Reconhecel iguaimente qus
a constipacio vos faz o mesmo prejuizo que, se em hum caso
de soltura de ventre , hum mdo fechasse a sabida pela qual
2 Nalureza quiz que vosso corpo expulsasse suas dejecces,
A comparagie he das mais justas.

14
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gativa dois objectos. A necessidade de purgar he assax indic
cada, quando os ventos, que saliem, trazem hum cheiro, que
rio deixa ignorar a exisiencia de hum germen, ou de hum
foco de corrupg¢io nas entranhas. ;

A tympanites, que he huma inchagio, que resulta de
amontoar.se o ar nas differentes partes do tronco, ha de ceder,
como a affecciio ventosa, as evacuagbes repetidas; o arg, 2.9
Para os casos recentes., e o artigo 4.°, se as affeccies sdo
chronicas. R

Hemorroides.

A lhemorroide he huma varise similhante & que se obsera
va nas pernas de algumas pessoas. e causada por huma
parte de agua, que depots de ter feito huma mtumesceneia , ou
engurgitamento, produz depois a dilatacio dos vasos +enosos.

que eslio perto do anus. se chamdo liemorroidaes ; por esta,
¥asio se tem chamado hemorroide, quer seja interna, quer-
€xlerna, ou flna, ou nio flua. A serosidade, que se demora
para fazer sofirer o engurgitamento hemorroidal, he muitas ve-
Zes excessivamente acre ; quando o he tanto que peneltra os vasos,.
corre hum sangue, que esla longe de ser sangue puro; esti
empregnado da mesma fluxrdo, e algumas vezes de materias
puralentas.

Ordinariamente nio se oppSe sendo alguns topicos ado=
gantes e insufficientes. Todavia he huma doenga curavel como-
outras muitas. Niio importa menos destruir as hemorroides do
que as oulras affeccies , porque tem a mesma cousa : porque:
© transporte da serosidade, que abandona o local das hemor..
roides , péde fazer-se sobre qualquer outra parte do corpo ,
e causar nova doenca, ou hum grave accidente. Quasi tem.
havido o arrcjo de affirmar que para passar bem se deve
soffrer. hemorroides. Que estranha maneira de discorrer sobre
a causa das doencas ! Porque ? Porque ha de haver huma
especie de exsutorio estabelecido no anus » pelo qual corre
huma porcio de serosidade »_Se julgard z2lgum seguro, quapdo.
tem tudo, que temer dessa fluzdo : quando de repente, dei-
xando o seo local, pode hir ter a algumas valvulas dos va-
80s , e estancar subitamente a circulagio ! Reflictamos pois,
Deixemos de sacrificar a0 erro, reconhecendo os factos attege
tados pela observacio.

Contra a hemorride recente, deve praticar-se o methodo.
purgativo conforme o artigo 2.°; e se esta affeccio he chro-
mica , conforme o 4.° -.

-
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Ni eplritis  wverdadeira.

A dor nephritica, ou a inflammacio dos rins, merece
grande altencio. Aquelle que reconhece bem a sua causa, ase
sim come os meios de destruila, evitard seguramente os fus
hestos efieitos desta doenca. Pela continuagdo pode conduzir
a0 que se chama caleulo , ou & formacio da pedra. Traba-
lhando , segundo os principios, que adiante se hio de desen-
volver , per prevenir este genero de enfermidades, niio se
poderia esperar obter alguns direitos’ ao recenhecimento de
tantrs entes, que poderad preservar-se desta doenga ?

A dor nephritica he causada, como as outras dores, pela
serosidade, que o sangue tem depositado sobre as membranas.
nervosas, que forrio interiormente esta parte do corpo, cha-
mada bacia ; tambem se chama alguma vez colica nephritica,
Esta dor podia ser periodica sem que a serosidade , sua cau
sa efliciente, se fixasse deflinitivamente sobre esta parte; e
ella be viva, ou aguda, como sio tedas as dores, todas as
wezes que esta fluxiio he revestida de huma grande maligni=
dade, ou he mais ou menos corrosiva. :

Se em lugar de sangrar , on pdr bixas aos doenfes, &
refresca-los ; se em vez destes topicos insufficientes , de que
ordinariamente se usa ., se empregassem o©s puargantes, con-
forme o art. 20 da ordem do tratamenfo, e sendo preciso o
3.0, destruir-se hia esta doenca, como se destroem todas aquel-
las, que tem huma causa igualmente interna , quando se at-
faca em tempo util, O vomitoiio purgante nio he nccessario
senio contra a plenitude de estomago. Requer-se o purgante
até sarar, e conforme o art. 4.9, se a affec¢io he antiga o

inveterada.
Nephritis fulsa.

~ Esta affeccio he huma dor muitas vezes reumatica , que
he causada pela fluwdo ajuntada nos musculos dos lombos, ou
aleumas vezes na bacia; mas esta serosidade ndo fem a ma-
lignidade , que se nota na verdadeira nephritis. Designa.se
muitas vezes esta dor pelo simples nome de dor de rins, At
tacada no principio , ella pdde ceder a applicagio do arfi-
go Lo da ordem do fralamento, e sendo necessario do 2.°
Se he chrenica, deve observar-se o art. 4.0 O vomitorio=
purgante ndo fem aqui objecto sendo mo caso dc enchimento
de estomago: e geralmente fallando, e purgante he sufficiente

conlra esteé genero de doenga, |
- T 5 s
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Areias , Pedras.

Nio se evacuando a causa da nephritis falsa, esta pa.
de adquirir o caracter da verdadeira ; assim como de ndo se
evacuar a causa desta ultima, resultarfo, como temos dito,
as consequencias funestas, de que imos tracar o quadro af-
flictivo. Em principio geral (ji muilas vezes o temos repe-
tido) quando a serosidade he producte de materias corrome
pidas em extremo , ke sempre ardente , ou a0 menos excese
sivamente calorosa. Com este caracter he que ella obra na
formagio da pedra ou das areias, e he tambem ‘porque
estas malerias em cerfos individuos se compde de partes
passivas de concrecdes pedregosas, ou arenosas, juntas na
substancia dos rins, que a serosidade opera o cozimento de
huma porgio salina da phleugma que aht se acha, e co-
meca por converte-la em huma substancia semi purulenta,
¥fuma parle destas areias demora-se algum tempo nos rins:
porém o mais erdinario he descerem # bexiga pelos ureteres.
Alli se reunem , e formio a pedra propriamente dita , que
he capaz de tomar com o tempo hum volume, mais ou me-
108 consideravel. Algumas vezes formdo-se muitas pedras de
differentes grossuras; ou se ha sf huma , pode ser accome
yanhada de griaos de areia, similhantes a pedacos de sal’,
ou de assucar candi. A pedra nada sobre a urina, e se ap-
presenia no collo da bexiga. Esta viscera entra em acgio para
expulsar o fluido excrementicio , todas as vezes que esld cheia,
Este corpo estranho estrangeiro sobre o colio da bexiga embara«
¢a a suhida; dagni vem as dores, que o doente soflre. Estas do-
*es sc augmentdo muito, tanto pelas pancadas repetidas, que
4 pedra bate, ou deve bater contra a membrana mervos =
como pela acrimonia on calor excessivo deste fluido, e pela.
plenitude resullante da suppressio parcial ou total da pasa
sagem da uripa, |

A operagio da lithotomia consegue tirar a pedra da be-
Xiga; mas accontece muitas vezes que no espaco de hum
anno , ou dois, forma-se outra pedra, e entio he necessaria
nova operagio. Tem-se feito successivamente até tres; o que
se deveria esperar, porque niio se havido empregado os meios
proprios para desiruir as causas formatrizes dease corpo  ess
tranho. Emquanto se ndo fizer isto » poderid repetir.se os
Xesmos accidentes; da mesma sorle tambem haveri periga
para aquelles, que soffrerem esta operacio, quer para o fue
turo, quer no momento, €¢m que se pratica, -
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Pensamos por tanto que antes de farer a operacio da
pedra, seria necessario purgar o ‘doente segundo o artigo 4.°
da ordem do tratamento , até que a sua saude houvesse me-
lhorado, de sorte que elle podesse dizer que passaria perfei-
tamente hem, se nio tivesse este incommodo. (1) !

Se achaga resultante da operagio ndo vai sarando, co-
mo deve accontecer a huma citaﬁa simples e recente em hum
sujeito de boa saude; se vem inflammagio ; se suppura mui.
to, e por muilo tempo; se ameaga degenerar em ulcera;
se a sande do doente se altera ; se as funcdes nalurass se
desarranjdo ; se finalmente, nio estd no guadro da saude ,
lie necessario repetir os purgantes na forma do mesmo arfi.
go 4.° Depeis da cicatrisada a chaga, o doente deve ter
eunidado de repetir, de tempos em tempos, alguns purs
gantes para evitar gualquer especie de reproducgio. Seguina
do pontualmente as regras, que havemos prescriplo, o doens
te se livrard de novos attaques. (2),

G mwS o o e

(1) Temos tido muitas vezes na nossa pralica occasido
de verificar a excellencia desle curativo. Podemos citar o pai
do nosso amado genro, M. Coftin; soffreo a operacio da
talha depois de se ter sujeitado ao. tralamento prescrilo neste
methodo, e da maneira que fica explicada, O primeiro be-
neficio, que experimentou, foi nio ter febre depois da ope-
racio; e em segunde lugar, a chaga, que nio suppurou, ra-
pidamente cicatrisou. Este homem , pelo menos de 60 annos,
na occasido da operagio, goza hoje de huma sande tal que,
segundo elle diz, nunca teve melhor, Recobrou forcas, e
hum vigor tal, que naquella idade poucos homens poderido
gabar.se de similbante , mesmo daquelles que ndo tem soffri-
do doengas graves. Ora, pergunta-se aos homens imparciaes;
a quem deve esle doente esta preciasa vantagem , sendo &
depuracdo dos seos fluidos pelo uso dos purganies sufficien-
temenie repetidos !

(2) Dissemos que os purganies obrio sobre as vias uri-
rarias; todos podem \erificar este faclo. Elles exercem -alli
tal acgio, que muitas vezes faz lancar pequenas pedras;
parlicularmente em Nevers , na Ferté-sous-Jouare , Kiam-
pes , Orleans, Verdun, na Martinicia, e em outros luga-
res.  Podemos affirmar que o mesmo acconteceriio &s que
appresentar maior volume, sem a estreiteza da passagem , que
se oppoe & sua sabida, mormente no homem.



( 110 )

] I Ui ! 3
' ' Ischuria. 4

A retencilo, ou suppressio de urina, chamada ischuria ,
le causada pela fluwzio junta no collo da bexiga, e sobre o
sphincter ; ella os crispa tio fortemente por sua acrimonia,
que. esias membranas ndo podem dilatar-se mais para dar
passagem a urina. . :
- Os processos, que se oppde a esta affecgio, consistem
na introduccio de differentes velinhas, a fim de dilalar o ca-
nal da uretra, bem como a entrada da bexiga; emprega.se
a tenta dca com o mesmo inlento , isto he para ex.
trahir a urina junla, que entio se torna huma maleria no.
civa , cuja demora prolongada pode frazer com sigo 0s malo.
res perigos. Que ? Nio sz tem ainda reconhecido que esles
processos nem mesmo sio meios palliatives, porque a tenfa e ag
velinhas sio corpos estranhos, que obrio de viva for¢ca contra
huma causa, que Ihe resiste? Fstis meios sdo tanlo mais peris
gosos , - porque da violencia, que fazem ao sphincter e ao
colle da bexiga para abri-los , resulta huma destruicdo total
de elasterio nestas partes ; donde vem a iucurabiliflatie da mos
lestia, ou a punc¢do no perineo , cujas conscquencias 510 guasi
sempre accompnhadas dos mais funestos accidentes. _

Esta doenca, caracterisada pela absoluta supressio da
urina ; requer que os purganles se empreguem na forma de
artigo. 8.0 da ordem do tratamento, a fim de deslocar a
fluvdo , que tem tomado assento sobre 2s vias expulsivas
desta parte excrementicia dos fluidos. Para ajudar a accie dog’
purgantes , s emplastros vesicatorios podem alguma vez ser
uleis. Neste caso devem-se applicar ds pernas com preferen=
cia a qualquer outra parte do corpo. Restabelecida a passa-
gem da uilna, segue se o (ratamento na forma do artigo 4.0
alé’ se restabelecer. (1)

F

i

s "

(1) Suppendo que em hum caso urgente fosse necessarip
recorrer a0 que nos chamarcmos remedio extremo , isto. he,
4 introdaegdo das tentas, ou velinhas , nem por isso se dei-
Zaria de empregar os purgantes na forma dos artigos citadosy
para desviar a ‘caust da suppressiio , ‘e esperando evgcuary
€ sarar o doente.
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Inrmltiﬂfuci;: de wrina.

O corrimento involuntario da urina nio péde ter lugar
sem a presenca da fluxdo sobre o collo e o sphincter da bew
xiga , que crispando.as, de dentro para fora, es tem conti-
nuamente abertos , e embara¢a que se fechem. Neste casd
esta affecco pode ceder ao tratamenlo dos purgantes pratica-
do , conforme ella he moderna ou antiga , por aquelle arligo da
ordem do tratamento, que lhe for applicavel, pelo estado de iner=
cia e de paralysia das partes organicas das vias urinarias.

Stranguria , dysuria.

Estas duas affeccies se confundem , e a sua cowsa he
povco mais ou menos distribuida da wesma maneira no loeal
que elle occupa. A vontade de urinar he continua na stran-
guria , e a urina sahe gota a gola com dor. Na dysuria, a
urina corre com diflicnldade , mas descarregada a bexiga ,
cessa por muito tempo a voniade de urinar. Isto basta para
reconhecer a existencia da serosidade , em extremo acre de
sua natureza , que esti junta ao collo e no sphincter da be-
xiga, e que dalli se derrama no canal da uretra. Demais ,
quem poderd duvidar que a urina contém hum principio acre,
mais ou meénos empregnado de partes salinas , ou nitrosas ,
e capazes de agravar a molestia ? ; ;

Estas affecgies sio o producto da depravagio chronica
dos humores; cumpre evacuar estas materias com o©s purs
gantes em conformidade do arligo 4.° da ordem do tratamens
o, O vomitorio-purgante raras vezes he necessario.

Diabetes, .

A deenca chamada diabetes, he huma excessiva evacua- -
¢io da urina, isto he , muito mais consideravel do que 2
quantidade de liquido de que o doente costuma fazer vso.
Xsta urina esti muito longe do estado natural ; appresenta
varias mudangas, e todas as qualidades de alteragoes em sua
natureza ordinaria. A diabetes em alguns casos he huma crise
saudavel ; em muitos outros , ou quasi sempre, esta evacud-
¢io he nas vias urinarias o que a diarhéa e a lienteria sio
no canal intestinal ; por consequencia he huma affeccio pro-
duzida pels depravacio dos humores. Os nossos sabios fem
inculcado muilas cousas sobre hum pertendido principio sac=
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carino, que se diz haver achado em muitas destas uri-
nas. Daqgui se pode tirar conjecturas , e construir systemas a
perder de vista (1) ; porém he mais ulil reconhecer a causa,
e curar os doeutes do que divertir o espirito com vias chi-
meras. _ L

Os purgantes , na forma do art. 4.° da ordem do tra.
tamento, podem dar saude aquelles que a lem perdido, sem
embargo de que a sua urina appresente cousas curiosas, e
susceplivels de judiciosas analyses.

Hernia. 3

He facil explicar a causs da deslocacio das parles con-
tidas nas cavidades; da mesma sorte he facil explicar aber-
tamente a de todas as hernias, ou quebraduras. Este genero
de enfermidade he muito mais do que pensa a maior parte
dos homens, o effeito de huma causa de doenga, ou quando
menos o de huma ma disposicio de fluidos. Attribue-se or-
dinariamente a causa das hernias, ou- quebraduras, a hum
exercicio violento, a esforcosy a gritos, sem reparar que a
hernia sobrevem da mesma maneira a aquelle, que nunca ex-
perimentou algum destes contratempos , nem accidente algum.
Reduzem.se ordinariamente & operagio da mao , para reduzis
la, e conte-la; o que he muito insufficiente para curar.

Quasi toda a hernia he precedida da colica; algumas
veges apparece em hum accesso desla dor do canal intestinal.
Nao faremos nomenclatura , nem descrip¢do das hernias; bas-
ta saber-se que todas ellas tem a mesma causa intema, e
se curdo pelo mesmo modo,

A hernia he o effeito de huma relaxac¢io tanto das mem.
branss, que envolvem as visceras contidas , como dos ligamen-
tos, que os prendem; a parte continente dilatada ou relaxa-
da , deixa escapar a parte contida. Dissemos no Capitulo 1.,
que os solidos sao subordinados aos fluidos. Ninguem pide
duvidar desta verdade , porque em consequencia della, e de
huma depravagio qualquer dos humeres he que ha hernias , e
todas as outras desordens nos solidos. No estado de saude,
que suppbe sanidade nos fluidos , os succos nulritives ali-
menldo, € corroberdo fodas as partes, quc compie o corpo

(1) Quem sabe, nos disse hum engracado, se se acharia
pella hum genero summamente vanlajoso para supprix o as-
sucar da cana, ou de beltertabave,. . - o L
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dos solidos. Quando pelo contrario os Lumotes esl¥o corroms.
pidos , quando o sangue esti sobrecarregado delles , bem cos
mo da flux3o , que elles produzem, as carnes, o0s tegumens
tos , as partes conlinentes em fim , que sio esles mesmos so-
lidos , nilo sio ji alimentadas sendo de hum fluido debilitante
e relachante, Destroe-se o equilibrio entre ellas, e as partes
contidas ; a forga, que retém, he entdo inferior a sua carga,
e declara-se a hernia. Se nesta circunstancia o deente tem
feito algum movimento exfraordinario, ou se tem soffrido a
acgdo de alguma causa externa, attribue-se-lhe a causa da
bernia. Parece que se ndo adverle que este mesmo doentes
muifas vezes tem feito outros exercicios summamente laborio-
s0s ,.€ ndo lhe sobreveio deslocagio alguma. Nio se repara
que em tal caso, a accio da causa externa, ou accidental,
ndo haveria tido consequencia alguma sem a preparacio, ow
a adjuncio da causa humoral, -

Logo que apparece huma liernia, ou ella seja completa,
ou apenas comecada, deve reduzir-se, e conlte-la conforme o
methodo costumado O tratamento purgativo repetido pdde
ajudar a reduccio, e destruir a inflammacio sobrevinda. De
morando-se este soccorro, torna-se 2 cura duvidosa, mormena
te pas pessoas adiantadas em idade, Se o individuo esti em
relacdo a seos humores, ou & sua saude, em hum estado de
depravacao antiga , sera difficil de curar. Acabada a reduccio
da hernia, e bem conservada, pratica-se a evacuagio dos
humores na forma do art. 4.0 da ordem do tratamento com
o purgante so, emquanto for possivel ; ou se he indispen-
savel o vomitorio-purgante, deve empregar-se huma fraca do-
se , para obrar brandamente. (1)

Ietericia.

Esta doen¢a he tratada efficazmente pela evacusgio da
bilis, que enche as cavidades, assim como inunda a circulas
do. Os purgantes sio sem duvida preferiveis a todas essas
{uebEragens, que ndo podem fazela sahir do corpo. Lleve.se

o ——
- -

(1) Nas lLernias se comprehendem as quebraduras de ma-
dre, ¢ a descida de vagina. Os pessarios sio como a ligadu-
ra hum palliativo, que tem necessidade de ser ajudado pelos
mesmos Mmesmos purgantes. A descida do intestino recto, ouw
do anus, nio lem outra causa se nio a depravagio chironica
dos humores, Estas tres affecgoes sﬁc; como as heruias.
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enfermidades ; prevem igualmente da depravacio dos humores
contidos nas cavidades. A szrosidade, que dimana destas mate-
rias , he sempre nesta doenca summamente acre ; ella se
mistura entre os espirites, como ella se tem filtrado com o
sangoe, quando causa a febre. Perturba o curso regular
dos cspirilos, assim como parva fazer soffrer a febre, ella
desarranja o movimento natural do sangue. Ella obra sobre
0 cerebro e os orgiios da circulacio dos espiritos , assim co-
mo endurece as valvulas, as tunicas, e as paredes dos vasos
sanguineos para produzir o emgorgitamento. Como a febre ,
a loucura tem seos accessos, suas inlermittencias , SuUz con=
tinuidade , seos periodos; he mais ou menos caracterisada ,
conforme 'a malignidade da serosidade , que a faz soffrer.

Ha muitas situacies , que participio do estado do espi=
rito alienado , que algumas vezes precedem a loucura, ou
Ihe succedem. A vertige, a hypocondria, o frenesi, a mania
¢ as aberracdes em geral sio deste numero. Estas affecqGes
fem a2 mesma causa que a loucura; mas como esta causd
estd fixa de maneira diversa que mesta molestia, estas affec-
coes se caraclerisio de outra sorte. Tratadas como a loucura :
logo que apparecem, em hum individuo bem constituido , se
destroem. como qualquer outra doenga, pela evacuacio da sua
¢nusa materlal , praticada com o vomitorio-purgante alterna-
fivamente no principio do tratamento , e até que enfraqueca
o caracter da affecgio. Em geral he mais seguro regular.se
pclo art. 8, que pelo segundo, mormente contra a loucura
propriamente dita; e ao depois se segue o artigo 4.0, porque
‘gstes desarranjos sio sempre o resultado da depravacio mais
ou menos chronica dos humores. Os emplastros vesicatorios
nio podem deixar de produzir bons effeitos neste caso » para
fazer diversio 4 Aurdo fixa no cerebro. (1)

Os meios, de que se usa ordinariamente, sio as sangrias ,
as sanguexugas, as emborcagdes , os banhos, os topicos , e

—

(1) Hum ente, que perdeu o espirito, ndo he facil de tra«
far; he necessario muitas vezes usar da forca, e violencia
para conte-lo, e sempre custa muito a consegul lo. Huma
affecgiio moral, como aquella de que se fallou no Cap. IIL
seiia em todos os casos hum grande obstaculo i cura destes
doentes. Elles tem a este respeito urgente precisio de serem
soccorridos por actos de benevolencia, e talvez tambem de
beneficencia, e finalmente por tudo que o amor da humanis
(ada péde inspirar aos coragies bons e generosos, :

.
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todas as covsas, que, como infelizmente se experinenta mui.
tas vezes, sio ou perigosas, ou pelo menos insufficientes.
A perda do sangue, e o uso prolongado dos banhos, nio
0 para esta sorte de doencas o menor dos flagellos. Esta.
belecem a incurabilidade da doenga; ou ao menos a tornfio
Im}itu difficil de destruir, acerca dos doentes, a que para
adiante se quizesse appicar o nosso methodo, porque es-
tes processos fixdo irrevogavelmente , wos orgdos da circula-
Clo dos espiritos, sobre o cerebro, e sobre as suas mem=
branas, a serosidude , que as desorganisa muitas vezes para sem-
pre. Se tem parecido que a sangria modera os accessos dal
loucura, he por hum effeito simithante a aquelle, que pode
produzir a effusio do sangue, em todos os outros casos, em
que se pratica, porque huma por¢iio desta serosidade se eva-
cua com o sangue ; mas este processo, destruidor da causa
motriz da vida, hLe alias muito insufficiente para estancar a
fonte desta fluxiio desorganisadora. '

Apoplexia.

O caracter da apoplexia he a privacio dos senlidos e
dos movimentos voluntarios. Costumio dividi-la em sorosa ,
e sanguinea, ou golpe de-sangue. A primeira he ji reconhe-
cida humoral, a segunda dizem ser causada pelo sangue. He
hum . erro crer que o sangue embaraca por si mesmo algue
ma vez o seo movimento. A lei da circulagio nio he sem-
pre fixa e invariavel? A agoa no rio estorva a sna corren=
te natural? Ndo se vé distintamente a causa especial deste
embaraco ? Ndo siio corpos estranhos, como terras, areias,
qizaesquer immundicias, ou o trabalhe dos homens, que lem
desviado a corrente da agoa, quando a sua marcha se per-
turba 7 Nao poéde ficar duvida, a quem quizer reflectir que
por falta de ter reconhecido a natureza da serosidade humc-
ral, e a sua presenca nos vasos, he que se tem acreditado
gue o sangue podia atalbar a si mesmo , assim como se tem
admittido a plethora sanguinea, que nio existe. Nio se pode
persistir neste mesmo erro sem admittir, conlra teda a ras
sido, effeitos sem causas. que os produzio.

Estas duas especies de doencas se podem destrnir eva-.
evando a sua cawsa, pelo vomilorio-purganie e ‘o purganto
aliernadamente, se se trata da primeira , chamada sorosa; o
com o purgante s6, na apoplexia vermelha, chamada san-
guinea. Em ambas, deve-se seguir no momento do altaque
o artigo 3.° da ordem do tratamento, e com multa activic
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resultado de huma depravacdo chronica dos'liumiores. A ida-
de adiantada he hum obstaculo mais, ou menos invencivel
para a cura do doente. Em todos os casos , convem para
‘§e conseguir , se ndo a cura, ao menos a esperan¢a de sa-
rar, accelerar a evacuac¢io comegando o tratamento pelo ar-
tigo 3, e passar ao 4. O vomitorio purgante he necessario’,
e ainda mais se a affeccio tem passado a huma das partes
superiores do corpo.
Epilepsia. (1)

Levada ao cerebro, sobre a dura-mater, a seresidade
péde causar accessos de epilepsia, ou fazer o que se chama
eahir do alto-mal ou mal caduco. Neste caso a fluxio ema.

(1) Tem-se dissertado muilo , e por muito fempo sobre
"esta doenca. Sempre se tem mettido a cara as causas occa-
gionaes , ou as affeccbes moraes. Tem-se publicado, e pratica-
do os systemas mais arriscados; porfm nas scientificas disser
taghes, que se tem feito sobre este objecto , ndo se fem dito
huma s6 palavra sobre a causa humoral, que todavia mere-
ce attengido. No cap. IIT fizemos huma promessa , que cums
priremos agora. Emprehenderemos com confianca encler o
vasio, ou ao menos langar hum clario luminoso sobre este
ponto importante Com factos de pratica nos propomos a re-
duzir ao seo justo valor todo o effeito destas impressoes ,
que se chamio cawsas, e de que a moral de hum individuo
pode ser passiva em toda a sua vida. Dois homens atlacados
desta doenca, e que forio curados pelos meios indicados no
nosso methodo, nos fornecem cada hum seo quinhdo o re-
latorio que imos fazer.

primeiro era hum mancebo. Bastou.lhe talvez este ti-
tulo para ter sido muifo sensivel 4 morte de huma senhora,
que tinha sido sua comtemporanea. Esta: morte lhe foi an.
nuncizda de huma maneira, que o surprehendeo e affectou
muito. Esta moca era epileptica, e morreo disso, ou do pro-
gresso dessa molestia. Pouco tempo depois da noticia, o
mancebo teve o primeiro attague de epilepsia, que foi logo
seguido de outro, e assim successivamente por muitos meszes ;
no cabo dos quaes, nio esperando mais nada do curativo or-
dinario , recorreo ao mosso methodo. Poderiamos cita-lo por’
hum exemplo de valor e de resolugio, que sio necessarios
a quem emprehende livrar-se de huma doenga grave, € in-

veterada.

"
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na da bilis negra , ou 20 menos de malerias muito corrompi.
das. O sangue a envia ao cerebro pelas arterias carotidas;
elle ajunta gota a gota em hum saco membranoso , chamade
kisto, que se forma acima da dura.mater (1). Quando este

i%% O segundo doente era hum homem de idade madura.
Negocios do seu commercio o conduzirio a huma casa fazer
huma compra. O objecto, que se queria vender, lhe foi mos-
trado por huma criada, que elle ignorava ser attacada de epi-
lepsia; ella teve hum altaque em sua presenga. So com ella;
elle The prestou os soccorros, ou os cuidades que pdde. Pe-
nalisou-o a situagdo daquella infeliz, e sentic certo susto. Na
mesma semana cahio com o primeiro accesso, e a doenga
=e caracterisou pelas repetictes subsequentes. Hum dos seos
amigos , que devia o restabelecimento de sua saude ao tra-
tamento do nosso methodo, por occasiio de huma doengs
igualmente chronica e grave, lhe fez reconhecer a urgencia
de abandonar os tratamentos inuteis, de que era objecto ha.
via ja algum tempo, e preferir-lhes o da Medicina (Jlurali?a,
antes que a doenca fosse mais inveterada. O doente cedeo
aos conselhos do seo amigo, e porque nio tinha experimen=
tado os tratamentos destruidores, que assignalimos, saron mui
promplamante ; ou ao menos ndo desesperou de nés , como
nos desesperdmos do primeiro, e nao teve necessidade, como
este , de recorrer ao valor heroico; aquelle valor que desen=
volve hum liomem valente e inirepido, que tem adoplado a
divisa dos bravos : Yencer a doenga, ou succumbir combat-
tendo. .
Qual pode ser o resultado de fratamentos, que ndo fem
relacio com a cansa das molestias ? Serdao inteiramente nullos,
mesmo prejudiciaes. Para que elles tivessem relagio com a
causa , seria necessario reconbece-la, e he o que ainda nio
teve lugar , ao menos em geral. E que querem dizer pertens
didas causas; que niio sio mais que circunstancias ou effeitos da
vida ? A arte niao pode nada contra ellas , porque ninguem
pode embaracar que aquillo que he seja, que oque foi tenha
existido. Quande se conhecera bem ( outra vez o dizemos )
que o melhor dos remedios , que podem existir, consiste na
applicagio de hum raciocinio exacto ?....

(1) Logo formio.se no corpo humano, e sobre differentes
partes, que delle dependem , membranas .mais ou menos den=
sas ou solidas, a ponto de poder conter hum corpo volu-
moso ; tal he, por exemplo , huma quantidade de agoa ng
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differentes affeccBes, e a surdeza nio consuramada pela pa.
ralysia do nervo acoustico, se destroem pelo uso dos dois
-evacuantes tomados allernadamente no principio do curativo,
e na forma do artigo 2 em caso recente: pelo artigo 4.°
s¢ he chronico; e se tem dor aguda, conferme o artigo 3.2

Affecgies dos olhos.

Ajuniada sobre o orgio da vista, a fluxio faz soffrer
:as differentes doengas de olhos, como a inflimmacio e pegae
menlo das palpebras , seo reviramento, o sarcomnio, a lacris
magao, a ophtalmia seca e humida, as manchas que escu-
recem a cornra, ‘a cataracta, opacidade do cristallino, a
gota serena, que he a perda da vista sem vicio apparente
no olhe, e todos os accidentes, que acconteccm 8 estas pare
tes, assim como aquelles que pela continuagio podem conduzie
a perda parcial e tetal da vists. .

A sangria , oun as sanguexugas, ordinariamente se ems
pregio ndo sendo mais saudaveis, nem fixando mencs a
materia sobre a parte affeclada neste case que em todos os
outros , em que se empregio. Quanie aos topicos e s ope=
racbes, de que se usa ordinariamente contra todas as doen«
Gas de olhos, nio podem produzir seguramente hum bom
effeito sem o soccorro dos unicos meios capazes de evacuay
a cansa material , que faz soffrer a dor, ou o accidente.

Todas as affeccbes, que ameagio a perda da vista, exie
gem , attendendo & sua violencia, ou a delicadeza das par.
tes, que siio attacadas , evacuacioes na forma do artigo 3.9
da ordem do tratamento. Toda a pressa he pouca para sal«
var a vista. Duas doses do vomitorio-purgante contra huma
de purgante, sdo indicadas geralmente neste caso. Hsla or-
dem de evacuacoes ndo se pide interromper sem risco de
paralysia do nervo optico, e sem perigo de vir bem de-
pressa a doenca incuravel. Nos outros casos segue-se aquelle
artigo , que Ilhe pode ser applicavel. Se se emprega o em=
plastro vesicatorio, muitas vezes indicado conlra as affecgbes
dos olhos, nem por isso deve affrouxar a evacuaCio ; ndo
se deve tambem , emquanto for possivel, descuidar do vo-
mitorio-purgante, que convém sempre conlra esta sorte de

inolestias.
Affecgbes da boca.
A serosidade espalhada ma hoca pide por seo calor, ou

;imr.sua corrosdo , cansar aphtas, affeclar as genglvas, uls
10 i
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8 coixa , 4 eepadua, 2o braco, ao peseoco ( forticolis), e
successivamenfe a todas as partes cammosas do torpo. Da-se
a esta dor o nome de reumatismo.

Dor periodica he aquella que, depois de ter deixado de
se fazer sentir, mio se renova sendio em epecas indetermina-
das , e que, quando se reproduz, vai ler indistintamente,
ou sobre a mesma parle, ou sobre outra, que ella ndo tem
ainda aflectado.

Dor fixa ou continua procede inconteslavelmente de que
a materia , que produzio ou huma dor ligeira, ow as dores
ambulantes , ou periodicas , niio se evacuou em tempo con-
veniente. Pelos eflcitos progressivos da depravagdo des hu-
mores , formou-se maior quantidade de serosidade , assim co-
mo esta fluvde augmentou em principios acres, ou mordican-
tes, de sorte que o sangue he obrigado a depd-la, e a fi-
xa-la,

Os praticos , que nio fem ainda reconhecido a cawsa
das molestias, consullados sobre este genero de enfermidades,
pensdo muilas vezes ter satisfeilo aos seos doentes respondendo-
Ihes que mdo ha que fazer. Esta resposta lhes be suggerida
pelo estado exterior, onde ndo se vé inchagio, nem tumor,
nem inflimmacio. Esta falta de experiencia compromette &
saude dos doentes, sem os livrar dos seos soffrimentos. Jula
ga-se ter resolvido a difficuldade , quando se tem empregado
o termo vago de frcscura ; termo, que nada exprime ; ou
quando muito, huma causa occasional. Quantos erros hum
outro, e que somente se devem attribuir 4 falta "de conheci-
mento da verdadeira cawsa das dores, e das doesncas em ge-
ral , qualquer que seja a sua denominagio! Em falta de boas
rasoes dio-se mis. Assim nio he nada mais ordinario que
ouvir attribuir As variacoes da athmosfera a causa das dores,
e em consequencia deste \futil raciocinio, os pobres doentes
se remettem para a bella esta¢io , que muitas vezes nada pode
eonira seos soffrimentos. As observacfes mais minuciosas so-
bre a especie e a quaniidade dis alimentos nio tem o ultimo
lugar , e se reputio de grande pezo. Apioveitio.se alé as
phases da lua a par de hum doente cheio de docilidade e
de confianga. Tudo he causa, segundo se cré , excepto a
verdadeira, na qual o ente que soffre esti bem longe de
pensar. Desta sorte se folza de confundir as.causas occasio-
naes com a causa efficiente, cu a cavsa propria e verdadeira,
Todos conhecem as variagGes, que tem lugar no tubo de hum
baromefro , quando se avisinha a chuva, ou o tempo. hom.
Estas mudangas diversas sio a imagem do que acconiece 45
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Quando a mu'her deixa de ser mensirvada em huma
idade conveniente, nio exp rimenta huma suppressio, A ex-
periencia nos ensina que a mulher, que gosa perfeita sande
pa ¢época da cessagio das regras, nio softfie enfermidade pe-
Ja mudanca desta idade. He pois necessario conhecer em
que consiste a verdadeira cawsa dos accidentes, que se ob-
servio mnesta época, e explicar com claresa as causas oced.
sionaes , para se ndo confundir a causa com o effeito, e
se tomarem mwedidas mais cfficazes nestas circunstancias, do
que ordinariamente se pratica. :

- O fluxo menstrual corre puro, ou sobrecarregado da se-
residade dos huvmores corruptes, segundo o estado de sau-
de , ou de enfermidade da mulher. Aquella, que foi doentia,
padecendo continua ou periodicamente até A idade eritica ,
sem duvida esld sujeita a soffrer mais, logo que deixe de ser
menstruada : e porque? Porque prlo fluxo menstrual a mulher
desembaracava o seo sangue de huma quantidade de serosi-
dade , que circula com elle. Quando cessa este corrimento,
accontece a esta porcio de humor como a hum rie, cuja
corrente se detem , sem gque por isso seque a sua origems;
assim a mulher conserva os humores nas suas cavidades,
como outro qualquer doente. He neste caso, que nio tendo
©0 sco corpo mais este melo nataral de purgar-se, se faz
preciso ajudar a Natureza provocando evicuacbes. Deve-se
portanto usar do purgante, como se diz na ordem do tra-
tamento , até recobrar perfeita sande, e que os humores que
accompanhavio o fluxo menstrual , e com elle sahiio, tomem
a via das excrecoes , a unica que lhes resta. '

Se as mulheres podessem comprehiender os effeifos salu-
tiferos dos purgantes competentemente applicados ds diversas
circunstancias, que occorrem no tempo da sua juventude, quan-
tos accidentes ndo evitarido ellas! Veé-se usarem as jovens,
quasi como recreio , dos banhos, da sangria, e das sangue-
xXugas, em vez de evacuar esta massa de pedridio, que as
faz soffrer differentes incommodos, e que se vai augmentando
todos os dias. Sem duvida ficio sujeitas a todos os acciden=
‘tes , bem como a este corrimento tao geral, e tio conhecido
pelo nome de flores brancas (1), gque melhor se chamaria corri-

innata, a qual se oppde a que a existencia seja eterna , he
imuito rara, porque a corrupcdo secundaria e auxiliar, d qual
gomos sujeitos , abrevia a duracio da vida dos que bhdo tem
@ felicidade de livrar-ge della, ou de sabe-la prevenir.

(1) Bonito nome; que designa fcia cousa.

=
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mento amarello , verde, ou mixto, como se obsérva. Daqui
provem a perda de suas cores naluraes, que todos o0s cose
mclicos imaginaveis n3ao podem restabelecer , e daqui esta
presenca de velhice antes do tempo. Se contra todos estes
accidentes ellas se purgassem a tempo, conservariio a sua sau-
de, e pada terido que receiar para a idade critica. Destrui.
rido os corrimentos , os calores ardentes, as inflammagdes,
as acrimonias, os deposites glandulosos , as chagas que del-
les resullio, a consumpgiio, e se preservariio da morte, que
muitas vezes sobrevem em huma idade, em que ellas tem
mais direitos 4 vida. Demais a mulher, que gosa saude, ain-
da que ndo seja formosa , tem em seo physico attraclivos,
que a preferem édquella, que estd habitualmente incommedada,
e doente,
Suppressao das Regras.

Nio se deve confundir a suppressio das regras com =
sua cessacio na idade propria, o que se attribue ds diffe-
rentes causas , segunde a maneira de pensar de cada hum ;
porém ha soO buma e material , a qual obra s6, e he a mes-
ma de todas as enfermidades; e o tratamenfo para restabele-
ce-las he o mesmo que se emprega por destruir as demais
enfermidades. So6 se faz caso, das causas moraes , por cuja
influencia as regras se suprimirio ; so se falla das posigoes
e situaghes, mais ou menos oppressoras, e prejudiciaes, e
‘dos contratempos, que a mulher soffre na occasiao da evacuagio
menstrual. Para que se possa curar , he necessario que se ponhae
de parte todus estas consideragbes, e causas eccasionaes , que
nio obstante ndo devem inteiramente despresar-se , e d& quacs
2s mulheres devem subtrahir.se, quanto possdo ; mas nio ata
tribuir-lhes maior influencia, nem dar-lhes mais valor do que
tem. IHe portanto necessario allender aos humores mais ou
menos degenerados , e & flurao que delles resulta. Esta du=
plicada causa he o maior, e talvez o unico obstaculo 4 evas
cuagio natural e depurante das mulheres; e que produz to-
dos os accidentes , que quasi sempre si3o Ssua CONSEqUENCIA
inevitavel. ;

86 se deve chamar suppressio , quando no tempo em
que a Natureza ainda abundanle do fluido, e repreduzindo
em épocas fixas o superfluo deste mesmo fluido, experimenta
de repente huma retardagio na emissio periodica dos menss
truos ; o que he cauvsado pela plenitude humoral, e pela
fluxdo , que obstroem os conductos, e orgios excretorios des=
~te fluide, fazendo assim apparecer mo individuo o estado de
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Julgo que fago grande servigo 4s mulheres, explicando«
Thes o como, e porque estes corrimentos humoraes as income
moddo. '

A Natureza, quando deo & mulher hum fluido superfluo
( o das regras ), lhe deo tambem buma via para o expulsar.
Quando a mullier estd enferma, isto he, quando tein as cas
vidades cheias de lumiores corruptos, que , roubando lhe
a sande, ameacio a vida, soffre igualmente como o homem ; e
& esle respeilo nada differem. Mas ndo se adverte que na
mulher a Natureza se serve da via do fluxo menstrual para
expulsar o superflluo destas malerias: he como hum rio que
ella estabelece , ¢ esla a rasio porque a mulher pode ter corri=
mentos pela parle sexual. As que estio em tal estado, tem
quasi sempre o estomago desarranjado, e doloroso ; e sio
ameagadas desle accidenfe. Por falta de instruc¢io , estas vic-
timas do erro atllribuem os seos incommodos de eslomago ~&
existencia deste corrimento, ou 4 evacuagio da maleria que
corre , emduanto que he preciso reconhecer a sua ecauwsa na
corrupgio, e serosidade, de que esta viscera , ou outras pare
tes do corpo estdo sobrecarregadas, e que sio a sua conse=
quencia, bem como pidem ser a causa de todo e qualquer
outre- incommode morboso, Porque as mulheres, gque estao neste
caso, soffrem taes accidentes ? Ndo he evidents que he por ha-
verem despresado prestar 4 sua saude os cuidados, que ella indis-
pensavelmente reclamava; ou por se nio terem purgado quane
do o exigia a Natureza, isto he no tempo em gue os hu=
mores ndo tinhdo a malignidade, ou o grio de corrupcio,
que depois. adquiririo ? .

Se a affec¢io he chronica, deve regular.se sezundo o
artigo 4.° da ordem do tratamento; se pelo contrario he
recente , sera sufficiente dirigir-se conforme o arligo 2.° Usar<
se-ha do. vomitorio-purgante , se se achar indicado.

No caso de perda consideravel, a mullier deve consides
rar-se attacada de hemorrhagia , e conduzir-se segundo o di«
rectorio, que se prescreve ao tratatamento desta enfermidade.

Mulheres no estado de Gravidagdo.

Néo se deve altribuir 4 prenliez a causa das enfermi«
dades , Ou incommodos, que as mulheres supportio , porque,
como- Ji 0 temos notado, o que he natural ndo he causa
de enfermidades. Huma mulher gravida ndo adocee senio
pela mesma eausa, porque adoece hum homem, ou mulher
que nao esteja mo mesmo  estado. A corrupcier pdo exceps
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tua ninguem , e he somente quando ella tem alterado os
humores da mullier gravida, que esta pode ser incommoda=
da ou enferma. A corrup¢iio ndo exceptua ninguem, ¢ he
guando tem alterado os humores da mullier gravida, que
esla padece. .
. O estado de prenhez pode occasionar somenle o estade
de enfermnidade, was ndo a causa ; sio os humores corrup=
¢os, e a serosidnde que causio os incommodos. Assim &
mulher gravida pode enfermar, bem como a que esti na ¢pow
¢a da idade critica, pela falta da evacuagio natural; e o
que se diz desta , pode-se applicar 4 aquella. O filho nie
pode ter saude eslando no ventre da mai; nio pode ler boa
constitvigio physica, se a mai he adoentada; huma vez
ue he elle constituido dos seos fluidos, € que por isse
)e contagiade da corrupgde. o
. Se se purgar a mulher gravida, quando precisa, ise
to he , quando ndo estd em verdadeiro estado de saude, fi=
card boa (1) 3 se evilarti a corrupcio dos seos humores, e
do embrido, e per consequencia o parto laborioso (2). Se
se usar convenieniemente deste meio, curar-se-hio dous in=
dividues de huma vez , a mai, e o filho. Se se nao curar
a mai, o filho seri doente, ou talvez morrera anles que
veja a Iuz do dia.

As mulheres prenhes fazem bem, tanto para si como pas
ra seos filhos, em nio se deixarem sangrar, nem consentis
rem a applicacio das sanguexugas. Dissemos no Cap. IV.
que o saugue jamais he superfluo. Se qualquer se declaras.
se contra esta assercdo, o convidariamos a fazer-lhe vér o
quanto esti enganado. O fluxo menstrual he huma superflui-
dade do sangue; mas deixa de o ser, logo que a mulher he
gravida ; nio ha mais esla evacuagio, porque este sangue
ge emprega na formacio, e desenvolvimento de seo filho.
Portanlo as mulheres acertardd sempre, tanlo a bem seo,

——
== 1

(H Exceptuaré‘mns aquellas , cuja enfermidade he chronica
e orave. He da prudencia esperar que a mulher tenba o seo
parto para comegar a cura, porque, sendo o parlo laborio-
%0, ou havendo oulres accidenles, durante o tralamento, &
inexperiencia nio deixara de lbe imputar. )

(2) Attribue.se muifas vezes o mio parlo a circunstan-
cias ou a pretendidas, causas que ndo tem relagio alguma
com elle, Enganio-se a este respeito, como a respeito da

liernia , como o fizemos vér quando fallimos desta affeccdo,
18 i
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fomo da sociedade em geral, se livies de hum erro funes.
to usarem do purgante tanto quanto for necessario para go-
sar perfeita saude. Limpando as entranhas , e apurando o
sangue por este meio, evitarido ndo s6 os partos laborioses,
como outros immensos accidentes mais ou menos perigosos ;
e darifio & luz filhos fortes e vigorosos, pois seriie consti
tuidos de elementos puros e sitos. Por nio se fazer huma
justa idéa da causa das enfermidades, e incommodes , e pov
se ignorar os beneficios, que resultdio dos purgantes em tal
easo , como em todos os oufros, vemos nascer , por assim
dizer , meninos, cujos corpos parecem ser o producto da mas-
¢a dos humores das miis, e que, pela maior parle, peres
cem na aurora de sua vida, por isso que sio enfermos ao
nascer, como o erdo antes. Ja fiz huma breve narragcdo so-
bre o estado de saude de minha filha wunica, hoje Madae
e Cotlin; e a citarei tambem neste artigo. KElla purgou-se,
‘womo muitas ontras o fizerdo, ndo huma vez , mas em difs
Ferentes €pocas de sua gravidagdo; e seo parto foi tio feliz,
como se poderia desejar, e o menino , que aproveitou do
tratamento da mai, appresentou todos os caracteres de huma
constituicio robusta, e vigorosa (1).

Partos Laboriosos.

Sendo & ecowsa da difficuldade dos partos & mesma das
enfermidades em geral , deve-se tanto mneste como em outro
‘qualquer caso empregar os purgantes a fim de prevenir os ac-
‘cidentes , principalmente prolongando-se muito as dores, e
ju'gando-se em perigo a vida da doente. Se, conhecendo-se
‘a utilidade deste meio, se empregasse a tempo, nido haves
‘¥idto partos trabalhosos, e pouces serido contranaturaes; cona
=servar-se-hia a vida de muitas mais, e dos pequenos entes,
«ne correm o maior perigo nesta occasiio. He hum grande
erro, e prejudicial o derramar o sangue das parturientes 3
¢ procurando-se’ por este meio ajuda-la, tirdo-se.lhe as for-
€as , que necessita para esle fim.

' Quando huma mulber ndo da a luz, com facilidade

(1) Censurar-se-ha que hum pai falle dos objectos de
seo amor , sobretudo quando as suas observacies se firmio
- na conservacdo dos filhos, esperanca da sociedade? Ainda
‘fallarei a este respeito quando tratarmos das cnfermidades
‘da, primeira idade, ' |

-,
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tendo-se appresentado a crianca de modo que podia facilmen-
te sahir, he porque ella estd ~enferma; consequentemente
svas cavidades conicm humores alterados, e seo sangue so-
brecarregado da servsidade a ajunta nos vasos das partes pro-
ximas a0 utero; ‘e parles sexuaes, que contribuem a expul-
sio do feto, para onde a fluxio foi attrahida pelo trabalho
do parto , € este nio segue a sua marcha natural. Esle ac-
cidente accontece tanto nesle caso como mnaquelles, em que a

—

porgdo fluida dos humores se dirige sobre a parte ou fore
¢ada por qualquer trabalho, ou irritada por hum esforco ,
pancada , quéda, ferida, como dissemos no Cap. III,
¢ Para que a mai tenha facilidade em dar & luz a
erianca , 'seri neccssario em  vez de a sangrar , purgae
fa~ das materias, que produzem a plenilude, inchacio, ena
gorgilamento, como tambem da serosidade acre ou ardente,
gue crispa e endurece as membranas suscepliveis de dilatas
¢io. Como me custa a crér nos vicios de conformacio , ese
treitesa da bacia, ou da passagem , que ordinariamente se
apontdo , direi que a Natureza tem providenciado tudo. A
opinido contraria he seguida pelos que nio tem conhecimen«
to da causa das enfermidades, e das vanlagens dos purgantes.
Se se desconfia das forgas da Natureza, he preciso
purgar conforme o arligo 3 da ordem do curalivo. Deve
comecar-se por huma dose do vomitorio purgante ; se no espa«
¢o de sete ou oifo horas, ou antes, a mulher nio pare, e
se igualmente esti em perigo, he necessario administrar-lhe
huma dose do purgante ; e se senio effectuz o parto pelos
effeitos desta dose, deve-se dar terceira, dez horas depois, oun
mesmo antes. Julga-se que estas doses tem obrado convenien«
temente segundo o numero de evacuacdes determinadas nese
te methodo ; poigue do contrario serd preciso repetir pelo
seo pouco efieito. Niio ha exemplo de gue hum parto tenha
resistido - a tres cdoses ; mas se acconlecer, deve-se repetir o
purgante conforme o- mesmo artigo 3. |
E Terminado o parto, se a mulher nada—tem de novida.
de , deve-se alimenta-la, e fortifica-la; se pelo. contrario
tem dores agndas, ou se sua vida estd em perigo, nio se
deve perder tempo em repetir os purgantes. He pena que
s¢ créa que huma mulher ndio se possa purgar por ter tido
e seo parto de proximo. Se a mulher conlinua a soffrer de-
pois de parto, esta claro que he por ndo fter sido sufficien-
demente purgada. He melhor continuar os purgantes até 3
perfeita cura, antes que deixar-se morrer , e do que cons
fiar na evacuagdo dos lochios , que péde ser insufliciente,
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Leite Eztravasado.

Quasi todos crém que os depositos e engorgitamentos
dolorosos , que se formdo nas mamas da mulher, que aleita,
ou que tem criado, ou depois do parto, sio causados pelo
leite 5 e ha muitos que tambem acreditio no leite derrama-
do. Se quizessem reconhecer a cansa das enfermidades, e ra.
ciocinar mais justamente sobre as func¢bes do corpo humane
em geral , ndo considerariio o leite, que he hum  liquor
bemfasejo , emanado do sangue, e tio puro como elle,
como hum’ pus corrosivo, que produz dores, roe, e queima
a carne, e acaba por corroer a pelle, como se nota quande
o deposito chega a suppurar. Se o leite fosse causlico, se.
¥ia hum veneno, e a crianga, que mamasse algumas gottas ,
seria logo attacada de convulsio ; morreria de repente , do
que nio ha exemplo,

Portanto nio ha rasio de attribuir s pretendidos derra.
mamentos leitosos a causa das dores periodicas, continuas,
fixas, ou ambulantes, que a mulher soffre. O leite sé he mal-
tazejo , ou mio , quando a mulher esti enferma, e seos hu-
mores estdo corrompidos, e so0 huma por¢do tem passado com
o sangue ¢ leite, e que causa lodas as dores, e accidentes,
que podem sobrevir a todos os individues doentes. Se a cor-
rupcdo fuz progressos, a enfermidade se torna grave, e a
crianca, que se nutre deste leite, soffre & mesma sorte da mai,
Baibdo pois, e ji he tempo, distinguir os fluidos pures da
corrupcdo, que os envenena , € os corrompe. A verdade pro-
duz tanto beneficio, como mal o erro. O leile na mulher
he como o sangue em todos os individuos, sujeito a ser
embaragado em seo movimento, em suas secrecies, ou em sua
marcha natural. Se o leite apparece algumas vezes entre as
materias cerrompidas que se evacudio , he porque esta parte,
que se observa, estd tambem corrompida ; nfio he mais o leite
que obra neste caso, assim como ndo obra o mesmo sangue,
quando de hum abcesso sahem materias misturadas com cste
fluido corrompido , coagulado, ou podre.

Para destruir todas as enfermidades que se attribuem ao
leite , empregio-se os mesmos meios , que contra todas aguel-
fas, a que ndo se di estas atiribuicdes , e que se consideriio
provenientes de causas humoraes , e que devem ser tratadas
como todas as dores, e depositos de que sc faz mencio no
Cap. XVIII, desta obra,
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Os purgantes nas mulheres que aleitud.

Quando a mulher que estd criando se purga por qualquer
affeccio ligeira, deve, durante os effeitos do purgante, fa-
zer mamar a crianca em ambos os scios, huma vez ao me-
nos ; sem esta caufella pode desapparecer o leite. Quando, tan.
to a crianca como a mii, estio indispostos, deve ella faze.lo
mamar muitas vezes durante a acgde do purgante , por quanto
assim a crianca se purga tambem , e fica livre de seos in-
commodos. Se a mii adoece gravemente, nio deve mais eriar
para seguranca da saunde, e vida do filho, e muitas vezes
por ella mesma. Quando a mulher quer suspender o leite,
deve purgar-se huma vez pelo menos, e quando applica aos
peitos os topicos que se¢ usio; e he hum meio de prevenir
toda a congestdo; além de que deve purgar.se , sendo preci
50 , conforme o estado de sua saude.

& Os purgantes no tempo das regras.
Supponhamos huma mulher attacada de huma enfermi.
dade grave, e que ameaca tirar a vida em dous, ou tres
dias , ou antes ainda, como no caso de epidemia. Se dei-
Xard morrer sem seccorro , porque esti menstruada f Nie
pode accontecer que tenha huma dor aguda, que seja amea-
cada de hum perigo imminente, ou da perda de hum orgio,
a vista por exemplo? Nesta hypotese deve-se esperar o fim
das regras, que podem durar huma semana , e mais, para lhe
prestar soccorro ? A enfermidade neste espaco de tempe nie
pode fazer estragos irreparaveis ? Pois que os purgantes res=
tabelecem as regras, como dissemos quando tratimos de sua
suppressio, nao sio portanto nocivos neste caso ; supponde
que huma dose purgativa suspende as regras, as doses sub
sequentes as restabelecerido. Porém quando se trata do cura.
tivo de liuma enfermidade chronica, ou de huma ligeira in-
disposi¢io , e quando ndo he cousa urgente, deve-se atten-
der ds épocas da menstruagio, para ndo se purgar durante sua
erupciio , ou corrimento. Esta excep(do se funda em que
considero as regras como hum purgante naturzl , e sua
presenca como hum estado de oppressio, que se augmentaria
pela acgio dos purgantes , sem que disto resulle vantagem
notavel para a doente,
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Se se evacua o que he conira a natureza, isto le, o
corrupcio que cansa loda a dﬁrr.mterna , coirapgio que faz
perecer mais da ametade das criangas, como a morte pre-
matura de muites adultos , vér-se-ha a feliz differenca deste
methodo , comparando stos resultados com es de hum syse
tema opposto..

“ Mao leile.

Os purgantes bem applicados a seo objecto ,. e muitas
vezes repetidos na primeira idade, isto he, conforme o ariige.
4.0 da ordem curativa, mudio quasi sempre estas mis cons.
tilui¢des, que os meninos reccbem com o leite de suas miis,
ou amas enfermas. Mas para sempre empregar este meio com,
as vaniagens que elle assegura, seria preciso c}:m 0s pais,
e miis destes meninos, rompessem o véo que lhes cobre os
olhos, e que os faz estar no erro, com que estio familia
visados geralmente; seria tambem preciso, que as pessoas.
que por seos conhecimentos servem de guia aos que nio fa.
voreceo a educagdo, se penetrassem da verdade, e que sa
crificassem. a rotina , ou os prejuizos contrarios,

Ha ontro erro, que por ser tdo universalmente espa-
Jhado quasi parece huma verdade. Ouve-se dizer todos os dias,
que o leite da mulher gravida torna doente a crianca, que-
ella aleita. Com que dados, ainda que parega provavel , se-
pode arriscar huma asser¢iio tdo pouco fundada, que a cone
cepcito corrompe o leite a ponto de o alterar, e faze-lo no-
civo? (1) He tambem huma equivocacio sobre a verdadeira:
causa do effeito, de que se oceupio. O que havemos expen-
dido a respeito da- mullier enferma na idade critica , pode-
aclarar sobre este prejuizo, dando-lhe o seo justo valor , por
que he a mesma causa, que neste caso obra sobre a mulher-
nestes dous. eslados.

Glandulas chamadas de crescer.

Parece  que ainda se cré que o engorgitamento das glan.
dulas he necessario para. o crescimento dos meninos, ou:

(1) A marcha da Natureza he constante, e conforme. Se:
a concepgdo corrompesse o leite da mulher gravida, outro-
tanto se poderia dizer dos animaes domesticos, cujo-leite nos
serve de alimento. Deixamos de nos utilisarmos delle s6 quana
do acaba. Que nome daremos aos partidistas desta opinido 2
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que he liuma consequencia delle , pois que se chamdo, segun-
do esta falsa idéa, glandulas de <rescer. He hum grande
erro , que importa fazer conhecer. .
As glandulas ndo se podem engorgitar, semio pela pre=
senca da jluxdo ; porque o sangue della sobrecarrcgado &
depGe nas partes, cuja estructura cava serve de deposilo
a esta materia , e dequi resulta huma molestia caraclerisada
com o nume de glandulas emgorgitadas. A mesma materia,
mudando de lugar pode dar nascimento a outra enfermidade
eoma se vé pela experiencia. Pais e Mais, examinai pelo
tacto, se as glandulas do pescogo de vossos filhos estio eir
go:gitadas. No caso em que estejdo, seria preciso fazer use
dos purgantes , tanto quanto for necessario, isto he confor=
me o artigo 4., da ordem do tratamento , para evacuar esta
abundancia de humores, e com elles a sua malignidade. Por
este meio podem-se evitar as consequencias tristes, que resul-
tio , e que se realisio, faes como as escrofulas, os humos
res fiios, de que ja lemos fallado. '

Meninos que urinéo na cama.

Acrelitasse geralmente que O0s meninos, que urinio m$
cama, em huma idade em que deverido ter mais asselo, 0
fazem por negligencia, e preguica; e se castigio com Injuse
tica pois que nio sio culpados. Lsta affeccio he huma- es-
pecie de hydropisia particalar a esles meninos. Illes tem
agoa derramada na capacidade do ventre. Quando estio dei=
tados, esta agoa sobe acima das arterias principaes, e lhes
retarda o movimento, que he o que os pée em hum sono
profundo , simithante a hum abatimento. Os rhins, os ure«
teres, ¢ o collo da bexiga inundados desta agoa perdem a
sua forca matural , e o menino nio sente a expulsio deste
fluido excrementicio. He raro, que 0s meninos pela idade
ou pelos proprios soccorros da Natureza , (riumphem desta en
fermidade: e nio conservem hum germen capaz de lhes fas
gzer para o futuro soffrer todos os incommodos ou enfermia
dadses. Cura-se radicalmente esta enfermidade, purgando-os
confirme o artigo 4.0 da ordem curativa, até perfeito restas
belecimento.

Fluxo de sangue pelo nariz.

Pouca attenciio se di & perda de samgue pelo nariz j
he huma affeccio propria e commum {anto aos MENINOS CO<
mo aos adultos, e que tem consequencias multo MMS SCIIAg

19 i
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Tas seccio, e se destacio em pocira; he o terceiro {empo
da enfermidade. : -

As bexigas siio morliferas, ou pela malignidade de seo
contagio , ou pela ma indole dos humores do doente. Sc o
individuo nio gosava saude antes de ser accommettido desta
enfermidade , ou se os seos humores estavio corrompidos &
mais , ou menos tempo , esti certamnente mais exposto, do
que se gosasse della; e mais o serd, se o contagio he ma-
ligno. Se a malignidade appresenta o caracter de pintas, ou
de putrefaccio , pode embaracar que esta crise se faga
completamenle. Estas materias, resistindo aos esfor¢os da Na-
tureza , podem causar a morte mais promptamenle , grangre-
nando as visceras, ou parando o movimento do sangue, pela
compressio, que nesle caso a serosidade , excessivamente ar-
dente , exerce sobre os vasos.

Para obstar que esta enfermidade ndo seja mortal, c
para evitar todos os mais accidentes , ha huma precangio
prescrvativa, e facil a tomar. Quando se sabe que o contagio
se lem espalhado pelo lugar , ou cidade em que se habita,
be hum motivo de desconfiar, e nilo confundir os seos sym-
ptomas precursores com hum incommodo passageiro. Em to-
tlos os casos devem ser bem advertidos pelos signaes do primeiro
periodo, de que se acaba de fallar. Para ndo nos enganarmos
a este respeilo, deve-se logo que hum individuo mostra ler a
saude alterada , provocar reiteradas evacuacdes com o vomilo=
vio-purgante , e o purgante, como para destruir a cause de
huma febre ordinaria , on de toda outra affec¢fio ; regulan-
do-se conforme o artigo 2.c da ordem do tratamento, e mes-
mo secundo o 3.° até que a violencia do mal tenha cedido.
Supponhamos , que nao sdo bexigas, de que esti affectado o
doente, obtem por estas evacuacoes curar-se de qualquer oulra:
molestia que seja, e appareca; e serd preenchido do mesmo
modo o fim, quanto 4 sua saude.

Quando a febre continiia , e o estado. do doenie faz re.
ceiar por sua vida, deve-se conlinuar as evacuaces , ainda’
que haja a erupcio variolica, a fim de prevenir qualquer en-
gorgitamento , ou deposito nas cavidades. Com este methodo
se effectun a crise , quer as materias estejdo ligeiramente cor-
rompidas , quer estejio mui depravadas, a vida do enfermo
esti a salvo do perigo, e todavia no caso de nova dor, ou
receio de accidente , se repetem os purgantes no intervallo
do dessecamento das pustulas. He igualmente certoo, que
evacuando assim 2 serosidade , que corroe a pelle, e causa
comichOes excessivas , as bexigas ndo deixarid signaes; e o
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da plenitode humoral , merece outra atlenciio para desemba-
yacar os enfermos da eausa , que nelles produz a losse , o
catarrho , o vomito e outros simptomas que della nascem.
A acrimonia de seos humores, bem depressa corrompidos ,
produz a finxfo; esta toma huma marcha variada com inter-
vallos e vollas periodicas ; apparccem logo accessos mais o
menos violentos , e mesme eonvuisivos, segundo a maior ou
menor malignidade da materia, sobre tudo se as membra-
nas do peito, e os orgfios ‘da respiragio se achdo affectados..
Tal he o caracter desta tosse, a que os Francezes chamio
Coqueluche. ' |

Tista enfermidade tira muitas vezes a vida dos doentes
depois de os fazer soffrer’ muito tempo. Usa-se, segunde o-
costume , somente de adocantes ‘e mais adocantes. Se elles
calmio a enféermidade, nio evacuio a sua causa:; e esta
he a rasio porque os doentes ficio sempre com hum prin.
cipio de degeneracio nos seos humores, que cedo ou tarde
produz todas as enfermidades, e até a morte, .

Se esta tosse he attacada logo em seo principio, serd:
deslruida, evacuando conforme o artigo primeiro da ordem
do tratamenfo , ou , quando mais, conforme o segundo; se a.
molestia. he chronica se dirigira pelo 4.°; se os accessos por
sua violencia fizerem recear, se seguiri o artigo 3.0 Seja qual
for o artigo, que se siga , nio se deve ommittir o uso do vo-
mitorio-purgante, o qual neste caso he indicado pelo mencs-
alternativamente com o purgante, e a mitdo, na preporcie.
de duas doses ao menos contra huma do purgante. '

Angina Tracheal.

Esta doenca , parlicular aos meninos, e sobre que se tem:
dissertado tanto , he comtudo ainda o escolho do¥ metho-
dos curativos, que sc tem imaginado. Sigo a opinido dos que-
tem observado esta enfermidade, sobre a existencia de huma.
membrana, que se estabelece na traca.arteria, accompanhada de
suppuragdo. Ndo tenho visto em parte alguma a explicacio da-
causa , que forma estes dous corpos estranhos, nem o meio
de evitar sua formagiie. ; Os tratamentos por meio das san-
grias , dos vesicatorios , e expectorantes em geral , 530 ana-
legos com a cauea desta enfermidade? Creio poder provar
que nio,

A causa desta enfermidade he a mesma das de mais ,
que accommetem o corpo humano, e os meios curativos nio-
podem differir tambem dos que a Naturesa indica, e cujo-
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tomou differente direcciio ; no primeiro caso, passando a cie-
cumferencia do corpo; e no segundo ajuntando-se no centro.
De qualquer maneira que eslas affeccdes se manifestem , seja
qual for seo caracter, e denominagdo, por dentro, e por fo«
ra , sio sempre causadas pela corrupcdo dos humores, e da
mesma sorte que todas as outras enfermidades.

A respeilo das affeccGes, formadas de materias purulen.
tas, procedem de que huma por¢do de muco se filtra, como
o phleugma com a fluxdo nos vasos, e alli he recozido pelo
calor desta serosidade. © sangue, para desembiracar o see
movimento acanhado por estas materias, as lanca sobre as
partes , que por sua forma, sua estructura, ou suas dispos
sigOes particulares , sdo susceptiveis de receber hum deposifo =
taes sio as differentes glandulas , e em geral as cavidades ,
&ec. Se a serosidade esti junla, e depositada sd, como ace
conlece nos tumores chamados seresos, que mencionimos ,
como scirros , cancros , polypos , sarcocelos , e alguns lobia
nhos, a affeecio he difierente , e ella appresenia outro ca-
racter diverso do que guando grossas materias tem seguido 2
Jluzdo no deposilo.

A febre, que precede, ou accompanha os depositos em
geral : & inflammacio , que sobrevem: as dores que se se-
guem, sio causadas pela serosidade , e pelas malerias, que
embaragde o sangne no seo movimento. O calor ardente desta
Jlurdo, converte definitivamente a materia em pus ; esta mes.
ma flrxdo pelo seo principio corrosivo , roe a pelle, e faz o
buraco , que da sahida & materia purulenta, quando o tu-
mor ou o deposito suppurdo por si. Portanto he incontestavel
que he revestida de maior malignidade , todas as vezes que
o corpo humano se acha em estado de soffrimento. Sem em-
bargo em todos os casos de enfermidade interna, e de do-
¥es quaesquer , em que a serosidede tem esta mesma malig-
nidade , parece que a nio reconhecem pela pouca cautela,
que geralmente se toma para livrar os doentes. Engana-se
quem pensa que aserosidade he menos nociva , por exemplo,
no caso de huma febre inflammatoria, ou de huma dor vio-
lenta interior , ou exterior, do que no caso citade. Essa mes-
ma fluzdo , em quanto a sua origem existe no doenfe, en-
tretem , segundo as operagdes cirurgicas erdinariamente pra-
ticadas, ulceras cancerosas, schirrosas , sarcomatosas, e as
que tem succedido ans tumores carnosos , enkistados, ou sem
-kisto , assim como tem contribuido 4 formacio dos tumores ,
depositos , e abscessos , que precederiio essas affcecoes. Fils
trando-se na subslancia dos ossos , a serosidade causa as exoss
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foses , e di lugar & formacio da ankilose verdadeira, da
mesma sorte que, accumulando-se sobre as partes carnosas €
tendinosas , prvoduz a falsa ankilose. Estas affeccoes estao li-
gadas 4s precedentes quanto & cura, que nio pode ser diffe-
ren:e. i
‘Todo e deposito, tumor , engorgitamento, obstrucgio, que

se forma em qualquer parte do corpo , exterior ou interior
mente , demostra que o sangue esti sobrecarregado de luma
materia humoral corrompida, e estas affecgbes attestio o ese
tado de enfermidade do individue. Esta erupcio da parte
do sangue algumas vezes se faz lentamente ; entdo ha hum
deposito por congesido ; se o deposito se faz rapidamente,
se o tumor se eleva, para assim dizer, a olhos vistos , he de
posito por fluxdo. Os deposites lerminic pela resolugio, ow
pela suppuracio, conforme a materia, que clles contém, ou
gegundo os remedios, que se applicdo exteriormente. He sem-
pre mais vatajoso por diversos motivos, destruir a ceusa , e
a origem , como he possivel, pelos purgantes sufficientemente
repetidos , do que abandonar o doente aos proprios esfor¢os
da Nalureza. Suppondo que o deposito termine vanlajosamens=
te sem ajuda dos purgantes, o individuo fica sempre exposio
a soffrer hum novo, ou todos os outros accidentes , mais ou
menos graves. Nio estando o seo corpo depurado , deve te-
mer pela sua saude. Se ao contario se pratica a purga cone
forme o art. 2.© da ordem do tratamento, e applicando-se
0 resolutive , ou repercutivo convenientes sobre o deposito
ou tumor , logo que apparece , podem-se fazer desapparecer
por estes purgantes, se sio susceptiveis de dissolver-se. Se o
‘deposito nao se resoive , ou nio se dissolve; se a materia,
que o férma , quer vir @ suppuragio, entio abre por si mes-
mo, ou opera-se sendo nccessario, e cura-se pelas indicacoes
cirurgicas. Dos purgantes, que se empregarao Com fim de der-
reter o deposito , resulta que ha lanto menos na massa das
materias , quer por falta de evacuacao , entreterido a suppuras
¢io ; € estes purgantes seguidos dos que ainda se devem ap-
pliear depois da suppuragio estabelecida , e na forma do mes.
mo artigo 29,~ou, se for necessario, do 4.0, destruirio a
origem das materias , e favorecerao a cicatrz da chaga, pela
regeneragio , isto he sem que o doente conserve restos desla
affecgio. He incontestavelmente porque nio se usa dos meios
eseriptos meste methodo , que tantos depositos ou abscessos ,
degenerdo em ulceras chronicas , e que accontecem tantas {I_es-
gragas 4s pessoas que. ellas affligem, Neste estado de affec-
gio chronica, devem applicar-se ;i purganies , segundo o

i
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vez que a evppuracio he abundante, se ella se prolonga s
se a ferida appresenta inflammagie, se o forido tem febre,
e se nio cuche as condicdes do quadre de saude.

Neste caso deve purgar-se conforme o artigo da ordem
do trataento , que he applicavel & sitnagno  do doente,
segundo a violencia das suas dores, a antiguidade da feri.
da ou du enfermidade intcrior. Por este meio se depurari
0 seo corpo  das materias, que die lugar aos accidentes
mencionados , e se destruirdo os obstaculos, que impedindo
a cicatriz da ferida , a fazem degenerar em ulcera, e po-
dem mesico provocar a gangrena. Ha ulceras chronicas ,
tanto das que vem em consequencia de depositos, como da-
gneilas, que succedem as feridas, ou chagas degeneradas,
cya cura pide exigir Lum tratamento de muitos annos pa.
ra poder destruir inteiramente a sua ovigem , quando bLe
muito antiga, ou os humores sio attacados de grande mas
lignidade. Para assentar hum pronostico, deve.se fazer muis
to caso «la constituigdo fisica dos doerates, do seo temperas
menlo , da sva idade, do estado de saude ou de doenca
anterior a este genero de affecciio. As ulceras , que vertem
agea , sio mais perigosas e mais difficeis de cicatrizar, do que
as que langdo pus; talvez mesmo seja hum sinal de incu-
raveis. -

Seria grande felicidade para os feridos, que todos os
eirurgioes se penctrassem dos principios deste methodo ; cere
tissimamente elles-suppririfio aos defeitos de sna theoria. Ha
muito tempo que se sabe que le impossivel cicatrizar sem
inconveniente as uleeras e as chagas , que tem causa interna ,
80 curando-as exteriormente. He igualmente urgente reconhe-
cer que se deve medicamenfar ufilmente por dentro, para
destruir o principio das ulceras, que he o mesmo que o das

cutras enfermidades. (1)
Grangrena, amputagio.

Smente por occasiio de huma ferida resultante , por
exemplo, de huma balla, que leva huma perna, ou hum

' -
(1) Quanios homens se conservariio, e que morrem em
consequencia de feridas ; emquanlo elles somente succumbem
a0 pezo da corrupgio de seos humores, que se nio havido
evacuado ! ., 5 - o Ete it gl

-
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braco , ou de qualquer outra fracturs com estilhaco, a
amputacio parcce indispensavel, porque neste caso convem
rectificar huma amputagio sem duvida mal feita, Sem esta
ﬂPE}'&qﬁﬂ s 2 chaga nao sararia, e o colo restante incoMmlso-
daria mais o ferido. Nas feridas degeneradas, da mesma
gorte que nas uleeras , sebrevem algumas vezes a grangrena.
Ella attaca tambem os ossos , e toma entio o nome de spha-
celo. Cré-se ainda muito geralmente que esta podridio vem
de fora, porque he huma especie de axioma adoptado , que
a amputa¢io he necessaria , para que a grangrena , fazendo
mais progressos , nio adiante rapidamente, Esta falsa
maxima illude muita gente. Com rasio tem dito muitos pra-
ticos judiciosos que a amputagio pelo menos era inutil , por-
que ou nunca se ha de curar a chaga, que fica depois de
coitada , ou a que existe pode curar-se. Ha huma sorle de
desgraca inherenie ao genio dos partidistas da amputaciio;
que persezue até a sua’ destreza , e torna illusoria sua habi-
lidade ? Ponhameos de parte a solucdo deste problema, ¢ fas
¢amos sinceros votos para que se reconhe¢a como huma vers
dade mais que provavel , que a grangrena nio pode deixar
de reproduzir-se. Nfio he bem doloroso que tantes infelizes
percio os membros successivamente, e acabem por morrer
desgracadamente ?

Se se quizesse recenhecer gque a grangrena he cowsada
pela serosidade , que dimana da bile negra, que passa 4
circulacde , e que o sangue ajunta na parte enferma; se se
reconliecesse que he esta fluxdo que poe logo a parte em
mortificagdo , queimando, ou consumindo a carne, e mesmo
os ossos , qne torna fetidos, nunca se supporia a grangrena
estranha a deprava¢io interna. Logo que a chaga appresenta
os primeiros indicios de grangrena, he necessario ter a sa-
lutifera precaucao de fazer sahir do corpe do enfermo a mas«
sa de humores putrificados , que a produzirdo. Convem attens
der ao lugar, aonde fez o arrojo, para usar do vomitorio.
purgante, a que he necessario indispensavelmente recorrer ,
se he em alguma parte das primeiras vias. As doses de pur-
gante devem ser determinadas de mancira que produzdo abun-
dantes evacuacoes. A grangrena piode alguma vez destruir-se
por meio das evacuacbes praticadas na forma do artigo v.0 Ca
ordem do tratamento ; mas isto he gquando nio tem ainda
muite grande malignidade. Ordinariamente deve evacuar-se
na forma do artigo 3.0: he a marcha mais certa. Em 2juda
deste tratamento, coenvem empregar huma embrecacio, que
tenha for¢a sufficiente para separar o morte do vive, e per
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que ella tem huma malignidade, on huma acgio mortifera ,
tal que no espago de quarenta e oito horas, ou em menos
tempo, possa ronbar a existencia aos doentes, devemos redo-
brar de actividade, on empregar quania podermos pa war-
cha do tratamento , acerca do individuo attacado. Este meio
Etevenirii a causa da morte , que sempre accontece pela falta
e expulsio das materias putrificadas, ou pestilentes, que
por sua demora mui prolongada nas entranhas, exercem (o.
da a casta de lesbes sobre a economia animal. Finalmenle
as pessoas, que tiverem a desgraga de ser attacadas de doen-
cas pestilenciaes , endemicas ou epidemicas pederad achar a
sua salvagio na rigorosa applicagio do artigo 3.° Corrobo-
raremos talvez ainda eslas asser¢Oes no titulo seguinte.

Virus em geral.

Debaixo do titulo generico de virus comprehendemes,
com os virus propriamente chamados scorbutico, scrophuloso,
canceroso, dartoso , sarnoso , venereo, hydrophobico, todos
os resultados da depravagio dos humores, a qual o Crea-
dor, para complemento de seos designios, sujeilou a espccie
humana , e 4 qual esta deve as affeccoes de todos os gene-
ros, que a affligem. Fizemos conhecer, no Cap. I., sob a
denominag¢do de serosidade , ou fluwdo, huma maleria nociva,
e deleteria , que emana da massa dos humores; e dissemos
com rasio, que quanto mais subido he o grio de corrupcao,
tanto mais malignidade contém em si esta maleria, e tanto
mais terrivel ella he.” Seresidade e wirus na nossa accepgio,
sio duas palavras muitas vezes synonimas; e sempre os virus,
quaesguer que sejio. os seos caracteres, sio huma serosidade ,
mais ou menos neociva , conforme sua nalureza, 4 saude, e
4 vida. Esta fluxio, como causa unica efficiente de tudo o
‘que he dor ou soffrimento, e que he como a arra, de que
a corrupcio se serve para destruir a vida, fulmina os doen-
tes a milhares como se observa nas epidemias ; e cm outras
circunslancias os precipita na sepultura , muitas vezes 5o meg-
mo momento , em que menos se leme ¢ accontecimento; co-
mo a apoplexia, a morte subita....

experiencia nos tem demonstrado que essas doulrinas
tio gabadas como sublimes, por aquelles que as accolhem,
sem duvida com demasiada ligeireza, e todas essas theorias
gue no seo nascimento os mesimos liomens assoalhio dizendo ,
que sio appoiadas sobre luzes certas , sdo indubitavelmente

sempre falsas , ¢ por consequencia damnoszas. Ou ellas aie
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liviio de morrer os doentes, que sc poderiio salvar, em-
pregando meios mais em lharmonia com a i‘.ﬂ.-,‘l.'lurezn , € mais
analoges com a cansa das doengas ; ou deixdo aquelles, que
nio succumbirdo, lutando com enfermidades de todo o gene-
ro, como em huns a epilepsia ; em outros a loucura ; e no
maior numero encalhes, ulceras , affec¢bes nervosas, dores,
v toda a sorte de enfermidades , ao menos periodicas, se nio
sdo fixas, ou continuas. Indicimos francamente meios certos
em scos elleitos, verificados pela pratica, fundados sobre fac.
tos notorios e provados. Se nio sio constantemente infalliveis
a respeito de todes os doentes, ou em todas as épocas da
vida, he porque ndo pode haver meios que sejio sempre
infalliveis pela unica rasio, que a duragao da existencia
iem hum termo, que a Natureza lhe poz, e que nenhum
mertal he capaz de ultrapassar.

Pela pratica , e pela observagio se reconhece , que ndo
ha especie de substancia ou natureza de substancia, e tam-
bem de corpos estranlos, que os humores ndo possio predu-
zir pela corrupgao , que ellas sio susceptivels de adquirir,
e que effectivamente adquirem nos casos, que tem sido oba
jecto das observacoes, que fazemos nas diversas partes desta
obra. Mas quantas cousas niio se podem ainda observar ?
Porque quanto mais viciados estio os humores , mais subs-
tancias assombrosas se podem formar no corpo humano; fi-
nalmente mais cousas novas, e raras, que se chamio phe-
nomenos. (s curiosos , que cultivio as sciencias, os reco-
Jhem com desvelo. Mas fascinados de novidades, e em geral
de tudo que he superficial, ndo fazem caso do solido; e
ordinariamenie tudo he perdido para a utilidade real , ou para.
asaude des doentes. Se sc observar de perto, ou se se reflec-
iir sohre nosso pensamento, ver-se-ha que nde nos affastamos
da verdade.

Certamente , qualquer que scja o genero eu a especie
da enfermidade, todo o doente tem necessidade de huma cu-
r. radical ; e que nilo lhe deixe nem restos, nem medo de re-
cahida. Porém quio longe esti elle de achar estas vantagens
nos tratamentos , que se estribio no superficial da cousa! Ora
ndo pode haver sendo superficialidade , huma vez que se
nio reconhece a causa inferna das enfermidades. Que haveri
mats superhicial do que essas composigdes pharmaceuticas ,
fracto de analyses chimicas, que sdo antes hum objecto de
cutiosidads para o sabio, do que hum alvo de utilidade real
para os doentes? Forio os sabios, a0 menos em apparato ,
que pozetdio - em principio que os contrarios se curio pelos
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contrarios ; e por huma comsequencia deste falso principio,
como por hum rifio que delle se deriva, se lem pretendido
ue as enfermidades podido ser destruidas por hum contrario,
‘or brevidade, citaremos hum caso entre o grande numero
dos que existerm, em que este mesmo principio tem applicas
¢lo. Por cxemplo, se o doente contém em si hum calor
excessivo ou ardente, que produz h=ma grande inflammagio,
dizem que se devem refrescar por meios analegos, pd-lo em
huma regido glacial , e mesmo carrega-lo de neve.... Este
principio he inteiramente falso, porque este calor cxcessivo
he huma materia ; he produzide pelos humores entio mui
corrompidos ; esse calor he a mesma serosidade, contra a qual
debalde se empregio os refrigerantes ; estes ndo podem eme
baracar que o humor consumptivo, ou ardente em extremo ,
peisista no corpo, e o destrua, como ha de destruir tams
bem o calor natural do individuo, roubando-lhe a existencia.
Se se tratassc de hum calor resultante da circulacdo accele-
rada dos fluides, e das friccoes dos globulos , de que elles
se compde , como accontece depois de hum grande exercicio
de corpa , ou pela respira¢io de hum ar abrazador , ou pelo uso
de alimentos carregados de partes salinas , acres, ou escaldan-
tes, esie principio pederia receber huma justa applicagdo, to<
davia com prudencia ; mas le abusivo confundir causas, que
sio 3o dislinctas, e cujos effeitos sdo sempre differentes. Iista
equivocagio, e as consequencias funestas, que della resultdo ,
nio terifo lugar, se ndo fosse ignorada a causa das moles«
tlas, ou ao menos muitas vezes desprezada.

Para carar, se devem ompregar meios - seguros com
preferencia a essas futilidades do dia; isto he, aquelles que
a Natureza quer indicar. He necessario ( como ella requer )
praticar a evacuagdo dos humores , que nio produzem virus
ou serosidade virulenta , senio em rasio de seo grio de
podriddo , ou corrupgio. Deve preferir-se este mrio a qual-
quer oulro processu , porgue a corrupgio , que zomba de
todas as combinagdes da chimica, nio poide atalbar-se em
seos effeitos e progressos, senio livrando por via de purgan-
tes a parfe si, ou a menos corruptivel. Os purgantes, de que
temos fallado, sublilisio todos os generos de serosidade ou
virus , e delles livrio seguramente os doentes, quando estes
recorrem a ellas na época, em que os humores, e a Auxdo
nio tem ainda adquirido hum caracter de tenacidade tal, que
nio se podem evacuar. Ha humores tdo inveterados , e tio
piofundamente incrustados : da mesma sorte ha casos, em que

a serosidade cstd igualmente infiltrada, e de. tal sorte idens
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tificada com o sangue, que vesistem junfos & accio dos pur-
gantes com huma especie de teima difficil de vencer. Enldo
a cura se dilata , sem por isso tirar a esperanca de hum res-
tabeleciinento certo,

Huma pratica sustentada , e coroada por numerosos suc-
cessos, exciue toda a duvida acerca da expulsdo do virus em
geral, e da cura dos doentes, que elle attaca. Mas excep-
tuaremos nas nossas assercOes tudo que a experiencia nos nao
ficuver confirmado. Ndao encontrimes occasiio de administrar
0 nosso methodo aos infelizes attacados do virus hydrephobico ,
nem depois da manifestagio da raiva, nem mesme antes.
Sem embargo , nio hesitaremos ( tanta confianca temos em
05 nossos principios ) em dizer que purgando-se continuamente
muifas scmanas, se poderia, destruindo este virus des de a.
sua Intromissio (1), prevenir os accidentes , que siio de te-
mer neste caso. Tambem nos parece que se poderia, se fosse
possivel, ¢ se ndo corressem perigo aquelles que adminis-
trassem o remedio , applicar amplamente, e sem discontinua-
a0, 05 mesmos purganles, conforme o art. 3¢ Sobre este
objecto abandenamos nossas idéas a quem as poder meditar,
¢ 1llustrar-se pela experiencia,

Segundo a nossa conviccdo , dizemos , e repetimos que
nunca se ha de curar senio separando a parte corrompida
daquella que ainda o ndo esti, e expulsando a primeira pelos
purgantes ; do contrario huma soffrerd a sorte da outra, e
@ vida sera prematuramente destruida, come o seri todas
s vezes que se empregar muito tarde o tratamento deste me
thodo. Nio podemos recommendar muito aos enfermos, que-
seguirem este. tratamento- por causa de enfermidades virulen
tes , ou de quaesquer oulras doencas antigas, ou geralmente
reputadas incuraveis, que tenhdo cautela, ainda mesmo guan-
do se julgarem sivs, temendo que depois se desenvolva hum
resto de fermento. Resistirido a este. inconveniente, e o evia
tarid , purgando-se muitas vezes successivas, de distancia em
distancia , mesmo quando nio o creiio necessario , porque

suppondo que o fazido debalde, nio lhes viria daqui- damno ,_
nem prejuizo.

-
—

(1) Com esta condigio do purgativo, prefeririamos 4 cautes
risagdo  a applicagio sobre a chaga do emplastro attractive.
de pez de Borgorha. Da mesma sorte o empregariamos cone
tra as dentadas dos animaes venenosos , usando dos purgans
tes igualmente , e a0 mesmo tempo, .
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cacia contra as affecces das parles superiores. O vomilorio-
purgante reune & faculdade de despejar o estomago para
favorecer, quando he necessario, a passagem do purgante ,
que pode ser rejeitado pela plenitude daquelle ventriculo ,
a vanfagem de desembaracar o peito, e tedas as visceras con-
tidas na sua cavidade. Attrahe a si .a serosidade de qual-
quer parte das primeiras vias, em que esteja fixa. Divide
esta fluxrdo ajuntada, gbala.a, e a desloca. Fe ndo a ex-
pulsa inteiramente pela sua propria eflicacia, torna pelo me-
nos a evacuacio mais facil ao purgante, de que se deve
continnar a usar, como diremos nos quairo artigos da or-
dem do tratanento , que adianie se seguem.

O purgante evacua sémente por baixo. Deve ser tal
qual o indicamos para poder fazer sahir de fodas as partes
do corpo a tofalidade da massa dos humores corrompidos,
como advertimos no capitulo IX,

O clister , chamado por outro nome ajuda (1), deve fer
Iugar em hum methodo , que se funda na evacuagio dos hu-
mores , porque esti a elle ligado pelos seos effeitos. Entre os
meios , que estio 4 disposicio das pessoas, cuja intelligencia
he menos cultivada , a ajuda he hum daquelles, que produ-
zem mais bem , e que sio capazes de causar menos mal (2).
Sem embargo ndo se pode affirmar que nunca seja possivel
abusar da ajuda. Este remedio se emprega utilmente no caso
de constipagio de ventre, em que he indicado. Usando.se
indistinctamente iodos os dias, sem hum motivo bem deter-

e -

damos a0 que elles chamdo emefo-cathartico; elles o achiio
baizo. Mas nés que nio escrevemos para elles, e sim para
utilidade do maior numero, continnamos a crér que a de-
nominacio de vomiforio.purgante he a unica , da qual os
doentes entenddo bem , e comprehenddo bem a verdadeira
significacio; e isto he o que nos gueremos.

(1) A composicio da ajuda varia conforme he indicada.
Entraremos em poucas explicacdes sobre esta composiciio ,
porque he assaz conhecida ; observaremos simente que as
ajudas de cozimento de linhaca, e de raiz de altheia, ou
outras substancias emolientes, fazem muito bem , mormente
se o cozimento he muito carregado.

(2) Outro tanto ndo se pode dizer de oufro processo,
gue esti igualmente na m#io do povo, das perniciosas san.
guexngas , tom que tantos individuos se assassinio, quan-
do pensio alliviar-se,
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minante , como temos observado pessoas, que ¢ empregavio
sem reflexio, acconteceria que nio se deixasse a Natureza
fazer as suas funcqdes , a cerca das dejecgoes diarias, e que
nunca se saberia quando ella esti em estado de satisfaze.las
livremente. Xxceptuando esta consideragio , a ajuda talvez
nunca faz mal. Sem duvida he insufficiente para curar; mas
allivia. Verdade he que , porque ella di allivio , e falta huma
experiencia util a este respeito, pode, como o emprego de to-
dos os palliativos , fazer perder hum tempo precioso : porque
emquanto se enlrelem com clisteres, a enfermidade, ou a
indisposi¢io, a que elles se oppde, fazem progressos, que
provio que era melhor recorrer mais cedo, ou immediatamen-
te aos meios de curar. Ordinariamente quando estes mesmos
meios sio reclamados mnito tarde , para poder salvar a vida
ao doente , ou cura-lo, he que se sente melhor esta verdade;
mas he sempre muito tarde. Se o clister allivia na constipa-
a0, nio pode destruir a causa desta affeccdo. Portanto em
todos os casos ndo he mais que hum palliativo, que deve ser
seguido, e auxiliado dos purgantes , unico meio capaz de cu-
rar. Porém pode empregar-se utilmente em muitos casos. Por
exemplo : alguns dias antes de emprehender o tratalamento
de hum doente chronico, ou ao menocs na vespera de come=
¢ar , huma pessoa constipada habitualmente , aquelle que tem
o systema nervoso affeclado , hum docnte enfraquecide pelos
seos padecimentos , ou pelos annos, e todos os valetudinarios,
que soffrem igualmente pela plenitude de huwmores antiga-
menfe viciados, fazem bem em tomar alguns clisteres, e até
muitos successivos para evacuar completamente (1): he huma
especie de preparagdo para os purganles , que muitas vezes he
necessaria. Ksles mesmos doentes podem, emquanto suspen-
dem os purganies, como se indica na ordem do tratamento,
usar algumas vezes desic melo,

Ha muitas pessoas, cutre aquellas, que nio tem ins-

(1) Muitas vezes temos aconselhado a enfermos, gue nio
erfio susceptiveis do tratamento deste methodo, os clisteres
emolientes, a rasio de dous cada manhd, o segundo tomado
immediatamenie depois de ter langado o primeiro, e comscr-
vado o mais tempo possivel ; estes clisteres , repelidos muia
tos dias seguidos, e mesmo por huma semana, produzirio
o effeito de hum ou mais purgantes, e notavel allivio a
aquelles doentes , muito debeis para se poderem evacuar de
Qutra maneira, _ ey al
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truccfo sufficiente , ou que ndo fazem idéa do que he hum
purgativo adoptado 4 causa das enfermidades , que ndo achdo
ﬁ:traur(‘linarin que se ndo evacue natural, ou livremente mes-
mo muitos dias depois de cessarem os purgantes. Esta falsa
opinido, que os dirige, nos faz crer que pensio que o clis-
ter deve ser o seo unico refugio. He inutil demonstrar-lhes
que estio em hum erro {io grande, que lhes pdode causar
notavel prejuizo para o futuro; porque conduzindo-os & cons-.
tipacdo, os langa na nullidade de huma das fun¢des naturaes
a mais indispensavel , depois da accio de comer ; nullidade
prejudicial sem duvida, come ja desenvolvemos as suas conse-
quencias , quando fallimos da constipacio. He necessario por-
tanlo que essas pessoas aprendio que so quando ndo ha cawsa
de doenga he que a Natureza faz todas as suas funcoes ; tam-
bem devem saber que a constipagio so he hum motivo para
que elles repitio os purgantes, depois de ter seguido hum
tratamento de huma duracio qualquer, quando mesmo a to-
dos os outros respeitos parecessem de boa saude, porque 2 cons-
tipcao subsistente viria a ser bem depressa a causa de huma
recahida, e huma mui longa interrup¢io dos purgantes lhes
faria perder o fructo do tratamento primitivo.

Hum clister emoliente he muitas vezes util no mesmo
dia da purga , depois que ella tem acabado os seos effeitos
ara humedecer, e adogar a materia ardente ou acre, que ain.
53. falta evacuar, e para alliviar as enfranhas. O mesmo clis-
ter convem tambem no caso, em que huma dose, quer pur-
gante, quer vomitorio-purganie, ndo produzisse os seos effeitos
pelas vias baixas, no espago de cinco ou seis horas, para
ajuda-lo. A necessidade de evacuacoes sendo urgente nas af-
feccoes graves , pode reclamar clisteres purgatives. (1)

Applicagao dos meios curalivos segundo a divisao
precedente. '

Em consequencia da divisio do corpo humano, e dos
evacuantes , que fica feita, cumpre dirigir-sc da mancira se-
guinte relativamente aos dois locaes geraes da enfermidade ;

(1) Compde.se de muitas sortes. Por exemplo; no volu-
me de agoa necessario para encher huma seringa , pode lan-
gar-se tres, ou quatro colheres de vomitorio purganie, ou ahi
fazer infundir meia onca de sene, ou huma onca de canafis-

tula , pouco mais ou menes , &ec. &2.3
@
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$ Se pelo contravio o doente nio esti affectado das pri-
RIeIras vias, e se 0 estomago nio aonuncia plenitude capaz
de repellir a dose purgativa, deve comegar, e continuar o
lralzamento comr o purgante so até o restabelecimento.

~ Pode accontecer que aenfermidade, que se julgasse poder
destruir sem vomitorio-purgante , reclame algumas vezes pela
continuacio do. tratamento o uso deste evacuante. (s casos
mais ordinarios , em que esla observagdo he applicavel , sio
aquelles , em que as materias colladas na partc superior do
estomago , se achfo abaladas por aquelias, gue se tem eva-
cuado, e que lhes servide de encosto; entio despegando-
se, estas malerias se oppoe & passagem do purganle, ¢ pro=
vocio o vomito, em vez de descer com elle aos infestinos.
Esta observacio se applica tambem ao caso, em que a
Sluzdo, mudando de lugar duranie o tratamenio , vem acci
dentalmente a ajuntar-se nas primeiras vivas, ou em alguma
parte , que dellas depende, e ahi causa huma dor mais ou
menos viva. Kstes casos , ou hum delles, exigem que se oba
serve o que fica dito acerca das affeccies das primeiras vias;
isto he que, em lugar do purgante, se deve recorrer a hu-
ma dose do vomitorio-purgante, e conforme a ordem que se
houver adoptado , seguir o tratamento com esle primeiro
evacuante , até que de novo se indique a necessidade do
1’nmlturiu-purgantc_

Deve obscrvar-se que muitos individuos se podem curar
de enfermidades , .ou dores nas primeiras vias , sem usar do voa
miterio-purgante. Muilas vezes o purgante he sufficiente ,
particularmente quando a doenca he combaltida desde o seo
principio.

Tanbem ha circunstancias, em que he indicada a ne-
cessidade do vomitorio-purgante , ¢ todavia he prudente di
fferir a sua applicacio. Quando se trata de pessoas idosas,
fracas , delicadas, e de todas aquellas, em que os humo«
res estio em hum estado de depravagio muito chronico ,.
que se receia nio poder curar, nem alliviar notavelmente,
e a cerca das quaes se suspeita que a COmmMOGAo , que po=.
de ser occasionada pelo vomitorio purgante , poderia fazer hu-
ma impiessio muito forte sobre toda a maquina, vista a ma
natureza , e a grande quantidade de bumores, prefere-se a
evacuagio pelas vias inferiores , em pequena dose , a fim de

- o

sobre esta parle do corpo; mas elle nio disputa ao purgans

e nem suas attribui¢ies , nem sua efficacia,
23 U
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diminuir brandamente a massa destas malerias. Mudada, a
situagdo, ou melhorada, pode-se empregar o vomitorio-pur-
gante. quando he indicado. ' ]

Em summa, e para tirar toda a duvida a este respeito,
no principio do tratamento , visto que seria para desejar que
se podessem destruir todas as enfermidades sem provocar o
vomito, e que alias ha pessoas, que o temio, bem que mui-
tas vezes sem rasiio, pode-se tentar a cura de qualquer
doente sem empregar o vomitorio-purgante , mormente quan-
=lo nio he determinada imperiosamente a sua necessidade,
pela razio de que sempre se pode langar mio delle, depois
que se reconhece que he impossivel dispensa-lo. He impossi-
vel passar sem elle, quando o estomago muito cheio rejeita
0 purgante,, e este evacuante rejeilado produz pouco, -ou
nenhum effeito pelas vias inferiores; da mesma sorte raras
vezes he possivel dispensar-se de empregar o vomitorio-pur-
gante no tratamento das affee¢ies resultantes de depravacoes
chronicas , porque neste caso cumpre attacar seriamente s
arigems dos humores ; que particularmente reside no estoma-
ge. Mas ha individuos, a quem niio s6 os vomites, mas os
mesmos vomilorios incommodio, ou tornie muito doentes.
Estes taes nio tem outro partido que fomar sendo renuncia-
los , limitando-se sbmente aos purgantes; porque, o essencial
he evacuar a cause das enfermidades, e pouco importa o
genero de evacuante , huma vez que se faca a cura.

Deve-se ter entendido que, se ha casos, cm que se pode
usar do purganie, sem preceder o vomitorio-purgante , nunca
s¢ deve empregar este sem que se siga o purgante (1), por-
gue somente se emprega aquelle para facilitar a passagem e
os effeitos do purgante. O tratamento, de que se falla nos
quatros artigos seguintes , so se pode suspender depois de hu-
na dose de purgante, excepto se o vomitorio-purgante heu-
ver produzido evacuacbes em demasia pelas vias inferiores ,
e tiver desta sorte supprido o purgante.

=

(1) Isto he contra a factica dos nossos praticos do dia,
que muitas vezes dio aos seos doentes huma dose de eme-
tico, e depois os deixdo com a corrupgio no corpo , suc-
cumbir ao seo pezo destruidor , emquanto os salvariic , se
continuassem <ol as evacuagoes.
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Quadro da saule.

Antes de passar 4 descripcio da ordem do tratamento,
que dcve seguir-se com qualquer doente , ou contra qualquer
enfermidade , he util tracar cme quadro da saude, que in-
digque aos doentes o seo poute de partida, com o alve a que
devem dirigir-se. Sem duvida, os medicamentos sdo necessarios,
emquanto nio se consegue a cura; mas nio tem objecto,
nem se devem mais tomar , reslabelecida a saude conforme
esle quadro. A saude se caracterisa em hum individuo pela
ausencia de toda a dor , soffrimento, ou affeccio em qualquer
parte do corpo; pelo exercicio livre e regular das fun¢Ges
naturaes , e de todas , sem exceptnar nenhuma ; ellas con-
sislem nos caracteres seguintes : bom appetite nas horas re-
guimlas para as comidas ; huma facil digestdo ; evacuagoes
livres , sem soltura nem constipacio de ventre, ao menos hu-
ma vez em vinie e quatro horas, e sem que fagdo sentir
calor, eu ardor no anus; a sahida livre da urina sem
acrimonia ou puxos, e sem deplr sedimento encarnado, ou
cor de tijolo, que he signal de der presente ou proxima ;
hum somno socegado , sem agitagio, nem muito comprido,
nem muito curlie , relativamente as differentes idades, e
sem sonhos fatigantes ; nada de sabor de bile, nem ou-
tro mao gosto na boca, nem arrotos desagradaveis, vin-
dos das cavidades ; a lingua limpa; o halito sem cheiro
desagradavel ; nenhuma acrimonia , comichdes, manchas, bo-
toes na pelle; nada de hemorroides ; nada de calor ardente
sobre , ou em alguma parte do corpo; nada de sede ex-
traordinaria , sem exercicio ou trabalho que suffoquem , nem
outra causa conhecida ; uniformidade de cor do rosto sem hu-
ma variagio que a saude ndo consente ; nas mulheres , nun-
ca esses corrimentos conhecidos pelo nome de flores brancas;
nada de interrupcio em seos menstruos, nem dores nas epo-
cas de sua volta periodica.

Todo o homem, que quer livrar-se das doengas, e en-
fermidades caracteiisadas, a que todos os humanos estio ex-
poslos, ou conservar a sua saude tio intacta quanto for pos-
stvel , e por huma consequencia natural defender a sua_exis-
tencia contra a enfermidade, que por falta de previdencia
pode pir-lhe hum termo prematuro, deve cuidar em recor-

yer aos purgantes em todos os casos, em que o estado da

sua saude ndo estiver em harmonia com o quadro presente,
ou a0 menos em buma situacio o mais aproximada possivel, se
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os doentes sintio pouca sede, tenhdo recobrado o appetite, e o
somno , bases principaes dasaude. O resultado serd ainda mais
sezuro, se no caso de febre ardente , de dor violenta de ca-
beca, ou em outro lugar, se observar o primeiro dia do
tratamento conforme o art. 3.° Chegado ao ponto, de que ha-
vemos fallado, os doentes podem suspender os purgantes ,
hum, ou dois dias, conforme a sua situacio. Repetem de-
pois de muitos dias até experimentarem huma melhora ainda
mais sensivel, Por meio do allivio obtido, e recobrando o
appetite, a que satisfazem com prudencia, os doenfes ganhdo
forcas , e caminhdo & saude. Finalmente, repetem da mesma
sorte os purganles , depois de have-los suspendido, e até
que se achem sios.

Artico IIL
As enfermidades mais graves que podem existir.

Offerecem-se muitos casos, ou grios de enfermidades ,
que causarido graves accidentes, e até mul prontamente a
morte , se os doentes nio repetissem as doses tio perto hu-
mas das outras, como se vai dizer neste artigo, e contra
as quaes seria insufficiente o tratamento tracado no segundo.
A putrefacgio dos humores , como se tem observado no dis-
curso desta Obra, ndo conserva o mesmo passo. Vimo-la
crescer rapidamente em muilos individuos, e causar.lhes a
morle em poucos dias, e até em poucos momentos. Segun-
do esta verdade, a ordem do tralamento, ou a evacuagdo
da putrefac¢do , deve ser proporcionada & violencia do mal ,
ou ao perigo , e mais rapida do que a corrupgio tem de
actividade , ¢ mesmo de malignidade para produzir terriveis
estragos. Portanto todas as vezes que hum doente for atta-
cado de enfermidade aguda , inflammatoria, apopletica , e co~
mo pode ser gravemente mnas circunstancias de doengas en-
demicas, epidemicas, contagiosas, pestilenciaes, ou wmortife-
ras no mais alto grio ; da mesma sorte em todos os casos,
em que he attacado de huma dor insupportavel ; e igual-
mente naquelles, em que hum orgio sensivel pode ser
prontamente destruido pela malignidade do humor, que o
attaca ; como tambem no caso de doenga chromica , quando
huma recahida, ou huma crise poe em perigo a vida do en-
fermo, ou se os seos padecimentos sio summamente difficeis
de supportar ; em todos estes casos as doses devem repetir-
s¢ de quinze em quinze horas; ou de doze em doze, se
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a violencia do attaque di o5 maiores sustos; ¢ ainda de
mals perto, se algumas destas doses , vomitadas, ou toma-
das muito fracas , deixardo de obrar com abundancia. Todas
as veres que hum doente he obrigado a repetir, ou approxi=
mar assim as doses, ndo se deve descuidar de dar-lhas
mul volumosas , e de hum grio de purgativo suflicientemen=
te energico, para que ellas produzio abundantes e numero-
sas evacuagOes; perque nos casos perigosos , ou de dores ine
suporlaveis, deve provocar-se de alguma sortc huma contis
nuidade de evacunagdes, e sem interrupgio , como Indispens
saveis para modera-las, e remover o perigo. Quando tambem
buma dose prolonga lentamente scos eflfeitos além de quinze
horas de duracie, se o perigo augmenta, ou se nao diminue,
ke prudente repetir outra, a fim de accelar a evacuagio, com
receio que seja muito pouco activa para produzir a melhora,
que o doente ha mister. Ha casos de altaque violento, em
que o effeito de hum evacuante devendo ser o mais pronto
possivel , deve appellar-se para lodes os recursos da Nalure-
za , dande hum clister purgalivo ne mesmo momento que &
dose evacuaute, repelindo o mesmo clister , segundo for ne-
cessario. Removido o perigo, o doenle entra na ordem do
arl. 2.0, ou no do art. 4.9, se o seguia anles do 3.0 (1)

Artico 1V.
Epfermidades chronicas.

Huma pratica de mais de sessenta anmos, ajunfane
do a de meo predecessor 4 minha, prova que, se este me-
thodo, do qual elle me tracou os principios, fosse univer=
salmente adoptado , e seguido conforme os tres arligos preces
dentes , as deencas chronicas, das quaes vamos seguir =2
marcha do tratamento, se tornarido infinitamente mais raras de
excessivamente communs que sio em nossos dias. Os wogos
pelos recursos, que a Natureza lhes da particularmente , po=
derido esfar livres dellas , emquanto de alguma sorte sio os
mais expostes , em consequencia de crises , que fordo pouco
saudaveis , muilas vezes pela falla de praticos , que ainda
nio sonherao favorece-los quanto precisavao.

Sob a deneminagio de enfermidades chronicas se coms
prehendem todas as enfermidades , todas as dores , obstruc=

(1) Veja-se no titule Regime como esic andamenlo dos

purgantes pode concerdar com o susicnlo dos enfermos,
24
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coes , depositos, ulceras, todos os incommodos , e geralmenie
todas as affeccoes ou soffrimentos, que tem tomado em hum
individuo o lugar total ou parcial da saude, e cuja duragio
excede o espago de quarenta dias. Serido rpras, se as condi-
¢Ges , que havemos produzido para suslentar esla assercdo, se
enchessem escrupulosamente. Todos os homens se podem con-
vencer pela sua propria. reflexdo ; porque, se hum individuo .
exisle muilo tempo, bem que doente, he evidentemente,
porque os humores, que causio ou entretem actualmente a
sua siluacdo, nao eslao, nem fordo empreznados de huma
malignidade mortifera, como se nota nos doentes. attacados.
da putrefaceio das epidemias, ou em outras circunstancias
nio menos graves, em que elles causio a morte em muito
poucos dias. Nestes ultimos casos pode accontecer , acerca de-
alzuns sujeitos , que a corrup¢io mais acliva do que os soc-
corros podem ser prontos ou efficazes , por mais deligencias.
gue se faca, damnifique as visceras , ou suspenda a circula-.
¢io , e deixe vir a morte , per nido fer tido tempo de ex-
pulsar a cousa. Mas bem diverso hLe o caso com as enfermis
dades, que, propriamente fallando, se lorndo chronicas. A
eorrupgio das materias, que he a cawsa , nio era tdo ma-.
figna , quando aquellas. enfermidades comecario, que: ndo se
podesse evacuar aquella corrupgdo da maneira explicada nos.
tres artigos precedentes. A prova lie, que os. doentts ndo
succumbirdo , como mostra a dura¢iio da sua existencia, muilas .
vezes por muilos annos , ainda mesmo em hum estado de sof-.
frimento mais ou menos agudo.

Para . destruir as enfermidades chronicas em geral, e .
mesmo  habitualmente reputadas incuraveis ou mortaes, o3
doentes , depois de recorrerem a0 vomitorio-purgante, muitas.
vezes necessario , relotivamente ao local superior de seos sofs.
frimentos , devem seguir o (ratamento da maueira que se vai
dizer. No principio do tratamento destas molestias, segue-se .
o arligo 2.0, mals ou menos prolongado, porque os doentes.
devem tomar as doses hum bom numero de dias seguidos, antes.
de suspende-las, ou descansar. Em differentes lugares desta
obra esti demonstrado, que niio s6 ndo se deve temer a.
frequencia da evacuagdio , tantas vezes consecutivas se tem.
ella: repetido , mas ainda ainda que os doentes nio poderido

conseguir saude, sem reilerar as evacuagOes segundo necese
sitascem. (1)

o

(1) Veja-.se no titulo Regime como o sustento dos doena.
tes se ha de combinar com o tratamento,

-
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_~ Os doentes, que em rasio da violencia de seos males,
sdo obrigados a repetir as doses com toda a Iigeircm, de
que a pratica lhes fornece exemplos, para serem alliviados
mais cedo; e aquelles que sem serem tio soffredores, podem
por a mesma actividade em seo tratamento, o abreviio muito,
e huns e outros accelerdo a sua cura. Quanio mais longe se
tomarem as doses humas das outras , mais a cura se retar-
dara , € mais penoso e dispendioso seri o tratamenlo, e alé
- poderia ndo conseguir-se o restabelecimento. KEste inconve-
niente nao tera lugar, se as doses se seguirem com a maior
proximidade possivel. A marcha accelerada, que se recom-
menda , torna tambem a cura mais segura; sem esta marcha,
a corrupcdo poderia arruinar as entranhas, e causar a morte,
durante hum tratamento muito vagaroso. (1)

- Se o andamento da evacuagio, qual o doente o seguio
ao principio, ndo produz huma mudanga vantajosa na na-
tureza de seos humores, nem no seo estado de saude,
deve reconhecer que elle até entio tem sido muito lento; e
que he urgente activa-la, prolongando-a mais, antes que o
doente a suspenda, e que deve descansar so poucos dias (2).
Por tanto os purgantes devem repelir-se muitas vezes, ¢ de
tal sorte seguirem-se- de perto , que possio adiantar-se , oun
sobrepujar a corrupgiio restante , que he a causa corruptriz
dos novos humores. Cumpre secar a origem , para favorecer
a regemeragio ou renova¢io da massa humoral, sem o que

(1) Podem acconiecer ao doente, que segue 0 tratamento
na forma do artigo 4.°, accidentes da naturcza daquelles, que
o artigo 3.0 tem previsto. Entio nio deve vaciltar em apro-
ximar as doses, como se disse naquelle artigo; continuando
porém, depois que desapparecerem aquelles accidentes , con«
- forme o artigo 4.0, até perfeito restabelecimento , isto he,
-.até achar-se em hum estado conforme o gquadro da saude ,
ou a0 menos o mais aproximado possivel ; porque ba indivi-
duos, entre os que soffrem doengas clironicas, que nio -tem
08 mesmos direitos; mas que todavia assaz favorecidos da
Natureza , podem percorrer huma mui dilatada carreira.

(2 Acerca de muitos doentes , 0 NUMEro de sessenta do<
ses evacuantes, tomadas no espaco de quatro mezes, pode-
ridgo nio conseguir hum resultado feliz , emguanto somente
quarenla daquelias doses , empregadas em metade dsquelle
tempo , poderiao terminar a cura. Hste exemplo pode ter ap-
plicagdo muitas vezs. . bt : aitiisd 4
2k i1
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pio pode haver cura. O menos, que estes doentes classificar
dos . neste art. 4.© podem fuzer , para esperar sarar, he' to-
mar as doses evacuantes na proper¢io de qualro om cinco
por semana; tomando ao menos duas doses em dois dias se-
guidos , se nfio poder ser consecutivamente: mas he bem pre-
ferivel que se tomem sem interrup¢do. Os doentes devem
conlinuvar assim rauitas semanas successivamente, se for pos-
sivel , até se acharem alliviados, e rccebrarem o appetite ,
e o somno, sc os tiverem perdido. Entie suspendem a eva.
cuacdo por oito dias, mais ou menos conforme sua situagio.
Mas se o allivio conseguido diminue antes de expirar este
tempo , he necessario do momento, em que o conliecerem,
que repitio outra seric de evacuacoes , tomando as doses cos
mo no principio, e continuem alé conseguirem novo allivio. En=
tio descansio outra vez como fica dito, mesmo mais tempo ,.
eonforme se melhora sua situagio , e se achegio mais ao
guadro da saude , que he o alvo de todo o doente em cue
rativo.

Enlre huma enfermidade recente e huma enfermidade
chronica ha esta differenca, que conltra a primeira se de-
yem repelir as evacuagdes sem remissio nem interrupecio,
para assim dizer, até o restabelecimento; e que contra &
enfermidade antiga esle regimen, que he necessario no prin-
cipio do (ratamento para diminuir o volume da corrupgio, e
alliviar os soffrimentos, se deve suspender, e confinuar al-
ternadamente, como fica dito; e algumas vezes suspender
por huma semana, hum mez inteiro , ou mais ainda, por-
que se devem combinar os purgantes com a obra da Natu-
reza , com suas disposi¢des mais ou menos favoraveis , para
que a regeneracio dos humores possa fazer-se da maneira,
que se vai explicar. Durante a suspensio dos purgantes, o
doente por sco suglento diario, recupera humores para sube
stituir a porgde corrompida, que elle tem evacuado. Mas
emquanto o total nido estiver inteiramente altacado e expuls
so, os antigos corrompem os novos. Por isto se devem re-
Jetir as evacuages , suspende-las, como fica dito, e conti-
saua-las, e suspende-las todas as vezes que for necessario, pa-
ra effeiluar em hum individuo doente a regeneracio da mas.
sa dos humores, de que depende a cura. O resultado pode
ser tardio, se a tolalidade destas materias esti penetrada:
do vicio da degeneracio, mormente se a doenca le anliga,.
e se provém de hum virus communicado, e segundo a enor-
we quantidade de humores, que existe na composicdo do core.
Po humane , como fizemos conhecer no. capitulo IX , titulo,
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volume dos humores. Todavia este resulfado nio pode deia
Xar de conscguir-se , se o doenfe conlinuar seu tratamento
por muito tempo, na maneira que fica determinada neste ar-
tigo. Para que o doente : se restabeleGa, lic necessario que
ndo haja no seo individuo parte algama dos humores de-
pravados , que alli existilo no tempo da sua enfermidade,
ou na época, em que. emprchendeu o sco (ratamento. Ile
‘necessario renovar inteiramenle estas materias, o que signi=
fica huma substituigio de humores sios a humores corroms
pides e expulsados. Esta reforma, que se obra porgue os no-
vos humores tomdo o logar dos autigos, que se tem evacua-
do, termina mo momento , em que ndo existe mals germen
corruptor na conslitnicdio humoral do sujeito. “iy

iHa doencas chronieas tdo inveteradas, tio tenazes , tao
difficeis de destrnir, e tio sujeitas a reproduzir-se, que sio
precisos muitos annos para operar a cura radical; e por
consequencia he necessario hum grandissimo numero de do-
ses evacuanies. Nido he de rigor , acerca destas sortes de
enfermidades, que o iratamento para diante seja continuo, co-
mo devera ser no seo principio; mas se clle se suspende
momentaneamenie , ou por mais ou menos tempo , deve re-
petir-se em differentes épocas , que sempre sdo indicadas pela
reproducgio , ou pelo angmento das dores. A mocidade of-
ferece ordinariamente grandes recursos ; seguramente e o doen-
te esti em estado de crescer, ou ao menos, se nao he mui-
to idoso , e se as evacuaGoes sio bem dirigidas , bem coor-
denadas com o estado de soffrimento e o traballio da rege-
neracio dos humores, ha esperanca fundada de conseguir a
sua cura. Ao menos entre a generalidade dos doentes, que
nio sio susceptiveis de huma cura inteira e radical , porque
2 Naturceza nelles nio tem a faculdade de depurar-se intei-
ramente , ha muilos , que prlo uso variado dos purga_ntes,
poderido prolongar sua existencia , diminuir seos soffrimen~
tos , ou retardar os seos progressos (1),

(1) Facamos aqui huma comparagio, que por mais singu-
lar que pareca a certas pessoas, nos julgamos nio s0 exa ta,
mas que convem perfeitamente a hum genero de leitores |
que ouvem melhor que outros a voz (o bom senso. Tam-
bem serviri para fazer comprehender a correlagio das eva-
cuaoes reileradas com o alimento regenerador, da qual re-
sulta o restabelecimento de humores sfios, e por huma con-
sequencia evidente o da saude, O corpo de qualquer doen-
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Olstaculos & cura dos doentes.

A cura radical he o objecto da Medicina Curativa ;
ella seri o feliz resultado de sua applicagio, todas as vezes
que a enfermidade ndo se tornar causa da morte, como ana-
lysimos a causa do fim dos entes, mno eapitulo primeiro.
Este methodo ndo pode falhar de salvar a vida de hum en-

te, ou recenlemente ou de longo tempo attacado em con-
sequencia das materias estragadas ou corrompidas, que elle
encerra, pode comparar-se a hum tonnel, mno qual se dei-
xou hum resto de liquido, e que por estar corrompido, al-
terou a vasilha, ou ao menos lhe deo muilo mao cheiro.
Para tirar-lho , e tornar o vaso capaz de conter, sem pe-
rigo de alterar-se , hum liquido de boa qualidade, o tanoei-
ro usa dos meios, que a rasio lhe suggere: imitemo-lo. Lan.
‘ca agoa no seo lonnel , e depois de agitada a deita fora ; esta
sahindo leva comsigo a parte grosseira da Immundicia, que
alli se continha. O mesmo acconlece ao doente no principio
do tratamento; evaclia as materias grosseiras, € a superficie
dos humores, que se derrancio em suas entranhas. O tanoei-
ro continia a langar sgoa; sacode de novo a vasilha , de-
pois a faz sahir pela torneira; bem depressa a agoa, que sa- .
he, parece tdo limpa como entrou , mas o tonmel nio estd
ainda puro. O mesmo accontece ao doente; conlinua a pur-
‘gar-se,, ji ndo deita materias tdo mds, pode estar alliviado;
mas nilo esti sio , porque o seo corpo nio esti purificado,
‘como niio estd o tonnel, O tanoeiro deixa demorar a agoa
hum dia ou dois, o que lhe di tempo de dissolver a parte,
que esta agarrada ds adoelas da vasilha. Da mesma sorte o
doente suspende os purgantes por alguns dias ou algumas
semanas , 4s veszes mais ; os novos humores, que provém do
seo sustento diario , dissolvem os antigos ; a mistura os ad

ca, e torna mais faceis de evacuar. Durante esta suspensdo ..
o sangue , em favor e em rasio do vacuo resultante das
evacuagbes precedentes, rarefaz a fluxdo, que estd nos va-
sos, e aleva ao tubo intestinal pelos emunctorios, que exis-
tem. O doente rcpete o purganle suspenso; evaciia os novos
humores com os antigos, que ji tem corrompido os primei-
ros.- F'az cemo o tanoeiro, que despeja a agoa alterada pela
parte corruptriz , que despegou das paredes inteirnas do tons

nel , emquanto alli a deixou demorar, Repete 0 mesmo: pros
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fermo , senfio no caso, em que huma viscera, ou huma par-
te organica de seo individuo estivessem arruinadas. Este obs-
taculo s6 péde ter lugar pela longa residencia da putrefacgio
dos humores; o que mostra que deveria tentar-se mais cedo
a cura do sujeito. Tambem péde acconlecer isto, so porgre o
doente esta gasto pela velhice, agente natural, e invencivel
da cessagio da vida. Tode o liomem , que estiver penetrado.

r

cesso , e deixa demorar a agoa maior intervallo de tempo..
O mesmo deve fazer o doente ; deve suspender o purgante
ainda por mais tempo, em rasio de experimentar allivio mais
notavel , e de fer appetite. Tomando mais alimento, faz-se
maior massa de humores, que substituem os antigos, e pro-
duzem a regeneragio, de que fallimos. Finalmente o tanoei-
1o para chegar a scos fins, deve continuar o seo trabalho ,
até conhecer que a vasilha esti limpa, e que se pide com.
seguranca confiar-lhe o melhor. fluido. Faca o mesmo o doen-
te até eslar certo de que o seo corpo ji nio contem germen
de corrupciio, para viciar os humores recuperados, e cau-.
sar huma. recahida. Quante mais tempo houver que a vasi-
lha esti cstragada, mais deve trabalhar o tanosiro. Repetina.
do aqui o que dissemos no capitulo XIX , diremos que boa .
porgio de doses tomadas em differenies. épocas, sem necessia
dade sensivel, néio podem fazer mal aos doentes; huma vez
de menos. pode causar lhes muite damno , porque ficaria ain-
da nos fluidos huma parte de fermento destruider, do que
se deve desconfiar , mormente em respeito das affeccies vi.
rulentas ou contagiosas, e de todas as inveteradas. O resul-.
tado deste methodo he infallivel, como o do tanoeiro. Fara.
que huma e outra operagiio nfio aproveitassem , ou para que
0. doente nio sarasse, seria necessario que suas visceras,
como as aduelas do tonnel, estivessem aitacadas, estragadas,
ol podres por huma dilatada residencia das materias corrom-.
pidas. Sem duvida ha casos resultantes da antiguidade da
enfermidade , ou da malignidade dos humores, que a produ-
Zem , em que o continente se resente sempre , ou ao menos

muito tempo do vicio do que elle tem contido, tambem
ﬁrcasns, em que as entranhas e as visceras , dispostas a.
receber a.corrupgio, como a communiea-la depois , obrio tam.
bem sobre os noves humores; mas o individuo, purgando-se.
sufficientemente todas as vezes que perceba quebra na sua.
saude ordinaria, ou que passe menos bem do que costuma,.
‘prolonga seguramente sua existencia.
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desta verdade , como nds estamos , nunea hesifard, em qualquer
easo de enfermidade, grave ou desesparada, em continuar
o purgante , a fim de expellir do seo ser as materias que re.
conhece capazes de firar-lhe a vida. Se succumbir, ba de
ser, quando a Natureza nelle nio tiver mais recursos, e com
as mesmos meios, que o havido salvado em todos os casos,
em que ainda ella poderia fazer alguma cousa em seo bene-
ficiko. A cura de hum doente pode tambem ser embaracada,
quando a por¢io dos humores, que carsa huma enfermidade
a huma parte qualquer, ndo tem ja mobilidade, e por con-
sequencia unio se pode expellir. O mesino acconteceri a aquel-
le, cujo humor forma com a parte, que tem affectado, huma
adherencia tal , que juntos fazems hum corpo. Por exemplo :
nilo pode restabelecer-se a vista, se o nervo optico esti para-
hsado , ou destruido ; nem o ouvir, se o nervo acoustico
estiver no mesmo estado ; nio se pode destruir huma affec-
¢io nervosa, se he antiga ou muilo inveterada ; nem huma
ankilose , se ha unido, perfeita dos dois ossos; e assim em
outros casos , em que acausa he inseparavel de effeito, que
produzio , isto he da parte , que ella altacou e destruio; pora
que neste caso se poderia de alguma sorte dizer que o ef-
feilo ndo tem causa. Desfas consideracées se conhece que a
Medicina Curaliva , reclamada muito tarde, ndo tem objecto
propriamente dito,

Refiexbes preliminares , e communs aos quairo artigos.

Antes de emprehender a cura de hum doente, cuja en-
fermidade seja inveterada , ou altamente repufada incuravel
ou mortal , o pratico chamado para este effeito, deve estar
bem informado das circunstancias agravanies, que podem fa-
zer duvidar do resultado da empresa. Estas circunstancias
sdo: A antiguidade do principio da enfermidade, que de-
generon em affecgio chonica; o risco, ou aunsencia to-
tal de saude do enfermo em sua mocidade ; a frequencia
dos diversos a'taques que a sua saude tiver recebido ; a evi-
dencia da fraqueza do temperamento ou da conslituicio; o
abuso, ou prejuiso da sangria, das sanguexugas , dos ba-
nhos; a observacio prolongada da dicta; o uso de preparas
¢bes mercurjaes, mcrmente em grandes doses , ou repelidas
por muito tempo: finalmenfe se se tem sujeitallo a todo, ou
parte dos tratamentos , que com juslica reprovamos em rasio
de sua acgiio nociva. Entdo, e no caso, em que o doente
reupisse diversos signaes de incurabilidade , que he hum pratico
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seria muito feliz ewm poder discernir se nio seria prudente
abandona-lo antes & medicina palliativa, do gue appHcar-lhe
sem proveito os remedios indicados no nosso methodo. Neste
mesmo caso, vale mais, para reputagio do pratico, deixar
obrar a NaEumza, que emprehender hum tratamento , que
se0s antagonistas condemnarido , so porque nio feria aprovei-
tado, Quando ao confrario se achio em hum doente as fun-
Goes naturaes soffrivelmente organisadas; se ndo estd muito
adiantade em idade; se a sua constituigio d’antes era boa;
se finalmente se notdo indicios de que a Natureza possa ser~
Ihe favoravel , péde entrever-se Lum viclumbre de esperanga,
ou hum motivo de cura provavel , ou de allivio notavel. En-
tio he necessario que o doente affirme que ha de ser cons-
tante, e perseverante em tomar as doscs evacuantes , em tdo
grande numero, quanto poder ser necessario, e que afliance
huma determinagio resoluta para soffrer todos os seos effei-
tos. Pode accontecer que experimente alguns, de que nio
possa dar-se exacta conta. Mas, qualquer que seja 3 impres-
540 no seo animo , nuanca deve parar na carreira das eva-
cuacoes.

He impossivel que se chegue a curar hum doenle, que
perdeo a esperanca de ser curado, ou que nio mostia muito
empenlho em curar-se, que he cobarde, ou irresoluto ; que
nio tem huma determina¢do pronunciada assaz fortemente , nem
hum juizo assaz illustrado para abracar a verdade, que co-
mecou a brilhar a seos olhos ; ou se se assemelha a esses
filbos estimados da fortuna, que tem a fragqueza de crer que
com prata e ouro se procura a saude, assim como se com-

ra huma terra, huma fazenda rara, ou qualquer outro ob-
Jecto de grande valor; similhante sujeito estd em perigo.
' Se pelo contrario o doente di corre por principios : se
funda a sua opinidio mnos do noszo methedo; se foma como
regra de sua conducta a que muitos doentes tem tido; se fl-
mﬁmeme firme e resoluto, diz com sigo : eu hei de succums
bir , se a Natureza em mim ndo tiver mais recursos, ou het
de salvar-me, se ella poder ajuiar o tratamento. Kntio bem
convencido de que, transgredindo sua resolugio , nio fem m<io
de sarar, combalterd vigorosamente a cawsa de sua enfermi-
dade com a esperanga de triumphar. _

Ha doentes que nido experimentdo allivio do frafamento
evacualorio , sendo depois que cessa o purganie, ou no lem-
po, em que o suspendem, conforme a ordem tragada nos
guatro artigos. O allivio H;eg provém do feliz effeito do va.
¢uo, que o purganie preduzio, Euﬂﬁ; tem esperangs de que
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succederi o mesmo depois, e que se curem , ou 20- menos
figuem notavelmente alliviados. Encontrdo-se tambem doentes,
cujos miles s augmentio, emquanto se pratica ¢ purgante;
He o resultado do impulso dado & causa efficienie , que os
produz, e que appresenta hum obstaculo invencivel ; ao me-
nos no momento da applicagdo do remedio. Com alguma sa-
eacidade se distingue facilmente o caso, em que convem
guspender por algum tempo o purgante , e deixar os fluidos
assentarem , para depois guiarise pela observagio, seja para
perseverar na medicina curativa , seja para se restringir aos
soccorros da medicina chamada palliativa, ou aocs meios, que
geralmente se empreg&o.

Qoantos doentes , na cathegoria das enfermidades recen-
tes , negario talvez 4 medicina curativa a pieferencia , que-
merece com tio justo titulo, como so capaz de evilar longos
zoffrimentos! Prevenidos e enganades , presos mui fortemente-
a pnf?lui'zns velhos , j’ulga-la-hiiu- impossivel , ou impraticavel.
Jnsuflicientes para julgarem por si mesmos, serio victimas
ele perfidas suggesiOes. Se lomassem conselho dos factos, que-
tantas vezes tem coroado este methodo, o erro deporia a sua:
venda., e a inveja quebaria as assacaladas settas , que ndo-
cansa de disparar conira este modo de tratamento, apezar de-
gue este scja fructo de huma experiencia adquirida, e de-.
fendida pela progressio de seos felizes effeitos.

Quantos outros , depois de haverem emprehendide o tra-.
tamento deste methodo, se desdirio subitamenie, sem repa-
yatem na inconsequencia, gue vao commetter ! Vinde a sertir-
huma sede ardente , hum calor abrazador por todo o corpo,
huma febre violenta , doves agudas, tedos os accidentes pos-
siveis , muitos pelo elfeito de huma influencia, ou de huma.
pusillanimidade igualmente prejudicial , se comprometteriio a
ponto de abrir mdo do tratamento, emquanio nesles casos ,
em geral elle ha mister ser activado. Entretanlo verio a
urina summamente vermelha , calorosa, inflammada, turva
pelas malterias, que pode arrastar com sigo, e de que estd
carregada ; e ainda que a nalureza nociva de seos humores.
seja tambem demosirada por forte, ardor que os faca sentir ao-
sahir pelo anus; ardor, que prova a sva accdio mordicante
nas entranhas, e por toda aeconomia animal , negario ain.
da a causa dos perigos, que es amea¢io, e a indispensavel
neccssidade de expulsa-la. Desta sorte haveri pessoas ( ao
menos he este o nosso receio ) que, esquecidas do principio-
fundamental do nosso methodo, ou desconhecendo-o, perece«

rio , sem embargo de ndo lhes pouparmos os nosses comse«






fnos dias horas mais do que. o purganie, para ser adminis-
trado. A differenca consiste nesla consideragio, que este
evacuante, que deve produzir o vomito em menos de duas
horas , ndo espera que a digestio esteja absolutamente aca-
bada, em vez ge que esta pdde, sendo necessario, terminar du-
rante algumas boras que o purgante emprega para correr para
as vias infericres.

Com as condi¢des requisitns para a digestio, os eva-
cuanies podem tomar-se a toda a hora, quer do dia, quer
da moite. [Hum doente, que o seo incommodo nio retem no
quarto, e que tem obrigagdes que desempenhar em horas
fixas , pode conciliar o seo exercicio com o seo curativo,
tomando as doses a horas convenientes, para que os cffei-
tos tenlido terminado no momento, em que suas obrigagoes
o chamio. Estas doses podem tomar.se igualmente a noite ;
entio deita-se hum instante depeis de as ter bebido, obser-
vando que acabega e o peito devem ficar mais elevados de
que he costume (I1). Com o vomitorio-purgante, deve-se esa
tar accordado até que nao obre mais por cima; e como
elle he susceptivel de procurar evacuagdes por baixo , se pode
dormir, como depois de tomar o purgante, sem inquieta-
¥d0, Estes evacuantes accordio para produzir os seos effei-
'sos. Nestes casos as evacuagbes podem ser menos numero-
sas do que estando accordado ; porém de ordinario sio mais
abundantes. Esta abundancia vem de que as primeiras ne-
cessidades de evacuar nio sendo assaz fortes para accordar,
demoriio-se¢ no estado de somno, mas accumulando.-se as.
malerias , as cvacuacBes se delermindo mais volumosas.

Se f(ratando-se a4 noile, o somno ou o descanso se achio
demasiadamente interrompidos , o doente , para em duas nois
tes ler huma Dboa, pode tomar as doses de quarenta em
quarenta e oito hLoras. Mas ha poucas enfermidades, que
permiltdio esta marcha lenta de tratamento. Em consequens
¢ia, se os soffrimenios exigem evacuagdes mais prontas para
o doente alliviar mais cedo, nao pode deixar entre cada
dose mais intervallo que trinta e seis horas, e mesmo me-
nos até que sua sitnacdio mude para melhor. Do que fica
dito se segue que aquella pessoa, que tiver oceupagdes, por
cxemplo desde pela manhd até meio dia, deve comer pela
manhd, a lLora conveniente para que a digestio esteja feita.

(1) DEsta posicio he a que devem ter as ﬁessuu Iﬂ&_llli}
das a ficar de cama com receio de vomilar a dose.
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@0 meio dia, e entio deve tomar huma dose, e assim das
outras horas, que se poderio adoptar para tomar as doses,
depois de acabada a digestdo.

Se hum individuo cahe subitamente doente , pode-se ,
e mesmo deve-se praticar logo a evacuagio, e quanto for
possivel , attendendo & observacdo relativa 4 digestio; mas
s¢ immediatamente depois da comida, acconlecer a pessoa
slgum accidente, que faga logo temer pela sua vida, nio se
deve esperar a digestdo; deve-se evacuar com o vomitorio
purgante , como capaz de livrar o estomago do alimento,
que se tornou corpo estranho e nocivo , e para abrir o cami-
uho 20 purgante, a fim de obrar depois para destruir o acciden-
te sobrevindo, e restabelecer a saude do doente, conforme
a2 ordem do tratamento , como se diz nos quatro artigos, que
o compde. |
Adocertencias sobre os evacuantes

Os evacuantes, em geral, tanlo os emelicos como o3
purganles , qualquer que seja a classe de que se tirem, e
ainda que tenhio todos a mesma nafureza, nio podem ter
intrinsecamente o mesmo grio de actividade, em rasio da
diversidade de idade, e de sensibilidade interna dos doen-
tes. Portanto nio basta a differenca de forca nas doses ;
em cousequencia estabelecemos , somente para os purgantes ,
diversos grios de actividade, e para os reconhecer , fazemos
por nos letreiros as riscas abaixo figuradas, com a inscrip-
gﬁu de cada grio, Acerca do vomitorio-purgante , pode esta-

elecer-se debaixo de hum s6 e unico grao de acgiio, por-

gue misturando a dose deste ‘evacuante com 0 cha, de qu2
logo fallaremos , se toma tio fraco quanto se julga conve-
niente.

— O primeiro grio dos purganies sendo o mais bran-
do, convém aos meninos de seis a sete annos, € para bais
%0 até a idade de hum anno (1). Convém tambem as pes-
- soas de huma sensibilidade chamada nervosa, ds que &io
idosas ou enfraquecidas pela longa duragio da sua enfermi-
dade, que se duvida poder curar, ou que se quer teniar
alliviar, e geralmente he applicavel a toda a pessoa TeCO-
nhecida por ser, o que se suppoe , muito facil de abalar.

(1) Para esta ultima idade, ou mais mocos ainda, en.
fraquece-se com o charope de senne, ou de chicoria, ou.de
flores de pessegueiro, partes iguaes; ou MeEnos charope ,
para limitar a dose a huma colber, se for possivel, -
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superior tomado nesta dose, s se emprega mo caso em que
o grio, que lhe he immediatamente inferior, se devesse levar
a4 dose de cinco colheres. Iistes mesmos orgdos nde perinit-
tem que hum grio activo suppra hum grio mais fraco sem
necessidade indicada, ainda que a dose do mais activo se
tomasse em menor quantidade que a do menos forte, porque
he necessario , principalmente na continuagio ou fim dos tra-
tamentos , que as doses para se estenderem no habito dos
corpos , tenhdo o volume, que lhes convem para este effeito.

Compasigio dos evacuantes.,

Vomitorio-purgante.

Recipe : vinho branco de boa qualidade , quairo libras.
Senne de la Palte, quairo oncas.

Faca-se infusio a frio, por tres dias, tendo cuidado de
agitar a mistura de quando em quando; cle-se, e exprema-
se para obter quanio for possivel a quantidade de vinho em=
pregada.

A cada libra de vinho assim preparado, ajunte-se,

Tartrito antimoniado de potassa , huma oitava.

Filtre.se o licor.

Purgantes.

1.° grdo.

Recipe : Scamonéa d’Alep , onga e meia,
Raiz de turbith, seis oitavas. -

Jalapa , seis ongas.

Tudo em pé.

Agoardente , a vinte grios, doze libras.

Ponha-se tudo em hum banho-maria, e faca-se infusio
por doze horas, na temperatura de 20 grios. Coe-se, e ajunte-
s¢ o xarope preparado da maneira seguinte:

Senne de la Palte, seis ongas; agua fervendo, vinte e
gualro ongas. Faca-se infusio por cinco horas ; cle-se com
expressdo , ajunte-se depois assucar mascabado , ires libras.

——— -

veria limitar-se quanto fosse possivel a duas colheres, para
que lhes fosse mais facil de tomar ; porém muitas vezes ndo
pode ser,
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Bebida com o romitorio-purganle.

Nio he nccessario beber logo que se vomita; lie' nea
cessario deixar ebrar hum: pouco a dose. Mas suppundo que
ella produza esforgos penosos , e que o doente se sinta mui-
to cansado, he necessario neste caso que- beba em caia quar.
to de hora, ou mais frequentemente , huma chicara de cha,
fraco, ou em falta de chia, agoa pura; huma e outro mor-
nos, e com assucar , se se quizer. O chid he preferivel ,
porque he hum precipitante, que zjnda as evacuacfes das vias.
inferiores , as quaes tendo lngar. allivilo as vias superiores,
como se disse no artigo dose do vomitorio-purgante. Como a
Lebida do cha so serve para enfraguecer-a acgido vowitiva da do-
se, e ajuda-la a obrar por baixo, como ja se disse, nfio se deve
beber quando obra lentamente e com brandura, porque nio-
sendo activa de mais, ndo deve enfraquecer-se. Mas se ser=
tir alteragio durante os vomitos , bebe-se do mesmo chd de-

[ = =9

do cheiro infecto , que he procedido dos meos evacuantes ,.
que corrompem eos alimentos ? Pois {odas estas necedades fo-
rio ditas em casa de hum doente , em presenca de muilas
pessoas 3 e a maior parte, de queixo cahido , crfo ma palavra
do Doutor. Digamos agora, que entre os que escufaviio.,.
achou-se hum ente assaz soffredor para niio tomar a palavra,.
emquanto o Doutor ndo acabou de fallar. Eu tenho empre=
gado a Medicina Curativa, lhe disse elle, depois de ter es-
gotado por muito tempo a scieucia de homens, que, como
voOs , possuiio em alto grio o talento da palavra. Des de o
principio do tratamento evacuel materias de todas as cores ,
¢ mais, ou menos Infectas. Meo estado de saude me emba-
ragava comer cousa alguma: logo os evacuanies, de que fullaes,
ndo podifo corrompe-la. Depois de lancar a parte mais cor-
rupta de mcos humores, lanceias depois com a cor amarella-
da bile, e com hum cheiro natural. Suspendi as evacuacoes
para satisfazer ao appelite que chegou. PPara acabar a minha
cura , purguei-me com 0s mesmos evacuantes, e nunca lan-
eei materias similhantes. Logo estas materias causaviio a mi-
nha enfermidade , porque apenas purguei o meo corpo, geza
de huma boa saude. Eu vos faco esta declaragio, Senhor,
para que nio me conteis no rol dos vossos crentes, e para

ue entendaes que sei julgar-vos. Se este medico era de boa
z’.‘:, a0 menos faltava-lhe bem util experiencia, Decida a lsitors
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quando ‘em quando ; da mesma sorte que se pode beber para
enxagoar a boca, ou conlra e mie gosto. Quando a dose
de!xat de obrar por cima, e a sede continua durante as evi
cuagoes por baixo, pode beber o cha para humedecer, e
Seémpre morno, como com o purgante.

Seja per erro, on por outra causa, que sc tenha tomae
do huma dose de vomitorio-purgante cvidentemente muito fore
te , e que seja seguida de arrancos, ou vomilos excessivos,
suspendem-se os effeitos por meio de huma, ou mais chica-
ras de caldo muite gordo, ou em falta de caldo com algue
mas colheres de manteiga fresca, derretida, repetidas em
alguma distancia, até cessar o excesso (1).

Eucontiioe-se is vezes doentes , cujos humores tem huma
natureza , que os assemelha & do emetico , como se disse ne
Cap. XIL , titulo do Vomito. Neste caso & dose do vomi=-
torio-purganie ndo vale nada nos vomitos, que podem ter lua
gar (o que he raro ) depois de acabados os scos effeitos,
Convem facilitar a evacnagido destas sortes de materias pela
continuagio do (ratamente evacuative.

Bebida com o purgante.

. Nio sémente o purgantc niio exige bebida alguma em=
quanto ebra , mas rejeita o seo use , antes de haver produa
zido muilas evacuagies , sob pena de expor-se ao vomito pele
excesso de pezo, que o eslomage sentisse. Basla meia canada
de liguido poucg mais, ou menos; e essa mesma, deve los
mar.se por muitas vezes, e somente para humedecer, guande
o doente soffre sede, ou secura na beca. Esta bebida pode
compor-se de chia muito fraco, caldo de hervas, caldo tema
perado, soro de leite, agua com assucar, agua panada, co=
rada com hum pouco de vinko, se quizerem, ou outras bes
bidas, que se costumdo: tudo morno durante a operagio da
dose. Ordinariamente depois que as doses do purgante tem
acabado , ou quasi acabado suas operagGes, he que os doena

4

. S
-

(1) He a proposito dizer aqui, para que todo o mundo
saiba, que nenhum emetico, e nenhuma preparagio de anli-
monio sio , mem podem ser venenos por sua natureza, pors
gue ndo tem .caracter algum de causticidade. Nio podem fas
ger mal sendo por huma dose muile forte ; misto sua acgao
he commum com outras muitas substancias, principalmente
as espirituosas em geral, B v _

27 u
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ﬂ'ﬂﬁﬂtﬂ; estas bem maduras nio sdo cruezas mnocivas. Os ali-
mentos acres , muito salgados, ou picantes ; os que sdo res
conhecidos escandescentes , irritantes, e os indigestos devem
ser proscriptos. Propriamente fallando , este methodo nido re-
quer para a generalidade dos doentes sevdio a olha; mas
pode se dizer que  a exige imperiosamente, porque, com
poucas excepcoes todo o munde se di bem com hum cal-
do de vaca,

O uso moderade do vinhe ndo pbéde fazer mal, salve
se hum humor acido no estomago, e de que se fallou no
eapitulo X1L., titulo dos Azedumes, excilado por este es-
pirittoso, incommoda a pessoa que se cura.; sem embargo
recommenda-se hum pouco de bom vinho acerca de quasi
todos os doentes. Mas deve altender-se ao effeito, que produz
o vinho no systema em geral. Sabe-se, e he sevsivel , que
os vinliosos como os espirituosos obrio sobre os fluidos, que:
vigordo a fibra, que ddo tom. Portanto he conforme s re-

as da-prudencia usar delles com moderagio, quando os
g::idns sio de md quslidade, podendo serr hum pouco me=
nos circunspecto - quando tiver evacuado o vicio. Todo o
homem de juizo cenceberd que,sendo os fluidos corrompides
a causa da dor , devem augmenta-la, & medida que sio ex-
citados por qualquer agente. Geralmente fallando , os estimus
Jantes, como o caflé ou os licoves fortes, convém pouco
4s pessons de huma saude fragil. Tambem nio convém aos
Hue estdio magros, ou sem gordura soffrivel ; e menos aina..
a 2 aquelles, que soffrem insomnias, ou qualquer outro ef-
feito incommodo de qualquer maneira que seja.

Quando ha- huma causa interna capaz de produzir hus
ma sede ardente, ordinariamente se faz senlir no momento
da comida, como para o fim dos effeites da dose evacuante,,
e esta sede he tio forte, qnanto a causa indicada, que o
Pruduz, p[':de ser calorosa, ou ;}rdente. Dei}ﬂis de ter _cum'.--
do, o doente niao he mais sujeito a dar i sua bebida o
ligeiro grio de calor , que se recomenda fortemente durante
os cdeitos das. doses : (odavia muitos podem achar-se bem
com beber agoa morna. Bebe agoa com hum pouco de vis
aho, ou em falta de vinho, sua bebida ordinaria; ou alius
agoa panada pura, ou mistm:m!a quer com esta mesma bes
bida, quer com vinho; e finalmente toma com prudencia
toda a bebida, com que se costuma saciar a sede.

Depois de comer , o deente , que se achg em fzstaﬂu-
de cuidar em seos negocios, pode f_‘aze-le: pode sahir de
caza., tomando cautelas contra os dois exfremos da temperas
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tira. Fm (ido deve ser prudente e reservado. Depois ds
comida , ainda pdde ter algumas evacuagoes , consequencik
dos efiritos da dose, que tomou precedentemente. i .

Nio gostando de alimentos solidos, ou ndo teado appe-
tite , como accontece nas doencgas graveés, mormente no priils
cipio do (ratamento; quando a dose , de que acima fallimos,
tem produzido, como se disse , hum numero de evacuagbes
tal que o estado do estomago faca conhecer que ella esta
filirada nas vias inferiores, o doente deve lomar para sus-
tentar se o caldo gordo, forte e subslancial, sem temer que
o exvesso deste lhe faca mal , porque além de conmservar as
forcas, mitiga a acrimonia dos humores , que falla evacuar.
Tomard mais, e quanto poder, sopas de gordo ou de ma-
gro , ou chocolate se gostar; sem lodavia despresar as pri=
meiras , que sio preferiveis.

Em todos os casos, em que os alimentes solidos, ou
sémente liquidos , tomados muito cedo , forem vomitados,
deverid repetir-se algum tempo depois, na esperan¢a que
-estes ndo serid rejeitados, porque accontece raras vezes que
o sejio na seganda tentativa. Se o doente , gravemente at.
tacado , expe:imenta alguma alteragdo forte , ou de longa du-
racio, o caldo gordo temperado , o caldo de hervas, a mes-
ma agoa panada, sdo preferiveis a essas tisanas debilitantes
usadas de sobra durante as enfermidades.

Regime para o artigo 4.°

Os doentes , nos quaes as doses produzem prontamente
seos effeitos , como no espago de seis a oito horas, e que
por consequencia podem fazer duas eomidas no dia; erdi«
nariamente estio em estado de repetir as doses muitos dias
scguidos antes de suspender o purgante. Pelo contravio aquels
les, em quem as doses, ainda reforcadas, obrio lentamen=
te , estao longe de ser tdo favorecidos. Temos visto - doses
gastar o dobro do tempo e mais, e consentir muite pouco
alimento, para que fosse possivel repeti-las no cabe de vin=
te e quatro horas. Os primcires, que podem accelerar a mar-
cha do tratamento, se curdo mais depressa que os outros.
Estes sio obrigados a conduzir-se mais de vagar, e deixar
correr trinta horas, e ainda mais, de huma dose & outra,
porque o seo individuo nio tem menos necessidade de sub-
stancia (o que se fossem mais faceis de abalar. Convém pri-
meiro que tudo attender a esta func¢io principal , primeira
base da existencia, Entretanto nio se deve confundir a aue
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sencia do appetite, que provem da agitacio da massa dos hu.
mores e do faslio, que as materias corrompidas produzem,
com esla mesma falta de appetite, que pode resultar da
longa duragiio da enfermidade. No primeiro caso , se restabe-
leceri o appetite, expulsando prontamente a causa, que o
produzio ; e no segundo se reproduziri com o tempo neces-
sario ao restabelecimento da sua saude,

Regime para o artigo 3.°

Quando hum doente he obrigado a repetir as doses
evacuanies, como se disse no artigo 3.© da ordem do trata-
mento , devem-se aproveitar todos os momentos ; de maneira
que tome os mais alimentos que poder, sem embaracar o
andamento das evacuagdes. Quanto mais leve for a comida,
menos tempo he ordinarlamente necessario para a digestio ,
e mais cedo se deve repetir a dose evacuante. Quando hum
deente toma s6 hum ligeiro caldo, podem bastar duas ho-
ras, e pode repelir a dose. Se comeo huma ligeira sopa,
bastdo tres horas, ¢ pode tomar a dose. Se a comida for
mais forte , deve regular-se como se disse no artigo da foma-
da das doses.

Cuidados geraes dos docntes.

Em todos os casos, os doentes se conservarid em muito
asseio. Respeitar-se ha o seo sono nalural , que se protegera
com todas as cautelas analogas. Assim recuperarid aquelle ,
que a enfermidade , ou a marcha activa do tratamento lhes
fizesse perder. Evitese tudo que possa affectar seu moral 5
animem se ; consolem-se; procure-se dar-lhes a salisfacdo pos-
sivel , por alguns divertimentos uteis, sem os fatigar em
cousa alguma. Renove-se muitas vezes o ar de sua habitagio,
tomando as medidas convenientes para que os ndo incommode,
Mude-se muitas vezes a roupa, e isto se faga com todas as:
cautellas do coslume. Affastem-se de sua camara as dejecces,.
e geralmenfe tudo que possa infectar o ar. Ista medida he
recommendada, tanto por amor dos assistentes , como do
doente. Lembrem-se que ella he conforme com o que se disse:
acerca das causas corruplirizes dos humores, no Cap. 11., e
pelas mesmas rasoes , que alli se deduzem , devem sempre
estar sO§ €m SUas camas.
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Oeervagio final.

Aqui termina a abbreviacdo, ou a pratica do fratamenio
curativo, a qual appliquei -cuidados particulares , taes que
posso dizer com persuasio equivalente a cerleza , que com-
parada com o principio , em que se funda a Medicina Cu-
raliva, e ao desenvolvimento do tratamento, que he conse-
quencia do mesmo, esta mesma abbreviacdo, tal qual he,
da todas as facilidades desejaveis; e que basta 18-la outravez
quando for necessario, para fazer cessar todas as difliculda-
des, que ficassem depois de huma s6 leitura. .

Atrevo-me a dizer outro tanto desta obra. A distribuiciie
do seo plano, a narragio simples, ¢ posso dizer clara, e
precisa de minhas disserlagtes , estdio ao alcance de todos os
leitores. Todes os dias eu recebia muitas carlas , pelas quaes,
e segundo o seo texto, se me offerecilo questOes totalmente
insoluveis , ainda que perfeitamente resolvidas no meo metho-
do; o que me fez dizer mais de huma vez que ha pessoas,
que ndo repardo que o tempo, que gasldio em escrever huma
carta mais ou menos insignificante, seria mais bem emprega-
do em reler huma obra, que pelos detalhes de que se
compde , pode satisfazer & intelligencia menos cullivada. No
momento , em que fiz apparecer a minha sexta edigdo, & qual
fiz addiges , que illumindo a marcha do tratamenio curati-
vo, achei-me alliviado de hum pezado fardo, que me era
impossivel sustentar por mais tempo. Accrescentei-as nas edi-
¢Oes setima , oitava, nona, decima, e nesta undecima, na
qual a classe enferma achard quanto posso offerecer-lhe , e
fazer em seo beneficio, : :

O publico, e os homens da arte estdo habituados a hu-
ma linguagem tdo differente daquella , que se adopta nesta
obra, que em huns poderi offender os prejuizos recebidos ,
em oufros produzirdi hum effeito extraordinario. Porém , na
- Medicina, como em todas as outras cousas, nio se de-
vem preferir resultados numerosos, e verificados a theorias
abstractas , que nascerio no campo das conjecturas ! Serd
nunca tarde para levar a luz as trevas, substituir a verdade
ao erro, a instrucgio & Igaorancia, a pratica 4 Inexperiens
cia ? Tanto pide haver prescripgio contra documentos uteis ,
como contra a mesma verdade. Se alguns lomens vivem dg
a terem cativa, todos Jucrio em que ella seja conhecida.
Encarel a utilidade geral ; e se para consegui-la cumpre que sof-
fra novos dissabores , empenhar-me-hei em achar forga para
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do apafecem, se dlribuem a outra causa’, que nio he a vers
dadeira. !

As differentes preparagoes do mercurio tem, sem entrar
em disputa com seos auctores , a virtude que elles querem 2
suspendem , como as friegGes, a purgagio, ou bleuurrlléa,
a supuragao dos cancros , e chagas; resolvem os bubdes,
verrugas , e erupcoes; finalmente curio geralmente as enfera
midades venereas , porém do mesmo modo que o mercurio, em-
botando o que se chama acido venereo, ou a acrimonia da
serosidade virulenta , e pondo esta fluxdo, que causa os
differentes symptomas da enfermidade, em estado de entrae
na circulacdio. He este o resultado destas curas, e que faz crer,
que os enfermos estdo sios, Nio estio sendo envenenados, e
2 maior parle alé os ossos. Ha muitos que logo o experi-
mentdo pouco tempo depois da sua pretendida cura por dores,
que is vezes siio tio violenlas, que pde o enfermo em hum
estado horrivel. Huns ficio tolhidos, e a maior parte de oue
tros sujeitos a mil achaques de toda a especie ; estomago ese
tragade, digestdo difficil, purgagoes que chegio a invete-
rar-se, € que sio, ou conlinuas, ou periodicas, mais ouw
menos contagiosas. De mais , resulta frequentemente a ischu-
ria, a estanguria, a disuria, enfermidades que para adiante
produzem males gravissimos na via da urina. Finalmente raras
vezes os enfermos se livrdo destes males, que, hem conhe=
cides , os privarido do matrimonio.

A pratica me appresenta todos os dias muitas victimas
desles systemas, e cada vez mais confirma a opinido em que
estou, de®ue todos os accidentes provém da ac¢do corrosiva
dos venenos, ({omados como remedios ), com a do virus.
O certo he, que depois da pretendida cura, o enfermo fem
em seo corpo a enfermidade, e o remedio, e que O Seo sane
gue se acha sobrecarregado do mal, e do medicamento mers
curial, que unidos entorpecem o seo movimento , e ameas
¢do para-lo. Obscrva.se frequentemente que o sangue , como
para conservar por algum tempo mais a vida do enfermo ,
reune estes corpos estranhos, os deposita no peito, para del-
les se desembaracar ; mas he ravo que o paciente nio morra
prontamente , pois © mercurio, e o viras reunidos , ulcerdo ;
e grangrenio as visceras desta parte, e causio a morte.

A enfermidade wvenerea, nio admitle mais os venenos
do que outia qualquer, e nao ha mais que hum meio para
destrui-la, e sdo os purgantes, pois quer asua causa , quer a
das mais enfermidades, procede do unico principio, a que a Na.
tureza as sugeitou. Os purgantes hydragoges nio exceptudg
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@3 visceras da geragio: as glandulas prostatas , as vesiculas
seminacs , como as mais partes da geragdo, e purificio tudo,
dissolvendo as materins por ellas segregadas, e conduzindc-ns
80 canal intestinal pelos emunctorios ordinarios, a fim de
verificar a expulsito pelas vias naturaes das excreqoes. Ilste
mgt.n he tio segure , que o0s enfermos recuperﬂu 0 SCO pri.—
mitivo estado , de modo que Ibes udo fica resto algnm de cne
fermidade, que possa prejudicar, ou a sva conslituicdo indi
vlﬁual‘, ou transmittir-se s suas mullieres, nem a seos filhos.

Tambem a experiencia me (em feilo ver, que muitos ens
fermos, seguindo o mosso methodo , tem evacuado as partes
mercuriaes contidas nos seos fluidos: 0s que se acharem em
igual caso, pedem pir-se ao abrigo de todo o risco, seguindo
© mesmo metbodoe.

Sejdo quaes forem os symptomas do mal venereo, recen-
te, ou invelerado, se poderi obler a evacuagio do virus,
segundo o art. 4.0 da ordem do meo methodo curativo, ou
© 3.° sendo preciso. O vomitorio purgante he necessaric sem-
pre que a plenitude do estomago impede que os purgantes
passem ds vias inferieres, e he absolutamente indispensavel ,
e se deve usar delle com frequencia, quando se manifesta al-
gum symptoma da enfermidade em huma parte dependente

circunseripcio das primeiras vias. Quanto mais immedia=
tas forem as doses evacuantes, mais pronta serda a cura. O
regime he mwais simples, e tal como se descreve nesta obra,
devendo o enfermo abster-se de demasiado trabalho, de ex-
cesso em comidas, de bebidas espirituosas em geral, das
quaes nio se deve priva-lo inleiramente, com tanto que gs
modifique , e use com moderagio. e

Entre os meios externos, ha muitos que s3io perigosos..
As injecgGes, e a introducgio de qualquer corpo estranho
na uretra, ndo produzem mais, que irritacdo, e inflammacdo,
¢ podem dar occasido a graves accidentes nesla parte. Para
abster-se de taes remedios sempre prejudiciaes , e nunca ufeis,
deve-se seguir esta verdade , que curando-se inleriormente,
purgando-se , he que se pode curar. Se houverem chagas ,
depositos, feridas, excrescencias , &c., se deverdo tratar Ci-
yurgicamente , mas se deverd proceder sempre conira a ori-
em , que as produz , sem nunca perder de vista a sva tofal

estruicdo , a qual so pode obler , como temos dito, pelos
purganles repetidos até a cura radical.

Logo que esta enfermidade foi considerada como objecto
de riso, as suas consequencias, e desastres siio mais funestos ,
g menos temidos. Certamente he mais facil palliar, e até


















