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N0 PoWaioLTAT,

Unter den gegenwiirtigen Gynikologen nimmt der in London
praklicirende Tilt eine hervorragende Stelle ein, nicht blos vermdge
seines ausgebreileten praklischen Wirkens, sondern auch durch seine
literarische Thiitigkeit im Gebiete der Gyniikologie. Wir besilzen von
ihm eine Monographie der Gebdrmulter— und Eierstocksentziindung,
die in dritter Auflage erschienen ist; wir verdanken ihm eine Dar-
stellung der normalen und pathologischen Zustinde in den klimakte-
rischen Jahren, die auch bereits in zweiler Auflage vorliegt; wir
haben von ihm eine Hygicine des weiblichen Geschlechts, welche von
R. Froriep ins Deutsche iibertragen worden ist. Auf diesem Wege
fortschreitend verdffentlichte Tilt im vorigen Jahre eine Zusammen-
stellung des bei Gebirmutlerkrankheiten gebriuchlichen oder doch
emplohlenen therapeutischen Materials unter dem Titel: A Handbook
of Uterine Therapeutics. Des Verfassers reicher Erfahrungsschatz
6ffnet sich in jedem einzelnen Kapitel, und namentlich bewiihrt sich
auch der griindliche Kenner in der scharfen Kritik, welcher einige
durch den bekannten Edinburger Geburishelfer Simpson in der
neuern Gebarmuitertherapie eingefiilhrie kiihne Methoden nicht
entgehen konnten. Die Schrift fand die wohlverdiente Anerkennung,

namentlich auch schon hei der deutschen Krilik. Hoffend, durch
~ deren Uebertragung den deutschen Fachgenossen niitzlich zu werden,



1V Vorwort.

ersuchte ich den Verfasser, mich mil der Ueberlragung seines neue-
sten Werks betrauen zu wollen, und Herr Till ging auls Bereitwil-
ligste aul die Erfiillung dieses Wunsches ein. Es erscheint somit
das Handbuch der Gebirmuttertherapie als aulorisirte deutsche Aus-
gabe, worin ich mir nur zwischendurch kleine, lediglich formelle
Abkiirzungen des Originals, so wie ein Paar unbedeutende Aende-
rungen in der Anordnung des Malerials erlaubt habe.

Ich hiitte vielleicht daran denken konnen, das letzie Kapitel, welches
den Beziehungen Indiens und anderer Tropenliinder zur Metritis gewidmet
ist, fallen zu lassen. Indessen ist dieses Kapitel schon als ein
schitzbarer Beitrag zur geographischen Verbreitung der Krankheilen
anzusehen, und ohne Zweifel wird auch deutschen Aerzien, zumal
in den Seestiidlen, hin und wieder Gelegenheit geboten werden, die
darin niedergelegten Erfahrungen praktiseh zu verwerthen.

Weimar 16. Febr. 1864.

Dr. Theile.
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Einleituneg.

——r

Das Studium der eigenthiimlichen Krankheiten des weiblichen
Geschlechts ziihlt gewiss zu jenen Wissenszweigen, welche dem an-
gehenden Arzte die meisten Schwierigkeilen bieten. Dabei sind diese
Krankheiten selbst nichts weniger als selten, zumal in Polikliniken;
auch giebt es (in London) besondere Spitiler fiir derartige Krankhei-
ten und es fehll auch nicht an speciellen Schriften iiber Weiberkrank-
heiten. Das Bestehen jener Schwierigkeilen unterliegt aber gleichwohl
keinem Zweifel, und nicht minder gewiss ist es, dass die fehlende
Ausbildung in diesem Zweige des medicinischen Wissens die ungliick-
lichsten Folgen haben kann. In die Praxis einiretend, ist der junge
Arzt nur mil diirfligen Kenntnissen iiber jene grosse Classe von Krank-
heiten ausgestaltet, denen er fast liiglich begegnet. Falsche Diagno-
sen und eine Therapie, die mehr als blos nutzlos ist, sind die natiir-
lichen Folgen: die Kranke verharrt in ihrem leidenden Zustande und
sucht deshalb anderwiirts Hiilfe, oder sie bleibt eben eine hiilflose
Unheilbare, weil ihr Uebel nicht erkannt wird, selten frei von Schmer-
zen, korperlich wie geistig darnieder liegend. Grossentheils ist diese
gyniikologische Unwissenheil gewiss dadurch bedingt, dass mehrfach
in den (Londoner) Schulen klinische Vortriige iiber diese Krankbeits-
classe ganz fehlen; denn die Poliklinik kann hier nicht ausreichen,
da vieles nur durch sorgsame Ueberwachung am Krankenbelte und
durch Monate lang fortgesetzies Sammeln von Notizen erlernt werden
kann. Die Beobachtungen an poliklinischen Kranken fallen unregel-
miissig aus und verlieren dadurch an Zuverlissigkeil. Schriflen iiber

Weiberkrankheilen konnen missverstanden werden und zu Verwirrung
Tilt, Gebirmutter - Therapie, |



2 Studium der Weiberkrankheiten,

Anlass geben, wenn nicht ordentlicher klinischer Unterricht daneben
geht; erst dem practischen Beobachter wird ihr Werth klar, so wie
die Hiilfe, welche sie gewiihren kinnen.

Der wesenlliche Grund tbrigens, warum die Kenntniss der Wei-
berkrankheiten noch so wenig gefordert ist, muss wohl darin gefun-
den werden, dass nur das eine Geschlecht vermige der Ausbildung
und der Geistesanlagen den Leiden nachforschen kann, welche das
andere Geschlecht allein zu tragen hat. EineBoivin, eine Lachapelle
stehen als Ausnahmen da, und es wird durch diese Ausnahmen im
Geringsten nicht bewiesen, dass die Geislesanlagen des Weibes zur
Ausiibung der Heilkunst befihigen. Wiirden aber auch Weiber in
gleicher Weise Doctoren, wie die Minner, so mochten wohl die letz-
teren immer noch vom schwachen Geschlechte zu Rathe gezogen
werden, bis die Beziehungen zwischen den beiden Geschlechtern eine
Aenderung erleiden und die Minner nicht mehr als hoher begable
Individuen in den Augen der Frauen daslehen.

Die schrankenlose Freiheit der Untersuchung und Aufklirung, bei
welcher die Kenntniss der Lungenkrankheiten und Herzkrankheiten
eine so griindliche geworden ist, bleibt ausgeschlossen, wenn es sich
um Storungen in den Verrichtungen der weiblichen Zeugungsorgane
handelt. Die weibliche Bescheidenheit, jene Zierde des Geschlechts
und sein Sehutz in der Gesellschaft, erhebt sich als Schranke zwi-
schen dem Arzte und der Kranken, so dass lelztere ihre Leiden lange
Zeit verheimlicht. Beugl sich aber diese Bescheidenheit vor dem
Gefithle schuldiger Selbsterhallung, so wird begreiflicher Weise dem
ilteren Arzite der Vorzug zu Theil, und dem jiingeren wird somil im
Ganzen die Gelegenheit enlzogen, diese Krankheiten griindlich zu
studiren.

Ein junger Prakliker, der als Frauenarzt sein Gliick machen will,
muss das Studium der Frauen als eine Lebensaufgabe betrachlen, um
ihre geistigen Eigenthiimlichkeiten zu verstehen und die Motive ihrer
Handlungen zu begreilen. Bei gleicher érztlicher Geschicklichkeit wird
doch der dllere Prakliker in Weiberkrankheiten mehr Glick haben als
ein jiingerer, weil er das Vertrauen der Kranken zu erlangen gelernt
hat, ihre Hoffnung aufrecht erhiilt und ihre Ausdauer bis zu wieder-
erlangter Gesundheit befestigt. Der junge Arzl sollte deshalb Alles
iiber Frauen lesen, mdgen sie in einer Schrift verherrlicht oder ver-
spottet werden, und das Studium individueller Charaktere sollte er sich
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eben so angelegen sein lassen, wie das Studium eines interessanien
Falles. Erfiillt ihn nicht wirkliche Liebe zu seinen Nebenmenschen,
so wird er die Launen, den Kleinmulh, die geistige Schwiiche, die
sich im Verlaufe einer chronischen Krankheit geltend machen, nicht
zu ertragen vermogen. Unter den Arbeiten iliber Weiberkrankheilen,
namentlich jenen seit 1816 erschienenen, seit welcher Zeit man die
Gebirmutterkrankheilen nach den fiir andere Krankheilen gebriuch-
lichen Methoden zu studiren anfing, darfl wohl auf des Verfassers
Schrift (On Uterine and Ovarian Inflammation, and on the
Physiology and Diseases of Menstruation. 3. Ed.) verwiesen
werden, von der neulich ein Recensent bemerktle, die ersten 200 Sei-
ten wiiren die beste Einleitung lir das Studium der Weibeikrankhbei-
ten, die aus der Menstrualion als ihrer physiologischen Wurzel ent-
springen, weshalb das Studium der Menstrualion, der physiologischen
wie pathologischen, den wahren Schlissel zu den Complicalionen der
Weiberkrankheiten lieferl. Die gegenwirlige Schrift aber ist dazu be-
stimmt, die Behandlungsweisen der verschiedenen Formen von Gebir-
mutterentziindung zur Darstellung zu bringen.

Es war sicherlich fehlerhaft, wenn alles Pathologische von Ent-
ziindung abgeleitel wurde; nichls deslo weniger ist in der Praxis die
Entziindung derjenige Zustand, an welchen vor Allem aus gedacht wird,
sei es, dass man ihn zu bekimpfen oder aber abzuwehren hat. Kommt
uns ein Krankheitsfall vor, so fragen wir instinetmissig, ob wir es mit
einer Entziindung zu thun haben, und bejahenden Falls suchen wir
dann noch weileren Aulschluss dariiber zn erlangen, ob diese Ent-
ziindung fiir sich allein die Krankheit darstellt oder nur ein einzelnes
Element derselben bildet. Bei beslehender Entziindung forschen wir
dann weiler nach dem Charakter, nach dem Typus, sowie nach dem
Stadium der Krankheit. So ist es auch mit den Gebirmutterkrank-
heiten, bei denen die erste Frage immer dahin geht, ob man es mit
einem enlziindlichen oder einem nervisen Leiden zu thun hat? IslL es
kein enlziindliches Leiden, dann fihlen wir uns, ein Paar Ausnahmen
abgerechnet, hinsichtlich der Prognose ziemlich beruhigl. Eine Ge-
biirmutterentziindung, das wissen wir, nimmti zwar selten einen todt-
lichen Ausgang; allein die chronische Gebirmullerenlziindung ist sehr
hiufig ein immer wiederkehrendes Leiden, woraus Menstruationsté-
rungen, Erkrankungen und Verschwiirungen der Mucosa, Hyperirophie,
Sterilitit, Dislocationen der Gebirmutler hervorgehen.

1.



4 ' Die Gebérmuttertherapie.

Es ist ganz unbegriindet, wenn man die meisten Weiberkrank-
heiten aus einer Entziindung des Gebirmulterhalses herleiten will.
Indessen bedenke man, dass der Gebiirmutlerhals der allein zugiing-
liche Theil ist, und dass eine Enlziindung des Gebirmullerkirpers und
der Ovarien oftmals am besten beseiligt wird, wenn man die nothigen
Heilmitlel am Gebidrmutterhalse applicirt. Ich will ganz und gar nicht
alles vorfiihren, was iber diesen Gegensland vorgebracht worden ist;
nur die Resullate einer 25jihrigen Praxis und den Kern der Gebir-
muttertherapie werde ich bringen. Der Leser muss es aber nach-
sehen, wenn ich iiber streitige Punkle weilliiufiger bin, und wieder
iber Dinge, die ihm wichtig erscheinen migen, leicht weggehe.

Die Theorie knechtet sellen in solcher Weise die Praxis, dass
der Arzt bei der Behandlung der Krankheiten aufl ein einzelnes Heil-
mittel sich ganz und gar verliesse. Handelt es sich aber um eine
Abschiitzung unserer therapeutischen Polenzen und um Feststellung
ihres relativen Werthes unter besondern Umslinden, dann ist es an-
gemessen, jegliche Behandlungsweise so zu besprechen, als miissien
wir auf sie allein unser ganzes Vertrauen setzen. Dieses Verfahren
soll hoffentlich denen zum Vortheil ausschlagen, die sich iiber die
Gebirmultterleiden zu belehren winschen. Die Wiederholungen, zu
denen dasselbe fiihren mussle, kann ich nur fiir vortheilhafl erachlen,
weil ich solchergestalt die einzelnen Leiden unter verschiedenen Ge-
sichlspunkten belrachten konnte, wie sie immer in der Praxis vorkommen.

Beim Eintritle in die Praxis wird der junge Arzt bald genug
wahrnehmen, dass es zweierlei Dinge sind, eine Krankheit im Spitale
beobachten und einen Krankheitsfall selbststindigbehandeln, dass medi-
cinisches Wissen und praktlisches Handeln von einander verschieden
sind, dass es eine ziemlich schwere Aulgabe ist, die Wissenschaft
zum Beslen der Nebenmenschen nutzbar zu machen. Die volle Ermit-
telung der nithern Umslinde eines Falles wird vielleicht durch die
Eigenthiimlichkeit des weiblichen Charaklers erschwert: stall unzwei-
deutige Antworlen zu geben, umgeht die Kranke oflmals sorgfillig die
Fragen des Arzles; oder in Folge der Aufregung giebl sie, ohne be-
triigen zu wollen, dennoch Unwahres an, so dass der Arzt irre geleitet
wird., Je feiner gebildel die Kranke ist, um so schwieriger kann ver-
- hiilltnissmiissig die Untersuchung sein, und hiufiz genug lassen sich
die Momente, welche fiir die Beurtheilung eines Falles massgebend
sind, nur erst bei wiederholten Visilen ermilleln, Die eine gibt sich
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einer riicksichislosen sanguinischen Anschauung ihrer Leiden hin als
smalade tant mieux®, die andere erblickt in jedem Krankheitssymp-
tome einen Grund zur Verzweifelung als ,malade tant pis¥. Viele
jlingere klagen nur erst dann, wenn sie bettligerig werden, iiber Un-
wohlsein, woran einestheils” Verschiimtheit Schuld ist, anderntheils die
Furcht, durch drztliche Anordnungen gestort zu werden. Jene hinge-
gen, welche in den vierziger Jahren stehen, tibertreiben oftmals ihre
zufiilligen Unpisslichkeiten, weil sie den die klimacterischen Jahre
begleilenden Gefahren eine zu hohe Bedeutung beilegen. Den ver-
schiedenen weiblichen Kranken gegeniiber muss der Arzt einen ent-
gegengeselzten Charakter zeigen; bis zu einem gewissen Grade muss
er sein eigenes Ich verliugnen. Hier lihmt ihn das kalle, verdachisvolle
Benehmen und er muss sich gehdrig fassen, um einen Curplan zu
entwerfen; dort erwiichst ihm in dem offenen, freien, zuversichtlichen
Gebahren ein wirksamer Beistand fiir seine Heilpolenzen.

Von den Kranken wende ich mich jelzt zum Arzte und dessen
moglichen Heilerfolgen. Er braucht nicht gerade hiibseh zu sein,
aber er darf auch nicht zu den Hiisslichen ziihlen; ein etwas leiden-
der Gesichtsausdruck passt eher fiir ihn. Sonstige gute Eigenschaflen
helfen ihm nichts, wenn er nicht Festigkeit mit Leutseligheit verkniipft:
durch ein rauhes Wesen erschreckt er die Kranken, und zeigt er sich
schwach, so verachten sie ihn. Er muss verheirathet sein, da er sich
um weibliche Angelegenheiten bekiimmert. Er darf sich in der Klei-
dung und im Betragen nichts Excentrisches zu Schulden kommen
lassen, denn im Urtheil der Frauen ist das Geniale kein Ersalz fiir
die Ueberschweifungen eines Abernelhy. Im Benehmen gegen die
Kranken muss er Ruhe und freundliche Theilnahme kund geben; doch
darf letztere auch mit einem gewissen Ernste verbunden sein. Ein
melancholischer Gesichtsausdruck des Arztes bewirkt, dass die Kranke
sich schlechter fiihlt, sein freundliches Gesicht wirkt auf sie tonisch.
Aber man soll mit weiblichen Kranken nur wenig und iiber dieselben
ganz und gar nicht lachen, und wenn sie auch noch so sonderbare
Einfille haben, man muss sie durch Griinde und nicht durch Lachen
niederzuschlagen suchen. Ruhe soll sich nicht blos im Betragen,
sondern auch in der Stimme kund geben, ein Schreien und Poltern
darf nicht vorkommen. Der Arzt soll sich kiihl und gemessen beneh-
men, auch wenn sein Besueh nicht {iber 10 Minuten dauert; ein Ueber=-
stiirzen in der Rede und im ganzen Benehmen konnle die Kranke
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verwirren, so dass sie vergiisse, wornach sie hauptsichlich fragen
wollte und durch den Besuch nicht zufrieden gesielll wiire. Sauber-
keit bei allen kleineren Operationen und beim Verbande localer Leiden
lisst sich nur in der Praxis erwerben. Es ist aber ein nicht unwich-
tiger Punkt, dass man diese Sauberkeit sich zu eigen zu machen sueht;
auch ganz vornehme Palienten lassen sich nicht gern grosse Flecken
auf die Handtiicher oder auf die Leibwiische machen, und erblicken
darin einen Mangel an Wissen und an praktischer Geschicklichkeit.
Meislens erwiigt man nicht, wie viel aul einen ersten Besuch
ankommt, — dass Frauen, die mit Gebirmutlerleiden behaflet sind,
dariiber nachgedacht, mit Freunden und Verwandten sich dariiber be-
rathen haben, dass Monale oder gar Jahre vergehen mussten, ehe die-
ser erste Besuch zu Stande kam, der fiir beide Theile so wichlig ist;
denn dabei entscheidet es sich, ob die Kranke Verlrauen zum Arzte
haben kann. Wie soll man aber dieses Vertrauen einflissen? Ein
hochgestellter consullirender Wundarzt hat mir versichert, dass er
durch ein orakelmiissiges Belragen und einsilbige Antworten den mei-
sten Eindruck auf seine Kranken macht. Dieser Ansicht kann ich
nicht beistimmen. Die besle Maxime ist es meines Erachtens, wenn
man mit Sorgfalt und logischer Consequenz die Dala des vorliegenden
Falles aufsucht, und der Kranken eine verirauensvolle Ueberzeugung
dadurch erweckt, dass man ihr die Sache selbst erklirt, so dass sie
nach dem #rztlichen Besuche ihr Leiden besser verslanden glaubt als
vor demselben, und zwar von jemand, der sich um ihre Heilung be-
miithen wird. Sie komml so in eine Gemiithsstimmung, bei welcher
sie den grossten Nutzen von der irztlichen Behandlung erwarten darf.
Man flosst ferner Verlrauen ein, wenn man sich hoffnungsvoll
ausspricht. Es ist ein grosser Trost unseres schwierigen und schlecht
bezahlten Berufs, dass wir mit gutem Gewissen uns erlauben diirfen,
die Hoflnung der verzweifelnden Siechen aufzurichten. Es ist ein Ersatz
fiir die Anstrengungen und Gefahren, fiir den Undank, dem wir begeg-
nen, dass oftmals durch ein Wort die Furcht verscheuchi und das
Gliick einer Familie wieder hergestelll werden kann. Mit seltenen
Ausnahmen (wozu vor Allem der Krebs gehirt) darf man sich bei
der Behandlung der Weiberkrankheiten der Hoffnung hingeben; ich
wenigslens wiirde meine Pflicht gegen eine Kranke nicht gehérig
erfiilit erachten, wenn sie nicht die Hoffnung mit sich niihme, dass
ihre Heilung, wenn auch verspiitet, doch sicher erfolgen wird. Die
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Erfahrung nutzt uns auch dadureh, dass sie uns hoffen lehrt. In der
frilheren Zeit meiner praktischen Thiitigkeit empfing ich erréthend
meine Guinea in solchen Fillen, wo die beste Behandlung wenig oder
keinen Erfolg hatte, ich verlor den Muth und die Kranke wurde gleich
mir kleinmiithig. Ich habe aber mehrmals derartige Kranke genesen
sehen, wenn ihr Muth aufrecht erhalten wurde, so dass sie bei einer
mehr oder weniger activen Behandlung ein, zwei, selbst drei Jahre
ausharrten, und aus diesem Grunde fiihle ich mich jetzt dazu berech-
tigt, die Hoffnung aufrecht zu erhalten, wodurch am ehesten noch
wirkliche Heilungen zu Stande kommen kinnen. Begreiflicher Weise
wird diese Hoffnung der Natur und der Daver der Krankheit entspre-
chend sich gestalten miissen, wenn der Ruf des Praktlikers nicht dabei
leiden soll. Besteht eine Krankheit schon seit -Jahren unter ungtin-
stigen Umstiinden, blieb sie vielleicht lange unerkannt und wurde dann
unpassend behandelt, so wiirde es mehr als anmassend sein, wenn
man eine rasche Heilung in Aussicht stellte: es kann schon eine lin-
gere Behandlung erforderlich sein, bevor es nur zu einem entschiede-
nen Eindrucke auf die Erkrankung kommt. Wenn ein Ackercomplex
unangebaut geblieben ist, dann muss der Besilzer dumit anfangen, dass
er das Unkraul ausgiiten und die Steine auslesen lissl; er weiss, dass
eine gewisse Zeit verstreichen wird, bevor er die Cultur wieder vor-
nehmen kann, er ist aber auch sicher, dass es endlich wieder dazu
kommt. In gleicher Weise hat man in Fiillen, die schon lange Zeit
sich hinziehen, den Kranken oder ihren Angehdrigen zu eriffnen, dass
zwar ein glicklicher Ausgang zu erwarten sei, dieser aber sich weit
hinausziehen kann, dass die chirurgische Behandlung des drtlichen
Leidens zwar ganz gute Resultale verspricht, dass aber die herabge-
kommene Constilution der Kranken, eine Folge ererbter Anlage oder
unglinstiger vitaler Einfliisse, vielleicht hindernd in den Weg treten
kann. Bei chronischen Affeclionen des Gebiirmulterkorpers erachte
ich es als die schwierigste Aufgabe, die Hoffnung der Kranken, die
durch wiederholte Riickfille dem Kleinmuthe verfallen ist, wieder
aufzurichten. Das ist nur moglich, wenn man auf die Naturwirkung
und die eigne Geschicklichkeit vertraut, und wenn die Kranke zugleich
von dem Glauben erfiillt ist, dass ihr #rzilicher Berather nicht nur ein
tichtiger Wundarzt, sondern auch ein wahrer Freund ist.

Es ist nicht leicht, weibliche Kranke so zu examiniren, dass die
moglichste Aufklirung erlangt wird, ohne Anstoss zu erregen oder
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das Vertrauen zu verlieren. Wie ein Feldherr den Feind unter die
Sonnenstrahlen zu bringen versuchen muss, so soll auch der Frauenarzt
das Gesicht seiner Kranken ins helle Licht zu selzen suchen, weil darin
oftmals der Charakter der Krankheil sich auspriigt, und Ein Blick ihn
vielleicht besser, als ein langwieriges Examen, {iber manche Compli-
cationen aufklirt. Man lisst dann die Kranke in ihrer Weise iiber
ihre Krankheil berichten; ist sie aber zu schwach, so muss man die
Sache selbst in die Hand nehmen und nach ihren Leiden fragen. Hat
der Arzt das Verirauen der Kranken erworben, so hire er gesenklen
Blickes oder wie in Nachdenken werliefl alle ihre Miltheilungen an,
zwischendurch bis zum Schlusse der Erzihlung hin zu diesen Mit-
theilungen driingend; denn er muss wohl sein Ohr leihen, wenn auch
nur ein einziges Korn aus der Spreu gesammell werden kinnte. Den
gesenklen Blick verstehe ich nicht im Geringsiten elwa so, dass der
Arzt groblicher Weise vom Gesichle der Kranken sich abwenden soll;
ich will nur damit sagen, er soll zuerst so wenig als moglich sie an-
blicken, weil es ihr schon unangenehm genug sein muss, dass sie
sich wegen Rathsertheilung an einen Fremden zu wenden halte, was
aber gewiss noch in stirkerem Maasse ‘der Fall sein wird, wenn sie
dabei frei von einem Manne angeblickt wird, der, wie sie weiss, die
weibliche Organisation kennt. Dieses Verhiillen des Blicks hat auch
manchmal das Gule, dass der Arzt bei einer langwierigen, abschwei-
fenden, unzusammenliiingenden Erzihlung, womit er nicht selten heim-
gesucht wird, seine Ungeduld verbergen kann. Denn wenn die Kranke
ein solches Ungeduldigwerden merkt, so kann dies den irztlichen
Anordnungen Eintrag thun, und das heilfordernde Vertranen der Kran-
ken kann dadurch erschiittert werden.

Hal die Kranke ihre Erziihlung beendigt, dann kommt der Arzt
an die Reihe, — und ehe er anfiingt, darl er sie vielleichl ersuchen,
jhn nicht zu unterbrechen, wie er seinerseils sich auch keine Unter-
brechung erlaubt habe. Nach der von ihm benutzten Methode wird er
die Hauptfunctionen (Nervensystem, Schlaf, Herz, Circulationsapparat,
Appetit, Verdauung) durchgehen, um auf die Frage nach der Regel-
missigkeit des Stuhls zu kommen, und dann noch weiter zu fragen,
ob sonst Alles in Ordnung ist? Wird mit Ja geaniworlet, dann er-
kundigt man sich nach der regelmissigen viérwochentlichen Wieder-
kehr, und ob der Abgang in gehériger Menge, ob mit Schmerzen erfolgl?
Examinirt man so, dann kann man in der Regel die erforderliche Auf-
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klirung bekommen, auch bei Jiingeren und Unverheiratheten: ihr Scham-
gefiihl wird nicht beriihrt durch die Frage nach Herz und Lungen, sie
stehen dem Arzte nicht mehr so fern, wenn er iliber die Regelmissig-
keit der Stuhlentleerung Aufschluss begehrt, und dadurch sind auf
ganz naliirliche Weise die Erkundigungen iiber die Menstruation vor-
bereitet. Wiirde so ohne Weileres nach der lelzlern gefragt, dann
kime die Kranke wielleicht in Verwirrung und ihre ungeniigenden
Antworten kinnten dann wohl dem Arzte ein Hinderniss sein. Durch
unverkniipfle Fragstellung werden die Aerzte oftmals jener Aufschlisse
beraubt, mit deren Hiilfe sie sich aus dem Labyrinthe der pathologi-
schen Erscheinungen heraushelfen konnten; — niihmen sie sich in
ihrer Nachforschung nach der Menstruatlion besser zusammen, so wiir-
den sie wohl hiufiger durch Wiederherstellung der Palienten sich Ruf
erwerben. Wie oft wurde nicht meine Frage, ,ist sonst Alles in Ord-
nung ?* von einem Midchen oder von ihrer Mutter bejaht, und hielt
ich dann weilere Nachfrage, so slellle sich heraus, dass die Periode
mit Schmerzen eintrat, oder dass sie zu stark oder zu schwach war.
Andere Kranke erklirten mir wohl auch, die Periode sei ganz regel-
miissig, denn sie trele genau alle 10, alle 14 Tage ein; wieder andere
versicherten aber auch, sie sei nie regelmissig, den alle drei Wochen
kehre sie wieder.

Weisen die Symptome auf einen entziindlichen Zustand der Ge-
birmutler hin, so kinnen, auch ohne dass eine genauere Unlersuchung
vorgenommen wird, Einsprilzungen verordnet werden und was sonst
zur Hebung eines solechen Leidens erforderlich sein mag. Macht sich
jedoch eine genauere Exploration ndéthig, dann miissen die Griinde
einfach und bestimmt angegeben werden. Man hat der Kranken vor-
zustellen, dass man nicht im Dunkeln handeln kann, dass eine fernere
Behandlung ohne genauere Belehrung nicht zulissig ist, damit sie die
Ueberzengung gewinnt, die Pflicht gebiete ihr, sich einer griind-
lichen Untersuchung zu unterwerfen. Je héher im Rang und in mora-
lischer Beziehung die Kranke steht, um so eher wird sie sich von
dem Unerlisslichen dieser unangenehmen Nothwendigkeit iiberzeugen.
Wihrend aber der Arzt seiner Kranken eine krinkende Pflicht auf-
erlegt, muss er wenigsiens durch sein Benehmen zu erkennen geben,
dass er sich in ijhre Lage verselzen kann. Ist diess nicht der Fall,
so wird die Kranke, wenn sie auch sein Wissen schiitzt, ihn doeh fiir
unfihig oder fiir unwerth halten, ihr der kalten Pflicht zum Opfer
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gebrachtes moralisches Leiden zu empfinden und durch verdienie Sym-
pathie zu mildern. .

Man hort es zum Oeftern und liest es auch wohl gedruckt, im
eigenen Inleresse sollle der Frauenarzt niemals eine Untersuchung
vornehmen, ohne dass eine drille Person dabei ist. Ieh habe eine
andere Ansicht vom weiblichen Zartgefiihle und von weiblicher Ehre,
und noch nie wihrend meiner praktischen Laufbahn habe ich zu be-
reuen gehabt, dass ich denselben vertraute. Der Grad des Verirauens,
womil Frauen in dieser Beziehung die Aerzte beehren, ist ein sehr
ungleicher, ich darl aber mit Bestimmtheit behaupten, dass dieses
Vertrauen in gleichem Maasse mil der gesellschaftlichen und geisligen
Stellung wiichst. Die niederen Stiinde bringen es nicht zu der zarlen
Erkenntniss, dass darin das Vertraven in den Arzt ausgesprochen ist;
die hiheren Stinde fiihlen im Allgemeinen, wie es schon schlimm
genug ist, dass sie einer solchen Untersuchung sich unlerziehen miis-
sen, und sie wollen nicht noch iiberdiess Zeugen dabei haben, und
wiire es auch eine Multer. Das beste ist, man lisst die Kranken
machen, wie sie es fiir gut finden, ohne die Gegenwart einer dritten
Person abzuweisen oder zu verlangen. Der Arzt muss natirlich auf
an ihn gestellte Fragen aniworlen, ganz unschicklich wiirde es aber
sein, wenn er iiber so delicate Dinge, wie den Beischlaf, Fragen an
die Kranken stellen wollte: in acuten Féllen ist derselbe fast unmog-
lich, und in chronischen bringt er keinen Nachtheil. -

Ein erfahrener Praktiker wird rasch die Indicationen fiir einen
untersuchten Fall stellen kiénnen, um das wirklich Erforderliche an-
zuordnen. Es wird aber eine volle Stunde dariiber hin gehen, ehe
er die Verwickelungen eines seit 10 Jahren bestehenden Falles auf-
hellt, und selbst dann noch darf er in der Prognose riickhallend sein,
bis er Erfahrung dariiber hat, wie die Kranke aul die ortlichen und
allgemeinen Heilpotenzen reagirt, Er kann ja eine Constitution nicht
kennen, so lange er nicht den Probirstein der Therapie versucht hat.

Wenngleich ich im Nachstehenden weitliufig iiber die Heilmittel
mich auslasse, so ziehe ich doch selbst nur wenige Miltel in Anwendung,
und dabei vermeide ich moglichst, ihre Wirkung durch ein Zusam-
menwerfen mehrerer unsicher zu machen. Zehn bis zwdélf active Ingre-
dienzen in Einer Mixtur neufralisiren einander, und wenn das Ganze
dennoch auf den Organismus wirkt, so beruht diess auf der dadurch
hervorgerufenen Uebligkeit. Oftmals ist es auch gerathen, sich mit
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den Kranken iiber nichtwesentliche Dinge der Behandlung zu verstiin-
digen, und ihnen z.B. die Arznei nicht durch den Zusalz eines Syrups
unnithiger Weise unangenehm zu wmachen, da ein solcher Syrup
manchen widerlicher ist, als die Arznei selbst.

Es ist keine schwere Aufgabe, die mitllere Dosis eines Arznei-
miltels zu verordnen, und der wahre Praktiker scheut sich auch nicht
vor grossen Dosen. Man begegnet aber auch ausnahmsweise Consti-
tutionen und nervisen Subjecten, die weder grosse noch mitllere Do-
sen verlragen; bei ihnen versucht man kleine, zum Oeltern wiederholte
Gaben. So habe ich einen Palienten, der von Schlaflosigkeit und
Kopfschmerz zu leiden hat, wenn er 1/ Gran Morphium nimmt, da-
gegen aber von 1/, Gran, mehrmals im Tage genommen, recht gut
schlift. — Solchen Kranken, die nur wenig Arznei vertragen, darf
man auch nur kleine Mengen auf einige Tage verschreiben, da es
immer unangenehm vermerkt wird, wenn fiir eine Arzneimasse, die
nicht genommen werden kann, Geld verausgabt wird.

Endlich zum Schlusse: Vertrauen wir auf die Nalur und hallen
wir an dem Glauben fest, dass des Allmiichiigen Krall im Mensclhen
wirkt, immer dahin gerichtet, durch successive Veriinderungen und
Umwandlungen die Gesundheit wieder herzustellen, und dass beslimmte
Gesetze obwallen und gliickliche Ausgiinge eintreten, die oftmals ohne
Grund unseren Milleln zugeschrieben werden. ,Je la pansay, Dieu lo
quarit sagte der Valer der Franzisischen Chirurgie.




Erstes Kapitel.

Das diiitetische Verhalten bei Gebirmutterleiden.

Bei den verschiedenen Formen von Gebiirmulterentziindung wird
auch dem besten Curplane der Erfolg enigehen, wenn nicht die
Kranke ihre Lebensweise in entsprechender Form einrichtet. FEine
verstindige Lebensweise und Korperpflege kann schon ausreichen,
mildere Formen von Gebiirmulterleiden zu heben. Darunter sind frei-
lich manche Riicksichten und Einschriinkungen inbegriffen, so dass
man sich nicht wundern darf, wenn die Kranken sie mehr oder we-
niger ausser Acht lassen, sobald ihre Schmerzen abnehmen; denn
sobald nur der Schmerz weicht, ist das Weib, auch wenn es noch so
sensibel ist, von der Heilung des innern Uebels iiberzeugt. Der drin-
genden Vorstellung, dass die Gebiirmutter noch sehr angeschwollen
oder dislocirt ist und dass das schlummernde Uebel bei Hintansetzung
der Vorsicht wieder zum Ausbruch kommt, wird kein Glauben ge-
schenkt, der ertheilte Rath wird vernachlissigt und Recidive bleiben
nicht aus.

Zahlreich sind die Mittel, welche bei Gebirmutierleiden in Ge-
brauch sind; die Applicalionsweisen derselben sind jedoch beschriinkt
und iber deren Art und Werth muss ich zuniichst reden, nidmlich:
1) Ruhe und Bewegung; 2) Diiit; 8) iiusserliche Mittel; 4) Injectionen;
5) Biider.

Ruhe und Bewegung.

Bei acuten Leiden der Gebidrmutter, zumal wenn das Peritoneum
mit ergriffen ist, legen sich die Kranken inslinctmiissig, und sie ver-
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tauschen das Bett nur mit dem Sopha. Fritherhin liess man solche,
die auch nur an einer missigen Enlziindung des Cervix utleri litten,
Monate lang zu Bett liegen. Das ist aber eine falsche Methode: durch
Entziechung der frischen Luft und der Bewegung verschlechtlert sich
das Blut, Dyspepsie und Stuhlverhallung treten mehr hervor, und so
kann mehr Schaden als Nutzen fiir das Gebirmutlerleiden daraus er-
wachsen. Es ist in solchen Fillen ausreichend und iiberhaupt bei
Gebirmutlerleiden riithlich, wenn die Kranke des Nachmillags zwei
bis drei Stunden auf dem Sopha ruht, Vom Nulzen der horizontalen
Lage kann man ihr vielleicht einen augenscheinlichen Beweis beibrin-
gen, wenn man sie die aufgeschwollenen Handvenen bei hingendem
Arme mit den verkleinerten Venen bei gehobenem Arme vergleichen
lisst. Die Kranken liegen gern nach einem spiilen (Londoner) Mit-
tagsessen aul dem Sopha. Ich dringe indessen daraul, dass sie diess
in der Mitle des Tags thun, weil dadurch der angegriffene Zusland
unterbrochen, die Beckencongeslion einige Zeit erleichterl wird, wo-
mit dann auch die Kreuzschmerzen und die andern Symplome zuriick-
treten. Bei stirkerem Gebiirmulterleiden kommen die Kranken in-
stinctmiissig aul die Amerikanische Arl zu silzen oder zu ruhen, dass
nimlich die Beine eine hiéhere Lage haben als das Becken. Eine
meiner Palienten, die lange an complicirler Pelviperilonitis litt, hat sich
ihr Bell in dieser Weise einrichten lassen. Eine andere Dame mit
starker Retroversio uleri sollte immer im Belt bleiben und dabei die
Kniee durch ein Planum inelinatum stiitzen; die Kreuzschmerzen nah-
men aber so sehr zu, dass die Kranke diess aulzgeben musste und
sich legte, wie es ihr behagte. Erwiihnen muss ich noch, dass hoch-
geachlele Aerzte die anhaltende Bauchlage als das wirksamste Agens
bei Retroversio uteri angepriesen haben, und die Anleversio uleri
solite nach ihnen durch strenge Rickenlage zur Heilung gebracht
werden.

Eine der ersten Fragen, welche eine Kranke an den Arzt richtet,
ist die, ob sie herumgehen darf, Manche haben ihre Kreuzschmerzen
auslaufen wollen, andere wieder schrecken zwar instinetmissig vor
dem zuiiick, was ihren Schmerz vermehrt, sie werden aber durch ihre
Verwandlen in einer Weise gedriingt und gequiilt, dass sie nicht aus-
weichen konnen. In der Regel darl man die Sache von den Empfin-
dungen der Kranken abhiingig sein lassen: nehmen die Schmerzen
beim Herumgehen sehr zu und beruhigen sie sich nicht alsbald nach
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eintretender Ruhe, so ist daraus zu entnehmen, dass sie zu viel her-
umgegangen ist. Zuerst muss die Bewegung in einer Reihe von Zim-
mern, die in gleicher Flueht liegen, ausgefiihrt werden, und dann
schreilet man allmiilig weiler; das Bergsleizen und Treppensleigen
wird noch lange Zeit mit Schmerzen verkniipft sein.

Passive Bewegungen sind bei chronischen entziindlichen Affee-
tionen in mehrfacher Form zulissig. Das systematische Reiben und
Durchkneten der Gliedmassen, des Riickens, des Unterleibs bietet einen
guten Ersatz fiir die freie Bewegung. Im Sommer kann eine Kranke
Stunden lang in dem besonnten Garlen zubringen. Bei kilterem Wel-
ter passt die Fahrl in einem Nachen oder einem federnden Wagen.
Manche Kranke vertragen auch den besten Wagen weniger als das
Fussgehen, Das Reiten ist bei allen Formen und in allen Stadien der
Gebirmutlerentziindung schédlich. Ausnahmsweise indessen vertrug
eine meiner Patienten, bei der sich eine Neuralgia uterina mit der
Metrilis verkniipfle, das Reilen, wihrend ihre heftigen Schmerzen
durchs Fahren sich fiir gewdhnlich steigerten.

Fahren auf der Eisenbahn. — Bei manchen Frauen, auch wenn
sie nur an einer miissigen Metritis .leiden, ftritt eine Vermehrung der
Schmerzen durch jede bheflige Bewegung ein, z. B. durch einen fal-
schen Tritt die Treppen auf oder ab, und so darf es wohl nicht Wun-
der nehmen, dass eine Kranke im Eisenbahnwagen oftmals mehr leidet.
Ich kenne Fille, wo eine liingere Eisenbahnfahrt zu vorzeiligem Wehen-
eintritt, zu Aborius, bei vorhandenem Krebs oder Tumor fibrosus zu
Blutabgang Veranlassung wurde und die Melritis interna steigerte. Das
Fahren im Wagen ist weniger angreifend, als auf der Eisenbahn, wo man
bei uneben liegenden Schienen nach einander der Hebung und Senkung
unlerliegt und zur Seile geschleudert wird. Die Abplattung und Blit-
terung der Schienen lisst auch deutlich erkennen, wie sie von den
Waggons zusammen gehimmert werden. Solche, die an hefligerer
Entziindung der Gebiirmutter leiden, solllen wenigstens bei eingelrele-
ner oder nahe bevorsiehender Periode die Eisenbahn nicht beniilzen,
auch nicht wiihrend der Zeit, wo dieselbe eintrelen sollte und aus
was immer f{iir Griinden nicht eintritt. Ist die Bahn gut und hat sie
eine breite Spurweile, so ist es am besten, die Kranke legt sich wie
auf einem Sopha. Auf einer schlechlen Bahn ist es besser aufl einem
Luftkissen zu silzen, weil jeder Theil des Wagens, an den man sich
anlehnt, nur mehr oder weniger stosst und erschiittert.
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Diat.

Wenn die Entziindung und Uleeration der Gebdrmuller nicht
traumatischen Ursprungs sind, so scheinen sie manchmal von einer
verstecklen Krankheit des Blutplasma herzuriihren, so dass man die
eitrige Absonderung als einen Process ansehen kinnle, der zur Reini-
gung des Blules dient. Ohne die Behandlung der ortlichen Leiden
zu vernachlissigen, darf doch der Arzl den Zustand des Blutes, der
ihnen elwa zu Grunde liegen kann, nicht tibersehen, und in Ermange-
lung scharfer Indicalionen muss er sich an die erproblen Grundsitze
der Hygieine halten. So spiegell sich an den alonischen Fussge-
schwiiren nicht sellen die Diat des Kranken ab: sie heilen nicht,
wenn die Nahrung ungentigend, oder wenn sie nicht verdaulich ist.
Das Nimliche beobachlet man bei Gebirmullerverschwiirungen: durch
Entmischungen des Bluts wird die Entziindung unterhalten, und gleich=-
wie beim Einlegen von Erbsen die Granulationen und die Abson-
derung eines Geschwiirs forldauern, so tritt das Namliche bei forlge-
setzter Aufnahme unheilsamer Nahrung ein. Man vergesse auch nicht,
dass eine iibermiissige Ernihrung der dauernden Abselzung eines
guten entziindlichen Exsudals Eintrag thut, wie denn die chirurgische
Beobachiung dahin geht, dass ein rascher und voller Puls der Ver-
einigung #dusserer Wunden Eintrag thut, die sich dagegen bei ruhiger
Circulation leicht herstellt. Es soll daher bei Gebidrmullerleiden zwar
eine gesunde und reichliche Nahrung aufgenommen werden; im All-
gemeinen ist aber nur Eine Hauptmahlzeit des Tazes ndthig. Solchen
Kranken wird oftmals eine entschiedene Fleischdiiit aufgenithigt, trotz
dem sie wissen, dass diese ihnen nicht bekommt; denn das unphysio-
logische Publikum ist der Meinung, eine Beefsteaksdiiil, wobei eine
Frau kriiftig gedeiht, misse auch bei einer andern ganz gleich wirken.
Den Aerzten ist es aber begreiflich, dass manche nerviose Frauen bei
animalischer Kost nur noch mehr nervis werden, denn sie wissen,
dass das Blut ein Reiz fiir das Nervensystem ist, welches durch ein
zu reich mit Korperchen ausgestalletes oder zu sehr carbonisirles
Blut abgenutzt werden kann. Die meisten nervisen Frauen kriifligen
sich eher bei einer kargen Diit, die nur im missigen Grade anima-
lischer Art isl, als wenn sie ein opulentes Leben f{iihren: das Blut
bekommt dadurch jene Mischung, welche zumeist fiir ein reizbares
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Nervensystem passt. Ich empfehle solchen Kranken Gefliigel, Wild-
pret, Fisch mit einer kriifligen, schmackhaften Briihe.

Reizmiltel. — Nur wenige Kranke suchen mich auf, die nicht
vorher eine Zeit lang mil Wein, Ale oder Porter angefiilll wurden,
manchmal ganz im Widerspruch mit ihrem richtigen Instincte, Mid-
chen sind mir vorgekommen, die in Folge einer nichierkannten Melri-
tis hysterisch waren, und die man Wochen lang durch slarkes Bier
und Wein in halbe Trunkenheit verselzi hatte. Sind auch die Spiri-
tuosa in manchen Fiebern unentbehrlich, bei rein entziindlichen Zu-
stinden sind grossere Mengen ganz und gar unstatthaft. Die Alkohol-
curen sind ibrigens nichts Neues; Pecquet, der bald nach Harvey
im Lymphsysteme Entdeckungen machte, gab seinen Kranken fast nur
Brannitwein und trank sich auch selbst todt. Im Ganzen sollen die
Stimulantia nur die Rolle von diitetischen Mitleln spielen, die genom-
men oder weggelassen werden, je nachdem man sie zulriglich findet
oder nicht, und die man ganz verbannt, wenn sie die Verdauung
stiren oder Kopfschmerzen verursachen.

Die Kranken pflegen sich zu erkundigen, was fiir eine Weinsorte
sie trinken sollen. Ich rathe ihnen zu dem Weine, der ihnen erfahr-
ungsmiissiz am besten bekommt; denn die Weinsorle an und fiir sich
kommt nach meinem Daliirhalten wenig in Betracht, wenn nur ein Paar
Gliser im Tage genommen werden. Empfehlen doch die Aerzie mei-
stens jenen Wein, der ihnen selbst am besten bekommt: Dr. Bennel
ist {iir Claret, ich mehr fir Sherry. Elwas anders ist es, wenn Jemand
am Magen leidet oder nierenkrank ist und tiglich seine halbe Flasche
Wein zu sich nimml; da kann allerdings viel darauf ankommen, ob
Claret oder Porlwein genommen wird,

In der Regel darf man aus der chemischen Untersuchung des
Harns aufl den Zustand des Bluts und der Verdauung zuriick schliessen.
Das passt aber nicht immer auf solche, die an Metrilis leiden. Hier
wird die Blase nicht selten in einen solchen Reizzusland verselzt,
dass die Schleimsecretion zunimmt und phosphatische und andere
Ablagerungen sich bilden, deren Entlfernung indessen eher durch Be-
seiligung des Hauptleidens als durch lingern Fortgebrauch von Alka-
lien erzielt werden muss, wie ich bei den Complicationen der Gebir-
mutterentziindnng weiler ausfiihren werde.
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A eusserliche Mittel.

Wenn es wahr ist, was Carpenter anfiihrt, dass der Gasaus-
tausch zwischen Blut und Luft an der Kérperoberfliche bei der Ent-
wickelung der Korperwiirme eine Rolle spielt, so begreift sich theil-
weise der Mechanismus der topischen Mittel. Man will sogar die
Peritonitis durch ausgedehntes DBestreichen des Bauchs mit einem
undurchdringlichen Firniss (Collodium 1 Unze, Ol. Ricini 4 Secrupel,
Terebinthina veneta 1/, Drachme) bezwungen haben. So kann auch
ein hefliger Schmerz durch anhaltendes Auflegen von Wachstafft ge-
mindert oder beseiligt werden. Legt man Wachslafft iiber nasse
Ueberschlige, so erhilt sich deren erhéhte Temperatur und Feuchltig-
keit, die sonst verfliegen wiirden. Eben so werden auch fliichtige
Agenlien dadurch gesichert, wie denn z. B. eine Chloroformsalbe bald
verdunsien wiirde, wenn sie nicht durch Bedecken mit einem undurch-
dringlichen Gewebe auf der Haul fixirt wiirde. So gut der Wachstafft
ist, so hiingt er doch der Haut zu fest an, und deshalb wollen ihn
manche Kranke nicht gern auf den Unterleib legen. Ich lasse daher
eingedlles baumwollenes Zeug auflegen, was wohlfeiler und auech bes-
ser zu handhaben ist. Soll nur eine kleine Strecke bedeckt werden,
so ist es am besten, man nimmt Wachstafft oder ein diinnes Gewebe
aus Gummi elasticum oder Gutta percha. Man kann auch Fries neh-
men; ein viereckiges Stick, das mit etwas Laudanum oder mit sonst
einer Tinctur besprilzl ist, wird wie eine Schiirze tiber die Haut gelegt.
Die diinnere Sorte verdient den Vorzug. Im acuten Sladium wvon
Entziindung der Beckenorgane klagen die Kranken auch dann noch
leicht iiber einen zu schweren Druck, und Waschleder oder Flanell
sind deshalb noch besser.

Breiiiberschliige. — Bei acuter Entziindung der Gebiirmutter und
ihres Bauchfelliiberzugs empfiehll sich vor Allem ein diinner, gehirig
lemperirter Brei aus Leinsamen, den man mit Laudanum begiesst,
ohne eine Zwischenlage in ziemlicher Ausdehnung unmittelbar auf die
Haut auflegl und zweistiindlich wechselt, so lange, bis die entziind-
lichen Symptome nachlassen. Ein guter und mehr sauber aussehender
Breiumschlag kann auch mit Reis gemacht werden. Ist die Entziin-
dung recht heflig, dann lasse ich von einer Salbe aus 1 Unze Ungt.
mercuriale und 2 Drachmen Extr. Belladonnae etwa 1/; in den Unter-

leib einreiben und dariiber einen Brei aus Leinsamenmehl legen;
Tilt, Gebirmutier - Therapie. P
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die Einreibung und der Brei werden alle 2 Stunden wiederholt und
erneuert, und daneben wird innerlich Calomel mit Opium gegeben.
Gegen diese Methode erklirt sich zwar die neuere therapeutische
Schule. Da ich aber mit eignen Augen gesehen habe, dass Irisex-
sudale, entziindliche sowohl wie syphililische, unter der Quecksilber-
einwirkung eine Schmelzung erfuhren, so bin ich noeh immer der
Meinung, dass das nimliche Mitlel auch die entziindlichen Exsudale
in andern Organen zu beseitigen im Stande isl. Andern Kranken ist
es zulriglicher, wenn man Flanellstiicke, die in heisses Wasser ge-
taucht und ausgedriickt wurden, mit Laudanum besprengt und dann
mit Wachstafft oder Fries bedeckt. Noch andern bekommt wieder
trockne Wiirme besser, in der Form erwirmter Salz- oder Kleien-
siickchen. Beim Nachlassen der Entziindung werden diese Millel nur
des Nachts in Anwendung gebracht, oder man reibt ein Paar Male
des Tags Oleum camphoratum ein, und dariiber lisst man ein vier-
eckiges Stiick Walle legen, mit der weichen Seite auf die Haut.

Die Wirksamkeit reizender und beruhigender Salben kann manech-
mal dadurch erhéht werden, dass man die Haut vorher mil einem
flachen Eisen erwirmt, denn es wird dadurch die Absorption der
Arzneisubslanzen vermehrt und es tritlt eine krifligere Einwirkung auf
die Nervenausbreitungen ein. Unter den hausmiltelartigen Gegenreizen
kann zum Senfe gegriffen werden: man nimmt den gewdhnlichen
Senfleig, nimlich gleiche Theile Weizenmeh]l und Senfmehl, mit heis-
sem Wasser zu einem dicken Teige gemacht, oder es wird ein Brei
aus Leinsamenmehl mit Senfmehl oder auch mil groblich gepulver-
tem Kampfer bestreul.

Pllaster wirken sowohl dadurch, dass sie Wirme miltheilen,
als auch durch ihre Ingredienzen. Sie besiinftigen hiiufig den Schmerz,
werden aber zweckmiissiger durch andere iiusserliche Millel erselzt,
falls die Kranken Bider nehmen. Im chronischen Sladium entziind-
licher Affectionen ist es manchmal gut, wenn man den Unterleib mil
heissem Wasser fomentirt, dann eine Kallwasserecompresse tberlegl
und mit Wachstafft bedeckt. Man lisst diesen Ueberschlag den gan-
zen Tag liegen, oder erneuerl ihn auch zwei- bis dreimal des Tages,
sobald er warm geworden ist und die Kranken belisligt. Wenn bei
aculer Eierstocksenlziindung der Schmerz unertriiglich ist und Blut-
egel wegen Schwiiche der Kranken nicht passen, dann liess ich wohl
mehrere Stunden lang ein Eissiickchen aufl die schmerzhafle Stelle
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legen, und erzielle dadurch eine enlschiedene, aber freilich nur tem-
poriire Besserung.

Injection en.

Eingpritzungen in die Scheide gehiren zu den wichtigsten Mit-
teln. Durch deren umsichtice Anwendung kann man entziindliche
Krankheiten der Gebiirmutler der Heilung rascher enigegen fiihren,
und durch ihre anhallende Anwendung kann meistens das Auftreten
einer Enlziindung verhiilel werden. Nur sellen haben die mich con-
sultirenden Kranken die Injectionen ordentlich gemaeht; denn sonder-
bar genug lassen die Aerzle, wenn sie Injeclionen verordnen, meistens
eine kleine gliserne oder zinnerne Sprilze nchmen, womil kaum 2 bis
4 Unzen Flissigkeil eingesprilzt werden konucn. Wird das Instrument
nur Einmal gefiilll und eingespritzt, so reicht die Flissigkeilsmenge
nicht einmal hin, das Gebiirmulterseeret, wenn es von zither Beschaf-
fenheit ist, aus der Scheide fortzuschaffen. Am geeignelsten ist die
Gummi-elasticom-Spritze von Coxeter, womit man in einem gewissen
Zeilraum ein Paar Nosel Wasser einspritzen und wieder herausziehen
kann. Das bessle Instrument niitzt aber nichts, wenn sich der Arzt
picht aufl eine Erklirung der Sache einliisst und eine Gebrauchsan-
weisung angibt. Die Injectionen sollen nur dazu dienen, die inneren
Theile abzuspiilen, — das Rohr muss mdoglichst tief eingebracht wer-
den, damit die Injection auf den untern Theil der Gebirmutler und
aul die ganze Ausdehnung der Scheide wirken kann, — am besten
liegt die Kranke dazu anl einem harten Sopha, so dass der Rand
des Wasserbeckens unter dem Sitze ist, — die Fliissigkeit muss
wenigslens fiinf Minulen lang eingepumpt werden. Die Fliissigkeit
darf, so lange noch acule Entziindung besteht, nur warm oder lau
sein, spiilerhin dagegen so kalt, als es die Kranken zu erlragen ver-
migen. Ich halte mich bei diesen Kleinigkeiten deshalb linger auf,
weil ich glaube, dass nur wenizen Kranken von den Injectionen der
volle Nutzen erwiichst; manche haben mir auch schon geslanden, dass
sie sich erst genaner um dieselben kiimmerlen, als die Gebiirmuller-
enlziindung wiederholl sich einstellle, Um sich dariber zu verge-
wissern, ob die Injeclionen richtig vorgenommen werden, kann man
die Kranke etwa anweisen, sie solle eine slarke Alaunsolution inji-
ciren, bevor sie zur Consultation kommt. Der Arzt kann dann er-
kennen, wie weil die Injection vorgedrungen ist, Soll durch Ein-

21'!
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spritzungen der Wiederkehr einer Gebiirmutlerentziindung vorgebeugt
werden, oder sollen sie bei Europiierinnen im Tropenklima prophy-
laktisch wirken, so nimmt man am beslen kaltes Wasser dazu.

Man kann etwa folgende Reihe der Injeclionsfliissigkeiten auf-
stellen, wenn man mit den erweichenden anfingt: Wasser, Milch und
Wasser, Leinsamendecoct, Losungen von Borax, Kochsalz, Bleizucker,
Alaun, Zink, Eichenrindendecoet, Tanninsolution u. s. w. Von den
Salzen nimmt man etwa 1 Drachme auf ein Nisel Wasser, wvon
Zincum sulphuricum nur etwa 10 bis 20 Grane. Erweichende Injec-
lionen konnen wohl drei Male des Tages gemacht werden, kalte nur
zweimal; Alaun spritzt man nur einmal in 24 Stunden ein, wenn er
anliphlogistisch wirken soll, dagegen zwei bis dreimal, wenn die ad-
stringirende Wirkung in der Absicht liegt. Treten Schmerzen davon
ein, so kann man jeder Injection eine Drachme Laudanum zuselzen,
oder eine entsprechende Quanlitit eines anderen Sedativum. Fiir ge-
wohnlich setzt man die Einsprilzungen wiihrend der Periode aus;
allein bei hartniickiger Uleceration des Gebiirmutterhalses und bei hart-
nickiger Vaginilis kann man die mit Arzneikiérpern versetzten Injec-
tionen ohne Gefahr auch wiihrend des- Monalsflusses fortsetzen, wenn
sie nur erwirmt sind. Zieht sich der Blulabgang wegen Melritis
interna linger hinaus, so trage ich kein Bedenken, nach Verfluss des
sonst normalen Zeitraums ein Paar Mal des Tages Alaun und Zink
zu injiciren, zuerst erwirmt, spiiter kalt. Mehrmals ist es mir vorge-
kommen, dass durch anhallend forlgeselzte Alauninjectionen ein ge-
reizter Zustand des Os uleri sich ausbildete. Wenn deshalb Adstrin-
gentia bei erschlafftem Zuslande der Scheide lingere Zeit injicirt
werden miissen, so lasse ich von einem Tage zum andern mit Alaun
und mit Zink oder Bleizucker wechseln.

Nach meiner Erfahrung wollen die Frauen solehe Injectionen
weder einer Wiirlerin noch einer Verwandten tberlassen, und darum
werden sie in schwereren oder in chronischen Fillen vernachlissigt,
weil die Kranken sie aus Schwiche nicht vornehmen und sich auch
nicht gern drilten Personen iiberlassen wollen. Andere Kranke selzen
sie aus, weil Rickfille dadurch nicht verhiilet wurden, obwohl sie in
der Regel nicht enlbehrt werden konnen. Die Sache lidsst sich recht
gut zu Stande bringen, wenn die Kranke an den Bellrand riickt, sich
durch eine Unterlage und ein untergeslellles Geschirr schiilzt, das
von der Wirlerin iibergebene Rohr unter der Bettdecke in die Scheide
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einschiebt, und nun in gewdhnlicher Weise das Einpumpen der Fliis-
sigkeil durch die Wiirlerin ausfiihren lisst.

Irrigation. — Wenn zu einer Injeclion sehr grosse Mengen Was-
sers verwendet werden, dann nennt man es Irrigation. Diese ist ein
recht gutes Unlerstiilzungsmittel bei chirurgiseher Behandlung, doch hat
man die Sache wohl tibertrieben ; wenigstens sah ich Geschwiire fortbe-
stehen, ungeachtet Monale hindurch zweimal tiglich Gallonen Wasser in
solcher Weise verwendel wurden. Iech lasse manchmal im warmen
Bade anhaltend kaltes Wasser injiciren. Es wird ein Brelt iiber die
Badewanne gelegl, daraul kommti eine Gelle mit kallem Wasser, und
in diese miindet ein elastisches Rohr, dessen anderes Ende ohne
Weiteres in die Scheide eingeschoben wird.

Klystire. — Fiir Klyslire zu blosser Enlleerung der Gedirme
bedarf es meistens nur des kalten Wassers, zu dessen Injeclion es
nicht an zweckmiissigen Instrumenten fehlt. Aendert man das Rohr,
so ist Coxeler's Sprilze ebensowohl fiir den Mastdarm als fiir die
Scheide passend. Das Darmrohr muss an der Spilze abgerundet sein,
es wird eingedll und elwa zwei Zoll tielf eingeschoben; das Wasser
wird dann rasch injicirt und einige Zeit zuriick gehallen, damit Koth
abgeht, nur nicht so lange, dass Absorplion erfolgt. Kranke schaden
sich manchmal dadurch, dass sie zuviel, selbst zwei bis drei Pinten,
einspritzen: es kann dadurch die Gebiirmutter verschoben und gereizt
werden, in den stark ausgedehnlen Gediirmen werden Schmerzen er-
weckl, oder es treten Zerrungen des vielleicht entziindet gewesenen
Bauchfells ein, Ein halbes Nisel Wasser ist genug, nach Umslinden
mit Oel, mit Syrup, mit Salz versetzt. Seifenwasser, namentlich, wenn
es in grosser Menge eingespritzt wurde, schien mir bisweilen nicht
gut zu thun. Von der antiphlogistischen Benutzung kleiner Kallwas-
serklystire habe ich noch weilerhin zu reden. Eiswasserinjeclionen
wirken kriflig anlispasmodisch bei hyslerischen Anfillen.

Suppositorien. — Dergleichen kann man in die Scheide oder in
den Mastdarm einlegen. Zum Einbringen in den Mastdarm braucht
man nur den Finger, und es ist gut, wenn die Kranke dabei etwas
driingt. Sie miissen tief in den Darm eingeschoben werden, der ja
nur wenig empfindlich ist, weil sie, in den Fallen dés Afters sleckend,
reizend wirken konnen, Ich lasse sie in Pillenform bringen, denn sind
sie an dem einen Ende zugespitzt und sie werden hart, so kann durch
die harte Spitze eine Reizung hervorgebracht werden. Scheidensupposi-
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torien wirken ebenfalls gut, nur ist die damit verbundene Unreinlich-
keit dem Kranken zuwider. Cacaobuller, wenigstens die stearinreiche
Franzosische, ist ein recht branchbares Conslituens fiir Supposilorien:
ihr Schmelzpunkt liegt niedriger als der vom Wachs, dabei behilt sie
ihre Consistenz bei mitllerer Temperatur und wird nicht ranzig. In
Frankreich verkauft man schon seit lingerer Zeii grosse zugespilzie
Suppositorien aus Cacaobulter, die mit Morphium und andern Heil-
sloffen versetzt sind. Dr. Tanner hat den Scheidensuppaositorien aus
Cacaobuller vor jenen aus Wachs und Talg bereiteten mit Rech! den
Vorzug gegeben. Um die Unreinlichkeit zu mindern oder zu verhiiten,
benulze ich statt der Exiracte die nichsten Bestandtheile der Pilanzen.

Bider.

Wenn die Schmerzen einer Kranken durch Bewegung sehr zu-
nehmen. weil sich mit der Gebiirmulterentziindung Pelviperitonitis
complicirt, dann sind warme Biider eher schiidlich als niitzlich;
dagegen wirken dieselben sehr giinstig, sobald die aculen Entziindungs-
erscheinungen nachgelassen haben. Bei aculer Melrilis interna habe
ich durch ein jeden Abend vor Bellgehen genommenes Sitzbad von
96 bis 98° F., worin die Kranke 3/; bis 1 Stunde bleibt, und wonach
dann Ol. camphoratum oder eine andere Salbe im Riicken und Bauch
eingerieben wird, oft sicherer eine Minderung der Schmerzen erreichi,
als durch Opiate. Diese Methode passt auch bei chronischer Metritis
interna, gleichwie bei aculen entziindlichen Alfeclionen des Gebiir-
mullerhalses. Sehr schiilzbar sind auch zwischendurch Ganzbiider
von 93 bis 95° F. (27—28° R.)

Hinsichilich der Béder stosst man in England auf sehr licher-
liche Vorurtheile. Kranke, denen das Baden verordnet wird, pflegen
10 bis 15 Minulen im Bade zu verweilen. Jene, die zweimal des
Tags eine Mahlzeit mit Bier oder Wein zu sich nehmen, fragen wohl
bedenklich, ob es nichl sehr schwiiche, wenn man ein Paar Male in
der Woche eine halbe Stunde im Bade verbleibt. Wird das Bad blos
als Reinigungsmitlel genommen, so ist diese Zeit Ireilich wohl aus-
reichend; eine Kranke dagegen muss wenigsiens 1 Stunde im Bade
bleiben , wenn sie den vollen Nutzen davon will. Von einer Hysteri-
schen erziahlt Pomme: ,Es fillt so sehwer, Vorurtheile zu beseiligen,
dass ich sie kaum zu iiberreden vermochte, 10 Stunden des Tags im
Bade zu bleiben” Was wiirde er vollends von Kranken denken, die
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einen erstaunt anblicken ob der Verordnung, eine Stunde im Bade zu
bleiben, und die IFrage hinwerfen, ob denn Biider nicht sehr schwii-
chend wirken? Das allgemeine Vorurtheil wirkt auch auf das drziliche
Verfahren zuriick, und man vergisst, wie vortheilhaft ein linger forl-
gesetzles Bad bei Nervenstirungen ist: denn das Bad bewirkl nicht
nur eine Abspiilung salziger Niedersechlige wvon der Haul und eine
Verdiinnung des Bluts, sondern es ist auch eine kolossale warme Fo-
menlation fiir alle peripherischen Ausbreilungen des Nervensyslems.
Auf eine nichl recht klare Weise lilgst das warme Bad die nervise
Reizbarkeit und wirkl so beruhigend, und man kann die kolossale
Fomentation ganz reguliren, indem nach Massgabe des Befindens der
Kranken und nach der Abschiilzung des Arztes die Temperatur erhoht
oder erniedrigt wird.

Zum Zwecke der sedativen Wirkung lasse ich das Bad auf etwa
93° F. (27° R.) bringen, und darin bleiben die Kranken 2, 3 oder 4
Stunden, indem zwischendurch heisses Wasser zugeselzt wird, damit
die Temperatur einen angenehmen Eindruck macht. Das Beruhigende
fritt nur um so mehr in den Vordergrund, wenn die Temperatur all-
miillig auf 90° und noch mehr fillt; der Absorptionswerth erhéht sich
in gleichem Masse als die Temperatur abnimmt. Gebirmulterleidende
haben eine kiihle und klebrige, oder eine trockne, nicht perspirirende
Haut, und das fiihrte mich aul die Anwendung der warmen Biider.
Das Gleiche [indet man aber auch bei den iibelslten Formen wvon
Geisteskrankheit. Daher schreibt denn auch Hippocrates: Melan-
cholici in tantum curantur, in quantum balpeanlur. Galenus, Are-
taeus, Coelius Aurelianus, Celsus lassen die Hypochonder
kaltes Wasser trinken, und verordnen dabei Fomentationen und warme
Biider. Hoffmann und Baglivi geben an, dass die Hypochondrie
am beslen mit fortgeselzien warmen Biidern behandell wird. Sane-
torius sagl: Hypochondriaci, si frequenlibus balneis eorum corpora
reddantur perspirabilia, et victu humido ulantur, sani fiunt. Pomme
begriindete seinen. Ruf durch die verstiindige Weise, in weleher er
das Wasser fiir irztliche Zwecke innerlich und iusserlich benutzte.
Meistens blieben seine Kranken 3 bis 4 Stunden tiiglich im Bade, bei
intensiven Nervenleiden aber auch 10, selbst 17 Stunden. Fiir die
Zweckmiissigkeit dieser Behandlungsweise sprichlt auch wohl der
Umsland, dass sie neuerdings in modificirter Form in den franzdsischen
Anstalten fiir Geisleskranke wieder in Aufnahme gekommen ist.
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Sitzbider. — Bei chronischen entziindlichen Affectionen des Kor-
pers und des Halses der Gebiirmutter wirken kalle Sitzbiider recht
gut. Die Kranken gehen gleich aus dem Bette hinein, bleiben aber
nur 2 bis 3 Minuten darin, so dass vollsliindige Reaction eintreten
kann, durch deren Erscheinen auch die Fortselzung dieser Bider indi-
cirt wird. Im Winter kann das Wasser bis 60° F. (12° R.) haben. Die
franzosischen Aerzte sind der Ansicht, die Absorption interstitieller
Ablagerungen im Gebirmuttergewebe werde gelordert, wenn man den
Bidern gewohnliches Kiichensalz zuseizt (1/; Plund auf ein Silzbad,
2 Plund auf ein Ganzbad). Will man adstringirend wirken, so kann
man 4 bis 6 Unzen Alaun zusetzen.

Alterniren mit Heiss und Kalt. — Solche Kranke, die kalte Sitz-
bider oder Tropfbider nichi ertragen, konnen die Korpertheile mit
Schwimmen, die in heisses Wasser und in solches von 60° F. (12°R.)
getaucht sind, abwechselnd tiberfahren. Ein Bassin mit kaltem Wasser
und ein zweites mit heissem Wasser, dazu zwei grosse Schwimme,
ist Alles, was man braucht: zuerst kommt der heisse Schwamm, dann
der kalte, und so wechsell man wenigslens ein Dutzend Male. Dem
kalten Wasser kann gelegentllich auch ein Essliffel voll Salz zugesetzi
werden. Diese einfache Methode, mil der gehdrigen Vorsicht ange-
wendet, wirkt oftmals ungemein vortheilhaft.




Ziweltes Kapitel.

Antiphlogistische Behandlung.

Nicht leicht tritt auf einem wissenschafllichen Gebiete der Wider-
spruch gleich entschieden hervor, wie in der Heilkunde, dass niimlich
die Slatue eines gestern noch gefeierlen Gotzen umgesltiirzt wird, um
weilerhin doch wieder aufgerichtet und angebetel zu werden. So hat
man zu verschiedenen Zeiten die Blulentzichung als das Hauptmittel
bei vielen Krankheitszustiinden gepriesen und dann wieder als das ge-
fihrlichsie therapeutische Agens angeschwiirzt. So meinte noch im
J. 1840 Sir H. Holland, das allgemeine Vorurtheil sei fiir das Blut-
lassen und nur der entschiedene Arzt konne dagegen ankdmpfen.
Dann folgle die Umkehr. In Schriften wird noeh darauf hingewiesen,
dass die Blutentziehung in besondern Fillen Nulzen bringen kann, in
der Praxis aber schliesst man sich dem allgemeinen Vorurtheile an
und Jdsst niemals Blut nehmen. Monate lang kann man grosse Spili-
tiler besuchen, ohne dass dort einem Kranken zur Ader gelassen
wird! Die Blutentziehung ist aus der Mode gekommen, weil die Aerzie,
von dem zu verschiedenen Zeilen damit getriebenem Missbrauche
betroffen, Calomel und Spiessglanz substiluirt haben. Indessen ist es
nicht wahrscheinlich, dass Calomel, Spiessglanz und &hnliche Millel
bei entziindlichen Affectionen gleich schnell wirken werden, wenn jede
Blutentziehung unterlassen wird, als wenn ihnen eine miissige Ver-
minderung des Blulquantums vorausgeht. Ohne griindlicher auf die
Sache einzugehen, so muss es doch klar sein, dass die Aderlisse
bei activer Himorrhagie auf mechanische oder hydraulische Weise
sowohl wie in dynamischer Bezichung vortheilhaft einwirken wird,
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Die Pathologie kann den hydraulischen Effect nicht in Abrede stellen,
der darin besteht, dass durch Verminderung der Blulmenge auch die
Energie, womil das Blut einem beslimmten Organe zustromi, sich min-
dert und somit die Neigung zur Congeslion herabgestimmt wird. Die
Palhologie kann es nicht liugnen, dass Bluleniziehungen eine Verar-
mung des Bluls, eine Verminderung der Blutkérperchenmenge zur
Folge haben. Die Pathologie hat den Satz noch nicht widerlegt, dass,
wenn ein geringeres Quantum eines verarmlen Bluls zu Nutritionspro-
cessen verwendet wird, alsdann auch die Wiirmeerzeugung und die
vitale Evnergie in entsprechender Weise abfallen. Weil unsere Vor-
viiler zu viel Blut liessen, daraus folgt doch noch nicht, dass Blut-
enlziehungen nicht zwischendurch Gutes hewirken werden. Noch jetzt,
wie seil 25 Jahren, greife ich zu diesem Miltel, wenn bei Frauen von
milllerer Constitulion neben einer acuten Gebirmutlerentziindung noch
eine Pelviperilonilis auftritt, von Fieber und andern Erscheinungen be-
gleitet. Kann es wohl schaden, wenn man in solchem Falle 8 bis 10
Unzen Blul aus der Mediana ablisst? Ich denke, die Wirkung der
andern Millel soll auf diesem Wege geférdert werden, weil der Blut-
druck in den Geliissen gemindert und die Triebkraft des Herzens
herabgeselzt wird; die Dauer der Krankheit muss abgekiirzt werden,
ohne dass sich die Reconvalescenz in die Liinge zieht. Jene Aerzle,
zu denen mein Freund Dr. Bennel in Edinburg zidhlt, weleche von
reichlichen Blutentziehungen behufs der Abkiirzung von Krankheiten
nichlts wissen wollen, geben doch soviel zu, dass eine miissige oder
selbst kleine Blulentziehung manehmal als Palliativmittel gut sein kann,
und das bewiihrt sich nach meiner Erfahrung auch bei den Gebéar-
mutterkrankheiten.

Bei plethorischen Kranken mindern sich wohl die Schmerzen im
Becken und die Dysmenorrhde schwindet, wenn Blut enlzogen wird.
Am besten ist es in solchen Fiillen, ein paar Tage vor dem Eintritte
der Periode einzuwirken. Die frilheren Aerzte wolllen eine verschie-
denartige Wirkung beobachtet haben, je nachdem die Mediana oder
die Saphena gewiihlt wird, worin man jelzt eine Haarspalterei finden
will. Doch darf man nicht ausser Aeht lassen, dass der Arzt der
Jelztzeit die Sache nicht zur Entscheidung zu bringen vermag, weil
eben der Aderlass jetzt vernachlissigt wird. Man wiihlte friiher die
Saphena in Fiillen, wenn die Periode bei Frauen in den Bliithenjahren
unterdriickt war, und an diese Regel sollte man sich auch jetzl noch
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halten. Romberg erzihlt einen Fall, wo nach Unterdriickung der
Regeln sich Schluchzen einstellte, welches trotz vieler Millel unverin-
dert fortdauerte. bis 3 Unzen Blut aus der Saphena gelassen wurden;
da horte das Sechluchzen auf Einmal anf. Lisfrane entleerle bei
chronischen Gebiirmullerleiden vor dem Eintritte der Regeln 3 bis 4
Unzen Blut am Arme. Seine Landsleute haben sich von diesem
Verfahren ginzlich losgesagt, ich finde dasselbe aber noch immer
zwischendurch erfolgreich bei chronischen Leiden der Gebirmuller
und der Ovarien. Auech lisst Dr. G. Bedford bei Menstrualionsfeh-
lern alle 14 Tage etwa 2 Unzen Blut am Arme wegnehmen. Offenbar
wird bei Franen von mitilerer Constilution durch die Enlziehung einer
so kleinen Bluimenge keine nervise Reaclion eintrelen, wie nach star-
ken Blutentleerungen, und eine Kranke wird dadurch weniger geschwiicht
werden, als durch die anhalltenden Schmerzen.

Zur Zeit, wo die Eierslocksfunction cessirt, kann die Ueberfiille
des Bluls, welche von der Natur nicht mehr in Anspruch genommen
wird, wesenllich zum Kranksein beitragen. Da nun in dieser Lebens-
periode so hiufig Blulungen von freien Sticken eintreten, so solllen
wohl jene, die den natiirlichen Vorgiingen nachspiiren und sie nach-
‘ahmen, die Blutentziehung nicht ausser Acht lassen. Aber unter 500
Kranken, die ich hieriiber befragle, hatte man in dieser Epoche nur bei
o die Ader gedffnet, und bei 10 geschripfl, withrend doch 138 unler
den 500 zu jener Zeit an Blulungen gelitlen hallen. Die Wirkung des
Aderlasses muss aber durch eine verstindige I)iit unterstilzl werden.
Denn sicherlich wiirde man auech bei plethorischen Frauen nicht so
hiiufig zur Lancelle greifen miissen, falls man sie nur dazu brichte,
elwas von ihren Gewohnheiten aufzugeben, d. h. eine Zeit lang ge-
ringere Mengen von Nahrung zu sich zu nchmen, und sich solcher
Dinge zu enthallen, die ihnen schiidlich sind. Bei manchen Frauen
kehrl aber die Indication zur Blulentziehung recht bald wieder, und
dann empfiehlt sich die Methode von Tissot und von Hufeland,
nimlich allmillig immer weniger Blut auf einmal abzulassen, zugleich
aber auch in immer grosseren Zwischenriumen. Tissol theilt einen
Fall mit, wo der Aderlass drei Jahre hindurch wiederholt werden
musste, worauf dann die Kranke genesen war. Hufeland liess im
ersten Jahre nach dem Aufhiren der Periode dreimal zur Ader, im
zweiten Jahre zweimal, und dann noch einmal im dritten Jahre. Ich
halte mich auch wohl an dieses Verfahren, als eine Wiederholung
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eines natiirlichen Vorganges: denn bei 171 Frauen unter jenen 500
horte die Periode auf natiirliche Weise so auf, dass der Blutabgang
allmilig ein sparsamerer wurde und unregelmiissig je nach 2, 3, 4, 5
oder 6 Monalen wiederkehrte.

Bei scheinbarer Schwiiche besteht doch bisweilen Plethora, die
durch Blutlassen zu bheseitigen ist. Man kann sich hierbei an die
Temporalis und Radialis, sowie an den Herzstoss halten. Zu beden-
ken ist aber, dass bei vorhandener Abmagerung die Temporalis und
Radialis oberflichlicher gelegen sind und dadurch die unbegriindete
Empfindung eines sliirkeren Anslosses bringen.

Auch fiir die Therapie der Weiberkrankheilen hat dasjenige
Giiltigkeit, was Sir H. Holland da, wo er von den Krankheilen des
Greisenalters spricht, anfiihrt: ,,Das Nervensystem und die Cireulation,
so eng sie auch bei jeder Funclion in einander greifen, stehen doch
auch wieder isolirt da. Nimml man die beiden Sysieme als Ganzes,
so scheint schon nicht immer ein genaues Wechselverhillniss zwi-
schen denselben obzuwallen; noch mehr aber ist dieses der Fall,
wenn locale entziindliche oder Congestionszustiinde vorhanden sind.
Hier kann sich jene Abiinderung der Ciréulation nithig machen, welche
durch Blutentziehung herbeigeliihrt wird, gleichzeilig aber kann viel-
leicht auch jene Unlerstitzung oder Reizung des Nervenlebens erfor-
derlich sein, wovon eine gleichmiissige Verlheilung des Bluts abhiingt
und ohne welche neue Slérungen eintreten wiirden.*

Ist das Blullassen bei Plethora nulzbringend, so muss es dagegen
bei Chlorotischen und Nervésen schiidlich wirken. Kopfschmerzen,
Schwere und Eingenommenheit des Kopfs, Schwindel — eine Symp-
tomengruppe, die ich als Pseudonarkolismus bezeichnet habe — kom-
men nicht selten bei Mensiruationsstérungen, withrend der Schwanger-
schaft oder wilhrend des Siugens, beim Cessiren der Periode vor,
und weil man darin Congestionen zum Kopfe erblickle, so griff man
zur Lancette. Noch beim Beginn meines medicinischen Sludiums
konnte ich beobachten, wie nachtheilig eine solche Behandlung beim
Eintritlt der Periode und bei Schwangern wirkl. Ueber den Missbrauch
des Aderlassens in Frankreich zu Anfang des achtzehnten Jahrhun-
derls belehrt uns eine Miltheilung Mauriceau’s iiber zwei Frauen,
die zu rechler Zeit gehorig enltwickelte Kinder gebaren, obwohl der
einen 48 mal, der andern sogar 96 mal wiihrend der Schwangerschaft
war zur Ader gelassen worden, und zwar wegen ,Oppression de
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poitrine’, d. h. also wegen eines Gefiihls von Druck und Beklemmung
in der Magengegend, wogegen Sedaliva und Antispasmodica wiirden
hiillreich gewesen sein. Noch heul zu Tage halten einzelne Franzo-
sische Aerzle bei derartigen Symptomen den Aderlass fiir indieirt. In
England kommt so etwas nichl mehr vor, weil man i{iberhaupt nicht
zur Ader lisst. Indessen die Mode kann sich dndern, und nervise
Affectionen konnten dann wieder als Plethora gedeutet werden.

Wenn der Aderlass als Emmenagogum wirken kann, so bewiihrt
er sich in andern Fillen auch wieder als Haemostalicom, wenn nim-

lich bei plethorischen Frauen eine Gebiirmutterblutung eintritt und der
Puls sich voll und hart fihit.

Blutegel

Der Skeplicismus unserer Zeit hat das Vertrauen aufl die Wirk-
samkeil der localen Blutentziehung durch Blutegel noch nicht zu er-
schiittern versucht, und man wird nicht leicht ein anderes therapeu-
tisches Agens nennen konnen, dem in gleicher Ausbreitung die Aner-
kennung der Prakliker zur Seile steht. Markham, der nur eine
indirecte Wirkung der Bluteniziehung bei Entziindungszustinden zuge-
stehen will, sagt: ,Man hat wohl zu unterscheiden zwischen der
Wirkung des Aderlasses bei Enlziindung und der localen Entziehung
des Bluts aus einem entziindelen Theile. Die letztere ist von wesent-
lichem Einflusse auf die Entziindung, deren charakterislische Symplome
dadurch zuriicktreten, Eine locale Blutentziechung kann aber nur dann
in solecher Weise auf innere enlziindete Theile einwirken, wenn zwi-
schen dem entziindeten Theile und der Strecke, wo das Blut wegge-
nommen wird, eine directe Gefissverbindung bestehl.* Als man die
entziindlichen Affectionen der Gebidrmulter und ihrer Umgebung noch
der ,Unterleibsentziindung® subsumirte, pflegle man Mengen von Blut-
egeln aul den Unterleib oder an die Innenseile der Schenkel zu setzen
So kann man noch verfahren, wenn das Bauchfell entziindet ist, und
wenn man wegen Reizung der Scheide oder wegen jungfriulichen Zu-
slandes keine Blulegel an die Gebérmutler appliciren kann. Sicherlich
konnen Blutegel dann immer noch vortheilhaft wirken, eben sowohl
durch den wirklichen Blutverlust als durch den Reflex von der be-
troffenen Hautpartie zu dem entziindeten Theile. Nicht minder klar
ist es aber bei der isolirlen,” man kénnle sagen inselartigen Lage der
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Gebirmutter, dass damit weniger auf sie eingewirkt werden kann, als
durch die unmittelbare Applicalion von Blutegeln am entziindeten Organe,
Einstimmigkeit darf man in idirztlichen Dingen freilich nicht erwarlen,
aber die zahlreichsten Autorititen sprechen fiir den Nulzen der Blul-
egel bei Enlziindungen der Gebirmutlier. Wenn Lisfranc Bedenken
dariiber fussert, ob nichl durch das Ansetzen von 15 bis 20 Blut-
egeln an der Gebiirmutter die Congestion eher zunimml als sich min-
dert, und wenn Beecquerel ihrer Application an den Schenkeln oder
dem Aderlasse den Vorzug gibt, so befinden sie sich im Widerspruch
mit den Erfahrungen der tiichtigsten Praktiker in England, in Amerika,
in Frankreich, in Deutschland. Aueh Dr. H. Bennelt ist davon iber-
zeugt, dass Blutegel den Scihunerz bei Gebidrmulterleiden herabslimmen,
wenngleich er durehi den Vergleich der praklischen Resultale bei
Wohlhabenden, wo Blulegel angewendet wurden, und bei Armen, wo
dies nicht der Fall war, zu dem Sehlusse kommt, dass auf die Dauer
eines Gebirmutterleidens Blulegel keinen Einfluss tben.

Zum Ansetzen der Blulegel benutzt man am beslten Ferguson's
gliserne Mutlerspiegel. Hat man den Mutterspiegel eingefiihrt und
den Gebiirmutlerschleim weggewischi, so bringl man alle Blutegel zu-
sammen hinein, schiebl sie mit dem Finger bis zum Os uteri hin, und
driickt nun eine Baumwollkugel nicht zu locker aunl die Thiere. Es
hiesse das Geschiift nutzlos compliciren, wenn man, den Mutlterspiegel
benuizend, die Blulegel noch in eine besondere Glasrohre brichle. Es
ist mir vorgekommen, dass bei Benulzung eines zweiklappigen Mut-
lerspiegels Blulegel zwischen den beiden Klappen slecken bliehen,
ohne zu ziehen, bis sie weggenommen wurden. Dieses langweilige
Anselzen von Blulegeln darf man einer Wiirterinn {iberlassen, sobald
einmal das Os uleri vom Multerspiegel gut umfasst wird. Hai man
freilich mil einer wenig erweilerlen Scheide zu thun und kann man
das Os uleri nicht gut ins Feld des Spiegels bringen, dann muss der
Arzt das Anlegen selbsl iibernehmen, wenn sie bestimmt an den Mul-
terhals kommen sollen. Denn zu wiederhollen Malen habe ich die
Beobachtung gemacht, dass Blulegel, die an die Gebirmulter halten
kommen sollen, im hinlern Scheidengewilbe gesessen hallen, wo man
die Bisswunden fiihlen konnle.

Sollen Blutegel an der Gebirmuller Entziindung und Congestlion
mindern, so miissen sie in der gehorigen Menge applicirt werden.
Dabei ist aber nicht blos die Besonderheit des Falles maassgebend,
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sondern auch die Grisse des benulzten Spiegels kommt in Belracht.
In einen kleinen Spiegel darf man nicht eine griossere Anzahl von
Blutegeln schieben; denn sie beissen nichl an, wenn sie nicht gehirig
Raum haben, oder die noch nicht angebissenen beunruhigen die an-
dern. Man liest wohl, dass 10 bis 12 Blutegel an den Mullerhals ge-
selzt wurden; so elwas ist nach meinem Dafirhalten nur mdglich,
wenn die Blutegel sehr klein, der Spiegel dagegen rechl weil ist.
Oftmals war es ein vergebliches Bemiihen, wenn ich bei einem miissig
weilen Spiegel mehr denn vier grosse Blulegel anlegen wollle, oder
bei einem weiten Spiegel mehr denn sechs, und bei einem engen
Spiegel mehr denn zwei. Hal man einen engen Mullerspiegel einge-
fiihrt, so ist es besser, kleine Blulegel zu nehmen, da die Menge des
entleerlen Blutes weniger von der Grisse der Thiere als von der An-
zahl der Bisse abzubiingen scheint. Auf grosse rechnet man 1/, Unze
Blut, auf kleine nur halb so viel. Eine geringere Blutmenge ist auch
zu erwarlen, wenn der Mutterhals hart und blass erscheint, als wenn
er gerithel und weich sich darstellt. Indessen auch an einem klei-
nen und harten Mullerhalse kann ein Blutegel zufillig auf eine aus-
gedehnte Vene oder auf eine kleine Arlerie (reffen und dann einen
reichlichern - Blulaustritt veranlassen. Manchmal bleiben die Thiere
lange Zeit angehefltet, sie fiilllen sich gul, es kommt aber nur wenig
Blut aus den Bisswunden; in andern Fillen fallen sie bald ab, ohne
sich rechl gefiillt zu haben, dafiir aber rieselt viel Blul aus den Biss-
wunden. Bei vollsafligen und sparsam mensiruirten Frauen kann das
Anselzen von Blulegeln einen solchen Andrang veranlassen, dass die
Kranken einen mehr weniger raschen Blutabgang bekommen, der sich
bis zu einer Arl Bluisturz steigern kann und vielleichl ein Paar Stun-
den anhiill. Hat das Blut normale Beschaffenheil, so kann der Abgang
von Klumpen wohl gar den Verdacht eines Abortus erwecken, Auch
wenn die Blulung keine libermissige ist, gehen doch nach dem Ab-
fallen der Blutegel nichl selten Klumpen ab, und die Nachblutung hilt
wohl zwei bis drei Tage an, so dass zwei bis drei Unzen Blul auf
den einzelnen Blutegelbiss kommen. Findet man es riithlich, die Blu-
tung zu beférdern, so kann man warmes Wasser injiciren, wodurch
auch die Blutklumpen aufl den Bissstellen fortgeschafll werden. Bei
zu starker Blulung kann man Alaun kalt injiciren. Soll die Blutung
rasch zum Slillslande gebracht werden, so kann auch Alaunpulver auf
die Bissstellen kommen. Manchmal wollen die Thiere nicht anbeissen,
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weil vorher Opiale oder adstringirende Fliissigkeiten eingespritzl wor-
den waren. Die Scheide muss deshalb erst durch Wasser gereinigt
werden. Man bringt sie manchmal besser zum Anbeissen, wenn man
sie mit der Baumwollkugel bestimmter an den Gebirmutterhals andriickt,

Sind alle Blulegel bis auf einen abgelallen, so darf wohl elwas
Salz aufgestreul werden. Fehlt zulelzl einer, so lupft man das Blut
etwas ab, nimmt den Mutterspiegel weg, und dann findet sich wohl,
dass er an der Scheidenwand angebissen hat, oder auch blos zwi-
schen Spiegel und Scheide steckte. Er wird dann nach Umstinden,
mittelst des Fingers herausbelordert. Ist aber mit dem Finger der
fehlende Blutegel nicht mehr zu finden, dann muss er wohl in den
Mutterhals gekrochen sein. Ich slimme Aran bei, wenn er sagt,
Bennel habe die Folgen des Anbeissens innen an den Mullermunds-
lippen viel zu hoch angeschlagen; nach meiner Erfahrung brauchen
wenigslens keine besonderen Schmerzen dabei aufzutreten. Doch bin
ich mit Bennet darin einverstanden, dass es rithlich ist, durch Tam-
poniren des Multlerhalses mit Baumwolle die Moglichkeit dieses Vor-
kommens abzuschneiden. Bei einer jungen verheiratheten Frau mit
chronischer Metritis, die noch nicht geboren hatte, liess ich sechs
Blutegel an den Mutterhals setzen; fiinf davon fielen ab, der sechste
aber war nicht zu finden. Die Kranke hekam darnach hysterische
Krimpfe, die nachliessen, sobald der stark gefiillte Blutegel abging.
Bernutz und Goupil haben nichts der Arl erfahren, sie erwilhnen
aber i#hnlicher Beobachtungen bei Devarge, bei Besnier, bei
Siredey. Der Blutegel kommt sicherlich heraus, nithigenfalls unter
Beiziehung von Salzwasserinjeclionen. Die Angehdrigen mag man
davon in Kenntniss setzen, dass beim Ansetzen der Blulegel bis zum
erfolgten Austritte derselben heflige Schmerzen auftreten kénnen; der
Kranken selbst braucht man indessen nichts davon zu sagen, da der
blosse Gedanke an ein derartiges Vorkommniss schon zu hysterischen
Zufillen fiilhren konnte. Mir ist es vorgekommen, dass durch die Blut-
egel, die aber an der Aussenseite des Mutlerhalses angebissen hatten,
die heftigsten Schmerzen auftralen. Hervey de Chegoin beob-
achtete zweimal innerhalb eines Monats, dass durch Blutegel am Ge-
birmutlerhalse die hefligsten bis zu Ohnmachtsanfillen sich steigern-
den Schmerzen auflraten, und warf deshalb die Frage auf, ob vielleicht
die Blutegel zu gewissen Jahreszeiten vergiftend einwirken. Die Sache
erklirt sich aber einfach so, dass ihm um jene Zeit zwei nervose
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Individuen vorkamen. Manche Frauen bekommen aueh eine voriiber-
eehende Urticaria von Blutegeln am Mutterhalse.

Es sind mir Fille vorgekommen, dass Kranke ein Paar Jahre
lang alle 14 Tage durch eine Wiirterin sich Blulegel hatlen anselzen
Inssen, und wohl lingere Zeit ohne iirztliche Beaufsichtigung. Damit
kann ich nicht einverstanden sein, und sicherlich ist es durchaus ver-
werflich, wenn man eingreifende Mittel verordnet, ohne deren Wirkung
zu iiberwachen. Bei jiingeren Kranken von zarter Constitulion wird
in Folge des hiiufigern Anselzens von Blutegeln die Schwiiche und
die Reizbarkeit zunehmen, so dass sich eine Anlage zu constitutionel-
len Erkrankungen, z. B. zu Phthisis, entwickeln kann. Bei robusten
Individuen dagegen wird in Folge des hiiufizen Ansetzens von Blut-
egeln das Blut fast anhaltend zur Gebiirmuller hingezogen und dadurch
der Zustand unterhalten, gegen den man ankimpft.

Auf einen einzelnen Fall sich stiilzend, ergeht sich Seanzoni
in Ueberlreibungen dariiber, wie gefihrlich es sei, Blulegel an die
Scheide zu appliciren. In den letzten zwei Jahren habe ich wieder-
holt, zudem mil dem besten Erfolge, diese Applicalionsstelle gewihit.
Hat man es mit Congestionen zu den Beckenorganen zu thun, dann ist
es gleichgiiltig, ob die Blutegel an der Gebidrmutter oder an der Scheide
sitzen, und wenn eine Empfindlichkeit dieser beiden Organe besteht,
so wird es der Kranken weniger schmerzhaft sein, wenn der Mutler-
spiegel, statt 4 his 5, nur 2 Zoll tief eingeschoben wird. Aus einem
verhiirlelen Mutterhalse erzielt man vielleicht nur wenig Blut mit Blut-
egeln, dagegen eine gehérige Menge aus der Scheide. In complicirten
Fillen, wo sich mit der Oophoritis und Metritis interna grosse Em-
pfindlichkeit des Mutterhalses verkniipfte, habe ich einige Male beob-
achtet, dass 3 bis 4 Blutegel starken Blutverlust und heflige Schmer-
zen nach sich zogen, wodurch eine Wiederholung der Blulegel un-
moglich fiel, wiihrend das Ansetzen derselben in der Scheide die
Krankheit ohne Beeintrichtigung der Constitution beschwichtigte.

Handelt es sich um Congestion zu den Beckenorganen, und wire
dabei das Einfilhren des Mullerspiegels schmerzhaft, dann lasse ich
liecber die Blutegel nach aller Weise an die Aussen- und Innenfliche
der Schaamlippen setzen. Einer 29 jihrigen Dame, die an acuter Me-
tritis und Qophoritis litt, verbunden mit hefligem Kopfschmerz, wmit
Aufregung im Gehirne und in der Geschlechtssphiire, mit Amenorrhée,

liess ich, ohne Riicksicht auf ihre grosse Schwiiche zu nehmen, wie-
Tilt, Gebirmutter-Therapia, 3
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derholt 6 Blulegel an die dussern Geschlechtstheile setzen. Die Blu-
tung war miissig, alle Krankheilserscheinungen erfuhren aber eine
zauberhalte Abnahme, und diese Besserung hielt einige Wochen an.
Die Blutegel verursachen manchmal die helligsten Sehmerzen bis zum
Abfallen; diese Schmerzen mochlen aber vielleicht zur raschen Ab-
nahme der Kopfsymptome beilragen,

Indicationen zur Blutegelanwendung. —  Bei jenem enlziind-
lichen Zusinde des Gebidrmullerhalses, der bei Gebirmullercatarrh,
mit oder ohne geschwiirige Beschaffenheit, vorhanden ist, setze
ich, gleich Bennet, keine Blulegel, entgegen der Ansicht Scan-
zoni's, der bei den meislen Verschwiirungen alle 6 bis 8 Tage
finf bis sechs Blutegel geselzt haben will. Bei tieferer Uleeration auf
hartem oder weichem hypertrophischem Boden lasse ich dagegen zu
wiederhollen Malen 7 bis 8 Blulegel ansetzen, und zwar, je nachdem
die Wirkung giinstiger ausfillt, vor oder nach der Periode. Bei Me-
tritis interna, die hiiufiger vorkommt, als man gewdhnlich glaubt, und
einer Dysmenorrhée manchmal allein oder doch vorzugsweise zu Grunde
liegt, wobei der Blulabgang, ohne gerade sehr schmerzhall zu erschei-
nen, bald sparsam, bald copids, oder auch beides abwechselnd ist,
darf man Blutegel vor dem Eintritlte der Periode ansetzen, oder auch
nach dem Aufhdren derselben, wenn man einen Congestionszusland in
Folge des sparsamen Abflusses vorauszuselzen hal. Nur der Arzt
kann es beslimmen, wie viele Blutegel anzuselzen sind.

Man hat kiirzlich die Behauplung aufgeslelll, ein reichlicher Blut-
verlust durch Blutegel ad ulerum sei der richtige Weg zur Heilung
der Metritis interna; ich habe jedoch keine durch dieses Verfahren
erzielte Heilung aufzuweisen, und halle dasselbe fiir gelihrlich.

Beim einmaligen Anlegen von 4 oder d Blulegeln giebt das ent-
ziindliche Leiden eher den Ausschlag, als der Kriltezusland der Kran-
ken. Bin ich auch entschieden dagegen, dass Blulegel alle 14 Tage
in Anwendung kommen, oder dass man gar Kranke mit einer derar-
tigen Anweisung aufs Land schickt, so trage ich doch andererseils
kein Bedenken, bei ganz schwachen und aniimischen Kranken einmal
ein paar Blulegel setzen zu lassen. So verfuhr ich vor Kurzem bei
einer Dame, die wegen Ulceralion des Coecum, Melrilis und Pelviperi-
tonitis tiber zwei Juhre das Bell gehiitet halle. Vier Blulegel an die
Scheide bewirkten eine Minderung der Beckencongestion und der andern
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Krankheitserscheinungdn fiir mehrere Wochen, so dass der Siftever-
lust hald mit Interessen wieder eingeholl wurde.

Bei acuter Qophoritis und Pelviperitonilis setzt man die Blutegel
besser an den Unterleib, als an die Gebiirmuller, wie es Aran und
Bernutz empfehlen. Ich beobachtele, dass die chronische Peritonilis
durch Blulegel ad ulerum acut wurde, und das Nimliche sah Aran
durch Secarificiren des Ulerus eintrelen. Doch kann man die Blulegel
in diesem Falle auch an die Schaamlippen, an die Innenseite des
Schenkels oder an den Damm seizen.

Bei Menorrhagie und Umknickung der Gebiirmuller lisst Secan-
zoni alle 8 bis 14 Tage drei bis 4 Blutegel anselzen: die Slockung
des Bluts in den Venen und die davon bedingle Lockerheil des Ge-
biarmutlerparenchyms soll dadurch beseiligl werden, und dureh Min-
derung der serdsen Infiltration soll sich der Tonus darin wieder her-
stellen. Eben so fand Scanzoni, dass eine den gewdhnlichen Mit-
teln nicht weichende Metrorrhagie durch ein Paar Blulegel ad ulerum
zum Schweigen gebracht wurde. Einen Versuch in dieser Richlung
halte ich fiir zulissig, da es sich doch nur um einen unbedeutenden
Sifleverlust dabei handelt. Auch bei Menorrhagie von fibrisen Ge-
schwiilsten kann man probiren, wie Blutegel ad uterum vor dem Ein-
tritte der Periode wirken.

Der Congestionszustand 1m Genitalsysteme ist manchmal ein an-
davernder, weil die gewohnle Menstrualentieerung in ungeniigender
Weise erfolgle, oder weil das mensiruale Seerelum zurickgehallen
wurde; das Aunselzen von ein Paar Blulegein vor dem Eintritt der
Periode kann dann reeht gul wirken. Findet man bei Amenorrhée
oder Metrorrhagie die Venen der Scheide und der Schaam varieGs
ausgedehnl, dann passen Blutegel an die Scheide. Wenn die Regeln
alle 14 Tage wiederkehren, so will Kennedy dem Einlrille derselben
dadurch vorbeugen, dass er ein Paar Tage vorher Blulegel selzl.
leh gebe in diesem Falle lieber Chinin.

Blutegel ad ulerum erwiesen sich selir wirksam bei einer schméch-
tigen, blassen Dame, die an Schmerzen im Epigastrium und an Neu-
ralgin ulerina litt, welche in der Mille zwischen zwei Perioden anfien-
gen und bis zum wirklichen Eintritte anhiellen. Seit einigen Jahren
war sie verheirathet, ohne sehwanger zu sein, doch war nicils Krank-
hailes an der Gebidrmuller zu entdecken. Das Tirkische Bad hatle
nichts gehollen; bei Anwendung orticher Anodyna wai nicht aul

3%
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zweckmiissige Weise verfahren worden. Sechs Blutegel am Mutler-
halse brachlen dagegen eine wesentliche Besserung des Leidens, wel-
ches mit der monatlichen Reinigung in engster Beziehung sland.

Gegen das Erbrechen bei Gebiirmutterleiden haben mir Blutegel
ad ulerum wesentliche Dienste geleistet. Auch weiss ich von Dr.
Smith in Weymouth, dass bei einer seiner Kranken dadurch eine
Zeit lang immer Erleichlerung eintrat.

Bei Blutansammlungen im Becken wird die Resorption gefordert,
wenn man in Zwischenriumen von 3 bis 4 Tagen einige Male Blut-
egel anselzt, und dann wieder gleich beim Einlritte der Periode. Doch
kann man hierzu noch lieber eine leichler zugiingige und vortretende
Partie der Scheide wiihlen.

Dr. Ashwell empfiehlt beim Einltritte der klimacterischen Jahre
zur Minderung der Siifte Blutegel ad uterum. Das heisst aber doch
wohl, jene Periode verlingern, welehe verkirzt werden soll. Die
Hauplindication in jener Epoche geht dahin, dem Blutandrange zum
Uterus zu wehren, und deshalb greife ich dann selbst bei wirklicher
Metritis nur sellen zu Blulegeln. Kleine wiederholle Aderlisse sind
mehr geeignel, die monatliche Turgescenz der Gebiirmutter, die noch
lingere Zeit nach dem Ausbleiben der Periode einireten kann, zu be-
seiligen.

Blutegel bei Schwangern. — In friiherer Zeit setzte man wohl
Blutegel, um die bei Schwangern gewdhnlich auflretenden Stérungen
zu beseitigen, und Ramsbotham empfiehlt jetzt dieses Verfahren,
um Abortus bei plethorischen Fraven zu verhiiten. Eben so kdnnen
Blutegel auch vortheilhaft wirken, wenn bei enlziindlicher Reizung des
Mutterhalses wit varicosen Venen wiederholt Aborlus eingetreten ist.
Einen Fingerzeig dafiir giebt uns die gelegentliche Berstung einer aus-
gedehnten Gebiirmullervene mit nachfolgendem Blutabgange. So habe
ich bei Frauen, die immer aborlirt hatlen, mit Erfolg 5 — 6 Blutegel
an die Gebirmuller selzen lassen, und zwar ein Paar Male hinter ein-
ander beim Eintritte der Periode, und Whitehead (Abortion and
Sterility. p. 262. 301) isl auch fir dieses Verfahren. Am entschie-
denslen aber spricht sich H. Bennet dafiir aus: ,,Jch habe mehrmals
bei Frauen, die ein Paar Monale schwanger waren, ohne es jedoch
zu wissen, Blulegel selzen lassen, und zwar ohne iible Folgen, viel-
mehr mit grossem Nulzen. Das ermuthigte mich, bei habituell abor-
tirenden Frauen zu Anfang der Schwangerschaft ebenfalls Blutegel
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anzuwenden, um die Congestion zu mindern und das Ei zu sichern.
Mehrmals habe iich den schinsten Erfolg davon gehabt. Findet man
hei einer habituell Abortirenden einen entziindlichen Zustand des Mut-
terhalses, so wird im Allgemeinen, wenn das Gebirmutlerleiden he-
seitigt wird, auch jene Disposition gehoben sein, und bei spiileren
Schwangerschaften wird das Kind ausgetragen. Das geschieht aber
keineswegs immer. Die Frau kann bei eintretender Schwangerschaft
wieder aborliren, in der niimlichen Epoche, wie friher, oder auch zu
unbestimmten Zeilen, wenngleich das Gebirmullerleiden gehoben ist.
In solehen Fiillen habe ich mit Erfolg den Abortus verhiitet, wenn ich
ein Paar Male hinter einander in monatlichen Zwischenriumen ein
Paar Blutegel an den Multerhals selzen liess. Ich wiihlte dazu die
Zeil, wo die Periode eingetlreten sein wiirde, wenn die Frau nicht
schwanger gewesen wiire. Mit diesen Blutegeln erneuvere ich ibrigens
aul eine wirksamere und mehr rationelle Weise das Verfahren friihe-
rer Geburtshelfer, die unter solchen Umstinden alle 4 Wochen elwas
Blut abzapflen, indem sie fusserlich in der Eierstocksgegend Blulegel
ansetzten. Die Wirksamkeit dieser Methode beruht wahrseheinlich
darauf, dass die pathologische Congestion nach der Gebirmultter, die
ailmenallich durch unregelmiissige Menstrualmolimina sich steigert,
gehoben wird.”

Es ist kein Grund vorhanden, warum man hei habifuell Aborti-
renden einen nach Anwendung der Blutegel elwa eintretenden Abortus
auf die letztern schieben sollle. Ich sah freilich wohl Abortus dar-
nach eintreten. Bei einer Frau, deren Schwangersein mir enlgangen
war, weil die gewdhnlichen Schwangerschaftszeichen fehlten und nur
in der linken Beckenseile eine Geschwulst deullich zu fiihlen war.
Aber da war die Frau wohl selbst daran Schuld, weil sie, ungeachtet
der Anweisung, sich ruhig zu verhalten, Abends vorher gelanzt hatle.

Blutegel diirfen bei Schwangeren nur nach vorgiingiger Tampo-
nirung des Mutterhalses an die Gebiirmuller geselzt werden, weil leicht
Abortus entstehen kinnte, wenn sie an dessen Innenseile anbeissen.
Ein mir befreundeler Arzt liess bei einer im vierten Monate Schwan-
gern, die zugleich an einer Entziindung lilt, Blulegel anselzen. Es ka-
men nur 4 Blutegel wieder heraus, und die beiden andern, die weder
mit dem Finger noch durch Einspritzungen zu erreichen waren, muss-
ten wohl in den Mutterhals gelangt sein. Auch liessen die Schmer-
zen von den Blutegelbissen nicht nach, und die Frau abortirte am
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folzenden Tage. — Dagegen habe ich auch Kenntniss von einem
Falle, wo einem rebellischen Erbrechien im 4. Schwangersehaftsmonate
plotzlich ein Dammn gesetzl wurde, als 10 Blulegel an den harlen und
liefgerdlheten Multerhals kamen.

Contraindicationen. — Wenn eine sehr heflige Entziindung der
Gebdrmutter und der Scheide bestehl und schon die dGriliche Unter-
suchung sehr schmerzhaft ist, so wirden die mit dem Anselzen der
Blutegel verbundenen Beschwerden und Schmerzen dem Gewinne,
den man sonst davon zu erwarlen hiiite, Abbruch thun. Man muss
deshalb zuerst die Entziindung durch Blulegel an die Innenseite der
Schenkel und dureh erweichende Einspritzungen herabstimmen. Ieh
habe auch beobachtel. dass eine chronische Perilonilis durch Blutegel
am Gebirmullerhalse acut wurde.

Bei krebsigen oder syphilitischen Affectionen der Gebirmulter
passen Blulegel ebenfalls nicht, weil die einzelnen Bisse sich in Ge-
schwiire umwandeln konnen. Der diphtheritlische Charakter der Ent-
ziindung coniraindicirt ebenfalls Blutegel, weil jeder Biss ein Geschwiir
werden kann, das sich mil einer diphtheritischen Schicht bedeckt.

Scarificiren.

Vom Searificiren gilt im beschriinklien Maasse alles, was iiber
die Blulegel gesagl wurde, denn es entleert sich hierbei ebenfalls
Blut aus den Gefissen des Mullerhalses. Das Blulaussaugen, wie
von Blulegeln, ist freilich mit dem Bistouri oder demn gewdhnlichen
Sacrificator nicht zu erzielen; doch soll der Saerificateur @ Syphon
von Mayer einen Ersatz dafiir bieten. Ich gebe Blnlegeln den Vor-
zug, und ich muss davor warnen, dass man zu oft durch Scarificiren
des Mullerhalses kleinere Blutmengen abzapft. Es sind mehrmals
Kranke von aussen im Zuslande grosser Schwiiche und Hinfilligkeit
zu mir gelkiommen, bei denen 1 bis 2 Monate hindurch allwichentlich
ein Paar Male der Ulerus secarificirt worden war.

Abfihrmittel.

Bei chronischen Gebiirmutterleiden wird man natiirlich zu Kly-
stiren oder ganz milden Abfiihrmitteln greifen, um nicht eine stirkere
Reizung im Colon und Rectum zu veranlassen. Ein Paar Liffel
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Olivendl wirken manchmal schon erdffnend, oder auch etwas Ricinusol,
falls es die Kranken nehmen konnen.

Iech halte viel auf Schwefel, dem von Pereira, Headland und
Andern eine auflésende und verfliissigende Wirkung zugeschrieben
wird. Ich gebe Flores sulphuris fiir sich; oder ich setze einer Unze
Schwefel 1 Drachme Natron bicarbonicum, manchmal aueh 1 bis 2
Serupel Ipecacuanha zu, lasse davon Abends ein Paar Serupel mit
Milch nehmen, und erziele damil eine ganz gelinde Wirkung auf den
Darm. Eine unangenchme Haulausdinstung vom Schwelelgebrauche
isl mir nur selten vorgekommen. Zwar slellt man den Schwefel nach
seiner sichtbaren Wirkung unter die Abfiibrmitlel; die hauptsichlichste
Anwendung findet er indessen bei Himorrhoidalzustinden und bei
Hautlkrankheilen, wenn es auch zweilelhaft ist, ob er hierbei auf die
Nerven oder auf die Blulgefisse wirkt, oder ob er das Blut alterirt.
Bejahrten Personen, die an Schwindel leiden, ist nach Kemp und
Hufeland Abends ein Pulver aus gleichen Theilen Resina guajaci
und Flores sulphuris zutriiglich. Ein gules Abfiihrmittel ist auch
jenes unter dem Namen Chelsea Pensioner bekannle, dessen Zusam-
menselzung Paris fulgendermassen angiebl: Resina guajaci Drachm. 1,
Pulv. Rhei Dr. 2, Cremor tart. Une. 1, Flor. sulph. Une. 1, Singula
nux moschala pulverisala; Alles wird mit einem Plunde Honig zu
einer Lalwerge gemachl, und davon Abends 1 Liffel voll genommen,

Durch Bitlersalz und Glaubersalz wird der Fibringehall des
Bluls herabgeselzt, und dadurch wirken sie antliphlogistisch.

Resolventia.

Wenngleich ich von der Wirkung des Quecksilbers als Anti-
phlogisticum und als Lebermiltel fest tiberzeugt bin, so slehe ich doch
auf Seilen jener, welche die in England noch vielfach tbliche blinde
Anwendung dieses Heilmillels, d. h. eine sogenannte milde Mercurial-
cur, in versteckten und langwierigen Krankheitsfillen verwerfen. Ich
kenne Kranke, die sich von dieser vor 20 Jahren einwirkenden milden
Cur noch nicht erholt haben, und durch Wright's Analysen wissen
wir, wie auffillig die Elemente des Bluls durch Merkur geéinderl wer-
den konnen. Der erfahrene Dr. Oldham mag immerhin den Sublimat
ohne nachtheilige Folgen bei entziindlichen Leiden der Gebiirmuiter
in Anwendung ziehen, nur mdchte ich das nicht zur allgemeinen Me-
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thode erhoben sehen. Wir haben weniger gefilhrliche Mittel, und ich
gebe Merkur nur bei syphilitischen Gebirmutlerleiden, oder bei chroni-
scher Melritis nach vorgingiger Anliphlogose. Die Vertheidiger des
Sublimats bei Gebirmullerentziindung benulzen gleichzeitig Einspritz-
ungen in die Scheide und andere zweckmissige Mittel, und wenn die
Kranken rasch geheilt werden, so sehreibt man diess dann den klei-
nen Sublimatdosen zu, withrend doeh die Heilung eben so rasch ein-
gelrelen sein wiirde, wenn man, unler Weglassung des Merkurs, die
genannte Behandlung in gleicher Weise eingeschlagen hiitte. Bloss
Sublimal, ohne gleichzeilige andere Mittel, habe ich so wenig, wie
H. Bennetl, nutzbringend gefunden. Auch von der localen Applica-
tion des Quecksilbers am Collum uteri habe ich keinen Nulzen ge-
sehen. Wer iibrigens dieselbe versuchen will, der sollle sich der
Capsules bedienen, die bei Twinborrow zu haben sind.

Es ist behauptet worden, dass Quecksilber, bis zum Eintritt von
Salivalion gegeben, gegen hypertrophische Hirte des Multerhalses
hiilireich sei; ich habe das aber so wenig, als Scanzoni, bestiligen
konnen. In solchen Fillen benutze ich lieber Jod. leh gebe dasselbe
einen Tag um den andern innerlich, und bestreiche an dem zwischen-
liegenden Tage den Muilerhals, auf den vorher Aetzkali eingewirkt
hatte, mit Jodtinctur.

Sind alle Mittel erschipft worden und die Metrilis interna dauert
noch immer fort, dann bin ich dafiir, Quecksilber bis zur Salivation
zu geben, womit auch Dr. Bedford Gunning und Dr. Lever ein-
verslanden sind. Die dusserliche Anwendung desselben empfiehlt sich
bei allen entziindlichen Affectionen der Gebiirmulter, der Eierstocke,
des Bauchfells, namentlich wenn man einer Quecksilbersalbe den 8.
Theil Opium, oder Exir. Belladonnae, Exir. Hyoseyami zuselzt, um
den Schmerz zu beseitigen, der an und fiir sich als fortwihrender
Reiz wirkt. Auch setze ich wohl Kampfer als Antaphrodisiacum zu.
Bedeulende Autoritiiten stimmen hierin mit mir iiberein. So berichtet
Madame Boivin, dass sie wiederholl bei entziindlicher Verwachsung
der breiten Multerbinder, womit sich Dysmenorrhie, Schmerzen, Ver-
stopfung, Neigung zu Abortus verband, durch fortgeselzte Queck-
silbereinreibungen in der Gegend der Eierslocke Besserung erzielte:
die Schmerzen wurden missiger, die Regeln stelllen sich wieder
ordentlich ein, die Eierstocksreizung nahm ab, und die Gebirmutier
wurde wohl wieder so weit gekriilligt, dass die Frauen lebende Kin-
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der gebaren. Ebenso hat Dr. Granville die durch Eierstocksreizung
bedingle Neigung zu Abortus dadurch beseiligl, dass er innerlich
Ricinusil gab und Quecksilber einreiben liess. In einem seit 7 Jah-
ren bestehenden und mit Amenorrhée complicirten Falle liess Jahn
eine Salbe aus Ungt. cinereum und Jodkali einreiben: dadurch
wich die eine Anschwellung und die andere wurde viel kleiner. Eben
so empfiehllt Pistocchi eine Salbe aus 2 Drachmen Extr. Conii auf
1 Unze Axungia, mit Zusatz von etwas Ungt. cinereum.

Ein solches Ungt. hydrargyri compositum darf ich mit voller
Sicherheit empfehlen. In den Gffentlichen Anstallen, in denen ich
lingere Zeil thitig war, pfleglte ich bei tiefsilzenden Schmerzen in
der Gegend der Ovarien, so wie bei Schmerzen, die sich zum Kreuze
und zu den Schenkeln erstreckten und mit Menstrualstorungen oder vor-
ausgegangenen schweren Geburlen zusammenhingen, eine solche Salbe
zu verordnen. In leichten Fiilen wichen die Schimerzen schon, wenn
die Salbe einige Tage eingerieben worden war; in schwereren Fillen
musste aber auch wohl 6 bis 8 Wochen damit forlgefahren werden.
Ein Paar Male kam es auch vor, dass die Leukoirhie aufhirle, woran
die Kranken fortwihrend gelitten hatten.

Handelt es sich um ein altes Leiden, das bei jeder Periode
hervortritt, und kann man eine Auflreibung der Gebéirmutler oder
eines Eierstocks fiihlen, dann benulze ich gern Jod. Ich lasse zwei-
mal im Tage 1 bis 5 Gran Jodkali in einem bittern Thee nehmen,
daneben eine Salbe von Jodblei oder Jodkali in der empfindlichen
Gegend einreiben, und dariber kommt dann Wachstafft oder Waite,
die durch eine Leibbinde befesligt werden.

Alkalien.

Nach Mialhe verdlinnen die Alkalien das Blutserum und min-
dern dadurch dessen Plasticitit. Natron bicarbonicum benutzt man
mit Erfolg bei Plethora. Der Liquor kali carboniei wirkl nach Parkes
bei gesunden Iudividuen verschieden, je nachdem er vor oder wiithrend
der Mahlzeil genommen wird. Nach der Mahlzeit wirkt er als Anta-
cidum, er verbindet sich mit der Siure des Mageninhalts und tritt
ins Blut lber, ohne den Gehalt des Harns an Wasser, an festen Be-
standtheilen oder an Schwelelsiure zu vermehren, Werden alkalische
Subslanzen alsbald nach der Mahlzeit genommen und sie treten nicht
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im Harne auf, so darf man daraus schliessen, dass sie der Verdauung
und der Blutmischung férderlich sind. Vor der Mahlzeit genommen,
wirkt der Liqg. kali carbon. nach Parkes und Chumbers der Fetl-
ablagerung entgegen. Eine halbe Stunde bis anderthalb Stunden dar-
nach geht ein ganz schwach saurer Harn ab, der alles Kali und ver-
iinderle organische Elemente nebst viel Schwefelsiore enthiill. Das
weist darauf hin, dass ein Proleinkérper im Blule selbst oder in den
Geweben des Korpers oxydirt wird, dessen Schwefel sich als Schwe-
felsiiure mil dem Kali verbindet, vielleicht auch mit dem umgeiinderten
Proteinkérper, und so durch die Nieren ausgeschieden wird. Sicher-
lich wird durch die einzelnen Alkalidosen immer nur eine kleine
Menge Prolein zerstirt. Das Mittel kann aber lange genommen wer-
den, Bewegung nebst Auolnahme vielen Wassers kann seine oxydirende
Wirkung untersliitzen, und somit ist es immer ausfiihrbar, hypertro-
phischen Ansalz ohne Geliihrdung des Kranken dadurch fortzuschaflen.
Ich verordne meist 2 Drachmen Lig. kali carb. auf 6 Unzen Fliissig-
keit, und lasse davon 1 Essloffel voll 1/, Stunde vor dem Essen neh-
men. Nach dem Essen aber nimmt der Patient 10 bis 20 Trepfen
Lig. kali carb. in einem kleinen Glas Wasser, oder 1 Scrupel Natron
bicarb. mit einem Sechluck Wasser. Das habe ich mil gelegentlichen
Pausen Wochen und Monale lang forlselzen lassen, und die Patienten
kommen nichl sellen von selbst wieder darauf zuriick, weil sie sich
sonst nicht recht gut befinden.

Gegenreize.

Senfleige und Terpenliniiberschlige, am Sitze des Reflexsehmer-
zes im acuten Sladiom der Gebiirmulterentziindung applicirt, bewirken
nicht sellen eine Abnahme des Schmerzes, und auch im zweilen Sta-
dium der aculen Entziindungz kdnnen sie niilzen, namenllich wenn das
Bauchfell mitleidel; doch wirken Vesicalore besser. Bei chronischen
Gebdrmutlerleiden bestreiche ich den Unlerleib einmal oder mehrmals
die Woeche mit Jodlinelur, oder ich erzeuge Pusteln durch Crotonol
oder Brechweinstein, oder ich caulerisire oberflichlich mit dem
Mayorschen Hammer, einem miinzenarligen metallischen Caulerium,
das man einige Minuten in kochendes Wasser hillt, um es dann fiinf
bis 10 Minuten da auf die Haut aufzusetzen, wo der Schmerz empfun-
den wird. Die Wirkung des erhilzten Stahls muss man mit der Uhr
in der Hand iiberwachen, da man je nach der Dauer des Conlacls
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mit der Haut die Wirkung eines Blasenpflasiers oder eines Fontanells
davon haben kann. Wirkie der Hammer slirker, so enlziindetl sich
nach ein Paar Tagen die Haut um die cauterisirte Stelle herum und
die Wunde secernirt; nach mehreren Tagen fillt dann der Schorf ab,
und elwa 6 Wochen hindurch erhilt sich ein Zusland slarker Reizung.
Bei chronischen Gebiirmulterleiden mit hefliger und ausgebreileler
Neuralgie gehért der Mayor'sche Hammer zu den schilzbarslen
Mitteln; dureh die schmerzhalle iusserliche Verschwiirung scheint
die Nervenreizung von den tiefer liegenden Krankheilsheerden abge-
lenkt zu werden. Sir A. Carlisle, Corrigan, Day, Jobert de
Lamballe, Mayor, Sedillot, Bouvier haben bei Neuralgieen mit
meist oberflichlichem Siltze die Anwendung der Hilze dringend em-
pfohlen. Bei Valleix bildel sie die Basis der neuralgischen Therapie,
Day empfiehlt sie bei Neuralgieen der Greise, und Mitehell in
Dublin bei den Riickenschmerzen und andern fixen Schmerzen des
weiblichen Geschlechis.

Haarseile und Fonfanelle, oder permanente Vesicafore waren in
fritheren Zeiten bei chronischen Uebeln sehr gebriiuchlich. Man wollte
das Blut von gewissen den Organismus afficirenden Unreinigkeilen
befreien. Der Organismus, dachte man sich, befindet sich bei derar-
tigen Kranken im Zustande andauernder Reizung und bedarf auch
dieser Reizung, und wenn man daher einen hinreichend grossen
Reizungsheerd an der Oberfliche herstellt, so wird das Blut einen
habituellen Andrang nach der Peripherie gewinnen und die lieferen
krankhaften Korpertheile miissen dadureh frei werden. Wie viel
Wahres auch eltwa an diesem Theorem sein mag, — die Fontanelle
sind so ganz aus der Mode gekommen, dass wohl die meisten Aerzie,
gleich mir, nicht aus Erfahrung iiber diese Curmethode sprechen
konnen, die den Kranken wegen der Schmerzhafligkeit sowohl, als
wegen der Unreinlichkeit zuwider ist.

Am Ende des vorigen Jahrhunderts leglte man hin und wieder
bei Gebiirmulterleiden ein Haarseil in die grossen Schaamlippen. Ich
habe dariber keine Erfahrungen. Dagegen habe ich bei chronischen
Affeclionen der Gebidrmutter oberhalb der Schaam mit drei bis vier
Seidenfiden ein Haarseil angelegt und die Kranken angewiesen, das-
selbe liglich zu ricken. Ich bin durch Huguier aunl dieses Verfahren
gekommen; dasselbe verursacht nur miissigen Schmerz und einen be-
schriinkien Sifleverlust, und es schien mir doch gut zu wirken.
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Ein sehr heroisches Mittel ist es, wenn man bei nicht zu be-
zwingenden Gebiirmulterleiden ein Fontanell in der Magengrube anlegl.
Wenn Folhergill Vesicatore und Fontanelle beim Eintritt der
klimakterischen Jahre fiir solche empfiehlt, die in der Jugend durch
die Entwicklung der Regeln von Haulkrankheilen oder andern Uebeln
belreit wurden, so slimmt Dr. F. Churehill dieser Ansicht mit den
Worten bei: ,,Mehrmals habe ich mit gutem Erfolge Fontanelle oder
perpeluelle Vesicatore in Anwendung gezogen; die Wirkung der
bereits genannten Mittel wird dadurch unterstitzt, und den unregel-
missigen Congeslionen, deren Fothergill gedenkt, wird damit vor-
gebeugl.” Auch Gardanne und Brierre de Boismont reden den
Exutorien beim Eintritte der klimakterischen Jahre das Wort, und
wollen dadurch Krankheiten abwehren.,

Erst die Neuzeit ist darauf verfallen, den Mutterhals selbst zur
Anlegung eines Exuloriums zu erwihlen. Im Kapitel von den Arznei-
mitleln wird davon die Rede sein, wie durch Kali causlicum e. Cal-
caria manchmal eine vortheilhaftle Umstimmung in einem wverhiirteten
hypertrophischen Gebirmutlerhalse hervorgerufen werden kann.

Die directe Application von Canthariden an den Mutterhals ist
wohl vom verstorbenen Aran und von Robert Johns in Dublin
iberschitzt worden, wenngleich ich manchmal eine Abnahme der Ge-
barmulterreizung und der Auftreibung des Mutterhalses dadurch erzielt
habe. Ich nehme dazu eine concentrirte Solution von Canthariden in
Schwefelither (2 Theile), gemischt mit der gewdohnlichen Auflésung
der Gutta-percha in Chloroform (1 Theil), und damit bestreiche ich
nach Johns Anweisung mittelst eines_feinen Pinselchens den Mutter-
hals 2 bis 8 Mal. Dr. Johns stellt iibrigens in Betreff dieser Cur-
methode folgende Siitze auf: 1) Missige idiopathische Affectionen der
Gebirmutier und der Eierstocke konnen dadurch heilen. 2) Symplo-
matische und sympathische Schmerzen, die beim Nachlass solcher
Krankheiten vorkommen, werden dadurch gehoben. 3) Geschwiire
am Mutterhalse vernarben bisweilen ganz rasch. 4) Die Canthariden
wirken am Mutterhalse éhnlich, wie an andern Kérperstellen. ) Das
Anstreichen kann ohne alle Gefihrdung der benachbarten Theile vorge-
nommen werden. 6) Ein gereizter Zustand der Blase schliesst den
Cantharidenanstrich nicht mit Nothwendigkeit aus, denn es verschwin-
det dieses Symptom manchmal dadurch. 7) Hypertrophieen des
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Korpers oder des Halses der Gebiirmutiter werden durch diesen An-
strich allein nicht gehoben; die sonstige Behandlung kann aber dadurch
unterstiitzt werden. 8) Am hesten ist es, man streicht miltelst eines
feinen Pinsels eine starke Cantharidenlosung auf. 9) Man kann der
Cantharidensolution ganz fiiglich ein Opiat zusetzen. 10) Der bheste
Zusalz ist Choroform mit Gulta-percha; es wird dadurch die Can-
tharidenwirkung erhoht und schmerzlindernd eingegriffen.




Drittes Kapitel.

—————

Anodyn a.

Eine Melritis kann solche sympathische Erscheinungen im Nerven-
systeme hervorrufen, die in den Rahmen der Hyslerie passen, sie
kann aber auch andere pathologische Zustiinde des Centralnerven-
systems bedingen, oder heflige Schmerzen in den Beckennerven, die
man als Ulerinneuralgie zu bezeichnen pflegt. Schmerzen und Nerven-
storungen werden auf verschiedene Weise hehandelt. Die Antiphlogose
ist im tiglichen Gebrauche, und bei Hysteralgie empfiehll man den
Ehestand; das kalte Bad mil drtlichen Eisiiberschligen kann eben so
gut, wie Wirme, Schmerzen stillen. Jobert de Lamballe hat hef-
tige Ulerinsymplome, bei denen keine organischen Veriinderungen
nachweisbar waren, dadurch beseiligl, dass er das Cauterium acluale
auf den Multerhals einwirken liess. Der Schmerz kann auch durch
den anhaltenden Druck von Leibbinden beseitigt werden. Boerhaave
schnilt einen hyslerischen Anfall dadurch ab, dass er Kissen fesl
gegen die Beckengegend andriicken liess. Ich sah bei Récamier
ein rasches Nachlassen hyslerischer Krimpfe eintreten, als sich das
Kammermidehen aufl den Unlerleib ihrer kranken Gebielerin selzte.
Auch auf chirurgischem Wege ist beizukommen: durchs Einlegen
einer Sonde wurde manchmal die Neuralgie des Blasenhalses gehoben,
und Malgaigne sah einmal plotzlich alle Schmerzen aufhdren, als er
das Pessarium intrauternium einlegte, obwohl die Richlungsabweichung
der Gebirmuller dadurch nicht gebessert wurde. Hier soll nur der
pharmaceulischen Anodyna gedacht werden.
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Specifische TUlerinsedativa kenne ich nicht. Dem Extractum
Conii schrieb Stoerck ganz besondere Kriille bei chronischer Ge-
birmutterreizung zu, und ihm folgen in neuerer Zeil Prol. Pisltocehi
und Dr. Tunstall; dasselbe leistel aber nicht mehr als Hyoseyamus,
dessen ich mich meistens bediene, oder als die von Trousseau ge-
priesene Belladonna. Die genannten Millel wirken insgesammti gut;
nur tiberschiitzt jeder dasjenige, dessen er sich in der Regel bedient.
Da die meislen Kranken genesen, wiihrend das Anodynum zugleich
mit andern zweckmiissigen Mitteln in Anwendung kommt, so verfillt
man leichl in den Irrthum, dem Lieblingsmiltel zuvicl und der sonsli-
gen Behandlung zu wenig beizumessen, der Naturheilkralt gar nicht
zu gedenken.

Die verschiedenen Anodyna.

Opéum ist ein wahrer unschillzbarer Segen; unler mancherlei
Priparaten hat man die Wahl fiir die verschiedensten Constitutionen,
und man kann andere Heilmittel, wie Quecksilber, Ipecacuanha,
Mineralsiuren bequem damit verbinden. Innerlich gebe ich manchmal
Morphiumsalze in ganz Kkleinen oder in grossen Dosen. Meistens
jedoch benutze ich Pulv. Ipecae. eomposilus, oder ich gebe Morphium
aceticum in Solution mil Zusatz von Vinum Ipecacuanhae.

Hyoscyamus gehort entschieden hierher. Vom Extr. Hyos-
eyami gibt man zwei bis sechs Gran. Die Tinctur kann man Mix-
turen und Injeclionen zusetzen, doch eignet sie sich weniger fiir die
dussere Anwendung.

Belladonna giebt man nicht gern inucrlich wegen seiner enl-
schiedenen Gehirnwirkung. Da Dr. Debreyne das Mitlel mit so
enlschiedenem Erfolge bei Epilepsie angewandt hat, so glaubte ich
dasselbe bei einem verwandlen Leiden, der Hyslerie, versuchen zu
dirfen. Giebt man es nur Einmal in 24 Stunden, so vermeidet man
sicher die cumulative Wirkung. Ich gebe aber dem schwelelsauren
Atropin vor dem unsichern Exltracte den Vorzug. — Belladonna dusser-
lich gehdrt zu den beslen Mitteln bei Tenesmus, mag dieser vom
Uterus, vom Afler, von der Urethra, von der Brusitwarze ausgehen.
Bei Gebirmullerkrampf habe ich Baumwolle mit schwefelsaurem Alro-
pin getriinkt an den Mullerhals applicirl. Zu Stuhlziipfchen kann man
recht gut Exir. Belladonnae und Extr. Hyoscyami nehmen; man wirkt
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damit krampflindernd, ohne zu verstopfen. Auch haben manche Pur-
girpillen einen kleinen Zusatz von Belladonnaexiract. Scheidensup-
positorien setzt man lieber das schwefelsaure Atropin zu.

Aconit kann in Tincturform benutzt werden. Mit Wasser versetzt
oder auch unverdiinnt wird dieselbe auf einen Lappen gegossen und auf
die schmerzhafle Stelle gelegt, und dariiber noch ein Stiick Wachstaffl.

Veratrin wird iusserlich bei Neuralgieen angewendet; innerlich
wirkt es stirker als Digitalis.

Chloroform. Bei sehr hyslerischen Frauen muss man wohl
durch Chloroformeinathmung Bewusstlosigkeit herbeifiihren, wenn eine
genaue Untersuchung des Gebirmutterleidens vorgenommen werden
soll; doch hiite man sich, unniéthiger Weise zu diesem Verfahren zu
greifen. Chloroforminhalationen hat man auch bei Krimpfen in den
Bauchmuskeln angewandt, und dadurch das, was zuerst eine Eier-
stocksgeschwulst zu sein schien, rasch zum Verschwinden gebracht.
Ich hire vom Dr. Duncan Stewart, dass man in Indien, wo die
Dysenterie nicht selten zu Abortus und zum Tode im Kindbette Ver-
anlassung giebt, die Chloroforminhalation, bles bis zur Eingenommen-
heit des Kopfs fortgesetzt, vortheilhaft gefunden hat, wenn alle andern
Mittel den die Kriifte erschipfenden Tenesmus nicht zu biindigen ver-
mocht hatten. Ich greife bisweilen bei Krimpfen der Gebdrmulter,
der Blase, des Aflers, ja selbst bei heftigem Pruritus vaginalis zu
diesen Inhalationen, desgleichen bei mancherlei Gehirnerscheinungen,
die zum Neuralgischen hinneigen. Ich lasse in der gewdhnlichen
Weise das Chloroform einathmen, bis die ersten Spuren von Bewusst-
losigkeit auftreten, wiederhole diess, sobald die Kranke wieder bei
Sinnen ist, und fahre so fort, bis der heflige Schmerz oder die Ner-
venaufregung nachlisst und Neigung zum Schlafen einfritt. So habe
ich manchmal in 20 Minuten Gehirnsymptome beschwichtiget, die Stun-
den lang angehallen und durch Opiate sich nur verschlimmert hatten. —
Chloroform wirkt auch manchmal beruhigend, wenn es in hinreichen-
der Quantitiit innerlich genommen wird.

Oertlich wendet man es so an, dass man ein damit befeuchteies
Leinwandlippehen auf die schmerzhafte Stelle legt und mit Wachstafft
bedeckt. Man kann es auch recht gut Salben zuseizen. Die sogenannte
Camphora solubilis (3 Th. Kampfer und 1 Th. Chloroform) ist ein gutes
ortliches Anodynum bei Schmerzen, die an einer beschriinkten Stelle
auflreten,
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Cannabis indica bewiihrl sich bei Neuralgieen und Gehirnaufre-
gungen, auch wohl da, wo Gpium nicht veriragen wird. Ich wihle
die Pillenform. Diese Subslanz, mil Chloroform verbunden, soll das
Hauplingrediens der sogenannten Chlorydine sein.

Blausdure oder auch Aqua Laurocerasi bewihrt sich Lei man-
chen Kranken als beruhigendes und schmerzstillendes Mittel.

Kampfer passt nach Physick’'s Behauplung immer fiir Frauen
und niemals fiir Minner, womit indessen meine Erfahrung nicht stimmt :
ich fand Frauen, die ihn nicht vertrugen und Minner, denen er ganz
zusagle. Seine Diinste breilen sich gleichsam iiber das Nervensystem
aus, verselzen dieses in erhohle Thiligkeil, und es wird durch die
Capillaren alles ausgeschieden, was aul den Nerven laslet, sei es ein
gaslormiges oder ein elektrisches Fluidum. Daher Nachlass von
Schmerzen, Gefihl der Erkriftigung und des Leichiseins. Dem Ein-
flusse, welchen das reproduclive System bei manchen Frauen auf das
Gehirn dussert, scheint der Kampfer enlgegen zu wirken, und er hat
sich mehrfach bei Priapismus und Nymphomanie als Anaphrodisiacum
bewiihrt. Er wirkt nicht unmittelbar auf die Hoden oder die Eier-
stocke, viclmehr scheint der Gesehlechisreiz durch Einwirkung auf die
Nerven der iussern Geschlechistheile herabgeslimmt zu werden;
denn nach Raspail thun grosse Dosen weder der Begallungs- noch
der Emplingnissfihigkeit Abbruch. Meistens giebt man den Kampfer
in kleinen Dosen; doch will Dumas in Montpellier bis zu 100 Gran
in 24 Stunden gestiegen sein. lch gebe ihn wie Raspail zu 5 bis
10 Gran in einem Weinglas Wasser, mil oder ohne Aetherzusalz,
oder ich verordne Sir J. Murray's Kampferflissigkeit. Aeusserlich
beniilze ich Oleum camphoratum (1 auf 8 Thi. Oel), Linimentum eam-
phoratum (2 auf 8 Th. Axungia porei), Acetum camphoratum (1 auf
12 Thl. Essig); letzterer besonders mit Wasser verdinnt bei Kopi-
schmerz. Man streut auch wohl Kampfer auf Breiumschlige, oder auf
Belladonnapflaster und andere Pllaster.

Man nimmt auch Aqua camphorata zu Klystiren, nachdem eine
Injection warmen Wassers vorausgegangen ist. Lisfrane liess hierzu
vier bis fiinf Gran Kampfer mit einem Lidotter abreiben.

Ueber das Einreiben des Linimentum camphoratum in die Scheide,
nach Raspail, habe ich keine Erfahrung. Bei Reizung der Ge-

schlechistheile giebl man ihn innerlich mit Rad. Irid. florent.
Tilt, Gebirmutter - Therapie. 4
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Lupulin geben [ranzisische und deutsche Aerzite in Serupel-

“~dosen bei Priapismus, und ich selbst bediene mich der Tinctura Lu-

pulini. Als Apaphrodisiacum mochte es deshalb auch in Weiber-
krankheiten zu versuchen sein.

Castoreum, das schon bei Aretaeus unter Klystiren vorkommt,
gehort zu den bewihrlesten Sedalivis.

Ambra, dem Castoreum nahe kommend, wird vielfach zur Par-
fiimerie bentitzt. Auf Brillat Savarin’s Empfehlung hin habe ich
wohl 10 bis 20 Tropfen der Tinctur krampfwidrigen Mixturen zugesetzt.

Mesmerismus. Eine meiner Kranken, die an Melritis mit Retro-
versio uteri leidet, ist zwei Monate lang tiglich magneltisirt worden,
aber ohne den geringsien Erfolg fiir das drtliche Leiden. Das kann
ich mir iibrigens wohl denken, dass beim anhaltenden Begreifen und
Manipuliren durech Menschenhand das Nervensystem erregt oder auch
besinfligt werden kann, und dass dadurch selbst Schlaf hervorgerufen
wird. In den dstlichen Lindern sieht man wohl Sclaven damit be-
schiifligt, die Filisse und Beine ihrer Herren zu streicheln. Bei einer
meiner Kranken beruhigt sich die geistige Aufregung am besten,
wenn ihre Schwester oder Wiirterin ihr eine Stunde lang die Arme
streichell. Als kleines Miidehen hat sie ihrem Valer denselben Dienst
geleistet, und Tanten und Oheime von ihr konnen auch auf diese
Weise beruhigt werden.

._k-.

Anwendungsweise der Anodyna.

Wenn man bei Neuralgieen beruhigende Mittel geben will, so
tritt die Frage enlgegen, ob sie vom Gesammtorganismus aus wirken
oder direct am Silze des Schmerzes eingreifen sollen. Ein starkes
Opiat, wenn das Nervensystem ganz dadurch in Anspruch genommen
wird, kann bekanntlich einen seharf localisirlen Schmerz beseiligen.
Indessen kommt es auch wohl dadurch nur zu einer Minderung des
Leidens, und man darf die gleiche Dosis nicht mehrmals bis zur Til-
gung der Neuralgie widerholen, aus Besorgniss, die inneren Secre-
tionen abzuschneiden und einen bedenklichen Narkotismus herbeizu-
fiihren. Ich bin deshalb dafiir, die Sedativa bei Neuralgieen dem Silze
des Schmerzes mdoglichst nahe zu appliciren. Man fomentire die
schmerzhafle Stelle und reibe beruhigende Salben in dieselbe, so dass
die Enden der sensibeln Nerven gleichsam in einer beruhigenden



Oertliche Anwendung der Anodyna. LY

Atmosphiire stecken. Man bringt Opiate auf die blosse Haut; man
macht aber aueh damit Einspriltzungen in die Umgebung der kranken
Nerven., Mil diesem Verfahren ist man allzemein einverstanden, und
doeh scheint man es in der Therapie der Weiberkrankheiten nicht
fest zu halten. Jedermann begreill, dass man bei einer Kranken mit
erhihter Sensibilitiit in der Geschlechlssphiire, mit Schmerzen im
Kreuz, im Becken, in den Schenkeln, mit Harnzwang u. s. w. zu Ano-
dynis zu greifen hal. Meisiens verordnet man dieselben innerlich,
und dann in so kleinen Dosen, dass das Leiden sich dabei lange hin-
auszieht, und wiihlt man eine zur Herabstimmung der Schmerzen
ausreichende Dosis, dann wird vielleicht der Organismus so ange-
griffen, dass er sich erst nach einigen Tagen von der giftigen Ein-
wirkung erholt. Andere migen vielleicht das Becken oder die Lenden-
gegend als Applicationsstelle wiihlen; aber auch in diesem Falle
wiirde die Wirkung erst nach lingerer Zeit eintreten. Man beniitze
deshalb lieber den Mastdarm, denn dann befindet sich das Anodynum
auch mdglichst nahe den afficirten Nerven.

Der Therapie muss naliirlich die genaueste Untersuchung zur
Stitze dienen. Die Neuralgie wird manchmal durch eine leichte Ul-
ceration am Multerhalse bedingl oder doeh unterhalten, die man zwar
sehen, aber nicht fiihlen kann; wird in solchem Falle die Uleceration
durch chirurgische Mitlel beseitigt, so hort auch die Neuralgie aunf
Andere Male hat man es bei hefliger Abdominalneuralgie mit einer
unbedeutenden Gebirmulteraffection zu thun; — Kkalte Einspritzungen
und zwischendurch eine Einsprilzung von nicht zu schwacher Hollen-
steinljsung beseiligen zwar bald den geschwiirigen Zusland, aber die
Schmerzen dauern fort, bis durch die topische Anwendung schmerz-
stillender Miltel die Empfindlichkeit endlich herabgestimmt wird.

Bei den mit Metritis zusammenhiingenden Neuralgieen kann man
die Anodyna in mehrfachen Formen zur Anwendung bringen.

Feuchtwarme Ueberschlige, die elwa mit einem Opiat verselzt
sind, bediirfen immer der Beihilfe einer verstiindigen Wirterin, und
deshalb kann man sie nicht iiberall anwenden.

Linimente miissen immer sorgflillig, wenigstens fiinf Minuten
lang, eingerieben werden. Die Absorplion wird befordert, wenn man
vorher ein warmes Sitzbad nehmen lisst, oder wenn man die be-
treffende Gegend vorher mit einem erwiirmien Eisen besireicht oder

gleichsam biigelt. Die Einreibung im Riicken putzt man wieder ab,
4.
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am Bauche aber lisst man die Salbe liegen und legt ein Stiick Flanell,
Walle oder Wachstafft dariiber, die wiihrend des Tages durch den
Schniirleib und die Kleider festgehalten werden. Fiir die Nacht lasse
ich alles weg, weil die Deckschichten nicht gut liegen bleiben, und
weil man Frauen nieht fiir lingere Zeit elwas verordnen darf, womil
sich eine Verunreinigung der Leibwiische verkniipfl.

Salben trifft besonders auch der letzigenannte Tadel, und deshalb
kann man Exir. Belladonnae, oder Opium nicht gut in dieser Form
anwenden. Man selzt lieber eine weingeislige Losung von Morphium,
Veratrin, Atropin der Axungia porei zu.

Pflaster kann man auf den Ricken oder auf die Brust legen,
den Unterleib dagegen muss man fiir besondere Fillle frei lassen.
Auch passt das Pflaster nicht bei Kranken, die sich mit dem kallen
Schwamme tberfahren, oder die mit heissem und kalten Wasser al-
terniren.

Die hypodermatische Methode oder das Einspritzen von Fliissig-
keiten in das Bindegewebe scheint jetzt der endermatischen Methode
den Rang ablaufen zu wollen. Der hierzu dienliche Apparal, nament-
lich die Wood sche Spritze, und die Ausfihrung der Operation diir-
fen als bekannt vorausgeselzl werden. Man nimml zu einer Ein-
sprilzung nur halb so viel, als man innerlich auf einmal geben wiirde,
ja fiir Frauven nimmt man nur den dritten Theil. Die specifische Wir-
kung der Arzneikorper (ritt dabei mit grosserer Bestimmtheit ein,
weil alles absorbirt wird, wiihrend mil den innerlich genommenen
Substanzen die Verdauungssilfle in Kontact kommen. — Die hypo-
dermatische Injection des Morphium kann starke Uebelkeit zur Folge
haben.

Scheideninjectionen wirken manehmal sehr gul. Man nimmt
z. B. eine Drachme Laudapum auf 1 Plund Wasser, sprilzt davon
gweimal des Tages ein, und ldsst die Flissigkeit etwa 5 Minuten in
der Scheide.

Scheidensuppositorien selze ich an der Stelle von Opium oder
Extr. Belladonnae lieber Morphium, Atropin, Veralrin zu. Ich bringe
manchmal bei sehr hefligen Schmerzen ein mil Laudanum getrinktes
Baumwollbiuschehen an den Mutlerhals, oder ich habe auch Morphinm
acelicum mil einem Zingelchen durch den Mutierspiegel dahin ge-
brachl. Man kommt aber auch ohne Mutlerspiegel aus, wenn man
den Zeigefinger der Rechien aui gewdhnliche Weise einfiihrt und dann
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mit der Linken das von einer Pincelle gehaltene Baumwollbdusehehen
entlang den Finger bis zum Mullerhalse fortschiebl. Das Morphium
acelicum lisst sich durch das Scheidensecrel und wirkt nun auf die
schmerzhafte Gebirmultter. Eine fhnliche Methode befolgte der ver-
storbene Dr. Aran im Hospital St. Antoine in Paris. Er fiihrte den
Multerspiegel ein, goss 1 bis 2 Drachmen Laudanum in denselben
und fixirte dieses durch einen Loffel Amyumpuiver in der Nihe des
Uterus. Das wiederholle ‘er einen Tag um den andern oder auch
alle 24 Stunden, ohne dass Erscheinungen von Narkotismus auftraten.
Er land diese Behiandlungsweise wirksam hei Neuralgia uleri el owvarii,
die in Folge entziindlicher Reizung auftrat oder Richlungsabweichun-
gen des Uterus complicirte. Aunch bei jenen Schmerzen, die beim
Cessiren der Periode auftreten, bewiihrie sich Aran diezse Behandlung,
was ieh nur bestitigen kann.

Vor einigen Jahren wurde ich zu einer in der Nihe Londons
wohnenden verheiralheten Kranken gerufen, einer kleinen nervosen
Briinette von etwa 30 Jahren, die sehr herunter gekommen war, weil
heftige Schmerzen im Riicken und in den Hypogastrien sie bereits
seil mehreren Monaten ans Betl fessellen. Die Schmerzen horten
niemals ganz auf, und exacerbirten mit hesonderer Hefligkeil zur Zeit
der Periode. Die Regeln waren sparsam und aus der Scheide ging
ein semipurulenler Schleim ab. Der Schlaf fehlte seit Monaten, und
die Verdauung lag ganz darnieder. Der verstorbene Lonsdale, der
die Kranke friher behandelle, soll das Leiden als Spina hysterica
bezeichnel haben. Die Uniersuchung ergab eine grosse Empfindlich-
keit des Ulerus, Geschwulst des Mutierhalses und leichte Uleeration
am Mutlermunde. Ieh liess drei Blulegel an den Mutterhals setzen;
dieselben bluteten slark, die Schmerzen wurden aber darnach nur
noch stirker, weshalb von einer Wiederholung Abstand genommen
wurde. Ich betupfte daher die geschwiirige Partic zweimal mit HoI-
lenstein, und wandte weilerhin eine starke Hdllensteinsolution an in
Zwischenriumen von vier Tagen, so wie kalle Injectionen. Nach ein
Paar Woehen waren die geschwiirigen Stellen geheilt, die Gebir-
muilergeschwulst hatte abgenommen, aber die Schmerzen waren nur
wenig  gebessert.  Klystire konnte die Kranke nicht zuriickhalten.
Da wickelte ich 1 Gran. Morphium aceticum in etwas Baumwolle,
schoiirle einen Faden darum und schob sie an den Multerhals; dann
entfernte ich den Mutterspiegel und liess den Faden heraushiingen,
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damit die Kranke nach 24 Stunden den Baumwollbausech heraus-
ziechen konnte. Dabei wurden keine Injectionen gemacht. Drei Tage
spiiter applicirte ich 2 Gran Morphium auf die néimliche Weise und
nach abermals vier Tagen 3 Gran. Schon am Tage nach der ersten
Application liessen die Schmerzen entschieden nach, und nach ein
Paar Wochen waren sie vollstiindig gehoben.

Bei anstelligen Kranken hat mich diese Behandlung der Neural-
gia uterina selten im Stich gelassen. Einmal versuchte ich sie auch
bei einer Schwangern, wo bereits mancherlei in Anwendung gekom-
men war; es lral aber davon ein krampfhafter Schmerz ein, der mit
dem Wegnehmen des Baumwollbiiuschehens nachliess. Die Neural-
gie hielt in diesem Falle bis ans Ende der Schwangerschaft an, und
liess sich nur durch Tinet. Cannabis indicae etwas miissigen. Bei
einer andern Kranken mit Metritis interna trat an die Stelle des be-
reits vorhandenen Uebelseins wirkliches Erbrechen, als 1 Gran Mor-
phium acet. in dieser Weise applicirt wurde, und die Neuralgie bes-
serte sich doch nicht. In noch einem andern Falle traten von 1 Gran
Morphium die enlschiedenen Zeichen einer Opinmvergiflung ein.
Dadurch wird wohl zur Geniige bewieﬁen_, dass das Morphium bei
dieser Anwendung absorbirt wird. Becquerel hat Morphium, Atro-
pin, Codein mil Gummi arabicum und elwas Oel zu Stengelchen, wie
Argentum nilricum, formen lassen, um sie in den Mutterhals zu legen.

Mastdarminjectionen verdienen bei Neuralgia unterina den Vorzug
vor Scheideninjectionen, denn die Scheide absorbirt weniger gut als
der Mastdarm, Ieh befinde mich mit dieser Ansicht in Uebereinstim-
mung mit Scanzoni. Derselbe injicirte Chloroform als wirksames
Anodynum in den Mastdarm, fand es dagegen unwirksam, wenn es
in die Scheide kam. Man nimmt z. B. die zu einer solchen Injection
erforderliche Menge Milch und setzt 20 bis 40 Tropfen von Battley's
Opiamsolution zu. Ich nehme gewdhnlich auf 3 Unzen Wasser 1 Unze
Tinet. Hyoseyami und 1 Drachme von Battley's Tropfen, selze auch
wohl nach Umstinden noch 4—6 Gran Exir. Belladonnae oder 1—2
Scrupel Tinct. Aconiti zu, und davon wird 1/, bis 1 Unze in Ver-
bindung mit warmer Mileh eingespritzt. Dieses schmerzlindernde
Fluidum wird in so geringer Menge fast immer zuriickgehalten, und
man kann die Einspritzung ein Paar Male im Tag vornehmen lassen,
Diese Applicationsweise der Anodyna passt in gleicher Weise bei
Neuralgieen, die bei Krebs oder bei Dislocalionen der Gebirmutter
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vorkommen, so wie bei nervisen Leiden von Stdrung der Reprodue-
lionsorgane.

Mastdarmsuppositorien mit Exir. Belladonnae oder Hyoscyami ver-
tragen manche Kranke besser als Mastdarminjeclionen; nur treten da-
durch leichter toxische Erscheinungen auf, als durch Scheidensuppo-
silorien. Sie miissen iibrigens tiber den Sphineler ani hinaul gescho-
ben werden, wo die Schleimhaul weniger empfindlich ist, als an der
Aftermiindung.

Indicationen fiir Anwenduug der Anodyna.

Hysterischen gebe ich 2 Gran Extr. Hyoseyami, vielleicht mit
einem Zusalze von 1 Gran Pulvis Doweri, oder ich verbinde die Tinet.
Hyose¢y. mit einer aromatischen Tinctur oder mit Kampferjulep. Kleine
Dosen Morphium mit Aq. Laurocerasi oder mil Spir. salis dulcis wir-
ken auch vortheilhaft. Manchmal muss aber auch das Morphium in
grossern Dosen und lingere Zeit fort gegeben werden.

Moschus, Castoreum, Ambra, Sumbul passen als Nervina viel-
faltig bei jenen Gehirnerscheinungen, die wohl bei Meltritis aufireten.

Bei den vom Gangliensysteme ausgehenden Stdrungen spielt die
topische Anwendung der Anodyna eine Rolle. Klagen Kranke iiber
Druck im Epigastrium, iiber ein Gefiihl von ohnmachisihnlichem
Schwachsein, so fragl es sich zunichsi, ob Stérungen der Darmsecre-
fion vorher ein Abfiihrmittel verlangen, worauf dann ein Senfteig oder
ein Leinsaamenteig, der mil Kampfer bestreul ist, einen Tag um den
andern aufgelegt wird; dazu trockne Schripfképfe, und ein Stick
Waltte oder ein Kampfersickchen in die Magengegend, mit Wachstafft
dariiber. Dauern die Schmerzen fort, so wird ein Belladonna- oder
Opiumpflaster auf die schmerzhafte Stelle gelegt und nach Umslinden
4 bis O Tage spiiter erneuert; oder ich lasse ein Pflaster in die Ma-
gengegend und ein anderes auf die schmerzhafte Stelle im Riicken
legen; oder ich wechsele auch naech je 4 Tagen mit Opiumpflaster
und Belladonnapflaster ab. Besteht zugleich Schlaflosigkeit und ner-
vose Reizbarkeit, so gebe ich Abends oder doch einen Abend um den
andern ein Dower'sches Pulver, oder ich lasse alle 2 Stunden 1/;5 Gr.
Morphium aceticum nehmen, bis sich Schlifrigkeit einstelit.

Zur Besiinfligung hefliger Schmerzen muss das Morphium oft-
mals in sehr grossen Dosen gegeben werden. Eine Kranke mit Me-
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tritis und Neuralgie der Bauchwandungen nahm iber einen Monat
hindureh tigliech 3 bhis 4 Gran Morphium acetiecunm; ihre Schmerzen
nahmen dabei ab, der Schlaf war aber nicht gerade besonders *). Ich
sah Kranke nahezu verriickl werden, durch die von den innern Ge-
schlechistheilen ausgehende Reizung, und in dem Maasse, als die letz-
tere durch Anodyna sich minderte, tral auch die Gehirnstérung zurtick.
Am beslen bekommen Anodyna Nervisen und Chlorotischen, und da
die Toleranz fiir ein Arzneimittel meistens mit dessen Indicirisein glei-
chen Schritt hiilt, so vertragen zarte und nervise Individuen die Ano-
dyna besser und in griosseren Dosen. Plethorische vertragen die be-
rohigenden Mittel aus der Classe der Solaneen besser als Opium, aus-
genommen wenn letzteres mit Ipecacuanha und mit Abfiihrmitteln ver-
bunden wird.

Wenn Geistesstorung bei Krankheilen der innern Geschlechls-
theile auftritt, so passen im Allgemeinen Anodyna per anum. Ferrus
hilt viel auf Emmenagoga, wenn eine Geislesstorung mit dem Aufho-
ren der Periode zusammenfillt, oder dadurch veranlasst zu sein scheint.
Einen recht auffallenden Beweis fiir die Zweckmiissigkeit dieser Be-
handlung erhielt ich bei einer Kranken, ‘welche F. Brown in Chatham
an mich gewiesen hatie. Es war eine Frau von 50 Jahren, die ganz
abgeschlossen leble und eine Beute der mannigfachsten TiAuschungen
geworden war. Sie litt an Leucorrhie und Ulerinneuralgie, und das
Touchiren war ihr sehr schmerzhaft; deshalb verordnete ich neben
anderen Mitteln beruhigende Klysliere, und zwar mit dem hesten Erfolge.

Mit Stérungen der Menstrualion und andern Gebiirmutlerleiden
verbindet sich oftmals hefliges Kopfweh. In solchen Fillen lasse ich
den Kopf einige Male des Tags mil kallem Essigwasser anfeuchten,
und wenn das Haar wieder halb abgetrocknet ist, lasse ich elwa
5 Minuten lang ein mildes Oel oder irgend eine Pomade einreiben.
Hillt dieses kiihlende Verfahren nicht, so kann man auf die Schlifen-
gegend eine héhere Temperatur durch Flanell, durch den Wasechschwamm
oder ein erwiirmtes Eisen einwirken lassen. Ich lasse auch wohl
den Kopf mil einer Fliissigkeit waschen, der auf 1 Plund Wasser 2 bis
4 Unzen Kampherspiritus zugeselzt sind und elwas Eau de Cologne
oder Lavendelgeist. Man nimmt auch Acetum camphoratum mit Was-

*) Vielleicht darf man sich in diesem Falle mehr iiber die Officin ver-
wundern, aus der die Arznei kam, als iiber die Kranke! (Th.)
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ser, oder Wasser, das tiber Kampher gestanden hat, oder Linimentum
camphoratum. Letzteres ist in Ward’s , Essence for the headache®
enthalten. Besser ist aber noch das schmerzstillende Wasser Ras-
pail's: Lig. ammon. eaust. Une. 2. Spir. vini camph. Dr. 21/, Sal. com-
mun. Une. 2. Aq. Unc. 32. Dasselbe wird mit einem Schwimmchen
aufgetragen, oder man legl ein damit angefeuchtetes Lippchen auf die
schmerzhafte Stelle. Es verursacht etwas Brennen und ein Rolhwer-
den der Haut, selbst wohl Blischen auf derselben; man muss des-
halb Sorge tragen, dass nichts in die Augen fliessen kann. Tinet.
Aconiti lisst man in den Nacken einreiben oder mit einem Liippehen
auflegen. Dann wird Rahm in den Kopf eingerieben, dem auch wohl
etwas Kampfer und Ol. amygdal. amar. zugesetzt ist. Bei Fseudﬂnaru_
kotismus, der bis zu voller Beliubung sich sleigerte, habe ich auch
mit Erfolg Eau de Cologne mit soviel Kampfer, als dasselbe aufnahm,
in den Kopf einreiben lassen. Solche Reizmittel passen aber freilich
nicht, wenn sich der Kopf heiss anfiihlt und grosse Aufregung vor-
handen ist.

Bei Schmerzen im Riicken und im Becken, die mit Mensirual-
storungen oder Uterinleiden einhergehen, sind die Anodyna, nament-
lich das Opium, unschiitzbar, und sie miissen so bald als miglich
gegeben werden. Das meconsaure Morphium und Squire’s Tropfen
(drei- oder viersuindlich 5—10 Tropfen) sind ganz gul. Uebrigens wurde
das Opium schon vor langer Zeil von Fothergill und von Petil
Radel bei Menstruatio difficilis gegeben, nimlich stiindlich | Gran
Extr. thebaicum in Pillenform, bis zum Nachlassen des Schmerzes.
Man kann auch einem ganz diinnen Stirkekiystir 30 bis 40 Tropfen
Vinum Opii zusetzen, und dieses Klystir nach Umstinden einige Male
geben. Opiate wirken nieht nur schmerzlindernd, sondern erleichtern
auch nach Gregory's Bemerkung oftmals den Blutabgang, gleichwie
das Opium auch bei Verslopfung wirken kann, die man nur zu hiufig
mit Drasticis behandell. Wenn Opiate ndthig werden, um die Schmer-
zen beim Cessiren der Periode zu besiinfligen, so habe ich sie Wo-
chen lang in Anwendung gezogen, ohne loxische Erscheinungen her-
vorzurufen.

Bei der geschlechllichen bis zur Nymphomanie sich steigernden
Aufregung Unverheiraltheter gehéren Opiate, topisch angewandt, zu
zu den besten Mitteln. Zur Masturbation kommt es meistens dadurch,
dass die Betreffenden sich mit lasciven Bildern herumtreiben. Ganz
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tugendhafle Witlwen erwachen aber wohl aus dem Schlafe oder dem
Halbschlafe mit den bei der Begattung sich einstellenden Empfindun-
gen, worauf dann eine vermehrte Secretion in der Scheide und den
aussern Theilen zu folgen pflegt, und dadurch lassen sich manche zur
Masturbation verleiten. Diejenigen, welche der sinnlichen Lockung
widerstehen, fiihlen sich am niichsten Tage ganz abgemalttel und ver-
fallen einem ganz auffallenden gereizlen Wesen. DBei solchen ge-
schlechtlichen Aufregungen passen Blulegel an die fdussern Theile und
Opiate, z. B. Injectionen von Decoet. sem. lini mit Landanum, Suppo-
sitorien aus Belladonna oder Opium, Chloroform, warme Biider. Dane-
ben kann man Kampfer und Lupulin versuchen.

Bei andern Verhiltnissen des Organismus kinnen die Sedaliva
als Emmenagoga oder Haemostalica wirken. Bei Haemalocele giebt
man Opium innerlich und d#usserlich bis zur narkotischen Wirkung;
es miissigt sich dabei das Erbrechen und die nervise Aufregung, und
eben so auch der Blutandrang. Wenn ein Eierstocksabscess in die
Bauchhdhle berstet, so kann man, wie bei Darmperforationen, den Fol-
gen nur elwa durch grosse Dosen Opium zu begegnen suchen.



Viertes Kapitel.

Gaustic a.

Mit der Application reizender Subslanzen unmittelbar auf die
erkrankte Gebiirmulter treten wir nur in die Fussslapfen jener, welehe
Entziindungen anderer Korpertheile durch diese Miltel heilen. Da
Borax oder Kali chloricum bei Entziindungen des Mundes sich be-
wilhrlen, so benutzle man sie auch zu Gebirmulterinjectionen, gleich-
wie den Bleizucker. Weil Zinkvitriol und Héllenstein bei Urethralaf-
fectionen wirken, so versuchte man sie auch bei Gebirmutterkatarrh,
und durch den Gebrauch des Hillensteinstifts bei Haulgesehwiiren
wurde man daraufl gefiihrt, ihn auch bei Gebirmutterversehwiirung in
Gebrauch zu ziehen. Man setzt mil diesen Agentien an der Stelle
eines pathologischen und permanenten Processes einen therapeutischen
und lemporiiren Process. Vermeidet man zu starke Concentration und
eine zu hiiufige Anwendung, so scheinen sie die Enlzindung zu dim-
pfen, wogegen die Anwendung der eigentlichen Caustica eine Ent-
ziindung nach sich zieht, Weicht eine Metrilis nicht den milderen
Mitteln, so erzeugt man mit einem Causlicum ein erfahrungsmiissig
bald wieder heilendes Geschwiir, und beseiligt damit das oft viele
Jahre bestehende Geschwiir.

Bei den Injectionen (S. 19) ist schon von den schwiicher wir-
kenden Mitteln dieser Abtheilung, die in starker Verdiinnung zur An-
wendung kommen, die Rede gewesen, von Borax, Kali chloricum, Cal-
caria muriatica, Saccharum satorni, Tannin, Alaun, Zinkvitriol. Man
hat neuerlich die lingere Injection von Zinkvilriol als elwas Gefahr-
volles darstellen wollen. Dem widerspricht aber meine Erfahrung,
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gleichwie jene des Dr. Bennel. Die Calearia muriatica (1 auf 10 Aq.
destillata) soll sich dadurch auszeichnen, dass alte Uleerationen da-
durch ein frisches mehr gerdtheles Aussehn bekommen und leichter
heilen. Tannin mit Glyeerin (I Th. zu 15 Th.) hat man bei leichten
Uleerationen der Gebiirmutter sehr empfohlen; es ist aber ein schmuizi-
ges Mittel. Bouchut will die Uleerationen mit Kerosolwasser (1 auf
1000) betupfen; das erinnerl an die Verwendung des Kohlentheers
bel Wunden und Geschwiiren der Haut, so wie an Mackenzie's
Einspritzungen von Kreosot in die Scheide bei Wichnerinnen. Wiirden
diese Agentien in concentrirter Losung, stall im verdiinnlen Zuslande
angewendet, so wiirden sie iihnlich wie Jod und Hollenslein wir-
ken, die man den Causticis beizihlt, obwohl sie nicht sehr von den
Canthariden verschieden sind.

Es ist behauplet worden, dass ich bei gewdhnlichen Fillen von
Metritis schon zu den stirksten Causlicis griffe. Ieh habe mich aber
bereils anderwiirts dahin ausgesprochen, dass die meisten Gebirmul-
terkrankheiten dureh die oben genannten Mittel zur Heilung gebracht
werden konnen, und nur in verhiillnissmiissig wenigen Fillen eine
solche Umwandlung des Gebiirmutterparenchyms besteht, wodurch die
Anwendung eigentlicher Causlica gefordert wird. Diese bewirken einen
ihrer Quantiliit entsprechenden Substanzverlust; in den unterhalb des
Aetzschorfs liegenden Geweben (ritl eine acule aber heilsame Entziin-
dung auf, und durch deren angemessene Behandlung lisst sich nicht
selten eine rasche Heilung der chronischen Entziindung erzielen. Aulo-
ren, die sonst in ihren pathologischen Ansichten sehr aus einander
gehen, treffen gleichwohl in der Therapie der enlziindlichen Gebir-
multerleiden zusammen. Dr. Righy verficht zwar den constlitutionel-
len Ursprung der Gebirmutterkrankheiten, will aber gleichwohl Ulee-
rationen manchmal mit Kali causticam ec. Calce oder wohl selbst mit
Kali causticum behandell wissen; Dr. West seinerseits erklirt die
entziindlichen Zustinde der Gebirmutter, deren hiiutiges Vorkommen
er dargethan hat, fiir ungefihrlich, rith aber gleichwohl, den Curplan
des Dr. Bennel zu befolgen, worin doch die stirksten Causlica mil
aufgenommen sind. Als zuerst Caustica bei der Behandlung von Ge-
birmutlerkrankheiten in Vorschlag kamen, erhob sich ein allgemeines
Geschrei, und jelzt greifen alle bewihrten Praktiker dazu, wenn auch
Dr. Fleetwood Churechill und andere der Salpeter- und Salzsiure,
Dr. Evory Kennedy dem salpetersauren Quecksilber den Vorzug
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geben. Professor Simpson ist mit Kali caust. ¢. Calee nicht zufrie-
den, und nimmt blosses Aelzkali, und die Franzosischen Chirurgen
greifen lieber zum Caunterium actuale. In den letzien 15 Jahren ist
der Nutzen der Escharotica bei vielen chirurgischen Krankheilen von
der Lyoner Schule (Bonnel, Pélrequin, Bouchacourt) darge-
than worden, woriiber die Schrift von Philipeaux zu vergleichen ist.

Die Gyniitkologie ziihlt die Benulzung der Caustica zu ibren glin-
zendsten Bereicherungen; viele Kranke wiirden ohne dieselben ihr
schweres Leiden wvon Jahr zu Jahr [mit sich herum schleppen und
sich nur der Hoffnung trésten, mit dem Aufhoren der physiologisehen
Thiitigkeit des Ulerus in den klimacterischen Jahren werde ja auch
die entziindliche Disposition weichen.

Auffallend ist es, dass die eigentlichen Caustica auf Wunden
kommen kiénnen, ohne dass das vorhandene Feuer dadurch neue Nah-
rung erhiilt. Der Rothlauf, die phlegmonise Enlziindung, die Eileraul-
saugung treten nicht selten bei Wunden von scharfen Instrumenten
auf, selten dagegen bei den dureh Caustica bewirkten Trennungen.
Das Messer selzt die Temperatur einer kranken Fliche durch Entlee-
rung der Blutgefiisse herab, und die Oeffnungen der durchschnittenen
geschwiichten Venen und Saugadern baden dann in den sich zer-
selzenden Salten; durch Caustica obliteriren die Capillaren, bevor sich
noch Eiter und Jauche bilden, und die Temperatur wird durch sie
eher erhoht als berabgestimml.

Man hat den Causlicis eine stellvertretende oder substitutive
Wirkung zuzuschreiben: ein Theil der kranken Gewebe wird zerstort,
daneben aber euntsteht ein acules Geschwiir mit enlschiedener Neigung
Zu heilen. Chronische Geschwiire sind meisiens mit einer dicken
Schichl unregelmiissig entwickelter Epithelialzellen bedeckt, und das
Causticum, indem es diese Ueberwucherung zerstorl, verwandelt das
verallele Geschwiir gleichsam in eine [rische Wunde. Wenn an einem
hypertrophischen Muiterhalse, wo die Schleimhautl vielleicht im ganz
normalen Zustande ist, durch Kali eaust. e. Calee ein Schorf von etwa
2 Linien Tiefe und !/, Zoll Durchmesser erzeugt wird, so kann man
vielleicht wahrnehmen, dass im folgenden Monale, wenn das Geschwiir
heilt, der Mutterhals allmiilig weicher und kieiner wird, weil die inter-
stitielle Ablagerung verschwindel und das Gebirmutlerparenchym wie-
derum seine normale Elasticitit erlangt.

Will man diese unliugbare Thatsache erkliren, so halt man zu-
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niichst zu berticksichtigen, dass jedes Geliiss einen begleilenden Ner-
ven besilzt, der im Bindegewebe verliuft, wie Beale an der Blase
des Frosches nachgewiesen hal. Die Lihmung dieser vasomolorischen
Nerven hat Erweiterung der Gefiisse zur Folge, also Congestion und
Hypertrophie. Wird nun ein Causlicum angewendet und die Wunde
weilerhin mit Hollenstein verbunden, so kehrt wahrscheinlich der Tonus
der gelihmlen Nerven wieder, die zufiilhrenden capillaren Gefiisse con-
trahiren sich und die Congestion wird gehoben. In den von Congestion
betroffenen Geweben, mag Uleeration bestehen oder nicht, wird aus-
serdem, wie ich glaube, die Vitalilit der pathologischen Gewebe vor-
theilhaft umgeiindert. Das wurde bereits 1847 von Dr. Filhos her-
vorgehoben, indem er darauf hinwies, dass in manchen atonischen
Geschwiiren durch oberflichliche caustische Einwirkung eine verin-
derte Vitalitit zu Stande kommt. Nach Lebert entwickelt sich eine
grossere Energie der Nutrilionserscheinungen, sobald eine partielle
Zerstirung der Gewebe eintritt, und darin findet er die Erklirung da-
fiir, dass innere Ulcerationen durch die Wiener Aetzpaste schnell zur
Heilung gebracht werden. Damit stimmt auch Wade, wenn er sagt:
, Das Kali causticum scheint mir dadurch zu wirken, dass es die Reiz-
barkeit und die Entziindung herabstimmt, die Absorption befordert,
Contraction in den iberfiiliten Gefiissen hervorruft, und {berdies auch
noch ein Resolvens darstelll. — — — Ieh war immer der Meinung,
dass das Kali causticum auflésend auf die Gewebe wirkt. Hiitlle man
das Mittel als Resolvens und nicht als Causticum bezeichnet, so wiir-
den die Vorurtheile gegen seine Anwendung weggefallen sein.®

Jodtinctur.

Ich wende die gewthnliche Tinctura Jodi an. Seitdem ich ihre
Anwendbarkeit bei Gebirmutterkrankheiten kennen gelernt habe, ist
viel tiber ihren Nulzen bei Krankheiten natiirlicher oder zufillig ent-
standener geschlossener Héhlen geschrieben worden. Wird sie nur
schwach auf den Mutterhals aufgetragen, so wirkt sje als
Adstringens; dagegen wirkt sie wie ein Vesicator, wenn sie slir-
ker aufgetragen und wiederholl aufgestrichen wird. Das Jod geht
dabei ins Blut iiber, so dass manche Individuen vom Bestreichen des
Ulerus sogar einen Jodgeschmack bekommen. Wird der Anstrich
einen Tag um den andern wiederholt, so kinnen hypertrophische An-
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schwellungen und fibrose Geschwiilste dadurch zuriicktreten. Bei Ul-
cerationen kann die Jodtinetur sich nicht mit dem Héllensleine mes-
sen, doch trifft man auf Idiosynerasieen, wo sie besser passt, gleich-
wie bei pseudomembranidser Uleeration. Bei chronischer Entziindung
der Gebiirmutterschleimhaut hat es mir wiederholt gule Diensle ge-
than, wenn ich den Gebiirmutterhals einen Tag um den andern mit-
telst eines Pinsels mit Jodtinetur anstrich. Die Erfahrung, dass Jod-
linelur ohne nachtheilige Folge bei Fistelgingen, bei Hydrocele, bel
Eierstockseysten zu Einspritzungen benulzl wird, ist der beste Beweis
dafiir, dass sie in Fillen, welche eine derartige Behandlung erfordern,
in das Cavum uleri eingespritzt werden darf; es kommt dabei nicht
so leicht zu einer Peritonitis, wie durch Hollensteinlosung. Ieh nehme
zu diesen Injectionen eine Drachme Jodlinctur auf eine Unze Aqua
destillata, und erweilere vorher den Mutterhalscanal hinveichend durch
Pressschwamm, damit die Fliissighkeit [rei passiren kann. — Die un-
verdlinnte Jodlinetur streicht man auch als Gegenreiz aul die hypo-
gastrische Gegend. :

Salpetersaures Silber.

Im J. 1822 verbreitete sich Higginbottom in einer besondern
Schrift dber die Heilung mancher Formen von Haulentziindung durch
den Hillenstein, und in der Vorrede dazu warf er bereits die Frage
auf, ob der Hollenstein nicht auch in analoger Weise bei der Behand-
lung innerer Entziindungen Anwendung finden konnte? Die Praxis hat
diese Frage enlschieden bejaht. Bretonneau und neuerlich Ho-
race Green benulzen ihn- bei Affectionen des Schlundkopfs und
Kehlkopfs, Velpeau bei Augenkrankheiten, Trousseau bei Diar-
rhoea infantilis, die Aerzte in Indien bei Dysenterie, Curling bei Mast-
darmiibeln; endlich bei entziindlichen Affectionen der méinnlichen Harn-
rohre hat er sich tiberall bewihrt. Bei Entziindungen der Schleimhaut
in der weiblichen Geschlechtsphiire empfahl Dr. Jewel im J. 1830 den
Hollensiein; endlich ihm stimmle der verstorbene Addison in einem
Schriftchen bei, worin er den Beweis zu liefern suchte, dass Aber-
nelhy’s Schiiler die Lehre vom coustitutionellen Ursprunge der loca-
len Krankheilen anf zu breiler Basis auffiihrten. Ieh meinestheils rechne
den Hdllenstein zu den schiilzbarsien Heilmilteln bei diesen Entziin-
dungen des weiblichen Zeugungsapparales.

Ich verordne gewdihnlich 2 Scrupel Héllenstein auf eine Unze
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Aqua destillata; doch nehme ich auch wohl 2 Drachmen auf 1 Unze
oder ich greife zum Hollensleinslifte, dem man am besten die Form
einer Spilzkugel giebl, wenn er aufl eine grissere Fliche wirken soll.
Der Hillensteinstift ist natirliech wirksamer und darf nur Einmal in
8 Tagen zur Anwendung kommen, wihrend die schwiichere Hollen-
steinsolution mehrmals applicirl wird. Immer ist es rathsam, dem
Hillensteine Injeetionen von Semina lini, Capila papaveris, kallem
Wasser vorauszuschicken, wie denn auch Higginboltom darauf
hilt, dass bei den Haulentziindungen vorher kalte Ueberschlige ge-
macht werden.

Das am hiufigsten vorkommende Gebiirmullerleiden, aus dem
auch viele andere hervorgehen, ist nach meiner Erfahrung der chro-
nische Gebirmuttercatarrh, d. h. die Enlziindung der Schleimhaut im
Gebiirmutlerhalse, aus deren zahlreichen Follikeln sich Schleim ergiesst.
Wenn man auf diese kranke Oberfliche millelst eines Pinsels die
schwiichere- Hollensteinlosung (40 Gran auf 1 Unze) einen Tag um den
andern auftriigl, und diess 7—8 Wochen ausserhalb der Zeit der Re-
eeln fortsetzt, so wird der Calarrh manchmal gehoben; doch kann er
sich auch weil linger hinziehen. Wollen die schwiicheren Mittel nicht
ausreichen, dann itzt man den Mutterhals mit dem Héllensteinstifte,
Ein Abbrechen desselben innerhalb des Mullerhalses ist nach meiner
Erfahrung kein sehr gefihrliches Ereigniss: das zuriickbleibende Stiick-
chen verursacht wohl stirkeren Schmerz, etwas Blulabgang, vielleicht
aunch den Wiedereintritt der Periode, dafiir aber wird auch die Heilung
beschleunigl. Nonat giebt an, dass er gleich wie Richet bei dieser
Behandlung eine Verengerung des Gebiirmuttercanals eintreten sah.
Der Fall ist mir auch einmal vorgekommen. Man wird das verhiiten
kinnen, wenn man nach dem Hollensteine ein Paar Wochen hindurch
die Uterinsonde einlegt.

Die Schleimhaut an der Oberfliche des Multerhalses findet man
manchmal bei der Untersuchung livid aussehend, sie ist empfindlich
bei der Beriihrung und sondert Schleim ab. Ein soleher Zustand kann
mit weechselnder Besserung und Verschlimmerung Jahrelang anhalten.
Meistens stosst sich aber dabei auch das Epilhel ab, und es bilden
sich Excoriationen und Ulecerationen der Gebarmutterlippen. Dieses
Leiden der Schleimhaut, mag Excoriation da sein oder nicht, lisst
sich ebenfalls beseitigen, wenn man jeden dritten oder vierten Tag die
Héllensteinlisung applicirt. Nach Higginbottom hilt die Hollen-
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steinwirkung nicht iiber drei Tage nach, und somit kann man nach
3 bis 4 Tagen wieder dazu greilen, wenn das Epithel sich abgestos-
sen hat. Doch halle ich mich nicht ganz strenge daran, da es in
manchen Fillen besser ist, wenn man erst nach 5 bis 7 Tagen wie-
derum aufl das Mittel zuriickkommt. Durch eine zu lange anhaltende
Application des Slilles kann aus einer excoriirlten Stelle eine ulcerirle
enistehen, und die Uleeralion wird dann durch die oil wiederholle Ap-
plication unterhalten. Die Persistenz der Ulceration kann dann wohl selbst
zu stiirkern Causticis aufzufordern scheinen, wihrend doch das Geschwiir,
wenn ¢s sich selbst iiberlassen bleibt, der Heilung enlgegen geht.

Bei Vaginilis, mag sie sponlan oder neben Gebdrmullercatarrh
auftreten, spritzt man nach Jewel am besten Hdllensleinsolulion ein;
nar kann man die Anwendung -einer gehorig starken Solulion nicht
wohl der Kranken iiberlassen. Man [liihrt ein glisernes Speeulum in
der Riickenlage mdoglichst liet ein, sprilzl die Hollensteinlosung in
dasselbe, zieht dann das Speculum bis zu den #dussern Schaamtheilen
zuriick, lisslt die Fliissigkeit 3 bis b Minulen mil den Theilen in Be-
rihrung und fingt sie dann in einem unlergehallenen Geschirr auf
Manchmal fibre ich auch den Multerspiegel ein, und wiihrend er her-
ausgezogen wird, beluple ich die Scheide mit dem Stifte. Das ist
eine Modification der Ricord schen Methode.

Diese Injeclionen wende ich auch bei jungfriulichen Geschlechts-
theilen an, wepn eine Enlziindung mit Excorialionen am Mutterhalse
sich deutlich zu erkennen giebl, und wo man selbst nur missige Spe-
cula nicht einzufiihren im Stande isl. leh habe solche Injeclionen
mehrfach vorgenommen, und nichl ein einziges Mal habe ich davon
eine Menorrhagie entslehen gesehen, die Dr. Fleetwood Chur-
chill beobachlet zu haben scheint.

Vom Einspritzen der Hillensteinsolution in die Gebfirmutterhéhle
hat man mehrfach bedenkliche Folgen erlebt, und deshalb gebe ich
verdiinnter Joduinetur fiir diesen Zweek den Vorzug. In seltenen Fillen
von Meltrilis interna chronica kann es aber auch nithig sein, mit dem
Hillensteinstifle die Gebidrmulterhihle zu betupfen, oder noch andere
Heilmittel anzuwenden, wortiber meine Schrift ,,On Uterine and Ova-
rian Inflammation” nachzusehen ist,

Bei Follikularentziindung der Schaamlippen, bei Eczema, bei
Pruritus pudendi externi und Pruritus vaginalis tancht man ein baum-

wollenes Lippchen in Hollensteinsolution, und reibt damil ein Paar
Tilt, Gebdrmutter- Therapie. 5



66 Hillenstein,

Minuten lang die afficirten Haut- und Schleimhautpartien. Damit habe
ich selbst noch bei solchen Heilung erzielt, die wiihrend 4 bis 8, ja
selbst wihrend 30 Jahren daran gelitten hallen. Bei so langwierigen
Fillen ist die Haut der Geschlechistheile pergamentarligz geworden.
Bei einer Kranken, wo das Leiden seit 30 Jahren bestand, wurde die
Héllensteinsolution zuerst tiiglich eingerieben, dann einen Tag um den
andern, oder jeden vierten, fiinflen Tag, bis die Haut weich und nach-
giebig wurde. In Zeit von drei Monaten war die Kranke geheill, und
ihr Schlaf wurde nicht mehr durch das schmerzhafte Jucken gestort.

Bei dieser unangenehmen Hdillensleineinreibung muss man die
Finger eindlen, damit sie nicht schwarz werden, und bei der Kranken
muss etwas zum Schutze der Kleider untergelegt werden. Auch darf
die Kranke nicht alsbald nach dem Einreiben die belreffenden Partieen
abwaschen.

In der Pariser Lourcine gibt es ein besonderes Zimmer fiir
masturbirende Midchen. Mag Vulvilis zu Grunde liegen oder nicht,
durch oftere Application von Héllenslein an die Schaam, auch wenn
nichts Locales zu beseiligen ist, wird die iible Angewohnheit manch-
mal beseiligt, weil der hierdurch hervorgerufene Schmerz von dem
Wiederbeginnen abwehrt.

Manche Formen von Gebirmulterentziindung verlangen noch krif-
tigere Mittel als den Hollenstein, und das weiss man in England so-
wohl, wie in Amerika und auf dem Continent. Sehr auffallend ist es
daher, wenn Tyler Smith (On Leucorrhoea, p.203) sagl: , Alles,
was die kriltigern Caustica leislen, ldsst sich auch durch Hoéllenstein
oder andere Mitlel erzielen. Freilich kann die langdauernde Applica-
tion des Hdillensteins einen Substanzverlust verursachen; ein solcher
tritt aber noch eher bei Anwendung der stirkern Escharotica ein.
Ueberdies wenden manche Praktiker die stirkern Caustica in so leich-
ter Form an, dass damit nicht mehr geschieht als mit dem Héllen-
steinslifte, und da wiirde dieser doch ein zuverlissigeres Mittel sein...
Beim Hdillensleine muss man immer darauf bedacht sein, keinen Sub-
stanzverlust zu setzen.* Nach meinen Erfahrungen kommt der Hillen-
stein in der Wirkung der Cantharidentinetur sehr nahe, wie Higgin-
bottom andeulete; nur [ehll noch der microscopische Nachweis [ur
die Idenlitil der beiden Processe.

Wirkt der Hdollenstein auf den Mutterhals, so nimmt der Schmerz
zu, es lritt Blutabgang und vermehrie Reinigung ein, aber nur eine missige
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Gewebszerstorung, wenn man nicht fir ein Gemenge von coagulirtem
Schleime, Epithelialplittchen und unléslichem Chlorsilber diese Benen-
nung gebrauchen will. Selbst bei cinem fungisen Geschwiire kommt
der missige Substanzverlust eben so wohl dadurch zu Stande, dass
die Friction eines harlen Korpers auf einer pulpisen Oberfliche statt-
findet, als auch dadurch, dass das neutrale Salz mit den pathologi-
schen Geweben sich verbindet. Ich kann und will nicht liugnen, dass
beim gehorigen Betupfen eines weichen hyperirophischen Gewebes
mit Hollenstein ein Schorf sich bilden wird, nur glaube ich, der niim-
liche Effect wiirde auch eintreten, wenn ein Aelzslift aus Canthariden
und Gummi dazu benutzt wiirde. Eine harte Hypertrophie des Mut-
terhalses kann man jeden vierlen Tag, wer weiss wie lange, mit Hadl-
lenstein betupfen, es wird dadurch keine entschiedene Verkleinerung
zu Stande kommen. In einem Falle von Hysteralgie, wo aber der
Mutlerhals von gewdhnlicher Grisse und von gesundem Aussehn war,
hatte man die Hollensteinbetupfung iiber Jahr und Tag fortgesetzl:
das Mittel hatte nicht caustisch, sondern mehr adstringirend gewirkt,
d. h. die Theile fihlten sich etwas hart an und der Canal des Mutler-
halses hatte sich verengert, so dass zu dessen Erweiterung geschrit-
ten werden musste. Ganz anders wirkt das Kali causticum, denn
jede Application desselben am Mutlerhalse fiihrt einen Substanzverlust
herbei. Diesen Unterschied der beiden Mittel hebt aueh Wade (Strie-
ture of the Urethra. 4 Edit. p. 117) sehr bestimmt hervor, hin-
zufiigend, der Hollenstein rufe gern eine adhisive Entziindung hervor,
wodurch die Harnrohrenverengerung zunimmt, dem Kali causticum
dagegen, einer entschieden auflésenden Potenz, konne man so etwas
nicht Schuld geben. — Als analoge Effecte des Hdllensteins haben
wir also die Harnrdhrenstriclur einerseits und die Verengerung des
Mutterhalses andererseits.

Betrachtet man die Krankheitsformen genauer, bei denen der
Héllenstein in Gebrauch ist, so iiberzeugt man sich, dass er immer
adstringirend und antliphlogistisch wirkt, wihrend die eigentlichen
Escharotica nach vorgiingiger Zerstorung iiberliegender Theile die
Vitalitit der Gewebe sleigern. Die Escharotica bewirken in manchen
Fillen, wo man zuerst zum Hillensleine glauble greifen zu miissen,
eine entschiedene Abkilirzung der Therapie. Ulcerationen am Mutter-
halse auf hypertrophischer Basis heilen allerdinzs manchmal durch
Hollenstein; zieht sich aber die Heilung in die Linge, dann kommt

E®
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man rascher zum Ziele, wenn man ein Paar Male salpetersaures
Quecksilber oder Kali causticum e. Calee applicirl. Ganz eben so
steht es mil der chronischen Enlziindung des inneren Mutlermundes.
Schwammige und varictse Uleeralionen bluten vielleicht stark bei An-
wendung von Hollenstein, der eher schadet als niilzt; salpelersaures
Quecksilber und das Caulerium actuale stopfen dagegen die Blulung
und fordern die Heilung. Zwar bin ieh bei Schwangern vorsichlig
mil Anwendung des Causlicum; aber es kommen Fiille vor, wie der
vonBennetl beschriebene, wo die Blulung und die Eiterentleerung aus
einem varicosen Geschwiire Abhiilfe verlangen, die man nach nutzloser
Anwendung des Hillensleins vielleicht durch Lig. hydrarg. nitrici erziell.

Die einzelnen Causlica haben also ihre specifische Wirkung, so
dass man nicht ohne Weileres in einem gegebenen Falle das eine
statt des andern wiihlen darf; ja es kann das eine vielleicht gar posi-
tiv schidlich sein. Bei diphtheritischer Entziindung des Mutterhalses
und der Scheide wirkl der Hdillenslein durchaus schiidlich. So be-
handele ich jetzt einen Fall, wo auf der hinteren Muttermundslippe
eine kleine Slelle mil einer Pseudomembran bedeckt ist, und um diese
herum mehrere Ulcerationen sich zeigen. Diese wiirden sich auch
bald mit Pseudomembranen bedecken, wenn ich mil Héllenstein be-
tupfte. Bei Jodlinetur so gut wie beim Aelzkali trill so etwas nicht
ein, und sie passen daher fir derarlige Affeclionen, die dem Dr. B en-
net innerhalb 10 Jahren etwa 30 mal vorgekommen sind, In andern
Fillen findet man eine ausgedehnte oberflichliche Excoriation des
Mutterhalses, die leicht blutet, auch wenn man mit Hollenstein betupft
hat. Hier passt Jodlinctur oder salpelersaures Quecksilber.

Werden Schanker am Mutterhalse withrend des acuten Stadiums
mit Héllenstein behandelt, so wuchern sie und fhneln einem Epithe-
liom. Es sind Beobachtungen mitgetheilt worden, wo sich auf kreb-
siger Basis ein Schanker entwickell haben sollle, und wo man es doch
nur mit einem Schanker zu thun hatle, welcher caustisch misshandelt
wurde. In Deutschland und in Frankreich hat man sich, ein Krebs-
leiden annehmend, zur Amputation verleilen lassen.

Liquor hydrargyri nitrici.

Dieses Causticum wurde von Récamier eingefiihrt, und Lis-
franc benutzte kein anderes; man wendet es jetzt hiufig bei Lupus
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und andern Hautkrankheilen an. Es bewirkt die Coagulation des von
uleerirenden Flichen kommenden Bluls und wirkt dadurch blutstillend;
aus diesem Grunde applicirt man es auf fungdse oder varicise Ge-
schwiire und auf solche, die ein schlechtes Aussehn haben. Ich lasse
dasselbe auch manchmal auf den Multerhalseanal einwirken, wenn
ich mit Héllenstein nicht zum Ziele komme. Unter Benutzung des
Mutterspiegels, an dessen Rand ein mit kohlensaurem Natron getrink-
les Biuschchen kommt, um von der Scheide die ilzende Flissigkeit
abzuhalten, wird ein mil letzlerer getrinkles Biduschehen fest auf die
krankhafte Stelle aufgedriickl; es entsteht dadurch ein weisser Schorf,
den man wihrend ein Paar Minuten trocknen lisst. Mittelst eines
feinen Pinselchens kann man die fitzende Fliissigkeit auf die Hohle
des Multerhalses appliciren. Manche Kranke werden nicht mehr als
durch Haillenstein davon affieirt; andere bekommen bald einen metal-
lischen Geschmack, gleichwie ja auch die auf das Mutterhals appli-
cirte Jod von manchen geschmeckt wird. Salivation oder ein dysen-
terischer Anfall ist bei sehr empfindlichen Individuen wvorgekommen,
oder auch dann, wenn das Aetzmitlel auf einmal auf einer griisseren
Fliche einwirkte. Nach Umstinden wird man daher die verschiede-
nen Strecken eines grosseren Geschwiirs erst successiv nach Verfluss
von einigen Tagen angreifen.

Orfila fand bei seinen Experimenten an Thieren, dass metallische
Caustica, wenn sie absorbirt werden, durch verstirkie Darmsecretion
zur Ausscheidung gelangen. Bei einer Dame, die iiber ein Jahr wegen
entziindlicher Reizung der Schleimhant des Multerhalses in Behand-
lung gewesen war, applicirte ich den Liquor hydr. nitrici mit aller
nithigen Vorsicht; am Abend indessen slellten sich heflige Schmerzen
im Becken und ein anhallender Blulabgang aus den Gedirmen ein,
was zwei Tage forldauerle. Einige Tage hindurch kam dann ein
eileriger Ausfluss aus der Gebiirmutiler, aber nach & Tagen befand
sich die Kranke in der Genesung, und 11/, Jahre lang blieb sie von
Gebirmutterstorungen frei. Man muss deshalb vollkommenste Ruhe
nach Anwendung dieses Causlicum anordnen.

Ueber das Plenck’sche Quecksilberitzmiltel (2 Th. Sublimat, 1 Th.
Kampher und 10 Th. Aleohol) habe ich keine Erfahrung. Bei Follicular-
eniziindung der Labien 16stTrousseau das Plenck’sche Mitlel nebst
Salmiak in Wasser, und wiischt damit die Theile, oder macht auch damit
Scheideninjectionen, zuerst zweimal, spiiterhin einmal in 24 Stunden.
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Kali causticum.

Form und Wirkungsweise. — Récamier wandte zuerst Kali
causticum bei Carcinoma colli uteri an; Gendrin aber benutzle es
zuerst bel nicht-bésartigen Gebirmutterkrankheilen, und dazu wird es
auch noch gewohnlich von Prof. Simpson und von Dr. White-
head in Manchester in Anwendung gezogen. Die Wiener Aelzpasie
oder das Kali causticum c. Calce, d. h. gepulverles Aelzkali mit 30
bis 50 pCt. Aetzkalk gemengl, hatte Récamier bereils bei Gebir-
mutterkrankheiten benutzt, als Dr. Filhos auf die gliickliche Idee
kam, 2 Theile Aetzkalk und 1 Theil Aetzkali in Stangenform zu brin-
gen, wodurch das Mitlel bequemer zu handhaben war. Filhos wie
Amussat haben sich hauptsichlich dieser Form bedient. Ohne der
bequemen Anwendung Abbruch zu thun, erhdhte Dr. H. Bennet die
Wirksamkeit dadurch, dass er 2 Th. Aetzkali mit 1 Th. Aetzkalk ver-
band. Ich benulze diese Form der Wiener Paste und gebe ihr den
Vorzug vor Kali causticum. Beiderlei Mittel wirken zwar ihnlich, in-
dessen doch nicht ganz tbereinslimmend; der Unterschied ist ungefihr
derselbe, wie zwischen Acidum sulphuricum concentratum und Acidum
sulphuricum dilutum. Wie letzteres im Allgemeinen fiir medicinische
Zwecke den Vorzug verdient, so nehme ich zu chirurgischen Zwecken
lieber die Wiener Paste.

Es ist ein gliicklicher Zufall, dass innerhalb der letzten 80 Jahre
die Wirkung des Kali causticum durch zwei Reihen von Beobachlern,
unabhingig von einander, studirt worden ist: die Chirurgen behandel-
ten Stricturen mit Kali causticum, wihrend Récamier und dessen
S-:;hﬁler bei Gebidrmutteruleerationen die Wiener Aetzpaste versuchien,
und auf beiden Seilen erhiell man tibereinstimmende Resultate. Jene,
die mit den Weiberkrankheiten noech nicht niher bekannt sind, stellen
sich zuniichst vor, dass durch die Wiener Paste eine Aushdohlung des
Gebirmuttergewebes und eine erhebliche Verstimmelung zu Stande
gebracht wird. Das Obwalten so irriger Vorstellungen darf aber auch
nicht Wunder nehmen, da ja auch manche, die das Mittel zu kennen
glauben, eine Verwechselung des Aetzkali und der Wiener Paste sich
zu Schulden kommen lassen, und von beiden so sprechen, als benutze
man sie lediglich zur Zerstérung der Gewebe des Mutlerhalses. Sol-
chen Angaben widerspricht meine Erfahrung, dass man durch die Wie-
ner Paste den Mutterhals nicht wegschmelzen kann, Bei fungisen
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und sonst tibel aussehenden Geschwiiren auf harter und hypertro-
phischer Basis hal es mir wiederholl nicht gelingen wollen, einen
sehorigen Substanzverlust damit herbeizufiihren, und beniitze ich des-
halb in solchen Fillen lieber das krifligere, die Gewebe schmelzende
Kali causticum. Meine Erfahrungen iiber diesen Punkt stimmen offen-
bar mit jenen des Prof. Simpson, der bei den meislen Gebirmutter-
krankheilen, wo eine causlische Einwirkung von Nithen ist, dem Kali
causticum den Vorzug giebt., Durch den Kalkzusatz wird eben das
Caustische des Kali causticum gemildert, und man hat damit ein
eleich bequemes Mitlel, wie Hollensteinstiibchen. Man kann mit der
Wiener Pasle ganz oberflichlich einwirken; aber auch bei kriftigerer
Anwendung kann man damit nur eine Schicht nach der andern zerstoren,
gleichwie der Chirurg bei einem Abscess in der Nihe eines sehr
wichtigen Organes Schicht fiir Schicht trennt. Ieh kann freilich nicht
geradezu in Abrede stellen, dass, wenn der Mutterhals continuirlich
mil einem grossern Stick Wiener Paste gerieben wird, auch ein
betriichtlicher Substanzverlust zu Stande gebracht werden kann; allein
eine rasche Zerstorung wird damit nicht erzielt, und deshalb kann
sie fiiglicher Weise nur als oberflichlich wirkendes Caustlicum in An-
wendung kommen.

Bennet hat die Wiener Paste bei Gebiirmutterhypertrophie
empfohlen, um damit einen dicken Schor{ zu erzeugen; er rechnet
aber dabei nicht auf den nachfolgenden Substanzverlust, sondern blos
aufl die dadurch bedingte entziindliche Reizung. Hierin diirfte mein
verehrter Freund den Vorurtheilen, welche der caustischen Therapie
bei Gebiarmutlerkrankheiten entgegen treten, wohl zu grosse Rechnung
tragen; denn man begreift nicht, wie zuerst ein dicker Schorf ohne
Substlanzverlust entstehen soll, und warum durch die nachfolgende
Eiterung nicht ebenfalls ein secundirer Subslanzverlust gesetzt wird.

Ich stimme Philipeaux in seiner Vergleichung der beiderlei
Caustlica bei, wenn er sagt, die Wiener Paste fliesst nichl gleich dem
Aelzkali, die Wirkung lisst sich daher schiirfer localisiren, bei Ab-
stossung des Schorfs aber macht sich eine grissere Vilalilit geltend,
die Wunde ist fester, mehr gerdthet und eilert weniger.

Offenbar geht Routh zu weit, wenn er behauptet, durch
Kali causticum entstehe ein Geschwiir, welches eben so schwierig zur
‘Heilung zu bringen ist, als das bereits vorhandene, dessen Beseili-
gung durch das Aetzmittel erzielt wird. Ich will meine eigene, aller-
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dings sparsame Erfahrung f{iber das Aetzkali und die Erfahrungen
Bennetl's nicht weiter in Betracht ziehen; sicherlich aber kinnte
Simpson mit seinen Schiilern das Aetzkali nicht so hiinfig anwenden,
wenn die Sache sich so verhielte, und Wade wiirde es gewiss bei
Urethralverhiirtungen und Strieturen schon liingst aufgegeben haben.

Indicationen. — Zeigl der Ueberzug des Mullerhalses ein krank-
hafles Aussehen, auch ohne dass etwas Ulceralives zu entdecken ist,
und wird die Gesundheit durch die dabei auflretenden Symptome
untergraben, dann versuche ich nach einander Jodlinctur, Hdllenstlein
und Liquor hydrarg. nitr. Lassen mich diese Miltel im Stiche, dann
fiihre ich den Slift aus Kali causlicum e. Calee in den Multerhals und
lasse ihn 5—15 Secunden damit in Beriihrung. Findet sich eine mehr
weniger ausgedehnle fibroplastische Ablagerung oder Hypertrophie
in der Nihe des Muttermundes, wodurch Ulceration und ein Complex
von Ulerinsymptomen unterhalten wird, die nach Lebert's richtiger
Bemerkung nicht von selbst heilen, sondern das Messer, die Com-
pression oder das Aelzmillel verlangen, so lisst sich vielleicht durch
Héllenstein und dureh Lig. hydr. nitr. eine Heilung erzielen, aber
wenigstens tritt wieder eine oberflichliche Eilerung ein, so lange man
nicht durch die Wiener Paste eine Schichl des palhologischen Uterin-
gewebes enlfernt hat. Es kommt aber dabei nicht blos auf Zerslor-
ung des Gewebes an, sondern es muss auch in den lieferen Theilen
eine vermehrle Absorption und eine normale Vilalitit sich herstellen.
Bleibt daher, wenn die Entziindung gehoben ist, noeh Hirte zuriick,
so greife ich nochmals zur Wiener Pasle, weil die Schleimhaut bei
der leichtesten Veranlassung immer wieder ulcerirt, so lange das
fibroplaslische Exsudat vorhanden isl. — Diese Therapie ist recht
zuverlissig, aber auch langwierig; ist also das Exsudal bedeutend,
so erscheint es gerathener, durch Aetzkali eine grissere Parlie des
verhiirteten Gewebes wegzuschaffen, als sich mit der wiederholten
Application der Wiener Paste abzumiiben.

Es kommt eine weiche Hypertrophie verbunden mit sehr em-
pfindlicher Uleeration vor, welchen Zusland die verschiedenen Autoren
verschiedenarlig bezeichnen, z. B. als weiche Anschwellung des Mut-
terhalses, als erectile Geschwulst des Mutierhalses. Hier darf man
die kranke Fliche nicht durch wiederholie Application von Héllenstein
reizen, sondern man muss zur Wiener Pasle greifen, wodurch die
erkrankten Theile ihre normale Vitalilit wieder erlangen. Damil har-
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moniren auch Wade's Erfahrungen iiher Urethralgeschwiire, indem
er sagt: ,Das Kali eausticum bewiihrt sich manchmal aufs Glinzendsle
bei irritabeln und wascularisirten Stricturen, die schon durch den
Druck der Bougie Blut ergiessen. Hier erreicht man wohl durch
eine 3 bis 4 malige vorsichlige Application des Aelzmillels soviel,
dass die Irritabilitit und die hiimorrhagische Disposition abnehmen und
die Strictur nun erweilerungsliihig ist.*

Bei diphtheritischer Verschwiirung des Mullerhalses wird am
besten die Wiener Paste applicirt, das Geschwiir aber weiterhin mit
Jodlinctur verbunden.

Bei einer einfachen Hyperirophie des Mutterhalses, wohei die
Schleimhaul nicht pathologiseh veriindert erscheint, kinnen die unan-
genchmsten Symptome auftreten, die dureh Blutegel, Searificatlionen,
Adstringentien, Quecksilber, Jod sich nur wenig bessern. Da kann
man dann wohl Veranlassung finden, mit dem Aetzkali eine Ableilung
an den hypertrophischen Theilen herbeizufihren. TIch bemerke aber
ausdriicklich, dass ich zu dieser Therapie nicht fiir die gewdhnlichen
Fille von Hypertrophie rathe, sondern nur fiir aussergewdhnliche
Fille. Will die dureh das Aelzkali geselzte Wunde heilen, so appli-
eire ich alle 3 bis 4 Tage Jodlinetur auf die erreichbare Partie der
Gebirmuller.

Bei chronischer Metritis interna mit hiufigem Blutabgang empfahl
Amussal, die Wiener Paste aufl die Innenfliche der Gebiirmutter zu
bringen. Dariiber steht mir keine Erfahrung zu Gebote. Da aber
verzweifelte Fille auch die Anwendung verzweifelter Mitlel rechtfer-
tigen, so habe ich mit dem Riumer die Ulerinschleimhaul abgekralzt
und mich dabei gut befunden. Doch kann sich auch der Héllenslein-
stift oder der Liq. hydr. nitr. nithig machen.

Amussat machte zufilllig die Erfahrung, dass durch Gebir-
multercauterisationen eine Retroversio uleri gehoben wurde, weil der
Gebiarmutlerhals mit der Scheide verwuchs. Das gab ihm Veran-
lassung, bei Retroversio uleri den Mutterhals und die entsprechende
Scheidenportion absichtlich zu eaulerisiren, und die Gebirmulter kam
dadurch wirklich in die normale Stellung. Auch Dysmenorrhie wurde
durchs Cauterisiren gehoben, und auf den Gebiiract hatte die Opera-
tion keinerlei nachtheiligen Einfluss. Amussat selbst hat diese
Methode mehrfach mit Erfolg angewandt, doch hal dieselbe aus guten
Griinden nicht allgemeinen Eingang gefunden.
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lch gebe auch nicht viel auf den Vorschlag des Prof. Faye in
Christiania, der die Cauterisalion bei Retroflexio uteri mit Erfolg in
Anwendung gezogen haben will. Er cauterisirt nimlich die Hohle
des Mutterhalses mit Wiener Paste, um ihre entziindliche Disposilion
zu mindern und sie zur Aufnahme eines Pessariums vorzubereilen.

Das Aelzkali, aber auch den Lig. hydr. nitr. hat man ferner an-
gewendel, um eine Verengerung der Scheide behufs der Riickhallung
des prolabirten Ulerus zu erzielen. Ich schneide in solchen Fiillen
lieber einen Lingsstreifen aus der Scheide,

Bei Verlingerung der Portio vaginalis, wodurch die Gesundheit
oder die Ausiibung des Beischlafs beeintriichtigt wird, habe ich zwei-
mal ein Stick von 115 Zoll Linge durch Aetzkali fortgeschaffl; es
fand dabei nur eine ganz schwache Blutung statt, und der Erfolg
war gleich giinslig, als wiire das Messer angewendet worden.

Das Aetzkali passt sehr gut zum Eréffnen von Beckenabscessen,
da die Adhisiventziindung rings um den gebildeten Schorf sich aus-
breitet.

Ich habe eine Eierstockseyste durch wiederholtes Auflegen von
Aetzkali und dadurch bewirkle Verwachsung beider Peritonealblalter
zur erfolgreichen Eroffoung vorbereitet. Doch wiirde ich dieses Ver-
fahren jetzt nicht mehr anwenden, wo man Jodtinetur in die einfachen
Cysten sprilzt oder die Ovariotomie ausfiihrt.

Einmal habe ich ein rebellisches, allen Mitteln trotzendes Er-
brechen dadurch geheilt, dass ich Aetzkali ins Epigastrium legte und
die Wunde lingere Zeit offen erhielt.

Ueber die Beniitzung der Wiener Paste in einer Reihe sonst
fast unheilbarer Fille hat sich Dr. H. Bennet so weilliufig ausge-
sprochen, dass ich mich nicht weiter iiber dieses Mittel auslassen will.
Nur hiitte Bennet vielleicht schiarfer auf die Gefahren hinweisen
sollen, denen man bei unvorsichligem Gebrauche der Caustica ausge-
selzl isL.

Anwendung der Wiener Paste. — Philipeaux vergleicht die
Wiener Paste mit Chlorzink und andern mineralischen Aetzmitteln,
und findet, dass erstere zwar recht energisch wirkt, aber wenig Schmerz
verursacht, bloss eine missige Reaection in den umliegenden Geweben
hervorruft, und bei etwaiger Absorplion keine grosse Gefahr bringen
kann. Das gilt im Ganzen aunch vom Gebrauche der Wiener Paste
bei Gebirmutterkrankheiten. Ich bin {iberzeugt, dass nicht viel davon
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zu beflirchten ist, wenn sich die Kranken ein Paar Tage ruhig halien
und wenn immer durch eine vorgingige genaue Untersuchung darge-
than ist, dass keine eniziindliche Reizung im Ulerus oder in den
Nachbartheilen besteht. Bei Vernachlissigung dieser goldenen Regel
habe ich allerdings gesehen, dass aus der chronischen Oophoritis ein
Abscess hervorging, der sich in die Bauchhihle éffnete und dadurch
schnell todtete, oder dass die Pelviperitonilis aus dem chronischen
Zustande in den acuten iibergieng. Unklug ist es auch, wenn man
sogleich die slirksten Causlica anwendet, statt vorher durch mildere
Mittel gleichsam die Reizbarkeil der Organe zu priifen. Aran’s An-
gaben stehen mir hierbei zur Seile. Dieser sah einige Male nach
Anwendung des Cauterium potentiale oder actuale den Tod dureh
acule Perilonitis eintreten, weil die bestehende Entziindung der innern
Geschlechtstheile tibersehen worden war.

In Betreff der Zeit ist darauf zu achten, dass die Wiener Paste
nichi unmittelbar vor oder nach der Periode in Anwendung kommi.
In der letzten Zeil habe ich dieselbe allerdings ein Paar Mal einige
Tage vor dem erwarteten Eintrille der Periode am Multterhalse appli-
cirt. Sie wirkte dann als Emmenagogum, den Blulabgang vermehrend;
der physiologische Vorgang wurde aber sonst durch das therapeu-
tische Mitlel nicht weiter beeintriichtigt, und er verlief mil geringerer
Schmerzbaftigkeit.

Man darf auch die Wiener Paste (und vollends das Kali cau-
sticum) nicht anwenden, wenn man die kranken Partien nicht vor
Augen zu bringen und so zu fixiren vermag. Kann der Muilerspiegel
nicht gut beniilzt werden, so muss man eben warten, bis im Ver-
laufe der Zeit oder durch die Behandlung der Ulerus eine der Unter-
suchung giinstige Lage annimmdt.

Bei Ausfiihrung der Operation liegt die Kranke auf dem Riicken,
damit das volle Licht auf die Theile fillt. Das Kali causticum c. Calee
muss glatt geformt sein, damit sich wihrend der Operation nichts
abbrockelt und vielleicht an den #dussern Theilen einwirkt; auch darf
der Aetzstift nicht brechen, und deshalb nehme ich keinen zu diinnen.
Ein Aetzmilteltriger gewillirt natiirlich auch mehr Sicherheit, als wenn
eine Zange oder Pincetle dabei beniitzt wird. Baumwollbiduschchen,
die mil angesiiuertem Wasser befeuchtet sind, schiebt man zwischen
die Blitter des Mullerspiegels und den Mutterhals, um das etwa
Abfliessende vom Aetzmillel aufzunehmen. Ist nun die zu ecauteri-
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sirende Partie mit Baumwolle gereinigt und abgetrocknet, so wird der
Aelzstill 10—80 Secunden angedriickt, je nachdem eine leichter oder
tiefer eingreifende Einwirkung erziell wird, oder bis Blut aus den
Capillaren komml. Im lelzlern Falle wird das Blut abzewischt, um
den Schorf zu tiberblicken, da es sich nilthig machen kann, das An-
dricken des Slifts noch einmal oder selbst mehrmals zu wiederholen.
Schliesslich wischt man den Schorf noch einmal ab, entfernt die
Schutzbiuschehen, fiihrl einen grissern Bausch ein, der mil ange-
sivertem Wasser und Laudanum impriignirt ist, und drickt ihn gegen
den Schorf und dessen niichste Umgebung. Uebrigens muss von die-
sem Bausche ein Faden nach aussen gehen, mittelst dessen die Kranke
ihn nach ein Paar Stunden herausziehen kann, Wiihrend der Bausch
noch angedriickt wird, entfernt man dann den Mutterspiegel. (Wird
Kali causticom gebraucht, welches slirker eingreift und theilweise
auch, chemisch noch nicht gebunden, mitten in der Schorfmasse liegen
kann, so ist es gerathen, vorher die Portion, aul welche etwas ablau-
fen konnte, mit dem Hdllensleinstifte zu betupfen, nach der Application
des Aelzkalis oder angesiuertes Wasser in die Scheide einzusprilzen.)

Wird die Wiener Paste in den Multerhals eingebracht, so lisst
sich die dussere Schicht des Siiftes alsbald im Schleime auf, und
deshalb darf man den Stift meistens nicht i{iber 5 Secunden liegen
lassen. Bei Anwendung eines so heroischen Mittels liuft man freilich
Gefahr, eine voriibergehende Verschlimmerung und Complicationen
herbeizuftihren, und deshalb ist es réithlich, die Kranke und ihre An-
gehirigen auf das Eingreilende der Operation aufmerksam zu machen
und sie zur sirengsten Schonung aufzufordern. In einem Falle traten
noch 12 Tage nach Application der Wiener Paste, nachdem die
Kranke schon ein Paar Mal eine Vierlelstunde weil zu mir gegangen
war, Erscheinungen von Pelviperitonilis auf. Eine andere Kranke
hatle nicht die geringsten Beschwerden von der Paste und ging des-
halb, meiner Anordnung entgegen, am folgenden Tage aus; es trat
Erbrechen, Fieher, Pelviperitonitis ein, welche Erscheinungen zehn
Tage anhielten. Aus diesem Grunde lasse ich meine Kranke gewdhn-
lich 8 Tage lang im Bette oder auf dem Sopha liegen, wenn auch
keine Verschlimmerung der Symplome eintritt. Den Baumwollbausch
nehmen sie nach ein Paar Stunden heraus, und fiir die Nacht be-
kommen sie eine Dosis Opium. Dabei lasse ich Decoctum seminum
lini mit Laudanum injiciren, und bekiimmere mich in den ersten acht
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Tagen gar nicht um die geiitzte Parlie, da diese bis zum Abfalle des
Schorfs keiner besondern Behandlung hedarf.

Wenn die Wiener Paste auf den Multermund oder im Mutter-
halskanale gewirkl hat, so muss man die Operirle slreng anweisen,
nach 8 Tagen behufs der Behandlung der Wunde wieder zu kommen,
um einer Kelenlio mensium vorzubeugen. Die Verschliessung des
Mutltermundes und die Strictura uteri verhiilet man durch Einfiihren der
Ulerinsonde oder eines mil Héllensteinsolution gelriinklen Pinsels, was
elwa 6 Wochen hindurch jeden drillen oder vierien Tag geschiehl. —
Ist der Schorl abgefallen, so kommt es oftmals von selbst zur Ver-
narbung; doch isl es immer gut, wenn man alle 4 bis 5 Tage Hollen-
steinsolution applieirt.

Man warlet 4 bis 8 Wochen, ehe man die elwa nithige Wieder-
holung der Wiener Pasle vornimmdt.

Die mit der Application der Wiener Paste verbundenen Gefahren., —
Beim Cauterisiren des Mullerhalses steigern sich meistens die habi-
tuell vorhandenen Unterleibsschmerzen, und manchmal selbst bis zu
einem sehr hohen Grade. Das rihrt aber keineswegs von einer Peri-
lonilis her, sonst wiirden diese Schmerzen nicht so raseh nachlassen
durch Leinsamenkataplasmen, mit Laudanum hefeuchtet, oder wenn
man warmes Wasser, mit Laudanum verselzt, in die Scheide injieirt,
oder noch besser durch kleine Klystire aus mil Opium wversetzter
Mileh. Um dem Auftreten jener Schmerzen vorzubeugen, will Pié-
dagnel 1 Theil Morphium mit 8 Theilen Wiener Paste durch Chloro-
form in die Pastenform bringen. Ich ziehe es indessen vor, angesiu-
ertes Laudanum auf die Wunde einwirken zu lassen.

Es kommt wohl der seltene Fall vor, dass eine Kranke schon
in hyslerische Convulsionen verfilll, wenn bei der Untersuchung der
ulcerirende Mullerhals auch nur leicht mit dem Finger berihrl wird,
und dann muss man wohl die zur Feststellung der Therapie nithige
Untersuchung in der Chloroformnarkose wvornehmen. Es sind mir
aber auch Kranke vorgekommen, bei denen man behuls der Sehmerz-
linderung unndthiger Weise zu diesem Millel gegriffen halle, insofern
man mil einem kleinen Multerspiegel und unter Beiziehung topischer
Anodyna zum Ziele hiilte kommen kinnen.

Bei mancher Kranken steilt sich nach der Application der Aetz-
paste ein Zustand starker Depression ein, die man nicht auf Rech-
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nung des Schmerzes bringen kann. Ich sah diese Abspannung, die
sich bis zur Ohnmacht steigerte, selbst zwei bis drei Tage anhalten.
Selbst Rust in Berlin hat diese beliubende Wirkung der Wiener
Paste gekannt, und Wade deutet auch darauf hin, wenn er angiebt,
dass schon kleine Mengen Aetzkali, die auf knorpelharte Harnrdhren-
stricluren einwirken, die Fiihigkeil den Harn zurick zu halten, beein-
trichtigen konnen. DBesonders gefihrlich habe ich diese Abspannung
nicht gefunden; flichlige Reizmittel, in kleinen Mengen gegeben, be-
seitigen sie in ein Paar Tagen.

Acule Metritis haben Gendrin und Richet nach Anwendung
der Aelzpaste beobachtet; andere Autoren erwihnen aber nichts
davon, und mir selbsi ist diess nur Einmal vorgekommen.

Blutungen sind mir mehrmals bei Individuen vorgekommen, die
zu Metrorrhagie disponirt waren; auch blulet die Wunde manch-
mal, wenn der Schorf abgefallen ist. Styptische Injectionen oder eine
leichte Anwendung des salpetersauren Quecksilbers geniiglen mir
immer, um eine solche Blutung zu stillen.

Einmal habe ich nach Anwendung der Paste eine starke Pelvi-
peritonitis eintrelen gesehen, und in einem andern Falle ist es
wahrscheinlich auch dazu gekommen. Dr. H. Bennet beobachtete
zweimal Beckenabscesse nach Anwendung der Paste; Gendrin und
Dr. West berichten das Nimliche; Aran aber sah darnach eine
Oophorilis entstehen, die einen tédtlichen Ausgang nahm.

Eine partielle oder sogar vollstindige Retentio mensium braucht
nach der Aetlzpaste nicht vorzukommen. Sie kinnte nach zu starker
Cauterisation des Cavum colli zu Stande kommen, wenn es vernach-
lissigt wiirde, alle 4 bis 5 Tage mit einem Pinsel oder einer Sonde
in den Mutterkanal einzudringen, bis der Monatsfluss sich ein Paar
Male eingestellt hat. Freilich kann aber auch die Operirte einen sol-
chen Zufall verschulden, wenn sie sich dem Arzie entzieht. So hatte
ich vor mehreren Jahren bei einer poliklinischen Kranken die Aetz-
paste kriiftig auf den Mullermund einwirken lassen, und da sie nicht
wieder kam, um nachsehen zu lassen, so traten bei der néchsten
Periode die heftigslen Schmerzen ein, ohne dass die Periode in Gang
kam. Zur Zeit der niichstfolgenden Periode nahmen die Schmerzen
dergestalt zu, dass sie wieder ins Farringdon Dispensary kam. Ich
fand den Muttermund durch eine Haut verdeckt, und in dieser Haut
eine bliuliche Stelle. Ich machte einen kleinen Kreuzschnitt, wodurch
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sich eine Tasse dunkles syrupartiges Blut entleerte, und es geniigte
weiterhin, dass ich die Rinder des Schnitles zweimal mit Hillenstein
betupfte, um der ferneren Riickhaltung des Bluts vorzubeugen. Die-
selbe hiutige Verschliessung des Mullermundes hat auch Dr. H. Ben-
net so wie Williams beobachtet.

Bei sehr intensiver Einwirkung auf das Cavum colli konnte es
zu einer Verklebung durch adhiisive Entziindung und zu einer me-
chanischen Behinderung des Blulabgangs kommen, so dass erweilert
werden miisste, und H. Bennet wie Bernutz gedenken dieses Vor-
kommnisses.

Wenn die Aetzpaste am Muttermunde applicirt wurde, und nicht
ein ganz erheblicher Substanzverlust davon eintrat, so bemerkt man
nach ein Paar Monaten gar nichts mehr davon; wirkt sie dagegen
auf die Scheidenwandung ein, so bilden sich Streifen von Narbenge-
webe, ganz dhnlich wie nach Hautverbrennungen. Bei ungeschickter
Anwendung der Aelzpaste am Mutterhalse kann es zu soleher Narben-
bildung kommen. Doch habe ich nie davon Verwachsungen zwischen
Gebdrmutter und Scheide beobachtet, und diese moigen wohl immer
durch reines Aelzkali zu Stande gekommen sein.

Nach Tyler Smith sollen heflige Caustica zu Perforation der
Scheidenwand hinler der hintern Multermundslippe, zu Perilonitis mit
todilichem Ausgange Veranlassung gegeben haben, Vom reinen Aetz-
kali konnte ich dergleichen begreifen; die Aetzpaste miissle aber der
Chirurg geradezu absichtlich dahin appliciren, wenn so elwas zu
Stande kommen sollte. Mit gleichem Rechle konnte man dann auch
das Bepinseln von Mullermundsgeschwiiren mit salpetersaurem Queck-
silber verdichtigen, weil die Boivin und Dugés einen Fall berichten,
wo ein Wundarzt einen mit Liq. hydrarg. nitr. gelriinklen Charpie-
bausch hinter der hintern Muttermundslippe liegen liess, was zur
Perforation der Scheide fiihrte. In einer neuen Schrift Nonat's liest
man, dass Richet unter 28 Fillen, wo er die Aetzpaste anwandle,
einmal Blulung, zweimal Metrilis acula und dreimal Pelviperitonilis
aultrelen sah. Mit diesen Angaben steht aber Nonat's Erfahrung
nicht im Einklange.

Nachdem ich so die der Aelzpasie anballenden Gefahren aufge-
zithlt habe, kinnte vielleicht die Frage aufgeworfen werden, ob man
denn iiberhaupt ein solches zweischneidiges Schwerl anwenden diirfe?
In der That greife ich in der Regel zu milderen Mitteln; sind dip_sﬂ
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aber in seltenern Fiillen erfolglos, dann erachte ich es geboten, zu
stiirkern, wenn gleich nicht gefahrlosen Milleln zu greifen, Dass bei
Gebirmutlerentziindung ausser Hollenstein kein anderes Aelzmiltel
nGthig sei, dagegen spricht meine eigene Erfahrung aufs Entschie-
denste, und viele andere Auloriliilen slehen mir hierin zur Seile.
Sir Everard Home, der den Héllenslein bei Harnrdhrenstricturen so
hiufig benuizte, spricht sein Bedauern dariiber aus, dass ihm nicht
bei ganz leslen Stricluren noch ein anderes Aetzmitlel zu Gebote
stehee. Whatleley bewies dann, dass solche fesle Stricturen mit
Sicherheit durch Aetzkali zerstérl werden konnen, und Lizars,
Gross, Camphbell, Wade theilen diese AnsichL

Wollte sich die Therapie durch Ausnahmsfille bestimmen las-
sen, dann miisste man aul heroisehe Millel geradezu Verziecht leisten,
und man diirfte z. B. nicht mehr daran denken, bei Prolapsus ani die
umgebenden Hautfalten zu excidiren, da man ja bei ungeschicktem
Verfahren eine Striclura ani darnach hat auftreten sehen.

Die mit der Anwendung des Aetzkali verbundenen Gefahren. —
Aus eigener Erfahrung kenne ich diese Gefahren nichl hinreichend.
Im J. 1847 las man aber im Edinburgh Monthly Journal, Prof.
Simpson habe alle anderen Escharolica aulgegeben und benulze nur
noch das reine Aelzkali, womit er bequem, rascher und sicherer zum
Ziele kame. Mit einem Aeizmilleltriger bringe er durch den Muller-
spiegel hindurch ein Stiickehen aul die verhiirteten und uleerirenden
Partien, dricke es auf oder reibe sie damil. Meistens wird eine
Sirecke von 3/5 Zoll bis 1 Zoll damil weggeiitzl, und es entsteht wohl
in Folge der Gewebszerselzung ein zischendes Gerdusch. Kann die
verhirtele Partie ihrer Grisse halber nicht aul einmal zersidrt wer-
den, so entwickeln sich doech in dem Riickbleibenden vermehrle Tha-
ligheil und gesleigerte Absorplion. In besondern Fillen werde das
Causticam auch zum zweilen Male und noch olter nach Verlauf
von 8 bis 10 Tagen angewendel, Eine Pelvicellulilis oder ein sonsti-
ges lbles Ereigniss sei durch das Aelzkali noch nicht vorgekommen,
Die Theile sihen nach der Operation so aus, als ob eine Partie mit
dem Messer ausgeschill worden wire. Um die gesunden Theile gegen
das Aelzkali zu schiilzen, sprilze Prof. Simpson unmittelbar nach
dessen Applicalion mit Essig angesiuertes Wasser durch den Muller-
spiegel.
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Das wurde im Jahre 1855 in Simpson’s gesammellen Werken
ohne weileren Zusalz wieder abgedruckt, und so muss man wohl
annehmen, dass bis dahin keine iiblen Folgen davon wahrgenommen
worden waren, wenn Aelzkali in zollgrosser Strecke, und sogar in
Zwischenridumen von 8 bis 10Tagen, am Multerhalse applicirt wurde.
Man kann es nur bedauern, dass Prof. Simpson, der fir eine
so nachdrucksame Therapie einslehl, den dieselbe Belolgenden keine
erissere Sicherheit gebracht hat, da doch wohl das hellig wirkende
Aetzkali in der Hand unerfahrner Schiiler und jingerer Aerzle ein
gefihrliches Mitlel ist, wenn sie sich nicht an die Vorschriflen eines
Meisters hallen kinnen. Professor Simpson hal zwar in seinen im
J. 1859 erschienenen klinischen Vorlesungen die Anwendung der Cau-
stica bei krebshaften Gebirmulterleiden umstindlich abgehandell; da-
gegen fehlt die Anwendung des Aelzkali bei den nicht bodsarligen
Affectionen des Multerhalses, und das vermisse ich um so mehr, da
mir durch den in Edinburg prakticirenden Dr. James Duncan die
Nachricht zugegangen isl, ihm seien ganz sichere Fille zur Kenntniss
gekommen, wo durch Aetzkali Beckenabscesse und Perforationen des
Bauchfells mit todllichem Ausgange sich bildeten. Eben so versichert
mir der in Caleutta prakticirende Dr. Macrae, dass er von Seilen
enthusiastischer Schiller Simpson’s in Indien mehrfillig eine zu
dreiste Anwendung des Aetzkali beobachtet habe.

Wenn schon der Wiener Aetzpaste die vorhin beriihrten Gefahren
ankleben, werden da nicht hichst bedenkliche Zufille auftreten kin-
nen, wenn nichl gehorig erfahrene Praktiker das Aetzkali in Zoll-
strecken auf den Mutterhals appliciren? Obwohl nun aber viele
Schiiler des Professor Simpson innerhalb der letzten 13 Jahre sein
Verfahren angewandt haben, hat man doch nur ganz sellen von un-
gliicklich abgelaufenen Fillen gehort. Sollle man doch fast glauben,
in Schottland wiiren heroische Mitlel unschidlich, die Chirurgen un-
fehlbar, die Frauen aus Stabl! Indessen erhilll man auch von dort
zwischendurch Kunde von Fiillen, welche darthun, dass die mensch-
liche Natur iiberall die niimliche isL

Es ist wohl klar, dass durch das reine Aetzkali zwischendurch
alle jene tblen Zufille hervorgerufen werden konnen, die von der
Wiener Paste beobachtet .worden sind Die Gefahr, eine feste nar-
bige Substanz hervorzobringen, ist offenbar grésser, und Bennet

giebt ausdriicklich an, dass in allen ihm bekannt gewordenen Fillen,
Tilt, Gebirmutter-Therapie. 6
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wo die Scheide durch ein Aetzmittel zu Schaden gekommen war,
Aetzkali eingewirkt hatte. Eine Obliteration des Multermundes wird
darnach leichter sich bilden, und so erfahren wir denn auch durch
Dr. Whitehead in Manchester, dass in vielen Fiillen, wo das Aelz-
kali auf die verhiirteten Mullermundslippen und auf deren Innen-
fliche applicirt wurde, eine Verkleinerung sich einstellte, nach der
Heilung aber auch eine vollkommene Obliteration des Orificium uteri
da war, so dass die Wiedereréffnung mit der Lanzette sich nithig
machte und die Anwendung derjenigen Mitlel, wodurch einer Wieder-
verwachsung vorgebeugt wird. Whitehead kennt einige solche Fille,
wo nachher wieder Empfingniss eintrat und die Geburl keine Stérung
erfuhr.

Man begreift auch sehr wohl, dass ein Unerfahrener mit einem
von Zischen begleitetem Aetzmitfel, womil rasch zerslort wird,
auch zu viel zerstéren kann, so dass der ganze Mutlerhals mit den
erkrankten Geweben verloren geht. Das ist unverkennbar bei einer
Dame der Fall, die ich jetzt behandle, und bei der ein Schiiler
Simpson’s mehrmals das Aetzkali applicirt hat: man fiihit und sieht
nichts von der Portio vaginalis, und am Scheidengewdilbe findet sich
eine kleine Oeffnung, in die nur eine ganz diinne Bougie eindringt.
Die monatliche Reinigung wird dadurch nicht gehemmt und sie geht
schmerzlos von statten, aber die Conceptlion scheint dabei nicht zu
Stande zu kommen. Zwei solche Fillle von Zerstérung des untern
Gebiirmutterabschnitts sind auech Tyler Smith vorgekommen. 1In
dergleichen Fillen wird aber eine fast unheilbare Sterilitit eintreten,
und bei einer etwa einltretenden Geburt wiirden iible Folgen nicht
ausbleiben.

Die Folgen der Anwendung des Kali causticum bei Gebdrmutter-
krankheiten auf die Geburt. — Es ist behauptel worden, alle Cau-
stica, die am Mutterhalse applicirt werden, kinnlen den Geburisact
erschweren oder gar gefihrden, und eine solche Behauplung verdient
die ernsllichste Priifung, da ja jede Frau his zum Aufhéren der Reini-
gung hin in den Gebiiract verselzt werden kann. Es lisst sich auch
von vorn herein fiir diese Ansichl anfiihren, dass selir schwere Ge-
burten, z. B. bei Schullerlage, oder ein ungeschickies Anlegen der
Zange eine Adhiisiventzindung und eine Oblileration des Mulier-
mundes zur Folge haben konnen. Forscht man aber der Sache ge-
nauer nach, so stisst man vielfach aufl unklare und unerwiesene
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Annahmen. Sosagt z. B. Dr. Righby, er habe in vielen Fillen durch’s
Caustieum heftige Gebirmutllerentziimdung und chronische Verhirlung
eintreten sehen; derselbe berzeichnet aber nicht einmal ein bestimmtes
Causticum, und er fiihrl auch keine besondern Fiille vor. Im British
medical Journal 1857. December 12 wird ein Fall von Verschlies-
sung des Muttermundes milgetheilt. Da bei der betreffenden Frau
gwolf Jahre friiher der Mullerhals einige Monate hindurch geiitzt
worden war (ohne dass jedoch des beniilzien Causticoms und der
vorliegenden Krankheit niher gedacht wird), so nimmt Thompson
in Westerham ohne Weileres an, die Verschliessung des Mullermun-
des und der verdickte und verhiirtete Zustand des Mutlerhalses in
diesem Falle sei eine Folge der caustischen Therapie, und beruft sich
dabei auf den von Dr. Mayne in Leeds im British medical Journal
1857. p. 925 milgetheilten Fall. Eine Frau nimlich, die sehon ge-
boren halte, war wegen eines Gebiirmultterleidens ein Paar Wochen
lang nach Bennelt's Methode behandelt worden und ganz genesen.
Zwei Jahre spiiler, als sie sich in der Milte der Schwangerschaft
befand, fuhr sie auf der Eisenbahn nach Manchester, und davon ent-
wickelte sich eine adhiisive Entziindung des Mullerhalses, so dass
Dr. Mayne, als der Geburtsact zur rechten Zeit begann, eine Inci-
sion machen mussle, worauf er ohne Nachtheil fiir Mutler und Kind
die Extraction ausfiihrie. Diesen Fall, meint Thompson, kénne man
nicht lesen, ohne auf den Verdacht zu kommen, dass die Therapie
der vorausgegangenen Krankheit zor Verhdrtung und Conlraction der
Theile beigetragen habe. Ich habe iiber diesen Fall bei Dr. Mayne
selbst Erkundigung eingezogen wund folgenden Bericht empfangen.
Die Frau kam gegen Ende des Jahres 1855 in Behandlung und der
Muttermund befand ®sich bei ihr im normalen Zuslande, nachdem etwa
8 Wochen hindurch die Wiener Paste gebraucht worden war. Sie
kam dann am 5. Jan. 1857 nieder, und bis zur Mitte ihrer Schwanger-
schaft hin, d. h. also wihrend etwa 8 Monaten nach Anwendung
der Wiener Pasle, war sie ganz wohl gewesen. Innerhalb dieses
Zeitraums filll aber die Fahrt nach Manchester. Am 18. Dee. 1858
hat sie wieder ein gesundes Kind geboren. Bei einer unlingst vor-
genommenen Unlersuchung war nichis von Verhiirtung oder Contrae-
tion zu finden, sondern nur eine unbedeutende Ulceration am Mutter-
munde, welcher mit Hillenstein geiitzt wurde. Somit spricht dieser
Fall nicht gegen die Wiener Pasle, sondern er liefert eher eincn Be-
ﬁ#
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weis fiir deren Unschiidlichkeit. — Auch Tyler Smith drickt sich
viel zu allgemein und unbestimmt aus, wenn er meint, die Geburt
werde durch die caustische Behandlung erschwert.

Ich will diese Frage aus dem Standpunkie meiner Erfahrung
niher zu erliutern suchen. Wenn behauptet wurde, dass von der
Wiener Paste am Mutterhalse harte Narben zuriickbleiben, wodurch
die Geburt erschwert wird, so muss ich annehmen, dass jenen, die
so etwas aufstellten, eine sorgfillige Untersuchung einige Monate
nach der Application der Paste nicht geslatlet gewesen ist. Nach
dem Abfallen des Schorfs tritt in der Wunde allmiilig Contraction ein
und Verheilung ohne Narbenbildung. Es bedeckt sich die Geschwiirs-
fliche mit einer Haut, welche vollstindig als Schleimhaut fungirt,
wenn sie auch vielleicht nicht wirklich eine solche ist, und ein Paar
Monate spiiter kann man weder durchs Auge noch durehs Gefiihl
unterscheiden, wo das Aetzmitiel gelegen hat. Ieh stimme ganz den
Angaben des Dr. Bennel bei, dass, wenn ein slarkes Aetzmittel,
wie das Kali causlicum oder das Cauterium actuale, noch so lief ein-
gegriffen hat, nach ein Paar Monaten oder selbst Wochen jede Spur
von Narbe verschwunden ist, und der Mutterhals wieder weich und
nachgiebig erscheint. Die Applicalionssielle des Caustieum verriith
sich vielleicht durch eine Art Einkerbung, aber wvon einer Hirle und
Verdichtung des Mutlerhalses, wodurch der Gehurtsaet gestirt werden
kénnte, ist niemals die Rede. Kime durch eine zwei- bis dreimalige
Application des Kali causticum e. Calee eine knorpelarlige Beschaffen-
heit des Mutterhalses zu Stande, so wiirde durch kleine Mengen die-
ses Mittels das verdichlete Gewebe der verengerten Urethra nicht so
erweichen, wie es Wade und Campbell de Morgan erfahren haben.
Auch #usserte sich noch ganz kiirzlich S. Lane Yiber die Moglichkeit,
grissere Partieen der Mastdarmschleimhaut ohne nachfolgende Strie-
tur damit zu entfernen; denn, sagl er, die Narben in Schleimhiuten
scheinen nicht die Neigung zu haben, sich zu eontrahiren und zu ver-
dichten, gleich den Haulnarben. '

In manchen Fiillen, wo ich Kali causticum e¢. Calee bei Gebiir-
mutterverhiirtungen anwendetle, wurde der Eintritt von Schwanger-
schaft erkannt, bevor noch die Verhiirtung gehoben war, und der
Geburtsact wurde dadurch nicht gerade gestort. Die Schwanger-
schaft ist eben ein ni'sichl,iges Resolvens. Wie der gesunde Mutler-
hals sich durch dieselbe erweicht, so beobachtien wir das Gleiche
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auch in Betrefl miissiger fibroplastischer Ablagerungen, und oftmals
lost sich eine hypertrophische Verhirtung des Mullerhalses dergestalt,
dass die Geburt ganz gut von Slallen geht. Natirlich hat aber dieser
resolvirende Effecl der Schwangerschalt auch seine Grenzen, und
nicht immer wird ein dichter fibréser halbknorpeliger Ring dadurch
erweicht werden.

Einige Male habe ich Frauen entbunden, bei denen sich durch
verkehrte Anwendung der Wiener Paste 6 Linien lange narbenartige
Siriinge vom Mutlermunde aus nach der Scheide hinzogen; diese
Striinge erweichlen und verliingerten sich, ohne dass die Geburt da-
durch gestort wurde. Ich habe wohl 25 bis 30 Frauen geburtshiilf-
lich behandelt, bei denen die Wiener Pasle wegen verschiedener
nicht bosarliger Gebirmutlerleiden in Anwendung gekommen war, und
bei keiner einzigen kamen Schwierigheiten vor, die jenem Milttel hilten
zugeschrieben werden konnen. In Dr. Bennel's ausgedehntler Praxis
ist auch kein solcher Fall vorgekommen. Wihrend seiner liingern
Abwesenheilen von London innerhalb der letzlen 10 Jahre habe ich
manche von ihm behandelle Patienten Gbernommen, und es ist mir
kein einziger Fall aulgeslossen, wo soviel vom Mutlerhalse zerstort
gewesen wire, dass die Geburt darunter leiden konnle. [Ich erwihne
diess deshalb, weil gesagt worden ist, die Kranken dieses ausge-
zeichneten Prakiikers wiirden verstimmell.

Gendrin hat die niimlichen Erfahrungen, wie Dr. Bennet und
ich selbst. Von Dr. Mayne und Dr. Protheroe Smith weiss ich,
dass sie die Wiener Pasle vielfach angewendet haben, ohne dass der
Geburtsact oder die caulerisirten Partieen dadurch eine Sibrung er-
litten. Bouclmcgu rt in Lyon schreibt mir, er gebe dem Cauterium
actuale vor andern Causlicis bei chronischer entziindlicher Gebir-
mulleranschwellung den Vorzug, und erst vor Kurzem sei eine 47jihrige
Frau, die damit bebandelt worden war, niedergekommen, ohne dass
die geringste Storung in der Erweiterung des Mullerinundes eintrat.
oleh kenne keine Thalsachen, selzt er hinzu, aus denen eine Er-
schwerung des Geburtsactes durch die caustische Gebirmultterltherapie
erfolgt wire, und dieser Vorwurf, wenn er iberhaupt begriindet ware,
wiirde eher das Chlorzink und das Caulerium actuale, als die Wiener
Pasle treffen.”

Tyler Smilh fiihrte vor ein Paar Jahren einen Federkampf
mit Dr. H. Bennetl und verwarl aufs Entschiedenste die Wiener Pasie
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und andere Caustica, ausgenommen bei bosartigen Erkrankungen der
Gebirmulter, wo sie aber im Ganzen auch nur wenig niitzten. Man
hitte nun freilich erwarten diirfen, ein so beschiifligler Geburtshelfer
werde seine Behauptung durch Mittheilung unbestreilbarer Thatsachen
stiitzen; unter seinen milgetheilten Fillen ziihll man indessen nur zwei,
wo wirkiich die Wiener Pasle applicirl wurde, aber — in Verbindung
mit andern Milteln. In dem einen Falle (On Leucorrhoea, p. 102) war
durch das starke Cauterisiren eine unregelmiissige Vernarbung ein-
getreten, die muthmasslich einer etwa einlretenden Schwangerschafl
und Geburt hiitle hinderlich sein kinnen; aber hier war neben der
Wiener Paste auch Kali causticum in Anwendung gekommen, und die
vordere Mullermundslippe war mit dem Messer entfernt worden.

Dass auch die Application des reinen Kali causticum dem Ge-
burtsacle meistens keinen Eintrag thut, ist wohl daraus zu entnehmen,
dass von Simpson's zahlreichen Schiilern keiner seine Stimme da-
gegen erhoben hat; zudem weiss ich, dass mein Freund Whitehead
mehrmals bei Hypertrophie der Gebiirmutter Kali causticum gebraucht
hat, wo dann die spiitere. Geburt ganz gut von Slatlen gegangen ist.
Indessen wird man doch zugestehen miissen, dass in der Hand eines
nicht ganz Erfahrenen die Applicalion des puren Aetzkali in zoll-
grosser Ausdehnung eine so bedeulende Zerstorung der Theile zu
Stande bringen wird, dass der Gebiiract dadurch gefilhrdet werden
kann. So etwas fand ich auch bei einer Frau, welche von einem
andern Arzte mit Kali eauslicnm behandelt worden war, und in zwei
Fillen von T. Smith erkennt man gleichfalls die Wirkung dieses
Miltels. Zwar kenne ich keine Fiille, wo die Geburt durch solche
Anwendung des Kali causticum unmdglich geworden wiire; das erklirt
sich aber, wie ich glaube, dadurch, dass die betreffenden Kranken
durch diese Therapie unfruchtbar werden. Die Portio vaginalis muss
doch wohl bei der Geburt einen Zweck erfiillen, und Frauen, denen
sie durch Kali causlicum zerstorl wurde, gleichen jenen mit angebor-
nem Mangel des Mutterhalses, wo Hutton in einem ihm vorgekom-
menen Falle die sich darstellende Partie des Uterus kreuzformig ein-
schneiden und das Kind mit der Zange herausbefordern musste. —
Es sind die beriihrten Fillle von Gebirmutterverstimmelung durch
Kali causticum in England beobachtet worden, wo doch von diesem
Mittel seltener Gebrauch gemacht wird. Kommen dergleichen in
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Schottland, wo das Miltel so hiiufig angewendet wird, nichl vor? oder
hiilet man sich vor ibhrer Verdffenllichung?

Dass die Application des Kali causticum zu vorzeitiger Geburt
Veranlassung geben konne, dafiir wird ein einziger Fall von Tyler
Smith angefiihrt. Allein aus der Erziihlung dieses Falles ist durch-
aus nicht zu eninehmen, dass die vorzeilige Geburt durch dieses
Mittel herbeigefiihrt wurde. Wir haben in diesem Falle wohl eher
eine jener hefligen Gebiirmutterentziindungen, die zwischendurch bei
Schwangern aufireten, und eine soleche konnte sich bei dem voraus-
gegangenen Gebdrmullerleiden nur um so eher entwickeln.

Cauterium actuale.

Dieses an und fiir sich vortreffliche Mittel, welches in Frankreich
hiufiger Anwendung findet, ist nicht wirksamer als Kali causticum
¢. Calee und zerstort nicht stirker, als reines Kali causticum. Wih-
rend aber der Arzt zur Anwendung dieser letzten Mittel keines andern
Beistandes bedarf, hat man bei Benulzung des Cauterium acluale ein
Paar Gehiilfen néthig, und der ganze Apparat, der dabei figurirt,
hat etwas Abschreckendes und erinnert an den mitlelallerlichen Tor-
turapparat. Zudem ist es mit einmaliger Anwendung des Gliiheisens
nicht gethan, vielmehr muss man meistens 4 bis 6 Mal dazu greifen,
gleichwie zur Wiener Paste, und ausserdem ist auch die Application
der letztern eine leichlere, als jene des Gliheisens. Aus diesen Griin-
den gebe ich den mineralischen Aetzmitteln den Vorzug vor dem
Cauterium actuale, wenngleich das letzlere entschieden die wenigsten
Schmerzen verursacht; denn der meiste Schmerz entsteht dabei nur
durch das Andriicken des Mutlerspiegels gegen die Gebdrmutter, bevor
das Cauterium applicirt wird. Man hat dazu Multerspiegel von Horn,
von Elfenbein, von Holz empfohlen; aber der gewdhnliche runde
metallische ist ganz ausreichend, da er nicht dermassen erhitzt wird,
um der Scheide Schaden zuzufiigen.

Man benutzt zweierlei Glitheisen: das eine ist flach, miinzen-
formig und hat etwa die Grisse eines Schillings, das andere mit
olivenférmiger Spilze dhnell einer Uterussonde. Sie miissen weiss-
glihend werden, sonst bleiben sie an der caulerisirlen Fliche haften.
'Mit dem olivenfirmigen Eisen caulerisirt man das Cavum colli uteri,
aber nur oberflichlich, weshalb es rasch eingefiihrt und wieder her-
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aus gezogen werden muss. Mil dem miinzenférmigen Eisen kann man
entweder nur oberflichlich oder auch liefer eindringend cauterisiren.
Im letztern Falle wird das Instrument [ester gegen den Ulerus ange-
driickl. Bei starker Hypertrophie cauterisirt Jobert de Lamballe
auch wohl 2 bis 3 Mal in der nimlichen Sitzung. Nach der Operation
wird kalles Wasser injicirl, und die Frau muss im Betlte bleiben. Die
Beschaflenheil des Schorfs ist von dem Hilzgrade und von der Dauer
der Einwirkung abhiingig. Er filll zwischen dem 7. und 10. Tage ab,
aber die entstandene Wunde heilt selten vor der drillen Woche.

Zumeist ist das Caulerium actuale indicirt bei schwammartiger
Erweichung des Gebiirmutlerhalses mit hilufigen Blutungen, wo andere
Caustica nicht so kriiflig wirken. Es passtferner bei fungdsen Uleera-
tionen, migen sie auf weichen oder auf harten Geweben sitzen. Auch
greift man wohl dazu bei betriichtlicher Hypertrophie und davon be-
dinglen Recidiven des Gebiirmutlerkatarrhs.

Alle die Gefahren, die bei andern starken Causlicis drohen, be-
stehen auch bei Anwendung des Cauterium actuale. Dasselbe hat
durch Metroperitonilis getidtet, und bei der Section fand man Eiler
in der Gebarmutter. Beckenabscesse, Verengungen des Gebiarmuller-
und Scheidenkanals kinnen darnach auftreten.

In Meissner's Weiberkrankheilen geschieht auch einer eigen-
thiimlichen Anwendung der Moxa Erwihnung. Sadler nimlich
brannte auf einer enlziindlichen Eierstocksgeschwulslt eine Moxa ab
und zwar fliinf Tage hinter einander. Der Erfolg war im Ganzen
giinstig, denn’die” Geschwulst nahm ab.




Funftes Kapitel.

Tonic a

Durch jegliche Schwiiche des Organismus, welche lingere Zeil
andauert, geschieht der gesunden Ernihrung der Gewebe Eintrag, und
oftmals entwickelt sich dabei eine schleichende Entziindnng der
Schleimbiiule. Auch die Gebirmulterschleimhaut ist davon nicht aus-
genommen, und ihre aus dieser Quelle stammende Enlziindung kann,
ohne Mitwirkung anderer Ursachen, zu Hypertrophie und Dislocation
fiithren. Andererseits wissen wir aber auch, dass eine entschieden
anhaltende Schwiiche des Organismus aus einer solchen Metrilis her-
vorgehen kann, wenn Jortwiihrende blulige und schleimige Entlleerun-
gen, langwierige Schmerzen und der dadurch bedingte Kleinmuth ein-
wirken, und wenn die gewohnle Erniihrung und Korperbewegung dar-
nieder liegen. Somil muss wohl ein Curplan, weleher auf Kriftizung
des Organismus und Steigerung des Ernihrungsprocesses abzielt, in
der Reihe der therapeutischen Mitlel bei Gebirmutlerkrankheiten eine
Stelle finden; ja oftmals bedarl es neben solchen Tonicis (sie kénnen
pharmaceulischer, hygieinischer und auch méralischer Art sein) keines
andern Heilmitlels. :

Pharmaceutische Tonica. — Die Anwendung der verschiedenen
Priiparate von Eisen, China und andern Tonicis ist dem Arzte bekannt
genug, und will ich nur mein Vertrauen auf deren Wirksamkeit bei
Metritis hier ausdriicklich ausgesprochen haben. Leichte Siorungen
der Gebiirmulter werden dadurch wohl der Heilung enigegen gefiihrt,
bei Ulcerationen dagegen ist nur wenig durch sie zu erreichen. Tiig-
lich muss ich zur chirurgischen Behandlung bei solchen Kranken
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schreiten, denen Jahre lang Eisen und China in den bewihrtesten
Formen verabreicht worden war. Bei chronischer Melritis inlerna
sah ich unter der Einwirkung des Eisens die Schmerzen und den
Blutabgang zunehmen. In heissen Lindern wird Eisen nicht so gut
vertragen wie in gemiissiglen, und deshalb sehen sich Frauen, die in
Indien an Metritis leiden, oftmals zur Riickhehr nach England ge-
nothigt. Ieh gebe gern die citronensauren Priiparate von Eisen und
China, zumal im Sommer, und setze gern Natron phosphoricum als
nervenstiirkendes Miltel hinzu.

Diditetische Tonica. — Die einfachste Beobachtung lehrt uns,
dass eine reichliche Zufuhr guler Nahrung ein miichliges Restaurations-
mittel ist, wenn die Verdauungskriifle diese Zufuhr gestatien. Kranke,
die mich wegen Metritis consultiren, haben manchmal dreimal des
Tages eine Mahlzeil gehallen, in der Absicht, die vorhandene Schwiiche
zu beseitigen. Aber diese copidse animalische Nahrung vermehrte
vielleicht die Schwiiche, weil sie dyspeptische Erscheinungen und
einen phosphatischen Harn zu Folge hatte. Das néimliche gilt auch
von Reizmilleln. Ein Paar Gliser jenes Weins, den die Kranke gut
verlrigt, sind ganz zweckmiissig; unpassend dagegen ist es, wenn
man die Kriifte durch grossere Quantitiilen von Bier, Portwein oder
Alkohol herzuslellen versucht, weil nach meiner Erfahrung nur eine
temporire Erregung, aber keine Beseitigung des Ulerinleidens damit
erreicht wird. .

Hygieinische Tonica. — Ich will hier nur auf die Einwirkung
der Kiilte und der Wiirme eingehen, die ich unter den Bezeichnungen
der Hydropathie und des tirkischen Bades unterbringen werde.

Unter Hydropathie, die gegenwirtig Vielen als eine Panacee bei
allen Krankheiten gilt, versteht man eine mehr oder weniger systema-
lische Benutzung des kallen Wassers, die tibrigens schon bei Hippo-
crates vorkommt. Durch lingeren Coniac des kalten Wassers mit
dem Korper wrilt eine beruhigende Wirkung ein. Durch plitzliches
Eintauchen des Korpers in kalles Wasser wird die Wiirme zuniichst
gegen die inneren Theile hin gedriingt, um hernach mit verslirkter
Energie gegen die Oberfliche zuriick zu kehren.

Bei Melritis und Gebirmulteruleceration hal man wohl die mehr
oder weniger gewallsame und anhallende Injection kalten Wassers
als Heilmittel versueht, und die Uterindouche hat man zu diesem
Zwecke auf verschiedene Weise in Anfiilhrung gebracht. Der ver-
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storbene Aran wandte die Kiille in der Weise an, dass rr einen
weilen Multerspiegel einfiihrte und die Scheide mil grob gestossenem
Eise anfiillte, worauf die Kranke wieder ins Bett ging, und das wie-
derholte er tiglich oder einen Tag um den andern. Ich konnte bei
ellichen auf solche Art Behandelten Erkundigungen einziehen und
erfuhr, dass die Schmerzen im Beckenraume manchmal eine Zeil lang
sich steigerten, meistens jedoch, wenigstens fiir ein Paar Stunden,
nachliessen. Ich kann mir recht gut denken, dass dieses Verfahren
nutzbringend ist; doch scheint mir der davon zu erreichende Nulzen
den enlgegenstehenden Vorurtheilen gegeniiber nicht ausgiebig genug ins
Gewicht zu fallen. James Arnott hatle das Eis bereits bei Carcinoma
uteri empfohlen; es bewirkt natiirlich keine Heilung, mildert aber
manchmal die Schmerzen. Bei brennenden Schmerzen in der Eier-
stockszegend habe ich mehrmals mit Nutzen ein Eissiickchen auflegen
lassen.

Das Ueberfahren des Korpers mit kalten Schwdmmen diirfen

Kranke, die daran gewihnt sind, nicht aufgeben, so lange ihr kranker
Zustand es ihnen gestaltet. Im Winter muss warmes Wasser zuge-
selzt werden, so dass die Temperatur auf 60° F. (124,° R.) kommt.
Das gilt aber iiberhaupt von der Benulzung des kalten Wassers zur
Winterszeit.
! Wenn ein Sitzsbad nur eine Minute lang in Anwendung kommt,
so stellt sich eine starke Reaction in der Houl ein, wodurch die
inneren Organe vielleicht eine Erleichlerung eifahren; wird es aber
5 bis 10 Minuten lang gebraueht, dann kommt ihm eine beruhigende
Wirkung zu. Diese beruhigende Wirkung kann leider den Or-
ganismus beeintriichtigen, indem die Congestion zu dem erkrankten
Ulerus zunimmt, und daraus erklire ich mir, dass zarten Frauen das
lingere Silzbad oft sehlecht bekommt. Man kann dem einzelnen Bade
eine Hand voll Seesalz oder Alaun, oder nach Davenport ein hal-
bes Pfund Eisenalaun zusetzen, die man wieder wegliisst, sobald die
Haut gereizt erscheint. Das Sitzbad kann vor oder nach dem Ueber-
fahren mit dem Waschschwamme genommen werden, Wenn die
Kranken 5 bis 10 Minuten darin silzen bleiben, so nehmen sie ein
Tuch iiber die Schultern, und wenn sie das Bad verlassen, reiben sie
sich die Gliedmassen ordenllich.

Das kalte Bad, nimlich das Eintauchen in kaltes Wasser, bevor
noch der Koérper die Bettwirme werloren hat, gehdrt zu den am
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meisten erkriiltigenden Einwirkungen. Wenn dabei nicht Frost und
Schauder nebst Kopfschmerz entsleht, dann bekommt es gul.

Wende ich mich zu den Indicationen der verschiedenen hydro-
pathischen Agentien, so muss ich bekennen, dass mir mehrfach Kranke
vorgekommen sind, die Monale lang tagliglich Gallonen kallen Was-
sers in die Scheide injicirt halten, ohne dass die Ulceralion oder
Hypertrophie des Ulerus zur Heilung gekommen war. Ich behaupte
daher, dass diese kalten Injectionen, wenn auch als Beihiilfe ganz
beachtienswerth, eine Melritis nicht zu heben vermogen. Wiihrend der
Reconvalescenz verdienen die friiher erwiihnten arzneilichen Injectionen
den Vorzug. Ist eine Kranke genesen, so kann sie den Tonus der
Schleimhaul nicht sicherer erhéhen und Riickfillen nicht besser vor-
beugen, als wenn sie jeden Morgen diese Kallwasserinjectionen aus-
fiihrt. Namentlich aber sollten alle jene, die in tropischen Gegenden
wohnen, diese Injeclionen unter die Gegenstinde der Morgentoilette
aufnehmen. Und wenn Kaltwasserinjectionen und Douchen die Ulerin-
congestion im Zaume halten konnen, so dass die Hypertrophie ab-
nimmt, dann werden sie auch im Stande sein, Dislocalionen des Ulerus
zu heben, die Periode zu regeln, die Conceplionsfihigkeit zu mehren,
die Neigung zum Abortiren zu vermindern.

Ueber consequente Anwendung der Hydropathie bei bedeulen-
deren Gebirmullerleiden habe ich keine ausreichende Erfahrung. In den
Fallen, wo Melritis und Neuralgia uterina in den Complex der patho-
logischen Erscheinungen eingingen, beobachtete ich allerdings eine
enischiedene Besserung, nachdem die Kranken mehrere Monate in
einer Wasserheilanstalt gewesen waren. Wenn es sich aber am eine
sechs- bis zwilimonatliche Einwirkung einer Potenz handelt, so darf
man nicht ausser Acht lassen, dass wihrend dieser Zeil auch von
selbst eine Besserung eingetrelen sein konnte. Zudem werden manche
Kranke, die ein halb Jahr oder ein Jahr vom Hause weggehen, um
in angenehmen Verhilinissen unter andern Menschen zu leben, sich
gut befinden, wenn sie auch von der Hydropathie nicht beriihrt
werden,

[ch kenne es nicht aus eigner Erfahrung, wie die Hydropathie
wirkt, wenn sie wiihrend der Menstruation in Anwendung komml;
ich glaube indessen, dass man den Einfluss kaller Fomentalionen
iibertriecben hat. Ist ihre Stirke oder Andauer nicht derart, dass die
Reaction gehemmt wird, so ist nicht einzusehen, warum eine Unter-
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brechung des Monalsflusses dadurch herbeigefiihrt werden soll.
Wissen wir doch, dass Fischerfrauen und Badeweiber durch das
Vorhandensein der Periode sich nicht davon abhalten lassen, in die
See zu gehen. Nach Sanectorius steigert sich die Menstroation
dureh das kalle Bad. Bei Menstrualkolik liess Pomme kaite Ueber-
schlige auf den Unterleib machen und wiederholt mit kaltem Wasser
klystiren. Kranke, die bei Priessnitz waren, haben mir versichert,
dass dieser die Kallwassercur ohne alle Riicksicht auf die Mensirua-
tion fortsetzte, und der Hydropath Fleury in Paris behauptet, dass
man kalte Uterindouchen wiihrend des Monatsflusses geben darf: die
normale Periode werde dadurch nicht beeinflusst, und bei Menstruatio
irregularis kehre darnach der regelmiissige Typus zuriick.

leh komme jelzt aul das tirkische Bad. Der Erfolg kaller
Ueberschlige beruht im Allgemeinen auf der dadurch bewirkien Re-
action, und diese kann durch einen raschen Wechsel zwischen kaltem
und heissem Wasser sehr gesteigert werden. Einen ganz einfachen
und hichst wirksamen Apparat fiir eine Menge von Fillen hat man,
wenn ein Gefiss mit kaltem Wasser und ein Gefiiss mil heissem Was-
ser, nebst einem Sehwamme in jedem, neben einander gestellt werden.
Damit habe ich zarte Kinder oftmals wieder auf die Beine gebracht.
Keine Frau ist aber so empfindlich, dass sie diese Behandlung nicht
vertragen konnte. Um die Reaction zu erhéhen und den Menschen
eleichsam in seiner eigenen Temperatur zu erwiirmen, empfahl Priess-
nitz die Einwickelung. Ich habe von der halben Einwickelung Gutes
gesehen, wobei die untere Hiillle des Kiorpers in einen aus kallem
Wasser gezogenen Lacken eingewickelt und um das Ganze noch ein
Tuch geschlagen wird.

Die vermehrte Perspiration, welche durch die Einwickelung er-
reicht wird, kann man auch recht gul zu Stande bringen, wenn eine
Spirituslampe unter einen Stuhl geslelll wird, worauf sich die Kranke
entkleidel setzi, blos mit einem Betituche umwickelt, um die Hitze
guriickzuhalten. Ist sie ins Schwitzen gekommen, so kann man dann
die Brause oder den Kaltwasserstrahl auf die Lenden- und Kreuzgegend
einwirken lassen. Diese Methode henulzte der verstorbene Aran,
und im Hospital St. Antoine waren - die néthigen Einrichtungen dazu
getroffen.

Das niimliche Princip liegt dem Uirkischen Bade zu Grunde.
Wenn Jemand, leicht bekleidet, etwa 20 Minulen lang in einer ziem-
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lich trockenen Luft von 100—120° F. (30—39° R.) zubringt, so hat er
das Gefiihl des Wohlbehagens, die Haut wird feucht, ja bald tritt ein
reichlicher Schweiss ein. Der Salurationspunkt wird aber rascher
erreicht, wenn die Versuchsperson aus dem so beschaffenen Raume
in ein anderes Zimmer geht, das eine Temperatur von 150° F. (52° R.)
hat. Zuerst bekommt man den Eindruck wvon Hilze; bald aber fiihit
man sich behaglich darin und der Schweiss brieht reichlicher hervor.
Eine bis 180° F. (66° R.) erhitzte Luft empfindet man wie einen
Ofen; die Steine und das Holzwerk fiihlen sich brennend heiss an.
In diesen hohen Temperaturen kann man aber ganz gut athmen, trotz
aller Bedenken jener, die noch nicht in einem tiirkischen Bade waren.
Ein wohlgeniihrter, im Ganzen gesunder Mann von 48 Jahren konnte
eine Stunde lang in einer Luft von 125° F. (42° R.) ohne das geringste
Unbehagen sich aufhalten; er hatte iiber 1 Pfund an Gewicht ver-
loren, welcher Verlust aber durch einen kriftigen Appetit und einen
recht gesunden Schlaf bald wieder ausgeglichen wurde. Der Puls,
fiir gewdhnlich 60 Schlige zidhlend, war nach einer halben Stunde
voller geworden und hatte sich bis auf 80 Schlige gehoben; die
zweile halbe Stunde brachte keine unangenehmen Empfindungen im
Circulationsapparate. Blieb der Mann nicht in der ersigenannten
Temperatur, sondern begab er sich in das Zimmer von 150° F. (52° R.)
«80 hob sich der Puls auf 100 und noch mehr Schlige und war voll,
das Herz aber klopfte heflig und die Herzione wurden wvernehmlich.
Diese Erscheinungen traten in der Temperatur von 180° F. (66° R.)
nur noch stirker hervor. Bei zu langem Verweilen in zu grossen
Hitzgraden stellt sich ein Schwiichegefiihl in der Magengrube und eine
ohnmachtsartige Empfindung ein. Bisweilen komml es zum Erbrechen,
und sehr hiufiz tritt Kopfschmerz ein. Als ich in Damascus einmal
zu lange im Luftbade blieb, bekam ich einen drei Tage anhallenden
Kopfsechmerz.

Aus dem heissen Zimmer begibt sich der Badende in ein weni-
ger heisses, wo er im Liegen tichlig geknelet wird; dann folgt ein
Abwaschen mit warmem Wasser und Seile, und hierauf ein kaltes
Regenbad. Nun begibt er sich in das Abkihlungszimmer, wo er eine
halbe Stunde ausruht, damit sich der Organismus der iiberfliissigen
Wiirme entledige; denn wenn er sich ohne Weileres wieder anklei-
dele, wiirde er meuerdings in Schweiss kommen.

Die unmittelbare Wirkung des tiirkischen Bades, wenigsiens
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nach eigener Erfahrung, ist die, dass man sich leichter und stiirker
fiihlt, gehdrigen Appetit hat und gut schlift. Vor Erkiiltung braucht
man sich nicht zu fiirchten: ohne den geringsten Nachtheil habe ich
oftmals einen ganz langen Riickweg nach Hause eingeschlagen, um
die kalte Winterluft nur desto linger einathmen zu kénnen.

Die Anhénger des tiirkischen Bades behauplen, keine Krankheit
widerstehe der Wirksamkeit desselben, und Schaden kinne es nie-
mals ansliften. Erwiige ich jedoch, wie mein Herz an die Brustwand
anschlug, wenn ich nur ein Paar Minuten in einem Zimmer wvon
70" F. (61° R.) blieb, so kann ich mich nicht davon iiberzeugen,
dass das tiirkische Bad bei organischen Herzkrankheiten, oder bei
Neigung zu Congestionen zum Gehirne ein ganz gefahrloses Agens ist
Bei Phthisikern trat darnach ein hiufigeres Blutspucken ein. Ohne
drztliche Ueberwachung darf nach meinem Dafiirhallen das tirkische
Bad nicht benulzt werden.

Im tirkischen Bade wird der gesammte Organismus mit Hitze
gesiiltigl, und es Lritt eine raschere Circulation der Sifle ein, die sich
nur langsam in den tiefen Theilen bewegen. Durchs Knelen der
Muskeln steigert sich die Nutrition in zahlreichen Capillaren, und die
Blutreinigung wird gefordert, indem sich die fdussern Schichten der
Epidermis abslossen. Die Folge davon ist eine Gewichisabnahme, die
aber durch grissere Energie der Digeslion und Nufrition bald wieder
ausgeglichen wird. Bei solcher Beschleunigung der organischen Pro-
cesse dureh das tirkische Bad darf dann wohl erwarlet werden, das-
selbe werde, wenn gleichzeitig gehorige Nihr- und Heilmittel in An-
wendung kommen, bei mancherlei constitutionellen Leiden sich hilf-
reich erweisen. Wenn ein Jockey, der mehrere Tage nach einander
3 bis 4 Stunden im tiirkischen Bade zubringt, und dabei wenig isst und
noch weniger trinkl, bis einen Stein apn Gewichl verlieren kann, so darf
doch wohl die Medicin den niimlichen Process zu Hiilfe nehmen, um
einen erkranklen Korper dadurch zu erneuern. In den letzien drei
Jahren habe ich darauf geachtel, welchen Einfluss diese hohen Tem-
peraturen auf die in den Uirkischen Bidern thitigen Kneler haben,
die ungefihr 12 Stunden tiglich darin sind, und ich finde, es sind
kriiftige, riihrige Minner, die sich einer guten Gesundheit erfreuen.
Der eine verliert etwa 10 Pfund Kirpergewicht in 24 Stunden, er er-
setzt aber diesen Verlust tagtiglich wieder durch Speisen, durch
Wasser und anderen Fliissigkeilen. Derselbe Mann, als er 4 Stunden
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lang in einem sehr heissen Raume verweille, verlor sogar 13 Pfunde
an Gewicht, legte aber gleich darauf ohne alle Ansirengung einen
Weg von 3 englischen Meilen zuriick. Man glaube aber nicht etwa,
dass das Ausnahmsfille sind: ich sah Herren, die sechs Wochen
hindurch tiglich das tiirkische Bad benutzten, und die sich dabei eher
gestiirkt als geschwiicht fiihlten. Ich bin deshalb in diese Einzeln-
heiten eingegangen, um meine Behauplung zu begriinden, dass jedes
Spital ein tiirkisches Bad haben sollte.

Die tirkischen Biider werden im Ganzen nur wenig bei Gebiir-
mullerleiden benutzt; ich lasse meine Kranken nicht tber 125° F.
(42° R.) hinausgehen.

Bei Neuralgieen der Beckennerven, die von Entziindung und
Uleeration des Multlerhalses zuriick bleiben, kann die halbe Einwicke-
lung gule Dienste leisten. Aran brachte bei seinen Kranken die
kalte Douche auf die Lendengegend in Anwendung, nachdem der
Kdérper vorher iiber der Spirituslampe in eine miissige Perspiration
ibergefiihrt worden war, und diese Douche liess er elwa 20 Male
appliciren. In dergleichen Fiilllen kann man aber auch zweimal in der
Woche ein lirkisches Bad nehmen lassen. Bei chronischer Entziin-
dung des Gebiirmullerkdrpers (ritt oftmals ein Zustand von Schwiiche
und Schlaffheit ein, der zu Recidiven disponirt: in solehen Fiillen sah
ich die wvitale Energie in verhiltnissmiissig kurzer Zeit sich heben,
wenn zweimal wochentlich das tiirkische Bad benutzt wurde. Die
schlimmsten Fille von Metritis, die mit andauernden Schmerzen oder
besondern Nervenerscheinungen complicirt waren, sind mir bei Frauen
vorgekommen, bei denen die immer kiihl sich anfiihlende Haut auf
eine gestirte Funklion dieses Organs hinwies. Da ist das tiirkische
Bad indicirt, und ein Paar Male wirkle dasselbe auch sehr gut; doch
vertrugen es nicht alle Kranke. Die schleppende Behandlung Chloro-
tischer lisst sich sehr abkiirzen, wenn man neben Eisen noch tirkische
Bider in Anwendung zieht. Ich habe das Lirkische Bad auch wegen
Obesitas bei Frauen benutzt; sie mussten sich dabei im Genusse
stirkemehlhaltiger Nahrung einschriinken und den Durst tiberwinden.

Luftverdnderung. — Es liegl fichte Philosophie darin, wenn der
Volksglaube viel aufl die Lufiverinderung giebt; sie vermag die klei-
neren Leiden, denen wir unterworfen sind, zur Hilfte zu heilen. Das
Franzosische ,aller aux eaux® besagt, sireng genommen, nicht ganz
dasselbe; denn neben der Luftverinderung hat man dabei auch an
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Arznei zu denken. Der Mensch verkiimmert, wenn er immer dieselbe
Luft, dieselbe Nahrung, diesclbe Beschifligung hat und fortwihrend
von der niamlichen Idee beherrsebt wird; mit der Luftverinderung
wiichst auch die Energie. Unler- Lultverinderung verstehl man eine
Aenderung der Wohnung, des Wassers, der Speisen, der Gewohn-
heiten, der geistigen Combinationen, und ihr Einfluss isl so gewallig,
dass sogar die gelegentliche Vertauschung eines gesunden Aufenthalts
mit einem weniger gesunden vor einem bestindigen Festsitzen den
Vorzug verdient, vorausgeseizl der Aufenthall in der neuen Localitit
wiihrt nicht zu lange. Die hygieinischen Bedingungen gestalten sich
bei einer Luftverinderung meistens giinstiger: die Lungen bekommen
eine reinere Luft, der Appelit bessert sich bei der verinderten Kost,
die Phantasie wird durch neue Bilder und Geslalten angeregt, das
Bett wird nicht so spiit aufgesucht und friher verlassen, die hiius-
lichen Sorgen fallen weg. So wirkt die Luftveriinderung tonisch, und
sie hat auch ihren Antheil an den Erfolgen des Reisens, des Aufent-
halts an der See, der Wasser- und Heilwassercuren.

Reisen, — Im Reisen haben wir eine vervielfachte Luftver-
dnderung. Ist es aber ein Durchjagen der Linder, dann kann durch
die Ueberansirengung eine Erschopfung eintrelen, wodurch die
chronischen Gebiirmutterleiden eher einen Riickfall als eine Hebung
erfahren.

Aufenthalt an der See. — Neben der Luftverinderung kommt
hier noch in Betracht, dass der Atmosphiire Salzlheilchen beigemengt
sind, die auf die Hant sowohl wie auf die Lungen wirken. Das See-
wasser kann man fur sich, oder mit Quellwasser gemischt, zu Wasch-
ungen benutzen, oder auch wohl zu Injectionen in die Scheide. Das
erwiirmte Seebad kann da Anwendung finden, wo die Kranken aus
Schwiiche nicht in der offenen See baden diirfen. Das Seebad ist
ein hochst wirksames Tonicum, aber nicht tberall gleich; anders wirkt
der nur Minuten withrende Aulenthalt in den einschniirenden Wogen
des Atlantischen Oceans, anders wirkt das lange Baden im mittellin-
dischen Meere in Biarritz. Letzleres passt bei schwacher Reactlion; den
meisten Frauen aber ist ersteres mehr zusagend. Jedes bewegle Wasser
wirkt tonisch, auch schon Flussbiider. Vielleicht erleben wir es noch,
dass in der Themse Schwimmbider errichtet werden, wie in Paris,
worin so viele chlorotische Midchen wiederum kriiflig werden. Bei

jeglichem Bade miissen aber die Kranken die Regel festhalten, dass
Tilt, Gebiirmutter - Therapie. T
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die Dauer desselben dem Zustande der Reaction entspreche. Weil
das Verweilen wihrend f{iinf Minuten gut bekommt, deshalb ist es
noch keineswegs besser, eine Stunde im Bade zu bleiben.

Heilquellen, — Wenn Luftverinderung und Reisen bei chroni-
scher Metritis der Gesundheit aufhelfen, so wird auch wohl der
Aufenthalt in irgend einem der vielen Biider vortheilhait wirken.
Dr. Willemin in Vichy glaubt natiirlich, dass sein Bad vor allen
andern bei solchen Zuslinden den Vorzug verdient; doch in der Ein-
leitung seines Buchs [iihrt er selbst vielleicht 24 Hydropathen in
Frankreich und Deutschland an, deren jeder sein Wasser ebenfalls
fiir das wirksamste erklirt. Petit und Willemin gestehen selbst
zu, dass Vichy im acuten Stadium des Gebiirmuilerleidens nichts
hilft, und wenn Petit auch Vichy bei Gebirmulleraffectionen anpreist,
so rdumt er doch zugleich ein, dass die Kranken mehrere Jahre hin-
ter einander kommen miissen.

Da Eisen als Tonicum, Schwefel als Alterans bei chronischem
Gebiirmutterleiden hiilfreich sind, so miissen auch wohl derartige
Mineralquellen passen, zumal die warmen, wie Tunbridge, Wells,
Spaa, Harrogale, Aix les Bains in Savoyen. In Aix les Bains ist der
Schwefelwasserstoff nicht mit Natron oder einer andern Base verbun-
den, sondern frei.

Geistige Stimmung. — Geistige Unthiitigkeit wirkt positiv sehwii-
chend auf den Korper, und manche Frauen werden nur krank, weil
sie nichls zu thun haben. Wo sie auch leben mégen, sie solllen sich
iiberall den Genuss dieses Stirkungsmillels aneignen, so weit es ihre
Krifle erlauben.

Der Anblick von Kraft wirkt selbst erkrifligend, und eben so
wirkt der Anblick der Schwiiche gleichsam ansteckend. Die Ent-
fernung aus einer Gesellschaft Leidender und Kranker kann eine Be-
dingung der Heilbarkeit sein.

Ich habe in einer andern Schrift klinisch nachgewiesen, wie eine
gedriickte Stimmung wegen Unglicksfillen der Heilung chronischer
Gebiarmutlerleiden hinderlich ist. Wenn Angst und Noth vom Auf-
stehen an his zum Niederlegen dem Menschen tagliglich zuselzen,
wenn jeder Bissen und damit auch das kreisende Blut dadurch ver-
giftet wird, so liegt die gesammte Nutrition darnieder, vor Allem aber
das Nervensystem, welches nun in ganz ungeordneler Weise gegen
die schwiichsten pathologischen Reize reagirt.
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Gliickliche Erfolge im Streben nach vorgestecklen Zielen haben
eine erkriiflizende tonische Wirkung bei beiden Geschlechtern. Die
Verheirathung zihlt beim weiblichen Geschlechte unter die gliick-
lichen Erfolge. Der wechselseilige Austausch der Gefiihle, der phy-
siologische Reiz, welcher durch den geschlechtlichen Verkehr dem
gesammlen Korper zugeliihrl wird, die veriinderten Verhiillnisse, in
welehe die junge Frau eintritt, sind als eben so viele tonische Mo-
mente zu betrachten. Nach meiner Erfahrung gehirt es nicht zu den
Uebertreibungen, wenn man der WVerheirathung der Frauen glinstige
Erfolge zugeschrieben hat, und die mit der Ehe verkniipflen Gefahren

sind verschwindend klein, wenn man die Unverheirathelen gegeniber
stellt.

Te



Sechstes Kapitel.

Blutstillende Mittel

Wird man zu einer Kranken gerufen, die Blul aus der Scheide
verlierl, so muss vor Allem aus die Riickenlage auf einer fesien Ma-
tratze und mit nicht erhohtem Kopfe angeordnet werden, und zwar
in einem kiihlen Zimmer. Es fragt sich dann zunichst, ob die Blulung
mit der Periode zusammentrifft , oder ob sie etwa auf einen Abortus
hinweist. Es scheint mir mehr auf theorelischer Anschauung als aul
praktischer Erfahrung zu heruhen, wenn man die menorrhagische
Blutung im Ganzen weniger gefahrdrohend hat finden wollen. Mag
auch der erste Blutabgang vielleicht besser vertragen werden, so isl
doch das schliessliche Resultal ein gleich ungiinstiges, mag der Ver-
lust zur Zeit der Periode oder in einem andern Zeilmomente eintreten.
Der Puls giebt zuniichst den Anhaltspunkt dafiir, ob man die Blutung
noch kann gewihren lassen, oder ob man sie zu sloplen suchen muss,
wozu man zuniichst die einfacheren Mittel versucht, nimlich Tieher
in eiskaltes Wasser getaucht, Verschlucken von Eiswasser und Eis-
pillen, oder auch wohl ein Stiick Eis in die Hinde genommen. Mittler-
weile sucht man durch Touchiren dariiber ins Reine zu komimen, ob
ein Krebs oder einPolyp der Gebirmutler, oder elwa ein Tumor fibro-
sus die Blutung bedingt, oder ob eine entziindliche Auflockerung
oder eine fungise Ulceration zu Grunde liegt. Besteht Ausdehnung
des Unterleibes mit Menstruatio cessans und andern Schwangersehafts-
zeichen, dann hal man an Gebirmutlerhydatiden und an Placenla
praevia zu denken. Stisst man auf keine der bisher genannlen Ur-
sachen, so hat man einen pathologischen Blultandrang zur Gebirmultter-
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schleimhaut anzunehmen, an den man zuniichst bei jungen unverhei-
ratheten Damen denken wird, wo die aufklirende Unlersuchung nicht
zuliissig ist. Ein solcher pathologischer Blutandrang kann eben so-
wohl bei Plethorischen vorkommen, die einen Blulverlust ertragen
konnen, als bei Chlorotischen.

Die bei Gebéirmullerblutungen empfohlenen Mittel lassen sich in
folgenden Rubriken unterbringen.

Blutentzichung. — Eine Ulerinalblutung soll niecht zu rasch ge-
stopft werden, wenn der Kriiflezustand darauf hinweist, dass durch
jenen Verlust eine Beckencongestion ausgeglichen oder die Blut-
mischung umgeiindert wird. Aus den nidmlichen Griinden darf auch
zur Lanzette gegriffen werden, wenn bei Andauer der Blulung der
harte anschnellende Puls nicht dureh einen kleinern zusammengezogenen
Puls erselzt wird, oder durch Bordeu's Cachexia haemorrhagica.
Den vorziiglichslen Aerzten des wvorigen Jahrhunderts bewiihrte sich
unter diesen Umslinden eine miissige Blulenlziehung, und das wird
anch wieder so kommen, sobald die modische irztliche Anschauung sich
indert und die wohlthitige Wirkungsweise der Veniisection den Aerz-
ten wieder zum Bewussisein kommt. Es bedarf keiner grossen Blut-
entziehungen; acht bis zehn Unzen sind genug, und eine zweile Vené-
seclion wird selten ndithig sein. Scanzoni hat Blutegel an den
Multerhals geselzt. Ieh habe dariiber keine Erfahrung, doch scheint
mir dieses Verfahren schwer ausfiihrbar zu sein und keine besondern
Vortheile zu bieten.

Kilte, — Vor Allem aus ist Eis in Anwendung zu ziehen, und
zwar in jeder Form; es ist ein kriiltiges und bequemes, dabei auch
den Kranken angenehmes Mittel. Man lésst Eispillen nehmen oder
anhaltend kleine Mengen Eiswasser verschlucken, injicirt Eiswasser
in die Scheide und den Mastdarm, bringl Eis in die Scheide, oder eine
Eishlase auf den Unterleib. Auch habe ich es vortheilhaft gefunden,
wenn die Kranken ein Stiick Eis in der Hand haltlen, so dass es all-
milig sehmilzt. Die Kiltemischung aus Eis und Salz kann man nach
James Arnott bei Haemorrhagia cancrosa an den Multerhals appli-
ciren. Einstimmig isl man in der Empfehlung des Eises: Cullen
nannie es das wirksamsle Adsiringens und Réeamier benutzte da-
neben kaum noch ein anderes Adsiringens bei Menorrhagie.

Wenn Blutentziehung, Eis auf den Unterleib u. 5. w die Blutung
bei nervisen Individuen nicht zu stillen vermochte, dann will man
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das warme Bad wirksam gefunden haben. Brierre de Boismont
empfiehlt ebenfalls Biider, deren Temperatur allmiilig immer niedri-
ger wird.

Mineralsduren. — Diese giebl man in Mixturen oder als Limo-
nade. Alaun kann man zum Serum laclis aluminatum nehmen. Den
Bleizucker verbindet man mit Opium und Digitalis; doech ist er inner-
lich genommen nicht ganz zuverlissig. Salpelersaures Kali hat man
in grossen Dosen, zu einer halben bhis ganzen Unze, gegeben. Ich
verordne es nur in kleinen Dosen als Diureticurn und zur Verhiitung
von Hiamorrhagieen.

Adstringentia. —  Zu Injeclionen benutze ich gern eine Solu-
tion von 1 Th. Zineum sulphuricum auf 4 Th. Alumen. Das Ferrum
sesquichloratum wirkt als kriilliges blutstillendes Miltel, wenn man
es millelst eines Baumwollbduschchens an den Mutllerhals bringt, oder
wenn man es, mit der gleichen Menge Collodium verbunden, mitlelst
eines Pinsels aul die blutende Stelle auftrizt. Bei cacheclischen Hé-
morrhagieen Chlorolischer giebl man natiirlich Eisen. Man giebl etwa
den Eisensalmiak zu 2 bis 6 Gran einige Male téglich in einem bit-
tern Infusum.

Die verschiedenen vegelabilischen Adsiringentia, wie Eichenrinde,
Gallipfel, Ratlanhia, Kino, Calechu, Malico, Tormentilla u. s. w.
wirken alle durch ihren Gehalt an Tannin und Gallussiiure, die in
verschiedenen Verhiilinissen darin vorkommen, und sie kinnen ein-
ander meislens substiluirt werden. Die Gallussiiure soll von den
Gangliennerven aus auf die mitllere Arterienhaut und die Capillaren
wirken, dass sie sich contrahiren und den Blutaustritt abschneiden,
und durch die Verengerung der Capillaren soll auech die Schleim-
absonderung beschriinkt werden. Dem Tannin wird von Manchen
eine dhnliche Wirkungsweise zugeschrieben; in die Secretionen soll
es als Gallussiiure tibergehen. In der Gallussiiure haben wir das
stirkste vegelabilische Adsiringens zum innerlichen Gebrauche, dessen
Wirkung aber natiirlich versagl, wenn die Himorrhagie durch orga-
nische Stérungen bedingt ist. Das Tannin eignel sich mehr zur topi-
schen Anwendung, und selze ich manchmal einer Pinte Injeclions-
fliissigkeit ein Paar Drachmen Tannin zu.

Emetica. — Gegenwiirlig kommen diese Mittel, die man sonst
bei acliven Menorrhagieen benuizie, nicht leichl mehr in Anwendung.
Man gab sie unzweckmiissiger Weise, bis wirkliches Erbrechen ein-
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trat. Richtiger war es, wenn man Spiessglanz mit Ipecacuanha so
gab, dass nur Uebelkeil erregt wurde, wodurch der Blutabgang als-
bald gestopft werden soll. Man hat auch Ipecacuanha in Verbindung
mit Saccharum saturni wirksam gefunden.

Opium.— Dass man durch einen Gran oder ein Paar Grane Exir.
Opii, in Zwischenriiumen von 1 bis 3 Stunden gegeben, Blutungen
stillt, wissen die Aerzle genugsam. Daneben empfiehlt sich das Mit-
tel noch als Anodynum. Opium stimmt die Erregung des ganzen
Organismus herab, es bringt Ruhe und Schlaf und beschriinkt Cireu-
lationsstorungen. Wenn bei organischen Leiden der Gebidrmutler ein
Paar Blutegel an diese selbst oder an die Schaamlippen applicirt
werden, so enlwickell sich manchmal ein gewisser Andrang des Bluts
zu diesen Theilen, den die Kranken deullich fiihlen, und es Kann
dadurch endlich ein zu starker Blutverlust zu Stande kommen. In
solchen Fiillen wirkt Opium in der Form von Suppositorien und Kly-
stiren recht gut.

Digitalis. — Die Digitalis hatlte man schon vielfach bei acliven
Himorrhagieen erprobt, und so kann es nicht auffallen, wenn
Dickinson, so wie May ihre Wirksamkeit auch bei Menorrhagie
bestiligten. Dickinson gab die Digitalis einer Herzkranken, die
zugleich an Menorrhagie litt; letztere kam dabei zum Stehen, und
diess veranlasste ihn, weilere Versuche mit dem Mittel anzusiellen.
Bei allen seit dem October 1854 in SL. George's Hospilal aufgenom-
menen Ulerinblutungen, denen kein organisches Leiden zu Grunde
lag, wurde nur Digitalis. und zwar ganz allein angewendet, und die
Blutung hirte dabei stets auf. Die Zeil, welche bis zum Aufhéren der
Blutung verfloss, stand im umgekehrten Verhiltniss zur Dosis des
Mittels, Wurde 1 Unze bis 1!/, Unzen als Infusum gegeben, so trat
die Blutung nach dem zweiten Tage nicht wieder ein; wurden kleinere
Dosen gegeben, so hiell sie. nicht iiber vier Tage an. Stand die
~ Blutung mit einem organischen Leiden in Zusammenhang, dann war
die Digitalis nicht gleich sicher; die blutstillende Wirkung trat spiter
ein, und der Erfolg war auch kein andauernder. Andere englische
Aerzle haben diese hiimostatische Wirkung der Digitalis bestiligt ge-
funden. Nach Dr. Brugmans soll sie in hochst auffallender Weise
‘aufl den ménnlichen Zeugungsapparal einwirken: lisst man sie 4 bis
o Tage fortnehmen, so werden die Theile abgespannt und die Ge-
schlechlslust liegt ganz darnieder.
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Bei Aran sah ich VFeralrin gegen Menorrhagie in Anwendung
kommen. Er gab innerhalb 24 Stunden !/, Gran in vier Pillen,

Secale cornutum. —  Dieses Mitltel scheint auf die Capillaren
tiberhaupt zu wirken, da es sich bei Himorrhagieen aus den ver-
schiedenslen Organen wirksam erwiesen hat. Seine specifische Be-
zichung zum Ulerus unlerliegt wohl keinem Bedenken. Man verbin-
det es aber gern mit Opium und anderen Mitleln. Récamier gab
nur zwei Gran alle 3 Stunden; ich lasse dreimal des Tags Sernpel-
dosen nehmen. Bayle gab bei Nachgeburisblutungen auch Serupel-
dosen, viermal tiglich, und erreichte damit unter 70 Filllen 67 Male
sein Ziel. Neuerdings ist das Mittel von Dr. Graily Heweltt drin-
gend empflohlen worden.

Terebinthina. — Hat man sich in den Finger geschnilten, so
kann man mit einem Tropfen Ol Terebinthinae die Blulung stopfen,
und Blulbrechen beseiligt man am raschesten, wenn man 10 bis 15
Tropfen Terpentingeist mit Wasser nehmen lisst. Ich habe Terpentin
mehrfach ortlich angewendet, wenn Ulcerationen des Mutterhalses
blutelen.  Der kiufliche Liquor Ruspini enthilt terpentinartige Be-
slandtheile und gehiért zn den besten blutstillenden Mitteln bei Blu-
tungen aus Krebsmassen. Ueberhaupt enthalten die gepriesenen hii-
mostatischen Mittel meistens viel harzartige Stoffe.  Bei aetiven
Blutungen scheint J. Hunter den Terpentin gern innerlich gegeben
zu haben, und Dr. Copland empfiehlt das Mittel ebenfalls. Terpen-
tin, Cubeben, Copaiva wirken zwar bei Menorrhagie, sind aber we-
gen ihres widerlichen Geschmacks nicht gut anwendbar.

Zimmt, — Pereira empfahl den Zimmt nach dem Vorgange
deutscher Auloren bei Gebirmutleraffectionen, und Tanner, Aran,
Gosselin haben seine Wirksamkeit hei Menorrhagie bestlitigt ge-
funden. Man kann daher diese angenehm aromatische Substanz mit
andern wirksamen Mitteln verbinden,

Ableitende Mittel, —  Heisse Fuss- und Handbider, mit oder
ohne Zusalz von Senf, slillen manchmal schon eine Menorrhagie.
Man hat auch Senflteige, reizende Ueberschlige, selbsl die Urtication
der Gliedmassen empfohlen, und Becquerel legte mit Erfolg ein
grosses Blasenpflaster auf den Unterleib. Man mag es als einen Be-
weis der sympathischen Beziehung zwischen den Briisten und dem
Uterus ansehen, dass der Geburtshelfer bei der Entbundenen ver-
bleibt, bis das Kind an die Brusiwarze gekommen ist, und der Ana-
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logie nach kann man deshalb auch Ueberschlige und Senfleige auf
die Briiste und trockne Schriplkopfe versuchen.

Chirurgische Behandlung. —  Selbsiverstindlich wird man auf
einen Curplan bei Himorrhagie verzichten, wenn dieselbe durch das
Abdrehen oder Wegschaffen eines Polypen gehoben werden kann,
oder durch die Beseitigung einer schwammigen Wueherung der
Schleimhaut.  Injectionen von Gallussiiure oder von Malico in die
Gebirmutterhohle fand West in einem Falle wirksam, wo alle andern
Mittel die andauernde Blulung nicht zu hemmen wvermochlen. Bei
varikoser Ulceration des Mutterhalses und anhallendem Bluttrépfeln
passt der Liquor hydrargyri nitriei.

Erectile Geschwiilste des Mullerhalses pflegle BEécamier mil
dem Caulerium actuale zu behandeln, und Scanzoni halt damit mehr-
mals die Blutungen bei Carcinoma uteri fiir ein Paar Monale giinzlich
unterdriickt. Die grossen oberflichlichen Gelisse werden dadurch
zerstort und durch die nachfolgende Enlziindung kommt es zur Exsu-
dation, wodurch die Gefisse verstopfl werden. Versagen diese Mittel
den Dienst, oder néthigt die Heftigkeit der Himorrhagie zur schleu-
nigsten Stopfung, dann miissen die Uleringefiisse comprimirl werden.
. Tamponade der Scheide. — Fiir gewohnlich wird diese so aus-
gefiihrt, dass man ein Tuch in die Scheide einschiebt, dasselbe all-
milig mit Kugeln aus Werg oder Baumwolle antiilll, und das Ganze
mitlelsl eines Apparals zurickhill. Dr. H. Bennet will den Multter-
spiegel einflihren und durch diesen die Scheide tamponiren. Das
habe ich indessen nicht vortheilhaft gefunden. Da das Instrument
vielleicht Stunden lang liegen muss, so sind die Griffe desselhen der
Kranken unbequem und stirend.

Tamponade des Mutterhalses. — Diese ist von Dr. H. Bennet
empfohlen worden. Man bringt das Os uleri in den Mullerspiegel
und schiebt dann kleine Baumwollbiuschehen in den Mutlerhals, bis
dieser moglichst stark damit erfiillt ist. Da die Musculatur des Ule-
rus bald nachgiebt und eine erneuerle Ausfiillung ndthig werden
kann, so lasse ich den Mullerspiegel liegen und lamponire die Scheide,
- Nach 7 bis 8 Stunden nehme ich die Fiillung der Scheide weg, da-
mit der Multermund wieder in Sicht kommt, und verstirke die Tam-
ponade des Mullerhalses; dann aber nehme ich den Mullerspiegel
\;m'EE,' und tamponire in méissigem Grade die Scheide.

Cazeaux sah mehrmals Frauen sterben, hei denen die Nach-
geburtsblutung bereits seit mehreren Stunden gestanden hatie, und
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zwar deshalb, weil die im Kérper zuriickgebliebene geringe Blutmenge
kein ausreichender Reiz fiir das Gehirn und Nervensystem war, um
die Respiration und Circulation gehirig im Gange zu erhalten, Er
will in solchen Fillen, wo iibrigens die Transfusion am Plalze sein
wiirde, das Blut durch Einschniirung der Extremititen und durch Druck
aufl die Aorta auf den méglichst kleinsten Raum zusammendriingen.t ]

Zwei Indicationen sind bei Uterinblutungen eben so gut, wie bei
andern Blutungen, zu erfiillen, niimlich der durch den Blutverlust
geschwiichlen Gesundheil muss wieder aufgeholfen werden, was mit-
telst Tonica méglich ist, und der Riickkehr der Blutung muss vorge-
beugt werden. Liegl ein cacheclischer Zustand, wie Chlorose zu
Grunde, so hat man Eisenmitlel und Adsiringentia zu geben. Es
kann aber auch eine besondere himorrhagische Disposition besichen,
die gleich weit von Chlorose wie von Plethora entfernt ist, und dann
ist oft jede Behandlung vergeblich. Opium in grossen Dosen hat
mir in solchen Fillen noch die besten Dienste geleistel. Wenn die
Blutung durch Plethora bedingt ist, wie es hiufiz in den klimaete-
rischen Jahren der Fall ist, dann lasse ich nach Folhergill, Hu-
feland, Lisfranec kleine Quanlitilen von 3 his 4 Unzen Blul aus
der Mediana, einige Zeit nach dem Eintritte der Blulung, oder zu
der Zeit, wo die Periode hiille wieder kommen sollen. Naliirlich
diirfen zur Zeit des Cessirens der monatlichen Reinigung Fussbider,
Silzbéider, Senileige und andere Reizmittel an den unteren Exiremi-
titen nicht in Anwendung kommen.

Eine Himorrhagie beruht tbrigens gleich hiufig auf geslirier
Thatigkeit der Blulgeliisse wie auf Plethora, und neben andern Mit-
teln kann es auf einen bemessenen Gebrauch der Anodyna ankom-
men, wenn einer Wiederkehr der Blulung vorgebeugt werden soll.
Eine volle Dosis von Battley's Tropfen oder von Morphium aceti-
cum vor Schlafengehen kann deshalb gute Dienste thun. Um eine
Abstumpfung der pathologischen Aliraction des Blutes zum Uterus
herbeizuliihren, kann man auch beruhigende Klystire geben, bis die
nervise Reizbarkeit des Reproduclionsapparales gedimpft ist. Sali-
nische Abfiihrmittel und kleine Dosen Salpeler sind auch am Platze,
und dabei muss die Difit sorgfillig regulirt werden: blande vegeta-
bilische Kost, ein Paar Male in der Woche Fisch, Verkiirzung des
Bier- und Weingenusses, zwischendurch ein warmes Bad, miissige
Kirperanstrengung, Vermeiden heisser Localitiiten.



Siebentes Kapitel.
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Emmenagoga.

Die Handbiicher der Therapie verbreilen sich in ganz ungenii-
gender Weise iiber diese Klasse von Heilmitteln. Wir haben keine
Polenzen, die mit gleicher Zuverlissigkeit den Monatsfluss herbei-
fihrien, wie Abfihrmittel sicher auf den Darm wirken. Aus dem
folgenden Schema ist ersichilich, dass die pharmaceutischen Emme-
nagoga nur ein beschriinkles Gebiet einnehmen; doch kann dies nichil
hindern, dass wir von einer emmenagogischen Therapie reden.

o . Vermehren die Blulmenge.
= ( Tonica N : T
g \ Verbessern die Qualitiit des Bluts.
% Plntlassen . [Bfasiinﬂigt die Entziindung. , 3
o Zieht das Blul zur untern Korperhilfte.
S "Anodyna .. Besiinfligen Schmerzen und Krimpfe.
~ (Auf mechani- Punction des Hymen imperforatum und des Os
. sche Weise uteri ocelusum.
an Suceussion der Beckenorgane.
5==£' ook Wiirme.
E -3-; Hautreize.
£ 12 Darmreize.
s / Durch Rei- |Reizungen der Briiste.
rys i zung des ( Geschlechtliche Beiwohnung.
= Ulerus Scheideninjectionen.
* Erweilerung des Mullermunds und sonstige
chirurgische Behandlung.

\ Electricitit und Nervenerschiilterung.
\ Pharmaceutische Mittel wie Aloé u. s. w.
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Die Wirkung der pharmaceutischen Emmenagoga soll sich nach
Headland und Andern auf die Gebiirmullercontraction reduciren,
welche dadurch hervorgerufen wird, dass die abfiihrenden Miltel
starke Darmcontractionen herbeiliihren.  Man beriicksichtigze aber
wohl, dass grosse Dosen Sabina nichl nur slark purgiren, sondern
auch grosse Aufregung, Neigung zu Ohnmachten und Delirien, so wie
slarkes Fieber zur Folge haben, welche Erscheinungen nicht auf
Rechnung eines {ibermiissigen Purgirens gebracht werden konnen;
dieselben weisen vielmehr darauf hin, dass jenes Mitlel specifisch
aul das Nervensyslem einwirkl. Die pharmaceutischen Emmenagoga
gehiren meistens zur Klasse der Acria, und darf man sich nicht
wundern, wenn einige davon vorzugsweise auf den Reproductions-
apparat wirken, wenngleich die Art und die Stirke dieses Einflusses
viellach der Uebertreibung und dem Missverstindnisse unterliegt. Ob
diese specifisch wirkenden Mitlel ins Blul aufgenommen werden und
dann avf den Reproductionsapparat wirken, oder ob sie die Nerven
der Ovarien und des Ulerns afficiren und von hier aus den Monats-
fluss anregen, das lisst sich nicht bestimmen.

Hiufig begegnet man der Annahme, die zarte Gesundheit einer
jungen Frau sei dadurch hedingl, dass die monalliche Reinigung fehlt
oder uoregelmiissig eintritl. Indessen findet der Arzt vielleicht, dass
die Schwiiche wie das Fehlen der Menstruation nur davon herriihren,
dass die Nahrung nicht entsprechend und ausreichend ist, und dann
passen Tonica in zwiefacher Beziehung.

Deuten Erscheinungen auf einen entziindlichen Zustand im Re-
productionsapparate, dann sind die antiphlogistischen Einwirkungen
die besten Emmenagoga. Sonst muss der Arzl zu einer genaueren
Untersuchung schreiten, namentlich wenn der Unterleib auffallend
zunimmt.  Vielleicht fehll der Ulerus oder er ist zu klein, oder das
Hymen ist versehlossen, oder der Kanal des Multterhalses ist zu eng
und muss erweilerl werden. Da iibrigens der Monalsfluss manchmal
sich einslellt, wenn irgend eine instrumentale Einwirkung slatigefun-
den hat, so henulze ich die Erweiterung des Mutterhalses als Em-
menagogum, auch wenn die Uterinsonde leicht eindringt.  Ein Paar
Male habe ich zur Zeit, wo der Monalsfluss eintreten sollle, Press-
schwamm in den Mutterhals eingelegt, und der dadurch erweckle
Sehmerz verbunden mit der Tendenz des Uterus, den fremden Kdrper
auszustossen, hallen meistens das Erscheinen der Periode zur Folge.
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Die kugelformige Vergriosserung des Gebirmutterkérpers, ver-
bunden milt der characteristischen Weichheit und Nachgiebigheil des
Mutterhalses, weisen aul Schwangerschafl hin, und hal man dann
natiirlich durch Temporisiren die Diagnose aufzuhellen. Wenn das
Wachsen des Leibes von doppelseiligen Eierstockseysten herrihrt,
dann kann die Periode auch ausbleiben. Befindel sich die betreflende
Person schon in den vierziger Jahren, dann hal man an das Cessi-
ren der Periode zu denken und ein aclives Eingreifen zu unterlassen.

Findet sich kein Anhallspunkt fiir das Ausbleiben der Periode,
dann gebe ich keine Emmenagoga, sondern lasse nur die Lebens-
weise gleichsam emmenagogisch einrichten. Vier Tage lang vor dem
muthmasslichen Eintrilte der Periode nimmt die Kranke ein Paar Pil-
len aus Aloé und Myrrhe, um eine missige Wirkung aul den Darm
zu erlangen, die ja die Periode hiufig erdffnet oder begleitet; dazu
ein warmes Fussbad, mil oder ohne Senfmehl, oder ein warmes Sitz-
bad vor Schlalengeben, desgleichen Abends Senfleige abwechselnd
auf die Briste und an die Scheukel; ferner Ueberschlige von Lein-
samen aul den Unterleib idber der Regio uteri el ovariorum, erwir-
mende Gelrdinke im Belle. Das kann man einige Male in vierwi-
chentlichen Terminen wiederholen. Tritt die Periode noch nicht ein,
so lisst man dapneben noch 6 bis & Blulegel an die Schaamlippen
selzen und zehn Minuten ziehen, woraul unmitielbar ein warmes Kly-
stir und ein warmes Silzbad folgt. Wirkt das auch noch nicht, so
kann man Vaginalinjeelionen aus warmer Milch mil eiwas Aelzam-
moniak vornehmen lassen, oder nach Aran Aloéklyslire geben.

Hat sich in Folge plotzlicher Unterdriickung der Periode eine
Apoplexia hyslerica eingestellt, so kann natirlich nicht von Sitzbi-
dern die Rede sein; man lisst Wirmflaschen an die Beine legen, so
wie grosse Senflteige an Beine und Schenkel, giebl reizende Klystire
aus Decoctum Aloés und Oleum Sabinae, oder lidsst aueh ein Lini-
menl aus Oleum Sabinae und Tinctura Cantharidum ins Hypogastrium
und in die Schenkel einreiben. Sobald die Kranke wieder schlucken
kann, suchl man auch durch innere Mittel die Periode wieder anzu-
regen, und ich habe mehrmals Tinel. Cantharidum und Ol. Sabinae
mit Erfolg gegeben.

Ueber das vorstehende Schema der emmenagogischen Polenzen
habe ich im Einzelnen noch Folgendes zu bemerken.

Tonica. — Eisen isl enlschieden das besle pharmaceutische
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Tonicum. Ich habe bei bestehender Melritis so hiiufig Ulerinconge-
stion oder Bluigang davon einireten sehen, dass ich ihm hei man-
ehen Frauen eine reizende Einwirkung auf den Uterus zuerkennen
muss. Eisenwiisser wirken vortheilhaft, zumal dabei noch die Luft-
verinderung und das Reisen in Belrachlt kommen. Dass die Ehe als
Tonicum wirken konne, ist schon weiler oben auseinander geselzt
worden. Da Angst und Sorge vielfach Amenorrhie herbeifiihren, so
ergiebt sich von selbst der wohlthiilige Einfluss einer heiteren Ge-
miithsstimmung.

Antiphlogose. —  Sie ist offenbar das beste Emmenagogum,
wenn die Periode in Folge einer Entzindung ausbleibi, auch wenn
die Kriifte der Kranken nur einen miissigen Stand einnehmen. Bei
Plethora ist die Antiphlogose noch wirksamer, und der Veniisection
folgl dann wohl ein rascher Eintritt der Periode. Der Saphena gab
man sonst vor der Mediana den Vorzug, weil dadurch das Blut aus
der untern Korperhilfle abfliesst. Benutzt man, ohne dass eine Ent-
ziindung vorhanden ist, Blutegel bei Amenorrhoe, so sollen sie einen
Blutandrang zu den Uleringefissen zu Wege bringen und einen Blut-
austritt aus der Gebiirmulterfliche. Der friihere Missbrauch der Blut-
enlziehungen berechligt noch nicht dazu, dass man sie jelzt ganz
aufgiebl. Selzt man alle 4 Wochen Blutegel, so kommt es zu einem
habituellen Blutverluste aus den Beckengefissen, und weilerhin lisst
dann der Uterus das Blut wohl spontan abgehen. Blutegel am Mut-
terhalse kionnen auch Reize fiir den Gebirmulterkorper sein, so dass
dieser wiederum in die unterbliebene Funection eintritt. Ieh lasse sie
indessen lieber nach alter Weise an die mehr sensibeln Schaamlip-
pen setzen, weil dabei die Reflexation auf den Uterus schiirfer her-
vortritt.  In beiden Fillen nimmt man 5 bis 6 Stiick, lisst sie sich
nur halbvoll saugen, und stopft dann die Blutung durch Salz und
Alaun; es entsteht so eine Uterincongestion. Manche lassen auch
gleich nach dem Abfallen der Blutegel warme Injectionen in die Scheide
und in den Mastdarm vornehmen.

Succussion der Beckenorgane. —  Ein Fall aufs Gefiss, Slosse
und Schlige auf den Unterleib, Hiipfen und Springen, das Zusam-
menritteln durch einen schlechten Wagen auf unebenem Wege ver-
anlassen nicht sellen den vorzeitigen Eintritt der Periode. Ein lin-
geres rasches Gehen, so wie Tanzen, wirken bei Manchen in dhn-
licher Weise. Durchs Reiten wird manchmal die Periode ganz regel-
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miissig.  Eine systematische Gymnastik kann den nimlichen Erfolg
haben, und die Aerzie in den Pariser Kinderspitilern, wo man die
Gymnasltik eingefiihrt hat, rihmen den wohlthiligen Einfluss der
letztern.

Wirme. — Die Periode tritt in Indien etwa zwei Jahre friiher
ein als in Dinemark, ihr erstes Erscheinen filll in der gemissigten
Zone bei der Mehrzah! der Frauen in den Sommer, und sie kommi
sehr friihzeiliz oder auch zu oft vor bei Individuen, die in heissen
Kiichen und Waschhiusern zu thun haben, — lauter Erscheinungen,
die fiir den Einfluss einer erhihten Temperatur auf die Menstruation
sprechen. Daraus aber, dass eine plotzliche oder andauernde Erkil-
tung der Beine ein Aufhiren des Monatsflusses zur Folge zu haben
pflegt, ist wieder zu schliessen, es werde die Applicalion von Wirme
auf die untere Kirperhilfle als Emmenagogum wirken kinnen.

Man benulzt zu diesem Zwecke Fussbiider und Sitzbider, so
wie Ueberschlige von Leinsamen auf den Unterleib. Man hat aber
auch die warme Douche auf das Kreuz und auf die Innenseite der
Schenkel empfohlen, warme Wasserdimpfe an die Geschlechtstheile,
Scheideninjeclionen, so wie endlich die warme Douche an die Gebir-
mutter. Manchmal geniigle es schon, wenn der Unterleib durch An-
ziehen wvon Beinkleidern und durch Flanellbinden warm gehalten
wurde. Ich kenne Fiille, wo durch einige Dampfbider oder tirkische
Bider, in Vereinigung mit starkem Keiben oder Kneten der Lenden
und Beine, die Menstrualion wieder in Gang gebrachl wurde. Das
eine Mal bestand Paraplegie neben der Amenorrhde und zwar schon
seit zwei Jahren; beide wurden durch diese Biider gehoben.

Hautreize. — Bei ihnen kommt neben der Wirmeentwickelung
die anhaltende Reizung der Hautnerven in Betracht. Als Hausmittel
setzt man Fuss- und Sitzbidern Senfmebhl zu. Man lisst ferner Lini-
mente mil Terpentin oder andern Reizmiileln in den Leib einreiben.
Ein Pechpflaster kann in den Ovarien die normale Thiligkeit hervor-
rufen. So hat man auch eine Amenorrhée dadurch gehoben, dass
man sieben Tage vor dem zu erwartenden Eintritte der Periode trockne
Schrépfkopfe an die Schenkel setzie. In einigen Fiillen habe ich
mich davon iiberzeugen kinnen, dass Ausschlige an den Geschlechts-
theilen einen zu friihen Eintritt der Periode und eine zu hiufige Wie-
derkehr derselben zur Folge hatlen.

Reizung der Brustdrisen. — Man weiss, dass bei einer Rei-
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zung der Briiste und auch bei Geschwiilsten in denselben die Periode
wieder eingetrelen ist. Kitzeln der Briisle, mit oder ohne reizende
Salben, warme reizende Ueberschlige, trockne Schropfkipfe an den
Briisten haben ebenfalls die Periode wieder in Gang gebracht. C. Lou-
don und Scanzoni haben sich fiir diese Therapie ausgesprochen.

Eheliche Beiwohnung. — Manche Frauen sind erst nach dem
Eintritte in die Ehe menstruirt worden, und bei noch mehreren wurde
die Periode erst nach eingegangener Ehe regelmiissig. Stehen die
beiderlei Begattungstheile nicht in einem proportionalen Verhiltniss,
ist z. B. das Becken Kklein, die Scheide kurz, dann macht sich der
Einfluss der ehelichen Beiwohnung nur um so mehr geltend.

Chirurgische Behandlung. — Durch chirurgische Eingriffe, wie
das Einfiihren der Uterussonde oder die Application von Causticis,
wird manchmal die Periode hervorgerufen. Daher empfahl auch Hu-
feland die chinesische Acupunktur des Hypogasiriums. Man hat
ferner eine Woche lang einmal des Tags warme Mileh, mil einem
Kaffeeloffel voll Aetzammoniak versetlzt, in die Scheide injicirt; man
hat aber auch Terpentin zu diesen  Einsprilzungen genommen, und
konnte sich wohl auch der Aloé bedienen. Durch Erweiterung des
Mutterhalskanales mittelst Pressschwamm oder Rad. Gentianae, auch
ohne dass eine Verengerung des Kanals vorhanden isl, erfolgt manch-
mal der Wiedereintritt der Menstruation. Den Presschwamm, der
manchmal eine Art Menstrualkolik hervorruft, pflege ich zu der Zeit
einzulegen, wo die Periode eintreten sollte,

Darmreize. —  Die enge Beziehung zwischen dem Reprodue-
lionsapparate und dem Endtheile des Darmrohres macht es erklirlich,
dass spontane Reizungen der erslern gleichwie Diarrhten manchmal
Vorldufer der Periode waren, und dass auch von starken Abfiihrmit-
teln der Eintritt der letztern beobachtel wurde. Die Purgirmiltel neh-
men daher in der emmenagogischen Diil eine wichlige Stelle ein.
Die Aloé gehort besonders hierher, zumal derselben gleichzeilig auch
eine specifische Wirkung auf den Uterus zuzukommen scheint. Es
sind Fille verzeichnet, wo die seit Jahren ausgeblicbene Periode
ganz regelmiissig sich einstellle, nachdem durch geeignete Miltel eine
Masse Eingeweidewiirmer ausgeslossen worden waren,

Nervenreize. —  Unerfreuliche Nachrichlen, erschiitlernde Ein-
dricke u. dgl. haben manchmal bei Frauen die Periode in Gang ge-
bracht. Aul electrischemn Wege kann man zuverlissiger einwirken.
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Der verstorbene Dr. Golding Bird liess manchmal ein Paar elec-
trische Sehlige vom Heilighein aus nach der Schaam verlaufen, und
gwar zu der Zeit, wo die Periode eintrelen sollle.  Seitdem ist der
Inductionsstrom vielfach in medicinische Anwendung gekommen, und
man kann denselben auf mehrfache Weise als Emmenagogum be-
nutzen. Der eine Pol kommt tiber die Schaam zu liegen, und den
anderen mit einer electrischen Biirsle verbundenen, lisst man aul die
Innenseite der Schenkel und aufs Becken wirken. Man hat ferner
electrische Fuss- und Sitzbider angewendel, auch die tiefere Muscu-
latur in den untern Gliedmaassen galvanisch gereizl. Scanzoni
sah iibrigens vom Galvanismus niemals einen Erfolg eintreten.

lech habe hin und wieder durech innerlichen wie Husserlichen
Gebrauch von Opiaten die Menstrualion, wenn sie Monate lang aus-
geblieben war, wieder eintrelen sehen, und mussle diess auf Rech-

nung des Opium selzen, weil keine andere Behandlung daneben stall
hatte.

Pharmaceutische Emmenagoga. —  Ausser Aloé, Sabina, Can:
thariden, Secale cornutum, Raule gehoren noch manehe andere we-
niger zuverlissige hierher. Die Unsicherheit in der Abschitzung die-
ser Mittel ist dadurch bedingt, dass die Menstrualion eine recht lau-
nische organische Function ist, die manchmal trotz der grissien Hin-
dernisse sich einstellt, und dann wieder unter den giinstigsten hy-
gieinischen Verhilinissen ausbleibt.  Dazu kommt, dass nicht leicht
ein Arzt eines der hierher gehdrigen Mitlel fiir sich allein verordnet,
sondern in Verbindung mit andern Emmenagogis, die fiir sich allein
zum gewiinschien Ziele gefiihrlt haben kiénnen. Zwei der bedeutend-
sten Mittel dieser Abtheilung, Canthariden und *Secale cornutum,

wirken eben so gut auf den miinnlichen wie auf den weiblichen Re-
productionsapparat.

¥

Aloé gehorlt zu jenen Arzneimitieln, welche unbeeinflusst da-
stehen von der Mode in der Heilkunde, wodurch therapeutische Me-
thoden unterwiihlt und anscheinend feststehende Thatsachen unsicher
gemacht werden. Wenn Melampus von Argos einen der Argonau-
ten dadurch von der Impolenz befreile, dass er ihin den Rost seines
Speers verordnete, wenn der Kampfer béreits in Indien als Nervinum
gebraucht wurde, bevor noch Porus durch Alexander iiberwunden

wurde, wenn das Cauterium actuale schon bei Hippoecrates selbst
Tilt, Gebirmutter- Therapie. : B
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in noch hiherem Ansehen sland als bei uns, so erfahren wir nicht
minder, dass in Indien seit unvordenklicher Zeit nicht ohne Erfolg
Aloé auf den Multerhals applicirt wurde, um dadurch die Menstruation
hervorzurufen. Seit langer Zeit gilt Aloé den ausgezeichnetsten Prak-
tikern als Emmenagogum, und in vielen Volksmitleln kommt sie vor.
Nach meiner Ueberzeugung ist sie das beste Abfiihrmittel, wodureh
die Periode hervorgerufen werden kann, und die Pillen aus Aloé und
Myrrhe verdienen vollkommen ihren Ruf. Das Mittel steht in enger
Beziehung zum Mastdarme, wenn man auch wohl darin zu weit gehi,
dass man die Himorrhoiden so hiufig durch dasselbe zu Stande
kommen lisst. Man hat (ibrigens die Alo& bei Amenorrhée auch in
Klystiren angewendel; sie wirkl dann weniger abliihrend und die topi-
sche Wirkung tritt bestimmter hervor. Aran liess 14 Tage lang
einen Tag um den andern ein Klystier aus 3 Unzen Wasser mit 15
Gran Sapo hispanicus und 75 Gran Extr. Aloés geben. Dann setzle er
wegen des eintretenden Tenesmus aus, der iibrigens insofern dabei
in Betracht kommt, als auch eine entsprechende Thitigkeil im Ulerus
auftreten muss. Aran will langwierige Amenorrhéen dureh diese Be-
handlung innerhalb 8 Tagen beseitizl haben. Sie ist sechmerzhaft,
doch habe ich sie einige Male ebenfalls wirksam gefunden. — In
Spitilern kann man die Aloé als Emmenagogum auch zu Scheiden-
injectionen und zu Scheidensuppositorien nehmen.

Der Sabina hat man so nachtheilige Wirkungen zugeschrieben,
dass die allgemeine Meinung jelzt dahin gehl, es komme diese Sub-
stanz nur noech in schlechler Absicht zur Anwendung. Dr. Copeman
in Norwich gab in drei widerspenstigen Fillen von Amenorrhoe 5, 10
und 13 Tropfen des Ol Sabinac; das Mittel schadele keiner der drei
Kranken, und bei zweien stellle sich die Menstruation davon ein.
Ich habe zweimal tiglich 20 Tropfen ohne schiidliche Folgen gegeben,
wiihrend nach Dr. Loyer durch zu starke Gaben Beliubung, Delirien,
grosse Aufregung und Fieber entslehen sollen. Gleich andern Milteln
kann auch Sabina die Wirkung versagen, ohne dass diese Erschein-
ungen auftreten, und eben so sind Fiille verzeichnet, wo grosse Dosen
Sabina nicht zum Abortus fiihrien. Nach Aran wirkt Sabina in dhn-
licher Weise, wie Secale cornutum, auf den Uterus, und da lelzteres
oftmals bei Metrorrhagie sich bewiihrt, so hat man auch Sabina einige
Male mit Erfolg bei Menorrhagie gegeben. Ich habe das Ol Sabinae
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in Mixtur verordnet, ich habe es aber auch in Pflasterform auf die
Eierstocksgegend applicirt.

Secale cornulum erzeuglt Conlractionen im schwangeren Ulerus,
und wird gewiss auch auf den ungeschwiingerten Ulerus in gleicher
Weise einwirken; durch diese Conlraction wird aber, je nach dem
Verhalten des Ulerus, eine Menorrhagie gestillt oder aber die Periode
in Gang gebracht werden konnen. Moreau von Tours und Guer-
sant gaben 10 bis 20 Gran Secale cornutum im Tage bei Blasen-
lihmung. Bei Paraplegie hat man davon unwillkiirlichen Samenab-
gang eintrelen sehen. Man giebt es in Pulverform zu 5 bis 10 Gran
2 bis 3 mal tiglich, oder man nimmt auch die Tinetur. Ich pflege
aber noch andere Miltel damit zu verbinden.

Canthariden habe ich aus Furcht vor Blasenaffeclion nur selten
gegeben. Aber schon Hippocrates und Galenus scheinen sie bei
Amenorrhie benulzt zu haben. Maeckintosh, ganz ihres Lobes voll,
gab die Tinctur zu 10 Tropfen dreimal tiglich, stieg aber auch auf 30,
40, ja seibst 60 Tropfen. Semina lini, Kampler, Hyoscyamus sind
Antlidota der Canthariden.

Rautenol wirkt wie das Ol. Sabinae, und kann auch in gleicher
Dosis gegeben werden.

Schwefelkollenstoff oder Schwefelalkohol wurde von Bouchardat
als kriilliges Emmenagogum gepriesen. Milne-Edwards und V a-
vaseur wollen durch Aufgiessen einiger Troplen auft den Unterleib
Gebiirender die Wehen wieder in Gang gebracht haben, auch wenn
vorher Secale cornulum nicht gewirkt hatte; auch sollen hysterische
Patienten dadurch alsbald wieder zu sich gekommen sein. Ich habe
das widerliche fliichlige Miltel, das man ionerlich in Mandelemulsion
nehmen lassen kann, noch nicht versucht.

Crocus war im 17. Jahrhunderle gar sehr im Schwunge, und
es bildet einen so bedeutenden Bestandtheil des Laudanum liquidum
Sydenhami, dass man unrichliger Weise dem Safran, und nicht dem
Opium es zugeschrieben hat, wenn durch Klyslire mil Laudanum ver-
selzt die Periode eintrat. Man hat dem Salfran zu viel Werlh als
Emmenagogum beigelegt. Er wirkt dhnlich, wie Castoreum, Vanille,
Artemisia und andere Subslanzen, die ebenfalls als Emmenagoga em-
pifﬂhln?n worden sind; gleich andern Reizmilleln kann er die Circu-
lation anregen, und dadurch die Wirksamkeit anderer zweckmiissiger

E*
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Unterstiitzungsmittel erhthen. Ich glaube aber nicht, dass Crocus
oder die andern oben genannten Mittel fiir sich allein, selbst in gros-
sen Dosen, die Periode hervorrufen konnen. Man hat den Crocus
hiiufig mit Aloé verbunden, in der Tinet. Aloés composita, in den
Pillulae aloélicae compositae, in der sogenannien Hiera piera, in den
friiher beriihmien Pillulae Rufi, so wie in dem gut treibenden Elixir
Paracelsi. Sonst giebt man den Crocus in Pillenform und als Infusum;
auch benutzt man die Tinctura croci und den Syrupus croci.



Achtes Kapitel.

Specifische Behandlung.

Es missle dieses Kapitel die grisste Ausdehnung bekommen,
wenn es wahr wiire, dass die Entziindung des Multermundes und des
Mutterhalses nicht als primiire Krankheit auftreten und heflige Reae-
tion des Organismus hervorrufen kann, und wenn sich in ihr, wie
Righy meint, in gleicher Weise, wie in der Gichtzehe, im rheumati-
schen Kniegelenke, in der Kropfdriise, eine constitutionelle Diathese
offenbarte. Untersuchen wir, was an dieser Behauptung Wahres ist.
Righy staluirt fiir gewisse Fiille von Dysmenorrhée eine rheumatische
oder gichtische Constitution, ohne dass er weileren Aufschluss iber
diesen Constitutionsfehler giebt; seine Therapie aber muss zu der
Annahme fithren, dass er es nur mit allgemeiner Schwiiche zu thun
hat, aus der ja verschiedene Krankheiten hervorgehen kdénnen, und
die keine specifischen Heilmitltel verlangt, wie etwa die Gicht,
sondern eine Combination tonischer und restaurirender Einwirkungen.
Meine sorgfiiltigen Unlersuchungen fiihren zu dem Resultate, dass die
constilutionelle Schwiiche, die sich durch ein fortwiihrendes Unwohl-
sein, durch leicht eintretende Affection der Schleimhiute, dureh ein
nervises Temperament, und ganz besonders durch eine Unvollkom-
menheit des Reproductionsapparates, namentlich dureh fortwihrende
Unordnungen in der Periode, kund giebl, vor Allem ausentziindliche
Zustinde der Gebiirmutter zu Wege bringen kann. Hin und wieder
‘indessen besteht zwischen Melritis und einem specifischen Gifte das
nimliche Verhiltniss, wie zwischen der Gichtzehe und der Gicht.
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Wenn dem Gebiirmutterleiden nicht selten eine allgemeine
Schwiiche zu Grunde liegt, so werden naltiirlich Tonica wirksam sein,
und ich habe schon in einem frilhern Kapitel erwiihnt, dass durch
Toniea leichte enlziindliche Reizungen des Uterus gehoben werden, die
aber auch wohl von selbsl verschwunden sein wiirden. TIst dagegen
die Entziindung in hellizerem Grade aufgeirelen und ist es bereils zu
Ulceralion gekommen, dann kommt man mit Eisen und China allein
nicht aus, sondern es muss noch gleichzeilig chirurgisch eingegriffen
werden.

Die Tonica leislen nun zwar Grosses bei jener Schwiiche, die
bei sonst gesunden Personen nur gelegenllich auflritt, dagegen ver-
mogen sie nur wenig auszurichlen bei solchen, die von Kindesbheinen
an schwiichlich waren und meltritischen Affeclionen unterworfen sind.
Bei solchen Frauen kann nur durch langsames Wallen der Natur bei
forlschreilendem Alter und durch giinstigere dussere Verhilinisse der
Schwiiche enlgegen gearbeilet werden, denn Eisen und Tonica ver-
mehren nur die Leiden und werden oftmals jenen Kranken nachtheilig,
die sie bei einem Landaufenthalle consequent forlgebrauchen. Andrer-
seils bilden die Tonica die Basis jeder rationellen Behandlung speci=
fischer Krankheiten, ja oftmals muss sich diese ganz darauf beschrin-
ken. Was Lkann bei herpelischen, rheumatischen, diphtherilischen
Affectionen des Ulerus anders geschehen, als dass man die organische
Materie auf die beste Weise zu erneuern versucht? Bei Secrolulosis
kann man den Tonicis nur Jod beifligen, und bei Syphilis giebt man
gleichzeilig Quecksilber oder Queclsilber und Jod. Die Therapie des
Krebses ist nur zu einfach; denn wenn auch der Quacksalber sein
Arcanum den durch ihre Leiden zum Glauben Gedriinglen anpreist, so
weiss doch der gewissenhafle Arzt, dass er hier nur Tonica anwen-
den kann.

Man hat eine krebsige, syphililische, scrofulése, rheumatische,
herpetlische und diphtheritische Metrilis unterschieden. Die drei ersten
Formen verdienen bei der praklischen Bedeulung eine specielle Be-
trachtung, tber die drei lelztern brauche ich mich nur kurz auszu-
lassen. Das Gebirmulterleiden hal sicherlich oftmals eine sogenannte
rheumatische Grundlage, wie die Einwirkung von Kiille, von Nebeln;
die Melritis erlangt indessen dadurch keinen besondern Charakter und
sie erfordert keine specifische Therapie. Man will am Ulerus die
gleiche Ausschlagsform gesehen haben, die sich auf der Haut Kranker
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darstellle, und deshalb spricht man von herpetischer Erkrankung. Mein
Freund Bernutz beobachlete z. B. bei einer an Psoriasis leidenden
Frau auch eine deutliche Psoriasis am Mutterhalse. Mir ist so etwas
noch nicht vorgekommen, wenngleich ich hin und wieder beobachtete,
dass Frauen, die d&fters an Haulausschligen litlen, auch zu immer
wiederkehrenden Metritiden disponirt waren. Das deulet wohl auf
eine conslitutionelle Basis [iir die beiderlei Zustinde hin, fiir die
Therapie ist aber damit noch nichis gewonnen. Man kann Schwefel
geben, der ja bei Hautleiden sowohl wie bei Schleimhautaffeclionen
niitzt; aber zuverlissiger ist gewiss eine tonische Behandlung. — Ich
habe anderwiirls (On Owvarian and Uterine Inflammation 3. Ed. p. 220)
dargethan, dass man als diphtheritisehe Uleeration des Uterus mehrere
Krankheiten zusammengeworfen hat. Bei jener Form, wo membra-
nose Ablagerungen mit Geschwiiren aul dem Mutlerhalse vorkommen,
die zugleich auch am o&flersten angetroffen wird, hat man ohne Zweifel
ein specifisches Agens anzunehmen. Bernutlz beobachtete gleich-
zeitig am Gaumensegel und am Zahnfleische die niimliche Beschaffen-
heit. Das ist mir bei meinen Kranken nicht vorgekommen und auch
nichts Cacheetisches, und deshalb kann ich nur eine tonische Be-
handlung empfehlen.

Syphilis.

Einen grossen Theil der entziindlichen Gebirmutteraffectionen
hat man mil der Syphilis in Beziehung gebracht, und den Beweis
dafiir hat man auch in slalistischen Zusammenstellungen aller Er-
scheinungen und organischen Stérungen, die bei syphililischen Frauen
vorkommen, zu erbringen versucht. Auch unterliegt es keinem Zwei-
fel, dass in der Aeliologie der Melritis die Syphilis eine Rolle spielt;
von der hiufigen Verbindung beider haben sich alle jene tliberzeugen
kénnen, die wiihrend der letzten 20 Jahre die klinischen Siille von
Ricord und Cullerier besucht haben. Die Mehrzahl dieser Kranken
hatie abwechselnd in Noth gelebl und dann wieder geschwelgt, und
die Syphilis hatte nicht nur specifisch vergiftend eingewirkt, sondern
auch einen cachectischen Zustand erzeugt, bei dem es leicht zu Ent-
ziindung und Uleceration kommt, ohne dass elwas Specifisches zu
Grunde liegt. Das Quecksilber und was sonst bei einer langwierigen
Behandlung nbthiz ist, wirkt entschieden schwichend, und so begreilt
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man es ganz gut, dass syphilitische Frauen weit hiufiger, als andere,
an einem Uterinkatarrh leiden, der aber ganz und gar nicht syphili-
tisch zu sein braucht, und dass man bei ihnen auf Ulcerationen des
Muttermundes stiosst, die eben so wenig syphilitisch sind, als die
nassenden Nasenlécher beim Schnupfen.

Die syphilitischen Affectionen der Gebidrmutler zeichnen sich
durch bestimmte Charactere aus, mit denen nur zu hiufig nicht-
syphilitische zusammen geworfen werden. Wenn ich die metritischen
Erscheinungen, die bei syphilitischen Kranken am Mutterhalse vor-
kommen, zum gulen Theile nicht fiir syphilitisch erachte, so stiitze
ich mich dabei auf meine Wahrnehmungen in einem frequenten poli-
klinischen Institute, und auf meine ausgedehnle Praxis in den obern
und mittlern Schichten der Gesellschaft; ich bestilige damit nur die
Angaben Ricord's und der illeren Syphilidographen. Die nimliche
Ansicht wird auch von Bernutz und von Goupil getheilt, die in
Pariser Spildlern fiir syphilitische Frauen, die aber keine Prostituirten
sind, den Gegensland einer sorgfilligen Priifung unterzogen haben.
Diesen Beobachlern zu Folge kommen syphilitische Krankheiten des
Uterus in der gewdhnlichen Praxis nur sellen vor, und unter den
syphilitischen Formen ist es zumeist der fichte Hunter'sche Schanker,
den man am Mutlerhalse antrifft. Die Diagnose wird dadurch erleich-
tert, dass man unter 20 Fillen von Hunter'schem Schanker am
Mutterhalse gleichzeitig 19 Male Schanker an den #ussern Geschlechts-
theilen vorfindel. Weit seltener zeigen sich secundiire Affectionen des
Uterus, nimlich Schleimtuberkeln, wie sie am Gaumensegel vorkom-
men, oder eine Roseola syphilitica, oder Papeln und Schuppen, wie
auf der dussern Haut. Noech weit sellener aber begegnet man ter-
tidren Symptomen am Mutlerhalse,

Die vorliegende Frage verdiente gewiss eine niihere Besprechung.
Sind niimlich die Metritiden syphilitisch, so wird man zum Quecksilber
greifen, und bei der Schwierigkeit einer differentiellen Unterscheidung
der vorkommenden Fiille wiirde man dann tiberall dazu greifen miissen.
Kaum sind wir die griiuliche Maxime los geworden, bei allen dunklen
Affectionen des Magens Quecksilber zu geben, so kinnte es durch
eine falseche Deutung des Thalsichlichen wieder geboten erscheinen,
Quecksilber bei den meisten Metritiden zu geben.

Uleerationen des Mutterhalses heilen rasch bei einer chirurgi-
schen Behandlung, und bessern sich nur wenig durch eine specifische
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Behandlung ; dagegen heilen syphilitische Geschwiire ohne alle locale
Einwirkung durch eine Quecksilbercur. Die Quecksilbereur wird nicht
nur bei Schankern in der Scheide, so wie auch am Mutlerhalse, wo
sie aber nur selten vorkommen, erfordert, sondern auch bei secun-
diiren Erscheinungen, und sicherlich haben Weiber unter der Ricord-
schen Lehre, dass secundiire Symptome nicht transmissibel sind, zu
leiden gehabt. Manche Frau, die einen nicht wvollslindig geheilten
Syphilitischen heirathete, ist angesleckt worden; es stellten sich syphi-
litische Ausschlige, Ausfallen der Haare, Rachengeschwiire ein, des-
gleichen eine verkiimmerte Nachkommenschaft. Findet man Schanker,
Schleimtuberkeln, Vegetationen am Mutlerhalse, die den Verdacht der
Syphitis erwecken, so muss eine sorgsame Untersuchung des Galten
vorgenommen und derselbe nach Umstinden einer Cur unterworfen
werden. Gegen die Frau wird sich der Arzt, wenn er nicht etwa aus
dem Hause gejagt werden will, nalirlich nur dahin fussern, ihre
Leber sei mit Galle iiberladen, und zur Herstellung sei eine Queck-
silbercur erforderlich. Unter den wverschiedenen Quecksilberpriiparaten
gebe ich dem Protojodid den Vorzug, welches der Magen gul ver-
trigt; ich lasse es Morgens und Abends nehmen, mit einem Gran
Exir. Hyoscyami in Pillenform gebracht. Das Auftreten heftiger
Stomatitis und starker Salivalion hat man méoglichst zu verhiiten. Ich
gebe aber das Quecksilber so lange fort, bis die specifischen Sym-
ptome verschwunden sind, und um so liinger, je schwieriger sie wel-
chen. Manchmal ist es angemessen, Tonica und Leberthran neben
dem Quecksilber zu geben, oder auch neben Arsenik, falls die Haut
afficirt ist. Ein Scrupel Jodkali tiglich, in einem biltern Infusum,
wirkt sehr gut bei Rupia, so wie bei Gummata und andern Tertiir-
erscheinungen. Die Ablagerungen verschwinden dabei ziemlich rasch,
kehren aber doch leicht wieder, wenn man nicht daneben Quecksilber-
protojodid, etwa 1 Gran pro die, giebl. Zur Kriiligung des Organis-
mus dienen dann die Chinapriparate.

Werden Schanker am Mutlerhalse wiihrend des acuten Stadiums
caulerisirt, so vergrossern sie sich und der Mutlerhals bekommt dann
elwas Fungises, so dass er einem gereizien Epitheliom ihnell. In
solehen Fillen glaubte man den Schanker auf Schanker gepfiropfl,
und in Deutschland sowohl wie in Paris hat man zur Ampulation ge-
griffen. Ein Caulerisiren dieser Schanker, und zwar ganz leicht mil
Hollenstein, darf nur erst dann vorgenommen werden, wenn sie sich
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zur Heilung anschicken. Es muss aber auf grisste Reinlichkeit ge-
halten werden. Durch tigliches Baden, erweichende Injeclionen, elwa
dreimal des Tages, sowie Einschieben eines mit Vinum aromaticum
befeuchteten Lippchens in die Scheide, kann man dem Aufireten
neuer Schanker in der Scheide und an den #ussern Theilen am bes-
ten vorbeugen. Das sorgsamste Reinhalten ist auch hei den secun-
diren Symptomen unerlisslich. Dabei betlupft man die Schleimtuberkel
mil Hollenstein, und nimmt Jodkali zu Injeclionen und zum Gurgeln.
Bei terliirem Leiden tritt Leucorrhoe auf, die man durch adstringi-
rende Injectionen zu bekimpfen hat. — Da die Syphilis auch ohne
besondere Heilmittel zur spontanen Heilung tendirt, so muss man
dieser Tendenz zu Hiilfe kommen, indem man die fussern Umslinde
der Kranken verbessert und kriflige Nahrung nehmen lisst

Die Metrilis blennorrhagica ist der Heilung sehr schwierig ent-
gegen zu iiihren. Man giebt Cubeben und Copaivabalsam und macht
Injectionen von Adslringentien und von Hollensiein. Das Aelzen des
Cavum uteri mit Hollenslein, der mit Lallemand’'s Aetzmilteltriiger
applicirt wird, ist wohl zulissig, aber-im Ganzen doch gefihrlich.

Krebs

Ist man sicher, dass eine Kranke an Carcinoma uteri leidet, so
ist es ganz in der Ordnungz, dass man ihre Angehorigen davon in
Kennlniss setzt, und ausserdem darf man auch die Hoffnung auf end-
liche Genesung nicht unterhalten, wenngleich dies zur Folge haben
wird, dass die Kranke sich bald nach anderer Hiilfe umsieht, da sie
sich eher allem Ungemach unterziehen wird, ehe sie an die Unheil-
barkeit ihres Leidens glaubt.

Wir haben keine specifischen Mittel gegen Krebsleiden, wie
etwa Quecksilber bei Syphilis oder Jod bei Serofeln. Als man das
Carcinoma uteri noch mit der chronischen Metrilis zusammen warf,
da durfle man wohl von Blulegeln, Extractum Conii und #hnlichen
Anodynis Erfolg erwarlen; jelzt kann man nur darauf bedacht sein,
die Krilte durch nutritive und lonische Einwirkungen aufrecht zu
hallen. Eisen giebt man in so grossen Dosen, als die Kranke wver-
triigt, und man wechselt &dflers die Priiparate, oder verbindet es auch
mit Leberthran. Nur sellen wird der Arzt zur Unlersuchung kommen,
wenn der Krebs noch so klein ist, dass er ganz vom Cervix uteri
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entfernt werden kann. Das mag dann durchs Messer, durch den
Ecraseur oder durchs Aetzmillel geschehen, die tonische Behandlung
aber muss dabei streng fortgefiihrt werden. Den Ligquor Donovani, der
in einer Drachme 1/ Gran Arsenik und 1/; Gran Quecksilberoxyd ent-
hiilt, kann man vielleicht zu 1/, Drachme zweimal Liglich nehmen
lassen. Ich selbst habe dieses Priparat, auf die Empfehlung von
Carmichael hin, auch bei Gebirmulterkrebs gegeben, wenngleich
ohne Erfolg, wiihrend ich bei Lupus eine entschiedene Besserung
dadurch eintreten sah,

Die Exslirpatio uteri totalis, auch wenn die Krebsdiathese da-
durch beseiligt wiirde, ist jedenfalls ein allzu gefihrliches Mittel. Nur
zwei von 19 Operirten haben die Operalion iiberstanden, und Ré-
camier's Kranke hal sogar noch 12 Jahre gelebt. Die grosse
Gefahr dieser Operation liegt darin, dass das Peritoneum durchbrochen
wird, wodurch fast unfehlbar Blutungen so wie Enlziindungen des
Bindegewebes und des Bauchfells hervorgerufen werden.

Bei blumenkohlarligen Exerescenzen am Mutlermunde hat man
excidirt, indem man im Gesunden schnitl. Scanzoni empfiehlt diese
Operation, ohne weiler darauf einzugehen, eben so Prof. Simpson,
Ich entsinne mich aber keines einzigen Falles, wo eine krebsige Ul-
ceralion an der Oberfliche des Mutlerhalses localisirt gewesen wire.
Ich wiirde in einem solchen Falle zum Cauterium actuale greifen,
wodurch das Geschwiir, falls es kein krebsarliges wiire, rasch zur
Heilung kommen wiirde. Wenn freilich das Krankhalle tief wegge-
ilzt werden muss, da hat sich das Brenneisen nicht bewiihrt. Das
gilt dann eben so wvom Chlorzink und von den andern intensiven
Causticis, weil es bei der copitsen Secrelion schwer fdllt, ihre Wir-
kung auf die kranken Parlien zu loealisiren.

Palliativ sucht man die Kriifte der Kranken aufrecht zu erhal-
ten, und ihre Leiden erleichtert man durch Adstringentia, Haemosta-
lica, Anodyna, oder auch durch Eis, welches ebenfalls nur pallialiv
wirkt. Ich kenne einen Fall, wo ein ganzes Jahr lang zweimal wéchent-
lich Eiskiilte auf den Mutterhals einwirkte, ohne dass dem Fortschrei-
ten des Krebses Einhalt geschah, Das Eis schien in diesem Falle
Blutungen zu verhindern, und es wurde ganz gut verlragen, was ich
deshalb bemerke, weil ich in andern [Fiillen Schmerzen davon ent-
stehen sah, deren wegen es weggelassen werden musste.
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Die Irrigation mit kallem Wasser unterliegt diesem Vorwurfe
nicht; richtet man es so ein, dass die Kranke nicht unnithig dureh-
nisst wird, so wirkt sie eher schmerzlindernd und man mindert da-
durch den iiblen Geruch. Zur Erreichung des letztern Zweckes muss
man manchmal zur Chlorkalksolution greifen, wovon man 1 Unze auf
1 Pinte Injectionsfliissigkeit rechnet. Ich wiihle indessen hierzu meis-
tens das ilibermangansaure Kali, niimlich die Condy’sche Fliissigkeit,
wovon 1 Theeléffel voll auf 1 Pinte Injectionsfliissigkeit kommt. Man
setzt diesen Mitteln auch wohl eine Drachme Laudanum und manch-
mal einen Loffel Glycerin zu, weil sie sonst vielleicht nicht verlragen
werden. Ein solcher Zusatz von Laudanum und Glyeerin passt auch
zu allen andern kiihlenden Injectionen, zu Decoct. seminum lini, zu
Solutionen von Borax, Kali chloricum, Plumbum aeceticum, Alaun,
Tannin.

Gar nicht selten miissen bei Cancer uteri ortliche Haemosltatica
in Anwendung kommen. Man bestreicht die blutende Fliche mit
Tannin oder Hollenstein, die in gleichen Gewichismengen Wasser auf-
gelist sind, oder mit Ferum sesquichloratum, 1 Theil auf 9 Theile
Wasser. Man kann auch Ruspini's Stypticum mittelst eines Baum-
wollbiuschehens auf die uleevirende Fliche bringen. Auech habe ich
Hydrarg. nitricum mit Erfolg angewendet.

Die Anodyna spielen natiirlich bei Behandlung des Multerkrebses
eine grosse Rolle, in der Form wvon Suppositorien, Injectionen, Fo-
menten. Es ist gewiss besser, Chloroform bis zur Anisthesie anzu-
wenden, als dass die Kranke durch den heftigen Pruritus vaginae und
durch unertrigliche Schmerzen in Verzweiflung verfillt.

Scrofeln.

Der serofuldse Characler einer Gebidrmutteruleeration giebt sich
nicht so ohne Weileres am Mutterhalse zu erkennen, man muss ihn
vielmehr aus dem Habitus der Kranken erschliessen, so wie daraus,
dass sie frilher scrofulds gewesen ist. Ich habe wohl vielfach bei
scrofulisen Individuen Uleerationen am Multerhalse beobachtet, ich
entsinne mich aber nicht, jemals ein wirkliches serofuléses Gesehwir
daran gesehen zu haben, woraus Triimmer von Tuberkelmaterie hitten
gesammelt werden konnen. Was Lisfranc als tuberkulose oder
serofulise Uleeration der Gebirmutter beschrieben hat, ist mir freilich
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wohl hin und wieder vorgekommen; aber die angebliche Tuberkel-
masse erweist sich unterm Mikroskop als eine Masse von Epithelial-
zellen und Fettkérnehen, die einer harlen irreguliren Geschwiirsfliiche
auflag, worin vorherrschend Epithel und fibroplastische Gebilde ent-
halten waren. Diese Geschwiire scheinen demnach mil dem Caneroid,
mil dem Lupus verwandl zu sein, so wie mit Huguier's Esthiomenos
vaginae, Beim Lupus bildel die Secretion unter Einwirkung der Luit
Krusten; in jenen pseudotuberkulisen Geschwiren des Ulerus dagegen
tritt forlwiihrend Schleim zu dem Seecrete, und dieses wird dadurch
in Aussehen und Consistenz gquarkartig. Gliicklicher Weise sliosst
man selten auf diese Geschwiire, sie sind schwer zu heilen, und be-
diirlen der Application starker Causlica.

Die Geschwiire bei Serofulisen haben, wie schon erwihlint, nichts
Specifisches, und sie verlangen nur die gewdhnliche chirurgische Be-
handlung. Doch ist es gut, wenn man dabei durch Jod und Tonica
auf die Constitution zu wirken sucht. Ich ldse gern Jodeisen in
einem Syrup, und lasse zweimal tiglich 80—60 Tropfen mit etwas
Wasser nehmen.



Neuntes Kapite].

.

Orthopddische Mittel

Wenn gegen ein einzelnes Leiden eine ganze Schaar von Heil-
mitteln empfohlen wird, so darf man daraus wohl aufl deren Unwirk- '
samkeit schliessen. Unler der grossen Menge angepriesener Pessarien
sind wirklich auch die meisten ganz nnbrauchbar, einzelne sogar ge-
[ibrlich, und nur wenige haben sich ausser bei ihren Erfindern noch
bei andern Praktikern Eingang verschaffen konnen. England, welches
im Gebiete der mechanischen Erfindungen eine so hohe Stelle ein-
nimmt, hat die Dislocalionen der Gebirmutler durch seinen Erfindungs-
geist auszubeuten unternommen. Eine der besten Bandagen haben
wir von Hull, mit der Erweiterung des Multerhalses hat uns
Mackintosh bekannt gemacht, und von Prof. Simpson haben wir
mehrere Pessarien. Es bildete sich eine nicht gehdrig begrindete
Orthopiidik der Gebirmultler ans, indem man deren Dislocalionen an
die Stelle der unbestreilbar vorhandenen entziindlichen Erscheinungen
setzte. Die Kranken nahmen gutwillig Jahre lang die Riickenlage ein
bei Anteversio uleri, und eben so die Bauchlage bei Relroversio uleri.
Man bildele sich ein, die normale Stellung des Ulerus konne perma-
nent wieder kommen, wenn man dieselbe zwei bis drei Monate hin-
durch tagliglich mittelst der Ulerussonde zu Stande bringt. Prof.
Simpson kam dadurch auf das Pessarium intrauterinum, und bei des-
sen Empfehlung henahm er sich eben so enthusiastisch, wie beim
Anpreisen des Chloroforms in der Geburlshiilfe, des Felles bei Phthisis,
der Wiederbelebung u. s. w. Da der Enthusiasmus ansteckend wirkt,
g0 wurde diese neue Panacee natlrlich in Grossbritannien wie im
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Auslande erprobt. Ungliicklicher Weise gingen aber die Weiber dabei
zu Grunde, wenn auch nicht in Schotlland, so doch in England und
in Frankreich. Bei der Pariser Akademie der Medicin kamen sieben
todtlich abgelaufene Fille aus Frankreich zur Anzeige, die Lichtigsten
Pariser Aerzte sprachen sich in einer lingern Discussion iiber die
Behandlung der Dislocationen durch Intrauterinpessarien aus und ver-
warfen dieselbe fast einstimmig. Prof. Simpson scheint diesem Aus-
spruche der gelehrlen Corporalion beizusltimmen, da er nichis darauf
erwiedert hat, dass Depaul in seinem Rapporte an die Akademie
sagt: ,J'ai vivement regrefté, quand j'ai voulu connaifre les résultats
obtenu par M. Simpson, de ne trouver que des assertions sans preuves ;
je me suis adressé direclement a lui, mais au liew des observations,
que je reclamais, je w'ai regu que des insiruments.” Die Intrauterin-
pessarien sind in Frankreich, wie in Deutschland, ganz in Misskredit
gekommen, ja Dr. Goupil gedenkt derselben nicht einmal im zweilen
Bande seines gemeinschalllich mit Bernutz heravsgegebenen Werkes.
Ieh darf indessen iber diese gefihrliche Therapie nicht so leicht hin-
weggehen, weil Prof. Simpson und manche seiner Schiiler dieselbe
noch immer tiben.

Eine ganz irrige Annahme hat man der Dislocalionstheorie zu
Grunde gelegt. Mit Lisfranec, P. Dubois, Depaul, Gosselin,
Bennet, Goupil und Bernutz spreche ich es aus, dass den Gebir-
multerdislocationen, den Prolapsus uleri ausgenommen, keine eigen-
thiimlichen Symptome zukommen, und dass die Schmerzen nebst den
andern dabei aufiretenden Erscheinungen auf Congeslion oder Enl-
ziindung des Ulerus, und zwar seiner Mucosa oder Serosa, zuriick-
zufiihren sind. Den Beugungen und Knickungen des Ulerus hat
man ungebiihrlicher Weise eine zu hohe Bedeulung beigelegl, weil
die vorausgegangene Celluiilis und Perilonitis tbersehen oder in
ihren Folgen unterschitzt wurden; denn dadurch wurde der Ulerus
befihigt, Drebungen und Richtungsiinderungen ohne alle Slirung zu
bestehen, so lange er nicht selbst erkrankt ist. Eine Blutung ist
manchmal das erste Symptom einer bedeuienden Disloealion des
Uterus durch fibrose oder Eiersiocksgeschwiilste. Ieh habe ander-
wiirts (Lancef, 1856. Vol. I II.) darzuthun versueht, dass die Ge-
birmullerdislocationen, wenn keine Complicationen dabei statitfinden,
ungefihrlich sind, und eine weitere Ausfiihrung dieses Salzes findet
man bei Goupil. Der Dislocationstheorie, die ich aufs Enlschiedenste
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als eine irrthiimliche bezeichnen muss, kommt freilich das Vorur-
theil der Laien zu Hiilfe. Ist doch eine Gelenkdislocation schmerzhaft
genug, um dieselben zu tiberreden, eine Gebirmutterdislocation werde
auch innere Schmerzen hervorrufen kinnen, zu deren Beseitigung eine
gewisse Behandlung erforderlich sei.

Die meisten Aerzte, welche bei Gebiirmutlerkrankheiten mechani-
sche Mitltel in Anwendung zogen, wolllen sicherlich ihre Kranken
dadurch heilen. Dabei ist aber diese Theorie, wie keine andere,
geeignel, bei solchen, die die Sachen nicht ganz genau nehmen, zu
unverdientem Ansehen zu gelangen. Ob der Mutterhals gerithet ist,
ob sich Erosionen oder Ulcerationen daran befinden, das erkenni jeder,
der sich mit solechen Untersuchungen abgiebt; iiber den Grad einer
Gebirmutierdislocation dagegen, falls sie nichl sehr ausgesprochen
ist, werden nicht leicht zwei Prakiiker der nimlichen Ansicht sein.
Ich habe es erlebt, dass der Arzi das Verirauen der Kranken wverlor,
weil ein consullirter College einer so miissigen Dislocation, wie sie
durch Gewichtszunahme des Ulerus in Folge einer chronischen Ent-
ziindung zu Slande komml, eine unbegriindete Wichtigkeit beilegte.
Hilt es aber schon schwer, eine Dislocalion bei solchen, die geboren
haben, genau abzuschiilzen, so wird es nur um so grossere Schwierig-
keiten haben, wenn die Scheide und Bauchwandungen der jungfriu-
lichen Spannung und Fesligkeit noch nicht ermangeln. Auch wird
man sich nicht dariiber wundern diirfen, dass die Ansichten iiber eine
Gebiirmuiterdislocation so ganz aus einander gehen, wenn man die
Lage des Uterus in Betrachtung zieht, der als bewegliches Organ
zwischen andere bewegliche Organe eingeschoben ist. Zudem pflegt
nur erst dann zur Untersuchung geschrilten zu werden, wenn die
Lage durch liingeres Leiden eine Veriinderung erlitten hat, so dass
man nicht weiss, wie die Lage im gesunden Zustande war, also auch
jedes positiven Anhalts entbehrt, um den Grad der Dislocation ab-
schiitzen zu kinnen. Ueber die krankhaften Zustinde des Multerhalses
wiirden wir noch sehr im Dunkeln sein, wenn wir bei der Unier-
suchung auf das Touchiren beschrinkt wiren, und da wir fiir die
Diagnose der Gebiarmutterdislocationen den Gesichtsinn nicht mit an-
wenden konnen, so ist es begreiflich, dass die Pathologie derselben
nicht auf sicherer Basis ruht und ihre Therapie ebenfalls nicht ganz
feststeht. Was beweist wohl besser unsere ungeniigende Kenntniss
dieser Krankheilsformen, als dass die Anteflexio uteri, die nach
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Velpeau so hiufig vorkommt und zwar als Formfehler, nichts anderes
ist, als ein Uebermaass der normalen Beugung des ungeschwiingerten
Uterus! Bouland erbrachle 1853 aus der Enlwickelung des fitalen
Uterus und durch zahlreiche Seclionen den Beweis, dass die Anleflexio
uteri bei Kindern und Midchen ein normaler Zusland ist, womit
Verneuil, Gosselin, Aran, Cazeaux, Goupil, H. Bennet
vollkommen einverstanden sind.

Der Uterus stiitzt sich auf die Scheide, deren Wandungen bei
gesunden Individuen eng an einander liegen, also auf eine Muskel-
siule, die aul dem Damme aulruht. Es ist ganz richliz, wenn man
die Dammfliiche als die Spilze eines umgekehrlen Kegels bezeichnet
hat, dessen Basis vom Zwerchfelle, dessen Seilen von den elastischen
Bauchwandungen und vom Becken gebildet werden. Der in die Bauch-
hohle eingeschlossene Ulerus stehlt auf der Spilze des Abdominal-
kegels und seine Axe ist eine Fortsetzung der Scheidenaxe, Er ist
aber schwach nach vorn geneigt, und seine Axe sleigl von oben nach
unlen und etwas nach hinten herab. Dabei besitzt er eine gewisse
Beweglichkeit im Becken, so dass die Axe nicht nur bei verschiedenen
Frauen elwas variirt, sondern auch bei der niimlichen Frau je nach
dem Fiillungszustande von Blase und Mastdarm sich #ndern kann.
Man darf aber nieht mit Cruveilhier sagen, der Ulerus habe keine
eigene Axe, so wenig als man fiir die verschiedenen Korpertheile das
Vorhandensein einer miltleren Grosse, Schwere und Form in Abrede
stellen darf.

Die mittlere Lage des Ulerus ist durch die siulenformige Scheide,
durch die Ligamenta uteri und durch die umgebenden Organe bedingt.
Da die Ligamenta uteri rotunda nur bei jenem Geschépfe vorkommen,
dem das Privilegium des aufrechten Ganges zu Theil geworden ist,
so miissen sie wohl einigermassen zur Fixirung des Ulerus bestimmt
sein, Aber es ist erfahrungsmiissig eine falsche Behaupiung, wenn
man sagt, sie seien immer so gespannt, dass der Uterus in seiner
normalen Lage bleibt, und bei Anteversio uteri seien sie zu kurgz,
bei Retroversio uteri dagegen zu lang. Wenn bei Retroversio uteri
die Kranken eine Zeit lang die Riickenlage einnehmen, dann sollen,
wie man immer von Neuem anfiihrt, die Ligamenta uteri ihren friihern
Spannungsgrad wieder bekommen, so dass sie das Organ in der nor-

malen Lage sichern konnen. Das kann man vielleicht mit einigem
Tilt, Gebirmutter - Therapie. 1]
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Grunde von den mit Muskelfasern ausgestatieten runden Mutlerbiindern
sagen, aber doch wohl nicht von den Ligmenta uleri lata?

Zur Fixirung des Ulerus triigt der Druck der umgebenden Theile
noch bestimmter bei, als die Ligamenta uteri, Wenn die normale
Axe von oben nach unten und elwas nach hinten gerichtet ist, so
riihrt dies davon her, dass die Exeavalio recto-ulerina geriiumiger ist,
als die Excavalio vesico-ulerina, so dass die Masse der Darmsechlin-
gen, die iiber und vor dem Promontorium befindlich ist, auf die Hinler-
fliche des Gebirmutlerkorpers driickt und diesen in der normalen
Stellung erhilt. Man sagt wohl, Unverheirathele fihlten manchmal
bei einer ungewdhnlichen Muskelanstrengung die Biinder nachgeben;
richtiger gesagl riihrt diese Empfindung daher, dass der Ulerus einen
plotzlichen Druck von den Gedirmen her erleidet.

Der gesunde Uterus stiilzt sich also auf die Scheidensiule und
wird durch die auf ihn wirkenden Krifte in seiner Lage erhalten.
Jeder Impuls von dem sich contrahirenden Zwerchfelle, der Basis des
grossen umgekehrien Kegels, prallt vom elaslischen Perinaeum zuriick,
und an dem birnldrmig geslaltelen Uterus sind die Flichen so gestellt,
dass durch die verschiedenen Impulse eine Suilzung und Fixirung
resultiren muss,

Wenn der Uterus bei einer gegebenen Stellung, ohne dass seine
normale Axe sich anders richtet, gegen die Scheide herabsteigt, so
nennt man diess Prolapsus oder Procidentia uferi. Die Aerzie in der
zweiten Hiillle des vorigen Jahrhunderts kennen keine andere Gebir-
mutlerdislocation als den Prolapsus. Derselbe kommt hiinfig bei
solchen vor, die geboren haben; doch hat man die Frequenz seines
Vorkommens tbertrieben. Nach Huguier hat man die hypertrophische
Verliingerung des Mullerhalses nicht selten damit verwechselt.

Der Gebirmullerkorper kann sich aber aueh am Cervix uteri
umbiegen, so dass die ganze Gebiirmuller ein retortenférmiges Aus-
sehen bekommt, wodurch verschiedene Abweichungen der normalen
Axenrichtung entstehen, was man Inflexio genannt hat. Ist der
Gebiirmutlerkérper nach riickwiirts gekniekt, so bezeichnet man den
Zusland als Retroflexio, ist jener nach vorn gegen die Blase umge-
knickt, so nennt man es Anteflexio. ;

Die Uterusaxe an und fiir sich kann ferner normal bleiben und
nur die Gebirmuller in toto so dislocirt werden, dass sie bei auf-
rechter Stellung sich der Horizontalen nihert, was man als Beugung
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oder Versio bezeichuet hat. Die Anleversio kommt hiufig vor, wie
man schon aus der Hiufigkeit der Anteflexio vermuthen darf. Eine
Retroversio triffi man nur sellen bei solchen an, die noch nicht ge-
boren haben. Auch einer Versio lateralis begegnet man ziemlich
hiufig.

Um in Belreff der Therapie der Gebiirmutlerdislocationen ganz
verstiindlich zu sein, muss ich vorher der Aeliologie gedenken, so
wie der davon hergeleilelen Symptome.

Aetiologie der Gebirmutterdislocationen.

\ Die michtlige Ausdehnung der Scheide durch den Gebiract
spielt die wichtligsle Rolle beim Prolapsus uteri. Die Scheidensiiule
ist geschwiicht worden, die Muskulatur des Dammes und die Fascia
perinaei, worin diese steckt, sind durch die ilibermissige Ausdehnung,
vielleicht gar Zerreissung des Dammes ofunals sehr geschwicht, das
Periniium, seines Tonus verlustiz, kann daher dem Zwerchfelle nicht
mehr gehirigen Widerstand bieten, und deshalb sinkt der Ulerus in
die Scheide herab. Durch nachfolgende Geburien nimmt der Prolap-
sus zu, wenn auch Moreau das Gegentheil behauptet. Jede hefti-
gere Anstrengung anderer Art, wie hefliges anhallendes Lachen,
Hustenanfille, konnen zu einer rascheren Entwickelung des Prolapsus
beilragen. Je niedriger das Becker, um so kiirzer ist die Scheide,
und um so leichter wird dann die Gehilnmutter dureb sie hinabtreten.
Abortus kann auf die nimliche Weise zu Prolapsus fiihren. Derselbe
kommt aber auch bei Unverheiratheten vor, weil die Menstrualion zu
allen Gebirmultlerdisiocationen Veranlassung werden kann. Ist doch
die Menstruation der Prololyp des Gebirens, in jeder Beziehung eine
Miniatur - Geburt. Die Gebidrmulter, die Scheide, jeder Abschnitt des
Generalionskanales, wird alle 4 Woechen 5 bis 6 Tage hindurch reich-
lich mit Blut erfillt; dabei aber wird etwas ausgestossen, und zwar
ausgeslossen unter schmerzhaften Empfindungen, die den energischeren
Wehen ganz und gar verglichen werden diirfen. Die Scheide erschlafft
wiihrend der Mensiruation, die Gebirmuller wird schwerer, die Dis-
position zu Prolapsus ist also grisser, und in geradem Verhiillniss
mit der Frequenz und Intensitit der Schmerzen steigert sich auch die
Moglichkeit seiner Entwickelung.
gw
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Eine Disposition zu Gebiirmutterdislocationen (tritt ferner nach
den meisten Krankheilen der Reproductionsorgane ein. Die dabei
vorkommenden Congeslionen erschlaffen die Scheide und vermehren
das Gewicht des aul ihr ruhenden Organs. Bei einer 25jihrigen
unverheiratheten Dame, die an chronischer Metritis interna litt, habe
ich den Uterus in Folge langwieriger driingender Schmerzen plotzlich
vor die Schaam trelen sehen, obwohl die Scheide nicht slirker er-
weitert war, als man es bei Unverheirathelen zu finden pflegt. Das
simultane Vorkommen einer Hernie und eines Prolapsus uteri spricht
wohl dafiir, dass eine allgemeine Erschlaffung der Fasern zu Grunde
liegt, und dass Tonica so wie Hydropathie wirksam sein kinnen.

Der Gebirmullerkorper kann seine ganz normale Stellung haben
und das Scheidengewdlbe die enlsprechende Tiefe zeigen, dabei aber
gleichwohl der Muttermund zur Schaam herabkommen. Dringt die
Uterinsonde ohne Ansloss 4 bis 6 Zoll tief ein, dann muss wohl der
Mutterhals in seiner Portio vaginalis und oberhalb der Scheide ver-
lingert sein. Das kann ein angeborner Fehler sein, meislens indes-
sen beruht diese Bildung auf einer Peritonitis in puerperio, wndprﬁh
die Involution des Ulerus gehemmt und eine hypertrophische Ver-
lingerung des Multerhalses herbeigefiihrt wurde. Ein Abortus kann
die niimlichen Folgen haben. Mehrmals ist es mir vorgekommen,
dass nur die eine Muttermundslippe durch ansehnliche Verlingerung
sich hervorthat. Ieh habe eine Dame in Behandlung gehabt, bei der
die Vaginalportion 4 Zoll lang war und mit der Spilze aus der
Schaam hervortrat. Im Ganzen jedoch kommt die Verlingerung des
Mutterhalses mehr durch die Porlio supravaginalis zu Stande.

Ieh halte die Ansicht von Jobert de Lamballe und von
Cazeaux fiir die richtige, dass die Anteflexio und Relroflexio uteri
oftmals angeboren sind. Bei der Seclion fand Malgaigne einmal
den Korper und den Hals der Gebirmuller gleich den Bliittern eines
Buchs an einander liegen, und als er sie in die richlige Stellung
brachte, erhielt sich diese. Bei Retroversio uteri kann der Gebér-
multerkorper sich auch wohl gegen den Multerhals umknicken, weil
durch den andauernden Druck ein wirklicher Substanzverlust an der
Umknickungsstelle eintritt, die selbst zu einer blossen Falte atrophi-
ren kann. In andern Fillen findet man die Theile an der Umknickungs-
stelle erweicht und im Zustande fetliger Degeneration. Es kann aber
auch etwas Entziindliches auftreten, wodurch es zu interstitieller Ab-
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lagerung kommt und die Knickungsstelle mehr curvenartig sich dar-
stellt; die Geslallsverinderung ist dann eine permanente.  Man trifft
derarlige analomische Verinderungen besonders bei solchen, die ge-
boren haben, und sie sind manchmal durch unregelinissige Involulion
der Gebiirmulter post partum bedingt, wodurch eine permanenie Re-
traction und Atrophie der Fasern an einer Stelle und anderwiirls eine
andauernde Verliingerung derselben zu Stande kommt. Es verliert
sich das normale Gleichgewicht zwischen Corpus und Cervix uleri,
und eine Umknickung kann durch Veranlassungen zu Stande kom-
men, die sonst nicht so zu wirken pflegen. Erweichung und Ver-
dichlung des Uleringewebes an der Umknickungsstelle kann aunch
durch eine partielle Entziindung, die post partum eintritt, hervorge-
bracht werden, Wir wissen durch Guérin, dass die Enlziindung
und nachfolgende Verkiirzung einzelner Muskelfasergruppen bestimmte
Deformititen hervorbringen kann, und so ist auch wohl die Annahme
zuliissig, dass manchmal kleine Entziindungsheerde im Ulerus aullre-
ten, welche eine Verkiirzung von Fasergruppen und damil eine per-
manente Deformiliit zur Folge haben. Der Ulerus vermag dann den
Druck der angrenzenden Eingeweide nicht mehr gleich gut zu erlra-
gen und die Deformitiit pimmt noch mehr zu. Die hilufigen Knickun-
gen bei Abortirenden finden in solchen verborgenen localen Entziin-
dungen des Gebirmullerparenchyms ihre Erklirung. In Befreff der
Knickungen bei Unverheiratheten darf man den Umsland nicht unbe-
riicksichligt lassen, dass durch vollstindige Injection des exenterirlen
Uterus eine Anteflexio sich ausbildet. Durch [die Congestionen bei
Menstrualio parca wird es moglicher Weise zu einer Anteflexio kom-
men konnen.

Die Anleversio uteri bildetl sich sicherlich zuweilen in Folge der
ehelichen Beiwohnung aus, namentlich bei niedrigem Becken und
kurzer Scheide. Das wurde zuerst von Roubaud hervorgehoben,
und neuerdings hat Dr. Bennet dieses Moment urgirt. Bei Levret
komml ein Fall vor, wo die Anleversio, welche als Blasenstein
diagnostirt worden war, durch Verkiirzung der Ligamenta rotunda zu
Stande gekommen sein sollte.

Ueber die schwersten Fille von Relroversio uteri erhielten wir
zuerst durch W. Hunter Aufklirung. Wenn im 8. oder 4. Schwan-
gerschallsmonate eine vollkommene Reiroversio uteri eintritt, so ist
dasOrgan gross genug, um zwischen dem Heiligheine und dem Schaam-
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beine eingeklemmt zu werden. Die Versioplung und Harnverhal-
tung indiciren aufs dringendste die Reposilio uteri.  Gelingt diese,
dann ist wegen des fortschreilenden Wachsthums des Organes eine
Riickkehr der Retroversio nicht weiler zu besorgen; nach der Nieder-
kunft indessen besteht eine Disposilion dazu. Die Verbindungsmittel,
welche den junglriiulichen Ulerus in seiner Stellung sicherten, sind
nidmlich erschlafft, wihrend doch jetzt stiirkere Biinder vorhanden
sein miissten, um den durch die vorausgegangene Geburt schwerer
gewordenen Ulerus fest zu hallen.

Die Retroversio kommt aber aueh nicht selten bei Unverhei-
ratheten vor, und zwar nach langdauerndem Gebiirmutlerleiden, nach
heftigen Ansirengungen, nach einem Falle auf das Gesiiss, nach hef-
tigem Lachen, iiberhaupl unter solchen Umstinden, wo ein starker
oder plotzlich wirkender Druck die Unlerleibsorgane triffit.  Dieselben
Veranlassungen fihren auch zum Prolapsus, und muss es daher noch
Momente geben, welche zur Relroversio disponiren.

Bei Prolapsus findet man hilufiz eine kurze Scheide, ein wenig
ausgeschweifles Heilighein und ein niedriges Becken, bei Retroversio
dagegen meislens ein hohes Becken, ein langes slark ausgeschweil-
tes Heiligbein, die Scheide lang und mehr denn gewdhnlich gekriimmt,
g0 dass der Ulerus auch eine ungewidhnlich hohe Lage hat. Die
vordere Wand der Scheide und zum Theil auch ihre Seitenwiinde
sind eng am Schaambogen befestigl; da sie aber lang und gekriimmt
ist, so muss ihre hintere Wand eine betrichtlichere Entwickelung be-
silzen. Soll sich nun eine Relroversio bilden, so muss der Ulerus
nicht blos gewichtvoller sein, sondern es muss auch noch eine
Schwiichung der hintern Scheidenwand dazu kommen. Diese entsteht
wihrend der Schwangerschaft in Folge der stirkeren Ausdehnung,
wodurch dem Kinde der ungefibrdete Durchgang durch einen engen
Kanal gesicherl werden soll. Beim Abortus und wihrend der Men-
struation kann man in gewisser Beziehung die nimliche Erklirungs-
weise gellen lassen. Pathologische Processe konnen aber die glei-
ehen Folgen nach sich ziehen, wie physiologische; bei chronischen
Gebirmulterleiden mit vielen driingenden Schmerzen findet man die
Scheide erschlafft und erweitert, was aber an ihrer vordern Wand
in geringerem Maasse hervortritt.  Der Ulerus steht also hdher als
gewdhnlich, er wird dureh seine Biinder weniger fixirt, und er stiitzt
sich auf die Scheidensiiule, deren hintere Wand nicht die gewdhn-
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liche Stirke besitzl. So kann dann eine Retroversio entslehen, jé
nachdem die genannlen veranlassenden Momente mehr oder weniger
intensiv einwirken.

Wenn der Ulerus dadurch in der Lage erhalten wird, dass das
ausgedehnte Biindel von Darmschlingen auf seine Hinterfliche driickt,
dann muss langanhallende Riickenlage zu Retroversio fiihren kdnnen,
weil die ausgedehnten Gedirme sich hierbei iiber den Uterus erheben
und diesen allmiilig immer liefer herabdriicken. Dalfiir hat man auch
beweisende Beobachlungen. Bei zwei Frauen, die wegen Fracturen
lingere Zeit die Riickenlage einnehmen mussten, sah Huguier den
Uterus abgeflacht unter den Gedirmen liegen, und eben so erwihnt
Robert zweier Fille von vollstindiger Retroversio uteri bei zwei
Frauen, von denen die eine wegen Paraplegie, die andere als Ty-
phuskranke lange Zeil die Riickenlage eingenommen hatle. Begreif-
licher Weise wird unler dieser Bedingung die Retroversio leichter
eintreten, wenn das Mesenlerium oder die Darmschlingen kiirzer als
gewdhnlich sind.

Eine Retroversio nach einem Falle habe ich bei einer armen
Frau beobachtet, die am Tage nach der Niederkunft das Bett ver-
liess und einen Fall aufs Gesiiss that. Sie bekam darauf heflige
Leibschmerzen und konnte den Harn nicht lassen, bei der Unter-
suchung aber fand ich eine vollkommene Relroversio uteri. Ich
brachte sie in die Knieellenbogenlage, fiihrte die ganze Hand in die Scheide
ein und reponirte den Ulerus. Durch jenen Fall auf den Hintern war
also der gewichlige Ulerus in die Tiefe des Beckens herab gesunken.
Der erschlaffle Zustand der Bauchwandungen halle dabei geholfen,
dass der Uterus unterhalb der Gedirme zu liegen kam. Ferner er-
zihlte mir ein unverheirathetes Frauenzimmer, vor ein Paar Jahren
habe sie nach einer ungewdGhnlichen Anstrengung das Gefiihl gehabt,
als ob ihr innen elwas zerrisse, und seildem lilt sie, wenn sie nicht
lag, an Schmerzen im Kreuze und in den Leislen, an Verstopfung
oder Harnslorung, und sie konnte nicht gehen. Ich untersuchte sie
und fand eine Relroversio uteri.

Wiirde die Gebirmulter wirklich durch ihre Biinder in der Lage
lestgehalten, so konnte durch einen Fall auf den Hintern oder durch
eine grosse Muskelanstrengung zwar eine Erschiilterung eintreten, zu
einer Dislocation konnle es aber dadurch nicht kommen. Dagegen
18t es wohl begreiflich, dass bei einem Falle auf den Hintern die fes-
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tere Gebirmutter durch einen Ruck unter die halbausgedehnten Ge-
dirme schliipft und dort liegen bleibt, oder dass bei einer Frau,-die
rasch einen in der Héhe befindlichen Gegenstand zu fassen suchl,
durch die hefligere Erschiitterung der Bauchmuskeln der feste Uterus
unter die Gedirme herab gedriingt wird. Die Frauen haben davon
das Gefiihl, als ob etwas im Innern zerrissen wiire. Daran ist nicht
die Zerrveissung eines Bandes Schuld, denn eine solche hat noch
Niemand gefunden, sondern die plitzliche Dislocalion der Gebirmutter.
Als ich in dem letztgenannten Falle die Reposition der Gebirmutler
ausfiihrte, erfolgle die Riickkehr in die normale Stellung so plotzlich
und wie durch eine Art von Adspiration, dass mein ersler Gedanke
war, ich kionnte den Darm perforirt haben.

Metrilis post parlum stort den physiologischen Process, wodurch
die Riickbildung der ausgedehnten Gebirmulter zur normalen Grosse
zu Stande kommt, und dadurch wird wohl zumeist die Volumsver-
mehrung herbeigefiihrt, die zur Retroversio Veranlassung giebt.

Wenn die Grissen- und Gewichtszunahme des Uterus in der
Schwangerschaft und im Wochenbetle -zur Enislehung der Retroversio
beitriigt, so wird natiirlich auch jede andere Gewichlsvermehrung, so-
bald gewisse Grenzen tberschritlen werden, eben so wirken kinnen.
Anschwellungen der Gebirmulter durch entziindliche Affectionen mis-
sen demnach in der Aeliologie der Relroversio und Anleversio eine
Rolle spielen. Man begreift schwer, wie ein so einfacher Salz jlingst-
hin als irrig bezeichnet werden konnte, weil Velpeau schon lingst
nachgewiesen hiilte, dass Gebiirmullerknickungen hiufig vorkommen,
und dass Lisfrane dieselben irriger Weise mehrfach als Anschwellun-
gen der Gebidrmutter auffasste. Vor Kurzem behauplete Velpeau
auch noch, es gebe keine partielle Ausdehnung des Uterus durch
Blutcongestion, und doch darf ich an deren Vorhandensein nicht im
Geringsten zweifeln. Ich gebe zu, dass eine Tiuschung maéglich ist,
wenn man einen gleichformig ausgedehnten Uterus vorausselzt und
denselben grisser findet, als er sein sollle; allein mein geiibler Fin-
ger kann mich nicht tiuschen, wenn ich an der hintern Wand der
Gebirmutler auf der einen Seite eine deutlliche Hervorragung [iihle.
Velpean verlangt allerdings, man soll ihm die Ulerinanschwellung
im Leichname vorfiihren; die nimliche skoplische Aufforderung konnle
er eben so gul fir manche Hautkrankheilen stellen, hei demen mit
dem Todeseintritte der pathologische Reiz aufhort, in Folge dessen
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das Blut nach einzelnen Punkten der Haut gelockt und dort fesige-
halten wurde. Ist es doch einem angesehenen franzisischen Chirur-
gen begegnel, dass er die Exiraction eines Ulerus bewirkte, der mit
Krebs behaftet sein sollte, in der That aber nur an Auftreibung It
Ieh denke mir, mein verchrier Freund Velpeau ist in diesem Punkle
elwas egoistisch aufgetreten, und wenn -er alles, worauf Lisfrane
so viel Gewicht legte, umzustossen sucht, so mag ihm dabei unbe-
wusst die unparlamentarische Weise vorgeschwebl haben, in welcher
Lisfranec mit allen seinen Rivalen anzubinden pflegie. Von Gebiir-
mutltercongestion geht hilufig die Retroversio uteri aus, und durch die
letztere steigert sich wieder die Auftreibung des Organes, weil die
vendse Circulation eine mechanische Slorung erfihrt. Dadurch wird
aber auch die Stuhl- und Harnverhallung gefdérdert, die ihrerseils
wieder enischieden zur Gebédrmutterdislocation beilragen.

Die Flexiones laterales uteri sind die am hiiufigsten vorkommen-
den Stirungen der Axenrichlung. Hiufig beobachlet man sie bei
Kindern, und sie kionnen dann wobl noch durch die mil der Puberlit
eintrelenden Verinderungen ausgeglichen werden. Sie sind aber auch
zum Theil persistent. Tiedemann hat Abbildungen von sehr ent-
wickelter Obliquitas uteri gegeben, wo eine ungleiche Entwickelung
der beiden Gebiirmutterhiilften zugegen isl.

Morgagni beobachtete eine starke Neigung des Ulerus nach
der einen Beckenseite, mil entsprechender Verkiirzung des Ligamenlum
uteri latum dieser Seile; dabei keinerlei Geschwulst, keine Spur von
Entziindung, woraus man diese Missbildung hiitte herleilen kinunen.
Zweimal sah Huguier in der Leiche eine Flexio lateralis dadurch
enistanden, dass das Ligamenlum uteri rotundum fehlte. Das kommt
indessen selten vor.

Eine nicht gehorig bericksichtigte Ursache von Gebirmuiter-
dislocationen haben wir in der Pelviperilonitis, die nach Abortus und
rechizeitigen Geburten hiufig genug vorkommt. Viele Fiille der Art
erkennt der Arzt nicht mit Sicherheil, viele andere werden gar nicht
Gegenstand der drztlichen Beobachlung. Die Natur bewirki zwar oft-
mals Heilung, die Folgen indessen kann man nachher immer am
Uterus wahrnehmen. In der pathologischen Analomie hat man viel-
fach auf die Hiufigkeit von Residuen der Pelviperilonitis hingewiesen.
Bonnet untersuchte genau die Beckenorgane bei den im Lyoner
Spital Verstorbenen, und unter je 5 Weibern, die im Leben iiber
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sogenannle Ulerinsymptome geklagl hatten, fand er bei 4 in den
Ligamenta lata Eiterablagerung oder Verdickung und Pseudomembranen,
und dadurch Dislocationen hervorgebracht, denen durch Pessarien
nicht abzuhelfen war. Prichard hat dieses iitiologische Moment her-
vorgehoben, und bei Bernutz und Goupil ist demselben vollstiindig
Rechnung getragen.

Symptomatologie der Gebirmutterdislocationen.

In den neueren Schriflen tber Gebirmutterdislocalionen findet
man eine lange Reihe von Symplomen aufgefiihrt, da man alle mog-
lichen Erscheinungen, die bei Gebiirmutterleiden aufireten, mit hinein
gezogen hal. Dyspepsie, Neuralgia inlercostalis, partielle Paralyse,
Hysterie . haben ihre Symptome den Gebiirmutlerdislocationen iiber-
lassen miissen, ja selbst die Verriicktheit spiell bei denselben eine
Rolle. Da die genannten Dislocationen keine eigenthiimlichen Symp-
tome haben, so wurden jene Gebirmutlerleiden, womit sie hiufig com-
plicirt sind, symplomatologisch fiir sie’ ausgebeutet.

Wenn ich pathognomonische Symptome in Abrede stelle, so be-
haupte ich fiir die Deformititen des Ulerus nicht mehr, als man fir
Deformititen der Wirbelsiiule und anderer Theile annimmt. Die damit
behafteten Frauen klagen hauptsiichlich iiber eine Unbehaglichkeit
oder Schwere in der untern Kérperhilfle, so wie iber ein Gelfiihl von
Driingen gegen den After. Dazu kommen vielleicht Schmerzen im
Kreuz, in der Leistengegend, oder an der Innenseile der Schenkel,
und dicse Schmerzen sleigern sich beim Gehen, ja werden wohl un-
ertriiglich bei stirkerer Anstrengung, mindern sich dagegen und ver-
schwinden sogar vollstiindig in der Riickenlage. Parlielle Paralysen
der Beine und die andern Nervenerscheinungen, die bei Gebdrmutler-
leiden aufireten, zeigen sich auch nicht sellen, desgleichen Anhalten
des Stuhls und Stérungen der Harnentleerung. Sehr gewdohnlich be-
obachlet man auch Stiérungen der Menstroation, nimlich Menstruatio
nimia, parea oder dolorifica. Man begegnel diesen Erscheinungen
zumeist bei ausgebildeter Retroversio, hin und wieder auch wohl bei
Anteflexio, die indessen im Allgemeinen, wie Velpean lingst darge-
than hat, keine besondern Erscheinungen hervorruft. Scanzoni hat
den Knickungen einen zu grossen Einfluss aul die Unlerbrechung des
Monatsflusses und dadurch bedingte Dysmenorrhoe eingerdumt. Nach
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meiner Erfahrung spiiren die Kranken nichts von einer Anteflexio,
wenn nicht ein congestiver oder entziindlicher Zustand der Schleim-
haut hinzutritt. Dysmenorrhoe scheint nicht durch Retroflexio her-
vorgerulen zu werden.

Die genannten Erscheinungen, welche die Gebiirmutterdislocation
eharakterisiren sollten, treten auch zu Anfang der Schwangerschalt,
bei Abortus und bei andern Gehirmulleraffectionen aul, ja sie kom-
men sogar bei Frauen vor, bei denen keine Structurverinderung der
Gebirmuller nachweisbar ist und die blos an Neuralgia ulerina oder
an Hysteralgia leiden. Die beslen Autorititen erkennen es jelzt fast
allgemein an, dass bei den Beugungen und Knickungen des Ulerus
keinerlei Symptome aufzulreten brauchen. Das finde ich auch tig-
lich bestiitigt, und als ich vor Kurzem mit ein Paar vielbeschiilligien
Pariser Collegen {iber die Sache sprach, vernahm ich, dass auch sie
bei Gebiarmulterdislocationen keine besondern Beschwerden kennen,
so lange sich nichl ein anderes Ulerinleiden damit complicirt. Die
Unsechiidlichkeit der Gebiirmutterdisloealionen steht endlich in Deutsch-
land so fest, dass man dorl sogar die Erzeugung der Relroflexio mit-
telst der Ulerussonde in Vorschlag gebracht hat, um damit den Pro-
lapsus uteri zu heben.

Gebiirmutterdislocationen ohne Complicationen kommen hiufig
genug vor, denn seiner Bestimmung gemiiss musste der Ulerus sich
in grosser Breite bewegen konnen inmitlen der Organe, denen diese
Bewegungen als Stilze und als normaler Reiz dienen, und deren
Functionen keine Storung erleiden, wenn auch die Gestalt uud Lage
des Uterus eine Abiinderung erfihrt. Solche uncomplicirte Fille wer-
den nur zufillig aufgefunden; die complicirlen dagegen, die vor das
Forum der Aerzle kommen, werden in verschiedener Weise unter-
sucht, gedeutet und behandelt. Unter 102 Fiillen von Gebirmutter-
dislocalion traf Dr. Saussier folgende Complicationen an:

Ulcerationen des Muttermundes . . 67 Male;
Auftreibung des Corpus uteri . . 53
Auftreibung des Collum uteri. . . 39
Auftreibung der Ligamenta lata . . 68
Erhihte Sensibilitit des Uterus . . 91 .
Gebarmutterkatarrh ., . . . S 1 R

Goupil fand unter 36 Frauen, die gehoren halten und an Ante-
versio uteri litten, 16 Male Pelviperitonitis.
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Da ich jene bei Gebirmutlerdislocationen anftretenden Erschei-
nungen nur dem complicirenden Ulerusleiden zuweise, so nehme ich
sie aueh nicht der Reihe nach vor, sondern nur tiber jene will ich
mich auslassen, woriiber die Kranken zumeist klagen.

S0 lange nicht Meltritis hinzutritt, wird die Harnentleerung nur
wenig durch eine Dislocalio uteri beeinflusst. Die Blase vertriigt in-
nern und fussern Druck ganz gut, und aus einer miissigen Dislocation
darf man keine Blasensymplome herleiten. Liegt freilich ein ausge-
dehnter Uterus quer iiber dem Becken, so driickt er dermassen auf
die Blase, dass der Harn hiiufiz entleert werden muss. Unter solchen
Verhiilinissen erzeugt auch der Druck des vergrisserlen Ulerus auf
mechanische Weise Stuhlverhallung, zumal bei Reiroversio. Doch
braucht diese Stuhlverhaltung nicht nothwendiger Weise da zu sein.

Das Geliihl von Schwere und von Driingen gegen die Damm-
gegend kommt ziemlich hiufig vor; es ist kein eigentlicher Schmerz,
manchmal aber noch quillender als ein wirklicher Sehmerz. Theore-
tisch sollle man erwarlen, dass dieses Gefiihl bei Prolapsus uteri am
stirksten auftritt; die Erfahrung dagégen lehrt uns, dass Frauen, bei
denen der Uterus zwischen den Schenkeln sichlbar ist, sich zwar an-
gegriffen fiilhlen und keine Anslrengung ertragen, aber iiber diese nie-
derschiessenden Schmerzen klagen sie nicht. Theoretisch steht auch
zu erwarlen, fibrdse Geschwiilste des Uterus miissten durch Druck
aul den Mastdarm die Empfindung des Abwirlsdriingens hervorrufen,
und doch beobachtet man hitufig nichts davon. Blase und Mastdarm sind
nicht sellen einem heftigen Drucke ausgeselzt, ohne dass die Kranke
besondere Beschwerden davon hat, oder mit andern Worten, ein Ge-
fiihl von Schwere ist keineswegs immer vorhanden, wenn der Ulerus
durch Geschwiilste oder aufl andere Weise niedergedriingt wird. Bei
Uterincatarrh, bei Erosionen und Ulcerationen des Mutlerhalses kommt
im Allgemeinen kein schmerzhaftes Driingen vor. Dagegen leiden
ganz gesunde Frauen nicht sellen allmonatlich vor dem Eintritte der
Periode und zu Anfang derselben an driingenden Schmerzen: diesel-
ben bezeichnen den vom Eierstocke ausgehenden Impuls zur Entledi-
gung des Blutes aus der Gebiirmulter, und sie sind Analoga der We-
henschmerzen, unter denen die Gebiirmulter ihr Conceptionsproduct
ausstosst, Frauen, die an habitueller Congestion und Auftreibung
einer Pariie der Gebiirmutter leiden, klagen nicht selten iber Schwere
im Becken, Bei Retroversio uteri hat die Frau manchmal den abwirls
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driingenden Schmerz, sobald sie nur kurze Zeit das Bett verlassen
hat, ohne dass die Rickwirlsheugung mehr hervortrilt, als in der
Riickenlage, und der Schmerz lisst nur erst im Belle wieder nach.

Will man diesen nach abwiirts driingenden Schmerz von einer
Zerrung der Gebirmullerbiinder herleiten, so steht der Umstand ent-
gegen, dass bei Prolapsus uleri, wo jene Biinder hauptsiichlich gezerrt
werden, der Schmerz oftmals fehlt. Beim Herrannahen der Periode,
wenigslens bei jenen Frauen, die an chronischer Congestion zum Ulerus
leiden, steht dieser Schmerz im geraden Verhiillniss zur Grisse des
Blutandrangs. Wenn derselbe bei bestehender Dislocation im Stehen
eintritt, so liegt wahrscheinlich eine Aenderung des hydroslatischen
Gleichgewichls des Ulerus zu Grunde und eine zu starke Ausdehnung
seiner klappenlosen Venen. Es (rilt also dieser Schmerz bei Disloca-
tionen blos in Folge der Congeslion oder des complicirenden Gebir-
multercatarrhs auf, und durch jede Minderung der Congeslion erfihrt
derselbe eine Abnahme, ganz so, wie der Varicoceleschmerz durch
ein Suspensorium nachlisst. So erklirt es sich, wesshalb gern bei
allen Dislocationen Dysmenorrhée eintritt, und wesshalb manche Kranke
von einer permanenlen Dislocalion keine andere Beschwerde haben,
als Menstrualcoliken. Bei Menstruatio parca ist die Congestlion stir-
ker und der Schmerz verhiltnissmiissig hefliger.

Die anhaltenden Schmerzen im Becken bei betrichtlicher Retro-
versio uleri kann man auf Zerrung des Bauchfells und fortdauernde
Spanuung der Ligamenta lala zuriickiiihren. Die Ovarien werden durch
diese Spannung der Biinder und durch Obstructionen in den Venen
oftmals in einen gereizten Zustand versetzt. Rigby sah durch an-
haltenden Druek des Uterus aufl den linken Eierstock eine Oophoritis
entstehen. Unter den durch Saussier zusammengestelllen 102 Fil-
len kam 68 Male Auftreibung der Ligamenta lata vor. Bei unbedeu-
tender Deformitit des Uterus slellen sich manchmal recht hellige
Schimerzen ein. Es kommen diese Schmerzen aber aueh vor, ohne
dass eine Form- oder Gewebsverinderung des Uterus nachweisbar
ist, und das fiihrt mich auf die Neuralgia uterina.

Nach Contusionen oder Entziindungen eines Gliedes bleibt oft-
mals lange Zeil ein unangenehmes Gefiihl von Dehnung, von Hitze,
ven Stechen oder ein Schmerz zuriick. Das kann wohl eben so beim
Uterus der Fall sein, nachdem eine Melrilis gehoben worden ist, das
heisst, es kann eine Neuralgie zuriickbleiben, die als soleche behandelt
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werden muss. Nun haben manche Frauen sehr grosse Beschwerden
von einer Dislocation, die mil keinem enlziindlichen Leiden complicirt
ist, und der ndmliche Grad von Dislocation wird von der einen gut
ertragen, wilhrend eine andere die entschiedensten Beschwerden davon
erfihrt. Es wiederholt sich eben bei der Gebiirmuller, was wir bei
allen andern Organen wahrnehmen: die nimliche pathologische Sti-
rung lisst das eine Mal das Nervensystem unberiihrt, ruft aber ein
anderes Mal eine Schaar von Nervensymplomen hervor. Bei gewis-
sen Conslitutionen steigert sich die bei einer Dislocation auftretende
Reaction der Ulerinnerven zur Hysleralgie, ganz unabhiingig vom Grade
dieser Dislocation. Die nervisen Erscheinungen weichen dann wohl
der einen oder der andern Behandlung, die Dislocation aber verbleibt
und kann immer wieder von Neuem die Neuralgie hervorrufen.

Ein Prolapsus uteri kann manchmal weil vorgeschritten sein,
ohne dass die gewdhnlichen Symptome auftreten, und ohne dass die
Mucosa des Ulerus sich entziindele; fiir gewdhnlich indessen tritt der
driingende Schmerz auf und die Functionen der Blase und des Masl-
darms werden gestort. Bei Prolapsis completus kommt die Hiilfte
des Leidens aul Rechnung der Cyslocele und Reclocele und die da-
durch hervorgerufene enlziindliche Reizung der Schleimhiiule.

Ist die hypertrophische Verlingerung des Mutlerhalses so be-
deutend, dass derselbe hervorragt, so kann es zu Excoriationen und
Uleerationen kommen, es treten heftize Sehmerzen auf und der Bei-
schlal wird gestirt.

Die Coneeplion ist bei Gebiirmutterknickungen nicht ausgeschlos-
sen, obwohl die Moglichkeit derselben gemindert ist, wenn der Multer-
hals in seiner Hohle entziindet ist, zumal an der Umknickung. Bei
Retroversio und Anteversio mindert sich die Conceplionsfihigkeit in
dem Maasse, als die Beugung stirker ausgebildet ist. Bei Prolapsus
uteri, wenn er nur in miissigem Grade besteht, kann es wohl leichter
zur Conceplion kommen. '

Die Diagnose der Gebirmutterdislocationen gehorle fast zu den
Unmoglichkeiten, bevor uns Prof. Simpson mit der Anwendung der Ute-
russonde bekannl machte, von deren Anwendbarkeil bereits Osian-
der und Récamier tberzeugt gewesen waren. Durch die Uterus-
sonde begriindete Huguier die differentielle Diagnose zwischen Pro-
lapsus uteri und Verliingerung des Mutterhalses. Nur missbillige ich
den Missbrauch dieses Instruments unler gewdhnlichen Umstinden,
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Eine Retroversio uteri wiirde nicht so hiiufig diagnosticirl werden,
wenn man daraul hiell, die Kranken im Stehen und im Liegen zu un-
tersuchen: im Stehen findet man manchmal eine Anteversio, im Lie-
gen eine Relroversio.

Das Weilerschreiten solcher Dislocationen, die in die drztliche
Beobachtung fallen, erklirt sich aus der chronischen Melritis und aus
den Gebirmutlerstérungen, welche die Disloeationen zu compliciren
pflegen. Dieses Forlschreilen hat manchmal einen neuralgischen Cha-
rakler: die Sympltome treten auf einmal zuriick, wiihrend die Disloea-
tion ohne alle Veriinderung forthesteht. Ein so plitzlicher Nachlass
tritt manehmal in Folge einer ernsllichen Erkrankung ein, oder auch
wohl nach einem Gliickswechsel, der unnachsichtig zu kirperlichen
Leistungen auffordert, oder nach einer plitzlichen Erschiitlerung des
Nervensystems. Die Schmerzen, wodurch so viele Frauen ans Sopha
gefesselt sind, toben sich aber auch wohl von selbst auns, so dass sie
beim Cessiren der Periode allmilig aufhioren. Im Alter von 40 bis 50
Jahren wenden sich nur selten Frauen mit Gebirmutterdislocalionen
an den Arzt, wenngleich diese Dislocationen noch vorhanden sind.
Nach dem Aufhéren der Periode sind die Eiersticke nicht linger so
michtlige Nervencentren, und sie wirken nicht mehr periodisch auf die
Anziehung und Ausstossung des Blutes; der Ulerus alrophirt alsdann,
er wird eylindriseh, verliert an Gewicht, und seine Dislocalionen tre-
ten immer weniger in die Augen, die Scheide aber hat die Neigung
sich zusammen zu ziehen.

Therapie der Gebirmutterdisiocationen.

Bei allen Dislocationen liegen mehrfache Elemente vor, und die
verschiedenen Prakiiker haben das eine oder das andere beslimmler
hervorgehoben und ihre Therapie darauf gerichtet. Wenn nun so
blos einer einzelnen Indication Rechnung getragen wurde, so konnie
auch nur ein partieller Erfolg erziell werden. Radicale Heilung wird
um so eher einlreten, wenn man alle Momenle in Betrachtung zieht,

Selbstverstindlich ist den conslitulionellen Verhiilinissen der
Kranken bei der Behandlung vollstindige Rechnung zu tragen. Die
eheliche Beiwohnung braueht nicht immer verbolen zu werden; ich
habe aber Kranke gehabt, die nur einen Tag oder ein Paar Tage nach
vorgingigem Beischlafe durch ihre Dislocalionen beschwert wurden,
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withrend andere sich nur dann wohl fiihlten, wenn ihre Minner ein
Paar Monate entfernt leblen. Einen anderen Punkt kann man zwar
leicht begreiflich machen, aber um so schwerer durchsetzen, — dass
nimlich die Menstruation als eine Krankheit angesehen werde. Manche
leiden nur wiihrend der Periode, ein Paar Tage vorher und nachher,
und deren Leiden wurden sehr erleichtert, ja manchmal ganz gehoben,
wenn ich sie dazu brachte, ein Paar Tage im Belle oder auf dem
Sopha zu bleiben, und dabei Sitzbider zu nehmen und Fomentalionen
auf den Unlerleib zu machen.

Generelle Behandlung. — Es erhellt aus dem Vorsiehenden,
dass bei Gebidrmullerdislocation eine specielle Behandlung gar nicht
oder doch nur in sehr untergeordneter Weise nithig sein wird, wenn
die complicirende Congeslion, Enlziindung und Neuralgie durch die
geeignelen Mittel mit Erfolg bekimpfl wird. Fihrt man eine sorgfil-
tige Untersuchung bei Frauen aus, die durch eine Ulerindislocation
hart mitgenommen wurden, so findet man wohl entziindliche Conge-
stion, Erosionen oder Uleeralionen des Mullerhalses, und davon leilet
man dann die Schmerzen her. Die ‘Indicalion ist ganz Kklar: gegen
die Uleerationen ist die chirurgische Behandlung einzuschlagen und
die Entziindung ist zu bekimpfen. Dadurch vergeht manchmal die
Disloeation. In andern Fillen indessen erfahren die Kranken nur eine
Minderung ihres Leidens, und wieder andere Frauen fiihlen sich sogar
noch gleich stark beschwert, wenn auch die entziindliche Affection
des Mutterhalses gehoben worden ist. Die Folgen der Entziindung,
niimlich die chronische Anschwellung des Collum oder Corpus uteri,
darf man aber nicht blos mit halben Maassregeln angreifen; denn die
nervisen Erscheinungen erhallen sich bei manchen Patlienten so lange,
als nur noch ein Rest der organischen Umwandlung vorhanden ist.
Eine Quecksilber- oder Jodeur kann sich néthig machen, gleichwie
ortlich Adstringentia.

Da ich der Erschlaffung der Scheide beim Entstehen einer Re-
troversio und Anteversio so viel Gewicht beilege, so halle ich viel auf
eine diesen Zustand beseitigende Therapie, nimlich auf Injectionen von
Alaun, von Zinkvitriol, von Tannin, die man mit den Apparaten von
Coxeter oder von Whitehead ausfiihren kann. Man sichert die-
Wirkung noch, wenn man Baumwollbiuschen, die mit einer der ge-
genannten Fliissigkeilen getriinkt sind, tief in die Scheide einschiebt
und einige Male des Tags erneuert. Adstrigentia kann man aber noch
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besser auf die Weise appliciren, dass man ein haselnussgrosses Stiick-
chen Alaun oder Bleizucker in elwas Baumwolle einschliesst und einen
Faden darum wickell, dessen Enden aus der Schaam heraus hiingen,
wenn die so zubereitete Kugel so liel als mdglich in die Scheide ein-
geschoben wird. Die Fliissigkeil der Scheide wirkt auflésend auf das
von der Baumwollkugel umschlossene Salz und es findel fiir lingere
Zeit eine slarke Einwirkung auf die Wandungen der Scheide slalt
Der adstringirende Effecl ist so ausgepriigt, dass es selbst Miihe ma-
chen kann, den Finger durch die Scheide hindurch bis zum Multler-
halse fortzuleilen. Die Baumwollkugel lasse ich am [olgenden Tage
wegnehmen und den verdicklen Schleim mit Wasser wegspiilen, da-
mit die spileren Injectionen wirken konnen. Diese Applicalionsweise
der Adstringenlia passt auch bei Metrorrhagie.

Kalte Scheiden- oder Mastdarmdouchen, ein Paar Male des Tags
15—20 Minuten lang angewendel, wirken oftmals recht gut. Bei sol-
chen, die durch die Spirituslampe oder durchs Tiirkische Bad in or-
dentliche Ausdiinstung gebracht worden sind, lassen Aran wie Fleury
die Douche auf die Kreuzgegend einwirken. Noch friiher empfahl
Récamier kalte Klystire und Injectionen, so wie kalte Compressen
auf den Leib. Meine Erfahrung spricht dafiir, dass die Kallwassercur
zur Beseitigung neuralgiseher Symptome sehr viel beitragen kann, und
dass es nicht wohlgethan ist, ohne Weileres bei Gebirmultterdisloca-~
lionen zur Instrumentalhiilfe zu greifen, die doch immer Schaden bringen
kann, bevor man noch mit jenen Milleln einen Versuech gemacht hat.

Neuralgie ist eine hiiufige Complication bei Gebirmullerdisloca-
tionen, und so werden auch die bei Neuralgie iiblichen Millel indieirt
sein. Anodyna in Klystirform haben mir mehrfach gule Dienste ge-
leistet. Meistens nehme ich auf eine Tasse warme Mileh 15 bis 30
Troplen von Battley’s Tropfen und eine halbe Drachme Tinet. Hyos-
eyami. Vor Allem aus empfiehit sich aber die Wiirme bei Neuralgieen.

Auf die Wahrnehmung, dass manche Kranke mit Dislocalio uleri
nur im Stehen oder beim Herumgehen leiden und im Betle schmerz-
frei sind, slilzle sich die Annahme, durch andauverndes horizontales
Liegen miissten die erschlafflen Gebirmullerbiinder erkriifligt werden.
So liess Lisfrane die Kranken ein Jahr und noch linger die Riicken-
lage einnehmen, und Rigby war auch dafiir. Man hat aber gefunden,
dass dadurch zwar eine Schwiichung der Constilution eintritt, die

Ulerinbiinder aber nicht erkrifligt werden und die Dislocation fortbe-
Tilt, Gebirmutter- Therapie, i0
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steht. Hoffentlich hat man diese Behandlung aufgegeben. Doech kann
es zur Minderung der Sehmerzen im Becken und zur Beschrinkung
der Congestion beitragen, wenn die Kranken bei Tage drei bis vier
Stunden auf dem Sopha bleiben.

Wiihrend der Schwangerschafi und des Siiugungsgeschiifts be-
findet sich der Uterus lingere Zeit hindurch im Zustand phy-
siologischer Ruhe, indem die vierwochentlichen Congestionen nach-
lassen, und diese Ruhezeit ist ganz geeignet, die Heilung oder
doch wenigstens eine vortheilhafte Aenderuug einer Dislocation
herbeizufiihren. Angeborne Knickungen werden dadurch nicht immer
vollstindig beseitigt, doch konnte ich allerdings einmal eine entschie-
dene Anteflexio nach der Geburt nicht wieder finden; ferner habe ich
in drei Fillen von bedeutender Anteversio und in zwei Fillen von
Retroversio durch jene Veriinderungen, welche der Ulerus im Wochen-
bette erfihrt, ein Verschwinden des krankhaften Zustandes eintreten
sehen. Das Nimliche beobachiete Secanzoni dreimal bei Anteflexio,
und Goupil konnte bei zwei Frauen, die er ein Vierteljahr nach der
Niederkunft aufs Genaueste untersuchte, von der vor der Schwanger-
schall bestehenden Retroversio niehts mehr wahrnehmen. Die Schwan-
gerschaft gleicht nicht nur die Knickungen und Missstellungen des
Uterus aus, sondern gleichzeilig tritt auch eine erhihte Nutrilion des
Uterus ein, wobei an den frither pathologisch verinderten und nach-
gebenden Partien des Organes mehr normal beschaffene Gewebe ent-
stehen, die geeignet sind, dasselbe in der richtigen Lage zu erhalien.
Hieraus ergiebt sich aber die Indication, dass man, um die gebesserle
Lage des Organes zu sichern, die Kranken linger als gewdhnlich im
Wochenbelte liegen lisst, vielleichl sogar Monate lang, und dass man
auch das Siugungsgeschiilt moglichst ausdehnt. Ich liess ausserdem
nach der Niederkunfl Monate lang ein Paar Male des Tags adstringi-
rende Injeclionen machen. Man bericksichtigt es nicht in gebiihren-
der Weise, dass der Uterus nach der Geburt einer Behandlung zu-
ginglicher ist, weil die Menstrualcongestion ausfillt, die sonst die
therapeutischen Eingriffe stort.

Bandagen. — Wenn man bei Gebirmutterdislocationen absolute
Ruhe des ganzen Korpers verlangle, so sollle dadurch der Ulerus in
Ruhe versetzt werden. Diese Ruhe lisst sich aber auch wohl durch
Bandagen erzielen. Den Aerzien konnte es nicht enigehen, dass
Missstellungen des Uterus bei Verheiratheten, deren Bauchwiinde
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durch die Schwangerschaft eine bedeutende Ausdehnung erlitten hat-
ten, grosse Schmerzen zu verursachen pflegen, und sie muss-
ten dadurch auf die richlige Vorstellung kommen, dass den Kran-
ken damil gedient sein werde, wenn man den lbermiissig ausgedehn-
ten Bauchwandungen auf kiinstlichem Wege den verlornen Tonus wie-
der bringl. Auch lisst es sich nicht verkennen, dass eine zu grosse
Beweglichkeit des Ulerus bei manchen Frauen allen Gebirmuttersymp-
tomen zu Grunde liegl, da sie durch das blosse Tragen einer Bauch=
binde, ohne sonstige umiindernde Einwirkungen, ihrer Leiden ledig
werden. Aus diesem Grunde bewiihren sich Leibbinden bei allen Ar-
ten von Missstellungen der Gebirmutler, nur den Vorfall ausgenom-
men. Wissen wir doch, wie vortheilhaft die mechanische Compression
bei fibrosen Geschwiilsten in den Briisten oder bei Hodenentziindungen
wirkt, und kénnten wir dieselbe in gleicher Weise bei Congeslionen zur
Gebirmuller anbringen, so wiirden deren Deformitiiten weniger schaden.

Den Nutzen von Bandagen hal man gewohnlich darin gesucht, dass
sie den Uterus von dem Drucke der Gedirme befreien. Diese Annahme
wurde von Chassaignac in Zweifel gezogen, und Barnier hat vor
Kurzem aufl experimentellem Wege dargethan, dass sie die Capacilit
der Bauchhdhle und die Beweglichkeit des Ulerus vermindern, und auch
der Tendenz zu Prolapsus enlgegen wirken. Durch genaue Unlersuchung
von Kranken habe ich die Gewissheit erlangt, dass Bandagen eine
geknickle Gebiirmutler keineswegs gerade richlen und sie auch nicht
an ihre normale Stelle zurickbringen; sie wirken dadurch, dass sie
den tbermiissig ausgedehnlten Bauchwandungen zu Hilfe kommen.
Sie verkleinern die Capaciliit der Bauchhéhle und reizen den Damm,
so dass der Ulerus durch krilligere Conlraclion der Dammmuskeln eine
Stiitze gewinnt, und dabei werden alle Baucheingeweide, gleichwie bei
einer gesunden Frau, eng zusammengedrickl. Mir sind Gebirmuller-
knickungen vorgekommen, deren Trigerinnen, so lange sie mager und
unwohl waren, von den gewdhnlichen Ulerinsymplomen heimgesucht
wurden, dagegen davon belreit blieben, als sie wohlbeleibt wurden:
doch wohl aus keinem andern Grunde, als weil der deforme Ulerus
durch die gehorig mit Fett gepolsterlen Beckenorgane besser unler-
stitzt wird. Wenn durch Missstellungen des Ulerus in den damit
verbundenen Nerven eine grosse Reizbarkeit sich entwickelt, so schafft
man der Kranken am meisten Linderung durch Alles, wodurch die
Beweglichkeit des Ulerus beschrinkt wird. Wir finden hier in der

10%



148 Bandagen.

Gebirmutterpathologie die Bestiiligung eines allgemeinen Geselzes, dem
zu Folge auch die geringste Bewegung bei einer Verrenkung, in einem
gichtkranken Gliede, oder bei nervisem Kopfweh, eine ausnehmende
Steigerung des Schmerzes zur Folge hat. Nicht blos in chirurgischen
Fillen, wie Hilt on so gut nachgewiesen hat, ist die Ruhe ein un-
schiitzbares Agens, sondern auch in der Ulerinchirurgie; ja nach mei-
nem Dalflirhalten reducirt sich der Nulzen, den die meisten bisher er-
fundenen Pessarien gesliftet haben, auf die mehr oder weniger wirk-
same Fixirung des Ulerus. Eine gute Bauchbandage driickt den Ulerus
abwiirls, ein Pessarium drickt ihn aufwirts, und durch die Combina-
tion beider Wirkungsweisen wird derselbe fixirt.

Es giebt mancherlei Bauchbandagen. Hull's hypogastrische
Binde hal in England und im Auslande vielfache Anerkennung gefun-
den. Durch sie wird ein stirkerer Druck auf den Uterus ausgeibt
und sie kann wobl manchmal eine Missslellung desselben verbessern.
Iech habe mich aber vielfach davon iberzeugen kinnen, dass durch
das Anlegen dieser Binde die Schmerzen zwar beseiligl wurden, dass
- aber die Anleversio unveriindert forlbestand, mochte die Binde ange-
legt oder abgenommen sein. Sie wirkt also beruhigend durch Fixi-
rung des Ulerus und leislet gleich viel bei Knickungen wie bei Beu-
gungen desselben. Manche Kranke gewidhnen sich nur schwer an
diese Binde, und dann mag wohl ein versteckles eniziindliches Leiden
im Spiele sein. Man mindere dieses, lasse dann die Binde wieder
nehmen, und bestimme die Kranke, sie wenigslens ein Paar Tage zu
tragen. Sie passt fir Frauen mit schwerem und vollem Bauche; Schlan-
kenund Mageren dagegen hilft sie nichls und diesc verlragen sie auch
nicht. Hull's Binde driickt auf den Uterus und auf das Hypogastrium,
wiihrend andere Unterleibsbandagen auf die gesammten Bauchwandun-
gen einen methodischen Druck ausiiben. Von Bourjeaurd haben
wir einen hiibschen Giirtel mit einem Luflkissentriger; er bestehtl aus
vulkanisirtem Kautschuk und hat Aehnlichkeit mit seinem Giirlel fiir
Hernien. Magere Personen so gui wie wohlbeleibte kinnen diesen
Giirtel tragen. Manche Kranke konnen sich aber durchaus an keine
Bandage gewdhnen, mag sie noch so leicht sein und gut sitzen; sie
ist ihnen unbequem und verursacht Reizung. Es entwickelt sich bei
Manchen ein Erylhem, wenn die Binde nicht zwischendurch abgenom-
men wird.

Dass die Bauchbinden in der genannten Weise niitzen, ist auch
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daraus zu entnehmen, dass ein Druck auf den Unterleib Lei manchen
Nervenaffectionen vortheilhaft wirkt. Einen solchen methodischen Druck
durech Kissen und Binden empfahl Boerhaave bei Hysterie, und ich
sah bei Récamier einen hysterischen Anfall dadurch wegdriicken
dass sich das Kammermiidchen auf ihrer Herrin Bauch setzie. Auch
lesen wir bei Meigs: ,Bei mehreren Kranken habe ich hysterische
Anfillle beschwichtigt, indem ich den Ulerus auf meiner Fingerspitze
hob und so weil als mdiglich in den obern Beckenraum schob. Es
wurde dadurch voriibergehend ein vom Reproductlionsapparate ausge-
hender und zwar durch Prolapsus uteri hervorgerufener Reiz besei-
tigt, aus dem wohl alle Erscheinungen des hysterischen Anfalls her-
vorgingen.* Solche Fille lassen sich auch auf andere Weise erkliren.
Die nervisen Erscheinungen bei subacuter Oophorilis beseiligle indes-
sen Négrier dadurch, dass mit beiden Hiinden anhallend ein Druck
auf die schmerzhafte Eierstocksgegend ausgeiibt wurde. Wir wissen
ferner, dass durch eine Bauchbinde der nach der Niederkunit eintre-
lenden Hinfilligkeit und Schwiiche enlgegzen gewirkt wird. Auch soll
der letztverslorbene Kaiser von Russland, sobald er seine Umschnii-
rung lockerte, wegen des plétzlichen Collapsus der gepressten Einge-
weide einige Zeit hindurch eine ungemeine Hinfilligkeit emplunden haben.

Pessarien. — Sie heben und fixiren den Ulerus. Manchmal er-
leichtern sie’ auch die Beschwerden, ohne dass die Missslellung des
Uterus eine Aenderung erfihrt, wenn man sie in der Aushdhlung
des Heilighbeins hinter dem Ulerus findet. Es wirkt dann der doppelle
Druck, von innen durch die Scheide und von aussen durch die
Bauchbinde.

Das ilteste Pessarium finden wir bei Hippocrates erwihnt.
Ein kleiner Granatapfel, dessen Schale durchstochen war, wurde in
Wein gesteckt, dem man ohne Zweifel nach Griechischer Sitte Terpentin
zuselzte, und wurde dann miglichst hoech in die Scheide gesehoben.
Schaden konnte ein so geformles Pessarium nicht bringen, wiihrend
es dagegen auf Zusammenziehung der Scheidenwandungen einwirken
musste. Dieses Hippoeralische Pessarium hat jiingsthin noch ein Fran-
zosischer Chirurg nachgeahmt, indem er eine unreife Orange oder eine
kleine Apfelsine einfiihrt.

Eine Menge Pessarien sind erfunden und wieder vergessen wor-
den; immer ist man aber wieder auf die Kugelform zuriickgekommen,
weil diese von den Beckenorganen am besten verlragen wird, und



150 Pessarien.

weil man auch damit am besten einen Druck auf den Ulerus aus-
fihren kann. Der Ulerus soll miglichst gehoben werden durch einen
Koérper, der das Scheidengewdlbe und die Aushihlung des Heiligbeins
erfiillt. Ist die Misssiellung durch den Finger oder die Ulerinsonde
verbessert worden, so hebt man den Ulerus so viel als moglich, und
dann (rifft der Druck der Gedirme aul dessen Hinterfliche, was zur
Sicherung der normalen Slellung beilrigt. Eine gule Bauchbinde
wirkt hierzu ganz besonders mit.

Man hat kugellérmige Pessarien aus Buchsbaumholz und aus
Elfenbein; jene aus vulkanisirtem Kaulschuk wverdienen aber den
Vorzug. Die Anwendung luflgefillter Unlerstiitzungsapparale ist tibri-
gens gar nichts Neues: Columella brachte eine leere Blase in die
Scheide, fiillle sie mit Luflt und liess sie zehn Tage liegen, worauf er
die Blase anslach und herauszog. Wenn ich recht berichtet bin, so
wurde Bourjeaurd durch Dr. Keate am Londoner Georgshospitale
darauf gefiihrt, fiir Mastdarmkrankheiten lulthaltige Bougies aus Kaut-
schuk anzufertigen, und dadurch kam er dann auf die Luflpessarien.
Garriel in Paris hat diese Idee weiler ausgefiihrt. Ein Kaulschuk-
siickchen wird leer in die Scheide eingeschoben und dann mit Hiille
eines grosseren Behillers mit Luft gefillt. Will die Kranke das Pes-
sarium aus der Scheide nehmen, so braucht sie nur die Luft abzu-
lassen, dann fillt das Sickchen zusammen und lisst sich leicht ent-
fernen. Wohlfeiler liisst sich der Zweck auch erreichen, wenn man
einen vulkanisirlen Kaulschukball nimmt, der permanent mit Luft ge-
fiillt ist, Bei Prolapsus und bei stark erweiterler Scheide nehme ich
einen ganz geliilllen Ball; bisweilen brauche ich aber auch die Drei-
viertelfillung.

Die runden Luflpessarien helfen manchmal schon dadurch, dass
der Ulerus gehoben wird und weniger auf die Blase und den Mast-
darm driickt, immer aber iragen sie zum Fixiren des Ulerus bei.
Holzerne Pessarien bekommen nicht sellen einen krustenartligen Ueber-
zug, wodurch eine enlziindliche Reizung des Ulerus, der Blase oder
des Masldarms enistehen kann, auch wenn sie nicht zu einer Perlo-
ration fiihren. [Ihre Extraclion geslallele sich manchmal zu einer nicht
unwichligen chirurgischen Operation. Hiille man aus Versehen ein
Lufipessarium Monate lang in der Scheide liegen lassen, so wiirde
das mil geringerer Gefahr verknilipft sein und die Extraction geschihe
weit leichter. Sie miissen dessen ungeachtet hiufig herausgenommen
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werden. Lernen die Kranken das Wiedereinbringen, so wird es gul
sein, wenn das Pessarium tiglich herausgenommen und gereinigt wird.
Unerachlet der tiglichen Herausnahme eines Lullpessariums tritt doch
eine vermehrte Absonderung in der Scheide ein, so wie eine Erwei-
terung der letzteren, und es muss deshalb gelegentlich zu einem gros-
seren Pessarium gegriffen werden. Man muss tibrigens eine Auswahl
derselben zur Hand haben, um fiir jeden besonderen Fall das passende
Instrument einlegen zu koénnen. Die kleineren diinnwandigen passen
fiir Unverheirathete, die grisseren und festeren nimmt man, wenn die
Scheide sehr erweitert ist. Besorgt die Kranke das Einlegen selbst,
so muss sie die Fiillung mitlelst eines Luftsacks oder Blasebalgs aus-
fiihren, die ganz oben liegen. Wolite sie selbst Lufi in das Rohr ein-
ireiben, so miisste sie dazu silzen, und die Gedirme wiirden dabei
nach unten driingen und das Pessarium weiler abwiirls in die Scheide
driicken. Dem Einlegen muss eine Injection vorausgehen; dann wird
das Pessarium mit Wasser oder mit Eiweiss befeuchiel, nicht mit
Oel, in der Riickenlage eingebracht und aufgeblasen. Wihrend der
Nacht herausgenommen, kommt es in kalles Wasser,

Ich empfehle zwar das runde elastische Pessarium bis auf Wei-
teres, ohne jedoch zu verkennen, dass es nicht allen Indicationen bei
Missstellungen des Uterus geniigt. Im gesunden Zustande hat der
Uterus an der Scheide eine siulenformige Sliitze und die Erweilerung
der Scheide zihlt mit zu den Ursachen der Gebirmuilerdisloeationen.
Rafionell muss man daher durch Adstringentia den Tonus der Scheide
wieder herzustellen und dadurch das Gebirmullerleiden zu heben
suchen. Nur dann, wenn die Scheidenerweiterung durch Adsiringentia
gar nicht gebessert werden kann, lasse ich zur Ausfillung der er-
weilerten Scheidenpartie schreiten, um den Ulerus zu fixiren und die
Beschwerden der Kranken zu erleichtern.

Ich habe wvom Luftpessarium gleich glickliche Erfolge aufzu-
weisen, wie Paul Dubois, der mir mittheilte, es seien gelegenilich
Frauen zu ihm gekommen, die seit Jahren nicht herumgehen konnten,
und diess nach Einlegen eines Luftpessariums auf einmal auszuflihren
im Slande waren; ja als sie das Pessarium einige Wochen oder
Monate getragen hatten, konnten sie auch ohne dasselbe herumgehen,
obwohl die Disloeation des Uterus noch nicht die geringste Vermin-
derung erlilten hatte. Hieraus erhelll, dass millelst des Pessariums
eine Uterinneuralgie beschwichligt werden kann, und das veranlasste
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mich, dasselbe auch bei einer Neuralgia uterina, ohne dass eine Miss-
stellung oder eine Siruclurverinderung der Gebiirmuller dabei vorkam,
zu versuchen.

Eine junge verheirathele Dame kam zu mir mit anhallenden
Schmerzen im Kreuz und in der Lendengegend, die nach abwiirls
schossen und bei jeder Bewegung zunahmen, so dass sie nicht zu
gehen vermochte. Das Leiden halle vor zwei Jahren nach dem letz-
ten Kindbelle angelangen. Die hinzugezogenen Aerzle hatlen nichls
am Ulerus finden kionnen, weder ein organisches Leiden noch eine
Missstellung, und ich kam zu dem niimlichen Resullale. Douchen mit
kaltem Wasser, Anodyna, Injectolionen hallen nicht viel. Es fiel mir dann
ein, die Kranke einmal im Stehen zu unlersuchen. Kein Prolapsus und
keine Missslellung war aufzufinden. Als ich aber den Ulerus auf den
Spilzen der beiden eingefiihrlen Finger in die Hohe schob, erklirle
die Frau auf einmal, alle ihre Schmerzen wiiren voriiber. Ich legle
ein Lultpessarium ein, wodurch eine andauernde Besserung einlrat,
und nach 5 bis 6 Wochen konnle die Frau sogar dieses Pessarium
wieder weglassen. Eine Aenderung in der Stellung des Ulerus war
durch das Tragen des Pessariums nicht eingelreten.

Ich hatle mich hierbei durch folgenden von Debout im Bulle-
tin thérapeutique erzihllen Fall leiten lassen. Eine unverheirathele
Dame aus einer wohlhabenden Familie vom Lande war buchsliiblich
ins letzte Stadium der Jnanilion eingetreten in Folge anhallender
Unterleibsschmerzen. Debout stellte sie mehreren gyniilkologischen
Autoriliiten vor; sie konnten nichts Abnormes am Ulerus auffinden,
aber ihre Therapie fruchtele auch nichts. Da nahm Debout die
Untlersuchung einmal im Stehen vor, und als er den Ulerus mit der
Fingerspilze hob, rief die Dame, wie in meinem Falle, er scheine sie
jetzt von ihren Schmerzen befreit zu haben. Das brachte Debout
auf die Anwendung eines Luftpessarium. Dadurch schwanden die
Schmerzen, Appelit und Schlaf kamen wieder, und es sland die voll-
sliindige Genesung zu erwarlen bei einer Person, die von der Fakulliit
fast aufgegeben war.

Eine hysterische unverheirathete Person wurde amaurolisch,
wenn sie sich aulselzte. Nachdem manche andere Mitlel in Anwendung
gekommen waren, legle Debout ein Lufipessarium ein und erzielle
dadurch Heilung.
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Ich habe anderwiirts (On Uterin and Ovarian Inflamma-
tion. 8. Ed. p. 253) einen Fall milgetheilt, der die Anwendbarkeit
des Luflpessariums bei chronischer Melrilis darthut, wenn das Gehen
durch die Schwere des Uterus leidet.

Einer etwa b50Qjihrigen Kranken halle ein anderer Arzt etwa
10 Jahre friiher ein ringlérmiges Pessarium aus Buehsbaumholz ein-
gelegt, und dasselbe war seildem immer in der Scheide gelassen
worden. Als ich dasselbe berausnehmen wollle, nachdem die Men-
strualion bereils seit zwei Jahren ausgeblieben war, zeigle sich die
Scheide conlrahirt, und ich mussle den ganz incrustirten Apparat zer-
brechen, um ibn heraus zu bekommen. Man ersieht aus diesem
Falle, dass man Pessarien beim Aufhiéren der Periode nichl in der
Scheide liegen lassen sollle, da sie incrustiren, auch wohl einen sebr
ibeln Ausfluss veranlassen, ja selbst perforiren. In der Salpetriére
in Paris, in der Abtheilung fiir alte unheilbare Weiber, findel man
gar nicht selten bei Seclionen liingsl vergessene nicht heraus zu brin-
gende Pessarien. _

Ein Schwamm wirki im Ganzen éhnlich wie ein rundes Luft-
pessarium und (riigt auch zur Fixirung des Uterus bei. Da die naliir-
liche Oberfliiche eines Schwamms die Scheide weniger reizt als eine
kiinsllich zugeschniltene, so sucht man einen regelmiissig geformlen
ovalen Schwamm mit becherférmiger Aushihlung und etwa 2 Zoll
Durchmesser aus, woran ein Faden befesligl wird. Im Bell wird die-
ser Schwamm herausgenommenu, gereinigt und dann in Wasser gelegt.
Vor dem Einbringen kann er auch in eine Auflésung wvon Alaun,
Tannin oder Ferrum perchloratum gelegl werden.

Knickungen der Gebdrmutter. — Sie erfordern selten eine be-
sondere Behandiung; denn wenn sie auch vielleicht die Conceplions-
fahigkeit beschrinken, so leidet doch nicht leicht die Menstrualion
dabei. Das gilt namentlich von der Relroflexio. In Fillen von Ante-
flexio kann es allerdings geschehen, dass der Ulerus seinen menslrua-
len Inhalt nicht recht zu entleeren vermag, was man elwa daraus ent-
nehmen kann, wenn nach vorausgehenden driingenden Schmerzen das
Blut schussweise kommt, und dann muss man allerdings wohl die
Knickung zu heben suchen. Am besten nimmt man aber hierzu einen
elastischen Katheter, den man mit Vorsicht einfiihrt, nachdem man
eine antliphlogistische Behandlung vorausgeschickt hat, da solche
Flexionen mit chronischer Metrilis complicirt zu sein pflegen. Ver-
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werflich ist das gewaltsame Einfiihren der Ulerussonde. Bei ange-
borner oder durch fellige Degeneralion bedingler und durch Peritoni-
tis permanent gewordener Anteflexio kann man mit der Sonde die
Geradestellung doch nicht erreichen, im Falle des Gelingens aber
wiirde sich die Knickung wieder Lerstellen, sobald die Sonde heraus-
gezogen wird.

Beugungen der Gebdrmutter. — Es kann den jiingern Aerzten
nicht oft genug vorgefiihrt werden, dass die Retroversio und Anle-
versio in der Regel mit keinen andern Stérungen auftreten, als jenen
durch die complicirenden Krankheiten bedingten. Ausnahmstfille kén-
nen ein therapeulisches Verfahren néthig machen, und dies kann ein
extraulerines sein, #hnlich dem bereits beschriebenen, oder auch ein
iniraulerines.

1) Zur exirauferinen Behandlung erwiihlt man vor Allem die
einfachsten Methoden. Man durfte zuniichst daran denken, dass durch
Luflpessarien, wenn man sie anders formle, eine grissere Wirksam-
keil erlangt werden kinnte. Nach zahlreichen Versuchen ist indessen
Garriel immer wieder auf die kugelférmigen zuriickgekommen: sie
lassen sich am hequemslen einfiihren, werden am besten ertragen
und sind auch am wirksamsten.

Heilung der Retroversio hat man nach Cazeaux mit dem Pes-
sarium von Hervey de Chegoin erreicht, einer Art Schaufel, welche
den Ulerus triigt. Récamier und Paul Dubois nehmen meistens
becherformige und apfelldirmige Pessarien, aber der Stiel dieser In-
sirumente bewirkt leicht eine Reizung der iussern Theile. Der Hys-
terophor von Roser hat mancherlei Modificationen erfahren. Nach
Scanzoni's Verbesserung besteht er aus einer Bauchplatte und einer
Ebenholzkugel von 4 Centimeter Durchmesser; ein Stiel verbindet
beide Theile, und der in der Scheide befindliche Abschnitt, welcher
die vordere Scheidenwand an das Schambein andriicken und dadurch
den Ulerus tragen soll, hat eine gewisse Beweglichkeit. Der Apparat
geniligt aber nicht, wenn die hintere Scheidenwand sehr ausgedehnt
ist. Statt der Kugel hat man auch eine Arl Becher genommen, und
die Ebenholzkugel hat Goupil durch eine lultgefillte Kugel ersetzt.
Dergleichen Apparate sind aber kostspielig, miissen sorgfillig tuber-
wacht werden und erleiden doch leicht Schaden. — Unter den me-
chanischen Hiilfsmilteln muss ich auch noch der metallischen Dilata-
toren des Prol. Simpson gedenken. Thr Stiel ist eltwas gekrimmt
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und endet in ein Kndpfchen; die Bewegungen des Uterus werden
durch sie nicht beeintrichtigt, und in manchen Fillen, wo mildere
Miltel nicht zum Ziele fiihren, kann man sie wohl in Anwendung
_ziehen.

2) Zur intrauterinen Behandlung ist von der Ulerussonde und
vom Intrauterinpessarium Gebrauch gemachl worden.

a) Der Uterussonde bedienten sich noch bis in die jingste Zeit
angesehene Aerzte, um die falsche Stellung des retrovertirten Ulerus zu
verbessern, und fiihrten dieselbe tiglich Wochen lang, ja Monale lang
ein. Sie hiitlen aber bis zum jiingsten Tage ihre Operalion fortselzen
konnen, so wie das Instrument herausgenommen wurde, nahm der
Ulerus seine friihere Stellung wieder ein. Ein bei dieser Behandlung
durch Peritonitis tddtlich ablaufender Fall gab Veranlassung zu einer
Discussion iiber die intrauterine Behandlung im Schoose der Pariser
medicinischen Akademie. Der therapeutische Effect der Ulerussonde
beruht ganz und gar auf einer Tiuschung, und ich muss mit Scan-
zoni, Paul Dubois, Bernutz, Goupil vor derselben warnen,
ausgenommen fiir diagnoslische Zwecke, in welchem Falle ich dann
aber Huguier's Sonde der Simpson’schen vorziehe, weil sie der
natlirlichen Richtung des Uterus entspricht und keine iibermissige
Krimmung besilzt.

Der Eintritt einer Schwangerschaft wird leicht tibersehen, oder
man glaubt es in den erslen Monaten mit einem pathologischen Zu-
slande des Ulerus zu thun zu haben. Will man aber eine ganz
sichere Diagnose,-so muss diese mit einem Abortus bezahlt werden.
Dieser Fall ist Nonat zweimal vorgekommen, Huguier und Valleix
jedem einmal. Wenn aber auch einzelne Aerzte den moralischen
Muth haben, einen Missgriff einzugestehen, so darf doch mit vollem
Rechte behauptet werden, dass andere einen solchen Missgriff ver-
schweigen, und sicherlich ist, seitdem die Uterussonde in Gebrauch
geslanden, hiiufig genug ein unabsichiliches Aborliren vorgekommen,
zumai ein friihzeiliger Aborlus leicht mit profuser Menstrualion ver-
wechsell wird. Aran hat mir erzihlt, das eine Mal habe er, trolz
aller Vorsicht, gefiihlt, dass die eingefiihrte Sonde den Uterus durch-
bohrte und ein Paar Zoll tief eindrang. Es stellte sich darnach nur
eine missige Kolik ein. Er nannte mir auch noch zwei andere Aerzte,
denen Achnliches begegnele, ohne dass besondere iible Folgen davon
eintraten. Da bei der Gasirotomie, die behufs der Entfernung grosser



156 Tntranterinpessariam.

Eierstocksgeschwiilste vorgenommen wird, manchmal auch keine Peri-
tonitis auflritt, so kann man es wohl begreifen, dass die hier vorge-
kommene Perforation des Bauchfells auch keine iiblen Folgen halte;
diese konnen aber doch wohl in andern Fillen eintreten, und jeden-
falls miissen solche Vorgiinge zu besonderer Vorsicht auffordern.
Brocca halte bei Anwendung der Uterussonde einen durch Peritonitis
tédtlich endigenden Fall, und eben so ist Huguier ein todtlicher
Fall vorgekommen. Hellige Menstrualkolik, Menorrhagie und Peritoni-
tis kénnen eintreten, wenn eine geiible Hand das Instrument einfiihrt,
und in der Hand solcher, die nicht genau mit den Gebdrmuiterkrank-
heiten vertraut sind, kann es zum Tode fiihren. Es diirfle gerathen
sein, wenn man nach Anwendung der Uterussonde allemal 20 bis 30
Troplen Laudanum mit Milch als Klyslir geben und ein warmes Bad
nehmen liess, woraufl sich die Person, mit einem Leinsameniiberschlag
iber den Unterleib, ruhig hinlegen sollte.

b) Mit dem Inirauferinpessarium suchte man den Uterus in voll-
kommene Ruhe zu verselzen. Amussal wandle 1827 ein geslieltes
Intrauterinpessarium an; es hatte einen biegsamen Stiel und es wurde
jede Vorsicht in Anwendung gezogen, aber gleichwohl stellte sich
alsbald Peritonilis ein. Der pldtzliche Tod dieser jugendlichen Kran-
ken verleilele Amussal den Gedanken, die Sache weiler zu verfolgen.
Auch Velpeau, unbekannt mil Amussat's Versuch, benutzie ein
geslielltes Intraulerinpessarium zur Geradeslellung, aber ohne Erfolg,
so dass er die Sache ganz und gar aufgab, wenngleich er sich neuer-
dings wider daliir inleressirt hal. Simpson in- Edinburg hat den
nimlichen Gedanken mil einer Consequenz verfolgt, die eines bessern
Objectes werth gewesen wiire. Einen eifrigen Schiiler besass er in
dem verstorbenen Valleix, der am Simpson’schen Instrumente
manches iinderle ; namentlich machle er den Sliel kiirzer, so dass er
zulelzt nur noch die halbe Linge hatle, wie am urspriinglichen Insiru-
mente, und der urspriingliche Zweck, niimlich Geraderichtung des
Uterus, damit nicht mehr zu erreichen war. Nach Huguier fand man
wenigsiens bei mehreren Frauen, die das Intrauterinpessarium gut
vertragen solllen, den Stiel ausserhalb des Ulerus in der Scheide.

Ich theile die Meinung von Paul Dubois, der ersten gyniko-
logischen Autorilit in Paris, wenn er sagt, das gestielte Pessarium
habe niemals geleistet, was sein Name verheisst, weder bei seinen
eigenen Palienlen, noch bei jenen von Valleix, die er nach der
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Behandlung zu untersuchen bekam, noch auch bei Simpson's Kran-
ken, die ihn consullirten; sobald das Instrumenl weggenommen wird,
kehrt eben die Misssilellung eben so slark ausgepriigt wieder, wie vor
der Anwendung des Instruments. Aran beobachlete niemals eine
Heilung der Anleversio oder Retroversio durch Intrauterinpessarien.
Scanzoni musste sie in allen Fillen aufgeben, wo Simpson und
Kiwisch bei Knickungen und Beugungen ihnen enthusiastisch Lob
gespendet halten. Er entsagle diesen Pessarien, weil sie geflihrlich
sind, und weil er durch die genaue Untersuchung mancher von Ki-
wisch damit Behandelten die Ueberzeugung gewonnen hatte, dass
auch nicht die geringste Besserung der Gebiirmutlermissstellung als
Lohn fiir die Ausdauer der Kranken oder fiir die Geschicklichkeit des
Arztes eingelreten war. Ashwell, Oldham, Montgomery,
Fleetwood Churchill haben die Uterinpessarien eben so enlschie-
den verworfen, ja selbst Dr. Ritchie in Schottland. Mit West
kann ich es nur beklagen, dass Simpson seine ersten, Mittheilungen
wieder abdrucken liess, ohne mit einem Worle die gefihrlichen Fol-
gen zu erwiihnen, welche das gestielle Pessarium in der Praxis vieler
ausgezeichnetler Minner halle, und ohne der Todesfille zu gedenken,
die jenen Minnern vorgekommen sind und die vielleicht auch in
Simpson's ausgedehnter Praxis in einer lingern Reihe von Jahren
nicht ausgeblieben sein werden.

Die Anwendung des I[nlrauterinpessariums ist ein Wagniss.
Cazeaux secirle 7 oder 8 Fiillle, wo der Ulerus geknickt war. Ein
paar Male war das Uteringewebe am Knickungswinkel dergestalt er-
weichl, dass das Organ zwar ganz leicht in seine rechle Form gebracht
werden konnte, aber auch sogleich wieder umknickle, wenn es in
seiner Normalrichtung nichl mechanisch unterstiilzt wurde. In maun-
chen Fiillen war das Uteringewebe am Knickungswinkel so verdichtet,
dass man ohne Zerreissung die normale Richtung des Organs nicht
hilte herstellen kinnen. In den erst genannlen Fillen konnle das
Pessarium die erweichlen Gewebe zerreissen, und wenn das nicht
geschah, so konnte doch wenigstens nur ein voribergehender Erfolg
damit erzielt werden. In den letztgenannten Fillen hiilte man den
Ulerus nicht in die gerade Richtung bringen kdnnen, ohne dass es
zu einer Zerreissung kam, die auch wirklich mehr denn einmal ein-
gelrelen ist. Bei Inflexionen also, die auf einem relativen Misver-
héltniss einer der beiden Wandungen der Gebirmulter beruhen, muss
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das Intrauterinpessarium jedes Erfolgs entbehren oder nachtheilig
wirken. Ist der Uterus durch Pseudomenbranen, die bei partieller
Pelviperitonilis so hilufig vorkommen, nach hinten umgebeugt oder
nach einer Seite verzogen, dann kann die Anwendung des Instruments
sehr tible Folgen haben, und im giinstigen Falle kehrt doch die Miss-
stellung sogleich wieder, sobald es herausgenommen wird.

Die Anwendung des Inlrauterinpessariums ist aber auch mit
Gefahren verbunden. Man kann zugeben, dass einzelnen Kranken da-
durch ein Vortheil erwachsen ist, weil aus ihrer chronischen Metritis
eine acute wurde, die man energisch behandelle, oder weil dadurch
ein Blutabgang eintrat oder eine Pelviperilonilis, oder weil die ab-
norme Sensibilitit des Uterus sich dabei in gleicher Weise besserte,
wie das Einfilhren der Sonde die Neuralgie des Blasenhalses, das
Bistouri die neuralgische Affeclion des Afters beseitigt. Man darf
auch zugeben, dass in manchen Fillen der beabsichtigte mechanische
Zweck ohne besondere Zufillle damit erreicht worden ist. Aber trotz
alle dem ist es zu weit gegangen, wenn man dem geslielten Pessarium
vertraut. Die 14 tddilichen Fille, die in Frankreich, Amerika, Eng-
land und Schottland bei vorsichliger Benutzung des Intraulerinpes-
sariums vorgekommen sind, solllen wohl von der ferneren Anwendung
dieses Heilmitiels abhalten, wenn man nur in Erwiigung zieht, dass
die gefallenen Opler junge Frauenzimmer waren und dass das Leben
durch Missstellungen der Gebiirmulter nicht gefihrdet wird. Manche
von diesen Fillen wurden durch die betreffenden Operateure wver-
offentlicht, von andern erhielt man dagegen nur ganz zulillig Kennt-
niss, und man darf deshalb mit gutem Grunde vorausselzen, dass noch
mehr toduiche Fille vorgekommen sind, Dazu gesellt sich dann
noch eine ganze Reihe von Fillen, wo das Leben auf dem Spiele
stand und nur durch eine sehr energische Behandlung gereltet werden
konnte. Der ganze Curplan bringt es mit sich, dass die Ulerinsonde
sechon als Vorliufer in hiiufize Anwendung kommt, wobei sie, auch
in gelibten Hiinden, nicht selten den Tod herbeifiihrite. Das geslielte
Pessarium selbst hat, ebenfalls in den tiichtigsten Hiinden, einige Male
den Uterus perforirt, und in andern Fiillen kam es dadurch zu ge-
fiihrlichen Blutungen, hefligen Koliken, Metrilis, Peritonilis, Oophorilis,
Entziindung der breiten Mutlerbiinder, Peritonilis oder Metroperitonitis.
Diese Kranken wurden freilich gerettet, und gewilzigt durch die Ge-
fahren einer zu acliven Behandlung, hielten sie sich jetzt einer chi-
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rurgischen Behandlung moglichst ferne; aber manche von ihnen wer-
den in Folge der Peritonitis und der andern Beckenentziindungen dem
Grabe gewiss rascher zueilen. Soviel als Erwiederung auf die Be-
hauptung, die man manchmal zu hiren bekommt, dass viele Frauen
von ihren Leiden niemals beireit werden konnen, wenn man nicht
zum gestielten Pessarium greilen will. Wiire dies in Betreff einiger
anch wahr, dirfen wir deshalb das Leben so vieler anderer aufs
Spiel selzen?

Dr. Moir (Schmidt's Jahrbiicher 1861. Bd. 110. S. 49) hat kiirz-
lich eine andere Behandlung der Retroversio empfohlen, die sich auf
die grosse Erweilerungsfihigkeit des Multerhalses stitzt, und die ich
nicht aus eigener Erfahrung kenne, Vom Einlegen seines Instruments
sah aber Moir selbst Blutung und Cellulitis kommen, und nach Routh
hat sich dieses Verfahren praklisch nicht bewihrt.

Da das Uteringewebe an der Knickung bisweilen durch einen
entziindlichen Process verdichtel und contrahirt sich darstellt, so
glaubte Récamier bei Retroflexio diess nachahmen zu kénnen, wenn
die Innenfliche der vordern Gebirmutlerwand cauterisirt wiirde: das
Fasergewebe sollte sich durch diese Einwirkung retrahiren und der
Gebiirmullerkdrper dadurch die normale Richtung annehmen. Ich
kann mich nicht dafiir aussprechen, wenn auch Aran angiebt, Prof,
Lafaye in Christiania habe diese Behandlung mil Erfolg ausgefiihrt.

Weiter oben (S. 73) habe ich bereils erwiihnl, dass Amussat
den Mutterhals und die entsprechende Partie der Scheide cauterisirte,
um durch die sich bildenden narbenartigen Striinge die Retroversio
auszugleichen. Ich kann auch hierzu nicht rathen.

Ricord hat den Stiel des Intrauterinpessariums durch eine Art
Zange erselzt, womit der Gebiirmultlerhals gefasst wird. Ricord selbst
hat aber den Fall, wo er so handelle, nicht als einen gliicklichen
bezeichnet, und gewiss mit Recht, denn es kam zur Mortification des
Mutterhalses.

Im Vorbeigehen will ich nur noch erwihnen, dass ein ange-
sehener Gyniikolog auf den Gedanken kam, bei Retroversio den
Mastdarm mit Werg oder mit einem luftgeliilllen Rohre vollzustopfen,
und den Stuhl méglichst lange zuriickhalten zu lassen. Man hat diess
ein Mastdarmpessarium genannt! Das Verfahren ist versucht worden,
allein die Kranken konnten diese Mastdarmpessarien nichi vertragen.
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Der nimliche Arzt schlug auch bei Anteversio vor, die Frauen sollten
den Harn moglichst lange zuriickhalten.

Prolapsus. — Der Mullervorfall characterisirt sich vor andern
Dislocalionen durch ausgepriigle Symplome, welche die mechanische
und operalive Therapie rechlfertigen. Die hypertrophische Verlin-
gerung des Mullerhalses, welche so lange nicht erkannt und damit
verwechselt wurde, verlangt oftmals die niimliche Therapie.

Das ersle ist, wenn sich Ulcerationen vorfinden, dass man den
Uterus leicht mit Hollenstein betuplt und ihn dann mdglichst bald
reponirt. Man mindert dadurch nicht nur Schmerz und Erschopfung,
sondern verhiitet auch, dass der Ulerus unabiinderlich in einer fal-
schen Lage verharrt, was nach eingelretener Pelviperilonilis vorkom-
men kionnte. Der wirklich prolabirte Ulerus lisst sich ohne Schmer-
zen zuriick schieben; hat man es dagegen mit blosser Verlingerung
des Multerhalses zu thun, so wird dieser bei Reposilionsversuchen
sich biegen und die Gebirmutlerbinder werden sich spannen, aber
sobald der Druck nachlasst, iritt der Ulerus auch wieder vor. Bei
miissigem Prolapsus sind kalle adsiringirende Injecltionen ganz gut,
wozu man elwa abwechselnd Eichenrindendecocet und Alaunsolulion
nimmt. So consullirte mich vor zwei Jahren eine Frau von 40 Jah-
ren, die dreimal geboren halle, wegen eines miissigen Prolapsus, der
ihr grosse Beschwerden brachle. Sie hatte sich bereils von drei
Aerzten ohne Erfolg behandeln lassen. Ich suchte zuerst die Schei-
denwandungen zu kriilligen, indem ich zweimal in der Woche eine
Héllensteinlésung injiciren liess. Dann aber wurden einen Tag um
den andern Injectionen von Alaun und Bleizucker vorgenommen, und
dadurch wurden die Symptome des Prolapsus niedergehallen.

Solche Pessarien, welche eine slarke Ausdehnung der Scheide
bewirken, wie das Elytromochlion von Kilian oder Reid's Feder-
pessarium aus Gulta percha, verursachen eine Reizung der Scheide,
und gebe ich deshalb jenen den Vorzug, womil eine Stiilzung des
Uterus ohne gleichzeilige gewallsame Ausdehnung der Scheide zu
Stande kommt. Die alten ringfirmigen Pessarien, oder auch die run-
den und ovalen sind oftmals ausreichend; jene aus vulkanisirtem Kaul-
schuk, die mit Luft erfiillt sind, empfehlen sich durch ihre Nachgie-
bigkeit und ihr geringes Gewicht. Bei einem sehr grossen Prolapsus
eignet sich manchmal Coxeter's geslielles Gulta-percha-Pessarium
recht gut. Es ist trichterformig; auf der Oeffnung silzt eine Platle
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von vulkanisirlem Kautschuk, worauf sich der Ulerus stiitzt, und
durch Licher nehmen die Secreta ihren Weg in den Hohlraum. Die
Kranken konnen es selbst einlegen, und sie tragen es ohne Beschwerde;
deshalb ist auch hinflige Nachirage nach demselben. Diesem
dhneind und noch leichler ist ein anderes von Coxeler erfundenes
Pessarium, das den Namen Federpessarinm fiihrt. Die Feder dient
blos dazu, einen diinnen Kautschukbecher, der den Ulerus unterstitzen
soll, auszudehnen. Das andere Ende dieses Pessariums hingt mit
einem Dammstreifen so locker zusammen, dass die Kranke, ohne die
Hiemen aufzubinden, das Pessarium feststellen und auslosen und den
Dammstreifen aul die Seile schieben kann, was mil sehr grossen Vor-
theilen verkniipfl ist. DBeide Pessarien sind tbrigens theuer. Bour-
jeaund’'s pilzlormiges oder pyramidales Pessarinm ist aus glallem
Kautschuk gemaeht und erhiilt erst in der Scheide millelst eines
Robrs den erforderlichen Grad von Ausdehnung. Im ausgedehnten
Zustande kommt der Mutierhals in die Vertiefung oben, und durch
den hohlen Stiel konnen die Secreta abgehen. Der Apparat hat
noch elastische Binder, die an einem schmalen Bauchgirlel belestigt
werden konnen. Es hat dieses zweckmiissige Pessarium einen dop-
pelten Vorzug, man hat die Ausdehnung desselben in der Hand und
es bewirkl keine BReizung der Scheide.

Zwanck's Pessarium gehirt zu den besten bei volumindsen
Muttervorfillen. Beim Einfiihren gleichl es einigermassen einer gros-
sen Bohne, und die Fligel des gedflneten Instruments kann man den
Cotyledonen eines keimenden Samens vergleichen. Mathieu in
Paris benilzt eine im Stiele verlaufende und das Instrument nicht ver-
grissernde Scehraube, um das Oeflnen und Schliessen zu Stande zu
bringen; die Hohlung in jedem Fligel reicht aus fir den Abfluss der
Secreta.  Dieses Instrument wie aunch die andern besprochenen soll
die Kranke Abends herausnehmen und in kaltes Wasser legen. Ge-
schieht diess, so ist es nicht nothig, dass sie mit vulkanisirtem Kaut-
schuk tiberzogen werden. In Amerika hat man, um den Uterus zu
tragen, die Scheide durch verschiedenartiz’ gekriimmte metallische
Stangen ausgedehnt, und das hat man Hebelpessarien genannt.

Wenn mit diesen Milteln nichts ausgerichtet werden kann, weil
der Prolapsus zu gross oder die Scheide zu nachgiebig ist, so hat
man einige andere Operalionen vorgeschlagen, wodurech die Scheide
oder die Schaam verengerl werden soll, nimlich die Canterisalion, die

Tilt, Gebivinutier - Therapie. : 11
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Excision und die Sulur der Scheide, so wie die kiinstliche Verenger~
ung der Schaam.

Die Cauterisation brachle Gérardin im J. 1823 in Vorsehlag;
durch die zusammenschrumplenden Narben sollle sich die Scheide
verengen, so dass sie griossern Widerstand leistete. Er ging sogar
weiler, und wollte den ganzen Scheidenkanal obliteriren. Laugier
eaulerisirte im Jahre 1833 mil Lig. hydrargyri nitriei, und zwei Jahre
spiiler wandle Velpeau zu gleichem Zwecle das Cauterium acluale
an. Es hilt aber schwer, zumal mil dem Caulerium actuule, die
Wirkung genau zu loealisiren, und man liull Gelahr, die benachbarten
Organe zu beschiidigen. So ist man gendthigl, nur eine oberflich-
liche Caulerisation vorzunehmen, und diese ist oflmals nicht aus-
reichend. :

Die Excision soll nach Heming und Marshall Hall in der
Weise ausgeliihrlt werden, dass man aus der vorderen Scheidenwand
ein elliptisches Stiick ausschneidet und die Schnillriinder sogleich
durch eine Nath vereinigl, Ireland will zu beiden Seilen ein vier-
echiges Stick aussehneiden, und Velpeau nimmt sowohl vorn wie
hinten ein Silick heraus, uwm der Cystocele und der Rectocele Rech-
nung zu lragen, die den Prolapsus uleri so hiufiz begleiten. In
einigen Filllen, wo man die Excision vornahm, soll der Prolapsus
innerhalb einiger Monale sich gehoben haben. Es ist aber eine
schwierige Operation, die Blase oder der Mastdarm kinnen dabei ver-
letzt werden und es kann sich Pyiimie einstellen. Nach Seanzoni
fiihrt sie auch nicht einmal zum gewiinschten Ziele, denn in 13 Fiillen
tral zwar eine Conlraclion der Scheide ein, der Prolapsus bildete sich
aber dessen ungeachtel wieder.

Die Sutur brachle Bellini in der Weise in Anwendung, dass
er damil eine Falle der Scheide umfassle, die nun abslarb. Es kann
aber zuviel in die Falle gefasst werden, und es kinnen Blulungen ent-
stehen; oder durch die verjauchenden Parlieen werden auch wohl
die Theile gereizt und es kann zur Pyimie kommen.

Der von Desgranges benulzlie Apparal begreilt folzende Theile:
eine kleine gekriimmle Zange mit am Ende vorspringenden Zihnen,
die dureh Federung schliessl; ein Tenakel, das einer Sleinzange
fihnelt, woran der eine Loffel am Ende gerinnl ist, um die kleine ge-
kriimmle Zange aufzunehmen; ein dreiblilleriger Mullerspiegel; ein
litholomisches Gorgerel; ein Pessarium zum Ausdehnen der Scheide;
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eine doppelte TBinde. Die Kranke wird durch Ruhe, durch Baden,
Ablihrmittel und Klystire vorbereilet und kommt dann in die Riicken-
lage mit gespreizien Schenkeln, Man fiihrt den Mutlerspiegel ein, mit
dem Griffe nach oben, und stellt ihn so, dass die Circumferenz der
drei Bliiller etwa G Zoll misst. Die Scheide tritt wegen Erschlaffung
meistens zwischen den Blillern vor. Den Mutlerhals muss man sorg-
filliz im Auge behallen, dass er nicht, gleich der Scheidenwandung,
gwischen den Bliltern des Insiruments liegl. Die Scheidenzange, durch
deren Griffe Fiden laufen, wird nun aul dem Tenakel eingelihrt, und
durch einen Druck aul den Griff des letzleren werden die DBliitler
der Zange gedffnet. Diese bringt man jelzt aul eine vorspringende
Partie der Scheidenwandung und sie fassen die lelzlere, sobald man
mit dem Drucke auf den Tenakelzriflf nachlisst. Die Zange wird
immer zwei bis drei Male auf die zwischen zwei Blillern des Muiler-
spiegels liegende Scheidenwandung aufgeselzl, so dass sie im Ganzen
gcchs bis neun Male greift. Nach Eotfernung des Mullerspiegels wird
das Pessarium eingefiihrt und durch ein Paar Touren der doppelten
TBinde beflesligt, deren vertikale Binder im Hypogaslrium an das
Querband slossen. Die Schnur, welche das Pessarium mil der Binde
vereinigt, muss .mehr nach hinlen als nach vorn liegen, damil die
Urethra nicht gedriickt wird. Die Fiden an der Zange werden nun
zusammengezozen und an der Binde befesligt, und in rubiger Belllage
warlet man das Abfallen der Zange ab, welches zwischen dem 5. und
10. Tage einzutreten pflegt, je nach der Grosse der erfasslen Schleim-
hautfalte.

Diese Operation wird an andern Punkten der Scheide wieder-
holt, so lange, bis nichls mehr zwischen den Blillern des Multer-
spiegels vorragt, oder bis bei dessen Eriéffnung Schimmerz und Blulung
eintritt.  Das Gorgeret oder der Finger muss dann weilerhin als Con-
ductor dienen. Man bringl das Gorgeret auf dem Finger nach der zu
operirenden Stelle hin, schiebt die im Tenakel befestizlte Zange in
der Rinne des Gorgeret bis zum Ende fort, entfernt jetzt den Conduc-
tor und fasst die Scheidenhaut mit der Zange. Nimml man den Fin-
ger, so wird die Zange auf diesem forlgeschoben bis zu einer be-
slimmien Sielle, dann 6ffnet man die Zange und driickt sie gegen die
Wandung der Scheide. '

An der hinlern Scheindenwandung lisst sich das Instrument
ganz leicht anlegen, schwieriger an den Seilen, die gleichwohl den

1%
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Vorzug verdienen. In keinem einzigen Falle hat Desgranges das
[nstrument mehr denn zehnmal applicirt. Die Anzahl soleher Appli-
cationen, meinl er. richte sich nach den Umslinden, ein Zuviel sei
aber immer besser als ein Zuwenig. Besonders sehmerzhalt ist die
Operation nach Desgranges nicht, wenn nur der Mullerhals nicht
gefasst wird: dann kommen freilich hellige Schmerzen, die nach den
Lenden und nach dem Unlerleibe ausstrahlen.

Es tritt nach dieser Operation nur eine unbedeutende und kurz-
dauernde Fieberreaction ein, und neben der Regulirung der Diiit be-
darf es keiner besonderen Behandlung. Nach dem Abfallen der Zange
findet man eine kleine eiternde Wunde und der Finger fiihlt kleine
hemisphiirische Hervorragungen von der Grisse einer Bohne bis zur
Grisse einer halben Nuss.

Allmilliz mindert sich das Kaliber und die Beweglichkeit der
Scheide. Spiilerhin findet man sie mit narbigen Streifen bedeckl.
Die Verengerung muss soweil zunehmen, dass der Finger kaum ein-
geliihrt werden kann, ohne ein unangenehmes Geliihl zu verursachen.
Im Verlauf der Zeit verkleinern sich-die knotigen Erhabenheilen bis
zum ginzlichen Verschwinden, die Scheide wird wieder weich und
nachgiebig und kehrt zum friitheren normalen Zustande zuriick, abge-
rechnel, dass sie enger ist. Der Multermund entspricht der Axe der
Scheide. Der Coitus wird durch die sitatigefundene Verengerung nicht
behindert, und in einem Falle wurde auch der Geburisact dadurch
nicht geslirt.

Die Verengerung der Schaam suchte Dieffenbach dadureh zu
erreichen, dass er mehrere Lingsfalten am Scheideneingange ausschnitt.
Die eigentliche Proeidentia uteri kann dadurch in einen Prolapsus
umgewandelt werden, und das wiire fiir manche Kranke immer schon
ein grosser Gewinn, wenn sie von ihren Schmerzen und von der vor-
ragenden Geschwulst befreit wiirden. Der Nutzen dieser Operalion
ist aber immer zweifelbaft. Malgaigne wollle ein vorderes oder
hinteres halbringlérmiges Stiick an der Scheide ausschneiden; er fiihrte
auch eine Operalion in diesem Sinne aus, aber ohne Erfolg. Seanzoni
excidirte in fiinf Fillen ein Stick der Schaam, vermochte aber da-
durch der Riickkehr des Prolapsus nicht vorzubeugen. Fricke
brachle die Riinder der Schaam zum Verwachsen, indem er die Innen-
fliichen der grossen Schaamlippen blulig schnitt und durch Suturen
zusammen fasste. Er liess hinten eine Oeffnung fiir die Secrelionen
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und vorn eine Oeflnung fir die geschlechiliche Funetion. Der Uterus
bekommt auf diese Weise allerdings eine kinstliche Unterlage; nur
liecgt diese zu weit unten, und an die Slelle eines selir beschwer-
lichen Leidens tritt eben nur ein anderes grosses Leiden.

Ist der Prolapsus uleri durch Zerreissung des Dammes bedinglt,
dann muss patirlich vor Allem aus die Dammnahl ausgelihrt werden.

Hypertrophische Verlingerung des Cervix uteri. — So lange der
hypertrophische Mullerhals noeh nicht zwischen den Schaamlippen
vorragl, sollte man mil einer Operation Ansland nehmen; auch ent-
halte ich mich derselben, wenn die betreffenden Personen sehr alt
und die davon kommenden Beschwerden nichl sehr gross sind. Es
sind mir Fille vorgekommen, wo der Mutterhals zwischen den aus-
einander geschobeneu Schaamlippen sichtbar war, und die Frau mit
kiinstlicher Untersiilzung des Dammes ihren Geschiiflen immer noch
vorzustehen vermochle. Komml eine solche Missgestallung in er-
schwerender Weise bei einer jungen Fran vor, oder bielel sie dem
Ehemanne bei Evfillung der ehelichen Pflichten ein Hinderniss, dann
darf man zu der von Huguier empfohlenen Operalion schreiten, die
dieser Arzi dreizehn Male mit glicklichem Erfolge ausgefiihrt hat,
ohne gefiibrliche Blulungen zu bekommen, Ist nur die eine Muller-
mundslippe bedeutend verlingert, so darf man sie unbedenklich mit
dem Messer wegnehmen. Das kommt aber sellen vor, und in zwei
Fillen verfuhr ich wie Montgomery, ich enllfernte die iiberfliissigen
Theile durch Aetzkali. Nach Huguier's Erfabrung verlangen jene
Fillle die Amputation, wo die portio supravaginalis des Mullerhalses
verlingert ist. Bei der Operation muss dann die Blase mil grosser
Vorsicht vom Cervix getrennt werden und das Peritoneum ist leicht
der Durchbrechung ausgesetzt. Nihere Delails iiber diese nur aus-
nahmsweise vorzunehmende Operalion findet man bei Huguier und
H. Bennel. Vielleicht ist es besser, wenn man bei der Amputation
das Messer mit dem Ecraseur oder mit Maisonneuve's Serre-noeud
vertauscht.




Zehntes Kapitel.

Die Complicationen der Gehirmufterkrankheiten.

Der Reproductionsapparat steht mit andern Organen in den
wichligsien Beziehungen und befindel sich mil einigen Beckenorganen
in Conliguiliil; dabei sind die Gebiirmullerkrankheilen schmerzhaft und
nehmen einen chronischen Verlauf. -Daraus erklirt es sich wohl,
warum bei diesen Krankheilen so vielfach Complicalionen vorkommen.
Ieh will hier viererlei Complicationen in Betracht ziehen, niimlich die
Entziindung der angrenzenden Theile des Reproduclionsapparates, die
Storungen in den Briisten, die Affectionen der Harnblase und die im
Darmkanale auftretenden Erscheinungen.

Entziindung der angrenzenden Theile des Reproduc-
tionsapparates.

Der Reproductionsapparat zerfillt zwar in verschiedene Abschnille,
die auch besondere Zwecke zu erfiillen haben; in pathologischer De-
ziehung ist er aber ein Ganzes vom Eierslocke bis zur Schaam, und
bei manchen niedern Thieren ist er auch analomisch ungetheilt.

Bei dem direclen Zusammenhange der verschiedenen Abschnitte
des Reproduclionsapparales ist es begreiflich, dass bei jeder helligen
Entzindung eines Abschnills auch der dariiber und darunter liegende
gefiibrdet ist. Oeflerer, als man denkt, breilet sich eine Enlziindung
des Ulerus zu den Ovarien aus und kann hier zur Abscessbildung
filhren. Die Enlziindung pflanzt sich von der Slelle aus, wo die
Mucosa und Serosa an einander slossen, auf das Perilonaeum fort,



Follikularentziindung der Schaam. 167

und das subserdse Gewebe der Ovarien kann auch mit entziindet
werden. Ueber die Behandlong dieser Complicationen habe ich mich
anderwiirls (On Uterine and Ovarium Inflammaiion) weilliufiger aus-
eesprochen. Es steht aber zu erwarlen, dass die der Melrilis ent-
sprechende Therapie auch der Oophoritis enlgegen wirken wird, und
darin ist wohl der Grund zu suchen. dass manche Palhologen darauf
kommen konnlen, fast jede Eriirankung der inneren weiblichen Theile
auf Entziindung und Uleeration des Mutlerhalses zuriick zu liihren.

Wenn die unleren, das heisst weiler nach aussen gelegenen
Abschnille des Reproduclionsapparates hiufizer von enlzandlicher
Complieation heimgesucht werden, so riihrt dies daher, dass sich die
Enlziindung nichtl blos in der Continuitit foripflanzt, sondern anderer-
seils auch nach Massgabe des mehr oder weniger frequenten Aus-
flusses reizender Secretionen. Deshalb wird die Melritis hiiulig durch
eine Vaginilis complicirt, die man mit Injeclionen und nicht sellen
auch mil Hollenstlein behandeln muss,

Follikularentzindung der Schaam ist ¢benlalls eine hiiufige Coms
plicalion, der die drziliche Behandlung manchmal ganz allein gilt
Jedweder localen Behandlung trolzt aber das Uebel Jahre lang, wenn
der Arzt nicht dahinter kommt, dass eine Melrilis zu Grunde liegt,
und die fussere Enlziindung unterhiill. Die chirurgiseche Behandlung
“des Gebiirmulterleidens mag noch so zweckmiissiz sein, so kann
doch zwischendurch diese Follikularenlziimdung an  den Schaam-
lippen aultreten. Vor Allem gehort zur Behandlung dieses rebellischen
Leidens grosse Reinlichkeit, die aber nicht so leicht erreicht wird:
denn bei tblen Fillen habe ich nicht sellen wahrgenommen, dass die
tieferen Parlien der Schaamlippen mil einer lalgarligen Seerelion be-
deckt waren, obwohl die Fraven mehrmals im Tage die Theile wuschen.
Die am meisten erkranklen Theile wurden deshalb nur obenhin von
den Heilmitleln berihrl, und eine Salulion oder eine Salbe half nichis,
weil sie mit den kranken Theilen in keine Beriihrung kamen. Warme
Silzbiider sind deshalb ganz passend, denn die Concrelionen losen
sich im Wasser, und die Kranken konnen sie dann durch Anspiilen
mit Wasser oder auch mit den Fingern leicht forlschaffen. Man
kommt manehmal damit aus, wenn die Kranke dfter mil einer warmen
erweichenden Flissigkeit, z. B. Milch und Wasser, Leinsamendecoct
oder Decoclum eapitum papaveris die Theile wiischt, und gleich
darauf Glycerin aufsireicht. Man kann auch Borax, chlors. Kali, Blei-
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zucker, Zinkvilriol als Waschwasser benutzen, denen man noch etwas
Laudanum oder Aq. Laurocerasi zuselzl. Kriilliger noch wirken diese
Solutionen, wenn man ein feines Leinwandlippehen eintauchen vnd
auf und zwischen die Schaamlippen driicken lisst; nur wird diess
nicht immer in gehdriger Weise ausgeliibrt, weil die Kranken es selbst
besorgen. DMan muss vielleicht zum Hollenstein greifen, den der Arzt
selbst auf die friiher erwiihnte Weise (5. 65) applicirt; die Kranke
muss sich dann aber legen, darf an diesem Tage keine Injection und
keine Waschung vornelimen, und muss auch am folgenden Tage sehr
vorsichtliz damit sein. Ich habe die Erlahrung gemacht, dass sich
das Leiden manchmal wegen iiberstiirzender Sorgsamlieit der Kranken
in die Linge gezogen hal, wie ja auch die Heilung von Beinge-
schwiiren bei zu hilofigem Verhande sich verzogert. Unler der din-
nen Schichl von Schleim uod Hillenslein schreitel die Heilung vor-
wirts, und man liisst dieselbe liegen, so lange sie bleibt. Daneben (rigt
man Sorge, dass die f\llE!GL‘l‘lJI{-‘_;.'EI'I des Darms gehorig erfolgen. Mit
dieser Behandlung bin ich immer ausgekommen. Doch konnte ich
mich auch zu dem von Trousseaun emplohlenen Verfahren ent-
schliessen, die Theile mit einem Waschwasser zu behandeln, worin
gleiche Theile Sublimat und Salmiak aufgeldost sind, Trousseau
lisst auch erst zweimal, und weiterhin einmal des Tages Sublimat-
wasser in die Scheide sprilzen, in der wohl zu starken Dosis von
1 Drachme Sublimat auf 1 Maas Wasser.

Ein Tumor urethrae irrilabilis complicirt im Ganzen nur sellen
die Melrilis; doch ist er bei drei Kranken, die noch jelzt in meiner
Behandlung sind, die Quelle unsiiglichen Leidens. Isl ein solcher
Tumor klein, dann betupte ich ihn wit concenlrirter Salpetersaure ;
ist er grisser, so wird er mil einem Zingelchen gefasst und mit der
Scheere abgeschnillen, und eine stirkere Blutung wird mil dem Cau-
slicum behandell.

Die Driisen an der Schaam und am Scheideneingange enlziinden
sich manchmal, und wenn ilir Exeretionskanal obliterirt, so bilden
sich in einer Schaamlippe oder aueh in beiden runde und umsehrie-
hene harte Stellen, etwa von Wallnussgrisse. Das kann eine Cysle
oder ein Abscess sein. In beiden Fillen isl es ganz nuizlos, die Zeit
mit Blutegeln oder mit Jod zu vergeuden: man muss vielmehr mit
dem Bistouri anf der Schleimhaulfliche der Sehaamlippen einschnei-
den und die Wundrinder mit Héllenstein betupfen. In die Hohlen
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selbst spritzt man einen Tag um den andern Hallensieinldésung oder
Jodiinetur.  Abseesse in den Schaamlippen nach diffuser Entzundung
miissen baldigst gedffnet und sorgsam verbunden werden, dass sich
die Oeflnung nicht zu rasch sechliesst.

Manchmal sind mir Blutschwiiren an den Schaamlippen solcher
vorgekommen, die sehon lange gebirmullerleidend waren.  Silzbider
und erweichende Mittel konnen hier, wo es sich mehr um etwas Be-
schwerliches als um elwas Gelihrliches handelt, ausreichen. Man
muss sie aber auch wohl mil der Lanzelle offnen; die eintretende
Blutung verhiitet dann die Wiederkehr.

Ein gereizter Zustand der Haut trilt manchmal bei grosser Em-
plindlichkeit des Haulorgans oder in Folge der reizenden Beschaflen-
heit der Gebirmullersecrela ein. So ist manchmal das Gesiiss be-
deutend excoriirt, und dadurch werden die Leiden der Kranken sehr
ecesteigert.

Dureh eine dem Anscheine nach ganz unschiidliche Secretion
kommt es manchmal zu bedeulenden Excoriationen, zumal durch das
wilsserige Seecrelum, welches bei aculer Melrilis inlerna auftritt. Hier
hilft grosse Reinlichkeit, namentlich wenn man die excoriirlen Partieen
mit slarkem Leinsamendecoet wiiseht, welehes beim Eintrocknen eine
Schutzsehicht gegen das reizende Secrelum bildet. Man kann dabei
anch Veilchenwurzel aufsirenen und die fiir die Entziindung der
Schaamlippen empfohlenen Waschungen in Anwendung bringen.

Pruritus kann die Scheide oder die Schaamlippen oder den
Kitzler befallen, oder aunch alle zusammen, und einen wahrhalt uner-
triiglichen Zustand bedingen. Es komml dabei mehr auf eine gewisse
Reizbarkeit der Nerven an, als auf die Form der Entziindung. Die
Heftigkeit des Pruritus richtet sich auch nicht nach dem Grade der
Entziindung, denn bei chronischer und bei missiger Melritis sah ich
thn am heftigsien wiithen. So habe ich eine unverheirathete Dame
von 50 Jahren, bei der das Jucken nach jeder geringen kirperlichen
Anstrengung und nach Ermiidung ausbricht; sie erwacht damit oft-
mals aus dem Schlafe, greift vergebens zu kalten Fomenlalionen und
andern Milteln, und muss dann den {ibrigen Theil der Nacht im Zim-
mer herum gehen. Hat das Jucken seinen Sitz am Kilzler und an
den Schaamlippen, so kann dadurch, auch ohne dass geschlechtliche
Begier besleht, zu Masturbation Veranlassung gegeben werden. Wenn
das hiufig vorkommt, so wird dann auch die geschlechiliche Begier
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erweckt, und manchmal in grosser Helligkeit. Meine Erfahrung be-
stirkt mich in der Annahme, dass jenen schauerlichen Fiillen von
Masturbation, die von Tissol und Andern milgetheilt worden sind,
der krankhafle dazu antreibende Reiz in einer Metrilis versteckt lag.
Bei aculer Meltrilis, die den Korper und Hals der Gebirmultler befillt,
erwachen die Kranken in der Nacht manchmal mit sinnlicher Lust,
die als ein sponlanes Symplom zu belrachten ist und nicht dureh
Triume hervorgerufen wurde; am folgenden Tage fihll sich dann die
Frau, die dem sinnlichen Antriebe keine Folge gab, ganz schwach
und hinfillig.

Man muss natiirlich der Entziindung entgegen wirken, wo immer
sie im Reproductionsapparale herum schleicht, und zwar durch Blut-
egel so wie durch jenc gegen Vaginilis empfohlenen Injectionen.
Scanzoni riihmt Alaunpulver, zuerst mit der gleichen Menge Zucker
verselzt, dann aber fiir sich allein: man fiihrt das Millel mit einem
Baumwollbiiuschehen ein, das ein Paar Stunden liegen bleibt, schaflt
es dann durch eine Injection fort, fihrl aber mit dieser fortwihrend
wiederhollen topischen Anwendung 8 Tage lang forl. Ausserdem
empfiehlt Scanzoni ein Chloroformliniment (2 Scrupel auf 1 Unze
Mandeldl) auf die Schaam und in die Scheide zu sireichen.

Es reichen aber diese Mittel nicht immer aus. Ieh erwihnle
frither (S. 63), dass man hei Pruritus vaginalis am beslen eine starke
Hoéllensteinsolution injicirt, oder die Scheide mit Hollenslein iiberfibrt.
Bei der Dame, von der ieh eben sprach, wurde aber damit auch keine
Heilung erreicht, sondern nur eine zeilweilige Erleichterung. Ist der
Schmerz nur einigermassen ertriiglich, dann hilft sie sich dadurch,
dass sie nach amerikanischer Sitie mit den TFiissen sich hoch legl,
kalles Wasser injicirt und Belladonnasupposilorien in die Scheide ein-
bringt. In diesem Falle verbindet sich mit dem Pruritus pudendi all-
gemeine Hyperiisthesie, denn auch andere Hautstellen leiden oftmals
an einem iholichen Jucken. — Pruritus vaginalis kommt auch als
sehr unangenehmes Symplom bei Carcinoma uleri vor.

Storungen in den Brusten.

Ungeachtet die Briiste entfernt vom Ulerus ihre Lage einnehmen,
stehen sie doch in so enger Beziehung zu demselben, und sie be-
theilizen sich dergestalt an der geschlechilichen Erregung, dass zu
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vermulhen steht, es werde auch ecine pathologische Beziehung zwi-
schen beiden nicht fehlen. Bei Melrilis trilt nicht sellen eine mehr
oder weniger eniwickelle Schmerzhafligkeit der Briisle auf; zumal
wenn der Gebiirmulterkérper leidet, stellt sich ein brennender Schmerz
in den Briisten ein, oder ein krankhafles Zerren in denselben, oder
die Briiste schwellen beim Eintrilte der Periode an, und es enlleert
sich ein schleimiges oder milchartiges Secrelum aus denselben. In
dem einen Falle waren die Briiste so slark angeschwollen, und dabei
heiss, gespannt und glimzend, dass ich an eine Abscessbildung dachte,
namentlich in der rechlen Brust, die schon 15 Jahre friher der Silz
eines Abscesses gewesen war. DMan muss in solchen Fillen den
Druck einer sehlechisitzenden Schniirbrust entfernt hallen, ein Kam-
pferliniment einreiben und Baumwolle auflegen. Das besle ist aber
Exlr. Belladonnae mit Glycerin verdiinnt.

Affectionen der Harnblase.

Vermoge ihrer Lagerung zwischen der Harnblase und dem Mast-
darme ibt die Gebirmulter, wenn sie enlziindet ist, auf beide Organe
einen Einfluss: es kommt zu Congeslion oder Eniziindung und ver-
mehrler Schleimsecrelion, zu Beulen und Abscessen im Bindegewebe
der Qeffnungen dieser Organe. Die irritablen Tumoren der Harnréhre
sind Analoga der Hiimorrhoiden, und driingende Schmerzen charac-
lerisiren die Gebirmullerthiitigkeit, mag diese auf physiologischem
oder palhologischem Wege hervorgerufen werden. Der nimliche un-
willkiirliche Ejeclionsdrang beherrseht aber auch den After und die
Harnrobre. Tritl nun an einer der drei Mindungen Tenesmus auf,
so breilet’er sich nicht sellen auch auf die beiden andern aus, als
bildelen sie zusammen ein einziges Organ,

Was die Harnwege im Besondern anlangt, so bildet die Urelhra
einen Theil der Schaam, ihre Muecosa ist tlief gelaltel, um ein Harn-
reservoir zu bilden, die ganze Urethra aber nebst dem untern Theile
ager Blase stehen mit der Vorderiliche der Scheide und des Muller-
halses in Verbindung, so dass diese Theile von den nimlichen Gelis-
sen und Nerven versorgl werden. Daraus erklirt sich zur Geniige
die hiufige Complication mit Blasenleiden. Es kann zwar zur Hyper-
idmie und zur Entziindung kommen, in der Regel aber firitt das Blasen-
leiden als eine Nervenaffection auf: Empfindung wvon Hilze, wvon



172 Affection der Harnblase.

Schwere, von leichtem Schmerz oberhalb der Schaam: hiiufige krampf-
hafte Contractionen der Harnblase, wobei nur wenig Harn auf einmal
austritt, oder auch woll dessen Auvstritt durch Krampf in der Harn-
rohre abgeschnillen isl, so dass zum Katheter gegriffen werden muss.
Der nervise Charakter dieser Erscheinungen ergiebt sich zur Geniige
daraus, dass sie wohl von selbst aufhoren oder doch leicht sich he-
ben lassen durch warme Sitzbiider, dureh warme Fomentationen des
Unterleibs, durch ein Kataplasma aus Leinsamen mil etwas Laudanum
oder Kampler darauf, durch Einreiben von Opiallinimenten, oder auch
durch den Kallwassergiirtel. Weicht die Ischurie diesen Mitteln nichl,
so findet man nichl selten die Urelhra eniziindet, so dass sie gegen
Beriihrung sehr empfindlich ist und sich zweimal so gross fiihll als
im gewdihnlichen Zustande. Man macht dann kalle Injectionen nnd
lisst Decoct. sem. lini oder sonst elwas Demulcirendes trinken. Bei
einer meiner Kranken bildete sich ein kleiner Abscess in der Umge-
bung der Urethra, aus dem ein Kaffeeliffel voll Eiter kam, und das
wiederholle sich dreimal im Verlaufe der chronischen Melritis.

Diese Blasensymplome slellen sich ein, wenn der Ulerus ent-
ziindet, dabei aber in normaler Stellung befindlich ist. Besteht eine
Anteversio, so findel zwar ein Druck auf die Blase slatt, und eben
so wird ein Theil der Blase schon bei miissig entwickeller Retroversio
verschoben. Die tiigliche Erfahrung lehrt aber, dass dadurch keine
Blasenerscheinungen hervorgerufen werden, weil das Organ starken
Druck und ein Verschieben auszubalten vermag.

Liegt der Uterus bei volistindiger Anteversio quer tiber dem
Becken, so konnen Blasenslorungen daraus hervorgehen. Thiricht
st es aber, wenn Jemand die Blasensymplome daduorch beseiligen
will, dass er millelst des eingefiibrlen Fingers der miissig dislocirten
Gebirmutler die richlige Stellung giebt. Der Arzt muss freilich seine
Kranke darauf aufmerksam machen, dass eine gewisse Missstellung
der Gebirmutter besteht, weil sie sonst, wenn ein anderer Arzt ihr
guerst davon spriiche, auf den Gedanken kommen wirde, dieser habe
den Schliissel fiir alle ibre bisher unerkliirlichen Beschwerden gefun-
den. Der neue Arzt legt in einem solchen Falle eine unbegriindete
Wichtigkeit aul das Product der andauernden Gebirmultercongestion,
wodurch die Blasenvenen manchmal bedeulend ausgedehnt werden.

Eine Cystitis complicirt nur selten die Melrilis, ansgenommen die
Fille von Procidentia uteri. Indessen ist mir ein Fall vorgekommen,
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wo ein hiiufiger Harndrang, verbunden mil ganz schmerzhallem Harn-
abgange, sieben Monate lang ohne Nachlass anhiell. Ein sehr ange-
sehener Chirurg glaubte es mit einer Gebiirmullerverschwiirung zu
thun zu haben, allein bei der hieraul gerichtelen Behandlung wurden
die Blasensymplome nieht gehoben. Eine Behandlung von anderer Seite
hatte auch keinen Erfolg. Habiluelle Congestlion und Dysmenorrhie
abgerechnel war nichts Ungewdhnliches am Uterus zu finden. Im
Harne fand Beale bei der mikroskopischen Unlersuchung Pllasterepithel
und Eiter; sein spee. Gewicht war 1,015 und er enthielt 2 pCil. Harn-
stoff. Diese Analyse deutete aufl das Beslehen einer chronischen
Cystilis. Ich verordnete 8 Blutegel aul die Blasengegend, eine slarke
Belladonnasalbe in die Schaamgegend, liess Bleizucker mit Laudanum
injiciren, und innerlich gab ich Ferrnm sesquichloralum mit Tinet
Hyoscyami in einem Infusum Quassiae. Das Ferrum sesquichloratum
wirkt sehr gut bei chronischer Blasenreizung und manche Aerzte
schreiben ihm auch eine specifische Beziehung zur Schleimhaut des
Urogenitalsyslems zu. Suppositorien mit Opium oder Belladonna, fiir
die Scheide wie fir den Masldarm, leisten ausserdem gule Dienste.
Bei Ischurie gab ich auch 5 Gran Secale cornutum vier bis fiinf Male
tiglich, oder kleine Gaben von Nux vomica oder Strychnin,

Eine Untersuchung des Harns macht sich in solchen Fillen des-
halb ndéthig, weil seine Zusammenselzung einen Fingerzeig fir die
Behandlung geben kann, wenngleich ich nicht die Ansicht theile, dass
die so hiufig darin vorkommenden Phosphale auf eine pathologische
Beschaffenheit des Bluls hinweisen. Der iiberreichlich vorhandene
Blasenschleim im Harne verhiill sich wie ein Ferment: der Harnsloff
zerfillt dadureh in kohlensaures Ammoniak, der Harn wird alkalisch,
und phosphorsaverer Kalk, phosphorsaure Ammoniakmagnesia nebst
den unlislichen kohlensauren Verbindungen fallen zu Boden. Die
Kranken mogen durch das chronische Gebirmutterleiden noeh so sehr
heruntergekommen sein, es erfolgl keine Ablagerung von Phasphaten,
wenn nicht der Schleim im Uebermass abgeschieden wird. Kommen
bei Gebirmulterleiden harnsaure Verbindungen im Harne vor, so sind
dieselben ein Producl dys Fiebers, und der Harn ist dann nicht sehr
schleimhaltig.

Cystitis bildet sich manchmal bei Pelviperitonilis aus, bei Eier-
stocksgeschwiilsten, so wie bei fibrosen Geschwiilsten des Uterus,
und eben so (rilt sie bel der durch Carcinoma bewirkten allgemeinen
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Zerslorung auf. Sonst kommt sie bei Gebirmulterleiden nur sellen
vor, und zwar, wie schon erwiibnt, nur bei Prolapsus uteri. Ist die
Gebiirmuller bis zur Schaam herabgesunken, so entsleht Harnzwang,
und Stuhl und Harn treten schwierig aus, hingl sie aber gar aus der
Schaam heraus, dann isl die Harnblase meislens aus ihrer normalen
Lage verrickt und bildet eine Cyslocele. Die Blase, am ohern und
vordern Theile der hiingenden Masse befindlich, ist einer Beschidigung
leicht ausgeselzt, und noch eher kann sie von Enlziindung befallen
werden, weil der Harn slockt, was zur Steinbildung und zur Excoria-
tion des Gesiisses Veranlassung geben kann, In dhnlicher Weise kann
auch die vordere Mastdarmwand als Recloeele in die Geschwulst
hinein gezogen werden. Die Entziindung dieser Hohlriume ist oftmals
das grossle Leiden bei der Procidentia uleri. Man muss aber bei
Prolapsus uteri die Blase hiiufig untlersuchen, und hierzu eignet sich
der minnliche Katheter besser, der so eingefiihrt werden muss, dass
seine Concavilit nach hinten und unlen sieht

Cnmplicﬁtiunen im Verdauungsapparate.

Das hiufige Auftreten und die hariniickige Andauer gastroin-
testinaler Complicalionen bei Gebirmulterleiden erklirt sich zur Ge-
nlige aus der engen analomischen Verkniipfung des Reproductions-
apparales mit den Verdauungsorganen, und nichli minder aus ihrer
physiologischen Wechselbeziehung, in deren Folge z. B. mit dem Ein-
iritle der Menstruatlion ziemlich regelmiissig eine leichle Darmstérung
sich verbindel, namenllich etwas Diarrhoisches. Als solche Compli-
calionen habe ich der Beihe nach Dyspepsie, Uebelsein und Erbrechen,
Darmreizung und Enlerilis, endlich Stérungen des Masldarms zu be-
sprechen. Ich belrachle sie einzeln fiir sich, bemerke aber, dass sie
hiufiz combinirl in dem nimlichen Individuum wvorkommen,

1. Dyspepsie. — Eine Melrilis, mag siec den Kirper oder den
Hals der Gebirmulter ergreifen, hilt nicht leicht lingere Zeit an, ohne
dass die Verdauung mit Jeidel; die Frauen sind ja nicht nur kdrper-
lich und gemiithlich krank, sondern sie kionnen auch ihre gewohnlen
Bewegungen nicht ausliihren. In zahllosen Varielilen trilt die gast-
rische und die Ulerinalsléorung auf, die Behandlung aber muss wesent-
lich eine tonische sein. Ieh will nur die jingern Aerzie wiederholt
darauf aufmerksam machen, dass eine ausgebildete Dyspepsie, die im
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Gefolge eines Gebiirmullerleidens auflritt, durch erregende und tonische
Mittel nicht beseiligt werden kann, wenn nicht gleichzeilig die chirur-
gische Behandlung des Grundleidens eingeleilet wird. In den schlimm-
slen Fillen chronischer Metrilis wirken die mildesten Tonica manch-
mal wie Gilte, so dass ich mich anf Wein und Alecohalica verlassen
mussle.

2. Uebelsein und Erbrechen. — Erwiigt man, dass manche nor-
male Verrichlungen des Reproduoclionsapparales hin und wieder mit
Uebelsein verbunden auflreten, so wird man sich nicht wundern diir-
fen, dass auch die Melrilis durch diese Erscheinung complicirt sein
kann, die bei lingerer Andauer, selbst wenn es nichl bis zum Er-
brechen kommt, die Kranken hochst unglicklich macht und bis zur
Verzweiflung bringen kann. Uebelsein zihlt ja zu den gewdhnlich-
sten Zeichen der Schwangerschall, dasselbe siellt sich wohl einmal
wiihrend der ehelichen Beiwohnung ein und documentirt dann die
Empflingniss; es belillt die Gebirenden, und auch bei dem monallich
wiederkehrenden Gebiiracte, bei der Menstroation, bleilit es nicht aus.
Belegle Zunge, Flatulenz, saures Aufslossen, leichles Uebelsein sind
hiiufige Begleiter der Mensiruation. Genauere Nachforschungen haben
mich belehrt, dass wirkliches Erbrechen etwa hei 9 pCl der zum
ersten Male Menstruirenden vorkommt, bei 7 pCt jener, deren Men-
struation im vollen Gange ist, und bei 12 pCt jener, deren Periode
cessiren will. Ein Leiden der Ovarien oder des Uterus war naliirlich
in diesen Fillen nicht zu entdecken, und das Uebelsein mussle also
aul Rechnung einer Priidisposition des Nervensyslems kommen. Es
wird Schleim, saurer Schleim, oder auech Schleim mit Galle ausge-
brochen. Dieses Erbrechen kann wiithrend der ganzen Mensirual-
periode anhallen; meistens indessen kommti es nur zu Anfang der
Periode vor und am Morgen. Wenn die Periode ecessirt, dann pflegi
gich das Erbrechen mit hartnickiger bilidser Slorung zu verkniiplen.

Ist das Gefiithl des Uebelseins sehr stark eniwickelt und hill es
wihrend der einzelnen Menstrualperiode sehr lange an, so darfl man
ein Erkranklsein des Uterus vermulhen, wollir ein weilerhin milzu-
theilender Fall zum Beweise dienen mag. Das menstruale Uebelsein
komml vielleiecht nur einige Male oder vielleicht auech einige Jahre
vor; ich kenne aber auch Fille, wo es von der im frilhen Aller stalt-
gefundenen Verheirathung an bis zum Cessiren der Periode angehallen
hat, von der ersten bis zur lelzien Periode. Ein Stalus biliosus
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pridisponirt ohne Zweifel zam Uebelsein bei der Periode. Indessen
sind mir auch hdchst intensive Iille dieses Uebelseins vorgekommen,
wo siech gar nichls Bildses zeigte, so dass man das Uebelsein nur
als eine Reflexerscheinung auffassen konnte. Ich brauche den er-
fahrenen Prakliker aber nieht daran zu erinnern, dass dieses Uebel-
sein hiiufiz bei gestorter Menstruation vorkommt, bei Amenorrhée mit
oder ohne Chlorose, bei Dysmenorrhie von mechaniseher Verenger-
ung des Muottermundes, oder von unregelmiissiger Innervation, manch-
mal bei Menorrhagie.

Das Erbrechen bei gestirter Menstruation ist hiufig sehr hart-
niickig und anhaltend, uud hat die grésste Aehnlichkeit mit dem bei
entziindlichen Affectionen der Gebirmutler vorkommenden Uebelsein,'
weshalb ich beiderlei Zustinde zugleich in Betrachtung ziehen darl.
Es kann dieses Uebelsein bei allen Gebirmulleraffectionen vorkommen,
und sein Aufiveten ist unabhiingig von der Stirke der Affeclion und
von der Michligkeit der organischen Wucherung., Hiulig fehll es bei
Carcinoma uteri oder bei grossen fibrisen Geschwiilsten der Gebiir-
mutter, dagegen stelll es sich wohl bei einer kleinen Geschwulst der
Art in der angreifendslen Weise ein, und zwar unabhiingig von Peri-
tonitis, die selbst wieder ein neues Moment fiic den Eintritt des Uebel-
seins bildet, Bei Enlzindungen der Schleimhaut des Mutterhalses
stellt sich sehr selten Uebelsein ein, migen Excoriationen oder Uleera-
tionen dabei bestehen; sehr gewdhnlich begleilet es dagegen jede
Affection des Corpus uteri. Unter 15 meiner Patienten, die sehr an
Uebelkeit und Erbrechen leiden, muss ich diese Erscheinung bei 9
von chronischer Entzindung des Gebirmutterkirpers herleiten. Der
vergrisserte Uterus ist der Silz eines anhallenden Schmerzes, der bei
Bewegungen und durch den Druck des Fingers zunimmt, und ein brau-
ner oder eiterartizer Ausfluss zeigl sich vor der Periode, die zu
copios oder auch sparsam ist und ins Briunliche oder Griinliche
spielt, und dabei haben Mutterhals, Multermund und Scheide ein ge-
sundes Aunssehen oder wenigstens sind sie nicht dergestalt erkrankt,
dass man die genannten Erscheinungen davon herleiten kinnte. In
einem dieser Fille besteht noch andaunernde entzindliche Reizung der
Schleimhaut des Mutterhalses mit purulenter Secretion, nachdem die
Uleceration am Mullerhalse beseiligt worden ist. Im zweiten Falle
kommt das Erbrechen bei einer Frau in den klimaeterischen Jahven
von einem méssig grossen Tumor fibrosus uteri. Im dritten Falle
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hiingt das quiilende Uebelsein und Erbrechen offenbar mit einer immer
erneuerlen Enlzindung des Mullerhalses zosammen, die nur eine ein-
zelne Erscheinung der allgemeinen Cachexie ist. Im vierten Falle
bestehen Hysleralgie, Enteralgie und andere Anomalien des Nerven-
syslems neben diesem Uebelsein.

Bei einer Dame, die ihr ganzes Leben lang immer zu Erbrechen
geneigl war, tritt Aufstossen ein, sobald beim Touchiren der Muller-
mund berihrt wird. Schr quiilend ist auch das fortwiihrende Uebel-
sein bel einer ganz nervisen Dame, bei der sich in Folge zweimenat-
licher ehelicher Beiwohnung nach der Hochzeit, obwohl sie nur miis-
siz gepflogen wurde, eine Melrilis interna entwickelle und ein gereizler
Zustand des Gesehlechisapparates, der meinen und anderer Prakliker
Bemiiliungen zwei Jalre lang spolicle, jelzt aber zur Besserung sich
anschickt.

In DBrasilien soll das Erbrechen 18539 epidemisch geherrseht
haben; Schwangere litten in ungewdhnlicher Anzalil sehr heltig daran,
und es kamen sclbst Todeslille davon vor.

Erbrechen oder Uebelsein kann eintrelen, wenn das DBauchfell
mil alficirt ist, wenn also die geslorle Menstruation eine Pelviperi-
tonilis, Phlegmone periuterina, Hacmalocele liervorrult, und clier bei
Menorrhagie als bei Relenlio mensiun.

Uebelsein kommt weil hiufiger vor als wirkliches Erbrechen.
Die Speisen eckeln die Kranken an, schon wenn sie daran denkcn,
und nur mil einem gewisscen Zwange werden sie eingenommen. Am
slorendslen ist dieses Ucbelsein am Morgen, und es lisst wohl nach
dem Fidhsticke oder Millagstisehe nach, Krillliges Handthieren,
selbst schon das Ankleiden, Spazierengeben, Aulregungen kiénnen das
Uebelsein vermehren. So klagl Frau A. dber habituelle Nausea, und
bei stirkeren kirperlichen Anslrengungen muss sie sich erbrechen.
In der Rickenlage nimmt das Uebelsein zu, Sie schlilt regelmiissig
in der Seilenlage, und wenn sie zufillig sich aul den Riicken legl, so
erwacht sie mil Brechneigung. Das Uebelscin plagl sie 8 Tage vor
dem Eintritte der Periode imwmer helliger, und umgekehrt geht es ibr
8 Tage lang nach deren Aulhdren weil Lesser.

Zwei Fille sind mir vorgekommen, wo das Erbrechen gar nicht
nachliess, und wo nicht bloss Sehleim, sondern auch [ast jede Speise

ausgebrochen wurde, wodurch die Person ganz skelelarliz wurde.
Tilt, Gebirmuttertherapie. 12
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Bei einer Kranken von Sir Charles Locock, die ich nur gelegent-
lich stellvertretend besuchte, hbestand die Nausea mit seltenen Unter-
brechungen seit 8 Jahren und es lrat endlich Tod durch Erschopfung
ein. Das Uebelsein siellle sich hier bei sonslizem Gulbefinden ganz
plotzlich ein, und mir wie andern Aerzlten schien der Grund davon
in einem kleinen Tumor fibrosus uleri gesuchl werden zu miissen;
Locoek indessen wollle sich dieser Ansicht nicht anschliessen, weil
die Dame eine ausgesprochene Opiumesserinn war, Eine andere
Kranke erbrach ein ganzes Jahr hindureh fasl alle Speisen. Bei einer
Metritis interna trat das Uebelsein nur wiihrend der Periode ein, bald
nur ein Paar Stunden, bald 1, 2, selbst 3 Tage hindurch; wiihrend
dieser Zeit erbrach die Frau sich forlwiihrend, und nur in Zwischen-
riumen von 5 bis 10 Minulen irat Ruhe oder Schlaf ein.

Dem Uebelsein bei Melrilis liegl meislens nichts Bilibses oder
Dyspeptisches zu Grunde, sondern es ist eine nervise Erscheinung.
Bei 9 von den vorhin genannlen 15 Kranken zeigt sich gar nichts
Ungewihnliches an der Zunge. Bei zweien ist sie reiner, als man sie
sonst zu finden pflegt. Bei der Kranken mit Enteralgie ist sie sehr
belegl. Fiinf von ihnen leiden gelegenllich an Soodbrennen oder
Siure; zwei sind entschieden bilios und waren mehrmals gallsiichlig.
Eine der Kranken erbricht einmal in 4 Wochen, aber auch wohl
ofterer, eine Menge Galle. Bei allen diesen Kranken aber (rilt das
Uebelsein manchmal mit grosser Hefligkeit auf, wenn sie weder bilios
noch dyspeptisch sind, und jene, welche wiihrend der Schwanger-
schaft besonders an Uebelsein leiden, sind demselben auch bei Ge-
birmutteraffectionen mehr unterworfen.

Ich komme jetzt aul die Therapie jenes Uebelseins, welches
durch Gebiirmutieraffectionen und geslirte Menstlrualion bedingt ist.
Der Grundsatz ,sublata causa tollitur effectus™ hat hier seine volle
Giiltigkeit, und es komml vor Allem darauf an, dass das vorhandene
Gebirmullerleiden und die dasselbe etwa complicirende Pelviperilonilis
gehoben wird. Das erfordert aber manchmal lingere Zeil, und mitt-
lerweile wverlangen die Kranken zum mindesten eine Erleichterung.
Manchmal geschiehl es, dass die zu ersterem Zwecke angewandten
Mittel zugleich auch zum andern Ziele fiihren. Wiederholl ist es mir
vorgekommen, dass durch die Blutegel, die wegen der Metrilis am
Mutterhalse applicirt wurden, eine entschiedene Besserung der Nausea
eintrat, und das besliitigt auch mein Freund Dr. Smith in Weymoulh.
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Ich sah das Uebelsein auch pldtzlich aufhéren, als Kali ecauslicum
e. Calce am Mutterhalse applicirt wurde. Auch hdrte das Erbrechen
auf, als gegen Anleversio uleri eine Bauchbinde angelegt wurde.
Solche Erfahrungen miissen dazu auffordern, wirksame Maassregeln
ins Werk zu selzen. !

Eine andere Indicalion geht dahin, dass man die Ulerinkolik
durch Anodyna, die dusserlich und innerlich auf den Ulerus applicirt
werden, zu lindern sucht. Hal man aber diese Mitlel eine Zeil lang
ohne Erfolg angewandt, so muss man damit ausselzen, denn jede
chirurgische Behandlung des Ulerus muss vorliufiz unterbleiben, und
selbst Klystire und Injectionen sollten moglichst vermieden werden,
Indessen darf man sich auch dureh eine missige habiluelle Nausea
von der chirurgischen Behandlung des Gebirmutterleidens nicht ab-
halten lassen.

Im Ganzen ist es angemessen, die Cur mit einer Gabe Calomel
und Pilulae coeruleae einzuleilen, auch wenn sich nichts Bilidses mit
Bestimmtheit kund giebt. Das qualvolle Uebelsein wird dadurch
manchmal beschwichtigt, wie es im nachsltehenden Falle geschah.
Friulein W., 30 Jahre alt, von mittlerer Grisse, eine gedrungene Ge-
stalt mit vollem Gesichte und blihendem Aussehen, hat seit der Kind-
heit an ausgebreiteten Flechlien gelitlen, und manchmal an eileriger
Seeretion der Nasenschleimhaut, wie noch jetzt. Die Periode trat mit
11 Jahren ohne Beschwerden ein und blieb so bis zum 21. Jahre,
wo sich zuerst ein Mullerleiden zeigle. Vor elwa 4 Jahren wiess
sie Dr. Price in Marlborough an Dr. Bennet und dieser constatirte
eine ausgebreilete Excorialion des Multerhalses verbunden mit einem
eiterig-schleimigen Ausflusse, sowie Riickenschmerzen, Uebelsein und
sparsame Menstruation. Das Gebidrmullerleiden war offenbar nur
Theilerscheinung eines cacheklischen Zustandes des Gesammltorganis-
mus, denn immer ist es wieder zum Vorschein gekommen trotz aller
localen und constitutionellen Einwirkungen, die von Bennel und auch
von mir in Vorschlag gebracht wurden und fir deren Ausfiihrung
Dr. Price sorgle. Ohne in die genaueren Delails des Falles einzu-
gehen, will ich nur Folgendes erwihnen. Als ich Friulein W. am
15. Nov. 1861 sah, war ihr das Uebelsein, welches nun seit dem Be-
ginne des Gebirmullerleidens bestand, besonders qualvoll: ihre geis-
tige Energie lag darnieder, sie kam nieht zur Ruhe und phantasirle

im Schlafe. Jeden Morgen erwacht sie zwischen 3 und 4 Uhr mit
12%
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unangenchmen Empfindungen in der Herzgrube, mit Schwindel und
Uebelkeit, und sie erbricht Galle; dann kommen Schmerzen in den
Gelenken und eine allgemeine Schwiiche, Nimmt sie eine Tasse Thee
oder geniesst sie elwas, so hat sie das Gefiihl, als kiime es auf eine
wunde Slelle, Sie halle den ganzen Tag Uebelsein gehabt, aber nur
Einmal sich erbrochen.  Appelil lehlle, die Zunge war belegt, und
nach dem Essen kam saures Aulstossen. Die Periode floss sparsam
und war eben vorbei. Da die Menstrualion immer in dieser Weise
aultritt, die Zulille trotz der sorgsamsten Behandlung immer wieder-
kehren, und zwar bei einer unverheiralthelten Dame, das Uebelsein
bestindig vorhanden ist, da ferner, wenn auch keine Execorialion der
Schleimhaul besleht, beim Gehen oder beim Fahren in einem leichlen
Wagen immer ein réthlicher oder brauner Abgzang eintrilt, so muss
ich annehmen, dass eine Enlziindung der Schleimhaut des Corpus
uteri vorhanden isl. Nur steht der Uterus zu hoch, um ihn auf
seine Grosse und seine Emplindlichkeit gegen Druck untersuchen zu
konnen., lIch liess sechs Blulegel an den Mutlerhals selzen, weil da-
durch das Uebelsein schon mehrmals beschwichligt worden war.
Wegen der unverkennbar vorhandenen Dyspepsie verschrieb ich
ausserdem 3 Gran Calomel milt Exir. Colocynthidis und eine Dosis
Billersalz fir den folgenden Morgen; nach dem Essen aber sollle sie
20 Tropfen Liq. Kali carbonici in elwas kallem Wasser nehmen. Am
17. Nov. lral das Uebelsein nicht mehr ein, ausgenommen am Morgen.
Ich liess sie nun allabendlich eine Pille nehmen, die 2 Gran Massa
pilularum coerulcarum, eben so viel Extr. Hyoscyami und 1 Gran Pulvis
Doveri enthielt, und ausserdem eine Pille aus 3 Gran schwelelsaurem
Chinin und 1 Gran Extr. Hyoseyami. Den Tag iber nahm sie zwei-
sliindlich cinen Theeldffel von einer 4 Unzen [assenden Mixlur, worin
/s Unze Tinctura zingiberis und !/; Gran Sirychnin enthalten war.
Am 21. Nov. erfuhr ich, dass das Uebelsein an den 4 vorhergehenden
Tagen nur Einmal sich eingestellt hatte, die Empfindlichkeit in der
Herzgrube aber noch anhielt. Ich liess ein Belladonnapflasier dahin
legen, slatt 3 Gran Chinin bekam die Kranke 6 Grane im Tage, und
von der Strychninmixtur sollte sie je 2 Theeléffel pro dosi nehmen,
Am 27. Nov. vernahm ich, dass sie sich nichl wieder erbrochen hatte.
dass aber das Geliihl von Wundsein in der Herzgrube noch nicht
vorbei war. Da sonst in jeder Bezichung eine Besserung eingelrelen
‘war, so entliess ich die Kranke nach Hause, mit der Auflorderung an
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Dr. Price, er sollte ihr alle drei Wochen eine volle Dosis Calomel
geben, die Chininpillen tiglich forlnebhmen lassen, alle 8 Tage die
Herzgrube mit Jodtinelur anstreichen, und der Melritis durch Scheiden-
injeclionen enlgegen wirken.

Ich rathe meinen Nauseosen immer, alsbald nach dem Erwachen
und bevor sie das Bell verlassen eine Tasse Thee oder elwas Milch
zu nehmen, mit einem Kaffeeldffel Alkohol oder Rhum versetzt. Der
Tonus des Magens wird dadurch hergestelll, und viellcicht wirkt es
auch kriiftigend aul diec umgebenden Gangliencenlren. Mit unbedeu-
tenden Milteln kann man ofumals Erleichlerung schaffen, so durch
kohlensaure Mischungen, wie Sellerser oder Sodawasser und salini-
sche Mixturen, zumal wenn sie vorher eiskall gemacht werden; ferner
Eispillen, aber auch heisses Gelrink, Alkohol und andere Spiriluosa,
Sal volalile, Kampferjulep, billere und adsiringirende Subslanzen, wie
Columbo, Ralanhia, Tannin. Ich habe auch Strychnin mit Erfolg ge-
geben in der vorhin erwiihnien Form: 1/, Gran Sirychnin und 4 bis
6 Drachmen Tinet. zingiberis aul 6 Unzen Aq. deslillata, stiindlich
oder zweistliindlich zu 1 Theeldifel. Ueber Salicin habe ich keine
‘Erfabrung. Vom Cerium oxalicum, von Prof. Simpson so sehr ge-
rihmt, -habe ich nichts Gules gesehen, so wenig als Tanner oder
Tyler Smith,

Sehr viel halte ich auf Opium. Die Art und Weise, wie ich es
anwende, ist aus den nachflolgenden Fillen zu entnehmen.

Zur Zeit der grossen Londoner Ausslellunz consullirte mich die
Frau eines Milgliedes der Koniglichen Commission, die damals 47
Jahre alt war. Sie hatte mit 30 Jahren gebeirathet, und gleich nach-
her, wie seildem immer, lilt sie jedesmal bei der Periode an Er-
brechen. Erst stellte sich Kopfschmerz ein, dann ein hiiufiges Uebel-
sein, welches 12 bis 15 Stunden anhiell, mochie die Periode sparsam
oder profus sein. Ein Gebirmulterleiden war nicht nachzuweisen.
Da bereils manche von den vorhin aufgeziihllen Heilmilteln ohne Er-
folg in Anwendung gekommen waren, so verschrieb ich einen Gran
Morphium acelicum auf 6 Unzen Mixtur; davon sollle sie 2 Esslofel
voll mit Polio Riverii nehmen, so bald die Uebelkeit sich einstellte,
und diess sliindlich wiederholen. Mit 2 oder 3 Gaben dieser Arznei
konnle die Kranke allemal das Uebelsein bei der Periode nieder hal-
ten, bis dieselbe zwei Jahre spiiter cessirle.
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Grosse Dosen dieses Mitiels hewihrten sich in dem nachstehen-
den Falle, den ich 6 Jahre hindurch zu beobachten Gelegenheit hatie,
bis die Person London verliess. Er betrifft eine 19jihrige briinette
Glitterinn, Mary H. Dieselbe war ganz atrabilariseh, der Mund sah
manchmal so aus, als wire er gelb angestrichen, und jede Aufregung,
wie sie selbst angab, machte sie zwei Tage krank. Diese Person litt
an Erbrechen wiihrend der Periode, dasselbe zog sich mit geringen
Intervallen 1 bis 3 Tage hin, und vom ersten bis zum letzten Brech-
acte wurde Galle ausgesiossen. ‘Dazu gesellten sich heflige Kreuz-
schmerzen. Das Erbrechen war nicht immer gleich heflig bei jeder
Periode; immer aber war es hefliger, sobald die Person in der voraus-
gehenden Woche fiihlte, dass ihr ,die Galle in den Mund slieg.*
Manchmal wurde die Periode durch diese Uebelkeit eingeleitet. Mehr-
mals ist es vorgekommen, dass sie in der Nacht mit starkem Uebel-
sein aufwachie, worauf dann der Blulabgang einirat. Durch das
fortwihrende Erbrechen wurde die Person ungemein geschwiicht, so
dass sie 4 bis 5 Tage nach Ablauf der Periode ihrer Beschiilligung
nicht obliegen konnte. Sie konnle in dieser Zeit enlweder nicht zum
Schlafen kommen, oder aber sie mussie Tag und Nacht schlafen. Die.
Periode trat manchmal verspilet ein und war sparsam. Ich verord-
nete Acidum nitro-muriaticam dilulum in Infusum Casearillae, vor dem
Essen zu nehmen, und nach dem Essen nahm sie 10 Gran Nalren
bicarbonicum. Dann sollle sie ein Paar Tage vor dem Eintrilte der
Periode 3 Gran Calomel bekommen.. Ausserdem verschrieb ich ihr
2 Gran Morphium acelicumn nebst 2 Drachmen Chloriither auf 6 Unzen
Mixtur, wovon sie beim Eintritte der Uebelkeit 1 Essloffel voll in einer
Brausemischung nehmen, und nach jedem Brechanfalle wiederholen
sollle, bis die Arznel alle wire. Dazu kamen noch kleine beruhigende
Klystire. Diese Behandlung halle auch einigen Erfolg. Als jedoch
nach ein Paar Monaten heflige Unterleibs- und Riickenschmerzen, ver=
bunden mit einem briunlichen Ausflusse, mit Uebelkeit und Erbrechen,
so wie Vulvilis sich einsielllen, erschien bei der Unlersuchung der
Mutterhals zwar gesund, der Gebirmullerkirper dagegen war sehr
empfindlich und bei einem leichlen Drucke t(ralen Aufsltossen und
andere hysterische Erscheinungen auf. Daraus erhellte, dass die
Uebelkeit nicht einfach die Mensiruation begleilele, vielmehr durch
diesen Process hervorgerulen wurde, der allemal nach 4 Wochen die
glimmende Asche der chronischen Melrilis anfachle. Ich liess jetat
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Ungt. mercuriale c. Belladonna in den Unterleib einreiben und Injee-
tionen mit Bleizucker machen. . Zwischendurch nahm sie Pillen aus
Aloé und Myrrhe, so wie citronensaures Eisen in Brausemischungen.
Dabei irat merkliche Besserung ein. Indessen das Morphium be-
wiihrte sich noch nicht jedesmal. Manchmal wurde die Mixtur ganz
ansgenommen und das Uebelsein blieb noch nicht ganz weg; fir ge-
wohnlich horte es jedoch nach 24 Stunden auf. Manchmal wurde die
Mixlur in 5 Stunden ganz ausgenommen und es tral kein Sechlal ein;
andere Male nahm sie von der Mixlur, sie schlief ein und erwachlte,
um sich zu erbrechen, dann nahm sie wieder von der Mixtur und
schlief wieder ein, und so forl, bis die Arznei zu Ende ging oder das
_ Erbrechen aufhérte. Kam es nach dem Opium zu einem zweisliin-

digen anhaltenden Schlale, so (rat Hoautausdlinstung ein, die
Periode floss reichlicher und die Uebelkeit liess ein Paar Slunden
nach., Hirle die Uebelkeit auch nicht rasch auf, so wurde doch der
Kreuzschmerz durch das Opium gemindert. Das Opium war auch
insofern wirksam, dass die Kranke bereils wieder ihre Beschifligung
aufnehmen konnle, sobald die Uebelkeil nur 24 Stunden nachgelassen
hatte. Ein Jahr spiiler, nachdem mit dieser Behandlung angelangen
worden war, bedurfle es nur einiger Dosen Morphium, um das Uebel-
sein fortzuschaffen.

In einem andern Falle konnte die Kranke oftmals das Uebelsein
dadurch abschneiden, dass sie zwischendurch wvon einer Vierunzen-
mixtur, worin 1 Gran Morphium aceticum und 20 Tropfen Acidum
hydroeyanicum dilutum enthalten waren, zwei Kaffeeléffel voll in etwas
Magnesiawasser nahm.

Beim vorigen Falle war der Erfolg theilweise den durch den
Mastdarm beigebrachlen Opiaten zuzuschreiben, wie es denn bei allen
vom Uterus ausgehenden Schmerzen am Platze ist, durch Opiate ent-
gegen zu wirken, die in der Nilhe des Organes applicirt werden in
der Form von Linimenten und Breiumschligen, oder als Scheiden-
und Mastdarmsuppositorien. Auech habe ich die Uebelkeil dadurch
verlrieben, wenn ich einen Gran Morphium acelicum am Multerhalse
applicirte. In einem Falle indessen wurde durch drei solche Dosen,
die einen Tag um den andern in Anwendung kamen, die Nausea in
wirkliches Erbrechen umgewandelt. Extr. Belladonnae, fiusserlich in
Salbe oder als Scheidensuppositorium verwendet, oder anch innerlich
genommen, bis die ersten Vergiflungssymptome auftreten, leistet manch-
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mal gute Dienste. Gleich andern Aerzien habe ich die Erfahrung ge-
macht, dass ein Blasenpflaster in der Herzgrube die Nausea oder-das
Erbrechen auf Einmal zum Slehen brachle und die Kranken ihr Friih-
sliick wieder zu sich nehmen konnlen, was secit 14 Tagen nicht mog-
lich gewesen war. In einem Falle stand aber das Erbrechen nur
zwei Tage, obwoll das Vesicalor 8 Tage langz offen erhallen wurde.
Man kann tiglich elwas Morphinm acelicum aufsirenen, bis Heilung
eintritt. Man kann aber auch wohl die Herzgrube mit dem Mayor'-
schen Hammer caulerisiren: es entsteht ein diinner Schorf, der etwa
nach zwei Wochen abfillt, und 4 Lis 6 Wochen lang erhiilt sich eine
Reizung an der Stelle,

Auffallend ist es, wie lange manche Ireuen jenes Uebelsein er-
dulden kinnen, ohne dabei herunter zu kommen. So habe ich jelzt
die Tochler eines Arzles in Behandlunz, die seit 16 Monalen jeden
Tag sich erbrochen hat, wobei sie eine Zeit lang wegen Ulcerationen
des Ulerus behandell wurde. Sie behiell nur sehr wenig Speisen bei
sich und nur elwa ein Weinglas voll Harn soll sie in 24 Stunden
enlleert haben; dabei ist sie aber ganzslark geworden. Als sie Balh
mil Weslon -super-Mare veriauschle, liess das Erbrechen nach; die
Nausea und das Aufstossen dauvern jedoch noch jetzt forl. Auch in
andern Fillen habe ich zu beobachlen Gelegenheit gehabt, dass eine
Veriinderung des Wohnorls bei harinickizgem Erbrechen einen gulen
Einfluss iibte.

Wenn alle Mittel fehischlugen, so gelang es mir noch, durch
ein Fonlanell in der Moagengend das Erbrechen zu mildern, wie im
nachstehenden Falle. Frau S, 43 Jahre ali, schlank gebaut, seit lan-
ger Zeit verheirathet, aber kinderlos, erfreute sich bis vor elwa 3
Jahren einer gulen Gesundheit. Da kam sie wegen einer enlziindli-
chen Affeclion des Mullerhalses in H. Bennel's Behandlung. Nach
deren Beseiligcung jedoch kam die Frau nicht wieder zu Kriiflen, und
es war klar, dass im Gebirmullerkorper auch Enlziindung besland.
Mit der Wiederkehr des Gebiirmutierleidens slelile sich Erbrechen ein,
welches fiinf Monale andauerte, wihrend sie noch von H. Bennet
bebhandelt wurde. Auch als die Irau noch jiinger war und sich einer
gulen Gesundheil erlreule, stellte sich allemal Erbrechen ein, wenn sie
rilt, oder wenn sie aul ecinem noch so rubizen Wasser [ulr, nicht
minder nach hefliger Korperansirengung und nach Ermiidung. Eine
Lullveriinderung bewirkle keine Besscrung. Iech bekam die Frau im
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Qctober 1859 in Behandlung, und versuchte nicht nur die bisher auf-
geziihlten Mittel, sondern auch Kreosot, Pepsin, Chloroform, dusserlich
in der Herzgrube applicirt und auch innerlich. Da der Schlafl fast
giinzlich fehlle, so glaubte ich von dessen Eintrilt eine Abnahme des
Erbrechens erwarten zu diirfen, und ich versuchte deshalb alle Opium-
priiparate, aber vergebens: kleine Dosen bewirklen pichts, und eben
so weniz hall es, als 2 Gran Morphium acelicum an den Mullerhals
applicirt wurden. Cannabis indica beruhigte manchmal, brachle aber
doch auch keinen Schlaf. Das Genossene wurde immer wieder ausge-
brochen, wenn auch nicht ganz vollstiindig, wie die Kranke meinle, da
gewiss elwas davon in den Verdaunungsprocess einirat. Bei dieser
Schlaflosigkeit und sechlechlen Ernihrung traten Inanilionserscheinungen
auf, und wiihrend des Winlers war die Frau immer ganz kall. Ich
erhielt sie durch Holliindischen Liqueur und Maraschino. Sie ver-
bravehle mehr denn 2 Nosel in der Woche, indem sie immer cinen
TheelifTel voll auf Einmal nabm; der Kopf wurde ihr auch davon
nicht angegriffen, obwohl sie in gesunden Tagen nur Wasser zu Lrin-
ken pflegte. Im Juli 1861 war der Ulerus {rei von Schmerzen, das
Uebelsein dauerte aber noch immer forl. Ieh halle iibrigens den er-
fahrenen Copland mit zugezogen, da das Gangliensyslem zu leiden
schien, nach der zwischendurch auflretenden starken Abdominalpulsa-
tion zu schliessen. Eines Tages, als es der I'rau ganz schlecht ging,
erwihnte ich, es gibe noch ein Mitlel, niimlich ein Fontanell in der
Herzgrube. Sie zeigle mir jelzt am untern Ende des Slernum ein
kleines Knotchen, wodurch sie in den lelzlen Tagen belisligt worden
war; es war das Producl eines Vesicalors, das nicht gezogen halle.
Auf dieses Knolchen kamen Breiumschlige, dadurch gestallete es sich
innerhalb einiger Tage zu einem Schwiren oder vielmehr zu cinem
Abscess von mehr denn 2 Zoll Durchmesser und war sehr schmerz-
haft wegen seiner Lage zwischen Haut und Brusibein, noch dazu bei
einem abgemagerten Individuum. In dem Maasse, als der Abscess
wuchs, blieben die Speisen immer bLesser zuriick. Weilerhin Kamen
2 hellige Anfille von Aulfstossen, wodurch aber nichls entleert wurde,
und damit liess das Erbrechen volistindig nach, nachdem es cin vol-
les Jahr angehallen hatte, und die Kranke konnte nun wieder die ge-
wahnlichen Speisen zu sich nehmen. Jelzt stelile sich auch der
niichlliche Schlaf wieder ein, und ausserdem erfreule sich die Gene-
sende auch eines erquickenden zwei- bis dreistiindigen Schlafs unler
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Tags. An die Stelle der trocknen Haut trat eine reichlichie Ausdiins-
tung. Vierzehn Tage lang, so lange der Abscess reichlichen Eiter
entleerle, blieb so das Uebelsein ganz und gar weg; als aber der
Eiter abnahm, wurden auch zwischendurch die Speisen wieder aus-
gebrochen. Gleichwohl nahm sie entschieden an Fleisech und Kriiflen
zu. FEs war klar, dass das Uebelsein wieder kommen wiirde, sobald
die wunde Stelle zuheilte, und ich war fiir das Anlegen eines Fon-
tanells, vermochle es aber nicht durchzuseizen. Die Folgen blieben
natiirlich nicht aus. Im August musste wegen eines fixen Unterleibs-
schmerzes ein Vesicator gelegt werden, und wihrend des dreitiigigen
Offenseins dieses Vesicators blieben alle Speisen im Magen. Jelat
verstand sich die Kranke zu einem Fontanell in der Herzgrube. Ich
legie Kali causticum auf, und als der Schorf sich lockerie und die
Absonderung anfing, liess auch die Uebelkeit nach. Im September
war die Kranke soweit, dass sie nach Liverpool gehen konnte und
weiterhin nach [talien. Sie kehlirte 1862 von dort zuriick, so gekrif-
figt im Nervensysleme, dass die hysterischen Anfille nur selten kamen
und auch schwicher waren. Das Fontanell ist jetzt seit zwei Jahren
angelegl, und seildem vergehen manechmal mehrere Tage, ehe es ein-
mal zum Erbrechen kommt, und an andern Tagen (rilt dasselbe nur
elwa bei jeder dritlen Mahlzeit ein. Gewiss ein erfreuliches Resullat,
wenn man in Betrachtung zieht, dass der verstiirkie Unterleibsschmerz
und ein anhaitender Abgang einer braunen oder rothlichen Flissigkeit
aul die Wiederkehr der Melritis interna hinweisen, und dass man &us-
serlich einen kleinen fibrésen Knoten an der Verbindung des Corpus
uteri mit dem Cervix uleri iiihlt, was auf das Vorhandensein noch
anderer fibroser Geschwiilste schliessen liisst.

In einer anderen Schrift (Diseases of Women at’ the
Change of Life) habe ich des Falles von Moscali gedacht, der
bei einem allen Milleln trolzenden Erbrechen das Cauterium actuale
in der Herzgrube applicirte, wornach das Erbrechen mehrere Slunden
nachliess; ja durch die nachfolgende Eilerung wurde vollstindige
Heilung erreichi. Rogers will mil gleich gilinstigem Erfolge eine
Moxa im Epigasiriunmi abgebrannt haben, und ich habe von eben so
glicklichen Fillen gelesen, wo ein Fontanell in der Herzgrube ange-
legl worden war. Mir ist auch ein Fall vorgekommen, wo die Periode
linmer mil einem hartniickigem Uebelsein verlief, und wo es nicht zum
Erbrechen kam, so lange ein Axillarabscess gehorig eiterte.
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In dem eben mitgetheillen Falle wihlte ich das Causlicum zum
Anlegen des Fontanells, stalt des einfachen Schnilies, weil der blosse
Schmerz oltmals ein therapeutisches Agens ist. War es doch der
langanhallende heflige Schmerz von den eilernden Blutschwinen, der
eine so auffallende Veriinderung im Organismus hervorrief, dass die
irockne Haut in Transpiration kam, die Speisen zum ersten Male seit
einem Jahre wieder im Magen blieben, und eine Beruhigung des
Nervensystems durch anbaltenden Schlaf erreicht wurde.

[ech habe einen andern Fall gehabt, wo die chronische Eniziin-
dung des Gebiirmulterkdrpers von einem hiiufig wiederkebrenden Er-
brechen begleitet war. So heflig dieses Erbrechen auch auilrat, so
schien es doch den noch mehr quillenden Unlerleibsschmerz zu lin-
dern, und so kann also das begleitende Erbrechen manchmal eine
- Erscheinung sein, der man nichl entgegen trelen darf. In diesem Falle
unterliess ich das Anlegen eines Fontanells.

[ch habe nur noch ein Paar Worte tiber die Diit solcher Kran-
ken beizufiigen. Das erste ist, man liisst sie geniessen, wonach sie
Verlangen haben, und zwar jederzeit, wenn sie wollen. Haibstindlich
mussen sie aber KaffeelGffelweis etwas Nahrhaftes nehmen, elwa Milch
mit elwas Rhum oder Branniwein, Rahm, etwas Biscuit, fiir sich oder
mit eiwas Ingwer gewlirzt. Vor der Mahlzeit lisst man 5 Tropfen
oder auch mehr von Battley's Opiumsolution in einem Loffelchen
Branntwein nehmen. Solche, die an fortwiihrendem Uebelsein leiden,
kommen manchmal nicht von selbst dazu, elwas zu essen. Da muss
man die Angehbrigen veranlassen, unvermuihet zwischendurch ein
Paar Bissen von etwas Schmackhaftem zu verzehren, und die Kranke
zu nothigen, auch eiwas zu nehmen. Man muss sie wie Schwangere
behandeln und zum Essen néthigen. Ich habe schon oben angefiihrt,
dass sie gleich beim Erwachen etwas geniessen sollen.

8. Darmreizung und Enteritis. — Das hiiufige Vorlommen von
Diarrhoe bei Menstruirenden liisst erwarten, dass eine heftige oder an-
dauernde Metrilis von Darmreizung begleilet sein kann. Selien indes-
sen fritt dieselbe schwer auf, wenigsiens im gemiissigten Klima.
Manchmal klagen solche Kranke iiber ein unbehagliches Gefiihl im
Unlerleibe, iiber Verslopfung oder Flatulenz, oder iiber ein Arbeiten
im Leibe, Bei einer robusten Person kann die Diagnose dadurch ver-
dunkelt werden, wie es mir bei der Galiin eines Schiffsoffiziers be.
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geonele, bei der diese Erscheinungen von einer unbedeutenden
Ulceralion am Mullerhalse ausgingen. Als ich dieselbe zuerst sah,
fiirchtete ich, es mochte eine Unterleibsgeschwulst dahintler stecken.
JIch belupfte aber ordentlich mit Héllenstein, verordnete Injeclionen
von Bleizucker, eine Abfiihrung allwichentlich, so wie Tonica, und
liess Ol camphoratum in den Unlerleib einreiben. Als die Frau
nach vier Wochen wieder nach London kam, war der Bauch kleiner
geworden und die {ibrizen Symplome hatten sich gebessert. In der
Westminster Sociely habe ich einen Vorlrag iiber Menstrualdiarhoe
gchalien, und bei dieser Gelegenheit sprach sich H. Bennet dahin aus,
dass meine Unlersuchungen das Verstindniss eriffneten, warum bei
hellizer Entziindung des Mullerhalses Diarrhoe eintritt und andauert,
und dass er aus dem Beslehen der Diarrhde manchmal die Melrilis
erschliesse.

Chronische Eniziindung des Gebirmullerkirpers bewirkt nach
meiner Erfahrung meistens eine Reizung der untern Darmslrecke, so
dass mehr Schleim mit dem Stuhle abgeht, manchmal aueh etwas
Blut, oder eine Diarrhde mil Tenesnius eintritt; oder es slelll sich
Verstopfung ein wegen ungeniigender ausireibender Krafl, als wiire
der Masidarm gelihmt, und manchmal auch wegen Einschnirung des-
selben durch Druck vom vergrisserten retroveriirien Ulerus,

Der Einiritt dieser Complicalion wird mehr durch die besondere
Constilution der Kranken bedingl, als durch die Intensiliit der Melrilis.
So slellle sich bei einer jungen Dame, dic mehrere Jahre an chroni-
scher Melrilis gelillen hatle, Diarrhde ein, als ein Rickfall der Metri-
lis kam; dieselbe trolzte Monale lang der Behandlung, schwand aber
doch allmillig durch Opiate, die unmitleibar in den Mastdarm einge-
bracht wurden. Eine andere Kranke enileerl seit 10 Jahren immer
viel Schleim mil oder ohne Kolhbeimischung, und in der Regel ist sie
versloplt, zwischendurch aber leidel sie auch an Diarrhde. Bei einer
meiner Kranken trat Dysenlerie auf, als aufl dic Mucosa des Multer-
halses salpelersaures Quecksilber einwirkle. So eiwas Irilt aber auch
sponlan ein, denn ich habe bei Uterinleiden Jahre lang Blultabgang aus
dem Aflter beobachlet. In Indien und in andern heissen Lindern ist
Dysenlerie eine sehr hiufige Complication der Metrilis, und das
Wochenbelt sowie das Anhalten der Dysenterie nithigen solche Kranke
zur Riickkehr nach Europa. Die Therapie hat sich nach den allge-
meinen Principien zu richten. Opium ist das Hauplmillel, doch
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kann es seine Dienste versagen, so lange das Grundleiden nicht ge-
hoben ist.

Scanzoni und Aran sind mil diesen meinen Ansichlen ein-
verslanden. Monat hat diese Darmafleclion sogar als eine speci-
fische Enterilis hingeslLellt.

4. Storungen des Mastdarms. — Die Leiden der Kranken stei-
gern sich durch diese Mastdarmbeschwerden in hohem Maasse, mehr
noch als durch die Blasenbeschwerden, und oftmals machen sie den
Beischlal ganz unertriiglich. Es kann eine funclionelle Slorung sein,
oder es trill Hyperiimie und Entlziindung auf, oder es kommt zu eciner
partiellen Dislocation des Mastdarms, zur lieclocele.

Die Functionsstorung des Mastdarms kann als Reizung oder als
Lihmung aulireten. Zwischendurch werde ich von Frauen consullirt,
die tber einen hiinfiz eintrelenden und hefligen Schmerz im Mast-
darme und After zu klagen haben, der im Slehen und Siltzen zu-
nimmt, auch wohl bereils als ein Mastdarmleiden behandelt worden
ist. Die weilere Unlersuchung ergiebt dann, dass sie auch mit
Riickenschmerzen und einem Ausflusse aus der Gebirmuller bLehaflet
sind, und den Ulerus findet man zwar in normaler Lage, aber ent-
ziindet. Eine chirurgische Behandlung beseitigl bald alle diese Ulerin-
symplome. Allein trolz der beslen Behandlung der Melrilis kommen
die genannlen Symplome manchmal doch wieder zum Vorschein.
Ich lasse dann Supposilorien mit Belladonna und Hyoseyamus in den
Mastdarm legen. Durch den Druck eines dislocirten Ulerus aul den
Darm konnen diese Symplome zunehmen, sie trelen aber auch unab-
hiingig von einem solchen Drucke aul.

Nach Sir C. M. Clarke (ritt bei Himorrhoiden ein Schleimab-
gang aus der Scheide ein, weil die Arleria iliaca interna ebensogut
die Himorrhoidalgefiisse abgiebl wie sie die Scheide mit Blut versorgt,
und diese Schleimabsonderung ist nicht leicht zu beschriinken, so
lange die Himorrhoidalknolen da sind. Man kann die Sache aber
auch eben so gul umkehren. Hiufig genug beobachlele ich, dass
Hyperiimie des Masldarms und Himorrhoidalanschwellungen durch
chronische Eniziindung des Mullerbalses hervorgerufen und unterhalten
wuarden, namentlich wenn bei Retroversio oder Retroflexio ein Druck
aul den Masldarm slattfand, und mit der Beseiligung der Melrilis
waren auch die Himorrhoidalbeschwerden gehoben. Dalfiir spricht
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auch die Erfahrung von Baker Brown, der durch Metrilis eine ha-
hituelle Congestion zum Mastdarme aufireten und andauern sah, die
zu Prolapsus ani fiihrle. Das kommt indessen selten wvor.

Die Behandlung dieser Himorrhoidalzustiinde kann zu keinem
Ziele fiihren, wenn nichl die Grundkrankheit gehorig ins Auge gefasst
wird, denn das eine Leiden sleigert das andere. Enlleert sich gleich-
zeilig Blut aus dem Uterus und aus den Himorrhoidalknolen, wie es
manchmal bei der Periode vorkommt, so werden die Kranken sehr
geschwiicht. Die kalten Injectionen, die gegen die Metrilis in Anwen-
dung kommen, wirken gleichzeilig der Mastdarmhyperiimie entgegen,
und eben so kann man zweimal léglich eine halbe Pinte ziemlich kal-
tes Wasser in den Mastdarm injiciren, was auch meistens zur Enllee-
rung des Darms fiihrt. Sollte jedoch keine Stuhlentleerung kommen,
so darf man nur zu ganz milden Abfihrmitleln greifen, wie Tamarinden,
Gregory's Pulver, Ricinusol, Salze; ich selbst nehme gewdhnlich
Lac sulphuris, Aloé soll man vermeiden, Doeh habe ich sie unziihlige
Male verordnet, und nur Einmal habe ich Himorrhoiden aufl ihre
Rechnung schieben diirfen. Aueh haben Aran und Andere von
ihren starken Aloéeinsprilzungen bei Ammorrhie keine Himorrhoiden

entsiehen sehen.

Liihimung des Mastdarms ist nicht immer die Folge einer voraus-
gegangenen Enlziindung. Ohne schmerzhaft zu sein, ist sie doch eine
recht peinliche Complication lang andauernder Melritis und sie triti
zumeist auf, wenn die Kranken das Belt hiilen und grosse Dosen
Opium nehmen mussten. Die Kriifle des Darmkanals reichen dann
in der Regel nicht aus, um den Inhalt fir sich allein auszutreiben;
Abfiihrmittel bringen die Kolhmassen zwar bis zum Mastdarme, diesem
aber gebricht die austreibende Kraft und sie bleiben darin stecken,
wenn nicht Injectionen nachhelfen. Selbst Injectionen fiihren manch-
mal nicht zum Ziele, und die Kranken miissen mit den Fingern zu
Hilfe kommen. So behandle ich jelzt eine Dame, die sich immer
vor dem Tage fiirchlel, wo sie Arzneien nehmen muss. — Zu den
Klystiren nimmt man in solehen Fillen Oel, Salz, Seife, zu Supposi-
torien aber lieber Belladonna und Hyoseyamus, als Opium, weil letz-
teres eher verstopfl. Theorelisch kann man auch an kleine Dosen
Secale cornuium oder Nux vomieca denken, oder an eine Combinalion
beider, und ich habe allerdings guten Erfolg davon gesehen. Gleich-
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zeilig heben sie auch den Tonus der Harnblase, wenn dieser etwa
geschwiicht ist.

Entziindung des Mastdarms (ritt manchmal neben der Metrilis
auf: das untere Ende des Darmrohrs ist geschwollen und schmerz-
haft, namentlich wohl bei Fingerdruck, der Kothabgang isl schmerz-
haft und mit langanhaltendem Tenesmus verkniipfl, im Verlaufe des
Tags geht etwas Schleim oder Eiter ab, und der Stohl ist immer
‘sehleimhaltig, manchmal selbst blutig. Den Beischlaf vermag die Frau
nicht auszuhalten. Das hessert sich bei zweckmiissiger Behandlung.
Aber bei manchen Kranken kommt es nicht zu einer vollstindigen
Beseiligung, und zur Zeit der Menstruation tritt Versehlimmerung ein.
So behandie ich jetzt die Frau eines Geistlichen an Melritis chroniea,
die bei Relroversio uteri hesteht. Bei ihr hat sich eine harte, wall-
nussgrosse Geschwulst in dem Bindegewebe zwischen After und
Schaam gebildet, die unter hefiigen Schmerzen auflricht, worauf sieh
etwa 1 Theeliffel voll Eiter in den After entleert, und das hal sich
fiinfmal immer wihrend der Menstruation wiederholl. Die Urethra
fiihit man als harten Sirang von der Griosse eines doppellen Giinse-
kiels, sie ist empfindlich gegen Beriihrung, wird aber besonders
schmerzhaft beim Gehen, nud der Harnabgang durch den angeschwol-
lenen Theil verursacht dann Brennen. Ueberdies findet sich bei die-
ser Kranken noch ein Resl eines Tumor irritabilis urethrae, und sie
leidet zwischendurch an schmerzhafter Follikularentziindung der
Mundschleimhaut.

Mit Klysliren miissen solche Kranke vorsichlig sein. Es darf
nur eine halbe Pinte aufl einmal injicirt werden, und nichl reizendes
Salz- oder Seifenwasser, sondern nur eine ganz milde indifferente
Flissigkeit. Bei hefliger Entziindung lasse ieh dreimal tiglich ein
Decoct von Leinsamen und Mohnkdpfen injiciren, und spiiler nehme
ich ein Decoct von Mohnkdpfen mit Bleiwasser. Man hat noch manche
andere Injectionen zur Linderung der Symplome emplohlen. Am bes-
len ist es, man reinigl erst den Darmm durch warmes Wasser, und
lisst dann eine Injection folgen, die auf 2 Unzen einer diinnen
Stirkelosung je 2 Drachmen Tinet. Hyoscoyami und Bleizuekersolu-
tion enthilt.

Die Rectocele hildet eine von der hintern Secheidenwand aus-
gehende Geschwulst, iiber deren Bedeutlung jeder Zweifel schwindet,
wenn der tber den Sphincter ani hinaufgeschobene Finger in eine
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Tasche der Scheide eindringt. Es bildet sich ecine solche Geschwulst
manchmal in Folge lbermiissiger Ausdehnung der Scheide durch
wiederholle Geburlen, ohne dass eine Melritis dabei im Spiele ist
Sie enlsteht aber auch bei Prolapsus uteri complelus, indem die
hintere Scheidenwand herabgezogen wird und so eine Aussackung
entslehl, die durch Kolhanhiiufung, zumal bei dem triigen Stuhle, nur
noch mehr zunimmt. Die Behandlung des Prolapsus uieri muss auch
der Reclocele enlgegen wirken.



Eiiftes Kapitel.

———

Sterilitdat

Das Leben an und fiir sich gehort zu den unschiilzbaren Giitern
dieser Erde. Hieraus folgt von selbst, dass die physische Fihigkeit
der Erneuerung oder Ausbreitung des Lebens eine Sache von hochsler
Bedeutung ist, der Ausfall dieser Fihigkeit dagegen als ein Unglick
lir das betreffende Individuum sowohl wie fir den Slaal angesehen
wird. Unfruchtbarkeit der Ehe wird zumeist der Frau beigemessen,
ob mit Reeht, das lisst sich bei dem Dunkel, welches iiber manchen
Vorgiingen der Zeugung liegl, schwer entscheiden. Nach meinem
Dafiirhallen ist das menschliche Weib mit Keimen zu neuem Leben
eben so reichlich ausgeslallet worden, wie die ubrige Schéplung, so
dass es weit Ofterer zur Befruchlung kommt, als man gewdohnlich
annimmt, und der Ueberiritt in die Welt nur dadurch beschriinkt wird,
weil sellener eine gehorige Enlwicklung erfolgt. Wenn man von
Verheiratheten zu horen bekommt, die Periode sei ein Paar Tage
spiler eingelrelen, sei aber dann sehr profus geworden und habe
auch linger angehallen, so darf man wohl an ein Aborliren denken,
das auch bei Prostituirlen hiinfig vorkommt. Der befruchlele Keim
geht eben wunenideckt ab, wund bei der theilweisen Zerselzung
diirite er auch schwer wuahrzunehmen sein; doch will ihn Serres
mehrmals gefunden haben. Eine Melrilis fiihrt zumeist zu solchem
Abortliren. Es kann durch eine zu hiiulige Beiwohuung oder durch
eine ungewoOhnliche Ansltrengung vor dem erwartelen Einlritlie der
Periode zu Stande kommen, und deshalb solilen junge Lrauven zur

Zeit, wo sie die Regeln erwarlen, korpetliche Apstrengungen, Auf-
Tilt, Gebivmulter- Therapie. 13
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regungen, starke Abfiihrmittel vermeiden. Syphilis bedingt bekannt-
lich auech hiufig Abortus.

Wenn eine Frau den Arzl wegen Sterilitiit zu Rathe zieht, so
wird sie in der Regel den Glauben hegen, es miisse innerlich ein
physisches Hinderniss vorhanden sein, Und da ein solches, wie
leicht einzusehen, nur durch eine sorgfliltige Unlersuchung festgestelll
werden kann, so ist die Frau auch dieser Unlersuchung gewiirlig,
und sie wiirde keine grosse Meinung vom Arzle bekommen, wenn der-
selbe, ohne die Untersnchung vorgenommen zu haben, eine Meinung
iiber den Fall abgibe.

Iech werde zuerst von den Ursachen der Sterilitit reden und
dann der empirischen Behandlung derselben gedenken.

Ursachen der Sterilitat.

Dieselben lassen sich unter 4 Gesichtspunkten zusammenfassen.
Es bestehen niamlich organische Fehler im Reproductionsapparate, oder
die Menstruation ist gestort, oder der geschlechtliche Orgasmus ist
abweichend, oder es liegt ein constitulionelles Verhiiliniss zu Grunde.

1. Organische Fehler im Reproductionsapparate.

Fehlen der Clitoris. — Bei der Untersuchung kann es sich her-
ausstellen, dass der Kilzler fehlt. Ist es eine angeborne Misshildung,
so kommt Frigiditit daneben vor, und dadurch kann wohl wieder
Sterilitit bedingt werden, mag die Frau sonst auch noch so gut ge-
baut sein. In vier Fillen der Arl constalirte Roubaud Sterilitit.
Mir sind auch drei Fiille vorgekommen, wo ich die Sterilitit als un-
heilbar ansehe.

Unverletzstes Hymen. — Ein hiiuliges Hymen ist im Allgemeinen
nachgiebig und erweilerungsfihig. Ich habe wohl bei Frauen, die
seit Jahren an jugendliche Minner verheirathet waren, das Junglern-
hiutchen dick und von fleischartigem Aussehen angetroffen, und mit
einer Oeffnung versehen, durch die wohl die monalliche Reinigung
auslreten, die Immissio seminis aber nicht gul erfolgen konnte. Die
trichterformige Gestallung der Theile sprach ausserdem fiir ein hiu-
figes Beiwohnen. Die jedenfalls langwierige und schmerzvolle Er-
weilerung des Hymen wird man in solchen Fillen nicht versuchen.
Man durchschneidet lieber das Hiutehen an zwei Stellen mil einer
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~ gekriimmten Scheere, warlel die kleine Blulung ab und betupft dann
die Rinder mil Hollenstein. Man schiebt weiterhin einen Tag um den
andern den Finger in die Scheide und bringt Hdllensteinsolution auf
die geschwiirigen Stellen.

Partielle Verwachsung der Schaamlippen. — Eine solche kann
sich in der Kindheil bei einer schlecht behandelten Vulvitis gebildet
haben und die Immissio penis hindern. Der Fehler muss auf bluti-
gem Wege mit dem Messer gehoben werden.

Verschliessung der Scheide. — Findel man ansialt der Scheide
ein fibréoses Gewebe, so erlolgl eine Ansammlung des Menstrualblutes,
und es kann dadurch eine unbeilbare Sterilitit herbeigelihrlt werden.
Doch liegl allerdings auch ein von Debrou in Orleans glicklich be-
handelter Fall vor: dieser formle eine trichterférmige Verliefung, wo-
durch die monatliche Reinigung austrelen konnte, und er fiihrte auch
die eingelrelene Schwangerschafl glicklich zu Ende.

Rigiditat und Contractur der Scheide, — Hierdurch wird manch-
mal das Einbringen des Glieds gehindert, zumal wenn die Frau nervios
ist und der Mann schon zu den dlteren zihll. Man hat in einem
solchen Falle die Scheide mechaniseh zu erweitern und ihre Hyperis-
thesie herabzustimmen. Man legl Bougies ein, wie sie zur Erwei-
terung des Mastdarms gebriuchlich sind, und zwar allmilig immer
dickere; oder man nimmt Cylinder von Pressschwamm. Daneben Bella-
donnasuppositorien in die Scheide oder in den Mastdarm.

Fehlen des Uterus. — Kann man von der Scheide und wvom
Mastdarme aus mit dem Finger keinen Uterus wahrnehmen, und fiihlt
man dagegen vom Mastdarme ans die Spilze des in die Biase ein-
gefiihrien Katheters, ohne dass ein fester kugliger Korper dazwischen
liegt, dann darf man Fehlen des Uterus und unheilbare Sterilitiit diag-
nosticiren. Lelztere ist auch bei ungewdhnlicher Kleinheit des Uterus
anzunehmen.

Verengerung des Gebirmnutterhalses. — Einen Kanal, in den eine
kleine Bougie nicht ohne Miihe eingefliibrt werden kann, wird auch
der miinnliche Samen nur mil Mihe durchdringen, und eben so klar
ist es, dass bei Hyperimie oder entziindlicher Reizung der Mucosa
des Multerbalses, wenn derselbe mit einem dicken und zihen Seecre-
tum erfiillt ist, dem Eindringen des Samens ein Hinderniss bereitet
ist. Man wird in solehen Filien niecht wohl anders Nachkommenschalt

13#*
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zu gewirtigen haben, als wenn der Mutlerkanal durch eingelegten
Pressschwamm allmiilig erweilert wird, bis nach ein Paar Monaten
die Uterussonde leicht in denselben eindringen kann. Die zuletzt an-
gewandlen Bougies missen deshalb drei- oder viermal so diek sein,
als die Uterussonde.

Nachdem die Erweilerung des Mutlerhalses von Mackintosh
angeregt worden war, hal man sie, ausser bei Dysmenorrhoe, auch
noch bei manchen andern pathologischen Zustinden in Anwendung
gezogen. So bewirkl man eine solche Erweilerung, wenn durch den
engen Kanal das Blut der monatlichen Reinigung zuriickgehalten wird
und Blutklumpen sich bilden, die nur unler Schmerzen ausgestossen
werden konnen. Diese Erweilerung macht sich auch ndéthig, wenn
bei Metrilis interna der Schleim und sonstige Secrela der Mucosa
uteri oder auch die in der Gebirmullerhiéhle cnistehenden Pseudo-
membranen nicht frei durch den Mullerhals trelen kénnen. Ich habe
anderwiirls (Uterine and Ovarian Inflammation) den klinisehen
Beweis gelieferl, dass dies der Hauptpunkt in der Therapie der Me-
tritis interna ist, und dass bei chronischer Melrilis keine Besserung
zu erwarten stehl, so lange die zuriickgehallenen Secrela einen Druck
ausiiben. Die Erweilerung des Mullerhalses ist ferner eine unerliiss-
liche vorbereitende Operation bei allen chirurgischen Eingriffen, die
man wegen Krankheiten des Mullerkdrpers unlernimmt: ohne diese
Vorbereitung kann man nichts in den Ulerus injiciren, kann man seine
Innenfliche nicht cauterisiren oder abschaben. Durch Erweilerung des
Mutterhalses wird es der Hand des geschicklen Chirurgen miglich,
einen sonst unerreichbaren Polypen zu beseiligen.

Zur Erweiterung des Multerhalses darf man nicht eher schrei-
ten, als bis dessen Entziindung bewiltigt wurde, die Entziindung des
Gebirmutlerkorpers aber in den chronischen Zusland iibergegangen
ist; sonst hat man eine Stleigerung des Gebirmullerleidens zu er-
warten. Am besten ist es, man [ingl mit einer kleinen Wachsbougie
oder einer solchen aus Gummi elasticum an, die man einen Tag um
den andern einfiihrt und 5 Minuten liegen lisst. Weilerhin schneidet
man die Wachsbougie ab, und lisst sie liegen, bis sie von selbst
herausfillt. Hat der Kanal eine gewisse Weile erlangl, so greilt man
dann zum Pressschwamme, der von Prol. Simpson mil Recht den
metallischen Bougies von Mackintosh subslituirt wurde und iiber
dessen Benutzung sich Dr. . Bennel folgendermassen iussert.
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JIeh nehme kleine Kegel von 1 bis 11/, Zoll Linge, die in eine
kleine stumpfe Spitze anslaufen und einen diinnen Ueberzug von
Wachs haben. Einen solchen Kegel, und zwar einen recht kleinen,
schiebe ich mittelst eines Stilets in den Kanal des Mullerhalses, wo
moglich dureh dessen ganze Linge hindureh, und lasse ihn hier 24
Stunden liegen. Das schmelzende Wachs bildet eine Decke fiir den
Schwamm und schiitzl die unmerklich ausgedehnten Gewebe:. Der
langsam aufschwellende Schwamm iiberwindet den Widerstand des
Mutterhalses, und bewirkt in jener Strecke, wo er eingefiihrt wurde,
eine Erweiterung, ohne dabei die Schleimhaut zu reizen. Deshalb muss
aber der Schwamm mit Wachs iiberzogen sein; denn ist er unbe-
deckt, so entsteht Reizung der Schleimhaunt und Blutung. Den Schwamm
lisst man 24 Stunden liegen und dann zieht ihn die Kranke selbst
an einem daran befestiglen Faden heraus, der lang genug ist, dass
er aus der Schaam hervorragt. Die Ausdehnung des Schwammes
erfolgl meistens schmerzlos. Manchmal stelll sich aber auech wohl
ein miissiger Schmerz ein, oder die Kranke hat die Empfindung, als
offnete sich etwas gewaltsam am Ulerns. Lissl man den Schwamm
iiber 24 Stunden liegen, so tritt er gewdhnlich von selbst in die
Scheide, und er scheinl durch den oberhalb abgesonderten Schleim
ausgestossen zu werden. Drang er aber weit im Kanale des
Mullerhalses vor, so dass dieser sich iiber ihm schliessen kann,
dann wird er zuriickgehallen und er muss wohl vom Arzte heraus-
gezogen werden, namentlich wenn der Faden elwa abreissen sollte.
Wurde er nicht gehdrig eingeschoben, so kann er weit frither aus-
treten und er liegt dann in der Scheide. Man siehl es meistens ganz
gut, welches Stiick des Pressschwammkegels im Multerhalskanale
sich ausgedehnt hat; es ist weniger aufgeschwollen, als die nicht
eingedrungene Parlie, die sieh in der Scheide ungehindert ausdehnen
konnte. Zwischen diesen beiden Strecken Dbemerkt man eine ent-
schiedene Einschniirung. Hat sich der ganze Pressschwammkegel
gleichmiissig und stark ausgedehnt, als wiire er in Wasser getaucht
worden, dann ist er wahrscheinlich gar nicht in den Mutterhalskanal
gekommen, oder er fiel wieder in die Scheide, bevor er sich aus-
dehnen konnte.“

»I1st der Multermund sehr verengt, so dass nur ein ganz kleiner
Kegel eingeschoben werden kann, dann kommt man nichl ohne Mutter-
spiegel aus, weil durch die Wirme der Scheide der Pressschwamm
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oder dessen Spilze erweicht, bevor er noch in den Muttermund kommt.
Bei mehr gedffnetem Mutlermunde, wenn ein dickerer Kegel genom-
men werden kann, bedarl man des Multerspiegels nicht, und in der
linken Seilenlage lisst sich der Pressschwamm mil Hiilfe eines Lei-
tungsinsiruments oder eines Stilets leicht einlegen. Der erste Kegel
dringt vielleicht nur '/y Zoll oder 1/, Zoll weil vor; jeder neueingelegtle
Kegel dringt aber immer weiler vor, bis zuletzt der Kanal in der
ganzen Liinge erweitert wird. Da ich, um alle Reizung zu verhiiten,
nur jeden zweilen, dritlen oder vierlen Tag einen Presskegel einschiebe,
so verslreicht meistens der Zeilrnum zwischen zwei Perioden, his der
Kanal sich volistindig erweitert hat. An dem Tage, wo der Press-
schwamm herausgenommen wird, L(ritt meisiens elwas Sechleim aus,
und deshalb lasse ich warmes Wasser oder eine adstringirende Fliis-
gigkeit injiciren, um jeder elwaigen Reizung zu begegnen. Da die
Er6ffnung des Mullermundes und des Multerhalskanals durch den
Pressschwamm auf mechanischem Wege zu Slande kommti, so muss
man mit den Injectionen nach Entlernung des Pressschwamms ganz
vorsichlig sein. Ich sah Gebirmullerkrimpfe davon einireten, dass
die Injeclionsfliissigkeit dureh den geéffneten Mutlermund eindrang.*

LSchreilet man in dieser Weise vorsichlig vorwirls, indem man
zwischendureh durch instrumentelle Untersuchung iiber den Zustand
der Theile sich Gewissheit verschafft, und mit der Erweiterung aus-
gelzt, sobald sich eine Reizung der Schleimhautfliche kund giebt, so
erreicht man innerhalb zwei bis drei Wochen eine hinlingliche Capa-
cilit des Mullerhalskanales, und zwar ohne die geringsie topische
Beschiidigung.”

Das nimmt sich Alles ganz einfach aus. Wer aber die Opera-
tion unternimmt, wird bald gewahr werden, dass es manchmal recht
echwer hiilt, eine diinne Bougie einzufiithren, weil sie sich immer zu-
sammen schiebl und kriimmt, slalt vorzuriicken, und dass man durch
Anwendung von Kraft gar nicht zum Ziele kommt, vielmehr ein Vor-
riicken nur dadurch méglich wird, wenn man die Bougie abwechselnd
zuriickziebt und wieder vorschiebt. Man vergesse ja nicht, dass es
gar nichls hillt, wenn ein Pressschwammkegel nur zur Hilfte einge-
schoben ist. Weil besser ist es, ein kleiner Kegel wird ganz einge-
schoben, als dass ein viel grosserer nur halbwegs so weit vorrickt.

Die geknépften Dilatatoren des Professor Simpson beurtheile
ich ganz eben so wie H. Bennel, der sich lolgendermassen dariber
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ausgesprochen hat: ,Die kleinen in eine Art Bulbus endenden metal-
lischen Bougies Simpson’s unterliegen nichl den gleichen Vorwiirfen,
wie die metallischen Dilatatoren, und bei vorsichtigem Verfahren sind
sie wirksam, ohne Schaden zu stiften. Gewalt braucht man damit
nicht anzuwenden, denn sie iiberwinden allmiiliz die verengte Strecke
des Mutlerhalses, worin sie stecken. Man wiihll eine passende Grosse,
so dass der Mutlerhals das Instrument umfassen kann. Das Liegen-
bleiben im Mutterhalse, vorausgesetzt, dass nichls Entziind-
liches da ist, hat keine Reizung oder sonstige Unbequemlichkeit
zur Folge, und innerhalb eines Zeitraums, der sich von ein Paar Stun-
den bis zu einem vollen Tage ersirecken kann, erschlafft der Mutler-
hals um den Knopf herum und wird so weil, dass eine grissere Bou-
gie sich einfiihren lisst. Es sind aber diese Bougies wegen des gros-
sen Bulbus schwer einzufiihren. Ist die Schaam erschlafft und offen
stehend, so ist freilich nichls leichter; ist sie dagegen eng und zu-
sammengeschniirt, dann hilt es schwer, den Bulbus einzufiihren und
das andere Ende zum Mullermunde zu leiten, selbst wenn man den
Finger und einen Conductor zu Hilfe nimmi. Ich suchle mir die
Sache zuerst dadurch zu erleichtern, dass ich Melallbougies mit einem
sehr kleinen Bulbus nahm und durch ein Stick Schwamm, welches
als Pessarium in die Scheide zu liegen kam, ihre Lagerung fixiren
wollte. Damil kommt man aber nicht zum Ziele. Die Bougie kommt
leieht heraus, weil sie nicht vom Bulbus unterstiitzt wird, und ausser-
dem wird auch wohl die Scheide durch das Schwammsliickchen ge-
reizt. Besser gelang mir die Einfihrung, wenn ich den Bulbus ver-
kleinerte; ich maechte ihn nicht hohl, sondern bildete ihn aus einem
dinnen Metallblatte mit abgerundetem Rande. Auch habe ich dem
Stiele vorn eine ganz schwache Excavalion gegeben, enisprechend
der vorderen Ausbuchtung der Gebirmulterhohle. Ieh liihre erst
eine kleine Wachsbougie in die Gebirmutterhohle, lasse sie ein Paar
Minuten liegen, und nachdem ich sie wieder herausgezogen habe,
gebe ich dem Stiele des Bulbus jene vordere Krimmung, die man,
freilich nicht ohne Ausnahme, an der Wachsbougie zu finden pflegt.
Die metallische Bougie muss bequemer sein und besser sitzen, wenn die
natiirliche Kriimmung der Gebédrmulterhohle sich an ihr abspiegelt.”
Man bat sich auch noch anderer Mitlel zur Erweilerung be-
dienl. Aus gelrockneter Enzianwurzel kann man ganz passende Stiicke
formen, die gute Dienste leisten. In Frankreich hat man chemisch
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zubereitetes Elfenbein genommen, das innerhalb 24 Stunden die dop=
pelte Dicke erlangt *).

Statt den Mullerhalskanal zu erweilern, schlitzt thn Professor
Simpson mil dem Melrotom auf. Ieh muss mich aber gegen die-
ses Operationsverfahren aussprechen: den Kranken werden dadurch
unndthiger Weise Sechmerzen bereilel und sie werden ans Kranken-
lager gefessell; dabei ist die Blulung manchmal sehr bedenklich, wenn

*) Ganz neunerlich hat M. J. Wilson in Glasgow eine um Irland und
Bchottland vorkommende Fucusart, die Laminaria digitata, als chirur-
gisches Dilatatorium empfohlen, und einer ausgedehnten Verwendung in
der gyndkologischen Praxis diirfte dieses Mittel nach Prof. C. Braun.
in Wien (Wiener med. Wochenschrift Nr. 31. 1863) entgegen sehen.
Die Laminaria digitata wird beim Liegen im kalten Wasser weicher und
nachgiebiger, nnd hat nach einigen Stunden um das Vierfache bis Fiinfs
fache an Dicke zugenommen, ohne sich aber zu verlingern. Werden die
durchfeuchteten Stibe an der Luft wieder getrocknet, so kehrt die frithers
Gestalt zuriick. Diese Stiibe lassen sich drechseln und glitten und stel-
len dann gelbliche glatte Stibchen dar, die wenig biegsam sind und den
Darmsaitenbougies fihneln. 8ie verbreiten keinen unangenehmen Geruch,
weder im trockenen noch im feuchten Zustande. Braun nennt folgende
5 Zustiinde, bei denen die Laminaria Anwendung finden kann: a) Weib-
liche Unfrachtbarkeit ohne Gewebserkrankung des Uterns, bedingt durch
Stenose des Cervix. b) Chronische Metritis mit sehr schmerzhaften kolik-
artigen Anfilllen, um den Abfluss des ziihen Exsudats durch den
stenosirten Cervix zu erleichiern. c¢) Heftige chronische Metrorrhagien
mit Volumsvergrisserung des Uterus. d) Heftige Metrorrhagien bei Ab-
ortus. &) Erweckung der kiinstlichen Friihgeburt.

Trof. Braun lat sich vorliufiz die Laminaria durch den Instrumen-
tenmacher Leiter in Wien in 3 Formen herstellen lassen: I. Kegel von
1 Zoll Linge und 1, 2, 3, 5 Linien Breite, an der Basis mittelst eines
Bindfadens befestigt, dienen zur Erweiternng des Cervix und zum Tam-
poniren. II. Stibchen von 2 Zoll Linge und 1 bis 2 Linien Dicke die-
nen zor Erweiterung des innern Muttermundes. 1II. Katheterformige
Btibechen von 3 bis 6 Zoll Liinge und 1 bis 2 Linien Dicke ktnnen zur
Erweckung der kiinstlichen Friibgeburt in Anwendung kommen.

Die Laminariakegel kinnen, mit Glycerin befeuchtet, wie der Press-
schwamm, mit oder ohne Speculum mittelst einer geraden oder gekriimm-
tem langen Kornzange, oder sie kinnen mit einer Uternssonde einge-
bracht werden. Bie bleiben mit und ohne Vaginaltampons aus Watte
im Cervix liegen. (Th.)
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nichi gar todllich geworden. Manchmal scheint durch diese Opera-
tion Melritis hervorgerufen worden zu sein, oder doch wenigslens
eine vermehrte Anlage dazu. Eine meiner Kranken litt alsbald nach
vollbrachiter Operation dergestalt an Entziindung der Beckentheile, dass
der Operateur einige Nichte bei ihr blieb und stiindlich einen Gran
Opium gab; sie blieb einige Monate unter seiner Behandlung, besserle
sich nur langsam, und hatte in den drei folgenden Jahren noch drei
dhnliche Anfille von Entziindung der Beckentheile. Sie kam hierauf
in Bennet's Behandlung, noch immer an Metritis leidend und an so
hochgradiger Sirictur, dass auch die diinnste Bougie nur mil Miihe
einzubringen war. Diese Dame halle niemals Gebirmuttersymplome
gehabt bis vor 8§ Jahren, wo jenes Aufschlitzen des Mullerhalses vor-
=enommen wurde, seildem aber war sie sellen frei davon, und sie
hat nicht geboren. Aelinliches weiss ich wvon der Tochter eines
Schottischen Baronels, der, weil sie mehrere Jahre ohne Kinder ge-
wesen war, ebenfalls der Muilerhals aufgeschlitzt wurde: die Opera-
tion hat in Betreff der Sterilitiit keinen Frlolg gehabt, und die Frau
war seildem wegen Gebirmulterleidens immer ans Sopha gelessel.
Ich gebe zo, dass die Operation bei manchen Frauen ohne gefihrliche
Blutung oder heflige Melrilis voriiber gegangen ist und auch wohl
Conceptionen herbeigefiibrt hat. Doech wozu sich derariigen Gefahren
ansselzen, wenn durch die mildere und mebr gesicherie Dilatalion des
Mutterhalskanales der niimliche Zweck zu erreichen ist?

Polypen im Mutterhalse, die das Lumen des Kanals versiopfen,
konnen dadurch ebenfalls Sterililiit bedingen. Wenigsiens halt man
alsbald Conceplion eintreten sehen, nachdem sie entfernt worden waren,

Metritis. —- Sie begriindet ungemein hiufig die Sterilitit. Bei
Metritis inlerna kann der Keim auf der entziindeten und desorgani-
sirlen Schleimhautfliche des Gebirmutierkorpers nicht Wurzel schla-
gen: bei Entziindung des Mullerhalses steigerl sich die klebrige Se-
cretion der Follikel oftmals dergeslail, dass dem Samen dadurch der
Weg abgeschnitlen wird. Die gleiche Absehliessung des Samens tritt
dann ein, wenn eine Sirictur der Gebiirmutler durch Hyperirophie
oder chronische Entziindung zu Slande gekommen isl. Aus diesem
Grunde wird die Sterilitil béiufiz durch Antiphlogistica und Causlica
geheilt, und von selbst ergiebt sich die Regel, dass jegliche Spur von
Metritis gehoben werden muss, mag sich in ihr die gesammie Krank-
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heit concentriren, oder mag sie durch elwaige Complicationen die
Sterilitit bedingen.

Knickungen des Uterus. — Die Anteflexio wie die Retroflexio
uteri kann dadurch Sterilitit herbeifiihren, dass an der Knickungs-
stelle eine Einschniirung vorhanden ist. Ieh sah iibrigens bei sol-
chen Knickungen dennoch Schwangerschafl eintreten. Seanzoni hat
auch drei solehe Beobachtungen, und in zweien dieser Fiille trat Hei-
lung der Missbildung ein. Die Sterilitit bei Gebirmutterknickungen
ruhrt nach meinem Dafiirhalten von der sie oft begleitenden Entziin-
dung her, und dann wird wohl am besten fiir Nachkommenschaft ge-
sorgl sein, wenn man gegen diese Eniziindung ins Feld zieht. Ist
alles Entziindliche gehoben, dann nehme ich die Erweilerung des
Multerhalses in Angriff, und unter Umstinden fiihre ich auch einen
diinnen elastischen Katheter vorsichtig iiber die Knickungsstelle hin-
aus. Die Ulerussonde darf hierbei nicht in Anwendung kommen,
und noch weniger das Intrauterinpessarium.

Missstellungen des Uterus. — Je mehr Samen in das Gebér-
mutiercavum gelangen Kann, um so eher ist auch Conceptlion zu er-
warlen. Bei richtigem Verhalten der Begallungs- und Zeugungstheile
entsprichl das Orificium urethrae dem Mullermunde und der Samen
wird geradezu in den Kanal des Mutterhalses gesprilzt. Ist diess
auch nicht der Fall, so tritt doch durch die dem Coitus fol-
gende Erschlaffung ein Nachlass des Gebirmullerkrampfs ein, so dass
sich der Mutiermund erweitert und einen Theil des umgebenden
Samens aufnehmen kann. Thatsache ist es, dass es bei Anteversio
und Retroversio weniger leicht zu Schwangerschaft kommt, wihrend
ein missiger Prolapsus die Coneception eher begiinstigl. Da die Miss-
stellungen der Gebirmutter meistens durch chronische Hyperimie oder
Enlziindung zu Stande kommen, so darf man wiederum schliessen,
dass die Wahrscheinlichkeit der Coneeption in dem Maasse, als die
Bekimpfung der inflammatorischen Grundlage gelingt, zunehmen wird,
und umgekehrt.

Neubildungen. — Fibrise Geschwiilste des Uterus und Eierstocks-
geschwiilste kinnen Sterilitit bedingen, ohne jedoch, wie das Car-
cmoma uteri, die Schwangerschalt und Geburt ganz auszuschliessen.

Entziindung der Fullopischen Rihren. — Das hiiufige Vorkom-
men dieser Enlziindung ist daraus zu erschliessen, dass man gelegent-
lich das Oriticium wolerinum und noch hiuliger das Ostium abdominale
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derselben obliterirt antrifft.  Tritt dbrigens die Tubenenlziindung als
eine massige auf, so bleibt sie unentdeckl, und cine heftige Enlzin-
dung, bei der sich Eiter ansammelt, pflegt als ein hiufiger vorkom-
mendes Uebel, niimlich als Oophorilis diagnosticirt zu werden. Manch-
mal findet man die Fallopischen Rdihren durch dicken Schleim ver-
stoplt, und deshalb wurde vor ein Paar Jahren der sonderbare Vor-
schlag gemacht, diese Verslopfung mit einer feinen Fischbeinsonde
zu heben, die durch einen silbernen Kalheler in das Cavum uleri ein-
gefiihrt werden sollte. Ich erachle diesen Vorschlag fiir unaustithrbar;
aber selbst im Falle des Gelingens miissle diese Operalion eine zweck-
lose sein, weil doeh kein Arzt sich dazu herbeilassen konnte, arznei-
liche Fliissigkeilen in die Tuben zu spritzen, da ja schon die blosse
Injection ins Cavum uteri so gefihrlich ist

Fehlen der Eierstocke. — Damil wiire absolule Sterilitit gegeben.
Indessen isl das Ovarium so wenig als der Eileiler zu fiihlen, wenn
es nichl vergrossert ist, und nur aus dem giinzlichen Fehlen der
Mensiruation und einem unvollkommenen weiblichen Habitus konnte
man auf jenen Defecl schliessen.

Organische Krankheiten der Eierstocke. — Cyslengeschwiilsie,
fibrose und tuberkulise Missbildungen, Ablagerungen von Knochen-
masse sind hier als Ursachen der Sterilitit zu nennen. Indessen kann
ein Eierstock in eine grosse vielficherige Cyslte umgewandelt worden
sein, und aus dem andern konnen noch immer entwicklungsfihige
Eier austreten.

Oophorifis. — Die Entziindung der Eiersticke kann zur Sterilitat
fihren; eine entsprechende antiphlogistisclée Behandlung vermag aber
dem vorzubeugen, wenn nur nicht der Peritonealiiberzug so heflig er-
griffen wurde, dass sich dicke Pseudomembranen ablagerten. Die
Eierstocke vergrossern sich durch Entziindung und kommen tiefer zu
liegen, so dass sie manchmal vom Masidarme aus gefiihlt werden
konnen, zumal bei einem niedrigen Becken. Ein fixer Schmerz in
der Eierstocksgegend, ohne dass Metritis besteht, verbunden mit ha-
bitueller Menstrualkolik unterstiitzen diese Diagnose und rechtfertigen
die Anwendung von Antiphlogisticis an der genannten Stelle.

Pelviperitonitis. — Man kennt diese zur Geniige als Ursache dex
Sterilitiit, wenigstens in den Seclionssiilen. Hicr findet man hiufig
genug das Ostium abdominale der Tuben durch Pseudomembranen
verschlossen; oder neuentstandene Biinder zerren die Tuben nach
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unten, so dass sie sich nicht trichterformig an jene Sitelle des Eier-
stocks anlegen konnen, wo das reife Ei austritt. Die Eierstocke kon-
nen dergestall in Pseudomembranen eingeschlossen sein, dass den
Eiern die Tuben versperrt sind. Ein solehes WVerhalten involvirt
Slerilitiil, ist aber natirlich nicht mit Bestimmtheit zu erkennen. Man
kann nur daraus auf so elwas schliessen, wenn eine ungemein
schmerzhafte Dysmenorrhiée besteht, und wenn es fesisteht, dass nach
einem Abortus oder einer gewidhnlichen Geburl eine heftige Entziin-
dung der Beckenorgane aufgetreten ist.

2. Habituelle Dysmenorrhoe.

lch werde hin und wieder wegen Sterilitit von Frauen consul-
tirt, bei denen keines der bisher aufgefiihrten Verhiillnisse nachweis-
bar ist, bei denen aber die Periode vom ersten Erscheinen an spar-
sam oder profus, unregelmiissig oder ungemein schmerzhaft war.
Wenn diese gewissermassen angeborne pathologisehe Menstruation
in der Ehe sich nicht zum Bessern wendet, so wird man im Allge-
meinen Lherapeutisch dagegen nichts’ ausrichten, und begreiflicher
Weise wird jener Zusland der Reproductionsorgane, der die patholo-
gische Menstruation hervorruft, auch Sterilitiit zur Folge haben kénnen.
Die Aussicht auf Nachkommenschalt ist in solchen Fillen eine ge-
ringe; doch wird man immer Tonica geben diirfen und eine sorgsame
Pflege der Menstrualperiode empfehlen miissen.

3. Abnormititen des geschlechtlichen Orgasmus.

Die physikalische Begehaffenheil der Reproductionsorgane kann
eine ganz unladelhafte sein, dabei aber steht die verborgene Kraft,
welche in dem Apparate wirkt, iiber oder unter jenem Niveau, bei
welchem die gesundsheitsgemiisse Thitigkeit am sichersten verlauft.
Es gehort zu den Zeichen gesunden Verhaltens der Reproductions-
organe, wenn die geschlechtliche Beiwohnung eine Quelle korper-
lichen Genusses wird. Eine bekannte Sache ist es, dass Messalinen
unfruchtbar sind; nur weiss man nicht, ob der Keim bei ihnen nicht
Wurzel schlagen kann, oder ob derselbe durch die sich rasch fol-
genden Paroxysmen geschlechtlicher Erregung immer wieder ausge-
stossen wird, Man findel Frauen, fiir deren Sterilitiit sich kein andrer
Grund nachweisen lisst, als der zu heftige Trieb. Ich erinnere mich
eines Falles, wo die lingere Anwendung kalter Silzbiider, kiihler
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Injectionen und innerlich Kampfer erwiinschien Erfolg hatlten, so dass
die Frau schwanger wurde.

Hiuliger als solche Fille, die man wohl gern verborgen hill,
kommt mir Gbrigens der gerade Gegensalz vor, niamlich — Frigiditat.
lech besuche zwischendurch drei Damen, hiibsche Gestalten und gliick-
lich verheirathet, an deren Reproduclionsapparate keine Unvollkom-
menheil zu enldecken jst, und dennoch sind dieselben ganz gleich-
giillig gegen den Beischlal, der ihnen weder Lust noch Schmerz
bringt, und sie haben niemals concipirt. Bei zwel andern Damen
kann ich auech nichls Mangelhafles entdecken; ihnen gewiihrl der
Coitus keine oder doch nur sehr geringe Lust, und er wirkt giltartig
auf das Nervensyslem, denn sie verlallen in einen Stunden lang an-
haltenden bewusstlosen Zusland, dem dann Kopischmerzen und un-
gemeine Erschoplung fiir einige Tage nachfolgen. Eine davon ist seil
10 Jahren verheirathet und hat Ein Kind; die andere, seil 15 Jahren
verheirathet, ist kinderlos. Die giftartige Einwirkung (ritt weniger her-
vor, wenn dem Coilus eine stlirkere geschlechtliche Aulregung vorher
gegangen isl. Diese Beobaehtung wird man in idhnlichen Fillen nicht
ausser Acht lassen diirfen.

4. Constitutionelle Einfliisse.

Iech habe mich zuerst elwas umstiindlicher iiber die deullicher
erkennbaren Ursachen der Sterilitit ausgesprochen, ohne aber damit
in Abrede stellen zu wollen, dass ihr auch eine iible Constitution zu
Grunde liegen kann. Allgemeine Schwiiche kann schon zum Entste-
hen mancher pathologischen Zuslinde der Reproduclionsorgane bei
tragen, von denen man Slerilitit herleiten darf, sie kann aber auch
neben allen diesen Zustinden aullreten und ihre Wirksamkeil nur um
so mehr sleigern.

Erkriltigt sich der Gesammlorganismus wvon selbst oder durch
Arzneien, dann kann auch beim Fortbestehen einer Metrilis Concep-
tion eintreten. Bei manchen Frauen bietel der Reproductionsapparat
nichts Abnormes, weder in der Organisation noch in der Funetion,
nur die ausgesprochene allgemeine Schwiiche erkliirt bei ihnen die
Sterilitit, und sie werden schwanger, wenn die alte Kraft bei ihnen
wiederkehrt: man muss deshalb alle Hebel der tonischen Therapie
beil ihnen in Bewegung selzen.
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Die Serophulose kenne ich nicht als Ursache der Sterilitit.
Wiire sie es aber, so wiirde nur die tonische Behandlung indieirt sein.

Die Syphilis ist bekannt als Ursache der Sterilitit. Sie ergreift
den Gesammtorganismus und kann bereils das Ei im Ovarium ver-
derben, so dass keine Conception erfolgl, oder sie fiibrt zum Aborlus
und zum vorzeiligen Abgange erkrankter Kinder. Die Sehuld wird
oftmals blos auf die Frau gewiilzl, wiihrend sie doch vielleicht fiir den
Eheherrn biisst: es miissen aber beide behandell werden, wenn die
Kinder am Leben bleiben sollen. Erst seit Kurzem weiss man, dass
die Gonorrhie sich aul die Mucosa des Ulerus und die Tuben aus-
breiten und dadurch Pelviperitonitis hervorrufen kann, so dass durch
combinirte pathologische Processe vielleicht Sterilitil aufiritt.  Die
Heilung solcher Fiille ist eine schwere Aufgabe, und die Hoffbung
auf Nachkommenschafl darf sich dabei nicht hoch erheben,

Empirische Behandlung der Sterilitaft.

Nichl sellen geslalten sich alle Verhiiltnisse dem Anschein nach
aul das allergiinstigste, und doch kommen keine Kinder. Fehit nun
jeder positive Anhalt fiir eine Therapie, so wird man sich aueh durch
problematische Indicationen bestimmen lassen diirfen.

Wenn auch die Menstruation nicht durch die Ovulation oder die
Reifung der Eier zu Stande kommt, so [allen doeh nichl seiten beide
zusammen, So Konnte Ambroise Paré seinem koniglichen Herrn
den erfolgreichen Rath geben, wiihrend der Menstrualepoche beizu-
wohnen. Negrier will auch immer den besten Erfolg davon gesehen
haben, wenn er Minner auf diesen Weg hinwies. Man wird dadurch
an Coste's Experimenie an Kaninchen erinnert, die ihn zu der An-
nahme fiihrten, der Coitus befirdere bei Weibern die Berstung der
Eierstoeksfollikel, die ausserdem noch nichl eingeirelen sein wirde.

Da die Briiste mil dem Ulerus in so genauem Consensus slehen,
so darl wohl erwartet werden, dass ein entziindlicher Zustand in den
Briisten ein miichtiges Reizmiitel fiir den Uterus sein werde. Hippo-
erates beschwichligle Menorrhagieen dureh Reizung der Briiste,
andere dagegen heillen dadurch die Amenorrhoe. Der verstorbene
Dr. Charles Loudon giebl an, unter 7 Fiillen sei es ihm bei 4 ge-
lungen, durch solehe Reizung der Briiste Conception zu ermdbglichen.
An so etwas dachte auch Marshall Hall, als er den Vorschlag
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machte, ein kriftiges Kind an die Brust zu legen. Dr. Bayes in
Brighlon empfiehlt warme Fomentlationen von Mileh aufl die Briste
und auf den entsprechenden Theil der Wirbelsiule, desgleichen ein
zwei bis dreimaliges Appliciren der Milchpumpe einen Tag vor dem Ein-
iritte der Periode, Keiner von diesen Aerzien bringt fiir seine Ansicht
bheweisende Fille; immer aber verdient die Sache versucht zu werden.
Das erinnert mich i{ibrigens an eine Beobachtung, die ich anderwiirts
(On Ovarian and Uterine Inflammalion) mitgetheilt habe. Bei
der Gattin eines angesehenen Chirurgen wandelte sich ein Theil der
Brust in eine harte und schmerzhalfle Geschwulst um, die von meh-
reren Chirurgen fiir krebsarlig gehallen wurde, wiihrend C. Locock und
B. Brodie sich fiir Gutartigkeit der Geschwulst aussprachen. Mil
dem Einiritte dieser Milchdriisengeschwulst fing aber auch die seil
15 Jahren ausgebliebene Menstruation wieder an; die schmerzhafle
Geschwulst nahm ab, die Frau wurde schwanger und sie hat noech
drei Kinder bekommen, obwohl Prol. Simpson sich dahin ausge-
sprochen halte, sie werde niemals ein Kind bekommen und eintreten-
den Falls im Kindbelt sterben.

Die Araber treiben ihre Stuten bis zur Erschopfung ab, bevor
sie dieselben dem Beschiller zufiihren. Es mag dadurch die Circula-
tion in den Reproductionsorganen gesteigerl, dagegen der krampfhafte
Zustand im Uterus herabgesltimmt werden. Das Reilen bis zur Er-
schopfung kann bei Frauen eben so wirken, und mehrmals scheint
dadurch eine Conceplion zu Stande gekommen zu sein. Darauf lisst
sich auch wohl die erfolgreiche Wirkung der Flagellalion zuriick-
filhren, wodurch man in heidnischen Tempeln in Griechenland und
Rom die Sterilitiit der Frauen zu heilen suchle. :

Wenn mich eine recht volle und starke Person consultirt, so
suche ich sie durch schmalere Kost, durch griossere Korperansirengung
und Mihwaltung elwas herunter zu bringen; denn es fehll nicht an
zaverlissigen Beispielen, dass Frauen, so lange sie in Ueberfluss leb-
len, zwar voll und stark aber aunch unfruchtbar waren, und wenn sie
in diirflige Umstinde kamen, zwar korperlich abnahmen, dafiir aber
Kinder bekamen. Es wiederholl siech hierin nur auf der héchsten
Lebensstufe ein wohlbekanntes Gesetz der Pflanzenphysiologie, dass
nimlich aus gefillten Blumen aul einem hungrigen Boden samen-
tragende Blumen kommen.
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Umgekehrt suche ich schlanke und schmiichtige Individuen her-
auf zu bringen, um dadurch zum gewiinschten Ziele zu kommen.

Im Osten giebt man Castoreum, Ambra, Canthariden bei Sterili-
tit; ob mit Erfolg, ist mir nicht bekannl.

Manchmal kann es gut sein, wenn Mann und Frau eine Zeit
lang nicht zusammen kommen, um dem Wiederbeiwohnen einen neuen
Reiz zu geben.

Sonderbar ist es, dass manche Frauen erst nach einer Reihe
von Jahren Nachkommenschaftl bekommen. Leble eine Frau mil einem
Manne in unfruchtbarer Ehe, so braucht deshalb eine zweile Ehe nicht
ebenfalls unfruchtbar zu sein; denn es giebt auch eine Sterilitit, die
auf physiologischer Incongruenz beruht. Mann und Frau haben Jahre
lang zusammen gelebt ohne Familie, da werden sie geschieden, sie
heirathen wieder und bekommen zahlreiche Nachkommenschalt, ob-
wohl der Gesundheitszustand vor und nach der Scheidung der nim-
liche war.

Nach dem 45. Jahre mindert sich die Wahrscheinlichkeit der
Conception, und zwar von Jahr zu Jahr immer mehr; die Hoffnung
ist indessen noch nicht vollstiindig aufzugeben, so lange die Menstrua-
tion noch da ist, auch wenn sie unregelmiissig erscheint. Ich kenne
zwei Fillle, wo wiihrend des Cessirens der Periode Coneception erfolgte.
Der eine betrifft eine 47jihrige unverheirathete Dame, deren Menslrua-
tion in den letzten zwei Jahren unregelmiissig gewesen war, und die
sich dabei nicht ganz wohl gefihlt hatle, wie es eben beim Cessiren
der Periode vorkomml. In der Meinung, jelzt nicht mehr schwanger
werden zu konnen, erlauble sie sich Zugeslindnisse, in deren Folge
Schwangerschaft und die Geburl eines Kindes eintralen. Dabei ist
noch interessant, dass sie sich nur Einmal hingegeben halle und zwar
17 Tage nach Ablauf eines zehntigigen Blulabgangs. Die Ovulation
war also hier nicht mit der Menstruation zusammen gefallen. Darin,
dass Ovulation und Menstruation keine Aequivalenlte sind, liegl es
aber gerade, dass auch nach dem Cessiren der Periode noch Be-
fruchtung eintreten kann. Von den Eierstocken mogen die meislen
Menstruationserscheinungen ausgehen, sie werden aber auch Eier
abslossen, ohne dass eine Gebirmutierblutung dabei statt hat. Wei-
ber empfangen ja auch wiithrend der Lactation, ohne dass die Periode
wieder eingetreten war. Gleichwie es in sellenen Fillen noch wvor
dem ersten Eintritte der Menstruation zur Conceplion gekommen ist,
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eben so scheint es mir ausnahmsweise mdoglich, dass eine Frau auch
nach dem Cessiren der Periode noch concipirt.

Von Pearson in Staleybridge haben wir die Mittheilung, dass
eine Frau im 47. Jahre ihr zehntes Kind gebar, und zwar 18 Monate
nach dem Cessiren der Periode. Auf meine Nachfrage erfuhr ich
durch Herrn Pearson, dass die leizte Niederkunft von der vorlelzien
dureh einen Zeilraum von 3 Jahr und 4 Monale gelrennt war. Die
Frau hatte ihr vorletzles Kind gestillt, halle dann einige Male die
Periode bekommen, und weilerhin cessirle diese ohne nachweisbaren
Grund. Sie slillte das letzle Kind ebenfalls, vund bekam ihre Periode
seildem nicht wieder. In diesem Falle war also Befruchlung einge-
treten, nachdem die Periode volle 9 Monale cessirt halle.

Als eine wahre Excentricitil in der Sphiire der Reproduction
will ich noch erwiihnen, dass mir eine Dame bekannl ist, die mit
18 Jahren heirathele, sich gleich ihrem Galten immer einer guten Ge-
sundheit erfreute, aber niemals schwanger wurde, bis sie endlich im
48, Jahre ein Kind gebar. Schmidt erzihll sogar, dass ein ganz
gul gebaunles Midchen mil 19 Jahren heirathete und erst im 50.
Jahre ein Kind bekam.

Tilt, Gebirmutter-Therapie, 14



Zwolftes Kapitel.

Yerhiitung der Metritis,

Je linger ich mit Weiberkrankheiten als Arzl zu thun habe, um
so fester begriindet sich bei mir die Meinung, dass die Vorsehung
den Frauen die Menge von Leiden, denen sie jelzt unterworfen sind,
nicht bestimmt hat, und dass zwei Drittel von den Krankheilen der
Reproductionsorgane verhiitet werden kdnnten. Eine unpassende
Erziehung, ricksichislose Stirungen des Menstrnalprocesses, Unver-
stand beim Antritt und beim Forlfiihren der Ehe, Vernachlissigung
der durch die Schwangerschall und deren Folgeznstinde gebolenen
Riicksichten fiihren zu den mancherlei Formen von Meltritis.  Die
Kehrseile hiervon wird also zur Verhiitung der Metritis beitragen.

1. Verniinftige Erziehung.

Auf diesen Punkt brauche ich wohl nicht weiter einzugehen, da
jedermann zugeslehen muss, dass eine richlige Erziehung das geeig-
netste Mittel ist, um eine urspriinglich gute Constitution zu befesligen,
eine schlechte aber zu verbessern. Weiler ausgefiihrt habe ich iibri-
gens die Sache in meiner Sehrift: Hygieine des weiblichen
Geschleehts. Weimar 1857.

2. Abwartung des Menstrualprocesses.

Recht unheilbringend wirkt es, dass die Mensiruation als eine
natlirliche Funection giit. Jene, die keine Beschwerden davon haben,
legen sich, soweit es aul sie selbst ankomml, auch nicht den gering-
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sten Zvang dabei auf; jene aber, die wihrend der Menstruation zu
leiden haben, wenden sich nicht an den Arzt, weil sie glauben, sie
miissizn die mit einer natiirlichen Function verbundenen Schmerzen
ertragen. Man kann es der weiblichen Jugend nichl stark genug
einpiiigen, und zwar vom ersten Eintritte der Periode .an, dass, trolz
alles Wohlbefindens, wiihrend der Periode eine verminderte Ansiren-
gunz Plalz greifen muss. Das beziehl sich auf alle Classen der Ge-
selkechafl.  Die hiéheren Stinde miissen die physische Anstrengung
der Kriifte und alle Ueberreizung vermeiden, das heisst lange Spa-
ziergiinge, das Besuchen der Liden, Reiten, Tanzen, Gesellschaften,
Thealer, sie miissen sich vor Nasswerden und vor Zuge in Acht
pehmen, vor Eis und sehr kallem Trinken, und diirfen keine feuchle
Wische anlegen, denn dadurch kann manchmal die Periode unler-
drickt und eine Metritis erweckt werden. FEin leichtes Abfihrmittel,
kurz vor dem Eintrilte der Periode genommen, kann gul sein; dureh
eine zu hiiufige Anwendung von Purgirmitleln kann aber die Periode
profus oder aber unterdriickt werden. Alle Arzneien sind auszuselzen,
wenn der Arzt es nicht ausdriicklich anders anbelohlen hat.

Fliesst die Periode unter Umstiinden zu reichlich, so ist es gut,
auf dem Sopha zu bleiben; hirt sie zu bald auf, so kann sie viel-
leicht dureh einen raschenSpaziergang wieder zuriick gerufen werden,
oder durch ein Glas Negus oder ein anderes Spirituosum, oder auch
durch ein heisses Fussbad. Das passt, wenn die Menslruation sonst
ithren regelmiissigen Verlauf hat. Ist sie dagegen habituell unregel-
miissig, in typischer oder qualitativer Beziehung oder durch Men-
strualkolik, dann muss nach den Grundsitzen verfahren werden, die
ich bei Betrachtung der Emmenagoga, der Haemostalica, der Anodyna
aufgestellt habe. Man vergesse nicht, dass alle Verheirathete, die
durch Gebiirmutterkrankheit unfruchibar sind, lange vorher mit Men-
struationsstérungen zu thun hatten, und dass durch deren Regulirung
der Melrilis vorgebeugl wird.

Gleich vorsichlig miissen auch Verheirathele sein, namentlich
in der ersten Zeit der Ehe, wenn sie etwas daraul geben, Miiller zu
werden. Sterilitil kommt wverhiilinissmissig sellten vor, sehr hiufig
dagegen (riihzeitiger Abortus. Ist Coneceplion erfolgt und die Frau
nimmt nicht vor heftigen Erregungen, ungewdhnlichen Anstrengungen,
Purgirmitteln, oder vor wiederhollem Coitus sich in Achf, so kommt

es nach ein Paar Tagen zu einem copidsen und linger dauernden
14#
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Blutabgange, der als Menstruation angesehen wird, in der That aber
ein Abortus ist.  Wiederhaoll sich das mehimals, so kommt es zu
Entziindung.  Verheirathete wie Ledige haben zu beachlen, dass,
wenn einmal ein hefliger Anfall von Metritis vorgekommen ist, aichts
leichter einen peven Anfall bervorruft, als die Mensirualhyperimie,
wodurch ja jedes Gebirmutlerieiden gesteigert werden kann, zimal
wenn wiihrend der Periode einer jener verderblichen Einflisse ein-
wirkt, wodurch dieselbe so hilufig unterdrickt wird. . Reecidive der
chronischen Metritis interna fallen in der Kegel anl die Menstrual-
periode, und sind sehr hilufig anf ein voverstindiges Benehmen der
Kranken zuriick zu fiihren. Wiihvend ich diese Zeilen schreibe, be-
komme ich Kenntniss von einer Kranken, die mehr weniger an Me-
tritis interna seit vier Jahren gelitten, dann sich aber so weit erholl
hatte, dass sie sich tGber den Verlust zweier Kinder hinausselzen, ja
unkluger Weise auch die Malvernberge und die Berge in Wales er-
sleigen konnte. Da beging sie die Unvorsichligkeit, wiihrend der Pe-
riode, und obwoll sie dabei an heltiger Kolik litt, die internationale
Ausstellung von 10 Uhr bis 4 Uhr zu besuchen, und die Folge war
ein heftizer Rieckfall, der sie anf drei Wochen ans Beit fesselie. Eine
andere Dame, die in dhnlicher Weise litt, bekam dadurch einen
schlimmen Rieckfall, dass sie am erslen Menstrualionstage sich zu
Plerde selzie. Man glaubt es nicht, wie weil der Unverstand bei
Menstruirenden gehen kann, und dann wundern sie sich doch noeh,
wenn es ihnen schlecht geht und wenn Riickfille kommen. Die Be-
handiung solcher Rickfille muss nach dem vom Ovariom ausgehen-
den Andrange abgeschiitzt werden: es sind warme Ueberschlige er-
forderlich, erweichende Injeclionen, warme Bider oder Silzbiider, Nar-
colica wiihrend der Periode, endlich Blutegel, wenn der Blutabgang
nicht ausreichte, die zunehmende Entziindung niederzunalten.

3. Geordnete eheliche Verhiltnisse.

Dass die Ehe lonisiiend wirken kaun, habe ich schon friiher
erwihnl: die Menstruation wird in der Ehe manchmal ganz normal,
withrend friiher immer Siérungen derselben bhesianden.  Allgzemeine
Schwiiche, die von keinem organischen Leiden ausgehtl, schwindel
bald in der Ehe. Bei chronischer Metritis ond Oophorilis kann die
Verheirathung eher niitlzen als schaden; mancinnal wird der Beischlal
vertragen, wo das Touchiren Schmerzen wverursachte. Man kann
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leichter die aus der Verehelichung entspringenden Vortheile zusam-
men zhlen, als die der Ehelosigkeitl entstammenden Nachtheile genau
verzechnen,  Doch ist die Ehelosigkeit fiir Frauen von einem leiden-
schallichen Temperamenl eine ergiebige Quelle von Gebirmulter-
kraskheiten. Der Gesehlechtstrieb, weil gesundheitsgemiiss, verlangt
seinz natiirliche Befriedigung. Bei uns Civilisirten wallen nun Ver-
hilmisse und Umstiinde ob., wodurch dieser Trieb an Stirke zunimmt,
und kommt es zu keiner enlsprechenden Befriedigung, so befinden
sich Frauven von Temperament in einem fortwithrenden Kampfle, wo-
hei vermehrte Irritabilitit und Hyperiimie des Ulerus hervortritl. Bei
diesem Kampfe zwischen hewusstem Willen und instinelartigem Triebe
helfen sich manche dadurch, dass sie das Versagle durch kiinstliches
Nachmachen sich zu verschaffen suchen, andere dagegen siegen zwar
iiber die Leidenschalt, bezahlen aber diesen Sieg theuer. Verzweif-
lung iiber den immer sich erneuernden Kampfl, Reizharkeit und Ver-
stimmung dariiber, dass ihnen kein glickliches Loos zu Theil wurde,
kdnnen grosse Ersechdpfung und Hinfilligkeit zur Folge haben, und
es brechen oftmals hysterische Erseheinungen und Convulsionen dureh,
so dass eine edle Nalur in einer Art Delirinm Freunde und Verwandte,
die socialen und religitsen Zustiinde schmiiht, und wenn sie nach
ein Paar Stunden wieder zu sich kommt, nichts mehr davon weiss.

Schiitzt somil die Verehelichung gegen Gebirmutterkrankheiten,
so kann doch andererseils aunch, wenn die ehelichen Beziehungen
nicht recht geordnet sind, manches Gebirmultterleiden dadureh her-
vorgerufen werden.  Die Ehe darf weder in einem zu frihen, noch
i einem zu spiten Alter geschlossen werden. Ieh nenne es zu friih,
wenn ein Midehen noch nieht 21 Jahre ziihit; denn der Kérper hat
sich dann noech picht volistindig entwickelt, und die Knochen haben
noch nicht ihre vollstindige Festigkeit erlangt.  Den Einfluss einer
zu frithen Verheirathung habe ich mehrfach in Gebirmutterleiden und
entziindlichen Affectionen verfolgen kinnen, und ein Abortiren steht
weil eher zu erwarlen., wenn die Reproduclionsvorgiinge Organen
anvertraul sind. die ihre vollkommene Entwickelung noch nicht er-
reicht haben. TIst es doch keine sellene Wahrnehmung, dass Frauen,
die mit 17 Jahren heirathen, mehrmals aboriiren und erst spiterhin
Kinder bekommen.

Spite Verheirathungen kommen im Ganzen sellener vor, und
sie sind auch wenizer bedenklich. Ieh schliesse mich aber Brierre
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de Boismont's Behauptung an, dass, wann ersi zur Zeit der Ces-
sation der Geschlechisdrang sich gellend macht, unter 20 Fiiller. 19mal
etwas Pathologisches im Owvarium und im Uterus zu Grunde liegl.
Ich erachte es deshalb als eine Thorheil, wenn eine Frau ohie Zu-
stimmung des Arztes in dieser Epoche noch zur Ehe schreitet.

Der Beischlaf ist im Anfange oftmals schmerzhalt und die Quelle
mehr oder weniger bedeutender Unannehmlichkeilen. Es dirfle des-
halb angemessen erscheinen, wenn die Frauen ein Paar Monale nach
der Verheirathung sich ganz ruhig verhielten und in einer Arl von
Abgeschlossenheit zubrichlen, stall sich abzumiihen, mdglichst viele
Keime zu kiinfligen Leiden niederzulegen. Die rasche Folge von Be-
suchen und Festlichkeiten zu Ehren der jungen Frau, das Zusammen-
riitteln auf schlechten Wegen und die andern Anslrengungen und
Unbequemlichkeilen einer Landreise sind nur zu gut dazu angethan,
einen [riihzeitigen Aborlus und eine Suppressio mensium zu erzeugen,
wodurch dann Entziindung hervorgerufen wird. Durch zu hiiufiges
Beiwohnen soll Melritis entstehen. Das kann auch wahr sein in Fil-
len, wo das Becken niedrig und die Scheide kurz ist, weil es dann
zu einer Contusion des Multermundes kommt.

Bedeulungsvoll ist die Frage, ob bei einer Enlziindung des Ge-
barmutterkorpers oder des Multerhalses der Beischlat als ein ver-
stirkendes ursiichliches Momenl anzusehen ist. Man wverlangl allge-
mein, dass die Eheleule dann nicht bei einander sehlafen sollen, Ich
habe mich auch ganz zuverlissig davon iiberzeugl, dass die Heilung
von Gebirmutlerulcerationen durch Fortselzung des Beischlafs verzo-
gert wurde, zumal wenn der Uterus tief stand und wenn der Bei-
schlaf Schmerzen verursachte. Es haben mich aber doch junge
Frauen econsultirt, die man (rotz aller ihrer Schmerzen beim Bei-
schlafe angewiesen hatte, nur auszubarren, weil sie nur noch mehr
zu leiden haben wiirden, wenn sie eine Zeit lang ausselzlen und
dann sich wieder dazu herbeiliessen,  Diese Anweisung stiitzte sich
freilich nicht auf eine gehérige Untersuchung, denn wiire diese vor-
genommen worden, so wiirde man Enlziindung und manchmal selbst
Ulcerationen des Mutlermundes aufgefunden haben. Es wiire gleich
viel Wahres daran, wenn man jemand, der das Bein gebrochen hat,
sagle, Ruhe des Beines sei dabei unniitz.

Ist der Gebirmutlerkorper entziindet, dann verursacht der Bei-
schlaf Schmerzen und es tritt wohl davon wieder ein Riickfall ein.
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Verursacht indessen der Beischlal keinen Schmerz, so bringe ich jetzl
eher, als zu Anfang meiner praktischen Thiitigkeit, die Personlichkeil
der Kranken mil in Anschlag, und habe ich Frauen von lebhafiem
Temperament oder Hyslerische vor mir, so erwarle ich bei chroni-
schen Affectionen des Mullerhalses vom Beischlafe eher Gutes. Man
sagl freilich, ein bereits iiberreiztes Organ werde durch den Beischlaf
noch mehr gereizt; allein bei manchen Frauen wird dadurch am wirk-
samsten eine Beruhigung des Reproduclionsapparates herbeigelfiihrt.
Es handelt sich hierbei um ein natiirliches Bediirfniss, und wie bei
einem kranken Magen durch Abschneiden oder Verkiimmerung der
Nahrung eine Verschlimmerung eintreten kann, so kionnen auch Krank-
heiten des Reproductlionsapparales sich steigern, wenn die habiluellen
Reize weglallen.  Frauen mit chronischer Metrilis, zu deren Verhei-
rathung ich meine Einwilligung nieht hitte geben konnen, erfreuten
sich im Ehestande einer entschiedenen Besserung. Ich behandelte
eine Frau, die an Qophoritis und Melritis interna leidet, deren Mul-
terhals dabei weich, geschwollen und beim Touchiren sehr empfind-
lich ist, und die denmoch den Beischlat ohne Schmerzen iibt: es er-
wichst ihr kein Schaden daraus, im Gegentheil verlieren sich dadurch
manche unangenchme Nervenerscheinungen., Es ist eben eine Frau
von sehr lebhaftem Temperament, wobei der Coitus ungeachtet des
Gebirmutlerleidens gestaltet werden darf.  Eine andere Fran wurde
nach dem Tode des Mannes ganz hysterisch; keine Behandlung wollte
anschlagen, bis sie nach ein Paar Jahren wieder heirathete, wo dann
bald eine Besserung eintrat, ja eine vollstindige Heilung innerhalb
eines Vierteljahrs.

4. Riicksichtnalme auf Schwangerschaft und deren Folgezustdnde.

Der sehwangere Zustand kann als wirkliche Heilpolenz wirken.
So schwinden manchmal bei Schwangeren jene leichlen Affectionen
der Ovarien, die ich als Owarialirritabilitit und als subacute Oopho-
ritis bezeichnet habe, und zwar deshalb, weil die Organe 9 Monate
hindurech unthiitig sind und weiterhin vielleicht die Lactation noch
dazu kommt. Wie im Verlaufe der Schwangerschaft das feste Pa-
renchym des gesunden Multerhalses allmilig erweicht, so beobachtet
man auch héufig, dass ein durch Hypertrophie und chronische Ent-
zlindung vergrisserter und verhiirteter Mutterhals wiihrend derselben



216 Schwangerschaft und Folgezustande.

weicher wird. Das wurde von Duparcque und von Lisfrane in
Abrede geslellt, aber meine Erfabrung rechtfertigt die Hoffnung, dass
organisirte Ablagerungen im Gebirmutllerparenchym im Verlaufe der
Schwangerschafl erweicht und dann zu allmilligem Schwinden gebracht
werden konnen, sobald die rasche Resorplion eintritt, wodurch das
miichtige Volumen der Gebirmuller so bald sich minderl. Das wid
weniger Wunder nehmen, als die Mittheilung Scanzoni's, dass ein
Tumor fibrosus uleri von der Grisse eines Mannskopfs, gegen den
eine 1ljihrige Behandlung nichls ausgerichtet hatte, sechs Woehen
nach der Niederkunil der Triigerin ganz wverschwunden war, obwohl
von einer Ausstossung desselben nicht die Rede sein konnte. So
etwas wird freilich jenen unglaublich vorkommen, die noch nicht
durch Untersuchung in Erfahrung gebracht haben, in welchem Grade
dergleichen Geschwiilste wiihrend der Schwangerschall erweicht und
infiltrirt werden kénnen. Unpassendes Verhalten im Wochenbelte
vermag ein so gliickliches Resultat zu vereiteln. Ich bin der Mei-
nung, dass man bei Missslellungen der Gebdrmuller von einer gut
verlaufenden Geburt sich etwas versprechen darf, wenn man die
Frau 6 bis 8 Woehen aul dem Riicken liegen lisst und dabei kiih-
lende oder adstringende Injectionen macht. Vollstindigen Erfolg habe
ich dreimal bei enlschiedener Anleversio, zweimal bei Relroversio
und einmat bei Anteflexio davon beobachtet. Scanzoni sah die
Anteflexio aueh dreimal durch Schwangerschaft verschwinden. Eben so
hatte Goupil bei zwei Frauen eine Retroflexio uteri conslatirt, und
als er sie zwel oder drei Monale nach der Niederkunit wieder unter-
suchte, war von dieser Retroflexio nichts mehr aufzufinden. Wenn
somil durch Missstellungen der Gebirmutter der Schwangerschafts-
eintritt erschwerl wird, so ist andererseils die wirklich eingelretene
Schwangerschalt einer Verbesserung der Missstellung sehr férderlich,
zumal da weiterhin noch die physiologische Ruhe des Uterus hinzu-
kommt, insofern die Menstruation withrend der Lactation mehrere Mo-
nate ausbleibt.

Schlage ich somit den wohlthiitigzen Einfluss der Schwanger-
schaft hoher an, als es meistens zu geschehen pflegl, so lisst sich
doch hinwiederum die Thatsache nicht verkennen, dass der Abortus
gleich wie die Geburl hiufiz genug eine Enlziindung zur Folge ha-
ben. lIch fiirchte keine Uebertreibung, wenn ich annehme, dass eine
heflige Meiritis bei zwei Dritteln aller Fiille aul Aborius oder auf die



-

Sehwangerschaft und Folgeznstinde. 217

statigefundene Geburt zuriick gefiilhrt werden kann. Das Gebir-
multterleiden bei Verheiralheten verhiiten, heisst also eben so viel,
als der Schwangerschalt, dem Abortus, der Geburl die angemessene
Behandlung zu Theil werden lassen.

Die Frauen pflegen nichts in ihrer Lebensweise zu &indern, ob
sie schwanger sind oder nichl, und manchen geht das ohne allen
Scehaden hin, wihrend andere durch die ungebiihrlichen Anstrengun-
gen und Aulregungen einen Abortus erleiden. Sie enlgingen dem
Abortus, wenn sie ,ﬁlhig leblen, namentlich an jenen Tagen, WO sie,
wire keine Schwangerschalt gekommen, mensiruirt gewesen sein
wiirden. An diesen Paar Tagen sollten nicht nur lingere Touren
und Partieen ausfallen, sondern auch die eheliche Beiwohnung. Der
Abortus erzevgt schwerere Formen von Melrilis als die Geburt, weil
der noch nicht erweichte Mutlerhals der Quelschung und Zerreissung
eher ausgesetzt ist, als bei einer rechilzeitigen Geburl, wo nur unge-
wohnliche Grisse des Kindskopfs, oder Ueberstirzung der Geburt,
oder aber Instrumentalhiilfe zur Zerreissung des Mullerhalses Veran-
lassung geben.  Sodann bleibt die Gebiirmulter nach einer gewihn-
lichen Geburt lingere Zeit in Ruhe und frei von Hyperiimie, und da-
bei heilt der gequelschle oder zerrissene Multerhals bei gesunden
Frauen. Aborlirle dagegen eine Frau, so geschieht dem natiirlichen
Heilbestreben Abbruch durch Menstrualhyperimie und durch eine
bald wieder eintretende Conceplion, denn bei unsern socialen Einrich-
tungen braucht die Trennung der Ehegatten nach einem Abortus sich
nicht auf einen Monat auszudehnen, wie nach einer witklichen Geburt..

Leider pflegen die Laien aus einem Abortus nicht viel zu ma-
chen. Nun wissen wir aber, dass die organischen Verinderungen
der Gebirmulter, welehe mit der Conception eingeleiiet wurden, als
Nachgeburtsinvolution auch moch nach dem Austritte des Kindes sich
fortsetzen, und wenn eine vorzeitige Conception eiulriit, so miissen
sich im Uterinparenchyme entgegengzeseizie Bildungsiendenzen gellend
machen. Davon mag es herriihren, dass nach dem Aborliren maneh-
mal Ulerindislocationen entstehen, und das begriindel sicherlich die
Neigung zu wiederholtem Abortus.  Ieh halte streng darauf, dass
nach einem Abortus zweimal in 24 Stunden erweichende oder kiihle
Injectionen gemacht werden, wie bei solchen mit heftiger Melritis.
Diese Injectionen lasse ich auch nach der gewdhnlichen Geburt an-
wenden, sobald die Lochien nichl mehr blutiz sind. Manches Gebiir-
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mutterleiden lisst sich durch dieses Verfahren abschneiden, und wo
es etwa unnothig sein mag, da wird es doch sicherlich nichls schaden.

Prolapsus uteri und die andern Gebiirmulterdislocationen kom-
men zumeisl bei den Frauen der drmeren Klasse vor, die mit 9 Ta-
gen aufstehen, und dann mit dem schwer lastenden Uterus Stunden
lang sich hinstellen miissen. Die Folgen davon begreifen sich unschwer.

Die vorstehenden Bemerkungen beziehen sich auf abortirende
und gebirende Frauen, deren Gebirmutier nicht erkrankt ist. War
aber schon [riher Entziindung im Spiele, oder besteht eine Slérung
des Uteringewebes und davon abhiingige Abnormitit der Menstruation,
dann ist die Gefahr der Entziindung nach Abortus und Geburt noch
weil drohender, und zwar mehr durch diese abnormen Zustinde, als
durch die traumalischen Einwirkungen. Solche Fille verlangen noch
erossere Aufmerksamkeit, und es wird gut sein, wenn man nach
4 Wochen eine Untersuchung vornimmt, um die elwa vorhandene
Uleeration durch chirurgische Mittel anzugreifen.

Das Stillen der eigenen Kinder ist vielen Frauen eine Lusl, fir
alle aber ist es eine Pflicht, deren Vernachlissigung sich nichl selten
bestraft.  Ieh erwiihnte bereits, dass bei subacuter Oophorilis und
bei Gebfirmutterdislocationen die Lactation vortheilhalt einwirken kann.
Meistentheils darl das Stillen bei bestehender Melritis fortgeselzl wer-
den, manchmal scheint aber auch eine chronische subacute Metritis
und Diarrhde durch das Stillen unterhalten zu werden. Ieh musste
avch schon zum Entwihnen des Kindes schreiten, weill das Stillen
der Heilung von Gebirmulterulcerationen hinderlich war.

e w——————————



Dreizehntes Kapitel.

Der Aufenthalt in Indien in Beziehung zur Metritis.

leh weiss nicht, ob man in Kopenhagen und Stockholm stati-
stische Dala iiber die Frequenz der Gebiirmullerkrankheiten in diesen
Gegenden gesammelt hat, das aber sieht fest, dass in den Tropen
organische Gebiirmultterleiden in gleicher Hiufigkeit und Verschieden-
arligkeit auftreten, wie in den Lindern der gemiissiglen Zone.

Man darf auch nicht glauben, die Gebirmulterkrankheiten seien
das Produet einer verfeinerten Civilisation, denn bei den nicht gerade
sensibeln Frauen uncivilisirter Volker haben Minner, die dariiber Be-
obachtungen zu sammeln im Stande waren, die Gebirmulterkrankhei-
ten eben so hiiufiz angetroffen. Ieh berufe mich dafiir auf meinen
Freund Dr. Stewart, vordem Professor der Geburlshiilfe am Medical
College in Calcutta und Arzt am Spital fiir eingeborne Weiber, der
ganz erstaunt war, dass unter den Indischen Frauen der hohern wie
der niedern Klassen so viele Gebirmullerkrankheiten vorkommen.
Das némliche beslitigen aber auch die einheimischen Indischen Aerzte,
denen aus der Eifersucht der Landsleute kein Hinderniss fiir die Be-
obachtung erwiichst, namentlich Madoosudun Goopta, iiber des-
sen Befunde im Sectionssaale des Hospilals fiir eingeborne Frauen in
Caleutta wir von H. Bennet Nachricht erhielten. Ich hore ferner
von Robert Clarke, der in Sierra Leone als Chirurg fungirle, dass
Amenorrhie, Dysmenorrhée, Leueorrhde und porfuse Menstruation bei
den Negerinnen gleich hiufig vorkommen, wie bei den Englinderinnen,
sehr selten dagegen Hysterie. Ebenso wurde mir von Kirkman
Finlay, Oberarzt am Spitale in Trinidad, mitgetheilt, dass die Frauen
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auf dieser Insel fasl immer mil dem einen oder dem andern Gehiir-
mutlerithel zu thun haben, und dass die Franzisischen Kreolinnen ihr
Huouptleiden ganz richtig als Mal de mére hezeichnen.

Es soll in diesem Kapilel untersucht werden, welchen Einfluss
Indien bei unsern Europiierinnen auf die Entstehung von Melrilis édus-
sert, und ich beschrinke mich dabei auf die Varietilen der Enlziin-
dung des Multerkdrpers und des Multerhalses, sowie auf jene Ver-
grosserungen und Dislocationen des Uterus, die nicht selien ein Pro-
duet von Enlziindung sind.

Will man iiber die relative Frequenz der Melritis bei den Euro-
pierinnen in tropischen Climaten Forschungen anstellen, so darf man
nicht vergessen, dass alle Europiierinnen in Indien und in den andern
tropischen Besitzungen Englands in jiingeren Jahren stehen: sie ver-
lassen England vielleicht mit 20 Jahren, bleiben aber sellen bis iiber
das 40. Jahr hinaus in Indien, und somit verbringen sie im heissen
Clima jene Periode des Lebens, wiithrend welcher die Melrilis auch in
der gemissiglen Zone am hiufigsten -vorzukommen pflegl.  Ieh will
mieh hierdurch gegen Uebertreibungen sicher stellen.  Gleichwohl
muss ich mit den in (ropischen Gegenden Praclicirenden in die Be-
hauptung einslimmen, dass die Europierinnen withrend des Aufenthalts
in den (ropischen Gegenden in hohem Grade zu Gebirmutterleiden
disponirt sind. Nach Stewart darf man in Indien aufl zehn Euro-
pierinnen achl rechnen, die an gestirler Menstruation, an Leucorrhoe
oder an Excoriationen des Multerhalses leiden.

Ich habe zwar nicht in tropischen Gegenden praeticirt, es sind
aber in den lelzten 10 Jahren vielfach metritische Invaliden aus Ost-
und Westindien, aus Brasilien, China oder Auslralien zu miir gekom-
men. Die zum Theil verschiedenen Climate der genannlen Linder be-
glinstigen in gleicher Weise das Enistehen von Gebirmulterleiden,
wenngleich die in denselben vorkommenden Krankheiten in manchen
andern Beziehungen von einander abweichen. Ueberdies darf ich die
reichen Erfabhrungen meines verehrien Freundes Henry Bennel tber
diesen Gegensltand mit herbeizichen, und es mogen die nachlolgenden
Bemerkungen als von ihm und ven mir gemeinschafllich ausgegangen
erachtet werden. Meines Wissens ist dariber noch nirgends elwas
veroffentlicht worden. Um so mehr dirfle es am Plalze sein, dass
wir unsere Ansichien dem irzilichen Publikum vorlegen, damit dieje-
nigen, welche in Indien und in unsern zahlreichen tropischen Besitz-
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ungen pracliciren, die uwonvollkommene Zeichnung vervollstindigen
konnen.

Drei Fragen treten aber in Betreff dieses Punktes enlgegen und
sollen der Reibe nach belvachlel werden.

L. Warum nimmt unter dem Einflusse des tropischen Climas die Fre-
quenz der Metritis bei den in gemdssiglen Climalen Geborenen su?

Um diese Frage in genligender Weise beantworlen zu kinnen,
wird es gul sein, iber die wahischeinlichen Ursachen der Gebirmut-
tererkrankungen unter den Eingebornen lropischer Linder ins Reine
¢ kommen. Ein Grund isl darin zu suchen, dass der Gesehleehls-
apparal, lange bevor er seine volle Enlwickelung erlangl hat, in Thi-
ugkeit kommt. o Indien beruht dies auf positiven Religionssatzungen.
In andern, opischen Gegenden lehlt ¢s avch nichl an gleich [riihzei-
uger Belriedigung des sinnlichen Triebes, sobald sich derselbe nur
regl, da die socialen Verhilinisse und die Vorschriften der Moral bei
diesen rohen Stimmen keine Schranken aulerlegen, und das Weib im
vollen Sinne des Worls nur als ein Spielball in der Hand der ge-
sunkenen Wilden zu erachten ist *),

Das hiufige Aborliren, welches zum Theil zufillig eintritt, oft-
wials aber auch mit Absicht hervorgerulen wird, — die rohen Hand-
griffe ungeschickler Hebammen, — das zu [rihzeitlige Verlassen des
Wochenbelles, — die grosse Unreinlichkeil bei einzelnen Vilkern, —
der plolzliche Temperalurwechsel zwischen den brennend heissen

B

*) Bei den Esquimaux, schreibt mir Dr. Richard Kin g, verheirathen sich
die Midehen und leben mit den Minnern zusammen, lange bevor sich
die Menstruation bei ihnen eingestellt hat, Ferner berichtete mir der
Colonialchirurg James Hersbash auf meine Anfrage Folgendes: ,Un-
ter den Eingebornen Siidaustraliens verheirathen sich die Midchen mit
8 bis 12 Jahren und leben mit ihren Minnern zusammen. Vom 8. Jahre
an pflegen siec den Beischlaf. Mit 16 Jahren elwa werden sie Miitter; sie
betrachten sich dann nicht mehr als ein &ffentliches Eigenthum, sondern
leben von jetzt an friedlich mit ihren Minnern zunsammen.” — Von dem
beriihmten Abyssinischen Reisenden Antoine d'Abbadie erfuhr ich,
dass die Midchen in Nubien regelmiissig mit 12 Jahren heirathen; sie
heirathen aber auch wohl im zehnten Jahre, und lange, bevor die Menstrua-
tion eintritt, werden sie schon gekauft und zum Beischlafe benutzt.
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Tagen und den kiihlen Nichien sind als die hauptsiichlichsten Ur-
sachen anzusehen, wodurch Gebiirmullerkrankheiten bei den Einge-
bornen enlstehen. Einige der genannlen Ursachen machen sich auch
bei den Europiierinnen geltend.

Soll eine Pflanze in einen andern Boden versetzt werden, so wird
sie nicht blos mil Vorsicht aus dem bisherigen Boden heraus genom-
men, sondern man gdnnt ihr auch eine Zeil lang Ruhe, damit sie in
der neuen Stille Wurzel schlagen kann. Eine soleche Ruhe wird aber
den jungen Frauen nicht zu Theil, die aus Europa nach Indien wver-
setzt werden. War die Periode bisher regelmiissig, so wird sie durch
die Seereise in Unordnung gebracht, und zum ungestorlen Verlaufe
zuriickzukehren geslattel die Zeit nicht, da die Aufregungen und Ab-
spannungen des gesellschaftlichen Treibens alsbald auf die Angekom-
menen einstirmen. Inmilten dieser Aufregungen, welche das neue
Land und die neue gesellschaftliche Stellung mit sich bringt, kommt
es vielleichl zu einer Heirath, manchmal in einem hdichst jugendlichen
Alter und bevor vielleicht die Periode .in regelmiissigen Gang gekom-
men ist.  Da die Frauen in der fast unertriglichen Hitze sich noch
nicht zu benehmen wissen, so selzen sie sich in leichten Gewiindern,
die Haut ganz duoftend, der Seeluft oder dem kalten Nordweslwinde
aus. Beim Aufenthalte in Indien oder in andern tropischen Gegenden
bleiben auch jene Unterleibsstéorungen nicht aus, welche zu Gebiir-
mullerleiden fiihren. Das ,einheimische Fieber® befillt sie zwischen-
durch und versetzt die geschwiichten Organe in einen entziindlichen
Zustand, und es dauert nicht lange, so erkennt man an den farblosen
Lippen und den bleichen Wangen, dass eine Blulenlartung eingetreten
ist und Aniimie besteht, die schon in der gemiissigten Zone nicht
selten mit Melritis in Beziehung tritt, bald als Ursache, bald als
Wirkung. Das durchaus unthillige Leben, wozu diese Frauen verur-
theilt sind, die slarken Blutverluste durch die Periode oder nach
einem Abortus oder nach einer Geburt, tragen zur Vermehrung der
Animie bei, und so kommt die tiefwurzelnde Schwiiche zu Stande,
die nur der tonischen Einwirkung eines lingern Aufenthalts in der
gemissigten Zone weicht, Nach Dr. Dundas, der 23 Jahre lang
Oberarzl des Britischen Spitals in Bahia war, werden die Européerin-
nen durch das heisse Clima stirker deprimirt als die Minner, und
zwar deshalb, weil sie sich in weil stirkerem Maasse einem unthé-
tigen Leben hingeben. Die angefiihrten Umstinde und Verhiltnisse
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machen es wohl erklirlich, warum die Europierinnen in den Tropen
sich so schwach fithlen und hiufiz an Gebirmutierkrankheiten leiden.
Aufl einzelne Momente will ich aber noch etwas genauer eingehen.

Die tigliche Erfahrung sprichl entschieden dalfiir, dass eine un-
vollkommene Organisation der innern Zeugungsorgane, wodurch ha-
bituelle Stérungen der Menslruation entslehen, vorzugsweise zu Me-
trilis disponirt. In der That, bei Menstrualio nimia- pareca- dolori-
fica-irregularis darf man unbedenklich eine Tendenz zu Metrilis an-
nehmen, und wenn eine Metritis bei Junglrauen vorkommt, so wird
man im Allgemeinen nicht irren, wenn man habiluelle Storungen der
Menstruation als vorhergegangen vorausselzt. Beslehl eine solche
Dispositition bei Verheiratheten, so wird naltiirlich, wenn die bekann-
tlen Gelegenheilsursachen ins Spiel kommen, eine chronische oder
acute Melritis um so eher sich entwickeln.

Wir erfahren durch jene, die in (ropischen Gegenden praclieirt
haben, dass Frauen, die aus der gemissiglen Zone dorthin kommen,
an habiluellen Menstruationnsstirungen zu leiden pflegen, auch wenn
die Periode frither ganz normal war. Durch ein genaues Examen hbei
meinen Patienten habe ich so viel herausgebracht, dass, wenn die
Periode bereils in Epgland Stirungen zeigle, diese Storungen in In-
dien und in andern lropischen Lindern nur noeh entschiedener auf-
tralen, und dass der gewdhnliche miissige Blutabgang durch Ame-
norrhde oder Menstruatio profusa ersetzt wurde., So gab mir der
Colonialchirurg Dr. Alleyne in Demerara aul meine Anfrage die
Auskunft: ,Dysmenorrhoe und Menstruatio suppressa kommen in
Demerara sehr hilnlig vor als Folge des Tertianfiebers.” Die starken
Metrorrhagien, die bei den Europiierinnen in Indien aufireten, haben
Veranlassung gegeben, dass dieselben gar nicht so sellen ihre Nie-
derkunft in Europa abwarten, um dem profusen Blulverluste, wie er
in Indien aultritt, zu enlgehen.

Das Resultal ist, dass das tropische Clima die Entwickelung
der Melritis begiinstigl, weil bei jenen, die nicht in diesem Clima
geboren wurden, durch die unertriigliche Hitze Stérungen der Men-
struation hervorgerufen werden. So sind denn die nach Indien iiber-
siedelnden Frauen der Melritis, welche in Folge der Schwangerschaft,
des Abortirens und der Geburl aufiritt, weit mehr unlerworfen, als
wenn sie in Europa geblieben wiiren. Johnson und Sir R. Martin
(On tropical Climates) fiihren an, dass bei den in Indien leben-



394 Unterleibsstérungen neben nnd durch Metritis.

den Europiierinnen der Abortus in der heissen Jahreszeil hiufiger
eintritt, und dass sich aoch die Frauen dann nur langsamer erholen.

Es komml ferner in Betracht, dass Unlerleibskrankheiten in Indien
vorherrschend sind.  Die tropische Hilze steigerl die Thiitigkeil des
Pfortadersystems, und die enlziindlichen Unterleibsaffectionen (relen
hiiufiger sowohl wie gefiihrlicher auf.  Der Ulerus und der Darm
stehen durch Nerven und Blulgefiisse in so enger Verbindung mit
einander, dass die Periode meistens nichl ohne Storung der Darm-
function verliull, indem manchmal der Stuhl angehallen wird, mei-
stens aber vermehrle Stihle sich einstellen. Diarrhde ist manchmal
ein Zeichen der Schwangerschalt, und eine heftige Metritis erzeugt
in der Regel hartniickige Stuhlverhaltung oder Diarrhde, so wie an-
dere Functionsstorungen des Dickdarms und des Mastdarms. So wird
es begreiflich, dass z.B. Diarrhde in Indien noeh hiufiger als Schwan-
gerschaltszeichen auftritt, als in der gemiissiglen Zone, dass neben
der Schwangerschaft nicht selten Dysenterie aullritt, die danp zum
Abortus fithrt, enlweder direct oder in Folge der gegen das Darm-
leiden erforderlichen Therapie, und somit eine sehr hiufige Ursache
des Todes der Schwangeren und Wochnerinnen wird. Diarrhde und
Dysenterie trelen bei denen, die sich im Oslen niedergelassen haben,
hiufiz mit oder nach der Gebiirmutlerkrankheit auf, und Dr. Ste-
warl hat im Caleultahospilal fiir Eingeborene seinen Schiilern wie-
derholt mit dem Mullerspiegel demonstrirt, dass die wegen Dysen-
terie Aufgenommenen an Ulcerationen der Gebirmulter litten, wodureh
die Reaction im- Mastdarme hervorgerufen wurde.

Ein anderer Grund fiir das hiufige Vorkommen von Melritis in
den Tropengegenden liegt ohne Zweifel in der Blulverschlechlerung,
die sich in den verschiedenen Schallirungeu von Animie kund giebt,
und woraus sich die bei einem lingern Aufenthalle im heissen Clima
eintrelende tiefwurzelnde Schwiiche erkliirt, die nicht ausbleibt, wenn
auch die Uebersiedelung ganz gut iiberstanden wurde. Man darf in
dieser Schwiiche nicht blos den physikalischen Effect der anhaltenden
intensiven Hilze finden, sondern es liegl ihr manchmal auch eine
Materie zu Grunde, und slets spielt die verhiilinissmiissige Unthilig-
keit des Muskelsystems dabei eine Roile, so wie das Fehlen eines
gesunden Schlafs und nicht minder die vollstiindige Verfinderung der
Lebensgewohnheiten, wobei die sonst ganz handleste Européerin
manchmal einer orientalischen Indolenz verfillt.  Durch diese fest-
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sitzende Schwiiche werden die wichtligsien Eingeweide zu subaculen
Eniziindungen disponirt, und es ist kein Grund vorhanden, weshalb
der Uterus diesen Einfliissen sich eniziehen sollle, zumal da ihn im-
mer andere Entziindung hervorrufende Einwirkungen treffen. Diese
Schwiiche nehmen die Frauen aus Indien mit sich fort, und ganz
cacheclisch kehren sie nach Europa zuriick.

Es mag sonderbar klingen, aber die Krankheiten in den Tro-
pengegenden enlstammen zum gulen Theile auch der Erkillung. In
Calcutta zeigt das Thermomeler in der Regenzeit fiir die Millags - und
Mitternachtsstunde Differenzen, die oftmals grisser sind, als sie in
den gemiissiglen Zonen vorzukommen pflegen.

Ob der Schaden, den die plitzliche Einwirkung von Kilte auf
die Oberfliche des Kdorpers hervorrult, von Unterdriickung der Haut-
secretionen herriihrt, oder von Slorung der sympathischen Beziehun-
gen zwischen den Haulnerven und den innern Organen, oder von
Abédnderung der noch so wenig bekannten eleclrischen Spannung,
dariiber lisst sich nichis angeben; das aber sleht fest, dass eine
plolzliche Killeeinwirkung, zumal feuchte Kiille, sehr hiiufiz an Men-
strualstirungen und an Gebiirmullerleiden Schuld ist, und zwar in
jedem Lande, mag es kalt*), gemiissigt oder tropisch sein. Die mei-
sten Krankheilen, an denen die Europier in Indien leiden, erkliren
J. Johnson und Sir K. Martin aus der Erkillung, welche die
durch tropische Hilze geschwichten Kdrper triffl. =~ Man begreifl un-
schwer, dass die Frauen bei einer Temperatur, welche die Blutwirme
erreicht, ja wohl noch iibertrifft, sich dadurch zu helfen suchen, dass
sie sich unkluger Weise dem kiihlenden Seewinde oder einem kallen
Landwinde bloss stellen, oder der eisigen Kiille des niichtlichen
Thaues, welche den Kirper zusammenschniirt, withrend sie in voll-
ster Transpiration sind und sich nur dirflig mit Kleidern umbhiillen.
Die lose anliegenden und weitfalligen Beinkleider, wie sie die Frauen

*) Auf meine Erkundigungen bei Dr, Ravn in Copenhagen erhielt ich den
Bescheid : ,.SBuppressio mensium kommt vielleicht nirgends so hiinfig vor,
als auf den Farter., Die Beschaffenheit des Bodens scheint der Art zum
sein, dass die Weiber ohne Schuhe herum gehen kénnen und sich nur

ein Fell um die Fiisse wickeln , 80 dass diese immer der feuchten Kilte
ausgesetzt sind.**
Tilt, Gebirmutter - Therapie.
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in manchen ostlichen Lindern tragen, sind eher geeignet, eine Erkil-
tung von den Beckenorganen abzuhalten, als die gewdhnliche Euro-
péische Frauenkleidung.

Sogar mit dem kalten Bade, dem besten Priiservativ in heissen
Lindern, kann Missbrauch getrieben werden, wie denn Dr. Stewart
manches Gebiarmulterleiden davon entstehen sah, dass das kalle Bad
auch wihrend der Periode forigesetzt wurde.

Den verstarkten Begattungstrieb, der unier dem Einflusse der
brennenden Sonne sich geltend machen soll, will ich nicht mit unter
den Ursachen der Metrilis auffiihren. Es scheint mir dieser vermehrte
Geschlechlstrieb in die Klasse der kiihnen, zu Gunslen einer Theorie
aufgestelllen Behauplungen zu gehdren, wobei man nur ausser Acht
gelassen hat, dass nach den Berichten arktischer Reisenden die Geil-
heit der dortigen Wilden ihres Gleichen sucht, deren glilhende Lei-
denschaft mit ihren eisigen Wohnungen eben so contrastirt, wie der
feurige Hekla mit dem Schnee zu seinen Fiissen.

2. Wie wirkt das tropische Clima m:f- den Verlauf der Metritis, vor
und nach erfolgter Riickkehr in die gemdssigie Zone?

So weit meine Beobachtung reicht, tritt die acute wie die chro-
nische Melritis bei Europiierinnen im heissen Clima heftiger auf, als
wenn sie in der Heimath daran leiden. Der mucopurulente Ausfluss
und der Blutverlust treten stirker auf, in Indien sowohl wie nach
der Rickkehr in die Heimath, die Nervenerscheinungen sind inten-
siver und strahlen weiter aus, die Schwiiche und Abspannung im
Nervensysteme treten entschiedener und auch frihzeitiger hervor. Das
steht aber auch von vorn herein zu erwarten. Hal sich die Metritis
bei einer Europiierin im Tropenclima durch die vorhin beriihrten Ur-
sachen entwickelt, so steht naliirlich ein rascherer Verlauf des Lei-
dens zu erwarlen, weil ja die nimlichen Ursachen hiufig von Neuem
wieder in Wirksamkeit treten. Die Melrilis nimml einen rascheren
Verlauf durch die gasirischen Stérungen, die so verbreitet sind. Den
verschiedenen Formen der Febris remittens und intermittens, unter
denen das gewdhnliche Fieber jeder Tropenregion auftritt, entgeht
man nicht leicht, und da sie das schwiichste Organ sich aussuchen,
so wird durch sie eine Zeil lang die Meiritis anch noch angeschiirt.
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Dabei wirkt die grosse Hilze anhallend ein und steigert die Schwiche,
wodurch die locale Congestion und die subacute Eniziindung unier-
hallen werden. Mag nun aber gegen das allgemeine und locale Lei-
den noch so zwechkmissig eingeschrillen werden, es lisst sich immer
nur ein partieller Erfolg erzielen, so lange die Kranken jenen clima-~
tischen Einfliissen unterworlen bleiben. In der That finden die Aerzie,
dass durch Eisen und andere Tonica die nervise Reizbarkeit bei den
Frauen in Indien dermassen sich sleigert, dass sie nicht forlgegeben
werden diirfen, wenngleich sie theorelisch vollkommen indiecirl sind.
John Jackson, friher Arzt am Medical College in Calculta und
eben so Slewart versichern mir, dass in Indien durch Eisen die
Utlerineongestion zunimmti, wenn man nicht erdffnende Mittel damit
verbindet; diese aber sleigern wieder das Uterinleiden in Folge der
Darmreizung. Die nimliche Erfahrung hat Kirkman Finlay in Tri-
nidad gemacht. Muss jedoch bei anfimischen und toxidmischen Zu-
stiinden, die durch biésarlige Fieber, durch Menorrhagie oder sonstige
Ursachen sich entwickelt haben, wo das Blul kalt ist und die Lippen
jede Firbung entbehren, durchaus Eisen gegeben werden, so empleh-
len sie als das beste und am wenigslen erregende Eisenmillel den
Syrupus ferri jodali.

Wird das Gebiirmutierleiden nicht erkannt oder wird es nicht
gehorig behandelt, so wird natiirlich innerhalb eines bestimmlen Zeit-
raums der Zusland sich mehr verschlimmern, als wenn die Kranke
unterdessen ohne alle Behandlung in einem gemiissigten Clima gelebl
hiitte. Soleche Kranke kommen dann in einem invaliden Zuslande in
die Heimath, allerdings wohl mit Verbesserung des Allgemeinbefin-
dens, zumal dann, wenn sie den zwar kirzeren aber sehr beschwer-
lichen Landweg aufgeben und wiihrend der lingeren Fahrt ums Cap
herum die stirkende Seeluft geniessen.

Dicse Besserung des Allgemeinbefindens wirkt indessen nicht
immer vortheilhaft aul das Gebiirmutlerleiden ein, ja lelzieres scheint
manchmal bei der Riickkehr in ein kiillteres Clima sich zu verschlimmern.
Damit stimmt es, dass nach J. Johnson und Sir Ranald Martin
auch andere Krankheilen bei der Riickkehr in die Heimath sich ver-
schlimmern. Trotz aller Bildungsfiihigkeit des Organismus tritt doch

nicht sogleich eine Accommodalion an den plitzlichen Climawechsel
; 15 *
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ein; die Constilution ist aber durch die tropischen Einfliisse dergestalt
geschwiicht worden, dass durch die Riickkehr ins kiiltere Clima in
einem friiher entziindeten Organe, sei es der Ulerus oder die
Leber, der pathologische Process neuerdings zum Ausbruch kom-
men kann. 3

Verschiedenheilen in den Entzindungserscheinungen scheinen
weder durch das Clima noch durch die Race bedingt zu -werden.
Dr. Stewart in Caleutta, Dr. Seott am Madrashespitale fiir weib-
liche Eingeborene, desgleichen auch gutgebildete Hinduirzte, haben
sich dahin ausgesprochen, dass die Melrilis am Krankenbetie sowohl
wie im Sectionszimmer sich in gleicher Weise darstelil, mag sie bei
einem Hinduweibe oder einer Europiierin zur Beobachtung kommen.
Auch ich habe bei jenen, die aus Tropengegenden nach England zu-
rickgekommen waren, nichts Besonderes im pathologischen Aussehen
des Ulerus auffinden kiénnen; die localen Erscheinungen sind ganz
gleichartig, nur wegen der langen Dauer der Krankheit schiirfer her-
vortretend. So sind ja auch die Symptome manchmal hefliger, als
nach der Dauver der Krankeit zu erwarten gewesen wiire.

Wenn in den Tropengegenden die Weiterentwickelung der Me-
tritis durch die hiinfig wiederkehrenden Complicationen gefordert wird,
so hat mich meine Erfahrung gelehrt, dass man bei den in die Hei-
math zurickkommenden Melritischen leicht mit Residuen der nur theil-
weise gebiindiglen tropischen Leiden, des bésartigen und remittiren-
den Fiebers, einer Leberaffection, einer chronischen Dysenterie, zu
thun hat. Dass Leberstorungen nach der Riickhehr aus Tropenge-
genden sich immer wiederholen, ist eine allbekannte Sache. Dysen-
terie ist kaum weniger hartniickig, der Dickdarm und Mastdarm sind
verdickt und hyperimisch, auch wenn keine Ulcerationen da sind.
Nicht minder andauernd ist jenes unbekannte Verhalten des Nerven-
systems, wodurch, wenn irgend ein pathologischer Reiz einwirkt, ein
bosartiger Fieberanfall erweckt wird; das lingsivergessene Dschungel-
Fieber kann wieder ausbrechen, wenn die Fiisse im Londoner Kothe
nass werden. Von der Harlnickigkeil der Andmie bei den aus Indien
Zuriickkehrenden, falls die lange Seercise nicht einen stirkenden Ein-
fluss iibte, brauche ich gar nicht zu reden.
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3. Wie ist die Melrilis in Tropengegenden, wie bei den aus tropischen
Gegenden damil Zuriickkehrenden zu behandeln?

Therapie der Melritis in Tropengegenden. — Aus
dem bisher Mitgetheilten ergiebl es sich von selbst, dass junge Da-
men, wenn sie nach Indien oder nach einer andern tropischen Gegend
kommen, ein ruhiges Leben fiihren solllen, um sich zuniichst zu
acclimatisiren und um die ihren Korper bedrohenden Gefahren ab-
wehren zu kinnen. Sie sollten darauf achien, dass ihre Periode
wieder in regelmiissigen Gang kommt und nicht an Verheirathung
denken, bevor diess geschehen ist. Die Europiische thiitige Lebens-
weise, soweil sie mit der Gesundheit vertriglich ist, sollte nicht auf-
gegeben werden , z. B. das Reilen und Fahren in der frithesten Mor-
genzeit und bei Somnenuntergang, Die dortigen Aerzte haben aber
zu enlscheiden, ob kiorperliche Bewegung wiithrend des Tages den
Europierinnen etwa schaden kann. Bei den Miinnern hat das wenig-
stens nicht die tibeln Folgen, die man davon befiirchten solite. Denn
bei dem bhekannten Schriftsteller iber Militairheilkunde, Robert
Jackson lesen wir, dass bei den Europiischen Truppen in Ost-
und Weslindien der Gesundheitszustand immer am beslen war, wenn
sie bei Tage im acliven Dienste sich befanden, am iibelsten dagegen,
wenn sie in Baracken lagen. Auch bei der letzten Belagerung von
Delhi erfreulen sich die Belagerer, trolz der furchtharen Hitze, des
ausgezeichnelslen Gesundheitszustandes. Ich selbst habe mich nie-
mals kriftiger gefiihlt, als in den 10 Tagen, wiihrend deren ich Ende
Mai die Wiiste von Gaza nach Cairo durchkreuzie, und zwar den
ganzen Tag im Saltel bei 100 bis 120° F. (30 his 39° R.).

Es ist eine bekannte Sache, dass das kalte Bad und das kalte
Regenbad eine stirkende Wirkung tiben. Wenn auch Européerinnen
bei ibrem (ropischen Aufenthalte nicht gerade an Melritis leiden, so
wird es doch immer vortheilhaft sein, wenn sie die tonische Kriifti-
gung, welche der Haut tiglich zu Theil wird, auch mit auf die Ge-
birmutter ausdehnen, nimlich durch tiglich wiederholte kalte Injec-
tionen mit einer Kauischukspritze,

Von Praktikern in Ost- und Westindien ist mir versichert wor-
den, dass die Gebirmutter, auch wenn sie nicht an Entziindung lei-
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det, sich immer in einem gereizten Zustande befindet, und fortwih-
rend eine reichliche Secretion in ihr und in der Scheide statifindet;
ja nach Stewart sollen diese Secrelionen sogar eine pathologische
Beschaffenheil haben, wodureh eine metritische Reaclion hervergeru-
fen wird. Da werden sicherlich die kalten Scheideninjectionen das
beste Priiservativ gegen Metrilis sein und sie werden die Europierin-
nen noch am ehesten in den Stand selzen, den Aufenthalt im heissen
Clima linger auszudehnen. —  Ein Aufenthalt im Gebirge oder eine
Seereise konnen ebenfalls einen schiitzenden Einfluss fussern, wenn
allgemeine Schwiiche besteht.

Bei der Behandlung der Melritis in Indien halten sich Stewart,
Scott und andere Prakiiker an die Principien, die in H. Bennet's
und in meinen eigenen Schriflen aufgestellt sind. Darnach finden die
Grundsiitze der allgemeinen Palhologie auch auf die Gebiirmutter An-
wendung, und neben der localen oder chirurgischen Behandlung ist
auch noch eine Einwirkung auf den Gesammlorganismus erforderlich.
Allerdings erachlen sie die auf den Gesammlorganismus wirkenden
Heilmittel, wie Chinin und Eisen, fiir Indien weniger passend, und
sie halten sich mehr an Hollensiein und andere stiirkere Caustica, die
an den eniziindelten oder uleerirenden Ulerus applicirt werden, bei
den eingebornen Frauen so gut, wie bei den Europiierinnen. Bei den
letzlern indessen ist die Constifuiion hiufiz durch den schwiichenden
Einfluss des Climas so herunter gekommen, dass trotz der besten
Behandlung die Uleerationen nicht heilen oder nach erfolgter Heilung
sich doch bald wieder einstellen, wo dann die Riickkehr in ein mehr
stirkendes Clima als unvermeidliche Nothwendigkeit gebolen ist.

Therapie der Metritis bei solchen, die aus tropi-
schen Lindern damit behaftet zurickkehren. — Wenn
Kranke, seien es Minner oder Weiber, behufs einer vorzunehmenden
Operation aus Indien zurlick kommen, so rathen ihnen die ilteren
dorticen Praktiker kluger Weise, die Operation nicht eher vornehmen
zu lassen, bis das Blut erneuert worden ist und der Kdirper durch
einen einjihrigen Aufenthalt in der Heimath sich erkriiftigt hat. Sehr
unrecht wiire es, wollte man diese Yorschrift auch fiir die chirur-
gische Behandlung der Gebirmutierulecerationen gellen lassen, denn
der Korper wiirde durch den Foribestand des irritabeln Geschwiirs



Therapie der Metritis. 231

weil mehr herunter kommen, als durch den Héllenstein oder ein an-
deres noch kriifligeres Causticum. Doch muss ich darauf aufmerksam
machen, dass man bei derartigen Kranken auf eine Stérung durch
Complicationen gefasst sein muss, wodurch sich die Heilung iiber die
gewoOhnliche Dauer hinaus hinziehen kann,

Die Schwierigkeit der Heilung, selbst bei der besten allgemei-
nen und ortlichen Behandlung, riihrt bei den Aniimischen von Ver-
schlechterung des Bluts und Erschipfung der Nervenkraft her, und
nur von der successiven Anwendung passender Tonica darl ein end-
licher Erfolg erwartet werden. Zu den besten Mitteln zihlt jenes,
welehes Sir R, Martin den mit Leunkorrhde aus Indien Zuriickkeh-
renden zu empfehlen pflegt, ndmlich die auf der Insel Wight aus
Sandstein kommende Quelle, worin Eisenvitriol und Alaunerde enthal-
ten sind. Manchmal irotzt das Leiden auch wohl deshalb, weil die
Kranken meinen, in Europa angekommen konnten sie das ge-
zwungene unthitige Leben auf einmal aufgeben, und nun alle mog-
lichen Touren vornehmen und dadureh natiirlich Riickfille herbeifiihren.
Reisen, der Aufenthalt am Meere, das Seebad, auch eine hydropa-
thische Behandlung kénnen in den beriihrten Fillen sich ganz wirk-
sam erweisen.

Bei manchen Kranken hatte die Behandlung zuerst einen recht
guten Erfolg, das hort aber auf einmal ohne eine nachweisbare Ursache
auf, bis sich durch bilitse Anhiufungen und Ergiisse ein chronisches
Leberleiden herausstellt; dagegen miissen dann Quecksilber, Alkalien,
Tonica und eine angemessene Lebensweise in Anwendung Kommen,
denn eher schreitet die Besserung des Gebidrmutterleidens nicht fort.
lech behandele jetzt eine Kranke, die ein Paar Male innerhalb 4 Wo-
chen eine Menge Galle durch Erbrechen oder mit dem Stuhle entleert,
manchmal ohne irgend eine Veranlassung, andere Male nach Anstren-
gungen und Verdruss, und das schon seit Jahren*).

*) Das hiiufige Auftreten von Leberleiden bei den in tropischen Gegenden
lebenden Europliern will Copland davon herleiten, dass die Leber bei
Europiiern grisser sein und mehr secerniren soll, als bei Negern und Mon-
golen. Mein Freund Robert Clarke, der 22 Jahre hindurch Colonial-
chirnrg in Sierra Leone und an der Goldkiiste war und hiufig genug
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Manchmal wird die fortschreitende Besserung der Melritis da-
durch verzogerl, dass die Kranke durchniisst wurde oder eine heflige
Gemiithserschiilterung erlitt, wodurch ein bisartiges oder ein remitti-
rendes Fieber neuerdings zum Ausbruche kam. Da muss vor Allem
die Complication durch China abgeschnillen werden. Wenn in der-
artigen Fiillen das drlliche Leiden in einem ganz herunter gekomme-
nen Korper sich enlwickelt hat, so darfl man nicht daran denken, die
chirurgische Behandlung der Metrilis so lange fortzuselzen, bis das
Gebiirmultterleiden vollstindig gehoben ist. Man versucht dasselbe
nur durch pharmaceutische Injeclionen im Schach zu halten, milller-
weile aber kriftigt man durch Luftinderung, Mineralwasser, Hydro-
pathie den Kdrper und sucht so nach einzelnen Seilen des patholo-
gischen Processes hinzuwirken, wobei auch das grosse Agens bei
chronischen Krankheiten, die Zeil niimlich, Verinderungen hervorru-
fen kann. Zwischendurch, alle Vierteljahre oder Halbjahre, kann
dann gepriift werden, in wie weit der Gesammltorganismus sich ge-
hoben hat, zu welchem Ende man etwa 3 Wochen lang die locale
Behandlung des noch vorhandenen Gebirmullerleidens einleitet.

Ich habe in den letzten 10 Jahren zu bheobachten Gelegenheit
gehabt, dass junge Damen nach Indien geschickt wurden, bei denen
wegen Unregelmiissigkeit der Menstruation auf Erhaltung der Gesund-
beit kaum gerechnet werden konnte; ich habe Kranke zu behandeln
gehabt, die fast fir ihr ganzes Leben verkriippelt waren, weil sie,
von Meilritis befallen, zu lange in Indien verblieben waren; ich kenne
Fillle, wo Frauen wegen der Melritis zwar nach England zuriick gin-
gen, aber wiederum nach Indien abreisten, bevor die Krankheit ganz
geheilt war, so dass sie dann wegen Wiederaushruches der alten
Krankheit die Tropengegend von Neuem schnell verlassen mussien.
Deshalb lasse ich mich in der Praxis durch folgende Regeln leiten:

a) Frauenzimmer, die schon in der gemiissigten Zone habiluell
an gestiorter Menstruation leiden,” diirfen keinen bleibenden Aufenthalt
in Indien oder in andern tropischen Gegenden nehmen.

Gelegenheit hatte, diese Behauptung in der Spitalpraxis zu priifen, ver-
sichert mir jedoch, dass ihm eine ungleiche Grisse der Leber bei Ne-
gern und Europfiern nicht zur Beobachtung gekommen ist.
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b) Solche, die in der gemiissiglen Zone Ofters an Metritis ge-
litten haben, diirfen ihren Wohnsitz nicht in Indien aufschlagen.

¢) Europiierinnen, die in tropischen Lindern gebiirmultterleidend
sind, miissen in ein gemiissigtes Clima gehen.

d) Wenn Gebiirmutterleidende aus oOsilichen Lindern nach Eu-
ropa zurlick kehrten, so diirfen sie erst einige Monale nach Hebung
der Krankheit daran denken, wiederum nach dem Osten zu gehen,
und sie miissen sich so einrichten, dass sie nicht in der heissen Jah-
reszeit wieder in Indien eintreffen, wo es am ehesten zu Abortus
kommt und wo alle Uleerationen der Heilung schwerer entgegen
gehen.

Ich bin iliberzeugt, dass ein Festhalten an diesen Regeln manche
Erkrankungen abschneiden und eine unndthige Geldverschwendung ver-
hiiten wird,. und dass damit jener Lockerung des Familienbands, welche
sich bei lingerer Abwesenheil wohl einzustellen pflegt, vorgebeugt
werden kann.




Ausgewahlte Arzneiformein.

Ieh habe bei diesen Formeln mil darauf geachtet, dass werth-
volle ArzneikGrper nicht in unzuverlissigen Zubereilungen, sondern
in genau bestimmten Quantitiisverhillnissen zur Anwendung kommen,
und ich habe auch Formeln aufgestelll, bei denen manches den
Kranken Unangenehme und Widerliche wegfillt, Dahin gehért z. B.
die Benutzung des schwefelsauren Atropins slalt des in Betrefl der
wirksamen Bestandlheile schwankenden Exiractum Belladonnae, womit
man auch Salben und Linimente bereilen lassen kann, die weder
unangenehm aufs Geruchsorgan wirken, noch auch so verunreinigend
ausfallen, wie die Salben und Linimente mit Extr. Belladonnae. Fiir
den letzlern Zweck ist auch Glycerin sehr empfehlenswerth, und es
kommt dieses Mittel vielfach in den nachslehenden Formeln vor. Bei
der Zusammenstellung gehe ich deshalb auch lieber vom pharmaceu-
tischen als vom pharmakodynamischen Standpunkte aus.

Tropfbar-fitissige Ueberschlige.

Schon oben (S.17) habe ich von den mancherlei Deckmitteln
bei Fomentationen oder Ueberschligen gesprochen, wodurch ¢in lan-
ger andauernder Conlact der Heilpotenzen mit der Hautoberfliche zu
Stande gebracht wird, und will ich nur noch erwiihnen, dass neuer-
dings ein impermeabler Seidenstoff, der geruchlos ist und in der
Wiirme nicht anklebt, unter dem Namen Parhydor patentirt worden
ist. Er wird durch heisses Wasser nicht angegriffen, und verlrigt
auch das tropische Clima. Er isl somit nicht blos besser, sondern
auch dauerhafter und dabei wohlfeiler als gewéhnlicher Wachstaffet.
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Unter Benutzung des einen oder des andern Deckmiltels kann
man verdiinntes Laudanum, Tinet. Aconili, Terpentin, Kampferspiritus
auf die Haut bringen, oder auch eine von den folgenden Flissigkeiten:

Morphiumfliissigheit.
Morphii muriat. gr. 10
—  Spirit. Vini . Une. 1/,
ez Ag. destill. . Une. 4.
Atlropinflissigheit.
Atrop. sulph. gr. 4
Spir. Vini Une. ig
Aq. destill. Une. 4.

Raspail's schmerzstillende Flissigheat.

Lig. Ammon. caust. Une. 2
Spir. Vini eamphor. Dr. 21/,

sal. eulinaris Une. 2.
Aquae comm. Une. 32.
Linimente.

Da Oel leicht ranzig wird, so nimmt man lieber Glycerin dazu.
Die Absorbtion wird belordert, wenn ein warmes Silzbad vorausge-
schickt wird, oder wenn man die Hautpariie vorher mit einem flachen
erwirmten Eisen behandelt.

Schmerszlinderndes Liniment.

Atrop. sulph. gr. 8
Morph. sulph. . gr. 16
Aconilini . . PR3
Acid. sulph. dilut. gult. 5
Spir. Vini Une. 1/,
Glycerini Une. 1
Aguae Une. 4.
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Schmerzstillendes und erregendes Liniment.

Chloroformii . . . Une. 1/

Ol. Terebinth. rectif. Une. 1
Camphorae . . . Dr. 2

Ol Lavandul. . . gutt. 20

Misce el adde
Glyeering. v i e e L
Anquae. ol L s TTae 16y

Salben.

Statt der leichl ranzig werdenden Axungia porei nimmt man
lieber Axungia benzoata, die mil Benzoin gekocht worden ist. Ich
ziehe aber das sogenannte Unguentum glycerini vor, das im Aussehen
einem Kleister fihnelt, und dadurch bereitet wird, dass man 1 Theil -
Amylum mit 4 Theilen Glyeerin kocht. In Frankreich hat man die-
ses Priiparat als Glycerinplasma bezeichnet. - Schon vor mehreren
Jahren wurde es von Martin und W. Budd empfohlen, ohne dass
es sich Eingang verschaffie; doch braucht man es in England bei
Frostheulen und in der Kosmetik der Hinde. Es ist ein vortreffliches
Excipiens fiir Salben, da es nicht ranzig wird, keinen unangenehmen
Geruch entwickelt, und durch Zusatz von Wasser jeden beliebigen
Grad von Flissigkeit annehmen kann. Es mischt sich nimlich ganz
gut mit Wasser. Auch macht es keine Flecken auf die Leibwiische,
wie Schweineschmalz und Oel. Die Salben miissen aber gut ver-
deckt gehallen werden, weil das Ungt. Glycerini Wasser anzieht.

Veratrinsalbe.
Neratyiic-", " & - BT 2
OL Rosarum . . gult. 1
Glycerini: . . o . Drodl
Ungt. Glyeerini . . TUne. 1.

Etwa eine Haselnuss gross kann man hei Dysmenorrhie, wenn
nichts Enlziindliches zu Grunde liegt, liglich oberhalb der Schaam
einreiben lassen.

Atropinsalbe.
Afropini sulph. gr. 2
Ol. Neroli . . gutt. 4
Glycerini . . Dr. 14
Ungt. Glycerini Une. 1.
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Morphiumsalbe.

Morph. acet. . gr. 10
Ol. Rosar. . . guit. 1
Glycerini . . . Dr 14
Ungt. Glycerini  Une. 1.

Diese beiden Salben kinnen zu gleichem Zwecke benutzt wer-
den, wie die Veralrinsalbe. Ausserdem finden sie auch Anwendung
bei den wvon Gebirmutterkrankheiten herrihrenden Schmerzen im
Riicken und im Becken.

Jodkalisalbe.

Kali hydrojod. . Dr. 1
Ol Rosarum . gull. 1
AQUER 191 0. DG
Ungt. Glycerini  Une. 1.

Mercurialsalbe.
Alropin. sulph. . . gr. 2
Morph. sulph. . . . gr. 4
(et B e R 112 |
Ol Lavandul. . . . gutt. 10
Ungt. mereur. fortior. Une. 1.

Diese Salbe riecht nicht so widerlich, wie eine, die Laudanum
oder Extr. Belladoun. enthidll. Man lisst sie Morgens und Abends
nussgross einreiben. Die Wirkung wird entschiedener, wenn man
sie auf der Haut liegen lisst und ein Kataplasma aus Leinsamenmehl
dariiber legt, wodurch die Absorbtion befordert wird.

Zusammengesetsie Mercurialsalbe.

Ungt. mere. fortior. Une. 1
. Kali hydrojod . . Dr. 1
Morphii acet. . . gr. 10
Ol. Rosarum . . gult. 2
Aqeedestillavh Jug iiDE A

Das Jodkali wird in 3/ des heissen Wassers gelost, und das
.essigsaure Morphium im letzten Viertel des Wassers. Dann mischt

man beide Flissigheiten und arbeilel dieses Gemisch in die Salbe
hinein.
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Pflaster.

Sie miissen so weich sein, dass sie sich mit dem . Daumen
streichen lassen; denn bei Anwendung eines heissen Eisens kinnlen
ihre wirksamen Beslandtheile vielleicht zerselzt werden. Ein Pllaster
mit frischem Extr. Belladonnae ist gewiss recht wirksam, der Geruch
aber ist manchen Kranken ganz zuwider; das kommt nicht vor, wenn
man schwelelsaures Alropin einem Bleipflaster beimischt oder mit
Ungt. Glyeerini aus Arrow-rool in Verbindung bringt. Man bekommt
so ein klebendes, aber doch auch leicht abnehmbares Pflaster, so
dass Personen, die an Abwaschungen gewodhnt sind, das Pllaster
wegnehmen und dann wieder auflegen Lkonnen. i

Atropinpflaster.
Atrop. sulph, . . gr. 4
Ungt. Glyeerini . Une. 1.

Das Alkaloid wird mit ein Paar Tropfen Glyeerin abgerieben, dann
mit der Glycerinsalbe zusammen gearbeitet und dick auf Leder ge-
strichen, wie ein gewdhnliches Pflaster. Die Glyeerinsalbe aus
3 Theilen Glyecerin und 1 Theil Arrow-root ist besser, weil es eine
steifere Masse giebt. —  Zu einem Veralrinpflaster nehme ich die
gleiche Menge von Alkaloid, zu einem Morphiumpflaster dagegen die
doppelte Menge.

Zusammengesetstes schmerslinderndes Pflaster.

Atrop. sulphur. . gr. 3
Veratrini' . . . gr. 3
Morph. sulphur, . gr. 8
Ungt. Glycerini . Une.1.

Scheideninjectionen.

Erweichende Injeclionen.

Diese miissen warm in Anwendung kommen. Mileh oder auch
Milch und Wasser passen recht gul dazu, desgleichen warmes Was-
ser mit einem Theeloffel Laudanum und einem Esslioffel Glycerin
verselzt.  Ueberhaupt kann man fiir diese erweichenden Injeclionen
einen Theeliffel Laudanum auf eine Pinte Fliissigkeit rechnen. Von
Capifa papaveris nimmt man 4 Unzen zu 4 Nisel Wasser, lisst eine
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Viertelstunde kochen und dann durchseihen; von Semina lini, die
vorher etwas zerquetscht werden, nimmt man 11/, Unzen zu 3 Nosel
Wasser, liisst 10 Minuten kochen und ebenfalls gut durchseihen, da-
mil nicht Fragmente der Samen das Rohr der Spritze verstopfen.

Schmerszlindernde Injectionen.

Man erhiilt dergleichen, wenn man den erweichenden Injectionen
zwel bis drei Drachmen Laudanum auf ein Nosel Fliissigkeil zusetzt,
und noch Tinet. Hyoseyami hinzufiigt.

Abkiiklende Injectionen.

Auf ein Nisel Wasser von etwa 70° F. (17° R.) nimmt man
1 Drachme Borax, Kali chlor., Bleizucker. Ich pflege diesen Solu-
tionen 1 Theeloffel Laudanum wund auch einen Essloffel Glyeerin zu-
zuselzen, wenn die Haul empfindlich oder die Secretion scharf ist.
Manchmal nehme ich auch Kali e¢hlor., Borax, Laudanum und Gly-
cerin zusammen zu Injeclionen.

Als ein wirksames Heilmitlel bei Carcinoma uteri wurde von
Weeden Cooke empfohlen:

Kaliehloes o o agline. s
Acid. muriat. dilut. . Serup. s
Solution. Opii Battleji Dr. 2
Agune o e s s e Tne

Adstringirende Injectionen.

Ihre Temperatur darf nicht {iber 60° F. (12° R.) liegen, muss
vielmehr wo mdglich noch liefer herabgehen. Man lisst etwa 1Unze
Cort. Quercus mit 2 Nisel Wasser auf die Hilfle einkochen,  Han
kann auch griinen Thee infundiren und zu Injectionen benulzen. Eine
passende Injectionsflissigkeit bekommli man aul der Stelle, wenn
1 Drachme Tannin in einem Nosel kallen Wasser gelost wird. Man
kann aber auch auf ein Nosel Wasser 1 Drachme Alaun oder Eisen-
alaun oder Ferrum sesquichloratum nehmen; oder auch auf ein Nosel
Wasser 1 Drachme Alaun und 10—20 Gran Zinkvitriol.

Blutstillende Injeciionen.

: Die adstringirenden Injeetionen konnen auch zugieich als himo-
statische gelten. Theerwasser empfiehlt sich zu diesem Zwecke und
namentlich rihmt Raspail folgende Composition:
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Aquae piceae . . partes 500
Spir. Vini camphor. partes 3
Aceli Vini . . . partes 3.

Antiseptische Injectionen.

Man nimmt hierzu auf ein Nosel Wasser 1 Unze Chlornatron
oder 1 Drachme dibermangansaures Kali. Man kann eine Drachme
Laudanum und einen Essloffel Glyeerin zuselzen, damil die Fliissig-
keit weniger reizend auf die ulcerirende Gebirmutterpartie wirkt.
Theerwasser wirkt natiirlich auch antiseptisech, und nicht minder
Kreosot. Auf ein Nisel Wasser nimmt man etwa die Hilfte folgender
Kreosolmischung :

Kreosoti . gutt. 20
Vitell. ovi . singul.
Aquae . . Unc. 8.

Antisyphilitische Injection.

Kali hydrojod. Dr. 2
Laudani . . Dr.'l
Aquae . . . Libr, 1.

Bei tertifiren syphilitischen Erscheinungen. Das Jodkali wird
erst gelist und dann das Laudanum zugeselzt.

E;rﬁmenagﬂgischﬂ Injectionen.

Liq. Ammon. caust. gult. 20
Lactis tepidi . . Unc. 6.

Nach der Injection muss das Becken hoch zu liegen kommen,
und die Schaamlippen werden zusammengehallen, dass ein Theil der
Fliissigkeil etwa 5 Minuten lang bleibt.

Klystire.

Emmenagogisches Klystir.

Aloés . . . . Scrup. ifs
Lactis tepidi . Une. 8.

Die Injection wird zur Zeit, wo die Periode kommen sollie,

zweimal des Tags gemacht, bis die Periode erscheint oder bis der
sich einstellende Tenesmus unertriglich wird.
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Schmerslinderndes Klystir.

Solutionis Opii Battleji Dr. 1
Tinct. Hyoseyami . . Une. 1
uanaessrEne el Sn e Sl ey

Ein oder zwei Essioffel davon selzt man etwa 2 Unzen warmer
Mileh zu,

Scheidensuppositorien,

Wenn man Morphium oder andere Alkaloide mit Amylum, Man-
delmehl und Glycerin zusammenmengt und kleine Kugeln daraus
formt, die mit einer Mischung aus Talg und Schweineschmeer oder
mit Cacaobutler iiberzogen worden, so bekommt man recht gute
Suppositorien, wie sie Taylor in Baker-street liefert. Ist genug
Glycerin zugeselzt, so bleiben sie lange Zeit hindurch weich. Es
kommt zu keinerlei Ausfluss, wenn man solche Suppositorien einlegt.
Vom Morphium aceticumm kann man 1 bis 2 Gran auf das einzelne
Suppositorium nehmen; bei Afropinum sulphuricum fingt man mit
/sy Gran an, und tiber 1/, Gran im einzelnen Suppositorium bin ich
nicht gestiegen.

Emmenagogische Scheidensupposilorien.

Man lisst aus 10 Gran Extr. Aloés und der hinreichenden Menge
Pulvis Glyeyrrhizae eine kieine Kugel machen und mit Cacaobutter
iiberziehen. Eine solche wird uber Nacht eingelegt, und beim Auf-
stehen lisst man warmes Wasser injiciren.

Blutstillende Scheidensuppositorien.

Man lisst 5 Gran Gallussdure und 10 Gran Tanrin mit Cacao-
butter in die niéthige Form bringen, und schiebt zwei bis drei Male
tiglich ein solches Supposilorium ein.

Mastdarmsuppositorien.

Gewohnlich lasse ich 3 Gran Exfr. Hyoscyami und 1/; Gran
Extr. Belladonnae mit Cacaobulter in eine Kugel formen, die iber
Nacht eingelegt wird. Dieses Suppositorium wirkt schmerzlindernd,
ohne zu verstopfen, -Man kann aber auch aus 2 Gran Exitr. Hyos-

cyami und 1 Gran Exfr. Opii dhnliche Supposilorien machen lassen.
Tilt, Gebirmutter- Therapie. 16
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Pulver.
Ist die Haul der Schaamgegend sehr reizbar, so lasse ich ein

Paar Male tiglich elwas von folgendem kiihlenden Pulver auf die
Schaam aufstreuen: .

Amyli pulverisati . . Une. 5

Camphorae (ritae . . Une. 1

Sach. Plumbi pulver. . Une. 1/,

Ol Amygdal, amar,, . gutl; 20.

Mixturen.

Als tonische Mixtur lasse ich ein Infusum Genlignae mit phos-
phorigsaurem Nalron zweimal liglich vor dem Essen nehmen. Sonst
brauche ich noch folgende Formeln:

' Schmerzlindernde Mixturen.
Tinct. Castorei Canad. . Dr. 8
Tinet. Lavandul. compes. Dr. 6
Mixlurae camphoratae . Une. 6.

Davon zwei bis drei Male tiglich -ein Essliffel voll bei ausge-

sprochenen hyslerischen und Gehirn-Erscheinungen. -
1 % Morphii muriat. -+ . . . . gr. 1
Acidi hydroeyanici diluti . gull. 24
SpirseVinh dhasasasiiv st
Ag.idestitlatyy, - ol oot 5 0nel 6l
Einen .oder, zwei Essliffel voll fiiv sich, oder in einer Brause-
mischung, bei Uebelsein.
Anaphrodisiakalische Mixtur.
Tinet. Lupulini . Dr. 6

Tinet. Digital. . Dr. 1/s
Aq. Laurocerasi . Une. 1y
Aidestillent s At line 6

Drei- bis vierstindlich einen Essloffel voll z. n.

Emmenagogische Mizluren,

01: Sahindes 2 i Dk :
Anther: nitred . e 5 Dia:
Mucilag. Gummi arab. Une. 1
N IR W e, o LACEE,

Bei Menslruatio suppressa zweistiindlich einen Theeldffel voll wohl- .
umgeschiltelt z. n.
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Tinet. Secal. eornut. . . 'Dr. 1fy
Syr. Groct - ale . o . iesl
Decoct. Aloés composit.  Une. 11,
Dreimal tiglich 1 Theeloffel voll z. n. Das ist ‘eine von den
Formeln des Dr. G. Bedford, die ich auch empfehlen ' darf.
Tincl. Myrrhae  paries 4
Tinct. Croci '. . partes'3
Tinet. Aloés . . iparles 3.
Davon liess Paracelsus zweimal tiglich 2 bis 3 Drachmen
in elwas Wasser nehmnien.

Hiimostatische Mizturen.
Acid. gallici . gr. 24
Solutionis Opii Battleji gutt, 20
Pinat. Mutico % W DS
Infus. cort. Aurantior. Une. 6.
Zweistiindlich einen Essloffel voll z. n.
Ol Terebinth. - . + WUne 1t%
Tinet. Capsiei . &« Dr.olik
Tinet. Seecal. cornut. . Dr. 1
Tinet. Lavand. ecompos. Une. 2.
~ Diese Mischung unterscheidet sich von einer von Bradley in
Martly empfohlenen nur durch den Zusatz der Tinet. Secal. cornutl
Es muss diese Mixtur gehdrig umgeschiittelt werden, und dann lisst
man 1/, bis 1 Drachme mit Milch nelmen. Bei Blutstirzen nach
einer Geburt hat aber Bradley selbst eine halbe bis ganze Unze
in recht viel Mileb nehmen lassen,

Antisyphilitische Miztur,
Kali hydrojod. . . . . Serup. 1.

Decoct. Sarsaparill. comp. Une. 4.
Bei tertidrer Syphilis innerhalb 24 Stunden zu verbrauchen.

Pillen.

Schmerzstillende Pillen,

Ich lasse aus 8 Gran Ewir. Hyoscyami mit Pulv. Glyeyrrhiz.
eine Pille machen, oder ieh rechne auf eine Pille 2Gran Exir. Hyos-
cyamé mit 1 Gran Pulv. Doveri, oder auch 2 Gran Extr, Hyoscyami
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mit Yy Gran. Exfr. Cannabis indicue. Eine solche Pille wird Abends
genommen, oder auch ofter.

Castolel [ 4nll o obisDrodly
Camphor. | . s . ligr. 15
Opiisileigands falseilera s
Conservae Rosarum q. s. ut fiant Pill. 15.
Dumas von Montpellier verordnele diese Pillen hiufig bei
nervisen Affectionen der Unterleibsorgane.

Araphrodisiakalische Pillen.
Bei geschlechtlicher Aufregung und hysterischen Symplomen
lasse ich dreimal tiglich eine, zwei oder auch drei Pillen nehmen,
die 2 Grane Kampfer und 1 Gran Extr. Hyoscyamé enthalten.

Tonische und beruhigende Pillen.

Pillen aus 1 Grane Extr. Hyoscyami und 1 Grane Chéninum
sulph. lasse ich Abends nehmen. Eine solche Pille wird manchmal
von solchen, die keine grossen Dosen lonischer Mitiel nehmen kon-
nen, ganz gut vertragen. Manche haben das Mittel Monate lang fort-
genommen, auch wiihrend der Periode. Wenn inzwischen etwa ein
Abfihrmiltel néthiz werden sollte, so kann man ein solches unbe-
denklich neben diesen Pillen gehen.

Tonische Fillen.
Chinin. sulph. . . gr. 1
Hextiisnlphis ioo. nenil
Extr. Hyoscyami . gr.l.
Es kommi auf die einzelnen Fiille an, wie viele solche Pillen
man nehmen lisst. Einmal habe ich mehrere Woehen hindurch drei-
mal tiglich zwei Stiick nehmen lassen.

Tonische und abfiihrende Pillen.
Chinin. sulph. .. . . gr. 1/
Pillul. Rhei composit. gr. 2
Extr. Hyoseyami . . gr. 1.
Zwei solche Pillen lasse ich Abends nehmen, oder eine Pille
vor dem Essen. Eine solche Pille wirkt nur ganz miissig purgirend;
manchmal kommen aber auch Stihle wie nach Quecksilber,
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Hiimostatische Pillen.
Acidi gallici . . . gr. 2
Exir; Matico.™ . -« gr 1
Exir. Opji ag. . . gr 15
Alle drei bis vier Stunden z. n.

Antisyphilitische Pillen.

Hydrarg. protojod. gr. 1
Extr. Hyoseyami . gr. 2.
Morgens und Abends 1 Stiick z. n.

Aetzende Jodiinctur,

245

Schmerzende Partieen im Riicken oder am Bauche lasse ich
einmal in der Woche, aber auch Ofter, mit folgender Mischung an-

streichen:
Todiiz o e st s ihired
Kali hydrojod. . Dr 1fy
Spir. Vini reetif. . Une. 1.
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