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le Comte F.de SZAPARY

Le Magnetisme est comme cette ombre : Une fois vu,
' "
on le voit hjujnuz‘s.
Echo du Tombeaw:...... ... .. Tout-jour!

PARIS 1854












EXPLICATION DU FRONTISPICE.

— e R e —

Le dessin est copié d’aprds une gravare gqui se lrouve en We d'un ouvrage
allemand, publié en 1843 sous ce titre :

Communications extraites de la vie hypno-magnétigue (de dmvaz, som-
meil ) de la somnambule Auguste K., & Dresde (1),

Cet ouvrage, dédié au comte de Szapary, contient de irés-remarquables
propositions, émises par la somnambule durant une période de trois années. De
méme que la Foyante de Prévorst, Auguste K. troitait avec une incroyable
lucidité les points les plas abstrails des sciences morales, el ses réponses reste-
ront comme un exemple de cette merveilleuse dualité d'exisience qui distingue
homme dans Pétat de somnambulisme magnéligue,

Le frontispice est destiné 3 symboliser les effets des forces primitives de la
nature, tels que Auguste K. les concevail. Cest aussi la veprésentation de P'éta
du magnélisine, soit au point de vue de la lendance gque lui imprime la supers-
tition, soit page celle gue lui donne Pinerédualilé absolue.

Le frontispice est divisé en trois parties principales. A gauche, on voit le cdté
diurne, le soleil, avec son influence magnélique gqui, lorsquelle est b un hagt
degré , concentre la puissance magnélique , excite Pactivité de Pesprit et
amine le repos du corps ( somnambulisme eérébral ). Le sommeil prophétigue
(sommeil des temples), dont on voit ici image, indigue la vénération des an-
ciens A 'égard des oracles de 1a nature. Le cdté droit est celui de la nuit; c'est
la lune, avec sa force électrogine, laguelle, élevée 4 un plus haut degré, irrile
Iaclivité sensuelle, et amine la rétractaiion de Pesprit ( lunatisme ). La sor-
citre sur le bicher montre Pincrédulité du moyen dge et hostile tendance &
I'endroit des phénoménes encore inconnus de la nature,

Aup-dessous de la victime, on apercoit une chouette, debout sur une wite
de mort ; c'est l'image du savant obscur, qui croit approfondir la nature dans
se5 restes inanimés, Autour de sa Léte savante brille une détincelle électrigque ;
les serpents symbolisent le venin de la calomnie qu'il vomit sur tout ce quil
ne eomprend pas. Il couve : — ce qu'il ne croit pas, ne doit pas dire s — el voila
gue dervitre lui, une sorciére s'éléve sur son balai. Plus baut, entre les pam-
pres, se tient un homme coillé d'une marotte ; il a fait prisonnitre Psyché, et

(1) Deinbeitumgen oug 2em magnatifden Sdhiafdben B Sompamblite Huguite ... in Tresten, Tn B2 —
1843, '



pour arréler son yol, selloree de lui arracher 03 ailes I0geres ; mais malgré
toutes les dénégations et tous les doutes, les phénomings non encore appro-
fondis de la nature w’en subsistent pas moins.

Au-dessus de ce groupe . on voit une figure saisie par la force de lalune ;
c'est une [naligne.

Le cdté gauche, celui du jour, du soleil, du magnétisine, démontre excis
contraire. La fantaisie prend librement son vol. Au-dessous de la femme gui
sommeille au temple se voit un adolescent. 5a 1éte estenlourée d'une aoréole
aux coulenrs de Parc-en-ciel, Il regaride avec enlhousiasme dans un mirvoir
magique. Tout ce que sa fantaisie féconde lui présente de fan'asmagorie, il le
voil dans ce miroir, avec les couleurs et le mouvement de la vie. Au-dessus de
lui, dans les buissons de sureau, est coughée une femme endormie do sommeil
magnétique ; un ohservateur eroyant la regarde avec ¢hahissement. Il voit les
anges qui Pentourent et qmi sont descendus, envoydés par Dieu, pour la proté-
er: il voit le démon que les premiers ont chassé, Llexcitation magnéligue est
symbolisée par le sureau, Pexcilation électrique, par le pampre 3 1i oi les bran-
ches des deux plantes se rencontrent, se produit la flamme vitale omni-vivi-
fiante : le galvonisine,

La partie du milieu montre le symbole de la nature, Isis; clle est entourde
i"hommes gui, par une observation calme et réléchie, sefforcent de dévoiler
ses secrets, L'on deux contemple, & travers Ia nuit obscure, Phorizon infini
ile la voite étoilde. LTautre laisse tomber le fil & plomb dans les profondeurs
inexplorées. Un troisitme tient un livee ouvert devant lui, afin de comparer et
de recucilliv, Les oiseaux aux ailes déployées indigquent les calomnies éveillées,

Entre les images de Pantiquite 12 plus reculée et du moyen dge, derritre le
videau, le mantean de Pamour, Fartiste s'est représenté les lmﬂxs modernss,
ob les partis de la superstition ot de Pinerédulité se combattent violemment.
Sar le ridean est peint Pexemple de la charité : le bon Samaritain qui protége
et guérit un malade.

Au-dessons, sur les cditds, on apercoit les villes de Dresde et de Weinsberg.
La premiése est prise du edlé de la propriéié ot se trouvait Pinstilut magné-
tigue du comte de Szapary, et apparait , vue ainsi, du coté des incrédules oi
domine I"électricilté, Limage de Weinsberg occape le coté de la superslilion
el du ragnétisme, et montre an premier plan une maison qoi n’est pas sans
etlébrité dans histoire du magnétisme (1). Le lecteur attentif jugera par lui-
méme de ce que Partiste a voulu rendre par ces images et par la place qu'il a
assignde 3 chacune d'elles,

Au milien, on voil magndtiser un malade, et ce dernier tomber en sommeil 3
un autre , an contraive, électrisé par la muchine, se léve en sursaut.

{1} Clest @ Weinsberg quibabitait le edlibre D Jusinns Kerner, Phisioriographe do Ta

Foyanle de Pravoral, [Tic Scheoin won Proveift. |
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2 PREFACE DE LA DEUXIEME EDITION.

composée entierement d’extraits traduits de nos
ouvrages allemands.

Lesidées exprimées dans celte troisiéme partie ne
sont done pas nouvelles, el si nous les traduisons
ici, ¢’'est que lous les phénoménes par lesquels le
monde est tenu en éveil ne sont autre chose que la
réalisation matérielle des théories que nous profes-
sons depuis bientot vingt-cing ans.

Les manifestations spirituelles et le phénoméne
des tables parlantes, avee toules ses produelions si
variées el si nombreuses, ont fait éclore bien des li-
vres. Malheureusement, la plupart des auteurs qui
se sont occupés de ce sujel ont été entrainés par
I'amour du merveilleux et du soi-disant surnfurel,
jusqu’au point de retomber dans cette vieille et su-
rannée croyance aux démons, aux specires et aux
esprils. C'est a ceux-la que nous nous adressons
principalement. Au xix® siéele, il est au moins sin-
gulier que I'intelligence humaine en soit encore a
s'embourber dans les ineptes théories des mystiques
du moyen age ; et n’est-il pas douloureux de con-
stater ce fait, c’est que, au milieu de tous les éerils
plus ou moins bizarres que le Table-moving a fait

surgir, il ne s’est trouvé quun homme plus témé-
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raire que les autres, qui soil venu soulenir la lutte

g du vrai contre le fau};; du réel contre le néant, nous
voulons parler de M. Morin, T'auteur de la Magie
aw XIx* siecle, qui a osé arborer le drapeau de celle
insurrection intellectuelle, ou 11 combat des mou-
lins humains, des giroueltes animées.

Et si nous employons cette allusion peut-étre un
peu hardie, ¢’est que, a nos veux, les adeptes des
fantasmagories et des diableries modernes ne sont
guére autre chose que les moulins de don Qui-
cholte,, apparitions immenses de loin, et qui, de
pres, perdent ce prestige du merveilleux et du fan-
tasque, pour ne laisser qu'un fait extraordinaire, il
est vrai, mais dont la cause ne peut éire surnatu-
relle, par cette simple raison que la nature est assez
grande pour que rien n’y soit impossible.

On verra, en lisant la troisiéme partie de ce livre,
lout ce que, a nolre sens, 'esprit humain, Pesprit
individuel peut produire d'immense. De celte théo-
rie ala .-::mymme aux esprits il y a un abime. El qu'on
le remarque bien, les idées émises dans ces pages
ne sont pas d’aujourd’hui; il y a dix ans que nous
les avons publiées en Allemagne, combattant alors
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comme aujourd’hui les notions recues, les systé-
mes scientifiques, I'échafandage pédantesque, cette
autre tour de Babel.

Seulement, depuis ce temps-la, le magnélisme a
fait un pas. Les manifestalions répandues dans I'A-
mérigue et dans loute 'Europe a 'heure qu'il est,
onteu poureffet de dessiller les yeux aun plus grand
nombre des hommes, seulement ils n’ont pas vu la
lumiére, et leur ébahissement les a empéchés de
percevoir la vérité. Aussi, passant d'un exiréme a
I'autre, de I'incrédulilé absolue & la superstition, on
a eru voir des espritsla o il n’y a qu’un esprit; une
action maiérielle d’étres immaltériels, 1a ot1 il n’y a
que des effets sensibles de I'action de 'esprit humain
individuel. Puis, chose meryeilleuse, les manifesta-
tions ont pris des allures presque grotesques, de
sorle qu'on s'est encore plus abaissé dans I'aberra-
lion. Et fmr}urlanl. il suffisait d’'observer, d’examiner
avec des yeux bien ouverts, avee les yeux de l'in-
telligence spirituelle ; on aurait compris alors que
ces manifestations, si plaisantes qu’elles soient sou-
vent, ne sont cependant autre chose que le résultat
des efforts de esprit inconscient de 'homme. Par
ces efforts, I'esprit cherche & se révéler a lui, d'une
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8 AU LECTEUR.

consacrons la somme tout entiere aux frais d'établisse-
ment d’une clinique publique de magnétisme vital.

Fort de cette déclaration et puisant notre conviction
dans notre conscience elle-méme, nous ajouterons (et
cela sans crainte aucune qu’on nous accuse de présomp-
tion et d’amour-propre)), qu'a 'heure qu’il est le magné-
tisme ne peut étre désormais abordé quau peint de vue
des prineipes que nous allons poser dans cet ourrage,
principes qui sont le fruit de vingt-cing ans de travaux.
Il n’est qu'une route pour arriver a ce temple de la sa-
aesse ; prendre a droite ou & gauche, c¢’est vouloir tomber
lourdement. Et ¢’est pour éviter ces écarts, ces chutes,
toujours si funestes i la seience, que nous offrons au-
jourd’hui et en toute simplicité, aux hommes de ceeur
et d'avenir, 'appui de notre labeur et de notre expé-
ricnee,

Mais avant d’aller plus loin, je dois prévenir le lec-
teur que s'il cherche dans mon livre une ceuvre de litté-
ature o un style de roman, il sera complétement décu.
Etranger et ne connaissant qu'imparfaitement la langue
francaise, j'ai dia m’attacher avant tout, peur empcécher
I'erreur de se glisser, & ne laisser imprimer une phrase
quautant que mon esprit I'avait bien comprise, et pour
arriver 4 ce but il me fallait un style simple, facile,
en rapport avec le peu de science que jai de lx langue
francaise. C'est donce le fond qu'il faut examiner et non
point la forme. Quant & celle-ci, on m'excusera. Mais
répondant de ma méthode devant le public, je devais
avant tout étre sur de ce que javance et bien con-










AVANT=-PROPOS.
LE MAGNETISME ET LES MAGNETISEURS.
.

Apercu ervitigue du mode dapplication du Magnetisme
vital en France., par un Magnétopathe élranger.

La précieuse découverte de l'immortel Mesmer avait
pour but la production des crises nerveuses ; et par cel
état spasmodique devenant critique, résolutif, Mesmer
parvint & démontrer la noble destinée du magnétisme
vital : le soulagement de 'humanité souffrante par les
surprenantes gueérisons des maladies , des affections
rebelles, incurables, qu'il sut opérer.

Puis vinrent MM. de Puységur et autres, qui, croyant
étendre le champ du magnétisme par leurs observations
des phénoménes vraiment merveilleux du somnambu-
lisme, n'ont fait que le détourner de son but élevé : l'ap-
plication therapeutique.

Actuellement, quant au magnétisme , a son applica-
tion en France et notamment dans la capitale, si sa
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situation a changé, ce n'est que par la forme; car au
fond, on en est encore au temps des Puységur et con-
sorts. On magnétise par les passes n'importe quef
sujet, méme bien portant, au risque de le rendre ma-
lade ; et cela, afin d’avoir la satisfaction de le mettre
en état somnambulique , car cest la tout ce gqu'on se
propose.

Si parfois l'on arrive aux merveilleux résultats du
somnambulisme et de la clairvoyance , au lieu de savoir
tirer un immense parti, pour le bien de 'humanité,
de cet état sublime de U'aime qui dévoile les secrets les
plus précieux pour notre bien-étre, on en fait un in-
strument de commeérages, une machine i consunltations
magnétiques , dont Pinfaillibilité peut bien étre , et a
juste titre, hautement niée , comme nous le pmuveruhs
en temps et lien. En un mot, le magnétisme vital, tel qu’il
se pratique en France, n’est qu'une pratique physico -
magique, une branche d’industrie; une représentation a
hénéfice ; mais de but scientifique, point ; pas de résultat
thérapeutique. Nous demandons done 4 tout penseur
rationnel, & tout homme de science, s’il n'est point in-
digne du magnétisme, de cette immortelle découverte ,
de la dégrader, de Pavilir au point d’en faive une exploi-
tation de charlatan. X '

Apres avoir dépeint avee des couleurs gquelque peu
vives, mais vraies, I'état du magnétisme vital en Franee,
nous osons espérer néanmoins que le publie, pas plus
que les homines de métier (les magnétiseurs ), ne nous

2N SAUra mauvais gré, el ne taxera pas de passion en-
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MAGNETOTHERAPIE.
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Noire Méthode curative par Fapplication du Magnétisme
vital.

Avant de donner ici un exposé suceinet de notre meé-
thode thérapeutique , nous croyons devoir prévenir le
lecteur que nous n'appliquons jamais le magnétisme
vital sur les personnes bien portantes, ce qui n'est
qu'un jew pueril et parfois méme dangereux par lirri-
tation qu’il produit sur le systeme nerveux.

Quand un malade réclame nos soins, nous cherchons
avant tout a le mettre en etat magnetique par des pa-
roles simples et affectuenses (maguétisme du langage);
nous ne faisons que frés-rarement d'abord usage des
passes. — Notre but en géncral est de provoquer une
réaction sur le systéme nerveux, réaction qui détermine
des spasmes, des crises nerveuses; celles-ci étudiées ,
scrutées minutieusement dans leur caractére, leur va-
leur, leur durée, leur intensité et leur siége, nous mettent
a4 méme, en nous reposant sur celle séméiotique et cette
nosologie magnétiques, de procéder a un diagnostic ra-
tionnel, éclairé que nous sommes par la thérapentique
magnétique. Alors, ou nous provoguons ces crises en
les dirigeant, modifiant et circonscrivant dans Porgane
affecté, ou nous en géncéralisons les effets, et Naffection
devient géncérale.
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En finissant cet avant=propos, nous osons émetire ici
iin veen dont, nous Uespérons, on ne pourra suspecter la
sincérité ni le désintéressement; ear étranger, momen-
tanément a Paris, nous navons ancun but personnel,
auncune arriere-pensée. Nous déclarons done, dans 1'in-
térét du progres de la science du magnétisme vital, dans
Vintérét de humanité souffrante, qu'il est temps d'ou-
vrir une large voie au magnétisme et de lui laisser oc-
cuper la place éminente qui lui est due dans la théra-
peutique qu’enseigne la Faculte , si celle-¢i ne veut pas
risquer un jour d'étre remplacée par lui sur son tréne
doctoral. '

I1 v a dix ans que nos cliniques magnétiques librement
professées en Allemagne et en Hongrie, devant un audi-
toire aussi nombreux qu'avide, obtiennent chaque jour
des résultats thérapeuatiques surprenants, soit par moi,
soit par mes éléves, dans des cas morbides réputés incu-
rables dans nos faculiés; principalement dans les affee-
tions ehroniques, dans les maladies du systeme nerveux,
les névralgies, les névroses, ete., ete. I1'serait digne de
la France, qui toujours marche la premiére, et de son
gouvernement au ceeur noble et aux vies si humanitaires,
d’établir une clinique publique de magnétisme vital pour
le traitement des maladies chroniques et des affections
nerveuses. (Qu'on le fasse, et nous sommes convaineu
d’avance que la question de l'efficacité thérapeutique du
maguétisme vital sera bientdt résolue pour le bien de
Fhumanite.
















INTRODUCTION

-
*&:ﬂ—.- - — T

L

Il n’est personne aujourd’hui qui, avant quelque
prétention aux connaissances scientifiques et psycho-
logiques, oserait combattre impunément les phéno-
menes du m'agnélisme et du somnambulisme; car ces
sciences, quelque ignorées qu'elles puissent étre par
les masses, ne sont pas moins connues des naturalistes
que ne l'est P'existence de 1'électricité, du galvanisme
et du magneétisme mineral.

Je ne m'attacherai donc point a ceux qui n’ont pas
en l'occasion de se convaincre de 'existence de cetle
immense force naturelle et de ses effets, ou (qui dans
leur cours de physique n’auraient point entendu traiter
scientifiquement ces malieres concurremment avec les
trois forces que j'ai nommées plus haut. Je n’écris
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que pour les physiologistes el les magnétiseurs, pour
les médecins, leur offrant un moven sir d’explover et
de raisonner les phénomenes journaliers que présen-
tent le sommeil, la veille, les crises du rire et des
pleurs, les spasmes des coliques et des vomissements,
et tant d’autres symptomes hystérigques. Je lenr offre le
magnétisme, afin que dans ces sensations comme dans
toutes les maladies nerveuses et douleurs de tout genre,
ils reconnaissent la toute-puissance du fluide magné-
tique, de cet agent qui leur a été inconnu jusqu’a ce
jour, et pour qu’ils Pappliquent, au lieu de rire du ma-
anétisme el de laisser souffrir et mourir leurs malades.
Jécris aussi pour les theéologiens, les psychologues et
les philosophes: qu’ils approfondissent les idées que je
leur donne en cet ouvrage, et ils pourront rendre plus
compréhensibles les dogmes sur 'immortalité de 'ime,
la résurrection avee le méme corps. la vie future. et la
conduite a tenir ici-bas.

L’examen des phénomeénes magnetiques, mes obser-
viations continuelles, une pratique prudente, des con-
versations critignes avec des physiologistes et des
somnambules sur le magnétisme-animal, m’ont con-
duit aux principes ci-indigués, et je les transmets atix
philosophes et aux physiologistes pour qu'ils les ap-
prouvent, ou, §’il v a licu, les redressent, les modifient,
les augmentent ou les améliorent d'apres leur propre
pxpérience. '
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De celte maniere, au moins, ou la philosophie et la
physiologie actuelles seront plus elaires pour 'homme,
on il en résultera une théodicée nouvelle plus appro-
fondie et une psychologie médicale plus élevée, qui
mellra fin aux éternelles discussions philosophiques et
médicales.

L’homme, en derniére analyse, est une machine lel-
lement compliquée, que ce n’est guére que la nature
elle-méme qui, par son influence intérieure, la peul
entretenir et réparcer.

En effet, malgré toutes nos recherches physiologiques
et anatomiques, nous ne connaissons d'une maniere
suffisante ses organes que lorsqu'ils sont déja formés,
y compris les parties les plus délicates que percoit
notre il armé; mais nous sommes bien loin encore
d’avoir pu approfondir le mécanisme de leurs opéra-
tions et surlout cette force motrice que le magnélisme
seul peut diriger et soumettre.

Grande devait donc étre Pattenlion que cette branche
scienlifique réclamait de la part de tous ceux qui ont a
cceur le bien-étre de lespece humaine. Mais malheu-
reusement cet art si noble a en, comme tant d’autres,
le triste sort d’élre avili jusqu’a devenir le trafic des
charlatans et des ignorants. Ils ont la persévérance
qui ne devrait jamais appartenir qu’a ’homme juste.
Et cependant on peut dire d’eux aussi :

Impavidum ferient ruing !
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C’est donc des débris de celte ruine scientifique,
c’est au moyen des faibles éléments de cet art déchu
que nous avons recueillis ¢a et 1a, qu’il nous faut en-
treprendre la reconstruction du temple de la sagesse,
fermement résolu de faire sortir de cetle science les
meilleurs résultats possibles pour le bonheur de I'hu-
manilté souffranle, c’est-a-dire, en démontrant 'appli-
cation toujours salutaire du magnétisme pour la
guérison des maladies chroniques, une des pierres
d’achoppement de la médecine, et que, depuis -des
siecles, toutes les faculteés se sont reconnues impuis-
santes & guérir.

Oui, il est impossible d’admettre que dans les dges
passés, a celte époque antique et majestueuse des Grees
ou des Romains primitifs, par exemple, 'humanité
ait été comme ensevelie sous ce déluge de maladies
qui de nos jours a envahi Lespéce humaine et dont
nous sommes redevables aussi a notre régime de vie
malheureusement si compliqué et si raffine. Accusons
aussi les médecins et leurs systémes erronés; c’est a
eux, oui telle est ma profonde conviction, ¢'est a eux
(ue nous devons cette foule de maladies chroniques,
telles que : scrofules, goulte, phthisie, toutes les
discrases, I'anémie, la cachexie et 1'épilepsie... Et jai
le droit de les en accuser, car I'Allemagne peut leur
dire le nombre de tous ces pauvres malades qu’ils

avaient abandonnés et que jai sauvés; de tous ces
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cadavres qu’ils avaient fails et que jai ranimes!... Kt
cela, grice a ma doctrine dont le but est de raviver et
de guider rationnellement la force morale du sujet
languissant, de renouveler tout l'organisme par l'in-
fluence d’une crise salutaire. Car selon nous et je I'ai
déja dit, la machine humaine possede en elle-méme les
¢léments de réparation, comme cela se voit fous les
jours par la guérison de tel ou tel membre amputé ou
fracluré. Mais cela est visible surtout en magnetisme,
ou la guérison des organes affectés s'opere par les dif-
ferents spasmes (gymnastique des nerfs), biillements,
toux, frissons, etc., etc., spasmes qui sont ordinaire-
ment suivis de léthargie et d'une somnolence toujours
magnetique, ainsi que cela sera clairement expliqué
dans la théorie de la magnétothérapie, ou art de ma-
anétiser selon I'école moderne que jai créce,
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le secret de diriger leurs facullés uniquement vers la
guérison EXCLUSIVE par le magnétisme. De la est résultée
une physiologie des spasmes et par suite une nouvelle
physiologie et psychologie de I'homme, ainsi qu'une °
explication rationnelle de tous les phénomenes de la
magie et du magnétisme. Le champ de I'ancienne phy-
siologie se trouve donc de beaucoup élargi et enrichi
surtout de ce principe, a savoir : que I’homme v est
representé comme une batterie électro-magnétique on
le cerveau occupe la place du réservoir de Pappareil et
dont les nerfs sont les fils télegraphiques.

Toute maladie n’est, d’apres nous, qu'un dérange-
menl de Pappareil, et ne peut élre connue et guérie
guautant gquon examine scrupuleusement et qu’en-
suite on répare appareil magnélique du malade.

Le mesmeérisme, comme le magnélisme ancien, se
tait sur cet appareil electro-magnétique. Ils n'en-
trent pas du tout dans Pexplicalion des phénomenes
spasmodigues spéciaux qui se produisent par 'emploi
du magnétisme comme agent curatif. Cependant, de-
puis des années, mes éleves et moi, nous ne gueérissons
que d'apres ces explications; et 'ensemble des sym-
plomes morbides et des phénomenes qui accompagnent
les guérisons s'explique facilement, rationnellement,
el seulement par mon systeme; de méme aussi lous
les phénomenes mystiques et magiques que I'on trouve
dans les ouvrages de Mesmer, de Swedenborg, de
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Kerner, ele., el dans toute Vantiquile el jusqu’a ce jour,
trouvent uniquement dans mon systeme une explica-
tion simple, facile et naturelle.

Ces resultats qui sont les fruits de mes travaux m’au-
lorisent donc a considérer ma doctrine comme une
doctrine magnétique supéricure et comme une me-
thode sire et véritable de guérison magnetique, puis-
que les travaux de mes devanciers se réduisent a des
essais plus ou moins heureux de gucrison ou a des
expériences tendant a démontrer Pexistence du ma-
unetisme.

Quant a moi, depuis un grand nombre d’annees, je
ne fais plus d’essais et je n’emploie le magnétisme qu’a
coup sur et pour agir thérapeutiquement. Je suis
parvenu a me rendre compte de chague action, de chague
moucement et méme de chague parole que japplique,
en ce quils ont de physiologique et de psychologique.
Or ce but je I'ai atteint par la connaissance exacte de
I'appareil de 'homme et de ses fonctions, el en obser-
vanl altenlivement les effets du phono-magnétisme 1,
Je puis done avec raison dirve de ma methode magne-
tique qu'elle réalise un progres sur celles qui P'ont
précédée. J'ai done le droit de dire que j'ai fondé une

I Phono-magnétisme, en allemand: Sprachmagnetismus, L'auteur entend
par ce mol 'ensemble des phénoménes que produisent la parole el les
sons arliculés en certaines organisations. C'est proprement dit : fe Ma-
ynélisme de la parole | parler ).
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science magnctologique nouvelle. Car, loul en gueéris-
sant par des crises spasmodiques, ainsi que le fit 'im-
mortel Mesmer, je ne me suis point borné comme lui
i I'emploi simple de cet agent, mais de plus je I'ai ap-
profondi, je l'ai expliqué, et c’est cetle science que
jappelle MAGNETOTHERAPIE, par opposition a I'allopathie
et & I’homeeopathie. Iei je ne prétends pas porter un
jugement sur ces deux systemes, et je conseille i mes
adversaires d'avoir la méme réserve et de ne critiquer
ma doctrine qu’apres l'avoir consciencieusement etu-
diée et mise en pratique. Mais je dois affirmer qu’il mn’a
¢lé amené chagque jour des malades de loule espece
pour la guérison desquels ces deux rivales avaient inu-
lilement épuisé toute leur science ; que, parmi ces ma-
lades, il yen avaitméme de complétement abandonnés
par elles et que jai eu le bonheur de guérir; mais,
non, je me trompe, c’est le magnétisme qui les a gue-
ris, radicalement guéris !

Quant aux magnétiseurs, qu'ils continuent, s'ils le
veulent, 2 se soumettre aux allopathes comme le fonl
les chirurgiens; mais les magnétopathes pas plus que
les homeeopathes ne peuvent agir ainsi. Car eux seuls
savent que lallopathe ne peut comprendre el ne com-
prendra jamais les maladies. La magnétotheérapie esl
done la partie intégrante , premiére de Varl de gue-
rir; Pallopathic et homeeopathie ne sont que des
moyens secondaires bons a adjoindre au traitement
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qu'elle donne des phénomenes, des aclions el des elfets
magnetiques ;

9¢ Par 'étendue de la thérapie magnétique el de
1a psychopathie (thérapeutique de l'ame par la parole
magnetique) ;

30 Par I'état de spivitualite & laquelle cette science a
olé élevée; car en magnétisant, on n’agit pas, selon
nous, par Uévaporation ef par Uinfiltration d’un fluide
magnétique, mais on parle mentalement a I'ime, on
s'entretient spirituellement avec Pespril du malade,
afin de produire des crises salutaires et de le guérir
ainsi par lui-méme ;

4o On n'attend pas, selon nosprincipes, les crises et
la guérison comme conséguence du somnambulisme
ou des prescriptions données dans cet état, mais bien
seulement comme suite necessaire des spasmes, c'est-
a-dire de lirritation des nerfs de lorgane affecté, el
I'on provoque U'expulsion de la maladie par cetle irri-
tation spasmodique ; :

He Notre méthode differe enfin du magnetisme an-
cien, par Uemploi tres-restreint qu’elle fait des passes
magnétiques. Nous provoquons Virritation nerveuse
presque loujours uniquement par le rapporl social
combine et [ﬂar la pavole raisonnée. s

1L Quelle est la principale regle a observer par le
magnefopathe ?
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Magnétisme signifie dans ce cas celle abondante
cireulation éthérigue sopérant dans les tubes nerveux,
et qui fait faire aux muscles et au sang le mouvement
continuel que nous savons. Clest ainsi que homme,
maitre de sa volontd, fait, par le concours de ce fluide
éthérigue , mouvoir son corps.

4. Quelle est la profession de foi du magnétopalhe ?

Elle est renfermée dans ces quelques mols : « le
« crois que le magnétisme est cetie subslance éthe-
« rée du corps qui cireule dans les nerfs de Phomme,
« qui est le médiateur entre ce corps et I'esprit, ¢'est-
« d-dire le soutien, le lien de la volonté et des sensa-
« tions entre Uesprit et le corps. »

9. Quelle est la principale fonction du magnétisme
dans I'homme ?

C'est d’unir Vespril avec le corps, de les faire
communiquer ensemble, au moyen des nerfs.

6. Qu'est-ce que le magnétisme vital?

Le magnétisme vital est Ueffel de la volonté intei-
ligente d’autrui sur la force vitale d’un aufre. L'in-
fluence réfléchie sappelle : magnétisation. Cest I'action
par laquelle un homme, avec cette unique foree (sa vo-
lonté), détermine une sowmission, un changement dans
les organes d’un autre homme.

7. Quest-ce qui détermine le magnétisme?

L’union de Paclivite E]Jil‘ii'.llﬁj].l.‘: et malérielle.

8. Quelle est 'action du magnetisme sur Fhomme ?
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corporelle sont les causes principales dun trouble dans
notre courant magnétique.

14. Quarrive-l-il lorsque le courant magnélique
ne circule pas en nous conformément au ven de
nature ? |

Un désordre.

15. Qu’en résulte-t-il alors ?

Ou des spasmes ou des inflammations.

16. Quelles sont les conséquences du manque de
magnétisme ?

Le défaut de magnélisme produit alors des fai-
blesses dans les nerfs, des apoplexies totales ou par-
tielles.

17. Quel effet produit le magnélisme appliqueé dans
les maladies?

Il produit, dans les nerfs, le rétablissement
régulier de la cireulation magnétique méme la plus
désordonnée,

18. Quel est le méecanisme de la guérison par le
magnétisme?

Le magnctisme gueritlorsquele courant magné-
tique est dirigé vers la partie souffrante, attivé, guidé
méme plus ou moins par celle-ci. Puis, selon que la
maladie D'exige, le courant s'¢lablit dans le corps con-
formément aux besoins de la nature, s’y divise régu-
liecrement ; en un mot, il s’y égalise, s'accumule a tel
endroit, ou se répartit inégalement.
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19. Comment guérit le magnétisme ?

Tanlot par le jen des nerfs (spasmes, crampes),
taniot par une activité plus grande du sang dans la
partie souffrante (inflammation).

20. Que doit-on admeltre ici en principe ?

Que le magnétisme met en activité tous les orga-
nes jnsqua ce que le corps ne soit plus du tout affecté,
c'est-i-dire jusqu’a ce que la nature ait rejele loin de
ce corps la matiere maladive qu’il contenait et qui le
{roublait.

21. Comment en agissant seulement sur les nerfs
le magnétisme peut-il influer efficacement sur toutes
les maladies ? :

Des médecins prétendent bien guérir toutes les
affections en général en agissant uniquement sur Ues-
tomac; d’autres, en sallaquant au sang.

22, Comment pourtant expliquer cette guérison ge-
nérale par le magnétisme agissant sur les nerfs?

C'est que, selon nous, la cause de toutes les ma-
ladies repose dans Uinferruption de I'activité normale
des nerfs, ¢'est-a-dire, des différents ners.

23. Comment expliguer la guérison par le magné-
tisme?

La guérison est due aundéplacement dela force
vilale.

24, Quels sont les différents élats du magnélisme
chez I'homme ?
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Le nn"‘m lisme " eriste pas dansV’ hnmlnu mort ;
il est répare par la nature pendantle sommeil, et cha-
que homme le consonume a son réveil ; il es qua.fP-
ment distribué dans ’homme malade ; il se tronve irre-
guh’ér{!mmﬁ aceumule {i:ms Phomme ﬂpasmndicﬁm- par
memplﬂ chez I'honmmne L\-.l]l{il.ll, on le trouve démesu-
rément amassé au cerveau; il s'est retiré dans les mala-

\ 7

dies de P'esprit ainsi que dans 'état de sommeil ; daus P

. la goutte, il est remplacé par un amas d’électricite ; il

est en équilibre chez 'homme sain,

CHAPITRE 1L

DU MAGNETISME EN GENERAL (suive).

25. Comment agit le magnétiseur en magnétisanl ?
Il excite son propre magnétisme, et, par sa vo-
lonté, le conduit dans son regard, sa ;:.lmlu dans ses
extréemités dl;_lidl{'a, pour porler son elfet attractif, ma-
gnétique sur le magnétisme du malade.
26. Ol la puissance magnétique du magnéliseur
_]]lliSE-t-ﬂﬂL‘ sa principale force ?
Le magnétiseur trouve sa force dans la pensce
du travail de la nalure active concourant toujours a la

conservalion des étres. Celte picnse contemplation do
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magnetiseur produit leffet de son regard pénétrant qui
agit ensuite sur lesprit et sur Pactivité de I'dme du
malade. — Quiconque pense ainsi est magnétiseur.

27. Chague homme a-t-il uneinfluence magnétique”’

Tout homme ljfndllit continuellement un effet
nmg'nétique en sa personne et sur celle des autres,
mais seulement imparfail et sans le savoir; le plus sou-
vent musible; et, uniquement par hasavd, .'u‘m..-“m'sﬂm.

28. Que résulte-t-il de cela? |

Que le magnétiseur doit surtout se rappeler que
chacune de ses approches et de ses inlentions en s'ap-
prochant de son malade produira infailliblement un
cerlain changement dans la sphere de la sensation de
celui-ci, et de plus une impression quelcongue sur sa
partie intellectuelle, ce qui est tres-important o oh-
Server.

29. Quelles sont les meilleures dispositions ponr
devenir un magndétiseur utile ?

Celui qui est sain de corps, qui est robuste, pos-
sedant un esprit pur et une volonté ferme, devra géné-
ralement, aprés avoir étudié, agir le mienx el avec le
plus de vigueur,

30. Quelles sont les consequences des passions domi-
nant le magneliseur ?

Les passions n’¢lant pas maitrisées envenimenlt
Peffet bienfaisant du magnétiseur de part et d’autre.
I effel desavantageux se reconnait chez le malade a un



44 1 —THEORIE

regard troublé, remuant. inguiet et inguictant pour le
magnétisenr.

31. Comment sexplique Veffet du magnétisme
comme conséquence de la volonlé ?

Ieffet positif arrivant par la puissance des nerfs
du cerveau et la force de la volonté agissant par anima-
tion, il résulte de 1a que 'homme bien porlant, avec
un systéme nerveux mieux organisé, a une volonté plus
ferme et est capable d'influer d’autant mieux sur le
magnétisme animal des malades el sur leur aclivite
assoupie.

32. De quelle maniere dirige-t-on le magnétisme
sur le siége de la maladie?

En aimantant sa main par con propre vouloir et
en la promenant par-dessns la partie malade (passes).

33, Comment chasze-t-on le mal par l'action pure-
ment spirituelle ?

Lorsqu’on occupe tellement activité spirituelle
du malade gque, par cette tension, son ﬂ5|1t"1i dirige sa
fores magnetique, corrige ainsi les défants du courant
en circulation et I'égalise par sa tranquillite elle-méme.
Ceci explique celte phrase vulgaire : « Oublier sa ma-
ladie. » ' ;

34. Est-il toujours nécessaire que le magnéliseur et
le magnétisé s'enfendent verbalement pour produirve

un effet magnétique salutaive ?

Non, car presque tous les malades ressentent
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déja assez d’eux-mémes leur propre faiblesse magné-
tique (conséquence d’une concentration magnetique
défectueuse). lls se sentent alors par la méme et sans
qu’ils puissent s'en rendre compte. toujours attirés vers
ceux dont la force est exactement concentrée : d’ou re-
sulte la sympalthie.

35. Sur quoi reposent l'accord el le désaccord ma-
enetiques qui se voient entre les hommes?

A leur insu, deux hommes ont conformément ou
contrairement pensé, senti et agi dans leur vie passée ;
ou bien leurs nerfs sont dans un rapport exact ou
inexact; ¢’est ce qu'on appelle : harmonie et désharmo-
nie, sympathie el antipathie.

36. A quoi tiennent le penchant et I'¢loignement
magnétiques?

Le penchant, l'attraction ou D'éloignement, la
repulsion entre les personnes, reposent sur les rapporis
magnétiques existant entre eux en égale ou inégale
proportion. Cette différence provient de leur spiritua-
lité et de leur cordialité qui ne sont pas les mémes.

37. Chaque homme a-t-il une forece magnétique
egale ? :

Tout homme possede la force magnélique, mais
adifférents degrés, selon qu'il est bien portant, qu’il a
une plus ferme volonté, et qu'il su‘cﬂnnait nieux aux
maladies.
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CHAPITRE 111,

DE L'HOMME EN GENERAL CONSIDERE AU POINT DE VUE
; MAGNETIQUE.

§ 1
38. Comment peut-on classer magnétiquement les
hommes?

1 En magnétiques; 2° en électriques; 3o en gal-
vaniques. Dansle premier état, le magnetisme domine s
dans le deuxieme, c’est I'électricité ; dans le troisieme,
les deuix sont en juste proportion. |

39. L’esprit de tout homme pense-1-il ¢galement?

Chez tous, Uesprit pense également, mais il ne
peut pas toujours se manifester au dehors par le corps.
de Ia proviennent les différentes facultes et capacites
de 'homme. Ceci explique le développement spontané
desfacultés detel enfantapresune maladie magnétique.

40. D'ou vient le plus ou moins de facilité qua
Phomme de faire usage de son esprit dans ses facultés
el ses capacifes?

Cette facilite depend simplementdu plusou moing
arand courant magnétique qui circule dans les nerfs:
c’est pour cela que Uexercice le développe toujours.

41. Ceux que nous tenons pour s.iupi-:[es le sont-ils
reellement?

Nomn, ceux (ne nous regardons comme fels man-

quent uniguement de capacité poue bien s'exprimer,
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parce que le corps ¥ mel résistance, el que le magne-
lisme n’est pas habilué a circuler régnulicrement dans
ce corps.

42. Lesprit peut-il étre augmenté?

Non ; mais le corps élant de plus en plus perfec-
tionné et soumis par chaque exercice spirituel, laisse
Pesprit, par la répétition fréquente, apparaitre aussi d:,
plus en plus. — On nomme cela : élévation de Uespril.

£3. Dans le sommeil, Iesprit est-il en activité?
* Leréve et la continuation du jen de la machine
humaine le démontrent.
44. Qu'est-ce que le réve?

Le réve est une occupation de ame en elle-

meme pour réparer et préserver le corps.
£5. Quelle est la différence entre veiller et dormir?

Les révelalions extérieures de la vie sont autres
dans le sommeil que dans la veille. Dans le pre-
mier état, 1a polarité change de place, et pendant que
les sens de extérieur se reposent, ceux de I'intérieur
se réveillent. De ce changement de repos et d’activité
viennent pour le corps le rafraichissement et la force.

46. Quelleest 1a direction que suit le principal cou-
rant magnétique dans le corps?

Il coule du cerveau (sensorinm commune) au
creux de Pestomac (plexus solaive, ganglion solare); et
du creux de Vestonmiac il va an cerveau. Dans le jour,
le courant magnélique se dirige vers le plexus solaire
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par les mouvemenis que se donne le corps; dans la
nuit, il se porte vers le cerveau par le réve.

47. Quelle observation y a-t-il encore a faire dans la
marche de ce courant?

D’abord observons qu'il y aune difféerence entre
~Pactivité spirituelle et Pactivité matérielle. Or, cette ac-
tiviteé spirituelle fait, a chacun de ses actes, remonter le
magnétisme a sa source. Cestainsi que s'explique V'in-
fatigabilité du corps dans tout ce quel'on fait avec zéle.

& 2e, Des différentes parties du corps considérées a I'état
11l:lﬂ‘l:|.l:'liqlle_

48. Au point de vue magnétique, quelle différence
y a-t-il entre le cerveau et les autres parties du corps
humain ?

C’est que le cerveau est le siége du magnétisme,
et que les autres parties ne sont que le produit du tra-
vail du cerveau.

49. Qu'est le cerveau pour le magnétisme ?

C’est l'organe d’on sortent les nerfs et par lequel
ils sont souienus ; c'est la batterie qui produit et dirige
le fluide nerveux pour penser et pour sentir.

00. Qui fait du cerveau le siége du penser?

Ce n’est pas la masse blanche qui s’y trouve qui
en est la cause, ce sont les exirémilés des nerfs eux-
memes avee la cavité du cerveau on ils aboulissent qui
forment la batterie; cetle cavilé servant de réservoir
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puis de miroir. La masse blanche fortifie senlement le
-corps des nerfs.

31. Le plexus solaire est-il en rapport avec le cer-
veaun? :

Oui, et dans un rapport continuellement sontenn

I'un par I'autre. Cest pour cela que quand on s’effraie,
par exemple, on touche sans savoir pourquoi la téte
on l'estomac. La nature commande ce mouvement
pour ramener 4 un de ces deux endroits le fluide retiré
trop vite a la suite d’'une impression tres-vive.

52, Quel est le principal organe nutrilif des nerfs?

(estla rate qui envoie aux nerfs les maltieres les
plus purifiées et lesplus subtiles qu'elle a élabordes dans
ce but .

53. La rate a-t-elle encore quelque antre fonction
a l'égard des nerfs?

Oui, elle prépare un suc blanchitre quelle en-
voie au cerveau et aux nerfs, et secrete pour ces der-
niers les glaires qui doivent les conserver dans ieur
elasticité ®,

a4. Quarrive—t-il si cetle sécrétion est empéchée ?

Si celte sécrélion est empéchée, il en résulte une
maladie phthisique, une sécheresse dans les nerfs.

95. Quelles sont les causes de maladies de la rate ?

1 Cela est démoniré dans mes ouvrages.
2 Je sais que ces hypothéses chogueront nécessairement les corps
savants. Mais il ne faul pas oublier que la médecine n’a encore aucune
4
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Les émotions trop vives, les irritations immodé-
rées et enfin les contrariétés journalieres domestiques:

el sociales.
56. La rate n’agit-elle point sur les fonctions des

nerfs?
Non, elle leur fournit seulement la matiere nu-

tritive.
57. Potrquoi les personnes qui souffrent de I'esto-

mac deviennent-elles faibles des tierfs?

Parce que les évaporations les plus purifiées de
la nourriture ne parvenant plus & la rate, celle-ci ne
peut alors les envoyer aux nerfs. Iié 1a vient aussi la

ilée arvélée sur les fonctions de cel organe, fonclions encore si inconnues
pour elle jusqu’a ce jour, qu'un des plus renommeés d'entre les médecins,
un de leurs premiers physiologistes , M. Carus de Dresde; soulient gue
la rate est tellement superflue gu'elle peut élre exlirpée sans incon-
veénient pour la santé de Vindividu que I'on en prive. Ces expériences,
ajoute-1-il, ont été faites victoriensement sur des chiens et des chats. Je
passerais sous silénce la crudute de Vexpérience, si elle avail pu amener
les médecing & la connaissance de quelque vérité; mais il est pénible de
voir un homme de science essayer de prouver Uinutilité de eet organe,
Comme si la pature pouvait faire guelgque chose d'inutile ! I} est triste
aussi que la science en soil encore & eroire gque la rate n'est pas plus
nécessaire 4 la végélation animale gue le petit doigl, par exemple,
qu'on peul ampuler sans nuire au reste de I'organisme.

Il nous semble, au contraire, €t nolre croyance est basée sur l'obser-
valion, que loule allération de la végélalion animale, les fidvres aigués ou
lenles, les néyroses, les anemies, les amaigrissements el les dépéris—
sements que 'on remarque chez cerlains individus, sonl toujours aecom-
pagneés d'une ircitation de ld rate. Cest pourquoi, dans ces cas, j agis tou-
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faiblesse momentanée qui se fait senlir a chaque in-
digestion.

58. Quelles sont les opérations qui, dans la vie hu-
maine, sont dues pour la plupart au systeme gan-
glionnaire?

Le sommeil et la veille, les fievres a des époques
fixes, la digestion, la croissance et le développement -
des membres et des organes, les regles et les périodes
critiques du sexe féminin, les fonctions sexuelles elles-
mémes sont du ressort du systeme ganglionnaive.
Et c'est ce systéme attagué qui cause nos malaises,
a chacune des afteintes portées & une de ses fonc-
tions.

jours el principalement sur la rate, toul en évitant de troubler les crises
nerveuses, el j'arrive & mon bul par le massage oul'imposition de la main,
Ce mode coralil est encore (rop peu connu; pourlant les magnéti-
sears , les médecins el les malades pourraient bienldtl se convainere, s'ils
le voulaient, que la main salutaire d'un homme bienveillanl peut lutter
victorieusement, dans les inllammations el surtout dans les douleurs hys-
tériques des phihisies, avec les calaplasmes, les sangsues el les émollients
de loutes sorles. Par celte méthode [le massage ) je dissipe ces pelits
neeuds nerveux gui se forment chez les femmes hystériques, neuds gle
le célébre Dilfendach a quelquefois extirpés. Au lieu de couper, je déiruis
les noeuds par ce massage. qui les fait évanouir sous forme d’éruptions
venteuses , de larmes et de hogiels de foutes sortes, fue suscile
selon nous, la nature pour la destruction de ¢es nceuds. Je dis : selon nouws,
parce gue celle méthode &'agir sur et par la rate gui fait disparaitre ces
glandes el ces vapeurs hyslériques, qui onl été et sonl encofé un probléme
pour la médecine, vient de nous ¢t est & nous. En voild assez, je crois,
pour réhabiliter dans Uestime de la Faculté cet organe dédaigné el meé-
prisé qu'on appelle la rate.
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39. Quelle sorte de cheveux ont les personnes ma-
gnétiques ?
Elles ont les cheveux trés-fins.
60. Les personnes magnétiques ont-elles plus de
chaleur que les autres?
Oui, parce que le magnétisme chez elles, dans
une disposition active, tient dans une activité sembla-
‘ble I'électricité qui est répandue dans le sang.

CHAPITRE 1V.

SANG, ELECTRICITE.

tl. Le magnélisme exisie-t-il semlement dans les
nerfs?
Non, il est aussi répandn dans le sang.
62. Y a-t-il aussi de 'électricité dans le sang ¥
- Il y en a en si grande abondance que la matiere
7 électrique peut y étre a pen pres considérée comme
* fluide porteur du magnétisme.
63. Quelle est la proportion exacte entre le magne-
tisme et I'électricité dans le corps de I’lhomme sain?
~ Comme un a frois.
64. Que résulte-t-il si cette proportion se trouve
derangeée ?

I o
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Une lutte entre ces deux facultés qui cherchent
mutuellement a se déplacer, et par cette lulte, la dis-
solution de la matiere morbifique qui engendre les
maladies. La ou I'électricité prédomine, il en résulte
des maux de sang, des rhumatismes, la goutte, les
scrofules, des enflures, des inflammations, ete., ete.

63. Comment cela?

Lorsque par le refrait oul'inertie du magnétisme
dans les tubes nerveux, l'electricité devient prédomi-
nante dans les canaux sanguins, il se forme des sedi-
ments (sedimentfum) extérieurs sur les différentes par-
ties du corps, ou intérieurs sur les nerfs, sous forme
de corpuscules de Pacini. Dans les deux cas, ces sédi-
ments ne peuvent étre guéris radiealement que par
leur destruction compléte dans les tubes nerveux, au
moyen du magnétisme.

66. Que sont donc toutes les maladies? -

Une lufte de électricité surabondante avee la

force magnétique, ou de celle-ci avec 'électricité.
67. Quelles sont les maladies magnéliques?

Ce sont les spasmes et les somnambulismes de
toutes sortes.

68. Y a-t-il aussi des spasmes éleclriquies?

Oui, ils sont les sympiomes de la lutte.

69, Quel est le symptome principal auquel on peut
reconnaitre une maladie électrique ou une maladie
magnetique ?
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Les personnes chez lesquelles le magnétisme
prédmliine eprouvent des frissons; tandis que celles
que géne Vélectricité souffrent de la chaleur. Les pre-
mieres sonf tres-difficiles a échanffer, el ce n'est qu'avee
peine qu'on ameéne un refroidissement chez les der-
nieres.

70. Les cheveux sont-ils magnétiques ou électriques?

Les cheveux étant les conducteurs continuels de
I'¢électricité sont en conséquence électriques.

71. Que prouve I'abondance ou le manque de che-
veux ?

Cela prouve une surabondance maladive de
I'électricité accumulée, et ce n’est que le magnetisme
qui, en remetlant les deux fluides en proportion, fait
alors tomber ou repousser les cheveux.

CHAPITRE V.
SOLEIL, LUNE, TERRE.

§ 1°°. — Soleil, Lune.

72. D’ou vient la force magnétique pour tout 'uni-
vers?

Cette force primordiale de 'univers vient, selon

nous, du soleil, ce qu’il est lacile d’admeltre, puisque
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tout homme comprend que sans 'action de cel astre,
I'univers se briserait immédiatement. i

73. Comment expliquer l'action du soleil sur la -
terre?

La force magnétique du soleil péenetre la terre,
puis en ressort, et de cette rencontre de sa propre force
avec elle-méme, nait la chaleur. :

74. Que résulte-t-il de cette absorption et de celte
émission de la terre?

La décomposition chimique et l'accroissement
de tous les corps qui s’y trouvent. De la chaleur phy-
sique résulte la végétation.

75. Le magnélisme, dans 'homime, tient-il aussi
son origine du soleil ?

Non, il vient de l'esprit; mais cependant son
magnétisme est soutenu par celui du soleil. :
76, On se frouve la plus grande force magnélique
dans un corps, alors que le soleil exerce son action

sur lui?

La ou le soleil luit sur un corps, la est une force
magnétique plus élevée que sur la partie qui est dans
'ombre.

77. La lune a-t-elle aussi une influence magnétigue
sur Ia terre?

Non, elle aune influence électrique, destructive.
~ Cest ce que prouve la putréfaction dont la cause prin-
 cipale est I'influence lunaire.
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$§ 2¢, — Terre.

i
i aes Eaprl S

78. La lerre est-elle un corps magnétique ?

Oui, et apres avoir atliré la force magnétique du
soleil, elle en rend le superflu, et attire de plus I'hu-
midité nécessaire a ses créations.

79. Apres lorage, lequel des deux prédomine, de
1électricité ou du magnetisme?

(’est le magnélisme.

80. Quelle en est la conséquence ?

(’est que I'air nous est alors plus agréable.

81. Des corps magnétises peuvent-ils étre encore
magnelises?

Oui. C’est ainsi que des personnes (i déja ont
eté magnetisées ressenlent tres-bien le magnétisme
que ces corps renferment, de sorte que, frappées dans
leur esprit par ces objets magnétisés et par le magné-
tisme qui se réveille en elles-mémes, on les voit sou-
dain s'endormir. Quelquefois elles sont meme guéries
par ces objets ou paquets *; mais alors la guérison ne
peut étre que de courte durée, puisque dans ce cas, le
magnélisme n'est le plus souvent dirige qu'irrégulic-

rement sur les maladies,

I Ou appelle ammsi une chose yuelcongque magnetisée el covoyée a quel=

qu'un dans un but que s’est proposé le magnéliscur.
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82. L’influence du soleil et de la lune sur les eaux
est-elle 1a méme? |
Certaines eaux sont plus exposées aux rayons du
soleil et sont magnétiques ; d’autres le sont davantage
a ceux de la lune et sont éleciriques; il y en a sur les-
quelles les deux agissent également, elles sont gal-
vaniques. — Ceci nous explique pourquoi telles per-
sonnes ne peuvent hoire impunément de certaines

eaux.
83. La force magnéfique de 'homme a-l-elle une

influence sur 'aiguille aimantée ?

La force magnétique de quelques individus peut, ¢

par une tension plus énergique de lewr vouloir, occa-
sionner un courant magnélique et exercer ainsi une
influence déviante sur 'aiguille aimantée. 7 -

84. Cet effet peut-il toujours s'obtenir?

Non, car 'air plus ou moins orageux a, dans ce
cas, une tres-grande influence et peut s'opposer a ce
phénomene.

85. La volonté spirituelle a-t-elle une influence sur
‘aiguille aimantée?

Cet effet n’est pas possible, puisque la volonté
agit seulement sur une vie spirituelle et non sur un
objet inanimé.

86. Comment expliquer qu’en touchant fréquem-
ment une plante, on aide a sa végétation ?

Cet effet favorable a lieu non-seulement parce

A s i ;
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par elles, possédant la capacité voulue, qui recueille
son attention sans effort et s'occupe uniquement, pen-
dant qu’il magnétise, de ce qu'il fait.

91. Quel est le plus mauvais magnétiseur ?

Un magnétiseur curieux est le plus mauvais et
le plus dangereux pour les malades, puisque son al-
tention est fixée i toute antre chose gu’au rétablisse-
ment de la santé de son patient.

92. Par quoi s'opere l'influence premiere du ma-
onetiseur ?

Linfluence personnelle magnélique premiere
se fait par l'approche, le regard et les mains. Le rap-
prochement entre deux hommes cause toujours goit
une antipathie plus ou moins désagréable, ou des sen-

timents sympathiques. Or I'approche prés du malade,
e rapport paisible qui s’ensuit, sont déja, dans des cas
tres-graves et chez des sujels trés-impressionnables,
de puissants moyens de magnétisation. — Quelquefois
meme cela est suffisant.

93. Que fant-il principalement observer au com-
mencement dn traitement? '

Il faut que la premiere magnélisation se passe
toujours aussi doucement que possible, et quensuile
on donne pendant quelques heures des soins an ma-
lade. §'il a lair souffrant, le magnétiseur doit rester
pres de Iui. Car de Ia magnélisation la plus douce pos-
sible il nait (ravement, il est vrai, mais pourtant quel-
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quefois) une reéaction tres-forte dans la nature du ma-
lade, réaction qui est toujours fres-salufaire, si elle
est 1a suite d’'une opération faite avec douceur, et qui
par conséquent est fort désirable pour le malade. Aprés
la magnétisation, le malade et son entourage sont sou-
vent treés-inquiels, et cette inquiétude, en V'absence
du médecin, non-seulement entrave lowjours la crise
salufaire, mais ce qui est encore plus préjudiciable,
elle diminue le premier élan de la nature et refarde
la guérison.

94. Que faut-il observer quand quelguwun vient
d’éfre magnétisé?

Apres la magnélisation, il faut laisser le ma-
lade seul et tranquille an moins pendant une demi-
heure. -

95. Comment le magnétiseur peunt-il angmenter sa
force magnétique ?

En faisant sur soi-méme (rois passes, du fronl
vers le centre du cerveau, en y amenant toute la force
el y laissant sa main posée un moment, C'est pour cela
que I'homme pensif se frotte le front en relevant ses
cheveux.

96 Que faut-il faire pour exciter le cerveau du ma-
lade & mieux développer son activité ?

On pose sur la rate du malade extrémité des
doigts. lindex ou le médinm étant magnétiquement
fortifiés



62 11.—PRATIQUE GENERALE.

97. Comment le magnétiseur peut-il fortifier lui-
méme un de ces doigls?

1l le forlifie en conduisant avec la main gauche,
a partir du coude droit, le long des nerfs, le courant
magnétique vers le doigt qu'il veut fortifier; puis il
courbe les autres doigls 'un apres l'autre, laissant
seulement étendre celui qui doit avoir plus de force,
et sur lequel il va jusqu’a la phalange du milien. De
cette facon, la vigueur des cing doigls se corntcentre en
un seul.

98. Comment peut-on se mettre en rapport avec des
individus qui éprouvent pour vous peti de sympathie
ou méme de la répugnance ?

On s'unit avec ces malades : 1° en posant les
mains les unes contre les auires, les doigts se touchant
exactement; 2° en faisant de la main droite des passes
que l'on dirige du plexus brachial gauche du malade a
celui du magnétiseur; 5° en lui faisant accepter un
petit présent qui Iui soit agréable.

99. Quel est l'effet de cette jonction et de cetle ma-
gnélisation ?

D’établir un rapport matériel qui conduit au
spirituel.

100. Comment le magnétiseur peut-il amasser en
lui son propre magnétisme ?

En enveloppant ses mains dans un foulard et
en fenanl les yeux fermes pour se recueillir. ‘
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§ 2°. — Le Magnétisenr an lit dn malade.

101. Que doit faire un magnétiseur appelé au lil
d’un malade ?

Avant tout, il doit songer a se metire dans un
repos magnétique convenible, afin de pénétrer avec
tranguillité et d’un coup d'eil stir dans la maladie qui
se manifeste ; ensuite il doit s’efforcer de la faire arri- '
ver, mais pas a pas,a une amélioration sensible. Pour
cela, il faut d’abord mettre le malade a son aise. de
maniére a ce qu’il puisse donner quelque indice de
son affection, par une pose du corps naturelle & sa ma-
ladie et par V'expression de sa physionomie. Ceci scru-
puleusement observé, on peut ensuile faire approxi-
mativement une appréciation qui vous dit par oil et
sur quoi vous avez a agir.

102. Que doit-on éloigner du malade ?

Les métanx, les plumes, la soie et les spectu-
teurs superflus.

103. Qu'a-t-on i observer ultérieurement par rap-
port au traitement médical?

Si déja le malade a été souinis 4 un traitement
médical, on met d’abord de coté toutes les drogues
pour ne pas géner l'effel du magnétisme; on veille
activement sur tout symptome de crises; et quand le
magnétisme est le plus fort, si lecorps le veul, par suile
de I'habitude, on peut lui rendre ses remédes.
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104. Comment doit-on commencer le fraitement
magnélique ?

Il se commence de lui-méme sans que le ma-
lade s’en apercoive. On agil ainsi afin de ne pas en
lroubler Veffet et ponr ne pas nuire aux malades par
des appréts on manifestations qui pourraient les trou-
bler. Il faut surtout éviter de se poser en magicien.
L’approche, la main placée dans la main ou sur I'épi-
gastre pendant quelque temps, sont les meilleurs
moyens el produisent le meilleur effet.

105. Quels sont les phénomenes qui se présentent
ordinairement en magnélisant ainsi?

De légers changements dans le visage, une
chaleur sensible ou des frissons, une augmentation
d’activilé vitale dans les vaisseaux sanguins et dans les
nerfs, un changement de rapidité du courant a travers
tout le corps; le pouls se remplit et devient plus vi-
vant; une plus grande chaleur et une rougeur, reflet
animé de Pactivité intérieure du coeur, se montrent en
meéme temps; une sueur vient au front accompagnée
~ordinairement d’autres séerétions, comme la loux,
I'éternument, le moucher, etc. Souvent, et des le com-
mencement, au lien d'un battement de ceeur régulier,
au lieu d'une sérénilé d’ame satisfaisante et d'un état
de santé assez lranquillisant, il survient tout a coup
un pelit pouls inégal, des palpitations et des serrements
de ceeur, une pesanteur dans tous les membres, el

o
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souvent aussi des douleurs et un malaise général, —
Tous ces symptomes ne sont que des spasmes.

106. Comment doit-on placer deux sujets a magné-
tiser, quand l'un des deux doit donner sa force ma-
gnélique a Pautre ?

Dans ce cas, il faut que celui que 'on doit ma-
aneéliser soit couché de maniére a former un angle
avec le malade, les pieds du premier derriere la téte
de ce dernier. Alors le courant magnétique se commu-
niquera.

107. Comment doit-on s’y prendre s'il survient dans
le sujet magnétisé une trop violente réaction?

Sachant que l'effet n’est que la conséquence de
la cause, le magnéliseur doit se tenir tout-a-fait calme,
el agir sur le moral du malade et sur son enfourage.
Car la tranquillité du magnétiseur réagit sur le patient
et lui donne la force nécessaire pour enfirer dans cet
elat de crise (quasi-sommeil d’hiver), d’y entrer avec
toutes ses douleurs, et de n'en sortir que renaissant a
un nouveau printemps de sa vie, en lemps opporiun,
el guerl.

108. L’heure est-elle indifférente pour commencer
un traitement magnétique ?

Il faut toujours commencer le traitement ma-
gnétique vers les sept heures du soir, le soleil élant
couché, et éviler de le commencer jamais quand la
lune éclaire la terre.
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109. Est-il nécessaire pour magnéliser d’observer
chaque fois et ponctuellement les mémes heures?

Cela est au contraire trés-nuisible, car alors il
s'ensuit une habilude qui devient une puiszance et qui
occasionne du tourment au malade ecomme au médecin
si on refardait a satisfaire ce besoin qu'on a erée.

110. Quelles sont les meilleures heures pour conti-
nuer la magnélisation ?

Dans les cas légers, le malin et avant midi sont
le moment le plus favorable. Avec les somnambules,
il faut toujours magnéliser le soir,

111. Esi-il bon de magnéliser gouvent ?

Ce n’est pas toujours un bon moyen pour hiter
la guérison ; la nature veut avoir du 1-:3111[35 pour con-
sommer sa crise, el pour cela elle aime a avoir du
repos. La preuve c’est qu’il se montre quelquefois une
amélioration frappante chez des malades qu'on ne ma-
gnelise qu'une ou deux fois par semaine, :

112. Que faut-il observer par rapport a la durée des
visites 7

Que dans le cas de crises, surtout d’espece
convulsive, il peut arriver qu’on ne puisse pas quitter
le malade pendant des heures enfiéres ou que ’on
soit obligé de venir le voir fréquemment.

113. Beaucoup magnétiser n'aide-t-il pas a la gué-
rison ?

Ceci esl une fausse croyance. Le nombre de
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passes, ainsi que leur répétition, doivent éire determi-
nés d’apres la maladie. C’est elle encore qui indique
s'il est besoin de magnétiser une ou deux fois par jour
ou a de plus grands intervalles.

114. La position du lit du malade est-elle indiffé-
rente ?

Souvent la guérison est plus promple selon
Vorientation du lil.

115. Que doit-on observer par rapport a cette orien-
tation du 1it? .

Que la téte soit tournée vers le sud ou pole
anfarclique, et qu’ainsi le soleil luise fransversalement
sur le lit.

116. Quelle est la meilleure orientation du lit?

Cela dépend de la maladie, 8'il esi necessaire
d’augmenter la crise, il faut placer le lit de maniere a
ce que le soleil suive la ligne, des pieds vers la téte du
malade. Dans le cas opposé, le soleil doil suivre la ligne
contraire, c'esl-a-dire de la téte aux pieds. Quand il
faul produire un développement tres-lent de la maladie,

on place le lit pour que le soleil, dans son cours, le
“coupe dans sa largeur.
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CHAPITRE VIL
SYMPTOMATIQUE.

5, fef, — Dhes ﬁj’ﬂl?lﬁmei en ﬁi‘uéral el des prilmipah!ri divisions

des maladies.

117. Quelles sont les maladies sur lesquelles le ma-
onélisme agit principalement ?

Sur toutes les maladies des nerfs et de P'esprit,
¢l surtout dans toutes les affections chroniques aban-
données par la médecine, puisque dans ce cas, Uesprit
du malade se rattache mieux a ce dernier espoir, a ce
dernier remede.

118. Quelles sont les maladies spécialement propres
a étre guéries par le magnétisme ?

Principalement toute espece de contraclions
des membres, les inflammations chroniques des yeux,
les maux de gorge, le désordre du sang soit hémorroi-
dal, soit mensuel, les crachements ou les vomissements
de sang ; tout cela ne peut se guérir plus promplement
gue par ce moyen; il en est de méme pour les grandes
soulfrances des femmes quand elles éprouvent un re-
tard oun un retour des regles.

119, Parmi les maladies végétatives, quelles sont
celles que guérit le magnétisme ?

Dans la sphere des maladies gui offrent a I'eeil

sl S5l
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des végétations, sont guéries par le magnélisme : les
maladies chroniques de la peau, les goultes, le rachi-
tisme, les scrofules, le scorbut, la chlorose, la jaunisse,
I'hydropisie, les ulceres, les différents maux d’estomac
avec leur deépot chronique, le mal des vers chez les en-
fants, les spasmes qui se montrent au développement
des jennes gens, les maux hysiériques, les hysléries en-
racinées, comme les manies, lesidiosyncrasies de toutes
sortes, depuis le premier désir extravagant jusqu’au
lunatisme et au somnambulisme ; toufes ces maladies
étant des faiblesses du corps, alors méme qu’elles ont
‘une cause matérielle ou spirituelle.

120. A quol reconnait-on si la cause de la maladie
est matérielle ou spirituelle ?

A l'apparence et a la tenue de U'individu. 11 y a
des gens qui, malgré leur désorganisation inlérieure,
ont une forte corpulence, mais ils ont des mouvements
nonchalants et sont continnellement couverts de salelés,
de toutes sortes d'éruptions;tandis que les personnes
d’une activité toute spirituelle sont plus maigres, ont
des cheveux fins, une peau délicate et une lenue éner-
gique.

121. Comment reconnait-on le siége d’une maladie?

On le reconnait :

{» Par la tenue du malade, qui cherche tou-
jours a gavantir Ia partie soulfrante, et qui, quand on
le regarde fixement et qu'on s'informe de I'élat de sa

-
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sante, touche aussitot et sans y faire attention, la partie
souffrante. .

2° On le reconnait aux progres du mal, a la
douleur ou a l'inaction de la partie soulfrante et des
muscles qui I'environnent.

122, Comment expliquer qu’on puisse parfaitement
lire dans les traits du visage, dans Pattitude et dans le
mouvement, les soi-disant maladies de 'dme ?

Toutes les sensations de I'ame apparaissent
tout d’abord sur la figure, et, plusieurs fois répetées,
s'impriment sur le visage, y laissent des traces; de
méme tous les actes mimiques étant accompagnés de
poses et de gestes, ces poses et ces gestes deviennent
par la suite involontaires; et c'est ainsi que Von
reconnait sur le visage, dans l'attifude comme dans
les mouvements, la fatigue des nerfs, fatigue causée
par le trouble de I'ame.

123. Mais comment peut-on reconnaitre a lexlé-
rieur du malade si le mal est plutot dans le sang que
dans les nerfs ?

Par la position de la main. La main gauche
tendue en avant, ouvertfe, tournée en dehors, indique
toujours un désordre dans le sang; les mains habituel-
lement jointes, indiquent une faiblesse magnétique ;
les jambes croisées, les mains fermées, la (éle aimant
a s’appuyer, et les membres a se tirer et a s'étendre, de
plus I'inquiétude du corps et de U'esprit dénolent une
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faiblesse magnétique ou un trouble dans les plexus des
nerfs.

124. A quoi peut-on reconnaitre le lien du foyer de
destruction ?

La position des mains de méme que le regard
démontrent toujours le siége de la maladie; car
'homme souffrant indigque toujours, par les gestes ou
les yeux, I'endroit on il souflre.

§ 2°, — Maladies survenant a la swite de Vinterruption dn courant

magneligue,

125. Ou s'agglomere la force magnétique lorsque le
corps est malade ?

Elle s'amasse démesurément ou dans la téte,
ou dans la poitrine, on dans le ereux de I'estomac, oun
dans le dos (ce sont 1 les points de concentration), on
bien encore elle se disperse irrégulierement, et erre,
pour ainsi dire, dans le corps.

126. A quoi le magnétiseur doit-il reconnaitre les
concentrations?

Par la position favorite et le mouvement fami-
lier que 'homme adopte, el aussi par ses aclions,
quand il est dans son état naturel et qu’il se croit
inobservé.

127. Quels sont les principaux signes auxquels on
peut reconnaitre chaque conceniration ?
5 Lorsque le fluide est conceniré dans la léte, le
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malade la remue toujours et se coniracte la figure;
lorsqu’il 'est dans la poitrine, il la fait ressortir et re-
jette les épaules en arriere; celui chez qui la coneen-
tration a lieu dans le creux de l'eslomac, remue les
reins et s’appuie en avant; enfin celui dont la force
magnétique est dissipée, se retourne et s'appuie sans
cesse.

128. Donnez-nous les symptomes précis el exacls
des différentes concentfrations magnétiques chez
’homme ?

Ce sont les symptémes qui suivent :
. 1° Dans les concentrations du cerveaun, un coup
d’ceil le plus souvent faux et dirige en haut ;
2° Un regard pénéirani en regardant en haul,
el faible lorsque le malade regarde en bas ;
3° Penser clairement, mais faire altendre long-
lemps la réponse ;
4° Incliner la téte de coté ;
5o S'effrayer de tout;
Go Etendre les mains et les fermer ensuile ;
7v En s'effrayant, mettre la paume de la main
sur I'estomac;
8° Placer ordinairement la téte dans la main,
ou mettre la main sur la hanche;
9e Placer la main sur le coté.
129. Comment reconnait-on les concentrations au

creux de Peslomac ?

e e
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Par les signes suivants :

io Prosiration fréquente et la {éte de coté ;

20 Regard ordinairement fixé en bas;

3¢ Coup d’ceil vif vers le bas, languissant vers
le haut ;

4o En marchant, mouvement de va-et-vient
des mains;

50 En g'effrayant, la main portée a la téte;

o Plaintes avec humeur ;

7° Dans les douleurs de la maladie, un regard
vers la terre;

8o Plus de maux d’estomac et de bas-ventre
que de maux de téte;

9o Mouvement plus libre des membres, tandis
que dans les concentrations de la téte, les membres
sont plus raides oun immobiles;

10° L’esprit se porte plus volontiers sur des
objels materiels, landis que dans les concentralions de
la téte, il s'occupe davanlage de choses transcendantes
et élevees et a des vues plus profondes.

130. Quant aux concentrations du dos, comment les
reconnait-on ?

Par les signes suivants :

1° Regard direct et languissant;

20 En marchant, les mains lancées en avant;

3o Les yeux fermés en réfléchissant;

4 Position habitiellement renversée |
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5o Les bras derviere le dos et les mains 'une
sur 'autre.

131. Pour les concentrations de la poitrine, com-

ment les reconnaitre ?

Aux signes suivants :

1¢ Coup d’eeil pénétrant en ne songeant arien,
languissant en réfléchissant ;

20 Les mains portées vers loreille en sef-
frayant;

a°.Les mains placées l'une sur lautre ;

4° Ignorance de sa maladie,

132. Quand le magnéiisme est disperseé dans toul le
corps, comment le reconnait-on?
Aux signes suivanis :
1e Inquiétude confinuelle ;
20 Mouvements nerveux, crispations dans les
nerfs (tics) ;

3o A chague mouvement, une inquicetude de
I’dme manifestée an dehors;

4 Instabilité dans foutes les actions et inecerti-
tude contradicloire dans les paroles;

2° Tremblements, en faisant un effort quel-
conque;

6o Maladresse ;
7° Frissons fréquents ;
8° Désir des plaisirs;

Jo Malaise etinqui¢tude presd’un magnétiseur.

s st S S
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CHAPITRE VIIL.

DES REGLES EN GENERAL, POUR LE TRAITEMERT
DES MALADIES.

5 1o, (e rlu"-i.[ fant ohserver dans chague maladie,

138. Qu'y a-til de plus important a observer, en
magetisant?
Le plus important, en magnetisant, est d'y pen-
ser ; car, si 'esprit n’est pas attentif a ce qu’il fait, il
n’en résulte pas de direction pour le courant nerveux,
et la force ne peut pas se fixer; car la direction et I'im-
pression du courant nerveux ne se font pas seulement
matériellement, mais aussi spirituellement.
139. A ghoi doit-on penser avant de magnétiser?
(tn doit penser si, au moyen de linfluence
magnetique, 1l est possible d’aider {e malade, et com-
ment. La volonlé seule de soulager est insuffisante.
Pour bien magnéliser, il faut bien méditer sur la maniere
donf on veul magnétiser, et cela en cherchant les
moyens qui sont dans le plus grand rapport possible
avec la maladie.
140. On se trouve la plus grande vigueur magne-
tique ?
Elle ge trouve ala racine des doigts et a leur
extrémité.
141. Pourquoi?
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Parce que les nerfs s’y entrelacent.

142. D’ou découle la force magnétique la plus sub-
tile ?

Le fluide magnétique le plus subtil découle
dusang et de la racine des doigls : il faut donc employer
rarement ce moyen le plus puissant de magnetisation.
Par conséquent et habituellement on doit magnéliser
avec l'extrémité des doigts et suivre les passes de l'eil,
car en regardant fixement au-dessus de la main, on
arréterait le courant magnétique.

143. Quelle est la meilleure main pour magnétiser ?

Pour les somnambules du cceur, c¢'est la main
gauche; pour ceux du cerveau, ¢'estla droite.

144. Cependant, quelle est la main ordinairement la
plus apte a développer 'influence magnélique?

La main droile, parce qu'au coté gauche se
trouve le ceeur et que le courant du sang affaiblit le
magnétisme.

145. Chaque maladie est-elle tonjours accompagnée
d'une affection particuliere a I'un descing sens?

Dans toute souffrance I'un des cing sens au
moins se trouve affecté; soil que le malade ait peur.
que la lumiere lui déplaise, qu’il éprouve un lintement
dans les oreilles ou qu’il n’ait ni appétit, ni odorat, ni
goul.

146. Y a-t-1l quelgque rapport entre nos doigts et nos
sens?
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Chacun de nos doigts correspond a un de nos
sens par son courant magnélique nerveux, homogene
a son sens correspondant,

147. Failes-nous connailre les rapports qui existent
entre chacun de nos doigts et nos sens?

L’ame correspond avec le pouce.

La vue.....«.. A I'index.

Lipmiest. S A tts le médinm.

L’odorat et le gott conjointement, avec l'an-
nulaire et I'auriculaire.—Seclon le sens atfaqué, il faut
de préférence faire les passes avec le doigt correspon-
dant.

148. Donnez un exemple qui serve a nous guider
dans le choix des doigls a prendre selon les différents
genres de maladie?

Quelqu’un a-t-il, 1° avec la goutte, des inquié-
tudes, ete., il faut alors faire les passes avec le pouce;

20 A-t-il des douleurs dans les yeux, il faut les
faire avec I'index; :

3¢ Entend-il difficilement, agissez alors avec le
médium ;

4% A-t-11 perdu le gotit ou l'appétit, faites les
passes avec les deux derniers doigts.

149. Que taut-il faire quand le magneéetopathe a
découvert le point de concentration magnétique et le
siége de la souffrance?

Alors on fait, avec le doigt du sens ou de V'or-
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gane affecté, des passes sur 'endroit douloureux a par-
tir des neeuds nerveux les plus proches et au-dessus,
jusqu’aux autres nceuds situés plus bas que le siége
de cette souffrance,

150. Est-ce un signe de non-réussite si, pendant
que 'on magnétise, on ne remarque point d'effet?

Non, car l'effet n’alieu bien souvent gu’apres

avoir magnétisé. Quelquefois aussi des phénomenes
physiques tres-insignifiants se montrent en magnéti-
sant, et pourtant les malades se trouvent guéris. C'est
que le magnétisme agit conlinuellement dans 'homme
une fois aimanlté, comme dans la boussole.

g 2" — Etude des passes,

151. Quelle est la regle principale que l'on peut
poser pour les passes ? '

Celle-ci : que la partie souffrante ne doit aucu-
nement élre touchée, et qu’il faut toujours faire les
passes a partir des neeuds nerveux qui sont au-dessus,
jusqu’a ceux qui sont au-dessous de cette méme partie
souffrante.

152, Combien doit durer l'application de la main
sur la plante des pieds, pour favoriser la crise ?

De deux i neuf minutes, comme pour celle des
mains,

153. Quelles sont les douze principales passes a faire
pour egaliser la force magnétique dans le malade?
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Les suivantes : 1° Trois passes avec le pouce, a
partir du haut et du milieu du front, par-dessus le nez
ef vers le ereux de Uestomac ;

20 Trois avec l'index, 4 partir .du milien des
sourcils;

3¢ Trois avec le médinm, a partir du centre des
oreilles.

4° Trois avec les deux derniers doigts, a parlir
de la maichoire. 1l faut lonjours que toutes ces passes
soient conduites jusqu’au creux de 'estomac. Une fois
la, on y applique la main, les doigts allongés et rap-
procheés.

154. Combien faui-il faire de passes pour égaliser la
force magnélique?

Neuf passes exactement faites suffisent, parce
qu’il v a seulement neuf neends principaux de plexus
nerveux.

155. Faul-il toujours faire ces neul passes?

Non. Si le mal se frouve dans les parties infe-
rieures du corps, il faul simplement faire autanl de
passes qu’il y a de principaux nceuds nerveux au-des-
sous du siége du mal. Par exemple : Sile malade a des
oppressions de poitrine et pas de maux de téte, cing
passes suffisent; a-t-il mal a la gorge, il n’en fautl que
sept, etc. Le nombre de passes est donc géncralement
déterminé par le lieu de la souffrance, de méme que le
choix des doigts est indigué par le sens affecte. |

I p——
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156. Quels sont les neuf neends nerveux magné-
tiques?
Ce sont :

1 Aux tempes. (Corpora quadrigemina.)

20 Derriere les oreilles. (Plexus cervicalis,)

3° Pres de la clavicule. (Plexus brachialis.)

4° Dans la poitrine, horizontalement avec le
point de vaccinalion, (Plexus cardiacus.)

5 Un peu au-dessus de l'estomac. ( Plexus
solaris.)

G Un peu au-dessus des hanches. ( Ganglia
lumbalia.)

7° Dans laine. ( Ganglia sacra et plexus hypo-
gasiricus.)

8° Au-dessus du genou. ( Communicans Li-
bialis.)

9¢ Sous la plante des pieds. (Ramus volaris.)

157. A quelle distance le fluide magnélique se
laisse-t-il diriger par une passe?

Chaque passe magnétique conduit le fluide
magnetique seulement d’un neeud nerveux a un autre,

158. Pourquoi faut-il faire au plus neuf passes?

Le courant magnélique ne se laissant diriger
par une passe que d'un neeud a Pautre, ce ne sera donc
ainsi qu'a la neuvieme passe que du nceud nerveux
supérieur il arrvivera enfin au dernier, ou on aura tou-
jours soin delier et d'intercepter la foree.
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159. Qu'est-ce qu'intercepter et lier la force magné-
tique ?

Intercepter, c¢’est forcer le courant magnétique
interrompu du malade de se refiver sur le plus proche
neeud nerveux Pour ce faire, on ferme Ia main de
sorte que Pextrémité des doigts en touche la paume et
que les ongles g'appuient a la chair. Lier, c’est faire
rester le fluide magnétique dans le nceud nerveux pré-
cédent. OnD'y fixe ou on le lie, en interceptant la foree,
ainsi qu'il vient d’étre dit.

160. Est-il nécessaire de lier la force et d’intercepter
le courant ?

Oui, ceci est de la plus haute importance, car
la force magnétique qui a été dirigée vers le bas, est
par ce moyen forcément retenue a un des neuds, ce qui
ne pouvait se faire par lancienne méthode magnetique;
car le courant n'était pas bien dirigé, et V'accumu-
lation du fluide nerveux ne se faisant pas exactement,
ne pouvait par conséquent jamais étre fixée convena-
blement.

161. Que cherche-t-on en interceptant et en liant
la force magnétique ?

En interceptant le courant du fluide magné-
tique du malade, on tend a enfortiller ce fluide dans
les réseaux nerveux appelés plexrus et a 1'y retenir.
Dans I'ancienne méthode, par des passes trop rapides,
on ne faisait pas suivre le courant, ou on le faisait re-

W e, i omin,
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culer, ou bien encore faussemenl accumule, le fuide
restait towjours a sa place comme principe de maladie,
C’est comme, par exemple, si on voulait avec un ai-
mant changer des aiguilles de place et qu'on se con-
lentat de promener vivemenl et irrégulierement cet
aimant sur les aiguilles et de celles-ci a leur nouvelle
place, sans s'occuper de les faire adhérer a U'aimant ni
de les déposer a l'endroit on on veut les metire.~
(Ju'obtiendrait-on ?

162. Que faut-il observer dans les concentralions
du creux de 'estomac et dans celles du cerveaun ?

Dans les premicres, il faut diriger toutes les
passes vers le creux de 'estomac el poser souvent l'ex-
trémité des doigts sur le plexussolaire. De plus, on di-
rige le moins possible 1'é¢tat somnambulique vers le
spirifuel, mais bien vers le matériel. On délourne
ainsi les malades de leurs frayeurs continuelles de
spectres et de malfaiteurs; et cela est tres-utile, puis-
que ces hallucinations habituelles sont foujours des
avant-coureurs de spasmes.—Au contraire, dans les
concenirations du cerveau, les malades ont souvent
des spasmes qui les engourdissent en les rendant aussi
raides que s'ils étaient morls. On y remédie, en regar-
dant fixément les tempes du malade, avec la ferme vo-
lonté de le distraire de ses pensces, el par celte distrac-
tion on le forcea revenir a lui et a reporter son altention
sur les choses matérielles de la vie,
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& El-',-{Su.iir.:l 5

163. Que doit-on faire si des accumulations magneé-
tiques (spasmes) ont lieu ?

Il faut égaliser ces accumulations et diriger le
fluide magnétique par des passes spécifiques, afin de
rétablir la circulation calme et égale du courant (la
santé momentanée).

164. Que doit-on observer par rapport aux accumu-
lations du fluide dans la {éle (maux de téte)?

Il faut alors, comine dans les concentrations de
la téle en général, diriger les passes, des tempes vers
les neeuds des bras.
~ 165. Mais que faut-il faire quand les maux de téte
ont leur cause dans le sang ?

Quand la matiere électrique prédomine dans
le sang et détermine les maux de téte. il faut des le
commencement du traitement magnétique, agir sur le
sang.

166. Comment peut-on reconnaitre si le mal de téte
a une cause ¢électrique ou magnétique ?

Par les mains chaudes ou froides.

167. Comment se font les passes qui agissent sur le
sang ?

On place les doigts sur l'os de la hanche, et on
descend par le eoté extérienr du corps vers la cheville,
et par-dessus les doigts jusqn’a la plante du pied; alors
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on intereepte et on lie le eourant. Si Pon répete cela
neuf fois, il en résulte bientot de la sueur ou une autre
secrétion.

168. Quelles sont les trois sorles de passes agissant
specialement sur le sang ?

Ce sont les passes conductrices, les purifiantes
el les fortifiantes.

169. Qu’appelle-t-on passes conduetrices?

On s’en sert seulement pour les malades du sexe
feminin pour agir sur les regles. On les conduit de la
maniére suivante : Le magnétiseur met le médium
dans le creux du jarret, les autres doigts appuyeés exteé-
ricarement, et 1'on descend ainsi par-dessus les mol-
lets jusqu'a la cheville extérienre du pied. Ensuite on
descend la main, du haut de la eheville sur le coude-
pied, par-dessus 'extrémité des doigts jusqu’a la planie
du pied. Arrivé la, on s’arrete.

170. Quelles sont les passes purifiantes 7

On les appelle ainsi parce qu’elles purifient le
sang. On les fait en placant les mains sur l'os de la
hanche, les doigts vers lépine dorsale; puis l'on
descend lentement et extérieurement vers le pied. De
la cheville, on passe sur le coude-pied, puis par-dessus
Pextrémilé des doigls jusqu'a la plante du pied. La, on
s'arréfe.

171. Quel effet produisenl ordinairement ces passes?

Habituellement ces passes excitent la sueur.
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C’est pourquoi on les appelle aussi passes de sueur.
172. Que faut-il observer quand on veul qu’'elles
aménent la sueunr ?

Le procédé maleériel est le méme, niais il faut
que le magnétiseur donne une autre direction a sa vo-
lonté, c'est-i-dire, qu'il vewille que les passes excitent
la sueur.

173. Y a-t-il d’aulres passes de sueur?

Oui, el on les fail en tenant une main posée

sur la nuque, 'autre vis-d-vis et par devant; alors on

descend également les deux mains, jusqu'a ce que

I'une se trouve au creux de Pestomae. On répele cela
trois fois.—Alors on place les mains sur les ¢paules du
sujet, on descend le long des bras et Von passe par
dessus Pexirémité des doigls, jusque dans la paume de
li main. On répetle encore trois {ois.—Puis on tient
une main en face du front, I'autre parallele a celle-ci,
mais derriere la téle, et on descend paralléelement les
deux mains jusqu’a ce que 'une arrive a la nuque. On
recommence de nouveau trois fois.—El 'on descend
les mains, jusqu’a ce que celle qui est devant se trouve
au creux de Pestomac. En fout : dix passes.

174. Peut-on appliquer ensemble ces deux sortes
de passes?

Oui, surtout dans les rhumatismes aigus.

175. Par quelles passes agil-on spécialement sur les

inteslins ?
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On mel la main anx environs de 'estomac et
l'on suit avec clle le cours des intestins, en se les re-
présentant le plus vivement possible dans 'imagination,
176. Comment agissent ces passes?

Généralement sur les fonclions des intestins,
¢t spécialement sur les évacuatlions.

'

177. Peul-on provoquer anssi des vomissements et
comment ?

En faisant les passes ei-dessus mentionnées au
rebours, c¢'est-i-dire que gquand on commence par le
sacrum, on finil dans les environs de l'estomac.

178. .....Quelles sont les passes dont on se sert ordi-
nairement ponr fortifier le corps?

On met les mains sur les épaules, et on descend
jusqu'au point de vaccinalion; la, on presse le bras
avec quafre doigts, le pouce appuyé sur la poitrine ,
puis on passe les quatre doigts en dessous de 1'épaule
vers le coté de la poilrine, 1a on joint les doigts et I'on
descend perpendiculairement jusqu’a la hanche, et de
1a et en dehors vers la cheville, puis sur le coude-pied,
enfin par-dessus les doigts, comme ordinairement.

179. Peul-on encore renforcer ce procédé?

Oui, en faisant les passes a partir du plexus des
oreilles et sans toucher.

180. Comment magnélise-t-on les somnambules
pour les fortifier dans leur somnambulisme ?

On pose les pouces sur les tempes et les doigts
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sur le crane, puis 'on altend quelques secondes et’'on
ramene lentement les quatre doigts vers les tempes.
La, on attend de nouveau quelques secondes, aprés
quoi on passe avec les cing doigts derriere les oreilles.
Apres avoir attendu encore quelques secondes, on
descend vers le creux de 'estomac, o1 'on intercepte et
on lie.

181. Quel est le chemin & suivre pour passer des
oreilles au creux de Uestomac?

Il v a trois routes a prendre :

1° Par-dessus les cotes, a cause des nerfs inter-
costaux ;

20 Par-dessus le cote gauche et le colé droit de
la poitrine, a ecause du nerf vagus et phrenicus ;

3° En suivant le larynx, a cause du nerf sympa-
thique, grand rosaire.

182. Laquelle de ces manieres agit avec le plus
d’énergie ?

Latroisieme, puisque le nerf grand sympathi-
que, par ses nombreuses ramifications, est le moteur
de tout ce qui se passe dans les entraiiles.

183. Comment faul-il magneliser dans les spasmes
locaux ?

Ceci est renvoyé a la table qui est a lafin de ce
livre.

184. Y a-t-il encore d’autres especes de passes?
Oui, il y a encore beancoup d’auires maniéres

R o i
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de faire les passes, selon les difiérents dérangements
individuels des fonctions des entrailles et du sysleme
sanguin. Il faut combiner ces passes selon les diffe-
rentes affections: c’est ce dont il sera question plus
loin. Les combinaisons doivent éire laissées au juge-
ment du magnétisear.

185. Comment en général peut-on provoquer les
crises?

En tenant Ia plante des pieds pendant neuf
minutes.

186. Comment cela se fait-il?

La meilleure maniere est la suivante : Le ma-
gnétiseur prend les pieds du malade, place la paume
de sa main droite contre la plante du pied gauche du
malade, la paume de sa main gauche sur 'autre plante,
de facon que les doigls de chaque main se trouvent
contre les doigls des pieds.

§ 4°, —Du malade,

187. A quoi peut-on reconnaitre si un malade a des
disposilions pour le traitement magnétique, et si le
magnéliseur est suffisant pour le cas qui se présente ?

Le malade qui a de bonnes disposilions aime a
se trouver pres du magnétiseur, i lui donner la main,
et tourne vers lui la parlie malade de son corps. Au
conlraire, s’il se détonrne et s'éloigne, cela prouve lou-
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jours qu'il mangque an magnélisenr une connaissance
exacte de la maladie, la tranquillité et 'énergie néces-
saires.

188. La tranquillité chez le malade est-elle néces-
saire pour pouvoir obtenir un effet salutaire ?

Sans aucun doule. 1l faut aveir soin que le ma-
lade ne soil pas troublé par des oisifs et des élrangers;
il faut aussi éloigner toul ce qui peut exciter la pear
ou une émotion guelconque. Les allées et venues des
domesliques et les visiles doivent étre interdites.

189. Doit-on séparer entierement et fout a coup le
malade de son entourage?

Non, on ne le privera qu'avec beaucoup de
prudence de son enlourage et de ses habitudes. Le con-
traire pourrait causer une irritabilite el une sensibilite
tres—nuisibles.

190. Peut on permettre a toutes les personnes de
voir magnétiser ?

Non, les personnes délicates et irritables doi-
vent étre éloignées pendant la magnétisation, a cause.
de leur susceptibilité,

191. Nepeut-il pointencore y avoir d’aulre influence
nuisible pendant la mugnétisutilﬂn?

L'approche et Voccupation des speclateurs,
Telle présence peut étre bienfaisante si la personne
est agréable au malade, malfaisante si elle lni dé-
plait.

i ey,
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192. Comment appelle-t-on cela ordinairement?
Sympathie ou antipathie.
193. Quelle est l'aclion de ]a joie ou de la frayeur

sur le malade ?
La joie hife la convalescence; la frayeur etla

peur la retardent
194. A quoi reconnait-on, chez le malade, le déve-
loppement et I'élévation de 1'état spirituel ?
A la diminution de 'activité corporelle.

CHAPITRE 1X,

MEDICAMENTS MAGNETIQUES.

G 1'". —Des reméedes magnéligues,

195. Dans le traitement magnetique, donne-t-on des
médicaments aux malades?

On ne doit se servir de médicamenls que sur
une indication précise de la maladie, ou si le malade
s'en est ordonné dans son sommeil magnéligue. Cepen-
dant quand un malade est habitué depuis des années
a certains remedes, il n’esl pas toujours prudent d’'en
interdire tout a coup l'usage qui lenr est souvent
devenu aussi nécessaire que la nourriture.

196. Existe-t-il des médicaments magnétiques?
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Il v en a plusieurs, entre autres : la valériane,
les raves, le surean, ete. La rose est anssi un vegetal
pénétre de vigueur magnétique.

197. Les paquets et les chaises magnétisés sonl-ils
des remedes magnétiques?

C'est par erreur que jusqu’a présent ils ont éte
considerés comme tels. Ces objets ne sont pas la cause
des effets qui se produisent. Cest 'esprit seul du malade
qui est atteint, subjugué au moven de ce paguet ou de
cette chaise magnétisée. par Uesprit du magnéliseur,

198. Le regard et la parole sont-ils nuls dans le
traitement magnetique?

Au contraire, le regard et la parole sont les
agents magnétiques les plus puissanis, comme agissant
le plus directement sur 'ame.

199. Est-cela fleur ou le papier ou tout autre paquet
magnétique dont on peut se servir, qui fait le rapport
magnétique?

Non, le rapport s’etablitpar la foree delavolonté
du magnétiseur et du magnétisé, puisque, je I'ai déja
dit, la force magnétique ne peut aucunement étre exercée
par un corps inanime.

200. Quel effet produit ordinairement une glace?

11 en résulte ordinairement des spasmes chez
les personnes magnétiques. Le verre et le vif-argent
étant deux corps électriques, la personne magnélique
qui se regarde dans un miroir voit sa force magnéti-

—-
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que s’y reperculer, et celte répercussion cause une
concentralion.

201. Pourquoi des personnes agées se forlifient-elles
par la vie commune avec des jeunes gens?

A cause de la force magnétique qui s'exhale
plus abondamment d'un sang plus jeune. Si on est
encore vigoureux, on a donc plus de force pour magné-
tiser. C'est pourquoi il faut que le magnéliseur ait tou-
jours un sang pur et sain pour que l'effet magnélique
soit convenablement actif.

202. La vie commune et le partage du lit avee des
personnes bien portantes, sont-ils un avantage pour
~des individus faibles et maladifs?

Oui, cette habitude a de bons résultats, a cause
des exhalaisons d'un corps jeune et sain, qui sont aspi-
rées par la peaw des individus infirmes et faibles.

203. La musique est-elle un remede magnétique?

Employer avec discernement la musique dans
des spasmes violents est un remede excellent ; seule-
ment il faut cheisir avec tact les airs qu’on devra faire
executer, afin que les malades en y portant leur atten-
tion ne s’en trouvent pas effrayés. Car, dang ce cas, la
force magnélique se concentire faussement et avec rapi-
dité, et produit des spasmes violents d’une nature autre
que cenx que'on attendait.
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& 2% — Plautes médicinales mapuétiques,

204. A quoi reconnait-on qu'une plante est magne-
tique ?

A lassoupissement qu’elle produit.

205. Comment, par exemple, 'infusion de la valé-
riane agit-elle magnétiquement ?

Elle attire la force magnélique vers I'estomac ;
celui-ci étant proche du plexus solaire, il en résulte
que les crampes.diminuent.

206. Comment agit l'infusion de sureau et pour-
quoi ?

La force magnétique qu’elle renferme nous fail
transpirer, agit sur les nerfs et amene le sommeil.

207. Pourquoi la fleur de sureau est-elle magné-
tique ?

Parce que l'epoque de sa floraison est le
moment ot le soleil répand le plus de magnétisme sur
la terre, qui, a celte époque aussi, l'attire également
avec plus de force. Les fleurs qui naissent dans celte
saison sont donc plus magnétiques que celles ¢ui fleu-
rissentau prinfemps et a antomne.

208. Quel genre de remede offre Portie ?

L’ortie est électrigque.

§ 53— De l'ean,

209. A quoi reconnait-on que l'eau est magnétique
ou électrique ?
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Aux animaux qui g'y trouvent : Ainsi les pois-
sons el leurs eaux sont magnéliques: les vers et leurs
eanx sont électriques.

210. Comment magnétise-t-on ordinairement 'eau?

L’eau se magnétise a un demi-pouce au-dessus
de sa surface, car il faut que la vigueur magnétique soit
attivée, recueillie dans 'eau.

211. Comment magnétise-t-on faiblement 'ean?

On pose le verre sur le plat de la main gauche
allongée; on le couvre avec les doigls allongés de la
droite et resserres, puis apres on descend par les doigls
de la main gauche, et au-dessous.

212. Commentmagnétise-t-on plus fortement Uean?

Avec les mémes passes ; seulement, il faul avoir
les doigts des deux mains séparés I'un de lautre.

213, Comment magnélise-t-on 'ean le plus forte-
ment possible?

De la méme maniere ; seulement, quand on a
les doigts écartés et au-dessus du verre, on regarde et
on souffle dans I'eaun : car le souffle et le regard réveil-
lent et augmentent la force magnétique.

214. Comment peut-on reconnaitre Ueffet physique
(qui s’est opéré dansl’ean magnétisée ?

Avec le secours du microscope solaire, on
découvre : 1° Que l'eau qui ne conlenait pas d’infu-
soires en renferme apres la magnétisation, et que celle
qui en avait avant les montre dans un état assoupi.
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2e De plus l'ean magnétisée déiodise toul aunssi
bien les plaques daguerrcotypes, que le fluide galva-
nique.

215. Comment et sur quoi agif I'eau magnétisce?

Elle agit principalement sur la nourriture, en
spiritualisant, pour ainsi dire, toute celte nourriture.

216. Pourquoi, en magnélisant l'eau, faut-il que la
main soit tenue au-dessus?

Parce que si 'on y plongeaitles doigts, la force
magneétique de Pean passerait dans la main et Pean
magnelisée n'aurait plus de puissance.— Toul ce qui
doit s attirer doil élre lenu a dislance.

217. Pourquoi couvrir le verre avec la main quand
on magnétise I'ean?

On le couvre ainsi pendant quelques secondes,
afin que le magneétisme se lie et se partage dans ’eau
d'une maniere égale.

218. Que produisent les passes et leur interruption
sur le courant magnétique, dans l'ean?

Elles eveillent la vigueur magnétique : c’est
pourquoi, si on veut lui donner encore plus de force,
il faut pour cela lancer le fluide sur l'eau avec les
doigts.

219. Les sujets magncétiques aiment-ils 'eant magne-
lisee ?

Presque tous ceux qui ont été trailés par le
magnétisme aiment 'ean magnélisée, et en boivent en
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grande quantité comme remede universel, ce qui leur
est tres-avantageux.
220. Quel résultat obtient-on en humectant des
graines avec de 'ean magnétisée 7
Celte graine pousse plus tardivement, mais
produit de plus belles plantes et de plus beaux fruits.

CHAPITRE X.

RESULTATS DU TRAITEMENT,

§ 17", —Des Crives,

221. Le traitement magnétique provoque-t-il des
crises?

Oui, et ce sont toujours des crises salutaires.

222. Quelles sont les erises quisont la suite du trai-
tement magnétique ?

Toutes les maladies, méme les chroniques, ré-
sident dans un organe ou plusieurs et se résolvent
toujours sous le traitement magnétique par les issues
naturelles on par des issues semblables a celles qui
dans les maladies des organes supérieurs forment la
maladie chronique.—Ainsi la goulte vient apres de

longs maux de téte; les dartres, les éruptions ou les
7
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abees se montrent apres les maladies de poitrine.—l1
faut que le magnétopathe surveille ces crises, car elles
indiquent le siége de la maladie et en annoncent la fin.

223. Quelles sont les formes sous lesquelles se réve-
lent les crises magnétiques dans les maladies de nos
différents organes ?

Chague crise a son apparence particuliere.
Ainsi, dans les maladies de la téte, les crises se réve-
lent par des agitations, des spasmes, des fievres, des
écoulements des yeux, du nez et des oreilles. Dans les
maladies de la poilrine el des poumons, les crises
sannoncent par des darlres, des scrofules, par la
goutle, les rhumatismes qui se résolvent par la tran-
spiration et le calarrhe. Dans les obslruclions des in-
testing, du bas-venire, dans I'hydropisie elles se font
connaiire et se résolvent par les diarrbées el I'urine
critique. Ainsi toutes les maladies chroniques et leurs
symplomes, comine les pertes de sang, la piluite, les
eruptions a la peau et méme les abces doivent toujours
étre considérées comme des (ransposilions criligues
de la maladie inierne.

224. (Qu'y a-t-il de remarquable dans les maladies
critiques ?

Cest que des maladies qui jadis avaient ele
pour ainsi dire habituelles reparaissent alors avec les
mémes symptomes qu’elles avaieni auparavant. On
peut dire qu'en géneral les affeclions anciennes, rame-

.
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nées par le magnétisme, se remontrent de nouveau
pour disparaitre peu a peu sous différentes transfor-
mations critiques qui rejettent enfin le mal hors de
I'économie et rendent la santé a I'organe allecté.
225. Que faut-il faire sila crise veut ’opérer par un
sommeil magnétique?
Si le sommeil veut s’emparer du malade, il
faut alors lui donner de 'eau magnétisée a boire, pour
soutenir ce sommeil et rendre la crise complete.

226. La magnétisation amene-t-elle toujours des
effets magnétiques?

En magnétisant méthodiqguement, il survient
certainement tot ou tard, dans les maladies réelles,
des effels sensibles. 11 n'est méme pas rare de les voir
apparaitre tout a coup, chez des personnes bien por-
tantes que 'on magnélise. Cependant, si quelquefois, a
la suite d'une longue magnélisation, on ne voit point
d’effet apparent, on n'en doit pas moins étre certain
que chaque passe a agi aussi certainement que celles
que I'on peut faire avec un aimant sur le fer gue 'on
aimante. — Car chaque passe magnétique influe néces-
sairement sur les vaisseanx sanguins et sur les nerfs.

227. Que résulle-t-il de celte agitation des vaisseaux
sanguins et des nerfs ?
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Il en résulte d’abord une plus grande vigueur
dans les muscles ; leur mouvement en devient plus
libre et plus léger, la respiralion plus egale et la force
régénératrice plus grande; de plus avec une circulation
regulicre dans fous les organes, cette élévation donne
un meilleur appétit et favorise la digestion. Les ca-
tarrhes et les affections de poitrine rhumatismales dis-
paraissent par une transpiration génerale, causée par
cette élévation, que Pon oblient en posant quelques
minutes la main sur la poitrine et en faisant quelques
passes magnetiques. Dans les hydropisies, elle occa-
sionne de violentes diarrhées et augmente prompte-
ment la force du malade.—L’augmentation de la sé-
cretion urinaire appartient aux crises ordinaires.

228. La magnétisation ne produit-elle pas aussi
quelquefois une faiblesse dans les vaisseaux sanguins
et dans les nerfs?

Oui, il arrive assez souvent une lassitude, une
pesanteur, une géne et des tiraillements dans les
membres, de 'inaclion, de la faiblesse el de 1’épuise-
ment, des biillements et une respiration pénible, une
oppression dans le bas-ventre avec loute espece de dé-
rangements, La circulation dans les nerfs sanguins
(systeme vegétatif) est aussi troublée, etde 14, il résulle
toutes sortes de désordres et de désharmonies, comme
des agitations fiévreuses, des émotions et des conges-
tions de sang dans diverses partieslocales.—Tout cela

e e e,
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ne sont que des spasmes, comme le démontre toujours
le pouls magnétique,

229. Ces symptomes ceriliques se monirent-ils seu-
lement apres la magnétisation ?

Souvent ils arrivent aussi pendant la magnéti-
sation. Dans tous les cas, ils diminuent bientot, pren-
nent une forme agréable et deviennent toujours de
plus en plus faibles, selon les circonslances de temps,
d’influence, elc., et jusqu’a ce qu'une complete gue-
rison s’ensuive.

230. Narrive-t-il pas quelquefois que 1'état de lassi-
tude se transforme en évanouissement et en sommeil?

Cela se rencontre assez souvent. Mais cel état,
loutefois, dure rarement plus d'une heure, et le plus
souvent on voit les malades en sortir vigoureux, satis-
faits et tranquilles.
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233. Aussitot qu’il est forme, le spasme produit-il
des agitations sur les muscles?

Non, la cause des spasmes peut se trouver dans
le sang ou sur les nerfs, sans se développer. 1l peut
méme rester ainsi pendant des années chez ’homme,
sans que 'on s’en apercoive.

234. A quoi reconnait-on les spasmes nerveux des
sanguins? ;

(Quant a leur apparence, on ne peut les distin-
guer. La différence consiste seulement en ce que les
spasmes nerveux existent seulement chez les personnes
magnéltiques, et ceux du sang, chez les personnes
electriques, et que les premiers sont plus faciles a reé-
soudre.

235. Comment distingue-t-on les spasmes externes
des infernes?

C’est que les spasmes internes font souflrir le
malade sans agiter ses membres par la douleur, tandis
que les externes agissent sur les membres jusqu'a leur
faire faire quelquefois des mouvements extravagants,
et développent chez eux toutes sortes de facul-
tés extraordinaires des muscles et de l'esprit. Mais
ces facultés de I'esprit dégénérent quelquefois en
folie.

236. Quels sont les spasmes les meilleurs pour les
malades ?

Ce sont toujours les externes. C'est pourquoi il
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faut presque toujours transformer les spasmes internes
en externes.
237. Comment obtenir cette transformation ?

En faisant des passes sur les nerfs a partir du
siége de la souffrance, jusqu’au membre ou l'on veut
que s'opere le spasme externe; ou bien en forcant
quand méme le malade a rire et 4 badiner.

238. Quand ne faut-il point transformer les spasmes
internes et les laisser au contraire la ou ils sont?

C’est lorsque I'élat est somnambulique.

239. Qu’a-t-on alors a observer?

On a seulement alors a soutenir le malade avec
force, parce qu’ici les douleurs sont nécessaires pour
elever D'esprit.

240. Comment soulient-on le malade en pareil cas

1o Par la simple présence ;

2 En appliquant d’abord les mains, puis en
mettant le bout des doigts sur le creux de l'esto-
mac.

241. Qu'a-t-on principalement a observer a la fin de
ces spasimes ?

Il faul avant tout s’assurer sila personne est
magnetique, oui ou non.—>Si elle n’est pas magnétique,
si ce ne sont que de simples spasmes, alors on peut la
quitter aussilot que ceux-ci ont disparu. Si, au con-
traire, le sujet commence a entrer dans 'état magné-
tique, c'est au moment méme ou finissent les spasmes
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qu’il faut lui demander s'il a quelque chose a dire on
A prescrire.

242. Que doit savoir et a quoi doit réfléchir le ma-
gnéliseur pendant les spasmes du malade ?

I1 doit savoir et se rappeler que dans ces mo-
ments de souffrance, U'esprit du malade fait un double
travail. D'abord le malade s’occupe de tout autre chose
que de ce qu’il dit ou de ses douleurs; c’est alors qu’il

se complait dans des réves que son esprit se pose & lui-

méme, el il ne pense a ce que veut le magnétiseur que
parce que celui-ci 'a ordonné.

243. Comment soutient-on les spasmes externes ou
visibles ?

On observe tranguillement le spasme que la
nalure produit ou désire produire et on laisse chacun
des spasmes durer pres de dix minutes. Alors seule-
ment, on fait des passes sur la partie souffrante, et par
ce moyen on délie le spasme.

244, Que fait-on si I'on voit que la nature désire un
spasime, par exemple certains mouvements des mus-
cles, des biillements, des pleurs, etc., et ne peut y
parvenir ? |

Dans ce cas, on démontre au malade la forme
du spasme ou on raconle guelgque chose en analogie
avec le spasme qui veul se produire, et a U'instant la
nature obéit et fait naitre le spasme.

245. Quels sont les spasmes électriques ?

£

i
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Ce sont ceux qui ont leur origine dans le sang
et sortent du sang.

246. Comment distingue-t-on les spasmes eélec-
triques des spasmes magnétiques?

En ce que les spasmes magnétiques finissent,
le malade ayant les extrémités froides, tandis que les
spasmes ¢lectriques se terminent, le sujet ayant les
extrémilés chaudes.

247. Qui peut troubler Je spasme ? ‘

Les qualités personnelles des assistants, et sur-

tout la présence d’individus malades.

§ 2°.—Spasmes nerveux et sangmins comparés les uns aux autres.

248. Les spasmes nerveux et les spasmes sanguins
sont-ils de méme nature?

Les premiers sont magnétiques, les aulres sont
électriques.

249. Quelle est la principale différence dans 'appa-
rition des spasmes nerveux et celle des spasmes
sanguins ?

C'est que les spasmes nerveux se monirent par
des tiraillements des membres, el les aulres par des
SECOUSSES.

250, Qu'y a-t-il principalement a observer par rap-
port aux spasmes nerveux et aux spasmes sanguins ?

C'est que les spasmes nerveux doivent éire en-

tretenus et diriges, parce qu'ils onl loujours un résul-
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tat salutaire, et que les autres doivent étre supprimes
et empéchés, parce qu’'ils infectent toujours davantage
le sang.

231. Quelle est la différence entre les spasmes san-
guins et les nerveux, par rapport a Ia maniere dont ils
se déelient, et quant 4 leurs conséquences.

Les spasmes sanguins se délient par les éructa-
tions, les baillements, les pleurs; ceux des nerfs se
délient par un frémissement général des nerfs. En gé-
néral les premiers ont pour conséquence des excreé-
tions et des expectorations; les seconds, des éruptions
granuleuses a la peau; les premiers sont accompagnés
d'une chaleur intérieure et causent des oppressions
dans la poitrine ainsi que des spasmes suffocants; lus
derniers sont accompagnés de torsions el de contrac-
tions des membres et despasmes exiernes ; les sanguins
indiquent une santé plus ou moins débile dans le sang;
les nerveux, une maladie des nerfs. Les personnes qui
ont des spasmes sanguins s'emporfent facilement;
celles qui ont des spasmes nerveux sont plus patientes.
Les spasmes sanguins se renouvellent par le défant de
diéle et les passions ; les spasmes nerveux, par les em-
portements du cceur; le moindre degré des premiers
sont d’abord les émotions, et le plus éleve les spasmes
crampoides ; le moindre degré dans les derniers est
Iirrifation des nerfs, le plus élevé est un spasme d’en-

gourdissement.

e ——
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252. A quelle espece appartiennent les spasmes épi-
leptiques ?
Tous les spasmes épileptiques sont sanguins.
C’est ponr cela que par le magnétisme ils sont plus dif-
ficiles a gl.;érirque les spasmes nerveux, qui tous cedent
facilement i son influence.

CHAPITRE XII.

JUGEMENT SUR LA MALADIE DES SPASMES.

B ———

8 1°". — Remarques générales pour le Magnétisenr,

253. Quedoil faire le magnétiseur dans les spasmes?

11 faut qu’il leur aide a se développer d’une
maniere réguliere par des passes méthodiques magné-
liques.

254. Qu'y a-t-il en général a observer dans tous les
spasmes ?

C’est qu'ils sont toujours accompagnés d'une
correspondance sympathique el nerveuse des cing
sens, c'est-a-dire que tous les spasmes commencent
toujours par la peur (sens du sentiment), continuent
par une affection de la vue (sens de la vue), puis de
I'ouie (sens de 1'ouie), enfin de 'odorat et du gotit (les
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deux derniers sens), ce qui indigque la fin du spasme.

255. Quelle est la cause principale de 'origine des
spasmes ?

Ce sont les affections cxagérées, et chez les
jeuncs gens, le développement.

256. Dans ces cas différents, des traitements diffé-
rents sont-ils nécessaires ?

Non, car désordre esl désordre, quelle que soit
la cause qui le produil.

257. Qu'y a-t-il & remarquer a I'égard de lactivité
du cceur dans lintervalle des différents spasmes du
malade ?

L’activité du ceeur et de U'esprit doit étre tou-
jours dirigée pendant Pintervalle des spasmes. Sans
cela, la force se concentrerait fanssement par de forles
animations et produirait de nouveaux spasmes inutiles.

§ 2e.—Du Traitement des Spasmes,

258, Qu'y a-t-il & observer en général dans le trai-
tement deg spasmes ?

Il faut juger s’ils sont uliles ou inutiles, par
conséquent si on doit les faire cesser oui on non, et
quand on doit le faire.

259. Doit-on venir en aide aux spasmes et comment?

Il faut laisser agir les spasmes et diminuer
seulement les plos fortes accumulalions. Les passes

-
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egalisantes ne doivent éfre failes que dans de grandes
souffrances seulement, et quand il n’y a pas d’amélio-
ration par ce spasme seul; alors, on peut diriger les
passes magneéliques par-dessus tout le corps; de la
sorte, les spasmes deviennent plus doux, et peu a peu
ne reparaissent plus, ou bien la plupart se reunissent,
rarement toutefois, et lors ils se montrent avee une
plus grande violence, deviennent plus magnéliques. et
il se fait de plus grandes accumulations dans les plexus
des nerfs; ensuite, il se forme des spasmes den-
gonrdissement ainsi que d'autres magnetiques, mais
gui se laissent toujours facilement délier peu a peu,
jusqu’a ce gqu’enfin ils se dissipent totalement; ce qui
arrive quand le spasme a completement porté le fluide
nerveux magnélique dans tous les nerfs, jusqu’aux
plus delies.

260. A quels gpasmes doit-on laisser toute leur vio-
lence ? _

A tous en genéral, afin qu'ils puissent sortir.

Sans cela, ils restent comprimés dans la poitrine ou
dans la téte, et forment des hystéries, des maladies de
poitrine, de cerveau, efe.

261. Y a-t-il des spasmes que 'on doive empécher ?

Oui, ce sont ceux du sang et les épileptiques.

262. Comment peut-on empécher ou aider un

spasme ?

On aide le spasme a sortir en U'excitant lous les
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jours ou lous les deux jours, a des heures fixes, et en
donnant de I'eau magnétisée i boire au malade ou en
magnetisant ce dernier.—On les empéche ou on les
supprime quand on les égalise par des passes générales
avant Uheure ot ces spasmes ont la coutume de pa-
raitre.

263. Comment magnétise-t-on pour aider aux
spasmes ?

On les suil en faisant des passes sur la téte, et
se servant principalement, selon le sens affecté, du doigt
correspondant a ce sens, el en prévenant le spasme
d’une stalion (considérez les cing sens comme cing
slalions), et par ce moven on les égalise et on les lie.
Par exemple : le malade a peur, il faut faire des passes

avec le doigt dusens de la vue sur le point magnétique
de ce sens, ete.

g S S
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DU SOMNAMBULISME,

CHAPITRE XIIL

DU SOMNAMBULISME EN GENERAL.

§ 17", — Théorie principale,

264. Qu’est-ce que le somnambulisme?

Le somnambulisme est un tiers-état du corps,
dans lequel Dlesprit, par I'exaltation de 1'ame, est en
relation telle avec le corps, qu'il possede des facultés
d'une espece difféerente et d'un degré supérieur et
presque infini.

265. Quel est I'état du corps dans cette situation de
espril?

Le corps est beaucoup plus abandonné i la
nalure universelle et plus vivement agité par les réves
que dans le sommeil ordinaire, et les fonctions de ses
différents organes sont alors régies par des regles toutes
particulieres, qui, quelquefois, pourraient faire sup-

poser que, dans cet état, 'esprit est separé dun corps.
8
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266. Par quel moyen l'esprit agit-il dans 1'état som-
nambulique?

Par le magnétisme ; par la concentration du
magnétisme des nerfs de la vie organique, animale,
locomotrice et sensitive dans les principaux centres
(réseaux) speéciaux a chaque fonction.

267. Combien y a-t-il d’especes de somnambu-
lisme ?

Deux sortes : le somnambulisme du ceeur, et
celui du cerveau.

268. Quelle différence y a-t-il entre ces deux états?

C’estque le somnambulisme du ceeur ressemble
plus & la vie matérielle, et que le somnambulisme du
cerveau esl foujours plus exallé et permet de voir plus
clair.

269. Qu’est-ce que voir clair?

Voir clair, ce n'est pas voir dams ['accep-
tion ordinaire du mot, c'est réver. Seulement dans
I'élat de somnambulisme, on peut davantage ajouter
foi aux réves, -

270. Que sont les somnambules comme per—
sonnes?’

Ce ne sont que des individus qui, dans la ma-
ladie de somnambulisme, en sont venus par une exal-
tation de 'ime, a posséder un esprit élevé qui est ordi-
nairement plus ou moins divinatoire, selon que cet
état vient du cerveau ou dn cceur.
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271. D'on vient le somnambulisme du eerveau et
celni du cceur?

Suivant que le courant nerveux est accumulé
dans Pappareil du eerveaun ou au ereux de P'estomac.

272. (uelles sont les cauzes des manifestations du
somnambuliznie ? i

Pour arriver a un degré quelconque de som-
nambulisme, il faut ou avoir henucm:l‘p souffert des
nerfs auparavant, ou étre en ce moment affecle d'une
grave maladie ou en avoir seulemenl le principe.

273. Combien vy a-l-il de degrés de sommeil dans
I'état somnambuligue ?

Il v en a sept. Mais il arvive qu'ils s'entre-
mélent {ellemenlt, ou que le malade passe si prompte-
ment de 'an a l'aulre, qu’il faut éire magnéliseur
exercé pour les pouvoir distinguer, Ces dilférents degres
doivent tonjours étre observes altenlivement, de méme
que foutes les questions & poser au malade doivent
étre dirigées selon ces phases du somnambulisme.

274. Quelle est la différence entre les somnambules
spontanés et les somnambules artificiels?

C'est que chez les premiers, c'est leur nature
seule qui produit Ueffet somnambulique, et que chez
les seconds, c'est le magnéliseur qui agit sur eua.

275. Quelle différence y a-t-il entre le somnambu-
lisme arlificiel (crise) et le somnambulisme spontané?

La différence est que ce dernier élat est un
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sommeil plus profond et plus long, et, par conséquent,
plus difficile a diriger pour le magnétiseur. Mais quant
aux apparences, ¢’ est absolument la méme chose, soit
que l'individu dorme pendant quelques minutes on
pendant un laps de temps plus ou moins long.

276. Potrquoi les somnambules se trompent-ils si
souvent?

Parce quen les questionnant sur des objets
aulres que ceux qui les occupent, on les égare facile-
ment.

277. Que nous enseigne 1'état de somnambulisme?

Il nous montre les facullés immenses de 'es-
prit humain et le pouvoir de son développement infini.

278. Ne doit-on pas, d’apres cela, désirer 1'état de
somnambulisme et s'efforcer de le produire?

Non, car c'est seulement en se développant
naturellement et sansy étre forcé que le sommeil révele
celte véritable lucidite qui succede a l'instinct des
besoins de la nature, et augmente la faculté du som-
nambule pour les conseils et les prescriptions, sans
qu’on ait a craindre des suites nuisibles i la guérison
elle-méme.—Toul ce qui est force dans la nature donne
toujours de faux résullats.

279. Pourquoi l'état somnambulique se présente-
t-il plus rarement chez les hommes qgue chez les
femmes?

Parce que les musecles sont plus forts chez les
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hommes, et que, par suite, le lien qui unit Uesprit au
corps les ratfache de telle maniere, qu’il leur devient
plus difficile d’agir séparément. Chez la femme, au con-
traire, l'esprit et le corps ne sont point si solidement
unis. Aussi se présente-t-il des conditions ou l'esprit
est capable de se séparer presque du corps et de conti-
nuer néanmoins a vivre, mais dans une sphére bien
plus élevée. C'est le cas du somnambulisme.

280. Quel est le moyen d’arriver a cel état de crises
spirttuelles?

Le meilleur moyen sont les spasmes.

281. Pourquoi les sommambules transpirent - ils
gquand la lune agif fortement sur la terre, ou bien dans
des temps orageux?

Parce que le magnétisme, dans ces cas, réagit
conlre I'influence de I'électricite.

& 2°, — De I'élévation d’esprit des Somuambules.

2892, L'élévation de I'esprit dans I'élat somnambu-
lique est-il un fait qu’'on doive considérer comme tout-
a-fait étrange?

Déja dans le réve, il semble que I'dme pafrlr:
une autre langue, et que la direction des idées prenne
une marche et un essor beaucoup plus élevé et plus
rapide que dans l'état de veille (o1 nous pensons avec
des mots), Ainsi tel travail qui pour nous, élant éveilles,
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demanderait une journée enliere, est achevé en peu
d’'inslants dans I'élat somnambulique.

283. Notre tendance d’esprit, nos désirs, pendant
I'élat de veille, onl-ils une influence sur nos capacités
somnambuliques?

Le somnambulisme ayant encore la faculté de
pressentir les évenements futurs, il suit de la gue nos
inlentions pendant Ué¢lal de veille onit une forle
influence sur nous a 'élat somnambulique.

284. Combien y a-t-il de principaux caracteres dans
le sommeil somnambulique?

11y en a {rois: 1° L’un se dislingue par une occupa-
tion faciturne avee sei-meéme ; nous I'appelons somumneil
profond. 2° L’autre esl en relalion avee le monde exié-
rieur et a, pendant le som:eil, une ressemblance avec
I’élat de veille ; on Pappelle sonmineil éveillé. 3° Le der-
nicr a, dans le sommeil encore, un autre sommeil plus
profond dans lequel il développe les capacités de re-
chercher ou de juger les maladics, de faire de la pocsie
ou de révéler, ete.; on appelle cet état hawt sommeil.

285. Quels sont les sept degrés du sommeil magné-
ligue? '

Le premier degre est le passage du sommeil
ordinaire au sommeil magnétique, passage ou premier
sommeil, reconnaissable a de pelits symptomes magné-
tiques, tels que bailler, s’allonger, frissonner, etc.—
Le deuxieme degré est le réveil intérieur, reconnais-

Ll
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-
sable au changement de physionomie, 4 Panimation
et au maintien du corps.—Le troisieme degré a lieu
lorsque le malade cherche a s’attacher aw monde exté-
riewr par des envies de parler, ce qui est reconnaissable
anx mouvements de la bouche et aux muscles du cou.
—Le qualrieme degré esl le sommeil profond dans
lequel le corps se replonge de rechef comme une masse,
ainsi ue dans un sommeil lélllargique; soit avee des
visions el des reves exallés, soil avec ou sans paroles.
—Le cinquicme degré et le voir-clair, état dans lequel
les autres capacités se perfeclionnent plus ou moins,
avece des mouvemenlts plus ou moins libres du corps.
—Le sixieme degré est le haut sommeil, élat dans
lequel il s’éléeve par I'immobilité complete des mem-
bres, on il répond a fout ce qu’on Iui demande et dit
ce qu’il a vu d'une voix faible et caverneuse.—Le sep-
tieme degreé est l'extase, état dans lequel L'espril a des
visions, que le somnambule traduit involontairement
par une pantomime théatrale, et ot il ne lui échappe
que de rares paroles.

286. Le voir-clair peul-il s'obienir habituellement au
moyen de regles stres et fixes?

Non, ce n’est que dans des cas rares, avec une direc-
tion savante, ou par la répétition des causes de I'appa-
rition, que 'on peut produire de nouveau les derniers
degrés du somnambulisme, c’est-a-dire la lucidité et
lextase.
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287. Doit-il paraitre étrange quun somnambule
puisse se tromper?

Un observateur sensé ne -peut trouver cela
étrange, puisque chez les somnambules, cet état n’est
qu’une exaltation et non une inspiration divine.

288. Une aclivité spirituelle plus élevée se mani-
feste-t-elle toujours dans P'état somnambulique ?

Dans toutes les especes d’inspiration, les forces de
’ame se montrent a un degré plus élevé que dans I'état
ordinaire ; et plus le degré du voir-clair est supérieur,
plus on peut ajouter foi aux paroles du somnambule.
Dans les etats inférieurs de somnambulisme, au con-
traire, le sujet se sert lui-méme de phrases métaphori-
ques, ce qui prouve que son esprit voit peu clair.

289. Quelles sont les personnes les plus sujettes aux
illusions?

Ce sont les somnambules qui ne peuvent entrer
dans ce profond sommeil. Chez ces individus, les visions
sont nombreuses; ils sont sujels aux hallucinations,
aux apparilions de spectres, de fantomes, ete.

290. Comment percoit le somnambule dans son état
magnetique?

Percevorr, dans 'état somnambulique, consiste seu-
lement dans la réflexion. Clest pour cela qu'il est facile
a l'esprit de donner 'explication d’un fait quand méme
il serait éloigné de cing ou de cing cents lieues. C’est
un songe sur l'objet en question ; mais I'explication tient
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beaucoup a l'intelligence du voyant; ainsi un homme
plein d’esprit devient un voyant plein d’esprit. Par
exemple : si lel somnambule ne lit pas aussi bien un
jour que l'autre, cela ne tient pas a la lecture, mais
cela vient de ce qu’il ne peut pas aussi bien méditer ce

jour-la.

CHAPITRE X1V,

DU SOMNAMBULISME DANS SES DIFFERENTS ETATS.

& 1%, — Du Sompambulisme du cervean el de eelui du cone.

291. Comment distingue-t-on les somnambules du
cerveau de ceux du ceeur?

On reconnait les somnambules du cerveau aux
spasines de la téte el surloul des veux, ainsi qu'au
sommeil profond, et a ce qu’ayant les yeux ouverts, ils
ne voient quelquefois pas clair.—Les somnambules du
ceeur ont des douleurs au creux de 'estomac, transpi-
rent en cet endroit et n'ont pas le sommeil profond.—
En un mot, les premiers soulfrent davantage de la
lete et les auires de l'estomac.

292. Quelle différence y a-t-il entre les deux?
C'est que les somnambules du cerveau s'occu-



122 IV, —DU SOMNAMBULISME

pent plus de sujefs spirituels, et que ceux du cceur
fixent davantage leur allention sur des sujets maté-
riels.

293. Quel est le principal signe et le caractére dis-
tinctif qui existe enire les deux?

Cest que dans le sommeil et les spasmes, les
sommambules du cerveau ont les veux lournés en haut,
et que les autres les ont en bas. De plus, les premiers
ont les mouvements moins libres, c'est-a-dire plus
raides.

294. La force magneiique est-elle plus grande chez
les somnambules du eerveau que chez ceux du eceur ?

Elle est plus grande chez ceux du cerveau,
parce qu'elle est plus purifiée; puisqu'il faut que le
sujet ait beaucoup travaillé de ceenr et d’esprit pour
purifier son magnétisme des désirs et des sentiments
malériels (électriques).

295. A quel genre somnambulique appartfiennent la
plupart des hommes?

Le plus grand nombre est nalurellement som-
nambule du ceeur.

296. Pourquoi 'état somnambulique dure-t-il plus
longtemps chez les somnambules du cerveau que chez
ceux du ceeur?

Parce que le cours du sang empéche davantage
la force magnélique de se concenirer chez les som-
nambules du ceeur. -
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297. Les somnambules du cceur sont-ils sujets a
plus d’iliusions que ceux du cerveau?
Oui.

§ 2¢. — Des différentes especes de sommeil magnélique.

298. Comment le sommeil magnéetique se mani-
feste-{-il, el comment peut-on le reconnaitre?

Le sommeil magnélique sannonce pendant la
magnetisation par une lassilude génerale, un assou-
pissement, des biillements et un tiraillement dans les
membres, jusqu’a ce qu'enfin les yeux sze ferment.
Chez les somnambules sponlands, la crise comnience
ordinairement par des spasmes dans les membres,
apres quoi le corps devient peu a peun tranguille et
immobile. )

299. Pourquoi le haut sommeil est-il plus lucide
dans un temps serein? X

Parce que la force du soleil ne peul pas aussi

bien influer par un femps couverk
300. Qu'a-t-on a4 observer au sujet du profond
sommeil ?

Le profond sommeil peut continuer en élé, sou-
vent deux jours et méme davantage; en hiver, il ne
dure pas aussi longtemps. Cela tient beaucoup aussi a
la position du lit. :

301. Qu’a-t-on a observer dans le sommeil profond?

Quand il est paisible, il faut le respecter ; quand
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il est agité et surtout quand l'individu transpire, il
faut tacher de faire changer ce sommeil, en le trans-
formant en un aulre sommeil, supérieur ou inférieur.

302. Comment s'opere la transition d'un degré de
sommeil a laulre?

Toujours par un somineil transitoire, court ou
long, selon P'importance de Ja phase qui doil suivre.

303. Ces deux élals de veille et de sommeil sont-ils
towjours precisément distinets ?

Non, car il v a quelquefois chez des somnam-
bules des étals qui tiennent de la veille et du sommeil.
Cest ce qu'on appelle demi-sommeil.

304. Qu’ya-t-ilaobserver al’égard dudemi-sommeil?

Que la lune produit cet état en diminuant la
force du soleil; c¢’est pourquoi les nuits éclairées par
Ia lune causent des troubles, de Iinquiétude et nuisent
aux malades.

305. Qu’y a-1-il encore a observer a P'égard du cin-
quieme et du sixieme degré?

C’est qu’ils sont toujours accompagnes de vio-
lents spasmes, par lesquels la foree s'égalise; spasmes
gui donnent continuellement de la force aux individus
magneétiques, et par 1a doivent durer aussi longtemps
que dure ce degré de sommeil. Cependant il faut les
restreindre a une heure par jour, heure pendant
laquelle le magnétiseur doit étre présent, pour fortifier
le malade par sa présence, pour faire écouler régulie-
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ment les spasmes et dissiper les accumulations du cou-
rant magnétique.

306. Entre les deux dernieres situations n’y a-t-il
pas une situation intermédiaire?

Sans doute, les deux derniers degrés sont tou-
jours mélés a une situation intermédiaire appelée .
comme il a été dit, demi-sommeil ; état dans lequel les
malades se reposent pour ainsi dire de lenr élévation
spirituelle. Dans cet état, ils sont pour la plupart puc-
rils ou malicieux, pour faire cesser leur exaltation.

307. Cette condition artificielle est-elle difficile a
reconnaifre?

Elle 'est assez, attendn qu’elle est semblable a
I’état ordinaire. Cependant on peut distinguer cet étal
aux changements qui s'operent dans les extrémilés
(mains et pieds qui chez ces personnes devienneni
froids), car si elles étaient dans leur élat ordinaire, les
pieds et les mains se réchanfferaient par ces mouve-
ments violents.

308. D’on vient donc si souvent cette grande imper-
fection dans les diverses phases du sommeil magné-
lique? :

Parce que le sommeil magnétique, ainsi que
le voir-clair, ne sont pas un état régulier comme I'clal
de veille ordinaire, et que, de plus, ils n'ont pas une
stabilité continuelle tant dans la durée gue dans la
clarté.
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309. De quel sommeil est accompagné le septieme
degré ?

[extase est toujours accompagnée d’un som-
meil de mort.

310. Qu'est-ce que le sommeil de mort?

Clest un élat d’abstraction pensive de Uesprit,
qui, comme spasme, précede et suit toujours l'ex-
tase.

311. Quels sont les symptémes que l'on observe
dans ce sommeil de mort?

On remarque des convulsions par tout le corps,
les membres se tordent,—c’est horrible & voir,—une
froideur mortelle se répand dans tout le corps, surtout
aux pieds et aux mains ; les batlements du coeur et du
pouls sont & peine sensibles, le visage se recouvre
d’une teinte livide et prend une apparence cadave-
reuse, hippoeratique, surtont dans les maladies (rés-
erifiques.

§ 5e, — Du Réve, du Somnambulisme naturel et do Noctambulisme,

312, Qu'y a-t-il a observer dans le sommeil naturel
des somnambules?

Généralement, i1 faut peu laisser dormir les
individus extrémement magnétiques, et beaucoup les
individus électriques, surlout le matin, afin que dans
le premier cas la force magnélique ne se concentre
pas, et, dans le second, afin qu’elle se concentre.

i ) S L
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313. Quelle est, en général, la cause de la maladie
du somnambulisme ?

Cette maladie est la suite de certaines autres,
telles que la mélancolie, I'hystérie, la catalepsie, 1épi-
lepsie, la chorée, la maladie des vers el les périodes
de la eroissance et du développement.

314. Le somnambulisme apparait-il seulement chez
les malades?

Non, il se montre aussi dans les réves ordi-
naires de personnes bien portantes, mais dans ce cas
méme il présuppose une disposition désharmonique de
tous les organes, puisque en pleine santé le sommeil
et la veille se trouveni ainsi dans un changement com-
plet de rapports polaires.

315. Quelle est la cause habituelle des réves ordi-
naires? ’

Une lassitude d’'un organe intérieur, causee
par un mouvement exageré pendant l'élat de weille.
La nalure provoque alors une agitation sur d’autres
parties des nerfs pour rélablir le tout en équilibre.

316. Dot vient que des amis ont quelquefois le
méme réve ?

Les réves appartenant aussi a la vie spirituelle,
il s’ensuit que les mémes pensées et les mémes réves
peuvent se rencontrer quelquefois en méme lemps
comme un échange communicatif-spiriluel-magné-
ligue.
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317. Sous quelle influence se manifeste le noctam-
bulisme ?

Principalement sous celle de la lune.

318. Qu’arrive-t-il si on effraie un noctambule?

Si on l'appelle alors qu'il est dans un endroit
perilleux, 'activité de son esprit cessant subitement, et
une frayear subite s’emparant de lui a la vue duo dan-
ger qui lui apparait touf-a-coup, la téte lui tourne et
il tombe.

319. A quel dge se presentent le plus souvent les
cas d'état lunatique ?

Dans la jeunesse et son deéveloppement, parce
qu'alors le systeme nerveux est au plus haut degré de
faiblesse.

320. L’etat lunatique et le noctambulisme différent-
ils du somnambulisme?

Entierement, parce que D'état Iunalique et le
noctambulisme sont produits par Paction de la lune.
Ces élats sont pour cela plus électriques.

321. Quelle différence y a-t-il entre I’état lunatique
el le noctambulisme?

Cest que Pétat lunatique est un état physique
dans lequel les rayons de la lune allirent le corps, el
gue le noctambulisme est un elat psychique dans lequel
I'ame se sent attivée vers la lune.

322, Quelle différence v a-t-il entre leurs sym-

plomes?

Es AP : =
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Clest que lg lunalique se remue seulement
gquand il est touché par les ravons de la lune et qu'il
se meut seulement vers elle, saus aucune connaissance
et sans aucune relation avee la vie externe ; tandis que
le noclammbule, sans élre touche des ravons de la lune,
se leve et continue sa vie externe et a plus de ressein-
blance avee le sommambule.

423. Le noctambule peut-il lire dans I'obscurite ?

Celui qui se condunit au milien de la nuit est
bien capable de lire dans 'obscurité.

524. Une grande fatigue corporelle empéche-l-clle le
noctambulisme?

Au contraire. elle excite davantage ces sorles
de erampes.

325. Qu'est-ce que sont les rhabdemanciens, les
visionnaires et cenx qui lisent dans les miroirs?

Ce soni toujours des somnambules plus on
moins parfaits. Par conséquent ils ont aussi une cer-
taine élévation de Uesprii el des dispositions somnam-
buliques. Mais les visionnaives de specires, ete., sont
toujours des personnes electrigues.

d26. Pourquoi les somnambules voient-ils {oujours
des formes noires el monstrueuses qu’ils croient leur
vouloir du mal?

Ceci est la conséquence des spasmes © siles
spasmes sont ircs-douloureuy, il arrive quelquefois que

des sormnambules dans leurs hallucinations croiend
; 0
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étre tués par un fantome ou autres apparilions, ce
qu’ils font connaitre par des paroles et des gestes : ce
n’est fout simplement que la peur causée par les spas-
mes ou un spasme de peur.

327. Que sont ces apparitions ?

Rien autre chose que des spasmes el par con-
\:_:.équent une crise salutaire de la nature, pour remetire
le toul en équilibre. i

328. Comment doit-on agiv en pareil cas?

Comme avec tous les autres spasmes,

§ 4%, — Des Revelations somuambuliques,

329. Quelle foi doit-on ajouter en geéncral aux pre=-
scriptions somnambuliques ?

Si, de leur propre mouvement, les somnam-
bules donnent des preseriplions tant pour eux que
pour d’autres, elles sont ordinairement, comme nous
Papprend Pexpérience, plus justes que quand on les
leur demande.

330, Pourquoi les réponses demandces sont-elles
moins justes?

Parce que les somnambules questionnés aiment
moins a penser profondement sur les sujets qu'on leur
propose.

331. Pourquoi les somnambules connaissent - ils
uelquefois exactementl Vétal de telle oun telle ma-
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ladie el n'en trouvenl-ils pas aussi bien les remedes?

Parce que l'examen de la maladie et la décon-
verle des remedes sont des opérations loutes différentes
I'une de I'autre, et qui dépendent de différentes facul-
lés. Le somnambule peut avoir I'une el ne pas posséder
Paulre.

332. Quand donc peut-on se fier aux prescriptions
des somnambules ?

Principalement dans des cas dangereux et
quand ils prescrivent d’eux-mémes, pour eux ou pour
les aulres. Quant aux réponses forcées, arrachées aux
sommnambules, ce sont des exagérations el elles n’ont
souvent pas le sens connmun; de plus, cela nuit tou-
ours au somnambule et retarde toujours la guérizon.

333. D'ou viennent donc les faux-réves et les faux-
tires ?

D'une certaine vanilé enracinée profondément
dans la nature humaine, el de 'envie qu’ont presque
loujours les somnambules de faire sensation. 11 est
par conséquent nécessaire que le magnéliseur ait de la
prudence et de Dexpérience pour ne pas se laisser
jouer et ne pas choquer le monde par des imprudences
e toutes sortes.

334. Quelie contiance peut-on avoir dans les vues
des voyants-celestes ? :
Pour ceux qui prélendent live dans le monde

celeste, toul ce qu'ils disenl doit étre range aw nombie



132 IV.—DL SOMNAMBULISME.

des funtaisies, attendu que Fon ne peut pas les con-
troler la-dessus.

300, Les vues des voyants sont-elles a rejeter sans
reserve 7

Non, car beaucoup dexemples sont la pour
nous convainere que des somnambules, quoigue en
petit nombre, peuvent réellement élendre lewr réve a
ce qui se passe dans des endroits eloignés d'eux el
méme a des choses melaphysiques.

336. Comment le somnambule voit-il dans d’autres
corps ?

La volonte d’y pénétrer lui fail ressentir le mal
d’autrui dans son propre corps. Ce west pas en y en-
trant, mais seulement par le réve, qgu'il se représente la
partie malade. _

337. Lessomnambules peuvent-ils donner des eclair-
cissements sur l'avenir? =

Il ne peuvent ordinairement nous douner des
eclaircissements ue sur le present. Mais il faut nean-
moins admeltlve que feurs pressentiments vifs leur font
quelguefois donner des révélations justes sur Vavenir.

————— e rE R A T A PETT CEELT G s S i
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CHAPITRE XY,

LE MAGNETISEUR AVEC LES SOMNAMBULES.

§ 17— Instrnetions génévales pour le Magunétiseur,

Jo8. Comment ze produit le somnambulisime dans
la magnétisalion ?

Il vient de lui-méme si la nature Uexige, ou =i
les nerfs sont dans une condition telle que la concen-
tration puisse se former. Si ces conditions n’existent
pas, tout somnambulisme est impossible, loules les
passes ne servent a rien el sont vaines. C'est pourquoi
il ne faut faire les passes spécifiées que contre les mala-
dies. On confribue, il est vrai, a 'apparition du semn-
nambulisme en conduisant seulement les passes jus-
qu’au creux de Pestomac; mais ceei, le plus souvent,
est nuisible pour une guérison compléte. Les passes con-
centrantes ne doivent done étre employées que quand
on a déja essavé toules les autres passes sans résultat
suffisant.

339. Qu'y a-t-il de plus important a observer pour
le magnétiseur quand il se trouve pres du somnam-
bule ?

Cest d’étre double pour ainsi dire, afin de s'oc-
-cuper extérienrement avec son malade, et inlérieure-
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ment de penser leujours a Uaclivité de Uesprit du ma-
lade et aux signes qu’il en donne.

340. Faut-il augmenter Paction magnétique s'il ap-
parait une lueur d’état somnambulique ?

Quand cela arrive, il fant éviter d’augmenler
immeédiatement la concentralion magneligue, puis-
qualors on ferait entrer le sujet dans un état si nou-
veau pour lui, qu’il deviendrail quelquefois presque
impossible de ramener le gomnambule i 'état normal.

341 . Que doit-on faire au premier indice de som-
nambulisme ?

Aux premiers indices, ¢’est-a-dire quand Ues-
prit est éleve el le corps déprime, il faut chercher a
ramener le somnambule en dirigeant son esprit vers
des choses matérielles, afin que la foree de la pensée
n’aille point se perdre dans des réves.

342. A quoi peut-on reconnaitre 1'état de santé on
de maladie du somnambule ?

Les mains et les pieds des somnambules doi-
vent toujours éfre froids. Si au contraire ils sont
chaunds ou 87l vy a de la transpiration, eela indigque une
faiblesse magnélique. Dans ce cas, si ces exlremilés ne
s’égalisaient pas en un quarl d’heure par la presence
du magnétiseur, il fandrait alors fortifier le sujet par
des passes magnéliques générales.

343. Que faut-il faire &i le somnambulisme parait
salutaire ?

IR
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I1 faul le laisser se développer. S'il v a des
spasmes ftrop forts. on pent, mais lentement . les
diriger.

344. Les somnambules, a P'état somnambuligue,
montrent-ils plus ou moins d’esprit gua Vétat de
veille ?

A I'état somnambulique, les somnambules ont
pour ainsi dire deux natures : I'une extérieure, le plus
souvent puérile, 'antre intérieure et spirvituelle, Ces
deux ecaracteres changent et se transforment mutuel-
lement et subitement de la maniere suivante : plus
d’abord le somnambule est puéril, plus il sera sérieux
quelgues instants apres; plus il est fou. plus il sera
sage.

345. Peut-on modifier les faculiés, les dispositions
naturelles des somnambules?

Tous les somnambules ont en eux-mémes une
spécialilé. Chez les uns, ¢’est pour guérir; ches les
anfres, c'est pour mediter, ete. Om ne peut done que
rarement donner une autre divection a leurs facultes;
qar ils suivent celle qu’ils ont recue de la nature et
qu’ils ont choisie, et restent ordinairement fideles a
leur talent,

340, Les différents caracleres personnels des som-
nambules doivent-ils étre considérés dans le jugement
que U'on vent porler sur leur véracite ?

Les somnambnles restent toujours homme
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malgre Uelévalion momenlanée de leur esprit; c'est la
le plus grand écueil pour le magnétiseur et ce gui de-
mande de sa part le plus d'attention pour bien saisir
le caractere, la siluation, les relations ainsi que toutes
les circonstances; cela est d’autant plus difficile que la
forme spirituelle du somnambule (ainsi que nous
I'avons déja dit) change continuellement. Il faut done
élre soi-méme un homme bien spirituel pour trouver
juste et de suite la bonne voie. Donc plus le magnéti-
seur est parfait, plus il a de jugement. mieux il agira
et devra reéunssir.

347. Jusqu’a quel degré du somnambulisme le ma-
gneliseur doit-il désirer faire avancer son malade ?

Il doit éviter autant que possible une marche
trop rapide et g’abstenir surtout de le faire entrer dans
les derniers degrés, parce que abstraction spirituelle
dans laquelle il plonge alors le somnambule a une
influence nuisible surle corps. On doit done continuel-
lement chercher a conserver les malades dans les pre-
miers degrés, parce que ceux-ci sont les plus sains pour
le corps el les plus propres a conduire a une complete
guérison.

348. Comment peut-on juger de la possibilité ou de
impossibilité de I'élévation d’esprit de tel oun tel som-
nanmbule ? |

On peut juger a leur caractere, a leur conduite
habituelle et a la portée de lenr esprit, dans la vie

M S T
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eveillée, du plus ou moins de foi que 'on pourra plus
tard ajouter a leurs revelations,

049. Comment doit 8’y prendre le magnéliseur pour
donner a Uespril du somnambule nn développement
supéerieur ?

En abaissant son esprit par des causeries el des
occupations trés-légéres pendant 'élal de veille.

390. En quoi consiste le secours que le magnétiseur
apporte aux somnambules?

A bien connaitre la sitnation et a prendre soin
que la nature puisse parcourir tranquillement les dif-
férents degrés du sommeil z:omnambulique, afin que
pendant ce temps Desprit s'¢éleve juste au point qu’il
doit atteindre, que la force magnetique soit convena-
blement dirigée, et que I'élat magnétique se résolve juste
et en temps opportun.

301, Le magnétiseur doit-il tacher d’oblenir la vue
clairvoyante, alin de connaitre par elle le procedé le
plus sur de guerison?

Non, car cel état, qui n'arrive que bien rare-
ment, surtout par un moven arlificiel, est tres-peu
nécessaire pour la guérison ; el , dans ce cas, il arrive
de lui-meme.

392. Quelles sont les conditions nécessaires pour
que le magnétiseur évite les illusions?

Si le magnéliseur veut en méme temps agir
pour la gnérison et obtenir de plus hauts resullats de
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la vue elairvoyante, il faut que sa marche se conforme
i celle de la nature, et (pi’elle varie selon chague indi-
vidu, Pour cela, il est absolument nécessairve que le
traitement =oit enlrepris autant que possible dans le
silence et devont lres-peu de lémoins, qui, en oulre,
doivent élre agréables an malade. Il n'esi jamais arrivé
i un somnambule entoure de curieux de ne pas se
sentir oppresse et génd,

353. Quelle duree peut-on assigner aux maladies
somnambuliques ?

Aucnne, parce que cela dépend de Vheurense
direction donneée aux symptomes. Quand le traitement
est faux, les somnambules restent toule leur vie dans
un état de confusion -magnétique, comme le démon-
trent les maniaques hystériques, qui sont cependant
tres-faciles a guérir en trés-peu de temps par un trai-
tement minutieuax et bien entendu.

394. Y a-t-il quelques obszervations a faire sur les
conversations a tenir avec les somnambules, a U'éfat
de veille?

Iei il n'est pas plus facile de donner des regles
au magnéliseur qu'il ne le serait d'en établir pour le
commerce de la vie ordinaire; car de méme que les
hommes sont différents par leur caractere et leurs
passions, de méme aussi les scomnambules different
essentiellement entre eux.

300, Comment le magnefisenr  peut-il - nuire







140 IV.—DL SOMNAMBULISME.

'ame du malade ; le medecin ne doit pas chercher a
produire le somineil par de pénibles eflorls, ni traiter
le malade avec impalience, indifference ou mauvaise
humeunr. Du bruoit et du tumulie a proximité deran-
vent toujours beaucoup, mais surtout lorsque assou-
pissement ou le sommeil réel se manifeste. 11 fanl
eviter la trop grande lumiere. éloigner les odeurs el
ecarter les personnes oiseuses.

359. Faut-il ansszi, hors do sommeil magnétique,
veiller i ce que I'élat du malade ne soit pas troublé?
y Sans doute, et pour cela il faut avoir soin qu'hn
ne leur occasionne pas, a ’élat de veille, de colere, de
chagrin, de frayeur ni de mortification, ele.: il faul
done avec eux avoir continuellement de la déférence,
les traiter toujours avec douceur, ne pas fermer les
portes avee force, ni laisser tomber des objels pesants,
surtout ne jamais les consoler dans les chagrins quiils
aiment a s'occasionner, car les larmes sont un baume
pour eux el elles produisent des résolutions de crises ;
on doit surtout eviter les lectures ou les histoires
émouvantes, el veiller a ne jamais les laisser en com-
pagnie de personnes qu’ils ne peuvent pas souffrir,
mais bien avec celles qui ont sur eux une influence
agréable. On peut les laisser coucher seuls ou avec des
personnes bien portantes, mais jamais avec des mala-
des, ou sur la plume; on doit éviter aussi de les faire
servir par des gens qui leur répugnent, et empécher
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qi'ils ne fréquentent des réunions nombreuses, surtout
celles ou Pair est étouffant. Toute espece d'odeur esl
en tout temps nuisible pour cux, de méme que de
porter des bijoux (mélaux). Il faut leur faire respirer
Fairv frais, et acrver fréquemment Papparlement; de
plus, laisser briler une \'ﬂ_*illcusa Ia nuik, surtout chez
les personnes electriques, qui, par leur nature élec-
- Irique meme, sont atlivees par la lune. surtout pen-
dant la nouvelle lune. L'influence des rayons lunaires
devient nulle, si la lumiere de la lampe est plus forte
(que celle de la lune.

360. Le soleil a-1-il une influence sur les somnam-
bules?

Beaucoup, ¢'esi-a-dire antanl que la lune en a
sur les noctambules.

361. L’air et le soleil agissent-ils sur Ia guérison des
somnunbules?

Oui, et ils sonl des agents magnétiques tres-
aclifs pour cette guérison.

362. Comment agissent I'air et le soleil sur les som-
nambules?

L'air agilt seulement sur les poumons en les
fortifiant ; et les rayons du soleil agissent magnétique-
ment sur les nerfs et le sang. Cest pour cela qu’il
faut, dans leurs promenades. faive deécrire aux som-
nambules un carre, pour exposer chague partie de leur
corps aux ravons du soleil,



142 IV.—DT SOMNAMBULISME.

263. Y a-l-il encore un autre rvemede pussant
pour fortifier les somnambules.

Oui, ¢’est Vexposition [réquente a Vair, surtout
dans des endroits ot la terre a éte fraichement remuée.
I faut les faire coucher sur le parquel ou simplement
sur la terre. Le moment le plus propice pour ces pro-
menades ou ces repos est Fapres-midi, car alors Ia terre
est phis trempée des rayons solaires el sa force plus pe-
nétrante (il faut bien éviter le soiv);on leur faitsouvent
toucher la terre avec le coude el le boul des doigls. —
C'est pour cela que les enfants ont un penchant in-
stinelif a se trainer a lerre, surtout quand ils sont mala-

difs.
364. Les somnambules reslent-ils indifférents a la

musigue?

On peut admetire en principe que la musique
ne laisse aucun somnambule danps indifférence, et
que Pétat magnélique est toujours rehaussé par elle:
¢’'est pourquoi il faut prendre garde aux morceaux de
musique que ces malades peuvent entendre.

365. Qu'y a-t-il encore a obzerver chez les somnam-
bules par rapport a la vie extérieure?

Que les secousses du cheval ou de la voiture, les
habitations pres de 'eau ou sur les montagnes, en
geénéral , leur sont tres-nuisibles. La proximilé des
~chevaux et des bétes o cornes les lortifie; les chiens,

les chats, les grenouilles el les insectes leur nuisent,
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Ills ne doivent pas faire usage des aliments gras ou
echaunffants.

366. Quelles sont les personnes qu'on doit éloigner
du somnambule?

Chaque approche donne ou enléve du magné-
tisme, et concentre aulrement la forece, en produisant
un changement d’idées, Il faut donc bien se garder
d’admelire aupres des personnes magnetiques cerfains
individus, surtout les incrédules (en maliere de magne-
lisme) et les personnes mal infentionnees; car elles
agissent comme des conducleurs et mettent toute l'ac-
tivité du malade en désordre par la disposition de leur
ame. De méme on doil lenir éleignes ceux qui ont une
disposition magnélique qui par cetle approche pour-
rait se développer trop violemment, puisque le som-
nambulisme est conlagieux ponr Pesprit, surtoul chez
les femmes hystériques. Or, comme cet élat ressemble
i 'hypocondrie, il est tres-difficile & reconnaitre, et il
faul une grande expérience pour discerner les disposi-
tions réelles de celles qui sont imaginaires, et pouvoir
guérir chaque malade par une voie différente.

367. N’y a-t-il pas des somnambules qui ont de mau-
vaises qualités de I'ime ?

Sans doule, il arrive des cas ou des personnes
magnétiques sont impures, menteuses, entétées, trom-
‘peuses, ele., car les somuambules ne cessent aucune-
ment d’étre hommnes,
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368. Que fait le magnétiseur qui se sert des som-
nambules pour produire des presliges. et qui les met
en speclacle?

Le magnetiseur qui par fanalisme, intérél on
vaine gloire soumel ses somnambules aux caprices des
assistants el en fait des jongleurs, celui-la se dégrade et
se prostitue de lui-méme, et le magnetisme avee lui,
car le magnétisme ne se développe que par une exalta-
tion pure de toute souillure.

§ 5. — De la Marche que doit swivee le Magnétisenr pendant
le snmme.il mapmetigne,

a69. Comment le magnetiseur doil-il agir pendant
le sommeil du malade?

Si le sommeil est calme, on laisse dormir le malade,
quand méme ce sommeil devrait durer longlemps ; ce
n’est que gquand il est agité qu’il faut Pinterrompre. 11
est bien ais¢ de le dislinguer de celui qu'on appelle
profond sommeil, qui est on une conségquence de exal-
lation excessive de Despril, ou bien qui est soporatil
(coma) et accompagné d'une transpiration assez faible.
Dans ce dernier cas, il faut ticher de Uinterrompre.

370, Que doit surtout considérer le magnétiseur
dans le sommeil magnétique ? '

Oue 'homme, dans le sommeil magneétique,
est transporle dans un nouveaun monde, ou se brou-
vant etranger, il doit étre eleve an-dessug de élat
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ordinaire, pour ne pas s'égarer dans des réves faux,
ou dans des jeux fanfasliques de I'imagination, ou
méme dans les hallucinations de la démence.

371. Comment peut-on se servir du sommeil ordi-
naire pour guerir du sommeil somnambulique ?

Les hommes magnétiques et électriques peu-
vent, si cela est nécessaire, élre démagnétises et désélec-
trisés simplement par le sommeil. Pour cela, on ne
laisse pas dormir ceux qui sont magnétiques, et on
laisse dormir beaucoup les sujets électriques.

372. Pourquoi le magnétiseur doit-il étre présent an
somineil transitoire ?

Parce que sa présence fortifie le malade et que
1a transitions’accomplit précisément par altention que
le magnétiseur v a mise, el forme pour ainsi-dire la
clarté de la nouvelle situation.

373. Que doit faire le magnétiseur pendant le som-
meil transitoire? |

Il doit toujours attendre et suivre tranquille-
ment la fin de ce sommeil magnétique qui, au com-
mencement, ressemble tout a fait a Passoupissement
naturel, et qui se développe mieux par la présence du
magnétiseur, qui dirige ce développement par son
calme et par son altention.

374. Appeler un somnambule par son nom loi esl-
il préjudiciable

Oui, el en voict la raison : Llespril, dans
Lt
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I'é¢lat somnambuligue, vit dans une sphere plus élevée
ct en pronon¢ant le nom du somnambule, on le rap-
pelle a la réalité de la vie.

375, Peut-on réveiller lesomnambule par des passes
failes en sens contraire ?

Le réveiller par ce moyen n’est pas accepte par
I'école moderne, car réveiller précipitamment est tou-
jours nuisible a I'action magnelique.

576. Comment trouble-t-on le sommedl profond qui
révele nne faiblesse chez le sujet magnétique ?

On trouble d’abord ses idécs en regardanl
lixement ses lempes, puis on fortifie le sujet soit en
posant la main a plat ou le bout des doigls sur le
creux de Pestomae, soit en soufflant légerement a cet
endroit,

377. Comment doit-on réveiller les personnes mi-
rneéligues ?

On les laisse loujours dormir assez longlemps
et s'¢veiller elles-mémes. Mais quand elles indiquent
par un cerfain malaise un besoin de secours, alors il
suffit de regarder fixement les tempes pour déranger
les idées, et de faire quelques passes du milieu des
sourcils vers les tempes; mais tout cela avee ménage-
ment, pour que la transition se fasse lenlement.

378. Comment doit-on ramener le somnambule du
profond sommeil 8'il était soporifique ou ¢puisant ?

En regarvdant tixemenl les lempes, en s enlre-
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melant lentement dans ses idées de réve et en liant len-
fement aussi une conversation avee lui.

379. Qua-t-on a faire pendant le hauwt sommeil et
Vextase ?

Il faut alors laisser le somnambule tranquille
el tacher senlement de le relier peu i peu avec le
monde exiérieur et de lui en inspirer Iinlérét, sans
quoi Pesprit se retirerait trop.

380. Doit-on interrompre le somineil qui ressemble
celui de la mort, et comment le fait-on?

On doit Pinterrompre des que le malade (ran-
spire, car sans cela Uesprit se retirerait trop vite; il faut
done le troubler en regardant fixement, comme d’ha-
bilude, les tempes du malade et en ayvant la volonté de
le déranger lentement dans ses idées.—Alors il aban-

donne son véve et se relie au monde extérienr.

§ 4°. — Des Relations entre le Magndétisenr et les Somnambules.

a81. Quelle précaution faul-il avoir dans les rela-

tions et les enlretiens avee les somnambules?
Le somnambulisme c¢lant une élevation de leur

‘esprit flexible, chaque entretien et chaque action du
magnéliseur a une grande influence sur les somnam-
bules et sur leur état.

382. A quel moment faut il adresser la parole au
somunainbule endormi?

Tanl quil dorl, qu'il ne parle pas on qu'il ne
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fait pas d’efforts pour parler, on doil éviter de lui
adresser la parcle et de le questionner, pour ne pas le
déranger dans le developpement de ses 1dées, par une
trop grande ¢t trop impalienle curiosite; quand il
parle, on ne doit montrer aucune incredulite, au con-
traire. Le¢ magnétiseur ne doit pas étre pour le inalade
un novice, maiz hien un maitre, car il esl nécessaire
que le sujel soit éleve el forme dans ce nouvel élat par
Pattention soutenue du magnéliseur.

383. Comment doil-on parler et s'occuper avec les
sommambules hors de I’état magnélique ?

En géneral, hors de 1'etat du sommeil, il fautl
les abaisser spirituellement antant que possible par des
entretiens badins et de petites plaisanteries (et cela
d’autant plus qu’ils s’¢levent plus spirituellement dans
le sommeil magnétigue), afin de reposer ainsi leur es-
prit et pour qu’ils puissent dans leurs moments de
crises s'élever davantage.

384. Comment aide-t-on les somnambules i parler
quand on s’apercoit (qu’ils ne peuvent le faire malgre
leurs efforts?

On y arrive en leur faisant avaler une gorgeée
d’eau magnélisée ou en magnétisant les organes de la
parole, ou bien en leur appliquant sur le cou les mains
dans lesquelles on a souffle.

a85. Questionner esi-il une chose neécessaire dans
l'etat de somnambulisme ?
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~ Cela est absolument nécessaire, alors que le
besoin de parler se montre chez le sujet. Ces questions
reposent un pea son esprit qui s’est trop élevé et le
refiennent atlaché au monde extérieur.
486. Quelles sont les gquestions a éviter ?

Lesquestions qui ¢puisent, irritent on exaltent
trop le sujet.

387, N'v a-t-il pas des exemples de questions mala-
droites?

Oui, par exemple : celui qui ne sait pas que
les fausses questions sont nuisibles en posera d’abord
sur les choses fulures, des que son somnambule lui a
donné une seule preuve de sa facullé de voir dans
I'avenir. Mais celui-la ne fait que donner une peine
inutile a son malade; le desir d'en entendre parler
sera salisfail, mais les vues du soi-disant voyant seront
pleines d’illusions, quand bien méme la prophélie
réussirait d’ailleurs une ou deux fois. Et de plus, ces
preuves d’illusions occasionnées par 'imprudence du
magneliseur ne font qu'empirer U'etat du sujet.

388. Comment les idées des somnambules devien-
nent-elles plus obscures?

Des que le queslionneur sabandonne a ses
propres idées ou qu’il doute des réponses dn somnam-
bule, immédiatement le courant magnétique qui les
unit diminue, et la vue devient plus obscure.

389. Est-il bon pour élever davaniage les somnam-
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bules d’altirer, dans I'état de veille, leur attention sur
leurs eapacilés parliculicres?

De cette maniere, ils atteignent quelquefois
plutot leur élévation, mais ce n’esl pas le véritable
moyen. i faut laisser la nature suivre ga voie naturelle
el ne vien forcer,

390. Que doit-on eviter avee les somnambules, par
rapport a ce qu'ils ont dit?

li faut se garder avant fouf de se prononcer en
leur preésence sur exaclitude et la justesse des remedes
qu’iils ont prescrits. Car cela les entraine a vouloir
s'élendre encore davantage la-dessus une autre fois.
De semblables désirs n’amenent que des erreurs et des
illusions.

391. Un voyant peut-il répondre a l'instant méme a
loutes les questions qu’on lui adresse ?

Il existe une grande erreur, c¢’est de ecroire
qu’un somnambule peul répondre a Pinstant a toutes
les questions qu’on lui pose et saisir tonte chose comme
un esprit qui sait tout, et que de plus la promplitude
de ses réponses est une garantie de sa lacidile a état
somnambulique. Tout somnambule doit penser comme
nous, seulement il pense plus vile.

392. Quelles sont les queslions les plus contrariantes
pour le clair-voyant ?

Ce sont celles qu'on lui fait lorsque, se trou-

vant dans un travail gquelcongue, il en esl dérangé
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par une demande toul opposée au sujet qui Voccupe.
g 5% — Des Spasmes de Visions..

393. Que doit faire le magnéliscur si des visions
surviennent ?

Dans cet elat de spasmes, il ne faut pas dc-
ranger le somnambule de ses visions, mais altendre
qu'elles disparaissent d'elles-mémes. Cependant si une
hallucination queleconque resle encore i son réveil, il
faut alors, parun entretien raisonnable, lui faire com-
prendre que ceci nest gqu'un avant-courewr habituel
de spasmes.

394. Que doit-on faire si ces hallucinations ne
cessent pas?

Alors on dissipe le spasme en soufflant sur les
veux du sujet.

39%. Comment doit s’y prendre le magnétiseur dans
les diverses hallucinations du sujet?

Il faut atlendre pendant neuf minutes avee le
plus grand calime et une grande attention la- fin de
chaque spasme d’hallucination sépaié, pour ne pas
troubler avant le temps Vactivité de la nature. Apres
ces neuf minutes, on agit doncement pour amener Ia
résolution du spasme.

396. Quand doit-on détruire les spasmes d’halluci-
nalions,
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Dans les cas les plus urgents, sculement quand
le malade magnétique lui-méme le demande, on bien
s'il y a transpiration an front et aux mains, alors on
peut égaliser les spasmes. Pour ce, on met la main a
plat sur le creux de l'estomac, el on agil a dislance
par le souffle et avec des passes générales.

397. Comment peut-on encore diriger les spasmes
magnétiques ? |

Quand ils sont trop douloureux et conlinuels,
on les dirige en les dissipant par des conversations
attrayantes; et comme espril du somnambule est
toujours remmant, il suit facilement l'entrain de la
conversalion ; alors les douleurs cessent, et la force
magnétique se concenire ailleurs. (C'est ce qu'on ap-
pelle faire oublier la maladie.)

398. Par quel aulre moyen peut-on encore résoudre
les spasmes violents qui ne veulent pas céder au trai-
tement ci-dessus ?

Si les moyens ordinaires sont insuffisants, et
de plus si les spasmes paraissent dangereux, on les
transforme par la musique en spasmes de visions. Mais
alors il faut bien prendre garde que pendant cette
vision, les sujets ne soient pas fortuitement épouvantes,
atlendn que cela peut rappeler un dangereux spasme
fixe, ou un égarement de Uesprit. Par la musique, les
spasmes peuvent étre aussi dirigés, sans passer a 'état
de visions,
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399. Par gquel moyen fixe-t-on les somnambules sur
un siége ?

Cela se fail moins par la force du magnetisme
que par la volonté conforme du somnambule et dn
magnetiseur.

400. 11 existe done une entente entre le magneli-
seur el le somnambule?

Sans doute, et méme une double entente: cor-
porelle et spirituelle.

401. Quel genre de maladies exige que le magneli-
seur soit pur et sain de corps el d'esprit, en un mot
qu’il soit : mens sana in corpore sano ?

Dans les maladies magnéliques, la  pureté
spirituelle est d'une grande importance, et dans les
maladies ¢lectriques c'est la pureté corporelle du ma-
gnétiseur qui esl nécessaire,

402. Que doit surtout remarquer le magnétiseur
par rapport aux dcretés du sang et a lout symptome
¢lectrique du malade ?

Plus le sujet et les symplomes sont électriques,
plus le magnétiseur doit étre magnélique, attendu que
ce n'est qu’a son surplus de force magnétique que cede
I'électricité. Cest pourquoi le magnétiseur ne doit pas,
pendant le temps critique surtout, manger de la viande
ni boire du vin ou des boissons excilantes, encore
moins se ficher. Il doit éviter aussi de s’échaulfer en

marchant, de se fatiguer, en montant a cheval ou en se
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promenant beaucoup; enfin il doil avoir soin d’¢pni-
ser le moing possible sa foree.

403. Dans guel cas faut-il encore que le magnétisenr
se conduise aussi conseiencicusement?

Dans toules les grandes faiblesses accompa-
anées de fortes transpirations, et dans le cas de grands
abaissements ou de grandes élévations de Vesprit des
malades; car dans ees deus élats. les malades ont be-
soin d'une force entiere et pure de la parl du magne-
liseur.

404. Qu'est-ce qui fortifie le magnetiseur lui-méme
dans de pareils cas?

1° La ferme crovance a la toute-puissance de la
nature pour guérir ;

2% Sa propre conduite, sa nourrilure (selon ce
qui est prescrit plus haut) et sa maniere d’agir en
magneétisant ;

3¢ Sa propre élévalion d’espril.

A0S, Qu'est-ce qui an contraire affaiblit le magné-
tiseur?

1° Le doute el le manque d’espoir ;

20 Tonle faule dans sa conduite;

3¢ D'inutiles bavardages qui causent I'abaisse-
ment de Pesprit. De méme, les commérages sur le
magnetisme dans les conversations de salon le ren-
dent faible et insuffisanl pour les maladies électriques

et oraves,

=
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A, Comment peul-on reconnaitre que Ia foree
magneligue du malade se raltache a celle dn magné-
tiseur? -

Cela se reconnail de suite anx premicres passes
vigoureuses, car il survient momentanément des bail-
lements, ou d’autres symptomes d'amélioration et de
soulagement, ou enfin une reaction salutaire.

407. Combien y a-t-il d'especes de passes vigou-
reuses ?

Deux especes : corpovelles et spivituelles. Loes
corporelles sont celles que Fon fail a partiv de I'épaule,
avec les doigts fermés, par-dessus les bras, et que lon
conduit avee la ferme intention de fortifier le sujet. —
Les spirituelles se font avec les doigls ouverls, el avec
I'intention de réveiller Vesprit du malade par un
secours spirituel.

A08. Quand doit-on faire les dernicres?

Seulement quand les passes corporelles restent
sans succes assez fortifiant.

400, Combien de temps le magnétiseur doit-il done
observer les regles de conduile preserites plus haut?

Aussi longtemps que dure la maladic et alors
méme que le danger aurait diminué; attendua que
chague heure de 'aclion magnélique améne du soula-
gement ou la guérison, ou bien eause du danger par le
trop d’électricité du magnéliseur. Toutes les magné-
fisations failes avee moins de foree gu'il n’en faut sont
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perdues. Dela, les retards prolongés dans les guérisons
et les efforts superflus du malade et du médecin. Tout
retard est dangereux : car il faut, selon les lois de la
nature, que toute maladie soil guérie a son époque noy-
male.

410, Quel est le temps normal pour la guérison des
maladies?

En géneral. il va pour chague maladie une
¢poguie déterminée on se fait 1a guérison. Dans les ma-
ladies aigués, ¢’'est environ 7, 21, 63 ou 147 heures
apres la premiere magnétisation que la guérison doif
avoir licu. Dans les maladies chroniques, c'est aprés
le méme nombre de semaines ou jamais que la guérison
doits’opérer.

411. Dans les maladies chroniques, faut-il magnéli-
ser tous les jours?

Il suffit de le faire tous les deux jours pour
donner a la nature un temps de repos qui la dispose i
mienx recevoir une seconde magnétisation.

£#12. Que faut-il faire,s’il y a eu faute dans le réegime
ou si le temps manque?

Alors il faut rapprocher les heures de magnéli-
sation jusqu’a faire trois vigiles par jour, et a la fin,
quand on a atleint de la sorle et en moins de {emps le
nombre d’heures de magnétisation voulues, on y ajoule
le tiers en plus; el cela, quand bien méme le malade

irait mieux ; car le germe de la maladie n'est pas encore
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complétement détruit, et il pourraitse former pendant
la convalescence une autre maladie. C'est ainsi que les
maladies chronigues suivent fowjours les maladies
algues.

413, Ce travail de la nature se fait-il towjours dans
les laps de temps désignés ci-dessus ? (Quest. 410.)

Non, parce que nous autres hommes nous ne
pouvons pas agir ni nous conduire comme la nature
I'exige Il y a cependant quelque chose de certain, ¢'est
que chaque septicme heure de magnetisation produit
un effet visible.

114, Pourgquoi le magneétiseur est-il obligé de se
tenir tout a fait tranquille physiquement et psyvchique-
ment dans toutes les graves maladies magnéliques, el
surtout dans un grand danger d’irritation et de fai-
blesse?

Parce que ce n'est que son repos qui peul le
transformer pour ainsi dire en aimant, et qui lui donne
la force d’agir vigoureusement sur son malade.

415. Qu'y a-t-il a faire quand un grand danger
menace ?

Il faut que le magnétiseur développpe son ma-
gnetisme le plus puissant, par la priére et le jeine, qui
furent et qui sont encore les moyens les meilleurs pour
exalter la force magnétique en soi et en son malade,

416. Commenl le magnctisenr peul-il encore deve-
lopper son magnetisme?
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En magnetisant sa propre léte. — On met pen-
dant une minute, sur le sommet de 1a téte, les mains
jointes sans élre entierement rapprochées; puis on
pose le pouce sur les tempes, les extrémités des quatre
doigls sur le crine, et on les ramene fous quatre, du
milieu de la téte vers les tempes. Pour finir on replace
les mains de la méme maniere qu'an commencement.

417. Qu'a-t-on a observer dans les grandes crises
magnétiques?

(ue Pair méme de la ehambre du malade ne
soit pas (roublé par aucun entourage électrique on an-
Li-magnélique, ou par lonle autre influence contraire,
jusqu’a ce gque le sommeil magnetique ait atteint sa
malurité,

418. Qu'entend-on par maturité du sommeil magneé-
tique?

Clest Vétat sommambulique qui guccede a la
periode transitoire. Cet état dure ordinairement un
quart d’'heure, mais quelquefois plusicurs heurves; et
¢'est alors seulement qu’on peut interroger le malade.

419, Quand et commenl doit-on complélement plon=-
ger le malade dans le sommeil magnélique?

Sculement lorsque les avant-conreurs du som-
meil ge présentent et que le malade montre qu'il désire
étre mis dans un sommeil plus profond. Alors on fait
cing, sepl et jusqu'a neuf passes du cerveau au creux
de Veslomie, en v lixanl Ia Tforee, ou on appligue sa

= B L IR
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main sur la téle du sujet de deux a neul minutes. Ces
deux manieres doivent étre accompagnées d'une grande
attention spirituelle d’'endormir tout a fait le malade.

420. Quels sont les avant-coureurs et lessignes de la
necessité du profond sommeil?

Uniquement le développement lui-méme du
sommeil jusqu’au deésir de parler, désir apparent par la
mimique. Le vrai magnétopathe ne doit chercher a
produire ce profond somuneil que dans le cas desespére
de grave maladie et alors gquil est au bout de sa
science.

421. A quoi peut-on juger s'il faut faire cing ou neuf
passes, ou §'il faut appliquer les mains de deux a neuf
minutes?

A la gravite de la maladie et an temps qui
parait nécessaire pour la guerison. Car chaque passe et
chaque minute d'application de la main enveloppent
plus complétement le malade. Or, plus le sommeil est
profond, plus le magnétiseur doil se trouver en force et
plus il doit sacrifier son temps.

422. Pendant combien de femps la vigueur et I'élé-
vation d’esprit durent-elles habituellement dans le som-
meil magnetique ?

Les dispositions a I'élévation d’esprit durent de
trois a vingt el un jours, selon les besoins de la mala-
die ; mais le moment precis de I'élévalion de Vesprit est
fout a fail mcertain, el dillere, chez chagque malade,
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425, N’y a-t-il pas d’autres spasmes que ceux indi-
(ués dans le tableau ci-dessus?

Oui, mais cenx-ci suffisent pour guider le ma-
gnétiseur, Plus eclui-ci connaitra exactement la situa-
tion des nerfs, mieux il connaitra aussi le nevf qui agit
et il dirigera ces passes en suivant ce nerf, de son ori-
gine a son anastomose (fin).

£26. Peut-on changer les spasmes de place?

Sans donte, chez les somnambules surtout. Si
ceux-ci annoncent un spasme avant gu’il nait éelalé, on
peut diriger le spasme la ou Pon veut, en le guidant.
— Par exemple : Le somnambule annonce un spasme
de poilrine et on le veut diriger au bras; alorson fait
sepl passes de aisselle vers la main, en passant par le
bras. A la derniere passe tout au plus, le spasme est

dans le bras.
427. Quand peut-on emplover cette transposition ?

Ordinairement dans le cas de spasmes infernes,
el surtout qnand le sujet est déja tellement faible qu’on
suppose qu’il n’aura plus la force d’achever convena-
blement son spasme. On l'emploie aussi quand on

eraint que le spasme n’augmente le mal.

























176 PSYCHOPATHIE MAGNETIQUE.

seurs Fignorentou 0’y altachent pas d'importance, c’est
toujours 'ame qui joue le role principal dans toutes les
affections, et jamais le fluide (magnétique) seul, ainsi
qu’ils le disent.

Or, puisque Pame est Vacteur principal, ¢’est done a
elle qu’il faut donner le plus dattention, ¢’est pour elle
qu'il faut aveir le plus d’égard ; et voila pourguoi jap-
pelle cette branche de mes éludes et de ma méthode ma-
aneto-curative perfeclionnee, voila pourquoi. dis-je,
je Pappelle : Psychopathie, 'est-a-dire guérison de Udame
par Udame.

De toul temps le magnéetisme a ete connu; seule-
ment il etait sous dautres noms. Ainsi, les réyves pro-
phétiques des temples, les augures, les sibylles, les ora-
cles, les impositions de mains des prétres, n’étaient
assurément pas autre chose. Mesmer n'a découvert gue
la forme, c'est-a-dire qu’il a remplacé 'imposition des
mains par les passes, et par 1a, il a de beaucoup aug-
menté la vertu curative du magnétisme, en produisant
une plus puissanle réaction de la nature. En effet, ces
spasmes (ces douleurs) provoquent le sommeil. —Puy-
ségur decouvrit comme nous I'avons dit, le somnan-
bulisme, et de méme que les prophéles, il le preserivit
comme remede et comme moyen de prédiction.

Depuiis lors, le magnélisme a ¢té expérimenté ou plu-
lot exploite tant commie agent médical que comme ob-

jet de curiosite. Quoi quilen =oil, Ia verlu curalive des
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passes magneliques est anjourd’hui incontestée, et ce
serait, il nous semble, une raison suffisante pour faire
accepler le magnétisme vital comme une science ac-
quise, dont l'arl de guérir s'enrichiraif, et que les
Universités devraient enseigner ex cathedrd. Bien que
Mesmer ait élé décrié par les médecins comme charla-
tan, cela ne doit pas empécher les praticiens d’aujour-
d’hui d’examiner mon systeme. Salomon de Caus, I'in-
venteur de la machine a vapeur, v’a-t-il pas été mis
en prison ? .. Et Galilée n’a-1-il pas élé mené au bii-
cher, la corde au coun?... Eh bien! les vérités procla-
mees par ces hommes immortels sont aujourdhui re-
connues de tous, et Femploi de ces forces a fait bien
des progres dans les masses depuis que leur existence
a élé découverte et utilisée. En France, on compte
actuellement plus de cent somnambules qui recoivent
journellement la visite d’un grand nombre de malades.
Beaucoup de ceux-ci en sont soulagés, et plusieurs
meme d'entre eux déclarés incurables se trouvent
aueris, Que -serait-ce done si e magnetisme était en-
seigné el pratiqué selon les principes?

Le docteur Elliotson, directeur d'un des hopitaux de
Londres, exerce publiquement le magnétisme, Pour-
quoi done de jeunes médecins ont-ils honte d”en faire
autant? Parce que le magnétisme vital ne leur a pas
efé enseigné par leurs professeurs comme un moyen

de guérison important en médecine. — Et cependant
12
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deja Hippocrate avait reconnu lui-méme une puissance
curative enticrement cachée dans Uhonme.

Chacun sait qu'il possede en lui une force qui s'é-
puise et que renouvelle conlinuellement la nature par
le repos et le sommeil. Mesmer et Newton ont apppelé
cette force magnétisme et force vitale; ¢’'est ce magne-
lisme, celle puissance, celle force vitale qui, lorsque le
magnétisme n'est point épuisé, produit tant de sou-
lagement aux malades.

L’étude du magnétisme et de la magnétothérapie
apprend a acqueérir et a conserver cette force vitale si
bienfaisante et a s'en servir pour la guérison des ma-
lades. L’effet de action magnélique est toujours phy-
sique, ainsi que celui de 'électricité, du galvanisme
et du magnétisme minéral.

Oui, le magnéetisme n'est pas autre chose qu'une
force psychophysique commune et universelle, ¢’est-a-
dire que chacun possede, el dont’emploi plus ou moins
rationnel et par cela méme plus ou moins efficace,
resulte de la connaissance exacte des détails de l'or-
ganisme el des fonclions de notre machine, de notre
corps, de ses différentes parties et surtout des nerfs,
Or, tant que les médecins n'admettront pas cette force
motrice intérietire de la nature et de notre corps,
tant qu’ils ne reconnaitront pas le fluide d innervation
et ses effets, ils ignoreront beaucoup des phénoménes
el des symplomes morbides, et surtout toutes les idio-
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synerastes ' et les spasmes qui se manifestenl dans
loutes les maladies, Et réciproquement, du moment
ou ils acceptent ces théories, la lumiere se fait pour
eunx, et ils reconnaissent que tous les traitements des
différents systemes curatifs qu'indiquent Pallopathie,
I'lhomeopathie ou I’hydropathie, etc., ne peuvent
etre employés qu’apres un examen magnétique de la
maladie. La découverte de la circulation du sang par
Harvey, découverte qui eut aussi beaucoup de peine a
se faire jour, n’a probablement pas fait faire un plus
grand pas a la science de guérir que ne le ferait notre
systeme s'il arrivait a avoir droit de cité dans 'ensei-
gnement. Cest ma conviction, et je puis le dire a
haute voix. Aussi. en songeant & mes cures miracu-
leuses, je me considere comme un vovant an milieu
des aveugles. Des que 'on admet que la machine
humaine se meul par le magnétisme, que c'est lui
qui effectue les fonclions des aclivités psychiques et
physiques, le probleme est résolu comme celui de
I’euf de Colomb, el chacun s’étonne, comme je le

1 Les idiosyncrasies hystérigues, comme loules les douleurs el les sen-
sations qui ont leur siége dans I'imagination, ne sont pas aulre chose que
I'étal morbide du tube d’un nerf destiné 4 rendre compte au cerveau de
telle ou telle douleur, de telle ou telle sensation, Cest par suite de cet état
morbide gue le malade éprouve ce senliment hystérigue (imaging). Cest
ce gui nous explique ce que nous appelons les envies de [emmes en-
ceinles ; une envie non satisfaite forme un dépdt morbide sur la pean
(fache).
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fis un jour moi-méme, de sa propre ignorance.

Si I'on admel que le fluide nerveux qui circule plus
ou moins dans tous les hommes est la cause de tous
les phénomenes magnetiques, alors on trouve toul na-
turels et simples les étonnants effets du développement
des facultés humaines ainsi que leur trouble et leur
impuissance dans tels individus malades ou non, et
on reconnait, comme le dit méme la phrénologie, que
ce gerine de développement élait deja dans orga-
nisme et qu’il ne se fait par la maladie qu'un déve-
loppement ou trouble naturel, mais nullement suraa-
turel malgré les apparences ou phénomenes merveil-
leux qui se manifestent. 11 en est de méme pour I'élec-
tricité, le galvanisme et autres forces ou puissances
nafurelles dont la combinaison et les fonctions dans
Iappareil humain doivent étre étudiées pour gu'on
puisse les comprendre.

Moi-méme j'ai ¢té, en commengant, un de ceux que
la complication des pheénomenes morbides et leurs
affreuses dénominations grecques et pédaniesques ont
le plus effraye. Cette fraveur méme augmentait d’autant
plus queé, par I'étude de Uanatomie et de la physiologie,
je m’enfoncais davantage chaque jour dansla contem-
plation de l'extréme complicalion de la machine hu-
maine et de ses dificrentes parties, jusqu'aux plus mi-
nimes. Moi-meéme, j'airegarde anssi bien des maladies
comme Incurables, jusqu’au moment ou jai vu de

iy
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simples paysans et de vieilles femines réussir a guérir
la ot des savants renommes dans les écoles échouaient
complétement. Deés lors j’ai compris gque les médica-
ments, surtout les homaeopathiques, n’effectuent pas
celteréparation necessaire de Uorganisme, mais qu’ils ne
servent réellement qu’a donner une impulsion régé-
nératrice a 'organe affecté , afin qu‘il se guérisse lui-
méme par la révivification de la vitalité qui exisle en
lui. '

Je reconnus aussi que le mangue de vitalité est la
cause réelle de toutes les maladies, el que le magné-
tisme est 'agent qui anime le plus cette vilalité. Alors
je repris courage et je parvins ainsi, malgré les désorga-
nisations apparentes, a guérir des maladies réputées
incurables.

La sanlé, c'est Vharmonie et Uéquilibre de cette force
vitale dans tout l'organisme. La maladie, c'est le déran-
gement de cet équilibre dans quelques-unes des par-
ties de l'organisme. Or, le magnétisme est le meilleur
agent pour rétablir cet équilibre, soil par I'imposition
des mains, soit par 'insufflation ou par des passes sur
la partie souffrante ou sur l'organisme tout entier.
Néanmoins on ne peut nier quaidé de quelques-uns
des traiternents des différents systemes thérapeutiques,
le magnétisme ne puisse guérir plus promptement.
Ceci reconnu, quel est le magnéliseur consciencieux
gui ne ferait poinf nsage de 'expérience et des connais-
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sances qu’il a puisées dans les antres syslemes pour ré-
tablir plus vite son malade et qui n’emploierait méme,
g'il le fallait, le secours de ses confréres. Mais il est des
cas ou1 I'on ne doit pas recourir i d’autre mode de mé-
dicalion et o Ueniploi du magnétisme seul suffil com-
plétement, comme par exemple : dans les maladies
purement nerveusfes el dans les affections spasmodi-
ques. i

Dans tous les autres cas, rejeler, par amour exclusif
pour la science magnétique, tous les autres remedes,
c’est agir, pour nous, médecins magnélopathes, aussi
peu consciencieusement qu'agissent les allopathes et les
homeeopathes quand, envieux des succes du magné-
tisme, ils se ferment volontairement les yeux, se bou-
chent les oreilles el se croisent les bras.

Non, le magnétisme n'est point un reméde universel,
mais c’est du moins la plus importante de loutes les mé-
thodes curatives, puisque dans toutes les maladies il peut
étre employé salutairement comune un principe de vie el
comme une force vitale qui domine tout!...

Cette puissance curative du magnétisme n’étonnera
personne quand on cherchera a connaitre et que I'on
saura quelle influence le magnétisme exerce sur I'ap-
pareil nerveux, sur Paction et sur le jeu des nerfs, Cest
ce jeu des nerfs (spasmes) qui de tout temps s’est mon-
tré le plus rebelle a la science des médecins qui § effor-

cent en vain aujourd’hui encore de le combatire par
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leurs remedes impuissants, Ce mal ne cede qu'a un senl
moyen spécifique : le magnétisme.

Toutes les chaleurs inflaimmatoires se changent en
sentiment de froid sous I'action du magnétisme. Toules
les parties affectées commencent a transpirer intérieu-
ment et exterienrement, et ces transpirations produisent:
ainsi des expectorations etdes évacuations. Nous ne de-
manderons done pas dans quelle maladie ce remede ne
serail pasutile?., Et si nous reconnaissons aux animaux
des propriétés éleciriques et magnétiques, pourquoi
- refuserions-nous d’admettre chez 'homme, ce roi des
animaux, des propriétés semblables, propriétés que sa
puissance nerveuse pourrail d’aillears lui donner?
Pourquoi aussi contester a cetle puissance une vertu
de guérison, puisque nous rencontrons journellement
dans la création de nouvelles forees curatives, et qua
chaque inslant nous découvrons d’autres mysteres,
preuves irrécusables de 'immensilé des propriétés de
la nature et de notre ignorance qui nous les fait dédai-
gner,

Or, bien gue le magnétisme et le somnambulisme
spient inaccessibles an monde matérialiste, ils n'en
existent pas moins dans la nature comme dans le
monde spirituel; et peut-étre ne sont-ils qu'un moyen
dont Dieu se sert pour détruire peu a pen le matéria-
lisme, et convier la race humaine tout entiere anx
bienfails du spiritualisme. Ce n’est pas an spiritualisme
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a deseendre, i s'abaisser. mais bien an matérialisme i
s’¢lever jusqu’a lui. afin que par 'humilité 'homme
puisse se rendre digne des bienfaits que la Providence
lui offre. Ceci nous explique les graves erreurs que
commettent parfois divers somnambules pour égarer
les incrédules indignes, erreurs dont s'emparent aussi-
tot ces savanis aveugles et qu’ils commenltent d'une
plume triomphale. Ils se félicitent et se vantent d’avoir
une raison supérieure a celle des autres, ne se doutant
point que ce qu'ils croient étre la preuve de leur vie-
toire n’est que V’effet d’une loi sainte et providentielle
de la nature, qui ne veut pas que la lumiére se [asse
pour ces hommes superbes et raisonneurs (électriques).
Encore quelques jours et lincrédulité réduite aux
abois s’avouera vaincue. Le génie des maladies et leurs
caractéres se transforment de plus en plus et continuel-
lement, d’apres mes observations et les aveux que j'ai
pu surprendre a la médecine elle-méme; elles devien-
nent tontes maladies nerveuses spasmodiques, la ner-
vosité esl déja contagieuse et épidémique, c’est-a-dire
générale, et ces affections s'attaquent principalement
aux incrédules en magnétisme, ¢’est-a-dire a ceux qui
s'irritent de son existence elle-méme, et de sa puis-
sance, et les tourmentent par des spasmes hypocon-
driaques et hystériques. Or, je suis curieux de voir
comment, sans le magnétisme, el le magnétisme véri-
table, on combalttra ces maladies : hypocondrie. 1'hys-

i
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térie el loutes les affections spasmodigues qui en sont
les conséquences. Oui, voila pourguoi le magneétisme
est 4 nos portes! voila pourquoi, et je ne cesserai de le
répeter, il serait temps de faire ctudier rigoureusement.
consciencieusement le magnétisme dans les cliniques,
ponr pouvoir enfin arriver a combatlre et a deétrnire
ces impitoyables maladies, I'hyvpocondrie et ’hystérie,
qui torturent, qui martvrisent si cruellement tant de
pﬂuvres‘mnladea t

Ces paroles de Charles Lafonlaine sont frappantes de
verité : « Nous vivons, dit-il dans un siccle fertile en
« grandes déconverles: chaque jour la science fait des
« conquétes nouvelles, chaque jour des vérités de la
« plus haute importance étonnent le monde,

« Le magnétisme est une de ces grandes et sublimes
« verités que Vintelligence de I homme repousse d’abord ;
« son immensité lui cause aulant d’effroi que de sur-
« prise, sa raison chancelle, el il préfére nier que de
« chercher a approfondir ces mysteres qui semblent
« renverser les lois qu’ila déja fondées et qui lui parais-
-« sent immuables!... comme si la nature avait dit son
« dernier mot, comme si la science devait se condamner
« 4 une éternelle immobilité ! »

Oui, le magnétisme opérera une révolution univer-
selle dans la philosophie et dans les sciences. Et ce suc-
ces lui est assuré, des que I'homme considérera la
nature entiere comme élant continuellement dans un
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etat de fermentation conlinue. dans une disposilion
toujours nouvelle a produire des faitz et des idées tou-
jours nowveauwr, qui ne sonl gue la conséquence des
causes el des effets qui fermentent sans cesse dans ce
mélange et de leurs différentes rencontres dans ce mou-
vement perpetuel [écondant, car alors il comprendra
que semblable au soleil qui, seul parmi tant d’astres,
influe si puissaminent sur la transformation conti-
nuelle de notre nature et fait naitre chaque jour par son
aclion vivifiante des milliers d’insectes et de plantes;
de méme il admellra, dis-je, facilement avee nous que
Vhomme spirituel esl un auire soleil vivifilnt qui
exerce son influence mentale sur les individus et sur
leurs actions, arrivant par leurs nerfs jusqua Pesprit
gu’il développe. Ces esprits alors differemment impres-
sionnés a ces confacts différents font les idées nou-
velles, les événements nouveaux des siecles, conseé-
quence toute naturelle de ceite fermentation dela spiri-
tualité, loi primordiale, loi divine, dictée par lagrande
spiritualité de la nature, par Dieun!..,

Seul, ’homine anime la ferre par sa pensée et par ses
actes; elle est inculte et déserte sans son aclivité, sans
ses instincts, ses besoins humains, Que serait done la
terre, si elle étail habitée par une humanilé plus par-
faite, plus chrétienne, plus catholigque (plus universel-
lement chrétienne)? et c’est la que le magnétisme
(science du spirvitualisme) amenera les hommes ... Cest
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~ alors que débharrassée de ses ronces el de ses épines, la
terre serait transformée en un jardin délicieux, que le
paradis terrestre, que 'dge d’or qui remplissaient I'ima-
gination de nos peres, eux qui pourtant n'avaient encore
pu réver les innombrables jouissances que nous pro-
cure 'invention de la vapeur, du gaz, du telégraphe,
elc., c’est alors que ces souvenirs gracieux et consolants
d'un dge qui a disparu redeviendraient une réalité
dans le présent. Quelle révolution cesinventions toutes
récentes n'ont-elles point opérées dans le monde phy-
sique!... Quel pas immense n’ont-elles point fait faire a
notre globe célesle!... Quels progres pour le bien-étre
social l... Or, que ne fera pas le magneélisme? qui osera
assigner une limite a sa course humanitaire et divine!..
« Mais il est dans le monde tant de gens qui se croient
« esprits forts parce qu’ils nient le surnaturel, et qui ne
« sont en réalité que des esprits... bornés. »

La plus grande difficulté gui se présente dans le ma-
gnétisme, pour nous autres hommes d’aunjourd’hui, est
celle-ci: Cest que pour exercer d’'une maniere digne et
¢fficace le sacerdoce du magnétisme, il faul avoir le
ceeur et les mains pures ; autrement, on pourra obtenir,
il est vrai, quelques effels, mais ils ne seront ja-m.":!is
salutaires, car U'dme pure agitseule sur U'dme et apporte
le salut. 11 faudrait avoir un cceur comme le prescrit le
christianisme! Tous les sentiments non trempés dans
la charité universelle et quelque élevés gu’ils puissent
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etre dailleurs arrétent l'amélioration, le bien que vous
tentez. Un ceeur compatissant peut seul guerir, le ceenr
devenu meilleur peut seul étre gueril... Dela il résulle,
évidemment, que la psychopathie estla branche la plus
imporfante du magnétisme, puisque ce n'est que par
elle que l'on peut arriver @ une guérison radicale.

Voila pourquoi jadis les prophéties avaientune puis-
sance curative plus grande sur les peuples dont P'espril
et la ferveur religieuse étaient plus eleves.

Ainsi, plus Vhomme s’clevera versson créateur. plus
il s'efforcera de ressembler a Dieu par sa conduite et
son ceeur, mieux il guérira par le magnétisme. et plus
aussi il lui sera facile de se guérir par lui-méme. I1 est
vrai qu’on ne ressuscitera pas plus les morts, qu'on
narrétera sur le bord de leur tombe ceux pour gui
I'’heure anra sonné ; mais, par le magnétisine, on cal-
mera bien des douleurs, et pour celail ne fandra qu'obéir
alanature, suivre les voies les plus simples, voies d’an
tant plus sures et plus efficaces que l'on sera meilleur
de cceur et d’esprit.

Ici, je ne me fais point le champion du mysticisme.
Pouren convaincre mes lecteurs, je n’ai qu’a donner le
résumé de ma méthode magnétothérapique, qui se
réduitsimplement a cette forme : S’ap]'}rnulmr cordiale-
ment de son malade, lui donner la main, attendre que
cette main devienne plus chaude ou plus froide, que
le malade commence i biiller on a tonsser, qu'il ait des
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contractions et des pandiculations. Quand vous éles
ainsi aupres de lui, un de ces effels se presentera cer-
tainement, alors ses nerfs seront imprégnes du fluide
magnetique, et la guérison commencera des que chez
un malade il se déclare une douce transpiration; chez
un aufre des spasmes et par suite des excrétions; ou
chez un troisieme, des expectorations. En un mot, des
le premier jour il se produira des crises qui, habile-
ment dirigées et continuées, suffisent constamment a
I'expulsion de la maladie, mais qui dans ces effets agis-
sent d'une maniere d’autant plus efficace que le ma-
gnétiseur sera plus parfait d'esprit et d'ame, ou plus
religieux, comme on voudral'appeler. — Ceci explique
les guérisons et les effets magnetiques operés par les
anachoretes.

Il est certain que plus’homme se rapproche du Tout-
Puissanl par 'amour ou la priere, plus il amasse
en lui cette force qui enchante , qui enflamme , qui
transporte, qui guéril, en un mot: le magnétisme.
Des-lors, il est facile de comprendre comment opéraient
autrefois les prétres et les solitaires, et comment encore
ces mots salut, sainteté et santé quine font qu’un, sont
synonymes de guérison. Mais aujourd'hui que l'irréli-
gion esta la mode et que chaque vice a son temple,
chaque maladie est la conséguence d'une passion!

c'est ce que je prouverai plus loin dans mon psycho-
metre,



190 L—PSYCHOPATHIE MAGNETIQUE.

Les hypocrites, les pharisiens, les docteurs de notre
temps n’admettront point tout cela, je le sais, mais ces
vérités n'en sont pas moins vérités. Un jour, ils confes-
seront que j'ai en raison, quoique a cette époque encore
ils ne doivent pas plug croire au magnélisme, que les
Juifs d’anjourd’hui ne veulent ecroire a Jésus-Christ.
Ei pourtant le Divin Maitre a existé el ils jouissenl lous
les jours des bienfaits'de sa venune ici-bas. De méme,
pour ces orgueilleux de la science, alors que le mer-
veilleux mécanisme de 'awtomate humain sera expli-
yué aI'homine,quand iladmettrale magnétisme comme
son principal moteur et comme fluide nerveux d’ou se
déduil la cause agissant sur les fonctions de la vie, de
la locomolion et sur ce mécanisme lui-méme ; enfin
lorsque '’homme aura appris 4 connaiire et arvétablir
par des spasmes le dérangement de ce mécanisme, de
méme ces orgueilleux neeroiront pas encore, et se dra-
pant dans leur superbe et deédaigneuse incrédulite, ils
nieront les faits plutot que de les admettre.

Non, le monde meédical n’arrivera jamais a ce mode
d’emploi dn magnétisme, car 1° pour les médecins, I'art
- de guérir est devenu uniquement un métier; 2° a quel-
que ecole qu'ils appartiennent, ils sont trop exclusifs,
trop syslématiques: une preuve, c'est que ceux qui
parmi eux exercent déja le magnétisme n’en donnent
pas moins la preférence a leur systeme, el ne regardent
le magnétisme que comme un moven aceessoire au lien
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de T'admettre comme reméde prineipal, et de consi-
dérer, au contraire, comme remedes secondaires tous
les autres movens curatifs. Si l'esprit de corps, si la
passion ne les aveuglaient pas. §'ils voulaient appro-
fondir consciencieusement le magnétisme, ils décou-
vriraient et comprendraient alors jusqu’aux moindres
de ses phénomenes qui, aujourd’hui encore, leur
echappent. Ils observeraient que jamais un médecin
ne s'approche du lit d’un malade sans que celui-ci
n’éprouve tout aussitot des phénomenes magnétiques
tels que tiraillements, toux, froid, pandiculations, etc.,
(comme nous 'avons déja dit); ce qui fait que le ma-
lade éprouve un bien-étre quand le medecin "appro-
che et quand il le quitte : faits connus et avoués des
medecins, mais dont ils n'ont point cherché a éludier
la cause, et dont ils ne peuvent donner U'explication.
Or, pour nous, l'explication est des plus simples, puis-
(ue nous avons prouve que l'on ne peut s'approcher,
avec une intention magnétigue, meéeme d’'un homme
sain sans que ce dernier donne des signes spasmodi-
(ques, c’est-a-dire des manifestations extérieures. Done,
en s’approchant magnétiquement pres d’'un malade, ce-
lui-ci fournira des indices sur son état d'indisposition
et sur son dérangement intérieur. C'est ce que démontre
mon psychométre. Maintenant, avouez-le, quelle inap-
préciable facilite ces observations, ces connaissances
des spasmes ne donnent-elles point au meédecin vérita-
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blement observaleur ainsi qu’a tous les autres plus su-
perficiels, puisque cette fermentation intérieure, suite
de l'approche du meédecin, en se révélant par des signes
visibles, devienl le moyen de guérison du malade en
servant a produire des crises, but que doit surtont s'ef-
forcer d’atteindre le véritable médecin, afin de de-
truire les dispositions maladives que le corps recele
en lni-méme !

Ce sont précisement les maladies chroniques qui
exercent particulicrement -leurs ravages sur 'huma-
nite. Cest ce désordre magnétigue qui est la seule
cause verifable des souffrances de la race humaine.
Comprenez-vous maintenant, aveugles obstinés qui
lirez ce livre sans vouloir éire convaincus, com-
prenez-vous la sublimite du role que le magnétisme
est appelé a jouer ici-bas, quand les hommes l'auront
fait science ...

Et vous, pauvres malades, vous qui étes submerges
dans cet océan des maladies, refuserez-vous cetle planche
de salut que je vous tends fraternellement? Soyez de-
fiants, si vous le voulez, vous en avez le droif ; mais du
moins, forts de cette pensée que Dieu est parfaitement
bon, quand vous aurez vu tous les médecing avec leurs
systemes vous é¢tourdir inutilement de leur science sans
vous guerir, essavez, acceptez le magnélisme, car, je
le dis avec vous : Diew est hon, el il a dii nous donner un
moyen de refermer cette aulre hoite de Pandore qu’ou-
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vrit la meédecine. Que I'homme en bonne sanié ap-
prenne a se connaitre soi-méme; qu’il acquiere quel-
ques nolions de physiologie et de magnétisme, afin
qu’an jour de la maladie il puisse appeler le médecin
qu’il se sera judicieusement choisi a 'avance. Le pro-
gres commence déja a se faire sentir, et anjourd’hui,
tout malade veut qu'on lui amene le médecin qui lui
plait le mieux.

Qu'on n’'accepte point, le sourire du dédain sur les
levres, le conseil que je donne ici. Que les médecins y
prennent garde! déja une amélioralion notable se fait
centir, un pas immense est fait! Il soffit de regarder
autour de nous, et nous verrons que chacun se méle de
se traiter lui-méme selon 'un ou l'autre systeme; et le
public s’éclaire et s'édifie assez sur la science infail-
lible des médecins, pour en étre venu a les confrd-
ler et & les censurer. La société commencant a faire le
vide autour d’eux, la croyance en leur art n’étant plus
qu'une habitude, qu'une raison sociale, il serait temps
que les médecins consentissent a comprendre que cette
négation sourde ct toujours croissanile a une cause
fondée, qu’ils avouassent alors hautement, noblement
leur impuissance (le mot est doux), et qu’ils demandas-
sent au magnétisme la foi qui rend fort, V'amour qui
console, la force qui gueérit.

Toute science est un bien qui appartient a tous. Cha-

(que homme devrait done en apprendre au moins les
13
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éléments, ce qui ne serait pas une chose impossible.
L étude du magnétisme surtout serait une condition
absolument nécessaire pour faire avancer notre vieille
société, car le magnétisme est la pierre philosophale
que chercha le moyen-age! Lui seul donne une con-
naissance exacte et sure de tous les phénomenes mor-
bides physiques et psychiques qui se montrent dans
I’homme et autour de 'homme. C’est le réactif chimico-
spirituel qui enleve a nos nerfs et a 'almosphere la
rouille qui ronge et detruit ( corpuscules de Paceini ed
miasmes ) ; c'est le conductewr qu’il suffit d’appliquer
pour qu’il indique le mal et pour qu’il le résolve.

Et c’est cet appareil électro-magnélique existant dans
tout homme que la physiologie et la science dédai-
gnent d’approfondir...

Chaque sens doit éire exercé pour arriver a une per-
fection, et cela quand bien méme la nature nous don-
nerait une disposition appelée innée. Cetle vérité est
encore un motif pour lequel il serait nécessaire de for-
mer des cliniques magnétiques dans les écoles médi-
cales. Au nom de I'humanité qui souffre, formons
donc des clinignes magnéliques. Hitons-nous, avant
que les infirmités nerveuses n’aient atteint de plus
grandes proportions. Certes, je ne parle pas ici pour
ceux qui récoltent abondamment chaque année dans ce
champ immense dont la Mort est I'infatigable moisson-
neur; j'écris pour venir en aide et me joindre i ces
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hommes de bonne volonté et de cceur qui veulent faire
de notre humanité rachitique une humanité saine de
corps et d’ame, et gqui, avec moi, rougissent de cette
honte dont rougiraient le jardinier et le pasteur qui
ne verraient autour d’eux que des plantes étiolées et
des moutons soullrants, malgré les soins qu’ils n’au-
raient cessé de prodiguer pendant des années et des
années a leur jardin, a leur troupeau, jardin et trou-
peaw confiés a eux seuls!!!

Ce sont les affections chroniques nerveuses qui exigent
el méritent en ee moment le plus d’attention, parce
gqu’elles sont le plus négligées. (Quant atrx maladies
aigués, les médecins reussissent souvent assez heureu-
sement, et ces maladies ont leurs hopitaux et leurs
cliniques. Mais dans les affections chroniques qui, dans
la plupart des cas, ne sont, qu'une suite de maladies
aigués, on échoue toujours: d’abord parce qu'il n’existe
point de cliniques pour des affections aussi longues,
et ensuite parce qu'on ne veut pas faire les dépenses
nécessaires. _

Cependant si on traitait dans des cliniques disposées
ad hoc ces maladies et leurs principales suites, telles
que la goutte, les scrofules, ete., on pourrait appréendre
@ les guérir radicalement. L'emploi du magnétisme
bien entendu y jouerait alors le role principal. Quant
a moi, je le déclare hautement, je n’ai jamais rencontré
de cas spasmodiques ou rachitiques qui m’aient résisté,
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et que je n’aie point guéris par I'emploi du magne-
tisme, par les crises nerveuses.

Quoique les grandes révolutions nerveuses, telles que
le magnétisme les produit, ne puissent étre uliles que
dans des cas dits incurables, et malgre toute la répu-
gnance que m'inspire la magnélisation sans rime ni
raison sur des corps sains, je n’en prescris pas moins
constamment une action magnétique continuelle pour
tous les cas chroniques, magnétisation d’ailleurs tou-
jours douce et qui doit étre dirigée selon la nature de la
maladie. De la, les phénomenes qui en sont la suite et
qui, judicieusement obgerves, font avancer toujours la
guérison.

Le magnétisme est l'art de pénétrer dansVintérieur
de ’homme; car ainsi que je I'ai dit, il suffit de s'ap-
procher magnéliquement de tout homme pour qu’il
s'opere chez lui une fermentation intérieure qui décéle
son état pathologique, physique et psychique, ainsique
ses faiblesses. Cetle connaissance est d’une extréme
importance pour individualiser le magnétisme,

Pour acfiver en soi la source intérieure du magné-
tisme, il suffit de le vouloir, d’animer ce vouloir
en donnant ou en #mposant la main. La guérison
s'opére en suite d’elle-méme par la nature, qui nous
révele son activilé soit par des biillements, des pandi-
culations, des toux, desspasmes et des douleurs comme
je I'ai déja dit plus haut, crises qu’il faut soutenir et
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favoriser jusqu’a ce que la guérison arrive par ce che-
min qui lui est et qui lui a toujours été propre, bien
quw’inconnu jusqu’alors. Voila tout.

Merci, mon Dieu! car bien souvent a mon approche
j'ai vu la mort 'enfuir et disparaitre. Bien souvent j’ai
pu rendre la force et la vie a des corps usés, desséchés,
épuisés, les rappeler a la santé par effet de ma pré-
sence et de ma volonté!... Votre fils n'avait-il point
dit en Judée : « Celui qui croira en moi, pourra gué-
rir! »

Quelqu'étendue que soit la science magnétothera-
pique en ce qui concerne sa compréhension, ses phéno-
meénes, ainsi que leur explication, elle est fort simple
guant a son emploi. puisque bien souvent, pour opérer,
il suffit d’'une action instinciive et d'un attonchement,
comme le prouventmille exemples de bergeres et de di-
verses personnes. Car ici, I'dime joue de part et d’aulre
le role principal, et certes on peut se fier a cette action
directe et réciprogue,; et plus on est disposé a la con-
fiance, plus on éprouve facilement et immédiatement
celte action réciproque, et alors la crise puis la guérison
suivent assurément.

Le magnétisme c’est 1a force curative qui pénetre tout,
et celui qui lexerce avec un cceur pur n’échouera ja-
mais méme dans ses essais; mais au contraire il e con-
vainera chaque jour de plus en plus de la puissance de
activité mentale. L'incrédule seul demeure toujovirs
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environné de ténébres; sa place est aupres des esprits
infernauax et des furies. Qu'il nie et qu'il s’y réjouisse!
Tout a deux voies, deux colés : la volonté de I'homme
est son royaume céleste!

Pour lincrédule en magnétisme affecté de maladies
chroniques, nous ne possédons quun seul remede
magnélique : le haschisch. I a la singuliere propriété
d’exciter en tout homme un spasme, le spasme du rire
(le plus violent de fous), et de produire un wéritable
somnambulisme. Le haschisch pourra seul guérir les
incrédules de leur incrédulité et les ramener au ma-
gnétisme, 11 dispose tous les incrédules au magnétisme
en ce qu'il fait fermenter en eux leur force instinetive
magnético-somnambulique, et c’est pour cela que je
conseille de l‘emfmlﬂyer toujours dans les cas pressants
comme excitant spasmodique. I1 fui aussi sans aucun
doute, dans les temps anciens, employeé en fumigation
par les prétres ou les prétresses qui faisaient métier des
prophéties, ainsi que dans les temples de guérison.

En un mot, la psychopathie, la psychothérapie ma-
gnétique, ce vyrai magnétisme, consiitue la seule me-
thode curative que l'on doive suivre dans toutes les
maladies et dans tous les trailements qu'ordonnent
les différents sysiemes, et cela parce que :

1o Dans toule maladie, dans toute indisposition et
méme dans toute douleur, 'ame, comme nous le savons
maintenant, est troublée, souffrante et mal disposée, et



I.—PSYCHOPATHIE MAGNETIQUE. 199

elle exerce par cela méme et constamment une in-
fluence nuisible sur la maladie ;

20 Parce que la cause de la plupart des maladies se
trouve principalemenf dans cet élat méme de trouble
de I'ime, dans de mauvaises habitudes, et partant
dans les organes rendus malades par ce trouble ou
par ces habitudes, ainsi que je I'ai démontré longue-
ment dans mon catéchisme du magnétisme, année 1845,
et dans mon psychomélre, fragment de mon ouvrage
sur le magnétisme, année 1851.

L’activite et l'é¢tat d’indisposition de l'dme dans
I'homme malade pendant sa jeunesse, comme plus tard,
jouent d'apres notre théorie le réle principal , fant
au momenl ou se produit la maladie que pendant
son cours; la connaissance de ces fails, c'est-a-dire la
science de la Magnélothérapie, est donc indispensable
pour la guérison de toute affection ainsi que pour I'ap-
plication de toute méthode curative. Il résulte de la
que la psychopathie, la psychopathie magnétique, les
soins donnés a U'dme peuvent s'employer partout et
lonjours, et auraient da élre employés de tout temps
dans toutes les maladies.

Le monde ancien le pressentait, disons mieux, il le
savait. Dans ces temps primitifs, le sacerdoce et la
science de guérir ¢taient réunis, et aujourd’hui encore,
cette méthode est instinetive, irraisonnée dans les
masses, parmi certains peuples, qui pour toute indis-
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position légere font appeler le prétre. Mais depuis que
les pasteurs des imes et les médecins se sont partagés
entre eux des fonctions qui autrefois les réclamaient
tous deux en un seul et méme homme, ils ont malhen-
reusement rétrogradé dans leur art et dans leur science;
et comme toutes les secles et corporations exclusives,
ces deux puissantes corporations se sont péniblement
trainées a la remorque des siecles et sont presque res-
tées stationnaires. Cependant le temps et les maladies
ont conlinué d’avancer, et maintenant et pour tous les
cas, tous deux arrivent trop tard. Le prétre, ce sauveur
des ames, ne vient plus quwau lit de mort, on ime
encore incorporée il est vrai, mais troublée et effrayee,
peut seulement encore regretler, mais ne peut déja plus
rien pour sa peifection. Le médecin lui, ne voil le plus
souvent le mal que lorsque la maladie a atteint son
plus haut degré, et quelle est devenue rebelle aux
remedes et aux medicaments. — Certes, on ne m’accu-
sera pas de faire ici des phrases. Ce que je dis est mal-
heureusement trop vrai.

Je n'ai que trop d'exemples de ces vérilés. Ainsi,
quand j'annoncais encore a temps que la maladie élait
une affection scrofuleuse ou une phthisie au premier
degré, les médecins, pour qui les symptomes qui me
faisaient trembler étaient une lettre morle, souriaient
de pilié et soutenaient an nom de la science qu’il n'en
etait rien, et quelques mois plus tard, quand le mal
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efail visible méme aux yeux des profanes, alors la mé-
decine arrivait trop tard, et se retirait bientot, vaincue
encore une fois par lamert ... — Le devoir du médecin
de I'ime, du magnétopathe, w’est donc point seulement
d’approfondir a temps l'aclivité menlale de celui qui
est confié & ses soins et de rechercher les moyens de
guerir le corps, mais encore de l'épier a 'avance et
loujours, d’examiner jusqu’aux moindres détails, de
lout observer, et d’imiter le pasteur vigilant a 'égard
de son troupeau. '

Le médecin de chaque famille devrait reconnaitre
de loin et avant tout le monde les symptomes précur-
seurs qui révelent une affection intérieure encore la-
tente, el alors redoubler de soins sans perdre de vue
les habitudes et les dispositions du sujel, et en tenant
rigoureusement compte des miasmes el des epidémies
du moment. Il ne doit pas altendre que la maladie ait
eclaté sous une forme aigué, ni trailer cette affection
aigué de maniere a ce que le mal degénere en affection
chronique. Il faut aussi éviter de donner un faux espoir
au malade en lui assurant gu’il est deja guéri, ou le
decourager ou le conlrarier en se moquant de ses
frayeurs pour chercher a le tranquilliser et a le dis-
suader il faisait voir quelgue crainte en lui. Dans les
cas d’hypochondrie et d’hystérie, les médecins ont pres-
senti 'qu’il fallait arracher les malades a leurs senti-
ments fictifs (inquiétude interne); et ici nous sommes
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d’accord avec eux. Mais comment arriver a ce but ? Par
le magnétisme du lﬂﬂgﬂ;—'.jﬂ. La souffrance, Pirritation
des nerfs, leur mouvement oscillatoire défectueunx et
mal réglé, les causes générales de la maladie, et par suite
le dépérissement progressif, tout cela doit étre lié et
modifié magnétiquement par la parole et psychopathi-
quement par P'intention de 'ime, afin de changer
ainsi lactivite vilale dépérissanie en une activité
vitale vivifiante.

Si nous considérons les maladies en général, nous
\rﬁynns qu'elles ne sont que des discrasies, des affec-
tiens d'un des organes séparé de Pactivité générale de
tous les organes; voild pourquoi la magnétisation et
principalement le massage sur tous les organes agis-
sent si étonnamment et si efficacement dans toute ma-
ladie, de concert avec les auires moyens curatifs, sur
Iactivité générale du corps tout entier.

Mais ce que je ne comprends pas, c’est que les mé-
decins puissent se tromper si souvent sur le siége de la
maladie et dans son diagnostic. Bien plus, voici deux
esculapes au lit d’'un malade, tous deux ont éludié dans
une méme école, ¢'est-d-dire qu’ils ont recu des idées
scienlifiques uniformes ; écoutez-les en ce moment qu'il
s'agit de faire de la pratique, et vous entendrez sortir
de ces deux bouches deux jugements contradictoires
sur la méme maladie, et ils ordonneront deux traite-
ments opposés. Ab uno disce omnes. Et ici, j'en ap-
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pelle aux malades. lls avoueront que chaque médecin
qu'ils ont consullé leur a dit relativement & leur mal
des choses entierement opposées entre elles, et que ce
qu’ils ont le mieux eompris de tout le verbiage latino-
grec et a travers les opinions coniradictoires des mé-
decins, c’est que ces messieurs ne comprenaient rien a
leur maladie. — Quant a moi, je veux bien croire que
ces messieurs de la médecine sont de bonne foi, que
chacun croit que son collegue s'est trompé el est con-
vaincu que lui seul est dans le vrai; je suis méme cer-
tain que c’est la la conviction secrete de chacun. Mais ce
que je ne puis comprendre, c'est qu'apres tant d’années
d’étude ils ne puissent pas arriver a reconnaitre les
maladies (causes et conséquences), et qu’ils m’aient si
souvent laissé fant d’erreurs aredresser, tant de fautes
areéparer. |

Ainsi parmi la foule de malades désespérés qui ve-
naient en dernier espoir me {rouver et implorer les
secours du magnétisme, j'ai rencontré tant de maladies
dont la cause était si simple et si facile a reconnailre,
que je me demandais souvent : i quoi gervent les cli-
niques et la science ? Moi aussi , jai d’abord étudié
dans leurs livres et puisé a la source commune. Mais
quand j'ai vu que la science médicale n’apprenait
pas & guérir, que ce n'éfait qu’une aveugle égarant
d’antres avengles, alors j'ai abandonné les voies inuti-
lement battues depuis si longtemps; j'ai cherché avee
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confiance en Dieu et amour pour mes semblables, et le
magnétisme s'est révélé a moi. et j'ai guéri... tou-
jours!...

Tout medecin =ail que chaque homme a son carac-
tére maladif gravé pour ainsi dire sur le front. Cest 1a
qu’il faut lire. Si les médecins, mes collegues, avaient
égard a ce caractére qui est propre a chacun, ils
sauraient que tout homme ne peut étre affecté que
d’'une maladie correspondante a ce méme caraclere,
et ils ne se tromperaient plus dans la maniere d’envi-
sager et de traiter les maladies chroniques. Alors le
systeme de l'un serait celui de tous les aulres. Puis,
ayant trouveé les movens dagir le plus favorable-
ment sur tel ou lel caracteére, movens qui doivent s'op-
poser a la maladie, c’est-i-dire an développement de
cette discrasie, le diagnostic serait le méme, et ils trai-
teraient aussi suivant une seule et méme méthode.
Tout medecin, meme le plus neuf en pralique, recon-
naitra tout d’abord et sans craindre le danger de la
contradiction qui fail hesiter, reconnaitra , dis-je,
ces dispositions , ces tendances , ce caraclere des
maladies particulieres a I'homme ou a la femme.
Alors, traitant avee connaissance de cause ces pre-
miers symptomes de la maladie, particuliére peut-étre
au temps et a l'individu, il la préviendra , Parrétera
dans son développement ou la dirigera, mais certaine-
ment il la guérira. Voila ce qu'on devrait apprendre
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dans les écoles. Voila le moven le plus sir pour
etouffer ou régler sagement ce germe et obtenir la gué-
rison. Cela vaudrait mieux, je crois, que d’enseigner
aux eleves a se poser en sectaires ridicules, différant
d’opinions qu’ils ne comprennent pas toujours , el se
trouvant si diamétralement opposés I'un a I'autre,
que le diplome de I'un annihile celui de I'autre. Ce que
je propose, je pense, est bien préférable, el, jen suis
sur, les malades intelligents seront de mon avis.

La providence de Dieu est infinie, et dans sa bonté
elle a voulu que les dispositions maladives ou les in-
firmités futures de ’homme se révélassent en lui des
son enfance la plus tendre. Ces symptomes de nos ma-
ladies, conséquence de notre nature humaine, lournent
a notre bonheur par leur manifestalion elle-méme,
puisque les connailre alors c’est les vaincre. Ils sont
du reste si manifestes dans chaque individu, qu'il faut
Feeilexercé de la science pour ne les pas voir'. Comment
ne s’est-on pas atlaché a examiner scrupuleusement, a
Iapparition de toute maladie, si le malade étail natu-
rellement phthisique ou hectique, hyvpochondriaque on
hystérique, lymphatique ou néphrélique, héemorrhoi-
daire , bilieux ou chlorolique , nerveux ou spazino-
dique, arthritique ou rachitique? Cela est si facile a
voir et surtout si essentiel a savoir.

! Le bonnet doctoral est généralement trop grand pour les médecins.
il leur tombe sur les yeox,
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Ces différents états spni tellement singuliers et faciles
i connaitre, que je croirais manquer aux médecins en
leur en indiquant les signes caractéristiques. Rien
qu'en nommant ici ces affections, les symplomes,
I'image, doivent s’en représenter a leur esprit. Combien
de fois pourlant, en Iraitant el ou tel malade, n’onl-
ils point vu apparaitre les symptomes d’un de ces états,
alors méme qu'ils devaient le moins s’y attendre. Et
cette circonstance, loin de les faire réfléchir, ne les
empéchait point cependant de continuer leur traite-
ment quand méme. Or pourquoi ces confradictions,
pourquoi ces meurires?... Magister non dixit. Ei les
malades meurent... Mais tout est perdu, fors Phonnenr
de la science !

Comprend-on maintenant pourquoi il est si im-
portant , si nécessaire de bien connaitre les dispo-=
sitions naturelles des individus , en présence des
mémes symptomes, dmne maladie semblable? Com-
prend-on maintenant qu’il faudra traiter souvent ces
mémes symptomes par des traitements différents? Et
je le demande, est-ce la encore une fois ce que I'on
enseigne dans les cliniques ? Cette question fondamen-
tale que je pose ici, y est-elle seulement connue? Non'!
On y demande uniquement : quelle maladie? quel
remede ? Et tout est dit. Quant aux dispositions natu-
relles, normales du sujet, on n’y pense pas. Aussi
combien de pauvres malades j'ai vus quitter le
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monde, tués consciencieusement et scientifiguement
par leur meédecin qu’égarait la science' | Combien
aussi en ai-je sauvé qui m’arrivaient encore a temps,
el qui vivent encore parce qu’ils ont suivi un traitement
opposé i celui qu'ordonnait la Faculté !

Ainsi chez les individus arthritiques et hystériques,
les efats congeslifs et inflammatoires qui paraissent si
dangereux ne le sont point en magnétothérapie. Et,
au contraire, chez certains malades apathiques, grand
nembre d’affections que 'on croit légeres sont mor-
telles : ce sont tous les genres de maladies organiques
malgré leur insignifiante apparifion, parce qu’elles
envahissent et parcourent fout le corps, et que ce que
I'on apercoit se déelarer comme élant hectique, tuber-
culeux, hémoptysique, phthisique, scrofuleux, fiévre
lenle, n'est quune modification du sang. Si on avait
examiné plus atlentivement le sujet, auparavant ou des
sa jeunesse, ou si I'on prenait des renseignements, si
'on observail, on reconnait a 'inactivite des glandes
te de la peau, ainsi qua sa blancheur mate, a la trans-
piration fétide, au venire ballonné, aux éruplions
dartreuses; a tout cela on reconnaitrait, dis-je, que
le sang et par suite les organes sont constamment
“devenus plus viciés et plus maladifs. Le premier de-

1 I'ai vu trop souvent prendre des spasmes pour des inflammalions,
el les traiter par des saignees.
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voir du médecin de la maison aurait dia élre avant toul
d’agir sur les symptomes précurseurs des maux phy-
siques et psychiques, d’agir sur eux jusqu’a leur des-
truction. Supposons-nous un instant agronomes, éco-
nomistes, etc. Que dirions-nous si nos bergers et nos
directeurs de haras ne nous élevaient que des mou-
tons, que des chevaux malades, s'ils faisaient de leurs
bétes ce que nous voyons que les médecins font des
hommes? Quelle ne serait pas la gravilé de nos ré-
flexions et notre empressement i meltre un terme
a ce desordre!—DMais je me trompe sans doute, car
jentends dire assez universellement que les hommes
sont parfaitement soignés par les Facullés el par ceux
qui ont le privilége d’exercer l'art de guérir, par les
prétres et par les pédagogues. Heureux ceux qui
croient! Le croyant n'a pas besoin de preuves pour
etayer sa foi.

L’obésité comme la maigreur maladives peuvent
certainement se régler dans I'homme aussi bien (qu’on
me passe la comparaison) que chez le cheval, le boeuf,
le mouton, les poules et les oies. Il nous suffirait pour
cela de consacrer autant de soins au développement
physique et psychique de I'homme que nous en don-
nons a I'éducation de nos animaux domestiques. Quelle
propreté minutieuse, quelle nourriture ch'uisip, quelle
occupation réguliere el bien enlendue pour que ces
animaux prosperent! et quand toul cela leur est rigou-
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reusement dispensé, peu trompent l'attente de Pele-
veur. Pourquoi les hommes se développent-ils seuls si
mal ? Pourquoi 'espéce humaine va-t-elle toujours dé-
générant ' ? Parce que pour I'éducation des animaux,
on suit scrupuleusement les préceptes et les regles de
Fellemberg, de Sind, de Thaer, mais que personne ne
simagine d’appliquer a 1'éducation de 'homme les
principes de Pestatozzi, de Jacotot et de Niemaier. Et
cependant c’est par cette éducation seule qu’il est pos-
sible de faire perdre a 'homme ses habiiudes bestiales
et de le relever jusqu’a Uhumanité. Cest avec les prin-
cipes de ces hommes qu’on arrivera a préserver la race
humaine de la maladie el de la ruine, qu'on arrétera
I’homme sur le précipice de sa décadence manifeste,
et qu'on l'empéchera de sélioler spirituellement et
corporellement. Le but est noble, et le chemin pour y
arriver est facile et tout tracé, ainsi que nous le ver-
rons plus loin.

L’homme est a refaire. Le magnétisme seul peul le
regénérer. Il est I'agent curatif le plus puissant et en
méme temps le plus simple, le plus naturel, lorsqu’on
I'emploie d'une maniére simple et naturelle; et a cette
heure ou j'écris, il est donc le plus nécessaire, puisque
déja tout enfant est aujourd’hui ou hypocondriaque
ou hystérigue.

LY

I Les conseils de révision sont la poor dire si je me (rompe ou si
Jexagére.

14
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Toute mauvaise habitude a pour conséquence un
besoin faux de 'dme ou du corps, el alors, comme en
toute autre maladie, la force et 'harmonie vitales sont
troublées, et le magnétisme et sa psychopathie
se montrent comme l'agent le plus égalisant, le plus
calmant, le plus vivifiant et en méme temps le plus
commode dans la pratique. Car, ainsi que nous l'avons
dit, il suffit de donner la main, de tenir celle du ma-
lade, de poser la sienne sur la région souffrante, et
entin de faire des passes pour que le sujet (un enfant
par exemple) ¢prouve de l'allegement, se trouve for-
tifié, ressente un bien-étre en méme temps qu'une sen-
sation d’egalisation, et pour que la maladie soit peu a
peu vaincue jusqu’a ce point de faire disparailre les dis-
positions elles-mémes hypocondriaques ou hystériques.

Or, par le rapport continu entre le sujet et le magne-
topathe, il s’établit une santé spirituelle, pour ainsi dire
contagieuse, qui se développe et se communique comme
il arrive dans les épidémies. Cest pourquoi on peut
réunir dans une méme chambre des malades affectés
de maladies chroniques, jeunes et vieux, et les exposer
la en commun a Yinfluence magnélique sous 'action
accidentelle d'un magnétiseur. Beaucoup de maladies
se guérissent ainsi; et cela nous explique le Baquet de
Mesmer. Ainsi, lorsque I'influence de la chambre com-
mune (du salon magnétique) produira des réactions
suffisantes, alors je conseillerai toujours de n’emplover
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aucun autre moyen de guérison, et d’avoir soin surtout
de ne pas géner ni troubler la nature dans ses opé-
rations.

Dans les maladies aigués ou chroniques, I'emploi de
la force vitale magnétique, comme Mesmer I'a démon-
tré, et ainsi que nous le recommandons dans notre
méthode perfectionneée, reste le remede principal, quels
que soient les cas et les individualités; et en supposant
que Ton croie devoir traiter la maladie d'apres un
autre systeme, la maniére d’envisager n'en doit pas
moins toujours rester magnetique.

Le mrli;s humain esl de toutes les machines la plus
compliquée ; c’est une machine végétative, dont le mé-
canisme, soitle vegétatif, 'auto-conservateur, le méca-
nisme fonctionnant ou 'usuel est dirigé par le ma-
enélisme des nerfs, c’est-i-dire par le magnétisme du
cerveau. Done tout dérangement, méme de la plus pe-
tite partie de cette machine, qu’il soit physique. psy--
chique, vegeétatif, intellectuel ou mécanique, ne doit
étre considéré que comme un manque de fluide dans
les parties respectives du mécanisme, et ce change-
ment, ¢e mal ne peut étre réparé que par U'égalisation,
l'addition ou la direction foreée du magnétisme des
nerfs dans la partie affeclée.

Le magnétisme employé selon les principes émis
dans cet ouvrage produit le plus sirement cet effet.
Voila pourquoi il est si important de I'enseigner dans
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les cliniques, de répéter et d’approfondir les expé-
riences que P'on a faites jusqu’a ce jour, de les combi-
ner, de les classer selon des régles. De méme, on devrait
apprendre aux enfants que leur corps (leur machine)
ne se meut que par le magnétisme, et que ce corps se
perfectionne on se détruit selon que le magnétisme est
bien ou mal conduit en lui par 'homme.

L’ignorance ou I'on vit de la force motrice de notre
machine, malgré tous les progres de I"'analomie et de
la physiologie, est 1a seule cause de 'oubli dans lequel
on a laissé jusqu’a ce jour le magnétisme qui est pour-
tant I'agent curatif par excellence. Cest cette ignorance
qui nous empéche de nous servir de ce moyen le plus
naturel, le plus a notre portée, le plus facile; agent
qui, dans les dges les plus reculés, a été employé comme
panacée universelle, et qui probablement, a cause de
cette universalité d'usage, est tombé dans Uoubli. Et
ainsi, a force derechercher de nouveaux modes alimen-
taires el curatifs, et d’essais en essais, on a fait dégéné-
rer la race humaine. C'est donec a nous, et il en est
temps, de revenir sur les pas des siecles, et d’'employer,
pour le bonheur de I’lhumanité, le don céleste qui for-
tifiait nos peres, 'agent préservalif et curatif le plus
ancien, le plus simple et le plus utile : le magnétisme.
Que le magnélisme soit ce qu’il doit étre, une science;
el alors chacun saura que s'il souffre, il ne souffre que
dans son magaétisme, et que tont homme bienveillant









CONCLUSION.

Le Magnétisme existe-t-il, oui ou non ? Présente-t-il,
oui ou non, dans les acces hystériques, des phénomenes
somnambuliques et magnétiques? Est-il, oui ou non,
possible d'exercer une action magnétique sur des ma-
lades et quelquefois sur des hommes sains?... Sur toutes
ces questions le monde médical est d’aceord, et loin de
douter, il répond naturellement : oui. Mais ce que les
médecins reprochent aux magnétiseurs, et peut-étre
avec raison ', c’est que le magnélisme n'est pas suffi-
samment perfectionné pour pouvoir élre accepté
comme méthode curative; que la plupart de ses
partisans ne sont que des illuminés, des exaltés: que
leurs cures le plus souvent ne sont que des tours
de force, des jongleries concertées entre les magne-

1 Yoyez mon Opinion sur le magnélisme tel qu'il est professé d Paris,
a la fin de ce volume,
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tiseurs et les magnélisés; enfin que dans les traite-
ments magnétiques d’aujourd’hui on s’attache plu-
tot a approfondir les phénomenes qui se produisent
pendant le cours de la maladie, qu'on ne s’applique a
obtenir la gueérison. Voila le reproche, est-il mérite?..

Si nous considérons la somme des connaissances ma-
gnétologiquesde nos magnétiseursmodernes, nous trou-
vons que les plus avancés dans celle science ne savent en
réalité qu'une seule chose, c'est que le malade peut éfre
plongé dans un état extatique de spasmes, soit par une
volonté forte, soit par des passes opérées de différenles
manieres et suivanl diverses méthodes, et que dans cet
éfat il faut attendre les effels elles phénomenes qui
doivent suivre, afin que lorsque ceux-ci se produisent
trop violemment, on puisse les modérer selon telle ou
telle méthode.—Et voila tout... Ils n’en savent pas plus.
IIs I'avouent eux-memes et sont satisfaits lorsqu’ils ont
ajouté : Quant au reste, cela se trouvera. Oui, cest la
{out le bagage scientifique de nos magnétiseurs; on
pourrait méme dire que c’est la tout ce qu’ils vou-
draient ou plutot tout ce qu’ils veulent savoir'. Mais
déja la science les pousse en avant.

i Je répéterai encore ici ce qu'ils ignorent et ce que j'ai dit longue-
ment dans mes précedents ouvrages sur le magnétisme et sur les sym-
plémes morbides, 4 savoir : que toute maladie a pour effet de produire
un défaut ou um excés d'aetivité dans quelque organe ou dans quelqne
systéme vasculaire. Celle inaclivité ou cette activite excessive d'un organe
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L’explicalion physiologique et psychique des phéno-
menes magnétiques, le but naturel, providentiel de ces
phénomenes , I'examen phrénologique et contemplatif
de la maladie en elle-méme et de ses symptomes, prio-
cipalement des spasmes, en un mot, une observation
vraiment approfondie des différentes phases de la ma-
gnétisation, toul cela, autant que je le sache, préoccupe

ou du systéme vasculaire, soit par conséquent la paralysie, soit la surexci-
lation des muscles, dépendent des nerfs de ces muscles qui sont restés
sans magnétisme ou gui onl é1é soumis & un trop forl courant magnéligue.

Cetle extension de la physiologie moderne d’aprés mes idées magnéti-
ques, et de plus le progrés que ma docirine prépare a la psychologie
peuvenl se résumer en quelgues mols.

Toutes les sensations de 1'dme et toules les passions exercent une in-
fluence favorable ou nuisible sur tel ou tel organe, sur tel ou tel plexus
nerveux de tel organe oun de tel systéme vasculaire, suivanl que ces passions
Favorisent ou lroublent le mouvemen! oscillaloire magnétique.

Il faut done avoir égard & la bonne ou a la mauvaise disposition
de FPime qui accompagne toute maladie, afin de pouvoir connailre
véritablement le siége de la souffrance. Il faut aussi que V'on influe
méthodiquement (psychopathiquement) sur les dispositions de I'ime, afin
de régler de nouveau le mouvement oscillatoire magnétique, et par la
aider a la guérison.

La troisiéme proposition de mon sysiéme est que chague homme en
s‘approchant d'un autre fait fermenfer en lui sa force magnétigue el la
modifie soil salutairement soit deéfavorablement (il o'y a que peu d’hom-
mes insensibles & celte action). De plus, j'ajoute que chacun agit
sans cesse magnétiquement sur son semblable par le Loucher, le regard el
la parole. Mes préceples magnéliques comprennent seu ement |'emploi
méthodique, psychopathigue et psychologique du loucher, du regard et de
la parole. el leur application dans les maladies. Ces principes peuvent SErVir
a I'éducation des hommes en général et tendent surtout i détruire ’hystérie
el la phihisie qui régnent sur la terre,



218 1.—PSYCHOPATHIE MAGNETIQUE.

peu les magnétiseurs. Ces messieurs magnétisent, expé-
rimentent, chacun pour son propre compte, d’aprés
une méthode le plus souvent inventée par lui-méme,
sans jamais se rendre compte rationnellement du pro-
cédé qu’il emploie, mais attendant, comme je I'ai dit,
avec une inqualifiable confiance, que le malade (par sa
nature méme en élat magnétique), que le malade,
dis-je, se guerisse lui-méme.

Je ne veux pas contester que l'état magnétique tout
seul, surtout par un traitement calme et convenable, ne
puisse guérir et se guérir lui-méme; mais il n'en est
pas moins vrai que les magnétiseurs ne devraient pas
s'en rapporler au hasard et se montrer aussi insouciants
et dumalade etdelascience; caril est certain gque chaque
phénomene qui se présente dans le champ si immense
et si-varié du magnétisme se laisse mesurer, analyser
et expliquer, ainsi que je l'ai fait dans mes wuvres
(Manuel de la magnétothérapie). Et ces observations, ces
explications s'augmenteront chaque jour et séclairci-
ront d’apres les préceptes que j’ai posés.

La maladie et les influences magnetiques doivent étre
physiologiquement el psychologiquement étudices, et
n’étre jamais perdues de vue. Chaque phénoméne doit
étre réfléchi et dirigé vers le but principal (c'est le jeu
des echecs); ¢'est-a-dire qu’il faut savoir tirer profit du
phénomeéne ou savoir le prévenir. Mais surtout il faut
eviter de magnétiser en aveugle , cest-a-dire, sans
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rime ni raison. Celui qui agirait ainsi, prouverait qu'il
ignore ce que sont les nerfs et leur irritation et leurs
désordres. La police médicale a bien pressenti le dan-
ger des abus, et sous ce rapport je la loue de son zele,
et je ne veux pas chercher si elle a eu d’autres motifs.
Nous 'avouerons néanmoins, I'empirisme palpable de
ces magnétiseurs a produit quelques bons résultats.
lls ont soulagé des malades atteints de spasmes et d’ac-
césde somnambulisme, malades qui, sans eux, auraient
été probablement forcés d’aller se faire soigner dans des
établissements d’aliénés ol ils n'auraient fait que dé-
* périr, car la, leur maladie etit été encore moins com-
prise que partout ailleurs. Je ne m’éléverai done point
contre le développement excessif de 'emploi de I'in-
fluence magnétique en cas de maladie. Quant a la ma-
gnétisation sur les personnes bien portantes, j'ai déja
dit ce que j’'en pensais, je ne me répelerai pas ici. Mes
efforts tendront seulement a obtenir que tous les
hommes s'occupent du magnétisme, mais surtout de la
science magnétique, qu’ils y pénetrent le plus pro-
fondément possible, et qu’ils la systématisent pour
généraliser par ce moyen 'emploi méthodique et juste
du magnétisme, afin de faire arriver ainsi 'humanilé
a une connaissance exacte et bienfaitrice de cette
science '

1 Sous quel aspect la magnélothérapie enseigne-(-elle i considérer lous
les hommes et toutes les maladies? — La Magnélothérapie enyisage les
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La connaissance profonde , exacte, générale et natu-
relle du magnétisme et de son emploi pour le traitement
des maladies, peut seule donner a "homme les avan-

tages =i étendus et =i bienfaisants que le magnétisme
est destiné a produire. Quanl aux mystiques, aux illumi-

nés, aux visionnaires, il lenr restera encorve assez d'es-

maladies comme des plantes parasites, et classe les hommes comme le
botaniste fait des plantes en général, suivant leurs périodes de germina-
tion, de développewent, de floraison et d'extinction. De la il résuite une
immensze simplification des maladiez et de leur traitement. Tandiz que la
science d’aujourd’iui se conienie de donmer des noms particuliers aux
divers phenoménes d'une méme maladie, el ne traile que les phénoménes
aizus, c’est-a-dire une seule période de Falfection, mais jamais la maladie
elle-méme, le waznétisme, lui, s"allaque a la source méme do mal. Ainsi
la medecine traite comme une affection spéciale la manie, les eéruplions
dartrepses. les contractions goullenses. Elle considére de méme les spas-
mes, le somnambulisme natnrel comme des maladies, mais jamais, ainsi que
le fait la magnétothérapie, comme un élat de erizes d'une autre maladie ;
de méme les coliques et les vomissemenis ne sont pour la nature que le
moyen dexpulsion du principe morbide. La médecine ne connait pas
davantage les salivations . les diarrhées. les éruplions scrophulenses el
goutleuses critiques ‘notamment 'éruplion arthritigue des darires); elle
veul gZuérir tous ces symplomes comme s'ils élaient la maladie elle-méme,
el elle trouble ainsi la crise de la nature en ne-la laissant jamais se déve-
lopper. On peut donc s en convainere par ces lignes : La médecine ne con-
nail pas méme la Torme des maladies!..

Comment en gépéral distingue-1-on la maladie de la sanlé? — Tout
homme dont les fonctions mentales et corporelles. jusqu'a la plus ina-
percee. se font dans 'erdre le plus parfail, celui-la seul est parfaitement
sain. Au conlraire, un seul mot, la plus petite affection hypochondriaque
ou hy-térique par la moindre géne dans un mouve vent musculaire guel-
congue, trop ou pas assez d’embonpoint, suffisent pour déceler un homme
malade, c’est-a-dire, un homme qui porte en lui le germe d'une maladie

peu i pen, ¢l sans aucun dounle, ce germe se developpera el aménera
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pace et de merveilles a exploiter, méme quand l'usage
du magnélisme sera devenu géneral ; car la nature esl
inépuisable dans la production de phénomenes nou-
veaux, et point n'est besoin qu’il v ait des marchands
de mystéres pour étre convaincu de leur exislence.
Donc il faut que le magnétisme devienne l'ami, le

ndubitablement une mort plus promple que celle qui lui €rail assignée.

De cette maniére nul homme n'est done parfailement zain? — Non.
nul homme m’esl parfailement sain; mais il ne suil pas de la que nul
homme ne pourrait I'étre, bien qu'une sanlé parfaite o’admelle pas une
maniére de vivre comme la nédire, avec les occupations. les embarras et les
soucis de la sociélé que pous pnous SOMmMEs CTees.

Ne pourrail-on changer cetle maniére de vivre? — Nullement ; parce
gque 'bomme ne se sert plus seclement de son corps comme autrefois
dans PEden (si cela fut jamais), pour vivre et jouir, mais il est forcé
par les lois de la zociété et par des besoins eréés d'en faire une machine
pour acquérir. Voila pourquoi nous ne voulons plus veir dans ces machi-
pes humaines, dams les corps, que des formes particuliéres pour les dif-
férentes castes el les divers méliers de la societé, formes plus ou moin-
heureusement engendrees, développées ou déleriorees, cest-a-dire =aines
ou malades. Car le non-usage comme |'usage oulré des muscles par l'iner-
tiec ou par I'excés de Iravail améncnl nécessairemenl ou trop, ou Lrop
peu, ou point de fluide magnélique : dans ce cas, il resulle évidemment
qu’il en manque a quelque autre endroit du corps. el que ce mangue de
fluide doit affaiblir les organes environnants, qui alors, par leur aclivite
diminuée , font souflrir I'organisme . par suite de quoi up principe mor-
bide se dépose.

Qu'esi-ce que le principe morbide? — Les principes worbides de toules
les maladies, selon la magnetolhérapie, sonl les corpuscules de Paccini exis-
tant a la surface de lel ou tel merf. lls ne sont gue le produil d'une
action défectueuse quelconque, ou la conséquence d'une idee fausse. Ce
principe morbide | corpuscules de Paccini | développe alors de 1"éleciricite
dans le zanz de Uindividu, par la friction ¢froltement des corpuscules
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compagnon inséparable de 'homme. Encore .un pas,
et chacun sapercevra enfin qu’il n’est Ini-méme
qu'une statue magnétique articulée, artificielle, vivante,
qui ne meul ses membres que par son magnétisme, et
qui ne sent, pense, dort et veille que par lui.—De cette
croyance universelle, il résultera gue tout homme
reconnaitra immédiatement la cause de chaque trouble
et de chaque géne qui se manifesteront dans son orga-
nisme, par la sensation, le penser, ete., dans 'état de

gqui sont sur les nerfs). L'¢lectricité irrite les vaisseaux el augmente la
circulation du sang, cette circulation accélérée augmente Pactivité des
poumons et du ceeur, d'oii vient la mauvaise régénération du sang qui est
propulsé trop rapidement; de la alorsune préparation morbide des lymphes
dans les glandes, elc,, ele.; enfin formation de mauvais sang qui vienl se
déposer dans diverses parlies de 1'organisme, ol son germe produit la
goulte dans les os (arthrite), ou des scrofules dans les glandes, ou des
éruplions a la peau, ou des inflammations dans le sang; ou bien enfin i
fait éclore des contractions, des affections organiques constilutionnelles et
des paralysies, quand toutefois ces maladies ne sont pas expulsées d abord
sous forme liquide par certaines crises de la natue, telles que les rhumes,
les toux, les diarrhées, ele., erises qui sont la =uite d'un courant magne -
tigue bien reéglé.

De quoi dépend uwécessairement le bon courant du magnétisme dans
'homme ? — Ce bon courant dépend d’une activité cérébrale convena-
blement dépensée ; la moindre indisposition 'arréte ou la modifie. Les
plus pelites dispositions maladives, comme celles que montrent Uhypo-
chondrie, 'hystérie et les maladies de foie & leur principe, irrilenl tou-
jours cette activité cérébrale el provoquent le dégont, le méconlentlement
el les exagéralions auxguelles on sait que ces malades sonl ordinaire-
ment snjets.

Tout ceci d’ailleurs est démontré daos le psychoméiire et dans le ma-
gnélisme du langage.

NoTE DE L AUTEUR.

e i e
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veille ou de sommeil. A partir de ce moment, il
regardera toute indisposition, incapacité ou surexcita-
tion comme étant un état de spasmes (inactivilé ou
suraclivité magnétique des nerfs). Chacun saura alors
que le toucher, le regard et la parole sont les conduc-
teurs magnétiques de notre batlerie magnétique (le
cerveau); comment il peut remplir et dépenser ce
réservoir magnétique; de quelle maniére il peut con-
cenftrer sa volonté, et comment enfin il doit agir sur
les malades par le toucher, le regard et la parole.

On sera alors convaincu que tout entourage magne-
tise ou éleclrise les malades par son élat, par son étre
magnétique ou anti-magnétique, éfat que l'on peut
ignorer soi-méme. Les médecins, (émoins de ces phe-
nomenes, appelleront une réforme dans les hopitaux et
apporteront plus d’attention dans le choix de ceux qui
doivent soigner les malades. Les infirmiers et les sceurs
seront 'objet d’une surveillance plns minutieuse. peut-
¢lre d'une réforme. Enfin, el pour tout dire en quel-
ques mols, le monde médical aura ouvert les yeux, il
comprendra I'influence du toucher, du regard et de la
parole ; il s'occupera plus scrupuleusement alors du
personnel des hopitaux, enseignera le magnétisme el
gucérira en gon nom. Tous pouvant acqueérir les con-
naissances magnétiques, tout malade pourra recon-
nailre lui-méme ses propres troubles ou ses dérange-
menls magnéligues, puiser de la force dans un entou-
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rage bien aimé, et ainsi se magnétiser lui-méme. En
attendant cette conversion de la médecine, 'auto-
magnétisation échappe. grice a Dieu, au controle des
medecins ; de méme que le magnétisme par le regard
el la parole (magnétisme du langage). Cest cette ma-
gnetisation que j'ai inventée pour échapper a leur sur-
veillance inquiete, jalouse et funeste, que jai su rendre
suffisante pour conduire, pour ainsi dire, magique-
ment le malade & travers toutes les phases de la ma-
anétisation jusqu’a la guérison. On n'a done, je le dis
nne derniere fois, qu'a s’asseoir franquillement au lil
du malade, d beaucoup s'occuper de lui mentalement el
selon nos régles, et la position s'améliore, el la maladie
finit par disparaitre. Si des spasmes sont necessaires,
il les éprouvera, il tombera en somnambulisme, il ¥
avancera jusqu’a U'auto-magnétisation et jusqu’a 'aulo-
guérison, et cela uniquement par ce soutien magnétique
qu'on pourrait appeler magique : Pallention artistique
concentrée du magneétiseur sur le malade.

Que cet art devienne universel, et c'esl la toul ce
que demande pour I’humanité soufiranle et pour le
magnétisine,

Leur inébranlable défenseur,

SZAPARY.
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d’innervation, et que ce phénomenedoit en conséquence
étre traitée comme tel. L'organisme foul entier réclame
alors D'égalisation; de la il résulte que toute partie
souffrante ne peut étre guérie que par le rétablissement
de 'ensemble.

Ceci soit dit pour le magnétisme qu’il faut appliquer
meécaniquement aux guérisons, magnélisme que tech-
nologiquement nous appelons : magnétisme appliqué.

Passons maintenant a la définition proprement dite
du magnétisme.—Le magnétisme est 'étude de 'union
qui existe entre I'esprit et la matiere, pour consliluer
Punité de 'homme.—L’action du magnétisme a lieu :
1° sur I'’homme, a la fois sur son esprit el sur son corps,
c’est-a-dire, sur 'union des deux; 2° sur le corps seul;
_ 3 ou surlespritseul, selon qu'apres examen, on trouve
que le désordre esl dans I'union ou dans les éléments
hétérogenes (esprit et corps) qui composent Fhomme.

& 2%.—Quelle est la profession de foi do Magnétisme ?

Le credo que nous donne Pauteur sera sans doule
difficile a répéter pour quelques-uns, et surtout pour
ceux-1a qui sont connus comme étant les échos des
coryphies de la médecine allopathique. 11 s’agit ici de
la croyance a une force médicatrice primitive, a lac-
tion curative de Ja nalure, a des remedes que I'on ne
trouve ni dans des corps étrangers. ni dans les trois

regnes de la nalure, mais bien dans Phomme Ini-méme
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el dans son organisation. —Il s’agit plutot d’éloigner
les maladies que de les guérir.

Lorsque le conrant du fluide nerveux est irrégulier,
cet état anormal de Vorganisme humain est une ano-
malie. Toul phénomene pathologique montre done que
ce courant d'innervalion, cetle source de vie est génée.
troublée. Eluignez la cause du trouble, et la maladie
disparait.

Comme preuve de la vérité de celle asdertion, I'au-
teur ajoufe qu'aucun mouvement musculaire ne peut
avoir lieu sans le concours et 'aclivilé des nerfs speci-
tigues de chaque organe; qu'ancune idée ne peut étre
congue, et que méme les mouvements qui semblent
involontaires, lels que les battemenls du pouls, du
cceur et des poumons, ainsi que laclivité sympathique,
ne peuvent avoir licu sans ce concours. De méme il
est impossible sans lui de produire la sensibililé ou
la vie, qui consiste dans le mouvement.

Le §III* divise le Magnéfisme en magnétisme général
et spécial, ou en magnétisme cosmique et anthropolo-
gique (purement humain). Les lois de Keplerel de New-
lon qui déterminent et expliguent 'orbite des sphéres
célestes et leurs distances conslamment égales et main-
tenues par les forces identiques d-attraclion et de répul-
sion, ces lois, disons-nous, sont pour nous des théories
au moins embrouillées, nécessitées par le besoin d’éla-
blir une hypothese quelconque. Le lien qui assujetfit
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les corps célestes et quii trace les orbites dans lesquelles
tous les corps se meuvent, est pour nous le magné-
tisme : une force el une cause, qui produisent les effets
les plus divers, Elcetle méme cause qui régit le monde,
développe et arvéte aussi l'activité dans I'homme, dans
le microcosme. La division que 'auteur a éfablie, et
par laquelle le magnétisme est partagé en magnétisme
cosmique et anthropologique, est uniquement relative
a ses effets, La force est une; elle esi dans I'étendue
incommensurable de la voie céleste comme dans 1'é=
~tendue cosmique que I'homme occupe.

Enfin, cette foree n'agit pas seulement sur 'homme
comme individu séparé, mais encore sur son état et
ses rapports sociaux dans l'ensemble de l'espece en-
tiere; et de plus, ses effels se produisent par une loi
éternelle et immuable.

Le § IVe explique le but du magnétisme, dans 'état
normal de l'organisation humaine. La conservation
de toutes les fonctions vitales el le développement
régulier des forces spiriluelles de 'homme sont
uniquement dus au courant régulier du fluide ma-
gnétique a I'état parfail; c'est-d-dirve que, lorsque P'es-
prit et le corps sont sains, nous n’avons pas besoin
d'une influence etrangere, car alors le magnétisme
agit librement par Uesprit méme du snjet et foutes les
fonclions de la vie, telles que le sommeil et la veille;
toutes les sécrélions, comme celles des vaisseaux san-
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guins et lymphatiques, reslent normales quand cet
esprit est actif et quand il veille a la conservation de
I'état normal.

Mais des qu’il ¥ a une manifestation quelconque de
maladie, et que partant l'organisme entier se trouve
dans I'état pathologique, alors D'esprit propre du ma-
lade ne peut plus prodnire seul le courant régulier du
flunide magnétique , parce que 'esprit alors, par suite
de I'état morbide de l'organisme, se trouve arrété dans
le développement de son aclivité el dans la faculté d’e-
galisation, c'est-a-dire de rappel de 'équilibre, de la
guérison Le magnétisme n’agit donc plus librement.
Or, cetle fausse activité de I'esprit propre le rend dé-
pendant de l'esprit des autres, etle soumet a l'influence
de cet esprit.

Quant a la maniere dont cette influence de lesprit
d’autrui s'exerce ou doit s’'exercer sur U'esprit malade.
I'auteur nous donne une explicaltion aphorismale et
générale , mais pew suffisante. Maintenant nous al-
lons éclaircir ce qu’il y a d’obscur et combler les la-
cunes.—Lelivre quenonsavons sous les yeux s’'exprime
en ces termes : « Comment ledirige-t-on ('esprit) spiri-
« fuellement?.. Par la pensée ou par I'influence del’es-
« pril, et en méme temps par la divection du fluide
« sur tel ou tel organe, par l'augmentation ou par la
« domination des différentes activités, par exemple :
« Pour irriter, on porte le courant sur le foie; ponr
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« exciter le sentiment, on le dirige vers le coeur ; pour
« porter i la méditation, on le concentre dans la téte.»
—J'ajoulerai :

L'influence psychique ou la magie du vouloir enma-
gnétisme nous a déja donné l'occasion précédemment
d’expliguer et de démontrer la vertu curative de I'es-
prit par Pinfluence qu’il exerce. La pensée bienveillante
ou meédicatrice du magnétiseur est doublement forte
lorsque le malade le comprend , et lorsqu’il unit pour
sa guérison ses efforts a cenx du medecin.

La résistance est innce chez nous. Et pourtant sans
raisonner, sans le savoir, nous cherchons le mal, nous
nous offrons a lui. Cetle volonté de résistance est con-
fusement instinclive, et quand méme nous parvien-
drions a la bien reconnaitre en nous-mémes et a la
pouvoir diriger, elle serail encore insuffisante pour
éloigner cet ennemi (la maladie) gqui tend a compro-
meltre notre vie, elle serait impuissante et trop faible
pour le mettre hors de combat. C'est done le devoir du
magnétiseur d’éveiller et d’augmenter ce senfiment
naturel el incertain de resistance. Il y avrivera par li
communication puissamment magnétique de sa propre
el saine pensée avec I'iame du patient maladivement
affecté. Or, toute communication se fait par la parole;
le traitement curatif par la parole est done : le magneé-
tisme du langage.

Nous vovons sans cesse, dans la vie habiluelle,
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comment les affections et les passions d'un individu
peuvent éfre communiquées a un autre au moyen
d’expressions heureuses et senflies, et comment elles
produisent en celui-ci les mémes impressions que
ressent celui qui parle. Le mot compassion exprime
tres-bien ce phénomeéne. Ainsi je me plains de ma
souffrance, 1'autre l'éprouve et la sent lui-méme,
il a de lu compassion, c’est-a-dire il souffre avec moi. —
Le rire, celle expression premicre de nolre gaite
n’exerce-t-il pas la mémesensation sur notre entourage?
La peur et la frayeur, exprimées par le jeu du visage et
par la parole, ne se communiquent-elles pas a chaque
auditeur? Toutes les autres émotions ne sont-clles pas
senlies el comprises au moyen du langage? Si donc le
langage sert a produire des émolions, c’est-a-dire des
impressions maladives, pourquoi ne pourrait-il pas
exercer une influence salutaire sur le caractere troublé,
sur esprit maladivement affecté ? De méme que le mu-
sicien pour compléter unaccord, touche plusieurs notes
pour frouver la véritable, ainsi le magnétiseur doit
parcourir la gamme des émotions de son sujet, cher-
cher ’harmonie, éloigner les sons rauques et discor-
dants, rétablir I'équilibre de la force spirituelle dans
I'homme, en produisant par sa parole ces doux et bien-
faisanls accords qui doivent faire de celte union de
toules les impressions un tout harmonieux, un ensem-
ble parfait.
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Le langage n'est aulre chose que Uallégement de la
violence de nos sensations, de nos émotions; il est
comme la soupape donnée a I'homime par la nalure,
pour que la pensée, l'impression, Ueffet produit en
nous, re détruise pas notre organisalion pav exeés d’ac-
cumulation. Chacun de nous a déja épronvé comment,
en proie a unsentiment accablant, il ’en est débarrassé
et delivré par la communication de ses impressions. Ce
n’est pas en vain que la nature nous a donné ce besoin
de parler, et la femme, qui ressent davantage, doit
parler plus et plus souvent pour donner carriére anx
impressions recues et renfermées dans son coeur, —
Nous communiquons la douleur et la joie a un autre par
le langage : telle est la voie que la nature a assignée
pour celte communication. Pourquoi alors ne pour-
rions-nous pas cgaiement communiquer la santé par le
langage? — Le magnéliseur n'a qu'a explorer et a
scruter les voies de la nature, et a utiliser ce qu’elle
lui a appris. Il ne doit pas seulement connaitre 1'état
pathologique de l'organisme de son patient, il faut
surtout qu’il explore son passé, qu’il pénetre ce carac-
tere souffrant, qu’il voie cette ame assiegée par les
émolions et les passions; il faut gqu’il calme et guérisse
par sa pensée saine et magnétique la pensee malade
de son patient, et c'est la ce que jappelle : influence
psychique, trailement psycho-magnétique.

Pour le magnéliseur, loute parole, toule conversa-
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tion est une manitestalion, une revélation du siége de
la maladie; car toute tendance du caractéere qui se fait
connaitre par le parler a sa cause, son siege dans 'un
des organes qui constituent 'ensemble de 'homme;
car chaque parole procéde d'un spasme ou d'une souf-
france d'un organe affecté.

Cest ici le lieu de faire connaitre les découvertes
que nous avons faites dans le domaine du magnétisme
du langage, deconvertes basées sur une pratique de
lous les jours pendani de nombreuses années. Nous les
communiguerons dans 'inlérét des magnétiseurs com-
mencants, et surtout dans celui de leurs malades. En
méme temps, nous donnerons une table dans laquelle
nous ayons placé chaque organe souffrant en regard
des émotions convulsives correspondantes, émotions
gui se manifestent toujours, qui se trahissent dans la
parole, j

Lorsque le langage est

rifléchi, la souflrance est dans la Léte,
sentimental — au ceur.
contrariant, — le foie.

irritant, - la rate.
spirituel, — les reins.

riant, = les glandes.
peureux, — les entrailles.
courageux, — I'estomac.
verbeux, - le sangs
laconique, — les hémorrhoides.

Nous avons divise en ces dix classifications prinei-



236 IL—MAGNETISME DU LANGAGE,

pales les différentes interprétations que peut offrir le
langage humain ; mais il existe encore des gradations
sensibles, des nuances qui se révelent dans la parole.
Ces nuances du langage ont leur cause dans la réunion
des souffrances produiles par divers organes doulou-
reusement affeclés, mais toujours avec une prédomi-
nance de spasmes (souffrances) de I'un ou de 'aulre
des organes indigués au lableau précédent.

11 est difficile d*établir des regles pour le magnéto-
pathe. Il doit étre actif lui-méme, et lorsque par son
vouloir magique et par son penser magnétique, il
s‘oppose au malade et a la maladie, alors le moment lui
indiquera ce que le moment demandera. Mais surtout et
avant tout, que le magnétiseur et le malade soient for-
tement unis dans leur vouloir : le magnétiseur, pour
aider, el le malade, pour recevoir son assistance. Alors
tout phénomene électrique, pathologique, ete., sera
forcé de cédera cette union magnétique, el le résultat
en sera certainement heureux.

Nous devons encore faire remarquer que le magne-
tiseur doit principalement se joindre a la maniere de
penser et de parler de son patient; car alors seule-
ment il pourra réussir a détourner la maladie, a dé-
livrer 'organe affecté, en changeant le siége du mal,
et & amener ainsi son malade 4 une crise salulaire.

Le § Ve divise les passes magnétiques en passes
physiques et spirituelles. Dans cette division, il ne s’agit
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point de l'action de l'dmie, mais bien de la maniére
dont doit étre éludié le développement des nerfs dans
leur jeu. Les passes spirifuelles ne se dirigent que vers
les nerfs principaur, les autres étant négliges. Le
mienx s'opere graduellement, le magnéliseur laissant
a la vertu curative de la nature le soin de préparer des
crises et des excrélions, sans les provogquer lui-méme.
Pour les passes physiques, dites aussi spécifiques, c'est
alors le magnétiseur Ini-méme qui vient visiblement
en aide a la nature et prépare les crises. Il doit alors
tenir compte de la ramification des nerfs spécifiques
propres a chaque fonetion. Par son vouloir, il produit
le fluide magnélique, conduit et opére ainsi lui-méme
la guérison, en mettant les organes en aclivite, et en
accélérant les excrétions critiques,

Le § VI® traite de 'analogie qui existe entre les mé-
thodes allopathiques et homeeopathiques et le magné-
lisme. La base de ces méthodes et de leurs traitements
est et sera toujours ['expérience, Les partisans de ces
méthodes ne s'inquietent pas des remedes et de leurs
effets, ils se conlentent de les donner, parce que dans
des cas semblables, ces remédes ont fait leurs preuves. A ce
point de vue, 'allopathie ressemble & 'homceopathie ;
la conclusion est la méme. Un aulre fait encore, c'est
que ces deux rivales, dans la plupart des cas, prennent
Pexistence d’une maladie pour nne autre, sans pour

cela s'accorder entre elles: don il suit forcément pour
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Iallopathe comme pour 'homeeopathe un diagnostic
différent. Quant a la magnétothérapie el a 'allopathie,
il y a cette ressemblance que toutes deux cherchent,
- quoique par des voies différentes il est vrai, i@ opérer
des excrétions: la magnétothérapie, par une angmen-
tation de lactivité nerveuse, 'allopathie par un mé-
lange chimique de causiiques el de résolvante. Un rap-
prochement plus grand encore existe entre la magné-
tothérapie et 'homeeopathie, puisque touies deux agis-
sent sur les nerfs. Nous ne voulons contester ni aux
uns-ni aux autlres la volonté de guérir, nous ne parle-
rons pas non plus de leurs suecés; mais quoiqu’il y ait
un proverbe qui dise : Que tout chemin méne a Rome,
on ne {rouvera pas mauvais loutefois que nous con-
seillions au voyageur de prendre le chemin de fer de
préférence a la patache,

L’esprit du siecle actuel est 'esprit de I homme. Get
esprit, quiconconr( si puissamment au développement
des dges, conserve aussi la santé a 'homme. Or ce qui
arréte et trouble ce développement, c'est la maladie
qui sannonce par des souffrances dans différents
organes, souffrances que les allopathes appellent
symptomes, el que nous nommons, nous, génes ou
spasmes.

Pour rétablir dans son état normal le jeu normal de
l'organisme, il faul agir sur Pesprit du malade, afin
que la fausse activité déterminée par la maladie soit
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annihilée, ou équilibrée, ou paralysée par une activité
spirituelle opposée.

Dans le § VII*, I'auteur pose cette question : Quelle
est la méthode eurative qui doit nous parailre la plus
naturelle et partantla plus efficace ?—C'est sans contre-
dit celle qui vient le plus efficacement en aide a la na-
fure pour opérer la guérison. Mais comme toutes les
fonciions et les étals normaux et anormaux des organes
de I'homme, ceux-ci pris séparément, ne sont que des
activités nerveuses normales et anormales (naturelles
et non naturelles), la méthode par laguelle on agit im-
meédiatement sur les nerfs eux-meémes, et qui régle et
classe leur activite, est done certainement celle qui est
la plus efficace et la plus naturelle. C'est eette méthode
curative el ee trailement par une influence immeédiate
et salutaire sur les nerfs que la magnétothérapie exerce
et enseigne. Ainsi que nous I'avons prouve, les aclivi-
tés anormales des nerfs ayanll leur cause premiere dans
la disecordance de l'esprit et de Paclivité mentale,
P'esprit doit donc nécessairement avant towl recouvrer
le rétablissement de son équilibre.—0Or, cette méthode
curative, ce traitement par une influence salulaire sur
Fame et sur son activité, sont également enseignés el
pratigqués dans la magnétothérapie.

La nature des maladies gil dans les nerfs.

La methode la plus naturelle doit done chercher a agiv
sur les nerfs.
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Le corps ne peut agir sur I'esprit. Les remedes que
la médecine manipule dans ses laboratoires ne sau-
rait avoir plus d’action. C’est l'esprit seul qui peut agir
sur Uesprit. 1l faut done que Vesprit de I'homme sain
vienne en aide par sa force magnétique a l'ame tron-
blée et malade, el qu’il l1a guérisse. :

Les esprits ne peuvent se rencontrer que par la pa-
role; ils n'ont point d’autres points de contact. Le lan-
gage du malade démontre sa maladie; il trahit les sonf-
frances de l'organe inléressé el lésé. Le langage de
I’homme sain, du vrai magnétopathe, doit devenir son
reméde, non pas un remedium medicum, mais un reméde
pour la guérison. Et le magnétopathe y arrive en s’in-
corporant a son malade, en s'insinuant dans ses idées ;
il faut qu’il observe et accepte avec bonte ses expres-
sions el le ton de son langage, qu'il s'assimile a sa pen-
sée; enfin pour captiver la bienveillance et la confiance
de ce malade inconnu peul;-é[r{e, qu’il feigne d’éprouver
lui-méme dans ses organes une souffrance semblable
a celle de cet ami /... Cela fait, le magnétopathe doit
surveiller attentivement la marche progressive des
crises de la maladie, et apres de mures réflexions et se
servant de son expérience, il doit modifier cet état de
langage pathologique, qu’il a feint jusqu’alors a dessein,
puis I'élever peu a peu, afin d’angmenter ainsi el gra-
duellement Vesprit et le mode de s'exprimer de son
malade, et enfin ’'entrainer avee lui. Cet efat de choses
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mene a ce point, et continué habilement, délivre pen a
pen Porgane souffrant; la saine activité se ranime de
plus en plus. Ainsi voyons-nous journellementleselfets
de la douceur et de l'expérience d'un médecin bien-
veillant et sympathique amené par hasard au lit d’'un
malade. A son approche , ce malade désespéré éprouve
un effet assez salutaire quelquefois pour 'arracher a la
mort... Et le médecin ordinaire se frotte les mains et
comple une cure de plus! L’autre s'en altribue la
gloire... O hasard, tu meériterais bien d'élre recu
docteur !... :

Le § VIII® contient quelques concessions que Pauleur
fait aux allopathes et aux homoeopathes, concessions
dont ils seront salisfails, s'ils sont modestes. Voici
ses paroles : 1 Lorsque le magnétiseur ne remarque
pas un effet assez sensible de son influence magnélique
sur le malade, il devra le remetire aux mains du me-
decin qu’il jugera le plus convenable pour son sujet ;—
20 La vie du malade devant étre plus chére au magnéti-
seur que foul orqueil scientifique, lorsque le cas n’est
pas urgent, son devoir est d’employer les moyens les
plus faciles dans la pratique. :

Ces avis nous prouvent que le reproche d’universa-
lisme que I'on fait si souvent a la théorie magnétique
ne peut étre adressé a 'auteur. Nous le répeterons ici,
nous-meémes, les allopathes comme les homaeopathes

pewvent guérir aussi, bien que in petto nous ayons une
16
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aulre raison qu’ils ignorent pour expliquer Ieurs effets
curatlifs, leurs guérisons. Bien entendu que cette raison,
cetle cause, ne se trouvent ni dans I'Organon, ni dans
YEnchiridion. Nous affirmons donc que fous les méde-
cins, quand ils traitent avee succés, ne guérissent que
par LE MAGNETISME.—Le médecin sympathique, par sa
bienveillance et sans le savoir, exerce sur le malade la
magie magneligue : la conversation appropriée a I'état
du malade , Pattente, U'espérance, le désir de ce der-
nier, la réunion de sa volonté 4 celle du meédecin,
tout cela produit les effets les plus salutaires. Or si ces
succes ctaient universels et continuels, nous laisserions
a la médecine sa science et son orgueil, et nous recon-
naitrions sincerement l'allopathie et I'homoeopathie
comme d’excellents systemes, et nous les acceplerions
comme tels. Malheureusement le proverbe de hiron-
delle est a cette occasion une vérite profonde et sentie’.

Le § IX¢ expose 'opinion de 'anteur sur les obser-
valions des maladies elles-mémes dans l'organisme
individuel. Le résumé de celte longue explication peut
se réduirea ceci : Les maladies ne sont que des produils
élrangers qui n'appartiennent pas a Uorganisme hu-
main. Les hommes, fels qu’ils sont sortis de la main
eréatrice de la nature, etaient sains, c'est-i-dire que
leurs facultés corporelles et inlellectuelles étaient confor-

1 Una hirundo non facil ver,
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meément el harmoniguement wunies. L'homme, par son
corps, appartient au regne animal, et ainsi que les ani-
maux, il a du jﬂ‘uir primitivement d'une santeé parfaile.
Les élats anormaux que l'on observe chez 'homme, et
il vy en a & peu pres chez tous, tels que ’hypochondrie
et I'hystérie, n’ont rien de commun avec 'organisme
conslitutif. Ce sont donc des corps étrangers ou des dé-
générations spirituelles étrangéres qui en sont la cause,
lei s'impose naturellement a tout physiologiste psycho-
logue la queslion de savoir d’oti viennent les uns et
les autres. Nous allons donc essayer de donner en peu
de mots I'histoire de la nosologie qui a presque mar-
ché de pair avec ’histoire de I'homme lui-méme.—
Tant que 'homme n'abusa pas des bienfails du Creéa-
teur, dons matéricls et dons spirituels (ces derniers
etant les facultés el les vertus), tant que son vouloir
mental resta pur, étranger aux influences des désirs
maltériels, les maladies furent inconnues, 'homme
jouissait d’un bien-étre parfait, en ce sens que bien-étre
exprime le plus haut degré de perfection. A mesure
qu'il s’¢loigne du bien, cet éltat saffaiblit. L’homme
s’écarte de plus en plus du principe, et de plus en plus
le mal gagne et cause non-seulement sa démoralisation,
mais encore sa destruction et la dégénérescence des na-
tions fulures. Toule aclivité séparée qui tend au mal
cause une souffrance dans un des organes correspon-
dant & cette activité. A Vappui de cette assertion, disons
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micux, de cette verité, nous avons la mythologie qui
parle d’un état primitif heureux de I'homme, on le mal
el les maladies étaient inconnus (la boite de Pandore).
La Genese rapporte que celle qui commit le premier
péché en fut punie par les douleurs de 'enfantement.
Chez les peuples germaniques, mauwvais penchant se
rend par le mot : Passion, qui vient du gree : Iafos,
souffrance.—Tout penchant mauvais produit une véri-
table souffrance dansles organes respectifs. Or, un effet
n’existant point sans cause, tout organe maladif, de
méme que la nature de la douleur, nous révele une
passion correspondante, comme nous le voyons dans
le Psychomélre.

Au § X¢, Pauteur preélend que lout ce qui dérive
d’une aclivilé défectueuse est un principe morbide ; que
méme la pensée quand elle est fausse, et Vexpression
quand elle est incorrecte, produisent des maladies on
en procedent. Ceci peul paraifre paradoxal a beaucoup
de lecteurs; pourtant 'anteur n'en explique pas moins
victorieusement ainsi ces différents effets et combinai-
sons.—La pensée incorrecte, la pi‘trul{z non magnéelique,
- dit-il, déchargent de I'électricité ! sur celui gui parle
et sur celui qui écoute. Les conséquences de ce surcroit
d’électricité sont bien connues : I'activité des organes
devient perverse, et voila pourquoi les humeurs se vi-

! Mieux aurait valu dive : les corpuseules de accini.

e — T T R
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cientdans les arteres, les veines et les vaisseaux lympha-
tiques par une circulation irréguliére. Ce cours défec-
tueux des humeurs se manifeste par des décharges élec-
(riques dans les os, les glandes et sur 'épiderme. Dans
les os, il s'annonce par la goutte; dans les glandes, par
des serofules ; sur la peau, par des éruptions. Des que
ces symptomes se manifestent, allopathe comme le
magnétiseur s'efforcent, il est vrai, de les éloigner, de
les faire évacuer sous une forme liguide. Mais comme
I'allopathe n’emploie pas les moyens convenables (la
guerison par égalisation magnélique), il ne peut at-
teindre quimparfailement son bul. Le mal est arrété,
mais il n'est pas détruit; et a la moindre excila-
tion nouvelle venant du dehors, la maladie repa-
rail.

Les §38 XI¢, XII¢, XIII* traitent du cceur et des effets
quil ressent par la fausse direction du courant ma-
gnétique. Nous en avons indiqué le remede dans cer-
tains paragraphes précédents de celle auto-critique :
¢’est Pespril propre dans I'élat sain , et I'esprit d’autrui
dans I'état pathologique (moyennant le magnélisme du
langage).—Les conséquences de la fausse direction du
courant magnélique sont, pour le ceeur, des spasmes
intérieurs. Or, ce que sont les spasmes, les allopathes
n’'ont jamais essaye de le comprendre; et pour les ma-
gnétiseurs, ils ne le savent que depuis peu.—Je le ré-
peterai donc : les spasmes sont des excitations du corps
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produites par des incilations de lesprit (propre ou
étranger) pour obtenir Pexpulsion, 'exerétion loin du
corps, des principes éfrangers qui lui nuisent, c’est-a-
dire pour opérer la guérison de la maladie.

Les spasmes sont des phénomenes électriques inté-
rieurs dont le magnétisme démontre la présence dans
notre corps. Done a celui qui est malade, a eelui-la, dis-
je.lanature offre par eux les moyens d’égalisalion. Les
allopathes et les homaopathes rejettent ce moyen que
la nature nous a donné; ils veulent chasser le spasme
(ce qui doit guérir). Malheureusement ils v réussissent
quelquefois, mais toujours an détriment de la santé de
Porganisme humain. El nous aussi nouns voudrions
quil n’'y eut pas de spasmes, puisqu’alors la santé serait
parfaite, mais quand nous lesrenconirons, nous les sou-
tenons jusqu’a ce qu'ils aient produit une exerétion, but
que la nature leur a assigné. Alors la maladie dispa-
rait aprés le spasme, et nous obtenons ainsi la guérison
complete de l'organe. Dans I'allopathie, au contraire,
la destruction méme du spasme, quand elle réussit,
n'est, comme nous Pavong déja dif, qu'une guérison
apparente, mais qui doit nécessairement produire des
maladies de langueur, c'est-a-dire wie mort lente!
Malheureusement, la vengeance de la nature n’atteint
que le malade innocent, et non le médecin qui Pa ou-
tragée en fermant la voie de guérison que lui offrait la
natare prévovante, c’est-a-dire en détruisant les
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spasmes avant d’avoir produit des crises® et en laissant
ainsi 'organisme entier en proie & une maladie de
langueur. Cette desiruction de la santé par des spasmes
rentrés se voit chez bien des gens, et c'est ainsi que
beaucoup, par un faux traitement des spasmes, ont
fini par nous représenter I'image d'un mort ambulant.
Que de personnes, en lisant ceci, ouvriront les yeux et
comprendront enfin pourquoi ce parent. cet ami leur
fut enlevé a la fleur de I'dge, apres avoir si longlemps
trainé... par I'ignorance de la science diplomée !

Le § XIV® accorde a 'homeeopathie la possibilité de
faire quelques progrés et lui indique méme le chemin
i suivre. Mais bien que nous altendions de plus beaux
résullats de la part de cette méthode curative que de
celle de I'allopathie, quoique nous la reconnaissions
comme la plus juste et la plus naturelle des deux, nous
laisserons aux disciples de Hanemann le soin de faire
la critique des assertions de Pauteur. Quant & nous,
cette critique n’a qu'un intérét purement historique,
car apparition de I'homopathie a démontré seule-
ment que Vallopathie nétait plus & la hauteur de
I’époque ou nous vivons; elle élait deslinée i former

1 L’envie de vomir et les diarrhées dans les indigestions, la fiévre qui
accompagne les affections rhumatismales, tout eela doit ére favorisé par le
médecin pour produire une crise, afin de ne pas exposer I'organisnie i une
fitvre Lyphoide ou putride par les substances restées dans le corps; pour=
quoi done alors le médecin ne lavoriserait-i! pas les spasmes par le magné=

lisme T Eo qué vergif, natura esf ducenda. (Hipp.)
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le trait d’'union entre les idées anciennes abrogées et les
nouwvelles idées magnéliques.

Le § XVerésout les questions suivantes : Comment
agit le magnétisme?—Sur quoi reposent la principale
action et 1a vertu premiére des influences magnétiques?
—~(uel est le magnétiseur dont 'action est la plus bien-
faisanle 7—A quoi sert la pensée en magnétisant?

Quelques-unes de ces questions ont déja recu leur
solution dans les paragraphes on j'ai parlé de la nature
de D’activité magnétique et de son aclion principale.
Une question nouvelle est celle-ci: Tout homme agit-
il magnétiquement, ¢'est-a-dire magnétiqguement juste ?
L’auteur répond : Dans le sens élendu du mot, tout
homme agit magnétiquement, c'est-a-dire que deux
hommes ne peuvent se renconirer sans qu’il résulte
de leur conversation un changement, quelque inapercu
qu’il soit, dans 'accord nerveux. Toute relalion par le
langage (moyen de notre communication menlale) est
magnélique, car il doit s’'ensuivre, sans que nous nous
en apercevions, un changement dans Paccord des
nerfs. Mais on ne doit pas laisser au hasard le soin de
décider de ce changement, qui doit amener la guérison
et la crise destinée a éloigner la maladie. C’est le devoir
du magnétiseur de connaitre les manifestations patho-
logiques du langage et leur source, c’est-i-dire 'organe
correspondant. 11 faul done qu’il connaisse et qu’il
trouve lexpression juste, convenable, pour modifier le

=== M FE
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caractére accidentel du malade. Ce changement opére
la crise désirée.

Agir ainsi, c’est-d-dire magnélico-magiquement par
le langage et V'esprit, n'est pas donné a tout le monde,
pas méme a tous les magnétiseurs. Nous leur conseil -
lons donc, si tant est qu'ils ne puissent arriver a se
convaincere de leur action el influence magnétique dans
cetle methode (conviction ¢ni doit étre réelle et non
prétentieuse), nous leur conseillons, disons-nous, de
s'en tenir, dans ce cas, pour produire des crises, a la
méthode secondaire du traitement mmagnético-animal,
C'est-a-dire les passes. Qu'ils se consolent de cet échec,
car ils obtiendront encore de meilleurs résultats que
I’homeeopathie (qui malgré tout est encore matérielle),
el surtout que la funeste allopathie.

Salomon a dit que : « La vie et la mort sont au pou-
voir de la langue. » Ainsi que lui nous parlerons sé-
ricusement, et nous préviendrons les magnétopalhes
qu’ils ne doivent pas tenier I'emploi du magneétisme
du langage sans rassembler tous leurs moyens spiri-
tuels. Car la parole qui ne sort pas correctement, qui
n’arrive pas, par la perfection de Pactivite et par le re-
pos magnétique, a opérer la réaction nécessaire au ca-
ractere du malade, cette parole alors n’acheve pas lama-
ladie, ¢’est-a-dire ne complele pas Pexcrétion critique ;
ce langage, ajouterons-nous, est nuisible dans tous les
cas, puisqu’aucun mot n'est indifférent, mais bien nui-
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siblé ou wutile; ainsi done, le magnétiseur irrite le ca-
ractere et produit une souffrance dans I'organe corres-
pondant. Quand la parole n’est pas salutaire, elle pro-
duit une douleur dans un organe et une passion dans
le caraclere. Cette douleur angmente, puis dégénere en
maladie mateérielle (fievre), ou amene une altération
spirituelle.—Voila pourquoi je vous dis et je vous ré-
pete : Favete et cavete linguis /...

Le § XVI¢ explique, par la sympathie, la communi-
cation de la disposition d’esprit entre différents indivi-
dus; Nul allopathe ne niera cette influence. Le biille-
ment, le rire, le pleurer, saisissent tous ceux qui sont
présents lorsque quelqu’un pleure, rit ou biille; et
puisqu’on accorde cela, pourquoi les aulres sensations
el impressions, telles que la colere, le chagrin, les sou-
cis, la joie, les souffrances, la passion, ne se commu-
niqueraient-elles pas par l'expression de ces sentiments,
par la parole ? Quand les nerfs d'un homme sont irri-
tés par une émolion, 'impression de cette irritation
amene un phénomene analogue dans les nerfs de son
semblable : la faculté de recevoir celle impression sera
relative a I'activité magnétique de celui qui la recoil.

Au § XVIE, Pauteur a cette question : Comment con-
duit-on spirituellement le magnélisme ? répond : La con-
duite spirituelle du magnétisme se fait en élevant son
propre esprit et en s’attachant a I'esprit du malade avec
le désir de sa guérison.
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Il fant qu'on éléve son esprit afin de pouvoir opérer
la guérison du malade. Cest dans cette élévation de
I'esprit propre, dans celte concenfration de la force et
de la volonté que reside la magie de 'idée, le magné-
tisme psychique. Celui qui aura fait une seule fois cette
expérience d’un moment, dans sa vie entiere, me com-
prendra; pour les aufres, ce que je dis ne sera d’au-
cune ufilité : ils pourront méme me traiter de mysti-
que; ils ne me ficheront pas pour eela.

Tous les hommes sont ou hypochondriaques ou hys-
tériques, c'est-a-dire, dans un désordre spirituel ; voila
ce qu'avance 'auteur dans le § XVIIIe. La preuve en
est, dit-il, dans leur maniere d’agir, dans leurs ex-
travagances, leur éloignement de l'ideal, leurs souf-
frances, leurs passions, leurs désirs, leurs répulsions,
leurs affections el leurs haines.

L'auteur appelle P'eétat hypochondriaque ou hystéri-
que un désordre mental. — L’état calme de V'esprit ne
connait point ces manifestalions bizarres et anormales.
Cela a-t-il toujours élé ainsi? ou ces phénomenes ne
sont-ils que des conséquences de notre éfat d’opposition
avec la volonté de la natare? — Quels sont les méde-
cing, & quelque systeme qu’ils appartiennent, qui ré-
pondront & ces questions?... — Qu'importe la téte au
dentiste? il ne s'occupe que des dents des autres et dés
siennes... Le médecin des chevetx n'est qu'un artiste
capillaire... 1 oculiste n’a point encore une senle fois
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dans le monde opéré la cataracte morale... — Il y a
des médecins internes el externes, et celte classification
n'a été créce que pour que 'un ne comprenne rien au
métier de autre; ce qui ne veut pas dire que chacun
comprend celui qui lui est propre. Pour nous, nous
croyons que de tous ces oculistes et denlistes par excel-
lence, de tous ces medecins internes el externes, il serait
difficile de faire un médecin universel, capable de gueé-
rir chez I’homme toute espece de manifestations patho-
logiques de l'organisme. Le médecin magnétopathe
seul pewl, doit guérir el guérit méme le caractére
hypochondriatique de U'épogue, toutes les fois (que par
les manifestations pathologiques il reconnait la soul-
france de Porganisme entier, et qu’il cherche a agir
et qu’il agit sur laclivité physique et psychique du
malade.

Dans les §§ XIX¢ et XX° Pauleur résout les questions
suivantes: Le magnétisme est-il le méme dans tous les
hommes? — En quoi Pactivité spirituelle da magné-
tisme dépend-elle de la constitution?

Les réponses a ces deux queslions se touchent quant
a la partie animale, matérielle de ’homme, en tant
que son éducation corporelle mal dirigée rend I’homme
impropre au développement de ses facultés; il en ré-
sulfe des théories orthopédiquesainsi qu'une diétélique
qu’'on ne peut considérer que comme générales el qui
ne peuvent aucunement convenir a chaque individu.
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— Considérée sous le rapport spirituel, la réponse a
celte question : le magnétisme esi-il le méme chez tous
les hommes, est remise a un auire paragraphe. — Ici,
suivent quelques idées principales sur les différents
degrés de 1'élat et de l'action magnétiques, a savoir :
Dieu étant le principe du magnétisme psychique et de
cefte force purement spirituelle qui réside dans les
eléments constitutifs de Uhomme, alors l'idée de Dieu,
et la représentation que 'on se faif de son existence, la
contemplation de ses perfeclions, de ses enseignements
qui ont été révéles, en un mot : la religion est le point
le plus sublime de la perfection magnétique. — Dieu, le
plus élevé de tous les élres, l'idéal de toute perfection,
est compris par Iintelligence humaine, comme étant
la somme de ces altributs qui dans ’homme ne sont que
des qualités incomplétes, mais qui, en Dieu, sonl au
degre le plus haut et le plus parfail.

L’homme possede la vie, la force, la bonté ,
I'amour, la miséricorde, elc., elc. En Dieu, tel que
les hommes le comprennent, la vie est élernelle;
la force, toute puissante; la bonté, supréme; l'a-
mour, infini; la misévicorde devient sublime charité.
Aussi, plus l'idée de la perfection et de la grandeur de
P’étre supréme est parfaite, plus 'homme est parfait et
éleve. .

Il doit étre indifférent & Dieu que 'homme se le re-
présente comme vengeur on comme rémunérateur;
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mais i1l n’en est pas de méme pour 'homme : chez
celui-ci, il y a la haine, chez Dieu il n’y a que 'amour.
— La différence de religion est trés-essentielle pour les
différents crovants, méme chez ceux qui menent une
vie toule mondaine. L'épicurisme des Grees et des
Romains, qui crovaient trouver le but et la perfection
dans la volupté, attribue aux étres supérieurs desjouis-
sances matérielles de toutes sortes. Ainsi, prétres et
poctes les montrent se rassasiant d’ambroisie el bu-
vant le nectar; et Valeain lui-méme, le plus laid de
tous les dieux, avait sa Vénus... Ces Epicuriens étaient
descendus & un degré bien bas d'inclinations maté-
rielles el viles. Maintenant dans le Christianisme, la
religion apostolique et romaine seule donne de I'idée
de Dieu I'image la plus magnifique, la plus parfaite :
Vamour, la miséricorde et le pardon! Et pour que
I'homme concoive celte perfection et ne la perde
point de vue, la plus haute expression du pardon est
exercée par les hommes au nom de Dieu.

L’image de I'amour infini de Dieu dépose dans I'es-
prit de 'homme une tendance a ressembler 4 Dieu par
Pamour. Plus cetle tendance est élevée, plus I’'homme
devient noble, c’est-a-dire sain, dans le sens magné-
tique.

La religion et la foi promettent une vie future, mais
en méme temps elles donnent la vie et la sanié pour
le présent. En vain cherchera-t-on a tourner en ridi-
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cule les pelerinages el leurs effets, en vain le soi-disant
esprit-fort déversera-i-il l'ironie et le sarcasme sur
I'exhibition, a4 Treves, de la robe divine du Christ, il
n'empéchera pas des résultats visibles de se produire ;
et ceux qui s'y rendront avec foi et amour en revien-
dront avec leurs désirs accomplis. Toujours la parole
du Christ : « C'est la foi qui ('a sauvé, » se confirme.
C'est la foi pure qui nous fait nous rattacher aux tra-
ditions que les peres de PEglise nous ont transmises,
qu’ils avaient recues des apolres et de leur chef, Saint
Pierre, dont les successeurs, a 'heure qu’il est, regnent
encore sur la ville Eternelle! Nous ne voulons point
qu'on interprete mal notre pensée et que 'on nous
accuse d’obsenrantisme ; mais il est certain que la foi
favorise le calme magnétique. Or, cest ce calme qui
fait le magnétopathe.

Le protestantisme porteun grand trouble a ce calme.
Les partisans de cette secte protestent contre le chef de
PEglise. Saint Pierre, disent-ils, était un pauvre pé-
cheur, donc ceux qui se prétendent ses successeurs
doivent étre également pauvres. Mais comme, de nos
Jours, le pape ne travaille pas et ne s'occupe plus a
prendre des poissons pour subvenir a son existence,
euy, ils continuent & le poursuivre de leurs pucriles
allaques et de leurs pauvres arguments, cent fois écrasés
el toujours renouvelés : Ceux qui ont vécu saintement
ne devraient pas étre sainls apres leur mort, ete. La
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transubstantiation, la messe, les processions, tout cela
leur faithorreur. lls considerent le catholicisie comme
un culte d'idoles, el dans les pavs catholiques ils sont
constamment obligés d’avoir celte immense contra-
riété sous les yeux. Leur nomne vieat pas du Christ des
chrétiens, mais de leurs réformateurs: Wikleff, Huss,
Luther, Zwingle, Calvin, elc., ete. Ces schismes éter-
nels, ces scctes diverses, ces protestations contrarient
le repos magnétique. Puis, a cet elat incessant de
lultes vient encore se joindre Vorgueil de 'amour-
propre qui sappuie superbement sur la raison seule,
d’oii les protestants prétendent qu’ils ont une croyance
plus épurée, plus noble, que la masse des croyants
catholiques.

Le catholigue qui est sous le traitement magnetique
d’un protestant, et surtout dans le cas de spiritualisme
éleve, soullre de celte discorde religicuse. Cetle pertur-
bation conlinuelle du calme mental, celte suffisance
avec laquelle ils se croient au-dessus des préjugés que
subissent les catholiques, enlevenl toute possibilité
d'union mentale entre un magnétiseur protestant et un
magnetisé catholique. Malgré la différence du dogme,
le catholique peut apprécier le protestanl S’ilest ortho-
doxe scrupuleux, il aura pitié del’ézaré qui rejette des
enseignements qui sont sacrés pour lui, mais au moins
il estimera ce freére, quoiqu’il differe d'opinion avec
lui. I1 n’en esl pas de méme pour le protestant. C'est
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lui qui est sorti de I'Eglise commune ; el aujourd’hui
encore il est obligé de chercher des motifs de lutte : il
faut. bon greé mal gre, quiil s’attache a toul pour rester
separe. Or, I'abandon et la scission sont diamétrale-
ment opposés a l'amour. Aujourd'hui el toujours il
faul donc que le protestant proleste, s'il ne veul pas
retourner au giron de 'Eglise universelle ; il ne peut
pas non plus estimer le catholique, puisqu'il le regarde
comme une victime volontaire de Uerrveur el de la
superstition, et qu’il se eroit supérieur a lui en intelli-
wence.

Bien que ce livre ne soit pas desliné a defendre le
catholicisme, ni a déclamer conlre le prolestanlisme et
le judaisme, la croyance religicuse ayant la plus grande
influence sur 'homme, il fallait signaler les effets de
celle influence.

Assurément, on pourra objecter ici quen Orient, et
surtout en Egyple, la magie et le magnétisme ont été
pratiqués par des hommes qui n'élaient pas chrétiens,
el que les livres magiques des Juils (les livres de caba-
lislique) sont anle ou anti-chrétiens. D'accord, mais an
moins ceux-la maintenaient intactes les traditions de
leurs peres, et ne frayaient qu'avec des co-réligion-
naires ; ils devaient donce se croire dans le vrai.

La société, autrefois, n’étail pas composée d’éléments
hétérogenes ; elle ne connaissait pas les enseignements

élrangers , parce quelle en avait exclu les adeples.
17
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Voila pourquoi ces enseignements n'ont pu causer
aucun trouble; I'ime restait pure el sereine, lavolonté
demeurail libre. De 1a, toule cette puissance et aclion
magnetiques qui nons étonnent, que nous admirons,
el que le monde savant rejette parmi les fables, parce
qu'il ne les comprend pas.

L’action par la parole a cessé dans le monde, mais
elle a continué de rester dans la foi, par lagnelle
Fhomme s’éleve spirituellement. Celte élévation spiri-
tuelle a une puissante influence sur la partie corporelle
de I'organisme, et c'est elle qui constitue le magnétisme
proprement dit.

Les 88 XXIe, XXII¢, XXIIIe et XX1Ve, offrent aux
médecins magnétopathes nun guide qu’ils doivent sui-
vre, lorsqu’ils agissent sur le magnetisme animal,
c’est-a-dire quand ils font des passes nécessitées par les
différents cas pathologiques. A cetle question: Quelles
sont les regles principales el indispensables pour agir
dans Uaction magnétique ? le § XXIVe répond par un
exposeé complet. Ces reglesne sont pas seulement appli-
cables a la guérison par le magnétisme animal au
moven des passes, mais encore elles sont indispensables
a linfluence de I'ame, c'est-a-dire auw magnétisme du
langage.

Toul ce qui produit de Pélectricite et peut agir d'une
maniére perturbatrice sur 'élévation lﬁagnétique du
malade doit élre éloigné, si 'on veut (ue le magné-
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Listne du langage et les efforts que fait le magnetiseur
pour se lier et s'unir a son malade ne soient point para-
lysés, et pour qu’il ne rencontre pas une opposition
eleclrique.

Le § XXV© pose les questions suivantes : — 1° Dans
la méthode a suivre pour le traitement, que doit consi-
dérer principalement le magnétiseur? — 20 En quoi le
trailement psychique differe-t-il du traitement magné-
tico—animal? — 3° Comment produit-on des effets
psychiques? — & Qu'est-ce que la vertu curative? —
2° Quand cette vis motrix de toutes les aclivités com-
mence-t-elle a se développer dans le corps?

A ces questions, Pauteur répond ainsi: — Le magné-
liseur ne doit pas sarréler d’abord au mode de traite-
ment a employer et voir s'il est possible de guérir par
le magnétisme psychigue, ou bien =i la méthode
1uégnétim-auimale est plus convenable, c’est-a-dire
plus efficace. Le magnétisme psychique du langage
peut éire employé avec un succes assuré dans tous les
cas ou le traitement par des passes offre un espoir de
gucrison. Cependant tout médecin, ainsi que je lai
déja dit, possédant a fond I'application du magnétisme
animal par des passes, n’est pas pour cela foujours apte
a s'élever jusqu'a 'action psychique, jusqu’a la parole
magnétique, enfin jusqu'au magnétisme du langage.
Mais celui qui a acquis la connaissance de sa force ma-
gnclique, qui se sait capable de guérir par la pensée.
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devenue parole, celui-ci, dans tous les cas qui peuvent
se présenter, dans loutes les manifestations morbides,
danstous les phénomenes pathologigues, et 1a méme on
le procédé magnetico-meécanique (les passes) a été ap-
pliqué, celui-ci emploiera le magnelisme du langage
avec un suceces certain,

Quant a la difference (ui existe enltre le traitement
psychique et le traitement nervoso-magnetique, elle
se trouve établie dans la réponse a la premicre ques-
tion. Les paragraphes précédents expliquent également
comment on agit par son propre esprit, c'est-a-dire
psychiquement sur celui des anftres. La vis motrix est
la cause primitive de notre activilé, ¢’est la vie qui est
en nous, el qui est étroitement unie par le magnétisme
avec la nature inerte, qu’elle met en mouvement d'une
manicre si myslérieuse; elle se saisit de nous des que
nous en acquérons la connaissance. Sa source el sa
naissance nous sont aussi peu connues el aussi peu
comprehensibles que son départ et son dépérissement
final.

Les §§ XXVI* & XXXII® répondent a cette question :
Commentle magnétisme est-il devenu un principe cura-
tif dans le sens de son aclion matérielle, ¢’est-a-dire de
'action zoo-magnélique?—Déja dans cette auto-critique
nousavons une antre réponse ala méme question ; ajou-
tons encore quelques mols : Nous savons par la vie ha-
bituelle gque ce qu'un individu pense, sent et éprouve,




I,—MAGNETISME DU LANGAGE. 2061

il le comnmnique a unaulre parla parole, par 'ensemble
des paroles, c'est-a-dire par le langage ; de plus, ce
que les hommes qui ne sont plus ont pensé, senti et
éprouvé, nous l'éprouvons, pensons et sentons encore
par la parole, ce tribun de Uesprit. Les sensations et
les impressions sont de diverses especes : celles de la
joie et du bien-étre dans I'élat de santé, celles du cha-
grin et de l'affliction, de I'ime émue et des passions
maitrisantes , telles que la haine, la colere, la ven-
weance, I'envie, la jalousie, la malveillance, ete., dans
I’état pathologique.

Or, puisque 1'homme senl par lexpression de sa
propre individualité et par la transmission de ses im-
pressions au moyen du langage, il peut done exciter
chez un autre des impressions idenfiqguement sembla-
bles aux siennes. Si le langage a assez de puissance
pour devenir créateur d'idées et de sensations nou-
velles, pourquoi alors ne l'emploierait-on pas pour
rendre équilibre a I'ame troublée et remplie d’émo-
tions, pour opposer le calme aux lumultueuses pas-
sions, et guérir ainsi simultanément avec Uime les
organes souffrants v correspondants?

Le langage et lintelligence n’ont ét¢ donnés a
I'homme que pour le distinguer des autres créatures;
et c'est celte raison elle-méme, représentée par Uarbre
des notions, qui a conduit 'homme par des voies dé-
tournées a une vie raffinée, et par la anx maladies
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el aux soulfrances que le reste du regne animal ne
connait point. C'est donc an langage d’égaliser et d’agir
par la réconciliation sur le vice comme mal moral, sur
la maladie comme souffrance corporelle; car tous
deux, esprit et corps, sont étroitement liés, souffrent
ensemble, et doivent done se rétablir ensemble, ¢’est-
a-dire recouvrer la santé ensemble.

Par conséquent, le langage nous est donc indigqué
comme un remede contre foutes les douleurs. Et qui-
conqueavoue que, par la parole, nous pouvons sonlager
I'homme affligé, doit nous accorder aussi que cette pa-
role a la méme puissance pour chasser les maladies,

Il était nécessaire d’expliquer dans les paragraphes
précedents de cetle aulo-critique 'action du magné-
tisme psychique ou magnélisme du langage, afin de
pouvoir passer a la.réponse aux questions conlenues
dans les §§ XXXII® et XXXIII, savoir : Quel est dés
lors le magnétiseur?—~Quel est le magnétiseur qui agit
le mieux? — S'élablit-il un rapport dans le magné-
tisme entre tous les hommes?

Le principe que nous avons posé : La souffrance d'un
organe s'annonce par le langage, ou bien, Uexpression
est le symptome de la maladie, et le mal qui se trahit
par le langage peul étre chassé parle langage d'un élre
bien portant (le magnétiseur), ce principe, disons-nous,
résout cette question : Quel est le meillewr magnétiseur?
— Le meillewr magnétiseur est done celui dont I'ame est

B ety e g b e Dl e S e
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pure et calme, qui n’est soumis & aucune passion, par-
tant, libre de tout entrainement des passions, et dont
le corps est pur de toute maladie. 11 faut que son pen-
ser soit une conception, une vision, et gu'il soit tou-
jours dans un élat tel qu’il puisse facilement se lier au
cours des idées de chaque malade. Lui-méme (l'esprit
sain) doit éfre calme, immuable, tandis qu’il met en
mouvement un esprit plus faible (celni du malade);
il doit étre comme le soleil dans I'espace, qui, puissant
el immobile au centre de 1'univers, fait mouvoir au-
tour de lui le monde imposant et innombrable des
spheres célestes. — Quand 'esprit du malade s'est ému
au langage du magnétiseur, alors il faul que celui-¢i
s'‘éleve peun a peu et graduellement avec son malade,
jusqu’a ce que les paroles de celui-ci ne trahissent plus
son mal, qui va disparaissant.

Oui, tel est le rapport du malade a I'homme sain,
rapport lingual ou de conversation; or, cetle conversa-
lion amene le but désiré, qui estde prolonger le séjour
de 'homme sur la {erre. en guérissant les maux qui le
menacent.,

Autrefois, on entendait par rapport magnétique une
puissance presque surnaturelle-que le magnetiseur exer-
cait sur le malade. C’est une grande errenr. — L'esprit
du plus faible ou Vesprit plus faible se soumettra tou-
jours a un esprit plus élevé; et cette influence sera

mienx exercée par celui qui a recu des dons superieurs,
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Voila pourquoi le magnétiseur doit naturellement agir
sur son patient de maniére a ce que dans les opinions
et les idées de celui-ci se voient celles du magnétiseur,
qui restent toujours le type.

Bien plus, il existe aussi, suivant Kachler!, un rap-
port spirituel entre fous les somnambules passés et
existants. Des que ees derniers élévent leur esprit, ils
se joignent a Uesprit des somnambules gui ont existé
avant eux et a Pespril de ceux qui leur sont ou leur
eélaient supérieurs; et ils avancent ainsi pas a pas par
des découvertes progressives, ils poussent en avant I'hu-
manite entiére. Aussi, vovons-nous les magnétiseurs se
pénétrer de plus en plus de cette vérité, et s'occuper a
rechercher les causes qui rendent quelquefois impos-
sible Pélévation des facultés de leurs somnambules.

Ils rencontreront aussi dans leurs travaux un autre
obstacle que je crois de mon devoir de leur indiquer,
bien que je m’expose ici a voir faussement interpréter
mes paroles. Mais je me suis propose d’ins(ruire les ma-
gnetiseurs, méme malgré enx; je parlerai donc. Celui-
la sewlement peut agir sur son malade avee une puis-
sance plus salutaire et le guérir radicalement, qui,
dans son esprit, se lie, plein d'humilité, an magné-
tiseur supérieur quiest connu. Car, de méme que
chez les somnambules, il exisle également un rapport

1 kachler, célébre somnambule,
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spirituel enlre Vesprit de tous les magnetiseurs et les
opinions des magnéliseurs superieurs agissant dans la
nature, en verin d’une loi une et immuable, sur la
force des sommambules el sur leurs magnétisetirs eux-
mémes, quelles que soient les distances .

Les magnétiseurs se convaincront journellement de
la vérité de cetle assertion; c’esl pourquol je leur
conseille de peser mirement mes paroles. Pour leur
propre bien comme pour celui de I'humanite entiere,
je prie Dieu qu’ils s'unissent & moi (si tant est que je
018 supérieur par ma science et mon expérience). Alors
la consécration du plus fort, & cause de leur noble et
sainte humilité, les élévera véritablement et les forti-
fiera. Mais qu’ils prennent bien garde, el qu’ils se sou-
viennent que lorgueil, la vanité, la présomplion et
toutes les aulres passions ne font qu’électriser (nuire’,
que le malade, du reste, soit traité par quelque sys-
teme que ce soil. Le médecin passionné agil alors
anti-magnéliquement, et au lieu de guérir, il produit,
congerve, augmente et rend héréditaire le principe de
la maladie (spasmes hypochondriaques, hystériques et
acrimonies de toutes sortes), résullals qui sont la suite

nécessaire de ses fausses influences dynamiques jour-

1 IWinnombrables fails indigués i Favance onl é1é justifies par la nalure,
Un peul ici, avee guelques variantes, employer 'expression de Schiller et

dire : « Ce que 'espril promel, la nature le tient. «

OERSTAD, I:'IL’ Espril dans la .\'umrr.j









268 II.—MAGNETISME DU LANGAGE.

un organe ou tout l'organisme devient malade, et ne
peut étre guéri soit magnéliquement, soit par tout
autre sysleme curatif, que par Vaugmentation et la
direction nouwvelle imprimee a ce mouvement.

Ce mouvement oscillatoire produit dans les nerfs
par les nerfs est magnétique; et c'est précisement ce
mouvemen! existant dans chagque homme qui est son
magnétisme intérieur. Le magnélisme d'un homme a
ses poles d’affinite dans son semblable ; et voila pour-
gquoi ce magnetisme se laisse mettre en mouvement de
differentes manieres et par différents individus : ¢'est
ce que nous appelons magnétiser, c¢'est-d-dire aug-
menter ce mouvement. Clest ainsi qu’il produit les
divers spasmes intérieurs et extérieurs, et que ceux-ci
peuvent élre amenés a devenir remedes. Les spasmes
“n’existent ou ne sont possibles que la ou existe 'in-
fluence morbide, et ils ne disparaissent que guand
I'équilibre parfait, le courant régulier de ce mouve-
ment oscillatoire a été reétabli.

Et méme pendant la marche de la maladie on peut
voir a foute heure, a tout instant, les effets du magné-
tisme et de l'influence magnétique destructive; voila
pourquoi 'emploi du magnétisme doit élre recom-
mandé constamment dans tontes les méthodes cura-
tives, et méme imposé, par les raisons que j'ai données
dans le Magnétisme du Langage.

Dans les divers acees spasmodigues, de méme que
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dans les maladies chroniques dites incurables *, fe
magnétisme est le seul moyen spécifique ; et voila pour-
(quoi on ne saurait trop insister pour que son emploi
soil fixeé par un enseignement regulier.

Mais pour ce qui est de la science vraie et profonde,
elle ne peut sacquérir, comme je lai déja dit, que
pratiquement el seulement par soi-méme, par expé-
rience, par lobservation active, mais jamais par 'ob-
servation seule ef inerte. La cause en est qu'il ne suffit
pas, pour produire la fermentation dans le mouvement
oscillatoire magnétique, de regarder. Au conlraire,

1 Qui me sait pas que le magnétisme a deja rendu la santé 4 un nombre
incalenlable de malades? Ces quasi-résurrections, on les appelle des mira-
cles, ce n'est gque de la seience. De méme je suis convainea que toute
maladie chronigue pourrait éire allegée, modifiée, améliorée, guérie par
j& magnétisme, par un trailement magnétiqgue continu, ou en changeant,
le cas écheant, de médecin magnéliseur (la seience el Uinlluence magne-
tigue des magnétiseurs n'élant pas toutes semblables ). La maladie diat-elle
durer des années, le mal dil-il paraitve s"aggraver, ainsi que cela arrive
habituellement, lout cela ne serail gque des symplomes, conséquence du
traitement, ef per astra ad astra. 11 est veai quavjourd’hui, le malade
et le médecin peuvent rarement achever radicalement une cure, puisique
tous deux manguent souvenl des moyens nécessaires pour se maintenir
dans la disposition magnétique gqu’exige la guérison (surtout chez ces demi-
fous hypochondriagques et hystériques dont le nombre augmente tous les
jours). Oui, mais précisément parce que ces affections s’aceroissent chaque
jour, et parce que c'est la le génie dominant des maladies de I'époque,
on devrait établiv une clinique magnétique appropriée a de lels cas, cli-
nigque a laquelle on pourrail réuniv la division des aliénés. On remarque-
rait alors le bon effet produit sur ces fous par le magnétisme, pour peu
que 'on attachidt quelgues magnéliseurs a cette division.

(NoTe pe L'AUTELR.)
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les regards inutiles, curicux et maladroils, troublent

el concentrent fanssement cetle fermentation, et alors

I'observateur ne voit rien, ou bien ne saisit que des

resultats faux.

Je ne puis done rien faire de mieux, en finissant,

que de répeter, en d’aulres termes, le conseil que jai

donné a la fin de mon Catéchisme magnélique, année

1845, a savoir :

u

LI

o

o

L4

=

« Que votre force magnétique vous serve loujours
comme un compas a l'égard de volre malade ; et
libres de préjugés, dirigez votre malade vers un but
salutaire, ¢’est-a-dire vers l'expulsion du principe
morbide, expulsion qui se fera d’elle-méme, et dans
fous les cas, aussitoft que la magnétisation aura
produit le moindre changement de froid ou de
chaud. Et ce phénomeéne se produira aussi stre-
ment qu'il est cerlain que 'acier devient aimant par
le frottement régulier méme avec un faible aimant.
« Le chemin & suivre pour arriver a la guérison
vous est indiqué dans mes livees, qui résument
ainsi le magnétisme.

« La force magnétique vient de Dieu et de votre dnie ;
deés lors, il est possible que le magnétisme fasse des
choses incroyables, car il est la force élémentaire de la
nalure, Veeuvre de Uesprit de Uhomme créé de Diew,
Pewvre par conséquent du lout-puissant Esprit divin
lui-méme. »
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DE LA MAGNETOTHERAPIE

ET UN MOT SUR LA MAGIE DEVOILEE,

Ouvrage de M. le baron Doeoret.

B

Pour répondre a I'annonce singuliere que le grand
maitre de 'école magneétique parisienne vienlt de nous
faire 4 nous, ses amis, sous le titre de Magie dévoilée,
eton il défend aux souscripteurs de cel ouvrage de n’en
rien faire connaitre (recommandation au moins inutile,
puisque l'auteur n’a rien dévoilé), je me vois oblige de
donner sur la Magie magnétique un résume des idées
que j'avance, moi, dans mon Manuel de la Magnétothé-
rapie qui va paraitre incessamment, et de celles quej'ai
déja émises dans mes ceuvres allemandes sur le magne-
tisme et la magic.

11 est vrai que par quelques tracés et figures magné-
tiques, comme le dit ce professeur de magie, certaines

personnes impressionnables peuvent élre ameneées a
18
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I'état magnetique, et qu’elles ont enfin des visions
ou qu’elles exécutent ce qu'a mentalement ordonné le
magneliseur ou magicien ; tout cela se peut el est réel,
mais toul cela n’est encore quune (rés-pelile partie de
la magie. De plus, tous ces faits sont connus depuis
longtemps des magnétiseurs, et 'auteur, en nous par-
lant de leur apparition et en nous révélant les moyens
dont il s’est servi pour les obtenir, ne fait tout au plus
que nous indiquer une nouvelle forme de magnétisa-
tion. Or cette forme ne peut étre employée que pour
un cerlain nombre de personnes suffisamment impres-
sionnables ; de plus 'emploi n’en saurait étre aussi ge-
neralement dangereux que le pretend Pauteur, puisque
toute personne d’'un magnétisme plus élevé ne sera
nullement impressionnée par elle, et qu’ancun magne-
tiseur ne sera jamais effrayé par de semblables spasmes.

Le livre de M. le baron Dupotet devrait traiter (et il
serait temps de le faire) des forces primordiales, radi-
cales de la nature, pour nous les faire bien connaitre.
I1 aurait di parler aussi des causes et des forces qui
produisent les effels magnéliques et magiques, effets
qu’on ne peut plus nier.

Ce qu’il a oublié, je ticherai de le faire. Autant qu'il
me sera possible, je m’efforcerai de faire connailre et
d’expliquer ces forces. Armé de ces connaissances, pos-
sédant la cause et cherchant les effets, chacun pourra
alors s’essaver a trouver la forme vraie, au moven de
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laquelle il pourra pratiquer un magnétisme vrai el une
magie salutaire, si différente de ceite magie obscure et
inutile dont il nous est parlé.

Aujourd’hni, le somnambulisme est une vérité in-
contestable. Examinons-en les phénomenes dans leurs
nombreuses et différentes conséquences, depuis les vi-
sionnaires jusqu’au somnambule guidé par de véri-
tables institutions, et nous ne verrons parlout que
Paction de Uesprit sur la machine humaine.

Done tout homme, étre spirituel, plus il s’¢loigne
du ecrétinisme, plus il devienl magnétiseur et plus il
magneétise par sa présence. Plus 'homme an contraire
s'abandonne aux instincts brutaux, plus il est bestial, et
moins il est magnéliseur. Or, pour magnétiser un ma-
lade ou faire de la magie, il faut concentrer son esprit
par la pensée el vouloir fortement, et il ne faut que cela
pour qu’il s'opere (en présence ou en labsence du sujet)
dans les nerfs de celui-ci un mouvement oscillatoire
magnélique ou magigue qui forcera 'espril de l'in-
fluencé a agir a son tour et continuellement sur ses
nerfs, jusqu'a Vaccomplissement du destin éerit par la
volonté du magnétiseur. C'est done l'idée, idée seule,
I'idée ferme, I'idée fixée sur Iesprit par le magnétiseur
qui agil dans tous les cas magneliques et magiques. La
forme est tout a fait indifférente ; elle est méme plus
efficace quand elle est inventée au moment précis de
I'action ,puisqu’alors la pensée du magnetiseur ne peut
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etre que fortement concentrée. — Comment et pour-
quoi agissent le magnélisme et la magie? C'est ce que
je vais dire a present.

Observons qune les phénomenes du somnambu-
lisme, dans lenr degré on leur état le plus élevé, ne
se montrent qu’a certaines epoques el seulement a ces
moments suprémes, alors gqu’ils sont nécessaires pour
régler la marche des événemenls, ou modeler et guider
les opinions, les croyances des siecles. Clest ainsi
gquapparurent a leur temps les prophetes Jeanne d’Are,
Cazotte , M'e Lenormand, Swedenborg et aulres de
nos jours, qui tous se montrerent ou se montrent en-
core dans un état de maladie sporadigue. Cette maladie,
grice a Mesmer, sera bientdl geénérale spasmodique,
mais les degres éleves, les exceplions seront toujours
raves: car ce dernier étalest toujours une faveurdivine
et speciale, un produit extraordinaire de la nature, un
miracle de Dien qui loffre au monde comme germe
de développement de la spiritualiié, et pour empécher
que la race humnaine ne s’enfonee de plus en plus dans
le materialisme, et ne 8’y corrompe el s’y perde.

Les cas de spiritualisme élevé sont done des gerimnes,
des exemples spirituels pour perfectionner les hommes.
De méme les grands héros ne sont que des fléaux
dont Dieu se sert pour faire disparaitre la partie la plus
vigourense et la plus florissante de la population.

Toul est oclroi de Dieu, envoi de Dieu, deslinée 1...

i —
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L’homme ne peut quaider ou retarder la marche
de la nature, jamais la forcer, I'annihiler. Telles
sont les bornes de notre spiritualite, soufle divin et
mystérieux auquel Dieu, dans sa sublime intelligence,
donna la mission d’éveiller et de favoriser le germe de
la nature pour Ini faire atteindre son plus grand dé-
veloppement. Don sacré de Dien, d’ou résulte pour
nous l'obligation nécessaire d’employer noblement nos
facultés spirituelles si nombreuses, et qui sont douées
d’une puissance procréative universelle qui doit con-
courir a la fécondité du grand jardin de I'humaniteé.
I’ensemble de nos facultes spirituelles doit agir sur le
grand {out universel, comme un jardinier qui cultive
courageusement le coin de terre qui lui apparlient, ou
il erée a son gré, sans interrompre un travail dont la
confinuite préserve son jardindes plantes parasites qui
I'auraient bientot dévoré.

Travaillons done de toutes nos forces a arracher du
grand champ de '’humanité les plantes parasites, ¢’est~
a-dire ces maladies chroniques qui dévorent notre
race!.. 11 n’est plus qu'un moyen... Une seule ressource
nous reste. C'est de faire renaitre par la force vitale elle-
méme (le magnétisme) ce germe de la nature déposé
en son sein par ce Dieu qui nous donna le pouvoir de
réveiller, de favoriser, de développer tous les germes
répandus en nous et autour de nons. Mais comment?...
Le comment est tres-facile quand on le connait; la vraie
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difficulté pour Phomme est de savoir comment il doit
agir. A peine le sait-il, que déja la chose est faite... De
méme Pon ne parviendrait jamais 4 marcher si 'on ne
savait qu’il faut poser les pieds I'un devant l'aulre, et
aller ainsi modérément et toujours pour éviter les oc-
casions de tomber et pour arriver au but.

Oui, c’est la le veproche sanglant que 'humanité
entiere peut et doit jeter a la face de la science. Clest
que depuis qu’elle est a sa téle, elle n’a pas su encore
apprendre au monde que tout homme possédait en
lui une spiritualité magnélique. Et cette profonde
ignorance ou est I'hmmanité, (quin’en soupconne méme
pas D'existence dans chacun de ses membres, ce ban-
deau que lui mit sur les yeux eelle qui devait I'éclairer,
rendent inutile, paralysent ece germe divin, aussi
nécessaire pourlant au développement de la race
humaine que Ia chaleur du soleil pent 'étre pour les
planies. Celte spiritualite, c'est la force la plus élevee,
Ia plus puissante gui existe en nous; ¢’est avec raison
qu’elle peut porter le nom de magnétisme, puisqu’elle
aimante et vivifie toul ce (qui nous entoure.— Qu’est-ce
donc en reéalité que le magnélisme? C'est le mouvement
qui se trouve dans toute la nature et dans chaque
corps vivant. C'est ce méme mouvement que nous
retrouvons dans la boussole, ¢'est encore lui qui nous
apparait dans le télégraphe électrique.

Mais d’oni vient cette foree, et qui la fail mouvoir?...
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—Elle vient, comme je l'ai deja ditet il v a longtemps
dans mes ceuvres, elle vient de Dien et de nolre eroyance
en lui. Le sentiment de foi a celte force spirituelle, qui
se connaissant vivifie tout, ce sentiment, dis-je, fait
‘en nous la foree vivifiante active. Et clest dela qu'il
suit logiquement et forcément alors que cetle religion
n'est plus seulement une foi, mais une science. Si-
voir Iexistence d'une foree universelle magique, c'est
savoir la présence d'une influence continuelle sur 'exis-
tence de chaque individu en particulier, et celle du
monde entier en géneral. Celte religion, ce sivoir
est ce qui nous donne la force magnétique. Gesl pour
cela que celui-la seulement qui croit a cetle force
magnétique, qui la connail, qui est certain de Pexis-
tence de celte force spirituelle qui meut la nature
entiere ; que celui-la qui, de plus, acceple généreuse-
ment la mission qui lni est imposée d’aider a celle
orande spiritualité de la nature elle-méme dans toutes
ces fonclions et opérations ; que celui-la qui admel la
volonté de Dieu el &'y soumet sans se laisser trou-
bler par la vue des événements qui tendent a arréter
ou a troubler I'élat de fermentation dans lequel se
trouve continuellement le développement de la spiri-
tualité humaine, que cet homme seulement, dis-je,
sera un bon, un vrai magnétiseur et magicien. Cetle
croyance au développemenl de la spiritualité de la
nature ¢t a Vinfluence de la spiritualité de Dieu, élevée
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en soi-méme a I’état de science et renfermdée soigneu-
sement dans son ceeur, est la premiere condition pour
étre magnétiseur. Ainsi donc tant gqu’on ne croit pas
fermement, n’aurait-on gqu'un seul doule, la force
peut se développer, mais elle n'agira pas. La convic-
tion, la foi, le savoir vivifient seuls en nous cette force
spirituelle et lui communiquent sa puissance sur la
nalure. Alors seulement, gquand on en esl arrive la;
chaque regard magnétique, chaque geste, chaque opé-
ration magique signifie, exprime une action (rés-
visible agissant immédiatement sur les sujets dits
impressionnables, plus lentement sur ceux dits non
impressionnables, puisque souvent le résultat arrive
longtemps apres ou quelquefois méme lorsque la
volonté a été exprimée.

Cette croyance est done la force primordiale du
magnetisme et de la magie. C'est elle qui la rend
acltive, comme le doute, le refus de croire la ren-
dent inactive et impuissante. De méme aussi la foi
absolue, aveugle, produit la faculté de provoquer
des événements extraordinaires. C'est ainsi qu’on peut
expliquer l'influence puissante el continue de la béné-
diction et de la malédiction; et cette e plication est
d’autant plus simple et plus facile a accepter que 'on
sait mieux que les cordes nerveuses de tout individu se
trouvent en accord ou en désaccord entr’elles par la
seule influence magnétique d’antrui, c'est-a-dire que
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I'ime du premier doit agir, provoguer méme en elle
des maladies, ete., selon la volonté de Pesprit plus
élevé d'un aulre, qui a le droit, par exemple, de bénir
ou de maudire.

La nature n'est que la pensée de Dicu, le germe
de développement des élres, tendant a la perfection
humaine la plus élevée. Ceci admis, il est facile de
comprendre que 'unique pensée, le seul besoin de la
race humaine doit étre son propre développement, sa
perfection, son bien-élre, jusqu’a eette perfeclion
divine, entiere; et que cela ne peut arviver que par
Uhumanité comprise, APPLIQUEE. |

Le germe de la spiritualité déposé dans la nature est
comme le gland dans la terre. 11 est destiné a produire
un arbre puissant et gigantesque; et la génération qui
suil doit soigner et cultiver ce qu’a planté la généra-
tion précédente.

Que la semence soil jetée en bonne ou mauvaise
terre, que la culture soit intelligente ou inepte,
voila ce qui nous regarde, voila ce qui est a nolre
charge, et encore seulement jusqu'a un certain
poinl. Car l'eeil de la Providence plane au-dessus de
toutes choses. Dieu veille, et quand les temps sont
préts, alors apparait ici-bas un de ces envovés que le
Tres-Haut fait marcher devant la terre comme un
exemple vivant de la force magique primitive. et il Iui
donne pour mission de remettre dans la voie véri-
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table toutes ces petites spiritualités qui se meuvent a
Ia surface du globe (les hommes).

Le magnétisme, voild le fil d’Ariane, qui, seul,
peut guider le monde médical, théologien, philoso-
phique et poliiique, pour les aider a sortir du laby-
rinthe de leurs fausses doctrines. C'est le soleil qui
dissipera toutes les fausses idées qu'ils ont amoncelées
comme des nuages i I'horizon des sciences, et qui font
les désordres du monde et sa ruine, au lien d'y pro-
duire, selon le désir de Dieu, le développement har-
monieux et céleste.

Tous les événements, dans la nature comme dans la
société, dépendent d’'une cause, d'un procédé magico-
magneétique, provenant des individus qui se meuvent
a la surface du globe. Ce procédé spirituel de-
vient épidémique dans les maladies spirituelles, ainsi
que nous le démontrent, depuis Pantiquité la plus
reculee jusqua nos jours, les exemples de conta-
gion dans les maladies magnétiques des secles reli-
gieuses anciennes et nouvelles, jusqu’aux sectaires du
cimetiere de Saint-Médard et a ceux du somnambu-
lisme actuel. 11 ne 'est pas moins dans les maladies
eélectriques, telles que : le choléra, la peste, le
typhus, ele.

C’est toujours et partout I'histoire du triomphe du
bon ou du mauvais principe, qui n’est pas aulre, quoi
qu'on en puisse dire, que Uactivité de intelligence ou

s e
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son sommeil, Car la preuve qu’il n'y a ni diable, ni
enfer, ¢’est qu’il n’y a qu'un Dieun !, Du moins telle est
ma croyance.

En un mot, ¢'est toujours l'élevation de Desprit
humain qui agit plus ou moins magico-teléegraphi-
guement sur la nature comme sur Pesprit des hommes,
alors que ceux-ci sont plus ou moins éveillés spirituel-
lement. Les signes, les effels peuvent done varier selon
les eirconstances et ceux en qui ils apparaissent, mais
la cause est toujours la méme. Ce levier qui souleve le
monde est toujours le méme, puissant, saint, venant
de Dieul... Cest I'émotion pieuse et recueillie du
sentiment de la spiritualite religieuse de 'homme,
émotion qgui agil avec plus ou moins de perfection in-
stinctive dans les événements journaliers et extraordi-
naires, sur les relations sociales, par le regard, la
parole, les exclamations et les aclions. Dans le monde,
toul est magico-magnélique. Mais celte vérilé, par un
usage universel, est tembée dans 'oubli ; 'homme n’y
fait plus altenlion, et les faits passent devant lui, ina-
percus et sans signification. Aujourd’hui, il n'y a plus
que le merveilleux, le prodige, produit d’'une commu-
nicalion de pensées magnéliques, qui a le privilége de
tirer 'homme de cette cécité volontaire, de cetle indif-

I Fn vérité, je ne vois pas gu'il v ail une obligation religieuse i rroire
an diable,
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férence léthargique.—Concluons : C'est done la pensée,
'attention, le vouloir d'un étre spirituel qui va exciter
le germe divin déposé en cel étre. Ce germe alors sin-
gulierement affecté, ému, s’agite et se tranforme en
penseées, en paroles, en actions, jusqu’a Pentier ac-
complissement du désir ressenti.

Lesditférentes manieres,la forme a emplover pour ex-
citer ce germe jusqu’alaccomplissement du désir, peu-
vent étre différentesselon les circonstances et les habilu-
des, mais le principe est tonjours le méme, ¢’est toujours
le spiritualisme. On agit spirituellement alors méme
que l'on ne croit faire que des actes purement matériels
ou actes magnetiques, ou que seulement on parle. Cha-
que parole, chaque signe, bien plus, chaque idée estun
acte magique qui ne peut se perdre et dont 1'influence
ne saurait étre nulle. Telle est la croyance magnétique.
Si tous les hommes agissaient dans cette communauté
de foi, alors on verrait bientot une toute autre transfor-
mation de la terre et de ses habitanis, changement
produit par le développement continu des meillenres
facultés magico-magnétiques des hommes, qui ne son-
geraient plus ainsi qu'a se soulager mutuellement.

De méme que le jardinier influe sur chacune de ses
plantes, gu’il en féconde le sol et fait concourir les
éléments et le soleil lni-méme a la réussite de son
travail de chaque jour, ainsi chague homme spirituel,
par sa foi, ses pensées, ses sentiments, devrait observer
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ses phénomenes, lesquels, a dive vrai, offrent bien des
merveilles, lant au physique qu'au moral.

Mais, quoi qu’il en soit, ce travail resle toujours, el
seulement, experience physigue, uniquement expé-
rience ; et, de cette maniere, le magnétisme ne devien-
dra jamais seience, jamais spiritualisme, en un mot,
jamais physiologie, jamais non plus psychologie du ma-
anelisme, tant nécessaire pour la thérapeulique ma-
enélique.

Et voici la dilférence enlre les magnéliseurs actuels
de Pariset les médecins magnétopathes que j'ai formeés
depuis 1840 dans mes cliniques d’Allemagne, et dans
ma patrie, a Pesth, en Hongrie.

Pour moi, jenseigne le traitement magnétique : la
maladie envisagée selon un diagnostic magnétique est
nne désharmonie, ¢’est a-dire un reldchement ou irrita-
tion des nerfs individuels des organes, et cela surtout
selon des lois physiologiques el psychologijues, et
leurs effels sur les nerfs spéciaux de chaque fonclion
volontaire ou involontaire, géncée ou trop développée
dans lorganisme de Uindividu malade. Cette maniere
d’envisager les maladies, notre explication de leur dé-
veloppement, de leurs sources primitives, comme de
leur résolution, c'est-a-dire guérison, n'est point du
lout conforme a la science thérapeuthique, allopa-
thique, homwopathique, hydropathigque; .c’est le
mesmerisme développé. EL ¢’est pourquoi nous ne pou-

—
== O
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vons nous enlendre avee les medecins anciens et mo-
dernes, pasméme avec les magnétiseurs d’aujourd’hui,
qui emploient le magnétisme uniquement comme som-
nifére el méme bien souvent sans rimes et sans raison,
¢'est-a-dire sans se rendre un comple exact des effets
de cette puissance.

lls font, en un mot, un acte physique et magique,
sans savoir méme comment et pourquoi ; et, s'ils veu-
lent en expliquer les phénomenes. ils narrivent qu’a
en donner une explication puérile, et, je l'ai déja dit,
primitive.

Mais au moins ont-ils fait preuve d'un zele vrai,
louable, el ¢’est ce qui m'engage a leur parler et ce qui
me fait espérer pour le magnétisme. Qu'on etablisse
des clinigques magnétiques, et la science et 'expérience
leur demontreront alors et toujours la verilé de mes
paroles.

Nous sommes les fideles ecoliers de Mesmer, et nous
n'avons avance dans celte science qu'apres avoir ap-
profondi la connaissance de la nature des différents
spasmes, et apres les avoir employés pour guérir des
maladies de toutes sortes, et eela, par différents pro-
cédés et regles justifiés par des principes, par un sys-
leme, par la connaissance certaine des suiles des éve-
nements de toute nature, en un mot, par cette nouvelle
science, la magnétothérapie.

A Paris, comment se sert-on du magnétisme ? Com-
14
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ment emploie-f-on le somnambulisme ? — On magné-
tise principalement les personnes bien portantes ponr
essayer leur sensibilité, et leur prouver a elles et &
d’autres l'immense force du magnétisme. On leur cause
amnsi des maladies spasmodiques, calalepliques, épi-
leptiques, soporifigues, apoplectiques, des comas, ele.
Le public en est effrayé, et ils ne peuvent le tranguil-
liser qu’en lui reitérant, a chaque fois, que ces exces
sont sans aucune conséquence nuisible. Ef pourtant
les spasmes se répetent souvent plus tard par la dispo-
sition de la nalure provoquée; et les malades et les
magncliseurs sont alors dans 'embarras, ceux-ci sur-
fout, avec leur peu de connaissance des spasmes et du
magnélisme. Je parle d’apreés Uexpérience.

Avec ce peu de science du magneétisme, ils peuvent,
ces petifs magnétiseurs, guérir par-ci par-la, comme
une poule avengle peut parfois trouver un grain de blé;
mais pour nous, qui, depuis vingt ans, 'employons
uniquement comme moyen de gucérison, leur maniere
trop simple est vraiment ridicule, et nous leur conseil-
lons d’étudier a fond cette science magique et d’y
avancer en suivant une voie grande et large.

Le genre de progres dans lequel le magnétisme
avance de nos jours nous démontre la maniere insuf-
fisante dont les magnétiseurs ufilisent leurs somnam-
bules, et comment ils g'intéressent a leur élat quelque-
fois pourtant si haul el si bon; tel qu’il se renconlre
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chez Alexis, Dumez, Prudence, et chez les sibylles
modernes Maugruel, Le jeune, Roger, et tant d’autres
dont les facultés me sont moins connues,

D’ailleurs les différentes sociélés magnétiques en geé-
néral, et leurs membres en particulier, estiment-ils le
somnambule ? Le gnident-ils dans ses facullés spiri-
tuelles ? Ont-ils ouappellent ils I'attention sur son état ?
—Tout au confraire, ils le troublent ou le délaissent,
le tourmentent par leurs criiiques orgueilleuses, pas-
sionnées el nullement scientifiques, nuisent par leur
indifférence ou leur malveillance a sa position tran-
quille, et dénaturent par cela méme I'élévation de ses
facultés, élévation créée pour le bonheur de 1'huma-
nite et pour le progres de la science. Loin d’encourager
le somnambule, on le ridiculise, on le lléli'it; enfin on
ne sait pas le guider dans celte tache si difficile de tra-
vailler pour 'bhumanité ...

En un mot, et en observaleur el en appreciateur de
toute veérite, je dois dire qu'a Paris on exerce le ma-
enctisme d’une maniere trop superficielle, et par la
meme insuffisante. Deplus, et généralement, on le con-
sidere trop comme un jeu, un amusement, une curio-
sité, un metier. On le fait pour ainsi dire en laboureur
se faliguant el s'essouftlant a labourer son champ pour
en tirer gros hénéfice... Ainsi travaille-t-on le magne-
tisme. Exploitation de part et d’autre... On ne 'envi-
sage pas du toul comune art, comme science; avec
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bienveillance, estime ; en artiste. en conternplideur de -

ses hautes facultés el de sa destinée, qui est de servir
au grand usage de 'humanité toul entiere, sur le globe
tout entier.

C’est la France, avec sa force spirituelle, avec sa
franchise cordiale, avec son amour pour 'humanite,
gui devrait franchir ces bornes de Pobscurantisme. en
restant fidele a sa devise précieuse : Rien sans le (ravail,
travail solide, travail calme, travail fertile, travail con-
tinuel au milieu des difficultés entassces par des igno-
ranls de toules sortes qui ne savenl pas U'immense
danger que court Phumanité!...

Les sciences, les Facultés, le gouvernement qui de-
vrait les surveiller, qu'ont-ils fait pour acquérir cette
science, pour I'encourager, pour s’instruire?... Apres
de longs retards, ne pouvant plus I'éviter, la science a
enfin offert un prix assez médiocre, pourquoi faire 2...
Pour oblenir d’ici cing ans, un livre de plus qui leur
dira... ce quon a toujours su, ¢’est-a-dire que le ma-
gnétisme existe, qu’il est nécessaire de appliquer el
qu’il doit étre étudié dans les cliniques. Pourquoi
n‘avoir pas commence, comme moi, par élablir une
clinique, et n’avoir pas engagé les premicres capacités
connuies a Paris et en France & essayer, a systématiser
et a enseigner cette science si importante ?

Et leurs journaux et leurs fenilletons, que fonl-ils du
magnelisme 2—LExcepte le Jowrnal dw magnétisme du
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baron Dupolel, gu'on ne peut assez louer de son exac-
titude a rapporter tout ce qui a trait au magnétisme
tant en Europe que dans les pays tramsatlanliques,
quoiqu’il ne donne aucune explication scientifique et
technique de ces faits, a part ce journal, les autres se
coniredisent presque toujours et mystifient le public.

Voyons la Revue des Deux-Mondes, t. xiv, p. 1106~
1110.—Elle verifie dun coté les faits remarquables,
extraordinaires et incompréhensibles pour notrescience
et pour notre époque, et partant tres-intéressants pour
la science comme pour tout le monde, c’est-a-dire les
exces pleinement et indubitablement avérés des con-
vulsionnaires de Sainit-Médard, faits incrovables et
pourtant vrais ; elle les vérifie, dis-je, et pourtant l'ar-
ticle blame les observateurs, et les aceuse d'une exalla-
tion enthousiaste et exagérée devant ces faits; comme
g'il était possible d’avoir un enthousiasme trop exagéré
en découvrant une force el une puissance si nouvelles
chez 'homme et si excellentes pour la race humaine.
L’article leur reproche encore d’ajouler foi aux rap-
ports de Mesmer et de Cagliostro.

Quelle contradiction !... Apres la vérification des faits
extraordinaires accomplis dans le cimetiére de Saint-
Médard, la Revue vient reprocher aux observateurs
d’avoir créance en ceux que rapportent Mesmer et Ca-
gliostro, ainsi qu'en leur science, laquelle, jusqu’a ce
jour, est 'unique qui puisse donner I’explication de
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- ces phénomenes, Cet article contradictoire de la Revue
des Deux-Mondes, bien loin de blimer et eette science
et ses adeptes, anrait di bien pluatot 1a louer, elle et
ceux qui s'en oceupenl.

Lisons de plus le feuilleton de la Presse du 4 aout
1852, signé par le célebre Alexandre Dumas et extrait
de ses mémoires. Cet éerivain, qui g'est beaucoup oe-
cupé de magnétisme, et qui en ce genre a une pro-
fonde expérience pratique, par quel jugement faux et
contradictoire termine-t-il son article, qui du resle et
pour cela méme est tres-intéressant? Aprés avoir donné
des preuves de Papplicalion salufaire et bienfaisante
du magnétisme, plus, des facultés remarquables déve-
loppées par le magnélisme chez une petite fille. ce
arand anteur conclut: « Jedoute gu'a I'aide du magné-
« tisme, un lonnéle homme puisse faire le moindre
« bien, »

Heureusement pour P'illustre romancier, cette phrase
contradictoire est tant soit peu justifiée par les lignes
finales qui suivent, et ce dont je suis convainen moi-
méme par rapport a laFrance : « Le magnétisme esl un
« d@rmusement, mais il wWest pas encoré une science, »
Oh! que ne m'est-il donné de posséder Ja plume du
noble auteur d’Antonvy, de m’en servir comme d’une
cravache pour chitier tous ces propagatenrs de com-
mérages politigues et de salons qui g'élalent dans les
journaux, commérages que Pon nous donne comme le
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Quoi ! vous étes maitres en Tsrail, ot vous
ignorez ces choses |

(Paroles de Jésvs-Curisr.)

U'n médecin de la Faculté de Paris, a qui ce livrea été
communiqué, nous a fait parvenir quelques observa-
tions critiques, tres-convenablement présentées. Nous
aurions voulu pouvoir y répondre, en considérationde
la forme parfaite de ces observations. Mais I'estimable
critique, et, en général, tous les médecins sont si ¢tran-
gersa la vraie doctrine du magnélisme, qu’il est abso-
lument impossible de discuter avee aucun d’eux. Tou-
tefois, cette circonstance nous oblige d’ajouter un
dernier mot a cetle ceuvre pour le publie, qhm P'intérét
de gqui seul nous 'avons écrite.

Fenseigne le mode de guérison de toules les mala-
diesnerveuseset chroniques qui, jusqu’a cejour encore,
sont I'écueil et U'effroi de la médecine ; jajoute hardi-
ment que je les guéris toutes. Telles sont : les gouttes
nerveuses, la chorée, les spasmes de toufes natures, les
contractions des membres, maladies que les médecins,
je le répeéte, ne peuvent pas guérir. Jai bien le droit,
il me semble, de me poser enrégénérateur. en répara-
teur, selon Pexpression de Phonorable critique. Ce
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serait, de ma part, une faiblesse, une lachele, que de
descendre jusqu'a demander a mes adversaires U'expli-
calion des maladies, et dappeler, pour faire plaisir a
une science orgueilleuse et ignorante, d’appeler bon-
heur et hasard le succes constant de mes guérisons,
J'ai vu les médecins i 'eeuvre, je les ai vus pres du lit
deg malades, cherchant en vain a me dérober leur
ignorance, leur impuissance sous les dehors transpa-
rents dun docte ef vain verbiage. Je les ai entendus,
ayant inulilement tout essaye, ne sachant plus que
faire, savouer vaineus, et me remetire alors enlre les
mains ce cadavre, leur ouvrage, en me disant ironi-
quement d’essayer a mon lour. Fessayais, et Dien gué-
rissait |, . . Ma méthode ne m’a point encore fait défaut.

Yai guéri mille affections du genre de celles que la
médecine nomme incurables; guant a elle, elle n’a
encore gueri aucun des cas que j'ai regardés comme
tels. Or, ceci est un fait qui se renouvelle depuis vingi-
cing ans ; de la, dans ces pages, le juste orgueil de ma
doetrine, orgueil qui m’est reproché par quelques-uns,

Entre mon svsteme et la méthode curativediplomee,
il v a tout un monde. Dans tontes les maladies nom-
mées plus haut, la médecine est impuissante et ne sait
que nous laisser souffrir et mourir ; ma méthode, an
contraire, soutient et guérit.

En deux mols, ma physiologie seréduita ceci : C'est
que tout homme n’est qu'une machine électro-magneé-
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tique; 1'électricité coule dans le sang, le magnétisme
dans les nerfs (c’est le fluide nerveux reconnu par les
médecins). Toutes les fonetions du corps et de Vame
s'operent par le magnétisme, toutes les désorganisa-
tions par I'électricité. — Si ee n'est qu’une théorie, du
moins par elle je suis arrivé a me rendre compte ra-
tionnellement de tous les phénomenes qui se mani-
festent dans 'homme; et par son secours, et grice i
cette maniere d’envisager I'homme et les maladies, je
guéris, quand la meédecine est impuissante. Si, par
complaisance ou par tout autre motif, je renoncais a
ma théorie du fluide magnétique dans les nerfs et
celle des courants électriquesdans lesanget les organes,
alors je ne pourrais plus m’expliquer le mécanisme des
fonetions de la machine humaine et ses désordres.—
Ma physiologie est simple et naturelle, tandis que la
physiologie médicale, de la hauteur scientifique ol
elle g'est péniblement élevée, a peine & voir ¢e qui se
passe ici-bas; et dans 'homme, toutes les maladies ner-
veuses, spasmodiques et romnambuliques lui apparais-
sent comme des phénomenes inexplicables et partant
incurables.

Faul-il relever ici une contradiction palpable, une
insigne mauvaise foi? L'importance du magnélisme, sa
puissance, ses miracles curalifs, tout cela est forcément
admis par la science, et ¢’est précisément la science qui
le méprise, qui le déteste, qui le repousse avee le sar-
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casme et 'injure. Puisque la science en agit ainsi, ¢est
donc a toi, pauvre humanité, éternelle victime, c¢’est
donc a toi de secouer ta torpeur, d’acecepter ce que la
science te refuse, de te guérir malgré elle. Que ceux qui
ont confiance se soignent entre eux. Vivons et forti-
fions-nous entre nous et par nous. Que la science nous
traite d'ignorants, que nous importe . si nous savons
nous guérir ! EL pour le mépris, le ridicule, les insultes
gqu'elle déverse si gratuitement sur le magnetisme,
nous lui renverrons les guérisons de ses incurables.
Que les médecins continuent a ’encenser mutuelle-
ment, qu’ils se réservent titres et honneurs, pour nous,
nous ne voulons quune chose : nous défendre deux,
c'est-a-dire nous guérir nous-meémes et enire nous.
Je ne dis plus gu'un mot:si dans mon livre quelque
hypothése vous parait hasardce, si une proposition vous
semble mériter le nom d’utopie, attendez, ne vous pro-
noncez pas trop vite; étudiez, travaillez, et les preuves
se montreront en foule. 11y a dans cet ouvrage ce qu’il
faut pour vous expliquer rationnellement des phéno-
menes inexplicables jusqu’a ce jour. Enfin vous y trou-
verez les moyens de guérir des maux déclarés ineura-
bles jusqu'ici par la science; cela suffit a tout homme
consciencieux et charitable. SZAPARY.

FIN.



















306 GYRO-MAGNETISME.

de Dien nous fait défaut, » et sa sagesse fait surgir, en ce
moment, un phénomeéne capable de produire un revire-
‘ment général, et non pas seulement dans le sens littéral
du mot. Cela seul ncus expliquera maintes paroles de I'E-
criture : « Quand les mille années seront accomplies,
Satan sera reliché (Apoe., ch. xx, v. 7). » — A peine
les mille années de féodalité sont-elles révolues, voila
que le table-moving apparait, pour devenir un veéri-
table devil-moving pour toutes les classes. Petits et
grands s’assemblent autour d'une table, et parmi eux,—
c'est celui qui est le plus esprit qui dominera, —quelle
gu'en soil la forme. — « Les enfants enseigneront, et le
temps viendra, ou les aveugles verront, ou les para-
lysés marcheront, ou les sourds entendront. Powutes les
nations chemineront dans sa lumiére, et les rois de
la terre y apporteront leur magnificence ( Apoe. ,
ch. xxi, 1, 16, 24). » — Ou bien croit-on peut-étre que
cette invention s’en tiendra a ces commencements et
a ces essais puerils, et parce qu'il a plu a quelques
savants d'interposer leur veto, croit-on qi'elle sarré-
lera et qu'elle reculera.

« Dieu est toujours lancien Dieu,» et ses révolu-
tions terrestres se produisent d'une maniére si éclatante,
quil 0’y a rien i leur opposer. Quand le temps est venu,
il se mele aux actions, il y domine pour montrer sa puis-
sance et se manifester devant les hommes. Allah est
grand! Que nous étions fiers, nous autres pygmees, de
nos chemins de fer, de nos bateaux a vapeur, de nos
télégraphes! Des fortifications et des armes de toute es-

el i O
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pece nous répondaient déja de la sécurité de nos inté-
réts matériels : et voila que Dieu éveille une nouvelle
faculté, qui est le principe du mouvement des tables, et
qui, comme nous le verrons bientdt, remet aux mains
des bons et des justes le glaive magique de 'esprit!

Grace a ce phénomene, la bonne spiritualité, I'hwma-
nité echrétienne, 'emporteront. Nous y avons trouveé
le complément de la Bible, capable, non-seulement de
réduire au silence les dissensions si peu chrétiennes de
toutes les Eglises, et de les réunir sous un point de vue
plus éleveé, mais encore de convertir, par cette nouvelle
Jérusalem, les Juifs eux-mémes et de les émanciper en
esprit. Désormais, les fermentations révolutionnaires de
I'Orient, de I'Inde et de 'Afrique seront sans dangers
pour Europe ; car les peuples qui jadis nous vainquirent
au tranchant de 'épée, seront vaincus par la puissance
bien supérieure de lesprit. Ils recevront, en méme
temps que nous et par nous, une nowvelle civilisation,
une civilisation vraie; comme nous, ils seront humani-
sés, magnétisés, c'est-d-dire que nos facultés humaines,
(ui n'étaient que pressenties, vont étre, par 'expérience
si puérile en apparence de faire mouvoir une table,
éveillées et exercées d'une maniere enfantine ; plus tard,
reconnues et magiquement développées, elles finiront
par se métamorphoser réellement en qualités de toute
espece.

Ou bien croirait-on vraiment que cette expérience n'est
qu'un joujou sans consistance sérieuse? Les theologiens
ne voient-ils pas le doigt de Dieu dans ce phénoméne?
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Les philosophes 'y reconnaissent-ils pas mie activite
psychique plus élevée de homme? Les physiologues
n'y découvrent-ils pas une activité des nerfs humains
ineroyable et jusquia ce jour nullement pressentie? Les
physiciens w'y voient-ils point un humanisme et un spi-
ritualisme capables de supplanter toute espece d'électro-
magnetisme T Ne restent=ils pas muets devant une foree
qui semble renverser les lois d'airain de la nature pour
les soumettre a la volonté de homme? Les mécaniciens
w'en sauraient-ils pas faive une application chiero-gyro-
meeanique, quand elle met des enfants & méme de pro-
duire des résultats incroyables?

Mais, quand bien méme tous réunis, les savants, les
naturalistes, les pedagogues ne trouveraient pas de clel
qui aille 4 cette serrure, point de cause qui produise
cette force, quimporte ! des qu'un neeud gordien a éé
noue, Dien ne mangue pas d'envoyer un Alexandre !
Leéve-toi, i%m*mmliul ne va plus chercher tes lutins, tes
spectres dans les tables elles-ménies. La cause agissande
de ces phénoménes est dans les individus memes qui
agissent ; cherche-la dans leur ame et leur coeur, cher-
che-la dans leur {oi, et tu auras trouvé 'énigme; et ce
phénoméne vérifiera de rechef ces paroles de UEcrituve :
Quideumque volueritis, eredite firmiter, et non du-
bitate! Cette lumiere nowvelle éclaive de ses rayons le
passé, le présent et 'avenir dans tous leurs faits, leurs
phénomenes naturels et les eérémonies de corporations.
Pour n’en citer que quelques exemples, — car le temps
approche peut-étre d'expliquer les miracles de Moise
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el de Samson, la chute des murs de Jervicho, les reveils
et les resurrections du temps de Jesus-Christ, ainsi que
ses orages et ses tremblements de terrve,—je rappellerai
1° la bénédiction des épées de bataille, ainsi que la
transmission des épées deja evercees des heéros; la force
spirituelle-magnetique quiétait en eux du temps de leurs
précedents maitres, eveillait Pesprit du nouvean posses-
seur et son adresse, en fortiliant magnétiguement son
plexus hrachial et lui communiquant ainsi la patience
el la dextérité nécessaires au combat. Je rappellevai :
2 ces tenéhrenr phénomenes des jugements de Dieu,
ces apparitions, ces preévisions dans le martyre ; époque
alfreuse que Dieu permit, parce gue le temps des nobles
chantres, David, Ovide, Virgile et Horace, avait peu a
pen complétement degenere; parce que les insociables
poweoirs, et plus tard, la féodalité spoliatrice et la che-
valerie generalement nuisible, sévirent ety en un mot,
commirent des exces de toute sorte. Qui, alors, aurait
eru que tout cela changerail, que toules ces institutions
sociales, cette chevalerie, cette féodalité, que cette no-
blesse elle-méme peérirait , — et qu'a leur place, il y au-
il des voies ferrées, des télégraphes, et surtout des
tables mouvantes et des tables prophétiques” Eh bien, il
en est de méme de notre xvins-xix* siecle qui, pour
se garder, aulant que possible, d’'une soi-disant époque
de sorciers et de revenants, voudrait se jeter dans les
bras de Pobscurantisme, au lien daider a La reécdifica-
tion de la nouvelle Jérusalem (il semble étre aussi
question de faive politiguement Pacquisition de Pan-
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cienne ; soit, mais, quant a nous, c¢'est le temple de Sa-
lomon que nous désirons édifier), — au lieu de progres-
ser en esprit et dapprendre a faire usage des propriétes
de l'esprit. Oui, notre desir est que ce don de Dieu soit
approfondi et appliqué aux buts les plus nobles ; indé-
pendamment de tous les avantages qui peuvent en dé-
couler, pour repandre avant tout la foi chrétienne ;
pour completer la Bible, et enfin, pour perfectionner la
chrétienté catholique, ¢'est-d-dire wniverselle. Clest
aussi l'opinion du Pére Origéne de notre Eglise, « que
I'Eglise universelle (catholique), aprés avoir langui
douze siecles dans son état d’abandon, sera purifiée et
sanctifice par les dons de Uesprit de Jésus-Christ. »
Origene dit : « Quicongue sera capable de se former une
idée de I'état ol se trouvera Eglise lorsquielle aura
mérité le titre de Nowvelle Jérusalem, — i cause de
la paix et de Ia lumiere dont elle jonira, — comprendra

aisément ce que c’est que 'Enfer (on pourrait ajouter :
de la terre) (1), et tout ce quise dit & ce sujet. »
Honneur a qui de droit! Paris, le Paris de la civilisa-
tion, peut devenir ce « Paradis terrestre » de la paix et
de la fraternité chrétienne, car il a précédé tous les
autres dans la tendance vers ce but. Nos meeurs, nos
usages, nos manieres de nous vétir, que nous lui avons
empruntés, en sont un sur garant; ainsi que notre mo-
derne étiquette, notre courtoisie politique, transplan-

(1) Foir 2° partie, p. 283 : En verité je ne vois pas qu'il v ait une
ubligation de eroire au diable.



GYRO-MAGNETISME. 311

tées chez nous bien avant 'ére des révolutions. 5i I'Asie
ainsi que la chevalerie nous ont donné les armes, les
ecussons et les armoiries; si nous devons a I'Orient la
poésie et les arts; si la France (I'empire franc, ¢’est-a-
dire 'empire libre) a développé une tendance a I'éman-
cipation du prolétariat, ces parias de I'Europe; ce n'est
qua preésent que 'Amérique nous procure les moyens
de former une société de table (agapes), qui favorise la
vie de communaunte et les plus hautes sciences en les
répandant dans les cercles les plus infimes de la société.
Ce qui nous répond de la vulgarisation de ces veérites,
c'est que le table-moving a ¢té essaye et trouve vrai
dans les casernes comme dans les plus nobles compa-
gnies; pour leur exploitation et les nouvelles décou-
vertes a faire dans la spécialité, nous nous en rapportons
a Pattrait de la nouveaunte, a la curiosite, a la basse cu-
pidité. Au moins, de cette maniere, elles ne tomberont
plus entre les mains de la caste des obscurants, et l'ex-
plication de ces prodiges trouvera plus rapidement que
partout ailleurs acces dans les ames populaires. Qu'il
serait temps que les prétres chrétiens (malheureusement
partagés en secles si opposées) saisissent ce qu'il y a
de profondément spirituel dans ce nonyeau phénoméne,
et quils y reconnussent un avertissement de la Proyi-
dence : ils y verraient une nouvelle preuve de 'action
incessante de 'Esprit divin sur le développement de ce-
lui de 'homme et des facultés humaines, sur I'incessante
union psychique de chaque individu avec la grande ame
du monde, avec Liew. Clest ainsi que I'humanité, a
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di éwre conduite et clevée, par des voies naturelles,
physiques , & Pinébranlable  conviction que I-n Pro-
vidence ne cesse pas un seul instant dagir sur les
destinées individuelles comme sur toutes les destinées
collectives. Telle est la route qu'en vue de ce nouvean
phénomene, doivent suivree tous ceux qui ne veulent pas
ctre la risee de Penfanee a Pintelligence saine, qui ne
veulent pas étre teaites de Pharisiens et de Docteurs en
Feriture.

Sil est un incrédule, qu'on le mette sur une table a
roulettes; qu'on lui donne comme dada galvanique un
manche a balai qu’il enjambe, et il entrera @ cheval dans
la science et dans la foi; peui-éire méme deviendra-t-il
un pédant en matiére de magnétisine. Clest alors que le
sort de cette science sera assure; car le pédantisme,
dans la vraie aceeption du mot, donnera toujours de
meilleures explications des sociétés de tables, que ne
pourra le faire la simple crovance populaire ; peut-étre
est-ce ainsi par voie d'école que la foi s'élevera et de-
viendra savoir; ¢l nous verrions nos peines et nos la-
- beurs couronnés, enfin, de succes. Le magnétisme (car
lui senl peut interpréter ce phénomene) devient la pro-
priété de tous; et je le répete, la science, avec sa psy-
chopathie ; sa magnétothérapie et son phono-magné-
tisme, est sauvée. Car, des qu'on peut ordonner i une
table de se mowrvoir, de prophétiser, ete., au gré des
désirs el en présence de qui que ce soit, nul ne se re-
fusera a admettre : que Uimposition des mains sur les
poumons, le foie, la rate, ordre donné & Vorganisme de
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I'homme, ne puisse le #zivifier, ne puisse lactiver.

On peuat voir par les opinions formulées par moi i
mon disciple, comte Majlath, présentement i Munich,
quelle influence le table-moving doit exercer sur le ma-
anétisme el sur son avenir, — ¢'est pour nous le point
le plus important, — et comment on doit expliguer ces
phénomenes au point de voe magnétigue.

En voici Pabrégé

« La danse des tables, qui se répand de plus en plus,
ne contribuera pas pen a vulgariser le magnétisme. Ce
phénomene a au moins cela de commun avee le magne-
tisme, que cette concordance d'une impulsion coinei-
dente et continue, quoique imperceptible, qui met peu
4 pen la table en vibration et ensuite en mouvement, ne
peut ¢tre produite que par une sewle activité animique
préedominante d’un sew! individu. Cette derniere excite
la sympathie des nerfs des autres individus et produit
'harmonie de I'élasticité spasmodique de tous les plexus
brachiaux affectés spasmodiguement. Aussi est-il né-
cessaire daviser a ce que les corps ne se touchent gue
selon la direetion de Ia main, de 'un on de Pautre edte.
Ceci explique pourquoi les inspirés réussissent mieux,
tandis que les incrédules, les recaleitrants et les esprits
bornés en arrétent on troublent le cours; ce que nous
apprend aussi le magnétisme, & savoir que la géne
trouble et empéche Pactivité psychigue.

Tout d’abord, les matérialistes tronveront énange
quun rien apparent, un mouvemenl, ou, comme on
Fappelle, @ tort, un fluide  quelgue chose qu'on ne
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peut peser : un impondérable) puisse communiquer une
impulsion & un corps pesant. Quand bien méme cette
considération ne les convertirait pas ala vérité de l'es-
prit, néanmoins ces savanis ne pourraient échapper i
Pesprit du temps qui les entraine, car il n'est plus en
leur pouvoir d'entraver le progres spirituel, ni d'empé-
cher (c'est-a-dire d’entraver par les pieds) leurs adver-
saires. Pent-étre que cette fois on ne jettera pas Ven-
fant avec P'eau de la baignoire, ainsi que je I'ai vu faire,
malheureusement trop souvent (1).

Pour moi, la loecomotion de la table est la partie la
moins interessante ; car une impulsion, siinfiniment
petite qu’en soient les parties, est toujours une impul-
sion, et sept personnes auront bien la force de remuer
une tdble. Mais ce qui w'intéresse, ce qui intéresse le
magnétisme, consiste justement dans la répartition infi-
niment égale de cette impulsion et dans l'accord des
nerfs entre les différents individus. Seule, Vintelligence
interne, qui existe entre les dmes, je voudrais dire les
esprits, et la force du principe dominant, ainsi que
I'impulsion donnée par un send esprit, sont capables,
tout en n'en ayant pas la conscience, de produire de
semblables phénoménes.

Pour le magnétisme et son histoire, cette experience

(1) Locution proverbiale employée en allemand pour dire: rejeter

le bon avec le mauvais, Le texte porte : Wielleidht wird diedmal nidht
bag Kind mit vem Vabe aubgefhuttet werben, wie id) dbas leider
fdion zu oft babe mit anfeben mifjen,




GYRO-MAGNETISME. 315

est encore importante en ce que : 1° la découverte méme,
la révélation en vient d’'une personne affectée de spasmes
et d'idiosynerasies de toute sorte, personne, par consé-
quent, somnambule qui, la premiére, fit parler la table,
— comme voyante en propre personne, — fait dont je
posséde la relation authentique de Philadelphie.

2° De la plus haute importance, en ce que, dans notre
siécle hystéro-hypochondriaque, elle donne un nouvel
accroissement aux états spasmodigques, mais avee la dil-
férence essentielle que, chez les personnes croyantes,
c'est pour les guerir d'un mal quelconque, tandis que
les inerédules en sont punis, c'est-i-dire amenés i con-
naitre leur état psyvehique.

Ainsi, la sphere du magnétisme se trouve retournee :
tandis qu'antrefois les croyants, — c¢'est-d-dire les dé-
fenseurs du magnétisme, du somnambulisme et de la
religion, — étaient pris de spasmes pour produire ainse
des preuves frappantes de la cause gu'ils embrassaient,
ce sont maintenant les incroyants, les obstinés, les in-
crédules et les obscurants; et ees derniers ne peuvent
étre guéris de leurs maux (crampes de toute espéce),
que par des individus magnétiques, que par lenr propre
retour sincére au magnétisme, que par leur retour, avec
un esprit simple et magnétique, vers Dieu lui-mméme.

Ceux qui meuvent les tables deviennent en outre enx-
mémes des baquets magnétiques, de sorte que, dans les
compagnies de table (les agapes), les malades (comme
cela se pratique depuis un temps immeémorial chez les
Derviches) guérissent complétement de leurs goultes,
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de lenrs scrophules, ete. Ces diverses expériences de-
viennent, comme nous avons déja dit, une baguette de
magicien pour les uns, et pour les autres un martinet ;
chez ces derniers, des gu'ils en entendent parler, les
palpitations se continuent jusqu'a ce guils éprouvent
des erampes de toute espéce, jusgua ce quiils soient
pris méme du choléra,

Le table-moving, en apparence insignifiant et plai-
sant, conduira a4 Ia connaissance d'nne des plus grandes
vérités magnétiques, & savoir de la communanté psy-
chigue de la société. Elle sera évidente, des que les sa-
vants s'enquerront de la cause motrice de cette nouvelle
force psycho-magnétique. Les véritables natwralistes
trouveront que ce phénomene offre le plus grand intérét,
parce qu'en géneéral il a nne grande part a la foree at-
tractive de la terre, qu'il semble transformer et méme
détruire complétement (raison qui fait que les corps sni-
vent, en planant, la volonté, on, pour micux dire, Ia
vibration étherigue de Ia volonté, comme la plume suit
le comvant d’air).— Paree qu'il exerce une telle influence
sur Uexpansion et la contraction des corps. que ceux-ci
eragquent, frappent, se détendent et se meuvent. 1l y a
plus, P'extension graduelle des jeux, la révélation d'nne
nouvelle faculté somnambulique, semblent produire le
médinm, — c'est=i-dive Valter ego de la personne diri-
geante. Jusqu'a présent la science est encore ¢bahie i
'aspect de cetle nouvelle apparition ; apparition phy-
sico-psveho-magnétique, dont le magnétisme seul est la

clef. La télégraphie de Piame, des unes, voila le principe
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agissant chez les personnes qui agissent, comme on
pent s'en convainere par les principes de psychologie
expliqués dans la premiére partie de ce livre.

Bien que ma Magnetotherapie véponde suffisamment
a denx brochures qui ont paru dernicrement en Allema-
one sur le Lable-moving, i savoir : 1° le Chiro-ma-
gnéetisme, par le docteur F. et O..., Berlin 1853 ; 2° /e
Mourvement des tables et Frappement des tables,
fait constaté par le doeteur C.-S. Schauenbourg,
agrégé a I'Université de Bonn ; Dusseldorf, 1853 ; néan-
moins, je veux faire suivre ici quelques remarques qui
serviront a confirmer mes opinions sur ce sujet. Nous ne
nous arréterons ni au titre do premier, au nom de phé-
nomene et foree du gyro-électro-magnétisme, c¢'est-a-dire
mouvenent de rotation et électro-magnétisme des mains,
ni a la prétendue locomotion spontanée des tables, at-
tendu que le titre de l'ouvrage fait, et avee raison, sup-
poser I'apparition trés-remarquable d'une force primi-
tive humaine. Déja lintroduction nous fait entrevoir le
domaine franseendental ; tout en ajoutant beaucoup.
trop de foi aux revenants, i la puissance de dme des
défunts, sur les déclarations de Cahagnet et d’Alexis, ce
qui, dun bout i l'antre, assemble péle-méle le vrai et
le faux. On aurait pu puiser dans mes éerits Pexplication
non moins simple que magique de ce phénoméne mysti-
~que, i savoir que le propre esprit des individus pressent
les particules électro-magnétiques des personnes défun-
tes dans les chambres et les meubles de ces mémes
personnes, et que, en vertn de idée qui lenr est inhé-

-
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rente (la faculté sommambulique), il a le pouvoir de les
faire devenir présentes, de les faire mouvoir et meme
parler (\-‘mﬁriluque). Comme je l'ai déja dit, ces écrits
attribuent trop de réalité aux histoires fantasmagori-
ques de I'école ancienne de Justinus Kerner, de celle de
Rostan, a Paris, et de Neuberdt, &4 Berlin; bien que ces
ouvrages s'appuient, comme de raison, sur le verset bi-
bligque : « La foi de Thomme peut transporter des monta-
ones. » Mais ce qu’ils sont loin d'indiguer, c'est que ce
point d’appui, déja cherché par Archimede, pour faire
sortir la terre de ses gonds, est enfin trouve, en recon-
naissant que c'est le point dappui spirituel, la foi en
la force spivituelle qui est dans {‘homme ; laquelle
vient d’étre suffisamment démontrée par le gyro-magné-
lisme, le frappement des tables, ou comme on voudra
I'appeler. 11 est manifeste que la force magnétique com-
munigueée aux corps en diminue le poids, et, partant, la
force attractive de la terre, autrement il serait impossi-
ble que des objets pesant soixante livres pussent se re-
muer avec autant de facilité, sans quaucun des assistants
actifs ne ressentit une part prédominante de la pesan-
Leur. Mais ce qui prouve aussi que ce n'est pas seulement
i principalement la force communiquée, c'est que d’au-
tres tables, glissées a la place de la premiere, sont plus
vite mises en mouvement que celle-ci. Il est certain
ﬁu‘une saturation magnétique, s'il est permis de s'expri-

mer ainsi, est d'un grand efiei sur le corps, ainsi que son

développement qui s’étend sur les assistants par I'expe-
rience : car un objet déja mis en mouvement, soil une

R
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suffisamment constatée; aussi nous bornerons-nous i
ajouter qu'on peut en tirer un systéme curatif magnifi-
que et, en méme temps, plus simple que celui des ba-
quets de Mesmer. Pour les paralysés, les goutteux et
les aliénés Pemploi en serait des plus salutaires. Nous en
voyons le principe déja depuis longtemps chez les der-
viches-tourneurs. La musique pourrait en outre devenir
chez nous un excitatif trés-fortifiant. La destination cu-
rative de ce phénoméne est démontrée par la maladie
méme des individus qui, évidemment, n'est autre chose
que l'excitation des spasmes du plexus solaire el autres
ramifications du grand sympathique, causes des éva-
nounissements , des danses de Saint-Guy, et de ece gu'on
appelle si faussement les états épileptiques. 1 se produnit
méme des phénomenes somnambuligues, tant la nature
rapproche les savants de Pexplication. (77)

Quant aux quelques phénomenes principaux rappor-
tes dans les brochures susdites, nous nous bornerons
a ces quelques explications : par exemple, 'accord des
ames et des cocurs, la saturation de la table et de la com-
mode, sont ici le point essentiel ; conséquemment le com-
mandement d’un seul individu agit sur les ames des au-
tres et, par leur entermédiaire, surla table. Aussi la
diversité des volontés est-elle nuisible. Nous ne saurions
plus nous étonner de voir la table prendre elle-méme son
essor, se mouvoir, selon lovdre , d'un ¢oté ou de autre,
se tourner alternativement tantot sur un pied ; tantot sur
I'autre, en un mot de la voir agir rationnellement et
avee discernement , sans que la volonté le lui ait pres-
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rit, sans quelle ait dirigee, a telles enseignes qu'on
serait tenté¢ de lui attribuer la faculté de penser : tout
cela ne doit pas nous étonner davantage que le fonc-
tionnement interne de notre propre machine , que notre
Nuide nerveux entretient continuellement en mouvement
sans que nous ayons a nous en occuper. Tout cela ne
fait que prouver la soumission d'ux fluide magneéto-
cleetrigque et de la force,—nouvellement découverte, —
qu'il manifeste sur les objets inanimés, pourvu qu'il soit
employé et continué avee une foi et une volonté ferme,
identifiant, pour ainsi dire, les objets avec nous. —
Cest ce qu'enseignait la magie depuis longtemps ; mais
¢e fait ne se preésenta jamais avee autant d'évidence que
de nos jours, ou les tables nous font la révérence,
parce que tous ces phénomenes ne sont que le reflet des
propriétes magnétiques des personnes agissantes. Dans
ces experiences il semble quun écho nous réponde;
mais eette verité parait avoir antant de difficnltés a per-
cer que le magnétisme lui-méme. Mais poursuivons : la
réverence plus profonde de la table vers la fin de la ré-
ponse; le mouvement spontané des meubles se rappro-
chant les uns vers les aatres; leurs réverences muluel-
les, tout cela provient de attention dirigée tantot par
¢i, tantot par la, et de Paction plus forte et plus décisive
exercée par la pensée finale. Dailleurs, M. Schauen-
bourg termine sa brochure tres-intéressante et tres-re-
commandable, par cette remarque fort juste : « La table
ne peut pas prophétiser. » Des nombres connus d'une
seule personne furent presque toujours bien dits quand
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la personne en question se trouvait dans la chaine. Enfin,
page 19, il est rapporté : « Quelqu'un demande & la
table : Quelle est la personne la plus raisonnable? — et
la table s’incline vers mademoiselle Antonie ; et non sans
raison, — a son point de vue,—car personne n'exercait
sur les faits et gestes de ce meuble une influence aussi
surprenante, que cette petite demoiselle, dgée de douze
ans. » 1l 0’y est ajouté aucune autre explication. Mais,
meéme ce phénomene s'explique de lui-méme d’apres ma
théorie, en ce que la personne qui demandait songeait
peut-étre, en plaisantant, a la demoiselle en question,
les assistants coopéraient par hasard, et U'individualité
dominante ne voulait pas les contrarier par délicatesse,
ce gui fit qu'en ce moment les autres servirent de mé-
dium, et la table s’inclina vers mademoiselle Antonie,
Bref, nous sommes, en géneral, vis-a-vis de ce phéno-
mene, comme le sanvage devant le miroir, croyant qu'il
v a quelqu'un de caché derriére et sachant tout. Or, ce
quelqu'un, nous le répétons, n'est autre que esprit en
nous-memes, notre propre aller-ego, {iapame_ de fout
pressentir a la fois. Toutefois, cette maniere de voir,—
si matérielle et physique qu'elle soit,—ce phénomene ne
nous en est pas moins bien-venue, car elle servira de
transition a une maniére de voir psycho-magico-reli-
giense déja établie par nouns; elle nous rapprochera de
notre magneétothérapie comme de son psycho-magne-
tisme.

Cependant il faut se garder d'une dangereuse curio-
#it€; nous ne voudrions voir appliquer cette expérience,
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w i Pesprit des somnambules qui ont existé avant eux
« et a Pesprit de ceux qui leur sont ou leur étaient
« superiears, et ils avancent ainsi pas a pas par des
« decouvertes progressives; ils poussent en avant 'hu-
« manité entiere. »
2° La phrase de Schiller, page 265 : La nature tient ce
(que lesprit promet.
3° En réfléchissant qu'au moment méme de U'émer-
gence en Allemagne de cette découverte américaine, il v
avait devant les tribunaux de Pavis une eingtaine d'in-
dividus magnétiques qui fremblaient d’anxiéte, quirou-
gissaient de honte de voir I maniere basse et igrnomi-
nieuse dont on traitait leur science, que plusieurs d'en-
tre eux, parsuaite des plaisanteries des juges touchant leur
spiritualite ; s'évanouirent Cor; jumais somnambule ne
s'évanouit, il entre dans un état d’élévation spivituelle),
il nous sera facile de penser qua ce moment ils erai-
gnaient heaweoup , comme nous tous qui vivons pour la
verite du magnétisme, pour son existence en France, et
pour son développement ultérieur si atile i humanité ,
que, vu I'état des — choses, ¢'est le mot, — désesperes ,
et partageant notre sentiment d'impuissance , celui de
notre néant, devant la prépondérance juridigue et politi-
que des tribunaux et des chairves de facultes, ils elevaient
lewr esprit a Diew, le suppliant avec ferveur de les
sawver. Nous ne saurions done meconnaitre que Diew
el Pesprit des somnambules vivant dans les autres par-
Lies du monde,

comme jai déjadit, — ne soient venus

A NoLre Secours, i nous aulres impuissants el moques,
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en faisant surgir cette découverte d’une maniere de
mouvoir-les tables. Car, bien que cette découverte se
présentit comme 'eeuf de Christophe-Colomb | la force,
certes, n'en avait pas moins existé de toute éternité , et
la forme seule, comme dans le magnétisme et I'électro-
magnétisme , était inconnue , avait disparu. Un vieux
proverbe dit : Plus le besoin est grand et moins le secours
de Dieu nous fait défaut. — Est-ce que, dans ce siécle
gui dispute tant sur la religion, nous nw’aurions plus con-
fiance ni en la Providence, ni en nos priéres, sans passer
pour mystiques et pour ridicules, chez un public savant,
pratique, et peut-étre priant et religienx..... en appa-
rence? N'attribuerons-nons pas a la Providence, au
magnétisme , & la prise en considération des prieres, la
mission de cette découverte si importante en fait d’his-
Loire naturelle ? de cette découverte d'une force qui fit
surgir le mouvement des tables et les esprits frappeurs ,
tout juste au moment ou il y allait, pour ainsi dire, de
I'existence méme du magnétisme..... 7

Maintenant ¢’est &4 eux, anx tribunaux de la science,
aux chaires de professeurs i oter leur bonnet carré et a
s'incliner devant le phénomene naturel; au lieu de len-
foncer sur lewr erdne, au lieu de se pavaner, au lieu
de parler la howche pleine d’ evw-meémes, qu'ils songent
a ces mots : Loquere, juvenis, wt le noscam.

Jai envoyé de semblables questions (’histoire natu-
relle depuis longues années, depuis 1840, 4 messieurs les
doctes de toutes les facultés et dans tous mes ouvrages
sur le magnétisme, avec Uinvitation d'y faire attention,
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comme le prouvent les extraits suivants , tirés mot pour
mot de mes livres ; mes opinions déja formulées alors
sur les phénomeénes arrivés — depuis Justinus herner
et maint autre acrobate — sur le terrain magnétigue ,
tels que changements de la pesanteur des corps, les acti-
vités spirituelles apparentes (esprits frappeurs , reve-
nants, ete. ), serviront encore aujourd’hui a explication
du phénoméne actuel psychique et physique des tables.

Voici done les passages de mes ouvrages nommes ci-
dessous, qui pourront contribuer a 'explication des pheé-
nomenes du table-moving et des esprits frappeurs.
Voici ces ouvrages :

12 Unonot swr le Magnétisme animal, le corps psy-
chique et Uessence vitale. Leipzig, Brockhaus, 1840.

2 Cateéchismedu Magnetisme vital. 1845, Leipzig.

3 Magnetisme de Szapary, 1850. Tonique fonda-
mentale du Magnétisme , Aries du Magnétisme,
Gratz, Dirnbock.

he Magnétisme et Magnétotherapie. Parvis, 1853 (1).

Ensuite nous développerons en peu de mots nos idées :
comme quoi ces chaines magnétiques des spiritualistes
et des derviches,, comme quoi ces institutions magi-
(ues, et tout particulierement le table-moving avee toutes
ses variations objectives comme subjectives , peuvent
étre appliquées de la maniere la plus salutaire sur des
personnes hystériques , nerveuses , goutteuses , rachiti-
" ques, paralysées, spécialement sur celles dont esprit est

(1) 17 edition du present ouvrage.
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affaibli; quelles précautions, quelles considérations et
quelles divisions il y a & observer ; puis, a quelles erises
on doit sattendre, comment procéder dans les diffe-
rentes crises pour atteindre le but qu'on se propose , la
auérison. Finalement, nous donnerons , mot & mot, des
extraits des proces-verbaux de nos tables ¢t plumes cu-
ratives.

Passons done aux extraits de mes livres qui expliquent

ce phénomene.

Um ot sur le Magnetisme animal.

S by p. 4. Les tours de force de Rappo et les phéno-
menes du magnétisme nous montrent que Pactivité de
l'organisme, illimitée au point de vue physique et moral,
dépend de Pactivité de la volonté.

Plus de cent mille individus ont vu cet homme ; tous
vantaient sa force extraordinaire , mais nul ne fit l'ob-
servation quaucune foree mécanique et physique sur
terre n'est capable de fortifier un muscle digital au point
de le faire non-seulement resister a un boulet de cent
livres tombant d’'une hauteur de quatre pieds , mais »e-
lancer , sans efforts apparents, & la méme hauteur et
avee la méme vitesse ; et que ni le erine, ni Fos du nez,
le vomer, ne peuvent étre, a force d’habitude , fortifiés
Jusqu pouvoir resister an choe d'un poids de cent li-
vres tombant d'en haut, ni le balaneer. 11 est manifeste
jue L foree physique de T'os nasal, du erdne, ni do mus-
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cie du médius , ne suffisent pas, et que tout corps non
en etat d’eraltation devrait, nécessairement, en étre
broyé. Clest done Pélévation de Uactivité vitale (1a
vie d'exaltation) qui senle peut produire une foree phy-
sique extraordinairve , en opposition apparente avee
les lois de Ia mécanique, et qui semblerait ineroyable
si 'on n’avait pas #u le fait méme.

Or, de méme que Rappo nous donne des exemples de
la possibilité dune activité eontre les lois connues de
la pesantenr, de méme les noctambules et les dormeurs-
éveillés qui passent encore anjourd’hni pour malades,
tandis que le sommeil-éveillé démontre , & un haut de-
aré qu'un lel état peut deveniv habituel, nons enfont
voir sous le rapport de 'ame., :

Aussi, suis-je tres-disposé a croire ce que soutenait
la Vovante : qu'il fut wun temps ou tous les hommes
étaient ainsi, comme elle , c'est-a-dire a I'état de som-
meil-éveillé ; que lear organisme n'avait dégenéré que
par suite de leur mauvaise conduite physigue et psychi-
que depuis le péché originel, et était devenu & Uétat ae-
tuel, — ressemblant @ peine aw type primitif, — de
veille et de sommeil ; et que seal un changement com-
plet de conduite, dans sa maniére de vivre, pourrait ra-

mener le genre humain i son aneien etat.

§ 5, p. 6. En considérant attentivement les aclivités
physiques de Rappo et des noctambules , nous voyons
clairement que,—quelque paradoxal que cela semble,—
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toutes les lois physiques sont nulles et ne tiennent pas
devant la puissance de la volonté.

Qu’est-ce alors que la volonté, sinon un courant,—
invisible comme la chaleur, T'électricité et le magné-
tisme, — capable d’exercer une puissance d'elévation
et, comme tel, de remplacer les muscles comme courant
clastique ? '

Quoiqu’il soit difficile d’ affirmer cette qualité phy-
sique de la volonté, selon moi il serait encore plus dif-
ficile d’expliquer autrementles phénoménes précites ;
et, malgré notre impuissance d’expligquer physiquement
ces phénomenes et leur cause , nous ne laissons .pas de
voir gue c'est encore 'élévation de Pactivité vitale qui
en est la cause, ainsi que celle de ees facaltés, et gu'elle
a pour condition la volonté du magnétise ou celle du ma-
anétisant.

Conséquemment, la volonté sera toujours le principe
d’élévation de lactivité vitale jusqu’aw plus hawt de-
gre, ainsi que celui de la production , separation et do-
mination du fluide physico-magunétique gui se meut lhii-
meéme ou bien qui en meut dautres. : |

$ 9, p. 14. L’histoire nous montre quelques grandes
activités dans Moise et Jésus-Christ.

5I nous en admettons la possibilité (qui pour ces
denx ancétres sera une veérité) par la réalité des phéno-
m_énf:s sur Rappo, par les noctambules et les somnam-
bules des temps modernes , nous ne pourrons nous eni-
pécher de voir en enx (en Moise et en Jésus) de gran-

e
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des activités, et en Rappo (le Samson de notre époque),
ainsi que dans les somnambules des activités inférieures
de sens destinés a un monde futur; nous y verrons,
partant, la continuation d'une vie sensuelle dans une
diversité infinie, selon que les sens auront été, par
I'msage qu'on en aura fait, aiguisés, fortifiés ou affaiblis.

Encore une fois, nous trouvons dans lactivité des
somnambules , dont 'existence ne saurait étre mise en
doute paraucun espritseérieux, nous trouvons les preuves
de la disparition de sens qui appartinrent 2 notre ma-
chine, et de notre activite qui, tres-probablement, a été
geneéralement d’une nature somnambulique ; peut-élre ne
voyons-nous en eux gue de faibles restes de phénomenes
du type primitif de 'humanite.

Lorsque des pseudophilosophes tels que Charles-Jules
Weber et Strauss (qu'ils reposent en paix ) se complai-
sent a rive des histoires miraculeuses du vieux temps,
autrefois reverees comme sacrées, (uils veuillent
prendre la peine dexpliquer les miracles modernes de
Rappo et des somnambules, puis P'espace et le but de
notre terre dont nous ne connaissons que la croiite, puis
la destination de I'espace qui se trouve entre notre al-
mosphére terrestre et les autres corps célestes ; alors on
écoutera leurs paroles et l'on admirera lear profonde
intelligence.

§. 14, p. 20. Puisqu'ils veulent contester la possibilite
de l'ubiquite , de N'omniscience , de la providence de la
divinité, ainsi que sa condescendance aux prieres des
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hommes , et le jen du destin, gu'ils veuillent nous ex-
pliquer : comment il se fait que des somnambules
comme on sait, puissent étre ensun endroit en méme
temps guils nous donnent des renseignements sur un
autre lieu, ce qui constitue un degré inférvieur d’ubiquité
et d'omniscience. 11 faudrait appeler eela hasard, si des
milliers de réves des temps passés et présents sur des
nmméros de loterie , sur Ia mort et les dangers de per-
sonnes aiimees, el sur des événements pres darriver,
w'étaient pas des hasards capables de vous faire réfléchir
sur la possibilité du regard somnambuligne de 'huma-
nité vulgaire, et sur la possibilité d'effets spirituels pro-
duits par des forces spivituelles dans le wmonde invisi-
ble powr nows.

Pouvons-nous nous permetire, avee notre intelligence
myope, de nous prononcer sur ces questions? Nous gui
malgre toutes nos physiologies, physiques, chimies et
mathématiques n’avons pas encore la moindre idée de
la vie, c'est-d-dire sur lorigine, la croissance, et la
consistance des différents corps du monde animal ou veé-
gétal, nous qui ignorons la cohésion des atomes du
corps terrestre, la liaison et la rotation des corps célestes
visibles, corps qui, selon toute probabilité, sont & I'uni-
vers ee gque quelgues grains de sable sont an désert de
Sahara.

S 18, p. 25. Ainsi, commencons par swivre a ld-
tons la trace de nos propres qualités. Peat-¢tre, par la
voie du magnétisme et du somnambulisme, et les obser-
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vations se faisant plutot par des physiologues que par
des médecins, acquerrons-nous une connaissance plus
profonde de notre nature, peut-étre en atteindrons-nons
les profondenrs ; — et pent-¢tre irons-nous plus loin que
w'est allé le regard humain, & une époque on Uincuba-
tion (le sommeil des temples) et les oracles n'étaient pas
encore des sollises el des dictons a double entente, et
out la bénédiction et le sacrifice de la messe n'étaient pas
encore donndes ou célébrees dans le but d’effraver ou de
duper la multitude stupide.

Il est certain que les cérémonies des hommes des
temples de cette éepoque, de méme que presque Loutes
les sciences élevées, telles que I'astrologie, la chimie,
la mécanique (comme nous le démontrent les régles de
Pancienne Egypte, de I'Inde et de I'Asie-Mineure), il est
certain gque ces cérémonies étaient des émanations de
la doetrine d’hommes qui s'étaient distingués jadis dans
lear spécialité, et qui, sentant la toute-puissance de
Dieu et sa cohérence avee 'humanité, ainsi que la vie
future, tiraient des phénomeénes d'alors des conclusions
el un savoir certain et les préchaient ( prédiguaient,
prédisaient, annoncaient) a la multitnde.

5 20. p. 26. Peut-étre le plus grand chiatiment du pé-
ché originel, que nous continuons encore presque tous,
bien que nous ne prenions gquau figuré le pommier de
la vie et du péché, peut-étre le plus grand chitiment
consiste-t-il en ce que, avee 'augmentation des passions,

nos sens ont é1¢ tellement stupidifies, que nous n'o-

L5

"
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SOIS Pas MEme en eroire 1#os propres sens; el ce que
dans des cas de somnambulisme et de baguettes de ma-
siciens nous ne reconnaissons plus Moise et son éner-
aie, ni Samson dans Rappo, ni les incubatrices saintes
ot la vierge d'Orléans dans les somnambules, ni des
Mages ou magnétiseurs dans les prétres; mais en ce
que nous nous contentons de regarder en riant niai-
sement ces phénoménes, sans y réfléchir un seul ins-
tant, sans faire des comparaisons, ou au moins réunir
des témoignages consciencieux pour servir a apprécia-
tion ultérienre d'une postérité qui, il faut lespérer, sera
plus raisonnable.

Caléchisme du Magnelisme vital.

§ A, p. 15. Toutefois on ne peut nier, que le grand
pas vers le débrouillement du chaos des idées en ma-
ticre religieuse, politique et soeiale, commence i se
faire; que Vépoque ommnisciente tend & pas de geant aw
vrat savoir, el qu'elle chemine, bien moins chargde de
pédantisme théorique qu'auparavant, sur la voie assez
courte,de la pratique, vers laverité profonde, qu'entin
elle fait tous ses efforts pour sortir du chaos des para-
~ doxes, des idées de toute espéce dominantes et adop-
tées, et que, prenant en mains le fil de la simplicité, de
la clarté et de la vérité des doctrines, elle essaie de se
sauver du labyrinthe d'idées et de vues d'un Démocrite

et d'un Hégel.
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§ 5, p. 16. Cependant tout, dans la nature, suit cette
route : toute semence doit commencer par paraitre deé-
truite et corrompue, jusqu’a ce que le temps nous fasse
reconnaitre ce que la hawute nature a engendre régu-
liérement dans une confusion apparente. Cest proba-
blement de la méme maniére qu'il fallut que, d’aprés
des lois éternelles, le veritable principe de U'dme du
monde (Dieu), et tout ce qui, sous forme humaine et
avee des forces magiques, ressemblait a cette aime, dis-
parut de nouveau, malgré la révélation opérde et la
magie déja connue pour reparaitre enfin, apres la fer-
mentation confuse de toutes les idées religieuses, et re-
paraitre d’awtant plus vrai, sous une forme primitive,
simple et sans rien perdre de sa force, afin de se mani-
fester sur le domaine du magnétisme, au peuple préparé
et travaillé, et lai paraitre plus digne de respect et de
considération; afin que par sa simplicité naturelle, la
vérité eaptat avee d'antant plus d'eflicacité entende-
ment el U'étonnement des multiples simples.

S 7, p- 18. Il n'y a que I'échange des idées et des
expeériences entre I'Orient et 'Oceident qui puisse pro-
duire ce resultat; ce seront donc les chemins de fer et
les bateaux & vapeur qui seront la faculté qui doit éclai-
rer et enseigner le monde dans 1a vérité. Nous n'avons
qu'a jeter péle-méle nos vues, nos idées, bonnes ou
mauvaises ; I'avenir se chargera tout seul et de lui-
meéme de elarifier le tout.

22,
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§ 8, p. 18. Au fait donc et la vérité avant tout! Magie,
loi qui me parais importante entre toutes, puis-je te
nommer sans me rendre ridicule aux yeux du publie
qui lit? Bref, je erois en elle, jen suis convainen, je
me borne i donner mes raisons, en laissant an publie et
i la postérité le soin de les juger et de me juger moi-

meme.

§ 14, p. 22. Quiconque réfléchit sur le genre humain
et sur son existence ultérieure, comprendra que les
choses ne sauraient rester en cel état: c'est aux expeé-
riences de rapport magnetiques et aux sentiments de
moralité des temps présents quil appartient de propo-
ser des moyens de nous conduire a remeédier & un mal
qui abandonne une si grande partie de la population,
voire méme la population tout entiére, dépuis le plus
petit enfant jusqu’au vieillard le plus dgé, et presque
sans exception, a un jeu puéril qui extirpe et détruit
I'humanité dans 'humanité, qui favorise animalité stu-
pide, et qui altere tellement la forme-bumaine, que, au
point de vue strictement physiologique, il ne se trouve
pas dans la geénération actuelle une seule créature hu-
maine parfaite ; il n'y en a gue tres-peu d’i demi par-
faites, et 'immense majorité est rabougrie et difforme.
Il est peu d’hommes qui ressemblent & la forme déve-
loppée d’Hercule ; mais, en revanche, que de milliers
qui ressemblent & Bacchus ou o des faunes! Et malheu-
rensement on n'en tiend plus compte ni dans 'éduca-
tion, ni dans la physiologie et macrobiotique, et I'on n'y
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fait pas attention, parce que cela s'est fait peu a peu,
sans nuire au présent ; et ainsi périt la plus belle créa-
tion de Dieu par Peeuvre du diable ou, pour parler
plus exactement : ainsé a peri la plus belle eréation de
Dieu. Car celui-la ne partage pas mon opinion, qui s'ima-
gine que 'on peut aisément réparer ce mal. Il est aussi
diflicile de eommander an mal invetere dans les corps

formes pour les passions, quaux mauvaises herbes dans

un champ négligé, et méme dautant plus difficile qu'il
v va de la plus noble créature de Dieu, et qu'il su/ffi-
rait d'un souffle du diable pour la tronquer et la défor-
mer a jamais (1). —

S 17, p. 24. 1l est encore temps d'épurer, de mettre
en ordre, de favoriser et d'introduire graduellement les
principes saint-simoniens et communistes, si I'Etat en-
treprend une éducation plus sage des enfants; si l'on
développe en eux la connaissance physiologique du
moi magnétique en leur inculquant des habitudes de
moralité, au lieu de leur faire apprendre par cewr des
principes et d'assister pitoyablement an développe-
ment de leurs fausses habitudes. O pédagogie! fan-
tome!!!

§ 21, p. 28, Quoique les familles vivant en Orient ou

(1) Inulile de dive qu'il ne faul voir en ces expressions : wnvre du
diable, souffle du diable, quune parabole, L’anteur caraclérise par ces
mols linfluence qu'exerce la stupidité et Vineptie de cerlaines indivi-
dualites,
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dans les pays sauvages, danslisolement, n’aient pas en-
core la moindre idée de notre vie ewropéenne, ni de la
possibilité et des avantages de nos institutions euro-
péennes ; bien que meéme dans nos campagnes et dans
nos villes de province on ne connaisse nt ne pariage
les vues des grandes villes sur ce point, on les craint,
on les fuit méme; néanmoins, il est certain que 'uni-
versalité des chemins de fer et des bateaux a vapeur les
arrachera & leurs préjugés, les éclairera et les poussera
vers ¢e sentiment de communauté intime, qui est le pri-
vilége des somnambules, et dont nos communes vivant
soi-disant en communauté n'ont pas la moindre idée »nz
le moindre reéve. Tantily a que 'universalité des rail-
way et des vapeurs y produira des changements im-
menses, et que nul n’aurait pressentis. Mais est-ce que
nous awtres, nous pressentons les modifications qui
s'ensuivront pour nos habitants des villes, et nos rap-
ports sociaux? Certes, tout aussi peu queux. —

§ 22, p. 29. Ou bien, est-ce que ces familles, ces villes,
ces nations a vue courte s'imaginent rester les mémes,
en ouvrant leur porte et leur pays a d’autres individus.
corporations et peuples, qui arrivent comme avec des
ailes ? Certes, non !

La masse des étres mis en mouvement s’accroit et se
condense au point de vue arithmétique et géométrique,
tellement que, famille, ville et nation, modifient fowut a
fait leur caractére : ce i quoi elles s'attendent aussi peu
que les villageois et les sauvages.
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Quoi que nous fassions, nous ne saurions 'empécher;
heurcusement, la perte des nationalités acquiert, dans
la paix et la réunion d'une infinité d’hommes-freres, une
compensiation bien supérieure, car la séparation et l'iso-
lement étant, grice aux rail-ways et aux bateaux a va-
peur, abrégés jusqu'a disparaitre totalement, les hommes,
en serapprochant et en échangeant leurs besoins, pro-
cedent de la méme maniére que les hordes de nomades
lorsqu’elles se réunissent dans des villes. Et comment
s'est accrue la eivilisation, l'agrément, la commodité,
en un mot, la vie et ses doucenrs? Les familles de
peuples font en grand le méme pas, et, eomme les in-
dividus, elles seront étonnées en voyant les effets de la
réunion, fortuite en apparence, des forces et des idées.

§ 23, p. 30. Toutefois nous n'oublierons pas que tout
bien est inévitablement suivi de mal ; car la eause agis-
sante et primitive du bien renferme aussi le mal égale-
ment agissant et primitif, pour entretenir le tout en mou-
vement, pour le contraindre i continuer sa tendance, ou
le détruire aussitot quil dévie de la régle. Ainsi, nous
autres physiologistes, ne négligeons pas de diriger, par
notre raison, la régularité du progrés; autrement nous
serons détruits, nous et notre société, en vertu des lois
¢ternelles, par cette méme noble et rapide fermenta-
tion, a I'aide de chemins de fer et de bateaux i vapeur.

§ 24, p. 31. Par malheur humanité, d’aillewrs si
progressante, n'a pas encore la conscience de la ma-
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ladie dangereuse dont est affecté son moi, el quand la
machine ne se trouve pas cn bon état, sous le rapport
de I'ame et du corps, ses aclions et ses intentions peé-
chent. Commencons done, messieurs les philosophes,
physiologistes et médecins, par réparer celle-ci, si nous
ne voulons pas que lesprit du temps, toujours progres-
sant, ne vienne en rail-way et pyroscaphe, ce gqu'il ne
manguera pas de faire, pour nous chasser de nos mai-
sons, de nos villes et de nos pays, el nous pousser dans le
désert; entraines par le mauvais germe, nous pourrons
tout au plus plaindre le monde, malgré notre progres
pedantesque et lent, et malgre notre mangue d’inecitation
au bien. Dieu protége le hon principe grace 2 l'incon-
stance des passions, le monde actuel est épuisé et satureé ;
des expériences modernes en chimie, des phénoménes
somnambuliques nous donnent l'oceasion de reuwnir et
de nouer le fil de la science naturelle et de la phileso-
phie ; allons, a l'evvre! et nous donnerons i I'humanité
une tendance pffas noble et une occupation plus utile.

§ 34, p. 39. Nous en concluons qu'il est nécessaire
de répandre les connaissances en physiognomie, en
phrénologie ; méme en somatologie (science du corps)
et en macrobiotique ( ¢'est-i-dire science du prolon-
gement de la vie) y appartenante et de les favoriser par
la conduite psychique.

§ 52, p. 51. Et quand ce ne serait par awenn awlrve
motif, — au moins que ce soit par celui de 'égoisme. Car,
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de méme que le rhume de cerveau et cent autres mala-
dies sont contagieuses, de méme le biaillement, le plen-
rer, le rire des hommes les plus infimes qui nous entou-
rent, ainsi que leurs émanations inévitables dans les
théitres, les églises et les villes, agissent sans cesse sur
nous et notre organisme, et si vous v faisiez attention,
messieurs les physiologistes, vous verriez que cetle ac-
tion est assez importante. Si vous autres, physiologis-
tes, membres de Facultés, médecins, — je voulais dire
« artistes curatifs, » — vous vouliez éelairer les hommes
la-dessus, ils s'en apercevraient par l'odeur, ils en fris-
sonneraient d’horrenr, et déja les individus travaille-
aient sur eux et sur ceux qui les entourent.

§ a6, p. a5, Les eflets que produirait une race hu-
maine plus vigourcuse et plus parfaite, sous le rap-
port des sens , pour une vie plus sociale et plus libre
de préjugés, sontincaleulables. Cest un monde nowvean
(qui sertirait, pour ainsi dire, de cette race rabougrie,
a vie courte,sale, fetide, hostile a elle-meme, éqoiste
et meéchante.

§ 57, p. 4. Un ne pardonnera jamais a obscuran-
tisme d’avoir,— afin qu’on ne joudt pas comme un insensé
avec ce remede , — davoir soustrait et caché ce re-
mede méme a nows, classe supérieure, et de nous avoir
ainsi transformés en animaux privés de la conscience
d'eux-mémes et qui ignorent leurs forees les plus no-
hles. Mais, grice au ciel, la nature , pour le salut des
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hommes, ne permet pas que eette force naturelle dispa-
raisse au gre des obscurants ; au contraire, elle en fait
constamment surgir de nowveaux eflets.

§ 68, p. 70. Clest a toi maintenant que je m'adresse,
légion noire! ¢’est a vous qui avez encore Uair de mages
et qui faites de la magie sans savoir ce que c'est ! ou
hien ne sont-ce que des plaisanteries vos collogues avee
la puissance invisible (la priére)? ou vos apostrophes
adressées a l'dme nowvellement née ?— le baptéme ; —
votre force mysteriense de la confirmation ? votre rémis-
sion des péchés? votre transsubstantiation ? votre héné-
diction dans le temple, vos liens matrimoniaux , votre
onction avant la mort, et votre intercession apres cette
derniere? ou bien tout cela n’est-il que vaine cérémonie
en memoire des doctrines chrétiennes? ces formules ne
contiendraient-elles pas d'effet spirituel? Or, si ces for-
mules renferment un effet spirituel, vous, vous étes des
magiciens et des magnétiseurs.

§ 70, p. 71. Et Timothée dit : Admoneo te, ul resus-
cites gratiam , gua estin te per impositionem manuum.
Et ordination se dit en grec : yitpotovia, Cest-a-dire :
« étendement de la main »,

§ 75, p-75. 1l y a beaucoup de forces incroyahbles
produites par des acles pelils en apparence : mais il
faut les connaitre! Ainsi de produire Pélectricité en
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tournant un disque de verre ; le galvanisme en superpo-
sant des plaques de métal; le magnétisme minéral en
striant un morceau de fer forgé par le maréchal ferrant
avec un autre fer ayant une certaine forme; et fous les
trois, si puérilement faciles a produire, servent a des
buts multiples , etonnants, connus, el, grace a leurs
qualités diverses , découverts de nowrveawu tous les
jours.

§ 81, p. 79. Et messieurs les physiologues , psycolo-
gues et membres de facultés et vous, médecins | vous le
croirez avec plus de certitude si vous avez vu, dans vo-
tre elinique, des ¢tres humains dans un état de sommeil-
eveillé ; vous y verrez des activités, des facunltés qui vous
donneront la preuve la plus elaire qu'il est wune dme en
nous ; la vous verrez que nous ne sommes pas seulement
dans le sommeil en communauté avec les forces geéné-
rales de la nature, tandis que dans la veille nons sommes
tout au plus liés avec lair qui nous entoure , avee la lu-
miéere , la chaleur et 'eau (toutes choses sans lesquelles
nous autres pauvres petits hommes nous ne saurions vi-
vre une seule minute) ; — mais vous verrez aussi ce que
c'est gque la vie sparituelle , la force spirituelle, V'in-
uence spivituelle, la penétration spirituelle, la sen-
sation et la jouissance spirituelles!!! Encore une fois :
il faut que vous commenciez par eroire et que volre
coeur soit paer ; il fant toujours épier la nature et ne lui
commander quavee timidité, ear le monde est gouverné
par les petites choses ; nous ne pouvons pas les saisir
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loutes, et comme nous ne pouvons ue les pressentir,
nous devons atiendre et guetter.

§ 82, p. 80. Ne laissez point passer inapercus les
phénomenes psychigues chez homme , vous qui affri-
huez tant d’importance a U'dlectricité d'un muscle de
arenouille! .

§ 83, p. 80. Ou bien est-ce que yous 2 oseriez pas en-
trer en lice? Cest ee qui me parait le plus probable.
Vous voyez surgir ici des théories qui hewrfent vio-
lemment le crine de votre orgueil de sapience. Ainsi
done vous aussi, naturalistés, rechercheurs de la nature,
avec votre sublime instinet d'inquisition, vous éfes de-
venus la proie de sciences gagne-pain. Semblables &
ceux qui ne voulaient pas laisser percer les bateaunx 3

vapeur et les voies ferrées, par la raison que les auber-
gistes et les voituriers perdraient leur pain; & cause de
gquelques fripons d’hoteliers et de cochers brutaux, des
milliers de vovageurs ne voyageront pas, des milliers
d’emballeurs seront sans pain! vous voulez refouler ce
savoir étendu, riche en secours et en experience, parce
qu'il vous offre trop de difficultes, parce qu'il donne-
rait un coup vigouwrewr a votreboutique philosophique,
théologique et meédicale! Fi! rougissez de votre gagne-
pain scientifique! Cessez an moins en partie de jurare
in verba magistri! Expulsez de votre sein les pé-
dants , les hommes a4 bouquins, ainsi que ceux quispeé-
culent sur les sciences spéculatives, et procurez a vos
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animaux humains remis entre vos mains pour vous ser-
vir de lecon, procurez-leur wne nouvelle jouwissance
humaine, en leur enseignant le magnétisme animal et
animique, le levier magique dumonde!!!

S 01, p. 85. Allez, faites toujours des lois hwmaines
contre la nature des forces eéreatrices : elles covrvent

en cachette, et sé€vissent contre rous-memes.

P. 95. La Kabbala ( ¢’est-a-dire la doctrine recue, la
transmission orale) est la loi orale que les Juifs s'imagi-
nent avoir recue et qui a été admise dans le Talmud, —
la doctrine oceulte que les Juils s imaginent avoiv ve-
¢ue de Dien, des esprits, ou de la nature. Déja Adam,
dit-on, recut de I'ange Raphaél un enseignement sembla-
ble, lequel lui dévoila tous les secrets de la nature , en
lui conférant le pouvoir de parler avec la lune et le so-
leil, de guérir toutes les maladies, de renverser de fond
en comchle des villes, de produire des tremblements de
lerre, de commander aux bons et aux mauvais anges
d’interpreter les réves el les signes, et d annonecer I'a-
venir.

P. 96. 1l se trouve nombre de passages dans les
Saintes Ecritures, qui indiquent tout simplement le ma-
gnétisme ; par exemple : « 1l est des dons de fowte es-
peee, mais Uesprit n'est gee'un. » Etil y a des forees di-
verses , mais il w'est gu'un Dien qui opére tout dans
Lout,
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P. 101. L'illumination , est-il dit chez les brahmanes,
ne s'obtient que par la séparation. Tout commerce avee
les étrangers, hormis avec son thaitre spirituel, est dé-
fendu au brahmane par la loi. Le choix des mets et des
boissons est tres-important pour la mortification des
sens etde Uame. Toul en se maintenant dans cette pu-
reté de commerce el dans cette continence , il n'est
donné, dapres les doetrines de Mana, il n'est donné
quaux crovants de I'ére du monde primordial , d’attein-
dre au supréme degré de la vraie ef pure connaissance.

Aussi, tous les vrais enfants du soleil étaient telle-
ment pénétrés de lumiére, qu'ils lwisaient enx-meémes
et, dans leur état d'exaltation magique, lewr corps était

éleve dans les hawtewrs.

Done , le magnétisme a existé de Zowt temps , seule-
ment fowjours sous wne awtre forme; il a été exercé
par les sages et les plus intimes adorateurs de I'Etre su-
préme, pour le bien de homanité , parmi lesquels se
sont distingués Pythagore et son école, la secte des Esse-
niens, et la sociéteé secrete des Francs-Macons.

La secte des Esséniens se forma 150 ans avant la nais-
sance de Jésus-Christ, parmi les Israélites pienx d’A-
lexandrie, lesquels opérérent des miracles en guéerissant
des malades par imposition des mains, et en predisant
des choses futures.

L'empereur Vespasien guérissait les maladies de nerfs,
les paralysies et la céeité , en imposant ses mains. L'em-
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pereur Adrien guérissait hydropisie en touchant un
doigt. Les rois de France et de Navarre guérissaient ,
dit Uhistoire , les écrouelles rien gqu'en touchant. Les
comtes de Strasbourg guérissaient le bégaiement par un
baiser. Pline dit : « Il y a des hommes dont le corps
entier possede des forees medicinales. » Mais les phé-
nomenes physiques et magnétiques les plus extraordi-
naires furent certainement les miracles du Jansénisme
convulsif' (les convulsionnaires de Saint-Médard) qui
parurent & Paris, il y a de cela centang, et out les sectaires
subirent les tortures les plus inouies avee joie et le sou-
rire a la bouche, comme le démontre histoire.

P. 108. Oui, 'homme ignore ce qu’il est: mais il sait
tout aussi pen ce qu'il possede, et ce qu'il peut faire ;
¢’est pourguoi il est si misérable, si impuissant, si mala-
droit. :

$ 9, p. 140. L'esprit humain se fait immédiatement et
primitivement, comme élant source de ses coneeplions,
de ses représentations et des déterminations de son acti-
vité : en lui habite un savoir primordial qui précéde tout
autre savoir. — Conséquemment Uesprit se connail
comme étant, c'est-i-dire agissant, pensant, et partant
il se sait cause de ses [aits.

Or, cette liaison avec le corps est ameneée par la force
magnétique , essence fluide foujours en liquescence,
semblable & un courant, & un brouillard ou une vapeur

dans les nerfs. — Courant d'innervation.
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§ 10, p. 141, Enfin 'homme apparat,—étre supérieur.
Son moi est Uesprit pensant Dien.

P. 175. L'esprit agit immédiatement sar Pesprit et
peut éveiller dans son intéricur la conscienee de soi, des
pensées, des images , des sentiments el des intentions
(qui deépassent de beaucoup Chorizon de la propre con-
seienee de soi-meme.

Est-ce que les animaux infusoires eessent d’étre pre-
sents, parce que notre @il est hors d’état de les voir?
Lst-ce que la goutte d'eaun clairve n’est pas peuplée, parce
guelle parait ainsi & U'eeil priveé de microscope ? Est-ce
quil ne gravite pas dans notre univers des corps cé-
lestes 1a ou nos télescopes ne sauraient atteindre?
Qu'il est donc facile de soulever la question : Doit-il ne
pasy avoir d'organisation spivituelle, parce quelle est
irop délicatement et trop finement construite pour
gue les organes sensuels dont nous sommes doués puis-
sent la percevoir?
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est pas moins prouve par I'histoire naturelle et jusqu’a
la certitude, que 'on a trouvé dans des rochers et des
pierres des crapauds vzvanits, qui durent y exister des
milliers d’années et y conserver néanmoins leur exis-
tence. Des milliers d’années! quelle immense preuve de
la force vitale d'un crapaud !

Et maintenant considérons ce qu'il y a de merveil-
lewxr dans les tours des jongleurs Indous et des baya-
déres; ainsi, par exemple, une jeune indienne fit dernie-
rement sensation 2 Paris en dansant sur le tranchant de
glaives aiguises, el en coupant la premieére fois en plu-
sieurs morceaux de la canne a suere (ui se trouvait sous
ses pieds et sur le tranchant; la seconde fois elle sépara
en deux moitiés, a I'aide de ses pieds, une orange sur une
épée, toutendansant sur les tranchants des glaives (le tout
naturellement pieds nus, attendu que les bayadeéres ne
dansent pas autrement). Passons done en revue les tours
des jongleurs indous, et principalement ceux des sectes
religieuses indoues.

P. 4. Arrétons-nous & ces exercices de pénitence, si-
non pour nous fortifier dans la foi et la ferveur religieuses,
au moins pour déemontrer jusqu’a quel point la foi reli-
gieuse est capable de hausser la force physigue et la vé-
gétation vitale, et comment l'esprit, attaché violemment
a l'esprit,, peut fortifier les nerfs dans leur activité, et
pour montrer que ce n'est que lui seul, lesprit, qui
puisse les élever ; que, par conséquent, vu notre état
d’abaissement d’'esprit, notre machine devait nécessaire-
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ment relacher ses ressorts, devenir inactive, maladive,
et s’amoindrir.

Les pénitents (yoggi) sont des solitaires de différents
degrés qui s'asseyent 4 I'ardeur du soleil, tout nus, entre
cing feux allumés; ils étendent leurs bras jusqu'a ce
que les muscles soient complétement roidis; ils 'ne man-
gent presque rien, ou ce qu'il y a plus abject, jusqu’a ce
qu'ils meurent de faim ; ils se font balancer a des crocs de
fer entrés dans leur corps ; ils se tiennent debout sur des
fers chauds, entreprennent des voyages avec des épines
dans les pieds, et portant dans leurs mains et sur leur
corps des poids trés-lourds ; ils tiennent les poings fer-
mes jusqu’d ce que les ongles traversent la main, restent
accroupis des années entiéres occupés a regarder le
bout de lear nez; il en est gqui vont méme jusqu'a se
faire enterrer pour quelque temps : tels sont encore au-
jourd’hui leurs moyens sacrés. De nos jours encore des
fakirs, espece de moines mendiants, sont répandus dans
le pays, ainsi que les jongleurs , les marchands d'on-
guent, des magiciens de toute sorte, et les personnages
sacres dont nous avons parlé précédemment, les baya-
deres, et qui ne manquent i aucune féte. Quelle prodi-
gieuse force et abondance nerveuse, et quelle arrogance !
or, quelle force de corps et dame ne faut-il pas pour
exécuter tout cela (1)?

P. 5. Quant a la nohle morale de Véda qui met au-

(1) En ce moment méme, en plein Paris, gui pourrait voir les élonnanis

3.
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dessus des actes extérieurs, la bienfaisance , la vérité,
la pudeur, 'humilité, la patience et la probité, nous en
possédons i peine quelques traces; mais les temples
(pagodes), et chaque village en possede un, ces gigan-
tesques pyramides et obélisques entourés de colonnes,
chargés d'une ornementation compliguée et d’'une sura-
bondance de richesse qui dépassent en grandeur tous les
produits de 'art occidental, témoignent de U'infini et de
égalité de I'éducation et de laptitude artistiques ; ils
l:.limuignem aussi des facultés naturelles, joserais méme
dire du génie naturel de celte époque , genie gui faisait
de tous les hommes des citoyens et des fréeres. Ce n'est
que le paupérisme de I'ére romaine, et de I'ére romaine
dépravée qui rendit nécessaire notre bourgeoisie, ainsi

exercices des Chinois du théatre de lu Porte-Saint-Martin, sans étre
saisi d'admiration et sans frémir de celte merveillense adresse que nos
plus eélebres acrobates et jongleurs europeéens ne sauraient imiter ! Quel
exercice, si longtemps répété gu'il soit, serail capable de faire acquérir
une sireté de main telle que des couteanx lancés & une distance de
plusieurs pas puissent, sans dévier, se fichier dans une planche de hois
contre laquelle un étre humain est appuye ? Celui-ci écarte les doigts
de sa main, et les couleaux viennent s'implanter dans la planche en
n'ocenpant que le fort petit espace laissé libre par I'écartement des
doigts, Non, I'adresse et la dextérite manuelles seules ne suffisent pas &
expliquer cette sirete pour ainsi dire infaillible du jongleur. Ce n’est
que la tranguillité extréme de U'dme qui fait que les couteaux sont
comme enchantés a Vinsu du jongleur. Dés lors ces objets volent ,
comme la table roule, ¢'esl-i-dire en suivant la volonté de individo,
Aussi le peril de cel étonnant exercice n'exisle-t-il que pour les gens eébau-
bis qui admirent la bouche beante el sans réfléchir davantage.
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que les doetrines chrétiennes, c'est-a-dire une inrita-
fion a la miscéricorde et au secours réciprogues.

C'est encore le sanskrit indo-germanique, si incom-
parablement perfectionné sous le rapport grammatical,
ui occupe la place la plus haute parmi les langues. 11 faut
doneque ces peuples aient éteé civilisés et bien pluseultivés
(ue nots sous le rapport spirituel, et sous le rapport cor-
porel plus parfaits et infiniment plus parfaits que nous
ne le sommes. Ainsi, 2,000 ans avant Jésus-Christ, les
peuples étaient i un degré hien superieur d'intelligence
et de culture que de nos jours ; car nous ne pouvons ni
nous exprimer comme eux, ni développer de semblables
facultés, ni en general nows metire a lewr hauteur.Des
savants, des artistes et des acrobates comme ceux gue
nous avons mentionnés ci-dessus (sous le rapport de
'adresse, de la portée et de la précision) sont des rare-
Lés, et c'est cette rareté qui nouns fait admirer Cappo et
autres. Si I'histoire , sans flatter les temps modernes,
voulait se hasarder & développer sous le rapport philo-
sophique, a fond et sans partialiteé, Ihistoire de ces
epogues tenebreuses a 'aide des vestes incomplets, mais
néeanmoins colossaux et magnifiques de leur architee-
ture, etdes bases fondamentales quils ont léguées i nos
sciences, la comparaison des degrés de culture serait a
notre prejudice, cest-a-dirve an préjudice de nos preten-
dus avantages, de notre savoir et de nos recherches
contemplatives. Quand on pense que ce peuple voua
toute son existence i la vie contemplative; ce qui ne
s'obtient qu'au prix des plus grands sacrifices individuels
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et d’abnégation, on comprend comment et pourquoi
ce peuple put, par des actes réitérés et gradués d'illumi-
nation spirituelle, atteindre & cette hauteur et s'y main-
tenir, tandis que nous autres, modernes, nous en sommes
a prodiguer notre attention au soin d’apprendre et de
pratiquer les sciences gagne-pain!

Au reste, ce qui s"acquérait jadis par la contemplation
de la vie divine s'obtient de nos jours, i un degré il est
vrai inférieur, mais s’obtient néanmoins par une espece
d’anticipation artificielle sur la mort, par les spasmes et
le magnétisme animal. C'est aussi ce qui fit dire an pére
Hippocrate, 450 ans avant Jésus-Christ : « Aliquid divini
latet in morbis. » — « Les germes de tonte vérité et de
toute vertu se trouvent dans I'image de Dieu, » dit Fr.
Schlégel, et I'époque ancienne dont nous avons parle
et dont nous parlons encore, le démontre. En eflet,
comment les Indiens arriverent-ils a connaitre les ve-
rités fondamentales de 'astronomie, des mathématiques,
de la mécanique, etc.? Et comment les somnambules mo-
dernes , si faibles comparativement a celles des temps
passes, acquirent-elles I'intuition de la nature et les fa-
cultés naturelles? Il est vrai que la connaissance méme
de ces phénomenes naturels ne saurait étre vulgarisée
et partant reconnue, par la raison que les grandes véri-
tés, —comme religions,— ne doivent pas étre profanées
ni communiquées a des esprits infimes ; aussi était-il tout
naturel que plus le monde en général devenait extérienr,
mondain , plus les sciences-metiers, plus le désir de
emporter sur autrui, dominaient; plus cedevenaitune
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affaire de corporation, plus il était naturel, disons-
nous, que les sciences se retirassent pour n'étre com-
munigquées qu'aux initiés , aux prétres de cette science.
I arriva done que ces sciences , telles que la médecine,
devinrent I'apanage des prétres, qui les exercaient en
seeret (mystere), jusqu'au moment ou la corporation
des médecins de profession s'empara des phénoménes
convulsifs, des jongleries du somnambulisme, pour en
faire métier et marchandise ; et, s'¢levant enfin, grice
a l'intuition physiologique supérieure, jusqu’a la psycho-
logie, elle reconnaitra que les hommes ne sont mala-
des que psychiquement et elle les guérira psychique-
ment par le magnétisme, '

P. 6. Clest donc la plus hawte découverte humaine
que nous devons au respectable Mesmer, et qui nous
eonduira i des résultats et i des connaissances ineroya-
bles dans lappréciation du passé comme de avenir. Car
il 0’y a que la vie physique et psychique, le macrocosme
et le microcosme qui puissent expliquer & 'homme 1'é-
nigme de son mouvement oscillatoire , de sa vie, l'acti-
vité et les courants de nos nerfs, ainsi que les {onctions
intellectuelles, etc.

Ce n’est méme que par le magnétisme que s'opere dans
I'organisme , 'évolution, soit celle de la santé, soit celle
de 1a maladie, de la eroissance salutaire ou de la décom-
position. Comment a-t-elle lieu? Nous I'ignorons, de méme
que nous ignorons le comment de beaucoup de choses,
et méme de presque tout. Mais quel est encore de nos
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Jours notre devoir? Cest de savoir par guels movens l'e-
volution se fait, depuis que la physiologie ne peut plus
passer sous silence que :

1° Les museles et, partant, leurs organes ne sont mus
que par les nerfs, et que, par conséquent, les nerfs pro-
duisent toutes les sensations et les activités défectueuses ;

2° Que les discordances spirituelles produisent sur
les organes et leurs nerls des perturbations et, si elles
durent, des agglomérations qui causent des maladies.

Non, dans un siecle aussi hystérique, nerveux et spas-
modique que le ndtre, la pathologie ne peut et ne doit
pas ignorer cette évolution psychique sur I'organisme,
ni les perturbations psychiques produites sur les nerls
parle monde externe et Ia maniere de penser, et elle ne
doit pas rejeter le seul et unique specifique qu'il y ait pour
les guérir radicalement, le magnétisme. Oni, mais dans
une cure radicale magnétique, le second facteur c’est en-
core 'homme ; et ce n'est pas seulement le malade , ¢'est
aussi le guérissant qui doit étre homme, autrement la
force naturelle curative restera dans les deux éternelle-
ment imparfaite : ils chemineront éternellement au sein
des spasmes ; tout au plus le magnétisme aura-t-il adouci
leurs douleurs, mais les guérir — non, pas plus quune
vieille ferraille ne peut servir daimant.

P. 7. Cest done pour guérir radicalement tout I'état
maladif, non pas seulement pour inspecter les courants
partiels des nerfs et de 'esprit, pour les pénétrer et les
régler, c’est pour compléter la guérison de 'homme jus-
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qua ses plus petites fibres corporelles et spivituelles ,
¢'est pour pouvoir accomplir cette guérison pleine et en-
tiere, que jécrivis et que j'écris ce livre, sous la forme
de conversation ; afin que le médecin devienne,, comme
homme , aussi sense que possible ; qu'il rende graduel-
lement son malade aussi sensée que faire se peut, et pour
que tous les deux, en proie aux idées mondaines et aux
opinions d'écoles, ne cheminent pas éternellement dans
les ténébres et dans Pobscuriteé, ni dans des sentiments
el des routes fausses qui ne font que les rendre malades,
par la raison qu’ils ignovent les véritables et impoir-
tantes quintessences de la vie et des études et sont,
par conséquent, hors d'état de remplir lear but, qui est
d’étre homme.

Il est assez indifférent que les antres hommes soient
un peu plus sensés ou insenses; qu'ils aient des idées
plus ou moins parfaites ou imparfaites, plus ou moing
rraies ou mensongeres , en un mot qu’ils soient plus ou
moins fiommes ; mais chez un médecin, principalement
chez un medecin magnétique, il importe , comme nous
verrons plus tard, qu'il sache a quel diapason il a aceordé
ses nerfs sensitifs et cogitatifs. Car ce n'est que dapres
eux qu'il peut accorder et accorder juste les malades
ainsi que leurs activités, lorsqu’elles sont relichées ou
foreees.

Et ¢’est de 'harmonie des sciences que dépend aussi
harmonie de la vie individuelle et de la vie sociale,
I'harmonie de la société et celle de la sante, la concor-
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dance des sociabilités réciproques , la bonne humeur, la
coopération et les secours mutuels de la société.

Jadis, alors que les prétres et les médecins,—autrefois
inséparables,—étaient réunis dans la philosophie d'un Sa-
lomon, d'un Zoroastre, d'un Confueius ; plus tard, quand
un Socrate, un Platon, un Aristote, ete., formaient
les hommes et leurs coeurs, clest-a-dire quils étaient
leurs maitres et leurs médecins spirituels , 'école médi-
cinale ne s'étendait que jusqu'a 'école de propheéte, telle
que furent celles de Jonas, de Daniel et d’Ezechiel , et
Hippocrate lui-méme était moins médecin que mathéma-
ticien. Ce n'est qua I'époque ou le cynisme de Diogéne
put prévaloir et se maintenir dans la philosophie , grice
a sa corruption parmi les hommes, que purent, va 'état
des dmes, naitre les maladies cyniques et, en méme
temps, un Théophraste qui appliquit, et non sans raison,
les poisons de la nature aux poisons de 'ime , poisons
(ui se sont perpetues jusqu’a nos jours avec d'autant plus
dereté et de virulence que le genre humain devient de
plus en plus subtil, mais aussi de plus en plus veni-
meux! Cependant, de méme que Jésus-Christ n'eut pas
besoin de médecins, que ni Homere, ni Salomon, ni
Lyeurgue, n’en pouvaient faire appeler, attendu qu'il n'y
en avait pas, sans gque pour cela ils cessassent de se
bien porter corps et Ame, de méme il nous est impossible
de contester que humanité ne puisse redevenir saine,
pourvu que le clergé et le monde médical agissent mieux
et plus pratiquement sur Uesprit de lhumanité , qu'ils
procedent de la maniére la plus bréve et la plus philo-
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sophique a cette sanation, et qu'ils en favorisent I'appli-
cation également pratique pour guérir les corps et les
ames.

P. 8. Clest a eux, c'est principalement aux médecins
magnétistes, qu'incombe le devoir de construire pour les
esprits malades, pour les quasi-aliénés, hystériques et
hypochondres, un pont qui puisse les conduire i la pen-
sée el aux sentiments sains, et, partant, a la santé
elle-méme. Rire et se moquer des hommes hypochondres
el hystériques , comme font de nos jours la plupart des
médecins, est une conduite insensée et qu'on ne pent
pardonner qu'a leur ignorance en matiére de psycho-
logie et de physiologie.

Il faut avant tont que nos savanis se débarrassent, en
fait d'histoire naturelle, du premier axiome, ex ovo, in
ovo et per ocwm, attendu qu'il est trop matériel et, au
surplus, faux. L'evum n'a-t1-il pas eu nécessairement
pere et mére ( quand ce ne serait qu'en une personne )?
el, partant, cette individualité eut un eréateur, une force
creatrice, lagquelle eut a son tour un créateur, celui-ci
la foree primitive qui n'avait que faire d'un eréateur et
n'en pouvait pas avoir parce qu'elle est force primitive ,
laquelle est toute spirituelle, essentiellement spirituelle,
comme nous le voyons tous les jours el sans grande
philosophie, quand nous ne nous contentons pas d'étre
simplement du bétail, mais I'animal qui pense, c'est -i-
dire homme, et quand nous voulons bien nous donner
la peine de regarder les vies et les existences quisurgis-
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sent autour de nous, soit comme infusoire on bien ani-
mal d’espéce plus grande (par exemple le pou et la puce
primitive ), sortant de la poussiére, de 'ean , des plantes
et de 'homme.

(ui jamais a vu naitre un infusoire , ete., une puce?
et pourtant nous en sommes journellement entourés! Qui
jamais a vu une puce morte, et ne fut jamais étonné de
voir un animal mort, par exemple une mouche, un moi-
neau ou un corbean? Qui alors ne s'est pas adressé Ia
question : Que peut-il lui ¢étre arrivé? — Ceei m’amena
a réfléchir sur la mort naturelle des animaux, en tant
quils ne sont pas animaux domestiques, et je formulai
ces hypotheéses et ces considérations philosophiques.
Ainsi done nous voyons journellement par la géneration
équivoque du monde veégétal , et par la puce et le ver de
farine dans le monde animal , que le monde et ses habi-
tants ne sont ni ex ovo, ni in ovo, ni per orum.

L'embryologie enseigne que dans le foetus cest la
Iymphe qui se forme la premiere, puis le sang, ensuite
le gaz de la téte, Pesprit nerveux ; et ¢'est a la rectifica-
tion de cet esprit nerveux (magneétisme) que nous tra-
vaillons en rédigeant ces colloques qui, chez tout lecteur
clpenseur, feront agirle cerveau, organe aussi influentsur
les diverses faculiés d'activités des nerfs, que I'est, selon
Oken, la rate sur Poxydation du sue gastrique, ou que le
foie qui, comme on sait, contribue par le fiel a Paleali-
sation dans 'opération digestive.

Il est done constant que le cerveau, et la force qui le
meul, l'esprit, est la force primitive et fondamentale de
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notre corps et de notre vie, et ni les physiologistes, ni
les psychologues, ni les pathologistes ne doivent Iigno-
rer; c'est ce qui motive et explique pourquoi homme
individuel ne peut avoir la conscience de soi-méme, ne
peut se servir de ses facultés que lorsqu'il se trouve juste
au milieu entre la plus grande internité et la plus grande
externité, entre la penseée et Ia vie.

P. 9. Ce n'est que par cette internité¢ agissante et be-
nigne que 'homme voit se lever devant lui le voile spi-
rituel ; il arrive au jugement juste et naturel , & la sépa-
ration primitive; puis intérieurement la coneclusion se
transforme en résolution , et extérieurement la volonté
en action, comme s'exprime Zschokke, tandis que, trou-
blés par le tourbillon des formes déraisonnables de la
vie, nous croyons, grace a la raison inhérente i notre
essence, connaitre et pouvoir beaucoup, quand nous ne
connaissons rien et ne pouvons que peu de chose.

Voila pourquoi jai choisi pour épigraphe : « Ce que
lintelligence des intelligents ne voit pas est souvent dé-
couvert par la simplicité d'un coeur enfantin. »

Nous ne pouvons perceyoir par 10s sens que ce qui esl
sensible ; or Uesprit de 'homme est précisément Uopposé
du corps, et grace a la marche progressive de la saine rai-
son, griace aux établissements d'éducation qui s'amélio-
rent de plus en plus, grice a U'entente de plus en plus
claire de la nature et de ses forces, nous savons mainte-
nant : que I'dme humaine, —qui dans la vie terrestre se
sert principalement des plexus comme de ses organes,—
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est capable de sentir en dehors des nerfs. Nous savons
que dans eerfains cas de maladies nerveuses ’homme
peut posséder une faculté élevée et intensifiée de perce-
voir des choses éloignées et séparées de lui par de
grandes distances. Nous savons qu'au milien d'un état
nerveux, délabré, certaines personnes sont capables de
voir les veux fermés, et d'entendre les oreilles bouchées.
Nous en avons des exemples dans les personnes nom-
mees noctambules qui, dans un état de profond sommeil,
remplissent différentes fonctions corporelles qu'elles
n'auraient pu faire si leur corps eiit été éveillé ! 11 s'en-
suit done qu’il y a une activité de ime, tout a fait indé-
pendante de ses organes externes.

En définitive, ce ne sont pas les yeux qui voient, ni les
oreilles qui entendent, mais "ime qui voit, entend et
percoit par Lintermédiaire des nerfs répandus sur tonte
la surface extérieure et intérieure du corps. I1s ne sont
que les organes que l'esprit crée et perfectionne pour
SON usage.

Il conyient donc au caractere de notre siecle de s'en-
tendre raisonnablement sur de tels phénoménes, ainsi-
gue sur 'explication qu’on peut en donner, et de contri-
buer ainsi a assigner a la puissance curative du magneé-
tisme, comme note fondamentale de 'harmonie des
sciences, une position plus naturelle et présentant plus
de crédit.

Le magnétisme seul, sappuyant de la physiologie,
peut devenir et rester le point d’appui de la pathologie ;
et il en sera ainsi, car lui seul peut expliquer les phé-






COLLOQUES MAGNETIQUES

POUR FORTIFIER MAGNETIQUEMENT LE MEDECIN ET SES MALADES,
POUR ELEVER L ESPRIT ET CALMER LE COEUR,

uand Vesprit n'est pas sain, le
cOrps neé saurait ¢re bien fort ; or
c'est par la pureté du ceur el par
la religion que nouvs acgquérons la
force de Pespril.

AGRIPPA, 1527,

P. 13. Premiére partie. — L’ {ries (seconde partie du
Catéchisme magnétique du comte Fr. Szapary, de 1845)
qui lutte contre les remparts de la psendo-science et de
linintelligence des temps modernes, finit par ces paroles
si vraies de Krieger: « Toutes les sciences actuelles sont
encore 4 I'état de bohémiens ambulants et ont besoin
d’harmonie. » Yoyons sinous ne réussirons pas, comme
un autre Erasme de Rotterdam, i faire rougir nos mo-
dernes Aristotes, Platons ou bSocrates, en dautres
lermes les naturalistes et les philosophes, et i les réunir
pour élaborer un travail sérieux el produire une réunion
de forees scientifiques gui puisse servir au salut général
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des humains | Oui, des hommes! Mais est-ce que tous
ceux qui marchent sur deux pieds, le sont veritable-
ment? Vraiment, non! — Car 'immense majorité ne
sont que des singes depourvus de conscience, qui n‘ont
pas la moindre ideée de leur intérieur, d’eux-mémes, de
leur partie spirvituelle et de sa liaison avec la divinite,
(qui n'ont pas meéme d'idee de la divinité, —

Mais ¢'est précisément le cours malheureux de la des-
tinée terrestre des individus qui nous fait espérer que
Ihumanité, par la deébilitation de son eoté physique, ces-
sera de plus en plus d'exister pour les buts terrestres et
gqu'elle comptera parmi les vrais biens la modestie ¢l une
disposition religieuse plus élevée. — « Oui, comme dit
Zschokke, Uesprit vraiment éternel de Phomme le sau-
vera, el cet esprit ne peut que sortir rajeuni et plus sem--
blable & Dieu des ruines de cette religion écroulée et
des philosophémes religicux, en se mariant & celui qui,
de son essence, ne peul étre formulé par aucun lan-

gage, ni mesure par aucun caleul. » —

P. 14. Ainsi, retournons a nos moutons, c'est-a-dire,
allons réunir nos savants, aussi orgueillenx que dépour-
vus; partons de la vraie Genese préadamite du genre
hwmain pour arriver a sa mort naturelle et a sa conti-
nuation naturelle d'existence,

Dans la premicre entance des temps, alors gque le
genre humain, privé d'éducation et de science, vivail
dans la premiere fraicheur, dans la pluls haute pureté et
delicatesse de sentiment, dans cet état anguel le mythe

24
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attribue un commerce intime avec VEtre céleste, clest
alors que les prophetes et les sages révaient des réves
somnambuliques, sur les lois simples et primitives des
choses creées.

P. 15. Non, cette humanité qui, dans son entier et en
général, n'a pas encore d'idée juste sur la jouissance pai-
sible de la vie, sur la véritable profondeur des sciences,
sur la sagesse et la vraie religiosité, — également au-des-
sus du mangue de foi, de la superstition et du fanatisme,
—mnon, cette humanité ne peut pas seulement y réver. Il
faut done I'y conduire pas & pas, et pent-¢tre dans la
suite des siecles, notre science finira-t-elle par murir
sur un point : sur celui de 'entrée dans la phase de com-
plete perfection; et « la lucidite et la conséquence
mathématiques 'emportent sur 'immense corporalité
opaque de ce savoir moderne, qui prend le titre de
science. »

P. 16. Nous autres, si inférieurs a 'antiquité, a I'e-
poque qui nous précede, et sous le rapport de la jeu-
nesse et sous celui de la fraicheur vitale, c'est a nous
qu’il convient de tendre a la surpasser au moins sous le
rapport de la réflexion. De simples aperceptions, si nom-
breuses qu'elles soient, ni la simple spéculation, quelle
quen soil le degré, ne nous conduiront a la vérité su-
périeure. Ce n'est que la réunion des deux qui transfor-
mera l'aperception en expérience et la spéculation en
philosophie.

T B S e o e
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Quant 2 moi, je ne suis certainement qu'au vestibule,
sur le dernier gradin, sur le plus infime senil de ce
temple sacré ! Peut-étre que les futures générations
seules y entreront, et encore ne sera-ce qu'en unis-
sant leurs forces. EI;,' en effet, comment lindividu ,
dans I'état borné de son savoir individuel, et qui, dés sa
racine, est destiné a navoir gu'un coté, a étre uniface,
comment Pindividu pourrait-il jamais épuiser un objel
aussi multiface et aussi profond? Ce n'est pas la per-
fection que nous tichons d'atteindre ici, qui me fait
espérer que nous obtiendrons des résultats vraiment
grands et utiles a Phumanité, c'est la perfectibilité
méme de celte voie.

§ 18. L'espace ne me permet, ce qui suflisait d’ail-
leurs au but que je me proposais alors, que de légeéres
indications, gui brisent et traversent le palladium que
forma 'humanité en établissant, contre la nature, des
limites politiques, cléricales, seientifiques et artistiques,
indications qui doivent éloigner des sciences les ténchres
dont se recouvraient ceux gui aiment leurs aises, les
obscurants ; et qui servaient a pallier leur paresse el
leur bétise. L'heure de cette pseudo-science a sonng!!!

Ce que fait Fhomme, en batissant des villes et des yil-
lages, en ereusant des canaux, en ¢tablissant des routes
stratégiques et des digues , tout cela n’a qu'un c6té ma-
tériel que 'homme partage avee linstinct des animaux,
qui méme le surpassent en bonne disposition et en pré-
cision d'exécntion.

24,
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Mais I'homme a bien plus a considérer son développe-
ment spirituel ; lni, comme s’exprime Herder, en Uhon-
neur de quil'ceuvre a €Lé réserveée comme étant celuz qui
sait marier l'idée sacrée, le ciel et la terre, et qui, partant,
sait seul adorer. Oui, la terre ét le soleil élant si étroi-
tement liés, comme le prouvent la végétation et les qua-
re saisons, leurs éléments psychiques ainsi que ceux
des autres corps célestes et de Punivers , doivent avoir
ensemble une liaison bien plus intime que ne Penseigne
notre psychologie.

Je ne veux pas remonter jusqu’a la migration des ames
des anciens; toujours est-il que la philosophie devrait
aisonnablement s’étendre sur ce sujet et Papprofondir,
afin que le monde matériel se spiritualisat, qu'il oy
plus soustrait au monde et plus préparé a inévitable
mort.

P. 20. La eonnaissance de homme est vraiment
bien peu avancée! Nos livres, la plupart du temps , ne
nous enseignent a4 connaitre que fes hommes, mais non
pas 'homme, et, pour la centieme fois, il y a tant d’ar-
bres que nous ne voyons pas la foreét.

Que si les nations se t'uﬁpruulwut ainsi par leur com-
merce réciproque , il est hors de doute quelles finiront
par shumaniser vraiment ; ct elles chercheront une ai-
sance plus estimable et plus agréable que n'est La spolia-
tion réciprogue actuelle, par le commerce etrange d'a-
chat et de vente d'objets etrangers, uisibles aux deux

i o iae |
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parties , & la rnine réciproque de tous, laguelle ne man-
que jamais darriver.

Ainsi la nature chatia , par exemple , la malignité des
esprits en leur conférant des richesses ; et, seule, I'hu-
manité , Phumanité chrétienne ; Phumanité chrétienne
catholique , 'humanité chrétienne catholigue romaine
peut nouns sauver du caractére hypochondrio-hystérique
el arthritico-nerveux de 'époque.

La simplicité et la continuité de santé ont disparu avec
I'état de moears et d'innocence , et depuis que le burin,
le marbre et laivain ont é1é troqués contre le pinceau
plus léger, le parchemin contre la plume d'oie et le pa-
pier, et contre la presse aux mille langues , le style so-
lide, le style lapidaire a été perdu, nous avons méme
cesseé d'y étre susceptibles.

Ou bien est-ce que nos oracles modernes, nos Salo-
mons actuels, nos Homeres, s'imaginent avoir atteint ou
déji snrpassé ces ancétres de 5,000 ans! — Non, mal-
gré les 20 siecles révolus, Pythagore, Socrate , Platon
ni Aristote n'ont é1¢ atteints, de méme que Cicéron, Vir-
gile, Jésus-Christ et Ovide, les inspirés d’alors.

P. 21. En outre, peut-on comparer Sémiramis et Cléo-
patre a nos Elisabeth, Marie-Thérése, el anx reines ac-
tuelles ? peat-on , malgré leur 2 ou 5 mille ans,, compa-
rer Theésée , Cyrus, Xerxes, Alcibiade, Alexandre , Da-
rins, Pyrrhus, Annibal et Scipion avee un Napoléon, un
Frédéric, un Louis XIV? de méme peut-on comparer les
villes et les construetions des anciens avee nos hourgs
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qui se changent lentement en villes? C'est ainsi qu'on
peut établir une juste mesure de l'esprit du temps, et
nous serons comme le paon qui regarde ses pieds ga-
leux ; — ear c'est ewxr qui étaient nos précédents et nos
modeles. En revanche que sont les découvertes mo-
“dernes et dont nous sommes si fiers ? construire une pe-
tite berge, y poser des rails, et rouler dessus a laide de
la vapeur ! et si Fulton et son expérience ne nous avait
pas donné la vapeur, nous ne serions, dans notre siecle
non hwmain (car nous ne pouvons pas le nommer hu-
main tant que nous aurons en Europe des troupeaux d’es-
claves et de parias) comparativement a lantiguité, que
des restes chétifs et rabougris. Pourtant la plus grande
masse d'idées mises en circulation et la facilite bien plus
arande anjourd’hui de se les approprier, devraient avoir
pour résultat de faire arriver 'homme actuel plus 1ot
que les Romains, au point d'étre guelque chose de
parfait en sol.

Mais est-ce que cela est possible au bétail ? Partant,
il est évident et incontestable que la premiere chose qui
doive incomber a la société, c’est Ia culture et le dé-
veloppement de 'homme, spécialement de son esprit,
en un mot lhumanité et non pas 'argent, la vapeur ol
les intéréts matériels si estimés de nos jours, et qui ont
bien apporté aux citovens le bien-étre matériel, mais non
pas le bonheur; qui, au contraire, les envahirent conyvul-
sivement par des gouttes nerveuses de toute espece, et
par leurs inhumaines richesses de Crésus, en ce quils

n’écoutérent pas les avertissements de Solon, mais sui-
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virent et suivent encore la tradition des Juifs. Sembla-
bles & Crésus ils finiront par comprendre que Jésus était
pourtant le Fils de Dieu; que, conséquemment , il n’est
comparable ni a Moise ni a ses disciples, et quil ne se-
Fait certainement pas venu au monde §'il avait borné
sa lolérance a exiger des Juifs qu’ils fussent honnétes et
probes.

Non, vous apprendrez 4 eonnaitre et & comprendre
Jésus-Christ. Car, gquand bien méme ils seraient hon-
m}ws'gens (ee dontils sont encore loin, comme on sait,
les meilleurs d’entre eux ressemblant plus, infiniment
plus, a l'impitoyable marchand de Venise quan sage
Nathan), quand bien méme ils seraient tous des Nathan,
il faudrait néanmoins qu'ils fussent baptisés et qu'ils
fissent profession de foi, de foi ehrétienne, de foi chré-
tienne et catholique, de foi chrétienne, catholigue et ro-
maine, s'ils ne venlent pas se voir déchoir et depérir de
leur vivant.

P. 22. C'est d'ailleurs, sur terre, le devoir de 'homme
de se soumettre sans mot dire a toutes les conjonetures
de la vie, attendu que ni le temps ni les conjonctures ne
peuvent se préciser ni se prévoir avee certitude ; mais ce
que nous pouyons prevoir et déterminer par nous-meémes,
c'est de nous comporter, dans toutes les conjonctures,
paisiblement comme des hommes, ou de nous roidir vio-
lemment contre elles, comme le bétail , pour nous dé-
truire mutuellement , au licu de nous confier a la pré-
voyance et au parfait amour de Dien,de suivre sa direc-
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tion et sa volonté , pour comprendre plus tard que fou
avait ét¢ bien dirigé. Ainsi soit-il!

Troisieme partie. — Aux termes de année platoni-
cienne, ce n'est gque dans 10,000 ans que les astres re-
prendront Ia méme position. Quel degré Pastronomie
n'avait-elle done pas atieint 2,000 ans avant nous, pour
calculer cela, pour concevoir ce nombre? Il est vrai que si
'on veut connaitre le rapport qu'il y a entre 'organisme
humain et eelui de la brute, il faut commencer par ne
pas méconnaitre la sagesse de ees hommes et de ces dis-
ciples, il fant ticher de les surpsissm', ne point étre fier,
ne pas faire la roue comme un paon orgueillenx et ter-
miner par la sottise.

Malheurensement les seiences sont toujours encore
dans le méme état gue les bohémiens nomades, et c'est
une question, c'est un monde entier que d’¢laborer un
semblable systéme : Je ne puis que donner de légéres
indications, je ne penx que montrer du doigt les aziomes
fondamentauz de la nature, la simplicité et Uhar-
monie, comme étant le principe universel des sys-

lemes seientifiques.

P. 23. Arrétons-nous aujourd’hui aux derviches , re-
gardons leurs prieres et lears rosaires ; nous voyons que
c'est par la répétition de la méme formule quiils se mon-
tent jusqu'a cetle exaltation ; c'est en se représentant
avee une vivaeciteé et une ferveur croissantes la divinité,
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représentation qui leur procure une agilité de corps ex-
traoridinaire et incroyable, qu'ils tombent dans le ravis-
sement , ont des visions et accomplissent des actes pro-
digieux ; par exemple, ils se font des blessures pro-
fondes qui guérissent rapidement , s'enforicent des cou-
teaux dans U'estomace, restent plusieurs heures sous 'eau,
et vont méme jusqua se faire enterrer pour quelques
jours,

Mais, v a-t-il de nos jours et a quelques lieues de nous
des sectes religieuses, des derviches capables de rendre
la raison a des aliéndés, et de guérir des malades, rien
gque par la priére et la formule : Dien est grand! Dieu
est arand ! Dien est grand ! indéfiniment pensée et répe-
tée ? Pourquoi ne pourrions-nous pas, si nous priions
avec autant de ferveur que les barbares, modifier et gué-
rir des maladies, rien que par la perfection de notre
priere?

P. 2h. Quatrieme partie. — Et pourguoi la eréation
n'aurait-elle pas pu doter la race humaine d'un instinet
Cinspiration ) supériear i celui qu'elle donna au monde
animal? Il est bien plus probable que le péché originel
a fait évanouir cet état, de méme qu'il disparait encore
journellement par le péché continuel, jusqu’a nous faire
révoquer en doute son existence.

P. 25. Si le christianisme , U'idée de sa divinité , la foi
en celte idée et en son avenir prophétisé , n'a pu, dans
un temps si avaneé et favorisé par Uimprimerie et la



a1h GYRO-MAGNETISME.

philosophie des époques antérieures, se répandre da-
vantage , comment pouvait-on attendre de ces peuples
une perfection aussi rapide dans les arts et les sciences !
Et pourtant ils ont eu des constructions et des institu-
tions colossales, bien au-dessus de notre imitation, ainsi
que le déemontrent les restes de temples, de bains, de
sépultures, et les momies elles-mémes.

Ainsi, messieurs les savants, créez une histoire philo-
sophique en harmonie avee la science de la nature de
nos temps, si vous ne voulez pas rester au méme et in-
fime degré de bohémien , comme Moyle, et méme en ar-
ricre de sa philosophie, et si vous ne youlez pas qu'on

vous le reproche sans cesse.

P. 26. L’homme ne pouvait sortir de la main de Dieu
que parfait , et ce n'est qu'a l'aide de ses propriétés som-
nambuliques qu'il pouvait satisfaire au besoin de se cou-
vrir et de se vétir; ce n'est que par elles qu'il pouvait se
perfectionner promptement , comme nous le voyons en-
core chez nos somnambules.

Heureusement Dieu, prévoyant que 'homme dégéne-
rerait nécessairement de cette qualité divine , décida,
lors de la eréation, ¢t donna a Fhomme la faculte de s'é-
lever, par sa propre volonte, son vouloir et ses aspiva-
tions, graduellement par la culture spivituelle ainsi
que par le perfectionnement de son moi a ce degre,
et darriver a acquérir cette intuition somnambulique
que nous vovons fréquemment , quoiqu’a 'état maladif;
intuition qui nous fait entrevoir cette vie si hien dé-
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peinte dans le Menjour de Bulwer, si bien représentée
en Jésns-Christ, mais restée encore inimitée. Or, nous
ne saurions refuser ni a 'un ni a Pautre une contempla-
tion épurce, ni la faculté magnétique et mosaique de
faire des miracles; et, partant, a nous si nous vivions
menjouriquement ; ou, pour mieux dive, ehrétienne-
mendt.

En général, nous nous rangeons parmi ceux qui ne
voient dans les fables des paiens, pour la plupart, que
des personnages historiques. Car, de méme que nous ne
saurions contester l'existence de Sapho ou d’Achille, ni
celle d'un monde plus grand et plus grandiose , antédi-
luvien, puisque nous en possédons des restes dans le
mamouth et la baleine, et encore i I'état vivant dans
I'éléphant et le rhinocéros ( mais ne finiront-ils pas aussi
par disparaitre devant la civilisation , et refoulés dans
des espaces étroits, p:u'hs;‘:mmindrir el peérir compléte-
ment ?) de méme il a pu exister une race humaine plus
arande, accomplissant des actes gigantesques corporels,
spirituels et divins, tels que nous les dépeignent Homere
et les autres mythologues.

Dailleurs, nous n'avons gu'a regarder autour de nous ;
ne voyons-nous pas une race de geants dans la race
suisse? quelle énergie dans Rappo et les hercules, les
alcides modernes? quelles activiteés spirituelles dans nos
somnambules? ne sommes-nous pas, compareés i eux, de
véritables pygmées? I1 est done bien temps de procéder
an développement de la force du corps et de Pesprit, pour
les mettre au nivean de ce que les temps passés ou pre-
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sents ont produait de mieux ; et ¢’'est a vous, pédagogues,
de chercher et de poursuivee ce but, de ne pas vous
contenter du degré de bohémien ambulant, ni de fairve
comme la grenonille, de vous rengorger et de vous
enfler avant le temps.

Cinguieme partie. — Le combat des géants repreésente
la chute des anges , Phistoire de Prométheée, la eréation
de 'homme, la boite de Pandore le péché originel, Ti-
nondation égyptienne et le déluge universel, Dencalion
et Noé. Moise n'avait done pu et n'avait fait que se ser-
vir des anciennes croyvances, des anciennes traditions
pour rédiger son livee de la Genése; et en effet la sym-
holigque des divinités indiennes fait présupposer un édi-
fice spirituel tres-éleve, comme le démontrent les restes

mémes de lenrs temples.

. 27. Ils connaissaient anssi la foree eréatrice, coi-
servatrice et destructrice, qu'ils exprimaient dans
Brahma , Wischnou et Schirva , et qu'ils représentaient
aussi dans la figure Oum, comme un cerele formé par le
temps (les serpents d'éternité ) rvenfermant un earré
dans lequel se tronve un trident et au milien de ce der-
nier plane le pentagramme mythigque (I'étoile), figure i
laquelle nous avons sans doute empruntié notre image
de la divinite.

Les Indiens admettent aussi, dans leurs opinions éle-

vees, une race spirituellement heate et hienhewrense,
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(e , dapres nos Ecritures , nous nous representons par
la vie primitive de homme dans UEden, et que nous
sommes lorees d'admettre et de nous représenter encore
de nos jours, si nous ne voulons point passer a un mira-
cle supérieur i ceux de la Genese, en supposant 'homme
ne de lui-méme comme enlant, ou ayant existé éternelle-
ment comme bohémien du plus infime degré, et se deé-
veloppant de lui-méme jusqua Pétat on nous nous (rou-
vons aujourd’hui, car nous voyons de nos jours qu'il ne
peut étre cultivé, civilisé et instruit gque graduellement
par une instruction rationnelle, chose dautant plus difii-
cile qu'il est naturellement plus brute.

Conséquemment : I/ a du, semblable a la divinite,
apparaitre doué de facultes naturelles somunambuli-
ques dw plus haut fjeryre', powr pouvoir inventer toul
ce qui lut élait necessaire powr combattre le monde

animal, et pour s’ apprécier et se répandre lui-méme.

P. 258. Comment le monde pouvait=il en venir 1a? —
Parce que nous ne zowlons absolument pas reporter no-
tre pensce sur la force primitive et eréatrice de tout ce
(ui existe; parce que nous nous imaginons célre les
maitres de la eréation tandis que les Indiens adorent
humblement dans Brahma ou dans le nombre 10, Ia
forme pl'iﬂlili\’lj du soufile universel qui vivifie tout. La
figure Brahma tient dans sa main droite un sceptre. sur
sa poitrine sont des chaines ; le bras et la main gauches
sont levés en Pair, les trois premiers doigls étendus,
les deux autres complétement fermes. Ce sceplre, ces
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chaines, cette attitude des mains, nous les avons encore
dans nos céréemonies d'église ; mais ils sont loin d'expri-
mer aussi exactement la puissance de Dieu, que ne I'ex-
prime l'image de Brahma, ses rapports avec le monde
externe, par de vigoureux rayons qui coulent abondam-
ment de ses yeux, de ses narines, de ses oreilles et de sa
bouche , organes par lesquels Dieu rend et aspire I'es-
sence vitale et éthérique , interne et divine ; de méme
que sa téte est surmontée du soleil, de méme la lune
brille sur sa poitrine : il est, comme roi du soufile vital,
au-dessus de I'ceuf du monde.

Mais nous, nous rougissons de mettre si au-dessus de
nous et de la terre , méme au-dessus de I'univers, quel-
que chose de spirituel , de sage, et qui serait si supé-
rieur a notre esprit, i notre sagesse et i notre royaute.
Mais enfin puisque cela est ainsi, nous devrions rougir
encore davantage de nos collégues qui ne reconnaissent
pas notre spiritualité et la liaison qui existe entre nous
deux, el qui, par conséquent, restent, eux, en arriere
des Indiens mémes. :

Et d'ou provient cette cécité? Parce que au lien de
saisir la vie du produit naturel dans son évolution, on
est allé la chercher dans le prodnit méme. Depuis
qu'Albert Haller a découvert lirritabilité des fibres or-
guniques, on aurait pu et di admettre que Pactivité ner-
veuse et l'irritabilité seules motivaient et produisaient
la vie, la santé , la maladie comme la guérison; el de-
puis que l'on a démontré, a I'aide du microscopes, que
'homme au moment de se former, comme spermato-
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zoon , n'est autre chose que la moelle épiniére qui se
forme peu @ peu; on aurait pu et dit admettre que le
corps n'est que le produit de activité des nerfs et des
impressions qui y ont été recues; et si I'on avait pensé
un peu plus loin que le bout de son nez (non pas seule-
ment d’'une maniére scolastique, mais pour la vie), on
aurait vu que la faculté de se développer soi-méme ne
pouvait pas s'étre créée elle-méme , et quelle était né«
cessairement rattachée a une autre force a laquelle nous
devons rendre grice et faire cet aveu sincere : que nous
la trouvons trop sublime pour étre comprise de nous, et
(ue nous ne pouvons que la revérer avec le plus profond
respect.

De cette maniere la physiologie nous conduirait i la
théologie, surtout si nous suivions attentivement les dé-
veloppements ultérieurs et les incessantes transforma-
tions du corps, produites par les influences de "ime et
de ses passions, ¢'est alors que nous verrions clairement
(que le corps n'est que le miroir de I'ime , comme il est
la fleur de I'activité nerveuse ; car ce sont les activités
mémes de ame qui, diversement cultivées par les vertus
et les vices, ne cessent d'activer et d’em ployer le corps
de diverses maniéres, et qui dans cet emploi journalier
le développent diversement en le changeant, le formant
etle transformant.

Si la physiologie allait saisir, au sein de leurs évolu-
tions, les minéraux, les végétaux et les productions ani-
males, nos fouilleurs de Nature (non, ce serait alors de
vrais explorateurs) trouveraient le pont gui conduit de
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la physiologie a la psychologie et de la psychologie & la
théologie, ¢l toules les sciences spéculatives et obser-
vatrices s'unirvaient alors dans une Harmonie duw Sa-
vOLT.

Et de quelle utilité pratique ce serait pour l'humanite,
d'enseigner micux el plus universellement des notions
plus pures, qu'on ne P'a lail jusqua présent, el d'élever
des hommes pour en faire des hommes !

Si on avail trouvé la clef des principales évolutions
naturelles qui s'opérent devant nos yeux, ou, lout au
moins, si on y avait véfléchi, on aurait rencontré des
problémes et des résultats de la plus haute importance
pour humanité, résultats qui amélioreraient les scien-
ces partielles en leur donnant de meillewres bases his-
toriques, philosophiques et awutres. Mais aussi c'esl
ainsi que l'union et Uharmonie des sciences seraicul
rendues possibles, el que 'humanité arriverait & une
existence meillenre, et yraiment humaine. 11 est, par
exemple , tres-difficile de répondre & celle question :
Pourquoi le mélange de lair, dans ses éléments consli-
tutifs et essentiels, 'hydrogeéne el 'oxygene, reste-t-il-
partout le méme, sous 'équatenr comme pres des poles,
el en toul temps, quand meéme il y aurait de nom-
breuses causes capables, sinon de changer comple-
tement, au moins de modifier beaucoup ses rapports
premicrs ou ses eléments essentiels. Aiisi, par exemple,
les hommes aspirent de I'oxygene et résorbent de hy-
drogeéne, tandis que les végélaux résorbent de l'oxygene
el aspirent de T'hydrogéne : et pourtant hommes et
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végétaux ne sont pas partout dans la méme proportion ,
bien au contraire.

P. 30. Selon moi la nature bienfaisante (je 'appelle
ainsi car un millieme de disproportion détruirait
'homme) a compensé cette particularité et la dispro-
portion, en créant au moment on il se forme un su-
perflu, per generationem @quivocam , comme nous
le voyons dans le monde végétal,. des animaux de
ce superflu méme ; ainsi nous voyons naitre des ani-
maux infusoires en versant du vinaigre sur du gres ; des
mouches et des moucherons dés qu'on fait 1a cuisine, ou
qu’il se développe des substances en putréfaction ; des
taons ou le soleil fait suer des chevaux ; des souris ou il
y ades fruits qui fermentent ; des rats ot s"amoncelent les
ordures : y aurait-il quelqu’un qui les eit jamais vus y
entrer ou en sortir?

En général, la mort naturelle des animaux, si nous la
suivions avec exactitude au lieu de nous contenter de la
réponse superficielle qu'ils se mangent 'un 'autre, nous
conduirait & de grandes vérités et a de nouvelles don-
nees.

Non, une espéce animale ne mange pas l'autre ; quels
sont done les animaux qui mangent cette multitude de
corbeaux et de moineaux? quel est le poisson qui mange
le brochet, puisque le brochet remonte muj;)m's I'eau et
que les truites ne se trouvent jamais dans son domaine?
quel animal pourrait dévorer des corbeaux avec leurs
plumes? que deviennent alors les plumes de ces millions

25
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de corbeaux qui ne sont pas oiseaux de passage , mais
qui du haut des montagnes descendent dans les plaines,
et revolent vers les montagnes; qui, partant, doivent
périr quelque part comme tous les autres animaux dont
nous devrions démontrer la mort comme la naissance,
si nous voulions étre des explorateurs de la nature (na-
turalistes) et pas seulement des ¢éplucheurs?

Les forestiers eux-mémes ne peuvent prouver la mort
des animaux des bois gqu'a partir du moment ou ils ont
été parques, c'est-a-dire gqu’ils sont devenus animaux do-
mestiques, et alors méme ils Nappellent maladies de foie
ou de poumons, et jamais ils windiguent I'ige comme
cause de cette mort : ce gui prouve que la mort n'a pas
été observée en tout temps, et V'on se déciderait diflicile-
ment & manger des animaux sujets a sueccomber & d'aussi
affreuses maladies et & une semblable mort que celles de
I'homme. Puis, combien de bétes ne s'étonnent-elles pas
et ne sattroupent-elles pas a la vue d'une des leurs
tuée d'un coup de fusil, comme nous pouvons le re-
marquer chez les vanneaux, les mouettes, ete.? Est-ce
quelles s'étonneraient si, comme nous, elles voyaient
mourir tous les jours? Et comment se fait-il que tous les
animaux, corbeaux, moineaux, souris, rats, licvres, ete.,
ont toujours lair d'avoir le méme dge , tandis que nous
nous pouvons, de cing en cing ans, nous prouver notre
dge, ce que nous faisons aussi? Enfin pourquoi tous les
animaux ne pourraient-ils pas, comme les vers de fa-
rine, les vers de fromage, les puces, les souris, les
mites, les vers solitaires (ténias), la condition donnée,
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naitre per generationem cequivocam , et disparaitre de
méme jusqu'au dernier vestige ?

P. 31. Certains chasseurs prétendent que 'aigle s'en-
terre; mais ce fait des aigles, s’enfouissant vivants, et
prévoyant par conséquent le moment précis de leur
mort , est presque plus merveilleux que l'usage des
naturels de U'Inde. — Si cela se confirmait nous aurions
découvert la maniére de mourir d’un sewl animal ou es-
péce; eh bien! continuez, messieurs les investigateurs
de la nature, continuez de chercher la solution de
votre probléme (car ¢e n'est pas le mien ), qui con-
siste & rechercher la nature, la vie et la mort des
bétes. Je n'avais pour mission que de vous faire remar-
quer la lacune que présentent vos études, et de montrer
que toutes les sciences sont encore 4 I'état de bohémiens
ambulants , et qu'elles ont besoin de 'harmonie pour
cultiver le terrain inculte des sciences selon Pantique
méthode , a laquelle nous devons I'astronomie et toutes
les sciences élevées; nous rencontrerions des vérites
déja formulées par plus d'un savant des temps anciens ,
mais nullement comprises par nous parce que notre es-
prit, c'est-a-dire U'esprit ordinaire des hommes, n’avait
pas de pont qui nous permit de passer et de nous élever
jusqui leur esprit et aux ceuvres de lear esprit. Mais,
peut-il v avoir pour 'homme un meilleur pont pour ar-
river & une haute et profonde intuition spirituelle, ainsi
quau pressentiment d’un esprit primitif, que linfinité
d'opérations de la nature qui U'entourent et se passent en

25.
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lui-méme? Oui, en lui-méme! car en voyant croitre ses
cheveux, ses ongles, son corps continuellement en mou-
vement par activité des poumons, du cceur, du foie, du
systeme vasculaire,, du systéme des glandes et du sys-
teme nerveux, et en voyant que toul cela ne dépend pas
de lui, mais de la direction inconnue a lui, de son moi
qu'il nomme corps, il faut nécessairement qu'il admette
au sein de son moi un autre moi plus élevé, et en tout
cas plus sage que lui ; car lui-méme ne serail pas en état
de se diriger, de se faire croitre, et de se guérir lui-
méme 5 il faut enfin qu'il reconnaisse, avec un coeur pé-
nétré, la supériorité de sa création, sous peine d’étre un
étre obsting et ingrat. '

Ensuite quand il voit que la pierre s'effleurit, que de la
pierre effleurie il croit de la mousse qui pourrit,pour cé-
der Ia place a des végétaux plus nobles, lesquels pour-
rissent & leur tour pour étre remplacés par une plus
noble végétation ; quand il voit ces phases végétatives
diversement peuplées d’animaux analogues , incapables
de vivre avant et sans ces plantes puisqu’elles servent a
leur nourriture ; quand il voit qu'a mesure que lavégéta-
tion s'anoblit elle doit céder & un régne animal plus no-
ble et plus parfait : Phomme posséde alors en petit'image
géognostique de toute la création; car ce n'est que de
cette manieére que notre terre a pu se développer, Lout
dans 1a nature fonctionnant d’apres les mémes lois.

Le monde terrestre primitif a di, par conséquent,
passer par les mémes phases d'effleurescence que le
corps granitique, pour développer les plantes du monde
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animal jusquau monde végétal des mamouths et des
céants; ce nest quapres que le monde des mamouths
eut foulé et rongé le monde des foréts primitives, comme
nos moutons qui broutent leur piaturage, que 'humus
fécond et substantiel qui restait put donner naissance i
ces plantes dont avait besoin le plus noble ¢t le mienx
organisé des étres, 'homme,

Est-il né par génération ¢quivogue, comme  nais-
sent encore les puces et les poux, ou fut-il eréé comme
'enseigne la Genese, c'est ce que nous ne déciderons
pas, atltendu que nous ignorons cneore complétement
comment la puce nait dans la poussiere , et le pou dans
les impuretés de la Léte.

P. 52. Mais le voyant si bien armé de corps et d'es-
prit, nous ne pouvons que rendre grdces a la nature de
Pavoir fait ainsi; et comme, ainsi que nous le voyons
journellement, il 0’y a qu'un étre sensé qui puisse pro-
duire des choses sensées, la foree et la faculté qui
ont armé Phomme doivent ¢tre bien sensées, en tout eas
plus sensees que nous, puisque nous ne pouvons les
comprendre. Cette force avant en outre fait naitre
beaucoup d’'autres objets innombrahbles, tels que nous
nen aurions pas méme créé un seul, doit étre infini-
ment plus sage que nous autres docteurs conscients ,
qui refusons & Dieu la conscience et la personnalité, qui
voulons le degrader jusqu’a n'étre qu'une force el une
nature éternelles, pour essayer de lui refuser notre res-

peet et notre soumission personnelles.



386 GYRO-MAGNETISME.

P. 33. Sixieme partie, — Qui est-ce qui tient compte
de cette force? Tl faudrait pour cela de 'humanité et un
esprit humain formé et développé! et c'est justement
pour le former que nous écrivons ces livres.

Certes , il est bien triste qu’apres 1800 ans on ne con-
coive, ne comprenne, n'entende ni ne pratique ecet
axiome : Aime ton prochain comme foi-méme; on que
I'on ne regarde pas au moins son frére en Jésus-Christ,
quelquefois au sein de la plus grande misere, de la
faim, des frimas, comme son frére, et qu'on ne le secoure
pas du peu que l'on gaspille en festins, endiners, en
plaisirs.

Ce seraient alors des repas qui, au lieu de nous détruire
I'estomac , ¢éléveraient notre esprit i une véritable no-
blesse, — car la noblesse de papier nous a été donnée el
Otée il y a peu de temps. 11 fut une époque ot tout était
noble, ot tout était frére et citoyen; il faut que tous
aient été également formes et développés, qu'ils aient
été doués de facultés naturelles et d’intuitions égales ,
autrement il serait incompréhensible qu'ils eussent pu
entreprendre de construire des villes et d’achever des
ouvrages aussi merveilleux,

Considérons aussi les contemporains de toutes les
époques, et nous verrons que nous ne leur cédons en
rien guant a loutrecuidance sur la prétendue illumina-
tion de notre siecle.

Quand 'amour-propre et l'amour sexuel se seront abi-
mes dans 'amour de espece, ¢'est-d-dire quand 'homme
aura commencé a ne plus s'aimer seulement lni-méme
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et sa race, qu'en sa qualité de citoyen et de citoyen du
monde ( cosmopolite ) il aimera son espéce, c'est alors
que commencera l'ére de 'amour chrétien du prochain.
« Car, dit Ekartshausen, 'amour ou le non-amour
« ¢onstitue la caractéristique des esprits; la connais-
« ganee unie i Famour fait les anges, la connaissance
« sans amour, ¢'est Satan. »

Soyons donc hommes et employons notre existence
au but pour lequel elle nous a été donnée, celui de for-
mer notre ame et notre cocur; car ou 'ime n'est pas
pure, il n'y a ni vérité ni sagesse, mais des passions ; et
les passions sont inséparables de Uerreur.

L’homme a besoin du soleil pour voir. Mais il n'y a
gqu'un petit nombre d’hommes qui lisent dans la nature ;
au lieuw de pénétrer la partie éloignée des choses et de
leurs prinecipes, la plupart s’en tiennent & Uextérieur et
tombent dans U'erreur.

La tendanee a4 acquérir des connaissances, la latte
pour arriver a la vérité, sont inhérentes a 'homme;
mais ¢’est en vain qu’il lutte s’il n’a pas d’ame. Celui- 14
seul qui occupe le centre sent tout ce qui se passe dans
la périphérie, parce que tous les rayons convergent vers
le centre. Or la plupart des hommes se font centres enx-
meémes, et sont, partant, aveugles pour tout le reste.

La destination de 'homme est de s'élever de 'homme
sensuel et animal & Fhomme spirituel, et il est du devoir
de notre médecine magnétique d'aider 'humanité et 'in-
dividu a atteindre ce but; oui, mais pour cela il faut que
nous puissions les connaitre exactement et les distin-
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guer : je veux , mes chers collegues, vous en donner
les moyens. :

P. 34. 1° Il faut, chez un homme qui se présente &
nous, distinguer si ¢’est un homme-brate ou un homme-
esprit; s'il est bon ou égoiste, électrique ou magné-
tique (1). Le corps, la tenue, la démarche, la voix,
sa conversation, le trahissent indubitablement. Est-il
surabondamment nourri, ou bien modérément, ou bien
d'une maniére défectuense? Sa tenue est-elle roide, na-
turelle ou penchée en avant? Sa démarche est-elle pe-
sante, naturelle ou déterminée? Le son de sa voix est-il
en dieze ou en bémol? Son langage est-il spirituel, cor-
dial, courageux, piqué ou irrité, joyeux ou timide?
Tout cela, comme nous le verrons plus au long dans le
phono-magnétisme, indique en méme temps son mal,
qw’il soit dans la téte ou la poitrine, dans I'estomac, le
loie , la rate , les reins ou dans les visceres.

Les préjugés ne sont pas faits pour les sages! que si
vous ne savez rien de plus que ces points de la science
médico-magnétique , murissez-les avec le temps , soyez
bienfaisants envers tous les hommes que vous rencon-

(1) On reconnaitra facilement si quelqu’un est électrique ou magne-
tigue, en essayanl de le toucher, on en le conlraignant i tenir avec
uous un pelit objet; cherche-t-il a4 résister, a-t-il des eonvulsions, il
esl éleclrique, élat oceasionné par les corpuscules de Pacini, En général
la présence de ces corps chez 'homme et chez le chat est la preuve la
plus éclatante de la félinite de I’homme, et elle e:cpliqun pourquoi cer-
tains individus éprouvent tant de répugnance a donner la main,
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trez ; ne remettez pas i demain ¢e que vous pouvez faire
aujourd’hui; gardez-vous toutelois d’enseigner la science
au premier venu, car il est écrit : Ne jetez pas aux
chiens les choses sacrées, niles perles aux pourceaux
(qui fouillent dans les immondices ; mais ayez de I'ime,
agissez sur tous en vous joignant i eux, en aspirant a
les élever en esprit & un degré plus haut, ¢’est-i-dire en
élevant chague colloque 2 la deuxiéme puissanee, ouen
prolongeant dans Uesprit la ligne de la conversation.
C'est seulement ainsi que votre adversaire changera de
direction, et qu'il sera guéri par une crise que vous ver-
rez souvent arriver aussitot, comme de biiller, d'éter-
nuer, de tousser, etc., — ou bien sa résistance spiri-
tuelle le rendra plus malade, et il sera ainsi spari-
tuellement puni jusqu'a ce qu'il devienne meilleur.

Tel est le magnétisme social , constamment soumis au
controle spirituel , et dorénavant les souffrances eor-
porelles ou spirituelles ne sauraient tourmenter 'hu-
manité , des que zous compterez parmi vous beaucoup
de fréres en Jésus-Christ, beaucoup d’hommes-fréres.
Ainsi soit-il !

Avant-propos du psychométre,

P. 35. Tout homme a été doué par la nature de vertus,
de perfections et de qualités, — car il ne pouvait sortir
imparfait de la main de Diew , pas plus que 'animal
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infusoire, la souris, le lion et I'éléphant. Mais comme il
a été donné a 'homme , pour entreprendre le voyage de
la vie, la perfectibilité de 'esprit ou de I'ime, si nous ai-
mons mieux, il est tout naturel que le développement
imparfait ou la dégénération de sa race, lui appartienne
en propre, soit devenu sa propriété. Que si 'homme s'en
était tenu a Pemploi continuel , raisonnable ‘et naturel
de ses qualités; s'il n’avait mesuse d’aucune de ses qua-
lités ou activités naturelles, il serait comme Uest encore
I'animal de nos jours, sain et bien portant, il aurait tou-
jours en I'air aussi vigoureux, et tous anraient awjowr-
d’hui 1a méme ressemblance et les mémes capacités.

Mais, en déviant diversement de ces vertus et de ces
qualités, homme se créa des passions qui devinrent
des faiblesses et plus tard des viees, qui peésent encore
de nos jours sur sa race et son corps dégéneéreés et dété-
rioreés, sous le titre de qualités,

La pratique de toute vertu comme de tout vice oe-
cupe certains organes et les nerfs y appartenants , et
par conséquent plus un organe et ses nerls sont parfaits,
plus I'exercice et le besoin d'exercice de cette activite
peuvent et doivent étre parfaits. Or cet organe peut étre
héréditaire, il peut étre complétement ou défectueuse-
ment développé ; toujours l'organe est la cause de Pacti-
vité et celle de la faiblesse ou de la propriété vicieuse
que nous avons a changer, cest-i-dire a éduquer : il
s‘ensuit que les individus feront librement mouvoir ou '
meénageront les organes en qm:ﬂiuu , selon qu'ils seront
bien portants, irrités ou malades. Enfin, comme il est
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démontré gue toul usage ou abus des organes humains
et de ses nerfs respectifs fait croitre 'organisme entier
en le changeant complétement ; que , par conséquent, il
modifie cette image en structure , en tenue, en mouve-
menlts, modifications sur lesquelles, comme le savent les
dessinateurs et les mimes, est basée la peinture des ca-
ractéres; j'essayai d'esquisser la forme du corps, la
tenue, la démarche, 'écriture, le manger, la maniére
de se vetir, ete., parce gu'il est naturel que chacun com-
munique son propre caractére a toutes ses actions, de
méme que la nature a chaque instant fait entrer et trace
un caractere dans 'ime de 'homme , comme nous le dé-
montrent la phrénologie et la physiognomonie, hélas!
trop méconnues et trop négligées. Etant médecin avant
tout (de faecto et non par dipléome), je visai principale-
ment a secourir ce monde souffrant, grice aux pas-
sions, mal disposé, désorganisé, maladif, hystéro-hypo-
chondriaque, 4 le secourir en prenant connaissance de
ses medecins , en améliorant son earactere et, partant,
son organisme ; je mappliquai a diriger son attention
sur des regles pratiques qui, étant des activités bien
ordonnées et bien caleulées , sont de nature a dévelop-
per des organes et des facultés négligés, et que le
malade rencontrera ou pourra du moins rencontrer sur
une autre voie que la yoie uniguement médicinale que
I'on suit de nos jours.
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d’eftacer une bonne fois, dans les vieilles croyances et
les fables de I'histoire, ce qui n'est pas de bon aloi, ce
qui est complétement invraisemblable et n’a jamais pu
étre , pour y substituer enfin, dans leur programme
d’instruection, ce qui est vraisemblable , plus que proba-
ble, et ce dont nous avons déja méme la certitude, et
enseigner ainsi d’'une maniere plus générale Ihistoire
universelle du monde.

Quant 4 nous, autant que nous le permettront nos
i'urcés, nous Licherons de preéparer les routes qui con-
duiront & débrouiller cettg confusion de langues, de
notions , d'idées, cette vraie langue de Babel des sa-
vants, pour arriver i une entente réciproque et geéneé-
rale , en rectifiant au moins les erreurs capitales qu'on
enseigne, notions foncierement fausses.

Ainsi Pon apprend encore de nos jours que le monde
a éte créé en sept jours, que les différentes races
d’hommes descendent d'un seul homme eréé, et dont la
fenme a été formée d'une de ses cotes. — Ce fatras an-
tédiluvien, cette confusion de notions, sont tres-difficiles
a extirper des tétes, bien que chacun comprenne aisé-
ment par le simple développement géognostique du
globe que celui-ci a mis des milliers d’années a se sé-
cher, car méme les mers, pendant les derniers mille ans,
ne se sont gue trés-peu retivées; au surplus nos cou-
ches de houilles, notre chaux de coquillages, de méme
que les impressions danimaux antédiluviens sur pierre,
que nous trouvons encore dans les couches de nos mon-
tagnes, nous prouvent journellement lexistence, —a
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présent passée, — d'un regne animal primordial,
maintenant enfoui profondément dans la terre, qui
a dit, dans des conditions climatériques et atmosphé-
riques différentes des notres, avoir respiré des milliers
d’années avant qu’il ait pu senlement exister un homme.

P. 68. Enfin nous n'aurons pas besoin de démontrer
que Dieu avait le pouvoir de faire créer par la nature
aussi bien plusieurs hommes (mile et femelle & la fois)
qu'un seul.

Pourquoi done alors laisser dans les livres destinés a
I'enseignement, un seul et unique homme, Adam, né en
méme temps que le monde , lequel ne naquit qu'il y a
6,000 ans, a dater d'avjourd’hui? — Pourquoi le faire
errer lui et ses successeurs comme des bohémiens , et
garder les bestiaux ? Parce que Moise I'a ainsi enseigné
1500 avant Jésus-Christ, et que nous ne voulons pas
le désavouer? Mais il a véceu lui-méme au moins 2500
aprés son Adam, partant il était mille années plus loin
de lui que nous de Jésus-Christ; il faut donc avoir de
I'indulgence pour ses données historiques, et nous hor-
ner a admettre : que '’humanité apparut en son temps ,
créée par la nature dans la juste proportion et rapport
avee le sol devenu apte 4 contenir 'homme ; que la na-
ture divine I'a doué¢ des plus hautes facultés de culture,
comme Zoodéit (intermédiaire entre Panimal (zoon) et
Dieu), ainsi qu'elle a fait a I'égard du castor, de I'a-
beille, du rossignol et du merle, en leur conférant le
don de construction et celui du chant, ou a I'égard des
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vers de farine et des moucherons, en les engendrant par
géncération équivoque, et en les pourvoyant des faculiés
qui leur sont nécessaires.

Ce n'est qu'en admettant que 'homme se soit éveillé,
doué des plus parfaites qualités, homme fini et complet,
non pas seulement homme-animal, que 'on peut con-
cevoir les rapides progrés, les gigantesques construc-
tions souterraines et surterraines des Indiens et des
Egyptiens de I'antiquité la plus reculée , ainsi que les
constructions colossales de villes de Pantiquité asiati-
que , de Babylone , de Ninive , leurs ouvrages d’arts tels
que la tour astronomigue de Babel, les jardins suspen-
dus de Séemiramis aussi ingénieusement concus que sa-
vamment exécutes.

Pourquoi done 'éternelle force créatrice du Cosmos
dont nous sommes a méme d'admirer & toute heure , en
grand comme en petit (dans le macrocosme comme
dans le microcosme) l'immensité et la perfection, pour-
quoi cette force n'aurait-elle pas pl‘hduit dés le commen-
cement des hommes accomplis, en leur conférant la fa-
culté de dégénérer et de redevenir parfaits par leur
plein pouvoir et par leur labeur spirituel ?

Nul doute qu'elle ne l'ait conférée i eette eréature,
clef de voiite de la eréation, du monde minéral, végétal
et animal, au zoodéit, comme nous Iappellerons;
puisque ce qui distingue cet étre manifestement et es-
sentiellement de toutes les créatures, cest que sa per-
fectibilité , comme sa dégénérescence, dépend de la
spontanéité avec laquelle il est humain ou non-humain,
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ainsi que nous lavons vu dans la partie précédente,

dans le psychometre.

P. 70. Laissons cela pour revenir 4 une ére ration-
nelle , naturelle et conforme a Ihistoire primitive : ne
computons plus d’apres quelques indications judaiques
la naissance du monde. Moise était un juif égal i tous
les autres juifs : il traina ses compatriotes pendant qua-
rante ans dans le désert, jusqua ce que les anciens
aient tous peri, et il les trompait a 'aide de sa magie in-
dienne.

P. 75. L'écriture chinoise étant une sténographie,
¢'est--dire gui représente un mot par un signe, il coi-
terait trop de peine et de temps de nous I'approprier;
et pourtant, j'ose le prédire, sous peu nous quitterons
notre écriture arabe pour retourner tous a la sténogra-
phie; nous préférerons passer quelques années de no-
tre enfance 4 apprendre a écrire, afin de pouvoir plus
tard épargner un temps précieux en retracant et en
transmettant nos idées avec plus de promptitude. Il en
sera de méme de notre antique langue sanscrite, dont
nous descendons en définitive, nous y retournerons pour
nous faire comprendre 'un lautre, et cesser de nous
hair mortellement, faute de nous entendre réciproque-
ment grace i la diversité de nos langues.

En comparant ainsi le théiatre actuel de U'histoire , et
sans partialité , avee celui des temps passés, nous aper-
cevons distinetement notre eommune origine et notre

B i
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commune décadence ; nous voyons en outre chez les
peuples aneiens, la vie de civilisation , la vie sociale et
de société sagiter et produire de meilleurs résultats
que la ndtre ; nous y voyons déja développées 4 un haut
degré d'excellentes institutions communales et morales,
tandis que chez nows, par notre confusion de langage,
nous transformons le socialisme et le communisme en
un simple désir de piller, car notre époque a eewr
etroit les méconnait généralement. Nous voyons enfin
(que tout ce que humanité a produit de yraiment grand,
vient des races chinoises , et si nos premiers péres n'ont
pas été de taille & continuer ce grand réle, ces nobles
et humaines institutions communistes et utiles a la com-
munauté, peut-étre nos petits-enfants seront-ils plus
heurenx ; peut-é¢tre réussiront-ils & transplanter chez
nous la paisible vie en commun des Chinois, leur ordre,
leur adresse , leur langue écrite sténographique , M'unité
du langage et mille autres avantages, a les dépouiller
des inconvénients modernes, et a les introduire d'une
maniere darable.

P. 76. Ainsi considérons lancienne histoire de ces
peuples primitifs , qui se résout en une histoire de la
philosophie et en-croyances divines parce que naturel-
lement ils ne pouvaient avoir d histoire de guerres, vu
qu'a cette époque ils ne faisaient pas encore la guerre ,
tandis que nous nous ne saurions plus avoir d’histoire
philosophique nayant plus que des guerres et point de
philosophie.

26
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P. 77. Car il est hors de doute que les préadamites ,
tels gque I'Adam de la Bible, — 'homme-terre, — le pa-
radis, —le verger,—1'Eden (I'aménité), et Eve, nommée
la mére des hommes, étaient en rapport spirituel et
matériel avee le monde divin — ou les spiritualités su-
périeures trancendentales, ou comme on voudra les
nommer — ainsi que nous I'enseigne le mythe de tous
les peuples et méme notre mythe indien et mosaique.

Que si nos modernes somnambules sont capables de
développer des intuitions naturelles plus profondes et in-
compréhensibles pour nous, comment refuser aux hom-
mes primitifs une connaissance plus haute et plus incom-

préhensibles encore, ainsi qu'une intelligence d’autres
corps planétaires? Et si, en outre, I'influence spirituelle
d’'un homme sur 'autre, ou pour mieux dire sur Pesprit
d’'un autre, est démontrée dans le magnétisme , comme
nous le voyons dans ces nombreux miracles prophéti-

(ues et inspirés du temps primitif; et que nous croyons,

et qui ne se manifestent chez nos modernes jongleurs
jansénistes et religienx, a Uinstar des derviches, que
sous une forme amoindrie et rabougrie , nous pouvons,
sans hésitation aucune, admettre une vie primitivement
spivituelle dans les temps primitifs. Nous hésiterons
dautant moins & Fadmettre en contemplant les colos-
sales merveilles de antiquité et du faible étre humain
de cette époque, qui ne supposent la possibilité d’exé-
cuter ces constructions entelligentes et de produire des

effets anssi magnétiques, que dans 'état de haute eivili--

sation et de haute intelligence d’un peuple, que sous

e
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Pempire d’'un culte commun A tous, d'une propriété pai-
sible ¢t sociale, que dans un état de confédération , et Ie
tout pendant des milliers d’années.

P. 78. Rien que I'érection de ces gigantesques monu-
ments necessitait une époque de paix; un travail inin-
terrompu ; ils ne furent aussi construits que pour des
milliers d’annees d'usage paisible et pacifique. Et
nous voyons encore debout les preuves évidenles que
cés peuples ontdit vivre dans un état paisible et s‘piﬁ—
tuel, sans pressentir seulement un état de guerre :
auraient-ils autrement travaillé pendant des siécles a
des ouvrages destinés A vivre des milliers d’années ?

L’esprit sewl de 'homme, ce don du ciel , est capable
de nous rajeunir et de nous réédificr aujourd’hui. Amen.
(Soit ainsi fait.)

La substance céleste qui plane éncore sur notre exis-
tence, awjourd hui dans le domaine magnétique , voila
ce qui proprement apprend 4 notre vie scientifique 0
connaitre encore ses nobles rapports, voila ee qui pro-
cure A notre moderne vie hiimaine ses ¢ juelques heures
dagrément. Comment Phumanité a-t-elle pu ainsi dé-
choir dans son existence psychigque et religieuse? —
telle serait de nouveau la question a adresser aux philo-
mpiiiqués investigateurs d’histoire de notre époque. Et
la réponse philosophique serait encore et de nouveau :
Elle est déchue, comme clle déchoit encore journelle-
ment, par suite dw matérialisme erasse et de Uégoisme
duw temps. Les Indiens , eux, ont prévu cel élat, aussi

26,
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admirent-ils des démons,— des étres matériels et ultra-
matériels plongés dans Uintuition et la conception cor-
porelles : qui entravaient dans le temps, et par leurs pé-
chés, la eréation spirituelle, ce qui contraignit 'affable
Wischnou i descendre plusieurs fois sous corps hu-
main, a4 savoir trois fois comme Brahma, une fois
comme Krishna, et pour la derniéee fois comme Kalkhi,
cest-d-dire destructeur. :

P. 79. Semblable destruction, Kalkhi, s’est déja pro-
duite 2 diverses reprises sur terre ; nous en avons une
preuve dans nos couches caleaires souterraines, qui au-
aient di naitre subitement et agiv d’'une maniére des-
tructive , tandis que de nos jours nous ne yoyons nulle
part naitre de la chaux, et que nous nous bornons a em-
ployer celle qui subsiste et subsiste en immense quan-
Lité. Si nous remarquons gue cette immense masse de
chaux est composée de crustacés et de conglomérations ;
si nous voyons des masses animales en quantités infi-
finies couvrir encore de notre temps le sol terresire,
tels que des coraux , des sauterelles, des vers, el en
voyant ces animaux saccroitre en raison dirvecte de
Vétat maladif de 'homme, — comme du temps du cho-
léra et de la famine irlandaise, — je peux donc avoir
eu raison de dire i/ y a quinze ans ce que je répete
aujourd’hui : « Que c'est I'exhalaison pestilentielle des
hommes, ainsi que la putréfaction qui se trouve en lui
et apres lui, qui engendrent les animaux parasites sur
le corps humain , le pou, la puce. la punaise , par géné-
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ration équivoque , comme la souris, le rat et tous ces
animaux électriques. »

Tous sont le produit de la malpropreté et de la négli-
gence de 'homme, de la poussiere, des saletés, des
mauvaises exhalaisons qui, en vertu de la fermentation
naturelle démoniagque, sont transformeés en étres équivo-
ques et, selon la localité, en poux, en punaises, en
araigneées , en insectes, en rats, en souris, etc., pour en-
lever les impuretés de P'homme, et aprés disparaitre
eux-meémes. Ce ne sont done point des nécessités natu-
relles, mais de la vermine destinée i emporter tout ce
qu'il ¥ a de nuisible ; née de la négligence des hommes
et du manque de propreté, elle trouve dans la localite
et le elimat les conditions de la matiére qui la compo-
sera et de la forme sous laguelle elle apparaitra, de
méme que 'homme ne trouve que dans son climat et
dans sa region les conditions de son étre, de son tempé-
rament et de sa forme. Et voila pourquoi la puce nait
par terre, Paraignée dans les coins, la punaise dans
les lits, la blatte dans la cuisine, le mulot dans les
champs, le rat dans les égouts, le cerf dans les bois,
le lievre dans la plaine, le sanglier dans le marais, ete.,
parce que tous ne sont que des produits naturels des
exhalaisons et émanations ou quel qu'en soit le nom,
dont ils sont entourés. Aussi, sans foréts on ne pour-
‘rait engendrer, nourrir m conserver de cerfs, sans
montagne point de chamois, point de punaises sans
chambres , point de puces sans poussiére , ni rats sans
cloaques , et sans malpropreté nous w'aurions point de
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vermine. Or, tout étant identique, c'est-d-dire produit
animal de I'éther dw monde, i I'aide des plantes mias-
matiques de 'impureté humaine et, selon les circons-
tances, sous des formes différentes, ainsi s'explique
infinie variété des animaux comme des hommes (1).

P. 80. Qui, d’ailleurs, pourrait nier que nous posse-
dons a l'infini des exhalaisons pestilentielles d’hommes
sales et, dés leur vivant, en putréfaction, et qui agis-
sent avec plus on moins de malignité? — comme le té-
moigne Uextension du typhus. — Ainsi ce n'est qu'en
travaillant, et avee zele, 2 humaniser toute 'humanité ,
en la débarrassant de toutes ces épidémies destructives,
diaboliques, typhoides et putréfiantes, qui nouns as-
siégent partont de leurs miasmes et de leur contagion,
que nous réussirons i la sauver. Le monde animal dut
périr pour faire place & une race d’hommes supérieure ;
a son tour la race d’hommes électrique et bestiale pé-
rira s'il surgit sur les différents points du globe des fa-
mines irlandaises, et si 'humanité entiére continue a
penser et a agir aussi peu chrétiennement, aussi électri-
ﬁuement et aussi matériellement’, et en continuant a as-
pirer et 4 respirer en tous lieux une bave aussi fétide.

(1) Le professeur Schulze a Greifswald, ayant renfermé de tout petits
animaux, des tardigrades, de la famille des avachnides, el les ayant
conserves pendant plus de sept amns, sous Papparence d'une simple
pﬂl;?&ié?_ﬂ trés-seche, réussit, en les humectant, i les faire revisre,

La wie physique, D" Escaricar, Berlin, 1852,
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Peut-étre pour notre bonheur Jésus-Christ nous a-t-il,
4 nous autres soi-disant chrétiens , indiqué la plus sim-
ple yoie de guérison — par le christianisme — et I'on
peut s’attendre & voir enfin la foi saisie et pratiquée
comme ancre de salut, quand le souffle de la mort ré-
pandu sur 'humanité en putréfaction, et provenant de
notre prochain en détresse , nous poursuit tellement de
sa malignité que nous ne pouvons nous en défendre , et
que nous finissons par songer sériensement 4 améliorer
I'atmosphére en améliorant la condition de nos sembla-
bles, celle des proletaires, si toutefois nous sommes en-
core capables d'y songer. Fedremo, c'est-d-dire nous
Croyons que non.

Tout dans la nature resterait dans I'état de parfaite
santé si, par la négligence qu'il apporte i se perfection-
ner, par ses incuries de toute espéce, et par ses me-
chancetés , 'homme , au lien dagir électriquement
comme il I'a fait jusqu'a présent, cest-i-dire destructi-
vement sur le globe terrestre, sur sa surface et ses pro-
ductions, agissait magnétiquement, comme il devrait,
pour le perfectionner et le conserver, ainsi que nous
'avons indiqué ci-dessus.

P. 82. Non! il est impossible de refuser, en quoi que
ce soit, a 'antiquité l'intelligence, et une haute intelli-
gence, dimmenses facultés spirituelles, pas plus qu'une
force corporelle que nous nommons celle des géants, su-
périeure i la notre, et d’autant moins qu'ils parlent d'une
dégénération et d'eux-mémes comme d'une race de pyg-
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nrées. Nous assistons nous-mémes i notre propre dége-
nération, d’année en année plus évidente, et a celle de
nos pitoyables races, et nous pouvons conséquemment
croire leur prophétie de la destruction du monde, et ad-
mettre la compléte dégénérescence et la disparition en
nous-mémes ; nous sommes bien foreés malheureuse-
ment de Padmettre en contemplant nos nains , nos avor-
tons et notre jeunesse hystérique , et les voyant de plus
en plus s'abimer dans une phthisie auniverselle, dans
toute la foree du mot.

. 84. L’homme étant done créé et né, comme le sont
encore de nos jours les vers de farine, les puces, et
tous ces mites et insectes, sans que nous le voyions,
sans que nous le comprenions, ce n'est qu'a 'état d'a-
dulte, c’est-a-dire de croissance révolue, qu'il put s'é-
veiller ; et avant tout il dut, comme de raison, regarder,
admirer, puis penser, puis sétonner, se réjouir, pous-
ser des cris de joie, puis craindre, ensuite espérer. A
Faide de sons naturels, les premiers hommes naturels
durent se comprendre, accompagner ces sons de repré-
sentations , de pantomime, de signes ct de dessins, et
ainsi communiquer ensemble de vive voix et par écrit ;
car ils n’avaient pas dautres moyens de parler ni d’é-
erire, et ¢'est cette éeriture par signes repreésentatifs qui,
comme on sait, resta le plus longtemps en usage.

Ce n'est que plus tard qu’ils se prirent a observer, a
remarquer essence interne des objets ; ils reconnurent
en eux : 1° une force motrice , une vie; 2° un repos, el
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3° une altération et une destruetion , cé qu'ils consigne-
rent 4 I'aide de lignes ascendantes ou descendantes et
de barres transversales, que nous dppelons lettres et
dont se sont formés les mots (1).

P. 8§5. Quoique tout cela ne soit encore que des hy-
potheses qui pourraient nous conduire trop loin sur le
terrain de la Kabbala, néanmoins, il serail nécessaire
et opportun de dire quelques mots sur la naissance, sur
la genese des mots en géndéral : 1° pour réfléchir plus a
fond aux objets désignés par les mots, ainsi qud leur
signification ; expressions déja tombées si profondément
a I'état d’habitude que, comme par exemple le mot Diew,
ils ne sont plus pensés, mais seulement prononces ;
2 parce que, de nos jours, et par suite de cette méme
diversité de langage, — les nationalités, — les
hommes se divisent et se massacrent réciproquement,
comme  sils n'étaient pas tous aussi des hommes ,
comme si la langue n’était autre chose que le moyen
de s'entendre et de se communiquer.

Et, quand méme, des milliards d'étres humains ne
sont, comme nous, réunis que par le langage indicatif,
cela deyrait=il nous empécher de nous embrasser comme

peuples-fréves, et d'aspirer & Punité de langage et d'é-

(1) Nous ne pouvons nous empécher d’appeler I"attention sur 'on-
vrage, excellent selon nous, de M. Mayer, ¢t qui porte le titve @ Misére

de la basse elasse ;m;}i:fdfre el fe moyen o'y remédier,

Erlangen, 1849, (L'antenr.)
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criture? Au lien de nous séparer, de nous hair et de
nous massacrer pour les différences de langues el par
nationalité, comme nous le faisons. O barbarie du
siecle ! '

P. §8. Comme nous avons déja dit, ce n'est gquapres
sa dégénérescence que Ihumanité maladive, faible, irri-
tée, accablée de vices, détruisit la concorde qui régnait
chez elle, qu'elle put se hair elle-méme, se faire la
guerre , sentr'égorger, sexpulser mutuellement, se
contraindre a émigrer, on méme traiter en esclaves ses
semblables ; les circonvenir, les abrutir politiquement
et systématiquement, an lieu de les instruire par de bons
établissements d’édueation.

Supposer que 1'état exigeit des savants de faire
de o bitre ; tout d’abond ils se sépareraient en denx
partis: les premiers ne mangueraient pas d'éerire
sur les brasseries des anciens et de faire des con-
jectures 3 les aufres essaieraient d'établir absolu-
ment et philosophiquement la  hitre absolue, la
hitre en soi, et de consirnive Pidée de bitre : pen=-
dant ce temps-la le public altéré, on n'aurait rien
4 boire, ou serait forcé de prendre celle que lui of-
frent les antres.

Chronigue universelle, 18354,

P. 89. Quiconque veut élever (éduquer), changer et
rendre les hommes meilleurs, plus en harmonie avec les
rapports humains, genéraux et sociaux, doit done com-
mencer par en [aire des cosmopolites, des universa-
listes.
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Non pas seulement dans le sens ordinaire et superfi-
ciel, mais dans le sens naturel, cest-a-dire, il faut les
préparer a visiter, 4 connaitre toute la terre, et non en
faire des esprits éiroits et bornés a la vulgaire routine
de leur intérieur domestique.

P. 90. Il faut que l'homme apprenne i sentir que la
terre entiére est sa patrie, que tous les hommes sont ses
freres. 11 faut qu'il apprenne a sentir, cest-d-dire o
comprendre qu'il vit au sein du Cosmos, qu'il en dépend
a toute heure de sa vie, et que lui, ainsi gue sa généra-
tion, change et se modifie d’heure en heure, dans tout
son organisme, et en vertu de ses aspirations et de son
activité ; que conséquemment il se forme Ini-méme, et
par cela méme qu'il forme et erée de son plein pouvoir
de nouvelles races, douces de nouvelles qualités meil-
leures ou pires. Le commun esprit de '’homme ne devrait
proprement s'étendre qu'au salut et a la sécurité de la
communauté ; mais.... '’homme et le citoyen sont deve-
nus de plus en plus corporation, métier et machine ; ils
ne sont méme plus que pierre, bois, soliveau, fer et
plomb (voyez les soldats).

P. 91. Grice au commun malheur, on sera étonné
de voir les idées du vrai communisme si hostilement
accueillies, si mal comprises! A la fin de cette ére anti-
chrétienne, tout se résoudra en science bienfaisante, au
lien de se perdre en discussions et disputes scientifi-
ques et pédantes !
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P.97.

Somme toute, on s'én tiendra & 1"axiome
d’Eschenmayer, gque la théorie doit se dé-
tendre jusqu'd ce quielle atleigne les fais.

P. 100. §'il v eut une race de géants, Jupiter, Tan-
tale, ete., ou des préadamites, des Titans, ete., de
quelle maniére naquirent les premiers couples humains,
Adam, 'homme-terre, et Fve, la mére des hommes, sur
ce globe terrestre, refroidi et humecté pendant des mil-
liers d’années; comment surgirent-ils sur notre humus
actuel, cronte de quelgues lienes d'épaisseur, et dont
Iintérieur est formé de vapeurs brilantes, comme nous
I'attestent nos voleans et la gradation de la chaleur ter-
restre ; oi se fondent et le platine et le wedgewoode
qui, pourtant ne se fusionnent et ne s'évaporent qu’a
une chalewr de 11,000°, — en un mot, comment les
premiers hommes sont-ils venus au monde : ¢’est ce qu'il
nous est aussi impossible de démontrer chimiquement
que la naissance et la transformation des infusoires, des
insectes de toute sorte, méme de 'homme actuel, c’est-
a-dire du spermatozoon méme. '

Il est hors de doute que cela s‘est opéré el s'opere
encore par ce qu'on nomme geénération équivoque, con-
nue du Createur seul.

P. 116.
' UL poluit parvo cognosci mundus in uvo,
Sic potuit magnus major in ovbe Deus,

Anwragore, 500 avant J.-C.
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rent entre elles qu'en apparence. — Tout n’est que foree
pulsative. 11 n’y avait donc dans le principe qu’une
seule force pulsative, eelle de Diew, comme nous la
nommerons, et que nous ne pouvons admettre que dowuée
de la conscience d’elle-méme, attendu qu'une pro-
duction de force et d'essence ne peut provenir gue de
I'action consciente d'un étre autonome, indépendant ;
ainsi, nous autres, doués de la conscience de nous-
mémes, nous produisons cette étonnante aigwille aiman-
tée, les forces électro-magnétiques et autres, tandis
quaucun animal n’est en état d’en faire autant, ni d'une
maniere ni de 'autre.

Bien est-il vrai que Ia plus grande des forces natu-
relles, la propagation continue de tout étre, — c'est-a-
dire, I'acte par lequel toute essence, apres son dévelop-
pement, donne, avant de périr, par sa {loraison et sa
semence, la vie 2 de nouveaux étres, — bien est-il vrai
que la génération se fait d’elle-méme, en apparence, —
mais, ne Poublions pas, ce n'est qua coudition d'ane
disposition favorable de la nature, c'est=a-dire par une
influnence favorable du cosmos, que Uacte peut se faire,
el que la semence nouvelle peut prospérer, c'est-a-dire
se développer.

P. 118. Ainsi, ¢’est done le €osmos, agence inconnue
du centre, qui est le moyen et I'agent immédiat, la con-
dition autour desguels tout tourne, comme la terre au-
tour du soleil, ce dernier autour de son soleil central, et
comme le fait notre systeme lenticulaire autour d’une
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€toile paraissant fixe, ou d'une force primitive dont nous
ne pouvons trouver le point d’appui, paree que nous ne
connaissons pas la périphérie dans laquelle eette force

s€ menut.
 Mais il doit nécessairement exister un semblable so-
leil eentral, ¢’est-a-dire une force motrice attractive ;
il est certain que nous ne saurions exister sans soleil,
et que notre planéte ne pourrait faire son mowvement
de rotation, parce que tout a une foree motrice interne
et externe,

La force végétative universelle, ¢’est-a-dire interne et
externe, est dans I'éther; c’est-a-dire la vie au sein de
Féther est la force primitive de tout, comme nous Pal-
lons voir.

Toute existence consisté en repos et en mouvement,
ou, pour micux dire, en mouvement et en repos; car le
repos ¢'est Pévolution préparatoire @ un nouvean mon-
vement, dans le but de produire une nouvelle existence |
i froisieme corps : ainsi se fait Pagrégation éiernelle.

Il ne fallait done, dans le principe, qu'ane légére in-
pualsion, pour séparér une existence en deux atomes,
qui aw premier temps de repos produisirent un troisieme
corps, et ainsi de suite jusquanx corps terrestres gigan-
tesques et infiniment petits, qui, maintenant, ne cessent
de se reproduire dans Pinfinité de Pespace , dans le rien,
e'est-i-dire dans I'éther

car U'éther est partout ; méme
dans les espaces célestes qui nous paraissent vides, au-
trement la lamiere naurait pas de conducteur,

Ow ne doit done pas dive : Dieu a eréé le monde « de
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rien; » il faut dire : Dien a eréé le monde « dans I'éther
el de soi-méme. » ¥

« De soi-méme » lequel moi remplissait tout 'espace,
et qui, en vertu de I'idée d'univers, se retira, pour pro-
duire I'acte de création , dans ce centre.qu’il ne nous esl
pas donné de connaitre, mais qui nécessairement subsiste,
puisque nous en voyons les effets, dans la vie, dans le
mouvement , dans la rotation des systemes lenticulaires,
comme dans la moindre molécule ; dans la vie spirituelle
de tous les produits spirituels des hommes, et principa-
lement dans le magnétisme.

Ces produits spirituels, la spiritualité des forces de la
nature, linépuisabilité, lincessante perfectibilité de
toutes les spiritualités , jusqua ce qu'elles s'élévent au-
dessus de la matiere, que nous voyons dans tous les arts
et dans toutes les sciences, et que certainement nous
attribuons a4 notre nature et aux facultés que nous lui
devons, et non pas a nous-mémes, nous devons les re-
garder et les prendre comme un don : et voila auntant
de preuves que nous nous trouvons dans un rapport el
une liaison continus et irréfutables avee un soleil spiri-
tuel, on avec une divinité corporelle, si nous aimons
mieux, lequel exerce sur nous , sur tout le corps ter-
restre, une influence spirituelle continuelle et que nous
pouvons , comme le soleil, utiliser ou négliger selon
notre gré.

§ 119. Le repos, le mouvement, le sommeil et la
veille , le magnétisme et Pélectricité, sont done indubi-
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tablement les conditions fondamentales de toute créa-
tion. Nous pouvons par conséquent voir la portée ainsi
que la rapidité de leur action, dans le télégraphe élec-
tro-magnétique, dans les rayons lumineux du soleil ; ces
puissances sont presques nulles, et pourtant lear force
attractive meut les fils de fer comme les mers. Le soleil,
a l'aide de son rien lumineux , cultive la végétation pour
les métamorphoses continuelles des animaux comme des
plantes.

Or, la force fondamentale de ces mouvements géné-
raux ne saurait ¢tre que spirituelle ; car il n'y a qu'une
essence spirituelle, une personnalité essentiellement
spirituelle, qui puissent produire de semblables modifi-
cations d'essence. Tout homme est done tenu, dans tou-
tes les productions quil voit, et dont il n'est pas lui-
méme la source, d'admettre Dieu comme vérité spirituelle,
douée d'attributs et de propriétés que Fhomme est loin
de posséder, et partant, de reconnaitre en lui un étre
supérieur, ¢éthéré, immense, et méme incommensura-
ble; de lui témoigner sa vénération, dapprofondir son
essence, sa puissance, pour s'élever soi-méme et ses
actes jusqu’a la hauteur dé cet étre parfait.

L’éternel progres, la faculté de progresser et de se
développer, Uinfinie perfectibilité de notre globe et de
tout ce qui 'y trouve, depuis la plus petite plante jus-
gqu’a I'animal le plus grand , et jusqua 'homme, démon-
tre le but et la vérité de ceci @ que Uesprit est la force
impulsive du perfectionnement. Car, jamais le monde
animal ni végétal ne s'est perfectionné par sa propre

27
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force ; au contraire, elle n'a fait que dégénérer et périr.
C'est 2 la seule nature divine qu’appartient le droit de
créer; ce qui appartient a U'esprit humain, c'est la per-
fection du monde végétal et animal, et le perfectionne-
ment de soi-méme : car il est perfectible a U'infini.

La nature ne fait que se répéter; aussi pouvons-nous
en conclure & une méme évolution et & un méme histo-
rique de création dans tous les corps célestes, dans tout
ce qqui a été créé. Repos et mouvement, attraction et ré-
pulsion sont et furent les forces premieres qui animérent
ou vivifierent les premiers atomes, et qui remplirent
l'univers; qui se métamorphosérent de nouveau pour le
separer en corps de repos, —soleil,—et en étoiles erran-
tes, — cometes; — qui ensuite subirent une nouvelle
transformation en se diversifiant en planétes, pour con-
tinuer jusqu’a nos jours leurs changements successifs, —
afin que le monde minéral et végétal, puis celui des ani-
maux, puis le genre humain prospérit, se perfectionndt,
¢’est-d-dire se cristallisit, devint plus noble, plus par-
fait, afin que cet ennoblissement méme le rendit capable
d’agir sur une nouvelle création de minéraux, de végé-
taux et d'animaux, et d’opérer une nouvelle métamor-
phose, une élévation de Uunivers, et pour se rapprocher,
a l'aide de cette activité spirituelle, naturelle.et qu'il
s'est eréce lui-méme, — le magnétisme, — pour se rap-
procher, dis-je, de plus en plus de la divinité.

P. 120. Ce que Dieu produisit par sa volonté con-
sciente, se fait chez 'homme par aspiration, — le désir
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et 1a volonté ; — aussi voyons-nous l'idée de bénédiction
et de malédiction comme ayant subsisté de tout temps
et subsistant encore, non-seulement comme croyance,
mais aussi chez les véritables hommes, comme savoir! —

Ce n'est que daujourd’hui, et par le magnétisme, que
cette idée est enseignée, comme savoir physiologique et
psychologique élevé , a savoir que 'homme produit de
lui-méme par son action électro-magnétique sur les nerfs,
les agglomérations, — corpuscules paciniques, — qui
constituent la condition de regos, d'inquié¢tude ou de ner-
vosité. Tous les autres événements arrivés soit par suite
de disposition, soit par la propre faute de lUindividu,
déterminent et favorisent cette nervosité par 'action ou
le mangue d’action de la force spirituelle de la nature,
pour laquelle Dieun est aussi bien le centre d’activité que
le soleil I'est pour le travail du jardinier.

De la vient que quand les aspirations humaines se font
en Dieu, elles produisent la vie, la prospérité, le perfec-
tionnement (le magnétisme); si, au contraire, elles pren-
nent une direction opposée, il n’en résulte que la destruc-
tion, le froid, la mort, — I'électricité. Le globe terrestre
devient désert, Phomme s’atrophie, 'animal devient sau-
vage, et tout s'entredétruit par une répulsion artificielle
el réciproque.

Dans le premier cas nous nous ennoblissons, dans le
second, nous dépérissons nous et notre globe. Nous en
sommes aujourd’hui i cette phase de la création, et il

27.
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n'est point d’endroit sur terre, si petit quil soit, que ce
mouvement rétrograde n’atteigne (1).

Heureusement nous sommes a 'apogée du mal, — et
jen verrai peut-étre la fin, — ot 'on connaitra Jésus-
Christ universellement, ou 'humanité se résoudra en
aetions ehretiennes et spirituelles, et on dans sa spiri-
tualite, dans le magnétisme, elle comptera la pre-
miere.

C’est ce qui formera la tonique fondamentale de 'har-
monie des sciences et de toutes les aspirations; de re-
- poser en Dieu et d’étre imwincible; car cela fera naitre
en ’homme non-seulement la foi¢ dans son immortalité,
mais aussi la conscience de cette immortalité.

Nous saurons done de science certaine : que, de méme
que les corps célestes agissent réciproquement les uns
sur les autres et que partant il existe une éternelle inter-
fusion d’'un agent céleste dans I'autre, — ainsi qu'on le
voit tres-distinctement dans le soleil et dans la lune, —
de méme I'agent humain, que nous nommons Moi (I'es-
prit), — et qu’il ne faut pas prendre pour notre corps,
attendu que ce dernier qui finit en poussiere, n'est que
le produit du moi, — de méme Pagent humain peut
transmettre et transmettra aussi la conscience de son
Moi dans ces régions, ou, griace a la force attractive de
ces régions, des corps, il est vrai, sans pesanteur spéci-
fique, cheminent et volent plus rapidement; ou, pour

(1} Les creations de I'homme sont comme Pouvrage de Dieu, — i son

iage,
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mieux dire, ils sont forces d’étre corps avec leur infime
grayité specifique, et oun ils rencontreront des étres
défunts depuis des milliers d’années (1). —

P.121. Cela est bien plus probable que de croire que
les grandes spiritualités des siécles passés n'aient été
créées,, n'aient souffert, ne se soient développées, que
pour voir leur Moi devenir la proie de la dissolution.
Non, leur Moi est devenu la propriété de son origine
spirituelle et de I'essence spirituelle, a laquelle il appar-
tenait déja ici-bas, par son libre arbitre.

C’est vers ce but que nous conduisent toutes les con-
clusions logigques du magnétisme, cette physiologie et
psychologie d'une nature supérieure, que nous en-
seignons ici, qui serait capable d'établir et de nous
donner une intuition plus juste des mouvements et des
événements cosmiques et telluriques, et qui ferait naitre
une nouvelle ére, un ige d'or pour les hommes, si on
réussissait a la faire adopter, enseigner et comprendre
universellement.

Mais ]jiull, I'auteur de tout bien , évoquera cette mé-
tamorphose paisible , cette élévation spirituelle : aprés
les miille années de luttes et de combats livrés par le
moderne féodaliste égoiste et inhumain de notre époque,
lequel il est vrai a cédé le pas i un esprit d'égoisme et

(1) Mais, chretien, dit I'athée, que tu seras trompé, si le ciel n'est
(quune fable; mais, athée, pourrait répondre le chrétien, que tu seras
encore plus trompe, si 'enfer #'en est pas une!
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d’individualité bien plus grand, par la bourgeoisie, ol
celui-1a seul pense étre citoyen qui possede quelques
sous de plus qu'un prolétaire, ces castes finiront
par reconnaitre leur nullité sociale, et leur impuis-
sance vis-a-vis des forces naturelles électriques et
destructives, — de monsicur Typhus, — et se soumet-
tront 2 des liens sociaux paisibles, magnétiques et
secourables.

Au lieu de faire des banquets-monstres, de bruyantes
démonstrations savantes et du communisme déguisé,
elles préféreront suivee mon axiome : « Les actions
modestes et sans éclat conduisent au but céleste. »

La modestie paisible renferme la spiritualité, et dans
celle-ci se trouve laction magnétique , Pattraction,
Paugmentation de vie, la prospérité. La force spirituelle
qui est en nous pressent Dieu, et se eramponne a lui
spirituellement; par la elle exerce une action incroya-
ble sur la nature soit physique, soit psychigue, comme
le magnétisme nous le montre chaque jour, et comme
nous pourrions le voir journellement dans mille petits
événements , si nous dirigions un regard spirituel sur
les actions journaliéres, spirvituelles ou non, des
hommes, c'est-a-dire sur les suites et les effets de leurs
sentiments et de leurs désirs, comme nous le verrons
ultéricurement dans le magnétisme.

P. 122. Oui, le sentiment, le vouloir de 'homme, est
autre que le vouloir de 'animal, il peut étre spirituel et
agir, reposant en Dieu, par le désir et par la virtualite
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spirituelle, mais non par le simple désir vide, tel qu'on
le suppose dans la sorcellerie, mais par le désir sembla-
ble a celui de l'architecte qui recueille peu a peu les
matérviaux , les cocrdonne dapreés un plan arrété , qui
n'épargne ni soins ni peines, et porte son attention sur
les moindres détails de son ceuvre.

Ce n'est que par de semblables effm'lﬁ, sans bruit et
sans cclat, que action spirituelle pent réussir ; ses ma-
tériaux sont en nous , le levier se trouve en Dieu, et on
ne peut le lui emprunter qu'en étndiant spirvituellement
el régulierement la nature, pour l'employer ensuite de
son propre mouyement, conformément aux paroles de
I'Ecriture : Quidewmque volueritis, eredite firmiter,
et non dubitate in cordibus vestris, et fiet vobis.

[1 ne s’agit ici que de nous représenter vivement et
de eoncevoir autant que possible la possibilité, les points
d’appui, les forces spirituelles de la nature, et par cela
meéme la divinité, le principe de la nature, et la con-
nexion inéludable dans laguelle nous nous trouvons i
chaque instant avee lui,

I1 est vrai que la réflexion, que chacune des lorces de
la nature, comme on les nomme, la lumiere, la chaleur,
I'électricité, le magnétisme, la vie en général et en par-
ticulier, peavent nous conduire a ce but; ecar toul té-
moigne d'une régularité et d'une précision infinies, et
prouve immuabilité des lois d'une incessante et éter-
Jqelle fermentation et transformation de tout cire dans
ses atomes les plus imperceptibles, et de l'altération et
de la perte de tout étre au profit du but général, lorsqu’il
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est temps. Ils nous montrent que, par emploi des
forces naturelles, 'homme peut changer et transformer
la nature méme; que I'abus qu’il en fait, que les empié-
tements violents qu'il se permet, et sans raison, sur elle,
telle que la destruction violente de ses créatures, ne
nuisent qu'a lui seul, et non a la sage nature, a Leter-
nelle sagesse physique, que la eréation universelle a,
dés la premiere répartition de qualités, douee de forces
merveilleuses, sublimes, invincibles, de sorte qu'elle
peut, d'elle-méme, par des lois éternelles , et a I'aide de
sa force génératrice, detruire par elle-méme et rendre
innocent tout ce qui est destruetif et nuisible, et pro-
duire ainsi d’elle-méme une nouvelle vivification méta-
morphosée.

Seul, le bon principe chez 'homme a été doué par
Dieu d'une force naturelle créatrice, féconde et vivi-
fiante, comme nous le voyons et le verrons plus loin par
le magnétisme. Rien n'est plus apte i nous faire com-
prendre et voir cette force, cette force spirituelle, d'une
facon analogue aux autres forces de la nature, rienn'y
est plus apte que le phénomene le plus général et le plus
connu — de 'oscillation du pendule.

P. 124. Semblable agent opérant d’aussi loin, accom-
pagne deffets intérieurs et extérieurs aussi considéra-
bles, doué d'une telle précision (que celle que nous
voyons dans les oscillations du pendule et dans Uaiguille
aimantée), pénétrant de son sentiment et de son cou-
rant jusqu'aux plus petils atomes; contenant tout,
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A plus forte raison les hommes seront-ils capables de
la paralyser et de Uexciter & un degré supérieur, par
Uinfluence intéricure, extérieure, propre ou étrangere,
dans les artifices ou efforts de toute espece; nous la
voyons méme chez ’homme ( comme nous 'avons dé-
montreé suflisamment dans le magnétisme) dévier com-
plétement des lois de la nature, par suite de ses efforts
spirituels.

Iln'y a done que 'esprit, et esprit seul de 'homme,
qui serve de levier contre les forces fondamentales et
générales de la nature, et qui permette et produise chez
'homme méme la déviation des lois de la gravité, ainsi
quon en voit chez les lunatiques. — Oui, le magné-
tisme prouve et met hors de doute que U'esprit humain
évoque, occasionne par le magnétisme méme des deévia-
tions incroyables et surprenantes des voies de la na-
ture, ou pour mieux dire que lesprit humain découvre
de nouvelles forces fondamentales.

Seulement il ne faut pas aller chercher ces phéno-
menes sur le terrain de la seience moderne ; car nous ne
les y trouverons pas, et ce n'est d'aillenrs pas ainsé qu'el
faut les chercher; leur place n’est pas devant un miero-
scope, qui ne peut les faire voir, pas plus quil ne peut
faire voir la vie en général; leur place n’est pas devant
le tribunal de la raison, ¢’est-a-dire de la pseudo-raison,
de la fausse raison; mais il fautles chercher par une voie
essentiellement empirique, par les expériences du ma-
anétisme, et leur place est devant le tribunal du coeur
et de 'ame. La ils doivent étre sentis par la raison du
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Nul ne saurait agir bio-magnétiquement a un degré
¢levé, sans la priere, sans priere pure.

Telle est la preuve évidente d’un-lien, d'une action
réciproque, aussi incontestable que celui qui existe en-
tre le Soleil et la Terre; démontrable et démontré & qui-
conque connait et connaitra le magnétisme. '

P. 155. Il s’ensuit donc que les corps sont yraiment
rangés avec ordre dans les espaces célestes, et non pas
jetés au hasard. Leur succession est régie par des lois
immuables qui ont leur fondement dans le corps méme
de I'Univers. Mais qui est-ce qui fixe les planétes au So-
leil ? Qui est-ce qui détermine le mouvement autour de
son axe? Qui conduit les lunes autour de leurs planétes?
Réponse : le gros corps entraine toujours en tombant le
plus léger apreés lui, comme la terre entraine la pierre
qui tombe.

Les doubles forces, la force attractive (centripete) et
la foree de répulsion (centrifuge) agissent dans 'espace
et déterminent seules le mouvement et orbite des corps
de I'univers.

Que le Soleil des soleils (des étoiles fixes) doit alors
étre grand? Que sa force répulsive doit étre puissante ?
— Mais non! car le corps le plus pesant est, dans le
vide, léger comme une plume.

Telles sont les données de 'astronomie qui nous con-
duit aux mysteres et aux lois inconnues de la nature, —
il est vrai sans nous en expliquer I'essence, — la gravita-
tion, la rotation, la force contrifuge, centripéte, d'at-
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traction, de répulsion, d’assimilation, et de procréation
(génération équivoque) a 'électricité positive et néga-
tive, et au magnétisme ; mais leurs lois précises, con-
stantes et périodiques attestent qu'il existe un Etre pri-
mitif, un savoir primitif, c’est-i-dire la sagesse (science)
de toutes les lois de la nature. Que nous nommions cel
étre et cette force de savoir et de sagesse Brahm, Logos,
Jéhova ou Dieu, ce n'en est pas moins une essence su-
préme, une supréme force créative, dont nous ne sommes
que I'ombre.

P. 140. Dans cette essence et sagesse semblables a
Dieu et que nous possédons (quoique aun plus infime de-
gré ), nous pouvons par notre contemplation magnétique
suivre la route naturelle de la eréation. Nous allons la
résumer : Dieu, la supréme sagesse magnétique, devint
Pamour créateur (de Brahm il devint Brahma, comme
disent les Indiens : ); or, 'amour, ¢'est la dilatation, la
dilatation , l'extension qui devient friction, la friction
cha-leur, {la chaleur produit 'attraction et la répulsion,
et toute répulsion mene a Passimilation et par cela méme
a4 la génération de nouvelles substances (génération
équivoque ). Quanta 'homme, il va sans dire qu'elle I'a-
vait eréé, des le commencement, parfait de corps et d'in-
telligence ; seulement la disposition i la dégénération se
trouvait en lui, comme la perfectibilité spirituelle, refu-
sées toutes deux au monde animal.

La premiére de ses attributions était donc la connais-
sance de la nature, la sagesse : la preuve en est dans les
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ouvrages gigantesques qu’il a construits jadis, de méme
que de nos jours ses talents et le somnambulisme. Mais
peu i peu, et par suite de passions qu'il se eréalui-méme
et qui s'enracinérent chez lui, le corps humain (eomme
encore de nos jours) se ratatina, devint difforme; et la
connaissance des forces de la nature, la sagesse, el jus-
qu'a T'amour de cette sagesse, disparurent; I'homme
approcha de plus en plus de animal, devint lui-méme
homme-animal et peu & peu un avorton.

Cen'est que par la science de la contemplation de la
terre et des phénomenes microscopiques ¢l macrocos-
miques, que nous autres, modernes hommes-animanx,
nous pouvons apprendre a reconnaitre Pexistence et la
grandeur de Dien dans chaque atome du grand corps de
Punivers, pour devenir hommes-esprits ; ce n'est qu'ain-
si, en éveillant nos sentiments spirituels, en suivant
aussi leur effet sur le développement perfectionné de no-
tre corps amoindri et sans dignité que 'on commencera
alors & concevoir et a juger des choses plus spirituelles,
c’est ainsi que, par le véritable perfectionnement de no-
tre corps perfectible, nous arrivons a la perfection totale
qu'il avait dés le principe, cest-d-dire i la sagesse, a la
déissimilitude, a la contemplation de Dieu, en acqué-
rant la connaissance de Vesprit de toutes les forces de
la nature, c'est-i-dire le magnétisme.
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Le vrai service divin, c'est le service des
sciences ; seul il nous metira & méme
d'adorer en esprit et en wvérité ; ce n'est
que par Ini seal que Mame réonssira & saisic
la wiéritable connexion qui existe entre
lui et le monde extérieur.

L’histoire de la philosophie, et des religions modernes
peut se résumer en ceci : La religion, c'est-d-dire le
rapport du monde & un créateur, 'adoration de Dieu,
la doetrine de la foi, Uindication donnée a 'homme
pour accomplir sa destinée et satisfaire aux quadru-
ples relations qu'il a avec Dieu, avee lui-méme, avec
ses semblables et avee le reste de la création. Cette
doctrine est certes aussi vicille que le genre humain ;
aussi ancienne que sa penscée et sa parole, que le nom
d’homme, et subsistera aussi longtemps qu'il portera ce
nom, et qu'il sera humain, religieux et sociable : le tout
malgre son imperfection actuelle. Aussi Frint a-t-il rai-
son de dire dans son Manuel sur la science religiense :
« Un malheureux revirement dans la pensée humaine,
dans le monde savant, et un autre aussi malheurenx
dans la mani¢re de vivre dans le monde non-savant,
semblent s'étre donné la main, pour dissoudre ou plutdl
pour déchirer violemment les liens de la société.

« Des hommes distingués attagquerent la religion an
point de vue théorique ; et la multitude la méprisa dans
la pratique. Pour sauver la religion dans de telles cir-
constances, il faudrait donc avant tout qu'on la rendit
de nouvean respectable a ses néophytes et aux classes
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élevées de la société, par une exposition juste et vraie de
ses prineipes : car les idées etles opinions de ces classes
sociales se transmettent immeédiatement aux autres. »

Or, qui pourrait rendre aux classes qui veulent passer
pour éclairées et aux aspirants en théologie, la religion
plus respectable qu’une histoire juste, exacte et vérita-
ble de 'humanité et de sa religion, dans sa forme primi-
tive, dans la premiére inspiration, dans sa plus vive in-
tuition de Vesprit dans les orvacles et les miracles du
magnétisme?

P. 129,

Final de la tonigue fondamentale.

Le moment est venu de regarder face &
face Penvre de Dien, et de rechercher le
dernier principe des choses, — Rerunt cog-
NOSCEre Cansns,

Si 'histoire de tous les temps et toul ce que nous ve-
nons de dire sur le microcosme et le macrocosme nous
a donné la conviction, que I'homme, des le commen-
cement et tel qu’il est & présmn,' avec tous ses faits et
gestes, n'est en définitive que le résultat de son climat,
de son entourage physique, et de ses passions, ou pour
mieux dire des activités spirituelles de la nature et de
ses propres activités ou inactivités spirituelles, notre
devoir est de diriger, dans I'éducation, son attention sur
ces points, de lui faire connaitre les forces fondamentales
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de sa nature, de I'y faire vivre ainsi que dans le senti-
ment et la conscience de leur vérité.

C'est vers ce but que doit tendre la tradition, la trans-
mission orale, I'éducation, si elle ne veut pas étre une
education manquée, et si on nevyeul pas gu'elle se venge
sur elle-méme par les conséquences de sa fausse philoso-
phie, de son érudition profane qui, & proprement parler,
n'a fait que conduire lhumanité a lindifférentisme, 'ob-
scurantisme et lidiotisme, et par cela méme 4 un créti-
nisme universel; naturellement ses disciples, élevés en
jesuites, n’ont’pas manqué de négliger la culture et le
perfecionnement de leur entourage, voire méme de leur
propre intérieur, incapables qu’ils étaient de connaitre
et dapprécier l'immense influence que tout exerce i
chaque instant sur leur propre existence.

Cependant vos lecons! & pédagogues! ne suffisent
pas : déja vous avez méme, 6 philosophitres et pseudo-
pédagogues! rendu homme et les races humaines inca-
pables d'apprendre ; vous l'avez rendu incapable d'en-
tendre, d'écouter, grace i votre débit pédantesque el
destructif de Uesprit, grice a la lecture de vos livres et
¢crits riches en papier, mais pauvres en idées.

Vous seuls pourriez sauver le peuple de ce fatras, de
ce labyrinthe, vous qui tenez en main la doctrine ! Vous
© seuls pourriez réussir a vulgariser, si vous vouliez vous
donner la peine d’écouter et de juger. Mais, et je m'en
suis suflisamment convaincu, vous étes trop contents de
vous-mémes, pour permettre quiil s'éleviat quelque doute

sur les Ferba magistri, pour permettre o la vérité de

8
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se faire jour en vous; vous qui, en votre qualité de
marchands de secrets, n’employez les sciences que pour
exploiter le public, et sans les rendre utiles a tous.

P. 147. Car sans I'a b e des sciences supérieures de
la nature, sans le magnétisme, il n’est pas possible de
coneevoir que tout nage dans I'Ether universel, que la
pesanteur de chaque corps, c’est-a-dire la force intérieure
d’attraction, dépend du courant magnétique de l'univers.
On ne peut comprendre que la dureté et la mollesse ne
sont que relatives et dépendantes de la chaleur, que cette
derniére dépend principalement de I'évolution électro-
magnétique du Soleil et de Vintérieur du corps terrestre,
et que partant, si nous voulions imaginer pendant une
seule seconde le corps terrestre en dehors de la rotation
solaire, et par conséquent en dehors de l'influence du
Soleil, rien ne serait plus ni mou ni dur, tout se disper-
serait pour se résoudre dans I'éther.

Oui, la force premiére spirituelle de univers, c'est
Dicu: ¢'est-d-dire, la divinité est le principe spirituelde I'u-
nivers et de 'humanité, forece premiere qui dans 'homme
se manifeste comme magnétisme ! C'est pourquoi le
magnétisme est la tonique fondamentale de Ihar-
monie des setences, et principalement des sciences na-
turelles, c'est-d-dire, de la science des événements dans la 4
nature | — Bien plus, il est la force fondamentale, & la
fois spirituelle et matérielle de toute vie, comme nous
I'allons voir iei.
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P. 148. Quelles immenses preuves de lasublimité des
forces fondamentales de la nature ne trouvons-nous
pas 1° dans l'aiguille aimantée, et dans la force électro-
magnétique du télégraphe ! L'une montre pendant des
siecles le pole arctique, 'autre, dans son mouvement cir-
culaire, positif et négatif, parcourt en une seconde des
milliers de lieues ! Quelle rapidité de rotation ! quelle
régularité, quelle immuabilité des forces de la nature !
Mais avant tout, 2° dans la force bio-magnétique,
expression la plus haute et la plus divine (comme nous
avons déja dit), et qui nous donne des preuves que la
déviation des lois et des forces de la nature est possible,
particuliérement de la plus générale et de la plus impor-
tante, de celle que nous remarquons i chaque horloge,
au mouvement si régulier et si inéludable du pendule,
c'est-a-dire, la déviation des lois de la pesanteur (1).

Nous voyons chez les lunatiques planer lindividu,
nous y voyons un changement de gravité, impossible i
remarquer autre part. On n'a jamais vu planer ni animal
ni objet quelcongue; et si 'on pouvait peser les lunati-
ques dans cet état, il est manifeste qu'ils n'auraient aucun
poids. Mais ce n’est que chez 'homme que nous voyons

(1) Je ne puis m'empécher d'adresser ici une gueslion a messieurs
les naturalistes : Comment se fait-il que les rayons lunaires produisent
un tout autre effet sur la végeétation et sur la décomposition des corps,
bien qu'ils ne soient que des reflels des rayons du Soleil ? Les rayons
solaires seraient-ils par hasard divisibles chimiquement, auraient-ils
laisse une portion d'eux dans la Lune ?

28.
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la Lune, ou pour mieux dire, les rayons de la Lune, pro-
duire cet effet (1).

Ces phénomeénes, ainsi que tant d’autres que nous ne
pouvons nous expliquer, se produisent encore davantage,
et presque contre toutes les lois de la nature, dans I'état
idiosomnambulique, et chez beaucoup d'individus par
Paction bio-magnétique artificielle : états produits évi-
demment par leffet de I'esprit humain méme, qui par
conséquent doit étre indubitablement une force fonda-
mentale de la nature, bien supérieure et bien plus domi-
nante que toutes les autres forces naturelles que nous
CONNAISSONs. :

Le médecin magnétique domine lui-méme la nature ;
il crée de nouvelles forces curatives et intuitives, il
crée de nouveaux sens, ce quil est impossible de nier
aprés les nombreuses expériences faites dans le magné-
tisme.

Il faut done consacrer toute son attention a cette force,
a cette propriété sublime de 'homme ; et, dans 'éduca-
tion, ne pas s'en tenir 4 la lecture, i I'écriture, au cal-
cul et a apprendre par eceur, ou bien s'enfoncer dans
Iétude de la politique et du gain matériel; puisque
nous avons acquis la conviction, fondée dans lhistoire
naturelle que, selon les lois éternelles, le monde, et pour
nous la terre, n'est qu'une éternelle fermentation of,
comme nous avons déja dit, le monde des veptiles et des

(1) Malhenreusement, nous n’avons plus de ees Menjaurs magueti-

ques comme 1ls sont représentds dans le Zanoni de Bulwer.
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poissons primitifs fut suivi d'un monde végétal des plus
arandioses, auquel succeéda le monde animal antédilu-
vien et herbivore, puis le monde animal animalivore,
puis le monde humain animalivore, plus le monde hu-
main hominivore, c'est-a-dire destructeur des hommes,
lirruption des barbares, les brigandages de la feodalité,
les croisades. Puis les essais, les tentatives des hommes
pour améliorer le sort des animaux, puis enfin, dans le
but d’améliorer celui des hommes, les nouvelles métho-
des d’éducation, et les nouvelles idées humanitaires. Car
tout cela, ce ne sont que des produits- et des évolutions
de la nature, ayant pour conditions 'organisation clima-
térique des races végétales et animales et de leur entou-
rage, ayant pour condition le magnétisme.

P. 147. Que si 'humanité voit un jour briller pour
elle Ia lumiére du magnétisme, qui ne fait encore que
poindre par ci par la chez quelques individus, la nature
entrera dans une phase nouvelle : Fhomme aura fait le
premier pas dans lhumanite, et tout, par sa force spiri-
tuelle, se changera de soi-méme d'une maniére régu-
liére et paisible.

Et de méme gue le chien et le cheval ont été incontes-
tablement perfectionnés par Phomme et leur commerce
avec lui, de méme lhomme le plus infime, notre sem-
blable le plus dégénéré, pourvu que nous lui vouions
autant de soins que nous en donnons au chien anglais ou
au cheval, se perfectionnera, par le commerce avec nous.
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Dans le plus bref délai, il changera de forme et de qua-
lité, et deviendra un enfant utile de I’Etat.

Ainsi la vérité, notre propre intérét social, et le moyen
de remédier a la plus affreuse des confusions, n'ont ja-
mais cessé d'étre a notre portée, et c’'est a nos propres
défauts, & notre outrecuidance, que nous devons de ne
pas les avoir vus.

Le magnélisme seul, la connaissance, la doctrine,
"application réguliére du magnétisme, est capable dar-
racher le voile qui couvre cette humanité inhumaine : et
ce n'est pas chose facile, quoique trés-simple ; il en est
de méme comme d'étre bon et raisonnable : ¢’est facile,
el pourtant c’est le rocher de Sisyphe.

« Il fant commencer, pour arriver. » Et si, dans la
fermentation générale de la nature, nous n'aidons pas i
élever des hommes, elle fait de nous des monstres, des
monstres altérés de sang humain, et des nains sans
esprit, grace aun mauvais systeme d’éducation.

On aime les caricatures, 1a on jadis florissait 'esthé-
tique et la philosophie transcendante. Quant a l'astro-
logie et la démonomanie, on a rejeté le bon avec le mau-
vais, — le magnétisme, — voila que de nos jours on passe
sous silence Uesprit qui est dans I'homme, et tout est
en décadence grice au matérialisme ; tout tombe dans
Perreur et dans 'absence de toute foi, par I'inhumanite
générale.
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a labaissement, reprennent l'évolution régénératrice,
et, grace aux différentes influences magnétiques ou
.-.’-Ieﬂtriqucﬁ, se diversifient a Uinfini. Enfin, a force de
temps, ils se perfectionnent, deviennent parfaits, parce
que la force centrifuge , le magnétisme, doit I'emporter
sur la force centripete, I'électricité, afin que, par le per-
fectionnement des animaux meémes, Fhumanite se per-
fectionne de plus en plus, pour pouvoir se resoudre
plus aisément dans le Cosmos et sa spiritualite.

. 152. Ainsi, le perfectionnement du monde maté-
riel (en vivifiant d'une maniére spirituelle et semblable
a celle de la divinité, — le monde matériel, les animaux
comme les hommes) telle estici-bas la seule et unique
mission de 'homme, pour atteindre au plus tot son but,
qui est de favoriser la résolution dans Punivers.

Nous ne saurions nous soustraire i cette tendance,
i ce mouvement, nous ne pourrions que souffrir du
retard et de la résistance ; destinés gue nous sommes a
n’exister que pour ce but en vue duquel nous dépen-
dons des (quatre forces fondamentales de la nature, de
la pesanteur, de la sphere, de la lumiere et de la cha-
leur, ayant pour condition le mouvement, le notre
comme celuide tout ce gui nous entoure, et gui ne sont,
a proprement parler, qu'électricité et magnétisme , ma-
gnétisme et electricite.

Les forces fondamentales de la nature et notre dépen-
dance d’elles, nous les percevons a chaque instant, nous
y vOyons sans cesse notre communauté avec la nature,
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COURTE INSTRUCTION

DEMONTRANT COMMENT LE PHENOMENE DU TABLE-MOVING OU GIRO-
MAGNETISME , PEUT ETRE APPLIQUE A LA THERAPEUTIQUE.

Par ce qui préceéde, on a pu voir que ce phénoméne,
avec toutes ses productions, quelque étranges que celles-
ci paraissent et qu’elles soient en effet, que ce phéno-
mene, dis-je, n'est qu'une variété de somnambulisme ,
¢'est-a-dire un ensemble de nouvelles facultés de I'état
idiosomnambulique, lequel se sert d'une force nerveuse
physique nouvelle comme moyen de communication.
(C’est un spasme sous une forme modifiée, un spasme de
lesprit, qui saisit presque tous les individus nerveux ,

el qui des lors peut étre produit souvent , mais non pas

toujours, parce que tout état somnambulique dépend du
degré d’irritation, ou d’exaltation, comme on voudra
I'appeler. L'encouragement et les contrariétés, le fana-
tisme et le martyr sont donc les leviers au moyen
desquels ce phénoméne peut étre développé, mais la
disposition qui y rend apte dépend de la nature ou de
I'état de santé des individus.

La différence du phénoméne actuel et du somnambu-

ST T N P

L L NF S

e



GYRO-MAGNETISME. ey h39

lisme ancien est celle-ci : c’est que dans le premier
I'esprit, dans son activité, est moins lié i "aime, partant
moins sujet i étre trompé, et que dés lors il se manifeste
plus elairement. Voild pourquoi cette espece de som-
nambulisme est plus propre a I'éducation spirituelle et a
la direction des individus hystériques, comme aussi elle
peut étre employée bien mieux et plus sirement que le
somnambulisme ordinaire ; pourtant il n'en faut pas
moins user avec une sage réserve. Cet eétat n'est done
qu'un spasme comme les autres spasmes; mais dans tous
les cas c’est un spasme plus régle et plus satisfaisant que
le somnambulisme magnétique ordinaire, et cest pour-
quoi il est aussi plus salutaire que ce dernier.

Je ne donnerai pas ici de description plus détaillée du
phénomeéne des tables mouvantes et frappantes, du
psychographe et du dessinateur, tout cela étant suffi-
samment connu, et je passerai immédiatement a Pappli-
cation thérapeutigque.

L'influence de latable datrique (1) doit étre produite
de la maniére suivante : Les malades se réunissent i
certaines heures dans le salon. On commence par une
lecture sur le magnétisme et sur le phénoméene ; ce qui
dispose les individus et leur donne 'accord ; une autre
personne dirigeante recherche et choisit alors les per-
sonnes qui a la lecture ont paru les plus influencées, et
les fait asseoir & la table. On leur donne Pappareil gra-
phique, puis on laisse se développer successivement les

(1) Deizrpumns, twzpwn; médical.
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expériences, telles que la rotation, le frappement, le sou-
lévement, etc., jusqu’aux expériences les plus élevées
somnambuliquement et spirituellement.

Pendant ce temps, on observe a la fois ceux qui opé-
rent et les malades assistants, et 'on dirige leur atten-
tion sur ce qui se passe; puis on cherche constamment
a ajouter de nouvelles expériences aux précédentes,
comme si 'on voulait amuser les assistants, mais en meme
temps on fait expliquer le phénoméne par le magnétisme
du langage, de maniére 4 bien pénétrer ses auditeurs.
Si d’autres spasmes venaient a se déclarer ehez les opé-
ratenrs ou chez les assistants, on les utilisera a titre de
gymnastique iatrique, ains1 que je I'ai enseigné dans la
Magnetotherapie.

(Test ainsi que le magnétisme du langage éveille la
force. Cette fermentation magnétique éléve la foree mo-
trice vitale de la nature, et produit des erises (exere-
tions) chez lindividu malade ou maladif, et améne
ainsi sa guérison radicale. Les étres électriques seuls
demeurent ce qu'ils étaient, c'est-a-dire malades, et pour
employer un euphémisme, ils restent hébétés.

L'esprit ¢nterne de 'homme, qui par ce phénomene
et dapres cette maniere si simple peut étre facilement
amené au langage, c'est-a-dire a la communication ,
soutient et favorise la guérison physique et surtout
psychique du corps etdu caractére, bien plus puissam-
ment que Pautre somnambulisme et que le magnétisme
du langage, et d'une maniére plus judicieuse que nous
ne pourrions le faire nous-mémes ; et voila pourquoi ce

&
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phénomene est 'appui le plus fertile en bienfaits, ou
pour mieux dire le complément du magnétisme.

Les crises elles-mémes ne sont presque pas néces-
saires aux malades, tant le phénomeéne réjouit les Ames,
et tant il aceorde au juste diapason les individus hysté-
riqgues dont T'harmonie est troublée. Et cet accord
il le produit soit en excitant au rire ou au sérieux
propos et de la maniére la plus judicieuse et la plus
peénétrante. On pourrait presque dire que les plaisante-
ries que se permet Uesprit de méme que les dessins et
mouvements qu'il exécute, afin de provoquer I'hilarité,
paraissent étre trop calculés.

Mais ici, comme en toute chose, il faut étre en garde
contre l'exagération, car naturellement en raison méme
des résultats féconds qu'il offre, ce moyen doit étre ap-
pliqué avee d’autant plus d'intelligence, sous peine d'a-
mener avee lui des désordres de tout genre, par suite
d’exagérations ou de plaisanteries déplacées faites avec
des capacités inférieures. Et, en cela, le phénoméne
actuel conserve sa ressemblance avec le somnambulisme
ordinaire.

Mais, comme je 'ai déja dit, il est évident que Diev a
suscité ce nouveaun phénomene qui nous surprend jour-
nellement par ses manilestations awfonomes, et par les
réponses indépendantes de Pesprit ; voila pourquoi aussi
jadmets que Dien et nos esprits, ¢'est-i-dire notre esprit
interne, penvent amener le développement ultérieur de
ce phénomene et empécher quiil ne dégénere en fantas-
magories de toutes especes.
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Et c¢’est surtout sur ce point gue jappellerai l'attention
des magnétopathes, car s'ils venaient & tomber dans la
fausse idée de fantémes, de revenants, et autres diable-
ries, ils seraient perdus avee leurs malades. lls s'abais-
sent alors dans cette faculté et descendent au lieu de
monter, quand bien méme ils récolteraient toute 'admi-
ration possible des masses stupides ainsi que le font les
spiritualistes en Amérique et les derviches en Orient.
Tous ces phénomenes physiques et psychiques d’aillenrs
trés-grands sont des écarts des spiritualités, ainsi que
me lont démontré les protocoles des tables et des
plumes iatriques (1).

Ce phénomeéene secoue manifestement notre paresse et
notre maladresse spirituelles, et nous aidera a résoudre
cette énigme, la plus importante de toutes, et nous fait
voir clairement et sirement un monde et une existence
futurs, et ce sont la des avertissements que la Provi-
dence nous donne par ces manifestations. Et clest ce
don, que I'humanité ne sait pas apprécier! quelle ac-
cueille d'une maniére si indolente, si pédantesque! Dés
lors, il est tout naturel que ce talent se perde de nou-
veau.

Enfin, il reste encore a savoir, si ce phénomene, appli-
qué comme nous venons de l'indiguer, n'exercera au-

(1) Ces prolocoles, ecrils en langue allemande, ont eté publies ré-
cemment dans un volume imprimé & Paris sous ce titre : Zable=Moving,
@omnambulifd=2Magnetifdhe Sraumbeutung , beurvtheilt von F. Gf.
Sjapary, in-8°.
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d’une activité irréguliere, nous estimons que ce dernier

genre de magnétisation est préférable au premier et

d’'une pratique bien plus étendue.

‘A potre point de vue, la mauvaise élaboration du
sang el les dépdts morbides sanguins sont dus surtout a
une perturbation quelconque venant jeter le trouble
dans Vactivité du systéme glandulaire : car, dans ce cas.
les glandes de la peau n’exécutant plus convenablement
leurs fonctions exerétoires; les effluves viciés du sang,
au lieu de sortir du corps, rentrent dans les ariéres.
La peau est souvent en souffrance , soif par la chaleur.
le froid, les frissons et tous les phénoménes qu’occa-
sionnent en elle, en augmentant ou en relichant le feu
de son mécanisme, les troubles de I'ime ou certaines
canses matérielles. Par I'évaporalion le sang excrete
les superfluités; que ce travail se fasse imparfaitement
ou s’arréte pour nne cause ou pour une autre, et voici
les spasmes (irritation des nerfs) qui apparaissent aus-
sitot et enfantent dans le corps humain des dépits
morbides.

Toute impression qui du debors vient réagir sur
I'ame forme un spasme et en laisse la cause produc-
trice nuisible dans 'organisme, chaque fois que cette

impression n’aura pas été convenablement recue .

comprise, raisonnée, rendue raisonnable s'il était
necessaire ; en un mot, qu’elle n'aura pas été magneti-
quement équilibrée.
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Le spasme, quel qu'il soit, n’est pas autre chose que
I'indice certain d'une actlivité fausse de I'ime.

Chez certains sujets on le peut neulraliser par le
magnétisme du langage. On laisse ou l'on fait alors
parler le sujet, tout en ayant soin de guider ses idées;
on inlervient dans ses sentiments, et en faisant passer
de la douleur a la joie, de la crainte a 1'espérance, de
la haine au pardon, etc., on anéantit la cause, et le
spasme disparait. Ce repos de I'ame , occasionné par
votre vouloir magnétique, n’aurait-il qu'une durée
tres-courie, il n’en suffit pas moins pour déterminer la
crise ( solution du spasme) , c’esi-a-dire guérir.

Mainienant veut-on se débarrasser soi-méme du
spasme qui fait souffrir? La cause élant la méme, le
procedé sera semblable. Entrez alors dans le calme
magnétique, recherchez attentivement ce qui a pu
venir troubler cet élat dont vous ne devriez jamais
sortir, ce calme magnétique détruit tout a coup par la
force électrigue envahissante, sondez volre conscience,
il pourrait se faire que par exemple ce fut une action
coupable envers vous-méme ou envers autrui... Si cela
etait, occupez-vous immédiatement des moyens propres
a reparer cetle faute; et rien que par ce travail répa-
rateur, le spasme s’équilibrera et la crise apparaitra
sous forme de transpiration ou de salivation, de hogquet
ou de toux, elc.... |

Chez les personnes électriques, ces troubles continuels
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de 'ame produisent les inflammations et toutes leurs
conséquences ; chez les magnétiques qui échapperont
plus facilement aux effets électriques ces perlurbations
spirituelles souvent répétées améneront les spasmes et
les maladies spasmodiques.

I’homme impassible, s'émouvant difficilement!, res-
tant calme quand méme, est magnétique; celui qui, an
contraire, se trouble pour rien, fenflamme ou se laisse
.abatire pour une cause futile, se révolie ou regimbe
continuellement contre tout, celui-la est électrigue.

Tout le monde peut employer pour soi, afin de gué-
rir les spasmes, 'exzamen magnétique que jindiquais
tout a ’heure ; mais pour les guérir chez les autres par
I'emploi du magnétisme du langage , c’est chose bien
différente. Ce traitement thérapeutique psychologique
est le privilége de quelques hommes seulement. 1l faut,
pour l'employer efficacement, avoir fait une étude
approfondie des caractéres, posséder la connaissance
parfaite de I'organisme humain ; en un mot, avoir étu-
dié consciencicusement 'anatomie, la physiologie et la
psychologie.

Or, il est bien peu de personnes a qui il z0it donné
d’acquérir ces connaissances. Le manque de temps ou
mille autres choses les en empéchent. D'un autre coté,

ceux qui les possedent ne s'en servent qu’imparfaite-

! Celui dont parle Horace : Impavidum ferient ruina.

LTl
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ment, et depuis la publication de mes ouvrages, je ne
sache pas que le monde médical ait avancé d’un seul
pas dans la voie du progres que j’ai fait apparaitre a
ses regards. Les praticiens qui m'ont lu ont certaine-
ment dit me comprendre ; ils ont bien vu el senti que
J'étais dans le vrai, mais malheureusement ils ont con-
tinue a suivre l'erreur. Dans cette chasse infatigable
que je fais a la science, celle-ci se contente de fuir de-
vant moi sans attendre le combat; et, semblable a
Iautruche 4 bout de ses forces, la science se cache la
téte, s'obstine a fermer les yeux et croit élre a I’abri de
mes coups et sauvée de moi parce qu’elle ne me voit
plus.

Puisque la médecine coupable refuse de m’entendre,
puisque les hommes, en général, ont peu le loisir d’étu-
dier longuement ces connaissances utiles pour employer
fructueusement mes préceptes magnétothérapiques, il
m’'a donc fallu trouver un moyen de fourner ces deux
obstacles. Tous mes efforts onl donc tendu et tendent
encore a simplifier ma méthode, tout en la maintenant

aussi forte, aussi puissante contre la maladie. En tra-
vaillant a la rendre plus aceessible aux magnétiseurs,

il fallait encore que la magnétisation appariil sous une
nouvelle forme qui en rendit les effets plus compréhen-
sibles, plus palpables (si je puis le dire) a Pesprit du
malade, le disposant plus facilement ainsi a accepter,a
croire, c’est-d-dire a se laisser guérir. Javais a éviler
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en méme temps la police médicale si ombrageuse; en
un mot, tout en restant fidéle an magnélisme, javais
un nouvean mode thérapeutique de magnétisation a
créer. Je songeai a la massothérapie ou massage magné-
tigue.

Je fis alors de cette méthode , qui m’était déja tres-
connue, un emploi plus étendu, plus constant. Je ap-
 pliquai donc journellement dans des cas ou auparavant
j’aurais employé tout autre genre de magnétisation , et
je découvris dans le massage une vertu immense, une
force toute-puissante par ses effels curatifs.

Javais done trouvé une arme infaillible conire la
maladie, accessible a tous les magnétiseurs, a tous les
hommes possédant au cceur le désir de guérir les maux
de leurs fréres ; méthode curative providentielle contre -
lemploi de laquelle la médecine ne peut légalement
rien.

Jai dit dans mes autres ouvrages, el jai encore
répété en téle de ce travail ce qu’est la massothérapie ;
je n’y reviendrai pas ici. Je passe immeédiatement a
I'exposé succinet , physiologique et psychologique des
principes massothérapiques. C'est aux malades comme
aux personnes bien portantes, aux savants comme aux
ignorants, en un mot, a 'humanité que je livre les
propositions suivanles :

1° Le magnétisme seul nous fait vivre, puisque cha- '
cun (e nos organes ne fonctionne que par les muscles,
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que ces derniers n’agissent que par les nerfs, el que
ceux-ci ne viven! que parle magnétisme;

20 Tout dérangement de 'organisme humain ne se
peut réparer seulement que par le magnétisme de
I’homme ( force vimie}.' (Quand celui-ci a froid ou a
chaud , il équilibre cet exces qui le géne par un em-
prunt fail ordinairement en dehors de lui; de méme
I’homme malade est obligé d’aller demander a la vita-
lite d’autrui un peu de son surplus pour secourir la
sienne, accidentellement affaiblie ;

3+ Il exisie entre les nerfs de tous les hommes une
relation harmonique ou désharmonique que 'on pour-
rait assez justement comparer a celle qui s’établit entre
les cordes du clavier. De cette influence réfléchie décou-
lent tous les phénomenes, svmpathiques ou antipalhi-
ques, paralysants ou vivifiants, des réunions, des ren-
conires, des conversations, etc., etc. De la cet usage
presque universel de la poignée de main, moyen the-
rapeutique indiqué par la nature , union rapide par
laquelle deux ceeurs s'étudient el recherchent jusqu’a
quel point ils se conviennent ;

40 La compassion, la sympathie et Vamour equili-
brent, harmonisent les hommes entre eux et produi-
sent les mélastases , c’est-a-dire les transpositions
salutaires du principe morbide , se résolvent par le
baillement, I’éternument, ou sous toule autre forme ;

2° Toutes les maladies nesont que des dépols; dépots
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(corpuscules de Pacini) se faisant dans les organes, sur
leurs muscles, sur les nerfs de ces musclés, et qui
viennent ainsi troubler, déranger Paclivité organique
naturelle;

6o Le magnélisme, son jeu régulier et continuel dans
le corps et son influence réciproque ( télégraphie ma-
gnétique de Uesprit ) dissolvent ces dépéls comme le feu
fait fondre la glace. Ces dépols ou corpuscules sont
alors chassés dans le sang, qui s’en débarrasse par des
erises sous forme de baillements, de soupirs trées-forts,
de hoquets, de toux, d’elernuments, etc., ete. ;

7" A la moindre indisposition, comme dans toute
maladie sériéuse, le patient doit immeédiatement et
avant tout rechercher un homme sain qui Ini vienne en
aide, qui compatisse & sa douleur, qui I'aime, puisque,
comme mnous avons prouvé précédemment, 'amour
seul peut rétablir Pharmonie troublée des nerfs et sau-
ver ce malade. L’aimant vifalise pour ainsi dire Pacier
el fixe 4 tout jamais vers le nord l'aiguille oscillante
de la boussole. Ainsi, I'homme transformé, aimanté
par son semblable fait renaitre et vibrer par un
simple attouchement la vitalité éteinte dans la partie
souffrante de 'organisme. L’homme aimant devient
ainsi pour les aulres le printemps vivificateur qui
rend aux arbres et aux oiseaux les feuilles et leurs
chants qu’avaient fait disparaitre les rigueurs de 1'hi-
ver. Mais cette facullé, ce pouvoir n'appartient qu’a
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I'homme cordial , charitable , bienveillant. Le cceur
' dur, le méchant ne peutinfluer qu’a samaniére, c’est-a-
dire communiquer son électricité, son émanalion élec-
trique dont I"action sur organisation humaine est tout
aussi nuisible que celle de la rouille sur le fer, que celle
du feu sur des matieres inflaimmables. Pour tout obser-
vateur superficiel, les conséquences dérivant de ces
deux genres d’influence pourront d’abord parailre les
mémes, autrement dire, bonnes et salisfaisantes; mais
bientdt les effets nuisibles du*magnéliseur au cceur
petrifie apparaitront visibles et palpables, car, je le
répete, il n'y a que l'influence magnétlique des bons
sur les bons qui puisse amener des résullats efficaces et
salutaires. Toute impression ou notion contre le vrai,
toute superstition , méme la plus innocente en appa-
rence, trouble la limpidité de I'ame , fausse dans D'es-
prit la conception de la vérité nue el simple, matérialise
tant soit peu ( passez-moi 'expression ) la haute et par-
faite spiritualité magnélique, paralyse le magnétiseur;

80 Il est écrit: « Aimez-vous les uns les awlres. — Il
n’esl pas bon que 'homme reste seul, etc., ete. ;» con-
sequemment donc celui-1a doit nécessairement dépérir
qui w’aime personne et qui n’est aimé de personne ;

90 L’homme est le produit de I’Amour, plus généra-
lement méme de 'amour physique que de l'amour

psychique et physique ; done I'amour est son élément
vivifiant;
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100 Pour que le corps guérisse , il faut donc qu’il

soit aimé par un aulre; et la main aimante et chaleu-

reuse, par son conlact bienveillant et désiré, vient ré-
chauffer organe refroidi, ranimer 'endroit paralysé;

11" De méme qu’il est certain que, par le contact
( contagion ) on peui gagner une maladie , de méme il
n’'est pas moins sir que par le toucher sain on peut
gagner la sanié;

12° Antant une haleine vicice, pestilentielle, est nui-
sible et insupportable, autant un souffle sain et pur est
bienfaisant, agréable, rafraichissant et vivifiant;

13° En touchant un organe souffrant, ou en soufflant
dessus ( loujours magnétiguement ), le systeme glan-
dulaire et la peau de cetle région endolorie en recoi-
vent une activité plus grande, un jeu plus facile ; 'éva-
poration , la sécrétion en sont heuremsement aug-
mentées =

14° L’activile dermale une fois ainsi augmentee par
le souffle, le conlact , le massage, sécrele de plusen
plus les effluves et dépots nuisibles que le sang chasse
loin de lui, et la peau et sa fonction se rétablissent gra-
duellement dans leur état primitif ;

150 Au moyen de ces glandes , la peau donne passage
au dehors a tous ces germes morbides étrangers donl
veul se débarrasser le sang; que ce travail de la pean
ne puisse plus se faire, ces produiis meurtriers reslent
dans le sang; el passant avec lui des veines dans les

= L g

=
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arleres, la maladie devient imminente, inévitable.
Ceux qui inventerent ce dicton : élre dans une mau-
vaise peau , devaient certainement connaitre cetie
théorie sur la peau et son utilité:

16° Les poignées de main, les embrassements, etc. ,
agissent incontestablement sur le sang et sur la peau.
ce sont des moyens nalurels de communication, d’éga-
lisation entre deux systémes nerveux on entre les nerfs
#’un seul individu. Aussi vovez ces gestes naturels
accompagnant la parole sortant vraimentdu ceeur;

17+ Dans ce dernier cas, comme toujours, seulement
I'homme qui veut le bien, le bienveillant, produira un
effet bienveillant et efficace ; chez les neutres , ces
actes ne seront plus que des faits sans conséquendcs;
graves chez les mechanis, ainsi que le prouvent vie-
torieusement la répulsion et le dégonit dn sujet , cette
télégraphie magnélique peut devenir la source des
désordres les plus funestes dans l'organisme d’au-
trui;

180 Les causes occasionnelles de ces phénoménes
l.';i’l}iﬁﬂﬂis ou destructeurs sont ce que Fon appelle har-
monie on désharmonie des dames . sympathie ou anti-
pathie;

19° Dans ce mode de medication , ¢’est particuliére-
ment 'esprit qui maintient I'accord dans noire orga-
nisme ou le rélablit; pour le souffrant . son role se
borne alors tont simplement a laisser agir sa force
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psychique, qui vienl s'offrir d’elle-méme et aider a cet
esprit bienveillant, guérisseur;

20e L’homme est imparfait : il n’y a done que la
partie bonne et bienveillante de son esprit qui, en ma-
gnélisation , va trouver et dominer la cordialité du
sujet. Si celui-ci est totalement électrique ( mauvais ),
la magnétisation reste sans effets, & moins que l'esprit
dominateur ne se fasse méchant, ou ne le soit comme
Iesprit qu’il veut subjuguer ;

24c Il faut donc mettre au rang des fables et des

mensonges ce que l'on nous dit d’'une puissance ma-
gigue malfaisante , pouvant s'allaquer a 'homme et

influer sur son deslin. Les méchants peuvent craindre
seulement les méchants : LE MECHANT NE DOMINE QUE
SON SEMBLABLE ;

22¢ La puissance magnéliqgue bienfaisanle n’est
subordonnée i aucune auire puissance coniraire et
dominatrice. C'est elle, au contraire, qui commande
et produit toute chose par sa propre spiritualité in-
terne ; ;

230 Ce pouvoir est justement le point de vue mys-
térieux et providentiel du magnétisme, ce qui resoud ce
probleme que nous avons au reste déja expliqué ailleurs
et dont la solulion peut se formuler ainsi : tout homme
posséde en lui une force , une VERTU magneélique qui
(ange tutelaire) guide ses pas chancelants, fait surgir
magnétiquement les événements qui composeni sa vie
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(destin), et qui lui parle continuellement (conscience)
pour le blamer ou l'applaudir;

240 Tant que 'homme obéit a ce guide spirituel ,
Fharmonie existe en lui, sa santé spirifuelle et phy-
sique ne soulfre aucune atteinle.

250 Refuse-t-il, au contraire, de marcher a la lueur
de ce flambeau providentiel, aussitot I'orage gronde et
mugit dans le sang, y seme ces dépdls morbides, gerimes
des maladies vengeresses ;

260 Lavoix interne de homme (Desprit) est done en
communication télégraphique conltinuelle avee le corps,
et en arréte ou facilite, selon les circonstances ( comme
nous l'avons expliqué), le travail organique (méca-
nisme) ;

27¢ 1l arrive quelquefois que l'esprit se meut, pense
et parle, sans que le corps en ait aucunement con-
science, :cumme, par exemple, dans le sommeil ordi-
naire, dans le somnamhbulisme et dans tous les phéno-
menes si éiranges que nous offrent chaque jour les
tables tournantes ; '

280 Alors il s’adresse a nous, an nom de la toule-
puissance et suivant les décrets de Dieu et les besoins
du monde, donne d’une facon plus ou moins parfaite
ses enseignements d’en haut ;

290 Celle intervention providentielle a lieu depuis la
création , elle se manifeste encore visiblement de nos
jours ; mais c’est folie de tirer delala preuve de I'exi-
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stence du diable. Le diable est une fiction dont il est
grand temps de faire juslice. Puisqu’il n’existe pas, ce
n’estdonc pas lui qui conseille le mal, gui lente I'homme?
Non. Cest toujours Uesprit, EsprRIT pU BIEN pour les
bons, ESPRIT DU MAL pour les méchants, enfaniant les
spectres, les sorcelleries, etc., selon le temps ou se
meuvent les générations;

30¢ C’esi donc aberration, folie, que d’admetire deux
puissances spirituelles [ Dieu et diable) cherchant con-
tinuellement a se nuire. Le magnétisme nous enseigne
que, dans 'univers comme en nous, il n'y a qu'une
seule et méme force continue ( vertu ) qui communique
( télégraphie ) avec Vesprit:

31e Et voici comme !e magnétisme est la religion
méme, reliant Uesprif inlerne de 'homme a son Créa-
teur , unissant etroitement cet esprit fini a U'Espru
infini ( Dieu ), apprenant ainsi au premier a confesser
ce Diew Un, dont il ressent toujours et partout I'in-
fluence salutaire ;

320 Cette crovante vraie et sainie et la MANSUETUDE
DANS L'AMOUR sont la religion du magnétisme, comme
les principes sommairement indiqués ici en quelques
propositions sont les

ARTICLES DE FOI DE LA MASSOTHERAPIE.
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RESUME

DE LA NOUVELLE METHODE DE MASSAGE.

Le traitement massothérapique, le massage est le
plus simple des procédés magnétiques. Voici en quoi
il consiste :

Tous les malades souffrant plus ou moins de froid
aux extrémités, d’otion deit conclure un défaut d’équi-
libre de la température du corps et de la chaleur du
sang, il faut, avant tout, appliquer la main sur la plante
des pieds.

Apres quelques minules, on commence a masser les
pieds en remontant vers le genon, lentement et avec
une faible pression. On agit ainsi pendant dix minutes.
Les endroits tuméfiés par la gontte , les nodosités can-

' 30
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sees par les spasmes et les gonflemenis arthritiques
que la inain rencontre dans ce massage, doivent élre
frictionneés un peu plus fortement.

11 survient ordinairement, aprés ce massage , une
transpiration aux plantes des pieds et aux paumes des
mains, ou tout au moins une augmentation de chaleur
dans les jambes.

En méme femps les malades, en présence de celle
manipulation ( qui rétablit 'équilibre de la force ner-
veuse ), se mettent a bdiller, a tousser, a pleurer. Ce
sont 1a les symptomes précurseurs des excretions mor-
bides, c’est-a-dire les corpuscules de Pacini *; placés
sur les nerfs des muscles ou des organes malades, ils
se resolvent en eau el en air ( métastase ).

De 1a vient que ce simple procédé prnéure aux mala-
des des effets immédiats inséparables du massage : la
diarrhée , transpiralions , augmentation des urines,
crises de foux spasmodiques, d'expectorations, glaires,
elernuments, baillements et larmes , ou bien des con-
vulsions fébriformes, ou bien encore certaines érup-
tions dermiques, furoncles, abces, etc.—Quand 1'un ou
l'autre de ces symplomes se produit, on continue dela
méme maniere, en massant, soit journellement, soit
tous les deux jours seulement, a la méme heure, pen-
dant 30 a 60 minutes, et I'on peut étre assuré que le

i Pacini, médecin de Pistole.

_—
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' principe morbifigue est ainsi expulse du corps, el que,
partant, la santé se retablit.

Que si, pendant ou apres la manipulation, il surve-
nait des spasmes ou douleurs d’une nature quelcongue
et a un endroit quelconque du corps, on se contentera
d'y appliquer tranquillement la main , et toujours on
percevra, au bout de quelques minutes, en massant
doucement, une espece de gargouillement qui se pro-
duira vers le bas-ventre , soit en descendant, seit en
remontant, et qui se résoudra ou se fravera passage en
baillements, toux, élernuments, hoquels ou d’auires
éructations gazéilormes.

Toute douleur est un spasme, et chacun de ces sym-
ptomes, de ces phénomeénes, est une dissolution de ce
spasme, c’est-a-dire un acle par lequel les dépols mor-
bides ( corpuscules de Pacini ) se volalilisent et se dis-
solvent. Si le malade accuse de la fatigue a la suite de
ces phénomenes, on appliquera la main sur son épaule
( plexus brachial ), et 'on mesmerisera en faisant quel-
ques passes répétées de haut en bas. :

L'insulflalion de la région précordiale ne peul que
faire du bien, Uhaleine étant d’ailleurs le calmant le
plus puissant.

Que si le malade aceuse des maux de téle, des élan-
cemenls dans un organe quelecongue, il faut, comme
nous lavons dit, y appliquer la main et y faire des
insufflations , apres quoi on abandonnera le malade a
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un repos absolu, puis on le laissera encore une demi-
heure ou une heure dans 'obscurité et dans la solitude,
afin quela fermentation produite dans 'organisme par
le massage y puisse agir efficacement.

Il est bien entendu que, méme dans les affections
légeres et pour arriver a une cure radicale, le malade
doit garder le lit et y rester couché commodément.

Cette précaution est d’autant plus nécessaire que ma
pratique m’a appris que ceriaines affections, légéres en
apparence , cachaient souvent des maladies bien autre-
ment graves : ainsi, par exemple, des pieds froids et
des mains chaudes, les migraines périodiques rece-
laient la phthisie ou des maladies de ’utérns.

Et les plus grands maux, le rachitisme, la coxalgie.
le tabes (phthisie), les paralysies, l'anémie, les li-
quides et humeurs corrompus, les dartres et abces
ont été guéris par moi a 'aide de ce massage. Sans
parler ici des innombrables affections nerveuses, hys-
tériques et antres , et’ des spasmes ou j'ai pu éviler le
somnambulisme et leur prescription de remedes,
qui consument le malade au lieu d’étre consommés par
lui. J’ai toujours vu les patients expulser leurs maladies;
comme je I'ai décrit plus haut, et toujours les spasmes.
les douleurs rhumatismales, les inflammations, etc..
ont diminué graduellement et ont souvent disparn
entierement. |

Ainsi donc , en toutes maladies, massez hardiment.
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les passes magnéliques ne seront lout au plus néces-
saires que chez les somnambules spontanés et dans les
cas d’extréme faiblesse.

Que si cette méthode est moins esthétique et moins
fantastique que d’autres, elle est du moins, a mon avis
et d’apres mon expérience, de beaucoup la plus efficace
et la plus stire quand il s’agit de guérir.

Il faut que le corps soit radicalement guéri. Toutes
les parties du corps se guérissent sous la main chaude
et magnétique. Mais pour se donner une main magné-
tique, il est naturel qu’il faut posséder une ime magné-
tique, car c'est, a proprement parler , 'ime avec
laquelle on magnétise salutairement ( en quérissant ).

Or, pour se faire une dme magnétique, il faut la reli-
gion ' et la conscience de ne jamais blesser (f{roisser)
ni son ame propre ni celle du malade. Conservez votre
force corporelle bien en repos et entretenez-la ; ne la
surchargez poini, ne V’épuisez point, car tout effet sur
le malade est en raison inverse de la force iniliale
de volre corps, de votre ceeur et de volre ame.

A Peewvre on reconnail 'ouvrier /
Comie FRANCOIS DE SZAPARY.

! Rebgion , peu importe laquelle. Plus elle sera pure et
exempte de superstitions, de niaiseries, plus elle sera naturelle
et plus elle agira efficacement sur la nature et sur l'esprit de
U'individu souffrant.
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P.-S. En somme, l'influence ou Paction magnétique
massothérapique se concentre sur le moi, physiquement
et spirituellement, c¢’est-a-dire elle tend, et tout est la,

@ se rendre soi-méme aussi fort el aussi sain, aussi

physiquement et aussi spirituellement parfait que cela
~est possible, afin de reporter cette contagion volontai-
rement sur le malade, par le contact et la fréquentation.
Ce seraune contagion gagnée et donnée avec la.santeé
physique et spirituelle.

De méme que la maladie agit par contagion, et cela
notamment chez les hypocondriaques et chez les hys-
tériques, de méme aussi la santé est contagiense et
spécialement pour les sensitifs.

Magnétiser , c'est avoir la conscience de cet acte de
contagion qu'on accomplit, c’est-a-dire c’esi agir avec
la volonié pour atteindre ce but.

De méme que se meuvent la fable, le crayon, la
canne, la bague, etc., de méme qu’ils nous communi-
quent des choses qui sont inconscienles & notre esprit,
ou, mieux dit, a nous-mémes, d’ou il suil qu’ils ne font
gquobéir plus ou moins a notre volonlé , de méme la
main appliquée sur une partie souffrante y excite-t-elle
une activite salutaire. '

Quant a la question de savoir comment ceci se passe
dans la nature, nous l'ignorons, comme aussi bien
nous ignorons tout et presque toutes.choses ; mais ce

S PR A —
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qui est certain, c'esl que cela est, c’est-a-dire que la
cuérison a lieu,

Tout malade dans I'entourage duquel on se tient avec
la conscience de sa propre force magnétique et sur les
souffrances duquel on dirige et concentre son atten-
tion est irrité de cette manieére , et celui-la commen-
cera @ se guérir en expulsant ses principes morbifiques
par la toux, lesbiillements, la diarrhée, etc., et d’heure
en heure le malade recouvrera la santé. Voila tout!
C'est la la méthode simple et nouvelle de la massothé-
rapie, et en me servant de celte méthode, je ne pro-
nonce d’autres paroles que des paroles calculées avec
intention, afin de disposer ufilement le malade en

_ son esprit et en son ame. Voili pourquoi je cherche

a amener a ce point chaque conversation ou causerie
avec mes malades.
Cest 1a le magnétisme du langage.

SZAPARY.
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EXEMPLES

DE

DIETETIQUE PSYCHONOMETRIQUE

ll

CARACTERE
DO MALADE.

H.H.L_:!. DIF.

MOYENS PSYCHIQUES

& I'aide desquels om raméne l'accord dan
les nerls el par I3 dans ies organes.

I’ 1. Incrédule.

Plexus sclaire

Se laisser reciter des passages ap-

irrité, propriés de 1'eucologe ou livre
il d’heure.

3. Affecié, Glandes irri- |Faire des mouvements naturels.
tées, embar-| Faire des poses affectées devant
rasséesdemu-| la glace. Le faire chanter.

II cosilés.
%. Inquiet. Sang déréglé. |Marcher tranquillement dans la
chambre. Boire de I'eau. Donner
I' des aliments légers.
5. Mobile, in- [Musclesdubas-|Rester assis 4 la méme place pen-
I constant. | sin maigres. | dant quelque temps. Persévérer
dans un travail. Ecrire lentement
et bien terminer chaque lettre,
6. Mauvaisehu-{Vesiculessemi-|Se montrer soi-méme de mauvaise
meur, cha-| nales vides. I humeur jusqu'a ce que le patient
arin. retrouve son humeur normale.

Tendre a l'occuper spirituelle-
ment et 4 veiller que Il'ordre
régne dans sa demeure.
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GCARACTERE
DU MALADE.

EXEMPLES

MALADIE.

MOYENS PSYCHIQUES

i l'aide desquels on ramineg 'accord dans
les nerfs el par I3 dans les organes.

7. Blasé,

Serotum faible

Se montrer blasé avec le patient.
Affecter d'étre blasé sur toutes
choses. Prétendre que tout hom-
me est ainsi. Dénigrer les hom-
mes et les cheses jusqu'a ce qu'il
se joigne & vous pour les denigrer
aussi.

8. Dur.

Les os contien-
nent trop de
caleaire.

Le rendre sensible et tactile en le
faisant toucher certains objets les
yeux fermés. Atlirer l'atlention
sur la température, sur la con- I
leur des objets, étoffes, ete.

l 9. Vantard.

Sang goutteux.

Se vanter devant le patient, Af-
fecter les grandes choses qu'on
ferait si I'on était dans sa posi-
tion. Affecter hautement l'or-
cueil et la vanité,

|
‘

10. Obstiné.

—

Membranes du
cervean en-
dureies.

S'efforcer de faire renoncer le
patient au projet qu'il nourrit.
Le persuader d'une chose et l'en
dissuader aprés. Se brosser la
téte, se laver souvent le visage.

1. Pardonnant
difficilement.

Bile trop acre.

Lui rappeler les insultes ou les
offenses qu'on lui a faites et 'a-
mener 2 les pardonner. Le frois-
ser et I'amener i pardonner.

r




DE DIETETIQUE PSYCHONOMETRIQUE.

—_

CARACTERE
DO MALADE.

MALADIE.

MOYENS PSYCHIQUES

i l'aide desquels on raméne "acenrd dang
les nerfs ef par 14 dans les organes,

12, Impatient.

Trop de bile,

Le laisser enfiler des aiguilles.
Lui donner de mauvaises allu-
mettes. Le faire attendre pour les
plus petites choses.

13. Difficile,vé-
tilleux, minu-
tieux.

Région épigas-
trique irritée.

L’amener & avouer sa salisfaction
3 'endroit des services rendus a
prix d'argent.

1%. Vain.

Coceyx irrité.

Eveiller la vanité veritable. Cher-
cher i plaire par des qualités
réelles. Le vétir dans ce but.

—

15, Immodeste,
indiseret.

Plevre irritee.

Lui adresser des questions impor-
tunes. Lui rendre des visites im-
portunes. Demander sa confiance,
solliciter ses secrets.

16. Insuppor=
table.

Parois de 1'es-
Lomac irritées,

Le géner. Se disputer avec lui
alors qu'il voudrait empécher de
parler. Se taire quand il veut
qu'on parle.

17. Egoiste. .

Orifice cardia-
que induré.

e faire jouer au billard a but avec

les gargons. Choisir toujours le
meilleur de deux objets ; s’as-
sepir 4 la meilleure place.

18. Sale, mal-
propre.

Sang aigre.

Lui faire raconter ses actions no-
bles. Lui demander ce qu’il trouve
de distingué, de noble dans une
tierce personne. L'inciter i faire

des choses nobles.

485
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486 EXEMPLES
MOYENS P 1
CARACTERE . SYCHIQUES
DU MALADE. MaL . i Vaide dezquels on raméne Vaccord dins
lzs nerfs et par 14 dans los organes,
i9. Désobli- |Coeur trop pe-|Recevoir, aceoeillir les gar¢ons et
geanl. . servileurs avecamabilité. Le prier

de compler et de.ciler ses amis.

20. Exigeant,

Manque de
lymphe.

Lui demander beaucoup de dé-
rangements. HRéclamer salaire
pour le moindre service. Dresser
ses domestiques dans ce sens.

1 21. Insensible.

Péricarde trop
épais.

L.e plaindre beaugoup, s'apiloyer
sur lui et Jui représenter qu'il
mangue de pitié. Plaindre autrui
et éveiller sacompassion. Lui faire
mal et le plaindre ensuite, puis
se plaindre et éveiller sa pitié,

b
i3]

. Soperable.

' Hypocondres,
WTites.

Lui amener quelqu’un vis-a-vis du-
guel il est géné. Le conduire chez
quelqu'un qui le géne. Lui en-
voyer des personnes fatigantes,
enfnuyeunses.

(23]
o

. Impoli, mal
éleve.

Cordes vocales
irrilées.

Se [aire présenter quelque chose
avec grande politesse. Raconter
des formules de civilité. Raconter
des anecdules ayant trait a des
actes de gens mal élevés el les
rapporter i lui.

2%. Rusé.

P

Orifice du coeur
spasmodique-
ment rétréci.

Demander conseil pour tromper
quelgu’un, et s'il est rusé, con-
tinuer 4 questionner jusqu'a ce
qu'il se trahisse. D'autres fois,
lui demander des renseignements
sinceres.

wid ]

%
R R ¥ S N L

o



DE DIETETIQUE PSYCHONOMETRIQUE.

CARACTERE

487

—

MOYENS PSYGHIQUES
DU MALADE. i iy  l'aide desquals on ramene Pacgord dans
les merfs el par li dans les organes,

25. Méfiant.  |Organes  du Lui emprunter quelque chose. Lui "
oitetde I'o-| mettre quelque chose dans la
oratalfectés.| bouche eu lui faisant fermer les

yeux. Le faire asseoir sans qu'il
voie le siége. Lui 1endre de I'e2u
et le laire verser sans voir.

27. Despote. |L'aorte génée.|Accorder au domestique la per-
| mission de sortir, d’aller au epec-
} tacle, de se promener. Le laisser

traiter avec moins de déférence.

| Demander en priant et sans com-
i mander.

28. UOutrecui-|Dépots morbi-|Le questionner jusqu'a ce qu'il ne

dant. des au cer-| sache plus repondre. Lui deman-

Bel esprit. vedu, der des choses qu'il ne sail pas.

29. Roide. Filets nerveux|Lui faire exécuter des mouve-

arrétés dans
leur cours.

ments qui lui donnent une posi-
tion arrondie. Le faire tourner en
rond. Déclamer a voix basse. Re-
passer des objets entre les doigts.

30, Inconstant,

Poitrine op-

Le faire perséverer dans un tra-

versatile. pressée, vail. Le faire respirer a pleine

: poumons. Le laisser verser a

boire lentement et réguliérement.

31. Phraseur ,|Langueirritée.|Ne jamais faire de compliments,
Hibleur, ne jamais louer quoi que ce soit.

Ne jamais faire ressortir tel éve-
nernent. Raconter les choses

simplement et sincérement.
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CARACTERE
DU MALADE.

EXEMPLES

MALADIE,

HMOYENS PSYCHIQUES

i I'aide desquels on raméne I'aceord dans
les nerfs et par li dans les organes.

33. Pédant(trop
réflécii).

Organes respi-
ratoires dila-
Lés.

Laui faire prendre de promptes ré-
solutions. Répondre rapidement.
Porler des jugements rapides.

34. Injuste.

Valvules dun

CORUT ITPTilées,

Rendre justice & quelqu'un. Louer
les bonnes qualités de certaines
choses.

35. Presomp-
tuenx.sulffisant

Glandes sali-
vaipes trop
aclives.

Eveiller la vanité de quelqu’un,
puis décrier, dénigrer |'orgueil.
Faire fumer en sa présence.

36. Furieux.

Systeme de la
veine - porte
irrite.

Le rendre furieux et passer la
main sur la veine-porte. Lui faire
manger des aliments durs (pois-
sons, salade). Lui faire écrire
lentement les lettres de I'alpha-
bet.

37. Téméraire.

Intestins en-
dureis.

Lui faire peur. L'effrayer. Lui
tenir le ventre libre. Lotionner
le bas-ventre. Exercices doux.

=S e ———————

l 38. Burlesque,

Glandes de la
1éte irritées.

Lui faire prendre soin de sa santé.
Marcher dans la chambre. Eveil-

comigque. ns
ler sa sollicitude pour ses af-

faires.
39. Etourdi. |Reins irrités. |Le faire refléchir sur sa santé, sur

e

|
L
i

ses affaires, sur la politique. Lui
faire ranger sa chambre avee re-
flexion.
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MALATIE,

MOYENS PHYSIOLOGIQUES

a l'aide desgmels on raméne Uaceord dans
lex merfs e par 13 dans Jes organes,

£0.Coquet.

Peau poreunse.

Le mirer dans la glace. Le con-
duire devant la glace et deman-
der 8"l plait aux gens. Le poser

devant la glace el lui demander |

si ses cheveux et ses dents sont
propres, s'il se plait a lui-méme.

&1 . Prodigue.
Dissipateur,

Paupiéres con-
vulsées,

Lui faire calculer le cofit de ses
chevaux, de sa maison, Eveiller
sa générosité pour ses servileurs,
Baigner ses yenx de force.

42, Inexact.

Rate irritée.

Ranger les ohjels exaclement, avec
précision. S'habiller exactement,
chercher a s'irriter sur quelque
chose.

43 .Scrupuleux,
modéré.

Estomae char-
gé de muco-
silés.

Changer les heures de promenade
et de repas, changer le menu du
déjeuner et du diner.

484
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&&. Déréglé,
sans amour
du foyer, de
la maison.

Organes géné-
raleurs irri-
1és.

Le faire disposer, arranger les
appartements. L’occuper de sa
loilette.

A5.Ingrat. Ceeur
dur.

Plexus cordial
inactif, irrié.

Lui raconter quelque chose qui le
conlrarie. L'amener a rendre ser-
vice par reconnaissance, Le faire
remercier en lonte occasion,

:
{
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