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AVIS DE L’EDITEUR.

CE’,T ouvrage a déja parn par frag-
‘mens dans la Bibliothéque Britan-
nique. Llextréme importance de son
objet m'engage a le publier séparé-
ment. J'observerai seulement que la
maniere dont il a été composé ne m’'a
‘pas permis dapporter i la rédaction
des premiecres feuilles la meéme pré-
“cision qu'a celle des derniéres.

Les expériences par lesquelles jai
prouvé avec quelle facilité, en opé-
rant 4 froid et a l'air libre, l'on peut
faire des fumigations de gaz nitrique,
‘sans aucun mélange de gaz nitreux
n'ont été imaginées’ que lorsque la
‘premicre partie de mon ouvrage étoit
‘déja imprimée et publiée.
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Le Dr. Smyth ayant sewvent -pris
ces deux gaz l'un pour Pautre, et les
ayant toujours exprimés par la'méme
dénomination , il m’'est souvent arriveé
d’emprunter ses expressions dans le
commencement de mon travail. Mais
lorsque la lecture du savant Traité de
Mr. De Morveau sui les moyens de de-
sinfecter l'air , etles expériences récentes -
auxquelles il a donné lieu, m'ont com-
plettement éclaire surla nécessité de dis-
tinguer soigneusement ces deux gaz , je
me suis 'Pai'ficuliérement-at-ta('zhé A cette
distinction.

Ce n'est denc que dans l'instruction
qui termine mon ouvrage, et dans les
observatious additionnelles qui la pré-
cedent, qu'on trouveralindication claire
et précise du procédé fumigatoire que
je recommande, procédé qui, quoi-
quil ne differe pas, quant au fond,
de celui des Anglais, est cependant
beaucoup plus simple et plus facile.

Jespere quil attirera spécidlement
Vattention des Administratewrs @hopi~
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tdux tant ‘civils que militaires, airsi
que des Officiers qui président & la
police’' des prisons. Hs ont été tant de
fois les témoins des ravages affreux
que’ font les ficvres malignes conta-
gieuses, qu'ils verront, sans doute avee
plaisir, paroitre dans notre langue’ un
ottvrage dans’ lequel on démontre par
un grand nombre dexpériences et
d’observations authentiques, la' possibi-
lité- de’ faire cesser trés-promiptément
ce funeste ﬂ}éau.

- Le moyen proposé’ pour y parvenir
est tellement & la portde de tous, qu'on
ne sauroit avoir aucun prétexte pour
sabstenir d’en faive usage , et les avan-~
tagesiaccessoires qu'il présente d’ailleurs
pour la destruction des' odeurs infec-
tes, si ce n'est pour celle de tous les
genres de contagion, semblent devoir
le faire adopter un jour, comme une
précaution de premiere nécessité , dans
les appartemens de tous ceux qui de-
sirent respirer un air pur et salubre.

Clest dans cette espérance , c'est sur-
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quer en détail les moyens curatifs et preéser-
vatifs qu’il avoit employés avec tant de suc-
ces. Ce [ut ce qui 'engagea a rédiger, a la
hite , 'ouvrage dont je présente aujourd’hui
au public une traduction libre. Il y a long-
temps que je 'ai annoncée. ( Bib. Brit. Sc. et
Arts, vol. IL p. 181 ,vol. III. p. 281 , et vol.
XIIL p. 195.) Je vais tenir parole, sans m’as-
sujettiv cependant a lordre que suit au-
teur. Je ferai connoitre ensuite les expérien-
ces subséquentes [aites en d’aulres circons-
tances et par d’autres Médecins, mais sous
sa direction; expériences qui ont pleinement
constaté lutilité de sa découverte.

Résumé historique de la premiére expérience

faite & I¥inchester.

Sur la fin de hiver de 1780, une épidé-
mie de fiévre maligne se manifesta parmi les
espagnols qui avorent été faits prisonniers sur
la flotte de Dom Langara, et transportés a
Winchester. Cette épidémie parut avoir com-
menceé sur mer ; mais aprés le débarquement,
malgre tous les soins des Commissaires char-
gés du soin des matelots malades ou bles-
sés; malgré toutes les précautions qu'ils pri-
rent pour arréter les progrés de la eonta-
gion, elle augmenta d’une maniere effrayante.
Le nombre des prisonniers montoit le 26
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des hopitaux et des prisons, toute terrible
quelle est, ait pl y régner aussi long-temps,
et y faire autant de ravages. Mais :

» 19. Les matelots de la flotte de Dom Lan-
gara avoient été retenus long-temps a bord
de leurs vaisseaux, dans les ports méme
d’Espagne, avant de metire a la voile; ce qui,
joint a leur excessive mal-propreté, avoit déja
porté la contagion a un trés-haut degré de
virulence avant leur arrivée 4 VWinchester. »

» zo. Ils avoient apporté avec eux tous leurs
habillemens , leurs draps, leurs couverlures,
etc.; qui devoient nécessairement retenir la
coutagion , et qui, par le fait, endevinrent le
principal foyer. » _

» 30. Ils craignoient si fort le froid et par-
ticuliérement ’humidité de notre climat, qu’ils
senoient les chambres de la prison et de ’ho-
pital aussi étroitement fermées qu’ils le pou-
woient , et que par la méme raison ils pas-
soient presque tout leur temps au lit, ou en-
veloppés dans leurs manteaux. Il ne me fut
pas possible au commencement, a moins d’u-
ser de violence, de les engager i se prome-
-per, et encore moins de leur persuader de
mettre a Pair, dans le jour, leurs draps etleurs
couvertures. »

» 4°. Plusieurs des prisonniers appartenant
2 la Compagnie des Caraques, avoient toute

A 4
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moins de six semaines, la contagion fut arré-
tée; la mortalité cessa, et il ne laissa dans
Vhopital que des convalescens.
En voici la preuve dans le tableau heb-
domadaire qui fait suite a4 celui dont nous
venons de voir le commencement,

Nombre des |Nombre des [Nombre des
détenus. malades. morts.
10 Jum  » - |- 1437 212 26
LT 4wl aa 1426 173 9
SRS EL e 1420 167 5
1 Jullet - - 1414 L43 5
B e . | 1433 122 2
Moy. 1426 |Moy. 165 |Tot. 47

Un succés aussi complet et aussi rapide
étoit d’autant plus étonnant et méritoire, que
quatre jours apres son arrivee a VVinchester,
notre auteur, en remplissant ses fonctions
dans la prison, eut lui- méme le malheur
d’étre atteint de la maladie. Mais il eut sur
le champ recours aux remeédes les plus actifs
pour s’en débarrasser; et quoiqu’il n’y par-
vint pas enlierement , quoique sa santé en fuk
tellement ébranlée, que des-lors elle ne s’est
jamais bien remise, il ne fut cependant jamais
oblige de suspendre ses travaux. Il ne dis-
continua point ses visites a 'hopital, vit cons.
tamment les malades jusqu'a la fin de son
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2. Il est une aulre espice de fiévres con-
tagieuses , qu'on peut appeler des Contu-
gions générales ou putrides, parce qu'elles
paroissent étre toujours le produit d'un des
changemens les plus universels qu’on observe
dans la nature organisée, puisque toutes les
substances animales et végétales y sont sujete
tes dans de certaines circonslances; je veux
dire la putréfaction. Que la conlagion qui
donne lien a la fievre des camps, des hopi-
taux et des prisons, provienne d'un miasme
produit par la putréfaction, c’est ce qui paroit
démontré par toutes les preuves dont une
‘assertion de ce genre est susceptible. Nous
avons vi que la maladie s’engendre sponta-
nément dans les lieux ou un grand nombre
d’hommes sont accumulés les uns sur les
autres, toutes les fois qu’on néglige d'y entre-
tenir la plus grande propreté, ou d’en renou-
veler frequemment 'air. Nous savons que
toutes les matiéres excrémentitielles qui sor-
tent du corps humain ont déja subi un com-
mencement de putréfaction, ou y tendent
rapidement; et que, si les circonstances [avo-
risent cette tendance, elles deviennent bien-
16t extrémement putrides. Nous savons de
plus, que de toutes les matiéres excrémen-
titielles 1l n’en est point qui soit plus com-
plettement animalisce ou susceptible de putre-
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Et, d'un autre coté, la formation de cettd
contagion est toujours empéchée par tous les
moyens qui tendent & renouveler lair , a
emporter la vapeur de la transpiration , ou
a prévenir sa tendance a la putréfaction, ten-
dance dont on ne contestera pas i’anulngi'é
avec la conlagion, si l'on considére que l'eau
seule , 'qu':md elle est en grande masse et
exposée a des circonstances qm accélerent sa
putrﬂfa'ctmn sur-tout s'il s’y trouve quel-
ques matieres animales on vegétales , exhale
aussi une vapeur mnrbiﬁque et contagieuse,
qm ne dlffere de.'s miasmes humains dans ses
ellets que par un moindre degre de viru-

lence (1)

a

% FRET]
(1) Toute cette théaric me paroit un peu vague,
Qu'est-ce que la putréfaction 7 Gest, dit Lavoisier ,
«wune décomposition des substances @nimales et végé=
w tales, dans laguelle la presque totalité de leurs prin-
» cipes constitutifs se dégage sous forme de gaz.» Mais
ces gau sont de plusieurs especes différentes. Or,si lo
miasme , qui donne lien & la hévre des prisons ; parolt
pour Vordinaire étre le produit de la putréfaction , il
v a lieu de croive cependant que la putréfaction seule ,
sans le concours d'autres circonstances , qui ne nous sont -
pas encore bien connues, ne suflit pas pour le former ;
et méme quil peut quelquefois se manilester, ou du
mwoins se reproduire , indépendamment de toute appa-
rence de putréfaction. Quelle est done la nature du
_gaz qui le constitue? Clest ce qu'il seroit bien important
de découyrir. Est-ce Voxide gazeux dazote, comme le

B
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. e la maniére dont la Cq.ntagfﬂn se com-
~ munique.

L'on sait que toutes les fievres contagieu-
ses se communiquent par le contact ou Pap-
proche des malades; mais il n’est pas possi-
ble de déterminer jusqu’a quelle distance la
contagion peut s'étendre dans Pair qui les
environne , sans perdre son activite. Cette
sphére d’action doit varier selon la virulence
de la contagion, selon la situation du malade, -
selon la saison, selon P'état de Patmosphére,
etc. Le Dr. Haygarth a démontré que celle

supposoient le Prof. Mitchill et son éléve le Dr. Sal-
tonstall ? Ou plutdt seroit-ce une espéce particuliére d’a-
vote hydrogéné ? ( Voyez la Bibl. Brit. Sc. et Arts. |

Vol. IIL. p. 282, etvol. VL. p. 166.) En rappelant ici
cette derniére conjecture , que je ne donne que comme
une simple hypothése, quil me soit permis de citer A
son appui un fait que je tiens de la bouche méme du Pre-

- mier Consul actuel de la R, F. Cest que les chimistes qui
Yaccompagnérent en Egypte , trouvérent beaucoup d'am-
moniaque dans la Pmlssié_:"e de ce pays, qui passe pour
le berceau de la:peste. Nest-il pas naturel d'en con- -
clure que les deux élémens de ee composé, Pazote et
Vhydrogéne , peuvent aussi 8’y trouver combinés dans des
proportions trés - différentes , dont Pune peut faire la
base du miasme pestilentiel. Cependant , 4 quelques
exceptions pres,, Egypte est un des pays du monde les
Plus remarquables par lew salubrité. (O)
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de la. petite vérole est beaucoup plus limi-
tée qu'on ne l'avoit supposé. Mais malheu-
reusement ce n’est pas seulement par une
communication immédiate avec les malades
que les fidvres contagieuses se propagent.
De funestes et d’innombrables exemples ont
démontré que la personne, et sur-tout les
habillemens de ceux qui ont séjourné long-
temps dans une atmosphére infectée, ainsi
que les excrémens des malades, quoique gar-
dés fort long-temps, ou transportés a une
grande distance, peuvent aussi répandre au
loin la contagion, quoique les personnes qui
" en sont atteintes de cette maniére, n’aient
eu aucune communication directe avec eux.
Tci éncore le Dr. Haygarth s'écarte de Popi-
nion commune relativement a la petite-vérole.
Il convient que le pus variolique en nature,
ou méme les excrémens les plus grossiers
- des malades, peuvent conserver long- temps
le pouvoir de communiquerla maladie, pourvu
qwils soient renfermés et a l'abri du grand
air : mais il nie que la vapeur contagieuse
qui entoure le malade , puisse étre retenue
par les habillemens de ceux qui le servent,
ou par les meubles de sa chambre, de maniére
a pouvoir communiquer la maladie (1). Je

(1) Voyez les Fecherches sur les ﬁp:rfm de prévenir la
petite-yérole naturelle ; trad. de I'dnglais du D. John

B 2
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crois qu'il a jusqu’a un certain point rai-
son; que les craintes du public a cet égard
sont fort exagérées, et qu’il est extrémement
rare , par 'exemple, que des médecins qui ne

s¢journent pas long-temps dans la chambre

du malade puissent ainsi porter ailleurs la
contagion. Mais je doute qu'on puisse en
dire autant de ceux qui demeurent conslam-
ment auprés de lui, et je suis bien trompé
si, par ce long séjour, leurs habillemens ne

peuvent pas étre suflisamment imprégnés de

la vapeur contagieuse pour donner la mala-
die a un individu qui en seroit susceptible,
et avec lequel ils auroient une communica-
tion directe et immeédiate,

Au surplus, quand il seroit vrai que la

petite-vérole ou d’autres contagions spécifi-

Haygarth de Chester, par le Dr. De La Roche; Paris.
1786. Cet ouvrage, fruit d'un trés - grand travail pour
Vexpulsion de la petite-vérole , est devenu presque inu-

tile, relativement & son principal objet, par la décou-
verte de la vaceine , qui offre un moyen dexpulsion in-

comparablement plus facile et plus sldr que ceux que
propose lauteur. Il a eu lni-méme la loyauté de le re-

connoitre , et s'est montré I'un des partisans les plus em-

pressés de la vaccination. Son livre n'en est pas moins
remph de faits trés-curieux et trés-importans a connoitre

sur la maniére dont se communiquent les maladies’
contagicuses en général et la petite - vérole en particus

lier. ()



{ 21 ) |
ques , ne peuvent jamais se communiquer
de cette maniére, il est incontestable que
les contagions putrides, et spécialement la fie-
vre des prisons, se propagent fréquemment
ainsi; et méme, ce qui est bien plus sur-
prenant, il arrive souvent qu’elle se commu-
nique d’un individu A, 4 un troisitme indi-
vidu C, par Pentremise dun second B, sans
que celui-ci en soit lui-méme atteint.

Puis done que la vapeur contagieuse est
susceptible d’¢tre transportée loin du malade,
sans perdre sa propriété de communiquer la
maladie, il semble qu’a plus forte raison, les
exhalaisons du malade méme doivent étre
e€minemment contagieuses. Cependant , quel-
que paradoxale que puisse paroilre cette
assertion, il est de fait que le contact du
malade est moins dangereux que celui des
habillemens portés par les personnes qui le
servent , et qui ont séjourné long-temps
auprés de lui, quoique ces personnes méme
jouissent d’'une bonne santé. Je puis aussi
affirmer, d’aprés mon expérience, qu'on ne
risque que peu ou point de prendre la mala-
die par le contact, et méme par la dissec
tion des cadavres de ceux qui en sont morts,
pourva que le chirurgien qui la fait prenne
bien garde de ne pas se couper; car un

B3
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pareil accident est presque toujours grave
et fréquemment mortel.

Il est trés-rare que la maladie se com-
munique en plein air. Je n’en ai vu quun
seul exemple & Winchester. Elle est beau.
coup plus sirement contagieuse dans une
chambre, sur-tout s’il y a un courant d’air
dans la ‘direction du malade a la personne
saine.

L’humidité de Iatmosphére contribue
encore a rendre la contagion plus active. Elle

" le devient sur-tout si les habillemens du

malade sont mouillés, et sl s’est échauffé par

qguelque exercice, au point de transpirer.
Les personnes les plus susceptibles d’étre

atteintes par la contagion sont les jeunes

- gens, sur-tout s’ils passent brusquement d’'un
air pur dans une atmosphére infectee; .ceux

dont Pame est dans un ¢tat d'abattement, de
crainte ou d’angoisse; ceux qui ont été affoi-
blis par -une maladie antécédente , par la
fatigue, ou par une abstinence trop sévére.

On a aussi remarqué que ceux qui por-
toient un cautére étoient rarement affectés
par la contagion.

De ses gﬂ’ets sur le corps humain.

Toute substance putride , quelle que soit
son origine, et soit quelle pénétre ou s'en-
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gendre dans notre corps en quantité suffi-
sante pour l'affecter, a toujours sur lui les
effets d’'un poison. Il est vrai que Pestomac
et les organes de la digestion ont, jusqua
un certain point, le pouvoir de corriger la
tendance 2 la putréfaction ; mais ce pouvoir
est trés-borné, au moins dans Pespéce humaine;
et au-dela de ses limites, la présence d’une
~ substance en état de putréfaction dans le
canal alimentaire, produit toujours quelque
indisposition , telle que des nausées, des vomus-
semens, de la diarrhée, un sentiment d’op-
pression dans la région de Pestomac, et sou-
vent une fiévre intermittente, rémittente ow
continue. : :

Si une substance de ce genre pénétre
directement dans le systtme par une bles-
sure, il en résulte dans les glandes voisines,
un engorgement et une inflammation qui se
termine souvent tout d'un coup par la gan-
gréne, précédée ou accompagnée dune fie-
vre dont les symptémes ressemblent beau-
coup 4 ceux de la fitvre des prisons; tels
que la prostration de forces, les tremble-
mens, Pangoisse, le mal de téte, le délire,
une grande irrégularité dans le pouls; et si
la maladie dure, les taches, les hémorrha-
gies et autres symptomes qui indiquent-une

. B4
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Il n’en est pas moins vrai cependant qu'il
importe de bien observer ces nuances, pour
‘me pas confondre les symptomes accidentels
el accessoires avec ceux qu'on peut vraiment
regarder comme caractéristiques et essentiels.
Car c’est de cette distinction que doit dépen-
dre le choix du traitement. Clest pourquoi
Pauteur décrit avec beaucoup d’exactitude la
fitvre de Winchester, telle qu'il I'a observée
sur les prisonniers malades, et éprouvée lui-
meme.

« Sydenham avoit remarqué que les ma-
ladies épidémiques sont généralement plus
graves et plus meutriéres dans leur premicre

‘de Pun 4 lautre par contagion. Telles sont les fievres
intermittentes et rémittentes quion voit cependant quel-
guefois se manifester épidémiguement , sans aucune cause
évidente. L'autre , au contraive , qui ne s'engendre gucres
~que dans le corps des hommes accumulés dans un en-
droit mal aéré , donne lien 4 une maladie qui est tou-
© jours éminemment contagieuse , mais qui ne paroit pas
susceptible de se communiquer 4 quelque distance , si ce
‘west par lintervention de substances imprégnées de ce
miasme , telles en particulier que les couvertures et ha-
billemens de laine qui ont été en contact avec les ma-
lades. Clest la fievre des prisons dont il s'agit ici. Con-
fondre deux genres de maladies aussi différens dans
leurs causes, dans leurs symptdomes et dans leurs effets, c’est
sexposer 4 de grands mécomptes dans les conséquences
quon prétendroit tiver de cette hypothése. (Voyez la
Bibl. Brit. Sc, et Arts. Vol, IIL. p. 282.)(0)



( 726 }),

invasion; et que plus elles durent, plus leur
vielence diminue. On remarqua, au contraire,
que Pépidémie . de Winchester alldit toutes
les semaines en augmentant, soit par le nom-
bre des malades, soit par celui des morts.
Elle ne diminua qu’aprés mon arrivée. Cepen-
dant jai lieu de croire, d’aprés le rapport du
Chirurgien , que la maladie avoit un pew
changé d'apparence, puisque les premiers ma-
lades avoient frégemment du délire, des pa-
rotides, des hémorrhagies, des pétechies et
d’autres taches sur la peau, symptomes que
je vis trés -rarement depuis. » -

» L’invasion de la maladie me parut pres-
que toujours subite. Les malades se plai-
gnoient tout d'un coup d’une sensation ex-
trémement désagréable au creux de 'estomac,
accompagnée d'un léger mal de ceeur, dun
peu de vertige et bientét aprés d’une dou-
leur plus ou moins vive au-dessus des yeux
et aux tempes, ou d’une douleur sourde
derriere la téte. Ils avoient en méme temps
~des frissons, rarement de Paltération ; tou-
jours beaucoup d’accablement, le visage pile -
et défait, les yeux battus, quoique Palbugi-
née conservat sa blancheur et son brillant ,
la langue constamment couverte ‘d’'une mu-
‘cosité ou crotite épaisse et blanche comme’
de la créme, le venire dur et mol, le pouls
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petit, palpitant et inégal , jamais plein et dur,
quelquefois presque naturel, méme jusqu’an
dernier moment. 1ls soupiroient fréquemment.’
Lorsqu’on leur demandoit o ils avoient mal,
ils portoient tous la main a l'estomac, en ex-
primant de la maniére la plus énergique que
cétoit la le siege de leur mal - aise et de
leurs souffrances. Ils paroissoient toujours
endormis, mais on n’avoit pas de peine a les
réveiller ; et alors ils répondoient juste et dis-
tinctement a toutes les questions quon leur -
adressoit. Il y en avoit peu qui tombassent
dans un délire ou un assoupissement perma-.
nent, excepté quelques heures avant leur
mort, et méme dans ces derniers momens ,
plusieurs conservoient jusqu’au bout toute l_éﬁr
présence d’esprit, a ce que m’assura le Prétre
Espagnol qui leur administroit les secours de
la Religion. Loin d’avoir de la disposition a
la diarrhée, ils étoient plutét resserres. Plu-
sieurs se plaignoient de mal de gorge, ou
de douleur en avalant, d’autres de toux et
d’oppression ; 'un d’entr’eux eut un abscés au
foie ; mais le plus grand nombre de ceux qui
moururent n’eurent aucune apparence d’in-
flammation , ni aucune affection locale, si ce
n’est le mal d’estomac dont ils se plaignoient
tous. Avant mon arrivée on en avoit saigné
quelques - uns. Leur sang s’étoit trouvé peu
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que la rareté des pétéchies, des taches et des
hémorrhagies , P’état peu fébrile du pouls,
I'absence du délive , la force que conser-
voient les malades, qui leur permettoit de se
soulever dans leur lit, et jusqu’a un certain
point de se servir eux - mémes, me frent es-
pérer au commencement que la maladie n’¢-
toit pas aussi dangereuse ¢u’on I'avoit d’abord
annoncé ; mais je fus bientét cruellement dé-
trompé. J’en vis mourir un grand nombre
dans P’espace d’'un jour, ou méme de 12 heu-
res apres leur admission , qui, a en juger
d’aprés leur pouls et leur contenance parois-
soient n’avoir quune légere indisposition. On
a souvent remarqueé dans les fiévres malignes
combien les apparences sont trompeuses, com-
bien il faut toujours s'en défier. Mais jamais
peut-élre cetle observation n’a €té mieux justi-
fice que dans cette épidémie, ou 'expérience
apprit bienlot que tous ceux qui étoient at-
teints de la maladie, quelque légers qu'en
fussent les symptomes , couroient un aussi
grand danger de perdre la vie que s’ils avoient
eu la peste. Ceux méme qui se guérissoient
avoient bien de la peine a se rétablir. Ils de-
meuroient long-temps foibles, sujets a des
retours de fievre ou a d’autres maladies chro-
niques qui, en dernier résultat, n’étoient gue-
ves moins funestes; et s'ils avoient le mal-
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heur d’éprouver une rechute, ils etoient pres-
que assurés d’en mourir, » |

Pour completter cette description de lamala-
die telle qu’il Pavoit observée sur les malades de
Phépital,Pauteur ajoute ici celle des symptomes
- qu'il éprouva lui-méme lorsqu’il en fut atteint.

« Le 4e. jour de mon arrivée a Winchester,
en sortant, dit-il, d’une des chambres de
la prison, ol j’avois été désagréablement oc-
cupé toute la matinée, je sentis tout d'un
coup des vertiges, des nausées et des maux
de ceeur assez considérables, mais qui se
dissipérent promptement, Je pris avant diner
un peu de teinture de kina dans un verre
d’eau. Je dinai comme a Pordinaire, et je bus
environ une demi-pinte de vin, c’étoit plus
que je n’avois accoutumé d’en boire. Dans la
soirée , j’éprouvai deux ou trois fois une sen-
salicn fort désagréable dans la région de l'es-
tomnc ; c’étoit une espece de défaillance qui
paroissoit arréter les mouvemens du ceeur,
mais comme elle se dissipa promptement, je
Pattiibuai au vin que j’avois bu. Je ne man-
geal rien a souper; mais je bus un verre de
‘punch foible ; et je me couchai sans avoir
le moindre soupgon d’étre atteint de la ma-
ladie. Au milieu de la nuit, je fus tout d’un
coup réveillé par les symptomes de la plus
violente fi¢vre, sans m’étre cependant appercu
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d’aucun frisson; mais je sentois une chaleur,
une angoisse et une oppression inexprimables,
. qui me faisoient pousser a chaque instant des
soupirs involontaires. Il me sembloit que mon
estomac €toit une fournaise, d’ou partoient
fréequemment, par boulflées, des torrens de
feu qui se répandoient dans ma poitrine et
le long des muscles péctoraux jusqu’au bout
de mes doigts. Cependant mon pouls étoit
assez régulier et pas extrémement fréquent.
A 7 heures du matin, je pris une purgation
composee essentiellement de rhubarbe et de
sulfate de potasse, aprés Vopération de la
quelle je bus du thé et essayai de m’habil-
ler; mais je me trouvai si foible et si verti-
gineux que je ne pus traverser ma chambre
sans riquer de tomber. Mes mains trembloient
au point de m’empécher d’écrire. J’étois transi
de froid. Je fus obligé d’avoir tout le jour
du feu dans ma chambre. J’¢tois tellement
‘dégﬂuté que l'odeur méme de la viande ou
du bouillon m’étoit insupportable, J’avois la
langue couverte d’une croute muqueuse,
¢épaisse et blanche comme de la créme. Dans
Paprés-diner, je pris par intervalles neuf grains
de tartre émétique dans de Peau. Ce re-
méde opéra bien, et me fit faire de violens
-~ efforts. Le soir, je pris un bain de pieds, j’a-
yalai en me couchant un bol composé de pou-
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Premier Période.

T'rois moyens de guérison ont été recom-
mandés par les plus habiles médecins dans
le but d’expulser le foyer de contagion; sa-
voir , I'émétique, les sudorifiques et les vesi-
catoires. Tous les praticiens instruits , depuis
Hoffman, saccordent a conseiller les deux
premiers. L’utilité du troisieme repose jus-
gu’a présent sur une seule autorité, mais elle
est d'un grand poids; c’est celle de Lind.

L’émétique qui, suivant notre auteur, ne
peut pas étre administré sans danger, lors-
que l'estomac déja affoibli par la maladie a
acquis un grand degré d'irritabilité, qui le
dispose a des vomissemens spontances, est de
la plus grande utilité, a linvasion de la he-
vre. Pour exciter le vomissement, lauteur
préféere le tartre stibié a I'lpecacuanha. 1l le
donne communément d’abord a la dose de
deux grains a la fois, et ensuite d'un grain
de quart d’heure en quart d’heure, jusqu’a-
ce qu'il ait bien fait rendre le malade. S'il
n’opére pas en méme temps sur les intestins,
de maniére i procurer deux ou trois selles,
Pauteur y supplée par quelque doux laxatif,
Celui qu’il préfere est le calomel, (muriate
doux de mercure, ) comme un des plus siirs
et des moins capables de purger trop for-
tement,
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lement de la iristesse et de Pabattement,
‘effet qg’ii a souvent; dit-il, sur les femmes, .
mais que l'éther ou les préparations analo«
gues previenment ordinairemient. :

i el . £ i Lol = o 5

pans. Un vieillard de 74 ans, étoit tombé, 4 [a snite
d'une figvre carotique , dans unie sorte dapoplexie chroni+
que ; dont il paroissoit mourant depuis prés de trois
semaines. Aprés avoir essaye inatilement plusienrs remé~
des trés~actifs , comme il n'étoit plus pussi'ble de lui
en faire I]I"Eﬂd:l"{-'_! aucun quf efit du gnﬁ:t t qu*i'l dtoit ex—
trémement constipé et qu'il ne gardni't pfus les lavemens ,
je lut dormai duw tartre stibié en en augmentant graduel~
lement la dose jusqu'd dix-huit grains par jour. Ce re<
méde , r:fuuiqu'ﬂn le prépare ici avec un tel soin qu'it
est rare qu on puisse en supporter de prime abord un quart
de gram 4-la—fois, n’eut sur mon malade aucun effet
sensible ; mais dés quil Peut commencé , il reprit peuts
d-peu sa connoissance, le sentiment de ses besoins, l#
]}arnle , le mouvement ; bref, il fut complettement g_;utir:‘pav
le tartre stibié seul, sans ancune eval:uahﬂn .]’al Vi encore
un enfant de douze ans, atteint &epms pres Fun ane
d'une fiévre qoarte fort opinidte qui dvoit produit une
énorme obstruction & la rate; aprés avoir inutilement
essayé plusienrs remédes de coneert avec Jurine qui le
soignoit avec moi , la fidvre s'étant triplé'ﬂ.el dtant pres—
que continue y nous lui fimes prendre du tarive stibid
en trés-petite dose avec ordre de laugmenter successi—
vement , jusqua-ce quiil edt des vomissemens. Il nlen
eut point ; maisla fiévre cessa, Pobistruction dirhinua, dispa~
rut enfin entidrement, ainsi que tous les antres symptdmes
de la maladie , par I'usage de ce reméde seul, dont la
dose fut graduellement augmentée jusqu'a trente-six graing
par jour. Au 18°% jour, lenfant éioit complettement.
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Quant 2 ce dernier reméde, il en fait le
plus grand éloge. Il 'a employé dés Pan 1768,
avec succes, dans les fiévres nerveuses, mali-
gnes el conlagieuses, a litre de cordial et
d’antiseptique ; et il a constamment vi que
dans la hevre des prisons en particulier, ce
remede rend le pouls moins fréquent, dimi-
nue labattement, les angoisses et le trem-
blement, reprime la trop grande irritabilité
de l'estomac, et produit wune transpiralion
douce et soutenue, qui loin d’affoiblir le
malade, le ranime. En 1783, il lut a la
Société médicale de Londres, un Mémoire
sur ce sujet, qui fut imprimé en 1784, dans
le Recueil que rédigeoit cette Société, sous
le titre de Medical communications and inqui-
ries , Mémoire qu'on retrouve ici en enlier
avec plusieurs additions. Il y cite plusieurs
exemples de fievres accompagnées de symp-

T

guéri, et il avoit pris deux cent soixante et seize grains de
fartre stibié , sans ancun autre effet sensible que deux ou
trois selles par jour, et un seul vomissement qui sur-
vint 4 la fin, quand on lui donna plus de six grains i-
fa=fois. 11 est difficile d'attribuer la guérison de cet en-
fant & Veffet purgatif du tartre stibié. Car il avoit éié
purgé plusieurs fois sans aucun soulagement. On ne peut
guéres y méconnoitre I'action sourde de ce reméde, action
quin'a point été assez observée , particuliérement dans les
Kitvres, pour la guérison desquelles elle me paroit avoir

beaucoup plus d'influence que ses eflets sensibles. (Q)
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tOmes trés-graves, et dans 1&5-:111&11(35 iaﬂu!}
bien voir les effets de ce reméde , on Pa
donné seul et avec un succés trés-marqué,
particulierement dans les cas de pétéchies.
Enfin, il s’appuie de 'autorité de deux grands
praticiens, qui ont fait la méme observation
dans les fievres malignes et pestilentielles des
Indes occidentales, savoir, le Dr. Chisholm et
Mr. Poissonnier. L’un et I'autie s’accordent 3
préconiser Péther comme le meilleur reméde
quon puisse employer dans ces maladies
pour soutenir les forces , prévenir la putri-
dité; et mettre les malades en état de sup-
porter le kina. Le Dr. Smyth préfere Pes-
prit de vitriol dulcifié a Péther (1), comme
plus facile & administrer. Il le donne ou en
pﬁtian ou en bretvage, a la dose de deux
a trois gros ou demi once par jour. Lors-
quil y a des pétéchies, des taches, ou une
disposition aux hémorrhagies, il le donne dans
une infusion de roses; dans de 'eau de Sel-
izer avec un peu de suc de citron, lorsque
- le malade se plaint de grandes chaleurs

(1) Llesprit de vitriol dulcilié n'est autre chose que
I'éther méme mélé d'esprit-de-vin non décomposé , dans
la proportion d'im  deux; et cest ainsi quion le pré=
pare & Edimbourg. Clest a-peu-prés la méme chose que
la Liquenr minérale anodyne d’Ho}l'man , que plusieurs
pharmaciens préparent de la méme maniére. (A)
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pas le supporter en dose suffisante, et que
lorsqu'on le prend par la bouche, il aug-
mente [réquemment la sécheresse de la lan-
gue et du gosier, Paltération et la difficulté
d’avaler, il faut y suppléer par des lavemens,
gu'on prépare en faisant cuire le kina dans
10 a 12 onces de bouillon de mouton ou de
poulet, et qu'on peut donner deux fois par jour,
en ajoutanta chaque lavement 2o ou 3o gouttes
de teinture d'opium.— Il y a des médecins
qui donnent le kina dés le commencement
de la maladie. « Mais une expérience de 26
ans ne me permet pas, dit auteur, d’ap-
prouver cette pratique, parce qu’apres lavoir
essayée bien des fois, yai constamment vu le
kina administré avant le troisiéme période,
augmenter la chaleur du corps, la séche-
vesse de la peau, de la bouche et du gosier,
la fréquence du pouls, Vinquiétude , Pangoisse
et insomnie. » |

»Outre le kina, on emploie communément
encore les racines de serpentaire et de con-
irayerva; mais comme je n’ai jamais donné
ni va donner ces remédes seuls, il m’est dif~
ficile de déterminer lear effet; et comme ils
rendent le gout du kina plus désagréable,
je les ai enfin entierement mis de c6té dans
ma pratique. — Lalkali volatil et le musc:
peuvent ilre occasionnellement d’un grand

D3
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secours ; mais leur effet est trop fugitif pour
gu'on puisse en attendre un soulagement
permanent, ef je ne les ai jamais vus avoir
une influence durable dans les fievres.— Il
n'en est pas de méme des acides minéraux.
Donnés en grand lavage dés le commence-
ment de la maladie, ils appaisent la soif,
diminuent la chaleur, résistent a4 la putri-
dile, et surtout arrétent et préviennent les
hémorrhagies; dansle troisieme période méme,
ils paroissent augmenter le pouvoir antisep-
tique du kina et son efficacité contre la gan-
grene.— Le vin a été universellement recom-
mandé et avee raison, dans les fiévres mali-
gnes conlagieuses. On peut le donner avec
sécurité dans tous les périodes de la mala-
die, a moins que le malade n’y ait de la
répugnance ou qu’il ne manifeste . quelque
tendance au délire phrénétique. Quant ala
préférence a donner a tel ou tel vin, la dose
a laquelle il faut le prescrire, la quantité
d’eau dont il doit étre coupé, etc., ce n’est
que par les effets qu'il produit et par la
nature des symptomes qu’'on peut les déter-
miner. Dans le 3e. période, le vin le meil-
leur et le plus fort est le plus convenable,
Je I'ai poussé avec succes jusqu’a deux bou-
teilles de vin de Madére ou d’Oporto dans
moins de 24 heures, pendant plusieurs iﬂtﬂ‘ﬁ
de suite.
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Traitement des Symptémes particuliers.

Dans le eours de la plupart des févres,
il survient fréquemment des symptomes qui
aggravent les souffrances du malade , aug-
mentent le danger de la maladic et demau-
dent un traitement particulier. Les plus for-
midables dans la fievre des prisons, sont les
vomissemens, la cardialgie (ou chaleur bru-
lante avec la sensation d’un serrement ou
d’un poids au creux de l'estomac) les angois-
ses, 'abattement, les palpitations et les trem-
blemens, le mal de téte et le délire phre-
nétique, des douleurs inflammaloires dans
d’autres parties du corps, des sueurs abon-
dantes , la diarrhée, les hémorrhagies et la
_gangréne.

« 1.1l arrive souvent, au commencement des
fievres contagieuses, que I'estomac est irri-
table au point de rejeter tout ce qu’avale
le malade. Dans cet état, qui me paroit
dépendre d’une légére inflammation des tuni-
ques internes de cet organe ou des visceres
voisins, les remedes qui m'ont paru les plus
efficaces sont a l'extérieur, les fomentations
et les applications de thériaque, ou de cam-
phre et d’opium, a lintérieur, les absorbans,
les mucilagineux, et surtout le calomel com.

- D 4.



( 86.)
biné avec un peu d’opium, et donné en
pilules a la dose dun, deux ou trois grains
a la fois, et fréquemment répété jusqua-ce
gqu’il procure une ou deux selles.

» 2. Dans la cardialgie, je n’ai rien trouvé
de plus eflicace que quelques gouttes d’éther
dans de leau de Seltzer avec un peu de
suc de citron, L’esprit de vitriol dulcifie est
aussi le meilleur palliatif qu'on puisse don-
ner pour les palpitations et autres sympto-
Jmnes nerveux, »

~» 3. Le délire phrénétique est toujours dans
ces fitvres un symptéme tres- dangereux.
Pour le prévenir, le régime rafraichissant
est le plus convenable. L’air de la chambre
doit étre fréquemment renouvelé et main-
tenu a une température peu élevée. Le kina,
le vin et les cordiaux doivent élre suspen-
dus; et si le délire se manifeste, on appli-
quera constamment sur le front du malade,
et méme sur sa téte, préalablement rasée,
des embrocations froides, faites avec de Peau
‘de roses , un peu de vinaigre et un peu d’eau-
de-vie camphrée, pendant qu'on lui fera en
méme temps sur les jambes, des fomenta-
‘tions bien chaudes, Ni les sangsues, ni les
‘vésicatoires ne m'ont paru d’aucune utilité
dans ces cas-la. Peut-étre seroient-ils plus
uliles dans d’autres inflammations locales, tel
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Jes par exemple, que la péripneumonie ; mais
c’est un accident que j’ai rarement va dans
les figvres contagieuses, et je ne puis en
parler d’aprés mon expérience. »

» 4. Lorsque le malade a de la disposition
a suer trop abondamment, je le fais trés-
peu couvrir, je tiens I'air de sa chambre tres-
frais, et je lui fais donner fréquemment une
tasse d'une infusion de roses, avec de l'eau
fraiche pour boisson, rougie avec un peu
de vin, en y mélant quelques gouttes déli-
xir de vitriol. »

» 5. La diarrhée mérite aussi une atten-
tion particuliere. Les absorbans, les mucila-
gineux , Popium, avec de petites doses d’ipe-
cacuanha ou de rhubarbe, sont les meilleurs
-remeédes. Il faut éviter les préparatinns d’an.
timoine et les acides, tant minéraux quﬂ

L
Ebﬂlaux n

Convealescence.

La convalescence des fisvres malignes con-
tagieuses est presque toujours longue, péni-
ble, et jusqu’a un certain point, dangereuse.
Les malades demeurent long-temps foibles
et languissans , dorment mal , ont peu d’ap-
peétit , se plaignent souvent de vertiges et
d’¢blouissemens, Leur pouls est extrémement
’ﬁ'équent, quelquefois méme plus que pen-
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dant la févre. Ils ont la paume des maing
chaude et séche. Leur vue est affoiblie, la
prunelle dilatée, les paupitres bouflies, par-
ticulicrement le matin. Le soir ils ont les
jambes enflées, et quelquefois un anasarque
général, ou wune hydropisie complette se
manifeste tout d’un coup. J’ai vu des exem-
ples de mort subite en pleine convalescence,
par Peffet d’'un épanchement impréva dans
la poitrine ou dans le péricarde (1).

o
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(1) Ceci n'est point particulier anx fiévres malignes
contagienses. Jai vil plusieurs exemples de mort subite
par leffet d'un épanchement , dans la convalescence
d'une fiévre bilieuse tres-simple, et lorsque le malade
paroissoit déja a tous égards complettement gueri. Mais
dans ces cas la jai trouvé plus fréquemment de l'eau dans
les ventricules du cerveau que dans la poitrine ou le péris
carde. Il est vraique ces catastrophes , qui sont bien propres
& confondre le Médecin presque autant que les parens,
sont plus communes parmi les enfans que parmi les
adultes, et peut-étre sont-clles toujours provogquées par
quelque cause antérieure indépendante de la figvre. Dans
deux cas de ce genre que je n'ai que trop présens A
Vesprit, quoique fort anciens, lenfant avoit fait une
chiite grave sur la téte pour laquelle on n'avoit pas pris
toutes les précautions convenables ; mais ‘cet accident
avoit été fort antérienr 4 la maladie et il n'y avoit eu
aucun symptéme subséquent qui pit en faire appré-
hender les suites. Dans un troisitme cas que jai va
en dernier lieu, la malade, qui étoit une jeune hlle
de seize ans, avoit eu une frayeur A la suite de laquelle
il ¢étoit swvenu de la ftvre le jowr méme, mais sans
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»La continuation du kina ou d’autres toni-
ques, un exercice doux, le changement d’aiv
etc., sont les meilleurs moyens d'obvier a la
foiblesse et a Dirritabilité. Et si les sympto-

mes d’hydropisie deviennent alarmans, il faut
avoir recours aux purgatifs, tels que la créme
de tartre et le jalap, combinés avec quelque
préparation de scille ou d’autres diureétiques,
en en exceptant cependant la digitale , qui
n’est point convenable dans les cas ou l'ac-
tion du ceeur et des artéres n'est que trop
afloiblie, ”

Tels sont les moyens que l'art a jusqu’a
present découverts pour la guérison de la
fievre des prisons; mais ils sont si fréquemn-
meut insuffisans, et la maladie est d’ailleurs
si grave en elle-méme, si longue et si péni-
ble, jusques dans la convalescence, qu'on ne
sauroit trop s'accuper des moyens de la pré-
venir par la destruction des foyers de con-

=

aucune apparence d’hydrocéphale, sans aucun symptome
qui pit annoncer le moindre danger. Je fus appelé au
4°. jour; je la vis réguliérement et lui donnai des re=
medes fort doux, qui ne la fatiguérent point. Au 16%,
jour, elle paroissoit en pleine convalescence , ayant de
Vappétit, de la gaité , des forces, bon visage, le pouls
“parfaitement naturel, ne se plaignant de rien, lorsque
tout dun coup on lentendit gémir dans son ht. On
s'aPPmEhm Elle étoit morte. (O)
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trides. L’air et eau les détruisent de mémes
Mais, en outre, nous savons déja par les ob-
servations du Dr. Lind qu'une grande cha-
leur, et probablement aussi un grand froid,
ont sur les vapeurs qui les propagent et sur
les substances qui en sont imprégnées la méeme
influence. De plus, comme il est bien cons-
taté que ces vapeurs sont toujours le pro-
«duit de la putréfaction, et qu'on connoit plu-
sieurs substances tant du régne minéral que
du régne végétal, qui ont le pouvoir de ré-
sister a la putréfaction, de corriger méme jus-
ques a un ceriain pbint les substances déja
putrides , il est probable que si 'on pouvoit
employer ces antiseptiques pour la destruc-~
tion des vapeurs contagieuses, de la méme ma-
nitre quon l'a [ait pour corriger la viande
i:urrnmpue, on réussiroit 4 détruire la con=
tagion qui en résulte. Mais comme les mias-
mes pulrides sont toujours en état de va-
peurs, ce n’est que par des antiseptiques en
vapeurs qu’'on peut espérer de les neutraliser
chimiquement. Les moyens employés jus-
qu’ici pour la destruction des contagions pu-
trides sont donc, 1o, l'air, 'eau, la chaleur
et le froid ; c’est ce qu'on peut appeler les
agens physiques. 2. JLes substances antisepti-
gues en état de vapeurs; c’est ce que nous
appellerons des agens chimiques.
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Effets des agens physiques sur la contugion
putride.

L’exposition i l'air et le lavage dans Peau
peuvent étre dans certains cas de la plus
grande utilité pour purifier des substances
imprégnées de miasmes putrides. Mais outre
que nous ignorons combien de temps il faut
que durent I'exposition ou le lavage pour que
la purification soit compleite , nous savons
que ces moyens sont insuffisans lorsque les
substances suspectes ne peuvent pas étre en-
tiérement et intimément pénétrées de tous ¢o-
tés par l'air ou par l'eau. Le Dr. Lind a trés-
bien remarqué qu’aucune espéce de ventila-
tion ou de renouvellement de Pair ne sufhit
pour ecarter entiérement la contagion d'un
hopital ou d’une prison, lorsqu’elle y a pe-
néiré, Il en est probablement de méme des
lavages. Lorsqu’ils ne peuvent se faire que
superficiellement, ils sont insuffisans. Ce n’est
pas qu'on doive négliger ces moyens. Ils ser-
- vent toujours a4 diminuer beaucoup la force
de la contagion, et c’est déja un grand point.

» Quant a la chaleur, le Dr. Lind a encore
trouvé que pour purifier des substances im-
prégnées du miasme putride , il falloit qu'elle
fit trés-supérieure a celle que peut supporter
le corps humain. Il en est probablement de
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améme du froid, quil n’est pas toujours d’ail<
leurs en nolre pouvoir de produire a volonté,
Cependant , quoique la chaleur, telle que
nous pouvons lemployer dans un hopital ou’
une prison, soit dans la plupart des cas in-
suffisante en elle-méme pour détruire par
Peffet seul de la température les vapeurs
contagieuses, il peut étre fort utile d’en re-
chauffer 'air par un feu de cheminée, tant
pour le sécher, le raréfier et contrebalancer
par la les pernicieux eftets de la stagnation
et de humidité que pour établir dans la
chambre un courant rapide dair constam-
ment renouvelé, ce qui formera un moyen
de ventilation d’autant plus puissant que la
cheminée sera plus étroite; mais il faut pren-
dre garde de ne pas tellement réchauffer par
ce moyen l'air que respirent les malades que
cette chaleur ne leur fasse beaucoup plus de
mal qu’il ne' peut resulter de bien pour sa

purification de sa dessication et de son renou-
vellement, »

Effets des agens chimiques sur la contagion.

» Les moyens chimiques employés jusqu’a
présent pour détruire les vapeurs contagieu-
ses sont : la combustion du soufre pur, ou
melé avec du charbon, ou avec de Varsenic,
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' _'ﬁrfaitﬁment compter pour la destructiont de
E contagion. Mais il a Pinconvénient trés-
grave d’affecter la réspiration d’ubne inaniére
irés-dangeréuse; et de ne pouvoir absolu-
ment point etre employe dans les salles de
malades sans les déplacer, ce qui est sou-
vent impossible et toujours long; dispendieux
et extremenient difficile; Aussi, le Dr. Lm-:h
reconnoissoit- il que le point capital relati-
vement a la hévre des prisons seroit de trou-
ver un moyen siiv de détruire Pinfection dans
les endroits d’oti on ne peut pas écarler.
les malades. Il avoue avoir fait un grand nom-
bre d’essais dans cé but, mais sans succés ;
el cest; ajoute - t =1il, un probléme qu'on
if&sf point éncore payvenu a résoudre en mé-
decine. (;Vp}'ez ses Qoservations sur la fibyre
des prisons. Edit. de 1779.) Clest par cette
€onsidération que lorsque jé commencai a ré:
HLLI]]I'. sur cet important objet, je résolus d’es-
sayer si les auires acides minéraux seroient
ausa_i: dangereux a resplrer en etat de vapeur
fque Paeide sulfufeux, et $'ils auroient le méme
pouvoir pour détruire la contagion? Je puis
aujourd’ hui - répondre d’une maniére pusnwe
et pcmmptmre a la premiere de ces (jues-~
tions, et avec un tres-grand degré de proba-
bilité a la seconde;

B %
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'Eﬁ]:ts de Uacide nitreux sur la respiration,

» D’abord, je puis affirmer que les fumi-
gations d’acide nitreux , peuvent étre em-
ployées sans aucun risque et méme sans au-
cun inconvénient. Je les ai souvent mises en
usage pour purifier tant des salles d’hépitaux
que la chambre de mes malades particuliers
sans en avoir jamais appercu aucun effet dé-
sagréable. Mais pour déterminer avec plus
de précision un lait de cette importance, j’ai
cru devoir faire des expeériences directes,
dans lesquelles un ingénieux chimiste, Mr.
Hume, de Long- Acre, a bien voulu m’aider
de ses conseils, »

1re, ExPER. Nous renfermames une souris
sous un récipient de la capacité de 881 pou-
ces cubes (mesure Anglaise) renversé sur du
sable mouillé dans un plat de terre. Nous
remplimes ensuile ce récipient par le moyen
d’un siphon, des vapeurs de l'acide nitreux
fumant, au point de nous empécher de voir
distinctement 'animal. Au bout d’un_quart'
d’heure on le retira. Il ne paroisssoit point
avoir souflert, et il courut dans sa cage avec
autant d’agilité qu’auparavant. '

20, ExPER. Nous mimes , environ I once
d'acide sulfurique trés- concentré dans une
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soucoupe de verre placée sur un vase rem-
pli de sable bien chaud. Nous mimes ensuite
sur un support un peu élevé au-dessus de
Pacide la cage d’un serin vert. Nous jeta-
mes dans Pacide un ou deux gros de nitre,
et nous recouvrimes le tout d’un grand reé-
cipient de verre. L’acide nitreux s'éleva aus-
sitot en vapeurs é€paisses ¢ui environnéreng
Poiseau, comme un nuage. Au bout d’'un quart
d’heure, le nuage se dissipa el les vapeurs
acides se condensérent sur les parois du ré-
cipient. Pendant ce temps - la, Poiseau ne pa-
rut absolument point soufirir, ni respirer
moins bien qua Pordinaire.

3e. ExpEr. Nous essayames de la méme
maniére les vapeurs de Pacide muriatique,
en jetant du sel marin (muriate de soude )’
au lieu de nitre, dans l'acide sulfurique. L’oi-
seau parut un peu moins a son aise. Il ou-
‘vroit fréquemment son bec comme pour res.
pirer plus librement ; mais quand on le re-
tira du récipient, il étoit aussi agile quau.
paravant.

4¢. ExPEr. Nous exposames loisean aux
vapeurs du soufre bruilé avec 5 de nitre; il fut
a Pinstant méme tellement mal a son aise, et
parut respirer avec tant de peine que nous
ne voulumes pas risquer de le couvrir du ré-
cipient, : L3
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5e, EXPER. Nous essayames de méme 2 Vaiz
libre les vapeurs de Tacide murialique Oxli-
geéné. Car nous n'osames pas en faire 'expé-
rience dans une chambre. L’animal donna 3
Pinstant des signes de grand mal-aise , et nouy
fumes obligés de le retirer trés-promptement,

6e. EXPER, Voulant répéter ces essais sur
nous - memes, nous remplimes des vapeurs de
T'acide nitreux, praoduites de la méme maniere
que dans la seconde experience, la chambre
dans laquelle nous étions, qui avoit environ
1040 pieds cubes de capacité. Ces vapeurs
éloient assez ¢paisses pour obscurcir les ob-
jets, oter leur lusire aux instrumens de fer
fjui étoient dans la chambre, et saturer les
vapeurs cui sortoient d'un vase rempli d’am-
moniaque (alkali fluor) que nous avions placé
sur une table a quelque distance de nous.
Nous restames assez long-temps dans cette
chambre , sans en éprouver le plus léger in-
convénient, ni pour la respiration , ni pour
les yeux. Je pus méme respirer facilement et
sans tousser les vapeurs acides , en approchang
ce au-dessus du vase d’ou elles s%é-

o
chapporent,

ymon visa

7e.-EXPER. Nous éprouvames de méme les
vapeurs de P'acide muriatique. Nous les trou.
vames plus poignantes et plus irritantes que
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celles de Pacide nitrique. Elles nous firent
un peu tousser ; mais pourtant nous n’en fumes
pas bien incommodés , et elles n’exeiterent
point en nous ce sentiment de consiriction et
de suffocation que produit lacide sulfureux.

8e. Exprr. Il en fut de méme de celles
de Peau régale, ou mélange d’acide nitrique et
muriatique. Nous pumes les supporter , quoi-
qu’elles nous parussent plus poignantes et plus

irritantes que celles de l'acide muriatique
pur.

g®. ExpER. Celles de Pacide sulfureux que
nous eumes aussi l'impradence d’essayer, nous
~ donnérent & Pinstant un tel sentiment de conse
triction et de suffocation que nous fumes
obligés de courir a la fenétre pour le faire
cesser.

» Il paroit bien constaté, d’aprés ces expe-
riences, que l'acide nitreux ou nitrique, en
€tat de vapeurs, peut étre riaspiré sans aucun
inconvénient, Si donc il a la propriété de dé-
truire la contagion, le pmbléme du Dr. Lind
sera résolu. C’e&t ce qui me paroit infinimeng
Pr:_abahle par les considérations suivantes: »

Effets de Vacide nitreux en vapeurs sur Iu
' contagion putﬂde

» Iy a environ dix—sep_t ans que i’e:m;gl;aié
. E 4
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fions d'acide pilreux réussiroient également
bien dans un vaisseau, ou dans une prison ,
ou dans un grand hdpital ou les foyers de
contagion seroient beaucoup plus accumulés
que daus les observations que jai été a porlée
de faire, L'expérience de Winchester auroit
€lé concluante a cet égard si je n’avois pas
irop compté pour la production de Pacide
nitreux , dont j’avois intention de faire usage,
sur la déflagration du nitre ; mais quoique je
fisse placer entre les lits des malades quelques
vases de terre remplis d’acide nitreux fumant,
je ne puis guéres attribuer aux vapeurs de
cet acide le succés étonnant que jeus dans
celte prison ; puisqu'a I'exception de ces vases,
qui €toient en petit nombre, je n’employai
d'aulres moyens chimiques de purification
dans les salles des malades que cetie deéfla-
gration du nilre qui ne produit point d’acide,
et lacide muriatique dont je ks laver tous
les jours avec soin le parquet, les lambris et
les lits. C’est a ces lavages réitérés, c’est aux
grands moyens de propréié et de ventilation
(ue je mis en wsage, cest au soin que j’avois
de faire tous les jours mettre 4 air et parfu-
mer avec lacide sulfureux les hamacs , les
draps, les couvertures, et les habillemens dont
on pouvoil se passer pour quelques heures,
¢’est aux bains de rivi¢re que je faisois prendre
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~ tous les matins & tous les prisonniers bien por-
- 1ans, que je dus la réussite de mon voyage. »

» Il n’en est pas moins infiniment probable
que les fumigations d’acide nitreux sont um
excellent moyen de détruire la contagion pus
tride , et je ne saurois trop censeiller de les
employer de la maniére suivante : »

Maniére d'employer les fumigations d'acide

Aitrewa.

» Mettez une demi- once d’acide sulfurique
bien concentré dans un creuset, ou dans un
vase de verre ou de percelaine un peu pro-
fond., Chauffez-le a la flamme d’une lampe,
ou ce qui vaut mieux encore , en Pentourant
de sable bien chaud. Jetiez -y de temps en
temps un peu de nitre, et tenez les portes
et les fenétres de Pappartement fermees , pour
que la vapeur ne s’en échappe pas. Les vases
doivent étre placés a vingt pieds de distance
I'un de Pautre , plus ou moins , suivant la hau.
teur des plafonds , ou la violence de la conta-
gion. Dans les hopitaux ou les prisons, on
peut, sans inconvénient , placer sur le plan,
cher, des lampes ou des vases contenant le
sable. Dans les navires il vaudroit mieux les
suspendre au plafond par des cordons dg
s0l€ CIrés. »,
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» Si I'on manquoit de nitre, on pourroif
employer du sel marin, car on peut respirer
presque aussi facilement les vapeurs d’acide
murialique que celles d’acide nitreux, et il
est probable qu'elles aurcient a-peu-pres le
meéme effet sur la contagion que celles d'acide
nilreux, » ;

Ces fumigations étant si peu dispen-
dieuses et si peu désagréables, il sera bon
de les faire au moins une fois par jour a bord
de tous les vaisseaux de transport (ui seront
chargés de soldats, ou dans les hopitaux o il
¥y aura un grand nombre de malades, lors
méme qu’on n’y auroit point encore observe
de maladies contagieuses , afin de les préve-
nir ; mais si la conlagion s’y est déja mani-
festée , il faudra faire des fumigations plus fré.
quentes , plus longues , et avec plus de soin.
Il faudra aussi placer des vases fumigatoires
pres de tous les hamacs , og des lits de per-
sonnes affectées de maladies contagieuses, ou
putrides , telles que la figvre , ou la dyssen-
terie. »

» Enfin, il ne faudra négliger en méme
temps ni aucun moyen de propreté ou de
venlilation, ni les lavages réitérés avec Pacide
muriatique, ni les fumigations de meubles, lin-
ges, habillemens ou appartemens vides, avec
Vacide sullureux.
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purifier Uair des salles,dans les hépitaux mi-.
litaires , publiée par le Conseil de Santé, le.
5 ventose, an 2 de la République Francaise,
on recommandoit le méme proceédé. « Aprés
» avoir évacué les malades sur une des salles.
» de rechange,» on conseilloit de « disposer.
» dans'le milieu de la salle vide, dont les
» fenéires et les portes devoient étre fermees,
» un fourneau garni d’une petite chaudiére,,
» ou capsule de fer a demi remplie de cen-
» dres tamisées, sur laquelle on devoit poser.
» une capsule de verre, de grés, ou de
» fayence, chargée de g onces de muriate
» de soude, (sel marin) légérement humecté
» avec une demi once au plus d’eau com-
» mune. Le feu étant allumé, et la capsule
» échauffée , on devoit verser sur le sel ma-
» rin quatre onces d’acide sulfurique, ou.
» huile de vitriol du commerce, qui agissant
» a linstant sur le sel mettroit 'acide muria-
» tique en expansion. L’opérateur devoit alors
» se retirer en fermant la porte sur lui, et
» emportant la clef; douze heures aprés, on
» devoit entrer dans la salle , ouvrir portes et
» fenétres pour établir des courans d’air et
» évacuer celui qui pourroit étre encore chargé
» d’acide, »

» On donnera, « ajoutoient les Rédacteurs
» de I'lnstruction, » une ;ﬂus grande latitude
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puis si long-temps, dans le méme but, le
Dr. S. n'ont pas eu moins de succés en An-
gleterre, Mais il est assez remarquable que
ce n'est que 15 ans aprés essal qu'il avoit cru
en faire a Winchester, et un an aprés I'im-
pression de la premiére édition de son ouvrage,
que lesbons effets de ces fumigations ont enfin
eté démontrés par des expériences [aites en
grand. Nous avons vii que celle de Vinches-
ter n’éloit rien moins que concluante. Car,
quoique ce fut bien Pintention du Dr. S.,
d’y essayer les vapeurs de l'acide nilreux,
et quoique le plus éclatant succeés et cou-
vonné cet essai, le moyen employé pour les
obtenir étoit illusoire. Au lieu de décompo-
ser le nitre par lacide sullurique, on avoit
cru arriver au méme résuliat, en le décoms-
posant par le feu. Or, il est prouvé que les
vapeurs qui s¢lévent dans ce procédé n’ont
plus les propriétés de cet acide, qu’elles ne
sont que Vazote mélé d’'une plus ou moins
grande quantité d’oxigéne, sous forme de gaz
chimiquement désunis (1).”

S

il

(1) Il est vrai quil avoit aussi placé, comme nous
Vayons vu , quelques vases remplis d'acide nitrenx fu-
mant entre les lits des principaux malades. Mais outre
qu'il ne paroit pas avoir compté beancoup sur ce moyen ,
nous verrons bientot que les vapeurs de cet acide ne
sont point de la méme nature que celles qu'on obtient
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les expériences faites avec Mr. Hume e
celles de l'acide nitrique seroient encore moins
imcommodes aux malades. Toules ces raisons
€toient sans doute assez plausibles pour per=
mettre de croire a la possibilité d’essayer cet
acide avec succés dans wn grand foyer de
‘contagion ; mais ce n’éloit pourtant encore
qu'une espérance.

Heureusement il se présenta bientdt une
occasion de vérifier, par une expérience faite
en grand, jusqu’a quel point ces conjeclures
se trouveroient fondées.La fiévre des prisonss’é-
tant manifesiée au mois de septembre 1795, sur
un grand vaisseau nommé I'Union , qui ser-
woit d’hépital aux flottes Anglaise et Russe
stalionnées a Sheerness, et cette fiévre parois-
sant éminemment contagieuse, le Dr. J. C.
‘Smyth, auquel on s'adressa pour arréter les
progres de la contagion , y envoya Mr. Ar-
chibald Menzies, ci - devant chirurgieﬂ du
yaisseau la Découverte, avec les instructions
nécessaires pour laider a remplir le but de
sa mission. File réussit admirablement bien.
Dés qu'on eut commencé les fumigations, la
maladie cessa d’¢étre contagiense. A la réqui-
sition de P’Amiral Russe, Mr. M. se trans-
porta ensuite sur ceux de ses vaisseaux qui
étoient les plus infectés, pour les purifier. Il
éprouva toutes sortes d’obstacles et de retards

¥
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bord & 10 garde-malades, ensuite 4 3 bland
chisseuses, et enfin, &4 17 individus -:iui n’a-
volenl aucune communication directe avee les
fiévreux et qui appartenoient a Péquipage du
vaisseau composé en tout de 85 personnes.
De ces 30 malades, il en étoit mort 8. La
morlalité n’avoit pas été a beaucoup prés aussi
grande parmi les Russes. Sur 312 malades,
il n’en étoit mort que 17. Mais il en seroit
mort bien davantage sans le ztle, Paclivite et
les soins de Mr. Bassan, dont la conduite en
cette occasion merite les plus grands éloges. »

» A mon retour au rivage, j’employai le
reste dujour a me procurer les ustensiles né-
cessaires pour commencer les fumigations,
savoir; une certaine quantité de sable fin;
deux douzaines de pots de terre évasés et de
la capacité de deux livres; autant de petites
tasses a thé ordinaires, avec de grands ba-
tons de verre, propres a remuer le mélange
des ingrédiens, savoir ; acide sulfurique con-
centré et le nitre pur en poudre que javois
apportés de Londres. » |

» Le 26 avant midi, je retournai & bord
de I'Union; je fis fermer les sabords, les écou-
tilles et toutes les ouvertures. Je fis bien chauf-
fer dans des pots de fer une suflisante quan-
tité de sable , qu'on transvasa ensuite a Paide
d'une cuiller de méme métal dans les pols
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de terre, dans chacun desquels je fis placer
une petite lasse a thé contenant une demi-
once d’acide sulfurique concentré. Quand il
eut acquis le degré de chaleur convenable (1),
on y jeta peu-a-peu une demi once de ni-
ire pur en poudre, en remuant le mélange
avec un baton de verre, jusqu’a-ce qu’il s’en
€levat une épaisse vapeur. Les gardes et les
convalescens prenant alors ces pots dans leurs
mains les promenoient lentement en long et
en large dans les chambres, tachant de faire
pénétrer la vapeur dans tous les coins , et jus-
ques sous les lits des malades. »

» On prolongea cette fumigation jusqu’a-
ce que tout P'espace compris entre les ponts
du vaisseau, fut bien rempli de la vapeur,
qui ressembloit a un brouillard épais. »

» Je mis dans ce premier essai beaucoup
de lenteur et de circonspection, suivant de
Peeil les vases fumigatoires, pour bien obser-
ver l'effet de la vapeur sur les malades. Au
premier moment elle excita beaucoup de toux;
mais cet effet diminuoit a mesure que la va-

(1) L'auteur ne dit nulle part dans son ouvrage quel
est le degré de chalewr le plus convenable. D’aprés quel-
ques expériences dont je rendrai compte bientét, ( Voy. la
note , page 107.) j'estime que l'acide sulfurique doit étre

echauffé jusquan 60® degré de Réaumur. (O)
F3
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jour de mon départ, sans interruption. Dés
les premiers jours, le bon effet de ces fumi-
gations pour la destruction des mauvaises
odeurs et 'amelioration de lair, fut tellement
évident que les garde-malades, les infirmiers
et les convalescens en furent frappés ; dou
il résulta qu'ils s'y prétérent avec empresse-
ment et confiance, et que dés-lors ils appro-
chérent avec sécurité et sans repugnance des
lits des malades. Ceux-ci furent mieux soi-
gnes, L’hopilal fut plus réguliérement et plus
gaiment servi. La joie et 'esperance se pei-
gnirent sur tous les visages, et leur salutaire
influence dissipa cette sombre apparence de
découragement et d’effroi, qui se manifestoit
auparavant sur toutes les physionomies, par
T'effet de la crainte et de la tristesse que cha-
que individu éprouvoit a I'idée de devenir 3
son tour la victime d’une contagion qui avoit
deéja atteint plus du tiers de I'équipage. »

» Cette espérance ne tarda pas a étre réa-
lisée. Depuis qu’on eut commencé les fumi-
gations jusqu'a mon départ, il n’y eut pas

appareil. La dépense quon faisoit en matériaux de fu=
migations pour le vaisseau I'Union, contenant au-dela
de 200 malades, ne montoit donc guéres a2 plus de 4
francs par jour. Encore faut-il en déduire la valeur
du sulfate de potasse bien pur qu'on retivoit des vases
ﬁuni,gamire::. a,Pl_*f:s i'expériencet (0) "
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une seule personne de l'équipage, pas un
seul des infirmiers ou des garde -malades qui
prit la maladie. Une seule garde qui Pavoit
eue quelques jours auparavant, éprouva une.
légére rechite. Encore fut-ce le résullat
d’une imprudence plutat que celui de la
conlagion, et ce ful le seul exemple d'un
accident qui, au rapport du chirurgien, éloit
auparavant trés- fréquent. D’un autre cote,
comme il ne mourut aucun des malades qui
furent transportés dans le vaisseau depuis
mon arrivée, il y a lieu de croire que les
fumigations avoient non -seulement arreté les
progrés de la contagion, mais encore dimi-
nué la malignilé meme de la maladie. »

» Aussi le nombre des malades étant bien-
16t considérablement réduit, on put trans-
porter sur le tillac la plus grande partie des
lits et des hamacs, pour les soumetire a tous
les moyens de purification qu’avoit conseil-
lés le Dr. S., et particuliérement aux lava-
ges de leur bois avec de Pacide muriatique
délayé, apres Pavoir bien ratissé. J'ajouterat
que, d’apres la recommandation du Dr., on
avoit soin, pendant la fumigation qui se fai-
soit dans les salles avec l'acide nitrique , d’ex-
poser autant que possible a la vapeur le linge,
les habits, les draps et les couvertures des
malades, Quant au linge sale qu'ils venoient
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ver que pendant les 10 ou 12 jours qui ont
‘précéde sa hevre, i1l n’a cessé de boire et
de s’enyvrer. Je me sais si 'un et lautre
ayant €te constamment exposés a la conta-
gion depuis le mois de Septembre, il n'est
pas possible qu’ils aient recu P'inlection depuis
long - temps, et peut-élre meme avant quw'on
eut commence les fumigations. Cela me paroit
d’autant plus probable, que dans le nombre
des garde-malades, il sen est trouvé une
qui n'avoit point encore €lé accoutumée ala
contagion, et qui a commence sur le champ
son service dans la sulle des fiévreux , sans
en étre le moins du monde incommodée.
D’un autre colé, quoique les charpentiers
aient constamment été occupés depuis quel-
ques jours, a des réparations essentielles pour
le transport des latrines de lintérieur des
salles , ou elles contribuoient a augmenter la
“mauvaise odeur, a extérieur du vaiseau, et
quiils aient par conséquent toujours été au
milien des malades, aucun d’eux n’a été
infecté. »

» Quoiqu’il en soit, jai regret que nous
ayons reduit les fumigations a une par jour,
et j'ai recommenceé a en faire deux trés - régu-
liérement. De plus, je place un ou deux
appareils fumigatoires en permanence prés
du lit des malades qui me paroissent dans
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puanteur d’une espéce de pelisse faite avec
des peaux de moutons, que tous les mate-
lots Russes portoient sur la peau, avec le
poil en dedans. Ces pelisses qui, a air libre,
et dans un climat sec et froid, comme celui
de la Russie, peuvent élre trés-convenables,
me paroissent trés - dangereuses par leur féti-
dité, lorsque les hommes qui les portent sont
accumulés dans Pespace resserré d’un vais-
seau , sur-tout dans un climat comme celut
de I’Angleterre , ou Pextréme humidité de
Vair favorise singuliérement les exhalaisons
putrides des substances animales et végétales.
Ce fut ce que je représentai fortement aux
différens Commandans des vaisseaux Russes.
Mais il leur auroit été difheile de supprimer
enliérement ces pelisses, parce qu’il auroit
fallu pourvoir les matelots d’autres surtouts
qui pussent en tenir lieu, ce qui ne pou-
voit se faire que par un ordre de I’Amiral
absent.

» Quoiqu’il en soit, ce fut le 7 décembre
qu'on commenca les fumigations, matin et
soir , a bord de la Pamet Eustaphia, de la
méme maniere qu'on les avoit faites a bord
de I'Union; mais dés le g, ce vaisseau, ainsi
qu’un autre de 66 canons, nommé le Rat-
vezan ,partirent pour Chatham ou ils devoient
étre mis a sec pour y étre radoubés. Je les

G2
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suivis a Chatham dans Pintention d’y conti-
nuer les fumigations ; mais Péquipage étoit
tellement occupé qu’on n’eut pas le temps &y
songer; comme cela devoit durer quelques
jours, je partis le 11 pour Londres, ou jal-
lai consulter le Dr. Smyth sur le meilleur
plan a suivre. Car comme c’étoit la le seul
vaisseau Russe sur lequel l'expérience pit
étre bien concluante, j'avois a cceur de la con-
tinuer de la maniére qui paroitroit la plus
convenable pour détruire la contagion , ou
au moins pour diminuer sa malignité. Je fus
de retour le 14, muni des ordres nécessaires
pour exécuter ces fumigations sur tous les
vaisseaux Russes qui se trouveroient infectés.
Je ne pus les commencer ni sur la Pamet
ZEustaphia , ni sur le Ratvezan , parce qu'on
€loit encore occupé a les débarrasser de leurs
provisions. Au surplus,le Ratvezan étoit sain,
son Capitaine, Mr. CHECHAGOFF , ayant été
trés-attentif a y faire exécuter tous les Reé-
glemens de ventilation et de propreté néces-
saires, et ayan} persuadé a la plupart de ses
gens de se défaire de leurs pelisses. Mais il
m’engagea & commencer mes opérations sur
le Pimen, vaisseau de 66 canons, qui depuis
quelque temps passoit pour tellement infecté
quon avoit défendu aux bateaux et aux cha-
loupes des aulres vaisseaus de s’en approcher,
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de peur qu’en prenant Pinfection, ils ne la
rendissent générale. Cependant, quand je le
visitai, je n’y trouvai plus de malades; mais
Podeur des pelisses étoit insupportable entre
les ponts, ce qui rendoit les fumigations trés-
nécessaires. »

» Je les commencai done le 16 décembre,
et dés le méme jour, leurs bons effets pour
corriger la puanteur du vaisseau furent trés-
sensibles. Le lendemain, je ne pus les con-
tinuer, parce qu'a mon arrivée a bord , je
trouvai tout I’équipage, officiers et matelots,
occupé a célébrer le service Divin, pendant
lequel les Prétres arrosoient tout le vaisseau
d’eau bénite. Je me contentai de laisser des
directions au chirurgien pour les faire, ce
qu il me prmmt »

» Le 18, je parfumai !E Pimen et le Revel.
L’équipage de ce dernier vaisseau n’avoit pas
beaucoup de malades; mais tous ceux qu’il
avoit envoyés a I’hopital étoient décidément

atteints d’une fiévre maligne bien caracté-
‘risée , preuve certaine de quelque foyer de

contagion sur le batiment, qui dailleurs étoit
d’une puanteur extréme.n

» Le 19, la mer fut si orageuse que je ne
pus aborder les deux vaisseaux; mais du 20
au 23, je fs trés-reguliérement sur cha-
cun d’eux une fumigation le matin et une au-
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qui fabriquent I'eau-forte le font souvent, on
jette dans le mélange de vieux cloux oa d au-
tres morceaux de fm pour donner plus d'in-
tensité a la couleur rouge des vapeurs.

On ne sauroit ‘donc trop insister sur cette
distinction, sans laquel[e il est vraisembla-
ble que les vapeurs nitreuses feroient souvent
plus de mal que de bien. Il y a d’ailleurs lieu
de croire , remarque notre auteur', que la
propriété qu'ont les vapeurs d’acide nitrique,
telles quil les recommande, de rendre Pair
plus facilement respirable, indépendamment
de leur effet sur la contagion, tient en grande
partie a la quantité de gaz oxygéne dont elles
sont mélées , avantage qu’on perdroit totale-
ment en les phlogistiquant ( désoxygénant )

par Paddition de quelque substance métal-
lique.

=

cassa. Le mercure se répandil dans l'acide dont la tem-
pérature étoit alors & 65 degrés, La couleur des vapeurs
n'en fut pas d'abord altérée; mais ayant versé un peu
d'ean dans le mélange, les bulles devinrent & [linstant
dun rouge orangé. L'acide sulfurique pur nagit donc
que foiblement sur le mercure. L'eau angmente son
activité ; nouvelle raison de croire que clest & 'humi-
dité de l'air expiré qu'est due la rapidité de la décom-
position du nitre , quand on souflle sur T'appareil. D'un
autre coté, cette expérience prouve encore , comme le
dit Mr. Keir, que la plus petite quantité de substance
métallique en contact avec le mélange suffit pour cons

wextic le gaz nitrique en gaz nitreux,
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le dire, au 5¢. jour, et qui n’avoit pas pu
participer a leur heureuse inflnence, nous
n’en perdimes pas un seul, tandis que qua-
ire ans auparavant, et dans le meéme lieu,
nous en avions perdu 5o. Cela m’avoit d’abord
fait présumer assez bien de Deffet des fumi-
gations sur la maladie, pour espérer que par
leur secours seul et sans aucun autre reméde,
elle pourroit se guérir facilement. Je Pessayai
sur uelques malades; mais je vis bienlot que
cela ne réussiroit point, et que je perdois
rapidement du terrain. C’est pourquoi j'eus
de nouveau recours aux remedes. Gependant,
comme j’avois dans les fumigations un moyen
stir darréter les progres de la contagion, je
crus devoir saisir encore celte occasion de
comparer les divers traitemens recommandés
par différens auteurs. Celui qui me réussit
le mieux me parut decidément étre celui qu’a
proposé le Dr. Robertson de Greenwich , trai-
tement qui consiste a donmer d’abord , et sl
est possible, dés le premier jour, un vomitif
ou un cathartique, et aussitot apreés, le kina
en grandes doses, en terminant la cure par
les cordiaux, les vésicatoires, etc. Je dois
pourtant remarquer que, quoique dans I'épi-
démie dont il est ici question, le kina donné
trés- promptement et dans les redoublemens
méme, nous ait fort bien réussi, il n'en a
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~( 147 )
simes enfin & nous débarrasser entiérement
“de cette contagion. C’est sur-tout aux fumi-
gations que nous en sommes redevables. Dans
le commencement, il m’étoit impossible d’ar-
reter les progrés de la maladie par les émé-
tiques donnés dans le premier période. Mais'
depuis que nous eumes commencé les fumi-
gations, cela devint souvent praticable. Sur
13 de nos derniers malades, g se sont gueé-
ris trés - promptement par ce moyen; et je
n’'ai été obligé d’en envoyer a Phépital que
deux. J’ai aussi vii de trés-bons effets des
fumigations sur les ulcéres. Les malades eux-
mémes en €toient frappés.

s B S

V1. Lettre de Mr. James Magennis, Chirur-
. gien de Uhopital de Norman - Cross ; 8 Aout

1798.

::I]eiauis que j’a1 eu connoissance de Putilité
des fumigatiﬂns de gaz nitrique pour Préve-

ladie ne s'est plus communiquée dés-lors aux gardes et
aux infirmiers, comme cela arrivoit fréquemment au~
paravant. Aussi la contagion a-t-clle cessé trés-prompte-
ment , ce qui m'empéche pas qu'on ne continue régu~
lirement deux fois par décade les fumigations. Les

malades les supportent fort bien. Il sy prétent avec plai-
sir et conbiance, I e

K2
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a I’hépital, et que les ulcéres s’y guérissoient
aussi facilement que sur tout autre vaisseau.
Un matelot ayant recu a la cuisse un coup

de couteau, qui lui fit une ‘blessure de six

pouces de longueur sur deux de profondeur
se guérit avec la plus grande promptitude
par la simple réunion des chairs. »

» Les premiers essais que javois faits des
fumigations sur les ulcéres ne m’avoient pas
réussi ; les malades se trouvoient dans un
état trop déplorable; je les ai essayées de-
puis dans des cas moins désespérés et jen ai
vu de si bons effets que je w’hésite pas a
les regarder comme un des meilleurs topi-
ques quon puisse employer, lorsque le mal
n’est pas sans ressource. Elles détruisent d’ail-
leurs presque instantanément{ les mauvaises
odeurs , particuliérement celles des endroits
renfermés et des salles de malades atteints
de blessures ou d’ulcéres fétides. Et quoiqu’au
premier moment elles fassent tousser assez
fortement les malades poitrinaires, il m’a tou.-
jours paru qu’ils s’en trouvoient mieux ensuite
et respiroient plus librement. »

» Enfin c'est principalement aux fumiga-
tions de gaz nitrique que j’attribue de n’avoir
perdu que trés-peu de malades atteints de
fitvres malignes dans hépital de Yarmouth,
quoigu'on y en ait regu tous les jours un

e e e e e i il T 0 i e e
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grand nombre; il n’y a pas eu un seul exem-
ple de communication de ces fiévres aux au-
tres malades qui entouroient ceux qui en
étoient atteints, ni a aucune des personnes
attachées a l'hépital. »

NB. Dans une lettre subséquente du 8
mars 179qg, Mr. Snipe rapporte, que depuis
le 2 aout 1798, 1l a regu dans son hdépital
plus de 8oa malades atteints de fiévres extré-
mement putrides et conlagieuses , sans que la
moladie se soit communiquée a aucun indi-
vidu Anglais dans P'hépital. Quelques - unes
des garde - malades Russes en ont eu de lé-
‘geres attaques, mais il n’en est mort aucune.
«J’en atteste le Ciel, » ajoute-t-il, «la va-
peur nitreuse a-fait ici notre salut; aussi de-
puis larrivée des Russes, avons - nous eu un
homme constamment employé a parfumer les
chambres. Mais nous avons cru nécessaire
en méme temps d’insister avec la plus grande
sévérité sur toutes les mesures possibles de
ventilation et de propreté. »

=

VIIL. Zettre de Mr..J. Blatherwick, Chirurgien
sur - intendant des hopitaux de Farham ,
17 juin 1798.

» L{}rsque les fumigatiﬂns de gaz nitrique
commencérent a étre mises en wusage dans
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roient de méme d’autres genres de conta-
gion, puisqu’elles ont arpkté les progres de la
dyssenterie et du mal de gorge putride. Qui
sait si la petite-vérole, la fitvre jaune, la
peste elle-méme, ne cederoient pas a leur
puissante influence ?

Que les gens de Part emploient donc tout
Pascendant que doivent naturellement leur
donner leurs lumitres pour faire exécuter
généralement ces [umigations dans toutes les
maladies contagieuses; que les admimstrateurs
des prisons et des hopitaux militaires n’¢cou-
tent plus sur-tout de funestes préventions;
que les Gouvernemens songent quil est ict
question d’un moyen d’ccarter de tous les
grands rassemblemens d’hommes qu’exigent
leurs besoins, un fléan terrible qui a souvent
détruit les armees les plus nombreuses, aggravé
cruellement la punition des malfaiteurs, con-
verti les hopitaux en maisons de mort, et
rempli de consternation les villes les plus fo-
rissantes. Certes ! un pareil bienfait ne sau-
roit s'acheter trop chérement. Mais quand on
songe combien le moyen proposé est peu
dispendieux , combien il est facile a exécu-
ter, combien d’avantages accessoires il pré-
sente, on ne peut que s¢tonner qu’il vait
pas encore été adoplé par-tout avec empres-
sament, gemir des maux que peut occasions












(" 163 )

roideur dans les cuisses et dans les jarrets,
‘etc. Le malade prit le second jour un vo«
mitif doux , le lendemain une décoction de
tamarins, le soir un calmant combiné avec
du vin antimonial , ensuite du kina et du
vin d’Oporto, etc. mais ces remédes ne le
soulagérent point; et comme il se trouvoit
mieux sur le tillac que dans sa chambre, sur-
tout si air étoit [rais, il se détermina a essayer
sur lui - méme un traitement qu’il avoit sou-
vent regrelté de ne pouvoir essayer sur d’au-
tres malades.

Le g septembre, & 3 heures aprés midi,
il se traina sur le tillac , ot s’étant dépouillé
de tous ses habillemens, il se fit jeter tout
d’'un coup sur le corps trois seaux remplis
d’eau de mer. L'impression du froid fut tres.
vive. Mais 4 Dinstant il se sentit extrémement
soulagé, son mal de téte et ses douleurs se
dissipérent comme par enchantement, il re-
prit trés-promptement sa chaleur, et trans-
pira assez abondamment. Le soir les symp-
témes fébriles recommencant, il réitéra le
reméde avec le méme succes. Pour la pre-
miere fois, il mangea avec plaisir, et dormit
bien. Le lendemain, il ne se sentit aucune
autre incommodité quun peu de mal aise
dans les cuisses et les jarrets. Il prit son l;ain

| i
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verpool eut lu ce Mémoire, il résolut d’es-
sayer un traitement dont le succés avoit été
-aussi prompt et aussi complet. Il fut dévanceé
dans ce dessein par ses collégues, les Drs.
Brandreth et Gerard, et les guérisons quils
opérerent par ce moyen levérent tous ses scru-
pules. Une fitvre maligne et contagieuse s'é-
tant manilestée au mois de décembre 1787
‘dans une des ailes de I'hopital de Liverpool,
destinée aux femmes . atteintes de maladies
vénériennes , et 16 de ces malheureuses en
ayant €té successivement atteintes avant qu’on
put arréter les progrés de la contagion , le
Dr. Currie en eut 8 sous sa direction. Il
‘essaya d'abord les aspersions d’eau froide et
salée sur deux d’entr’elles, l'une au 24, jour
de la maladie, et autre au 4¢. Ellesen eprou-
vérent exactement le méme effet que le Dr.
Wright, ce qui engagea a en soumettre cing
autres a ce traitement, en répétant les asper-
sions tous les jours. Ces cinq malades furent
fpules tres- promptement guéries. On n’osa
pas traiter de la méme maniére la 8¢. parce
quelle étoit en salivation, par Peffet du mer-
cure (1), et trés-affoiblie. On lui administra

—_—

(1) Il semble en effet que les malades que l'on fait saliver
par le mercure craignent tellement le froid quil y au-
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paire et si marqué , qu'elle a dés lors été gé-
néralement adoptée tant par les Médecins
de Liverpool que dans tout le Comté de Lan-
caster. Elle y est devenue banale, et 'auteur
bien convaincu de son efficacité , suffisamment
instruit d’ailleurs par 'expérience des précau-
tions a prendre pour en obtenir d’heureux
résultats, a cru inutile de conserver en détail
Thistoire de tous les malades pour lesquels il
en a fait usage depuis cetle époque. Il n’a
tenu un registre exact que du petit nombre
de ceux sur lesquels elle a echoué. Aussi
quoique dans l'ouvrage d’ou nous tirons ces
détails , on trouve bien lhistoire de la décou-
verte telle que nous venons de la tracer, Pau-
teur le publie moins comme I'annonce d’un
nouveau remede, que comme le résultat gé-
néral d'une pratique longue, réfléchie et fort
étendue, avec les réflexions et les considé-
rations théoriques qu'elle lui a suggérées sur
Iinfluence que peuvent avoir les diverses mo-
difications de I'eau pour la guérison d’un
grand nombre de maladies.

Depuis long-temps en effet ce n'étoit plus
un nouveau remeéde en Angleterre. L'on sa-
voit que les fievres malignes étoient traitées
~avec succes a Liverpool par des aspersivns
d’eau [roide. Plusieurs hommes de lart v

Lo
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~» Elle avoit atteint 58 soldats en tout. Les
aspersions d’eau froide en guérirent instanta-
nément 26, Les 32 autres eurent la févre
t:;:umplette. Il en mourut deux qui se trouve-
rent trop affoiblis pour qu'on osit les soumettre
au meme traitement. Ces deux hommes ve-
noient des Indes Occtdentales, ot leur cons-
titution avoit beaucoup souffert de la chaleur
du climat. Ils étoient, Pun au 12e. et 'autre
au 14¢ jour de la maladie, quand je les vis
pour la premiere fois, et pour comble de
malheur ils avoient élé saignés au commen-
cement de la fiévre. Les 30 autres se gué-
rirent trés-bien et trés-promptement par les
aspersions. L’eau dont on se servit pour les
faire, etoit de I'eau de mer prise pres du Fort.
Elle étoit &2 la température de 58 a 6o
degrés, (11,55 a 12,44 R.) et elle contenoit
en solution environ une partie de sel marin
sur 32 ou 33.»

» Quelque simple que soit ce reméde, il
ne faut pas croire cependant qu’on puisse I'em-
ployer indistinctement dans tous les momens
et dans tous les cas de la maladie. Dans les
fievres continues et particuliérement dans celle
des prisons , on observe des redoublemen
qui se font généralement apperéevair tous les
jours dans aprés-midi ou sur le soir, et qui
se manifestent par une augmentation de cha-
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die, un thermométre placé sous son aisseile,
monta a 103, (31,55 R.) Son pouls étoit fort,
et battoit 112 pulsations par minute. Sa lan-
gue étoit chargee, sa soif trés-ardente et sa
peau séche. On la dépouilla alors de tous
ses habillemens , et on lui jeta sur le corps,
a b heures du soir, cing gallons d’eau salée,
(environ 4o livres, ou 20 litres) dont la tem-
pérature étoit de 44 degrés ( 3,33R.) On
Tessuya rapidement avec des linges, et on la
remit, au lit. Dés que l'agitation produite pan
le bain fut passée, on lui tata le pouls. Ii
wétoit plus qu’a g6, et une demi heure apres,
2 8o. La chaleur avoit été réduite a g8, (29,93
R.) aussitot apres le bain, et une demij
heure apres, elle n’avoit pas augmenté. Elle
n’avoit plus mal a la téte, et presque poing
d’altération. Six heures aprés, elle étoit abso-
lument sans fiévre, mais encore bien foible.
On lui donna de petites prises de racine de
Celombo. On lui fit prendre quelque nour-
riture légere, mais fortifiante. On répéta le
bain tous les jours a4 la méme heure et de
la méme maniére, pendant quelques jours de
suite. La Révre ne revint plus, et la malade
fut guérie sans aucun autre remede.

» Cette observation peul tenir lien d’un trés.
grand nombre d’autres du méme genre, Lors-
quon a recours aux aspersiens d'eau froide
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dés le premier ou le second jour de la mala-
die, il est trés-ordinaire de voir la figvre étre
coupée subiternent par ce remede, dont lés
effets sont alors exactement les mémes que
ceux que je viens de décrire. Clest mot pour
mot, Phistoire des 26 soldats dont jai parlé
Ilzslus haut, et d’'une multitude d’autres mala-
des. Cest pourquoi on ne sauroit avoir trop
promptement recours au bain froid, dés que
les frissons qui annoncent Pinvasion de la
maladie sont bien passés. Je 'ai presque eons-
tamrrent vu réussir instantanément le premier
jour de la maladie, souvent le second jour
quelquetois le troisiéme, rarement le qua-
trieme. Cependant il ne laisse pas que d’étre
a cette époque et méme plus tard, d'une
grande utilité pour abréger le cours de la
mmaladie et en diminuer lintensité, Clest ce
que prouvent les observations suivantes :

a ITe. Obs. A. B.,4gé de 19 ans, pupille de
~ Phoépital , fut atteint par la contagion le 13
Janvier 1790, en servant les malades de la
salle des fievres. Quand je le vis, il étoit an
quatriéme jour de la maladie, 78 heures
s'étant déja écoulées depuis le moment deé
Pinvasion. Il avoit les symptomes ordinaires,
mal de téte, soif, langue chargée , douleurs
dans le dos et dans les lombes, avec un grand
accablement. Son pouls ¢toit 4 11z, er sa
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£toit encore 4 106, je fis dépouniller Penfant

qui se trouva avoir dans ce moment une trans-

pration abondante et générale; mais v ex=

tréme chaleur qui Paccompagnoit, je persis-

tai et je fis jeter sur le corps du malade en-

viron 30 livres d’eau froide a la température

de 6a degrés (12,44 R.). Leffet de cet ar-
xrosement fut tout-a-fait surprenant. Le pouls

tomba aussitét 4 go, mais demeura ferme et
plein, la chaleur diminua de 8 degrés sous
Paisselle, et ses exirémités devinrent d'une
fraicheur presque alarmante. On lui fit des
frictions sur les jambes; mais elles ne furent
pas long - temps nécessaires; la chaleur de-
_vint bientdt générale et modérée; le thermo-

métre remonta de deux degrés, le pouls re-
vint a 100; le deélire fut totalement dissipé;
la langue, qui auparavant étoit fort chargée,
devint nette, et 20 heures aprés le bain, P'en-
fant jouissoit d'une santé parfaite a un pew
de foiblesse prés. »

~ » Malgré I'heureuse terminaison de ce cas,
j'ai appris dés lors 2 me défier du bain froid

en pareilles circonstances; et je ne doule pas
que si_la transpiration avoit été établie de-

‘puis plus long - temps , ou si nous avions dif-

féré Parrosement d’une heure seulement, en-

fant neut pu s’en trouver fort mal. Nous n’a-

vions pas appercu le commencement de cette
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m IVER sﬂ%-é'_
‘me raffurai le jeudi matin, '1:“1{1%%
bfolument im praticable ; y'étois bmui or

gné de penfer méme que vous le vouluf-

fiez eflayer. De grace, ne faites plus d
pareils effais, julqu’a ce que le temps foit
bien remis & le chemin bien battu. Que

la neige ﬁu: vous retient ¥ Calwich, ne -

Jaiffe-t-elle une galerie jufqua Woot-
“ton! Jen ferois fouvent la mienne ; mais
dans Iétat ol eft maintenant cette route,
je vous conjure de ne la pas tenter, ou
je vous protefte que, le lendemain du
]uur ol vous viendrez ici, vous me Vver-
rez chez vous quﬂlque temps qull fafle.
‘Quelque plaifir que jaie & vous voir, je
“heveux pasle prméruarﬂl‘que de votre
fante

J,& fuid tres -fenfible 4 votre bon fouve-
nir : je ne vous dis rien de vos envois;
feulement comme les liqueurs ne font
| pmut 4 mon ufage, & que ]1: n’en bois

jamais , vous permettrez que je vous r&nl'

vole les deux bouteilles, afin qu tlIﬁ!a ne
foient pas perdues. Jenverrois chercher

du mouton, s’il u;@wou tant de a.uﬁrrdg
= ¥ 4
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