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I.
Beitrag

Zur

Geschichte des Feldzuges in der Tiirkei

in den Jahrem 1828 und 1820

in medizinischer Hinsicht

von

Dr. Seidlitz.
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Schon oftmals kdmpften unsere Truppen auf dem
alterthiimlichen Boden der Moldau und Wallachei;
schon oftmals kehrten sie siegreich und mit immer
genaueren Localkenntnissen von da zuriick, so dass
ihnen jeder Steg, jeder Schlupfwinkel bekannt war,
wenn sie den Pruth und die Donau iiberschritten;
nur die medizinischen Erfahrungen erbten sich nie-
mals fort, und jeder Feldzug ward durch dieselben
Seuchen, durch dieselben unzulinglichen hygieinischen
Maassregeln schwierig und verderblich, wie der friliere
es gewesen war, Das kam daher, weil die strategi-
sche Geschichte, diese Vorschule wahrer Feldherrn -
Weisheit, nur von Manivern und Kanonendonner, von
der Zahl der Feinde und ihrer Stellung sprach, aber
mit keinem Worte der Hindernisse erwihnte, welche
Klima und Seuchen dem Heere entgegensetzten, und
noch weniger die grossen Anstrengungen aufzeichnete,
welche in administrativer, wie in medizinischer Hin-
sicht jeden Feldzug in der Tiirkei vor allen iibrigen
merkwiirdig machten. Der Rubm und die Vortheile,
welche im letzten Feldzuge unsere Walfenbriider dem
Vaterlande erkimpft haben, sind theuer bezahlt wor-
den, mnicht sowohl durch vergossenes Blut, als viel-
mehr durch den Verlust von so vielen Tausenden,
welche den Beschwerden eines Krieges in einem un-
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wirthlichen Lande und den heftigsten Krankheiten
eines ungewohnten Klima’s unterlagen. Sollten die
schmerzlichen Erfahrungen, welche Aerzte in medi-
ginischer, andere Beamte in administrativer Hinsicht
gemacht haben, denn ganz ohne Nutzen bleiben und
keine Fingerzeige fir kiinftige, dhnliche Begebenheiten
dbgeben? Freilich sind die Erfahrungen von mehr
-als 500 graduirten Aerzten, woranter so manche im
Dienste ergraute, so viele hoffpungsvolle junge Min-
‘ner waren, wihrend der beiden Feldziige ins Grab
‘gegangen; aber eben darum ist es zu wiinschen, dass
‘die Beobachtungen, die jeder Einzelne von den Uebrig-
gebliebenen zu machen Gelegenheit hatte, mit Frei-
‘miithigkeit erzihlt wirden, damit aus der Gesammi-
‘heit solcher Bemerkungen, wiren sie auch noch so
kurz und unzosammenhingend, Winke fir Abwen-
dung mancher Schwierigkeiten und Sechidlichkeiten,
die an ecinen Feldzug in jenem siidlichen halbeulti-
virten Lande gebunden sind, gezogen werden konn-
ten. ‘Daher will ich auch mittheilen, was ich selber
gesehen, erfahren und iber den Feldzug von 1829
‘mnachgedacht habe. — Thue Jeder desgleichen! —

Die ausserordentlichen Schwierigkeiten, aul die
‘man im ersten Feldzuge (1828) bei Verpflegung der
unerwartet grossen Menge von Kranken und Verwun-
deten gestossen war, machten, dass man mit ver-
doppelter Sorglalt die Vorkehrungen zur Eriffnung
des folgenden ‘traf. — 'Statt aber, wie in den friihe-
ren Kriegen mit den Tirken, mit dem Eintritte der
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schlechten Witterung die Winterquartiere zu beziehen,
blieb der grisste Theil unserer Armee wihrend des
Winters unter den Waffen. Von Widdin bis Silistria
besetzte sie das linke Ufer der Donau und musste
eben so sehr aul ihrer Hut seyn, als die Truppen,
welche in Bulgarien von Silistria bis Varna den Necke-
reien der Tirken ausgesetzt waren. Diejenigen Re-
gimenter aber, die nach der Einnahme von Sizopoli
im Februar 1829 die Besatzung dieser Festung bil-
deten und bis zum Uebergange der Hauptarmee iiber
den Balkan in derselben gleichsam belagert waren,
fanden, statt der behaglichen Winterruhe, An-
strengungen und Entbehrungen aller Art, so dass sie
durch Krankheiten schon wihrend des Winters iiber
die Halfte ihrer Mannschaft verloren. Mit frischem
Mathe und neuer Kraft hitten unsre Truppen nach
ordentlich gepflogener Ruhe den zweiten Feldzug be-
ginnen konnen; — so aber traf sie der Friihling
1829, an Muth zwar dieselben, aber an Gesundheit
gar sehr geschwicht, so dass die Sterblichkeit im
zweilen Feldzuge bei weitem grosser war, als 1m
ersten. —

Es starben 1828
in den Regim.-Lazar. v. 100 : 5,1 u. in den steh. Hosp, 19,2;
-] - 1829 v. 100: 14,6- - - - - 37,0.

Die Sterblichkeit war also in den Regiments-
lazarethen fast dreimal und in Jen stehenden Hospi-
tilern noch einmal so gross geworden! Aber diese
Verschlimmerung nahm von Anbeginn des Krieges
(vom Mai 1828) von Monat zu Monat so unaufhalt-
sam und so stetig zu, dass man in dem Wachsen
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der Sterblichkeit und ihrer Verhiltnisszahlen ein be-
stimmtes Naturgesetz zu erkennen glauben mdochte.
Was ist natiirlicher, als anzunehmen, dass z. B. der
Juni des einen Jahres sich etwa eben so verhallen
habe, als der Juni des andern Jahres? Aber aus
folgenden merkwiirdigen Zablenreihen wird man den
gewaltigen Unterschied absehen konnen. Es starben
namlich von 100 Kranken: —
In den Regimentslazarethen *):

1828 | | 1 ] |
m s g el g o s e 202 S
=7 el P B e o = | 88| 5
i ‘ il =
| o 4
| = | == =] 18 27 20 z.r 5,6/ 7.2{10,9 10,5
1829 Il 12,4/12,2112,7114,5| 9.3'10,7110,0/11, 1143185273 19,6
In den stehenden Hospitilern: i '
1828 | S = | 4i 7,2110,2/16 a|1391233..3,4j23,3
r |
1829 | 25,5/28,8/20.4/25,6/29,2|56.6 41,1/33.7 34,6,42,0/45.6 39,1

Den Culminationspunkt e:remhte die Sterblichkeit
in den Regimentslazarethen im Novbkr. 1829, als die
Truppen nach geschlossenem Frieden ihiren Rickzug
aus Rumelien antraten und gegen das sclilechteste
Herbstwetter in einem fast dden Lande zu kdampfen
hatten; — die grosste Hohe in den stehenden Hospi-
tilern hatte sie aber im Juni 1829 erreicht, als nach
der Schlacht von Kulewtschi unsere Truppen fast

*) Mehr in die Augen springend zeigen sich diese Verhalt-
nisse auf der bildlichen Darstellung des Krankenbestandes (Fig. 1),
wo die nntere linie die Sterblichkeil in 9/, aussdriickt. —
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einen Monat lang ruheten und wihrend eines bestindig
schonen Wetters von der Pest decimirt wurden.
Und dennoch drangen sie siegreich in Feindes Land
vor und hielten bis auf den letzten Augenblick einen
an Zahl weit iberlegenen Gegner im Zaum! Dieser
doppelte Kampf gegen Feindes Heer und Seuche ist’s
aber, was besonders den letzten Krieg gegen die
Tirken auszeichnef. —

Im Juni 1829 betrat ich den Kriegsschauplatz
und tral bei der Ueberfahrt iber den Pruth, in Wo-
doluisaki, eine Quarantaine und in derselben gegen
zehn Verpestete an. Ein aus Silistria kommender
Postillion, der durch Brailoff und Galatz gefahren
war, starb hier zuerst mit verdichtigen Zeichen. lhm
folgten in kurzer Zeit noch zehn andere Kranke und
nur drei genasen. Man war noch nicht im Reinen,
ob diese Krankheit, welche schon seit dem Friihjahre
unter den Truppen und Einwohnern an mehreren
Orten der Wallachei geherrscht hatte und nun nach
Bessarabien iiberzugehen drohte, walre orientalische
Pest, oder ein bosartiges endemisches Fieber sey,
das sich gewohnlich im Friiblinge in diesen Gegenden
zeigen soll. Indess wurde nun der Uebergang tiber
den Pruth bei Wodoluisaki geschlossen und derselbe
tiber Reni und Satunove, wo Quarantainen waren,
gedffnet. — Ich eilte, das Hauptquartier zu errei-
chen. Ueberall, wo ich durchreiste, sah ich aufl deu
Strassen und in den Héfen grosse Misthaufen ange-
ziindet, in deren Rauche auf den Poststationen die
Reisenden oder ihre Pisse durchriuchert wurden;
iiberall sah ich, dass man sich vor der herrschenden
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Krankheit fiirchtete, horte ich von Pest sprechen und’
dass viele Soldaten, Offiziere und Aerzle gestorben
seyen. In Galatz war das Haus noch geschlossen,
worin’ Anifangs Mai zwei Griechen an Fieber mit
Karbunkeln gestorben waren. Seit der Zeit hatten
sich, ausser in jenem Hause, keine dhnlichen Fille:
mehr ereignet; jedoch schipfte man schon im Militar-
hospitale bei einigen Kranken Verdacht, der sich spi-
ter als wohlbegriindet auswies. Brailoff war ganz
verodet; selbst die Post hatte man hinausgefiihrt,
damit Durchreisende die Stadt nicht zu berihren
brauchten. Schon im Mirz hatten sich unter den
Hospilalskranken viele schleunige Todesfalle, nicht
oline verdichtige dussere Zeichen, ereignet, so dass
man solche Patienten abzusondern anfing. Im April
waren etwa von 200 solcher Kranken 132 gestorben,
im Mai gar 150, und im Juni belief sich die Zahi
der als Verpestete Behandelten auf 1200, von denen
774 starben. Aerzte und Beamte waren schon grossen-
theils ausgestorben und nur durch schleuniges Hinaus-
fithren des ganzen Hespitals in frische Laubbhiitten;
durch Waschungen der Sachen in Salzwasser, strenge
Sonderung der Kranken, Conlumazen der Geunesenen,
tagliche Besichtigungen und durch kaltes Baden der
gesunden Truppenabtheilungen gelang es dem Corps -
Doctor Cholodowitsch, die Krankheit im Juli bedeu-
tend zu beschrinken. — Slobedzie fand ich ganz
verddet; die Einwohner hatten sich auf freiem Felde
gelagert, im Pesthospitale waren alle Beamte gestor-
ben, nur drei Aerzte und drei Feldscherer noch
am Leben; die ganze Hospitalverwaltung befand sich
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in den Hinden eines Unteroffiziers, — Schon im
April hatten sich hier die ersten verdichtigen Kranken
gezeigt, fiir welche im Mai aul Befehl des General-
stabs - Doctors Wiltt eine eigne abzusondernde Hospital-
abtheilung mit eignen Dienern und Beamten errichtet
worden war. Das ganze Hospital ward nun von Cho-
lodowitsch nach einem nahen Dorfe verlegt. — So wie
Slobodzie waren auch die Stidte Kistendgi und Man-
galia verddet, wo i1ch, trotz dem, dass diese Orte
selber das leibhalte Bild der Pest darboten, gehorig
durchriauchert wurde — weil noch die Anstalten be-
standen, durch welche dic Pest hitte abgehalten
werden sollen. In Varna fand ich aber die Seuche
auf der hochsten Stufe der Wuth, die Hospitiler
schon ausserhalb der Stadt, die Stadt verlassen, doch
noch alle Anordnungen zur Absonderung der Kranken
von den Genesenden, der Verdidchtigen von den mit
gewshnlichen Uebeln behafteten Kranken u. dergl. m.
erst im Beginnen. Dreizehn Aerzte, mehrere Apo-
theker, 30 Feldscherer, Commissire, Krankenwirter
waren gestorben; Hunderte ven neuen Kranken wan-
derten dem Hospitale zu; anl den Wegen, in Griben

lagen Sterbende oder Leichname; — im Hospitale
wurden Leichen fuderweise wie Holz aulgestapelt und
davon gefahren — wihrend auf der entgegengesetzlen

Seite der Stadt, im Lager der Marketender, freier
Verkehr und lustiges Leben herrschie, dem man es
nicht angemerkt hitte, dass einige tausend Schritte
davon der Tod die Kameraden zu Hunderten hinweg-
raflte und schon auf Beate unter den Schmausenden
und Jubelnden Jauerte. —
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Die drei Aerzie, welche sich auf eine ergangene
Aufforderung [reiwillig zur Behandlung der Pestkran-
ken hergegeben hatten, waren eben erst angekom-
men. Einer von ihnen meinte noch ganz keck, man
moge das Ding nur recht anfangen und es miisste
doch mit dem Henker zugehen, wenn man die Krank-
heit nicht gleich ausrotten sollte — aber nach 8 Ta-
gen war er selber todt! — Der andere, Dr. Pe-
tersenn, betrachtele mit tiefem Ernste den jammer-
vollen Zustand der Dinge und schrieb in seinem er-
sten Berichte: ,,Wenn der Anblick des Innern des
Pestlagers schrecklich war, wo Kranke zwischen Ster-
benden und Leichen in der brennenden Sonnenhitze
Jlechzend sich herumwilzten, so war es ausserhalb
desselben um nichts besser — denn' aufl den Wegen
von der Stadt bis zu den Hospililern, tberall, anf
Feldern und Wiesen, hinter jedem Gestriuch, in je-
dem Graben, lagen Todte oder Sterbende. Im Pest-
lager fehit es nicht nur an drztlicher Bedienung, da
seit 8 Tagen nur der einzige Arzt Krapp noch
lebt, — sondern auch an jeder andern Hille. Am
23. Juni hatte sich die Zahl der Todten auf 300 an-
gehdult.** —

Auf diesen Schauder erregenden Grad war es
nicht bloss in Varna, sondern auch in vieien anderen
Orten mit einer Krankheit gekommen, iiber welche
die Meinungen der Aerzle: ob sie ansteckend und
Pest zu nennen sey, oder nicht? vom ersten Er-
scheinen an getheilt gewesen waren. Eine Quaran-
tainenlinie am Pruth sollte Bessarabien, eine andere
in Jenibazar das Hauptquartier vor Schumla gegen
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die Seuche schiitzen. Hier war eine Kettenwache
lings einem Fliisschen aufgestellt und befohlen, alle An-
kommende nackt zu besichtigen, die Verdichtigen ei-
ner sehstigigen Contumaz zu unterwerfen, die Sachen
aller Reisenden mit Chlorgas oder Schwefeldimplen
zu durchriauchern, oder zu waschen, zu liiften; —
grosse Transporte jedoch ohne Riucherung durchzu-
lassen, wenn sie am Orte ihrer Aufladung schon mit
gehdriger Vorsicht behandelt und unterwegs nicht ge-
Offnet worden wiren. Als ich zu dieser lelzten Qua-
rantaine kam, fand ich Hunderte von Marketender-
fuhren, welche das Hauptquartier mit Waaren verse-
hen sollten, wie vor einem Damme angehiuft, wih-
rend die Seuche sich nichts desto weniger durchge-
schlichen und schon 1m Anfang des Juni durch ein
Paar Fille im 2. und 7. Corps vor Schumla sich
kundgethan hatte. Am 6. Juni ndmlich erkrankte ein
Diener der Ambulance der 5. Division mit Zeichen
der Fest, wurde abgesondert und starb nach zwel
Tagen. Seine Sachen wurden verbrannt. Bei der
Besichtigung der iibrigen Hospitalsbedienung fand man
nichts Verdachtiges, in dem Regimente aber, zu wel-
chem er gehorte, einen Soldaten mit Zeichen der
Pest: auch dieser wurde gleich abgesondert. Am
11.Juni fand man, dass zwei Marketender des Ladoga-
schen Regimentes verpestet waren — es wurden
gleich strenge Maassregeln ergriffen und das Uebel
breitete sich nirgends weiler’ aus. So auch im 7.
Corps: ein Unteroffizier kam mit der Wagenburg aus
Kossludgi nach Schumla, bekam am 7. Juni ein Fie-
ber und am 10. einen Bubo unter der linken



12

Weiche, Er wurde sogleich in’s Pestspital geschickt
und seine Gefihrten setzte man in Contumaz. An
demselben Tage kam ein Fibndrich an, bei dem un-
ter heftigem Fieber Bubonen in beiden Wei-
chen und ein Karbunkel auf dem linken Schenkel
sich zeigten. Endlich kam noch ein Courier an, der,
taumelnd wie ein Betrunkener, seine Depeschen im
Generalstabe des Hauptquartiers abgab, fir pestkrank
erkannt, abgesondert wurde und starb. Ein Ande-
rer, der ihn aufl seiner Reise begleitet hatte, wurde
in Contumaz gesetzt und blieb gesund. Alle diese
Kranken und noch mehrere, 10—15 an der Zahl,
theils mit Fiebern, theils mit Karbunkeln behallet,
fand ich bei meiner Ankunit in dem fliegenden Ho-
spitale des Hauptquartiers*) vor, wo sie von meinem
Zeltgenossen, dem Dr. Dahl, in einer besonderen
Abtheilung, fern von den iibrigen Kranken, behandelt
wurden. Auf Befehl des Generalstabs-Doctors Wilt
wurden alle Marketender und Trossleute, aul welche
man den meisten Verdacht hatte, alle drei Tage be-
sichtigt, am etwaige Kranke gleich absondern zu kin-
nen. Vor Schumla breitete sich das Uebel nicht wei-
ter aus, aber die Berichte aus den iibrigen Hospita-
lern lauteten immer beunrubigender, so dass gegen
Ende des Juni im Lager des Hauptquartiers ein Co-
mité unter Vorsitz des Senators Besrodny ernannt
wurde, in welchem téagliche Berathungen iiber die
gegen die herrschende Krankheit zu ergreifenden

*) Bis znr Ankunft des Hasptquartiers in Adrianopel (im
Kugust) versah ich die Stelle des Oberarztes der Ambuolance des
Hauptquartiers.
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Maassregeln gepfiogen wurden. Mitglieder dieses Cen-
tral - Pest - Comité waren: der Dejour - General Obrut-
schefl, der Kanzlei-Director Tokmatscheff, der Staats-
rath Pogodin, Oberst Nosholl, Generalstabs - Doctor Wiltt
und der Oberarzt der Armee, Staatsrath Schlegel. —

Da dieser Zeitpunkt durch eine Sammlung von
Pest-Verordnungen, welche wesentlich von den frii-
heren abwichen, und durch die Vorbereilungen zum
Uebergange iiber den Balkan gewissermaassen einen
‘Wendepunkt in der Geschichte des Feldzuges von
1829 ausmacht, so sey es mir erlaubt, einen Blick
zuriick auf den ersten Ursprung der Seuche, die ich
in ibrer hochsten Bliithe antraf, und auf die Ursachen
dhrer Ausbreitung zu werfen. Es konnte leicht ge-
schehen, dass ein ausfihrlicher Berichl itiber den
Gang der Pest, welchen auf Veranlassung des nach-
‘herigen Generalstabs - Docters Cholodowitsch der Herr
Stabsarzt Rinck aus den Acten zusammengestellt und
mir geldlligst mitgetheilt hat, wiederum unter den
Acten vergraben bliebe, was um so mehr zu bedauern
wiire, da eine richtige Ansicht iber diesen Gegen-
stand bis jetzt noch fehlt, und eine einseitige oder
parteiische Beurtheilung nicht bloss zu falschen Be-
schuldigungen, sondern auch zu falschen Maasregeln
in dhnlichen Umstinden verleiten konnte. Mochie
-man aber doeh, wenn’s an Vertheilung der Schuld
geht, Jedem das Seine geben, und neben diesem
Spriichlein wohl beherzigen, ‘dass irren menschlich
sey, wozu ich noch, als Einleitung, mit van Swie-
ten folgende Geschichte erzihlen will: —

» In oratione publica, quam Ramazzini in Pa-
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tavino Lyceo habuit, memorat, anno 1576 non asper-
nanda pestilentiae signa Venetiis se prodidisse; cum
autem ob [requentiora in dies funera metus augere-
tur, ac magnae inter medicos, wuli mos est, obortae
fuissent contentiones circa morbi naturam, aliis pe-
stilentem morbuin esse negantibus, aliis affirmantibus,
— publico decreto acciti fuerunt Hieronymus Mer-
curialis et Hieronymus Capivaccius (quanta in arte
nomina!l). Splendido comitatu Venetias profecti sunt
celeberrimi hi viri, neque minori ewspectatione sus-
cepti. Severum instituerunt examen, audiverunt me-
dicorum inter se dissidentium opiniones, deinde ad
excelsum Collegium deducti, coram serenissimo prin-
cipe sentenliam dixerunt: ,,,, Nequaquam pestilentem
esse eam, quae vagabatur, epidemiam; — ac libere
professi sunt, se suis methodis et praesidiis morbum
curaturos.“***  Pronis auribus ewcepta jfuit haec sen-
tentia, et civitas omni mefu soluta. Verum cum a
solita diligentia, aegros hoc morbo epidemico labo-
rantes ad dissita loca adportandi, cessarent, intra
paucos dies exitialis ille morbus, e judicibus tantae
auctoritatis tanguam insons absolutus, majori securi-
tate in vulgus saevire coepit, ita ut anni unius spatio
centum fere hominum millia perierint. Perhwmaniter
tamen erga suos judices se gessit pestilens ille mor-
bus ; illis enim pepercit ac indulsit, wut sospites, co-
mitatu swo tamen magna ex parie orbati, Patavum
redierant. SI{ in tantos viros, selzt van Swielen
hinzu*), talis error, et tam perniciosus, cadere po-

*) Comment. ad §, 1412,
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tuerit, quantum non debent metuere Medici, dum de
morbis endemicis consuluntur, praecipue si contagit
simul suspicio adsit?

Um Russland gegen die Pest von der Landseite
zu schiitzen, bestehen zwel Quarantainelinien, die
eine lings dem Dniestr im Kamenetzki’schen und
Cherson’schen Gouvernement gegen Bessarabien, —
die andere lings dem Pruth und dem untern Theile
der Donau in Bessarabien gegen die Moldau. Mit
Eriffnung des Feldzuges wurde die erste Linie auf-
gehoben, um die Communication zwischen den sid-
lichen Provinzen Russlands und Bessarabien zu er-
leichtern, und dafir wurden die Uebergangspunkte
am Pruth vermehrt. Die Fiirstenthiimer der Moldau
und Wallachei waren als tiirkische Provinzen (vor
dem Kriege) gegen die Tiirkei durch keine Quarantaine
gesichert und daher wurden sie nicht nur von Russ-
land, sondern auch von Oesierreich als der Pest ver-
dachtige Lander betrachtet. Mithin betraten unsere
Truppen, wie sie iiber den Pruth gingen, nicht nur
feindliches, sondern auch der Pest verdichtiges Land,
und den Befehlshabern wurden im voraus die Maass-
regeln bekannt gemacht, welche ergriffen werden soll-
ten, wenn die Pest herrsche¥), so wie den
Aerzien der Armee vom Medizinal - Inspector dersel-
ben, dem Geheimenrathe Wyllie, im Frihjahre 1828
einige praktische Bemerkungén tber die Pest (aus
englischen Schrifltstellern abersetzt) zugeschickt. —

*) Beschlasse des Ministercomité vom 14, u. 28, Febr, 1828,
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,, Wenn die Pest in den Firstenthiimern herrseht*,
batte es geheissen, so sollten nicht nur alle maogliche
Quaranlainemaassregeln an Ort und Stelle ergrifien,
sondern auch am Dniestr wieder eine (Quarantaine-
linie errichtet werden. — Wer sollte dieses ,,wenn‘‘
entscheiden? wer konnte es entscheiden? Die rus-
sisischen Aerzte, deren so wenige vielleicht die Krank-
heit jemals gesehen bhatten? Die Militirs, welche,
wie’s zu Anfange eines Krieges zu geschehen pflegt,
nur an’s Schlagen denken? Die Inlinder, welche, an
die Pest gewohnt, sie eben so wenig gewahr werden,
wie der Jude die Kritze; — oder gar, mit ithren
Aerzten an der Spitze, behaupten, bei 1thnen herrsche
niemals die Pest, oder habe sich vor langen Zeiten
einmal gezeigt? Die Frage, ob die Pest in den Fiir-
steathiimern herrsche? wurde also, wie es scheint,
verneinend entschieden; denn arglos drangen unsere
Truppen durch die Moldau, drangen durch die Wal-
lachei, besetzten Bucharest (30. April 1828) und
wohnten in Diorfern und Stddten mit den Einwohnern
unter einem Dache. Indess war schon im August
des vorhergegangenen Jahres mn den Dorfern Russo-
de-vede und Pietro eine von allen Zeichen der Pest
begleitete Krankheit ansgebrochen und nach einigen
Monaten, wie man sagt, durch heimlich aus Russo-
de-vede nach Bucharest gekommene Menschen in’s
Haus einer Bojaren - Wittwe gebracht worden. VYon
vier Aerzten (Exarchas, Gronau, Meisilz und Weiden-
ham), welche der First Ghika zur Untersuchung der
Krankheit an Ort und Stelle geschickt, hatte nur
Exarchas die Krankheit fiic Pest erklirt, die drei an-
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dern stemmlten sich gegen diese Annahme, auch dann
noch, als fast alle Bucharestische Aerzte, welche die
Kranken im Hause der Bojaren - Wittwe besuchten,
ihre Krankheit fiir Pest hielten®). Der Hospodar be-
fahl aber, alle tblichen Quarantainemaassregeln zu
ergreifen und die im Laufe des Winters {821 sich
schon haufiger ereignenden Fille dhnlicher Krankheit
in das Pest - Lazareth in’s Dorl Dudescht zu bringen.
Diese nicht sehr strengen Maassregeln eben waren
es, welche beim Heranriicken der Russen vergessen
wurden; einige Einwohner flohen bei Anndherung der
Feinde, kehrten hernach wieder zuriick, und die
Communication zwischen Stadi und Land war ganz
frei. Da erinnerten am 13. Mai sieben Krankheils-
falle in einem Privathause, unter denen einer durch
einen Karbunkel im Gesichte todtlich endete,
ein anderer durch eine Geschwulst unter der
Achsel verdichtig war, — daran, dass ja auch eine
Krankheit in Bucharest herrsche, gegen die man zu
seiner Zeite Quarantainemaassregeln getroffen habe.
— Graf Pahlen, bevollmachtigter Prasident des Di-

*} Es ist bekannt — s, Braver neuf années a Constantinople —
dass die Pest 1826 sehr hosartig in Konstantinopel grassirte und
sich begreiflicherweise von da nach den Firstenthimern um so
cher verbreilen konnle und mussle, als diese, wie wir eben ge-
hort haben, durch keine Quarantaine gegen die Turkei geschitzt
waren. Es ist also schwer einzusehen, warum die drei Aerzle
in einer, von allen Symplomen der Pest begleiteten, Krankheit,
die Pest nicht anerkennen wollten. Aber solche gefabrliche Mei-
nungsverschiedenheit der Aerzte ist beim Ausbruch der Pest nur
zu baufig vorgekommen uvod hat oft viel Unheil gestiftet.

Der Ilerausgeber.
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vans, liess sogleich das Haus umzingeln und die Kran-
ken von einer Commission, bestehend aus dem Corps-
Doctor Ammon, den DD, Meisitz und Gronau, be-
sichtigen; da fand man: dass finf Kranke an Fie-
ber mit starkerHitze, Uebelkeit, Erbrechen,
grosser allgemeiner Schwiche litten; dabei
die Zunge weiss belegt, trocken war; die
Patienten Kopfweh und Gliederschmerzen,
Schwindel, triibe Augen bhatten; dass bei dreien
sich, ausser diesen allgemeinen Symptomen, Ge-
schwiilste unterhalb der linken Weiche fanden,
und ein Dienstmiddchen ausser dem Bubo unter-
halb der linken Weiche eine Anschwellung
der linken Parotis und einen schwarzen Fu-~
runkel auf dem Kreuze hatte. — Man liess es
nicht bei der Besichtigung der 7 Kranken bewenden,
sondern fand in mehreren Familien der niedern, doch
auch der hohern Classe: Bubonen in der Weiche,
unter den Achseln; Karbunkel mit rothen
Randern, schwarze Flecken auf dem ganzen
Korper; dabei Fieber, Hitze, Kopfweh, Schwin-
del und dergl. Unter solchen Symptomen waren die
Kranken in 6, in 3 Tagen, ja manche apoplek-
tisch gestorben, —

Nun war der Zeitpunkt gekommen, das verfing-
liche ,,wenn die Pest in den Firstenthiimern herrscht
zu entscheiden, — zu entscheiden, ob unsere Trup-
pen durch Quarantainemaassregeln von den Einwoh-
nern 1solirt werden sollien, oder nicht? Aber da
erhoben die Bucharestschen Aerzte ein so gewaltige
Geschrei und webrten so eifrig die Benennung Pest
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ab, als wiirde dadurch ihre Ehre gekriankt werden.
Durch so viel Zuversicht bei den einheimischen wurden
auch unsere russischen Aerztie schwankend gemacht,
und wenn Gronau und Meisitz berichteten: ,,die Krank-
heit, welche jetzt gleichzeitig mit Haut- und Driisen-
krankheiten herrsche, sey zwar ansteckend und
bosartig, aber in der Wallachei selber enstanden und
daher keine Pest“*) — so pflichteten die DD. Am-

*) Daranf griindet sich offenbar die besondere ,, Wallachi-
sche Senche‘* des spateren Generalstabarztes Wi, der, trotz
ihrer, nach seiner eignen Schilderung, der Pest analogen Symp-
tome, sie durchans nicht als solche angesehen wissen wollte,
Die Bucharestischen Aerzle sahen allerdings die mit dcr Zeil en-
demisch gewordene Pest in den Firstenthimern so haofig, dass
sie diese gemilderte Form, die im ganzen Orient, als dieser noch
keine Quaranlaine kannte, jederzeil vorkam, gar nicht als Pro-
dukt des urspringlich exolischen Pestsenchenstoffes zu betrachlen
geneigl waren, Die sporadische Pest ist so wenig todtlich und
so wenig ansleckend, dass sie dem oberflichlichen, mit der Ge-
schichle der Pest nicht vertraulen Beobachter, leicht als eine
ganz andere Seuche erscheinen kann, Diese mildere Pest musste
aber, wie es denn auch geschah, bald einen ungleich bésartigeren
und ansteckenden Charakter annehmen, als eine [remde, gegen
das Pestkontagium viel empfindlichere, Armee in's Land einriickte,
Das hatie man bei der Vorschrift ,,wenn die Pest in den
Firstenthaimern herrscht* nicht gehérig bedacht, Die
Pest brauchte gar nicht in den Firsteathimern epidemisch zu
herrschen, um den Russen gefahrlich zu werden. Daza genigte
das Vorhandensein sporadischer Pestlfalle oder die Peslis endemia
milior, um hei den fremden Truppen “die Kontagion in ibrer gan-
zen verderblichen Starke hervorzurufen. Festfrei ware die russi-
sche Armee in den Firstenthimern damals unter keiner Bedin-
gung geblicben; aber sie wire nicht so von der Seuche decimirk
worden, wenn man von Anfang an den Koutakt mit den Bewoh-

2*
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mon und Schlegel (welche die Kranken nochmals am
20. Mai sahen) dieser Meinung zwar in sofern bei,
dass die Krankheit aus ortlichen Ursachen entstanden
seyn konne und endemische Pest genannt wer-
den moge, aber doch wegen ihrer Ansteckungsfihig-
keit, Bosartigkeit und schnellen Ausbreitung und iber-
haupt wegen ihrer grossen Aehnlichkeit mit der
orientalischen Pest dieselben strengsten Quaran-
tainemaassregeln erfordere, welche gegen die letztere
vorgeschrieben sind. — Die Krankheit herrsche ja
alljabrlich im Frihjahre und Herbst, versicherten die
einheimischen Aerzte, und werde schon gegen den
Sommer wieder schwinden: die Vorsicht sey nichts
als Furchtsamkeit; und als dennoch am 24. Mai von
Seiten der russischen Verwallung zur Tilgung der
Krankheit ein Comité aus Civil- und Militairbeamten
und Aerzten, unter dem Vorsitze des Staatsrathes
Pisani, errichtet wurde, theilte sich das Publicum,
wie weiland die Abderiten, in zwei Parteien, fir und
wider die Pest. —

Das neuerrichtele russische Pestcomité in Bucha-
rest theilte die Stadt in 6 Bezirke, setzte in jedem
Bezirk einen Civilarzt ein zur Beschauung der tiglich
Erkrankenden, schickte die Verpesteten und Ver-

nern moglichst gemieden hatte, und die Truppen nicht in Stadten
und Dorfern unter einem Dache mit ihnen, also fortwahrend
in der nachsten Berabrung gewesen waren. Aul diese Weise
warde der russischen Armee die Pest formlich eingeimpft und
ausserdem der Pestzunder unler den Landeseingebornen selbst

wieder starker enlwickelt,
Der Herausgeber,
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«diichtigen in’s Pestspital nach Dudescht (wo der Arzt
Nestira sie behandelte), umzingelte und durchriu-
cherte mit Chlor die verpesteten Hiuser; — be-
schrinkte jedoch seine Maassregeln nur auf die Stadt:
die Gemeinschaft zwischen der Stadt und den umlie-
genden Dorfern, welche hatte gehoben werden sollen,
wenn die ansteckende Krankheit aus Bucharest her-
vorging, blieb offen, und unser Militair nach wie vor
in den Stadtquartieren. —

Einige dreissig Einwohner waren schon an der
verdidchtigen Krankheit theils apoplekiisch, theils mit,
theils ohne Bubonen, aber alle mit schwarzen Flecken
auf dem Korper gestorben; bald kamen auch drei
Soldaten des 33. Jigerregiments in ihr Lazareth mit
allen Zeichen der in der Stadl herrschenden Krank-
heit: Fieber,Karbunkeln und Leistenbeulen;
zwel starben nach 2 Tagen (235. und 31. Mai). Im
Lazarethe lagen diese Kranken abgesondert von den
iibrigen; — im Regimente aber tral man keine Maass-
regeln gegen die entstandene Krankbeit, die in einem
andern Regimente, dem Tomskischen, gar nicht so
bosartig zu seyn und mithin auch die Vernachlissi-
gung aller hesondern Vorkehrungen zu rechtferligen
schien. Bei 4 Soldaten nimlich waren Karbunkeln in
(Gestalt rother Geschwiilste mit einem schwarzen Punkte
auf der Mitte entstanden, umgeben von juckenden,
mit gelblicher Feuchtigkeit angefiillten Blischen, Alle
4 Patienten genasen. Stabsarzt Savin hielt diese Fille
fiir die sogen. sibirische Bilatter. —

Da aber immer mehr Kranke unter den Einwoh-
nern aufgefunden wurden, da selbst unter den in
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Contumaz Gesetzten, die schon 4 Kloster fillten, sich
29 Pestige entwickelten, von denen 12 mit dem Tode
abgingen, so hielt man es doch fiir rathsam, die
Truppen aus der Stadt zu fihren, und verlegte das
Corpsquartier in das Dor[ Fundeni, —

Aber es schien nicht, dass Bucharest der allei-
nige Quell des Uebels sey, — denn fast gleichzeilig
(15. Mai) war es anch in einem Dorfe Movil ausge-
brochen, indem der Dorf- Aelteste, von seiner Meierei
nach Hause kehrend, Fieber, Erbrechen, Kopf-
weh bekam und nach 2 Tagen mit schwarzen
Flecken auf dem Kdorper starb. Innerhalb 10
Tagen folgten ihm unter denselben Zufillen seine
Frau, Kinder, Schwester, ein Neffe und ein Frem-
der, welcher ein Hemd des zuerst Verstorbenen zum
Geschenk erhalten hatte. Auch in andern Dorfern
zeigte sich die Krankheil; es starben 3/,, auch %/
der Erkrankten. Obgleich solche Ddrfer umzingelt,
die Hauser mdglichst gereinigt, auch die nachsten
Dorfer gesperrt wurden, so wusste man doch nicht,
gegen welche Seite man die Quarantaine richten sollte.
Da nun gar der Verkehr mit Bucharest immer offen
blieb, so war’s kein Wunder, wenn sich aus dieser
Stadt, wie aus der Hauptquelle, eine Menge Ver-
schleppungen herleiten liessen, und namentlich die
Verbreitung des Uebels nach Siden den Truppen-
bewegungen zu folgen schien. —

Die Bestitigung des Ausbruches der Pest in der
Wallachei hatte die Wiedereinsetzung der aufgehobe-
nen Quarantainenlinie am Dniestr zur Folge: Rei-
sende, die nach Russland gingen, mussten eine Con-
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tumaz von 16 Tagen aushalten, ihre Sachen reinigen
lassen; Couriere aber gaben ihre zuvor gereinigten
Depeschen andern auf russischer Grenze befindlichen
ab. Die Quarantainen am Pruth und der niedern
Donau wurden mit Einfithrung der Dniestrschen auf-
gehoben. —

Nun waren also die Fiirstenthiimer in Pestzustand
erklart. — Die angrenzenden Linder vor dem Ein-
dringen der Contagion mit Erfolg zu schiitzen, ist
heutzutage keiner Schwierigkeit mehr unterworfen, wie
Russland und Oeslerreich es nun schon eine lange
Reihe von Jahren bewiesen haben; wie aber in einer
Provinz, welche Kriegsschauplatz ist, welche von Trup-
pen, Marketendern, fliehenden Einwohnern, Proviant-
und Kriegstransporten in die Krenz und Quer durch-
zogen wird, die Ausbreitung einer ansteckenden
Krankheit, okne augenblickliche Hemmung der Kriegs-
operationen selber, gehemmt werden konne, das
mochte wohl schwierig anzugeben und noch schwie-
riger In's Werk zu stellen seyn, besonders wenn man
nicht so gliicklich gewesen ist, den ersten Keim der
Seuche erstickt zu haben. Kaum aber war das Corps-
quartier aus Bucharest nach Fundeni verlegt worden,
so kamen auch schon hier mehrere Kranke vor, die
theils Fieber mit Petechien ohne Leisten-
beulen, theils Fieber mit Leistenbeulen ohne
Petechien, mit Blischen voll dunkler Feuch-
tigkeit, triibe Augen, weissbelegte, oder
an den Rindern blasse, in der Mitte rothe
Zunge hatten. Dabei taumelten sie wie Be-
‘runkene, hatten stinkende, unwillkirliche
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Stuhlausleerungen, Delirien; waren unge-
mein schwach, antworteten langsam, kaum
verstindlich auf die Fragen; seufzten tief
auf; wurden von Angst, brennender Hitze,
heftigem Durste gequdlt und wilzten sich
besdndig hin und her. Bel einigen erfolgte der
Tod nach vorausgegangenem Nasenbluten, Blu-
tungen aus dem Munde; bei andern apoplek-
tisch, bei noch andern ganz still. —

Diese Kranken hatten aber ihre Uebel nicht et-
wa aus Bucharest geholl, sondern wabrscheinlich aus
dem Dorfe Budescht, wo sie kurz zuvor gestanden.
Und in Budescht erfuhr der Corpsdoctor Hoffmann,
dass hier Anfangs Juni ein aus Bucharest zuriickkeh-
render Bauer mit verdichtigen Zeichen gestorben sey,
und dass erst nach 12 Tagen, als in demselben Hause
noch zwei Kinder und ein Hausknecht, im Dorfe
aber noch 9 Menschen an dhnlicher Krankheit gestor-
ben waren, die Verwaltung darauf aufmerksam ge-
worden sey. Da Hoffmann sogar noch drei Patien-
ten mit allen Zeichen der Pest und mit Bubonen vor-
fand, so stand man auch nicht damit an, die Krank-
heit in Fundeni, welche man Anfangs fir ein an-
steckendes Nervenfieber gehalten (Dr. Strohlmann),
fiir Pest zu erkliren und alle nothigen Maassregeln
der Isolirung und Reinigung zu ergreifen, worauf die
Krankheit bis zum 6. Juli in Fundeni ginzlich schwand.
— Aber wihrend man in Fundeni sich bemuhte, die
Krankheit mit Stumpf und Stiel auszurotten (weswe-
gen sogar alle benachbarten Dorfer besichtigt wur-
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den) , war sie schon an einem andern Orte aufge-
spritht, — unter den Belagerungstruppen von Dshurdsha,
ohne dass man ihre Entstehung durch Uebertragung
aus Bucharest erkliren konnte. Im Gegentheil wurde
die Krankheit von hier aus in’s Bucharestsche Mili-
tairhospital gebracht; Kranke des 2. Bataillons des
Tobolkischen Infanterieregiments waren nach Bucha-
rest gebracht worden und in der 2. Abtheilung des
Hospitals bekam einer von ihnen, der ein gewdhn-
liches remittirendes Fieber zu haben schien, auf dem
linken Hinterbacken eine dunkelrothe grosse
Geschwulst, die am folgenden Tage unter star-
ker Zunahme des Fiebers schwarz wurde
(d. 24. Juni). Man sonderte den Kranken ab, und
ein Ausschuss des Bucharestschen Pestcomité erklirte
ihn am folgenden Tage fiir pestig, schickte ihn in
das Pestspital nach Dudescht, wo er nach einigen
Stunden starb. Durch augenblickliche Contumacirung
dieser 2. Hospitalabtheilung ward der Ausbreitung
des Uebels im ganzen Hospitale gliicklich vorgebeugt.
Vor Dshurdsha selber verfubr wman nicht so durch-
greifend. Der Tod von ein Paar Menschen jenes 2.
Bataillons des Tobolskischen Infanterieregiments, durch
Fieber mit Petechien, mit einem Bubo unter-
halb der linken Weiche und einem Karbun-
kel auf dem linken Schienbeine, erregte zwar
die Aulmerksamkeit anf das Lazareth des Regiments.
Das Lazareth ward auch gesperrt, aber man liess nur
die neuen Kranken des Tobolskischen Bataillons in’s
Lazareth des Jekaterinenburgschen Infanterieregiments
bringen — und auch hier starb ein Kranker pldtz-
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lich; zwei andere starben nach einer Woche, der
eine mit Leisten- und Achselbeulen, der
zweite mit drei Karbunkeln., Nun war es klar,
dass das ganze 2. Bataillon des Tobolskischen Regi-
mentes verpestet sey; man liess es umzingeln, rei-
nigen, auf 14 Tage in Contumaz setzen (die es
gliicklich endete) und von nun an seine Kranken in
ein abgesondertes Lazareth bringen. Aber es hatte
schon die Krankheit eines Theils in’s Bucharestsche
Hospital, andern Theils in’s Jekaterinenburgsche Re-
gimentslazareth verschickt, das nun auch quarantainen-
missig behandelt werden musste, — Das Ereigniss
in der zweiten Abtheilung des Bucharestschen Hospi-
tals hatte Veranlassung gegeben, bei Aufnahme neuer
Kranker von Aussen her aufmerksam zu seyn: man
besichtigte solche nun, hevor man sie in’s Hospital
liess; ja endlich ward befohlen, in dem Bucharestschen
Hospital bis zur Tilgung der Pest gar keine Kranke
mehr aufzunehmen, sondern alle Kranke aus den Re-
gimentern nach Fokshani zu schicken. —

So war im Laufe des Juni eine kleine Verin-
derung in den Ansichten Wber die Kranklieit vorge-
gangen: man halte Anfangs ihre Entstehung ortlichen
Ursachen in Bucharest zugeschrieben und bhekam jetzt
von Aussen her Pestkranke, so dass man nun die
Stadt, aus der die Seuche hervorgegangen seyn sollte,
durch Ableitung der Kranken aul Fokshani gegen
Aussen zu schiitzen suchte. Die Frage, ob die Krank-
heit sich von einem Orte, von einem Regimente zum
andern verschleppe, oder ob sie an Ort und Stelle
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entstehe? ward nicht entschieden *), denn aus den
Acten sieht man nicht, dass in dem einen oder an-
dern Sinne planmissige Uebereinstimmung in das
medizinisch - polizeiliche oder therapeutische Verfahren
gebracht worden wire; jeder Befehlshaber einzelner
Truppenabtheilungen, jeder Regiments - oder Divisions-
arzt handelte isolirt, und bei den vielen sog. Qua-
rantainen, welche man in jedem Dorfe, bei jedem
Regimente antraf, sah man nicht recht ein, ob man
das Eindringen der Pest in den Ort, oder die Ver-
breitung aus demselben verhindern wollte. Herein-
kommende und Hinausgehende, selbst Vorbeireisende,
wurden angehalten, berduchert, besichtigt u. dergl. m. —

Wie man vorausgesagt hatte, so trat im Sommer
eine bedeutende Remission der Seuche ein, zuerst
in Bucharest und dann auch, jedoch langsamer, in
den Kreisen; ja, sie schien sogar unter den Truppen
nach gliicklich beendigten Contumazen der 17. Ar-
tilleriebrigade ginzlich aufgehdrt zu haben. — Nur

*) Diese Frage konnte auch so leicht nicht entschieden
werden, da der Pestzunder schwerlich an einzelnen Orten haf-
tete, sondern in der Wallachei aberall verbreitet war und theils
von den -hin und hermarschirenden Truppen, theils von den Ein-
wohnern nach allen Seiten hin verschleppt wurde. Von 1526
her war gewiss die ganze Wallachei inficirt; aber ohne den Krieg
und die ihn begleitenden Uebelslande jeder Ari wire es im Jahre
1828 nicht za einem so heftigen und allgemeinen Ausbruche der
Pest gekommen. Zur Epidemie wurde sie durch den Einmarsch
der Russen, welche den von den Einwohnern empfangenen An-
sleckungsstoff tausendfaltig verbreiteten.

Der Herausgeber.
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im Pestspitale zu Dudescht blieb die Sterblichkeit
sehr gross. — Hier wenigstens war an dem Daseyn
der Pest nicht zu zweifeln, wiewohl einige Stadlirzte
die Krankheit noch nicht dafir halten wollten. —
Bei uns aber war ihre Fortpflanzung durch Ansteckung
angenommen, und dem gemiss aufl Belehl des Feld-
marschalls Wittgenstein zu Ende Juli an dem Ueber-
gangspunkte iber die Donau, in Hirsova, eine Qua-
rantaine errichtet, um die Truppen in Bulgarien
gegen das Eindringen der wallachischen Krankheit
zu schiitzen. — Damit sie von tirkischer Seite uns
nicht heriibergefiihrt werden mochte, ward in Schumla
eine dhnliche Anstalt eingerichtet, um tirkische Ge-
fangene, Ueberldufer und anderes fremdes Volk zuvor
zu reinigen: und es scheint, dass die Krankheit, von
der wir sprechen, 1828 unter den russischen Truppen
in Bulgarien nirgends geherrscht habe; dafir litten
sie aber ganz ausserordentlich an Wechselfiebern und
Durchfillen. —

Die erfreuliche Abnahme der Krankheit im Som-
mer, welche die Einen den getroffenen Maassregeln
die Andern dem natiirlichen Laufe der Wilterungs -
und Krankheitsconstitution zuschrieben, war nur von
kurzer Dauer: sie brach zuerst wieder (Milte August)
in dem Bucharestschen Militairhospitale hervor: bei
drei Kranken der schon [riher genannten 2. Abthei-
lung und bei fanf der 3. Abtheilung kamen Bubonen
unterhalb der Weichen und Karbunkeln zum
Yorschein. Beide Hospitalabtheilungen wurden um-
zingelt, quarantainenmassig behandelt und die neuen
Pestkranken, deren sich tiglich mehrere zeigten, nach
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Dudescht gebracht. Wie war denn nun die Krankheit
plotzlich wieder in dem Bucharestschen Ilospitale aus-
gebrochen? —  Man hatte wieder angefangen, Kranke
im Bucharestschen Hospital aufzunehmen; besonders
kamen viele von den Belagerungstruppen von Dshurdsha
an, und da hatte man wahrscheinlich die Vorsichts-
maassregeln bei Aufnahme der neuen Kranken etwas
erschlaffen lassen und sie ohne Beobachtungstermine
gleich in die allgemeinen Krankensile gelegt. Hier
entwickelten sich nun erst die pathognomonischen
Zeichen der Pest, deren Anfang man im Lager fiir
ein gewohnliches Fieber gehalten hatie, was nament-
lich mit einem Krankentransporte von 380 Mann aus
Dshurdsha geschah, von denen drei erst unterwegs
Karbunkeln bekommen hatten und, ehe sie Bucha-
rest erreichten, gestorben waren. Fiinf andere, eben-
falls Fieberkranke, kamen mit Karbunkeln und Bu-
bonen in’s Hospital, Da einer starb, so wurden die
4 andern nach Dudescht gebracht und der Rest des
Krankentransportes in drei Hiusern abgesondert und
umzingelt. Indess ereigneten sich solche Falle nicht
nur in den beiden genannten Abtheilungen des Hospi-
tals, sondern auch in der lsten und 6ten, Ende
October auch in der Bten: fiebernde Patienten be-
kamen plotzlich Bubonen und Karbunkeln und
starben. Man sorgte zwar, dass solche Kranke gleich
nach Dudescht gebracht, ihre Stubengenossen unter
Beobachtung gesetzt, Waische und Zimmer gereinigt
wurden; eine genaue Isolirung der Krankenzimmer
war aber bei der wachsenden Zahl der Kranken, die
von allen Seiten auf Bucharest ausgeleert wurden,
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bei der Gemeinschaft der immer mehr mangelnden
Krankenwirter und Aerzte nicht mehr madglich, —
Diesmal nun war wirklich die Krankheit aus den
Regimentern in’s Bucharestsche Hospital gebracht,
und zwar ehe man es noch in den Regimentern be-
merkte, ‘bis die Kranken endlich in den Regiments-
lazarethen selbst schon die dussern Pestzeichen ent-
wickelten. Nun war sie aber auch schon aul die
Einwohner der Dorfer ibergegangen, und obgleich
die Kranken gleich hinaus in Laubhiitten gefiihrt, die
Sachen gereinigt, die Hauser mitunter verbrannt wur-
den, so dauerte die Seuche in 30 — 40 Dérfern mehr
oder weniger stark bis Mitte Novbr. fort. Einen
Augenblick zweifelte man an dem Wiederaufleben der
Seuche trotz der getroffenen Maassregeln und hatte
Verdacht, dass die Einwohner, um die Einquartie-
rungen der Truppen los zu werden, die Sache er-
sonnen hitten. Daher ward Dr. Schlegel zur Unter-
suchung in diese Dorfer geschickt, fand aber wirk-
lich iberall Spuren der Krankheit, zu deren Verlilgung
er nun die ausgedehnteslten Maassregeln durch Ab-
sonderung der Kranken, hinreichende Contumaz der
Verdichtigen, durchgingige Reinigung oder Verbren-
nung der Sachen und Hiuser, genaue Isolirung u. s. w.
traf, und zwar nicht in einzelnen Ortschaften, son-
dern im ganzen Bezirk zwischen Bucharest und
Dshurdsa. Der piinktlicheren Erfiillung der Beflehle
wegen vertraute er die Aufsicht uber die Dorfer Mi-
litairbeamten an, liess Hospitiler, Quarantainen er-
richten, setzte iiber 10 Dorfer einen Arzt und nahm
endlich ein ganzes Kloster zum Pestspilale ein. —
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Aber auch die Regimenter vor Dshurdsha mussten
gereinigt werden, und der Auftrag dazu ward wie-
derum dem Dr. Schlegel zu Theil. Er unternahm
es, die Regimenter eines nach dem andern zu rei-
nigen, gab den Soldaten jedesmal neue, oder gerei-
nigte Ammunition, Wische und Kleidung, liess fiir
sie abgesonderte Laubliitten, jede fiir 10 Menschen,
erbauen und jedes Regiment eine zwanzigtigige Con-
tumaz halten, wiahrend welcher Zeit die alte Munition
und Kleidung streng gereinigt wurden. Bis zum De-
cember, wo diese Reinigung beendigt war, zeigte
sich die Krankbeit fortwihrend unter den Belagerungs-
truppen; von da an hérte sie aber auf. —

Wihrend Dr. Schlegel bei Dshurdsha auf diese
Art dem Uebel Einhali zu thun strebte, that das
Gleiche der Corpsdoctor Cholodowitsch in der Gegend
von Kalarasch. Hierher waren Anfangs Octlober
Kranke des Tobolskischen Regiments und der schon
frither erwdhnten 17. Artilleriebrigade geschickt und
vom Regimentsarzte als verdichtig bezeichnet worden.
Cholodowitsch besichtigte sie, erklirte sie fir wahr-
haft pestig, liess im Hospitale die entsprechenden
Maassregeln treffen, die Befehlshaber der genannten
Truppenabtheilungen von dem Ausbruche der Pest
unter ihven Soldaten benachrichtigen und gab den
Aerzten Vorschriften zur Behandlung dieser Krankheit.
In den Lazarethen des Tobolskischen und Jekaterinen-
burgschen Regiments, wo auch Fieberkranke mit
Bubonen und Petechien erschienen und fir
pestig erkldrt worden waren, traf man die niamlichen
Anstalten, liess die Regimenter nach geschehener
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Reinigung eine 16tigige Centumaz halten, reinigte
auch die Einwohner der Dorfer, wo sich' ebenfalls
die Krankheit gezeigt hatte, musste aber manche
Truppenabtheilung einer wiederholten Contumaz unter-
werfen, weil sich immer wieder verdichtige Fille er-
eigneten. Kaum war ein Dorf in Freiheit gesetzt
worden, so gab es wieder Pesiige unter den Ein-
wohnern. Nur die Bemiithungen des Dr. Schlegel in
dem Landstriche zwischen Bucharest und Dsurdsha
wurden von einem erwiinschten Erfolge gekriont. Die
Pest horte im December dort fast ginzlich auf. Da-
fiir breitete sie sich aber nach Westen zwischen den
Flassen Argis und Tillorman aus und nistete sich im
November erst recht in dem Bucharestschen Hospitale
ein, so dass man beschloss, finf der am meisten
angesteckten Abtheilungen desselben ganz in die Obhut
des Pestcomité zu geben. Dieses reinigte Sachen,
Menschen und Gebiude, liess die Verdachtigen aus
der Stadt in die Contumazen fihren, wo aber viele
pestig erkrankten und umkamen; denn ihre Lage war
gar bedauernswiirdig. — Endlich ward dem Dr,
Schlegel auch die Aufsicht iber dieses Pestspital an-
vertraut und alles gewann ein besseres Ansehen. —

Man hLatte gehofft, durch Uebergabe der finf
verpesteten Hospitalabtheilungen an das Pestcomité
die ibrigen sieben Abtheilungen des Bucharestschen
Hospitals gesichert zu haben — aber schon im An-
fange des Dec. zeigten sich wieder in der 1. Abthei-
lung sechs Kranke mit Fieber und Bubonen,
wovon zwei plaotzlich starben, vier noch schnell genug
in’s Pestspital nach Dudescht abgefiihrt wurden.
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Diese Menschen hatten in Quartieren und in einer
Vorstadt gewohnt, wo die Pest herrschte. Dr. Schle-
gel bekam auch iber diese erste Abtheilung die Auf-
sicht, liess schnell die Kranken und ihre Sachen rei-
pigen und in kleinen Partieen gesondert in Privat-
hiusern ihre Beobachtungstermine aushalten. Aber
immer wieder ereigneten sich Pestfalle, zuletzt gar
in der 12. Abtheilung, die in einem Dorfe war, in
dem Offizierslazarethe, und im Jan. 1829 wieder in
der schon gereinigten ersten Abtheilung. Diese zum
Theil sehr heftigen Fille machten die begonnene
Hospitalsreinigung immer wieder riickgingig; denn
wenn nur ein als gewdhnlicher Fieberkranker Aufge-
nommener in dem Hospitale erst die dussern Pest-
zeichen bekam, so musste die ganze Abtheilung, wo
er gelegen, als angesteckt behandelt werden. Diesem
Uebelstand ward nicht eher abgeholfen, als bis end-
lich der Oberarzt Nikolsky beschloss, noch zwei Ab-
theilungen mit 14 Krankensilen zu errichien, um in
jedem dieser Sile die neuankommenden Kranken je
eines Tages auf vierzehntigige Contumaz zu lassen,
und sie dann erst in’s Hospital dberzufiihren, wenn
sich nichts Verdichliges ereignet hatte. —

Alle diese Anstrengungen, selbst das Verbrennen
der Hiuser in den Dorfern, konnlen nicht verhindern,
dass nicht bald hier die durchziehenden Truppen in
den Dérfern, bald da die Dorfer von den durchziehen-
den Truppen angesteckt wurden. Das Bucharestsche
Hospital befand sich aber auch anderweitig iubel daran?
mit Mitteln zur Aufnahme von 500 Kranken versehen,

3
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sollte es Tausende von Kranken unterbringen, welche
von allen Seiten auf Bucharest ausgeleert wurden,
und natiirlich in unbequemen Privathiusern und zer-
streut in der ganzen Stadt beherbergt werden muss-
ten. In Folge eines Berichts des Directors der Hospi-
tiler, Generals Majeffsky, glaubte man aber das be-
stehende Pestcomite in Bucharest als die Ursache des
Unheils betrachten zu miissen, weil es unzulingliche
Maassregeln angegeben und auch diesen nicht gehd-
rige Erfillung zu verschaffen gewusst habe. Daher
ward dieses Comité Anfangs Jan. 1829 aulgelost und
ein anderes, unter dem Namen Ober-Pest- Comité,
zur Vertilgung der Pest in den Fiirstenthimern er-
richtet. Vorsitzer des neuen Comité war Graf Lange-
ron; Mitglieder waren der Prasident des Divans, Graf
Pahlen, Generallieutenant Ponzett, Oberst Manwiloff;
und zur Einrichtung der Hospitiler die Generale Stege-
mann und Schalaschnikeff beauftragt. Aber wenn
dieses Comité auch sich bis zur Idee der Nothwen-
digkeit einer allgemeinen Reinigung aller Stidte, Dor-
fer, Einwohner mit ihrem Hausgerith, Waarenvor-
rath u. s. w. erhoben hitte, so war die Ausfﬁhrﬁng
derselben in dieser Jahreszeit und bei der ununter-
brochenen Fortdauer der Kriegsoperationen ein Ding
der Unmdoglichkeit. General Majeffsky, Vorsilzer einer
andern Pestcommission in Jassy, welche auch ihre
Maassregeln ergriffen, iiberall Vorschriften herumge-
schickt hatte, mochte immerhin drohen: ., wenn (nach
Bekanntmachung dieser Vorschriften) dennoch in einem
Hospitale oder Lazarethe sich die Pest zeige, so sol-
len der Oberarzt und der Verwalter unter Kriegs-
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gericht kommen! Nachlissigkeit und Unwissenheit
der Militirirzte hitte die Pest in Dshurdsha zum Aus-
‘bruche kommen lassen, man solle Civilirzte annehmen,
u. dergl.** — die Pest zeigte sich dennoch mit der
Riickkehr einiger Truppen in die Winterquartiere in
der Moldau, nicht nur unter den Einwohnern des
Dorfes Satunovo und Fokshani, sondern auch unter
den Augen selber des Jassyschen Comité im Jassy-
schen Militirhospitale (am 10. Januar 1529). — Nun
entstand eine ganzliche Umwilzung in
den Ansichten des Jassyschen Pestcomité
iiber die herrschende Krankheit und man
fing an zu zweileln, ob die, welche man so lange
vergebens in Bucharest und Dshurdsha bekdmpft hatte,
welche neuerdings sogar in Hirsova ausgebrochen war,
wirklich die Pest sey, oder nicht. Der Bojar Ka-
tardshi, ein Diletlanti der Medizin, schien in Jassy
das medizinische Orakel zu werden. Mit des Ober-
arztes Genehmigung wurden auf Katardshi’s Vorschlag
im Militirhospitale jedem Kranken zu seiner gewdhn-
lichen Portion noch 1'/, Pfund moldavanischen Weines
zugegeben; den Verpesteten aber ausser der Griitz-
suppe tiglich 1/, Pid. Kaviar und /3 Pfd. Zwiebel
verabfolgt. Der Dr. lkonikolf, welcher sich im Laufe
des Jahres 1829 durch seine rastlose Thatigkeit bei
Bekimpfung der wiithenden Seuche ein grosses Ver-
dienst und endlich den Tod erwarb, war Mitglied des
Jassyschen Comité und dusserte seine Meinung iiber
die Unzweckmissigkeit einer solchen Diit fir Pest-
kranke, ward aber, um keine Streitigkeiten iiber
solche Gegenstinde aulkommen zu lassen, kurzweg
3*
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aus dem Comité ausgeschlossen und durch Herrn
Gessling in demselben ersetzt. —

Um diese Zeit ward das Jassysche Pestcomité
von dem Bucharestschen henachrichtigt: ,,die 78. In-
validencompagnie sey aul dem Wege nach Jassy be-
griffen und in Hirsova, wo die Seuche eben erst
ausgebrochen, angesteckt worden.” Man schickte auch
wirklich dieser Compagnie aus Jassy einen Beamten
entgegen, der aber bei der Untersuchung derselben
keine Spur von Pest in ihr entdeckte. Nun hiess
es in einer Sitzung des Jassyschen Comité (am 17. Jan.
1829): ,,die Bubonen der Kranken in Hirsova seven
die Folgen des Umganges der Garnison mit lieder-
lichen Weibspersonen, so wie der harten Arbeit im
feuchten Winter bei schlechter Nahrung.'* —

Bei solchen Ansichten war es nicht zu verwun-
dern, dass das Jassysche Pestcomité auch wieder an-
fing, Reisende iiber die Quarantainelinie am Pruth
nach Dblosser Durchriucherung gehen zu lassen und
ihnen dariiber Durchlassbillele zu ertheilen. Und um
diese Epoche in der Geschichte der Seuche recht
brillant zu machen, so wurde eine Abhandlung des
Bojaren Katardshi: ,,Ansichten iber die Pest und
ihre Verlilgung®, von Dr. Gessling und dem Comité
als Norm zur Behandlung des Uebels ange-
nommen und in Abschriften zur Armee ge-
schickt! Die Hauptziige dieser Abhandlung sind:
eine schlechte Beschreibung der Keunzeichen der
Krankheit; Empfeblung einer sonderbaren Diat, die
aus Caviar, Oliven, Knoblauch, Brod und Branntwein
bestand; Fleisch, Wein, Kase und Milch aber streng
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verbot; der Grundsatz, die Contumaz auf 6 Tage her-
abzusetzen, und endlich die Dreistigkeit, sich als Er-
finder der Raueherungen aus Salz, Manganoxyd und
Schwefelsiure auszugeben. — Noch ein andres Mit-
glied des Jassyschen Comité, der Aga Lukas Balsch,
lieferte um diese Zeit auch seine Beschreibung der
Krankheit und seine Rathschlige zur Vertilgcung der-
selben ein, die in aller Riicksicht mit denen des Bo-
jaren Katardshi iibereinstimmiten; nur gab er noch als
probates innerliches und vortrefflich schweisstreibendes
Mittel, zu Anfang der Krankheit zu reichen, an: den
warm ausgepressten Saft von Pferdemist zu 40— 100
Drachmen, oder in Ermangelung dessen eben so viel
Baumil. Auch empfahl er Oeleinreibungen.

Auch der General Majeffsky machte die herrschende
Krankheit zum Gegenstande seiner ernstlichen Unter-
suchungen und fand bald: ,,dass Alles, was die Aerzie
beobachtet und worauf zum Theil die getroffenen
Maasregeln gebaut waren, dummes Zeug sey.” VYon
den zwei falschen Grundsitzen ausgehend: die Pest
befalle immer nur plétzlich den Angesteckten; —
und Jeder, der sich einer Beriihrung mit einem Pest-
kranken aussetze, bekomme nothwendig die Pest,
schloss der General: ..da so Mancher, nach offenbarem
Verkehr mit einem an der herrschenden Krankheit
Leidenden, spit oder gar nicht krank geworden sey,
so sey das herrschende Uebel eine ganz neue Krank-
heit, die nur dem Aussehen nach. aber nicht riick-
sichtlich ihrer Stirke, der Pest gleich komme. Bubo-
nen, Petechien, Karbunkeln seyen nichts, als die Aus-
sonderungen der wihrend der Krankheit gebildeten
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Schiirfen, ein Sieg der Natur iiber die Krankheit. Die
ganze Seuche sey durch den Einfluss értlicher Um-
stinde auf erschopfte Leute hervorgebracht und nichts
weiter, als die Kriegspest von 1812. Die Tilgung der-
Krankheit in Hirsova durch die daselbst getroffenen
Maassregeln gebe einen abermaligen Beleg, wie unvoll-
kommen die Begriffe iiber die herrschende Krankheit
seyen.* —

Wihrend man solchergestalt im Jassyschen Ge-
sundheitscomité iiber die Krankheit urtheilte und den
Eintritt einer ganz neuen Periode in der medizinischen
Geschichte des tiirkischen Feldzuges vorbereitete, fing
man in Bucharest nach einem beim dortigen Ober-
Pestcomité von Dr. Schlegel eingereichten weitumfas—
senden Plane (am 11. Febr.) an, 61 Dorfer zu reini-
gen, und traf, auf des Generals Roth Befehl, in Ba-
zardschik und Varna alle Maassregeln, den Verkehr mit
Hirsova aufzuheben, damit die Seuche nicht auch nach
Bulgarien geschleppt werden michte. In Bazardschik
wurden ein Pestcomité und eine firmliche Quarantaine
eingerichtet, und in Varna die Einwolmer und Trup-
pen wachentlich besichtigt. —

Der Cyklus des ersten Feldzuges war geschlossen. —

Aus der beigefiigten vergleichenden Tabelle sieht
man, dass die Zahl der Kranken und Todten im Fe-
bruar 1829 auf ihr Minimum zwischen den beiden
Feldziigen gekommen war. Die Acme der Erkrankun-
gen war im Septhr. und Octbr. 1828 da gewesen, die
Sterblichkeit hatte aber fiir diesen Feldzug im Januar
1829 ihren Gipfel erreicht: sie war in den Regiments-
lazarethen fast 11 p. C.. in den Hospitilern 25,5 p. C.
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(d. h. es starh der 4te). Bei’m Beginn des Krieges,
im Mai 1828, war etwa der 34ste gestorben — den
zweiten Feldzug erdllnete unsere Armee unter schlim-
meren Aussichten: es starb schon der 6te Kranke.
Wie hitte man da nicht ein sehr schlimmes Progno-
stikon fiir den Ausgang des Krieges stellen sollen, wenn
man bedachte, dass bis zum Ende des Febr. 1829
schon 134,882 Krieger in den Hospitilern krank ge-
legen hatten, gar nicht zu rechnen, dass 75,226 als
leichtere Kranke bei den Regimentern behandelt wor-
den waren. Also zusammen 210,108 Erkrankungen
bei einem Armeecorps von etwa 130,000 Mann! Und
dennoch waren wir als Sieger durch die Fiirstenthiimer
vorgedruigen, hatten einen Theil Bulgariens inne und
beriihrten mit dem linken Fligel die ersten Stufen des
Balkan. —

So standen die Sachen, als gegen Ende des Febr.
1829 der neue Generalstabs-Doctor Witt aus St. Pe-
tersburg, in Stelle des durch Krinklichkeit ausser Thi-
tigkeit gesetzten Chanoff ernannt, in Jassy eintraf.
Witt musste die kurze Zeit bis zum Aufbruch des
Hauptquartiers zu Yorbereitungen auf den nichsten Feld-
zug benutzen. Durch den Tod so vieler Aerzte war
eine empfindliche Liicke m der Armee entstanden —
und diese Liicke sollte durch der russischen Sprache
ginzlich unkundige Auslinder oder durch vorzeitig den
Akademieen entlassene Inlinder ausgefiillt werden. Die
Leitung der medizinischen Angelegenheiten war aber
ganz in Unordnung und in die Hinde von Nichtirzten
gerathen, da kein medicinisches Oberhaupt da war,
welches sich bis zu einer walren Ansicht des Gesund-
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heitszustandes der Armee und der Maassregeln i hy-
gieinischer Riicksicht hatte erheben kinnen. Man dachte
und sprach nur von der Pest, wihrend Wechselfieber
und Durchfille fimfmal mehr Menschen dahinrafften. *) —
Indess hatten die Aerzte redlich die Krankheit, wo und
wie sie dieselbe nur antrafen, bekimpft und ihr nach
Kriften die ging und gebe gewordenen (uarantaine-
maassregeln mit mehr oder weniger gliicklichem Erfolge
entgegengesetzt.  Keiner hat wohl in dicser Hinsicht
mehr geleistet und mit grosserer Anstrengung das
Werk der Reinigung der Wallachei von der herrschen-
den Krankheit gefordert, als Dr. Schlegel. —  Aber
diese grossen, vereinzelten Anstrengungen hatten das
Uebel nicht zu bekimpfen vermocht und trotz der vie-
len Quarantainen, die Einem auf jedem Schritte unan-
genehm entgegenstanden, war die Seuche sehr weit ver-

*) Diese todtlichen Wechselfieber und Durchlalle waren hochst
wahrscheinlich nur anomale Formen der Pest. Zun den todilich-
sten Formen der Pest gehoren die, wo sie durch faulige Eniziin-
dong der Lungen und der Unterleibsorgane schnell tadtlich wird.
In solchen Fallen stitht der Kranke an Blntspeien, Blulbrechen
und blutigem Duarchfall. , . Man erinnere sich wohl** — sagl Hecker
in seiner Geschichte des schwarzen Todes pag. 11 — ,,dass diese
s,gewaltige Krankheit** — die Pest — ,,nicht immer in derselben
»,Gestalt erscheint, sondern dass sie bei unverandertem Wesen
»des Giftes, das sie hervorbringt und von ihr so reichlich aus
»dem Korper des Kranken ausgeschieden wird, proleasartig wech-
»Selt, von der unscheinbaren fieberlosen Brandblase, die erst
,,n:.u:h eipiger Dauer ihr Gift nach dem Innern enlsendet, und
»dann erst Fieber und Buhonen hervorruft, his zu den maorderi-
»schen Formen, wo anthraxartige Entziindungen edle Eingeweide
s.beflallen, Der Herausgeber.
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breitet worden. In diesem Augenblicke gerade hatte
die herrschende Krankheit aber bedeutend von ihrer
Heltigkeit verloren und fand sich nur noch in Hirsova
und Fokshani vor. Desto wirmer brachte man aber
in Jassy die Sache zur Sprache und drang mit vieler
Energie dem eben angekommenen Generalstabs - Doctor
die hier gefassten Ansichten auf. Pest oder Nicht-
Pest, das war die einzige Frage, tuber welche alle
anderen KErirterungen bei Seite geschoben wurden.
Man klebte mehr an dem Namen, als an den zu er-
greifenden Maassregeln. — Da gerade in Jassy keine
Gelegenheit war, die Krankheit kennen zu lernen, so
forderte Witt die Aerzte auf, ihre Beobachtungen und
Ansichten iiber dieselbe mitzutheilen. Schlegel leistete
dieser Aufforderung Gemige und figte noch die schrift-
lichen Gutachten einer Menge Bucharester Aerzte bei.
Der griosste Theil derselben (13) und zwei russische
Aerzte, so wie Schlegel selbst, erklirten, dass man
diese schon seit 1826 in und um Bucharest herrschende
Krankheit wegen ihrer Zufille, wegen ihrer Ansteckung
und wegen des guten Erfolges der getroffenen stren-
gen (uarantainemaassregeln, — fir die wahre le-
vantische Pest halten miisse. Nur drei (Meisitz,
Gronau, Manega) und, wie es scheint, auch die Jassy-
schen Aerzte waren entgegengesetzter Meinung. —
Schlegel nimlich dussert sich in seinem Berichte
(vom 19. Mirz) folgendermaassen: ,,Obgleich der Gang
und die Zeichen der Krankheit schon im Anfange der
Epidemie ihre wahre (pestige) Natur andeuteten, so
liess ich mich damals durch die Behauptungen zweier
Bucharestscher Aerzte—: diese Krankheit, die sich
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immer im Friithjahre zeige, sey dem hiesigen Klima
eigen und hire gewiss nach zwei Wochen aul—: doch
verleiten, 1n ortlichen Verhiiltnissen die Ursachen zu
ihrer Entstehung zu suchen. Da ich mich aber woh!
iiberzeugte,, dass sie ansteckend sey, so war mein
Rath: man solle strenge Quarantainemaassregeln ergrei-
fen. Seit dem Novbr. 1828 hat die Krankheit ihren
Charakter noch deutlicher entwickelt: der Kopf-
schmerz, welcher zu Anfange der Epidemie nicht so
heftig war, ward nun heftig, wie der von Dunst er-
regte; die Bindehaut der Augen zeigte sich sehr
gerdthet; die Kranken konnten sich nicht auf
den Fiissen halten und starben oft apoplektisch.
Vor dem Tode entstanden Himorrhagien, schwan-
gere Frauen abortirten — kurz, die Krankheit nahm
ganz das Ansehen der von mir 1819 und 1823 in
Bessarabien beobachteten levantischen Pest an.** Auch
Joseph Frank habe die Krankheit, welche 1313 und
1526 in der Wallachei herrschte, fiir wahre Pest ge-
halten. Seit 1813 habe sich das nicht ginzlich aus-
gerottete, durch geschehene Liftungen der Vorrithe
und Wohnungen aber chemisch verinderte und in sei-
ner Ansteckungskraft geschwichte Gift in bald stirke-
rem, bald schwicherem Grade bis jetzt fortgeschleppt.
Der gute Erfolg der Quarantainemaassregeln hitte sich
bei einer endemischen Krankheit nicht merkbar ge-
macht. —

Die iibrigen Aerzte, welche die herrschende Krank-
heit fiir Pest erklirten, stitzten ihre Meinung darauf,
dass sie die Pest in der Epidemie von 1813 und Einige
dieselbe in Aegypten gesehen hitten und die jetzt herr-
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schende Seuche jener ganz ihnlich finden. Dr. (a-
moens nannte sie aber eine gutartige: benigne. - -

Von den drei Gegnern dieser Meinung sagte 1la-
nega: er habe seit zwanzig Jahren in diesen Gegend n,
weder in Hospitilern noch in Dirfern, die Pest ge-
sehen. Die jetzt herrschende Krankheit sey ein Nerven-
fieber oder Typhus, dessen Ansteckungsfihigkeit durch
die Friihlingswitterung schon abnehmen werde. —
Meisitz: die Krankheit habe nur einigce Aehnlichkeit
mit der Pest, sie sey ein heftiges gallig - nerviises Fie-
ber, das unter begiinstigenden Umstinden ansteckend
werde. ¥)  Die Quarantainemaassregeln seyen zu streng,

*) Die sog. biliose oder gastrische Form der Pest hat viel
Achnlichkeit mit den gastrisch - nervosen Fiebern oder dem Ty-
phus abdominalis und dem Faulfieber. Ja, es scheint, als wenn
die Pest da, wo sie endemisch geworden, bisweilen hauptsichlich
in dieser Form auflritt, und die charakteristischen Karbunkeln
und Bubonen oft fehlen. ,,Fernere Thatsache ist,** sagt Groh-
mann In seiner Schrift: Das Pestkontagium in Egyvplen u. s, w,,
1,,dass die P'est nicht selten mitten unter herrschenden Gall -
s»0der Nerven - oder Faulfiebern sich erhebt, so dass es scheint,
»als habe sie mit diesen gleiche Entsteliungsweise und Ursprung,
s0der als sei sie die hochste Instanz, die aul der Stufenleiler
s;8enannter Ficber sich herausgebildet habe. Es ist daher auch
sonicht selten der Fall, dass der Arzt von der Pest uberrascht
»wird, wahrend er es noch mit einem jener Fieber zn thun zu
s;haben glauht.** — Enrico di Wolmar — Abbandlung aber die
Pest pag. 228 — sagt: ,,Im Jahre 1793 blieb das Land — Egyp-
s»slen — von der Pest verschont, aber zur Zeit des Chamsin ward
»ein Faulfieber epidemisch, welches einen Monal anhielt und an
pdem viele Menschen erkrankten. Wenn man das Wahre dieser
,Krankheit genan betrachtete, so musste man sie eine nicht voll-
»Standig ausgebildete Pest nennen; denn ein grosser Theil der
;,Kranken, von denen jedoch nur sebr wenige starben, bekam
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hitten aber wihrend des vergangenen Winters zur Be-
grenzung des Uebels das Thrige beigetragen und des-
wegen konne man mit ihnen fortfabren. Er hitte
zwar seit 1813 Kranke mit Bubonen, Karbun-
keln und Petechien gesehen, diese seyen aber ganz
und gar von der levantischen Pest verschieden gewe-
sen, weder ansteckend, noch todtlich. —  Gronau:
die jetzt herrschende ansteckende Krankheit sey
zwar der Pest dhnlich, aber keine wahre Pest; — die
Sterblichkeit sey jetzt unverhiltnissmissig geringer, als
1813, die Kranken hitten jetzt klare Augen, eine
andere Art von Delirien, die Glieder seyen steif
nach dem Tode und endlich, die Krankheit habe sich
weder durch die Hitze des Sommers, noch durch die
Kilte des Winters gemildert. Sie sey ein bdsarti-
ges Fieber, bei welchem man jedoch nicht immer
Ansteckung beobachtet habe. Die ergriffenen Quaran-

»eine Art Bubonen.” — Er gedenkt daraul zweier Fille, wovon
der eine besonders merkwirdig ist. ,, Eine Witiwe litt einen
»Monat lang an bestandigem Erbrechen, Krimpfen und Anfillen
sreines inlermitlirenden Fiebers, worauf, bei ibrigens dem An-
s;5chein rach vollkommener Gesundheit und ohne irgend einen
s diditetischen Verstoss, ein grosser Bnbo am llalse erschien, der
»sich bald sehr enlzindele und nach 24 Stunden den Tod herbei-
ofithrte,  Durch diese beiden Falle ward ich vorziglich dazu be-
,slimmt, das Faulfieber jenes Jahres fir eine Modilication der
,,Pest zu hallen."* — Eines ahnlichen Fiebers in Egyplten — zu
Damietle — gedenkt Savaresi, das vom Nov. 1798 bis Febr.
1799 grassirte. Er bezeichnele die Senche als ,,Synochus
lymphaticns miliaris seu petechialis; Desgenettes nannte sie
geradezn Pest. Wenn keine Bubonen erschienen, endete die
Krankheit immer mit dem Tode. Der Herausgeber,
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tainemaassregeln seyen der Vorsicht halber recht gut
gewesen, hitten aber gegen eine wahre Pest nichts
ausrichten konnen. —

In diesen einander entgegengesetzten Gutachten
spiegelten sich die beiden im Bucharestschen Publicum
herrschenden Ansichten iiber die Krankheit ab. Ueber
die Ansteckungsfihigkeit derselben kamen Alle iiberein,
und wenn die Einen strenge Quarantainemaassregeln
forderten, so gaben die Anderen sie wenigslens aus
Vorsicht zu; — ob man aber den Namen Pest brau-
chen solle, das ward zum Gegenstande des nun be-
ginnenden Wortstreites, tiber dessen Erledigung am
Ende viel wesentlichere Dinge vergessen wurden. Der
Generalstabs - Doctor, umfangen von der in Jassy herr-
schenden Ansicht (die vielleicht aus falscher Politik mit
dem Namen Pest nicht schrecken wollte), lehnte die
Benennung Pest mit Bestimmtheit ab, zweifelte aber
keineswegs an der Awpsteckbarkeit der herrschenden
Krankheit, sondern behauptete: sie pflanze sich durch
Contagium fort, entstehe aber durch mehrere begiin-
stigende Umstinde bei den Soldaten auch ohne An-
steckung. In seinem Berichte sagte er: Alle ansteckenden
bosartigen Fieber haben sowohl in Riicksicht der Symp-
tome, als auch der Art und des Grades ihrer Anste-
ckung einige Achnlichkeit mit einander. Himorrhagien
aus der Nase, Karbunkel, Petechien, Bubonen vor und
nach dem Tode sehe man auch ber andern anstecken-
den Fiebern, deren Contagiositit und Gefahr bekannt
sind. Die schiitzenden Vorkehrungen seyen zur Be-
schrinkung ihrer Ausbreitung ganz vortrefflich. Solche
in den Firstenthiimern sporadisch und endemisch herr-
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schende ansteckende bisartige Fieber seyen
der levantischen Pest allerdings dhnlich, aber die echte
levantische Pest sey doch eme viel [irchterlichere
Krankheit, als alle ansteckenden Fieber. Was sey die
gegenwirtig herrschende Seuche gegen die Pest von
Marseille, Moskau, Konstantinopel2*) — In Fokshani
und Hirsova habe die Seuche doch Einwohner und
Garnison geschont und sich bloss 1im Hospitale einge-

*) Wenn man so urtheilen will, dann kinnte man auch fragen:
was waren die Pesten von Marseille, Moskan und Konstantinopel
gegen die furchibaren Pestseuchen im 6. und 14. Jahrhundert,
die ganz Europa entvolkerten? Nicht die grosse Verbreitung,
nicht die Intensitat und Kontagiositat entscheiden dariilber, ob eine
Seuche als Pest zu bezeichnen sei, sondern die mehr oder we-
niger charaklteristischen Symptome, welche ihre konstantesten nnd
allgemeinsten Begleiter, Allerdings kommen Himorrhagien, Kar-
bunkeln upnd Bubonen auch bei nicht pestartigen epidemischen
Senchen vor, aber nicht als charakleristische und konstante
Symptome, wie bei der orientalischen Pest. Beim Typhus belli-
cus und nosocomialis, wie wir ibn in unserem Klima kennen,
treten aoch wohl Karbunkeln und Bubonen auf, aber sellen und
ansnahmsweise, und nie wird sich in unserem Klima ein solcher
Typhus zur Bubonenseuche steigern. In fraheren Jahrhunderten,
ehe durch die Quarantainen das Pestkontagium in Europa all-
malig getilgt war, entwickelte sich freilich aus dem HKriegsiyvphus
oder andern epidemischen Seuchen ofter die wahre Pest; aber
eben weil noch Gberall Pestzander vorhanden war, Und dies war
in der Moldan und Wallachei 1828, wo diese Fiarstenthimer noch
durch keine Quarantaine gegen die abrige Tarkei geschiilzt wa-
ren, der Fall, Daher kam es, dass aus andern zulilligen oder
klimatischen Ursachen entstandene Krankheitzn so leicht den
pestartigen Charakter annchmen und sich auf andere, noch ge-
sunde !ndivideen als unverkennbare Bubonenseuche abertrugen.

Der Herausgeber.
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nistet.  Und auch hier sey nach manchen Berichten
die Sterblichkeit sehr gering und man sihe oft, dass
die Bubonen Folge von Erfrierungen der Fiisse wiren.
An Durchfillen, Lungenentzimdungen und Fiebern seyen
weit mehr Menschen gestorben.  Uebrigens hemerke
man nicht, dass die Krankbeit durch Kleidungsstiicke
von einem Orte zum andern verschleppt werde. Als
Ursache der Bosartigkeit der gerade herrschenden Fie-
ber, der Driisengeschwiilste, Karbunkeln und Bubonen
machte der Generalstabs - Doctor die kalten, feuchten
Wolmungen, Morastausdiinstungen, ungesundes Wasser,
Skorbut, Durchfall, Unreinigkeit und Syphilis namhaft.
Die kriftigsten Mittel zur Abwendung der Seuche seyen
die, welche den genannten Ursachen entsprichen: da-
her misse man schlecht stationirte Truppen aus den
ungesunden Orten in Lager fihren an Orte, die den
Winden ausgesetzt seyen. Die allgemeinen Umzinge-
lungen der Dérfer miisse man autheben, die theilwei-
sen Absperrungen und andere ortliche Maassregeln in
ithrer ganzen Kraft bestehen lassen. Den Aerzten Cho-
lodowitch und Salajew, welche nach Fokshani und
Hirsova geschickt wurden, empfahl Witt, die Hospiti-
ler und Privathiuser, wo bis jetzt das ansteckende
nervis-typhiose Fieber, die pestilenziellen Fie-
ber, Durchfille und Skorbut geherrseht hitten, zu rei-
nigen: durch Weglfithrung der Kranken und Lifiung
der Krankenzimmer hoffe er die Seuche zu tilgen, wie
chemals Hoovard es im Chersonschen Hospitale ge-
than habe. —

Man sieht leicht, dass der ganze Streit sich
hiebei um die noch immer in der Schule schwebende
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Frage drebi: ob die Beulenseuche durchaus nur,
durch eine Kette von Uebertragungen aus den Nie-
derungen des Nils nach Europa geschleppt, hier fort-

wuchere, — oder ob sie auch selbststindig hier
entstehen konne? *) —  Nicht wenige Aerzle, be-

*) Allerdings dreht sich der ganze Streit um die Frage: ob
wir nur Egyplen oder das Egyptendelta als das Mutlerland der
Pest zu betrachien haben, oder ob sich die Seuche auch anderswo
autocthonisch entwickeln konne? Aber diese, nur aul historisch-
kritischem Wege zu erledigende Frage brauchl wohl zur Erkla-
rung der damaligen Pest in der russischen Armee kaum erdrtert
zu werden. Wir haben ja kurz vorber gehdrt, dass Joseph
Frank die Krankheit, welche 1513 und 1526 in der Wallachei
herrschte, fir Pest gehalten hat; dass Schlegel die levantische
Pest 1819 und 1823 in Bessarabien beobachtet, Lorinser — die
Pest des Orienls — sagt pag. 319: die Pest, welche im Winter
18%%/,. in Bessarabien erschien, sei wahrscheinlich durch den
Schleichhandel ans der Moldau eingeschleppt worden. — Endlich
haben wir gehort, dass in Dorfern nabe bei Bucharesl im August
1827 eine von allen Zeichen der Pest begleite'e Krankbeit aus-
gebrochen warj dass sie sich auch in Bucharest selbst gezeigt
hatle ; dass der Hospodar deswegen alle ablichen Quarantaine-
maassregeln zu ergreifen, und die im Laufe des Winters haufiger
vorkommenden Falle in ein besonderes Pestlazareth zu Iu*iﬁgen
befohlen hatte. Die Pest, wenn auch in ihrem milderen Grade,
als sog. Beulenfieber, oder als Fieber mit Beulen, Karbunkeln
und Petechien, war, als die Russen in die Furstenthimer ein-
marschirten, daselbst vorhanden, und das, wenn auch von Clot-
Bey und Genossen geliongnete, Kontagium fand in den mit ihm
nicht befreundeten oder mnicht daran gewdhnlen Heeresmassen
einen nur zuo frochibaren Boden. Die Pest herrschte nicht epi-
demisch in den Firstenthimern, ibr Kontagium entwickelle nur
an einzelnen Orten — in Varna z, B. und in Adrianopel —
seine ganze gefahrliche Starke, sonst halten von den Russen
wenige ibr Vaterland wiedergesehen,  Der Herausgeber,
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sonders solche, welche jede Erscheinung in der Krank-
heitsbildung einmal zu besprechen, abzumachen und
dann in das passende Fach ihres nosologischen Ge-
baudes zu zwingen lieben, fanden es bequem, Egypten
fiir die ewige Quelle der Pest anzunehmen und bei
dem Erscheinen des Bubonenficbers in Europa zuerst
nach dem Wege der Einschleppung zu fragen. Ein-
mal diesen aussereuropdischen Ursprung der Pest als
Glaubensartikel beschworen, musste man 1) noth-
wendig die unzweideutigste Pestkrankheit in Europa,
wenn keine Einschleppung zu erweisen war, fir etwas
anderes als Pest halten und durfte 2) wenn man doch
seinen bessern diagnostischen Takt nicht beleidigen
mochte, bei der mit dem Namen Pest begriissten
Krapkheit an keine andere Entstehung denken, als
vermiltelst einer langen Kette von Ansteckungsfillen.
In diese beiden Fehlschliisse wurden die Parteien bei
Beurtheilung der herrschenden Krankheit durch ihre
Consequenz oder Einseitigkeit gefihrt. Die Conta-
giositit, die Nothwendigkeit der Quarantainemaass-
regeln, das Dasein von Fiebern mit Beulen, Karbun-
keln und Flecken gaben Alle zu, aber das oftere Er-
scheinen der Krankheit ohne Ansteckung *) hielt, trotz

*) Lasst sich denn bei irgend einer kontagiosen Krankheit
die personliche Ansteckung jedesmal nachweisen? Seit Jahrhun-
derien hatte in den, der tirkischen Botmassigkeit unterworlenen,
Landern das Pestkontagium fortgewnchert, genihrt und aulge-
frischt darch den ungestorten Verkehr mit dem Mutterlande der
Pest. Dass bei so bewandien Umsténden das Pestkontagium in
den einmal inficirten Donaulindern nicht aunsgehen konnte, ist
wohl sehr begreiflich. Darum kennten auch die einbeimischen

£
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der handgrmflhchste{i Coexistenz von Ursachen, die
zgrhnp:lal V:Wleres als Pestilenz hervorbringen
on ¢ Einen von der Arnahme der Pest ab,
wihrend die Anderen mit gar keinen Waffen, als pur
mit Contumazen und Sperren die Seuche zu be-
zwingen trachteten, Fir den unparteiischen Beob-
achter jener Zeit ist es aber keinem Zweilel unter-
worfen, dass gleichzeitig neben jenen Fiebern mit
Bubonen auch andere Fieber, und namentlich mit Pe-
techien, herrschten *), dass bei Individuen nicht nur,
sondern auch in ganzen Ortschaften gewdhnliche
Synochalfieber allmilig bosartig wurden, Flecken, Kar-
bunkeln, Beulen und endlich, von Kranken zu Kranken
gehend, ein bestimmtes Contagium erzeugten und

Aerzie mit Wahrheit versichern, dass pestartige Fieber, d. h. Fie-
ber mit Bubonen und Karbunkeln alljahrlich vorkdmen. Sie wa-
ren daran so gewihnt, dass sie diese gemilderte Pest, als eine
im Lande von selbst entstehende Krankheit betrachteten, die mit
der wahren Pest gar nichls zu schaffen habe. Der Verfl, hat das
oben schon selbst sarkastisch genug bhemerkt.

Der Herausgeber.

*} Wir haben schon frither bemerkt, dass die milderen For-
men der Pest und die Seuche bei ihrem ersten Aufirelen nicht
iiberall und nur theilweise ihre charakteristischen Symplome ent-
wickelt und ihren deutlichen Verlaul als unverkennbare Fest
mimmt. So ist es, nach der Erzahlung des Verf. zu erkliren,
wie sich aus scheinbar gewohnlichen synochalen Fiebern Fieber
mit pestartigen Sympltomen entwickelten oder sich Karbunkeln,
Bubonen und Petechien zu einem scheinbaren Wechselfieber ge-
sellten, und wie endlich solche Fieber, durch kontagiose Ueber-
tragung auf andere Individuen, sich zu unzweideutiger Pest
geslalteten.

Der Herausgeber,
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dann als unzweideutige Pest erkannt wurden. —  Dr.
Schlegel ist gewiss ein competenter Richter in diesem
Streite. Im Mai 1828 sah er die beginnende Seuche
in Bucharest und fand in ihren gelinderen Symptomen
Ursache genug, sie damals endemische Pest zu nennen
(s. pag. 20); im Mirz des folgenden Jahres, wo die
Krankheit allmilig ein ftriiberes Gewand angethan
hatte, glaubte er sich eines Irrthums zeihen zu miis-
sen und nahm auch fiir jenen ersten Anfang der Epi-
demie den Namen levantische Pest in Anspruch (.
pag. 41); ich aber glaube, dass der treffliche Dia-
gnostiker ganz richtig nur der natirlichen Entwicke-
lung der Seuche in seiner Beurtheilung gefolgt sey
und durch seine beiden Gutachien einen ganz richti-
gen Gesichtspunkt fir die Auffassung der Krankheit
gegeben habe, welche unsere Armee im letzten Tiirken-
kriege heimgesucht hat. —  Selbst fiir die allmélige
Entwickelung walrer Pest an einem Orle und binnen
kurzer Zeit aus einer gar nicht pestigen Krankheit
oibt uns zufillig gerade wieder Schlegel ein schla-
gendes Beispiel. Als im Februar (1829) die Sterb-
lichkeit im Charkoff’schen Uhlanenregimente zunahm,
befahl ihm General Langeron, das Lazareth zu unter-
suchen. Schlegel fand als Ursache dieser Sterblich-
keit nicht die Pest, sondern ein faulichtes Nerven-
fieber mit Skorbut, erzeugt durch die feuchten Quar-
tiere und schlechte Nahrung; er traf dem zulolge
seine Maassregeln, liess einen Theil der Kranken in’s
Bucharestsche Hospital fiihren, damit der Rest mehr
Platz habe. Und das alles that er an demselben
Tage, an welchem er sein Gutachten an Witt (s. p. 41)
4%
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abschickte, am 19. Mirz, Man kann also nicht be-
haupten, dass er iber die Sache nicht nachgedacht
habe. Eine Woche spiter entwickelten die neuen
Kranken des Charkoff’schen Uhlanenregiments schon
mehr Gehirnaffection: Fieber mit heftigem Kopfweh,
Schwindel, Lirm in den Ohren, mit triben, rothen,
irren oder stieren Augen, unrubigem Hin- und Her-
wilzen, schneller Verdnderung der Gesichtsziige,
schnellem Sinken der Krifte, Zitiern der Hande,
weisser Zunge, Uebelkeit, Erbrechen, Verstopfung,
selten Durchfall, Vergessenheit oder wiithenden De-
lirien, Apoplexie; — und endlich traten die charak-
teristischen Zeichen der Pest (Beulen, Karbunkel,
Pusteln) auf; kurz, die Krankheit des Charkofl’schen
Uhlanenregiments war die Pest und das ganze Regi-
ment musste nebst den Quartieren der gehdrigen Rei-
nigung und Contumaz unterworfen werden. Auch
hier hielt Schlegel’s richtiges Urtheil gleichen Schritt
mit der Entwickelung der Seuche. — Es bliebe
noch zu entscheiden, ob Fieber, die sich in Folge
grosserer Ausbreitung mit Bubonen, Karbunkeln,
Pusteln verbinden, wirklich, wie einige wallachische
Aerzte und spiferhin auch Bewohner von rumelischen
Stadten versicherten, in diesen Gegenden etwas ganz
Gewohnliches seyen oder nicht? *) So viel ist ge-

*) Gewiss waren solche Fieber in den Firstenthimern nichts
Ungewounliches zu einer Zeii, wo diese durch keine Quaranlaine
gegen gelegentliche frische Einschleppung von Pestkontagium aus
den angrenzenden Provinzen des tirkischen Reichs geschiitzt
waren. Wie in Egypten und im ganzen Orient herrschten solche
Beulenfieber, als Pestis endemia mitior, zu gewissen Jahreszeiten,
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wiss, so oft in den friheren und frithesten Zeiten
feindliche Heere im alten Dacien sich begegneten,
wurden sie von furchtbaren Krankheiten aufgerieben.
Auch im letzten Kriege waren die Umstinde der Art,
«dass viele Menschen erkranken mussten: Aufenthalt
unter einem fremden Himmelsstriche, eine Lebensart,
die mit der, welche das Klima erheischt, keineswegs
iibereinstimmte, spaterhin eine iibermissige Hitze und
dabei die grossten 'korperlichen Anstrengungen; Zu-
sammenleben von viclen kranken oder erschopften
Menschen und endlich — wenn man eine dhnliche
Aetiologie wie In Egypten aufstellen will — der Auf-
enthalt an Orten, die mit alten und neuen Leichen
hinlinglich besdet waren; alles dieses war wohl im
Stande, unter den Fremdlingen eine einheimische
wenig gefirchtete Krankheit zur heftigsten Epidemie
zu steigern, welche sich nun sowohl durch offenbare
Ansteckung, als durch selbststindige Erkrankungen
unterhielt und um so furchtbarer gestaltete, je mehr
«die Truppen von den alten Erfahrungen des Landes
abwichen *). Die Bewohner dieser Gegenden fiihren

Nur darin waren die dortigen Aerzte theils im Unklaren, theils
im Irrthum, dass sie die urspriinglich exotische Natur dieser
Beulenfieber verkannten und als zu den klimatischen oder ende-
mischen Eigenthimlichkeiten des Landes gehiorig betrachteten,
Wir zweileln, ob jetzt, wo sich auch die Tuarkei durch Quaran-
tainen gegen Pestkontagion zu schitzen sucht, Fieber mit Kar-
buankeln und Bubonen in den Firstenthimern zu den alljihrlichen
und gewohnlichen Vorkommnissen gehoren.
Der Herausgeber.

*) Waren denn die Truppen und ihre Fihrer in der Lage,

diese Erfahrungen zu benutzen und ihnen nachzuleben? Wer den
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eine massige, geregelte Lebensweise, vermeiden alle
anstrengenden Bewegungen, besonders zur Zeit der
Mittagshitze, sitzen dann im Schatten ihrer Weinlauben
oder Hausfluren, trinken am Tage Sorbet, Limonade,
ein Paar Unzen Kaffee und geniessen erst Abends bei
Sonnenuntergange ein frugales vegetabilisches Mahl,
Mit beginnendem Friihlinge zieht ein Theil der Be-
wohner grosserer Stidte hinaus in die Weinberge und
lebt den ganzen Sommer im Freien, fast isolirt von
der iibrigen Welt. [Ehe diese Gartenbewohner im
Herbste ihr stidtisches Haus wieder beziehen, lassen
sie es liften, reinigen, von neuem weiss iibertiinchen,
Ereignen sich unter den in der Stadt gebliebenen Fa-
milien Fille der wohlbekannten Krankheit, so hat die
Erfahrung sie schon belehrt, ihre Heltigkeit durch
den Aufenthalt auf dem Lande zu missigen; sie ziehen
aul’s Land, sich f[reiwillig gleichsam in Quarantaine

Krieg, diese verderbenschwangere Geissel des Menschengeschlechts
aus eigner Erfahruug kennt, weiss, dass gerade Alles damil ver-
burden ist, was die krafligste Gesundheit zu verderben im Stande
ist. Wo ist im Kriege an geregelle Lebensweise, an Vermeidung
aller anstrengenden Bewegungen oder an ein frugales, vegetabi-
lisches Mahl zu denken? Das gerade Gegentheil von allen diesen
schonen Dingen ist die Regel des Kriegs; darum musste anch
der Aufenthalt in den verpesteten und ohnehin ungesunden Fir-
stenthimern — man denke nur an das sumplige Donaudelta —
fir die russischen Truppen so verderblich werden., Wie wir
horen, werden sie ja auch in diesem Feldzuge von Krankheilen
decimirt, obgleich von eigentlicher Pest noch gar nicht die Rede
ist. Der unvermeidliche Kriegs- und Spitaliyphus allein wird das
Seinige thun,
Der Herausgeber,



29

setzend *). Durch Beobachtung dieser Maassregel
kann das von ihnen sogenannte Friihlingsfieber nie
bedeutend um sich greifen. Die Bulgaren sind iiber-
zeugt, dass nach der Mitte des Juli jede Spur dieser
Pest verschwunden ist. Die Varnenser hehaupten
iiberdiess, sie herrsche beil ihnen jedesmal gleich-
zeitig mit der Pest in Kairo, von wo die im Friih-
linge wehenden Sidwinde sie herbrichten, Und den
Versicherungen der Einheimischen zufolge war auch
die Krankheit unserer Truppen keine andere, als jene
ihnen wohlbekannte, Ob dieselbe nun Faulfieber,
Typhus, nervds -gastrisches Fieber oder Pest zu be-
nennen sey, dariber sich zu streiten, war ganz un-
niitz, besonders da der grisste Theil der Parteinehmer
unter allen jenen Namen sich durchaus kein reines,
abgeschlossenes Krankheitsbild vorzustellen vermochte.
Hitte man sich nur dariiber verstindigt, dass die
Krankheit in vielen Fillen durch Ansteckung,
in vielen ohne dieselbe entstand, dass sie oft
durch Menschen oder Sachen an ferne Orte verschleppt
wurde und andere Male Menschen, die mit solchen
Kranken in innige Beriihrung gekommen waren, ver-
schonte! Wie bei allen Contagien, so musste auch
bei dem des Jahres 1828 eine gewisse Dosis von
Empfinglichkeit die Ansteckung bedingen; — wie bei
allen contagiosen Epidemien, so mussten auch bei

*) Aus allen diesen VYorsichtsmaassregeln geht denn doch
hervor, dass man diese angeblichen Frithlingsfieber als ansteckend
kannte und fiarchiete und die Yarnenser, die sie von Kairo her-
leiten, scheinen sie fiir wirkliche Pest gehalten zu haben.

Der Herausgeber.
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der unsrigen einige Menschen frei von jedweder An-
steckung bleiben; — aber da man aus dem Verhilt-
niss der Zahl dieser Gliicklichen zu der der Angesteck-
ten die griossere oder geringere Contagiositit einer
Krankheit abnimmt, so muss man die Contagiositit
unserer Epidemie in der Wallachei eben so hoch, als
die Ursachen, welche die Menschen auch ohne Anste-
ckung erkranken machten, *) anschlagen. Concentri-
rung, Einsperrung der Kranken in enge Riume ist das
Hauptmittel zur Erzeugung einer Menge kriftigen Con-
tagiums, wie wir es unten an der Gestaltung dersel-
ben Krankheit in Adrianopel sehen werden. — Wih-
rend ich einen Pestkranken in der freien Luft unge-
straft beriihren kann, werde ich in der kleinen, mit
der Ausdiinstung eines Pestkranken geschwingerten,
Luftportion eines Zimmers auch ohne Beriihrung des
Kranken angesteckt. Das Gift ist so concentrirt, dass
ich im Augenblicke die Ansteckung fithle und dass die
Krankheit sich schnell in ihrer ganzen eigenthiimlichen
Form ausspricht. Wo sie aber nicht aus einem Con-

*) Ohne Zweifel waren Ursachen genug vorhanden zn Krank-
heiten voler den Truppen, wie diese ja unvermeidlich 1m Gefolge
eines jeden Krieges und grosser Heeresmassen sind; aber die
pestverdachtigen Symptome und die wirkliche, entschiedene Bu-
bonenseuche konnte nur Folge seyn des in den Donaulandern
damals vorhandenen und von den Einwohnern aufl die russischen
Soldaten ubertragenen Pestkontaginms. Man erinnere sich nur,
dass die Russen, wie der VI. selbst erzahlt, als sie 1828 die
Moldau und Wallachei hesetzten, arglos mit den Einwohnern
in Dorfern und Stadten unter einem Dache wohnten und also
Gelegenheit gaben von diesen recht grindlich inficirt zu werden.

Der Heransgeber.



57

tagium, sondern als eignes Product des Organismus
entsteht, da durchliuft sie langsam alle Perioden und
manche Symptome kommen spit zum Vorschein. Die
Periode der Contagiositit ist fiir die Umstehenden we-
niger gefihrlich, so wie wegen des ausgedehnten Ver-
laufes der Krankheit eine recht lange Zeit die Krank-
heit nicht - ansteckend bleibt, wihrend welcher auch
viele Personen ungestraften Umgang mit den Kranken
gepllogen haben kénnen. —

Bei einer miasmatisch- contagiosen Krankheit alles
Heil nur von Quarantainen erwarten, ist eben so ein-
seitig, als mit Hintansetzung zweckmaissiger Contuma-
zen durch blosse Anordnung didtetischer Maassregeln
eine Contagion bekimpfen wollen. Nur die gleichzei-
tige Beriicksichtigung dieser beiden griss-
ten Mittel medizinischer Polizei vermag eine
miasmatisch - contagiése Epidemie zu bezwingen. %)

*) Hierin hat der Vf. vollkommen Recht; aber wenn anch
Wilt die Seuche als wirkliche Pest erkannt hatte, so wirden doch
die strengen, fiir solchen Fall erforderlichen, Maassregeln, bei
einem in kriegerischen Operationen begriffenen Heere, schwer-
lich auf die Dauer konsequent durchzufiihren gewesen seyn. Un-
ter solchen Verhaltnissen sind Quarantainen, Contumazen und
diatetische Vorschriften leichter anzuordnen als zu befolgen.
Hatte man gleich anfangs, beim ersten Einmarsch in die Fiir-
stenthumer, diese als pestverdichtig betrachtet und den Verkehr
der Truppen mit den Einwohnern moglichst beschrinkt, was
allerdings anch seine grossen Schwierigkeiten gehabt hatte, dann
ware es vielleicht gelungen die Armee vor der sog. wallachi-
schen Seuche zu bewahren; aber da man das versaumt hatte
und der Saame des Uebels iiberall ausgestrent war, so mussten
selbst die bestgemeinten Schutzmaassregeln zu spat kommen, wie
der VI[. weiterhin auch ganz richtig bemerkt,

Der Herausgeber,



98

Hatte der Generalstabs-Doctor durch seine oben aus-
gesprochene Ansicht im Allgemeinen den Weg ange-
zeigt, wie die herrschende Krankheit zu bekimpfen
sey, so war doch noch kein bestimmter Plan vorge-
schrieben worden und die speciellere Ausfithrung blieh
jedem Arzte anheim gestellt. Der eine begniigte sich
mit blosser Riucherung der Verdichtigen, der andere
setzte fiinftigige, ein dritter vierzehntigige Contumaz
fest, bei noch anderen trat wieder das aus der Schule
mitgebrachte Vorurtheil Verderben bringend auf: die
Krankheit ist nicht Pest, sondern contagiioses
nervos-typhoses Fieber genamnt, folglich sind
Quarantainemaasregeln unniitz und hiermit stillschwei-
gend aufgehoben. —

Durch die in Jassy mit vielem Nachdruck ausge-
sprochenen Ansichten bearbeitet, vielleicht aber noch
mehr durch die Berichte derer, welche den Mantel
nach dem Winde hingen, vom richtigen Standpunkte
verrickt, fing Witt an, die Einwirkung der verderh-
lichen iussern Verhiltnisse auf unsere Soldaten immer
hoher anzuschlagen. Als daher Ende Marz die Krank-
heit in Matschin trotz der Beobachtung aller friiheren
Maassregeln abermals und weit heftiger ausbrach und
der Arzt Woronitsch sie in seinem Berichte Pest
nannte, so befahl ihm der Generalstabs-Doctor: die
Krankheit nochmals in Verbindung mit Nagumovitsch
genauer zu untersuchen, wobei er nicht vergessen solle,
dass jetzt in der Umgegend keine Pest herrsche und
dass die in der Wallachei ausgebreitete Krankheit von
den erfahrensten Aerzten fir Typhus erklirt worden
sey, welcher durch Complication mit Skorbut und Sy-
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philis pestilinliche Zufille zeige. Solch ein Befehl
konnte leicht so aunsgelegt werden, als wolle Witt die
Krankheit nach seiner Ansicht beurtheilt und nicht
Pest genanmt haben. Kurz darauf ward auch Tkoni-
koff hingeschickt. Dieser war mnicht der Mann, sich
durch eine fremde Meinung imponiren zu lassen; er
fiigte zu dem von Woronitsch abgefassten Berichte,
worin die Uebertragung der Krankheit von Mamm zu
Mann, worin die Symptome*) derselben anfgezihlt und
als der Pest eigenthiimlich bezeichnet werden, hinzu:
»Mit Uebergehung aller Sophismen unserer Kunst und
nach meinem Gewissen habe ich die Krankheit in Fok-
shani und Matschin fiir Pest erklirt. Alle Symptome
derselben und ihre Ansteckungskraft haben mich da-
von iiberzeugt. Sie todtet die besten und stirksten
Leute, wihrend schwiichere sie aushalten und skorbu-
tische gar mnicht angesteckt werden.* — Demgemiiss

*) Die Krankheit begann: mit Frost, anf welchen eine die
ganze Krankheil hindorch anhaltende Hitze folgte. Dabei Kop [-
weh, Taumeln wie vom Rausche oder Kohlendunste;
pléoteliches Schwinden der Kriafle; trabe, traurige,
rothe, selten wilde Aungen; bei Einigen blaues, ge-
schwollenes, bei Andern hlasses, trauriges Gesicht;
meist weisse, Anfangs feuchte, dann trockne Zunge
mit einem schwarzen Streiflen aunl der Mitte; un-
ausloschlicher Durst; volliger Mangel an Appetit;
unausstehliche Angst; selten Uebelkeit nnd Er-
brechen; bei Einigen wiithende Delirien. — Am ersien
oder zweiten Tagetraten Achsel-oderLeistenbeulenanf mit
brennenden Schmerzen und gingen unter Erleichternng der
Leiden in Eiterung iber. Bisweilen Bubonen ganz ohne
Fieber. Karbunkeln waren seliener, —
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wurden in Matschin 4 Compagnien in ein Lager ge-
filbrt, durchrauchert und umzingelt. —

Eben so bestimmt erklirten sich die Aerzte in
Hirsova, wo die Anfangs Mirz getilgte Krankheit nach
4 Wochen mit gedoppelter Wuth wieder ausbrach¥),
fir das Dasein der Pest und ergriffen ihre Maass-
regeln darnach. Die Garmison ward aus der Stadt in
ein Lager gefiihrt; die Festung ward gesperrt; auf
einem hohen Platze in derselben die Quarantaine er-
richtet; fiir alle Kranke eine Beobachtungszeit von 16
Tagen festgesetzt, bevor man sie in's Hospital abfiihrte,
und endlich das Regiment, welches die meisten ver-
dichtigen Kranken lieferte (das Kaporskische), noch
besonders ausserhalb der Festung umzingelt. —

Diese Vorginge in Matschin und Hirsova veran-
lassten den Generalstabs - Doctor, nun selber die Sache
zu untersuchen. Er begab sich also nach Hirsova, be-
sah die Truppen, besuchte die Hospitiler und fillte
nach geschehener Erwigung folgendes Urtheil: 1) Die
Krankheit sey keine wahre levantische Pest.
sie sey nichts, als das endemische nervés-gastri-
sche Fieber, begleitet von Hirnleiden und Verderb-
niss der Lymphe und des Blutes: daher das Taumeln
und die metastatischen Lymph- und Blutergiessungen
(Bubonen, Karbunkeln, Petechien und Vibices). ¥¥)

*) Die ersten Kranken batten bloss Fieber ohne aussere
Symptome ; dann aber kamen Fiebernde mit Petechien, Bubonen
und Karbunkeln in's Hospital.

**) Das Verkennen oder Ablaugnen der Pest trotz dieser
charakteristischen Symptome ist fast unbegreifllich, und lasst sich
nur aus eigensinniger Verblendung wund vorgefasster Meinung
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2) Dieses nervis-gastrische pestihnliche Fie-
ber sey gar nicht ansteckender, als die andern conta-
giosen Fieber (Kerkerfieber, Hospital- und Kriegs-
typhus), und obgleich es bei'm Eintritte des Friihlings
sich verstirkt habe, so sey es doch endemisch. Die
engen Erdwohnungen, auf niedrigem, morastigem, mit
Schilf und stehendem Wasser bedeckten Boden, nahe
bei tiirkischen Gribern, das schlechte Wasser und Es-
sen, das Liegen aul nackter Erde, die Zerriittung des
Nerven- und Lymphsystems von der bestindigen Kilte
und Feuchtigkeit, nebst skorbutischer, skrophuldser
Anlage und Syphilis, seyen die Ursachen der Entste-
hung dieser Krankheit. Hauptursache des Umsichgrei-
fens in den Regimentern sey aber die allgemeine Um-
zingelung derselben, wodurch die Ernihrung und Ver-
pflegung der Truppen sehr beeintrichtigt werde. —
Diesen Ansichten zufolge traf Witt in Hirsova seine
Maassregeln. Das Kaporskische Regiment ward von sei-
ner Einsperrung befreit, die 6te Artilleriebrigade, die
Reconvalescenten des Hospitals, die Mannschaft der 13
Transportschiffe, Marketender und mehrere Einwohner
wurden der Contumaz entlassen, nachdem ihre Sachen

erklaren, aber schwerlich rechtfertigen. Mochte Wilt immerbin
den Namen: Pest umgehen wollen, um den Schrecken durch
den gefiirchteten Namen nicht zn steigern, das wiare cher klug
als tadelnswerth gewesen; aber sich selbst und Andern einreden
zu wollen die evidenteste Pestseuche sey nichls als ein gastrisch-
nervoses Fieber mil hochstens pestahnlichen Symplomen gewe-
sen, musste 1hm allerdings, und nicht ohne Grund, die Ungnade
seines Kaisers zuziehen, der den grossen Menschenverlust in
jenem Kriege schwer genug empfinden mochte,
Der Herausgeber,



62

ausgewaschen und mit Schwefel durchriuchert worden
waren. Den Leuten wurde eingeschiicft, wihrend des
Marsches micht auf feuchter Erde zu schlafen, Streu
zu suchen und sich 6fters zu baden. Die Festung
sollte gereinigt werden, man sellte nicht mehr Mist
auf den Strassen brennen, die Menschen aus der Con-
tumaz entlassen, nachdem sie mit Wasser abgewaschen,
und ihre Sachen mit Schwelel durchriuchert worden,
was in 24 Stunden geendigt seyn miisse. Das Hospi-
tal mit den Angesteckten miisse allein umzingelt blei-
ben; bei den Thoren der Festung sollten die allgemei-
nen Aufnahmezimmer fiir die Kranken eingerichtet
werden, innerhalb der Festung  aber noch zwei Aul-
nahmezimmer, eines fir die mit dem ansteckenden
Fieber behalteten, ein zweites fitr die tibrigen Kran-
ken. Von hier auns sollten sie in die respectiven
Abtheilungen geschickt, ithre Kleider mit Essigdimpfen
und Schwefel darchriiuchert werden. Die Guyton - Mor-
veauschen Riucherungen miisse man [fir die offenbar
verdichtigen Fille aufsparen. Sofort wurde auch mn
Matschin die Umzingelung aufgehoben, die verschiede-
nen Truppenabtheilungen und das Sophiensche Regi-
ment wurden freigelassen und in ein Lager gefiihrt;
nur die Angesteckten blieben allein in der Stadt im
Hospitale. Die Laubhiitten, in welchen sie bis dahin
gelegen, wurden verbrannt. —

Es war vielleicht unvorsichtig, dass der nene Ge-
neralstabs - Doctor den Antritt seines Amtes durch eine
so eclatante Maassregel bezeichnete, welche von den
ithrer Contumaz Befreiten mit grossem Jubel gepriesen,
von Vielen aber scharf getadelt wurde. Als das neue-
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ste und hervorstechendste Ereigniss in der Medizinal-
verwaltung bei Eriffnung des zweiten Feldzuges, er-
mangelte diese Maassregel nicht, die alleinige Schuld an
der nachherigen Ausbreitung der Pest auf sich zu zie-
hen und die Meinung zu verbreiten, als glaube Witt:
die Krankheit sey weder ansteckend, noch erfordere sie
Quarantainen. Das war aber seine Meinung nicht ge-
wesen; nur hielt er die Befolgung des Princips der
alten strengen Pestcontumazen in gegenwirtigem Falle
fie schidlich, oder mit der nothwendigen Entwicklung
der Kriegsoperationen fir unvertriglich. Der Medizi-
nalrath in St Petersburg, welchem der General- Gou-
verneur Woronzow oben angefiibrten Bericht des Dr.
Witt diberschickt hatte, gab gewiss den richtigen Stand-
punkt zur Beurtheilung der Sache an: ,Da die herr-
schende Krankheit nicht beschrieben worden, so kinne
man uicht bestimmen, ob sie die Pest sey, oder nicht.
Da aber Witt selber sie ansteckend und pestihn-
lieh nenne, da er unter ihren Zufillen Petechien, Vi-
bices, Bubonen und Karbunkeln anfiihre, was man fast
immer in der Pest finde; so miisse der Medizinalrath
bemerken, dass bei einer so verdichtigen Krankheit,
sie mige Namen haben, welchen sie wolle,
die geringste Nachlissigkeit der Quarantainemaassregeln
die iibelsten Folgen nach sich ziehen kénme.” — Man
hatte bisher in Feststellung der Beobachtungstermine
zwischen 5 und 16 Tagen geschwankt; — die Trup-
pen in Hirsova und Matschin waren schon 20 Tage
eingesperrt gewesen, — sie dieser Contumaz entlassen,
kennte also nicht die alleinige Ursache der nachheri-
gen Ausbreitung der Pest abgeben, besonders da spi-
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ter in diesen Regimentern auch keine Spur von der
Krankheit sich mehr zeigte. In Fokshani, in Brailoff,
selbst unter den Truppen, die aus Bucharest in’s La-
ger zogen; in der Gegend zwischen Slobodzie und Ka-
larasch starben schon Kranke mit Fieber, Bubonen
und Petechien: in den Dorfern um Kalarasch herrsch-
ten Nervenfieber ohne iussere Pestzeichen — kurz,
itberall schon war der Saame des Uebels ausge-
streut. Da hiitte es der Ausbreitung desselben nicht
vorgebeugt, an diesem oder jenem Orte strenge
Maassregeln zu ergreifen; — einer allumfassen-
den Contumaz und Reinigung von Widdin
bis zum schwarzen Meere hitte es bedurft und
dazu der Eimstellung aller Feindseligkeiten, um das
Uebel., wenn es bloss von Contagion entstanden
wiire, auszurotten. Aber ‘unsere Truppen sollten in
ihren Bewegungen nicht gehemmt werden; — und so
wuchs die Seuche selbststindig dppig fort, in ihrer
Entwicklung durch den neuen Generalstabs-Doctor we-
nigstens nicht befordert. In Fokshani, wo man die
fritheren Quarantainemaassregeln beibehalten, — in Hir-
sova und Matschin, wo man die Garnison gereinigt
und in Lager gefihrt hatte, gab es auch im April
noch viele pestige Kranke, so dass Witt sich veranlasst
sah, nun strengere Maassregeln anzuempfehlen. In Bu-
charest befahl er, die Kranken genau von den Gesun-
den abzusondern, sie zu umzingeln; — die Munition
der Gestorbenen nicht eher zurickzuliefern, als bis sie
in Wasser gereinigt sey. Die Tuchkleider mit Pulver,
Theeressig, Rauch von frischen Reisern zu durchriu-
chern; metallische Sachen in Seifenwasser zu waschen;



65

zum Getrink Wasser mit Essig zu brauchen; die Leute
tiiberhaupt éfter zu baden und das Bewohnen von Erd-
hiitten zu verbieten. In Hirsova aber liess er das
Hospital ganz aufheben, die Kranken abwaschen, neu
kleiden, in Zelte fithren, die ziemlich weit von Hir-
sova entfernt waren. Nur die Verpesteten allein soll-
ten in der Festung Dbleiben, unter Aufsicht des Dr.
Beck. Die ganz und gar von Verdacht freien Kranken
sollten aus dem Lager, nach geschehener Abwaschung
mit Essig und Durchriucherung ihrer Sachen, n’s Ba-
badagsche Hospital gebracht, die Gesunden aber ganz
abgesondert und nach sechstigiger Contumaz in ihre
Regimenter abgefithrt werden. —

Durch solche Anordnungen, so wie durch Ein-
richtungen von streng zu contumacirenden Abtheilun-
gen in Slobodzie, durch Anbefehlung einer 16tigigen
Contumaz im Matschinschen Pestlazareth gestand Witt
im Mai allerdings die Nothwendigkeit der Quarantaine-
maassregeln ein; wie diese aber gehandhabt wurden,
das kann man sich leicht vorstellen, wenn man be-
denkt, dass auch hiezu Gewohnheit und Ausdauer er-
fordert werden, welchen Erfordermissen aber so oft
Krankheit und Tod der Beamfen entgegenstanden.
Schon zeigten sich Mitte Mai Spuren der Krankheit am
rechten Ufer der Donau in Tschernowodi. In Galatz,
Babadag, Kistendgi, Mangalia, Bazardschik, Kavarna
erkrankten Menschen, die als Genesene aus andern
Hospitilern entlassen worden waren, und endlich gar
in Varna, diesem wichtigen Punkte, wo sich die Re-
serven, die Magazine, die Zeughiuser der ganzen Ar-
mee befanden. Schon seit dem Ausbruche der Krank-

9
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heit in Hirsova (seit Januar) waren in Varna Maassre-
geln getroffen worden, den Ort gegen das Kindringen
der Pest zu schiitzen. Bei der Concentrirung von
Truppen, Marketendern, von 4000 Kranken an diesem
Orte, war das eine schwierige Aufgabe. Es scheint
aber doch, dass hier die Pest nicht durch Menschen,
sondern durch die zuriickgebliehene Munition der Ge-
storbenen der 10. Infanteriedivision ausgebrochen sey.
Wenigstens waren die ersten Kranken, welche an Fie-
ber mit Bubonen am 11. und 17. Mai®)**) starben,
Zeughauswiichter. Indess hielt man die beengte Lage
der Truppen und Kranken, die schlechten Ausdiinstun-
gen der Kirchhofe, den Skorbut fiir die Ursache des
immer mehr umsichgreifenden hosartigen Fiebers, fithrte
einige Bataillone m ein Lager, liess die Menschen im
Meere baden, die Munition durchliiften, die Zelte mit
fissig durchriuchern, die Sachen der Verstorbenen in
Salzwasser abwaschen, oder verbrennen, und errichtete
erst im Anfang Juni, nachdem 7 Aerzte erkrankt und
4 gestorben- waren und die Zahl der tiglich Erlran-

*) Es ist merkwirdig, dass fast in den meisten Orten die
Pest Anfangs Mai ausbrach,

**) Als die Fest nmoch in Europa grassirle, brach sie ge-
wiohalich auch im Frahjahr aus. Wir erinnern das, weil der
Vel. in einer Anmerkung es als merkwiirdig bezeichnet, dass fast
in den meisten Orten die Pest Anfangs Mai ausbrach. Entstand
die Pest von frisch eingeschlepptem Pestkontaginum, dann konate
sie freilich auch zu jeder Jahreszeit in den europiaischen Stadten
ausbrechen. Die grosste Hohe und Todilichkeit erreichte sie
aber gewdhnlich doch mur in den Frihlings- und Sommermonaten.

Der Herausgeber,
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kenden sich auf 50-—80 belief, ausserhalb der Stad.
eine mit Griben umzingelte Abtheilung fiir die Ver-
pesteten. Bis zur Mitte des Juni ward durch den Tod
von 8 Aerzten den Kranken die letzte Hiilfe geraubt.
Gerade um diese Zeit kam ich nach Varna und be-
wunderte die ruhige Entschlossenheit, mit welcher Dr.
Petersenn sich anschickte, da noch zu helfen, wo ein
so  wackerer Arbeiter, wie lkonikoff, verzweifelnd
schrieb: ,,Von Hirsova an bis Baltschik habe ich iiber-
all in den Hospitilern die Pestabtheilungen besucht, —
und betriibt im Innersten durch den Anblick der Un-
ordnungen, durch den Tod der Aerzie, Feldscherer
und’ Apotheker blieh ich in Baltschik, um wieder
Krifte zu sammeln, den noch schrecklicheren Ereig-
nissen entgegen zu gehen, denen man eine schnellere
und daher wirksamere Hiilfe hiitte zusenden sollen, als
mich, der ich aus einer Entfernung von 350 Werst
hingeschickt worden, nnd deswegen kann ich trotz
aller von Ew. Exe. (Witt) und von mir getroffenen,
den Umstinden, wiewohl erst spit, angepassten Maass-
regeln, ohne die Mitwirkung vieler und von der Exi-
stenz der Pest und dem Nutzen der (Quarantamemaass-
regeln iiberzeugter Beamten, Nichts zur Beschrin-
kung dieses Uebels thun, obgleich ich ziemlich klar
einsehe, wie und warum es sich ausgebreitet habe.* —
Aber dass irgend Jemand solehes klar eingeschen habe,
ist sehr zu bezweifeln; denn hier, wie iiberall, wo
das Uebel ausbrach, selbst wo Cholodowitsch seme
Maassregeln in dem Sinne der strengsten Contumazen
ergriff, nahm das Uebel wihrend des Juni zu und
schleppte sich bis zum Mirz des folgenden Jahres hin.
5 %
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Ja, in Adrianopel entgingen von 5500 zuriickgebliebe-~
nen Menschen kaum 500 dem grisslichen Tode, ob-
gleich die Pest da unter den Augen einer, von der
Nothwendigkeit strenger Quarantainen durchdrungenen,
Administration entstand. —

Uebrigens muss man nicht glauben, dass bloss.
die Pest unsere Soldaten tidtete: in den Regiments-
lazarethen wurden Durchfille, Wechselfieher, entziind-
liche Krankheiten behandelt und es starben im Marz
und April 12 bis 14,5 p.C., im Mai 9 p.C. Aber in
den stehenden Hospitilern wurden im Mirz 12,170, im
April 17,625, im Mai 14,419 Kranke aufgenommen,
von denen 20, 25, 29 p. C. starben. Hier verdient
bemerkt zu werden, dass die Sterblichkeit 1m Mai in
den stehenden Hospitilern nicht, wie in den Regiments-
lazarethen, ab- sondern zunahm; dass sie im Vergleich
zum Mai des vorigen Jahres schon um das Vierfache
gestiegen war. Aber sie machte im Juni noch einen
furchtbaren Schritt weiter und iberstieg — wiihrend
sie in den Regimentslazarethen sich gleich blieb — die
Sterblichkeit des Juni im ersten Feldzuge um das
Achtfache. Es starben 56,6 p.C.. Diesen Ausschlag
gab allerdings die Seuche, welche nun in Fokshani,
Brailoff, Babadag, Isaktschi, Kalarasch, Hirsova, Tscher-
novodi, Kistendgi, Mangalia, Kavarna, Bazardschik,
aber ganz vorziiglich in Varna wiithete, ja sogar nord-
wirts in Bessarabien ausgebrochen und umsern Trup-
pen siidwirts nach Sizeboli vorausgeeilt war. Jeder
dieser Orte verdiente einen eigenen Abschnitt in der
medizinischen Geschichle des Feldzuges, — aber in
den meisten Hospitalern endigte es damit, dass Kranke,
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Beamte und Aerzte starben und keiner 1ibrig blieb,
«der uns erzihlen konnte, was da geschah. Nur von
Varna haben wir den Aerzten Petersenn und Bulgakofl
Notizen zu verdanken, die weiter unten mitgetheilt
sind. —

In Varna liess der Feldmarschall Diebitsch im Juni
amter dem Vorsitze des General - Adjutanten Golovin
ein Pestcomité ¥) zusammentreten, das alle Verhand-
lungen iiber die Pest in Bulgarien leitete, Verordnun-
gen, Gelder u.s.w. an die andern Behirden abfertigte.
Im Hauptquartier, das nach der Schlacht von Ku-
lewtschi vor Schumla gelagert war, bestand aber, wie
schon erwihnt, das Central - Pest- Comité, welches zu
Ende Juni eine vollstindige Sammlung der Verordnun-
gen herausgab, die man bei Vertilgung der Krankheit
in den Dérfern, Hospitilern und Lagern befolgen sollte.
Obgleich auch hier die Krankheit nicht Pest genannt
wurde, so fussten doch alle Maassregeln auf der An-
nahme einer absoluten Contagiositit und einer
nothwendigen 16tigigen Contumaz, wodurch also
allem Hin- und Herschwanken der Meinungen ein Ende
gemacht wurde. —

So lange das Hauptquartier vor Schumla gelagert
war, gab es in demselben im Ganzen nnr wenige
Kranke, die meist an einfachen entziindlichen Fie-
bern wmit Congestionen nach dem Kopfe oder Unter-
leibe litten, sich in der Regel bei ganz -einfacher,
kithlender Behandlung schnell besserten. Nur wenige

*) Miiglieder waren: Generallieutenant Nagel, Dr. lkonikoff
und der Commissionar Savoini.
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Pestlille ereigneten sich an Personen, die aus Varna
gekommen waren. Doch zeigten sich schen ofter
Durchfalle und Dysenterien, besonders als gegen Ende
des durch grosse Hitze und bestindig heitern Himmel
ausgezeichneten Juni sich sehr starke nédchtliche Thaue
einstellten, die oft wie ein Regen unsere Zelte durch-
nissten. Ueber einen Monat standen wir vor Schumla,
an einem Orte, welcher fir einen lingern Aufenthalt
manches Nachtheilige hatte, weil es besonders an
gutem Wasser mangelte. Die Stadt Schumla liegt
vortrelflich auf der ndrdlichen Abdachung des Bal-
kans, an einem Bergabhange, vor welchem sich das
Land weithin in sanften Wellenlinien bis zur Donau
abflacht. Die breiten Erhebungen und flachen Tha-
ler, in welchen ganz unbedeutende Biche hinrieseln,
sind mit einer dicken Schicht Dammerde bedeckt, die
im Frihjahre iippige Kriuter hervortreibt, im Som-
mer aber von den sengenden Sonnenstrahlen dirr
und verbrannt wird. Hier nun waren die Truppen
ungefihr 2 Stunden von der Stadt gelagert. Meilen-
weit in der Runde war kein Baum, kein Strauch zu
sehen, und von einem Dorfe, das hier frither gewe-
sen war, gaben nur einige ibrig gebliebene Brunnen
Zeugniss. Einer derselben hatte bittres Wasser, so
~dass die Pferde es nicht trinken meochten; die iibri-
gen waren siiss und klar, Obgleich wir also Trink-
wasser genug hatten, so fand sich doch nirgends
fliessendes Wasser zum Baden der Soldaten und zum
Reinigen ihrer Wische. Durch einen zusammenge-
tragenen Mistdamm hatten sie ein Bichlein gestauet;
der gebildete Teich glich aber bald einer Pfiitze, weil
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den ganzen Tag hindurch die Menschen darin stan-
den und ihre Kleider wuschen. So wurde die ausser-
ordentliche Tageshitze sehr beschwerlich und noch
nachtheiliger fiir die Gesundheit, da unsere Diit in
gar keinem Verhdltnisse zur Jahreszeit stand und ste-
hen konnte, ein Uebel, das wihrend des ganzen
Feldzuges schwer empfunden wurde. Die Nahrungs-
mittel waren dieselben, welche dem Soldaten im Nor-
den und im Winter geboten werden: schwarzer Zwie-
back und Griitze, frisches Rind- oder Schaffleisch
und eine Razion Branntwein, welcher, des leichtern
Transportes wegen, als Spiritus mitgeflithrt und ver-
abfolgt, aber selten von den Soldaten gehorig mit
Wasser verdinnt wurde. Frisch gebackenes Bred
war nur den Olfizieren erschwingbar, Gemiise gar
nicht aufzutreiben, wund die von den Marketendern
feilgebotenen Waaren mussten schon sehr theuer be-
zahlt werden. —

Unterdess hatte sich Silistria ergeben und der
Plan, tdber den Balkan zu gehen, sollte in’s Werk
geselzt werden. Auch die Maassregeln, welche der
Seuche den Uebergang iiber das Gebirge verwehren
sollten, waren verabredet., Die Kranken der Ambu-
lance des Hauptquartiers wurden nach Baltschik ab-
gefithrt; das Hauptquartier, so wie das 6te und Tte
Corps, gingen an verdichtigen Orten, bei Devno,
Hebedshi u. m. a. 0. durch eine Kettenwache hindurch,
damit die reinen Truppen in keine Beriihrung mit
angesteckten kimen. Reserven und Vorrithe die aus
Varna zu uns stossen sollten, wurden vor ihrer Ab-
fertigung besichtigt, mit ihren Sachen gereinigl, —
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nach ihrer Ankunft bhei der Hauptarmee nochmals
untersucht und dann erst zugelassen. Zu gleichem
Endzwecke sollte am Kamtschik eine strenge Quaran-
taine jeden fernern Nachschub von Truppen in Con-
tumaz nehmen und die Stidte Mesembria, Achiol,
Burgas bekamen alsbald nach ihrer Einnahme Qua-
ranfaineanstalten. —

Durch den glinzendsten Erfolg ward der Ueber-
gang iiber den Balken gekront und der Muth unserer
Krieger gestarkt, aber dennoch erlag schon eine ganz
ungewdhnliche Menge von Menschen in sebr kurzer
Zeit den Anstrengungen des Marsches bei der ausser-
ordentlich driickenden Hitze des Juli. In Devno war
die Zahl einer kleinen Ambulance in wenig Tagen
auf 400 gestiegen, von denen die meisten an Durch-
fall, gallichtem Fieber und Skorbut litten. Auf dem
kurzen Wege von Devno bis Hebedshi®), etwa 12
Werst, brachten wir 8 Stunden zu. Ermattet von
der drickenden Hitze blichen die Soldaten nicht sel-
ten an der Heersirasse liegen, bis sie aul die Kran-
kenwagen gebracht wurden oder, durch die Kiihle
der heranbrechenden Nacht erquickt, ibren Weg wie-
der forisetzen konnten. Viele warlen ibre Provision

*) In Hebedshi befand sich eine Abtheilung fiir Pestige mit
etwa 40 Kranken, die aus der Besalzung einer nahen Redoule
hierher gebracht worden waren. Die meisten Patienten halten
Bubonen, welche bei einigen eiterten, bei andern noch nicht
aufgebrochen waren. Fast hei allen hatle die Krankheit mit hefl-
tigem Kopfschmerz, bei mehreren ohne Fieber angefangen. Jetzt
‘waren sie alle ohne Fieber. Der Arzt wollte guter Erfolg von
dem Acidum arsenicos, gesehen haben.
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von Zwieback und Griitze, mit welcher sie auf 10
Tage versehen waren, von sich, um sich zu erleich-
tern., Mit immer diinner werdenden Reihen langten
wir auf den ersten Stufen des Balkans an und erhol-
ten uns in dem kihlen Schatten der Eichen- und
Buchenwilder dieses schonen Gebirgs. Unsere Am-
bulance ging bei dem Dorfe Dervish-Djavan iiber den
Kamtschik, wo wir einige Hundert Verwundete des
Rotl’schen Corps vorfanden. Sie wurden [in Laub-
hiitten wuntergebracht und bildeten den Kern eines
Hospitals, welches in wenigen Tagen 600 Kranke
zihite, Nicht weit davon ward die Quarantaine er-
richtet. Rasch ging das Hauptquartier bis Aidos, wo
das 6te Corps mit dem 7ten am 14. Juli zusammen-
traf. Durch das schnelle Vorriicken war die [laupt-
armee von den Reserven gelrennt worden, und auf
deren Ankunft wartend, brachten wir zwei Wochen
in Aidos zu, wo wir nach langer Entbehrung nns in
den Girten an Gemiisen und unreifen Weintrauben
erquicken konnten. —

Zuerst mussten in Aidos die Strassen von den
Todten und dann die Hiuser, wo wir uns einquar-
tierten, von dem Schmutze, den Lumpen und der
alten Wolle =zerfetzter Malratzen gereinigt werden.
Wire hier altes oder frisches Pestcontagium verbor-
gen gewesen, so hdtten wir diese Siuberung gleich
sehr theuer bezahlen miissen; denn inniger kann
wohl nie eine Armee mit denmi verjihrten Schmutze
einer Stadt in Berihrung gekommen seyn, als die
unsrige in Aidos. Von Pest zeigle sich aber keine
Spur, nur fingen die Wechselfieber an, gewallig um
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sich zu greifen. Die Lage der Stadt und die ausser-
ordentliche Hitze migen davon die Ursachen gewesen
seyn. Aidos liegt am Ausgange eines Thales, welches
von NW. nach S0O. aus dem Balkan herausstreicht
und nun als weite Ebene sich bis an’s 30 — 35 Werst
entfernte Meer erstreckt. Gegen N. und W. ist die
Stadt von Bergen umschlossen, gegen S. und O. offen.
Der Bach, welcher im Thale herabfliesst, ist zum
Theil zu Fontainen verbraucht und fliesst, nachdem
er in der Stadt noch hin und wieder zu Wischereien,
Firbereien u, dgl. gedient hat, als schmutziges Was-
ser dem Meere zu. Ausserdem giebt es noch andere
Quellen und Brunnen, so dass Aidos Ueberfluss an
gutem Trinkwasser hat. Die Stadt besteht aus
6 — 700 holzernen Hiusern, deren grisste Zahl am
rechten flachen Ufer des Baches erbaut ist. Fast
jedes Haus besitzt einen kleinen Garten, in welchem
Maulbeer- und Obsthiume stehen; Gemiisegirten,
Weinbherge , Weideplitze finden sich nach dem Gebirge
zit; Getreidefelder und Grasebenen nach dem Meere
hin; und in der Entfernung von 6 —8 Werst im Sii-
den steht ein Gestrippe von Laubhdlzern. Die
Strassen sind unregelmissig, eng und zum Theil un-
gepflastert. Die nichsten Umgebungen bilden, wie
fast tdberall in der Tirkei, die Begribnissstitten. In
NO. der Stadt bilden die vom Gebirgsabhange herab-
fliessenden Wasser am Fusse des Berges einen Morast,
der im Juli noch nicht ganz ausgetrocknet war. Eine
Gerberel und Schlichterei befinden sich an dem ge-
geniiberliegenden Bergabhange in SW. der Stadt, jen-
seits einer tiefen Schlucht. Auch im Siiden der Stadt
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stagniren nochmals die ablaufenden Wasser, so dass
auch hier ein Morast gebildet wird. Dagegen hebt
sich das Terrain gegen NW. sanft in's Gebirge hinein
und ist trocken. Ein Theil unserer Truppen war
hier, ein anderer an der entgegengeselzten Seite der
Stadt auf der Ebene zwischen beiden beschriebenen
Morasten gelagert. Das Hauptquartier hatte die Woh-
nungen in der Stadt bezogen. Zum Hospital war ein
grosser umziunter Platz mit zwei holzernen Maga-
zinen am Ausgange der Stadt (in SO.) gewdhlt. Auf
dem freien Platze waren Zelte aufgeschlagen fiir etwa
200 Kranke; in den Magazinen wurden Bettstellen
eingerichtet fiir 250 Mann, weiche gerdumig und kihl
lagen und mit Wische, Arzeneien, Speise und Bedie-
nung wohl versorgt waren. Die Hitze im Juali war
driickend. An schwarzem Zwieback und Schaltleisch
fehlte es nicht, desto mehr aber an Gemiise und
frischem Brode. Da die Marketender wegen der
Quarantainen und beschwerlichen Wege nicht hatten
folgen konnen, und die Tirken vor ihrem Abzuge
alle Einwohner in’s Gebirge gejagt und die Mundvor-
rathe zerstort hatten, so litten wir an gewohnten
Luxusartikeln: Wein, Weissbrod, Zucker, Kaffee
u. dgl., grossen Mangel. Nach einer Woche jedoch
fanden sich die Einwohner wieder ein und brachien
Reis, Rosinen, jungen Wein, ein wenig Gemiise, Ho-
nig und Kaffee zu Markte. —

Der unerwartet gliickliche Erfolg des Ueberganges
iiber den Balkan hatte die Truppen mit Muth und
Freude erfiillt. Nur etwa 50 Soldaten waren beider
Einnahme von Aidos, meist durch Flintenschiisse, ver~
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wundet worden; — es gab im Ganzen nicht hundert
Kranke. Nach einer Woche schon war es auffallend,
wie fast alle Gesunde, sowohl Offiziere als Gemeine,
tiiber eine nie empfundene Mattigkeit und Abgeschla-
genheit der Glieder klagten, so dass Manche kaum
gehen mochten. Nicht bloss die ausserordentliche
Hitze, sondern ein leichter Grad von skorbutischer
Anlage, die sich unserer bemeistert hatte, mochte da-
von die Ursache sein. Denn neben den Wechsel-
fiebern zeigten sich bald auch hitzige Fieber mit De-
lirien und einer solchen Erschlaffung des Capillargefiss-
systems, dass jeder Schlag oder Stoss an irgend ei-
nem Kérpertheile blaue Flecke hervorbrachte.  Mit
einer merkwirdigen Vorliebe fielen die kleinen Stech-
fliegen 1ber solche Kranke her und brachten eine
sonderbare Petechialkrankheit hervor, indem nach je-
dem Stiche binnen wenigen Minuten ein blaurother,
kreisrunder Fleck von !/,— /> Zoll im Durchmesser
entstand, in deren Mitte man bei genauer Untersu-
chung den Stich entdeckte, so dass diejenigen Kran-
ken, welche bewusstlos dalagen und sich nicht mehr
der ldstizen Insecten erwehren konnten, hald ganz
buntscheckig aussahen, besonders an den Armen, im
Gesichte, an den Beinen; auch aul Brust und Bauch,
wenn diese entblosst waren. Nie fanden sich auf
dem Riicken solche Petechien, weil die Kranken meist
auf dem Ricken lagen. Eben so sah man an den
Stellen, wo die Krankenwirter den unbeholfenen
Kranken angefasst hatien, die Spuren der Finger als
blaue, blutriinstige Striemen. — Dieses Fieber trat
gleich mit brennender Haut, rothem Gesichte, glin-
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zenden Augen und heftigem Kopfweh auf; nach we-
nigen Stunden stellten sich Delirien ein; das Athmen
wurde beschleunigt, stéhnend; die Zunge trocken,
gespitzt, braun; die Ausleerungen waren sehr ibel-
riechend und gingen oft und unwillkiirlich ab und
die Patienten starben ohne Bewusstsein am 5., 6. Tage.
Es war schwer, ihnen Arzeneien durch den Mund
beizubringen, dargereichtes kaltes Wasser tranken sie
aber mit grosser Gier in vollen Ziigen. Dieses im
hochsten Maasse bosartige Brennfieber verlief ohne
allen Ausbruch ortlicher Symptome; weder kamen
Bubonen, noch Karbunkeln, noch tberhaupt Zeichen
der Pest zum Vorschein. — Kalte Uebergiessungen,
ofters wiederholt, erquickten die bewusstlosen Kran-
ken und sie, so wie kalte Waschungen des ganzen
Korpers wiirde ich nach spiteren Erfahrungen fir
das geeignetste Heilmittel in diesem bdsartigen Brenn-
fieber |halten. Ausserdem wurden Waschungen mit
Essig, Kampheressig, verdinnter Salzsdure, Chlor-
kalkaufldsung ; — Blasenpflaster; — innerlich Siuren
und spiterhin Chinainfusion angewendet. Aber oft
war es, als ob bei solchen Kranken der Korper, gleich
dem der gehetzten Thiere, unaufhbaltsam sich auflosen
und in Faulniss ibergehen wolle, Die ungewdéhnliche
Mattigkeit, von der auch die Gesunden, selbst des
Morgens nach dem Erwachen, geplagt wurden, war
das erste und allgemeinst verbreitete Zeichen dieser
epidemischen Constitution, welche allmilig einfache
Synochalfieber und im hichsten Grade die oben er-
wiahnten Brennficber erzeugte, bei Anderen aber stin-
kende, erschopfende, selbst blutige Durchfille und bei
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noch Anderen Brand an den Fiissen hervorrief. In
dieser Art von Durchfillen und Dysenterien schadete
die Anwendung drastischer Mittel und das Calomel
(welche englische Methode ziemlich allgemein von
jungen russischen Aerzien angewendet wird); siuer-
liche und schleimige Getrinke und &usserliche Reiz-
miitel waren niitzlicher. Aber unpassende Diit und
das Klima riefen wibrend des ganzen Sommers das
kaum bekimpfte Uebel wieder hervor, so dass ohne
Zweifel mehr als die Halfte unserer Todten unter
der Rubrik von Durchfall und Dysenterie zu suchen
sind. Der Brand an den Zehen trat ganz wie die
gangraena senilis auf, nach vorausgegangenen heftigen
Schmerzen in den Fissen, und konnte durch den
innern Gebrauch der Chinarinde mit Schwelelsiure
und durch Umschlige von Chlorkalkauflésung gehemmt
werden. Bei einigen Soldaten zeigte sich dieser
Brand am Ellenbogen und ward tédtlich, —

Der Tetanus blieb nicht aus, obgleich wir nur
wenig Verwundete hatten. Bei zweien zeigten sich
die Symptome dieses schrecklichen Uebels in der 9.
Nacht nach ihrer Verwundung. Der eine hatte eine
penetrirende Schusswunde der Brust (die Kugel war
nicht gefunden worden), dem andern war eine Flin-
tenkugel durch das linke Knie gedrungen. Diesem
letztern hatte ein Chirurgus am Tage vorher ein Haar-
seil durch die Wunde gezogen, das natiirlich segleich
entfernt ward. Aderlisse bis zur Ohnmacht, starke
Einreibungen mit Mercurialsalbe; innerlich essigsaures
Morphium zu % Gran alle 2 Stunden abwechselnd
mit 4 Gran Calomel; Vesicatorien in den Nacken ver- '
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mochten weder die Schmerzen in den Wunden, noch
die in den Zwischenriamen von 3—4 Minuten sich
wiederholenden Krimpfe aufzuheben. Der zweite
Kranke, welcher die Amputation des Gliedes ablehnte,
wurde viermal mit dem Gliheisen cauterisirt, am
Schenkel auf dem Ischiadischen Nerven und an der
entsprechenden Seite des Kreuzbeins. FEr brachte
die folgende Nacht, in welcher der erste Patient schon
verschied, ruhiger zu. Gegen Morgen stellte sich
aber auch bei ihm Opisthotonus ein und er starb am
Nachmittage bei vollem Bewusstsein und unter grossen
Qualen. An demselben Tage zeigten sich bei einem
dritten, der eine Schusswunde in den Nacken erhalten
hatte und- von dem man nicht erfahren konnte, ob
die Kugel herausgezogen worden war oder nicht,
Schmerzen in der Wunde, Reissen in den Muskeln
und Mundklemme. Aller Wahrscheinlichkeit nach war
auch hier Tetanus zu erwarten. Von dem schlechten
Erfolge der in beiden mitgetheilten Fillen gebrauchten
Mittel bestimmt, wurde hier das Extr. Nuc. vomicae zu
4 Gran aller 2 Stunden abwechselnd mit & Gran Calo-
mel innerlich angewendet; der Riicken mit einer Salbe
aus' Kali causticum gerieben und die Wunde mit er-
weichenden Breiumschligen, wie bisher, bedeckt.
Nach 24 Stunden des Gebrauchs der Nux w»omica,
von der er 3 Gran, ausser 30 Gran Calomel, zu sich
genommen hatte, ward ihm der Kopf wist. Fieber-
bewegungen und Erbrechen traten ein; Mundklemme
und Schmerzen in der Wunde nahmen ab. Noch
drei Tage lang wurden diese Mittel in geringerer Do-
sis fortgegeben, bis die Mundklemme ganzlich auf-
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horte. Pat. litt nun wihrend der Heilung seiner
Wunde nicht mehr an diesem Zufalle und ward ge-
sund, —

Entziindungen innerer Organe kamen in Aidos
nicht hiufig vor. Auch gingen die einfachen Synochal-
fieber bei einer bloss kihlenden Behandlung in Ge-
nesung iber oder machten Anfangs deutlichere Re-
missionen und endlich wahre Intermissionen. Bald
kamen auch von Anfang an deutlich ausgesprochene
Wechselfieber in’s Hospital und in wenigen Tagen
schienen dieselben die alleinherrschende Krankheit
unter den Gemeinen im Lager, wie unter den in der
Stadt wohnenden Offizieren zu seyn. Selbst Kranke
mit eiternden Wunden bekamen Wechselfieber. Diese
hatten urspriinglich einen Tertiantypus, wurden aber
bald, am 3., 4. Tage, gedoppelt, so dass tigliche
Anfille den Kranken heimsuchten. Bei Manchen folgte
der gedoppelte Anfall dem ersten so schnell, dass
fast gar keine Intermission zu beobachten war, Wih-
rend des Schweisses des ersten Paroxysmus begann
schon der Frost des zweiten; und erstnach Beendigung
dieses zweiten Anfalls trat eine Intermission von 12
bis 18 Stunden ein. Wenn irgend eine Art von Wechsel-
fieber den Namen Haemitritaeus und den Beinamen
pestilens, maligna, wie Morton,; Lancisi u.m. a. es
nannten, verdient, so 1ist's diese, welche wir zuerst
in Aidos beobachteten und welche von nun an uns
in Verzweiflung setzte. Man muss erfahren haben,
wie quilend solch ein gedoppelter Fieberparoxysmus
ist, wie sehr er die Kranken des Lebens uberdriissig
macht, um die Behauplung zu begreilen. dass diese
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endemischen Wechselfieber fiir eine Armee furchtbarer
seien, als selbst die Pest. Wenn mit jedem Tage
Hunderte gezwungen werden aus den Reihen zu tre-
ten, um in brennender Fieberhitze 36 Stunden lang
die Sinne zu verlieren oder vor Durst zu verschmach-
ten, so hort bald alles Krieglithren auf. Die Hospi-
tiler fillten sich auch jenseits des Balkan so reissend
schnell mit Kranken, dass weder Flatz zur Aufnahme,
noch Wische und Kleider fir die Nachfolgenden vor-
handen waren. Die meisten Hilfsmittel hatten ja
diesseits des Balkan zuriickbleiben miissen, wo (im
Juli) 19,000 Kranke zu den im Bestand gebliebenen
18,000 in den Hospitilern hinzukamen. Die Pest
war uns noch nicht gefolgt, obgleich sie in dem
schon im Winter eroberten Sizeboli einige Mann des
Dneprovschen Regiments getddtet hatte.  Schnelle
Contumazirung der Verdichtigen und der Umstand,
dass Sizeboli, von den Tiirken belagert, erst im Juli
wieder mit der Hauptarmee in Verbindung trat, tilgte
unter der Besatzung jenes Ortes jede Spur von Pest.
Aber der furchtbarste Skorbut hatte die dort befind-
lichen Regimenter so sehr zusammengeschmolzen,
dass das Asovsche, welches am 27, Juli zu uns stiess,
nicht mehr als 128 Mann zdhlte. Eben so arg wa-
ren das Dneprovsche und Ukrainsche Regiment mit-
genommen worden, aber die iibriggebliebenen Soldaten
erfreuten sich nach einer 43tigigen Quarantaine eines
unverdichtigen Wohlseyns, so dass sie nach gesche-
hener Besichtigung mit der Hauptarmee den Weg
nach Adrianopel fortsetzen konnten. —

Am 28. Juli verliess das Hauptquartier Aidos.
6
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Dr. Leoni blieb als Oberarzt des dortigen Hospitals
zuriick. Wihrend man im Juli in Bulgarien allmilig
mit der Einrichtung der Pestabtheilungen in Ordnung
kam und mit Erfolg das Uebel bekimpfte, brach es
wieder in Jassy, ja sogar in Bessarabien aus*), und
drohte wie ein schweres Gewitter am nordlichen Ho-
rizonte Rumeliens. Aber die Quarantaine am Kamt-
schik war gut besorgt und fillte sich mit Verdichtigen
an**), In den Hospitilern von Achiol und Aidos
hatte man es wahrend des August vorziiglich mit
Wechselfiebern zu thun und musste wegen Mangel
an Raum in Aidos Hiuser in der Stadt mit Kranken
belegen. Es ist sehr zu bedauern, dass Dr. Leoni
in Aidos starb, sonst hitten wir iiber den Gang des
Krankheitsgenius daselbst Aufschluss bekommen kén-
nen und vielleicht ein Beispiel mehr gehabt, wie
durch Zusammenhiufen von gutartigen Synochalfiebern
der Charakter dieser einfachen Krankheit immer bos-
artiger und zuletzt wahrhaft pestartig wird. Den

*) Diess machte die Errichtung zweier Quarantainelinien
am Pruth und Dniestr wiederum nothig.

**) Am 2. Oct. kamen 51 Genesene des Baltshik'schen Hospi-
tals am Kamtschik an. Am 5. slarb einer apoplektisch. Man
besichtigte die ibrigen, fand zwei mit verdachtigen Zeichen und
selzte alle abrigen nebst 18 Mann, mit denen sie in Berihrung
gekommen waren, in Contumaz. llier starben 18 von ihnen;
der Rest ward gereiniget und kehrte nach glicklich beendigter
neuer l4tagiger Contumaz in's Regiment zurick, wo man sie
Vorsichts halber nochmals 14 Tage beobachten liess: aber wih-
rend dieser Zeit wurden doch wieder 11 unter ihnen ven der
Pest befallen,
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ganzen August hindurch gab es keine Fille, welche
Verdacht erregen konnten. Am 6. Sept. erkrankte
aber ein Krankenwirter mit Fieber, heftigem Kopf-
weh, grosser Schwiche, und am folgenden Tage brach
ein Achselbubo hervor. Pat. ward abgesondert und
starb am 12. Sept. Die Krankenabtheilung und die
Krankenwirter, mit denen er in Verkehr gestanden,
wurden untersucht und unverdichtig befunden. Aber
am 20, Sept. erkrankte wieder ein Junker, der beim
Zeughause functionirte, mit Leistenbeulen und heftigem
Fieber, und ein Anderer, der schon am Wechselfieber
litt, bekam ebenfalls einen Bubo. Kurz im Verlauf
des Sept. fand man in den verschiedenen Abtheilungen
des Hospitals 10 Pestige, von denen nur einer ge-
storben sein soll. Lange jedoch blieb das Uebel
nicht so gutartig ; in der ersten Woche des October,
wo die Seuche mit wenigen Ausnahmen in allen Hospi-
tilern eine bedeutende Verschirfung erfuhr, war schon
der 4. Theil des Hospitals ohne Widerrede verpestet,
und eine ganze Reihefolge von Ansteckungen iiber-
zeugte den Arzt (Milovanofl), dass ein wahres Pest-
contagium die Ursache der Ausbreitung des Uebels
sey. Dieser Arzt versichert, nun an den Kleidern der
Erkrankten denselben siisslich unangenehmen, ekel-
erregenden Geruch gelunden zu haben, den er schon
bei fritheren Untersuchungen der Pest bemerkt hatte, —

In Achiol, wo ein Theil der Kranken in einem
feuchten Salzmagazin untergebracht war, geschah es
ebenfalls gegen die Mitte des Septbr., dass Soldaten
und Offiziere, welche Wechselfieber hatten, oder
welche, als Reconvalescenten von andern Fiebern,

6 *
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Krankenwarterdienste verrichteten, Bubonen und Kar-
bunkeln bekamen. Von 9 solchen Kranken starb in-
dess nur einer. Doch auch hier breitete sich das
Uebel im October erst recht aus, besonders in ein
Paar Laubhiitten, wo Kranke mit Durchfall lagen.
Nun wurden die Kranken aus der Stadt in Landhiuser
gebracht, die Stadt gereinigt und gesperrt — die Mu-
nition und Kleidungsstiicke der Garnison verbrannt;
— dennoch dauerte hier, wie in Aides, das Uebel bis
zum Friihlinge des folgenden Jahres fort. —

So war in den beiden nérdlichsten Hospitilern
der transbalkanischen Armee allmilig die Pest aufge-
treten, obgleich man sich bemiiht hatte, sie durch
Quarantainen abzuhalten. Ob sie, im rein contagio-
nistischen Sinne, durch einen oder mehrere durchge-
schliipfte Fille hier ausgesdet, oder, in nosologischem
Sinne, sich aus voranlaufenden Krankheiten entwickelt
habe, will ich jetzt nicht entscheiden, muss aber be-
merken, dass Stabsarzt Rink, dessen Aufgabe es war,
die Kette der Uebertragungen der Pest im tirkischen
Feldzuge darzustellen, [reimiithig gesteht: es sei nicht
zu erforschen, wie die Krankheit nach Aidos oder
Achiol gebracht worden. Selbst wie sie im Septbr.
nach Burgas, im Octbr. nach Misivria geschleppt wor-
den, war nicht auszumitteln: nur so viel sehen wir,
dass in Burgas, wihrend des Septbr. unter 2096
neuen Kranken 6 mit Pestzeichen, wiihrend des Octbr.
unter 2117 neuen Kranken 53 Pestige vorkamen und
dass erst im November die Zahl der Pestigen den
dritten Theil der Totalsumme ausmachte. —

Wollen wir uns nun wieder zum Hauptquartier
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zuriickwenden, wie es am 28. Juli Aidos verliess.
Nach einem sehr ermiidenden Marsche wurde am 31.
Juli Slivno*) genommen, kostete uns jedoch nur we-
nig, den Tiirken aber mehr Verwundete, die in unser
Hospital gebracht wurden. Am [olgenden Tage zo-
gen wir im Thale der Tundja weiter nach Adrianopel,
Sieben Tage dieses Weges sind aul ewig aus meinem
(zedichinisse verschwunden, denn ich ward von einem
Fieber mit heftigen Delirien befallen und kam erst
zwei Tagereisen vor Adrianopel, in Bouyouk-Derbent,
wieder zur Besinnung. Die Hailfte der Trosspferde
war vor Hitze und Mattigkeit umgefallen und die Zahl
der Kranken in unserer Ambulance auf 800 gestiegen.
Viele waren unterwegs gestorben. In Bouyouk - Der-
bent wurde ein Hospital aufgeschlagen, wo die 800
Kranken unter Aufsicht des Arztes Sacharoff zuriick-
blieben. Wenige Durchfille, meist aber Wechselfieber,
deren zusammengeriickte Paroxysmen die heftigste,
bosartigste Synocha darstellten, hatten uns hier bei’'m
Eintritt in das grosse Bassin von Rumelien nieder-
geworfen. Und, um das Maass der Besorgniss voll
zu machen, hatten sich bei einem Reserveregimente
(dem Kamtschatka'schen), das uns aus Sizeboli folgte,

*) Die Lage dieser Stadt ist der von Aidos ahnlich. Slivne
liegt in einem Winkel, der von zwel zusammenlaufenden Berg-
riicken gebildet wird. Aus der Schlucht kommt ein Bach her-
aus, welcher durch die Stadl fliesst, . Nach der Ebene zu dehnt
sich der Begriabnissplalz vor der Stadt aus, auf den ein schiner
Platanenhain folgl, neben welchem sich ein Morast befindet.
Unsere Truppen, welche in Slivno blieben, sollen viel durch
Wechselfieber gelitten haben, —
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verdachtige Kranke gezeigt. Es hatte ndmlich Size--
boli in erwiinschtem Wohlsein verlassen und erreichte
die Hauptarmee am 5. August, wurde aber vor der
Zulassung nackt besichtigt: und da fand man 5 Sol-
daten mit verdichtigen Zeichen. Diese, so wie 14
andere, welche mit ihnen in niherer Berihrung ge-
standen, wurden abgesondert und in Bouyouk - Der-
bent gelassen; dasRegiment selber folgte uns inner-
halb einer Kette nach Adrianopel und hielt glicklich
seine Contumazzeit aus*), —

So hatte das gefiirchtete Uebel sich also doch
unsern Fersen angehingt, war aber noch gliicklich
abgewehrt worden. Oder war das vielleicht nicht.
Pest, was man fiir verdichtig gehalten hatte? Und
lieh dann die Gutartigkeit der aufgefangenen Krank-
heit den getroffenen Maassregeln einen Schein von
Schutzkraft auf ganze 3 Monate hinaus, als zu wel-
chem Zeitpunkle die wahre Pest in Adrianopel aus-
brach? Genug, wir kamen am 12. August in Adriano-
pel an, hielten uns hier bis zum Friedensschlusse auf
und waren eben so wenig, als die weiler sidwarts
vorgeriickten Truppenabtheilungen, von der Pest heim-
gesucht, bis endlich gerade zur Zeit, wo alles auf
die Heimkehr in’s Vaterland sich freute — Anfangs
Novbr. — die gefiirchtete Seuche dennoch losbrach

*) Auch die 19 in Bouyouk- Derbent Gelassenen blieben am
Leben und wurden spiterhin, als das Bonyouk- Derbentsche
Hospital aufl Adrianopel ausgeleert wurde, abgesondert mitgefihrt
und entfernt im Ilospilale unter Zelten bis zum Oclober streng
bewacht, —
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und im tiefsten Frieden noch mehr Menschen hin-
raffte, als der offene Krieg gekostet hatte. —

Aber auch ohne Pest ward uns der durch Frie-
densunterhandlungen in die Linge gezogene Aufent-
halt in Adrianopel und in Rumelien tberbaupt gar
sehr verbittert. Durch die Aussichten, morgen viel-
leicht vorwirts ziehen zu miissen oder heimkehren
zu konnen, waren alle unsere Vorkehrungen nur auf
die nichste Zukunft berechnet. In dieser Ungewiss-
heit behalfen wir uns drei Monate lang in einer Lage,
von welcher wir immer nach drei Tagen das Ende
abzusehen hofften, und als zuletzt die Riickkehr be-
stimmt war, konnten 8000 Kranke weder in jenen
unwegsamen Gegenden transportirt, noch vor Ablauf
des Winters mit Schulzmilteln gegen die Kilte ver-
sehen werden. —

Obgleich 800 Kranke in Bouyouk -Derbent ge-
lassen wurden, so kam die Ambulance des Haupt-
quartiers am 12. August doch schon mit 26 kranken
Offizieren und 226 kranken Gemeinen in Adrianopel
an, nahm sogleich einen Theil der neuen vor der
Stadt belegenen tiirkischen Kasernen ein und ward
nun zum stehenden Hospitale, dessen Oberarzt ich
bis zu meiner Abreise nach Constantinopel mit dem
ausserordentlichen Gesandten Grafen Orloff blieb, —
Man denke sich die in einem ldnglichen Viereck er-
baute zweistockige Kaserne, mit 100 Fenstern aufl
der kurzen und 150 auf der langen Seite, dem schlan-
ken Minaret in der Mitte des Ostiliigels, auf einem
sanft sich erhebenden Hiigel; vor derselben einen
weiten grinen Platz, der von einem Platanenhaine
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Gdrten und Kirchhdfen begrenzt wird; gegeniiber die
amphitheatralisch sich erhebende Stadt, wo flachge-
deckte Hauser mit Baumgruppen abwechseln, und die
schonsten Moscheen des Orienis mit ihren schlanken
Minarets gen Himmel streben; man denke sich 15,000
Mann tirkischer regulirer Truppen, welche, des Krie-
ges miide, mit Ungestiim die Gewehre nicht hin-
strecken, sondern hinwerfen, um dem Volke Platz zu
machen, welches schaarenweise den Unsrigen entge-
genkam mit Brod, Frichten, Wein, Zuckerwerk, als ob
es zum Jahrmarkt zoge — und man wird begreifen,
dass der Tag ein Jubelfest war. Wer konnte voraus-
sehen, dass uns hier noch, wo uns alles so freund-
lich entgegenkam, mehr Menschen aufgerieben werden
wiirden, als wir selbst unter den Mauern Constan-
tinopels verloren hitten? Am 17. August hatten wir
schon 1616 Kranke; am 27. 3666, am 1. Septbr.
4641!! — So ungeheuer schnell stieg die Zahl der
zur Verpflegung voun allen Seiten nach Adrianopel ge-
schicklen Kranken, und es war ihnen hier kaum mehr
zu bieten, als ein Obdach und die gewohnliche Nah-
rung. Selbst wegen dieser geériethen wir nicht selten
in Verlegenheit, weil Vorrithe auf lingere Zeit hin-
aus nicht gemacht werden konnten. An Aerzten ge-
brach es hier nicht mehr, aber die Arbeit iiberstieg
menschliche Krifte, weil die Aerzte selber die Arze-
neien bereiten und den Kranken darreichen mussten,
da nur wenig Krankenwirter und gar keine Feld-
scherer aufzutreiben waren. Die grossen Anstren-
gungen und der Aufenthalt im Ifospitale rieben end-
lich auch die Krifte der Muthigsien aul, so dass, um
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nicht ginzlich zu unterliegen, Mancher sich auf kurze
Zeit von der Arbeit zuriickziehen musste, bis er wie-
der Krifte gesammelt hatte. So loste die eine Halfte
die andere ab, und diesem Umstande vielleicht ist’s
allein zuzuschreiben, dass von den dreissig Aerzten,
welche im Hospitale thitig waren, bis zam November
nicht ein einziger gestorben war. Erst als durch die
Riickkehr der Truppen nach Bulgarien die Zahl der
Aerzte bei den in Adrianopel zuriickbleibenden Kran-
ken vermindert wurde und die Pest hier ausbrach,
unterlag auch der grosste Theil der Aerzte, wie iiberall,
wo diese ansteckende Seuche geherrscht hat.'—
Adrianopel liegt aul mehreren Sand- und Thon-
hiigeln an dem linken Ufer der Maritza, eines ziem-
lich wasserreichen Flusses, der durch die Vereinigung
dreier Flisse, der Maritza, Tundja und Arda, ent-
steht. An der Vereinigungsstelle dieser Fliisse ist
das Land flach, niedrig, moraslig; eben so ist das
ganze rechte Ufer der Maritza flach und erhebt sich
erst nach 2500 Schritten zu einigen sanften Erha-
hungen, auf welchen ein Paar Dirfer und unser
Hospital standen, so dass zwischen dem Hospital und
der Stadt eine Niederung sich hinzog, auf der im
Osten das Eski-Serai sichi befand, im Westen Giir-
ten und Vorstidte angelegt waren. Zwischen dem
Eski-Serai und der Stadt schliessen zwei Flussarme
eine niedrige, mit prachtvollen Plalanen®) besetzte

*) Diese Plalanen existiren nicht mehr! Als im Wintler
nirgends mehr Holz fir das Hospital berbeizuschaffen war, er-
laubten die Tirken, die Biume ilires Lusthains zu fallen, um die
Krankenzimmer zu heizen,
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Insel ein -— hier hatte das Hauptquartier sein Lager
mit allen Truppen aufgeschlagen. Ein Theil der Ar-
tillerie nur stand vor dem Hospitale, und die dazu
gehdorigen Truppen bewohnten Anfangs zwei Fliigel
des Hospitals, mussten es aber bald riumen, da die
Zahl der Kranken so ausnehmend anwuchs. — Die
Higel, worauf die Stadt erbaut ist, lassen nur einen
schmalen Zwischenraum bis zum Flusse iibrig. Auch
diese Niederung, im Frihjalire den Ueberschwem-
mungen ausgesetzt, ist stark bebaut, meist von Bul-
garen und Juden bewobnt. Da, wo die Maritza am
andern Ende der Stadt heraustritt, wird das Land
wiederum ganz flach und sandig; nur links sieht man
auf einer Erhdhung im Osten einen Steinbruch von
weissem Marmor. Die Stadt soll 50,000 Einwohner
zahlen, unter denen mehr als die Haélfte Christen
sind. Der von den alten Ringmauern eingeschlossene
Theil hat sehr enge, krumme Strassen, die durch
vorragende Ausbauten der Héauser an manchen Stel-
len nach oben ganz geschlossen sind. Ausserhalb
dieser Ringmauern sind etwas gerdumigere Strassen,
Waarenspeicher, hier und da Girten, die mit Hau-
sern abwechseln. Hier finden sich auch die gedeck-
ten und ungedeckten Budenginge, nirgends aber freie
Plitze. Die Hiuser sind grossentheils von Holz ge-
baut, die Strassen an vielen Stellen abschissig, schlecht
gepflastert, nach jedem Regen sehr schmulzig. Die
Fontainen, deren eine hinreichende Menge vorhanden
ist, werden von klarem, gutem Wasser genahrt, das
von weitem herbeifliesst. Das Wasser der Marilza
ist aber griinlich, (rib und, weil es alle Unreinigkei-
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ten aus der Stadt aufnimmt, zum Genusse untaug-
lich. Die Gerbereien, Firbereien und Schlachtbinke
finden sich unterhalb der Stadt am Flusse. Die iibri-
gen Gewerbe werden in der Stadt selber, meist auf
offener Strasse, getrieben. An der Marilza finden
sich viele Wassermiihlen. Acker- und Gartenbau
werden im Weichbilde der Stadt getrieben; ausserdem
Friichte, Weintrauben, Maulbeerbiume und Baumwolle
gezogen. An Rindern und Schafen ist Ueberfluss.
Das Brod aber schlecht. Der Wein ist nicht beson-
ders gut, der rothe mit Sandelbolz gelirbt und mit
Capsicum geschirft; sein Genuss ziemlich allgemein.
Es giebt nur wenig Fische, und diese haben keinen
besonders guten Geschmack, da sie in tribem Was-
ser gefangen werden. Griechen, Bulgaren und Juden
machen zwei Drittheile, Tirken ein Drittheil der Be-
volkerung aus, Die Bulgaren sind stark uond wohl-
gebaut, arbeitsam und leutselig. Die Begrabnissplitze
befinden sich zum Theil stdlich von der Stadt, zum
Theil am rechten Ufer der Maritza, zwischen der
Stadt und den Kasernen, welche wir inne hatten, und
jenseits der Kasernen. Letztere sind auf einem Be-
grabnissplatze erbaut, so dass im Hofe Todtengebeine
aus der Erde zum Vorschein kamen, deren sich im
Winter unsere Soldaten wegen Mangel an Holz zur
Feuerung bedienten. Der Boden ist eine Thonschicht
auf Kalkfelsen ruhend. Wilder finden sich nirgends
in der Nihe. —

Die Kaserne, welche uns zum Hospitale diente,
i1st vom regierenden Sultan fiir die reguliren Truppen
massiv von Steinen erbaut, liegt 1500 Schritt NW.
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von der Stadt. Vier Fliigel stossen im rechten Win-
kel so zusammen, dass sie einen Hof von 600 Schritt
Linge und 350 Schritt Breite einschliessen. In jeder
Ecke des Hofes befindet sich ein Brunnenhaus mit
12 Hihnen und ein fiinftes steht in der Mitte des
Ostfliigels, vor der Moschee der Kaserne. An der
Aussenseite des Weslfligels finden sich in einem Ne-
benhofe die Kiichen und das tiirkische Bad. Daher
nahmen wir zuerst diesen Fliigel fiir unsere Kranken
ein. — An der innern Seite aller vier Fliigel zieht
sich, sowohl im obern als im untern Stockwerke, eine
offene Gallerie hin. — Ueber dem Hauptthore in
der Mitte des Siidfligels befinden sich die Parade-
zimmer fiic den Vizir, in jeder Ecke der Kaserne
gerdumige Zimmer nebst Kiche und Abtritt fiur die
Stabsoffiziere, und in den Fliigeln, zwischen den
Stuben fir die Gemeinen, andere Zimmer fir die
Oberolfiziere, Nach vier Stuben folgt jedesmal ein
Abtritt, ein schmales Gemach mit 7 trichterférmigen
Liochern auf ebener Diele, durch welche die Unrei-
nigkeiten in eine gemeinschaftliche Kloake fallen.
Ausser den Abtritten in den Wohnungen der Stabs-
offiziere befinden sich 32 fir die Gemeinen in der
Kaserne. Grosse unterirdische Kanidle sollten die
Unreinigkeiten abfihren, waren aber verstoplt. Die
Ausginge der Wohnstuben und Abtritte dffnen sich
auf die Gallerie. Die Fusshiden sind von Backstei-
nen. Ringsum an den Winden der Wohnzimmer fin-
den sich 6 Zoll hohe Pritschen von Brettern, auf
welche die Kranken gebettet wurden. In den klei-
nern Zimmern lagen 20, in den gréssern 40 —60 und
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in den grossten 100 Kranke. Da es uns an Ieu
und Stroh gebrach, so dienten zerschnittene tiirkische
Zelte als Matratzen, Tornister als Kopfkissen, Mantel
als Bettdecken. — In den Kiichen finden sich Fon-
tainen, welche, so wie auch das Bad, durch eigene
Wasserleitungen versorgt werden. Die Erwirmung
der tirkischen Bader geschieht bekanntlich durch
Rohren unterhalb des Fussbodens. Das Badehaus
der Kaserne ist von Marmor mit grosser Eleganz und
Kunst gebaut. —

Wir konnten uns glicklich schitzen, in einem
Lande, das so entbldsst von Dérfern ist, solch ein
bequemes Gebidude zur Aufnahme unserer Kranken
zu finden. Aber die Zimmer starrten von Schmulz
und die Abfritte verpesteten durch ihren Gestank die
Luft; Fensterscheiben, ja die Rahmen fehlten in mehr
als drei Viertheilen des Gebindes, und die Thiiren
waren so schlecht, dass man die Hand zwischen die
Fugen stecken konnte. Wihrend des Sommers dachte
man nicht daran, die nﬁlhigeh Reparaturen vorzu-
nehmen, um so weniger, da Niemand ahndete, dass
uns hier der Herbst, oder gar noch der Winter vor-
finden wiirde; und als es entschieden war, dass die
Kranken hier iberwintern sollten, war es unmdéglich,
das Versiumte nachzuholen. Am unverbesserlichsten
war aber die Einrichtung der tirkischen Abtritte, die
keinen Abzug hatten und nicht gereinigt werden konn-
ten. Wenn sie schon fiir Gésunde hochst unbequem
sind, so taugen sie fiir Kranke, die sich kaum auf
den Beinen halten konnen, gar nichts. Taglich de-
ponirten hier 5000 Menschen, worunter die Hilfte
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an Dysenterien litt, ihre Unreinigkeiten; funfzig Ar-
beiter reichten nicht hin, um die Besudelungen der
schwachen Kranken wegzuschaffen, und so kam es,
dass das ganze Gebdude binnen Kurzem vom abscheu-
lichsten Gestanke verpestet war, Hierzu kamen im
Herbst noch die von Feuchtigkeit triefenden Winde
und Decken; die zum Morast aulgeweichte Unterlage
des Erdgeschosses; die Kilte, welche durch Thiir und
Fenster in die unheizbaren Stuben drang — genug
und iibergenug, um die unter solchen Umstinden
lebenden Kranken fir das kleinste Atom von Pest-
~contagium empfinglich zu machen. — Aber bis da-
hin vergingen noch 3 Monate. Diarrhden, Dysenterien,
Wechsel- und Synochalfieber, Wassersuchten und
Verstopfungen der Unterleibsorgane waren die haupt-
sichlichsten Krankheiten, welchen unsere Armee bei
Adrianopel unterlag. Vor allen aber legten die Wechsel-
fieber durch ihre Nachkrankheiten, und besonders
als sie sich im October mit Dysenterien verbanden,
den Grund zum unvermeidlichen Tode. Es konnen
sich gewiss kaum 500 Mann der ganzen Armee rih-
men, von den Wechselfiebern verschont geblieben zu
seyn; ja bei Manchen, welche die Krankheit in der
Tirkei nicht gehabt hatten, brach sie mit desto grosse-
rer Hartnickigkeit nach der Riickkehr in Russland
aus, und noch bis jetzt haben nicht alle die dblen
Folgen dieses morderischen Uebels verwinden kdnnen.

Unter allen Symptomen, welche den deutlich be-
zeichneten Wechselfieberanfillen als Vorboten voraus-
gingen, war eine ganz ungewohnliche Mattigkeit in
den Gliedern mit Zittern der Kniee das hervor-
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stechendste und allgemeinste. In der letzten Zeit
unsers Aufenthaltes vor Adrianopel, als fast nur solche
Kranke ankamen, die schon das Wechselfieher gehabt
hatten, blieben diese VYorboten hiuficer aus. Die
Krankheit begann gleich mit einem tiichtigen Anfalle,
ja oft, nachdem die Menschen den Tag vorher sich
recht wohl geliihlt hatten. —  Schmerzen in der
Stirn, Fieberbewegungen ohne eigentlichen Frost,
mehrmalige Schweisse, Stuhlverstopfung dauerten meh-
rere Tage fort, ja quilten Manche, welche durch eine
thitige Lebensweise die Krankbeit tberwinden und
sich nicht in’s Bett legen wollten, Wochen lang, bis
endlich eine hinlinglich starke Gelegenheitsursache
den Aushruch eines ordentlichen Fieberanfalles ver-
anlasste. Dergleichen Ursachen waren meistens: die
Ruhe, welcher sich solche Unpissliche iiberliessen,
in der Hoffnung, sich von ihrem Unwohlseyn zu be-
freien; genommene Abfiihrmittel, um der Verstopfung
abzuhelfen; Brechmittel, Genuss von starkem Brannt-
wein, von ungewdhnlichen, schwerverdaulichen Spei-
sen, Anlegung von Blutegeln an die Hypochondrien
oder an den After, Erkiltung des schwilzenden Kor-
pers, besonders in der kiihlen Abendluft oder dem
kalten Nebel, welcher gleich nach Sonnenuntergang
das ganze Terrain bedeckie, wo das Hauptlquartier
und ein Theil der Truppen in Zelten standen: an-
strengende Korperbewegung zur Mitlagszeit in der
Sonnenhitze, selbst ohne dass Erkiltung darauf ge-
folgt wire; endlich heftige Gemiithsbewegung. Es
versteht sich von selbst, dass ein grosser Theil der
Kranken keine eigentliche Gelegenheitsursache anzu-
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geben wussle, sondern lingere Zeit gegen das begin-
nende Unwohlseyn durch Vermeidung alles dessen,
was man als Ursache des Fiebers zu beschuldigen
pllegte, vergebens gekimpft hatte. Das deutlich aus-
gebildete Wechsellieber beobachtete meistens einen
dreitigigen Typus, ward erst spiter durch Verdoppe-
lung oder nach mehrmaligen Recidiven zu einem tig-
lichen. Starke Kopfschmerzen, Delirien, rothes, auf-
gedunsenes Gesicht, feurige Augen; reine, trockne,
zitternde Zunge, heftiger Durst; Brustbeklemmungen,
brennende Schmerzen in der Herzgrube; — dumpfe,
driickende in den Hypochondrien; voller, krifliger,
beschleunigter Puls, Klopfen aller Gefisse des Kor-
pers — waren die gewdhnlichsten Symptome der
Hitzperiode des Anfalles, nachdem wihrend des Frostes
die Patienten noch herumgegangen waren oder sich
iiber Gliederschmerzen, Mattigkeit, Erbrechen bLeklagt
hatten. Die Dauer des Frostes war sehr Verschieden,
von wenigen Minuten bis zn mehreren Stunden, wo-
bei oft die Néagel blau, die Haut der Finger gerun-
zelt wurde, die Zahne klapperten. Starke, eigenthiim-
lichen Geruch ausstossende Schweisse beschlossen die
Anfille, die sich in allen mdglichen Stirkegraden
zeigten. Die ldngsten Anfille dauerten 18 Stunden,
und in solchen Fillen kam gewohnlich nach einer
kurzen Remission von 1+—2 Stunden ein neuer An-
fall (der Verdoppelung), der sich durch eine weit
kiirzere Frostperiode von dem erstern deutlich unter-
schied. So lagen denn die Kranken 36 Stunden im
Fieber und waren 12 Stunden frei von demselben.
Nach 2— 3 Anfillen wurde das Gesicht aufgedunsen,
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die Farbe des Gesichts und der Bindehaut des Auges
gelblich, erdfahl, die Zunge gelb, pappig, mit einem
schmutzigen Ueberzuge bedeckt, der Leib verstopft,
der Appetit jedoch wenig gestort. Die Anfille, weit
entfernt, durch blosse Beobachtung von Diit weniger
heftig zu werden, nahmen im Gegentheil an Stirke zu,
wurden wegen der stirkeren Kopfschmerzen, der stir-
keren allgemeinen Hitze, der grisseren Brustbeklem-
mung immer quilender und liessen jedesmal stirkere
Schmerzen in den Hypochondrien oder der Herzgrube
zuriick. Die Zunge ward immer schmuiziger, der
Appetit vernichtet, der Stuhl durchfillig, der Kranke
sehr matt. Ich bm iiberzeugt, dass nur dusserst we-
nige ohne Arzeneigebrauch von einem einmal ausge-
brochenen Wechselfieher befreit wurden. Fiinf, sieben,
neun Anfille gingen voriiber, ohne auch nur eine Aus-
sicht auf Erleichterung nachzulassen. Im Gegentheil,
die Intermissionen wurden undeutlicher, das Fieber
nahm einen remittirenden, ja continuirlichen Charakter
an, die Kranken wurden ganz gelbsiichtig, bekamen
Anschwellungen in dem Unterleibe, blutendes Zahn-
fleisch, stinkenden Athem, Durchfille — und endeten
wassersiichtig, skorbutisch und mit Dysenterie, wenn
ihre Krankheit sechs Wochen dauerte; oder starben
nach 18—21 Tagen mit allen Zeichen einer in Aus-
schwitzung endenden Arachnitis, mit Delirien, kleinem,
vibrirendem Pulse, kalten Schweissen, feuchter Zunge,
Zuckungen, unwillkiirlichen Ausleerungen. Aber das
war nicht bloss der Ausgang von ginzlich unbehan-
delten Wechselfiebern, — was doch nur selten der
Fall seyn konnte, — sondern auch von allen denen,
7
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welche man zu lange mit auflisenden, bittern Mitteln,
kurz mit Mischungen, welche nicht Chinin enthielten,
behandeln wellte. Mehrere Aerzte wurden dazu ver-
anlasst, zum Theil durch eine falsche Ansicht, zum
Theil durch den Mangel an Chinin. —

In Riicksicht der Chinarinde und des eigentlichen
antifebrilischen Princips derselben, des Chinin, herr-
schen die schidlichsten Yorurtheile bei den Aerzten,
welche das Wechselfieber da beobachtet haben, wo es
nicht, wie in Bulgarien und Rumelien, endemisch ist.
Im Norden nimlich, wo es selten durch eine lang an-
haltende epidemische Constitution oder durch ende-
mische Ursachen, welche iiber grosse Linderstrecken
verbreitet sind, erzeugt wird, ist es entweder so gut-
artig, dass es ohne Arzeneihiilfe seinen Verlauf macht
und nach einigen Anfillen den Kranken wieder ver-
lisst, indem die Ursache voriibergehend ist oder nur
kurze Zeit auf den Kranken einwirkt, dessen Organis-
mus diese Krankheit, wie so viele andere, allein zu
iberwinden vermag; oder aber es treten periodische
Fieberanfille in Folge krankhafter Affectionen gewisser
Eingeweide auf. In beiden Arten brauchten die Kran-
ken gewdhnlich Arzeneien, bald auflisende, bald bittere,
bald sogenannte Chinasurrogate, welchen mit Unrecht
das Verdienst der Heilung ersterer Art zugeschrieben
wurde, da sie doch nur in letzterer durch Beseitigung
des Grundleidens die periodischen Fieberbewegungen
hoben. Die Erfahrung, dass Wechselfieber ohne China
geheilt werden konnen, schien also wohl begrindet. —
Andere Male griffen Aerzte, welche die ganze Reihe
von auflosenden, alterirenden und bitteren Mitteln bei
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einem Fieberkranken vergebens angewendet hatten,
aueh zum Chinin; aber die Krankheit machte, so wie
frither, ihre Fortschritte, endigte wohl gar mit An-
schwellungen der Leber, mit Wassersucht und Ted —
und da hiess es: Chinin macht Verstopfung der Le-
ber, Wassersucht u. s. w. — Aber es ist ein grosser
Unterschied zwischen der periodischen Aeusserung
einer orgaunischen Affection und dem echien miasma-
tischen Wechselfieber: jene sind symptomatisch, diese
essentiell, jene Erzeugniss eines schon bestehenden
pathologischen Zustandes gewisser Organe, — diese
konnen Ursache solcher organischer Verinderungen
werden. Wir sahen Tausende von Menschen von
allen maoglichen Leibesconstitutionen, nach den ver-
schiedensten vorausgegangenen Ursachen, von einer und
derselben Krankheit befallen werden — vom Wechsel-
fieber. Es ist ganz naliirlich die Ursache davon nicht im
Kranken, sondern ausserhalb desselben in einem Miasma
zu suchen, das hier mit grosser Uebermacht den mensch-
lichen Organismus iberwilligle. Es war bald eine aus-
gemachte Erfahrung, dass 12—18 Gran Chinin bei denen,
welche schon erkrankt waren, den nichsten’ oder
iiberndchsten Anfall abschnitten, ohne auech nur das
geringste Uebelbefinden nachzulassen.  Aber man
verlangte mehr: der Geheille sollte nun auch nie
mehr ein Wechselfiecher bekommen. Jedoch nach
drei, zwei, ja im Sept. und Oct. schon nach einer
Woche erlitten die Geheilten wiederum Wechselfieber-
anfilie, die sich regelmissig wiederholten, schon mit
etwas hefligeren Sympfomen andauerten, aber wieder
auf den Gebrauch von Chinin schwiegen und so lange
ik
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ausblieben, als man, in der Meinung die Cur zu be-
festigen, in abnehmenden Dosen dieses Mittel fort-
brauchte. Endlich hérte man mit dem Arzenei-
gebrauche auf — und iuber kurz oder lang war das
Fieber wieder da, Diese Riickkehr der Krankheit
nach Behandlung mit Chinin gab zu einem dritten
Fehlschlusse Anlass: das Chinin verursachte Rickfaile.
Statt zuzugeben, Riickfille des Wechselfiebers ent-
stinden, obgleich Chinin gebraucht worden, ward
gewohnlich angenommen, sie entstanden, weil Chinin
gebraucht worden. Als ob es geradezu die Ursache
der Recidiven seyn konne! Man bereitete nun die
Kranken durch Brech- und Abfithrmittel, durch aul-
losende Arzeneien und Blutentziehungen zum Ge-
brauche des Chinin vor. Der Umstand, dass das
moldauische Fieber wenig oder gar nichis von seiner
Intensitit wiahrend des Gebrauches jener vorange-
schickten Mittel verlor, hitte wohl lehren sollen, dass
sie nichts Wesentliches zur Heilung der Krankheit
beitragen, dass dem Chinin allein die Ehre gebiihre,
das Fieber beseitigt zu haben. Bei einer so einge-
leiteten und durchgefiibrten Cur kamen, nachdem der
Gebrauch des Chinin ausgesetzt worden, dennoch nach
einer bestimmten Zeit Riickfille, — und so wieder-
holte sich das Schauspiel mehrmals. Die Kranken
bemerkten nach 6 —8 Wochen eine immer grissere
Neigung zu Riickfdllen und bekamen endlich ebenfalls
Schmerzen in den Hypochondrien, Verstopfungen der
Eingeweide und Wassersucht. Hiitte man doch diese
meistens an Offizieren gemachten Beobachtungen mit
dem Verlaufe des Wechselfliebers bei den Soldaten,
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die kein Chinin gebraucht hatten, verglichen, wo alle
die genannten Folgekrankheiten, aber in einem weit
hoher und schneller tédtenden Grade eintraten; so
wirde man gesehen haben, wie die Wirkungsart des
Chinin zu beurtheilen sey, und wie Verhirtungen der
Leber und der Eingeweide, Gelbsucht, Wassersucht
U.s. w. in die Reihe der nach dem endemischen
Wechsellieber auftretenden Folgeaffectionen gehorten,
nicht aber dem specifischen Mittel zuzuschreiben
seyen. —

Jedem Arzte schwebt das Bild eines Wechsel-
fiebers deutlich vor Augen, deswegen will ich mich
kurz fassen: Frost, Fieberhitze, darauf folgender
Fieberschweiss sind fir die einzelnen Anfille — die
periodische Riickkehr fir die ganze Krankheit cha-
rakteristische Zeichen. Daneben laufen eine Menge
anderer Symptome, die von der Constitution des
Kranken abhdngen und selten, aber dann auch eine
desto grdssere Beriicksichtigung verdienen. Dieses
gilt ganz besonders von den Congestionen nach dem
Kopfe. Kopfschmerzen und consensuelles Erbrechen
sind Symptome, welche selten bei dem miasmatischen
Wechselfieber fehlen. Die Rothe des Gesichts, die
glinzenden Augen, das Irrereden sind die untriiglichsten
Zeichen, dass das Gehirn von einer zu grossen Menge
Blutes iiberstromt werde — und daher muss man,
um dem bosartigsten secundiren Symptome, dem
Schlagflusse, wihrend des Anfalles vorzubeugen, durch-
ans, wenn man der schnellen Wirkung des Chinin
nicht gewiss ist, Blutentleerungen machen. Was die
iibrige Behandlung anbelangt, so konnte ich nur das
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Bekannte wiederholen; wie es sich aber mit der An-
wendung des Chinin verhilt, das verdient meiner Mei-
nung nach eine nihere Auseinandersetzung. —

So einfach das Wechselfieber da verlauft, wo der
erste Anfall dynamisch, durch eine voriibergehende
Ursache erregt, die folgenden Anfille durch das ein-
mal angeregle Spiel der organischen Thitigkeiten
wiederholt werden und allmilig aufhoren, wenn das
alte Gleichgewicht wieder eintritt, so tief untergrabt
die Krankheit die thierische Oekonomie da, wo die
erregende Ursache zu keiner Stunde des Tages auf-
hort aut die Menschen einzuwirken. Diese Fortdauer
der Krankheitsursache in ganzen Linderstrichen be-
dingt eben den Unterschied zwischen sporadischen
und miasmatischen (oder endemischen) Wechselfiebern,
die sich zu einander verhalten, wie die voriiberge-
hende Salivation einer Quecksilbercur zn der scheuss-
lichen Mercurialkrankheit in Quecksilberbergwerken.
Wir alle befanden uns riicksichtlich der Wechselficher
in letzterm Falle, befanden uns gleichsam in einer
immerwihrenden Intoxication durch das Miasma.
Musste unter solchen Umstianden nicht die Kraft des
besten Gegengiftes nur auf eine gewisse bestimmte
Zeit der Einwirkung des Miasma entgegenarbeiten?
Und das war es denn aueh, was sich nach der Hei-
lung eines Wechselfiebers durch Chinin ereignete, des
Chinin, welches einzig und allein als Specificum gegen
das Morast - Wechselfieber, als ein Gegengift gegen
das miasmatische Wechselfieber angesehen werden
darf. Man kann ja diese Wirkung des Chinin nicht
mit der der Kuhpocken gegen die Blattern vergleichen.
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Die Arzenei tilgt nicht auf immer die Empfinglichkeit
gegen das Miasma 1mm Korper, sie hilft ihm der fort-
wihrenden Einwirkung auf eine gewisse Zeit wider-
stehen und neutralisirt die geschehene Vergiltung,
aber nur aul eine gewisse Zeit; alsdann unterliegt
seine Wirkung wieder der stirkern Einwirkung einer
grossern Dosis Miasma. Daher die bestindigen
Riickfille, die man wie Abwechselungen der Chinin-
wirkung und der Miasmakrankheit ansehen kionnte. —
War das Miasma stark genug, die gesundeslen aus
dem Norden kommenden Menschen, welche kaum
ihren Fuss aufl den Boden Bulgariens und Rumeliens
gesetzi halten, zu iberwinden und krank zu machen,
so konnte es doch wohl auch diejenigen iiberwinden,
welche schon ein Wechselfieber gehabt und nach ei-
ner gewissen Zeit aus der Wirkungssphire des ge-
nommenen Chinin wieder herausgetreten waren. Und
das geschah denn auch. — Die iibertriebenen For-
derungen an die Krilte des Chinin machten aber,
dass man seine wahren Tugenden verkannte, und so
das einzig hulfreiche Mittel oft vernachlissigle. —
Zwischen der Wirkung des Miasma und der Ge-
genwirkung des Chinin waltete ein bestimmtes Ver-
hiltniss ob, das bei den meisten Individuen ziem-
lich gleich war; die zuweilen stattfindende Verschie-
denheit rithrte von der epidemischen und endemischen
Constitution her. Wihrend in St. Petersburg, Berlin
und anderen Stidten des Nordens 4 —6 Gran hin-
reichten, um ein einfaches miasmatisches Wechsel-
fieber abzuschneiden, erforderten die Morastficber in
siidlichen Landern eine viel grossere Dosis. Ich habe
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im Kurskischen Gouvernement zur Deseitigung der
Wechselfieber 10 — 12 Gran, in Hyeres 16 — 20 Gran,
in Genf und Constantinopel 6 —10 Gran nothig ge-
habt; lund wibrend in Astrachan 8 — 10 Drachmen
Chinapulver zur Beseiligung des Wechselfiebers hin-
reichen, braucht man in Rom 3—4 Unzen dieses
Mittels — kurz, es scheint, dass die Dosis des Fieber-
mittels nach der Stirke des Miasma sich richten
miisse. In Adrianopel reichten bei einem Menschen,
der zum ersten Mal das Fieber hatte, 12— 16 Gr.
Chinin hin dem nichsten Anfalle vorzubeugen, man
mochte diese Dosis mit einem Male, oder in ge-
theilten Gaben wihrend einer Intermission beibringen.
Alle folgenden Gaben waren zur Heilung des Fiebers
ganz und gar iberflissig, — die Wirkung der 16
Grane erstreckte sich bei vorsichtiger Diat, im Juli,
auf 20 Tage hinaus, — grossere Gaben, 40, 50 Gran,
wirkten keineswegs auf lingere Zeit. War nun die
Wirkungszeit des Mittels verstrichen, was war natir-
licher, als dass nun wieder die Wirkung des Miasma,
unter dessen Herrschalt wir bestindig lebten, als Re-
cidiv sich kund gab. Eine neue Dosis Chinin neu-
tralisirte abermals das Miasma, aber nichit mehr auf
20 Tage hinaus: denn das nichste Recidiv ereignete
sich jelzt schon nach 15— 17 Tagen. So verkiirzte
sich die Wirkungszeit des Chinin nach den Rickfillen
immer mehr und mehr, so dass dieselbe Dosis, welche
im Juli uns auf 20 Tage gegen Wechselfielier geschiitzt
hatte, im October nur auf 6 Tage hinaus ihre Schutz-
kralt dusserte. Das ist eine Thatsache, welche sehr
beachlet zu werden verdient. Aber nicht genug, dass
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die extensive Wirkung des Specificum mit jedem Riick-
falle abnahm, auch die intensive war einer Vermin-
derung unterworfen; denn Personen, bei denen der
erSte Anfall auf den Gebrauch von 12 Gran ausge-
blieben war, bedurften nach 8 — 10 Recidiven schon
30—950 Gr.; ja, ich habe einen Kranken gesehen,
der eine ganze Drachme in einer Intermission ver-
brauchen musste, um vom Fieber befreit zu werden. —

Aus dem Gesagten folgt nun, dass die Wirkung
des Chinin gegen Wechselfieber da, wo die Patienten
immerwihrend unter dem Einflusse des Miasma ver-
harren, ganz anders berechnet werden misse. Will
man der fortdauernden Wirkung der Krankheits-
ursache das Gegenmittel mit Erfolg entgegensetlzen,
so muss man auch dieses fortdauernd reichen.
Und da gehen dann folgende Regeln zur Anwendung
des Chinin in der Moldau und Wallachei gegen das
Fieber hervor:

1) Ist die Dosis bekannt, welche das Fieber,
wie man zu sagen pflegt, abschneidet, so wird sie
wihrend einer Intermission gegeben, gleichviel in
einer oder in mehreren getheilten Gaben; nur muss
man sorgen, dass der Kranke sie wenigstens 2 Stun-
den vor dem zu erwartenden Anlalle verbraucht habe. —

2) Sobald ein Anfall ausgeblieben, kann man iiber-
zeugt seyn, dass der Korper des Kranken noch auf
eine gewisse Zeit unter der schiitzenden Kraft des
Chinin stehe, dass also zur Vorbeugung eines zweilen
Anfalles heine neuen Chinindosen erforderlich seyen. —

3) Gegen das Ende der Wirkungsdauer des
Chinin gebe man wieder das entsprechende Quantum.
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Die Erfahrung lehrt, dass diese Dauer je nach
Personen, Gegenden und Jahreszeiten verschieden
sey, besonders aber von dem herrschenden epi-
demischen Genius modificirt werde. In Adria-
nopel schlug die Arzeneiwirkung des Chinin nicht
mehr auf 20 Tage vor; sie ward immer mehr
verkiirzt und reichte bei Personen, die 7, 8, 10
Riicklille gehabt hatten, zuletzt nur auf 14, 10,
7, ja bei Einigen gar nur auf 5 Tage hinaus.
Gewohnung an das Arzeneimittel oder immer
zunehmende Intensitit des Miasma musste Ur-
sache dieses Phinomens seyn. Mir ist kein Bei-
spiel bekannt, ob Personen, die erst im October
nach Adrianopel kamen und noch nie das Wechsel-
fieber gehabt hatten, nach dem Gebrauche des
Chinin dessen volle Wirkungskraft erfuhren: das
weiss ich aber, dass wir, die wir mit der ausser-
ordentlichen Gesandtschaft nach Constantinopel
gingen, wiederum zwei, drei, dann auch mehrere
Wochen vom Fieber frei bliechen.  Gewdhnte
sich der Organismus an die Einwirkung des
Arzeneimittels, so kounte er auch gegen die des
Miasma abgestumplt werden, wie wir es an den
acclimatisirten Einwohnern sahen. Also mochte
wohl ein intensiver “Werden des Miasma oder
des Genius epidemicus die immer heftiger und
niher an einander riickenden Recidive bedingen.
Die zunehmende Hitze des Juli und August
trocknete immer mehr das niedrige’ Erdreich
aus ; die durchnissten niedrigen Griinde zu bei-
den Seiten der Maritza wurden trocken, rissig
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und hauchten, statt reinen Wasserdunstes, jenes
eigenthiimlich riechende Gas aus, das man nicht
nur durch seinen Geruch sogleich bemerken,
sondern auch durch einen driickenden Schmerz
in den Stirnhdhlen fihlen konnte. Uns allen
ist bekannt, dass im August und September Mei-
len weit in der Runde um Adrianopel, so zu
sagen, nicht ein Athemzug [rischer erquickender
Luft zu finden war. Oft gingen oder ritten wir
Aerzte in’s Freie, um das Bedirfniss nach fri-
scher luft zu befriedigen, und durchspiirten jed-
wede Himmelsgegend, fanden aber iiberall unsere
Geruchsnerven von Thiercadavern oder alten
halboflfenen Menschengribern beleidigt. Im Hospi-
tale selbst mochte aber die Intensitit des Miasma
auch zugenommen haben. Ohune in Anschlag zu
bringen, dass dasselbe auf einem Hiigel erbaut
war, der frither zum Begribnissplatze gedient
hatte, muss man beachten, dass 4 — 35000 Men-
schen taglich ihre Excrementc in Abtritten de-
ponirten, welche zu reinigen Herkuleskrilte er-
fordert hatie. Die Kloaken waren verstoplt, kei-
ner kannte die Ausfithrungscanile; — um 7—
800 an Diarrhden und Dysenterien leidende
schwache Menschen aufl die tirkischen Abtritte
zu fihren und zu verhiiten, dass sie die Dielen
nicht verunreinigten, hitten wir eben so viele
gesunde Aufwarter haben miissen. Ueberdiess
Offneten sich die Abtritte auf dieselben Galle-
rien, wo die Thiren der Krankensile hinaus-
gingen; die herrschenden Westwinde trieben also
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bestindig den Gestank nin Westfliigel auf die Gal-
lerie, wo die meisten Aerzte wohnten®). Diess
war alles geeignet, den Aufenthalt im Hospitale
selbst doppelt schidlich zu machen. — Hier nun
habe ich an mir selbst und an meinen Collegen
gesehen, dass die Arzeneiwirkung des Chinin nicht
linger als 3 Tage andauerte, so dass wir gezwun-
gen waren, alle & Tage eine Dosis desselben zu
nehmen, um eine lingere Zeit vom Fieber befreit
zu bleiben. Wo es nur thunlich war, riethen
wir, die Reconvalescenz lieber im Lager als bei
uns abzuwarten. Aber auch dort hatte die Dauer
der antifebrilischen Wirkung des Chinin auf 7 —8
Tage abgenommen. —

4) Man vermeide so viel als moglich, andere Mittel
neben dem Chinin zu geben, welche gewdhnhch seine
Wirkung nur storen. Wemgstens muss man eine ganze
Intermission dazu benutzen, die genannte Arzenei ganz
allein zu reichen. —

Ausser den Blutentziehungen ist wohl kein Mittel,
das hiufigere Anzeigen zur Anwendung in diesen
Fiebern finde, als das Calomel und der Salmiak.
Die bekannten Zeichen der Leberaffection, die gelbe
Farbe des Gesichts, die Auftreibung, der Schmerz
mm rechten Hypochondrium, die aschgrauen Stiihle
fordern zur Anwendung des versiissten Quecksil-
bers auf, das aber nur in Verbindung mit dem
Chinin heilsamn wirkt, wobei man immer die wahr-

*) Im Nord- und Ostfligel genasen daher verhalinissmassig
mehr Kranke vom Wechselfieber als im Westlligel,
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scheinliche Zeit eines Riickfalles in Rechnung
bringen muss, um einen Tag lang das Specificum
allein zu geben. Dasselbe gilt, wenn man wegen
gastrischer Symptome den Salmiak anwendet.
Diese Symptome sind aber sehr tiuschend und
bei weitem in den meisten Fillen durch wieder-
holte Wechselfieheranfille veranlasst, so dass sie
mit dem Fieber, ohne anderen Arzeneigebrauch,
abgeschnitten werden. Bei dem ersten Anfalle
hat der Pat. gewdhnlich eine reine, feuchte Zunge,
ungestorten Appetit und gute Verdauung. Nach
jedem folgenden wird die Zunge belegter, schmutzi-
ger und zulefzt, wenn das Fieber oftere Anfille
gemacht hat, so dick belegt, der Athem riechend,
die Magengegend aufgetriehen, dass Brechmittel
hochst nothwendig zu seyn scheinen. Sie thunr
aber nichts Gutes, eben so wenig, als eine metho-
disch eingeleitete Vorbereitungscur. Nur das ohne
‘Saumniss gereichte Chinin verscheucht auf der
Stelle die scheinbare gastrische Complication. Bei
einigen Aerzten war es Grundsatz, nach gehobenem
Fieber den Kranken noch zu purgiren; die Kranken
selbst verlanglen es oft, weil eine mehrtigige Ver-
stopfung sie beunruhigte — und siehe da, am
Tage nach gereichtem Abfithrmittel stellte sich
das Fieber wieder ein. Wie oft habe ich das
nicht beobachtet! Ich hatte grosse Miihe, die
Offiziere von dem Missbrauche der Abfiihrmitte
abzuhalten; selbst der Genuss von Pllaumenmus
oder Cremor tarteri brachte Recidive vor der
Zeit zuwege. Eine kiihlende Diit oder Stublzipi-



110

chen reichten hin, um die Leibesiffoung in Ord-
nung zu bringen. —

Habe ich vor diesem Miltel eine grosse Verehrung
gewonnen durch seine bewiesenen heilsamen Wirkungen,
so bin ich von seiner Unentbehrlichkeit in jenen Ge-
genden noch mehr iiberzeugt dureh den ungliicklichen
Ausgang aller derjenigen Fille, wo es nieht gebraucht
werden konnte, weil es uns mangelte. Wir hitten
eher des Brodes entbehren konnen, als dieser Arzenei!
Nur dieser Entbehrung des €hinin ist es zuznschreiben,
dass wir Tausende von Kranken mit Wechselfiebern
behaftet in den Hospitilern hatten, dass diese Tau-
sende, welche, schnell geheilt, davon gegangen wiren,
in den Hospitilern liegen bliehen, die Gesammtzahl
der Kranken vermehrten, unsere Verpflegungsmittel
schmilerten und endlich an Folgekrankheiten starben.
Welch ein Unterschied nicht nur fiiv die Hospitiler,
sondern auch finr die Dienstverrichtungen in den Re-
gimentern, ob die Kranken im Durchschnitte 10 Tage
oder 4 Monate in der &rztlichen Behandlung verweil-
ten! Von den Offizieren, welche sich mit €hinin ver-
sehen hatten, ward das Wechselfieber wie eine gewihn-
liche an einen Feldzug gekniipfte Unannehmlichkeit
betrachtet: Sie mnahmen ibr Mittel prophylaktisch in
den festgeselzien Zwischenriumen, oder wann sie einen
Anfall hatten. — Ich kenne wmehrere, die withrend
der Anfille und wihrend sie Chinin nahmen in den
Trenchéen blieben, Nachts auf Recognoseirung ritten,
im fenchten, kiithlen Wetter im Bivouak blieben —
kwrz, ibren Dienst gar micht, oder hochstens auf die
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wenigen Stunden der Frostperiode eines Anfalles, un
terbrachen. Der niichste Anfall blieh aus — und so
triecben sie es bis zur Anniherung des Winters. Die-
jenigen aber, welche den, ohne Ende sich wieder-
holenden Anfillen nicht verbeugen konnten — die
Soldaten — vermochten hochstens 2, 3 Anfille aus-
zuthalten, ohne sich hinzulegen. Dann mussten sie in's
Hospital, ihr Korper ward immer mehr und mehr
von jedem Anfalle zerriittet, bis sie unterlagen. —
Will man in einem Lande, wo die endemischen
Wechselfieber mit solcher Allgewalt die Menschen auf’s
Krankenlager hinstrecken, eine Armee unter den Waffen
erhalten und vor dein allmiligen Aussterben schiitzen,
so ist die erste Bedingung, bei jedem einzelnen Manne
die Anfille so zu bewachen und zn bekimpfen, wie
ich es in den oben auseinandergesetzten Ansichten mit-
getheilt habe. Es gibt nun emmal kein sichereres und
bequemeres Mittel, als das Chinin. Dieses miisste in
gehoriger Menge vorrithig gehalten und nach jenen
Grundsitzen angewendet werden. Nicht nur wiirde
man die Zahl der Kranken direct um viele Tausende ver-
mindern, sondern allen den Uebeln vorbeugen, welche
sich allmilic aus den Wechselfiebern herausspinnen.
Die Dysenterien und Diarrhjen wiirden ihre Bosartig-
keit verlieren und ich habe allen Grund zu glauben,
dass selbst die Pest, diese unvermeidliche Begleiterin
der Feldziige in der Tirkei, sich weniger rasch ent-
wickeln wiirde. lIeh selbst hibe wihrend des Feld-
zuges iber 10 Drachmen Chinin zu mir genommen
und viele meiner Bekannten haben nicht weniger ver-
braucht. Wenn wir also eine Unze auf den Mann an-
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schlagen, so diirfte weder diese Portion zu gross, noch
die Gesundheit von 100,000 Mann mit 8 — 9000 Pfund
Chinin zu theuer erkauft seyn. — In dem Hospitale
S. Spirito zu Rom werden jilwlich 2 —3000 Pfund
Chinarinde verbraucht, was ungefilir ein dhnliches Ver-
hiltniss abgibt. Man spreche nur micht von Surro-
gaten, von den tibrigen bekannten Heilmethoden der
Wechselfieber. Wir haben hinlingliche Gelegenheit
gehabt, uns mit den kriftigsten Wiinschen eines glick-
lichen Erfolgs auf diese zu werfen, mit diesen unser
Heil zu versuchen, — es schlug aber Alles nicht vor.
Einige wenige Male halfen Pfefferkorner, bittre Man-
deln, aber der Erfolg war so ungewiss, dass der Nutzen
in gar keinen Betracht kam. Der Salmiak in Verbin-
dung mit kleinen Gaben Brechweinstein befreite im
August noch wohl kriftige, unzerriittete Constitutionen
auf einige Wochen vom Fieber; — spiterhin niitzte
auch er nichts mehr. Der Corps-Doctor Hoffmann
riihmte eine Art von Riverischem Trank: nidmlich
2 Scrupel Kreidepulver in 3 —4 Unzen Essig; drei-
bis viermal tiglich zu nehmen. Weder haben die an-
dern Aerzte davon einen so brillanten Erfolg gesehen,
noch waren die 8 — 900 Kranken, welche er im Sep-
tember unserm Hospitale ecinverleibte, von der Art,
dass ihr Zustand das Mittel lobte. —

Ich kann diesen Gegenstand nicht verlassen, ohne
zu bemerken, dass der Aufenthalt in Rumelien und
Bulgarien einen mehr oder minder traurigen Emfluss
auf alle Theilnehmer an dem Feldzuge gedaussert, und
dass Mancher in seine Heimath ein Andenken mitge-
nommen, was die Zeit nur schwer verwischen mag,
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Die Verhirtungen der Leber, der Milz, zerriittete Ver-
dauungsorgane sind Ueberbleibsel jener Wechselficher,
welche noch Jahre lang zu schaffen machen. Und
selbst da, wo solche orgamische Verhirtungen gerade
nicht sichtbar waren, blieb eine gewisse Anlage zu
Wechseltiebern so tiel eingeprigt, dass jede andere
Krankheitsursache in Zeiten und Gegenden, wo selhst
keine Wechselfieber herrschten, gerade diese Krankheit
wieder hervorrief. Es war, als ob solche Individuen
keine andere Krankheit, als die genannte, bekommen
konnten. Nur die Hartnickigkeit ging ihr glicklicher
Weise immer ab; denn unter giinstigen Umstinden war
es mit 3 oder 4 Anfillen abgethan, selbst ohne Ge-
brauch von antifebrilischen Mitteln. Ja, an mir und
Andern habe ich gesehen, dass sich ab und an nur
ein emziger Paroxysmus mil allen charakteristischen
Zeichen, selbst mit dem eigenthiimlichen Geruche des
Schweisses, zeigte und sich also gerade so gestaltete,
wie man die Ephemera beschreibt®). Sind aber jene
organischen Verinderungen im Kérper nachgeblieben,
so hat man mnicht so leichtes Spiel. Gestalten sich
dann die Recidive als Quartanfieber, so haben sie den
hochsten Grad von Hartnackigkeit erreicht und werden
durch jeden Anfall nur immer unheilbarer. Da muss
man sich nicht scheuen, die Gabe des Chinin in einer
Intermission bis zu einer Drachme und dariber zu
steigern, — die Anfille miissen durchaus abgeschnitten
werden, sonst kommt man mit der Radicalcur nichi

*) Die Ephemera der griechischen Schriftsteller mag wohl
ein solches Wechselfieberrecidiv gewesen seyn.

8
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weiter. Manchmal dussert sich die erworbene Krank-
heit aber nicht mehr als deatliches Wechselfieber, son-
dern wird zum wahren Proteus, der auch nicht dié
entfernteste Aehnlichkeit mit der typischen Krankheéit
hat. Wo man solches vermuthet oder wo man uber-
haupt erfibrt, dass der Kranke sich mit jenem ver-
rufenen Uebel plagt, wird man nicht fehlgreifen, wenn
man kleine Dosen Chinin in den Heilplan eingehen
lisst. — Nachdem ich Adrianopel verlassen, litt ich
fiur noeh bei ineiner Ankunft in Constantinopel an
dentlichen Weehselfieberanfillen und fithite mich, nach-
dem diese beseitist waren, go ziemlich wohl. Zwei
Umstinde flossten mir aber noch Misstrauen ein: eing
auffallende Volumzunahme meines Korpers nebst fort-
dasernden aschgrauen durchfalligen Stithlen, wie ich
sie in Adrianopel gehabt und bei vielen bemerkt hatte,
die von ofteren Hecidiven der Wechselfieber geplagt
worden waren. Im Januar bemerkte ich tiglich Abends
ein Fieberchen ohne Frost, das mit starken Schweis-
sen von eigenthimlichem Wechselfiebergeruche m der
Nacht endigte. — Ich brauchte Nichts, aber es dnderte
sich auch Nichts in meinem Zustande. Im Februar
beschloss ich endlich, das versiisste Quecksilber mit
€hinin, von jedem '/ — 1 Gran tiglich, zu nehmen.
Nach drei Wochen minderten sich die nichtlichen
Schweisse, das Abendfieberchien nahm aber zu. Des-
wegen scizte ich die genannten Mittel wihrend 10 Ta-
gen aus, wihrend welcher Zeit auch das Fieberchen
abnahm. Bei einer wiederholten dreiwichentlichen An-
wendung jener Misehung zeigte sich die Abendexacer-
bation wiederum stirker, aber die Stublginge wurden
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allmilig wieder gefirbter, consistenter. Der Urin machte
fortwiihrend einen starken rothen Bodensatz, der spa-
terhin weiss wurde. Erst im April horte das Abend-
fieber ganz auf und im Mai hatte mein Leib sein frii-
heres Volumen wieder erreicht. Solch eine, nicht
hydropische, Zunahme des Korperumfanges war immer
ein schlimmes Zeichen: denn wenn vem Wechselfieber
Befreite sich deshalb Gliick wiinschten, so waren sie
gewiss nahe daran, wieder krank zu werden. —
Ohne in die Affectation der homdéopathischen
Arzeneipriifer zu verfallen, kann man neben der anti-
febrilischen Wirkung des Chinin wohl einige Neben-
symptome an den Kranken bemerken, welche mit Er-
folg das Mittel gegen ihr Fieber genommen haben.
Es gehort aber eine gefillige Einbildungskraft oder eine
grosse pathologische Oberflichlichkeit dazu, die Em-
plindungen, welche ein Mensch nach dem Kinnehmen
des Chinin hat, eine Art von Wechsellieber zu nennen.
Eben so wenig bestitigte sich die Lehre wvon der
homoopathischen Verschiimmerung, obwohl Gelegen-
heit genug dazu da war, da viele Hunderte von Kran-
ken wihrend einer Intermission die festgesetzte Dosis
der Arzenei noch nicht hatten verbrauchen kiénnen:
der nichste Anfall kam gewohnlich in einem schwichern
Grade und war der letzte. Wie hitten Kranke, die
ohnediess schon in jedem Paroxysmus dem Schlagflusse
nahe zu seyn schienen, noch eme Verschiimmerung
ertragen sollen? — Nach einer hinlinglich starken
Dosis blieh vielmehr das Fieber weg und die Kranken
fithiten Erleichterung, aber micht Verschlimmerung.
Statt des Fieberanfalles trat eine hartnackige Schlaf-
8*
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losigkeit ein. Ohne irgend Schmerzen oder Unbehagen
zu empfinden, konnten die Kranken mehrere Nachte
hintereinander nicht schlafen, wenn sie auch den gan-
zen Tag durch Arbeit sich ermudet hatten. Auch nach
den fernerhin gereichten Chiningaben stellte sich ge-
wohnlich in der Nacht nach dem erwarteten, aber
ausgebliebenen Paroxysmus dieses Symptom ein und
war ein Zeichen der erfolgreichen Anwendung der Ar-
zenei. Bei der dritten, vierten Wiederholung der prophy-
laktischen Dosis des Chinin zeigte sich seltener dieses
Symptom, welches mithin weniger eine eigenthiimliche
Arzeneiwirkung zu nennen ist, als vielmehr das Re-
sultat des Conflictes des Mittels mit der eigenthiimlichen
Stimmung des wechselfieberkranken Organismus *). —

Wihrend der Zeit des ausbleibenden Anfalles em-
pfanden die Kranken statt der Unbehaglichkeit, statt
der Schwere in den Gliedern eine sonderbare Leben-
digkeit und Leichtigkeit der Muskelbewegungen; es
war, um mich eines Vergleiches zu bedienen, als ob
die Lebensgeister flackerten, so dass, wenn man schrei-
ben oder zeichnen wollte, man nicht im Stande war,
einen festen Strich zu machen. Bisweilen endete die-
ser Zustand mit einem leichten Schweisse. Der Urin
blieb noch 2—3 Tage rathlich, bildete einen Boden-
satz, nahm dann seine natiirliche Farbe wieder an.
Die Stublausleerungen blieben oft eine ganze Woche
lang gehemmt. Der Appetit wurde gewéhnlich sehr
stark, oft ein wahrer Heisshunger. —

*) Im heissen Sommer &ussert sich manchmal ein unent-
wickeltes Wechselfieber durch blosse Schlallosigkeit — da bring
Chipin sicherer den Schlaf, als Opium, :
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Ich habe gesehen, dass Kranke in jeder Periode
des Anfalls, im Froste, in der Hitze, im Schweisse,
Chinin nahmen, ohne davon belistigt zu werden. Selbst
Erbrechen, Sehmerzen, Brennen im Magen, Symptome,
die an das Fieber gekniipft waren, verschwanden sehr
schnell durch das Fiebermittel. Man konnte es zu
6 —8 Gran geben, ja, ein Veterinirarzt nahm aus
Missverstindniss die ganze verordnete Portion, 18 Gran,
auf einmal, ungefihr 5 Stunden vor dem Anfalle, und
fithlte michts als etwas Wiistheit im Kopfe; das Fieber
blieb aber aus. —

Was die Beobachtung der Diit bei diesen Fiebern
anlangt, so ist Massigkeit tberhaupt und Vermei-
dung unverdaulicher Nahrungsmittel zu empfehlen.
Weder haben Fleischspeisen, mnoch Friichte an und
fiir sich irgend eine Schuld an Erzeugung der Krank-
heit. Da aber ein durch animalische Kost genihrter
Korper leichter zu unangenehmen Complicationen hin-
neigt und eher Gefahr liuft, einer Apoplexie, oder
einem In emen Typhus verwandelten Wechselfieber zu
unterliegen, so ist die Empfehlung einer leichten vege-
tabilischen Kost allerdings begriindet. —

Noch weit unheilbringender als die Wechselfieber,
so schien es, waren Durchfille und Dysenterien fir
unsere Armee; weil sie nicht nur als selbststindige
Krankheiten auftraten, sondern sich fast zu allen an-
dern Krankbeiten hinzugesellten oder sich aus allen
entwickelten. Schon in Aidos zeigten sich hiufiger
Durchfille, aber ohne Fieber: sie waren theils offenbar
katarrhalischen Ursprunges, theils heilsame Entleerun-
gen der mit allerlei schwerverdaulichen Stoffen iber~-
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Yadenen Eingeweide. Nur diejenigen, welche sich star-
ken Erkiltungen und besonders wihrend der kiihlen
Nichte ausgeselzt hatten, bekamen Durchfille mit Fie-
ber, Tenesmen, ja sogar mit Blut gemischt. Die immer
noch giinstige Jahreszeit, in Verbindung mit einem
ruhigen Aufenthalte unter warmer Bedeckung und eine
zweckmissige Diit halfen diesem Uebel noch leichtlich
ab. Erst als es anfing wesentliches Symptom gewisser
Fieber zu werden und sich mit dem Wechselficher
verband, wurde es wunheilbar und die Quelle des
grossten Elends. Die Durchfallstieber waren einfache
Synocha mit Uebelkeit, Bitterkeit im Munde bei einer
rothen Zunge, peinigendem Kopfschmerze, Schmerzen
um den Nabel; die Ausleerungen braun, flissig, un-
gemein stinkend und, bei beginnender Vergesslichkeit
der Kranken, Nachts gewohnlich unwillkiirlich. Ipe-
cacuanha gleich Anfangs in brechenerregender Dosis
gab der Krankheit gewdhnlich eine gute Wendung und
beim Gebrauche blosser schleimiger oder leicht siiuer-
licher Getranke endigte sie in 9 — 14 Tagen glicklich.
War die Heftigkeit des Fiebers erst gebrochen, so
wurden die Ausleerungen gelber, seltener, breiartig und
blicben, bei eingetretener Reconvalescenz, wohl gar
mehrere Tage ganz aus, um dann auf kurze Zeit noch-
mals durchfillig zu werden. Diese Periode des nach-
triglichen Durchfalls war sehr gefihrlich, weil die
Kranken sich meist schon als Gesunde betrachtet und
aufgefithrt hatten, dadurch aber Veranlassung zu einem
hartnickigeren Riickfalle gaben. Hier sah man sich
abermals gendthigt, eine Dosis Ipecacuanha zu geben,
und musste wegen des heftigen Fiebers Salpeter, wegen
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der hiufigen schmerzhalten Stihle kleine Portionen
Dover'schen Pulvers anwenden. Reichliches Trinkem
von warmen Kriuteraufgiissen oder auch nur yon war-
mem Wasser hallen schnell, wenn die Kranken zugleich
warm und trocken gebettet waren — eine Wohlthat,
die uns aber seit October ahging. Bis dahin hatten
sich unsere mit Durchfall behafteten Kranken noch in
dem tirkischen Bade nach ihrer gewohnten Weise
baden kinnen; bei Emtritt der rauhen Herbstwitterung
musste ihnen jedoch diese Erquickung wegen der un-
vermeidlichen Erkéltung verboten werden. Es ist un-
gewiss, ob man mehr die Bivouaks unserer Truppen
yor Adrianopel oder den fortdauernden Genuss des
schwerverdaulichen, aller nihrenden Theile entbehren-
den, schwarzen Zwiebacks in Hervorbringung der Durch-
fille anschuldigen soll? Nach dem Genusse desselben,
welchen der Soldat gewdhnlich in Wasser aufweichie
und kochte, hatten die Excremente, wenn sie von der
Luft ausgetrocknet waren, ganz das Ansehen von zu
Pulver gestossenem Zwieback.  Entweder war die
Dauungskraft des Darmkanals schon so nichlig gewor-
den, dass sie das Genossene gar nicht uminderte, oder
die Speise war unfihig verindert zu werden. Genug
mit dem Herannahen des Herbstes gabh es vielleicht
noch wenigere Menschen, die frei vom Durclifalle, als
die frei vom Wechselfieber waren. Die Ausleerungen
wichen immer mehr von den naturgemissen ab, wur-
den aashaft stinkend, bekamen die Farbe von Wein-
hefen und liessen dem von Tenesmen gequilten Kran-
ken keine Minute Ruhe. Das Fieber, welches sich
entwickelte, war weit heftiger, die Haut wihrend der
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ersten Tage brennend heiss, wohl auch mit Flecken
besdet, bald aber, wenn die Ausleerungen bhiufiger
wurden, kihl und trocken. Die Krifte der Kran-
ken, lagen gleich ganz darnieder: ein ungemeines
Mattigkeitsgefiihl, bohrende Kopfschmerzen, Uebelkeit
und gallichtes Erbrechen quailten die Befallenen ab-
wechselnd mit den Tenesmen. Bald horten diese
Qualen auf: stille Delirien traten ein, bewusstlos gin-
gen dem Kranken die schwarzen blutigen Excremente
ab, und er starb, ohne zum Bewusstseyn zu kommen,
in weniger als einer Woche. — Sollte es mensch-
licher Anstrengung auch gelingen, einem einzelnen
Kranken der Art die Qualen seines Leidens zu lindern
und das Leben zu erballen, so tubersteigt das Uebel
doch als Epidemie einer Armee, wo vielen Hunderlen zn-
gleich geholfen werden soll, alle zu Gebote stehenden
Mittel. Die Darreichung der Arzeneien ist das Leich-
teste, die Bedienung der unbeholfenen sich bestindig
verunreinigenden Kranken erfordert aber fast eben
so viel Diener als kranke sind und einen unermess-
lichen Vorrath von Wische; die Belreiung der
Luft von den Ausdiinstungen der Ruhrkranken und
ihrer Uureinigkeiten, wo diese von Tausenden an
einem Orte deponirt werden, ist durch kein Des-
infectionsmittel zu erlangen, wenn nicht heltige
Winde die verdorbenen Luftschichten davonlihren.
Seolche verunreinigte Lult unterbalt aber die einmal
begonnene Krankheit und erzeugzt bei Gesunden, nicht
die Dysenterien oder die blossen Stuhlausleerungen,
sondern das charakteristische Fieber, das in
seiner ferneren Entwickelung nicht kritische oder zu-
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fillige, sondern wesentlich zur Krankheit gehorende
Se- und Excretionen des Darmcanals hervorbringt,
welche nebst den pathologischen Verinderungen der
Schleimbhaut des Darmcanals sich zum Rubrfieber,
wie der Scharlachausschlag zum Scharlachfieber ver-
halten. Ausser ilirer eigenen Basartigkeit driicken
aber die Ruhrfieber, wegen ihrer hiufigen Complica-
tionen mit allen andern Krankheiten eines Hospitals,
dem Zeitraume, in welchem sie epidemisch werden,
ganz und gar den Stempel des Verderbens auf.
Seit der letzten Hilfte des September gesellten sie
sich fast za allen Krankheiten, die damals vorkamen;
intermittirende und remittirende Fieber gingen in er-
schopfende Durchfille oder in schnell todtende Dy-
senterien tber; Convalescenten aller Art bekamen
Riicktdlle, die sich bald als Dysenterien kund thaten.
Beinahe 1300 Kranke starben im Laufe des October
an Durchflillen und Rubren. 1500 Kranke, welche
meistentheils an eben diesen Uebeln litten, wurden
aus Kirklisse dem Adrianopolischen Hospitale einver-
leibt; aus den verschiedenen Regimentern kamen tag-
lich 150 — 200 neue mit Durchfillen behaflete Kranke
an, welche vor Schwiche kaum das Hospital erreichen
konnten. Der ganze October zeichnete sich durch
ein abscheuliches nasskaltes Wetter aus, wobei un-
sere Kranken in den unheizbaren Zimmern bei dem
Mangel an gehdriger Bedeckung ausserordentlich lit-
ten*). Wie die Fliegen im Herbste, so erstarrten

*) Aufgehalten durch die schlechten Wege und durch die
unter den Trossleulen ausgebrochene Pest kamen Wasche und
Pelze fur 2000 Mann aus Achiol erst im December an.
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die aller Lebenskraft beraubten Ruhrkranken bei 2
und 4° Wirme. Im Lager war durch den hiaufigen
Regen das niedrige Erdreich zu einem Moore aulge-
weicht, in welchem man bis an die Kuoiee einsank;
die Ileu- und Schilfunterlage in den Zelten schiilzte
nur wenig gegen die Nisse des Bodens. Die Entbeh-
rung der warmen Schlalstellen und der Badstuben
war unsern Soldaten, die so sehr an Beides gewohnt
sind, das Emplfindlichste, was sie hier moch treflen
konnte. An die Stelle der Wechselfieber, deren Opfer
noch zu Hunderten mit Eingeweideverstopfungen, mit
Wassersuchten im Hospitale lagen, trat jelzt das Ruhr-
fieber mit seiner ganzen Wuth. Mehrere Kranke,
welche in’s Hospital gebracht wurden, konnten vor
Mattigkeit kaum die Fisse heben und klagten, sie
hiitten schon lange die Fiisse nicht erwirmen konnen,
und jetzt, da sie Tag und Nacht die Stiefeln anbe-
halten, empfinden sie heflige Schmerzenin den Fuss-
zehen und Kndcheln, Wie erstaunten wir, als wir
(den 16. Octbr.) nach Entblissung ihrer Fisse Brand,
vollkommenen Brand der Zehen vor uns sahen, und
nicht etwa bei einem oder dem andern, sondern bei
zwanzigen und dreissigen Liglich. Auch unter den
Kranken, die schon mehrere Wochen im Hospilale ge-
legen hatten, stellle sich dieser Brand unter Schmer-
zen und Entzindung der Zehen ein. Mangel an in-
nerer Lebenskralt und dusserer Wirme war allein
die Ursache dieses Uebels; lelzterem konnten wir nur
unvollstandig durch Herbeischaffung von wollenen
Fusssacken abhellen, —

So erlebten wir also, was Tissot beschrieben,
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dass die Rubrepidemie mit Brand der Fiisse endete,
dass sie, wie Foderé es sah, sich mit Wechselfiebern
verband, dass sie, nach Sennert und Ettmiiller, tiber-
haupt im Gefolge fauliger und entziindlicher Krank-
heiten auftrat; — es fehlte nur noch, dass Lind’s
Erfalirung, nach welcher sie da herrscht, wo Pest
gemein ist, auch vor Adrianopel beslitigt werde. —

Allein von der Pest waren wir noch verschont
geblichen! Jene Verdichtigen des Kamtschatka’schen
Regiments, welches im August aus Sizeboli auf dem
Wege nach Adrianopel zu uns gestossen war, hatten
erst in Bouyouk - Derbent und dann in Adrianopel
eine doppelte Contumazzeit ausgehalten. Mehrere von
ihnen waren in der Conlumaz theils an Wassersuchten,
theils an Ruhren gestorben. Nach abgehaltener Con-
tumazlrist wurden diejenigen von ihnen, welche noch
an Durchfdllen und andern Uebeln litten, in unser
Hospital gebracht, wo ilinen ein abgesondertes Zimmer
(No. 287) angewiesen wurde. — Eingeschreckt durch
die Pestereignisse jenseils des Balkanp, hatte ich schon
seit dem September, um allem [rrthume vorzubeugen,
Kraunke, welche nach Fiebern Parotidengeschwiilste,
oder iberhaupt Geschwiire bekommen hatten, in die-
ses mit einer Wache versehene Zimmer gelegt und
thre Behandlung meinem Gehilfen, Stabsarzte Le-
comte, anvertraut. Jedoch [anden weder Ikonikoff,
der Mitte October fianf Tage lang das Hospital be-
wohnte, noch Staalsrath Ammﬂn; Oberarzt der rume-
lischen Hospitiler, der am £2. October in’s Hospital
zog, DPestige oder Verdichtige unter den Kranken.
Indess hatte die Pest in fast allen Hospitalern jenseits



124

des Balkan eine bemerkbare Verstirkung gemacht und
wiithete auch schon diesseils, in Aidos, Achiol, Mi-
sivria und Burgas, ja man sprach sogar, dass sich
hin und wieder Pestfille in den Regimentern um
Adrianopel ereignet hatten. Deswegen befahl gegen
Ende October der stellvertretende Generalstabs-Doctor
Cholodowitsch, ein Gezelt ausserhalb unsers Hospitals
aufzuschlagen, in welchem alle neue Kranke nackt be-
sichtigt werden sollten, um bei Entdeckung eines Ver-
dichtigen solchen sogieich in die Quarantaine abzu-
fitbren, ohne dass er das Hospital betrete. —

Der Friedenstractat mit den Tirken war abge-
schlossen und es war endlich bestimmt, dass die Ar-
mee die Winterquartiere in Burgas bezielen sollte.
Die vom Regen aufgeweichten Wege machlen den
Transport der Kranken aber ganz unmdéglich. Daher
blieben 4700 Kranke wmit 3 — 400 Krankenwirtern
unter Bedeckung von einem Bataillon des 36. Jager-
regiments in Adrianopel in den bis dahin von ihnen
bewohnten Kasernen zuriick und sollten im Friahjahre
oder auch theilweise nach ihrer Genesung schon im
Winter dem Hauptquartiere folgen. — Der Aufent-
halt und die angestrengte Thatigkeit im Hospitale,
das an Allem Mangel litt und gar keine Aussicht auf
ginstigen Erfolg in drzilicher Hinsicht gewahrte, hatte
meine und meiner Collegen Gesundheit bedeutend
zerriittet, und wie so mancher Andere wire auch ich
unterlegen, hitte ich nicht das Gliick gehabt, eine
andere Bestimmung zu erhalten: namlich den ausser-
ordentlichen Gesandten Grafen Orlofl nach Conslan-
tinopel zu begleiten. Am 29. Oclober legte ich das
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Amt und die schwere Biirde eines Oberarztes des
Adrianopel’schen Hospitals in die Hinde meines Nach-
folgers, Stabsarztes Lecomte. Dessen Gehiilfe war der
Stabsarzt Rinck. Staatsrath Dr. Ammon fithrte die
Oberaufsicht des Hospitals und der General Kohlen
ward Commandant desselben. — Es schien mir ein
Traum, dass ich aus dem Gewiihle eines Hauptquar-
tiers, aus der mephitischen Atmosphire eines Hospi-
tals an die reizenden Uler des Bosphorus und in
eine behagliche Musse, die mich wieder an das Leben
knipfen sollte, versetzt wiirde! Bis zum 8. Nov. blieb
die Mission noch in Adrianopel und ich hatte Gele-
genheit, das Vorspiel einer Tragidie zu sehen, die
furchtbar endete. —

Am 29. October fand man nidmlich bei der Auf-
nahme der neuen Kranken, dass ein Invalide der 62,
Invalidencompagnie, Danila Kiriloff, einen Bubo unter-
halb der linken Weiche und einen Karbunkel nahe
am linken Knie hatte; dabei war starkes Fieber, wil-
der Blick, Eingenommenbeit des Kopfes. Hier blich
kein Zweifel abrig, dass der Kranke die Pest habe,
Bis zur Einrichtung einer Pestabtheilung ausserhalb
des Hospilals ward er in jenes abgesonderte und be-
wachte Zimmer (Nr. 287) gelegt. Die DD. Sadler
und Sacharoff wurden sogleich zur Besichligung der
62. Invalidencompagnie, welche vor wenigen Tagen
wit dem Major Fedoroff aus Burgas angekommen
war, abgeschickt und fanden hier noch 2 Kranke:
einen mit einem Karbunkel am Schenkel (er starb am
3. Nov.) und einen andern, den ich am 8. November
poch in der Quarantaine sah: dieser hatte einen hand-
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grossen Karbunkel am rechten Yorderarme; Oedem
der Hand; war bei Besinnung, hatte Fieber, Durst,
weisse, trockne Zunge. Major Fedoroff und seine
ganze Compagnie wurden in Quarantaine gesetzt, und
auf den Fall, dass sich unter diesen Leulen andere
Krankheiten zeigen wirden, sollten diese abgesondert
das Zimmer Nr. 311 des Hospitals beziehen. Es
wurde [ferner befohlen, die Munition der neu auf-
genommenen und der genesenen Kranken zu durch-
rauchern; 6 der grossien Krankensile wurden zur
Durchriucherung aller Munition des Zeughauses (die
spdlerhin auf Befehl des Marschalls verbrannt wurde)
eingeraumt. Den Ordinatoren wurde zur Pflicht ge-
macht, taglich alle Kranke und Diener des Hospitals
nackt zu besichtigen, die Zimmer mit salzsavren und
salpetrigen Dampfen durchrauchern, mit Chlorkalk-
aufldsung besprilzen zu lassen und in Essig getauchte
Schwamme an Schniren um den Hals zu tragen. —
Am 31. October fand eine allgemeine Krankenwan-
derung im lloespitale Statt. Ich batle es namlich so
eingerichtet, dass jeder Ordinator mehrere Zimmer
mit acuten Kranken u:id daneben eben so viel Zim-
mer mit chronischen zu besorgen halle. Ammon
und Lecomte f[anden es zweckmissiger, alle acule
Kranke n einen Fligel des Gebdudes und wo mog-
lich nach emzelnen Krankheiten, die chronischen aber
in einen andern zu betten. Dadurch war nun am
31. Octeber eine vollige Umwilzung unter den Kran-
ken vorgenommen worden®), Am 2. oder 3. Novbr.

*) lheses Ueberfuliren der Kranken aws einem Z:mmer in
das andere, wenn sich die Krankbeitsform veranderte, ist spaler-
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fand der Arzt Wolkoff in dem Krankenzimmer Nr. 55
bei einem Soldaten des 36. Jigerregiments, Kuzma
Pantelejeff, der seit 2 Monaten ami Wechselfieher lei-
dend im [lospitale gelegen hatte, heftiges Fieber,
Taumeln, verdnderte Gesichisziige, am linken Hinter-
backen einen Karbunkel und einen beginnenden Bubo
unterhalb des rechten Poupartschen Bandes; — und
einen zweilen Kranken mit einem gewdhulichen Fu-
runkel. Beide wurden zum Danila Kiriloff i die
Nr. 237 und von da in die necue am Ufer der Tundja
unter Zelten errichlete Pestabthetlung gelegt, wo Pan~
telejell am 4. Novbr. starb; der andere genas. Diese
Kranken waren aber beir der alleemeinen Kranken-
wanderung aus der 83. Nommer in die 35. gerathen,
umd wenn man auch die Bewohner der 55. Nr. gleich
hesichiigle und einschloss, so konnte man doch nicht
mehr heraustinden, wo die urspriinglichen Stuben-
genossen Pantelejeffs aus der 83. Nr. hingekommen
waren. Indess wurden die abrigen Kranken dee 55, Nr.
120 — 23 Mann), welche an Durchlidllen und Wecehsel=
fichern hitten, am 3 Novbr. von Wolkoff se bst in die
Contumazabtheilung gefiithrt, wo sie gliacklich ihre
Contumazzeil beendigten.  Bis zom 11, Novbe. fand
man nichts im Hospitale; an diesem Tage zog aber
die Nr. 83 wiederam die Aulmerksamkeit aul sich,
da cin Diener derselben, Laveenti Marvtinofi, nach ei-
nem  dredagicen hefugen Fieber mit einem Bubo in
der linken Weiche starb. Nun warde auch diese

bin verbolen worden, wetl man gewahrte, dass dadurch die Pest
aus einemn Zimmer in das andere verbreitet wurde,
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Nummer gesperrt und man fand am 13. Novbr. bei
3 der Kranken dieses Zimmers helliges Fieber mit
Bubonen in den Weichen, und bei einem Fieber mit
einem Karbunkel am Halse. In diesem Zimmer schien
also der Herd des Uebels zu stecken; man reinigte
es und fihrte alle Kranke in die Quarantaine, welche
jetzt schon in das Eski- Serai versetzt worden war.
Alle diese Kranken der 83. Nr. sollen in kurzer Zeit
ein Opfer der Pest geworden seyn (Rinck). Es ist
merkwiirdig, dass Pantelejeff doch keinem seiner neuen
Kameraden in Nr. 83 die Krankheil mitgetheilt hatte
und dass dagegen alle Kranke der Nr. 83 vom 11.
Novbr. an ein Opfer der Pest wurden. Beide Zim-
mer befanden sich in dem Erdgeschosse des West-
fliigels, und die bedeutend schlechtere Beschaffenheit
der Nr. 83 mag wohl das Ihrige dazu beigetragen
haben, dass der Funke des Pestgiftes, gleichviel wie
er hier hineingekommen war, gleich so helle Flammen
unter seinen Bewohnern schlug. Die Gefabr, welche
die 62. Invalidencompagnie von Burgas aus iiber das
Hospital zu bringen gedroht hatte, war glicklich ab-
gewendet worden. Die Sperrung und Reinigung der
83. Nummer war aber nur ein Palliativ; denn einige
der fritheren Bewohner dieses Zimmers waren bei
der allgemeinen Krankenwanderung, so wie PantelejefF,
in die 53, Nr., vielleicht schon in andere Nummern
gerathen. Bis zum 17. Novbr. fand man keine Pest-
kranke im Hospital, von diesem Tage an zeigten sich
aber neue Verpestete in verschiedenen Zimmern, so
wie unter den Leuten des wachthabenden Bataillons.
Unaufhaltsam breitete sich die Seuche immer weiter
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aus. Zaletzt war von den 300 Zimmern des Hospi-
tals kein einziges mebr verschont. Gegen Ende des
December erreichte die Pest ihre Hohe und im Mirz
des folgenden Jahres erlosch sie wohl nur aus Man-
gel an Nahrung! — Nach dem Abzuge des Haupt-
quartiers aus Adrianopel waren am 1. Novbr. iiber
6000 Menschen, Kranke und Gesunde zusammen-
genommen, hier zuriickgeblieben; von diesen langten,
nachdem im Decbr. 1829 etwa 300 als Genesene in
ihre Regimenter geschickt worden waren, am 6. Mai
des folgenden Jahres 170 Kranke in Burgas an, be-
gleitet von 3 — 400 Gesunden. — S o gebehrdet sich
eine contagiose Krankheit, wenn sie, von ortlichen
Verhiltnissen Dbegiinstigt, dber ihre Opfer her-
fallt*). —

Unterdess hatte sich die Pest fast in “allen
Truppenabtheilungen, die in die Winterquartiere
und selbst iber den DBalkan zuriickgekehrt waren,
gezeigt; kein Regiment, kein Lazareth, nicht einmal
das Hauptquartier in Burgas war von dieser Krank-
heit verschont geblieben, welche der neue General-
stabs - Doctor, unterstiitzt von den eifrigsten Aerzten
und Beamten, vergebens im Laafe des Winters {§3%
auszuretten suchte. — Um daher die Operationen
gegen die Seuche noch mehr zu concentriren und zu
begriinden, gab er im Mirz 1830 eine zu Burgas
gedruckte Sammlung der Verordnungen und Maass-
regeln zur Verlilgung derselben heraus. Die ganze

*) Ausfihrlicheres dber die Pest in Adrianopel s, unlen im
Aunfsatze von Rinck.

9
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Armee wurde nun einer Reinigung unterworfen, ehe
sie nach Russland zurickkehrte und hielt, bevor sie
das Vaterland wieder belrat, eine Contumaz von zwei-
mal 21 Tagen aus. 3564 Kranke (worunter 600
Pestige) aus allen Hospitilern Rumeliens und Balga-
riens sollten zu Schiffe nach Kinburn und Olvidiopol
ubergeschifft werden, — Ein Linienschiff und 2 Fre-
gatten wurden dazu bestimmt. Zur Abhaltung einer
14tiigigen vorlaufigen Contumaz waren bei Burgas und
Achiol ginzlich abgesonderle Observationslager er-
richtet. Nachdem sie, so wie alle ihre Sachen und
Kleidungsstiicke gereinigt worden, schiffte man zu-
erst die am allerwenigsten verdachtigen Kranken in
Varna, Burgas und Achiol ein. Die Pestigen wurden
zuletzt, und zwar nach ihrer villigen Genesung und
nach Abhalltung einer 28tigigen Contumaz iberge-
schifft. —

Das Hauptquartier trat in zwei Abtheilungen
die Rickkehr aber Satunovo an; in der ersten Ab-
theilung ereignete sich nichls Verdachliges, in der
zweiten zeigten sich bei 23 Menschen kalte Geschwiilste
in den Weichen und Achseln ohne Ficher. Beide
Abtheilungen hielten aber nach vorlaufiger Reinigung
in Satunovo ihre erste Quarantaine in Reni, so wie
die zweite in Tinaspol glicklich aus und kamen am
23. Juni 1830 in Tultschin an. —

Eben so merkwiirdig als die Reinigung der Ar-
mee ist die allendlich unternommene Reinigung der
Fiirstenthimer und Bessarabiens, welche im Decbr. 1829
begann. Jassy, Bucharest und 300 Dorfer wurden
ihr nach einem grossartigen Plane des Generals Kisse-
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leff unterworfen, gegen Bulgarien hin eine Quaran-
tainelinie errichtet und die Quarantaine am Pruth
zur Sicherung Bessarabiens gegen die Moldau wieder
festgestellt. In beiden Fiirstenthimern wurde, nach-
dem das Volk in den Kirchen geschworen, weder
Kranke noch Sachen zu verhehlen, zuletzt noch im
Mirz eine allgemeine Besichtigung veranstaltet, wor-
auf, da keine Spur der Pest sich fand, das Reini-
gungscomité in eine beobachiende Pestpolizei ver-

wandelt wurde,

Q *
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1. Ueber den Ausbruch der Epidemie in
Varna, thre Ausbreitung und ihren Verlauf.

]ch langte am 20. Juni 1829 in Varna an, als
die Epidemie die weitesten Grenzen ihrer Ausbreitung
und threr Heftigkeit erreicht hatte, und nur von die-
sem Grade derselben und ihrem allmiligen Riickschrei-
ten kann ich als Augenzeuge sprechen; in Hinsicht
ihres ersten Auftrittes aber und ihres allmiligen Fort-
schreitens muss ich mich auf das beschrinken, was
ich von Anderen hirte — und das ist Folgendes: —

In den grossen und iiberfiillten Hospitilern Varna's
hatten den Winter tber vornehmlich intermittirende
und nerviose Fieber., Durchfille und der Scharbock
geherrscht. In den ersten Tagen des Mai aber, nach
Aufriumung eines mit Waffen und Kleidungsstiicken
angefiilllten Zeughauses, das den Winter iiber ver-
schlossen gewesen, erkrankten einige Soldaten des
Infanterieregiments Witepsk, welche man zu diesem
Geschift gebraucht hatte, so plotzlich und unter seo
ungewdohnlichen und gefihrlichen Zufillen, dass man
bald Verdacht schipfte, sie Seyen von der Pest er-
griffen, um so mehr, da pestartige Seuchen an ver-
schiedenen benachbarten Orten ausgebrochen waren.
Es wurden sogleich Anstalten getroffen, der weitern
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Verbreitung dieser Krankheit vorzubeugen, aber der
Erfolg wies sie als unzureichend aus. Es langten
immer mehr Kranke aus dem genannten Regimente an,
das Uebel ergriff andere um Varna befindliche Truppen-
abtheilungen, verbreitete sich auf die Aerzte und die
Krankenwirter, durch diese auf die ibrigen Kranken
in den Hospitilern, endlich auf die Einwohner der
- Stadt; ja, es wurden sogar die Hilfsmittel unzuging-
lich, weil auch in den Waarenlagern, Magazinen und
Apotheken das Gift versteckt war, daher Beamte vom
- Commissariat, Aerzte und Apotheker ergriffen wurden.
Dieser Umstand hatte einen bestindigen Wechsel der
Aerzte und Beamten zur Folge, weleher auch seiner-
seits sehr hemmend und storend auf die getroffenen
Gegenanstalten einwirkte. Abgesehen davon aber, so
wie von der Heftigkeit der Epidemie an sich, den
Schwierigkeiten, die sich der hinreichend frithen Er-
kenntniss derselben wegen der praktischen Unhekannt-
schaft der Aerzte mit der Pest entgegensetzten; ahge-
sehen ferner von der wihrend des Krieges in einem
Halenplatze, bei bestindigen Durchmirschen von Trup-
pen und Transporten, beinahe unmdiglichen Verhin-
derung der Gemeinschaft Kranker mit noch Gesunden
(da der gemeine Mann so ungern den Vorsichtsmaass-
regeln Folge leistet, indem er seine Verwunderung und
seinen Unglauben bei ihrer Bekanntmachung durch die
‘Worte zu erkennen gab: ,,Soll ich denn wirklich einen
lebendigen Menschen fiirchten 2*“) ; — abgesehen von allen
diesen Umstinden, trug zur weiteren ungehinderten
Ausbreitung der Krankheit auch das bei, dass sowohl
Aerzte als Behorden in ihren Meinungen iiber die Natur
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derselben sichh nicht bald genug vereinigen konnten.
Die Einen behaupteten, es sey die wahre orientalische
Pest, wihrend die Anderen dieses nicht zugaben, theils
aus Ueberzeugung, theils aber um den Muth der Men-
schen nicht niederzubeugen. Hierzu kam, dass die
wesentlichen Zeichen der Pest sich nieht bei jedem
Erkrankten gleich zu Anfange deutlich zeigten, was
denn dem Zweifel neue Nahrung gab. Die ausseror-
dentliche Schnelligkeit indessen, mit welcher die Krank-
heit um sich griff, und der stets ungliickliche Ausgang
derselben liessen die Gefahr in ihrer ganzen Furchi-
barkeit erkennen; doch vermochte man erst nach Mo-
naten iiber sie Herr zu werden, machdem ihr schon
zahlreiche Opfer gelallen waren. —

Schon im Mai hatte man ausserhalb der Stadt am
Meeresufer fiir Kranke dieser Art einige Zelte aufge-
schlagen, die bald an Zahl zunahmen und ein Lager
bildeten, welches sich weit in die Ebene hin ausbreitete.
Gegen das Ende des Juni wurden auch die iibrigen
Hospitiler aus der Stadt in Zeltlager verlegt, endlich
die Stadt selbst villig geriumt und geschlossen, nach-
dem den Einwobnern bestimmte Wohnplitze im freien
Felde und dem nahen Walde angewiesen worden waren.
Es war diess die Schreckenszeit der Epidemie. Es
gab kein Hospital, keinen Stadttheil, keine Truppen-
abtheilung, keine Familie, keinen Ort mehr, der den
Keim des Verderbens nicht aufgenommen hitte, und
iiberall stiess man auf Opfer der Seuche, auf Sterbende
und Todte; denn iiberall unterlagen Menschen jedes
Geschlechts, Alters und Standes. Auf dieser Hohe
erhielt sich die Epidemie bis zur Mitte des Juli, dann
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aber fingen die getroffenen Maassregeln an, ihren wohl-
thitigen Einfluss zu dussern. Mit der tiglich abneh-
menden Zahl der nmeu Erkrankten nahm auch die Zahl
der Sterbenden ab; die Hospitiler der Nicht-Pest-
kranken wurden gereinigt und man ward wieder Herr
iiber die Umstinde. Gegen das Ende des August ka-
men nur noch wenige Kranke mit offenbaren Pest-
symptomen in's Lazareth, selbst die Heftigkeit der
Krankheit hatte nachgelassen und die Seuche erreichte
im September ihr Ende. Diesen Verlauf der Epidemie
bestitigen die Krankenlisten. Die Abnahme derselben
seit der Mitte Juli und gegen das Ende des Sommers
traf mit einer auffallenden Witterungsverinderung zu-
sammen. Im Mai nimlich und Juni 1829 waren Ge-
witter, Stirme und Regen sehr hiufig, der Barometer-
stand am Tage reichte selten iiber + 21°R. hinaus
und fiel Nachts bis auf 4+ 10°% Im Juli aber trat
bestindigere, trockene Witterung ein, die Thermometer-
hohe erhielt sichj von 8 Uhr Morgens bis 5 Uhr
Abends auf 4 26 bis 29° stieg sogar einige Male bis
auf 30 und fiel Nachts nicht unter + 14° *) —

*) Es bestatigle sich also auch hier, dass die Pest bei
hohen Temperaturgraden erlischt. In Egypten verschwinden die
heftigsten Pestseuchen om die Zeit des Sommersolstitiums, und
von da an kommen nur sporadische Pestfille vor. ,,lunio mense,
s»qualiscumqne et guantacumque sit ibi pestilentia® — in Kairo —
,;50le primam cancr1 partem ingredienle, omnino tollitur, guod
wmultis plane divinum esse non immerito videtor.* (Prosp. Al-
pinus de medicina Aegypt. Lib. [. cap. 17.) Grosse Hilze und
sirenge Kalte scheinen der Entwicklung und Verbreitung des Pest-
kontagiums entgegen zu seyn. Daher lasst es sich erklaren,
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In der Mitte des Juli zeigten sich, und ich glaube
dieses nicht unbemerkt lassen zu dirfen, an einigen
gefangenen Tirken die natirlichen Pocken; die mit
denselben behafteten Leute unterlagen der Pest nicht,
obwohl sie lingere Zeit hindurch mitten unter Pest-
kranken sich befanden. — Uebrigens sagten uns meh-
rere Einwohner Varna's das Ende der Epidemie fir
den Schluss des Sommers voraus, indem sie behaupte-
ten, dass die Krankheit hier oft wiithe und stets um
diese Zeit endige. —

2. Ueber das Verhalten der Ansteckung.

Die Krankheit zeigte sich in Varna nach Aufrau-
mung eines mehrere Monate lang verschlossen gewe-
senen, mit verschiedenen Sachen angefiillten Zeughauses
und pflanzte sich hierauf von einem Individuum auf
das andere fort, also durch das, was wir ein Conta-
gium nennen. Dieses blieb seiner Natur nach uner-
forscht und unbekannt, nur seine Wirkungen auf den
menschlichen Organismus konnten beobachtet werden.
Was nun die Art seiner Fortpflanzung betrifft, so bot
sich Folgendes dar:

dass man die Pest sellen oder nie in den Tropenlandern oder
an den [Polarkreisen beobachiet hat, In den gemassiglen Kli-
maten — so fruher bei vns, als Europa noch nicht durch Qua-
rantaine wberall geschinzt war — herrscht sie meist im Sommer
und lerbst; im Winter nur, wenn dieser sebr mild ist. Bés-
artige Pestepidemien haben bisweilen eine Ausnahme gemacht
und sich durch alle Jahreszeiten forigepflanzt.
Der Herausgeber,



140

1) Das Gilt pflanzte sich auf Gesunde fort durch
unmittelbare Berithrmg mit Kranken oder an der
Krankheit Verstorbenen; — je dauernder und inniger
diese Berithrung gewesen war, desto schneller und
verheerender war die Wirkung. Daher wurden die
Aerzte und Apotheker, vorziglich aber die Kranken-
diener, schueller und leftiger ergriffen. Einen traurigen
‘Beleg gibt mir dafir die Folgereihe, in der die Aerzte
im Hospitale vor meiner Ankunft und nach derselben
hingerafft wurden. Der Stabsarzt Gagarin liess sich
durch das ungliickliche Beispiel seiner Vorgiinger nicht
abschrecken, Leistenbeulen eigenhindig zu offuen, und
erkrankte nach wenigen Tagen. Er ward anfinglich
von Dr. Francini behandelt; als dieser aber selbst er-
krankte, behandelte sie Beide der Dr. Mertens. Gagarin
starb am 10. Juni, Francini am 12., Mertens am 21.,
und der ihn behandelnde Dr. Milosoroff am 24. Juni
u.s.w. Noch schleuniger wurden Krankenwirter hin-
geraflt, und kaum waren neue angestellt, so waren
sie in wenigen Tagen ein Raub des Todes. Als ferner
die Epidemie in Yarna schon im Abnehmen war, er-
krankten zwei Offiziere durch den Beischlaf mit einer
angesteckten Weibsperson und starben schon nach 24
Stunden, obgleich ich ihnen bei den damaligen Umstin-
den Gliick wiinschen zu kénnen glaubte, da sich an
ihmen schon Beulen und Brandflecken ohne heftiges
Fieber zeigten*).

*) Der eine, mit einem Leistenbubo behaftet, kam reitend
in's Hospital, spielte Abends noch mit Dr. F. W. Oppenheim
Whist und starb plétzlich in der Nacht unter den heltigslen
Schmerzen, Seidlitz,
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2) Eben so geschah die Ansteckung durch Klei-
dungsstiicke und Sachen, die lingere oder kiirzere
Zeit mit Kranken in Beriihrung gewesen waren. Diese
Art der Fortpflanzung des Giftes ist vielleicht noch
aligemeiner als die erste, eben weil es schwieriger ist,
sich vor ihr zu hiiten. So erkrankten, ehe noch die
Aerzte ergriffen waren, schon deren Diener bei den
taglichen Handleistungen, vorziiglich bei'm Reinigen der
von ihren Herren wihrend des Krankenbesuches ge-
tragenen Kleidungsstiicke. Auf diese Weise verlor ein
junger Arzt, der, vielleicht durch secundire Syphilis
geschiitzt, wihrend der ganzen Dauer der Epidemie
unter den Kranken tiglich seinen Geschiften nachging,
ohne angesteckt zu werden, nicht allein vier Diener, son-
dern auch zwei seiner Universititsfreunde, die auf
ihrer Durchreise durch Varna einige Tage lang seine
Zeltgenossen waren, angesteckl wurden und starben.
So wurden nur zu oft Leute angesteckt, die Kranke
zufithrten, und Pferde und Wagen wieder mit sich
fortnahmen, ohne die Kranken beriithrt zu haben:; so
ward das Gift durch Geldstiicke, Wische, Bindzeug,
durch Waaren, Papier, Briefe u.s.w. verbreitet. —
Als Schutzmittel galten uns Wachsleinwand, mit Theer
oder Qel getrinkte Wische und die Auflosung von
Chlorkalk. Verziglich aber, war die Meinung, hafte
das Gift an Wolle und Haaren; daher man auch alle
Hunde und Katzen zu todten befahl. Wer aber konnte
sich der Fliegen und anderer Insecten erwehren, die
oft geradezu von den eiternden Geschwiiren -eines
Kranken auf den Gesunden hinuberflogen ? Uebrigens
war mir kein unbezweifelter Fall bekannt, wo das
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Gift durch jene Thiere iibertragen worden wire; eben
so wenig erfulir ich etwas iiber das Erkranken dieser
selbst. — Merkwiirdig war mir die, freilich nicht
offen ausgesprochene, dennoch aber stillschweigend an-
genommene Memung beinahe aller Leute, dass das
Brod die Ansteckung nicht verbreite; daher sah ich
oft, dass man den Sack sehr firchtete und sich hiitete,
ihn zu bertthren. wihrend man das in ithm enthaltene
Brod ohne alle Furcht ergriff. —

Als dritte Art der Fortpflanzung des Giftes ward
die Ansteckung ohne unmittelbare Beriilhrung angenom-
men, durch Einathmung einer durch die Ausdinstung
und die Ausleerungen der Kranken verunreinigten Luft,
so wie durch den Aufenthalt in ihr; ja, diese sollte
sogar in -einiger Entfernung wirksam seyn. — Diese
Art der Ansteckung kann ich weder bestitigen, noch
wage ich es, sie zu liugnen, weil ich die Kranken
nur im Lager unter freiem Zutritt der Luft, nicht aber
in eingeschlossenen Raumen beobachtete.  Indessen
liessen mich folgende Umstinde ihre Miglichkeit in
freier Luft wenigstens bezweifeln. Einmal erwies sich
ja strenge Vermeidung der Beriihrung Kranker, so wie
verdachtiger Sachen, auch bei ofterm und lingerm
Verweilen unter den Kranken, als bestes Schutzmittel.
Ferner zeigte die Beobachtung, dass sich die Anste-
ckung in den Regimentern immer in einer gewissen
Ordnung und Reihenfolge verbreitete, so dass zuerst
die Gemeinen, dann die Unteroffiziere und hierauf erst
die Offiziere ergriffen wurden, also im Verhiltniss der
Gemeinschaft unter einander. Endlich musste sich-
emem Jeden die Bemerkung aufdringen, dass die grosste
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Anzahl der Aerzte, die in Varna dieser Krankheit
unterlagen, in denjenigen Hospitilern angesteckt wur-
den, wo sie, dieselbe nicht vermuthend, Beriibrung
der Kranken und deren Sachen nicht vermeiden konn-
ten, wihrend die bei’'m Pesthospital selbst Ange-
stellten, die Gelahr im Auge, sich hiteten und sel-
tener erkrankien. —

Die Krankheit ergriff die Menschen ohne Unter-
schied des Geschlechts, des Alters und der Korper-
beschaffenheit; doch schienen solche, die an lang-
wierigen, kachektischen Kranklheiten litten, oder mit
frischen eiternden Wunden, so wie mit alten Ge-
schwiiren behaftet waren, ihr im Ganzen weniger
unterworfen, erkrankten wenigstens nicht so heftig
und genasen haufiger. Hierbei muss ich jedoch be-
merken, dass nicht selten, nach endlicher Verheilung
eines solchen Geschwiirs oder der Wunde, der Ge-
nesende plotzlich von der Pest befallen ward — ohne
sich einer neuen Ansteckung ausgesetzt zu haben,
In diesen Fillen hatte das Contagium also enlweder
unthitig im Korper gelegen, oder auch vielleicht
anderweitige leichte Spuren seines Daseyns blicken
lassen, namentlich eine ohne Ursache verschlimmerte
Eiterung der vorhandenen Wunden und Geschwiire
erregt, war aber durch die bestehende Ableitung in
seiner weiteren Wirkung gleichsam aufgehalten wor-
den. — Wenn nun solche Kranke nur zu hiufig ihre
Aerzte und Diener ansteckten, wie dieses in den
Hospitilern der Verwundeten geschah, so gaben sie
wiederum einen gultigen Beweis ab fir die Ninzlich-
keit kinstlicher Geschwiire als Schutzmittel. Diese
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Erfahrung habe ich an mir selbst gemacht, denn eb-
gleich auch ich im August angesteckt ward, indem
ich mich ermiidet im Zelte eines schon genesenden
Arztes auf einige Augenblicke niedersetzte, so be-
wies mir doch die reichliche, schmerzhalte Eiterung
meiner Fontanelle, so wie meine schnelle Genesung,
die Wahrheit des Gesagten. —

Eine eigene Emplinglichkeit fiir die Ansteckung
schien allerdings erfordert zu werden. Bei manchen
Menschen war diese ausserordentlich gross, wihrend
andere eine eigene Unempfindlichkeit gegen das Con-
taginm besassen. Denn nicht wenige abrigens voll-
kommen gesunde Leute blieben ungeachtet ilirer na-
hen Gemeinschaft mit Kranken und deren Sachen
nicht nur auf lingere Zeit unangefochten, sondern
verliessen diese Gemeinschaft auch villig gesund
wieder, wihrend bei vielen auch die kiirzeste und ge-
ringste Berithrung sogleich die iibelsten Zufille zur
Folge hatte. Worin aber diese Emplinglichkeit be-
grindet war, blieb mir dunkel, da weder Kdrperbe-
schaffenheit, noch Alter, Geschlecht oder Lebensart
darauf Einfluss zu haben schienen. Furcht, Nieder-
geschlagenheit, bestindige Unruhe, iiherhaupt Alles,
was den Geist und Korper reizbarer machte, dispo-
nirten jedoch augenscheinlich zu schnellerer An-
steckung, wihrend Ruhe des Gemiithes und Ergebung
sie eher zu entfernen schienen*). Hierin mag die

=

*) Eine heftige Gemiithshewegung kann aber auch den ver-
borgenen Keim der Pest plotzlich aufregen. Der Diener eines
Arztes ward von seinem Herrn in Geschaften ausgeschickt, kehrte
aber schon mnach einer Viertelstunde wieder zurick mi ganz
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Erscheinung begriindet seyn, dass nicht selten die
Empfinglichkeit bald zu bald abpahm, indem oft
Menschen sich einmal der Awnsteckung offenbar aus-
selzten, ohne angesteckt zu werden, wiihrend dieselben
bei einer neuen Gelegenheit sogleich ergriffen wurden.
So gingen Geldsticke und andere Dinge nicht selten
durch mehrere Hinde und steckten doch nur einige
Personen an, wihrend die ibrigen erst durch das
Erkranken jener von der iiberstandenen Gefahr Nach-
richt erhielten; aber einige Zeit spiiter bei einer neuen
Veranlassung ergriff das Uebel auch sie. Einige wur-
den durch solche Zufille zu der unseligen Meinung
verleitet, sie seyen der Ansteckung unzuginglich, da-
her sie alle Vorsicht als unniitz verwarfen und sich
ungescheut der Gemeinschaft mit Kranken aussetzten.
Ich habe mehrere Aerzte gesehen, die in diesem Falle
waren. Sie erschienen den Kranken freilich als himm-
lische Traster; und die glinzende Verehrung, die
man ihnen zollte, riss sie immer weiter fort, doch
warden sie alle in kurzer Zeit Opler ihrer Unvor-
sichtigkeit, nachdem sie wenige Tage geglanzt, aber

versturtem Gesichle, Als man ihn fragte, was ihm begegnet sey,
erzablle er: als er seitwarts iiher einen Wiesensteg gegangen,
babe er einen Dulgaren in der Sonnenhitze liegen sehen und
mit seinem Stiefel an den Fuss gestossen, um ihn aufzuwecken.
Da jener sich aber nicht rithrte, so habe er ibm mit dem Fusse
die Mitze abgestossen, unter welcher ihn ein schon balbver-
faulter Schadel angegrinst. Erschreckt uber diesen Anblick sey
er wieder umgekehrt, Es wahrte kanm eine halbe Stunde, so
‘walzte der Diener sich in furchterlicher Qual umber, bekam Fie-
ber, Leistenbeulen vund starb nach 24 Stunden,
' Seidlitz.

10
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—

nur wenig wahrbaft geniitzt hatten. Fir die gering-
fiigige Genugthuung, einige Beulen eigenhandig ge-
offnet zu haben — denn darauf beschrinkie sich am
Ende das ganze eigenhindige Thun — verloren sie
nicht nur Gesundheit und Leben, sondern auch den
gewissen und niitzlichern Erfolg eines umsichtigern
Verfahrens. — Eine andere Unheil bringende Mei-
nung war die, dass haufiger Genuss geistiger Ge-
tranke eine schiitzende Kraft miltheile; doch oft wie-
derholte ungliickliche Erfahrungen iberzeugten bald
vom Gegentheile. —

In freier Luft und unter dem Einflusse des
Lichtes schien das Contagium von seiner Wirksamkeit
zu verlieren, wuechs aber an Kralt und Gewalt im
Dunkeln und Verborgenen, daher in verschlossenen,
dunkeln Raumen. Diese Erscheinung, so wie die
unten anzulihrenden Umslinde, veranlassten den in
der treuen Erfallung seiner Pllichten verstorbenen
Collegienrath Dr. lkonikoff zu einer Ansicht, die er
in folgenden Worten aussprach: ,,Es ist wahrschein-
lich, dass die Pest in den hiesigen Gegenden noch
nie ganzlich Eulilgrf wurde, sondern sie liess nur zu
Zeiten an Heltigkeit nach, entweder weil allgemeine
klimatische Verliltnisse und Veranderungen ihr ent-
gegenwirkten, oder weil die abriggebliecbenen Men-
schen sich an ihren Emlfluss allmalig gewdhnten.
Unterdessen ruhlte sie versteckt an irgend einem Orte,
haflete an verborgenen Kleidungen und Effecten und
brach bei'm Eintritt giinstiger, ihre Entwicklung be-
fordernder Unistande immer wieder von neuem aus,* —
Wenn man bedeukt, dass in den hiesigen Gegenden

)
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von medizinischer Polizei noch wenigere Spuren zu
finden sind, als von biirgerlicher, so wird es erklir-
lich, wie die Epidemie beinahe in jedem Sommer,
bei jedem Zusammenfluss von vielen Menschen an
einem Orte, besonders aber in Hospitilern zur Zeit
eines Krieges, wo so viele verlassene Gebiude von
neuem bewohnbar gemacht, alte Waarenlager aufge-
raumt, entfernte Orie durch die vermehrte Gemein-
schaft einander gendhert werden, immer wieder aus-
brach. Ich habe ofters von Eingebornen erzihlen
horen, dass sie beim Ausbruch einer Epidemie ihre
Stadie und Dorfer verliessen und in die Wilder flich-
teten, nachdem sie ihre besten Effecten und Klei-
dungen vergraben hatten; dass sie diese dann spiter
und wenn die Heftigkeit der Krankheit abnahin wie-
der hervorsuchten, ohne sie irgend einer Reinigung
zu unterwerfen. Dieses bestitligten mir auch die Er-
zahlungen zweler 1n der tinkischen Armee dienender
Aerzte, welche ich in Schumla sprach. Fir die Mei-
nung, der Mensch konne sich an den Einfluss des
Contagiums gewohnen und sich ihm dann unbeschadet
aussetzen, mochten folgende Umstinde sprechen. —
Als die Epidemie im August in Varna an Heltigkeit
und Ausdehnung abnahim, enistand sie erst in dem
naheliegenden Baltschik und warf sich gleichsam mit
frischer Wath aufl ihre neue Beute, So geschah es
auch an manchen andern Ovten, walirend die bemerk=
baren Witterungsveranderungen’ gleichzeilig waren und
keinen wesentlichen Einfluss zu dussern schienen.
Freilich ist hierber nicht za dbersehen, dass da, we
die Krankheit anfangt sich gelinder zu zeigen, ihr in
10*



148

der Regel schon zahlreiche Opfer gefallen sind und
die ubrigbleibenden Menschen ihre Erhaltung also
vielleicht mehr einer urspriinglichen Unempfindlichkeit
gegen das Contagium als einer GewGhnung an das-
selbe verdanken dirften. Uebrigens vermochte das
Gift zuletzt wohl noch BErandbeulen wund Drisen-
geschwiilste hervorzubringen, nicht mehr aber das
heflige verheerende Fieber, wie ich sclches im Win-
ter von 1829 auf 1830 ofters in der Wallachei in
Gegenden sah, wo die Epidemie im Sommer geherrscht
hatte, Der Winter that derselben meist iiberall von
selbst Einhalt und ist also diejenige Jahreszeit, in
welcher die Maassregeln zu ihrer Verlilgung am glick-
lichsten wirken werden. —

Noch bleibt eine nicht unwichtige Frage zu be-
antworten dbrig: ob ndmlich im Verlaufe einer und
derselben Pestepidemie wiederholte Ansteckung
miglich sey? — Ich glaube mit Recht behaupten zu
konnen, dass dieser Fall nur &usserst selten Statt
finde und nur dann, wenn die iussern Krankheits-
erscheinungen nicht zur Aushildung, namentlich die
Driisengeschwiilste nicht zur Eiterung, oder die Brand-
flecke nicht zum Vorschein gekommen sind. Ich sah
freilich mehrere Pestkranke, welche bebaupteten, das
Uebel schon einmal dberstanden zu haben, dennoch
wieder ergriffen werden und sogar sterben*). Doch

*) Dass Personen mehr als einmal von der Pest angesteckt
werden konnen, und zwar nicht blos nach langer Zwischenzeit
und in verschiedenen Gegenden, sondern anch in einer und der-
selben Stadt, wahrend einer und derselben Pestepidemie, ist
ksum zu bezweifcla, obgleich letztere Falle gewiss nur selten
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eines Theils waren ihre Aussagen unbestimmt, und
wo kein Zweifel Statt finden konnte, da waren ent-
weder keine dusseren Zufille vorhanden gewesen,
oder die entstandenen Geschwiilste hatten sich zer-
theilt, wihrend diese Leute sich einer neuen inten-
siveren Ansteckung aussetzen mussten. Namentlich
beobachtete ich dieses bei zwei Krankendienern, von
denen der eine die Wische pestkranker Olfiziere ge-
waschen hatte, der andere aber bei der Fortschaffung
der Leichen gebraucht ward. Beide erkrankien an
dem heftigsten Fieber und starben nach 24 Stunden.
Bei Beiden waren aber auch die friiheren Drisen-
geschwiilste zertheilt worden und Beide waren die

sind, Russel will beobachlet haben, dass von 4400 Pestkran-
ken 2%, zum zweiten Male von der Pest befallen wurden; aber
nicht in derselben Epidemie und erst nach Verlan[ mehrerer
Jahre. Andere Aerzle wollen 3 bis 4 Pestanfille bei einer und
derselben Person heobachtet haben; Enrico di Wolmar spricht
von einem Individuum, das sechs Mal von der Pest befallen
seyn soll. Wo Jemand in derselben Epidemie zum zweilen Male
erkrankl, ist es die Frage, wie anch der Berichterstalter bemerkt,
ob ein solches Wiedererkranken won einer neuen Ansteckung
herrihrt, oder nicht vielmehr als Rickfall zu belrachlen seyn
mochte. Wo, wie hier auch erwahnt wird, der erste Pestanfall
sich nicht vollstindig geschieden hat, die Bubonen z, B. nicht
zur Eiterung gekommen sind, lasst sich das abermalige Erkran-
ken wohl eher als Riickfall betrachien. Hat aber der erste An-
fall sich vollstindig ausgeschieden, sind die Drisengeschwiilste
zur Eiterung gekommen, und der Genesene wird nach langerer
Zeit auf's Neue befallen, da hat man wohl Ursache aul [rische
Ansteckung durch ein intensives Contagium zu schliessen. In
solchem Falle ist gewiss aber anch der zweite Pestanfall milder.
Der Herausgeber.
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einzigen aus der grossen Anzahl der angesteckten
Krankendiener, die zum zweiten Male wihrend einer
und derselben Epidemie ergriffen wurden. Dass
Menschen in einer andern Epidemie abermals erkranken
kdnnen, lehrt haufige Erfahrung. Den Zeitraum zwi-
schen der erfolgten Ansteckung und dem Ausbruch
der Krankheit konnte ich nichit ausmitteln, da der
Fille so viele waren, wo mehrere Menschen sich der-
selben zugleich ausgesetzt hatten und doch zu ver-
schiedenen Zeiten erkrankten. Jedoch ward mir kein
Fall bekannt, dass verdichtige Subjecte, die ich vol-
lig entkleidet und von allen ihren Sachen getrennt
mit Chlorkalkaufiosung gewaschen und ausser aller
Gemeinschaft mit andern Menschen 14 Tage lang
im Priifungslager beobachtet hatte, nach dieser Zeit
noch erkrankt wiren. Gewdhnlich also ist der frag-
liche Zeitraum kiirzer. — In Hinsicht der mehreren
oder minderen Ansteckungsfihigkeit je nach der Pe-
riode der Epidemie war es offenbar, dass zur Zeit
ihrer grossten Hefligkeit die Krankheit sich auch
leichter mittheilte; doch mochte wohl anzunehmen
seyn, dass sie auch ansteckte, wenn sie schon gelinde
und fieberlos erschien. —

3. Ueber das Pestfieber, seine Erschei-
nungen und seinen Verlauf.

Obwohl dieses Fieber unter iberaus mannig-
faltigen Erscheinungen auftrat, so waren dennoch vor-
ziigliches Leiden der Nerven, schnelle Unterdrickung
der Thatigkeit derselben und Sinken der Krilte nebst

Neigung zur Zersetzung die bestandigen und mehr
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oder weniger immer vorhandenen Zufille. Hiernach
zdhle ich es zur Classe Typhus und seiner Entste-
hung nach zum Typhus contagiosus epidemicus. —
Der bestindige Ausbruch von Driisengeschwiilsten
und Brandflecken aber, so wie die furchtbar
schnelle Ausbreitung und die ungeheure Sterblichkeit
liessen es, wenn auch vielleicht nicht geradezu als
orientalische Pest*), so doch als eine ihr sehr nahe-
stehende Epidemie erkennen. —

Ehe ich zur Aufzihlung der einzelnen Sympteme
ibergehe, scheint es mir nicht aberflissig, den Ent-
wurf eines Bildes der Krankheit wihrend der ersten
Fiebertage zu versuchen, wie es sich mir zur Zeit
der grossten Heftigkeit der Epidemie tiglich bei einer
ungeheuren Menge von Kranken darbot. —

Der Kranke ward entweder hergefahren oder von
zweien oder mehreren gesunden Menschen mehr ge-
tragen, denn gefiithrt. Im ersten Falle lag er aul dem
Wagen ausgestreckt; alle Glieder hatten sich nach
den Gesetzen der Schwere gelegt; der Kopf hing

*) So wie die Seuche in Varna aufltrat, kann man sie woll
unbedenklich als echte, orientalische Pest hezeichnen. lhre
furchtbare Contagiositat, ihre enorme Todtlichkeit und ihr gan-
zer charakteristischer Symptomencomplex lassen dariber kaum
den Schatten eines Zweifels. Uebrigens ist die Pest, auch in
ihrer mildesten, gutartigsten Geslalt, immer desselben Ursprungs,
und daher, wo sie sich zeigt, mil misstrauischem Auge zu be-
wachen. Ware man von diesem Gesichtspunkt gleich beim Ein-
ricken in die Donaufurstenthimer ausgegangen, so halle man
vielleicht — ich sage vielleicht, denn die Umstinde waren
2w ungiinslig — manchem Upheil vorbengen konnen.

Der Herausgeber.
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hinten iber, die Arme zur Seite des Korpers; die
Augen waren halbgedffnet, starr und unbeweglich;
der Mund offen, die Unterkinnlade berabgesenkt. Die
Lippen bewegten sich leise und stiessen undeutliche
Laute hervor, wihrend krampfhafte Bewegungen der
Finger sich bemerken liessen. In diesem, wie in dem
andern Falle, wenn der Kranke in aufrechter Stellung
erhalten wurde, zeigte sich ginzliche Unterdrickung
der Muskelkraft. Der Kranke konnte ohne Hilfe
weder gehen noch stehen, sondern stolperte einige
Schritte vor - oder seilwirts und stiirzte dann ohne
allen Widerstand zusammen. Ward er gefihrt, so
hing der Oberkdrper hinten iiber, die Kniee sanken
ein, die Fisse hoben sich unsicher und es sah aus,
als stolpere einn betrunkener Mensch iiber einen un-
ebenen Boden hin. Der Ausdruck in den Geberden
gab bald innerste firchterliche Angst, wahre Ver-
zweiflung, bald grenzenlose Gleichgiltigkeit, volligen
Stampfsinn zu erkennen; zuweilen zeigte sich ein der
Frohlichkeit des Wahnsinns édhnlicher Aunsdruck in
ihnen. Das Aussehen der Augen war stels sehr be-
zeichnend, doch 1st dasselbe schwer zu beschreiben
und am passendsten noch scheint mir der Vergleich
mit dem Aussehen derselben bei einem bis zur Be-
wussilosigkeit Betrunkenen; — es zeigle sich an ihnen
ein starrer, nichtssagender Glanz, ein Sehen ohne
Erkennen. Das Bewusstseyn war nicht immer ginz-
lich erloschen; der Kranke verstand die an ihn ge-
richteten Fragen wohl noch, war aber selten im
Stande, sie zu beantworten, weil er nicht fortgesetat
im Zusammenhange denken konnte und weil ithm die
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Zunge den Dienst versagte. Er stammelte undeutliche
Laute und es klang, als sey seine Zunge gleichsam
zu gross fir die Mundhéhle und wiirden dadurch
alle Worte zu unverstindlichen Lauten. Bei Versu-
chen, die Zunge hervorzustrecken, verlor nicht sel-
ten der Kranke alle Kraft iiber die Muskeln und das
ganze Gesicht gerieth in Zuckungen. Die Zunge war
meist blaulichweiss, der Milchfarbe nicht undhnlich,
dabei feucht aund wie mit einer Breimasse bedeckt.
Die Gesichtsfarbe zeigte sich verschieden, je nach
der Korperbeschaffenheit des Kranken und den Ver-
wickelungen des Fiebers; bei Blutandrang zum Kople
und Entziindungen war sie roth, bei Leiden der Le-
ber gelblich. Bei der weitern Besichtigung des Kor-
pers zeigten sich jetzt schon Beulen oder Brandflecke,
oder zuweilen Schmerzen bei der Berihrung der ge-
wohnlichen Ausbruchsstellen der ersteren. — Auf
unsere an dergleichen Kranke gerichtete Frage, wann
sie erkrankt wiren, erhielten wir gewdhnlich zar Ant-
worl, gestern oder vorgestern., — Dem Fieber
waren entweder lingere oder kiirzere Zeit Gefiihl
von Unwohlseyn, Schwere des Kopfes und der Glie-
der, abwechselnde Schauder und Hitze vorhergegangen,
oder aber es war, und dieses in den zahlreichen
Fillen, sogleich mit einem heftigen Anfall von Schwin-
del, Koplweh und Irrereden eingetreten. —

Der fernere Verlaufl der Krankheit war verschie-
den. Entweder die Heftigkeit der Zufille, namentlich
die Symptome des Nervenleidens nebst der Schwiche
der Muskelthatigkeit, nahmen immer mehr und mehr
gu und unter heltigen Delirien, schlagflussartigen An-



_ 154

fillen, unter Krampfen und unwillkirlichen Auslee-
rungen nebst anderen lihmungsartigen Erscheinungen
starb der Kranke in den ersten drei Tagen der Krank-
heit, und nur selten zog sie sich bis zum achten hin;
oder nach Erscheinung der Bubonen u.s. w. milderte
sich unter Nachlass des Fiebers die Krankheit und
der Leidende konnte Genesung hoffen, erlangte aber
seine Krafte nur sehr langsam wieder. —

Der Charakter des Fiebers war durchgingig ner-
vos, doch bewirkten Jahreszeit, Perioden der Epidemie,
Korper- und Gemiithsbeschalfenheit des Kranken,
Ausbruch von mehr oder weniger zahlreichen art-
lichen Zufillen, so wie die Verbindung mit anderen
Krankheiten, mancherlei Modificationen und dnderten
seinen Verlanf, So war das Fieber im Mai und Juni
hier anhaltend, rasch verlaufend mit hervorstechen-
dem Leiden des Gehirns, so dass sehr viele Kranke
apoplektisch starben, nachdem sie 1 —2, auch wohl
3 Tage unler den wiithendsten Delirien zugebracht
hatten, Im Juli trat das Fieber mit Zufillen gestor-
ter Verrichtungen der Unterleibsorgane, Schmerzen
in den Hypochondrien, Erbrechen von Galle auf und
verband sich im August héaufig mit Durchfallen und
rheumatischen Leiden. —

Im Mai, Juni und Anfangs Juli war sein Verlauf
anhaltend, mit seltenem, unbedeutendem  Nachlasse
am Morgen, wobei die Exacerbation immer heftiger
wurde und mit wenigen Ausnahmen schnell den Tod
herbeifihrte. Um diese Zeit starben sehr viele Kranke,
bei denen erst kurz vor dem Tode Beulen und Brand-
flecke ausbhrachen; ja, bei vielen fehlten diese ginz-
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lich und es kam gar nicht zum Ausbruch derselben ¥),
Mit dem Augenblicke des Erkrankens war die Nerven-
und Muskelthdtigkeit ihrem Erloschen nahe, der Kranke
ward durch keine Remission, keinen Schlaf mehr
erquickt, verlangte weder Speise noch Trank, son-
dern lag unter den mannigfaltigsten Symptomen der
heftigsten Nervenzufille da, bis der Tod dem Jammer
ein Ende machte. — Im August aber war das Fie-
ber gelinder, zeigte deutliche Remissionen, setzte
auch wohl aus; seinem Erscheinen gingen entweder
die Beulen oder Karbunkeln schon voraus, oder sie
traten mit ihm gleichzeitig auf, cder entstanden wih-
rend seiner Dauer und linderten haufig das Allge-
meinleiden. Gegen das Ende der Epidemie bildeten
diese oOrtlichen Symptome das erste und oft das ein-
zige Zeichen der Krankheit. Das begleitende Fieber
war jetzt meist iberaus gelind, fehllte zuletzt auch
wohl ganz; dabei waren die ortlichen Beschwerden
auch schon nicht mehr so bedeutend und der Kranke
fand sich hdufig nicht einmal gendthigt, das Belt zu
hiiten. — .

Das Leiden der Nerven offenbarte sich durch
Sehnenhiipfen, allgemeine und partielle Kramplzufille,
die nicht selten den epileptischen ahnlich waren,
durch Irrereden, vom leisesten Selbstgespriach bis
zum wiithendsten Toben. Bei nicht wenigen Kranken
zeigten sich, besonders wibrend der Tageshilze, en

*) Solche Fille waren es, welche Witt in der Annabme sei-
nes gastrisch - nervisen Fiebers bestaligten und ihn veranlassien
eine besondere wallachische Seuche zn stiften.

Der Herausgeber,
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soporoser Zustand und ausgebildete Schlafsucht, aus
der sie nur sehr schwierig zu wecken waren, Schwindel
und Ohnmachten, besonders bei Versuchen sich auf-
zurichten. — Vorziiglich auffallend war die Unruhe
beinahe aller Kranken, was wohl nicht von Furcht
berrihrt. Sie stieg oft bis zur ungeheuersten Angst
und zu wabrer Verzweiflung, nothigte den Leidenden
zu bestindigen Versuchen, sein Lager zu verindern,
trieb ihn aus dem Zelte hinaus u.s. w. Oft sah ich
dergleichen Kranke, von dieser Angst getrieben, her-
vorstiirzen, nach einigen stolpernden Schritien nie-
derfallen und unter Stohnen, lautem Aufschreien,
kauenden Bewegungen der Kinnladen, Beissen in die
Erde und mannigfachen Krampfzufillen verscheiden.* )—

Was die Ausleerungen betrifft, so war die Harn-
aussonderung in vielen Fillen erschwert und schmerz-
haft, der Harn selbst dunkel und saturirt, in den
meisten Fillen aber eben nicht bedeutend verindert. —
Durchfall war biufig vorhanden, besonders im August,
wo er als Complication des Fiebers auftrat und den
ungliicklichen Ausgang nur schleuniger herbeiliihrte, —
Erschwerter Stublgang, vollkommene Verstoplung wa-

*) Wir wissen aus der Geschichie alter Pestepidemien Aehn-
liches. Von innerer Angst und glihender Hitze gequalt rafflen
sich die von ihren Angeharigen gewohnlich verlassenen Kranken
von ihrem Lager aul, stirzten wie wahnsinnig aul die Strassen,
stiirzten sich ins Wasser, in Brunnen, in Pfitzen, nm Kiahlong
zu suchen. So kam es denn, dass man um Dorfer nnd Stadle
alle Wege und Slege, hesonders aber die Ufer der Flisse mit
Sterbenden und Leichen bedeckt fand.

Der llerausgeber.
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ren im Anfange des Iiebers nicht selten und stets
ein beschwerliches Symptom; Erbrechen, vornehmlich
gallichtes, war im Juli hiufig und stets Unheil brin-
gend. Blutungen ereigneten sich im Ganzen nicht
hiufig, meist aus der Nase bei heftigen Kopfleiden.
Spaterhin zeigten sie sich pur nach lingerer Dauer
heftigen Fiebers, und in diesen Fillen sah ich Pe-
techien erscheinen, doch stets nur als Vorboten der
nahen Anflisung. Allgemeine Schwelsse waren hiufig;
fir kritisch konnten sie aber eben so wenig als die
genannten Ausleerungen gelten, obwohl sie, eben so
wie jene, hin und wieder ortliche Leiden und Com-
plicationen erleichterten. Schluchzen bemerkte ich
nicht oft, und was das Niesen anbetriflt, so wage
ich es nicht, es als ein giinstiges Zeichen anzuneh-
men. — Ueber das Verhalten des Puls- und Herz-
schlages kann ich nichts Bestimmtes sagen, weil ich
sie selbst nicht untersucht habe; was ich von Anderen
dariiber vernahm, enthielt eben nichts Belehrendes.
Leichendffnungen sind von verschiedenen Aerzien an-
gestellt, mir aber die Resultate derselben nicht be-
kannt geworden®). —

*) Dr. Schlegel hat 1819 in Bessarabien mehrere Leichen-
offnungen gemacht. In Varna offueten die Stabsarzte Adamoff
und Bulgakoff mehrere Pestleichen und Bulgakoff beschreibt in
seinem Berichte den Befund folgendermassen: ,,Das Gesicht des
Todten wird unkenntlich; die Augen -bleiben halb geoflvet, ver-
drebt} die Zunge ragt aus dem Munde herver, ist mit rothlichem
Schaume bedeckt; rothlicher Schaum tritt zuweilen sus der Nase
hervor. Die Gliedmassen sind schlaff, beweglich; aufl der Haut
sind dunkelblaue Flecke von verschiedener Grosse, Die Drisen
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Ehe ich mich zur Beschreibung der pathogno-
monischen Krankheitserscheinungen wende, sey es

und das umgebende Zellgewebe sind angeschwollen, hart, die
nahen Muskeln zeigen Spuren von Enlzindung, die mit den Kar-
bunkeln in Berithrung stehenden sind im leben fast immer ent-
ziindet, oft bis aul die Xuochenhant. — Nach Abnahme des
Schidels sieht die harte Hirnhaut roth oder blauroth aus, die
Gefasse derselben sind mit dunkelem Blute selir angefallt, be-
sonders strotzen die Venen und die grossen Blutleiter. Die
weiche Hirnhaut und die Spinnewebenhaut sind blaulichroth, ilire
Gefasse ebenflalls sebr angefullt, Zwischen diesen Hanten findet
sich manchmal eine serise Feuchtigkeil. Die Hirnsubstanz ist
enlweder unverandert, oder so slark mit Blut dberfulll, wie in
der Apoplexia sanguinea vera. In den Gehirnkammern findet
sich Wasser, aber nur eitwa eine Drachme. Die Plezus choroidei
sind mit Blut iberfillt. Aul dem Schadelgrunde finden sich ge-
wohnlich 1—3 Drachmen serdser Fliassigkeit, Das Gezelt aber
dem kleinen Gebirn ist dunkelroth; in der Fossa occipilalis magna
findet sich ebenfalls serose Flassigheit. Die Obeiflache des klei-
nen Gehirns ist roth von Ueberfillung der Blutgefisse. Unler
dem kleinen Gehirn und im Anfange des Rickenmarkcanals fan-
den sich gewohnlich 3—4 Drachmen seriser Flassighkeit., — In
der Brusthihle sind die Pleura und die Lungen selbst sebr roth,
entzindet, an manchen Stellen brandig; selten, aber dann in
grosser Menge, fand sich Wasser im Herzbeutel. Das Herz war
manchmal sehr gross, roth oder blass:; in den Kammern und
Vorkammern gewolinlich geronneues Blut und fibrogelatinose Ge-
rinnsel; Aorta und Lungenarterien mit geronnenem schwarzem
Biute angefi!lt. Zwerglell, Magen, Gedarme sellen entziindet;
die Gallenblase von vieler Galle ausgedehnt, Leber und Milz von
normalem Ansehen; Nieren mit Spuren von Entzindung, ver-
grossert, so auch die Harnblase, — Wenn sich in den berann-
ten Organen Entzindung vorfand, o war sie immer an derjeni-
gen Seile am slirksten, an welcher sich die Bubonen eoder
Karbunkeln befunden hatlen.** Seidlitz,
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mir erlaubt, noch auf drei Symptome aufmerksam
zu machen, die durch ihre Bestindigkeii und dadurch,
dass sie deuatlich in die Augen fielen, sich uns als
nicht minder bezeichnete aufdrangen. Sie mussten
von uns benutzt werden, wo es galt, iiher die Natur
der Krankheit zu entscheiden, umn so mehr, da jene,
die Bubonen und Karbunkeln, sich hiufig nicht gleich
Anfangs entwickelten, ja auch wohl ganzlieh fehlten. —
Es waren diese Symptome aber folgende:

I. Schwiche. Schnelles Sinken der Muskel-
kraft, oft in wenigen Stunden anf einen Grad, wie es
nur in den letzten Perioden anderer nervoser und
faulichter Fieber vorkommt.

2. Verinderter Zustand der Augen, wie
derselbe oben beschrieben worden. Er war eben so
bestandig und galt als sicheres Kennzeichen.

3. Erschwerte, undecutliche Sprache,
zitternde, unregelmissige Bewegungen der
feucliten, weisshlaulichen Zunge. Dieses Sym-
ptom fehlte wahrend der grossten leiligkeit der Epi-
demie cben so wenig, als die beiden anderen.

4, Bemerkungen tiber die Beulen und
Brandfllecke.

a) Wie die Beule, Driisengeschwulst, der Bubo,
dieses als pathognomonisch anerkannie Symptom,
schon bei dem ersten Erkrankten dieser Epidemie
sich fand, so war sie auch eine der letzten Erschei-
nungen derselben, so dass ich sie noch im Winter
AB829 bis 1830 auftreten sah. Gewoholich waren
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Hals - und Unterkinnladengegend, Achselhdhle, Leisten-
gegend und vorzugsweise die innere obere Schenkel-
gegend der Sitz der Beulen, doch sah ich dergleichen
Geschwiilste anch tber dem Ausschnitte des Brust-
beines und an der innern Fliche des Oberarms.
Ihrem Erscheinen gingen meistens Schmerzen an der
Ausbruchsstelle voraus, lhre Anzahl richtete sich
nicht immer nach der Heftigkeit des Fiebers; mehr
als 4 an einem Subjecte habe ich nicht gesehen, —
Der Verlaul der Entziindung in ihnen war verschieden
und hing ab von der Heftigkeit des Fiebers, ihrer
Anzahl, den zugleich auftretenden Brandflecken, oder
anderen zugleich bestehenden Geschwiiren oder Wun-
den. Bei dem Erscheinen mehrerer ward nur eine
ausgebildet und die anderen traten zuriick; doch sah
ich bei einem Knaben deren 3 zugleich in Eiterung
itbergehen und er genas. Meist reiften sie langsam,
zertheilten sich aber noch langsamer, erreichten oft
einen ungeheuren Umfang, vornehmlich am Halse;
oft aber blieben sie von geringer Grosse, was wohl
auch davon abhing, ob an einem Orte eine oder
mehrere Driisen ergriffen und in eine Gesammt-
geschwulst gezogen wurden. — Nicht selten ver-
schwanden sie ohne angebliche Ursache, erzeuglen
sich an demselben oder an einem andern Orte wie-
der, oder entstanden wohl gar nicht mehr, was manch-
mal keine schlimmen Folgen hatte, in anderen Fillen
aber, wo sich erneuerte heftige Fieberbewegungen
einstellten, sehr dbel war. — Was diese Beulen aher
vorziiglich auszeichnete, war der Umstand, dassimmer

das benachbarte, die Driise umgebende Zellgewebe in
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einem bedeutenden Umfange mit ergriffen und, bei
Vereiterung jener, mit zerstort wurde. Ferner wur-
den die dusseren Dedeckungen meist nur sehr spit
von der Entziindung ergriffen; ja es traf sich, dass
eine solche Beule schon in Eiterung und sogar in
brandige Verderbniss itbergegangen war, wihrend die
dussere Haut kaum angegriffen schien. Daher blieb
~die Geschwulst unter der Haut so lange beweglich
und daher dauerte es so lange, ehe dieselbe endlich
aufbrach. Der ausgeleerte Eiter war meist von itbelem
Aussehen und Geruch, und mit ihm stiess sich stets
viel zerstirtes Zellgewebe ab. Wenn endlich das Ge-
schwiir sich vollkommen gereinigt hatte, was meistens
erst nach volliger Zerstorung und Entfernung aller
Theile bis auf die Muskeln geschah, und wenn die
Umstinde sonst giinstig waren, so bildete sich vom
Grunde aus die Granulation und allmilig heilte das
Geschwiir, ohne bedeutende Narben zu hinterlassen.
Die Heilung einer eiternden Pestbeule war zuweilen
in 18— 20 Tagen beendigt, brauchte aber gewdhnlich
iiber vier Wochen, ja zog sich nicht selten bis tber
sechs Wochen hinaus. Vorziglich zdgernd war die
Heilung des Geschwiires gegen das Ende. — Sehr
hiufie ging die Entziindung der Driisen in Zerthei-
lung aus, die nach Verlauf von 6 —% Wochen be-
endigt war, Doch traten Fille ein, wo solche zer-
theilte Geschwiilste bei verdnderter Lebensart, stir-
kerer Leibesbewegung und kriftigerer Nahrung sich
von neuem entziindeten und in Eiterung iibergingen.
Daher hielten sich unter den Genesenen vorziiglich
diejenigen fir sicher, bei welchen die Beulen gehorig
11



162

vereitert waren, Nicht ganz selten war der Ausgang
der Beule in eine anhaltende, bei der Berihrung
noch lange schmerzhafte Verhirtung., — Zur Zeit
der Sommerhitze war Uebergang in Brand nicht
selten, und dieser machte oft bedeutende Fort-
schritte in der Umgebung der Geschwulst. — Nur
zu leicht erzeuglen sich Wirmer im Geschwir und
die heftigsten Schmerzen quilten den Kranken. Uebri-
gens waren die DBeschwerden, welche solche Ge-
schwiilste erregten, verschieden, je nach ihrer Lage.
Am quilendsten und vorziiglich gefdhrlich waren die
am Halse ausbrechenden wegen der Kopfcongeslionen,
die sie erregten, und der Erstickungsgefahr, welche

sie herbeifiihrten. — Ihr Verlauf war ubrigens rascher,
als der, welchen die Beulen an den unteren Korper-
theilen zeigten. — Mehrere Fille, in welchen das

Fieber, nachdem es einige Zeit angedauert hatte, an
Heftigkeit nachliess, und wo ohne Erscheinung von
Beulen der Tod unter Symptomen eintrat, die auf
Brand im Innern deuteten, liessen mich die Vermu-
thung fassen, es mochten wohl auch innere Driisen-
gebilde ergriffen werden konnen, oder iiberhaupt die
pathognomonischen Erscheinungen sich auch im Innern
des Korpers entwickeln*). Da ich jedoch keine

-

*) Die hosartigste und tadilichste Form der Pest zeichnet
sich gerade durch wahrscheinlich brandige Entziindung der Brust-
und Unterleibsorgane aus, So schildert schon Thuocydides die
Pest in Athen, die alleste, historisch constatirte, Pestepidemie,
von der wir Kenntiniss haben, Den Ursprung derselben leitet
Th, aus Aelhiopien oder Egypten her. Es war also die orienta-
lische Pest in ihrer damaligen Gestalt: namlich die Karbunkel-
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Leichendffnungen anstellen konnte, so blieb dieses
nur Vermuthung, —

b) Brandflecke, carbuneculi., Wann zu-
erst wihrend der Epidemie sich dieses Symptom zu
zeigen anfing, kann ich nicht mit Gewissheit sagen.
Als ieh in Varna anlangte, fand ich schon bei einer
Menge von Kranken diese Brandflecke, beobachtete
sie jedoch ebenfalls als letzte Erscheinung der Epi-
demie noch 1m Mirz 1530 in der Wallachei. Uebri-
gens kamen sie bei einer geringern Anzahl von Kran-
ken vor, als die Driisengeschwiilste. Haufig genug
traten sie zu gleicher Zeit an einem Subjecte mit
diesen auf und verzogerten gewdihnlich den Verlauf
derselben, besonders dann, wenn sie sich gerade
iber ihnen aul der Haut bildeten. Am hiufigsten
waren die Extremititen, namentlich die unteren, der
Sitz derselben; doch verschonten sie keinen Korper-
theil und ich habe sie auch an den Geschlechts-

e e - -

seuche, welche die alte Welt in hiuligen, verheerenden Epidemien
iberzogen hat. Erst in der furchibaren Pest des sechsten Jahrh.
nach Chr. Geb. scheinen sich die Bubonen dazu gesellt zu haben;
denn erst seit dieser Zeit ist bei den Chronisten von Pesltis
inguinaria die Rede. Ob nichit schon f[rither Bubonen Lei
der Pestseuche vorgekommen, ist bei dem Mangel arztlicher Be-
richte aus jenen frihen Zeiten schwer zu ermitleln, Jedenfalls
hezeichnet der Zutritt der Bubonen eine ginstigere Modification
der alten Karbunkelseuche, da ihre Vereilerung gewdohnlich eine
ginstige Frognose gewihrt, wahrend Karbunkeln und Petechien
eher von schlimmer Vorbedeutung sind und wenigstens zum gan—
stigen Ausgang der Krankheit nicht beizutragen scheinen.
Der Herausgeber.

11%
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theilen*), am Unterleibe, auf dem Ricken, der Brust
und dem Halse; im Antlitz, auf den Lippen, der Nase,
den Augenlidern, hinter den Ohren, ja auf dem be-
haarten Kopftheile gesehen. — Die Anzahl, in der
sie enlstanden, war verschieden, von 1 bis zu 3 und
6, ja an einem kranken Knaben brachen ihrer 8 her-
vor. So viel dersclben aber auch seyn mochten, stets
brachen sie alle aul einmal hervor. — Der Zeitpunkt
ihrer Entstehung war unbestimmt, bel einigen Kran-
ken erst nach Abnahme des Fiebers, wahrend hin-
wiederum bei andern sie das erste Symptom der
Krankheit bildeten. Ilhr Ausbruch und Verlauf war
stets von heftigeren Schmerzen begleitet, als dieses
bei den Beulen der Fall war, und diese Schmerzen
stiegen oft bis zur unertriglichsten Pein. — Die
Entziindung der Haut, die ihrem Ausbruche vorher-
ging, und nicht selten sehr ausgebreitet war, Ubrigens
der rosenartigen sehr dhnlich ist, war sehr heltig
und schmerzhaft und minderte sich erst mit dem
Aufbrechen des Geschwiirs. — Nachdem sie namlich
lingere oder kiirzere Zeit, von einem bis zu .drei
Tagen, angedauert hatte, ward die Rothe an irgend
einer Stelle dunkler; es bildete sich ein dunkelblauer
Fleck. der sich in ein kleines blaues Blischen erhob.
Dieses platzte bald und ergoss eine geringe Menge
ubelartiger, diinner Fliassigkeit, worauf eine unreine,

*) Yon der Pest in Athen berichtet Thucydides, dass durch
Karbunkeln oft die Geschlechtstheile ganz zerstort wurden. Wer
mochte hier die Apalogie der durch aber zwei Jahrtausende von
einander geschiedenen Pestseuchen verkennen!

Der Herausgeber,
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schwirzliche, brandige Geschwiriliche zurickblieb;
oder aber es nabm, oline Bildung eines solchen Blis-
chens, der Brand, als trockner, unter heftigen Schmer-
zen schnell zu, bis er sich endlich Grenzen setzte,
indem im Umlange Eiterung entstand. Unter der
schwarzen, auf dem von der Verderbniss mit ergriffe-
nen Zellgewebe festanliegenden Brandkruste dauerte
die Yerjauchung fort und gewohnlich reinigte sich
das Geschwiir nur dann, wenn alle Theile bis auf die
Muskein gianzlich zerstort waren, so dass diese nicht
selten wie mit dem Skalpel priparirt erschienen, —
Der Umfang der Zersiorung war in den verschiedenen
Fallen sehr verschieden; oft beschrinkte sich das
Uebel auf eine Stelle, die einen oder anderthalb Zoll
im Durchmesser hatte, oft dagegen wurden ganze
grosse Strecken brandig und stiessen sich ab., —
Die iibele Jauche verbreitete einen firchterlichen Ge-
stank, es erzeugten sich im Geschwiire Wiirmer in
ungeheurer Menge und quilten die Kranken grenzen-
los. — Immer dauerte es lange, sellen weniger als
14—20 Tage, bis sich das Geschwiir vollkommen
reinigte, worauf dann die Heilung allmihg erfolgte
und bedeutende mit den Muskeln verwachsene Narben
zuriickliess. — Petechien habe ich nur in einzelnen
wenigen Fillen und zwar nur gegen das Ende eines
hefticen Fiebers auftrelen sehien — dann an allen
Korpertheilen in der gewohnlichen Form. —

5. Prognosis.

Die Vorhersagung war im Ganzen sehr ungin-
stig und richtete sich vorziglich nach der Heftigkeit
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des Fiebers und der Art seiner Verbindung mit den
aussern Zufillen, so dass wir sie gewissermassen nach
den Formen und Graden, die wir an der Pest unter-
scheiden lernten, stellen konnten.

a) Sehr ginstig war sie, wo Beulen und Brand-
flecke ohne Fieber auftraten und verliefen oder wo
dieses Fieber doch so gelinde war, dass es dem Kran-
ken wie dem Arzte unbemerkt blieb, Diese Form
der Krankheit kam vorziglich gegen das Ende der
Epidemie vor und Kranke der Art wurden beinahe
alle gesund.

b) Sehr ungiinstig war die FPrognose, wo gleich
vom Anfange an iberaus heftiges Fieber mit allen
Erscheinungen des hdchsten Nervenleidens und ginz-
lichem Verluste der Muskelenergie Statt fand, ohne
dass es zum Aushruch der ortlichen Symptome kam.
So zeigte sich die Krankheit auf der Hohe der Epi-
demie und alle Kranke der Art starben fast ohne
Ausnahme vom ersten bis zum dritten Tage der
Krankheit, selir selten dauerte sie bis zum achten
Tage. Je nachdem nun diese beiden Formen rein
auftraten oder sich unter einander verbanden und:
Ueberginge bildeten, war auch die Prognose verschie-
den. Traten z. B. die ortlichen Erscheinungen zuerst
aul und gesellte sich erst spiter das Fieber zu ihnen,
so war die Vorhersagung im Allgemeinen ginstiger;
denn viele Kranke wurden gesund., —

Traten Fieber und ortliche Erscheinungen zu-
gleich aufl, so war die Vorhersagung schon ungin-
stiger; denn der Tumult bei'm Auftritt aller Symp-
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tome auf einmal war sehr gross. Nur wenige Kranke
der Art blieben am Leben. —

War das Fieber frither da und traten die ort-
lichen Erscheinungen gleichsam als Folge von kri-
tischen Bestrebungen auf; so war auch die Prognose
ungiinstig und nur sehr wenige Kranke genasen. —

Sehr tibele Zeichen waren ausserdem: gleich An-
fangs erscheinende grosse Muskelschwiiche, stam-
melnde und undeutliche Sprache, verdindertes Aus-
sehen des Auges, wie es oben angegeben worden;
ferner, schwere Nervenzufille und heftiges gallichtes
Erbrechen. — Als Hoflnung gebende Zeichen galten
uns, ausser der geringen Hefltigkeit des Fiebers und
dem f{riihzeitigen Ausbruche der ortlichen Erschei-
nungen, vorziiglich eine feste Sprache, ein freies Auge
und die Abwesenheit gefihrlicher Complicationen. —
Die Sterblichkeit war ausserordentlich gross, doch
kann ich nicht alle in der Tabelle angezeigte Todes-
falle aul Rechnung der Pest schreiben; denn sehr
viele Kranke starben, besonders gegen das Ende der
Epidemie, an den Folgen der verschiedenartigen Com-
plicationen, namentlich an Diarrhée und Skorbut. —
Der Tod erfolgte entweder, und zwar am hdufigsten,
wihrend des Fiebers oder in Folge der starken Ver-
eiterungen. — Als Nachkrankheiten wurden beob-
achtet: langdauernde Schwiche, schweres Gehdr und
schwaches Gesicht, ja Taubheit wund Blindheit;
Schwiche des Gedichtnisses, des Verstandes, sogar
Verriicktheit.  Bei einigen Genesenden fielen die
Haare aus und aus den Beulen und Brandflecken
entwickelten sich nicht selten langwierige Geschwiire, —
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6. Bemerkungen {iber die angewendeten
Heilmittel und iliren Erfolg.

Wenn die Ergreilung medizinisch - polizeilicher
Maassregeln bei einer jeden Epidemie von grosser
Wichtigkeit ist, so war sie es hier um so mehr, da
die oben genannten Umslinde die schleunigsten und
kriftigsten Gegenanstalten erforderten und ohne die-
selben die Bemuhungen der Aerzte keinen Erfolg ha-
ben konnten. Erst als es der seltenen Aufopferung
des General - Gouverneurs der Bulgarei, General-Ad-
jutanten Golowin, der tiglich mit Hinlansetzung sei-
ner eignen Sicherheit die gelroffenen Anstallen be-
sichtigte und neue anordnete, als es der unermid-
lichen Thitigkeit des Generals Fiirsten Urusoff, Pri-
sidenten der zu dicsem Zwecke niedergesetzten Com-
mission, als es deun trefflichen Maassregeln des Ober-
arztes der Hospitiler in der Bulgarei, Collegienrathes
Dr. Ikonikoff gelungen war, der weitern Ausbreitung
der Krankheit Grenzen zu setzen; erst dann zeigte
sich die Moglichkeit, mit Nutzen zur drzthichen Be-
handlung der Kranken iiberzugehen. Aber auch im
Hospitale selbst musste ich mich zuvor eine geraume
Zeit mit der Einfihrung der nothigen Ordnung, mit
Wiederherstellung der Reinlichkeit und mit Aufsu-
chung der dazu erforderlichen Mittel beschifugen.
Vorziiglich gebrach es an einer hinreichenden Anzahl
von Krankenwirtern, die aus gesunden Leuten zu er-
selzen die Menschenliebe des Gouverneurs nicht er-
laubte, da er schon eine sehr bedeuiende Menge der-
selben als . Opler ihrer Diensterfillung hatte fallen
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sehen. — KEs gelang mir, das Zutrauen der hranken
durch fortgesetzte Bestrebungen fiir sie zu erwerben,
und da fanden sich unter den 1500 Kranken, welche
ich am 20. Juni iibernahm, gegen 150 Mann, deren
GGesundheitszustand es erlaubte, sie zu den nothwen-
digsten Dienstleistungen zu verwenden. Viele von ihnen
zeigten eine lobenswerthe Willfihrigkeit. Die von den
Vorgesetzten versprochenen Belolmungen fiir die Be-
dienung von Pestkranken verfehlten ihren Zweck auch
nicht; allmilig genasen einige Feldscherer und Aerzte
und nun erst kam Ordnung in das Ganze und Regel-
massigkeit und Strenge auch in die drztliche Behand-
lung. — Ich bemerke dieses hier, um die Schwierig-
keiten anzugeben, die sich mir enigegenseizten und in
welchen die Mangelhaftigkeit der folgenden Bemerikun-
gen vielleicht einige Entschuldigung finden mdéchte. —

I. Blutausleerungen. Allgemeine Blutent-
ziehungen wurden im Ganzen selten angewandt und
erwiesen sich nur in den Fillen nitzlich, wo die
Krankheit unter der Form eines entziindlichen Fiebers
auftrat oder mit wabrhalt entziindlichen Leiden wich-
tiger Organe verbunden war, und auch hier waren
sie nur gleich zu Anfange des Fiebers rathsam; deun
unglaublich schnell bildete sich der typhise Zustand
aus, — Ausgebreiteter war die Anwendung der ort-
lichen Blutentziehung durch Blutegel bei Congestionen
nach wichtigen Theilen; sie erwies sich vorziiglich
niitzlich bei entziindlichem Leiden des Gehirns und
noch oOfter bei heftigen Beschwerden in den Hypo-
chondrien; denn sie milderte das Fieber. Namentlich
verdanken zwei Stabsarzte, Miiller und Bulgakofl, sol-
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chen drtlichen Blutausleerungen (von dreissig Blutegeln)
neben dem Gebrauche von Calomel und Nitrum ihr
Leben. Hin und wieder waren Blutegel in dem Um-
kreise der Beulen und Brandflecke der heftigen
Schmerzen wegen gebraucht worden und hatten diese
gelindert. —

2. Uebergiessungen mit kaltem Wasser,
Baden in kaltem Wasser. Bei der ungeheuren
Menge von Kranken konnte dieses Mittel nicht in der
gewiinschten Ausdehnung gebraucht werden, und das
war bei dem offenbaren und grossen Nuizen, den es
brachte, sehr zu bedanern. — Auch der im heflig-
sten Delirium sich wilzende Kranke kam zur Besin-
nung und erhielt nicht selten das Vermdgen wieder,
sich aufzurichten, sobald ihm kaltes Wasser wieder-
holt iiber den Kopl gegossen ward. Nicht selten folgte
darauf ruhigerer Schlaf, Schweiss, immer aber Lin-
derung der Kopfbeschwerden und Abnahme der Be-
tiubung. — Von der Niltzlichkeit des Mittels dber-
zeugt, bhielten wir seine Anwendung besonders zu
jener Zeit fir nothwendig, wo die Hitze am Tage
nicht unter 269 fiel, oft bis auf 30° stieg und kein
kiihlendes Liiftchen sich erhob. Daher stellten wir
eigends Leute an, deren Geschift es war, von Zelt
zu Zelt zu gehen und die schweren Fieberkranken
mit kaltem Wasser zu uibergiessen, wihrend die leich-
teren Kranken sich selbst zu den Wasserbehidlinissen
dringten. Zum Uebergiessen ward Meerwasser ge-
braucht, und alle Kranke, die gehen konnten, mussten
sich taglich wenigstens ein Mal im Meere baden. —
Augenscheinlich war der ginstige Erfolg am andern
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schehen war. Der Blick des Kranken war freier, seine
Sprache fester und beslimmter, seine Krilte hoben
sich. Schon die geringere Sterblichkeit wihrend der
Nacht, im Verhdltniss gegen die am Tage, wies auf
die nitzliche Einwirkung dieses allgemein erschiittern-
den, erfrischenden und erregenden Mittels hin. Weit
entfernt, den Ausbruch der Beulen zu hindern, be-
forderte es im Gegentheil ihre Ausbildung durch Min-
derung des Allgemeinleidens. — Ueberdiess war dieses
Mittel noch eins von den am leichtesten anwendbaren,
und dergleichen sind unter den genannten Umstinden
die vorziglichsten. —

3. Quecksilber.— Es ward nur das versiisste
salzsaure Quecksilber innerlich, so wie die gewdhn-
liche Mercurialsalbe dusserlich angewendet. Innerlich
- ward es nur wiahrend der Dauer des Fiebers und wo
vorzugsweise das Gehirn oder die Leber ergriffen
waren, gereicht, dusserlich dagegen in allen Perioden
der Krankheit, wenn die Umstinde es erforderten,
als Einreibung gebraucht. Als ableitend und ent-
zindungswidrig wirkendes Mittel wurde das-
selbe bei heftigem Kopfweh, bei Phantasien und
wiithenden Delirien, so wie bel Symptomen von ent-
ziindlichem Leiden der Leber in bedeutenden Gaben
gereicht und oft wiederholt. Der Kranke erhielt es
zu 2—4 Gran alle 2—3 Stunden, so dass er in
24 Stunden 24— 30 — 48 Gran verbrauchte, je nach-
dem die Wirkung desselben auf die Darm - oder Spei-
cheldriisen sich ausserte oder eine giinstige Verdn-
derung sich zeigte. — Nur bei Complicationen ward
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es mit andern Mitteln, Salpeter, Rhabarber, Jalappe,
Hyoscyamus u. s. w. versetzt — sonst gewohnlich ohne
Zusatz gereicht. Wo das Fieber mit entziindlichem
Leiden des Gehirns oder der Leber aufltrat, da wirkte
das Mittel nach vorausgeschickten Blulentziehungen
und bei fortgesetztem Gebrauche der kalten Ueber-
giessungen vortrefflich durch die bedeutende Ableitung
vom Kopfe und Herabstimmung des Fiebers. — Yon
dem gleichzeitigen Gebrauche der &ussern Kailte bei
diesem Mittel habe ich keine bedeutende tbele Fol-
gen gesehen, wovon der Grund vielleicht in der Hohe
der Temperaiur, welcher die Kranken aunsgesetzt wa-
ren, zu suchen ist. Uebrigens war die Gelahr so
dringend, dass die elwaigen unbequemen Nebenzufalle
in keinen Betracht kommen konnten. — Es war das
Quecksilber das einzige innere Mittel, zu welchem
wir noch einiges Vertrauen behielten, und ich bin
iiberzeugt, dass es manchem Kranken das Leben er-
halten habe. Auch mehrere Aerzte, die von dieser
Krapkheit in Varna genasen, hatten dasselbe ge-
braucht. —

4. Chlorsaurer Kalk. Dieses Mittel wurde
ausserlich mit Nulzen bei skorbutischen und anderen
unreinen und brandigen Geschwiiren gebraucht, nur
musste es tiberaus hiufig frisch aufgelegt werden,
weil seine Wirkung sehr voriibergehend ist. VYon
dem innern Gebrauche desselben sah ich keine giin-
stigen Erfolge, obwohl ich es oOflers reichite. Seine
vorziglichste Anwendung fand es als Vorbauungs- und
Schutzmittel. —

9. Brechmittel. %Wahrend des Fiebers warea
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sie fast immer schadlich, obgleich der Zustand der
Zunge, das Gefihl von Vélle in der Herzgrube und
die Schwere des Kopfes zu ihrem Gebrauche einzu-
laden schienen; niitzlicher zeigten sie sich in spiteren
Perioden der Krankheit und bei Complicationen. —
Von grossen Gaben des Brechweinsteins sah ich kei-
nen giinstigen Erfolg, —

6. Abfahrmittel. Abgesehen von den ge-
wdohnlichen Anzeigen znm Gebrauche derselben niitzen
sie als ableitend vom Gehirn und bestanden in diesen
Fillen aus Calomel. —

7. Aufldosende, reizende und stirkende
Mittel, wie der Salmiak, das Ammonium, der Kam-
pher, die Valeriana, China w.s. w., wurden wihrend
des Fiebers ohne Nutzen gebraucht, in spitern Pe-
rioden aber nach den Umstinden mit Erfolg. — Ver-
suche mit innerlichem, wie ausserlichem Gebrauche
von Baumdl konnte ich aus Mangel desselben nicht
anstellen, doch horte ich von mehreren Aerzten giin-
stige Erfolge fir dasselbe anfiihren, —

Behandlung der dusseren Zufille.

Frihzeiticer Ausbruch der Beulen und Brandfiecke,
vornehmlich aber baldige Ausbildung derselben, be-
wiesen sich als giinstig und brachten Linderung; das
zeigte die Erfahrung und deswegen ward es bei uns
Geselz, die Eiterung zu beférdern. — Daher wurden
auf die Beulen Einreibungen von Salben und Eite-
rung befordernde Breiumschlage angewendet; ja, nicht
selten bedeckte man sie gleich bei’m ersten Entstehen
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mit einem Blasenpilaster, in der Meinung, die Krank-
heit gleichsam zu fixiren, da die Erlahrung zeigte,
dass nicht selten schon entstandene Geschwiilste wie-
der verschwanden. — Da aber die warmen Umsehlige
und Salben nur zu hiufig die Zertheilung beforderten,
so musste ich den Pflastern, entweder gemeinen Kleb-
pliastern oder mit aromatischen und Blasen ziehenden
vermischten, den Vorzug geben. Diese, wenn sie
lange genug liegen blieben, beférderten die Eiterung
sicherer und lockerten zugleich die é&usseren Be-
deckungen mehr aul. Ferner zeigte sich niilzlich
und dem Zwecke seiner Anwendung sehr entsprechend
ein Verfahren, das ich von den Kranken selbst ken-
nen lernte. Viele von ihnen ndmlich bedeckien die
entstandenen Beulen mit erhitztem Ziegelmehl und
brachten die Eiterung oft schneller und sicherer her-
vor, als wir mit allen unsern Umschligen und Pfla-
stern. — Ich musste der allgemeinen Meinung hierin
wie auch in Hinsicht des fribzeitigen Oeflnens des
Abscesses nachgeben und das Messer so bald als
moglich anwenden lassen. In banger Erwartung un-
terwarf sich jeder Kranke der Operation und es war
ein riibrender Anblick, zu sehen, mit welch glaubi-
sger Hoffnung auf Genesung sich jeder bekreuzte, so-
bald er nach dem Schnitt Eiter aus der Wunde flies-
sen sah. — Die weilere Behandlung des Geschwirs
beschrinkte sich auf fieissiges Waschen und Reinigen,
zum Verbande wurden Oel, gelinde und reizende
Salben, adstringirende Abkochungen, Chlorkalkauflo-
sung je nach den Umstinden gebraucht. Haufig, auch
bei sorgfaltiger Reinigung, erzeugten sich Wirmer,
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gegen welche sich Betupfen mit Terpentindl nitzlich
erwies. — Die Heilung erfolgte stets sehr langsam. —

Die rosenartige KEntziindung, welche dem Aus-
bruche der Brandflecke vorausging, wurde mit schmerz-
stillenden Oeleinreibungen und trockenem Verbande
behandelt; auch linderten im Umkreise angesetzie Blut-
egel die Schmerzen. So wie der Brand sich zeigte,
wurde er mit Eiterung befordernden Salben und gih-
renden Breiumschligen behandelt, bis die Verderbniss
sich Grenzen setzte und die abgestorbenen Massen sich
abzustossen anfingen. Auch lier erwies sich das Be-
tupfen mit reinem oder mit Baumol verdiinntem Ter-
pentinole nitzlich. — Was das gerilhmte ginzliche
Ausschneiden der Pestbeulen und Karbunkeln betrifft,
so kann ich dariiber nichts anftihren, da ich es nicht
unternahm, auch von Anderen nicht ausfithren sah.
Friihzeitige Erregung ortlicher Eiterung brachte augen-
scheinlichen Nufzen, war aber auch ohne ginzliche
Exstirpation zu erreichen, und iiberdies schienen mir
die ortlichen Erscheinungen mehr Product der Krank-
heit zu seyn als erster Anlass derselben. — Nach
ginzlicher Verheilung der Geschwiire war die Narbe
mit den Muskeln meist verwachsen und es blieb eine
bedeutende Emplindlichkeit in ibr zuriick, so dass sie
ber Witterungsverinderung schmerzte. —

Zum Beschluss sey es mir erlaubt, mit wenigen
Worten die Behandlungsart eines gemeinen Griechen
anzugeben, der uns zugeschickt ward, weil der Ruf
von ithm sagte, dass er glicklich in der Behandlung
der Pestkranken sey. Er hatte die Krankheit selbst
uberstanden und sie, wie er bebauptete, in acht verschie-




176

e

denen Epidemien beobachtet. [ch wurde aulgefordert,
ihm alles Nothige nach seinem Verlangen zu verabfol-
gen und mehrere Kranke zu iibergeben. — Er wihlte
sich diese aus den eben ankommenden aus, und nach-
dem er sie betrachtel, zuerst die Leisten- und innere
Schenkelgegend, dann aber auch die iibrigen Stellen
des gewdhnlichen Ausbruches der Beulen befiihlt hatte,
machte er einen unbedeutenden Einstich in die Be-
deckung der Beulen, oder, im Fall diese noch nicht
offenbar waren, in ihre wahrscheinliche Aushruchsstelle,
da nidmlich, wo der Kranke bei der Berithrung Schmer-
zen empfand. Diesen Einschnitt machte er mit einem
keilformig zugespitzten Steine oder Knochen, der eine
wunderbare Kraft haben sollte; spater aber, nachdem
er jencs Instrument verloren hatte, bediente er sich
einer Lanzette. In die kleine Wunde schmierte er
etwas gesalzenen Kaviar mit Zucker bestreut, reichte
darauf dem Kranken einen Schluck Branntwein und
liess ihn etwas Brod und Kaviar geniessen. Bei an-
deren wiederum schmierte er eine Salbe aus Terpentin
und Eidotter in die Beule, begoss das Gesicht des
Kranken mit Branntwein und verrichtete dabei die be-
schriebene Operation. Den Yerband mit Kaviar erneuerte
er zwei Mal tiglich und jedes Mal erhielt der Kranke
einenn Schnaps, mdem der Arze selbst auch einen zu
sich nahm. Dieselbe iusserliche Behandlung fand bet
den Karbunkeln Statt. innerlich aber wurden weiter
keine Mittel angewendet, als der Branntwein. — Un-
streitig war der Zweck dieses Verfahrens, die Eiterung
zu beidrdern, aber es wollte dem Medicaster nicht ge-
lingen, ginstige Resultate zu erhalten, daher er denn
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auch bald wieder fortging. — Bemerkenswerth schien
es mir, dass er allen Kranken, bei denen das Auge
gerdthet erschien, gewissen Tod voraussagte, wihrend
er denen, bei welchen dieses nicht der Fall war,
Hoffnung machte. —  Uebrigens erklirte er die Fille,
wo keine Bubonen oder Beulen erschienen, fiir ander-
~wveitige Krankheiten und erkannte sie nicht fiir Pest an. —

Einrichtung des Pesthospitals.

Es bestand aus 450 — 500 Zelten, welche eins
vom andern durch einen freien Zwischenraum von
mehreren Schritten getrennt in grossen Vierecken auf-
geschlagen waren, und zerfiel in mehrere Abtheilungen.
Diese waren mit getheerfen Stricken wumzogen und
durch freie Plitze von einander geschieden. —

Die erste war zur Besichtigung aller Erkrankten
ohne Ausnahme bestimmt. In ihr befand sich der
dejourirende Arzt nebst den bestimmien Dienern. Fer-
ner war sie mit einem Kasten zum Durchriuchern
von Papieren und Sachen, so wie mit einem  hinling-
lichen Vorrath von Oel, Theer, Essig, Chlorkalkauf-
losung, Tabak u.s.w. versehen. Hier wurden die
~Kranken besichtigt und je nach den Zufillen in die
verschiedenen Abtheilungen durch die eigenen Diener
einer jeden abgelithrt. Die zweite war zur Aufnahme
der verdichtigen Subjecte bestimmt. Sie ward erst 1m
Juli nothwendie, da bis dahin kein Zweifel tiber die
Natur - der Krankheit Statt fand. — Sie war auf 14
Tage eingerichtet und enthielt daher 14 Nummern,
jede aus so viel Zelten bestehend, als gerade nithig

waren. Die verdichtigen Kranken wurden in denselben
12
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nur vollig entkleidet und gereinigt aufgenommen. Hatten
sie hier die vierzehntigige Beobachtungsfrist zugebracht,
ohne Pestsymptome zu zeigen, so wurden sie in ihren
unterdess gereinigten Kleidungen in die angemessenen
‘Hospitiler geschickt; zeigte sich aber in einer Nummer
die Seuche, so ward das angesteckte Subject in's
“eigentliche Pesthospital in der Hospitalkleidung ahge-
fertigt, die @brigen Kranken dieser Nummer aber auf
neue 14 Tage in Contumaz geselzt. —

Die dritte Abtheilung war fiir die eigentlichen Pest-
fieberkranken bestimmt. — Die vierte fiir diejenigen,
welche nach iiberstandenem Fieber oder ohne dessen
- Eintritt an Beulen und Karbunkeln litten. — In der
fiinften befanden sich die Genesenden: in der sechsten
aber die Genesenen, die sich hier aufhielten, bis sie
mit neu verfertigten Kleidungen versehen, oder bis
‘ihre eigenen sorgfiltig gereinigt waren, worauf sie dann
in die eine Viertelmeile entfernte siebente Abtheilung
iibergefithrt und daselbst noch 4 — 6 Wochen beobach-
tet wurden. —

Jede Abtheilung war mit der néthigen Menge von
Wasserbehiltern versehen, welche aus guten Wasser-
leitungen hinlinglich mit frischem Wasser versorgt wur-
den; jede hatte ihren eigenen Aufseher und Kranken-
diener und, sobald es miglich wurde, auch ihren
eigenen Arzl. —

Abgesondert und besonders eingeschlossen waren
die Kiichen, das Waschhaus, die Apotheke und die
Riuncherkammer. Der Begribnissort war entfernt und
in seiner Nihe lebten die bestimmten Todtengriiber ;
eben so waren die zur Fortschaffung der Leichen ver-
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ordneten Leute nebst ihren Fuhren auf einen beson-
dern Platz angewiesen. — Diese, so wie alle beim
Hospital angestellte Beamte waren durch mit Oel oder
Theer getrinkte Kleidungen geschiitzt — iibrigens griss-
tentheils aus schon Genesenen gewihlt. Jede Abthei-
lung hatte ihre besondere Wache, welche die Gemein-
schaft mit anderen Abtheilungen verhinderte. — Be-
stindig wurden Feuer mit frischem Holze unterhalten,
der Boden ofters mit Meerwasser besprengt, die Bett-
streu der Kranken, aus frisch gemihetem Grase be-
stehend, so oft als mdaglich erneuert und die Reinigung
der Kleidungen und Zelte nach mehrtigigem Ausspiihlen
im Meere und Trocknen in der freien Luft, durch
Schwefeldimpfe, Chlorkalkauflosung und die gewohn-
lichen salzsauren Riucherungen u.s. w. bewirkt. —

12%
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Tabellarische Uebersicht des Krankenbestandes vom
Hten Juni bis zum 26sten August ¥).

ab i Zahl | S| Zahl
der =, der
Angekommenen, || - | Verstorbenen.
- R e miyrhies
2= 7 N = =
St b ” QY =8 |=uB
2 Sl Bl E= |5 =
B sl S |E58
g = BEll &) 2= |2 ==
55 | Sl Bl 8| &E
L i ol & -
e s Blls 2
—_———— — ===
Vom BHten Juni H
bis zum 1Hten Juni § 1457 | — — 6190 2l
Vom 16ten Juni I “ ;
bis zum 22stenJuni | 1191 | __ |—| 684 | —
Vom 23sten Juni
bis zum 30stenJuni | 1211 | —— |—| 935 | —
Vom 1sten Juli h |:
bis zum T7ten Juli 697 | — |—] 732 | —
Vom 8ten Juli |
bis zum 15ten Juli | 323 | __ |[—| 435 | —
Vom 16ten Juli Ii '.
bis zum 22sten Juli 3 o e ! E% [SEa
Vom 23sten Juli | .
bis zum 31sten Juli 69 55 I175] 150 6
Vom 1sten August | h
bis zum Tten Aug. § 43| 65 (118} 67 | 4
Vom 8ten Aug.
bis zum 15ten Aug. | 47 | 91 [146| 80 5
Vom 16ten Aug. | % | f
bis zum 23sten Aug. :l 13F 111 ]l 231, BT | 8
Vom 24sten Aug. gi |
bis zum 26sten Aug. ! 1 17 || 60 6 4
Gesammtzahl || 5170 | 339 |[6143932| 27

*) S.ausserdem die bildliche Darstellung der Pestkranken Fig.2.
Die schwarze Linie zeigt die Zahl der Geslorbenen an. S—1.
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Von 41 Aerzten, die bei den Hospitilern Varna's
vom Mai bis zum September sich befanden, wurden
13 nicht angesteckt; von den 28 angesteckten aber

starben 20 und nur 8 wurden hergestellt. Von 7
Apothekern starben 4. —

L
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Ueber die Pest,

welche

1829 in dem russischen Militirhospitale zu Adrianopel
- herrschte,

yom

Collegien - Assessor Rinck,

Mitgetheilt durch Dr. Seidlitz,
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SB}' es, dass die schon im Sept. 1829 im Hospi-
tale zu Adrianopel ofter auftretenden fieberlosen Drii-
sengeschwiilste: Vorliufer der Pest waren, oder dass
Keime' der Pest, welche im Octbr. in: Aidos, Sisopolis
untd m. a. 0. herrschte, bei. der Vereinigung aller Kran-
ken' in- Adrianopel hierher gebracht wurden, oder dass
durch den Zusammenfluss von vielen begimstigenden
Umstinden die Seuche sich unter den Kranken des
Adrianopel’schen Hospitals allmilig entwickelte — genug,
es vergingen pach dem ersten' im IHospitale aufgefun-
denen unzweideutigen Pestfalle noch zwall Tage, ehe
man unter den 4700 ubrigen Kranken einen zweiten
fand: Jener erste Kranke, Pantelejeff, starh am 3. Nov.
in' der Quarantaine, welche Anfangs unter Zelten, spi-
terhin in einem 500 Schritte vom Hospitale gelegenen
Gebiude eingerichtet und dem Arzte Wensowitsch an-
vertraut war. — Am 11. Nov. starb in demselben
Zimmer, wo Pantelejefl gelegen hatte, em Diener,
Lawrenti, am dritten Tage eines helftigen Fiebers. Erst
am’ Leichname entdeckte man in der linken Weiche
einen Bubo. Nun wurden alle andere Kranke dieses
Zimmers untersucht — es fand sich aber keine Spur
von Pest an ihnen; den folgenden Tag, am 13. Nov.,
zeigte sich aber schon an Vieren wieder heftiges: Fie-
ber: mit. Bubonen und' Karbunkeln.. Es blieb alse kein
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Zweifel iibrig, dass in diesem Zimmer der Herd des
Giftes stecke. — Alle Kranke, 25 an der Zahl, wur-
den sogleich in die Quarantaine gebracht, fielen aber
in kurzer Zeit als Opfer der Pest. —

Tagliche Besichtigung aller Kranken, salpetrige
und salzsaure Réiucherungen wurden nun eingefithrt;
die Aufnahme neuer Kranken nach den Regeln der
Contumazen bestimmt, das Ueberfiihren der Kranken
aus einem Zimmer in das andere verboten. Indess
fand man in den nichsten acht Tagen, und zwar bald
in diesem, bald in jenem Zimmer schon taglich zwei,
drei, auch wohl vier Verpestete. Alle diese Zimmer
emzeln zu umzingeln wurde schon zu schwierig; daher
man zur Aufnahme der verdichtigen Kranken den ganzen
Ostfliigel einrdumte, welchem der Arzt Gerasimofl vor-
stand. Hier hielten die Kranken sechzehntigize Contumaz,
mussten aber aus Mangel an Hospitalwische in lhren
eigenen Kleidern verbleiben, die man, so gut es gehen
wollte, reinigte. Der Oberarzt, Staatsrath Ammon,
hatte ein Pestcomité zusammentreten lassen, das be-
sonders fiir Handhabung der Reinlichkeit und Ordnung
wachen und die tiglichen Besichtigungen vornehmen
musste. So lange die Anfangs Nov.  eingetretenen
Froste dauerten, schien es, als ob die getroffenen
Maassregeln die weitere Entwickelung der Seuche ge-
hemmt hitten: kaum aber trat Ende Nov. wieder war-
mes Regenwetter ein, so erkrankten nicht nur taglich
schon 10 —20 Menschen an der Pest, sondern die
Krankheit ward auch an und fir sich viel heftiger,
todtete in 24, ja in noch wenigeren Stunden. In der
Mitte Dec. war von den 300 Krankenzimmern schon
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nicht eines mehr verschont gebliehen; der ganze Ost-
fliigel war schon zur eigentlichen Pestabtheilung ge-
worden, und es war unmoglich zwischen Reinen und
Verddachtigen zu unterscheiden, da das ganze Hospital
nebst Dienerschaft und dem wachthabenden Bataillon
angesteckt war. — Dazu kam noch, dass bei der nass-
kalten Witterung das obere Stockwerk des Hospitals
so feucht und kalt wurde, dass man die Zimmer gar
nicht bewohnen konnte. Es ist also nicht zu verwun-
dern, wenn in der zweiten Hilfte des Dec. schon tig-
lich 50, 60, 70 Menschen an der Pest erkrankten und
starben. — Eine fiirchterliche Zeit, wo es schien, als
ob alles Lebendige innerhalb der Mauern des Hospitals
vernichtet werden sollte! Dazu kam noch, dass die
Krankheit auch unter den Einwohnern Adrianopels aus-
gebrochen war, und dass die tirkische Regierung nicht
nur in der Stadt alle Maassregeln der Contumazirung
ergriff, sondern auch das russische Hospital mit einem
Cordon umschloss. — Die Zahl der Kranken war
schon auf 1200 eingeschmolzen, von dem gesunden
Bataillon kaum ein Drittel iibrig. Es galt nun, wenig-
stens den Rest der Gesunden noch zu erhalten. Aut
‘Dr. Ammon’s Vorschlag wurden nun simmtliche Kranke
in den Nordfliigel einquartiert, mit allen ihren Aerzten,
‘Dienern, Commissiren u.s.w. — und die Gesunden
in den Sidfliigel verlegt und ebenfalls umzingelt. Die
Lebensmittel wurden beiden Abtheilungen durch eigene
Beamte verabfolgt. Nach meinem Vorschlage griff man
nun auch zu den Oeleinreibungen, die nicht nur in
-Smyrna, sondern selbst im laufenden Jahre in der
- Moldau und Wallachei sich ganz ausserordentlich niitz-
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lich gegen die Pest erwiesen hatten. Aus Mangel an
Baumiol. musste man, statt der wiederholten Einrei-
bungen von zwélf Unzen Oel, sich begniigen, den Ge-
sunden, als Vorbauungsmittel, nur eine Einreibung
tiglich von vier Unzen, den Kranken aber zwei Ein-
reibungen; jede von acht Unzen Baumél, zu machen.
Erst im Januar 1830 konnte diese Maassregel allgemein
ausgefiibrt werden. In den ersten fiinf Tagen des Ja-
nuar erkrankten aber noch tiglich zwischen 60 — 70
Personen an der Pest, was eine ausserordentlich grosse
Anzahl ist, wenn man bedenkt, dass im Ganzen ge-
nommen noch etwa 1500 Menschen, kranke und ge-
sunde zusammengerechnet, {ibrig waren. Auch acht
Aerzte, unter ihnen Ammon selber, starben, andere
lagen krank. VYom 3. Januar an, wo die Oeleinrei-
bungen allgemein gemacht wurden, nahm endlich die
Seuche bestindig und rasch ab, obgleich die Witterung
sehr warm wurde. Am 10. Januar erkrankten neun-
zeln, am 17. fiinf. — Emiges mag zu dieser Abnahme
auch das beigetragen haben, dass man nun die Kran-
ken sehr weitliufig betten und regelmissig mit reiner
Wiaische und Bettzeug, das endlich i diesem unweg-
samen Lande angekommen war, versehen konnte. Da-
fir fing sie aber jetzt erst an, unter den Beamten des
Hospitals und unter den Einwohnern Adrianopels zu
wiithen*®). Als man nun auch den gesunden Rest des

*) lch erlaube mir, ans einem Briefe, den Dr. F, W. Op-
penheim aus Adrianopel mir nach Constantinopel schrieb, eine
interessarte Stelle mitzntheilen: ,,Denken Sie sich, welche Forl-
schritte die Tirken in der europaischen Cultur machen: es be-
steht in der Stadt eine Sanilat scommission, die Stadl ist
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wachthabenden Bataillons, die Genesenen, und alle
iibrigen zur Bedienung der Kranken nicht unmittelbar
nothigen Menschen aus dem Hospitalgebiiude in ein
Lager gefiihrt hatte, erkrankten in der zweiten Hilfte
des Januar schon nicht mehr als zwei bis drei Menschen
tiglich an der Pest, an mehreren Tagen ereignete sich
wohl auch gar kein Pestfall. Leider fiel aber als eines
der letzten Opfer der Director des Hospitals, General-
major Kohlen. Im ganzen Februar erkrankten nur
noch 40 Menschen an der Pest; im Mirz nur noch
ein Offizier. Die Zahl der Pestkranken belief sich
aber Mitte Marz auf 230 Mann, und diese sollten im
Friihlinge Adrianopel verlassen. Der Transport eines

in Districte getheilt, Districtsirzte sind ernannt! Diesen muss
jeder Hauswirth, bei Verlust seines Hauses, von jedem erkrank-
len Subjecte Anzeige machen; und wird der Kranke verpestet
gefunden, so wird dieser, so wie das ganze Hauspersonal, nach
dem bestimmten Dorfe gcbracht,  Vier von der Stadt entfernt
gelegene Dorfer sind zor Aufnahme dieser Leule bestimmt: eines
fiir die Tirken, eines fir die Armenier, ein drittes [ir die Ju-
den, ein viertes fiir die Griechen und Bulgaren, Ist der Kranke
bloss verdachtig, so kommt das Haus, mirabile diclu! — unter
Quarantaine (das sind die Fatalisten heutiges Tages!), und
der Leibarzt des Vizirs muss die Kracken besuchen., Die Di-
strictsiarzte missen tiglich der Commission einen Rapport uber die
Zahl der aulgenommenen Kranken einreichen — von allen den
Kerls, weggelaufenen griechischen Barbieren, kann, glaube ich,
aber kein einziger drei Buchstaben schreiben. Das Sanilits-
collegivm bestehl ans dem Geheimschreiber des Vizirs, aus dem
Arzlie desselben und ans den Gemeindevorsiehern der Tirken,
Juden, Armenier, Bulgaren und Griechen. Der Vizir selbst
macht taglich die Oeleinreibungen (hort! hort!).«
S—z,
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ganzen Pesthospitals, einzig in seiner Art, wie der
Xenophontische Rickzug, war mit ausserordentlichen
Schwierigkeiten verkniipft. Der Plan zu diesem Trans-
porte war im Hauptquartiere in Burgas aufgeselzt,
und in Folge desselben verliess am 28. April das
ganze Hospital Adrianopel und bewegte sich in zwei
von einander geschiedenen Abtheilungen, der Ver-
dichticen und der Pestigen, umzingelt von einer
doppelten Kettenwache, nach Burgas. Auch auf den
Nachtlagern, deren es neun gab, wurden dieselben
Maassregeln der strengsten Contumaz heobachtet. Am
6. Mai langten die Kranken, 170 an der Zahl, in
Burgas an, und alle Menschen, welche die Umzinge-
lung dieses Transportes gebildet hatten, nebst Dienern
und Beamten, wurden gereinigt und einer vierzehn-
tigigen Quarantaine unterworfen. —

Beschreibung und Behandlung der Pest in
Adrianopel.

Die unter den russischen Truppen gegen Ende
des Jahres 1829 in Adrianopel ausgebrochene Krank-
heit war ein heftiges, schnell verlaufendes Fieber, be-
gleitet entweder einzeln von Bubonen, oder Karbun-
keln und Petechien, oder von allen dreien ortlichen
Affectionen zugleich. Meistentheils gesellte sich zu
diesen Symplomen eine Gehirnentziindung.  Diese
Affectionen zeigten sich, nur wenige Kranke ausge-
nommen, ber ailen von der Krankheit Ergriflenen,
aber in so verschiedener Reihenfolge, so verschiedenen
Graden der Heltigkeit, dass man die mannigfaltigen
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Formen der Krankheit fast fir ganz verschiedene
Krankheiten hitte halten konnen. — Bald todtete sie
in wenigen Stunden, ja wohl gar augenblicklich; bald,
wenn nur Bubonen auftraten, machte sie dem Pa-
tienten kaum mehr Beschwerden als ein gewdhnlicher
Abscess. Zwischen diesen beiden Extremen gab es
aber unziblige Abstufungen. Je nach der korperlichen
Constitution, der grossern oder geringern Empfing-
lichkeit, und wahrscheinlich auch je nach der grissern
oder geringern Menge des aulgesogenen Contagiums,
waren die Affectionen im Organismus bald ausser-
ordentlich stark, bald kaum bemerkbar. Gewdhnlich
begann die Krankheit mit Allgemeinleiden ; nicht selten
ging aber oOrtliches Leiden voran, und hiernach konnte
man im Ganzen zwei verschiedene Formen
der Krankheit unterscheiden:

Die erste Form, wo das Fieber voranging, zu
welchem sich in der Folge die Bubonen, oder Kar-
bunkeln oder Petechien, oder alle drei zugleich hinzu-
gescllten, und

Die zweite Form, wo sich die Bubonen zuerst
zeigten, zu denen sich dann spiter das Fieber ge-
sellte. Nie ist’s beobachtet worden, dass Karbunkel
und Petechien ohne Fieber erschienen, oder vor dem
Fieber vorausgegangen wiren.

A) Pest, mit vorausgehendem Fieber.

Hier liessen sich deutlich 3 Grade beobachten.
Der erste heftigste Grad, zugleich auch der
todilichste, befiel vorziiglich Menschen von starker
Constitution, vollblitige; bisweilen aber auch weniger
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starke, oder von vorausgegangenen Krankheiten ge-
schwiichte. Bei den letztern, welche gar nicht zu
starker Reaction geneigt waren, muss man als Ur-
sache des heftigen Auftretens der Pest eine grissere
Menge aufgenommenen Contagiums annehmen. Es
gehen bei diesem Grade gar keine Vorboten der
Krankheit voraus: pldtzlich iiberfillt sie die Menschen,
welche im ungetritbten Genusse ihrer physisechen und
moralischen Krifte standen; ibhr Anfang sieht einem
hitzigen, entziindlichen Fieber dhnlich. Es ist ge-
wohnlich Abends, bei Sonnenuntergang, dass der
Kranke ein allmilig zunehmendes Schaudern empfin-
det, welches endlich in einem mehr oder weniger
starken Schiittelfrost endigt, und dieser dauert eine
halbe, ja wohl auch ganze Stunde, an, meistentheils
von Durst und immer von plotzlicher Korperermat-
tung begleitet. Der Frost hort allmiilig wieder auf und
geht nach Verlauf von zwei bis drei Stunden in Wirme
tiber, welche bis gegen Mitternacht zunimmt, Mit
Beginnen der Wirmeperiode verindern sich die Ge-
sichtsziige auf ganz eigenthiimliche Weise : sie driicken
gleichsam ein dumpfes Hinbriiten oder Gleichgiiltig-
keit aus; die Augen werden triibe, der Blick dumm-
stier und irrend von einem Gegenstand auf den an-
dern. Die Patienten empfinden keinen Durst, und
nur selten zeigt sich ein geringes Verlangen nach
Getrinken. Gegen Mitternacht stellt sich auch schwi-
cheres oder stirkeres Delirium ein, wihrend dessen
der Kranke bestindig sich vom Belte erheben will
und die Umstehenden versichert, die Krankheit habe
nichts zu bedeuten, er sey bei vollen Kraften. Bald
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bekommt er nun Uebelkeit, endlich auch Erbrechen.
Das Erbrechen ist noch selten, und das Ausgebro-
chene besteht aus einer griinen Fliissigkeit, gemischt
mit Flocken, dhnlich feingehackten Krauterblittern,
Sehr kleine Gaben kalten Getriinkes erleichtern diesen
Zufall auf kurze Zeit, und dann zeigen sich statt des-~
sen Angst und Unruhe, der Kranke wilzt sich auf
dem Bette bin und ber, wirlt die Bedeckung ab, de-
lirirt stirker. Dieser Zustand hilt so lange an, bis
ein Erbrechen erfolgt, welches den Pat. auf einige
Zeit beruhigt. Gegen Morgen bildet sich dann ge-
wiohnlich der Bubo aus, in den Weichen, unter den
Achseln, oder hinter dem Winkel der untern Kinn-
lade, ja wohl auch unter dem Kinn selbst. Oft zei-
gen sich aber gar keine Bubonen, und statt dessen
bildet sich an irgend einer Stelle des Korpers ein
Anthrax; nicht selten sind aber Bubonen und Anthrax
gleichzeitig vorhanden, und das Erscheinen dieser
dussern Zeichen hebt dann alle Zweifel, ob der Fall
Pest sey oder nicht. Zwalf Stunden nach Beginn der
Krankheit stellt sich eine voriibergehende Erleichte-
rung der Zufille ein, Pat. liegt ruhig, wie im Schlum-
mer, der aber von Delirien und Erbrechen gestort
wird. Dieser Zustand bezeichnet eine vdllige Aus-
bildung der Krankheit. Das dussere Ansehen des
Kranken ist so charakteristisch, dass man nur einen
Einzigen der Art gesehen zu haben braucht, um bei'm
ersten Blicke die Krankheit unfehlbar zu erkennen.
Kaum nihert man sich dem Pat., um ihn zu besich-
tigen, so springt er auf, als erwache er aus tiefem

Schlafe, sucht sich aul die Fiisse zu stellen, obgleich
13
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man ihm befiehlt, liegen zu bleiben. Erhebt er sich
dennoch, so kann er nicht an einer Stelle stehen
bleiben, taumelt hin und her, besonders riicklings,
fallt aber selten hin, so stark er auch taumelt, so
lange er noch Bewusstseyn hat. Die Gesichisziige
sind oft so sehr verindert, dass man den Kranken
nicht erkennt; das Gesicht aufgedunsen, geschwollen,
woher die Augen kleiner zu seyn scheinen; die Horn-
haut scheint mit einem weissen Héiutchen iiberzogen,
der Blick ist stier und dumm, ohne Ausdruck; das
Sehen geschwicht. Die Augen sehen aus wie die ei-
nes Sterbenden. Der Kranke hort schlecht, oder ist
ganz taub; antwortet nur mit Beschwerden auf die
Fragen, — spricht die Worte schlecht, oft kaum ver-
stindlich aus. Aber er ist im Ganzen wortreich und
bemiiht sich schnell zu antworten. Sein Gedichtniss
ist so schwach, dass er oft weder seinen eigenen
Namen weiss, noch den seines Regimeants oder Com-
mando’s., Die Zunge st mit einer diannen Schicht
weisslichen Schleims bedeckt, durch welche eine ganz
besondere Biiue durchschimmert, die dieser Krank-
heit eigenthimlich ist. Sehr wenige Fille ausge-
nommen ist die Zunge immer feucht; grosser Durst
ist nie vorhanden. Der Puls ist von Begiun der llitze
an hart, zusammengeschnirt, haufig bis 90 in der
Minule. — Das dussere Apsehen des Kranken ist in
dieser Periode dem eines Beltrunkenen, den man aus
einem kurzen Schlale noch trunken erweckt hat, selr
ahnlich. Taumeln, gedunsenes Gesichl, schwerver-
stindliche Sprache, schweres Gehor, Vergessenheit
sind sich ber'm Pestigen und Trunkenen gleich. —
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Wenn der Kranke sich lange auf den Beinen er-
halten hat, so [dllt er gewdhnlich plotzlich in Ohn-
macht, oder bekommt so heftige Krimpfe, dass er
wie vom Blitz getroffen aul die Erde stiirzt. Dieser
Zustand vergeht bald und Pat. gerith wieder in seine
vorige Dusslichkeit, die von stillen Delirien bestindig
unterbrochen wird. Von Zeit zu Zeit wiederholt sich
das Erbrechen von einer grianen Materie und wird
imimer hiuofiger. Der Kranke, als wollte er seiner
Angst Erleichterung verschaffen, zerrt an seiner Klei-
dung, wirlt sie von sich, klagt dann dber Kilte und
reisst hinwiederum die Kleidungsstiicke von seinen
Kameraden an sich. Im Allgemeinen werden die
Kranken mit Beginn der Hitzperiode sehr empfind-
lich gegen die Kilte, so dass sie schon bei einem
Schluck kalten Getrinkes [résteln, und daher, wenn
sie Durst haben, am liebsten warme Getrinke zu sich
nebhmen. Stubl- und Urinausleerungen gehen oline
Wissen des Kranken vor sich. Versunken in Gleich-
giiltigkeit und Vergessenheit scheint e keinen Begriflf
von seinem Zustande zu haben, —

In diesem Zustande bleibt der Pat. fast unver-
inderlich einen ganzen Tag. Neue Zufille treten
nicht auf; die Haut ist trocken, die Hitze gross, so
wie in den ersten zwoll Stunden. Das dussere An-
sehen bleibt dasselbe. Die in diesem Grad der Pest
meist ungelirbten Bubonen verharren in demsclhen
Zustande, erlangen eine gewisse Grosse und wachsen
nun nicht mehr, verursachen dem Pat, auch keine
besondere Beschwerde; jedoch fihlt er bei’'m Driicken

aul dieselben einen starken Schmerz in der Tiefe
13*



196

unter dem Bubo. Dieser Schmerz stellt sich auch
ein bei einer heftigen oder unerwarteten Bewegung
der Beine oder Arme, weshalb die Kranken auch,
wenn der Bubo in der Weiche ist, die Schenkel ge-
gen den Bauch ziehen, und ist er unter der Achsel,
die Arme vom Leibe entfernt halten, Selten zeigen
die Bubonen in diesem Grade einige Neigung zur
Eiterung; ist das aber der Fall, so werden sie schnell
und unter grossen Schmerzen reif. Dagegen ist der
Anthrax, welcher oft diese Krankheit begleitet, nicht
so trige: er breitet sich schuell aus, verwandelt die
nachbarlichen Theile in einen Schorf, so, dass er in
vierundzwanzig Stunden von der Grisse eines kleinen
Fleckes zum Umfange zweier [landflichen anwichst, —

Selten sterben die Kranken in diesem Zustande
von Schlummersucht und Vergessenbeit, welcher un-
gefihr vierundzwanzig Stunden anbilt. Gewdhnlich
vermindert sich nach dieser Zeit die Geschwulst des
Gesichtes, der Blick wird stierer, die Taubheit stirker.
Der Kranke hort und versteht Nichts, wirlt seine Be-
deckung von sich, kriecht auf dem Fussboden um-
her, zerrt von seinen Kameraden die Bedeckung weg,
hille sich in sie und wirft sie wieder von sich. Das
wiederholt er bestindig. Es scheint, als fihle er in
diesem Zustande weder Kilte noch Schmerzen, denn
er schaudert nicht zusammen, wie in der frihern
Periode, und beachtet nicht im geringsten die Wun-
den, die er sich bei’'m Herumkriechen beibringt. Da-
bei murmelt er bhestindig unverstindliche Worte zwi-
schen den Zihnen. — Das Erbrechen hért nun auf.
Unruhe, Angst, die Anstrengungen herumzukriechen
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davern woch emen halben Tag lang fort — und der
Kranke sticht plotzlich, oft in dem Augenblicke, wo
er aul seinen Nachbar kriecht, oder thm mit den Ni-
geln die Haut zerkratzt, als wollte er ihm die Be-
deckung abziehen. Zuweilen verfallen die Kranken
aber mm Schwiche, so dass sie bei jeder Bewegung
eine Ohnmacht bekommen; das Athmen wird langsam,
richelnd , es stellt sich Schluchzen, Sehnenhiipfen ein,
und der Kranke haucht, unbeweglich daliegend, das
Leben aus. —

Die Dauer dieses Grades der Pest beliel sich auf
vierundzwanzig bis achtundvierzig bis sechzig Stunden;
zweilen war sie aber auch weil kiirzer; ja manche Pat.
endigten ihr Leben innerhalb vier Stunden. Solch’ schnel-
ler Verlauf ward nur bei sehr vollbliitigen und starken
Leuten beobachtet. Die Zufille waren dieselben, folgten
sich aber schneller. Schon bei'm Beginn der ersten Hitze
waren alle Zeichen der Gehirnaffection im hochsten Grade
da: verstellte Gesichtsziige, trunknes Aussehen, Tau-
meln, Taubheit, sechwaches Sehvermégen, schwierige Aus-
sprache, volikommene Gedichinissschwiiche, alles das
war in wenigen Stunden ausgebildet. Der Kranke lag
unbeweglich und bewusstlos da, hérte kanm und konnte
gar nicht sprechen. Die Zunge war in diesem heftig-
sten Grade der Pest rein und roth:; Erbrechen fand
gar nicht Statt, oder nur zu Anfange der Krankheit.
Nur das Athmen und die Korperwirme zeugten noch
vom Vorhandenseyn des Lebens. Es zeigten sich ent-
weder gar keine Bubonen und Anthraces, oder sie
kamen erst kurz vor dem Tode zum Vorschein. Statt
dessen fraten an den Leichnamen der Verpesteten nach
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vier bis achtzehn Stunden schwarze Flecke (Petechien)y
in der Gegend der Bubonen, oder auf Brust und Bauch
hervor *).  Uebrigens war dieser heftige Grad nur
selten. —

Trotz der Heftigkeit dieser Zufille, trotz der Af-
fection des edelsten Organs waren solche Fille nicht
immer todtlich: die Natur iiberwand die Krankheit und
jedesmal, wenn es geschah, durch Hervorbrin-
gung eines heltigen Schweisses. Solch em
Schweiss erschien in verschiedenen Perioden der Krank-
heit, entweder nachdem sie villig ausgebildet worden,
oder in den ersten vierundzwanzig Stunden, jedoch nie
spiter als am zweiten Tage. Es gab keine Zeichen, aus
welchen man auf die Entstehung dieses Schweisses hitte
voraus schliessen kinnen. Der Verpestete liegt fithllos da,
unterscheidet sich von einer Leiche nur durch das
Athmen und durch eine starke Hitze, — der Tod er-
scheint unvermeidlich, — da zeigt sich plitzlich ein
Schweiss, zuerst auf dem Gesichte und am Haupte des.
Kranken, dann auf der Brust, dem Unterleibe und dem
Riicken; spiter, oder auch wohl gar nicht, an den
Extremititen. Im Verlaufe von einer Stunde wird der
Schweiss so stark, dass er in Tropfen herabfliesst, und.
das dauert vier bis acht Stunden fort; Hemd. Streue,
Kleidungsstiicke werden durchnisst, — der Kranke

*) Yon der Allgemeinheit dieser schwarzen Flecken und Sirie-
men, die den Korper der Kranken uberall bedeckien, bekam die
furchibare Pest im vierzehnten Jahrh. — die entsetzlichste seit
dem sechsten Jalirh., die allein in Europa fanfundzwanzig Millionen
Menschen hinweggeraflt haben soll — den Namen der schwarzen
Pest, oder des schwarzen Todes, Der Herausgeber.
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findet zuerst sein Gedichtniss und den Gebrauch der
aussern Sinne wieder, die Augen werden klar, er fihlt
und hort, versteht die Fragen und antwortet auf ver-
nehmliche Weise; die Hitze wird geringer, Uebelkeit
und Erbrechen horen auf. Waren noch keine Bubo-
nen aufgetreten, so erschienen sie gemeiniglich zu die-
ser Zeil, ohne dem Pat. Beschwerden zu verursachen.
Nach dieser Abnahme der Zufille schlift der Kranke
gewdhnlich ein, schwitzt von neuem, wenn auch nicht
so heftig, als das erste Mal, was dann emen Tag und
driitber fortdauert, und im Verlaufe dieser Zeil schwin-
den alle Zufille, ausgenommen die Bubonen, welche
spiterhin, wo der Pat. sich bessert, in Eiterung iiber-
gehen. —
Der zweite Grad.

Menschen von weniger starker Constitution, oder
solche, deren starke Leibesheschaffenheit durch vor-
hergegangene Krankheiten geschwicht -war, oder die
eine geringe Empfinglichkeit fir die Pest besassen,
oder nur wenig Pestecontagium aulgenommen hatten,
wurden weniger stark von der Pest ergriffen. Ihr
Verlauf war langsamer; sie dauerte bis zum sechsten
Tage und wurde oft geheilt. Alle Zufille sind in die-
sem Grade schwicher. als im vorigen. Die Krankheit
fangt ebenlalls mit Frost an, auf welchen Hitze folgt;
die Gesichtsziige verindern sich, wie im ersten Grade,
besonders erhalten die Augen den ganz eigenthiimlichen
Ausdruck, sind wie von einem. diinnen, weissen Plitt-
chen bedeckt; der Blick ist dumm, das Gesicht ge-
schwollen.  Auch die Gehirnaffection fehlt nicht: trotz
des nicht sehr heftigen Fiebers ist der Kranke schlum=
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g; wird von Triumen beunruhbigt, die oft so
lebhaft sind, dass er im Sechlafe redet, und selbst bei'm
Erwachen noch fortlihrt unzusammenhingende Reden
zu fithren; das Gehir wird schwach: die Worte hringt
Pat. langsam, aber deutlich hervor. Die in der Pest
ganz eigenthiimliche sonderbare Gleichgiltigkeit zeigt
am deutlichsten, dass das Gehirn leidet. Der Kranke
spricht ganz und gar nicht von seinem Zustande, klagt
iiber Nichts und scheint gar keine Hiilfe zu wiinschen,
sich um Nichts zu bekiimmern. Die Zunge ist mit
weissem Schleime bedeckt; stirkere oder schwichere
Uebelkeit verursacht dem Pat. Unbehaglichkeit, steigert
sich aber selten im Anfang der Krankheit bis zum
Erbrechen, durch welches ebenfalls eine griinliche Ma=-
terie ausgeworfen wird. Die Empfindlichkeit gegen
Kilte ist in diesem Grade sehr bemerklich. Alle Zu-
falle werden gegen die Nacht heftiger, gegen Morgen
schwicher. Bubonen und Anthraces, einzeln oder zu-
sammen, zeigen sich immer, aber in verscluedenen
Perioden der Krankheit, gewohnlich zu Ende der ersten
vierundzwanzig Stunden. Oft aber bleiben sie bis zum
dritten, vierten Tage aus. — Am zweiten Tage der Krank-
heit werden alle Symptome hefliger : das Delirium ist gegen
die Nacht stirker, der Kranke wird bedeutend schwach,
so dass er nach achtundvierzig Stunden gar nicht mehr
aufstehen kann, oder wie betrunken herumiaumelt.  Die
Augen verindern sich, das Gehior wird schwicher; die
Aussprache schwieriger.  Am dritten Tage sind alle Zu~
falle noch heftiger: der Kranke liegt mit offenen, stieren
Augen unbeweglich da, wie in tiefem Nachdenken ver-
sunken, oder er schlummert; von Zeit zu Zeit findet

mersiichtie:
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Erbrechen Statt; aber am Tage ist er noch bei sieh,
versteht die Fragen und antwortet richtic. Um diese
Zeit entscheidet sich die Krankheit zum Leben oder
zum Tode. Neigt es sich zum Tode, so werden die
Zufille heftiger; das Erbrechen ist hiufiger, die Gleich-
giiltigkeit und das Hinbriiten nehmen zu, das Gedicht-
niss schwindet, und obgleich Pat. am Tage nicht de-
livirt, so hat er doch keinen Begriff von seinem Zu-
stande, vergisst es sogar, dass er Bubonen und Anthraces
hat, selbst wenn er sieht, dass man sie verbindet.
Der Kranke ist sebr wortkarg, antwortet ungern auf
die ¥ragen. Die Bubonen werden schwarz von der
enthaltenen Jauehe, oder es entsteht aul ibnen noch
ein Anthrax, der sich unablissig vergrissert. Gegen
den fiinften oder sechsten Tag hat die Krankheit das
Ansehen einer Pest im ersten Grade. Pat. befindet
sich in bestindigem von stillen Delirien unterbrochenem
Schlummer, die Taubheit ist vollkommen, die Gesichts-
ziige ganz verindert, es zeigen sich leichte Zuckungen
im Gesichte und in den Extremititen. Hierzu gesellt
sich manchmal Durchfall, der immer einen todthchen
Ausgang verkiindet. Die Kranken sterben still; selbst
wihrend des nichtlichen Delirinms bemerkt man nicht
jene Neigung herumzukriechen, oder von den Kameraden
die Bedecknng abzureissen. —

Geht dieser Grad der Pest in Gesundheit iiber,
so geschieht es besonders durch kritischen Schweiss,
weicher am dritten Tage, oft aber auch erst am finf-
ten und sechsten Tage der Krankheit ausbricht und
einige Tage fortdauerf. Soleh ein Schweiss ist unge-
mein copibs, heiss, erstreckt sich tiber den ganzen
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Kérper: jedoch zuerst immer am Kopfe und dann erst
am Rumpfe und den Extremititen ausbrechend. Die
Besserung zeigt sich dadurch, dass Pat. seiner Sinne,
besonders seines Gesichtes, wiederum michtig wird
die Augen werden klar, die Taubheit schwindet, die
Aussprache wird freier, die Empfindlichkeit gegen Kilte
vergeht; Uebelkeit und Erbrechen hiren auf. Nur die
Bubonen bleiben iibrig und gehen spiiterhin in Eiterung
ither; die Anthraces begrenzen sich, der Schorf stisst
sich ab und lisst ein Geschwiir mit unreinem Grunde
zuriick. Unter fortwihrenden Schweissen nimmt nach
einigen Tagen die Hitze ab, es zeigt sich Appetit und
Pat. schreitet ziemlich rasch seiner Genesung entgegen. —

Nieht immer entschied sich dieser Grad der Pest
durch emme kritische Hautausleerung: bisweilen, jedoch
selten, per lysin. Solche Ausginge fanden Statt bei
Menschen von schwacher Constitution oder bei solchen,
die durch vorhergegangene Krankheiten sehr von Kraf-
ten gekommen waren. Am sechsten Tage der Krank-
heit nahm bei ihnen die Hitze ab, das Erbrechen ward
seltener, die Augen wurden hell und das nichtliche
Deliriren horte auf, die Triume waren weniger lebhaft
und mit Erleichterung dieser Zufille traten auch be-
deutende Verinderungen in den &rtlichen Leiden auf.
Auf den Bubonen zeigte sich ein blauer Fleck, den
man anfinglich schwer von einem Anthrax unterscheiden
konnte; er nahm im Verlaufe von vierundzwanzig Stunden
bis zum Umfange eines Groschens zu und dann erst
sah man deuthch, dass er von der dunklen, im Bubo
enthaltenen Jauche herrithrte. Die Eitermenge im Bubo
nahm tiglich zu:; die iibrigen Zufille allmilig ab, so
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dass gewohmlich am zwdlften, vierzehnten Tage Pat.
sich in der Periode der Genesung befand. Die Schwiche
und Abmagerung waren aber immer grisser, als bei
der durch kritischen Schweiss geschehenen Heilung.
Die Bubonen gelangten um diese Zeit zur villigen Reife,
sahen aus, wie eine mit Dinte angefiillte Blase und
ergossen, nach geschehener kiinstlicher oder freiwilliger
Oeflnung, eine grosse Menge dunkelfarbener Jauche,
mit Hinterlassung tiefer, sehr unreiner [Geschwiire.
Waren Anthraces zugegen, so begrenzten sie sich auch,
sobald die tbrigen Zufille nachliessen; der Schorl fiel
ab und das Geschwiir sonderte wihrend der ganzen
Krankheit, bis die Krifte des Pat. zunahmen, eine so
grosse Menge schlechter Jauche ab, dass man, beson-
ders in den ersten Tagen, fast stiindlich den Verband
erneuern musste. —
Der dritte Grad.

Der schwiichste Grad dieser Form der Pest sah
einem Wechseltieberanfalle dhnlich, so dass man bis
zum Erscheinen des Bubo ihn unmoglich von letzterer
Krankheit unterscheiden konnte, besonders da beide
(Wechselfieher und Pest) gleich heftig grassirten. Bei
sehr genauer Beobachtung konnte man aber doch gleich
zu Anfange an einigen Eigenthiimlichkeiten die begin-
nende Pestkrankheit erkennen. Zuvirderst muss man
bemerken, dass dieser leichte Grad der Pest zu An-
fange und zu Ende der Epidemie dfter vor-
kam. als wihrend der Hohe derselben. —

Die Krankheit nahm ihren Anfang immer Abends
nach Sonnenuntergang , vollig gesunde muntere Men-
schen mitten unter ihren Beschiftigungen oder von an-
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dern Krankheiten Genesene befallend. Pat. empfland
plotzlich Kilte, darauf Frost, welcher eine Stunde oder
linger anhielt, sich bisweilen bis zu kramplichten Be-
wegungen der Muskeln verstirkte, so dass der Kranke
auf dem Bette hin- und hergeworfen wurde. Nach
dem Frost folgte Hitze, welche sieben bis acht Stun-
den dauerte. Auch in diesem Grade bemerkte man
mit dem Beginne der Hitze das eigenthiimliche Hin-
briiten, die Gleichgiiltigkeit, die Verinderung in den
Gesichtsziigen und die Abstumpfung der dussern Sinne,
aber in weit geringerem Maasse, als es bei den friiher
beschriehenen Graden der Fall war. —  Meistentheils
zeigle sich Uebelkeit, nie aber kam es zum Erbrechen.
Die Fieberhiize war so stark, dass die Kranken durch
heftige Triume aus dem schlummerhaften Zustande
geweckt wurden, phantasirend sprachen, aber sogleich
wieder zu sich kamen und gehorig auf die Fragen ant-
worteten.  Gegen Morgen zeigte sich dann starker
Schweiss und mit ihm brachen die Bubonen aus. Mit
Tagesanbruch horte der Schweiss auf, die Kranken
schlummerten ein und fiihlten sich nach kurzem Schlafe
vollkommen gesund.  Die Zunge war weiss, der Appetit
gut, die Krifte meht geschwicht und es blieben einzig
unpd allein Bubonen ibrig, welche bald frither, bald
spiter in Eiterung ibergingen. —

Diesen Grad der Pest kann man zu Anfange nur
dadurch von einem Wechseltieberanfalle unterscheiden,
dass er zu einer dem Eintritt der Wechselfieber nicht
gewohnlichen Tageszeit sich ereignet und dass der
Krankheit keine Schwere in den Gliedern, kein Gilnen
und Dehnen vorausgehen. —
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B) Pest, mit vorausgehenden drtlichen
Symptomen.

In dieser Form der Pest beobachtete man zwei
Verschiedenheilen: 1) entweder gesellte sich spiterhin
ein Allgemeinleiden zu den drtlichen Pestsymptomen,
oder 2) es lrat gar kein Allgemeinleiden ein.

1. Diejenige Form, wo Awnfangs die ortlichen
Symptome und spiterhin Allgemeinleiden eintraten,
befiel nur junge, gesunde Individuen, kam iibrigens
von allen Arten und Graden der Pest am seltensten
vor und war gewGhnlich t(ddtlich, Die Krankheit
begann mit stechenden Schmerzen in einer oder der
andern Weiche, am Halse oder unter dem Kinne.
Diese Schmerzen dauerten manchmal einen ganzen
Tag, ohne dass der Bubo erschien, gewdhnlich aber
brach er schon nach zwei Stunden oder in noch
kiirzerer Zeit hervor, erreichte schnell eine gewisse
Grosse und blieb sich dann ganz gleich; der Schmerz
aber verschwand nach dem Ersclieinen der Geschwulst.
Ging die Bildung des Bubo nur langsam vor sich,
so zeigien sich noch wihrend derselben die ersten
Fieberbewegungen, wenn die Beule aber rplotzlich
entstand, blieb das Fieber wohl noch vierundzwanzig
Stunden aus. Selten begann es mit Frost, so wie
in der friiher beschriebenen Form. Zu Ende des
ersten Tages, oder am zweiten Tage nach der Er-
scheinung des drtlichen Leidens, empfand der Kranke,
und zwar meist gegen Abend; aber auch in einigen
Fillen zu andern Tageszeilen, eine Schwere im gan-
zen Korper, Kopfweh und Hilze, die in einigen Stun-
den sehr stark ward, Er verfiel in Schlummersucht,
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die Gesichtsziige verinderten sich, die Augen wurden
tritbe. Bald trat Uebelkeit und Erbrechen hinzu, die
Gleichgultigkeit und der stiere Blick — diese cha-
rakteristischen Zeichen der Pest — fehllen nicht, die
Zunge war blaulich oder, wenn die Krankheit helltig
war, roth und immer feucht., Der Puls war hart
und beschleanigt, bei’'m Aufstehen taumelte der Kranke,
wie betrunken, selten war Durst vorhanden; verlangte
er aber zu trinken, so winschte er warmes Getrink,
denn er war sehr empfindlich gegen die Kilte, gerade
wie in den {riher beschriebenen Formen der Krank-
Leit. Zur Nacht steigerte sich das Fieber bedeutend,
es geseliten sich Delirien und Angst hinzu; der Kranke
irrte im Zimmer umher, fiel oft hin, fihlte es aber
nicht, wenn er sich verletzte. Gegen Morgen ward
das Deliriren geringer und Pat. verfiel in Schlummer.
Nach dem Aufwachen horte er schon schlecht, sprach
miihevoll die Worte aus, konnle gar nicht mehr auf
den Fiissen stehen und hatte Augen gleich denen ei-
nes Sterbenden; Stuhl- und Urinausleerungen ge-
schahen ohne Bewusstseyn. Ueberhaupt schienen die
Kranken in einem bewusstlosen Zuslande zu liegen
und blieben in demselben noch einen ganzen Tag
hindurch; Erbrechen und Deliriren hérten auf und
sanlt verschieden sie in sechsunddreissig bis acht-
undvierzig Stunden nach Erscheinung des Fiebers.
Die Bubonen verdnderten sich gar nicht wihrend des
ganzen Verlaufs der Krankheit; anders aber war es
mit den Anthraces, wenn sie mit dem Fieber hervor-
kamen: sie griffen schnell um sich. Alle Fille der
Art, die in Adrianopel vorkamen, endigten mit dem
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Tode, zwei ausgenommen, in welchen die Oelein-
reibungen einen heilsamen Schweiss hervorbrachten, —

2. Diejenige Form der Pest, wo bloss ortliche
Symptome derselben ohne nachfolgendes Allgemein-
leiden auftraten, beschrinkte sich auf das Erscheinen
von Bubonen in den Weichen oder unter den Achseln,
bald mit vorangegangenen Schmerzen, bald (und zwar
ofter) ohne solche. Selten entstand nur eine einzige
Beule, gemeinhin waren mehrere an verschiedenen
Stellen zugegen. Diese Bubonen gelangten manchmal
sehr schnell zur Reife, wohl gar In vierundzwanzig
Stunden, gemeinhin aber erst nach einer oder zwei
und mehreren Wochen. Sehr selten zertheilten sie
sich einige Tage nach ihrer Entstehung, kamen aber
bald wieder zum Vorschein und gediehen zur Reife,
wenn es nicht gelang, sie zu zertheilen. Uebrigens
war durchaus keine Spur von Allgemeinleiden vor-
handen; die Kranken f[ahlten keine Schwiche, ver-
richteten ohne Mihe ilire Geschilte, hatten sehr gu-
ten Appetit und beschwerten sich gewéhnlich nur
dariiber, dass man sie far krank erklirte, wobei sie
dann filschlich vorgaben, solche Geschwiire hitlen
sie schon olter gehabt und der aufgefundene Bubo
sey schion Jahre lang bei ihnen vorhanden gewesen, —
; Der Oberarzt des Adrianopel’schen Hospitals,
Staatsrath Ammon, hielt diese Bubonen, oder viel-
mehr diese Abart der zweilen Form der Pest, nicht
fir so ansteckend, als die ibrigen mit Fieber ver-
bundenen Formen, ja, er war sehr geneigt, sie ganz
und gar nicht fir pestig anzasehen, wiewohl er solche
Kranke ebenfalls der Absonderung von den ibrigep
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unterwarf, Es ist freilich schwer, seinerin vier Pest-

epidemien gemachten Erfahrung: — , dass die Aerzte
solche Bubonen, ohne angesteckt zu werden, beriihren
konnten®“ — gewiclitige Beweise entgegenzustellen;

doch zwingen uns einige Umstinde, nicht ganz seiner
angezogenen Meinung beizupilichten, einer Meinung,
welche, wenn sie ungegriindet wire, von sehr schlim-
men Folgen seyn konnte. Mir scheint es wenigstens,
dass man diese Bubonen allerdings fiir eine besondere
Form der Pest zu halten habe, denn erstens: sie er-
scheinen nur zur Zeit einer Pestepidemie, zweitens:
sie nehmen ganz dieselbe Stelle ein, wie die Bubonen
in der mit Fieber verbundenen Pest, und sehen ganz
so aus, drittens: sie verschwinden manchmal von selbst,
kommen aber bald wieder zum Vorschein und dann
oft auf andern Stellen, sind nun schon bestindiger
und gehen in Eilerung dber. Dieses abermalige Ab-
selzen einer, bei’'m Verschwinden des ersten Bubo -
wahrscheinlich aufgesogenen, krankhalten Materie zeugt
auch hier von der Gegenwart eines Krankheitsgiftes
im Organismus, wie in den tbrigen Formen der
Pesl; — viertens: die mit solchen fieberlosen Bubonen
behafteten Patienten wurden von Dr. Ammon als
Krankenwirler gebraucht in Krankenzimmern, welche
nur Verpestete, und zwar im heftigsten Grade, ent-
hielten; aber obgleick sie hier in ihrem Dienste ohne
Schutzkleidung waren, obgleich sie die Verpesteten
mit nackten Hinden berithrten, mit ihnen in demselben
Zimmer schliefen, so gab es doch nicht ein einziges
Beispiel, dass soiche Krankenwirler die Pest in einem
heftigen Grade bekommen hitten.  Beweisst das
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nicht, dass sie schon von einem Pestcontagium im-
pragnirt waren und von weiterer Ansteckung befreit
blieben, weil in beiden Formen ein und dasselbe
Contagiam vorhanden war? — fiinftens: der Eiter aus
fieberlosen Bubonen erzeugt bei andern Menschen
die Pest in verschiedenen Graden, wie lolgende Be-
obachtung beweist: Etwa Mitte Dec. 1829 ibernahm
der Arzt Saint- Loran unter andern Krankenzimmern
auch das zweihundertachtundfunfzigste vom Arzte Ni-
kitin. Bei Besichtigung der vielen in diesem Zimmer
befindlichen Kranken fand er bei einem einen aufge-
brochenen Bubo in der rechten Weiche, welcher hef-
tig eiterte. Bei der Ausfrage gestand der Kranke,
dass der Bubo vor [iinf Tagen, ohne die geringste
Fieberbewegung, bei ihm entstanden sey, weshalb die
Bildung desselben weder von ihm, noch von seinen
Kameraden, noch von seinem Arzie bemerkt worden
war. Der Bubo war erst am Tage vorher aufge-
brochen. Wihrend der Visite halte sich der Kranke
jedesmal auf den Abtritt geschlichen, um vor dem
Arzte den Bubo zu verbergen und nicht in die Ab-
theilung der Pestigen gefithrt und von seinen Kame-
raden gelrennt zu werden. — Er wurde nun sogleich
fortgebracht — und am andern Tage zeigte sich in
dem zweihundertachtundfunfzigsten Zimmer die Pest
an neun Soldaten und einem Krankenwirter in ver-
schiedenen Graden. Dieses gleichzeilige Erscheinen
der Krankheit bei zehn Individuen desselben Zimmers
lisst vermulhen, dass dieselbe ihnen von einem und
demselben Gegenstande mitgetheilt worden sey. Es

war aber nur jener eine Pestige mit einem fieber-
14
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losen Bubo in dem Zimmer, und er muss es gewesen
seyn, der den iibrigen Zehn die Pest mitgetheilt *). —

Diese Umstinde bewogen uns, auch solche fieber-
lose Bubonen fiar wahrhaft pestig zu nehimen und mit
dergleichen Patienten wie mit wahrhaft Verpesteten
zu verfahren. Es ist dbrigens sehr wahrscheinlich,
dass die Ansteckungsfihighkeit der fieberhaften Pest
bedeutend slirker sey, als die der Bubonen ohne
Allgemeinleiden. —

Yon den Bubonen, Karbunkeln und
Petechien.

Bubonen, Karbunkeln und Petechien waren die
bestindigen Begleiter der Adrianopolitanischen Pest;
die erstern jedoch am haufigsten. Es gab keinen
einzigen Fall, wo nicht dieses oder jenes ortliche
Symplom auflgetreten wiire, ausgenommen in einigen
apoplektisch an der Pest Verstorbenen. An den Lei-
chen dieser lelzteren waren nicht Bubonen, nicht
Karbunkeln zu sehen, wohl aber Petechien an ver-
schiedenen Korpertheilen, — .

Von den Pestbeulen.

Sie erschienen gemeinhin in den Weichen und
unter den Achseln, selten am Halse und hinter dem

*) Sie koonen auch dnrch Nikitin selber angesteckt worden
seyn, denn er war Arzt der Pestablheilung und stab selbst an
der Pest, S,
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Winkel der Unterkinnlade; nur einmal sah ich sie
unter dem Kinpe. —

In den Weichen zeigten sie sich gewdhnlich ein
bis zwei Finger breit unterhalb der Schenkelbeuge
als begrenzte Geschwiilste, waren elwas flach erhaben,
von verschiedener Grosse, unbeweglich, bis zur Eite-
rung von gleicher Farbe mit der Haut, an und fir
sich ohne Schmerzen selbst bei gelindem Drucke, bei
stirkerem aber schmerzhaft, indem der Kranke die
Schmerzen in der Tiefe unter dem Bubo [iihlte. —

Im allerheftigsten Grade der Pest war diese Art
der Bubonen selten; es bildeten sich aber lingliche
Geschwiilste ober - oder unterhalb der Schenkelbeuge
parallel mit ihr, oder quer iiber dieselbe hin, so
dass zwei von der Schenkelbeuge getrennte Ge-
schwiilste erschienen. Auch diese Bubonen hatten
Anfangs eine und dieselbe Farbe mitl der umgebenden
Haut und waren schmerzlos, selbst bel leichtem
Dracke, —

Die Bubonen in der Achselgegend nahmen selten
die Achselgrube selbst ein, sondern zeiglen sich ge-
wohnlich an dem vordern oder. hintern Rande der-
selben, waren immer kugelrund, schmerzhafter als
die in den Weichen, wohei auch die Umgegend em-
pfindlich war. Die Kranhen hielten dalier den Arm
entfernt vom Rumpfe. Uebrigens waren diese Beulen
ebenlalls im Anfange farblos. —

Die Bubonen am [lalse waren selten und nahmen
die Stelle unterhalh des Winkels der Unterkinnlade
ein; sie waren Anfangs rund, farblos, schmerzhafler

als die in den Weiclien und wuchsen schnell. —
14 #
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Alle diese verschiedenen Arten von Bubonen
gingen von selbst oder untler passender Behandlung
in Eiterung iber, wenn der Fall nicht tédtlich war.
Die Eiterung bildete sich bald unter leichter, ofter
unter sebr starker Entzindung, war einmal sogar in
zwOIl Stunden vollendet; mitunter jedoch dauerte sie
bis in die vierte Woche. Acht bis vierzehn Tage
waren zur Reife gewdhnlich hinreichend. Wihrend
der Eiterung nahmen sie bedeutend an Umfang zu,
wurden sehr roth, verursachten aber nicht immer
grosse Schmerzen und hinderten den Kranken keines-
wegs am [Herumgehen. Gewdhnlich aber, und zwar
wenn sie aul der Hohe des Fiebers schnell reiften,
waren sie sehr schmerzhalt, so dass die Patienten
die Schenkel gegen den Unterleib zogen und jede
Bewegang dngstlich vermieden. Nach volliger Reife
und freiwilligem Aufbruche oder nach kinstlicher
Oeffnung stromte eine Menge gutartigen, weisslichen
Eiters lhervor und der reichliche Eiterausfluss dauerte
noch einige Zeit fort. Oft aber auch war die Eite-
rung schlecht, besonders wenn sie willirend des hef-
tigen Fiebers Statt fand; der Eiter ward diannfliissig,
dunkelfarbig, stinkend; die Oeffoung des Abscesses
war gewohnlich unrein, die dinnen Hauldecken star-
ben ab und der Abscess gestaltelte sich zu einem
tiefen, unrcinen Geschwiire, dessen Heilung je nach
dem Allgemeiubefinden des Pat. bald schneller, bald
langsamer vor sich ging. —
Einmal beobachteten wir einen Bubo, welcher,
sehr langsam, aber vollkommen zur Reife gelangend,
gerade zur Zeit, als man schon beschlossen hatte ihn
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aufzustechen, bis aufl die letzte Spur verschwand.
Obgleich man nach dem Aufsaugen einer so grossen
Menge Eiters gar keine anderweitigen stellvertretenden
Ausleerungen bemerkte, so blieb doch der Gesund-
heitszustand dieses Subjectes villig ungetriibt. —

Von den Pestkarbunkeln.

Es gibt keinen Theil des menschlichen Kirpers
(die Fusssohlen und Geschlechtstheile ausgenommen) *),
wo nicht Karbunkeln beobachtet worden wiren, am
hdufigsten jedoch anf Brust, Riicken, Schultern,
Unterleib, Hinterbacken und an den nntern Extremi-
titen, seltener auf Stirn, Augenlidern, Wangen und
Nase; am seltensten an den obern Extremititen und
am Halse. Es gingen ihrem Erscheinen immer mehr
oder weniger hefltige Fieberbewegungen voraus, und
im Verhdltniss dieser gewannen sie schneller oder
langsamer an Umfang, —

Diese Pestkarbunkeln fingen immer als hirsen-
grosse dunkelfarbige Flecke, Flohstichen ahnlich, an.
Der Fleck erreichte allmilig die Grosse eines halben
Zolls im Durchmesser, verwandelte sich in eme
Pustel, welche eine Anfangs gelbliche, spiterhin
dunkelfarbige Feuchtigkeit enthielt, von einem dunkel-
blauen, etwas erhabenen, hirtlich auzufiihlenden Ringe
umgeben war, ven dem mnach allen Seiten hin, In

—

*) Wir haben oben gehirt, dass Pelersenn sie anch an den
Geschlechtstheilen bei der Pest in Varna gesehen.
Der Herausgeber.



214

emem Umfange von einigen Linien, sich eine helle
Rothe ausbreitete. Selbst bei den kleinsten Karbun-
keln fanden sich diese Zeichen und daher konnte man
sie gleich von Anfang an von dem gewdhnlichen Fu-
runkel unterscheiden. Die Stelle,  auf welcher der
Pestkarbunkel stand, schwoll ganz und gar nicht an.
Die Pustel wuchs gleichmissig nach allen Seiten, und
in eben demselben Maasse nahm der dunkelblaue Ring
und die Riothe um dieselbe zu. Hatte sie die Grosse
eimner Wallnuss erreicht, so platzte sie und die enthal-
tene Materie verwandelte sich in einen dunklen Schorf.
welcher bei'm wungliicklichen Ausgange der Krankheit
die umliegenden Theile vernichtete, mit reissender
Schnelle wuehs und in vierundzwanzig Stunden manch-
mal den Umfang von zwei Handflichen erlangte, was
gewiohnlich bei den Pestkarbunkeln auf dem Gesichte,
der Brust und den Hinterbacken der Fall war. Be-
fanden sie sich nahe an den Weichen oder Achselgru-
ben, auf den Hinterbacken, auf der Brust, auf den
Schulterblittern, so zeigten sich gewdéhnlich auch Bu-
bonen in der Nilhe, und zwischen den Karbunkeln und
Bubonen sah man einen entziindeten Streifen von den
einen zu den anderen verlaufen. Bei'm gliicklichen
Ausgange der Krankheit fiel der Schorf ab, binterliess
ein rundes, tieles Geschwiir mit unreinem Grunde, um
welches sich der dunkelblane Ring herumlegte. Dieser
Ring und die umgebende Rithe verschwanden aber.
Das Geschwiir, welches zu Anfange eine schlechte Jauche
absonderte, nahm ein besseres Aussehen an, ward roth
und fiillte sich langsam mit Fleischwirzchen, besonders
wenn der Karbunkel gross und der Kranke von Krif-
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ten gekommen war. Selten entstand der Karbunkel
aul dem Leistenbubo selbst und zerstorte diesen ganz
und gar. —

Yon den Petechien.

Diese Flecke zeigten sich selten bei den Verpeste-
ten; nur einige Mal bei apoplektisch oder im Verlaufe
von wenigen Stunden Verstorbenen. Bei ersteren zer-
streut auf Brust und Bauch, bei letzteren, wenn ein
Bubo zugegen war, um diesen herum und auf dem
Hinterbacken oder Schenkel derjenigen Seite, wo sich
der Bubo befand. —

Diese Flecke waren so gross wie eine Linse, oder
griosser, von unregelmissiger Form, dunkelrother, oder
schwarzer Farbe. Von der Seite betrachtet zeigten sie
durchaus keine Erhiéhung, die Oberhaut war glatt und
eben; daher man annehmen kann, dass solche Petechien
sich unter derselben befanden und die Epidermis gar
nicht betrafen. Da alle solche Kranke sehr schnell
starben, so konnte man weitere Verinderungen an den
Petechien nicht beobachten. —

Ueber das Wesen der im Adrianopolitani-
schen Hospitale herrschenden Pest.

Das Wesen der Pest in ihren verschiedenen Gra-
den blieb sich unmer gleich; im Adr. Hospitale zeigte
sie sich aber in so mannigfacher Gestalt, dass ihre
Grade und Formen den unerfahrenen Arzt leicht hitten
in Verwirrung bringen kiénnen. Bald griff sie das Le-
ben im edelsten Organe an und vernichtete es mit
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furchtbarer Schnelle; bald blieb sie ganz orilich und
verdiente kaum den Namen einer Krankheit, da sie
ausser dem Namen Nichts mit der Pest gemein zu
haben schien. Nach dieser Verschiedenheit kinnte man
sie in eine bosartige und eine gutartige einthei-
len, wenn nicht der Ausdruck ,gutartige Pest” einen
Widerspruch in sich enthielte. Jede Pest ist bosartig,
wie leicht auch die begleitenden Symptome, wie unbe-
deutend die Veranderungen im Organismns seyn migen ;
das erzeugte Gift ist dasselbe und unterscheidet sich
gar nicht riicksichtlich seiner verderblichen Eigensehalften
von der in dem heftigsten, bosartigsten Grade der Pest
erzeugten Materie. —

Die Verinderungen un Orgamsmus waren nach
Aufnahme des Krankheitsstoffes sehr verschieden. Seine
Wirkung beschrinkie sich manchmal auf die Affection
weniger Driisen, verbreitete sich meistens aber auch
aul das Gefisssystem und grifl den ganzen Korper an.
Daher konnte man die Pest eintheilen in ortliche
und allgemeine. Diese beiden Formen haben das
mit emander gemein, dass sie von einem und demsel-
ben Ansteckungsstoffe entstanden sind, sind aber von
emander dadurch unterschieden, dass sie verschiedene
Organe ergreifen. — Die ortliche Pest belillt bloss
die Driisen des Korpers und beschrinkt sich aul deren
Entziindung, stort keineswegs die Functionen der iibrigen
Organe; die Kranken der Art erfreuen sich threr un-
getriibten physischen und moralischen Rrifte, sind filig
ihren Arbeiten nachzugehen, haben Appelit, was die
Unverletztheit des ganzen Organismus anzeigt. In der
mit Allgemeinleiden verkniipften Pest aber scheint es,
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dass nicht ein emziges Organ in seiner Function un-
getritbt sey: der Kranke ermangelt seines Gefiithls- und
Erkenntnissvermagens und zugleich liegen die Kérper-
krifte ganz darnieder; die Abstumplung des Gesichts-
und Gehorvermogens, die Lihmung der Zunge zeigen
das tiefe Leiden des Gehirns an: denn man kann nicht
voraussetzen, dass die gleichzeitige Storung der Functio-
nen aller Sinnesorgane von partiellen Affectionen ihrer
Nerven herrihre und nicht vielmehr von dem Leiden
des Centralorgans. Rechnet man hierza die Storung
der Seelenkrifte, die Gedichtnissschwiche, die ausser-
ordentliche Gleichgiiltigkeit solcher Kranken fiir ihren
Zustand und fiir ihre Umgebungen, endlich das dumpfe
Hinbriiten, so ist wohl klar, dass das Gehirn ursprimg-
lich und vorziglich in der Pest ergriffen sey. Die
starke MHitze, das rothe aufgedunsene Gesicht, der harte
beschleunigte Puls lassen wohl keinen Zweifel, dass
dieses Leiden des Gehirns in einer Entziimdung dessel-
ben bestehe.  Uebelkeit und Erbrechen, welche als
stetige Begleiter der Pest auftreten, rithren von einem
Mitleiden des Magens her, keineswegs aber von Ent-
zindung der ersten Wege: denn bei dem Drucke auf
den Magen klagen solche Patienten mnie tiber Schmer-
zen in demselben und geben diberhaupt durch kem
Zeichen zu erkennen, dass er empfindlich sey. Dazu
kommti, dass die Stuhlausleerungen selbst im heltigsten
Grade ziemlich rvegelmissig von Statten gehen, die
Zunge immer feucht und Durst -fast nie vorhanden ist.
Endhch ist auch das noch ein Beweis deribloss con-
sensuellen Affection des Magens, dass bei zunelinender
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Gehirnentziindung das Erbrechen zu-, bei abnehmen-
der abnimmt. —

Die Zufille der Pest also zeigen deutlich genug,
dass das Wesen derselben in einer Gehirnentziindung
hestehe. Um diese Behauptung noch mehr zu besti-
tigen, hitte man freilich Leichendéffnungen beibringen
miissen: diese waren aber von Dr. Ammon auf das
Strengste verboten worden. —

Behandlung der Pest in Adrianopel.

Da wir in unserem Comité auf die eben ausein-
andergesetzte Weise den Sitz und das Wesen der Seuche
bestimmt hatten, so war die zuerst in Anwendung ge-
brachte Curmethode die antiphlogistische. Sie ward
nur bei denjenigen Formen der Krankheit angewendet,
wo Allgemeinleiden Statt fand; die bloss drtliche
Pest, oder wo das Allgemeinleiden nach den ersten
zwoll Stunden mit Hinterlassung von Bubonen ver-
schwand, erforderte gar keine besonders eingreifende
Heilmethode. — Je nach der Hefligkeit der Krankheit
und der stirkern oder schwichern Leibesheschaflenheit
des Kranken ward die entziindungswidrige Heilmethode
modificirt.  Die Kranken belanden sich abgesondert von
allen iibrigen in sehr kalten Stuben. 1. Man iffnete
ihnen die Ader (immer an den Armen) und liess das
Blut reichlich, oft bis zur Ohnmacht, fliessen. War.
es nothig, so wiederholte man die Aderlisse; 2. an
Hals und Sechlifen wurden Blutegel zu zwanzig und
mehr angesetzt; 3. auf den Kopf wurden kalte Schnee-
umschlige gemacht; 4. Fussbider mit Senf wurden
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oft wiederholt; 9. nach dem Aderlass wurden Bla-
senpflaster auf die Arme und zwischen die Schulter-
blitter, Senfteige an die Waden gelegt; 6. innerlich
ward Calomel in grossen Dosen, bhis zu anderthalb
Drachmen in vierundzwanzig Stunden, gereicht, in
Verbindung mit Digitalis und Salpeter. Den innern
Gebrauch der Arzeneien hinderte aber oft das bestin-
dige Erbrechen. Im Ganzen wurden die Patienten
durech das Blutlassen und die kalten Umsechlige auf
den Kopf bedeutend erleichtert: das Erbrechen hirte
auf kurze Zeit ganz aul, die Augen wurden kiar, die
Kranken horten besser, verstanden alles und behiel-
ten die verschluckten Arzeneien bei sich., Wenn bei
dieser voriibergehenden Erleichterung die Gleichgiil-
tigkeit und das dumpfe Hinbriiten nicht vermindert
wurden, wenn Pat. bestindig schlummerte, wenn das
Erbrechen zunahm, der Puls hart und beschleunigt
blieb, so erfolgle trotz der scheinbaren Erleichterung
aller Symptome der Tod. Das Aufhoren des Erbre-
chens, das Ireiwerden der Sinne, die hellen Augen,
das Aufhoren der Schlummersucht und des nichtlichen
Delirirens gaben im Gegentheil Hoffnung zu einem
gliicklichen Ausgange. Die beschriebene Heillmethode
schien bis zu Anflang Dec. 1829 nicht erlolglos zu
seyn, indem die Hilfte der Verpestelen genas. Das
mochte wohl daher rithren, dass die heftigsten Grade
der Pest sich nur sellen zeigten. Als aber diese
heftigeren Grade im Dec. auftraten, sah man nur
wenig Nutzen von dieser Methode, denn es wurde
kaum der vierte Theil der Verpesteten gerettet. Der
frithere gute Erfolg musste also woll den Heilkrillen
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der Natur und nicht der entziindungswidrigen Be-
handlung zugeschrieben werden; denn ganz ahnliche
Fille gingen wahrend der Hohe der Epidemie auch
ohne solche Behandlung in Gesundheit iber, und in
den heftigsten Graden zeigte sie sich nutzlos. —

Die kalten Uebergiessungen, welche in manchen
Pestepidemien des vorigen Jahres sich heilsam er-
wiesen hatten, wurden nicht versucht, weil die Em-
pfindlichkeit der Kranken gegen die Kilte zu gross
war und schon der leichteste Luftzug in den Zim-
mern ihnen Frost verursachte. Sie haben sich nur
dann als heilsam bewiesen, wenn die Kranken dtber
heftige Hitze und Brennen des ganzen Korpers klagten
und im kalten Wasser zu baden winschten, wo also
gleichsam die Natur selbst einen Wink zur Anwen-
dung dieses Heilmiltels gab., —

Der innerliche Gebrauch der Chlorsoda und des
Chlorkalkes wuarde mehrmals versucht, aber immer
chne den geringsten Nulzen. —

Gegen Ende December fing man im [lospitale
die Oeleinreibungen an.  Dieses Mittel schien viel
wirksamer zu seyn, als alle friiher gebrauchten. —

Den ersten Versuch machte ich an meinem Die-
ner, welcher am 27. Dee. Abends an der Pest er-
krankte. Nach heltiger Ilitze und Delirien, welche
die ganze Nacht anhielten, zeigte sich bet 1thm am
anderen Morgen ein Bubo unter der rechten Achsel.
Taumeln, veranderter Blick, Taubheit, schwierige Aus-
sprache, verbunden mit starker Fieberhitze und grosser
Empfindlichkeit gegen die Kilte zeigten einen hefligen
Grad der Krankheit an. Nachdem das Zimmer so
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viel wie moglich durch ein Kohlenbecken erwirmt
worden war, liess ich den Kranken mit heissem Baumil
miltelst eines Stiick Tuches abreiben und daraul
warm bedecken. Ein Plund Oe¢l wurde zu dieser
Einreibung verwendet. Nach Verlauf einiger Minuten
empland er ein Brennen in der Haut des ganzen
Korpers, was ungefdhr eine Viertelstunde anhielt.
Darauf erschien ein leichter Schweiss aul Gesicht und
Brust und ward bald so stark, dass der Kranke ganz
im Schweisse gebadet war. Nach zwei Stunden horte
der Schweiss auf, Pal, [ihlte sich sehir erleichtert,
sein Blick ward Rkeiterer, die Hitze nahm ab, die
Augen wurden heller. Gegen Abend abermals eine
Einreibung von einem Pfund Baumodl. Der Kranke
schwilzte die ganze Nacht hindurch und befand sich
wolil. Am Morgen des 29. Dec. war er ganz ge-
sund; alle Zeichen der Gebirnentziindung und des
Fiebers waren verschwunden, vom Bubo keine Spur
mehr vorbanden und PPat. ging ohne zu taumeln. Da
die Zunge weiss war und der Appelit fehlte, so wurde
ithm Aq. menth. mit Salmiak verschrieben. Die Oel-
einreibungen wurden ausgesetzt. Am 30. beklagte er
sich wieder Gber Schmerzen unter der rechten Achsel.
Ein Bubo war nicht zu sehenj bei der Bewegung des
Armes und bei der Betastung waren die Achselhidhlen-
rinder sehr schmerzhalt und erschienen gerdthet. Es
wurden abermals Ocleinreibungen gemacht und zwei
Tage lang fortgeseizt, wilrend welcher Zeit der
Kranke unauthorlich stark schwitzte. Alle  Zulille
schwanden and kebrien nie mehr wieder, —

Bei der Besichtigung der Hospitalbeamten am
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28. Dec. fand der Arzt Saint-Loran den Polizeimeister
mit zwei Bubonen behaftet, in der rechten Weiche
und unter der rechten Achsel: ausserdem einen Kar-
bunkel von einem Zoll im Durchmesser am Bauche.
Die Fieberhiize, welche sich Morgens zeigle, nahm
zu, Pat. fing an zu taumeln, die Augen verinderten
sich, das Gesicht dunsete auf, die Zunge ward bliu-
lich, Nachdem ich ihn bhesehen, wurden die Oelein-
reibungen unternommen, deren Wirkung von der
warmen Wohnung des Kranken sehr unterstiitzt wurde.
Nach zwei Einreibungen, jede zu einem Plund Baumél,
welche hefligen Schweiss erregten, war Pat.am Abende
fast ganz wieder hergestellt: das Allgemeinleiden horte
auf, die Bubonen schwanden ginzlich, der Karbunkel,
welcher mit Chlorsoda bestreut wurde, nahm eine
‘rothe Farbe an. Gegen die Verordnung verliess Pat,
seine Wohnung und unterliess die Oeleinreibungen,
weil er sich vellkommen gesund fithite. Die schlim-
men Folgen der zu schnellen Unterbrechung des
Schweisses bliehen nicht aus. Anfangs Jan. stellte
sich das Fieber von mneuem ein und auch der Bubo
in der Weiche. Die Wiederholung derselben Heil-
methode befreite den Unvorsichtigen auch dieses Mal
von seinem Uebel. —

Nach diesen Fillen wurden die Oeleinreibungen
an [dem Dr. Schmeisser versucht, welcher am 31.
Dec. an der Pest im hefligsten Grade erkrankte und
einen Bubo in der linken Weiche bekam. Am Mor-
gvn des 1. Jan. 1830 fand ich ihn in leftiger Hilze,
mit sehr verinderten Gesichtsziigen, harthorig und
taumelnd; der Puls war hart, neunzig Schlige ma-
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chend. Obgleich das Zimmer kalt und feucht war,
so halten die Oeleinreibungen doch vollkommen gliick-
lichen Erfolg. Der Bubo zertheilte sich anfangs, ging
aber spiter in Eiterung iber, —

Der Arzt Wassiljell bekam um diese Zeit einen
Bubo in der linken Weiche, zu welchem sich spater
Allgemeinleiden gesellte.  Er gerieth von den ersten
Einreibungen noch nicht in Schweiss, Starke Hilze,
sehr verinderte Gesichtsziige, Taumeln, Harthorigkeit,
ununterbrochenes Deliriren zeiglen einen hefltigen
Grad der Gehirnentziindung an. Daher machte man
einen copiosen Aderlass, und nun hatten die Oelein-
reibungen den erwiinschten Erfolg. Von drei Bu-
bonen (in der linken Weiche, links unter dem Unter-
kinnbacken und unter dem Kinne) blieb nur die
Leistenbeule noch iibrig. Die Hirnentzinduug mit
allen Zufillen verging in drei Tagen. —

Nachdem seit dem 1. Jan, die Oeleinreibungen
im ganzen Hospitale eingelithrt worden waren, ge-
langen fast taglich die auffallendsten Heilungen sogar
der heftigsten Grade derselben. Auch als prophy-
laktisches Mittel zeigten sie sich ganz vortrefllich.
Die kalten, feuchten Zimmer hinderten wohl zuweilen
den guten Erfolg, aus den gemachten Beobachtungen
geht jedoch hervor:

1) Sie sind ein ganz vorziigliches Mittel, sowohl
im Anfange als bei den heftigsten Graden der
Krankheil. '

2) Entsteht ein reichlicher Schweiss, so ist der
Kranke gerettet und braucht zu seiner voll-
kommenen Heilung kein anderes Mittel mehr,
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3) Bei sehr heftiger Gehirnentziindung und star-
kem Fieber sind sie ohne vorausgegangene
copiose DBlutausleerung weniger wirksam; zu
spat angewendet sind sie aber nutzlos.

4) Man muss sie nicht sogleich nach dem Ver-
schwinden der Zufille einstellen, sondern mit
ihnen noch einige Zeit fortfahren, um durch
verstarkte Schweisse das Krankheitsgift ginzlich
auszuscheiden. Die Unterbrechung der Schweisse
oibt zu Riickfillen Anlass, —

Ein trauriges Beispiel der Unwirksamkeit der
Oeleinreibungen, wenn sie zu spit angewendet wer-
den, gab der Staatsrath Dr, Ammon ab. Am 27.
Dec. gegen Mittag empland er einen stechenden
Schmerz in der rechten Weiche. Er sagte nichts
davon, sondern schloss sich in sein Zimmer ein. Am
28. liess er Niemand zu sich, verschwieg aber hart-
nickig seinen Zustand. Erst am 29. Morgens, als
er sich sehr schwach fiihlte, winschte er Hilfe.
Bei der Besichtigung fand man einen Bubo in der
rechten Weiche, der Blick war sehr verindert, das
Gesicht eingefallen; dabei Harthorigkeit, schwere
Aussprache, starke Hitze, Erbrechen, nichtliches De-
liriren, beschleunigter, harter Puls. Gegen Miltag
machte man einen starken Aderlass und begann die
Oeleinreibungen.  Nach den ersten Einreibungen
wurde die Haut weich, es zeigte sich aber kein
Schweiss. Am 30. schien Pat. ruhiger;.aher die
Gleichgiiltigkeit und das dumpfe Hinbriiten nahmen
zu. Nach drei Oeleinreibungen entstand noch kein
Schweiss. Innerlich bekam er Calomel mit Salpeter
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und Digitalis.  Am 31. wechselten diisteres Hin-
briiten, Vergessenheit und Schlummersucht mit ein-
ander ab, die Augen wurden trib, das Bewusstseyn
schwand ganz, so dass er von seinem Zustande kei-
nen Begrifl' hatte. Nachts Schlummersucht und stilles
Deliriren. Am 1, Jan. dauerte die Schlummersucht
fast unaufhérlich fort, die Taubheit war vollkommen
und der Kranke sprach so schlecht die Worte aus,
dass man ihn kaum verstehen konnte. Erwachte er
aus seinem Schlummer, so lalte er einen diistern,
gleichgiiltigen Blick. Zuletzt vollkommene Bewusst-
losigkeit. Der Bubo blieb wihrend des ganzen Ver-
laufs der Krankheit in demselben Zustande. Am 2,
Jan. Morgens starb er, ein Opfler seines unbegrenzten
Eifers, welcher ihn die in solchen Umstinden ndthi-
gen Vorsichtsmaassregeln vernachlissigen liess. —
In der zweiten Hillte des Januar figte der
Stabsarzt Lecomte zu der bestehenden Heilmethode
noch Folgendes hinzu: Nach eingezogenen Erkundi-
gungen erfulir er von den in Adrianopel gegenwir-
tigen tirkischen Aerzten, dass die Einwohner Klein-
asiens und Aegyptens mit grossem Nutzen gegen die
Pest Biiffel -Butter in grossen Gaben innerlich an-
wenden, und dass jene Aerzte ihren Verpesteten da-
her innerlich das Baumdl geben, wovon sie, beson-
ders in Verbindung mit Essig, ganz ausserordent-
lichen Erfolg beobachtet haben wollten. Auf diese
Erfahrungen sich stiifzend, vereinigte Lecomte mit
der iusserlichen Anwendung des Oels auch die inner-
liche und verschrieb, nach Berathung mit den iibrigen

Aerzten, dasselbe in folgender Form:
15
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B. Ole: olivarum 3iv
adde terendo c. witello ovorum duorum
Infusi Hb. digit. purp. ex 5) parat. 3x
Acet. vini 3iv
Nitrat. potassae 3 iij
Mellis puri 3
M. f. emulsio.

Von dieser Mischung gab man tdglich vier bis
acht Unzen. Sie verminderte die Empfindlichkeit des
Magens und beforderte die Haatausdiinstung. — Zum
ersten Mal ward sie angewendet bei dem Baron So-
lowjeff, welcher am heftigsten Pestfieber, Delirien,
Erbrechen und Durchfall litt, zwei Bubonen in der
rechten Weiche und einen Anthrax auf dem rechten
Fusse hatte. Ferner bei dem Beamten Fulirmann,
der ebenfalls Pestfieber, Delirien und Schluchsen
bhatte, wobei der Blick charakteristisch verindert,
Harthorigkeit zugegen war und ein Bubo in der rech-
ten Weiche sich za zeigen begann. Belde Kranke
fublten bei dem Gebrauch der angegebenen Mischung
pach einigen Stunden sich sehr erleichtert, das Fieber
ward geringer, Erbrechen, Durchfall, Schluchsen
schwanden ginzlich, die Gesichtsziige wurden natir-
lich. Nach diesen glicklichen Versuchen ward der
Gebrauch der Oelmischung im Hospitale allgemein
und zeigte oft eine vortreffliche Wirkung. Doch
kann man diese nicht ihr allein zuschreiben, da
gleichzeitig die Oeleinreibungen und Aderlisse ge-
macht warden, welche sich als hinreichend zur Hei-
lnng der Pest, besonders der beginnenden, gezeigt
hatten. —
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Durch diese dussere und innere Behandlungs-
weise ward auch der General Kohlen, welcher am
22. Jan. am Pestfieber mit einem Bubo in der linken
Weiche erkrankte, geheill. Bis zum 28, Jan. ver-
schwand das Fieber ginzlich und der Bubo fing an
sich zu zertheilen. Gegen die Vorstellungen der
Aerzte setzte Pat. aber nun den Gebrauch des Mit-
tels aus, ging am 31. wieder im Hofe herum und
wollte die ginzliche Heilung des Bubo der Natur
iiberlassen. Er beachtete keine Diat, trank Wein,
hielt sich fiir ganz gesund und warl den Acrzten
vor, sie hitten seine Krankheit filschlich fiir Pest
gehalten. Aber am 14. Februar fihlte er sich nach
eimem Abendspaziergange neuerdings unwohl, der
Bubo in der Weiche verschwand plétzlich. Am 15.
fand Lecomte gegen Mitlag bet ihm: Fieber, Schnupfen,
Kopflweh, fliegende Schmerzen in den Extremititen.
Man schlug ihm die schon einmal gebrauchten Mit-
tel, die sich heilsam erwiesen hatten, vor; Pat.
wollte von 1hnen aber nichts wissen und nahm wei-
ter nichts als eine Tasse Fliederthee. Am 17.
zeigte sich zur Nacht ein Bubo unter der rechien
Achsel, das Fieber ward heltiger, die Gesichlsziige
verinderten sich bedeutend; dazu kamen Gleich-
giiltigkeit und disteres Hinbriten. Man schlug wie-
derum die Oeleinreibungen vor, Pat. liess sie jedoch
nicht zu; kaum erlaubte er warme Umschlige auf
den Bubo zu machen und eine Mixtur von essig-'
saurem Kali ihm zu reichen. Am 18. erschien noch
ein Bubo unter der linken Achsel und ein Karbunkel

auf der Brust. Nun erst nahm er von der Oel-
5%
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mischung, aber nur drei Essloffel voll, stiess die
Arzenei von sich, warf die Umschlige von den Bu-
bonen. Von elf Uhr an nahm das Fieber stindlich
zu, bestindiges Deliriren und Schlummersucht traten
ein und am Abend starb der Kranke, welcher viel-
leicht hiitte gerettet werden kénnen. —

Auf die Bubonen pflegte man erweichende Um-
schlige oder reizende Pflaster von Pech, Salz,
Zwiebel, Knoblauch zu legen. je nachdem sie mehr
oder weniger zur Eiterung geneigt schienen. Oft
reichte ein Pechpflaster hin, Enlziindung im Bubo
zu erzeugen. In heltigen Fillen setzle man Senf-
teige und Zugpflaster auf dieselben, um Entziindung
zu erregen und die Natur zu einem melastatischen
Absatze auf diese Stelle zu reizen; allein dieses
Unternehmen blieb immer fruchtlos. Die reilen
Bubonen offnefe man mit der Lanzette, indem man
die Hand durch gedlte Handschuhe schitzte. Zum
Verbande derselben brauchte man eitererregende Sal-
ben. Zeigte sich Brand im Geschwiire, so bestreute
man dasselbe mit Salmiak oder mit Chlorsoda.
Uebrigens sah man niemals schlimme Folgen vom
Brande. Die Karbunkeln verband man mit Digestiv-
salbe, um den Schorl abzustossen, und die Umge-
bungen netzte man mit einer Auflosung von Chlor-
soda. Nach Abfall des Schorfes bestreute man ge-
wohnlich auch das Geschwiir mit Chlorsoda bis zur
volligen Heillung.  Bei gliicklichem Ausgange der
Krankheit begrenzie sich wunter dieser Behandlung
der Brand; im entgegengesetzten Falle brachte die
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‘Chlorsoda gar keine Besserung in dem Geschwiire
hervor: der Karbunkel griff um sich, als ob nichts
aufgestreut wire. — Wenn die Oberfliche des Ge-
schwiirs ein besseres Ansehen gewann, so verband
man es mit Digestivsalbe. Die Geschwiire [iillten
sich bald schneller, bald langsamer aus, je nach den
Kriften des Patienten, und verharrschten unter un-
formlichen Narben, —



IV.

Schlusswort
zu den drei vorstehenden Abhandlungen iiber die Pest;
von Dr, Seidlitz,

Werfen wir nochmals den Blick auf dic hier
dargestellten Thatsachen, so sind es besonders drei
Punkte, welche unsere Aufmerksamkeit fesseln miissen:
1) der Mangel an Medizinalbeamten aller Art; 2) die
Schwierigkeit, die grosse Menge von Kranken geho-
rig zu besorgen; 3) das bestindige Aufsprithen der
Pest an allen Punkten, wo sich nur unsere Truppen
zeigten, —

Da die beiden ersten Punkte hinlinglich in jenen
Abhandlungen beleuchtet worden sind, so will ich hier
nur iber den dritten meine Ansichten darlegen. —
| Dieses Aufsprihen sahen Viele als die Folge von
der Hintansetzung gewisser Maassregeln, nimlich als
Folge der Vernachlissigung strenger Contumazen und
Quarantainen, an. Natirlich wirft sich hier zuerst
die Frage auf: Hitten Quarantainen und Contumazen
dem Ausbruche einer Pestepidemie vorgebeugt? Ich
glanbe, nein! Als unsere Truppen 1828 Bucharest
besetzten, da war der einzige Moment, wo Quaran-
tainen allein uns vor der Aunsteckung hitten schiilzen
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konnen; da aber hier mehrere Wochen verstrichen,
ohne dass man die allerdings herumschleichende
Krankheit beachten wollte, so war es in der Folge
schen zu spit, als der Keim zu dieser Epidemie in
nahe und ferne Dorfer und in die entferntesten Trup-
penabtheilungen verschleppt war, Und doch waren
im Friihjahre 1828 weder der Krankheitsgenius, noch
der Zusammenfluss von Umstinden der Art, die An-
steckung zu begiinstigen oder pestartige Fieber zu
erzeugen. Im zweiten Feldzuge aber pflanzte sich
die Krankheit durch eine starkere Macht, als die
blosse Beriihrung, fort; und wenn wir nicht in Ab-
rede stellen konnen, dass sich das Bubonenfieber von
Menschen auf Menschen fortpflanzte, so war doch
Berihrung, Contact nicht die einzige Ursache der
Ausbreitung dieses Uebels, sondern die gerade herr-
schende Krankheitsconstitution®) die bei weitem star-

—

*) Esist gar sehr die Frage, ob wir die herrschende Krank-
heitsconstitution als die stirkere Vermiltlerin der Pestcontagion
zu betrachten haben. Herrschende Krankheilsconstitution ist ein
sehr vager Ausdruck und er erklart die Verbreitung der Pest
in der russischen Armee nur auf eine sehr willkarliche und
gezwnungene Weise. Die Peslconlagion war, wie der VI. selbst
nachzoweisen gesucht hat, in den Donanfirstenthiimern vorhan-
den, und wurde schon, wenn auch im milderen Grade, im Mai
1828 aul die russischen Truppen ibertragen. Damals waren,
wie der VI ebenfalls bemerkt, die Umstande nicht der Art, om
die Ansteckung zu begiinstigen. lm zweiten Jahre des Feldzugs
hatte aber der Gesundheitszestand der Truppen schon bedeutend
gelitten, das Pestcontagium halte sich begreiflicherweise mehr
und mehr verbreitet, war, wie der Vf. ebenfalls angiebt, in nahe
und ferne Dorfer und in die entferntesten Truppentheile ver-
schleppt. War es ein Wonder, wenn das so uberall hin verbrei-



232

kere Vermittlerin des Uebertragens der Pest von In-
dividaum auf Individuum und von Ort zu Ort. Die
Idee der Nothwendigkeit einer leiblichen Beriihrung
zur Fortpflanzung der Pest hat, wie alle Einseilig-
keiten, von jeher einen ungeheuren Schaden hervor-
gebracht. Um in einer vom Pestherde sehr entfernten
Gegend Pest zu erzeugen, ist wahre Einimpfung,
innige Beriihrung des Ansteckungsstoffes natiirlich das
einzige und wirksame Mittel; aber bei diesen einzel-
nen Fillen hat es denn auch sein Bewenden; es ent-
stebt keine Epidemie. ,Jede contagiose Krankheit,
wenn sie zur Epidemie werden soll, bedarf eines
miasmatischen Beisatzes, d. h. eines eigenthiimlichen
Zusammenwirkens allgemeiner, wenngleich ihrem We-
-sen nach unbekannter, atmosphirischer und tellurischer
Einfliisse, welche die Organismen fir die Ansteckung
emplinglich machen. Mit der Pest verhilt es sich
in ihrem Vaterlande unstreilig so und hdchst wahr-

tete Pestcontagium, begunstigt von allen den Umstanden, welche
im Geleite des Krieges sind, einen nur zu [ruchtbaren Boden
far seine Entwicklung fand? Mangelhafte nnd schlechte Ver-
pllegung, Auflenthalt in ungesunden Gegenden, Anhanfung der

Truppen in mit Pestconlaginm erfillten Stadten uud bDérfern,
eine durch Kriegsstrapazen und Entbebhrungen jeder Art zerrillele
Gesundheit, — Alles das maclte fir die Pestconlagion emplang-

licher und gab ihr einen mehr und mehr perniciosen Charakter,
Statt daber eine herrschende Krankheilsconslitution anzunehmen,
hatte der VI. besser eine herrschende Disposition oder Diathese
angenommen. In einem geschwachten, dyskrasischen Organismus
wurzelt und enlwickell sich jedes Conlaginm leichter und appiger.
Vielleicht meinte auch der VI, dasseibe und hal sich nur im Aus-
druck vergriflen. Der Herausgeber,
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scheinlich auch bei uns: denn bei der nolorisch
dusserst nachlissigen Einrichtung mehirerer Contumaz-
anstalten, namentlich in Italien und Frankreich, miisste
weit Ofter eine Uebertragung der Pest nach Europa
Statt finden, wenn nicht gliicklicher Weise die Be-
dingungen zur Entwicklung derselben in unserm eunro-
pédischen Klima hochst selten zusammentrifen (Hirsch,
ib. Contagiositit der Cholera p. 23).“ Parisel fand
diese Bedingungen ganz vorziiglich in Egypten zu-
sammengehauft, und erkannte ganz richtig die selbst-
stindige Entwicklung dieser Krankheit in jenem Lande ;
wenn er aber meint, diese Bedingungen finden sich
nirgends in andern Lindern, so irrt er aus Liebe zu
seiner Lieblingsansicht ganz gewaltig*). Sie kionnen,

*) Dass Egypten der Mutterboden der Pest, lasst sich schwer-
fich mit guten Grinden in Abrede stellen. Der ganze Complex
der Eigenthiimlichkeiten des Nildella's lasst das schon vermulthen,
und die furchtbarsten Pestseichen, welche das Menschengeschlecht
verheert haben, sind erweislich immer von Egyplen ausgegangen.
Und warum ist denn Europa von Peslepidemien verschont ge-
blieben, seit das Princip der Quarantlainen immer allgemeiner
und consequenter beobachtet worden ist? Der V[. meinl freilich,
das verdanke man nicht sowohl den Quarantainen, als dass die
Bedingungen der Pest in den herrschenden Kranlkheilsconstitu-
tionen Eurepa’s seit einem Jahrhundert keine Unterstutzung fan-
den. lIst das nicht, der hewihrien Erfahrung gegeniber, dass
Kordons und Quarantainen vor dem Eindringen und der Ver-
breitung der Pest schitzen, eine sehr willkarliche und nach
Bedirfniss aufgesiellie Hypothese? Wie so kommt es, dass seit
die Tirkei endlich auch sich durch Quarantainen vor der Pest
zu schitzen sucht, wir von keinen Pestepidemien mehr in der
Tirkei und den Donaulandern horen? Hat sich dort auch seit
funfzehn Jahren aufl einmal die Krankheilsconstitution geandert und
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Dank der aufgeklirten medizinischen Polizei in Europa,
freilich nirgends lange bestehen, finden auch in den
herrschenden Krankheitsconstitutionen Europa’s seit
einem Jahrhunderte keine Unterstiilzung; wer steht
uns aber dafir, dass in dem, wie es scheint, eben
beginnenden neuen Cykius von Krankheitsconstitutionen
nicht auch einige der Entwicklung der Pest sehr giin-
stige eintreten werden? Ein Krieg m den Steppen
des siidostlichen Europa steigert aber allemal, wenn
auch nur augenblicklich, die in jenen Gegenden ohne-
hin schon verborgene Disposition zur Erzeugung con-
tagioser Krankheiten auf eine solche Hohe, dass sich
wenige Menschen des Erkrankens erwehren kinnen, —
man mag sie contumaziren, oder nicht*®). Nicht mit

lasst keine Pestepidemie mehr zn Stande kommen? [Es ist merk-
wiirdig genug, und ich weiss nicht, ob es unserer fortgeschrille-
nen intellectuellen Bildung eben zom Rubme gereicht, dass, nun-
allendlich der fatalistische Orient zn der Erkenntiniss gekommen,
dass die Pesl contagios sei und dass man sich vor ihr schilzen
konne und dirfe, — dass gerade jetzt sehr viele Aerzle des
civilisirten Europa's zu der Erkenntniss gelangt sind, die Pest
sei gar nicht contagits und Quarantainen dagegen eben so entl-
behriich als unnitz. Der Herausgeber.

*) Nicht allein der Krieg in den Steppen des siidostlichen
Europa’s erzeugt eine Disposition zu contagiésen Krankheiten,
sondern wo immer der Krieg mit allen seinen unheilschwangeren
Folgen withet, da sind conlagiose Seuchen, je nach der Jahres-
zeil, nach der Localitait und anderen, nur zu bekannten Unheil
bringenden Einfliissen, in seinem Geleite. Ich meine wir haben
das im russischen Kriege von 1812 und den daranl folgenden
Befreiungskriegen genugsam erfahren. Diese Disposition ist also
nicht den Steppen des siuddstlichen Europa’s eigenthimlich; sie
findet mehr oder weniger aberall stall, wo Krieg gefuhrt wird,
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Stricken und Chlorgas bewaffnet wird man diesem
Feinde in der Tirkei entgegengehen miissen, sondern
mit richtigen Ideen iiber Entwickelungen, Verwandt-
schalten und natiirliche Ueberginge der Krankheit und
der Krankheitsconstitutionen.  Bei dem Hange zu
systematischen Eintheilungen der Krankheiten in Fa-
milien, Gattungen und Arten ist man mit so vielem
Luxus verfahren, dass ein eigenes Gedichtniss zur
Bewahrung der Tausende von Krankheitsnamen nithig
geworden ist. Besonders aber ist dadurch der Sinn
fir die Beobachtung der Krankheitsconstitutionen,
oder besser: des Zusammenhanges zwischen der Erde

grosse lleeresmassen hin- und herziehen und sich in blutigen
Schlachten bekampflen, ans denen eine Unzabhl verwondeler nnd
kranker Menschen hervorgelit. Wir wissen, dass da der Kriegs-
und Hospitaltyphus, der Hospitalbrand und andere Seuchen ihre
Ernte halten. Davon aber ist nicht die Rede, sondern warum
die russische Armee in den Deonanlindern gerade von der Pest
heimgesucht wnrde, Das geschah nicht vermdige der in jenen
Gegenden ohnehin verborgenen Disposition zu contagiosen Krank-
heiten, sondern weil 1826 daselbst die Pest geherrscht hatte und
noch sporadisch fortglimmte; weil ferner in jenen, damals durch
keine Quarantaine geschiilzten, Donaunlandern das Pestconlagiom
nie ausging, und, nach dem unfreiwilligen Geslindniss der ein-
heimischen Aerzte, alljihrlich in kleinen localen Epidemien sein
Daseyn verrieth. Darom nahmen bei den vom Pestcontagiom in-
ficirten russischen Truppen auns anderen Ursachen entstandene
Krankheiten allmalig einen pestartigen Charakter an und gestal-
teten sich sehr bald zor unverkennbaren, entschiedenen orien=
talischen Bubonenpest. So schiidert anch der VI. gleich darauf
in seiner Darstellung, die wir gern als meisterhaft und aus dem
Leben gegrifien anerkennen, den IHergang der Dinge.
Der Herausgeber.
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und seinen lebendigen Producten, den Thieren und
Pflanzen, in den Hintergrund gedringt worden. Den
grossartigen nosologischen Al-Fresco- Gemilden der
vorigen Jahrhunderte sind Miniaturbilder von einzel-
nen Krankheiten in neuerer Zeit gefolgt; den iiber-
sichtlichen Darstellungen der Krankheiten mikrosko=
pische Untersuchungen derselben. So ist’s auch mit
der Pest gegangen: sie ward in einen nosologischen
Rahmen gefasst und ausser allem Zusammenhange
mit ihren vorbereilenden und nachfolgenden Krank-
heiten betrachtet. Besonders sah man sie als den
Reprisentanten der absoluten Contagiositit an, wodurch
es denn erkldrlich ist, dass Manche eine pestartige
Krankheit, die nicht jedesmal ansteckte, nicht fir
Pest erkliren wollten. Fast beil jeder Pestepidemie
hat es sich ereignet, dass diejenigen, welche sich
besonders an die Erscheinungen der ersten Periode
der Epidemie hielten, mit denen, welche die Epidemie
in der Acme sahen, in Hader geriethen: ob die Krank-
heit Pest sey oder nicht? — Von jeher ist uns das
Bild der Pest mit so grisslichen Farben gemalt wor-
den, dass wir, um eine Krankheit Pest zu nennen,
alle moglichen Scheusale und Schrecknisse vor Augen
gu haben verlangen. Es tritt aber diese Krankheit,
besonders zn Anfange einer Epidemie, oft unter so
leichten Erscheinungen auf, dass man mit vollem
Rechle ein gewdhnliches Synochalfieber vor sich zu
haben meint. Nur das oftere Umschlagen solcher
Fieber in hochst bosartige Formen, die haufigen plotz-
lichen Todesarten miissen Verdacht erwecken, dass
man es mit einer Pestconstitution zu thun habe. —
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Fast in jedem Hospitale, wo wihrend des letzten tiir-
kischen Krieges die Pest aultrat, waren eine Zeitlang
Petechialfieber, plotzliche Todesarten durch Schlag-
fluss vorausgegangen; dann waren bei einzelnen Kran-
ken die édusseren Zeichen der Pest zu dem Synochal-
fieber hinzugetreten, immer hiufiger waren solche
Complicationen geworden, bis endlich kein Fieber-
kranker mehr ohne Bubonen und Karbunkeln sich
zeigte und somit das Bubonenfieber allgemein herr-
schend ward. Bei den Riickschritten der Epidemien
in den einzelnen Hospitilern ward dasselbe in um-
gekehrter Ordnung beobachtet: die wohlbekannten
drtlichen Symptome, besonders aber Driisenanschwel-
lungen, zeigten sich je weiter je ofter ohne alles
Fieber, oder die Fieber, welche man noch immer
Pestfieber nannte, waren von gar keinen ortlichen
Symptomen begleitet. Petersenn beobachtete das in
Varna, Rinck in Adrianopel, und selbst als unsere
Armee aus Burgas im April 1830 nach streng abge-
haltener Quarantaine wieder nach Hause kehrte, zeig-
ten auf der Grenze sich fieberlose Pestbeulen als
Nachziigler ohne Ansteckungskraft. Dasselbe fand in
dem Kriege, welcher 1770 in der Tiirkei geliibrt
wurde, Statt. Unsere Truppen waren damals nach
Jassy in die Winterquartiere zuriickgekehrt. Drei
Wochen vergingen, ohne dass man den geringsten
Verdacht von Pest hatte. In der Mitte des Jan. 1770
bemerkten die Aerzte im Militirhospitale sehr viele
Petechialfieber, und beobachteten, dass bei einigen
wenigen solcher Kranken am siebenten oder achten
Tage Bubonen unter den Weichen am obern Theile
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der Schenkel entstanden, die aber keineswegs bas-
artig waren; denn manche wurden ohne Nachtheil
geheilt, andere brachen ohne Nachtheil auf. Allmilig
wurden aber immer mehr Kranke, die mit ganz an-
dern Krankheiten in’s Hospital gebracht worden, vom
Petechialfieber ergriffen, bekamen Bubonen, die aber
schon nicht mehr gutartig vereiterten, sondern den
Kranken in kurzer Zeit todteten. Endlich zeigten sich
sogar an Verwundeten schnell todtende Karbunkeln.
Diese Bebriitung der Krankheit dauerte noch drei bis
vier Wochen lang fort und war erst im Mairz vollen-
det. Diejenigen, welche den Anfang der Epidemie
im Auge behielten, nannten die Krankheit Febris
maligna epidemica; Andere aber: Pest. Erst im April
ward sie allgemein fir Pest erklirt*). So war es
auch in Chozim hergegangen. Bei zwei Soldaten,
welche hitziges Fieber hatten, brachen am vierzehn-
ten Tage Bubonen unter den Weichen aus und gingen
in Eiterung iber, aber die Kranken genasen. Ausser-
dem waren noch dreizehn andere mit Petechialliebern
behaftet. Darauf fand Orrius bei einigen bloss Bu-
bonen, aber so gutartige, dass er es nicht wagle,
sich far das Daseyn der Pest zu entscheiden (p. 7),
bis endlich die heliigeren Fille ibn vom Daseyn die-
ser Seuche uberfihrten. Als die Epidemie im Juni
abnahm, traten (wie er ausdriicklich p. 19 sagt) einige
Fille sporadisch unter der Form ganz anderer ge-
wohnlicher Krankheiten auf., So geschah es auch

*) G. Orraci: descriplio peslis quae a. MDUCLXX in Jassia,
MDCCLXXI in Moscua grassata est, Petropoli MDCCLXXXIV p. 3 & 4.
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in Moskau. Die ersten Kranken wurden von einfachen
Petechialfiebern ergriffen und starben; erst diejenigen,
welche von ihnen die Krankheit aulgenommen zu
haben schienen, bekamen Karbunkeln und Bubonen
(p. 25). Die Commission, welche die Krankheit, die
in einer Tuchfabrik ausgebrochen war, untersuchte
meinte : morbum hunc putridum, contagiosum pericu-
losissimum et respectu signorum et circumstantiorum
quarundam pesti prope accedere.

Es geschieht also unter der Sonne nichis Neues!
Und wenn die Aerzle in Jassy und Moskau 1770 und
1771 die ausbrechende Seuche, die zuletzt Pest
wurde ®), Febris maligna epidemica, wenn Witl sie

*) Die vielmehr gleich Pest war, aber nicht gleich mit allen
ihren charakteristischen Symplomen auftrat. Bei den meisten
Pestepidemien ist es der Fall, dass die zuerst Ergriffenen zu
schnell wegsterben, als dass die Krankheit ihren normalen Ver-
lauf nehmen konnte. Erst, wenn die anfangliche Helligkeit und
schnelle Tadilichkeit nachgelassen, nimmt sie einen regelmissi-
geren Yerlaul und entwickelt ihre charakleristischen Symplome.
Die schwarze Pest im 14. Jahrh, zeizte sich vieler Orten erst
als Lungenbrand, viel spater nahm sie die Gestalt und den Ver-
lauf der Bubonenpest an. Pest, oder Nichtpest wird daher beim
Anlange einer Epidemie immer schwer zu entscheiden seinj erst
hinterdrein, wenn der ganze Symplomencomplex zum Vorschein
kommi, kann man zor Erkenntniss kommen, dass die ersten
Falle auch zur Fest geharlen, aber in noch nicht vollig und
deullich ausgebildeter Form. Da aber, wo wie damals in den
Furstepthiimern nor ein gemildertes Pestecontagivm vorhanden war,
und die Pest zur Zeit nicht epidemisch grassirte, pragle es den
fieherhaften Krankheiten aus anderen Ursachen theils einzelne
pestverdachtige Symptome aul, theils einen oft unbegreiflich bos-
artigen und todilichen Verlanf. So ist es zu versichen, wenn
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1829 Febris gastrico-nervosa pestilentialis nannte,
so wollen wir uns daraus die Lehre ziehen und sie
als Warnung mit goldenen Buchstaben tiber die Pfor-
ten des alten Dacien schreiben lassen: Wenn eine
Armee hier hereintritt, so wird sie von
bdosen Fiebern heimgesucht werden, die
Anfangs wie gemeine Fleckfieber aussehen,
zuletzt aber wahre Pest werden! —

Noch haben wir also in keinem Kriege mit der
Tiirkei diesem Feinde, der Pest, aus dem Wege
gehen konnen; selbst dann nicht, wenn wir uns mit
Contumazen auf jedem Schritte umgaben; ja diese
Maassregeln haben, im strengsten Sinne gehandhabt,
weder das Hospifal in Adrianopel vor dem ginzlichen
Aussterben retten, noch die im Frieden in den Win-
terquartieren cantonirenden Truppen besonders schnell
von der Seuche reinigen konnen. Denn sie allein
werden immer unzuldanglich bleiben, wenn wir nicht
Mittel finden, alle entfernte Ursachen der Ausbreitung
einer so ansteckenden Krankheit, wie das Bubonen-
fieber ist, zu beseitigen. Die begiinstigende epide-
mische Krankheitsconstitution kinnen wir nun einmal
nicht dndern; da sie aber wahrscheinlich nicht an und
fir sich das die Ansteckung beginstigende Princip
ist, sondern es nur dadurch wird, dass sie unsere
Leiber allmilig so bearbeitet, so krank macht, dass

der VI, sagt: ,,Nur das oftere Umschlagen solcher Fieber — ge-
,, wohnlicher Synochalfieber — in héochst bosartige Formen, die
,» haufigen plowlichen Todesarten, miissen Verdacht erwecken,
»»dass man es mil einer Pestconslitution zu thun habe.*

Der Herausgeber.
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eines Theils deren Empfinglichkeit fiir die Ansteckung
ganz ungemein gesteigert wird, andern Theils deren
Erkranken nothwendig in der Art und Richtung des
Bubonenfiebers erfolgen muss*), so miissen wir nun
suchen, dieser Entwickelung der Epidemie in dem
Menschen entgegenzukommen, sie aul halbem Wege
abzuschneiden, sie gerade da noch mit den kraftigsten
Mitteln zu bekimpfen, wo sie sich durch die Durch-
gangskrankheiten uns kund thut. Jede Epidemie hat
solche Vorliufer, welche je linger je tiefer die Krifte
des Organismus zum Widerstande untergraben. Auch
der Pest muss, wenn sie als Epidemie auftreten soll,
auf solche Weise vorgearbeitet seyn. Petechialfieber
waren, wie wir durch Beispiele angefiihrt haben, die
nédchsten Vorliufer dieser Seuche**), die ihnen aber
dann auch schon auf dem Fusse nachfolgte. Welche
Krankheiten treffen wir wohl auf den friitheren Ent-
wickelungsstufen einer Festepidemie an? Irre ich

*) Grosse Empfanglichkeit fir die Ansteckung durch
eine fieherhafte ansteckende Krankheit dirfte wohl schon der
Anfang selber dieser Krankheit seyn und durch fortwirkende sehr
begiinstigende entlernte Ursachen, ohne hinzugekommenes Con=
tagium, sich allendlich bis zum Fieber und seinen pathognomo-
nischen aussern Begleitern entwickeln konnen.

**) Wir haben schon erinnert, dass die Petechialfieber die
wirkliche Pest darstellen, ohne gleichzeilige Karbunkeln und Bu-
bonen. Bei Gelegenheit der Pest, welche im Winter 1824/, in
Bessarabien herrschie, saglt Lorinser — a, a, 0. pg. 323 —
s» Einige Leichen zeigten Pelechien und Bubonen, einige blos
s, Bubonen, andere blos Karbunkel, noch andere blos Petechien
,und manche gar keinen Ausschlag.®

Der Herausgeber,

16
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nicht, so sind diejenigen Krankheilserscheinungen, die
man in den Beschreibungen als dem ersten Stadium
des individuellen Pestfalles eigenthiimlich anfiihrt, die
Durchgangskrankheiten zur Pestepidemie, denn sie
kommen oft lange vorher vereinzelt als selbststandige,
in sich abgeschlossene Krankheitsformen vor. Dahin
gehiren: eine grosse Abgespanntheit des Geistes und
Korpers, welche oft mehrere Monate vor Ausbruch
der Pest die Menschen plagt; [erner diejenigen gastri-
schen Erscheinungen, die dem einzelnen Pestfalle
vorausgehen oder ihn begleiten: Durchfille, Erbrechen
griinlicher schleimiger Stoffe; Hirnaffectionen mancher
Art, Kopfweh, Schwindel, Schlagfliisse; Driisenan-
schwellungen, die aber keine Bésartigkeit verrathen;
Neigung zu brandiger Verderbmiss; vor allem aber
Fieber mit katarrhalischen Erscheinungen, und Fieber
mit periodischem Typus. — Es ist auffallend, wie zu
allen Zeiten, wo Pestconstitntionen bemerkt sind, die
Neigung zur Periodicitit in den Krankheiten hervor-
stach. Weit und breit herrschten Wechselfieber, aber
mit so ungewdhnlichen bosartigen Erscheinungen, dass
die Aerzte ihnen die Pridicate: bdsartig und an-
steckend, gaben, so Sydenham denen, welche 1661,
Sylvius denen, welche 1670, Hoffmann denen, welche
1720 herrschien®). Salius Diversus soll ebenfalls

*) In welchem Nexus die bosartigen Wechselfieber zu dem
damals noch iberall in Europa vorhandenen Pestcontagium standen,
ist jetzt wohl schwer zu ermitteln. Wenn man die im 16. und
17. Jabrh. noch so mangelhalte Gesundheitspolizei bedenkt, die
schlechte, verdorbene Luft in den eng und schlecht gebaueten
Stidten, die morastigen Kanale, von denen sie durchzogen und
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von pestilenzialischen Wechselfiebern sprechen (Spren-
gel's Geschichte, B. 3, p. 131). Ja, diese Neigung
der Krankheiten zur Periodicitit muss doch im sech-
zehnten Jahrhunderte, dem Siculum der Pestconsti-
tationen, so auflallend gewesen seyn, dass sie den
Beobachtungen und Systemen der ganzen irztlichen
Welt eine eigene Richtung gab, wodurch Sprengel
sich veranlasst findet in der Uebersicht der Leistungen
dieses Jahrhunderts den Aerzten den Vorwurl zu

umgeben waren, den mephitischen Unrath, der uberall monate -
und vielleicht jahrelang vor den Hausern lag, die haufigen Sump(-
laken in den grosstentheils ungepflasterten Strassen, die in der
Sommerhitze ihr Missma ungehindert verbreiteten; dann darf man
sich eben nicht wundern, dass damals die Wechselfieber in ihrer
bosartigsten und oft todtlichsten Artung so havfig grassirten,
Eben so begreiflich ist es, dass, wo damals noch von den hau-
figen, ans dem Orient immer noch jezuweilen [risch einge-
schleppten, Pestepidemien iiberall Pestcontagium unter den Be-
wohnern hafiete, aus der iHobe einer Wechselfieberepidemie ge-
legentlich die Pest hervorsprosste. Warum erleben wir das in
unseren Tagen nicht, obgleich z. B. 1824 und 25 die Wechsel-
fieber in den niedrigsten Kistenlindern sehr bésartig grassirten?
Weil kein Pestcontagiom mehr im civilisirten Europa vorhanden
ist. In den Donaulandern, wo die Sumpiwechselfieber heimisch
sind und 1828 und 29 es an Pestcontagium nicht fehlte, konnte
daher der V[. unschwer die Erfahrung machen, wie sich aus
Wechselfiebern die Bubonenpest herausbildete, oder wie die Pest
unter der Gestalt eines dreitigigen Wechselliehers erschien. Ob
die Pest in den Firstenthiamern autochthonisch oder ob noch
Pesicontagium daselbst vorhanden ist, dariiber werden wir jetzt
ins Klare kommen. Wie sehr auch beide Heere von Wechsel-
fieber, Typhus, Dyssenterie u, s. w. schon heimgesucht wordem
sind, von Bubonenpest hat bis jetzt nichts verlautet.
Der Herausgeber,

16*
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machen: ,,die Fieberlehre gewann sehr wenig. Man
unterschied die Fieber hidufiger nach ihrem Typus,
als nach dem kranken Zustande, durch den sie er-
zeugt wurden. Man sprach weniger von Faul-, Ner-
ven -, Gallenfiehern, als von Fiebern mit dreitigigem,
alltiglichem, viertigigem Typus (Sprengel, B.3, p. 186).*
Diesen Tadel verdienen jene Aerzte nicht; sie fassten
den Krankheitscharakter damaliger Zeit so auf, wie
er sich darbot; sie konnten nicht anders. Auch jetzt
noch kommen, umgekehrt, die schwersten hitzigen
Fieber, die haufigsten plotzlichen Todesfille gerade
zu Zeiten vor, in welchen die Wechselfieberconstitu-
tion vorwaltet, und dieses mdchte allerdings die Idee
einer nosologischen Verwandtschaft zwischen den bos-
artigen Wechselfiebern und der Pest rechtfertigen *).
Nicht nur im funfzehnten Jahrhundert finden wir
ganze Pestepidemien, die in ihrer Totalitit wie in
einzelnen Fillen, entweder in Gemeinschaft mit Wech-
selfiebern auftraten, oder gleichsam aus der Hohe
einer Wechselfieberepidemie hervorsprossten (Spren-
gel, B. 3, p. 126 und 127), sondern auch — und dar-
auf wolllen wir aufmerksam machen — in der Ge-
schichte unseres letzten tiirkischen Feldzuges. An
vielen Orien war der Uebergang der Wechselfieber,
durch Vermittlung remittirender Fieber, in die wahre
Bubonenseuchie gar nicht zu verkennen. In Aides und
Achiol hielt man die Anfangs Septbr. ausgebrochene
Krankheit gerade deswegen, weil sie das Ansehen

*) Zwischen Wechselfieber und Cholera giebt's wohl auch eine
Beziehung, aber diese ist ein Gegensalz, keine Verwandtschaft,
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vom Wechselfieber hatte, nicht fir Pest*); in
Mangalia trat sie zur Zeit der Austrocknung grosser
Siimpfe gleichzeitig mit Wechselfiebern auf**). Der

*) ., Die bisartigen, schnell todtenden Wechselfieber kommen
{in der europaischen Tirkei) nicht selten epidemisch vor und
werden dann fiir Pest gehalten. Diess war namentlich auch der
Fall, als die russische Armee den Balkan passirt hatte und nach
Aidos kam. In dieser Stadt und der Umgegend eniwickelte sich
bald ein solches todtliches Tertianfieber, das, verkannt, zuerst
fir Typhus und fir Pest gehalten wurde und erst nachliess,
nachdem die Hospitaler aus der Stadt verlegt und die Truppen
in andere Cantonirungen gebracht wurden.** Mit doppeltem Ver-
gnigen fithre ich, nach Beendigung meines Aufsatzes, diese
Stelle aus Dr. Oppenheim’s (meines lieben Freundes und Collegen
in Adrianopel) Schrift aber die tirkische Arzneikunde an, —
einmal , weil sie meine Behanptung des Uebergreifens der Wechsel-
fieber in Pest (denn in Aidos kam es wohl zur Pest!) beweisen
hilft, und weil ich zweitens die Wahrheit der Reisebilder Oppen-
heim’s vor denen mancher anderer Collegen aus dem tirkischen
Feldzuge bezeugen und hervorheben kann.

*%*) Da, wo neben dem Pesltcontagiom der Organismus zogleich
unler den deleteren Einwirkungen des Sumpfmiasma’s, der Haupt-
quelle des Wechselfiebers, leidet, kann es wohl geschehen, dass
die Pest unter der Larve eines hosartigen und todtlichen Wechsel-
fiebers erscheint, oder sich zum Wechselfieber Karbunkeln and
Bubonen gesellen, Das ist offenbar eine Complication, wo je-
nachdem das eine oder das andere krankmachende Princip im
Korper vorherrscht, die Krankheit mehr den Charakter des
Wechseltiebers oder den der Fest annimmt. Man kann sich die
Sache auch so erklaren, dass durch die Paroxysmen des Wechsel-
fiebers das latente Pestconlagium zum Ausbruch gelangt. Fort-
gepflanzt durch Amsteckung scheint das Pestcontagium allmalig,
als die stirkere Potenz, die Oberhand zu gewinnen und den ur-
spriinglichen Charakter des Wechselfiebers ganz 2u verwischen.
Hat sich aber die Wuth des Pestcontagiums allmalig erschiopft,
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Stabsarzt Milovanoff bemerkte: ,.Soldaten und Offiziere,
die Wechselfieber hatten, bekamen (in Achiol) Bubo-
nen unter den Achseln und Karbunkeln *¥). Schon von

sey es aus Mangel an Nahrung oder durch Vorkehrungen, welche
die Contagion beschrinken, dann tritt wieder das Wechselfieber
in gemischter oder reiner Form hervor. So lassen sich wohl die
Vorginge in Aidos, Achiol und Adrianopel am besten begreifen.
Dass aus dem Wechselfieber als solchem, wenn nicht gleichzeitig
Pestcontagium vorbanden ist, die Bubonenseuche hervorgeben
konne — diese Meinung konnen wir nicht theilen; ebenso wenig,
dass umgekehrt die Pest in Wechselfieber iibergehen honne, wenn
nicht gleichzeitig der Organismus nnter dem Einflusse des Wechsel-
fiebermiasma’s sich befunden oder noch befindet. Eigentliche
»» Schweslerkrankheiten ** wie der geisweiche Vf., konnen wir im
Sumpiwechselfieber und in der Pest nicht erblicken, obgleich
das, was er nach Orraeus von dem nach der Pest ir Moscau
1774 und 75 grassirenden krimmischen Fieber anfabrt,
seiner Ansicht das Wort zu reden scheint. Was jene ,,pere-
grinatores et praefecti militum*‘* auns der Krimm und Moldaw
zuriickbrachten, war am Ende doch nur eine Complication der
dort endemischen bosartigen Wechselfieber mit noch vorhandenem
Pestcontagium, bei welcher aber der Wechselfieberstoff offenbar
pravalirte; denn es kam nirgends zu entschiedenen, unzweideu-
tigen Pestsymptomen, und es ging auch keine Bubonenseuche
darsus hervor. Ja es ist iiberhaupt noch die Frage, ob bei jenem
krimmischen Fieber die Pestcomplication wirklich eine wesent-
liche Rolle spielte. Dass intensive und extensive Wecliselfieber -
Epidemien einen bisartigen, typhosen und contagiésen Charakler
annehmen konnen, haben wir in den Jahren 1524 und 25 er-
fabren. Es wurde damals von Hamburg aus nach Holland eine
arziliche Commission geschickt, um den Charakler des dort
grassirenden Fiebers kennen zu lernen und besonders, ob es sich
anf contagiose Weise [ortpflanze. Der Herausgeber.

*) Der erste Pestkranke in Adriancpel, Kuzma Pantelejefl,
lag seit zwei Monaten am Wechselfieber leidend im Hospital. -
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Anbeginn des Hospitals hatte man Anschwellungen der
Halsdriisen beobachtet; im Sept. zeigte sich die Pest
meist an Reconvalescenten und nahm die Gestalt eines
dreitigigen Wechselfiecbers an. Die Bubonen entstan-
den nach dem ersten oder zweiten Paroxysmus.” Erst
im October war die Contagiositit der Krankheit voll-
kommen entwickelt. — ,,In Adrianopel sah der schwich-
ste Grad der Pest einem Wechselfieber so édhnlich,
dass man bis zum Erscheinen des Bubo die Krankheit
unmaoglich vom Wechselfieber unterseheiden konnte,
besonders da beide gleich heftig grassirten.* So schreibt
Rinck, der den ganzen Verlauf der Pestepidemie zu
Adrianopel, also auch ihr Entwickelungsstadium, zu
beobachten Gelegenheit hatte, wihrend Petersenn, der
mit der Pest in Varna auf der Hohe der Epidemie
Bekanntschaft machte, von dieser Beschaffenheit des
Fiebers nichts erwihnt. Erst bei der Abnahme der
Epidemie, im August, sah er: ,dass das bis dahin an-
haltende Fieber deutliche Remissionen, ja wohl auch
Intermissionen machte.* — Merkwiirdig ist es, dass
auch im Kriege von 1770 sehr hiufig dasselbe Ver-
hiltniss zwischen Wechselfieber und Pest beobachtet
worden ist. Auch damals (remnten sich gegen das
Ende der Epidemie die beiden Elemente derselben:
nimlich es bestanden einerseits die Beulen ohne Con-
tagion und Fieber; andererseits hielten bosartige Fie-
ber ohne Beulen unter dem Volke Nachlese. Und diese
Fieber nun begannen mit leichtem Frosteln, Hitze,
Kopfweh, Delirien, remittirten meist am dritten oder
vierten Tage und machten als wahre intermittirende
Fieber mehrere unregelmissige Anfille (Orrius, p. 6. 68).
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Es scheint selbst, dass der Keim zum Pestfieber, der
ven Menschen in der Moldau und der Krimm aufge-
nommen worden war, an entfernten Orten, z. B. in
Moskau, in die mildere Schwesterkrankheit ausartete,
in das Wechselfieber und in das sogenannte krimmische
Fieber. — ,,Febres illae irregulares quae annis
MDCCLXXIV et MDCCLXXY vere praesertim et aestate
Moscuae grassabantur, vehementissimae tanquam se-
guelae pestis non quidem Moscuensis, sed Moldavien-
sis et Crimensis, haberi possunt; hinc quoque com-
muniter febres crimenses avulgo denominabantur.
Multi enim peregrinatores, praeprimis Praefecti mili-
tum, ab exercitibus huc revertebantur, et seminia
febrivum harum secum attulerunt. Nullum apud me
restat dubium, febres has per contagium Moscuam
delatas fuisse. Prodierunt varia sub forma: nunc
tanquam febres continuae ocutae tnitiwn Ssumentes;
brevi in intermittentes tertianas, semitertianas ef quo-
tidianas semper vero irregulares, mutabantur; nunc
ex intermittentibus continuae fiebant. Aliae remitten-
tes tantum erant, cum remissionibus plane inordina-
tis. In omnibus symptomata, praesertim (tempore
paroxysmi, atrocissima, uti dolor capitis intensissi-
mus ; calor tam infernus quam emvternus @cutissimus;
nauseae ; vomitus saburrae pituiteso - biliosae wvarie-
gatae, copiosissimae; dolores colici atrocissimi; ex-
anthemata wrticaria et sic porro (L. ¢. p. 80).5C —
So gestalteten sich alse die Pestfieber, die aus ihrem
heimathlichen Boden, aus ibrer begiinstigenden epide-
mischen Constitution herausgerissen waren, an entfern-
ten Orten. Waram sollten denn die Wechselfieber in
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entgegengesetzter Richtung — wenn Umstinde und
epidemische Constitution sich begiinstigend gestalten —
nicht in die Bubonenseuche iibergehen kimnen? Warum
sollten wir nicht annehmen, dass eine exaltirte Wech-
selfieberconstitution es gerade mache, dass eine Krank-
heit, die zu Zeiten sporadisch ohne heftiges Contagium
vorkommt, so wohlgemuth als epidemische Contagion
um sich greife? —

In dem emen oder dem andern Falle, glaube ich,
kinnten wir durch eine eifrige unablissige Behandlung
der Wechselfieber (und zwar durch Chinin) bei unseren
Truppen i der Tirkei dem Ueberschlagen dieser Krank-
heit in die Bubonenseuche, wenn nicht ginzlich ab-
wehren, doch vielleicht theilweise entgegenarbeiten, und
die Wirksamkeit der ibrigen Maassregeln einer klugen
medizinischen Polizei erhihen, weil wir durch rasche
Beseitigung jedes einzelnen Wechselliebers gesorgt ha-
ben, dass die Empfinglichkeit fiir das Pestcontagium
sich nicht fibermissig bei den Menschen entwickelte. —







V.

Ueber die

Eigenschaften des Klimas der Wallachei und Moldau

und iiber die sogenannlte

wallachische Seuche,

die in der zweiten russischen Armee wahrend des
tarkischen Krieges herrschte,

yon

Ghrist Witt:

Dr, Med, et Chir., wirklichem Staatsrath u. s. w.
St. Petersburg, Gretsch, 1842. 8. XIV u, 367 S,
(Im Anszuge.)*)

*) Vergleiche Oppenheim's Zeitschrift fir die gesammle
Medizin, Band 26,






Der ve., welcher 1829 im tirkischen Kriege
den Rang eines Generalstabsarztes bekleidete, hatte
besonders die oberen Behdorden veranlasst, die allge-
meinen Quarantaineanstalten bei den damals in jenen
Gegenden herrschenden pestartigen Krankheiten auf-
zuheben, sich auf locale Abtrennung der der Pest
Verdichtigen von den iibrigen Kranken zu beschrin-
ken, die Hospitiler in gesundere Gegenden zu ver-
legen und den iibrigen schidlichen Einfliissen, beson-
ders den dortlichen Ursachen der Krankheit, mehr
Aufmerksamkeit, als friher geschehen war, zuzu-
wenden. Obgleich der Erfolg dieser Maassregeln be-
friedigend war, woraus der Vf. den sichersten Beweis
seiner richtigen Ansicht tber die Ansteckungskraft
der Krankheit herleitet, so erschienen doch einige
Jahre spiter mehre Schriften gegen ihn, deren VII,
die damals herrschende Krankheit fiir Pest erkliirten,
die theilweise aufgehobenen Quarantaineanstalten als
Ursache der Verbreitung derselben beschuldigten und
hoheren Orts eine solche Glaubwiirdigkeit fanden,
dass sie dem VI. die Ungnade des Kaisers zuzogen.
In dieser Abhandlung sucht derselbe nun aus eignen
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Beobachtungen und aktenmissigen Berichten Anderer
darzuthun, dass die Seuche, welche 1528 und 1829
im russischen Heere wiithete, zwar mit einigen auch
die Pest begleitenden Symptomen auftrat, von dieser
sich aber doch wesentlich unterschied, dass dieselbe
vielmehr ein bésartiger endemischer Typhus gewesen
sey, der schon mehre Decennien zu verschiedenen
Zeiten, durch verschiedene drtliche und epidemische
Einfliisse hervorgerufen, in diesen Gegenden grassirt
habe, und dass ihm die Ansteckungsfihigkeit nur in
einem sehr geringen Grade zukomme. Als eifriger
Nichtcontagionist tritt er aber auch entschieden auf
die Seite Derjenigen, welche selbst der Pest das
Contagium als Hauptursache der Weiterverbreitung
absprechen und findet bei sich selbst fiir seine An-
sichten und Maassregeln daher eine Rechtfertigung,
die ihm nicht von allen Seiten zugestanden werden
dirfte.

In der Vorrede erwihnt der Vf., dass Russland
in den Kriegen mit den Tiirken stets grosse Verluste
an Menschen erlitten habe und zwar weniger durch
die Waffen der Feinde, als durch das verderbliche
Klima und die anderen Uebelstinde des Kriegsschau-
plaizes, worauf jedoch nie hinreichend Riicksicht
genommen sey. Nach einem langen, beschwerlichen
Marsche erreichte die Armee das siidliche, ungesunde
Klima und musste sich mit schlechten Ouartieren,
ungewohnter Nahrung und ungesundem Wasser be-
gniigen. Schon gleich zu Anfange des Feldzuges
wurde sie daher von schweren Krankheiten heim-
gesucht. Unter solchen Umstinden mussten bei den



255 _

Feld- und Festungsarbeiten die Krifte und Sifte der
Soldaten aufgerieben werden und die starke Erhitzung
des Korpers bei Tage, plotzliche Unterdriickung des
Schweisses bei'm Eintritt der niichtlichen Kilte und
des Nebels, ihr Nervensystem so wie Blut- und
Lymphgefisse mit ihren Siften heflig angreifen,
Als spater, am Ende des ersten Feldzuges 1828, das
lange Liegen in den verpesteten tiirkischen Festungen,
grosse Unthitigkeit und langer Torpor bewirkten,
dass die mit schlechten Siften berfillte Korper-
masse lber das geschwiichte Nervensystem zusammen-
brach, wurden Blutflisse, Ekchymosen, Petechien,
Driisenverhirtungen, Geschwiire, Skorbut, Wechsel-
fieber und Schlafsucht hiufig. So vermehrten sich
bei Ueberfiillung der Hospitiler die Lager- und
Hospitalkrankheiten, wurden von Tage zu Tage bos-
articer und traten endlich selbst mit pestartigen
Symptomen auf. Wenn nun auch tber diese Fille
unter den Aerzten verschiedene Meinungen herrsch-
ten, indem Einige unter ihnen, besonders russische,
dieselbe fiir Pest ausgaben, die Einheimischen aber
dieses leugneten, so hatten doch diese verschiedenen
Ansichten keinen verderblichen Einfluss, da sowol an
den Grenzen wie immer, als auch im Lager alle An-
stalten, wie gegen eine ansteckende Krankheit ge-
troffen waren. Durch vielfiltige eigne Beobachtungen
jedoch tiberzeugt, tritt der Vi. der Behauptung der
Inlinder bei, dass in den wniederen Gegenden der
Donau, an den Miindungen in’s schwarze Meer, in
den Bergschiuchten und den Erdhiitten, vor Allem
aber in den tirkischen Festungen, bei typhosen und
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Wechselfieberkranken sich sehr hiufig schwarze Flecke,
Vibices, Drisenverhirtungen und Anthrax bilden, die
keineswegs von der Pest abhangen. Abgesehen nun
von dieser Streitfrage hdlt er es wohl fir moglich,
an den Grenzen und in einzelnen Seestidten u.s. w.
die strengsten Quarantaineanstalten zu beobachten,
unausfihrbar aber und von den schidlichsten Folgen
hilt er dieselben, wenn in einem Heere von mehr
als 100,000 Mann an versehiedenen Stellen eine Seuche
ausbricht, zumal in jenen mit fauligen Sumplimiasmen
angefillten Gegenden. Hier ist nur Absonderung der
der Anpsteckung Verdichtigen von den ibrigen Kran-
ken und Gesunden thunlich. Die Einfilhrung allge-
meiner (Quarantaineanstalten hiesse voraussichtlich
die Einwohner und das ganze Heer opfern.

Kap. I. geht der Vf, zur Beschreibung der sog.
wallachischen Seuche oder des siidlichen epi-
demischen Typhusfiebers (Typhus australis) iiber.
Unter den epid. und endemischen, der Moldau und
Wallachei, sowie den niederen Gegenden der Donau
eigenthiimlichen Krankheiten, den rheumatischen, ner-
visen, vends- gastrischen und Wechselfiebern unter-
schied sich {in dem letzten tirkischen Kriege jener
Typhus, welcher viele in der Armee hinraffte, durch
schwarze Flecke, Driisengeschwiilste und Anthrax.
Diese Symptome, so wie das heftige Ergriffenseyn
des Nervensystems und das Darniederliegen des lvm-
phatischen und nervisen Systems, verleiteten Viele
zur Annahme der Pest. Sicher war aber die Krank-
heit weder aus Constantinepel noch aus Afrika zu-
geschleppt, sondern entstand aus epidemischen Ein-
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fliissen und sumpfig miasmatischer Ausdiinstung, und
bildete sich vielmehr aus einer Verbindung der da-
mals herrschenden Wechselfieber mit einem nach-
lassenden Fieber. Da die europaischen Aerzte mit
den Eigenthiimlichkeiten dieses Klima und den ver-
derblichen Wirkungen der Kriegscalamititen nicht
hinreichend bekannt waren, so hatten sie auch keinen
Begriff, bis zu welchem Grade der Bosarligkeit solche
Krankheiten steigen konnen, und daber ist deren
Annahme von Pest erklirlich. Jene Seuche war
aber weder die Pest noch irgend eine andere neue
Krankheit, sondern dieselbe Krankheit, welche schon
der Graf Kantemir in seiner Geschichte der Moldau
und Wallachei beschreibt, wo er erwihnt, dass sie
todtlicher als selbst die Pest und das einzige Ret-
tungsmittel das Verlassen der Wohnungen sey. An-
dererseits sind auch die Fille nicht selten, wo selbst
in gesunderen Klimaten bei bedeutenden Kriegscala=
mititen, der Uebergang des Typhus in einen solchen
mit pestartigen Symptomen beobachtet wurde, ohne
dass diese Fille von den Beobachtern mit dem Na-
men Pest belegt wurden. In der Stadt Torgau
starb 1813 an dieser Krankheit der vierte Theil der
Einwohner und zwei Drittel der Garnison ; im sieben-
jabrigen Kriege unterlagen die Kranken dem Soldaten-
fieber schon am dritten Tage der Krankheit mit pest-
artigen Symptomen.

Die Seuche trat unter verschiedenem Charakter
und mit verschiedenen Symptomen auf:

1) Nach einem starken Winter und plétzlich ein-
iretender Hitze waren nervosentziindliche Fieber und

17
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selbst apoplektische Zufille mit Ergriffenseyn des
Hirns vorherrschend. Die Symptome bei den Meisten
waren: rothes Gesicht, Hilze im Kopfe, heltiges hopl-
weh, wilder Blick. Andere dagegen waren ganz ru-
hig, gegen Alles selbst gleichgiltig und beklagten sich
nur, dass ihr Kopf wie umnebelt sey. Dieser Ty-
phus encephalicus hatte Aehnlichkeit mit der
Febris hungarica von 1566, wo auch hefliges Kopf-
weh, Druck in der Magengegend, Ohrendriisenge-
schwiilste, schwarze, bleifarbige Flecke, Bubonen¥)
und Karbunkeln sich zeiglen. Schnell, in vierund-
zwanzig bis achtundvierzig Stunden, ging diese Blut-
aufregung in einen passiven Zustand iber, schwarze
Flecke, grosse Entkraftung, plotzlicher Tod (spotted-
fever in Nordamerika). Hiufig fand man Exsudat in
den Hirp- und Riickenmarkshohlen. Deshalb strau-
chelten wohl auch die Kranken wund gingen selbst
rickwirts. Leute auf dem Posten fielen plotzlich um,
indem sie noch das Gewehr in der Hand hielten.
Der Gesichtsausdruck blieb hiufig dabei natiirlich, so
dass der Todte noch das Ansehen eines Lebenden
gewdhrte und selbst gesund aussah; eben so oft da-
gegen war das Gesicht blass, ohne allen Ausdruck.
Diese Fille ereigneten sich besonders bei Leuten,
die den heltigen Sonnenstrahlen ausgesetzt, an Brannt-
wein gewdohnt waren oder Nachts auf sumpfigem

*) Von eigentlichen Bubonen ist bei Thom. Jordan, der eine
genaue Beschreibung dieser Seuche geliefert hat, nicht die Rede;
aber es gesellle sich oft Brand an den untern Gliedmassen dazu,
s0 dass diese ampulirt werden mussten.

Der Herausgeber.
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Boden geschlafen hatten, besonders zar Zeit, als das
Heer nach Ueberschwemmung die sumpfigen Gegenden
der Donau und die Bergschluchten inne hatte, iihn-
lich wie in Indien am Ganges. Oft aber grifl diese
Malaria direct das Unterleibsnervensystem an und
verursachte so plotzlichen Tod.

2. Wenn dagegen durch verhaltene Hautaus-
diinstung, bei Einwirkung des fauligen Sumpfmiasmas,
die Kranken dem epidemischen Typhus unterlagen,
sich fiber Abgeschlagenheit, Reissen in den Gliedern,
Gefiihl von Kilte im Riicken und Kopfweh beklagten,
in Betdubung, oft auch in Ohnmacht fielen, wenn ihre
Glieder zitterten, das Gesicht sich verfinsterte, schwarze
Flecke sich am Korper und Ohrendriisengeschwiilste
zeigten, der Puls anfangs voll und hart war, bald
aber schwach und aussetzend wurde, der Gang des
Kranken strauchelnd, dann nannten die Russen und
Inlinder diese Form: Febris putrida nervosa, s. Ty-
phus erethico - lymphaticus.

3. Oft nahm die Seuche die Form des Abdo-
minaltyphus an. Hier erschien das Gesicht wie mit
Mennig tberstrichen, die Augen hatten einen eignen
Glanz und schienen in Thrinen zu schwimmen; die
Zunge mit weissgelblichem Schleim bedeckt oder
weiss wie mit Mehl bestreut — dhnlich wie bei De-
nen, die im ostlichen Indien mit Durchfall behaftet
sind — Schmerz in den Hypochondrien, Uebelkeit,
Brechneigung. Einige brachten pur unverstindliche
Worte hervor, weil fortwihrend bei'm Sprechen die
Unterkinnlade bewegt wurde, wie bei'm Kiuen, Dies
Stottern war meistens ein Zeichen des Hirnleidens

1i*



260

und des Ausganges des Typhus in Schlag. Diese
epidemische Typhusform nannte man nervoses Gallen-
fieber und gastrisch nervoses pestartiges Fieber, wenn
oriliche rosenartige Entziindungen, welche in Brand
iibergingen, schwarze Flecke oder schwarzblaue Strie-
men sich zeigten und allgemeine Erscheinungen der
Verderbniss der Sifte stattfanden.

4. Wenn das lymphatische und nervése System
zugleich mit dem Nervensystem heftig ergriffen war,
bhesonders wenn die Krilte des Kranken plotzlich
sanken, Fieber mit Blutentmischung sich zeigle, oder
Skorbut in einen fieberhaften Zustand tiberging —
Febris tertiana scorbutica s. petechialis — am Kor-
per sich kleine hervorragende Stippchen zeigten oder
dunkle Flecke und schwarzblaue Striemen (zibices)
oder grosse, mit schwarzrother Flissigkeit gefallte,
Blasen und Drisengeschwiilste. Dann glaubten viele
besonders an Ansteckung und nannten diese Form
bucharestisches oder wallachisches an-
steckendes Fieber, nervdos faulichtes,
gasirisches Pestlieber.

9. Die Erscheinungen der plotzlichen Affection
des Hirns oder Ganglion solare durch die giftige
Einwirkung der Malaria im concenlrirten Zustande
nannte man noch besonders wallachische Seuche,

Der VL bhélt diese Formen nur fir gradweise
verschieden. Im Winter 1528 und im Anfange des
Frithlings 1829 war die Krankheit ziemlich leicht und
verdichtige Symptome waren nur selten, obgleich die
Zahl der Kranken auf zwanzig Tausend stieg. Der
schiddliche Einfluss der Atmosphire zeigte sich be-
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sonders bei der zunehmenden Hitze in der Milte
des Monats Mai 1829 und stieg zur hdchsten Hohe
bis zur Mitte des Juli. Dieser Witterungseinfluss
ging strichweise von einem Orte zum anderen, er-
griff zu gleicher Zeit entfernt gelegene Gegenden,
befiel dort mehre Leute und besonders mit verdich-
tigen Symptomen, wo sich leichter aus &rtlichen Ur-
sachen das schiddliche Miasma entwickeln konnte, und
besonders wiederum solche Individuen, die mehr in
unmittelbare Beriihrung mit ihkm kamen, und deren
Korper durch frithere schidliche Einfliisse zur Aunf-
nahme schon emplinglicher war. Dennoch hatten
viele die Krankheit nur leicht, so dass sie schon nach
sieben bis acht Tagen als gesund entlassen werden
konnten, und bei den meisten zeigten sich keine
Driisengeschwiilste und Karbunkeln; selbst in Varna
und IHirsova war das Verhiltniss wie eins zu funfzig,
und zu allen Kranken wie eins zu achtzig. Nach
dem 15, Juli nahm die Seuche plétzlich ab und
Kranke mit apoplektischen Symptomen, Driisenge-
schwiilsten und bésartigen Geschwiiren wurden von
da an nicht mehr aufgenommen. Der Ausgang der
Krankheit hing von mehr oder weniger giinstigen
Krisen ab. Die erste Form endete meist durch apo-
plektischen Wasserschlag toduich, wogegen in der
zweiten Form mehr das Rickenmark und Ganglion
solare ergriflen schien; in der gastrischen Form trat
oft Brand der Unterleibsorgane ein; der Abdominal-
typhus war gefihrlich durch seinen Uebergang in's
paralytische Stadium.  Kritische Metastasen durch
Lymphgeschwiilste und Abscesse trugen hiulig zur
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Genesung bei, wenn ihr nicht stark darmederliegende
innere Lebenskraft entgegenstand, und nicht zugleich.
Erguss seriser Feuchtigkeit im Hirn und Rickenmark
oder grosse Entmischung des Bluts vorhanden war,
Zeitige und starke Ausdiinstung war immer sehr giin-
stig und nur dadurch gefihrlich, dass nach ibhr beil
plétzlicher Erkiltung leich dynamische und materielle
Metastasen eintraten.

§. 2. Der gemeinschaftliche systematische Name
fir diese verschiedenen Krankheitsformen scheint dem
VI. Typhus australis oder die wallachische
Seuche, als epidemische Krankheit, zu seyn.

§. 3. Wie stets be'm Aushruch einer Seuche,
wurde dieselbe anfangs von Unkundigen fiir ansteckend
gehalten und die strengsten (Quarantainemaassregein
dagegen angeordnet:; jedoch nahm die Krankheit dabei
immer mehr tberhand, so dass dieselben von den be-
deutendsten dortigen russischen und einheimischen
Aerzten fiir unniitz erklirt wurden. Die aktenmissigen
Mittheilungen der Doctoren Manega, Gronau, Dister-
berg, lkonikoft, Schlegel, Hanke, Poppa u.s. w. spre-
chen sich einstimmig dahin aus, dass die Krankheit
epidemisch - endemischen Ursachen ihren Ursprung ver-
danke, und Fille von Ansteckung zum wenigsten sehr
selten seven. Dr. Manega, seit vierundzwanzig Jahren
Arzt in Bucharest, wurde gleich bei'm Auftreten der
verdichtigen Symptome beauftragt, Bericht iber den
Zustand des Hospitals und der Kranken in der Umge-
gend einzuschicken, besichtigle zu diesem Zwecke zwel
Tausend Hiuser, fand aber nur Typhuskranike und un-
ter den hundertvierundzwanzig Kranken im Hospital
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nur zwel verdichtige Fille. Dr. Grunau sagt m sei-
nem Bericht, seit 1813 und 1814 seyen ihm keine
Pestkranke vorgekommen. Wenn auch jetzt einige pest-
artige Symptome die Krankheit begleiteten, so kinne
man sie doch nicht Pest nennen. Schon die geringe
Sterblichkeit spreche dagegen — 1813 starben allein
in Bucharest vierzig Tausend Menschen — wund dass
derartige Symptome fast immer in diesen Gegenden
vorkommen. Man misste denn behaupten, dass seit
jener Zeit die Pest hier immer geherrscht habe. An
den Preussischen Konsul, Baren Krenchely-Schwerd-
berg, schriehb derselbe am 7. Juni: Seit vierzehn Jah-
ren hier Arzt am philantropischen Hospital, hatte ich
Gelegenheit mehr als zehn Tausend Kranke, meistens aus
der niederen Kklasse, zu behandeln, und zu jeder Zeit
kamen mir Fille vor, welche eben so viel Aehnlichkeit
mit der Pest hatten, als die jetzt herrschende Seuche.
Die, welche solche Fille so bestimmt [iir Pest aus-
geben, waren gewiss nicht in solchen Verhiltnissen,
hiufic Kranke aus der niederen Klasse zu behandeln
und bedachten nicht, welches Ungliick allein schon der
Name Pest anzurichten vermag. Die Krankheiten die-
ser Gegenden wiithen besonders wiihrend des Friithlings
und Herbstes, mit gleicher Stirke aber auch im Som-
mer in sumpfligen Gegenden, wie es sich zur Sommer-
zeit 1525 bei einer Hize von fast 31°R. im Schatten
und 409 in der Sonne ereigneie. Auch damals zeig-
ten sich viele bhosartige Faulfiecber mit Petechien und
Karbunkeln, die man ebenfalls Pest nannte. Man ver-
gass aber dabei, dass bei so heftiger Hitze die Pest
eher sich hitte mindern miissen. Die von der Quaran-
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tainecommission ergriffenen Maassregeln, sagt er, muss
man billigen; wire die Krankheit aber wirkliche Pest,
50 wiirden sie nichts niitzen.

Dr. Disterberg fand im Pesthospitale zu Dudeschta
nur Typhus contagiosus, und aus grober Unkunde
lagen in den Pestsilen an Skropheln, Herpes, Rheuma-
tismus und Venerie Leidende als der Pest verdichtig.
Die Bubonen fanden sich lings des Poupartischen Ban-
des und waren meist bei den typhisen Kranken kri-
tisch, so dass nur wenige von denen starben, bei
denen sie sich gehorig zeigten. Der damals herrschende
Typhus contagiosus war freilich auch eine gefihrliche
Krankheit, jedoch hiérte D. nicht, dass von sechzig
bis siebzig Kranken dieser Art mehr als zwei, drei bis
vier starben. Wenn es die Pest gewesen wire, meint
D. daher, so wiirden 1) bei weitem mehr gestorben
seyn; 2) die Bubonen wiirden sich nicht allein am
poupartischen Bande gefunden haben; 3) es wiirden
nicht alle Symptome eines fauligen Nervenfiebers vor-
handen gewesen seyn; 4) es wiirden sich einzelne bran-
‘dige Geschwiire gezeigt haben, wovon hier keine Spur
und 5) wirden nicht so viele andere chronische Kranke
ungestraft unter diesen Pestkranien aufgenommen wor-
den sevn.  Gewiss war dies Zusammendringen so vie-
ler Typhuskranken mit anderen von auszehrenden
Krankheiten u. s. w. befallenen fiiv beide schidlich, be-
sonders noch fiir Schwangere. Das traurige Schicksal
dieser Ungliicklichen wurde aber noch vermehrt, da
es ginzlich an drztlicher Hilfe fehlte, aus Mangel an
Medicamenten und weil es verboten war, zu den Kran-
ken nahe hinzuzuatreten, ja selbst den Puls zu fiihlen.
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Dr. Meisitz hilt die Krankheit fiic ein nervises
Gallenfieber; welches nur unter bestimmten Bedingun
gen ansteckend sey. Zu allen Zeiten, so wie in der
ahnlichen Epidemie 1813, fand er hiufig Bubonen,
wodurch die Krankheit nicht weiter verbreitet wurde.

Dr. Raratisis, einer der besten griechischen
Aerzte, hatte wihrend seiner dreieinhalbjihrigen Praxis
in Bucharest nie Gelegenheit, einen Pestkranken zu
sehen.  Aehnlich urtheilten die moldauischen Aerzte in
Jassy.

Dr. Arax, Nestoras und einige Franzosen nann-
ten sie freilich levantische Pest, bemerkten aber, dass
sie nicht seuchenartig wiithe. Sawinow bezeichnet
sie. mit. dem Namen sibirischer Blatter. Camoen
nennt sie gutartige levantische Pest, die seit 1524 sich
hier im gelinderen oder stirkeren Grade zeigte, bald
verschwinde und bald wieder hervorbreche. ITkonni-
kow behauptete, wenn die Krankheit auch nicht wirk-
liche Pest wiire, so sey sie dieser doch sehr iihnlich,
habe wahrscheinlich in diesen Gegenden nie aufgehirt
zu herrschen; ferner, dass sie bisweilen nur an Kraft
verliere, weil die klimatischen Verhilinisse ihr hinder-
lich seyen, oder die zuriickbleibende Bevilkerung sich
an ihren Emfluss gewdhnt habe.

Schlegel schrieb dem fritheren Generalstabsarzt
Chanow — am 21. und 22. Mai 1828 — obgleich die
Krankheit viel Aehnlichkeit mit der Pest habe, — es
starben von zweiunddreissig verdichtigen Kranken in
Bucharest vierzehn — so unterscheide sie sich doch
durch den leichteren Grad des Fiebers, des Kopfiwehs,
Abwesenheit der Rothe der Augen und durch geringere
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Verbreitung mittels Berithrung. Die Krankheit entstand
i dieser Gegend durch mephitische Ausdiinstung, ist
locale Seuche und erfordert strenge Quarantaine. Den
28. Nov. 1828 untersuchte er zwanzig Ortschaften mit
3869 Emwohnern und 954 Hiusern und Hiitten, deren
Bewohnerzahl nicht angegeben 1st, fand unter diesen
2350 verdachtige Kranke, von denen in vier bis sieben
Wochen 168 starben. Alle anderen Einwohner blieben
frei. Die Verdichtigen wurden abgesperrt, die Hiitten
wo maoglich verbrannt.  Von allgemeiner Absperrung
rieth er ab. Den 21. Febr. 1829 herrschte im Char-
kow’schen Uhlanenkorps grosse Sterblichikeit; bei der
Inspicirung fand Schlegel aber nur vier Kranke mit
Bubonen und musste sich nach Allem die Krankheit
fiir nervises Faulfieher, hervorgegangen aus skorbuti-
scher Anlage, erkliren. Als aber die Krankheit im
Mirz 1829 von neuem sich verschlimmerte, hielt er
sie fiir eine neue Krankheit, fiir levantische Pest, die
nach Frank schon 1813 und 1826 in der Moldau
und Wallachei geherrscht haben solite. Chaborski
nannte die Krankheit Pseudopestis oder Nervenfieber
mit Bubonen und Anthrax. Er fand diese letzteren
Symptome besonders bei Solchen, die sich aul dem
Marsche die Fiisse erfroren oder sonst Geschwiwre an
den Extremititen hatten. Eben so bestimmt sprachen
sich gegen die Annahme der Pest aus der Veteran
Lutschinski, Milowanow und Korsch.

Dr. Hanke, welcher die Schlacht bei Austerlitz
und 1807 den preussischen Feldzug mitgemacht hat
mm tirkischen Kriege 1210 und 1811 bald diesseits,
bald jenseits der Donau war, 1812, 1513 und 1814
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das Heer in Russland, Polen und Deutschland begleitete,
erklirte den 1. Mai 1529 die Krankheit fiiv gastrisch-
biligses Fieber, das schnell in ein Faulfieber mit Pe-
techien und Metastasen tibergehe. Er beschuldigt be-
sonders die sumpfige Gegend von Bucharest und die
Hitze bis zu 20° R. im Schatten, allgemeine Unrein-
lichkeit und den Mangel aller med. polizeilichen Maass-
regeln. So fihrt er an, dass todte Hunde und selbst
Plerde mehrere Tage in den Strassen liegen, ehe sie
weggefiihrt werden, dass jede Art Unrath dort mitten
in der Stadt verwest. Die Leichen beerdigt man dort
nie tiefer als drei Fuss, anderthalb Fuss fiir den Sarg
mitgerechnet, so dass die Leichen nur anderthalb Fuss
unter der lockern Erde liegen, ja bei starken Regen-
giissen nicht selten die Griber ganz unbedeckt daliegen.
Fische, Schnecken, Muscheln faulen auf dem Markte
zur Zeit der Fasten und verbreiten einen verpestenden
Geruch. Dazu kommt nun noch die grosse Armuth
und das Elend der niederen Klasse, so wie die schlech-
ten Silte der Emwohner: Venerie, Skropheln, Skorbut.
Dieselben Erscheinungen sah er in Kurland 1227 und
1828, als dort der Milzbrand als Viehseuche herrschte,
wo auch Nervenfieber mit Karbunkeln aultraten und
in vierundzwanzig bis achtundvierzig Stunden todteten.
Dazu kommt noch, dass hier in Bucharest sich die
Kranken so lange als mdiglich aul den Beinen halten
und sich nur bei ginzlichem Unvermégen zu Bette
legen. Ist es da zu verwundern, dass solche Kranke
binnen vierundzwanzig bis achtundvierzig Stunden ster-
ben? In den Hitlen um Bucharest findet man weder
reines Wasser noch Heilmittel; an Fleisch und Wein
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ist gar nicht zu denken. Die Ungliicklichen liegen auf
kalter Erde, ohne Stroh, auf feuchter Matte, den un-
vermeidlichen Tod erwartend. Fleisch wendet man
ohne Auswahl an. Das Rind tiédtet man nur, wenn
es ganz abgezehrt ist und auf den Beinen nicht mehr
stehen kann. Bel unertriglichem Hunger dient selbst
halbtodtes Vieh dem Armen zur listernen Speise, wo-
nach er beide Hinde ausstreckt. Ist es unter solchen
Umstinden zu verwundern, dass die Leute erkranken
und Karbunkeln, Anthrax und Driisengeschwiilste sich
bei ihnen zeigen? Aus der Geschichte des jungen
Gralen Ghyvka sucht Hanke zu beweisen, dass die
Krankheit nicht ansteckend sey. Derselbe starb an
einem Faulfieber mit Anthrax: keiner jedoch von den
vielen Hunderten, die um ihn waren und ihn beerdig-
ten, wurde durch ihn angesteckt.

Dr. Pappa leugnet ebenfalls, dass die Krankheit
die Pest sey, jedoch sey sie wahrscheinlich ansteckend,
da hiufig mehrere Opfer in einem und demselben
Hause fielen. Deshalb seyen gehoérige Vorsichtsmaass-
regeln nothwendig.

Cholodowicz erklirte ein heftiges typhoses Ner-
venfiecber mit Irrereden, Schwere des Kopfes, Besin-
nungslosigkeit, triben Augen und Karbunkeln am
Schienbein fiir die Pest; hielt gleichfalls einen Artille-
risten, der nur drei Finger breit unter den Weichen
eine blauschwarze Geschwulst hatte, tbrigens aber
sich ganz wohl befand, fiir pestkrank und meinte,
dass die Stelle der Geschwulst besonders charakteristisch
sey. Ammon aber, welcher vier verschiedene Epide-
mien heobachtete, hielt diese Fille nicht fiir pestartig-
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V. stimmt dem Letzteren um so mehr bei, da ihm
nicht selten dhnliche Geschwiilste selbst in Petershurg
vorkamen. Ganz ohne Grund behauptet endlich noch
Cholodowicz, die Krankheit sey aus Asien und Sisi-
pol mach den Donaufestungen gekommen und habe
sich von da aus nach der Hauptstadt der Wallachei
verhbreitet.

§. 4. erwihnt der VI, dass typhise Fieber mit
pestartigen Symptomen, unabhingig von Pest, schon
von anderen Schriftstellern in anderen Gegenden, als
auch friher in der Wallachei und Moldau beobachtet
seyei. Er selbst habe in Petershurg einen ihnlichen
Typhus erlebt. — §. 5. macht er auf andere epide-
mische Kranlkheiten, welche zu gleicher Zeit im Jahre
1828 und 1829 im russischen Heere wiitheten und
viele Opfer forderten, aufmerksam. Dies scheint ihm
gegen die gleichzeitige Existenz der Pest zu sprechen.
Er gedenkt hier besonders des Typhus abdominalis,
der hasartigen Wechselfieber, des Hemitritius, der bis-
artigen Durchfille und eines weit verbreiteten leichten
katarrhalisch rheumatischen Fiebers.

Kap. 2. geht VI. zu den Eigenthiimlichkeiten des
Klima's der Wallachei und Moldau qdiber und macht
hier besonders 1) auf die schiidlichen Einflisse des
siidlichen sumpfigen Klima’s; 2) auf die platzliche
Verinderung; 3) die ungesunde, ungewohnte Nahrung;
4) die sumpfig- miasmatischen Ausdiinstungen in die-
sen Gegenden; 3) auf das Festungs- und Hospital-
miasma und endlich 6) auf die epidemische Constitu-
tion der Atmosphire aufmerksam. Schon die Phy-
siognomie der Einwohner bestitige ihre schiidlichen
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Einwirkungen. — §. 8., wo der Vi, von dem epide-
mischen Zustand der Atmosphire handelt, sagl er:
Sumpfige Gegenden, Anhdufungen von faulenden Mas-
sen, das Athmen vieler Menschen in einem engen
Raume giebt freilich allenthalben Veranlassung zu
manchen Krankheiten und selbst zum pldtzlichen Tode.
Damit aber diese mephitischen Ausdinstungen Ver-
anlassung zu Seuchen werden, ist eine eigne Con-
stitutio atmosph. epedemica abnormis erforderlich, be-
dingt durch einen chemischen Prozess zwischen Lulft
und Erde. Fir die Lelztere ist dazu die gelegene
Zeit, wenn sie schidliche Dinste ausathmet (aria
cattiva). Diese so erzeugte verderbte Luftconstitution
kann sich dann spiter iiber den ganzen Erdball er-
strecken, ruft selbst an gesunden Orten verschiedene
Epidemien hervor, bdsartig werden diese aber nur,
wo sie mit Ortlichen miasmatischen Ausdinstungen
zusammentreffen. Daraus erklirt sich nach dem VE,
wie Menschen lingere Zeit in sumpfigen Gegenden,
Festungen efc. sich einer ziemliichen Gesundheit er-
freuen, plotzlich aber vop einer epidemischen Krank-
heit befallen werden, die mil grosser Tadtlichkeit
dann sich ausbreitet, und von hier aus selbst weniger
ungesunde Gegenden heimsucht, dass diese Seuchen
oft von einander entfernt liegende Orte zu gleicher
Zeit ergreifen, zwischen denen bedeutende Linder-
striche frei bleiben, dass dieselben oft wie durch ei-
nen Zauberschlag verschwinden und bis zu gelegener
Zeit zuriickgedriingt werden; endlich, dass sie mei-
stens periodisch alle sieben bis zehn Jahre auftreten,
womit, wie die Beobachtungen beslitigen, immer eine
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eigne epidemische Constitution in Zusammenhang
stand.

§. 9. Die sumpfigen Miasmen in der Moldau
und Wallachei sind nun aber nicht mit ihnlichen
Gasentwicklungen im Norden Europas zu vergleichen,
sondern kommen in ihrer Bosartigkeil ganz der Aria
cattiva, der Malaria in ltalien gleich, sind Product
eines chemischen Processes des Wachsthums und
der Fiulniss. Sumplwasser, der Boden und die Ge-
wichse der Erde, faulende Leichen, heisse Tempera-
tur, atmosphirische Constitulion und elekirisches
Floidum wirken gemeinschafltlich zur Hervorbringung
dieses Giftes. V[. hatte hiufig Gelegenheit, die plitz-
liche schidliche Wirkung desselben zu beobachten.
Heftige Betinbung, Schwindel, plétzliches Befallen-
werden des Nahrungskanals, heftiger Schauder, Uebel-
leit und selbst starkes Erbrechen, plotzliche Ermat-
tung, Blutzersetzungen und schnelle Erscheinungen
des zerstorenden Chemismus im Korper waren die
gewbhnlichen Symptome. Oft waren die Folgen der
Vergiftung plotzlicher Tod, oft dagegen ging lingere
Zeit ein inneres tiefes unzweideutiges Vorgeliihl vor-
her, und die Folgen zeigten sich erst nach Verlauf
von etwa liinf Tagen. In diesem letzteren Falle fiihite
sich der Kranke hiufig nach voribergehendem Schau-
der, Schwindel und Uebelkeit oder Erbrechen ziem-
lich wohl, klagte mur, wenn ihm das Bewusstseyn
zuriickblieb, tiber geringe Schwiche und Umnebelung
des Geistes, versah nicht selten noch einige Tage
darauf den Dienst zu Fuss oder zu Pferde und stiirzge
plotzlich nieder.
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§. 10. fiithrt VI. Beispiele der verderblichen Ein-
wirkung dieser Malaria auch in anderen Gegenden an.

§. 11, wo der Vf. die schadlichen Folgen er-
wiagt, wenn viele Menschen, bescnders zur Zeit einer
Seuche, an einem Orie in Massen gehduft sind, sagt
er: So wie in der Wallachei die Seuche ausbricht,
ziehen die Einwohuer in gesundere, bergige Gegenden;
selbst die Hausvigel treibt der Instinkt an sich in’s
Feld zu zerstreuen. Auch im letzten tirkischen Feld-
zuge wurden die Heeresabtheilungen vor Allen be-
fallen, die diesem Winke nicht folgen konnten; be-
sonders die, welche in den ungesunden Gegenden
von Bucharest, in Hirsova, Varna und in dem Adria-
nopel’schen Ilospital zuriickgehalten wurden.  Nur
erst, als das Heer diese ungesunden Gegenden ver-
lassen konnte, besserte sich ihr Gesundheitszustand.
Die Walrheit dieser Behauptung geht aus der Be-
schreibung des Zuslandes dieser Gegenden zu jener
Zeit hervor, so dass Ref. es nicht unterlassen kann,
einiges Speciellere aus den Berichten dariber mit-
zutheilen.

Die tirkische Festung Hirsova. Kaum war
1328 durch vielfiltige Erfahrungen zu Bucharest f[est-
gestellt, dass die dortige Krankheit nicht die Pest
sey und allgemeine Quarantaineanstalten unniitz seyen;
so erhielt man im Anfange des folgenden Jahres
(1829) die Nachricht, dass in Hirsova die Pest
herrsche, und die Stadt sammt den Kriegern durch
allgemeine Quarantaine abgesperrt sey. Der Ober-
befehlshaber des Heeres jedoch, mit den értlichen
Verhiltnissen dieser Stadt genau bekannt, ergriff so-
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gleich kraftige Maassregeln zur Rettung der Krieger,
sandte den VI dahin ab und forderte einen Bericht
tiber den Zustand des dortigen Hospitals von dem
Oberarzte Schtrolmann. In diesem Berichte wurden
folgende Punkte besonders hervorgehoben. Das
Hospital war schion im Herbst idberfillt mit Zehr-
fieberkranken, Wassersiichtigen, mit Kranken, die an
Verstoplung der Eingeweide, an blutigen und colli-
quativen Durchféllen, an Nervenfiebern und Entziin-
dungen litten, die plétzlich in Brand tbergingen.
Zur Ausbildung dieser nervisfauligen Constitution
unter den Kranken trug viel die schlechte Einrichtung
des Hospitals bei, welches aus feuchten Gebiuden
bestand. - Die Zimmer waren ohne Oefen. Papierne
Fenster, ein erdiger Fussboden und Thiiren, die nicht
schlossen. Nicht weniger schadlich wirkte die An-
hidufung einer zu grossen Anzahl Kranker, sowohl
aus der Garnison, als auch aus den engen Kasernen
in der Umgegend und aus den Erdhiitten, die zur
Winterszeit ausgegraben waren. Fiihlbar war der
ganzliche Mangel an bedeckten Abtritten. Es fehlte
an Wische, besonders an Winterkleidung; selbst an
Heu und Stroh zum Lager. Unler solchen Umstin-
den, bei schlechter Nahrung — Fleisch von ausge-
hungertem, kranken Vieh — musste ein sehr friiher,
feuchtkalter, anhaltender Winter besonders schidlich
wirken; vor Allem, da die Maassregeln gegen die
vermeintliche Existenz der Pest im Januar 1829 diese
Uebel noch vermehrten. Aus diesem Grunde wurden
die Besuche der Aerzte bei den Kranken einge-

schriinkt, eine nahere Berihrung untersagt und die
18
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Kranken nicht gehérig von einander gesondert. Die
Festung ist an einem niedrigen Orte gelegen, von
allen Seiten mit Bergen und von der Donau umgeben,
auf sumpfigem Grunde, das Land mit Schilf bewach-
sen. Beck sagt, Hirsova liegt wie in einer Grube,
wohin im Frahling und nach jedem Regen das Was-
ser zusammenfliesst und wie in einem Sumpfe die
Fiulniss verschiedener Gegenstinde bewirkt, Tau-
sende von faulenden Rind- und Plerdeleichen liegen
um die Festung herum, sagt Schtrolmann und ver-
pesten die Atmosphire. Die wichentlichen Berichte
uber die Krankenzahl im Hospital zu Hirso va lau-
teten folgendermassen:

Im Monat Februar 15829 waren unter den S79Y

Kranken sechzehn mit Febr. pestilentialis,
vom 8. bis 16, Marz 1529 441 Kranke, daranter 11 mit Febr. pest.

) 15' L 23' 3 " 437 1x LEJ 7 »: k) »r
» 23. Marz bis 1. April 663 , sodlines) yphiis
six Yoihis, 20 sapril - 3f. 789 o 2 42 PN

Vi. fand nun bei seiner Ankunft in Hirsova
das in der Umgegend liegendé Heer unter den streng-
sten Quarantainemaassregeln. Es wurde sogleich
vom General bis zum Gemeinen nackt genau von ihm
untersucht und er fand nicht einen Pestkranken, da-
gegen Viele mit Karbunkeln, Blutbeulen u. s. w., die
sich aber Alle fiir ganz gesund ausgaben. Allgemein
aber und besonders bei den Gemeinen war die Haut
sehr weiss, schlafl und aufgedunsen. Diesen schlech-
ten Zustand des Heeres, so wie die grosse Zahl von
Erkrankungen glaubte Vf. in jenen Einrichtungen
suchen zu miissen, wodurch das Heer auf einem be-
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sehrinkten Raum in ungesunden, sumpfigen Gegenden
zusammengedringt wurde. Er begab sich daher so-
gleich zum Pestlazarethe, wo achtundzwanzig Kranke
— eine geringe Zahl von Pestverdichtigen zu der
Gesammtzahl von 799 — meist aul blosser Erde
lagen, nur bedeckt mit einem Hemde und einem
Ueberrock. Aus ihren unklaren Aniworten, der Be-
tinbung, dem Darniederliegen aller Sinne, dem schwan-
kenden Gange war sichtlich, dass sie am Typhus
litten. Vibices und Ohrendriisengeschwiilste bei Ei-
nigen zeigten, dass dieser Typhus mit Ergriffenseyn
des lymphatischen und vendsen Syslemes verbunden
war. Bei Verwunderung iiber den schlechten Zustand
der Kranken antwortete das Quarantaine- Comité,
dass jede Unterlage (Streu) verboten sey, als Mittel
die Ansteckung weiter zun verbreilen; aus diesem
Grunde sey es auch verboten, sich dem Kranken zu
nihern und den Puls zu fiithlen. Daher waren end-
lich auch die ibrigen 771 Kranken nicht sortirt, ihre
Krankheiten nicht bekannt, man fand bei ihnen keine
Medizinflaschen, keine Gefdsse fir’s Getrink u. s. w,
Ohne weitere Vorsichismaassregeln ging Vf. mit sei-
nem Gehiilfen durch’s Hospital zuriick, spiter noch-
mals durch’s Lager, speiste beim Grafen Lubomirski,
ohne dass irgend eine Ansteckung dadurch erfolgte.
Auf hoheren Befehl wurden nun alle Gesunde im
Heere von den Kranken getrennt, alle einer allge-
meinen Reinigung unterworfen, von Hirsova weg ge-
gen den Feind geschickt, der Zustand des Hospitals
verhessert, und statt der allgemeinen Quarantaine-
18*
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anstalten nur locale fir die mit der sog. Pest Be-
haflteten errichtet.

Die Festung Matschina ist von drei Seiten
mit stehendem Wasser umgeben; den Eingang bildet
ein Kirchhof mit tausend Grabern. llier war unvor-
sichticerweise das Lager errichtet.  Wenn auch das
Innere der Stadt etwas reinlicher war, als zu Hir-
sova, so wirkten doch die miasmatischen Einfliisse
hier in gleichem Maasse schidlich. Auch hier wurden
dieselben Maassregeln ergriffen und das Heer gegen
den Feind gefihrt, wo es sich am 30. Mai gegen den
Grossvezir rihmlichst auszeichnete., Von den An-
fihrern beider Heeresabtheilungen zu Hirsova und
Matschina erhielt der VI. bald darauf Dankschreiben
und die Nachricht, dass sich gar keine verdachtige
Kranke mehr im Heere gezeigt hitlen, obgleich sie
anfangs sehr durch diese Maassregeln die Ausbrei-
tung der Pest gefiirchtet hatten.

Die Festung Varna liegt zwischen Bergen, am
Ufer des schwarzen Meeres in einer ungesunden Ebene,
angelallt mit Erdaufwirfen, Higeln und tiefen Hohl-
wegen, mit Kirchhofen, Siimpfen und vom See Dewno
umgeben, haufig in dicken Nebel eingehillt. Hier fin-
det sich dassog. Braakwasser. Die Hiauser mit hohen
Mauern umgeben, verbindern den gehdrigen Zutritt
der Luft; enge, unreine Strassen, in denen das fau-
lende Wasser selbst im heissesten Sommer nicht aus-
trocknet. Tags ersticken die Leute vor Hitze und
Nachts erstarren sie vor Kilte. Die nahen Griber,
nicht tiefer als eine Arschin, verbreiten einen pest-
artigen Geruch iiber die ganze Stadt. In den Woh-
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nungen herrscht die grosste Unreinlichkeit, Feuchtigkeit
und Kilte aus Mangel an Oefen. Varna lag im Laufe
des Krieges voll von Ammunition und verschiedenen
Gegenstinden, die besonders der Feuchtigkeit und Faul-
niss unterworfen waren; an 5000 Kranke waren an
verschiedenen Stellen dort in den kalten und feuchten
Hospitilern untergebracht, zu denen kaum das Tages-
licht drang. Bosartige Fieber, Typhus, Skorbut wur-
den daher hiufig, welche spiter in Febris pestilentialis
iibergingen.  Vergebens wurden gleich anfangs die
strengsten Quarantainemaassregeln beobachtet; mehrere
Aerzte wurden die Opfer ihrer eifrigen Mithen. Varna
sey ein wahrer Kirchhof, auf welchem weder Gesunde
noch Kranke athmen kénnten, war das allgemeine Ur-
theil. Auch hier blieb das einzige Mittel, das Hospital
und das Heer aus der Festung in's Lager zu fithren.

Hier nistete also die Krankheit, und nicht war sie
uns, wie Prof. Sahmen in Dorpat und Dr. Petersenn
annabmen, aus der Tirkei oder aus Afrika zugelithrt.

Im Verlauf dieses Abschnitts fithrt der VI mehrere
Belege aus Ed. Reider’s Untersuchung tiber das epide-
mische Sumpffieher an, wo Ortsverinderung gleichfalls
so gimstig wirkte.

§. 12. handelt von den schidlichen Nahrungsmit-
teln. Es fehlte dem Russen sowohl seine gewohnte
Speise, besonders solche, welche als Gegenmittel gegen
Skorbut angesehen werden, als auch hatte er Mangel
an dem Nothwendigsten. Nur fette, halbfaule Fische,
Olivendl und gesalzenes, ungesundes Wasser war im
Ueberfluss vorhanden. Besonderen Mangel litt das Heer
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an Fleisch, da das Rindvieh gleichfalls von einer Seuche
befallen war.

§. 13. fithrt der V. als besonderes Krankheits-
moment Erkiltung an, welche bei den anstrengenden
Festungsarbeiten, bei einer Hitze von 20 his 30°,
ja selbst 40° R. zur Tageszeit und der darauf folgen-
den nichtlichen Kilte und den Nebeln unvermeidlich
war. Starke Ausdiinstung aber war nothwendig, um
die schidlichen Emwirkungen des Sumpfklimas aus-
zugleichen und es galt daher im Heere der Erfahrungs-
satz, dass derjenige, welcher gut schwitze und sich
vor Erkiltung in Acht nehme, gegen die Krankheit
geschiifzt bleibe.

Kap. HI. handelt von dem Gesundheitszustande des
Heeres auf dem Balkan und in Rumelien. Filsehlich
nmmmt man allgemein an, dass die Krankheit aus
Egypten und der Tirkei, besonders aus Konstantinopel
nach der Moldau und Wallachei gekommen sey und
bei'm Uebergange iiber den Balkan unser Heer befallen
habe. Es war aber zu dieser Zeit die Pest weder aunf
dem Balkan noch in Konstantinopel, und selbst Egyp-
ten befand sich damals in dieser Hinsicht in einem
glicklichen Zustande. Auf dem Balkan traf das Heer
die gesundeste Luft und weder die Pest, noch sonst
ein Fieber mit verdichtigen Symptomen; eben so we-
nig in den Stidten und Dérfern am schwarzen Meere,
welche die Armee darauf besetzte. und selbst die viel-
filtigen Beziehungen des Hauptquartiers mit der otto-
mannischen Residenz hatten keine bisen Folgen.
Die errichteten Quarantaineanstalten zu Devno und
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Hebedschi dienten daher mehr dazu, dass unser Heer
bei'm Uebergang iiber den Balkan dorthin — nach
Rumelien — keine Krankheiten bringen machte. ‘111
der Mitte Juli 1829, zur Zeit der heftigsten Hitze, er-
reichte das Heer Rumelien. Von da an, bis zur Mitte
August, wiithete neben einem gastrisch bilidsen Fieber
in grosser Ausdehnung ein rheumatisches Fieber. In
der zweiten Hilfte des August, bei Verinderung des
Luftzustandes, nahm die Zahl der Kranken bedeutend
zu, so dass es in den Hospitilern an Platz mangelte.
Erst spiter 1m Herbst zeigten sich zuerst Driisenge-
schwiilste, Petechien und Karbunkeln, durch die
schlechte Herbstwitterung und das Zusammendringen
der Kranken veranlasst. Auch hier erklirten sich
Rasti und Milovanoff gegen die Ansteckungsfihig-
keit der Krankheit.

§. 15. beschreibt der Vi die ungesunde Umgegend
von Adrianopel, von der Dr. Scidhtz selbst sagt, dass
von den sumpfigen Ausdiinstungen und den Menschen-
und Thierleichen die Luft so verpestet gewesen sey,
dass man mehrere Meilen im Umkreise nicht frei zu
athmen wagte. Auch hier war das Terrain zum Lager
sehr ungiinstig gewiihlt. Das Hauptquartier hatte sei-
nen Stand nidmlich auf einem niedrigen, sumpfigen
Platze — in der Nihe des tirkischen Schlosses Eski-
sapai — welcher von allen Seiten mit einem Flisschen,
in dem Thierleichen schwammen, umgeben war. Die
Kaserne, welche zum Hospital eingerichtet wurde, war
in jeder Hinsicht ungeniigend. Bei allen Soldaten zeigte
sich daher bald ein Habitus febrilis und das Hospital
wurde mit 4000 bis 5000 Kranken angefiillt. Dennoch
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zeiglen sich erst im October Kranke mit Karbunkeln
u. s. w. unter ihnen.

Kap. IV. geht der VI zu der Ansteckungsfiligkeit
der wallachischen Seuche iiber. Nachdem er weitliufig
die Ansichten der Contagionisten bestritten hat, denen
zufolge das Contagium durch die Haut abgesondert
werden soll, oder gar bis in’s Unendliche von einem
Kranken zum anderen sich forterzeuge, spricht er seine
Meinung dahin aus, dass in allen Fallen die Ansteckung
durch ein grossartiges Miasma, in der Lunft oder an
den Gegenstinden nistend, sich weiter verbreite, wovon
nur die sogenannten fixen Contagien der Syphilis,
Kritze u.s.w. auszunehmen seyen. In diesem Sinne
miisste man freilich auch der wallachischen Seuche
Contagiositit zuschreiben, jedoch in einem weit ge-
ringeren Grade, als der Pest. Wihrend der vierzig Jahre
seiner Praxis gewahrte der VI oft, dass Krankheiten,
die durch Erkiltung entstanden waren, plétzlich, bei
verinderter Luftconstitution, bosartig wurden und sich
durch Miasma weiter verbreiteten, wo unmittelbare Be-
rilhrung des Kranken nicht ansteckte, wenn nur Alles
um den Kranken rein und die Laft frisch war. Selbst
die Leichen steckten die nicht an, welche sie fort-
schleppten.  Dass Leute, die lingere Zeit an einem
eingeschlossenen ungesunden Orte sich befunden hatten,
selbst gesund blieben, dagegen Andere, die mit ihnen
in Beriihrung kamen, ansteckten, erklirt der V. da-
durch, dass die Luft in diesen Riumen nach und nach
verderbt werde, durch die allmilige Verderbniss aber
die Abgesperrten an die schidliche Luft gewshnt wiw-
den; und nun in ihren Kleidern den giftigen Stoff mit
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fortschleppten und bei ihrer Befreiung andere ansteck-
ten. Die Soldaten aus der feindlichen Armee (1812),
welche vom  bosartigen Typhus Dbefallen in unsere
Hospitiler gebracht wurden, steckten selr selten die
Unsrigen an, weil sie bei ihrem Eintritt in’s Hospital
stets allgemein abgewaschen wurden. Friiher, bei der
schlechten Einrichtung der Hospitiler, wiitheten in vie-
len derselben Faulficher, Wechselfieber, Hospitalbrand,
Durchfall und Dysenterien oft in so hohem Grade, dass
man ¢benfalls verleitet wurde, dieselben fiir ansteckend
zu halten. Dem ist aber nicht so; sondern nur die
verpestete Luft, Dbei grosser Unreinlichkeit, kann die
Ursache der Ausbreitung derselben werden. Den guten
Einrichtungen der russischen Hospitiler seit den Re-
olerungen der Kaiser Alexander und Nicolaus verdan-
ken wir es daher, dass jene pestartigen Seuchen der
fritheren Zeiten den jiingeren russischen Aerzten nur
dem Namen nach bekannt sind.

In diesem Sinne nun kann die wallachische Seuche
auch nicht aus der Zahl der ansteckenden Krankheiten
ausgeschlossen werden und ist begrindet in einem
Miasma, dessen Wirkung der der narkotischen Gifte
dhnlich. Es ergriff Hirn- und Gangliensystem und
darauf das Blut und die anderen Sifte. Ihre Conta-
giositit ist aber nur eine bedingungsweise und kommt
derjenigen der orientalischen Pest micht gleich. Alle
erfahrenen Aerzie kamen darin fiberein, dass lange
Zeit immer nur wenige Kranke befallen wurden, dass,
wenn diese abgeschlossen wurden, die iibrige Bevil-
kerung frei blieh. Die Kosaken und niederen Bedienten,
welche mit diesen Kranken in genaue Beriihrung kamen,
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wurden nicht angesteckt. Die 800 Menschen, welche
in der Quarantaine zu Dudeschta mit ihren erkrankten
Verwandten lingere Zeit mn der engsten Berithrung ge-
wesen waren, wurden darauf lingere Zeit bheobachtet;
keiner jedoch von ihmen erkrankte (Nestoras). So
schreibt Hoffmann, dass alle fiinfundsiebzig Mann,
welche mit den pestartigen Kranken in denselben Zim-
mern gelegen hatten, von der Seuche verschont blieben.
VI. selbst ging obme Scheu in die Pestabtheilungen der
Hospitiler, in die Erdhiitten u.s. w., ohne je angesteckt
zu werden. Er sowohl wie das Postamt erhielt tig-
lich briefliche Nachrichten aus den angestecklen Ge-
genden, im Hauptquartier gingen immer Leute aus
jenen Gegenden ab und zu, und dennoch blieb Alles
verschont. Wenn auf der anderen Seite angefithrt wird,
dass Aerzte und Feldschere, welche mit diesen Kran-
ken in Beriilhrung kamen, hiufig angesteckt wurden,
so beweist das nur, dass diese Opfer sich unter dem-
selben Einfluss des Miasma befanden, welches auf sie
um so michtiger wirkte, da ihr Korper durch unsig-
liche Miihen daliiv um so emplinglicher wurde. Auch
dass die Krankheit sich selbst nach gesund gelegenen
Orten weiter verbreitete, beweist nur, dass dieselben
unter dem Einflusse derselben Luftconstitution standen.
Sie breitete sich aber vorzugsweise immer dort aus,
wo Sumpfmiasma abgesondert wurde und wo schon
vorher die Leute, welche dieses Miasma athmeten, be-
sondere Pridisposition zu dieser Krankheit hatten. Die
grosse Sterblichkeit der Leute im tirkischen Feldzuge
wird keiner als Beweis fiir die Contagiositit anfithren,
der die schidlichen Einwirkungen des Klima's und des
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Krieges in Anschlag gebracht hat.  Im Frieden sterben
dort schon mehrere Tausende an epidemischen Krank-
heiten. Einmal bis zum hichsten Grade entwickelt,
ging die Krankheit von einem Orte zum anderen, er-
schien dort, wo gar keine Verbindung mit dem erst
befallenen Orte stattfand. Indess war es allgemein be-
kannt, dass die Seuche nie in bergigen Gegenden der
Moldau und Wallachei angetroffen wurde, obgleich die
Yerbindung dort nicht gehindert war, eben weil die
Luft dort trocken und rein war, und die Einwohner
za den Krankheiten, welche niedrigen und sumpfligen
Gegenden eigen sind, nicht geneigt waren.

Rap. V., wo der VI. von den Vorbauungsmaass-
regeln spricht, zeigt er den schidlichen Einfluss der
Unkenniniss des Wesens der Seuchen, der Furcht und
Verwirrung, welche stete Begleiter eines Ungliickes der
Art sind. Falsch sev das Axiom, dass bei solchen Ge-
legenheiten die tibertriebenste Vorsicht wemger Scha-
den bringe, als die geringste Nachlissigkeit. Obglzich
die Krankheit gleich anfangs von den besten Aerzten
nicht fir ansteckend gehalten wurde, so wurden doch
Maassregeln wie gegen die Pest ergriffen. Die allge-
meinen Quarantaineanstalten, obgleich strenge gehand-
habt, erfiillten jedoch durchaus nicht ihren Zweck und
dienten nur dazu, dass die Muthlosigkeit und die ort-
liche Noth, dadurch aber die Krankheit selbst 1im Heere
mimer weiler um sich griff. Die Erfalirung zeigte,
dass allgemeine Quarantaine einerseits unniitz, selbst
schidlich, es andererseits aber auch unmiglich war,
dieselbe linger aufrecht zu erhalten; dass sie nur dazu
diente, Heer und Eimmwohner an Orten zusammenzu-
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dringen, wo sie durch ortliche Einflisse und epi-
demische Miasmen nothwendig in bosartige Krank-
Leiten verfielen. Die Furcht vor der Pest und die
Verwirrang bei der vergeblichen Errichtung dieser
Anstalten, verhinderte die Unters!ichung und Entfernung
der wirklich statifindenden Ursachen dieser viellaltigen
Erkrankungen. Die an vielen Orten Abgesperrten
mussten die nothwendigen Hiilfsmittel der érztlichen
Kunst und jede Bequemlichkeit entbebhren (Dr. Hanke,
Dr. Seidlitz u. A.). Als VI daher beim Beginn des
zweiten Feldzuges den Dienst des Generalstabsarzies
versah, wurden die allgemeinen Absperrungen aufge-
hoben; die der Seuche Verdichtigen von den Uebri-
gen getrennt, ihnen aber so wie den anderen Kran-
ken jede arztliche Hillle und Bequemlichkeit gewdhrt.
Die Gesunden wurden gegen den Feind gefiihrt und
die Hospitiler in bessere Gegenden verlegt. Wenn
nach diesen Maassregeln bei dem eintretenden Herbst
und Winter zwar anfangs die Erkrankungen zunahmen,
so war dies nicht Folge jener Maassregeln, sondern
lag in der damals herrschenden Luftconstitution. Der
Beweis dafliir 1st, dass bald daraul die Krankheiten
sich wieder auffallend minderten. Es wurden be-
sondere Verhaltungsregeln zur Abwehrung der Krank-
heit unter dem Heere und Volke ausgetheilt. Wa-
schungen des Korpers mit kaltem Wasser, denen VI,
eine grosse Wirkung als Vorbauungs- und Heilmittel
beilegt, wurden dringend anemplohlen, fir Verbesse-
rung der Luft, Schutz vor Erkaltung gesorgt, und die
Ansteckung durch Kleidungsstiicke zu verhiiten gesucht.
In einer Anmerkung macht V. darauf anfmerksam,
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dass sich auch in ganz neuen weichen Gegenstinden,
vor Allem wenn sie feucht lingere Zeit in einem ver-
schlossenen Raume, in einer ungesunden Gegend lie-
gen, aus sich selbst ein Miasma entwickeln kinne.
Daher seyen strenge Vorschriften fir die Aulbewah-
rung der Wische nothwendig,.

Kap. VI. bespricht VI. die Behandlung dieses
epidemisch sumpfmiasmatischen Typhus.  Sie war
ganz symptomatisch und enthdlt nichts von der ge-
wohnlichen Abweichendes. An ein Antidot oder Spe-
cificum sey nicht zu denken. Ortsverinderung sey
iiberall das wirksamste Mittel zur Abwehrung sowohl,
als zur Heilung der Krankheit gewesen. Beim Ty-
phus mit Hirnschlag waren Blutentziehungen bisweilen
von auffallendem Nutzen, hiufiger aber schidlich, zu-
mal wenn Ohrendriisengeschwiilste oder Rose sich
damit verband, oder das Hirnleiden durch Insolation
entstanden war. Hier fand Witt geriebenen Meer-
rettig mit Essig oder spanisches Fliegenpflaster von
giinstigem Erfolge. Schweisstreibende Mittel, beson-
ders Kampher, waren héufig nitzlich bei der schlech-
ten Einrichtung der Hospitiler, abernichtdestoweniger
gefahrvoll anzuwenden, wegen der plotzlichen Unter-
driickung der Hautausdiinstung. Gegen blutige Stuhl-
gange rithmt der Vi. sehr die nux vomica, und das
Chinin in Gaben von sechs bis sechzehn, ja bis vier-
zig Gran gegen das moldanische Wechselficher und
gegen die Seuche, wenn sie sich mit diesem com-
plicirte, als Specificum.

Kap. VII. enthdlt die &ussere Behandlung der
wallachischen Seuche in Verbindung mit bhisartiger
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Rose, Furunculus malignus, Karbunkeln und Driisen-
aeschwillsten. Die Beriicksichtigung des damit ver-
bundenen gastrischen Zustandes scheint dem VI in
allen diesen Fillen von grosser Wichtigkeit.  Bel
Darniederliegen der Krifte Kampher, Siuren und Chi-
nin, frithzeiliges Oeflnen der Karbunkeln, des Anthrax,
der Driisenabscesse. Bel der Parotitis sind Aderlisse
und Abfihrungsmittel besonders schidlich. Brech-
mittel bisweilen sehr niitzlich, Die iussere Behand-
lung bestand anfangs in trocknen Umschligen; bei’'m
Eintritt der Eilerung Kataplasmen und frihzeitiges
Oeffnen der Abscesse. 3

Kap. VIIL enthilt eine Kritik der Abhandlungen
einiger russischer Aerzte tber diese Krankheit, welche
sie als Pest bezeichneten, von Dr. Seidlitz, Dr. Tscher-
nobajeff, Dr. Tschetirkin und Dr. Dobronravoff. Im
Allgemeinen wirft er ihnen Allen vor, dass sie die
neueren Untersuchungen iber die Pest in Egypten
und Konstantinopel ganz unberiicksichtigt gelassen, und
filschlich Seuchen, welche endemisch unter den Vol-
kerschaften Asiens, lialiens und anderer Linder herrsch-
ten, damit zusammengeworfen hitten. Die nihere
Angabe der Widerlegung einzelner in diesen Schriften
enthaltenen Punkte wiirde uns zu weit fiihren. Er-
wihnt sey nur, dass er in der Abbandlung des Dr.
Seidlitz, welche er ibrigens mancher trefflichen Be-
obachtung wegen rithmt, Widerspriiche hinsichtlich
der Annahme der Pest sowohl, als auch der Noth-
wendigkeit der allgemeinen Quarantaine findet. Dies
rithre wohl nur daher, dass S. nur so kurze Zeit die
Krankheit selbst beobachtet habe und sich daher ganz
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auf das Urtheil Anderer berufen miisse. Nichlig sey
der Grund, aus der allgemeinen Furcht die Annahme
der Pest zu vertheidigen, falsch die Behauptung, dass
gleichzeitig in Kairo und Konstantinopel dieselbe ge-
herrscht habe und dass dieselbe aus Asien nach
Sisipol gebracht sey. Im Anfange der Campagne,
sagt S. selbst, wire es nicht moglich gewesen, durch
Quarantainen die Krankheit abzuhalten und doch halte
er dieselben fir nothwendig, als schon an so vielen
Stellen die Krankheit ausgebrochen war. Dabei gebe
S. die Moglichkeit zu, dass sich die Krankheit, auch
ohne aus Egypten eingeschleppt zu seyn, in jenen
Gegenden aus sich selbst entwickeln kionne, Rein-
hard behauptet aber schon, dass, wo die Pest zu
Hause sey, allgemeine Absperrung nicht niitzen konne.
Aus der ungeheuern Sterblichkeit der Einwohner zu
jener Zeit aber diec Annahme der Pest ahzuleiten,
widerlege sich dadurch, dass auch zu anderen Zeiten
dieselbe in diesen Gegenden so iiberaus gross sey.
Schon 1809, als Vf. mit Barclay de Tolly iiber den
Einfluss der verschiedenen Klimate auf’s Heer sprach,
erwihnte letzterer, dass wiihrend im finnischen Heere
die Krankenzahl nie iiber 2000 steige, in der moldau-
ischen Armee nicht selten mehr als 20,000 Erkran-
kungen ‘stattfinden und dass daber noch verhiltniss-
missig die Sterblichkeit sehr gross sey.
Tschernobajeff sucht in der grossen An-
steckungslihigkeit einen Grund fiir seine Annahme,
sagt aber selbst, dass aus der Garnison bel weitem
mehr Pestkranke in’s Hospital geschickt wurden, als
Kranke im Hospital angesteckt wurden. Seine Colle-
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gen Semenoll und Papinski widerlegen seine Behaup-
tung, dass durch Bubonen die Krankheit weiter ver-
breitet worden sey. Idtte sich ein in dieser Hin-
sicht verdichliger Fall auch ereignet, so wire dies
durchaus noch kein Beweis fiir seine Behauplung,
da Bubonen in der Wallachei so hiufig sind. Eben
so beweisen seine Impfungen und die Bebauptung,
dass fast alle Leute zu jener Zeit Schmerzen in den
Weichen gefiihlt hitten, nichts fir seine Ansicht, da
letzteres Symptom wolil eher und leichter aus der
epidemischen und endemischen Constitution abgeleitet
werden kann. Seine Behauptung aber, dass nur voll-
bliitige und starke Constitutionen von der Krankbeit
vor Allen befallen worden seyen, widerspricht den
Beobachtungen aller Anderen und kann nur aus Ver-
wechselung dieses Korperzustandes mit Korperfiille,
wobei oft durch Bacchus und Venus geschwichte
Rorperkrifte stattfinden, erklirt werden.

Tschetirkin hat sein Werk iber die Pest nur
zusammengeschrieben, und Dobronravo ff gelillt
sich in Trdaumereien. _

§. 38. recapitulirt VI. nun noch einmal die
Hauptpunkte, wodurch sich die wallachische Seuche
von der Pest unterscheide:

1) Sie ist eine ortliche, endemische Krankheit,
Kamoen, Olert Philetes und A. behaupten, dass
die Krankheit schon seit 1824 fast immerwihrend
geherrscht habe, oft aulhore, bei ginstiger Gelegen-
Leit sich aber wiedererzeuge. Meisitz, Schlegel,
Hanke u. s. w. erklaren sie fir eine ortliche Seuche,

hervorgerufen durch die fauligen Ausdinstungen in
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den niederen sumpfigen Gegenden und durch die An-
lage der Einwohner zum Skorbut;

2) unterscheidet sie sich von der Pest durch
die Zeit ihres Aufltretens. Sie entstand zu einer Zeit,
als die angrenzenden Linder frei von Pest waren,
als bei starker Ilitze bésartige Gasentwicklungen in
den sumpfigen Gegenden, in den Festungen und
Hospitilern iiberhand nahmen;

3) duarch den Einflnss, welchen grosse Hitze und
starke Kilte aul ihre Ausbreitung haben. Bei starker
Hitze nahm dieselbe auffallend zu. Ganz anders ver-
hilt es sich in dieser Hinsicht mit der Pest (Grunau);

4) die der Pest ihnlichen Symptome, welche
diese Seuche begleiteten, traten erst im Verlauf der
Krankheit aul und blieben anfangs lange Zeit nur
auf einzelne wenige Fille beschrinkt;

5) unterscheidet sich die Krankheit durch ihren
Charakter und ibre Symptome von derselben. Driisen-
geschwiilste, schlechte Geschwiire und Karbunkeln
hingen durchaus nicht vom Pestcontagium ab. Sie
sind nicht ansteckend, sondern dem Klima eigen.
Disterberg fand nur deutliche Symptome des Ty-
phus contagiosus. Grunau giebt als Unterschei-
dungszeichen an: glinzende Augen, Irrereden, Un-
biegsamkeit der Gelenke bei den Leichen. Schle-
gel hebt als Unterscheidungsmerkmale hervor: den
leichteren Grad des Fiebers und des Kopfwehs, die
Abwesenheit der Rithe der Augen;

6) durch den Grad der Ansteckungsldhigkeit.
Meisitz fand seit 1813 hiufig derartige Bubonen, be-

obachtete aber weder damals noch im lelzten tiir-
19
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kischen Feldzuge irgend ein iiberzeugendes Beispiel
der Ansteckung vermittels dieser Kranken, trotzdem
dass sie hiufig, wie Milovanofl hemerkt, mit anderen
Kranken lingere Zeit in denselben Krankenzimmern
lagen. Wihrend bei der Pest so viele Beispiele von
Ansteckung angefiihrt werden, sind ihnliche Fille im
tiirkischen Kriege nur sellen.

7) Endlich spricht auch gegen die Annahme der
Pest, dass zur Zeit der wallachischen Seuche, 1m Heere
sowohl wie unter den Einwohnern, noch verschiedene
andere Krankheiten herrschten, die sich eine von der
anderen durch deuthche Zeichen unterschieden und
nicht die geringste Aehnlichheit mit der Pest hatten.
Aus den wochentlichen Rapporten der Aerzte — z. B.
in den Festungen Hirsova und Varna — ging hervor,
dass zu derselben Zeit und an demselben Orte, wih-
rend an der wallachischen Seuche fiinf’ Personen star-
ben, an Brust- und Unterleibsentziindungen achtzehn,
an blutigen Durchfillen vierundzwanzig, an Faulfieber
mit Petechien funfundsechzig, an Nervenfieber, ohne
irgend eine Beimischung von pestartigen Symptomen,
aber gar siebenundachtzig erlagen.

Kap. IX. handelt von den Ursachen des grissten
Theils der endemischen Krankheiten in den Fiirsten-
thiimern der Moldau und Wallachei, so wie in Bessarabien.
Wenn auch in jenen Gegenden das ungesunde Klima
an und fir sich schon viele Krankheiten hervorruft,
so werden sie doch sehr vermehrt und erst recht bos-
artig durch die Volkssitten und den Mangel aller me-
dicinischen Polizei in diesen Lindern. Das Volk er-
stickt in Unwissenheit, beispielloser Sittenverderbtheit
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und erniedrigender Faulheit. Der Ackerbau ist ganz
vernachlissigt, kaum der sechste Theil des schinsten
Landes ist urbar gemacht, den Theil ungerechnet, der
verwildert, mit Unkraut und giftigen Pflanzen bedeckt
ist. Stidte und Dorfer sind mit Diinger iiberschiittet
und unwegsam durch in den Strassen verwesende
Thierleichen. Mitten unter Gribern wohnend, erstickt
das Volk in Schmutz neben Misthaufen und Siimplen,
unter dem Einfluss der starken Sonnenhitze. Neben
dieser glihenden Sonnenhitze verursacht die heftige
nichtliche Kilte, welche bei nichtlichem Nebel und
von den, heftig durch die engen und tiefen Schluchten
der Karpathen wehenden Winden entsteht, unglaub-
liches Ungliick unter den Einwohnern. Und dennoch
baut das Velk sich nicht gehorige Wohnungen, welche
mit guten Oefen und verschlossenen Thiiren versehen
sind, aul erhéheten, von Ueberschwemmung freien Ge-
genden, sondern der grisste Theil des Landvolkes
wohnt m Erdhitten. Es fehlt génzlich an gehorigen
Hospitilern und beim Ausbruch der so hiufigen Epi-
demien an Quarantaineanstalten, welche an hoher ge-
legenen, gesunden Plitzen errichtet sind. In Bessarabien
hat nun freilich der russische Einfluss schon manches
Gute durch polizeiliche Maassregeln gestiftet, so dass
die Epidemien in diesem Lande nie den Grad von
Basartigkeit erreichen, wie in der Moldan und Wal-
lachei, wo die Einwohner selbst zu stark den Sani-
tatseinrichtungen widerstreben. In dem Anhange giebt
V. Ausziige aus den neueren Schriften iber die Pest
von Dr. Brayer, Maclean, Clot-Bey, F. Cholet, v. Mo-
ser, Gruner, Aubert, Fontagner, Bowring und vielen
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Anderen, worin die Contagiositit der Pest mehr oder
weniger besiritten wird, und beschliesst sein Werk
mit der Beschreibung der Konstantinopolischen Pest,
wie sie von einem Nichtarzte in den neuen Skizzen
aus Konstantinopel (1836) gegeben wird.

Halle, Druck von H. W, Schmidt
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