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Der Grund, warum man in der Geistesphilosophie noch so ganz ohne Unierlage und
Magnetnadel herumfiihrt, liegt einzig in dem Mangel der Naturkenntniss. Wer ein-
maFim Stande wiire, die Gleichheit der Natur- und Geisteserscheinungen aufzu-
decken, der hiltie die Philosophie des Geistes gelehrt.

Oken (Nalurphilosophie §. 3459).
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Vorweort.

Jeder, der sich die Mithe nahm, das wichtige Gebiet der
Psychiatrie zu betreten und kennen zu lernen, wird bald die
orossen und wichtigen Probleme inne., die sich ihm fort und
fort bei der Forschung entgegenstellen; er wird von den vielen
Versuchen, wie sie hald von Philosophen, bald von Arzten
zu ihrer Losung angestellt wurden, von den oft abentheuerlichen
Anschauungen und Systemen, die in allen Zeitperioden, selbst
in der jiingsten, einander driingten und verdringten, in Kenni-
niss gesetzt, aber leider! zu der Uberzeugung gefiihrt, dass
wir in diesem hichslen wissenschaftlichen Gebiete erst am An-
fange des Endes stehen. Denn die Bearbeilung der psychiatri-
schen Disciplin muss auf anderen, giltigeren Grundlagen, als
die bisherigen waren, geschehen. Wihrend bisher ein Theil
der Forscher der Malerie gar keine Rechnung trug, und aus-
schliesslich nur von dem seelischen Princip handelte (die reinen
Psychologen oder Spiritualisten: Erhard, Langermann, Hoffbauer,
Steffens, Ideler, Heinroth etc.), hat cine andere Partei nur den
malerialistischern. Anschauungen gehuldigt (Gall und seine An-
hiinger). Das parallele Zusammenwirleen des seelischen und
materiellen Princips als nothwendige Bedingung aller sogenann-
ten psychischen Phinomene wurde nur von wenigen Forschern
der Neuzeit geahnet. Zu einer lebendigen Veranschaulichung
der Natur und des Verhillnisses dieser zwei Principe, wie sie
unzertrennlich einander gegenseitig durchdringen, bedingen, ja
integriren, hat man sich noch nirgends erhoben; und doch bleibt
dies am Ende unsere grisste wenn auch schwierigsie Aufgabe.
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Einige Forscher, die das Studium der Materie sich zum
Zweck selzien, um die seelischen Phinomene zu begreifen,
glaubten im Gehirne den Ausgangspunct ihrer Untersuchungen
nehmen zu miissen, wihrend andere nur die peripherischen Or-
gane und ihre Erkrankungen als Bedingung der Geisteskrank-
heiten hingestellt, und nur wenige Forscher beiden Momenten
zugleich, dem Hirn— und den iibrigen peripherischen Organen,
den entsprechenden Antheil an der Erzeugung der Psychosen
vindizirt haben. War man demnach iber dern Sifz der soge-
nannten Geisteskrankheiten nicht einig geworden, wie konnte
man bei dieser Verworrenheit der Ansichten die Aufstellung
fixer Formen von psychischen Erkrankungen hoffen? Maa hat
hiochstens einige Hauplerscheinungen fiir sich fixirt, und diesen
besondere Namen gegeben. Und darum konnten die neuen
Forscher eben auch keine andere Gruppirung der Haupterschei-
nungen, die sich doch in der Menschennalur immer wesentlich
oleich bleiben, vornehmen. Darum lesen wir in den iiltesten
Werken eben so wie in den neuesten von einer Melarcholia,
Mania, Dementie. Ob man unter leizterer Form von Geistes-
schwiiche die Verriicktheit und den Blodsinn subsummirt, oder
diese beiden lelzteren zu eigenen Formen stempelt, so dass
dann vier Hauptformen in die Erscheinung ireten, dndert im
Grunde nichis an der Hauptsache; immer bildet den Einthei-
lungsgrund in diesen Fillen nur die dussere Erscheinung, welche
volubil und proteusartic, olne Erfassung eciner inneren, unver-
inderlichen Grundlage unverstindlich bleiben muss; daher die
Eintheilung des [lippocrales denselben Werth hat, wie die von
Pinel, Esquirol, Georget, Zeller ele,, welche eben auch nur wvier
Hauptformen annchmen. Darum gab es aber auch tichlige
Minner, welche im richligen Verstindniss solcher Mingel gar
keine Einthcilung machten (Haslam), obwohl es nicht zu
billigen ist, wenn man nicht auf einem Breit forischwimmen
und sich retten will, weil man kein Schiff hat. Hitie man
wenigstens den Unlerschied der Hauplformen festgebalten, die
zu jeder IHauptgruppe gehorigen Einzelnphinomene studirt, und
in Zusammenhang zn bringen gesucht: es wiire nicht eine so
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heillose Verwirrung in den Lehrbiichern der Psychialrie einge-
rissen, aus welcher sich herauszuwinden jeder unbefangene
Forscher grosse Mihe haben wird. Aber mit dem Namen
Geisleskrankheit verband man alle moglichen Erscheinungen.
Selbst in neuen und sonst cediecenen Werken liest man: Dia-
gnoseete. der Geisteskrankheiten, oder Geisteskranke haben einen
langsamen Puls, riechen eigenthiimlich, essen zu viel, veriragen
viele Medikamente, hahen einen unheimlichen Blick ete. Lassen
sich solche vage Floskeln rechifertigen? Passen sie nicht auf
die erste beste Gruppe von Krankheiten? Wir erkliren uns
entschieden gegen dieses sinnlose Zusammenwerfen der auf
physiologischer und pathologischer Grundlage sireng zu schei-
denden Formen der Psychosen unter dem bequemen Sammelnamen
»Geisteskrankheit, den man hochstens dann gebrauchen kann,
wenn man auf eine bestimmte Klasse von Krankheiten hinweisen
will. Es darf nicht mehr geduldet werden, dass man in einem
wissenschaftlichen Werke nur schlechtweg von Geisteskranken
spricht, ohne die Formen genau zu beslimmen.

Was wir aber iiber das Ungeniigende der bisherigen An-
sichten beziiglich der Psychosenim Allgemeinen andeutelen, gilt
auch von unserer in Rede stehenden Krankheit, der Helan-
cholie®). Schlagen wir die Blitter der medizinischen Literatur
auf, und sehen wir, was sie uns in dicser Bezichung Belehren-
des bieten. Gothe sagte einmal: ,Die Geschichte der Wissen-
schaft istdie Wissenschaft selbst.* und wir unterschreiben gerne
diesen Ausspruch; aber in diesem Gebiete wiirden wir noch
wenig von einer wissenschaftlichen Anschauung finden. Ver-
suchen wir eine kleine Skizzirung der auf unsere Krankheit
Bezug habenden Hauptideen, wie sie uns die Geschichte der
Medizin liefert: so finden wir die ersten besseren Andeutungen
hei Aretaeus , dem Cappadozier (56 J. v. Ch.), der wohl ein
besserer Beobachter, als Therapeut war, und iiber die Melan-

*) Ich sage ungescheut: ,Krankheit.* Vor nicht langer Zeit hitte es uns
eine gewisse Parthei zum Vorwurf gemacht, dass wir den Ausdruck
Krankheit (Nasse) statt Stirung (Jakobi) gebraucht hatten. Wir kehren
uns nicht an nichissagende Sofisterei.
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cholie den merkwiirdigen Ausspruch that: 26z agyn o pmeos g
poas. Bedenkt man, dass die Melancholie der Ausgangspunkt
der meisten Geisteskrankheiten ist, wie es besonders Guislain
in der Neuzeit siegreich verlheidigte ;: erwiigt man, wie mani-
sche Paroxysmen mit jenen der Melancholie nicht selten ab-
wechseln, wie die Manie hiufig durch eine Ubergangsmelan-
cholie zur Genesung tendirt: so wird man dem irefflichen Be-
obachter alle Gerechtigkeit widerfahren lassen. Bei Celsus
finden wir mehrere therapeutische Nolizen, die sich auf unsere
Krankheit beziehen. Er lobt Olbiider , Frottirungen mehrmals
des Tags durch lingere Zeit angewendet. Gegen Schlaflosig-
keit, die er mit Recht in dieser Krankheit aller Beachtung werth
hilt, da sie die Prognose ungiinstig mache, lobt er einen Auf-
guss von Mohnkipfen, Schripfkopfe aufs Hinterhaupt; Andeu-
lungen, die gewiss einige Beriicksichticung verdienen. Bedeu-
tungsvoll ist die Bemerkung des Alex. von Tralles iiber einge-
wurzelte Melancholie. die er nicht durch psychische, sondern
durch somatische Heilmittel zu heheben anriith.

So finden wir unter dem werthlosen Gerille hie und da
zersirente Goldlkorner, die aus den alten Zeiten aufgesammelt,
sich bis auf die unsrigen hinauf erhielten. Wenn wir die An-
sichten und Forschungen der Neuzeit in diesem Gehiete iiber-
blicken. so finden wir ehen auch keine wissenschaftliche Basis.
auf der unsere in Rede stehende Krankheit bearheitet worden
wiire. Leupoldt’s Bearbeitung der Psychosen, im germanisch—christ-
lichen Sinne, seine Annahme einer niedern, vom N. sympathi~
cus ausgehenden, physiopathischen, und einer hoheren vom N.
vagus ausgehenden preumatopathischen Form der Melancholie
enthehrt jeder physiologischen Grundlage. Und was erschliesst
uns [deler iiber das pathologische Grundverhiiliniss der Melan-
cholie, wenn er sagt: ,Sie sei eine Leidenschaft mit Depression
des Gemiithes, hervorgerufen durch Hindernisse?* Was ist Lei-
denschaft? was das Gemiith? wo die somatische Grundlage
heider? welcher physiologische Vorgang entspricht diesen Zu-
stinden? Ohne Erkenniniss dieses tappen wir im Finstern.
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Nichls Besseres lehrt Moller, wenn er die Melancholie einen
Junausgebildeten Wahnsinn® nemnt.  Flemming (Z. P. 5. B, 1.
840—843.) nennt die Melancholie eine Dysthymie (Gemiiths-
verstimmung), die tramsitorisch, continuirlich oder remillirend,
hald einen grosseren Umfang ( melancholia attonita), bald
einen kleinern hat(m. atra, hilaris, mutabilis ete.). Im Verlaufe
unserer Abhandlung wird sich zeigen, wie ganz verschieden
diese Zustiinde sind, welche hier unter dem Namen Melancholie
zusammengeworfen sind. Zeller hiilt die Melancholie fiir einen
Zustand #bermdssiger Traurigheit, verbunden mit sinnlicher Be-
gehrlichkeit, wo die sonst angenehmen Gefithle widrig werden ;
er vergleicht die Melanchelie mit dem Froststadio des Fiebers,
wiihrend das Hitzestadium desselben der Manie entspreche;
und findet etwas Ahnliches bhei der sogenannten Taubheit der
Empfindungsnerven in den iiussern Gliedern, wo ein Uberge-
filhl mit Gefiihllosigkeit statt hat ete. Man findet schon bei
Zeller eine schiirfere Beobachtung, ein Zusammenfassen zersireu-
ter Erscheinungen unter allgemeine Gesichtspunkte vor; aber blosse
Bilder erschliessen das pathologische Grundverhiiliniss nicht.
Uberhaupt muss man sich der Analogien miglichel enthalten,
welche die Schelling’sche Philosophie zum Nachtheile der Natur-
wissenschaft in diese einschmuggelte, daher auch in der Neu-
zeit, trotz vieler guten Lehren, diese Philosophie hei Naturfor-
schern fast verpint ist. Auch Jacobi schrieh ein voluminises
Werk iiber Melancholie, sehr belehrend durch die vielen eritisch
oesichtelen und sorgfiiltic  beleuchteten Beobachtungen, aber
ohne physiologische Grundlage. Dasselbe gilt auch von Esqui-
rol. In seinem neuesten Werke (1838) hat er wie Ideler in
der Leidenschaft den Grund alles Wahnsinns erkannt. Haslam
schrieb ein Werk iiher Narrheit und Melancholie, hilt es aber
fitr iiberflissig, den Begriff dieser Krankheiten festzustellen.

Kann man da zu einem genauen Verstindniss eines patho-
logischen Processes gelangen ? '

Am entschiedensten und ftreffendsten erfasst wohl wunter
allen Psychialrikern das Wesen der Melancholie der ausgezeich-
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nete Belgische Beobachter Guislain. Er war es, der es zuerst
gewagt, diese Krankheit auf eine Eigenschaflt des Nervensystems,
auf eine lkrankhafte Sensibilitiit zuriickzufithren: und ist seine
Abhandlung iiber Melancholie kurz, hat er sich auch auf keine
weitere durchgreifende physiologische Begriindung seiner trefi-
lich und naturgemiiss angestellten Beobachtungen eingelassen,
sie wiegt durch diesen einzigen Grundgedanken allein ganze
Biinde fritherer Leistungen auf, weil sie ganz neue Gesichis-
punkte der Forschung eriffnet. Unter den neuesten deutschen
Autoren ist noch Griesinger zu nennen, der sich bei der Be-
sprechung der Melancholie des vagen Ausdrucks ..Cerebralirri-
tation, die von schmrerzhaften Vorstellungen abhiingig wiire,*
bedient.

‘Und so hiitten wir denn die Grundansichten der-Matadoren
der Psychiatrie kurz dargelegt,und sehen hieraus, wie sehr preciir
die Basis ist, auf welcher die Bearbeilung unserer Krankheit
geschah. Hochstens rhapsodische Hinweisungen auf physiolo-
gische Ergebnisse, die unvollstindig sind, findet man vor, nir-
gends aber einen festen Begrill der Melancholie, ja nicht ein-
mal der zwei Hauptelemente unserer Krankheit, des Empfindens
und Vorstellens. Kann das darauf Gebaute anders als schwan-
kend und unhaltbar sein? Wir sind nicht so vermessen, um
zu glauben , die grossartigsten Rithsel der Natur, wie sie
sich in diesem Gebiete der Forschung darbieten, vollstindig
Josen zu kinnen; es ist nicht die Anmassung jenes Jiinglings
zu Sais, die uns triebe, den Schleier der Wahrheit zu heben,
ungeniigsam, ihn nur ein wenig zu liften. Aber zu der Uber-
zeugung haben uns vieljihrige Beobachtungen und fortgeselzle
Studien gefithrt (unter der Agide des trefflichen Vorstandes
der Prager Krankenanstalten Dr. Riedl): dass die bisher ange-
wandte Methodik ungeniigend, einer ganz andern weichen, und,
dass man diesem Wissenszweige eine auf Physiologie gestiilzte
Basis, entsprechend jener der ithrigen medizinischen Wissenschal-
ten, geben miisse. Darum werden neben dem anatomischen Messer,
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dem Mikroskop und dem Reagenspapiere auch der Multiplicator,
iiberhaupt alle physikalischen Behelfe, ja auch die Resultate der
Forschung in den iibrigen Naturzweigen ihre Geltung haben,
und Beriicksichticung finden miissen, wenn man nur einiger-
massen zur Kenniniss des materiellen Subsirats der seelischen

Phiinomene gelangen will.

' .Ist deine Wahrheit wie der Sinne Glick,
Nur eine Summe, die man grisser, kleiner,
Besitzen kann und immer doch besitzt ;

Ist sie nicht eine einz’ge ungetheilte ?

Nimm einen Ton aus einer Harmonie,

Nimm eine Farbe aus dem Regenbogen —
Und alles was dir bleibt, ist nichts, so lang
Das Schine All der Tine fehll, den Farben.*

Wenn wir aber solche Bedingungen der Forschung in
diesem Gebiete stellen, so wollen wir nicht behaupten, sie alle
erfiilllen zu kénnen; es kostet hier viel Mithe, um nur den rich=
tigen Slandpunkt zu gewinnen, und es dimkt uns verdienstlich
genug, nur Einen Schritt vorwirls gethan-zu haben. Denn das
Wissen rundet sich nicht in Einem Menschen ab, es erginzt
sich nur in dem concentrischen Sireben der Menschheit in den
verschiedenen auf einander folgenden Culturperioden.

Aus diesen wenigen Andeutungen wird es ersichtlich, dass
wir jedes Bestreben, welches in die seelischen Phiinomene
Klarheit durch Isolirung eines besonderen seelischen Princips
zu bringen sucht, fiir ein fruchtloses halten. dass wir die gei-
stigen Thitigkeiten in steter Beriicksichtigung der correspondi-
renden materiellen Veriinderungen auffassen, und daher bei un-
serer Bearbeilung der Psychosen auf eine Betrachtung des
materiellen Substrats in allen seinen Bezichungen Riicksicht
nehmen miissen ; weil wir zu der Uberzeugung gelangt sind,
dass die psychischen Phinomene, ehen so wie die uibrigen des
Organismus, durch eigenthiimliche Nervenfasern vermittelt werden,
in denen Strimungen dhnlich jenen des electrischen Fluidums,
nur einer hohern Dignildt statt haben; wir haben weiter er-
kannt, dass, um die functionalen Erscheinungen des einen Theils
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des Nervensystems richtig aufzufassen,” man das Ganze allseitig
genau wiirdigen miisse; wir versuchten es iiherhaupt an die
Begriindung des grossen Gedankens zu gehen, dass sich das
Schema der physikalischen Geselze der grossen Nalur unter be-
stimmten Modificationen, auch in der des Menschen, ja selbst
in der psychischen Sphdre, bis zu einem gewissen Grade nach-
weisen lasse. Aus diesem eben dargelegten Standpunkte zeigt
sich aber auch die Wichtigkeit der Psychosen fiir jeden gebil-
deten Arzt, weil diese an das Nervensystem gehunden sind,
welches seine Wurzeln in alle Theile des Organismus schligt,
und daher die Trennung eines so grossen und wichtigen Zweigs
eines zusammenhiingenden Ganzen das griindliche Verstindniss
des letztern unmdaglich macht, abgesehen von dem grossen
Nachtheil, welcher durch die Abirennung einer so wichtigen
Krankheitsgruppe von dem iibrigen iirztlichen Wissen fir die
leidende Menschheit erwiichst: wie wir uns in unserer ausge-
breiteten Praxis vielfach zu iiherzeugen Gelegenheit hatien. Dass
auch der Richter und Erzieher in unserer bestimmteren und
entschiedeneren Darlegung psychischer Phinomene einen Halt-
punct fiir ein richtiges Urtheil und fiir seine Maximen im Han-
deln finden diirfte, glauben wir versprechen zu kinnen *).

Als Basis fiir die Aufstelling der Cardinal-Formen psy-
chischen Erkrankens haben wir gewisse pathologische Grund-
verhdltnisse des Nervensystems aufgefunden und beginnen un-
sere Untersuchung mit jenem., welches der Melancholie zu
Grunde liegt. Denn sie ist die Grundlage der meisten iibrigen

#) Noch heut zu Tage wird man lesen vom Selbstmorde aus ﬁhl}[‘lﬂgung:
und basirt hierauf ungerechte Behandlung. Wir werden darthun, dass
dieser ohne Geistesstorung unmiglich ist. Noch heut zu Tage gilt beim
Gerichle die Eintheilung: Wahnsinn, Raserei, Blodsinn. YWohin gehort
die Melancholie? oder ist sie keine Geisteskrankheit? Noch heut zu Tage
gibt es Erzieher und vielleicht der grisste Theil, welche den Geist als
ein ganz vom Korper geschiedenes, ihm entgegenstehendes Wesen behan-
deln, die geistize Thatigkeit aul Kosten der kirperlichen ibermiissiz an-
strengen, und so die Bedingungen zu beiderlei Thitigkeiten aufheben.
Uber diese und viele andere einschligigen Punkte wird im Verlaufe un-
serer Abhandlung die Erledigung folgen., —
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Psychopathien: ohne genauere Kenntniss dieser Krankheit sind
die iibrigen Formen unklar und unverstindlich. Doch fordert die
griindliche undrichtige Auffassung dieser Krankheit nach dem neue-
sten Standpunkt der Wissenschaft eine ganz neue Feststellung von
Haupthegriffen und Principien nach physiologisch- clinischen Re-
sultaten, die in den meisten Biichern iiber Psychiatrie vag und
haltlos oder gar weggelassen sind. Wir mussten darum erliu-
ternde Grundbegriffe als Einleitung voranschicken und etwas
tiefer ausholen, als es sonst in einem practischen Buche, wo
diese schon gegeben sind, nothwendig erscheint. Dabei wollen
wir uns aber moglichst kurz fassen, und gern auf den Ruhm
Jener wverzichten, welche bekannte Stoffe durch eitlen Wortkram
zu ganzen Biichern ausdehnen. Wir begniigen uns mit blossen
Umrissen, wie sie uns die unbelangene Naturbeobachtung und
fortgesetzte Studien dictirten, obwohl wir eingestehen miissen,
dass sich iiber viele Einzelnheiten allein ganze Biicher schrei-
ben liessen und auch wirklich geschriehen worden sind! Uns
galt der Spruch: Nor mulla, sed mullum, Darum miissen wir
aber auch den geneigten Leser ersuchen, jeden Saiz zu wiir-
digen, weil einer den andern ergdnzt, und nur das Erfassen
des Ganzen zum Verstindniss fihrt: iiberhaupt weil wir den
oanzen 2. Theil auf den 1. gestiitzt haben. Wir brachten néim-
lich unsere Abhandlung in drei Abtheilungen. wovon die erste:
1) die erliuternden Grundbegriffe, die zweite 2) das patholo-
gische Grundeerhillniss der Melancholie und die specielle Be-
trachtung derselben, die dritte 3) einige erliuternde clinische
Fille umfasst, wo die eben ausgesprochenen Sitze in ihrer
Wirklichkeit zur Anschauung kommen. Einfachen Siitzen wurde
gleich bei ihrer Aufstellung eine beispielsweise Erliuterung, der
clinischen Beobachtung entnommen, heigefiigt *). Beschriinkt auf
die Resultate unserer eigenen Beobachtung und Studien, die
wir vor mehreren Jahren in einer der grissten Irrenanstalten
zu machen Gelegenheit hatten, und die wir nur durch Privat-

#) Zum besseren Verstanduniss haben wir die gewdihnliche med. Nomenclatur
beibehalten, aber mit den Worten feste Begriffe verbunden.
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beobachtungen bereichern konnten., entfernt von grossartigen
Krankenanstalten, Bibliotheken und gelehrten Verbindungen, die
das Biicherschreiben erleichtern, konnten wir unserem Buche
keinen besonderen gelehrten Aufputz geben. Wir suchten nur
die Wahrheit, mussten aber auf diesem schwierigen Felde, wo
jede Vérlage, wie sie unserem Zwecke entspriiche, fehlt, nur
langsam und bediichtig, Schritt fir Schritt, jeden Satz priifend
vorwiirls schreiten, und das zersireute Material in einen ge-
wissen Zusammenhang zu bringen trachten; wobei wir bemiiht
waren, alles streng auszuscheiden, was nicht in den Geselzen
der Natur seine ewige, unerschiitterliche Grundlage hiitte. Ge-
lang es uns, nur einige Lichtpunkte in diesem dunklen Gebiete
der Medizin zu gewinnen, wir finden uns fiir unsere redliche
und angestrengte Miithe hinreichend gelohnt. Moige nur unsere
Absicht, der guten Sache, dem Wohle der Menschheit zu niitzen,
nicht verkannt werden! Wir werden dann gerne, trotz der ge-
ringen Musse, unsere Materialien zur Bearheitung der iibrigen
Psychosen beniitzen. Einem wiirdevollen Kampfe, der die
Wabhrheit fordert, werden wir nie ausweichen.
Geschrieben an der Misa im Jahre 1851.



Einleitende Grundbegriffe.

Cap. 1. Materie und Kraft — Geist und Korper.

Welches Gebiet der Natur wir immer betreten wollen, welches
Objekt immer unserer Forschung unterzogen werden mage, iiberall
miissen wir, soll diese griindlich sein, die Hauptbegriffe, Araft und Ma-
ferie, einer scharfen Priifung unterstellen; umsomehr bei der Behand-
lung unseres Gegenstandes, wo von der richligen Auffassung und Fest-
stellung dieser Elementarbegriffe die richtige Anschauung des Ver-
hiillnisses zwischen Geist und Airper, der psychischen Phdnomene
#at E5oymy abhingt.

Dic Wichtigkeit dieser Untersuchung haben die vorragenden Gei-
ster .aller Jahrhunderte eingesehen, und auf der verschiedenen Auf-
fassung dieser Grundidecen beruhte auch die Verschiedenheit der phi-
losophischen Systeme. Denn Materie und Kraft, Geist und Korper, Welt
und Goil, als die wichligsten in einander gekellelen Rilhsel, waren
wiirdige Objecte fiir den Scharfsinn der tiichtigsten Geister aller Zeiten.
Wir wollen in kurzer Skizze die Nauplansclmuungsweisen in den ver-
schiedenen Cullvrperioden hervorheben, und dann die uns'rige pas-
send anreihen.

Jenachdem man bei der Untersuchung die Zweckursachen, oder
aber die unmitlelbar wirkenden Ursachen, oder aber beiderlei zugleich
beriicksichligle, war die Anschauungsweise {eleologisch, ideell, oder
mechanisch, materiell, oder beides zugleich. Im Alterthume spielt die
philosophische Jaturanschauung der Griecken die Hauptrolle; sie wird
reprisentrirt durch Democritos 460 v. Ch., Plato 400 v. Ch. und Ari-
stoteles 384 v. Ch. Beginnen wir mit der feleologischen Naturan-
schauung, so nimmt hier den ersten Platz Flato ein. Diesem sind das
eigentlich Wirkliche in der Natur nur die Ideen als besondere, von der

maleriellen Welt getrennte Substanzen. Sie sind das Gemeinsame im
|
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Mannigfalligen, das Eine im Viclen, das Fesfe im Wechsel. Sie haben
ihren Ausgangspunct in dem Gittlichen, und die Welt ist nur ihr Ab-
bild ; die Materie ein lodles Wesen, welches durch die Ideen geregelt
wird. #) Eine grossere Wichligkeit hat sein grosser Nachfolger Ari-
stoteles der Materic beigemessen.  Seine Anschauungen mehr aufl Er-
fahrungen stilzend, verwarl er Plalo’s Ideen, als Etwas fir sich Be-
stehendes. lhm istdas Wirkliche, dic Malerie, ein roher, unbeslimmter
Stoff, mit dem Beslreben ausgestallet, Formen anzunehmen. Da dieses
wieder nur durch innere Bewecgungen miglich ist, also dafiir eine in-
nere Energie vorhanden scin muss, so ist die Materie des Aristoteles
nicht mehr cine todte Masse, sondern sie ist mit einer inneren Bewe-
gungsfihigkeil (dvveguc) ausgeslallet. Der Urgrund derselben ist jedoch
ein erster Beweger ohne sinnliche Materie, die Goltheil,

So sehen wir die Gedanken der ersten beriihnten Forscher des
Alterthums in diesem Puncle auseinandergehen. Wie das ideelle Mo-
ment zu dem maleriellen trat, wie die Vermililung der Thiligkeit in
ihrem Zusammenscin geschieht, wie eia Ideell-Materielles nur aus einem
Ideellen, eine Dualitit aus einer Einheit hervorgehen konnte: diese
grossen Rithsel der Natur, diesen Widerspruch zu ldsen, blieben uns
Beide schuldig.

Yermochlen es aber die fvlgenden, ja die nevesten Jahrhunderle ?
Durch die ganze Reihe der Zeiten schen wir diese zwei Natur-
anschauungen, die materielle und ideelle, dic mechanische und die
teleologische abwechselnd die Geisler bewegen.

Es ist wohl vieles heller geworden, aber cine gewisse Grinze
darf und kann der Versland nicht iiberschreiten. ,Wir leben in einer
Welt abgeleiteter Erscheinungen®, sagt treffend Githe, ,und wissen
nicht, wie wir zur Urfrage kommen.*

Gehen - wir die Epoche machenden Beslrebungen der andern
grossen Geister kurz dureh. Nach dem Treiben der Scholastiker des
finsteren Mittelalters, begegnen wir als einer imposanten Grisse in der
Naturforschung dem berithmien Franz Baco von Verulam, geb. 1561,
der die aristotelische Richiung einschlog, und durch die Grundziige
seiner Methode wohl auch der heutigen Naturforschuug und zwar mit
Recht als Vorbild dient. #%)

*) Es ist bemerkenswerlh, dass in der ncuesten Zeit ‘dur Schellingianer
Oerstedt, der berihmte Erfinder des Electromagnetismus, dhnliche
Gedanken in seinem Buche ,der Geisl in der Nalur® aussprach.

**) Wohl zu w.terscheiden von dem Franziskaner Roger Baco (im 13. Jahrh.)
dem geistigen Vorginger seincs grossen Namentriigers, nach welchem
jeder Kirper ein geistizes Wesen besilzt, eine unendlich feine Substanz,
welche der Grund aller Verinderungen der Korper sei.
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Gegen Bacos Empirismus trat wieder Carfesius (1596) als Gegner
aufl. Er slellt wieder Gott, das Unendliche, der Well, dem kEnd-
licken, das Immaterielle dem Kirperlichen entgegen.

Die Welt sei ein von Gott geferligtes Automat, die Materie habe
als einziges Characteristicon: die Ausdehnung, die ibrigen Merkmale
derselben beruhen blos aufl Empfindungszustinden unserer Nerven. So
wird durch Cartesius der Natur alle Selbststindiglkeit abgesprochen,
iiberall waltet die absolute Nothwendigkeit des iusseren Mechanismus
vor, der sich nach Spinoza selbst auf den Geist ersireckt, so dass die
freie Selbstbestimmung nur ein Schein sei.

Spinoza fasste das Universum, Gotl und die Welt als cin Einziges,
Ungetheiltes auf (Pantheismus). Es gibt nur eine Substanz, das unend-
liche Sein mit den unendlichen Attributen der Ausdehnung und des
Denkens. Die allseitige Nolhwendigkeit ist die Offenbarung der
Gottheit.

Locke sieht in der Welt nur die Bewegung, welche in der Ma-
terie selbst liegl, ohne es zu rechifertigen, dass die innere Bewegung
der Materie an sich zukomme, und nicht von einem héheren Impulse
(der Goltheit) herrithre. Der nothwendige Verlauf in der Nalur ist
ihre Ordnung ; daher kinne man von keiner Unordnung sprechen, wein
sich das Einzelne hemmt und bekidmpft.

Diesen Naluranschauungen trat der tiefdenkende Leibnits (1646)
entgegen ; durch die Annahme wnkirperlicher vorstellender Monaden,
welche als eine hihere Ordnung die tieferstehende Reihe der mate-
riellen Monaden beherrsche. — Hier sehen wir wieder die leleologische
Naturansicht neben der mechanischen vorwallend. Doch bleibt uns in
dieser das Verhillniss der vorstellenden Monaden zu den Welt-
stoffen verhilll. Denn die Frage: Wie soll man sich das Unkorperliche
aufl das Korperliche wirlend denlken? bleibt unbeaniw orict.

Nach Leibnitz trat der Kinigsberger Weise Aant (1724) mil seiner
Naturanschauung jener des Cartesius enigegen. Dic aussere Welt ist
ihm nicht die Erscheinung cines rein mechanischen Prozesses (wie
Locke meinte), nicht durch ecinen mechanischen Stoss in Bewegung ge-
bracht (wie Cartesius dachle), als vielmehr die Darstellung einer ldee.
Seine Welt Dbildet nicht einen Gegensatz zur geistigen Innerlichkeit, sie
ist vielmehr der entsprechende Ausdruck derselben. Kant nahm zu-
erst die Polaritit in den Begriff der Materie auf, welche er als eine
neutrale Einheit entgegengesetzter Krifte nach einem innern und
dussern Zwecke bezeichnet.

Fichte's Naturanschauung, der das Ich oder das absolute Selbst als
eine, das Nichtich wie ein Object producirende Thitigkeit hinstellle,

!t
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dem die Wirklichkeit nur Scheinwelt ist, will ich nur erwihnt haben,
denn sie nahm gar keinen Einfluss auf die Naturwissenschaften.

Mehr war dies der Fall bei der Schelling’schen Philosophie. Dem
Schelling ist die Naturwell und der Geist die Offenbarung einer und
derselben ewigen Vernunft, des Absoluten, und beide haben daher einen
analogen Inhalt, d. i. ein ideales und reales Moment. Alle Naturobjecte
seien verwirklichte Ideen, doch so, dass jedes Einzelne die Idee in
hiichst beschriinkter Gestalt ausdriickt; daher sich erst mehrere Dinge
zusammen zu einer  vollstindigen Darstellung  der ldee verkniipfen
miissen. Die Verschiedenheil der Natur und des Geistes zeigt sich je-
doch trotzdem, dass beide, das ideale und reale Moment einschliessen,
darin, dass im Geisle das ldeale vorwalfel, welcher demnach auch ein
Reales isl; so wie dic Nalur auch das ideale Moment besitzt (Selbst-
bestimmbarlkeit), aber nicht in dem Grade wie der Geist: denn bei ihr waltet
das Reale vor. So beruht nach Schelling die Yerschiedenheit der Dinge
nur in der Verkniipfung des idealen und realen Moments im cerschie-
denen Grade, und dieser Umsland verschuldele es, dass man fast alle,
selbst die heterogensten Objecte in der Natur parallelisirle, durch
welchen Missbrauch die Schelling’sche Naluranschauung bei den Aerzien
in Misskredit kam, abgesehen davon, dass wir in dieser Lehre vergeb-
lich nach eciner Entwicklung des idealen und realen Moments suchen,
so wie die Liosung der Frage: wie diese zwei Momente dem Urgrund
entflossen gedacht werden miissen, unterbleibl.

Hegel erkannte wie Schelling in allen Naturgestallen eine innere
Thiitigkeit (ideales Momenl) an, welche am freiesten iiber das mate-
rielle Sein im menschlichen Geiste als selbstbestimmende Kraft hervortritt.

Nach Herbart besieht die Malervie aus einfachen, innerlich wirk-
samen Wesen, welche im Raume sind, ohne ein Conlinuum zu bilden,
und sich im Gleichgewichl gegenseiliger Allraction und Repulsion be-
finden. Jenachdem diese nun verschieden ist, vereinigen sich auch die
Atome nach priadeslinirlen, ewigen Geselzen zu den verschiedenen For-
men der Dinge.

So hitten wir denn dic Hauplansichten, welehe die griéssten Den-
ker aller Jahrhunderte iiber das malerielle und geistige Momenl inder
Natur entwickelten, in kurzer Skizze vor die Augen des Lesers ge-
stelll.  Wir haben erkannt, dass ein ideales und reales Moment in der
Natur wohl alle Matadoren der Nalurforschung erkannt, oder wenig-
slens geahnel haben, dass aber Einzelne vorwaltend der Erforschung
des idealen oder aber des realen Moments sich hingaben. Dass die
Zahl der Ersteren grosser ist, finden wir begreiflich; denn es ist
Ieichter, cin kiinslliches Ideengebdude aufzurichten, als die Materie mit
den unzihligen mechanischen Behelfen nach allen Richlungen zu durch-
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forschen, und erst auf solchen Grundlagen die weitern Schlisse zu
bilden. Wir wollen nun noch wnsere Naluranschauung kurz anfiigen,
worauf sich dann von seclbst das Halthare oder Unhalthare eines Sy-
stems herausstellen diirfte.

Nach Allem, was Erfabrung und Forschung iiber die Wellmaterie
uns lehrte, stellt sich diese dar: als eine Gesammiheit von Gestalten,
die den Raum nach einer bestimmien Idee erfilllen und thitig sind,
‘Aus diesen Charakteren selzt sich der allgemeine Begriff der Materie
zusammen. Es entsteht aber die Frage: .Wie hal man sich die
Naturgestalten zu denken 2 Die alten Philosophen, Democritos an der
Spitze, erklirten sich die Enistehung der unendlich verschiedenen
Naturgestalten aus der verschiedenen Zusammensetlzung von sogenann-
ten Afomen. Sie nahmen ndmlich an, dass alle Materie durch fortge-
selzte Theilung sich in Elemente auflosen lasse, welche endlich untheil-
bar, einfach, doch vielgestallig, mit einem fang zur Hm*eyun g ausge-
staltet wiiren. Diese Lehre kam wieder nach und nach in Vergessen-
heit, bis Cartesius durch seine Cor puscularphilosephie die Aufmerksam-.
keit der Nalurforscher aufl die Theorie der Atomistiker wieder lenkle.
Ihm folgte weiler Gassendi, welcher den Atomen die physikalische Ei-
genschalt der Hérte als Atlribut zuerkannte, und ihre Bewegungen wie -
Cartesius von einem Ursloss abhiingig machte. Auch Newton gilt als
Anhiinger dieser Theorie, und spricht von einer Anzichung und Ab-
stossung der Atome; ja die meisten Naturforscher der Gegenwart
stitzen sich bei der Erklirung der letzlen Griinde der Naturerschei-
nungen auf diese Theorie. Die Monaden niederer Ordnung des Leibniiz,
in wie fern sie der Kirperwelt zu Grunde liegen und von den idealen
Monaden zu sondern sind, gehiren auch hicher. Verschieden sind die
Monaden des fHerbart. Jede Monade hat nach ihm verschiedene innere
Zustinde, einen beslimmten Antheil von Allraclions- und Repulsions-
kraft, ohne dass Herbart zwei Reihen verschiedener Monaden wie
Leibnitz anniihme.

Gegen diese verschiedenen Auffassungen der Materie und die alo-
mislische Theorie insbesondere hillen wir zu erinnern, dass man die
sogenannten Atome durch Theilung entstanden, nicht als einfache Ele-
mente befrachien kionne, weil wir der Ansicht sind, dass eine Substanz
durch fortgesetzte Theilung ins Unendliche, selbst in ihrem kleinsten
Partikel, die Qualititen der ganzenSubstanz behalte.

So wird ein Atom Luft auch in seiner kleinsten Ausdehnung Oxy-
gen und Azot im bestimmten Verhiltniss enthallen, so dass man das
Merkmal einfach auf solche complicirte Kirper selbst in der maglichs!
kleinsten Gestalt, nicht anwenden kinne. Eben so wenig kinnen wir
Gassendi’s Merkmal der Hirte als ein allgemeines, fir dic Atome
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gelten lassen, weil hier nur ein einziger Agceregationszustand der Kor-
per beriicksichtiget wurde. Wir sind aber der Meinung, dass auch die
halbfliissigen und gasigen Korper in ihren kleinsten Theilchen als
Atome zur Bildung der Nalurgestalten nothwendig sind; ja wir haben
die Ueberzeugung, dass hier die imponderablen Stoffe die Hauptrolle
spielen. Es ist somit ausgemacht, dass man bei Beurtheilung der Ei-
genschaften der Atome auf die Aggregalionszustdnde ihrver Korper
sehen miisse, um die Gesammtheil der Atome nach Miglichkeil kennen
zu lernen. Aber solche Alome sind, wie wir zeiglten, noch nicht ein-
fache Elemente; ja wie oft zeigt die Chemie das, was wir fiir einfach
hielten, noch zusammengeselzt? Uns werden also nur jene Urtheilchen
der Materie als Atome gellen, die von Kirpern herrithren, welche
die Chemie -bisher als einfach aufgefihrt hat, und noch weiter auf-
fithren wird. Durch die unendlich verschiedenartige Zusammensetzung
solcher Urtheilchen allein, miissen wiruns das urspriingliche Bilden der
Naturgestalten vorstellen. Diese Urtheilchen, wie wir sie eben bezeich-
neten, conslituiren das gestaltungsfiihige Moment in der Nalur, welches
in den verschiedensten Formen den Raum erfullt.

Wir haben aber von der Weltmaterie nicht blos ausgesagt, dass
ihr ein gestaltungsfihiges Momenlt zu Grunde liege, sondern dass sie
auch eine innere Thitigkeit besitze, die mit dem geslaltungsfihigen Mo-
mente in Harmonie stekt. Diese innere Thitighkeit spricht sich nun zu-
niichst durch die Dewegung aus, ein so wichliges Moment, dass einige
der grisslen Forscher dieses als das Hauptaltribut der Materie erklir-
ten, wie wir bereits bemerkt haben. In der That, man muss das ge-
staltungsfihige Moment gleich vom Anbeginn der Schipfung mit dem
Bewegungsprincip auvsgestattet denken. Eine Isolirung oder Trennung
desselben lisst sich nur in Gedanken fassen [elwa vor der eigentlichen
Schipfung zustindig], in der Wirklichkeit existirt sic nicht. Denn wie
konnlte man denken, dass ein Stoff in eciner beslimmten Form einen
Raum erfillen konnte, wenn er nicht bewegungsfihig wire? Wie lassen
sich die unziihligen Nuancen seiner Thiligkeit erkliren, jp welcher doch
die Atome bestindig begriffen, gedacht werden miissen ? Diese Bewegung
der Atome hat man aber anfangs durch eine Kraft vermillelt geglaubt.
- Wir folgen nur der reinen Naturbeobachtung, welehe deutlich nachweist:
dass diese Bewegung eine bestimmte Gesclzlichkeit befolge, welche be-
sonders. dann ihren klareren Ausdruck bekam, als die wichtige Ent-
deckung des electro-magnelischen Fluidums auftauchte. Da geschah es
denn, dass schon Kant das Merkmal der polaren Thitigkeit in den Be-
grill der Materie aufnahm. Und in der That, was lag dem Forscher
niher, als das gefundene Gesetz der Anziehung des Ungleicharligen, und
Abglossung des Gleicharligen bei der Construclion der einfachsten Na-
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turgestalten in Anwendung zu bringen? wmsomehr, als das Fluidum, wel-
ches diesem Geselze gehorcht, in allen Kirpern vorhanden ist, wenn auch
nicht immer die Enlwicklung der polaren Thiitigkeit in jedem Korper
gleich leicht geschieht, und durch unsere bisherigen Mitlel dieses manch-
mal gar nicht moglich ist. Wir miissen demnach in den Begrifl der
einfachen Substanzen als Merkmale aufnehmen:

1. Das eigenthiimliche, den Raum erfiillende, sich gestaltende, aus-
gedehnte Element der Urstoffe, und

2. das bewegende Princip, welches mit dem sich gestaltenden
Urstoff in innigster Harmonie ist, und an das electrische Fluidum ge-
bunden erscheint. Es seci nebenbei bemerkt, dass schon dicse erste
und deutlichste Energic der Urstoffe wieder an eine Slofflichkeit nur
ciner andern, hihcren Art gebunden sei. Ist aber damit die Zahl der
Qualitiiten der Atome erschipft? Kann man die Naturgestallen nur durch
diese erkliren ? Eine elwas genauere Beobachtung weis’t daraul hin,
dass das eben erwihnte Bgwegungsprincip nicht im gleichen Maasse in
den Alomen vorhanden sei, mit gleicher Euergie auf das geslallende
Moment wirke; wir miissen sonach fragen: Wodurch wird denn dieses
bestimmle Maass des Bewegungsprincipes (Electricitiit), der Grad und
die’ Art seiner Spannung, die bestimmte Norm seinér Bewegung, iiberhaupt
der Einfluss dieses Agens auf das gestallungsfihige Element bestimmt? Wir
antworlen : zuniichst durch den Einfluss der Empfindung, welche man sonach
als das 3. Attribut in den Begriff der einfachen Substanzen aufnehmen
muss. Denn untersuchen wir weiter diec Natur des Bewegungsphiinomens
in diesen einfachen Substanzen, so ergibt sich als Resullat, dass: wenn
sich eine Substanz verschicden gestalten, gewisse Verinderungen und Ver-
bindungen eingehen, eine ncue Form annehmen soll, die Bewegungsart
nach einer bestimmien Norm erfolgen misse. Diese Normirung aber finden
wir in der Nator durch dic Art und Beschaffenheit bestimmter Reize
vermittelt. Sollen diese nimlich aufgenommen werden, so muss in dem
Atom fiir sie eine Empfinglichkeit vorhanden sein, das ist: ein Ver-
migen, nicht nur des Reizes inne zu werden, sondern auch seiner Art,
seiner Grosse, Zutrdglichkeit u. s. f. Durch dieses Vermdgen des Inne-
werdens, welches jedem Atome in der Natur inhidriren muss, wenn
auch im verschiedensten Grade des Umfangs und der Deutlichkeit (Recep-
tivitdt), wird daher eine Regelung des Bewegungsmodus ermoglicht.
Aber mit blossem Namen ist hier nicht gedient, wenn er auch auf eine
bestimmie Art von Thiligkeit in den Substanzen hinweis’t. Es entsteht
sonach die Frage: Wie mag diese Receptivitiit in den Substanzen ver-
miltelt werden, damit die Bewegung so und nicht anders erfolge ? Diese
Untersuchung, wire sie nicht der vereinten Kriifte der Naturforscher
wiirdig? Kinnen wir ohne diese Kenntniss einen Schritt weiter mit
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Sicherheit kommen? Wir miissen uns leider! hier vor der Hand aul
den Boden der Analogieschliisse slellen. Wir fanden nimlich bei der
complicirten Thiligkeit der héchsten Organismen in der Nalur, d. i. des
Menschen, die Bewegung sowobl als auch die Emplindung durch ein
der Natur nach gleiches, nur in scinen inmern Bewegungen verschie-
denes Fluidum vermittelt. Ist dieser Vorgang aber bei den héhern organi-
schen Thitigkeiten miglich, was hindert uns auch bei den einfachern
Naturgestalten cin und dasselbe Agens, wenn auch vielleicht in ciner
niedern Digniliit beziiglich seiner Thiitigkeit anzunehmen, und zu denken,
dass die Verschiedenheit der Erscheinung (Empfindung und Bewegung)
desselben, nur aul der Verschiedenheit der innern Anordnung seiner Ele-
mente beruhe? Hal nicht Du Bois ¥) die Emplindungs- und Bewegungs-
phinomenc durch ein und dasselbe Fluidum der Eleetricitit, welche nur
verschiedene Bewegungsnormen annimmt, im Organismus vermittelt
gezeigt ? Kann man nicht per analogiam schliessen, dass sowohl die
Bewegung als die Reizempfiinglichkeit in den Alomen durch verschiedene
Anordnung und Bewegung cines und desselben Fluidums bewirkt wer-
den? Stossen wir uns nicht daran, wenn wir dem scheinbar todlen Ge-
stein eine Receplivitit, eine Empfindung beimessen? Sie ist beslimmt in
demselben vorhanden, * wenn auch in einem sehr beschriinklten Grade
des Umfangs und der Deutlichkeit, welcher erst in der vollendetsien
Naturgestalt, in der des Menschen unter den vielfachsten Abstuffun-
gen den Gipfelpunkt erreicht. So hiilten wir denn bisher drei Allribute
den einfachsten Substanzen der Natur vindizirl, welche selbst ihre Alome,
daher auch die einfachen Naturgestalten, als ihre Zusammenselzungen
theilen; darum wir bei den meisten Nalurerscheinungen auf Stofflich-
keiten mil diesen Atlributen schliessen miissen. Aber die Beobachtung
lehrt noch weiler Phinomene, welche auf gewisse Nalurgestalten schlie-
sen lassen, die noch hiher als die eben hezeichneten stehen. Es ist
dies das Vermigen einer innern Anschawung der eben bezeichnefen
Thatigkeiten und der Aussemwelf. Wir linden diese Qualitit im Thier-
reich in den mannigfaltigsten Abstuffungen der Entwickelung bis zur
hochsten im Menschen ausgeprigt. Die Pllanze besitzl wohl Reizem-
plinglichkeit, sie muss aber gegen den Reiz reagiren, wie er in ihr
Bereich kommt; nicht so das Thier, welches hiufig genug nachweislich
dem Impulse von Vorstellungen folgt, selbst wenn es gegen die Em-
plindung zu handeln hatte. Darum hungert der treue lund bei dem
Tode seines Herrn, darum iibt der Elefant wohlberechnete Rache nach.
Beleidigungen ete. Kurz, wir finden in einer Klasse von Naturgestalt n

¥) E. Du Bois Reymonds Untersuchungen iiber thierische Electricitit, 2
Binde, {849,
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eine Qualitdl vor, wodurch jene Klasse hiher geistiger erscheint, weil
hier ein Regulalor in der Vorstellung iiber die bewegende und empfin-
dende Energie, noch zulrilt.

~ Bei dieser Reihe von Nalurphinomenen war es besonders der
Fall, dass man von. einer Kraft als einer iiber die Materie erhabenen
Potenz sprach, welche gleichsam einen Gegensalz zu dieser bildete.
In dem Worte Seele und Geist glaubte man den Ausdruck fir diese
Kraft zu finden, und hat durch diese Enlgegenstellung des idealen Moments
dem realen gegeniiber, einen kaum heilbaren Riss in die Wissenschalt
gebracht. Nie und nimmer kann von der Kraft an sich, als einem ide-
alen Grunde der Phinomene die Rede sein, und wir behaupten dem-
nach: dass auch bei jener hichsten Energie des Organismus: dem Vor-
stellen, dieser Begiiff nicht anwendbar sei; sondern dass wir auch von
dem Vorstellen nur insofern reden kinnen, als es durch eine Stofflichkeit
vermittelt werde ; 1. weil die Annahme cinen nicht zu lisenden Widerspruch
enthielte : dass efwas Nicht-raumliches auf efwas Hdawmiliches wirken kann;
2. weil die neuesten Experimente der Physik den Process der Bewegung und
Empfindung in der organischen Welt von bestimmten Zustinden der organi-
schen Eleclricital abhiingig gezeigl haben, und iberhaupt im ganzen Hirn
eine polare Thiiligkeit dieses Fluidums nachweisen (DuBois); 3. weil die
pathologischen Erscheinungen in der Vorstellungssphiire nur durch den
verinderten Bewegungsmodus des Nervvenfluidums erklirt werden  kin-
nen, wie wir spiler zeigen werden. ’

Es ergibl sich sonach als Resumé unserer: Analyse der Naturphi-
nomene im Allgemeinen :

1. dass es einfache Substanzen der mannigfaltigsten Art gebe,
welehe durch die verschiedene Zusammenselzung ihrer Theile die Natur-
geslalten bilden, Sie sind gleichsam das passive Moment. .

2. Einer jeden dieser verschiedenartigen Substanzen inhérirt: ein
verschiedener Grad der Bewequngs- und Empfindungsfihigkeit, bel
einigen sogar der Vorstellungsfihigkeit als actives Moment derselben,
oder genauer: die Substanzen der drei dggregationsreihen erhalten ilre
Bewegungs- und Empfindungsfihigkeit durch Stofflichkeiten hiherer vt
zu deren immanenter, urspriinglicher Thitigkedt das Beweqen, Empfinden,
Vorstellen gehirt. Sie sind wahre Dualeinheiten, die ein passives und
actives Moment einschliessen.

3. Diese Substanzen der Aggregationsreihen eben so wie die
hihern Stofflickkeiten mit ihren eigenthiimlichen Energien haben ihren
Grund in dem Urprincip der Schopfung, der Gottheit, nach deren [dee
nicht blos die Anordnung der niedern und hihern StofTlichkeiten geschah,
sondern auch die verschiedenen Energien gleich bei ihrer Schiopfung,
als unzerirennliche Altribute den Stofflichkeilen beigegeben wurden.
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Dies sind die Grundziige unserer Naturanschauung, aus welcher
wir fiir unseren besonderen Zweck nachfolgende Schliisse ziehen werden :

I. Maierie und Kraft sind sonach nicht entgegengesetzte Entitae-
len; ja die Kraft, als letzter iibersinnlicher Grund einer Erscheinung,
ist fir den Naturforscher ein Unding; nie darf man von einer Kraft
sprechen, ausser in dem Sinne einer Stofflichkeit mil einer bestimmien
immanenten Thaligkeitsrichtung, die zum Wesen jener unzertrennlich ge-
hort, einer Stofflichkeit, die dem Urgrund aller Schiipfung erflossen ist
(Dualeinheit.) :

2, Wenden wir diesen allgemeinen Satz auf den menschlichen
Organismus und dessen Geist an, so erscheinl uns jener als ein System
von bestimmten Dualeinheifen (Stofflichkeiten mit cinem activen und
passiven Moment) in innigster Wechsel- und Ineinander-Wirkung, deren
bestindiges Sich-Gestallen unter dem leitenden Einfluss des -activen
Moments seine ewige Grundlage in dem absoluten Urprincip hat. Da
sich also dieses bestindige Veriindern aufl eine beslimmte Zahl von Pri-
mitivstoffen bezieht, wo jeder fir sich ein verschiedencs Maass des
activen und passiven Moments enthiilt: so wird sich das Leben des Or-
ganismus aus der Totalitit der Thitigkeiten aller Primilivstoffe des Or-
ganismus (Dualeinheiten), deren harmonisches Zusammenwirken im Ur-
prinzip, der Gottheil ihren Grund hat, zusammenselzen.

Aus dieser Darlegung kann man es leicht ableiten, in welchem
Verhiltniss der menschliche Geist zum Organismus steht. —

Es erscheint dieser als eine Sitofflichkert hichster Dignifat, in
der Natur, die vom Urprincip ausgehend, durch bestimmte Verdnde-
rungen unlevgeordneler Dualeinheilen das Bewusstwerden der Aussen-
welt (Yorstellen) jurd der dbrigen Thitigkeiten (Empfinden und Bewegen)
bewirkt — er erscheint also micht blos als etwas blos Ideales, sondern
auch -Reales, als® die edelste Dualeinheit, welche auf ein ganzes System
anderer Dualeinheiten, wie sie im Organismus vorkommen, einen mich-
tigen, wenn auch beschriinkten Einfluss iibet, weil sie eben so wie die
ubrigen Dualeinheiten ihren letzen, bestimmten Grund in dem absoluten
Urprinzip hat.

3. Aus dieser Darstellung ergibt sich zugleich, dass sich das Le-
ben des Geistes zu jenem des Organismus wie das eines Theils zum
Ganzen verhalle,

4. Auch schliesst unsere Ansicht die Maglichkeit nicht aus, dass sich
cine oder die andere Dualeinheit (nicht gerade blos die seelische) iiber dic
andern erhebt, und einen iiherwiegenden Einfluss erlangt; welehes Ver-
hiltniss bei Psychosen nicht selten eintritt, und das zu kennen fiir die
Beurtheilung derselben von der grissten Wichtigkeit ist.  Ieh will nur
aul jene Fille hindcuten, wo eine starke Empfindung das ganze Vor-
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stellen, ja sogar die Bewegungsthitigkeiten an sich, oder insofern sie
der Intention dienen, absorbirt. Ueber diesen wichligen Punkt werden
sich im Verlauf dieser Abhandlung >weitere Aufklirungen ergeben.

5. Es ergibt sich weiler aus unserer Ansicht: dass alle Dual-
einheilen, indem sie nach einer bestimmten Idee des Urprincips nicht
blos geschaflen, sondern auch ihre bestimmte Thitigkeitsrichtung ange-
wiesen bekamen, ihre hohe und wichtige Bedeutung haben, und in

ihrer urspriinglichen Einfachheit nie untergehen kinnen — sondern
ewdy sind, nicht blos die Idee (wie Oerstedt #) behauptele); es wechseln
nur die Verbindungen der Dualeinheiten. — Doch muss man dabei im-

#) Nach Oerstedt (Geist in der Natur) ist kein Kirper bestindig, wohl
aber die Idee in dem unendlichen Wechsel der Natur. Wir haben zwar
gezeigl, wie das gestallungsfihige (passive) mit dem acliven Moment
iiberall in der Natur gleichen Schritt halte, wie diese zwei Momente eine
unzertrennliche Einheit bilden. Doch wollen wir es versuchen, die gei-
stigen Vorginge , unter welchen man zu dem Begriffe einer Naturidee,
eines Nalurgesetzes gelangt, darzulegen, damit wir einsehen, wie das Ewige
nicht blos in der Idee, sondern auch in den Substanzen liege. — Un-
tersuchen wir den Salz: .die Wirme dehnt aus®. Die Naturbe-
obachlung zeigt, dass die Warme die Kaorper a, b, ¢ etc. ansdehne,
Diese Erfahrung gewinnen wir durch das Gesichisorgan, wodurch bald
ein complicirtes Vorstellen, das Urlheil miglich wird: Die Wirme ist
ausdehnend. Dieses Urtheil entsteht dadureh, dass die Merkmale:
Warme und Auwsdehnung durch unsere Sinne an einer grossen Gruppe
von Kirpern vorgefunden werden; es werden also auch die Zeichen
fiir diese materiellen Yerhiiltnisse auch diesen entsprechen miissen d. i
die Vorstellung : Wirme wird mit dem Merkmal: ausdeknend im Be-
zug auf eine grosse Gruppe von Kirpern immer beisammen sein, Sso
dass wir dann anniherungsweise das Urtheil A (Warme) D (ansdeh-
nend) constant fillen konnen, weil es das materielle Verhdltniss ist, wel-
ches wir percipiren; aus dem sich also das Urtheil entwickelt oder vielmehr,
welches die Grundlage, Bedingung unseres Urtheils bildet. Wie wird aber
so ein constantes Urtheil zum Naturgesetz ? Weil wir in unserm Organismus
rewisse Thitigkeiten durch die Idee beherrscht finden: so schliessen wir
per analogiam, dass auch dem constanten Verhalten der Malerie eine
Idee zu Grunde liege als regelndes, hestimmendes Moment, und nennen es
Naluridee, Naturgeselz, Nie diirfen wir aber in diesem Verhiltnissc die
Materic von der Idee trennen; sie sind in einander vom Urbeginn
innigst verflochten. Eben so wenig dicfen wir unsere Iieen uber die
Verhiltnisse der Nalugestalten als prdformirte ansehen (als wiren die
Gesetze der Natur durch selbsistandige Urthatigkeiten unseres Geisles eat-
standen). Nil in intellectu, quod non fuerit in sensn.

Alle als Gegenbeweis angefiihrten Beispiele von einer geisligen
Produktion der Naturgesetze beruhen auf Hlusion. Es sind diese inmer
nur Resullale der niichsten Deduclionen ans den bereits bekannten Qua-
lititen des wirklich Seienden. Wenn ich weiss, dass A und B zusammen
cehiren, und ich das B irgendwo isolirt finde, so werde ich schliessen:
dass A auch vorhanden sei; und so fand Leverrier aus den Stdrungen
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mer den Gedanken festhalten, dass diese Dualeinheiten eine Scalez un-
endlicher Abstuffungen und Nuancirungen beziiglich der Dignitat und
des Umfangs ihrer Thiligkeit, u.z. je nachdem sie das bewegende oder
empfindende oder vorstellende Moment vorherschend oder alle drei zu-
sammen, und diese wieder in grisserem oder kleinerem Umfang ent-
halten, constituiren. :

Die Verschiedenheit der eben angegebenen Momente kann einzig
und allein cine Scala der Naturgestalten Dbilden; die Beriicksichtigung
der wurspriinglichen Eigenschaften der Urelemente, nicht blos die Art
ihrer weitern Yerbindung (ob biniir oder ternir) muss bei der Einthei-
lung der Naturgestallen zur Geltung kommen. Man erkennt zugleich
daraus, was man von der Eintheilung in organische und unorganische
Korper zu halten habe, und begreift zugleich die hohe Wichtigkeit der
physikalischen Geselze nicht blos fiir die geistigen Vorginge, sondern
auch fiir das scheinbar todte Gestein.

Nach’ dieser kurzen Darlegung unserer Naturansicht und Verhill-
nissbestimmung des seelischen Princips zum Kirper, iiberhaupt zur Ge-
sammtheit der Naturgestalten, kiinnen wir unserem Objecte nither ricken,
und an die Belrachtung der Empfindungsenergie in unserm Organismus
gehen, da sie in der Melancholie die Hauplrolle spielt. Dass wir die Be-
trachlung derselben nicht als die ciner Kraft, sondern als die einer
Dualeinhedt vornehmen, ilire Erscheinungen parallel mit bestimmten Ver-
anderungen ihres Subslrals auffassen werden, ist nach dem Yorgelra-
genen emleuchtend,

Cap. 2. Das Phinomen der Empfindung.

Indem wir von jener allgemeinen Empfindungsenergie abstrahiren,
welche wir in der ganzen Naturwelt vorhanden gezeigt haben, wenden

im Lauf des Uranus den neuen transuranischen Planeten. Psychologisch
wiirde man obiges Urtheil: A "/ B durch Absiraction, d.i. durch Ver-
allgemeinerung, aussprechen: physiologisch erkliren wir uns aber das !JI'-
theil A"/ B aus dem Umstande, dass die Yorstellung A mit dem B im-
mer in Verbindung ist, weil die Aussenwelt das Constante dieser Ein-
driicke bedingt. Es erzeugen sich erleichterte Leitungsbahnen zwischen
den betrelfenden Vorstellungsnerven und die Reproduction dieser Zu~
stande wird durch oftige Wiederholung so leicht, dass man die Begrilfe
A und B als zusammengehiriz emplindet. So wird uns begreiflich Go-
thes Ausspruch: Was ist das Allgemeine? Viele besondere Fille, Was
das Besondere ? Ein besonderer Fall. So haben wir in kurzer Ausein-
andersetzung das Unstatthalte einer Entgegenselzung der Idee und Ma-
terie nachgewiesen und gezeigt, dass in der Natur nicht blos die Ideen,
sondern auch dic von ihnen unzertrennlichen Substanzen — alle Dual-
einheiten als Triger dieser Ideen ewig sind,
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wir uns sogleich zur Betrachlung jener Empfindungsenergie, die sich
im menschlichen Organismus kiindet, nach beslimmlen Geselzen im
physiologischen und pathologischen Zustande mit stetem Hinblick auf
das malerielle Substrat wirket. Es ist bemerkenswerth , dass man
psychiatrische und andere einschligige Werke oder Abhandlungen,
denen der Begriff ,,Empfindung** zu Grunde liegt, durchlesen kann, ohne
dass man diesen festgestellt finde. Wir wollen die verschiedenen von
den Psychologen vorgebrachten Definitionen. iibergehen, da sie ohne-
dies keine physiologische Grundlage haben, und untersuchen, zu welchem
Begriffe die reine Nalurbeobachtung fiibrt. Jeder aufmerksame For-
scher wird alsbald den natiirlichen Zweck des Organismus erkennen,
d. i. dessen Selbsierhaltung durch harmonische Entfallung seiner ein-
zelnen Theile in Dbestindiger Wechselwirkung mat der Aussenwell nach
einem bestimmien Cyclus der Zu- und Abnahme der Thitigkeiten bis
zu den durch den Tod eingeleiteten Melamorphosen. Dies ist der Haupl-
satz, auf dem das ganze Wesen der Empfindung beruht. Denn sie ist
es , welche die Reize bestimmter Qualitit und Quanlitit fiir die Einlei-
tung und Erhaltung der iibrigen Cardinalfunclionen des Organismus
(Bewegung, Vorslellung, Erniihrung) anzieht, fic ihre Zwecke ver-
wendet, das Unpassende fern hiilt, und indem sie mit der Aussenwelt
auf diese Art in Wechselwirkung und zwar in eine bewusste tritt, in-
dem sie die durch die Reize veranlassten Zustinde zur Perception bringt,
wird sie die erste Grundlage fir die Entwicklung des Ich. Sie schafft
dem Organismus nicht bloss Thiligkeil, sondern auch Ergiinzungspo-
lenzen (Reize), und indem sie zugleich das Nachtheilige entfernt, wird
sie zu eincr wichligen Wichterin des Organismus selbsl, eine uncr-
lissliche Bedingung des Selbsterhaltungstriebes, iiberhaupt dem Sennen-
strahle éhnlich, einc viclfache Einheit. Es enlsleht nun die Frage:
»Wie hat die Nalur so wichlige, hohe Zwecke durch die Emplindungs-
energie realisirt?* Einfach dadurch, dass sie an ecin bestimmles ma-
terielles Substrat im Organismus einen bestimmten Stéimmungszustand
kniipfte. Und in der That, dic Wesenheil dieser wichtigen Energic der
Empfindung des Organismus charakterisirt sich einzig und allein durch:
wilas Innewerden eines in mwei Grundformen von Wohl und Wehe
sich kitndenden “Stimmungszustandes, welcher durch eine Stofflichkeit
bedingt ist.“ :

Betrachten wir zum bessern Verstandniss die urspriingliche Ent-
faltung dieser Energie. Kaum dem Multerleib entrungen, wird der
zarle Embryo in ein formliches Meer von Reizen versetzt, worunler er
fir gewisse ein beslimmtes, eigenthiimlichen Empfindungsorganen ein-
gepflanzies Bediirfniss diussert, das in einem besonderen Slimmungs-
zustande seinen Grund hat,  Dieser Zustand des Reizbediirfnisses ist
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eigentlich ein gemischier Zusland; eine Art Wehe wegen des noch
nicht erreichten Genusses und ein Wohl wegen der Vorempfindung
und hinzutrelenden Vorstellung des gehofften Genusses nach Ein-
wirkung und Aneignung des Reizes. Gehen wir auf die Ursache dieses
Phinomens naher ein, so zeigt sich, dass demselben nichts anderes zun
Grunde liege, als eine Anziehung des Reizes, ein Gravitiren nach dem-
selben und zwar, wenn er der Quantitit und Qualilit nach adiquat
ist. Setzt aber dieser Umsland nicht auch in der Anordnung des
Reizes solche Verhiltnisse voraus, dass dieser der Anziehung folgt?
Miissen nicht beide Theile, wenn sie das Polaritiilsverhiiliniss darstellen
sollen, enisprechende innere Bewegungen erfahren ? Dassclbe Geselz,
nach welchem die Anziehung des Siegellacks und Glases erfolgt, hat
seine Geltung auch dann, wenn der Siugling nach der Mutlerbrust
sucht, um die Nahrung zu sich zu nehmen. Oder sind nicht die orga-
nischen Materien der Mutter und des Embryo an den innigslen Rapport
gewohnt worden? Dieses Phinomen des Reizsuchens, gegenseitiger
Gravilation zeigl sich aber auch im Pllanzenreich, insbesondere bei der
zweihdusigen toskanischen Pflanze Vallisneria. *)

Es stehl demnach fesl, dass

. Das ersie und wesenlliche Kriterion der organischen Empfin-
dung der Zustand des Reizbediirfnisses sei, welcher vor dem Eintritt
cewisser, durch den Reiz anzuregender Thiligheilen sich kiindet, und
somit als ein Vorstimmungszustand, oder Stimmungszusiand vor der
Erregung bezeichnet werden kann. Dieser Zustamd kaan quantitaliv
und qualitativ degeneriren, zu einem pathologischen werden. Ich er-
innere nur beispielsweise an das Symplom: der Arbeitsscheu, Nahrungs-
und Geschlechtsabneigung, auf die Geliiste nach Koble, Kreide u. s. £

2. Lassen wir nun e¢inen Reiz zuo einem Emplindungsorgane,
welches sich in diesem ersten Empfindungszustand belindet, treten, so
wird sich als Product dieses Conflicts ein, nach der Natur des Reizes
und des Emplindungsorgans modifizirler Erregungszustand herausstellen,
dessen isolirte Maglichkeit pathologische Zufille nachweisen, so wie die
zu Grunde liegende Eigenthiimlichkeit physiologischer Vorginge, wovon
spiter die Rede sein wird. Aus dem bestimmien Verhiilinisse der eben
erwiihnten zwei Zuslinde ergibt sich

*) Diese unler dem Wasser fest am Schlamme haltende und wachsende
weibliche Planze hat fern von der ménnlichen an einem schnecken-
férmigen Stiele Blithen, welche sobald siec zur Begattung fihig sind,
auf die Oberfliche des Wassers steigen und sich da offnen. Zu glei-
cher Zeit reissen sich die Blithen der minnlichen Pllanze los, steigen auf
die Wasserfliche, offnen sich dann und befruchten das Weibchen,
welches sich durch ihren gewundenen Stiel wieder zuriickzieht,
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3. ein anderer eigenthiimlicher, auf besonderen physiologischen
Yerhiltnissen beruhender Zustand, des Innewerdens eines Verhillnisses
zwischen dem Heisbediirfniss und der Erregung. FEr umfasst also
diese beiden Zustinde, oder vielmehr das Resultat ihres Zusammenwir-
kens. Wir konnen sonach diesen Slimmungszustand nie bloss auf
Nro. 1 und Nro. 2 beziehen, sondern aul beide Zustinde zugleich.
Wiirde der Erregungszustand nicht pathologisch und plysiologisch als
ein eigenthiimlicher Zustand scheidebar sein, so kinnte man leicht den
Stimmungszustand dafir nehmen, weil die Natur den Erregungszustand
nur durch den Stimmungszustand zu unserer Perception brachle; welcher
letztere sich jedoch nicht blos auf ein Innewerden des Erregungszu-
standes, sondern auch aul das linewerden des Reizbediirfnisses und
gwar in wie fern dieses in einem bestimmten Verhdltnisse Zu jenem
steht, bezieht. Darum wird aber auch die geringste Nuance dieses
Yerhiiltnisses durch den Stimmungszustand angedeutet, und so bildet
dieser auch die Controlle fiir den Erregungszustand und in wie ferne dieser
durch das Reizbediirfniss und die zu!retenden Reize eingeleitel wird,
auch firr die Quantitit und Qualitiit der Reize selbst.

Hat der Erregungszustand ein Ende genommen, so stellt sich
4. ein Zustand der /[ndifferens (in einem gewissen Sinne) ein, es ist
dieser Zustand, der der relaliven Ruhe, wo das Reizbediirfniss fiir eine
kurze Zeit erloschen, der Reiz im Nerven keine Erregung mehr be-
wirkt, bis sich wieder bestimmte physiologische Verhilinisse herstellen.
Daher die wichlige praklische Regel: ,Hat man lingerc Zeit einen
Reiz auf einen Nerven wirken lassen bis zur Indifferenz, so wird er
wieder seine Wirkung dussern, wenn man cinige Zeil mit diesem
Reize aussett. _

Fassen wir das Gesagle kurz zusammen, so berubt der Act
der Empfindung :

1. auf einem Reizsuchen mit einem Siimmungszustand, der zu-
gleich ein Wohl und Wehe cinschliesst (Reizbediirfniss, Vorslimmungs-
zusland) ;

2. aufl dem wirklichen Errequngszusicnd,

3. dem eigentlichen Stimmungszustand, der enlschieden ein Wohl
oder ein Wehe einschliesst, und

4. einem /ndifferenzsustand, wo weder das cine noch das An-
dere Statt hat. :

Jeder dieser vier angefiihrten Momente ist fir den Tolalact der
Empfindung von dusserster Wichtigkeit. Soll der Erregungszustand
dem des Reizbediirfnisses entsprechen, so darf der Reiz weder zu
gross noch zu klein, noch aunch qualitativ abweichend scin, wenn nicht
ein entschiedenes Wehe zur Perception kommen soll. Empfindet ein
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Kind das Bediirfniss, Nahrung zu sich zu nchmen, so tritt nach wirklich
aufgenommener Speise ein Erregungszustand im N. vagus ein, und es
erfolgt ein, diesen zwei Zustinden entsprechender Stimmungszustand,
der jedesmal ein Wohl einschliesst, wenn das Bediirfniss nicht grisser
empfunden wird, und also der Erregungszustand grisser gefordert
wird, als es der Norm zukommt, oder wenn nicht das Gegentheil
Statt hat.

Geschieht dies aber wirklich, d. i, ist das Bediirlniss wirklich
griisser, als dass der Erregungszustand sich. adapliren kiinnte, so wird
ein Wehe (Ekel) empfunden, und es werden diesem entsprechende
Bewegungsthiiligkeiten veranlasst ; es geschieht daher, dass das Kind die
Speisen erbricht. Hier sieht man deutlich, wie der Zustand des Reiz-
bediirfnisses und der Erregung, so sehr sie einander entsprechen
miissen, doch auf eigenthiimlichen physiologischen Bedingungen be-
ruhen. Wir sehen zugleich, welche wichtige Rolle die Empfindung als
Wiichterin fiir die Erhaltung des Organismus spielt, indem nur das
Entsprechende der Reize von den Empfindungsnerven angezogen, das
heterogene Nichi-Enisprechende aber abgeslossen wird.

(Anzichung und Abstossung in der grossen Nalur.)

So wird es begreiflich, dass der Mensch nicht iiber die, von uns
angedeutele Grinze hinaus kann, welche sich durch das bestimmte
Maass von Capacilit der Empfindungsorgane fiiv bestimmte Reize ab-
steckt; er muss die Reize aufnehmen, er muss empfinden das, was,
wie und zu welchem Zweeke es gebolen wird; hier gill kein Wille,
denn : . Alles Wollen ist der Willkithr unterthan.* (Githe.) Versucht
der Mensch bestimmten nothwendigen Einwirkungen der Reize zu ent-
flichen: so verstisst er gegen das Wohl des Organismus ; der auf Grund-
lage der Empfindung einen bestimmien Cyclus der Zu- und Abnahme
von Thitigkeiten bei bestindiger Einwirkung der Reize und Gegen-
wirkung von Seite der Empfindungsorgane durchzumachen hat.

Wir haben so eben dic Momente beslimmt, welche dem einfachen
Empfinden zu Grunde liegen. Es gibt aber noch eine andere, viel
wichtigere Gruppe von Empfindungen, in deren Momente sich noch
andere einschieben, ohne dass der Process der Empfindung sclbst we-
sentliche Veriinderungen erlilte; er wird nur complicirter.

Wir finden niimlich bei aufmerksamerer Naturbeobachtung, dass
der Erregungszustand nicht immer isolirt, aul den Empflindungsnerven
allein beschrinkt bleibt, sondern dass sich zu diesem ein bestimmier
Kreis von Vorstellungen und Bewegungen associirt, als nothwendiges
integrirendes Moment des Erregungszustandes. Da aber das Reizbe-
diirfniss und der Erregungszustand parallel gehen: so muss sich der
Zustand 1. (Reizbediirfniss) nicht bloss anf einen, sondern mehrere
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Empfindungsnerven, welche die entsprechenden Bewegungen veran-
lassen, so wie auf bestimmte Vorstellungsgruppen irradiiren. Es muss
sich also auch der Erregungszustand vergrissern, und entsprechend der
Grisse dieser 2 Zustinde auch der Slimmungszustand sich auf das Mehr
der Empfindungs- und der Vorstellungsorgane beziehen; und darum ist es
erkliirlich, dass der Stimmungszustand nicht friiher in jenen der Ruhe
iibergeht, so lange nicht diese associirten Thitigkeilen eingetreten sind,

Wir wollen zur genauern Unterscheidung diesen Sltimmungszustand
den wvermiilelfen, mittelbaren (medialus tonus) nennen, weil er erst
durch eine gleichsam eingeschobene Gruppe von Thatigkeilen zum Ab-
schluss Lkommt, wiihvrend der beimn einfachen Empfinden Statt habende
Stimmungszustand der wnmitlelbare Tonus immediatus zweckmiissig be-
nannt werden diirlie,

Betrachten wir das erwihnle eingeschobene Moment genauer,
so werden- wir einer neuen Thiligkeitsiusserung des Empfindungs-
organes gewahr, welche dadurch bedingt wird, dass der Reiz, den wir
beim einfachen Emplinden als da seiend angenommen haben, trotz
lebhaften Bediirfnisses nichi da sei, und erst durch eine bestimmie
Gruppe von Thdatigkeifen in der Bewegungs- und Vorstellungssphire
errungen werden kionne.

Es muss dem Empfindungsnerven sonach auch die Energie in-
wohnen, fiir solche Thiligkeilen den entsprechenden Impuls zu geben,
d. i. eine impellirende Energie fiir Anregung bestimmter Bewegungs-
und Vorstellungsthitigkeiten, wodurch ein Reiz enlweder angezogen
oder abgestossen werden kann. Man kann diese besondere Gruppe
von Thitigkeiten, die aus Anlass einer Einwirkung bestimmter Empfin-
dungsnerven, als eine Gegenwirkung erscheinen und dahin abzielen,
einen ginstigen  Errequngs- und Slimmungszusiand zu erzeugen,
reaclive Thiligkeiten nennen, von denen wir noch weilerhin bei Dar-
legung der Elemente des Triebes reden werden. — Denn auf dieser
Darlegung beruht die richtige Auffassung des pathologischen Grund-
verhiltnisses in der Melancholie — die Auffassung so vieler Formen
des Irrseins.

Wir wollen vor der Hand auf diese complicirien Empfindungen
als Elemente der Triche aufmerksam gemacht haben, welche von den
einfachen Empfindungen nur darin verschieden . sind, dass der Reishe-
diirfnisszustand sich durch Theilnahme einer grdssern Gruppe von
Empfindungs- und Yorstellungsnerven mittelst Irradialion vergrossert,
und mittelst einer eigenthiimlichen, den Empfindungs- und Vorstellungs-
nerven. inwohnenden impellirenden Energie, eine bestimmte Gruppe

von Bewegungen erzeugt wird, um einen bestimmtien Reiz anzuziehen oder
-

L]
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zu entfernen. So wiirde also einer complicirten Empfindung zu Grunde
liegen:

1. das Heizbediirfuiss der Empfindungsorgene;

2, ihre impellirende Energie fir gewisse zulrelende reaclive
Thiitigkeiten in der Yorslellungs- und Bewegungssphire;

3. der Erregungszustand nach Zutritt des Reizes, der enlweder
angezogen oder abgestossen wird.

4. der Stimmungszusiand.

9. der Zustand der Indifferens.

Diess sind die in Hauplumrissen devgestellten Ergebnisse einer ge-
nauern Zergliederung des Empfindungsactes. Es ist klar, dass die, den
Empfindungsact characterisirenden Momente im normalen Zuslande stets
beisammen, in einem Augenblick in die Erscheinung treten. Nur das
physiologische Experiment und die pathologischen Beobachtungen kinn-
ten eine separate Belrachtung derselben im physiologischen Zustande
moglich machen, auf die wir im Verlauf dieser Abhandlung ofter zu-
vickkommen werden.

Nachdem wir aber den Emplindungsact analysirt, so entsteht die
wichlige Frage: Welche physiologischen Verhdiltnissé den einzelnen
Momenten und dem ganzen Act zu Grunde liegen? Diese dusserst wich-
tige Frage, dic noch nicht aufgeworfen, geschweige denn beaniworlel
wurde, wollen wir, so weit cs der Standpunkt - der Wissenschalt zu-
lisst, einer nihern Erirlerung unterzichen; denn sonst kinnen wir zu
keinem Verstindniss unserer Krankheit gelangen.

Es ist einleuchtend , dass wir bei dieser unserer Beleuchlung zu-
niichst unsere Blicke auf das anafomische Nervensubstrat, dann aber
auf das Nervenfluidum und die Geselze seiner Wirksamkeit richten miissen.

Was die Anafomie belriflt, so befriedigt sie leider! nur unvell-
kommen unsere Winsche, und den grisseren Theil der gewichiigen
Resultate verdanken wir dem Experiment und der klinischen Beobachiung,

Man hat zwar mit grosser Sorgfalt die Unlersuchung der Nerven-
fasern vorgenommen — manches werthvolle Resultat erzielt, aber- die
Hauptsache ist noch in Zweifel und Dunkel gehiillt, Es gelang bisher
nicht, selbst mit Hilfe des Mikroskops, dic Empfindungsfaser in ibrer
anatomischen Structur von der Bewegungsfaser zu trennen und nur durch
das Experiment konnle Charles Bell die glinzende Wahrheit von der sen-
sitiven Eigenschaft der hintern, und der motorischen Energic der vor=-
dern Spiralwurzeln zu Tage fordern.

Eine rege Thitigkeit enitwickelle sich bald darauf unter den
Physiologen, welche so ziemlich die sensitiven und motorischen Nerven-
fasern im Organismus entdeckt haben. Um aber der Genese der Em-
pfindungs- und Bewegungs-Funclion auf die Spur zu kommen, war es



19

nothig, die periferischen und centralen Endigungen der Nervenfasern
aufzudecken. Die riesigsten Anstrengungen geschahen deshalb — und
doch kam man zu keinem enischiedenen Resultate. Wichtig ist das ne-
calive Ergebniss der physiologischen Untersuchungen cines Volkman,
Schwann, Briicke, R. Wagner ctc., dass die seit Dumas aufgekommenen
Nervenschlingen an der Periferic durchaus nichi erwiesen sind.

Die deutlichsten periferischen Endigungen, die man aber bisher
nur an Emplindungsfasern entdeckte (Vater Pacini) und seitdem fast in
allen Siugethierordnungen nachwies (Henle Herbst ete.), exisliren in der
Form von Knopfchen, Pacinische Kirperchen genannt. Alle andern Er-
gebnisse iiber diesen Punkt sind precir, besonders die centraien Nerven-
endigungen betreffend. Yor nicht langer Zeit, wo man die Untersuchung
der Nervenfaser von der Periferie gegen das Centrum vornahm, glaubte
man, dass sich diese in die Ganglien einbetlen ; in der Neuzeit aber,
wo die Untersuchung den entgegengesetzlen Ausgangspunct nahm, hat
man mit Hilfe des Microscops den Ursprung der Nervenfasern aus den
cenlralen Ganglienkugeln abgeleitel, und glaubt, diess besonders in dem
sympathischen Nervensystem evident dargethan zu haben.

Die weitern physiologischen Ergebnisse resultiren aus den Experi-
menten eines Desmulini, Magendie, J. Miiller ete. Diese ausgezeichneten
Miinner haben darzuthun gesucht: ,dass der centrale Silz der Empfin-
dungsenergie in der Medulla oblongala zu suchen sei, weil nach der
Hinwegnahme der grossen Hirnhemisphiren und des kleinen Gehirns
die Empfindung bei den Thieren nicht verloren gehe.®

Bei aller Achtung, dic man so ausgezeichneten Naturforschern
zollen muss, dringt sich die Frage auf, wie denn die Vermittlung ‘der
Empfindungs- und Vorsiellungsnervenfasern, die man in den vordern Hirn-
Parthien zu suchen hat, zu denken sei? abgesehen davon, dass man die
verschiedenen Stringe der medulla obl. mit den Hirnganglien in Ver-
bindung anatomisch nachgewiesen hatle (S. Burdach); abgesehen davon,
dass gewisse Nerven, wo auch der Empfindungsprocess vor sich geht,
nicht in der medulla obl. verlaufen, noch dort entspringen. Wir miissen
nach allen Beobachtungen, die wir am Krankenbette oder sonst zu ma-
chen Gelegeuheit hatten, uns an die Seite jener Neurologen schlagen,
welche die Empfindungsfasern im Gehirn selbst nachgewiesen haben; und
hierher gehirt vor Allem der ausgezeichnete Experimentator und Neurolog
Volkman. ' Dieser hat in neuester Zeit durch seine Experimente darzu-
thun gesucht: dass die Empfindungsfaseria vom Riickenmark aus durch
die medulla obl. zu den Schenkeln des kleinen Gehirns bis in die Fier-
hiigel reichen, und an der Basis der gesireiften Kirper ihr Ende neh-
men. Ja Flourens ging noch weiler, und hat die Empfindungsfasern
selbst in den Hemisphaeren des grossen Hirns gesucht, zu welchem

2“



20

Schlusse er durch dasselbe Experiment, wie obige Forscher zu dem ih-
rigen, gelangte. Er schloss nimlich aus dem Umstande, dass die Thiere
nach Hinwegnahme der Hirnhemisphiren stumpfsinnig werden — dass
sie die Empfindungsenergie einbiissen, dicse daher an die Hemisphiren
des Hirns gebunden sei.

Dagegen lisst sich jedoch einwenden: dass diese Stumpfheit, die
bei Thieren mnach Hinwegnahme der Hirnhemisphiren einiritt — nicht
gerade eine Empfindungslosigkeit vorausselze. Es gibt Zustinde, dem
Stumpfsinn nahe, wo darum nicht die Empfindung aufgehoben ist. So
ist es im Schlale, so in comatisen Zustinden, wo die Reflexbewegungen,
die zuweilen bei gewissen Empfindungsreizen eintreten — das Dasein
der Empflindungsenergie bezeugen. Andererseits ist nicht zu liugnen,
dass die Empfindungsenergie cinen gewissen Abbruch nach Hinwegnahme
der Hemisphiiren erleide, weil die Vorsiellungen, deren Thitigkeit an
die Hemisphiiren gebunden scheint, durch ihren Zutritt den Empfindungs-
-process lebhalter, deutlicher machen.

Jedenfalls Lisst sich aber nach dem bisherigen Standpunkte der
Wissenschaft so viel behaupten: dass die Centralenden der Empfindungs-
nerven ém Hirn allein zu suchen sind, obwohl iiber diesen Gegensland
die Aclen noch nicht gesc¢hlossen sind, und die Volkman’schen Experi-
mente weiter ausgedehnt werden miissen, um die Wechselwirkung mit
den andern Nervenfasern (des Vorstellens und der Bewegung) begreif-
lich zu machen.

Weiterhin scheinen  die  bisherigen Experimente und Beobachiun-
oen dafir zu sprechen, dass es fir das Empfinden kein bestimmies
Organ im Gehirne (wie es etwa Gall fordert) gebe, dass sich vielmehr
die qualitativ verschiedenen Empfindungsnervenfasern an verschiedenen
Puncten des Gelkirns mit neuer Hirnmasse belegt, mit Fasern der
verschiedensten Art wie an der Peripherie gemiscli, central ausbreiten
und enffalfen (wic z. B. der acusticus im kleinen Gehirn, und der
oplicus im Sebhiigel ete.); dass idibrigens dic Einiqgung wund der Zu-
sammenhany des ganzen Empfindungsprocesses mit jenem des Vor-
stellens und Bewegens nur durch die graue reflectirende Hirnbele-
gungmasse und in lelzler Instanz durch das diberall befindliche, wenn
gleich durch besondere Bewegungsarlen modificivte Nervenfluidum ver-
millell werde, woritber wir noch umslindlicher sprechen werden. Wie
wenig wir nach dem Gesaglen die Ansicht von Carus theilen konnen,
der die Gefliihle in die Mittelpartkie; die niedern Triebe, denen doch
auch, wie den Gefliihlen, Emplindungen oder Vorsfellungen zu Grunde
licgen, in die Hinterparthie des Hirns versetzt, wird begreiflich.

Wir haben in kurzen Umrissen aufl das materielle Subsirat der
Emplindungsenergic aufmerksam gemacht und zugleich erwiihnt, dass
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es eigentlich das Nervenfluidum seci, welches dn letzler erforschbarer
Instanz dic Emplindungsphinomene (wohl auch die der Bewegung und
des Yorslellens, wovon spiter gehandelt wird) bedingl. Aul dieses
muss sonach unsere ganze Aufmerksamlkeit gerichtet werden, weil die
Gesetze seiner Thiligkeit die meisten Aufschliisse iiber die Phiinomene
des Nervenlebens liefern miissen.

Es ergeht darum an uns die unabweisliche Forderung, diese Haupt-
geselze, wie sie nicht Dbloss das Experiment, sondern auch die ander-
weilige Beobachlung dictirt, soweil es unserm Zwecke dient, kurz zu-
sammen zu fassen, wodurch zugleich ein Geriisle gebildet werden
diirfte, an welches sich die weitern Ergebnisse der Forschung in diesem
Gebiele Lniipfen lassen. '

Wir wellen dabei keineswegs die grossen Schwierigkeiten des
Objektes verkennen, welches die griosste Yorsicht bei so vielen Wider-
spriichen der experimentellen Resuliate in der Anwendung auf klinische
Thatsachen erheischt, und es diirften noch Jahrhunderte vergehen, ehe
man einen ganz sichern Boden in diesem Gebiete gewinnt. Aber
kinnen wir auch nichts Yollendetes geben, so wollen wir wenigstens
das,. was uns nach genauer Priifung aller einschiigigen Thatsachen,
wie sie uns die neueste Forschung bietet — als  das Bewdhrieste,
Wahlrscheinlichste erscheint, unserer Abhandlung zu Grunde legen,
in der sichern Ueberzeugung, dass im Verlaufe der Zeiten immer mehr
Aufklirungen zukommen werden. Fassen wir jene physiologischen
Silze, die wir durch klinische Thatsachen priiften, und die zu ihrer Er-
liuterung , besonders aber unserer in flede stehenden Krankheilen
dienen, zusammen: so diirflen es folgende sein:

1. die Nervenfasern durchdringt ein Fluidum, welches dem
electrischen am ndgchsten stehen diirfte.

Nachdem Gilbert im Jahre 1600 den Magnelismus enideckt und
“allen Korpern zukommend erklirt hatte, als der unsterbliche Newton
durch dic Entdeckung seiner Gravitalionsgesetze die Idee eines Weli-
dthers zur Geltung gebracht — und Galvani in den Zuckungen des
Froschschenkels das Wallen eines besondern, noch geheimnissvollen
Agens enldeckle : halle man der Forschung der imponderablen Stofle
welche man in den organischen und unorganischen Karpern die Haupt-
rolle spielend vermuthete, mit aliem Eifer sich geweiht — und beziig-
lich des Organismus insbesondere das eleclrische Agens einer beson-
deren Untersuchung gewiirdigt.

Vor allem andern hat Galvani scine Enldeckung durch zahlreiche
Experimente zu bekriftigen gesucht, und kam nach miihsamen Unler-
suchungen zu dem Resultate, welches Napoleon beim Anblicke der
wunderbaren galvanischen Phiinomene an dem Organismus mit den
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Worten: ,Veila I'image de la vie® aussprach: dass das galvanische
Fluidum die eigenlliche Quelle der Lebensphdnomene sei.

Nun brach ein hefliger Kampf mit Volla und zwischen den gegen-
seiligen Anhingern los, indem Volta Galvanis Behauplung nicht gelten
lassen wollte, So traf Galvanis Entdeckung das dreifache Loos wie alle
grossen Erfindungen, anfangs vergillert, dann verworfen, endlich gewiir-
digt zu werden. Zahlreiche Arbeiten wurden in dem Gebiete der or-
ganischen Eleciricitit vorgenommen und als Matadoren sind hier zu
nennen : Humbold, Ritter, Nobili, Du Bois Reymond, Muleuncci, obwohl
letzlerer als Gegner der ersteren.

Immer mehr hiuften sich die Phinomene einer im Organismus
thitigen Electricitiit. Man hat nicht bloss verschiedene Electricititszu-
stinde bei Beizbaren (Anhiufung freier Electricitiit), Durchkalteten, Ermii-
deten (Yerlust der Eleetriciliit), in den verschiedenen Jahres- wund
Tageszeilen (Abends wird mehr Electricitit frei), bei gewisser Nahrung
(Alkohol fiordert die Electricitiits-Enlwickelung), bei gewissen Luffein-
fliissen (als in Petersburg die Cholera am heftigsten wiithete, gab die
Electricititsmaschine keine Funken, und der Magnet zog '/, Eisen we-
niger an), sondern auch bei verschiedenen Krankheiten beobachtet.
Heidenreich hat das experimentelle Resullat geliefert, dass in Krank-
heiten, wo die Hautausscheidung (Schweiss-Blischen) eine saure Fliissig-
keit enthilt, die Haut posiliv, wo aber die Fliissigkeit alkalich ist, die
Haut negaliv elekirisch gefunden werde.

Eben so hat Buzzeroni in der Choleraepidemie die Kirperelee-
iricitiit der Kranken in der Regel' pegaliv gefunden; und nach Pfaff
sinkt die organische Eleclricitiit bei Rheumalismus auf Null.

Nicht wenig hat zur Darlegung der electrischen Thitigkeit im
Organismus jenes Experiment beigelragen, wo eine Compresse mit
Jodkalilisung auf den Arm gelegt, das auf den andern Arm gestreute
Stirkmehl nach Einleitung eines galvanischen Siromes blau firbte.
Ueberhaupt zeiglé sich die organische Electricitit bei den sekretori-
schen Vorgiingen Dbesonders thiitig. Die Organe, deren Secrete polar.
enlgegenseizt sind, fand man durch den Galvanometer von enlgegen-
geselzler Eleclricilit; z. B. Haut und Magen (sauere Fliissigkeit) mit dem
untern Darm  (alcal. Fluidum). Most erzeugle durch den posiliven Pol
einer galvanischen Siiule auf die Parotis applicirl, reichliche Speichel-
absonderung.

Krimer fand, dass nach Durchschneidung des N. vagus, Rheum
und blausaures Kali erst dann wieder im Urin erschienen, wenn die
Endsliicke des Schniltes durch eine galvanische Siiule verbunden wur-
den.  Auch Humbold hat nach dem Ausschneiden eines Nervensliickes
die Forlleitung durch den Galvanismus im Nerven bewirkt, und fand,



23

dass das milde Secret einer Wunde durch galvanische Einwirkung
scharf wurde. Der eclatantesten electrisechen Phinomene beim Ziller-
rochen u. A. wollen wir nur erwihnt haben,

~ Aber besonders aufmerksam miissen wir auf Nebilis Entdeckung
des Froschstromes (15820) aufmerksam machen, weil dadurch das Da-
sein thdaliger Eleclricitit im Organismus besonders bewiesen wurde,
wie es noch Rilter u. A. bestitiglen.

Alle diese Thatsachen lagen zerslreut in dem weilen Gebicte des
Naturwissens umher ohne allen einheitlichen Gedanken; und als Aulo-
rititen, wie : Volta, J. Miller, Matteucci, Nobi'is Behauplungen ent-
gegentraten und die Electricitit durchaus nicht als ein dem Nerven
zukommendes Fluidum erkannlen, wurde der Kliniker iiber solche
Widerspriiche trostlos. Wir waren eben mit der Priiffung jener
Thatsachen beschiiftigt, welche uns die Thitigkeit des electrischen
Fluidums im Organismus zu beweisen schienen, wir hatten cben die
polarischen Erscheinungen in den Nerventhitigkeiten in nihere Er-
wigung gezogen, als die glinzenden Resultate der herrlichen Expe-
rimenle Du Bois R. unsern Zweilel behoben und uns viollig zu jener
Ansicht hinneigten, welche: in den Nerven das eleciromagnetlische
Fluidum *#) eine Rolle spielen liisst.

Dieser ireffliche Experimentator hat mit grossem Fleisse die zer-
streuten Thatsachen beziiglich der thierischen Eleciricitit einer neuer-
lichen Prifung mit seinen verbesserten Instrumenten unterzogen, und
ihnen eine physiologische Begrimdung gegeben. Wiihrend noch Nobili
den Froschstrom als Resultat ungleicher Wirme in den organischen
Bestandtheilen dargestellt: suchie Du Bois durch ‘seine genauen Ver-
suche nachzuweisen: dass die Phdnomene des Nervensystems dureh
ein der Nervenmasse immanenfes, zu ihrer Wesenheit gehiriges elec-
irisches Fluidum wvermiltelt werden, indem er in den Nerven der
Thiere Stramungen entdeckie, die ganz unabhdngig von dem erregen-
den electrischen Sirom,bei dem physiologischen Vorgange der Lmpfin-
dung und Bewegung eine besondere Verdnderung erleiden, welche er
als eine wesentliche Bedingung dieses vitalen Vorganges erklirt.

Wir werden noch iiber diesen Punct Weiteres vorbringen; aber

#) Wenn wir sagen: eleciromagnetisches Fiuidum, so soll damit nicht
eine Doppelnatur des  Fluidums angedeutet werden; denn seitdem Oer-
stedt dargethan, dass die Electricitit in der Umgebung eines die
Electricitit leitenden Korpers Magnetismus erzeuge, und Faraday um-
gekehrt bemerkte, dass freizewordener Magnelismus electrische Stro-
mungen bewirke : hat man nur zwei verschiedene Bewegungsgrade eines
und desselben Fluidums annehmen zu miissen geglaubt, und wirklich zeigt
der Organismus nicht bloss electrische, sondern aveh magnetische Er-
scheinungen,
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auf ecine experimenielle Priifung Lkonnen wir uns nicht einlassen. Es
aeniige  die Bemerkung, dass D. B. seine Versuche vor den hervorra-
cgendsten Gliedern der Paviser Akademie befriedigend angestellt, und
inre anfinglichen Zweifel beheben. So hat D, B. den Triumen eines
Mesmer, der in den Nerven sowie im ganzen Weltall den magnetischen
Aether annahm, eine Bedeutung gegeben, und er hat zugleich dem
Altmeister Humbold durch Bestilligung von -dessen Lehre ein glin-
zendes Monument gesetzt.  Er  hat fiir alle folgenden Forscher die
Fackel entziindet, welche sie in dem Dunkel der Nervenphysiologie [iir
die: Zukunft allein sicher leiten wird. #)

Der Kliniker hat hingegen die wichlige Aufgabe, zu erforschen,
ob sich seine Beobachlungen mit diesen wichligen physiologischen Re-
sultaten in Einklang bringen lassen, und das ist auch unser Bemii-
hen in dieser Abhandlung — indem wir nur die physiclogische Grund-
lage als maassgebend in unserem Gebiete erachlen.

2. Das Nervenfluidum folgl in den Empfindungssirdngen einer
bestimmien Richtung w. 5. von der Peripherie zum Cenlro bei dem
normalen physiologischen Vorgang der Empfindung ; im pathologischen
Zustande jedoch, also ausnchmsweise nach der Richiung vom Ceniro
zur Peripherie,

Wir stossen hier aufl eines der schwierigslen Probleme; des, der
einsinnigen und doppelsinnigen Nervenleitung, des auf- und absfeigen-
den Stromes in den Emplindungsnerven.

Dass in  den Empfindungsnerven nur ein aul'&.lugrudm‘ Strom,
also nur einsinnige Leilung Stalt habe, haben nicht bloss viele grosse
Physiologen zu beweisen gesucht (Henle, Volkman, Van Dc*en Kiirsch-
ner, Schwann, Steinruck, Miiller, Longet elc.), sondern auch anderweitige
Naturbeobachtungen scheinen dafir zu sprechen.

Yolkman durchschnilt beim Pferde den Infraorbital-Nerven zur
Hilfte wnd reizte die Schniltfliche der mit dem Centro zusammenhin-
genden Nervenfasern. Nur bei Reizung dieser Schnitlfliche (nicht jener,
deren Fasern zur Peripherie laufen) wurde von Seite des Thieres eine
Empfindung gedussert, was bei doppelsinniger Leilung auch dann der
Fall gewesen wiire, wenn die der centralen Schnittfliche enlgegensie-
hende gereizl wiirde.

Selwann und Steinruck (De nervorum regeneratione 1838 p. 55-66)
fanden  nach  Reizung der hintern empfindenden Wurzeln des N.

“) Auch die Experimente von Prevost und Dumas, nach welchen
in Nerven eingestochene Nadeln durch die Bewegungsfunclion magne-
tisch werden, werden weiler gepriift werden; so wie man denn
uberhaupt den Phinomenen des animal. Magnetismus eine griindlichere
Untersuchung wird zuwenden miissen.
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ischiadicus, den maw durchschnitten und dann zur Heilung gebracht
hatle, keine Zuckungen, wohl aber erfolglen dicse, wenn man die
vordern Bewegungswurzeln einer Reizung  ausgeselzt batte.  Man schloss
hieraus, dass die Emplindungsnerven keine absfeigende Stromung haben,
d. i. nur einsinnig leilen.

Bidder wollte dies noch entscheidender dadurch darthun, dass er
zerschnittene  Bewegungsnervenfasern mit jenen der Empflindung zu-
sammenheilen liess, um zu sechen, ob die Leilung dadurch gleichsinnig
wird; aber das Experiment fiihrle zu keinem Resultale, weil merk-
wiirdigerweise nur die correspondirenden Fasern einer und derselben
Art zusammenwuchsen.

J. Miiller konnte auch nicht, selbst nach kiinsllicher Narcotisirung,
wo durch Reizung der sensiliven Nerven leicht Reflexbewegungen
einfreten — solche hervorbringen und schloss, dpss die absteigende
Leitung der sensiiiven Nerven sich nicht auch aufsteigend zu den Be-
wegungsnerven fortpflanze, die Leilung daker in jeder Art von Nerven-
fasern einsinnig sei. Dasselbe behauptet auch Longet und glaubt so
wie J. Miiller, dass dort, wo man aus den erhaltenen Phinomenen eine
doppelsinnige Leilung annehmen zu miissen glanbte, ein error experi-
menti Stalt gefunden habe.

Eben so hatl sich anch Henle fiir die einsinnige Leitung erklirt und
sucht diese dadurch wahrscheinlich zu machen, dass er Schwingungen
des Nervenfluidums annimmt, und verschiedene Dichtigheitszustinde
des schwingenden Millels; so dass in den Empfindungsnerven die Dich-
ligkeit derselben gegen die Peripherie zu, in den Bewegungsnerven
aber gegen das Cenfrum zu, im Zunchmen sei, #)

Gegen solche Argumente solcher Autorititen traten eben so ge-
wichlige Yerlreter der doppelsinnigen Leitlung in beiden Nervenarien,
in die Schranken: Ritter, Pfalf, W. Arnold, Wiedeman, Nobili, Purkinje,
vor Allen aber Du-Bois-Reymond.

Diese Minner haben mit Hilfe des Multiplicators in den Nerven
einen auf- und absteigenden Nervenstrom nachgewiesen, und zwar nicht
bloss in den Bewegungs-, sondern auch in den Empfindungsnerven.

Man hat gefunden 1. dass bei Einwirkung des erregenden Siromes
eine  bestimmte Wirkung beim auf- und absteigenden Strome in den
Bewegungs- und ‘Empfindungsnerven in die Erscheinung trete; 2. diese
Wirkung ist aber als Zuckune dann am stirksten, wenn der erregende
Strom in ﬂb&fef{;-ﬁnﬁuzr Richtung wirkt, also dann, wenn der erregende
Strom mit der Richtung des Nervenstromes correspondirt; 3. In der
Neuzeit hat man noch eine nihere Bedingung dieser stirkeren Wirkung

#) Analogie zeigt der von unten nach oben wachsende Schall zn der abneh-
menden Dichtigkeit in den Bewegungsnerven.
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kennen gelernt u. z. die Schliessung der Kette, welche beim absteigen-
den Strom eine slivkere Wirkung (Zuckung hervorbringt, Ritler), und
diec Oeffnung der Keite, mit der eine stirkere Zuckung beim aufsteigen-
den Strom in den Bewegungsnerven eintritt, (Plaff.)

Aehnliche Gesetze sind auch dei den Empfindungsnerven giltig.
Bei al'len an den Empfindungsnerven vorgenommenen Experimenten hat
sich niimlich als Thatsache herausgestellt, dass , wenn auch beim
auf- und absteigenden Sirome, Empfindungserscheinungen eintreten,
das DPriignante, Charakteristische der Erscheinung erst recht eigentlich
beim aufsieigenden Strome zum VYorschein' komme (wie besonders Pur-
kinje bei den Experimenlen mit dem Nervus oplices nachwiess, also
bei jener Stromesrichlung, welche die gewdhnliche normale ist, oder
wenn die Stromesrichtung in den Nerven mit der Richltung des erre-
genden Stromes iibereinslimmt — dass der absteigende Sirom hin-
gegen schon lingst keine Wirkung mehr dussert, wihrend der auf-
steigende Strom noch vollstindig die entsprechenden Empfindungsphii-
nomene offerirt. (Dieser Umstand spricht auch fiir die noch anzufiih-
rende Behauptung: dass die Abnahme des empfindenden Fluidums von
der Peripheric gegen das Cenlrum erfolge, da der erregende Sirom,
wenn er aufsteigend wirkt, niher dem Cenirum noch auf Nervenfluidum
triffi, wiihrend es an der Peripherie schon erlosch.

Wir sind demnach geneigt anzunehmen, dass dorl, wo die Er-
scheinungen der Empfindung und Bewegung beim ab- und aufsteigen-
den Slrom eintreten, im ersten Falle der absteigende, im lelzlern
der aufsteigende Strom ein abnormer sei, dass die Umbkehrung der
Stromrichtung spontan nur unler bedeutenden pathologischen Slirun-
gen in den Circulationsverhiltnissen des Nervenfluidums vorkomme, da
selbst beim Experiment dieses Phinomen entweder durch Umkehrung
der Pole oder durch lingere Einwirkung des erregenden Stromes bis
zu einem gewissen Grade hervorgebracht wird.

Uebrigens ist wohl zu merken, dass mit der Unkehrung der Stromes-
richtung bei’dden Empfindungsnerven, also beim absteigenden Strome des
Nerven die enlsprechende charakteristische Erscheinung nicht bloss der
Intensitil nach geringer ist, sondern auch die Qualitit der Erscheinun-
gen sich indert, wie es besonders bei den Sinnesmerven deutlich
hervortritt. ;

So zeigt der Geschmacksnerve ganz andere Erscheinungen, wenn
“man Zink (=) an die Spitze der Zunge, und eine Silberplatte (4) auf
den Riicken derselben legt, als wenn die Lagerung umgekehrt ge-
schicht. Im ersten Falie enlstcht ein saucrer Geschmack, im lelzlern
wird er schwiicher oder selbst qualitaliv verschieden, d. i. herb, lau-
genhaft (Volta, Ritler, Humbold, Robinson, Kielmeyer, Pfall). In dem
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einen Falle ist im Geschmacksnerven ein absteigender, in dem zweilen
ein aufsteigender Strom. Auch beim N. oplicus fand Purkinje die Licht-
- erscheinungen glanzvoller beim absteigenden Strom.  Wir machen bei
dieser Gelegenheit vorliufiz aufmerksam, wie mit dieser verinderten
Stromesrichlung und Polaritit der Tonus der Empfindung sich éndert,
wovon spiter noch die Rede sein wird.

Was iibrigens die erwiibnte Umkehr der Stromesrichtung belrifft
in Folge anhallender Einwirkung des erregenden Siromes, so bringt sie
Ritter mit einer Abnahme der Nervenerregbarkeit in Yerbindung, wo bei
fortgesetzler Einwirkung diese Erregbarkeit gans erlischi. Dieses expe-
rimentelle Ergebniss hat Vieles fiir sich, was die Erfabrung bietet.

Jeder praklische Arzt hat hinlingliche Gelegenheit zu becbachten,
wie den Lihmungen der Empfindungsnerven verschiedenartige abnorme
Empfindungen (Ameisenlaufen, Kille etc.) vorangehen.

~ Bei fast allen Fillen von chorea klagten die Midchen iiber starke
Miidigkeit, Schwiiche der Muskelkraft, welche in dem Maasse zunahmen,
als die vorangegangenen Zuckungen heflig waren, und je stirker ein
Reiz eingewirkt hat.

Wir erkliren uns demnach auf Grundlage vielseiliger griindlicher
Naturbeobachtungen fiir die Ansicht: dass fir dic normalen physiolo-
gischen Vorginge in den Empfindungsnerven wohl nur die einsinnige
Leifung w. z. von der Peripherie zum Cenlro gelle, dass aber in ge-
wissen pathologischen Fillen, also ausnafmsweise, der Strom auch
absteigend, riickldufig werden kinne.

3. Die erwilhnlen Nervenstromungen berulen auf einem be-
stimmiten Verhalien des Nervenfluidums, welches dem Gesels der
Polaritit entspricht. '

Schon Kant hat als Charakter jeder Malerie die Polaritit zuge-
schrieben. Kessler *) u. A, haben die Polaritiitslehre beziiglich des
Nervensystems niher enlwickelt, nachdem Mesmer den ersten Impuls
durch seine Lehre iiber Magnelismus gegeben. Doch gelang es keinem
der vielen Schriftsteller iiber diesen Gegenstand eine so schlagende
physiologische Begriindung zu geben, als unserm Du Bois. _

Dieser treffliche Experimentator hat den electromotorischen Zu-
stand der Nerven nachgewiesen, und zugleich seine doppelte Phase, die
der Zu- und Abnahme, wohl auch der Umkebr des Nervenstromes enl-
deckt. Er hat auf eine schlagende Weise begreiflich gemacht, wie die
Verinderungen des electromotorischen Zustandes nur durch eine Art
saulenfirmiger Polarisation vermillell werden. Zu diesem Resultate
fihrte das von D. B. experimentell nachgewiesene Geselz fiir den

#) Kessler ,iber die innere Form der Medicin. Jena 1807,
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Muskel- und Nervensirom , vermige dessen die Strdmung von einem
beliebigen Puncle des Lingenschnilies =zu einem beliebigen Puncte
des Querschnitles gerichiet ist, wdihrend Ruhe einfrill, wenn man zwei
beliebige Puncte des Querschnities oder des Lingenschnities, wenn sie
gleich weit vom Querschnitt entfernt sind, polarisch verbindet. Wie
daraus D. B. weiter schliesst, dass die peripolaren Nervenmolecule di-
polarische Eigenschaften annehmen, die ecirculiiren electrischen Stri-
mungen, wie sie im Zustand der Ruhe Stalt haben, beim Eintrilt der
Polarisation sich aufl erwihnte Weise édndern, konnen wir nur andeulen.
D. B, hat diese interessanlen Phinomene durch Abbildungen versinn-
licht und wir missen auf das Werk selbst verweisen. Uns geniigi das
wichlige Resultat, dass sich bereils eine Art physiologischer Begriindung
herausgestellt hat fir die Polaritits-Phiinomene des Nervensystems, die
man seil Decennien geahnt und vermuthet, aber nie zu begriinden ver-
sucht hat. #),

Fassen wir nun die klinischen Thatsachen schirfer ins Auge, so
miissen .wir staunen iiber die Aehnlichkeil der im Organismus und in der
grossen Natur wallenden Geselze.

Und in der That, ohne dass man Zuflucht nehmen miissle zu den
wohl schlagendsten aber seltener der Beobachtung sich darbietenden
magnefischen Erscheinungen, in welchen sich oft ein merkwiirdiges
Verhiliniss der Zu- und Abneigung nach dem Zusland, in welchen die
Nerven verselzt sind, kiindet, liefert uns die tigliche Beobachlung
genug Beispiele, welche auf die Wirksamkeit des Polaritilsgesetzes
im Nervenleben hinweisen. Doch will ich nur einige interessante kli-
nische Fille anfiihren.

J.N.....,ein Kranker der Prager Irrenanstalt, halte alle 8
Tage troz der differentesten dusseren Einfliisse eine enfgegengeselcle

#) Man konnte ecinwenlen, dass der Theorie der Polaritit bei Em-
plindungen das Phinomen der Irradiation widerspreche. Hierauf er-
wiedern wir: In dem Polarititsprocess erliennen wir ein Streben der
Natur, ein Phinomen auf das kleinste Raumverhaltniss des Nerviluidums
zu fixiren, Dass aber die Wirkung des Empfindungsnerven oft iiber
seine Pole reicht, zeigt die Naturbeobachtung und es lisst sich phy-
siologisch dadurch rechtfertizen, dass ein polarisirter Nerv sich wie
ein Magnet verhilt, der in jedem Querschnitt scine Pole enthalt und
‘daher die Einwirkung auof die nebenliegenden Emplindungsfasern in
jedem Puncte des Nerven Statt finden kann, Es ist somit eine seitliche
Nervenausstriomung in der Natur eben so begriindet, wie wir die rick-
laufige begriindet gezeigt haben.

Beziiglich der Nervenmolecule wollen wir noch Henles Beobachtung
(Allgem. Pathol. 1841. p. 625—627) anlilren, wo ven einem Zer-
fallen des Achsencylinders in einzelne Kigelchen (in Folge eines Risses)
die Rede isf,
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Gemiithsstimmung. Wihrend er durch 8 Tage mit zuvorkommender Freund-
lichkeii Jedem begegnele, an Arbeit, Musik, Gesellschaft, Conversation
Vergniigen fand, bezeichneten andere 8 Tage nur Missmuth, Arbeils-
scheu, Schweigsamkeit, Schlaflosigkeit.

Im diesem Zustande hat er selbst den Arzt, den er fir den beslen
Freund hielt, von sich miirrisch gewiesen, Einsamkeit suchend.

Wie ist ein so tolal enlgegengesetzter Zustand erklirlich? Wie
hat man jene Fille zu deulen, wo die Kranken alles widerwiirlig finden
und abstossen, was sie im gesunden Zustande mil der innersien Zirt-
lichkeit umfassen?

Woher so enlgegengeselzle Stimmungszuslinde ?  Nach dem Ge-
sagten ist die physivlogische Bedingung derselben an einen enlgegen-
geselzten Bewegungsmodus des Nervenfluidums gebunden, an eine ent-
gegengeselzt polare Thiligkeit desselben. Wir werden bei der Bespre-
chung des Tonus der Gefiihle noch manches Erliuternde beifigen.

4. Die Intensitit der Polaritits-Erscheinungen im Organismus
ist von der Dichtigheit (Intensitit) des Nervenstromes und von der
Linge der erreglen Sirecke abhdingig. Es ist bemerkenswerlh, dass
Poggendorf auch fiir die Voltaische Siule cin analoges Geselz nachyvies.
Er hat mittelst seiner Wippe dargethan, dass die alle Lehre: ,die Po-
larititl sei von der Siromsidrke abhingig® eegrimdet sei. Aus dem
Umstande niimlich, dass sich die Platte, worin der Strom intensiver
wird, mit einer grissern Gasmenge bedeckt, schloss er, es miisse die
grissere Dichtigkeit des Stromes (Intensilit nach Ohm) aul den Act
der Polaritit ecinen enlsprechend vergrisserten Einfluss iiben. Halten
wir nun die beriithmten Experimente, welche Du Bois in der neuesten
Zeit angeslellt , mit diesen Ergebnissen zusammen, so begegnen wir
hier einer stauncnswerthen Analogie, indem sich auch fiir die Nerven
des thicrischen Organismus das Geselz herausstellie: dass die Infen-
sildl der Polarililserscheinungen bis zu einem gewissen Grade von
der Dichtigkeit des Siromes abhdnge. Uebrigens haben wir dieses
Gesetz schon in jenen Phinomenen der Bewegung und Empfin-
dung wirksam gefunden, wo man dieselben sleigern konnle, wenn
der erregende Slrom in derselben [Richiung sich wirkend zeigle,
welche der Nerpensfrom sclbst einhilt. Kann diese Sleigerung der
Phinomene von was anderem, als von der Verdichlung des Nerven-
siromes durch den erregenden Sirom herrithren? Zeigt dies nicht auch
im Experiment die messende Magnelnadel?

Aber nicht blos die Verdichtung, sondern auch die Ldnge der
erreglen Strecke bt aufl die Intensitit der Bewegungs- und Empfin-
dungserscheinungen einen deutlichen Einfluss, u. z.: steht die Intensitit
dieser Phinomene eben auch im graden Verhillniss mit der Linge der
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erregien Nervenstrecke. Es ist merkwiirdig, wie D. B. es versianden,
den electrischen Nervenslrom durch seine trefflichen Instrumente gleich-
sam aufzufangen und zu messen. Es sind dies Experimente, die man
anfinglich wie alles Neue und Grosse verdichtigte, bis D. B. selbst
den franzosischen Physikern die Ueberzeugung von der Richtigheit
seiner Versuche eingeflisst hat. Seit dieser Zeit wird der Savant alle-
mand von den Journalen nicht mehr verhihnl, sondern gepriesen, als
Becquerel und Despretz im Namen der Academie des sciences das zu-
stimmende Worl ausgesprochen.

Das eben dargelegle physiologische Geseiz gibt uns einen wich-
iigen Fingerzeig zur Deuntung der Vorginge in den Nerven, wenn ge-
wisse Polenzen die cigenthiimlichen Thitigkeiten eines Nerven steigern
oder vermindern oder gar alteriren, und es diirfte in nicht gar ferner
Zukunft diec Wirkung der verschiedenen Heilpotenzen aufl diesem Beob-
achtungswege ihre erklirende Erledigung finden, nachdem schon D. B.
bei Kranken wund hungernden Thieren eine Yerminderung des electro-
motorischen Zuslandes der Nerven nachgewiesen.

3. Die Steigerung der Polaritalsphinomene in der Empfindungs-
und Bewegungssphire hat eine bestimmle Grinze. Wird diese iber-
schritten, so findet enlweder Umkehr der Erscheinungen, oder ginz-
liches Auflhiren derselben Slalt; so wie das Zuriicksinken dieser Thitig-
keit unter diese Grinze eben auch ebnorme Erscheinungen hervor-
bringt. Auch dieses physiologische Geselz dankt seinen Ursprung den
analogen Erscheinungen in der grossen Natur. So haben berithmte
Physiker: Lenz, Whealstone, Daniel fiir die Volta’sche Siule das wich-
lige Geselz nachgewiesen, vermoge dessen fir jede Siule eine be-
stimmte conslanle Polarildtsgrisse besteht, bis zu welcher der Eintritt
lebhafter Erscheinungen mit der Verslirkung des Stromes im geraden
Yerhiiltnisse ist; itber diese Grinze hinaus horen die Polarititsersehei-
nungen auf, und schlagen in enlgegengesetzle Erscheinungen um.

Zu diesen Resultaten bilden nun jene eine merkwiirdige Analogie,
welche man durch Experimenle an den Nerven der Thiere gewann. So
hat D. B. nur bis zu einem gewissen Grade der Verdichtung, welchen
ihm die Nadel andeulete, lebhaftere Zuckungen und Emplindungser-
scheinungen bewirkt ; hat er dann auch wber diese Grinze den erre-
genden Strom gesteigert, so bliecben die Erscheinungen aus, bis wieder der
Nerve ausgeruht war (d. i. das Fluidum sich wieder expandirte), wo dann
wieder durch den erregenden Strom gdie Polaritatsphinomene einlraten,

Ueberhaupt zeigle sich bei allen derlei Experimenten die Wich-
ligkeit des Verhiiltnisses zwischen dem Nervenstrom und dem erregen-
den Strom. Bei gleichem erregenden Sirom hing der Unterschied der
Erscheinungen von dem Verhalten des Fluidums in den Nerven (Lei-
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stungsfihigkeit des Nerven) ab, jenachdem es fihig ist, die beslimmten
nothwendigen Phasen (Verdichtung, Ausdehnung ete.) durchzumachen oder
nicht, jenachdem seine urspriingliche oder erworbene Qualitit ist etc.

Fir das eben angefithric Geselz scheinen viele klinische und
anderweilige Beobachtungen zu sprechen.

Sieht man Lingere Zeil eine Farbe an, so stumpft sich der Nerve
ab und man hat die Fihigkeit blos fir die complementire Farbe, bis
wieder eine Erholung cintritt. Dasselbe gilt von der anhaltenden Be-
arbeilung nur einer bestinmien Klasse von Begrilfen, auch hier tritt
Abstumpfung ein; und es beruht daraufl die didtische Mahnung, die Vor-
stellungskreise fiir die Bearbeilung zu wechseln.

Wir finden Anlass, hicr auf eine wichlige pathologische Erschei-
nung und ihre Deulung aulmerksam zu machen, u. z. auf die Ldh-
mungszustande. Es wird nach dem Gesaglen begreillich, wie es in der
Natur der Sache gegriindet ist, wirkliche und falsche Lihmungszustinde
anzunehmen. Wiihrend im ersten Falle das Nervenfluidum total ver-
dringt, seine inneren Bewegungen, wie sie der Polarisationsact fordert,
unfihig ist durchzumachen, ist im lelzleren Falle diese Verdringung
nur auf eine bestimmie Zeit ausser seine normale Bewegungsthitigkeit ge-
setzt — und es kann wieder die normale Verlheilung des Nerven-
fluidums eintreten. Manchmal ist der Polarisalionsact noch miglich,
und doch schon ein der Ldéhmung naher Zustand da; es ist dies bei
der sogenannten Umkehr der Erscheinungen. Es gehidren hicher: die
verschiedenen Empfindungszustinde ver Einlritt wirklicher Lihmung,
z. B. Kiilte, Ameisenlaufen ete.

Man kénnte wohl diesen Zustand auch aus einem beslimmlen Ver-
halten des Nervenfluidums ableiten und zwar durch Verdringung des
periferischen Fluidums nach dem Centro und Ausweichen des cenlralen
Polfluidums nach der Peripherie. *) Indess wollen wir dieses nur als
blosse Vermuthung anfihren; miglich dass im Verlauf der Zeiten das
Experiment iiber diesen Punkt auf niihere Aufschliisse bringen wird.
Der Gedanke geht in der Regel dem Experiment voran, dem freien
Gedankenflug hinkt das Experiment nur trige nach; aber dieses muss
Jenem folgen als seinem Wegweiser. *#)

Einen Umstand konnen wir bei diesem Capitel iiber die Ldh-
mungszusidnde nicht unerwihnt lassen — das experimentelie Ergeb-
niss D. B's: die Zuckung und Empfindung nimmt ab, ja hirt sogar

%) Der Centralpol desN. wiirde so sein perifer. Pol werden; (Umkehr der
Erscheinung, paraesthesie) und wiirde entweder in seine frihere Slellung wie-
der- gelangen, (Genesung) oder ganz aufgehoben, jeden Polaritaefsact
unmoglich machen (Lahmung).

##) Und wire die Insel nicht da, sie hdtle erslehen miissen, sagt Schiller
von s, Columbus,
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auf, wenn dée Richiung des erregenden Stromes die Achse der Pri-
mativrihren senkrecht schneidel.

Man sieht wie gewisse Storungen der Dewegungen im Nerven-
fluidum u. z. solche, welche diec Moglichkeit der Polaritit aufheben,
die Thitigheit eines Nerven aufl Lingere oder kiirzere Zeit oder fiir
immer aufheben, besonders wenn die abnorme Einwirkung gar zu lange
gedauert hat.

Auch die Theorie des Schmerzes wird durch diese physiologi-
schen Ergebnisse mehr oaufgehellt; und es scheinen die vom normalen
Empfindungsstrom abweichenden Zustinde, die man im weiteslen Sinne
des Worles als Schmerzempfindungen bezeichuen kann, ihre Bedingung
in allen Stirungen jenes Bewegungsmodus des Nervenfluidums zu
haben, wodurch die normale Polaritil vermitlell wird.

Wir haben ja angedeutet, wie wichtig fiir den normalen Polari-
litsact eine hestimmle Diclitigheit des Fluidums sei, und wie daher die
schwankenden Dichtigheifszustinde unter oder iiber dem Normale als
abnorme Perceptionen erscheinen miissen, *)

Wir haben angedeutet, wie die Qualilil des Nervenfluidums be-
deutend modificirt werden kinnle, und dann auch krankhafle Percep-
tionen bedingen miisse.

Weilere Erfahrungen und Versuche miissen iibrigens diesen wich-
ligen und interessanten Punct begriinden. Es geniigt die Andeutung
den Physiologen gegeben zu haben,

6. IDie ndchste bekannie ph JSEHJEJQESLJ'EB Bedingung  fiir die
Empfindungs- und Bewegungsfunction scheint eine Verdnderung der
Dichte des Nervensiromes zu sein.

Diese Behauptung hal wieder nur auf Grundlage genialer For-
schungen und Versuche Du Bois zuerst aufgestellt. Dieser hat niim-
lich durch das Telanisiren des Nerven (ununterbrochene Einwirkung
des Stromes zur Fixirung des Emplindungs- und Bewegungszustandes)
die sogenannte negative Schwankung des Nervenstromes hervorgebracht,
welche sich durch eine riickgingice Bewegung der Nadel nach dem
Nullpunet oft iiber die urspriingliche Gleichgewichtsslellung bis in den
negaliven Quadranten ersireckend ausspricht, und ihren Grund in

*) Es kann daher eine zu grosse Anhdufung des Nervenfloidums
eben so als Schmersempfindung erscheinen, wie der unier dem Nor-
male sinkende Dichligkeilszustand des Nervenlluidums, Ersterer Zu-
stand erscheint priignanter in gewissen Naturphinomencn., Wir wollen
hier von den magnetischen Ableitungen absehen, es liegen uns niiher
bekanntere Phinomene.  Wir erinnern nur an Malgaignes Methode
die nerviise Ischias durch Cauterisation der duss. Ohrleiste zu heben!
Muss man da nicht an eine Ableitung des zu viel angehiuften Flmdums
denken? Davon ein Weileres spiiler, -
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einer Verminderung der nach aussen gerichlelen electromotorischen
Stromkraft des Nerven zu haben scheint; weil nach einiger Ruhe des
Nerven der Strom wieder anschwillt, wie es die Magnelnadel anzeigt.
Denn die negalive Schwankung st das dussere Zeichen der inneren
Vorgdnge und Bewegungen in dem Nerven wdhrend der Empfindung und
Bewegung. Dass eine wirkliche Abnahme der Nervenenergie durch die
negalive Schwankung wiihrend der inneren Bewegungen im Nerven
nicht angezeigt werde, sucht D. B. zu begriinden, und wir miissen dar-
auf hinweisen (p. 564).

So viel wollen wir nur beifiigen, dass, wenn auch bei dem nor-
malen Vorgange der Empfindung und Bewegung Lkein Verlust des
Nervenslromes und seiner Energie Stalt hat, so lange die Integration
durch den Ernihrungsprocess entsprechend geschieht, dieser bestimmi
dort einfrelen miisse, wo dieses Verhdliniss verrickt wird, und die
functionelle Thitigkeit sich im Verhiltniss zur Erndhrung iiber-
mdassig slteigert.

Finden wir ja selbst beim Experiment einen Unterschied beziiglich
der Schnelligkeit des wiedererscheinenden Phiinomens angegeben, je-
nachdem das Tetanisiren kiirzer oder linger geschah, so dass die An-
schwellung des Siromes, der eigenthiimliche, fiir die Function im Ner-
ven nothwendige Bewegungsmodus des Nervenfluidums — die Riick-
fluthung frither oder spiler, schneller oder langsamer einlrill, jenachdem
" die vorangegangene Einwirkung mehr oder weniger inlensiv war.

Wir haben im vorhergehenden Absatz iiber die mehrfachen Be-
dingungen der Schmerzerscheinung, die in dem Verhalten des Nerven-
fluidums liegen, auch die der Cenceniration, slirkeren Verdichiung
desselben — angefiihrt. Und in der That reflectiren wir aufl die kii-
nische Erlahrung, so zeigl sie uns oft, wie bedeutende Schmerzen die
Lebensenergie consumiren, indem das in Empfindungsnerven concen-
trirte Nervenfluidum durch Bewegungsfasern unter der Form der mannig-
fachslen Bewegungssirime (Convulsionen, Tetanus elc.) explodirt.¥) Und
so erscheint uns auch unser Zweifel beziiglich der Nicktabnahme der
Nervensirom-Energie durch die inlensiveren Functionsvorgdnge ge-
rechifertigt. Uberdiess kann das Experiment mit einem einzigen Ner-
ven nicht dos weitere Verhalten des Nervensiromes u. z. das Phino-
men der Irradiation, welches hier eigentlich das Beachtungswertheste ist,
einer Beriicksichligung unterziehen,

Immer bleibt es wichlig, das Experiment an einzelnen Korper-

#) Man hat in der Neuzeit Migrine durch tiefe Inspirationen mamchmal er-

leichtert,
3
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theilen mit Versich! an die Vorginge des Gesammlorganismus anzu-
passen, und nicht bloss beim Studium der Einzelnerscheinung zu bleiben,
sondern ihre Rolle in der Gesammiheil zu erwigen.

Als Corrollarium zu dem §.'6 ergibt sich die weitere Behaup-
tung : dass dus Nervenfluidum bis zu einem gewissen Grade eine Con-
centration zuldsst, und diberhaupt verschiedene Ausdehnungsgrade
darbietet, und dass dort, wo einmal diese Fihigkeit der Concentralion
und der Ausdehnung des Nervenfluidums aufgehoben ist, die wichtig-
ste Bedingung des Nervenlebens abgehe.

7. Das Nervenfluidum ist nur in einem bestimmien Maasse im
Organismus vorhanden, als ein einziges zusammenhingendes, der
Hirnnervenmasse und Blulquantitat direké proportionirt.

So wie die Erscheinungen im Makrokosmos auf ein beslimmtes,
in qualitativer Hinsicht constantes Maass allgemeiner terrestrischer Elec-
tricitit hinweisen, welche bald im Erdkirper, bald im Lufikreis an-
gesammelt erscheint, jedoch in einem bestindigen Ausgleichungsprocess
begriffen ist: eben so sind die Thierkdrper mit einem bestimmien Quan-
tum des Nervenfluidums geladen, dessen Gleichgewichtsverriickung durch
Abnahme immer abnorme Erscheinungen zur Folge hat.

Ein wichliges Analogon dieses Verhallens zeigt uns auch die
Blutfliissighkeit.

Man hal zwar chemals viel von einer Plethora, als einem Zustand
des Organismus, wo zu wviel Blut erzeugt wird, gefaselt, und es ge-
schicht auch hic und da; aber den neuen Untersuchungen sei es ge-
dankt, dass diese unnatirlichen Annahmen einmal iber Bord geworfen
wurden.  Auch die Blutfliissigkeit isl im Organismus nur in einem be-
stimmten, demselben enlsprechenden Maasse vorhanden und man kann
hichstens von -abnormen Ansammlungen auf einem Puncte aul Koslen
anderer Theile, denen die Blulllissigheit entzogen wird, reden. Ein
ahnliches Verhalten zeigt auch das Nervemfluidum; wenigslens weisen
zahlreiche Nalurbeobachlungen auf diese Annahme hin, welehe wir als
die Phinomene des Antagonismus bezeichnen wollen,

Es war uns oft auffaliend, wie durch ecine Vorstellung die lebhaft
gewordenen, plolzlich schmerzhalten Empfindungen (Zihnereissen ele.)
schwanden. Dte Ankunft einer Person, zu der man Verlrauen fasste —
beschwichligle heftige Colikschmerzen, wie wir in mehreren Fallen sié-
chere Ucberzeugung gewannen.

Doch wichtiger sind die einschligigen flinischen Fille, In einem
derselben beobachteten wir eine Spinalneurose mit psychischer Hyper-
isthesie (Melancholie) alterniren. Besonders merkwirdig war aber ein
Fall, den wir in der Irrenanstalt zu beobachien Gelegenheit hatlen,

P., schon mehrere Jahre in der Irrenanstalt behandelt, offerirle die
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merkwiirdige Erscheinung, dass er durch 6. Monate slhunm war, weder
durch Drohungen ven Sirafen, noch durch sanftes Zureden ein Wort
vorbrachle, wohl aber durch die sonderbarsten und bizzarsten Bewe-
gungen mit dem Kopfe und den ExIremititen unsere Aufmerksam-
keit erregte.

Nach Verlauf dieser Zeit jedoch blieben diese abnormen Bewe-
gungsstorungen aus, und P. begann ein sinnloses Geschwiitz mit einer
solchen Lebhaftigkeit ohne alle Anregung den ganzen Tag hindurch
zu fiihren, dass man durch keine Mittel im Stande war, dieses zu
hemmen, ja jeder Versuch der Hemmung eine grosse Aufregung
verursachte. :

Ist da nicht eine antagonistische Irradiation des Nervenfluidums
nach dem bisherigen Stande der Wissenschaft der einzig annehmbare
Grund dieser merkwiirdigen Erscheinung? Wir haben schon erwihnt
der merkwiirdigen Heilungen von Ischias- Kranken miltelst Cauterisation
der Obrleiste durch Malgaigne. Auch hier liegt ein ihnliches Ver-
halten des Nervenfluidums zu Grunde. Hieher gehiren auch einige
merkwiirdige pathologische (magnelische) Erscheinungen der Pubertits-
periode. g

Es mogen vor der Hand diese wenigen Beispiele, deren wir
viele auffiihren kinnten, geniigen, um unsern obenan slehenden Satz zu
bekriftigen. Fiar den Zusammenhang des Nervenfluidums im Organis-
mus sprechen schlagend solche antagonistischen Phinomene, die nicht
nur eine bestimmte Abtheilung des Nervensystems betreffen, sondern
der Antagonismus zeigl sich hiufig zwischen ganz verschiedenen Ner-
vengebielen.

Und zeigt nicht die Consumtion des Nervenfluidums durch den
Blitz (Tod), oder durch einen hefligen anhaltenden Schmnerz den Zu-
sammenhang der Nervenbahnen? Zur Erhirtung dieser Behauptung
glauben wir noch den Umstand anfihren zu miissen, dass der Mensch
das Vermigen besitzt, das bestimmie Totalmaass seiner Empfindungs-
cnergie und somil auch jede Abweichung, oder jeden Einzelndefect
i percipiren.

Wird niimlich ein Nerve anisthesirt, so wird der Abgang dieses
einen Theiles der Emplindungsenergie nicht durch diesen Nerven per-
cepirl, denn er ist im Lihmungszustande; wohl werden aber jene Ner-
ven, aul die sich die Zustinde des kranken Nerven frither refleclirten
(Emplindungs-, Bewegungs- oder Vorstellungsnerven), einen gewohnten
Reiz entbehren, den er bei seiner Wechselwirkung iibte ; und so wird
der Abgang eines Theils der Empfindungsenergie durch cinen verin-

derten Zustand des Nervenfluidums in den iibrigen Nerven, oder durch
o
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den veriinderten Zustand des Gesammifluidums, dem elwas abgeht, zur
Perception gebracht. '

So wirkt das Einzelne auf das Ganze und das Ganze auf das
Einzelne zuriick, und wir werden bei der Enlwicklung unserer Theorie
des Selbstbewusstseins auf diesen wichtigen Satz noch zuriickkommen.

Wir haben iibrigens auch behauptet, dass die Hirnmasse und die
Blutquantitit in einem Dbestimmien und zwar direcfen Verhiillnisse zur
Quantitit des Nervenfluidums stehe.

Es ist keinem Zweifel unterworfen, dass die Haupterzeugungsstitte
und zugleich der einigende Centralpunct fiir das Nervenfluidum in den
Centraltheilen des Nervensystems und zwar insbesondere im Hirn zu su-
chen sei — wund da ist es wieder vorziglich die ganglienkirnige
Masse der Centraltheile im Conflict mit dem Blute, welche die Erzeu-
gung bedingl.

Es liegt aber auch im jeden Nerven selbst die Bedingung zu
dieser Erzgugung; und D. B. hat es besonders begreiflich gemacht, wie
das bestimmte Verhalten der Nervenmolecule vnd ihre eleclrischen Ver-
hiiltnisse zur Strombildung im Nerven wirken. Auch im Muskel scheint
diese Ansammlung des bewegenden Agens auf ibnlicher Bedingung zu
beruhen; doch ist der Satz festzuhalten, dass ein Nerve, losgelrennt
vom Hirn, wenn er auch seine Reizbarkeit eine Zeit lang belilt, diese
bald verliert, wenn nicht vom Hirn aus die Compensation geschieht.

Jedenfalls ist das Hirn das wichiigere Moment beziiglich der Er-
zeugung des Nervenfluidums. Darum ist es auch erklirlich, dass die
empflindende Energie, wie Experimente beweisen, von der Peripherie
gegen das Centrum als den Hauptheerd der . Erzeugung und der
Ausstrahiung erlischt (umgekehrt bei der motorisclien Energie).

Darum machen Thiere nach der Kipflung noch eine Zeit lang
zweckmissige Bewegungen, weil das Riickenmark vom Hirn seine Stim-
mung erhilt (Arnold).

Erkenmen wir aber nach diesen und andern Thatsachen das Hirn
als Hauptheerd fir die Erzeugung des Nervenfluidums: so wird es
begreiflich, wie mit der vergrisserten Hirnmasse die Quantitit des Ner-
venfluidums, die Energie der Hirnthiligkeilen sich steigern, wie wir
diess im Thierreich beobachten kinnen, *) ;

Was das Blut belrillt: so hat man bei gymnotus eleclricus den
Antheil desselben an der Erzeugung des Nervenfluidums geliugnet und
die organische Vorrichlung, entsprechend einer Volla-Siule fiir eine

) Daraus folgt nicht, dass die Ganglien des Sympathicus nicht auch fiir sich
ihr Fluidam erzeugen sollten, es sind dieselben Bedingungen hier, wie
dort (die Ganglienkirner des Ilirns).
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ausreichende Bedingung erklirt, um so mehr, als man keine Bluigeflisse
in diesem Apparat nachgewiesen zu haben glaubt. Doch abgesehen
davon, dass die Niihrflissickeit besonders im niedern Organismus nicht
durch Farbe wund deutliche auffallende Gefiisse sich kiindet: sprechen
viele Thatsachen fiir die grosse Bedeutung des Blutes bei der Nerven-

thiiligkeit.
Wir wollen nicht von den zahlreichen Neuralgien, Convulsionen
der Aniimischen sprechen — nicht weitlinfig anfithren, dass manche.

Physiologen, besonders Akermann fiir die einzelnen Hirntheile beson-
dere Gefdssanordnungen beslimmlen, die eine grosse Rolle fiir den
entsprechenden Hirntheil spielen; wir wollen nur den Umsland hervor-
heben, dass das Blul nicht bloss als nufritive Fliissigkedt, welche die
Elenftnte fiir die Nervenmolecule hergibt, eine grosse Rolie spielt: son-
dern auch als Erzeugerin der leitenden Flissigkeit im Nerven und der
grauen Reflexsubstans im Hirn seine hohe Wichtigkeit habe.

Darum hat auch Stark in der Neuzeit sogar in dem sogenannten
Nervenil das wirksame Princip gesucht, welches doch nur ein Unfer-
stiitzungsmoment fiir die Leilung sein kann.

Wie wichtig erscheint aber von diesem Gesichlspunet aus die
Spinalfliissigkeit, wie iiberhaupt der dic Nerven durchfeuchtende Stoff,
der wieder aus dem Blule abgeschieden wird! Es sind gewichiige
medicinische Autoriliiten, welche die Trockenheit der Nervensubstanz
mil schweren Functionalstorungen in Verbindung bringen- (S. Magendie
iiber die Spinalfliissigkeit 1838.)

Ubrigens hat D. B. noch experimente!! auf indirecte Art die
Wichtigkeit der Blutfliissigkeit als Erzeugerin des Nervenfluidums der-
gethen. Denn er fand, dass, wenn er das Thier hungern liess, das
Nervenfluidum sowohl der Infensitit (nach Griosse und Starke der Er-
scheinung beurtheilt) als Ewxfensitdt (nach dem Gradbogen des Instru-
ments bemessen) nach, abnehme.

Wenn Poggendorf und schon die ilteren Physiker lehren, dass
der polare Process in dem Maase an Intensitit verliere, als die Ele-
mente der Volta-Siule in der Siure angegriffen werden, als dic Tem-
peratur zunimmt und der Luftdruck sich vermindert: so werden wir
miichtig auf ein analoges Verhalten des Nervenfluidums durch die That-
sachen gemahnt, dass das dyskrasische Blut (Scorbut, Krebs) einen
grossen Einfluss auf das Nervenleben, und zwar in diesen 2 Fil-
len einen deprimirenden iihe — dass eine hohe Temperatur das Ner-
venleben abtidte und dass durch die plitzliche Abnahme des Lufi-
druckes hiufige Recidiven der Nervenkranken, wie wir in der Irrenan-
stalt zu beobachten Gelegenheit hatten, — eintreten.

Freilich will D. B, im luftleeren Raum keine Veriinderung der Er-
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scheinungen im Nervenfluidum beobachtet haben. Indess dieser Ein-
fluss lisst sich nicht so experimentell an einem einzelnen Nerven nach-
weisen, als bei einen Individuum, wo die Luft den wesentlichsten Ein-
fluss auf die Blulfliissigkeit und so indirect auf das Nervenfluidum durch
den respiratorischen Act ubt.

Wir werden noch spiter deullicher zeigen, was wir hier nur
andeuten, wie sich nimlich aus dem Verhiiliniss der nulriliven zur
functionalen Thiiligkeit das Phiinomen der Periodicitit und des Schlafes
entwickle (indem die durch die Funclion consumirle Nervenflissigheit
zu ihrer Wiedererzeugung verschiedene Zeitperioden braucht).

Eben so fallen die Schwankungen der Nervemreizbarkeit (das
Maximum , Minimum), wie sie schon Reil beobachtel hat, mit den ver-
schiedenen Phasen des Ernilirungsprocesses zusammen, was wohl zu-
nichst nur durch klinische Beobachtungen erschlossen wird, aber noch
weitere experimenltelle Begriindung bedarf, die dadurch erleichtert wird,
dass wir solche beslimmie Maxima und Minima auch in der grossen
Natur z. B. am Erdmagnetismus bemerken, und eine Vergleichung gleich-
artiger Erscheinungen zum niiheren Verstindniss derselben fiibrt.

Wie ldsst sich endlich die Theorie der Reize anders Dbegriinden,
als wenn wir auf das Verhiltniss der nulritiven und functionalen Thi-
tigkeit streng Riicksicht nehmen?

Nur dann werden wir von cinem mdssigen enlsprechenden Reize
sprechen, wenn der Reiz nur so viel consumirt, als wieder erzeungt
werden kann. ¥) .

Wo dieses normale Verhillniss verletzt wird, wo der wirkliche
Verlust des Nervenfluidums durch Irvadiation in Folge starker Reize
nicht mehr ersetzt werden kann durch den Ernidhrungsprocess: dort
ist der Reiz ein tibermissiger, erschopfender — und kann sich das
Verhiiliniss der functionalen und nulritiven Thiitigheit in dieser Beziehung
nicht mehr, selbst auf langsamem Wege normiren, es muss der Tod er-
folgen, plotzlich oder in forlschreitender Abnahme.

So zeigt sich auf indirectem Wege das Quantum des Nervenflui-
dums an ein beslimmles Quantum der Blutfliissighkeit gebunden; wenn
wir auch nicht durch Messung dieses Verhallniss bestimmen kinnen.

*) Das Consumiren des Nervenfluidums geschieht jedoch nur in  hoken
Graden der Reizeinwirkung, wo Ircadialion eintritt.  Es  kdnnen
durch Leize wohl oft nur Yeranderangen in der Bewegungsweise des
Nervenlluidums Statt finden, und dadurch functionale Stérungen ver-
anlasst werden; wir haben schon davon gesprochen, und sehen jetzt
von diesem Moment der Storung ab, wir wollen blos jenes jetat betrachten,

welches eine wirkliche Abnahme des Nervenfluidums durch Reizeinwir-
kung enthalt.
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Eine genauere Beobachtung der einschligizen Nalurphinomene
weist auf diese Annahme gebieterisch hin.

8. Ausser den bereits erwdhnten Bewegungsformen des Nerven-
fluidums gibt es noch andere Bewegungsmodi, die nicht so die Strah-
lung, als vielmehr die Innerlichkeit des Nervenfluidums selbst beireffen,
und die ndchste Bedingung der verschiedenen Phdinomene des Nerven-
lebens selzen.

Wir haben schon von der strahlenden Bewegung des Nervenfluidums
von der Peripherie nach dem Centrum und umgekehrt gesprochen, wir
haben von der Concenlrations- und Expansionsfihigkeit, dem polaren
Verhalten des Nervenfluidums Erwihnung gethan; es sei uns gestaliet,
ehe wir die weiteren Bewegungsmodi noch besprechen, beziiglich der
strahlenden Bewegung anzufithren:

a) Dass diese wohl in der Regel mit unmessbarer Geschwin-
digkeit geschehe. Nichls desto weniger miissen wir auf einige patho-
logische Nervenzustinde, wic sie der spontane Magnelismus offerirt, und
die auf eine nicht so grosse Geschwindigkeit des Nervenfluidums hin-
weisen, aufmerksam machen. Und wiire nur ein Fall constatirt von
magnetischer Heilung, wobei dic Entladung und Ableitung des Nerven-
fluidums kaum schneller, ja langsamer als die der strahlenden Wirme
geschieht, so wiirde dieser Fall allein unsere ganze Aufmerksamkeit
erfordern ; und es ergcht an alle Naturforscher die strenge Aufgabe,
solche Fille einer genauen Priifung zu unterwerfen, weil sie auf die
Theorie der Bewegung des Nervenfluidums einen wichtigen Einfluss
nehmen.

Wir wenigstens haben zwei Fille von magnetischer Heilung in Er-
fahrung gebracht, die, frotz unseres strengen Skeplicismus, nach den
begleitenden Erscheinungen uns nicht zweifeln lassen, dass die Fort-
bewegung des Nervenfluidums, wenigstens in gewissen Fillen, nicht
mit unmessharer Geschwindigkeil vor sich gehe. Vielfache und genaue
Beobachtungen werden dieses Factum sicher stellen,

b) Die strahklende Bewegung des Nervenfluidums im normalen Zu-
stande an die bestimmte Primitivfaser gebunden, kann unter besondern
Umstinden diese verlassen, wodurch die Fernwirkungen der Nerven
zum Theil erklirlich werden, Hierher gehiren die verschiedenen Re-
flexbewegungen des Nervenfluidums aus einem Nervengebiet in das
andere. Doch sind diese Erscheinungen bekannl; wir eilen zu den
minder bekannten, wobei wir uns nur auf den Boden der Thatsachen
und der daraus gezogenen niichsten Consequenzen stellen. Aus der
Naturlebre sind die Fernwirkungen gewisser Agentien bekannt, die man
durch eine bestimmte Atmosphiire und die darin vor sich gehenden
Vibrationen zu erkliren suchte. Aber auch fir das Nervenfluidum hat
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man Fernwirkungen nachzuweisen versucht; und wir rechnen hierher
Humboldl's Experiment , durch welches dieser berilhmte Forscher die
Fortleilung des Nervenfluidums nach einem ausgeschnittenen Stick Ner-
ven bewies. Noch einen schlagenderen Beweiss hat aber Du Bois ge-
liefert, indem er experimentell zeigle, dass auch der lebende mensch-
liche Organismus durch einen Kupferdraht noch in der Ferne aufl die
Magneinadel nach Willkiihr wirken kinne, um sie bald hin, bald her zu
bewegen. Indem wir uns mit der Anfihrung dieses Faclums begniigen,
komnen wir uns dessen Wichtigkeit fir die Deutung so mancher Phino-
mene im lebenden Organismus, welche auf Fernwirkungen hindeuten,
nicht verhehlen. Ohne gerade aufl die magnelischen Zustinde hinweisen
zu wollen, von welchen, abgerechnet alle Charlatanerie, so viel festsleht,
dass sie cin damit behaftetes Individunm unter beslimmien Verhiltnissen
befihigen, gewisse Zustinde des Korpers oder Geistes, die sich auf
enlfernte gelicbte oder gehasste Wesen bezichen, durch ein eigen-
thiimliches Yerhalten der Emplindungsnerven zu percipiren: kann man
aus dem Alltagsleben Erscheinungen vorfiihren, wo sich solche Fernwir-
kungen, die nur durch das Nervenfluidum vermittelt sein konnen, zei-
gen. Ich erinnere nur an die Ahnungen und so manche Triume, die
von den unbefangensten und redlichsten Forschern zur Kenntniss ge-
kommen sind, Man weise nicht vornehm zuriick, was zur slrengen
Untersuchung auffordern soll. i

¢) Was die innere Bewegungsweise des Nervenfluidums betrifft,
so lisst sich wohl diese nicht heweisen, sondern aus vielen Thalsachen
und Analogien nur schliessen. Abgesehen davon, dass die Wellentheorie
micht bloss bei den Schallphinomenen, sondern auch bei denen des
Lichles und der Wirme ihre Geltung bekam; scheint es den Thatsachen
entsprechend, anzunehmen, dass auch den Wirkungen der Electricitit, des
Magnetismus und auch des Nervenfluidums beslimmte innere Bewegungen
(Vibrationen) zu Grunde liegen, welche durch die Verschiedenartigheit
ihrer Dauer, ihrer Linge, ifrer Intentitit, Rhythmus und Zusammen-
sefzung die grisste Verschiedenartigkeit der Erscheinungen hervorzubrin-
gen im Stande sind.*) So viel im Allgemeinen iiber das Nervenfluidum.

*) Wir wollen hier nur auf den Lichistrahl aufmerksam machen. Welch®
eine Verschiedenartigkeit der Phianomene , bei Verschiedenartigkeit
seiner Bewegung |

Miissen nicht e farbigen Componenten des Lichtstrahls auch auf
eigenthiimlichen Oscellalionen beruhen, ohngeachtet sie zu einem ein-
zigen Ganzen vereint sind., Zeigen nicht diese verschiedenen Compo-
nenten verschiedene Wirkungen, welche man in ihrer Vereinigung im
weissen Strahle gar nicht ahnen michte ?

Auch das electrische Fluidum zeigt nach Faraday und Dela Rive gqua-
fitative  Verschiedenheiten , - worauf auch der beriihmle Agardh in
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Wir haben die vier Haupimomente, welche der einfachen Empfindung
enlsprechen, und die Eigenthiimlichkeit der physiologischen Verhilt-
nisse und Geselze des Nervenfludiums allcemein besprochen ; wir wollen
nun diese auf obige Momente anwenden.

1. Was das Moment des Reizbediirfnisses belrifft, so ist es hichst
wahrscheinlich, dass diesem Zustande eine Anhiufung des vom Centro
nach der Peripherie entsirimenden Nervenfluidums zu Grunde liege. Es
wire sonst unerkliiclich, wie bei der Wechselwirkung mit den Reizen
dieses verzehrt, und dann neuer Ersatz des Yerbrauchten nothwendig
werden sollte. Diese peripherische Ansammlung muss jedoch in einem
bestimmten Maase vorhanden sein. Ein Zuwenig macht gegen Reize
unempfindlich, bei Zuviel werden sie refusirt unter Einiritt ungeregelter
Explosionen in der Bewegungssphiire, z. B. das Erbrechen nach Ueber-
ladung des Magens mil zu vielen Reizen. Andrerseits kann der Zu-
stand des Reizbediicfnisses ginzlich schwinden durch absichiliche und
zufillige Uebertragung der Thiligkeit auf andere Empfindungs- und Vor-
stellungsnerven. Wer weiss es nicht, wie durch anhaltende Studien
die wichtigsten Reizbediivlnisse wenigstens fir eine Zeit zum Schweigen
gebracht werden ?

- 2. Kommt zu dem Zustande des Reizbediirfnisses ein wirklicher
Reiz, tritt eine Wechselwirkung des Nerven mil dieser bestimmten Reiz-
potenz ein, so ergibt sich als Produkt, wie wir bereils angegeben, ein
Erregungszustand , welcher der Grisse des Reizbediirfnisses und des
Reizes genau entspricht. Denselben Einklang erfordern aber auch die
physiologischen Bedingungen dieses Zuslandes, Versuchen wir die letz-
ten erforschbaren physiologischen Bedingungen dieses Zustandes uns klar
zu machen, so wird man hier, wie im Z. 1 einen polaren Vorgang im
Nerven, wie ihn D. B. zuerst experimentell bewies, erkennen, wenn
auch besiimmte Modificationenr desselben Platz greifen,

seiner Pflanzenbiologie aufmerksam macht. Hat nicht Ampére die Er-
scheinungen des Magnets durch eigenthiimliche Bewegungsmodi der
Electricitit (circulire Stromungen in den einzelnen Atomen) begreiflich
gemacht, so wie Du Bois die Polaritit der Nerven von bestimmtien
Stromungen in den einzelnen Nervenmoleculen abhingig gezeigt hat?

Zeigen sich nicht in der Nervensphire Erscheinungen, die nach ihn-
lichen Gesetzen durch das Nervenfluidum erzeugt zu sein scheinen,
wie sie fiir das Licht gelten ? Ich erinnere nur an das Phinomen der
Reflexion, Transmission, Interferemnz , Polarisation etec. Welche Ver-
schiedenartigkeit der Oscellationen des Nervenfluidums selzen die ver-
schiedenen Bewegungen der Muskeln voraus ? Das Zittern, -Zucken, die
Convulsion, das Drehen, die cataleplischen, tetanischen Zustinde ?

Wir kinnen hier nur wenige Andeulungen geben, die gewiss ge-
eignet sind, jeden Forscher zn weiteren Unlersuchungen zu-veranlassen,
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Die hier vorkommende Bewegung des Nervenfluidums zeigl nihm-
lich eine Stromung von der Peripheric bis zum Cenlruni (enlgegenge-
setzt jener -bei Z. 1), u. z. spricht alles dafiir, dass das Nervenfluidum
fiir den Erregungszustand in demselben Maase verwendet werde, in
welchem die Anhaufung an der Peripherie im Zustand 1 Stalt
hatte. Ist diese Anhiufung an der Peripherie (Z. 1) und gegen das
Centrum hin (Z. 2) durch entsprechende Reizwirkung in ein genaues be-
stimmtes Verhiiltniss gebracht, so dass die Erregung im Verhiliniss zu
Z. 1 weder zu gross, noch zu klein, noch sonst qualitativ unentspre-
chend ist, so ergibl sich als Resultat dieses bestimmten Yerhiltnisses jener
zwei Zustinde, ein Innewerden ganz eigener Art, ein Zustand, welcher,
weil von einem iussern, die Wechselwirkung jener zwei Zuslinde vermit-
telnden Moment (Reiz) abhiingig, der iussere Stimmungszustand zweck-
miissig benannt werden diirfle, iiber welchen wir eine erklirende Be-
merkung machen miissen. .

Allen von uns angefiihrten Momenten der Empfindung miissen wir
ein gewisses Morkmal zusprechen, welches eigentlich die Empfindung
als cine vilale Energie characterisirt. Wir erkannten dies in dem Inne-
werden der Zustinde. Man kann recht gut den Zustand des Reizbe-
diirfnisses, der Erregung, nach den iiussern Erscheinungen beschreiben,
die innern Bedingungen moglichst erforschen, immer bleibt uns aber
noch die Frage iibrig: Woran liegt cs, dass an cine bestimmte Bewe-
gung des Nervenfluidums ein Innewerden bestimmter Zustinde gekniipft
ist? Wenn wir selbst wiissten, dass diesem Process des Innewerdens,
wie auch einige Denker meinten, zugleich eine Art Lichtprocess zu
Grunde liege, wiirden wir damit die letzten Griinde dieser Erscheinung
aufdecken? Gestehen wir nur demiithig unsere Beschrinktheit vor dem
grossen Weltverstande, der uns die Losung solcher Rithsel vorenthielt.
Das, dic Empfindung characterisirende Innewerden, ist also ein in
seinen letzten Griinden unerforschbarer, den Empfindungsnerven ureigen-
thiimlicher Zustand, dessen Modifikation in der Erscheinung, dessen ein-
zelne Bedingungen wir wohl erforschen kinnen, nie aber die Gesammt-
heit derselben. Ist es aber nicht lohnend, immer mehrere Bedingungen
aufzudecken? Ist es nicht ein wesentlicher Forlschritt in der Wissen-
schaft, wenn man die Art der Betheiligung des Nervenfluidums an die-
sem wichtigen Lebensprocesse begreiflich macht? Indem wir also das,
dem Empfinden zu Grunde liegende Innewerden in seinem letzten
Grunde als unerforschhar hinstellen, wollen wir um so eifriger nach den
erforschbaren Bedingungen trachlen; und so fanden wir denn unter an-
dern das wichtige Resultat, dass das Innewerden verschiedene Nuancen
darbietet sowohl beziiglich der einzelnen Momente der Empflindung , als
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auch beziiglich ihrer Verbindung und Wechselwirkung. Anders ist das
Innewerden Dbei dem isolirten Zustande des Reizbediirfnisses, anders
bei dem isolirlen Erregungszustand, anders wo diese zwei Zustinde zu-
sammentreffen, beim dfiusseren Stimmungszustand, der ein wahrer Regulator
fir die Grisse des Erregungszustandes, und so unmittelbar auch [iir die
Grissc des Reizes ist. Wir haben sonach verschiedenartige Slimmungs-
zustinde, u. z. wie sie dem Reizbediirfniss, dem Erregungszustand und
beiden zusammen entsprechen, und somit iibereinstimmende Polarilits-
Modificationen. Da jeder derselben wieder vielfach gestirt werden kann;
so ergibt sich hieraus die grosse Menge pathologischer Erschei-
nungen. '

Jede Perceplion des Zustandes 1- und 2 fir sich und des Z. 1
ohne Z. 2 oder umgekehrt, setzt einen unangenchmen abnormen Stim-
mungszustand, Nur wenn unler Zutritt des Reizes der Zustand 1 in
den Zustand 2 ibergeht, u. z. in einem bestimmien Verhillnisse, ist
die daraus resullirende Perceplion eine normale. Es ist, als ob das
vom Centro gegen die Peripherie entstrimte Fluidum durch den Reiz
eine bestimmte Modificalion erleiden miisste, ehe es im Erregungszustand
wieder zum Ceniro strimt. — Ist endlich zwischen den Z, { und Z. 2
ein Ausgleich geschehen, hat der beslimmie Bewegungsmodus im Ner-
venfluidum bei endendem Reizbediirfniss und Reizeinwirkung auch sei-
nen Abschluss erhalten, so wird das Innewerden wicder modificirt, es
muss das Nervenfluidum wieder einen ganz andern Bewegungsmodus,
wie er dem Zustand der Indifferenzirung des Reizes, der Ruhe ent-
spricht, annehmen (d. i. es findet keinerlei Verdichtung Stait).

Wir haben sonach den Zustand des Reizbediirfnisses, der Erregung
und Stimmung nach der dussern Erscheinung und nach den physiologi-
schen Bedingungen besprochen; wir miissen dasselbe auch von den
combinirten Emplindungen thun; und da kimmt denn die impellirende
Energie fir reaclive Thitigkeiten zuerst zu belrachlen. Es geschieht
wohl selten in der Natur, dass eine Empfindung isolirt da stinde, ohne
jede Anregung in der Vorstellungs- und Bewegungssphire; selbst beim
Siugling verbindet sich das scheinbar isolirte Empfinden bald mit Sinnes-
vorstellungen; und es ist in der Regel jede Emplindung mit einem ent-
sprechenden Kreis von Vorstellungen und Bewegungen in Verbindung,
so wie es auch feststeht, dass von den Empfindungsnerven im Hirncentro
Bahnen erleichterter Leitung zu andern entsprechenden Nervenfasern vor-
kommen, um-einen beslimmien Kreis von Thiligkeiten, wie sie prista-
bilirt sind, cinzuleiten. Ein wichtiges Bindungsmiltel fiir diese Glieder
der Thitigkeitskette gibt nun die impellirende Energie des Empfindungs-
nerven ab. Physiologische Bedingungen fiir diese Energie sind nun
folgende ;
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1. ungeslirte Wechselwirkung beslimmier angeregier Empfin-
dungsnerven mil einer bestimmien Gruppe von Verstellungs- und Bewe-
gungsnerven ; darum muss die Leilung zwischen diesen Nervengruppen
leicht geschehen, sie muss wenn auch schon vorgebildel, dennoch geiibt
sein, damit die enlsprechenden andern Thiiligkeiten leicht reproducirt
werden kinnen. Durch den Eintritt dieser Thiligkeiten allein wird die
Vervollkommnung des Empfindungsprocesses miglich, weil sie den ein-
wirkenden Reiz modificiren und reguliren, der sonst zu gross oder zu
klein wiire ele.

2. Das Nervenfluidum bleibt unter solchen Verhiilinissen, wo die
Empfindung oder Vorstellung weilere Thilligkeiten einleiten soll, nicht
auf die Pole seiner entsprechenden Faser beschrdnkt, sondern der Cen-
tralpol breitet seine Wirkung weiler auf eine andere, bestimmte Nerven-
gruppe aus; das Nervenfluidum. bei der einfachen Empfindung in seiner
enlsprechenden Faser concentrirt, bekommt als Anregungsmoment fir
andere Nerven, eine excenfrische Richtung. Doch ist zu bemerlen,
dass diese Anderung mit dem Reizbediirfniss und Erregungszustand des
Nerven im Verhiltniss stehen muss.

3. Diese impellirende Energic hing! aber nicht von der Stirke
einer Empfindung ab, im Gegentheil Lann die Empfindung oder Vor-
stellung sehr lebhalt da sein, ohne dass dieses Uberstromen auf an-
dere Nervengruppen Stall hat. In diesem Falle leidet gewdohnlich die
andere Nervengruppe, auf welche die Uberstromung geschehen soll, ob-
wohl eine lingere Erregung einer Nerventhitigkeit Krvaftverlust, Ab-
spannung, Einbusse der impeliirenden Energie nach sich ziehen muss
(Reizbare Schwiiche).

4. Die impellirende Energic ecines Emplindungsnerven kana sich
thitig zcigen, ob dessen polarer Zustand eine Lust oder Unlust ein-
schliesst, ob ein Reiz aufzunehmen oder zu entfernen ist. Doch ist zn
bemerken, dass dorl, wo der Empfindungsnerve auf die Abwendung des
Unangenehmen hinwirken muss, die Energie abnchmen, wo man aber
entsprechende Reize aufnimmt, dieselbe zunehmen miisse.

So haben wir denn die Emplindungsenergie nicht blos nach ihren
Haupterscheinungen sondern auch nach ihren physiologischen Bedingungen
unserer Betrachtung unterzogen. Wir haben in ihr das Hauplcharakte-
ristikon des Lebensprocesses durch die, ihr zukommende Eigenschaft
des Innewerdens aller Zuslinde, der Lust so wie der Unlust erkannt,
wodurch sie nicht blos die Grundbedingung des Selbsterhaltungstriebes
wird, sondern auch durch die Impulsion, die sie den andern Thitighkeits-
richtungen des Organismus gibt, (Vorstellung, Bewegung), als Wurzel
des Lebensbaumes anzusehen ist, an welchem die Zweige die Bewe-
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gungen, die Blithe das Vorsiellen ist. — Es bleibt uns noch die Unfer-
suchung iiber die zweite wichlige Energie iibrig.

Capitel 3. Das Vorstellen.

Jeder Mensch kennt diess Phiinomen, erfihrt es an sich selbst in
dem kleinsten Zeilabschnilt unzihligemal; und doch ist nichts schwieri-
oer, als die Analyse dieses edelsten Theiles des Lebensprocesses.

Doch wir wollen nicht vor diesen Schwierigkeiten zuriickbeben,
und bleibt auch dann noch Vieles zu wiinschen iibrig: so viel als die
Erfahrung und der Verstand bisher erschliessen konnte und der Stand-
punkt der Wissenschaft gegenwirtig beut, wollen wir im kurzen Abriss
zusammenfassen, spiteren Zeiten und Talenten das Ubrige iiberlassend.

Wir sagten: In der Empflindung sei die Wurzel gegeben fiir die
Bliithe des Lebensprocesses, fiir das Vorstellen. Und in der That, ana-
lysiren wir den Vorslellungsact genauer, so werden wir gewahr werden,
wie innig dieser in jenen der Emplindung eingewebl ist, wie diese als
die einzige nothwendige Bedingung des Vorstellens erscheint (Nil in
intellectu, quod non fuerat in sensu), indem sie ihr eigenthiimliches Ner-
vensubsirat verlassend ihie Endwirkung auf Fasern anderer Art iiber-
trigt, in welchen das Vorstellen als cine selbststindige Thitigkeit ver-
mittelt in die Erscheinung Iritl. Wann ist aber das Innewerden der
Art, dass es aus dem Zustande des Emplindens in jenen des Vorstel-
lens iibergeht ? Coder uneigentlich gesprochen: Wann wird das niedere
Bewusstsein zu einem hoheren ?) i

Befrachten wir die dem Vorstellen am niichsten stehenden und
mit diesem am hiufigsten verbundenen Empfindungsmodi in der Nalur,
die sogenannten Sinnesempfindungen etwas genauer, so werden wir eine
nach dem Grade ilirer Klarheit und Bestimmiheit, dann mnach ihrer
Mennigfaltigheit geordnele Scala von Zustinden leicht herausfinden. ¥)

Die in lelzterer Beziehung am tiefsten stehenden Empfindungsmodi,
beziehen sich auf das Innewerden von Unterschieden in der Temperatur,
Resistenz der Korper, auf eigenthiimliche Slimmungzustande der Lust
oder Unlust (Kitzel, Wollust, Schmerz aller Art.) Die Zahl dieser Zu-
stinde ist beschriinkt, ohue Klarheit und Bestimmtheit aufl der nieder-
sten Stufe, ihre Beziehung zum Vorslellen am fernsten.

*) Wohl zu merken, dass wir eine Scala nach der Dignilit, nicht nach
der Nothwendigkeit zulissig finden. Nothwendig sind alle Zuslande,
auch die niedersten so wie die hichsten, zur Erfassung der Objecle
der Aussenwell.
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Mannigfaltiger und klarer sind schon die Zustinde, welche durch
die Organe des Geschmacks und Geruchs (wo schon chemische Quali-
titen percipirt werden) bedingt werden. Diese Mannigfalligkeit und

larheit steigert sich bei den Zuskinden, die durch die Organe des Hi-
rens vermitlelt werden. Wer hat nicht die Unendlichkeit der Combi-
nalionen in dem Reiche der Tone selbst empfunden? Zeigen diese Zu-
stinde des Horens nicht schon mehr Anniherung an den functionalen
Yorgang des Yorslellens ? = :

Am vollikommensten erscheinen aber jene durch Reize der Aussen-
welt bedingten Zuslinde, welche wir durch das Sekorgan inne werden.

Bei dieser Empfindungsnorm tritt der Fall ein, dass wir eine be-
sondere Eigenthiimlichkeit, die sie mit den vorangehenden Perceptions-
weisen durchaus nicht theill, hervorzuheben bemiissigt sind.

Diese Art Zustinde, die wir durch das Sehorgan erhalten, unter-
scheiden sich nimlich von den vorangehenden durch den wichligen Umstand,
dass man durch sie nicht bloss einer bestimmien verdnderten Nervenstim-
mung inne wird, sondern zugleich eines Abbildes des als Reiz einwir-
kenden Kirpers der Aussenwelt. Und dies ist der wichlige grosse
Salz, welchen man noch nicht ausgesprochen, geschweige denn ge-
wiirdigt hat, und von dem kiinfug jede psychologische Forschung auszu-
gehen haben wird,

Denn auf dieser Auffassung, wie wir sie eben ausgesprochen,
beruht die Theorie des Vorstellens. Gehen wir genauer aul unsere
Behauptung ecin. Bei den cben angefiihrien viererlei Sinnesemplindun-
gen war man aufl die Perceplion von Zustinden beschrinkl, die hich-
stens beziiglich ihrer Klarheit und Mamnigfaltigkeit einen Unlerschied in
ihrer Beziehung zum Yorstellen darboten. —

Anders ist es aber mit den Zustinden, die dem Sehen zu Grunde-
liegen; hier trilk noch ein besonderes Moment hinzu, es wird neben
der veriinderten Nervenslimmung durch den Reiz der Aussenwell, auch
das Bild des einwirkenden Reizes selbsl, also ein Verhillniss der Kir-
per der Aussenwelt mt percipirt. Wenn ich Téne empfinde, so em-
plinde ich wohl auch ein Verhiltniss der Korper der Aussenwelt; aber
durch den blossen Hor-Nerven bringe ich nichtin Erfahrung, dass fort-
gepllanzte Schwingungen  diesen Zustand bewirken. Diess ist elwas Er-
schlossenes, nicht zum Inhalt der Empfindung Gehiriges. Ein anderes
Bewandiniss hat es aber mil den Zustinden des Schorgans. Hier asso-
cirt sich zu dem Empfindungszustande, wie er den Sinnesnerven und
andern Empfindungsnerven eigen ist, noch ein zweiter, der mit dem er-
sten in innigster Verbindung steht und dessen Inhalt aicht bloss ein. Zei-
chen cines diussern, einwirkenden Reizobjectes, sondern dessen wahres
Abbild Jst.
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Und diesen Zustand von Doppelperceplion, der sich nicht bloss
auf eine verdnderte Nervenstimmung, sondern auch auf ein Bild eines
dussern Reizobjekis bezieht, welche durch den Sehnerven eingeleitet
ihre weitere Vermittlung und éhren Abschiuss in eigenthiimlichen Ner-
venfasern (Vorstellungsnervenfasern) findet, nennen wir das Vorstellen.

In dem Process des Yorslellens concentriren sich nun die Thiitig-
keiten der ibrigen Sinnesnerven. So regt nun der Ton das Abbild des
Korpers, von dem er ausgeht, eben so an, wie es vom Geruche oder
vom Geschmacke gilt, wobei nur der Umstand festzuhalten ist, dass das
empfundene Abbild (Vorstelluny), eine Tonempfindung u. s. w., wodurch
dasselbe veranlasst wurde, zuriick zu reproduciren nicht im Stande sei.
Wie wird aber die Wechselwirkung des Vorsiellens mit den iibrigen
Thatigkeiten der Sinnesnerven eingeleitel ? Wie ist die combinative Thdtig-
keit miglich? Diese Wechselwirkung hat einzig und allein darin ihren
Grund, dass fir jede Sinnesemplindung bestimmte Zeichen bestehen,
welche den Charakter des Yorstellens annehmen. So wird man cinen
bestimmlen Resislenzzustand eines Kirpers dadurch einem Andern be-
greiflich machen, wenn man ihm das Zeichen: hart, weick etc. nennt;
und dasselbe gilt auch von den entsprechenden Zeichen der andern
Sinnesorgane, welche durch eigenthiimliche Nervenfasern vermittelt wer-
den und wodurch der wirkliche Zustand gleichsam im Abbild emplun-
den (vorgestellt) wird. Die Wechselwirkung des Yorstellens mit den
iibrigen Sinnesthitigkeiten ist also dadurch bedingt, dass ein im Abbild
empfundener Zustand mil andern Zustinden dieser Art in Verbindung
tritt; und nur in pathologischen Fiilen ist es moglich, dass durch eine Yor-
stellung cine wirkliche Sinnesempfindung und nicht bloss ihr Zeichen zuriick
angeregt wird. Diese Erscheinung werden wir genauer bei dem Capitel
iiber Sinnestduschungen besprechen.

Aus dieser unserer Darlegung des Vorstellungsprocesses ergeben
sich nun folgende Corrollarien.

1. Die Reproduction eines Gesammibildes im Bewusslsein oder
auch seine urspriingliche Erzeugung wird durch die simultane Percep-
tion der eigenthiimlichen Zeichen wirklicher Empfindungen zu einem
Ganzen vermiltell. Bei jeder andern Einrichtung miisste mit jedem empfun-
denen Abbild die wirkliche Empfindung der verschicdenen Sinne zu glei-
cher Zeit eintreten, was nach den gewdhnlichen physiologischen Geselzen
unmiglich ist, weil ein Eindruck den andern sliren, ja aufheben wiirde,
abgesehen davon, dass die Auffassang eines Ganzen dadurch sehr er-
schwert, das Denken unmﬁgl'ich oemacht wiirde. So miisste man z. B.
bei der Vorstellung: Baum, die Bliithe riechen, die Frucht schmecken,
dic Rinde tasten ete.

2. Unsere Naluranschauung gibt uns den Schlissel zur Erkennt-



48

niss der Realitit der Dinge und wir werden dadurch in den Sland ge-
selzt, den Fichlischen Idealismus in seiner Nichligkeit zu zeigen. Wenn
Fichte den Ausspruch that: ,Gerade jene Form des Selbsthewusslseins,
wdurch welche wir in den unmittelbarsten Connex mit der Nalur zu
pireten scheinen, versetzt uns am allerwenigsten aus uns heraus® : so
miissen wir bei diesem und éhnlichem Raisonnement auf den grossen
Fehler aufmerksam machen, dass man nicht an die physiologische Un-
tersuchung dachte, welche man zu Grunde legen muss, um zu dem
Resultate zu gelangen, dass die Realitiit eines Objects a) durch die Ge-
sammtwirkung der Sinnesthitigkeiten, wie wir sie oben auseinander-
selzten , erfasst wird, und b) dass zu diesem Behufe ein wirklich
einwirkender Reiz der Aussenwell vorausgeselzt werden muss, wodurch
im Nerven ein Zustand erzeugt wird, der sich weiter im Sensorio durch
ein bestimmtes Zeichen kindel.®)

3. Aus dem dargelegten Begriff des Vorstellens ergibt sich zu-
gleich der des Bewustseins, welches nichls anderes bedeutet als ein
Innewerden, welches bei der Vorstellung sich auf ein Einzelnbild, beim
Bewustsein aber auf die Gesammtheil derselben bezieht.

Freilich ist diese bei verschiedenen Wesen eine variable Grosse,
und man half sich damit, dass man ein niederes und hoheres Bewusst-
sein annahm, welches aber keinen Unterschied in der Wesenheit des Pro-
cesses slatuirt, sondern nur einen Unlerschied im Inhalt der Vorstellun-
gen festsetzt. Will man schon eine Eintheilung, die das Wesen des
Bewustseins berithrt, machen: so miisste man ein Innewerden unter-

*) Ein Beispiel wird die Sache klar machen. Fragen wir nach der Ge-
nese der Vorstellung: Stimmgabel, Durch das Sehorgan werden wir ein
Abbild dieses Korpers percipiren, welches sich weiter an bestimmte ei-
genthiimliche Fasern bindet (fixirt). Diese Thitighkeit combinirt sich nun
bald mit andern Zustinden. Wir betasten den Kirper und werden wie-
der andere Verhillnisse dieses Kirpers gewalr; seine Resistenz, Tem-
peratur, Glitte ele. Wir lassen weiter den Korper erklingen und eine
neue Eigenschaft des Kirpers wird uns erschlossen z. B. wir percipiren
den G-Ton, welches Zeichen wir so wie die der iibrigen Sinne mit
dem Haupt-Vorstellen (durch das Sehorgan) in Verbindung bringen, bis
wir durch die Combination der verschiedenen, wirkliche Zuslinde repri-
sentirenden Zeichen, die sich an das Haupthild schliessen, zu einer Ge-
sammtanschauung kommen, zu deren Wesenheit jedoch die Enwirkung
eines wirklichen dussern Reiz-Objects gehort, welches den einen wich-
tigen Faclor abgibt, zu dem der andere:unsere dadurch bewirkten Zu-
slinde, trelen muss, damit das Product: der Gesammlanschauung, die
einer Wirklichkeit enispricht, zu Stande lommt. So gelangt man zur -
Erkenntniss der Wirklichkeit der Dinge, besonders wenn wir wieder je-
den Kirper in seine Theile zerlegen und dieselbe Untersuchung an
diesen vornchmen,
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scheiden, wie es bei der Empfindung, und ein /nnewerden, wie es bei
der Vorstelluny Stalt hat, und bei dem letzieren noch weitere Grada-
lionen aber nur beziiglich der Dignitit der Vorslellungsmassen und ihrer
Mannigfaltigkeit vnrnﬂhmml.

Wie entwickelt sich aber die Vorstellung dﬁs eigenen Ich oder
des Selbstbewusstseins? oder wic kommt man zu der Erkenniniss, dass
die verschiedenen Zustinde, die ich percipire, zu meiner Wesenheit
gehoren ?

Es ist die Beantworlung dieser Frage sowohl fiir Psychologen. als
fiir Arzle von der dussersten Wichligkeit, weil der Arzt (besonders Ir-
renarzt) hidufig in die Lage kommt, Kranke zu behandeln, wo Tin-
schungen iiber das eigene Ich, Tiuschungen des Selbslbewussiseins
eine wichtige Rolle spielen. Es ist daher nothwendig die physiologisch-
psychologische Entwicklung dieses Zuslandes genau kennen zu lernen,
um die verschiedenen pathologischen Devialionen desselben richlig zu
beurtheilen und beheben zu kionnen.

Wie wir schon erwihnt haben, kniipft sich in der ersten Lebens-
zeil das Vorstellen an den Process des Emplindens; eine fiir sich be-
stehende selbststindige Thiligheit des Vorstellens ohne Empfinden exi-
stirt in der Natur nicht; so viel man auch von den nolionibus innatis des
Plato, von den eingebornen Denkkategorien des Kant, von den Phino-
menen bei Blindgebornen sprechen mag, immer muss, soll eine Yor-
stellung wrspriinglich miglich sein, dicser eine Ewmplindung zu Grunde
liegen, Allmiilig kommt aber das Kind besonders durch forigesetzie
Thiitigkeit des Gesichtssinnes dahin, scine leiblichen Zustinde als etwas
Verschiedenes von dem, was sie anvegl, cin Reiz ist, also von der
Aussenwelt zu scheiden. Nicht plitslich also, wie Manche glauben, ent-
wickelt sich das Urlheil: dass gewisse Zustinde (Emplindungen und
Vorstellungen) an uns sind, zu unserem Wesen gehiren, wilirend ge-
wisse andere Zustinde und Verinderungen, den Kirpern als Reizob-
jeklen angehorig, ausserhalb ilres Wesens befindlich sind, wenn sie
auch mit diesen in innigster Wechsel-Bezichung stehen,

So werden die empfundenen Abbilder den wirklichen Objekten der
Aussenwelt entgegengestelll; so wird bei jedem speciellen Reiz und Reiz-
zustand immer mehr und mehr das Urtheil geiibl: Eine Reihe Zuslinde
A sind von einer andern Reihe von Zuslinden B zu lrennen ; bis diess der
Mensch allmilig] iiber alle seine Eigenzustinde zu fillen vermag, um
sie der Aussenwelt enlgegenzuselzen ; es entwickelt sich in ihm das
Bewussisein des eigenen Ich, welches man als Totalitit der Eigenzu-
sliinde, als eines Dilferenten von der Aussenwelt bezeichnen muss; oder
es taucht das Selbsibewusstsein auf, dessen Grundlage nach dem Vor-

getragenen darin zu suchen ist, dass man eine Reihe von Zustinden,
: . 1
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besonders aber jene des Vorstellens seinem eigenen Wesen zuspre-
chen-und von den diese Zuslinde veranlassenden Reizobjekien iren-
nen lernt

Dass nach dieser Darstellung die Summe der Zustinde variiren kann,
dass also das Zusprechen derselben zur eigenen Wesenheit - auch auf
eine verschiedene Grisse derselben sich beziehen miisse, isl einlenchtend.

Da die Sinnesthitigheilen einerseits, die Vorstellungsthitigheiten
anderseils bei der Enlwicklung dieses wichligen Zustandes eine Haupt-
rolle spielen, so wird man begreilen, wie Storungen des Selbstbewussl-
seins durch das gestirle Verhillniss dieser zwei Fakloren bedingt wer-
den, wenn man niamlich nicht im Stande ist, den Eigenzusland, wie er
wirklich der Aunssenwell un!*:priclul_q_mlvr sich wirklich von ihr unter-
scheidet, zu erkennen. q#:-l h-x ~

Es ist bemerkengfy ﬁ? welch ch_einb wichlige Rolle die Vorstel-
lungszustinde in di ﬁ' l’uuppv bild § ann sich eine Vorstel-
lungsmasse mit solchei ‘r[q]:hhhlﬁﬁn qm‘crm skbare Substrat der obigen
Eigenzustinde einserifen, 51__"51:,,.;j.u.l-—|umliﬁ ren, dass das ganze Ich
umgebildet erscheint, %_B. 1?1 Sulmu;apiu

In pathologischen sn-Sich besonders inleressanle Phi-
nomene des Selbstbewusslscins. Man kann deutlich erkennen, wie dies
Bewusstsein der Totalitit der Eigenzustinde nicht elwa in einem eigenen
Zustande, in einer eigenthiimlichen Erergie oder Perception ihren Grund
habe (Gall), sondern in dem Concentus aller einzelnen Empfindungs- und
Yorstellungszustinde , wodurch es miglich wird, jeden Abgang einer
Einzelnthiligkeit zu percipiren. Bei vielen Geisteskranken wird man
eine falsche Aufassung ihres Ichs gewahr. Wie ofl triumt sich der
Kranke cin Konig, Golt zu sein. Eine aufceregte Vﬂ[‘ﬂlluﬂungsgrllppﬂ
gewinnt die Herrschaft und Dbringt die anderen regulirenden Vorstel-
lungsmassen und Sinnesthiligkeiten zum Schweigen, so dass sie nicht
einmal in Wechselwirkung mit  der herrschenden Vorslellungmasse
kommen. Es ist dann erklarlich, dass derlei Kranke beim Riicklritt des
krankhaften Zustandes keine Erinnerung der gehabten excessiven Ideen
besitzen. Dort wo die eine Yorstellungsmasse nicht so excessiv ist
und daher noch in Wechselwirkung mit den iibrigen Yorstellungsmassen
bleibt — ist der Zustand noch nicht so desperal und die Riickerinne-
rung miglich. Auch die Erscheinung des doppellen Bewusstseins im
und ausser dem magnelischen ScMale findet darin ihre Erledigung,
dass der Mensch im normalen Zuslande nicht im Stande ist, einen an-
dern VYorstellungskreis zu reproduciren, der diber ein bestimmtes Maas
hinaus so gesleigert ist, dass seine Verbindung und Wechselwirkung
mit den andern normalen Vorstellungsgruppen aufgehoben wurde. So
viel wolllen wir nur andeuten, um manches spiter zu behandelnde Phi-
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nomen besser zu begreifen. Ich erinnere vor der Hand an die Mono-
manie des Grandeurs.

Nachdem wir nun die Hauplmomenle des Vorslellungsprocesses
angegeben, entsteht die Frage nach den physiologischen Bedingungen.

Schon Sdmering und nach ihm die meislen Physiologen haben
aus dem Geselz: ,,dass von der Hirnmasse die periferische Nervenmasse
weil iiberboten werde®, den Schluss gezogen, dass es im Hirn noch an-
dere selbsistindige Fascrn geben miisse, die etwa dem Vorsiellungs-
processe dienten. Enlschiedener wund beslimmter hat diese Ansicht
Gall vertreten — er hat dem Salz: dass das Vorslellen in dem Gehirn
durch eigenthiimliche Nervenfasern vermittelt werde, der Ersle volle Be-
rechligung in der Physiologie vindicirt; und ist er auch in den Conse-
quenzen zu weit gegangen, wie wir spiter darthun werden: die ent-
schiedene Darlegung der Wahrheit des -obigen Hauplsalzes seiner Lehre
muss diesem genialen Beobachter unter den Minnern der Wissenschaft
ein ruhmreiches Andenken sichern.

Er hat der Erste nicht bloss den obigen Ausspruch gethan, er
hat auch die Hirnparthie, die dem Verstellen dient, in den vordern Thei-
len beslimmi und so weit folgen wir ihm; denn fir diese Behauptung
sind die vorbandenen Griinde gewichtig. Denn

1. Je mehr sich durch dée Thierklassen hinauf die vordere Ilirn-
parthie entwickell, desto mehr entwickelt sich die Vorstellungsthi-
tighkeit in den Thierklassen.

2. Dieses Gesetz gilt auch unler den Menschen — Individuen. Bis zu
einem gewissen Grade wird auch bei diesen mit der Enlwicklung der
vordern Hirnparthie das Vorstellen vollkommener sein, wenn nicht an-
derweitige qualitative Storungen vorhanden sind (unter iibrigens glei-
chen Umstinden). Nach Volkmann entwickelt sich das verlingerte
Mark, die Vierhiigel und gestreiften Karper zuerst (fiir vegelalive Zwecke),
wiihrend die iibrigen Hirntheile (liir psychische Thitigkeiten) sich spiter
entwickeln. Es gewinnt daher auch die anfangs mehr platte und nie-
dere Stirn des Kindes eine grossere Wilbung und Héhe, und es ist be-
kannt, dass man nicht bloss bei einzeluen Individuen sondern auch bei
oanzen Ragen , nach der Kirze der Stirn und dem mekr nach rick-
wirls gezogenen Hinterkopf den Grad geistiger Kultur beurtheilt.

3. Die pathologische Anatomie weist in den Fillen, wo ein Blidsinn-
Zustand herrscht, in der Regel die vordere Parthie ddemalis (obwohl
das Odem auch noch andere Theile ergreifen kann und wirklich auch
ergreift) oder dic materiellen Consequenzen des Odems: festeres Hirn,
mit Depression. Weun in manchen Fillen dieser Befund nicht Statt
hatte, so wird darum dieser Beweisgrund nicht geschwiicht, da noch
andere malerielle Storungen, denen wir durch unsere bisherigen In-

43
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sirumente nicht beikommen kinnen, das Vorstellen behindern kinnen —
ahgesehen davon, dass nach bekannten Gesetzen der Nervenphysik, pe-
riferische Nervenkrankheiten Storungen in den Nervencentris -ohne sicht-
bare Verinderung bewirken kinnen. Doch glaobten wir noch die Er-
Offnung unsern geneigten Lesern nicht vorenthalten zu diirfen, dass
unter 300 Seciionen von Irrkranken, die wir theils selbst mitmachten,
oder von denen wir die Protokolle der k. k. Prager Irrenanstalt ein-
sahen, in den meisten Fillen pathologische Verinderungen des Hirnes,
die mehr oder weniger in die Sinne fielen, nachgewiesen wurden.

Ein Fall war fiir uns besonders interessant wegen seiner Conse-
quenzen. A. A. wurde wilrend 15 Monaten 2mal in einen Zusland ver-
selzt, der uns rithselhaft erschien. Ganz unbeweglich wie gelihmt am
Korper, stohnte sie nur zeitweise — delirirte, konnte den Kopf kaum
heben, nahm keine Nahrung zu sich, fieberle. Ja dieser Zustand
schwand unter gehiriger Behandlung nach einigen Wochen, und sie

kam wieder in einen erlriglichen Zustand, der jedoch immer von viel

Beschriinktheit zeigle. An einem solchen Anfalle verschied endlich die
Kranke und es zeigle sich Hirnidem fast allgemein, Doch waren die
Firnfasern ziher, mehr an  einander liegend, mit platlen Windungen,
seichlern Furchen, wie es in Fillen vorkommt, wenn der flissige Theil
des Exsudals aufgesogen wird

Dieser Sectionsbefund ist um so wichliger, als es durch vielseilige
Beobachtungen erwiesen scheint, dass je collkommener die Hirnwin-
dungen (gyri) und die Hirnfurchen (sulei) sind, desto vollkom-
mener die Denkthdtigheiten cor sich gehen. Weilere Beobachiungen
miissen diese Behaupiung bekrifiigen. #)

Wir haben zwar schon angedeutet, dass es fir das Vorstellen ei-
gene Nervenfasern geben miisse, die besonders die vordere Hirnparthie
einnechmen.  Wir haben auf diese Weise der weissen fasrigen Substanz
des Vorderhirns ibre grosse Bedeutung fir die physischen Thatig-
keiten vindicirt. Doch scheint es nothwendie in dieser Beziehung
iber die zwei Substanzen des Hirrs einige Bemerkungen anzufiigen.
Was das genetische Verhiliniss dicser zwei Substanzen betrifft, so
glaublen Vig &’ Azyr, Gall u. a. dass die weisse Substanz der grauen
ihren Ursprung verdanke. Doch genaue Untersuchungen von Desmou-
lins und Magendie haben dargethan, dass die graue Subslanz im Em-

¥) Aber Experimenle, wie sie Cruveilbier anstellte, der bei Hunden dic
Gebirnwindungen oline Abnahme ihrer Vermigen und Instinkle zerstirt
haben will — werden die Wahrheit unscrer Behauptung nicht enthriil-
ten, Wie will man dic Zu- und Abnahme der Intelligens bei Hunden
hemessen ? Elwa, dass gewisse instinclive Bewegungen fortdauern, die
man selbst nach. Kopfung der Thiere beobachtet ?
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bryo bis zum 3. Monat nécht vorfindig sei, und bei manchen Thieren,
wie z. B. bei Fischen und Amphybien, giinzlich feble,

Auch in histologischer Beziehung zeigt sich die graue. Substanz
verschieden durch ihre Farbe, ihren Blutreichthum und ihre Zellenkirner,
die nicht zu Fasern zusammentrelen.

Die weisse Subslanz ist ein in die graue Substanz gleichsam ein-
geschobenes Gebilde, aus zarten Markfasern, die wahrscheinlich durch
zarte Hiuntchen geschieden sind, bestehend, welche sich bogenformig
nach der Oberfliche kriimmend, [Grmliche Blittchen wund Strata in der
verschiedensten Lagerung und Richtung der Fasern bilden (Foville).

Ohne uns in eine genauere analomische Schilderung einlassen zu
wollen, berihren wir nur noch kurz die Bedeutung dieser zwei Substan-
zen. Nach den bisherigen Beobachltungen scheint in der grawen Sub-
stans jener Chemismus vor sich zu gelien, wie er fir die weisse Mark-
faser nothig ist, d.i. die Entwicklung von Sauerstoff und der organischen
Eleetricitiit. Ausserdein scheint die graue Schaltenmasse die Reflexion
alier in den weissen Markfasern vorhandenen Bewegthitigheiten zu ver-
awitteln, und nicht bloss wie Flourens meint, zur Anordnung der Wil-
lensimpulse zu dienen,

So wird be: der grossen Mannigfaliigheit der Hirnphinomene eine
Yerbindung und Einheit erzielt. '

Da der Gesichts- und Gehirnerve in- einer besondern Bezichung
zum Yorstellen stehen, so wollen wir das anatomische Verhalten dieser
zwei Nerven berithren. Der Gekarnerve aus der 4. Hirnhohle, den hintern
Stringen des verlingerten Marks, den Schenkeln des kleinen Hirns ent-
springend, steht mit dem Mittellappen des grossen Hirns in anatomi-
scher Verbindung. Er ist bei Fischen 20 mal grisser als bei Vigeln;
als sollte die Masse der Nerven erseizen, was an der Yorziglichkei
des leitenden Mediums abgeht. (Wasser leitet schlechler als Luft den
Schall.) Ausser der analomischen scheint scine Beziehung zum kleinen
Hirn noch darin begrimdef, dass durch das kleine Hirn die Sprechbe-
wegunger, wie sie darch den Reiz der Tone und Laule angeregt werden,
d.i. durch die motorischen Fasern desselben miglich werden, die freilich
auch bis ins grosse Hirn reichen. Bei den stwmmen Rochen ist der
acust. Nerve da, ohne kleines Hirn; bei den Wirbellosen fehlt er gang,
so dass die Empfindungsnerven der. dussern Oberfliche, durch welche
die Schallschwingungen afficirt werder. seine Stelle’ verlreten.-

Was den Sehnerven: belriffv: so sehen wir'in seiner merkwiirdigen
Ausbreilung zur Relina, ‘welche' nach '\’Ulkm“:nn 50mal glhsser ist als
die I]ul*f_fhst,lmli[,sﬂm..ﬁn du‘ Muas Imlcndul Nuwnruhlul ‘des . Oplicus,
wie die Natur wunderbar zur Aufnahme ener grissern. Zahl yon Reizen
nicht 'bloss durch: Yergrisscrung des-dazu nithigen Substrals (quantita-
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tiv) gesorgt hat, sondern auch wic die Reizempfindlichkeit zunimmt
(also qualitalive Yorsorge) mit dem weilern Verlaufe " des Oplicus, so
dass ein leilendes Nervenfidchen des Oplicus, welches einen einzigen
Eindruck zum Bewusstsein bringt, in der fHefina wohl 10 Eindriicke
unterscheiden lisst. Und wie giinslig gestallet sich das Verhillniss der
Retinaempfindlichkeit zu jener der Haut? Nach Weber enthilt wohl
ein gleich grosses Relinastiick (mit der Haut verglichen) iiber 100,000
mehr discrel empfundene Punkte als das gleich grosse Stliick der Haul-
Oberfliche.

Alles also wunderbar eingerichlel, um eine massenhafle Percep-
tion, wie sie fiir das Vorstelien nothig ist, moglich zu machen.

Was die weileré Einrichlung des N. Oplicus im Hirn betrifft,
so geht dieser in den Sehhiigel und an die vordern Vierhiigel mit einem
breiten Marksireifen iiber, und reicht mit viel grawer Substanz um-
geben bis zum knieformigen Korper in die Seitenfasern, und verbin-
det sich selbsl mit Bewegungsfasern aus dem Hirnschenkel und dem Py-
ramidensirang und ibergeht in die obern vordern Hirnfulten. (Des-
meuling). Dieser Nachweis zwingt uns eine dreifachke Bemerkung ab:

1. Abgeschen davon, dass die Evolutionsgeschichte deutlich zeigt,
dass noch vor der Entwicklung des Sehnerven die Sehhiigel als Blasen,
in die sich nach und nach die Nervenfasern des Opticus einsenken, vorhan-
den sind (Segala), also eine von dem Sehnerven verschicdene Ent-
wicklung zeigen: so kann man auch anatomisch bei Erwachsenen nach-
weisen, dass der Sehhiigel nicht eine Continuitit der Selnervenfasern
sei, sondern ein aus den Nervenfasern des Oplicus und durch eigen-
thiimliche Fasern verbundenes Gebilde, welches zugleich mit vielen Be-
wegungsfasern versehen ist.  Uberhaupt scheint uns hier die Fort-
pllanzung der Eindriicke nicht so durch die continuirliche Faser zu ge-
schehen, als durch Reflexion auf bloss anliegende Hirntheile.*) Bei Fi-
schen ist deutlich zu ersehen, dass das Hirn nicht eine Forisetzung der
Nervenfasern sei, sondern dass zwischen dem Hirn und den Nerven-
fasern noch eigenthiimliche Zwischenfasern vorhanden sind; die sich
weder in* die Nervenfasern noch in die Hirnfasern einsenken,

#) Wie wichtig die Anlagerung zur Erzeugung einer Nerven-Wirkung sei: zeigt
auch der Umstand, dass der Empfindungsnerve seinen Eindruck (Erre-
cungszustanid) nicht in der Continuital fortpflanzen muss, sondern durch
Erregungszustinde sich auch seitfich auf andere Empfindungen fortpflan-
zen kann, Es gibt also Beschrankungs- und Forderungsmomente des Be-"
wequngssustandes. Es sind also die centralen Verbindungsbigen, wel-
che Valentin behauptet, woll nicht zu liugnen, aber gewiss nicht die
einzigen Mittel der Wechselwirkung, Man betrachle iiberhanpt in der
grossen Natur idhnliche Vorginge z. B, den Kreislauf der Sifte in der
Chara an die Kirner des Gefisses der Pflanze gebunden. (Agardh.)
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Der Sehhiigel scheint nach den bisherigen Experimenten und pa-
thologisch-anatomischen Daten mehr durch die an dusserer Oberfliche
beflin llichen Fasern den Sehprocess zu vermiltteln, welcher mehr  mit
den vordern Vierhiigeln in directem Verhiltniss zu slehen scheint, (da-
her die entsprechende Entwicklung dieser Vierhiigel zum' Sehnerven dem
Yolumen nach; d. h. dieifter erfolgende simultane Erkrankung dieser zwei
Gebilde; und bemerkenswerth bleibt es, dass bei Vigeln ~und Fischen
die vorderen Vierhiigel, die Ursprungsstelle des N. Opticus abgehen.

Esquirol and an cinem Individuum das Schen normal, wo nach
dem Tode die Seclion die Sehhiigel, dic Windungen und die gestreil-
ten Kirper atrophirt zeigle.

Der Sehhiigel scheint mehr zur Uberpflanzung  der Gesichishilder
zu dienen, wo siec dann als selbsistindige Dilder emplunden oder zum
Vorstellen werden. Darum auch die weilere Enlwicklung der Sehhiigel
zu Hirnfaltungen besonders an der obern vordern Hirnfliiche (Desmou-
lins.) Daher die oberflichliche Ablragung der Hiensphiicenschichien die
Empfindung und Bewegung nichl storl.*)

2. Es ist beachtenswerth, dassdie graue Substanz iberall die weisse
begleitet, ja wo sich die weisse Substanz vermehrt, geschiehl eine ent-
sprechende Zunahme der grauen Subslanz. Auch der Selmerve geht
nach der Krenzung in die graue Substanz des Seh-Hiigels und nimmt
in seinem Laufe, wo er von mehr grauer Substanz umgeben ist, nach
Vorwiirts an Fiden zu. Uberhaupt sicht man deullich, wie sich die
zwei Hirnsubstanzen zur Erzeugung der psychischen Functionen ergin-
zen in der Art, wie wir es schon oben angegeben haben,

3.Wichtig ist noch fiir den Beobachter der Umstand, dass iiberall, wo
. Sinnesnervenfasern im Hirn vorkommen, sich zugleich Bewegungsfasern
associiren. Nur so kommen die Qualilaten der Empfindungen zum Aus-

*) Die Bewegungs- und Empfindungsfasern miissen ihre centralen Enden
tiefer im Hirn haben; und es ist im Hirn ein Nervenapparat, woduarch
wir die Lichtbilder der Aussenwelt percipiren, so lange wir mif dieser
in Verbindung sind, so lange die Reize einwirken, und eine Nerven-
einrichtung, um diese Bilder zu fiziren,so dass sie emplunden werden
kinnen, ohne simultanen Eindruck des Lichthildes der Aussenwell des
Reizes. Alnliches gilt vom Hirnerven. Der idussere Gehirgang und
Gehor-Nerve ist bei Vigeln (Minnchen und Weibchen) gleich, und doch
singt das Mannchen allein — ohne eine Melodie gehirt zu haben, durch
Impulsé, die in der weitern innern Organisation des Hornerven begriindet sind,

Uberhaupt muss der Zusammenhang der Enlfernung, Richtung, Unter-
scheidung des Schalles durch Fixirung der, durch den Nerven erhalte-
nen Eindriicke und eine eigenthiimliche Nervenausbreitung desselben im
Hirn, wie wir schon andeuteten, geschehen. So wird es erklirlich, wic
ein Beethoven componirte und doch — tavh war. Die Tonempfindung
wird durch das innere Hororgan gewiss dem des Vorstellens niher geruckl.
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druck durch die verschiedenen Bewegungen Behufs der Towbildung
(Sprache), und beim N, oplicus dienen die verschiedenen associivlen Be-
wegungslasern zur Regulirung der Reizeinwirkung.

Haben wir nun im-Kurzen das anat. Substrat des Vorstellens, wie
es bisher die Wissenschaft begriinden kann, angegeben: so entsicht die
Frage : welche weifere Qualitdlen miissen dieseé Nervenfasern ausser
ihrer anatomischen Vertheitung haben, damit ein Vorstellen maglich sei?

Weder das analomische Messer, noch das Mikroscop, noch das
Reagenspapier (der Phosphorgehalt des Hirns, der bei geringer Intelli-
genz in geringerem Maasse vorhanden sein soll, ist noch nicht sicher-
gestellt und wiire dann auch nicht bloss einer Art von Nervenfasern zu-
zuschreiben) kann eine physikalische Verschiedenheit der Hirnfasern
nachweisen, so wie wir dies schon von den Empfindungs- und Bewe-
cungsfasern behaupteten. Nur der Umstand, dass im Hirn im Verhalt-
niss zu der periferischen Nervenmasse viel mehr Fasern vorkommen —
dann sorgfillige kliniscke Beobachtungen in Yerbindung mil Experimen-
ten und sichergestellten physiologischen Resultaten f{ithren noch zu
weiteren Aufschliissen iiber die fiir das lorsfellen beslimmien Nerven-
fasern. Auf diese Basis uns stitzend behaupten wir nun weiter, dass
eben so wie bei den Empfindungsfasern auch fir die Vorstellungs-Ner-
venfasern mehrere Momente in Betracht kommen u. z.

1. das Reizbediirfniss,

2. der eigenthiimliche Erregungszustand,

3. der zu 1. und 2. gehorige Stimmungszustand,

4. das Fixirungsvermogen des Bildes — und die Fihigkeit es zu
reproduciren,

5. die combinative Fahigkeit,

6. die impellirende Energie der Vorstellungsfaser.

Es wird hieraus ersichilich, dass wir bei den Vorstellungsfasern
aul dieselben Qualitiaten stossen, wie wir sie bei den Emplindungsfasern
kennen gelernt haben ; nur bezieht sich das Innrecwerden bei der Yor-
stellung aul einen Zustand smiéf einem Abbild und es wird dieser mog-
lich auch ohne den einwirkenden wrspriinglichen Reiz, was bei Em-
plindungsfasern nicht mdaglich ist. Soll hier eine Empfindung Statt fin-
den, so muss der Reiz unmittelbar aufl die Empfindungsfasern wirken.

Was den Zustand des Reizbediirfrisses der Vorstellungsfasern be-
trifilt: so dusserl sich dieser in dem pradiligirlen Auffassén gewisser
Yorstellungskreise und in dem Missgefihl iiber das Absein solcher Reize,
So zeigl Einer ein Bediirfniss Farben und Zahlen aufzufassen, ein An-
derer Zeit - und Raumverhdilinisse, Personen-, religiise Begriffe ete.
Wir werden hier unwillkiirlich auf die Gallischen Organe: Tonsinn,
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Farbensinn, Zahlensinn, Orlssinn, ete. gemahnt und finden uns deshalb
veranlasst, einige Bemerkungen hieriber anzufugen.

Uberblicken wir die bisher angefiirten Gallischen Organe, so sind
es theils solche, welche. -

A. das Material (Zeichen) fiw die combinaliven Thiligheiten lie-

fern, wie der Zahl-, Ton-, Farben-, Personen-, Orts-, Zeit-Sinn ; oder
solche, welche :
. B. auf besondern Zustdnden wund Thitigkeiten diecser angeliihrlen
Gruppen beruhen, Hicher gehoren: der Scharfsinn, Wilz, Tielsinn, Ge-
diachiniss, Phantasie, Beharelichkeit, Nachahmungssinn, Selbststindighkeit,
Muth ; und endlich solche, ;

C. welche in besondern Empfindungsnerven ihre Grundlage hahen:
Geschlechtslicbe, Kindesliehe, Nahrungstrieb.

Was die Gruppe A belrifft: so muss es Jedem aulfallen, dass die
Vorstellungszeichen, welche das Malerial [iir die combinaliven Thitig-
keiten liefern, so beschriankt sein sollen. Kann man nicht mit eben dem-
selben Rechte, als man von einem Zahlensinn spricht, auch einen Buch-
stabensinn annehmen ? Hat nicht der Sinn fiie Perception der Riech- und
Geschmacks-Stoffe, fiir Perception der Widerstinde der Kdrper auch seine
Berechtigung? Kann man iiberhaupt nicht alle homologen Yorstellungs-
gruppen, die das Mineral-, Pllanzen- and Thierreich unserm Gesichtssinn
liefert, durch einen besondern Nervenheerd vermittelt, mit eben demsel-
ben Rechte erkliren? Bilden nicht das Material fiic combinative Thitig-
- keilen noch viele andere homologe Vorstellungsgruppen, wie z. B. die
der Ehre, der Religion, welche doch auch durch Nerventhiitigheiten ver-
mittelt werden miissen ?

Aber die Unzulinglichkeit der Gallischen Annahme ergibt sich noch
deutlicher, wenn wir den genelischen Process des Vorstellens, wie er
durch das Nervensubstrat vermittelt wird, genauer ins Auge fassen. Denn
wir konnen uns nicht mehr mit der Untersuchung der Faser begniigen,
wir miissen die noch tiefere Bedingung ihrer Thitigkeit behuls des Yor-
slellens, die Thiligkeit des Nervenfluidums unserer Betrachlung unterziehen.

Schon bei der Besprechung des Gesichissinnes haben wir darauf
aufmerksam gemacht und thun es  wiederholt, dass die Grossen
und Form-Verhiiltnisse nichts anderes als Modifikationen des Raumes,
einer bestimmten Ausdehnung desselben sind, welche durch die dem
dussern Reize enlsprechenden Oscillationen des Nervenfluidums in den
Gesichisnerven und dessen centralen Ausbreitungen percipive werden
Es hat sich herausgestellt, dass die emzelnen Farben durch entspre-
chende eigenthiimliche Oseillalionen in dem Nervenfluidum eben so zur
Einzelnvorslellung vermittelt werden, wie sich die einzelnen farbigen
Strablen des weissen Lichtes unter bestimmten Bedingungen frennen,
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und ihre eigenthiimlichen Erscheinungen in der Bewegungs - und Wir-
kungsweise dussern, trotzdem, dass sie alle in einem einzigen Sirzhle
vereinigt sind. Es hat sich weiler gezeigl, dass die Empfindung der
Farbe und Raumbegrinzune, zwei so qualilativ verschiedene Empfindungs-
weisen im innigsten Verbande durch dasselbe Nervenfluidum vermittelt
sein miissen , dass also die Abstraclion des Begriffes Rawm in subjec-
tiven Zustinden der Nerven wurzle (Kanl)

Ein Beispiel wird die Sache anschaulicher machen. Geselzt, wig
stellen uns eine griine Scheibe yor, welcher physielogische Process muss
da zu Grunde liegen? Es ist bekannt, dass das Bild der wirklichen grii-
nen Scheibe anfl der Retina erscheint, aber nicht in dem Umfang, wie sie
in der Wirklichkeit diesen besilzt. Es muss also in demselben Nerven-
fluidum, wodurch man cine beslimmle Farbe percipirl, auch die Bedin-
gung liegen, dass man die Scheibe in solcher Ausdebnung percipire, wie
es der Wirklichkeit entspricht, dass man durch die Art und Iniensitit
des Eindruckes das kleinere Volumen des Retinabildes in der weilern Per-
ception zu dem Umfang integrive, den es in der Wirklichkeit hat, Da
ich aber Farbe und Raumbegrinzung durch dieselbe Nervenlaser in
gleicker Zeit percipire, so muss sich die Differencirung der Empfindung
nur durch differentes Verhalten des Nervenfluidums, durch seine verschie-
denen Bewegungsmodi ergeben, *So wird uns auch die isolirte patho-
logische Farben- und Rawm-Perception, wie wir bei Geisteskranken oft
zu beobachten Gelegenheil hatten, erklirlich. So war einer Frau das
Zimmer immer kleiner werdend vorgekommen, die an Manie litl. Eben
so wie wir die Entwicklung der Vorstellung von Raumverhilinissen von
bestimmlen Zustinden der Nerven ausgehend erkannten, so wurzelt in
diesen auch die Vorstellung der Zeitverhdlinisse, weil die Perceplion
aller Zustiinde so geschieht, dass man sie auf einen vorangehenden und
einen nachfolgenden Eindruck bezieht. Die Perception der Nacheinan-
derfolge der Eindriicke (durch Yerinderungen des Nervenfluidums) ist
somit die Grundlage fiiv die Perception der Zeitverhilinisse. Denken
wir uns nun fiir die verschiedenen und mannigfaltigen Reihen von Ein-
driicken bestimmle Zeichen, die man mit den einzelnen Eindriicken einer
Reihen-Perceplion (wie sie nach einander folgen) verband: so wird man
die verschiedenen Reihen von Vorstellungen, als Zeichen der Eindriicke,
die man in einer bestimmlen Nacheinanderfolge perecipirt hat, begreiflich
finden; so die Reihenbilder der mannigfachsten Art (z. B. Zahlen und
die Reihenzeichen fiir die mannigfalligsten Gegenstinde, die eine Ahn-
lichkeit haben, z. B. fiir die Stunden, Tage, Monate, ete.), welche ohnstreitig
durch bestimmte Nerventhiitigkeiten vermittell sein miissen ; uni insoflern
kiimnen wir von einem Nerveuheerd als Zeitsinn sprechen; aber wir sehen
aus unserer Darslellung, dass die Vorstellung der Zeitverhilinisse eine
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tiefere Wurzel habe w. z. in der Ar¢ der Thiligkeil, in dem Wechsel
und in der Dauer der Perceptionen. Wir mussten auch auf die Ana-
lyse dieser Erscheinungen genauer eingehen, weil bei Geisteskrankheiten
hiiufig Hallucinationen heziiglich der Auffassung der Zeilverhiltnisse vor-
kommen, was sich nur durch eine Stirung des Bewegungsmodus, des
Nervenfluidums, der cine Reihen-Perception zu Grunde liegt, erkliren Lisst.

Was die Gruppe B belrifft: so zeigt eine elwas genauere Be-
trachtung, dass sich diese aul Organe bezieht, welche eigentlich keine
sind, sondern nur bestimmte Thdatighkeitsarien der Vorstellungscombina-
tion andeuten, welche sich auf jede Art von Yorstellungen bezichen kin-
nen. So die combinative Thitigkeit der Vorstellungen nach dem Geselz
der Ahnlichkeit (Wilz), des Gegensalzes (Scharfsinn), der Causalitit
(Tiefsinn). Sind diese Combinationen nicht den Objecten der Aussen-
welt entsprechend, sondern ganz neue Gestaltungen, so sagt man: es sei
durch die Phantasie vermillelt worden. Man sieht aber, dass diese eben
auch nur auf einer besondern Modification der combinirenden Yorstel-
lungsthiiligkeit beruht. Eben so kann das Geddchiniss durch die, allen
Vorstellungsfasern immanirende Eigenschalt: Zeichen zu fixiren und wieder
zu reproduciren , allein seine Erklirung finden ; und eben weil es sich
auf alle Arten des Vorslellens bezieht: so kann es nicht durch eine be-
slimmte Hirnparthie vermillell werden.

Was den Nuchahmungssinn belrifft: so ist dieser nur ein Entwick-
lungszustand, dec sich auf die differentesten Vorstellungsgruppen bezieht,
der also nur als ein Zustand verschiedencr Vorstellungsnervenheerde
bezeichnet werden kann, :

Jedes Kind hat mehr oder weniger eine Affennalur; was es siehl,
macht es nach — ja nicht bloss der Gesichtssinn, auch die iibrigen Sinne
tragen das Ihrige bei, um die ubrigen Thiitigkeiten zur Erzeugung dhnli-
cher Geslaltungen, als es percipirte, anzuregen. Uberhaupt musste, sollte
anders die allseitige Entwicklung des Kindes ermoglicht werden, die Ein-
richtung getroffen werden, dass es von den verschiedensten Produkten
der nach Aussen geiretenen fremden Thitigkeiten, wie von Reizen affi-
eirt werde, um dhnliche Leistungen zu volibringen. Dieser Nachahmungs-
process geht Anfangs um so ungestirter vor sich, als keine feste Vor-
stellungsgruppen als hemmende Gegensiilze entgegenstechen. Wo sich ein-
mal gewisse Vorstellungskreise mit besonderer Kraft enlwickeln, wo diese
als Regulatoren fiir die Aufnahme oder Zuriickweisung jeder neu ein-
trelenden Vorstellung auftreten, und mit dieser jede neue Vorstellung
frither in Wechselwirkung treten muss: da hat der Trieb zum Nachah-
men abgenommen, und im Verhilinisse seiner Abnahme entwickelt sich
der Zustand der Selbststindigkeit, dessen Elemente man schon bei Kin-
dern beobachten kann, wennsie rufen: ,Das will ich allein machen,*
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So sehen wir neben den thierischen Yorgingen hihere edlere Thi-

ligkeilen emportauchen, welche das Selbstgefiihl bedingen.

Wir kinnen uns demnach nicht mit dem Gedanken he[‘n.umim,
dass diesem Enlwicklungszustand ein besonderes Organ zu Grunde liege
und dass dort, wo die Abnormiliilen dieses Zustandes auftauchen z. B.
wo sich der Mensch fiir einen Kaiser, Gott ete. hilt, eine besondere
Enlwickelung des zu Grunde liegenden Organs des Selbstgefithls die
Ursache derselben sei. Die abnormen Ausserungen des Selbstgefiihls
beruhen auf krankhaften Thiligkeitsrichtungen gewisser Vorstellungsmas-
sen, und wir werden im Verlaufe dieser Abhandlung auf dieses Phinomen,
wegen dessen man sogar eine Psychose monomania des Grandeurs laufte,
noch zuriickkommen, Es ist iibrigens bekannt, dass bei manchen Men-
schen der Nachahmungssinn lange, ja immer vorwaltend bleibt, und es
erkliiel sich so der sogenannte meckanische Sinn mancher Menschen,
die hichstens Produkte schaffen, wie sie die einfache Sinnesthitigkeil ver-
anlasst; darum seclche Menschen keine tiefen Denker sind.

Eben so lisst sich Galls Sinn der Beharrlichkeit und Festigheit
nur aus den allgemeinen Energien der Vorstellungsnerven deduciren.
Yon diesen hingt es ab, ob Vorstellungen leicht und schnell oder fest
und langsam fixirt werden; und obige Eigenschaft der geistigen Festig-
keit wird um so mehr hervortreten, je griosser und zahlreicher die Vor-
stellungskreise durch Combinalionen geworden, je grisser ihre impelli-
rende Energie ist, je ilter diese versucht und geibt worden ist. — Aus
dieser Darslellung ergibt sich zugleich die Bedeutung der Temperamente,
deren Differenz nur auf der verschiedenen Erregbarkeit und Stirke der
Thitigkeit in der Emplindungs- und Vorstellungssphire beruht.

Was das Organ des Muthes betrifft, so haben wir schon einmal
angedeutet, dass dieser auf der impellivenden Energie der Empfindungs-
und Vorstellungsthiiligkeiten beruht. Es ist begreiflich, dass dort, wo
die impellirende Energie nicht mit jener der Vorstellungen iibereinstimmt,
oft die wildesten Ausbriiche, wie sie die Manie offerirt, hervorkommen
miissen. Auf dieser Isolirtheit der Emplindungsimpulse bei durch Krank-
heiten leidender Vorstellungsthiitigkeit ist aber auch der sogenaunte:
Zerstirungstrieb des Gall beruhend. Er ist durchaus nicht eine posi-
live Eigenschaft irgend eines Nervenheerdes, sondern beruht auf dege-
nerirter Action der Yorstellungsenergien und insbesondere auf einer Ab-
normitit der impellirenden Energie in Folge einer Umkehrung des Tonus,
welche so weit fithren kann, dass der Mensch gegen den SLIhsterha]-
tungstrieh verstossend in die eigene Brust den mirderischen Stahl senkt.

Dass auch die Gallischen Organe der Alugheil und Vorsicht nicht
durch besondere Nervenheerde vermittelt werden kisnen: sondern auch
ein Enlwicklungszustand des Vorslellens sind, wird begreiflich, wenn man
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bedenkt, dass sich obige Eigenschaft beim Vorstellen und dem daraus
hervorgehenden Handeln dann herausbildet, wenn beslimmte Reihen von
Vorstellungsthitigkeilen schon ifter da waren. Durch den Tonus der-
selben wird man dann bald inne, was von den Thiligkeiten zukommen,
was wegbleiben miisse, um den intendirten Zweck zu erreichen; kurz,
die Klugheit und Vorsicht wird sich im Verlaufe der Entwickiung der
Vorstellungsthitigkeiten enlwickeln und hat somit kein besonderes Or-
gan nithig.

Wenden wir uns zu der 1l Gruppe der Gallischen Organe. Es
gehort hieher : der Gesclilechistrieb -— die Aindeslicbe. Der Geschlechts-
trieb ist jener Trieb, wo die individuellen Interessen mit jenen der Gat-
Aung zusammenfallen. Er kindet sich durch eine Neigung zum andern
Geschlechle Behufs der Befriedigung einer Nervengrappe , welche mit
ihren Ceniralenden im Cerebello wirklich einen Nervenheerd, als Silz
des Geschlechistriebes, consliluirt.

Alles, was einen wohlthitigen Reiz auf die Genilaluerven ibt, wird
gesucht, daher auch solche Sinneseindricke und Vorstellungen willkom-
men sind, die zu dem Tonus obiger Nerven passen.  Man sieht die Hold-
geslalt der Gelieblen, hdrt ihre Tine ele., und findet sich ein Object vor,
welches alle diese verschiedenen Reize, die das gesuchtec Wohl bedin-
gen, vereint, so ist es naliirlich, dass man sich zu dem Triiger solcher
Reize hinneigf. Es beruht also diese Hinneigung auf dem Zustande des
Reizbediirfnisses beslimmter Emplindungs- und Vorstellungs-Nerven, wie
wir bereils anderswo entwickelt haben. Freilich kann dieses Reizbe-
diirfniss wieder ein verschicdenes sein, je nachdem die Entwicklung dd¥
Yorsiellungen geschehen ist.  So ist Vielen der Reiz der Vorstellungen,
der sich an das Reizbediirfiss der Genitalnerven schliesst, unendlich
viel werth; und so wird aus der Neigung Liebe, die auch Achlung fiir
das gesuchte Object einschliesst, die den Trieb veredelt. Dass dann das
Produkt der licbenden Vereinigung: das Kind, auch geliebt wird, diess
zu begreifen, braucht es wohl nicht der Annahme eines besondern Or-
gans (fiir Kindesliebe). Es wird das Kind ein besonderes leicht ver-
fiighares Reizobject fir die verschiedenen Energien des Nervensystems
— und darum die Neigung zu demselben erklirlich.

Es licssen sich hier weite Erirterungen anbringen; wir miissen
uns aber mit der Angabe von Hauplumrissen begniigen, aus denen sich
das Weilere deduciren lisst.

Hier wire es iibrigens am Orte von ecinem Triebe zu reden, den
die Phrenologen nichi annchmen und der wirklich cinen Trich consli-
tuirt, d. i. der Nahrungstrieb, dem cin Nervenhcerd (N. vagus und Sym-
pathicus) mit specifischer Reizfihigkeit fiir Alimenle zu Grunde liegt.
Oder hat man diesen unter dem Eigenthumsirich subsumiren wollen ?
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Aber der Eigenthumssinn ist noch kein selbstindiger Trieb durch einen
bestimmten Nervenheerd bedingt, sondern er beruht aufl der gewdhnli-
chen Disposition der verschiedensten Nerven (der Empfindung und Vor-
stellung) sich Reize anzueignen, die eine wohlthuende Firderung dieser
Nervenfasern bedingen. Sonst kinnte man auch von einem Geldsinn
sprechen etc. :

Auf dem allgemeinen Bediirfnisse der Reize Behufs der mannig-
falligen Thitigkeiten, die als Bedingung der Sclbsterhaltung wvon der
Nalur gesetzt wurden, beruht auch der Trieb: Menschen tiberhaupt zu
suchen, Geselligkeil.

Es ist begreiflich, wie durch das Zusammenleben sich die wich-
ligsten Reize und Thitigkeiten beziiglich der Haugtenergien des Orga-.
nismus ergeben. Es gchen hieraus eine Menge verschiedener Vorstel-
lungsgruppen hervor, die mit einer besondern Kraft , mit bedeutender
impellirenden Energie ausgeslallet sein konnen, wie z. B. die Ideen der
Ehre, des Ruhmes, dercn iussere Kundgebung man um so mehr fiir sich
in Anspruch nimmt, als sich an den Besilz von Ehre und Ruhn die mig-
liche Errcichung der angenelimsten Eindriicke kniipft. In den Verhilt-
nissen mit Menschen entwickeln sich iibrigens die Ideen der Sittlichkeit,
die man sich aus den Handlungen derselben abslrahirt nach dem Grund-
satz : dass man das Wohl, welches man selbst emplindel, auch auf An-
dere iiberirage, weil auch die Belriedigung der eigenen Hauplenergien
des Organismus, die fort und fort Reizeinwirkungen bediirfen, von der
Ubertragung des Wohls auf Andere mil abhingt. Weilere Combinatio-
en und Betrachtungen, die sich im Zusammenleben ergeben, fiithren
oar bald zur Erkenniniss der Abhiingigkeit der Einzelnwesen und der
Wesenreihen von einander und von einem hochsten Wesen ; und es ent-
wickelt sich bei forlgeselzier Absiraction die Idee: der religiosen Ehr-
furcht vor Goll.

So zerfallen die Annahmen der Phrenolegen eines Geselligheits -,
Beifalls-, Religions-, Ehrfurchts-, Idealildits-, Wohlwallen-Sinnes in ein
Nichts, da diesen Begriffen nichis anderes zu Grunde liegt als verschie-
dene Yorstellungsgruppen oder eine besondere Enlwicklung ihrer ‘ver-
schiedenen Energien, welche um so eher vor sich geht, je mebr die
Nervenfasern die physiologischen Bedingungen erfillen, und je zweck-
miissiger und vollkcommener die Reizeinwirkung geschieht, so dass man
eine wunderbare Ubereinstimmung der Natureinrichtung mit den Forde-
rungen des Sittengeselzes micht verkennen kann.

So viel wolllen wir nur iber die Gallische Lehre sagen und im
Resumé unsere Uberzeugung aussprechen: Dass sich die homologen Vor-
stellungsgruppen im Gehirn auch an nahe gelegene, wenigstens in leich-
ter Nervenleilung stehende Fasern kniipfen, dass in dieser Bezichung
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woll bectimmte Nervenheerde existiren, die wir jedoch nicht anatomisch
sicherstellen, sondern hiichslens erschliessen Lkinnen — dass aber eine
Reihe der Gallischen Organe nicht durch positive Eigenschaften be-
slimmter Nervenheerde als vielmehr durch bestimmte den Vorstellungs-
fasern im Allgemeinen zukommende Eigenschaften, ihre Erklirung fin-
den und dass in lelzier erlorschbarer Instanz, nicht mehr bloss die Ner-
venfaser, sondern das experimentell und durch die Erfahrung consla-
tirte Nervenfluidum in Beiracht zu nehmen sei.

Ubrigens will ich das Unzuliissige der Annahme: dass sich die Ga]]l-
schen Organe durch iiussere Hervorragungen am Schedel erkennen lassen,
nur angedeutet haben. Jeder Beobachler wird hinlingliche Beweise da-
gegen gefunden haben, abgesehn von der Wahrheit des in der ganzen
Natur und insbhesondere in der Nervensphire herrschenden Geselzes,
vermige dessen nicht so sehr die Quanlitit, als die Qualitit der ver-
schiedenartigen Potenzen die grosse Differenz der Erscheinungen bedingt,

2. Eine andere wicklige Qualilit der Vorslellungsfasern ist auch
ihre Fihigkeit, in einen Erregungssusiand verselzt zu werden. Es ist
gewiss, dass bei dicsem der Zustand des Nervenfluidums ein anderer
wird, als beim Zustand des Reizbediirfnisses, dass hier das Innewerden
durch Aufnahme eines Reizes eine Modilication erfilict — wobei jedoch,
wie wir schon auseinandergesclzt: ein Mitinnewerden eines Abbildes
des Reizes selbst Stalt hat.

3. Was den Stimmungszustand belriflt, so gill auch hier dasselbe,
was wir von den Emplindungsnerven behauptet haben. Auch hier geht
der Stimmungszustand aus dem Verhdliniss der zwei vorangehenden
Zustinde (Reizbediirfniss und Erregungszustand) hervor.

Jede Art von Yorstellen ist von einem beslimmien Stimmungs-
zustande begleitet, der ein gewisses Wohl oder ein Missbehagen ein-
schliessen kann.

Erstercs bcobachtet man hiufig im gewohnlichen Leben in der
besonderen Vorliecbe mancher Menschen fiir gewisse Vorstellungskreise,
wie wir schon einmal erwilnt haben. Aber besonders in pathologischen
Filllen, tritt dieser Slimmungszustand hervor, in Form ecines Missbe-
hagens, u. z.:

a) Wenn Reizbediirfniss und Erregungszustand wohl in Harmonie
gebracht sind, wenn aber doch diese Zuslinde zu lang davern oder zu
hdufig eintrelen. Nicht nur dass die Nervenfasern, durch welche die
betreffenden Zuslinde N. 1 und N. 2 vermiltelt werden, eine Abspan-
nung erleiden; auch bei den andern Vorslellungsfasern geschieht diess
indirect durch Entziehung des Nervenagens oder durch unterlassene
Ubung. Und so ist die oft bis zum Idiotismus sich steigernde Be-

schrinktheit der sogenannten Zalhlengenies erklirlich, welche iiberhaupt
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mehr ader weniger iberall cintreien muss, wo eine isolirle Ubung ecines
bestimmten Vorstellungskreises eintrilt.

b) Wenn das Reizbediirfniss grisser ist, als der Erregungszustand
miglich ist. Darauf beruht das Uberschitzen seiner Krifte. Es ge-
schieht hinfig im Leben, dass das Reizbediirfniss fir gewisse Vorstel-
lungsthiligkeiten geweckt und oft krankhaft so gesteigerl wird, dass
der Erregungszustand nicht nachfolgen kann. Solche Anstrengungen
kimnen zur Lihinung fiithren ; sie sind der Zustand der reizbaren Schwiiche
in der Yorstellungssphiire, wie wir schon in der Empfindungsspihre_nach-
gewiesen, wenn z. B. ein krankbalter Reiz im Geschlechisnerven vorhan-
den ist und die wirkliche Action unmoglich ist. -

¢) Wenn der Erregungszusland grisser ist als das Reizbediirfniss.
D;ess findet bei Manien und bei Verriicktheit Stalt. Hier geschieht es
in der Regel, dass sich dem Menschen Vorstellungen auldringen, die
er nicht zuriickdriingen kann:; er hilt sich fir ecinen Sinder, Teufel,
Kaiser etc. Wir werden aul diese merkwiirdigen Erscheinungen bei den
Ubergangsformen der Melancholie zuriickkommen.

Bei der Betrachtung des Stimmungszusiandes der Vorstellungs-
nerven werden wir veranlasst, unsere Ansichl iiber die Gefiikle aus-
zusprechen.

Den Ausdruck: Geliihl sollte man in wissenschafilichen Abhand-
lungen gar nicht gebrauchen, ohne cine feste Begriflsbeslimmung dieses
Zustandes gegeben zu haben, was Leider! demohngeachtet geschieht.
Man spricht so ven einem gefihlvollen Menschen — voa Ehrgeliihl,
Vorgefithl ele. Welches Zusammenwerfen von Zustinden ganz verschie-
dener Nalur! Ohne uns in weilliufige Kritiken einzulassen, erkliren
wir die: o

a) Geliible als Stimmungszustinde ervegter Vorsiellungsmassen,
wo entweder die Lust- oder Unlust-Pelarit@i hercortritt.  Wir sagen
ausdriicklich : Lebhafter, slarker, erregter Vorstellungsmassen, nichl aber:
dass das ganze Yorslellen in eine stirkere Erregung gekommen wiire,
Ferner ist diese Erregung der Arl, dass sie die combinatorische Thilig-
keit nicht stirt oder ausschliesst, wenn auch eine Ungleichformigkeit
in derselben bewirkt, indem die combinative Thiligkeit aul der einen
Seite stirker, aul der andern schwiicher hervoririlt, immer aber doch
noch mdglich ist. Dasselbe gill auch von der impellirenden Energie,
Wiirde ‘diess nicht der Fall scin, so wiirden schon die Bedingungen einer
Psychose einlrelen. '

b) Diese Gefiihle kinnen primitiv sein oder aber secunddr, d. i. von
Emplindungsnerven ausgehen z. B. Licbe. “

¢) Sie Linnen aul das Vorslellen beschriinkt bleiben, oder ihre
Wirkungen auch zuriick auf die Emplindungsnerven ausdehnen und in
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diesén correspondirende Stimmungszustinde durch Miterregung (Irra-
diation) oder durch Antagonismus (Entzichung des Nervenfluidums z. B.
bei Ohnmacht) hervorbringen.

d) Die Gefiihle sind einfach oder combiniren sich mitandern Ge-
fiihlen zu neuen, z. B. Hoffnung. Sie bleiben beschrdnkt aul die Zu-
stinde der eigenen Vorstellungsmassen, oder beziehen sich auf eine zweite
Person. So erklirt sich die grosse Mannigfaltigkeil der Gefithle.

¢) Die Gefiihle sind angenehm oder unangenehm, was wieder von
dem normalen oder abnormen Maass und Verhiiltniss der angeliibrien
Qualitiiten des Vorslellens abhiingt (Reizbediirfniss , Erregungszustand,
combinative und impulsive Energie).

Gewiss werden dort Lustgefiihle Statt haben, wo die erregten Vor-
stellungsmassen dem Reizbediirfniss entsprechen, die reproductive, com-
binative und impulsive Thitigkeit entsprechend sich steigert, wo die
Irradiatio auf die iibrigen Nerven und besonders auf die Empfindungs-
nerven auch in diesen eine angenchme Stimmung bewirkl. Im Gegen-
theil werden Unlustgefiihle eintreten, wenn sich die Erregung der Vor-
- stellungsmassen nicht auch entsprechend den iibrigen Energicn des Vor-
stellens steigern.

Welch ein reichliches Feld eriffnet sich hier nicht fir den Natur-
beobachter! Doch wir missen uns begniigen die Grundideen des Gefiibls-
processes und die physiologischen Bedingungen desselben angedeutet zu
haben. Die weitere- Ausfithrung und Bestitigung durch Thatsachen und
klinische Beobachtungen, so lohnend sie auch wiire, miissen wir als zu
weit von unserem Object fihrend unterlassen. Doch miissen wir auf
die gediegenen Werke eines Maas und Lhenossek hier. die Aufmerksam-
keil der Leser lenken.

4. Die Firation des Bildes durch die Vorstellungsfaser und ihre
Eigenschaft, dasselbe bei Anregung wieder zu reproduciren, ist eine an-,
dere, besondere Fihigkeit desselben. Sie begrindet die Theorie des
Gediichinisses nach dem Gesetze: dass die innern Nervenvorginge um so
leichter wieder einireten, je ofter sie schon da gewesen. Es ist bemer-
kenswerth,. dass die Fixation der Vorstellungen Behufs einer geregelien
Combination in den hochgradigen Aufregungen der Manie fast Null is,
und dass nur der rubige miissige Fluss der innern Nerventhitigkeilen, wo-
durch eigentlich die leichte Verbindbarkeit der Vorstellungen ermiglich
wird, letzterer am forderlichsten ist, Ferner kommt zZu erwiihnen, dass in
der krankhaften Aufregung der Vorstellungsmassen nicht selten Vorstellun-
gen reproducirt werden, die Jahre lang nicht im Bewussisein waren, ja die
bis in die erste Kindheit reichen, als wiirde sich die grossere Erregung ein-
zelner Vorstellungen sympathelisch auch andern Nerven miltheilen, durch

welche jene alten Vorstellungen vermittelt wurden. In pathologischen
3
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Fiillen ist iiberdiess jene Beobachlung interessant: Dass eine stark fixirle
Vorstellung viickldufig auf die Empfindungsnerven wirken kann, u. z.
insbesondere aufl den N. opticus, wo dann der Kranke in dem Wahne
ist, das Gedachte wirklich zu sehen. Hieriiber das Weilere bei den
Sinnestiuschungen.

Dass iibrigens suf der Fiihigkeil YVorstellungen mit mehr oder weniger
Energie Behufs von Combinalionen zu fixiren, der hihere oder niedere
Grad jenes Vermigens, welches man Aufimerksambkeit nennt, beruht, wird
Jedem aus dem Vorgetragenen einleuchten. Wir finden auch in dieser
Beziehung hiunfig Storungen bei Geisteskranken, indem diese, friiher
tiichtige und ernste Denker, oft in einen Zustand gerathen, wo sie keine
Idee festzuhalten im Stande sind und wo eine {ormliche Flucht von Ideen
Stalt hat.  Es ist klar, dass sich hier eine abnorme impulsive Thilig-
keit des Nervenfluidums zugleich geltend macht, welche die ruhige gere-
gelte Combination unmiglich macht. Ahnliches geschieht, wenn diese
Impulsionen die Bewegungssphiire treffen und Convulsionen auftauchen.

3. Was die combinative Thiligkeit, die den Vorslellungsnervenfasern
zukommt, belriflt, so geschieht sie nach gewissen Gesetzen, die jedem -
Psychologen bekamt sind; und wir haben schon angedeutet, wie nicht
bloss durch die geradlinige Faserleilung, sondern auch durch die Refle-
xion die unendliche Mannigfalligkeit der Combinationen (nach dem
ﬁlmlichkeits-, Gegensalz- und Coexistenz-Gesetzin Zeit und Raum) ermig-
licht sei. Doch ist zu bemerken, dass unter gleichartigen Yorstellungen
(Zahlen, Farben elc.) die Combination am erleichieristen ist (Analogic
der erleichterten Reflexbewegung bei nahem Ursprung der Empfindungs-
und Bewegungs-Nerven.) \

Wie iiberdiess einige der Gallischen Organe (Witz, Scharfsinn, Tief-
sicn) auf einer bestimmien Art der Combination beruhn, wie die Com-
binalionen einseitig werden konnen, wenn es das Reizbediirfniss ist,
haben wir bereils angedeulel.

6. Die impulsive Energie der Vorstellungsnerven endlich ist eine
bekannte Thalsache.

Jede Vorstellung kann einen Anirieb geben fir gewisse Thilig-
keiten in der Vorstellungs- und Bewegungs-Faser, wobei jedesmal das
Wohl oder Wehe des Organismus maassgebend ist. In dem urspriing-
lichen Streben des Organismus sich mit Wohlgefiihl zu erhalten, liegt
auch der Grund der impulsiven Energie in den Empfindungs- und Yor-
stellungs-Nerven zu solchen Thiligkeiten, die ein Woll einsehliessen.
Dass in pathologischen Fillen die impulsive Energie auch mangelhafte
Combinutionen veranlassen kinne, haben wir im Vorhergehenden gezeigt,
50 wie wir es bei der Besprechung der Gallischen Organe begreiflich
machlen, dass der Muth auf diesér Energie beruhe.
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Welche Differenz aber zwischen der impellirenden Energie der
Empfindungs- und Yorstellungs-Nerven wallel, wie sich aufl Grundlage
der impulsiven Energie der Vorstellungsnerven allmilig ein Streben,
ein Wollen, entwickelt, wird spiiter noch umstindlicher erirleri werden. —

Nachdem wir nun die Hauptenergien, die einem Verstellungs-
nerven zukemmen, besprochen, enlsteht die Frage, ob sich nicht noch
weilere physiologische Bedingungen fiir den Act des Vorstellens in der
Nervenfaser aullinden lassen?

Wir haben bei den Emplindungsfasern das Nervenfluidum als die
letzte erforschbare Bctling'ung' ihrer Funclion darzustellen gesucht; es
fragt sich, ob auch bei dem Process des Verstellens eine dhnliche Be-
dingung walie?

Yor Gall halte man sich die Sache sehr bequem gemacht. War
von dem Vorstellungsprocess die Rede, so sagle man: das gehirt dem
Geiste oder geisligen Kriften an, ohne zun untersuchen, ob nicht noch
mehrere Bedingungen fiir die Thitighkeit des seelischen Princips auffind-
bar wiiren.

Es gab cinzelne Forscher in jeder Ara, welche die Dignitit des
Hirns fiir den Vorslellungsprocess abnten, wenn sie auch dabei in
so manche Exiravaganzen geriethen. So hat Herofilus das seelische
Princip in die Hirnhéklen, Servetus in die Sylvische Grube, Lancisi in
die Hirnbalken, Yilisius in die gestreiften Korper, Ackermann in die Seh-
hiigel und in die gestreiften Korper, Carlesius, Berguan u. A. in die
Zirbeldriise verselzt. Wihrend Einige die Seele als den idealen Grund
des Yorstellens ansahen, von dem sich gar nichls aussagen liesse: haben
einzelne Philosophen, wie Epicur, das seelische Princip nie ohne Stoff-
lichkeit gedacht; und so entstand die Vorstellung eines mvedpe, wihrend
Zeno die seelische Stofllichlkeit als eine feurige Luft, als einen Theil
des Wellgeistes bezeichnet, die aus 8 Elementen bestinde, wovon die
Denkkraft das hochste wiire,

Selbst Aristoleles, wenn er sein hoyrotov (Denkkrafl) ins Hirn, scin
Supoetdez (Begehrungsvermigen) in die Brust, sein gmiSupetixey (Geliihls-
vermigen) in den Unterleib verselzte, nahm sonach eine seelische Stoll-
lichkeit an,

Ohne uns in weitere Angaben der unzihligen Ansichten iiber das
seelische Princip einzulassen, wollen wir nur noch die Ansichl eines
herithmten Philosophen der Neuzeit, der der Nalur noch am meislen
Rechnung triigt, in Betracht zichen, Der berithmte Herbart nenut die
Seele eine vorstellende Monade, die einen mathematischen Punkl ein-
nimmt. Aber wie will er es denn erkliren, dass die Verinderungen
riumlich ausgedehnter Theile des Organismus in den Nervenpapillen

der Retina, in einem mathematischen Punkie zum Bewusstsein kommen ?
; 5
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Wic entsteht aus der Affection neben einander liegender Nerventheile
die Vorstellung dieser Affection in derselben Ordnung in einem Punkte,
der zum Raume gar keine Beziehung hai?

Wie wollen wir es begreiflich finden, wenn Herbart seine raum-
lose Monade in den verschiedenen Hirntheilen wandern lisst (also ver-
schiedene Riiume cinnehmen lisst? wie z. B. bei Geisteskrankheiten) ?
Ist das nicht ein grandioser, nicht zu lisender Widerspruch? Niiher
als die philosophischen Anatomisten kamen der Natur der Sache die
physiologischen Forscher, welche die Seele als ein in der gan-
zen Organisation wirksames Princip erlkannten, ohne jedoch das Ver-
hiilltniss der Empfindungszustinde zu jenen des Vorslellens niher zu
bestimmen. Was unsere Ansicht betriflt: so haben wir schon ein-
mal angedeutet, dass bei dem Empfinden, nicht blos beim Vorstellen
ein Innewerden Slall {inde, dessen Bedingungen man wohl niiher be-
leuchten hann, und mit dem Forlschrilt der Wissenschaft immer noch
mehr beleuchten wird ; aber die lelzteren Bedingungen dieses Innewer-
dens, seiner weiteren gesetzlichen Erscheinungen werden wir nie er-
forschen, Hier gilt es in Demuth wunsere Schwiiche zu bekennen und
zu glauben — an jenes Princip, welches der Regulator aller uns be-
kannten Bedingungen des Vorsiellens ist.

Aber wichtig bleibt es jedenfalls fiic den Nalurforscher, alle er-
forschbaren Bedingungen nach Miglichkeit kennen zu lernen, die sich
bei dem Vorstellungsact geltend machen; und in dieser Beziehung miis-
sen wir als eine wesentliche das Nervenfluidum erkliren.

Wir haben schon bei der Betrachtung der Gesetze, nach welchen
das Nervenfluidum thitig ist, auf dessen Wichtigkeit und Bedeutung
auch bei den Vorslellungsacten aufmerksam gemacht. Wir haben That- |
sachen aufgefiihrt (Ges. 7. u. 9), die gebieterisch zu der Annahme driin-
gen, dass auch in den Vorstellungsnervenfasern ein Fluidam analog
dem elecirischen, aber mit héhern, veredelten Qualititen thiitig sei, und
wollen hier nur noch Weniges anfiigen ; da es spiiteren Forschungen
vorbehalten bleibt, in diesem Punkte noch mehr Licht und Aufklirung
zu verbreiten.

Jedenfalls bleibt aber Du Bois’ experimentales Resullat fir dieses
Kapitel wichtig: dass niimlich auch das Hirn elekirische Stromungen
nachweise, wie ihn der Nachweis der negativen Schwankung davon
iiherzeugte.

Wir wollen diese Thatsachen eines Du Bois, die vor grissien Ge-
lehrten ihre Berechtigung in der Wissenschalt fanden, durchaus nicht
in Abrede siellen — wir haben auch die Uberzeugung, dass die be-
kannten magnelischen Erscheinungen (freilich den abergliubischen Firlefanz
abgerechnet) in der Natur existiren ; aber auf den wichtigen Umstand wollen
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wir eindringlich aufmerksam machen, dass man gezwungen wird, die
Phiinomene im Organismus von Dualeinkeiten herzuleiten, deren Analogien
in der unorganischen Natur angelroffen werden, aber in niederer Dig-
nildl (Agaardh Biologie der Pflanzen s. p. 83.) Von dieser Auffassung
ausgehend, erkliren wir auch das eleklrische Fluidum in den Nerven,
besonders aber das in den Vorstellungsfasern als eine hiher entwickelte
Potenz und woellen versuchen die Art seiner Wirksamkeit anzudeuten.
Im Allgemeinen gelten hier dieselben Geselze, wie wir sie bei der
Empfindung dargesiellt. Nur einige Eigenthiimlichkeilen wollen wir her-
vorheben. Denken wir uns das Abbild eines Gegenstandes, welcher
immer ein Lichtbild sein muss, auf unseren Sehnerven einwirkend: so
muss das Nervenfluidum des Nervus opticus dadurch eine Yerinderung
erfabren, die man nur in Form von umendlich kleinen Bewegungen,
Schwingungen , Oscillalionen denken kann, die jedoch beziiglich der
Form, Intensitdt und Extensitdt genau dem Lichtbilde entsprechen
miissen, damit das Innewerden dieses Erregungszustandes als normal,
mit einem Wohlgefiihl vereint, erscheine.

Es ist aiso auch hier das Nervenfluidum, Behufs Erzeugung des
Zustandes : Reizbediirfniss Erregungs- und Stimmungszustand thilig — nur
modificirt sich der Erregungszustand dadurch, dass sich mit dem Innewerden
eines Nervenzustandes, als seiner Wesenheit angehirig, mit einem be-
slimmten Stimmungszustande vereint, noch ein anderes Innewerden bei-
gesellt u. z. das des Reizes selbst als eines Lichtbildes (Farbbildes).

‘Wie Lisst sich aber eine entsprechende Unendlichkeit des Sclhwin-
gungsmodus, bei der Unendlichkeit der durch das Gesicht percipirlén
Objekte denken?

Die Sache schiene unbegreiflich, wenn man nicht bedichie , dass
alle Lichtbilder nur verschiedene Anordnungen der 7 Hauptfarben in
ihrer verschiedenen Ausdehnung, Inlensitit etc. vorstellen. Es braucht
daher in den Sehnerven nur fiir die Perceplion dieser Haupifarben ein
bestimmler Modus und Oscillation des Nervenfluidams zu bestehen und
die weiteren Modificationen nach Ausdehnung und Intensitit, wie sie
dem Lichtbilde entsprechen, werden dann erklirlich.

Es setzt diese Ansicht nun voraus, dass die, den einzelnen Far-
benperceplionen entsprechenden Schwingungsmodi des Nervenfluidums,
wie sie ein Bild vorausselzl, coexistirend in Zeit und Raum des einen
Nerven sein miissen, dass somit die Ausdehnung des Lichtbildes schon
auf der Relina, auf ein Minimum gebracht, bei weilerer Forlpllanzung
erst aul den unendlich kleinsten Raum reducirl wird, so dass die Auf-
fassung der wirklichen Grisse des Reizes — nur durch die verschie-
dene Intensitiit der Eindriicke (da man von einer enisprechenden Ausdehnung
~ des Eindruckes nichl reden kann) perceptibel erscheint; abgeschen da-
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von dass eine leichle Verbindbarkeit der Haupischwingungsmodi des
Nervenfluidums miglich sein muss um durch die verschiedenen Verbin-
dungen die viclen Formen der Lichtbilder zu erkliren.

So erscheint das einfache Vorstellen, wie es durch den Sehnerven
vermittelt wird, unter dem Einfluss des Lichtes und des Necvenfluidums
zugleich slehend.®) Diese 2 Polenzen miissen aufl einander unter be-
stimmlen Verhiillnissen und in wnserem Organismus unter bestimmten
organischen Bedingungen wirken, um das Vorstellen miglich zu machen,
dessen wir fihig sind. Dass der Mensch dann weiter im Stande ist
ohne Wiederholung des ganzen Sehprocesses ein Bild zu fixiren und in
weitere Combinationen zu bringen,” spricht eben deutlich fiir die Ubergabe
des Lichthildes durch den Sehnerven an bestimmte besondere Nerven-
fasern (Vorstellungsfasern), die fiir sich allein angeregt, das Zuwenden
des Bildes, ohne vorangehenden Sehprozess vermitteln. Hat man sich ein-
mal diesen einfachen Vorstellungsprocess verdeutlicht, die iibrige com-
plicirtere combinatorische Thiligkeit ergibt sich dann leichter. Man
denke sich dann nur einen Complex einfacher Vorstellungen, wieder
durch ein besonderes Zeichen in Nervenfasern anderer Art fixirt, und
diese wieder in Wechselwirkung gebracht, so kann man sich einen
Begriff von den physiologischen Vorgingen beim Denken machen.

Nachdem wir nun die wichligslen Momente des Empfindungs- und
Yorstellungs-Actes unserer Untersuchung unlerzogen und aul das Ahn-
liche ihrer physiologischen Bedingungen hingewiesen: wollen wir noch
kurz besprechen: |

Das VYerhiltniss der Empfindung zum VYorstellen und
zur Bewegung. -

1. Beziiglich des Reizbediirfnisssustandes ist zu bemerken, dass
jemehr dieser in den Empfindungs — Nerven gesteigertist, und zwar in
jenen, welche die Eindriicke zum Behufe des Vorstellens aufnehmen,
ein um desto grisseres Yorstellungsmaterial der combinativen Thitigkeit
gebolen wird. Doch ist woh! zu merken, dass nicht immer, wo das
Reizbediirfniss der Sinnesnerven rege ist, zugleich die Fihigkeit fiir
combinalive Thiitigkeiten, ja selbst fiir die Fixalion des aufgenommenen
Materials vorhanden sei, was auf die Verschiedenheit dieser zwei Zu-
stinde und ihrer physiologischen Bedingungen hindeutet.

Ein Beispiel dafiir geben die sogenannten mechanischen Kopfe; sie
nehmen wiefe Sinneseindriicke auf, aber die Fixalion ist schwach, weil
die combinalive Thitigkeit, durch welche eigentlich jene am meisten
unterstitzt wird, sehr gering ist.

*) Fourcult: Lois de P organisme vivant. Paris 829 fibrt das Vorstellen
auf einen electrischen Lichtprocess zuriick,
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Andererseils kann die combinative Thitigkeit so gesteigert sein
und vorwalten, dass die Sinneseindriicke nur schwach empfunden wer-
den. Es braucht da oft nur einer geringen Menge von Eindriicken,
und durch die combinative Thitigkeit ergiebt sich doch eine ganze Welt
von Vorstellupgen (Altribut des Genies). So werden die Emplindungs-
thitigkeilen Anfangs Bedingung der Yorstellungsthiligkeiten, kinnen
aber allmilig ganz in Hinlererund gedringt werden und zwar um so
mehr, je selbststindiger sich der Vorstellungsprocess entwickeln kann.

Bei der Untersuchung des Verhilinisses der Empfindung zum Yor-
stellen und insbesondere bei Besprechung des Reizbediirfnisszustandes
miissen wir einen interessanlen Zustand, der bei Psychusen cine grosse
Rolle spielt, einer nihern Beleuchtung unterziehn; es ist dies der Zu-
stand der Neigung.

Mzan spricht von einer Neigung der Freundschaft, der Liche. Wie
lisst sich solch ein Begriff auf zwei so differente Zustinde anpassen ?

Die Neigung ist jener Zustand bestimmier Empfindungs- oder
Vorstellungsnerven, oder beider zugleich, wo wir ein Bediirfriss haben,
gewisse fremde , ausser unserem Ich gelegene Zusidinde, uns anzueignen,
weil sie auf unsere Nerventhdatigheilen einen wollthdtigen Einfluss iben
(ihr Tonus angenehm ist); die Neigung beruht also auf einerAnziehung von
Reizen, die in einer zweiten Person vereinigt sind, in einer Anziehung,
welche in unsern Empfindungs- und Geschlechtsnerven (bei derLiebe) oder
Yorstellungsnerven (bei der Freundschaft) ihren Ausgang nimmt, Aber nicht
blos die Zustinde einer zweifen Person kinnen fiir uns angenehme Reize
sein, sondern auch die Trédger solcher Einflisse, die aul die Erzeugung jener
mir angenehmen Zuslinde der zweiten Person hingehn, kinnen es werden.

Und so ist es erklirlich, dass Reize, welche dem A unangenchm
sind, (C) angenehm werden (der Tonus sich umkehrt), wenn diese Reize
der Person B, die das A erfreut, angenehm sind. Ja dic drei Glieder:
A (meine Zustinde), B (fremde Zustinde, die fiir A angenchmen Reize)
und C (Reize fir B) sind in einem so innigen Verhiillniss, dass die
Anderung des C auchin A entsprechende Verinderungen bewirkt, weil C mit
dem B, und B mit dem A im causalen Zusammenhange stehin. Bewirkl also
C in B angenehme Zuslinde, so steigern sich auch die angenehmen Zusltande
des A5 und zwar oft so, dass aus Freude iiber das Wohl des B der Tod des
A erfolgt; was auch das A dadurch treffen kann, dass der Zustand des B
plitzlich durch zu starke Einwirkung des C selir unangenenm, bis zu voller
Aufhebung der polaren Thitigkeit der Nerven veriindert wird, wie ein
Magnetstock durch plotzliche Erschiilterung seine magnetische Kraft verliert.
(So der Tod einer Tante iiber die Zuriickselzung ihrer Nichte erklirlich.)

Diese Stimmungszustinde des A, wo man alle wohlthuenden Reize
fir B anzieht (wie es auch durch magnetischen Einfluss bewirkl wird),
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kinnen so stark werden, "dass man auf die Herbeischaffung aller jener
Reize vergisst, welche dem A selbst ein Wobl bereileten (aufﬂpfcrnde
Liebe).

Dass der Hass aul dem Gegensalz dieser Zustinde, auf einer be-
stimmtien Reizabstossung beruht, ist begreiflich. Bei manchen Psychosen
wird man ein plitzliches Umschlagen der Neigung in Hass in Folge
veriinderter polaren Thiligkeit der Nerven beobachten kinnen. So viel
iiber das Phinomen.

2. Was den Erregungssustand in den Empfindungsnerven betrifft :
so kann die Steigerung desselben unabhiingig vom Yorstellen geschehen.
Doch ist zu bemerken, dass sich zu bestimmten Erregungszustinden der
Empfindungsnerven - bestimmte Vorstellungsgruppen associiren, die sogar
in ihrer combinativen Thiitigkeit von dem zu Grunde liegenden Stimmungs-
zustande der Empfindungsnerven abhingen. Wiihrend die erregten Yor-
stellungsmassen in ihrer combinativen Thitigkeit begriffen, einen Archi-
medes die Eindriicke der Aussenwell nicht beachten lassen, also die
Empfindungsenergie zuriickdringen oder vielmehr auf Kosten der Empfin-
dungsenergie sich verstirken: geschicht das Gegentheil z. B. bei Auf-
regnngen des Geschlechtstriebs, wodurch auch die Arfder Vorstellungen
bedingl wird ; denn diese umfassen nur den geliebten Gegenstand und Alles,
was auf diesen Bezug hat; ja nicht genug: je nachdem der Stimmungs-
zustand des Empfindungsnerven beschaffen ist, wird auch jener der Vor-
stellungsmassen sich indern, deren Missgefiihl sich durch verdnderte
Combinalionen dusserl.

Wir haben oft Menschen beobachtet, die durch kurperlmlu. Miss-
empfindungen verstimmt, auch enlsprechende Combinalionen machlen,
wobei die objective Auffassung ganz in Hintergrund Iral, und nur die
Empfindung die Avt des Urltheils bestimmie. Solche krankhafte Combina-
ticnen, denen oft nur krankhalle kirperliche Empfindungen zu Grande
liegen, sind z. B. jene, wo der Mensch sich fiir einen Verbrecher, Siin-
der, Mirder ete. hilt, wiihrend sein Charakter als unbescholten aner-
kannt ist, Und so reflectiren die Empfindungszustinde ihren nachtheiligen
Einfluss auf die combinaliven Vorstellungsthitighkeiten,

Ja, der Errcegungszustand eines Nerven der Empfindung kann eine
solche Hihe erreichen, dass, wenn der Slimmungszustand zugleich eine
Unlustpolariliit einschliesst, nicht bloss eine entsprechende Erregung
und Unlust im Vorslellen erzeugt wird, so dass man nicht nur die Em-
plindung des Schmerzes hat; sondern es kann in Folge der Verzehrung
des Nervenfluidums.durch den Emplindungszustand wie z. B. nach grossen
Operationen, sogar der Tod erfolgen.

3. Beziiglich der émpulsiven Energie ist zu bemerken, dass die
der Emplindungsfaser durch den Zutritt jener der Vorslellungsfaser sich
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verstirkt; dass aber auch die der Vorstellungsfaser selbsistindig jener
entgegentreten kann, was im normalen, physiologischen Zustand wohl
hiiufig geschicht. Darin liegt ja der siitliche Vorzug des Menschen,
dass er die niedern Impulse seines Organismus den hiéheren unler-
ordnet. Nur dann, wenn diese Unterordnung nicht geiibt wurde, wenn
die impulsive Thitigkeit der Empflindungsfaser ein Ubergewicht iiber
jene der Yorstellungsfaser erlangl hat; sehen wir die wilden Ausbriche
der Rohheit dominiren, wie es auch bei Manie oeschieht, wenn der ru-
hige Fluss des Vorstellens geslirt ist. Da iiberdiess die Vorstellung
auf die Bewegung einen regulirenden Einfluss iibet, so wird es erklar-
lich, wie Stirungen in der Bewegungssphire bei eintretender Hemmung
der impulsiven Energie in der Vorsiellungssphire eintreten kénnen. Wir
konnen uns mit der Aulzihlung dieser unzihligen Storungen nicht be-
fassen ; sie sind ibrigens jedem Prakliker bekannt.

Wir haben zuniichst das Verhidliniss der impulsiven Encrgie der
Empfindung und Vorstellung zmur Bewegung zu erirtern, wobei die Theorie
des Strebens, Wollens, des Triebes entwickelt werden muss. Betrach-
ten. wir den Neugeborenen; kaum dass er das Licht der Welt er-
blickt, gewahrl man an demselben Bewegungen, die freilich nur in-
stincliv. d. i, in Folge von Empfindungsimpulsen Slatt haben. Doch
ist zu bemerken, dass diese Empflindungsimpulse nicht bloss Incilations-
momente fiir die Bewegung abgeben; sondern die Empfindung beglei-
fef-auch jede Bewegungsthitigkeit, diese inne werdend (Empfindung
der Bewegung), so wie deren Modus, Maass, Stirke, Qualitit durch den
eigenthiimlichen Empfindungstonus, der bei jeder Bewegung eintrill, be-
stimmend; so dass gerade nur jeme Bewegungsfasern, und in jener Art
erregt werden, welche der Idee der Selbsierhaltung des Organismus
am entsprechendsten sind. Zu diesen physiologischen Vorgingen ge-
sellen sich aber gleich urspriinglich entsprechende Thitigkeiten der
Vorsiellungsnerven, welche jede Bewegungsthiligkeit begleiten, indem
die Vorstellungsfasern, der dusseren Bewequng als eines Abbildes inne
werden. Darum die grosse Wichtigkeit des, das Vorstellen einleiten-
den Sehorgans bei Bewegungsthitigkeiten, welche durch jenes regulirt
werden. (S. Disserlation iiber Bewegung.) Es ist begreiflich, dass die
Vorstellungsfasern im Anfange dieser Bewegungsvorginge keine impul-
sive Thitigkeit auf die Bewegungsthiligheiten iiben, da diese Anfangs
nur in den Empfindungsfasern haftet. So liegt der Saugthiitickeit des
Kindes wohl eine doppelte Perception (Empfindung und Vorstellung der
Bewegung) zu Grunde, aber nur eine einfache, bloss den Empfindungs-
- nerven zukommende, émpulsive Thitigkeit. Man sieht hier die ersten
Elemente fir die Entwicklung des kiinfligen Sirebens, welches hier
nur noch ein instincliver Impuls ist. Beirachien wir aber das Kind in
seiner weitern Enftwicklung,
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Fast alle Objecte, welche den Sinnen, meist dem Gesichslsinn
wohlthun, werden als Reize angezogen, ja durch die erreglen semso-
‘riellen Nerven werden mittelst der Reflexthiitickeit oder der Irradiation
auch noch andere Empfindungsnerven angeregt, u. z. solche, welche Be-
wegungsthitigkeiten zu veranlassen im Slande sind, wodurch die Er-
reichung des gesuchlen Reizobjekts ermiglicht wird; es wird aber nicht
blos die impulsive Thitigkeit der Empfindungsnerven angeregt, sondern
allmilic erwacht auch die impulsive Energie der Vorstellungsfaser,
welche sich zu der ersteren addirt, wenn das Reizobjecl schon einme!
da gewesen, und iiber dessen Beschaflenheit sich mehr oder weniger Urtheile
bilden konnten. So complicirt sich allmilig der einfache physiologische
Yorgang des Strebens dadurch, dass sich die Vorstellungen mit ihrer
combinativen und impulsiven Energie als verstirkende und veredelnde
Momente in diesen einsenken. Doch sind diess bei beginnender Ent-
wicklung nur ganz einfache Urtheile, die bei diesem Vorgang maas-
gebend sind; sie sind Anfangs nur beitragende, untergeordnete Mo-
mente fir dic Bewegungsthiligkeiten. Aber bald erreichen sie eine
besondere, wichtige Bedeutung. Es kann geschehen, dass sich allmii-
lig ganze Vorstellungsgruppen zwischen die zwei Glieder: Empfindung
und Bewegung einsenken, dass dann diese Vorstellungsgruppen mit
ibrer impulsiven Thatigkeit maasgebend werden, ja, dass sie das inci-
tirende Moment der Empfindung zuriickdringen oder wenigstens modi-
ficiren v. z. besonders dann, wenn die von der Empfindung anzure-
gende Bewegung nicht jenem Zwecke entspricht, wie er durch Urtheile,
die immer Anfangs vom Empflindungstonus rvegulirt werden, nach und
nach erkannt wird.

So wird das Streben, welches Anfangs ein melr instinctives An-
ziehen der Reize vorstellt, in der zweiten Phase seiner Entwicklung zu
einer hohern Bedeulung dadurch gebracht, dassilim nicht nur ein, durch
das Empfinden vermilteltes, sondern auch durch das Yorstellen geregel-
tes Anzichen von Reizen Behuls einer Belriedigung durch Eintrilt ent-
sprechender Bewegungsthiligkeiten — zu Grunde liegt. — Eine noch
hohere Bedeulung gewinnt es aber in der dritten Phase seiner Entwicklung,
wo die Yorstellungsenergie iiber die Empfindung die Oberhand gewinnt,
wo sich bestimmte feste Zwecke suf Grundlage durchgebildeter sittlicher
Yorstellungsmassen (Herbarls praclische Ideen) enbwickeln, und ibre im-
pulsive Energie die Oberhand gewinnt. Es ist dies das Waollen.

Wenn wir aber das Streben in diesen drei Hauptphasen aufgefasst
haben (niederes, hoheres Streben und Wollen): so versteht sich von
selbst, dasszwischen diesen drei Grinzmarken sich eine Anzahl von Nu-
angen befindet, weil jede Empfindung und Vorstellung der Sitz eines
Strebens werden kann, wenn sich seine impulsive Thitiglkeit Behufs einer
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Befriedigung der Empfindungs - und Vorstellungsnerven, aufl Erregung
“einer Bewegungsthitigkeit hinrichtet.

Welche Vielgestalligkeit des Strebens ergibt sich aber noch weiler,
wenn wir den gegensitzlichen Zustand desselben (Widersireben) ins
Auge fassen, wo der entgegengesetzte Zustand (Tonus) der Emplindungs-
und Vorstellungs-Nerven ein Abstossen des einwirkenden Reizes, durch
Anregung der impulsiven Energie fir enlsprechende Bewegungsthilig-
keiten Behufs einer Befriedigung bewirkt (Verabscheuen.)

Nach dieser Auffassung des physiologischen Vorgangs beim Streben
wird auch das Wesen der Leidenschaft klar u. z. als eines Zustandes,
wo das Reizsuchen von gewissen Empfindungs- und Yorstellungs - Ner-
ven ausgehend, durch die combinative und impulsive Thitigkeit enlspre-
chender Vorstellungsmassen verstirkt, einen so hohen Grad erreicht,
dass die anderen Vorslellungs - und Empflindungs - Thitigkeiten in Hin-
tergrund treten, Heftigheit und Einseitigheit des Sirebens ist somit der
Grundcharakter der Leidenschaft; und es ist klar, dass dort keine rich-
lige Einsicht der Zwecke Stalt hat, wo die combinalive Thitighkeit der
Vorstellungsmassen bei iiberwiegender Thiligkeit einzelner Vorstellungen
gehemmt, ja aufgchoben ist. Geschieht diess im hohen Grade — so hat
man diesen Zustand mit dem Namen: Affect bezeichnet. Verwandt mit
dem Zustand: Leidenschaft, ist jener des Triebes, bei welchem jedoch
der Empfindungsnerve vorwaltet, ohne pathologische Hemmung des Vor-
stellens ; wiihrend bei Leidenschaften die heftig und einseitig erregten
Vorstellungsmassen das Charakteristische sind.

Die Wichtighkeit dieser Silze zeigt sich besonders bei der Anwen-
dung aufs Leben und in Krankheiten des Geistes — auf welche wir nur
hinweisen konnen, da wir nech die mit den Strebungen innig zusam-
menhingenden Bewegungsthdtigkeiten besprechen miissen.

Es ist wahrlich wunderbar, wie die Nalur weislich gesorgl hat,
um die Bewegungsimpulse zu vermehren, um den wenigen einfachen
Empfindungsimpulsen einen Succurs zu bieten. Die Vorstellungsim-
pulse, weil unendlich, reguliren nicht nur, sondern integriren auch
diec Empfindungsimpulse und bewirken die grissle Manniglalligheit
der Bewegungen; sie bewirken den Unlerschied von den inslincti-
ven Bewegungen des Thieres, vor welchem sie dem Mensehen die
Privogative ertheilen. Wollen wir nun genauer die Bewegungen
charaklerisiren, welche durch Vorstellungsimpulse (Willen) veranlasst
werden: so werden wir das Entwicklungsschema der Bewegungen bei-
Liufig so stellen, dass in der ersten Rubrik die Erstthiligkeit (instinc-
tive Bewegung), in der zweifen die entwickeltere, mit hiherem Streben
ansgestattete Bewegungsthitigkeit vorkommt.
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I. Im Anfang:

Reizempfindung,

Impulsion durch Empfindung.

Bewegung.

Empfindung der Bewegung,

Vorstellung der Bewegung.

m weitern Verlauf der Entwicklung:
A

1. Reizemplindung.

2. [Impulsion durch Empfindung.

3. Bewegung.
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Empfindung der Bewegung.
. Yorstellung der Bewegung.

6. Impellirende Thitigkeit der Vorstellung jene der Empfindung

verstirkend.

b.

Yorstellungsperception.
Impulsion durch Vorstellen.
Bewegung.

Emplindung der Bewegung.
Yorsicllung der Bewegung.

Jede dieser zwei Hauptmodi von Perception und Impulsion ist
eigenthiimlich, abgesehn davon dass es auch das physiologische Sub-
stral ist. Nun kinnen die Perceptionsmodi fiir eine Bewegung zugleich
da sein oder aber isolirt; dasselbe gilt von den Modis der Incitation ; es
lkann ein oder der andere Modus fehlen, einer stark, der andere schwach sein.

Und so wird die grosse Mannigfelligkeit . der Bewegungen, so z. B.
die Heftigkeit der Bewegungen bei Leidenschaften erklirlich, wo beide
Bewegungsimpulse zusammenwirken, wenn nimlich die Leidenschaft von
einem Emplindungsnerven ausgeht. Besonders wichlig ist aber die Un-
terscheidung dieser ecinzelnen Momente in pathologischen Fillen, und
sic. wird manches Dunkle bei Psychosen aufkliren. So zeigt sich bei
Amaurotischen deutlich die Wichtigkeit der Vorstellung der Bewegung
fiir die wirkliche Bewegung. Dr. Yeloty erzihit einen Fall von einer an
Aniisthesie des Arms leidenden Frau, die nur so lange die Tasse mit
Sicherheit halten konnie, als sie darauf die Augen gerichiet hatte: — und
Dr. Ley erzihll von ciner Siugenden, die ihr Kind aunch nicht am Arm
halten konnte wegen Aniisthesie des Arms, ausser durch verstiirkte In-
tention der Vorstellung es zu thun, und durch Fixirung mit dem Auge.

Merkwiirdig, dass die Empfindung der Bewegung auch demnach
Stall hat, wenn die Bewegung selbst nicht mehr maglich ist. Bell er-
zihlt einen Fall, wo ein Arm amputirt wurde; und doch Dbehielt der

S S



ki

Betreffende die Empfindung, als dnderte sich die Lage seines Arms ;
er halte also sogar die Emplindung einer bestimmten Bewegungsform.

Eine zweite Gruppe von Bewegungen bilden jene, wo der Wille
keinen Einfluss iussert. Es gehoren hierher: a. Bewegungen, die an-
haltend, ganz eigenthiimliche Muskelfasern und Nerven zum Hebel ha-
ben und vorziiglich den Irophischen Process vermitteln.

b. Bewegungen, die theils in willkiirlichen theils in unwillkiir-
lichen Muskeln Statt finden, aber dadurch bedingt sind, dass eine ge-
eignete Reizung von bestimmten Empfindungsnerven hiutiger Gebilde
mit Ungehung der impellirenden Vorstellungsfaser auf bestimmle molo-
rische Nervenfasern iiberspringt (Reflexbewegungen),

Die Bewegungen des Schema in N, 1. kommen diesen am niich-
sten. Sie konnen iibrigens wohlthiliz oder nachtheilig sein und spielen
bei den Psychosen eine wichtige Rolle.

Nachtheilig werden sie, wenn die Reizung nicht von den perife-
rischen Nervenenden, sondern von einem Punkte der Nervenlinge
oder direct vom Ceniro wie bei Hirnkrankheilen ausgeht, oder wenn
sie zu schrell oder zu heftig ist, wodurch nicht selten Convulsionen
entstehen; oder wenn sich die Reflexbewegungen zu oft wiederholen,
wodurch auch pathologische Verinderungen in dem Reflexnervencentro
geselzt werden, In Fillen, wo keine sinnenfilligen pathulﬂgiéclmn Yeriinde-
rungen zu Grunde liegen, kinnen solche Nachtheile corrigirt werden, durch
Anregung von willkiirlichen Bewegungen. So wirkt der Tanz bei Taran-
talismus, die Singbewegungen beim Stoltern wohlthitig; der Synctonus
ballismus wird manchmal durch Versuche zu 'gehen — Tetanus durch
tiefe Athmungshewegungen behoben (Cruveilhier).

Woklthdtig werden die Reflexbewegungen, wenn die willkiihrliche
Bewegung durch eine Hirnkrankheit oder durch zu grosse Intention der
Vorstellungsfasern, durch welche Impulse erfolgen solllen, gehemmt ist,
oder wo die willkiirliche Bewegung nicht ausreicht, wie z. B. bei der
Respiration ete. Insolchen Fillen supplir ensie gleichsam die willkiirliche
Bewegung ; und wellte man sie ja durch willkiirliche Bewegungen in man-
chen Fillen miissicen: so geschicht es zum Nachtheil der Gesundheit.
Z. B. so entsteht eine Angst bei den, an Rumination Leidenden, wenn sie
Schlingbewegungen vornehmen wollen ; oder bei Epileptischen, wenn man
sie bindet. Wichtig ist die nihere Betrachtung des Verhilinisses der Re-
flexbewegung zur Empfindung und Vorstellung.

Je grisser die Empflinglichkeit fir Reize, desto haufiger die Re-
flexbewegungen, wie z. B. bei Kindern und Weibern. Opium und Strichnin
verstirken, Blausiure vernichtel die Reflexthitigkeit ; und es zeigen die
erwihnten Korper in dieser Bezichung einen Gegensalz, indem die Blau-
siure die periferische Nerventhiligkeit abzustumpfen scheint, Opium und
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Strichnin hingegen die cenfrale Impulsionsenergie der Vorslellungsnerven
hemmen. In der That verdient dieses Phinomen Beachtung, da wir
Ahnliches auch bei den Hachich-Essern finden, wo die Impulsionsenergie
der Vorstellungsfasern (Wille) ganz dar:mderhvgl, wihrend ilire Phan-
tasie und Reproductionsthiligheit (Gedichtniss) erhiht ist.

Sogar hemm end, also wohlthitig kinnen gewisse Empfindungsthii-
tigkeiten auf pathologische Reflexbewegungen wirken, und wir erinnern
hier an die Heilungen von Chorea, durch Musik (Lamarre). Andererseils
werden tiefe Empflindungszustinde wie bei Melancholien, durch zeitwei-
lige Reflexbewegungen erleichlerl. Wir werden darauf zuriickkommen.

An die Reflexbewegung schliessen sich die mehr complicirten, in-
stinctiven und die Mitbewegungen an, welche eine édhnliche Bedenlung
fir den Organismus haben, wihrend die associirten Bewegungen eine
weitere Entwickelung der willkiirlichen Bewegung sind. Hiebei wollen
wir nur noch die antagonistischen Bewegungen erwilhnen, weil sie das
Geselz des Antagonismus des Nervenfluidums auch in der Bewegungs-
sphiire nachweisen. Wem sind nicht dic Lihmungszustinde der einen
Gesichishilfte bekannt bei verstivkter Contraction der aundern Hillte.
Wird der Muscolus Genioglossus durchschnitien , so bekommt der
Stiloglossus das Ubergewicht. Die Sphincteren haben in  den ober
ihnen gelegenen Lingenfasern ihre naliirlichen Antagonisten; und fast
in allen Korpertheilen findet man antagonistische Muskelpartien, welche
das Gleichgewicht und die Symmetrie des Organismus bezwecken. Herl-
wig erzeugie sogar kiinstlich nach Durchschneidung eines bestimmten
Riickenmarktheils eine Scoliose, indem die eine Muskelparlie das Uber-
gewicht bekam. Wir kionnen bei dieser Gelegenheil nicht umhin, auf
dahnliche Bedingungen (freilich patholegische) bei den Erscheinungen
der Catalepsie hinzuweisen, —

Es bleibt nur noch die Frage ibrig: Welche physiologischen Be-
dingungen diesen Haupiformen der Bewegung zw Grunde liegen ? Indem
wir das Bekannle iibergehen, wollen wir nur dasjenige vorbringen, was
zur Einsicht des Zusammenhanges dieses Phiinomens mit jenem des Empfin-
dens und Vorstellens und so zum besseren Verstindniss unserer Krank-
heit dient.

Leider! sind die Untersuchungen auch hier noch unvollkommen.
Charles Bell hat zwar die vordern Spinalwurzeln als motorisch erkannt,
und selbst einen tractus motorius respiratorius aufgefunden, der von der
cauda equina entspringend, auf der vorderen Seite des Riickenmarkes
in den l’j,'ramulﬂnslrang‘ iibergeht und von da bis zu den grossen Hirn-
schenkeln Liuft,

Stilling suchle zu beweisen, dass die Bewegungsimpulse vom Hirn
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aus durch die verdere graue Substanz auf die mitihr eng verbundene vordere,
weisse Substanz und die verderen Spinalwurzeln fortgepilanzt werden.

Budge hat wieder den Einfluss des kleinen Hirns auf die Orls-
und Geschlechisbewegungen, auf die Regulirung der Bewegung iiber-
haupt (Hemmung der Irritabilitit des Riickenmarks) nachzuweisen gesucht.

Unter den, von den acht Riickenmarksstringen des Burdach zun Hirn
laufenden Nervenfasern sind auch motorische, wie sie in den grossen
und kleinen Hirnschenkeln, den corp. sirialis — der stria cornea, den
thalamis nervioptici, in den corpor. quadrigeminis —in den corp. mammil-
laribus, im tuber ciner. im Hackenganglion, im pons Varoli experi-
mentell nachgewiesen wurden. Nur ergibt sich unter diesen Bewegungs-
fasern der Unterschied, dass auf Reizungen der corp. quadrigem., der
medulla obl. und des Riickenmarks Zuckungen hervorgebracht werden,
was von dem eben angefihrien, mit Bewegungsfasern versehenen Hirn-
theilen méeht der Fall ist.

Welche weitern Qualititen hat nun dic Physiologie bei den mo-
torischen Hirnganglicn entdeckt? Ionnte man sie bisher mil den For-
men der dussern Bewegung an den verschiedenen Kirperstellen in Be-
ziehung bringen? |

Es sind wohl diese Ergebnisse schwankend und unvollkommen;
wir wollen aber dech das Bewihrleste hervorheben, weil es zur Er-
klirung so mancher Bewegungsphinomene bei Psychosen dient.

1. Die Hauptelemente der Bewegung der Exiremililen sind Stre-
ckung und Beugung. Fiir diesen Bewegungsmodus haben nun die Phy-
siologen das malerielle Subsirat im Rickenmark zu finden geglaubl. So
haben Valsalva und Bellinghieri durch Experimente darzothun gesucht,
dass die vordern Dewegungssiringe des Rickenmarks der Flexion,
die hinteren der Extemsion dienen. Valentin und Budge behauplen
Ahnlickes; nur hat Letzierer noch dargeihan, dass fir das Moment der
Slreckung die Nervenfasern zahireicher sind — und dass die Nerven-
fasern fiir die Beugung hoker liegen, als die fir die Streckung.

Weitere Untersuchungen (Pinel — Grandchamps 1823) haben je-
doch hoher im Hirncenlro Bewegungseinfliisse auf die Ex!remililen ent-
deckt u. z. sollen die thalami nervi optici auf die Bewegung der obern,
die corpora- striala aufl die der wunfern Exiremiliiten Einfluss nehmen,
was auch einzelne Physiologen wie Flourens besliliglen.

2. Was die Augenbewegungen betrifft: so werden diese von den
Centralheerden des N. oculomotorius (Hirnschenkeln), des N. abducens
(pons Varoli), des trochlearis (corpora quadrigeminia) influencirt. Man
sieht, dass es noch einen héhern Einigungspunct (Nervenheerd) dieser
zersireuten, und von einander entfernten Nervenfasern geben miisse, den
wir [reilich moch nieht kennen. Budge hat durch Reizung der corp.
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quadrig. Verengerung, durch Wegnahme derselben Erweiterung der Pu-
pille bewirkt: und doch zeigen anderweilige Beobachlungen den Ein-
fluss eines Zweiges des Oculomotorius, des Gangl. ciliare auf die Iris-
bewegungen unzweifelhaft (der Oculom. entspringt von den Hirn-
schenkeln).

3. Die Gesichisbewegungen werden meist von dem Ceniralheerd
des N. facialis gelenkt; hieher gehiren: Das Schliessen der Augenlieder,
das Offnen der Nasenlocher und iberhaupt jene Gesichtshewegungen,
welche dem Athmen dienen.

. Die Kinnbewegungen werden von dem Centralheerd des N. trigemi-
nus geleitet. i

Was den Tractus repiraforius belriflt: so ist diess ein convexer
Markstreifen in der Medulla obl. hinter dem” Cp. olivare und restiforme.
Dieser Streifen, oben schmal und von der Varolsbriicke iiberragt, zieht
sich nach Bell durch die ganze Linge des Riickenmarks zwischen den
 Furchen, aus denen die Spinalwurzeln enlspringen; und es ist hieraus
die iibercinstimmende réspirulurischﬂ Wirkung des N. phrenicus, thoracicus
ete.— der Intercostal- und Lumbar-Nerven erkliiclich, so wie auch der iibri-
gen ursprungsverwandlen respiralor. Nerven u. z. des am hichsten von
pons Var. entspringenden N. facialis, des N. glossofaryngeus (der bei tiefer
Inspiration den weichen Gaumen hebt) des N. Vagus, dessen Zweige die
Erweilerung und Verengerung der Glotlis bewirken, des N, accessorius,
der den musc. cuccullaris versicht — und des N. hypoglossus (aus Cp.
pyramidale), der die Zungenbasis herabzieht. —

Was die Herzbewegungen betrifft: so hat die Centralfasern des
innervirenden Plexus cardiacus am weiteslen Budge und Ens verfolgt,
und es hat sich durch ihre E‘{leln’ILllf.E herausgestellt, dass das centrale
Nervensubstrat fiic Herzbewegungen in dern vordern Stringen der Mil-
tellinie des Riickenmarks u. z. von der Gegend des 3. Halswirbels bis
sum Ende des verlingerten Markes befindlich sei.

Auch fiir die Magen- Darm -Bewegungen hat Budge die Genlral-
fasern in den Vierkiigeln nachzuweisen gesucht, wofiir eines Theils die
Metamorphosen dieses Centralkiorpers sprechen. Mit der anfinglichen ani-
malischen (Milch-) Kostsind die hintern Hiigel, — bei Pllanzenfressern die
vordern Hiigel stirker entwickelt, und spiter, wo beim Menschen Mi-
schung der Nahrung Statt hat, setzt sich die Bildung der vordern und
hintern Hiigel auch ins Gleichgewicht.

Fir die Bewegungen im uropictischen und Genital-System hat
man die Nervenfasern bis in das kleine Hirn verfolgt.

So viel, mehr oder weniger Verlissliches, Lisst sich iiber den innervi-
renden Einfluss einzelner Centraltheile in Bezug auf die Bewegungen in den
einzelnen Korpertheilen anfithren. DMan sieht, dass in dieser Beziehung
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noch Vieles zu wiinschen iibrig ist. Doch ist der durch viele Experimenle
nachgewiesene Satz jedenfalls festzuhallen: dass, wenn auch die Central-
bewegungsfasern hie und da mehr angehiuft vorkommen, sie in der
Begel mit den Empfindungs- und Vorstellungsnervenfasern in der innig-
sten Durchmischung Nervenheerde bilden, wo die Wechselwirkung durch
die Nihe der Fasern erleichtert ist. Ein Umstand, der der Galleschen
Lehre einen Stoss gibt. :

Sind aber die Centralfasern der Bewegung nicht vollkommen ana-
fomisch erforscht: so ist man durch Untersuchungen anderer Art, welche
das, in den Nerven befindliche Nervenfluidum im Auge halten, auf
die verschiedenen Geselze der Thitigkeit in diesen Bewegungslasern
aufmerksam geworden. Es hat sich in dieser Bezichung herausgestellt:

1. In den Bewegungsnervenfasern ist im physiologischen Zustand
der absteigende Strom thiitig (centrifugal), nur in pathologischen Fiillen
bewirkt der riicklaufende Strom Empfindungsphinomene, z. B. bei Krim-
pfen und Contracturen. _ - : :

2. Dass diese Siromung iibrigens Resultat eines eigenthiimlichen
polaren Zustandes sei, der besondere innere Bewegungen (Oscillalionen)
des” Nervenfluidums voraussetzt, haben wir schon erwiihnl ; und wir wollen
nur aufmerksam machen, welehe grosse Mannigfaltigheit wieder in diesen
inneren Bewegungen herrschen muss, wenn sie die verschiedenen Bewe-
gungs-Phinomene im physiologischen und pathologischen Zustand hervor-
bringen sollen. Wir kinnten diese Vorgiinge kaum begreiflich finden, wenn
uns nicht die Natur in der ungeheuren Mannigfaltighkeit der Erscheinungen
des einzigen Licht- und Electricitit-Steffes ein wunderbares Analogon ge-
zeigt hitte. Unter den merkwiirdigsten Beobachtungen, die hicher ge-
horen, sind zwei Fille. In dem einen litt der P. an Drehbewegungen.
Wollle man sie unterdriicken, so kamen stossweise Erschiitierungen
zum Yorscheine. In dem andern Falle, den wir schon erwihnten, wech-
selte sinnlose Redseligheit mit abnormen Bewegungsstirungen (Wackeln,
Pfeifen und allerhand Grimassen). Kann man sich nach solchen und iihn-
lichen zahlreichen Erfahrungen erwehren — im ersten Falle den Wechsel
der Erscheinung durch bestandene Modificalionen in der innern Bewegung
des Nervenfluidums sich zu erkliren; im zweiten jedoch die Beslitli-
gung zu finden: dass das Nervenfluidum ein zusammenhiingendes Ganze
ist, wo der Zustand des cinen Theils sich in einem andern unter be-
slimmien Modificationen, die in der urspriinglichen Energie liegen, gleich-
sam wiederholen, oder wenigstens auf jene des anderen Gebietes influ-
iren? dass die ungeregelten Vorstellungsimpulse auch Unregelmissigkei--
ten in den Bewegungsfunctionen Dbeziiglich ilwrer Qualitdt oder Anord-
nung hervorbringen?

3. Die Bewegung des Nervenfluidum in den Nervenfasern fir will-

i
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kiihrliche Bewegung vom Centrum nach der Periferie bildet den einen
Schenkel des Verlaufs, zu welchem der andere von der Periferie nach
dem Cenltro zu (in den Empfindungsnerven) zulrelend die Form eines
Hufeisens gibt, dessen DMitteltheil freilich verschieden ist. In diesmq
Laufe ist das Geselz der Abnahme vom Ceniro nach der Periferie fir
das Nervenfluidum in den Bewegungsstirungen, und wmgekehrt fir die
Emplindungsnerven bemerkenswerth (Nysten). Als ein Corrollarium
hievon ergibt sich der, von Engelhard (Millers Archiv 1841 p. 206)
behauptete Salz: dass die Fasern, welche hoher im Riickemmarkscentro
hinauf reichen, ihre Reizbarkeit friither einbiissen, als die Extensoren. —

4. Ist auch das Nervenilnidum nicht nur in der Bewegungssphiire,
sondern auch beziiglich der andern Nervengebiete ein Zusammenlin-
gendes: so ist nicht zu verkennen, dass an einzelnen Sitellen Modifi-
cationen der Function einireten, und wir kinnen kein besseres Ana-
logon in dieser Be:-ﬁiehung anfiithren, als das Blut, welches trotz seiner
in den verschiedenen Korpertheilen differenten Qualitit und Thiitigkeit
doch seinen Kreislauf durchmacht. So wird die theilweise Selbststin-
digkeit des Einzelnen, und andererseits die Unentbehrlichkeit desselben
fiir das Ganze begreiflich.

Man denke sich das Gehirn gelihmt, dass seine Vorstellungs-
acle durch ibhre impulsive Energie die Bewegungsthitigkeiten nicht an-
regen kinnen, so wird das Nervenfluidum des Riickenmarks nicht ver-
braucht; es Irilt zwischen Ersalz und Verbrauch ein Missverhiillniss ein,
und man wird sich die merkwiirdige Erscheinung erkliven, dass die
Muskeln, welche der geldhmiten Seile entsprechen, eine Anhiiufung des
Nervenfluidums kiinden, welche sich durch erkilite Thitigkeit bei Ein-
flissen des Galvanismus zu erkennen gibt (Marshall Hall). Aber nicht
bloss die Reizbarkeit in den Muskeln wird erhiht, wenn die Vorstellungs-
acte nicht einwirken: es zeigen sich auch eine Menge ungeregelter Be-
wegungen, welche nur durch Empfindungsimpulse (per reflexum) zum
Vorschein kommen; und es muss das Nervenfluidum stalt den gewdhn-
lichen Lauf durch die Vorstellungsnerven zu nehmen, seitlich auf die
Bewegungsstringe mil Umgehung der gewohnlen Vorstellungsnerven sich
reflectiren.  Was bei den willkihrlichen Bewegungen also als Abnor-
mitit erscheint: ist bei den unwillkiibriichen Bewegungen Norm; Aier
wirkt émmer das Nervenfluidum des Empfindungsnerven unmitlelbar auf
die Bewegungsnerven, welche Wechselwirkung die Natur durch Bildung
von Ganglien erleichlert hal.

Doch nicht immer zeigl sich dlesu‘ Zusammenhang so auflallend —
einzelne Nervenpartien leiden — und das Ganze besleht, wenn auch
nicht der Idee des Organismus vollkommen enlsprechend. Beispiele sind
jedem Kliniker bekannt.
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5. Die Empfindung der Bewegung hat ihren Grund in der vilalen
Eigenschaft des Nervenfluidums én den Bewegungsnerven selbst. Das
Bewegungsnervenfluidum wird durch das der Emplindungsnerven nicht
belebt, sondern es erfihrt nur bestimmte pristabilicte Impulse, wie sie
durch die Reize in der Natur eingeleitet werden.

Wir weisen die Behauptungen Jener zurick, welche fiir die Be-
wegungénerven eigene Emplindungsnerven annchmen, um die Empfin-
dung der Bewegung zu erkliren.

6. Schliesslich kirnen wir nicht umhin, auf die grosse Wichlig-
keit der Spinalfliissigkeit aufmerksam zu machen, welche ihren Einfluss
besonders bei den Bewegungsthitigkeilen dussert. Aus dem, was wir
bereits hieriiher angefiihrt, geht mit grosser Wahrscheinlichkeit hervor,
dass diese Flissigkeit in sehr naher Bezichung zur Erzeugungsstilte des
Nervenfluidums stehe. —

An die Darstellung des Verhiltnisses der Empfindungs-, Vorstel-
lungs- und Bewegungs-Energie kniipft sich unmiltelbar das Phinomen
des Schiafes, welches bei Psychosen eine so wichtige Rolle spiell, da-
rim wir auch hieritber unsere Ansicht aussprechen miissen.

Man hat das Phéinomen des Schlafes auf die verschiedenste Art
zu erkliren gesucht. So hat Vieussen den Schlaf von einer Verdickung
der Sifte wihrend des Tags, Haller vom Druck der Flissigkeiten aufs
Hirn, Hoffmann von einem Collapsus der Hirnvenirikel und Laxitil der
Hirnfasern, Morgagni von Uberfiillung des Hirns mil Blut nach Com-
pression der Aorta durch den ausgedehnten Magen, Hartmann u. A, von
der Priponderanz des Gangliensystems ete. abgelcitel.

Was ist der Schlal? Eine periodische Suspension der Wechselhwir-
kung zwischen den Reizen der Aussenwell einerseits, und den Sinues-
und Vorstellungs-Nerventhdtigheilen anderseits, beruhend auf einem
Unverhiltniss der functionalen wund nulritiven Thdatighkeit in den obi-
gen Hirnfasern. Es gibt Nervenfasern, die wie bekannt nur einen nu-
tritiven Zweck erfiillen, andere hingegen, die ecine andere Deslimmie
Function erfiillen, wie die Sinnes- und Vorstellungsnerven.

Denken wir uns nun auf letztere Nerven unausgeseltzt starke Reize
ginwirkend, so wird nicht nur die Nutrilion der Nervenfaser beeinlrich-
ligt, sondern auch die Erzeugung des consumirten Nervenagens nicht
entsprechend bewerkstelligt. Es wird dieses demnach vermindert, die
normale Oscillationsfihigkeit aufgehoben — und sonach die functionale
Thitigkeit mebr oder weniger suspendirt; und diese Pause, wo dieser
Process Statt hat, nennen wir den Sechlaf, ein Phinomen, dessen letzie
erforschbare Bedingung die Abnahme des Concentrationgrades des Ner-
venfluidums und der, diesem Dichtigkeitszustande enisprechenden Oscil-

lationen bildet. Diese unsere Theorie fand auch durch {]'uii *Experimcnm
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von Du Bois R. ihre Begriindung, indem dieser trefiliche Forscher durch
zu starke Erregung der Nerven, Abnahme des Nervenfluidums nachwies,
(S. p. 66

Die Folgerungen aus dieser Darstellung ergeben sich leichl, wenn
man die zwei Factoren der Wechselwirkung, welche suspendirt wird, be-
riicksichtigt, d. i. die Reize und die Sinnes-Vorstellungsnercen.

Was die Reize belrifft: so kinnen sie eine Hemmung der Nerven-
thiltigkeiten bewirken, wenn sie zu lange oder zu heftig einwirken. Du
Bois hat bewiesen, dass zn starke Reizeinwirkungen des electrischen
erregenden Stromes die Leistungsfihigkeit der Nerven, ihre Oscilla-
tionen, wie sie fiir die Funclion nithig sind, fir eine Zeit, oder fir
immer aufheben.

s ist sonach erklirlich, wie z. B. ein anhaltendes Denken einen
liefen Schlal bewirken kann, sowie andererseits die Schilaflosigheil beim
Aufhiren eines gewohnten Sinnesreizes z. B. Miihlgeklappers, weil nicht
die gewdolnlichen functionalen Oscillationen und Thiligkeiten bis zur
Erschipfung eintreten. Es ist aber auch einleuchtend, dass dort, wao
keine Reize einwirken, 'auch der Schiaf einlritt, besonders wenn auch
die Nervenfaser inert ist, wie z. B. bei Idiolen.

Manche Reize wie Spirituosa, Narcotica, wirken auf die innern
Bewegungen der Nerven unmitlelbar hemmend, und bewirken so den
Schlal. Doch auch in den Nervenfasern selbst liegt die Bedingung
des Schiafs.

Sorgflillige Beobachtungen haben gezeigt, dass nicht alle Empfin-
dungs- und Vorslellungsfasern wiihrend des Schlafes in gleichem Grade
inert sind; ja unter den Empfindungsnerven hat man Grade dieser ge-
hemmten Thitigkeit beobachtet, und es stellt sich in dieser Bezichung das
Geselz heraus: dass in dem Maasse, als die Pezichung der Empfindungs-
zustinde zum Vorstellen niher geriickt ist, die functionale Anstrengung
grasser ist, deslo nithiger die Integration des Consumirten , deslo
tiefer der Schlaf sei. Darum schlafen der Nervus oplicus und
acuslicus am liefsten, weniger lief die anderen Sinnesnerven, am leisesten
aber die gewdhnlichen Empfindungsnerven, wie die im Schlafe hiufig
eintrelenden  und  von diesen ausgehenden Reflexbewegungen und
Triume beweisen. Manchmal schlafen die Sinne tiefer, wiihrend die Vor-
stellungen gar nicht oder unvollkommen zur Ruhe gebracht sind. Es
erkliren sich hieraus jene Erscheinungen, wo man angefangene Aufgaben,
die man im wachen Zuslande nicht losen konnte, im Schlafe liste,
weil sich die Vorslellungsthitigkeiten wiilirend des Schlafes der Sinne
forlsetzten, ja, unbeeinirichtigt durch die Sinne, um so besser vor sich
gehen konnten.  Auch das Phinomen der Oneirodynie (monomania
somno lenla), wo der Kranke beim Eintritt des Schlafes in ein Delirium
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verfillt, erklirt sich aus der unvollkommenen Hemmung der Vorstellungs-
Thiligkeiten. Ja es kinnen manchmsl die einzelnen Energien des Vor-
stellens isolirl schlafen, andere thithig sein, d.i. die combinative und
impulsive Thitigkeil. Fiir ersteren Fall fithrten wir die Oneirodynie als
Beispiel an, fiir letzteren Fall wollen wir die Erscheinungen des Som-
nambulismus anfithren, wo die von Empfindungsnerven ausgehende im-
pulsive Thatigkeit fiir Bewegungen wach ist, wihrend die combinalive
Energie inert ist. Diese Phiinomene des partialen Schiafes zeigen sich
besonders dann, wenn auf eine der drei Hauptenergien des Nervensyslems
ein Reiz besonders stark oder lang eingewirkt hat. So kann man durch
starkes Denken in einen Schlaf verfallen, und dabei doch fahren, reiten,
gehen etc. Dasselbe kann geschehen, wenn der Schlaf durch starke
Empfindungen oder [Lewegungen herbeigeflilhrt wurde, wobei die andern
Energien mehr oder weniger inert sein kionnen.

So viel wollten wir nur iiber das Wesen des Schlafes erwihnt haben,
und Jeder wird hieraus die grosse Bedeutung erkennen, welche der
Schlaf bei Psychosen hat. Besonders bei Melancholie und Manien. Wir
haben einen Fall beobachtet, wo eine Manie ex idea fixa bel einem
15jihrigen Sludiosus durch einen 20stiindigen Schlaf, der nach einem
Sturzbad eintrat, behoben wurde. Eben so ist es ein gules Zeichen,
wenn bei Melancholischen nach langer Schlaflosigheit ein vollkommener
Schlaf eintritt. Wir sagen absichtlich vollkommener Schlaf, weil man
oft bei Geisteskranken versucht wird, zu glauben, dass sie vollkommen
schlafen: wihrend nur ihre Sinne schlafen; ihre Vorstellungen sind fort
rege, und darum ist solch ein Schlaf nicht erquickend und darum auch
solche Kranke iiber Schiaflosighkeit klagen.

Es eriibrigt nur noch iiber die Nalur der Triume und iiber die Pe-
riodicitit einige Bemerkungen anzufiigen.

Was die Feriodicitdatbetrifft: so scheint uns diese durch das correspon-
‘dirende Zusammenwirken cosmischer Potenzen mit den inneren Zuslinden
der Nerven bedingt. Es ist nimlich nach einer pristabilitirten Ordnung
die Reizfihigkeit der Nerven mil der Reizeinwirkung in eine merk-
wiirdige Ubereinstimmung gebracht, so dass, wenn ein beslimmtes Maass
der Reizfihigkeit iiberstiegen ist, eine entsprechende Ruhe oder Paunse
fiir die Restitulion des consumirten Nervenagens und fiir die Rehabi-
litirung seiner Oscillationsfihigkeit durch den Ernidhrungsact einlritt.
Dasselbe Gesetz gilt auch von den pathologischen Erscheinungen, die
periodisch auftauchen, nur mit dem Unterschiede, dass die Wieder-
erzeugungsperioden des zeitweise, unregelmiissig explodirenden Nerven-
agens” nach verschiedenen, innern, im Bildungsprocesse liegenden Be-
dingungen sich begrinzen. Es ist so die verschiedene Ausdebnung der
Perioden bei Psychosen begreiflich,
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Was den Trawm belrifit, so ist dieser eigentlich ein unvollkom-
mener einseiliger Schlal, wo die combinativen Thitigkeiten mit mehr oder
weniger Regelmissigkeit vor sich gehen. Diese Combinationen erscheinen
dann regelmissig, wenn sie als Forlselzungen des bei Tage Gedachten
erscheinen; in der Regel sind es aber bunt durcheinander geworfene
Bilder, wie sie den Impulsen zufillig erregler Empfindungsnerven ent-
sprechen, mag nun der Tonus angenehm oder aber unangenehm sein.

Es ist auch begreiflich, dass wenn die regulirenden Vorstellungs-
massen ruhen und nwr eénzelne Yorstellungen von der Periferie aus durch
die Empfindungsnerven zu stark irritict werden, nur abnorme Combi-
nationen einlreten kimnen; und so haben wir denn im Traume das treue
Abbild einer Psychose mit Hallucinationen , nur mit dem Unterschiede,
dass bei Psychosen die Hemmung der regulirenden Yorslellungsmassen
nicht voribergehend wie im Traume, sondern dauernd, aul krankhaften
Verdnderungen der IHirnfasern oder ihrer Zusidnde, beruht. Es gibt
auch wirklich eine Psychose, die wegen ihrer grossen Ahnlichkeit mit
dem physiologischen Traum, die pathologische Trdumered heisst; und
wir finden den, unseren Erfahrungen abstrabirlen Salz beslitigi: ,,Der
Traum und die Kindheit geben das Bild des geistig erkrankien erwach-
senen Menschen.*

Es sei nur noch im Anhang ein inleressanter Fall erwiihnt, wo die eben
von uns enlwickellen Silze zur Anschauung kommen, J. S. Juvalid hatte sich
rubig in der Irrenanstalt verhalten, arbeitete fleissig und konnte als Reconva-
lescent hetrachtet werden. Als er jedoch in einer Nacht getraumt: Er werde
keine Grade vor Golt finden, wenn er sich nickt verstiimmele:; wirkte
diese lebhalte Traumvorstellung so heftic auf ihn (da seine geistigen
Funclionen ohnehin geschwiicht waren und somit keine Regulatoren in
den Vorstellungen selber erwachsen konnten), dass er sich den Arm
beschidigle und amputirl werden mussle,

Die Sinnestiuschungen
(Hallucinatio — illusio.)

Wenn wir aul das Capitel der Sinnestduschungen zu sprechen
kommen, miissen wir uns gleich Anfangs gegen den Begriff von Zu-
stinden verwahren, welche man mit diesem Namen zu verbinden pflegt.
In den Dberihmtesten Werken iiber diesen Gegenstand #) finden wir

*) Cabanis 7, Auf, Einfluss der Krankheiten anf Entstehung der Gedanken
nnd  Empflindungen, — Hagen iiber Sinnestauschungen (1837), Brierre
de Boismond 1843. Die. Untersuchungen iiber Hallucinationen von Szaw-
kowski in der neuesten Zeit sind uns nicht zugekommen,
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keine feste und entsprechende Begriffsbestimmung, geschweige denn
eine dem Standpunkte der Wissenschaft angemessene Darlegung
der physiologischen Bedingungen dieser Zustinde. Darwin leitel zwar
diese Zustinde von einer Entziindung der Sinnesnerven ab, und es ist
nicht zu lingnen, dass in manchen Fillen von Sinnestiuschungen solche
Entziindungen vorkommen; aber die dabei verschiedenen abnormen Sin- .
nesempfindungen werden als solche anch erkannt. Bei Hallucinalionen
hingegen findet ein ganz anderer Process Stall. Man gibt zwar an:
bei [MHallucinationen halte man elwas Eingebildetes fiur wirklich, bei
Illusion deute man hingegen das Existirende falsch; aber in beiden
Fillen leidet das Gehirn und nieht das Sinnesorgan, und der Uaterschied
ist sonach kein wesentlicher. Was die physiolagische Bedingung belriflt,
so spricht man bald von einer erhihten Thdtigkeit der Sinnesnerven
(Blumrider), bald von einem Krampf der Nerven (Hagen) els Grundlage
dieser Zustinde. Ohne uns in eine weilliufige Kritile dieser Ansichlen
cinzulassen, wollen wir vielmehr unsere Ansicht in kurzen Umrissen,
wie es dem Zwecke dieser Schrift entspricht, darlegen, weil wir von
dem grossen Einflusse iiberzeugl sind, welchen diese Zustinde auf die
Geisteskrankheiten . iiberbaupt nehmen.

Man hat gewisse krankhalte Zuslinde der Sinne als Sinnes-
tiuschungen bezeichnet. Wir kinnen uns mit dieser Benennung nicht
einverslanden erkliren; denn es wird dadurch nur ein Verhiliniss des
kranken Sinnes zu uns als gesunden Beobachtern angedeutel. Uns, dic
wir den Vorgang beobachten, erscheint es allerdings, als ob der Sinn
mancher Kranken cine Tiuschang erfihre, weil wir bemerken , dass
jene Reize, die gewdhnlich die angegebenen Zustinde bewirken, nichl
bei dem beobachteten Kranken einwirken. Diese Zustinde also an sich,
in wie fern sie an dem Individuo ohne Riicksicht auf ein anderes vor-
kommen, sind nicht Tiuschungen der Sinne, sondern wirkliche krank-
hafte Perceptionen; wirkliche pathologische Zustinde, die in den Em-
pfindungs- und Vorstellungsnervenfasern oder in beiden zugleich
ihren Grund haben (des betreffenden Individuwns), und deren Haupt-
character darin besteht, dass sie

1. gegen unsern Willen, also gewaltsam auftauchen,

2. dem gewohnlichen Causalilitsgesets widersprechen; indem die
gewihnliche Reizeinwirkung nicht die gewdhnlichen, sondern abnorme
Erscheinungen zur Folge hat, welche

3. auf verdnderten physiologischen Bedingungen der Nerven beruhen,
wie wir gleich zeigen werden. Dies sind die Charactere, durch welche
der Zustand einer Sinnestiuschung bezeichnet wird (Hallucination und
Illusion).

Was die physiologische Grundbedingung betrifft, so haben wir
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schon bemerkt, dass diese in den Empfindungs- und Vorstellungsnerven
liege; behaupten aber weiter, dass es bei diesen pathologischen Zu-
stinden das Nervenfluidum ist, welches in den besagten Nerven theils
eine rickliufige Stromung nimmt, theils dureh Modificationen in der
oscillatorischen Bewegung, indem die Schwingungen schneller oder
langsamer, grisser oder schwiicher etc. sein konnen, sich kund gibt. Die
weilere Belrachlung.di{:ﬁer Zustinde wird diess deutlicher iehren. Wir
wollen nur noch aufmerksam gemacht hahen aul die Eintheilung dieser
Zustinde, die wir krankhzalte Perceptionen oder abnorme Wakrnefk-
mungen nennen wollen:

a) In jene, wo die Empfmdmagsnﬂmen,

h) wo die Vorstellungsnerven, und

¢) wo beide zugleick betheiligt mud dann aber auch auf die mehr
physiologische Eintheilung in peripherische und centrale pathologische
Perceptionen, inwiefern der Ausgangspunkt des Leidens in der Peri-
pherie der Nerven, oder im Cenlrum Statt findet. Wir werden desshalb
auch die einzelnen Arten von Empfindungsnerven durchgehen, um zu sehen,
in wieferne an ihnen diese Zustinde vorkommen, und inwiefern unsere
Ansicht stichhillig ist. '

Was die Sphire des N. oplicus ]Jetnﬂ't so erscheint hier als
. krankhafte Perception das Rdader-, Miicken-, und Farbensekhen; alle diese
Zustinde Iragen die {]h{"ﬂ bezeichnelen Charactere, nur in geringerem
GGrade an sich.

Ritter, Most, Purkyné haben durch den aufsteigenden und abstei-
- genden electrischen Strom Farben™ im Opticus erzeugl; und wir
haben schon erwiilhnt, wie unter pathologischen . Verhilinissen durch
Riicklinfickeit des Sitromes pathologische Sympltome auch in anderen
Empfindungsnerven erzeugt werden kinnen. Aber auch der aufsteigende
Strom durch den Zulritt dus'errugcml'cn vermehrt, ist kein normaler,
und es sind daher in beiden Fillen, bei auf- und absleigendem Strome,
abnorme Reize wirksam. Da aber in pathologischen Fillen oft keine
abnorme Reizeinwirkung von der Peripherie aus, also durch einen
aufsteigenden Strom geschieht, so muss diese durch den absteigenden
Strom veranlasst werden, weil man unler solchen Umstinden einen
Reiz im Centrum wirksam entdeckt, und weil das Experiment iiberein-
stimmend eine ihnliche pathologische Erscheinung bei Einwirkung  des
absteigenden Stromes nachweist. Die krankhaften Perceplionen beziiglich
der Grasse und Adusdebnuny der Objecte haben wohl in einer bestimmien
Art der Schwingungen, wodurch die Excursion der Theilchen, also
auch die Fliche, welche diese einnehmen, grisser oder kleiner werden
und sonach in der Perception modificirt erscheinen, ihren Grund. Wir
beobachlelen eine Frau, die an Melancholie erkrankte, und der es vor-
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kam, als hiitte sich das Zimmer, worin sie lag, immer mehr und mehr
verengeri. Wichtiger, und bei Psychosen hiufig vorkommend, sind
jene krankhaften Perceplionen, we man das Bild eines Objectes fir das
Object selbst hdlt, wo ein krankhafles Verhillniss zwischen den Vor-
stellungsthiitigkeiten, und jenen des Gesichisnerven (nicht blos in
letzterem) Destehl, wo iibrigens auch dic von uns angefithrien Cha-
raclere einer eigentlichen Hallucination vorkommen. So geschieht es
gar hiiufig, dass man Personen im Traume wirklich zu sehen glaubt;
und so hﬂnn es geschehen, dass unter Bedingungen, wo dic Vorstel-
lungsthitigkeiten iiberhaupt geschwiicht sind, wie z, B. in den hihern
Graden der Melancholie durch den Zustand der Angst eine beslimmie
Vorstellungsmasse, die kdufig oder mit Kraft reproduzirt wird, einen
solchen Grad von Lebhafltigkeit erlangt (freilich aufl Koslen anderer
Vorstellungsthitickeiten), dass die Riickwirkung derselben, wie so oft in
pathologischen Zufillen, auf den N. opticus geschicht, dass der Strom mit
seinem Inhalte riickliufig wird, und im Opticus sich diese Einwirkung
als Perceplion eines wirklichen Objectes iussert,

Wir iiberraschten dfters einen Kranken, wihrend er kniete, und
in tausend begeisterte Worte ausbrach iiber sein Idol, welches er vor
sich zu haben withnte. Der Kranke litt an Erotomanie, in welcher sich
ihm dieses Bild vorspiegelte. So wird aus dieser Theorie ersichtlich,
wie eine Art Sehen unter gewissen pathologischen Verhillnissen auch
durch innere Ursachen ohne die gewohnliche #dussere Reizeinwirkung
miglich sei, w. z. von wirklichen oder phantastischen Objecten. Was
die krankhaften Perceplionen des N. acusticus betriflt, so gelten hier
dieselben Grundsiitze der Beurtheilung, wie bei den krankhaften Fer-
ceptionen des N. opticus. Ubrigens sind sie fast noch hiufiger als diese,
und treten gewiknlich bei den hohern Graden der Angst Melancholischer
auf. Einer der beobachteten Kranken erzihlie uns, wie er so oft die
imperalive Stimme zu hiren glaubte: ,Todte.* Wir haben schon an
einer Stelle angedeutet, wie die Thitigkeiten des N. acuslicus die des
Vorstellens begleiten, und werden so leicht, nicht blos die Rickwirkung
dieser auf jene, sondern auch die Hiufigkeit der Gehdoriduschungen,
welche von der Menge der Vorstellungen abhiingig ist, begreifen.

Diesen eben besprochenen krankhaflﬂn Perceplionen kommen an
Hiuf ighkeit zuniichst, jene der Riickenmaerksnerven , dic das Tasten und
diec andern Empfindungsmodi, mit Ausnahme des Geruchs- und der Ge-
schmacksnuancen vermitteln. Hieher gehioren die Phinomene, wo der
Patient glaubt, es entschlipfe etwas seinen Hinden; er werde im Riicken
fort gestossen, an der ganzen Hautoberfliche fort gestochen ; und in hi-
herem Grade, wo auch die Vorstellungsthitighkeiten leiden: es silze der
Teufel im Leibe, es wiithe ein Drache in den Eingeweiden, oder es seien
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Steine darin ete. Wichlig sind die sonst nicht beriihrten Formen von
falschen Perceplionen, die sich auf die Empfindung der Dewegqung be-
ziehen, So mancher wird schon im Traume die Emplindung gehabt ha-
ben, herunter zu fallen. Ahnliches geschicht im kranken, aber wachen
Zustande, wo niimlich die Vorstellungsthiligkeiten leiden. Man hat die
Empfindung des Schwebens, Fliegens, Magnelisirtseins, des Fixirtseins
und der Unbeweglichkeit des Kirpers ete. Wir bekamen dfters aul die
Frage, die wir an einen Kranken richtelen: Warum er forl so unbe-
weglich stehe ? die Antwort: Wie kann ich mich wegbewegen, da ich
angenagelt bin! Dass in den Fillen von Lihmung der Empfindung auch
dieser Zustand falsch percipirt werden kinne, wenn die Vorstellungs-
thiitigkeiten krankhaft afficirt sind, wird nach den gemachten Erdrterun-
gen begreiflich, Es gehoren hicher jene Erscheinungen, wo der Kranke
klagt, dass er keine Nase, keine Fiisse habe ele. *) Doch am wichtig-
sten, schon mehr das Wesen der Psychosen beriibrend, sind jene patho-
logischen Perceptionen, die in den Vorstellungsmassen allein ihre Wur-
zel haben. Wir werden spiiter zeigen, wie aus der Empfindung eines
Ungliicks die krankhafte Idee: Man sei ein Siinder, oder aber ein K-
nig, Kaiser, Golt ete. also mit angenehmem oder unangenehmem Tonus
sich entwickle, und miissen hier auf die Ubergangsformen der Melan-
cholie, besonders jene, die sich zur Ferriickheit hinneigt, verweisen.
Es sei nur noch zuletzt bemerkt :

1. Dass nach einzelnen Beobachtungen auch durch gewisse Nar-
cotica Hallucinationen erzeugt werden. So durch Opiumgebrauch die
Empfindung des Schwebens, durch Stickstoffoxydul die Emplindung har-
monischer Tine, durch Belladonna die Gesichistiuschung von Flammen,
so die angenchmen Vorstellungshallucinationen in Folge von Aether-
Einathmungen u. s. f.

2. Dass die Vorstellungshallucinationen aul dem Boden eines
schmerzhaften oder angenchmen Nerventonus entspriessen, und diesen
dann verstirken kinnen. Es ergibt sich daraus die doppelte Phase der
Verriicktheit, wie wir sie ohen angedeutet und noch spiter genauer er-
ortern werden,

3. Der Charakter dieser Vorstellungshallucinationen bleibt immer
beruhend auf einer aufgedrungenen Fixalion einer Idee, die aber nicht
durch die Sinnesthitighkeit sich verstirkt, Leib und Leben bekommt,
(ausser bei Visioniiren), sondern nur eine grissere oder kleinere Reihe

*) Seltener sind die Hallucinationen des Geruchs - und des Geschmacks—
Nerven und kommen meist im Anfang der Geisteskrankheiten vor (Es-
quirol). Auch sie kinnen Centralpunkte des Wahnsinns bilden und es
gehoren hieher die Fille, wo P. glaubt, dass er faule oder dass die
Speisen vergiftet sind etc,
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von entsprechenden (krankhaften) Vorstellungsthitigkeiten nach sich zieht ;
wobei die Sinne sogar geschidchl erscheinen, indem sie nicht durch
ihre Eindriicke, die sie durch die Aussenwelt empfangen, jene des fal-
schen Vorslellens beheben kinnen. Es ‘gehiren hieher: die Vorhersa-
gungen so mancher Kranken, die sich fir Profefen halten etc. Wir be-
obachteten eine solche Profetenform bei einem Kranken, der sie perio-
disch (in !/, Jahr) bekam und seine Profezeiungen gewdhnlich schrift-
lich auf viele Bogen brachte. *)

*) Man hat haufig die Frage aufgeworfen: In wie weit eine Hallucinalion
eine Psychose bedinge ? Man glaubte das wahre Kriterion einer solchen
Psychose darin zu finden, dass der Kranke die Einbildung fiir walr
halte. Aber wir haben Hallucinationen beobachtet, mit bedeutender
psychischer Stirung, wo der Kranke ausdriicklich sagte: ,er halte diese
Einhildungen nicht fiir wahr, aber diese Bilder dringen sich fort und
fort auf, so dass er ihrer nichl los werden kann.®

Nach unserer Theorie wird obige Frage leicht beantwortet. Wir ha-
ben gezeigt, dass jeder Hallucination eine krankhafle Vorstellungstha-
tigheit zu Grunde liege, die bald einfach, bald complicirt, bald kurz und
voribergehend, bald langedauernd mehr oder weniger die combinative und
impulsive Energie der iibrigen Vorstellungsthitigkeiten in mannigfachster
Art stirt, woraus sich die manniglachsten Nuancirungen der I'sychopathien
von der einfachsten bis zu der complicirtesten Form ergeben, welche
nichts desto weniger als Psychopathien angesehen werden miissen, wenn

die Storung in der combinaliven und impellirenden Energie selbst nur
auf kurze Zeit einftritt,




2. Theil.

Cap. 1. Das pathologische Grundverhiltniss (Wesen) der Melan-
cholie. (Lypemanie, Lyperofrenie.)

Nachdem wir unsere Ansichtea iiber die Phinomene und das
Wesen des Empfindens und Vorstellens, iber das gegenseitige Ver-
hiiltniss dieser zwei Energien unter einander, und zu jener der Bewe-
gung, dann iiber ihre physiologische Grundlage entwickelt haben, wird
uns die Aufsuchung der patkologischen Zustinde dieser Energien, wie
sic der Melancholie zukommen, erleichtert. .

Wie wir schon im Vorworte erwiihnt haben, spielt die Leidenschaft
und der Trieb bei der Abhandlung der beriihmtesten Schriftsteller iber
Melancholie die Hauptrolle. Wir fixirten zwar schon kurz diese zwei Be-
griffe, doch ist die Nothwendigkeit einer nochmaligen genaueren Be-
trachtung dieser Zustinde gebolen, um zu erfahren, ob und welche
Bedeutung diese Zuslinde fiir die in Rede sielende Krankheit haben,

Wir sagten schon bei der Begriffsbestimmung des Zustandes der
Leidenschaft, dass sich diese zuniichst als ein starkes, heftiges Streben
charaklerisire, welches zufillig, je nachdem diese oder jene Vorstel-
lungsmasse dazu Anlass gibt, nach dem von ums bereils erwihnten Ge-
selze entsteht, und gewihnlich mit einer slarken einseitigen Erregung
der Vorstellungen und Empfindungen verbunden ist. Bei dieser Erliu-
lerung wollen wir nebst den angefiihrten auch auf das Merkmal zu-
fillig ein Gewicht gelegt haben, um diesen Zustand von jenem des
Triches zu unterscheiden, ein Begriff, der so hiufig mit dem obigen
verwechselt wird. Der Trieb ist nicht ein zufdilliges, sondern noth-
wendiges, in einer besondern Empfindungsnervengruppe, die eine be-
stimmte Menge von Reizen der Aussenwelt braucht, wurzelndes, starkes
Streben, welches sich ohne unsere besondere Intention zeitweilig nach
dem Bediirfnisse des Organismus geltend macht, damit die gesuchte
Befriedigung eintritt. Es ergibt sich aus dieser Darlegung obiger zwei
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Begriffe, dass das Bediirfniss bei der Leidenschaft ein mehr zufilliges,
erkiinsteltes, nicht im Empfindungsnerv wurzelnd, sondern von der zu-
filligen Entwicklung der Vorstellung ausgehend sei ; (daher beim Kinde
keine Leidenschaft, wohl aber ein Trieb vorkimmt) obwohl auch ge-
wisse Vorstellungsmassen, die eine Grundlage der Leidenschalt abgeben,
eine solche Hohe erreichen kinnen, dass das Bediirfniss dann als ein
nothwendiges erscheint, und der ganze Zusland, sei er erkiinstel! oder
pathologisch, den Charakter eines Triebes annimmd.

Um die Betheilung dieser zwei Zustinde an der Melancholie ins
cehirige Licht zu setzen, erlauben wir uns folgende Bemerkung. Was
den Trieb betriflt, so ist dessen Entwicklung an die Entfaltung seiner
organischen Bedingungen gekniipft; unsere Intention und Willensrich-
lung kann dabei nichts thun, als hichsiens die natiirliche Basis ver-
riicken. Der Trieb, Nahrung, Geschlechtslust zu suchen, folgt unbeirrt
seinem Drange, und liisst sich bis zu einer gewissen Grenze durch keine
Eingriffe stiren; und wo dies versucht wird, leidet mehr oder weniger der
Organismus. Der Trieb hat somit seine Geltung eben so beim Erwach-
senen, als beim Kinde, wo schon die organischen Bedingungen gegeben
sind. Anders isl es bei der Leidenschaft, welche von beslimmten Vor-
stellungsmassen ausgeht. Freilich kénnte man auch fir die Leiden-
schaft die combinirte Empfindung als Grundlage erkliren, weil wir die
Vorstellung iiberhaupt nur durch die Sinnesthitigkeit miglich erklirt
haben ; aber wir kinnen nur den unmittelbaren adchsten Ausgangspunct
im Auge behalten, und miissen diesen umsomehr markiren, als sonst
eine Verwechslung obiger zwei Begriffe (Trieb, Leidenschalt, wie sie
bisher Statt fand) nicht vermieden werden kinnte.

Wir sagen also entschieden: die Leidenschaft gehe von den For-
slellungen aus, welche nach der von uns angegebenen Weise der Silz
eines slarken Strebens werden. Dabei ist jedoch nicht der wichlige
Umstand zu iibersehen, dass mit dieser eigenthiimlichen Erregung der
Vorstellungsmassen (wie z. B. bei Ruhmsucht), auch Empfindungsnerven
mil erregt werden, und mitlelbar eine Befriedigung suchen. Wenn
der Mensch nach Ehre, Eigenthum so heftig sirebt, dass dieses Streben
- zur Leidenschaft wird, so wird er zugleich inne, dass Ruhm und Ei-
genthum- ihm die Mittel sind, so manche andere Bediirfnisse, wie sie in
den iibrigen Empfindungsnerven seines Organismus wurzeln, zu be-
friedigen. Durch solche Vorstellungen werden auch die Empfindungs-
nerven in einen Spannungszustand versetzt, und so erlangt die Leiden-
schaft auch noch fiir den Organismus ihre hohe, wichlige Bedeulung,
Dass aber die, einer Leidenschaft zu Grunde liegende Vorstellungsmasse
so slark erregt werde, wird nur dadurch ermiglicht, dass die andern
Vorstellungsmassen, welche allenfalls noch als Regulatoren beziiglich
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einer heflig verlanglen Befriedigung aufireten kinnten, in Hinlergrund
ricken. Darum wird im Sensorio bei Leidenschaflen immer nur eine Yor-
stellungsmasse mehr oder weniger herrschen, wobei die andern Vorstel-
lungsmassen unterdriickt werden ; und darum erscheint auch unser Merkmal
einseilige Erregung in dem Begriffe Leidenschaft gerechifertigt,

Haben wir nun die Begriffe Trieb und Leidenschaft festgestellt, so
miissen wir noch die Genesis dieser Zustinde erliutern, und auf die
physiologischen Bedingungen derselben eingehen,

Wir sagten: ,demTriebe liege ein starkes Reizbediirfniss von irgend
einem Empflindungsnerven za Grunde.® Doch das ist’s nicht allein, was einen
Trieb conslituirt; selbst wenn wir angeben, dass die Empfindung fiir die
Erhaltung des Organismus von Wichligkeit sei. Es gehirt zum Wesen
eines Triebes auch das Suchen nach Befriedigung, und es miissen sich
daher zu Gunslen dieses Empfindungszuslandes nech andere Thiitigkeiten
associiren. Und in der That, wir werden bei einiger Aufmerksamkeit
gewahr, dass selbst bei dem Kinde nach und nach die einfachen und
combinirten Empfindungen bei Vervielfiltigung der Reize durch Zulritt
neuer Yorstellungsthitighkeiten sich vermehren, durch dftere Wiederkehr
der Reproduction fester, fir neue Combinationen von Vorstellungsthii-
tigkeiten geeigneter werden, iiberhaupt eine formliche Gruppirung ven
Thiitigkeiten und Zustinden um sich wie um einen Kern bewirken, welche
eine gewisse Stabilitét hat. Es bildet niamlich den Grundion dieser
Gruppe eine starke Empfindung (bei der Leidenschaft eine Yorstellungs-
masse), die so lange in einer Spannung (Zustand des Reizsuchens) be-
harren, bis nicht zu ihrer Behebung eine enisprechende Reihe zusam-
mengehoriger Vorstellungs- und Bewegungsthitigkeiten erfolgt ist. So
lange diese Spannung besteht, so lange nicht die entsprechenden re-
acliven Tkiiligkeiten eintreten, so fehlt eine beslimmte Gruppe von Ner-
venthiitigkeiten, welche dahin zielen, den Spannungszustand zu entler-
nen. Die Zuhilfenahme von beslimmlen correspondirenden Vorstellungs-
und Bewegungsthiligkeiten wird um so nothwendiger, als ohne deren
Eintritt das Woll des Organismus gefihrdet wird.

Und nun Lkinnen wir nach dem Gesagten den Trieb genauer cha-
raklerisiren: als eine aus dem Erhaltungsbesireben des Organismus
hervorgehende, in einem bestimmien Nervenherde, wo ein Empfindungs-
nerve vorwiegt, (bei der Leidenschalt eine Vorstelling) wurselnde
nothwendige impellirende Energie fir gewisse, dem Empfindungstonus
entsprechende, ein Wohl intendirende reactive Thatigkeiten, nach deren
Eintritt durch Aufnakme des gesuchten Reizes die Spannung jenes
Hauplempfindungsnerven aufhirt, d. i. Befriedigung eintritf. ~ Ahnlich
wird auch die Erklirung der Leidenschaft lauten, wenn man nur die
Vorstellungsmasse als Ausgangspunkt beriicksichligt. Dass die Zahl der
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Triebe durch die Zahl der zu Grunde liegenden Empfindungsnerven
beschrinkt ist, ist selbstverstindlich, sowie anderseils einleuchlend ist,
dass die Anzahl der Leidenschaften ungleich zahlreicher sein muss,
weil eine jede Vorstellungsgruppe eine bedeutende Steigerung erlangen
kann, mit der Intenlion, reactive Thiliglkeiten Behufs einer heflig ver-
langten Befriedigung zu veranlassen. — Geselzt nun, es werde eine
solche Empfindungs- oder Vorstellungsgruppe, dic einem Triebe oder
einer Leidenchaft zu Grunde liegt, durch einen dieselbe ergreifenden
pathologischen Process, z. B. Tuberkeln oder durch die Erkrankung
eines andern sympathischen Organes oder des Blutes selbst, oder durch
mangelhafte, zu grelle, iiberhaupt nicht enisprechende Reize im peripheri-
schen oder im centralen Laufe der Nerven in der Art erregt, dass die
reactiven Thitigkeiten nicht moglich oder zu ohnmichlig sind, um das
Object der Befriedigung herbeizufihren: so erzeugt sich eine bestin-
dige Spannung in diesem Nerven, ein Anhdufen und behindertes Uber-
strimen des Nervenfluidums in andere entsprechende Nervenfasern;
Jedoch auf Kosten des ervegenden Agens anderer der Empfindung
und Vorstellung dienenden Nervengebiefe d. i. es enisteht ein ge-
mischter Zustand von Spanaung und Abspannung (mach dem bespro-
chenen Geselz des Anlagonismus), ein Zustand, der gewohnlich als Hy-
perdsthesie und Andsthesie (Anenergie) hezeichnet wird. Diese Nerven—
zustinde nun sind die Hauptfactoren des pathologischen Grundverhdili-
nisses der Melancholie, welche nie fehlen diirfen, wenn die Diagnose
dieser Krankheit gestelll werden soll.  Zugleich ist zu bemerken, dass
diese zwei Haupifactoren in dem angedeuteten Abldngigkeifsverhdli-
nisse stehen miissen, so, dass die Hyperilhesie immer das genetische
Hauptmoment abgibt, als dessen natirliche Consequenz ein, der In-
und Extensitiit nach entsprechender Zustand von Anithesie in andern
Netvengebieten und somit auch ein entsprechender Grad der Hemmung
zugehoriger reacliver Thiligkeiten erscheint.

So wiiren wir denn aul dem Punkite angelangt, die Elemente des
pathologischen Grundverhillinisses genauer beslimmen zu kinnen,

Es gehiren hieher:

Erstens cine iibermdssige Spannung, wie sie bei einem Reizbediirf-
nisse statl hat, von Anhdufung des erregenden Agens in dem Haupit-
nerven (Empfindungs- oder Vorstellungs-N.), eines Triebes oder einer
Leidenschaft.

Zweitens: Eine Hemmung derjenigen reactiven Thaitigkeiten, welche
in normalem Zustande diese Spannung zu beheben pflegen, und zwar
eine Aufhebung oder Schwdichung der impellirenden Energie der einem
Triebe oder einer Leidenschaft zu Grunde liegenden Empfindungs- oder
Vorstellungsnerven.
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Drittens: Ein entsprechender Grad von Abspannung in anderen
Empfindungs- und Vorstellungs-Nervengruppen, da diesen auf Kosten
der pathologisch gesteigerten Keizbarkeil des Triebes oder der Leiden-
schaft mehr oderweniger das Nervenfluidum enlzogen, oder wenigstens
thre Energie gesclwdchl wird. Es wird hieraus zugleich ersichtlich, dass
auch die combinativen Vorstellungsthiitigkeiten nicht mit der gewohnten
Kraft vor sich gehen kinnen, bei Schwiichung der émpulsiven Energie. Nur
jene Yorstellungsmassen, die sich aufl die Grundemplindung des Triebes
beziehen, sind in einer iibermissigen Erregung, denn sie geschehen
gegen die eigene Infention und sind mit einem Missgefiihle in Verbin-
dung; in diesen geht wohl die combinatorische Thitiglkeit mit Raschheit
und Lebhaftigkeit vor sich, aber amch hier ist die impulsive Energie
gehemmt, (nach bekanniem Gesetz). Fassen wir das Vorgelragene zu-
sammen, so stellt sich die Melancholie dar, als ein von bestimmlen
Empfindungs- und Vorstellungsnerven , die einem Triebe oder einer
Leidenschaft zu Grunde liegen , ausgehender , durch eine iibermdssige
Spannung (Hyperdsthesie) wund enisprechende lebhaftere, wenn auch
einseitige combinatorische Vorstellungsihditigkeil, jedoch geschwdchte
impulsive Energie fiir reactive Thitigkeiten einerseils, anderseils aber
auch durch eine entsprechende Abspannung, Schwdchung, ( Andsthesie)
in den gewdihnlichen Energien anderer correspondirender Nervengebiele,
(der Vorstellung, Emplindung und Bewegung) characterisirter, gemisch-
ter pathologischer Zustand. Also Hyperisthesie und erhihte wenn
auch einseitice Combinationsthiilligkeit mit geschwiichler Impulsion in
einer Gruppe von Nerven, dann antagonistische Anisthesie und ge-
schwiichte Impulsion, weniger energische Combinalion in andern
Gruppen von Nerven, sind die Haupthkriterien der Krankheit Melancholie.

Aus dieser Darstellung wird es erkliirlich, wie die impulsive Energie
auf zweifache Art eine Schwiichung erfihrt, und zwar durch zu viele
Erregung der Grundempfindung und antagonistische Schwdchung der
Energie anderer Vorstellungsmassen; denn nur ein beslimmtes Mass
des Nervenagens fordert die Nervenfunction; ein Plus schadet eben so,
wie ein Minus. Was die combincforische Thitigkeil betrifft, so leidet
diese bei Melancholischen in der Regel, wenigstens im Anfange nicht;
nur im weiteren Verlaufe wird sie durch Mangel an Ubung, durch das
bestiandige, ecinseilige, aufgedrungene Reproduziren einer einzigen Vor-
stellungsmasse und den Forlschritt der organischen Verinderungen in
der Nervensphire bei so abnormen Funclionen geschwiicht; sie leidet
zwar nicht in ihrer Wesenheit, aber es Irilt eine Ungleichformigkeit
beziiglich der Stirke und Intensitit dieser Functionen ein, wodurch die
Bedingung einer normalen Wechselwirkung der Vorstellungen aufge-
hoben wird. Wie sich diese doppelte Schwiichung der impulsiven Energie
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auch in der Bewegungssphdre auspricht, z. B. durch Zittern, Beben,
fixe Stellungen etc., werden wir noch weiterhin zeigen. Haben wir
sonach den Begrill' der Melancholie festgestellt, und auf die organische
Grundlage derselben hingewiesen, so wollen wir nun zur Betrachtung
und Analyse der, dieser Krankheit zukommenden iibrigen Phdnomene
iibergehen, und ihren Zusammenhang mit éhren pathologischen Grund-
verhdalinissen nachweisen. Freilich wird man nicht in jedem Fall von
Melancholie alle, zu analysirenden Symplome vereinigt finden, -eines
oder das andere kann wegbleiben, die Verbindung kann in der ver-
schiedensten Weise geschehen; doch der Grundzustand der Nerven, wie
er der Melancholie zukommt, muss sich immer heraus finden lassen;
das oben nachgewiesene pathologische Grundverhiltniss bildet ja das
Cenfrum, dem die iibrigen Phiinomene, wie die Strahlen einer Sonne
entfliessen.

Solcher Vorgang allein scheint uns der naturgetreueste. Alle weit-
liufigen Schilderungen durch Zusammenstoppeln von Symptomen, die man
vielen einzelnen Fiillen entnommen hat, bilden nur eine kiinstliche Con-
struction, hemmen die mnatiirliche Auffassung, und bewirken ein Zer-
fliessen ins Allgemeine; weil sich kein Kern, keine Basis vorfindet, auf
welche der ganze Complex von Erscheinungen sich zu beziehen hat.

Darum wversuchten wir einen andern, nalurgemiissern, in diesem
Gebiete noch nicht betretenen Weg der Darstellung.

Cap. 2. Analyse der Symptome.
I Inder Vorstellungsphire,
a. Der Hyperdsthesie enisprechen:

a. Nehmen wir einen Empfindungsnerven als Ausgangspunkt der
Melancholie an, so enispricht dem Moment der Hyperislthesie in der
Vorstellungssphiire : die Miterrequng solcher Vorstellungsthitigkeiten
und éhrer Combinationen , die der aulgeregten Grundempflindung
entsprechen, Wir haben schon friiher aufmerksam gemacht, wie jeder
Empfindung, ja jedem Tonus derselben ein eigenthiimlicher Kreis von Yor-
slellungen enlspricht, der sich an diese Empfindung anschliesst, und
wie bei Aufregung dieser und jener Empfindung, die mit ihr frilher ver-
bundenen Yorstellungsthiitigkeiten mit erregt, reproduzirt werden. Nehmen
wir Beispielsweise die Erregung des Geschlechistriebes als Ausgangs-
punkt unserer Betrachlung an, Trill in dem Geschlechisnerven jener
Zustand von Spannung ein, wie wir ihn oben bezeichnet haben (Reiz-

bediirfniss), so ist es begreiflich, wie dieser Zustand solche Vorstellungs-
7
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gruppen mit erregt, die schon frither in dieser Verbindung da waren;
es werden sich Vorstellungs-Combinationen gellend machen, die sich
aul die Ausschmiickung des Idols, welches sich dem Empfindungsnerven
als Reizobject darstellt, beziehen, so wie auch auf die Pline es zu
erreichen ete. Durch die dftere und dauernde Miterregung erhalten diese
Vorstellungsgruppen eine gewisse Lebhafiigkeit und zwar in dem Masse, als
die andern Vorstellungsthitigkeilen an Energie verlieren. Dieses wird
umsomehr der Fall sein, je linger der Spannungszustand dauert; und
da die Dauer dieses Zustandes wieder von der Miglichkeil des Eintritls
reacliver Thiiligheiten abhingt, so ist die Liosung desselben auch von
dem Eintritte der Befriedigung, von dem enisprechenden Reiz abhiingig.
Diese Reproduction von Vorsiellungen darl man sich jedoch nicht als
eine volontdre vorstellen; sie ist eine gewaltsame, durch den Empfin-
dungsreiz bedingte Erregung bestimmter Vorstellungsgruppen, welche
oleichsam stereotyp. werden, ohne dass sich der Kranke derselben er-
wehren kann,

Und so wird das Klagen Melancholischer erklirlich: ,Ach ich kann
mich dieser Gedanlen nichl enischlegen, sie qudilen und verfolgen mich
unauffarlick efe.* Aber wie aul jede hellige Erregung eine Erschlaffung
naturgemiiss erfolgen muss, geschieht es auch hier bei lingerer Dauer
dieses Erregungszustandes. Die enlsprechenden Combinalionen werden
allmilig immer schwiicher, bis sie fiir die Perception fast Null werden.
Alsdann bleibt dem Menschen nur der Zustand der Spannung ibrig,
den er als ein Wehe percipirt, und als ein Ungliick bezeichnet, ohne
sich dessen Ursache mehr bewusst zu werden. Bel diesem weilern
Fortschritt des Ubels hirt man dann nicht selten die Klage: ,Ach ich
bin ungliicklich;* und wenn man nach der Ursache frigl, bemerkt man
zum Erstaunen, dass solchen Kranken der Inhalt jener Vorstellungen,
wodurch ihnen dies Emplinden frither klar gemacht wurde, verloren
ging, 4. i. eine Art Lilimung eingeireten sei.

Diese Vorstellung von Wehe und eines Ungliicks ist immer eine
Consequenz des pathologischen Grundverhdlinisses der Melancholie ;
mag der zu Grunde liegende Emplindungsnerve, oder die Vorstellung
eine noch so verschiedene Firbung haben, jedenfalls hat das Ubel einen
traurigen Forfschritt gemacht, was fiir die Prognose und Therapie von
orisster Bedeutung ist. :

Eine iihnliche Betrachlung gilt jener Form von Melancholie, die
sich aus der krankhaften Steigerung jener Emplindungsnerven enlwickelt,
welche dem Nahrungstriebe zu Grunde liegen, Die dabei Lrankhaft
milerreglen entsprechenden Vorstellungen, die sich gewdhnlich auf zer-
riltele Eigenthumsverhiltnisse , auf die Gefahr des Verhungerns ete.
bezichen, bilden neben der bezeichnelen Spannung in den Empfindungs-
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nerven (vagus und sympathicus) das Hauptelement der sogenannien Me-
lancholia phrontis. Die hiufigste Form, welche aufl krankhafter Stei-
gerung ven Vorstellungsmassen beruht, hat ihren Grund in der Beein-
triichticung des Eigenthums und der Ehre; erstere Form wird leicht
begreiflich, wenn man bedenkt, dass sich das Eigenlhum als ein Miltel
zur Erreichung so vieler Wohlgefiihle fir den Organismus darstellt, dass
es sonach ein wichliger Hebel ist fiir die Erstarkung noch anderer
Triebe und daher die wirkliche Entzichung des Eigenthums oder aber
die Yorstellung dieser Enizichung gleichbedeutend sei mit dem Wegfall
einer grossen Summe von, dem Organismus lieb, ja unentbelrlich ge-
wordenen Reizen, fiir dic mannigfachsten Thiligkeilen desselben. Ahnliches
gill von der Elre. Indem gewihnlichen Zusammenleben wird man bald
gewahr, dass diese der Quell so vieler Wohlgefithle des Kirpers ist,
abgesehen davon, dass die Vorstellung von Ehre, als Unterscheidungs-
sucht, schon bei Kindern iliren ersten Ausdruck findet, welche in der
schon besprochenen Entwicklung des Ich, wo man sein empfindendes
Wesen von der emplundenen Aussenwelt trennt, und auf Ersleres als
sein eigenes individuell Abgelrenntes, alles Wohl zu iiberiragen sucht,
ihre weitere natiirliche Grundlage findet.

Als eine besondere Gruppe von milerregten Vorstellungen bei ge-
wissen Melancholien erscheinen die religidsen Ideen, als Hauptelement
der sogenannten melancholia religiosa. Esist merkwiirdig, dass in dieser
Form sich oft Anomalien im Gescllechistrieb iussern. Wir haben diese
Beobachtung hiufig zu machen Gelegenheit gehabt, und glauben einen
Erklirungsgiund darin zu finden, dass das Bewussltsein des excessiv
erregten Geschlechtstriebes, was nach den gewdhnlichen Erziehungs-
grundsitzen dem Schamgefiihle enlgegen isi und als Siinde belrachtet
wird, eine Maskirung in der Sphirve religiéser Ideen sucht, welche
daher oft nur als sympathische Erregung anzusehen sind. Es ist dieser
Umstand fir Irrenivzte beziiglich des étiologischen Moments dieser
Krankheit von grisster Wichligkeit, obwohl wir nichtin Abrede stellen,
dass die religiosen Ideen auch primitiv in eine krankhafte Erregung
kommen kinnen; was wir jedoch nur meist in der Form einer Manie
auftrelen sahen. Exquisit ist in dieser Beziechung Pinels Fall, wo ein
Mann nach Anhorung der Predigt iiber die Freuden des Himmels nach
Hause kam, und seine Kinder ermordete, j,damit sie“, wie er sagle,
wiriilier die Freuden desselben erfiihren.® Ein wichtiger Wink fiir jene,
welche durch Outrirung und priivalirendes Anregen gewisser Vorstel-
lungskreise des Menschen ihren Einfluss auf diese iiben (missbrauchen).

?i‘
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b. Der Aniisthesie in der Vorstellungssphire entsprechen :

Die anlagonistisch geschwickien Vorstellungsthitigheiten be-
siiglick ihrer impulsiven und combinativen Energie. Darum hirt man
die Kranken klagen: ,Ich habe keine Macht iiber diese fritben Gedanken,*
weil in der That die andern Vorstellungsgruppen in ihrem Halblihmungs-
zustand kein Ubergewicht, keinen regulirenden Einfluss erlangen kinnen.
Oft sind die erhabensten Ideen vorhanden, aber ihre impulsive Kraft
ist gebrochen. Wie war ich erslaunt, bei einem Melancholiker Horazens
Ode declamiren zu hiren, und die kriiftigen Worle: .si fractus illabatur
orbis, impavidum ferient ruinae etc.* wobei er jedoch wimmerte, und
schluchzend rief: ,Was niitzt das alles.* Will man im Sinne der Alten
sprechen, so kionnte man den der Hyperisthesie entsprechenden Zu-
stand von reizbarer Schwiiche, jenen der Aniisthesie von wirklicher
Schwdche herleiten ; beide Begriffe haben, aber nur in unserem Sinne,
eine wohlbegriindete Bedeutung.

Aber nicht blos in der combinaliven und impellirenden Energ:e
zeigl sich ein Schwichezustand, sondern auch die naliirliche Erregbar-
keit, die Susceptibilitit fir Reize ist eine andere geworden, d. i. ver-
mindert; der Tonus der Yorstellungs- und Emplindungsfasern ist gleichsam
wingekehrt, indem der Mensch gegen Reize, die ihm sonst lieb und
angenehm gewesen sind, ecine Apathie an Tag legt. Es ist dies der
traurige Zustand von Gleichgiiltigkeit gegen das, was dem Menschen
sonst das Liebste war, und welche sich bis zur Abneigung, ja zur
thiitigen Repulsion steigern kann, Es erscheint wichlig, die Quelle dieses
Zustandes zu unitersuchen,

1. Es kann ein Reiz durch lange Zeil auf eine Nervenparthie ein-
wirken , so dass sich dessen Reizbarkeit gdnzlich abstumpft, d. i. das
Nervenfluidum zeigl nicht den gewdhnlichen Bewegungsmodus, Je stirker
der einwirkende Reiz isf, je weniger der Mensch bemiiht war, in seinen
Thitigkeiten einen immerwihrenden Wecksel einireten zu lassen, als er
vielmehr seine ganze Thiligkeit von einem einzigen Reiz abhingig
machte , deslo tiefer wird die Storung seines Organismus, desto ein-
greifender. sein Leiden sein, desto friher Lebensiiberdruss eintreten,
weil kein Reiz mehr- auflauchen kann, der als Surrogat des nicht mehr
Wirkenden, eine neue Thitigkeit anfachen kionnte. Darum sind auch
keine Wohlgefiihle, die sich aus dem ungehemmten Fortgang der wich-
tigsten Thiligkeilen zeigen, moglich, und das Auftauchen einer Me-
lancholie aus Ubersdtligung mit Reizen erklirlich. *) Erfahrung und

*) Dieser Zustand fiibrt zu der sogenannten melancholia anglica, von wel-
cher jener Perserkonig ein Beispiel gibt, der in seiner Gemiithszerrittung
einen grossen Preis fiir Jenen ausschreiben liess, der im Stande wiire
Elwas zu erfinden, was ihm ein Vergnigen machen konnte. Wabrlich
ein beklagenswerther, furchtbarer Zustand.
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Wissenschaft sprechen dafiir, dass diese Form leicht in einen Blidsinn-
sustand iibergehen kinne. Eine éhnliche Folge.kann Stalt haben, wenn
ein starker Reiz plifzlich auf das Nervensystem einstiirmt; hier erselzt
die Intensitit und Hefligkeit das plitsliche Andringen des Reizes, das,
was ein gewdhnlicher Reiz, der durch lange Zeit wirksam isl, zur Folge
gehabt hitte. Diese Fille sind es, wo cniweder das Leben plotzlich
gefihrdet ist, oder aber baldige Heilung eintritt; fast nie greift Siech-
thum Platz; denn das Nervenfluidum ist nicht aufgezehrt, sondern nur
in einen concentrirtern Zustand versetzt, und einer neuerlichen, wenn
auch oft schwierig vor sich gehenden Expansion fihig.

- 2. Eine andere Quelle der pathelogischen Gleichgiltigkeit in der
Melancholie kann davon herriilhren, dass der Mensch einen starken Reiz,
der ‘wichtiz, sein ganzes Sehnen in Anspruch nimmt, unausgeselzt
sucht, ohne ihn zu erreichen, so dass keine Befriedigung maglich wird.

Wir haben einen Fall von Melancholie beobachtet, wo die entfernte
Gelieble eine ungeheure Sehnsucht nach ihrem gelieblen Gegenstande
iusserte. Endlich erschien der Geliebte, — die Kranke ist gegen ihn
gleichgiliig geworden. Diese Form von Gleichgiltigkeit halt einen ganz
andern Grund als die erstere. Es liegt namlich dieser Abstumpfung
nicht Verzehrung durch iibermissige Thiligkeit zum Grunde, sondern
nur eine Hemmung, welche die Natur oft durch Reflexaclionen mani-
scher Art zu beheben sucht. Nicht selten. wird in solchen Filien eine
Ableitung von der krankhaft erregten Vorstellungsmasse durch andere
Vorstellungsgruppen miglich; und hier zeigt sich vorzugsweise die hohe
Wichtigkeil eines durchgebildeten Geistes, dessen Intention dahin ging,
mehrfache Vorstellungskreise zur Enlwicklung und Geltung zu bringen,
wodurch schon die Gefahr der einseitigen Reizeinwirkung vermindert,
oder wenn diese wirklich eingerissen ist, leichter beseitigt wird.

3. Es gibt noch eine dritte Reihe von Fillen, wo eine plitzliche.
Gleichgiltigheit gegen das Liebste, ja eine walre Abslossung desselben
eintriff. Wir kinnen uns solche Fille nur durch eine plitzliche Um-
kehrung des Tonus in den Vorstellungs- und Empfindungsnerven evkliren,
wie sie ohngefihr Statt hat, wenn der Melancholische platslich scheinbar
ohne eine nachweisbhare Veranlassung (genauere Beobachtungen, die
wir angestellt, weisen fast immer eine Vermehrung des Reizes nach)
in cine ungewihnlich heitere Stimmung versetzt wird. Man verlangt
nicht nur keine Reize, sondern slisst sie sogar ab, und zwar gerade
solche, die einem sonst die angenchmsle Emplindung verursachten.
Dabei ist zu bemerken, dass dieses nicht elwa aus Uberzeugung ge-
schicht. Patient klagt sogar, dass er so und nicht anders fithlen, den-
ken und handeln muss. Die Empfindungs- und Vorstellungsnerven sind
hier nickt passiv, wenn es auch wahr isf, dass ihre Anregungen mehr
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Reflexactionen zur Folge haben, Aclionen, welche gerade das entge-
gengesetzie Ziel verfolgen, als jenes ist, aul welches die Thitigkeiten
gerichtet sind, wenn die Empfindungs- und Vorstellungsnerven im nor-
malen Tonus die gewohnlen Reize anziehen. Es ist unzweifelhaft, dass
in solchen Fillen die plotzliche Umkehr des Tonus von einer entgegen-
gesetzten, polaren Thitigkeit im Nervenfluidum abhingt. Uberdies kann
dieser Zustand sogar zur Mordmenomanie fithren, und diese Erfahrung
wird uns zugleich iiber die Bedeulung der eben besprochenen dritten Art
von Gleichgilligkeit aufkliren. Es ist nimlich unzweifelhalt, dass wo
eine formliche Abstossung der sonst angenchmen Reize eintrill, schon
Elemente einer herannahenden Manie auftauchen, welehe die ganze
Aulmerksamkeit des Arzles in Aonspruch nelmen miissen,

: An die Analyse des Zustandes der Gleichgiltigkeit kniipft sich zu-
“niichst die eines andern, der bei Psychosen eine wichtige Rolle spielt,
und fast von alien Auloren als ein Allribut der Melancholie unter den
Symptomen derselben angeflithrt wird; es ist diess der pathologische
Zustand des Misstrauens und Anklagens. ;

Bei aller Verebrung fir die gewiss gediegenen Leistungen man-
cher Autoren, miissen wir uns gegen diese ungerechifertigte Ver-
mischung ganz verschiedener Seelenzustinde erkliren.

Denken wir uns einen Menschen, der entweder plitzlick durch
einen Ungliicksfall — oder durch linger andauernde, wenn auch minder
intensive Qualen, — oder aber durch Nichtbefriedigung eines heftigen
Sehnens — in eine unangenehme schmerzliche Stimmung versetzt wor-
den ist: so kann die Folge davon, wie wir gesehen haben: eine Ab-
stumpfung —. ein Gleichgiltigheilszusiand sein. Aber nicht immer ist
diess der Fall, und wir haben schon bei der Analyse der Gleichgil-
tigkeit, in N, 3 aufmerksam gemacht, dass manchmal eine f[Ormliche
Aversion der Reize einlrilt, die schon einen ganz andern Zustand im
Nervensysiem vorausselzt, und ein Elemenlt der Manie einschliesst.

Wir behaupten nun dasselbe auch von dem pathol. Zustande des
Missirauens, dessen Genesis wir unlersuchen wollen. Der patholog.
Zustand des Misstrauens entwickelt sich in der Regel nach Einwirkung
eines grossen Reizes aul eine oder mehrere wichtige Vorstellungsgrup-
pen in der Art, dassin dem Tonus derselben eine unangenehme schmerz-
liche Verinderung eintrilt, :

Gewinnt nun dieser unangenchme Stimmungszusiand durch die
Dauer etc. an Intensitit, ist die erregte Vorslellungsmasse fiir das In-
dividuum (relativ) von hoher Wichtligkeit: so kann es geschehn, dass
diesem einen Stimmungszustande die meisten Vorstellungsthiitigkeiten
dienstbar werden (wir haben an passender Stelle die Abhingigkeit der
Yorstellungen von dem Empfindungstonus gezeigt), das ganze psychische
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Leben nach diesem secine Firbung erhilt. Die Nachempfindung des er-
littenen grossen Schmerzes wird zur Vermeidung von Reizen ireiben,
aber nicht bloss von solchen, die wirklich im Stande sind, einen Schmerz
zu erzeugen, sondern (weil der slirker geschwungene Pendel diber die
Schwingungsbahn weiter hinausgeht) auch solcher, die sonst indifferent
sind. Diesem Empfindungszustand gemiiss wird sich also die Idee: Es
kinnte jeder andere Reiz eine unangenchme Slimmung wieder erzeu-
gen, oder die vorhandene verstirken — associiren, und auf Grundlage
cines solchen Empfindens und Vorstellens jene Handlungsweise sich
entwickeln, die dem Misstrauen ecigenthiimlich ist. Man wird die Men-
schen fliehen als Tridger unangenehmer Reize, man wird iiberall iiber
Menschen zu klagen haben; und es ist begreiflich, wie dies reaclive
Symptom als Ausdruck des Missirauens den Keim der Manie in sich
schliesst, welches sich nur zu steigern braucht, um diese zum Ausbruch
zu bringen. Das Misslrauen ist daher ein acliver Zustand, wihrend dic
Gleichgiltigkeit ein passiver ist, ihre Vermischung daher unstalthaft. Das
Symptom des Misstranens wird also mit Unrecht unter die Symplome der
reinen Melancholie geziihlt, '

II. In der Empfindungssphire.

A.  Der Hyperdsihesie entsprechend gehiren hieher:

a. alle Arten von Schmerzen im Kopfe, Riicken und dem iibrigen
Kérper. In einem Fall von Melancholie war eine dndsthesia dolorosa
in den Waden bemerkenswerth. Meistens ist eine grosse Emplindlich-
keit gegen Kdlte vorhanden; freilich ist die thierische Wirme das Re-
sultat der functionellen Vorginge im ganzen Organismus; doch ist der
Umstand wichtig, dass die Wirme, die durch diese Funclionen, beson-
* ders die Verdauung und Athmung erzeugt wird, sich nach der Peripherie
verbreitet, wihvend bei einer Hyperenergie des Gehirns in dem Masse,
als mehr Wirme entwickell wird, in diesem es an der Peripherie we-
niger geschieht. Dieser Umstand ist fiir Hirnkrankheilen iiberhaupi wich-
tig, ob dann dic Wirme subjectiv oder objecliv verindert ist, in wel-
chem letztern Falle das Gefisssyslem vorziiglich betheiligt ist. Bei der
Melancholie ist nun an der Peripherie in objectiver und subjectiver Be-
ziehung weniger Wirme wirksam, und diesem Zustande ist es auch zu-
zuschreiben, dass Melancholische ein grosses Bediiriniss von Wiirme
zeigen , darum auch die Vorziglichkeit der warmen Biader in der Me-
lancholie erklavlich ist.

Auch die sogenannle Beillsucht (:hwvoymepetn) hat wobl in diesem
Wiirmebediirfniss ihren Grund, obwohl auch der natiirliche, der Krank-
heit zukommende Schwiichezustand der Muskeln einigen Antheil an die-
ser Erscheinung hat. Wir konnen uns desshalb nicht mit der Ansicht
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Nasse’s befreunden, der dieses Symptom blos beim weiblichen Geschlechte
gefunden haben will, und vermuthet, dass es auf einer pathologischen
Storung der GESGh[EEhlSHEI'\"EH beruhet.

B. Der Andsthesie angehorig sind die Symptﬂme vom Mangel der
Geschlechtsaufregung, von Refusirung jeder Speise, undiiberhaupt jeder
Thitigkeit.

M. In der Bewegungssphire:

A. Symptome der Hyperkinesis, das Zittern am Korper, das Beben
der Lippen, die Faltenbildungen der Stirne, die verschiedenen convul-
sivischen Bewegungen , der krampfhaft zusammengezogene Puls.

B. Der Akinesis entsprechen: die Pupillenerweiterung, der tiefere
Ton der Stimmé, lange dauernde Diarrhten, Enuresis, (in der Sphiire der
unwillkiirlichen Muskeln); der langsame Gang, das Kopfhiingen, das starre
Auge, die exstatischen und cataleptischen Zustinde (in der Sphiire der
willkiirlichen Muskeln®).

IV. In der Reproductionssphidre

kommen eben auch Symptome vor, der reizharen und wirklichen
Schwiiche. Es gehoren hieher die verschiedenartigen Hyperkrinien,
der Thrinen-, Speichel-, Darmfluss, die Asitie, Verminderung des Nah-
rungstriebes , was auch ein freiwilliges Hungern, als den ersten Keim
einer beginnenden Lungengangrén veranlassen kann, indem die man-
gelhafte Digestion mit Trigheit der respiratorischen Function unter
dem Einflusse unreiner Luft in gesperrien Localititen, leicht zu einer
Blutdyscrasie (Defibrination) fithrt, wodurch eine zufillige Stase in der
Lunge leicht einen bisartigen Character annimmt. Weiter gehdren hie-
her: die geringe Hautausdiinstung, das Nichfeilern und langsamere
Heilen der Geschwiire, die blauen Flecke und Ecchymosen.

Dies wiren die hauptsiichlichsten der Melancholie zukommenden
Symptome, Wir wollen noch die Bedeufung einzelner Erscheinungen
hervorheben, und zwar besonders jener, die als reactivo Thitigkeiten
oelten. Es ist unliugbar, dass dort, wo die reactiven Thiligkeiten bei
der Melancholie einen regelmissigern Lauf nehmen, mehr physiologi-
scher Natur sind, diese den wohlthitigsten Einfluss auf den Organismus
iiben. Wie oft sind bedeutende Exltravaganzen der Vorstellungsthitig—-
keiten durch Anregung anderer Yorstellungsgruppen oder Bewegungs-
thitigkeiten behoben worden! So hat man Kranken, die eine hohe Idee
von sich hatten, die entgegengesetzte Vorsiellung ihrer Unbedeutenheit

——
—

*) Das Symptom der Furchisamkeit und Angstlichk eit werden wir weiter
hin umstindlicher besprechen,
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eingeflosst, dass man sie zum Holzspalten, Strohschneiden etc. anhielt.
Freilich ist es nothwendig, dass man friher die im Gehirne wurzeln-
den materiellen Storungen behebt; dann beruhigt sich der Kranke ent-
weder selbst, indem er sich von hemmenden Fesseln befreit fiihlt, oder
wird von Andern leichter gelrostet.

Bemerkenswerth ist es, dass auch Empfindungen verschiedener
Qualitiit und anderer Nervengebiete als wohlthitige reactive Thiitigkei-
ten auftreten kionnen, indem sie den geistigen Schmerz verdriingen.
Wir sahen in einem Falle diec Melancholie mit Spinalschmerz alterniren,
und ihnliche Beobachtungen werden von Schriflstellern hiufig angefiihrt.
Selbe Bedeutung kinnen auch gewisse Bewegungsthitigkeilen erlangen,
Wie z. B. das bestindige Wechseln des Ortes, die Sucht zu entlau-
fen, — elc. elc.

Und welche andere Bedeutung hat bei Melancholien das tiefe Ath-
men, das Seufzen, das Weinen? Erinnern wir uns an die physiologische
Wirkung einer tiefen Inspiration, wodurch das vendése Blut und die Spi-
nalfliissigkeit vom Kopfe abgeleitet wird, und wir werden begreiflich
finden, wie eine tiefe Inspiration schon in dieser einen Beziehung ein
wesentliches Erleichterungsmittel, besondersin jenen Fiillen vonMelancholie
bildet, denen eine Hypervenositit des Blutes zu Grunde liegt. Ein ihn-
liches gilt von dem Phinomen des [Veinens. Jeder Mensch hat die
ﬂhnrzcl!gung sicher gewonnen, wie erleichlernd die Thriine fiir den in-
neren Schmerz sei. Und in der That, gehen wir in den physiologischen
Act des Weinens tiefer ein, so erkennen wir in diesem Phiinomen eine
complizirie reactive Thdtigkeit, welche sich aus mehreren Momenten
u. z. dem des Empfindens, des Vorstellens, der Bewegung und der Se-
cretion zusammenselzf. Hagen hat einc Erklirung des Weinens ge-
ageben, die eben so einscitig isl, als jene, wo man diese Thiligkeit als
einen Reflexact erklirt, dessen molorisches Element der N. facialis, das
sensitive aber verschiedene Emplindungsnerven sein kinnen; z. B. die
des Uterus, iiberhaupt der Unterleibsorgare. Das Weinen ist, wie wir
schon erwiihnlen, ein sehr complicirter Act, der mit der Entwickelung
des Menschen, auch mehrere Elemente aunfnimmt. Wiihrend bei einem
Kinde, im Fall einer Empfindung, dic wo immer im Korper Plalz greift,
eine Reflexbewegung nach dem Riickenmarkscentrum in der Arl ge-
schehen kann, dass stossweise Respiralionen und bestimmte Zusammenzie-
hungen der Gesichtsmuskeln mit Ausscheidung von Thrinen einlreten
(Weinen), kann dies bei Erwachsenen blos von einer Vorsiellungscom—
bination ausgehen. Wenn also Hagen meinl, das Weinen gehe hervor
waus einem Gefiihle des Contrastes zwischen unserer und fremder Hiilfs-
losigkeit, und der vorgestelllen Selbststindigkeit und Freiheit® : so hat
er nur einem Momente dieses Processes Rechnung getragen, dem des
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Vorstellens. Ist aber diese Auffassung einseitiz, so ist die Erklirung
der Thrinensecretion durch Reflex von erregten Muskelnerven unrichlig,
so wie auch seine Erklirung der Secclenerleichterung gar keine zu nen-
nen ist. ,Wenn es zum Weinen kam, war hochste Wehmuth da, (?)
und mit dem Weinen verliert sich diese.® (Wie aber ?) Miissen da nicht
cigenthiimliche Verhiilinisse in den Bewegungen des Nervenagens Slatt
finden ? Zeigt nicht die Erfahrung, dass grosse Schmerzzustinde durch
Secretionen, also durch einen Reflex auf die Gangliennerven gelist wer-
den, z. B. der Schreck durch Diarrhoe? Liegt es nicht nalie, anzuneh-
men, dass in diesem Falle eine Dilfusion des angehiuften Nervenagens
Stalt gefunden? besonders, wenn wir die Gesetze seiner Thitigkeit ins
Gedichtniss uns rufen? So viel wollen wir vorliufig iiber das Phino-
men des Weinens bemerkt haben, wobei wir aber nicht uwmhin konnen,
einen Fall besonders zu erwihnen, wo sich die grosse Wirkung des
Weinens bei Seelenslorung eclatant zeigle, Es betrafl dieser Fall einen
Hofmeister in einem adeligen Hause, der in Folge verschmiihler Liebe
in eine Mel. erotica verfiel, die sich nur dadurch entschied, dass ein
aebildeter Freund des Kranken diesem sein Leid erzihlen liess, was ihm
der Arzt bisher verboten hatte. Es trat in Folge dieser Erzihlung bei
dem Kranken ein so hefliges Schluchzen, mit so reichlichem Thrinen-
erguss ein, dass derselbe in eine Ohamacht verfiel, welche jedoch der
Anfang seiner allmiligen Beruhigung und seiner Genesung wurde, die
er noch weiter durch eine mehrwichentliche Reise befesligte. *)

Bei der Besprechung des Symptomes des Weinens konnen wir
nicht umhin, auf ein analoges aufmerksam zu machen, w. z. das des
Lachens, dessen physiologische Grundlage, was das Bewegungsmomeni
betrifft, eine gleiche isi; in so fern sich beide Bewegungsmomente auf
die Thitigheit des N. facialis beziehen. Freilich ist eine Modification
der Thitigkeit in beiden Fillen, und besonders hinsichtlich des Vorstel-
lungs- und Empfindungsmoments ein Unlerschied ersichtlich; doch wech-
seln diese Zuskinde hiufig genug mit kurzen Unterbrechungen mit ein-
ander ab, und wir wollen aus diesen Beobachtungen das Resultat her-
vorheben , dass eine Beimischung des Lachens zu dem Sympiem des

#) Die wohlthitice Wirkung des Schluchzens bei starkem Thrinenerguss
kann wan sich aul eine dhnliche Art erkliren, wie die Heilung von
chronischen Exanthemen, wo die Natur periodisch Eruptionen erzeugt —
Dieses Leiden wird dadurch gehoben, dass man kiinstlich eine umfang-
reiche starke Hauteruption bewirkt. Abnliches gilt auch von den Me-
lancholien, wo der zeitweilize Thrinenerguss nicht heilend ist, sondern
ein lastiges Symptom abgibt, wahrend ein reichlicher Thrinenerguss in
Folge einer starken Erregung von Vorsleilungs— und Bewegungsnerven,
die auf das sympatlhische Nervensystem zuriickwirken, eine wohlthitige
Wirkung dussern kann.
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Weinens immer schon einen sciwereren Grad der psychischen Erkran-
kuhg anzeige, und man mit Recht eine Verriicktheit oder Manie besor-
gen miisse. — Nachdem wir einige Beispicle von Zustinden angefiibrt,
l’.l]B mehr physiologischer Natur als reaclive Thitigkeiten zur Behebung
abnormer psychischer Zustinde angesehen werden miissen , miissen wir
die Aufmerksamkeil noch auf cine andere Reike von Erscheinungen len-
kken, die mehr pathologischer Nalur von dieser eingeleitel werden, um
ein grosseres Ubel zu beheben. Zu diesen pathologischen Reactions-
momenten gehiren:

1. Fieberhafte Bewegungen, hesonders in -chronischen Fillen von
Melancholien woblthiilig; meistens ist die Form dieser Fieber inter-
millirend. Das Leiden, welches frither gleichsam auf das Hirn reflectirt
war, zog sich gleichsam aul die Unterleibsorgane, namenilich auf die
Milz, respect. die Ganglien — zuriick.

2. Echymosen und Blutungen, u. z. mensiruale so wie himorrhoi-
dale. Es ist begreiflich, dass in manchen Fillen solche Blutausschei-
dungen von wohlthiliger Wirkung sind, besonders in den periodischen
Formen der Melancholie. Denn wir haben solche Formen derselben be-
obachtet, wo die Exacerbation gerade dann eintrat, wenn die zuriick-
cehaltene Menstruation ihren Lauf nehmen sollte.

3. Hautausschlige (Flechte, Nesselausschlag), Geschwiire, Furun-
kelbildung, welche hiufig als crilische Ausscheidungen aufireten,

Cap. 3. Die Ubergangsformen der Melancholie, ilire Redm"nngm
und Bedeutung.

Nachdem wir nun die verschiedenen reactiven Phinomene , die
sich zur Melancholie zu gesellen pflegen, kurz besprochen, kommen wir
zur Belrachlung jener Zuskinde, die als unregelmissige Thdtigheiten in
anderen Nervengebieten, u. z. in der Bewegungs-, Emplindungs - und
Vorstellungssphiire sich zu dieser Krankheit beimischen, ohne zu ihrem
Wesen slreng genommen zu gehéren. Da jedoch diese Zustinde sehr
hiufig zur Melancholie treten, da man ibnen bisher keine, oder nur eine
falsche Deutung gegeben, da wir hingegen in ihnen die Bedingungen
beslimmter Ubergangsformen der Melancholie in andere Geisteskrank-
heiten crkannien, so missen wir diesem Capilel unsere besondere Auf-
merksamlieil zuwenden; umsomehr, als der Arzt frihzeitig aufl solche
Anomalien aufmerksam gemacht, dem weitern Umsichgreifen manchmal
Einhalt thun kann,
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A.Ubergangsform mit Elementen der Verrviicktheit.

Der ausgezeichnete Quislain hat es besonders hervorgehoben, dass
bei Melancholien nicht selten ein Zustand von plitzlicher Heiterkeit und
Zufriedenheit auftaucht, und nennt diesen eine giinstige Reaction. Wir
haben diese Beimischung einer heitern Stimmung bei Melancholien hdaufig
beobachtet; doch wird sich bei genauerer Auffassung dieses Phiinomens
eine andere Deutung desselben ergeben. Schon bei der Aufzihlung der
Symptome der Melancholic wurde gezeigt, wie sich die Vorslellung
eines Wehes okne Inhalt entwickle; wir behaupten weiter, dass beim
grasseren Fortschritt dieses pathologischen Processes, sich das Symptom
von Heiterkeit entwickle. Oder ist dadurch das Wohl des Organismus
gefirdert, wenn blos die vegelativen Functionen vor ‘sich gehen, die an-
deren hoheren aber vernichtet werden? Nur, wenn man diesen Salz
als wahr hinstellt, kinnen wir zugeben, dass die bei Melancholien auf-
tauchende Heiterheit eine giinstige reaclive Erscheinung sei; dass aber
die combinativen Vorstellungsthitigkeiien einen fraurigen Riickschritt
genommen haben miissen, wenn es bis dahin gekommen ist, wird sich
aus der Betrachtung der Enislehungsweise dieses Zuslandes ergeben.
Wenn nimlich auf die grosse Erregung, wie sie der Melancholie zu-
kommt, in der Sphire der Vorstellungsthiiligheiten eine Erschlaffung
Platz gegriffen: so bleibt ein Leid, ein Wehe auch dann noch zuriick,
wenn die dasselbe sonst begieitende Vorstellungsmasse als Ursache und
zugleich Inhalt des Wehes, wegen ihrer Paralysirung nicht mehr repro-
duzirt werden kann. So lange noch dieses Wehe im Sensorio percipirt
wird, ist der Zustand selbst, wenn der Inhall des Wehes nicht mebr
zum Bewusstsein gelangi, nicht so desperal, so wie auch dann nicht,
wenn sich gewisse Bilder fixiren und gewaltsam aufdringen, zu einem
Leid jedoch, wenn auch nicht zu dem gegenwiirligen passen. Diess ist
Z. B. damn der Fall, wenn der Mensch seinen secelischen Schmerz durch
die Idee zu moliviren sucht, dass er der schlechtesle sei, ein Sinder,
dem Goll nicht mehr vergeben kinne ete. *) _

Es gehort hieher auch jene Art von Hallucination, wo man be-
stindige Metamorphosen zu sehen glaubt, die sich auf die eigene Person,
oder aul Fremde, beziechen. Man sieht sich oder Andere bald in Unge-
heuer verwandell, bald wieder — lauter Engel und den Himmel offen.
Dass aufl diesen Zusland die Benennung: Melancholia melamorfosis nichl
passt, wie man es sonst genannt, isi klar.

#) Es ist diess eine Hallucination auf dem Boden ecines schmerzlichen To-
nus der Nerven. Der Schmerz und die aufgedrungene Idee verhalten
sich nicht zu einander wie Wirkung zur Ursache ; die Idee, als Ursache,
ist eine fingirte,
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Dass in diesem Falle das Ubel bereits eine Verschlimmerung er-
fuhr und die Prognose ungiinstiger wurde, wird jeder leicht begreifen
kinner. Uns ist in gutem Andenken ein Fall einer Mel. anoica in Folge
einer ungliicklichen Liebe. Der Inhalt des Schmerzes, die Kennlniss
der Ursache ging ganz verloren, aber Patientin verband die Empfindung
ihres Webes mit einer Vorstellungsmasse, die wohl auch mit einem Wehe
verbunden zu sein pflegt, aber nicht in diesem speziellen Falle den In-
halt und die Ursache des Wehes abgab. Patientin bildete sich nimlich
ein, dass ihre Mutter verungliickt sei, und ingstigte sich dariiber. Doch
sieche! die Mutter erschien, und diese angenehme Uberzeugung machte
siec genesen. Es ist diese Erfahrung bemerkenswerth und fiir Therapeu-
ten von grisster Wichtigheit, ,dass sich Ideen, die eine eingebildete Ur-
sache abgeben , durch den Gegensats der Wirklichkeit leicht beheben
lassen.* Es ergibt sich daraus der wichtize Wink fiir den Arzt: Dem
Kranken selbst eine andere Ursache zu fingiren, u. z. eine solche,
von welcher man den wirklichen Gegensatz herbeifiifiven kann. Einen
hicher gehirigen Fall erzihlt auch Esquirol.  Ein . junger Mann
trauert wegen ecines Unrechls, das einem Andern zugefiigt wurde.
Er verfillt dariiber in eine Melancholie, und sein Vorslellen wird
verwirrt. So bekam er unter andern die Vorstellungshallucinalion :
~Sein Freund sei ihm Feind geworden; und dies sei die Ursache seiner
Unruhe und Angst. Doch der Freund kam, umarmt den Kranken, und
dieser Moment der Wirklichkeit als Gegensatz seiner kranken Idee be-
wirkt eine solche Umstimmung des Gefiihles, dass von diesem Augen-
blicke an der erste Schritt zur Genesung geschehen isl.

Betrachten wir nun den weitern Fortschrilt des Leidens, so pflegt
es zu geschehen, dass die Reizbarkeit der Empfindungs- und Vorstel-
lungsnerven sich so verzehrf, dass nicht einmal ein Innewerden eines
Wehes oder eines Schmerzes miglich ist; und da trilt dann der mo-
gliche Fall einer Beruhiguing oder gar einer heitern Stimmung ein;
die vegetativen Functionen verlicren ihre Hemmung duorch den. sonst
riickwirkenden Stachel der Empfindungs- und Vorstellungsthitigkeiten
(in dieser Bezichung wohl ein giinstiges reactives Phiinomen); aber ein
wichtiges Glied aus der grossén Kette der Thiligkeiten des Organismus
wurde herausgeriickt oder aber giinzlich vernichtet, d. i. die combina-
torischen Thatigkeiten, beziiglich welcher die Prognose ungimstiger,
die Heilung schwieriger, ja in der Regel unmiglich geworden ist. Pro-
fessor Ruhs in Pensilvanien bezeichnet diesen Zustand als Amdnomanie.
Der Kranke hilt sich in seiner verriickten Heiterkeit fiir einen reichen
Mann, fiir einen Kaiser, Wellbegliicker, ja fir einen Golt, wihrend man
Thrinen des Mitleids iber ihn vergiessen miochte. Diesen dusserst
merkwiirdigen und interessanten Zustand konnen wir nicht tbergehen,
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ohne einige Winke fir dessen Vermeidung und Einhaltung dem Thera-
peuten gegeben zu haben, Ehe sich das complete Bild der Verriickl-
heit entwickelt, sehen wir cinige Zwischenzustinde einlreten, die den
Beobachter mahnen sollten auf der Hut zu sein, Es gehirt hieher vor
allen jener Zustand, wo der Melancholiker den Grund seiner Missgefihle
in Allem eher, als in der wahren Ursache sucht, und ihn nach Aussen,
smenn er im Innern vorhanden ist, iiberhaupt auf ein ganz anderes Object
verselzl, als jenes ist, welches den Zustand bewirkl.  Wie oft hort man
nicht die edelsten Menschen, die den siltlichsten Lebenswandel gefiihrt,
in threr Krankheit klagen iber ilre grosse Siundhaftigheit und Straf-
wiirdighkeit ete. ete. Hier sehen wir schon ein fremdarliges Moment der
Melancholie sich beimischen, einen geschwiichten Zustand der reguli-
renden Vorstellungsmassen, nicht blos beziiglich der impellirenden Ener-
gie, sondern auch der reinen Erkentniss in Folge von mangelhalten
Combinationen, d. i. wir sehen die Elemente der Verricktheit im Hin-
tergrunde heranziehen,

Hier gilt. es nun die eingebildete Ursache, vorausgeselzl, dass man
sonst alle materielien Slorangen entfernt hat, zu beseilizen, um allen-
falls die Nalur nachzuahmen, wie wir es oben bereils gezeiglt haben.
Hier zeigt sich aber auch der Scharfsinn des Arztes im glinzendslen
Lichte, so wie die Wichligkeil der psychischen Methodik, welcher wir
in solchen Fillen ilhve volle Berechligung vindizirt wissen wollen; wenn
auch nicht in diesem ausgedehnten Umfange, wie Leuret u. A, In rich-
liger Auflassung des Yorgetragenen wird auch der ralionelle Arzt jene
Form der Melancholie zu deulen wissen, die man als Melancholia phron-
tis (Verhungerungsmelancholie) bezeichnete und die eben auch nicht
sellen nur aul eéingebildeten ldeen beruht. Wir beobachielen einen Fall
von formlicher Abuliec (Willenlosigkeit) beziiglich der Aufnahme von
Speisen, die nur aufl gewissen falschen Ideen einer gewissen Sekte be-
ruhten (Nihilisten). Doch die grissle Vorsichtigheit des Arztes wird in
solchen Fillen besonders dann nothwendig, wo die Emplindung eines
Wehes mit der Vorstellung : ,,dass man als Sinder es selbst verschuldet,*
sich verbindet; denn hier geschieht es nicht selten, dass diese Yor-
stellungsmasse, diec man als Grund seines Wehes [ilschlich erfasst, eine
solche Heftigkeit erlangt, dass sie zu unregelmissigen reacliven Thii-
ligkeilen, zu Selbstverstiimmlungen, wu Selbstmartern, ja zum Selbst-
mord fihren kann, w. z. nach der falschen und traurigen Schiussfol-
gerung : ,leh bin ungliicklich, also habe ich gesindigt, also muss ich
dafiir biissen, also muss ich mich todten** Es sind in. solchen Fillen
gar keine manischen Symplome wahrzunehmen,

Haben wir nun einige Ubergangsweisen des mclanulmhschul Zu-
standes in jenen der Verriicktheil entwickelt, kinnen wir doch nicht
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umhin, noch daraufl aufmerksam zu machen, dass unter gewissen Um-
stimden bei Melancholie plitzlich eine enlgegengeselzie Stimmung, wie
die eines heiteren gliicklichen Wesens auflaucht, um jedoch bald wieder
dem urspriinglichen lraurigen Gemiithszustande Plalz zu machen. Wir
verweisen in dieser Beziehung aufl alles dasjenige, was wir iiber den
Tonus der Emplindungs- und Vorstellungsfasern gesprochen haben;
und wollen nur andeuten, dass hier eine rasche polare Thiligkeit der
Nerven im Spiele sei; so wie dies manchmal Stalt hat, wenn Personen
plotzlich dasjenige, was ihnen den angenehmsten Reiz bot, als unan-
genehm von sich weisen,

B. Ubergangsform mitElementen der Manie.

Ein anderer wichliger pathologischer Zustand in der Vorstellungs-
sphiire, der nicht selten bei Melancholien als reactives Moment auftaucht
und besonders bei chronischen Melancholien einen giinsligen Ausgang
manchmal herbeifiihrel, ist die Manie. Yor der Betrachtung dieser Uber-
gangsform kommt noch ein Zustand in bhesondere Erwiigung zu ziehen,
der als ein wichtiges Elenient den manischen Anfillen Melancholischer
in der Regel zu Grunde licgl, obwobl nicht selten auch die Keime der
Verriicktheit in sich schliesst; es ist der Zusland von grosser Furcht
und Angst. Noch niec hal man versuchl, diese Zustinde physiologisch
und psychologisch zugleich, ihre nahe Beziehung zu den Geisteskrank-
heiten und insbesondere zur Melancholie darzustellen. Wir haben uns
diese wichtige Aufgabe gestellt und wollen versuchen, sie zu lisen.

Die Furcht und Angst sind Zustinde, die gewiss jeder schon an
sich empfand und auch iiberall, wo er sich vorfindel, bei Andern er-
kennet. Und doch wie schwer diec Analyse, die richlige Auffassung
dieses Begriffes in seinen Beziehungen zu den psychischen Phiinomenen,
die wir nun niher erforschen wollen, Belrachten wir den Siugling, um
die Genese dieses Zustandes zu erspihen ; ihm ist noch keine Furcht
eigen, weil die gieich anzufihrenden Bedingungen ihrer Entwicklung
im Anfange noch fehlen, Das Kind verbindet niimlich mit der Vorstel-
lung des Reizes noch nicht die Vorstellung der Wirkung desselben;
es erkennt noch nicht, dass dieser oder jener Reiz diese oder jene unan-
genchme Emplindung in ihm erzeuge, so lange er den Reiz selbst noch
nicht aufgenommen, Nach und nach aber lernt das Kind gewisse Reize
aul gewisse Emplindungszustinde, die durch jene bewirkt werden —
beziehen; jene mit diesen in Verbindung zu bringen, besonders wenn
die Reize gross, schmerzhalle Zustinde erzeugen. Selzen wir nun den
Fall, es hiilte schon einmal ein starker Reiz auf das Kind gewirkt, so
wird die Vorstelling dieses Reizes mit dem gewohnten Empfindungs-
zustand bei giinstigen physiologischen Bedingungen in Verbindung treten;
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wird z. B. cinmal zufillig die Vorstellung des Reizes 'mit grosser Leb-
haftigkeit reproduzirt, so wird zwar nicht der Empfindungszustand, der
einmal mit diesem Reize in Verbindung war, mit hervorgerufen, aber
es zeigt sich ein eigenthiimlicher, unangenehmer Slimmungszustand in
der betreffenden Vorstellungsgruppe, der nicht bloss auf den Empfin-
dungsnerven, der friher der Silz des Schmerzes mit ihr verbunden war,
sondern weil der Reiz heftig ist, sich noch auf andere Vorstellungs- und
Empfindungsnerven verbreitet und durch das Innewerden nicht ausrei-
chender impellirender Energie bedingl ist.

Dieser Zustand dussert sich sonach durch die Abhorrescenz eines
Reizes (mittelst bestimmter Vorstellungs- und Emplindungsnerven), der
die normalen Thitigkeiten und Wohlgefiihle zu hemmen droht. Die
Vorstellung des Reizes ist sehr lebhalt da, aber diese besteht auf
Kosten anderer Vorstellungsnerven-Functionen und darum die combi-
native und impellirende Energie anderer Vorstellungsmassen eben so
wie die der Haupt-Vorstellung des Reizes mehr oder weniger herabge-
driickt sind. Diese Betrachlung zeigt uns deutlich die Wichtigkeit der
von uns gemachten Trennung der verschiedenen Energien einer Vor-
stellung. Diese kann niimlich recht lebhaft da sein, und doch keine
Befihigung fiir Impulsion und Combination in sich schliessen, die fiir
die normale Wechselwirkung mit andern Vorstellungen nothig wiire,
weil die Lebhaftigkeit der Vorstellungen mit der combinativen im-
pellirenden Thiitigkeit nur bis zu einem gewissen Puncte im gera-
den Verhilinisse steht ; iiber diesen hinaus werden die Funclio-
nen nngeordnet, abnorm. Denn die wbererregte Vorstellungsfaser ist
eben so unfihig fiir combinative und impulsive normale Thitigkeit, so
wie die schwach erregte; darum keine Willensiusserungen in solchem
Falle statt finden, sondern nur énstinctive oder Reflexbewegungen zum Vor—
scheine kommen, wie sie die Natur zur Entfernung eines Reizes ein-
leitet. Darum bei Geidngsteten das starre geilfnete Auge mit den hin-
aufgezogenen Augenbrauen, die hohlen Wangen, die bebenden Lippen,
die erweiterten Nasenfliigel, die.tiefen Inspirationen, ferner der schnelle
ilerzschlag, die Blisse, die Giinsehaut — die excretorischen Thiligkeilen
(Diarrhoe, Blutungen, Schweisse, — das Laufen elc.) lauter Reflexaclte —
ohne alles Zuthun des Willens. So werden auch einzelne Emplindungsnerven
durch die ibererregfe Vorstellung doch auch in Mitleidenschaflt gezogen,
und in einen dhnlichen Slimmungszustand verselzt, der sich durch eine
Art Hemmung der impellirenden Energie aussprichi; und so kommt ein
Zustand zum Vorschein, der durch einen cenfralen Ausgangspunct
charaklerisirt, noch immer voriibergehend innerhalb der physiologischen
Grenzen bestehen kann, wenn er nicht zu lange dauerl, d, i. der Zu-
stand der Angst, welcher aus dem Innewerden der nichi ausreichenden
Kraft einer andern drokenden Machi (die wirklich oder eingebildet sein
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kann) gegeniiber hervorgeht und durch die eigenthiimliche Empfindung
der geschwdchien oder gar aufgehobenen impulsiven Energie fiir nor-
male reactive Thitigheiten bis auf die Reflexacte sich zu erkennen gibt.

Es entsteht nun die Frage, ob sich nicht nihere physiologische
Bedingungen fiic den Zustand der Angst angeben liessen ?- Man kann
hier freilich nicht viel mehr als Vermuthungen anfstellen: doch seit den
Entdeckungen der neuesten Physiologic haben diese eine festere Basis
bekommen. Man hat das den Nerventhitigkeiten zu Grunde liegende
Agens nicht blos constalirt, sondern auch die Gesetze seiner Wirk-
samkeit nachgewiesen. Wir wollen nun diese aul unser Objekt an-
wenden. Fassen wir die eben angefiithrten Charaktere des Zustandes:
Angst, noch einmal scharl in’s Auge: so ergibt sich ein Gemisch von
Erscheinungen, wovon die eine Reihe einer Erregung und Reflexthitig-
keiten, die andere einer Schwiiche oder cinem lihmungsartigen Zustande
entsprechen.

Wir sagten: Bei der Angst bestehe eine Vorslellungsgruppe mit
erosser Lebbafligkeit im Sensorio ; wir haben aber auch Eingangs zur
Geltung gebracht, dass im normalen Zustande immer eine den prista-
bilirten Geselzen entsprechende Vertheilung der Thitigkeiten, ihres
Kraftmaases, des zu Grunde liegenden Nervenfluidums Statt finden miisse 3
-und es wird daraus begreiflich, wie die Priiponderanz der einen Thilig-
keit auf Kosten der andern geschehen miisse ; kurz wir machlen auf
den in den Nervensymptomen herrschenden Antagonismus aufmerksam.
Auch in diesem speciellen Falle miissen wir dieses Geselz geltend ma-
chen, sollen wir anders die Ersclieinung der Hyperenergie der Thiitig-
keit einerseits und der Anergie der Thiligkeit anderseits erklirlich finden.
So wird es fiir unsern Fall wahrscheiunlich, dass das Innewerden der
nicht ausreichenden impellirenden Energie einerseils durch eine ['ber-
fiillung (ubi irritatio ibi affluxus), anderseits durch die dadurch bedingte
Entziehung des Nervenfluidums in andern Nervenprovinzen ermiglicht
werde.

Die Anhiufung und Oppression durch das Nervenfluidum sucht die
Natur durch Einleitung von Reflexaclionen zu beseiligen, welche erstere
freilich in manchen, wenn auch seltenen Fiillen einen solchen Grad errei-
chen kann, dass sie den Tod herbeifihrt, z. B. durch heftigen Schreck,
als den plotzlichen hichsten Grad der Angst (anxielas aculissima).
Welche Nervenprevinzen sind aber bei dem Zustande der Angst belheiligt ?

Nach unserer Deduction der Angst kann diese durch die verschie-
densten Vorsiellungsreize veranlasst werden; man kann also im Allge-
meinen nur sagen, dass die Hirnparthie des Vorstellens dabei betheiligt
ist, Wir sind aber nicht der Ansicht wie so manche Autoren, dass
nur in dieser Sphire der Zusiand der Angst zu suchen sei, sondern

8
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jeder wird aus unserer Darstellung eninommen haben, dass wir diesem
Zustande eine ausgedehntere Bedeutung vindicirt haben : dass wir diesen
Rellexbewegungen aller Art, wozu besonders der die Circulation und
Respiration gehiren, beigezihlt haben, abgesehen von dem Stimmungs-
zustande der Vorstellungs- und Empfindungsnerven, aus mangelnder im-
pellivender Energie. Wir kinnen also nicht jenen Autoren beistimmen,
welche, indem sie den Zustand der Angst erkliren wollten: blos einen
Theil seiner Reflexerscheinung erfassten u.z. entweder die Erscheinun-
gen der Circulation (daher man die Herznerven als Urheber der Angst
erklirte) oder die der Respiration, daher man der medulla oblit.
einen wichligen Antheil an der Erzeugung der Angst zuschrieb und
sogar die Angst durch Application von Vesicatorien im Nacken beseiligen
wollte. Wie man solche Ableitung zu beurtheilen hat, wird sich der
Leser selbst aus dem Vorgelragenen ableiten. Jedenfalls kann solche
Ableitung wohlthilige Folgen haben, wenn sie auch nicht den Anrgst-
zusland ganz hebt.

So haben wir denn im Kurzen die physiologisch-psychologische
Entwickelung des-Zustandes: Angst gegeben, wie er unmittelbar aus
den gestérten Funclionen des Vorstellens und der Empfindung hervorgeht,
und wir behaupten, dass diese Entwickelungsweise der  Angst fast
allein die Psychosen in ihrem Gefolge haben, dass die sogenannte periphe-
rische Angst ein, von dem Vorstellen gewohnlich unabhingiger differenter
Zustand sei, der nur in selfenen Fiillen, wo eine besondere Disposilion
am Hirn vorhanden ist, zu einer Psychose fiihrt. :

Denn jedem Praktiker werden Fillle vorgekommen sein, wo bald
ein Emfysem, bald ein Herzfehler, bald Stasen in den Unterleibsorganen,
Ansammlung von Luft und Schleim im Magen —, eine grosse Angst
selbst mit Delirien verursachten. Nichts desto weniger behaupten wir,
dass sich diese Zuslinde nur sehr selten auf das Hirn reflectiren und
so zu sagen eine selbststindige Hirnkrankheit bewirken, wenn nicht
wenigstens functionale Stirungen (wenn auch voriibergehend) in einer
der von uns angefithrten Energie der Vorstellungsfaser oder der Em-
plindungsnerven, erworben oder ererbf, vorkommen, —

Es frigt sich nun weiler, welche manische Phinomene empor-
tauchen, wenn sich zur Melancholie- eine Angst zugesellt, mag sie nun
von der Peripkerie oder vom Centro ausgehen. Nach unsern Erfahrungen
sind es vorziglich 3 Formen, die eine volle Beriicksichligung verdie-
nen, u. .

1. die Dimonomanie (mit Sinnesliuschungen),

2. die Meclancholia errabunda,

3. die Melancholia mit der Neigung zum Zerstoren. In diese
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dritte Gruppe muss man die Zankform einreihen, die melancholia suicida
und pyromanica. '

Was die Ddmonomanie belrifft, so haben wir auf ihre Ent-
stehung bei der Ubergangsform der Melancholie in Verriicktheit aufmerk=
sam gemacht, und wir konnen daher kurz anfiihren, dass bei un--
gebildeten Schwachsinnigen, melancholische Zustinde sich leicht mit
Phantasmen in Verbindung setzen, welche allenfalls eine Angst her-
vorbringen kinnen, ohne dass diese in jedem solchen Falle eintreten
miisste. So kann es leicht geschehen, dass der dingstliche Melancholiker
seinen Zustand von allerhand Geistererscheinungen, Gespenstern und
Teufeln abhiingig wiihnt, dass er sie in seiner Krankheit als wirkende
Ursache durch eine Vorstellungs-Hallucinalion wiihnt, und diese Urzache
(Teufel) in sich wohnend glaubl. Bis dahin haben wir es bloss mit
einer Yerriicktheit zu thun. Erzeugen jedoch diese Hallucinalionen einen
Angstzustand, der einseilig die Bewegungsthitigkeiten steigert, und ex-
cessiv macht, wird also die impulsive Thiligkeit gewisser Vorstellungs-
massen dbermdssig erhiht: so haben wir die Bedingungen einer Manie
oegeben. Dass unter andern Hallucinationen vorziiglich die des bisen
Dimons sich hiufig geltend macht, wird begreiflich, wenn man er-
wiigl, wie tief diese Idee mit den Religionsbegriffen verwebt ist. Darum
behalten wir den Ausdruck: melanch. dimonomanica, obwohl es entspre-
chender wiire, die erste Abtheilung: Melancholie mit Sinnestduschungen
diberkaupt zu benennen. :

- Man kann sich von der Entstehung dieses Zustandes und seinem
Wesen (Damonomanie) in der That keine bessere Vorstellung machen,
als wenn man auf die Phinomene des Schlafes aufmerksam macht,
Man sieht deutlich, welche wichtige Analogien der Schlaf und Traum mit
krankhaften psychischen Zuslinden darbieten. So geschieht es nicht selten,
dass man bei Indigestion im Schlaf Bilder reproducirt, wie sie nur
einem Angsizuslande entsprechen und wie sie einmal mit diesem in
Verbindung waren. Im wachen Zustande wird die, durch den Indi-
gestionszustand bewirkle Beklemmung nicht so gewaltsam Bilder der
Angst (per hallucinationem) hervorrufen, weil da die regulirenden
Vorstellungsmassen thilig sind, und ein Gegengewicht bieten konnen,
was im Schlafe, wo das Vorstellen in der Regel ruht — nicht der Fall ist.

2. Wenn der Angstzustand zur Melancholie tritt, so kann es ge-
schehen, dass die Kranken eine bestindige Unrube in ihren Bewegun-
gen dussern durch bestindiges Hin- und Herlaufen, durch das Besireben
zu entkommen.- Und gelingt es ibnen, so irren sie Tage lang in Wil-
dern herum von Wurzeln ete. sich nihrend. Dieser Zusland, den iltere
Schriftsteller mel, errabunda benannten, ist es nun, der nach unsern
Erfahrungen eben auch zur Manie disponirt. Ja wir sind der Meinung,

Bt
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dass bei der sogenannien melanch. errabunda sich schon das manische
Element geltend mache, nur in einer andern Form und Richiung, die
Bewegungssphdire occupire. Darum trilt auch wirklich nicht selten ein
Alterniren dieser Bewegungsstirungen mit den eigentlichen manischen
Zufillen auf, und man kann die Analogie des Excessiven in heiden
Formen dieser Zustinde, die abwechselnd auftreten, nicht verkennen.
Doch ist zu bemerken, dass man gewihnlich neben diesem Triebe zum
Wandern, schon einzelne Symptome der Manie enldeckt. Der Kranke
wird nimlich zeilweise wild, barsch, nicht nur, dass er seine Lieblings-
beschiftigungen verlisst, zeririimmert er die Producte seiner liebge-
wordenen Thiligkeit ; es brauchtin solchen Fillen nur ein ungeschicktes,
schroffes Verfahren gegen den Kranken, und die Manie bricht mit furcht-
barer Gewalt aus, :

3. Was die mel. suwicida betrillt, welcher eine Melancholic mit
Angst zu Grunde liegt: so haben wir schon bei der Entwicklung der
Verriicktheit aus der Melancholie die Genesis derselben durch verschie-
dene Yorstellungshallucinationen angedeutet. Wir haben gezeigt, wie eine
maasslose Angsl mit gewaltsamer Reproduction von qudlenden Gedanken :
»Man sei schlecht, Gott konne nicht mehr vergeben, man miisse sich
und Andere umbringen® einhergehe, weil nur die der kranken Emplin-
dung entsprechenden Yorstellungen ins Bewusstsein kommen, alle andern
aber, die einen Gegendruck iiben kinnten, ihre Energie verlieren.

Doch nicht immer sind es Trugschlisse, die von der Angst einge-
flisst werden; es gibt Melancholien, zu denen der Angstzustand sich
gesellt, und einen so hohen Grad plolzlich erreicht, dass alles Denken
und Uberlegen unmoglich geworden ist, so dass nur jene Actionen noch
miglich sind, welche die thierische Natur zur Entfernung eines Wehes
anwendet, oder Reflexaclionen, die leider! auch auf die eigene Ver-
nichtung abzielen kinnen (aus angegebenem Grunde).

Wenn wir aber von den verschiedenen Entwickelungsweisen des
Selbstmordes aus Melancholic sprechen: so diirfen wir nicht unerwihnt
lassen, dass manchmal sogar ein scheinbar normales Denken dem Selbst-
morde zu Grunde liege; es isl aber die Steigerung des der Melancho-
lie zu Grunde liegenden Seelenschmerzes (wie wir ihn entwickelt), der
dem Kranken so unertriglich ist, dass er mit Uberlegung, solcher immen-
sen Qual — durch einen férmlichen (einseitigen) Willensact, der iiber-
diess durch einen vom Empfindungszustand ausgehenden Reflexact un-
terstiitzt zu werden pflegt — durch Vernichtung seines Lebens ein Ende
zu machen sucht, —

So weit steht der Selbstmord in Beziehung zur Melancholie. Ob-
wohl jede andere Entwickelungsweise nicht in diese Blitter (streng ge-
nommen) gehort: so ist die Beurtheilung des Zustandes, in welchem
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ein Selbstmord begangen -wird, fir den Gerichisarzt oft so wichlig, der
Zusammenhang dieses Actes mit andern Psychosen so evident — dass
wir nicht umhin konnen, noch einige Bemerkungen iiber diesen Punkt
anzufiihren, weil nur durch die Einsicht in das Ganze das Einzelne
klar wird.

Gall hat, wie wir schon hérten, einen Zerstirungsirieb bei Men-
schen annchmen zu miissen geglaubt, bei dessen Polenzirung, wenn
er gegen die eigene Individualitit gerichtet ist, auch der Selbstmord
miglich sei. Wir haben schon bei Besprechung der Gallischen Lehre auf
das Unzulissige dieser Annahme hingewiesen, doch wollen wir noch
einiges Ergiinzende beiliigen. :

Man kann es in den Annalen der Kullurgeschichte hiufig genug
finden, wie blosse Ideen oder Glaubensmeinungen zerstorende Hand-
lungen gegen die eigene Individualitit veranlassten (Anachorelen), ja
sogar zum Selbstmord trieben®).

Steht aber die Wahrheit dieses Satzes fest, bestilligt es sich wirk-
lich, dass oft nur eine Steigerung sonst normaler Vorstellungsgruppen
(freilich auf Kosten anderer) hinreicht, um ihre impellirende Energie zu
zerslorenden Handlungen zu veranlassen: um wie viel mehr wird es
in jenem Falle begreiflich erscheinen, wo ein starkes Wehe auf Kosten
der iibrigen Vorstellungsthitigkeiten, eine Herrschaft erlangt. Diese
Vorstellungsgruppen verlieren allen regulirenden Einfluss, sie sind von
der einzigen, welche der Sitz des Wehes ist, oder physiologisch gespro-
chen: deren Tonus verindert ist, iiberliiubt, daher keine regelmissigen,
geordneten Willenshewegungen zur Entfernung des Reizes eintreien,
sondern Reflexacte, mit Ausschluss jeder Uberlegung und Erwigung des
dem Ziele am meislen entsprechenden Mittels. Darum kann es gesche-
hen, dass der Kranke statt Thitigkeiten zur Unschidlichmachung des
Reizes einzuleiten, — wegen aufgehobener Einsicht — an die Ver-
nichtung des Korpers geht, '

Wir sehen aus dieser Darstellung, wie der Selbstmord nicht méglich
isl, ohne eine grosse Stérung in der Empfindungs- und Vorstellungs—
Sphire, deren physiologischer Ausdruck die Eniziehung des Nerven-
fluidums und aller seiner Energien ecinerseits, und die Concenirirung

-

¥) In Japan ertrinken sich oft fromme Menschen, so lange ihren Gotzen
Amidas rufend, als es die Krifte erlauben. Wer kennt nicht die Witwen-
verbrennung bei den Indiern ? das ins Radfallen der Fanaliler in Ben-
galen beim Fiihren ihres Gitzenbildes, damit sie sich vernichten ? Waren
es nicht Ideen der Valerlandsliebe, der Bhre, welche die Selbstopfer
eines Codrus, ciner Lucrelia veranlassten? Man kann gewiss nicht sagen,
dass ein angeborener Zerstorungstrieb jene Individuen zu solchen Hand-
lungen veranlasste, wohl aber einseitige, stark erregte Vorstellungs-

gruppen.
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in einer einzigen Nervengruppe anderseits ist, welche daher mit -iber-
wiegender Wucht aufzutreten und da ihre impulsive Energie geltend zu
machen strebf. —

Es folgt weiter aus unserer Ansichf, dass man eigentlich nicht
von einer melancholia suicida sprechen soll, weil die Melancholie fast
untergeht, wihrend sich die Angst mit excessiven Reflexactionen als
Element der Manie cntwickelt.

Wir sehen ferner aus unserer Darstellung , dass alle Bestrebungen,
den Selbstmerd aus normalen physiologischen Verhiiltnissen abzuleiten,
eine Absurditit sei, indem immer eine pathologische Stirung selbst bei
scheinbarer Consequens der Gedanken Stait hat. Denn abgesehen da-
von, dass manchmal auch in der krankhaft aufgeregten Vorstellungs-
masse jede Bedingung zu einem methodischen, consequenten Handeln
fehlt, und der Mensch in manchen Fillen von Selbstmord dem vorwal-
tenden Impuls eines Empfindungs- (bei Unterleibskrankheiten) oder Vor-
stellungsnerven folgt, so darf man nie vergessen, dass diese Consequenz,
wenn sie wirklich eintritt, nur eine scheinbare, einseilige (nur auf
einen gewissen Yorstellungskreis beschriinkte), mit einer lihmungsarligen
Schwiiche regulirender Vorstellungsmassen einhergehe. Wenn wir schon
zwischen diesen beiden Arten von Selbstmord einen Unterschied machen
wollten , so michten wir in dem Falle, wo sich diese scheinbare Con-
sequenz findet, nach dem gewdhnlichen Sprachgebrauch, eine Leiden-
schaft, in dem andern einen Affect zu Grunde liegend erkliren, welche
Worte wir um so eher gebrauchen kinnen, als wir schon den niihern
Begriff davon gegeben. Uberdiess ist die genaue Kenniniss dieser Zu-
stinde, die zum Selbstmord fithren, fiic die Imputation von grosser
Wichtigkeit, und man kann nach dem Vorgetragenen behauplen, dass
iiberhaupt kein Selbstmord, um so weniger der aufl melancholischer
Grundlage sich entwickelnde, ohne eine, sei es momentane oder lingere
Stirung in dei Vorstellungs- und Empfindungssphire moglich sei und
dass es iiberhaupt weit gekommen sein muss, wenn der Mensch gegen
den stirksten der Triebe, den Selbsterhaltungstrieb verstossend, den
vernichtenden Stahl in die eigene Brust stosst. Dort, wo Melancholie zu
Grunde liegt, kann dieser Act nicht geschehen ausser

a) wenn ein Wehe da ist, welches von einer Empfindungs- eder
Vorstellungsnervengruppe ausgeht, deren Tonus krankhall geindert und
die einseilig und fast isolirt erregl ist; .

b) wenn sich die impellirende Energie anderer Nervengruppen
von dieser aus, zur Einleitung von Reflexactionen steigert, und

¢) wenn eine entsprechende Herabstimmung der Energie jener
Vorstellungsthiitigkeiten bewirkt wird, die sonst als Regulatoren fir
andere galten. Darum gibt es Fille, wo eine Art Delirium, unmiuelhar
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vor der That, oder aber wdhrend derselben und manchmal, wo die
That verhindert wurde, nachk derselben eintritt.

Nach unseren Principien erledigen sich auch die Fille von der
sogenannten mania sine delirio, als wirkliche pathologische Erscheinungen,
die jedenfalls eine Stirung in der Vorstellungssphire, wie wir sie oben
bezeichneten, setzt. Was soll man sich aber denken, wenn man in
Biichern iiber gerichtliche Medicin als Erklirung dieses Zustandes liest:
wHier ist Freiheit des Urtheils, aber Unfreiheit des Entschlusses, oder
moralische Geistesverwirrung mit psychologischer Freiheit* (Richards
moral insanily). Lauter Phrasen ohne alle griindliche Begriffsbestimmung
und Anwendung. Hilten sich die Autoren iiber das Entstehen des Wol-
lens aus dem Vorstellen besser unterrichtet, hitten sie den physiolo-
gischen Bedingungen dieser Processe fleissiz nachgeforscht, und das
Gesetz erkannt, dass eine Vorstellungsgruppe krankhafter Weise ein
Ubergewicht iiber die andern erlangen kann, so dass sie nicht [ihig
wird, normale Bewegungsthitigkeiten anzuregen: man hiitte nicht so
abentheuerliche, unnatiirliche Erklirungen, wie die obige ist gewagt. In
allen Fillen von manie sine delirio behaupten wir eine Stdrung der
Intelligenz in der von uns entwickelten Weise, und pflichten gerne
Pinels Ausspruche bei: Le besoin raisonné de se detruire est impossible
(fiir jenme Fille wo die Manie anf eigene Vernichtung hingeht, ohne
scheinbare Verstandesverwirrung.) Und man will noch von einem Zer-
storungstrieb sprechen, der in eine beslimmte Hirnparihie gebunden
sein soll ?

Man entehre nicht die Schopfung und darin ,den schinsten aller
Gedanken des Schipfers,* den Menschen, der genug ungliicklich ist,
durch das traurige Privilegium in gewissen krankhaflen Zustinden an
seine eigene Yernichtung zu gehen.

Wie will man jenen Fall von Selbstmord -Monomanie mit dem
Mordsinn in Verbindung bringen, wo eine Encefalitis an einem ganz
andern Hirntheil, als wo der Mordsinn verzeichnet ist, durch die
Section nachgewiesen wurde? (Pelit. Gazetle 1850. 44.)

Ist das Mordsinn, oder setzt es diesen voraus, wenn ein sonst
guter, besorgler Vater, der seine Kinder zirtlich liebte, nach Anhérung
einer Predigt jiiber die Freuden des Himmels* seine armen Kinder bei
der Zuruckkunft umbringt ,damit sie ledig dieses armseligen Erdenlebens,
zum Genusse dieser Himmelsfreuden desto eher gelangen?“ (Pinel.) Ist
jenen Proselyten, welche der Stoiker Hegesias, iiber die Vernichtung
des Lebens und die Siissigkeiten des Todes predigend, zum Selbstmord
veranlasste, der Mordsinn plolzlich erwacht? Oder hatte ihn der Phi-
losoph Seneca, weil er iiber den Selbstmord schrieb (Ep. 70) ? (Spurzheim
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half sich mit dem bedeutungslosen Worte: Irresistibilitiit — der Mensch
wird gegen seinen eigenen Willen ferlgerissen.)

Will man den armen Kindern einen Zerstorungsiriehb zumuthen,
wenn sie von bestindigem Thiligkeilstriecb bestimmt, bald diess, bald
jenes zerstiren, neue Formen sich erzeugen, das Verhalten der ver-
schiedenen Materien kennen lernen, kurz die natiirliche Enlwicklung der
Kriifte zur Schau tragen? Sollten sie diesen Zerstirungsirieb, da sich
mit den Jahren die Hirnorgane immer mehr entwickeln, nicht auch in
das Mannsalter mit hindber tragen? DMiissten nicht alle Menschen, da
alle mehr oder weniger die Entwicklungsepoche ,der Zerstirungssucht®
durchmachen miissen, nur blutdirstige Wiitheriche , Nerone und Phala-
risnaluren sein? Dank der Schopfung, dass sie solche Erscheinungen
aur als Abnormititen gelten liess, die iiberdiess auch ihre heilsame
Arznei finden, Uber den pyromanischen Trieb mancher Melancholischen
in der Entwicklungsperiode sprechen wir noch bei den Krankengeschichten.

So haben wir denn in kurzer Darstellung die Hauptbedingungen
des Uberganges der Melancholie in Manie kennen gelernt, und darunter
besonders als die Hauplsiichlichste: die Angst gewiirdigt. Wir haben
zugleich die verschiedenen Formen der Manie, wie sie sich aus der
Melancholie enlwickeln, angegeben, und wollen nur noch im Resumé
einige Corollarien anfliigen.

1. Die aus der Melancholie sich entwickelnde Manie gehi nur
durch die Melancholie wieder in Gemesung iber, welche aber oft nur
kurze Zeit dauert und viel milder verliuft.

2. Die manchmal zu chronischen Melancholien tretenden manischen
Aufregungen iiben einen wohlthitigen Einfluss aufl die Behebung der
Melancholie; darum der umsichtige Arzlt nicht mit seinem heroischen
Heilapparat hervorriicken wird, um solche hervorbrechende Reaclion ge-
waltsam und plotzlich zu unterdriicken — sondern nur das Excessive
missigen wird.

3. Nach dem, was wir iiber den Zustand: Angst, gesagt haben,
erscheint er als eine Steigerung des pathologischen Grundverhdlinisses
der Melancholie, welches gleichsam in einen kurzen Zeitraum gedringt
ist. Es erklirt sich hieraus die hiufige Verbindung dieser Zustiinde;
und da die Angst wieder manische Eruptionen veranlasst, die Angst aber
nach dem Vorgetragenen kein activer Zustand ist, sondern vielmehr
einen Keim der Lihmung in sich Irdgt, so wird es begreiflich, dass
man die Manie (der ein solcher Zustand von Angst zu Grunde liegl)
nicht durch direct sehwdchende Mittel wie z. B. Blulentzichungen be-
handeln diirfe, wofiir auch die Erfabrung spricht, da hiufige Blutent-
zichungen zum Blidsinn fiihren.

Dieser Fehler mag in vielen Fiillen dadurch veranlasst worden sein,
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weil man in der Manie einen rein acliven Zustand erblickte, wie ihn
z. B. der Zorn zur Schau trigt, wo wirkliche Willensintentionen und
diesen enisprechende Bewegungen vorkommen, wihrend bei der Manie
nur Reflexactionen, also keine Willensthitigkeiten, in Folge eines quii-
lenden Zustandes (der Angsl) — also mehr ein passiver Zustand, Statt
findet,

4. Die mit-Angst einhergehende Melancholie hinterlisst hiufig als
Folge: Angstlichkeit, Furchisamkeit, ein Nachbeben jener hefligen Er-
schiitterung, die voranging, eine reizbare Schwiiche, die sich durch die
Inclinalion des Nervenagens ausspricht, in die der Angst zu Grunde
liegende abnorme Vertheilung wieder zu iibergehen.

5. Bei Melancholien ist e¢in manischer Anfall zu besorgen, wenn
die Melancholie periodisch aultritt, und wenn sich in dem Symplomen-
Complex der Melancholie enlgegengesetzie Stimmungszustinde wech-
selnd nachweisen lassen (Lachen und Weinen).

6. Grosse Aufmerksamkeit wegen bevorstehenden Ausbruchs einer
Manie verdienen jene Melancholien, wo sich zeitweise Exsiasis beimischt.

Wer solche Kranke beobachtet hat mit ihrem verschlossenen, brii-
tenden Wesen, wie sie jeden, auch den geringslen Reiz sorgfiltig
meiden und sich in die Einsamkeit zuriickziehen, wird nicht die Be-
sorgniss von einem nahen manischen Ausbruch ungerechtfertigt finden,
besonders wenn eine unzweckmiissige Einwirkung den Reizzustand in
Etwas steigert. Wir verweisen iiber diesen Zustand aul die Diagnose.

C. Ubergangsform mit Elementen des Blidsinns.

Eine dritte wichlige Ubergangsform der Melancholie ist die mit
Symptomen des Blidsinns complicirte Form, die melancholia anoica
mancher Schriftsteller.

Sehen wir einmal, was die Klinische Beobachtung hieriiber lehrt,
und welche physiologisch-pathologische Verhiltnisse des Hirns in diesem
krankhaften Zustande zu Grunde liegen.

Was die klinische Beobachtung belriflt, so kommen nicht selten Fiille von
Melancholien vor, wo nach lingerer Zeit eines iusserst erreglten Zu-
standes , nachdem den Menschen die hefligsten Schmerzen, die triibsien
Gedanken gequiilt, und ihn in einiger Unruhe erhielten, plitzlich ohne
eine auffallende Veranlassung in eine Ruhe verfallen, die nichts weniger
als die gebrochene Krankheit andeutet. Diese Ruhe, welche mit Erschlaf-
fung fast aller Thitigkeiten einhergeht, diese Apathie und Indolenz,
welche sich selbst auf die vegetativen Functionen ersireckt, bildet
gleichsam ein zweites Stadium von manchen Melancholien (welches also
nicht in der Regel eintritt) und zwar gewdhnlich solchen, wo die Er-
regung zu heftig war, oder zu lange gedaueri hat. Dieses zweite
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Stadium offerirt nun Symptome, die mit jenen des Blidsinns so viel
Ahnlichkeit haben, dass oft der geiibleste Diagnostliker zum grossen
Nachtheil des Kranken hier einen Fehler begeht. Man findet den Kran-
ken, der frither von innerer Qual erregt war, auf einmal stumm und
empfindungslos, er fliecht die Arbeit, nimmt an keiner Gesellschaft An-
theil, bleibt auf dem Platz, auf den er sich selbst stellte oder den man
ihm angewiesen, unbeweglich stehen, mit herabhingendem Kopf, dum-
mem Blicke und effenem, speichelndem Munde vor sich hinstierend,
ohne durch die Eindriicke der Aussenwelt, die noch so heftig sind,
ausser Fassung zu kommen. Die Muskeln sind unthitig in der will-
kiirlichen und nicht selten auch in der unwillkiirlichen Sphire, daher
die Kxcremente manchmal auch involuntir abgehen. Der Appelit ist
gering. Firmliche Geschlechtsapathie vorhanden. Die Impressionabilitiit
fir Vorstellungen und Sinnesreize ist unterbrochen, die combinativen
Thiitigkeiten der Vorstellungen schweigen.

Diese Symptomengruppe wird jedoch zu manchen Zeiten freilich
nur auf nicht lange Dauer in den Hinlergrund gedringt, um einer
andern Platz zu machen. Es tauchen dann nimlich Symptome einer
triben Stimmung: hiufiges Weinen und Schluchzen, Wehklagen, oder
aber abnorme Bewegungsthitigkeiten, wohin vorzugsweise calaleplische
Zustinde gehéren, auf. Doch verschwindet bald wieder diese Gruppe
(auf 1 — 20 Tage) und es greifen wieder die oben angefithrten Blid-
sinn-Symptome Platz.

Diess wiren die Grundziige des Stadium anoicum melancholiae,
wie wir es zu benennen vorschlagen, weil wir damit die aus der Me-
lancholie sich entwickelnde Anoia als eine ganz eigenthiimliche bezeichnen
wollen. Dieses Stadium anoicum melancholiae selzt nicht nur ganz eigen-
thiimliche physiologisch-pathologische Verhiltnisse voraus, sondern zeigt
auch in seinem Verlaufe Eigenthiimlichkeiten, welche weder dem pri-
mitiven , noch secundiren Blodsinn (der sich aus andern Psychosen mit
Ausnahme der Melancholie entwickelt) eigen sind, abgesehen davon, dass
es auch heilbar ist. ;

Bei dem Stadium anoicum melancholiae ragen niimlich in die Blod-
sinnsymptome wenigstens zeitweise einzelne Symptome der Melancholie
hinein, wenn sie auch wieder bald verschwinden; und diese doppelte
Symptomengruppe charaklerisirt das Stadium anoicum melancholiae und
scheidet es von den gemeinen Blodsinnformen, woriiber wir noch weiter
bei der Diagnose besunders in anatomischer Beziehung sprechen wollen.
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Cap. 4.
Diagnose.

1. Es gibt Fille, wo eine traurige Gemiithsslimmung von lingerer
Dauer manche Arzte bestimmt hat, eine Melancholie anzunehmen, wo
keme solche Krankheit vorhanden war, und andere, wo wirklich eine
Melancholie da war, diese nicht anzuerkennen, weil man die Unter-
suchung nicht genau, oder zu einer Zeit vornahm, wo die Psychose
nur in schwachen Charakleren (Andeutungen) sich kiindete. Uberhaupt
ist diess bei der Beurtheilung der Psychosen eine Klippe, an der die
diagnostische Kunst so vieler Arzte scheitert, dass sie nicht den zwar
einfachen, aber hochwichtigen Satz der Psychialrie genug wiirdigten:
Die Psychosen treten nur fragmentarisch in abgebrochenen Symptomen-
Gruppen vor den Beobachter, der desshalb die Aufgabe hat, solche ab-
gerissene Einzeln-Bilder zu einem Gemilde zusammenzufassen und
auf eine einzige Grundursache zuriickzufiihren; eine Aufgabe, deren bis-
herige Vernachlissigung (mit wenigen Ausnahmen) den wichtigsten
Zweig unserer Wissenschalt, die Psychiatrie auf ihrer gegenwiirtigen
noch niederen Ausbildungsstufe zuriickliess.

Es entsteht nun die Frage: Kann man eine Traurigkeit, die noch
innerhalb der physiologischen Griinzen Statt hat, von einer pathologi-
schen Traurigkeit, die also eine wirkliche Krankheit conslituirl, also von
der Melancholie, trennen? Und wenn diess moglich, welche sind denn
die Kriterien dafiir?

In der That eine wichlige Aufgabe, nicht nur fir Heil-, sondern
auch Gerichis-Arzte — deren Beantwortung und Lisung hie und da
versucht wurde. Wir glauben nichls Unnithiges zu thun, wenn wir
nach wunsern Principien an die Lisung dieser Frage gehn; jeder unbe-
fangene Forscher wird sich dann selbst das Urtheil iiber dic verschie=-
denen einschligigen Ansichten bilden kdnnen.

Uns scheint die Beantwortung der Frage desshalb weniger schwie-
sic — weil wir die zu Grunde licgende Haupt-Schwierigkeit schon
gelist haben, als wir das pathologische Grundverhiltniss der Melancholie
festgestellt haben, was frither von Niemandem geschah, der solche Ver-
gleiche angestellt. So hat Dr. Herzog (Z. Anal. Bd. 25. N. 9) den
Uberiritt der physiologischen Traurigkeit in die pathologische dann an-
nehmen zu miissen geglaubt, wenn “der Affect (was ist Affect?) eine
ungewohnliche Dauer annakm, und auch dann noch dauerte, wenn die
Ursache selbst verschwunden ist.

Ich will statt Raisonnements folgenden Fall anfilhren. Eine Beam-
ten-Frau, die mach hiinfigen Entbindungen bei angestrengter Pflege ihrer
oft kranken Kinder viel Leiden erfahren musste: verfiel nach und nach
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in eine Traurigkeit mit Angsl, die ihr den Schlaf und Appelit raubte
und sie zu jeder Arbeit untiichtic machte. Dieser Zustand verlor sich
zwar nach und nach bei zweckmissiger Pflege und Behandlung, doch
wird sie nach 2 Jahren ihres Leidens in unbestimmlen Perioden doch
noch von einem Triibsinn befallen, mit einer Angstlichkeit, die sie sehr
beunruhigt und welche durch die gewallsame Reproduction der Vor-
stellung ihrer so innig geliebten aber verstorbenen Kinder genihrt wird.
Doch dauvert dieser Zustand itzt nicht iiber 2 Tage und endet unter
vielen Seufzen und Thrinenerguss.

Die Ursache dauert nicht mehr; die triibe Stimmung kehrt wieder.
Ist diess periodische Melancholie ?

Eine traurige Gemiithsstimmung kann nur dann als eine patholo-
oische angesehen werden, wenn eine Emplindung oder Vorslellung einer
bestimmten Nervengruppe so lebhafl geworden ist, dass die regulirenden
Vorslellungsmassen ihren Einfluss mehr oder weniger einbiissen, der Kranke
den Begriff von Ursache und Wirkung in einen falschen Zusammenhang
bringt (z. B. das Leid erscheint ihm grdsser als die zun Grunde liegende
Ursache hervorbringen kann ete.), wenn die impulsive Energie aufl die von
uns enlwickelte Weise in der Art geschwiicht wird, dass die gewohn-
ten reacliven Thitigkeiten unmiglich oder wenigstens unvollkommen
werden. Es ist in diesem Falle gleichgillig, ob man der Ursache be-
wusst ist oder nicht, ob sie dauert oder nicht; es kann eine Traurig-
keit pathologisch sein, wenn noch die Ursache dauert, und sie kann
noch innerhalb der physiologischen Grenzen Statt finden, wenn die
Ursache schwand. Freilich lisst sich nicht verkennen, dass es Fille gibt,
wo der pathologische Zustand so nahe an den physiologischen sireill,
dass eine Unterscheidung der Natur dieses Zustandes oft sehr schwierig
ist; immer wird aber die genaue Beriicksichligung unseres Grundbegriffes
der Melancholie einen gehirigen Haltpunkt fiic ein giitiges Urtheil in
dieser Beziehung bieten. Nach diesen Bemerkungen erledigen sich auch
die Behauptungen iiber den Triibsinn der Hypochondrischen. Man ist
hiufiz genug gegen diese Kranken hart, und halt ihre wirklichen schmerz-
haften Leiden fir eingebildet.

Wir fragen aber: Welcher Mensch liebt es traurig zu sein? Ist
unser Naturell nicht so eingerichlet, dass es nur Woh! und Freude sucht?
(Ich sehe hier ab von Fanalikern oder iiberhaupt von solchen Menschen,
die von gewissen vorherrschenden Ideen geleitet sich quilen, ver-
sliimmeln ete,)

Die hypochondrische Traurigkeit ist wirklich cine Krankheif, es ist
eine Verstimmunyg, bedingt durch wirkliche krankhafte Zustinde der
Empfindungs-Nerven, welche gewdhnlich von der Peripherie aus durch
Abnormitditen der Unterleibsorgane wveranlesst werden, und die Vor-
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stellungsthdtigkeiten nach sich modificiren. Man bemerkt darum schon
auch hier eine Art Vorstellungs-Hallucination beziiglich der Deutung
des Leidens, und es wird demnach begreillich, wie dieser Zustand auch
in Melancholie iibergehen kann, wenun sich die Missstimmung verstirkt,
und die combinative Vorslellungsthitigkeit so storl, dass man sich ganz
falsche Ursachen seiner Missgefiihle schafft. Gewdhnlich hiren in sol-
chen Fillen die somatischen Leiden auf — das Ubel hat sich, friher
nur conseculiv, selbststindig in der Hirnvorstellungssphire abgesondert,
ist eine formliche Psychose geworden, welche wieder verschwindel,
wenn das somatische Leiden vorherrschend wird. Diese Beobachtung
trat besonders vor in einem-Falle von Melancholie, deren Symptome
ganz in Hintergrund traten, wiihrend sich die Lungentuberculose ent-
wickelte.

*) Es gibt nicht so leicht eine Krankheit, bei welicher sich widersprechen-
dere Ansichten geltend gemacht haben, als eben bei der Hypochondrie,
‘Sie reduciren sich auf zwei Klassen,

In die eine Klasse gehiren alle diejenigen, welche diese Krank-
heit von einer periferischen, und in die andere solche, welche sie von
einer centralen Slirung des Nervensystems ableiten.

Was die Ansichten der 1. Reihe belrifft: so werden sie verire-
ten von Gall, Boerhave (atra bilis), Kampf (Obstructionen), Stahl (Venositit),
Hoffmann (Unterleibskrampf), Higmor, Wisgrill, Vogel, Hildebrand (schlechte
Yerdauung) Bronssais (Gastritis etc).

Die Ansichten der 2. Reihie werden vertheidigt von Georget, Falret,
Baumgartner, Dubois, Romberg etc.)

Aus der Entwicklung unserer Ansicht ist es ersichtlich, dass wir
die Hypochondrie fiir eine Krankheit des Nervensystems halten, wo die
Emplindungs- und Vorstellungs-, die Bewegungs- und nputritive Energie
betheiligt ist. Je nachdem der Awusgangspunct ein verschiedener ist, je
nachdem der Heerd variirt, auf dem sich die Symptome fixiren: ist die
Erscheinung der Krankheit eine verschiedene.

Nur mit der genauen Angabe des Awsgangspuncles und des Re-
flexheerdes der Symplome wiirde man einen genauen Begriff dieser
Krankheit geben kinnen. Wir wollen das Wichtigste in dieser Bezie-
hung hervorheben. Es ist keinem Zweifel unterworfen, dass manchmal
primdr, in den functionalen Thitigkeiten der Unterleibsganglien Sto-
rangen vorkommen, welche abnorme Emplindungen hervorrufen. Es ist
wejler ausgemacht, dass diese Empfindungen so stark werden kinnen,
dass .sie ganze Vorstellungskreise fir sich in Anspruch nehmen (wie wir
anders wo erklirten), so dass der Kranke nur iber seine abnormen Em-
plindungen zu sprechen wissen wird,

Diess ist ein Ausgangspunct, d. i. der des gestirten Gangliensystems, wobei
gewiihnlich auch der ganze Chemismus der Nutrition beeintrichtigt wird (d. b,
die Verdauungsstirungen, Luft-Siure-Schleimentwicklung — hypinotisches
Blut etc.) Doch kann es geschehen, dass manchmal den Ausgangspunkt
die Vorstellungsthdtigheiten bilden u. z., wenn sie zu viel angestrengt
werden, Wir haben gezeigt, wie das Vorstellen auch zurick auf die
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‘ 2. Eine Verwechslung des Stadium anoicum melancholiae kinnen
die verschiedenen Formen der Exstasis zulassen. Hitle man den Begriff,
der das pathologische Grundmoment der Exstase, wie es im Nervensysteme
wurzelt, festgestellt, so wiirde die Unterscheidung der Exstase vom obi-
gen melancholischen Stadio eine leichte sein. Denn die Zeichen der
Exstase sind bestimmt und markant. Aber unter dem Namen Exstase
passirten bei den Schriftstellern die verschiedenartigsten Zustinde. (Man
fiihrte eine Fxstase ex anoia, ex idea fixa, ex mania oder eine
melancholia maniaca, anoica exstalica an ele.), und darum erwuchsen fiir
den Diagnostiker grosse Schwierigkeiten, weil er das Differente erst
scheiden, die Grundverschiedenheiten dieser pathologischen Processe
darlegen musste. Was die primitive Exstase befrifft, so tritt diese
plitzlich, in Folge ecines heftigen, raschen Eindruckes, mag er nun eine
grosse Trauer oder Freude einschliesen, bei reizbaren Individuen ein.
Jedes dieser Merkmale ist von Wichtigkeit. Wer nur einigermassen die
pathol. Phiinomene des Nervensystems studirt hat, wird sich iiberzeugt
baben, welches Gewicht aul den Umstand zu legen ist, obeine Ursache
rasch oder langsam einwirkt. Dieselbe Ursache hat verschiedene Wir-
kungen, nach der Ar{ der Einwirkung. Darum kénnen blosse Con-
gestionen im Hirn den Tod bewirken, oder aber nur leichte voriiber-
gehende Stirungen, je nach der Art ihres Auftrelens. Auch der Tonus

Empfindungsnerven in der nutritiven Sphire wirken konne (rickliunfige
Stromur:g), und es kinnen also auf diese Art abnorme Sensationen im
Unterleibe (mit den nachfolgenden nutritiven Stirungen) eintrelen, die
sich wieder zuriick auf die Vorstellungsthiitigkeiten reflectiren, und diese
in der Art sliren, dass nur jeme Vorstellungsgruppe Geltung bekommt,
welche sich aul die Zustinde des Korpers bezieht, alle anderen aber
mehr oder weniger in den Hintergrund gedringt werden, Diess sind die 2
Hauptverhaltnisse, die man bei der Auffassung der Hypochondrie zu be-
riicksichtizen hat; und wir mussten dies um so mehr hervorheben, als wir
selbst in Dubois gekrintem Werk der Hypochondrie, auch nur von einem
einseiligen Slandpunkt aus: diese Krankheit vom gestorten Einfluss der
Intellectualitdt auf die Organe der Digestion und Circulation — ab-
geleitet fanden, wihrend abnorme Sensationen ohne besondern Einfluss
der Intellectualitat eintreten, und diese in der von uns angegebenen
Weise storen kinnen, Die abnormen Sensationen der Ganglien kinnen
primitiv auftreten oder aber durch abnorme functionale nutritive Thitig-
keiten, sekundir veranlasst werden. Jedenfalls ist bei der Hypochon-
drie der Grundtypus des Leidens: Abnormitit in der Empfindungs—
sphire micht bloss in quantitativer, sondern auch qualitativer Beziehung
— welche anfangs auf die Fasern des Nervus sympathicus beschrinkt,
sich spiiter auf andere Empfindungsfasern reflectirt, wodurch die grosse
Reihe sekundirer Symptome veranlasst werden.
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- des Eindrucks, ob angenehm oder unangenehm, ist fir die Enistchung
der Exstase gleichgillig, und wir miissen hier dem beriihmiten Georget,
der die Exstase nur von freudigen Eindriicken herleitet, entgegen ftreten,

* Die Erscheinungen konnen in beiden Fillen ganz gleich sein, d. i,
ein subparalytischer, ein Hemmungs- oder Schwiiche-Zustand der im-
pulsiven Energie in der Vorslellungs- und Empfindungsnerven - Sphiire
(mit Ausschluss der vegelaliven Empfindungsnerven), der sich durch
folgende Symptome ausspricht: Der Mensch erscheint im ersten Augen-
‘blick wie bestirzt, angedonnert (attonitus), das Auge starr, blin-
zelt nicht, der Mund ist offen — beim Versuch des Redens zittert die
Zunge, der Kirper oder einzelne Theile desselben nehmen einc unge-
wohnliche einseilige Hallung ein; oder es tritt ein Zittern ecin — der
Stuhl unwillkiirlich — der Puls schnell, wie unterdriickt. Dieser Zu-
stand der Spannung (der bei lingerer Dauer oder einiger Steigerung
den Tod herbeifithren muss), kann aber nur kurze Zeit so bestehen; die
Muskeln, frither in einer einseiligen Richtung, gleichsam gewaltsam thi-
tig, konnen wieder dirigirt werden, aber man bemerkt deutlich ecine
Schwichung derselben. Patient kann wieder gehen, blinzelt mit den
Augen, seufzt, weint — spricht zeitweise ein Wort — oder bleibt ganz
verschlossen, verkriecht sich in die Einsamkeit — hat schlaflose Niichte.
Der Puls wird wieder langsamer — der Sluhl willkiirlich. Man sieht,
wie einzelne Symptome der Melancholie sich aus dem obigen Zustand
enlwickeln, bis auch diese nach und nach (nach mehreren Wochen oder
Monalen) verschwinden und Genesung einlritt.

So zeigt sich im niederen Grade der Exstase in éhrer Abnahme
der melancholische Process, und in dieser Periode gerade ist es, wo
einzelne der Exstase zukommenden Symptome mit jenen der Melancholie
vermischt, fiir das Stadium anoic. melancholiae genommen werden kin-
nen, ein Missgrifl, der grossen Nachiheil nach sich ziehen miisste. Wir
finden zwar in beiden Krankheiten die émpulsive Energic gehemmt,
aber aus verschiedenen Griinden; im ersten Falle (Exstase) ist eine
wirkliche Oppression durch das sich anhiiufende Nervenfluidum in einer
bestimmten Nervensphire vorhanden, in dem andern (Melancholie)
eine wirkliche Abnahme desselben (reizbare Schwiiche), wodurch eine
allmilige Reparation nothwendig wird, nach deren Eintritt die Symptome
der Melancholie schwinden. In manchen Fillen kann das Stadium anoi-
cum melancholiae durch ecine grillenhafie ldee maskirt werden, Wir
beobachieten einen Kranken, der mit belriibter Miene, mit hingendem
Kopfe in einem Winkel des Hauses einsam und schweigsam stunden-
lang zubrachte, und auf eiwaige Fragen entweder gar nicht antwor-
tete, oder hichstens wenn in ihn stark gedrungen wurde, die Worle
ausstiess: ,,Ich darf nicht reden; ich wiirde sonst als ein Siinder be-
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strafl.* Zu anderen Zeilen war dieser Kranke sehr redselic aber —
verwirrt. Liess die grillenhafte Redseligkeit nach: so kamen obige
abnorme .Bewegungsihiitickeiten zum Vorschein u. s. . Interessant
war aber die Beobachlung jenes Falles, wo in Folge eines Schlages auf
den vordern Rand des linken Scheitelbeins mit einem Holzscheit, der
Kranke bald in einen dumpfbriitenden Zustand verfiel — jede Gesellig-
keit, Cunversation von sich wies, ja sogar das Essen verschmihte, kurz
alle Symptome des Stadium anoicum mel. offerirte, bis er verschied
Die Section wies Hirnodem und Lungengangrdnnach. Uberdiess kann-
eine beginnende Emollition des Gehirns auch das Stadium anocicum mel:
vortiuschen (Durand Fardel). Man hat auf das traurige Hinstarren mit
Hemmung der Bewegungsthiligkeiten, wie es der Emollition zukommi,
vielfach aufmerksam gemacht.

Doch der eigenthiimliche Verlauf — der Zutrilt so mancher unge-
wihnlichen Symptome in der Vorstellungssphire z B. Amnesie — die
eigenthiimlichen Lihmungszustinde, die bei der Emollition nichts Wech-
selndes darbieten, werden die Beurtheilung leiten,

Es eriibrigt nur noch zweierlei Zustdnde unserer Betrachtung zu
unterzichen, welche das Stadium melancholiae anoicum vortiuschen.

Der eine ist ein wirklicher, exstatischer Zustand, der andere —
der wirkliche Blidsinn (Anoia),

Was den erstern belrifft: so ist dieser Krankheitsprocess unserer
vollen Aufmerksamkeit wiirdig, weil eine unrichtige Auffassung zu argen
Missgriffen fithren kann. Es gibt némlich Kranke, welche nach linge-
rem oder plotzlichem traurigen Eindruck in eine Art Starrheit versetazt
werden. So ein Kranker scheint weder uns zu sehen, noch zu horen, was um
ihm geschieht — verschlossen , schweigsam — einsam — verschmiht
er selbst Speisen; wie gebannt in eine bestimmte Richtung von Thatig-
keiten des Yorstellens und der Bewegung, — briifef erin einer selbst-
geschaffenen Traumwelt. — Die Muskeln sind durchaus nicht erschlaft,
sondern in einer Halbstarrheit, nur eines geringen Reizes bediirflig,
um in die heftigsten convulsivischen Bewegungen zu iibergehen. Darum
solche Kranke jedem Anlass zur Aufregung miglichst ausweichen, wie
eine Mimose bei jeder Berithrung sich zuriickziehen — kurz reizscheuw
sind. Sie sind eine geladene Batterie, die jeden Augenblick explodiren kann.

Jeder aufmerksame Beobachter wird in diesem Bilde einen Zu-
stand erkennen, der von vielen Autoren gewiss als Exstase bezeichnet
wurde, und noch bezeichnet wird; aber welches Durcheinanderwerfen
von Krankheitsprocessen, wenn man bedenkt, dass auch die Anoia oder
die fixe Idee zu gewissen Zeiten ganz ihnliche Symptome hervorbringt.
Wir sagen bedeutsam: ,,Ahnliche* und setzen damit noch etwas Diffe-
renfes dieser Zustinde voraus, Was bildet nun diese Dilferenz? Wir
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so wie auch, dass der eben beschriebene Zustand einen direcien Gegen-
satz zu jenem bildet, den der Blddsinn manchmal offerirt, und der als
Exstase so Manchem gilt.  Wir erkennen in dem beschrichenen Zustande
deutlich die Elemente einer Manie; es ist hier nicht die bedeutungslose
Schweigsamkeit eines Bléden, sondern ein svirkliches Briiten, ein wenn
auch einseitiges Gedankenspiel, aul Grundlage eines starken Eindrucks;
— das Verschmihen der Speisen geschiehl nicht aus Andsthesie, sondern,
weil man nichts annehmen zu miissen glaubt, aus Eigensinn oder scnst
eciner fixen Idee. Entfernt sich der Wirter, findet sich der Kranke allein,
— so verzehrt er behaglich seine Speisen. Die Muskeln sind nicht er-
schlafft — sondern gerade in einer sfarkea Spannung — zu den ex-
cessivsten Bewegungen bereil ; kurz der ganze Zustand beruht auf je-
nem. Grundzustande des Nervensystems, der die Manie vorbereitet, den
wir hier nicht weiler erdrtern kiinnen. _

Einen interessanten Beleg fir unsere Auffassung lieferle uns der
Fall einer Melancholie, beireffend einen gelehrien Mann, der durch viele
Krinkungen in jene Krankiieit verfiel. Anfangs alternirle die Melancholie
mit exstalischen Zustinden, die oft mehrere Monate dauerten, in dersel-
ben Art, wie wir sie beschricben. Spiter tralen aber die Symplome der
Melancholie in Hintergrund, und es enlwickelten sich nach Monate lan-
gem Briiten enlweder eine ungewdihnliche Heiterkeit, oder aber fob-
siicktige Anfdlle bei einigermassen unzweckmissiger Reizeinwirkung, —
'Wir haben nun noch die Kriterien festzustellen zwischen dem Stadium
anoicum melancholiae, und jener d&hnlichen Sympltomengruppe, welche
mancher wirkliche Blodsinn oflerirl.

Es ist diese Untersuchung von grosser Wichligkeit, a) weil das
Stadium anoicum melancholiae bei zweckmiissiger Behandlung noch Hei-
lung zuliisst, b) weil es sich schon im Verlaufe der Melancholie durch
gewisse Zeichen kindet und die Aufmerksamkeit des Arzles rege zu
machen im Stande ist, um die weilern Yorsichtsmassregeln zu treffen,
wiihrend so mancher Arzi unter solchen Umslinden die Hinde in den
Schooss legt, Alles der Nalur iiberlassend. Andererseits ist die Diagnose
dieser Form oft fir den geiibtesten Diagnostiker schwierig, da man bis-
ber gar keine Anhaltspunkie dafiir geliefert hat: man folgte bisher nur
einem einseitigen Standpunkte; nie war eine Begrindung und Marki-
rung dieser Zustinde durch die Aufsuchung der materiellen Veriinde-
rungen und zugleich durch die Beziehung der Symptome auf dasselbe
geschehen.

Wir wollen es versuchen, den Standpunkt der klinischen und der
physiologisch-pathologischen Forschung zum Anhallspunkle fir unser
Urtheil zu wihlen. Was den klinischen Standpunkt betrifft, so wird
man beim primiliven Blodsinn (wie er bei Cretinen, bei angebornem

;i 9
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oder erworbenem Wasserkopl oder aus anderen Geisteskrankheilen mit
Ausnahme der Melancholie entslehi) als charakleristisch hervorheben
miissen: das [leibende der Symptome der Paralyse und zwar insbeson-
dere in der Sphire der Vorstellungsthdtigkeit.. Nicht nur dass die
Impressionabilitit fir die Verstellungsreize fast null geworden ist: hat
auch die cembinative und impulsive Thitickeit der Vorstellungsfasern
ihre Energie eingebiisst, darum auch die Bewegungsthiligkeiten gehemmt
(Paralyse beim completen Blodsinn). Doch ist wohl zu bemerken, dass
beim Blodsinn nicht bloss der Grad der Abnahme dieser 3 Energien
zusammen verschieden ausfallen kann, sondern auch einer jeden dieser
3 Energien flir sich; woher sich auch die verschiedenen Schattirungen
des Blidsinns ergeben. In manchen Fillen bleibt die Impressionabilitit
theilweise ungetribt, es ist fir manche Yorstellungsgruppen eine Re-
produktion mdoglich (Ged:ichtniss), ja manchmal erwacht die impulsive
Thitigkeit und zwar sogar excessiv; es entstehen dann die so gefiihrlichen
manischen Aufregungen der Bliden, die tickisch und ohne Vorhoten
auftauchend, die arztliche Vorsorge tiuschen.

Nie wird man aber Symptome einer Sensililit in der Vorstellungs-
sphiire beim Blodsinn finden, wie sich diese zeilweise in das Stadium
anoicum melancholiae einmischen, welche gleichsam eine zweifache Gruppe
von Symptomen umfasst, worunter die der Melancholie wohl in den
Hintergrund gedringt, aber nicht ginzlich einem fleissigen Beobachter
unkennllich geworden sind. Bei dem Sladium anoicum melancholiae sind
zwar die combinativen Thitigkeiten fir den Augenblick unmdiglich, aber
nicit fiir immer aufgchoben wie beim Blodsinn. Man dringe nur zeit-
weise heftiger in diese Kranken, man riiltle sie aus ihrer Apathie, und
man wird staunen iiber die Richtigkeit so mancher Urtheile. Es ist also
hier nicht eine completle Lihmung wie beim Blidsinn, sondern ein sub-
paralytischer Zustand, der noch den Wechsel der Symplomengruppen,
wie wir ihn oben angegeben, zulisst — eine Unthilligkeit nach zu viel
Thiitigkeit, eine Erschlaffung, die erst mit dem Einlritt besserer orga-
nischen Verhilinisse schwindet. Dann erst erwacht der Appelit, der
Geschlechtsirieb — gleichmissig mit dem Erwachen der Vorstellungs-
thitigkeiten, wihrend beim Blodsinn neben dem Schlafe der Vorstel-
Jungsthiligheilen, oft excessive Geschlechisaufregung (Onanie), Fress-
sucht ete. bestehen.

Was den Ursprung des Stad. an. m. beirifft: so muss dieses aus
der Melancholie hervorgehn also aus dem Zustand leblafter Erregbarkeit
mil mehr oder weniger noch ungeschwiichten Combinationsthiiligkeiten, was
bei dea verschiedenen Formen des Blodsinns, migen sie primitiv - oder
secundir sein, nicht Statt hat. Uberdiess ist das stad. an. mel. heilbar
— der Blodsinn nicht, Man halte uns nicht Voisins Heilungen Blid-
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sinniger vor, wir kennen seine Methode und seine Erfolge, welche im
Allcemeinen dahin gehen, dass er einzelne iibriggebliebene Energien
beniitzt und durch mechanische Ubung moglichst vervollkommt. (Wir
haben schon erwihnt, dass bei verschiedenen Formen des Blodsinns
einzelne Thiitigkeiten in dieser oder jener Richtung noch bestehn kiinaen,
ja wir haben — geniale Rechner kennen gelernt, die in jeder anderen
Beziehung geislesschwach waren.)

Den wichtigsten Unlerschied jedoch dieser zwei Krankheilsprocesse
zeigt der wmalerielle Zustand des Hirns, wie ihn die Sectionen nach-
weisen.

Wiibrend bei dem Sladium anoicum mel, mehr eine funclionale
Storung, abhingig von den inneren Bewegungsstirungen des Nerven-
fluidums Statt hat, welche bei lLingerer Dauer wohl auch materielle
Storungen aber leichlerer Arl (Serum-Infiltrationen — die noch resor-
birbar sind — wie einige Seclionen nachweisen) nach sich zieht: drin-
gen die, den wahren Blodsinn bedingenden materiellen Verinderungen
tieler ein, und erzeugen einen irreparablen Nachtheil.

In den meisten Fillen eines completen Blodsinns, der entweder
angeboren ist (Crelinismus) oder aus Hirnkrankheiten sich entwickelte,
liegt ein atrophischer Zusland des Hirns in hoherem oder niederem Grade
zu Grunde. Wir haben schen im J. 1845 im Januarheft der Wiener
Vierteljahrschrift einen Aufsatz iiber die Serumansammlungen im Hirn Er-
wachsener veriffentlicht, und schon damals unsere Ansicht ausgespro-
chen, dass der eigentliche gemeine Blidsinn, wie er sich aus der Manie,
der Verriicktheit entwickelt, mit den Serumansammlungen des Hirns und
den davon abhiingigen weilern Veriinderungen der Hirnfasern in Bezie-
hung stehe, und wir kinnen uns darauf itzt berufen. Weilere Erfah-
rungen haben uns in dieser Ansicht nur bestirkt, und wir behaupten
es entschieden : dass die chronisclien Serumansammlungen und der davon
abhiingige afrophische Zustand des Hirns in anatomischer das Bleibende
der mehr oder weniger ausgedehnten paralytischen Erscheinungen, in Ali-
nischer Beziehung das Hauptkriterion des eigentlichen Blodsinns sei, wihrend
beim Stad. an. mel. nur leichtere Verinderungen, resorptionsfihige Se-
rumansammlungen, die sich manchmal durch einen Speichelfluss termi-
niren — inanatomischer — und diesen entsprechend, paralytische Er-
scheinungen leichlerer Art, gemischt mit Phiinomenen, die deutlich eine
noch nicht ganz erloschene Sensilitit andeuten, in fklinischer Beziehung
in die Erscheinung treten.

Man hat versucht durch eigenthiimliche Symptome in der Vorstel-
lungssphiire wenigstens eine Form von Bliodsinn zu charakterisiren ; man
sprach von einer monomania des grandemrs — wo die ,Selbstiber-
schitzung® das hervorragende Merkmal bildet. — Wie lisst sich aber

Hﬂ-
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dieses Symplom mit den eben angefithrten materiellen Verinderungen
des Hirns in irgend einen Zusammenhang bringen? Wir haben hei der
Verriicktheil die Genese dieses Sympltoms angegeben, und beziehen uns
aul das Yorgelragene. |

Freilich wohl kann das Symptom der Selbstiiberschilzung mit dem
alrophischen (mehr oder weniger) Hirnzustand zusammentreffen : jedenfalls
muss aber in diesem Falle der Process nicht so weilgekommen sein, wenn
noch dieses Symptom, welches jedenfalls einen ziemlichen Grad psy-
chischer Erregbarkeit vorausselzt, zum Yorschein kommen soll.

Dass auch paralytische Phinomene der Bewegungssphiire zum
Blodsinn treten, ist eben auch nichis Charakteristisches fiir den Bladsinn
selbst; es ist nur ein Zeichen, dass der pathologische Process aueh
die Bewegungsfaser ergrifl. Wir haben paralytische Phinomene der
Bewegung: bei Blidsinn beobachtet, die voriibergehend waren. Diess
spricht nicht gegen unsere [rithere Behauptung. Denn ehe die complete
Paralyse einlriti, tauchen unzihlige Nuancen der Bewegungsstorung auf,
welche auch mit der In- und Extensitiit der materiellen Hirnstérungen
im Verhiliniss stehen. Uberdiess kann man sich leicht das Verschwinden
eires paralytischen Zustandes vorslellen, wenn ihm nur eine Serum-
ansammlung, eine Oppression der Hirnfaser, ohne noch erfolgte Atrophie
zu Grunde liegt, wie es auch manchmal wirklich der Fall ist.

Cap. 5.
Atiologie

In hac re medici negotiis obruti, centies deficiunt: et si hoe observarent,

sanarent plurimos, levarent fere omnes, : Boerhave.
Wenn wir die gewdohnliche Methodik bei der Behandlung der
ﬁ.tiulngiu auch fiir die Melancholie anwenden sollten: mochten wir sie
liecber ganz umgehen. Denn mit der Aufziihlung von Ursachen, wie
sie gewdhnlich in den Lehrbiichern geschicht, und wie sie fast fir jede
Krankheil passt, ist weder der Wissenschaft, noch dem praktischen
Arzle gedient. Wie iberall, wird auch hier die Erblichkeit, die Puber-
tit, ‘die climacterischen Jahre, das Wochenbett’ — der Blut- und Milch-
Yerlusl, Onanje, Pollutionen, alcoholische Getriinke, Krankheiten aller-Art,
dic im Hirn, Blut und in den peripherischen Organen wurzeln, geislige
Ansirengungen, Kummer, Schreck ete. als Ursachen der Melancholie be-
schuldigt. Man beruft sich aul slalistische Daten, welche in den meisten
Fillen unverlisstich und ungeniigend, weil nicht die wahren Beziehun-
gen der Ursachen zu der Krankheit nachweisend befunden werden.
Man zihil gewissenhaft: wie oft diese, wie oft jene Ursache eingewirkt,
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man bestimmt z. B. bei Melancholie das Verhiltniss der Erkrankung
bei den Mirinern und Weibern wie 2 : 3, ele. Dala, die gewiss schiilzens-
werlh sind, und die wir wohl zu wiirdigen wissen; wir wissen aber
auch, dass die Atiologie aul diesem Punkte nicht steken bleiben darf,
sondern sich bemiithen muss, die specicllen Beziehungen zu jeder Krank-
heit nach Maglichkeit nachzuweisen.

Wir wissen recht wohl, wie schwierig solch ein 1 Unternehmen ist,
insbesondere beziiglich einer Hrankhmt, die in dem innersten Nervenleben
begriindet ist, wie die Melancholie. Aber dieser Weg muss einmal ein-
geschlagen werden; und ist es auch bisher nur Weniges, was der jelzige
Standpunkt der Wissenschalt liefert : so miissen wir selbst dieses unse-
rer vollen Aulmerksamkeit wiirdigen. Halten wir das, was uas die Er-
fahrung iiber die Entslehungsweise der Melancholie bielet, uns gegen-
wiirlig, so konnen wir einzelne abgesonderie Reihen von iliologischen
Momenten unterscheiden u. z,

1. Ursachen, welche durch Abnormititen der empfindenden und
vorstellenden Function bedingt sind, also én das innerste Nervenleben
eingreifen.

Es gehiren hieher: Alle Arten von Affecten, Leidens chalten, Em~
plindungszustinde ungewohnlicher Art in dem Gebiele des N. sympa-
thicus ete. — anhaltendes angesirengtes Denken. — Sind diess aber
wirklich specifisch-itiologische Momente der Melancholie ? Werden nicht
diese Momente auch fir die Tollheit, Verriiktheil ete. angelihri?

Retiet vielleicht die Zerspaltung dieser Momente in deprimirende
und excitirende aus der \’erlagcuimil?-f so dass man erstere als der
Melancholie angehirig bezeichnen kinnle?

Wer nur eine Zeit in den Sillen einer grossen Irrenansialt geweill,
und die Entstehungsweise der Krankheiten studirt hat, wird sich bald
von der Unhaltbarkeit der -letzteren Meinung, die selbst unier sonst
gelehrlen Arzten gang und giibe ist, iberzeugen. So fiihrl Traurig-
keit nicht immer zur Melancholie, Zorn und tbermissige Freude nicht
immer zur Manie, und der Schreck kann bald Epilepsie, bald Melancho-
lie, Verriicktheit oder Manie erzeugen. Dasselbe gilt von der Angst, die
wir schon einer genaueren Betrachlung gewiirdigt haben; sie kann eben
so auf die Erzeugung von Melancholie sich beschrinken, wie sie leicht
in andern Fillen zur Manie, Verriicktheit, Verwirrtheit fithrt wu. s. [
Wir haben nach starker Blulentziehung die Helligheil der Manie zuneh-
men, in anderen Blodsinn ete. folgen gesehen. Was ist nun die Ur-
sache, dass ein und dasselbe Moment bald eine excitirende, bald eine
deprimirende Wirkung #ussert ?

Wir behaupten einzig und allein :

Die angeborne oder erworbene \’crfassung des I\erwnsys.!ms
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Worin besteht aber diese? Wir haben den Empfindungs- und Vorstel-
lungsfasern gleich Eingangs bestimmte Energien vindicirt. Wir haben
von einem Reizbediirfniss, von einem Erregungszustand, Tonus, von der
impulsiven und combinaliven Energie gesprochen, und haben begreiflich
gemacht, wie diese verschiedenen Zustinde durch ein besonderes Ver-
halten des Nervenfluidums bedingt sind. Es wird nach dem Gesagten
einleuchtend, dass in dem Verhiiliniss der verschiedenen Enfwicklung
dieser Zusldnde, auch die Consequenzen derselben verschieden sein
miissen.

Welch’ ein Unterschied herrscht nicht bei den einzelnen Indivi-
duen beziiglich des Reizbediirfnisses und der Erregbarkeil! Es istleicht
einzusehen, dass dort, wo das Reizbediirfniss und die Erregbarkeit leb-
haft sind, wo diec Verhilinisse des Tonus leicht Anderungen erfahren
— wo diese Erregungszustinde auch dauernder sind, wenn die impulsive
Energie nicht in gleichem Maasse enlwickelt ist, ja unter das gewihn-
liche Maass sinkt, sich um so leichler eine Melancholie wird entwickeln,
mogen dann die Ursachen zu den sogenannten excitirenden oder de-
primirenden gezihlt werden. :

Ein zweites wichliges Geselz, welches fiir die Neurosen iiberhaupt
seine Geltung hat, und hier insbesondere in Anwendung kommt, ist
folgendes :

Je mehr ein Nervengebiet in seiner Thdtigheit durch Reize geiibt
wird (ob diese unmittelbar oder durch Reflex wirken), desto leichler
erfolgt die Erkrankung dieser Farthie. Und in dieser Beziehung wird
2. auch die Ersiehung sechr viel beitragen, ob sich diese oder jene
Geisteskrankheit unter bestimmten anstirmenden Potenzen entwickeln
wird. Jede einseitige Entwicklung der Vorstellungsmassen wird An-
lass sein, dass diese beim Zusammentreffen der oben niher bezeich-
neten Verfassung des Nervensystems — den besonderen Inhalt dem
pathologischen Zuslande der Melancholie liefern wird, z. B. die Vorslel-
lungen von Ehre, Eigenthum ete. Darum wird die Erziehung zu wachen
haben, nicht bloss eine Gieichmissigheit in der Enfwicklung der ver-

schiedenen Vorstellungshreise herbeizufithren, sondern — auch das
Schwankende und Unbestindige derselben durch fesle Begrindung
hinzuhalten — die impulsive Energie derselben durch viele Ubung zu

kriftigen. Je mehr Vorstellungskreise entwickelt, je krdftiger sie be-
festigt sind, je mehr ihre émpulsive Energie geiibi wird: desto weniger
wird jener pathologische Zustand Wurzel fassen kinnen, den wic der
Melancholie zu Grunde liegend gezeigt haben. Freilich muss man bei
drohender Gefahr auch noch andere Miltel, die auf die Verdnderung
der grossen Erregbarkeit hinwirken, zu Hilfe nehmen, wovon noch wei-
ter bei der Therapie gesprochen wird.
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2. Eine andere Klasse bilden alle jene Ursachen, welche dem
innersten Entstehungsheerde unsever Krankheil ferner stehen. Es ge-
hiren hieher: ]

a. Die pathologischen Zustinde der peripherischen und centralen
Nervenfasern selbst, die ererbt oder erworben sein kionnen.

b. Krankheiten anderer Organe, besonders wihrend der Puberlit,
des Wochenbeties und der climacterischen Jahre.

c. Die Krankheiten des Blufes.

Aus dem bisher Vorgetragenen wird es wohl begreiflich, dass die
Ausheute der pathol. Anatomie in diesem Gebiete sehr gering ausfallen
miisse — da es nur darauf ankommt, in dem énnersten Nervenleben, in
dem Bewegungsmodus des Nervenfluidums gewisse Abnormililen her-
vorzurufen, wie sie oft bloss ecine ungewdhnliche functionale Thitigkeit
zur Folge hat — damit das pathologische Grundverhiliniss der Melan-
cholie hervorirete. Darum darf es nicht wundern, wo zulillig die sel-
tene Gelegenheil der Section eines verstorbenen Melancholikers geboten
wird, in den Nervenfasern keine édusseren sichtbaren Yerdinderungen zu fin-
den. Andererseits gilt in der Nervensphire das wichtige Gesetz: dass coft die
verschiedensten Reize eine gleiche Wirkung hervorbringen (bis zu einem
gewissen Punkte). Da kinnen dann die verschiedenartigsten patholo-
gischen Processe der Nerven dieselbe Wirkung haben, und dieselben
pathologischen Verdnderungen, nach dem oben Vorgelragenen, wieder
verschiedene Wirkungen hervorbringen. Wir konnen daher auf jene
peripherischen Ursachen des Nervensystems, die manche Schriftsteller mit
der Melancholie in Beziehung bringen, kein besonderes Gewicht legen.
Einige haben nach Cholera, Typhus eine Atrophic oder medullare Schwel-
lung der Ganglien des Sympathicus beobachtet und diesen Zustand mit
der nachfolgenden Geisteskrankheit auf melancholischer Grundlage in Ver-
bindung gebracht. Einen interessanten hicher gehirigen Fall von Hy-
pochondrie (Melancholie ?) berichtet Rokilansky, wo alle Ganglien des
Nervus sympathicus von Malacie ergriffen waren.

Aber in welcher Beziechung stehen solche pathologische Nerven-
zustinde zu der Melancholie? Lisst sich diese genauer bestimmen?

Man kann wohl auf Grundlage physiclogischer Experimente sich
den Schluss erlauben, dass bei den eben bezeichneten pathologischen
Verinderungen an der Peripherie der Nerven Slorungen auch im Cenlro
vorkommen miissen wegen der Solidaritit der peripherischen und cen-
tralen Pole der Nervenfaser beziiglich ikres Fluidums. Aber wird auch
dieses zugegeben: so miisste man fragen, wodurch dusserl sich denn
das der Melancholie zu Grunde liegende pathologische Grundverhiltniss
in den Central-Nervenfasern, wenn die peripherischen Nerven krankhaft
afficirt werden? Es lidsst sich denken, dass unter solchen Umslinden,
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wo die Melancholie als blosses Reflexleiden erscheint, wohl wenig Ver-
inderungen in der dusseren Masse des Nerven vor sich gehen werden,
Und sollten sie auch wirklich vor sich gehen, z. B. durch ungleiche
Blutvertheilung, Schwellung ete. sich kunden (und so sind sie zu fliich-
tiger Natur) : die Krankheit kommt und schwindet oft plétzlich, ihre Un-
tersuchung ist wegen der Nichtlelhalitit der Melancholie unméglich; und
wenn ja durch einen Zufall miglich gemacht: miisste man eine genaue
Kenntniss der Function der ecinzelnen Hirntheile, ja sogar des Silzes
einzelner Vorstellung sgruppen haben, um allenfiillige Veriinderungen in
diesen Theilen des Hirns wiirdigen zu konnen, iiber die wir vielleicht
iofter aus Unkennlniss hinweggehen.

Wie stehl es aber mit dem anatomischen Befund, wenn die Me-
lancholie einen centralen Ausgangspunkt hat? kann man da die nachste
Ursache der Krankheit in bestimmten Verinderungen der Nervenfasern
erkennen? Es gibt wohl einzelne Fille, welche evident nachweisen,
dass bei den innersten Vorgingen in den Nerven sich auch dusserlich
diese kunden; und ich erinnere desshalb an die rosige Gelissinjection
im Verlaufe mancher Strecken des Nerven bei Tetanus traumat. ; aber ge-
schihe auch in der Melancholie in gewissen Centraltheilen diese, oder
eine andere Verinderung, so gelten auch hier die oben erwiihnten Schwie-
rigkeiten, solche Veriinderungen zu constaliren, oder sie in Beziehung
mit unserer Krankheit zu bringen. Dennoch miissen wir dankbar einige
wenn auch wenige Resultate, die sich aus den Seclionen ergeben, hin-
nehmen. Man findet nihmlich bei der hypinotischen Blutbeschaflenheit
den Feuchtigkeitsgrad des Hirns geringer, das Hirn selbst ziher, minder
voluminis. Bedenkt man aber, dass mit solcher Blut- und Hirnbeschaffen-
heit em solcher Grad von Reizbarkeit mit geringer impulsiven Energie
in Verbindung auflrill: erwiigt man weiter, wie solche Reizbarkeit den
geeigneleslen Boden fiir das Gedeihen der Melancholie bildet: so wird
man obige Hirnbeschaffenheit mit einigem Rechte wohl als disponirendes
Moment, das von Aussen her die inneren Yorgiinge in der Nervenfaser
stirt, erkliren konnen. Es wird die Wahrscheinlichkeit unserer Be-
hauptung noch durch einige anderweilige Thatsachen erhirlet.

So haben einige Schriftsteller Fille von grosser Traurigkeit auf-
gezeichnel, wo der plolzliche Tod, mit einem auffallenden Collapsus des
Hirns in Verbindung war (Guislain). Andere Beobachler berichlen von
constatirten Fillen, in welchen grosse Kopfwunden mit entfernlen Par-
tien von Kopfknochen deutliche Hebungen des Hirns bei Eintrilt lei-
denschaftlicher Aufregung oder energischer Denkthilligkeit offerirten,
wihrend bei Eintritt von Ruhe wiceder das Hirn sich senkte (Pierquin, —
Dr. Miiller), Letzterer Autor hat deutlich gezeigt, wie diese Hebungen
ohne Einfluss der Circulation und Respiration hervorgebracht wurden.
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Ubrigens hat es Serres durch seine Experimente am Ciliarnerven wahr-
scheinlich gemacht, dass sich die Nervenfaser unter dem Einflusse gewis-
ser Reize zusammenziehe, wihrend andere Reize das Gegentheil be-
wirkten. Was aber den Feuchtigheitszustand des Hirns betriflt, so
scheint er uns von der grissten Bedeutung in unserer Krankheit zu sein.

Wir haben in unserer Einleitung den Lebensprocess in den Ner-
ven auf einer Art siulenartiger Polarvisation becuhend dargestellt, und
werden es dann begreiflich finden, wenn man zu dessen normalem
Gange einen beslimmten Grad von Feuchtigkeit postulirl; wenn man
sich erinnerl, welche Rolle die Fhissigkeit in einer Voltaischen Siule
spielt. Ubrigens appelliren wir in dieser Beziechung auf Magendies treff-
liche Arbeit iiber die Spinalfliissigheit. Dieser ausgezeichnele Forscher
hat auf die hohe Wichtighkeit dieses Fluidums Dbesonders aufmerksam
gemacht und Krankheitsfille angefithrt, wo eine auffallende Verminde-
rung dieser Flissigheit Statt fand.  Wir konnen beidiesem Capitel nicht
linger verweilen und miissen aufl die Abhandlung selbst verweisen; wir
wollten nur aul die Wichtigkeit eines beslimmten Feuchligkeitsgrades
des Hirns aulmerksam machen. Einen indirecten weiteren Beweis lie-
fert das unbezweifelbare Factum: dass dann, wenn die Melancholie
die Blodsinnform annimmt — der Feuchtigkeitsgrad sich wieder iiber das
Normale steigerte. Es spricht fiir diese unsere Behauptung ein interes-
santer Fall von Melancholie, zu welcher in der lezten Zeit ein Schwiche-
zustand mit Fieber kam (Patienlin konnte nicht gehen, sich nicht einmal im
Belle riihren, ward stumm, nahm keine Speise zu sich und verschied nach
drei Tagen ihres Krankenlagers. Die Seclion zeigte ein Hirnodem.)

Wir schlicssen aus diesem und mehreren anderen Fillen, dass
so wie der geringere Feuchtigkeitsgrad des Hirns mit hoher Reizbar-
keit einhergeht: in dem Falle, wo sich diese Feuchligheit iiber das
Normale steigert, paralylische Symptome zum Vorschein kommen. Selbst
die Fille von Melancholia anoica, deren Heilung erfolgte, scheinen fiir
unsere Behauplung zu sprechen, weil diese Heilung unter Ausscheidung
ciner auflallenden Menge von Speichel- und Darmfliissighkeit erfolgle *).
In dem ersten Falle kam eine bedeutende Salivation vor, in dem andern
eine kaum zu slillende Diarrhoe; wodurch das Hirn von der iiberschiissi-
gen Menge von Fliissigkeit befreit wurde,

So viel lasst sich aus Sectionen und der klinischen Beobachiung

#) Welche Beziehung der Speichelfluss zu den Serumergiessungen im Hirn
hat, zeigt Guislain in einem interessanten Falle. Patient an Blidsinn
leidend bekam einen Speichelfluss, mit dessen Aufhiren Coma eintrat.
Doch es bildete sich am Os sacrum ‘eine mit Serum gefiillte Blase,
welche aufbrach und eine Art Colatorium wurde, so dass die Lahmung
der Glieder und der comatose Zustand verschwunden ist,
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von anatomischem Standpunkte aus fiir unsere Krankheit eruiren und wir
wollen nur noch iiber die verschiedenen Blufcrasen, welche mit einer
auffallenden Reizbarkeit und Traurigkeit einhergehen, als dispenirenden
Momenten der Melancholie einige Bemerkungen anfiigen.

Als die einfachste hieher gehiirige Form der Hypinose muss man
die Hypervenositit des Blutes voranschicken. Die Charaktere dieses
Blutes sind bekannt, und es wird dadurch erklirlich, dass ein solches
Blut nicht bloss durch eine abnorm verinderle Circulation, die in der
Visciditiit der Blulflissigkeit, in der Neigung zur Stasenbildung begriin-
det ist — Storungen in dem Hirncenlro oder auch in den sympathischen
Ganglien durch Erzeugung von Stasen und Varicosititen in denselben
— bewirke, sondern auch als eine qualitativ verinderte, durch Pri-
ponderanz des Wassers und Albumins ausgezeichnete Flissigheit einen
abnormen Reiz auf dic empfindende und vorstellende Sphire des Hirns
ausiibe.

Es ist hier der Ort einige Worle iiber die sogenannie Plethora
abdom. anzufiigen. Der Zusland, den man mit diesem Namen zu be-
zeichnen pflegt, beruht durchaus nicht auf einem Ubermass der Blut-
fliissigkeil (obwohl es in der Natur einen krankhaflen Zusland gibt, wo
nur zu viel der Blulflissigkeit erzeugt wird trolz allem abspreclienden
Gerede einiger Arzie), sondern auf jener Qualitdt des Blutes, die wir
so eben als Hypervenositit bezeichnet haben. Was in solchen Fiillen
als ein zu Viel des Blutes erscheint, ist nur die Folge einer abnormen
Vertheilung desselben in Folge von eingetretenen Stasen. So erledigt
sich die Frage iiber den Einfluss der Plethora abdom. auf die Geistes-
krankheiten iiberhaupt und auf die Melancholie insbesondere. Es wird
nach dieser Auffassung erklirlich, wie in den Fillen, wo sich die Sta-
sen der Unterleibsorganc mit oder ohne Kunsthilfe lésen, die Ausschei-
dung der alcal. Salze zum Theil anf der Haui geschieht (herpes urli-
caria) und so die Geisteskrankheit zum Weichen gebracht wird. — Es
wird begreiflich, wie in den Fillen, wo die Einwirkung durch das Blut
primitiv auf die Nerven geschicht, eine Entladung des linger zurick-
gehaltenen Blutes (Hamorrhoidal- oder Menstrual-Flusses) eine Befreiung
der opprimirten Nervencentra und deren erneuerte Funclion, eintrelen.
Andererseils sind wir aber auch iiberzeugl, dass wo die Retention einer
Blutfluxion mit der psychischen Storung bloss zusammentrifft, wie manch-
mal bei Melancholie, wo also Deide Erscheinungen sich nicht wie Ur-
sache und Wirkung, sondern als coéxislirende Phidnomene verhalten:
der wirkliche Eintritt des Blutflusses auf die Melancholie keinen wesent-
lichen Einfluss nimmt. Ubrigens verdient bemerkt zu werden, dass der
hiufige Genuss alkoholischer Gelrinke das hiufige Vorkommen der
Hypervenositiit (deren Abart die Alkoholcrase ist) mit bedinge. Und
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da die Erfahrung lehrt, dass ein hiufiger Brandweingenuss nicht bloss
Bewegungsstirungen aller Art (Zittern, Convulsionen, Lihmungen), sondern
auch Delirien mit dem Charakter der Furcht und Angst, zu Empfindungs-
stirungen (Hyperisthesie oder Anisthesie) erzeugl: so wird es begreif-
lich, wie unter gewissen begiinstigenden Umstinden sich der aus Hy-
periisthesie und Aniisthesic gemischle Grundzusland der Melancholie ent-
wickeln konne. (Berzellius will die nachtheiligen Folgen des Alkohols
dann beobachtet haben, wenn cr aus faulen Kartolfeln bereitet wird,
weil sich dann Cyangas entwickelt.)

Wenn aber schon diese einfachere Form der Blul-Hypinose solche
Wirkungen auf die Empfindungs- und Vorstellungsnervensphiire dussert,
so wird diess um so mehr bei jener hypinotischen Blutmischung der Fall
sein, wo noch andere palhologische Elemente i Blute vorkommen, wie
bei gewissen Formen der Tuberculose und Krebs-Dyserasie. Tiuschen
wir uns nicht hieriiber, dass bei gewissen Krebsen viel Fibrin ausge-
schieden wird: clben dadurck entsleht eine Defibrination, Erschipfung
der Hyperinose, und es {reten dann erst die oben bezeichneten, der Hy-
pinose zukommenden Symplome ein. Diess macht auch die Erscheinung
der Melancholie nach grossen Entziindungen mit bedeutenden Fibrin-
exsudalen wie bei Puerperalkrankheiten begreiflich.

Was die tubereulise Dyserasie belrifft: so sprechen unsere Beob-
achtungen dafiir, dass eben auch nur jene Form, wo das Albumen ent-
weder urspriinglich oder secundiiv (nach krankhaft erfolglen fibrindsen
Ausschwitzungen) vorherrscht, also eine Hypinose gesetzt wird, Einfluss
aul die Erzeugung unserer Krankheil nehme u. z. dann, wenn sie noch
nicht durch Produktenbildung in der Lunge oder in anderen Organen
sich begriinzte. Wir haben die gesammten Sectionsprotokolle der Prager
Irrenanslalt bis z, J. 1844 eingesehen; doch lisst sich aus diesen kein
sicheres Resultat feststellen, weil weder die Art der Tuberkel angege-
ben wurde, noch auch die Blulfliissigheit genauer untersucht ward. Es
steht ganz einfach das Factum da: Unter 14 Melancholischen (einfach ?
ader complicirt ?) waren 10 Kranke tuberculds. Die genaueren Bezie-
hungen dieser 2 Krankheiten (Melancholie und Tuberkulose) finden wir
nirgends festgestelll und darum der Streit: ob diese 2 Krankheiten im
Causalverhilinisse stehen, oder ob sie beide Produkt einer andern Krank-
heit (in der Nervensphire des Sympathicus?) sind, misslich. Was unsere
Ansicht betrifft, so bemerken wir einfach: Wenn auch die tuberculise
albuminise Blutmischung vor der Produktenbildung einen abuormen Reiz
auf die Nervensphire des Empfindens und Vorstellens ausiibt: so kann
jener Zustand, welcher der Melancholie zu Grunde liegt, nur unter noch
zutrelenden anderen begiinsligenden Umstinden, die wir schon erwihnt
haben, eintreten, Jedenfalls bildet erwiihnie Dyscrasie, welche nicht
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bloss die Hirnfeuchtigkeifen qualitativ verindert, sondern auch die Nerven-
fascrn selbst, ein disponirendes Moment der Melancholie, deren Ver-
schwinden manchmal beobachtet wird, wenn die tuberculise Crase durch
Produktenbildung in der Lunge oder in einem andern Organe sich er-
schapft hat, oder wenigslens darin ihren Abzug findet.

Wir werden in unserer Behauptung, dass unler gewissen Umstin-
den die tuberculose Bluterase vor der Produktenbildung Melancholie er-
zenge, auch noch durch die Erfahrung bestirkt, dass in manchen Fallen
von Melancholie die Paroxysmen derselben wieder auftauchen, wenn
die Produktenbildung, die bereils im Gange war (wie die Percussion,
Auscullation, die Art des Auswurfs, der Schweisse elc. f.ugtl..], unler
dem Einfluss unbekannter Umstinde sistirt ward.

Was die Krebsdyscrasie betrifft: so ist es h{!kannt, dass die daran
Leidenden von grosser Gemiithsdepression befangen sind. Ohne alle
Ursache werden solche Kranke (raurig, gegen alle Geniisse gleichgillig,
und wiinschen sich selbst den Tod. Der Umstand, dass manchmal schon
beim Eintritt dieser Symplome die Produktienbildung nachweisbar ist
(in der Leber, im Magen etc.), ohne dass obige Symptome schwinden:
widerstreitet nicit der Geltung unseres fiir die tuberculose Dyscrasie auf-
gestellten Satzes auch fiir die Krebscrase; denn es ist bekannt, dass
das Blut nicht durch ecine einzige Produktenbildung immer (ja hochst
selten) purificirt wird, wie diess die Operateure der Krebse sehr gut
wissen, Dass auch die scorbufische und chlorotische Blutmischung, wo
auch das Albumen vorherrscht, cin disponirendes Moment der Melancholie
bildet, wird aus dem Vorgetragenen einleuchten. Bei Chlorotischen ist
es besonders auffallend, wie mit der Verbesserung der Blulmasse, wo
die cinseitige Priponderanz des Albumens behoben wird, und auch die
iibrigen Bestandtheile des Blures vollkommener werden, allmilig die
Theilnahmslosigkeit, Traurigkeit, die Todgedanken, die eine formliche
Melancholie begriinden, sich verlieren. —

Ubrigens haben wir in 2 Fillen eine Melancholie auftreten gese-
hen, die wohl zu den Seltenheiten gehiren wird, und wir wollen noch
so lange unser Urtheil zuriickhalten, bis nicht weilere Beobachlungen
unsere Erfahrung besliligen.

Der eine Fall betraf eine Frau aus gutem Hause, die wegen Syphilis
secund. auf die Abtheilung ins allgemeine Krankenhaus gebracht ward,
Wir glauben hier aber nicht die syphilitische Blulcrase als disponirendes
Moment beschuldigen zu kinnen, als vielmehr die grosse Reizbarkeit
der Frau von Natur aus, und die noch dazu tretenden Krinkungen und
Selbslquilercien wegen ihrer Krankheit. Patientin wurde transferirt. Ein
anderer interessanter Fall betral einen jungen Dbliihenden Bergbeamten
der wegen eines leichten syphilitischen Leidens véel Jodkali zu sich
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nahm, wihrend dessen Gebrauch sich eine Melancholie im hohen Grade
einstellte. Nach lingerer Behandlung haben wir den Kranken nach Dief-
fenbach in die Kaltwasserheilanstalt geschickt, wo er auch vollkommen
seine Gesundheit erlangle.

Ob das Jodkali in diesem Falle ein disponirendes Moment durch
eigenthiimliche Uminderung der Blutmasse oder directe Einwirkung auf
die centrale Nervenfaser abgab, muss erst durch Zutritt mehrfacher Beob-
achtungen eruirt werden. Wir begniigen uns vor der Hand das Facluin
erwihnt zu haben.

Bei dicser Gelegenheit kinnen wir jedoch nicht unerwiihnt lassen,
dass es so manche Kirper gibt, die einen auffallenden Einfluss auf den
Tonus und die Beschaflfenheit des Nervenlebens unmittelbar iiben, ohne dass
man eine besondere Anderung des Blutes nachweisen kinnte. Wir ha-
ben a. a. 0. davon gesprochen.

Diess wiiren also die wenigen — aber sichergestellten Ergebnisse
der physiologischen und pathologisch-anatomischen Untersuchungen fiir
die Atiologie der Melancholie.

Wir kionnten nun nocheine Menge Krankheiten der peripherischen
Organe anfithren, die man mit unserer Krankheit in Beziehung brachte,
z. B. Herzkrankheilen, Leber- und Milzleiden, Senkung des Quergrimm-
darms — Hautausschlige, intermittirende Fieber, Typhus, Cholera (nach
ihrem Verlaul) ete. Aber es gilt nicht das propler hoc, wo ein cum
hoe Statt findet. Es wird nach dem Vorgetragenen ersichtlich, dass die
Melancholie durch eben bezeichnete Krankheiten nur dann eintreten kinne,
wenn die Bedingungen des von uns ausgesprochenen pathologischen
Grundverhdlinisses der Melancholie gegeben sind, wenn also eine eigen-
thiimliche Verinderung in der Innerlichkeit der Nervenfaser selbst oder
in ihren édusseren Umrisser, wie wir es schon erwilmten, durch sie be-
wirkt wird, Denn wie oft sind diese Krankheiten da, ohne alle Geistes-
stirung ? wie oft treffen sie mit ganz andern Formen von Geisteskrank-
heit zusammen, als mit der Melancholie ? Wie oft hingegen ist Melan-
cholie da, ohne alle diese Krankheiten? Oder welche pathologische Ver-
inderungen soll man supponiren, wenn z. B. ein Mensch plitzlick iiber
die Nachricht, dass sich sein Freund erhiingt hat, in Betriibniss fillt
und sich auch Irotz des Striubens seiner besseren Uberzeugung, trolz
der Anwendung verschiedener Mittel z. B. Spiel, Reisen, Trunk — fort
erhiingen will? bis nach cinigen Abfithrmitteln das Ubel schwand? Selzt
diess nicht auch eben so schnell auftauchende als verschwindende ur-
sichliche Momente voraus? Kann man diese wo anders als in dem Be-
wégungsmﬂdus des Nervenfluidums suchen?

Die oben erwihnten Krankheiten sind also nur zufillig, und nur
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insofern als Ursachen der Melancholie anzusehen, als sie die oben bezeic/i-
nelen Bedingungen der Krankheit herbeizufihren im Stande sind. —
So viel lidsst sich Begriindetes in liologischer Beziehung fiir
unsere Krankheit vorbringen; aile grundlosen Behauplungen in dieser
Bezichung wie z. B. Amelungs: dass sich die Gemiithskrankheiten auf
dem Wege der Nerven, die intellectuellen Stirungen auf dem Gefiss-
wege forlpflanzen, ele. liessen wir bei Seile, so wie wir Baillargers Be--
hauptung: dass die Vererbung der Psychosen von der Muller aus sich
auf eine grossere Zahi von Kindern und dann insbesondere aul die Tachter
beziehe, noch als der Bestialigung harrend, angefithrt haben wollen.

Cap. 6. Prognose.

Beriicksichligen wir die statistischen Dalen von verschiedenen Ir-
renansialten, mil vorzugsweisem Riickblick auf die unsrige: so geslaltet
sich ziemlich iibereinstimmend das Resultat beziiglich der Heilbarkeit
der verschiedenen Psychosen dahin: dass in die erste Reihe die Manien
zu slehen kommen, welchen sich gleich die Melancholien in zweiter
Reihe anschliessen. Doch kénnen wir nicht umhin, gegen die Verliss-
lichkeit solcher Angaben einige Bedenken zu erheben aus dem einfachen
Grunde, weil man sich iiber den Begrill und das Wesen der einzelnen
Psychosen noch gar nicht geeinigl — ja diese Begriffe oft ganz wider-
sprechend aufgestellt hat. Ferner hat man die Ubergangsformen der
Melancholie (um auf unsere Krankheit besonders zuriickzukommen) gar
noch nie hervorgehoben und diese pathologischen Zustinde — obwohl
sie schon wenigstens zum Theil einen ganz andern Charakler an sich
tragen, auch immer in die Gruppe der Melancholie gereihel, besonders,
wenn der Ausdruck der reinen Melancholie mit leichten, der Manie
zukommenden Aufregungen, die sich durch Zanksucht, Unzufriedenheit
mit Allem, was Einem begegnet, Unstitligkeit ete. aussprechen, wechselt.
Andererseils wurde das Stadium anoicum melancholiae unter die Blod-
sinnformen geworfen, so wie das Stadium ideosynchiticum (Verriickt-
heils-Stad.) unter die Ideosynchysen selbst gereilit ete. Kurz der Mangel
einer festen Diagnose trat einer verlisslichen Eintheilung und Einreihurg
bisher hemmend entgegen.

Doch findet man obiges Resullal beziiglich der Heilbarkeit der ge~
meinen Melancholie in der Wirklichkeit bestitigt,

Um die Momente, welche auf die Prognose der Melancholie Ein-
fluss nehmen, besser zu iibersehen, theilen wir sie in 2 Classen ein, u. z.:

A) In solche,”welche die Verhiltnisse der Krankheit und



143

) in solche, welche die Verhilinisse des Kranken selbst in sich
schliessen.

Ad A: Es gehiren hicher:

a) Die Dauer der Krankheit. Es ist diess ein Satz, der von allen
Krankheiten gilt, und auch bei den Psychosen Anwendung hat, weil auch
diese von materiellen Verhaltnissen des Hirns abhingen, welche zwar
anfangs, wo die Krankheit nur den innersten Mechanismus des Nerven-
fluidums betrifft — nicht auflillig geiindert sind — doch bei kingerer Zi-
cerung des Ausgleichs der inneren Bewegungen — durch ‘nutritive Ano-
malien ihre Stérung bekunden. Wir Dbeziehen uns hier auf das schon
besprochene Geseiz der Relation der eigenthiimlichen Funection zur nu-
tritiven Thiitiglkeil.

Uberdiess kann cine einfoche Melancholie 3—6 —12 Monate dauern.
Ja wir sahen einfache Melancholien, die sich mchrere Jahre hinzogen,
besonders wenn die Anfille periodisch waren.  Andererseils sahen wir
Bladsinnformen binnen einem Jahre vollkommen genesen. Es kommen
dabei noch andere Verhillnisse in Belracht, welche in Folgendem ange-
fihrt werden. .

b) Die In- wnd Extensitil der Erscheinungen sowie die Compli-
calionen der Krankkeit, ein fiir jede andere Krankheit geltender, selbst=
verstindlicher Salz. Doch miissen wir als speeciell unsere Krankheit be-
treffend, unter Andern die Agrypnie erwihnen, welche die Prognose un-
giinstiger geslaltet. Wir haben im L Thl. uns. Abh. die Wichligkeit
des Schlafes bei Neurosen hervorgehoben und sind iiberzeugl, dass dort,
wo es nicht gelingt, die Agrypnie bald zu beheben, schlinme Ubergangs-
formen mit pathologischen Verinderungen der Hirnmasse zu besorgen
sind. Daher haben schon die dllesten Arzle, wie wir im Eingang er-
withnten, aul die Behebung der Agrypnie mit allen Kriften hingearbeitet.
(Celsus.) Eine besondere Riicksicht verdienen die Ubergangsformen der
Melancholie.  Von diesen wird jeme am schnellsten gehoben, dic am in-
tensivsten aultritt und das manische Element in sich schliesst. Nur die
melancholia suicida mdchten wir als eine solehe bezeichnen, fiir deren
Heilung man sellen eine sichere Garantie hat, wie viele traurige Bei-
spiele zeigen. Man findet den Kranken im lichlen Intervall geistig und
korperlich gesund — und doch — unter begiinstigenden aufregenden
Verhilinissen finden wir, dass solche Menschen plilzlich an sich oder
ihre Lieben Hand anlegen. Am ungiinstigsten ist die Prognose fiir die
tdeosynchitische Form der Melancholie zu stellen.

Die mit Bewegungsstirungen aufiretende Form, u. z, die M erra-
bunda, ist als die ein manisches Element enthallende Form leichter, die
‘kataleplische hingegen, als der Blidsinnform gehorig, schwerer zu heilen.
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Die exstatische Form kann zur Manie oder Ideosynchysie tendiren, und
darnach ist die Prognose auch zu formulirem.

Ubrigens ist zu bemerken, dass wenn diese Ubergangsformen der
Melancholie, wo sich schon fremdarlige Elemente einmischen’, in Gene-
sung iibergehen sollen, sie [rither auf den Zustand der einfachen Melan-
cholie reducirt werden miissen — und dass man bei der Neigung zu die-
sem Ubergang auch die P'rognose giinstiger zu stellen habe.

Erschwerende Complicationen der Melancholie Dbilden hingegen
die Tuberculose, der Scorbut, die Chlorose, Syphilis, — die Lungengangrin.
Nur durch diese Krankheiten in der nutritiven Sphire kinnen die ein-
fachsten Melancholien todilich werden; und darum findet man unter sol-
chen Umslinden bei der Seclion fast keine Verinderung im Gehirn, weil
die Melancholic in soichen Fillen als ein sekundiires Reflexleiden
erscheint — das sogar mit Eintritt einer andern Phase des nutritiven
Krankheitsprocesses sich noch iindert, wie wir das von der Tuberculose
bemerkten.

c) Die Art der einwirkenden Ursache.

Hier kommt es sehr viel daraufl an, ob die erregende Ursache eine
cenirale oder peripherische sei, ob sie einen, fiir die Okonomie des Orga-
nismus wichtigen Empfindungsnero (der dem Nahrungs - oder Ge-
schlechtsirieb zu Grunde liegt), eine, das ganze Seelenleben beherr=
schende Vorstellungsmasse (Ehre, Ruhm), triflt oder nicht, ob sie pliizslich,
und mit starker Wucht, oder nur allmiliqg und schwach einwirkt. Um-
stinde, die bei der Feststellung der Prognose von grisster Wichtigkeit
sind. Die Erfahrung lehrt iiber diese Verhiltnisse folgendes: Die cen-
traleinwirkenden Ursachen sind fiir das intellectuelle Leben des Hirns
immer verderblicher als die peripherischen, weil jene gewdhnlich mit nu-
tritiven Storungen der Hirnfaser einhergehen, wiihrend bei den peripherisch
wirkenden Ursachen die nulritive Thitigkeitsrichtung die peripherischen
Organe trifft, deren Krankheit freilich auch einen so hohen Grad errei-
chen kann, dass sie den Tod herbeifiihrt , wo dann eine Melancholie
freilich wiinschenswerther wire, weil man die Hoflnung der Genesung
oder wenigstens Besserung immer noch nihren kann.

Auch kann das peripherische Leiden zum Schweigen gebracht wer-
den und die frilhere Reflexmelancholie wird selbststindig, was auch eine
ungiinstigere Prognose zuliisst. Uberhaupt gilt von den Psychosen be-
ziiglich der Prognose der wichtige Salz: dass in jenen Fillen, wo mit
dem Forischritt des Bildungslebens nicht auch die geistige Thitigkeit
sich regelt: die Psychose schwer zu beheben sci.

Andererseits muss man jedoch anfihren, dass so wie die Melan-
cholie selbststindig werden kann, wenn die peripherische Ursache auch
zu wirken aufhirte, diese verschwinden kinne, wenn sich gewisse pa-
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thologische Processe in den peripherischen Organen entwickeln. Ieh ziihle
hieher: die Salivation — die Cholerinen — die Wechsellieber — die
Furunculosis, den Herpes; deren wohlthitige Wirkung wir seclbst zu be-
obachten Gelegenheit hatlen. '

Dass iiberdiess jene Melancholie tiefer in das innere Leben ein-
oreift, wo ein wichtiger Empfindungsnerv  (der Nahrungs - oder Ge-
schlechtstrieb) oder eine starke Vorstellungsmasse aflicirt werden, ist
selbstverstindlich und es wird die Wirkung um so grisser sein, je mehr
diese Triebe entwickelt sind, so dass sie das ganze Nervenleben con-
sumiren kénnen.

Wichtig ist bei der Einwirkung der Ursache der Umsland, ob diese
langsam, allmdlig geschehe oder plitzlich und stark.

Ist die Einwirkung plitzlich geschehen: so ist die Heilung in der
Regel leichter, wenn der Eindruck nicht zu heftig war; ist er zu heltig,
so kann sogar der Tod erfolgen. Schwieriger geschieht die Heilung in
Fillen, wo die Ursache nur allmilig einwirkt, weil damit gewdhnlich
anderweilige organische Stérungen, besonders Digeslionsstorungen, in Yer-
bindung sind und auch in der Hirnmasse nulritive Verinderungen vor
sich gehen.

d) Auch der Verlauf der Krankheit nimmt Einfluss auf die Pro-
gnose , welche immer ungiinstiger ist bei periodischen Melancholien,
weil sie ein tieferes Leiden des Nervensystems vorausselzen; wie denn
iiberhaupt alle Neurosen mit periodischen Erscheinungen schlimmer sind,
besonders wenn die Perioden inder Zeit schr auseinander geriickt sind,
da dann immer die Paroxysmen heftiger sind.

Es ist, als ob der entsprechende Nerve in solchen Fiillen viel mehr
Zeit zu einer den Ausgleich der Storung in den inneren Bewegungen
des Nervenfluidums bewirkenden EKruption bediirfle, und in einer Art
lingerer Lihmung befangen wire, als dort, wo durch rasche Eruptionen
das Gleichgewicht in den inneren Bewegungen des Nerven schnell her-
gestellt wird. Diese Perioden kommen aber gewdhnlich nichi bei den
einfachen reinen Melancholien vor, sondern bei jenen, die ein manisches
oder ideosynchylisches Moment einschliessen. Immer ist es daher ein
gutes Zeichen, wenn der krankhafte Zustand continuirlich ist, oder geht
er schon mit Perioden einher, wenn diese kurz sind; weil diese leichier
in die minder bedeulende, conlinuirliche Form iibergehen; so wie chro-
nische Hautkrankheiten durch acute Eruplionen geheilt werden.

Ad B. Hieher gehiren:

a) Das Alter. Es ist begreiflich, dass in den jungen Jahren des
Lebens die Melancholie leichter behoben wird, weil die reacliven Thii-
tigkeiten in allen Theilen des Organismus angeregt werden kinnen, be-
sonders aber der Reflex des Nervenleidens auf die Reproductions-Or-

' 10



146

gene leichter geschehen kann. Die giinsligsten Resullate erzielte man bei
diesen Kranken zwischen dem 20—30. Jahre.

b) Das Geschlecht. Es ist erfahrungsgewiss, dass bei Weibern
die peripheriscken Melancholien (wozu die Menstrualion, das Wochenbett,
die Puberliit, die klimakterischen Jahre Anlass geben) hiufiger vorkom-
men als bei Minnern, wo mehr die cenfralen Melancholien in Folge der
diesem Geschlechte mehr zukommenden geistigen Ansirengungen, oder
des hiufigeren Genusses alkoholischer Gelranke,- zum Yorschein kommen.
Es sind daher die Melancholien der Weiber in der Regel leichierer Art,
um so mehr, als dic Regelung der menstrualen Function meist einen
heilsamen Einfluss auf unsere Krankheit ibt. Uberhaupt sind die drzt-
lichen Eingriffe in die Sphire der reproductiven Organe erfolgreicher,
als die Einwirkungen unmillelbar aul das Hirn selbst.

¢) Die kirperliche und geistige Disposition.

Hier kommen nicht blos die erbliche Anlage, das Temperament,
die diberstandenen Hrankheiten in Betracht: sondern auch die genossene
Erziehung, die Arl der geistigen Durchbildung und die socialen Ver-
hiltnisse der Umgebung iiben bestimmenden Einfluss auf die Prognose, |

Was die Erblichkeit betrifft: so ist der Einfluss -der Erzeuger auf
das Erzeugle in vielen Fillen, besonders beziiglich der Krankheiten des
Blutes, der reproductiven und Athmungsorgane erwiesen; aber eben so
evident ist die Forlerbung der innern Nervenszustinde, und zwar nicht
nur der physiologischen, d.i. des Temperaments, beziiglich des Grades
der Reizbarkeit und der Stirke und Intensitit der Thitigkeiten — son-
dern auch der pathologischen Nervenzustinde. Ohne uns in ein Regi-
ster ecinzulassen, welches eine Reihe von Beweisen enthielte: wollen
wir nur die Bemerkung anfiigen, dass in solchen Fillen, wo schon die
Richtung der Nerventhiiligkeit von Natur aus eine abnorme ist: die Hei-
lung immer eine schwierigere ist. Es kann dabei der Zeugungsact
(wenn lrige , ohne Liebe), ja die Verheirathung selbst (z. B. unter Yer-
wandten) einen nachtheiligen Einfluss auf das Erzeugle geiibt haben.

Dass iiberstandene Krankheiten, z. B. Pollulionen, besonders aber
Hirnkrankheilen, die nicht scllen eine orosse Erregbarkeit zuriicklassen,
die In- und Extensilit ‘der Symplome steigern, und so die Prognose
ungiinslig machen kénnen, ist ieicht einzusehen.

Sehr wichlig ist aber die vorangegangene Erziehung, und es wird
Jener weniger den dusseren Impulsen erliegen, der frihzeitig gewdhnt
wurde, seine niederen Begierden dem Moralgeselz zu unterordnen —
und auf eine gleichmdssige Ausbildung der Vorslellungsthitigkeiten be-
dacht war. Wo einseitig diese oder jene Vorstellungsmasse auf Kosten
anderer entwickelt wird — dort ist nicht bloss die Gefahr der Erkran-
kung grisser, sondern auch dic Heilung erschwert, weil es an reguli-
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renden Vorstellungsmassen fehlt, welche der krankhaften den nachthei-
ligen Einfluss benihmen. Dass iibrigens eine verstindige Umgebung —
so wie die Herbeifiihrung solcher Verhiltnisse, welche besonders in der
ersten Zeit der Krankheit den Palienten den anstirmenden Reizen m G-
lichst eniziehen, zur baldigen Heilung der Melancholie viel beitragen wer-
den, ist in der Natur der Krankheit gegriindet.

Capitel 7. Therapie.

Zur bessern Ubersicht der zur Heilung der Melancholie dienenden
therapentischen Grundsilze und Einwirkungen scheint es zweckenispre-
chend, die Haupteint heilungen dieser Krankheit in Erinnerung zu bringen
und vorangehen zu lassen. Wir unterscheiden nimlich :

A.. Einfacke und combinirte Melancholien. Lelztere haben wir
unter dem Namen der Ubergangsformen kennen gelernt,

B. Einfache und complicirte (mit anderweitigen patholog. Pro-
cessen in Verbindung; als: Tuberculose, Scorbut ete.)

C. Centrale und peripherische.

D. Continuirliche und periodische.

Nach Recapitulirung dieser Hauptformen enisteht die Frage, ob die
Melancholie iiberhaupt durch blosse Naturbemiihung heilbar ist und, wenn
das wirklich der Fall wiire, welche Form von Melancholie es sei?

Man findet in den Lehrbiichern der Psychiatrie verschiedene pa-
thologische Processe angefiihrt, wodurch sich Melancholien entschieden
haben sollen. Ich nenne unter Andern: Die Cholerina, den Icterus, die
Furunculosis, die Miliaria, den Herpes, das Wechselfieber, den Speichel-
fluss, den Hiimorrhoidalfluss. In der That haben wir auch in der Prager
Irrenanslalt Gelegenheit gehabt, die Genesung von der Melancholie unter
Eintritt von Cholerina, Icterus, Furunculosis, Herpes, Salivation und von
Hiimorrhoidalfluss, erfolgen zusehen., Und dennoch wiirden wir anstehen,
zu behaupten, dass die Heilung durch diese Processe erfolgte. (Quia
cum hoe, non: propter hoc.)

Derm abgesehen davon, dass man durchaus nicht so skrupuius die
Diagnose der Melancholie fesistellte : so dass diese accessorischen Krank-
heitsprocesse oft ganz andern Krankheilsformen galten, kann man mil
Gewissheit behaupten: dass in allen angefiihrten Fillen von sogenannten
HKrisen® cine therapeutische Einwirkung vorangegangen sei: so dass
man die in Folge solcher Einwirkung auftauchenden Processe durchaus
nicht, als durch blosses Naturbemiihen entstanden, denken darf. Eben
so verneinen wir es, dass diese sogenannten Krisen Ursache an dep
Heilung der Melancholie sind. Sie sind eben so eigenthiimliche coéxi-
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stirende Krankheilsprocesse, die unter Einleitung einer entsprechenden
Therapie zum Vorschein kommen (freilich oft mit der Genesungsperiode
zusammentreffen und daher Anlass geben, sie als Ursachen der Gene-
sung anzusehen), als die Salivation unter dem Gebrauche der Karlsbader
Quellen, die man gegen eine Knochengeschwulst anwendete, oder der
Abgang von Wirmern in der Reconvalescenz von Typhus etc. Dass wir
diesen accessorischen Krankheilsprocessen keine krilische Bedeutung
geben, glauben wir darin einen guten Grund zu finden, dass in anderen
Fiillen solche Processe ohne alle Erleichterung des pathologischen Gei-
steszuslandes zum Vorschein kommen und dass es in der Erfahrung ge-
griindet sei, dass durch eine und dieselbe irztliche Behandlung zwei Krank-
heitsprocesse behoben, oder wie der eine entfernt, der andere erzeugl
werde. Wie oft ist das Erscheinen des Himorrhoidalflusses, der Men-
struation, bei Melancholien und anderen Geisteskrankheiten eben auch
eine solche wohlthitige Folge der therapeutischen Einwirkung, die gegen
die Hirnlkrankheil gerichlet war! Denn im Organismus lassen sich nicht
immer die Einwirkungen so genau begrinzen und es ist begreiflich, dass
mit der Einwirkung aul die eine Nervenparthie, zugleich auch andere
getroflen werden, die den reproductiven Thitigkeiten vorstehen, z. B. durch
die Begiessungen. Doch lisst sich andererseils nicht verkennen, dass
durch Unterleibsstasen ete. gewisse Nervenzuslinde unlerhalten oder ver-
schlimmert werden konnen, daher. ihre Entfernung von Wichtigheit und
darum auch die therapeulische Einwirkung aufl diese Zustinde nothwen-
dig. Immer ist und bleibt es aber zunichst das Hirn, welches vorzugs-
weise unsere ganze Aufmerksamkeit “in Anspruch nehmen muss, beson-
ders beim centralen Ursprung der Melancholic oder wenn die Psychose
von peripher. Ursache, schon selbststindig geworden ist, was gar bald
zu geschehien pflegt,  Daher kann selbst bei peripherischen Melancholien
die Einwirkung auf peripherische Krankheitsursachen hichstens im An-
fang von Erfolg gekrint sein.

Was die Kunstheilung belrifft: so gilt hier der Hauptgrundsatz:
Man gehe nicht friher an die Einwirkung durch Vorstellungen (psy-
chische Methode), bevor man nichi die functionalen Stirungen im Ner=
vensyslem behoben hat.

Wir haben uns im Anfang unseres Spilaldienstes oft bemiiht, durch
Uberredung oder sanfles Zureden den Kranken von seinem Schmerz ab-
zulenken. Wir glaubten nach stundealanger Unterredung, wo man von
den einfachsten Begriffen ausging — uns oft am Ziele unserer Wiinsche,
als wir kurze Zeit darauf bitter enttiuscht wurden, denn der Paroxys-
mus brach noch heftiger aus.

Es ist auch begreiflich, dass jede gewaltsame psychische Intention



149

bei einem Zusland von Hyperisthesie nicht nur nichts niitzen , sondern
offenbar schaden muss. Es gilt also vor Allem Andern:

i. Die der Melancholic zu Grunde liegende Hyperdsthesie in
den centralen Vorstellungsmassen su bescitigen und den normalen Stim-
mungszustand wieder herbeizufithren. Wir haben in unserer Einleitung
diese Zustinde von Abnormitilensin dem Bewegungsmodus des Nerven-
agens abhingig gezeigt. Man wird daher dahin zu wirken haben, dass
die abnorme Vertheilung des Nervenfluidums, welche die Function stort,
behoben werde.

Diess geschieht aber in unserer Krankheit am besten durch Ein-
wirkung auf die Hauf, besonders, wenn man die Reizbarkeit des Hirns
durch entsprechende Mittel zu vermindern, d. i. den Impuls zur Bewe-
cung nach der Peripherie zu geben sucht. Daher heilsam bei leichteren
Paroxysmen: lauwarme Bider mit kalten Kopfiiberschligen, leichle Fric-
tionen der Haut — um eine gleichmiissige Thiligkeit auch an der Peri-
pherie des Organismus zu erzeugen. Nur in heftigeren Paroxysmen wer-
den kalte Begiessungen unter bestindigem Frottiren mit nassen Tiichern,
dann Senf- oder Krenteige angezeigt sein. Bei der Melancholie werden
in der Regel die Regenbdider ausreichen, obweohl wir in manchen sel-
tenen Fillen selbst die Sturzbider anzuwenden bemiissigt waren. In
solchen Fillen geschah jedoch das Herabslirzen des armdicken Was-
sersirahls nicht continuirlich, sondern nur unterbrochen, um nicht etwa
eine so starke Depression zu bewirken, dass dann jede wohlthilige und
zu erzielende Reaction unmoglich gemacht wird. Bei Manien, wo eine
excessive Reactionsthitigkeit in die Erscheinung tritt, wird hingegen der
continuirliche Strahl die beste Wirkung haben.

Uberhaupt haben uns unsere Erfahrungen zu der Uberzeugung ge-
fithrl: dass eine zweckmiissize Anwendung der kallen Begiessungen bei
Psychosen von dem besten Erfolge gekrint wird. Wir sahen die glin-
zendsten Erfolge nicht blos bei Melancholien (besonders mit Paroxys-
men) und Manie, sondern erzielten in einem Falle selbst bei fofaler Ver-
wirrung des Kranken vollkommene Heilung. Wenn kein Mittel die Auf-
regung zu beschwichtigen im Stande war: so wurde unter Anwendung
dieses Mittels der Puls ruhiger und es trat Schlof ein, den kein Mor-
phium erzeugt hatte, so wie im ersten Falle die Digitalis auf die Herabdri~
ckung der Pulsfrequenz gar keinen Einfluss nimmt. Freilich sind bei der An-
wendung der kalten Begiessung, dieses grissten Mittels in dem Gebiete
der Psychosen, Cautelen nothwendig, zu denen nur eine lingere Praxis
filhrt; so wie es in manchen Fillen sehr schwierig ist, den Grad der
Herabstimmung mit Riicksicht auf die nachfolgende Reaction genau zu
- bemessen, iiberhaupt immer den passenden Moment der Einwirkung zu
wihlen, Es geschah nicht selten, dass man solche Mittel ,aus Ver-
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zweiflung,“ wo kein anderes hall, anwendete, wo es dann {reilich
in Misskredit kommen musste, wenn es auch nicht mehr ausreichte.
Darum die Anwendung dieses heroischen Mittels in der Privalpraxis
vielen Hindernissen begegnet. Doch diirfte eine genauere Feststellung
der Indication fiir dieses Mittel diesem bald Verbreitung sichern, und
wir haben uns dieses herrlichen Milfels in unserer Privatpraxis bei
Hirnkrankheiten — Convulsionen Alalie, in Folge von Zuriickselzung.
— Melancholie mit manischen Paroxysmen — in periodischer Manie, ja
selbst im manischen Paroxysmus des Typhus etc. mit dem besten Erfolge
bedient. — Unter den pharmaceutischen Mitteln, welche man bei der
Melancholie zur Beschwichtigung der Hyperiisthesie in Anwendung bringt,
ist die Aqua laurocerasi, das Laclucarium (zu 2 Gran, 3mal tiglich genom-
men) das Exiract. lactue. viros. zu 1 —2 Drachmen, solvirenden Mixturen
beigemischt, zu erwiihnen. Dass bei Unterleibsstasen, welche, wie wir schon
auseinandersetzlen, den Hirnzustand verschlimmern, die entsprechende
Einwirkung durch die solvirenden Arzneien geschehen miisse, ist be-
kannt, Gewdhnlich verbindet man die reizmildernden Mitlel. Wir wen-
deten mit Erfolg an das:

Infus, capit. papav, ex ungl une. 6.

Arcan. dup.

Aq. lauroc.

Exir. lact. viros. aa. drachm. v. ext, Tarax.

Syrup. rhei. unc.

D. St. 1 EsslofTel.

War hartnickige Verstopfung vorhanden, so wirkte eine Pillenmasse
aus : Extr. hellebor. nigr.

Pulv. scamonii.

Resinae. jalapp.

Extr. aloes aq. aa. dradm.

— Tarax. g. s. ut. f. pil.

D. S. Friih und Abends 2 Pillen
vortrefflich.

Man hat bei Psychosen und selbst hei Melancholien die Brechmitiel
so sehr geriihmt, Wir habenuns in unserer Privatpraxis einigemal von
der Wiehtigkeit dieses Mittels iiberzeugt, und erkliren die Erfolglosigkeit
desselben in Krankenanstalten daher, weil die Kranken gewdhnlich schon in
eincm weil vorgeriickten Zustande eingebracht werden, wo nicht mehr
eine Umstimmung mdglich ist, weil schon die Nervenfaser gewdhnlich
pathologisch verindert ist — oder wenn die Umstimmung ja ge-
schieht, so geschieht sie nur auf eine kurze Dauer. Darum konnten
Lallemand und Rodriguez bei Hirnkrankheiten iiberhaupt die Brechmiltel
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durchaus nicht loben und erziihlen viele Bcﬁpmle der iiblen Wirkung
des Erbrechens in solchen Fiillen.

Bei beginnender Melancholie wendeten wir siec immer mit Erfolg
an, u. z bloss die Ipecacuanha in der Dos. v. 15 Gran, worauf lin-
gere Zeit noch die Ipecac. zu '/, Gran 3mal tiglich — neben solvirend
— ableitenden kiihlenden Salzen wmhremht wiirde.

Die Narcotica konnten wir in der Melancholie durchaus nicht loben
und selbst das Laclucarium verdient nicht das Lob, welches ihm Roller
spendet. In der Neuzeit hat man wieder das Opium empfohlen. Aber
es handelt sich hier nicht darum, durch Narcotica die Bewegungen des
Nervenfluidums zu paralysiren (Experimente zeigen, wie durch dieses Nar-
colicum der eleetrotonische Zustand der Nerven aufgehoben wird), sondern
dic normale Vertheilung des Nervenagens zu bewirken. Darum die
Narcotica bei Melancholie eben so wenig entsprechen, wie bei Chorea,
wo wir nach dem Gebrauch von Morphium zwar eine Abnahme der ab-
normen Bewegungen aber auch — Bliidsinn einireten sahen.

In jenen Fillen, wo die Melancholie nur eine Reflexerscheinung
ist, bedingt durch peripherische Krankheiten der Nerven oder Organe:
wird wohl auf diese die Haupirviicksicht zu nehmen und die Behe-
bung derselben besonders im Anfang von Erfolg fir die Geisteskrank-
heit sein, ehe diese selbststindig geworden ist. In einem Falle, wo eine
grosse Reizbarkeit in der Geschlechtssphiire vorhanden war — (als Cau-
salmoment der Melancholie), wurde das Eisen mit Castoreum; in einem
andern, wo diese mit Blenorrhoe verbunden war, das Eisen mit Secale
cornutum mit einigem Erfolg angewendel.

Eine besondere Aufinerksamkeit der Therapeuten verdienen aber die
Ubergangsformen der Melancholie. Es gehort hicher :

a. Die manische Form der Melancholie. Diese ist es besonders,
welche die kallen Begiessungen nothwendig macht.

In solchen Fillen geschah es auch, dass wir Blutegel an den Kopf
setzen liessen, wenn der Gefisssturm gar bedeutend war und, — in ru-
higem Zwischenraum Kopfschmerzen zum Vorschein kamen, welche
Stasen im Hirn befiirchten liessen,oder gar eine serise Ausschwitzung. Im
Anfang solcher Fille haben wir 6 Schrdpfkipfe lings der Riickensaule,
spiler Vesicanzen im Nacken, dann Calomel -mit Jalappa angewendet.
Ausser dem Paroxysmus : Inf. digit. mit 2—3 Gran tart.: stibiat. Uber-
haupt musste im Paroxysmus dieselbe Therapie in Anwendung kommen,
welche wir in geringerem Grade der Manie anwendelen.

Was die Melancholic anoica in unserem Sinne betriflt, so ist hier ein
‘anderer therapeutischer Weg einzuschlagen. Wihrend man eines Theils die
Hyperisthesie noch zu beriicksichtigen hat: ist die Aniisthesie und An-
energie vorwaltend geworden, und es wird die Aufgabe an den Arzt er-
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gehen, dieser vorzugsweise zu begegnen. In solchem Zustande werden
oft selbst heflig irritirende Mittel ihren Zweck erreichen, und hieher gehiren
so manche Fille von Heilung durch heftige Gemiithsaffecte, vorziglich
Schreck ; freilich muss das Leiden noch auf das innere Nervenleben (auf
die Stirungen im Nervenagens) beschriinkt sein. Wo schon pathologische
Verinderungen der Hirnfaser, Hirnodem etc. eintraten: kann man sol-
che Heilung nicht erwarten. Yon den pharmaceutischen Milteln wurden
in diesem Stadio angewendet: die Digitalis — R. Caryofyllata — Sal-
miak — Vesicanzen in Nacken — die Eleetricitit. Obwohl wir von
letzterer keinen Erfolg sahen, so steht doch zu erwarten, dass dieses
miichlige Agens in den Psychosen eine wichlige Rolle spielen wird, wenn
man die richtige Art der Anwendungsweise erforscht haben wird. Lei-
der! werden die zwei so wichtigen Agentien (Electricitit und Magnetismus)
viel zu wenig versucht, um zu irgend einer erheblichen Entdeckung zu
gelangen. Vielversprechend scheinzn in dieser Beziehung die so ein-
fachen electromagnetischen Apparate des Hr. Pf. Hassenstein in Gotha.

Auch die Douchen wurden in diesem Stadio der Melancholie an-
gewendet, jedoch mit haufigen Unterbrechungen wihrend derselben,
um nicht eine Depression zu bewirken.

Als ein besunderes Symplom, welches sich nicht selten zu diesem
Stadio gesellte, miissen wir die Sitofobie oder das freiwillige Hungern
anfithren. Es ist wohl zu bemerken, dass dieses Symptom verschiedene
Zuslinde vorausselzt, und daher auch die Therapie darnach modificirt
werden muss.

So wird manchmal die Speise refusirt — weil man nichls von
Andern annehmen mag — ein falscher Stolz, eine eingebildete Idee ist
da im Hintergrunde. Darum geschicht es, dass solche Personen im Ge-
heimen, unbeachtet, recht gerne verzehren, was sie erwischen. In solchen
Fillen wurde der Kranke auf strenge Diiit gesetzt — bis er selbst um
Speise bat. In einem Falle ginzlicher Abulie lag eine fixe Idee, einem
falschen Glaubensbekenntnisse einer Secte (Adamiten) eninommen, zu
Grunde, wie wir schon erwiihnlen. Manchmal ist Misstrauen, Furcht
vor Vergiftung Ursache davon u. s. f. In solchen Fillen wurde aber der
Nihrapparal durch die Nase eingefiihrt, angewendet, d. i. eine elaslische
Speiserohrensonde, von etwa '/, Elle Linge mit einem durchlocherten Birn-
ansalz auf dem einen, und einem Becher auf dem andern Ende. Wir
haben uns iiberzeugt, dass Kranke nur mit dieser Nihrweise erhalten
worden sind. Alle die andern Apparate: der Blitterapparat, die hei-
sterische Birn, sind unzweckmiissig, weil sie nicht dem Verhillnisse
der Muskelfasern im Oesofagus Rechnung tragen, da die Reizung der
obern willkiihrlichen Fasern des Oesofagus Regurgitation bewirkt.
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Ubrigens wird diese Nihrmethode weder durch Klystiere, noch
durch Bider mit Nahrungsstoffen (Kuttelfleck, Suppe etc.) erselzl.

In manchen Fillen liegt aber ein wirklicher Lihmungssustand
des Magens zu Grunde oder wenigstens eine Reizlosighkeit (Anisthesie)
des Magens, bedingt durch verschiedene pathologische Processe. Hier
miissen freilich pharmaceutische Digestionsmiltel das Ihrige leisten.

Was die Melancholica ideosynchitica belrifft : so handelt sich’s da
um eine Umstimmung in den Vorstellungsthitigkeiten. Leider kennen
wir hier kein sicheres Mittel. Am meisten leistete die Ipecacuanha und
Frictionen mit Tiichern in kaltes Wasser getaucht, bis zur Rothung der
Haut, unter Application einer Regen-Douche. Sonstist hier die Behand-
dung nur symptomatisch. Zur Nachkur wurden bei Melancholien iiber-
haupt je nach den zu Grunde liegenden Leiden die Mineralwiisser Boh=
mens beniilzt, oft mit grossem Erfolge. Es gehiren hieher: die Karls-
bader, Franzensbader und Marienbader Heilquellen. Wo die Unterleibs-
functionen ziemlich in Ordnung waren, hichstens eine Reizbarkeif in
der Vorstellungssphiire, mit Reizlosigkeit des Magens: wirkle die Salz-
quelle — bis zur Franzensquelle heilsam. Uberhaupt iiben die Fran=
zensbader Quellen in solchen Fillen einen giinstigen Einfluss auf das
Nervensystem, besonders verbunden mit einer entsprechenden Einwir-
kung des kalten Wassers. Weniger gilt das von den andern Mineral-
quellen, welche durch Behebung peripherischer Krankheiten wirksam
sind. Was die rein psychische Behandlung belrifft: so ist sie von
grosser Wichtigkeit, wenn man den Andrang (impelus) der Empfin-
dung durch sogenannte somatische Mittel zu miissigen bemiiht war.
Yor allem Andern hat man zu sorgen:

a) Fiir Isolirung des Kranken (freilich unter Aufsicht des Wiir-
ters) in einem freundlichen Locale mit Beseiligung eines jeden grellen
Eindrucks. [In der ersten Zeit der Krankheit ist der Mensch durchaus
nicht fir Geselligheit empfinglich, ja der Umgang mit Menschen thut
ihm weh; eben so kann man ihn nicht durch Arbeit zerstreuen, weil
er nicht genug Muskelkraft in sich fiihlt, daher seine Arbeitsscheu, die
man nicht gewaltsam brechen darf.

Fiir den Anfang ist keine andere Conversation zu geslalten, als die
mit dem Arzte, welcher die Eindricke genau abzuwigen hat, welche
die verschiedenen Gespriichsstoffe auf den Kranken iilben. Am meisten
hat sich das Gespriich fiir den Anfang um den Krankheitssustand selbst
zu drehen und man hat schon viel gewonnen, wenn man den Kranken
dahin gebracht hat, dass er sich fiir recht krank“ hilt, und einsieht,
dass er einen Arzt nothwendig braucht. :

Immer wird der Arzt seinen Zweck leichter erreichen, wenn er
sich bemiiht, jenen Ton herauszufinden und anzuschlagen, welchen der
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Kranke im geselligen Leben sonst gewohnt war. Man lasse den Kranken
sich iber seinen Zusland zeitweise aussprechen; jedes gewaltsame
Hemmen dieses Verlangens ist nachtheilig. (Wir verweisen hier auf den
Fall von Melancholie erolica unten.)

Am sicherslen geschicht dieses Aussprechen des Kranken in Ge-
genwart des Arztes selbst; anderweitige Freunde pflegen aus Unkennt-
miss unzeitigen Trosf zu predigen, wodurch das Leiden nicht selten
eine Steigerung erfihrt. Die schon fast ginzlich beruhigten Kranken
fangen an plitzlich wieder sich ungliicklich zu fiihlen, verschmihen die
Nalhrung, weinen ete., kurz es bewihrt sich die Wahrheit des Salzes:
Dass jeder Schmers reif werden muss, wenn er abfallen soll. Der
Schmerz muss ausloben, sagl man im gewdihnlichen Leben, d.i. er muss
durch allmdhlig einwirkende Gegensdtze den Stachel verlieren d. i. die
Reizbarkeit, welche gewissen Vorstellungsnervenheerden zu Grunde
liegt, muss sich nach und nach vermindern, und zwar dadurch, dass
andere Thiitigkeiten allmdlig das Ubergewicht iiber sie bekommen.

Immer gilt es, zuvor die Reizbarkeit zu miissigen, dann gewisse
Lieblingsvorstellungen des Kranken zu wecken und so zu stirken, dass
sie die Kranken verdringen oderwenigstens schwiichen konnten. Iat der
Kranke unler somatischer und psychischer Einwirkung des Arztes einige
Beruhigung erlangt, dann gewihre man ihm, wenn er dazu willig ist,
einen Spaziergang in freier Luft; jedoch immer noch ohne anderwei-
ligen geselligen Umgang. Der Kranke darf nicht plitzlich vielseitigen
Reizen ausgeselzt werden, sondern diese der Zahl und Intensitil nach
gradalim aufnehmen; denn immer beben und ziitern noch die Saiten
der Seele dem Schmerz nach, welcher alsobald wieder erwachte, wenn
sich ihre Schwingungen nur um Weniges steigerten. .

Nach und nach erwacht der Trieb Dbei dem Kranken thditig zu
sein. Dann siume man nicht, ihm Beschiiftigung zu gewihren; doch
diirfen diese nur mechanischer Natur sein und leichte, gewerbliche
Erzeugnisse zum Zweck haben. Fiir Gebildete entsprechen besonders:
Papparbeiten. ;

Doch werden auch Vergniiqungs-Beschéftigungen, z. B.: das Ke-
gelspiel, Billardspiel — unter ginstigen Umstinden auch etwas Musik :
— zweckmissig mit den obigen abwechseln. Wir haben Gelegenheit
gehabt, die Einwirkung der Musik auf Irrkranke genau zu beobachten.
Man konnte die sedative Wirkung bei Melancholischen (wenn sie nicht
gerade im heftigen Paroxysmus waren) deutlich erkennen: es waren
diese Musikstunden ,wahre Ruhestunden des Gemiithes®, welchen bald
ein erquickender Schlaf nachfolgte. Ein Madchen, das von Melanchctlie
reconvalescirt war, verfiel regelmiissig in einen Schlaf, wenn es emc
schine Musik zu horen bekam — und es- ist bekannt, dass ein fran-
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zisischer Arzt mit Erfolg Chorea-Paroxysmen durch Musik heilte (La-
marre.) Noch wirksamer ist das active Verhalten bei der Musik; das ist
das Selbstmusiciren. Wir sahen dadurch Kranke, die wehmiithig schon
den Keim eines manischen Ausbruchs in sich trugen, beruhigt werden.

Das Lesen und Schreiben wurde erst dann empfohlen, wenn der
Kranke schon ganz genesen ist und eine Sehnsucht darnach fiihlte.
Wir liaben uns ifter iiberzeugt, dass Menschen, die so ziemlich rubig
und zusammenhingend sprechen konnten, diess nicht vermochlen, wenn
sie ihre Gedanken schriftlich abfassen wollten. Es ist im leizteren
Fall jedenfalls eine complicirtere Thiligkeit vorhanden, daher auch ihre
Ausfithrung schwieriger als beim Sprechen, wo der Miiredende den
Gedankengang dirigirt — wo keine anderen, als die natiirlichen Sprach-
werkzeuge, die Zeichen der Seele auf leichte natiirliche Weise zum
Ausdruck zu bringen, nolhwendig sind. (Bei der Schrift: nochbesondere
Muskelthiiligkeiten der Hand.)

Was die Aufsicht belrifft, so sei diese nicht gar sirenge: weil
der missiravische Melancholiker sich dann leicht fiir einen Verbrecher
zu halten geneigtist; immer mige er im Arzte nur einen theilnehmen—
den Freund, im Wiirter einen besorgten Diener zu finden hoffen. Man
halte ohne Wissen des Kranken fremde Besuche und unzeitige Trislun-
gen ab, zeige aber in allen jenen Fillen Muth und Entschlossenheit,
wo Keime einer Manie zum Vorschein kommen. Die Entfernung aller
gefibrlichen Instrumente, die Anlegung der Zwangsjacke, kalte Be-
giessungen efe. sind in solchen Fillen streng geboien, und man darf
sich durch keine unzeitige Nachsicht jm Handeln beirren lassen.

Zum Schlusse wollen wir noch zwei wichtige Fragen in Erwi-
gung ziehen:

1. Ist eine Irrenanstall das beste Refugium fiir einen Melan-
choliker ? und

2. Wann hat man einen solchen Kranken als genesen zu be-
trachten, um ihn wieder derimenschlichen Gesellschaft suriickzugeben?

Was den ersten Punkt betrifft, so ist es ausgemacht, dass Melan-
cholische unter giinstigen Verhillnissen auch im hduslichen Kreise der
Genesung zugefiihrt werden kdnnen, und wir haben selbst zwei Fille auf
diese Art mit Erfolg behandelt. Dem einen Fall lag Eifersucht, dem
andern Krinkung iiber syphilitische Infection zu Grunde.

Aber es ist im eigenen Hause édusserst schwierig, solche Verhilt- -
nisse herbeizufithren, welche der Heilung giinstic sind. Der Kranke
soll allen Reizen maglichst entzogen werden. Da kommt aber bald ein
Freund, bald eine Verwandte mit unzeitigem Trost, oder gar mit
wohlfeilern Heilvorschligen, die in Anwendung gebracht werden sollen,
damit die Heilung nur recht schnell erfolge. Und geht die Krankheit
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in Manie iiber, so dass der Arzt rigorise Mittel anwenden muss: da
hemmen ibn Yorurtheil, Angst der Freunde in seinem Wirken und
die Krankheit nimmt ungestért ihren Lauf. Darum wiirden wir in den
meisten Fillen (nur jenen einer uniiberwindlichen Abneigung ausge-
nommen) eine Irrenanstalt fiir solche Kranke empfehlen, wo alle jene
Yorkehrungen getroffen sind, die unseren Principien entsprechen. Wir
haben diese bei der Darlegung der psychischen Therapeutik ausgespro-
chen und sind iiberzeugt, dass selbe in einer wohl eingerichteten
Irrenanstalt realisirt werden,

Wir iibergehn demnach die Aufziihlung der bereits ausgesprochenen
Erfordernisse der Heilung, und wollen nur beziiglich der Isolirung der
Kranken einige Bemerkungen beifiigen, weil sie trotz ihrer Wichtigkeit
noch nicht hinlinglich gewiirdigt werden.

Wir haben ofter im Gespriche mit Melancholischen die Worle
fallen hioren: ,Mit diesen Leuten da kinnte man wirklich nérrisch wer-
den®, und haben uns iiberzeugt, wie wichtiz die strengste Separirung
der Melancholiker von allen iibrigen Geisteskranken sei. Wir haben
Fille kennen gelernt, wo das blosse Yorreden: ,ich bin ein Siinder® elc.
andere Kranke (Melancholiker) zu Beziehungen auf die eigene Person
veranlasste, und besorgt fragte mich einmal einer dieserKranken: ,lch
bin aber kein Siinder, dem Golt nicht vergeben kann?* Um so tiefer
greift aber solche Rede ein, wenn eine Person solche Sprache auf den
Melancholiker selbst anwendet. Es ist dadurch die Verschlimmerung
des Leidens leicht erklirlich, ja wir kennen einen Fall, wo das blosse
Einreden: ,Du bist ein Dieb, Betriger etc.* einen iibrigens gesunden
Heger zur Melancholie mit manischer Firbung brachte. (S. N. 3.)

Aber noch ein anderer Grund spricht fiir die strenge Isolirung der
Melancholischen u. z. das Vorurtheil der Menge: ,Dass Jeder, der in
die Irrenanstalt kommt, ein ‘Narr heisse, und nie mehr fiir die mensch-
liche Gesellschaft tauge.* Dieser Gedanke bemichtigt sich fast eines
Jeden, der einer Anstalt iibergeben werden soll, und daher das an-
fingliche Strauben. Seltener ist diess der Fall hei Recidiven, weil solche
Kranke das Wohlthilige einer Anstalt im Vergleich mil den stérenden
Einflissen der Welt empfunden und kennen gelernt haben. Es wiire
demnach unserer Ansicht entsprechend, ja es ist cine gebieterische
Nothwendigkeit, dass fir die reinen Formen von Melancholie eine ganz
separate Abtheilung fir Gemiithskranke Dbestehe, weil durch diese
dussere Trennung solcher Kranken das Publicum auch eine innere, in der
Beschaffenheit der Krankheit selbst liegende Unterscheidung annimmi,
und die Melancholiker als Gemiithskranke bemitleidet und nicht als
Narren verlacht.

Solche, auch dusserlich durch eine besondere Abtheilung repri-
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sentirte Separation von ,Gemiithskranken“ wiirde auchin der Erinnerung
den durch das Vorurtheil der Menge geschiirften Stachel abstumpfen —
und andererseits dem Arzt Gelegenheit geben, manche Krankheit bei
Personen maskiren zu kinnen, welche in Beriicksichtigung des obigen
* Yorurtheils eine uniiberwindliche Scheu vor einer Irrenanstalt haben.

Wir kinnen auch von solchen Fillen erziihlen, wo Kranke, aus
solcher unzeitigen Scheu vor einer Irrenanstalt trolz ungiinstiger Yer-
hiiltnisse im Hause zuriickgehalten, sich so  verschlimmerten, dass
deren Heilung theils schwierig, theils unméglich war, Solchen Ubel-
stinden wiirde gewiss abgeholfen durch Realisirung unserer Proposition,
und man ist es eciner Klasse von Kranken schuldig, wo auf den Erfolg
der Heilung noch am meisten Hoffnung vorhanden ist, und swelche ihrem
edlen Berufe und Wirken in der menschlichen Gesellschalt noch am
leichtesten wiedergegeben werden kinnen.

Was die zweile Frage belriilt, so isl sic keineswegs so leicht,
als es scheint, obwohl bei Melancholien diese Enlscheidung noch am
leichtesten geschieht, besonders wenn der Verlauf ein continuirlicher
war. Hier gelten folgende Anhaltspunkte. Man hat Grund einen Kran-
ken wvon einfacher Melancholie genesen zu belrachten und ihn zu
enllassen :

1. Die dusseren Ausdriicke der Hyperdsthesie (die dngstliche Miene,
das Seufzen, Weinen, Klagen) haben sich verloren: der Kranke sieht
besser gendhrt aus. Was das letzlere Zeichen belrifft, so ist es nur
mit Vorsicht zu deuten. Wir haben gefunden, dass jene Fille, wo die
Ernihrung sich sehr rasch besserte, selbst bei Abnakme psychischer Sym-
ptome nichl giinstig verliefen, sondern dass diesen gewdihnlich ein pe-
riodischer Verlaul zu Grunde lag.

2. Das Bediirfniss nach Thdtigkeil, Geselligkeit erwacht, dic na-
tiirlichen Tricbe werden in ihrem normalen Maasse rege.

3. Die wiihrend der Krankheit zurickgedringlen ohnmdchiigen
Vorstellungmassen erlangen wieder ihre wvorige Energie, und iiben
den, ibnen zukommenden regulirenden Einfluss auf das ibrige Vorstellen.

4. Sowohl die disponirende als incitirende Ursache wurde beho-
ben, oder ihr nociver Einfluss auf ein Minimum reducirt.

5. Ein dfter versuchter Ausgang und Weilen unter Menschen wirkt
wohlthilig auf den Kranken.

6. Die Umgebung, welcher der Kranke wiedergegeben werden
soll, liefert hinlingliche Biirgschaft einer zweckmissigen, vom Arzle
anzuordnenden Einwirkung auf denselben.

Diess wiren die Hauptmomente, dic man bei Beurtheilung der
Genesung von Melancholie festzubalien hilte, wobei wir nur noch zn
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bemerken haben, dass nur das simultane Zusammentreffen aller dieser
Momenle ein einigermassen sicheres Urtheil zulisst.

Grosse Schwierigkeit macht nicht sellen die Beurtheilung des 1.
und 2. Punktes.

Man findet nicht selten, dass Melancholische unvermuthet eine
heitere Stimmung iussern, sich fiir genesen halten und mit einem ge-
wissen Ungestim ihre Entlassung begelren. Wehe dem Arzt, der
sich durch solche Erscheinungen beirren lisst — sein Nachgeben in
solchen Fillen kinnte grosses Ungliick verschulden! Denn kaum glaubt
man in solchen Fillen, dass die Krankheit gebrochen sei, éindert sich
plitzlich die Scene und es folgt auf das dussere Briiten ein furchtbarer An~
fall von Manie. Doch muss man bei diesem Krankheilswechsel wohl be-
denken, dass die Melancholie, besonders die periodische, darch das
Zwischenglied der Manie nicht selten zur Genesung tendire und der
umsichtice Arzt wird hier reguliren, temperiren, nicht gewalisam de-
primiren.

Die eben erwihnte, bei Melancholien nicht selten auftauchende
heitere Stimmung wird dann als ein ginstiges Zeichen anzusehen sein,
wenn sie nur allmdhlig und im mdssigen Grade die Trauer ablost;
was dem praclischen Arzt zu wissen von grosser Wichtigkeit fiir sein
Handeln ist. Denn wiihrend er im letzteren Falle durch oftere Con-
versalion diese Stimmung erhalten und kriftigen muss: hat er im eni-
gegengeselzten Falle, wo eine Excessivilit auftaucht, diese zu miissi-
gen, durch entselhicdenes und wollwollendes Benehmen dem Kranken
zu begegnen, und nicht durch rigorise Beeintrichtigung des Willens
des Kranken den offenen Widerstand desselben, eine manische Aufregung
hervorzurufen, — Uberhaupt ist hier ein wichtiges Feld fiir das Wirken
des praktischen Arzles. Wir haben Fille kennen gelernt, wo man dem
Kranken deshalb einen wiederholten Ausgang versagle, weil er von
den Seinigen beim erslen Besuch nicht weggehen wollte. Es ist dieses
Yorgehen schidlich und hat sich in unserem Falle auch als solehes er-
wiesen; denn der Kranke verfiel in eine lihmungsarlige Gleichgiiltigheit.
Wir sind iiberzeugt, dass wenn bei einfachen Melancholien die natiir-
lichen Triebe erwachen, besonders mit obigen Merkmalen (miissig und
allmiihlig) — nichts mehr zu besorgen sei, und dass man dann gerade-
hin diese Triebe befriedigen miisse.

Wenn der Melancholiker einmal und wiederholt die Sehnsucht
ausspricht, die Seinigen zu schen: dann hat sich sein Zusland wesent-
lich geiindert; denn in der Krankheit kiimmert sich der Melancholiker
um keinen Freund.

Wir sagen aber ausdriicklich: wiederholen muss sich dieses Seh-
nen; weil es in der Nalur keine plotzlichen Uberginge gibt (ausser
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zum Nachtheil des Organismus) und die Lichtblicke der heiteren Sonne
so manchmal noch von der voriiberziehenden Wolke verdunkelt werden,
ehe diese ginzlich verscheucht ist, und ehe nur die heitere Sonne
glinzt.

Hat sich also das Sehnen des Kranken nach den Seinigen wieder-
holt, tritt dieses immer klarer und bewusster hervor: dann freue sich
der Arzt, dass sein Kranker sich unter den Seinigen freuen kann —
und iibergebe ihn geirost den Freunden mit Empfehlung des entspre-
chenden Regime. Es umfasst dieses die eigentliche Nachcur, welche
sich auf folgendes Hauptziel reducien lisst:

Man frachie die grosse Reizbarkeil der Nerven zu mdssigen. Das
Beste leisten hier: die Kaltwasseranslalten und z. die milde Cur (kalte
Frottirungen, Regenbider — das Wasserlrinken etec). Weniger erwar-
ten wir von den Mineralwdssern, ausser wenn der Melancholie Leiden
der peripherischen Organe zu Grunde liegen. In solchen Fillen wirkten
die Karlsbader und Marienbader Mineralwasser wohlthilic. Dort wo
andmische Zustinde der Melancholie zu Grunde lagen oder Onanie ete.
werden die Franzensbader Quellen niilzen. Im Aligemeinen kann man
keine besondere Therapeutik fir die Melancholie vorschlagen; wenn
peripherische Leiden der Krankheit zu Grunde liegen, werden die be-
kannten Methoden in Anwendung kommen.

Uberdiess werden Reisen — viel Bewegung in frischer Luft-, Enf-
haltsamkeif von anslrengend geistigen Beschiftigungen — von Affecten
— dem Kranken wohl bekommen, und in psychischer Beziehung sireng
zu empfehlen sein:

Alle Vorstellungskreise gleichmissiq zu enfwickeln und zu iben,
damit es nicht so leicht miglich wird, dass eine oder die andere Vor-
stellungsgruppe iiber die anderen eine Ubermacht bekommt, wodurch die
Bedingung zum Erkranken so leicht herbeigefiihrt wird.

' Durch solche Regelung der kirperlichen und geistigen Lebens-
weise wird der Arzt in den Stand gesetzt, sich iiber die gelungene
Genesung vieler seiner Kranken zu freuen,







Dritter Theil.

i

Einfache Melancholie.
(Monopathie.)

1. J. T., Sprachmeister, 50 J. wurde 15. Miirz 1843 in der P. Irren-
ansltalt aufgenommen mit foleenden Symptomen: Die Miene sehr iingst-
lich und traurig — die Slirne fallig, das charakteristische V zwischen
den Augenbrauen offerrirend; die Augen voll Thrinen. — Patlient bleibt
auf einem Fleck stehen; wimmert, seufzt und klagt, dass er ungliicklich
ist und will sterben.

Er klagt iiber Schlaf- und Appelitlosigkeit, Beklemmung auf der
Brust. —

Der. Puls ist beschleunigt — der Stuhl angehalten, der Urin reich-
lich. — Paiient klagt tiber Kilte.

Was seine sonsligen psychischen Thiligkeiten belrifft: so sind wohl
die combinativen Thiligkeiten unversehrt. Patient cilirt ganze Stellen aus
Horazens Oden, aber selbstdie erhebenden Kraftstellen derselben vermégen
nicht einen Eindruck auf den Kranken zu machen. Nur der unangenehme
Stimmungszustand herrscht vor, die impellirende Energie ist gebrochen.
Doch nicht immer zeigte sich gleichformig dieser Zustand; diess war
nur eine Phase der Melancholie und zwar die der grésseren Erregung.
Ist diese nach 8—14 Tagen voriibergegangen, so war wieder mehrere
Monate ein eririiglicher Zustand vorhanden. Patient hatte Schlaf und
Appetit, nahm Antheil an Arbeit, Musik und Gesellschaft, der Puls wurde
rubiger — nur eine frawrige Stimmung blieb zuriick, die nur wenig be-
durfie, um sich zu obigem Zusland zu steigern. Patient klagte iiber Kopf-
schmerz, aber nur zeifweise, und wurde der Reconvalescenz nach 10-
monallichem Aufenthalte nahe gebracht.

Solche reine Fille von Melancholie kommen sehr selten vor. Zwei
einfache Fille, die wir noch beobachleten, sind bemerkenswerth durch
die zu Grunde liegende Ursache. In dem einen Falle hatte der anhal-
tende Gebrauch von Jodkali — einfache Melancholie bewirkt; — in dem

11
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andern frat diese wihrend der Behandlung von sekunddrer Syphilis
mit Merkur auf. Der Typus war hier anlallend; an die Stelle der
heftigen Klagen trat Schweigsamkeit, Gleichgiillighkeit gegen Alles —
zeitweises Weinen, Seufzen auf.

Der Gebrauch von kalten Biidern wirkle wohlthiitig ; besonders bei
dem mit Syphilis behafteten jungen Manne, der durch dieselben seine
volle Genesung fand.

2. Uber Kopfschmers klagen Melancholische wdhrend der Aufregung
selten; und wo diess der Fall ist, haben wir immer Manie besorgt.

In der Regel erscheint der Kopfschmerz nach der Aufregung zu
verschiedenen Zeiten, in verschiedener Form: Patient hat bald das Gefiihl
von Leere oder Schwere, von Schwindel, von oberflichlichem Kriebeln ete.

3. Beziiglich des Schlafes haben wir bei manchen Melancholischen
die interessante Beobachtung gemacht, dass diese Palienten Schlaflosig-
keit behaupten, wiihrend wir uns ofter iiberzeugt glaubten, dass wirkli-
cher Schlaf vorhanden sei.

Wir konnen diess Phinomen nicht anders deuten, als wenn wir
uns auf die von uns aufgestellten Siitze berufen, und zwar jene, wo
wir die Sinnesthiligkeilen und Vorstellungsthitighkeiten als selbsistiindige
Thilligkeiten trennten, wenn sie auch im innigsten Zusammenhang stehen
(S. Schlaf). Darum glauben wir, dass auch in unserem Falle das Schlafen
nur unvollstindig war, dass die Sinne ruhten, wiihrend die krankhaften
Yorstellungen immer noch in einem Reizzustande waren.

4. Wenn solche Monopathien nicht durch Manien in Genesung tiber-
agehen, so pflegen sie sich durch Processe in der vegetativen Sphire
zu entscheiden: z. B. durch starke Thriinen-, Speichel-Absonderung, —
durch Brechen und Abweichen, Hautausschlige elc.

5. Bemerkenswerth halten wir jene einfachen Fille von Melancholie,
die mit hartnickigen Obstruclionen einhergehen. Wir fanden in 2 sol-
chen Fillen einen gedimpften Ton tiefer, als in der dem Querdarm zu-
kommenden Lage, und schlossen auf eine Senkung desselben in Folge
cines verminderten Tonus der Muskelfasern; wodurch das Moment der
mechanischen Schwere vorwaltend wurde. Es war diese Entdeckung
fiir uns um so iiberraschender, als Esquirol u. A. bei Sectionen von Sol-
chen, die an Melancholic gelitten haben, eine Senkung des Querdarms
beobachtet hat. Doch darf man diesem Befunde keine hithere Bedeutung
geben, als er wirklich hat, und wir kinnen diese Erscheinung durchaus
nicht in irgend einen directen Zusammenhang mit dem pathologischen
Grundverhiiltniss der Melancholie bringen. —

Wo eine tuberculose oder skorbulische Blutmischung der Melan-
cholie zu Grunde lag, fanden wir nie die Melancholie auf die einfache
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Form beschriinkt. Gewdhnlich folgten noch die hihern psychischen
Storungen (Verwirrtheit oder Blodsinn) nach.

7. Die Therapie der melancholischen Monopathie war auch einfach,
Regenbiider im Sommier mit Friclionen, warme Biider im Winter oder
Krenteige, freundliche Wohnung und Umgebung, Promenaden im Garten —
Beseiligung der listigen Symptome nach den gewdhnlichen Indicationen,
wie sie bei andern Krankheiten gelten — waren die Hauplmomenle der
iirztlichen Behandlung.

A. Ubergangsformen der Melancholie zur Verriicktheit.

2. Fall einer Melancholie, wo die zutretende Angst mit Hallucina-
tionen eine grosse Rolle spiell :

Skatula Maria, 55 Jahre alt, Tischlers Witwe, ziemlich starken Korper-
baues, melancholischen Temperaments, Multer von 3 bereits erwachsenen
und gesunden Kindern, menstruirle seit ihrem 16. bis zu ihrem 45. Jahre
regelmissig, und war stets gesund. — Ihre Erziehung war dirflig —
dennoch war sie eine fleissige Arbeiterinn, slels zufrieden und heiter,
keiner Leidenschalt ergeben.

Vor 2 Jahren bekam Palienlin einen Kopfausschlag, der ohne irzi-
liche Hilfe nach mehreren Wochen verschwand.

Gegenwiirlige Krankheit brach im Frithjahre 1841 aus und zwar
]JEgal‘m sic mit Glters eintretendem Frosteln und darauf folgender Hitze,
Schlal- und Appetitlosigkeit. Nachdem dieser Zustand etwa 14 Tage
gedauert, trat noch eine Iraurige Gemiithsstimmung, Bangigkeil und Un-
ruhe hinzu, die sic auch nicht durch Gebet und Kirchenbesuche be-
zwingen konnte, indem sie eine Slimme zu hiren glaubte: dass sie eine
Siinderin sei — und bise Geister auch zu selien vermeinte, die sie mil
Angst zu entfernen suchte. Sie glaubte bei Gotl Gnade zu finden, wenn
sie Busse thiite, so dass sie Speise und Trank suriickwies, und nur auf
vieles Zureden cin wenig Nahrung zu sich nahm. In diesem Zustande
verlebte siec mehrere Monate, bis sie endlich vor 4 Wochen irztliche
Hilfe suchte. Doch eine Venaesection, Purganzen und Brechmittel be-
wirkten keine Besserung. Ebensowenig: Hyoscyamus mit aqu. lauroc.
und ein Infusum valerianae mit sal. Glaub. und tart. stib.  Palientin wurde
in sich gekehrt, zeigle in ihrer Physiognomie grossen Kummer an —
antwortete nur langsam auf die gestellten Fragen und dusserte unter
Andern , dass ein Drache in ihrem Kirper hause, der sich bald in den
Bauch, bald in die Brust verkrieche. Teufel und Geister sieht sie nun
nicht mehr; sie klagt nur iiber Angst, die ihr den Schlaf und die Ess-
lust raubte, — Was die Nuirifion belrifit, so ist diese troiz des langen

Leidens nicht tief gesunken, die Se- und Excrelionen sind sparsam und
1*
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trige, dic Respiration elwas beschleunigt — der Puls etwas frequenter,
klein — die Haut trocken mit normaler Wirmeentwickelung. In die-
sem Zustande wurde sie am 23. Februar 1842 in die k. k. Irrenanslalt
gebracht, wo sich der weitere Verlauf folgendermassen gestaltete.

Patientin berubigte sich wohl elwas, ohne aber ihres liefsinnigen
Zustandes, ihrer Angstlichkeit los zu werden, ja zeitweise traten Ver-
schlimmerungen ihres Zustandes in obiger Weise mit Congestion gegen
Kopf und dyspeptischen Erscheinungen ein, so dass man auf eine Plethora
abdominalis schloss, und durch Solventien — aq. lauroc. — — Haulreize
etc. eine Erleichterung herbeifiihrie, die von selbst im Sommer eintrat,
ohne dass sich der zu Grunde liegende éingstliche Zustand génzlich behob.

Doch am 10. Jinner 1844 iinderte sich die Scene der krankhaften
Erscheinungen. Patientin fiihlte sich nimlich ausserordentlich schwach
und gab an, dass sie sich nicht riihren konne, wesshalb sie das Bett
hiiten musste. Nebstdem [fiihlte sie einen stechenden, schiessenden
Schmerz auf der Brust mit Athembeschwerden, die anfallsweise eintra-
ten. Man verordnete die finci. digilalis mit aq. lauroc. zu 8 Tro-
pfen 3mal des Tages ohne eine Erleichterung. Ja am 16. Jinner
steigerten sich die Respiralions-Beschwerden, so wie auch die Schmerz-
anfiille auf der Brust und im Epigastrio zu einem hohen Grade. Die
physikalische Untersuchung des Thorax liess ausser elwas Katarrh kein
bedeutendes Lungenleiden annehmen. Bei diesem Slande der Dinge,
wo die Schmerzanfille einen nervisen Charakter darboten, unternahm
man eine genaue Unlersuchung der Wirbelsiiule, die sich von dem 2.
Halswirbel bis zum 4., 5. Brustwirbel, sowohl beim Fingerdrucke als
auch beim streichenden Herabgleiten mit den Fingern, empfindlich zeigte.
Patientin athmete éingstlicher, zeigte Zuckungen im Gesichte und dusserle
vermehrte Schmerzgefithle in besagten Kirpergegenden.

Man verordnele ein Vesicanz auf der Brusiwand ohne eine Er-
leichterung. Es trat Appelit- und Schlaflosigkeit hinzu, der Unterleib
ward meteoristisch aufgetrieben, und Patientin verfiel immer mehr und mehr.
Um die Krifte etwas zu heben, wurde an 26. Jinner ein infus. caryo-
phyllat, mit Salmiak verordnet, worauf sie sich etwas wohler fiihlte. Aber
am 30. Jinner bekam sie so heflige brennende Schmerzen auf der
Brust, dass sie sich mit aller Kralt auf selbe mit ihren Fiusten schlug,
um, wie sich Patienlin diusserte, sich eine Erleichterung zu verschaffen. =

Dieses wiederholte sich ifters, — Da man dieses Leiden mehr fiir ein
hysterisches hielt, das in einer Unterleibsplethora wurzele, verordnete
man Pillen aus: asa foet. rheum. — sapo med. und ext. tarax. (tdglich

S Pillen.) Doch schon am 16. Februar verschlimmerte sich das Ubel in

der Art, dass man ein materielles Riickenmarksleiden nicht verkennen
konnle.
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Es ftrat nimlich zu den obigen Symptomen eine Erstarrung (ein
Holzernwerden, wie sich Palientin ausdriickte) in den unteren Exiremi-
titen ein. Patientin verspiirte zeilweise ein Kiltegefiihl und ein Stechen
in den iiberdiess empfindungslosen unteren Extremititen. Das Kneipen,
Stechen, Zwicken — welches man anwendete, um den Empfindungsgrad
der Extremitiiten zu priifen, bemerkle sie gar nicht, weinte und schluchzte,
dass es um sie schlecht stehe, dass sie sterben miisse, und forderte
den Geistlichen. Nebstdem ist zu bemerken, dass der Stuhl immer durch
interponirle Purganzen herbeigefiihrt werden musste, und der Urin spar-
sam, triibe — manchmal unwillkiirlich abging. Es wurde nun die nux.
vomic. zu '/, Gran 2mal des Tags in Pulverform, und der electro-magne-
tische Apparat angewendet; zum Behufe der Stublentleerung kalte Clysmen
angeordnet — doch das Leiden besserte sich gar nichl, ja der Meteo-
rismus nahm zu, es bildeten sich mehrere Stellen von Decubitus — es
trat ein starkes Odem der unteren Extremititen hinzu, worauf Patientin
den 12. Februar verschied.

Section.

Der Korper abgemagert — die Pupillen erweitert — der Mund
geschlossen, Um die beiden Trochanteren herum., sowie in der Sacral-
gegend sphaceloser Decubitus. Der Bauch eingesunken. Die unteren Ex-
tremitilen stark ddematis, hie und da mit Bluteffusionen ; die Gelenke der
Extremitiiten leicht beweglich, die Finger livid.

Kopfhohle.

Das Schiidelgewilbe ziemlich normal, die dura m. iiber die vor-
dern Lappen schlaff, — sonst iiberall straff gespannt, aul der innern
Fliche mit sparsamen echymat. Punkten. — Die Windungen ziemlich
dicht; die Substanz des grossen und_kleinen Hirns dicht, derb — an
den plex. choroid. sind serdse Cystchen; die Hemisphiren des kleinen
Hirns wenigstens um '[; dicker, daher die hintere Grube geraumiger.

Brusthohle.

Der linke Lungenfliigel welk, atrophirt. Unter der Spilze einige
eingesireute Tuberkel; der untere Lappen zinoberrothund doch anéimisch.
Der;rechte Lungenfliigel war schwarzrosenroth getigert, hiec und da ange-
wachsen oder angelithet. :

Das Herz etwas weiler, und theils mit Fibrin-Gerinnsel, theils mit
coagul. Blut, wie auch das linke’ Herz und die Lungenarterie, ausgefullt,

Bauchhohle.

Die Galle schwarz, syruparlig, die Milzarteri-e sehr geschlingelt.
Die Nieren animisch — die Harnblase hickerig, ihre Wand gegen 2



166

Linien dick mit stark riechendem ammoniakal. Harn, Der dicke Darm
Zusammengezogen.

Das Corpus delicli bot aber die Riickensiiule.

Am vordern und seitlichen Umfang des Kirpers des 2. 3. und 4.
Brustwirbels befand sich eine flachrundliche, grisser als Enlenei grosse,
teigig anzufiihlende Geschwulst. Sie bestand aus einem fibrés-zelligen
Sack, der mit breiartiger Tuberkelmasse erfiillt war. Die Korper der
besagten Wirbel waren aber auch von dieser Masse infiltrirt, die sich
bis in den Kanal hineinzog. Die Dura m. spin. war aufgelockert, ein-
gedriickt in die Markmasse, welche in der Gegend des 3. Brustwirbels
seillich in fast einen Zoll langer Strecke bis zu einer Tiefe von '/ —7%/,
Linien eingeschniirt war.

Epicritische Bemerkungen.

Verfolgen wir die allmilige Entwicklung vorstehender Krankheit,
analysiren wir etwas genauer ihre Haupterscheinungen, so zeigt sich als
veranlassendes Moment eine Ausschlagskrankheit, die ohne irztliche Be-
handlung — schwand, worauf sich allmillig eine traurige Gemiithsslim-
mung mit Bangigkeit entwickelte. Wir haben schon bei der Aliologie
dieser Krankheit gezeigt, wie die tuberculise Bluimischung einen de-
primirenden Einfluss auf das Nervensystem iibe, abgeschen davon, dass
auch unterdriickte Hautausschlige nicht selten #hnliche Krankheiten be-
wirkten, die durch das Wiedererscheinen derselben geschwunden sind.
Aber hier kam noch ein anderer Umsland, der die Entwicklung unserer
Krankheit forderte, hinzu: und zwar der Druck des tuberculisen Sackes
auf die Medulla oblongata, wo so viele und verschiedenartige Nerven-
fasern zusammentreten, worunter die der respiratorischen Funclion in
unserem Falle hesonders wichtig erscheinen; da wir schon andeuteten,
wie die peripherische Angst sich durch Stérungen in der Circulation und
Respiration dussert. Und in der That war die Angsi das Hauptelement
der in Rede stehenden Krankheit, die bald auch in der Vorstellungs-
nervensphire ihre Wirkung iiusserte, durch Hervorrufung von Vorslel-
lungshallucinationen. Denn Palientin hielt sich fiir eine Sinderin ele.

Wir haben bei der Entwicklung des Zustandes : Angst, auf das ana-
loge patholog. Grundverhiltniss wie bei Melancholie hingewiesen und die
leichte Verbindbarkeit so naher Zuslinde begreiflich gefunden. Es wird
demnach nicht befremden, einen ihnlichen Zustand auch in einem an-
dern Nervengebiete unler der Form Andsthesis doloresa mit in die Er-
scheinung Irelen zu sehen, wie es in diesem Falle Statt fand. P. war fiir
gewisse inssere Reize (Stechen, Brennen etc.) unempfindlich, doch ver-
anlasslen die innern Zustiinde grosse Schmerzen (eswar Hyperisthesie und
Aniisthesie zugleich da). Es ist merkwiirdig, dass dieser Zustand Anfangs



167

in antagonistischem Verhillnisse mit der psychischen Stirung stand;
spiter aber, wo das Leiden bedeutend zugenommen, mit dieser in Con-
sensus Irat, wie es auch bei andern patholog. Processen nicht sellen
Statt hat.

Sehr interessant war iiberdiess die Entwicklung des Riickenmarks-
leidens zu beobachlen. Wihrend die psychische Stirung zuriickirat:
zeigten sich die Riickenwirbel empfindlich — es ftraten verschiedene
Missgefiihle in den von den Riickenmarksnerven versehenen Regionen des
Korpers auf, — Lihmung der unteren Exiremititen, Bildung von ammo-
niacalischem Harn — constante Stypsis, Decubitus.

Was diese Symptome einzeln genommen anbelangl: so war es auf-
fallend, die periedisch einirelenden brennenden schiessenden Sehmerzen in
den verschiedenen Kirpergegenden, an den Hinden, Fiissen, Schultern, in
den Zwischenrippenriumen ete. ohne wahrnehmbare Ursache zu beobachten,
welche sich als centrale darstelllen. Die wenigen alten Tuberkeln, -die man
in der Lunge nachwies, konnten nicht solche Schmerzen verursachen, die
periodisch manchmal den ganzen Rumpf occupirlen, und am Thorax in
den einzelnen Zwischenrippenriumen in Reifform im Gefolge einer gros-
sen Angst sich idusserten. Man miisste schon aus diesem Verhalten auf
einen ceniralen Ursprung schliessen, um so mehr, als auch die Riicken-
wirbel manchmal bei dem leisesten Druck sich empfindlich zeiglten —
wie es die Flucluation des Schmerzes iiberhaupt mit sich brachte — in-
dem die Erregbarkeit des Nervensystems zu verschiedenen Zeilen eine
verschiedene ist; ein Wink fiir die Untersuchenden, um nicht gleich ab-
zulassen, wenn sich micht gleich beim ersten Strich die Empfindlich-
keit zeigt; zugleich eine Belehrung fiir Jene, welche die Spinalempfind-
lichkeit nur von einer Verschiebung der Knochen etc. herleiten.

' Was die Lahmung betrifft: so kiindete sich diese als eine Spinai-
ldhmung, weil die oberen Extremititen frei und wie jene Theile para-
lytisch waren, welche von der, unter der pathologischen Stelle liegen-
den Riickenmarkspartie innervirt waren; wobei auch der charakteristische
Umstand bemerkt zu werden verdient, dass auch die Incitabilital fiir Re-
flexbewegungen verloren ging, und die Contractilitit der Muskeln der
unteren Extremititen bei Anwendung des Galvanismus sich bedeutend ver-
mindert zeigte. Uberdiess waren auch die Lihmungszustinde der Blase
und des Darms, die zutraten, bezeichnend fiir eine Riickenmarksparalyse,
bei welcher noch der Zustand der uropilischen Organe in Betracht
kommt, welche auch in unserem Falle eine pathologische Erscheinung
- offerirten — d. i. der Urin war durch lingere Zeit stark ammoniakalisch.
Schon Stanley brachte diese Erscheinung mit einem Riickenmarksleiden
in Verbindung und Stokes widerlegt auch die Meinung derjenigen, die
eine Krankheit der Niere (pyelitis) annehmen, welche sekundir, durch
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Druck auf den Plexus lumbar, Lihmung der untern Extremitiiten bewirke.
Dazu kommen noch die physiologischen Experimente von Krimer,
welcher bei Verletzung des untern Riickenmarkstheils, den Urin auch
ammoniakalisch werden sah. Jedenfalls zeigt diese Erscheinung, dass
die erganisch-chemischen Fasern des Sympathicus im Riickenmark ihre
Quelle haben, weil bei Enuresis der sich erzeugende Urin nicht dem
todten Chemismus anheim fillt, okne Paralysirung der nutritiven Ner—
venfasern. Freilich haben die neuesten Untersuchungen eines Volkman,
Bidder gezeigt, dass der N.Sympathicus mehr Fasern abgibl, als er aus
dem Riickenmark und zwar den hinteren Spinalwurzeln erhilt: dass
also auch in den Ganglien eigene Fusern erzeugl werden, welche diin-
ner, blisser, ohne doppelte Contouren zur Nuirifion niothig sein diirflen.
Aber geselat, dass die rein organisch-chem. Fasern nur in den Ganglien
des Sympath. enispringen wiirden: so sind sie mit den iibrigen Fasern,
die notorisch aus-dem Riickenmark entspringen, in so innigem functio-
nalen und materiellen Nexus, dass sich die Zuslinde dieser verschiede-
nen Fasern sehr leicht auf einander reflectiren kénnen.

Was die nutritive Sphdre belrifft : so verdient der Decubitus einer
Erwihnung. Eine Stase, die ohne alle Spur einer Enlziindung nicht
einmal unter dem begiinstigenden Einfluss des Druckes in Gangriin iiber—
geht! Wir haben mehrere Fille beobachtet, wo der Decubitus an Stellen
auftrat, die dem Druck gar nicht ausgesetzt waren, u. z. bei Emollitio
alba medull. spiralis — und miissen den mangelhalten Nerveneinfluss des
vom Riickenmark entspringenden N. sympathicus beschuldigen. Gewiss
geschieht Ahnliches auch bei Lungengangrdn, die nach Melancholien hiu-
fic vorkommt. Es wird begreiflich, dass wenn ein grisserer Theil des
Riickenmarks pathologisch afficirt ist, besonders je hoher diess Statt hat,
eine um so grissere Summe sympathischer Fasern ihren emplindenden,
bewegenden und nutriliven Einfluss verlieren, daher die Digestion, Respi-
ration trige, die Stoffausscheidung durch Niere, Darm, Leber mangel-
haft; daher die Blutbereitung unvollkommen; das Blut ist dunkler, schmierig,
vhne Fibrin, daher keine rein enlziindlichen Exsudate moglich, sondern
nur eine Zerselzung etc. in der Lunge, wie sie z. B. bei Lihmung einzelner
Zweige des N. Trigeminus auf ihnliche Weise in Form von Cornea-Ge-
schwiiren im Auge sich kiindet. Ob iibrigens die Vergrisserung der
Hemisphiren des kleinen Hirns innerhalb physiologischer Erscheinun-
oen Statt fand, und sich blos als Ergebniss einer compensifenden
nutritiven Thitigkeit, die im Riickenmark behindert war, darstellte, oder
ob sie einen Einfluss auf die Erzeugung einzelner Symptome oder der
Krankheit iiberhaupt nahm: lisst sich nicht bestimmen, weil wir bisher
den Einfluss des kleinen Hirns nur in Bezug auf Bewegungen, dann auf
die Genitalien und zum Theil auf die Sinne, besonders das Auge (Ma-

k]
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gendie), heubauhtet haben. Im Hirn fiel auf: der ﬂu!lapsuq der vordern

Parthie, so wie die derbe dichte Substanz (wie nach ()demen und voran-

gegangenen psychischen Storungen hesonders bei Tubercul-Bluterase).

3. Melancholie im Ubergang sur Verriicktheitsphase, die auf Grund-
lage eines cugenehmen Tonus sich enfwickell.

J.In ...t eine 20jihrige Beamtenstochter, kniipfte ein Liebes-
verhiliniss an, welches keinen erwiinschlen Erfolg hatte. Sie verfiel
iiber die Untreue ihres Liebhabers in Melancholie, welche zeitweise durch
heftige Muiterkrdmpfe unterbrochen wurde. Da das Leiden nicht eine
grosse Intensitil erlangte — gebrauchte die Kranke keine drztliche Hilfe
ausser ihre gewdhnlichen — Krampftropfen. Doch blich es nicht bei die-
sem slatus morbi. Palientin frither sehr einsylbig, bekam plilzlich ein
heiteres Aussehen, einen glinzenden, aber auf einen scheinbar fixirten Ge-
gensland gerichleten slarren Blick, wobei sie eine ausserordentliche Red-
seligkeit entfaltete. Der Inhalt dieser Gespriche, die in gar keinem Zu-
sammenhange mit den eben angehirten Reden der Umgebung standen —
bezogen sich nur auf ihre Licbe und den Gegensland derselben. Nach-
dem sie kurzeZeit in dieser Traumweit geschwelgt — erwachte sie plitz-
lich, weinle heftic und verfiel wieder in ihre [rihere Melancholie.

1. Dieser Fall bietet uns ein Beispiel einer mel. hysterica, wie sie
die Alten annahmen. Dass das zufillige Symptom d. i. die Mutterkrdmpfe
durchaus nicht das Wesen der Krankheit modificirt, ist klar; daher auch
die Annahme einer eigenen Art von melanchelia hysterica unzulissig.
Doch muss bemerkt werden, dass in unserm Falle die psychische Affec-
tion durch den Krampf in der Bewegungssphire gemissigt wurde.

2. Interessant ist in diesem Falle die plotzliche Verdnderung des
Tonus mit entsprechenden Vorstellungshallucinationen, welche die heilere
Stimmung f{irderten,

3. Fiir die Theorie des Selbstbewussiseins ist der Umstand be-
merkenswerth, dass Pat. von dém im Paroxysmus Vurgefallenen gar
keine Erinner ung hatte.

Es erinnert diess an das scheinbar doppelle Bewusstsein Magneti-
scher, woriiber wir das Geeignete am gehorigen Orte sagten — darum
wir aufl dieses verweisen,

4. So lange die heitere Stimmung mit der friiben wechsell: ist
die Prognose nicht so ungiinstig. Wenn aber diese heilere Slimmung,
die sich aus einer liefen Melancholie entwickelt, anhaltend wird, wenn
der Inhalt des vorigen Schmerzes, ja jede Mahnung an die friihere Em-
pfindung verloren ging, und nur heitere Bilder im Sensorio diesen Stim-
mungszustand begleiten : dann ist nicht viel von der érzilichen Hilfe
zu erwarten. Wir sahen solche Kranke viele Jahre in der Anstalt wei-
len, ohne merkliche Besserung — fast nie eine Heilung.
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Und doch sind Fille dieser Art sehr hiufig — daher wir die An-
hiufung solcher Krankengeschichten hier iibergehen.

4. Melancholie mit der Verriicktheitsphase awf Grundlage eines ange-
nehmen Tonus und Zusammenhangslosigheit der Vorsiellungen (Ana-
coluthie).

J. K., Tanzmeister, durch Sorgen und ungliickliche Erlebnisse zur
tiefen Melancholie gebracht — wurde nach und nach ruhiger, bis er plotz-
lich eine ganz heitere Miene annahm, und auf die Frage: Wie es ihm
gehe? sich zufrieden dusserte. Das Auge war dabei glinzend, die Pu-
pille eng, der Puls etwas beschleunigt. Doch der nichste Augenblick
triibte schon dieses Bild. Zilternd und bebend an allen Gliedern, weinte
er iiber sein Elend, klagte iiber Schwiiche, dann tiber Kilte, und hiillte
sich zur Sommerszeit in Winterkleider; dabei zeigt er eine dngstliche
Physiognomie, schwatzt aber ohne allen Zusammenhang iiber verschie-
denartige Bediirfnisse — wobei er hiufig den Faden des Gespriches
unterbricht, von dem begonnenen Gespriiche plitzlich auf ein anderes
abschweifl, verkehrte Antworlen gibt — und auch nicht schriftlich seine
Gedanken ordnen kann.

Epicrise

1. Wir sehen in diesem Falle eine Verriicktheit aus einer Me-
lancholie hervorgegangen, deren einzelne Symplome noch immer in je-
nen Zustand hineinragen. Aber selbst die Hallucinationsvorstellungen
sind in gar keinem Zusammenhang, und es zeigt dadurch das Leiden
einen traurigen Fortschritt und Hinneigung zum Blidsinn. So wird die
Zusammenhangslosigkeit der Vorsiellungen, wenn sie zur Melancholie mit
Verriicktheit tritt, eine Bricke mehr fir den Ubergang dieser Psycho-
sen — zum Blidsinn.

9. Bemerkenswerth ist in diesem Falle, dass P. auch nicht schrift-
lich seine Gedanken geordnet vorbringen konnte; ein Beweis, dass es
nicht bloss an den zum Sprechen nothigen Bewegungen fehlte, wie es
so manchmal der Fall ist. So beobachtel man Kranke, die ziemlich ge-
ordnete Ideen haben; wenn sie aber diese in Worte fassen sollen: d. i
wenn die geregelten Impulsionen der Vorstellungsfasern auf jene der
Bewegung ihren Einfluss geltend machen sollen, ergibt sich eine Sto-
rung — der Kranke bringt unpassende Worie heraus, ohne Zusammen-
hang mit seinen Ideen. Anderersciis kommen Kranke vor, welche beim
Sprechen eine ziemliche Ordnung der Gedanken éussern — aber nicht
den geringsten schriftlichen Salz zusammenbringen konnen. Wir haben
schon dieses Phiinomen besprochen. -
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B. Ubergangsformen der Melancholic zur Manie mit Sinnes
tiuschungen.

5. Melancholia daemonomanica.

Karl T .. ... 32 Jahre alt, Forstadjunkt, wurde am 7. Ocl. in die
" P. Irrenanstalt mit Melancholie aufgenommen. Als Causalmomente
wurden eruirt: Seine Abstammung von einem leberkranken Vater, hiu-
fige Himmorhoidalzufille mit Schwindel, eine vor 3 Jahren iiberstan-
dene Hirnerschiitterung, in Folge einer Kopfcontusion, Licbeshiindel, aus
denen ein Sprosse hervorging, dessen Versorgung ihm bange machte.

Die Enfwicklung dieser Krankheit, welche mit den gewdhnlichen
Symptomen der Melancholie begann, machte nach einigen Monaten darin
einen Forlschritt, dass sich eine namenlose Angst zu diesem Sellen-
zustande gesellte, die er durch bestindiges Beten bannen wollte. Doch
nicht nur, dass er diesen Zweck nicht erreichte, steigerte sich vielmehr
die Angst durch den Zuirilt von Gehirstiuschungen. So glaubte er zeil-
weise eine Stimme zu hiren, die ihm zurief: ,Glaube nicht an Golt;
stecke Weib und Kinder in den Ofen® ete. Aber auch Gesichistduschungen
gesellten sich bei, indem er eines Morgens nach dem Erwachen ,Teufel*
zu sehen wihnte, wodurch er in heflige manische Aufregung gerieth,
viel Lirm machte und alles erwiirgen wollte. Durch Zutritt von Con-
vulsionen am ganzen Korper wurde der maniakische Anfall unterbrochen
und geschlossen. P. wurde dann matt, bekam zeitweise Dysfagie, dann
Stiche im Kopf und in der Brust. Er konnte nicht in eirer Richtung
fortgehen; denn es war ihm, als wiirde er durch ein Hinderniss zuriick-
gehalten. Hat man dem Kranken seine grillenhaften Handlungen ver-
wiesen, so entschuldigte er sich damit, er habe keine Vernunft und
keinen Willen, er miisse Alles so thun.

Nach und nach wurde P. ruhiger, und es trat wieder das melan-
cholische Leiden auf, welches den Grundtypus der Krankheit bildete,
bis wieder nach 2, 4 — 8 Wochen ein manischer Anfall mit obigen
Charakleren die Scene inderte. Bemerkenswerth ist's, dass er jeden
solchen Anfall durch das oft mehrere Stunden dauernde Gefiihl einer
von der Herzgrube aufsteigenden Angst ankiindigfe.

" Nachdem dieser wechselvolle Zustand durch 7 Monate gedauert,
trat endlich das Stadium anoicum melanch., eine formliche Abulie (Wil-
lenslosigkeit), ein. Schweigsam, zeilweise seufzend, mit gesenktem Haupte
stand er in einem Winkel des Zimmers speichelnd, mitunter durch
involuntire Excretionen belistigt. Doch besserte sich auch dieser Zu-
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stand allmihlig, und bei unserem Scheiden aus der Ansialt war der
Kranke der Reconvalescenz nahe.

Dieser Fall, mit vielen iihnlichen zusammengehalten, veranlasst uns
zu folgenden Bemerkungen.

Allen Dimonomanien liegt ein Angstzustand zu Grunde, der ge-
wihnlich einen hohen Grad erreicht hat. Ist diess der Fall, wird durch
die Angst die combinative Thiiligkeit in der Vorstellungssphire gehemmt,
withrend sich einzelne Vorstellungsgruppen, die zu dem geinderten,
Qual einschliessenden Tonus der Nervenfasern passen, verstirken und
eine ungemeine Lebhaftigheit erlangen. Dann geschieht leicht eine Riick-
wirkung der Vorstellungsthitigkeit auf die Sinnesnerven in der von uns
bei den Hallucinationen entwickelten Weise, und dieser verstirkte Eindruck
muss dannin den verschiedensten Reflexactionen explodiren. Daher die mani-
schen Ausbriiche oder Convulsionen, wie sie in unserem Falle statt fanden.

2. Da der P. das Gefiihl der aufsteigenden Angst in der Herzgrube
angab, so versuchten wir den Anfall durch ein 10graniges Ipecacuanha-
Pulver zu infringiren, was uns spiter zum Theil gelang. Uberhaupt
wire auf solche peripherische Ausgangspunkte der Psychosen mehr Riick-
sicht zun nehmen, und wir missen die Wichtigkeit dieser Behauptung
durch einen eklatanten Fall von Epilepsie erhirten, wo der Anfall, der
sich auch durch abnorme Sensationen im Magen ankiindigte, durch ein
verabreichtes Ipecacuanha-Pulver (10 Gran p. d.) sistict wurde. Denn
als nach '/, Jabr (sonst kamen die Anfille in 2 — 4 Wochen) das
Pulver einmal nicht gegeben wurde, brach der Anfall neuerdings aus.

4. Functionale Anregung dort, wo die Nervenenergie fast erschipft
ist, fiihrt zu grossen Nachtheilen. Was niitzt es den Willen des Men-
schen anzuregen, wenn krankhafte Sensationen ihn iibermannen. Ent-
ferne man frither diese, dann wird die psychische Entwicklung niitzen.
Wir haben einmal ein heiliges Versprechen. enlgegengenommen von
einer Kranken, dass sie die Onanie nicht mehr treiben wolle, und als es
dennoch geschah, so hatte sie die Empfindung: sie sei nichls, auf der
Welt sei nichis; kurz sie wurde ganz sinnesverwirrl. Auch unser
Kranke verlor alle Willenskraft (Lihmung), nachdem er lingere Zeil
der Spielball von Reflexactionen in Folge krankhafter Sensalionen war.

4, Ubrigens ist der Ausdruck Damonophobie, wie ihn einzelne Au-
toren vorschlugen, fir das Wesen der Krankheit bezeichnender, weil er
mehr an die Ursache des Leidens mahnt, und weil nicht gerade immer
manische Ausbriiche mit solchen Hallucinationen in Verbindung sind,
wenn es auch in der Mehrzahl der Fille Statt hat.

5. Die zerrissene Kette der Vorstellungsthitigkeiten wahrend der
Manie zeigle sich auch noch eine Zeit lang nach dem Anfall durch die
ungeregelien’ Impulsionen auf die Bewegungsnerven, Daher die ver-
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schiedenen Krampfzufille, das plétzliche Innehalten im Gehen, Storungen,
die auf unregelmissige Stromungen des Nervenfluidums hindeuten, wie
z. B. jene, wo die Kranke Stisse bekommt oder zitferi, oder sich
drehen muss elc. '

6. J. T. Heger, 44 Jahre alt, nahm sich die hiiufigen Neckereien
der Bauern, dass er durch unrechtmissigen Verkauf der Hilzer, durch
schlechte Bewirthschaftung des Waldes sich bereichere, so zu Gemiith,
dass er tiefsinnig wurde, jede Gesellschaft mied und haufigen Kopf-
schmerz bekam. (Es ist zu bemerken, dass T. sein Geschift ordentlich
und redlich gefiihrt hat) Auf einmal steigerte sich aber dieses Leiden
in Folge neuerlicher Beschuldigungen zu formlichen melancholischen
Parozysmen; er weinte, seufzte, fithlte sich schwach, klagte iiber sein
Ungliick, iber Kopfschmerz, Beklemmung auf der Brust. Stuhl war ver-
stopft, Puls frequent Man suchte drztliche Hilfe, doch wurde die drzt-
liche Anordnung nicht befolgt. T. bekam bald eine grosse Angst und
Hallucinationen, wo er schwarse Mdnner zu schen glauble, die ihn er-
hingen wollen ete. Er wurde dariiber so geingstigt, dass er alles um
sich zerstiren und sich sclbst vom Boden zu stiirzen versuchte. Er
wurde zwar daran gehindert; doch da keine geregelte drztliche Hilfe
geleistet wurde, starb T. nach 5 Tagen seiner Tobsucht,

Epicrise.

1. Hier ein Fall von Melanch. mit der Verriicktheitsphase auf
Grundlage eines unangenehmen Tonus und mit Manie in Verbindung.

2. Dieser Fall gibt ein eklatantes Beispiel, wie bei Individuen, wo
es nicht mehrere durchgebildete Vorstellungskreise gibt, die ein ent-
sprechendes Gegengewicht gegen die krankhafte Steigerung einzelner
Ideen abgeben, ein Einreden solche Wirkung iiben kinne, dass sic zu-
letzt an die Realitit des Eingeredeten selbst glauben; besonders wenn
die Angst noch zutritt und das geregelle Denken hemmt, wo dann
selbst die Zerstirungslust Plalz greift.

3. Auch in diesem Falle hat sich der Kopfschmers, der wdihrend
der Melancholie belisligte, als Vorbote der Manie gezeigt.

7. Melancholie mit Angsl, Gesichis- und Gehirslduschungen — mit
manischer Aufrequng.

A. B, Taglohnerin, etwa 36 Jahre alt, ledig, war stets gesund und
erinnert sich selbst keiner Kinder-Krankheiten; die Menstruationen traten
im 14. Jahre ein und flossen stets regelmiissig, bis sie kurz vor dem
Ausbruche der gegenwdrtigen Krankheiten ausblieben.

Frithzeitig verwaisl, musste sie dienen, und kam etwa vor 14 Jah-
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ren nach Prag, wo sie ein Liebesverhiliniss mit einem Taglohner an-
kniipfte, mit dem sie auch eim Kind hatte, das aber bald starb, Sie war
sonst sehr religios, doch ibr strifliches Licbesverhiltniss hielt sie ab,
zur Beicht zu gehen, wo sie es gestehen zu miissen glaubte. Endlich
erwachte doch ihr Gewissen, sie ging zur Beichte, bekam hier Yorwiirfe
und die Weisung, ihr Liebesverhiliniss, das sie mil ganzer Seele pflog,
aufzugeben. Dies verursachte ihr einen moralischen Kampf, der um so
nachtheiliger auf sie einwirken musste, als auch die Menstruation aus-
blieb und starke Hirncongestionen und Vorspiegelungen der Phantasie
veranlasste. Sie wurde ins allg. Krankenhaus gebracht, doch nach 3
Wochen ohne Besserung ihres Zuslandes entlassen. Sie wurde traurig,
einsylbig, und hielt sich vom Teufel besessen, worauf sie zur Aufnahme
in die Irrenanslall beaniragl wurde (4. Apr. 1844), wo sich folgender

Status priisens

ergab. P. hielt sich fiir eine Sinderin, von der sich Gott gewendet ;
dass sie dem Teufel anheim falle, von dem sie ihr Inneres erfiillt wiihnte.
Dieser spreche aus ihr, und rauche sogar aus ihr. Diese Idee veran-
lasst sic zum Meiden ihrer Bekannten, weil diese ihr den Teufel an-
sihen, so wie auch zum /nfallen fremder Leule, weil diese ihren Teufel
angafften, zum Umherlaufen in der Stadt, um des bisen Geistes los zu
werden, zum Zerreissen , Zerschneiden alles dessen, was ihr in Wurf
kommt (Zerstorungstrieb). Zu der Idee von dem bisen Geiste trat bald
eine andere, dass sie eine grosse Summe Geldes zu erheben habe, um
die man sie belriigen wolle. Ausser dem Anfalle beantworlet sie die
Fragen richtig. Kommt man aber auf dieses Liebesverhiliniss und auf
ihre Leiden zu sprechen, so verflillt sie in ihre fixen Ideen. Qbgleich
Kummer aus ihrer Miene spricht, scheint sie wenig davon zu fiihlen.
Ihr Schlaf durch schreckhafte Triume unterbrochen, ihr Auge matt, ein-
gefallen, sonst normal. Sie hat iiberdiess an verschiedenen Kirper-
stellen Missgefithle: Kopf-, Nacken-, Riickenschmerzen, Einschlafen
der Extremililen, Zuschnirungsgefithl im Halse. Puls ist elwas be-
schleunigt, Haut trocken, die ibrigen Funclionen mit Ausnahme der
Menstruation normal, ja zeilweise Fressgier vorhanden. Ums Essen
drehte sich iiberhaupt ihr ganzer Ideenkreis, bis sie ganz verwirrt wurde.

Epicrise.

Dieser Fall zeigl, wie unzweckmiissig die Benennung: Dimonomanie,
ist, wenn man damit eine eigene Form von Manie statuiren will. Es ist
wahr, dass in vielen Fillen, wo die Angst den Menschen beherrscht,
besonders bei solchen, deren Religionsbegriffe schwach entwickelt sind,
die Idee des Teufels in Vordergrund tritt, weil diese mit dem religiosen
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Denken und Fiihlen im innigsten Zusammenhange ist. Es kann also
leicht eine solche ldee den Inhalt einer Hallucination abgeben. Dass es
aber nicht ¢immer der Fall sei, zeigt der vorstehende Fall, wo die Em-
plindung der Angst die Idee veranlasste: ,Man solle Geld verlieren.®
Auch in dem Fall Nr. 4 wechselte die Idee des Teufels mit der -eines
Drachen, von dem P. gequili zu sein glaubte.

Uberhaupt hiingt der Inhalt der Hallucinalion von den herrschenden
Ideen des Individuums ab.

2. Bemerkenswerth sind in diesem Falle (wie in Nr. 4 und Nr. 2)
die Missgefithle in den verschiedenen Korpertheilen, welche von dem
Riickenmarke aus innervirt worden, wobei auch einzelne Wirbel beim
Drucke zeitweise sehr empfindlich waren. Ferner die Dysfagie und die
Fresssucht, welche zeitieise eintraten.

C. Ubergangsformen der Melancholie mit manischer Aufregung,
(Zerstirungsform.)

8. Am 15. Dec. des Jahres 1850 wurden wir zu einem Kranken
berufen und fanden folgenden Status: Patient 37 Jahre all, k. k. Beamte,
mittlerer Grisse, missig genihrl, mit schwarzen aber schiilteren Haaren
(zum Theil kahl), einem schwarzen dichlen Barle, dunklem Teint, klagte
unter Weinen und Seufzen iiber das grosse Ungliick, das ihn belroffen;
er kinne nirgends mehr Ruhe finden — das, was ihm friilher das Liebste
war, sei ihm widerwirlig (seine Gatlin, Geschwister) geworden; jede
Arbeit, jeder Umngang mit Menschen sei ihm listic — ja jede Erinne-
rung quilend; der Schlal und Appetit war gestort — dic Zunge weiss
belegt, der Kopl heiss, der Puls klein, resisient, zihlte 85 Schlige, der
Stuhl zuriickgehalten, die Haut trocken.

Als veranlassendes Moment wurde angegeben:

Die Sorge wegen Geldverlustes durch den plitzlichen Tod eines
Schuldners, geistige Ansirengungen im Amle. Disponirend migen ge-
wirkt haben: die ererble grosse Aufregbarkeit vom ¥ater her (der
auch eines ungewdhnlichen Todes gestorben sein soll); Bigotlerie —
Viel-leserei ohne wissenschaflliche Grundlage; das plétzliche Vertreiben
eines harlnickigen 2jahrigen pustulisen Gesichtsausschlags durch Wa-
genschmiere (verdiinnt mit Wasser), vendse Blutmischung, zeilweise hii-
morrhoidale Blutung, Onanie und hiufige Pollutionen — ein Riickenmarks-
und Hirnleiden, welches er vor 4 Jahren durch 10 Monate zu tragen
hatte, und durch eine grosse Schwiiche mit Abmagerung, Bewegungs-
hemmungen (er wurde oft plotzlich gehindert das Schreiben forizusetzen),
durch die Herrschaft geiler Bilder tiber seine iibrigen Yorstellungsthitig-



176

keiten, durch Mordgedanken etc. bezeichnet; was jedoch unter dem Ge-
brauche der Franzensquelle endlich verschwand.

Der unmiitelbar vorangehende Zustand:

Im September des Jahres 1850 heirathete P. den Gegenstand sei-
ner Wiinsche und fiihlte sich gliicklich, doeh schien ihm die Erfiil-
lung seiner ehelichen Pflichten nicht woll anzuschlagen; denn nach ei-
nigen Wochen bemerkte man an ihm einen hohen Grad von Reizbarkeit
und Misslaunigkeit — er mied jede Gesellschaft und ward mehr ver-
schlossen. Man schob diese Erscheinungen auf die vielen Geschafte im
Amte. Doch bald verminderte sich auch der Appelit (anfangs Dezember),
es tralen beunruhigende Triume, Schlaflosigkeit ein, und endlich ent-
wickelte sich obiges Krankheitsbild.

Die Therapie des ersten Tages: Arc. dupl. mit farl. stib., kalte
Umschliige auf den Kopf — Senfteige auf die Waden. Der Zustand
besserte sich wesentlich, Nach erfolgtem Erbrechen von gallig-schlei-
migem Stofl trat Beruhigung ein und sogar 4stiindiger Schlal — Schweiss
— der Puls war freier, zihlte 78. Es erwachte das Selbsigefiihl : er
sei nicht schlecht und werde durch angesirengle Thitigkeit und edles
Handeln es iiberall beweisen ele. Doch nicht lange dauerte diese Freude
der Umgebung iiber die auffallende Besserung des Kranken. Denn schon
am 4. Tage seiner Evkrankung (20. Dec.) befiel den Kranken nach einem
ziemlich festen, jedoch durch lislige Triume geslorien Schlafe 3—6
Stunden eine grosse Angst, und es ward damit das Element zur ma-
nischen Aufregung gegeben. Und in der Thal tralen mit der Angst
wieder die quilenden Bilder und Gedanken: er sei ein Siinder, Gott
verlange Siihne, er miisse sich morden ete., mit erneuerler Macht Lervor.

Keine Einrede konnte ihn beschwichligen, denn er sagle aus-
driicklich : dass diese beschwichtigenden Gedanken keine DMacht bei
ihm hitten; wenn er siec auch als Gegengewichl beniilzen wollte, so
schwiinden sie angenblicklich; der Ausdruck seiner Angst wurde bald
lirmend, machte sich in den excessivslen Bewegungen der willkiihrli-
chen (bescnders respiralorischen) Muskeln Luft — er brillte, bellte,
warf sich herum etc. Der Puls ward sehr schnell, zihlte 116, Therapie.
Kalte Begiessung unter bestindigem Frottiren, worauf Ruhe einirat —
doch kamen noch zeitweise (in Zwischenriumen) von 2—3 Stunden
Mahnungen der Angst, die jedoch keine Macht hatten. Es wurde d. Inf.
digit. mit 3 gran Tart. slib. und 1 gran ext. opii. aq., kalle Kopl-
iiberschlige und 16 Egel ordinirt. — Die Nacht hatte der P. wohl wenig
geschlafen, war aber rukiy — kein quilender Gedanke, keine Angst slellle
sich ein. Der Puls zihlt nur 85, ist gross — objective und subjeclive
Wirmeempfindung — die Haulausdiinstung beginnt an den Hinden.
In der Nacht hatte P. schon 3 Stunden wnunierbrochen geschlafen.
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Am 22, wird der Urin iriibe = Schweiss ist reichlich, die Wa-
den schmerzen von den Senfteighlasenwunden. P. niedergeschlagen, weint,
seufzt, hat aber keine Angst. Rp. sal. Glaub. mit 1 stib. grss. und
Aq. laur. kalte Uberschliige werden forlgeselzt.

Nachdem die manische Aufregung gebrochen war, tauchten wieder
Symptome der Melancholie aul. Es schmerzt ihn Alles, was er gethan
hat, und selbst seinen edelsten Handlungen weiss er etwas auszuselzen. —
Jeder grellere Sinnesausdruck bringl ihn aus der Fassung — das Ge-
miith ist in bestindiger Bebung.

Nun war der geeignete Moment gekommen, die psychische Behand-
lung geltend zu machen, und nun wirkte sie auch Wunder. P. beruhigte
sich auffallend, als man auch die iibrigen Funclionen beriicksichtigte, und
durch laue Bider und ableilende Miltel aushalf, so dass er schon nach 8
Wochen wieder seine Amisgeschiilte verrichten konnte und ein sehr blii-
hendes Aussehen bekam. Doch nicht lange sollte diese Freude wiihren.
Schon nach 6 Wochen wurde der Schlaf nicht mehr erquickend und
ward durch schwere Triaume belastigt. Dazu trat nach und nach Appe-
titlosigkeit — die frithere Heiterkeit fing an abzunehmen — die Miss-
~laune war an der Tagesordnung. Dieser Zusland zog sich einige Wo-
chen hin, bis am 18. April den Kranken plotzlich eine ungeheuere Angst
iibermannte, mit den schon angefiihrlen, nun intensiveren Symptomen der
Mordsucht. Bei diesem Anfall konnen wir jedoch nicht umhin, ein in-
teressantes Phiinomen zu erwiihnen. In dem Masse niimlich, als sich der
Angstanfall verlor und die quilenden Gedanken ihre Macht nicht mehr
iibten, trat ein Griibeln und Rieseln in den peripherischen Theilen der
Hinde und Fiisse ein, welches sehr unangenehm war. Zeitweise wech-
selten die obigen Anfille der Mordsucht und Angst mit abnormen re-
spiratorischen Bewegungen, Schnarchen, Schluchzen, stossweisem Ath-
men, bellenartigem Schluchzen und Husten, Weinen etc. Manchmal ver-
spiirte der Kranke slossweise Erschiitlerungen am ganzen Kirper —
die Arme fithlte er wie schwebend und manchmal kam es ithm vor, als
wiirde der ganze Korper untersinken.

Was die Therapie belrifft: so hat diessmal nicht mehr cin einzel-
nes Sturzbad die Krankheit gebrochen; es mussten an einemTage bin-
nen 24 Stunden 3 Sturzbider und ein Aderlass angewendet, blutige
Schripfe lings des ganzen Riickgraths applicirt und die Autenriethische
Salbe eingerieben werden; es wurden Egeln geselzt, das Crotondl,
Vesicanzen im Nacken angewendet; und als so die Infensifdi der An-
falle nach 2 Tagen gebrochen, wurde die obige Mixtur (Digit.tart. stib.
u. Opium) abwechselnd mit grossen Gaben von Chinin verabreicht. (Chi-
nini sulf. Scrupul Acid. sulf. dil. guit. XX. Aq. cinam unc. Syrup rub.

id. une. g. D. S. Kaffeeloffelweise mit der Mixtur abwechseln,)
; 12
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Bei dieser Therapie wurden die Anfille ginzlich gebrochen, es
stelite sich Schlaf, Schweiss, Stithle ein; derPuls verlor seine Frequenz,
und am 12. Tage der Krankheit hatle man nur auf die Stuhlausleerung
und die Residuen der Psychose (die sich durch quilende Gedanken und
zeitweise Angsilichkeit aussprach) zu wirken. Es wurde verordnet :

Extr. hellebor. nigr,

Res. scammonii

— jalapp. aa.

S. 3 Pillen tLiglich.
bei deren Gebrauch nach 6 Wochen unier ausgesprochenen Sympto-
men der Melancholie, die sich allmihlig bis auf einen Grad von Reiz-
barkeit verloren, Genesung einirat. Hie und da brachen Farunkeln aus.
Da wir wieder einen Riickfall besorgten, win so mehr, als das Aussehen
des Kranken wieder sehr bald blihend wurde, verordneten wir die
Wasserkur — welche jedoch aus dkonomischen Riicksichten leider un-
terlassen wurde. —

1. Hier haben wir einen Fall vor uns, wo die Melancholie das
Anfangs- und Schlussglied einer manischen Aufregung bildet und man
konnte die Melancholie entsprechender als doyn wor Tehog g powieg
bezeichnen statt psgpoc (mit Aretaeus).

2. Unlter den Symptomen waren: die einer qualvollen Angst mit
aufgedrungenen Ideen bemerkenswerth; und als diese sich verminderte,
die Art der Combinationen, die immer eine Qual einschlossen. —

So quilte es den P., dass er Manchem !/, Kreuzer beim Wech-
seln nicht geben konnte, dass er seine Kanzlei-Individuen nicht ge-
beten, sondern aufgefordert habe zu ihren Thitigkeiten; selbst die Idee,
dass er seinen Bruder unterstilzt, was ihm friiher Freude machte, wurde
ihm zur Qual dadurch, dass er nicht genug gethan zu haben glaubte ete.;
kurz Combinationen drangen sich auf, welche einem abnormen Slim-
mungszustand der Vorstellungs- und Empfindungsnervenfasern enisprin-
gen musslen; nicht umgekehrt: dass durch solche Combinationen erst
ein abnormer Stimmungszusiand erzeugt worden ware. Diess fir den
Therapeuten ein wichtiger Umstand ; ob nimlich die qualvollen Combi-
nationen durch dhnliche anderer Menschen entstehen, also primitiv, oder
aber ob sie in Folge eines abnormen Stimmungszustandes auftauchen.
Im ersteren Falle werden Grundsiitze, iiberhaupt zweckmissige psychi=
sche Einwirkung erfolgreich sein, — im letztern Falle niitzt alle Einrede
nichls ; man mag die besten Gedanken als Gegenreiz vorbringen, sie haften
nicht, sie machen keinen Eindruck, wiihrend die andern pathologischen sich
fort und fort anfdringen, ohne dass man sie selbstmil grosser Anstrengung
entfernen kann. Nur ein Regenbad vermochle es unter anhaltenden Fric-
tionen. Wer wird da nicht an ungleiche Vertheilung des Nervenagens ge-
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mahnt ? Oder was soll man anders denken, wenn wir finden, dass in dem
Yerhiltnisse, als die Aggression der normalen Yorstellungsthiitigkeiten durch
die Angst sich mindert, eine durch den Wirbeldruck nachweisbare Em-
pfindlichkeitin der Gegend der Medulla oblongata, die mit abnormen respi-
ratorischen Bewegungen (welche bekanntlich von der med. obl. eusgehen)
einherging, sich einstellt, oder ein fieseln, ein Kriebeln in den Exire-
mititen ? Fordern solche Phinomene nicht zu den sorgfilligsten For-
schungen den Physiologen auf?

Dieser Fall ist auch in therapeulischer Beziehung wichtig. Er zeigt
die grosse Wirksamkeit der kelten PBegiessung mil Friclionen, die man
in der gewohnlicken Praxis durch Aderlisse zu ersetzen hoflt, wodurch
oft ein unheibarer Blodsinn erzeugt wird.

Eben so wird auch die Frage, ob man bei Angsizufillen Vesi-
canzen auf den Episirofeus zu legen hat, erledigt. Es lisst sich nicht
liugnen, dass durch entsprechende Reize (wenn auch nichi gerade ein
Vesicanz ; es kinnen auch blutige Schripfe mit Reizsalben angewendet
werden) eine Ableitung des Hirnleidens auf die Riickenmarksparlien
geschehen kinne, wie sie auch hier wirklich Statt fand, theils in Form
von abnormen respiratorischen Bewegungen, theils in Form von sfess-
weisen Erschiitterungen, Zuckungen, allgemeinem Zittern.

Zeigt endlich das Phiimomen der Empfindung des Schwebens und
Unfersinkens nicht eine ganz eigenthiimliche Storung in dem innern
Bewegungsmodus des Nervenfluidums ? Leider ! lassen sich hier nur An-
deutungen geben. Die Erforschung aller dieser Storungs- und Bewe-
gungsverhilinisse des Nervenagens muss der Zukunft iiberlassen werden, —

9. Bemerkenswerth waren in einem Falle von Melencholie, in
welche ein 37jibriger Hausknecht wegen Noth verfiel, die periodisch
aultauchenden Anfille von Selbstmordsucht. P. hatte schon mebre Tage
zuvor ein deutliches Vorgefiihl der Anfille, fiirchtete sich vor denselben
und beschrieb deullich diesen Zusland mit den Worten : ,Es kommt mir
vor, als schwelle mir das Herz, welches heflig zu pochen anfingt —
ich sehe dann alle Farben nach der Reihe, bis endlich die schwarze
kommt, welche mir das Bewusstsein raubt, wo ich dann nicht mehr weiss,
was ich thue.“ Die physikalische Untersuchung konnte kein organisches
Leiden comstatiren.

Es scheint in diesem Falle nur die unter traurigen Eindriicken
sich entwickelnde Angst auf die peripherischen Organe (Herz; Respira-
rationsorgane) ihren Einfluss geiibt zn haben. Der Mensch muss da
gegen seinen Willen handeln. —

Wie ganz anders gestaltet sich jenes Bild von Selbstmordsucht,
wo eine Kranke einen bestindigen Schwerz in sich fiihlte (sie glaubte

sich magnelisirt) und iibermannt von diesem, den festen Entschluss fasst,
12%
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ihrem Leben ein Ende zu machen. Man kann es leicht denken, dass
wenn einSchmerz den Menschen unaufhorlich quilt, sein ganzes iibriges
Yorstellen unterbrochen und auf den einzigen Gedanken des Schmerzes
concenlrirt wird, dass wo auf Kosten der einen vorherrschenden Em-
plindung alle andern Vorstellungsthiligkeiten ihre gegenwirkende Ener-
oie allmihlig einbiissen — wo die naliirliche, dem Selbsterhaltungstrieb
zu Grunde liegende Stimmung verloren ging: im neuerlichen Andrang
des Schmerzes der Selbstmord veribt wird. —

10. Bemerkenswerth war ein Fall von versuchtem Selbstmord bei
einem gebildeten Beamten aus Kriinkung wegen erfolgter Zuriickselzung.
Er schoss sich durch den Mund, verleizte sich den Kiefer, die Backe
—~— ein wahres Scheusal — da die Caries firchterliche Zerstirung be-
wirkte. Patient wurde dadurch in eine verzweifelte Lage gebracht, die
nach Angabe des Kranken wohl tausendmal éirger war als jene, wo er
den Selbsimord versuchte. Aber trotz manchem Versuchen war er
nicht im Stande, den Selbstmord zu vollbringen — seine Energie war
gebrochen. Es ist klar, dass in diesem Falle alle Erregbarkeit undim-
pulsive Energie den gewdhnlichen Vorstellungsgruppen enizogen wurde
dadurch, dass das Nervenagens in dem vegelaliven Process reichlich
consumirt ward. Ahnliches geschah wohl in jenem Falle von Narrheit,
welche durch Fussgeschwiire, diec wir kinstlich durch Frictionen mit,
in kaltes Wasser getauchlen Lappen erzeugten, geheilt wurde. In der
Neuzeit will man Fille von Ischias durch Cauterisiren der Ohrleiste
behoben haben. Alle diese Thatsachen deuten auf eine Ableitung des
Nervenfluidums von einem Theile zu einem anderen.

11. Melancholic mit pyromanischer Aufregung.

Anna R ... 15 Jalire all, war als Kind gesund, wenn auch
eines schwiichlichen Korperbaues. Von ihren Eltern im Dorfe nur man-
gelhalt erzogen, wurde sie im 12. Jahr in Dienst gegeben, weil man
zu Hause bei ihr eine Geneigtheit zur Traurigkeit bemerkte, die manch-
ma! mil Unruhe und Pangigkeit vergesellschaftet war. Man glaubte
aufl ihre Gemiithsstimmung vortheilhafter einzuwirken, wenn man sie in
die Fremde schickte und einer geregelten Beschilticung zufihrie, und
sic wurde daher in einem recht soliden Hause als Kindermddchen un-
terbracht. Sie benahm sich da schr gut, und die Dienstherren gewannen
sie auch lich. Doch ihre Gesundheil wurde zeitweise von Zufillen ge-
stirt, die sie schon im vilerlichen Hause zum Theil belistigten und
welche sich besonders an einem Tage heflig unter Zulritt von Convul-
sionen cinsteliten, als sic vom Hoplenpfliicken nach Hause zuriickgekelrt
isl.  Es stellie sich alsbald Erbrechen und Schweiss ein, und sie war
wieder yon ihrer Angst befreit. Diese Paroxysmen haben sich jedoch mil
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mehr oder weniger Intensilit und Extensitiitin grosseren oder kleineren Zwi-
schenriumen wiederholt und zwar trat noch dazu: ein starker Kopfschmerz,
ein Driicken und Bremnen in der Magengegend, ein Schmers um den
Nabel — eine unbeschreibliche Angst und die Empfindung, als wenn
Etwas ihr in den Hals sliege. Manchmal gesellte sich hiezu: Nebelsefien und
Erbrechen, worauf sich der Paroxysmus wieder verlor, Sie hatte bereils
das 15. Jahr erreicht, ohne dass die Menstruen erschienen wiren, jadie
Genitalien zeigten die Entwicklung eines 12jikrigen Midchens. Ihre
Gemiithsslimmung wurde periodenweise noch trauriger und sie dusserte
dann: sie wolle nichi leben. Sie bekam dabei eine grosse Hilze und
ein Yorgefiihl des Anfalls; wobei sie einmal iiusserte, nach Hause zu
laufen, bis wieder der Anfall voriiberginge — weil sie in solchen An-
fillen ,wie ohne Verstand sei.®

Da kam ihr ecines Tags, wiihrend sie das Kind wiegte, der Ge-
danke, die Ziindholzchen zu nehmen und die Betten anzuzinden. Kaum
dass das Kind durch die herbeieilende Frau gereltet wurde!

Befragt iiber dieses griissliche Unternchmen: war siec gefiihllos
und dusserte bloss, dass sie der Arm schmerze, und spiiler sagle sie
einem Mann freimiithig: sie habe Feuer angelegf, um wegzukommen.

Auf Grundlage irztlicher Untersuchung, welche das Midchen als
eine gemeine Verbrecherin hinstellte, wurde sie verhaftet; doch iiber
das eingelaufene Gutachten der Prager Fakultit befreit und der Irren-
anslalt iibergeben.

Wir haben diese inleressante Krankengeschichle nur im Auszug
geliefert mit besonderer Hervorhebung jener Momente, welche zur Fesl-
stellung der Diagnose dienen. Es wird sich aus der gedringten Dar-
stellung, die jedoch die Hauptmomente enthilt, leicht die Bestimmung ma-
chen lassen: dass in diesem Falle eine Pubertits-Melancholie mit dem
Keime zur Manie, die sich theilweise durch den Zerstirungstrieb miltelst
Feueranlegens, theils durch den Trieb wegzulaufen dusserle, zu Grunde
lag. Um so bemerkenswerther hleibt es, dass von Seite der zuerst unter-
suchenden Gerichtsiirzte keine Geisteskrankheit supponirt wurde und dass
das Gutachten dahinging: dass A.R. die That in beschrinkiem aber nicht
ganzs unsurechnungsfahigem Zusland veriibt habe. Hitte man die Kranke
nicht bloss ausser dem Paroxysmus, sondern auch ién demselben genau
unlersucht, die gewonnene Symptomengruppe mit den fritheren Anfil-
len zusammengehalten: so hitte kein Zweifel iiber das Vorliandensein
einer Geisteskrankheit aufkommen kinnen: selbstwenn in der Handlungs-
weise dieser Kranken eine Art Consequenz erscheint, da sie das Feuer
anlegte, um wegzukommen. Aber hier miissen wir die wichtige Bemer-
kung dagegen vorbringen: dass man oft bei Irren, die von einer
fixen Idee befallen sind, eine merkwiirdige Anordnung der Gedanken
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und deren Begrindung findet. Doch im gegenwiirligen Falle kann man
nicht von einer Begriindung sprechen : die mit Riicksichl auf die Ge-
sammtheit der Verhiilinisse der Innen- und Aussen-Welt geschehen
wiire; oder ist es ein rationell gewiihltes Mittel: das Feueranlegen, um
wegsukommen? Es ist wahr, dass Niemand vergiftete Speisen essen
soll: das weiss auch der Irre — aber dieser weiss es nicht, dass in
dem ihn angehenden Falle die Yergiftung nicht Statt finden konnte, dass
dieses Urtheil also unwahr, unbegriindet sei, wenn er sagl: die Speise
sei ,vergiftet*, und fallt so trotz scheinbarer Consequenz ein triigeri-
sches Urtheil, bildet eine krankhalite Combination won Ursache und Wir-
kung. — Uberdiess ist in diesem Falle eben auch das Alferniren der
psychischen Phinomene mil den Paroxysmen in der Bewegungssphire
(Convulsionen) bemerkenswerth — so wie auch die Angst als Grund-
aeriiste fir die @brigen psychischen Symptome dieser Krankheil in Be-
tracht kommt — eine Angst, die in diesem Falle von der Peripherie aus-
ging und in dem Gebiete des Nervus sympathicus und vagus wurzelte.
Ubrigens glauben wir aus Anlass dieses Falls bemerken zu miissen,
dass diese Sucht Feuer anzulegen als Symptom eines manischen Zustan-
des hiufiger vorkommt.

Wir beobachteten einen ﬂuiumzdvrgmelhu, wo im Verlauf einer
Melancholie sich Angst mit Vorspiegelungen des Teufels und Neigung
zum Selbstmord einsiellte. Dieser Kranke klagle iiber ecine quilende
innere Glut, haite sich deshalb einmal im Winter in Schnee vergraben
und zeigle ein ausserordentliches Vergniigen, wenn er brennende und
feurige Gegensidinde sah. Es ist begreiflich, wie bei diesem Drang nach
brennbaren Gegenstinden, wo die Vorsiellungsthiitigkeiten anderweilig
in ihrer Function gehemmt sind, leicht Brandlequng Statl finden kann,
wie es auch hiufiz genug geschieht.

Eine 28jihrige Puerpera, welche an Melancholie erkrankte, bekam
periodisch manische Aunlregung, wo sie eine ausserordentliche Lust zeigte,
Feuer anzulegen —- ,,weil sie sich eine Sonne machen wollte.”* Es liegt
solchen Zuslinden offenbar eine abnorme Reizemplinglichkeit des N.
opticus bei unterdriickter Yorstellungsthitigkeit (durch die Angst), wenig-
stens in solchen und éhrlichen Filllen zu Grunde. —

In wie weil an der Eniwickelung solcher pathologischen Zustinde
almorme Funclionen des Genitalsysiems betheiligt sind, honnen wir
nicht bestimmen. Es werden wohl Fille angefiihrt, wo eine mangelhafte
Entwickelung der Hoden mit solchen Psychosen in Verbindung gebracht
wurde. Wir halten jedoch dieses Zusammentreffen fiir zufillig, weil die
Pyromanie, wie wir so eben bewiesen, unter ganz verschiedenen Ver-
hiltnissen aultaucht, wo man weder trophische, noch functionelle Stérungen
in der Geschlechtssphiire eruiren kann, —
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12,  Die Puerperal - Melancholien miél manischer Aufregung. Es
ist uns kein Beispiel einer reinen Puerperal-Melancholie vorgekommen —
immer zeigle sich bei diesen eine auffaliende Neigung zur manischen Aul-
regung. Der Verlauf war im Allgemeinen nicht ungiinstig.

M. K. Kottondrucker-Weib, schon wiihrend der Schwangerschaft.
triibsinnig, verfiel nach der Geburt, als die Placenta kiinstlich genommen
werden musste, wilhrend des Verlaufes einer leichten Peritonitis in Me-
lancholie, die auch noch nach iiberstandener Enlziindung nicht bloss
blieb, sondern sich erst recht heftig zeigte. Pat. wurde gegen Alles
gleichgiltig — hatte keinen Schlaf und Appelit — weinte und seufzte —
wollte sterben. Pliatzlich aber am 11. Tage nach der Entbindung brach
unter Fieberbewegungen und bedeutenden Kopfeongestionen ein heftiger
manischer Anfall aus, der mit Trismus sich schloss.

Nachdem man die, durch die Psychose eingeiretene Relention der
Lochien und den Fieberstadien behoben: trat binnen 3 Wochen Gene-
sung ein.

13. Einen in mehrfacher, besonders gerichisirztlicher Beziehung
interessanten Fall konnen wir nicht stillschweigend iibergehn. Es betraf
dieser eine 23jihrige Bauerstochter, welche an Dysmennorrhie bedeutend
litt, worauf in der Zwischenzeit sich gewdhnlich eine ftriibe Slimmung
einzustellen pflegte. — Sie trat in ein Liebesverhiltniss, und gebar ein
Kind — welches sie aber umgebracht hatte. Da sie diesen Mord harl-
nickig laugnete, selbst als man ihr das todte Kind vorgezeigt hatte, wurde
sie verhaftet, und einer sitrengen Beobachtung unterzogen. Als Resuliat
dieser Beobachtungen ergab sich nun: dass A. T. zur Zeil der Men-
struation von einer grossen Angst mit manischer Aufregung befallen
wurde, wo sie schrie, fluchte, sich entbliste, die Kleider zerriss, die Um-
stehenden schlug, ohne sie zu kennen; sie hielt alle fiir Morder und
Raubthicre, der Puls war frequent — 90—95, Kopl heiss, Gesicht roth.
Dieser Paroxysmus dauerte 5—6 Tage, so lange nimlich, als die Men-
struation gedauert hat. Dann horte die Manie auf und es irat Schlaf
ein. Aber nun enitwickelten sich die Symptome der Melancholie. P.
wurde verschlossen, traurig, weinte bestindig und klagte der Umgebung
ihr Leid iiber die schrecklichen Angslzustinde, wodurch sie veranlasst
worden, ihr Kind in den Brunnen zu werfen. Auf diesen Trauerzustand
folgte bald ginzliche Apathie, das Stadium anoicum melancholiae, in wel-
chem sie verblieb, bis endlich die Symptome einer acuten Tuberculose
auftauchten, die bald eine solche Ausbreitung gewann, dass P. dieser
Krankheit in einigen Wochen erlag.

An diesen Fall kniipfen sich folgende Bemerkungen:
1. Die Dysmennorrhie ist fiir die Entwicklung der Psychosen
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ein wichtiges disponirendes Moment. Wir haben die Wahrheit dieses
Satzes mehrfach zu bestitigen die Gelegenheit gehabt, und auch in die-
sem Falle wurde der schmerzhafte Zustand durch eine quilende Angst,
die eine manische Aufregung zur Folge halte, abgelist. Fir die rich-
tige Beurtheilung ist es aber wichlig, zu erinnern, dass die Geburlszeit
gerade eintrat, wo die Menstrualion einzutreten hille, wo also immer
eine ungewihnliche Aufregung sich einstellte. Es ist somit die Annahme
nicht unbegriindet, dass P. in einem solchen Paroxysmus manischer Aul-
regung ihr Kind ermordete, um so mehr, als noch das Schamgefiihl ein
forderndes Moment dieser Handlung abgab. Aus blossem Schamgefiihl
allein mordet keine Mutter ihr Kind, um so weniger diese, welche schon
2 uneheliche Kinder gebar. Dass P. den Mord liaugnele, spiter aber im
melanchol. Zustand bereute, zeigl eben eine grosse Differenz der Zu-
stinde, worunter der manische, wie wir angefiithrt, mehrere Tage ge-
dauert hat, wihrend welcher Zeit auch die Fragen gestelll worden sind.
In diesem Zustande sind alle Antworten der Kranken unverlisslich; in
einem Zustand, wo auch der Stimmungszustand eine polare Umkehrung
erfubr, wo man gerade das, was man am meisten geliebt — mordet.

2. Bemerkenswerth war in diesem Falle das ginzliche Zuriick-
treten der psychischen Stirung mit Eintritt der aculen Tuberculose unter
typhisen Symptomen , welche auch ruckweise , so wie ein neuer Schub
tuberculoser Infiltration in der Lunge erfolgte, in die Erscheinung trat.
Die Section wies in der Lunge und andern Organen Tuberkeln ver-
schiedener Entwicklung, Form und verschiedenen Alters nach.

Es ist hichst wahrscheinlich, dass die tuberculise Blutmischung
das wichtigste Moment fiir die Entstehung der Psychose abgegeben habe.
Wir wissen, dass Keime von verschiedenen Giften oft lange innerhalb
der Blutsphire befindlich sind, ehe sie ihre Riickwirkung auf andere
Organe dussern, Bei ungebildelen, rohen Menschen geschieht es sel-
tener (ausser wenn eine erbliche Disposition oder Traumen des Kopfes
einwirkten), dass von dem Centrum aus die Transmission der abnor-
men Thitigkeiten (Nervenfluidums) nach der Peripheriein die reproductive
Sphiire Statt finde — immer sind da hiwufiger die Storungen der psy-
chischen Funclionen von der Peripherie aus, dessen Andringe die gei-
stesschwachen Menschen nicht iiberwinden. Bei gebildeten, reizbaren
Individuen, die ihren Geist viel beschiftigen, wird hingegen der Einfluss
der vorstellenden Hirnthitigkeit sich hiufiger auf die reproductive Sphare
reflectiren, und wir slimmen ganz einem Romberg bei, wenn er die Hy-
pochondrie (wenigstens [fiir die meisten Fille) von einer psychischen
Hyperiisthesie ableitet, die ihre Wirkungen an der Peripherie in den
verschiedenen Organen, nach der von uns angegebenen Weise iusserl:
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14. Melancholic mit grosser Angst — manischer Aufrequng — Hal-
lucinationen, Exstase der alten Autoren, Schwinden der Symplome mil
Auftauchen tuberculoser Produkte in der Lunge.

J. M. 27 Jahre alt, Jurist, wurde in die Irrenanstalt mit hochgra-
diger Melancholie gebracht. Als Causalmomente wurden angegeben :
Fussgeschwiire, die vor 2 Jahren zuheilten, und geistige Anstrengungen,
Krinkungen. Der hervorstechende Charakter der Krankheil war: eine
grosse Angst mit der Vorstellungs-Hallucinalion : ,Man wird mich todten.®
In diesem Moment, wo das Weinen, Seufzen und Klagen in Hintergrund
trat, war auch der Ausdruck seines Leidens [lirmend, und man konnte
nicht die Elemente einer Manie und zugleich der Verriicktheit verkennen.

Nach 7monallicher Dauer dieses Zustandes wurde P. plitzlich
still und verschlossen — antwortete auf keine Frage; ausser wenn man nach
seinem Befinden frug, erscholl ein ecinfaches: ,Gut*; — iiberhaupt bot
der Kranke ein Bild dar, welches die iltern Schriftsteller als Exslase
bezeichneten. Auch dieser Zustand inderte sich wesentlich unter dem
Auftauchen eines lisligen Hustens und von nun war merklich auch die
ganze Aufmerksamleit des Kranken auf das Brustleiden gelenkt — jede
Spur des fritheren psychischen Leidens, ja sogar die Erinnerung an
dasselbe war verschwunden, und P. starb an Tuberculose, welche die
Section fast in allen Organen mit Ausnahme des Hirns nachwies.

Das Grosshirn war aber blutreicher, schlaffer; an jener Stelle, wo
man #usserlich eine Hervorragung wahrnahm, war auch das Hirn ent-
sprechend héher (in der Nihe des Wirbels), der Fornix und das Se-
ptum viel weicher. Im Perikardium und in der Bauchhohle war mehr
Serum als gewdhnlich — der Plexus coeliacus war sehr gross und
blass. Bemerkenswerth ist in diesem Falle:

1. das Vicariren der Psychose mit den Symptomen der Tuber-
kulose ;

2. der pathologische Befund des Plexus coeliacus. Wir haben
bei der Atiologie der peripherischen Melancholie auf die Bedeutung der
pathologischen Zustinde des Nerv. sympaticus aufmerksam gemacht.

3. Dass die Schlaffheit des Hirns in Folge des vorgeriicklen tu-
berculosen Processes in diesem Falle Statt fand, ist wohl einleuchtend.
Darum auch das Ubergewicht der Flissigkeiten in andern Organen, da
die festen Bestandtheile des Blutes durch den tuberculosen Process ver-
braucht wurden.

Es wird dann erklirlich, wie nach eingetretener Triinkung der
Hirnmasse mit Serum die Haupifunction derselben, die combinative
und impulsive Energie, geschwiicht werden, eine Art Lihmungszustand
eintreten musste.

4. Die an jener Stelle, wo nach Gall die Organe der Religiositiit
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und Bestindigkeil bezeichnet werden, vorgefundene Hervorragung gibt
den Behauptungen der Gallianer ein Dementi; — denn in dem vorlie-
genden Falle konnte man keine Symptome entdecken, die auf das Vor-
herrschen jener Organe hingewiesen hillen.

5. Beziiglich der Atiologie ist bemerkenswerth, dass die Melan-
cholie dem Ausbruch der Tuberculose voranging; und wir finden durch
diesen Fall eine Bestiligung mehr fir unsere Behaupluag: dass die tu-
berculose Blulerase, ehe sie in Produktbildung iibergeht, mit den Sym-
ptomen der Melancholie nicht Dblos einhergehen kinne: sondern dass
jene Crase in ndherer Bezichung zu dieser Psychose stehe, besonders
wenn noch anderweilige Momente, wie in diesem Falle: Kummer und
angestrengle Studien — zutreten und iiberdiess noch pathologische
Veriinderungen in dem so wichtigen Plexus coeliacus zukommen, wie
es hier der Fall war. Uberdiess hebt dieser Seclionsbefund nicht unsere
friiher vorgebrachte Behauptung auf: dass das Hirn, bei Melancholie
von Hypinose, weniger Feuchtigkeit und mehr Zihigkeit besitze, kleiner
sei ele. Denn wir haben mit dem Eintritt der Productenbildung, wobei
ein entsprechender Serumerguss Statt findet, auch ein ganz anderes
Krankheitsbild eintreten gesehen, ganz entsprechend einem Lihmungs-
zustande, wie er bei Hirnodem einzutreten pflegt. Auch fand man die
Fasern, wo die Triinkung nicht so bedeutend war (wie am Septum und For-
nix) immer noch etwas ziih, aus dem vorangegangenen pathologischen
Zustande, wie er der tuberculosen Blutcrase ohne Produkienbildung

entsprechend befunden ward. (Siehe Atiologie.)

15. Melancholien mit auffellendem Trieb zum Wandern (melancholic
errabunda, Bewegungsstirungen, die ein manisches Element vorstellen.)

A. K. Biuerin, 49 Jahre alt, verheirathet, Mutter 2 Kinder, glaubte
auf einen Erbtheil von Seile ihres Bruders Anspruch machen zu sollen.
Sie wurde jedoch ob ihrer Forderung ven demselben so hart angefah-
ren, dass sie in eine Schweigsamkeit verfiel, die jedem auffiel. Sie suchle
die Einsamkeit, verlor alle Lust zur Arbeif, seufzie und klagle fort
iiber ihr Unglick. Appelit und Schlaf wurden gestirt, die Mensiruen
blieben aus, Puis normal — Kopfschmerz abwechselnd mit Beingsti-
cung slellten sich ein. Bei. diesem Zustand blieb es aber nicht. In
gewissen Zeitperioden, welche Anfangs 3 —4 Monale umfassien, schwan-
den dicse Zufille, und es slellle sich ein heftiger Drang zum ZLaufen
ein, welcher, wie sie sagte, aus grosser innerer Unruhe hervorging.
Dabei sprach sie verwirrt. Die Dauer dieses Zustandes war 2—3 Tage,
spiter bei wiederholten und heftiger werdenden Paroxysmen (Palienlin
gebrauchte keine iirztliche Hilfe) 2—3 Wochen, worauf wieder die
obigen Symptome der Melancholie auftauchlen, wo sie auch iiber
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ilren heftigen Drang zum Laufen, iiber ihre Verwirrtheit, in die sie zeit-
weise gerieth, klagte. +

" {. Dieser eclalante Fall einer Melancholia errabunda, wie ihn die
Alten nennen wiirden, ist durch das antagonistische Abwechseln der Zu-
stinde hichst bemerkenswerth ; andererseits durch das sympathetische
Zusammentreffen der Bewegungsstirungen mit jenen in der Vorslellungs-
sphire (Verwirrtheit).

9. Keinem aufmerksamen Beobachter werden hier so manche
Elemente einer Manie, wie sie sich schon in melancholischem I_Eustand
siusserten, entgangen sein. Wir finden hier wohl eine grosse Ahnlich-
keit der Erscheinungen mit jenen der Melancholie; und einige gehiren
dieser auch an, aber sie sind nur von geringerer Bedeutung; — iiber-
haupt wihrien die genuinen Symptome der Melancholie nur kurze
Zeit, als sich schon der Zustand des Misstrauens gegen alle Welt ein-
‘stellte, dessen Bedeutung fiir die Entwicklung der Manie wir schon
anderswo besprochen. Die Neigung zur Manie trat aber in diesem
Falle besonders hervor, als sich jene charakteristische Unruhe mit
grosser Angst einstellte, welche die Patientin trieb, ihren Ort forl zu
wechseln und in Feldern sinnlos umherzulaufen. Fassie man die Patien-
lin an, so zeigten ihre Muskeln einen ungewdhnlichen Widerstand, als
miisste sich dic Angst durch die Bewegungen entladen, und es schien
keinen Augenblick zweifelhaft, dass bei stirkerer Aufregung dieser Zu-
stand in formliche Manie iibergegangen wire.

3. Bemerkenswerth ist iiberdiess in diesem Falle die rein psy-
chische Ursache — das Eintreten der Digeslionsstorungen, der men-
strualen Excretion in Folge der Psychose, das Bewusstsein des im
Lauf-Paroxysmus Geschehenen und die Klage iiber diesen blinden Drang,
mit Ausschluss der Kenntniss der érrigen Vorsfellungen wihrend dieses
Paroxysmus. '

4. Dass man nach dem Vorgetragenen nur uneigenilich von einer
Melancholia errabunda sprechen kionne, ist einleuchtend. Immer geht
der eigentliche melancholische Zustand unter, wenn dieser Drang zum
Herumirren auftaucht.

16. In einem hicher gehirigen Falle, der eine 26jihrige Gouver-
nante betraf, die in Folge unglicklicher Licbe und langwierigen Dige-
stionsleiden in Melancholie verfiel, traten zu der sich allmihlig entwik-
kelnden Angst, nachdem die Ursache und der Inhalt ihres friiheren
Schmerzes ginzlich ihrem Bewusstsein entschwand, Gehorstduschungen
zu, indem Patientin Stimmen zu héren glaubte, die sie verfolgten, wo-
durch sie in eine solche Unruhe versetzt wurde, dass sie bestindig
herumgehen oder herumfahren musste. Sie besuchte dabei Personen,
die sie gar nicht kannte, darunter viele Arzte, von denen sie Hebung
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ihres Zustandes erwartele — und sprach verwirrt. War es ihr nicht
gestattet in cinem solchen Anfall von Angst herumzulaufen : so verfiel sie in
Manie, die man nur mit heroischen Mitteln (Sturzbiidern ete.) siéinftigen konnte.

Patientin ward in die Irrenanstalt gebracht, wo sich diese Angst-
paroxysmen milderten, so dass Patientin nach 1 Jahr schon dem ein-
fachen melancholischen Zustand ganz nahe geriickt war, wo die Hoff-
nung ibrer Genesung begriindeter wurde.

17. Ein dhnlicher Fall betral eine 46jihr. Frau, die im Verlauf des
Typhus in Melancholie und bald darauf in Angst mit dem Drang fort
herumzulaufen verfiel. Doch brachien hier Regenbider, Senftige, Caryo-
fyllata mit Chlorina — haldige Genesung zu Stande.

18. Bei einem 29jihrigen Maler, der in Folge ungliicklicher Licbe
in Melancholie, dann in grosse Angst verselzt wurde, in welcher er
sogar Feuer anlegte, sich vom Teufel besessen glaubte und den Drang
bestindig zu entlaufen fiihlte — wiederholten sich die Paroxysmen des
Laufens Anfangs in Monatperioden, spiiter sogar nach 1 Jahre, wih-
rend welchem Patient sich wohl befand, ohne Wirter ausging, die
schinsten Zeichnungen vollendete, Doch plitzlich iibermannte ihn eine
Unruhe und Angst, in welcher er aus der Anstalt eniwischie und in
Wiildern herumirrte, sich von Wurzeln niihrend, bis er wieder aufgefun-
den und cingebracht wurde. Hier sehen wir in einem einzigen Indivi-
duum die Melancholia pyromanica, daemonomanica, die Melancholia erra-
bunda vereinigl, und man erkennt hieraus, wie diese so gewaltsam aus-
einander gehaltenen Zu fille nur verschiedene Phasen oft eines und des-
selben Grundleidens sind.

In einem anderen, von uns beobachteten Fall, der einen 20jihrigen
Tischlergesellen betraf, folgte auf die Melancholie die Wandersucht,
welche mit Manie, spiter mit epileptischen Anfillen wechselte, bis Pa-
tient an Tuberculose nach mehrjihrigen Leiden in der Anstalt verschied.

19. Ein Oberaufseher, 40 Jahre all, der an Hypervenosildt des
Blutes mit hiiufig eintretendem Schwindel und Ohrensausen litt, verfiel
in Folge eines Verdrusses in Melancholie, der sich eine so heflige Angst
beigesellte, dass er durchaus nichtim Bette bleiben konnte und durch Laufen
.sich sciner innern Qual* entledigen musste. Kiihlend — lisende Mittel,
Kampfische Clystiere, welche eine Masse harter Brocken herausforderten,
bewirkten nebst kalten Douchen in 5 Monaten Genesung.

(. Die Blodsinnformen der Melancholie.

20, E. H. 25 Jahre alt, bisher physisch und psychisch gesund,
ledig, hatte ein ungliickliches Liebesverhdliniss, in Folge dessen sie dii-
ster, verschlossen, Menschen und Arbeit scheute, bestindig seufzte und
weinte, kurz das Bild der einfachen Melancholie offeririe. Doch suchte
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sie Anfangs ilren Schmerz noch zu unterdriicken, bis der Schmerz sich
in Lirmenden Ausdriicken Luft machte — wesshalb sie in die Irrenanstalt
gebracht wurde (5. Jinner 1843). Mit verstorlem Angesicht schluchzte
sie unter vielen Thriinen, klagte iiber ihr Ungliick ohne den Inhalt des-
selben anzugeben — man moige sie nur todten -- sie sei nichts mehr
werth auf dieser Welt ete. Der Puls war elwas beschleunigt — der
Stuhl angehallen, Appetit und Schlaf gestirt.

Therapie. Kalte Begiessung — Arc. dup. mit tart. slib. und Aq.
lauroc. Senfteige auf die Wade — kalter Kopfiiberschlag wieder ver-
ordnet. ' Es tral Berubigung ein auf einige Tage — wibhrend welcher
auch die Menstruen zum Vorschein kamen. Doch blieb immer ein ge-
wisser Grad von Angstlichkeil zariick, die durch zeitweises Weinen und
Seufzen unterbrochen wurde, bis sie endlich eine grosse Angst iber-
mannte. Sie fing an zu heulen und zu schreien, ,sie kinne ihr Un-
gliick nicht mehr ertragen, man solle sie todten.* Der Puls, der bisher
normal war, wurde wieder beschleunigt, klein. (18. Febr.) Es wurde da-
her wieder eine kalle Begiessung verordnet wund tart. stib. in grosser
Gabe (4 Gran). Es erfolgle weder ein Erbrechen noch Ublichkeit —
der Paroxysmus wurde gedimpft. Es bildete sich am 10, Mirz ein
Forunkel auf der Stirn. Die Anfille wiederholten sich zwar hiufiger
aber nur schwach — doch zeilweise wurden diese stark und auf ihn-
liche Weise bekdmpft, bis endlich im Monat Juni nach einem solchen
Anfall eine auffallende Gleichgiiltigkeit gegen Alles ecintrat, withrend
weleher Patientin weder seulzte noch weinte — sie wussle weder, dass
sie einen Schmerz halle, noch aber auch die Ursache desselben, schweig-
sam und sympathisch stand sie im Winkel des Zimmers, und zeigle
hichstens Leben, wenn sie zum Speisen ging. Sie verlor die Menstruen
(wurde unrein), Stuhl und Urin gingen unwillkiirlich ab — sie speichelte,
liess sich aus ihrer stereotypen Stellung nicht bringen und bot so voll-
lends das Bild einer Bliden. Es galt nun die reproductiven Krifte zu
heben, und darum wurde: Caryofyllala mit Salmiak verordnetund leichte
Douchen — stiirkende Diiit — laue Biider, spiter Spaziergiinge im Gar-
ten und leichie Arbeiten.

Und unter dieser Therapie gelang das Wunder, dass Palientin
nach einem Jahr ihres Aufenthaltes in der Irrenanstalt vollkommen ge-

nesen entlassen wurde.
: 21. Ein idhnliches Bild offerirte ein 23jahriger Lithogral T. D.,
der am 31. Januar 1843 mit Melancholie in die Irrenanstalt aufgenom-
men wurde. Dieser Krankewar von gesunden Eltern geboren (nur liebte
der Valer zu sehr den Brandwein), litt als Kind an Fraisen und Scrofeln;
wurde aber sitreng erzogen, zur Andacht besonders angehallen, daher
er immer viel befele. Als ihm einmal eine dlterliche Unterstiitzuny
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versagt wurde, krinkte er sich dariiber so sehr, dass er schweigsam,
diister nicht nur jede Arbeit scheute, sondern auch fast keine Nahrung
zu sich nahm, weinte und betete — Goltt solle ihm nur seine Siinden
vergeben ; er umgab sich mit heiligen Bildern, zeigte grosse Angsilichkeit
und Unruhe, und klagte: er miisse sterben. Der Puls war gross, nicht
frequent, die Pupille weit — sonst die Funclionen nicht abnorm; diese
Anfille wiederholten sich hiiufig, wurden auf dhnliche Weise wie im 4.
Falle bekiimpft, bis endlich der charakteristiche Lihmungszustand eintral,
wie er dem Blodsinn am nichsten ist; bemerkenswerth waren in diesem
Falle die cataleptischen Zufille und der Speichelfluss.

Patient wurde nach 13 Monaten geheilt entlassen. Doch nicht im-
mer sind die Blidsinnsymptome so deutlich ausgesprochen, ja manch-
mal mischen sich in das Bild Elemente der Manie. Wir sahen dies be-
sonders in einem Falle, der ein 17jihriges Midchen, die Tochter eines
Glasermeisters betrafl. Dieses ziemlich wohlgeniihrte Individuum zeigte
eine sehr traurige Gemiithsstimmung, die sie schweigsam, arbeilsscheu,
tiefsinnig, schlaflos machte. Sie hatte Paroxysmen, wo das Weinen mit
dem Lachen auffallend wechselte, wobei das Gesicht gerdthe! — das
Gehor schwerer, die Zunge unbeweglicher, der Puls schneller wurden.
Sie wollte entlaufen, zeigte grosse Angsllichkeit. Zu andern Zeiten
stand sie aber gleichgiltic, einsam da, weinte weder, noch seufzte sie
— hatte unwillkiihrlichen Stubl- und Urinabgang und war einer Bliden
vollkommen iihnlich.

Man konnie iiber diese Kranke nur so viel erniren, dass sie in
ihrer Kindheit skrofulos — iiber den Tod ihres Vaters sich grimte und
die Menstruen dadurch verlor. Die nichste Veranlassung ihrer Schwer-
muth soll jedoch das Versagen des Klosterlebens, fir welches sie firm-
lich erzogen wurde, gegeben haben — welche nach und nach den oben
bezeichneten Charakter annahm. In der Irrenanstalt wurde jedoch dieses
Ubel so weit behoben, dass sie manchen rein mechanischen Beschiif-
ligungen sich unterzog, und die Hoffnung einer baldigen Genesung
erweckte, —
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