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Gd)en aus der Menge von Mitteln, welche
von Jeit su Jeit jur Heilung erfrorner Slies

ber angepriefen und empfoblen toorden, laft

fich die Schluffolae ziehen, weldy ein' hatt:
nackiges und bdsartiges Uebel die Froftbeu:
len find, die fein Alcer, Feinen. Stand vers
{chonen, und fich gong befonders in den un:
tern Ertremicaten dfters fo feft und unwan

delbar einbiirgern, daf Midts fie ju vertreis

ben im Stande ift. Sie gehoren g den
franfhaften Erfdyeinungen des  menfdhlichen
Korpers, gegen weldhe die Kunft nue in den
wenigen Fallen, wo das Uebel nod) neu, ras
bifale Heilung gu bewerfitelligen vermdgend
ift. Sobald fie fid) aber ¢rjt mehrere Sabhre
auf einer Stelle feft eingemwurselt Haben, dann
bleibt gewodbnlid) alle Hulfe blos palliativ,
und befchranfe fich lebiglich auf Linderung
per periodifd) fid) cinfindenden Sdhmerzen.

AN/

Botliegende Sammlung ift dag Refule

tat eines mebr als piersigjahrigen Jeitraumes.
Sie wurde in den beiden lehiten Jahrehen:



-

den Des vorigen Sabrbunderts von dem BV
ter Des Hevausqebers angefangen und von
-~ lefitevem unmunterbrodhen fortgefesit. = Mit eiz -
niger Auswabl it Wlles forgfaltig zufam:
mengetragen worden, was in dffentlichen Jeit:
fchriften und Bolfsblattern 1ber diefen e
genftand befannt gemacht wurde sugleich auch

die Heilmethoden mebrerer BVolfer beigefugr,
und Das Gange, fo viel s fich thun lteﬁ,“
in eine gewiffe Reibefolge ‘geordnet,

“Da in den meiften drytlichen @umpem ]
bien Der Astifel A Sroftbeulen” giemlich
fury abgehandelt wied, fo dirfte vorliegende
Sdyrift - vielleidht: auch fir mandyen Arst
. nidht obne Jutereffe feypn.  Lenigftens bin
ich ubergeugt, durd) die Hevausgabe Ddevfels -
bewr ¢ine Lucke in den Bolfsfchriften und
Monographieen ausgefullt su Haben.

Berli |
am- Shriftusfefte
- 1830.

Der B erfaffer.



§. L.

Qic %rnﬁﬁeuleh find cine brennenbe, jucfende,
rofenartige Cnfsindung der Haut und der Fu-
nachft unter ihr gelegenen Organe, die jur Win-
ferdseit an Den Theilen Dded Kodrperd, weldhe
vom Herzen am entfernfeften find und cinen ge=
ringen Warmegrad befifen, namentlidh an den
%uﬁgef)en und Ferfen, an den Handen und Fin-
gern, an der Dafe, den Obren, bden Lippen,
%angen und Kinn; feltener an den Ellenbogen,
et %eugung bed Yrmgelenfes unbd fniegelenfes,
fomvie an’ der inwendigen Flache der Schjentel,
ald weldhe  Kbrpertheile dem Cinfluffe  fiven-
ger Winterfalte am  Haufigfien  audgefest
find, *en'tfﬁeﬁct , bei nichferfolgter Befeitigung
régeI'mﬁﬁigﬂ jeden Sinfer wicderfehref, ﬁid)t fel=
- ten {ogar wabhrend grofer Sonnenbifie in den
A
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Hunddtagen chenfalld  f{dhmershaft nﬂfger}:gt'
witb, bei grofier BVernachlaffigung und unrichti-
ger Behandlung baufig in Citerung, Knochen-
fraff und Brand abergehef.

§. 2.

Worzugdmweife find vollblutige Snbdividuen
dem  Crfrieren der Glicder audgefest; Solche,
die ein fehr aarfed, feines, entpfinblirf,\eﬁ,‘.uia:
bared Houtorgan befifen, fich gewdbnlich febhr
warm Halten und nicht gewohnt find, cinen nur
irgend hohern Grad von Kalte zu ertragen;
Perfonen, {o niit Fuffchweife bebaftet find,
febr enged SchubwerE tragen; die zufolge ibhres
Berufed und Gemwerbed bei abmecbfeInEer Warme
und RKdilte mit den Handen viel im Waffer
Banthieren und mit den Fifen in der Ndffe an-
baltend ftehen: namentlich Kochinnen, Eerber,
Rehrlinge der Kaufleute und Materialifien, phar-
maceutifche Gleven; Kindber, Frauenzimmer, Sub-
jecte von fchwadplicher Leibesconfiitution, die Un-
lage jum Scorbut oder jur fogenannten engliz
{hen SKvanfheit Haben, bei Denen endlich eine
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cigene Didpofition der feften Theile die Entfle-
hung der Frofibeulen begunftigt; u, a. m,

54 31.

- Die Froftgefchulft ift mebrentheild dun:
feleoth, ober blaulich, violett odber bleifarbig, im
fchlimmften Falle fchwarzblau. Unfinglich ift
die Gntzundung, der Schmery und bad Sucen
nicht Beftig, uiberhaupt nicht anbalfend, fondern
fritt lediglich bei BWerdanderung der Witterung,
ober went die erfrornen Theile pIdslich aud der
9Wdrme in bie Kalfe, ober ausd ber Kalfe in bdie
MWarine, verfest werben, cime  Jn der Folge
aber witd der Schmers fechend, reiffend, bren:
nend und Elopfend, und iff mif einem uncrfrdgs
Mlichen  Suden  vergefellfchaftet,  Die  Glieber
fbwellen unfdrmlich, “werben allmdbhlich gany
fteif und fihllod, su aller rbeit unbrauchbar,

Tk

Die Cntwickelung der - Froftbeulen  findet
suweilen urpliglich fiatt, guweilen bilben fich
piefelben fehr langfant aud. 8 zeigt fich ‘3u-
vhrderft ein Eleiner hochrother Fledk, der befallene

A2
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Theil fangt an 3u {chwellen und entsinbdet. fich.
Die Rithe verbreitet fich immer weiter, r,ﬂrli_:l{.id}
gefellt fich ein fchmerzhafted jucfended Gefihl
bingu, welched beim Vermeilen in der Kalfe fich
vermindert, i der Wdarme, ober durd) Reiben
und. .ﬁmigcn, gefteigert wirb,. - y4da Aagisd
3 R TR 1 ) sl gl

:Dw: gcmnfmlw{)e H;facbc bcr té':nfﬁﬂ:-ung |
der Froftbeulen ift {hnelle Abmwechfelung: der
IBarme  sur- Kalte,  befonderd wenn: der vom

Seofte crgriffene heil: jugleich naff war, oder |

fdbwigte, . Nicht jededmal -iff ein Hober  Grad
von Feoft au  ibrer Audbilbung nothwendig.
- ©ehr haufig -exzeugen - fich . bergleichen in: nofi=
Ffalten und unbeftandigen Wintern, . Sewdbhnlich
giebt man 3u ibrer. Gntfichung Unlaf, wenn
man unmittelbar aud, ber. Kalte Fommend  fich
bem  Wavme . fpuihenden. Stubenofert, ber Hell
[obernben Kaminflamme ober Feuerheerde nabet,
bie erftatrten ober nafigemwordencn Fifie gegen
pen Ofen ftemmt, -ober, an dbie Flamme: halt;
desgleichen wenn man bie burchEdlteten Hande an
den Heifien Ofenfacheln ausdfpreizt, ubtr ;‘g&ﬂ: eiz
nem Koblenfeuer erwdrm. . 13 i Stiadid
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_ §. 6. |

Die Froftbeulen haben dad Eigenthimliche,

baf bie Folgen bded Crfrierend bei den meiften
Menfchen im Sommer ganslich verfchwinden,
oder .Daff nur eine gany gervinge Gmpfindlichfeit
in der, juwweilen jufammengefchrumypften, Haut
suricbleibt. Sm nachfifolgenden Winter fommt
jeboch die Frofibeule wicder sum Vorfthein, die
befannfen  Befdhwerden von newem erregends
welche gans voriglich beim Wedyfel der Wit
terung und LTemperafur fich seigen.

-

§:: 7,

Man nimmt gewdhnlich bdrei ver{chiedene
Gradationen ded Crfricrend eingelner Gliedma:
fen an.  Der erfte und gelinbefte Grad iff das
Grfrieren der Haut. Sn biefem Falle verbreifef
fich der Froft lebiglich in der allgemeinen Haut:
pecke, welche sufolge der individuellen Drganifa:
tion ded Kranfen, durd) den Eindruct ded Fro=
fted, bald bochroth, bald bun¥elrotly, mehr pbex
;ﬁinber gefchwollen und enfzindet erfdheint, audh
- nicht fowohl Schmerzen, als - vielmehr, befon-

derd in ber Warme, dedgleichen nady Heftigem
\
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NMeiben ober Kragen, ein [iftiges ,‘,fucfm- unb
Brennen erjeugt, Seht man dad erfrorne Glied |
der Wdrme aud, dann werben obige Crfcheinun-
gen und Sufdlle geffeigert; durch basd BWerfelen
an cinen Eiblen Orf mindern fich die Befchmwer-
pen. Der Juftand bder Haut bleibt, infofern
nicht etwa nener und fidrferer Froft auf diefelbe
eimirff, ben gangen Winter hindurc) unverdn-

bert, ober verliert fich {ogar in Furger 3eit von
Afelbft.*) Diefer Grad ded Crfrierens iff unbe:

*) Fn Rufiland, Poblen und Schiweden erfrieven
nidhyt felten bdie gufallig unbededten Obren, bei
fluenger WinterEdlte von 25 bis 30 Grad Frofi,
dbermafien, dafi fie cine blutrothe Farbe annchmen,
su einer unglaublichen Grdfie anfchroellen, weit vom
Kopfeabftehen, und auf der gefammten duffern Ober:
fliche mebreve LWochen gewaltig citern. DObne
tas alleemindefie dagegent ju unternehmen: denn
gegent dag NReiben mit Sdinee, oder gegen Um-
fhlage von Faltem SWafier, find die in folchem
RKaltegradbe evfrovnen Ohren gleich tn dem erfien
‘Momente viel su empfindlich und fdhymervshaft, qe-
langen diefelbent nach lberfiandence RKrife, d b,
fobald diec Suppuration vorfber, cine dice Schorf-
Frufte fich davauf erzenagt haf, und wieder abgefal=

 Ten ift, gu ibrer oolfommentien fediberen Sfntegritdt,
obne auch nur die allevgeringfien Rodyrochen zu=
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~ deufend, und faft nie von erheblichen Folgen.
Wenigfiens wird derfelbe durch Unwendung der
Kalte gar bdufig aud dem Grunde, und fii
- immer befeitigt.

' ﬁi BII- L

3u dieferm Grabe der Localaffection -durdh
RKadlte ift auch das Raubwerden, Rithen und
TWundfeyn oder Anffpringen der Haut su vechnen,
~ bdem viele Perforen von empfindlichem, reizbaren
Hautgebilde bei cinfretendent Winferfrofte ausge-
feist find. Dic aufgeriffencn und gerdtheten
Theile fchmerzen und brennen Heftig.

§. 9.

Der yweite Grad ded Crfricrensd fpricht fich
burch) Odie bunfelrothe, ober wvielmehr violefte,
Farbe der Oberhaut aud. Die Gefchoulft, bdie

vitd gu Taffen; felbft wenn man diefelbert wicder-
bolt cefeicvt, was auch der Fall iff. Dicfes Or-
gan fcheint alfo, vor allen ubrigen Korperglicdern
vorsugsweife, vom Frofie am wenigfien gefabrdet
su yoceden.
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Ndthe, die Hile, der Schmery, dad Fucen nelh=
men 3u.  RLeptered ift suweilen wabhrbhaft uner-
traglich. Jn diefem Falle verbreifet fich die ei=
genthumliche Entzindung tiefer und unter die
Haut, und geht zulept in Citerung fber. Der
erfrorne Theil fangt auferordentlich ju {chwellen
an, der Patient verfpirt einen heftigen Elopfen:
ben ©dymers, die Oberhbaut fangt anm, fid) 3u
etheben, auf der Hautoberfliche erzeugen fich
blaue ober {dhwarze Flecken, bdie allmabhlich zu
Wafferblafen fich geffalten, weldhe ‘sulest berften,
Crcoriation zur Folge baben, und eine belle,
wifferichte, suweilen aber cine rothlichte fcharfe,
Shiffigteit crgieffen. Uuf den hicrburch entffan:
denen wunben Stellen fondert fich Eiter ab,
und bildet nach und nach ein mehr oder minbder
bodarfiged Gefchwie, Diefe (Siafcbmﬁre'_bringen'
tiefer in bie organifchen (ebilbe ein, find auch
viel {dhymersbafter. ©ie baben gewdhnlich ein
ublegd Weuffere, fehen Dbleich, bleifarben, ober
afchgrau aus, find mit graulichten pber bieidjen
Kleifchmdrychen befet, fondern eine dlinne, ibel=
viechenbe Sauche ab, und freffen fich zuweilen
febr tief ein. Gft die enfyindete Flache bebeu-

-
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o tend, fo Fann fogar einiWundfieber fich Hingu-
gefellen.

! | §. 10.

Perfonen, bdie fich ufallig einen Finger
durch  einen Madelftich. ober %ebennéffetfcbnift,
fey ed auch noch fo unbedbeutend, verlefiten, ober
fonft die Dberbaut gerit ober abgefchiieft haben,
und Dad vermunbdete Glicd der Kalfe auﬁfcﬁm
laufen Gefabr, daf durch bie reizende (Etnmtr-
fung bed Froftes jene Theile fidh entzinden,
Unter mancherlei {chlimmen Uufpicien Fann diefe
Entyundung in Ciferung und Brand itbergehen,
an Fennt mebr ald ein Beifpiel, daf ein durdy
cine Nabnabel gany leicht gerifter Finger bie
Umyputation ded ganzen Wrmed zur Folge hatte.
Vorzuglich ift bei dergleichen Worfallen Sndivi-
buen ein fchlimmer Uudgang su propheseifen,
welche eine eigendd conflruivte Haut befiten,
die ju Cntyinbungen inclinivt, wo bdie Eleinfien
Berlefungen ju Wocdhen und Monden {hwaren
und gufierft langfam Beilen ,' Perfonen, die |
- fehr vollblitig und noch febr jung find,
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g 11, - ¢, Vo rl
Jm dritten Grade nimme die Enizindung
auffallend ju. E8 entfieben {chmersbafte .fgaut;
fiffuren und L4cher, welche in fiefe, Hartnddige,
fhwer zu Deilende Sefdhwiive wibergehen, bdie
cine fcharfe, mifunter uibel riechendbe, die nach- -
barlichen Theile wund dBende, Eiterjouche ers
giefien. . Dergleichen Gefchwiire pflangen  fich
bann- felr bald bid auf die nabe gelegenen Flech=
fen und Gelentbander und Membranen fort,
dringen allmdhlich in bie Knochenfubftanz ein,
erseugen Knochenfraff, ober endigen mit Brand
und Ubfterben der Glicder. Gar hdufig erzen-

gen fich fchlimme, f{chwammige Yusdwichie.

§. 12.

Sn eing;ﬂnen Fallen nchmen bie Srofige:
fchwiive einen  venevifdhen, feorbuftifchen ober
" ferophuldfen Gharacter anm, ober ed gefellt fich
fonft irgend eine fpecififhe Schirfe Hingu: fe
nachdem fich bei Dem Patienten bder eine ober
_ber anbere biefer SKrantheitfioffe bereitd fruber
im Korper eingebiivgert hatte. Dan Fann bies
Daraud folgern, wenn weder die Umvendung von



11

ciner Meibe von Mitteln, bdie bei Undern ihre
Heilfraft nicht verfagten, noch {elbft der nahende
Frithling, eine Werdnderung ded Suftanbed Her:
porbringen.  Bei folchen verwicelten Umftdnden
ift e8 unerldflich, su einem gefchickten Urste
feine Suflucht su nehmen, weil fich unter diefen
Umftanden der Gebraudh innetlicher SHeilmittel
nothroendig macht, |

Sudi

Sulett werben einjelne Finger ober Schen,
nach Maadgabe der Umftanbe Hinde ober Fufie,
Arme und Beine, gewdhnlich in Folge gruﬁﬂr'
BVernachldffigung und unrichtiger Behanbdlung,
branbig und {chwar, was befonbderd aldbann
auch ofjne Werfchulden fich ereignet, wenn bdie
frifdy erfrornen Glieder aud firenger Winterkalte
urpldglich in ein Grteem von grofer Whrme
verfebt wurben. €3 ift died der gefahroolifte
und furchtbarfte Audgang, der indeffen in Deut{dh-
fand wobl nur in eingelnen Fallen' vorfommt.
Sn bem erfrotnen Gliede erlifcht mit cinemmale -
alled Reben und alle Empfindung, bdie fieber-

hafte Hise verfdwindet, der fiechenbde, brennenbde,
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jucfendbe ©chmery Hoet urpldilich auf, die -Lnng,'
fanglich lebhafte Nithe bder Froftbeule rwirh
mifffarbig und braun, der Patient verfpiict cin
Gefiihl von grofier Kdlte in dem Franten: Theile.

Auf der bberﬂ&d;e ber Beulen tauden blu=
tige Blafen empor, mit einem Unfehen, ald feyen
fie vom Feuer cingebrannt., Dasd erfrorne Glicd
wird gefubllod, welf und verliert feine ywillfihr-
liche Bewegung, wird {dhwarz, faul, im I)ﬁcbﬁén
Grabe ubelviechend, gleichfom Fabaverdd. Dasd
Lebende frennt fich endlich von dem Ubgefiorbe-
nen, Die Grenze ded erfleven wird heftigft ent-
3ﬁlnbe_f, de)‘rntb,. gefchwollen  und fchmerzhaft.
Der rothe, wulftige, aufgermorfene Ring bildet
pie Trennunglinie, nadh erfolgter flarfer Gite-
rung witd julefst der brandig geworbene  Theil
abgeftofen. |

§. 14.

Daff man bdiefen Wusgang nicht rubig ab-
warfen, fondern in Seifen einen tidhtigen Wund=
arst rufen wird, bedbarf wohl nicht cvft der Er-
{odbnung.  Gewdhnlich gehen melhrere Wodhen
hin, bevor bie Nafur diefen Eremmngprnsrﬁ_
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Beginnt und beenbigt; der jeboch weit {chneller
und fchmerlofer durch DBeihulfe der Kunft be-
werffclligt wirtb,  JIm Verbaltniffe der Grifie
bed durch den Brand zerfidrten Glicdes, fowie
nach - Maadgabe ber  individbuellen Reizbarkeit
und Emypfinblichfeit, ift audy bad piermit ver-
Fniipfte LWundfieber von hoherer ober geringerer
Bedeufung, | Jeed et
T TR UY S TR TRl G F

Dic Behandlung der Froftbeulen ift folglich
nach diefen Pramiffen entroeder vorbauend, d.h.
man muf dem Cntftehen diefer FranFhaften Uf-
fection fo viel al8 moglidh enfgegenarbeitens
ober befdhwichtigend, d. b, man muff ihre unan=
genehnren und gefahrdrohenden Uenflerungen 3u
milbern, und einem {hlimmen Yudgange nach
Kraften vorgubeugen fuchens ober endlich wivks
lich Beilend.  Che wir daher jur Heilung: der
verfchiebencn Gradationen der Frofibeulen diber:
geﬁmh burften einige Regeln, uber bie. Vermei:
dung ded  Crfricrens, I)ter mﬂﬁ[ a rerbfen :‘Jn‘c
fE@}ﬂ. ¥ b it e
ﬁ 16: ] ;
iﬂl‘m: gewdbne fich von Jugend auf, fn
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_viel bied bie organifche Conftitution nur irgend
geftattef, an Criragung von Kadlte, und verzdr:.
tele fich nicht burch zu warme Hand= und Fuf-
bekleibung, Dan Harte den Kbdrper ab, indem
man fidy mit BVorficht, nur gany allmdbhlich, an
bie Berfchicdenheiten, oft febr plislicher Berdn:
berungen, ber Temperatur und Wtmodpbhare ge-
wibhnt. Daber fege man fich ‘Tag fiir Tag, su
jeber Fabredseit, bei jeber Witferung, dem Ge-
nuffe der freien Ruft and, und mache fich darin
Beweging.  Durch dDiefed Verfabren beFommit
bie allgemeine Hautbecte mehr Energie unh Le:
bensthatigeit, .
6. 17. .
Snbivibuen, dDenen Feine enffchiebene Fncli-
nation zu Gafarrhalfrantheiten, 3u Rbeumatis:
men, 3u Babitueller Rofe, w. b. m. cigen ift,
thun wohl, 3u Abhdrtung ded Kbrperd und ur

- Grftarfung ded Hautorgand, im Winter und

Gommer, Hande und Fufe in Ealtem Waffer
au wafchen,  Sum Ueberfluffe machen wicr nod
barauf aufmerffam, Daf weibliche Jnbividuen,
wabhrend der Periode ihrer Monatdregeln, das
Falte Wafdyen Ded Kbrperd durchaus unterlaffen
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miffen.  Perfonen, fo mit ciner reizbaren, em-
pfindlichen Haut begabt find, dic jum Uuffprin-
gen und 3u Froflenfyiindung geneigt ift, werden
felbige badurch abbdrten, wenn fie bei Unndhe-
rung ded Winferd, unmittelbar nad) dem Ealten
Wafchen der rafdh abgetrocfneten Hande und
Fufie, diefe Hinterher mit ein wenig EBtcnnﬁ:-it"i:.
tug, mit feinem Rum und Araf, oder mit Glln=
fchemt affer wafchen.

§. 18,

~ Cin Hauptaugenmert, fich vor den verberh:
lichen Gindricfen der Kdlfe zu {chiken, ift gang
natinlich die Bekleidbung, Daf felbige fir bden
Winter von Wolle, nach Befinben wattict, bei
hherem RKaltegrabe von Pely feyn muf, bedarf
" feiner weitern Yudeinanderfebung, IWobl aber
muf man befonbeve Ricficht nehmen, juvdrberft
die Obren gegen bden - Fvoff zu fidhern. Died
witd am gwedmdpigften durd) das Lragen ei-
ner leichten Pelz= ober Tudhmiige, mit befon-
berd wattivten Obrentlappen, ober durd) audge-
pe[&t;ﬁ eigene 'Bﬁrenfuﬁem[g,. bemer_ﬁfte_i_ligf, -Die
Dbren. leidben nicht  allein . durd)  de Froft,
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fonbern fie find auch durch Crialtung bem fo
fhmershaften  rheumatifhen Obrenveiffen " n‘ii't
fecundbaren Sabhnfchmergen, audgefelit: ein 5mie—'
fached Motiv, fie warm 3u l’)aIten.

9. 19.

Bei Fufiveifen ift o3 Feinedweged Aberflifs
fig, Dag Geficht mit einer leichten Umbiillung |
von Flor 3n ver{ehen, um durch bt;e-fe Borfely-
rung Nafe, Lippen, Wangen, Kinn und Augen,
ja felbft die Stirn, vor den gewaltfamen Ein=
bricfen Der RKalte 3u fichern,  Manche mit ei-
ner empfindlichen Oberhaut verfehene Perfonen
befommen {chon bei {charfen .f;erbff:ﬁiﬁben "fgés
{chroollene, aufgefprungene, eiternde Lippen,

il o §4.20.

Gin geftrictted, warmes, wollened, [leicht
anliegendes, Untersichidcichen, ober in’ deffen Cr-
mangelung ein Spaar breife fogenannte fﬁutﬁ,
wirmer, am beffen Yon Kafimiv oder femm: La-
cEen, mit leichtem Pelzerk auﬁgefﬁﬁeﬂ,‘f)nﬁm
in-den rmpuldadern die Warme gang unge-
mein beifammen, und machen die Handfchube

mif=
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mifunfer cntbebrlich. Unfer den Knicen leicht
gebundene Unterzichbeinkleider, von Barchent
und famméwolle, find fix beibe Gefchlechter
cin  unentbebrlicher. rtifel fir bden IWinter,
©dhon ded Schlafensd in fremden Betfen wegen,
mufi man fich bei jeber Reife damif verfehen,
um moglihe Unftecfung von allerlei {hlimmen
Kranfheiten ju vermeiden. Ueberhaupt follfe dagd
 yeibliche Gefchlecht, wenigftend bei rauber Wit
ferung, fortwdhrend DBeinfleiber tragen. E8
wirbe eine grofie Menge KranEheiten dadurch
ver{cheudht werden, diber beren Iamen jebe
Schone bei ihrem Hausdarste fich Uusfunft ge-
ben laffen Eann,
§. 21.

Bei bevorftehenden Fufireifen jur Winters-
seit trage man ja Fein 3u enged Schubwerk,
weil durch daffelbe die Korpertheile zu Fnapp
~an bad Rfeder angefchmiegt, und folglich bder
~ Gimvirfung ded Frofies frei geftellt find. ©ehr
swedmdfig ift e8, fowohl Stiefeln als Schulye,
fid) fir jeden Fuf forgfaltig anmeffen zu laffen,
und den Schubbinftler gu infiruiven, daf er auf
befonbers  hevoorftefiende Lheile die mdglichfte
| B
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SRacficht bei Unfertigung ded Leiffens nehme.
Und findet man einen. gefchickten Mieifter, ber
fich Feine Mithe verbricfen [aft, Ddie Bequent-
" lichFeit ber Fufic feiner Kunden fich angelegen
feyn 3u laffen; fo behalte man ihn ja bei, und
wechfele nie ofne exheblidhe Grinbe mit fcmem

- ©chubhmacher.
§. 22.

Nicht 1bel ift e8, cin Paar qut paﬂ'enbe,
nicht zu fchwere und harte, duber die Stiefeln
genau angemeffenc, Ucberfchube oder Kallofcdhen,
bei Fufwanderungen anguzichen, um durch fel-
bige ebenforohl Kalte ald Naffe von den Fii-
fen abzubalten, Bem bdergleichen zu befchrer-
dend und ernuibend find, der {chmiere ﬁ:enigffené
bie Ndbte feined Gefhihted mit alg, Fetf,
oder Thran cin, die Ndffe von den Fifen fern
st balten,™) Sn jedem Falle iff e8 rathfam,
ein Paar ausgefretene, weite Haudfchube, oder
bequeme Pantoffeln, auf Fufreifen mit fidy ju
fibren, um bie Sticfeln bei der Ununft im

*) Hildebrand, nuplide CErfindung, auf ecine
leichte und woblfeile Art, das Soblenleder fo. ju

bereitenr, daf es fein Waffer durchlaft. St. Pe
tersburg, 1798, ' Lo




19

Rachtquarticre fofort aussichen, und mit Hou
feft ausgeftopft, in ciniger Entfernung vom Ofen,
frodnen laffen unb neu cinfdymieren zu Ednnen;
wahrend in den leichten Hausfchuben der Fug
famt 3ehen, von jedbem Drucfe befreit, genug-
famen Spielraum erhalt.

g. 23.

Pelywer? ift nachtheilig fir die Fife, weil
diefed den Schweid nad) der Oberhaut lodt,
diefe empfindlich macht und enweichlicht, folg-
lich bad Crfrieren befdrdert. Beffer ift wollene
Fufibetleibung. Durch dag Tragen von Filzfoh-
len, ober .@aari’ncfen,h wird bie Kalte ebenfalld
ungemein abgehalten und bdie Feuchtigfeit von
fhwiienben Fuffen abgeleitet. So find ferner
Bebedungen von Wachdtaffet, feinfier Wachs-
leinwand , weichem SHunddledber, u. dgl. unter
bic Striimpfe auf den nadten Fuf gezogen,
febr su empfehlen. Gben fo Korffohlen, wi-
fchen Die duffern Soblen und bdie fogenannten

Brandfohlen angebradhf,
LA, 94, :
Gegen dad Crfrieren der Fifle, bei Fufi-
reifen im TWinfer, hat fich nachftehended Mittel
D2
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Ain vielen Fallen ald fehr weckdienlich - erprobt
Man umwictele den nacten Fuf, frith morgent
vor bemt Qiﬁmarﬁ:be', mit ciner  bopypelfen Lag
YoM fefnﬂen Briefpofipapier, und jziehe bierau
den ©trumpf verfehrt, die glatte Flache nad
inwendig, wvorfichtig dariiber, Dagegen ift dil
von Mandyen gepriefene Methobe, graued Lofch
ypapier mit bem ftarfften Brennfpititus, bder ni
wenig wafjerichte LTheile enthalt, anzufeuchter
und ald Soblen.in die Sdhube oder Stiefelr
au legen, um dburch Ddiefe Vorkehrung dbie Haut
pecte vermeintlich ju ftarfen und bdad Grieuger
von Tafferblafen 3u verbithen, geradbegu gwed:
ywidrig und aus mehr ald einem Grunde nich
_vathfam: denn erftlich reibt Dad raubhe LBollen
papier die' ©oblen und Ferfen und Jehen wunbd
‘algdann vollt ed fich febr leicht unter Demr Fuf
sufammen, und veibt und deicft die Fuffohler
jest um fo mehr, {o Daf gerabe bann {chmers:
Yafte Blafen an den Fifien entfichen, wasd obhn
pad unfergelegte raulie Papier nicht gr@gfm
feyn wirde,
' §. 25. _ |

 Perfonen, fo mit Fufifdweid -Eel’;aftefjf“mt
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und deren Haut daber aufferft weich und em-
pfindlich iff, thun wobl, bereitd entflanbene Frofi-
beulen dagd gange Fahr Hindburch mit einenmt run=:

 pen Stk Hiandfchuhleder, dasd  mit -irgend ¢
- nem Pflafier, von dergleidyen fpaterhin Svmdh=

nung gefchefen foll, beftrichen «iff, zu bebecfens

pamit die Strimpfe Feinen . Einbruc  auf - die

leicht fchmerzenben Froftbeulen bewirfen. - |
§. 26:

Man wicd wobl thun, den Gebraudh bder
Bewohner ndrblicher Gegendben nachzuahmen,
weldye” fich bei  bevorfiehenden Fufreifen :3uc
Winterdzeit die Fiifie und Fufigelenfe mit Fett

ober ' Oel wobl cinreibens: ein Gebraud), der bes

reitd in Den alfeften Seiten, lange vor . Ehrifti
Geburt, befannt und Ablich war, fich auch fﬂl‘f—*'
m&brenb ald Hochft ywecmafitg erwicfen I)at

"*‘- ' . 27, ;

Minder empfehlendwerth ift bad E‘Bai’d)m
ber Hande und Fiffe mit fimFem Branbdwein,
IWeingeift, Uraf, Rum, Cognac u. dbgl. weil das
nach BWerflichtiqung, {elbft ded ftarfflen Spiri-

tud, uridbleibende wafivichte Pflegma viel

cher Anlaf jum Crfriecren ber Glieder giebf.
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I §. 28. 1 -
Kir jeben Reifenden ift e nntbmcnbig, in
ben IBintertagen aud gwicfacher Radficht, wo
mdglich nie allein, fondbern mit einem ficheven
moralifch guten Reifegefarthen zu pilgem. E3
fann Dem armen I;ﬁ!fﬁbebﬁrf}igen Sterblichen
unter Weged {o Mandhed jufiofien, wo ihm bie
$Hulfe dbed Gefdrthen hod) vonndthen feyn mitﬁ.
§. 29.
®ut ift e3, forwohl vor bem Beginnen bder
Winterfufiveife, ald auch bei deren FortfeBung,
beim Ausmarfche mif lauter Fraftigen und nahr=
haften ©peifen fich zu {dttigen, vorzugdmweife
grobe Koft 3 meblhaltige Begetabilian, Hilfens
frichte,  Kidfle, Gerducherted, viel Fleifchfoft,
Bierfpeifen, Fraftige Fleifchbriibfuppen, oder an:
bere frarE gewiirzte Suppen, su fich su nehmen,
Der gefundbe Menfch bat bei firenger RKalfe, in
freiem fraftigendem Ruftraume, cinen weit ftdr-
Fern Uppetit, ald im geregelten hauslichen Still
leben, ober bei {dhlaffer, warmer LWitterung, wo
leichte Genmiife, Suppen, Falte Sdyaalen, Obft
und Badwerf, mebr gefucht werden und an ih=
rew Plage find,
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§. 30. DRI
Dad ywedmdfigfte Getrdnt it cin Glag
gehidrig ausgegobrned, nicht su altes, wobl ge-
bopfted Braunbicr. €3 envarmt und ift ugleich
nabrbaft, Warmbier mit Ciern und viel Ge-
wiry, befonderd Jngwer und Carbamom, Ghih-
wein mit oiel Nelfen und Jimmet, Gewing:
'~ Ghoeolade und dhnliche weinhaltige warme Ge:
franfe, find paffender, ald Kaffee und Thee.

kS o

Suweilen wberfdllf ben TWandever, mitten
auf dem Marfche, von menfdhlichen Wohnungen
flunbentvcit entfernt, ein pldglicher Heishunger,
Audh fann man nie im voraus ahnen, ob man
nicht bei unverhofft einfallenbem Schneegeftdber
und fobendem 2Wetterfturme, im tiefen Sdhnee
bcnlﬂpfaﬁ verlieven fann, und unfer freiem Him-
mel 3u ubernachfen gezwungen fepn wird? For
folche unvorhergefehene Falle ift ed gar guf,
cine Eleine Parthie Schwargbrod, nebft Brafen
ober Rauchfleifch, dedgleichen ein Paar Fleine
Flafchchen, mit concentrivtem Weineffig und ei
nem ftavf gewoiiczten Riqueur gefillt, bei fich ju
fulren: unt ndthigenfalld feinen eigenen LWirth
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machen 3u Eonnen.*) Gin Theeldffel voll Wein-
effig, i ben Mund genommren und  ver{chluct,
erqui®® und  13{ht bden Dwft.  Gin Fleines
Sdhlidchen Liquenr, mir felten genommen nd
immer dabei viffig firber gefchritten, ift ein
dufferft swemafiged Ynfrequngmittel , weldhes
bad Blut ervdrmt und Starfung gewahit,  u

viel %mngﬂﬁ ftumpft  die merbm al“v imb' e

wedt Schlafrigfeit. '

Sn den ndrblicheren _.i}imme[éﬂricben erfrie=
ren: aufferft felten Sﬂ?cnfrbe'n, weil man fich Bort
gans.anberd gegen Kalte bermaﬁrt, ald bei ung,
10 cmalg bie zu leichte Bekleibung Urfache bed

.')-_;Ein guu; Bzfnubz_ﬂ ;mcd‘m&ﬁigar ﬂiqucut" fity

Winterveifen it der fogenannte Chriffophel.
Man fibfit 8 Loth Stmmetvinde und 2 Loth Ge-
o wlegnelfen, nacdh) Belicben oudy nod) 2 Quent-
chen bitteve Mandeln, groblicy fleinm, fchiittet die-
fes- Pulver in cine gerdumige Glasilafdhe, gicfit
1. Bouteille Pontafweirn und cbhen o viel farfen
Gpiritus von 58 bis 60 Grad drauf, [dft diefe
Mifdhung i der Sonnenbipe, oder i der Ofen-

. warme, unter mehrmaligem altdglichem Wmfdyit--

teln, einige Wodyen fichen und extvabiven, feibet
die Fhiffigleit alsbann durch ein Tudy und ver-
o faft diefelbe, nach eines Seden TWoblfchmad, mit
o 1 Prunde ober mebr Suder. Durdy rubiges Ste=
ben wivd dev Liquenr flar, den Reft filiviee man

- durch Lhfchpapier.
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Crfricrend ift. Der Ruffe zicht unfer feinen
groben yollenen Kaftan einen tichtigen Schaof:
pely, fiilpt feine Pelzmuifse fiber die Obren,
‘verfieht fich mit weiten biclebernen: Fanfihand-
fchuben, unwoickelt die’ Wnterfhentel didmit
breiten Wollenlappen und fchniet feine ' Baft-
fchuhe dbarfiber.  Uebrigend in dinnen, Furyen,
linnenen Beinfleidern, unter dem Hembde, dabei
‘ohne - Haltuch, fteht  derfelbe, den geéfamten
Bart und Kopfhaar jolldic mit Schnee bedeckt,
fo baf nur die Augen, MNafe und RLippert aud
biefen winterlidheri Umgebungen Hervorlugen,
kffd;uﬁaebn bid adtzehn Sfunben unter freiene
Himmel, obhne fich ein Glied ju erfrieven,  °

Der tief beraufdhte Nordlander, aud dem
ftaotifchen Kaba¥ der fernen Heimath ju pilgernd,’
fallt oft mitten auf ber Bahn befinnunglod von
feiner Roflinante, und bettet ficdh in Den Schnee.
Ftiemand ieht Ded Weges, fein Fluged Rifchen
bleibt entweder fHll bei feinem Gebieter fiehen
und fcheint fich ju wunbern, wasd ausd dem .S’getrru
oer ©dhdpfung gcmnrﬁen; ober ed3 fucht, mif
dergleichen Greigniffen vertraut, gang in ber
Mahe nach ABung. Und baf fein Reuter, die
Nacht uber oft Fufidi€ mit Sdynee ukerbedt,
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fo baf anch die Stelle nicht 3u finbem, wo ein
lebenbed Wefen tief unter dem Schnee begraben
liegt, feinen Raufdh audgefchlafen, fo Eriecht ex
des - Morgens woblbehalten Bervor, betet und
beFreugt fich , ruft feinen Gefarthen, {chwingt
fich auf, und trabt, ein muntres Liedchen fin=
genb ben frieblichen Haudgdttern u.*)
- §. 32, ;

%aﬁé man, ber firenger SIBmterE&[te , eine
Reife su Pferde  unternehmen muf, gelten die
meiften der oben [§. 18. —. 31.] fiir ben Fuf-
gdnger ertheilten  Winfe und Vorfichtregeln.
Doch muf beim Reuter die Kleidbung nodh wdr=
mer feyn, LWegen  Eraftiger und ficherer Fith=
yung ber 3hgel, miffen die Hande durch Pels=
handfchube , ober dide wilblederne Handfchube,
geborig gegen  bie  Rdlte gefchust  feyn.
Naichft den Hanben ift fix dbie Fufbekleidung
befondere BVorficht u fragen. Ueber{chule, mit

*) Sem die Reifchefchretbungen Gber Rufland, von
Falf, Fifdher, Georgi, Smelin, Gal-
benfiadt, Herman, Hupel, Krafdenin=
nifow, fRepecdyin, Leffen, Nefior, Dle-
ariug, Pallad, NRot{dhfow, Steller,
Steahlenberg, w a. m. nidht gur Hand find,

 Tefe Ungers Aest I Band, p. 639. nach, fals
obige Relation ibm wiwaphefcheinlich ditnfen follte.
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olle ober PelzwerF audgefittert, Unuwiceln
ber weiten Winterfeighiigel mit Stroly, ober
Beypelzen derfelben, ift fehr anjuempfehlen. Da-
bei muf der Meuter, falld er fich, frof aller
Borfehrungen, vom Frofte ergriffen fibhlf, oder
er wohl gar Schldfrigfeit verfpiiet, ohne  Sdu-
men abfteigen und, ben Bnigel dbed NRoffesd in
ber Hand, cine Strede 3u Fufe geben. Dem
Reuter ift e8 mdglich, einige Wafche und einen
SHaudrod im Manteljad bei fich su fithren, um
bei naffalter fturmifcher SWitterung fich im
Nachtquartiere alle moglihe BequemlichEeif ver=
verfchaffen au Ednnen. |
§. 33.

Am alletbequemften machen fich Winterrei-
fen ju. Sdblitten, oder gar im LWagen. Hier
fann fich bder Reifende mit allen nur erdentli-
chen Warmeapparaten, mit Manteln, Pelzen
und Pelzdecfen, mit Pelzmisen, Ohrendeckeln,
Nafenfutteral, Masdken und Schleiern, mit Fufi-
facken, Warmeflafchen, Pelsnbersichfticfeln, Pel3-
Fallofchen, u. a. m, verfehen, ben gangen inmwen-
bigen Jaum bded Schlittend oder Wagensd
picht mit Heu aundfuttern, und ein woblyerfehe-
ned Flafchenfutter, famt Kober mif Falfer K-
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che, ‘bel fich fitbren. IWeber Naufdichen, oy

@dﬂdfd)ﬁn, fetl)htn ‘baniv ben E]‘tclfcnbtrﬁ (i1 S BN
| = g 34T 3 maglagsd,
4 Dad sartere Gefdylecht, wad i Der ' Regel
t'ﬂci‘.nger in die freie Winterluft fommt, al8 bad
tdnnliche, Leivet {chon bei rauber Jgerﬁftmrtte,
ring, wie viel mehr dbutch den Froft, ‘an TWund-
werden, Raubigheit unid Uuffpringen der Haut,
befonders der Lippen.  Dedhalb ift ‘ihm dad bf:
tere Beftreichen der Lippen und Wangen, auch
wohl ber Nafenfpifie, mit einer 3arten Pomabde
[§. 140.] ingleichen Dag Fragen ‘eined doppel:
ten Scbleierd, gar fefir ju empfehlen. Am hau-
figften fpringen dic Lippen auf, ed erjeugen fich
nicht ' felten {chlimme Gefchonre, @iefcbmulﬁ
und fotale Schorfiruften an benfelbm.ﬂ
: % 5 §. 35 :

Die wichtigfte aller Maadregeln und Vor-
fichtcautelen ift die, aud ber firengen Kalte, man
fomme 3u Fufe oder 3u NRoffe an, fich niemals
unmittelbar in eine flarf gebeizte Stube ju be-
“geben, ober fich gar binfer Den' fprithenden
Ofen und vor ben Kamin zu feflen; fondern ju-
vor in cinem fillen ungeleizten Gemache abju-
treten, fich bort eine 3eitlang 3 vermweilen, und

ﬁ-_l-h_;." e
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folchergeftalt einen Uebergang von cinem G-
treme jum andern 3u bilden.
o "o A 4138, _
o Die Befdhaftigungen ded Haushalted. ge-
ben, befonderd bdem weiblihen Gefchlechte, fo
haufige Gelegenbeit, die Glieder i erfricren
und Froftifchaden fich uzuzichen. Um meiften
find folche Jndbividuen bdemfelben audgefesit,
[§. 2.] die haufig und anbaltend die Hanbe im
Waffer 3u halten gendthigt finb,  Wer folglich
bed Winterd viel im Waffer hanthieren muf,
laufe nie mit den naffen Handen, befonders
uber Hausflur und Hofraum, in bie Iwarme
©tube, ober im Freien felbft umber, fondern
frockne die Hanbe, fo wie Ddiefelben aud bdem
Waffer genommen werden, jededmal {chnell ab,
und Yerberge fie an einer warmen Stelle desd
Korperd s denn jededmal Hand{hube anguzichen,
ift felten thunlich,*)
*) Am allernachtheiligfien find fdharfe Fliffigleiten,
Geifenvonfier, Afchenlange, Favberbrihen, Effig,
- Bitronenfaft, w. a. m. weldhe Droguen bet fiven-
o ger Kdlte an und fir fich fhon unbeilbringend

- filie die gefunde unverlepte Haut find, Derglei=
dyen muf man noch weit weniger on den Han-
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§. 37. p
it uerbuppe[ter Sorgfalt miffen .‘B:e;e—

nigen iuber bie Jntegritat ihrer Hinbde mad;tn, :. 3

vie aufallig bie Hande ober Finger fich verrvun-
bet Haben, felbft wenn die BWerleBung fheinbar
nur unbebeutend iff. [-ﬁ. 10.7 Diefe miffen
ben wverleten fheil vor jebem Sutvitfe der
falte vorfichtigft wabren, ihn durch eine warme
§ille  gegen die Cinwirfung der Winterluft
forgfaltigft {chiisen, unbd fich, ift ed irgend 3u
bewertftelligen, vor allen Gefchdften in Ucht
nehmen, weldye dad Benesen mit Waffer, pder -
andberen Fhiffigfeiten, bedingen. Die Erfahrung
lebrt, Daff Der geringfiigigfte Nabdelftich ober
Schnittmunde, durch bie Einwirfung der Kilte,
fich aufferft bodartig geftalten, fchmerghafte Ent-
jundung, langwietige Eiterung und Gefchmiire
sur Folge haben, juleit in Brand und Kno-
chenfraf Nibergehen, fa felbft, beim *fraurigfien

den trodnen Iaffen. Sich mit naffen, vom Frofie
ceftavetenr, Handen dem fpribenden Stubenofen
oder Demn Flammenfeucr su naben, um bdiefe im
Sluge su ervoarmen, iff ungemein tabelnswerth,
und gieht am allerbdufigfien ;ur Entfichung von
- Sroftbeulen Unlaf.



31

Audgange, bi?n Verluft bed Armed zur &olge
haben fann. T
§. 38.

Perfonen mit zarfem Hautgebilbe, Frauen-
simmer und Kinder, follten fidh, den Gefeen
ber Didtetit gemdf, nach dem Beifpiele unferer
Ureltern, ber: alfen Deutfchen, nie mit Faltem
Bartem Brunnenwaffer, was felbft nach dem G-
wdrmen, wegen feined reichen Gehalted an mi-
neralifchen Stoffen, jum Wafdhen bded Korperd
untauglich iff, fondern mit gany lauem Flug-
waffer, Geficht und Hande reinigen, Duellwaf-
fer- macht die Haut {prode und rauh, Flufwaf-
fer exbalft fie weich und jart. Wem ed  alfo
barum zu thun iff, fir die Culfur feiner Haut
©Sorge 3u fragen, vernachliffige obigen TWink
nicht.*) UYud) ift ed zwedmdfig, wenigftens
cinmal bie Woche, mit angtfeurf)teter reiner,

nicht parfumirter, Mandelfleic den feft fiehen-
S g : :
*)_@eﬁc. Tafcyenbuch ur Erbhaltung der Gefund-
beit und Sdhbnbeit. Ein Toilcttengefchent file
gebildete Frauen, Meiffen, 1822, [S. 31. 8o,
116, 122.] : 1 ¥
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ben feftigen Schmuf von ber !Dberﬂﬁd}e Ded
Korperd rein abzureiben.
§. 39.

. &p viel binfichtlich bded Werhiithend bder
Kroftbeulen. Sollten fich jedoch, troff aller be-
obachteten BVorficht, dergleichen einniften, {o_fu-
he man fich wenigftend vor ihrer Wieberfelyr
im nachftfolgenden LWinter u fichern. Man
wafche beim Cintritte der Falten Jabredjeit die
erfrornen ©tellen ober Glieder einigemal bded
Taged mit Faltem affer. Obder noch beffer
reibe man fie mit ©dynee, wenn man weldhen
erlangen fann, frodne fie {chnell und vollftdn-
dig ab, und beftreiche ober reibe biefelben fo-
fort mit DBrennfpiritud, Rum, Kampferfpiritus
pber Seifenfpirvitud, [§. 82. — 86.] Nachdem
man bad Wafchen mit Faltem LWaffer ohnge-
fabr acdht ZLage lang fortgefest haf, 3ieht man
eind Der hier genannten IMittel, worvauf man
pad meiffe BVertrauen fest und wasd am wed:
Dienlichften {cheint, in Gebraud). ‘Sdluglich
gilt, was von der nothwendigen Wbhdrfung ded
forperd bereits [§. 16. 17.] verhandelt worden.

§. 40.

. Wic Fommen nunmehr zur e:geuﬂtd)m
aratlichen Behandlung ber Froftbeulen. Wenn
cingelne Glicbmafjen, die Obren, bie Mafe, die

. gip-

b
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Rippen, die TWangen ober dbag RKinn, einen ge-
linden Grad von Froft erlitten Haben, und ba-
durch Bhart, fteif, flare, Ealt, gefubllos, ober
voth, blau, gefchwollen, judend und fdhmerse
baft geworden: dann reibe man dad erfrovene
Gticd ecine Weile mit Schnee, oder in deffen
Grmangelung mif gans fein  geElopftenm  Eis.
Beided fann man auch, mehrere 3oll did, in
ciner Servietfe aufbinden und {o lange liegen
laffen, bi8 fich Die naturgemafe Weichheif, Ge-
fihl , BeweglichEeit und Wirme in denr erfror-
nen Glicde wicber einffellen.  Obder man tauche
feine .weiche  Linnentiucher in eidfalted IWafjer,
und lege diefe fleifig auf. Dad Reiben muf
federgeit mit ciner gewiffen Behutfomeeit ange:
ftellt werden, weil ein 3u Heftiged unbd  gewalt:
famed Verfabren der quten Sache {chabef, und
c¢her Gntsiindung ded leidenben Drgansd: Hervor:
bringt, al8 felbige verbinbert. Fa ed  Fdnnen
fogar die fehr hart gefrornen Obren und Nafe
unfer plumpen Handen jerbrechen. . Crfrorne
Hanbe oder Fifie flece mian, einige Minuten
lang ober bid 3u einer. Viertelftunbde, in ein Gez
fag mit frifch . gefch opftem Duellwafier oder eigz
Faltem: Flufwaffer, worein man nach. Belicben
noch eine Parthie Schnee, odeér . Flar geftofenesd
€id, werfen fann, 1 7

- Ficht su vergeffen ift, daf Ddiefed Mans-
: ¢
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ver niemald in ecinem geheizfen Simmer, {on-
Dern an einem Eablen Orfe vorgenommen wer-
den muff,  Nach bemr -jededmaligen Wafdhen
wird bas Glied vafch abgetrocnet, und burch
warme Bebeckung vor dem IJufritfe der rauben
Luft dburchausd gefchust. Man bat gany vor-
auglich bag Cimvideln deg Glieded, in gemwdhn-
lichen 2Wachstaffet obex (Btfunbl)mtmﬁet, uhge-
mein ywedmaifig gefunben. .

Diefed Crperiment wicderholt man, nacb
Befinben, drei bid viermal ded Taged, obder auch
wohl noch Ofterer, auch mebreve Tage hinfer ein-
ander, bid man fich uberseugt hat, daf dad er-
frorne Blied 3u/ feiner friberen normalen Snte:
gritdt gelangt iff. Um swedmdfigften unter-
nimmft man Dafjelbe ded Wbends, fury vor dem |
Gchlafengeben. Auch Fann man dad gebabefe
ober gewafchene Glied, nacdh vorberigem Ab-
frocknen , hinferher mit Geiftigleifen einreiben
[§. 83.] ehe man baffelbe emﬁﬁllt und fi d} 3u
Bette verfigt. ,
| Anfangd {cheint bdie almnenbung ber SKalte
den' ©Schmery zu fteigern. s Fndef bei forfgefes=
tem Gebraudhes wird ~bderfelbe nach und nach
geminbert, yuleBit verfpurt der Patient cin ge=
wifjed woblthuendes Gefipl, |

9. 41. =
War man, mit Nidytbeachtung der bereits
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[§. 35.] ertheilten Gautelen, unvorfichtig genug,
den crfrornen Theil zu plolich in einen Hoben
TWarmegrad 3u verfefen, {o entftehet, durch den
fchnellen Wechfel der Temperatur, in dem er-
frornen  Gliedbe CEnfjimdung, die ver{chicdene
Gradbe der Heftigleit annehmen Fann: je nadh-
bem bie Crireme bder Temperatur mehr ober
minber bebeutend waren, und fe grofer bie In=
clination hiersu in ber individuellen Befdhaffens
beit ded Patienten vorbanden ift.

Die Befchaffenheit bed erfrornen %I}eﬂeﬁ
pber Gliebed fey jedbocdh, weldhe fie nur immer
wolle, {elbft wenn {olche bereitd {hwary und jum
Branbe fich hinneigend, wahrgenommen werden
follte; {o bleibt die Unwendung bder Kalte [,
40.] jedberzeit dad erfie und befte Mittel

9. 42,

Bom Ofen ober Kaminfeuer muf fich der
Neconvalefcent durchausd entfernt balten, und
feinen Aufenthalt immer in der FMNdbe der Fen-
fter, ober noch beffer in Dex IMitte Ded Jimmers,
nehmen. Defterd werliert fich nacdh bdrei ober
vier Babern bdie Gefchwulft, die Haut rungelt
fich, beim fortgefetiten Gebrauche zieht fie fich
sufammen, und nad) wenigen Tagen ift jede
©pur der Crfrierung verfhwunden. Gewdhn:
lich verliert fich dad empfindliche Sucfen gleidh
in diefem Jeitvaume. Bleibt aber, tros diefem

¢2
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LBerfabren, Rithe, Gefchwulft unbd fonftige cha-
vacteriffifche Kennjeichen der Frofibeulen uridt;
pann bedient man fid), nach acht oder . gehn
Tagen, der fpaterhin aufgeftellten Mittel, mit
confequenter Ausdwabhl: je nachdem die Jndivi-
pualitat ded Preghaften fie ndthig madt,
_ §. 43. D okbio

€8 giebt der Mittel, welche man zur Ber-
freibung ober jur Rinderung Der Frofibeulen=
fchmergen anypreifet, eine nicht Eleine Anzabl,
wic Der Lefer aud vorliegenden Blattern erfehen .
fann. . &ie find jedoch {ebr ver{chiedener und
mannigfacher Art; von Laien grofentheild ausd=
gedachf, Balten viele auf dem chemifchen und
pharmacentifchen Probierfteine - nicht die Probe.
Der Heilfunftler {oll  aber nichtd verfhmdhen;
benn audh im {chlichten RKopfe entwicelt fich
ofterd dad Treffliche. Hochftend muf er bdie
Sypreu von ben Kornern fichten.  Und died ift
bier gefcheben; gany awedwidrige und verfehrte
Mittel {ind bimveggelaffen worden. - Einigen:
balf lediglich Die Kalte, Underen mineralifche Fih=
lende . Droguen. Bei Diefem evwiefen fich u==
fammengiehenbe, bei Jenem er{chlaffende SNittel
beilfam. = Manchem {hufen Hike und {charfe
Sngrediengen  Linderung feiner Schnrerzen, bei
Manchem brachten milbe Fettigleiten ben ge-
vwunfehten €rfolg beroor, €38 Ednnen folglich
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alle, in ibrer Natur und Wirfung fivict entge:
gengefeiste, Heilmitfel gegen ein und Ddaffelbe
Uebel, bennoch confequent und  heilbringend
fepn.  Der CErfolg hangt bocdh immer von ber
Snbividualitat,  Conflitution und  Temperas
mentdeigenheiten ded Patienfen, von den ver:
fchiedenen Graben der Froftentzindung, Fury von
hunberterlei fecunddren Gombinationen ab, bie
“unmbglich famt und {onbderd hier nambaft ge=
‘macht werden Fonnen.  Gine gany andere Heil=
methobe verlangt bder dholerifche, vollblitige,
woblgenahrte, musdfelveiche Menfch; eine vollig
entgegengefefite der hagere, phlegmatifche, un=
emypfindliche Kdrper; eine nodh anbdere reizbarve,
sartliche, nervenfdhwache Subjecte.

§. 44. -

&8 fann jeboch, unter anfdheinend vdllig
gleichen Umftanden, dem Cinen ein Mittel Ddie
vorzuglichfen Dienfte leiften, weldhed bei einem
Undern vollig effectlod fich erweifet. Daber ift
ed-in hartnacdigen Fallen nothwendig, mit den
Hilfémitteln 3u wechfeln, und der Reibe nach
mebreve in Gebrauch ju siehen. Man muf ine
beffen nie ju rafch von einem Erfreme jum an-
- bern uber{pringen, fondern dag erfolrune Mittel
eine zeitlang - fortfeien, und zwar {o lange, bid
- man fich von deffen Erfolglofigfeif uberzengt hat.
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§. 45, ‘

3mm£t ift e8 Negel, baf fich ber Kranfe,
fetbft wenn er nur im leichteften Grade an
Froftgefchmwulft leibet, vor ber RKalte forglichft
wabre : infofern fein Beruf nidht {dhlechterdings
e forbert. Die Hanbe {hie man, nach AUn:
wenbung eined ober mebrever Mittel, mitteld
warmer  Faufthandfchuhe. Die Fife verfehe
man mit doppelten Strimpfen ober Soden;
gany voryuglidh ju empfehlen find Uebersich=
firimpfe von  feinem weichem Samifchleder,
Auch berubhet ungemein viel auf dbem Umftanbde,
wenn der Patient o wenig, ald nur immer
mbglich, gebt oder fteht, ober mit Herabhdngen=
ben Beinen figt; fonbern die Schenkel in eine
horizonfale Lage verfeit: ein die Heilung aller
Fufimunden bebingended BWerfahren.  Enbdlich
tragt ed jur Wiederherftellung eined odrflichen
Froftfchadend ungemein viel bei, wenn fich der
Patient haufig in ftarfe Refpiration ju verfefen
fucbt. Died gefchiehet durch dad gewodbhnliche
biaphoretifche Regimen, dburd) dad Trinfen von
cinigen Zaffen bHeifem Thee, mif ' Jifronenfaff,
ober durd) anbere {chweidtreibenbe @ieh&nfe.
§. 46. i

Sm erften Seifraume, dbem gelinbeften Grabe

ber Froftentsindbung, [§.7.] wo fidh bie Froft-
beule al8 eine blog rothe, gefdywollene, befon-



39

berd in ber Wdrme, oder nach NReiben und
- Rratgen, ftarf judende und brennende Stelle
prafentivt: gleichviel, ob fie nur erft Eirzlic
dburch Cimvirfung ber Kilte entffanden, oder ob
fie, in fribern Winfern gebilbet, wicdergefelrt
ift ; finbet, nachdem die Unwendung der Kalfe
[§. 40.] in ibrer Natur nichtd 3u andern ver-
mochte, Der Gebrauc) von ‘anbern Fiblenden,
fchmerslindernben, berubigenden ober jufammen=
jichenben Mitteln [§. b1 — T77.] ftatt,
§. 47.

Manche Perfonen, befonders 3&rt11c[)e Sn-
bividuen bed {honen Gefchlechtes, befien cine
fo emypfindliche $Haut, daf ber Schnee auf ih=
rer Oberflache Blafen bhervorbringt. Bei ber:
gleichen ©Subjecten miffen fofort die ubrigen fir
den erflen Gradb ded Crfrierend empfohlenen
Mittel in Gebrauch gezpgen werden. LWahrend
ber weiblichen Periode, bei Sdynupfen und
Huiten, Catarrhalfieber, Colifen, u. a. m. fin:
det ohnehin die Umwendung der Falfen iB&her
und Umfchlage nicht ftatt.

oy A8

Bahrend ded pweiten Seifraumes der Froft-
- enfyundung [§. 9.] Der unfer allen am Baufig-
ften vorfommenden, erweifet fich die Kalte, {o
wie die Eihlenden, sufammengichenden und fdhar:
fen Mittel, felten wivkfam. Sweddienlicher find
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bier bie berubigenden und fchmersftillenden, er=
weichenben ober reijenden Droguen [§. 78 —
158.] je nachbem bie Sndividualitdt ded Falled
bie eine ober die andere Klaffe derfelben bebingt. .
ind bdie Froftbeulen febr {chmerzhaft und ent-
3unbef, bann wable man vorzugdweife befanfti
genbde - Mittel: warme Umfdhlage und Bdbhun:
‘gen, Feftigbeiten [§. 97 — 104, bdedgleichen
§. 110 — 114.7, Bleimittel [§. 71 — 74.] Be:
finben fidy bie Froftbeulen an ben Fifien, fo
ift ed8 awedmafig, [§. 45.] felbige in ftefer ho-
vigontaler rubiger Lage ju balten. Sebr haus
fig macht fich f{chon Hier die antiphlogiftifche
~ Bebandlung nothwendig. Man applicirt nams:
lich eine erforderliche Unzahl Blutegel an ben
PNand der am meiften entyundeten und {dhymers=
baften Sfelle, und unterhalt die Blutung durch
warme Bahungen durch vier bid fechs Stunbden.
Vier big fechs Stk Egel find gewdhnlich Hin=
reichend.  Sft der Patient aber {ehr vollblitig,
ober iff bereitd ein Fieber eingefreten, dann ift
oft geradeju cine allgemeine Blutentjiebung inz
 Oicit,  Enblich verlangt bdiefer Grad ber Froft:
entsimbdung auch ein befondered didtetifches. Regi:
men; ja vielleicht wohl gar die Unwendung in-
nerlicher Argneien,  Jwedmagig ift magere und
tnappe Koft, viel diinne Supypen, leichte Ge-
mitfe, Obft, feine u nahrhafte Sypeifen, wenig
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Kleifchnabhrung. MNachtheilig find alle flarf ge-

falzenen, fcharfen, faueyn, gewirzhaften, fetten

@yeifen, geiftige Getrante.  Borguglich febhe

man auf taglidhe mebhrmalige Darmausdleerung,
§. 49,

Sn bem bdritfen Seifraume der Froftenfzin:
bung endlich [§. 1L.] bem fchlimmften und ge=
fabroollfien, nehme man feine Suflucht zu bden
milbern fettigen Mitteln [§. 120 — 148.]
Hier ift die Heilung immer dufferft langwierig
und befchwerlich, der Audgang ungewif. Rube
bed Kirpers und ftefe Wdrme bed [leidenben
Theild find unerlafilich. Suweilen {chwillf das
gange Bein; Ddiefed muf dann mif einer adht
Gllen langen und mebrere 3oll breiten Binbe,
von Den Sefjen bid 1ber die Wade Hinauf, um-
wicfelt werben. .

Die Vorficht gebeut, einen Wrst 3u Rathe
su ichen, fobald bie Sdymerzen ber Frofibeule
gerabezu cinen fieberhaften Suftand erregen, wel-
cher Die Umvendung innerlicher Heilmittel noth-
wendig macht. Dian {oume ja nicht, diefed u
thun, und vermeide zu fpate Reue, .

| §. 50.

St man {o unglictlich, bafi bdie Froftge-
{chwulft fich fo bosdartig geftaltet baf, daf fie
gleihfam zum vierten Grabe [ §. 13.7 vorge-
{chritten ift: dann [aft fich nur noch Hitlfe von
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den antifeptifchen Mitteln [§, 169, — 170.7] er:
warten,  Da nun aber einem Jeben bdaran ge=
legen feyn muf, durch Iegnahme eined gan=
sen Glieded feinen Kodrper nicht verfiiimmeln 3u
laffen; ift e8 nicht jeBt erft, fondern friber
fchon, nothwendig, einem wiffen{chaftlich gebil=
Defent IRundarste die ﬁefﬂrgung Ded @cbnhﬂnﬁ
su aberlaffen.

Do) wir geben jefit, nad) bwfm Smdmtf |
fen, 3u ben fpecicllen Mitteln uber, welche feif
cinem bhalben Sabrbunderte gegen Froftbeulen
empfohlen und nigglich befunben worden.

§i DR

Su Beiten, o fein Schnee, ober €id, 3u
erlangen ift, [dfet man eine Parthie Flein gefio=
fiened Glauberdfaly [Sal Glauberi] ober
Salpeter [Nitrum depuratum] oder Sal:
miaf [Sal ammoniacum ] in Ealtem Bafjer
auf,  Reptered erhalt dabdburch ecinen hobern Kdl=
tegradb, und man benufit daffelbe, wie opben
[§. 40.] befchricben, 3u Umfchlagen und Badern.
9o man ed haben fann, find Falte Seebiaber
von audnehmenbem Nusien, befondberd ber IWie-.
berfehr ber Froftgefchmwulft vorjubeugen. Da
jedboch nicht aller Orten Seewaffer u erlan-
gen lﬂ, erfefst feme Stelle bad A u fte rnmaffcr.

'§. 52, _

Nachft dbem Ealten LWafjer empﬁd;lt man
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Um{dhldge von eigfaltem Cffig, nber MWein:
effig mit 2Waffer, ober $Holzfaure [Acidum
pyro-lignosum}. Dedgleichen blanfe junge
SBeine: Senftenberger, Naumburger, Grinbers
ger, Meifner, Mofelwein, Pfalzer, Franfenweirn,
Frangwein und Rbeinwein,  Man  unterlaffe
nicht, bei ber Unwendung aller und jeber naffen
Mittel, den leidenden Theil, unmittelbar nad)
geendigtemt AWBafchen, {chnell und gehorig: abau—
frocEnen.
§. 53.

BViele empfehlen Falte Um{dhlage von dem
fogenannten Mindbererd Geifte [Spiritus
Mindereri ], einem emifch, aud Fauftifchem
Salmiatgeifte, concentrictem Effig und deftilliv=
tem UBafjer bereitet.

§. 54.

Cin audgeseichnet wirFfamed Mittel gegen
Froftfchdden ift die Salzfdure [Acidum sa-
lis]. Man gieft ein Loth derfelben vorfichtig
unfer fechd bid adht Loth frifchgefchopftesd Quell-
waffer, unbd legt damit angefeuchtete Comypreffen
auf die erfrornen Glieder; ober man wafdht
legtere Damit. FNach Belicben Fann man bdie-
felben mitfeld eined in oben genannte Fhiffig-
feit getauchten Haarpinfeld, ober einer Feber-
fabne, befireichen. Nur ift Worfidht bei bem
®Gebrauche vonndthen, tweil diefe faure Flhiffig-

?
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feit bie Rlcibungflice jerfrifit, ober boch e

mgﬂcné unvertilgbare Flecken Hineindht,
aoifeiBBE N4
(?'30 wird auch die 6ntpcterfﬁu re [Am—
dum nitri] pber bad Sdyeibewaffer [Aqua for-
tis] gegen Froftfchaben empfoblen. Diefe wen-
et man am  jwedmdafigfien in Form einer
@albe an. 3u biefem Bebufe laft man  adt
Loth frifch audgefchmolzenes, @'Jd)mt:inefctﬁ,f-nﬁer |
ungefalzene Butter, in cinem irdenen Tépfchen,
uber gelindem Koblenfeuer zergehen, nimmt dagd
Gefaf bierauf vomr Feuer ab, und giefit mit
grofiter Borficht, in Eleinen Portionen, ein Loth
guted  Scheibewaffer bhingu, wibrt die Maffe
mitteld eined thonernen Pfeifenflield ununterbro-
chen um, bringt dad Topfchen 1wicder auf bie
fobhlen, und lafit alled fo lange Fochen, big
feine Blafen unb ¥Feine fauren Dampfe mebr
auffteigen, |

Beim: Kochen nebme man fich in Adt,
pen Mund nicht ju nabe uber dad Tipfdhen
su balten und Ddie falpeterfauren :)&mpfe einju=
athmen. _
Nady dem Erfalten wird ‘bie fteif gewor:
pene Salbe auf Leinmwand geftrichen, und, das
exfrorne Glied damit bedectt. Sn aufgebrochene
Froftbeulen legt man’ cin Baufchchen, mit die-
fce Galbe befividyenen, Charpie.  Selbft dann,



¥ :
45 %

wenn bic Wunbde beveitd sugeheilt iff, thuf nman
wobl, mit dem ebraudye der Salbe nodh cine
Qeit lang fortsufabren. Endlich darf nicht unbe-
merft gelaffen werden, daf alle bier der HReibe
nach aufgeftellten fauren {charfen Jngrediengen
niemald bei erfrornen Stellen ded Gefichted an=
gewenbdet werden dirfen, fonbdern lediglich fur
$Hande und. Fufie paglich find.
Se B8y e

‘Gnblich wird auch die @d)mefelfaurc
[ Acidum sulphuris] oder bad f{ogenannte Biz
ftrioldl [Acidum ﬂtnﬂh] bei %tﬁﬁfd)&bm.
gepriefen,  Man mifcht ed, wie bie Salsfaure
[§. 54.], mit frifhem LWaffer. Nur muf man
vorfithtig beim Cinfropfeln feyn, weil fich bie
Fliffigkeit febr erhibt, und bie Sdure bakher in
fleinen Paufen unter dad  Waffer trSpfeln,
Auch gilt diefelbe Behutfambeit, wegen feiner
afenden  Cigenfdhaff, wie dorf. H

§. 57.

(Eme gleich fertige Mifchung, nuﬁ einem
Theile Schwefelfaure, drei Theilen Weingeift,
fechd ZTheilen Effig und swei Theilen Honig
beftehend, befommt man in jedber Upothefe, un-
ter ber Benennung Thedend Urquebufade
[Aqua vulneraria] ju faufen. Nan vermifche
fie mit jwei Theilen Ealtem LWaffer.
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08..

" ©o witd fﬂnﬂ'g eine &'ﬂhfcbung aué fcd)ﬁ
£oth von Thedbend rquebufade, vier Loth
fiuchtigem Salmiafgeift und eben foviel
Sampherfpiritud, empfoblen. SMan legt
bamit angefeuchtete Eummaanmgn f[r.tﬂlg auf

bie {hmerghaften %mﬁbeuIem ,
59, e

©o bat fich berg* genteine Alaun [Alumen
crudum ] ebenfalld einen nicht ungegriindeten
Ruf bei %’rnﬁentsﬁnbungen eroorben, Man 5=
fet 3wei ober brei £oth Ulaun in einer Dber=
faffe voll fiedendem Waffer auf und giefit, wenn
bie Lofung erfolgt, ungefdbr ein halbed Duart
Falted Waffer hingu. =

| - §. 60.

Gin gang vorgiglidhes Mittel gegen Cr=
frierungen ift dad Kalfwaffer [Aqua caleis],
wad man in jeder Wpothefe beFommt, Eigent:
lich aber ift die Worfchrift 3u feiner Selbfibe-
reitung, fitr Grfrierungen, folgende. Dian nehme
ein ©tid ungeldfchten Kalf, von ber Grife
einer Mannerfauft, werfe bdiefed in cinen mit
vier Quart fiedend Peiffem Waffer angefiiliten
Topf, und vithre die Mifchung, mitteld eined
holzernen ©pateld ober Rubrloffeld, fo lange
burch einander, bid felbige bid znr Milchwdrme
verBihlt ift.  Sn  Ddiefed ¥Frdftige Ralfwaffer
ftedt man die erfrorne Hand ober den Fuf eine
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Riertelftunbe lang. Nach dem Baden frocnet
man dad Glied fohnell ab, und legt die Salbe
[§.130.] auf bie erfrorne Stelle, Schurery und
Gefchoulft werdben nach der Unwendung bdiefed
Mitteld dfterd zufehend gemildert. - Dad Baben
wirtd #brigend {o lange wiederholt, bid der Froft
fich ganglich aud dbem Glicde weggesogen hat,

§. 61.
Cind ber wohlfeilften, dabei dburchausd fehe
sweckmagigen, aud) {eif langer ald ecinem JFabr-
bunberfe befannfen und erprobten, Mittel iff
frifch gelaffener warmer Urin, womit man
bag erfrorne Glied wdfcht, ober bahet und ba-
bet. Uuch emypfiehlt man, den Urin, mit glei-
hen Theilen Kalfwaffer gemi{cht, anzuwenden.

_ §..62.

Gine Dbem Urin in vieler Hinficht dbhn=
liche Fluffigkeit ift bdie Salsfleifchlafe, von
frifch eingefalzenem Schweinefleifh. Man er-
warmft eine Parthie dbavon, und wafcht ober
babet dad erfrorne Glied in ben Wbendftunbden
wiederholt Damit. Enblich ftedft man, unmittel:
bar vor Schlafengehen, bie Hand oder. den Fuf
15 big 20 Minuten in ¢in folded Salzlafen-
bad , frodnet alddbann bie RLafe ab, obne fie
weiter mit TWaffer abjufpiilen, und legt fich
au Befte. - |
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| - §. 63. uk %

Bon_ nicht minder Fraftiger iBu:fung ift
bie Hervingdlake, nur daf fie dad Unange-
nebme bat, einen {o penctranten fpecififchen Ge-
vuch pu verbreitens  Jbhre Unwendbung iff gan
diefelbe, wie bei der Salsfleifchlafe weitlaufti-
ger befchrieben worden. Diefed Mittel Hat in
febr vielen Fallen ungemein wirffam fich ermwie-
fen, voryugéweife bei erfrornen $Hdnden, wenn
biefe gleich cinem Riffen Hoch aufgeaufen, blau-
roth und gldnzend, die Handricen voll eiternder
,@tfd)mfarﬁ TR |

| §. 64.

Sn E]Tuﬁlanb Ecnuigt man_ bdie %{uff" tgfeif
von den in Saly eingelegten ngfen [Rassul]],
ingleichen dad Salywaffer, worin Aepfel und
Melonen eingefalzen waren, ald ?Bab und au.
%&f}ungen *

% 55 65+
@efrnrner rofer Sauerfoh I, ober gefrornes
Saunerfraut, cigfalt auf frifch erfrorne Glied-
maffen gebunbden, jichen bden Froft gans aus-
nehmend,  haufig noch Fraftiger, aIﬁ @cbnti!
und Eig, aug bem Glicde. :
Tl 66. Pl

Sn Stuﬁlaub gerquet{cht man die gefwrnm
Moodbeeren [Bacew oxycoeci], ‘mit Denen
unfere Spreufelbeeren ober tothen Befingen

die .
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die meifte WehnlichBeit haben, und bindet fie

cigfalt auf frifdh erfrorne Theile. |
| §. 67.

So f'mb pon Bielen die Grdbeeren ald bee
fonberd lindernd fur entyindete Froftbeulen em-

piohlen worden. ©je werden erquet{cht, und | ,

ber faftige Brei, mebhrere 3oll did auf ein zu-
fammengelegted Tuch geftrichen, Wbendd vor
Cdytafcngcfjcn auf bie %rnﬁbeuIe gebunben, -

§. 68, . i

Gin anbdered Mittel, ebenfalld fir die Soms
mermonate, wo bie Froftbeulen gmweilen, bei
ftarfer Gonnenbite, oder bei verdnbderlicher fiir-
mifcher 2Witterung, fehr empfindlich jucen und

brennen, find faule Aepfel, befonbders Borg-

bnrfer, bie man von ber Schaale und den Ker=
nen faubert, und dag fajtige Mud Falt Hber=
{hldgt. ©ie bewirfen zuweilen {ofortige Findes
rung der Sufalle, ;
. §. 69.
\ Bei fef)r {chmershaften Froftbeuten empfichit
man cine Mifhung von drei Gran Qued(il:
berfublinmat [Mercurius corrosivus] in 3wslf
big fechdzebn -Loth Wafjer geldfet, wozu noch
ein Loth Dpiumtinctur [Tinctura opii] ge-
goffen wird. Man erbalt diefed Gemifch auf
~ dem Ofen lawwarm, befeuchtet Leinmwanbdeom:
: D

>

-am
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prefien bamit, unbd Iest biefe ﬁftetﬂf nuf ben l?l*
oenben Theil, :
6. 70,

Von audgezeichneter WirkfamPeit iff I:-aﬁ
fogenannte Goulardfde Waffer [Aqua sa-
‘turnina] aug einem fothe Bleieffig, wei Pfund
Waffer und einem Lothe Weingeift beftehend. Cine
~andere Mifchung erhalt' man aud einem  Lothe
Bleizuder [Saccharum saturni], ben man in
cin Quart MWaffer wirft und diefed beim jedes-
maligen @zbmudye ftarf umfchuttelt, €8 wird
ebenforwohl falt, ald warm, benuft und darin
-eingetauchte Rappen oder %ﬁd}er auf Die erfturﬂ
nen Glicder gelegf. - . |

§. 71,

Nody ftarfer 3ufammengichend und Fihlend,
bie Cntyindbung  augleich auffallend mindernd
und die Schmerzen lindernd, ift eine Mifchung
oon cinem Lothe B leizuder mit wolf. Lot -
Waffer und eben {o viel Cffig. Man fohiittelf
- Ulled in einer Glasflafche fo lange, bid bdie
@alzfryftallen Ded Bleizucterd villig verfchmun=
den find. Die bamit warm oder Falt ange-
feuchteten Compreffen werben beim jebedmali-
. gen iwcfenmerben, wenigftens nﬁﬁunbtlcb, wie=

der naggemacht, -
§i72: | :
Cine gang befonbderg berubigende und{hmerz=
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linbernbe Fomentation, bei fehr entyinbeten und
fchmerzhaften Frofibeulen, erhdlt man aud swei
2oth Bleief{ig [Acetum saturninum] mit eis
nem Pfunde Rofenwaffer [Aqua rosarum ]
und einem Lofhe thumtmctur [ Tinctura -

. opii] gemifcht.
§. 73.

Ferner witd ein Gemifd) von einem Enﬂ’)c
Bleieffig [Acetum saturninum], vier Loth
I eineffig [Acetum vini], 3wei foth Seifen-
fpiritud [Spiritus saponatus] und jwei Quent: |
hen Opjumtinctur [Tinctura opii] ald
gang vorziglich hilfreich belobt. Man legt dbamit,
angefeuchtete Comyprefjen auf bie {chmerzhaften
‘Sroftbeulen,

8 sl ,
| Gndlich ein bHalbed Roth Bleizucter
- [Saecharum saturni] mit vier Loth Rofenmwaf:
fer [Aqua rosarum], adht Roth Rofenhonig
[Mel rosatum] und einem £othe Myrrhenes-
feny [Tinctura myrrhe] jufammen gemifcht.
PBor bem  jededmaligen Gebrauche muf man
biefe Mirtur tuchtig durch einander {chutteln.

§. 75.

Auf die Reihe der hier [§. 70 — T4]
empfoblenen Bleimittel folgt der flidhtige
©Galmiakgeift [Spiritus ammonii causticus].
WMan reibt denfelben mdglichft fanft in  die

D2

-
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fdhmershaften %mﬂﬁcutm, ober ﬁcnclg.t @ﬁmprcf:

. fen dbamit. Dodh gilt von ihm diefelbe Wor-

fichtregel, viicEfichtlich :bes Flectenmachen, wie
bei den Mineralfauren [§. 54.] Bel fehr em-
pfindlicher Haut  vermifche man einen Theil
@almiafgeift mit z.mel pber brei E&t:lﬂu Mmt:
maﬁcr. . 4 A
11§61 76,

- Wo ber Salmiafgeift, fir fich aHem mtgz-
n}cnbet, bei Perforten mit zarfer empfindlicher
Haut, su beizend ift, wendet man ihn in Dder

gorm ded fludytigen Liniments [Linimen-
ium volatile ] an, ‘weldhed  aud cinem Lothe
dgendem Salmiafgeifte und bdrei Loth
Mandeldl durch) Schitteln bereitet wird,

Nach Befinben der Umftande Fann man bdas
Mittel nody flichtiger machen, wenn man 3wei

Duentdhen Kampher [ Camphora] vorker in -

pem Wandeldl [ofet, unbd.man crbalt hierdurch
pag Kamypherliniment [Linimentum ammo-

niato- camphoratum].  9Man veibt bamit die -
Froftbeule drei bi8 vier' mal bed: Laged ein,
halt aber mit denv ferncren Gebrauche ded Mit=
tel8 {ofort inne, falld die Rothe und ber Schmery

baburd) gsf’tugctt werden {ollten,
b 1 o\ i ;
ﬂ)%nn hat: bie: 9Bahl, den @a[mmfgc:ﬂ

mif andern Droguen gemlfcbt, 3u benuBen. €3

LA

!
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wird 3. B, eine Mifchung Yor -cinemt’ ~Lothe
‘Salmiafgeift [Spiritus ammonii causticus],
cinem Dalben Lothe Opiumtropfen [ Tin-
ctura opii ], 3wei Loth Steindl [ Petroleum |
unbd ‘eben foviel Leinfamendl [Oleum Tini]
‘al8 ‘vorifrglich wirkfam: gepriefen. Die- %ﬁtfd}ﬂﬁt
lautet, nach bnrbergegangeucm ftarfen llmfc:[;a‘s!n“L
feln dicfed Gemifhes, mit felbigent Abends t:rﬁr
&dhlafengehen  bie 5ruﬂﬁeu[en wiederholt: aua
wafchen, und {odann [ebertie $andfchube angu=
- ‘yichens wenn namlidh die §SHdnde der’ Sips der
'%ru‘ﬁbeu{m find; ober it cinein Stick metd)cm
Lebér Bie eingerichenen Glicder u bededen id
uEer Diefes npc{: eite Eur{) 3 meen. S ta

1 i A ¥
| A ¥ ] 4%

§ 8, |

521[6 Ijﬁd)]'t wirffam, " 3t Embﬂuug ber
Cd)nftfaﬁf'ﬂrfrﬂrner Glicder, haben fich” n&cﬂf‘
bem Steindl [Petrolenni} audh Das B ¢rns-
fieindl ‘[ Oleum succini,’ dag’ %I"grt*nf)cnﬁ[
[Oleum myrrhae], Bag- Cafeputsl [01eum
ﬂaﬁ?Pufl:f_[, Das Eﬁuémartnﬁi [Oleum ‘roris

| -marlhlj,. bag %ud)fj olberdl [Oleum junipéri]
und 008 ' Terpentindl [Olevn terebmthmae]
erwiefen,  Man wafcht, vorzugdroeife in den
traulichen ﬂlfﬁenbﬂunben, bid zur 3eit bes Schla-
fmgtﬁené die fchmerzenben ' Froftbeuten mit ei-
nem’ ober demt ‘andern @ Hier nambaft gemach-
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ten Olitdten, welche indgefomt von melhr ober.
weniger penefrantem Geruche find,
§. 79. |
(%m Semifd) von tzcttfmttem Ecrs
pentind! [Oleum terebinthinz] mit Eollen:
faurer Kalifolution [Liquor kali ecarbo-
~ mici], 3u gleichen Theilen, Hat {ehr grofen Bei-
fall gefunden,  Seine anme,nbung. ift bie [§.
77.] angegeigte. St
§. 80. . ;
Gine dhnliche Compofition, m;é g[ﬂd)m
EﬁenIen Seifenfieberlaunge [Lixiviom cau-
sticam] und Lerpentindl [ Oleum terebinthinze]
6efiel’;enb witd auf biefelbe ﬂBetfz ben ﬁruﬁbm_
len applicict,
_ ¢. 8L
So. empfiehlt mon die oben [§. 78.] nam=
haft gemachten Dele, jeded fiir fich, mit gléi- |
chen Lheilen Runr verbunben,  Dedgleichen
gwei Theile, von einem Ddiefer Oele, mit einem
Theile fluachtigen Salmiafgeift vereinigt.
Man {oll fich in den Ubendftunden bdie erfror=
uen Glieder mit FluPwaffer und Seife wafdyen,
‘Dicrauf. bad Froftmittel fletﬁtg Blé 3um @dyln.
fengehen einveiben, i
§. 82, ‘
Um{chlége von ftarfem Ko tnbr&ntmﬂu, |
won !:BrtnnfpintuénberﬂBemgriﬂ, Frans
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brantwcin, €ognac, Rum, raf, Hhaben
fich ofter8 ungemein wirffam bewiefen, gang
vorzliglich bei noch neu crfrornen Gliedmaffen.
e . §. 83. |
Sngleichen geigte fich cine gewiffe Klaffe
atherifch-geiftiger Fliffigteiten: € olInifched
Waffer [Eau de Cologne], Carmeliter-
waffer [Eau des Carmes], favenbdelgeift
[Eau de Lavende], Meliffengeift [Spiritusg
melissee], Rodmaringeift [Spiritus roris ma-
rini] und dad beriihmie Rucienwaffer [Eau
de Luce] in 3abllofen Fallen gan3 aufferorbent:
lich wirffam. SNit einer ober der anbern bder
bier angeseigfen ©pirituofen werben feine lin-
nene Compreflen angefeuchtet und auf bdie er-
- frornen Theile gelegf.
| §. 84.
Nachft diefen hat fidy der Kampher{pi:
rifud [Spiritus camphoratus] aud einem Theile
Kampher und zwolf Theilen Weingeift beftehend,
bei Froftentzindung einen Ruf erworben. Man
wendef ihn enfweder allein, oder in manchexlei
Mifdhungen an, 3. B, mit  gleihen Lheilen
Gafrantinctur [Tinctura eroci] ober 3u ¢i-
nem Lheile von leBterer, mit wel ober brei
Theilen von jenem. S[n den Preufifchen Wpo-
fhefen befommt man cinen gleich voredthigen
Rampherfafranfpiritusd [Spiritus campho-
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rato-crocatus], wo aber iri jwslf Theilen Kam:
pherfpiritud nur ein Lheil Safranfinctur enf=
balten ift. Die Bor{chrift ift, dad’ mit obges
bachtem Liquor befirichene Glied an einem mwar=
men Ofen, ober in einiger Entfernung: von ci-
nem gelinben RKoblenfeuer, 3u halfen und bdie
, Gliffigkeit cintroctnen 3u laffen.  Gewdhnlich
mindert fich bdad Juden unbd bdie Gefchroulft
{hon am ndchftfolgenden Tage, nadh dem ez
brauthe Diefed Mitteld,  Tach brei odber vier
Tagen wich: bei. Vielen ber Froft gdnglich aug
bem Glicde, felbft wo er: Sabre Iang Darin fei=
nen ﬁBﬂbnﬁfg gehabt Batte.
| a0 BB Ll B

%erner ber @exfenfp:rttué [Spmtussa-
. ponatus], der aus einem Theile weiffer fpanifdher
Seife, cinem” Theile Rofenmwafer und drei Thei-
len Weingeift bereitet wird, cbenfalld entweber
fur fich allein, pber ju glc chen. Theilen mit”
KampBerfpiritud “gemifcht. “BVorgiglich Frdftig
wirkt der Seifenfpiritus in  manchen Fdllen,
wenn man unter jeded Loth deffelben, nach Be-
finben der Umftande, 20 bid 30 Ernpfcn Ros:
marinol fedpfelts S 16

§. 86.

3111 1bn reihet fich der Qpﬁbelbncbalﬂ
{ant [Linimentum sapunatu-camphuramm] ar.,
Sngleichen cine Comypofition von. yrei foth © s
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nefiani{dher Seife [Sapo venetus], einem
Quentchen Kampher und {echd Loth  flarfem
Brennfpirifugd, welde Ingrediengen in' ¢ine
Gladflafche gethan und jur: dfenden  Wereini=
gung in bic Warme geftellt werden. Mt die-
~ fem Balfam reibt man den fcfjmergﬁaften %I)cli
wiederholt Ded Tages ein. |
- . 87, L 445
‘-Bﬂ grofier Empfindlicheit der Froftbeulen,
fnmnl;! an den SHandballen und Fingern, ‘ald
Befonderd ‘an ben Fupballerw und Seben, ermwied
fich die Opiumtinctny, {owohl bdie einfache
[Tinctura opii], al8 bie' fafranbaltige: [ Lauda-
num liquidum] gany anduelncnd {chmerlifiderrid,
Man reibt ungefdhr einen’ TheelSffel voll:vanf
cinmal, in Eleinen YPortionen, in. die Frofibeilen
ein und [aft fedbedmal die Linctur am warnien
'@tuﬁenﬂfcn langfam Emfrﬂcfncm
- - G, 88. .
3umem[en wird bie: fgmtt an Der ea:ftnrnen'
Stelle fehr hart und . fprdde, ober fie fpringt
auf und bildet dufferft {hmerzhafte Hautriffe.
Gn dicfemt Falle befordert und befchleunigt man
die Heilung der aufgeriffenen Stelle bduvch eine
©olution von einem Quentdhen Wy rrheneys
tract [Extractum myrrhee] in fechs foth Jto-
fenwaf{{er, inbem man Charpie.Damit benekt,
obet feine Lappdien damit anfeuchtet und bie
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wunben’ Stellen fleifig damif verbindety: . IWo
die Fufe der Siff der Froftgefchwulft find, muf
immer auf hovizontale Rage [g 45 ] ber @d;ta..
fi:[ gebalten werbens . < o ke
A ; §+ 89. (2 i f: '
€>ebr confequent werden verfchiedene Ba[fas
| mlfrbr-: Gffenzen 3u Cinveibungen erfrorner Glie-
ber empfohlen. Famentlich die Myrrhenef-
{ens [Tietra myrha], Bernfteineffens
[ Finctura succini], Benzoéeffens [Tinctura
* benzoés], B alfameffens|Tincturabalsamica],
Guajateffens [Tinctura guajaci], Aloéefs
feng [Tinctura alogs], und ber Wundbal-
fam ober Commandgurbalfam [Balsamus
traumaticus]. Die hohern Stande in Rufland
bebienen fich 3u diefent Behufe fehr Haufig. der
- foftbaren Ambraeffens [Tmn:tura ambm]
§. 90. |
- Gtarf rmaenb und Befunberé bei IlrtEm-
pfindlichfeit der Haut empfebhlendwerth , iff Ddie
Sypanifd fliegentinctur [Tinctura cantha-
ridum], -enfiweder firr fich allein in Unmwendung
|§. 87.] gesogen, oder in Wereinigung mit an-
Dern ©pirituofen oder Fettigkeiten eingerichen.
3. B, eine Mifchung von einem Lothe Sypa=
nifcdhfliegentinctur und eben fo viel Kams=
pherfpiritud, famt ¢inem ober ywei Quent:
chenfliachtigem Salmiafgeifte, womit man

i



59

Compreffen anfeuchtet unbd fleifig auf dbie vom
Frofte beftrnivten Stellen legt, Diefed Mittel nifst
gans voraiglich ba, wo  bad, Gefchroir bereits
- ein verdachtiged miffarbened Ueuffere barbietet,
wo die Fleifthmdrschen fparfam und von blaffer
Farbe find, und folglich ein I’uni’thd)er Teiz I;ers'
uurgcbmc[)t werben mufls -
§. 91, Yl 10 4
- Eine anbere Methode ift folgende. . Man
mifcht vier Loth Spanifdfliegentinctir
mif awei Quenthen Salmiafgeift und ei-
nem Quentchen Ulifanten{eife [Sapo alican-
tinus] genau jufammen, wad am befien in ei-
nem Flafchchen gefchichet, weldhed man, big jur
- Rbfung der Seife, auf einen warmen Stuben-
ofen, ober aufiein von ben Strablen dev M-
tagsfonne befchienencd Fenfter, ftelit, it die-
fer Mifchung angefeuchtefe @ompreﬂen werden
auf die erfrornen Theile gelegt.
6. 92, -
| AlE Houdmittel verdienen die &B:crﬁef en
ober Die Barme, mit Sauerteig: ju einem
Catapladma angerieben, alle Gmypfeblung. Man
legt daffelbe, auf Reintwand gefirichen, am gwed-
magigften Ubendd vor Schlafengehen, auf die
erfrornen Glieder.
' ¢§. 93.
(ﬁm noch mcmg beEannted .Fgauémlttel ift
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fein gebeutelted € rbfenmeb(, mit fdarfem
MWeineffig s cinem Leige nngétﬁﬁt!*hnb il
‘amelreve Linien didd auf Bemmaﬁbﬁi'eiﬁfn ober
Linnenlappen ge['friﬂ)m 7 bttf &ﬁmmi @tﬁﬂt
-app!mﬂ. (TR 11 Y FRULIT i e !
k v 1.... ﬁ 94* ; If.':- HI r,.!ﬂ:a
: (Em md)t 3u ﬂeradytenbcé Q}HtM ift ﬁit-—
Fenholzafdre, woraud man mit Faltem Waf-
fet"eine mbglichft Fraftige Ufchenlange ‘Bereitet,
unb. biefe, mit Roggenmehle’ su cinen ﬁéﬁ}m
 Zeige angefnetet, auf Leinwand gefhlﬁ)cn} flei-
Pig auf die Froftbeulen Bindet, = 00 0
=i 71 5. 95, .'.-;!uﬂff"
S % Clbtrteﬁ bedient man ficdh’ i mehteren
@egexi‘nen ber trodnen envirmten UFH ¢, oder
- Ded- warm gemachten feinen burcbg&fteﬁfm San-
Ded, alg frocfned Bad, worin man' die erfror-
 “hiene Hanbe odber Fife ftekt,  Dad Glied ge-
- rath gewsdhnlich m Emﬂt ﬂﬂrfm’"i%&b[?ﬁatlgqn :

@c[jmmﬁ. R :

. 5_ gﬁ jt e TBe 5
2 Sn Sdhweden’ und ‘ﬂlormegen jtﬂ}t itan
‘einem vecht fetfen frifchen P dcElinge “pder
Raudyheringe die Haut ab, uid fegf diefe
it der inwenbigen %I&d)e auf bw fd)mhrambc
. %wﬂbeuic.

Seeeg, S |
Qumellen find die Froftbeulen” unbefchreib:
2 .
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lih emypfinblich, fo baf fie felbft ben allerleie

feften Druc nicht vertragen, eben {0 wenig
filte oder geiftige Fhifitgleiten und Olitdten,
Sn folden Fillen enweifen fich warme Bd-
hungen und Umfdldge gany vorziglich
Jeilbringend.  Hier nuen juvdrderft Effig-
_damypfe, weldhe man an dad {dhymerzbafte
Giliecd [feitef. - Man ftellt 3u Ddiefemt Swece ei-
nen Napf mit ficdend Heifem Effig unter Had
3u babenbe Glied, und inberhangt lefsteres ringss
~ um mif einem Tuche,  damit die Dampfe e
von allen Seiten -gehirig bevithren Ednnen. - Die=.
fed Mandver wiederhplt man einigemale be3
Tages, befonderd Ubends vor Eid)[afengef)en.

- §. 98.

ERMI) wirfjamer und Fraffiger find. bte G-
ﬁgbam:pfe, wenn man diefe mif dem Dufte von
aromatifden Krdautern und Blumen
 {dhwangert. Dergleichen find Fliedberblumen
[Flores sambuci], R amilfenblumen [Flores
- chamomillee], Rofenblatte t[Flores rosarum],
Lavenbdelblithen [Flores lavendule], Me-
Iotenblithen [Flopes melilothi] . a. m.
Ferner @ albei[Herba salvie], Raute [Herba

- rute], B afilifum [Herba basilici], Ro dma-

tin [Herba roris marini], §{op [Herba hys-
sopi], FeldEummel [Herba serpylli], Thy-
mian [Herba thymi], Braundoften [Herba
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origani], M eliffe [Herba meliss=), Majo=
van [Herba majoranz], Rraufemiinge [Herba
menthz], Pfefferfraut [Herba satureje]

90 ex muth [Herba absinthii], Traubenfraut =

[Herba botryos] Kafienfraut [Herba mari
veri], @ umy fporft [Hexrbaledipalustris], £o1=-
beerblatter [Folia lauri] u. v. 0. =
Bon einer ober mebreren ber bier propo-
nicten Subftangen werben, nach belicbiger Wus-
wabhl und die fuft am bequemften ju erlangen,
ein paar Hande voll mit denr LWiegemeffer Flein -
gefchnitfen, mif einem ober anderthalb Quart
Gffig leicht aufgefocht, ober noch beffer mit fie=
bend beiffem CEffig tbergoffen unb eine Kalbe

. ©tunde jiehen gelaffen. Die Unwendung ift ki

pben [§. 97.] befchrieben.: ;

Sn Upothefen beFommt man mefftcre Sor=
ten von Ddergleichen avomatifchen - Krduterzufom:
menfeiungen, namentlich bie GewiiriErauter
[ Species aromatica J, bie 3ertheilungfrdu-
ter [Species resolventes], dic Um{dylagfrdu=
fer [Species pro fomento]. Man Fann juvdt-
berft eine zeitlang bdie: heiffen Dampfe an den
fchmerghaften Theil leiten, und fobald dad De-
coct erft foweit verBiblt iff, dbaf Feine Dampfe
melr auffteigen, taucht man weiche Linnenlap-
pen in felbige, unb bdhet den Franfen Theil
mit dem nur noch lauwarimen Decocte,
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§. 99, k
" @ind - bie Froftbeulen febr fdhymershaft,
bann wable man berubigendbe Krdufer ju bden
Babungen, Dergleichen find vorzugsdweife basd
Bilfentraut [Herba hyoseyamil, frifche Ta-
batdblatter [Herba nicotianz ], ,ﬁ‘&f'epapﬁ
pel [Herba malve], €ibifchfraut [Herba
altheee] u. a. m. Dedgleichen ber Leinfa -
men [Siemen lini]. :
§. 100,

Ctﬁr gufe Dienfte leiften Babungen von
ervvdrmfen Weinen, Die fauglichen Sor=
ten find bereitd [§. 54.] nambaft gemacht. Um
ihre Geiftigleit ju fteigern, fann man den Wein
jur $alfte, oder jum: Driftheile oder Wiertheile,
mit Frangbranfwein, Cognac,” Rum ober Uraf
vermifchen, |

6. 10L

(F,m Hochbelobted Haudmittel iff eine QIB-
fochung von gewdhnlichen Sypeifelinfen mit
Wafler, womit die Froftbeulen 3u wiederholten
malen ded  Taged gebdbet werden. BVor bder
Amwendung feihet man die Brihe durch einen
Durchchiag. obder Haarfieb, Ddamit die Linfen
 suricEbleiben. &

g. 102.
©pobdann empfiehlt man warme Babhungen
- mit einem Abfude von Stedriiben oder Tel:
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towerriiben, ingleidhen von Kohledben oder

won ber Schale ber Weifriben, mit Waf:

fer gefocht.  Gieft man unter ¢in Quart bie=
fer Fhiffigteit cine Obcrtafe ool fcharfen Wein=

effig, fo witd dad Mittel noch fr&fﬂger unb'

cingreifender,
ﬁ 103. i {

Gehr awecEmagig in manchen %allen Iﬂ:

., pad Bdahen mit Senfbrihe.  Ein Loth ge-

. pulverter weifier Senf oder Moftrich [Se-

~ men sinapis] wird mif einem Quarf fiedendem

Baffer in einem Lopfe ubergoffen, lefiterer mit

ciner Stirge sugedectt und eine ‘halbe Stunbde,

nach wiederholtemn Umrithren, 3ichen gelaffern.

. Sn diefer reizenden Brube Dbabet man bdie erz

erfrornen Glieder; ober babet leitere damit,

Nachtraglich ift noch 3u bemerfen, daf alle

pier [§. 97 — 103.] ‘aufgefubrten warmen Ba-
hungen, nacd) Befinben bder umﬁc"inbe,, uud;: Falt

angewenbef werden Fonnen. , '

¢. 104. i

. Ungemein woblthdtig fir erfrorne @iheher

f‘nb Béver .von Lauwarmer Mild. Sie

mufi die Warme bder frifch gemolfenen Haben.

~ Man Lift die Hand ober den Fuf 20 big 30

Minuten lang Ddarin ftecken, und trocknet fic

pann {dhnell ab. Wielen gewabrte bdie {oge-

nannte Jungf ernmtld; [Lac: virginis] grofie

Rin-
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Linderung, Man erhalt diefelbe durch dad Ju=

- fammenmifchen von einem Theile Benzoéef-

fen [Tinctura henzo@s], bie man nacd) und
nach unter zw0If Theile Rofenwaffer oder
Orangenbliathenwaffer frdpfelf, und das
bie Mifchung enthaltende Gladflafhchen nadh
jedesmaligem Cinfedpfeln durch einander {chittelt,
JNoch feiner ift  die Schonfeitmild), wel-
che man erhalf, wenn man anflatt der Benjoé=
effens bie Balfameffens [Tinctura balsamica]
und Ambraeffens [Tinctura ambra] wdblt.
e S OB,

Gndlich BHat man noch eine Neihe von
©alben, 3um Lheil dburdy ecine langiahrige
Criabrung ald febr wirffam erprobt, empfoblen,
SBir machen den Anfang mit dDer bereitd in Dem
vorlesfen Jahrzehend ded verfloffenen Jabrhun=
perf8 angepriefenen €idfalbe. Man nimmf
ein grofied ©tud Cig, frauft heifen Syped, ben
man uber Kobhlenfeuer bratet, davauf und rihrt
in Der von Der Hile ded heiffen ©peded ent-
ftanbenen Grube bad dadurd) gefchmolzene €id
mit dem Fette 3u einem Salbdyen, weld)ed man
auf die frifch erfrornen Stellen legt. €3 lei-
ftete in vielen Fallen fehr erfpriefliche Dienfte.

- . 106.

Cine abnliche Bereitung ber Eidfalbe

findet auf nachftehende Weife ftatt. Man jieht
: ¢
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von einem frifh gebratenen ober geochten
@dyinfen bic Sdhwarte ab, [ift cine dinne
Fettlage barvan, zerfchneidet fie in brei Finger
breite Striemen, aundef einen nach dem anbern -
an einem brennenden Lichte an, und [afft nun
die brennenden Fetttropfen in ein mit Flar ge-
Flopftem Cife angefillted Gefaff fallen, i
bag Gid ganylich gefchmolzen, fo vihet man
pie Maffe mitteld cined holzernen Spatel8 fo
fange, bi8 fie willig freif und gleichartig ge-
worden, :
§. 107.

Nicht minder Fraftig, dabei weit analoger
ift dic Goulardfche Bleifalbe [Ceratum
saturninum], die man auf Leinvandftreifen ober
Gharpie fircicht, und auf die Froftbeulen legt.
bt an Heilfraften noch uberlegen ift eine Salbe
aud vier. Loth gang frifch audgefdhmolzenem
Sdweiniefett, unter weldhed man nady und
nach cin Loth Goulardidhen Bleieffig [Ace-
tam saturninum] mitfel8 eined holzernen oder
hidrnernen ©pateld ober Falzbeind  einvithrf,
purch welche Procedur ein aufierft jarted und
(ockered ©dalbchen erhalfen wird, ‘

| §. 108.

Nachit ihm erwied die Bleiweiffalbe
[ Unguentum cerussz ], {o aud einem Zheile
fein gebeuteltem Bleiweiff [Cerussa] und wei
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Theilen Schweinefett beftehet, fich febr wivkfant,
@ic muf jedboch gany frifeh bereitet, und nicht
bereitd veraltet und ranjicht geworben feyn.
§. 109:

Gine febr gufe %rnftfalbe wird auf folgenbe
Weife ubercitet, SMan” reibt wei Loth dufferft
fein gebeufelte Silberglatte [Lithargyrium]
mit drei Lofh vom {charfften Weineffig cine gute
balbe Stunde lang in einenmt Mdrfer jnfammen,
Hierauf gicft man fiinf Loth Provencersl
pingu, worauf die Fliffigfeit im Nu u einer
bicken Maffe fich geftaltet, weldhe bdburch das
- Steben nod) confiftenter wird. ie fubrt den
Namen Silberglattfalbe [Unguentum li-
thargyri] man legt fie, auf Charpie ober Lein=
wand gcﬁnd)en, auf die Froftgefchwnre,

§. 110,

~ Gebratene %nrﬁbnrferépfe!, die man
von der ©chaale und dem RKriebd befreiet, wer-
ben mif gleichen Theilen Eidotter, Leinfaa:
- mendlund Bleiertract [Acetum plumbicum]
wohl unter einander gerithrt, Abends vor Schla=
fengelen auf bie Froftbeulen gebunbden, und bes
~Morgend wicder abgenommen,

§. 111

Ferner ein Catapladma von Bmieﬁein,
bie man juvor in Ufche gebraten, niit gebrafe-
nen m}mttr&pfeln, gebrafenen SBeifriuben

&2
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unb gebrafenem Kitebis, sufammengeEnetet und
auf bie oben befchricbene Weife nngnnenhvef
¢ 112, i
Surbidbrei mit jerfhmolzenem Bods=
talg ober mmbstalg it einer Salbe ange:-
rithrt, wird ebenfalld auf Leinmwandfireifen ober
ein alted Tuch did aufgefragen und Abends
vor ©chlafengehen auf btz erfrnrnen @ihebtt-
gelegf. ;
.5, 113,
%rlfd)er Jgauéfaucb [bedumaere],ber
auf alfen Mauern, auf Thiwmen und Ruinen,
auf fonnigen Unbhdhen und fandigen Ackerrdn-
pern in Menge wichft, wird in cinem fleinernen
 Morfer zerftampft, der gewonnene {dharfe Saft
purch ein Tuch gepreff, und mit gleichen Thei-
len £einfaamendl und faulen Uepfeln zu
cinemt Brei angevihrt, Hievauf gleich den vori=
gen Mitteln in Anwendung gebracht. ‘

‘5. 114,

@efrurne ‘weifie Riben gerfchneide

man in Scheiben, brate fie in der Ribhre eined
heiffen Stubenofend, und lege fie fo beif, ald
ed fich erfragen lafif, auf bie vom Frofe De-
ftruicten Glieberficllen, Jady BVerfliefung einer
Yalben Stunde nimmt man bdie Falt gewordenen
Rubenfcheiben ab, und erneuert fie durd) frifche;

i
d
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wif © welchemr  Erperimente mtljtere @flﬂlbtltL

lmlg furtgcfai}rcn irh, ¢
. gf 115'-

_ (Eutc btd?e faftreiche Weiffribe mtrb 3um
Eﬂr{:t[e audgehoblt, die gemachte Deffnung mit
Kuaden{aly angefillt, und bhierauf die JFibe
an einen Eiblen feuchfen Orf, in den Keller
obertein. Gewolbe, gelegt.  Sobald bag Salj
ganslich “gerfloffen iff, . werben Ddie erfronen
Stellen, am pwedmafigfien ded Morgend und.
Ubendd, mit diefer Salzritbenlate gewafchen,
obtft’ Bltihenlappm bmmt angefeucbtetunb aufgctcgh

_ Drei Loth gefd)abfﬂ frtfée rﬁmﬁe Ritben
merbcn mit Weineffig, Salmiak [Sal am-
moniacam] wnb gepiiloerter fpani fhev Seife
[Sapo hispanicus], von Jebemn 3u einem Lothe,
recht genau vereinigf unb ‘ald (Safnpinﬁnm anf

s

bte %rnﬁfaeu{en ge[egh BT

§. 117.

Frifch ausdgeprefiter Saft von Weifri B en,
efwa vier Lofly, wird mit ywei Loth gams frifch-
Eemteter Butter und ebenfoviel frifchgepreftem
Leinfaamendl fber gelinbem Kohlenfeuct fo
lange gefocht, big ber grofere Théil der Waf-
rigfeit verbampft ife, und die Mifchung fich 3u
ciner Salbe vereinigt hat, Mit diefer Salbe
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beftreichf man, Abend3 vor bdem Subettgehen,
auf die wicderholt befchricbene Weife, die ers

frornen Glieder, und widelt diefe in Eﬁd)er eins
‘ ¢. 118.

Bier Loth auf ecinem Reibeifen !iem ge=
{chabte Mohrriben ober Gelbmdhren wer=
Den mit zwei Cidottern und jwei Duentchen
fein gepiilverterroth ex My rr b e [Myrrharubra]
wobl durch einander geriihrt, und aufobige Ma=
mier in Gebrauch gezogen.

§. 119, 1

Daf man bden frifhen warmen Koth mel-
veter Hausdthicre, ald {chmersftillendes (Eataplaﬁma,
auch bei den Froftbeulen nidyt fonder glinftigen
Crfolg angewenbdet, 3eige ich bier nur biftorifch
ans dbamit ich nicht den Vorwurf auf midh lade,
ven Paulini geplindert ju haben. Jndeffen
ed gehdrt ju den YUnnalen der Wiederbelebung
Erfrorner, baff man bdiefe In warmen  Pferdes
biinger begrabt, Und wer Fennt nicht dad bes
riubmte Ean des mille fleurs?

Y120, % ..
 fWenn die Froftbeulen aufbrecdhen und ei-
fern, empfichlt man dad8 Palmol ober Rici:
nuddl [Oleum ricini] fleifig einjureiben; ein
Mittel, dad fich auch bei aufgefprungenen Hin-
ben wohlthdtig enweifet. Cben fo zwedmdfig
find aber auch mebtete anbeve fette Ocle, na-
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mentlich dag Mobhndl [ Oleum papaveris |,
Nuf [ Olenm juglandis], M and ¢ [Oleum
amygdalarum], £cinfaamend( [Oleum lini],
Budenferndl [Oleum fagi], Olivend!
[Oleum olivarum], Fliederferndl [Oleum
sambuci], Senf{amendl [Oleam sinapis],
forwie endlich dad Bilfenfaamendl und Bil:
fenfrautol [Oleum hyoseyami] wunbd bdas |
Kampherd! [Oleum camphore].
§. 121. M

Cin in fribern Jabrsehenden Hoch gepric-
fened Mittel, eben fo wohl gegen den Bif
fchadlicher Snfecten, ald gegent BVerbrennungen
und Ctfricrungen, ift dad fuiber in bden Apo:
thefen vorrithig gehaltene@ corpion L [Oleum
" scorpionum] und nachft diefem bad Spin:
nendl [Oleam aranearum]. Man fammelt
ndmlich recht anfehnliche woblgenahrte Kreus-
{pinnen, am zwedmagigfien im ESeptember,
“wo fie am wohlbeleibtefien und ‘fr&ffigﬁen find,
und erfrvanft Ddiefelben in Olivendl.  Leliteresd
Mittel ift voryuglich in den Rbheingegenden nodh
gegemvartig berubmt gegen Frofifchaden. Dex
Haupteffect ift doch wohl lediglich demr feften
Del [§. 26.] zugufchreiben.

§. 122.

Sn Lappland ftedt man cinen glahenben

Cifenftab in die Mitte cined Rennthicria-

-
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fed, lafit Denfelben eine Weile darin fipcken,
~und ieht ihn dann vorfichtig wieder Heraus,
Mit dem aud bder Deffnung fliefendben Dele
beftreicht man bdie erftornen unb aufgebrochenen

Glieder. Die Froftgefchwure heilen gany vor=
trefflich nach dem Gebraudye Dbiefed einfachen
Mitteld, Auch fetter Hollanderfdafe ober
Sdhmweizerfdfe, in dide Scheiben zerfchnit
fen und Diefe auf dem Ofen. heif gemacht und
aufgelegt, gowdhet  cbenfalld Milberung der

Schmerzen. : '

LG 123, , 4

o Dad Fett von mehreren Thieven fleht
ebenfall8 feit unbdenflichen Beiten in dem Rufe,
baf Ginveibungen davon den Schmery enfzin:
beter Frofibeulen ungemein lindern,  Der Arge
neifthag der Haudmittel nennt vorjugsweife das
Géanfefett, Hafenfett, Hundefett und
Suddfett, wosuaud nod) bag Schinfenfett
fommt, Jm gangen wuffifthen Reiche und in
Poblen, wie nicht minder in Perfien, find bdie=
felben fhierifchen Fette, su gedachtem Behufe,
in allgemeinem Gebraudhe; ed reibet fich dorf
an Die cben genannten noch dad Fett der B d-
ven und Murmelthicre, welde lehtere 3u
SHunderttaufenden in den afiatifchen Sfeppen
houfen. Sn Rappland und Gronland benupt
man baufig ba8 Rennthierfett, Nur muf
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. bad Fett jeberseit frifd) audgefchmolzen und
nicht etwa veralfet oder ranzicht feym:. Man
beftreicht am  gwedmafigfien Ddie imwvendige °
Seite cined lebernen  Hand{chuhed mit dem
Fette, und 3icht Ddiefen Ubends vor @cb!nfen-
gebm an, | |

2 118 a 124* l_ "
| Die .ﬁnmffd)nbalm und ﬁungufm heblguen /
fich bed Seehundd-und Wallfifdthransg,

theild ald BWorbanuungmittel gegen Crfrierungen,

inbent fie fich bamit ben ganzen Kdrper tichtig cin-

falben; theild nach wirklichem Crfrieren der Glje-

ber, ald Heilmittel.  Jn, Schweden. und . Nor-

wegen ift dagegen der Heringsdthran, wel
cher in ben Heringéfonnen oben auf der Salz-

lafe fchwimme, alg %rnftfa%be in gcmnbnnwbﬁcm
 BGebraude.

! g 125,

Man nebhme die Mildh ausd 311:«& grofien
WVollheringen mit dem Salze, hade diefelbe mif
demt Iiegemeffer fein, menge anderthalb bis
sivei Loth Butter dbarunter, {chmore beides ei-
nige  Minuten uber gelinbem Kobhlenfeuer und
preffe Dann die nodh fliffige Fettigheit durdh
cin Ludh. Mit der hierdurch gewonnenen Salbe
beftreicht man ein Stk weiched Leder, und
legt Diefed auf die erfrornen Glicder. Diefes
Mittel bat fich vorgiglidh wivkfam bewiefen,
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wenn bie Froftbeulen bei Verdnderung des MWet-
terd anfangen, empfindlich 3u jucfen wnd zu
fd)meram. &

§. 126. _

Iuf bem Ofen geddrrte, bierauf fein ge=

pulperte und durchgefiebte Linfen, mit G din-
fefdbmals oder Hafenfett ju einer Salbe
vereinigt, werden ebenfalls ald Frofifalbe geprie-
fen. Dad Verbaltmif ift: von erfreren cin Theil,
vort leteremt ywei Theile. Man beftreicht, Furz
~vor Schlafengehen, bdie erfrornen $Hinde obder
Fifie dic damif, zieht Hand{dhube an, oder um-
wickelt - lestere mit cinem Lederlappen, bamit
bag Bett nicht verunreinigt werde.  Rathfam
ift e8, dic Salbe nie vorrathig ju bereiten, fon=
pern bei jebesmaligem ebrauche dad erforder-
liche Quanfum” Linfenpuloer mit dem Fette zu
mengcn.

§. 127.
_ Sn Perfien pilvert man die duffere grine
Sdhaale- der Waffermelone ober Arbufe
[Cucurbita Citrullus], dedgleichen der gemeinen
Gurfe, mengt dad Pulver ju gleichen Theilen
mit Gerftenmeble jufammen, und veibt die-
fed Gemenge mit ungefalzener Butter zu ei:
ner Salbe an.  Die Umvendimg iff die obige.

¢§. 128. iF3

Cin Stid Sped, von cinem Wierfel:
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pfunde, with in cinem ficfen Tiegel ausdgebra-
fen und bdie Griefen audgefchicden.  Hievauf
wirft man, nachft vier Lofh ungefalzener But-
 ter und mwei Loth Fungfernwacdhd [ Cera
alba], cine grofie Hanbvoll Elein gebadte fri
fdhe & dhaafgarbe [Herba millefolii] Hincin
_ und bratet alled {charf jufammen, big die Maffe
cin wenig gebrdunt er{cheint und bdie Sdhaaf:
qarbe 3wifchen den Fingern fich ju Pulver vei-
ben Lafit. Jest wird ber Tiegel vom  Feuer
abgenommen, und bad Feft durch ecin flarfes
Rinnentuch geprefit, fo baf die Schaafgarbe juric-
bleibt. Man belegt Ubendd vor Schlafengehen
jeben Finger Defonders mit einem Ctick Lein:
* wanbd, worauf die Salbe geftricdhen if, (afit die=
felbe die Nacht und den Tag dber liegen, unbd
febr oft ver{dhwinden innethalb drei Lagen btc
3rnﬁbeulen.

G 129,

Hirfdhtalg [Sevam cervinum] und baﬁ
ftatt feiner baufig fubftituirte Hammeltalg
[Sevum ovillum] baben fich ebenfall8 in vielen
Fallen gegen erfrorne Glieder wirffam bewie:
fen. Wenn felbiged zu leichtfluffig iff, Fann
man wel oder drei Theile Lalg mit einem
Theile weifem Wadhfe dnber ge{mbem %eucr
" 3u{ﬂmmcnfr§mel&en.
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) 13 X80. T S Al et
(v @o o emypfiellt  man ferner wei, rﬁfmm
Sivfdytatg . oder: @chopdinfelt mit: cinem
Kheilé Lorb eerd [Oleum laurinum], obex nach
$Belieben gleiche Theile Hir{dh ta Lg; Lorbeersl
und Fungfernwad s {Cera albaj sufamumens
gefchmolzen, und, auf Leintwand . pder . Eharpic
geftridhen, Abends aufgefegt. - Auch eine Salbe
aus gléichen: Theilen: Hirfdytalg, gemeinem
ZerPentin [ Terebinthina communis ] und
Eurﬁcerél g ST H LB T LG o .
§a 181 it n thrtat a9
[ @me mebhr audgepufite @al@eﬁ, filie I;:Sf)ere
E’ot&nbf, wird: aud, 3wei Loth Hirf @,ta;{g 07
nem Lothe Fungfernwad 8 und. eben fo viel
venetianifdyem - Lerpentin. [ Terebin-
thina veneta], cinem Halben Lothe Waklrath
[Cetaceum] unbd einer gleichen Quantitat M an-
Deldl [Oleum amygdalarum] in einer Bichfe
auf dem Heiffen Stubennfen sufammen gefdymolz
sen und uleht zebn Lropfen! Gewnrinel-
Eendl [Oleum caryophyllornm] unbd dreiffig
Sropfen Bergamottsil [ Oleum bengamot-
tee] Dagu getrdpfetts it diefer Salbe. mﬂ:bzn-
bEE ﬁtﬂi‘cﬁeu{m taglich einigemal beﬁrtcbeu.
o pindl i8R and. Tyda) e
@30 werden fmfcbe mmbﬁﬂauen mrt
%aﬁ’ex audgefocht, und dad nach dem Erfalten



"

- oben auf ber éBtul’;E fchwimmende Fett, gleich
anbern Bier: befchricbenen | Salben, verbraucht.
MWeniger empfeblbar iff dad bei Kaltfohlachern
su befommenbe Klauenfett, aud Rofhufen
gesogen, weil diefed nicht felfen -alt und. ran-
aicht ift, fondern fehr leicht auch von, Ffranfen
an Seudyen verfiorbenen %fﬂbm cntnnmmen
- feyn fanne vy R e

/g, 133,

Riele bedienen fich der gevwdhnlichen Eﬂn«-
fenpt}mmabe [Unguentum rosatum] , aus vier
Theilen Schrweinefett, einem  Theile Fungfern-
" wad)d und eben fo viel Stnﬁ:mmﬂcr ﬂufammen—
gefet.  Sie dient voriglich, die Haut vor dem
nachtheiligen GEindructe ded Frofted 3u fichern
[§. 34.] und qualificivt fich daher vorjugdmweife
| 311111: i’ieﬂreid)en bes Gefichtd bei Winterreifen,

_ Gl 8L,

Nuch: die Mundp o mmade ober Elppen-
p ommap e [Ceratum labiale] gewabhrt bei {chmer=
senden Froftbeulen Linberung.  Man erhdlt bdie=
felbe, wenn man 3wei Loth gang frifche unge=
falzeneButter miteinem Lothe gelbemWach e
[Ceraflava] in einer Porsellainbichie auf dem
Stubenofen gerfchmilzt und zulept zwei Tropfen
Nelfendl und vier Tropfen EBerg amotfsl
binguteopfelt,
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WG 185 |

AMuch ber Wallrath [Cel:ncaum] ge[;ﬁtt

in bie Neiben dber Mittel, bei benen der Pref-
hafte gegen Froftleiden Linberung feiner Schmer:
jen fuchte und fand. Un und fir fich iff diefe
fettige Subftany 3u fprode, und baber nicht
wohl applifabel, Daber [laffe man in einer
Obertafle gleiche Theile Wallvath und Man:
beldl auf dbem DOfen zetfliefen, und bebiene
fich diefes Sdlbchend gleich ben dbrigen. ;
- Gine anbere Gompofition beftehet aud jwei
heilen Wallvath, einem Theile Jungfern-
wachd und drei Theilen Mandeldl  Nod
eine anbdere aud cinem Theile Wallrath, ywei
‘Theilen Cacaobutter [Oleum cacao] ‘und
vicr foth Manbelol. Beide auf oben be-
fchriebene Weife bereitet und angewenbdet. :

LR

Gine befonderd gegen aufgebrochene %mft
beulen febr empfohine Salbe, dem vormald
“in hobhem Rufe geftandenen Locatellibalfam
[Balsamus Locatelli] dbnlidy, wird auf nad-
folgendbe Manier prapariet, Man (Gt zwei
Roth weifed Wacha, drei Loth venetiani=
fchen Lerpentin und acdyt Loth Proven:
cerdl in einer Porgellanfchaale in der Ofen=
rofre gerflieffen. Sift Died gefcheben, fo thut
man ein Quentchen peruvianifdhen Bal=
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fam [Balsamum peruvianum)] und cin Biertel-
pfund tothen Franzwein, am lichften Pon-
tafwein, hingu und [aft die Maffe, unter im- -
merwdbrendem Umrihren, eine gufe DWiertel=
flundbe Fochen, {o daf ohngefabr di¢ Halfte ded
" Weind langfam verdunftet. BVom Feuer abge-
nohtmen, muf dbie Salbe obnaufhdrlich mitteld
cined  Eleinen Spateld durch  einanbder agitivt
werden, big fie gdnslich erfaltet iff. . Die ge-
wonnene, [ocfere, angenehm duftende  Salbe
wird auf Charpie gefirichen, und aufgelegt,
§. 137,

| Ginen fehr audgebreiteten Ruf hat fich in
piclen Haushaltungen, im Fnnern von. Ruf-
[anb, eine Der cben befchriebenen abnliche Salbe
erworben.  &ie fubrt dort -ben Namen rothe
©albe [Krassnoi Mass], fteht al8 $Hausdmittel
in ungemeinent Anfehen, und wird gang befon-
ber8 bei Crfricrungen in Gebrauch gezogen.
Jbre langwierige 3ubereitung ift folgende. Cin
“balbed Loth fein gepitlverfed rothed Sandel:
"~ bol; [Lignum santali] wird mit 3wolf Loth
MedboEwein und gwei Loth Rofenwaffer,
unter  fleifigem  Umfdhitteln, vierundayvanzig

 ©tunden lang auf einen warmen Ort geftellt.

Tages darauf [4ft man el Loth ‘weifes
Wadyd, cben o viel venetianifdhen Ler--
- pentin unbd zehn Loth Provencerol uber ge-

\
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linbem Feuer serfhmelzen, gieft die oben er-
wahnte lamwarme Fhifjigeit nady und nach dar-
unter, und Focht nun die Maffe, unter fleifi-
gem Umrithren, wenigftend cine halbe Stunbe

lang, Damit ein- Theil der wdfferigen Beftand-
theile in Dunftgeftalt entweiche. SuleBt iwird
ein Ouentchen K amypher [Camphora], mit ei-
nigen Zropfen Brennfpivitusd gerricben, hin-
jugethan, die Maffe vorher vom Feuer abgeho-
bew, ~und . bid jum  Crfalten ununterbrochen
burch. einander geriihrf. '

e e 38, ot

Sn dffentlichen Blattern wurde vor melre=
ren Jabriehenben folgenbe Salbe angepriefen,
Man: reibt ein Quentchen Kampher mit eini-
gen Tropfen Weingeift zu Pulver, mengf
bierunter ein Quentchen Bleizucer [Saccha-
rum . saturni] und drei Quentchen Ery falli=
{irted Sypangrin ober Grianfpan [Ae-
rugo crystallina], Diefed Pulver wird mit ei-
nem Lothe Steindl [Petroleum] und fechd
foth Schweinefett in einem Topfchen duber
gelinbem Kohlenfeuer jufammen finf Minuten
‘gefocht,. Dad Tdpfdhen fodann vom Feuer ent:
fernt, und mitteld eined Spateld fo lange
burdy cinanber geriihrt, bid die Salbe fieif ge= .
worben. pal

54
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§. 139,

E3 gicbt Perfonen mif ciner gany eigenen
empfindlichen Haut, weldhe {chlechterbingd Fein
thicrifched Fett verfragt. Soldhen ift die Ca=
capbutter [Oleum cacao] ju empfehlen. Man
befommt Diefelbe in jedber Offtcin.  Nur fehe
man darauf, daf diefelbe frifch und gut berei-
tet, weiff und nicht gegilbf, von reinem Fettge-
fbmad® und nicht rangicht fey. G38 werben
gleihe Theile Cacaobutfer und Mandeldl
ober anberthalb bi8 zwei Theile von lefiterem,
in einer Porcellpinfchaale auf dbem heiffen Stu-
benofen, ober 1ber eciner Spiritudlamype, zer-
fhmolzen. Lraufelt man nody efwad Bleief=
{ig [Acetum plumbicum] hingu, {o erhalt man,
unter ftefem Umrithren, bid jum Cralten, ein
Fillended [odfered Salbchen, der Gjnularbss
falbe [§. 107.] abnelnd.

§. 140,

- Cin auflerft zarted Sdlbchen, wad felbft
“bie empfindlichfte Haut vertragt und fich gang
vorzuglich 3um Cinreiben ded Gefichtd bei Win-
terreifen [§. 34.] eignet, erbdlt man durch das
Sufammen{chmelzen von einem Halben RLothe
Wallrath, einem Lothe Cacanbutfer und
soei Loth Mandeldl, weldhed Alled in einer
Obertaffe zerlaffen witd, worauf man drei Tro-
pfen Schivaffer Rofendl [Oleum rosarum]

8
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und ein Loth vom feinften Orangenblithen-
waff{er [Aqua naphwe] nach und nach bdarun-
fev vithrf, und bamit fortfabet, bid bie @albe
erftaret ift.

ST O 2 N |

Wachsdl [Oleum cerze] und Gierdl
[Oleum ovorum] waren feit undentlichen Iei-
ten” gegen Froftichaden in arzneilichem Rufe.
Man beftreicht mit dem einen ober dDem andern
wiederholt bed Taged bdie erfrornen Glicder,
und laft bag Oel am heifien Stubenofen, ober
fiber gelinbem Koblenfeuer, gehorig eingiehen,

§. 142,

Gin foth Copaivabalfam [Balxamnm
copaivae] witd -mit ywei Eidbottern in ecinem
fteinernen SNorfer mitteld der NReibefeule wohl
burch cinanber gerieben, bid fich baraus eine vl
lig gleichartige Mafje- gebilbet hat. SMit biefer
beftreicht man die erfrornen @Iveber. Diefes

Mittel ift fehr alt.
| §. 143. N

Eben {o reibt man zwei Poth venetianis
{dhen Terpentin [Terebinthina veneta] und.
ein Quentchen peruvianifchen Balfam [Bal-
samum peruvianum] mit 3wei Eiboftern
auf die cben befchriecbene Weife zufammen, big
fich die Harsfioffe mit dbem Eigelb geénau ver-
einigt haben. Die Umwvendung gefdyieht wie oben.
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§. 144.

Kerner empfiehlt man eine Salbe, nué gleis
chenTheilen Terpentin [Terebinthina com-
munis], Eidotfer, Jungfernhonig und AL
thifalbe [Unguentum althez] befiehend, wel=
dhe Sngrediengen wobl mit einander verbunben
werben s indem man 3uerft den Lerpenfin mit
bem Eigelb vereinigt, {odann den Honig daruns
ter arbeitet, sulest endlich die Althafalbe Hinein
veibf.

§. 145.

Gine feit langer, ald einem bhalben Sabrs
hunderte, im Gebrauche befindliche Frofifalbe
wird durch bad Sufammen{cdhmelzen von wvier
2oth Lotbeer 8 [Oleum laurinum], einem Lothe
gemeinem Zerpentin [ Terebinthina com-
munis] und jwei Loth Honig ehalten. Man
macht suerft den Terpentin fiber gany gelindem
Koblenfeuer fluffig, thut bierauf bad Lorbeerdl
bazu, und vibrt ulet den Honig darunter.

§. 146.

Ghenfalld eine der allerdlfeffen Salben ge:-.
gen erfrorene Glicder wird aud nadbfolgenden
vier Sngrediengen bereitet. Cin foth Terpen:
tin wird in cinem fieinernen Morfer mit cinem
grofien €ibofter wohl unter cinander gerieben.
Nach unbd nadh agitivt man jwei Loth frifch aus-
geprefites Leinfaamendl darunter, und ulefsf

9
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ein Halbes Entb 3u femem Staube getiebenen
Ulaun,
G.. 147, '

Eme ebenfalld fdyon febr lange befannfe °
Sroftfalbe beftehet aud vier Loth Hammeltalg
[Sevam ovillum], 3wei 2oth gelbem Wachfe
[Cera flava], eben {o viel gemeinem Terpen:
tin [Terebinthina communis], einem Lothewei=
fem Tannenkh arje [Resinapini] und einer glei:
chen Quantitat Olivendl; weldhe Fngrebien=
sen bei gelindbem Rﬂblenfeuer in einem Eﬁpfd)m
sufammengefchmolzen werden,

- §. 148,

Gndlich erhdlt man noch cine Salbe ausd
einem Bierfelpfunbe Sypecd, anberthalb Loth
- Olivendl, eben o viel gelbem Wadhfe
und einem Lothe {hwarzem Ped) [Pix ni-
gra], welched Ulled man, bei gelinbem Feuer,
unter fleifigem Umnrihren, jufammenfchmelst
und bie fluffige Salbe durch ein Tud) preft.
LVon diefer Salbe wird Wiorgend und Ubends,
einer Wallnuf grof, in die Froftbeule am Feuer
cingericben. 1 '

g. 149. |

Borzliglich Heilfam bei {dhon aufgebroche-
nen eiternben Froftbeulen eigt fich ber peru-
“vianifd e Balfam [Balsamum peruvianum],
cin befannted und erprobfed Wundmiffel, be-



85

fonberd bei veralteten Gefchiiven, weldhed auch
bereitd in mehreren Sufammenfefungen vorlies
gender Blatter aufgefiihrt worden ift. Mian be-
fireicht die Frofibeulen einigemale ded Tages
dbamit, Sollte Dderfelbe wvielleicht Brennen in
den Wunben verurfachen, dbann Fann man ihn
mif ywei oder drei Theilen Schweinefett ju-
fammenreiben, ober mif dbem oben [§. 139.]
befdhriebenen Salbchen ufammenmifchen,
§. 150.

So rith man, {echd Loth weifie, gcma- fem
gefchabte, gewdhnliche Wafch feife, vier Loth
Sdhmelzbutter unb swei Loth Kuchenfals,
mit einem BViertelquart frifch gemolfener fetfer
Kubmildh, iber gelindem Kohlenfeuer fo lange,
unfer fletem Umribren, 3u fochen, bid fidh bdie
Sngrebiengen jur Confifteny einer Salbe verei-
nigt haben. Diefe Salbe wird, fo warm ald
nur mbglich, auf ein Stid Leimmwand geftrichen
und auf dad {dhmershafte Glied gelegt, So-
bald fie erfalfef, fofort muf fie auch burch fri-
{che-warme erneuert, und ohne Unterbrechung
ben gangen Tag mit Um{d)ldgen fnrtgefaljtm
werdert.

| §. 151

Dean mifche ein Loth S teind [ [Petroleum],
ein halbed Quentdhen P fe ffermiin sl [Oleum
mentha piperite] und zwei Quentdyen Lauba-
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Cnum [Laudanum liquidum] in cinem Gldg-
chen jufammen, und f{chittele Alled wohl burch
cinander. Diefe Mifchung nun ribhrt man nach
und nach, in Eleinen Portionen, unter brei bid
vier Loth S dmweinefett. Einigemal bded
Taged werben Ddie erfrornen Korpertheile mit
biefer Salbe cingerieben, .und unmittelbar dar-
nach ein Leinmandlappen aufgebunden,

. §u:153:
Gleiche Lheile Terpentindl und Ga=

capbutfer geben ebenfalld cine Salbe, bdie
thren Rwed, ald Froftheilmittel, nicht verfehlt,
3u bem Ende {dhmilst man die Cacaobutter,
oder ftatt ifrer vecht fefted fdhneeweified Hir{ch-
talg, in einer Obertaffe, auf dem heifen Stus
benofen, nimmt baffelbe, {obald ed fluffig ge:
yoorden, ausd der MWdarme weg, gicft dag Fer-

pentindl hinzu, und laft die Salbe unfer forfz - |

wahrendem umrf:f)ren erfalten.

§. 153
Gin Loth zu einem zarten Puloer geriebe-

ner Borar [Borax veneta] wird mit vier Lofly
Rofenpommade[Unguentum rosatum] genau
sufammengerieben, und dbiefe Salbe vor Schla=.
fengehen in die {dhmerzhaften Frofibeulen fanft
eingericben, |
§. 154.

Dedgleihen wird ein Halbed Lofh fein ge-
pitlverter Alaun [Alumen erudum ] mit brei
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foth Rofenpommabde [Unguentum rosatum]
gehdrig jufammengemifcht, ouf Charpie gefivi=
chen und auf eiteenbe Frofifiellen gelegf.

§. 155,

Ferner werden ein foth art gepﬁmerter
Alaun, cin Quentchen Kampber, den man
mif ecinigen Tropfen Brennjpivitud zu Pulver
veibf, und vier Loth Rofenpommade, wohl
unter einander gemifcht, und Morgens und Ybends
bie Froftbeulen mit diefer Salbe verbunben.

< §. 156,

©o wird ein Quentchen adte @Sma[te,
~ blaue©tdarte, oder Wafdhblaw [ Smaltum ]
mit drei Quentd)en Rofenpommabde gang
genau vermifcht, die Froftbeulen Ubends “vor
Shlafengehen mit diefer Salbe dicE beftrichen
und - hievauf mit weichem Leder bededkt.

§. 157, \

Gben fo werben 3wel Quentchen JinEblu-
men [Zincum oxydatum], ein halbed Quent-
chen fein gepiilverter ©afran [Crocus orien-
talis] und zwei Loth Rofenpommade, genau
unfer einander .gerieben, auf ein Stk alted
- Handfchubleber geftrichen und frith Morgens
pber mbeubé auf die Froftbeule” gelegt.

§. 158.
Eine {chmerglinbexndbe Frofifalbe Bereitet
man aud 3wei Loth frifcdh audqelaffenem & dhwei:
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nefett, unfer weldhed in Eleinen Portionen wei

Duentchen Laudbanum [Laudanum ligaidum]

ﬂngctrépfett unb genau damit vereinig merbem
§. 159.

Boryiglich wivfam bei eiternben Frofibeu-
len ber Fufballen und Jehen erweifet fich dasd
braune Jugpflafter oder bad braune Dia-
. dhylonpflafter, [Emplastrum lithargyri gum-
mosum] auf ecin runded Stid flarfed Hand-
{chubleder mefferriicfendid aufgeftrichen, und bdie-

fed immerwabrend gefragen, iwenigftend bden .

Tag iber. Der ofters febr empfindliche @chmers
entoeicht in manchen Fallen wunderbar, binnen
furyer eif, die Citerung wird befchleusigt und
die dide lamellenattig fich frennende berhaut
allmablich abgeftofien. |

§. 160,

Gute Dienfte leifteten ferner dad fogenannte
gelbe 3ugpflafier ober ber Gelbjug[Em.
plastrum citrinum, pag Safranpflafier [Em-
plastrum oxycroceum], bad Ammoniafyfla-
fter [Emplastrum ammoniaci] und bag M ut-
terharspflafier [Emplastrum galbani], inbent
fie indgefamt mehr ober weniger bm @d)mzrs#

befchwichtigen.
§. 161. ;

Suweilen werben die Froftbeulen in den
heifen Sommertagen, durch den Cinfluf der
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Sonnenbifse, beinahe cben {o empfinbdlich und
fhmerghaft, ald beim Einfritte ded Winferfro=
fted.  Su empfehlen find bdann, al8 Eihlend
und fchmerzlinbernd, dad Bleiweifipflafier
| Emplastrum cerussz], bad Silberglatty fla-
fter ober Diachylonyflafier | Emplastrum
lithargyri], bad Wallrathpflafter [Empla-
strum cetaceum], dad Seifenpflafier [Em-
plastrum saponatum]. Sn dem gangen ruf{i-
fchen Reiche ftebt dad fogenannte Sy iffhau-
fenépflafter [Emplastram Schiffhausianum]
in einem ungemeinen wohlverdienten Rufe, vor=
suglich Drenfengefchwnlfte zevtheilend, u. f. w.
Doch bedient man fich feiner auch bei Frofibeus-
len. Man fann daffelbe ungefabr nachbilden,
enn man jwei Loth Seifenpflafier in ei:
ner Obertaffe auf dem Heiffen Stubenofen jer=.
fliefen lafr, und fobann zwanjig Gran fein
servicbenen Kampher und 10 Gran gepulver-
ted Biebergeil [Castoreum] barunter agitict.
| 6. 162,

- Cin febr roblthuended Pflafter, welched
cbenfalld alle Gmpfehlung verdient, witdb aus
awei Loth Braunzugpflafier, cinem Quent-
then peruvianifdhen Balfam und einem
Dalben Quentchen Kampher Dereitet: indem
man erffered in einer Obertaffe auf dem Dfen
serfliefen [afit, nadhgehend den Balfam und
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311[:{31‘. ben mhitteld 'einiger .itrnpfénh Brennfpiri=
tug in ecinem Fleinen Serpentinmbrfer u Pul:
ver gertebenen Kampher{i ﬁrgf&[ttgf* barunter mt[c[;t |

ke §. 163.

Andern erwied fich das %raunaugpf!a- |
fter, mit fein gepitlvertem Alaun verfest, auf
Leinwand ober Leber geftrichen und auf Ddie
{hmerzende Froftbeule gelegt, wirfjam. Dad
BVerhaltniff ift: ein Quentchen Alaun unter ein
Loth %}ﬂaﬂfr. ;

| §. 164. :

MWenn bie Schmerzen febr beftig fi nb, ift
von bem Dilfenfrautpflafter [Emplastrum
hyoscyami], ingleichen von dem SMobhnfaftpflafter
oder Oypiumpflafter [Emplastrum opiatam
unfehlbare Linderung ju ermarten. Man fireicht
Dag ecine, wic dad anbere, auf weiched Hanbz
{chubleder, und fragt ed den TLag niber, nach
Befinden audy ded Nachtd, auf der Frofibeule.
\ §. 165. :

@0 with audy folgende Comyofition geprie-
fen, Man {hmilst zwei Loth Silberglatt=
pflafter, ein Quentden peruvianifdyen
Balfam und cin halbed Quentchen gepiilver-
ted Opium ober Mohnfaft [Pulvis opii]
auf bie oben [§. 1627 Defchricbenene LWeife
sufommen,
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§. 166.
Mo die Froftbeulen in feltenen Fallen ¢i-

nen Dbodartigen Gharacter annehmen, blauroth
und fehr empfindlich gegen jede Berthrung wer=
Penj bann lindbern einige am Rande der Frofi-
beule applicive Blutegel ben entjunbdlichen
Suftand und die Schmerjen beinahe augenblict=
lich, Nur muffi man bdie Blutung mehrere
Stunden durch bad Bahen mit warmen LWaffer
unterhalten, auch ja vermeiden, daf man bie
Cgel nicht auf die leibende Stelle {elbft feke.
An erfrornen Korpertheilen, weldye ecine grofere
Oberfliche darbicten, 3. B. den Wangen, dem
SHanbdbrircken, den Ferfen, u. a. m. Fann man ges
radesu Schrdp fEoypfe anfelfen, oder bie Stelle
fecarificiren: mwelche Procedburen jedboch nie
von faien unfernommen werden durfen, {ondern
[ebiglich vor bas %ﬂmm eined untervichtefen
Punbdarzted gehidren.

- G3 verfiehet fich von felbft, daff in {oldhem
Suffande Feine erhienden ©ypirituofen odet
Olitaten adhibirt werben ditrfen, weil derglei-
chen Droguen die Entyindung fleigern.. Jm
Begentheile find aldbann Fettigfeifen in
Gebrauch 3u siehen, um Ddie Reizbarfeit und

‘ @mpﬁnbhd)fe:t 3u minbern,
§. 167.
Fimme. die Bodartigleit der %m]’fgefd)mﬁre

311; brechen diefe auf, und erzeugt fich eine fchlechte
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waifferichte Citeriauche, dann ift eine Salbe ausd
cinem Quentchen dufferft fubtil gepdilverten ro-
then QuedfilberFalf [Mercurius pracipi-
tatus ruber] unter 3wei Loth Rofenpommade
gerieben, febr an feiner Stelle, Man fireicht
pad8 @albchen auf Charpie, und verbindet ba-
mit Morgens und Abendd die eifernden Stellen,
Auch bier wird erinnert, daf Gefchwtive folcher
et dburchaud unter der Leitung eined erfabrnen
SWundarzted behandelt werden miifjen.

' | §. 168. :

Sn Fallen, wo {hwammige Ausdwichfe
[§. 12.] ober {ogenannted mwilded Fleifch fich
exseugen, muff biefed mit fein gepulvertem €a-
narienyucder oder mit gebranntem Ylaun
[Alumen ustum] befrenet und weggesehrt werden,

§. 169. '

Bei wirflihem Brande Focht man vier
goth gute Chinarindbe [Cortex chine] mif
einenmt Pfunde Waffer bid zum Drittheile ein,
feibet Die erhaltene Brihe durch ein grobes
Rinnentuch, und giefit. fodann ein Roth Bleief=
{ig [Acetum plumbicum], vier Loth Myrrhen-
effeny [Tinctura myrrhe ] und eben fo viel !
Rofenhonig [Mel rosatum] darunter. Mit
Diefem Gemifdh feuchtet man ein Bundel Char-

- pie an, legt diefed auf dbas Gefchroir, und er-
neuert Den Werband alle zwei Stunbden,
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§. 170. -

Auftatt der theuren Chinarinde Fann
man nach Belieben ver{chicbene von ihren Sure
rogaten ober ©ubflituten in Gebrauch zichen.
Dergleichen find namentlidh die Cicdhenvinde
[Cortex quercus], Meidbenrinbde [Cortex sa-
licis], Mlmenrinbe [Cortex ulmi], Faul:
baumrinde [Cortex frangule], Roffafta=
nientinde [Cortex hippocastani], Gfdhen=
vinbe [Cortex fraxini], bie Granatenfdhaa-
{en [Cortex granati], bdie Melfenwurjiel
[Radix caryophyllatz], Zormentillwurzel
[Radix tnrmentill:a],k.ﬁﬂ[m udwurzel [Radix
calami], Nattermwurzel [Radix bistorte], die

Gallapfel [Galle turcice] FeldbEamillen
[Flores chamomille], fofenbldtter [Flores
rosarum] u. q. 1.

Gedtudt bei C. Feifter.
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