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AVANT-PROPOS

Les recherches nouvelles que je publie aujourd’hai sont la
continuation des études que j'ai fait connaitre il y a dix ans
et que j'ai poursuivies depuis & Bicétre et & la Salpétriére,
suivant une méthode qui m'a valu les plus précieux encoura-
gements. Elles inaugurent une série de monographies qui
seront consacrées a I'exposé des phénoménes si complexes el
si variés que présente la vie des éléments nerveux.

Jai cherché a exposer d'une facon synthétique et toute
physiologique des idées personnelles que j'avais déja exposées
a I'état de germes dans mes premiéres publications, et aux-
quelles j'ai donné un développement plus accusé, & mesure
(que mes investigations dans certaines régions inexplorées des
centres nerveux ont acquis a mes yeux une base plus assurée.

C’est de celte sorte, en m'appuyant sur une connais-
sance plus approfondie des lois de transmission des actions
nerveuses, ainsi que des routes parcourues par elles, que jai
élé amené & considérer d'une facon générale le fonctionne-
ment dynamique du cerveau commme n’étant qu’une amplifica-
tion plus ou moins considérable du mode de fonctionnement
des différentes régions de I'axe spinal, et les divers processus
qui évoluent & travers sa trame, comme étant concus d’aprés
les miémes types généraux que les différents processus simi-
laires, dont les éléments de 1'axe spinal sont le siége.

C'est ainsi que j’ai été naturellement amené & montrer :

Queles activités nerveusess éveillent dans le cervean, comme
dans les différents segments de la moelle épiniére, en vertu
des mémes consensus et des mémes propriétés dynamiques.

Que les incitations, par exemple, irradiées de toule région
sensitive, éfaient par cela méme les origines de toute vie et
de tout mouvement dans les réseaux de la substance eércbrale.
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Que les actions motrices n’étaient, sous quelque moda-
lité qu’elles se présentassent, que des échos plus ou moins
directs d'une incitation irradiée des sphéres sensitives, et au
point de vue dynamique, — des phénoménes de sensibilité
transformée.

Qu'en un mot, les manifestations de la motricité sui-
vaient pas i pas, comme des partenaires fidéles, les manifes-
tations de la sensibilité partout ou celle-ci était mise en
réquisition, — que par cela méme les actions motrices, a la
moelle comme dans le cerveau, devaient s’exécuter a l'aide
d’appareils concus sur le méme plan, par le concours de syner-
gies similaires, et qu'il y avait, — pour le cerveau aussi bien
que pour la moelle, toute une série de manifestations dyna-
miques parfaitement définies, pouvant étre trés-naturellement
isolées sous la dénomination d'actions réflexes cérébrales.

C’est en partant de ce pointde vue général, et en transpor-
tant dans I'étude du mode de fonctionnement du cerveau pro-
prement dit les connaissances physiologiques acquises au
sujet du mode de fonctionnement des différents segments de
I’axe spinal, — que j'ai abordé successivement, au point de
vue analytique, — I'étude des principaux phénoménes de la
vie cérébrale, classés jusqu'a présent, soit dans le domaine de
I'activité psychique, — soit dans le domaine de I"activité intel-
lectuelle.

— Jai ainsi essayé de mettre en évidence (a propos de
I'étude des phénomenes de T'activité psychique), les condi-
tions normales de la vie du cerveau, et de monirer —combien
ces mémes conditions étaient susceptibles d’étre modifides de
mille maniéres sous des influences morbides accidentelles, —
et combien il était possible,a 'aide de ces données nouvelles,
de faire rentrer dans le cycle des phénoménes réguliers de
I'organisme, certaines manifestations insolites de la vie ner-
veuse, telles que les phénomeénes du somnambulisme, — de
I'Imitation, certains états cataleptiformes qui jusqu’a présent
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n'avaient aucun lien physiologique connu qui les rattachait
d’une facon fixe aux actes normaux de lactivité du systéme
nerveux.

J'ai signale, avec toute I'importance qu’elle mérite, cette
curieuse propriété qu'ont les éléments nerveux de pouvoir
retenir pendant un temps plas ou moins long la trace des vi-
brations qui les ont tout d’abord ébranlés, et de pouvoir con-
server a distance, comme un souvenir permanent, la prolon-
gation posthume des incitations du dehors. — Jai montré
tout le parti que I'on pouvait tirer de cette curieuse propriété
fondamentale, et combien elle était presque toujours plus
ou moins latente au fond de toutes les opérations qui se
passent dans la sphére de l'activité mentale, tant a I'élat nor-
mal qu’a 'état pathologique.

Jai pareillement insisté sur la constitution anatomique et
physiologique d’une région spéciale du cerveau (zones sous—
méningées des petites cellules de la substance corticale) ser-
vant de lien commun, de rendez-vous général a toules les
sensibilités tant sensorielles que viscérales de I'organisme, et
devenant par cela méme comme une vaste sphere de dissé-
mination pour toutes ces sensibilités partielles qui s’anasto-
mosent mutuellement sous forme d’ébranlements vibratoires
dans l'intimité de ses réseaux, lesquels peuvent par cela
méme étre considérés a juste titre, comme les véritables
l'iﬁ'g.lﬂﬂs dl! SENSOrIM COmmune.,

Partant de cette donnée anatomique et physiologique, qu'il
y a dans le cerveau une région sensitive par excellence, au
sein de laquelle s'amortissent tous les ébranlements irradiés,
tant des plexus de la vie sensorielle que de ceux de la vie
végetative, — j'ai été amené a considérer cette région du
sensoraum contmune, comme le point de départ des diffé-
rentes catégories d’'incitations motrices réflexes qui se réper-
cutent a tout instant de Pactivité diurne, — soit sur les diffé-
rents centres de lavie viscérale (répercussion des impressions
morales sur les différents appareils organiques), — soit sur
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les différents systémes de museles destinés a traduire en ma-
nifestations somatiques fixes, foujours les mémes, toujours
concues suivant lesmémes types, en toul temps, en tous lieux,
— les différentes tonalités des régions émolives du sensorium
plus ou moins éhranlées.

— Dans le domaine de Pactivité intellectuelle proprement
dite, j'ai pareillement tenté d’aborder 1'étude d'un des phé-
nomenes les plus intéressants qu'elle comporte, celle des lois
physiologiques qui président a I'évolution de la parole hu-
maine, et montré de quels appareils intra-encéphaliques elle
était, dans ses différentes phases d’évolution, successivement
tributaire,

— Jai étudié successivement 'expression verbale de la
pensée comme n'étant qu'un des processus multiples volon-
taires de l'activité mentale, et montiré que U'aclion d’émettre
des sons articulés, voulus, & I'aide des muscles du larynx, du
pharynx, des lévres, de la langue, ete., — n’était, au point
de vue physiologique, qu’une opération de méme ordre que
celle qui consiste & produire avec nos membres ou avec
chaque segment de nos membres, des mouvements voulus,
groupés harmoniquement en séries.

Jai suivi successivement le mode de développement de la
faculté du langage depuis ses périodes embryonnaires, chez le
jeune enfant qui balbutie ses premiers vocables, — jusqu’a
son entier épanouissement chez I’homme adulte qui s'exprime
devant ses semblables, et j'ai pu conslater ainsi combien cette
opération princeps du cerveau humain en activité, si com-
plexe et si simple a la fois, était néanmoins réduclible par
I'analyse (ainsi que lous les divers processus de I'activité men-
tale) & des éléments fixes, i des lois communes qui se retrou-
vaient dans d’autres opérations plus simples, — et qu'en
définitive pour le physiologiste, I'expression verbale, la parole,
en un mot, n'était qu'une des modalités successives sous
laquelle la personnalité humaine sensitive et vibrante se fai-
sait jour au dehors.
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Dans une série de chapitres isolés, jai cherché encore i
rattacher les différentes perturbations de la faculté du lan-
gage aux phénoménes de activité normale, et essayé de mon-
trer, combien les différents appareils qui concourent a 'unité
de la fonction pouvaient étre isolément intéressés; — el
combien les troubles auxquels leur lésion donne naissance
élaient susceplibles, par cela méme, de se révéler d'une facon
significative et indépendante.

— En résumé, dans ee premier travail qui condense a la
fois, et les résullats de mon expérience personnelle sur la ma-
tiere, et la plupart des idées que j'ai cherché a vulgariser de-
puis déja plusieurs années dans mes lecons publiques a 'hos-
pice de la Salpélricre, — je me suis évertué a faire pénétrer
les données de la physiologie contemporaine dans le domaine
de Pactivité mentale, — et & montrer, a Paide de faits clini-
ques empruntés aux meilleuressources, — combien ces éludes
staltractives el cependant si délaissées jusqu’ici par la grande
majorité des médecins qui ne les considerent que comme des
queslions purement spéculatives et sans porlée sont au eon-
traire fécondes en apercus nouveaux, en enseignements
précicux et en déductions utiles pour la saine pratique des
maladies mentales.

— Ces recherches s'adressent done tout particulierement
aux médecins qui pensent qu'il est temps d’appliquer a I'étude
des phénoménes de la vie du eerveau les mémes procédés
d'investigation scientifique qui sont communément mis en
usage pour 'étude des autres appareils de 'organisme, et
quil appartient a notre époque, ainsi u'a notre pays, de
savancer résoldment dans une voie qui est parcourue déja
avec fant de sucees par un certain nombre de savants, tant en
Angleterre qu'en Allemagne.

J. LUYS.



TABLE DES MATIERES

AVART PROPOA .« v mwowime s s o o e <
PRETIMIBAIBES . « < s ois osis simsianais e S L e e e

CHADP. I*"., — CoMPARAIZON DES ACTIONS REFLEXES SPINALES ET CERERRALES

8y W A R R g o A T T ot ] e e e e S
Deziacttons TeleTes) SPUBATES i o 2 i bia 510ia el /o b iahuiiin aja 4t <t sl § inih afileratehe s
Dies actions réflexes cérébrales. .. .ooovviiiiiiann. ata ey nhes SR s
§ 4. Corpctdres analogiques. . . o ... cuoeuveonsssnsninnsnsesnnsme

& 20 Cractirey i el A e e oy e
i° Periode d'incidence............. A e B ai

B0 S G e: A PrOPaERLION, s s 3re 5w e s bt aial e i i o oo
Phemomenes MO . ;i bia s he o n frate i ata e siah 0he s SEC GRS
Phenoinenes TOTTMIEE. . & o ivc s oo sie cin e ain s seein s aiaimmtasase tadeeete tn

S Periode’ hemission . = & e e e L S b A e

Phénoménes normaux. ........
Phénoménes morbides. . . . .

CHAP, 1I. — MAXIFESTATIONS REFLEXES BE L'ACTIVITE PEYCHIQUE. « v v v s o e v

ART. 1°f, — Phénomeénes physiologiques. . ................. R i
4o Période  CICHIBICE . /. o i od S i e s TR
a0 Période de propagation. — Sensibilisation du sensorium. . ... .. .

3" Période de réflexion. — Association de mouvements coordonngs. . .
Voies de propagation des incitations irradiées de la sphére psychique
vers les régions spinales automaliques. . ..........0. M
Retentissement des ébranlements du sensorinm sur la vie végétative, . .
Retentissement des ébranlements du sensorium soe leg phénomenes de
I'activité musculaire.. .. oo vun e, o s T i YAl e R
De Vimmutabilité des mouvements automaliques & travers les dges et
dans Tes diflErents PayS. & C o o @ oo sumniain s i n e alula s A e

Des gestes acquis par Uhabitude, . ..., ... SRS S L ek i e
T s e b s et el i T ey LBl fy, o o gt
ART. 1. — Phénomeénes mordaides. . o v v vnnmonssinns R

8 1. Phénomenes morbides résultant d'une impression persistante et
d’un processus réllexe régulicrement effectué. .. .. .... .. i Edata
1* Circomstances dans lesquelles Uimpression  protopathigue  est

T o L i Ly S L e
1° Etats citaleptiformies variés. . ......... A A A T

a3
fi2

47
ol

GH]
63
i
67

=1

=2} =]
L=



TABLE DES MATIERES.

2% Extases....ocic00.. ‘
3® Paroles, rires involontaires.........
i* Répetitions involontaires de mots et de phrases. . ...........
2" Circonstances dans lesquelles Uimpression est engendrée automa-
tiquement dans le cervean

Fhénoménes de somnambulisme

g 2. Phénomenes morbides résultant d'one impression persistante et
d’un processus irrégulizrement accompli.........coivienn.. :
Phénomenes convulsifs. .. .
Mode d'action des influences morales sur leur apparition.........

DE L'IMITATION.: v o v

ART. 1", — Phénoménes physiologiques

--------------------------

Théorie physiologique des processus d'imitation. . . . .

--------------

Ant. 1. — Phénoménes morbides

1* Théorie physiologique de la propagation des épidémies de convul-
sions et de folies démonomaninguas. .. ... ccvevrvrenernriennas
2% Theorie physiologique des tendances automatiques an suicide, . . . . .

CHAP. TIl. — MAXNIFESTATIONS REFLEXES DE L'ACTIVITE INTELLECTUELLE. .. ..

ART. 1*F. — Phénomenes physiologiques

% 1. Discussion sur la topographie des zones de la snbslance corticale
alfectées aux manifestations intellectuelles

§ 2., Processus physiologique du langage articulé. ................
1? Période d'incidence. ...... A O R el R e
20 Période de propagation intra-cérébrale. . ... ... Y P T O e
3° Période d'émission. — Enchainement des actions psycho-iniel-

lectuelles et des actions antomatiques. . .......... e T

& 3. Evolution physiologique de la parole chez I'homme développé. . .

1° Phénomenes de la sphere psycho-intellectuelle. .
2° Phénomenes de la sphére automatique
As Constitulion anatemigque de cette région
Manifestations dynamiques ............

I, Faits a 'appui de la théorie du langage. .

-----------------

-----------------

Ant. 1. — Phédnonénes  mordides

§ 1. Perturbation fonctionnelle de la sphére de aclivité psycho-intel=
lectuelle.............o.0. e
1® Phénoménes transitoires (vertiges, — folies transiloires).. ... ..
2° Phénoménes permanents et progressifs (démences). . .

o

2. Perturbations fonctionnelles de la sphére de Pactivité antomatique.
1 Cas dans lesquels la transmiszsion verbale est complétement inter-
rompue (aphasies).......oo0vuen
2% Gas dans lesquels la transmission verbale est seulement irrégu-
lierement traduite par la sphére automatique (ataxies verbales). . .

Xl

w] =1 =1
o o=

7]

83
83
20
B9
&0
1]
102

102
107

11
111

111
114
115
115

118
122
122
126
127
130

133

135

134
137
141
148

150

153



Xl TABLE DES MATIERES.

3o Cas dans lesquels la transmission verbale esl complelement trans-
formée par Uintervention de la sphére automalique (mouvements
choréiques des muscles phonateurs). . ... ....ovoviiiiian. . 159

BECITATION. LECTURE A BAUTE YOIX. . v v v v vrveasamesonssmnnnsnnnnnss 163
PROCESSUS PHYSIOLOGIQUE DI LAKGAGE ECHKITa: = ¢« a s san s smnsusasanssess 1616
ARt. 1tf, — Plénomeénes physiologiques. .. ... ... ...l 166
Anrt. 1. — Phénomeénes morbides. . .. ........ e R e 171
1* Troubles des régions psycho=intellectuelles. .. ...... By 171
20 Troubles des régions de 'expression aulomalique. . . . .. 174
Des manifestations artistiques. . ... ..o 00000 175
Processus physiologigue des manifestations arlistiques.. . ...... AT
T i s e S R BN e e R @ e B e 1 0T 182
T Lo o gl 1) e e oo St S Rl e . AU
FiN DE LA TABLE DES MATIERES,
ERRATA
Pages. Lignes. Auw liew de : Lisez
18 0 et de la succession du temps el dela snceession des temps
4% 4 s'agit-il de régions partielles du #agit-il de cerlaines régions par-
ticlles du
4% 4 sensorium,cerlainesaccidentel-  sensorium, accidentellement
lement
a8 8 ligure 4 ligure 5
i8 19 figure & ligure &
19 Hetl? ligure 6 ligure o
57 20 sur la physionomie : sur la physionomie,
58 24 par des aplitudes par des attitudes
00 5  phases des processus phiases du processus
093 28 pli indiqué; pli indigué dans une direction
108 10 Uénergie mentale descend degre de U'énergie mentale, descendun
163 5  anesthésie transiteire ou d’an ou d'un
164 9 (1) (2)
167 15  que nous Pavons inscrite que nous 'avions inscrite



ETUDES
DE PHYSIOLOGIE ET DE PATHOLOGIE

CEREBRALES

DES
ACTIONS REFLEXES DU CERVEALU

DANS LES COXNDITIONS NORMALES ET MORBIDES
DE LEURs MANIFESTATIONS

PRELIMINAIRES

Le but que nous avons essaye de poursuivre dans ce travail
st de montrer qu'il y a, parmi les phénoménes de Factivité
cérébrale, toute une série de manifestations tant normales que
pathologiques qui sont de nature réflexe, qu'elles sont en
tous points comparables aux manifestations similaires dont
la moelle épiniére est le sicge, et qu'elles s'exercent d’une
facon automatique et la plupart du temps en dehors de la
volonté et de la personnalité consciente (1),

(1) Ces idées relatives a la multiplicité ainsi qu'a Fimportance des actions réflexes
dans les manifestations de la vie intellectuelle viennent d'étre exprimées, par le
docteur Onimus, avee un rare talent d'exposition et un cortége de faits trés-fine-
ment analysés. Nous ferons de nombreux emprunts i cet intéressant travail qui,
parmi les travanx faits actuellement en France, a le mérite d’étre original et d'en-
gendrer des apercus nouveaux dans le domaine si peu exploré jusqu'ici de la phy-
siologie cérébrale proprementdite. (Onimus, D fangage considéréd comme phénomeéie
aufomatique, et d'un centre servewy phono-molewr § (Jowrnal de analomie et de
fr physiofogie de Robin, 1873, p. 543).

Luvs. Phys. el path, cerchr. 1
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Dans I'exposé des phénomenes que nous allons ainsi passer
en revue, nous avons adopté les dispositions générales sui-
vantes :

Aprés avoir rappelé d'une facon rapide les principaux
caracteéres des actions réflexes purement spinales et montré
les lois générales qui président a leur mécanisme et a leur
évolution, nous examinerons successivement en quoi les
actions réflexes cérébrales s'en rapprochent et en quoi elles
en different, tant sous le double rapport de la constitution
intime du substratum organique qui sert a leur manifestation,
que des conditions géuérales dynamiques en vertu desquelles
elles se révélent au dehors.

Passant ensuite a I'étude des principaux phénomenes de
I'activité psychique considérée comme sphere dactivité ner-
veuse autonome, nous examinerons ensuivant 'ordre naturel
de la suecession des opérations cérébrales, —le mode de disper-
sion des impressions sensorielles dans les réseaux de la
corticale,—la constitution anatomique du seasoram conmimne,
en tant que lieu de réception commun a toutes les sensibilités
partielles de I'organisme qui viennent se fondre dans ses
réseaux, — les lois générales qui président a la transtorma-
tion des mutations purement sensorielles en mutations pure-
ment psychiques, — comment les ébranlements sensoriels
incidents qui arrivent dans les réseaux du sensoraon sont
transformés en manifestations réfléchies de moltricilé, — et
comment enfin, dans toutes actions motrices conscientes ou
inconscientes qui se révélent, il y a toujours plus ou moins a
I'état latent une impression sensorielle satellite comme agent
premier moteur du processus qui évolue, (physiologie des
cestes automatiques, des attitudes, des jeux de physiono-
mie).

Abordant ensuitel’examen des phénoménes pathologiques,
nous verrons combien les données précédemment émises
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trouveront en quelque sorte ici leur confirmation régu-
liere.

C'est ainsi que nous arriverons, par une série de déductions
physiologiques, a donner une interprétation rationnelle aux
phénomenes si obscurs, jusqu’ici dans leur mécanisme intime,
de I'obnubilation transitoire de la perception consciente (folie
passageére. aliénation inconsciente) du somnambulisme, et a
les rattacher ainsi, par des liens naturels aux opérations
normales du cerveau dont ils ne sont que des déviations acei-
dentelles.

C'est en agissant de cette maniére que nous avons lenté
de pénétrer le secret de mode d'action des causes morales sur
I'évolution des processus convulsifs, et de faire voir que lenr
maniére d'agir n’était que le résullat d'une exagération pro-
prolongée des incitations naturelles agissant suivant leur
mode habituel.

Dans un chapitre a part, et comme dépendance immédiate
des manifestations automaliques et inconscientes de l'activité
psychique, nous retracerons les lois principales de I'évo-
lution des phénoménes de Vimitation, en les considérant
successivement, soit dans les conditions normales, soit
dans les conditions morbides qu’ils peuvent successivement
revetir,

Les opérations de la sphére intellectuelle, considérées arti-
ficiellement d'une facon isolée, nous offriront une série de
chapitres non moins importants a connaitre, tant au point de
vue de la physiologie normale que de la physiologie patholo-
gique.

('est ainsi que nous serons amenes a examiner les condi-
tions fondamentales de toute manifestation réguliére de la
molricité ; — comment dans toute action motrice qui ¢émerge
de activitécérébrale, il y atoujours deux éléments accouplés
qui sont en jeu, deux sphéres dactivité nerveuse qui sont
synergiquement en action, 'nne, la sphére de Tactivité
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psycho-intellectuelle qui élabore et prépare l'acle de motri-
cité, autre, la sphere awtomatique qui en est la partie wstru-
mentale et en prépare la manifestation somatique ; — comment
I'action d'exprimer sa pensée, d'articuler des sons voulus et
coordonnés n'est quun chapitre a part des actes de la motri-
cité volontaire soumise, elle aussi comme toutes les autres
aclions congéneéres, aux mémes lois générales el aux mémes
mécanismes organiques.

Cette facon toute physiologique de comprendre dans son
ensemble le mode d'expression extérieure de la personnalité
fiemaine, nous permetira dinterpréter rationnellement les
différentes modalités sous lesquelles se révele la série si varice
des perturbations de la parole dans les cadres pathologiques.
Ainsi, elle nous aménera a diviser leur exposé en deux groupes
naturels :

1° Ceux dans lesquels ce sont les régions préparatoires de la
parole qui sont atteintes dans leur constitution élémentaire
intime (hébétude progressive du langage marchant paralléle-
ment a laffaiblissement des facultés) ;

2° Ceux dans lesquels ce sont, au contraire, les régions pu-
rement iostrumentales qui sont tout d’abord frappées par les
divers processus morbibes (aphasies, ataxies verbales),

Apresavoir passé enrevue les principales conditions physio-
logiques qui président aux opérations mentales de la lecture a
haute voix et de la récitation, dans un chapitre a part, nous
montrerons les rapports intimes qui relient la faculté du
slyle écrit au langage articulé, et ferons voir comment
encore la faculté d'derire n'est, comme sa congénére,
quun des moyens multiples de Pexpression volontaire de
la personnalité humaine, et comment, par cela méme, elle
se tronve soumise aux mémes conditions normales d’évo-
lution et aux mémes perturbations fonetionnelles. Nous ver-
rons ainsi quelle part doit étre faite dans celle série si com-
plexe delactivité humaine aux régions automatiques, et dans
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quelles proportions les phénomenes inconscients sonl parties
prenantes.

Aprés avoir moniré enfin comment les manifestations ar-
tistiques de 'esprit humain ne sont qu'une des formes spé-
ciales de révélation de la personnalité consciente, et comme
telles soumises aux mémes lois communes d’évolution, nous
donnerons dans un résumé suceinct la formule abrégée des
principaux points que nous aurons abordés.

CHAPITRE PREMIER

COMPARAISON DES ACTIONS REFLEXES SPINALES
ET CEREBRALES ENTRE FELLES

DES ACTIONS REFLEXES SPINALES
(PL. 1, fig. 1.)

Nous allons rappeler, sous forme de propositions concises et
généralement aceeptées, les prineipales conditions anatomi-
ques et physiologiques qui président aux manifestations ré-
flexes de 'axe spinal & quelque hauteur qu’on les considere.

Les actions réflexes sont des réactions motrices qui résul-
tent de la mise en aclivité des éléments propres de la moelle
épiniere et de I'axe spinal.

Au point de vue anatomique, elles ont pour substratum
indispensable la substance grise des régions postérieures de la
moelle combinée avec celle des régions anlérieures par un
lacis inextricable d’éléments nerveux.

Dans les régions postérieures (régions gélalineuses) sont
groupés des éléments nerveux pourvus de caractéres histolo-
giques définis et de tres-petit volume (pl. 1, fig. 1, 11). Clest
dans I'intimité de leurs réseaux que les excitations périphéri-
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ques vont tout d’abord d’emblée se répartir. Ils sont douds de
propriétés excito-motrices ainsi qu'il résulle des expériences
si méthodiquement conduiles par Chauveau (1),

La substance grise des régions antérieures esl pourvue au
contraire de cellules volumineuses multipolaires, et dont les
poles sont directement en continuité avec les fibres des ra-
cines antérieures correspondantes (pl. I, fig. 2, 1). Ces
régions antérieures sont douées de propriétés exclusivement
motrices.

Chacun des groupes de cellules postérieures des différents
segments de I'axe spinal correspond a des groupes satellites
antérieurs avec lesquels ils sent conjugués d’une facon tout a
fait intime (pl. 1, fig. 1, 12), si bien que lorsqu’un ébranle-
menl d’origine périphérique arrive dans les réseaux des cel-
lules postérieures, il se concentre tout d’abord dans un rayon
circonserit, et, se propageant bientdt a travers les réseaux de
substance nerveuse dont il développe sur son passage les
énergies spécifiques, 1l arrive ainsi jusqu’aux groupes corres—
pondants des grandes cellules molrices safellites qu’il met
ainsi en activité, Cest de Ia qu'il émerge davs une direction
centrifuge le long des racines antérieures pour aller s’éteindre
dans les différents groupes musculaires dont il détermine ainsi
la contraction coordonnée. (PL. I, fig. 1.)

L'impression centripéte irradiée des plexus périphériques
arrive done dans les réseaux gris de la moelle comme un
rayon luminenx qui tombe sur une surface polie, s’y réflé-
chit, et rejaillit pour aller s’éteindre a distance en poursui-
vant la direction du rayon primitifincident.

Au point de vue physiologique, les actions physiologiques

(1) Journal de physivlogie de Brown-Séquard. 1861, p. 368.— Luys, Recherches
sur le systéme nervens. Paris, 1865 ; Phénomeénes réfleces, p. 273 et sniv. — Poin-
caré, Lecons sur la physiologie normale el pathologique du systéme nerveur, p. 61.
Paris, 1874, — Kuss, Cours de physiofogie rédigé par Mathias-Duval, 2¢ édition,
p. 26, Paris, 1873. — Landry, Paralysies. — Longet, Systéme nerveur, b |
p. 267 i 319, — Colin, Physiologie comparde des animawz, aclions réflexes de la
moelle épindére, p 101
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représentent un processus de transformation de forces en
vertu duquel les incitations sensitives périphériques sont con-
verlies en reéactions motrices par laction métabolique des élé-
ments qu’elles traversent. Elles ne représentent en définitive,
qu'on les considere dans le cerveau, quon les considére dans
la moelle, que des phénoménes de sensibilité transformée.

Toute manifestation réflexe est donc un mouvement qui se
décompose en (rois temps successifs :

1° Un premier temps ou période d'incidence, dans lequel
I'incitation arrive a la substance grise spinale ;

2° Un deuxiéme temps, période intermédiaive, qui corres-
pond au moment on l'excitation se propage et suscite I'acti-
vité des éléments nerveux mis en branle ;

3° Un troisiéme temps, ou période d’émission, qui corres-
pond au moment olt I'éhranlement primordial poursuivant
son ¢volution se fait jour au dehors et s'exporte le long des
conducteurs centrifuges. (PL. 1, fig. 1.)

Lorsque D'excifation incidente est faible, elle reste can-
tonnée dans un groupe de cellules limité; elle ne produit
que des réactions motrices localisées dans le segment inté-
resse. Quand elle est forte, elle se diffuse alors dans le sens
vertical, soit de haut en bas, soit de bas en haut et va, en
rayonnant instantanément, provoquer des synergies latentes
et des manifestations motrices solidairement associées,

Les groupes des cellules antérieures, an point de vue de
leur mise en activité, sont toujours tributaires d’une impres-
sion sensitive excito-molrice comme agent premier moleur.
lls ne sont pas doués normalement de propriélés motrices
spontanées.

s recoivent dans les conditions habituelles leur stimulus
citateur de différentes sources d'innervation.

Ce sont les impressions sensitives excito-motrices en regard
desquelles ils sont placés qui lear servent de foyers d’alimen-
tation habituelle ; la plupart du temps les incitations volon-
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taires irradiées de I'encéphale viennent comme appoint sup-
plémentaire déterminer leur mise en activité.

Dans certaines circonstances, ce sont des incitations con-
généres excito-motrices irradiées d’autres régions, qui vien-
nent pareillement prendre part a leur suscitation (pl. I,
fig. 1). Clest ansi que les impressions visuelles irradicées
des réseaux des quadrijumeaux deviennent succédanées des
impressions sensitives excito-motrices pour régler les mouve-
ments d’ensemble de la marche (1) ; — que les noyaux des
hypoglosses recoivent simultanément pour les mouvements
de la langue dans la gustation, la mastication et la dégluti-
tion, des incitations excito-motrices irvadiées du trijumeau
et du glosso-pharyngien ; tandis que pour articulation des
sons, ce sont les incitations irradiées de l'acoustique qui les
mettent en activite, — Dans les conditions normales, les
noyaux du nerf facial sonl suscités par les incitations
sensilives irradiées du trijumeau; dans certains cas par-
ticuliers, dans I'action de cligner, par exemple, les noyaux
du facial deviennent tributaires des impressions visuelles
irradiées du quadrijumeau, l'orbiculaive des paupiéres se
contracte alors automatiquement et se transforme en quelque
sorte en un diaphragme iridien surnuméraire.

Quelle que soit la modalité sous laquelle elle se révele, la
réaclion motrice réflexe est toujours un phénoméne secon-
daire qui n’évolue jamais de lui-méme. Ce n’est toujours que
le deuxiéme lemps d’un mouvement préalablement effectud
et en quelque sorte la voie de projection naturelle d'un
ébranlement sensitif antérieur. C'est done toujours I'impres-
sion périphérique incidente qui est 'agent premier moteur

(1) On zait que chez les ataxiques, dont les réscaux gris de la moelle sont désor-
ganisés, les impressions visuelles sont succédancées des impressions sensilives gui
viennent i faire défaut, et que la suppression de celles-ci empéche non-seulement
I'accomplissement régulier des mouvements de progression, mais encore ceux gui
sont nécessaires pour tracer des caractéres écrits, (Voy. Luys, Recherches sur le
systéme nervewr, p. 287 a 204.)
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du processus et le premier anneau de la chaine qui se
déroule.

Les actions réflexes spinales évoluent done normalement
par la seule mise en jeu des appareils organiques qui servent
a leur manifestation réguliere. Ce sont des forces aveugles
qui se développent et se fransforment avec d'autant plus de
régularité et de perfection que les régions encéphaliques n'y
participent pas.

Les manifestations motrices auxquelles elles donnent lieu
sont régulierement coordonnées et strictement conjugudées aux
incitations excito-motrices satellites qui leur ont donné nais-
sance, et cette harmonie qui les relie entre elles n'est que le
résultat des rapports histologiques des éléments nerveux mis
en réquisition.

C’est en raison de ces connexions nécessaires avec le sub-
strafum organique qui les supporte, que les actions réflexes
spinales continuent & s'exéculer lant que les rapports natu-
rels entre les divers éléments morphologiques ne sont pas
interrompus. — C'est ainsi que les expériences des physiolo-
gistes prouvent que la moelle étant sectionnée en plusieurs
segments indépendants, chacun de ces segments continue a
jouir d’une vie propre au point de vue des manifestations ré-
flexes auxquelles il donne paissance. Sur des animaux, en
effet, dont la moelle a été séparée de l'encéphale, les expeé-
riences des physiologistes ont fait voir que les manifestations
geénérales de la mofricité continuaient encore a s'effectuer
d'une maniére régulitrement coordonnée (1). Des oviseaux
décapités continuent lorsqu’on les abandonne en air a battre

(1) Flourens rapporte que, en irritant la peau de cochons d'Inde auxquels il avait
enlevi les lobes cérébraux, ils marchaient, sautaient et trépignaient encore el que,
anssitot qu'on cessait les irritations, ils ne bougeaient plus, (Recherches expérimen-
tales suwr les fonctions et les propriétés du systéme nervewr, p. 53, Paris, 1842.) —
Yoyez, i ce sujet le mémoire 'Onimus : Recherches expérimentales sur les phéno-
menes conséendifs i Fablation des lobes cérébranx et sur les movvements de volation
(Jowrnal de anotomie de Ch, Robin, 1870-1871, p. 632).
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des ailes comme pour se soutenir, des grenouilles pareille-
ment décapitées relirent leurs pattes lorsquon vient a les
irriter ; elles sont méme susceptibles de sauter et de faire
des mouvements natatoires; bien plus, chez 'homme, des
mouvements de méme nature combinés, des mouvements des
mains, des véritables mouvements de délense ont été observés
chez un supplicié, alors que la moelle séparée de 'encéphale
avail encore conserve ses propriétés excito-motrices (1).

Les phénoménes réflexes spinaux représentent done une
série de manifestations dyvamiques strictement coordonnées
entre elles, et s'exercant mofu proprio comme les mouve-
ments des rouages mécaniques de 'industrie humaine d’une
facon fatale, inconsciente et nécessaire en vertu d'un consensies
établi de longue date entre 'impression centripéte incidente
et la réaction motrice réfléchie, et cela sans que la volonté
les dirige, sans que la personnalité consciente soit le moin-
drement mise en cause. C'est la leur caractére essentiel et
fondamental {2).

Nous allons rencontrer maintenant dans I'étude des mani-

(1) Sur le corps d'un supplicié par décollation, Ch, Robin, quelques heures
aprés la mort, a pu constater la persistance de l'action réflexe trés-nettement appa-
rente : « Le bras droit se trouvant étendu obliguement sur le coté du trone, dit-il,
» la main 4 25 centimétres en dehors de la hanche, je grattai la peau de la poitrine
» avee un scalpel, an nivean de 'auréole du mamelon, sur une étendue de 10 &
# 11 centimeétres, sans intéresser les muscles sous-jacents. Nous vimes aussitol le
» grand pectoral, le biceps, puis le brachial antérieur et les muscles couvreant 1'épi-
n trochlée se contracter successivement et rapidement. Le résullat fut un mouve-
» ment de rapprochement de tout le bras vers le trone, avec rotalion du bras en
» dedans et demi-flexion de Iavant-bras sur le bras, véritable mouvement de défense
o qui projette la main du eoté de la poitrine jusqu'au creux de 'estomac. » (Ch.
Robin, Jouraal de la physiologie, Paris, 1869, p. 90.)

(2) Chez les animaux, I'ablation des lobes cérébraux ne fait disparaitre aucun
des mouvements qui existent chez 'animal sain, Cenx-ci acquiérent meéme plos de
régularité ; on pourrait dire qu’ils se font plus normalement gqu'i I'état normal. Ces
mouvements ont lien fatalement, C'est ainsi qu'il faut que la grenouille privée de
lobes cérébraux, mise dans I'ean, nage ; de méme qu'il faut que le pigeon sang lobes
cérébraux, lancé en Uair, vole, (Onimus, Journa!l de Panafomie de Charles Robin.
1873, p. 546.)
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festations de lactivité cérébrale des phénomeénes en tout
point comparables, et reconnaitre qu’il y a la aussi toute une
série des manifestations mofrices qui sont en grande partie
inconscientes et toujours aulomaticues.

DES ACTIONS REFLEXES CEREBRALES

(PI. 1, fig. 3.)

Ces prémisses étaut ainsi élablies an sujet des conditions
analomiques nécessaires aux manifestations régulieres des
actions réflexes purement spinales, il nous reste a examiner
maintenant celles qui président aux manifestations similaires
de l'activité cérébrale et a voir les analogies qui les rappo-
chent, el les différences qui les séparent les unes des autres,

2 1%, — Caracieres analogigues,

Voyons d’abord, au point de vue des dispositions organiques
du substratum a travers lequel elles évoluent, quelles sont les
lois générales qui président aux groupements des éléments
nerveux, et quel est le mode de fonclionnement et le role
probable des différentes zones de cellules dont est constiluée
la substance corticale.

Ce sont des cellules nerveuses de formes variables et ré-
parties en nombre infini qui constituent les éléments actifs
de la substance corticale (1). Elles sont disposées transversa—
lement les unes a cOté des aulres par zones, et ces zones sont

(1) On ne peat gu'indirectement se rendre compte de la profusion avee laguelle
sont réparties les cellules de la substance corticale dans un cervean d'adulte, par
le calemnl swivant @ Dans les conditions normales, sur une coupe de substance corti-
cale assez minee pour étre transparente, a 15 diametres, sur une surface de 1 mil-
limetre carré, j'en ai compté 60 & 70, Si I'on se reporte par la pensée an nombre
de fois gqu'un millimetre carré est répété dans toute I'épaissenr de la corticale, et i
Pexiguité de la masse de cetle tranche mince, on ne peut faire autrement que
d'arriver & une évaluation de plusicurs milliers d'éléments nerveunx.,
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régulierement stratifices entre elles. Elles forment ainsi par
leur juxtaposition ces lignes onduleuses de nuances différentes
sur lesquelles Baillarger (1) a le premier attiré 'attention
des anatomistes (pl. II, fig. 2) et constituent de la sorte, a
travers toutes les ondulations dela substance grise, des rangées
d’éléments nerveux superposés les uns au-dessus des autres
comme les couches de I'écorce tervestre (pl. 11, fig. 3). 1I
résulte de ce mode d’agencement une série de sphéres dac-
Livité nerveuse, indépendantes dans une certaine mesure, el
cependant suffisamment reliées chacune a chacune, et anasto-
mosées avec leurs homologues supérieures ou inférieures, de
facon a former une wnité morphologigue compléte et un ap-
pareil parfailement consonnant dont fous les éléments sont
aptes a vibrer & 'unisson, aussitét qu'un ébranlement quel-
conque vient & retentir dans un point quelconque de leurs
réseaux (2).

Cette disposition anatomique si simple des cellules corti-
cales formant ainsi des zones emboitées indépendantes et
cependant solidaires, permet de comprendre — comment
certaines d'entre elles peuvent &tre isolément en activité alors
(que leurs congénéres sont a I'état de repos, — comment les
unes, celles par exemple qui sont destinées a la réception des
impressions extérieures, sont sans cesse en vibration a tlous
les instants du jour par suite de Parrivée incessanle des im-
pressions sensorielles, alors que les zones salelliles deslinées
aux manifestations de la motricité sont passagerement silen-
cleuses ; — comment d’aulres, celles par exemple qui sont
particulicrement affectées aux opérations intellectuelles, peu-
vent étre partiellement en jeu, se maintenir en éréthisme,
provoquer a distance des ébranlements prolongés, alors que

(1) Baillarger, Recherches sur la structure de da couche corticale des circonvolu-
tions du eerveaw (Mém. de "Acad, de mdd, Paris, 1840, t. VIIL.)

(2) Luys, Recherches sur le systéme nervewx, p. 162, Paris, 1865, et atlas,
pl. KK; .f-'.‘{.ure'.lgr'ﬂ.i.lfu':: f.l.l’;-_-.‘uyr'ﬂ.ufu'que des cenlres aerpenr, pl. LVII. l‘:lris, 1873.
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les zones ambiantes sont en période d'inactivité ; — comment
enfin les divers processus morbides peuvent particuliérement
porter leur action sur telles ou telles zones de la substance
corticale et éteindre ainsi les foyers isolés de lactivité men-
tale, les réseaux du voisinage restant en quelque sorte en
dehors de leur portée.

Les cellules de petites dimensions (pl. II, fig. 3 et fig. 1,
et pl. 1, fig. &) occupent les régions sous-méningées de la sub-
stance corticale, — les cellules plus volumineuses sont plus
particulierement réparties dans les couches profondes (pl. II,
fig. 3-het pl. 1, fig. 5) ; — les régions intermédiaires sont occu-
pées par des cellules de caractére mixte qui servent de trai-
sition entre celles des zones superlicielles et celles des zones
profondes.

Les fibres nerveuses afférentes sont en continuité avec les
différentes catégories de cellules qu'elles rencontrent sur leur
passage. Elles s’épuisent ainsi dans le réticulim formé par les
prolongements des cellules et deviennent ainsi les voies directes
de transmission des incitations sensorielles destinées a les mel-
tre en activité, au méme tilre que les fibres des racines pos-
lérieures spinales par rapport aux incitations périphériques
qu'elles transmettent aux réseaux de cellules de la moelle
¢piniere (pl. 10, fig. 3).

Il nous parait difficile, dans I'état actuel de nos connaissances,
d'étre affirmatif sur le role spécial joué par chacune de ces
différentes catégories d’éléments nerveux dans le processus de
chacune des manifestations de laclivité eérébrale. — Cepen-
dant, en tenant compte de cerlaines analogies de structure et
des lois générales de propagation de courants nerveux, on ne
peut s'empécher de reconnaitre que, s'il y a dans la composi-
tion de la substance corticale des éléments de petit volume et
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en méme temps des éléments de grand volume, comme dans
la substance grise de la moelle épiniére, il ne serait pas im-
possible d’admettre que la o il y a des équivalences morpho-
logiques, il doive y avoir des équivalences physiologiques, et
que les zones des petites cellules, qui représentent dans la sub-
stance corticale les éléments homologues des cornes grises
postérieures, pourraient bien étre particulierement affectées
a la réception directe des impressions sensitives ; —— et que
semblablement les zones profondes des grosses cellules, qui
représentent les noyaux moteurs des régions spinales, pour-
raient étre considérées i leur tour comme étant tout particu-
litrement en connexion avec les phénomenes de la moltricité
cérébrale, et comme les régions d'émission pour les stimu-
lations motrices volontaires.

D’aprés cette théorie du mode d'aclivité de la substance
corticale, les incitations sensorielles de toutes sorles seraient
directement dardées des centres des couches optiques dans
les mailles des réseaux de pelites cellules des zones sous-mé-
ningées. — La, elles s'amortiraient sur place, en provoquant
d’emblée la réaction des éléments du sensorium destinés a
les recevoir, comme leurs congéneres importées par les
racines postérieures et déterminant des phénoménes de méme
ordre dans les réseaux gris de la moelle épiniere. Et ce
serait & la suile de ce conflit intime entre I'impression énei-
dente et I'élément cérébral que celle-ci, transformée, épurée,
spiritualisée en quelque sorle, mais conservant neanmoins
encore son caractére originel, donnerait naissance a I'incita-
tion psychigue proprement dite.

Il s'opérerait ainsi, dans cette série de réactions enchainées
par I'action propre des éléments du sensorizum, une véritable
transformation de forces tout a fait comparable aux phéno-
menes de méme ordre qui se passent & tout instant dans I'in-
timité des réseaux de la rétine, alors que les éléments ner-
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veux de la rétine, ainsi que 1'a si bien établi Mathias Duval,
convertissent par leur action métabolique propre les vibrati ons
lumineuses, phénoménes purement physiques, en wibrations
nerveuses, phénoménes exclusivement d’ordre vital (1).

L’ébranlement psychique suivant cette maniére de voir, une
fois provoqué dans les réseaux du sensorzuimn ;continuerait son
évolution progressive, comme les incitations incidentes qui
passent a travers les réseaux gris de la moelle, et se réper-
cuterait a I'extérieur en incitations motrices coordonnées;
il irait, se diffusant aussi. en vertu des aclivilés propres du
substratum qui le supporte, se propager, se concenlrer vers
les régions motrices de la corticale quisont comme des régions
satellites préétablies destinées a traduire au dehors les moda-
lités diverses et successives de telle ou telle région du senso-
rium ébranlé (pl. 1, fig. 3).

Quelles que soient les solutions défimtives qui soient ré-
servees acel intéressant probléme de la spéeificité d’action
des différentes zones de la substance corticale dans I'évolu-
tion des actions nerveuses, on ne peut s'empécher d’admettre
comme démontrées les propositions physiologiques suivantes,
(qui viennent corroborer ce que nous venons d avancer :

1° Les réseaux de la substance corticale recoivent d’une part
toutes les impressions sensorielles qui vont s‘amortir dans
leur intimité, et 2° d’autre part, ils sont les régions d’émission
pour les incitations de Ia motricité volontaire.

1° Les impressions sensorielles de toutes sortes apres toutes

(1) Duval, a propos du mode de répartition des rayons lumineux dans les cou-
ches de la rétine, s'exprime ainsi : « 11 est done évident qu'ici se pose une question
de transformation de forces; qu'on lui donne simplement le nom d'absorption on
celui de transformation des ondes courantes en ondes fixes, toujours est-il que
dans le segment externe des bitonnets ow dans les organes analogues le mou-
vement lumineux devient, en 2e transmeltant aux élémenis zons-jacents, mon-
vement nerveux, » (Thése d'agrégation; Structure el usage de la rétine, p. 104,
Paris, 1873.)
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les migrations quelles out éprouvées sur leur parcours en
passant de ganglions en ganglions (1) arrivent au dernier
terme de lear évolution dans les réseaux de la substance cor-
ticale.— Cest la qu’elles se diffusent isolément dans différentes
régions indépendantes ; ¢'est pareillement la qu’elles s’amor-
tissent en développant I'activité secondaire des éléments ner-
veux, dont elles sont en quelque sorte les aliments physio-
logiques (2).

Il résulte done de ce travail d'importations et d’absorptions
incessantes des impressions sensorielles, queles réseaux de la
substance corticale dans une partie de leur ensemble repré-
sentent une vaste surface de dissémination pour les impres-
sions sensorielles de toutes sortes qui viennent s’y donner
rendez-vous, aussi bien pour celle de la vie amimale que pour
celle de la vie végétative, et qu’ils sont en quelque sorte le
réservoir commun de toutes les sensibilités partielles de 'or-
ganisme. A ce point de vue done, les zones sensitives de la
corticale peuvent étre considérées légitimement comme le
réceptacle unique de loutes les sensibilités isolées de I'étre
vivant, comme le véritable sensorivim ol se trouve groupé,

(1) Voyez les expériences confirmalives de Fournic au sujet du role de la couche
optique dans les phénomenes de la propagation intra-encéphalique des impressions
sensorielles. (Fournié, Comples rendus de F Académie des sciences, b aoul 1873.
Paris.)

%) Les expériences de Flourens ont fait voir, qu'en enlevant sur un animal des
tranches successives du cerveau, on le privail successivement de la faculté de
percevoir tel ou tel ordre d impressions sensorielles, et qu'on pouvail ainsi supprumer
la perception des impressions visuelles et anditives. (Flourens, Recherches expiri-
mentales sur le systéme nervewr, 2° édit. Paris, 1842, p, 32, 87 el suiv.)

Schiff, dans un travail des plus complets sur I'échauffement des centres nerveux,
a démontré, i Uaide d'experiences d'une trés-grande précision faites avec des ap-
pareils thermo-électriques, que sur un animal vivant dont on excite successivement
tel ou tel plexus périphérique sensoriel,— auguel on fait voir des objets, entendre des
sons, flairer des substances sapides, efe., Uarrivée de telle on telle impression dans
les lobes cerébraux élait signalée par un échaulfement local dans une région circon-
acrile, el qu'a ce point de voe In parlicipation de la cellule eérdbrale s'annoncail
par un dégagement de chaleur localement circonserit, (Schill, Archives de plysio-
fugie, 1870.)
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anastomosé et fondu en une synthése unique tout ce qu'il
y a d’éléments sensitifs en activité.

2" D'autre part, il estaussi parfaitement reconnu, grace aux
expériences de la physiologie expérimentale, que la sub-
stance corticale est le point de départ d'incitations motrices
volontaires, et que cerlaimes de ces régions tiennent sous leur
dépendance tout particuliérement I'innervation motrice de tel
ou tel segment du corps, phénoméne important et qui mar-
(ue encore un point de contact de plus avec les actions
motrices similaires dont la moelle épiniere est le siége (1).
C'est done dans I'intimité de ses réseaux qu’est élaboré le
stimefus qui va comme Pétineelle électrique déterminer la
mise en activite. médiate de tel ou tel département du sys-
teme musculaire.

Il résulte done de celte double aptitude motrice qu’ont
les réseaux de la corticale de recevoir les impressions sen-
sorielles de toutes sorles, de les emmagasiner, de les trans-
former par leur action propre, et en méme temps de donner
naissance a des incitations motrices coordonnées, qu'ils con-
stituent & la fois avec leurs milliersd’éléments, réguliérement
et strictement hiérarchisés entre eux, un admirable appareil

(1) Les expériences de Flourens el de Longet ont ctabli d'une fagon précise
U'influence de la substanca corticale comme point de départ des incitations motrices
volontaires. Celles de Ferrier, en Angleterre, ont fourni un nouvel appuiaux données
precedentes, ainsi quii nos vues personnelles sur le groupement des éléments dela
substance corticale. Ferrier a établi, en ellet, al'aide de courants électriques appliques
en dilférentes régions de la substance corticale, qu'il y avait dans Uinlimité de ses
réseaux tout un systéme de centres moteurs indépendants dont Uexcitation directe
amenait suecessivement la contraction de dillérents groupes de muscles, el que 1'on
trouvail aussi dans la substance grise du cerveau, aussi bien que dans celle de la
moelle, des terriloires isolés, expérimentalement démontrables, destings 4 jouer un
role indépendant daps la série des manifestations motrices de Vorganisme. (David
Ferrier, Recherches expérimentales sur ln physiologie et a pathelogie cérébrales, in
Progrés médical, 1874.)

Luys. Phys. el path. cérébr. 2
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sensitivo-moteur concu sur le méme type que les appareils
excilo-moteurs de la moelle, et destiné pareillement a trans-
former comme travail essentiel une impression. sensilive
incidente en manifestation motrice réfléchie,

Au point de vue de leur mécanisme intime. les actions
réflexes spinales et les actions réflexes céréhrales présentent
done les plus grandes analogies. 11 en est de méme encore si
nous les envisageons comparativement au point de vue de
leur évolution isolée et de la succession du temps qui les
caractérisent. '

De part et d'autre, le processus se décompose en trois
temps qui se suivent parallélement et sont identiques dans leur
essence. _

C'est d’abord I'impression sensitive centripéte qui est le
premier anneau de la chaine, a laquelle fait suite 1mmé-
diatement T'ébranlement du réseau incité. Puis arrive la
réaction motrice qui en est le complément fatal et obligatoire.
Par conséquent, ¢'est toujours un phénomene de sensibilité
(qui est au début de T'acte; que celle-ci soit consciente ou
inconsciente, qu’elle soit présente ou qu’elle soit passée, I'acte
moteur n’est toujours en lui-méme qu’un effet en retour et un
phénomeéne secondaire et subordonné.

C'est la, en effet, un des points des plus curieux qui res-
sort de analyse logique des opérations. cérébrales. L'action
motrice volontaire que Pon est habitué & considérer comme
tout ce qu'il y a de plus spontané en nous, et comme 'ex-
pression la plus directe de la personnalité humaine, n'est en
définitive, au point de vue de sa genése et de son évolution
naturelle, qu'un phénoméne subalterne, une actionen retour,
enchainée @ une impression sensifive, & une émotion anté-
rieure, a un ébranlement quelconque du sensorivm ; elle
nest en un mot dans son meécanisme infime, dans son mode
de projection extrinséque, (qu une action réflexe plus ou moins
consciente, plus ou moins automatique, perfectionnée et am-
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plifice par le jeu propre des éléments cérébraux qui entrent
dans sa constitution.

Les actions réflexes cérébrales se rapprochent encore des
actions réflexes spinalés sous les rapports suivants

Nous avons ivsisté¢ précédemment, page 8, sur ce role spé-
cial dés régions motrices spinales, qui sont aptesa entrer en
activité sous l'influence d'ineitations variées quine sont pas
leur stimudus habituel; si bien que les incitations visuelles,
auditives, peuvent devenir alternativement suecédanées les
unes des autres pour la mise en aetivité de certains noyaux
moteurs de la moelle. '

Pour les régions de la motricité cérébrale nous retrouvons
les mémes jeux d’alternance et la méme docilité & obéir a
des incitations qui ne leur sont pas habituelles. '

Ainsi, dans les conditions normales, les zones molrices
cérébrales qui- président & I'émission des sons du langage
articulé sont tributaives des inrpressions acoustiques; — i un
moment donné ces mémes zones motrices cessent d obéir a
leur stimulation habituelle et, par un artifice d'éducation,
deviennent aptes a recevoir les ineitations d’une autre source
sensorielle. — Ainsi, dans U'action de lire ahaute voix, ce sont
les impressions visuelles qui deviennent succédanées des audi-
lives et se substituent a elles pour Uarticulation des sons. —
Dans Faction d’écrire sous la dictée, ce sout les impressions
visuelles et auditives qui s’unissenl.dans une aclion commune
pour diriger les mouvements des doigts. — Chez les aveugles
qui inferpretent & haute voix les caractéres ponctués tracés
sur des feuilles spéciales, ce sont les impressions tactiles qui
remplacent les impressions visuelles du voyant et leur per-
mettent ainsi de traduire en sons articulés les caractéres gra-
phiques qu’ils explorent avec leurs doigts.

Ainsi done les actions réflexes en général, qu'elles se pas-
sent & travers les réseaux de la substance grise spinale ou de
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la substance grise corticale, présentent au point de vue de lear
mécanisme intime les analogies les plus flagrantes. Ce sont,
dans I'une et laulre sphere, des éléments sensitifs et des
réseaux moteurs qui sont successivement mis en activité, et
ils sont hiérarchisés et combinés de telle sorte que ce sont
toujours les premiers qui commandent et les seconds qui
obéissent ; et de part et d’autre, une fois commence, le pro-
cessus s'opere motu proprio par les seules forces vives des
éléments mis en jeu. Ils se résument de part el d’autre, au
point de vue du résultat dynamique, toujours dans une méme
formule : la transformation plus ow moins simplement effec-
libe d une impression cenlripéle sensitive en réaction molyice
i direction centrifuge.

Ceci posé, voyons maintenant par quels cotés les actions
réflexes spinales se distinguentdes actions réflexes cérébrales.

§ 2. — Caractéres différentiels.

Le processus des actions réflexes cérébrales, congu sur le
méme Lype général que celui des actions réflexes spinales,
doit &tre, en vertu de 'intervention des ¢léments purement
cérébraux qui sont partie prenante dans sa genése el son évo-
lution, considéré isolément dans chacune des trois périodes
de sa manifestation.

1° Dans sa période d'ineidence, (ui correspond au moment
ot I'impression sensitive arrive dans les réseaux du senso-
riwm et y développe les énergies spécifiques de ses éléments
(pl. 1, fig- 3,8,.7,6,9, 7,6, 10, 7", 67);

2° Dans sa période intermédiaire de propagation. Clest le
moment ott 'ébranlement est irradié des réseaux du senso-
i, etse propage de zones en zones vers les couches pro-
fondes, en développant sur son passage les synergies des diffé-
rentes régions nerveuses inlerposées; — cest dans cette
periode que les diverses zones de activiteé ntellectuelle sont
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plus ou moins sollicitées et deviennent ainsi participantes de
I'ébranlement primordial (pl. I, fig. 3,6, 6", 7') ;

o” Dans sa période de réflexion, qui correspond au mo-
ment ou F'impression incidente, transformée par I'action mé-
tabolique des diverses rangées de cellules qu'elle a rencon-
trées sur son parcours, quitte les zones motrices de la
substance corticale et s'exporte instantanément, i l'aide des
fibres blanches cérébrales a direction centrifuge, vers les dif-
férents territoires du corps strié, pour de la entrer en conflit
avee I'mnervation cérébelleuse et ultéricurement se répartir
suivant ses poinls d’origine vers les différents segments de
’axe spinal (pl. I, fig. 3, 5, 11, 11', 12,13 et 5').

Les actions réflexes cérébrales ne sont done que les expres-
sions, considérablement amplifiées et perfectionnées par 'ac-
tion des différents milieax qu’elles traversent, des actions
réflexes spinales qui elles-mémes n’en sont que les ébau-
ches rudimentaives, Ceci posé, nous allons successivement
passer en revoe les différentes modalités sous lesquelles
elles se présentent i chacune de leurs périodes successives, et
voir ainsi quelles sont les réactions qu'elles déterminent sur
leur passage.

1% PERIODE D'INCIDENCE

Dans la premiére période de son évolution qui correspond
au moment de Parrivée de I'impression sensitive, le pro-
cessus réflexe est constitué par un simple ébranlement sen-
soriel, irradié d'un des centres de la couche optique et dis-
persé dans les réseaux du sensorivin qui se sensibilisent { la
suite et s’ébranlent a I'unisson. (PL 1, fig. 3, 7, 7', 7".)

Cet ébranlement a déji dépouillé par 'action métabolique
propre des centres de la couche optique son caractére
d'ébranlement purement sensoriel, et, revétu en quelque
sorte d'une forme assimilable, il s’est déja préalablement spi-
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ritualisé par son conflit avee les divers éléments nerveux qu'il
vient de traverser. Une fois dispersé dans les régions du sen-
soriwm, 1l les imprégne, s’y incorpore et devient ainsi, par le
fait du développement des énergies spécifiques des éléments
ou il a élé recu, un souvenir durable de I'objet extérieur qui
lui a donné naissance..

- Les éléments nerveux, en effet, sont doués de celte enrieuse

propriété, une fois qu'ils ont élé mis en vibration par une
incitation extérieure (1), de me pas s'arréter sur place. Ils
conservent pendant un temps plus ou moins long la trace de
I*¢hranlement vibratoire primordial, comme un écho lointain
de I'incitation mere, et peuvent, tant quils sont dans: des
conditions normales de vitalité; persister dans I'éfat ol ils
ont été ainsi placés, emmagasiner ‘incessamment en quelque
sorte les ondulations vibratoires sensorielles et, au oré des
fluctuations diverses des éléments ambianis, les faire revivre
par leur vertu-propre, et les restituer d'une facon coneor-
dante & ce quelles étaient au moment de leur arrivée.

Il est encore curieux de noter que cette propriété spé-
ciale que possédent les éléments nerveux-d’emmagasiner et
de retenir les impressions extérieures qui les ont une pre-
miére fois. ébranlés, n’est pas 'apanage exclusif des éléments
nerveux «es régions centrales.

Les régions périphériques sont déja pourvues des mémes

(1) ‘\-ﬂngm les détails que nous avons consignes dans nos recherches dce propos,
sur la persistance des impressions sensitives dans - les éléments nerveux comparie
aver les pllé.ﬂlﬂln;.'llﬂs de la phosphorescence des corps inorganiques, ainsi que le
récit des remarquables expériences de Niepee de Saint- Victor sur I'action continue
des vibrations lnminenses sur des plagues expozées an soleil.

L'aclion persistante, duo reste, de la lumiere qui s'emmagasine sur une plague de
callodion see, présente un phénoméne analogue. L'image que 1'on développe long-
temps apres Uexposition de la” plague i 'action des rayons lumineux est un vé-
ritable souventr, un ébranlement persistant de ce méme rayon lumineux. {Luys,
Recherches sur le systéme nerveux, p. 270 et suiv.)
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aptitudes, et il suffit de rappeler la persistance des images sur
la rétine pour montrer que c'est la un phénomene de méme
ordre.

Tous ceux qui pratiquent des études micrographiques
savent pertinemment que lorsquon a travaillé avec le mi-
croscope pendant plusieurs heures consécufives, les images
des objets examinés persistent au fond de I'eeil et que, sui-
vant lear intensité, on peut en fermant les yeux les voir
réapparailre avec tous leurs caractéres objectifs.

Les réseaux périphériques acousliques présentent les
mémes particularilés. Les ébranlements vibratoires qui les
ont tout d’abord mis en mouvement sont susceplibles de per-
sister en eux apres leur disparition.

Ainsi, aprés plusieurs heures d'un voyage prolongé en
voiture, le bruit du roulement des roues persiste longtemps
dans les oreilles ; aprés de longues séances de musique, dit le
docteur Moos (de Heidelberg), la persistance des sons dura
pendant quinze jours chez un sujet, et chez un autre, profes-
seur de musique, elle durait encore plusieurs heures aprés
chaque lecon (1),

Pour les autres impressions sensorielles, sensitives, gusta-
tives, olfactives, génitales, chacun est a méme, en rappelant
ses souvenirs, de savoir combien certaines impressions sont
aptes a laisser leur empreinte sur les plexus qu’elles ont
mis en émoi, et combien chacune d'elles est a méme, en
prolongeant son action, de survivre ainsi i la disparition de
I'incitation primordiale.

Il ressort de ceci, d'une facon générale, au point de vue
des particularités de la période d'incidence des actions ré-
flexes cérébrales, que depuis les régions périphérigues jus—
(quanx régions cenfrales du systéme, une fois qu’un ébranle-
ment extérienr a retenti, tout s'émeut, tout s'ébranle &

(1) Voy. dnnales médico-psycholog., 1. 11, p, 121, Année 1869,
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I'unisson d'une facon synergique. Les voies centripétes par-
courues par cet ébranlement sont tellement participantes a
son évolution progressive qu'on peut dire qu’une impression
sensorielle étant absorbée dans la trame nerveuse, elle laisse
sur son passage une série de souvenirs échelonnés qui s’accu-
mulent les uns #la suite des autres, et deviennent ainsi comme
autant de foyers de renforcement de I'impression premiére.

Cette remarquable propriété qu'ont les éléments nerveux
de retenir pendant un lemps plus ou moins prolongé les im-
pressions qui les ont ébranlés est une des données fondamen-
tales, la plus nette et la plus caractéristique, qui préside a la
généalogie et a I'évolution véguliere des actions réflexes céreé-
brales. C'est griice a elle qu'une fois accomplies, celles-cisont
aptes & se renouveler et a se perpétuer avec les mémes
rhythmes et les mémes caractéres qu’elles avaient au moment
ou elles ont été congues pour la premicre fois.

Tandis que les actions réflexes spinales s'opérent au fur
et a mesure qu’un appel est fait a la moelle par I'excitation
d’une racine postérieure, et que pour obtenir une nouvelle
décharge il faut provoquer une nouvelle excitation péri-
phérique, les actions réflexes cérébrales an contraire, une
fois développées, se répétent mofu proprio par les vertus
propres des éléments nerveux qui les exéculent, et par la
participation active des régions périphériques aussi bien que
par celle des régions centrales.

L’impression ¢ncidente ne s'éteint pas une fois son effet
produit, elle s'implante dans la substance nervense et, comme
un germe importé, elle pousse sur place, se perpétue, se dé-
peuse et se révivifie incessamment comme une force vive
emmagasinée qui salimente d'elle méme et n’attend que
I'oceasion propice pour entrer en aclion.
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99 PERIODE DE PROPAGATION,

(PI. 1, fiz. 3 — 6, 6', 6" et 5, 5".)

Dans les phases intermédiaires de son évolution le pro-
cessus réflexe, avons-nous dit, entre plus ou moins en con-
flit avec les régions spéciales qui servent de substralum anx
manifestations de Uactivité intellectuelle ; et ¢'est encore Ia
un élément nouveaun qui vient se surajouter & lui et lui eom-
muniquer ainsi des caractéres qu’il ne possédait pas préala-
blement en propre.

Suivant bien des probabilités, les zones de la substance
corticale ot s'opérent les manifestations actives de 'infellect
proprement dites, sont sous-jacentes i celles du sensorivm,
lesquelles forment en quelque sorte les voies naturelles de
transmission par lesquelles leur arrivent les informations
irradices du dehors; et il est certain de plus qu’elles sont
douées, au point de vue fonctionnel, d'une véritable auto-
nomie qui permet de les considérer comme un département
indépendant, comme un foyer particulier d’activité nerveuse,
parmi les éléments similaires de la substance corticale. 11 est
doneincontestable que dansles processus successifs de I'activité
normale du cerveau, elles sont plus ou moins mises a con-
tribution, et gqu’elles deviennent ainsi, a des degrés divers,
participantes des ¢branlements qui fraversent les réseaux de
la substance corticale.

Dans quelles proportions y entrent-elles? — A quel mo-
ment de 1'évolution du processus s'y associent-elles? — Sont-
elles toujours actives pendant toute la durée d'une mani-
festation motrice et 4 chaque moment de eette manifesta-
tion?

Ce sont la autant de questions que nous ne faisons que de
poser pour le moment, nous proposant dans le cours de ce
travail d’en aborder successivement les différents points.
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Quoi qu'ilen soit, il y a néanmoins & retenir ce fait & propos
des manifestations de lactivité intellectuelle proprement
dite, c'est que lesmémes propriétés de réviviseence que nous
avons précédemment signalées au sujet des éléments du sen-
soriume, se retrouvent encore pour elles avec les mémes éner-
gies et les mémes caractéres expressifs.

Les opérations de Pesprit se maintiennent aussi fixes, aussi
étincelantes dans nos réserves intellectuelles que les impres-
sions purement sensorielles qui ont mis notre sensibiliié en
¢moi, —Notre activité intellectuelle n’est-elle pas en derniére
analyse une longue série d'anciennes acquisitions faites
isolément, accumulées entre elles et multipliées les unes
par les autres? — le passé de notre esprit n’est-il autre chose
que la résultante d’opérations préalables anciennement effec-
tudes et méthodiquement groupées? — Et, ¢’est en raison
des mémes aptitudes, des mémes propricétés fondamentales
des réseaux nerveux au sein desquels elles évoluent, que
ces richesses accumulées de infellect deviennent, comme
les impressions sensorielles dans le domaine des phéno-
menes psychiques, des forces wvives latentes, des foyers
autogéniques toujours actifs qui suscitent les opérations de
esprit, provoquent des souvenirs anciens, les associent
de mille maniéres aux incitalions récentes, et deviennent
ainsi par leur succession, leur réviviscence incessante, les
agents les plus efficaces de lactivité que nous dépensons
tous les jours.

Ainsi done, on voit d’apres ce que nous venons d’exposer
que le processus réflexe dans la seconde phase de son par-
cours intra-cortical, soit qu’il se répartisse exclusivement
dans les zones du sensoraum, soit qu’il entre en conflit avec
celles qui sont particuliérement du domaine de 1'activité in-
tellectuelle, y suscite des modalités similaires dans les réseaux
quil ¢hranle ; — il les execite d'une facon spécifique, — il ne
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s'éteint pas sur place, — il se survit & lui-méme et & un mo-
ment donné, par une sorte de phosphorescence organique
devient une force nouvelle, un souvenir avivé qui surgit i
I'improviste, qui s'annexe et se combine avec les processus
similaires nouveaux dont il multiplie ainsi les effets,

On peuat done dire qu’en raison méme de cetie persistance
des impressions extérieures dans Uintimité des éléments ner-
veux, le passé de nos impressions, de nos émotions, des opé-
rations de notre esprit, se relient par mille et un chainons a
notre sensibilité, i notre émotivité,-a notre activité récente,
et que les réseaux du sensorawm aussi bien que ceux de la
sphére intellectuelle représentent une sorte de synthése gé-
nérale de tous les ébranlements qui les ont successivement
assaillis.. On peut dire que ces mémes réseaux jouent en
quelque sorte le rdle d'un vaste écran sensible sur lequel les
vibrations ‘de la seusibilité et de lactivité intellectuelle
viennent successivement se peindre, et se fixer, pour faire
place & de nouvelles séries d’incitations vibratoires qui elles-
mémes seront successivement remplacées par d’autres, tant
que la frame organique qui les recoit sera elle-méme dans
les conditions de réceplivité et de vitalité physiologiques.

Phénomenes morbhides,

Dans les conditions morbides de 'activité nerveuse, cette
curieuse propriété qu'ont les éléments nerveux de retenir les
impressions sensorielles qui les ont une fois ¢branlés, et de
persister a la suite dans une sorte d’éréthisme cataleptiforme,
se révele parfois avee des modalités plus ou moins accusées.

Parmi les faits nombreux qui sont rapportés par les au-
teurs, nous nous arréterons a ceux qui suivent, comme ren-
trant tout particulicrement dans lordre d’idées que nous
poursuivons, la persistance morbide plus ou moins prolongée
d une impression sensorielle.
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Baillarger a rapporté une observation i ce sujet excessive-
ment curieuse qui vient confirmer d'une fagon précise ce que
nous venons d’avancer.

Une dame sujette a des migraines eul & un moment donné avee
trois personnes une conversation qui I'impressionna vivement. Il
s'agissail d'intéréts graves; elle eut i lutter activement pour se dé-
fendre et sortit de la trés-émue el trés-préoceupée. Dés lors eette con-
versation est sans cesse presente i son esprit, elle se la vappelle dans
tous ses details et ne peat s'en distraive. Quelques jours apres, elle
eprouve les phénomenes suivants : guand elle est dans sa chambre
seule, elle se laisse aller & ses idées: elle perd peu & peu conscience
de tout ee qui 'entoure, et alors apparaissent i ses veux les trois
personnes avee lesquelles elle a eu eelte conversation; elles oceupent
les mémes places; elle distingue leurs voix; I'une a la voix aigué el
eriarde qui la fatigue, et elle ressent 'impression aussi vive qu’au
début, Elle sort de eet élatquand on vientlavoir; quand on appelle,
elle éprouve une sensation particuliere comme si on la réveillait:
cel état se reproduisait méme en marchant, et madame G... n'avail
nulle conscience des endroils qu'elle traversait ni des personnes
qu'elle rencontrait. Ces phénoménes morbides, aprés une durée de
plusieurs mois, disparurent avec le retour des périodes men-
struelles (1),

Briquet a rapporté le fait suivant.

Une jeune fille hystérique fut prise d'une attaque de délire i la suite
d'une affusion froide. La vue de 'éponge mouillée dont on s'élait
servi fut cause de P'explosion du mal, et pendant plusicurs mois les
acees se répélérent sans discontinuer : tout objet de couleur foneée
qui lui rappelait I'éponge amenait une attaque de délive (2).

Dagonet, dans un intéressant mémoiresur la folie impulsive,
a pareillement été frappé du rdle important que joue la per-
sistance des impressions sensorielles dans la généalogie de
certains délives. Ainsi, dit-il, «il est des malades chez lesquels
» les impressions agréables ou désagréables se prolongent
» avec une singuliére persévérance, et dont ils ne pewvent se

(1) Baillarger, Ann, médico-psychol., 1845, t. VI, p. 181,
(2) Briquet, Trailé de Uhystérie, p. 429, Paris, 1859.
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débarrasser malgré leur effort le plus énergique. Quelques
» aleooliques conservent plus ou moins longtemps I'impres-
» sion qu'ils viennent de rvecevoir et quise fait chez beaucoup
» d'entre eux avec une extréme lenteur. La perception d'une
» couleur vive persiste, en pareil cas, de maniére & empécher
» la perception de toute autre nouvelle couleur. — 11 ajoute
» encore : les hypochondriaques présentent des phénoménes
» identiques. Un malade vient-il & fixer une pierre brillant
» au soleil, 1l voit celte image éclatante persistante devant ses
» yeux et ne peul en détacher son esprit; « que je suis mal-
heureux, dit-il, si seulement je ne I'avais pas fixée! »

=

Yoict dans le méme orvdre d'idées une série de faits ana-
logues.

Une jeane fille atteinte de lvpémanie est importunée au début de
la maladie par le bruit d'un moulin voisin, Malgré tous ses efforts
elle ne peut se débarvasser de ce bruit qui Pavait simplement
agacee (1).

Une dame a laquelle nous avons donné nos soins it la suite des
evénements de la Commune fut tellement frappée a la vae des in-
cendies allumés dans sa rue, qu'elle fut prise d'un accés de manie
(qui devint bientot aigu. Six mois environ aprés explosion du début
du mal, elle voyait encore dans son délive les flammes qui 'envi-
ronnaient de tous les eotés. Quand elle el récuperé la raison, elle
nous expliqua comment ees émotions n'étaient que les ellets pro-
longés du spectacle terrifiant dont elle avait éé témoin,

Lunier a rapporté un cas semblable.

G..., chel d'une compagme de pompiers, ful appelé & Paris a
I'époque des incendies de la Commune. La vue du tumulte et du feu,
les veilles, les préoccupations, lui donnérent un aceeés d'aliénation.
br.o., ransporté dans un asile, ne sait plus ce quiil fait; il voit des
Hammes partout et souflle partout pour les éteindre (2),

(1, Dagonel, Aunn, médico-psychol,, 1870, L. 1V, p. 14,
{‘E,I Lunier, fe lf’F':fﬁm.'m'E iles ;.l'-l'ﬂ.rnfr.‘h' corrrmmolions ‘rmf.r'.!r'-hr.lr-r,w el sociales sure le
developpement des maladies meatales (Aun, médico-psychol. 1874, p. 38),
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Une dame, avant assisté fortuitement & une scéne d’exeécution capi-
tale, en fut tellement impressionnée, que pendant six mois elle eut
devant les veux le spectacle du condamné marchant au supplice, la
figure revétue d’un linge blane (1).

Un homme en montant un cheval vétif recut un coup de pied dece
cheval sur la téte. II se rélablit, mais présenta une singuliére per-
turbation du langage. Pendant quelques semaines, les seuls mots
qu’il pouvait prononcer étaient : écurie, cheval, coup de pied. Il em-
plovait ces mots toutes les fois qu'il voulait parler avec des personnes
qui 'entouraient. Un fit des efforts pour I'engagera employer d’antres
mots el & relier ses idées; mais ce fut sans résultat. 1l recouvra tout
i coup les facultés du langage. Pendant prés d'un an sa mémoire fut
encore tres-aflaiblie (2). |

FERIODE Dv'EMISSION.

Pl. I, fig. 3 — 6, 5, 11, 11/, 12, 13, 6/, 5', 11, 11’.)
2 i 3 ¥ ] !

Dans ses derniéres phases d'évolution, le processus réflexe
cérébral (ransformé, ainsi que nous venons de le dire, par
I'action des diverses zones de cellules qu’il rencontre sur son
passage et dont il sollicite les énergies spécifiques, s'amplifie
encore & mesure qu'il progresse, et s’adjoint des forces nou-
velles. ' ' _

C'est ainsi qu’en poursuivant sa direction centrifuge, 1l
entre en conflit des régions grises nouvelles et des territoires
de cellules pourvues d'aptitudes particulieres.

Ce sont d'abord les réseaux du-corps strié dans lesquels il
est importé par les fibres cortico-striées, el ot il entre en
rapports avec I'innervation cérébelleuse (3), puis les réseaux
gris de la protubérance dans lesquels ces rapporls deviennent
de plus en plus pénétrants, puis enfin, les régions grises des

(1) Trélat, Etialogie de la fulie (Ann. médico-psychol., 1856, L. 11, p. 181).

(2) Falret, Des troubles du langage ef de ln mémoire des mots (Archives de midels
mars 1864).

(3) Luys, Recherches sur le systéme nerveuz, p. 180 et 877 ; leonographic pho-
tographigue, pl. XXXII et XXXV.
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différents segments de la moelle épiniere avec lesquels il se
combine en suscitant la mise en activité de leurs grosses
cellules motrices (1).

C'est done une série d'élapes successives qu'il parcourt
dans sa course descendante, et 4 chaque étape il perd de
plus en plus son caractére originel d'incitation purement
psychique, pour se matérialiser de plus en plus, et devenir,
insensiblement transformé par les éléments adventifs qui se
juxtaposent & lui. une des incitations multiples destinées a
susciter I'activité de la fibre musculaire.

L'influx moteur d’origine cérébrale, qui arrive a la fibre
musculaire, n’est done plus, comme Uinflux similaire spinal
irradié de la grosse cellule de la moelle, une incitation mo-
trice, une et simple, c'est une synthése dynamigue, une com-
binaison d'incitations nerveuses de provenances multiples, qui
s'exporte au dehors ef résume ep elle-méme les différentes
sources dynamiques avee lesquelles elle a été en connexion.

Il résulte encore de cette série de phénoménes successifs
que cet nflux moteur, tout en restant lui-méme au point de
vue de sa spécificité d’origine, emprunte nécessairement aux
régions nerveuses qu'il traverse des caractéres dynamigues
nouveaux. Parcela méme qu’il entre en conflitavec les régions
ot ce sont les phénoménes de Tactivité automatique qui do-
minent, il subit Pinfluence da milien au sein duquel il s’est
amorti. Il est nféodé & un substratum doué de propriélés
nouvelles, il s’y accommode et se trouve obligatoirement
forcé de s'exprimera l'aide des nouveaux éléments mis 4 sa
disposilion.

C'est donc en vertu de migrations successives, el par le fait
de I'intervention d’activités nerveuses nouvelles que les actions
réflexes cérébrales s'amplifient, se métamorphosent successi-

(1) Luys, Iconographie phofographique, pl. LVI el teste, p. 713 Id., pl. XLII;
XLITI et LILL, fig. 1.
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vement dans leur période de réflexion, comme elles se sont
épurées et spiritualisées dansleurs phases d'incidence, et que
I'on voil les incitations molrices irradiées de la subslance cor-
ticale, & I'élat d’ébranlement psycho-intellectuel, entrer, &
mesure u’elles suivent leur période de décours, en conflit
avec les régions de la vie automatique et s'anvexer des forces
nouvelles qui les modifient insensiblement.

C’est envertu des mémes lois générales d’évolution que F'on
est amené adire : — que tout acte moteur volontaire est une
résultante dans laguelle I'incitation psycho-intellectuelleet I'in-
citation purement automatique enlrent comme composantes
en proportions variées, el que — les actions motrices ne sont
loujours que des phénomenes secondaires et subordonnés
n'évoluant jamais par eux-mémes, el recevant toujoursle mot
d’ordre des régions supérieures de Pactivité psychique.

Phenomenes morbides,

Les ¢léments multiples qui entrent dans 'accomplissement
des manifestations moltrices nous permettent de comprendre
comment ces manifestations peuvent élre plus ou moins
tronblées, lorsque les appareils infracérébraux qui servent a
les produire viennent & étre lésés dans leur continuite.

Ainsi, il existe des circonstances spéciales, principalement
chez les aphasiques, dans lesquelles les rapports paturels de la
sphere psycho-intellectuelle et de la spheére automatique sont
interrompus par des dilacérations plus ou moins étendues.
La subordination de I'¢lément awtomatique cesse d'étre aussi
compléle qu'a I'état normal, et alors ce sont ces mémes élé-
ments automatigues qui jouent en quelque sorte le prineipal
role par suite de la rétrocession de la sphére dirigeante. Les
malades sont entrainés alors a répéter malgré eux cerlains
mols, certaines phrases quiils viennent de prononcer volon-
tairement. 11 semble qu'ils soient devenus mcapables de mo-
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difier Ueffort primitif accompli par eux, et que les régions
aulomatiques de I'expression verbale polarisées, en quelque
sorte d'une facon fixe, conservent les traces de I'¢branle-
ment qui les ont tout d’abord mis en émoi.

Une femme de mon service, atteinte d’une congestion chronigue du
cerveau, lorsqu’on lui faisail dénommer de suite successivement diffé-
renls objets donnait au dernier de la série le nom de lobjet
qu'elle avait le premier désigné. On lui présentait successivement
une orange, un morceau de suere, une bouteille, une plume; elle
designait Porange correctement, et & propos du morcean de sucre,
de la bouteille, de la plume, ¢'était le mot orange, mot du début,
qu'elle répétait automatiquement.

Une autre malade, atteinte de ramollissement cérébral, pouvait en-
core parler réguliecrement & un moment donné; mais ce n'élait plus
un mot qu’elle répétait itérativement, ¢’étail une phrase principale;
la premiére de chaque interrogation journaliere qui revenail aulo-
matiquement a propos des questions les plus disparales. — Ainsi, je
lui demandais : « Comment allez-vous? » — Réponse : « Cela va
tres bien. » — D. « Youlez-vous descendre dans la cour?» —
. « Cela va trés-bien. » — D. « Avez-vous mal a la téte? » —
[i. « Oui, cela va tres-hien, » ete. {1).

Un ancien aliéné, halluciné depuis plus de trente ans, avait eu dans
sa jennesse plusieursduels, et entre autres un duel au pistolet 4 Tou-
louse, qui Pavait vivement impressionné. Ce souvenir élail reslé
lellement vivace dans son espril, quil ne pouvail articuler trois
phrases suivies, et réguliéres du reste, aux interrogatoives journaliers
sans (uimmediatement le mot de o pistolets et le motde « Toulouse »
ne sortissent de sa bouche exprimes avee une intonation de menace,

Dans d’autres circonstances ce sonl les régions de aclivité
automatique qui sonl plus ou moins désorganisées dans leurs

(1) Chez un aphasique, Onimus a noté des symptomes identiques. Ce malade,
lorsqu'il était oblige de sappliquer longtemps pour trouver le mot on le chiflre
exacl, el qu'tl wvait en de la peine i U'énoncer, le répétait plus lard tros-souvent i
la place dautres mols ou d'antres chiffres, On divait gqoe Pelfort avail laisseé pendant
un instant som empreinte. (Onimos, Souegaf de Sawafomee de Charles Robin, 1873,
p. 95,

Luys, Phys, et path, cérébr 3
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appareils intimes, et alors, les manifestations extérieures sont
variables suivant les régions et les points du parcours qui sont
Intéresses. .

C'est ainsi que lincitation primitive, continuant a
détre régulicrement élaborée dans la sphére psycho-intellee-
tuelle, n'est plus qu'imparfaitement exprimée sous forme
d’hésitations, de bredouillements plus ou moins inintelli-
gibles; ce sont ces troubles symptomatiques, spéciaux, que
Jaccoud a groupés sous la dénomination de glosso-ataxie et de
glosso-plégie (1).

En résumé, les actions réflexes cérébrales se rapprochent
des actions réflexes spinales, en ce sens —qu’elles évoluent
comme elles a travers un réseau de cellules sensitivo-motrices,
—qu’elles nesont toutes, en somme, que des phénoménes de
sensibilité transformée, et — qu'elles se décomposent de part
et d’autre en trois phases similaires, strictement enchainées
entre elles comme les anneaux successifs d'une méme chaine.

Elles en different en ce sens, qu'elles représentent en des
proportions considérablement amplifiées le tracé primitif des
actions réflexes purement spinales, modifi¢ seulement &
chacune de ses phases par les propriétés spécitiques des diffé-
rents milieux de substance nerveuse quiconcourent a leurs
manifestalions.

C'est ainsi que l'action métabolique des cellules de la
couche optique vient, dans une cerlaine mesure, moedifier le
processus réflexe dans sa période d'ineidence, en rendant en
quelque sorte les impressions sensorielles plus assimilables
pour les opérations ultérieures de la vie psycho-intellectuelle ;
— que les ¢léments de la substance corticale dans la période
intermédiaire, avecleur curieuse propriélé de pouvoir emma-

(1) Jaccoud, Clinique de Lariboisiére, p. 69.
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gasiner les impressions extérieures qui les ont ébranlées, et de
persister ainsi a I'état vibratoire pendant un temps plus ou
moins prolongé, deviennent ainsi de véritables foyers autogé-
niques, doués du pouvoir de révivifier les impressions pre-
miéres ef de prolonger lear action un temps illimité.

Enfin, dans leur période de réflexion, le stimuelus ivradié de
la sphere psycho-intellectuelle entre en conflit avec les élé-
ments propres du corps strié et avec les différents foyers
d’'innervation cérébelleuse qu’il rencontre sur son parcours, Il
se renforce de la sorte de toutes ees énergies dynamiques et
samortit en fin de compte dans les régions de l'aclivité au-
tomalique.

C'est de cette maniere que les manifestations nerveuses
réflexes, dont nous venons de faire I'exposé, ont élé déja
concues et exprimées par Taine, qui en a pressenti la généra-
lisation a tous les actes de l'activité des centres nerveux (1) :
« Quelle que soit la portion que 'on observe dans le systéme
nerveux, dit-il, on n’y voit jamais que des aclions réflexes;
elles peuvent étre plus ou moins compliquées, mais elles sont
toujours de méme espéce. Un cordon blane conducteur ap-
porte une excilation a un noyau central de substance grise;
dans celle substance nait alors un mouvement moléculaire ;
par suile une excitation est exportée jusqu’aux museles par
un autre cordon blanc conducteur. Ces trois mouvements
ainsi liés constituent 'action réflexe. Moelle épiniére, protu-
bérances, lobes cérébraux, partout la substance grise agit de
ln méme fagon. »

(1) Taine, De lintelligence, t. 1, p. 344,
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CHAPITRE 11

MANIFESTATIONS REFLEXES DE L'ACTIVITE FSYCIHIQUE

ARTICLE PREMIER. — PHENOMENES PHYSIOLOGIQUES

Dans!'ensemble des manifestations si complexes el si varicées
du cerveau en activité, ce sont les phénomeénes qui se passent
dans la sphere psychique quisont les premiers en dale et les
préludes nécessaires des diverses espéces de processus qui vont
successivenent se dérouler. C'est a la suite d'un ébranlement
irradi¢ du sensoriwm et produit lui-méme, par larrivée
d'une impression sensorielle, que le mouvement commence
dans 'intimité des réseaux de la substance corticale, que la
vie s'éveille en eux, et quinsensiblement elle se répand dans
toutesles régions du cerveau. -—Clest done aunom dela logique
(que nous sommes amenés & aborder tout d’abord I'étude des
phénomenes réflexes de la sphére psychique, suivant en cela
Pordre chronologique et 'enchainement régulier des phé-
nomenes normaux.

Les processus réflexes qui se révélent dans cette région
spéciale des centres nerveux obéissent aux lois générales
d’évolution que nous avons précédemment exposées. — lls
se décomposent naturellement en trois phases: une phase d’in-
cidence, une phase intermediaire, une phase de réflexion,
lesquelles  présentent isolément  (saul quelques modifica-
tions spéciales liées aux régions traversées), les mémes carac—
léres géndraux que ceux qui sont propres a toutes les opéra-
tions similaires accomplies ailleurs. — Au point de vue dyna-
migue, ils se résument dans une transformation de forces
nerveuses, au point de vue physiologique, dans la conversion
d'un phénomene de sensibilité en phénoméne de motricité
sulellite,
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Dans cette série d'opérations enchainées, les réactions
qui s'operent dans le cerveau ont toujours plus on moins
accentué les caracléres d'actions réflexes; si elles ne sont pas
tout a fait znconscientes, comme les aclions spinales propre-
ment dites (puisque les réseaux du sensorium  aux dépens
desquels s'engendre la notion de notre personnalité est plus
ou moins partie prenante du phénoméne en évolution), elles
sont du moins la plupart da temps toujours automatigues et
s'exercent toujours en dehors et quelquefois en dépit de la
volonte.

Sous ce point de vue spécial de leur manieére d’étre, elles se
rangent encore bien légitimement dans la série naturelle des
phénoménes nettement réflexes de Iactiviié eérébrale.

12 PERIODE D'INCIDEXCE.

La période d'incidence dela manifestation réflexe psychique
ne présente en elle-méme aucun caractére séméiologique
bien spécial. :

Elle comprend ce moment dans lequel les ¢hranlements
irradiés des plexus “sensoriels et des plexus de la vie végé-
tative, apreés avoir subi plus ou moins 'action métabolique
des cellules des couches optiques. sont dardés vers les réseaux
du sensorivm a Taide des fibres blanches cérébrales qui

Jouent vis-a-vis d’elles le role de conducteurs cenlripetes.

Il'y a cependant ceei de particulier a noter ici. Clest que
cette curieuse propriété qu’ont les éléments nerveux de per-
sister un temps plus ou moins long dans 1'état ol ils ont été
placés a la suite de I'ébranlement d’une incitation extérieure,
n'existe passeulement dansles régions centrales du systeme.
Elle se retrouve a un degré infiniment moindre, il est vrai
(ainsi que nouslavons indiqué déja), dans les cellules périphé-
riques quisonten conflit immédiat avee les ebranlements exte-
rienrs, si bien, qu'une fois I'ébranlement disparu, il y a une
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sorte de mouvement vibratoire posthwmne qui survit dans ces
réseaux périphériques, et quise propage tout le long des voies
centripéfes qui transportent au sensoréwm les impressions du
monde extérieur,

On est done amené a dire quiil y a tout le long de ces
conducteurs centripétes, depuis les plexus périphériques
jusqu’aux plexus du sensorium, dans les fibres blanches, dans
les amas de substance grise ganglionnaire interposée, toute
une série d’ébranlements sensoriels anciens, emmagasinés au
fur et & mesure, et qui servent a I'alimentation journaliére de
notre activité mentale.

Il suit de la, comme conséquence, que les phénoménes
réflexes cérébraux dans leur période d'incidence trouvent
dans les anciens ébranlements irradiés des couches opliques
une sorte de réserve permanente qui suscite inconsciemment
leur mise en activite.

2% PERIODE DE PROPAGATION.

La seconde phase du processus véflexe, ou phase intermeé-
diaire, est caractérisée par larrivée de I'impression péri-
phérique dans les résanx du sensorium, et par la réaction
consécutive de ces mémes réseaux, Elle a pour caractere
essentiel et pathognomonique le développement de leur sensi-
bilité propre.

Les impressions sensorielles, au moment ou elles sont trans-
formées par P'action propre des couches optiques, arrivent,
avons-nous dit, importées par les fibres blanches dans les
réscaux du sensoraum dont les activités dynamiques sont in-
continent mises en éveil.

Il se passe en ce moment un phénoméne tout a fait com-
parable a celui qui a lieu dans les régions grises de I'axe
spimal (qui sont pour les impressions automatiques un veri-
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table sensorium commune spécial) au moment ou les im-
pressions cenfripéles excito-motrices, apres avoir subl pa-
reillement linfluence métabolique des ganglions spinaux
interposés sur leur passage, viennent se disperser dans les
différents dépols de 'axe auxquels elles sont physiologique-
ment destinées.

Dans I'un el I'autre département du systéme, cest de part
et d’autre I'élément adventice, de provenance extérieure qui
joue le role de stimulus naturel, et par sa présence met le
feu i des foyers d'innervation latente qui n’attendaient que
son arrivée pour entrer en ignition.

Maintenant, une fois qu’eilessont dispersées dansles réseaux
du sensorivm, que se passe-t-il a la suite?

Les cellules du sensorivm recoivent done directement les
¢branlements sensoriels qui leur arrivent et s'en imprégnent.
Mais ce n'est pas la un simple phénoméne d’'imbibition inerte
et qui se passe sans éveiller une action a sa suite (1). Elles
s'associent incontinenta l'ineitation,—elles entrent en période
d’éréthisme et deviennent ainsi parties prenantes du processus
qui évolue et qui les met en vibration. Et ¢'est grice a cette
imprégnation mystérieuse en vertu de laquelle I'incitation
extérieure est amortie dans leur masse, que cette méme inci-
tation extérieure incidente perd insensiblement ses caractéres
primordiaux débranlement purement sensoriel pour se con-
vertir en ébranlement purement psychique. 11 y a la un
phénomene intime de transformation de forces, quise répéte
incessamment dans les différents départements du systéme
nerveux, et qui, sous des modalités différentes en apparence,
se reproduit toujours d'une facon identique au fond. Clest
par lui que les énergies spécifiques des éléments mis en ré-
quisition se substituent insensiblement aux incitations primor-
diales qui les ébranlent, — qu'elles les fransforment, —

(1) Schifr.
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qu’elles les modifient d’une certaine facon et les exportent
enfin sous une forme nouvelle, aprés leur avoir donné leur
teinte et leur cachet spécifique.

Dans le cas qui nous occupe, et au point de vue exclusif
de la sensibilisation des éléments du sensorium, 'impression
sensorielle arrive dans ses réseaux comme I'impression exeito-
motrice dans les réseaux gris de la moelle, elle s’y éteint,
et tout en s’amortissant sur place, développe les réactions
des éléments sensitifs qui entrent immeédiatement en période
d’éréthisme. Elle donne incontinent la vie et le mouvement
aux territoires de cellules dans lesquelles elle est accueillie et
devient ainsi la cause occasionnelle directe des forces vives
nouvelles qui entrent en actiona sa suite. C'est donc la, ainsi
que nous l'avons dit déja, un phénoméne d'équivalence de
forces qui se transforment et qui par cela méme est tout &
fait comparable & celui de la mise en activité de la fibre
musculaire alors que celle-ci, silencieuse avee ses aptitudes
dynamiques accumulées, entre immédialement en action
aussitdt qu’elle recoit le stimudus excito-motenr qui vient,
comme |'étincelle électrique, susciter sa mise en activité :
dans le premier cas, c¢'est de la sensibilité qui se dégage ;
dans le second, ¢'est de la contractilité qui est mise au jour.

Les propriétés intimes des cellules du sensorivm sont done
immeédiatement révélées au moment ot un ébranlement ex-
térieur vient a retentir dans ses réseaux, et comme elles sont
douées de sensibilité, elles réagissent, et entrent passagere—
ment en une période d’éréthisme qui marque leur participa-
tion active & l'acte d'imprégnation qui vient de s’accom--
plir en elles.

Le phénoméne de la sensibilisation du sensorium a encore
une tout autre portée au point de vae physiologique.

Les cellules du sensoriumn, en effet, ont bien pris d'une
facon générale part a Varrivée de Uimpression  sensorielle ;
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elles s'en sonl toutes plus ou moins profondément im-
prégnées. Mais ce connubin inlime n’est pas sans avoir in-
téress:: leur sensibilité histologique d'une facon variable.—
Suivantsanature,—suivantsa provenance,—suivantson mode
de dispersion, l'incitation sensorielle a affecté différemment
leurs aptitudes sensitives. Les unesont fait sur elle une impres-
sion agréable, les autres ont été désagréablement recues, et
il s'est fait au fur et a mesure de leur arrivée, une sorle de
sélection naturelle, en vertu de laquelle les impressions
plaisantes ont été nettement distinguées des impressions dé-
plaisantes, —et ¢'est ainsi qu’en suivantle cours naturel de
chaque impression sensorielle incidente qui a été irradiée
dans le seasorivin, on voit que chacune d'elles ne s’y est pas
trouvée seulement consignée comme un phénoméne de per-
ception sensitive générale, mais encore, — qu'elle s’y est
trouvée enregistrée avec un coefficient spécifigue de plaisir,
de douleur et d’indifférence qui marque la note de I'émoti-
vité spéciale quelle a suscitée sur son passage.

Comme d'une autre part les impressions antérieures, les
émotions passées qui, a un momentdonné, ont toutes plus ou
moins fortement ébranlé les réseaux du sensoravem ont élé en-
registrées d'une facon similaire a I'état d’ébranlement per-
sistant, de souvenir du passé, —- il en résulte que ces mémes
réseaux du sensorsm deviennent en quelque sorte une im-
mense réserve d’'impressions anciennes qui se relient par mille
liens aux impressions récentes, et que ces matériaux de
tous les diges de notre sensibilité deviennent ainsi des sources
intarissables ou s’alimentent toutes nos activités mentales.

On peut done dire que tout le passé de noire sensibilité
intime, tout ce que nous avons vu, entendu, odoré, godle,
senti, ete., tout ce qui d'une fagon ou d’une autre a mis dans
notre sensorium une cellule en vibration, tout ce qui, d’une
facon paralltle, nous a ému, nous a fait éprouver de la joie,
de la doulear, de Tindifférence, tout cela survit en nous a
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I'état d’ébranlement posthume el vibre en notre intimité
comme un écho du passé, et que — chaque nouvelle ineita-
tion, chaque nouveau processus qui émerge des différentes
régions sensitives de la périphérie se disperse a mesure qu'il
‘¢évolue dans ce grand réservoir commun de toutes nos sen-
sibilités agglomérées, dont 1l provoque sur son passage la
réviviscence. Chagque nouveau processus réflexe, une fois qu'il
a développé la période d'éréthisme des divers groupes de
cellules qu'il rencontre dans son parcours intra-cérébral,
devient donc une force nouvelle a origine multiple, une
véritable synthése d'impressions, d’émotions enchainées, qui
désormais poursuivant son cours, tend de plus en plus a
operer la derniére phase de son évolution et & se manifester
au dehors sous une forme sensible. — C'est la troisieme pé-
riode ou période de réflexion qui se prépare.

3 PERIODE DE REFLEXION.

Une fois que I'ébranlement a été communiqué dans les
réseaux du sensorium et que la sensibilité de ces mémes
réseaux a ¢é sollicitée par 'arrivée de I'incitation sensorielle,
le processus réflexe suit son cours naturel, et tend de plus en
plus & se rapprocher de sa période d’émission ou de réflexion
au dehors,

C’est a ce moment que I'ébranlement primitivement con-
cenlré dans les zones des cellules sensitives se propage en
raison des anastomoses intimes qui relient les différentes
régions de la substance corticale vers les zones des cellules
motrices (zones profondes) qui jouent dans son évolution na-
turelle le méme role dynamique que les grosses cellules des
régions antérieures de la moelle dans les manifestations
réflexes purement spinales.

Ici encore se trouve un nouveau point de rapprochement
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entre le mode de fonctionnement des régions motrices de
I'axe spinal et le mode de fonclionnement des régions motrices
purement spinales.

Ce point de rapprochement commun consiste dans 1'exis-
tence de rapports hiérarchiques fixes entre certaines régions
de cellules affectées a la sensibilité, et certaines autres régions
de cellules affectées & la motricité.

Ainsi, de méme que dans les différents segments de la
moelle épiniére il y a certains points des régions postérienres
qui sont particuliérement en connexion avee des groupes speé-
ciaux de cellules motrices, lesquels sont leurs groupes safel-
lites et les voies naturelles par lesquelles les ébranlements
quotidiens sont transmis au dehors ;—de méme, dans les dif-
férentes régions de la substance corticale, il y a entre certains
territoires de cellules du sensorium et certains territoires de
cellules motrices, des connexions intimes fixes et des moyens
de conjugaison ftellement bien déterminés, que les ébranle-
ments du sensorivm qui arrivent dans tel ou tel territoire
sont fatalement déversés vers des régions motrices salellites
toujours les mémes, et y produisent des réactions de motri-
cité fatalement identiques.

Ainsi, les ébranlements variés, qui sous une forme ou sous
une autre, meltent successivement notre sensibilité en émoi,
s'expriment extérieurement en réactions délerminées tou-
jours semblables, toujours identiques avec elles-mémes,
comme lorsqu’il s"agit d’incitations réflexes qui ont pour siége
la moelle épiniére.

Qu'il s'agisse d’impressions expansives letifiantes qui nous
transportent et mettent agréablement nos fibres sensitives en
vibration, certains groupes déterminés de muscles se con-
tractent a l'unisson d’une facon concordante, et ce sont—
tantot les muscles de la face qui produisent I'épanouissement
des trails et expriment ainsil'état de notre sensibilité intime ;
—el tantot, ce sont les muscles des voies respiratoires qui
se mettent de la partie, et sous forme de mouvements sac—



A4 MANIFESTATIONS REFLEXES

cadés involontaires, produisent ces sons explosifs du rirve
qui devienuent par leur tonalité, leur rhythme et leur éclat,
les notes expressives caractéristiques des élats divers de la sa-
tisfaction du sensorim.

S'agit-il, au contraire, d’émotions L(ristes el pénibles
venani assaillir, soit subitement, soit sourdement notre sensi-
bilité, ce sont d’autres départements du systéme musculaire
qui sont mis en réquisition et qui, antomatiquement, incon-
sciemment, se mettent en position comme si une force aveugle
les poussait a exprimer les phases nouvelles de notre inti-
mité,

Tout le monde sait combien le facies de 'homme qui
souffre est pathognomonique, combien les traits de la face
concentrés sur la ligne médiane expriment d'une facon signi-
ficative U'intensité et 'acuité de ses angoisses. Tout le monde
sait combien attitude générale du corps, les gestes, tradui-
sent inconsciemment les mémes émotions, et combien la dou-
leur comme la joie se généralisent dans toutes les réactions
motrices de I'organisme.

Dans le mode d’expression des émotions, le eri est ex-
pression somalique équivalente du rire. Nous savons fous
combien cette expression sonore bruyante de la douleur phy-
sique, siinconsciente et si automatique dans ses révélations,
emprunte aux régions sensitives qui l'inspirent les notes plain-
tives de ses diverses tonalités.

Ceux qui ont assisté souvent au spectacle des grandes opeé-
rations chirurgicales savent combien les expressions de la
douleur physique sont différentes suivant lessujets, — combien
les blessés sont plus ou moins sensibles et dolents suivant la
dose de fermeté morale dont ils sont pourvus, et suivant
I'empire qu'ils ont sur les régions automatiques de leur étre,
—combien cette manifestation si naturelle de I'orzanisme anx
abois est variable, suivant les dges, les sexes, les individus in-
Léressés, et suivant les divers degrés de I'échelle sociale quiils
occupent, et — combien en particulier, les femmes en travail
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de la parturition expriment par des cris variés, en tensilé et
ci aceentuation,les diverses phases du travail qui s"accomplit
en elles,

S'agit-il de régions partielles du sensorim, certaines acci-
dentellement ébranlées,— il y a immédiatement des séries de
muscles tributaires de ces mémes régions qui se mettent anto-
matiquement en aclion, et qui viennent ainsi exprimer les
divers élats d’éréthisme dans lequel elles sont incidemment
placées.

Ainsi, sont-ce des impressions acoustiques qui entrent en
vibration, par exemple?

Nos muscles alors, s'il s'agit du jeu d'instruments de
musique, accomplissent une série de mouvements rhythmes
el coordonnés auxquels lexercice et lapprentissage du
doigté les ont préalablement initiés; ils articulent, en quel-
que sorte, sur un clavier ou sur une corde, automatique-
ment, comme ceux du larynx chez l'orateur qui parle, les
diverses modalités dont est ainsi animé nolre sensoriun.
Dans les exercices chorégraphiques, les danses de caractére,
ce sont encore des impressions purement acoustiques qui
mettent en jeu certains groupes de muscles déterminés et
harmonisent ainsi leurs diverses activités,

Sagit-il d'impressions odorantes, d’impressions sapides,
venant retentir d'une facon spécifique dansles réseaux du sen-
sorium, il yatoute une série de museles safellites qui, automa-
tiquement, se contractent pour inspirer, flairer, godter, pour
faire en un mot que les appétitions inassouvies de la sensi—
bilité soient immeédiatement et le micux possible satisfaites.

Les impressions visuelles, par leur multiplicité et I'étendue
de leur diffusion dans le sensorinn, ont & leur disposition
lout le systéme musculaive ; car ce sont elles qui jouent un
role si important de nos mouvemenls d'ensemble, dans le
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tracé des caractéres graphiques, et dans les divers mouve-
ments partiels que nous exécutons avec nos mains a toul
instant du jour.

Il en est de méme des impressions sensitives en général et
des impressions tactiles en particulier qui, toules les fois
(qu’elles sont réparties dans les réseaux du sensorzum, suscitent
avec les précédentes tous nos mouvements généraux de trans-
lation dans I'espace, tous nos mouvements partiels, et devien-
nent ainsi les incitations naturelles et indispensables de toutes
nos activités,

Les incitations de la volupté physique, qui ne sont malgré
leurs caractéres spécifiques qu'une des modalités de la sensi-
bilité générale, participent avec les précédentes au privilége de
se généraliser sur les différents groupes du systéme muscu-
laire et de les convoquer synergiquement ainsi a aclivité.
Tout le monde sait, en effet, que lorsqu’elles sont arrivées
dans le sensorium a leur degré de tension maximum, elles
mettent en branle toutes les forces vives de 'économie, et
que chez les individus bien complets ¢’est un processus fofius
substantiee qui évolue, en raison des seules forces de la vie
automatique.

Dans d’autres circonstances, ce ne sont plus les différents
départements du systéme musculaire qui sont associés aux
différents états du sensorivm. Les divers centres d'innerva-
tion de la vie végétative se trouvent compris dans le mouve-
ment, et expriment ainsi d’une facon fixe etparalléle les liens
de sympathie intime qui les relient au sensorivm.

C’est ainsi— que Podeur d'unmels savoureux retenlit sur la
séerétion salivaire, — que les émotions douloureuses se résol-
vent en sécrétions lacrymales,—que les régions centrales qui
gouvernent la circulation hépatique, la séerétion culanée, la
circulation de la face, sont successivement mises en éréthisme
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alors qu'un ébranlement approprié est irradié du sensorium
vers chacun d’eux.

Ce sont la des réactions fatales qui se développent a tout
instant motu proprio, et en vertu d’un consensus préétabli,
aussi fatalement exécutoire, que lorsqu’on irrite, par exemple,
dans I'étude des manifestations réflexes spinales, lapeau de la
régiondu piedd’un animalen expérience, etqu’on fait produire
aux membres correspondants des mouvements d’extension et
de flexion, ou bien que, — comme sur le corps du supplicié
examiné par Ch. Robin, on détermine des mouvements d’ad-
duction du bras ou de la main, par suite de I'irritation des
nerfs sensitifs de la région mammaire.

VOIES DE PROPAGATION DES INCITATIONS IRRADIEES DE LA SPHERE PSYCHIQUE
VERZ LES REGIONS SPINALES AUTOMATIQUES.

Une fois done que I'ébranlement irradié des zones sensi—
tives du sensorium s'est propagé vers les zones molrices de
la substance corticale, il continue son parcours progressif et
appelle ainsi a activité d’autres départements des appareils
encéphaliques.—II nous reste & examiner dés lors comment
successiverment il passe de la forme d’incitation purement
psychique a la forme d'incitation excito-motrice, comment
il se matérialise de plusen plus, et finil par se confondre avec
les forces automatiques de lactivité spinale.

Les recherches personnelles que nous avons déja publiées
et auxquelles nous faisons de nombreux emprunts vont nous
permettre de fournir quelques données positives sur cet
intéressant probléme (1),

Nous avons, en effet, cherché a établiv a P'aide de piéces
anatomiques précises, que les différents segments de axe

(1) Luys, Recherches sur le sipstéme nerveux, p. 240 et 306; el fconographre
photographique, pl. X,
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spinal, depuis les régions les plus inférieures jusqu'aux plus
supérieures étaient relices anx régions centrales du cerveau
a laide d'une trainée de substance grise spéciale constituée
par des éléments histologiques sur lesquels Jacubowitch a le
premier atiivé Iattention, et qui établissent, grice ala conti-
nuité de ses plexus, un véritable lien sympathique entre les
divers segments du systéme nerveux cérvébro-rachidien (pl. 11,
fig. h, 5 et 5,2 et 2'; fig. 6, 2 et 2/, 3 et 3).

Nous avons indiqué en oulre que cette substance grise
centrale servait de point d’amortissement pour toutes les
fibres grises a direction convergente, qu’elle s’étendait d'une
facon continue depuis les régions les plus intérieures de la
moelle jusquanx régions les plus antérieures du cerveau, et
que tout le long de son parcours elle recevait un contingent
special de toutes les fibres nerveuses centripeles; et qu'au
moment ou elle tapissait les parois internes de chaque couche
optique, elle était en connexion avee les libres blanches
qui se trouvaient aipsi devenir les traits d'union entre elle
et les réseaux des cellules corticales (pl. 11, fig. 6, 2" et 3,
8 et 8.

[l résulte done de cette disposition, comme conséquence
physiologique,—que celte région de substance grise centrale,
qui est en quelque sorte I'axe aulour duquel les éléments du
cerveau et de la moelle sont strictement groupés, recoit dans
Fintimité de ses réseaux, par les fibres de toutes sortes qui
vont s’y distribuer, les ébranlements incessants irradiés de
la vie végétative (1); — que ces ébranlements sont transmis
ainsi jusque dans les régions qui tapissent les parois de la

(1) Les connexions de la substance grise centrale avec les phénomeénes végétatifs
se revelent par la présence de fibres grises qu'elle envoie dans la trame du corps
pituitaire, On sait, en eflet, que le corps pituitaire est, chez I'homme, un appareil
zanglionnaire, ¢t chez les poissons une glande vasculaire sanguine. Or, ce qu'on
appelle la tige pituilaire n'est autre qu'une cmanation directe de la substance grise
centrale, par consequent une sévie de fibres végetatives,
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couche optique (1), et — que c'est la d’abord qu'ils sont
concentrés, ainsi que leurs congéneéres sensoriels, avant d’étre
irradiés par les fibres blanches cérébrales vers les régions du
sensorium qui sont la derniére étape réservée i leurs mi-
grations successives (pl. 11, fig. 6, S et 4, 6',7").

On voit done qu’il y a un lien intime entre les diverses irra-
diations qui émergent des plexus de la vie végétative et les
réseaux du sensorium,—que ces mémes réseaux sont par cela
méme en communication sympathique avec toutes les sensibi-
lités partielles de la vie viscérale, et que — réciproquement,
(grace aux fibres blanches interposées entre eux et la région
centrale grise, grice aux connexions intimes de cette méme
région grise avec les différents segments de Paxe spinal),
ils se trouvent ainsi pourvus de voies naturelles d’exportation,
de débouchés physiologiques par lesquels ils laissent se
diffuser ca et la les exces de tension dont ils sont saturds
(pl. IL, fig. 6. 7 et 6).

C'est ainsi que le processus réflexe concu dans les réseaux
du sensorivm se répercule a distance en suivant des routes
préétablies, et en mettanten jeu des appareils tout préparés
avec lesquels 1l est sympathiquement associé.

Poursuivant son cours centrifuge, il se transforme succes-
sivement en route, et chemin faisant, entre en conflit avec
des noyaux différents de substance grise, allume sur son
passage des foyers nouveaux d'innervation, et touten restant
identique avee lui-méme, au point de vue de sa nature et de
son origine, devient ainsi la cause incitatrice de manifesta-
tions dynamiques trés-variées d’aspect, comme nous voyons,
du reste, un courant électrique toujours identique avec lui-

(1) Les expériences de Schifll le portent i admettre que les nerfs vasculaires du
foie cl de Vestomac parcourent le bulbe pour se terminer plus haut. « Une partie
d'entre eux, dil-il, paraissent se rendre dans la couche oplique. » (Comples readus
de I' Académie des sciences, 1862, 15 seplembre.)

Luvs. Phys. et path. cérébr, b
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méme, déterminer des effets divers suivant la diversité des
appareils ot il est distribué ; — la ce sont des effets lumi-
neux, des effets calorifiques qu’il détermine, tandis qu’ailleurs
il est apte a donner naissance, snivant le substratum qui le
recoit, & des manifestations purement mécaniques ou i des
décompositions chimiques.

(Cest ainsi que le processus réflexe développe, suivant les
points qu’il touche et les centres gris qu'il ébranle, — la des
activités sécrétoires (écoulement de la salive, de la sueur, de
la bile, des larmes, ete. ),—la des manifestations motrices fixes
ou transitoires, telles que les jeux divers de la physionomie,
les aplitudes, les gestes appropriés 4 des émotions actuelles
irradiées du sensorium.

Ce sont des réactions fatales, automatiques, dans lesquelles
I'individa vivant, la personnalité consciente assiste en quelque
sorte spectatrice mvolontaire, qu’elle ne peut maliriser,
qu’elle dirige quelquefois, mais dont, la plupart dutemps, elle
subit & regret I'inéluctable étreinte et la pénible domination.

RETENTISSEMENT DES EBRANLEMENTS DU SENSORIUM SUR LA VIE VEGETATIVE,

Les réseaux du sensoriwm recoivent done dans leur inti-
mité lesincilations de toutes sortes qui viennent les ébranler,
et développent a leur suite les énergies spécifiaues dont ils
sont physiologiquement doués.

Au point de vue dynamique, la mise en activité du sen-
sorzwm par lincitation extérieure représente une vibration
nerveuse qui se transforme et se développe par la vitalilé et
I'énergie des éléments qu'elle anime. — Clest done une
force nouvelle qui émerge de ces mémes réseaux et
qui arrive ainsi fatalement, par le cours naturel des choses,
a un degré plus ou moins prononcé de tension et qui fata-
lement aussi ne peut rester longtemps a l'état d’équilibre
permanent. Il faut qu’elle se meuve, qu'elle se propage,
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qu’elle sorte des régions au sein desquelles elle a été concue,
et que finalement elle se dégage au’ dehors.

Au point de vue physiologique, on peut direqu’au moment
oir les cellules du sensorium sont ébranlées, — elles parti-
cipent activement & limprégnation qu'elles subissent, —
elles entrent en une vérilable période d'éréthisme phy-
siologique qui doit se juger par une sorte de crise natu-
relle.

On comprend done ainsi comment cette période d’éré-
thisme dans laquelle se trouve incidemment placée la cellule
sensitive, doive avoir physiologiquement une solution néces-
saire, et quecette solution réguliére, normale, ne doit étre que
Pexerétion du produit séerété, ¢'est-a-dire la projection au
dehors de la sensibilité, de I'émotivité, forees nouvelles qui se
sont dégagées en exces dans lacte de U'imprégnation, et qui
doivent trouver leur voie naturelle de déversement.

C'est ainsi que nous allons voir combien la plupart des ap-
pareils de I'organisme sont plus ou moins sympathiquement
associés aux ébranlements de la sphére psycho-intellectuelle,
et combien ils ne sont en quelque sorte que les moyens natu—
rels par lesquels le sensorium se débarrasse des surcharges
nerveuses accumulées dans ses réseaux. Ne savons-nous pas
tous — combien les appareils de la vie organique aussi bien
que ceux de la vie animale subissent les contre-coups in-
cessants des émotions morales,—combien lesrégions centrales
et périphériques des voies circulatoires, les appareils respi-
ratoires, digestifs, ete., supportent passivement le retentisse-
ment de nos peines et de nos joies ;— combien, lorsque notre
émotivité est arrivée a4 un degré de tension maximuim, nous
nous sentons, par exemple, soulagés lorsque nous pouvons
confier les secrets des angoisses qui nous élouflent & des
oreilles amies ;— combien dans lesémotions tumultueuses de
la colére, les exclamations bruyantes, les mouvements vio-
lents sont en quelque sorte les portes naturelles d'excrétion
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de la surcharge nerveuse, et les moyens les plus efficaces
d’éviter les effets malsains de la rétention de I'émolivité en
mouvement ; — combien, en un mot, au point de vue des
actions dynamiques du cerveau, nous rencontrons partout
les mémes lois d’équivalenee et de transmutation de forces,
en vertu desquelles le mouvement accompli, 1'ébranlement
effectué dans une région nerveuse ne se confine pas sur
place, et va comme un produit physiologique indigéne,
suivant ses voies naturelles, se déverser au dehors en mani-
festations réguliéres et fatalement coordonnées,

Si nous envisageons tout d’abord les fonctions circulatoires,
nous sommes frappés de 'impressionnabilité extréme en vertu
de laquelle elles réagissent dans leurs parois contractiles
sous les influences purement morales. Qui ne sait combien le
coeur palpite facilement sous le coup des moindres ébranle-
ments qui viennenl faire rider la surface des réseaux du sen-
soraum., combien les angoisses de la peur, du remorids, le font
battre a notre insu (1). Qui ne sait pareillement combien les
régions peériphériques des mémes voies circulatoires sont aussi
sympathiquement associées aux mémes ¢branlements, et
combien les rougeurs, les pileurs de la face, viennent trahir a

(1) C'eslainsi que s'exprime J,-N, Corvisartacesujet : De loutes les causes capables
de produire les maladies du ceeur, les plus puissantes sont les affections morales,
Aucune affection n'a lien sans que le coeur ne soit accéléré, renforeé ou ralenti.
(Essai sur les maladies ef les lésions organigues du coewr, 1848, p. 383.) Darwin
a exprimé la méme série d'idées @ « Le cweur, dit-il, dont les battements se
succedent jours et nuits avee une régularilé si merveilleuse, est extrémement
sensible aux excitations du debors. Clande Bermard, l'éminent physiologiste,
a montré i quel point cet organe ressent le contre-coup de la pluz faible excitation
portée sur un nerl sensitif, d'un attouchement s léger qu'il n'a cerlainement pu
en résulter ancune soullrance. Un anlre fail que je dois rappeler, ajoute-t-il, c’est
gue le cour, lorsqu'il est impressionné, réagil sur le cerveau; 'état du cerveau
réagil alors sur le cour par Vintermédiaire do pnenmogastrique. En sorle gue,
sous U'influence d'une excitation gquelconque, il se produit des actions et des réactions
reciprogques mulliplices entre les deux organes les plus importants de I'économie. »
Darwin, {oc. cit., p. 73.)
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notre insu les états intimes que traverse nofre sensibi-
lité (1)?

Qui ne sait encore que cette stricte solidarité qui relie
entre elles les régions du sensorium el les voies circulatoires
n'est pas seulement apparente dans les conditions normales
du fonctionnement de I'organisme, mais qu’elle se retrouve
avec la méme précision dans la série infinie des phénoménes
morbides? Le ceeur palpile, en effet, et s'émeut non-seule-
ment lorsqu'une eause morale vient & retentir sur sa sensi-
bilité, mais encore, comme un réactif fidele, il s'ébranle
pareillement lorsqu’une cause morbide vient & envahir I'or-
ganisme. Ses mouvements s'accélérent, et c¢'est en notant
I'aceélération de ces mouvements, les qualités diverses de la
pulsation artérielle, ¢’est par I'étude des courbes, des oscilla-
tions de la température et du mouvement fébrile, que le
médecin estime la durée de la période dangereuse de la
maladie et apprécie le degré de résistance et d’énergie des
forces vives de I'économie en péril (2).

(1) Legros a exprimé les mémes idées dans sa thése d'agrégation sur fes vaso-
maotewrs (Paris, 1873, p. 73) :

w Selon le degré d'émotion, la pean, dit-il, rougit et pilit, et Molescholl, en
cherchant i expliquer ces différences, admet des passions exeitantes et des passions
déprimantes, Il me semble plus juste, ajoute-t=il, de dire que dans la rongeur de
la peau il y a exagération des contraclions normales des artéres, et dans la paleur
I'excitation serail portée & un plus haot degré et déterminerait la contraction téta-
nigue des vaisseaux. On connait V'opinion vulgaire surle danger des coléres blanches
comparativement aux coléres rounges. Cette croyance est parfaitement confirmée
par la physiologie, »

(2) Clest grice aux travaux de la physiologie moderne que Uon peul arriver &
pénétrer le secret des actions intimes exercées i distance par les centres nerveux
sur les dillférents tervitoives de la circulation périphérique, eb avoir ainsi une inter-
pretation rationnelle de certains troubles trophiques gui se développent & la suile
d'influences morales.,

Tels sont les cas si curienx d'alopécie rapportcés par Cornette (Annales médico-
peychol., 1873); — les modifications survenues dans la sécrétion lactée chez
les nonerices, — les avortements, les mélrorrhagies si fedgquentes & la suile des
cmotions morales, ainsi que les troubles de nuofrition survenant chez le foetus
dans les mémes conditions,
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Les mémes retentissements sympathiques s’'observent du
cOté des fonclions respiratoires et digestives.

Ce sont, en effet, tantdt les groupes musculaires qui ser-
vent a l'inspiration ou a I'expiration de T'air qui sonl synergi-
quement sollicités par les influences émotives.

Tantdt Tinspiration devient anxieuse et entrecoupeée,
haletante, tantdt c’est expiralion qui est troublée dans son
rhythme, et alors sous forme de gémissements, de soupirs
prolongés, de sanglots, elle exprime les angoisses intimes,
les tristesses profondes qui viennent inopinément boule-
verser le sensorawm ; comme dans un état inverse elle exprime
sous forme de mouvements saccadés, répétés en éclals
bruyants du rire, les émotions joyeuses qui viennent s'épanouir
dans sesréseaux (1),

La voix humaine s'associe pareillement a toutes les moda-
lités de nos émotions, et dans sa partie purement instrumen-
tale, elle trahit automatiquement comme un instrament
acoustique bien complet, les différentes tonalités de nos senti-
ments, et, soit qu'elle s’assouplisse et devienne humble et
suppliante, ou qu’elle éclate en sons bruyants, articulés avec
intensité, elle monte ou s’abaisse avec les différents degrés de
notre énergie morale, et se met toujours automatiquement a
1'unisson des différents ébranlements du sensorivm qui dirige
ses vibrations.

Les différents appareils digestifs sont pareillement tour &
tour (et cela suivant la réceplivité propre de chaqueindividu),
aptes & subir d'une facon fatale les effets indirects des émo-
tions morales.

Tantdt, sous forme de suractivité sécrétoire (séerétion
exagérdede la salive, flux biliaire, flux intestinal), tantdt sous
forme de perturbation de la motrieité, de contractilité exagérée
ou de paralysie des muscles lisses de I'intestin ou de I'estomac,

(1) Vovez ce qu'a écrit Gratiolet sur les mouvements du rire et du gémissement
(De ln physionomie el des mowvements ' copression, p. 114 et suiv. ).
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ils expriment ainsi d’une facon significative les liens mysté-
rieux qqui les vattachent aux régions de l'organisme oi
s'engendrent les émotions.

Que dire encore des connexions sympathiques qui relient
les réseaux du sensoriwm et les sphéres de I'imagination au
jeu régulier des appareils érectiles des voies génitales et a
I'évolution normale des diverses phases de la volupté physique.

Qui ne sait combien dans cette série de manifestations, tous
les processus qui se déroulent sont dans leur entier de nature
réflexe, — combien les diverses phases qu'ils parcourent sont
toutes automatiquement réglées;— combien la volonté esl
impuissante & les diriger, ilesfairerenaitre lorsquelesréserves
des forces nerveuses sont épuisées, et — combien enfin dans
toute son expression purement physique, la volupté n’est tou-
jours que le reflet intégral de la puissance d’éréthisme des
végions du sensorium en émoi, et la manifestation patente du
degré d’exaltation des régions ol siége I'imagination.

RETENTISSEMEXT DES RFII,';:E[,E‘.!H!HTE DU SENSORIUM SUR LEs PIlE?‘UHEH’EE
DE L'ACTIVITE MUSCULAIRE.

Nous trouvons encore les mémes caractéres généraux de
réactions motrices automatiques dans cette série de phéno-
menes de motricité de nature vraiment réflexe, qui se réve-
lent & notre insu d'une facon harmoniquement coordonnées
sous la forme de gestes, — d’attitudes diverses — et de mouve-
ments de la physionomie, — dans 'expression naturelle des
passions, de la frayeur, de lajoie, de la colére, dela volupté (1).

La fibre musculaire qui se contracte dans cette cir-
constance n'obéit plus a son incitation physiologique d’ori-

(1) Voyez les principaux passages du livee de Gratiolet, dans lequel Launteur,
avee un rare talent d’expression, a donné une description trés-nette des différentes
attitudes expressives des émotions. (Gratiolet, e fa physionomie el des mouveneids
iPexpression, p. 349 et suiv.)
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gine volontaire ; elle échappe par une substitution de I'influx
dirigeant, & sa subordination hiérarchique habituelle et devient
ainsi le jouet desstimulations irradiées de la sphére du sen-
sorivm (1).

Quoi de plus automatique, en effet. que cette série de phé-
nomeénes musculaires rhythmeés qui se révélent, alors que les
¢léments de notre sensorzum sont en vibration, et qu’ils ré-
vélent ainsi d’une facon expressive les différentes phases
émotives par lesquelles ils passent.,

Nos muscles. habituellement soumis aux influences de la
volonté, échappent ainsi a sa puissance, et des lors sous le
coupde I'incitation nouvelle, ils se groupent suivant certaines
ordonnances préétablies, suivant cerlaines synergies latentes
qui sont elles-mémes régies, soit par des lois d’organisation
intime, soit par des aptitudes héréditairement transmises, et
alors, ils reproduisent des mouvements d’ensemble fixes, des
manifestations typiques exprimées molu proprio sans maitre,
sans étude, quiévoluent d’eux-mémes, comme une série d’ac-
tions réflexes spinales, en vertu des seules forces vives des
appareils aux dépens desquels ils s'accomplissent.

Qui ne sait combien le jeu des muscles de la face est inti-
mement lié aux émolions intimes de notre sensorium ;— com-
bien, & notre insu, ils expriment par leurs contractions perma-
nentes ou successives, soit la fixité de certaines préoccupations
mentales persistantes, soit la mobilité des impressions qui se
déroulent, et—combien tous ces mouvements de dilatation ou
de resserrement des traits de la face ne sont en définitive que
des phénoménes de moiricité réflexe qui s'opérent en vertu
des mémes lois fixes et du méme mécanisme organique que
ceux qui président aux mouvements de certains muscles, de
I'iris en particulier, alors gue cetle membrane musculaire
par ses dilatations et ses contractions alternatives exprime
extérieurement, comme un révélateur fidele, les différents

(1) Voyez Debrou, Mémaire sur les mouvements involontaives qui sond exdculés
par leg muscles de fa vie animale (Areh. gén, de méd. A847, 1. XV, p. a91).
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degrés de la sensibilité intime de certaines régions centrales
du systtme nerveux trop fortement ébranlées par les vibra-
tions lumineuses.

Les gestes qui expriment I'étonnement, la crainte, la joie,
les appétitions sensuelles et voluptueuses, la colére, ete., sont
effectués ainsi automatiquement sans que nous ayons jamais
appris & les produire (1).

Toutes les gammes de I'émotivité ont dans nos muscles
groupés de telle ou telle fagon, comme un clavier fidéle
qui les note en manifestations apparentes. — Que les éléments
du sensorien soient flaltés dans leur sensibilité intime,
que 'homme soit heurenx ou satisfait de son sort, i son
insu, son allure extérieure révélera par un épanouisse-
ment de ses traits, par 'entrain et la légereté de sa démar-
che, 'exubérance de satisfaction qu’il portera en lui-méme.
Que les condifions mverses se réalisent, que la sensibilité
intime du sensoriwm ait été froissée douloureusement, quil
y ait en quelque sorte des contusions, des plaies de nature
morale au milieu de ses réseaux, et incontinent, le contre-
coup se fera sentir sur toute la personne, sur la physionomie :
le regard, le geste, l'allure, tout indiquera dans le port et la
tenue de I'individu, el cela & son insu et sans qu’il y pense,
les traces profondes des émotions subies.

Partout done, dans toutes les conditions sociales, a toutes
les phases de la vie, les émotions concentrées dans le senso-
rivge commun, dans le grand déversoir de la sensibilité
humaine, se font jour au dehors sous forme de manifestations
coordonnées et automatiquement rhythmeées, et partout elles
peuvent étre considérées comme les expressions parlantes qui
exhalent d'une facon inéluctable les crises intérieures que
traverse la sensibilité humaine, suivant que l'individu & tra-
vers lequel elles passent & un sensoriwm dont les appélitions

(1) Voyez Duchenne (de Boulogne), Etudes sur la pliys v,
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intimes sont contrariées ou sont assouvies, et suivant qu'il est
lui-méme parmi les satisfaits ou parmi les non-satisfaits du
monde.,

Et, chose bien remarquable! ces séries de manifestations
qui se révelent d'une facon si automatique, elles naissent
d’elles-mémes chez l'individu, elles sont loutes originales, et
¢clatent au fur et & mesure que I'évolution de I'étre s’accom-
plit, comme une série de germes latents qui n’attendent qu’une
occasion propice pour entrer en activiteé.

L’homme qui nait apporte en naissant des aptitudes héré-
ditaires & produire des associations musculaires expressives
de ses sentiments (1). Le jeune enfant groupe ses muscles
buccaux et pharyngés pour opérer la succion aussi auto-
matiquement que le jeune poulel qui, au sortir de 1'ceuf,
groupe ses muscles locomoteurs pour picorer. 1l harmonise
ses mouvements aux conditions nouvelles de son milieu
sous l'incitation d’appétitions intimes, d'un état spéeial de
sa sensibilité ; et, cette aptitude native est tellement un
phénomene biologique commun a tout ce qui vit, a lout
ce qui sent, que dans toute la série des étres, chez tout élre
doué d'une cellule sensitive associée 4 une cellule motrice,
les expressions cardinales des différents états du sensorium
le plaisir et la douleur, s'expriment d’une facon univogue
par des aptitudes que tout le monde apprécie et qui se font
d’elles-mémes naturellement reconnailre. L'animal a tous
les degrés de 1'échelle zoologique n’exprime~i-il pas comme
I'homme par son allure, ses cris, ses chants, les divers étafs
de sa sensibilit¢ intime (2).

(1) Voyez le remarquable travail de Ribot sur Phérédité, dans lequel Pauteur a
traité avec un rare talent d'analyse et de pénétration tontes les questions aflérentes
a ce sujet si complexe. (Page 147, e Plérdditd des faculfés actives chez les hommes
politiques et chez les homumes de guerre. )

(2) Voyez Uintéressant chapitre que Colin a consacré a ce sujet (Traité de

physiologie comparée des animawr : des divers modes d'expression, page 200
et suiv.).
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DE LUIMMUTABILITE DE32 MOUVEMEXTS AUTOMATIQUES AUX DIFFERENTES EPOQUES
DE L'NUMANITE ET DANS LES DIFFERENTS PAYS.

En poursuivant cette étude de la subordination des actions
mofrices aux impressions sensitives nous voyons que cefte
curieuse aptitude n’est pas seulement inhérente a 'individu,
mais qu'elle est un phénomene d’ordre général qui s'exerce
d'une facon automatique a travers le temps et a travers
I'espace. '

Ce n’est pas, en effet, sans un sentiment d’étonnement bien
légitime que I'on est amené a constater — combien I'homine
antique comparé & 'homme moderne, — combien 'homme
des latitudes tempérées comparé a 'homme des latitudes ex-
trémes, est toujours fidéle avee lui-méme dans I'expression
de ses émotions et les manifestations variées de sa sensibilité
intime, et combien —cette uniformité de réactions muscu-
laires nettement rhythmées et nettement coordonnées en preé-
sence d’ébranlements de méme tonalité du sensoraamn consti-
tuent comme un patrimoine héréditaire commun a la grande
famille humaine & travers les dges, et comme un lien mysté-
ricux qui relie tous les anneaux de la méme chaine dans les
mémes expressions communes de la joie et de la douleur.

Prenez, eneffet, l'espéce humaine aux différents degrés de
latitude (1), partout vous trouverez que les mémes sentiments

(1) Darwin, qui a fail wne étude si compléte de Uexpression des émotions de
I'homme et des animaux, a donné des renseignements authentigues bien précieux
sur I'nniversalité des modes de révélation de la sensibilité humaine dans des circon-
stances données : ainsi, 4 'aide d'un questionnaire bien nettement formulé, adressé
i des correspondants dans dilférentes régions du globe, il a pu avoir des réponses
en quelque sorte concordantes, venues de tous eolés, sur les diférentes questions
qutil avait posées. Voici quelques spécimens des questions indiguées :

1* L'étonnement s'exprime-t-il en ouvrant largement les yeux et la bouche et
en élevant les sourcils?

2% La honte fait-elle rougir quand la eouleur de la peau permet de le voir; et
en particulier, quelle est la limite inférieure de la rougeur?

ie Dans la bonne humeur, les yeux brillent-ils avec un léger plissement de la
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cardinaux, les mémes appétitions du sensorivm seront ex-
primées automatiquement d’une facon identique et compris
sans maitres ni interprétes. Les gestes de I'étonnement, de
Peffroi, de la colére, de la joie, de la menace, les gestes pour
demander des vivres sont reproduits partout d’aprés un type
identique et inféodé en quelque sorted I'espéce humaine.
Prenez, d'un autre coté, les spécimens les plus anciens sur
lesquels 'homme a gravé son image (1), vous retrouverez les

pean autour et an-dessons d'eux, la bouche étant un peun tirée en arriére el vers
les coins T

11° La frayeur extréme est-elle exprimée de la maniére habituelle aux Eunro-
péens ?

129 Lo rire est-il jamais poussé an point d’amener des larmes dans les yeux?

13° Quand un homme désire montrer qu'une chose ne peut pas se faire ou qu'il
ne peut lui-méme faire quelque chose, est-ce qu'il hausse les épaules, porte les
condes en dedansg, é¢tend en dehors la paume des mains en élevant les sourcils?

14 Lorsque les enfants boudent, font-ils la moue on avancent-ils beaucoup les
levres?

15¢ Hoche-t-on la téte verticalement pour 'afficmation, la secone-t-on latérale-
ment pour la négalion ?

« A ces demandes, ajoute Darwin, jai recu trente-six réponses de différents
ohservateurs, dont plusieurs sont missionnaires ou protecteurs des indigénes. Il
résulte des renseignements qui onl été fournis, que le méme état de Desprit est
exprimé en tous pays avee une remarquable uniformité, et ce fait est par lni-méme
intéressant, car il démontre une étroite similitude de structure physique et d'élat
mental chez toutes les races de Uespéce humaine, » (Darwin, De lexpression des
¢miolions, traduction francaise, p. 17 et 18.)

(1) Je dois i I'amicale obligeance de M. Jules Soury, un de nos savants les plus
compétents dans Uétude des anciennes civilisations asiatiques, les renseignements
suivants surla question de I'antiquité des moyens d'expression des passions humaines
aux époques les plus reculées de 'humanité,

« L'expression, ditdl, des émotions, des passions, des habitudes, aux différents
Ages de 'humanité et chez les races les plus diverses, peut clre ctudide sur les plus
anciens monuments figurés des peuples de la vallée du Nil, comme sur les has-
reliefs assyriens de Ninive, sur les sculptures antigues de I'Asie Mineure et de la
Grice, Les sculptures et les peintures les plus archaiques de Egypte présentent
cette particularité notable que I'expression individuelle de la physionomie, partant
du caractire, et la vérilé des attitudes ne sont nulle part mieux rendues dans les
@uvres des siecles postérieurs 11 est trop évident qu'aucune civilisation i nous
connue, ayant laissé des mouvements figurés, ne saurail le disputer en antiquite
i lUEgyvple. Clest done en éludiant les statues el les peintures des premieres dynasties
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mémes groupements musculaires, les mémes attitudes expres-
sives pour des sentiments idenliques. Sur les anciennes sculp-

qu'on acquerra une idée exacte des maniéres d'étre de 'homme, on plutol «'une
race d'hommes & ces ages reculés.

L'album photegraphique de la mission d'Egypte de M. le vicomte de Rougé ren-
ferme des productions fort nettes des admirables statues de basalle verl du roi
Schafra (IV® dynastie) et des figures en bois de grands personnages contemporains,
Certaines figures sont inoubliables, si j'ose dire : la vie, Uintelligence surtout, la
bonté naive sont éternellement marquées dans chaque trait de leue visage. On peut
encore citer le scribe accroupi du Musée du Louvre : les yenx en cristal de roche
donnent Uillusion du regard humain ; la vérité de la posture, lair éveillé de la
physionomie, tout manifeste une intensité de vie qui est presque effrayante.

A part cette classe de sculptures, les bas-reliefs et les peintures des temples ou
des tombeaux ne présentent guére, dans les personnages, que des attitudes conve-
nues. Les peintres et les sculpteurs indiquent, plutot qu’ils ne rendent, telle oun
telle action. Aussi, lorsqu'on parcourt les magnifiques planches du grand ouvrage
e Champollion |:J-I{,I'i'iifﬂi{!t¢.f5 ele f’Eymi.‘e el de la .T!ebi"ﬂ'] et de Roselling, il n'est pas
rare de rencontrer : une mere allaitant son enfant ; des caplifs de diverses races,
les bras attachés derriere le dos; des prisonniers de guerre implorant leur pardon,
les bras tendus, les mains levées, en signe de soumission et d’adoration, M. de Rouge
a publié¢ un bas-relicl représentant une scéne de danse, dans laquelle on retrouve
les mémes attitudes qu'aujourd’hui en Orient : les hommes lévenl les bras en
cadence et marquent la mesure, les femmes jouent du tambour; ce sont les poses
clégantes, les mouvements vifs et allongés, les attitudes voluptueuses des danscuses
e notre Opéra.

Les bas-reliefs assyriens, qui étaient peints comme ceux de 1'Egypte et de I'Asie
Mineure, sont encore trés-intéressants sur ce sujet. En général, les actions, les
émolions, les passions des divers personnages représentis sur ces curieux bas-reliefs
sont, comme en ]:'.'g:.'ptn, plutit indiguées que curiensement rendues, Néanmoins,
i parcourir les grands ouvrages de Bolta (Monuments de Ninive, Paris, 1849), de
Layard et de Place, on rencoutre telle seéne dont 'impression dramatique est trés-
vive. Les incendies des villes, le sac des cités, les dévastations de pays, forment en
quelque sorte le décor obligé. Les morts sont élendus sur des champs de carnage, ou
des oiseanx de proie se repaissent de chaiv humaine ; les captifs se prosternent i
terre, aux pieds du roi, on s'inclinent les mains jointes. lei, les Assyriens apportent
de la terre dans des hottes, pour bitir un palais; les attitudes sont d'une veérite
ctonnante : 'effort, la fatigue résignée de 'homme de peine, sont trés-bien expri-
meés. D'autres e liveent & des occupalions domestiques ; ils découpent des viandes,
allument le feu, préparent ce qui est nécessaire pour les repas el les sacrilices, Les
scenes de chasses des artistes ninivites sont célébres & bon droit, et la grande chasse
de ce genre gqui est an Muszée Britannigque est un des plus beanx morceanx de
sculpture que 'on ait produit en aucun temps chez ancun peuple.

On peut citer encore (pl. LXIV) une scéne de mours domestiques, dont la signi-
fication n'esl pas évidente; les gestes du pere, de la mere, des enfanls sont d'un
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tures que nous ont léguées les peuples de la vallée du Nil,
sur les anciens bas-reliefs de Ninive et de I'Asie Mineure
Phomme s'est peint, 'homme s’est déerit el qu’il se voyait,
et en s'exprimant ainsi, il a matérialisé et mis a jour les diffé-
rents états de la sensibilité intime, les passions et les émotions
contemporaines des temps ou il a véeu (1).

L'espéce humaine a donc & travers le temps et 'espace une
série de traditions automatiques qui se perpétuent fideles a
elles-mémes, comme elle a des traditions de sensibilité qui
se maintiennent de génération en génération, pour étre trans-
mises, avec les mémes caractéres, aux lignées successives (qui
paraitront sur le globe. Et non-seulement cetle propricie
d’expression somatique de la sensibilité intime est un palri-
moine humain, héritage du passé et réserve de 'avenir, mais
encore ¢’est un phénomene d’ordre biologique qui se retrouve
i des degrés divers de développement avee des accentuations
différentes a tous les degrés de I'échelle des étres, chez tout
ce qui vit, chez tout ce qui sent. On la retrouve avec son
expression la plus atténuée et la plus rudimentaire dans
ces mouvements inconscients de la plante qui se dirige vers
la lumidre, et on la suit pas 4 pas avec des nuances
et des modalilés variées a travers I'échelle zoologique chez

naturel remarquable. Presque toutes les femmes des bas-reliefs sont des captives.
Assiges sur des chars attelés de bmeufs, ou péle-méle avec des prisonniers de guerre,
elles quittent leur patrie pour coloniser de lointaines contrées. Quelques-unes
arrachent leurs cheveux ou jetlent de la poussiére sur leur téte en signe de denil
{(Layard,pl, XX): d'sulres, aceronpies surla terre, les enfants au sein, semblent ¢pui-
sées de fatigue, Les enfants sont quelquefois tenus par la main ; le plus souvent la
mere les porte sur ses épaules, Une caplive, au lype sémiligue trés-accusé, baise
son fils, qui joue avee une de ses boucles d'oreille. L'expression du visage est d'un
supréme contentement maternel (P1. LX1II).

{1) Pouqueville, cité par Ribol, a retrouvé en Morée les modéies d'Appelles et
de Phidias, et, ce qui nous intéresse davantage, il a constaté la transmission des
principaux traits du cavactére et des habitndes, Ainsi, les Arcadiens ménent une
vie pastorale, et les habitants de Sparle, leurs voisins, ont la passion des combats :
ils ont 'humeur irritable et turbulente. (Ribol, loe. eif,, p. 155.)
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toutes les especes animales qui sout susceplibles d’éprou-
ver de la joie et de la douleur, pour arriver au dernier
¢chelon chez 'homme ot elle apparait avee toute sa richesse
et une exubérance toute nouvelle(1).

DES GESTES ACQUIS PAR L HABITUDE.

Si les gestes expressifs des passions humaines se perpé
tuent en vertu d’aptitudes héréditaires avec des caraciéres de
pérennité el d’ubiquité & peu présconstants, il est encore bien
curieux de noter que ces mémes gesies automatiquement
effectués, une fois qu'ils ont été acquis accidentellement et
implantés dans Pensemble des mouvements généraux de 'in-
dividu, se perpétuent en lui pendant un temps prolonge et
survivent méme quelquefois aux conditions du milieu qui les
ont engendrés (2).

Ainsi. tout le monde sait que méme sous le costume civil,
les anciens soldats retirés du service continuent a pratiquer
le salut militaire, suivant la formule usitée au régiment. Les

(1) Les émotions morales sont susceptibles, suivant Colin, de produire chez les
animaux des retentissements de méme nature que chez 'homme. — « Ainsi,
v dit-il, la peur, quelle qu'en soit la cause, produit divers effets remarquables, —
» Elle dte aux animaux tous leurs moyens de défense, — elle les paralyzse souvent
» lorsquelle ne les excite pas & la fuile. = Elle concentre le sang i lintérieur,
» modifie 'action du coeur, amiéne le refroidissement dun corps — la sneur —
» 'émission des urines, la diarrhée et donne lien & divers phénoménes physiolo-
n gigues variables, snivant les espéces. — Un des plus curienx {i:l'nll ait cité est
oo celni de la canitie, survenue en moing d'une semaine, chez un pore noir eflraye
a des cris J'un autre pore chatré et enfermé dans une étable voisine. » (G. Golin,
Plysiologie comparde des animaws constdérde dans ses rapports avec les sciences
nafurelles, 1, 1, p. 246, 2¢ édit. Paris, 1871.)

(2) S'il faut en juger par 'expérimentation physiologique, il semble que certaines
habitudes soient aptes i s'exercer en dehors de la participation des lobes cérébrausx.
Ainsi, suivant Onimus, chez les pigeons, l'action de placer la téle sous l'aile lors-
qu'ils dorment, ainsi que de lisser leurs plumes, n'a jamais élé observée chez les
Jeunes pigeons auxquels il avait enlevé les lobes cérébranx, tandis que chez les
pigeons plus fgés cel acle habituel persistait aprés Uopération, (Onimus, foc. city,
p. 347,
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marins, une fois qu'ils sonl a terre, conservenl une allure
spéciale ; ils marchent les jambes écartées comme s'ils étaient
encore a bord.

Certains avocats, en dehors du prétoire, alors quils ne
sont pas en costume, quandils parlent en publie, font encore
avec le bras des mouvements automatiques comme pour re-
jeler en arriere les manches de leur toge absente (1).

L’homme qui a été humble, quia fléchi sous la domination
d"autrui dans les premicres années de sa vie, quitte difficile-
ment les allures et les habitudes premiéres, et, si la fortune le
favorise, et le faitsortir de sa sphére, ilestrare qu'il netrahisse
pas & son insu, par quelque geste involontaire et intempestif,
par quelque locution triviale, les influences du milieu d’ou il
est emerge. Inversement, ceux qui ont vécu au deébut de la
vie dans des conditions heureuses qui leur ont donné des
habitudes de respect d’eux-mémes et de bonne éducation,
lorsque le malhear vient a les frapper, conservent encore le
reflet de leur ancienne maniére de vivre. Et il n'est personne
qui n’'ait été frappé de rencontrer ainsi certaines déchéances
(qui, dans des conditions de fortune adverse, conservent encore
un grand air.

Dans le méme ordre d'idées, il est d’observation banale
(ue certainesprofessions n’ impriment passeulement un cachet

(1) Darwin a interprété d'une fagon rationnelleces manifestalions expressives el
donne, pensons-npus, une théorie véritablement physiologiquedes habitudes acquises:

o Tout acte quia été fréquemment d'une utilité directe ou indirecte dans cerlains
elals de I'esprit, pour se procurer certaines sensations, satisfaire certains désirs, elc.,
saccomplil encore, dans des circonstances analogues, par U'eflfet de la seule habi-
tude, alors méme qu'il est devenu inutile. »

Et plus loin il ajoute : « L'expérience prouve qu'une certaine quantité de force
nerveuse est engendrée el mise en liberté toutes les fois que le systéme cérébre-
pinal est excité, La voie que suit cette force est nécessairement déterminée par la
sserie des connexions gqui relient les cellules nervenses, soit entre elles, soit avec les
autres parties du corps. Mais cette direction est aussi forcément influencée par
I'habitude : cela revient a dire que la force nervense prend volontiers les voies
quelle a deja fréquemment parcourues, » (Darwin, De lexpression des émotions,
p. 37 et G478}
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particulier a l'ensemble des actes de sa molricité, mais
encore, par cela méme qu'elles donnent i Uesprit certaines
habitudes fixes et monotones, elles faconnent le corps d’une
facon appropriée, si bien quel’homme, dans certaios groupes
bien tranchés, porte en quelque sorte dansson allure, ses
gestes, sa phvsionomie, son langage, le reflet de ses habitudes
de vie quotidienne.

Comparez sous ce rapport les hommes & professions séden-
taires, les savants, les érudits, avec ceux qui ménent une
existence active, qui vivent au dehors et dépensent leur
activité sous forme de mouvements incessants et réguliers,
tels que les militaires, les hommes d’affaires, ete.

Chez les premiers, I'habitude d’étre courbés sur un pupitre
pour écrire, de resler de longues heuresimmobiles, assis dans
les mémes lieux, leur donne une apparence de sénilité preé-
maturée. Avoir leur allure lourde. lear démarche timide,
leurs gestes empreints d'une certaine gaucherie, rares et
réservés, on ne peut s'empécher de penser que la vitalité de
leurs éléments nerveux nese diffuse pas dans le systeme mus-
culaire, que leur objectif est ailleurs que dans I'accomplis-
sement d'actes moteurs, et que les forees qu’ils engendrent
en eux-mémes se résolvent en suivant une autre direction.

Chez les seconds, au contraire, chez ceux dont la vie est
tout extérieure et tout mouvement, la personnalité sensitive
déborde en quelque sorte, et s'exprime par des gestes appro-
priés, par des allures caractéristiques qui sont I'expression
fideles des habitudes journaliéres.

Chez les militaires, par exemple, a tous les degrés de la
hiérarchie, I'habitude de régler méthodiquement tous les
mouvements du corps, d'étre discipliné an point de vae de la
tenue, donne a la tournure de 'homme, a son geste, a sa
physionomie, quelque chose de dégagé, de caractéristique, de
martial, qui s'imprime dans tous lesactes physiquesel moraux
de I'individu, et le suit méme lorsqu’il a quitté la carriére
aclive.

Luvs. Phys. ct path, cérébr, ]
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Chez les artisans, les mémes phénoménes de fixation des
mouvements acquis par I'exercice de la profession se repro-
duisent par l'effet des mémes causes. Une série de mouve-
menis manuels primitivement accomplis par I'action volon-
taire s'exécutent insensiblement par la vole automatique, et
méme sont tellement automatiques qu’ils deviennent quel-
quefois comme lindice caractéristique de certaines profes-
sions, ainsi qu'A. Tardieu en a cité un grand nombre
d’exemples (1).

Une malade de mon service, devenue aveugle et tombée dans un
elat progressif d'obtusion des facultés intellectuelles, avait été preéa-
lablement emplovée a la lingerie de la Salpétriére pour rouler des
bandes de linge. Méme alors qu'elle était dans un état presque com-
pletde démence et de cécité, elle était encore apte & produire auto-
matiquement avee ses mains les mouvements nécessaires pour rouler
une bande sans avoir ancune notion de ee qu’elle faisait. — Venait-on
a changer I'objet habituel qu’elle manipulait, & mettre entre ses doigts
une serviette, une étofle quelconque, immédiatement cette étofle était
saisie par ses doigls comme dans un engrenage mécanique, et était
automatiquement roulée.

En résumé, I'homme a quelque latitude, & quelque époque
qu'on le considére, est toujours identique avee lui-méme dans
la succession des phases diverses de ses opérations organigques.

Les émotions profondes, les appétitions de toules sorles par
lesquelles se révelent les divers élats de son sensoraom se
manifestent extérieurement dune facon identique en tout
temps et en tout lieu, parce qu’elles expriment des incitations
immuables qui sont en quelque sorte un patrimoine commun
a tout ce qui vit et a tout ce qui sent, Et ces manifestations
extrinséques de lasensibilité mtime qui touchent aux éléments
les plus profonds de notre éire, elles s'exercent silencieuse-

(1) A, Tardiew, Des sigues de Lidenteté (Ann. d'hyg. et de méd, légale,
L. XLIIL, p. 142),



DE L’ACTIVITE PSYCHIQUE. 67

ment, par I'action de forces occultes qui se mettent antomati-
quement en aclion, comme s'il s'agissait de la réaction d'une
cellule d'un ganglion sur eelle d’un ganglion voisin, sans que
la conscience soit la plupart du temps saisie, sans que la
volonté soit partie prenante dans I'évolution du processus.

Ces réactions motrices automatiques, qui sont la note
caractéristique des ébranlements irradiés de la sphére psychi-
que, révélent d’une facon bien nette I'indépendance fonction-
nelle de certaines zones de la corticale, et la participation
bien souvent incompléte de lindividu aux actes qu’il peut
accomplir.— Elles montrent en méme temps combien I'unité
morale de I'individu est chose successive et complexe, com-
bien cette unité n’est qu'un produit constitué par des facteurs
multiples, puisqu’elle implique pour éire compléte la parti-
cipation effective de tous les éléments de la substance corti-
cale mis en éréthisme, et un effort fotius substantie de toutes
les forces vives cérébrales anastomosées strictement entre
elles, et solidarisées en une inflexible synthése.

ARTICLE lI. — PHENOMENES MORBIDES.

Le mode d’évolution des actions réflexes cérébrales, appar-
tenant au domaine de la sphére psychique que nous venons
d’exposer précédemment, se trouve confirmé d’une maniére
trés-satisfaisante par 'examen comparatif’ des phénoménes
pathologiques qu’il nous reste actuellement a passer en revue.

Ces phénomenes pathologiques qui, ¢ préor:, par leur com-
plexité et les apparences protéiformes qu'ils revétent, sem-
blent tout d’abord échapper a une classification naturelle,
sont néanmoins, quand on les étudie de prés dans leur mé-
canisme intime, réductibles a des phénoménes. simples, a
des opérations communes, (u'ils partagent avec les processus
réguliers quis accomplissent journellement d une fagon auto-
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matique dans les phases diverses de I"activité normale. — 1Ils
ont tous un fond identique qui les relie et des lois uniformes
qui les gouvernent, et, sous quelque forme qu’ils se présen-
tent, ils dérivent indistinctement toujours d’un ébranlement
irradié des régions du sensoraem, soit récent, soit passé, et
répercuté d'une facon automatique vers les régions spinales
qui les traduisent & leur tour, d'une facon plus ou moins har-
monique et plus ou moins rapprochée, des expressions nor-
males.

L’ensemble des manifestations réflexes de la vie psychique
a I'état morbide peut se décomposer en deux groupes prin-
cipaux :

Dans le premier groupe, nous mettons toute une série de
phénoménes pathologiques variés qui ne sont que des fra-
ductions fidéles d'un processus normal considérablement pro-
longé et amplifié. 1| s'agit de ces malades qui ont été saisis
d’émotions vives, de terreur instantanée par exemple, et
qui sont restés, en vertude cetie persistance des ¢branlements
des éléments nerveux dont nous avons déja parlé, pendant
un temps plus ou moins prolongé, figés en quelque sorte
dans |'expression somatique ou ils ont été ainsi incidemment
placés (phénoménes de catalepsie, d’extase avec leurs
variétés). ;

Dans ces eirconstances, il y a un rapport naturel entre
I'ébranlement du sensoraum et la manifestation extérieure
par laquelle il se révéle; cest toujours I'émotion plus vive,
plus persistante que d’habitude, mais qui n’a pas cessé de
revétir les formes habituelles sous lesquelles elle se pré-
sente.

Dans un second groupe nous lrouvons, par contre, toute
une série de phénoménes dans lesquels U'émotion du sensorium
ne se résout pas en manifestations somatiques suivant le mode
habituel.
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Soit qu'il y ait une susceplibilité propre de la part du
sujet intéressé, soil que lineitation morbide ait dans son
mode de genése, son mode d’'impressionner le sensorivim des
caractéres spécifiques propres, le processus auquel elle donne
naissance ne suil pas, pour se faire jour au dehors, les voies
physiologiques habituelles.— Il serépartitd'une facon vicieuse
du cOté des régions excilo-motrices, et va mettre en actlivité
ci et la des foyers d'incitations automatiques dont la mise en
jeu se révele par 'explosion de phénoménes convulsifs sous
les formes les plus variées.

Il y a done quelque chose d'insolite, d’étrange, d’extra-
physiologique qui se produit dans la manifestation réflexe qui
apparait, et qui rappelle ainsi involontairement l'idée d’une
déviation des courants nerveux centrifuges.

Néanmoins, malgré les modalités nouvelles sous lesquelles
il se montre, le processus réflexe, s'il nest pas réguliérement
complet dans toutes ses phases, se laisse néanmoins reconslti-
tuer dans ses éléments essentiels, car, il sulfit d’étudier par
I'analyse I'ensemble des phénomenes convulsifs pour recon-
naitre — qu'ils sont toujours réductiblesa des incitations ré-
cenles ou latentes, concentrées dans le sensoraom a I'état
d’¢branlements persistants, et que — c'est dans ces mémes
régions sensitives que le sémulus morbide est coneenlré tout
d’abord, comme le fluide électrique dans un condensateur,
pour de lase répandre suivant les degrés de tension auxquels
il arrive, vers les différentes régions de la vie aulomatique.

§ 1%, — Phénoménes morbldes résuliant d'one impression persisiante
et d'un processus eéflexe régulitrement effectué,

Les phénomeénes réflexes du premier groupe que nous
avons institué (ceux qui sont caractérisés par une persistance
insolite d’une émotion premiére), sont a leur tour suscep-
tibles de se diviser en deux catégories bien netltement
tranchées.
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Dans une premiére catégorie, nous trouvons cette série de
cas pathologiques dans lesquels les malades continuent & ex-
primer d’une facon permanente sur leur visage, dans leur
attitude, dans leurs gestes, la répercussion prolongée des
ébranlements qui les ont tout d’abord assaillis.— Dans ces cas,
la manifestalion somatique persistante a sa raison d'étre dans
une incitation irradiée du dehors et qui lui sert d'appel; elle
est, dans le sens strict du mot, une véritable réflexion d’'une
impression extérieure qui se survit a elle-méme, et sans la-
quelle elle ne serait pas.

Dans une seconde catégorie de faits, principalement dans
ceux qui ont trait & 'évolution des phénomeénes du somnam-
bulisme, les choses ne se passent plus ainsi.

L’expression somatique extérieure, le mouvement en re-
tour n'est plus Deffet direct d’une impression extérieure en
activité. — Elle est produite alors par une stimulation auto-
génique subjective, localement engendrée dans les réseaux
de la substance corticale et servant ainsi d’appel aux divers
phénoménes de motricité qui se succédent. Et, chose bien re-
marquable, — les zones perceplives du sensoraum étant acci-
dentellement silencieuses, puisque les somnambules cessent
d’étre en conflit avec le milieu ambiant, les actes qu’ils accom-
plissent ainsi aveuglément sont revétus du triple caractére
des actions réflexes types, en ce sens qu'ils sont involontaires,
automatiques et inconscients.

1° CIRCONSTANCES DANS LESQUELLES L'IMPRESSION PROTOPATHIQUE EST D'ORIGINE
EXTERIEURE.

Les manifestations réflexes automatiques de la premiére
catégorie se révélent alternativement :

Tantdt sous 'apparence de manifestations somatiques per-
sistantes, de contractions prolongées du systéme musculaire
quireste en position pendant un temps plus ou moins long,
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et conserve amsi d'une facon stable les attitudes spéciales
dans lesquelles il a éi¢ saisi sous le coup d’une vive émotion
morale.

Tantdt, c’est sous forme de mouvements saccadés, invo-
lontaires, toujours coordonnés et concordantsavec 'impression
primordiale que la manifestation somatique réflexe se fait
jour au dehors. Ce sont alors des accés de rire involontaires,
des mouvements vocaux variés, automatiquement explosifs
(qui se révelent,

Il est, en effet, bien curieux de constater an point de vue
du mécanisme des actions réflexes morbides de la sphére psy-
chique, que tous les ébranlements, soit d’ordre physique, soit
d’ordre moral, qui viennent tour a tour s'abattre dans les
réseaux du sensorium, ne passent pas sans y laisser une em-
preinte durable.

Comme, lorsqu’il s’agit d'une impression sensorielle, ve-
nant ébranler les réseaux périphériques, lincitation psy-
chique ébranle les cellules du sensorivm d’une facon spéci-
fique, et développe en elles une sorte d’éréthisme qui peut
persister un temps plus on moins long, el comme consé-
quence, on voif celles-ci a leur tour s'ériger et déverser, soit
d'une facon rapide et instantanée, soit d'une facon prolongée,
I'excés d'influx dont elles sont surchargées. De plus, il v a un
échange intime, incessant, entre la cellule sensitive et la cel-
lule motrice, si bien que celte derniére s’ébranle a son tour,
et réflete dans les différentes phases de son activité les phases
successives d’éréthisme et de collapsus par lesquelles passe la
cellule satellite sensitive avee laquelle elle est conjugée. —
Et ces échanges s'exécutant incessamment, d'une facon
fatale et automatique entre les milliers d’é¢léments sensi-
tivo-moteurs qui sont incessamment mis en vibration dans
les réseaux de la substance corticale, il en résulte que si les
zones de cellules sensitives, dans leur totalité, dégagent leur
sensibilite latente, — les zones motrices parallélement dégagent
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aussi leur motricité latente ; et plus les phénoménes sensitifs
ont d'énergie et d'accentuation, plus les réactions motrices
montées ai méme ton les suivent d'une facon concordante.
C’est ainsi que les grandes émotions: la terrear, effroi,
I'étonnement, lajoie, donnent & 'homme une attitude spé-
ciale, un facies pathognomonigue, qui se relrouvent sous
toutes les latitudes avec les mémes caractéres indélébiles.
Dans les conditions pathologiques d’activité du sersorium
humain, on rencontre des circonstances tres-extraordinaires
dans lesquelles une impression terrifiante, par exemple,
ayant imprimé aux muscles de la face oun & ceux du trone
une attitude spéciale, ne s'éteint pas une fois le choe produit.
En vertu de cette curieuse propricté de phosphorescence
organique qu’'ont les éléments nerveux de persister un temps
prolongé dans I'état statique ou ils ont été incidemment
placés, les muscles restent contractés en position comme s'ils
étaient figés d'une maniére permanente, et l'on voit alors
des individus ainsi frappés conserver pendant plusieurs mois
consécutifs sur leurs traits, dans leur attitude, dans I'expres-
sion de leur voix, dans celle de leur regavd, I'empreinte loin-
taine et comme stéréotypée des émotions profondes qui les
ont immobilisés & un moment donné. — C'est I'émotion
persistante qui entraine par une sorte de calalepsie prolongée
le systtme musculaire & exprimer, d une facon parallélement
persistante, les ébranlements satellites irradiés du sensorivm.
Ainsi, J'al eu pendant plusieurs mois, soumis a mon ob-
servation, deux malades qui ont présenté au plus haut degré
ce type d'état cataleptiforme du systtme musculaire.

Deux hommes daus la foree de I'dge, dans la période de début de
la paralysie générale, avaient élé exposés i des scenes terrifiantes.
L’un avait été surpris en flagrant délit d’adultére;— Fautre avait passé
plusieurs jours a Paris au moment des derniers tempsde la Commune
dans une anxiété poignante, sous le coup des réquisitions et des
menaces de mort proférées contre lui. Ces deux malades, une fois
sortis dumilieu ot ils avaient été frappés d’éponvante, ont néanmoins
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continué i conserver la méme expression de terveur répandue sur
leur personne. Leurs regards étaient furtifs, timides, leurs tétes in-
clinées, leur voix dolente, I'inquiétude peinte sur tous leurs traits;
toul indiquait en eux une sidération profonde des forces nerveuses
et un cachet spécial imprimé a leur émotivité; alors méme qu'ils
pronongaient quelques phases gaies, leur physionomie élait toujours
aussi sombre.

Pendant plus de six mois qu'ils ont élé sous mes venx, ees deux
malades n'ont pas changé d’aspect. Leur délire s’esl organisé dans la
série des idées contemporaines des débuts du mal, el insensiblement
ia démence les a surpris figés en quelque sorte dans un état chro-
nique de terreur,

Un autre malade, M. D..., vivement impressionné lors des événe-
ments de la guerre de 1870, élant capitaine de mobilisés, avait été vi-
vement eflrayé de seénes d'insubordination de ses hommes, et de
menaces de mort proférées contre lui. L'impression de terveur ressentie
avait été si vive, que plusieurs mois apres les événements du début, ce
malade présentait encore sur sa figure l'expression permanente d’un
trés=vif effroi: il erovait quon voulait le fusiller, et répétait sans cesse,
d'une facon automatique, ces mots : « Je vous dis, monsieur, qu’on
veut m'assassiner ce soir.» Peud peu, par Peffet de envahissement
de la démence, la physionomie perdit son expression de terreur pri-
mitive, mais néanmoins le malade, frappé profondément, répétait
encore d'une facon machinale, an bout d'un an, cette phrase préceé-
dente, sans participation de lasensibilité et sans ancune convietion,

Les faits de ce genre ont été déja signalés précédemment
par les auteurs, et nous allons en citer quelques exemples
comme preuves de ce que nous avons avanece.

Dans ces exemples les individus frappés tombent de suite
dans une sorte d’état de catalepsie persistante : ¢’est 'expres-
sion de la terreur qui se prolonge.— Dans d’autres circonstan-
ces, ils expriment sous des formes diverses, avee des altitudes
et des mouvements variés, les émotions protopathiques con-
temporaines des débuts du mal.

En 1812, on conduisit a la Salpétriere une jeune fille de vingt-trois
ans. Son regard était fixé en bas, sa physionomieexprimait la erainte,
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elle gardait un silence obstiné el témoignait une trés-grande répu-
gnance i se nourrir. Celte fille habitait la eampagne ol elle avait été
trés eflrayée par des soldats. Les quelques mots qu'elle prononcait
faisaient comprendre que la terreur absorbait ses facultés. Elle est
morte phthisique & vingt-neuf ans (1).

Un macon fut si effrayé de I'éboulement d'un batiment, quil en
fut comme pétrifié. Il eut en méme temps du délive, de engourdis-
sement, des fourmillements dans les membres supérieurs et inférienrs
avee impossibilité de s'en servir (2).

Un homme de vingt-trois ans, d'une forte constitution, fut assailli,
le soir, par des malfaiteurs et en ressentit une vive frayveur. Le len-
demain, il était triste; il ne se rendit pas & son travail et répondit
A peine aux questions que lui adressait sa mére surprise de le voir
dans cet état. Deux jours aprés la stupeur était compléte. Vingt-cing
jours apres le début, la figure était éteinte, le regard hébété, sans
expression, les yeux largement ouverts, le plus souvent fixes ou er-
rants au hasard, ete. Le malade guérit au bout de plusieurs mois (3).

Une jeune fille fut impressionnée par une scéne de violence dans
laquelle des soldats menacaient son pére. Le lendemain, & la
méme heure, elle éprouva des accidents qui conlinuérent i se re-
produire chaque jour el qui consislaient principalement en ce
quapriés avoir élé saisie d'un sentiment de tristesse et d’abatlement,
elle tombait dans un sommeil extatique pendant lequel elle repro-
duisait, par le jen de sa physionomie, par ses alliludes, ses gesles
et ses paroles, les principaux actes de la scéne de violence [qui I'avait
épouvantée (4).

Une femme cilée par Guislain, vivement émue i la vue de son
mari rentrant chez elle couvert de sang, perdit la raison; elle sem-
blait avoir peur de tout, ne répondait & aucune question; les yeux
ouverts, le corps immobile, elle restait des journées entiéres dans la

(1) Redard, Essais sur la frayeur et la fervewr (Ann, médico-psychol,, 1848,
t. IV, p. 56).

(2) Ann, médico-psychol. 1844, p. 54.

(3) Observation de Sauze (Ann. médico-psychol., 18535, p. 344).

(&) Observation empruntée & Franck et rapportée par Parchappe (dnn. médico-
psychol., 41854, p. 93).
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méme position, son regard était inquiet, ses yeux se remplissaient de
larmes (1).

Dans le méme ordre d’idées, J. Dubrisay a cité I'observa-
tion suivante :

Ine jeune 'femme de vingt-deux ans, devenue mere, fut
abandonnée par son amant qui avail menacéde la jeter par la fenétre.
Peu & peu, & la suite de ces émolions, sa raison se troubla et elle eut
un acces de lypémanie. Elle prononcait souvent le nom de son
amant, puis se levait, s'approchaitde la fenétre, regardait au dehors,
et on voyait la terreur qui se peignait sur ses traits ; puis ses gestes
devenaient suppliants et I'on ne pouvait douter qu'elle n’assistat
réellement a la scéne de meurtre dont la seule pensée lui avait fait
perdre la raison (2).

Falret, dans le remarquable article ott il a étudié les
diverses formes de la manie épileptique, a été frappé de ren-
contrer des phénoménes analogues a ceux que nous venons
d’exposer ici, et entre autres, la similitude des acces convul-
sifs qui se répétent la plupart avee le méme mode d’expres-
sion somalique, et se déroulent semblables les uns aux
autres. « Le malade, dit-il, exprime i chaque acces les mémes
1dées, profere les mémes paroles, se livee aux mémes actes,
éprouve, en un mot, les mémes phénomenes physiques et
moraux a chacune des périodes de chaque nouvel aceeés. Ses
1lées, ses paroles, ses actes sont comme empreints de fata-
lité et se reproduisent avec une surprenante uniformité a
tous les aceeés (3).

Paroles, rires involontaires. — D'autres fois le phénoméne
émotif du début, au lien de se prolonger sous forme d’une

(1) Guislain, Phrénopatiiies. — Parchappe, loc. eil., p. 93.

(2) Dubrisay, Annal. médico-psych., 1838, L. IV, p, 428,

() Jules Falest, Efat mental des épileptiques (Archives gén. de méd. Paris,
1860, t. 11, p. 675.).
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manifestation motrice continue, analogue a une longue cata-
lepsie, se révele au contraive par une série de contractions
musculaires successives, tels que des acces de rive incoerei-
bles, des paroles proférées involontairement qui éclatent ainsi
contre la volonté des malades, et par la seule persistance de
I'état d'ébranlement prolongé des incitations protopathiques.

Ainsi, Briquet a noté & plusieurs reprises combien le rire
constituait une manifestation involontaire et aulomatique sous-
traite au gouvernement de la volonté.

Une jeune fille, qui était d'un naturel trés-gai, était prise incidem-
ment d’un accés de rive involontaire que le chagrin n’empéchait pas,
et la puissance de 'automatisme étail telle que quand elle avait de
la tristesse et voulait pleurer, elle était prise d'un acces de rive (1).

Une autre jeune fille, suivant le méme auteur, ful prise, la premiére
nuit de ses noces el sans cause connue, d'un rire inextinguible.
Primerose, ajoute-t-il, rapporte que Liébaunlt éerit avoir va deux
jeunes filles qui, apres avoir beaucoup pleuré, ne pouvaient plus
pendant des heures s'empécher de rire.

A propos desonsarticulés mvolontairement sous 'influence
d'impressions antérieures persistantes, Briquet cite encore la
curieuse observation suivante (2):

Il avait sufh, dit-il, & une jeune fille hystérique, de passer quelques
jours a la campagne pour que, dans sesacees, elle imitat l'aboiement
de gros chiens de basse-cour, et de pelits chiens qu'elle y avait vus.
Quand elle était prise de son atlaque, c¢’'était une série curiense de
toutes sortes d’aboiements qu'elle exécutait involontairement.

Répétitions involontaires de mots, de phrases, de mouvements
coordonnés. — Dans le méme ordre de fails, on rencontre chez
certains malades atteints d’affections chroniques du cerveau

(1) Briguet, Traité clinique ef thérapeutigue de hystérie, p. 322, Paris, 1859.
(2) Loe. cit., p. 322 et 318,
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une série de phénomenes similaires qui viennent ici naturelle-
ment trouver leur place. — Ainsi, quand on les interpelle plu-
sieurs fois de suite, qu'on leur pose différentes questions,
qu'on leur demande de dénommer une série d'objets présents,
ils répondent en général correclement a la premiére question
qui les frappe et simprime en quelque sorte en eux, puis en
vertu de la persistance de ces mémes impressions premieres
qui les ont saisis, ils répondent la méme phrase aux interro-
gations successives qu’'on leur pose, ils répétent le mot pri-
mitif & propos d’objets divers que l'on fait passer sous leurs
yeux

A une femme depuis longtemps hémiplégique de mon service & la
Salpétriere, je montrai successivement un couteau, elle le désignait
avec précision; — je lui montrais ensuite une cuillére, ellerépétait le
mol couleau; — je lui présentais un morceau de sucre, ¢'élail encore
le mol coutean qui sortaitde sa bouche. — Ce phénomeéne se répétait
a plusieurs reprises el pouvail élre varié suivant la nature de 'objet
qui venait tout d’abord causer la premiere impression.

Chez une autre malade atteinte, comme l'autopsie me I'a révéle
plus tard, de plusieurs foyers de ramollissements de la substance
corticale, le phénomene de la répétition automatique des premieres
expressions ne se manifestait plus & propos de simples sub-
stantifs. C'etaient des phrases entieres qui se répeétaient ainsi suc-
cessivemenl une fois qu’elles avaient été formulées, et qui, i chaque
interrogatoire, s'adaptaient a toutes les demandes. Ainsi je lui de-
mandais : « Comment avez-vous passe la nuit ? « Elle répondait :
« Trés-bien, an bien dormi. —— Avez-vous faim? ajoutais-je. — Oui,
monsieur, j'ai bien dormi. — Voulez-voir votre fille?— Oui, mon-
sieur, j'ai bien dormi. »

Un autre jour je lui demandai & quel jour nous étions de la se-
maine. « Ah! monsieur, je ne puis vous diren. — Voulez-vous
vous lever pour aller vous promener? — Oui, monsieur, je ne puis
vous dire. — Voulez-vous rentrer dans votre division? — Oh! non,
monsieur, je ne puis vous dire » —Ces symplomes, apres avoir per-
sislé un cerlain temps avee une cerlaine nettete, finirent par s'étein-
dre pour faire place a un état progressif d’obtusion des facultés
intellectuelles.
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Il est évident que dans les cas analogues, ce sont encore
des actions réflexes cérébrales qui évoluent en raison du
méme mécanisme que nous avons indiqué préalablement,
Cest une impression extérieure persisianie qui s imprime
dans le sensorium en devenant en quelque sorte la note domi-
nante, et qui absorbe & elle seule toutes les forces disponibles
de T'attention et s’exprime au dehors d'une facon toujours
identique avee la méme série de vocables, par cela méme
qu'elle est toujours vibrante, et qu’elle résonne plus haut
que toutes ses congénéres qui viennent successivement s'é-
teindre a ses cotés (1).

Cette méme persistance des impressions extérieures qui
se perpétuent d'une facon identique dans leur mode d’ex-
pression orale se rencontre parallélement & propos de la
répétition des caracteres graphiques.

Trousseau a noté des cas tout a fait comparables & ceux
que nous venons précédemment de signaler.

La nommée Keller, dont il rapporte I'observation, répétait
bien son nom et I'écrivail avec facilité, mais siapres I'avoir écrit
on l'invitait & écrire cuillére, elle conlinuait encore & écrire son
nom (2),

20 CIRCONSTANGES DANS LESQUELLES L'TMPRESSION EST ENGENDREE AUTOGENIQUEMENT
DANS LE CERVEAL.

Phénomenes de somnambulisme,

La seconde série des manifestations réflexes de Tactivité
psychique que nous avons précédemment signalée se rap-
porte aux phénoménes de somnambulisme.

(1) Trousseau a signalé déja des cas semblables. Ainsi il cite l'exemple, d'un
nommeé Marcou. On lui demandait : o N'étes-vous pas de la Haute:Loire 7 » —
Il répétait, comme un écho : « Haute-Loire ? » — « Comment vous appelez-vous?
— Il répondait ¢« Haule-Loire? » — @ Quelle est votre profession? » — a Haute-
Loire. » (Clinique médicale, 4 édit., t. 11, p. 678, Paris, 1873.)

(2) Trousseau, Clinigue médicale, 4° édit, Paris, 1873. T. 11, p. 675.
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Ici encore, ce sont des processus réflexes qui se déroulent,
des mouvements automatiques qui succedent a des ébranle -
ments irradiés du sensorivim, en vertu des lois générales com-
munes dont nous avons déja signalé les principaux traits. —
Seulement dans ce nouveau domaine, ils sont tronqués dans
une de leurs phases et ne se développent pas avec leur com-
plete liberté d’allures.

I’élément fondamental, en effet, qui fait défaut dans la
série des manifestations somnambuliques, ¢’est la participa-
tion active des éléments du sensoraon. Le somnambule, en
effet, ne voit pas, W'entend pas, ne sent pas. Chez lui, les reé-
gions du sensorium destinées a recevoir les impressions sensi-
tives, auditives, visuelles, ete., dorment; il n'est plus en
conflit avec le monde extérieur, et, s'il se meut encore avec
une certaine régularité dans un appartement, c'est qu’ll a
conservé le souvenir de la disposition des objets qui s’y
trouvent (1).

On peut done dire qu'il est simultanément endormi dans
certaines régions de son cerveau et évei/lé dans d’autres.

Il résulte évidemment de cet isolement fonctionnel de cer-
taines zones de la substance corticale, et en particulier du
collapsus des régions perceptives dusensorium, complétement
fermé aux impressions extérieures, que ce sont dorénavant
les impressions antérieures conserveées a I'état de souvenirs
actifs, persistants, et multipliés par I'intervention automatique
des zones de I'intellect, qui vont entrer maotu proprio en jeu,
et devenir ainsi un véritable foyer autogénique destiné a pro-
duire des incitations motrices réguli¢rement coordonnées.

Or, comme tout ébranlement qui retentit dans le sensoram

(1) Un jeune somnambule, cité par Maury, se lesvait, parcourait U'appartement
I'meil fixe, n'apercevant aucune des personnes qui observaient, et sans se heurter
aux meubles, Gétait si bien la mémoire qui le dirigeait que, si Uon venait & changer
la place d'un de ces meubles, i le meltre sur son passage, il donnait contre et
s'éveillait alors généralement. (Legrand du Saulle, Le somnambulisme nafurel, —
Ann. médico-psychol., 1863, . 1, p. 89.)
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et qui met en éréthisme une partie de ses réseaux, est fatale-
ment destiné a se révéler au dehors, sous forme d’acte de
motricité fixe, il en résulte que toutes ces synergies latentes
se développent @ un moment donné¢ chez les somnambules,
et trahissent amsi, d’une facon automatique, tantot les émo-
tions qui les possedent, tantot les préoccupations qui les
dominent.

Ce sont des actes fatalement enchainés qui se déroulent
suivant des lois établies et des rapports contractés de longue
date, et encore la, des actions nettement réflexes qui évo-
luent, en ce sens qu’elles sont les reflets d'une 1mpression
antérieure ncidente plus ou moins bien conservée a I'état de
souvenir ; — qu’elles sont coordonnées, et la traduction fidéle
d'une incitation satellite primordiale ; — et qu’elles s'ac-
complissent enfin en dehors de la participation de la person-
nalité consciente. Elles présentent donc sous un plus haut
degré les lignes caractéristiques des actions réflexes, en ce
sens qu’elles sont inconscientes, involontaires et automa-
tigues (1).

On trouve dans les auteurs une série de faits qui semblent
s'accorder assez bien avec la nouvelle théorie du somnambu-
lisme que nous venons d esquisser. Ainsi Legrand du Saulle
a rapporté l'observation suivante :

Un somnambule, aun moment ou son acces le prenail, conti-
nait Poceupation qu’il était en train de faire. 11 était cordier, et il ne
cessail pas de rouler sa corde; l'impression persistante entretenait
le jeu des appareils musculaires qui se mouvaient d'eux-mémes

(1) Tardieu, dans sa remarquable Etude médico-légnle sur la folie, est arrivé a
lormuler son opinion d'une fagon tout 4 fail identigue. « Pour moi, dit-il, il me
parait incontestable que le somnambule concoit et veut 'acte qu'il fail au moment
o il le fait; qu'il obéit non pas & une impulsion instinctive, mais i une association
diidees enfantées par une imagination surexecitée, et sous U'influence d'une disposi-
tion particuliére, réves, cauchemar, délire passager dans lequel la volonté est
active, persistante, logique, et dirige avec une puissance quelquefois extraordi=
naire les mouvements et les actes auxguels manguent seulement 1'éveil des sens
et le jugement de la conscience. » (Tardien, p. 222.)
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comme un rouage mecanique sous lincitation primitivement com-
munigqueée (1).

Dans d’autres circonstances, ce sont des préoccupations
fixes qui, arrivant dans le cerveau a une sorle de période
d’éréthisme, suscitent en retour des actions motrices coordon-
nées, lesquelles expriment passivement les incitations congé-
néres qui leur sonl communiquées.

On trouve comme observation a l'appui un fait du plus
haut intérét, qui a été rapporté dans le mémoire de Legrand
du Saulle :

Un religieux, une nuit, dans un acces de somnambulisme, se
léve, prend un couteau et se dirige dans la echambre de son supérieur
pour l'assassiner. Il s'approche de son lit, ne voit pas que celui qu'il
cherche estabsent et se tient a I'écart, — qu'il y a dans la cellule une
lampe allumeée, et néanmoins, il va droit au lit, et a plusieurs reprises
plonge son couteau i travers la couverture, eroyant ainsi transpercer
le corps de son supérieur.—Cet acte consommé, il s’en retourne, et le
lendemain, il n’en conserve aucun souvenir; il croit seulement avoir
fail un mauvais réve.

Dans le méme ordre d'idées, Mesnet a rendu compte avec
grands détails d'une observation remplie du plus vif intérét :

Il sagit d’une dame somnambule qui, & chagque accés, faisait des
tentalives de suicide (2). A ce moment, elle trouvait une foule de
ressources propres pour arriver & son but. — Elle fit une série de
tentatives de précipitation, d’empoisonnement, de pendaison, sans

(1) Un jeune cordier, cité par Maury, 4gé de vingl-denx ans, était sujet i des
attaques de somnambulisme ; & toute heure du jour, soit qu’il fut au milieu de son
travail, ou qu'il marchit on se tint debout, son sommeil était subit. Tombait-il
dans cet état en filant une corde, il continuait son travail comme s'il était éveillé;
marchait-il, il poursuivait son chemin et toujours sans dévier. Un jour, étant a
cheval, il fut pris de gon acces et continua sa route. Arrivé a destination, apris avoir
dételé son cheval, il fut saisi d’étonnement et d’effroi lorsqu'il £'éveilla tout & coup.
{Legrand du Saulle, Mémoire cité, p. 92.)

(2) Mesnet, Du Somnambulisme au point de vue pathologique (Avchives glu. de
mdd., 5° série, t. XV).

Luys., Phys, et path, cérébr. G
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s'apercevoir qu’'on I'observait. Elle obéissait passivement, d'une facon
purement automatique, aux conceplions antogéniques implantées
dans son esprit, fermée qu’elle était aux impressions du dehors, et
tout a fait inconsciente de cequi se passait autourd'elle. Et lorsqu’elle
se réveillait, elle témoignait aux assislants son élonnement de les
voir, et demandait le motif de leur présence.

I1y a dans ces manifestations si bizarres et si insolites de
activité mentale quelque chose qui frappe vivement et sem-
ble dépister toutes les investigations rationnelles de la phy-
siologie cérébrale.—Cependant, en y réfléchissant, on ne peut
s'empécher de reconnaitre la filiation de ces actes anormaux,
et les liens naturels qui les attachent aux phénomenes régu-
liers de la vie normale du cerveau. — Chez lesomnambule, ce
sont toujours des actions réflexes qui évoluent suivaot le mé-
canisme habituel ; c’est toujours une opération active du
cerveau réductible en trois périodes successives et solidaires,
— périodes d’incidence, de propagation et de réflexion; seu-
lement, ordre végulier du phénoméne est interverti, et sa
manifestation est d’une certaine fagon, avortée.

L’impression zncidente concentrée d'une facon insolite dans
le réseau du sensoraum, au lieu d’élre immédiatement ré/é-
chie, se trouve, au contraire, amortie sur place, et chez les
sujets prédisposés, y resle en réserve. — Elle provoque sur
place des réactions rayonnantes dans les régions de I'activité
intellectuelle, et devient ainsi, griace aux conditions propres
du milieu qui la recoit, une sorte de ferment morbide silen-
cieusement élaboré.—Alors, suivantle coursnaturel des choses,
ce ferment morbide rveprésentant I'éréthisme de certaine
région du cerveau ne s'éteint pas au moment ol toutes les
autres régions congéneres sont plongées dans le collapsus du
sommeil, — il veille seul, et par saténacilé persistante donne
naissance a ces manifestations motrices coordonnées qui
évoluent d’elles-mémes, en raison des connexions préétablies
que nous avons déja signalées.
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§ 2, — Phénoménes morhides résultant d'une impression persistante
et d'un proeessgs irvégulicrement accompli.

PHEXOMENES CONVULSIF3.

La série des phénomeénes convulsifs que nous avons sépa-
rée trés-nettement des manifestations réflexes précédentes
présente, au point de vue de leurs modalités varides, des
caracteres pathognomoniques spéciaux qui leur font assigner
légitimement une place i part.

Ils ne représentent pas, comme les phénomenes de muscu-
lation rapportés plus haut, une expression somatique nor-
male prolongée et amplifice oulre mesure (comme dans les
cas de frayeur persistante). — Ils #’entrent pas dans le cadre
des mowvements musculaives réquliérement accomplis pour le
Jeu physiologique des appareilsmoteurs; — ilsont en euz-mémes
quelque chose d'étrange, d imprévu, qui saisit, et les fait immé-
diatement ranger parmi les actes irréquliers de [organisme.

Néanmoins, malgré ces caractéres si spéciaux qui les dis-
tinguent, les manifestations convulsives étudiées dans la sue-
cession de leurs phases, dans leur mécanisme intime, se
rattachent de point en point, ainsi que nous allons le voir,
i lasérie naturelle des actions reflexes eérébrales, et sous ce
rapport, rentrent encore dans I'ensemble des phénoménes
généraux de la vie nerveuse dont ils ne sont que des dévia-
tions accidentelles.

Comme toutes les actions réflexes congenéres, ils se deé-
composent en — période  d’incidence, — période intermé-
diaire, — période de réflexion.

La période d’incidence est toujours representée par 'ar-
rivée au sersorivim d'uneimpression adirection centripéte qui
vient meltre ses réseaux en vibration; — qu’elle émerge des
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plexus de la vie végétative, comme dans les cas de convulsion
sympathique dans lesquels ce sont des irritations parties
de régions périphériques de I'individu qui déterminent I'évo-
lution des processus convulsifs; ou bien, — quelle provienne
d’un ébranlement irradié des plexus sensoriels en conflit
avec le monde extérieur, — U'ineitation morbide convulsivante
suit les mémes voies convergentes, se famise sur sa route
a travers les mémes réseaux ganglionnaires que I'incitation
normale, et arrive, aprés avoir subi les mémes élaborations,
dans les réseaux du sensorzin ou elle s'amortit.

Parvenu a ce point, le processus véflexe suit son cours
naturel.

L'impression incidente, —soit qu'elle ait des caractéres
spécifiques qui impressionnent d'une facon pareillement spé-
cifique la sensibilité des réseanx du sensorium,— soil qu’elle
rencontre dans ces mémes réseaux des conditions de récep-
tivité insolite, devient 1'élément perturbateur qui met tout
en desordre.

Tantot rapide et soudaine, elle provoque des irradiations
instantanées, se propage a distance en provoquant les dé-
charges des différents centres gris de l'axe spinal & travers
lesquels elle est repercutée (attaques de spasmes, de suffo-
cation, d'épilepsie, a la suite d'un saisissement).

Tantdt elle s'accumule en silence dans les réseaux du sen-
soratm qui, physiologiquement, représ:ntent, par rapport aux
régions cenlrales grises du systeme, une sphére de dissémina-
tion périphérique, par laquelle les nnpressions extérieures
doivent nécessairement passer, et de la, comme les incita-
tions similaires destinées & produire les incitations tétaniques,
elle retentit a distance sur les différents segments de I'axe
central gris, et suscite ainsi en eux des réactions morbides,

(PLIL, fig. 5.)

Et a ce point de vue, nous ne pouvons nous empécher de
faire remarquer combien le mode d’action des incitations psy-
chiques destinées a produire des actions convulsives marche
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en quelque sorte parallélement & celui des irritations péri-
phériques qui déterminent I'explosion du tétanos.

Dans l'un et autre cas, le stimuelus ivritatif est accumulé
dans les régions périphériques du systéme, dans les régions
sensibles, perceplives, otise fait tout d’abord le conflit intime
entre l'impression extérieure et I'élément nerveux (qu’il
s'agisse des plexus du sensoriaum ou des plexus périphériques,
le phénomeéne est identique au fond), et ce n'est qu'aprés
avoir deéterminé une réaction irritative locale tout d’abord,
dans les régions ou il a été inséré comme un stimlus
morbide, — qu’ilse propage insidieusement de part et d’autre
a l'aide des fibres blanches convergentes (soit spinales, soit
cérébrales), pouraller déterminer d’emblée, et de plein fouet,
Iébranlement des régions grises centrales dont il bouleverse
ainsi les propriétés intimes.

Le processus réflexe entre dés lors dans sa troisiéme phase
d’émission, il se déverse en suivant une direction convergente
vers les différents territoires de cellules des régions grises
centrales.

C'est amsi que les ébranlements externes, les commotions
morales, emmagasinées silencieusement dans I'intimite des
reseaux du sensoriwm, deviennent commme une sorte d’endo-
lorissement irritatif qui rayonune au loin et éveille dela sorte
une série variée de sympathies morbides.

Il faut, il est vrai, que 'incitation convulsivante, ou bien
soit elle-méme pourvae d'une sorte de spécificité propre au
moment ol elle est déposée dans le sensorium, ou bien qu'elle
trouve dans les mémes réseaux des conditions d'impression-
nabilité spéciale, des influences héréditaires indélébiles; — il
faut, en un mot, qu'il y ait des facteurs nouveaux mal déter-
minés, qui viennent s'interposer dans U'enchainement du
processus réflexe, pour lui donner alors cette allure si spéciale
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et celte expression si caractéristique. — Mais quelque étrange
quil paraisse au premier abord, examiné en lui-méme dans
le groupement de ses divers stades, et dans les caractéres in-
trinséques de chacun d’eux en particulier, l'acte convulsif est
toujours réduetible aux mémes conditions fondamentales com-
munes a toutes les actions réflexes; — 1l se résume toujours,
en son essence, dans une [ransformation d'un ébranlement
quelcongue du sensorium en incitulions molrices automa-
tiques vicieusement eflectuées.

C'est en vertu de cette propagation lente ou rapide des
¢branlements irradiés du sensorium vers les diverses régions
de la vie automatique, que les impressions morales jouent un
role si prépondérant dans la généalogie des phénoménes con-
valsifs.

La plupartdu temps, ce sont des émotions de terreursubite,
(qui ont provoqué, soit immédiatement, soit & distance, des
explosions convulsives (1); d’autres fois, ¢’est la vue d’une
attaque convulsive qui a été cause d'un premier acces, I'im-
pression percue dans le sensoraum ala suite de cette effroyable
scene persiste a I'état d’ébranlement vibratoire d’une fagon
silencieuse, et ameéne ainsi par une sorte d'incitation automa-
tique inconsciente des répétitions somatiques identiques. Sur
232 épilepliques, Beau a signalé que 4 fois la vue d’une atla-
que avait déterminé une autre attaque (2); Delasiauve a noté

(1) Bouchet et Cazauvielh (Arch. gén. de méd, Paris, 1826, t. X, p. 44) ont noté,
sur 69 épileptiques, que 24 foig la frayeur avait déterminé des attaques, — Beau,
sur 232 cas observés, a signalé que la peur avait produit des altagues dans 105 cas
(Arch, de méd., 1. X1, 2° série, juillet 1836). — Delasiauve a nolé aunssi l'influence
des acceés de frayeur et de colére (Tradté de P'épilepsie, p. 247). — Briquet a éteé
frappé pareillement de l'influence de la frayeur sur la production des acces d'hys-
tériey A7 fois sur 206, il I'a rencontrée comme caunse productrice des atlagques
(Traité de Phystérie, p. 350),

(1) L.-H.-8. Beau, Recherches statistiques pour serviv a histoire de U épitepsie et
de hystérie (Areh. gén. de méd., 1836).
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des cas semblables (1), et suivant Briquet, 9 fois sur 206 cas
les mémes causes avaient produit les mémes effets (2).

Dans d’autres circonstances, les manifestations convulsives
ne se déclarent pas a la suite de la cause perturbatrice qui a
impressionné le sensoriuimn; il se passe un temps d'incubation
plus ou moins prolongé pendant lequel I'incitation morbide
concentre ses efforts et se propage silencieusement.

C’est ainsi que certains auteurs ont noté que les attaques
¢pileptiques ne suivaient pas toujours l'action d'une cause
provocalrice. Beau, sur 232 cas, a noté que 49 fois la cause
épileptogeéne avait agi a une échéance plus ou moins pro-
longée (3). Pour 'hystérie, Briquet est arrivé aux mémes
résultats ; il a vu les effets d'une cause capable de la produire
se révéler plusieurs jours apres, et méme vingt-deux jours
apres son intervention (id., p. 250),

Delasiauve fait observer avee raison combien les causes
morales susceptibles d’amener dans le sensorivm une émotion
a un degré de tension suffisante pour produire un processus
convulsif sont variables dans leurs origines et leurs modes
d'action. — «C'est ainsi, dit-il, que si I'épilepsie peut surgir
d'une vive douleur ou d'une joie foudroyante, elle peut
provenir d'une série graduée d'impressions douloureuses,
» d'une vie de contrariétés, de revers successifs de fortune,
» d'une perte d’emploi, » du manque d’ouvrage, en un mot,
de la misére et du chagrin (h). »

Briquet, de son cOté, est arrivé, au sujet de 'influence des
causes morales sur le mécanisme des acceés convulsifs dans
Ihystérie, a des considérations presque identiques et complé-
tement confirmatives des apercus que nous avons précédem—
mentsignalés,.— Ainsi, dit-il (p. 116 et 117), « pour provoquer
v ['hystérie, il faut que les impressions morales influencent le

]

=

=

(1) Traité de Fépilepsie, p. 227,
(2) Traifé de Uhystérie, p, 350,
(3) Beau, loc. eil.

(4) Delasiauve, loc, cif., p. 216.
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=

cerveau d’'une maniere désagréable, il faut qu'elles lui
fassent éprouver pendant un certain temps des impressions
pénibles, il faut, en un mot, que cet organe souffre pour qu’il
reéagisse de maniére 4 provoquer des accidents d’hystérie ;
les passions et les affections morales ontseules le pouvoir de
mettre I'encéphale dans 1'état pathologique nécessaire a la
production de I'hystérie..... Les divers agents moraux vien-
nent par action continue influencer deésagréablement la
portion de I'encéphale destinée aux impressions affectives
(sensorium). Elles en avivent la sensibilité de telle sorte que,
» la moindre cause venant a agir sur ce département isolé,
» provoque tout de suite une réaction de sa part, c¢’est-a-dire
» un malaise ressenti, et cette manifestation, ¢’est I'hystérie» .

EOE = O o =

=

=

X

=

Enfin, parmi les affections convulsives d’apparence variée
dont I'apparition est plus ou moins soumise a I'empire des
causes morales en général et de la frayeur en particulier,
nous trouvons encore la paralysie agitante.

C’est ainsi que lesauteurs qui se sont occupés de I'étiologie
de cette affection des centres nerveux, ont noté que la frayeur
entrait en grande proportion dans son mode d’apparition.
Sharcot et Vulpian attribuent une grande influence aux
causes morales et signalent surtout I'ébranlement du systéme
nerveux que déterminent les émotions violentes et sou-
daines (1).

Ordenstein, frappé des ménes rapports, a insisté aussi sur
I'influence spéciale de la frayeur. 1l rappelle a ce sujet Je fait
rapporte par Romberg :

Un homme, en 1813, fut attaqué devant Magdebourg par des
cosaques qui le dépouillerent de ses vétements alors qu’il avait la
peau couverle de sueurs; 1l resla dans cel élal plusieurs heures
couché sur la terre humide. Peu de temps apres, cet homme éprouva
les premiers symplomes de la paralysie agitante,

I ymj paraty g

(1) Mémoire sur la paralysie agitante (Gazette hebdom, de méd, et de chivurg.
1862, p. 54),
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L’observation I, du mémoire d’Ordenstein, estencore trés-
significative :

Une femme de la Salpétriére qui, en 1832, lors des émeutes de juin,
eut une tres-forte émotion morale. Son mari était garde municipal ;
elle demeurait aux Minimes et voyait revenir les chevaux sans leurs
cavaliers du faubourg Saint-Antoine oi 'on se battait. Le jour méme
elle se met a trembler, et ce tremblement, qui avait commencé par
la main droite, progresse et se généralise (1).

Nous avons nous-méme consltaté linfluence de la frayeur
trés-nettement sur deux malades de notre service a la Sal-
pétriére. Chez I'une, le tremblement avait succédé aux an-
goisses éprouvées lors du bombardement de Paris; chez
I'autre, le tremblement avait commenceé d la suite de I'émotion
percue lors de Popération d'une hernie étranglée qu’elle
avait subie.

DE L’IMITATION
ARTICLE PREMIER. — PHENOMENES PHYSIOLOGIQUES,

Les phénomenes somatiques de I'imitation, par cela méme
qu'ils sont la plupart du temps accomplis d'une facon invo-
lontaire, inconsciente et aulomatique, rentrent par ce coté dans
le domaine déja si bien fourni des manifestations purement
réflexes de I'activité cérébrale (2).

L'imilation consiste dans la reproduction intégrale, soit de
sons articuiés ou modulés, soit de gestes, daltitudes, de mou-
vements d'ensemble produits par diverses personnes, sans que
la personnalité consciente et la volonté nterviennent d’une
facon permanente et directe, et, par une réaction inconsciente
des activités cérébro-automatiques.

(1) Ordenstein, De la paralysie agitante (Thise. Paris, 1868, p. 25 et 32).
(2) Voy. Jolly, De limitation (Ann. médico-psyelol. 1846, L VI, p. 325).
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Ces phénomeénes sont commandés d’une facon striete par
deux ordres d’'impressions meres, les impressions acoustiques
et les impressions visuelles.

1° Pour comprendre le mode d’évolution physiologique des
différentes phases des processus qui se développent ainsi, il
convient tout d’abord de I'envisager a I'état d’unité fonction -
nelle, sous une forme simple tel qu’il se révéle, par exemple,
i propos de I'imitation d’un son modulé, lorsque nous cher-
chons & I'imiter, ou & reproduire une phrase musicale qui
vient frapper notre oreille. Que se passe-t-il alors dans la
mise en activité des appareils cérébraux ?

Les vibrations acoustiques {ransmises aux régions percep-
tives du sensorium ébranlent ses réseaux d'une facon concor-
dante. Le sensorzum réagit alors suivant ses aptitudes natives
et transforme la vibration zneidente en vibrations concordantes
de motricité, lesquelles sont repercutées du cdté des régions
satellites de I'axe spinal chargées d’en opérer la manifesta-
lion extrinseque.

Ce sont alors les muscles du larynx qui, en vertu d’habi-
tudes de subordination antérieurement acquises, entrent en
jeu :—la glotte se desserve et se dilate automatiquement, et par
la contraction alternative de ses muscles, gradue avec une
telle précision la sortie de la colonne d'air expirée, qu'elle
arrive ainsi a reproduire 'unisson, par un meécanisme ana-
logue & celui qui préside a la mise en action de certains
instruments dont on se sert en acoustique, la siréne, par
exemple.

Ce sont la des réactions purement awfomatiques, nous imi-
tons aufomatiguement un son sans connaitre les appareils
musculaires que nous mettons en jeu. Les chanteurs ignorent
tous plus ou moins ce que ¢'est que leur larynx, et cependant
I'instrument parle, s'ébranle, se contracte d’une facon incon-
sciende, rien que par Ueffet de U'incitation spéeifique pergue
dans les régions du sensoraum, ¢'est oreille seule, ¢ est 'im—
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pression acoustique seule qui dirige et commande automati-
quement tous les mouvements du chant. La personnalité
humaine, la volonté n’entrent en jeu qu'au début méme du
processus pour régler seulement et discipliner les appareils
d’exécution, et, une fois que le pli est pris, que le chemin est
tracé au courant nerveux, sa participation cesse, elle aban-
donne peu & peu les appareils musculaires phono-moteurs a
leur allure propre et a leur activité automatique.

Chacun sait, en effet, combien I'aptitude a I'imitation du
chant est une chose involontaire et inconsciente, combien
¢’est quelquefois un don de nature souvent héréditaire qu’on
apporte en naissant. Bien des personnes, musiciennes par
tradition héréditaire, peuvent retenir des airs d’opéra com-
pliqués aprés une premiére audition ; d’autres, chanter ma-
chinalement en s‘ocecupant d’ouvrages manuels, et sans y
préter leur attention laquelle estaccaparée par leur travail. On
les entend ainsi souvent exécuter des morceaux a roulades
plus ou moins difficiles avec une certaine perfection.

On sait encore, combien certains refrains de chansons
légéres qui n'expriment aucune pensée, qui ne sont qu’un
assemblage bizarre de mots incohérents, de sons agglomérés
au hasard, sont retenus facilement, et se répétent en cheeur
avec une étonnante facilité (1).

Dans les habitudes courantes de la vie, tout le monde a re-
marqué combien certaines personnes vivant en commun et sans
avoir de liens de consanguinité, se répétent dans leurs into-
nations et leur phraséologie habituelles, et combien elless’em-
pruntent entre elles les mémes habitudes de langage. On
se copie fatalement les uns les autres, rien que d’avoir
eu l'oreille frappée suivant un certain mode. Tout le monde
sait pareillement combien habitude de prononcer certains
mots se perpétue en nous d’une facon durable, et combien nous

(1) 11 suffit de rappeler les refraing de cerfaines chansons vulgaires : les la-ifou,
les bowm ¢it ira, les larifla, ete.
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répétons, sans nous en douler, souvent des phrases, des voea-
bles dont nous avons été frappés aux premiéres années de
notre existence, ou bien méme qui sont usuellement employés
par le fait de notre éducation professionnelle (1).

2° Si nous passons actuellement en revue les phénoménes
d'imitation qui sont provoqués par les impressions visuelles,
nous allons y renconirer pareillement des manifestations
somatiques de méme nature et tout a fait équivalentes.

L’impression visuelle au pointde vue de son mode d’action
sur le sensoriwm se résume, ainsi que nous l'avons indigué
déja, dans la transformation de la vibration lumineuse en
vibration nerveuse (2).

C’est encore la un phénomeéne de mouvement vibratoire
communiqué aux réseaux du sensoraon, et qui se résout en
phénoméne de motricité. Les régions perceptives du cerveau
ou se diffusent les impressions visuelles ont, comme leurs
congenéres acoustiques, des voies naturelles par lesquelles
s'exportent les ébranlements qui leur arrivent. Et ces régions
satellites de la spheére automatique avec lesquelles elles sont
inféodées sont celles précisément qui président aux mouve-
ments des muscles de la face, des membres, et qui se combi-
nent d'une facon réguliere pour produire des gestes et des
attitudes coordonnés.

(1) Cette tendance, que nous avons tous plus on moins i nous mettre i 'unisson
d'un son ambiant, rappelle tout naturellement ce phénoméne curienx d’acoustique
en vertu dugquel deux diapasons qui ont la méme tonalité s'ébranlent i la suite I'un
de 'avutre lorsque 'on vient i faire vibrer I'un d'eux. On sait pareillement qu'un
instrument i cordes guelcongue résonne aussitit qu'on produit i quelque distance
des notes pour lesquelles ses cordes ont été accordées. En transportant ce phéno-
mene purement physique dans le domaine des phénomines physiologiques, on
pourrail voir dans ces diapasons qui s'ébranlent i la suite 'un de U'zutre, dans celle
resonnance pareillement des cordes d'instrument consonnantes, de véritables phéno-
ménes d'tmitation aulomatique,

(2) Mathias Duval, Thése d'agrégation. Paris, 1873,
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L’homme qui voif un geste accompli par un autre homme,
et qui le reproduit, obéit automatiquement a la méme ten-
dance & semettre d lunisson que celui qui chante et repro-
duit un son qu’il entend.—De part et d’auire, ce sont toujours
des opératious équivalentes qui évoluent dans les centres ner-
veux ; car cesont dans cesdenx cas des ondulations vibratoires
de spécificité différente qui ébranlent le sensorium, et se
transmettent automatiquement aux régions motrices satellifes,
chargées de les traduire extérieurement et de les exprimer
d’une facon concordante.

Pour les phénoménes d'imitation subordonnés aux impres-
sions visuelles, les choses se passent de la méme facon que
dansle domaine desimpressionsacoustiques. L'intervention de
la volonté de la personnalité est active et se présente au début
de chaque processus, mais une fois 'impulsion donnée et le
mouvement réglé, elle finit par se ralentir et par laisser aux
régions purement automatiques leur activité propre.,

C'est ainsi que I'imitation de certains gestes, de certains
mouvements. quoique vowlee et consciente aux phases du
début, finit par devenir inconsciente et s'accomplir machina-
lement.

Pour I'écriture, par exemple, les jeunes enfants dans les
premiers tempss'étudient, par attention soutenue, a imiter les
exemples de calligraphie qu'ils ont sous leurs yeux; peu a
peu ils les répétent sans les regarder, et par les seules forces
d’habitude acquise d’aligner des signes graphiques suivant
une ordonnance convenue.

Pour le dessin, ilen est de méme une fois le pli indiqué;
dans une direction, on le suit automatiquement, et T'on s’y
soumet sans qu'on s'en doute; une fois quon a pris 'habi-
tude, par exemple, de crayonner un nez, une houche, un ceil,
suivant des méthodes convenues et des procédés classiques,
on est fatalement voué a perpétuité aux mémes maniéres de
faire et aux mémes procédeés de représentation imitative,

Pour les exercices du corps, la gymnastique, la danse,
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I'escrime, le maniemient des armes, ce sont toujours les pre-
miéres habitudes qui sont destinées a retentir a distance, et en
cela, comme en toutes choses, I'imitation de bons maitres
est toujours le meilleur enseignement et le moyen le plus
pratique de faire vite et bien.

Il est curieux de noter, dans une série d’actes de la vie cou-
rante, combien les impressions visuelles sont des agents per-
sistants et efficaces pour déterminer des réactions motrices
imitatives,

Ainsi la simple arrivée dans les zones perceptives du senso-
rium du spectacle d’un homme qui biille détermine incon-
tinent une tendance imitative a reproduire ce méme acte. La
vue d'une personne qui rit produit un effet semblable. Il
semble qu'il y ait entre I'homme qui biille ou qui rit, sur
le prochain une sorte de tendance native a se mettre a
I'unisson, comme lorsque deux diapasons sont placés dans
une méme chambre et qu’on met 'un en vibration, l'autre
a distance accomplit parallelement les mémes ondulations
vibratoires.

Dans une réunion nombreuse, lorsqu une personne aftire
attention d’une facon quelconque, lorsque dans la rue un
promeneur léve les yeux en l'air comme pour suivre un objet
qui vole, les passants, les voisins qui le voient ainsi faire re-
gardent dans la direction indiquée automatiquement, sans
savoir cedont il s'agit. s cherchent a voir, ils se précipitent
dans la direetion, et cela par le seul entrainement de I'imitation,
et par cette tendance fatale a se mettre a lunisson que nous
portons tous en nous (1).

Dans une assemblée, au moment d'un vote par main levée,

(1) Berthier, dans son Mémoire sur Iimitation, a exprimé des idées semblables :
« A qui, dit-il, n’est-il pas arrivé de rire en voyant rire bruyamment, et de con=-
templer les rieurs se regarder les uns les autres, en ayant l'air de se demander les
motifs d'une telle hilarité? Malgré eux, la bouche se serre, ses coins s'écartent;
les yeux brillent, la voix se saccade, el il faul sembler joyeux,

» Voyez la foule gui se presse autour des mimes, des jongleurs, des charlatans de
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il est curieux de noter que le mouvement des mains qui se
lévent ne se fait que par imilation. Au début, ce sont quel-
ques membres seulement de la société qui suivent la discus-
sion, et qui se prononcent en levant sciemment la main, puis
les voisins suivent peu a peu. Les mains se 1évent successive-
ment, et par une sorte d’entrainement automatique et incon-
scient.

L'exemple qui parle aux yeux est donc le moyen le plus
puissant de diriger, dans un sens ou dans un autre, les forces
imitatives latentes qui dirigent les mouvements des foules
assemblées. — Frapper les yeux a grand renfort d’annonces
et de réclames, amorcer le public a l'aide de quelques fidéles
qui indiquent la route et dictent I'admiration par avance,
c'est la le secret quen tout temps, en tout lieu, dans tous les
centres, grands et pelils, de la société humaine, ceux qui vi-
vent de la crédulité publique ont toujours mis en pratique,
bien convaincus qu’ils sont, — qu’en raison de ses habitudes
moutonniéres, 'homme suit fatalement 'homme (1),— qu'il
acclame ceux qu’il entend acclamer, — qu’il crie indiffe-
remment : Vive le roi, vive la lgue ! suivant qu’il entend
ces sons répétés autour de lui, — qu’il ne fait que ce qu'il
voil faire, et qu’en tout et pour tout, dans la plupart de ses
actions grandes et petites, il n’obéit toujours qu'inconsciem-
ment aux tendances latentes imitatives qu’il apporte en nais-
sant comme. un patrimoine héréditaire, et comme un écho
lointain des mémes tendances imitatives si expressives et si
complétement développées dans la série des éires.

place publigue! En un instant, toutes les fizures des spectateurs prennent une phy-
sionomie harmonigue avec celle de celui qui les attire... Nous entendons la musique,
nous sommes pris du besoin irrésistible de battre la mesure on de fredonner, »
(P. Berthier, De {imitation au potnl de vue médico-philosophigue. Bourg, 1864.)

(1) Rabelais a tracé depuis longtemps de main de maitre, dans ses immortelles
pages, les meémes pensées :

« Panurge ayant payé le marchand, choisit de tout le troupeau un grand mouton,
el l'emportait criant et beslant, oyants tous les autres et ensemble beslants el regar-
dant quelle part on menait leur compagnon..... Soubdain, je ne sais comment (le
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Les impressions visuelles agissent rarement complétement
seules dans I'évolution naturelle du processus d’imitation.
Elles se combinent et se juxtaposent en proportions variées
avec leurs congéndres acoustiques, et deviennent ainsi, en se
prétant un mutuel appui, un double foyer d’incitations imi-
tatives automatiques, dont les effets se révelent dans une
série de circonstances :

Ainsi tout le monde sait combien, dans les représentations
théitrales, les entrepreneurs de suceés dramatiques connais—
sent & fond I'art de diriger les impressions admiratives d’un
public indécis.— Il suffit de quelques clagqueurs bien stylés, de
I'audition d'un drave queleonque, de la vue d’une personne
qui fait simplement le geste de remuer les mains pour faire
applaudir, pour que le mouvement provoqué ainsi se
généralise, et que les applaudissements nécessaires au succes
éclatent aulomatiquement de toutes parts.

Chez les enfants, cette aptitude imitative est portée a un
hautdegré de développement, et ¢’est grice a elle qu'ils s'in-
struisent si aisément dans un milieu favorable aleur dévelop-
pement, et qu’ils retiennent les bonnes comme les mauvaises
impressions qui Jes frappent. Ils imitenl automatiguement
tout ce qu’ils voient faire devant eux sans comprendre ni le
bat ni la portée de leurs actions, et ce sont non-seulement
les phrases du discours qu’ils répétent suivant certaines
formules apprises par cceur, ainsi que les gesies de ceux
qui les entourent, mais encore, — ce sont les cris des ani-
maux qu'ils arrivent a reproduire avee une grande fidéiité.—
Chez I'adulte, il est certaines natures bien douées qui ont un

cas feut subit, je n'eus loisir le considérer), Panurge, sans autre chose dire, jecte en
pleine mer son mouton criant et beslant. Touts les aultres moutons criants et
beslants en pareille intonation, commencérent soi jecter et zaulter en mer aprés i
la file. La foulle estait & qui premier v saulterait apres leur compagnon. Comme
vous savez estre du mouton le naturel, tousjours suivre le premier, quelle que part
qu'il aille. Aussi le dict Aristoteles lib. 1X de Hisfor. anim. . estre le plus sot el
inepte animaut du monde. » {Rabelais, Vie de Gargantua, liv, IV, chap, viu et viu,
p. 246.)
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don spécial d'imitalion pour les personnages qu'ils connais—
sent, et I'on connait dansle monde artistique plusieurs indivi-
dualités qui ont, & s’y méprendre, lart d’imiter par leur voix,
leurs gestes, leurs allures, les intonations d’autres arlistes
contemporains dont 1ls se trouvent ainsi devenir les véritables
Sosies.

Ces mémes tendances imifatives inconscientes se révélent
encore d'une facon bien précise chez certaines personnes qui
ont I'habitude de vivre ‘en communauté. Ainsi il n'est pas
rare (et chacun peut puiser dans son observation personnelle
des cas de cet ordre) de rencontrer de vieux ménages vivant
ensemble isolés du monde depuis nombre dannées, et qui
dans cette longue fréquentation intime ont puisé une com -
munauté de gestes, d'expressions de langage et presque de
ressemblances physiques a force de similer nconsciemment
dans le conlact journalier de la vie commune.

Les cas de ce genre ontdéja a plusieurs reprises frappé les
observateurs. Ainsi Gratiolet (1) a noté combien les Francais
qui ont vécu avec des étrangers ont emprunté a cette fré—
quentation des tournures de phrase, des gestes, des habitudes
qui persistent méme apres leur rapatriation sur le sol natal;
d’une autre part, Berthier(2), dans la méme série de faits, —
a pareillement été frappé de cette tendance qu'ont les indi-
vidus vivanl en commun a s'imiter les uus les autres et i se
copier sans le savoir : « On se conforme », dit-il, « sans le
» vouloir & la tenue, au lon, aux maniéres, aux allures des per-
» sonnes avee lesquelles on vit dans un contact habituel. Les
» impressions morales et physiques déteignent sur les dlres
» quelles enfourent; et il faut souvent que la raison inter-
» vienne pour nous arracher i la toule-puissance d'une habi-

(1) Graliolet, De la physionomic des movvements d'expressivie, p. 209,
|:2J Berthier, De Uimitalion au ffue'.lu' e vie J'.PH.‘:IHL'U'.]}Jrlt-fﬂa:l!'-lj-lf”ll?!I‘F_". Hulll';.;‘j :I_.ﬂl:i[JI
pe doet 7.
puvs. Phys. et path, cérébr. 7
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tude contractée dans ces circonstances. Rien n'est plus
juste que le proverbe : dis—moi qui tu hantes, je te dirai qui
fu es. Les individus qui ont la coutume de se promener
ensemble s'empruntent trés-fréquemment lear débit, leurs
mots, leur style. (1) »

= = =

e
=

Le degré de culture intellectuelle et I'habitude de la
réflexion influent encore d’une facon bien nette sur I'évolution
réguliere du processus d'imitation.

En général, les aplitudes imitatives qui, pour étre accom-
plies automatiquement, exigent un certain degré d'irréflexion
(puisqu’elles sont en quelque sorte une expression inconsciente
de la prépondérance de la vie automalique), se retrouvenl
avec toule leur énergie native dans les classes sociales infé-
rieures, la ol la réflexion, la circonspection des actes est en
quelque sorte incomplélement développée (2).

il n’est pas besoin de faire appel @ de nombreux exemples
pour savoir que dans les bas-fonds de la société ce sont les
forces aveugles de 'automatisme, de lirréflexion qui domi-
nent, et qui inspirent les mouvements des masses populaires.

(1) Cetie tendance involontaire qu’ont les individus vivant en commun i s'imiter
I'un 'autre et & se contagionner en quelque sorte, par une communauté de vie habi-
tuelle, trouve encore une démenstration bien évidente dans cetle série de phéno-
mines si enrienx que Legrand du Saulle a derniérement signalés, et qu'il a décrits
sous le titre significatifl d'idées de persécufion communiguées ou de délive i devx ou
trois personnes. (Legrand du Saulle, Du délive des perséeutions, 1871, p. 217.)

(2) 11 est curieux de noter i ce sujet que, dans les cadres de la pathelogie mentale,
la oit les énergies de la vie paychique sont notablement effacées, les aptitudes imita-
tives sont inversement quelquefois trés-développées. —Parchappe a cité sur ce point
une observafion trés-curicuse ; il s'agit d'un malade en démence qui s'élait pris
d'afTection pour un aulre malade presque aussi stupide que lui, et son voisin de
dortoir. Depuis le moment du lever jusqu’au coucher, il se conformait avee la plus
com:pléte exactitude & tous les actes de cel anlre malade, el ¢'élait un spectacle
singulicr que de le voir i la suile de son original pour le copier dans sa marche,
ses mouvements, ses attitudes, dans son repos ot en un mot dans toutes ses aclions.
(Parchappe, Aan. méddico=psyeh,, 1851, t. 111, p. 245.)
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Ceux qui connaissent les affinités mystérieuses qui président
au gouvernement des foules savent bien qu’aussitdt qu'un
mot a effet, qu'une phrase sonore, méme inepte, sont mis
en cireulation, soit par le fait méme d'un anonyme, soit par
le fait d’une personnalité en saillie, ce mot, cette phrase,
souvent vides de sens, venanl inopinément a retentir dans
les cerveaux humains, sont toujours recus d’emblée et
propageés znconsciemment de bouches en bouches, les-
quelles s'en emparent, et les répétent & tous propos sans
en connaitre la valeur, sans en apprécier ni le sens, ni la
porlée (1).

Il semble, en effet, que par un phénoméne de prolifération
etrange ces curieuses aptitudes d’imitation automatique, qui
s'exercent d'une fagon si inconsciente et si imprévue d’un
homme isolé sur un autre homme isolé, acquiérent une éner-
gie plus vive & mesure que les éléments générateurs capables
de les enfanter sont plus abondants, que la masse humaine
est plus compacte, et que le milieu ol elles s'exercent est
plus dense.

Qui ne sait combien les hommes, lorsqu’ils sont agglo-
méres, subissent plus facilement cette tendance fatale & se
metire d lunisson de certaines individualités en vue qui
deviennent ainsi, en quelque sorte, des centres de mouvement
pour ceux ui les environnent.

Dans les assemblées délibérantes, ce sont ceux que la
nature a le mieux doués au point de vue du talent, de

(1) Il y a plusieurs années, une phrase inepte a été lancée, on ne sait par qui,
dans la population parisienne, et celle phrase, répétée automatiquement par la
foule, a été & la mode plusieurs mois de suite.—Dans les lieux publics, onentenduit
fréquemment les gens s'éerier : Ohé! Lambert! et cela par entrainement automa-

Ligue,

Au moment du siége de Paris, il a sulfi bien souvent qu'un individu quel-
conque interpellit le premier passant venu en accusant d'étre espion prussien pour
qu'immédiatement les individus ambiants répétassent la méme phrase sans aucune
preuve i appui, et fissent & Uindividu suspecté un mauvais parti, L'histoire psycho-
“=gique de la population parisiecnne est riche en fails ctranges de cette sorte.
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I'énergie, du caractére, de I'éclat dela parole, qui deviennent
ainsi les leaders des majorités, les points de mire de leurs
collégues qui subissent & leur insu les altractions seerétes qui
les entrainent, et les portent a les suivre automatiquement, a
s'enrdler sous leur banniére.

Mémes phénoménes dans les réunions d'enfants. Ce sont
toujours les plus vivaces, les plus forts, qui donnent le ton,
qui commandent et qui sont #mités par la troupe des plus
faibles.

Dans la société civile, mémes tendances, mémes effets.
La cour zmite le prince, la ville zmife la cour, et ainsi de suite
de ricochets en ricochets, I'exemple parti d’en haut et plus
ou moins défiguré par divers milieux qui linterpreétent,
chacun a sa maniere, est fransmis aux couches sociales infe-
rieures qui le recoivent en dernier ressort, et le traduisent
sulvant leur caractere propre.

Dans la société militaire, les soldats émitent leurs chels
immediats, et subissent lentrainement de exemple. 1l suffit
de quelques hommes résolus, de quelques vieux soldats pour
prendre la direction morale d un peloton qui dirige la com-
pagnie, laquelle a son tour dirige le bataillon, qui entraine
bientdt le régiment.

C'est encore en vertu des mémes influences imitatives de
I'homme sur I'homme, que dans certaines circonstances on
voit se produire dans de grandes agglomérations humaines
en marche des scénes d’épouvante, des mouvements de
panique instantanes, dans lesquels des régiments enliers ont
pris la fuite, ainsi que latiestent les fastes militaires, parce
qu’il avait suffit qu'a un moment donné quelques hommes
irrésolus et timides aient pris incontinent peur. Ceux-ci,
effrayés, ont liché pied et ont immédiatement communiqué,
par effet de contact, leur effroi a leurs voisins. Le mouvement
s'est communiqué de proche en proche et a amené une
débandade géncérale sur toute la hgne, rien que par le fait de
I'effroi communigué du voisin au voisin,
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C'est ainsi que sous des formes différentes, soit qu’on le
considére au point de vue social, dans son courant descen-
dant ou dans son courant ascendant, le processus d'imitation
se propage dans toutes les individualités qui en sont frappées
comme un véritable confagiann de maladies infectieuses.
Une fois inoculé il se développe chez les premiers qui en
sont atteints pour germer sur place, en produisant ainsi
autant de foyers nouveaux de propagation secondaire, qui lui
donnent des forees nouvelles et lui permettent de se généra-
liser a distance en contaminant de proche en proche tous les
individus qu'il attemt.

C'est encore dans des situations différentes, et en vertu
des mémes tendances automatiques que possede Ventende-
ment humain de se metire a l'unisson de ce qu'il percoit, et
de répéter ce qu'il voit faire par des individualités de grand
ton, que lempire des choses de la mode rayonne a distance et
se perpétue sans cesse. Cette puissance occulte, dont les moin-
dres caprices s'exercent si arbitraivement sur les vétements,
sur le langage, sur les ameublements, etc., méme sur les
choses de la thérapeuntique, est d’autant plus inéluetable dans
ses arréls, quelle a ses racines en nombre infini implantées
a la fois dans les réseaux les plus ténus de notre sensorium,
qu'elle est engrenée dans notre personnalité intime, dans notre
amour-propre, en un mot, et que d’autre part elle trouve un
nouvel aliment dans des tendances émitatives inconscientes qui
sont au fond du cceur de toute eréature humaine, et qui, si-
lencieusement assoupies, n’attendent que le moment propice
pour se manifesler.

Tant il est vrai que dans la plupart de toutes nos actions
il y a toujours unfond commun Znconscient ol elles viennent
toutes converger. Elles paraissent bien en apparence élre
libres et spontanées et les effets directs de notre volonté ef
de notre personnalité consciente, mais, en les étudiant dans
leurs origines profondes, on reconnait aisément quelles ne
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sont, plus ou moins, que les manifestations d’eneitations incon-
scienfes qui se déroulent automatiquement a notre insu, et
lesrésultats de forces aveugles en réserve dans notre intimiteé.

ArTiciE 1. — PHENOMENES MORBIDES.

1% TAEORIE PRYSIOLOGIQUE DE LA PROPAGATION DES EFIDEMIES DE CONVULSIONS
ET DE FOLIES DEMOXOMANIAQUES.

Dans les conditions morbides de leurs manifestations, les
phénomeénes d'imitation se révélent avec des énergies puis-
santes, des caractéres insolites d automatismie et d inconscience
qui frappent d'autant plus qu'on ne se rend pas géné-
ralement compte nides forces aveugles, ni du mécanisme
intime, en vertu desquels ils évoluent dans les conditions
normales de leurs apparitions. Ce sont toujours, malgré
les modalités diverses qui les représentent, les mémes fac-
teurs physiologiques qui sont en jeu, les mémes ouvriers qui
travaillent et, par conséquent, les mémes phases d'un pro-
cessus réflexe préalablement établi qui se déroulent a la suile
les unes des autres.

Ainsi, tantdt c’est une impression, soit acoustique, soit
visuelle, qui vient simultanément retentir sur le sénsorium
d’'individus prédisposés d’ailleurs par avance, et qui les
porte & imiter les gestes, les attitudes des personnes dont
ils sont témoins et & se mettre a 'unisson des bruits, des sons
divers qui viennent frapper leurs oreilles. Tels sont ces cas
si curieux d'imitation automatique régnant en quelque sorte
a I'état épidémique a certaines époques, chez des individus
vivant en communauté, sous le nom de démonomanie, et
dont Calmeil nous a retracé un si fidéle et si frappant
récit (1).

(1) Calmeil, De la folie considérée au point de vue pathologique, philosophique
et judiciaire. Paris, 1845. — Yoyez en méme temps Esquirol, Maladies mentales,
arl. DEsoxonawies. Paris, 1838,
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Tantdt les tendances imitatives ne sont pas les reflets
directs d'une impression extéricure produite extemporané-
ment. Elles sont engendrées par voie indirecte, par I'inter-
vention médiate de la mémoire et de I'imagination qui entrent
en activité a propos d'un récit de suicide, par exemple, et
produisentainsi chez le sujel intéressé une tendance imitative
a se mettre a Punisson. 11 est, en effet, généralement admis
que les individus déja prédisposés au suicide, par cela méme
qu'ils lisent un article sur ce sujet, y pensent avec fixité et
engendrent ainsi en eux-mémes une sorte de tableau idéalisé
dont ils cherchent inconsciemment & imiter les détails (1).

D'ane facon générale, les impulsions imitatives se révélent
avec d'autant plus d'énergie que les individus sont agglo-
mérés et vivent en communauté et, dautre part, snivant
qu’ils sont plus jeunes, plus impressionnables et plus disposés
a la surexcitation nerveuse (2).

Ainsi, il n'est pas de médecin attaché au traitement des
maladies mentales qui ne sache qu’a un moment donné, les
alicnés de tout un quartier, qui d’habitude n’ont aucune rela-
tion, aucun lien de communauté les uns avee les autres, sont
tour & tour disposés a voeiférer, a s'agiter lorsqu'un d’entre
eux commence a produire des vociférations et a s’agiter. Le
cri, sous forme de vibrations sonores, provoque automalique-
ment des vibrations similaires chez des étres inconscients,
de méme que la vue de mouvements désordonnés produit la
répétition automatique des mémes mouvements. « Dans les
» grands asiles, dit Parchappe, les aliénés se lévent ensemble,

r

(1) Voyez Legrand du Saulle, De la folie devan! lev € ibunawr, p. 539 et
guivantes,

(2) Les communantcs de fermmmes ont fourni presque seules le contingent des
ricits anciens sur la démonomanie, et c'est sous forme de spasmes hystériques, de
convulsions partielles, que les manifestations morbides anxquelles’elles ont donné
naiszance doivent rentrer dans les cadres nosologiques actuels,
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» s'accordent ensemble par imitation & la maniére d'un
» troupeaun (1) ».

Dans les services épilepliques, on voit pareillement que
lorsqu'un malade est pris de son attaque, un certain
nombre de ses compagnons prédisposés ont pareillement
leur attaque, si bien que dans une méme salle on voit
par une sorte de contagion une série d’attaques épileptiques
se succéder a la suite les unes des autres, rien que par Ueffet
de I'explosion d’une premiére attague.

Briquet (2) cite, d'aprés Raulin, l'exemple suivant :

Une jeune fille qui jappait comme un chien fit japper quatre
jeunes filles placées i I'Hotel-Dieu dans la méme salle qu’elle. Nicole,
d’aprés le méme auteur, raconte que « quelques religieuses d'un
couvent ayant eu des aceés de suffocations hystériques avee miaule-
ments, bientot la maladie alla en s’élendant & ce point que tout le
couvent finit par en étre pris. Au réfectoire, aux offices, dans les par-
loirs, on n’entendait plus que des miaulements ».

A I'Hltel-Dieu, une jeune fille étant prise de hoquet, trois autres
jeunes filles hystériques couchées dans la méme salle furent aussitat
prises d'un hoquet violent avec une sorle d'aboiement. (J. Raulin,
A ffections vaporeuses.)

Briquet rapporte encore, d'aprés Itard (p. 319), une obser-
vation curieuse :

Une jeune fille hystérique, dgée de quinze ans, éprouvait
d'abord des tressaillements toutes les fois qu'elle entendait retentir la
cloche de la pension. Elle levait alors les épaules et poussail un petit
eri aigu. Au bout de quelgques semaines, ce eri dézénéra en clameurs
bruyantes et prolongées el en hurlements trés-retentissants qui
étaient provoqués par la moindre surprise et la moindre émotion. Ces
cris troublérent bientot le pensionnat. Deux ou trois pensionnaires,
les plus jeunes, tressaillaient vivement quand elles venaient i en-
tendre ses cris, et bientot elles fivent entendre un petit eri aigu

(1) Parchappe, Aan. médicoepsychol,, 1851, p. 245.
(2) Briquet, foe. edt., p. 324.
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accompagné d'un soulévement d’épaule tout i fait semblable & celui
de leur jeune compagne.

Dans le méme ordre d'idées, Parchappe a encore rapporté
le fait suivant :

Un aliéné, par refus d'aliments, était nourri a la sonde, son
voisin I'imita et refusa de manger; il fallut ézalement le nourrir & la
sonde (1).

Nous avons nous-méme, dans notre serviee, ¢lé témoin de
as semblables et nous avons noté que lorsqu un malade
refusait de manger, deux ou Irois malades simultanément,
rien que par imilation, refusaient les aliments.

Le docteur Canmont a donné le récit de certaines mutila-
tions opérées chez les militaires, en raiscn des mémes impul-
sions imilatives qu'ont les hommes vivant en communauté
i s'imiter les uns les antres.

« Au mois de février 1841, un soldat appartenant au 1°° régiment
de la légion étrangére, en Algérie, s'élait mutilé en se tiranl volon-
tairement un coup de fusil dans ie poignel; treize anlres se muli-
lérent de la méme maniere dans I'espace de vingt jours. Le comman-
dant les fit changer de résidence pour opérer une diversion et les
conduisit & un autre campement occupé par des chasseurs de Vin-
cennes, Quel ne fut pas son élonnement d’apprendre que, chez ces
derniers, huit soldats s'étaient mutilés la main en se tirant un coup
de fusil comme les premiers (2), »

Dans d'autres cireonstances, ces tendances imitatives se
sont révelées d'une facon bien extraordinaire, surtout dans
les communautés de femmes, sous les formes variées de
spasmnes, de convulsions partielles, combinées avec des idées
dominantes de damnation, de possession diabolique. Ce sont
ces symptomes bizarres qui ont été relevés sous le nom de

(1) Parchappe, Ann, médico-psychol., 1869, L. 1, p. 511.
12) Annales médico-psychol., 1848, p. f36.
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démonomanies épidémiques, d’hystéro-démonopathie conta-
gieuse,

Au couvent de Sainte-Brigitle, les moinesses imilaient les eris des
animaux et le bélement des troupeaux. Leurs attaques éclataient
souvent dans le cheeur, ot elles tombaient a la renverse dans le plus
grand désordre. La maladie se déclara d’abord surune jeunenonne qui
avait pris le voile a la suite d'une contrariété amoureuse, et qui ne
fut pas plus tot séquestrée dans le monastére qu'elle tomba dans une
exaltation nerveuse effrayante. L'hystérie qui la tourmenta ensuite
devint contagiense dans la communauté (1).

Tantdt ce sont des attaques épileptiformes dans lesquelles
les malades éprouvaient le besoin de mordre. de pousser des
cris; elles se tordaient dans les convulsions les plus violentes.
Aussitot qu'une nonne fombait dans ces attaques, les autres
religicuses étaient atteintes du méme mal.

Chez les moinesses du monastére de Kinsorp, situé pres d’Ham-
mone (Strashourg), dans le principe, les convulsions n'atteignirent
qu'un petit nombre de moinesses; les phénoménes musculaires et le
délive élaient attribués a 'épilepsie. Les lésions du systéme nerveux
se propagerent, comme par voie de contagion, d'une fille a4 Tautre,
Au fort de I'épidémie, les religieuses élaient averties du retour des
acees par lodeur infecte que répandait leur haleine. Quand éclatait
I'attaque, elles perdaient la raison, tout en conservant en parlie leur
connaissance, poussaient des cris, éprouvaient le besoin de mordre,
et se tordaient dans les convulsions les plus violentes. Les muscles
du pharynx participaient & I'état spasmodique général : la durée et
la fréquence des crises nerveuses offrait de continuelles variations.
Aussitot qu'une nonne tombaitdans sesatlaques, les autres veligieuses
se sentaient atteintes du méme mal. Le bruit que faisait une malade
en se débattant dans son lit suffisait pour provoquer le retour des
convulsions chez toutes les autres religieuses qui couchaient dans les
lits contigus (2).

(1) Calmeil, De la folie, considérée sous le point de vue pathologique, philoso-
phique, listorigue el judiciaive, Paris, 1845, L. 1, p. 257.

(1) Wieri, Opera omnia, édition in-f, p. 302, 303, 304. — Consultez aussi
Bodin, Démonomanie des sorciers, etc., in-4, 1852, p. 164,
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Kniper, cité par Briguet (1) a donné la relation d'une épidémie
semblable qui se montra, en 1673, dans la maison des enfants trouvés
de Hoorn, en Hollande. Ces enfants de douze a dix-huit ans, filles et
garcons, furent pris d’attaques convulsives, el en méme temps de
cris, de hurlements, d’aboiements. Ils avaienteu ces allaques quand
- ils voyaient leurs camarades en convulsions et qu’ils étaient réunis.
On les sépara aux ¢poques du carnaval, et les allaques cesserent, puis
elles reparurent de nouveaun lorsqu'ils furent de nouveau réunis en

COMmmN.

Il nous parait inutile d’insister davantage sur le réeit de
symptomes dece genre qui fourmillent dans les traités de
pathologie mentale. Qu'il nous suffise de rappeler que ces
tristes symptomes d’épidémies convulsives, ces bizarres
révélations d'imitation automatique, ne sont pas le domaine
exclusif des si¢cles passés. Notre épogque a eule triste privilége
de les voir renaitre dans ces derniers temps a Morzine, en
Savoie (2), et cetteréviviscence des miséres du passe est venue
nous rappeler que, malgré les progrés moraux, les perfec-
tionnements de toule sorte, dont s'enogueillit notre géné-
ration, les forces aveugles qui régissent les mouvements de
la nature humaine ne perdent jamais leurs droils, qu’il ya un
vieux fond d’atavisme dans les races comme dans les indi-
vidus qui, par ses réapparitions soudaines et imprévues,
rappelle d'une facon caractéristique aux générations présentes
les liens intimes et les fatales affinités qui les relient aux
agénérations précédentes,

2° THEORIE PHYSICLOGIQUE DES IMPULSIONS IMITATIVES AU SUICIDE.

Les lendances au suicide par imitation, quoique moins
aisément réductibles aux lois générales que nous venons
d’exposer, sy rattachent néanmoins d'une facon indirecte,

(1) Kniper, cité par Briquet, p. 323.
(2) Kuhn, De Pépidimie hystéro-démonopathique de Morzine (dun. médico-
psychol., 1865, t. V et VI, p. 401.)
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par le fait de U'intervention d'un facteur nouvean dans le
processus réflexe qui évolue, cest-d-dire par la sphére de
I"activité intellectuelle qui devient, avee ses richesses varices,
plus ou moins partie prenante du phénomdéne imitatif.

Ainsi, — l'individu qui est déja prédisposé, d'une certaine
facon, au point de vue de I'impressionnabilité du sensorium,
—celul qui a éprouvé des chagrins profonds, desdésenchante-
ments successifs, qui se sent atteint dans ses rouages orga-
niques (troubles hypochondriaques), et chez lequel le degré de
I'énergie mentale descend au-dessous de sa tension normale,
laisse en quelque sorte plus d’aisance au jeu d’actions auto-
matiques ; — cet individu, dis-je, vient-il & lire inopinément
dans un journal le récit d'un suicide accompli dans telles ou
telles condilions et avec un concours de circonstances sem-
blables & celles quiluisont propres, il est ducoup plus oumoins
fortement impressionné. Son imagination, sa mémoire, entrent
en aclion, et, en vertu des forces vives de son cerveau en éré-
thisme, en vertu de la persistance des impressions qu’il vient
de ressentir, il se crée alors intérienrement une repreésenta-
tion imagée des circonstances du crime. Ces circonslances
prennent corps dans son esprit, il les voit, il les sent comme
si elles étaient 'expression directe de la réalité; c’est un veéri-
table tableau vivant qu’il erée en lui-méme et dont il voit les
nuances et les menus détails. Et des lors, en présence de cette
conception figurative, les aptitudes d’'imitation qu’il porte en
lut & I'état latent se développent d’une facon concordante, et
provoquent une série d'idées approprides destinées a con-
courir a la perpétration de I'acte qu’il médite.

L’homme qui se suicide par imitation d'un acte semblable
dont il vient de lire le récit ne reproduit done qu’une expres-
sion indirecte de la réalité qui a passé par son esprit et est
devenue ainsi une conception subjective de son imagination.
Il ne répercute plus, comme celui qui entend un son, qui
voit un geste effectué, uneimpression extérieureréelle.—lly a
entre U'impression produite par le réeit et 'exécution qui
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suit, un élément nouveaun qui s'interpose, et cet élément nou-
veau ¢'est lintellect avee ses facultés en éréthisme et tendues
morbidement vers un objectif fixe. On peut done dire que ce
nest plus une expression originale, mais bien une sample
copie de la réalité qu’il imite.

Cette influence si prépondérante des récits de scénes de
suicides et des procédés employés pour arriver & ce but est
tellement puissante chez les individus prédisposés que, des
longtemps déja, les médecins aliénistes en ont signalé les dan-
aers. Alnsi, des année 1821, Esquirol, avec un grand sens
pratique, s’est déja exprimé ainsi & ce sujet (1) : « La lec-
» ture deslivres » , dit-il, «qui vantent le suicide est sifuneste,
» (ue madame de Staél assure que la lecture de Werther de
» Geethe a produit plus de suicides en Allemagne que toutes
» les femmes de ce pays. Le suicide est devenu plus fréquent
» en Angleterre depuis 'apologie qu’en ont faite les Doune,
» les Blount, les Gildon, ete. 1l en est de méme en France
» depuis quon a écrit en faveur de homicide de soi-méme,
» et qu’on I'a présenté au public comme un acte de notre libre
» arbitre et de courage..... Si le suicide est sans cesse re-
» presenté dans les livees, sur les théitres, non-seulement
» comme un acte indifférent, mais comme un acte de courage,
» devant lequel ne reculent pas les hommes les plus graves
» ¢l souvent les plus éminents de la société, nul doute alors
» que les esprits soient plus disposés au suicide. Cette dispo-
» sition se fortifiera par la puissance de l'imitation, si les
» exemples sont rapportés chaque jour par les journaux. »

D’un autre coté, Legrand du Saulle a stigmalisé avee une
grande énergie les désastreux effels de la publicité quotidienne
donnee incessamment aux fails et gestes dessuicidés, au point

(1) E. Esquirol, Du suicidde (Dict, des sciences meéd, Paris, 1821, t. LI, p. 248,

reproduil in Des naladics mentales considérdes sous le rapport médical, heipgie-
nique of médico-légal, Paris, 1838, t. 1, p. D89 ¢l 670).
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de vue de la production des suicides par imitation (1) : « Rien
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n’est prompt & se communiquer comme une grande émotion
de l'esprit et du cceur, et rien dans ces conditions n’est plus
apte & retentir sur la pensée, la volonté et la raison que
cetle anxieuse perplexité ot plonge le récit d'événements
tragiques..... Plus un crime est entouré de mystéres et de
circonstances extraordinaires, plus il s'est accompagné de
ruses et de raflinements de barbarie, plus les causes en ont
été impénétrables, plus les récits de la presse en ont
¢té rendus pittoresques et émouvants, et plus le pouvoir
exercé sur I'imagination humaine et sur I'influence imita-~
trice est fécond en dangereux enseignements. Un jour
viendra peut-étre ou des passions ensevelies dans les replis
les plus cachés du cceur demanderont impérieusement a
¢fre assouvies; les moyens d'exécution font-ils défaut, on
inlerroge ses souvenirs, on recourt au texte, et muni de ces
instructions, le bras frappe en calquant ses coups sur ceux
dont le journal lui a dévoiléla justesse... Un premier suicide
s'opere au moyen d’allumettes chimiques, el aujourd hui
(qui pourrait faire la statistique des cas de mort de ce genre?
Un malheureux imagine un jour de se jeter sous une loco-
molive. L'inslantanéité de ce nouveau genre de suicide a
aussitot donné I'éveil & ceux qui aspiraient a déserter la vie,
et les imitateurs sonl venus maculer de leur sang les roues
de la lourde machine, etc. »

(1) Legrand du Saulle, La folie devant les fribunaue, p. 537 el 539,
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CHAPITRE 111

HMANIFESTATIONS REFLEXES DE L'ACTIVITE INTELLECTUELLE

ARTICLE PREMIER, — PHENOMENES PHYSIOLOGIQUES.

§ 1%, — Wiscussion sur la topegraphic des zones de o subsianee
corticale afMeetées aux manifestations intelleciuelles,

Dans I'exposé que nous venons de faire des phénoménes de
I'activité psychique, nous avons constaté —comment la plupart
d’entre eux ne s'exécutaient qu'en vertu des réactions pure-
mentautomatiques ivradiées des réseaux dusensorivim,— com-
ment le role actif de la personnalité consciente et de la volonté
nétait que trés-souvent effacé, et comment — d’une facon
eénérale, toute celte série d'opérations mentales, phénomenes
cataleptiformes, phénoménes d’extases, de somnambulisme,
convulsions, ete., malgré les formes les plus dissemblables
sous lesquelles elles se présentaient étaient néanmoins régies
par des lois d’évolution communes, et rentraient trés-légiti-
mement dans la grande classe des processus véflexes de Iacti-
vité cérébrale.

Actuellement, & propos des manifestations dynamiques
dont est le siége la sphére de lactivité intellectuelle, les
mémes problémes généraux vont se poser, et nous allons dtre
amenés successivement a nous demander en quelles propor-
tions la personnalité consciente, la volonté, se trouvent-elles
parties prenantes dans la série des phénoménes du langage
arliculé, du langage écrit, de la lecture a haute voix, et de
I'expression extérieure des inspirations artistiques; — dans
quelles proportions les forces vives de Paclivité automatique
entrent-elles & leur tour en jeu dans la méme série d’actes; —



112 MANIFESTATIONS REFLEXES

et, par quelles voies physiologiques, par quels mécanisines in-
times rentrent-elles pareillement dans les cadres généraux
des actions réflexes purement cérébrales.

Tout d’abord, se présente comme point de départ et base
d'opération fondamentale la question suivante : Ol siége la
région, le territoire de cellules spéciales auxquelles est parti-
culicrement réservé un role actif dans I'évolution des opéra-
tions purement intellectuelles? Quelles sont les zones de la
substance corticale ou elles sont particulicrement localisées, et
quels sont leurs rapports généraux avec les autres régions
actives de cefte méme subslance corlicale ?

Sur ce point, la réponse direcle aux données du probléme
est encore anatomiquement et physiologiquement impossible
i fournir d'une facon précise, et rien n'est plus hypothétique
(qu’unesolutiondéfinitive, absolue.—Cependant, enappliquant
i ce probléme les mémes procédés d'investigation, dont on se
sert & propos d’'un grand nombre d’autres questions scienti-
fiques qui ne sont pas toujours abordables de front, on peut
arriver, par voie indirecte, a obtenir quelques apergus appro-
ximatifs qui permettent d’entrevoir un acheminement vers la
solution définitive .

Ainsi, I'observation directe nous donne d’abord deux don-
nées fondamentales précieuses qui peuvent trés-légilimement
dtre acceplées comme démontrées, Cest que, d'une part :—les
zones oit s'exercent les opérations intellectuelles sont des zones
indépendantes ; — qu'elles sont douées d’une certaine autono-
mie propre, puisque la pratique journaliére des maladies men-
tales démontre que les facultés intellectuelles peuvent étre iso-
lement intéressées et isolément respectées ; —qu'elles peuvent
méme n'élre que particllement lésées dans les divers pro-
cessus morbides qui inléressent la substance corticale, et que,
par conséquent, — les régions ot s'exercent les opérations de
intellect sont dislinctes de celles ot se répartissent les im-
pressions sensorielles, de celles qui sont doudes de sensibilité,



DE L'ACTIVITE INTELLECTUELLE. 113
d’émotivité, et de celles enfin qui servent de point de départ
aux ineitations de la motricité volontaire (1).

D’une autre part, nous savons encore par 'examen quoti-
dien des phénoménes de la vie du cerveau, que dans 'ordre de
succession des phases qu’elle parcourt, la mise en activité
des régions de l'intellect n’est toujours qu'un phénoméne
secondaire et subordonné a I’ébranlement préalable des ré-
gions du sensorivimn.

Cest lorsque les réseaux du sensorium ont recu du dehors
leur pabubumn vite sous la forme d'incitations sensorielles de
toutes sortes, qu’ils transmettent ces mémes incitations vibra-
toires aux zones intellectuelles qui les travaillent de seconde
main et en font leur profit. C'est physiologiquement par la
voie dua sensorium que l'intellect se nourrit, qu'il vit, et qu’il
entre en conflit avec le monde extérieur.

Noussommes done logiquement conduits a admettre que,—
s'll existe des zones de substance corticale parfaitement indé-
pendanles, ainsi que le prouvent les observations de la patho-
logie mentale, affectées tout particulierement aux manifesta-
tions intellectuelles ; — si, d’autre part, ces mémes zones sont
hiérarchiquement subordonnées, au point de vue de leur
alimentation journaliére, aux régions perceptives du sensorium
(qui concentrent tout d'abord en elles, comme sur un écran
sensible, tous les ébranlements sensoriels irradiés du dehors),
ces meémes zones intellectuelles doivent étre dans la répartition
des zones corticales entre elles, logiquement stratifices sur un
plan sous-jacent aux zones perceptives du sensoriuimn.

{1} On voit en effet une série de malades (lypémanies anxicuses) dont la sensibis
lité est dans un état de surexcitation et d'émotivilé extrémes, chez lesquels toutes
les forces intellectuelles sont réservées, s se rendent parfaitement compte de leur
ctat et assistent, témoins involontaires, aux phénoménes d'exallation de la sensi-
bilité qui se déroulent en eux, Chez d'antres, dans certaines formes de la démence,
I'ensemble des facullés perceplives du sensorion parait encore relativement respecté,
eb néanmoing dans ces cas les malades sont incapables de lire, d'éerire et de faire
une demeonstration intelligente quelcongue.

Luys, Phys. et path, cérébr., B
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Enfin, si nous admettons comme yraisemblable que les im-
pressions sensorielles sont directement et de plein fouet dis-
persées tout d’abord dans les régions sous-méningées de la
substance corticale, nous sommes amenés i conclure :

— Que Vemplacement probable des zones des cellules in-
tellectuelles doit étre situé dans les régions moyennes des
réseaux de la substance corticale, — qu’elles doivent consti-
tuer la, dans cet immense complexus de cellules enchevétrées,
un territoire isolé nettement circonserit et indépendant, relié
dans ses limiles supérieures aux couches profondes des
réseaux du sensorium, et, dans ses limites inférieures, aux
zones profondes occupées par les grosses cellules corticales
qui peuvent étre considérées comme les régions d’émission
des phénomenes de la motricité volontaire.

§ 2. — Processus physiologique du langage ariiculé.

Les détails que nous venons précédemment d’exposer au
sujet de la localisation probable des régions purement intel-
lectuelles de la substance corticale nous permetient d’exa-
miner maintenant — comment au point de vue physiologique
les phénomenes du langage articulé, qui sont la plus haute
expression de P'activité intellectuelle, se décomposent en
phases successives,—et comment cette opération, si complexe
lorsqu’on la considére dans son entier épanouissement chez
I'adulte, se trouve réduile, comme tous lesautres processus de
'activité cérébrale, a une série de temps successifs qui s'en-
chainent les uns aux autres comme toutes les manifestations
réflexessimilaires, et comment,—dans son évolution réguliere,
I'influence de la volonté et de la personnalité consciente est
loin d’avoir un role aussi actif et aussi prépondérant que celu
qu’on est ordinairement disposé a leur accorder.

Comune toutes les opéralions de lactivité cérébrale que
nous avons succinctement passées en revue, 'action d'émettre



DE L’ACTIVITE INTELLECTUELLE, 115

des sons articulés voulus, le langage, en un mot, se décompose
en trois périodes successives : une peériode d'incidence, une
période de propagation intra-cérébrale ou période intermé-
diaire, une période d’émission ou de réflerion.

1 PERIODE D'INCIDENCE.

La période d'incidence ne présente aucun phénomene bien
saillant capable de fixer tout particuliérement I'attention.
Elle correspond au moment ol I'impression auditive, recueillie
a la périphérie des expansions terminales acoustiques, est
transmise suivant le mode habituel des impressions similaires
dans les régions centrales du systéme. A ce moment, elle se
répartit tout d’abord dans les centres postérieurs des couches
optiques, et de la se trouve principalement irradiée vers les
régions postérieures de la substance corticale qui sont plus
particuliérement son aire de dissémination appropriée (1).

A partir du moment ot le sensoriuim estsaisi, la participation
active des éléments de la corlicale entre immeédiatement en
action, et deés lors le processus est déja dans sa seconde pé-
riode de propagation intra-cérébrale.

29 PERIODE DE PROPAGATION INTRA-CEREBRALE.

Ce n'est pas d’'emblée et de prime saut que les zones de la
sphére intellectuelle sont parties prenantes dans I'évolution

(1) D'aprés mes recherches personnelles, les impressions acoustiques sont prin-
cipalement disséminées et ¢élaborées dans les lobes postérieurs du cervean (voy.
Recherches sur le systéme nervewr, p. 332);¢'est I qu'est leur aire spéciale et prin-
cipale de dissémination,

Le volume relativement plus considérable des lobes postérieurs dans 'espéce hu-
inaine plaide en faveur de cetle manicre de voir, pusque les imprezsions acoustiques
sont les excitations mémes de la parole; et d'antre part, comme preuve confirma-
tive, j'ai trouvé des dégéndrescences atrophiques localisées dans la région posté-
ricure des couches optiques cliez un ancien sourd-muel.



116 MANIFESTATIONS REFLEXES

réguliere du langage articulé. Cette fonction particuliere
d’émetiredessons articulés qui n’est, en définitive, qu’une des
modalités de la motricité volontaire, subit comme toutes les
opérations similaires un développement graduel, un perfec-
tionnement successif, ala suite duquel elle n’arrive que peu a
peu a se montrer dans son entier épanouissement.

Ainsi, chez le jeune enfant qui parvient a balbutier les
premiers mots qui frappent son oreille, ou a bégayer, en les
dénaturant, a grand’peine les vocables qui I'impressionnent,
le phénomeéne mental qui s'opére en lui a celte période em-
bryonnaire de la faculté du langage n’est tout d’abord qu’un
phénoméne réflexe et rien qu'un phénomeéne réflere(1). L'en-
fant dans cette opération est tout & fait inconscient, il agit
motu proprio en vertu des mémes aptitudes originelles qui
existent chezl'oiseau (2), lequel répéte lesmodulations vocales
chantées par ses parents, il répercute automatiquement les
sons comme un ¢cho sans se douter de la valeur et de I'ap-
propriation des termes.

Ce n’est que plus tard, et cela d’une fagon inégale et par-
tielle, alors que I'impressionnabilité se développe, que la sen-
sibilité ¢lective pour les choses qui plaisent et les choses qui
déplaisent se perfectionne; — que le processus du langage
articulé gagne du terrain en profondeur, qu'il s'imprime avec
force en caractéres indélébiles dans le sensorium et l'intelli-
gence, el qu’il associe ainsi la sensibilité intime de 'individu
qui s'éveille simultanément avec ses appétitions natarelles.

Il yapour le jeune enfant des objels extérieurs qui I'ont

(1) Voy. Taine, De l"intelligence, le chapitre approprie i la formation du langage
chez U'enfant, t. 11, p. 245.

(2) Les oiseaux, suivant Darwin, imitent le chant de leurs parents et quelquefois
cenx d'autres oiseaux, el les perroquets sont notoirement imitateurs de Louns les
gons qu'ils entendent souvent.

Les animaux peuvent quelquefois s'imiter entre eux ; ainsi deux especes de loups
qui avaient été élevés par des chiens avaient appris a aboyer. {Darwin, De la descen-
dunce de homee, Lrad. de Panglais par J.-1. Moulinié, Paris, 1872, p. l'-rlﬂ.}
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charmé, qui I'ont affecté d’une facon agréable, il s'en sou-
vient. On lui désigne ees objets, et non-seulement il prononce
le voeable approprié, mais il se souvient encore que cet objet
a ¢té pour lui une source de satisfaction, et que sa sensibi-
lité a été touchée suivant des affinités intimes. Inversement,
les objets ambiants qui ont produit une impression opposée
sont notés avee un coefficient de nom contraire, et non-seu-
lement il retient leurs dénominations propres, mais encore il
sen ¢loigne, 1l les a en aversion parce qu’il se souvient
que ces mémes objels l'ont désagréablement affecté.

Et ¢'est ainsi qu’a la fois une double opération mentale
s'opére dans les facultés du jeune enfant.

Il s'instruit par les sens qui se développent de tout ce qui
le frappe autour de lui; il sent & chaque fois d’une facon
différente, et il se souvient qu'a chagque mot qu'il exprime
il y a un objet sous-jacentquiaété & un moment donné pour
Iui une source de joie ou de douleur ou bien méme qui lui a
été simplement indifférent. La sensibilité intime est done
incessamment en éveil en lui, et a chaque opération qui
s'exéente par le fait méme du développement des facultés,
elle devient fatalement consciente de tout ce qui se passe en
elle, de tout ce qui I'ébranle, et se trouve fatalement en-
grenée dans le processus de I'expression verbale (1).

On peut done dive que st ¢’est parce qu'il a la facullé de
percevoir des sons que l'enfant les répercute en expressions
sonores, ¢'est paree qu'il sens, qu'il est dmpressionnable, qu'il
estaptearéagir dans un sens oudans un antre,—qu’ilarrive a
parler, c’est-a—dire & exprimer au dehors en sons déterminés

(1; La participation de la personnalité conseiente anx opérations dua langage arti-
culé, qui n'est en elle-méme qu'un phénoméne d'évolution sacquérant par
degres, est suseeptible, dans certaing eas morbides, de retrocéder isolément; on
voil alors, dans ces conditions, des individus parler d'une facon toul  anlomatique.
Clest le cas d'un malade qui recevant une visite parlait raisonnablement sans en
avoir conscience et ne se gouvenait plug de rien; la conversation s'opérait en vertuo
des forees reflexes, {_-Inn, }mf':{f-:{r-y.»;_rlfr'frr.nf, P 7o TS ) S 1 134, 136.)
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les différentes gammes de son émotivité et de sa sensibilité

intime. La parole n'est done que la réaction extrinséque du
sensorium en émoi.

Peu a peu, par les progrés naturels du développement men-
tal, ces phénoménes rudimentaires del'éducation se perfec-
lionnent d’une maniére rapide et continue, et il n'est pas
rare de voir, dés la fin de la deuxiéme année, les enfants régu-
liecrement conformés, bien entourés et bien suivis, arriver a
exprimer d’une facon correcte les nuances de leurs émotions
en locutions précises et trés-compréhensibles.

[’opération mentale d’émettre des sons articulés voulus,
I'acte de la parole est donc au inoment de son incubation, dans
la sphere psycho-intellectuelle, une opération physiologique
complexe qui met en jeu toutes les forces vives de l'individu
vivant, et qui Zofalise pour s’exprimer la somme de ses sensi-
bilités intimes. — Elle résume son émotivité, — elle engréne
fatalement dans son évolutionsa personnalité qui a conscience
de ce qui s’opére avec saparticipation,— et elle devient ainsi
I’expression somatique la plus vivante, la synthese la plus con-
crete de toutesles énergies nerveuses de I'individu en action (1).

3° pERIODE D'EMIS3I0N, — ENCHAINEMEXT DES ACTIONZ PSYCHO-INTELLECTUELLES
ET DES ACTIONS AUTOMATIQUES.

Voyons maintenant comment le processus cérébral pour-
suit son cours, comment il émerge des réseaux de la sub-
stance corticale, comment il nait a la lumiére et revét une
manifestation somatique apparente.

(1) Chez les idiots, chez les enfants arriérés, la parole est rare parce que d'une
part il ¥ a pen de mouvement dans leur cerveau, ils n'ont rien & exprimer, comme
des déments, et que, d'une autee part, la partie instrumentale destinée ala porter
au dehors est imparfaitement développée et ne permet que 'expression de sons mal
formés. (Voy. E. Séguin, Trailement moral, hygiéne el édueation des idiols. Paris,
1846, p. 393, des exercices de la parole.)
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Les détails que nous avons précédemment exposés au sujet
de la période d’émission des réactions motrices en général
propres aux processus réflexes nous dispense d'entrer dans
d’inutiles répétitions a ce sujet.— Nous rappellerons seulement
ici qu’en tant qu’opération physiologique, la fonction du lan-
gage consistant & produire une série de sons articulés voulus
et eoordonnés n'est en définitive qu’un des nombreux cha-
pitres isolés des phénoménes généraux de la motrieité volon-
taire. I'action de produire avec le bras, la jambe, des mouve-
vements d’ensemble ou des mouvements partiels est une
opération de méme ordre tout a fait équivalente & I'action de
produire des sons avee les muscles du larynx, du pharynx,
des levres, ete. — Ce sont de part et d’autre des incitations
stimulatrices irradiées des régions psycho-intellectuelles qui,
transformées par I'action métabolique propre des agglomera-
tions de substance grise interposée sur leur passage, se resol-
vent en définitive en réactions musculaires strictement coor-
données, et devenues en quelque sorte, comme les expressions
somatiques naturelles de leur propagation continue au
dehors.

Ily a de part et d'autre, dans toute cette série de phéno-
menes stecessifs (qui évoluent a travers les différents départe-
menis du systeme cérébro-spinal un élément psycho-intellec-
tuel qui assiste au début, comme force initiatrice duproeessus,
et d’autre part, un élément somatique instrumental qui exé-
cute et traduit en lignes sensibles le mouvement signifié.— Ce
sont deux sphéres d'activités nerveuses partenaires qui sont
conjuguées en une stricte harmonie, pour produire a elles
deux ces phénomenes si complexes et si profondément mysté-
rieux en vertu desquels un ébranlement primitivement et
purement psychigue se transforme en un ¢bhranlement pure-
ment physique excito-motewr, qui n’est lui-méme, i sa der-
niere période de transformation, qu’une des multiples causes
d’ébranlement de la contractivité musculaire.
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Mais s’ensuit-il, si d’une fagon générale I'acte volontaire
qui consiste & produire des sons articulés voulus est com-
parable a I'acte volontaire qui consiste i produire des mouve-
ments voulus pareillement et réguliers dans un membre ou un
segment de membre, que ces deux formes paralltles de
I'activité nerveuse soient au fond identiques et strictement
équivalentes dans la série des phases successives qu’elles
parcourent? —1I est loin d’en étre ainsi.

Lorsque je meus mon bras, ma jambe, lorsque je fire la
langue hors de la bouche, ete., le mouvement, commandé
dans le cerveau, est exécuté jusque dans son dernier acte par
le concours de la volonté consciente ; le mouvement de mon
doigt, de ma derniére phalange, est toujours voulu ; il repré-
sente une fraduclion exacte et appropriée de la volonté qui
I'ordonne. — Je vois le mouvement qui s’eflectue, je le sens,
j'ai conscience de son accomplissement sur toute la ligne du
parcours de I'influx volontaire, et les forces automatiques qui
jouent un si grand réle dans la manifestation des actes de la
motricité sont ici des instruments dociles qui n’entrent en par-
ticipation de I'acte moteur que dans les proportions stricle-
ment nécessaires a sa perpétration physiologique ; — depuis
son point d'origine jusqu'au moment de sa terminaison,
I'acte moteur volontaire est loujours continu et nulle part
fragmenté.

Il en est tout autrement pour I'exécution des mouvements
phonétiques de la parole.

Iei, 'action de la volonté ne suit pas le processus depuis sa
genése jusqu’a entier achévement. Elle le commande, I'in-
cite, le prépare et lui donne le branle au départ; mais, une
fois en route, elle 'abandonne forecément bientdt & lni-méme,
et le livre fatalement aux appareils de la vie automatique qui
s'en emparent, 'absorbent dans leurs engrenages, et le trans-
forment suivant leurs énergies spécifiques,

Toul est /nconscient el automatiqgue dans cette seconde
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période, et intervention de la volonté est foreément annihi-
Jée. Nous ne savons plus ce qui se passe alors; nous n’avons
aucune prise directe sur la contraction isolée des muscles de
notre larynx, de nos lévres, de notre langue, pour produire
des sons articulés, comme lorsqu’il s'agit des mouvements
de nos membres et que nous suivons de la vue les diverses
phases des déplacements qu’ils accomplissent. — Nos musces
phonateurs obéissent dés lors a une autre direction, a un
sous-chef qui s'est interposé entre la sphére psycho-intel-
lectuelle et eux, et qui a dés lors pris le role dirigeant ; ce sont
dans ce cas les impressions acoustiques seules qui prennent
la direction de leurs mouvements et qui, véritables impres-
sions succédanées des impressions visuelles, pour les autres
groupes musculaires, réglent en quelque sorte automatique-
ment leur jeu, et disposent le mécanisme de leur adaptation
aux sons combinés qu’ils sont destinés a produire.

Le processus de I'articulation des sons commence done par
étre au début une pure incitation psycho-intellectuelle, et
fatalement, par suite des milieux divers avee lesquels il entre
en conflit, il n'arrive plus qu'a étre une opération compléte-
ment dirigée par les ineitations réflexes automatiques (1).

Ainsi done dans larticulation réguliére des sons, dans I'ex-
pression de la pensée par des mots appropriés, la sphére de
I'activité automatique est destinée @ jouer un role prépondeé-
rant et d’une tout autre nature que celui qu'elle a dans les
autres phénomenes de la motrieité volontaire. Car ¢'est elle
qui domine seule et qui prend a un moment donné la direc-
tion instrumentale de acte phonateur.

(1) 11 est eurieux de noter que par cela méme qu'il passe sous le gouvernement
des impressions inconscientes acoustiques, le processus qui consiste & moduler des
sonz acquiert des propriétés de perfectionnement d'autant plus grandes que 1'effet
de la volonté eonscienle est moins eflicace. — Ainsi, il est notoire que dans la répé-
tition des mouvements de dilatation et de resserrement de la glotte pour praduire
des trilles, la volonté ne fait que commander le mouvement et n'intervient pas dans
la série infinie des mouvements secondaires qui se succédent,
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Son importance la met en quelquesorte sur le pied d’éga-
lité avec lasphére de activité psycho-intellectuelle qui lui est
pourtant hiérarchiquement supérieure, et dont elle recoit
physiologiquement les incitations dirigeantes.

~ En faisant la synthése des principaux détails que nous
venons de passer en revue et qui sont relatifs & 'exposition
des forees nerveuses qui entrent dans la constitution de I'ex-
pression verbale de la pensée humaine, nous voyons done, que
la faculté du langage articulé est constituée essentiellement par
deux facteurs, par deux régions indépendantes de 'activité
nerveuse, partenaires, qui, placéesa distance et agissant d’une
facon successive, sont tellement solidarisées entre elles, que de
leur juste équilibration, de lear harmonie fonctionnelle ré-
sulte l'accord parfait des différentes phases de I'émission de
la pensée sous la forme de langage articulé.— Elles fonction-
nent d’une fagon synergique, elles se complétent 'une par
laufre comme deux cadrans {élégraphiques cui, suivant
I'heureuse comparaison de Jaccoud (1), placés a deux stations
éloignées I'une de l'autre, sont réglés de telle sorte qu’ils
marchent de conserve. Ils sont si bien réglés que les oscilla-
tions de celui du départ se répercutent fidelement sur les
aiguilles de I'appareil d’arrivée qui les recoit et les traduit,
et ils forment, malgré la distance, une unité dynamique
compléle concourant avec précision a un but commun.

5 3. — Evolution physiologigue de la parole chez Phomme développé,

1% PHENOMENER DE L'ACTIVITE DE LA SPHERE PSYCHO=INTELLECTUELLE.

L’homme qui parle en public n’arrive pas de prime-saut a
captiver I'attention de ceux qui I'écoutent. 11 Jui faul au

(1) Jaccoud, Legons de clinigue médicale faites & Phipital Lariboisiére, Paris,
1873, p. 70,
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preéalable subir un long apprentissage et un entrainement
prolongé en vertu desquels il s’habitue a exprimer non plus
comme le jeune enfant un objet isolé qui frappe ses sens par
un vocable appropri¢, mais des séries d’émotions, de senti-
ments, de conceptions mentales par des phrases pareillement
appropriées et concordantes. — Il faut done qu’au préalable,
qu'avant de parler, il se rende bien compte de ce qu’il pense,
de ce qu'il sent, qu'il condense en lui-méme dans une formule
unique et précise ce qu'il a a dire, les idées qui lui sont sug-
gérées par ce qu'il voit et ce qu'il sent, qu’il se rende compte
en quoi sa personnalité est saisie par ce qui se passe. Cest la
le premier anneau de la chaine qui va se dérouler; car telle
sera la précision de ce premier mouvement, telle sera la pré-
cision de ceux qui vont suivre, et en particulier celle de 1'ex-
pression verbale qui vient immédiatement; car, ainsi que
Boileau I'a déja si judicieusement indiqué :

Ce que l'on concoil bien s'énonce clairement,
Et les mots pour le dire arrivent aisément.

Il faut encore qu'il s’astreigne dans I'expression de ses
pensées a des regles fixes, a des procédés inflexibles d’exposi-
tion qui sont les cadres naturels de I'évolution de toute pensée
humaine, et qui se répétent, soit dans les discours delongue
haleine, soit dans de simples conversations habituelles, sui-
vant les mémes lois immuables et les procédés obligatoires du
syllogisme. Son élocution doit progresser & mesure qu'elle
sopére, d'une facon aussi fixe et aussi fatalement physiolo-
gique que la progression de son propre corps dans I'espace.

(est dans I'ensemble des matériaux du passé qu'il trouve
ses moyens d’expression ; les faits qu’il a vus on qu'il a re-
tenus par la lecture, les séries de conceptions qu'il a enfantées
par les activités autogéniques de son esprit, celles qui vien-
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nent de la tradition, ete., sont autant d’éléments fondamen-
taux qui servent a |'édification de son ceuvre et deviennent
foreément les réserves permanentes ot s’approvisionne son
esprit en travail.

Il sait par avance sur un sujet donné ce qu'il a a dire. 1l
connait a lavance les donndes générales et spéciales que
comporte la situation,

Il s’adresse tout d’abord & l'auditoire pour capter son
attention, et tantdt sous forme d'exorde ez adrupto, tantdt
sous forme d’exorde par insinuation, fait la présentation
de sa personnalité et des intentions dont il est animé.

Il expose ensuite les faits afférents a son discours, il est
alors simple narrateur, et dans cette partie de son discours,
il est en quelque sorte & la remorque des faits acquis dontil
fait I'exposé, c'est la mémoire particuliérement qui est en
jeu.

Puis 1l arrive & la discussion des fails allégués, a la réfu-
tation des arguments dont il essaye de montrer le mal fondé,
Cest & ce moment qu'il intervient avec tfoutes les res-
sources de sa verve naturelle, du rayonnement de son style
et de son expérience intime, car c'est le point culminant
du processus mental dans lequel il s'agit d’emporter des
positions déeisives et d’annihiler les forces de résistance de
adversaire; et alors, I'attaque a lien, tantdt par une série
d'arguments ad hominem qui le frappent dans les ceuvres
vives de sa personnalité intime; tantot par la ruse, par des
insinuations cauteleuses, par l'ironie, le sarcasme, les mots
a effets qui, déhités avec énergie et lancés avee adresse, finis-
sent par enfrainer la conviction des juges et percer a jour les
lignes de défense de la partie adverse.

Enfin, dans une derniére phase de son discours, I'orateur
entrainé par le feu de I'action résume succinctement les faits
¢noncés et justifie la conduite des opérations suivies. Puis s'a-
dressant encore, comme au début, a la sensibilité en éveil de
ceux qui I'écoutent, il emploie les figures de rhétorique les
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plus efficaces, les plus pathétiques pour les altendrir, etil se
dépense, dans ces derniers moments de la péroraison, tout
entier, avec toules les inspirations de son intelligence et tous
les élans de son ceeur et de sa sensibilité en émoi.

Au point de vue physiologique, cesdifférentes périodes du
processus mental en lesquelles se résume toute oraison hu-
maine, ainsi que les procédés de rhétorique suivis, ne sont
que les expressions fatales et nécessaires de I'organisation de
I'esprit humain dans le cours naturel de son évolution.

L’homme qui parle, en effet, & quelque période du processus
que vous le preniez, ne fait done que d'exprimer ses pensces
sous forme d’arguments, al’aide des ressources de sa mémoire
el de son imagination, en leur donnant le tour original de son
esprit et de sa verve inlrinséque. Et d’autre part, il ne fait que
de mettre en vibration les notes diverses de son émolivité en
présence de telle ou telle pensée en évolution.

Sauf les proportions qui sont dans cette série d’opérations
mentales propres & 'adulle, considérablement amplifiées, et
(qui représentent ainsi la synthése de toutes les forees intellec-
tuelles et morales de 1'étre humain, c¢'est toujours au fond,
dans ses caracteres essentiels, la méme'opération princeps dont
nous avons déja précédemment éludic les diverses phases
chez le jeune enfant.

Le jenne enfant, lorsqu’il voit un objet et qu'il le dénomme
par un vocable approprié¢, — simultanément et d’une facon
meonsciente, ne place-t-il pas & coté du son qu’il articule un
coeflicient spécial de plaisir, de douleurs, d’appétitions, d'in-
différences, suivant que ce méme objet aura frappé son sen-
soranm de telle ou telle facon? — Sa sensibilité intime, sa per-
sonnalité, sont done en jeu des les premiers débuts des plus
simples opérations de son esprit qui s'éveille, et, désormais,
chaque pensée qu'il émet, chaque manifestation menlale
quiil exprime, deviennent ainsi comme les satellites obligés
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d’une émotion concomitante opérée dans les réseaux du
SENSOTim.

Done, on peat dire (ue physiologiquement, de méme que
le cerveau du jeune enfant émet des sons articulés voulus,
qu'il parle en un mot parce qu'ilaun mode de sa personnalité
a exprimer au dehors, — de méme l'orateur, dans une sphére
d’action beaucoup plus vaste, obéit aux mémes synergies
latentes, et alors, comme toute animation, toute vie part né-
cessairement d’un ébranlement préalable du sensorivin,— plus
cet ébranlement sera profondément prolongé et retentissant,
plus Iexpression somatique destinée i le produire au dehors
sera vibrante et colorée. Ce sont les élans de la sensibilité en
émoi, des sentiments, du ceeur, qui inspirent les grands
effets pathétiques de celui quiparle, et ce n’est pas sansraison
que depuis longtemps les maitres de la parole ont toujours
proclamé que c¢'était le caeur qui faisait lorateur.

2% pHEXOMENES DE LA SPHERE AUTOMATIQUE.

A. Constitution anatomigue de cette région. — Les ébran-
lements du sensorzum élant ainsi admis comme élant les
incitations protopathiques de toute l'activilé mentale, nous
allons voir, maintenant, comment les régions purement
automaliques entrent en jeu, et comment le processus du lan-
gage articulé concu dans la sphére psycho-intellectuelle va
prendre vie et devenir le verde, c’est=a-dire I'expression soma-
tique de la sensibilité humaine (1).

Voyons maintenant cuels sont les facteurs anatomiques

(1) Au moment ou le processus sort de la sphére psycho-intellectuelle pour
entrer en conflit avec la sphére automatique, il y 2 un moment fugitif intermédiaire
toul spécial pendant lequel il peul rester en suspens : il ¥ a, en quelgue sorte, un
changement de voie qui s'opére. Lorsque les moyens de transmission sont inter-
rompus, la parole est congue sans pouvoir s'exprimer an dehors ; ¢'est le cas spécial
qui a ¢té signalé d'une facon si caractéristique par Lordat, (Yoy, ciapris;)
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variés et successifs qui entrent dans la constitution des élé-
ments de 'expression verbale.

Ces éléments sont multiples. 1ls comprennent les rangées
des grosses cellules moirices de la substance corticale, les
fibres blanches qui en émergent ainsi que les éléments pro-
pres du corps strié ; puis, cette série defibres blanches pédon-
culaires qui relient les divers noyaux du corps sirié aux
noyaux moteurs de l'axe spinal, et enfin, les racines anté-
rieures chargées de porter aux muscles phonateurs les incita-
tions motrices.

Nous avons exposé précédemment (p. 17} les raisons ana-
tomiques et physiologiques qui nous portaient a considérer les
grosses cellules des régions profondes de la substance corti-
cale comme étant en rapport avec la motricité intra-corticale,
et les motifs appuyés sur les expériences de Ferrier qui nous
portaient a admettre, dans les réseaux de cette méme sub-
stance corticale, tout un systéme de centres moteurs destinés
i commander d’une facon indépendante la mise en activité
de tel ou tel département du systéme musculaire, Ces cellules,
ainsi que lesfibres blanches cérébrales aveclesquelles elles sont
régulicrement en connexion, peuvent done élre considérées
comme les régionsd émergence des incitations motrices, et les
véritables tétes de ligne des processus divers des mouvements
volontaires.

Maintenant, on est amené i se poser cette question : La
manifestation somalique expressive du langage articulé a-t-
elle dans le réseaun de la substance corticale un centre d’émis-
sion qui lui soit propre, un point de départ fixe?

Les considérations générales physiologiques que nous
avons précédemment formulées nous permettent d'exprimer
i ce sujel des conclusions affirmatives.

Il est, en effet, parfaitement physiologique d’admettre que,
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de méme que chaque processus volontaire, qui préside aux
mouvements des yeux, de la téte, de I'épaule, du bras, ete.,
a dans les réseaux de la substance corticale une localisation
parfaitement indépendante, il doit en &tre ainsi pour celui
qui consiste dans la production volonlaire de mouvements
phono-moteurs. Les phénoménes pathologiques ont deéja
du reste parlé avec autorité sur ce point et moniré d'une
facon constanle que c¢’était principalement dans certaines ré -
gions antéro-latérales de la substance corticale, dans les
régions de I'insula de Reil principalement, et, ainsi que I'a
démontré Broca, dans la troisitme circonvolution frontale
gauche que paraissait étre tout particuliérement le vérilable
point d’émission et la véritable porte de sortie du processus
spécial de 'expression verbale.

A partir du moment o il quitte les régions profondes de la
substance corticale, le processus circonserit, ainsi qu’il vient
d’étre dit, a unterritoire limité, est exporté le long de la con-
tinuité de fibres blanches spéciales (fibres cortico-striées) (1),
qui sont en quelque sorte réuniesen confluent dans les régions
peri-insulaires (2), et réparti directement dans les différentes
cellules du corps strié ol il entre tout d’abord en conflit
avec I'innervation eérébelleuse qui s’y trouve toujours plusou
moinsa I'état de tension permanente (3).

(1) Luys, Recherches sur le systéme nerveur cérébro-spinal, — lconographie
phofographique des cenlres nerveux, planches XXXII et XXXV,

(2) Jaccoud, Lerons de clinique médicale failes &t {'hipital de Lariboisiére, Paris,
1873.

(3) Dans celte premiére phase de son décours le processus verbal phono-moteur
évolue dans 'intérieur du cervean proprement dit, sansUintervention d'aucune foree
adventive ; il est encore avec ses caractéres primordianx en quelgque sorte i 'état
d’ébranlement purement psychique. C'est pour cette raison que dans les diverses
aphasies les manifestations symptomatiques sont identiques & quelque hauteur
qu'elles aient frappé le long du parcours suivi. Que ce soit dans les réseaux de la
corticale, le long de la continuilé des fibres blanches, ou dans les réseaux du corps
strie, ce sont toujours des manifeslations identiques qui se révelent, — I'al vu pour
ma part deux cas d'aphasie complile sans autre lésion anatomique qu’une désorga-
nisation isolée des corps strids.
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Cest la la premuére étape qu’il franchit bientot moditié
deja par Paction propre du nouveau milieu qu'il vient de
traverser. — A partir de cette région, 1l reprend bientdt sa
direction centrifuge et, conduit par les fibres blanches pédon-
culaires, qui relient les arcades du corps strié aux différents
segments de la région bulbaire, aprés avoir traversé de haut
en bas la sphere de Uinnervation cérébelleuse dans la protu-
bérance, il arrive d une facon successive aux différents noyaux
moteurs de I'axe spinal, & ceux des hypoglosses, des faciaux,
des nerfs laryngés, respiratoires, ele.

La il entre en plein dans le domaine de lactivité automa-
tique, ot toutes les actions motrices s'exercent en vertu
d'incitations exeito—motrices inconscientes, ol tout esl in-
conscient. Ce sont particulierement les impressions motrices
acoustiques qui régnent ici en maitresses et gouvernent di-
rectement presque tous les actes de motricité qui se passent
aux dépens de ces régions.

A partir des divers noyaux moteurs de la région bulbaire,
le processus phono-moleur, qui s’est ainsi trouvé multiplié par
les éléments de renforcement qu’il a agglomérés sur sa route,
arrive ainsi a sa derniere étape. Cest de la qu'il part pour se
répartiv ultérieurement comme un courant électro-moteur
sur les différents groupes d appareils musculaires auxquels
Il est normalement destiné.

Ainsi done la sphére de Pactivité automatique parcourue
par 'ébranlement psycho-intellectuel destiné a produire des
sons articulés n’est done constitué dans sa période de décours
(que par une scrie d’appareils nerveax places les uns a la suite
des autres, etengrends de lelle sorte que la mise en activité dn
premier annean entraine nécessairement celle du second,
puis celle du troisitme, et ainst de suite depuis le com-
mencement jusqua lextrémité de la chaive. La continuité
dynamique du parcours est complete, et si elle semble inter-
rompue par des amas de substance grise interposes (substanee

Luvs. Phys, et path, cérébr, Y
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grise du corps strié et de la prolubérance), ces amas, qui
représentent de véritables intumescences gangliformes, ne
font que de lui donner des forces nouvelles qu'il n’avail pas a
son moment d'émergence, et le convertir peu a peu dans son
expression terminale en une véritable synthése dynamique
qui résume les influences nerveuses qu'il a condensées dans
SON parcours.

On voit done qu'au point de vue purement anatomique, les
voies d'expression qui convertissent la parole verbale en ma-
nifestations de motricités voulues et coordonnées, sont les
mémes que celles qui président a tout acte quelconque de la
molricité volontaire. Ce sont les mémes appareils qui sont de
part et d’autre mis en réquisition, et de part et d'autre ce
sont les mémes lois générales qui président a leurs mémes
manifestations dynamiques.

Aussi n’y a-t-il rien d’étonnant a ce qu'elles se rapprochent
si complétement lesunes des antres, au point de vue des dif-
férents modes sous lesquels elles se révelent dans les condi-
tions normales de leur fonctionnement.

Il est, en effet, intéressant de noler que, de méme que les
mouvements généraux de translation, les mouvements par—
tiels du corps humain sont tout d’abord régis par des influences
volontaires soutenues, et bientdt abandonnés aux forees auto-
matiques qui seules les régissent et les groupent d'une fagon
coordonnée, — de méme les actions de la motricité phono-
motrice, apres avoir élé tout dabord conscientes et volon-
taires, finissent par tomber insensiblement dans le domaine
des actions purement automatiques, et s‘opérer ensuite en
dehors de la participation des forces premieres qui les avaient
tout d’abord sollicitées.

Dans les premméres phases de I'évolution du langage, en
effet, chez le jeune enfant, chague mot nouveau qui est inserit



DE L’ACTIVITE INTELLECTUELLE. 131

dans son vocabulaire est articulé avec une intervention in-
cessante de sa personnalité et de sa conscience, el ce n’est
que peu a peu, par des effets naturels du développement des
appareils du langage qui acquiérent successivement une
sorte d’autonomie fonctionnelle, que les facultés primitives
de I'atlention rétrocédent, et ne finissent plus, comme cela
arrive chez I'adulte, qu'a avoir une tres-minime intensité,

Il résulte de ce travail intime de substitution lente de I'ac-
tivité automatique aux influences de la volonté dans Faccom-
plissement de nos mouvements, soit généraux, soit phono-
moteurs que peu a peu, a propos de la vue d'un objet qui nous
a frappés, d’un son qui vient nous ébranler, d’une émotion
qui vient nous assaillir, nous exprimons mmédiatement a
notre insu les divers états par lesquels passe notre sensorium,
parce que préalablement nous avons produit des séries de
sons articulés en rapport avec chacun de ces divers ébranle-
ments sous la direction immédiate et continue de la volonté
consciente.

Les forces automatiques destinées a produire les mouve-
ments articulés sont done comme des forces latentes mises
en réserve qui n’atiendent que I'occasion propice pour entrer
en activité. C'est un clavier bien dressé, bien préparé, qui
s'est artificiellement créé dans le sensorinm, et dont les tou-
ches disponibles sonl aples a recevoir indifféremment tous
les ¢ébranlements qui leur arrivent, et a les révéler sous
forme de manifestations sonores variées i Uinfini, snivant
la richesse des instruments mis en jeu. — Et en cela
homme qui parle se rapproche sous bien des rapports du
musicien exécutant qui, avec ses doigis, joue de mémoire, et
exprime au dehors les improvisations (ue son cerveau en-
fante. Ny a-t~il pas la un mécanisme identique et des actions
physiologiques équivalentes qui se déroulent d'une fagon
pareillement identique ?

Le musicien alongtemps a l'avance travaillé son doigté. lla
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appris par des études techniques a espacer, a coordonner les
mouvements de ses doigts, de facon a4 pouvoir a un moment
donné reproduire un son voulu;— si bien que ses doigls, avec
une prestesse incomparable, parlent en quelque sorte et
expriment d’une fagon rhythmée les différentes modalités de
son sensorium, — Ce langage musicalqu'il exprime ainsi, et qui
a 6té conquis volontairement pas a pas, s'est soustrait peu a
peu par Ihabitude a 'action méme de la volonté, et c¢'est I'in-
fluence automatique qui a fini par en prendre la direction
compléte, et qui se révele avec dauntant plus de précision
quelle gouverne seule en 'absence de toute participation vo-
lontaire ; témoins ces mouvements successifs et si rapidement
exéeutés qui constituent les cadences et les trilles.

Lors done quiil nait dans la sphere psycho-intellectuelle
le désir d’articuler tel son, d’exprimer oralement telle pensée
ou telle phrase musicale ; les mots, les sons. se trouvent deéji
aples a étre reproduits en manifestations phonétiques en vertu
d’habitudes automatiques acquises par I'exercice. La parole
existe & I'état de force latente, et il suffit, pour qu’elle paraisse
a la lumiére, d’envoyer aux régions motrices safellites desli-
nées a exprimer telle pensée ou ftel sentiment I'incitation
physiologique qui a pour but de les metire en activité. Ges
mémes régions entrent done en jeu, et suivant leurs habitudes
automatiques constantes, suivant la discipline acquise, elles
traduisent automatiquement, comme un appareil mécanique
qui se développe, les ébranlements qui leur arrivent.

Et, en tout cela, 'expression phonétique, aussi bien que
I'expression musicale, échappent a la direction générale de
I'intelligence qui plane, qui régle les mouvements d’ensemble
sans  s'occuper des détails de  Pexécution technique, et
qui ne s'occupe que de U'enchainement des phrases, de la
logique du discours et du respect des convenances dues @
"auditoire.
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[l se passe ici une succession d’actes tout a fait comparable
it ce que nous voyons, par exemple, dans I'organisation d’un
orchestre. Le chef, en effet, qui est I'élément fondamental de
tout ce qui se fait, n'exécute rien par lui-méme; il sait seule-
ment qu’il a des exéculants habiles, qu'il peut compter sur
les aptitudes de chacun d’eux ; & chagque morceau nouveau
il leur distribue des partitions & traduire ; et lui, dominant
ex cathedrd la réunion et du geste et de la situation, il dirige
les mouvements d’ensemble, excite les uns, réprime les autres,
écoute les dissonances, transmet ca et la i chacun les modes
divers dont il veut que tel passage soit interprété, etil leur
inculque ainsi les lonalités intimes de sa sensibilité propre.
Li se horne son rdle, il ne va pas plus lon; il n’exécute pas
lui-méme et laisse les détails de I'exécution a des individua-
lités en sous—ordre, douées d’aptitudes spéciales el dressées
dans une direction donnée, mais qui, par rapport i celur qui
les incite, n’en sout pas moins des individualités dépourves de
toute spontanéité, et agissant automatiquement dans une
sphére limitée d’aclion.

B. Fuits i lappui. — Ces connexions intimes de la sphére
psycho-intellectuelle et de la sphére automatique dans I'évo-
lution dulangage articulé vont nous permeltire de comprendre
une série de phénomenes fréquemment observés. dont I'in-
terprétation rationnelle n'a jusqu’ici que rarement été I'objet
des réflexions des physiologistes (1 ).

Ainsi il arrive bien souvent que dans les actes journaliers
de la conversation courante, une série de phrases hanales
s'échappent automatiquement de nos lévres sans que nous
y altachions la valeur conventiounelle quelles expriment.
Ainsi que de fois ne nous arrive-t-ll pas, a nous autres
médecins, d'entendre, chaque fois que nous abordons un de

(1Y Vov, Onimns, mémoire citd,
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nos clients fiévreux, alité, et que nous lui adressons la phrase
d’usage : — « Comment allez-vous »? nous répondre invaria-
blement : « trés-bien » fout d’abord, — pour se reprendre
immédiatement et commencer le récit de ses souffrances.

D’autres fois ce sont des vocables habituels, des phrases
favorites qui s’expriment automatiquement alors que l'atten-
tion est ailleurs, et qui, dans le cours d’une allocution chez les
orateurs inexpérimentés se répétent un grand nombre de fois
sans qu’ils en aient conscience ; et il en est plus d'un qui se
trouve tout étonné lorsqu’a la fin de son discours on lui annonce
le nombre de fois qu’il a prononeé tel mot, telle phrase, et
quon lui fait le décompte de chaque lapsus lingue qu'il a
commis inconsciemment.

Dans d’autres circonstances, sous 'influence de mouve-
ments d’impatience, de colére, de surexcitation émotive du
sensoranm, la faculté de réflexion se trouve annihilée, et ce
sont alors des jurons, des phrases véhémentes, des cris inar-
ticulés, qui deviennent en quelque sorte les expressions na-
turelles par lesquelles se déverse au dehors exceés de tension
de I'impressionnabilité intime.

Il est des cas dans lesquels les forces automatiques ne se
manifestent plus dans le cours de I'élocution sous forme de
mols, de phrases isolées, arliculés mconsciemment. Ce sont
des pensées habituelles, des conceplions favorites faites a
I'avance qui reviennent d’elles-mémes a propos d'une moindre
occasion offerte, pour prendre place spontanément dans le
cours de I'exposition orale.

Ces lieux communs favoris sont tellement I'expression
spécifique de cerfaines personnalités, qu'éiant donné un
orateur parlant sur un sujet donné, on peut par avance
induire quelle sera sa maniére de faive. ses procédés géné-
raux, ses phrases spéciales, véritables ritournelles connues,
qui viendront évoluer motu proprio dans le courant de son
discours. — Chacun sait combien chez les chasseurs passion-
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nés, chez les anciens militaires, il suflit d’un mol, d'une
phrase, pour les mettre en train de dérouler le recit de
lears exploits.

Les individus excitables, dont le sensorium est a |'état
d’éréthisme permanent, trahissent leur excitabilité naturelle
dans les assemblées en interruptions soudames et instantandées.

Ceux qui, a propos d’une pensée quelconque, ont 'habitude
de faire des citations approprices en latin ou en gree, obéis-
sent encore a des impulsions automatiques inconscientes. Chez
les interrupteurs, I'expression phonétique devance la prémédi-
tation, elle est par conséquent irréfléchie et automatique; chez
les citateurs, l'expression redoublée d'une méme pensée sous
des formes différentes trahit en quelque sorte 'existence
d'un vocabulaire en réserve, dont les éléments se mettent en
aclivité mnotu proprio, saus utilité pour la netteté de I'expres-
sion de la pensée ¢mise.

C'est encore un phénoméne de Pactivité involontaire des
forces qui concourent & la manifestation du langage, que
celui en vertu duguel, dans le cours d’une improvisation,
l'orateur s'emballe, comme on dit valgairement, ou hien se
laisse entrainer en dehors du sujet a 'ordre du jour, dans des
digressions intempestives. L'entrainement est tellement invo-
lontaire et automatique, qu'il est accepté comme tel par tous
ceux qui ont passé par li, el que tous les auditoires acceptent
généralement les explications de celui qui avoue avoir dépassé
le but, et avoir ét¢ trahi inconsciemment par l'entrainement
de la parole.

ArTicLE I, — PHENOMENES MORBIDES.

L'étude analytique & laquelle nous venons de nous livrer,
du mode d’expression de la pensée humaine en langage arli-
culé, nousa permis de constater combien cette fonetion toute
physiologique était tributaive d'incitations multiples, et com-
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bien elle réclamait impérieusement le concours actif et per-
manent de deux foyers dactivité nerveuse accouplés et
confondus en un synergique effort, — la sphére de 'acti-
vité psycho-intellectuelle et la sphére de Tactivité automa-
tique.

En tenant compte de ces deux sources d’incitations physio-
logiques des manifestations de la parole, nous allons diviser
I'ensemble des phénoménes morbides qui en dépendent en
deux groupes naturels,

Le premier groupe sera constitué par cetle série de phé-
nomenes pathologiques dans lesquels /les végions psycho-
intellectuelles sont les premiéres intéressées, — les régions
automatiques élant relativement indemnes. A cetle catégorie
de faits correspondent toutes les dégradations de I'expression
verbale qui marchent parallélement dans les maladies men-
tales, avec l'affaiblissement des forces psycho-intellectuelles
(incohérence du langage, mutisme passager, répétitions
inconscientes de phrases).

Dans le second groupe, nous rangerons tout cet ordre de
phénoménes pathologiques, dans lesquels ¢'est la sphére de
[actwité aulomatique qui est la premidre inléressée dans un
point guelcongue de sa continuité, — les éléments de la sphére
psycho-intellectuelle étant plus ou moins respectés par le pro—
cessus morbide (icl nous aurons a passer en revue les princi-
paux phénomenes de Iaphasie et de I'ataxie verbale).

£4%, — rerinrbation fonctionnelle de la sphére de Pactiviie
psycho=imtellectmelle.

Les perturbations fonctionnelles qui portent sur la sphere
psycho-intellectuelle se présentent sur deux modalités bien
nettement accentuces, sous forme de phénoménes transi-
toires, fugitifs, instantanés, et sous forme de phénoménes
permanents, chroniques et lentement progressifs,
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Ainsi, dans le premier cas, les malades sous I'influence de
troubles circulatoires survenus dans les réseaux du sensorivm
sont subitement privés de la perception des choses extérieures.
Immédiatement , pendant un temps variable , ils cessent
d’avoir conscience de ce qui se passe autour d’eux ; ils sont
en quelque sorte frappés d'une sorte d'inertie physique et
d’anesthésie du sensorium, lequel cesse de recevoir les ébran-
lements du dehors et reste muet devant leurs incitations.
Puis les troubles circulatoires ayant cessé, ils reprennent

possession d’eux-mémes et de leurs rapports avee le monde
extérieur.

Dans le second cas, les manifestations offrent une allure plus
lente. Lorsque le processus morbide (encéphalites diffuses oun
localisées) porte ses efforts sur les régions sous—-meéningées de
la substance corticale, des dégénérescences progressives s ope—
rent simultanément dans les réseaux du sensorim:. Localisées
d'abord dans cerfaines régions circonserites, elles gagnent
peu a peu en surface et en profondeur, si bien qu'a un mo-
ment donné, une obnubilation lente se répanid dans les régions
meres qui président a la genése des forees vives de 'expres-
sion verbale, et celles-ci, tariesen quelque sorte a leur source
originelle, ne se révelent plus au dehors que sous forme
d’une élocution atomque, pénible, incohérente, qui trahit par
son alanguissement progressif 'usure des régions qui lui don-
naient habituellement naissance.

1? PHEXNOMENES TRANSITOIRES I{TI'ZIETIHI',-"‘. FOLIE TRANSITOIRE .

Les phénoménes de la premiére catégorie se rencontrent
plus particulitrement chez les individus atteints de vertiges
épileptiques. Pour ces malades . le processus épileptique
margue en effet sa présence par une série de manifestations
portant principalement leur action sur les régions de la sphére
psycho-intellectuelle.
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Ainsi, il se fait inopinément dans certain point de 1'encé-
phale des arréts partiels de la cireulation en vertu desquels
certaines régions ischémiées deviennent inopinément frap-
pées d'incapacité de travail.

Ce sont la plupart du temps les régions du sensorium qui
sont ainsi intéressées par cet arrét subit du cours du sang
dans leurs réseaux, et alors les malades perdent subitement
leur point de contact avec le milieu ambiant et la conscience
de leurs actes (1). Ils continuent néanmoins i agir, a parler, i
se mouvoir en vertu d’habitudes acquises et par les seules

(1) On sait, par les expériences de la physiologie expérimentale et par |'observa-
lion direcle du cervean dang la périodede sommeil naturel et de sommeil artifi-
ciellement provoqué, que les états divers de perte de connaissance se représentent
anatomiquement par une raréfaction des courants sanguins dans les réseaux de la
substance corticale ; Brown-Séquard a démontré en effel que la perte de connais-
sance dans 'attaque d’épilepsie ou dans le verlige dépend d'une contraction des
vaisgeany sanguing des lobes cérébranx, ayant lien par action réflexe, et transmise i
ces vaisseaux par le nerf grand sympathigue cervical. (Journal de physiologie de
Brown-Séquard, Paris, 1862, p. 660.)

Le méme physiologiste a fait voir en outre, dans une bien remarguable expé-
rience, combien Uinfluence de V'irrigation sanguine dans la trame du cervean était
puissante pour l'entretien régulier de ses fonclions.

a Ainsi, dit-il, que le sang artériel vienne du ceur on qu'il soit lancé vers le
cervean par une injection artificielle, le résultat est le méme, an moins pour
quelques instants ; sa présence suffit pour ranimer les cellules nerveuses et donner
licu aux phénoménes d'assimilation, de désassimilation, sans lesquels elles ne
peavent fonclionner. Ayve: une machine assez parfaite pour envoyer, i inlervalles
coany el en proporlions convenables, du sang artériel & A0 degrés dans les vais-
seaux eérébhraux d'une téte récemment séparée du corps, et cette téte continuera
i vivee. Sur un chien, M, Brown-Séquard sépare la téte du trone ; il attend huit ou
dix minutes, jusqu’i ce que le bulbe rachidien et le reste de 'encéphale aient bien
perdu toute trace d'excitabilité, puis il pratique des injections réitérées de sang
défibring et oxygéné i la fois dans les artéres carolides el dans les verlébrales.
Quelques mouvements apparaissent au bout de deux a trois minutes, puis les
muscles des yeux et de la face exéeutent des mouvements coordonnés, véritables
manifestations de la vie, qui tendent a faire admettre que les fonctions cérébrales
g gont rétablies dans cette téte complétement séparée du trone. »

Dans une expérience de cette nature pratiquée sur un chien familier élevé dans
son laboratoire, M. Brown-Séquard a observé un fait de la plus haule importance :
aun moment ob Uinjecltion de sang délibriné et oxygéneé avail ramendé les manifesta-
tions de la vie, ii appela le chien par son nom... fes yewx de celle téle séparde du
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réactions des forces automatiques qui, étant respectées dans
leur foyer d'incitation originelle, continuent & se dérouler
d’elles-meémes comme dans les conditions normales.

Une fois le cours du sang rétabli dans les réseaux du sen-
sorawm, ils veprennent la connaissance des choses qui les en-
vironnent et ne conservent aucun souvenir des paroles qu'ils
ont proférées, des aclions qu'ils ont accomplies pendant la
période d'interrégne des régions de I'activité psycho-intellec-
tuelle. :

Trousseau, qui a trés-judicieusement rapproché ces obnu-
bilations partielles de la conscience des phénoménes de som-
nambulisme, a cité sur ce sujet différentes observations tres-
curieuses.

Un magistrat, un jour, présidant une audience, quitta inopiné-
ment son siége, s'avanca de quelques pas et prononca, devant I'au-
ditoire, des propos incohérents; immediatement aprés il retourna i
sa place et continua & diviger les débals sans avoir conscience de ce
qu'il venait de faire.

Un autre jour, élant i Paris dans une réunion & I'Hotel-de-Ville, il
sortit au milien d'une discussion, descendit sur le quai ou 1l resta
exposé téte nue au vent et au froid, bien étonné de se retrouver quand
il fut revenu a lui (1).

Une jeune fille atteinte de vertiges épilepliques, lorsqu’on inter-
pellait avee énergie pendant son attaque répondait d’une voix bréve
el en criant. Bevenue a elle, elle ne se souvenait pas de ce qu'on
lui avait dit et de ce qu'elle avait répondu.

C'est encore dans cette méme série de fails qu'il faut pla-
cer ces cas dans lesquels les individus pris de vertiges conti-

fronc se fowrnérent vers fuf, comme 3 la voir die maifre gquail 606 enfendue of
reconnue, (Ann. médico-psychol,, 1870, £, 111, p. 350.)

Regnard, & Paide d'expériences directes, a montré parcillement que chez les
animanx ayant perdu connaissance sous linfluence d'inbalations méthodiques de
chloroforme, le cervean élait dans un état d'anémie trés-caractérisé, (Regnard,
Lhizse de Paris. )

(1) Tronsseau, Clinigue médicale de [ Hotel-Diew, L. 11, p, 112, ¢ édit, Paris,
1873,
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nuent par une sorte de mouvement communiqué a exécuter
des actes commencés, Ainsi, Trousseau a encore cité deux
observations bien curieuses a ce sujet :

Un ecclésiastique, an moment o il remplissait les fonetions de
diacre et encensail I'évéque officiant, fut pris dacces d’épilepsie et
continua d’encenser, tout en tournant la téte d'une facon hizarve,
tout en grimacant de telle sorte que aceident n’échappa a personne.
Sujet & ees vertiges, il les avail eus souvent, alors qu'il élait en
chaire ou alors qu’il eélébrait la messe.

Un jeune homme de bonne famille, passionné pour la musique, i
ce point que pour ne perdre aueune occasion de faive sa parlie dans
un concert il va jouer dans les orchestres de théitre, est affecte de
vertiges eépileptiques. Quelquefois ses acces se déclarent au moment
ot il joue du violon, an milien du morcean qu’il exéente. Cependant
il continue & jouer, et, chose remavquable, qucique restant étranger
a tout ce qui lentoure, quoiqu’il ne voie et qu'il n’entende plus cenx
qui Paccompagnaient, il suit la mesure (1).

Jules Falret, dans une série d’articles d'un trés-grand in-
térét scientifique, a relaté nombre de faits relatifs a des épi-
leptiques qui, sous le coup d un aceés transitoire ayvant quel-
quefois duré plusieurs jours de suite, se sont livrés a des
scenes de fureur, a des propos extravagants, a des acles cri-
minels méme dont ils n’ont la plupart du temps gardé ancun
souvenir précis une fois l'acees terminé (2.

En dehors des phénoménes de vertiges epileptiques, on
rencontre souvent des individus atteints de somnambu-
lisme qui, pendant lear sommeil, répondent aux questions
quon levr adresse et qui. une fois réveillés, ne gardent au-
cun souvenir de ce qu'ils ont dit.

Dans le sommeil naturel, il arrive quelquefois gqu’on parle,

(1) Trousscan, Clinigue médicale de I Hited- Diew, t. 11
(2) Jules Falret, De P'état mental des épilepligues. (Avch. gén. de méd., 1861,
t. 1, p. 661.)
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qu'on répond a des questions qui sont adressées sans que la
conseience soit le moins du monde participante de ce phéno-
mene. Ainsi, Maury (1), qui a fait sur lui-méme une étude si
compléte et si détaillée des réves, a rendu compte d'une si-
tuation semblable. «Souvent, dit-il, je n’entends absolument
» rien a la question qui m’est adressée, je prononce alors des
» phrases qui n’ont aucune liaison de mots ni d’idées avec ce
» que I'on me dit; ce ne sont plus seulement des coq-a-I'ine
» bizarres, ce sonl des paroles incohérentes d’un vieillard qui
» a atteint le dernier degré de la eaducité intellectuelle. »

Dans le sommeil provoqué par les anesthésiques, il n’est
pas rare, lorsque l'anesthésie a été compléte et que toutes
les régions du sensoriwmn sont simultanément envahies,
de voir des malades percevoir encore des sons, entendre les
questions qu'on leur pose, y répondre quelquefois méme
avec précision, el une fois le réveil opéré, ne plus conserver
le moindre souvenir de ce qui s'est passé.

20 PHENOMENES PERMANENTS ET PROGRESSIFS (DEMENCES).

Dans d’autres circonstances, la sécession entre la sphére
psycho-intellectuelle et la sphére automatique n'est plus un
phenomene temporaire, desting a disparaitre sans laisser apres
lui de traces de son passage. Elle devient permanente et dé-
finitive, par le fait de la dégenérescence graduelle des régions
territoriales des cellules au sein desquelles sont engendrées les
forces vives qui président a la genése de I'expression ver-
bale.

Il est généralement admis actuellement que, dans 'im-
mense majoriteé des cas, les processus des affections mentales
suivent, dans leur facon d’envahir le cerveau, les voies natu-

-: 1) Maury, Fails observds peadant fes vénes, e, ru-:'rf!'f,rr-;n'lf-'.".:uf., 1857, L. III,
p. 16G3.)
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relles parcourues par les processus véguliers de I'activité nor-
male. lls frappent d’abord sur les régions perceptives du sen-
sorium. — Ce sont les ¢léments sensilifs et émotifs de notre
versonnalité qui sont les premiers en ligne sur le trajet des
impressions extérieures. C'est en les attaquant tout d'abord
que I'ébranlement morbifique pénétre dans les sphéres men-
tales (1), et il n’esl aucun pathologiste ui ne sache quel role
immense joue dans I'étiologie des psychoses le cortége des
affections morales et combien, au point de vue physiologique,
ces ¢branlements purement moraux se transforment fatale~
ment en ébranlements nerveux, en endolorissements prolon-
gés qui intéressent la substance cérébrale dans ses zones pu-
rement sensitives.

Ce sont done les réseaux du sensorivim qui normalement
recoivent les premiers d’emblée leschocs des éhranlements qui
viennent du dehors. Ce sont aussi eux les premiers qui suc-
combent, et qui se trouvent ainsi fatalement atteints dans les
conditions trophiques de leur existence anatomigue.

Suivant, en effet, les lois fatales qui président a I'évolution
de toute cellule vivante, il est admis aujourd’hui que toute
cause d'excitation qui a amené la cellule nerveuse a une peé-
riode d’éréthisme prolongé ne peut se conlinuer au dela des
limites de résistance physiologique habituelle, et quau dela
de la période d'excitation, ¢’est la période de collapsus qui
fait suite, laquelle histologiquement se traduit par des (roubles
régressifs et finalement par la nécrobiose de I'élément ner-
veux. — Or, cetle période régressive qui se déclare ainsi dans
I'élément nerveux a la suite d'un travail prolongé se traduit,
au poinl de vue dynamique, par une annihilation des forces
vives de ces mémes cellules, par I'usure de leur activité, et,
au point de vue clinique, par un phénomene de démence
progressive.

(1) Guislain, Legons orales sur les phrénopathies, Gand, 1852,
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Il est done dans P'essence méme de 1'évolution fatale des
psychoses de frapper, sous la dénomination d'impressions mo-
rales prolongées, tout d’abord sur les éléments sensilifs de
notre sensorium, de les mettre en éréthisme, de susciter en
eux toules les énergies intimes qu’ils sont aptes a contenir a
I'état latent, et, par cela méme, de déterminer dans les ré-
gions émotives de notre individualité des déchets irréparables,
des dégéndrescences progressives, caractérisées symptomati—
quement dés le deébuat, par une obnubilation progressive de la
sensibilité morale, et un affaiblissement incurable del'activité
psycho-intellectuelle.

L’expression somatique de la pensée suit pas a pas, d'une
facon paralléle, les divers degrésde la déchéance de la sphére
psvcho-intellectuelle de I'étre humain.

Ainst, dans les premiers temps de la phase congestive des
maladies mentales, de la manie aigué, de la paralysie géné-
rale, alors que tous les éléments du sensorium sont dans une
période d’éréthisme continu, la parole, véritable réactil fidele
de I'hyperesthésie et du tumulte des éléments du sensorium,
trahit par son impétuosité, son animation, par la construction
des phrases, la multiplicité des pensées qui se sucecdent et se
heurtent d’une facon continue, la turgescence morbide des
régions cérébrales qui Uenfantent et lui donnent Pimpulsion.
La manifestation extérieure est a Uunisson du degre d’exalta-
lion des régions meres d'ou elle soutire son principe de vie,

Quand la phase d’exaltation du début est passée, et qu’alors
les éléments du sensorivm trop fortement ébranlés ont été
frappés dans les conditions trophiques de leur existence, ils
passent fatalement a la période de collapsus, suivie bientot
elle-méme de la phase d'imvolution régressive, en vertu de
laquelle ils s'infiltrent d’éléments granuleux et deviennent
finalement impropres & tout service actif,

Les manifestations expressives du langage suivent ainsi pas
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a pas dans les phases de déchéance qu’elles parcourent, les
oscillations régressives des zones cérébrales qui servent a leur
révélation.

La mise en inactivité graduelle des éléments du sensorivm
s'annonce insensiblement tout d’abord par la dimination de
la sensibilité morale.

Une sorte danesthésie lente, imperceptible au début,
commence a s'étendre sur la sphere de la sensibilité et
de l'émotivité, et améne insensiblement une indifférence
compléte et progressive pour toutes les affections an-
ciennes, el, — en méme temps que Uhomme malade de-
vient étranger et insensible aux liens nalurels qui Dat-
tachaient a ses proches, qu’il se sépare de la communion
de ses semblables et du milieu ambiant dont il cesse de per—
cevoir nettement les impressions comme le commun des
hommes, — sa parole suit pas a pas les divers degres de la
senescence mentale.

Dans cet élat, qui comprend les premiéres périodes
de la démence, 'homme malade parle peu d'une facon
spontanée, a moins qu’il ne sagisse de l'objet de son de-
lire. Vivant avec les idées du passé, il les exprime telles
quiil les exprimait autrefois. Les fails récents sonl non ave-
nus, il les a vaguement percus et n'en ure aucune conse-
quence. Son attention, son aptitude a recevoir les impres-
sions nouvelles est bien vite émoussée. Quelques phrases
échangées suffisent & amener la fatigue et a lui faire dépen—
ser ses reserves; il demeure passivement silencieux, el son
silence auquel il se réduil n'est que Uexpression du vide de
es idées et de 'anéantissement de toute émotivité (1).

1) Les anciens déments et aliénés deviennent tellement étrangers 4 ce qui se
passe antour d'eux, qu'a U'établissement d’lvry, au moment ou les troupes de Ver-
sailles, & la snite des événements de la Commune, ont envoyé quelques obus dans
I'intérieur des préaux, tous les malades en traitement, gue 'on avait precipitamment
fait rentrer dans les caves, ne comprenaient absolument rien i ce qui se passail et
ne ge doutaient pas un seul instant du danger qu'ils couraient.
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Néeanmoins, chez cerlains déments, les idées ont encore

une certaine suite, et 'on peut converser avec eux quelques

minutes d’une facon réguliére sans arriver a la période de fa-

tigue qui s‘annonce alors par des mots mal articulés, des
phrases sans suite, des mouvements d'impatience.

Un ancien halluciné, M. G*** de M***, actuellement en démence, a
néanmoins des habitudes de vie réguliére qui lui permelttent d’aller
se promener au dehors avee son domestique. Lorsqu’on [aborde, il
sourit gracieusement et répond au salut qu'on lui adresse, puis, si
I'on continue, ses réponses deviennent saccadées, inintelligibles,
c¢'est un balbutiement complet de phrases enchevétrées, et il se retire
bientit avec force salutations dans 'attitude d'un homme qui remer-
cie des paroles qu'on lui adresse, sans qu'on puisse rien saisir au
bredouillement informe qu’il articule alors.

Parchappe a signalé T'observation d'un malade dans une
situation semblable :

« Lorsque je I'aborde, dit-il, il commence par manifester des sen-
» liments de politesse et d'alfection a la fois par Pexpression de son
» visage, par un serrement de mains et des paroles qui forment
» d’abord un sens en harmonie avee ses pensées, mais qui ne tardent
n pas i devenir incohérentes sans que 'expression de sa physionomie
» change, el sans que le malade semble s’apercevoir que ses paroles
» ne répondent plus & ses pensées. Puis tout a coup le mécontente-
» ment se peint sur sa figare, il dit qu’il est fou, qu’il déraisonne, et
» il cesse de parler (1), »

Dans une période plus avancée, le processus nécrobiotique
des éléments de la sphére psycho-intellectuelle poursuivant sa
marche envahissante, arrive a se généraliser et a frapper en
quelque sorte les régions perceptives dans leur totalité. Dés
lors, les zones cérébrales qui servent aux manifestations du
phénomeéne psycho-intellectuel étant ainsi insensiblement ré-
duites au silence, ce sont les éléments de la spheére automa-

(1) Parchappe, Ann, médico-psychol., 1851, p. 255,
Luys. Phys. el path. cérébr, 10
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tique qui sont désormais en jeu et qui seuls donnent sigue de
vie (1).

Cette sphéve automalique, en raison de sa situation indé-
pendante et de la multiplicité de ses appareils, survit en quelque
sorte, et confinue a fonetionner comme si elle était encore ac-
couplée a sa partenaire, en raison d’anciennes habitudes qui
se perpétuent. Cest elle qui, dans la stricle acception du mot,
a désormais littéralement la parole, et se met a traduire d'une
facon mécanique, inconsciente et impersonnelle, foute une sé-
rie d’anciennes idées et d’anciennes émotions. Désormais,
chez I'aliéné dément qui parle encore, qui répéte itérative-
ment les mémes phrases stéréotypées, U'expression phonétique
n’a plus rien de cérebral, vien de personnel, vien de conscient,
c'est un acte purement réfleze qui évolue de lui-méme en
vaison d’une habitude préalablement contractée et qui, anto-
matiquement accomplie, a autrefois exprimé une souffrance
intime, une penseée favorite, une émotion réelle. Ce sont les
régions subordonnées qui s’agitent et qui répétent, comme un
écho fidéle, ce qu'on leur a appris ou ce qu’on leur a confié.

Jaidéja cité U'observation de cet halluciné.

M. D... était capitaine d'une compagnie de mobilisés pendant la
guerre de 1570 ; il se vit menacer de mort par quelques hommes
msubordonnes, L'émotion quil avail ressentie a la suile de cette
scene d'épouvante avait amené a dirve, au début, trés-naturellement,
comme un homme qui se défend : « monsieur, on veul m’assassi-
ner. » Plus de dix mois aprés, alors qu'il était parfaitement entouré
de gens tranquilles, il répetait encore d'une lacon machinale, avec
une indifférence compléte des traits de son visage @ « Je vous dis,
monsieur, qu'on veut m’assassiner. »

Un autre hallueiné dément que j'ai observé pendant plusieurs
années conseéculives avait eu, il y avail environ trente ans, un duel

(1) Dansz divers cas de démence conséeutive aux hallucinations chroniques, j'ai
conslaté plusieurs fois la dégénérescence granulo-graisseuse des zones sous=ménin=-
gées de la substance corticale,avee atrophie plus ou moins généralisée des éléments
anatomigues de ces régions,
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au pistolet dans la ville de Toulouse, ou il habitait alors. L'impression
violente de la scéne du duel a la suitede laquelle il était tombé malade
était restée gravée dans son esprit d'une facon persistante, et toul en
répondant avee justesse aux questions courantes de la vie ordinaire,
il ne pouvail faire autrement que de répéter ces mots sacramentels
qui revenaient ilérativement : « En atlendant que le pistolet se fasse
i Toulouse. » On lui disait : « Bonjour, monsieur, comment allez-
vous? — Pas mal, et vous? En altendant que le pistolel se fasse a
Toulouse. — Youlez-vous vous promener ? — Oui, en allendant que
le pistolet se fasse a Toulouse, »

Une dame ayant, au moment des événements de la guerre de 1870,
cru que les valeurs en portefeuille qu’elle avait conflides & un ami
avaient élé dérobées, eul a la suile de celle émotion un acceés de
manie dans lequel elle répétait sans cesse quon I'avait volée. — La
période d’excitation ayant cessé, on lui apporta ses valeurs; elle les
vit, elle les toucha, dit bien que c’étaient elles, et malgré cela,
tombée dans un état de manie chronique, elle répéta ilérativement,
pendant deux années consécutives, avee une grande placidité de
physionomie : — « Je vous dis, monsieur, que 'on m'a tout volé et
(que je suis dépouillée. »

Ces faits d’automatisme du langage chez les aliénés n’ont
pas échappé déja & Uattention des pathologistes, et nous
sommes heureux de nous renconfrer dans cette fagon d'inter-
préter ces manifestations morbides du langage avee Popinion
si autorisée de Parchappe, qui a déja formulé des conclusions
sur le méme sujet, complétement identiques avec celles que
nous venons précedemment d’exposer :

« Clest ainsi, dit-il, que les malades qui, sous Uinfluence
» d'un délire mélancolique, ont été conduits a des idées fixes
» de nature a les émouvoir profondément, telles que N'dée du
» dernier supplice, arrivés a la période chronique et de dé-
» mence commencante, reproduisent ces mémes paroles sur
» un ton, et avec une physionomie qui annoncent lear parfaite
» indifférence de ce qu'ils répétent en quelque sorte cutomat:-
» quement : Coupez—moi la téte, dit un dément jadis mélan-
» colique, sur le ton de la conversation ordinaire, avec indif-
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» férence compléte de traits du visage et le sourire sur les
» lévres.

» Un malade qui, dans les premiers temps de sa maladie, se pre-
» cipitail sans cesse et [rappait le sol avee latéle et s’éeriaitsur unton
» lamentable : Jai le flux de sang el mal au cdté, et laissait voir sur
» sa figure lexpression du désespoir, a continué pendant sepl ans a
» agiler la téte et & répéter : — Jai le flux de sang et mal au eote.
» Mais en méme temps que I'intelligence est affaiblie, les manifesta-
» tions expressives ont cessé, la physionomie est imbécile et stupide,
» el 'exclamation du désespoir est devenue un balbutiement inin-
» lelligible (1). »

§ 2, — FPeriurbations fonctionnelies de la sphére de Uactivité
auntomatigue .

Dans I'exposé précédent nous venons de voir comment les
deux sphéres géminées d'activité nerveuse qui concourent a
la manifestation de la parole se trouvaient réduites a une seule
dans 'accomplissement des processus accomplis réguliérement
en comnmun, et — comment & la suile de ce dédoublement
accidentel, ce processus pouvait encore s'effectuer, grice a
I'intégrité des régions awtomatiques qui continuaient ainsi le
role des régions psycho-inteilectuelles tombées en période
d'inactivité,

Actuellement, il nous reste & passer en revue les circon-
stances pathologiques inverses, celles dans lesquelles ce sont
les régions automatiques seules qui sont intéressées, soit dans
leur constilution intime, soit dans leur fonctionnement dyna-
mique ; — les régions psycho-inlellectuelles étant relative-
ment respeclees.

Ces différentes modalités des phénomeénes morbides com-
prennent :

(1) Parchappe, Sympiimes de la folie. (A, médico-psychol., 1851, p. 239).
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1° Les cas dans lesquels les régions psycho-intellectuelles
ayant conservé leurs aplitudes physiologiques, les voies de
communication se trouvent complétement iterrompues entre
elles et les régions expressives de la sphére automatique
(aphasies).

Ces cas sont comparables aux phénoménes para-
plégiques, pour les acles de la motricité volontaire de la
moelle, avee lésion des faisceaux antérienrs. La volonlé est
intacte pour produire le mouvement du muscle, mais les voies
de transmission sont incapables de faire exécuter 'ordre
donné.

2° Ceux dans lesquels les relations entre la sphére psychi-
que et la sphére automalique, sans étre interrompues com-
pletement, ne s’exécutent plus avec leur précision accoutumée.
Ils sont caractérisés par un désaccord des mouvements
phono-moteurs avee la pensée qui les suscite, les expressions
verbales ne correspondent plus a incitation naturelle qu’elles
doivent traduire,

Ce trouble fonctionnel est tout i fait comparable & ceux
de Tataxie locomotrice alors que le mouvement congu,
indiqué dans une direction, est exécuté dans sa  partie
instrumentale, d'une facon irréguliére et en dehors du but
assigne.

Ce sont ces froubles spéciaux de la parole qu’en raison de
leurs analogies avec ceux de lalaxie locomolrice nous nous
sommes proposé d’englober sous la dénomination d'efaries
verbales,

3° Nous examinons enfin ces cas si curienx dans lesquels en
dehors des lésions traumatiques qui désorganisent plus ou
moins les éléments de la sphere automatique, celle-ci ne
répond plus que difficilement aux inecitations volontaires. 1l y
a en quelgue sorte une véritable insubordination des régions
automaltiques en vertu de laguelle, sous linfluence de I'inei-
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tation qui les met en activité, elles dévient & conire-sens, et
produisent ainsi des mouvements phono-moteurs, incoordon-
nes, bizarres, en dehors diu but qui est assigné par la volonté,
et tout a fait comparables aux mouvements choréiformes
des membres, ainsi que Briquet I'a déja recounu (1),

1% CAS DANS LESQUELS LA TRHANSMISSION VERBALE EST COMPLETEMENT INTERROMPUE
(APHASIES ).

Il existe un certain nombre de fails pathologiques qui dis-
socient et isolent en quelque sorte, d’une facon trés-netle, le
faisceau des différentes forces nerveuses qui entrent dans la
constitution de la parole humaine et permettent ainsi de
I'étudier dans chacun de ses éléments constitutifs.

On a recueilli des faits bien observés dans lesquels, a I'in-
verse de ce ¢ue nous venons de voir dans le précédent cha-
pitre, ce sont tout d’abord les régions automatiques ¢ui sont
les premiéres désorganisées, — les régions de l'activité psychi-
que demeurant en dehors du traumatisme qui a frappé lear
partenaire. Il s'opére ainsi une sorte de sécession pathologique
brutale entre ces deux sphéres d'aclivité nerveuse, et des
lors la parole mentale, privée de ses moyens d’expression
extérieure, privée de ses voies naturelles de propagation qui
sont interrompues sur leur continuité, reste muette, prison-
niére dans les régions ol elle a été concue et d’ol elle ne
peut sortir.

On posséde sur ce point des délails remplis du plus haut
intérét rapportés par Lordat qui s’est trouvé pendant quel-
que temps sous le conp d’une situation aussi poignante el qui,

(1) 1l est trés-probable que dans ces circonstances, par suite d'un état névropa-
thigue spécial, I'énergie de I'aclivité de la spheére mentale est notablement ébranlée
et au'il ¥ a un entrainement prédominant des régions aulomatiques, par suite de
V'affaiblissement passager de la sphere psycho-intellectuelle.
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au retour de la santé, a rendu compte avec une précision sans
égale des phases successives par lesquelles son espril avait
passé (1) :

Je m'apercus qu'en voulant parler, dit-il, je ne trouvais pas les
expressions dont javais besoin; j'élais en ces réflexions lorsqu’on
m’annonca une visile; jouvrais la bouche, la pensée étail préte,
mais les sons qui devaient la confier & I'intermediairve n’étaient plus
a ma disposition. Je me tourne avec conslernation, et je me dis en
moi-méme: il est done vrai que je ne puis plus parler, et malgré cela,
ajoute-t-il, j'étais le méme intérieurement; quand jélais seul, je
m entretenais tacitement de mes occupations de la vie el de mes
éludes chéries; je n'éprouvais aucune géne dans Vexercice de la
penseée, »

Trousseau a cité un cas semblable :

Un facteur & la halle indiquait par signe & M. Trousseau qu'il ne
pouvait parler, et lui remettait en méme tempsune note ol se trouvait
détaillée I'histoire de sa maladie. Elle était écrite par lui en bons
lermes.

Une dame de Boulogne-sur-mer se trouvait dans des conditions
analogues. Elle pouvail encore s'occuper de ses afTaires, surveiller ses
inteéréts, gérer sa maison avec ordre, el n'avail conservé comme re-
liquat de son vocabulaire qu'un blasphéme : « Sacré nom de Dicu »,
et ¢'est par ce blaspheme qu'elle 1-.1;11'imail toutes ses pensées,
qu’elles fussent tristes ou agréables (1),

U'n notaire avait oublié, a la snite d'une attaque d'apoplexie, son
propre nom, celul de sa femme. de ses enfants et de ses amis; il ne
savail plus ni lire ni éerire, et cependant il paraissait se souvenir des
objets qui autrefois avaient fail impression sur ses sens el qui élaient
relatifs & sa profession de notaire. On I'a vu désigner avec les doigts
des dossiers qui renfermaient des acles qu'on ne pouvail retrouver,

(1) Lordat, Revue périodique de ln Soctélé de midecine de Paris, 1820, décembre,
p. 317.

(1) Trousseau, Clinique médicale de UHilel-Diew, t. 11, p. 713. Paris, 1873.
4e édit.
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et indiquer par d'autres signes qu'il conservait I'ancienne chaine de
ses idées (1).

n soldat, & la suite d'une attaque d’apoplexie, se trouvait dans
I'impossibilité d’exprimer, par le langage parlé, ses sentiments el ses
idées. Il faisait tout ce qu'on lui disait de faire, il était incapable
d’articuier sur-le-champ un mot gu'on prononcait pour le lui faire
répéter, mais quelques minutes aprés il le prononcait involontaire-
ment. [l n'v avait d'aboli chez lui que la faculté de parler, car ce
n’était ni la mémoire ni la possibilité d’articuler certains sons qui
etaient anéantis (2).

Le révérend Ri... fut pris d’attaque de congestion cerébrale: il avait
conserve 'usage de tous ses sens, mais ne pouavail prononcer un
seul mot, 1l ecomprenait toutes les questions et v répondait par
signes, et I'on voyait par Pexpression de ses traits, aprés plusieurs
essais pour exprimer ses idées, qu'il était lui-méme surpris et
presque amusé de sa position singuliére (3).

Jaccoud, dans un trés remarquable arlicle sur les troubles
de la parole, a propos d’un fait clinique dont nous rapportons
ici le résumé, a déja formulé avec une extréme netteté de
jugement les idées que nous avons précédemment émises. au
sujet de la diversité des éléments qui concourent a I'expres—
sion de la parole.

U'n homme de soixante-cing ans, dit-il, fut frappé d’apoplexie avee
hémiplégie droite. Chez lui, le mutisme était presque absolu; il n'avait
i son service que deux monosyllabes : ta et aa. Son intelligence était
intacte, la mémoire des mois entiére, il se rendait parfailement
comple de ee qu'on lui disait, il lisait avec intérét son journal favori.
Chez lui la volonté de parler était compléete; & chaque fois quon
Pinterpellait il faisait effort pour répondre, et la conscience de son
infirmité élait aussi entiere que possible; la faculté d’éerive méme
n'étail pas compromise,

(1) Pinel, Alidnation mentale, 2° édit., p. 90, § 105,

(2) Gall, Fonclions du cerveau, t. 11, et Marcé, Mém. de la Soe de bivl., L. 11,
p. 102, 2¢ série, année 1856. Paris, 1857.

(8) Gazelte médicale de Paris, 1851, et Marcé, /oco cilato, p. 105,
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« Je vous le demande, ajoute l'auteur, que manqgue-t-il a
» cet homme pour qu’il parle, il pense et pense juste, — il a
» la connaissance exacte de la valeur des mots, il lit menta-
lement, il posséde donc les formules verbales, et s'il ne
parle pas, ¢’est qu'il ne peut transmettre au dehors la for-
mule convenablement élaborée. La parole interne subsisie
et la projection extrinséque fait défaut (1). »

= ¥ o=

=

2° CAS DANS LESQUELS LA TRANSMISSION VERBALE EST SEULEMENT IRREGULIEREMENT
TRADUITE PAR LA SPHERE AUTOMATIQUE (ATAXIES VERPALES).

Dans une autre série de cas pathologiques que nous
allons actuellement passer en revue, ce ne sont plus des
phénoménes de sécession qui se manifestent entre la sphére
psycho-intellectuelle et la sphére auntomatique (I'une élant
réduite au silence alors que sa partenaire continue a fonction-
ner), — il v a seulement entre elles un simple défaut de sy-
nergie fonctionnelle. — L'engrenage ne se fait plus qu’im-
parfaitement par suite de désorganisation survenue prin-
cipalement dans les régions de 'activité automatique, de sorte
que l'incitation volontaire qui s'irradie des régions psycho-
intellectuelles ne rencontre plus sur les voies naturelles
quelle parcourt que des débris d’appareils désharmoni-
quement constitués, qui ne répondent plus que d'une facon
vicieuse a ses anciennes sollicitations.

Cette calégorie spéciale de perturbations fonctionnelles
d'opérations cérébrales, qu'en raison des ressemblances
quelles présentent avec les troubles similaives de Tataxie
locomotrice, je propose de réunir en un seul groupe sous le
nom d’atarie verbale, est généralement englobée actuellement
sous la dénomination d’aphasie. — Nous allons voir qu’elle

(1) Jaccond, Lecons de clinique médicale faites @ Laviboisiére, p. 53,
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forme un groupe nosologique parfaitement défini et qu’a
ce point de vue elle mérite une situation a part (1).

On voit,en effet, des malades, hémiplégiques la plupart
du temps, qui, & un moment donné, sont pris de I'impos=
sthilité d’articuler un mot, une phrase; leur présente-t-on un
objet, ils fonteffort pour produire le mouvement articulé voula.
~— IIs commencent le mouvement phono-moteur, ils taton-
nent, hésitent, et ne prononcent plus que des mots bizarres
tout a fait en dehors de la direction qu'ils veulent suivre.—
S1, parallélement, on examine 'état de la motricité volontaire
dans le cOté hémiplégié, on nole dans les mouvements des
membres les mémes hésitations, les mémes incertitudes
alaxiques, qui se révelent par la production des mouvements
phono-moteurs. — Iy a dans ces cas une véritable ataxie mo-
trice uni-latérale et de cause cérébrale. Ce qui confirme une
fois de plus ce que nous avons dit déji exister entre les ma—
nifestations motrices propres i I'articulation des sons et celles
quicorvespondent aux manifeslations de la motricité des
membres,

Ainsi, chez une malade de mon service, atteinte, a la suite
d’une congestion cérébrale, de troubles de la faculté du lan-
gage, avec hémiplégie passagére droite, j'ai noté pendant
plusieurs mois consécutifs une concordance compléte entre
les mouvements que je lui indiquais de faire avec son bras
incomplétement paralysé, et les mouvements phono-moteurs
voulus, que je sollicitais elle pour désigner un objet déter-
mine,

Cette malade, en effet, dont I'eeil était vif et animé, recon-
naissait parfaitement bien les objets présents; elle lesdistingunait
les uns des autres, mais pour articuler réguliérement le vocable

1) Cette maniére de considérer certaing phénomenes de Uappareil a du reste été

déja parfaitement indiquée par Onimus, qui sépare irés-netltement les troubles
ataxigques des troubles paralytigues de la parole. (Mémoire cité, p. 560-361.)
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approprié, elle titonnait, hésitait dans la suecession de mou-
vements phono moteurs, et n'arrivait plus qu'a produire une
¢bauche imparfaite du son voulu, comme un malade atieint
d’ataxie locomotrice qui, voulant faire un mouvement détim,
ne produit qu’une série de mouvements oscillatoires vagues
en dehors de la direction qu’il veat suivre,

Je lui présentais un eeillet, elle me répondait en disant :
c'est un yet; — une cuiller, elle répondait : c¢'est une
enviere; — un encrier, elle répondait : crayer ; puis s’aper-
cevait bien que ce n'élait pas exact, el rectifiait en disant :
un guier. — Je lui prononcais le mot encrier, et elle le ré-
pétant régulicrement par leffet de 'entrainement automa-
tique sollicité par Pimpression audilive, et cependant sans
pouvoir en faire autant par le fait de 'incitation spontanée
d’origine cérébrale.

A cefte époque, il y avait encore des troubles concomitants
dans le bras droit, anciennement paralysé et qui, cependant,
commencaitaobéirala volonté. —Je lui disais de faire quelques
mouvements, de mettre cette main sur son nez, par exemple,
elle essayait, et comme un ataxique dont les pieds sonl lancés
irrégulierement en avant, elle projetail sa main en dehors
du but et n’arrivait plus qu’a la mettre sur son front. - Je lui
mis une cuiller entre les doigts de la méme main en lui disant
de la porter a la bouche, elle la porfait sur ses joues et tou-
chait a peine ses levres. EL, sioon lui demandait d’opérer les
mémes actes avee le membre gauche, ils étaient réguliérement
faits avec leur précision habituelle.

(Cest également dans cette catégorie spéciale de faits qu’il
faut ranger ces cas si nombreux, dans lesquels on voit des
malades articuler un mot, alors qu’ils veulent en articuler un
autre.,

Ainsi, un malade cité par Bouillaud, lorsqu’on lui pronon-
cait fambowr en le priant de le répéter, disait fromage. —
Un autre a qui Uon demandait comment il se nommait, ré-
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pondait ckapeaw, on bien tout autre mot dénué de sens (1).
— Un autre, cité par Trousseau, et qui se nommait Paquet et
auquel on demandait son nom, répondait invariablement :
cousisi. — Le méme auteur cite encore un autre malade qui
répondait ewi & tout, méme aux interrogations auxquelles il
ne donnait pas son assentiment. La physionomie exprimait
alors, lorsque son mot était mal appliqué, de Uimpatience, et
lorsqu’il était bien, de la satisfaction (2).

Grandjean de Couchy, secrétaire perpétuel de I'Académie
des sciences, cité par Maury (3), & la suite d’une chute, ne
trouvait plus les paroles pour rendre ses pensées. Il pensait
un mot et en disait un autre.

Falret, dans un intéressant travail sur les troubles de la
parole, a cité une série de cas semblables, dans lesquels il a
rapporté I"histoire de malades qui employaient des expressions
impropres et tout a fait en dehors de leur volonté (h).

Ainsi, dit-il, un homme de soixante-dix ans, précédem-
ment estimé a cause de ses talents, tomba dans un état de
dépression des forces, de perte de la mémoire et d'insensi-
bilité & tous les événements de la vie. — Lorsqu’il voulait
demander quelque chose, un morceau de pain, par exemple,
il demandait ses bottes, et lorsqu’on les lui apportait il savait
lrés-bien qu'elles ne répondaient pas a la chose qu'il dési-
rait, ce qui le mettait de mauvaise humeur; cependant, il
continuait a demander ses bottes et ses souliers, tandis que
¢’était du pain qu’il désirait. — S'il avait besoin d’un verre
pour boire, il y avait cent & parier contre un qu’il deman-
derait un autre objet de ménage, et si on lur apporlait cet
objet 1l l'appelait verre ou assiette. 1l était évident que ce
malade avait connaissance de son erreur; car lorsque l'ex-

{1} Mareé, mémoires cités, p. 100 et 103,

(2) Trousseaun, Clintgue médicale, 4* édit. Paris, 1873, t. 11, p. 680 et 683.

(3) Ann. médico-psyehol., 1854, t. 111, p. 264,

(4) Jules Filret, Des troubles du langage of de la mémoire des mofs dans s
affections cdrdlirales, (Arch, de smdd., 1864, t. 1, p. 339 el suiv,
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pression convenable lul était fournie par une aulre personne,
il reconnaissait son erreur et se rectifiait lui-méme en em-
ployant le mot exact.

Un autre malade d’une trentaine d’années, a la suite d’'apo-
plexie, élant paralysé de la moitié du corps, avait cependant
conservé la jouissance de ses facultés. — Au milieu de ses
phrases il employait des mots tout a fail déplacés; ce qu'il
remarquait immeédiatement, et dans son mécontentement 1l
cherchait & y remédier par des gestes et des peériphrases.
Lorsqu'on prononcait devant lui le mot désiré, il le répétait
aussitot avee facilité et pouvait également le melttre par éerit.

Jules Falret eite encore, d’apreés Martinet (1), un homme
de cinquante—quatre ans qui, a la suite d’émotions penibles,
fut atteint de I'infirmité d’employer des mols incompréhen-
sibles ou inexacts, et dont cependant les facultés intellectuelles
et musculaires étaient inaltérées. Cet homme répondait par
écrit a toutes les questions, mais il ne pouvaitpas articuler ce
qu’il venait d’écrire ni live toutes choses. (J. Falret, obs. XXII,
p. 344.)

Ces phénoménes pathologiques, malgré les différences et les
modalités variées sous lesquelles ils se présentent, sont néan-
moins rattacheés entre eux par les liens de la physiologie géné-
ale qui président d'une facon continue, soit dans les condi-
tions normales, soit dans les conditions pathologiques, aux
manifestations de la pensée.

(e sont toujours les mémes ouvriers qui sont en jeu, et
(qui se prétent un mutuel concovrs. Cest toujours la sphére
psycho-intellectuelle qui commande le mouvement et la
sphére automatique qui doit le traduire suivant les moyens
quelle a & sa disposition. — Mais dans la plupart des cas
morbides, une véritable sécession sopére entre ces deux
pouvoirs régulateurs de la parole, et dans les divers exemples
d’aphasie que nous venons de citer l'expérience prouve

1) Revue mddicale.
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que ce sont les appareils de la sphere antomatique qui
sont tout particulicrement mis hors de service, par suite
de lésions traumatiques survenues dans leurs réseaux (embo-
lies, ruptures d’anévrysmes miliaires), et que ce sont princi-
palement — les fibres blanches cérébrales, -— la substance
grise des corps striés, — la protubérance, — les fibres blan-
ches qui relient le corps strié aux différents noyaux moteurs
de 'axe spinal qui sont plus ou moins intéressées dans le pro-
cessus morbide, et qui, par cela méme qu’elles sont ou si-
multanément ou isolément intéressées, ne présentent plus
aux incitations irradiées de la sphére psycho-intellectuelle
que des appareils plus ou moins profondément disloqueés,
qui ne répondent plus que d’'une fagon incohérente a leur
stimulus habituel.

On comprend ainsi les troubles variés qui peuvent se pré-
senter dans différentes phases de 'expression verbale, suivant
que les divers instruments qui servent a sa révélation au
dehors seront les uns ou les autres respectés ou conserves.

Cest ainsi que lorsque ce sont les fibres blanches céré-
brales, ou la substance grise du corps strié qui sont isolé-
ment atteintes, dans les premiéres phases d’émission de la
parole, ce sont des phénoménes d'aphasie ou d'ataxie ver-
bale que I'on constale; — tandis, au contraire, que lorsque
ce sont les régions purement automatiques, eelles qui sont du
domaine de I'axe spinal proprement dit qui sont particu-
lierement lésées, ce sont alors des troubles en quelque sorte
purement mécaniques de l'expression verbalequi apparaissent,
et qui, — suivant la topographie des régions intéressées, se
révelent alors sous différentes apparences symptomatiques,
telles qu’'un balbutiement, un bredouillement inintelligibles,
ou certaines formes vicieuses d'articulation des sous, que
'on conslate d’une facon si caractéristique, par exemple dans
les cas de paralysie labio-glosso-laryngée (1).

(1) Duchenne (de Boulogne), De l'électrisation localisie et de son application a
lee pathologic et @ la thérapeutique, 3° édilion. Paris, 1872,
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3° CAS DANS LESQUELS LA TRANSMISSION VERBALE EST COMPLETEMENT TRANSFORMEE PAR
L'INTERVENTION IRREGULIERE DE LA SPHERE AUTOMATIQUE (MOUVEMENTS CHOREIQUES
DES MUSCLES PHONATEURS ).

Comme phénomenes de méme ordre faisant suite & ceux
que nous venons de passer en revue, nous {rouvons toute une
série de manifestations pathologiques bizarres, imprévaes et
passageres, véritables chorées des muscles phono-moleurs, en
verlu desquelles— ces mémes régionsautomatiquesse metlent
pareillement en action ; mais cette fois non plus pour expri-
mer irrégulierement une incitation mentale, mais pour la
dénaturer complétement.— Aussi peut-on dire que ce sont les
régions automatiques dans ces cas qui prennent toutes seules
la parole pour articuler des mots déplacés, inconvenants,
tout & fait en dehors des habitudes des malades, alors méme
que la personne intéressée assiste spectatrice involontaire aux
propos insolites qu’elle articule a son insu (1)

Briquet, quia poursuivi avec tant de soin et de perspicacii¢
Pétude des troubles de U'hystérie sous toutes les modalilés les
plus variées qu’ils peuvent revétir, a déjia parfaitement re-
connu la nature purement dynamique de cel ordre de mani-
festations morbides, et fixé leurs caractéres nosologiques en
les rangeant parmi les troubles spasmodiques des voies
aériennes et des appareils de la phonation.

Il a reconnu, comme nous, que ces phénoménes hizarres
etaient en dehors de toute participation de la volonté et de
la conscience, et par cela méme, qu'ils étaient une mani-
festation réflexe de la sphére automatique du langage. « On
» observe, dit-il, que cerfaines hystériques sont prises de
» spasmes & la gorge de temps en temps, pendant lesquels

{1) Et en cela il est curienx de noter combien ces phénomenes insolites se rap-
prochent trait pour trait des perturbations similaires de la motricite chez les
choréiques, alors gu'ils commandent un mouvement el gu’ils en exécutent un autre,
et que ces mémes mouvements sont d'autant plug incoordonnés que les malades
sont plus attentifs & leur exécution et plus sous I'empire d'émolions passagéres
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» elles répetent involontaivement quelques mots insignifiants
» et toujours les mémes; une sorte de force a laquelle elles
» ne peuvent se soustraire les pousse a chaque instant a pro-
» noncer ces mots (1).» 1l cite d’'aprés Ttard Pobservation
suivante :

Ainsi madame de D..., au milieu d’'une conversation qui
I'intéresse vivement, tout a coup, sans pouvoir s'en empécher,
mterrompt ce quelle dit on ce qu'elle écoute par des eris
bizarres ou par des mots encore plus extraordinaires qui font
contraste avec son esprit et ses maniéres distinguées. Ces mots
sont pour la plupari des jurements grossiers, des épithétes
obscénes, et ce qui n’est pas moins embarrassant pour elle que
pour les auditeurs, expression toute crue des jugements et
des opinions peu favorables qu’elle se fait des personnes de la
sociéte (2).

Landouzy parle d’une jeune fille hystérique qui était d’'une
loquacité extréme, continuelle et involontaire.

Le docteur Rosiau a vu une demoiselle hystérique, fort
pieuse, hallucinée, qui assez fréquemment et involontaire-
ment, puisqu'elle en était elle-méme scandalisée, laissait
échapper des injures contre la divinité.

« Il existe encore, ajoute Briquet, une dame trés-connue
» dans le grand monde, qui, au milieu d’une conversation,
» sarréte pour répondre plusicurs fois de sunite: « Pelit
» cochon », et quelquefois des termes plus grossiers. »

Une dame, recevant ses amis, s'éeriait : « C..... animal !
fichue béte! » Son gendre la reprenait, en disant : « Madame
vous invite a vous asseoir (3) ».

Une dame polonaise, citée par Franck, et dont I'histoire
est rapportée par Proust, chaque fois qu’elle voulait dire :
Yaka durna, qui veut dire : Que vous étes bonne! disait :
Yaka dobra, qui signifie: Que vous étes béte !

(1) Briquet, Traité clivigue el thérapeulique de 'hystérie, Paris, 1859, p. 321.

{2] Proust, Mémoire swe .E'r.lpfm.»fr.', (Arch. de méd., 1872, 6% ::'-I:'rl'r_*, t. RIX, p. 3”‘5-)
(3) Ward, Archives de médecine, 1829,
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Trousseau a signalé déja des cas semblables (1), et il les
range trés-nettement parmi les phénoménes choréiques. « En
quelques cas, dit-il, ¢’est non-seulement un éclat de voix,
un eri singulier qui se révéle, ¢’est une tendance irrésistible
a répéter toujours le méme mot, la méme exclamation, et
méme |'individu profére a haute voix des mots qu’il voudrait
bien retenir. -—Jaireconnu a vingtans d'ictervalle un de mes
anciens camarades du lycée qui marchait derriére moi a
Pespéce d’aboiement que je lui avais entendu pousser autre-
fois. alors que nous faisions nos études. »

Ces faits se rapprochent tres-nettement de quelques mani-
festations involontaires de la parole que 'on rencontre parti-
culicrement chez certains malades atteints de manie raison-
nante, lesquels expliquent souvent avee beaucoup de lucidité
comment, a un cerfain moment, ils luttent pour ne pas se
laisser entrainer a proférer certaines phrases, certaines idées
dont ils reconnaissent la fausseté (2).

Ces manifestations involontaires du langage articulé, qui
se traduisent chez les ndividus 1solés sous une forme incon-
sciente et avec un caractére d'acte automatique complet, font

(1) Clindgque médicade, 1873, L. 11, p. 265.

(2) Ces manifestations incoercibles de la motricité, quise localisent quelquelois,
ainsi que nons venons de fe voir, sur les muscles phono-moteurs, se¢ rencontrent
avee des caractéres similaires dans d'antres départements du systéme musculaire,
aoit dans les muscles des mains, soit dans les moscles des bras, et s ont élé dicrits
sons le mom de erampe des derivains (Troussean, Clindgue inédicale de FHilel=Dien,
fe l.:'dllt., £ 11 p. ‘.EIEHII.—LIHH:]u'ﬂ.tI[: {d!' |!|rl||nglll.'} propose dappeler cette alection
B forctionned, o On voit, dit-il, des malades 1[1Ii, lorsgqu’ils veulent l_:-;_'rjn:: ol
les doizts agités de mouvements plus o moins lorts qui les empéchent de le faire,
Chez un taillewr, le bras se tournail violemment eén dedans par contraction gy
sous-scapulaire des gqu’il &'en servait pour faire quelgques points i Faignille. Jamais
il w'éprouvail ce trouble fonctionnel pendant Uexercice de tout autre mouvement,
Un maitre d'armes ne pouvail se meltre en sarde sans que le bras de la main qui
tenait U'epée se tournit immédiatement en dedans. Chez un tourneur, les fléchissenrs
du pied sur la jambe se contracturaient des gqu'il Vappliquait sur la pédale de son
tour; cependant le phénomene napparaissait pas dans les mouvements de Ia marche
¢t dans les autres mouvements volontaires,

Luvs, Phys, et path, cérébr, 11
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la transition naturelle avec toute une série de phénomenes
similaires, tels que les cris de toute sorte, les jappements, les
gloussements, les rires involontaires dont nous avons deéja
parlé précédemment, et qui ont le triste privilége, une fois
qu’ils se répétent dans un milieu prépare, chez des individus
vivant en communauté ou dans une circonseription isolée, de
se propager par une sorte de contagion morale, a I'état de
maladie épidémique, dans les régions ol elles rencontrent une
réceptivité appropriée.

Cest ainsi qu’a un moment donné, a Loudun, & Chinon, la
démonopathie sévit non-seulement sur les religieuses, mais
encore sur les femmes séculiéres, et que dans les scénes des
convulsionnaires de Saint-Médard, un grand nombre de ma-
Jades étaient entrainés a parler malgré eux (1).

(est ainsi aussi que dans ces derniers temps les posséddées
de Morzine se metlaient tout & coup a vociférer et i proférer
les propos les plus incohérents, et cela, en dehors de toute
participation consciente de la volonté (2).

Quelles que soient les formules variées sous lesiquelles ces
manifestations phono-motrices réflexes du langage articulé
solent comprises, ce sonl toujours fondamentalement les
mémes aclivités nerveuses qui sont en jeu, et qui se succédent
snivant lears modes et leur subordination habituels; — seu-
lement les roles dynamiques sont intervertis et I'équilibre s'est

(1) Les convulsionnaives de Saint-Médard parlaient malgré cux dans lenrs
improvisations. « 11 arrive souvent, dit Carré de Monigeron, que la bouche des
orateurs prononcent une suite de paroles indépendantes de leur volonté, en sorte
qu'ils écoutent eux-mémes comme les assistants, et qu'ils n'ont de connaissance de
ce qu'ils disent qu'a mesure qu'ils le prononcent. » (Calmeil, De fo folie considérée
sous le point de vue pathologique, philosophique, historique el judiciaire. Paris,
1845, t. 11, p. 353, 312, 42 et 45.)

(2) Kuhn, De lépidémie d'hystéro-démonopathie de Morsine. (Ann. médicos
psychol., t. Vet VI, 1865, p. 401.)



DE I’ACTIVITE INTELLECTUELLE, 163
déplacé au profit des régions automaliques qui seules absor-
bent le role prépondérant.

Il est vraisemblable que dans ces circonstances, sous I'in-
fluence d’élats névropathiques variés, les régions du senso—
rium sont frappées d’une sorte d’anesthésie transitoire ou d'nu
défaut spécial de tonieité (et cela est d’autant plus vraisem-
blable qu'il s'agit la plupart du temps de sujets hystérignes),
et qu’alors, sous I'influence de cette rétrocession du pouvoir
controleur qui suscite et dirige d’habitude la mise en jeu
des régions automatiques, celles-ci, abandonnées a elles-
mémes, prennent la parole d’autorite, davs le sensle plus strict
du mot. — Elles trahissent alors, dans |'exercice automatique
auquel elles se livrent, comme des serviteurs indiscrets, les
¢branlements infimes concentrés dans certaines régions du
sensoriwin et, faute d’étre maintenues par la puissance men-
tale qui a faibli, elles échappent ainsi 4 son influence direc-
trice et obéissent désormais a leurliberté d’allure naturelle (1).

RECITATION. — LECTURE A HAUTE VOIX

L'opération intellectuelle qui consiste a répéter de vive
voix des phrases, des piéces de vers préalablement confiées a
la mémoire est encore une manifestation dans laquelle les
phénoménes de P'activité automatique verbale oni un rdle
considérable.

Ainsi, dans le débit oral qui a lieu, ce sont principalement
les impressions acoustiques, les directions souveraines habi-
tuelles de la phonation qui entrent particuliérement en jeu.

(1) H. Landouzy a donné de ces plhénomenes une explication analogne. Pour lui,
plus les expressions paraissent grossieres el révoltantes aux malades qui les débitent,
plus elles sont tourmentées de la crainte de les proférer; et celle préocenpation si
vive est précisément ¢e qui les lenr met an bout de la langue, qu'elle: ne penvent
plus maitriser, (Briguet, foco citafo, p. 322.)
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C'est par l'oreille presque exelusivement que celui qui réeite
se dirige, le mot appelle le mot suivaut, et s'il s'agit de mor-
ceaux de poésie, la désinence d'une rime appelle mofu pro-
prio la rime conjuguée et fatalement le début du second
vers (1).

(est une série de mots qui se suivent a la file comme les
grains enchainés d’un chapelet, sans que la personnalité con—
sciente el la volonté alent une part bien accentuée dans cetle
opération mentale (1). Tout le monde sait combien les enfants
récitent sans les comprendre et avee une indifférence absolue

(1) Cest par l'oreille que 'on se dirige dans le récil des chansons, dans les répe-
titions en cheenr de ces refrains hizarres dont les svllabes, accouplées d'une facon
imprévae, présentent la plupart da temps les agglomérations de sons les plus
incohérentes.

Paul Janet a rappelé 'histoire d'un prétre dgé qui était incapable de pro-
noncer deux mois ayant un sens, mais si Uon [aisail appel & sa mémoire verbale
il récitait fe Coche ef fo Mowche el un exorde du Pére Bridaine (Proust, mémoire
cité, p. 164). :

Un aphasique cité par Onimus ne pouvait prononcer que quelques mols,
el cependant il lui était encore possible de réciter une chanson ; il pouvait énon-
ver des chilfres dans un ordre naturely, 4, 2, 3, &, 5, mais il Iui était impos-
sible d'énoncer isolément la série, soit des nombres pairs, soit des nombres impairs ;
aprés avoir énonce 2, par exemple, ils disaient tonjours 3 et jamais 4. (Onimus,
foco citalo, p. 554.)

Jai en dans mon service a la Salpétriére une vicille femme en démence qui était
complétement incapable de donner quelques réponses sensées, mais qui, lorsqu’on
la sollicitait, chantait encore avee snite cerlaing conplets, souvenirs de sa jeunesse,

(2) Onimus a rapporlé un exemple bien curieux de Uimportance des impressions
acoustiques, méme lorsqu’elles sont inconscienies an point de vue de 'évocation
de certaines phrases musicales. Il raconte, d’aprées Laplace, qu’un jour un négociant
de Paris, marchant dans les rucs de Saint-Germain, songeant i des allaires sérienses,
ne put s'empécher de moduler tout bas, chemin faisant, 'air d'une ancienne chanson
oubliée depuis longtemps. Arrivé i denx cents pas de Ii, il commenca a entendre
sur la place publique un aveugle jouer ce méme air sur son violon. Tl imagina que
¢ était une perception légére, une semi-perception du son de cet instrument, affaibli
par I'éloignement, qui avait monté ses organes sur ce ton d’'une maniére imsensible
i lni-méme. 1l assure que depuis ce temps il s'est donné souvent le plasir de sug-
girver des airs i son gré @ un atelier ' ousvriéres sans pouvoir étre entendu d'elles
il fredonnait un air tout bas qu’il voulait qu’elles chantassent, et cela ne manguail
jamais d’arriver sans qu'elles enssent sensiblement entendu ou qu'ancune d'elles
s'en doutit, (Onimus, foco eifalo, p. 531.)
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les phrases souvent les plus pathétiques; — combien chez les
jeunes gens des lycéeslenombre estrestreint de ceux quisavent
donner & une piece de littérature les intonations naturelles,
combien leur personnalité est distraite de l'opération que leur
esprit accomplit, et combien enfin, — méme chez les acteurs,
il est rare de trouver des natures vibrantes, impressionnables,
(ui sachent se mettre a 'unisson des pensées, des sentiments
qu'ils expiiment sur la scéne, et s‘associer fofius substantie
aux ceuvres dramatiques qu'ils interprétent,

Dans les opérations du caleul mental ce sonl encore les ma-
nifestations de l'activité automalique qui jouent presque a
elles seules le role le plus accentué. Ainsi les enfants appren-
nent par exemple de vive voix les totanx, les produits de plu-
sieurs chiffres et les répétent ensuite machinalement,—ainsi
ils redisenl aisément 5 fois 5 = 25, 6 fois bt = 36, comme
des phrases accouplées, sans s'étre rendu comple par le rai-
sonnement de la réalité du produit qu’ils annoncent.

La lecture a haute voix est encore en grande parlie tribu-
taire des incitations automatiques,

On sail combien chez les jeunes enfants la lecture & haute
voix est des le début une opération mentale difficile, pénible,
et nécessitant une participation aclive de la personnalité con-
sciente, et que cependant elle finit par devenir peu a peu in-
dépendante de la volonté et s'exercer antomatiquement en-
suite, rien que par Uapposition des yeux sur des caracteres
éerits. — La plupart du temps, l'enfant n’est que matérielle-
ment présent a la lecture qu'il fait, a woins qu'il y ait quel-
ques passages qui caplivent son attention. Le plus souvent son
esprit est ailleurs, et son imagination tournée vers les choses
agréables de sa vie, laisse la partie instrumentale de Uexpres-
sion verbale évoluer suivant ses libres allures,
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On sait pareillement combien chez I'adulte il y a une série
de circonstances dans lesquelles 'action de lire & haute voix
s'exerce automatiquement, d'une facon toute machinale, en
dehors de toute participation active de la personnalité,

Il suffit de faire appel au souvenir de tous ceux qui dans
leur vie ont été obligés d’écouter la lecture de certaines pages
de procédure, et d'assister au marmottement monotone et
rapide des grefliers qui déhitent une série de phrases sacra-
mentelles qui font, parait-il, partie du cortége de tout acte judi-
ciaire. — Chacun se rappelle ainsi combien ces lectures, faites
seulement pour la forme, ne sont qu'une vaine phraséologie
inconsciente, un assemblage de mols ordonnancés suivant
certains rites, sans que celui qui les débite ait la moindre
inlention de les faire comprendre a son auditoirve, et que lui-
méme ait une notion bien exacte de Uopération gu'il accom-
plit.

PROCESSUS PHYSIOLOGIQUE DU LANGAGE ECRIT
ARTICLE PREMIER. — PHENOMENES PHYSIOLOGIQUES.

L’écriture, quin’est qu'un mode spécial d’expression de la
pensée humaine, se résume, au point de vue physiologique,
au tracé d’une série de signes graphiques qui sont en quelque
sorte des sons manuscrits au liea d'éfre des sons articulés.

Celte faculté congénére de la faculté du langage articulé se
décompose, comme elle, en deux opérations successives :—elle
comprend comme elle tout d’abord un phénoméne psycho-
intellectuel qui marque le début du processus, et ensuite un
phénomeéne d'expression somatique, qui a pour but 'accom-
plissement de mouvements réguliérement coordonnés de la
main et des doigts, et qui est toujours subordonné au premier.
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Dans ses premiéres périodes d'apparition, le processus du
langage éerit se développe dans la sphére psycho-intellectuelle
en vertu du méme mécanisme intime, et des mémes lois
générales d’évolution qui sont communes au langage arti-
culé.

Ainsi, dans les premiéres années de notre développement
intellectuel, on nous a appris a retracer des signes graphiques
suivant un alignement, et suivantdes formes conventionnelles
recues dans notre pays natal. — Puis, on nous a enseigné en
méme temps que ces mémes signes avalent une valeur spéci-
fique, comme les vocables correspondants pour désigner les
ohjets extérienrs et en méme temps nos sentiments, nos dé-
sirs, nos répulsions, et qu'en un mot nous pouvions faire
inserire notre personnalité sentante dans I'opération mentale
accomplie, aussi facilement que nous 'avons inserite dans le
processus parallele du langage articulé.

Quant aux moyens d’expression extérieure, sauf les ouvriers
qui sont différents, ce sont toujours les mémes procédés
d’exécution qui sont mis en ceuvre,

D'une facon sommaire, 'éertture se résume en un mouve-
ment volontaire de manuseription approprié i une impression,
i une pensée, a un sentiment.

L'incitation part des régions psycho-itellectuelles, elle se
répartit tout d’abord dans les régions du corps strié a aide
des fibres blanches cérébrales cortico-strides, et de la, —
apreés s'élre renforeée par I'innervation cérébelleuse, elle se
répand, a Iaide des fibres blanches qui vont du corps strié
i la moelle, — dans les différents novaux moteurs de la ré-
gion brachiale. laquelle tient sous sa dépendance la motricité
des doigts.

C’est toujours en définitive un processus de motrieité volon-
taire qui se développe et qui, comme lous ses congeénéres, se
transforme et s'amplific & mesore qu'il s'éloigne de son point
d'émergence dans les régions psycho-iniellectuelles, pour de-
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venir dans les derniéres phases de son parcours une simple
incitation motrice douée de caracteres automaligues.

Cela est si vrai, quedans son évolution physiologique le pro-
cessus de I'éeriture on de manuseription se comporte comme
un processus volontaire quelconque, en ce sens, qu'une fois
qu’il a été accompli pendant un certain temps avec le concours
actif dela volonté et de la personnalité consciente,—il échappe
peu a peu a cetle direction premiere, et devient insensiblement
indépendant et presque complétement automalique, et que —
d’autre part dans ses conditions morbides, 1l se presente avec
les mémes dislocations fonctionnelles, les mémes {roubles
dynamiques ue nous avons précédemment signalés a propos
des troubles pathologiques de I'expression verbale.

(C’est ainsi qu'une fois que nous avons pris U'habitude de
donner a notre écriture un caractére fixe, que nos doigts se
sont accoutumés a tracer les mémes jambages, suivant les
mémes lignes et les mémes inclinaisons, nous répelons a
notre insu les mémes mouvements digilaux, et par suite les
mémes signes graphiques (1). — Quoi que nous fassions, la
volonté pourra bien, a un moment, intervenir passagérement
et corriger certaines deéfectuosités, mais passé une certaine
époque de la vie la rectification de Pécriture primitive est
impossible, si bien, —que Pécriture manuserite devient ainsi
le signe diagnostie de Uindividu, et Pexpression stéréolypiée
de son degré de culture intellectuelle et de son niveau social.
Une fois inféodés en nous, ses caractéres se perpétuent avee
une fixité aussi nette et aunssi indélébile que ceux de Iaceent
patal chez certains types provinciaux nettement defins, les-
quels aussi, une fois arrivés i une certaine période de la vie,
conservent néanmoins, @ lravers les formes correctes de leur
langage, cerlaines intonations primitives et certaines locu-

(1) Les influences automatiques qui harmonisent le monvement des doigls pour

I'écriture ont zouvent une provenance héréditaire. 11 est d'observation que dans
certaines familles, plusienrs membres donnent le méme caractére i leur écriture.
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tions caraetéristiques qui rappellent a distance lenr prove-
nance originelle.

Nous savons tous combien, une fois qu'il a été adopté par
nous, notre seing, a une fixite d'expression relativement stable.
— (est automatiquement, sans y regarder, que nous déposons
notre signature sur le papier. et tous ceux qui, par profession,
sont obligés de laisser les traces de leur présence effective par
leur signature sur des feuilles administratives, savent com-
bien leur personnalité consciente est absente au moment ou
ils la donnent, et combien de fois elle est déposée awtomatigue-
ment, alors que U'espril est fout occupé des eonversations am-
biantes (1).

Les manifestations éerites de la pensée sont, comme les ma-
nifestations verbales, dominées dans une cerlaine mesure par
la participation de 'activité automatique qui arrive quelque-
fois a y prendre un role prépondérant.— Ainsi, quoique ce soit
la personnalité consciente qui divige le processus, el la volonté
active qui surveille avec suite la direction de la main qui
court sur le papier, sa vigilance est souvent en défaut, il v a
dans le courant de la phrase des mots qui échappent, qui sont
mal écrits, et chacun sait qu'il faut toujours relire, collation-
ner ce que L'on vient d’éerive, el que les lupsus calami sont
aussi fréequents que les lapsus linguee, — 1 v a méme dans le
style écrit toule une série de phrases conventionnelles analo-
gues a nos phrases banales de la conversation usuelle, qui

(1) Aun point de vue graphigque, el par cela méme quielle est le resume el la
formule abrécde de toute personnalité humaine apte & tenir une plume, la signa‘ure
exprime, par diverses particularites de sacontexture, jusqu’a un certain point le
caractere el les habitudes de celui qui la donne.—Ainsi chez les illeltrés elle est hisi-
Lante, incorvecle, formeée par un assemblage de lettres mal lices; — cheg les individus
pressés, qui ont beaucoup de signatures & donner, elle est rapide, cursive, sans
paraphe compliqué, quelquefois syneopee par fsion de letlee ; — cher les individuos
pen pressés, mélicolenx, timides, pen habitués aux allaires, clle est solennellement
enjolivée de paraphes; — cher les administratenrs, qui cependant deveaient en com=
prendre la valear, elle est le plus souvent illisible et incorrecle,
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s'écrivent comme des formules recues de politesse du style
épistolaire, et qui sont loin d’tre acceptées avee leur valeur
réelle par ceux qui les écrivent.

Qui ne sait combien les anciennes formules du style écrit
sont invétérées dans les actes de la jurisprudence ; ce sont
des conventions graphiques, automatiquement répétées de
regne en regne depuis plusieurs siécles, qui semblent se per—
pétuer d'autant plus facilement que ceux qui en font usage
en ont une longue habitude, que la sensibilité de leur oreille
est émoussée a ce sujet, et qu'ils les aceeptent sans étonnement
comme une nécessite professionnelle.

Les anciens médecins, en commencant a écrire une ordon-
nance, inscrivaient toujours sur la premiére ligne un signe
cabalistique particulier, ete.

La facon de mettre I'orthographe est la plupart du temps
non pas une affaire de raison et de logique, mais bien une
affaive d'automatisme qui se déroule snivant le mécanisme de
la récitation; — la vue simple d’un mot, d’une lettre éerite, de-
vient en quelque sorte le guide de ce qu'il y a a faire; — quand
nous oublions mentalement la véritable orthographe d’un
mot, nous nous mettons a Péerire ; ce mot est en quelgue
sorte livré a aciivité automatique de la main qui I'a déja
maintes el maintes fois écrit et qui le retrace alors, indiffé-
remment, passivement, suivant d’anciennes habitudes ac-
(uises.—-11 se passe ici un phénomeéne analogue a celui qui a
lieu dans lacte de la récilation, alors qu'un mot qui nous
cchappe est rappelé par un autre mot voisin qui devient ainsi
un centre d’appel pour la série des mots engrenés a sa
suite (1).

(1) A propos de la facon tout automatique dont les mots écrits s’appellent les uns
les autres, Troussean a rapporté (p. 714) 1'observation d’un malade qui avait pagsé
trois mois @ écrire tout ce gui lui venait a Uesprit sur de nombreux cahiers: tantot
la premiére syllabe, tantot la seconde donnait la clel du mot suivant ; quelquelois

c'était la rime on un sens éloigné. Ainsi : « Chat, chapeau, — peau, — manchon, —
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ArTicLE II. — PHENOMENES MORBIDES.
'i':' TROUBLES DES REGIOXS PRYCHO=IXTELLECTUELLES.

Dans les eas pathologiques, la faculté d'expression par
I'écriture peut étre, ainst que la congénére du langage arti-
culé, frappée, soit dans les régions psycho-intellectuelles, o
elle est primitivement élaborée, soil dans les régions de 'ac-
tivité automatique qui servent a sa révélation extérieure.

Dans la premiére série de faits, lorsque ce sont les ré-
gions de lactivité psycho-intellectuelle qui sont tout parti-
culierement atteintes, comme cela se rencontre dans le do-
maine de la pathologie mentale, la faculté d’éerire suit en
quelque sorte pas a pas, parallélement les diverses phases par
lesqquelles passe I'expression orale.

Ainsi, chez les paralytiques qui sont dans la période expan-
sive, alors qu'ils se répandent en paroles extravagantes, en
amplifications de foutes sortes, la faculté d’éerire subit une
surexcitation paralléle; — les malades sont porlés a faire des
lettres, a envover des dépéches avec une exubérance incoer-
cible & tous les hauts personnages qu’ils croient en état de
pouvoir les réclamer.

Chez ceux qui, aprés une série de périodes d’éré-
thisme des facultés mentales plus ou moins prolongée,
tombent insensiblement dans la démence, le style écrit trahit
I'anéantissement progressif des foyers de Vaetivité psycho-
intellectuelle. —— fls ont peu de tendance a se manifester
au dehors, il faut les solliciter vivement pour éerire, et (quand
ils le font, I'écriture est mal tracée et les phrases sont languis-
santes.

Les hallucinés conservent encore une certaine verdeur
main, — manche, — rohe, — jupon, — pompon, — rose¢, — bonguet, — hou-

quetiere, — cimetiere, — bitre, — mousse, — cordage, — corde A puits, —
fosséa, ele. 1Ly en avait ainsi plus de cing cents pages éerites en petit texte,
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pendant longtemps, ainsi que les persécutés, et quand on suit
I'évolution mentale de ces malades pendant plusieurs années,
on note qu’en général la faculté du style éerit est beaucoup
moins alteinte dans ses forces vives que celle de I'expression
verbale; — ils sont beaucoup plus expansifs la plume a la main,
el ¢'est dans leurs lettres qu'ils font leurs confidences et qu’ils
révelent les secrets de leurs préoceupations intimes, et, chose
en remarquable, — on voit ainst quelquefois les facultés qui
président a 1'évolution du styie éerit, persister en quelque sorte
i I'état d'intégrité, alors que celles qui tiennent sous leur dé-
pendance 'émission de la parole sont déja plus ou moins pro-
fondément troublées.—On voit, en effet, des malades discuter
avec une certaine logique leurs idées dans leurs lettres, alors
gu'ils sont incapables de suivre une conversation réguliere; —
de méme que on voil dans les conditions normales de Pacti-
vité humaine, des individualités httéraires dtre doudes d'un
talent d’éerivain trés-remarquable, alors qu'ils ne sont que
des orateurs trés-incomplets.

Un malade cité par Marcé (1), quand on l'interrogeait sur
sa sanlé, répondait par deux ou trois mots justes. Puis, pour
dire quil ne souffrait pas de la téte: « Les douleurs ordon-
nent un avantage »; — tandis que par écril il éervail ces
mots: « Je ne souffre pas de la téte » .

Un autre, complétement privé pendant quelques jours de
la parole, avail conservé bien imparfaitement d’abord et d'une
facon confuse, la faculté d'écrire : néanmoins, il pouvait en-
core communiquer sa pensee, la parole perdue revint ensuite.

Lallemand, cité¢ par Jules Falret, rvaconte lhistoire d'un
malade de einguante ans qui avail perda la parole sans étre
paralysé, a l'exception de quelques monosyllabes, mais qui se

(1} Marce, Mémoires sur guelgues observalions de physiofogie pothologigus ten-
danl a démantrer errelenee o win ']I':J'.'-.IH'J}.N'.' comrdinatews de Pdoriture of ses i"r'l'lf.l‘l"rl"n"'f.ﬂ
avee fe j’H'J-.'H"J}_rI:-' ecoordinalewr o= fa Iu-l'n'uﬂ'f. (Mém, de fo Soc, e biof,, 2% série,
t. 111, année 1856, Paris, 1857, p. 93.)
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faisait encore bien comprendre par éerit. Aprés sa mort, on
trouva la surface du lobe moyen ramollie dans un point
limité (1).

Martinet rapporte 'histoire d’'un homme de cinquante-
quatre ans qui, a la suite d’émotions pénibles, fut atteint de
Iinfirmité d’employer des mots incompréhensibles et inexacts.
Cet homme répondait par écrit a toutes les questions, mais ne
pouvail pas articuler ce qu'il venait d’éerire, nilire toute autre
chose en général (2).

Quoigue ces exemples d'intégrité des facultés du style éerit,
alors que les facultés du style oral sont trés-notablement com-
promises, nous porlent aadmettre qu'il existe dans I'ensemble
de l'activité cérébrale des régions o travers lesquelles les unes
et les autres évoluent d'une facon indépendante ; néanmoins,
—=nous ne pouvons pas nous empécher de reconnaitre qu’elles
ont une filiation commuune. qu elles sont congénéres, et (ue
les perturbations de 'une retentissent plus ou moins sur le
fonctionnement de 'autre.

Ainsi, les écrils des aliénés, méme en apparence régulie-
rement constitués, présentent, pour les gens qui savent les
nterpréter, des signes non équivoques du trouble ou des
préoccupations fixes de leur esprit. Ce sont tantdt des répé-
titions de certains mots, des mols soulignés en nombre
disproportionné, des transpositions, des phrases incohérentes,
apparentes ca el la, surtoul dans les dernieres lignes de chaque
letire. — 1l existe quelquefois dans un écrit, parfaitement
concu du reste, une seule dissonance qui vient détonner ino-
pinément sur l'ensemble et révéler la nature morbide de la
page épistolaire. — Un ancien malade alcoolique ne man-
quait jamais, apres avoir écrit a sa femme une lettre trés-
sensée, dans laguelle il lui parlait de la gestion de ses inté-

1) Jules Falret, mémoire cité sur Uaphasic (obs, XN1),
2) Jules Falret, foc, cif. (obs. XXI1).
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réts, de terminer cette lettre en signant A™** L") fou incu-
rable (1).

20 TROUBLES DE3 REGIONS DE L'EXPRESSION AUTOMATIQUE,

Lorsque ce sont les différents départements des centres
nerveux qui servent lout particulierement aux manifestations
extrinséques de la pensée qui viennent a éire intéressés, il est
curieux alors de constater que les troubles de la faculté
d’écrire marchent en quelque sorte d'une facon paralléle avee
ceux que nous avons déja précédemment signalés au sujet
du langage articulé, — qu'il y a des cas d'ataxie graphigue
comme 1l y a des cas d'afarie verbale, etque—de méme qu’il
y a des malades qui ne peuvent plus arliculer neltement un
vocable, de méme il en est d'autres qui n'arrivent plus dans
le mode d’expression de leur pensée qu’a tracer une série de
signes aussl incohérents qu’inintelligibles.

Ainsi, un malade de Trousseau qui se nommait Paquet et
auquel on disait d’écrire son nom éerivait : cousesi (2).

Une autre ayant éerit le mot cuzllére, lorsqu'on lui de-
mandait d’écrive son nom, qui était Marie Keller, écrivait en-
core cuillére (3).

Un autre, auquel on dismit d'écrive montre, écrivait
monche, Elle faisait un trait mon-che en montrant que mon
était bien et que che était mal (4).

Un malade cité par Marcé et qui s’appelait Jearaux indi-
quait, par les gestes et par les mouvements des yeux, qu'il

(1) Brierre de Boismont, Ann. médico-psychol., 1864, t. 11, p. 257, — Marcé,
e dn valewr dez derifs des alidnds a ;?r:r';ei de vaee de fn :rdm!'ur'-:ry.fﬂ el de o médecine
légale (Ann. dhyg. publ, et de méd. lég., 2° série, t. XXI et tirage a part).

(2) Trousseaun, Clinigue médicale de ' Hétel-Diew, 4, 11, p. 6580,

(3) Page 676.

(4) Proust; mém. cité.
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comprenail parfaitement ce qu’on lui disait, mais qu’il ne
pouvait articuler une réponse. On lui demande de tracer des
caractéres écrits pour désigner son nom, sa profession ; il
hésite et écrit non sans s'interrompre un mot sans signi-
fication, Bawru par exemple. On lui prononce & haute
voix le mot qu’il a éerit; alors il s'impatiente contre lui-
méme, hausse les épaules de dépit et proteste que ce n'est
pas la ce qu'il a voulu éerive — Un autre jour, on lui dictait
le mot Bowrgogne, et il écrivait par exemple le mot enton-
noir (1),

Une dame cilée par Jules Falvet, aprés une attaque d’apo-
plexie, perdit la faculté de parler, mais resta capable de ma-
nifester ses idées par écrit. Cependant, en éerivant elle tracait
invariablement le mot non quand elle voulait dire owi, et vice
versa (2).

Il en est d’autres qui essayeut vainement de formuler une
pensée et qui, loin de pouvoir tracer méme quelques carac-
téres graphiques, n’arrivent plus qu'a faire quelques traits
sans suite, a ébaucher ou une lettre ou un mot, a éerire des
linéaments indéchiffrables dont eux-mémes reconnaissent
P’incohérence (3).

DES MANIFESTATIONS ARTISTIQUES.

L’homme, sous forme de manifestations artistiques, est en-
core aple a révéler au dehors toutes ses pensées, toutes ses
émotions et toutes les forces vives de son originalité propre.

Ces nouveaux modes d’expression extérieure de sa person-
nalité sont soumis, comme celle du langage articulé, comme
celle du langage écrit, aux mémes fatalités physiologiques que

(1) Mareé, mém. cité, page 108.
I:E:] Falret, Archives de médecine, mém, cité, obs. XXV,
(8) Proust, Adrchives de médecine, p. 164.
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nous avons déja précédemmentsignalées, ainsi qu'aux mémes
lois générales d'évolution, — Il y a encore la un processus
réflexe qui se développe et qui,sous des modalités différentes,
avec des aspects varies, trahit toujours la mise en ceuvre des
régions sensitivo-motrices de I'étre humain suivant des ma-
nieéres d'étre, et de rhythmes préalablement établis.

Ainsi, il y a toujours une opération mentale au début de
l'ceuvre qui s'exécute dans les régions psycho-intellectuelles,
et cette opeération elle-méme n'est qu'une longue synthese
d’impressions antérieures, conservées a I'état de souvenirs fer-
tilisés par une participation active de I'intellect qui. suivant
ses procédés habituels, associe les penstées récentes aux pen-
sees anciennes.— Le sensorim lui-méme en émol devient en
méme temps partie prenante, et alors, ¢'est la personnalité
imtime avec toutes les sensibilités en éveil qui entre en action,
qui sent la réalité, qui percoit les tnpressions ambiantes sui-
vant son impressionnabilité propre, et réfléchit au dehors les
¢branlements qui lui arrivent, en leur donnant des colorations,
des accentuations, qui expriment les énergies spécifiques
des ébranlements du sensoraon lui-méme. — Larliste qui
accomplit son ceuvre, est done avant tout un étre sensitif et
impressionnable, et plus son tempérament le porle a sentir,
a 8" émovwoir vivement, plus il est apte a exprimer netlement
au dehors les gammes diverses de sa sensibilité.

La période d’émission du processus réflexe est enchainée
d'une facon fatale a la précédente comme toutes les autres
manifestations similaires de Factivité humaine.

Elle a pour but, sauf quelquesvariantes, de mettre en action
les mémes rouages organigues qui servent aux manifestations,
soil du langage oral, soit du langage éerit. Cesl toujours ici,
comme pour les autres opérations, un acte primitivement
accompli dans ies sphéres de Pactivite psycho-intellectuelle
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qui se déroule d’appareil en appareil, et qui, a mesure qu’il
évolue, perd successivement ses caractéres d’ineitation psy-
chique au début, pour revétir insensiblement dans cette
derniére 'expression, les caracléres de Pactivité automa-
tique.

Les manifestations artistiques de Pesprit  humain, par
cela méme qu’elles sont tributaires des instruments somati-
ques qui servent & leur révélation, ont done toujours un edté
par lequel elles sont quelquelols inconseientes et quelquefors
pareillement automatiques,

Quand on a pris, par exemple, I'habitude de dessiner un
modele suivant telle ou telle méthode, que T'on a fait un nez,
une bouche, un @il avee tels ou tels traits accentués les uns
apres les autres dans un ovdre réglé, quand cette habitude
est contractée dés Uenfance, elle se perpétue chez adulle
avee les mémes caractéres d'indestructibilite que s'il s'agissait
des caracteres de 1'éeriture.

Clest inconsciemment que 'on arrive nsensiblement i des-
siner tel ou tel dessin, aprés avoir, bien entendu, dans les
premiers temps, reproduil avec la participation active de la
volonté. Et si le modéle change, 'habitude est toujours la, a
I’état latent, qui exerce en secret son influence, et dirige les
mouvements de la main suivant d'anciens procédés acquis.
Il v a des peintres qui ne peavenl s’y soustraive, et il n’est
pas rare de trouver quelquefols des tableaux a plusieurs per-
sonnages, dont toutes les figures se ressemblent par une simi-
litude compléte de certains traits du visage,

Cette tendance sconsciente a revenir aux mémes expres-
sions ne se remarque pas seulement & propos de quelques
détails qui se vépétent sous le pinceau du peintre.

On la retrouve avec les mémes caractéres de ténacité dans
les eréations d’ensemble. 11 est tel peintre, tel dessinateur qui,
ayantreprésenté dun moment donné un certain personnage, un

Luys. Phys. et path, eérébr. 12
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paysage favori, un point de vue, une scéne d’histoire, et se
trouvant par cela méme en quelque sorte orienté dans une
direction accidentelle, s’y fixe, et y vevient sans cesse incon-
sciemment (1). — Il s’est opéré en lui en quelque sorte une
impregnation morale, et les créations auxquelles il donne
naissance se ressentent toujours des premieres influences qui
ont présidé aux premieres éclosions de son génie; elles ont
plus ou moins un air de famille qui les fait facilement recon-
naitre.

L’homme qui a créé & un moment donné, qui a donné sa
mani¢re de faire, se copie toujours lui-méme inconsciem-
ment quoi qu’il fasse, — et alors qu’il parait eréer, tiver du
néant quelque chose de nouveau et d’original, 1l ne fait que
tirer de son propre fonds les eréations qu’il met au jour, ear il
n’est toujours, plus ou moins, que le serviteur inconscient de
dessins antérieurement exécutes, de groupement de person—
nages, d’expressions convenues qui sont sous-jacentes a cha-
cune de ses pensées récentes et s'imposent a son esprit comme
a sa main, comme des souvenirs enchaines et réviviscents du
passe.

Il évolue dans le genre, dans la spécialité qu’il s'est créée,
il s’y perfectionne ou s’y amortit, et & un moment donné, une
fois ses habitude prises, une fois que la puissance de 'activité
automatique arrive a dominer dans son esprit, il devient com-
plétement incapable de changer de cadre et de transporter
ailleurs ce qui lui reste d'ardear et dactivité.

Cest la I'histoire naturelle de tous les peintres, de tous les
dessinateurs qui, ayant pris telle ou telle divection, ayant tout
particulierement reproduit les uns les paysages, les aulres
les marines, les combats, les scénes militaires, les autres les

(1) Ruysdael, parmi les peintres, revient souvent dans ses compositions a son
cher chileau de Bentheim, qu'il a tant de fois reproduit sous toules sortes d'aspects;
Lonjours avee amour b avee un soin prodigieus (\.'iur:!ul_,, = Lea tétos de Greunze
présentent toutes entre elles un air de famille, ete.
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événements politiques de felle ou telle époque, sont restés
forcément cantonnés dans le domaine ot ils étalent priniti-
vement entrés.

Les musiciens sont, sous ce point de vue, soumis aux
mémes nécessiiés meniales que les peintres, et comme eux,
une fois qu'ils ont donné la note spéeifique de leur geénie
propre, ils restent inconsciemment dans les mémes voies el
les mémes séries d'inspiration.

Ils ont aussi leurs phrases favorites, lear procédé habituel
qui reviennent malgré eux sous leur plume, et artiste musi-
cien obéit & son insu aux mémes attractions mystérieuses qui
attivent vers les phrases musicales qu'il a précédemment
Créees.

Ainsi, qui ne sait combien la formule musicale créée par
Rossini, qui est a 'état de type dans le Barbier de Séville, se
répéte avec une onomatopée presque compléte dans une série
de partitions qui lui ont suceédé: on la retrouve en quelque
sorte ci et la par phrases, et malgré lui, elle s'est placée i
consciemment sous sa plume; — combien Meyerbeer, avec
son originalité puissante, a imprime a toute son cuvre son
cachet personnel, et combien a son insu les tendances natives
de son génie se sont déroulées dans toutes ses eréations avec
une persistance indélébile, ete., ete,

Tant il est vrai qu'une fois qu'il a pris empreinte du
moule ou 1l a été jeté et qu'il s'est solidifié dans un groupe
d’habitudes acquises et de manifestations somatiques fixes,
lesprit de 'homme obéit fatalement & 'impulsion premiére
qui lui a été donnée.

Soit dans les actes de la vie privée ou dans ceux de la vie pu-
blique, il répéte inconsciciment avee ses appareils d’expres-
sion les mémes phrases stéréotypées quiil a apprises, les mémes
caractéres graphiques qu'il a Uhabitude de tracer, et dans le
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champ plus vaste de ses conceptions d'ensemble, créations lit-
téraires, eréations artistiques, qui ne sont toutes a des degreés
divers que des synthéses mentales constiluées par des habi-
tudes agglomérées en séries,—il évolue suivant les lois fatales
de sa nature. Il est entrainé a son insu a répéter les mémes
thémes primitifs avec des variations de circonstances, par les
forces vives automatiques de son organisme qui fout, quoi
qu’il fasse, toujours partie intégrante de chacune de ses opé-
rations mentales.— Aussi n’est-ce pas sans une certaine appa-
rence de raison, qu’un écrivain moraliste de notre époque,
sous une forme concise et en quelque sorte paradoxale, a
sligmatisé ces tendances fatales de 'esprit humain et protesté
contre leur joug inéluctable, en disant que I'homme stupide
était celui qui ne changeail pas.
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La mise en activitée du cerveau est régie par les mémes
lois générales et les mémes conditions de mécanisme orga-
nique que celles qui président a Factivité des différents seg-
ments de I'axe spinal et de la moelle proprement dite.

Elle se décompose en une seérie de processus d'ordre ré-
flexe qui évoluent d’eux-mémes, en raison de I'organisation
préétablie du swbstratum organique qui les supporte, et par
le jeu naturel des forces nerveuses mises en activité.

Chacun d’eux est constitué, toujours physiologiquement,
en trois périodes successives strictement enchainées et se com-
mandant les unes les autres : une période d’incidence, une
période intermédiaire et une période de réflexion.

Cest loujours une impression irradiée d’un plexus sensitif,
une mmpression centripeéle, — consciente et inconsciente, qui
marque le début du phénoméne, et ¢’est toujours une réac-
tion motrice satellite de la premicre qui le compléte.

Les manifestations réflexes cérébrales s’exercant par acti-
vité propre des éléments nerveux, sont par cela méme sou-
mises aux oscillations dynamiques de ces mémes éléments



182 RESUME,
nerveux; — ellesserévelent par la seule réaction d une cellule
sensitive sur une cellule motrice ; — elles sont, suivant les cas
et les territoires de cellules intéressées, loujours aulomati-
ques et la plupart du temps inconscientes.

Les phénoménes purement spinaux qui lear servent de
types ont pour substrafwsn anatomique les réseaux gris des
régions postérieures de l'axe spinal sirictement associés aux
divers groupes de cellules des régions antérieures. Chaque
région postérieure prise isolément forme done, avee la région
antérieure correspondante, une wnité dynamique compléte,
un couple exeito-mioteur doué d'une certaine autonomie fonce-
tionnelle.

Or, comme la substance grise spinale est constituée par
une série de couples semblables superposés dans un sens ver-
tical, il en résulte que les réseaux postérieurs pris en masse
sont solidarisés avee les réseaux antérieurs pris en masse, et
qu’ainsi —leurs plexus anastomosés se correspondent dans les
manifestailons dynamiques comme ils se répondent dans leurs
connexions analomiques.

En raison de ces rapports préétablis, les incitations centri-
pétes qui arrivent dans les régions postérieures excito—mo-
trices metlent toutd’abord en jeu la vitalité de leurs éléments
(période d'ineidence). — lls sont de la répercutés vers les ré-
sions motrices satellites dont les énergies spéeifiques sont in-
continent sollicitées (période intermédiaire). — Celles-ci a
leur tour s’ébranlent, et déversent I'influx moteur dont elles
sont chargées vers les différents groupes de museles habituel-
lement engagés dans I'évolution du processies qui évolue (pé-
riode de réflexion).

Au point de vue purementdynamique, le processus réflexe
est essentiellement constitué par une transformation de forces
équivalentes ; — au point de vue physiologique, par une
métamorphose d’une ineitation sensitive en réaction motrice,
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Les actions réflexes dont le cerveau est le siége s'operent
en vertu du méme mécanisme et des mémes forces géné-
rales: elles ont pour substration anatomique la substance
grise corticale avec les fibres blanches qui s’y distribuent,

La substance grise corticale est constituée, d'une part, par
des séries infinies de petites cellules occupant les régions su-
perficielles de 1'écorce, et recevant directement dans leurs ré-
seaux les ébranlements purement sensoriels comme les ré-
aions grises poslérieures dont elles sont, en quelque sorte,
les équivalents morphologiques ; — d’autre part, par des
zones isolées et stratifiées régulicrement, de grosses cellules
occupant les régions profondes de I'écorce, et associées aux
précédentes par un reficulum non interrompu.

Ces régions spinales constiludes par des éléments histolo-
giques d'un volume plus considérable représentent les égui-
valents des régions antérieures de 'axe spinal an point de vue
histologique et dynamique,

Les actions réflexes ont done dans le cerveau, pour se dé-
velopper, les mémes conditions organiques que celles que
nous venons de signaler pour celles de I'axe spinal, — ¢’est-
a-dire un systéme de zones de cellules affecté a la réception
des impressions centripetes, et un systéme de zones de cel-
lules affecté a I'émission des incitations motrices, Ces deux
systemes se trouvent de part et d’autre reliés entre eux dans
une inextricable solidarité ; ils constituent un tout complet et
une véritable unité dynamique, a travers lequel se propagent
les courants nerveux.

Les expériences des physiologistes prouvent, en effet, que
¢'est dans les réseaux de la corticale que les impressions sen-
sorielles de toutes sortes arrivées i leur derniére étape s‘amor-
tissent,— que ¢'est la qu'elles prennent une forme nouvelle et
mettent en jeu la sensibilité des réseaux nerveux qui les
regoivent,— qu’elles se transforment en incitations purement
psychigues pour devenir ullérieurement une ineitation de mo-
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tricité ¢mergente de réseaux i travers lesquels elle s'est pro-
pagée.

Les expériences de Flourens ont prouvé qu'en enlevant
par tranches successives des fragments de substance corticale
on enlevait la perception des impressions visuelles, auditives,
olfactives, etc. Celles de Schiff ont pareillement montré qu’an
momentou I'ébranlement sensoriel arrivaitdans les réseaux de
la corticale, il se produisait sur place un (ravail intime d’ab-
sorption et de commutation de forces, en vertu duguel les ré-
gions cérébrales intéressées s’échauflaient localement par
une sorte d’éréthisme.

On peut done dire que les réseaux de la corticale repré-
sentent une vaste réserve commune pour toutes les impres-
sions, tant de la vie animale que de la vie végetative ; et au
point de vue physiologique, une véritable synthése de toutes
les sensibilités partielles de I'organisme, c'est-a-dire le senso-
riu. COmmune.

D’une autre part, les éléments de la corticale sont le point
de deépart des incitations de la motricité volontaire.

Flourens a démontré qu’en détruisant la corticale on en-
levait la spontanéité et la volonté, et, comme un complément
de preuve, Ferrier, dans ces derniers temps, a fait voir qu’elle
contenait dans ses réseaux un systéme de centres moleurs iso-
lés et indépendants, analogues aux noyaux moteurs de I'axe
spinal (lesquels seraient ici étalés en surface au lien d’étre,
comme pour la moelle, siratifiés en hauteur), et que chacun
de ces cenlres commandait le mouvement dans tel ou tel dé-
partement du systéme musculaire (1).

Sous ce point de vue, les conditions organiques du fonetion-

(1) Les expériences de Ferrier ont élé confirmées récemment par une tentative
hardie qui a été faite directemient sur 'homme par le docteur Robert Bartholow.
(Voyer les détails de D'observation, relatifs i I'électrisation directement appligudée
sur la substance cérébrale d'une malade atteinte d'un carcinome des o5 du crine, )
(Mouvement médical, 1874, p. 240, n® 24.)



RESUME. 185
nement cérébral se rapprocheraient d'une facon trés-sen-
sible des conditions réguliéres du fonctionnement de l'axe
spinal.

Au point de vue des différences, les actions réflexes céré-
brales présentent avec les homologues spinales des caractéres
bien tranchés.

D’une facon géndrale, le processus réflexe cérébral est am-
plifié et transformé par P'action propre des éléments nerveux
exclusivement cérébraux interposés sur son parcours.

Cestd’abord 'action deséléments de la couche optique qu'’il
éprouve danssa période d'incidence, — puisaction des régions
purement intellectuelles dans sa période intermédiaire.— puis
enfin celle dua corps strié qu'il subit dans sa derniére phase
au moment de sa réflexion.

L’ébranlement sensoriel, au moment on il entre en conflit
avec les éléments propres de la couche optique, s’y trans-
forme d'une certaine facon et y subit leur action métabolique
propre. — Ce n'est done pas une impression sensorielle a I'état
de crudité comme celle qui arrive importée par les racines
postérieures, dans les régions postérieures spinales, et qui esl
répercutée vers les régions motrices. — Il se trouve en quelque
sorte spiritualisé par eux pour étre rendu plus assimilable pour
les opérations dela vie psychique auxquelles il est destiné.

D’une autre part, dans sa période de véflexion, le processus
réflexe, apres qu'il s'est propagé dans la trame de la corti-
cale, se diffuse dans les réseaux du corps strié. — La, il subit
lI'influence du milien qu’il traverse ainsi que celle de I'inner-
vation cérébelleuse qui sy trouve en quelque sorte a I'état
de tension permanente. It des lors, aceru de ces forees nou-
velles, quand il descend du cdté des régions automatiques de
I'axe spinal, ce n'est plus comme le stzmulus excito-moteur
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de ce méme axe spinal qui se propage le long des racines
antérieures, un ébranlement simple et wn, — ¢’est un influx
complexe, une véritable synthése dynamique, dans laquelle
Finnervation du corps strié, celle de la protubérance, du
bulbe, sont strictement combinées, el qui ainsi s'exporte au
dehors,

Enfin, dans sa période intermédiaire, le processus réflexe
est encore considérablement modifié par les milieux qu’il tra-
verse.

Ce sont d’abord les zones du sensoriun et celles des zones
intellectuelles qui I'aceaparent et le modifient chacune & sa
facon lors de son passage.

D’un autre coté, les propriétés vitales des élémentsen con -
flitentrent en jeu, et lui donnent des allures ou des propriétés
toutes nouvelles.

Les éléments propres de la corticale présentent, en effet, au
plus haut degré cette curieuse propriété de retenir pendant un
temps plus ou moins prolongeé la trace des éhranlements qui
les ont mis en activité (comme par une sorte de phosphores—
cence organique); il en résulte que le processus réflexe qui
leur fait appel se trouve enrichi par cela méme d’un contin-
gent nouveau qui représente des réserves antérieurement ac-
cumulées d'impressions de toutes sortes.

Bien différentes en cela des réflexes spinales qui sont toutes
rapides et fugaces, et le reflet instantané d une impression di-
recte, les actions réflexes corébrales ont en elles des réserves
toujours prétes. Elles s'alimentent aux dépens des matériaux
de leur passé. — Elles sont aptes a se renouveler par leur
propre fonds sans inecitations nouvelles irradiées du dehors,
el c'est de cette sorte qu'elles se perpétuent et se multiplient
de mille facons et deviennent, par leur richesse et leur fécon-
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dité le eriteriiom exact de la verdeur et de la vitahté du cer-
veau qui les concoit,

Les manifestations réflexes qui sont du domaine de Tacti-
vité psychique s'opérent en vertu des mémes lois générales
communes aux autres départements du systéme nerveux.

Elles se décomposent en trois périodes successives, — une
période d’incidence, — une période intermédiaire et une pé-
riode de réflexion.

C'est par conséquent toujours ici comme ailleurs un phé-
noméne de sensibilité qui marque le début du processus et un
phénoméne de motricité qui le complete,

Le phénomene de sensibilité du début est lui-méme un
phénomene complexe.— 1 résulte, d une part, de la participa-
tion active des cellules du sensorson quis’ébranlent sousle coup
de 'arrivée de U'incitation extérieuve, et qui dégagent ainsi
leur sensibilité intime. Et, d’autre part, — de celte curieuse
aptitude qu’ont ses éléments de persister pendant un temps
plus ou moins long dans I'état vibratoire ot ils ont été placés
lorsqu'une incitation extérieure est venue primitivement les
faire sortir de leur état d’équilibre.

Il résulte de cette double action que toul nouvean phéno-
mene de sensibilité qui se développe dans la sphére mentale est
une synthese fatalement constituée par un ébranlement récent
du sensoran, associé a une série d'ébranleients sensitifs simi-
laires, conservés a l'état de réserves.

La troisieme peériode du processus est représentée par une
serie de manifestations motrices, satellites des impressions sen-
sitives et strictement coordonnées avee elles, — Ce troisiéme
temps représente la période de décharge des éléments ner-
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veux en peériode d’éréthisme, parsuite de I'arrivée des im-
pressions sensorielles.

Il a son lieu d'élection, comme régions d’amortissement
physiologiques, — tantdt dans tel ou tel département de la
vie organique, tantot dans tel ou fel groupe du systéme mus-
culaire.

C'est ainsi que le jeu des fonctions organiques se trouve
automatiquement associé aux différents ébranlements irradiés
de la sphere psychique, —que le ceeur palpite, que les parois
circulatoires se contractent,—que les fonctions respiratoires,
digestives sont troublées dans leur rhythme, — que les
muscles de la physionomie, ceux de tout nofre corps, trahis-
sent & nofre insu les diverses nuances de notre émotivité en
vibration, et qu'ainsi, — entre la sphére des impressions mo-
rales et celle des manifestations purement somaliques, il y a
un lien sympathique qui les réunit dans une inéluctable soli-
darite.

Les manifestations de la sphére psyehique, par cela méme
qu'elles ont leur point de départ dans les régions du senso-
rivm, sont en partie conscientes, — d'un autre edté, comme
elles sont aptes a se répercuter sur les régions de la vie veé-
actative, fatalement elles sont par cela méme aulomatiques
et échappent ainsi a la direction naturelle de la volonté.

Les expressions automatiques et inconscienfes des émotions
humaines sont immuables dans le temps et I'espace,— depuis
les temps les plus reculés, sous toules les latitudes, 'homme
exprime ses émotions d'une facon identique.

Dans les conditions morbides, les manifestalions psychiques
obéissent aux mémes conditions générales d’évolution.

Ainsi, tantdt les processus réflexes morbides ne représentent
que les processus normaux accompli suivant leur rhythme
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normal, seulement avec une ampleur et des proportions beau-
coup plus considérables, et dans ces circonstances, deux cas
peuvent se présenter,

Ou bien le processus est Ieffel direct, prolongé indéfiniment,
d’une émotion, réelle et récente (frayeurs prolongées, cata—
lepsies, extases).

Ou bien il est 'effet indirect d'une impression antérieure, se
survivant a elle-méme, et devenant en quelque sorte un foyer
automatique, réviviscent, apte a engendrer des réactions mo-
trices approprices (somnambulisme).

Dans d’autres circonstances, le processis réflexe, soit qu'il
sagisse d'une impression extérieure récente ou ancienne i
exprimer au dehors, ne suit pas dans sa derniére période ses
voles naturelles de progression. — 1l dévie de sa route accou-
tumée, et suivant les conditions de réceptivité des individus,
suivant la facon méme dont il a impressionné le sensorium,
il sort par d’autres voies et va, sous forme d’¢branlements
convulsifs, retentir dans les régions de la sphére automatique
qu'il bouleverse inopinément (phénomenes convulsifs, épilep-
tiques).

Le mécanmsme du mode d’action des causes morales dans
I'évolution des phénoménes convulsifs doit étre compris
comme étant le résultat d'une irritation sourde accumulée
dans les réseaux du sensorium et se propageant, par action
convergente sur les centres nerveux, comme les irritations
traumatiques des nerfs périphériques, dans le tétanos. —
La cause wrritative, condensée tout d’abord dans les plexus
sensitifs, s’élend progressivement (les nerfs inlermédiaires
élant sains), et va frapper d’emblée les régions centrales
grises du systéme qu'elle met en état de surexcitation
morbide.
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Les phénomenes de I'Tmitation dérivent physiologiquement
de la propriété fondamentale qu'ont les éléments nerveux,
orientés dans une certaine direction par une impression exté-
rieure, de se melttre automatiquement a I'unisson de cette
impression, comme deux sources sonores qui. étant de méme
nature, s'ébranlent successivement lorsque la premere est
mise en vibration.

I’accommodation imitative des éléments du sensorium se
fait par l'intervention de deux séries d'impressions exté-
rieures, les impressions acoustiques et les impressions vi-
suelles.

C'est grice aux premiéres que la parole humaine s'im-
plante dans le sensorzum du jeune enfant, et qu'en mettant
son larynx a I'unisson des sons qui le frappent, 1l reproduit
par imilation les sons entendus.

C'est grace aux impressions visuelles que 'homme apprend
i tracer des caracteres graphiques qui ne sont que 'imita-
tion des exemples calligraphiques quon lui présente, — qu'il
s'exerce aux arts manuels et apprend le dessin, — qu’il mo-
dele ses mouvements, ses manieres d'étre, sur ceux qu'il voit
veproduire autour de lui et, — qu'il arrive ainsi & son insu
exprimer les gestes et attitudes du milieu ambiant,

Les puissances d'imitation sont d’autant plus actives que
le milien humain on elles s'exercent est plus dense.

Dans les conditions morbides, les influences imitatives sont
susceptibles de se généraliser a un grond nombre d'individus
et de se présenter alors avee des caracteres de véritables épi-
démies (épidémies de démonomanie — de Loudun, — de
Louviers, — de Morzine).

Dans ces circonstances, ce sont des eris, des hurlements,
des gesles, des mouvements convulsifs, qui sont reproduits
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avec une compléte exactitude chez des personnes vivant en
communauté et qui y sont predisposées par des conditions de
vie antérieure.

Dans d’autres circonstances, les tendances imitatives mor-
bides ne s’exercent plus sous I'impulsion d’'une incitation réelle
et récente. — Clest & la suite d'une impression qui a germé
dans la sphére psychique, ef quis’y est incorporée (par la suite
bhien entendu d’une lecture, d'un réeit), qu’elle se révele, —
C’est ainsi que dans ces derniers cas se développent les ten-
dances au suicide.

Le suicide n'est done hien souvent que la répercussion
imitative d’une sorte d’incitation ineonsciente, qui pousse les
individus prédisposés & imiter ce qu’ils voient faire, surtout
lorsqu’ils apprennent par la publicité les voies et moyens

d'arriver a leur but.

Les manifestations réflexes de la sphére ntellectuelle
obéissent aux mémes lois générales d'évolution (ue nous
avous précédemment signalées.

Elles ont pour régions d’émergence les zones de Tactivité
intellectuelle proprement dites, et semblent avoir, dans I'épais-
seur de la substance corticale, ainsi que semble I'indigquer
I'examen des faits pathologiques, des territoires de cellules
isolés spécialement affectés a leur évolution,

L’action d’'émettre des sons articulés voulus, la parole,
présente dans son évolution physiologique la plus haute
expression de l'activité cérébrale.

Elle se décompose, comme toutes les manifestations dyna-
miques de la méme famille, en série de phénomenes succes-
sifs reliés physiologiquement entre eux.
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Le processus qui la constitue se résume :

‘n une peériode d'ineidence qui correspond a arrivée de
I'impression acoustique et a sa diffusion dans les régions spe-
ciales de la corticale destinee a la recevoir.

En une période de propagation, pendant laquelle 1'ébran-
lement gagne les régions purement intellectuelles et entraine
la participation de la personnalité consciente.

En une période de réflexion, dans laquelle ce méme ébran-
lement primordial, aprés s'étre propage dans toute I'étendue
du réseau de la substance corticale, et avoir suscité les forees
vives de ses ¢éléments, s'exporte au dehors comme une synthése
d’activités multiples, et passe dans les régions de Factivité au-
tomatique qui le traduisent alors en sons articulés précis.

Depuis le moment de sa genése au sein des réseaux de la
corticale, jusqu’au moment ol elle est exprimée en signes
sensibles, la parole est essentiellement constituée par action
synergique des deux spheres d’activité nerveuse dont le jeu
de la premiére entraine fatalement celui de sa partenaire ;
ce sont la sphére de 'activité psycho-intellectuelle et la sphere
automatique. :

Le role de la sphere psycho-intellectuelle comprend le
moment dans lequel le sensorium est saisi par le processus
qui évolue, et celui dans lequel la personnalité consciente est
mise en jeu avec ses émotions preésentes et passeées, avec ses
souvenirs accumulés el toutes les réserves fournies par I'expé-
rience. — Elle est représentée anatomiquement par les zones
du sensorium unies a celles de la sphere intellectuelle propre-
ment dite.

Le role de la sphére automatique consiste dans la traduc-
tion intégrale et coordonnée des ébranlements irradiés du
sensoriwm. Son mode d’action est comparable a celui dun
clavier dont chague touche commande isolément le jeu d’une
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corde sonore ui se trouve isolément ¢hranlée, au fur et a
mesure de Uarrivée des incitations qui la poussent.

Elle est constituée anatomiquement par une série d’élé-
ments nerveux combinés qui se relient entre eux comme les
anneaux d'une méme chaine. — Elle commence aux zonespro-
fondes des cellules de la corticale (pl. I, fig. 3 — 6, 6/, 6"),
auxquelles font suite les fibres blanches cortico-striées.— Puis
viennent ensuite — la substance grise du corps sirié — et
celle de la protubérance, et elle finit dans les régions bulbaires
des hypoglosses, — des nerfs spinaux avee les fibres radicu-
laires de ces mémes nerfs qui vont porter ca et la ses inei-
tations dans les appareils de phonation.

Le processus de la parole qui est, au moment de la genése,
une incitation purement psychique se transforme et se ma-
térialise a mesure qu'il evolue, et quiil traverse des milieux
diffévents. Il v'arrive plus qu'a étre, dans la derniere pé-
riode de son décours, qu'un phénomene en graonde partie
soumis aux influences dominantes de lactivité automalique.,

Il ya un grand nombre de faits journaliers qui démontrent
dans quelles proportions I'élément automatique entre dans
les opérations de la parole.

Dans les premiers temps de la vie, la parole est inconsciente
et awtomatique, et ce n'est que par I'effet de I'évolution natu-
relle de lmdividu que la sensibilité entre en jeu et que sa
personnalité devient partie prenante.

L'étude des phénomenes pathologiques démontre 'indé-
pendance fonctionnelle des deux sphéres d’activité nerveuse
qui concourent a Fexpression de la parole. 1l existe une série
de faits irés-précis desquels il résulte qu'elles peuvent étre
isolément atteintes et isolément respectées.

Luvs. Phys, et path, ecérébr. 1]
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Quand c’est la sphere psycho-intellectuelle qui est seule
intéressée, les processus morbides sonl tantdt transitoires,
tantdt permanents.

On voit, en effet, des individus atteints de vertiges épilep-
tiques présenter, sous l'influence de troubles circulatoires lo-
calisés dans certaines régions céréhrales, de véritables mo-
ments d obnubilation de I'activité mentale. Ils cessent d'étre
en conflit avee le milieu ambiant, et cependant ils peuvent
encove parler, agir et prononcer quelques phrases. Clest la
sphére de Nactivité antomatique qui supplée sa congénére et
qui seule a momentanément la parole.

Dans d autres circonstances, les diverses régions qui ser-
vent a I'éclosion du processus venant a élre atteintes par des
dégénérescences  diverses, l'expression verbale s‘alanguit
proportionunellement, et trahit ainsi I'usure progressive des
éléments qui servent & ses manifestations extérieures (dé-
mences diverses, incohérence da langage),

Quand, au contraire, ¢’est la sphére antomatique qui seule
est blessée dans un point de sa continuité, des symptémes
variés se manifestent suivant que la cause morbifique l'inté-
resse dans telle ou telle région.

Dans certames circonstances, la sphére psycho-intellec -
tuelle étant plus ou moins alors respectée, ainsi qu'il en
existe grand nombre d’'exemples, les malades aptes encore a
engendrer la parole ne peuvent donner en dehors aucune
manifestation précise de leur activité mentale,

Dans d’autres circonslances, ils ont encore la possibilité
d’émeltre quelgues incitations phono-motrices ; mais les voies
de transmission élant plus ou moins désorganisées, ils n'arri-
vent plus a produire, comme les ataxiques, avec leurs mem-
bres, que des manifestations motrices' incoordonnées, et en
dehors du but qu’ils cherchent & atteindre,

[l arnve encore des cas dans lesquels les mémes régions
aulomatiques, sous linfluence probablement d’une atonie
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passagére de la sphere psycho-intellectuelle, agissent d'une
facon désordonnée ; elles produisent alors automatiquement
des réactions motrices tout a fait comparables aux manifesta-
tions de la chorée pour les différents départements du systéme
musculaire (tels sont ces paroles involonfaires proférées a
contre sens, ces propos inconvenants qui peuvent étre assi-
milables a de véritables tics du langage).

La récitation s opére en vertu des mémes conditions géné-
ales d’évolution que nous venons de signaler pour les mani-
festations réflexes cérébrales.

Dans les premiers temps, la personnalité consciente est di-
rectement partie prenante & Fopération mentale qui s'accom-
plit ; — peu & peu, a mesure que celle-ci se répéte, son action
devient moins active et finit par éire presque insensible, si
bien quil arrive un moment ot elle est complétement réglée
par les influences automatiques. Chez les enfants, il en est
presque toujours ainsi. La récitation consiste, a cet dge, dans
une imitation automatique a Laide de la mémoire, des sons
précédemment percus.

L'action de tracer des caractéres graphiques comme
expression d’une pensée appropriée, est encore un processus
réflexe dans lequel la sphére de activité psycho-intellec-
tuelle et la sphére automatique sont striclement associées en
un synergique effort.

Commencée dans les régions psychiques, U'incitation volon-
taire destinée a se résumer en mouvements digitaux coordon-
nés devient, comme sa congénere verbale, & mesure qu’elle
entre en conflit avee des milieux différents, une incitation pu-
rement automatique,

Les mémes perturbations morbides que nous avons signa-
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Iées au sujel de lexpression verbale de la pensée se retrou-
vent a propos des divers modes de son expression graphique.
Tantot il s'agit de malades qui sont privés de la faculté de
tracer des caractéres graphiques, la sphére psycho-intellec-
tuelle étant respectée. — Tantot ce sont des cas dans lesquels
la partie instrumentale de la fonction étant désorganisée, les
malades, comme dans 'alazie verdale et 'ataxie locomotrice,
ne peuvent plus fracer que des caractéres irrégualiers, qui ne
traduisent plus leur pensée d'une facon coordonnée.

Les manifestations artistiques de l'activité humaine sont
soumises aux mémes lois communes d’évolution précédem-
ment exposees.

Elles se résument toutes dans la juste pondération de I'élé-
ment psycho-intellectuel et de I'élément automatique.

Iei, comme partout ailleurs, ¢’est la sphere psyeho-intel-
lectuelle qui commande I'expression somatique qu’elle enfante,
et lui donne le cachet et le ton de son originalité propre, — mais
la sphére automatique est pareillement amenée a jouer un
arand role dans les manifestations extérieures de sa parte-
naire,— en raison de sa participation plus ou moins grande,
suivant les dges et la nature des individus sur lesquels elle
exerce son action ; et ¢’est ainsi que la plupart du temps, les
ceuvresd’un méme artiste présentent toutes en elles une sorte
de répétition inconsciente les unes des autres, et un air de fa-
mille qui le fait aisément reconnaitre.

EXPFLICATION DES PLANCHES .
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PLANCHE 1

Fic. 1. = Fizure schématique destinée a donner une idée de l'ensemble
des processus réflexes qui évoluenta travers les différents segments
de I'axe spinal.

1. Tranche de r'axe spinal au niveau de la région des tubercules
guadrijumeaux. On voit en 1 les fibres optiques centripetes et
en 2 les fibres des moteurs ocalaires communs, centrifuges. —
2, 3. Tranches de I'axe spinal au nivean des régions cervicale el
brachiale. On voit en 2, 3, 4, 5, les fibres centripittes des racines
postérieures aboutissant dans les réseaux de cellules postérieures
alfectés a la réception. On voit en 18 et 19 les fibres centrifuges
des racines antérieures qui émergent des plexus des grosses cel-
lules antérienres,

Les réseaux des cellules antérieures et ceux des cellules postérieures
sont reliés a l'aide d'un lacis intermédiaive de fibrilles grises, qui
représentent la sphére intermédiaive de propagation des processus
reflexes. — 5, 6, 7, 8, 9, 10. Fibres eentripetes postérieures des
régions dorsale et lombaire de I'axe spinal. — 11. Colonnette de
substance grise des régions postérieures de I'axe spinal, —12. Co-
lonnette de substance grise des régions antérieures de I'axe spinal.
— 13, 14, 15, 16, 17. Fibres centrifuges antérieures des régions
correspondantes reliées indirectement, comme les éléments simi-
laives des régions supérieures, aux fibres centripetes satellites,

Fic. 2, — Figure d’aprés nature d’'une cellule des cornes antérieures
de la moelle épiniere ala région lombaire (grossissement & 300 dia-
metres) (1). — 1. Prolongement antérieur de la cellule, dirigé vers
le point d’émergence des racines anlérieures correspondantes, —
2. Corps de la cellule sectionné en tranche mince. — 3. Fibrilles
arises fusionnées avee le corps de la cellule et provenant des
des régions postérienres de la moelle,

Fic. 3. — Figure schématique destinée & donner une idée de 'en-
semble des processus reéllexes eéréraux.

1 et 1. Représentent le systéme des pelites cellules de la substance
corticale anastomosées entre elles et formant un réticulum continu
dans lesrégions sous-méningées, — 2 et 2', Représentent également

(1) Voy, Luys, Ieonagraphie photographique. pl, LXIV, fig. 2,
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le systéme des grosses cellules de la substanee corticale reliées d'une
part aux petites cellules satellites correspondantes, et d'autre part
relices entre elles par des anastomoses latérales. — 3. Masse de la
coucheoptique occupant i pen pres le centrede la cavité cérébrale.—
f'. Masse du corps strié située surun plan antérieur par rapport a la
couche optigue. — 3, 5, 5. Grosses cellules du corps sirié enrela-
tion [5] avee I'épanounissement des fibres pédonculaives antérieures.
—6, 6/, 6”. Mode de connexion schématique des groupes de petites
cellules avee les groupes salellites des grosses cellules correspon-
dantes (phases intermeédiaires de propagationdes processus réflexes
cérébraux). — 7, 7, 7. Cellules des centres des couches optiques
en relation avee larvivée des impressions sensorielles irradiées des
différents appareils sensoriels de la périphérie, ainsi quil est indigué
en 8, 9 et 10 (phase d'incidence des processus réflexes). — 8. Syn-
these du parcours des impressions visuelles. — 9. Synthése du par-
cours des impressions sensilives. — 10. Synthése du parcours des
impressions auditives. 11, 11'. Fibres spinales antérieures émer-
ceant des réseaux du corps strié [5], et investies de toutes parts

par les éléments de l'innervation cérébelleuse (1), — 12. Régions
d’émergence des hypoglosses (2). — 13. Région brachiale de 'axe
spinal.

Fic. 4. Cellules des régions sous-méningeées de la substance corticale
d’'aprés une piece macérée dans la solution chromique. (Voyez par
comparaison ci-contre, PL 11, fig. 1.)

Fic. 5. Grosses cellules des zones profondes de la substance corticale,

(1) Voy. Luys, Teonographie photographique, pl. LXII et XLI.
(2) Voy. Luys, leonographie photographique, pl. LVILL
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PLANCHE 1

Fic. 1. — Piece naturelle d'un fragment de la substance corlicale
appartenant aux régions sous-méningées (350 diametres), —1, 1',
Wéticulum excessivement ténu adhérant au corps méme ‘de la
cellule. — 2. Corps de la cellule ayant une apparence discoide. —
9 92", Cellules duvoisinage sectionnées suivant dillévents plans.—
3, 3, 3", Fibres duréticulum se mettant par des linéaments fibril-
Jaires en continuité de substance avee le corps méme des diffé-
rentes cellules. — Cette photographie donne une idée trés-nette de
la densité du complexus fibrillaire de la substance corticale.

Fi. 2. — Tranche minee de la substance corticale destinée i donner
une idée du mode de groupement des cellules nerveuses et du
mode d'immersion des libres blanches dans leurs réseaux (15 dia-

melres). — 1. Mode de dispersion des fibres blanches dans la sub-
stance grise. — 2. Fibres transversales de Baillarger formant des

striations de nuances différentes dans I'épaisseur de la substance
corticale. — 3. Réticulum de fibriles conjonetives, formant une
culicule tres-minee a la surface méme de chaque ecirconvo-
lution.

Fic. 3. — Figure demi-schematique du mode de groupement des
cellules de la substance corticale entre elles (grossissement 250
diamétres). — 1. Zones des petites cellules des régions sous-mé-
ningées anastomosées au plexus et sous-jacentes aux librilles de
de Ia névroglie, — 2. Cellules des régions intermédiaires ayant
d'une facon plus accentuée la forme pyramidale, et reliées aux
zones sous-jacentes i Paide de prolongements et d'irradiations
multiples, 3. — 4, Grosses cellules des zones profondes. Elles ont
la forme pyramidale trés-accentuée ; leur sommet est tourné vers
la periphérie et se perd dans les zones supérieures ; leur base recoit
par chacun de ses angles, 5 et 6; les fibrilles blanches amincies,
Ces derniéres passées & I'état de fibrilles zrises dépourvues de
moelle paraissent pour une certaine portion se prolonger jusque
dans les régions sous-méningées des petites cellules,

Fi. 4. — Coupe horizontale de la base du eervean destinée i donner
une idée de la disposition générale de la substance grise centrale
qui tapisse la paroi interne du troisieme ventricule (1), — 1. Aque-

“:I "'r'{l}'. l.'l.llln'aﬁJ fﬂa:myrﬂg.l.ﬁf{: P.J'.-u.fn:;}'ﬂphr}‘li-rr':l pl. X.
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due de Sylvius. — 2, 2. Substance grise centrale aggelomérée au
pourtour de 'aqueduc de Sylvius. — 3, 3'. Novaux rouges de
Stillig. — &, 4'. Arcades du corps strié. — 5, 5. Substance grise
centrale dans ses limites antérieures on elle s'épuise aprés avoir
tapissé les parois du troisitme ventricule,

Fic. 5. — Figure schématique représentant une coupe verticale des
lobes cérébraux, et destinée & donner une idée des connexions des
régions cenfrales grises avee les cellules de la substance corticale
el réciprogquement.

1. Régions centrales grises au nivean du troisieme ventricule (1), —
2,2, 3,3, Cellules des rézions centrales grises en connexion avee
différentes régions de la substance corticale en 6, en 7, en 8 et §'.

En 2' et 3' le processus réflexe suit un trajet divergeant vers la péri-
phérie corticale ont il se répartit suivant 8 et 8'. Il en est de méme
pour les régions 5 et &4 qui représentent les cellules agglomérées
des centres de la couche oplique. — Inversement, les processus
réflexes engendrés dans les régions 6 et 7 sont susceptibles de
suivre un trajet convergent vers les régions grises centrales 2 et 3,
et de retentir ainsi par leur intermédiaire sur les différents noyanx
gris de I'axe spinal.

(1) Voy. Luys, Iconographie photographique, pl. LXV.

FIN DE L EXPLICATION DES PLANCHES,

FARIS, — IMPRIMERIE DE K. MARTINET, RUE MIsNON, 3
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