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Die Aerzte sind, wie die Geschichle der Me-~
dicin lehrt, nie iiber die Methode, Krankheiten
zu heilen, einig gewesen; immer standen sich
Schulen, Secten, Einzelne 'kiimpfend gegen-
iber, und das von dem Einen Aufgestelle
ward - niedergerissen von dem Andern. Doch
scheint es, als sey zu keiner Zeit der Wider-
spruch unter ihnen grisser gewesen, als in der
jetzigen, wo die enigegengesetztesten Metho-
den ausgeibt werden; wo z. B. eine Parthéi
mit Billionstel Granen von Medicamenten ebeinso
Krankheiten geheilt zu haben vorgieht, wie die’
andere mit ganzen Granen, Drachmen, ja Un-
zen derselben. il
Diese Ungereimtheiten haben der Medicin
von allen Seiten harte Vorwirfe zugezogen,
die, in sofern das Leben durch versiumte
Hiilfe wicht minder, als durch grosse Ga-
hen giftiger Medicamente gefibrdet er-
scheint, zu wahr und gerecht sind, als dass sie
zurickgewiesen werden konnten,
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Das Ringen der Partbeien hat bei Vielen
schon lange die Sehnsucht nach einem Dritten
— nach dem Wahren — geweckt und unter-
halten. Der ruhige Beobachter erblickt es in
der Geschichte, findet es in der Natur wieder,
erkennt es in sich selbst. Es ist die herrliche,
die grosse unwandelbare “Wahrheit:

Nicht Medicamente, sondern das
auch in den schlimmstien Killen
neben dem Kranken immer noch
vorhandene Gesunde, und dieses
allein, heilt.

Alles die Thitigkeit des noch iibrig ge-
bliehenen Gesunden nach heiligen, ewig unver-
anderlichen Lebensgesetzen Erhohende ist heil-
sam. Aber nicht das Mittel, sondern allein das
erregle Gesunde im Kranken heilt.

Wenn nun aber der Geist in der heiligen
Schrift an vielen Stellen bezeuget, dass am
Menschen gar nichts Gesundes mehr zu finden
ist; so erscheint auch diese Wahrheit grundlos
und gleich vielen anderen medicinischen Wahr-
heiten wandelbar. Aber dieses Zeugniss des
Geistes Gottes vom Zustande des menschlichen
Geschlechies gilt nur von dem der freien
Willkiihr des Menschen Hingegehenen und er-
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weiset sich tiglich vor unseren Augen in sei-
ner Wahrhaftigkeit. Liesse sich nun das hei-
lende Gesunde doch in demselben nachweisen,
so befinde sich die Medicin mit dem Worte
Gottes in betribendem Widerspruche. . Aber
das heilende Gesunde quillt nicht aus diesem
Boden — stammt weder aus der menschlichen
oder irgend einer anderen willkiihrlichen Thi-
tigkeit noch aus dem KErzeugnisse derselben,
etwa aus dem Leiblichen, Natiiclichen u. s. w.,
sondern wie das Leben selbst aus dem tief-
sten Wesen seines Geistes, aus dem, so lange
er sich nach dem heiligen Urgeseize erregen
lisst, gesundes, heilendes Leben stromt. Das
Leben in seinem Siechthume giebt Zieugniss vom
Daseyn des heilenden Gesunden im Kranken.
Wie dieses auf geseizliche Weise erregte Ge-
sunde seine Macht nach allen Richtungen hin
selbst dann noch geltend zu machen vermag,
wenn in den gesetzlosen Tiefen der Leib-
lichkeit nichts als Verderben und Tod wii-
thet, von menschlicher Kunst nichts mehr zu
hoffen ist, lehren unzihlige Beispiele.

Darum besteht eben die ganze medicini-
" sche Wissenschaft und Kunst bloss in Kennt-
niss der heiligen Lebensgesetze und in den-
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sélbeifBiitspréch‘ender' Pflege des Gesunden, d. 4.
in’ gesetzmassnger Erregung gesunden Lehans'
uﬂd in Unterhaltung desselben.’ ©onil ol

* Der “auf Grund  jener Kenntnisse ' diese
Pﬂbge am ganzen Menschen — ‘nicht’ nur am
jiussern, sondern aueh am innern' — Ausiibende
ist ‘einl Arzt im wahren, schonen Sinne des Wor=
tes, der, folgt man ihm, sicher und griindlich heilt.

So hilft der Arzt; in d-ieser'W&ise,-'nicht
a.nders, ist' Dargereichtes heilsam.

' Die’ heiligen Lebens- und Gesundheits-
gesetze kennen zu lernen, denselben in sich
und ‘um ‘sich herum allen ' Richtungen nach
Geltung 'zu verschaffen: das ist ‘die grosse,
heilige und alleinige 'Aufgabe des Arzies.

Gross sind aber die der Losung derselben
widerstrebenden Hindernisse. Denn gleich wie
das Regiment des von Gott ‘gesetzten Herrn
eines Landes gedeiblich nur seyn kann, wenn
die verschiedenen zum Regieren nithigen Per-
sonen ' kriftig und stark sind, und wenn ' sie
ihm mit festem, geheiligiem Willen entgegen
kommen; so kann auch des Arztes Wirken
von ginstigem KErfolge nur seyn, wenn die
zum Vernehmen der heiligen Lebens- und Ge-
sundheitsgesetze gegebenen Organe gesund sind,
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und wenn auch er einen fiir das erkannte Rechte
entschiedenen Willen vorfindet. Aber diese Or-
gane sind eben so krank, als der Wille ver-
dorben und schwach, und das Siechthum bei=
der ist es eben, was das Auffinden der rech-
ten Heil -Methode, so wie der ihr entsprechen-
den Mittel hindert und, sind sie gefunden, ih-
ren heilsamen Einfluss hemmt. Leider werden
diese, die Entwickelung der Medicin und ih-
ren wohlthitigen Einfluss beschrinkenden Ver-
hiltnisse immer hemmender, seitdem der Brannt-
wein, der das Organ, welches das Gesetz ver-
nimmt und ‘den Willen vermittelt, specifisch erst
schwicht, dann Lihmt und endlich ganz vergif-
tet, seitdem diess Alkohol - Gift von den Wiich-
tern der Gesundheit als unschidlich, ja sogar
als Gesundheit fordernd angepriesen und nu
in den verschiedensten Formen als das be-
liehteste Stirkungsmittel von den Menschen al-
Ier Stinde genossen wird.

Vielen hat die grosse dadurch veranlasste
Noth die Augen geofinet, das Herz gewonnen
und den Willen zur Bekiampfung des verhee-
renden Feindes gestirkt.

Zu diesen bekennt sich denn auch der
Verlasser der vorliegenden Schyift, die eive
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Krucht der Bestrebungen ist, einem grossen,
seinem tiefen Wesen nach unéfkannten Ver=
derben zu steuern, die Medicin zu fordern und
zugleich einen Beitrag zu Beantwortung der
wichtigen, oft gehorten Krage: was ihr noth
thut, zu liefern.

Dem urspriinglichen Plane zufolge sollte
von den beiden sie ausmachenden Binden der
erste fiir niichterne Sachverstindige seyn und
eine griindliche Darlegung der Methode, die
Gesundheit zu bewahren und das Kranke, be-
sonders des inwendigen Menschen, vermittelst
des gesunden Lebens zu heilen, so wie eine
allgemeine Uebersicht der gesammien Medicin als
Wissenschaft und als Kunst enthalten ; der zweite
hingegen denjenigen eine genaue Beschreibung
des Hygiocomium als Heil - Institutes liefern, die
die Absicht haben, sich desselben zu bedienen.

Dieser Plan ist indess wihrend der Ar-
beit auf Anrathen theilnehmender Freunde und
des laut gewordenen Wunsches wegen, die
Beschreibung des Hygiocoméum recht bald in
die Hinde zu bekommen, dahin abgeindert wor-
den, dass dieselbe den Hauptinhalt des ersten
Bandes ausmacht, dem von den urspringlich fiir
ihn hestimmten Gegenstanden nur ein ganz all-
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gemeiner populirer Umriss heigefiigt worden ist,
welcher der Begriindung des Ganzen wegen
nicht fehlen durfte.

Der zweite Band wird dagegen die fiir den
ersien bestimmt gewesenen Gegenstinde, niim-
lich eine weitere Ausfiihrung der im ersten bloss
ganz allgemein angedeuteten enthalien, unter
dem Titel: ,,Nahere Begrindung des Hygioco-
pmim und der in ihm auszuiibenden Methode,
sz -heilen.”

Diese Anordnung des Ganzen diirflte den
Anferderungen und Wiinschen Aller geniigen.

Viele werden von dem vom Verfasser er-
richteten Heil-Institut nihere Kenntniss zu neh-
men wiinschen, es aber scheuen, sichin ihnen
bis daher unbekannte Tiefen der Medicin fiihren
zu lassen. Ihnen ist der allgemeine Umriss
dieses ersten Bandes hinlinglich, dessen Inhalts-
verzeichniss selbst hier noch eine Auswahl
geslatlet.

Andere, sie mogen vom Kache seyn oder
nicht, konnen und wollen tiefer blicken; fiir sie
ist der zweite Band.

Was schliesslich die Herren Recensenten
des Ganzen, des Hygiocomium sowohl, als auch
der Beschreibung desselben, betrifit; so ist vor-
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auszusehen, dass sie bei Beurtheilung desselben
nicht eines, sondern vielleicht gerade entgegen-
gesetzten Sinnes seyn werden. Waihrend die
Kinen, der in sich selbst guten Sache abgeneigt,
Alles verwerfen, werden die Anderen, sie
als solche anerkennend, nur das wirklich Man-
gelhafte aus lauteren Absichten tadeln.

Die vom Bekenntnisse der Wahrheit und
von der Bekimpfung des Irrthums unzertrenn-
liche Schmach ist die gemeinsame Strafe ge-
meinsamer Verschuldung.
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Einleitung.

Alles Werdende und Seyende hat seine Natur
und sein Wesen, aus welchem letzteren sich jene
immer herauslebt.

Zwei solche Seiten bietet denn auch das von mir
begriindete medicinische Institut fiir die Pflege des
Gesunden in Kranken dar. _

Die innere verborgene Seite desselben ist die, dem
Ganzen zum Grunde liegende, in den Tiefen der Seele
empfangene, zuerst im Worte sich offenbarende Idee.

So gewiss nun diese Idee sein Inneres ist, so ist
sie doch keinesweges sein FErstes. Sije ist nur das er-
ste Lebenszeichen, — das Punctum Saliens gleich-
sam —, _eines von bestimmten Zeugungsmomenten
Hervorgerufenen.

Es kann nun, wenn man etwas darstellen will,
entweder bloss das Aeussere, oder dieses und das In-
nere, oder ausser Beiden auch zugleich das Zeugende
dargestellt werden.

Den diesem Institute Geneigten diirfte es von In-
teresse seyn, nicht nur das Aeussere und Innere, son-
dern auch die entfernteren Veranlassungs - Momente
desselben kennen zu lernen.

I v ‘ 1



2 .

Das die ldee efnes Institutes fiir die Pllege des
Gesunden in Kranken Zeugende verliert sich in den
frithesten Jahren meiner Jugend und dimmert da als
ein dunkeles Bewusstseyn menschlichen Elendes und
als ein schwaches Verlangen, zur Abhiilfe desselben
beizutragen, herauf.

Je mehr Klarheit dieses Bewusstseyn mit den
Jahren in verschiedenen Lebensverhiltnissen erlangte,
desto stirker, dringender, — ja quilender wurde
auch jenes Verlangen zu helfen. Es erweckte zu-
erst Liebe zur Medicin und in ihr den Wunsch, sie
zu studiren, mit welchem sich auch-die ersten Keime
zu der Idee eines Hygiocomium entwickelten.

An einem schénen Maymorgen des Jahres 1813,
als ich eben eiferigst die anziehenden Naturwissen-
_schaften in peinem Vaterlande, Thiiringen, studirte
und tiefere Blicke in den Verfall des Seelenlebens zu
thun gendthiget wurde, blitzte siec mit einer, seitdem
nicht mehr getriibten Klarheit in mein Innerstes.

Anregung und Nahrung fand sie durch eine ge-
naunere Bekanntschaft mit verschiedenen medicinischen
- Instituten, besonders mit den zur Heilung Si:aelf;nkrnn-
ker eingerichteten, als den Irren-Ilcilanstalten zn Go-
tha, zn Rudolstadt, zu Baireuth, zu Wien, zu Con-
stantinopel, zu St. Petersburg, zu Paris u. s. w,

Unaustilgbar blieb der Eindruck, den das tiirki-
sche Irrenhaus auf dem schinen Platze Hippodromus
in Constantinopel und die griechische Irren-Heilan-
stalt auf einem lieblichen Gebirge der schionen Insel
Principos im Marmormeere auf mich machte.

Dort sah ich die schlimmeren Seelenkranken zum
Theil in unterirdischen Gewdlben angekettet auf der
Erde liegen, und die Voriibergehenden sich an ihrem
Anblicke belustigen, ohne dass es irgend jemandem
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eingefallen wire, etwas zur Erleichterung des grossen
Elendes dieser heiliz und selig Gepriesenen beizutra-
gen; hier, in der griechischen Irren-Heilanstalt, ohne
alle Fessel in die Kirche eines, auf dem anmuthigen
Berge von Principos liegenden Klosters gebettet und
tiglich mehrere Male in feierlichen Gebeten der er-
barmenden Liebe des Heilandes der Menschen em-
pfohlen und iiberaus liebreich behandelt.

Siehe da! die beiden Extreme der Ansichten, wel-
che allen medicinischen Instituten, besonders allen Ir-
ren - Heilanstalten, zum Grunde liegen.

Wem es noch dunkel ist, welchen Einfluss reli-
giose Principien auf die Medicin, iiberhaupt auf Wis-
senschaften und Kiinste, aunsiiben, dem konnte es —
in diesem Verhalten der Tiirken und Griechen gegen
ihre Seelenkranken — recht klar werden.

Mit der Idee eines: Gesundheitshauses, besonders
aber einer: Heilanstalt fiir Seelenkranke viel beschifti-
get, gelangte im Jahre 1822 eine Aufforderung an
mich, eine solche in Basel zu begriinden und zu lei-
ten, welche den innern Beruf, in diesem Fache zu
arbeiten, aufs Neue belebte.

Auf einer gleichzeitig durch mein Vaterland un-
ternommenen Reise dringte sich beim Anblicke man-
ches der dortigen lieblichen Thiler und Gebirge mit
verlassen stehenden Burgen der Wunsch nach Verwirk-
lichung jener Idee mit grosser Lebendigkeit auf. —
Aber die Zeit dazu war noch nicht gekommen und der,
das Amt eines ordentlichen Lehrers der Medicin auf
der Universitit Dorpat betreffende Ruf, hielt sie immer
noch als Inneres zuriick,

Als Aeusseres gewann sie seit dem Jahre 1824
durch Privat-Behandlung vieler seelenkranker Perso-
nen aus allen Stinden mehr und mehr Bestand, welcher

'1 L
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auch durch den im Jahre 1825 erfolgten Antrag:
die Leltung der Abtheilung fiir Irre in der hiesigen
Komigl. Charité zu tibernehmen, Befestigung fand. Die
Grund-Idee wurde in dieser Zeit viel bewegt und be-
sprochen.

Doch verwirklichte sie sich bis dahin immer nur
noch theilweise, und es fanden sich auch nicht wenige,
dem Werdenden — Hygiecomium — alles Ernstes
nach dem Leben strebende Widersacher,

Kiimmerlich musste es sich, in der Geburt be-
griffen, in Privat-Hiusern herumdrucken, wo es, sehr
stiefmiitterlich behandelt, nothdiirftig' sein nach aussen
hin gewonnenes Lehm_t zu fristen strebte; — doch ge-
dich es, des dussern Druckes von allen Seiten unge-
achtet, wunderbar.

Viele gliickliche Heilungen machten es sowohl sei-
nem Wesen, als auch seinem iussern Bestande nach fest?!
— Ja, das waren ordentliche Geburtswehen, bei wel-
chem es zwar seine eigenthiimliche Gestalt mehr und
mehr entwickelte, aber doch immer noch in der Ge-
burt blieb. '

Erst im Junios des Jahres 1830 konnte dieselbe, —
mit der in der Wilhelmsstrasse No. 138 zur Auf-
nahme und Behandlung Seelenkranker eingerichteten
Wohnung, — als wirklich erfolgt betrachtet werden.

Noch hatte das: Neugeborne keinen Namen; anch
war es gesefzlich noch nicht anerkannt, ihm aber, —
nach hoherem Walten, — eine sehr treue Person als
Inspectorin zugefithret worden, unter deren besonderer
Aufsicht es gediech und den Erwartungen wohl ent-
sprach, die man von ihm higte. Es erwarb sich Ach-
tung und Vertrauen. -

Doch erfuhr es von andern Seiten manchen, die
weitere Entwickelung bedeutend hemmenden Druck.
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Das Institut befand sich mitten in der Stadt in
einem von mehreren andern Familien bewohnten Hause,
was viele unangenehme Berithrungen mit sich braehte
und dem Heilgeschifte grosse Hindernisse in den Weg
legte. Ihnen zu entgehen wurde es Ostern 1831 in
ein — Husarenstrasse No. 16. befindliches, sehr woll
geeignetes und mit einem grossen Garten versehenes
— Haus verlegt, wo es, unter der Verwaltung der
eben erwiihntea Inspectorin, in Segen wirkte und Tich-
tiges leistete. Indess war es auch hier noch nicht frei
von allem Beengenden und Driickenden.

Zuniichst erfuhr es von Seiten der Nachbarschaft
viele und unangenehme Storungen. Auch musste man-
che niitzliche, ja nothwendige Einrichtung deshalb un-
terbleiben, weil das Haus nicht Eigenthum des Insti-
tutes, und, fir eine gehidrige Abtheilung in Classen,
zu klein war.

Schon nach einem Jahre bestimmte es der Ei-
genthiimer zu einem andern Zwecke. DMan musste fir
ein anderes Local sorgen. Dazu kam noch, dass dem
Institute seine bisherige treue Inspectorin entzogen
wurde. Familien-Verhiltuisse riefen sie in einen an-
dern Wirkungskreis. )

Leider! musste es wieder in ein, von vielen an-
dern Familien bewohntes Haus — Ziegelstrasse No.
3. — verlegi werden.

Es fehlte hier ein Garien, der zwar in der Nihe,
aber doch getreant von demselben, besonders gemie-
thet werdea musste.

In Ermangelung des Bessern war man genithigt,
sich wieder allen schem bekannten Beschrinkungen
Preis zu geben.

Am storendsten und drickendsten waren dem Heil-
geschiftie wieder die, aus dem Leben im Gewithle der
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grossen Stadt erwachsenden Unannehmlichkeiten, wel-
che zunichst zu beseitigen waren, Der Mangel trieb
zum Suchen des Mangelnden.

Man war so gliicklich, bald — vor dem Oranien-
burger Thore, Miillerstrasse No.177, — ein sehr wohl
geeignetes, mit einem schinen Garten versehenes Haus
zu finden, welches dem Institute schon ©Ostern 1833
ganz iiberlassen werden konnte. Viele Bediirfnisse und
Wiinsche fanden hier, — mit sichtbar giinstigem Ein-
flusse auf das Heilgeschift, — Befriedigung. Viele an-
dere mussten zur Zeit, des mangelnden Eigenthums-
rechtes wegen, noch unberiicksichtiget bleiben.

Ein neues Bediirfniss erwuchs dem immer noch
nicht benannten und auch noch nicht gesetzlich besti-
tigten Institute durch den Zuwachs an Kranken. Es
fehlte nimlich an Raum. Zur Abhiilfe desselben
diente vortrefflich ein kleineres, ganz in der Nihe —
Miillersirasse No. 180 -~ befindliches, ebenfalls mit
einem grossen Garten versehenes Haus, in welchem
im September 1833 die minnlichen Seelenkranken un-
tergebracht und der besondern Aufsicht eines Inspec-
tors iibergeben wurden. So entfaliete sich, so wuchs
das Institut, wenn gleich des innern und #ussern
Druckes noch viel war, immer mehr.

Sehr ermuthigend war es, dass viele edle Men-
schen die Idee des Ganzen, als in der Wahrheit ge-
griindet, licb gewannen; ja die ginstigsten Aussichten
fiir die Zukunft eriffnete der Umstand, dass einige der-
selben, — in Anerkennung der dringenden Nothwendig-
keit: sie kéune nur auf e¢igenem Grund und Boden in
ihrem ganzen Umfange verwirklicht werden, — einen
Theil der zum Ankaufe wniothigen Mittel mit mildem,
wahrhaflt christlich-liebenden Sinne darboten.
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- Gern schriebe ich hier die Namen dieser, mit un-
ausléschlichem Danke in mein IHerz eingelebten Men-
schenfreunde her; — aber ihr Sinm ist zu lauter,
und die That aus ihm so reich an herrlichem Lehne
in sich selbst, dass ich es micht vermag —.

Nach lange fortgesetztem Suchen eines, zu einem
solchen Institute geeigneten Grundstiickes, war endlich
.ein, wenn auch nicht in allen, aber dech in vielen
Hinsichten den Anforderungen entsprechendes, in der
Néhe von Berlin gefunden weorden.

Auf wahrhaft wunderbare Weise bet sich aber,
nachdem schom Unterhandlungen angeknipft worden
waren, noch ein anderes, in der Nihe der beiden oben
bezeichneten Hiuser, — Chaussée-Strasse No. 41 — dar,
welches, wie sich aus einer mihern Darstellung dessel
ben ergeben wird, allen, auch den gesteigertsien An-
forderungen so entsprach, dass eine Wall nicht mehr
statt finden konnte.

Die sofort zum Ankaufe dessetben aageknitpiien
Unterhandlungen fiihrten dahin, dass sich das Institnt
noch im Jahre 1838 in HBesitz dieses schénen Grund-
stiicks setzte, und dass es selbst Ostern 1834 in das-
selbe verlegt werden konute,

So hatte denn die im ewig-Wahrea emplangene,
gur Welt gehorne und in derselben weiter entwickelte
Grundidee &dussern Bestand gewcnnen; sie verlangte
nun such noch als Zeichen ihrer materlichen Verwirk-
lichung einen geeigneten Namen und gesetzliche Aner-
kennung. Jenen zu finden und diese zu erlangen bot
mehr Schwierigkeiten dar, als man hitte meinen sollen.

Nun hat sie beides. Ewig Dank den Hohen Mi-
nisterien Seiner Majestit unseres Allergnidigsten
Kénigs: gesetzliche Anerkennung! und aueh den ge-
cigneten Namen,
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Das Hygiocomium lebt gum Wohle der Kriinksten
unseres Geschlechts sein eigenes Leben, und erfreut
sich desselben als eine Persinlichkeit,

Moige es lange in Segen wirken und die Elemente
seines Bestehens nie aus einer andern Quelle schipfen,
als aus dem christlichen Verlangen: zu helfen, aus der
es urspriinglich hervorgegangen ist. —

Der geeignete Name wollte sich, selbst nach man-

cher Berathung und nach vielem Nachdenken dariiber,
nicht finden lassen.

Gegen den Namen: VPaletudinarium, ein Spital,
ein Lazareth, ein Kranken - und Siechenhaus von
ovAw, valere, sich wohl befinden, stark, gesund, kraft-
voll, wohlauf seyn, — also wohl ein Haus, in wel-
chem das Gesunde zum Heilen der Krankheit gepflegt
werden soll, eine Benennung, die auch schon in
einigen Documenten gebraucht worden Ist, — war der
Linge des Wortes, besonders aber der Schwierigkeit

wegen, es auszusprechen, von vielen Seiten her so

viel eingewendet worden, dass ernstlich an die Wahl
eines anderen gedacht werden musste,

Man wollte statt Valetudinarium ,,Psychocomium’”
von: vy, Athem, Hauch, Seele, als Princip des Le-
bens; und von: xouéw, sorgen, besorgen, versorgen,
plegen, warten, gebrauchen.

Allein, wenn gleich diese Benennung nicht nur
genau den Gegenstand bezeichnet, dem es hier gilt;
sondern auch der Grundidee des Ganzen: pflegen, be-
gorgen, gesund, wohl und kriftiz, heil erhalten, kurz
helfen, entspricht; so konnte sie, als nicht allgemein
genug bezeichnend, doch auch nicht gebraucht werden.

whsychocomium” bezeichnet nur eine Abtheilung des,
noch mehrere andere in sich begreifenden, Hygiocomium.

F



9

Fassen wir den urspriinglichen Zweck der Medi-
cin ins Auge, wie er auch in der alten Benennung
, Valetudinarium” angedeutet ist, so finden wir, dass
er nicht in unmittelbarem Heilen oder wohl gar im
Curiren des Kranken, sondern zuforderst in Heilung
des Siechen durch Pflege, Kriftizung, Stirkung des
Gesunden im Kranken besteht.

Das eigentliche Geschift der Medicin war, ist und
wird zn allen Zeiten seyn: Bewalirung, Pflege der
Gesundheit.

Die simmtlichen Vorschriften der heiligen Schrift,
tiberhaupt die Geschichte der Medicin, besonders der
ilteren, so die Geschichte der Gesundheitstempel der
Griechen, — Asclepieion —, der Greisenpflege derselben,
— Gerocomia, — und des Ortes, wo sie geiibt wurde, —
Gerocomium —, u. 8. w. deuten dasselbe satisam an.
Wenn nun die urspriingliche Gesundheit verloren ging,
indem sich dem normalen Leben krankhaftes aufdringte,
g0 dass neben dem KErzeugnisse des gesunden auch
dieses etwas Krankhaftes hervorbrachte, so wird dieses
nur durch jemes, d. i. das kranke Leben mit seinem
Erzeugnisse unr durch das gesunde mit dem seinigen
tiberwunden und vernichtet werden kiénnen. Den Be-
weis dafiir haben in unsern Tagen Hahnemann und
seine Anhinger gefithrt, und sie fihren ihn noch tig-
lich. Das ist eine unumstéssliche Walrheit, welche
die Seele der Homdopathie ist, und auf welche sich
die ganze innere und dussere Einrichtung eines Hy-
giocomium stitzt,

Die in einem Hygiocomiwm zu iibende Gesund-
heitspflege hat den ganzen Menschen, seiner vierfa-
chen Leiblichkeit und seiuem Geiste nach, zum erhabe-
nen Gegenstande, und wenn in dem, von welchem hier
die Rede ist, gleich vorzugsweise das Gesunde in dem
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erkrankten Seelenleibe bewahrt und gepflegt werden
soll, so kann eine solche Pflege und Bewahrung, ohne
genaueste Riicksicht auf die iibrigen Theile der Lelb-
lichkeit und auf den Geist selbst, doch eben so wenig
durchgreifend und wahrhaft heilend seyn, als der &dus-
sere Mensch, d. i. der Fleisch- und Blutleib ohne
strenge Beriicksichtigung des innern, d.i. des seelichen
und geistlichen Leibes nicht wahrhaft bewahrt und ge-
pilegt, d. i. gesund erhalten werden kanm.

Griindlich kann die Methode: Seelenkranke 2zn
heilen, oder das Gesunde im Kranken der Seele zu
bewahren und zu pflegen, nicht seyn, wenn nicht auch
gugleich heilend auf das gleichzeitiz hervortretende
Kranke im Fleisch- Blut- und Geistleibe, so wie im
Geiste selbst, eingewirkt, — das Gesunde in allen
diesen Regionen bewahrt und gepflegt wird.

So wie denn auch die Methode: die Krankheiten
des dussern Menschen: des Fleisch- und des Blutlei-
bes, zu heilen, erspriesslich nur dann seyn kann, wenn
dabei auch der innere Mensch: der seelich-geistlich-
substanzliche Leib, so wie der Geist selbst, genau be-
achtet wird.

Wie kam es denn aber, dass in den Valetudina-
yien: in den Spitilern, Lazarethen, Krankenhiusern u.
s.w. auf das Gesunde im Menschen zuletzt fast gar
keine, oder doch nur die ellereinseitigste Riicksicht
genommen wurde?

Das kam wahrscheinlich daber, dass, indem das
erkrankte Leben mit seinem Krzeugnisse das gesunde
mit dem Seinigen im Verlaufe der Zeit fast ganz be-
herrschte, man den eigentlichen Zweck der Medicin
je linger je mehr aus den Augen verlor, und sie zu-
letzt nur noch als Kunst und Wissenschaft, Krankheiten
zu heilen, ja wohl gar nur zu curiren betrachtete! —



11

So geschah es, dass die von den Griechen in den
Asklepi€en, und von andern alten Nationen, besonders aber
vom Volke Gottes geiibte Gesundheitspflege: Hygioco-
mia, zuletzt ganz von der Krankenpflege: Nosoco-
mia, der Krankenhiuser: Nosocomsum,. Clinicum u.
s. w. verdringt wurde,

Ja es ist in unsern Tagen schon so weit gekom-
men, dass man von den Krankheiten nur noch die
allerdussersten behandelt, nur noch die Chirurgie ge-
handhabt wissen will; und es wird schon jetzt auf
manchen Universititen bloss noch die Lehre von Schi-
den am dussern Menschen, so wie von dem, was Bezug
auf ihn hat, einseitiz und zum grossen Nachtheile un-
seres Geschlechts vorgetragen, —

In dem von mir errichteten medicinischen Insti-
tute wird die Medicin, ihrer urspringlichen Bestim-
mung nach: Pflege des Gesunden — im Kranken we
es sich vorfindet, Hygiocomia, vyiozopusic, die der
practische Theil der Gesundheitslehre, Hygiologia,
ist, geiibt. Alle Einrichtungen desselben haben nur
diesen einen Zweck zum Gegenstande. KEs dirfie
daher auch durch kein Wort besser bezeichnet wer-
den, als durch ,,Hygiocomium” — vyioxousiov —, welches
nicht nur allgemein, sondern auch die dem Ganzen
zum Grunde liegende Idee genau bezeichnet und da-
her auch mit der Bedeutung des Wortes Faletudina-
rium tbereinkommt. Dieses Hygiocomium unterschei-
det sich von Gesundheitshiusern oder von Anstalten,
in welchen die Gesundheit iiberhaupt gepflegt wird,
nur dadurch, dass in demselben vorhersschend Riick-
sicht auf die Seecle, auf die Pflege des Gesuuden in
derselben zum Ueberwinden, zum Heilen des Kran-
ken in ihr, genommen wird.
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Asclepieum, dem Aesculap geweihter Tempel;

Gerocomium, der Pllege alter Leute gewidmeter 'll;'t;
Clinicum, Nosocomium, Anstalt fir die Pfllege Kran-
ker u. 8. w.; so wie Hygiocomium, der Pflege des
Gesunden in Kranken geweihtes Institut u. s. w., sind
Benennungen, welche die stufenweise Entwickelung
der practischen Medicin beurkunden.
" Kin Hygiocomium ist ein Institut, in welchem das
Gesunde im Kranken bewahrt, gepflegt und zum Ue-
berwinden des, wider die Lebensnorm Eingelebten: des
Siechen, des Kranken, gekriftiget wird.

Das Gesunde ist aber, wie oben bemerkt wurde,
mnicht blos im Fleische und Blute, es ist auch in der
Seele und im Geiste, insofern diese eben so gut
Leibliches, Organisches sind, als jene.

Hat nun gleich das von mir errichtete Gesund-
heitshaus urspriinglich mehr das Gesunde des inwendigen
~— siche obhen —, als das des #usseren Menschen
zum Gegenstande: so kann doch die Bewahrung und
-die Pflege, die Stirkung desselben zum Besiegen des
Kranken, grindlich nur bei gleichzeitiger, genauer
Beriicksichtizung des i#usseren Menschen statt finden.
Denn die Gesundheit ist ein Zustand des gesammten
Mensehen.

Man kann, wenn der Seelenleib erkrankt ist, das
Gesunde in demselben nur vermitielst des Fleisch-,
Blut- und Geistleibes, so wie des Geistes selbst, be-
wahren, pflegen, zum Besiegen des eingelebten Feind-
lichen kriftigen.

Darum muss das Institut fir Seelenkranke ein
oy Hygiocomium™ seyn, welches, was spiter dargethan
werden soll, eben so aus vier Abtheilungen besteht,
wie des Menschen Leibliches vierfach ist: Fleisch-,
Blut-, Seelen- und Geistleib.
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Die bisher zum Bezeichnen solcher Anstalten ge-
brauchten Namen: Irrenanstalt, Ieilanstalt fiir Ge-
miithskranke, oder wohl gar: Narrenhaus, Tollhaus u.
s. w. sollten billig ganz und fiir immer vermieden wer=
den, weil sie durchaus unzweckmiissig, unpassend und
einseitig sind, besonders aber ein, der Heilung Seelen-
kranker sehr nachtheiliges Vorurtheil erzeugt haben
und es unterhalten. In Wahnsinn, Narrheit, Tollheit
verfallen, kurz seinen Verstand verlieren, gehirt ge-
wiss zu den ungliicklichsten Ereignissen dieses Lebens,
weil eben der Mensch mit seinem Verstande Alles ver-
liert; darum denn auch kein Zweig der Medicin so er-
haben ist, als die Seelenpflege — Hygiocomia —,
welche in. Wahrheit denselben zu bewahren, oder, hat
ihn Krankheit geraubt, wieder zu erlangen lehrt.

Nun kann man aber in hohem Grade seelenkrank
seyn, ohne seinen Verstand wirklich verloren zu haben,
ohne wirklich wahnsinnig, nirrisch oder toll zu seyn;
oder es konnen diese krankhaften Seelenzustinde auch
bloss in sehr geringem Grade vorhanden seyn, sich
eben ausbilden. Wie nun der Mensch vor jedem gros-
sen Ungliicke eine angeborne Furcht, eine natiirliche
Scheu hat, so ist ihm solche auch vor dem entsetzli-
chen Zustande der Tollheit, des Wahn- und Blidsin-
nes eigen, und jede Familie, die ein mit diesem gros-
sen Uebel behaftetes Mitglied unter sich hat, sucht es
zu verbergen, so lange sie kann; noch viel mehr aber
ist man bemiiht, den Verdacht fern zu halten, als sey
ein solches Leiden vorhanden, wenn es doch wirklich
nicht da ist,

- Hitte man nun auch in einem besondern Falle
die Ueberzeugung, dass durch die Behandlung in einem
zweckmiissig eingerichteten Heil-Institute dem Ausbru-
che eines grossern Uebels vorgebeugt werden konnte:
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so- entschliesst man sich, — wie die Sachen nun ste-
hen —, doch nur dann erst zu dem entscheidenden
Schritte, wenn das Uebel schon auf einen hohen Grad
gestiegen, wenn es in wirklichen Wahn- oder Blod-
ginn, im Sinne des Gesetzes, iibergegangen ist, wund
eben nicht mehr gcheim gehalten werden kann. Denn
briichte man einen zu diesen Seelenkrankheiten Anlage
Zeigenden in ein Irren- Narren- oder Tollhaus, so
wiirde man allgemein glauben, weil eben die arge
Welt am liebsten immer das Schlimmste glaubt, er
befinde sich wirklich schon in einem wahn- oder bléd-
sinnigen Zustande. Es lenchtet von selbst ein, welch
ein grosses Hinderniss die Furcht vor dem Narren-
lause und das in ihr begriindete Vorurtheil der bal-
digen und glicklichen Heilung vieler Seelenkrankhei-
ten' ist. KEs verhilt, sich mit Krankheiten, besonders
aber mit Seelenkrankheiten, wie mit dem Unkraute,
welches, wenn es nicht im Entstehen ausgerissen wird,
geine Wurzeln um so tiefer schligt, und sich um' 8o’
mehr ausbreitet, je linger es unberiihrt wuchert.

Was nun aber die auf solchen krankhaften See-
lenzustinden ruhende Schmach betrifft, so darf hier
nicht unbemerkt bleiben, dass viele Leibeskrankheiten
einen noch viel tiefern Verfall im Ianern des Men-
gchen offenbaren, als ein grosser Theil von Seelen-
krankheiten.

Im Allgemeinen hat man sich seiner Seelenkrank-
heiten nicht mehr zu schimen, als seiner leiblichen
U'bel. Denn jede Krankheit offenbart den am Keime
des Lebens nagenden Wurm. |

Eine Pflege- und Heilanstalt fiir das Gesunde im
Kranken der Seele, — iiberhaupt fiir das Gesunde in’
Kranken — ein Hygiocomium — ist etwas anderes als
eine blosse Irrenanstalt, ecin Narren- oder ein Toll=
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havs im gewdhnlichen, bisher angenommenen Sinne.
Das Hygiocomium dient nicht bloss zum Verwahren
und Behandeln der Wahn- und Blodsinnigen, der
Nirrischen, Tobsiichtizen nnd Wiithenden, sondern
auch zum Heilen aller krankhaften Zustinde der Leib-
lichkeit, welche leicht in wahre Seelenkrankheiten
iibergehen und gewihnlich als allerlei Schwiichen und
Verstimmungen, als Brust- und Nervenleiden, als Hy-
sterie, als Hypochondrie, als Melancholie u. 5. w. be-
weichnet werden.

Auf solche Zustinde hat man ganz besonders seine
Aufmerksamkeit zu richten; sie sind es, in welchen
die Medicin am mehrsten zu leisten, sich unserm Ge-
schlechte am wohlthitigsten zu erweisen vermag.

Die Seelenheilkunde loset ihre Aunfgabe vollkom-
men, wenn sie vor den furchtbaren Ausbriichen des
gestirten Seelenlebens: vor Wahn- und Blédsinn und
vor Riickfillen in solche, bewahrt. Wenn der Brand
ein Mal das ganze Haus ergriffen hat, kann man oft
weiter nichts thun, als zusehen, wie das furchtbara
Element seine Beute verzehret; und wenn man sich
auch bemiiht, sie ihm zu eniziehen, gelingt es doch
nur bisweilen, Leider ist das Gerettete dann meist go
zerstort, dass es nicht mehr brauchbar ist !!! — —

E’n zu solchem Zwecke eingerichtetes Heil - Insti-
tut muss, wie es in den folgenden Blittern niiher dar-"
gethan werden soll, aus mehrern Abtheilungen beste-
hen, in welchen Wahnsinnige, Blidsinnige, Nirrische,
Tobsiichtige nnd Wiithende ebenso, wie alle iibrigen
Seelenkranken und zu psychischen Krankheiten dis-
ponirte: Nervenschwache, Verstimmte, Hysterische,
Hypochondrische, Melancholische, Brustkranke u. s. w.
Aufnahme finden und behandelt werden.



16

Wenn nun aber in einem Institute sowohl Lei-
dende jener, als auch dieser Art behandelt werden,
so wiirde es nicht richtig bezeichnet werden, wollte
man es Toll-, Narren-, Irrenhaus u. s. w., oder auch
Psychocomium nennen. Mag man immerhin ein Kran-
kenhaus, in welchem blos Wahn- und Blédsinnige, Tob-
‘siichtige und Wiithende verwahrt und behandelt werden,
also nennen; Institute der Art, von welchen hier die
Rede ist, dienen nicht nur zur Behandlung dieser und
aller anderen Arten von Seelenkrankheiten, sondern
auch zur Behandlung und Heilung aller der Leiden,
welche ganz besonders zu Seelenkrankheiten disponiren;
sie miissen deshalb auch ihren eigenen, Allzemeineres
bezeichnenden Namen: Hygiocomium, oder, wer einen
bessern weiss, einen anderen erhalten.

So werden demm gut eingerichtete und mit’ zweck-
missigen Namen bezeichnete Institute fiir die Pflege des
Gesunden im Kranken, auf Seelenkranke und zu Seelen=
krankheiten Disponirte, noch ehe sie in dieselben aufge-
nommen werden, einen wohlthitigen Einfluss ausiiben.

Dahingegen viele derselben, die keinesweges wahn-
sinnig, niirrisch, oder tobsiichtiz und toll sind, in diese
Zustinde verfallen, wenn man ihnen mit dem Irren-,
Narren- oder Tollhause droht, und sie wirklich dahin
bringt, wo sie mit solchen Kranken in einem engen
Raume zusammen zu leben gendthigt sind.

Der Umfang des Heilapparates und der Heilmittel
der gesammten, den ganzen Menschen beriicksichtigen-
den Medicin ist sehr gross und viel umfassender, als
er gewohnlich angegeben wird. Die Medicin soll nicht
allein den Leib, den wir sehen, sondern auch den un-
sichtbaren, im sichtbaren verborgenen, dessen Leiden
sich als Seelen- und Geisteskrankheiten offenbaren, hei-
Ien und in seinem gesunden Zustande bewahren. ;
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Die Einrichtung eines Gesundheitshauses, — Hy-
giocomium, — grundet sich auf die Methode: die Ge-
sundheit zu bewahren, so wie Krankheiten zu heilen,
und zwar vermittelst des gesunden Lebens im Kranken,

Der richtige Begriff von dieser urspriinglichen
und allein wahren Methode ergiebt sich von selbst aus
einer richtigen Ansicht des Lebens in seinem gesetz-
lichen und in seinem gesetzwidrigen Zustande.

Zu dieser Ansicht aber gelangt man durch Kennt-
niss  der Gesetze des Lebens iiberhaupt, als Quelle
alles Werdenden und Seyenden.

Von den zu dieser Kenntniss fithrenden Lehren
goll in den nachfolgenden, den ersten Theil dieser
th‘rifl; ausmachenden Blittern, indess, — der in der
Vorrede angegebenen Griinde wegen, — nur so viel
angefithret werden, als eben zum Verstindnisse der all-

gemeinsten Beschreibung eines Hygiocomium durchaus
erforderlich ist.

I. 2
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Kurze Darlegung der Methode, die Gesundheit
zu hewahren, und das Kranke, besonders
in der Seele, vermittelst des gesunden
Lebens zu heilen.

Bei seinem ersten Werden fst der Mensch ver-
mbgenbegabter, erregungsfiliger Geist, der, durch
Werdendes und Seyendes “erregt, lebt, und — nach
der Urnorm lebend — sich eine gesunde Natur oder
Leiblichkeit aneignet, wahrhaft anbildet. |

Dieses urspriinglich gesunde Leben und die aus
ihm hervorgehende gleich gesunde Leiblichkeit zu be-
wahren und zu pflegen, ist, wie eben bemerkt wor-
den, der urspriingliche Zweck der Medicin, die darum
auch, ehe sie Heilkunde wurde, Gesundheitslehre, —
Hygiologia,—und Gesundheitspilege, — Hygiocomia, —
oder Gesundheitsbewahrungskunde war, was sie denn
auch bis in alle Ewigkeit bleiben wird. _

Dag die fiinf, — in der Lehre vom Werden und
Seyn des Menschen niher bezeichneten, — das tiefste
Wesen des geschaffenen Menschengeistes ausmachen-
den Grundvermigen Erregende, so wie das die wer-
dende und gewordene gesammte Leiblichkeit Belebende,
in Thitigkeit Erhaltende und Ernihrende, sind Mich-
tigkeiten, Krifte, Substanzen und Materien, deren ni-
here Darlegung ebenfalls Gegenstand der Anthropole-
gie ist, in welcher auch ins Besondere von den Erre-
gungs-, Lebens- und Erndhrungs-Vorgingen selbst ge-
handelt wird. '

Die Natur oder die Leiblichkeit des Menschen
ist, — wie Theorie und Erfahrung lehren, — ein Er-,
zengniss des Lebens, dieses aber ein Vorgang, der
im Tiefsten seines Geistes erregt, flammet und das



19

zur Unterhaliung der Lebensflamme Nithige ausser-
halb, im Gegebenen, im Werdenden und Seyenden
des All, findet. :

Des Menschen Leiblichkeit als Erzeugniss des Lebens
bildet sich also im Gegebenen von innen nach aussen,
nachdem das Leben von aussen nach innen angefacht
worden ist; — was so wahr ist, dass sie bei ihrem
Werden den grobern Sinnen des Forschenden zuletzt
als ein feiner, luftiger, die Grénze des Substanzlichen
bildender Dunst entschwindet.

Was nun auf diese Weise den gribern Sinnen des,
die werdende Leiblichkeit Beobachtenden entschwin-
det, das offenbart sich den feinern Sinnen seines in-
wendigen Menschen beim Tode , beim scheinbaren Ende
also des gewordenen, ausgebildeten Menschenleibes,

Mit den geistlichen Augen desselben schaut er,
was im grauen Alterthume selbst heidnische Naturfor-
scher schon erblickten, den als Schmetterling versinn-
lichten Substanzleib : die Psyche, die Seele, — also einen
grobsinnlich nicht mehr wahrnehmbaren Leib, — in den
Lichtither des Himmels emporsteigen, der sich seines
herrlichen Lebens freut und wonnevoll auf die grébere,
— bisweilen schon ganz verklirte — Hiille zuriickblickt,
bei der die Hinterbliebenen mit Recht iiber den ent-
setzlichen Tod weinen.

Es entschwindet also dem Beobachter beim Wer-
den des Fleisch- und Blutleibes die Materie ebenso
als Substanz, wie beim Vergehen desselben.

Das Beginnen des irdischen Lebens, welches sich
eben der sinnlichen Wahrnehmung im irdischen Fleisch-
und Blut- oder Matericleibe offenbart, lisst demnach
eben 80, wie das Ende desselben, selbst dem bloss irdisch
gesinnten Menschen, eine feinere Leiblichkeit in der
groberen, d.i. in der materlichen, eine substanzliche, im

2 L]
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Leibe eine Seele, vermuthen. Sinnend wenigstens steht er
an den beiden Endpunkten, wie an den Grinzen sei-
nes Daseyns, seine Sinne wie Fiihlhérner iiber diesel-
ben hinausreckend und snchend, ob denn da nicht
weiter noch etwas wahrzunehmen, zu finden sey.

Den Sinnen, selbst dem héheren, des iiusseren
Menschen ist aber nur das Materliche wahrnehmbar;
in das, was tiber der feinsten Materie, iiber dem Lichte
und tiber dem, als Harmonie der Téne schwindenden
Materlichen liegt, in das Reich des Substanzlichen,
kinnen sie nicht eindringen. Zum Wahrnehmen des-
gelben, zum Forschen in demselben sind die feinern
Sinne des inwendigen Menschen gegeben.

Das materliche Auge, d. i. das Auge des fest-
fliissigen Fleischleibes kann nicht das héhere Licht der
diesem Reiche leuchtenden Sonne schauen.

Dem bloss groh-, d.i. materlich-sinnlich Forschen-
den: dem Materialisten, istdas Substanzliche: dasseellich-
geistliche Reich Unsinn, — finstere, objectlose Nacht. —

Wie aber alle in der Finsterniss der Nacht ver-
schwindende Gegenstinde dech eben so da sind, als
am Tage, woven sich der im Finstern Tappende durch
ofteres Anstossen uberfithrt; und wie die von den
Wolken des Himmels bedeckie und darum wunsichtbar
gewordene Sonne nichtsdestoweniger doch immer da
ist, so ist auch im Materlichen das Substanzliche im-
mer vorhanden, und so wird auch der iiberall an Sub-
stanzliches stossende Materialist, — der iiussere Mensch,
— wenn er auch nichts zu unterscheiden vermag, doch
an das Daseyn desselben erinnert. :

Wenn wir jenes als ein materliches Anstossen be-
zeichnen, so ist dieses ein wahrhaft substanzliches.
Von solcher Art ist z. B. die Furcht vor dem Tode;
das Grauenvordem Ewigen; das: sich-Ereignen, oder das
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Ahnden; das dunkle Bewusstseyn von einer hoheren Ord-
nung der Dinge ; das Missvergntigen, der Verdruss, ja der
Zorn iber die nach und in derselben Lebenden u. s. w.

Immer bleibt es ein gewagtes Unternehmen, sich
iiber Gegenstinde auszulassen, zu deren Verstindaisse
wohl geiibte Sinne des inwendigen Menschen erfordert
werden. Es ist sehr zu fiirchten, dass es damit nicht
viel besser gehen werde, als wenn Blinden Begriffe
von Farben oder vom Lichte beigebracht werden sollen.

Aber soll denn der Naturforscher die Resultate
mithsamer Forschungen, aus Furcht, nicht verstanden
zu werden, zuriickhalten?

Wie wollte, — wie kinute er das vor dem innerm
Richter verantworten?

So geschehe es denn, dass auch Dechachtangen aus
den, den griberenSinnen verborgenen Gebieten des Wer-
denden und Seyenden mitgetheilt und zum Begriinden
der wahren Methode: dieGesundheit zu pflegen und das
Kranke im Gesunden zu heilen, angewendet werden.

Es sind dieses Mittheilungen fir diejenigen, de-
nen es Lebensaufgabe ist, nicht nur die Sinne ihres
dussern Menschen zum Krfassen des Materlichen aus-
zubilden; sondern auch die des inwendigen zum Auf-
finden der Gegenstinde des Neichs des Substanzlichen
geschickt zu machen..

Gewiss ist es, dass das Lehen des Menschen von
seinem Geiste ausgeht, und dass es in einer, durch
Michtigkeiten, Krifte, Substanzen und Materien ver-
mittelten Erregung ven finf, sein Wesen susmachen-
denGrundvermogen, ven welchen im zweiten Bande dieser
Schrift das Ndlhere dargelegt werden wird, besteht. Ge-
wiss ist es, dass der erregte, lehendige Menschengeist
scin Leben durch eine, aus Systemen, Organen und



2
Organthellen bestehende Hussere und innere Lelblich-
keit offenbart, die eigentlich weiter nichts als leibliche,
grob- und feinsinnlich wahrnehmbare Verwirklichung
seines tiefsten, wahlren Wesens ist, welche ebenfalls
spiiter niher bezeichnet werden soll.

Als dussere Verwirklichung erweiset sich der Men-
schengeist durch sein dusseres, physisches Leben, so
wie durch die aus demselben quellende und ihm ent-
sprechende irdische, materliche, d. i, fest-fliissige
oder richtiger {leischlich - blutliche -— man erlaube
- dieses Beiwort, blutliche, der Uebereinstimmung mit
geistlich, seellich, substanzlich, fleischlich, mater-
lich, u. 8. w. wegen — Leiblichkeit, — durch seinen
grobsinnlich wahrnehmbaren Organismus; als innere,
durch sein inneres, verborgenes, geistliches Leben, so
wie durch die aus demselben quellende und ihm ent-
sprechende iiberirdische, substanzliche, d. i. seellich-
geistliche Leiblichkeit, — durch einen mnur feinsinn-
lich wahrnehmbaren Organismus, dessen genauere
Kenntniss dem wahren Arzte eben so néthig und un-
erlisslich ist, wie dem Chirurgen die genaueste Ein-
sicht in den materlichen Organismus.

Man ist dariiber ganz im Reinen, — und das ist
gewiss sehr gut, — dass man ohne diese kein griind-
licher Operateur seyn kann. Dass man aber auch den
substanzlichen Theil der Leiblichkeit eben so genau
kennen miisse, wenn man ein griindlicher Arzt, beson-
ders ein wahrer Plleger des Gesunden im Kranken der
Seele werden und seyn will, — das ist noch nicht so
allgemein anerkannt; ja viele Richter in der medicini-
schen Wissenschaft und Kunst liugnen geradezu das
Daseyn eines solchen.

Es wird die Zeit kommen, dass man sich iber
die Uikenntiiss dieser Aerzte in Bezug auf den sub-
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stanzlichen Leib eben so wundern wird, wie sie sich
nun in Riicksicht der Kenntniss des materlichen Lei-
bes iber ihre dltern Kunstverwandten wundern, die
Nerven und Sehnen nicht unterscheidea konuten, nichts
-wom wahren Blutkreislaufe u. s. w. wnssten. Doch
wussten sie vom materlichen Leibe mehr, als ihre
Richter vom substanzlichen! —

Map sage nicht, dass man ein Doctor der Medi-
¢in sey, wenn man nur die alleriusserstc Oberfliche
des Objectes derselben: des menschlichen zweifachen
Doppelleibes, kennt,

Wer sich nun gewiéhnt hat, nur das als seyend,
als bestehend gelten zu lassen, was er mit seinen gro=
bern, irdischen, fleischlichen Sinnen wahrnimmt, der
lingnet das Daseyn des Uberirdischen geradezu, hilt
eine Darlegung desselben, also auch die Darstellung
einer substanzlichen, iiberirdischea Leiblichkeit in der
materlichen fiir Unsinn, fir Avsgeburten einer kran-
ken erhitzten Phantasie. — Kann er anders? —— —

Das Haus setzt ehen so einen Menschen veraus,
der es sich zum Bewohnen baute, wie das Kleid einen,
der es sich zum Anlegen verfertigte, oder anferti-
gen liess.

Im Hanse wohnt also der bekleidete Mensch, des-
sen Leiblichkeit wohl mit einem Baue, mit einem
Hause, verglichen werden kann,

Wer das Haus, die innere schone Einrichtang und
deu wahren Zweck, wer den Bewohner desselben in
seiner zweckmissigen Bekleidung niher kennen zu ler-
nen wiunscht, der darf sich nicht damit begniigen, beide
aur von aussen her eberflichlich zu betrachten, zu se-
hen; — sondern er muss hineingehen, beide genau
von allen Seiten erforschen und sich mit ibnen ver-
traut machen.
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Wer nur den Materieleib kennt, weiss nur vom
Baue etwas, in welchem der bekleidete, d. i. der
in Snbstanzliches gehiillte Menschengeist wohnt.

Dieser Bau ist schin; walirhaftiz eine liebliche
Hiitte! und was kénnte anziehender seyn, als die Be-
trachtung und Erforschung derselben? '

Doch hat sie Interesse nur ihres Bewohners we-
gen, den mit seiner nichsten d. i. mit seiner seellich-
geistlich - substanzlichen Umkleidung kennen zn lernen,
noch viel anziehender ist.

Wie nun der gesammte Menschenleib zweifach ist,
dusserer und innerer: Materie- und Substanzleib, so
zwar, dass dieser in jenem verborgen ist: so ist so-
wohl jener als auch dieser wiederum zweifach. Es
besteht nimlich der grob- und fein - sinnlich wahr-
nehmbare Materieleib aus einem Fleisch- und aus
einem Blutleibe, welcher in jenem enthalten ist; —
was schon Hippokrates andeutet, wenn er vom
Blute als von fliissigem Fleische redet; — so besteht
aber auch der nur fein-sinnlich wahrnehmbare Sub-
stanzleib aus einem Seelen- und aus einem Geistleibe,
welcher von jenem ebenso umhiillt wird, wie der Geist
vom Geistleibe und wie der Blutleib vom Fleischleibe,

So gewiss es ist, dass der Mensch in einem ma-
terlichen Leibe einhergeht, und so gewiss es ist, dass
das Aeusserste desselben: der Fleischleib einen, sei-
nen einzelnen Systemen nach sehr unvollkommen be-
kannten Blutleib in sich fasst; eben so gewiss ist es
auch, dass er in einem Substanzleibe lebt, dessen Aus-
senseite als Seelenleib den Geistleib in sich enthilt, in
welchem eigentlich der Mensch als Geist seinem wah-
ren Wesen nach wohnt, lebt, wirkt, thitig ist.

Der Geist ist im Geistleibe; der geistliche Leib
im Seelenleibe; der seelliche Leib im Blutleibe und
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dieser im Fleischleibe eben so enthalten, wie die Ele-
mente des Gases im Gase; wie das Gas im Dunste?
wiz der Dunst im Fliissigen; und wie das Flissige im
Festen; z. B. wie das Element oder das Wesen des
Wassers im Wasserstoffgase ; wie das Wassersioffgas
im Wasserdunste; wie der Wasserdunst im fliissigen
Wasser, und wie das fliissige Wasser im festen, im
krystallisirten Wasser, im Eise.

Die irdische und iiberirdische Wirme und Kiilte sind
die Triger des verborgenen Lebens, unter dessen Ein-
flusse die Materie durch die Substanz ins Wesen hin-
ein- und aus demselben wieder herausgelebt wird.

Unterliegt es nun wohl keiner Schwierigkeit, den
im Fleischleibe enthaltenen Blutleib grob-sinnlich wahr-
zunehmen und auch seinen einzelnen Systemen nach
niher zu untersuchen, so will mit den uns bis jetzt
zu Gebote stehenden Mitteln doeh eine strenge Schei-
dung des einen vom andern nicht gelingen. Man kann
den Blutleib vom Fleischileibe gesondert ni¢cht dar-
stellen. .

Doch suche der, dem es ernstlich um eine tiefere
Kenntniss der menschlichen Natur zu thun ist, eine
deutliche, klare Einsicht von dem Verhiltnisse der
beiden Formen des Materieleibes zu einander zu er-
langen; er bemiihe sich, die einzelnen Systeme beider
und ihre Beziehungen zu einander zu erforschen.
Denn Kenntnisse dieser Art fiithren nicht nur zum Ver-
stindnisse des Verhiltnisses des dussern zum innern
Menschen, des Materieleibes zum Substanzleibe; son-
dern sie verhelfen auch zu den erfreulichsten Auf-
schliissen iiber das Verhiltniss des Seellichen zum Geist-
lichen im Substanzleibe, des Geistes zur gesammten
Leiblichkeit, und beider, als Wesen und Natur des
Menschen, zu den verschiedenen Heilmitteln,
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Griindliche Kenntniss des Aeussern, grob-sinnlich
Wahrnehmbaren, fithrt immer zum Verstindnisse des
Innern, des nur fein-sinnlich Erforschbaren.

‘Wie sich der Fleischleib zum Blutleibe verhalt-
#0 verhidlt sich nicht nur der Seelenleib zum Geist-
leibe, sondern uberhaupt der materliche Leib zum sub-
stanzlichen, und die gesammte Leiblichkeit i@berhaupt
gum vermigenreichen Geiste,

Wie aber schon im Blutleibe ganz andere Lebens-
gesetze walten, als im Fleischleibe: so stehen auch
dem Substanzlichen im Allgemeinen ganz andere wvor,
als dem Materlichen, und se offenbari sich auch eine
grosse Verschiedenheit zwischen den das seellich- und
das geistlich-Substanzliche regierenden Lebensgesetzen.

Auf genaue Kenntniss aber zuniichst der Gesetze,
nach welchen das Materliche und Substanzliche; so-
dann das Feste und Flissige; das Dunstige und Ga-
sige; das Seeclliche und Geistliche; so wie endlich der
vermégenreiche Menschengeist selbst wird und ist;
griindet sich die ganze Medicin und die wahre Me-
thode die Gesundheit zu bewahren; das Gesunde im
Kranken zu pflegen und zum Heilen der Krankheiten
geschicktzu machen, alsa die wahre Methode das Kranke
im Gesunden zu heilen; so wie letztlich die ganze
Einrichtung und Eintheilung eines Gesundheitshauses.

Muss nun gleich die weitere Erorterung dieser ge-
wichtigen Gegenstinde dem szweiten Bande dieses
Werkes vorbehalten bleiben, so sind doch nachstehende,
Bemerkungen iher die Verhiltnisse der vier Regionen
der Leiblichkeit zu einander, so wie iiher den Einfluss
des erkrankten Menschengeistes auf seine vierfache Natur
und tiber die Riickwirkung des Siechthums derselben auf
ihn selbst zum Verstindnissc der allgemeinsten Beschrei-
bung eines Hygiocomium wnumgidnglich néthig.
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Dem eben Dargelegten nach muss, wenn man den
Menschen kennen lernen michte, derselbe erst seiner
Natur, sodann seinem Wesen nach erforscht werden.
Bei Erforschung der Natur kommt zuerst das Feste:
das Fleisch; dann das Fliissige: das Blut; hierauf das
Seelliche und endlich das Geistliche der materlich-
substanzlichen Leiblichkeit im Betracht. :

Da aber, wie jeder, der Anatomie getrieben hat
und treibt, weiss, dass dasFliissige des materlichen Lei-
bes vom Festen desselben in allen Theilen nicht voll-
kommen getrennt werden kann und dass jenes sei-
ner Zartheit wegen bei der versuchten Trennung
schon grossten Theils zerztort wird: so ist, wenn vom
dussern Menschen gehandelt wird, nie vom Fliissigen
— d. i. vom Blute — und vom Festen — d. i. vom
Fleische — desselben ins Desondere die Rede; viel-
mehr ist man gewohnt, beides als ein (ranzes zu be-
trachten und es als Leib zu bezeichnen.

Ist es aber gleich bisher keinem Anatomen gelun-
gen, das Blut, den flussigen Fleischleib, fiir sich, ge-
sondert vom festen darzustellen, so kann doch keines-
wegs behauptet werden, dass das dereinst uicht noch
gelingen konne mit Mitteln und auf eine Weise, die
uns eben jetzt noch unbekannt sind.

Man verstcht also eigentlich unter Leib im gewdhnli-
chen Sinne die fest-fliissig-materliche, d. i. die fleisch-
lich - blutliche Natur des Menschen.

Aber Leib, Natur ist der Mensch nicht nur sei-
ner Materie, sondern auch seiner Substanz nach,

Wie nun der angezogene, der bekleidete Mensch
in seinem Hause, und der nackte in seinen Kleidern
ist, so ist das Fliissize: das Blut des materlichen Lei-
bes im Kesten: im Fleische; und der gesammte Sub-
stanzleib im Blute: in den Siften.
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Der Substanzleib ist aber eben so zua‘ammmge—-
setzt, wie der Matericleib.

Wie der Fleischleib, d. i. der feste Materlele:lb
den flissigen, d. i. den Blut- oder den Saftleib, um-
fasst; eben so ist im Seelenleibe ein Geistleib, und
im Geistleibe der Geist — das Wesen des Menschen —
enthalten, und wie man sich nur dem Sprachgebrauche
figt, wenn man den gesammten Hussern Menschen:
Leib, nennt, so ist es auch nicht richtiz, wenn man
den gesammten innern Menschen als Seele bezeich-
net; denn Leib, Leiblichkeit ist der ganze Mensch sei-
mer Natur nach, auch als Seele, wie oben bemerkt
worden ist, dahingegen Seele nur einen Theil des
gesunden Substanzleibes bezeichnet.

Seele, d. i. Seelenlelb, ist der Menseh nur der
seellich-suhstanzlichen Verwirklichung der fiinf Grund-
vermigen seines Geistes nach; denn wie der dussere
Mensch nicht bloss feste Materie: Fleisch, sondern
auch fliissige: Blut — rothes und weisses — ist;. ge-
nau so ist der innere Mensch nicht bless seelliche,
sondern auch geistliche Substanz; und wer sich gern
das Verhiltniss des Seclenleibes zum Geistleibe deut-
lich machen, — materlich -versinnlichen — machie,
der bemiihe sich um eine klare Einsicht des Verhilt-
nisses zwischen Fliissigem und Festem, d. i. zwischen
Fleisch und Blut des Materieleibes.

Wie das Feste des materlichen Leibes Flissiges,
und umgekehrt desselben Fliissiges Festes wird: so
wird auch das Seelliche des Substanzleibes Geistliches
und umgekehrt das Geistliche desselben Seelliches.

Das geschieht alles nach den von Gott gegebenen
Urgesetzen, vermiltelstder beiden entgegengesetzten Le-
bens- Richtungen: des Lebens von aussen nach innen:
Verkriftigung; — und: des Lebens von innen nach
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aussen, Vermateriung; — wovon im zweiten Theile
ein Mehreres.

Wie das Leben des @ussern Menschen; das Blut-
werden des mi: dem Munde Aufgenommenen; so wie
das Fleischwerden des Blutes und das Wieder- Blut-
werden des Fleisches ununterbrochen vor unsern Augen
sich ereignende Wunder sind; — so sind denn auch eben
solche Wunder, das Leben des inwendigen Menschen;
das Substanzwerden der fliissigen Materie; das Geist-
lichwerden des Seellichen; das Kraftwerden des Geist-
lichen, und umgekehrt: das Geistlichwerden der Kraft;
das Seellichwerden des Geistlichen; das Gaswerden des
Seellichen; das Dunstwerden des Gasigen; das Fliissi-
geswerden des Dunstigen u. s. w. Diese' Wunder der
materlichen Welt sind nicht grisser, als die der sub-
stanzlichen, — und wie jene wahr sind, so kann ein
verniinftiger Mensch auch diese nicht in Zwei-
fel ziehen.

Ist es nun gleich den grob-sinnlich forschenden
Anatomen bisher nicht méglich gewesen, den Blut-
oder Saftleib gesondert vom fest-weichen Fleischleibe
darzustellen, wie solches in der Idee wohl miglich er-
scheint; so ist eine solche Trennung der beiden Theile
des Substanzleibes, nimlich des Seellichen vom Geist-
lichen, nicht nur der Theorie nach thunlich, sondern
sie ist auch wirklich durch die That vellzogen worden.

Man kann sich nicht nur den Seelenleib geson-
dert vom Geistleibe denken, sondern man findet auch
den einen vom andern in der Wirklichkeit, — freilich
gegen die Norm des Lebens —, geschieden; so zwar,
dass man einen jeden fiir sich betrachten und dar-
stellen ‘kann.

Besteht demnach gleich die gesammte Natur des
Menschen aus einem geistlichen Leibe in einem seel-
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lichen; so wie aus einem Blut- in einem Fleischleibe,
so kann sie auf dem dermaligen Standpunkte des
menschlichen Wissens und Kénnens practisch wissen-
schaftlich, doch nur als eine dreifache dargelegt
werden,

Daher Leib und Seecle, oder Fleisch-, Blut-, See-
len- und Geistleib als Organ, als Natur, dem Geiste,
dem Wesen des Menschen gegeniiber.

Wenn also gleich in Wahrheit der gesammte Men-
schenleib den 5, vierfach verwirklichten, Grundvermo-
gen des Geistes nach, aus 20 deutlich verschiedenen,
theoretisch darlegbaren, Systemen besteht, so lassen sich
davon streng genommen doch nur 15 practisch darlegen.
Sie sind in den hinten beigelegten Tabellen zusammen-
gestellt und sollen im zweiten Theile dieser Schrift
in ihren Eigenthiimlichkeiten allgemein verstindlich
niher bezeichnet werden.

Dieses vierfache wissenschaftlich als: Fleisch-, Blut-,
Seelen-, und Geistleiblicheswerden— als Fleisch-, Blut-,
Seelen-und Geistgestaltung — zu betrachtende Verwirk-
lichen der & Grundvermigen des Menschengeistes geht
auf ganz eigenthiimliche Weise und in ganz besonde-
rer Aufeinanderfolge vor sich.

Wie das Leben selbst als ein Materiewerden der
Kraft und als ein Kraftwerden der Materie aus dem
Tiefsten des Menschen: aus seinem Geiste hervorgeht;
go muss nothwendig diese Verwirklichung zuniichst als
geistlich-leibliche beginnen; sich als seellich-leibliche
von innen nach aussen fortsetzen; von da aus in blut-
lich-leibliche iibergehen und als fleischlich-leibliche zur
Vollendung gelangen, welche durch das Leben von
aussen nach innen, also durch das Fleischwerden der
rohen Materie; durch das Blutwerden des Fleisches;
durch das Seellichsubstanzlicheswerden des Blutes;
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durch das Geistlichsubstanzlicheswerden des Seellichen
und durch das Kraftwerden des Geisilichen, ewigen
Bestand im Geiste selbst hat.

Wie nun nach der Urnorm die Menschheit im so-
genannten Anorganischen zu werden begann, was eben
so historisch, d. i. practisch, als theoretisch, d. i. wis-
senschaftlich, richtig ist, und anch fernerhin in dem-
selben ihren Bestand hat; so beginnt das Verwirkli-
chen der 5 Grundvermigen des geschaffenen Men-
schengeistes, nach eben derselben, als vierfacher In-
stinkt gegebenen Urnorm im miitterlichen Schoosse,
d. i. im Uterus, welcher sich zum Werden des ein-
zelnen Menschen eben so verhilt, wie das Anorgani-
sche zur Menschheit, '

Das Anorganische, oder, was ganz dasselbe sagen
will: die gebende Urthitigkeit, ist der miitterliche
Schooss: der Uterus, des ganzen menschlichen Ge-
schlechtes.

Was demseclben bei seinem Werden das Anorga-
nische: die Welt, die Erde und der Himmel, ist; das
ist dem einzelnen Menschen bei seinem Werden der
Leib, d. i. das fest-fliissige Fleisch, und die Seele:
d. i. die seellich- geistliche Substanz.

Der Leib ist der miitterliche Schoos: der Uterus,
der Seele; die Seele aber ist ebenso der miitterliche
Schoos: der Uterus, des Geistes.

Beim Seyn des Geistes im Substanz-, d. i.
im Geist- und Seelenleibe, verhilt sich der-
selbe ebenso zu ihm, wie der Fleischleib
zum Seelenleibe, wie der miitterliche
Schooss zum werdenden Menschen; wie das
Anorganische: Himmel und Erde, zum ge-
sammten Menschengeschlechte.
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Das durch das Substanzwerden der Kraft
und durch das Materiewerden der Substanz;
so wie wieder zuriick: durch das Substanz-
werden der Materie und durch das Kraftwer-
den der Substanz vermitielte Doppelleben
bedingt den ewigen Kreislauf.,

Das ist die Art und Weise, zu einer richtigen
Ansicht der Bezeichnungen zu gelangen, welche zwi-
schen dem Geiste und der Leiblichkeit; zwischen dem
Substanzlichen und Materlichen derselben; zwischen
dem Geistlichen und Seellichen des Substanzleibes;
zwischen dem Blute und Fleische des Materieleibes;
zwischen Menschen wund Menschen; 2zwischen dem
menschlichen Geschlechte und der gesammten Natur:
Himmel und Erde; zwischen Leiblichem, Organischem
und Unleiblichem, Anorganischem, obwalten; wie sie
in der Lehre vom Werden und Seyn des Menschen
wissenschaftlich und practisch niher entwickelt wird.

Der Geistleib ist eben so wenig Geist, als die
Seele Geistleib; der aus Blut und Fleisch bestehende
dussere Mensch eben so wenig Seele, als der Seelen-
leib Geistleib; das Organische eben so wenig Anorga-
nisches als der irdische Leib, Seelenleib; das Anor-
ganische: die Erde, eben so wenig Himmel, als die
Erde: das Anorganische, Organisches u. s. w.

Aber Himmel und Erde; Anorganisches und Or-
ganisches; materlicher und substanzlicher Leib in ihren
festen, fliissigen, dunstigen, gasigen, itherischen, seelli-
chen, geistlichen Zustinden, machen zusammen die Ge-.
burtsstiitte des Geistes aus; sie sind zusammen genom-
men der miitterliche Schooss, in welchem der von Gott ge-
schaffene Menschengeist seine Vollendung erlangen soll.

.. Leider kann sich der gesunde Menschen-
geist nicht der Urnorm nach entwickeln und
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aushilden, wenn irgend ein Glied dieses miit-
terlichen Schoosses, oder wenn er in sich
selbst abnorm, siech, krank, ist.

Das Gesunde aber im Wesen und in der
Natur des Menschen, neben dem Abnormen,
Siechen, Kranken zu bewahren, zu schiitzen,
zu pflegen, und ihm eine solche Richtung zu
geben, einc solche Macht mitzutheilen, dass
es dasselbe zu uberwinden im Stande ist,
ist der urspringliche, alleinige Zweck der
ewig wahren Medicin, wie bereits an mehreren
Stellen ausgesprochen worden ist.

Der geschaffene Menschengeist kann zu seiner
urspriinglich bestimmten Vollendung nur duorch Ver-
wirklichung der sein Wesen ausmachenden Grundver-

-mogen gelangen, welche eben in einer gesetzmissigen
vierfachen Verleiblichung besteht, die das Erzeugniss
des Lebens: eines Doppel-Vorganges ist, bei welchem
Kraft Materie und Materie Kraft wird.

Der Geist aber, von dem das Alles: Thitigkeit,
Leben und Verwirklichung ausgeht, hat seinen Ur-
sprung aus Gott; wesshalb auch der Mensch wirklich
gottlichen Geschlechts, ein Kind Gottes ist und auch
Gott als seinen Schopfer, Vater und Herrn in seinem
innersten Wesen anzuerkennen gendthiget ist.

Doch kann man von dieser Kindschaft Gottes wis-
senschaftlich eben so wenig Rechenschaft geben, wie
das noch kleine Menschenkind von der Abstammung
von seinen Aeltern, und selbst spiter, wenn der Mensch
zu seiner vollkommenen Aushildung gelangt ist, beruht
Alles, was er dariiber weiss, auf gliubiger Annalime
dessen, was ihm dariiber von Andern mitgetheilt wurde.

Das felsenfeste, klare Bewusstseyn des Menschen
von der Kindschaft Gottes, ist ein Urbewusstseyn,

L 3
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welches mit dem Geiste selbst gegeben ist. Vermdége
dieses Urbewusstseyns verlisst sich der Mensch eben
so fest auf seinen Gott, wie das nech schuldlose Kind
auf seine Aeltern. n

An dieses Urbewusstseyn der Kindschaft Gottes
kniipft sich jedes andere, zuniichst das Selbstbewusst-
seyn; sodann das Bewusstseyn alles ausser dem Geiste
Bestchenden, welches man, im Gegensatze zum Selbst-
bewusstseyu, Weltbewusstseyn zu nearen pflegt.

Das Bewusstseyn ist eigentlich die Summe des
Erlebten, aller Lebensvorgiinge des Einzelnern, — des
Lebens selbst. Was der Mensch nicht ge- und erlebt
hat, dessen ist er sich auch nicht bewusst.

Thitigkeit des Geistes; Leben; sich verleiblichen;
sich verwirklichen; und sich seiner bewusst werden,
ist ganz gleich.

In seiner Thitigkeit; in seinem Leben; in der
Verleiblichung seiner fiinf Grundvermégen, wird sich
der Geist seiner bewusst.

Man wird sich seiner und des Werdenden und
Seyenden umher bewusst, wenn man thitig ist; lebt;
sich verwirklicht; sich als Leiblichkeit aus dem Geiste
heraushildet um vermittelst derselben das Werdende
und Seyende wieder als Kraft in ihn hinein zu leben.

Der Mensch hat so viel Bewusstseyn, als er lebt;
er hat gerade so viel Leben, als er Verwirklichtes:
Materie, Substanz und Kraft, das Erzeugniss dessel-
ben, an und in sich hat.

Das Bewusstseyn ist auch eben so gut und klar, und
das Leben eben so innig und lieblich, als das ihn zunichst
Umgebende vollkommen, wahr, schén, rein, heilig ist.

Das ganze nach der Urnorm vor sich gehende
Leben ist darum mit dem klirsten, deutlichsten, be-
gliickendsten Bewusstseyn verbunden.
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Gliicklich leben; gesund seyn; und ein gutes,
deutliches Bewusstseyn haben, ist ganz gleich.

Diec Gesundheit desjenigen, dessen Bewusstseyn
dunkel, unklar, unlauter ist, ruht auf losem Grunde,
hat keinen sichern Bestand.

Die entsetzlichste Zerfallenheit verriith es aber,
wenn besonders das Bewussiseyn der Kindschaft Got-
tes verdunkelt oder wohl gar ganz untergegangen ist.

Ein — selbst fliichtiger — Blick in uns und auf
unser ganzes Geschlecht lehrt, dass unser Bewusstseyn
keineswegs von der Art ist, wie es seyn sollte, und
dass leider anch das Bewusstseyn von der Kindschaft
Gottes in den mehrsten Menschen sehr verfinstert, ja
fast ganz untergegangen ist; — lehrt, dass wir nicht
durchaus gliicklich sind; dass unsere Gesundheit nur
allzu oft durch Siechthum und Krankheit aller Art, ja
dass das Leben jedes Einzelnen durch den sehreckli-
chen Tod unterbrochen wird. Lauter untriigliche
Kennzeichen des Weichens von der urspriinglichen
Norm des Lebens!

Geht nun gleich die Verwirklichung, die Verleibli-
chung des Menschengeistes zundchst im Bildungsheerde
von der Vermateriung, — Leben von innen nach aus-
sen, — und von der Verkriftizung, — Leben von
aussen nach innen, — aus, — s.oben 8.18.33. — so sind
. doch diese Thitigkeiten nicht das tiefste Leben, wel-
ches zunichst nur, aus seinem Vermégen, bedingt
frei zu wollen, quillt.

Das Vermigen des Menschengeistes, frei zu wol-
len, steht aber mit einem andern Vermégen desselben,
welches in seiner Thitigkeit den einfachen Instinet dar-
stellt, in der innigsten Verbindung, ja es fillt beim
Leben nach der Norm mit ihm in Eins zusammen,

s0 dass der rechte Wille und der vierfache Instinet,
3 L
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wie er sich im unwillkiihrlichen Triebe des Fleisches
und des Blutes, im Gewissen und im Glauben offen-
bart, wahrste Einheit darstellen.

Im vierfachen Iustincte ist das ganze Gesetz des
Lebens und der Gesundheit gegeben, und er lisst sich
in Wahrheit auf ein Vermigen des Menschengeistes:
die Urnorm des Lebens, — den Regierer, den Rector
desselben — zu vernehmen,_ zuriickzufithren, wie spi-
ter, im 2ten Theile, ausfiihrlich dargethan werden soll.

Dass sich nun der Einzelne sowohl, als die ge-
sammte Menschheit einer Norm gegen diese oder ausser
dieser Norm bewusst ist, deutet auf eine Uneinigkeit der
eben angefiihrten beiden Vermigen des Menschengei-
stes: des Vermogens nimlich, bedingt frei zu wollen,
und des Vermigens, das Gesetz des Lebens und der
Gesundheit zu vernehmen, hin, und giebt zu einem
Bewusstseyn Veranlassung, wie es bei dem, nach der
Lebensnorm thitizen Menschen nie vorkommen kann,
BEs ist dieses das Bewusstseyn der Freiheit, und zwar,
weil sie aus einem Seyn ausserhalb der Lebens-

norm hervorgeht, einer selbstischen, gesetzwidrigen
Freiheit.

Wie nun das Leben in der Norm das gute Be-
wusstseyn bedingt; — in welchem die, die géttliche
Abstammung beurkundende bedingte Freiheit, als ein
Heiligthum, verborgen ruht; — so wird das bise Be-
wusstseyn durch das Seyn, oder was dem gleich ist,
durch das Wollen ausserhalb, oder gegen die Norm
bedingt , welches eigentlich, als tiefstes Leben der
Selbstheit, die Quelle aller Uebel, aller Entzweiungen,
aller Uneinigkeit, alles Misshehagens, aller Leiden,
aller Krankheiten der gesammten Leiblichkeit, — ja
des Todes selbst — ist.



37

Nech ein Mal: die in der geschenkten,
also bedingten Freiheit des gesehaffenen
Menschengeistes begriindete Entzweiung
der beiden tiefsten Vermdgen desselben, ist
die wahre Quelle aller Uebel, jeglichen Lei-
dens, welehe also, woriiber man sich schon
lange und viel gestritten hat und jetzt noch
streitet, nicht ausser dem Menschen, son-
dern lediglich in ihm selbst liegt, — s. chen
S, 32 —.

Die Folgen dieser Entzweiung sind unbesehreib-
lich gross, uad eben so erschrecklich, als sie gross
sind. Sie erstrecken sich tiher die ganze Leiblichkeit
nicht nur des Einzelnen, sondern auch tiber die Leih-
lichkeit des von ihm Gezeugten, also, wenn sie sich-
bei den Stammiltern der Menschen ereignete, iiber
das ganze Geschlecht.

Als der Wille, das Tiefste im Geiste des Men-
schen, mit dem die Norm des Lebeas in thm vertre-
tenden Geiste Gottes unems wurde; oder, was ganz
dasselbe sagen will: als des Menschen gittliche Frei-
heit, eine selbstische, — als er dea gottlichen, im
vierfachen Instincte gegebenen Gesundheitsgesetzen
ungehorsam wurde, — da erkrankte er in seinem tief-
sten Wesen; da lebte er in demselben ein Leben ge-
gen die von Gott gegehene Urnorm des gesunden Le-
bens, welches sich nothwendig auch nach aussen hin
offenbaren, — in die Verwirklichung der Grundver-
mogen seines Geistes, — in die Verleiblichung des-
gelbep: in seinen Geist-, Seelen-, Blut- und Fleisch-
Leib, oderin seine geistlich- seellich - substanzliche und
blutlich - fleischlich - materliche Leiblichkeit hineinleben

musste, — darum in sie einleben, einbilden musste,
weil sic Erzeugniss des vom Geiste ausgehenden Dop-
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pel-Vorganges im vierfachen Bildungsheerde, — in
den Hiuten, in der plastischen Lymphe, im Organe
des Denkens und im Organe der Liebe, — ist, bei
welchem Materie Kraft, und Kraft Materie wird.

Die Uneinigkeit des im Willen verborgenen Freien
mit dem im vierfachen Instincte waltenden Lebens-
Rector, — die selbstische, als Hochmuth thitige Frei-
heit, musste sich zunichst in Verstimmungen der drei
iibrigen Grundvermigen kund geben. So aber konnte
das Leben nicht mehr in einem liecbenden Opfer des
Eigenen bestehen, sondern es musste sich nothwendig
in ein krampfhaftes, selbstisches Zuriickhalten und Ab-
stossen des Angeeigneten verwandeln, somit in sich
selbst hichst leidend seyn, und alles aus ihm Stam-
mende in dieses sein Leiden, sein Krankseyn, — in
Mitleidenschaft demnach, — ziehen.

Ist es also durch Ungehorsam gegen die Stimme
des mahnenden Lebens-Rectors zum selbstischen Ge-
brauche der Freiheit gekommen, so kann fortan die
Verkriftigung der Materie, d. i. die Verwandlung der
Materie in Kraft, das Leben von aussen nach innen,
und die Vermateriung, d. i. 'die Umwandelung der
Kraft in Materie, das Leben von innen nach aussen,
nicht mehr nach der Urnorm vor sich gehen — s,
oben 8. 18. 32. — Das Bewusstseyn der Kindschaft
Gottes, welches allein Heil und Frieden zu geben im
Stande ist, ist dahin, — verloren —, und tiefster Un-
friede, ein ununterbrochenes geheimes Murren tritt an
die Stelle desselben. Der nach Frieden, nach gesundem
Leben sehnsiichtige Geist sucht das verlorne Gut im
Aeussern, was den Kinklang der beiden Lebensrich-
tungen in der Art stort, dass, indem sie vorherrschend
an der Aussenseite der Leibliehkeit, im Fleischleibe,
statt finden, hier die Vermateriung ein beengendes
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Uebergewicht erlangt, welehes den ganzen Leib seliwe-
rer macht und einen wahrea all bedingt.

Der Leib zieht den Geist zur Erde, er verdun-
kelt ihn, da umgekehrt, der urspriinglichen Bestim-
mung nach, der Geist deaselben zum Himmel empor-
heben, wverkliren sollte. Der Geist wird wverfinstert;
er ist vor einem, durch iha selbst erzeugtem Gewichie
gedriickt; er hat sich selbst cine Kette geschmiedet,
welche ihn, wie einen Sclaven, an die Erde fesselt.

Die Alles dieses erzeugende Uneinigkeit zwischen
den beiden Grundvermigen zu wollen, und das Gesetz
des gesunden Lebens zu vernehmen, — der innere
Unfriede, die Zerfalienheit mit uad in sich selbst ist
der Punct, ven welchem urspriiaglich alies Leiden und
das ganze Heer der Krankheiten ausgeht.

So wie dean asuch die Finigkeit in diesen Grund-
vermbgen der Pumei ist, vea welchem der innere
' Friede und jegliche gesunde Lebenserregung abhingt.

Und das Verhiiltniss dieser beiden Grundvermogen
zu einander ist dena auch der Punet, aus welchem
die gesammte DMediein als Kunst uad Wissenschaft
ithren Ursprang hat.

Alle thre Gesetze, Lehren und Gruadsiize fliessen
aus ihm, wie aus ‘einer Quelle, und alle zusammen
haben nur einen Gegenstand: das Wohl des Menschen;
nur einen allgemeinen Zweck: die Gesundheit desselben
zu bewahren, und, wenn sich Krankes in das Gesunde
eingelebt hat, dieseszuschiitzen, zupflegen, eszum Uber-
winden jenes, — des Kranken, — gesehickt zu machen.

Dieser Gegenstand und dieser hichste Zweck der
ganzen Medicin ist ewig unverdnderlich, und sie geben
ihr, — der Medicin, — einen ewigen Bestand, so wie
jede andere wahre Wissenschaft und Kunst ewig
wahr und anwendbar bleibt. |
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Wire die Medicin eine Wissenschaft und Kunst,
deren Gegenstand bloss das Kranke, und deren Zweck
bloss Heilung der Krankheit wire, so wiirde sie end-
lich seyn, wie wir alle hoffen, dass die Leiden und
Krankheiten der Menschheit endlich sind.

Ist aber Bewahrung und Pflege des Gesunden im
Kranken der hichste und allein wahre Zweck der
Medicin, so ist sie eine herrliche, eine gittliche Wis-
senschaft, in der nichts Tadelhaftes, nichts Unedles
mehr zu finden; es treffen sie alle die Vorwiirfe nicht,
die man ihr wohl schon gemacht hat; der sie aus-
iibende Arzt ist frei von der Sorge, dass er, wenmn
alle Krankheiten geheilt seyn werden, keinen Gegen-
stand mehr fiir seine Kunst und Wissenschaft ha-
ben werde.

Auf diesem hoheren Standpuncte erdffnen sich
der Medizin als Wissenschaft und Kunst ganz neue
Aussichten, die erregend auf sie zuriickwirken und ihr
ein neues schones Lebens mittheilen.

Vor Allem macht es seinen Einfluss auf die medi-
cinische Methode geltend, die in der innigsten Bezie-
hung zur Einrichtung der Institute steht, in welchen
die Pflege der Gesundheit und Heilung des Kranken
im Gesunden durch das gesunde Leben ausgeiibt wird,
von welcher eben hier ins Besondere die Rede ist.

Von diesem Standpuncte aus giebt sich dentlich
zn erkennen, dass wahre Pflege der Gesundheit und
griindliche IHeilung des Kranken im Gesunden des
Menschen nur bei grindlicher Kenntniss der Natur
und des Wesens des Menschen moglich ist. ek

Zur Begrindung der medicinischen Methode und
fir die Errichtung medicinischer Institute, in welchen
sie ausgeibt werden soll, ist aber besonders die Kennt-
niss der gesetzmissigen Aufeinanderfolge der Entwik-
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kelung der vierfachen Leiblichkeit von grosser Wich-
tigkeit. ‘

Von diesem Gegenstande, der in der Lehre ,,vom
Werden und Seyn des Menschen” genau abgehandelt
wird, kann hier nur angefithrt werden, dass sich zu-
erst der geistlich-, dann der seellich-substanzliche;
hierauf der fliissig-, und endlich auch der fest-mater-
liche Theil der Leiblichkeit; oder: erst der Geist-,
dann der Seelen-, hierauf der Blut- und endlich der
Fleischleib stufenweise heraus- und hineinbildet.

Ein Theilin dem Puncte, von dem oben — s. 8. 39 —
die Rede war, das verwirklichte Grundvermibgen: das
Gesetz des gesunden Lebens zu vernehmen, tritt uns in
der Wirklichkeit als vierfaches unwillkithrliches Ver-
langen: als vierfacher Instinct, als Instinet im Geist-,
im Seelen-, im Blut- und im Fleischleibe entgegen,
der als das Gesetzbuch fiir das Bestehen des gesun-
den Lebens auch zugleich da, wo er erscheint, ein
unwiderlegliches Zeugniss eines vorhandenen Frei-
thitigen ist.

— Das ist der vierstimmige, ins Knotennerven-
tragende Herz verpflanzie Baum des Erkenntnisses
Gutes und Boses, welcher allen Menschen, ohne Un-
terschied, ihre paradiesische Abstammung beurkundet, —

Das Nichste nun, was in der Grunduneinigkeit des
Menschengeistes und in der Verwirklichung desselben
untergeht, ist das geistliche unwillkithrliche Verlan-
gen, der geistliche Instinct: der Glaube, also die Norm
des geistlichen Lebens, dessen KErzeugniss der geist-
lich -substanzliche Theil der Leibliehkeit ist,

Mit dem Glauben verkommt das geistliche Leben
und mit diesem der geistlich - substanzliche Leib,
der erst in Siechthum verfillt, wobei er welk wird,
verdorrt und endlich wirklich abstirbt,
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Das Leben aber des geistliehi-substanzlichea Lei-
bes ist der alleinige und wahre Erreger alles Lebens
des seellich - substanzlichen Leibes. |

Was der Mensch nicht erlebt hat, was er sich
nicht einlebt, ist auch nicht sein, — dessen ist er
sich nicht bewusst.

In demselben Verhiltnisse, als das Siechthum des
geistlichen Lebens zunimmt, der geistliche Leib welk
wird, T!:.l‘&ﬂl‘rt, erstirbt; triabt, veredunkelt sich aueh
das Bewusstseyn, so zwar, dass sich endlich ein sel-
cher Mensch seines geistlichen Lebens gar nicht mehr
bewusst ist. Geistliches Leben und*geistlicher Leib
sind ihm Téduschungen, Schwirmerei, welchen sich an-
dere, auf irrigen Wegen Einhergehende hingeben, —
meint er —.

Der geistlich erstorbene Menseh ist sich fortan
nur noch seines Seelen-,' seines Blut- und seines
Fleischlebens und dessen, was sich aus demselben her-
auslebt, — des seellich - substanzlichen und des fliis-
sig - fest- materlichen Leibes, — bewusst.

Im Tiefsten seiner Seele: im selbstisch-freien
Geiste geht aber zu keiner Zeit das Verlangen nach
Erleuchtung des in seinem Bewustseyn Verdunkelten,
nach geistlichem Leben; nach innigem Einklange der
verschiedenen Lebensregionen und Lebensrichtungen;
nach Urgesundheit; nach Heilung des Kranken im
Gesunden ; nach Wiederbeiebung des Erstorbenen, unter.

Man hat von seinem erstorbenen geistlichen Leibe
eben so ein dunkeles, historisches Bewusstseyn, wie
ein Mensch von irgend einem Theile seines fliissig-
fest-materlichen Leibes: vom Auge, vom Arme, vom
Fusse u. 5. w., der ihm exstirpirt worden ist.

Was nun dem nach gesundem Leben Hungrigen
in seiner Zerfallenheit, in seiner Uneinigkeit an Ge-



43

sundheit und Tiefe des Lebens, — also an geistlichem
Bewusstseyn, an geistlichem Leben, — abgeht; das
sucht er nach aussen hin an oberflichlicherem gegen
diec Norm des Lebens selbstisch zu gewinnen, — ei-
gentlich zu ergeitzen, zu rauben. Je besser nun das
gelingt, desto schreiender wird die Uneinigkeit, die
Verstimmung, — desto fusserlicher, materlicher, eigent-
lich fleischlicher, gestaltet sich, priget sich das Kranke
des Lebens, oder vielmehr das Erzeugniss der krampf-
haften Thitigkeit, aus.

Belege {fiir diese in der Theorie geschante Wahr-
heit bieten sich dem Beobachter in unzihligen Bei-
spielen des tiglichen Lebens, besonders bei denen,
die ihr vierfaches Knoten- oder Instinet- Nervensystem
durch anhaltenden Genuss alkohol - gifthaltiger Ge-
trinke und Speisen verdorbem hahen: also bei den
missigen und unmissigen Branntwein-, Liqueur-,
Rum-, Punsch- u. s, w. Trinkern, dar. Ein einziger
Blick auf ihre ganze &ussere KErscheinung zeigt das
Vorherrschen des oberflichlichen, den Mangel alles
tiefern, innigeren Lebens. — . dariiber einen Aufsatz
vom sel. Staatsrathe Hufeland im Berliner Intelli-
genzblatte fir das Jahr 1802, der auch im 7S8sten
Stiick der Schriften des Haupt- Vereins fiir christliche
Erbauungsschriften in den Preussischen Staaten abge-
druckt ist. —

Wenn aber gleich mit dem Ersterben des geistli-
chen Leibes auch der Glaube, als System desselben,
untergeht, so tint doch die in der Tiefe verklungene
Stimme dieses Regulators des geistlichen Lebens noch
auf der Oberfliche: im Seelen-, im Blut- und im
Fleischleibe als Gewissen, als unwillkithrliches Verlan-
gen und als naturlicher Instinct. — s, S.41 u. s. w. —
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Der geistliche, d.i. der durch den Glauben regierte,
Leib ist gleichsam das Licht der Seele, d. i. des durch
das Gewissen regierten Theiles der Leiblichkeit; die er-
leuchtete Seele das Licht des dussern, aus Blut und
Fleisch bestehenden Menschen — s. weiter unten —.

Wie nun mit dem Verlischen des geistlichen Lich-
tes sich der ganze innere Mensch verdunkelt, so er-
streckt sich diese Verfinsterung auch iiber das Leib-
liche des Regulators des Seelenlebens: ither das Ge-
wissen, welches in entscheidenden Momenten des Le-
bens gar nicht mehr die urspriingliche Bestimmtheit,
Sicherheit und Kraft gewihrt. 5 :

Das Gewissen des in seinem Innersten verdiister-
ten Menschen ist nicht mehr die sichere Norm des
Rechten und Gesundheitbewahrenden, die man an
ihm zu haben wihnt und wirklich an ihm hat, wenn
es gut, ruhig, d. i. gesund ist.

Die Beschaffenheit des Gewissens hingt von der
- Geneigtheit des Willens ab, sich dem in ihm Ordnen-
den zufiigen, oder sich ihm zu widersetzen. In jenem
Falle entsteht das gute, in diesem das bise Gewis-
sen, welches mit dem Menschen als gutes oder als
boses Bewusstseyn lebt. Das Bewusstseyn als das ins
Tiefste des Geistes niedergelegte wahre Vermigen,
giebt dem ganzen Leben seinen Tou, — seine Farbe,
seinen Werth, seine Macht. Wer viel Vermégen hat,
hat viel Werth, — viel Macht.

Wie im Unglauben die geistlich - substanzliche
Verwirklichung der simmtlichen Grundvermogen ver-
kommt und endlich ganz untergeht: so erschiittert das
bise Gewissen die relative Gesundheit der Seele: des
seellich - substanzlichen Leibes, aufs IHeftigste, ihm je
linger je mehr eine Geneigtheit zu Seelenkrankheiten
einprigend. Im Unglauben und im bosen Gewissen
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hat man zwel arge Feinde des Lebens in seinem In-
~ nersten, die es zu allen Geistes- und Seelenkrankhei-
ten, iiberhaupt zu Krankheiten — disponiren, wie man
zu sagen pflegt.

Ist der Geistleib krank, so erkrankt auch nach
und nach die Seele.

Es gebiert demnach Geisteskrankheit die wahre
Anlage zu Seelenkrankheiten. Wo sie vorhanden ist,
tobt gewohnlich im Innern des Menschen der Sturm
der Leidenschaften, der sich auch selbst wihrend des
Schlafes nicht ganz legt, was erschreckende Triume
uud sonst unruhiger Schlaf sattsam beurkunden.

Leider sind solche ins Leibliche eingelebte Dispo-
sitionen erblich, also, dass das Stiirmen der Leiden-
schaften in der Seele der Zeugenden, in den Geist
des Gezeugten hineinblist und eich demselben mit-
theilt, -

Diese erblich iiberkommene Anlagé zu Krankhei-
ten im Allgemeinen und zu Seelenkrankheiten ins Be-
sondere giebt Auskunft iiber die Beobachtung, dass in
manchen Fillen bei ganz geringem Weichen von der
Norm sehr bald Krankheiten aller Art ausbrechen;
dagegen in andern, bei dem heftigsten Toben der Lei-
denschaften wund ginzlicher Gewissenlosigkeit, lange
noch die relative Gesundheit des Fleisch-, des Blut-
und des Seelenleibes besteht.

Gewiss aber ist es, dass, gleichwie im Unglauben
das geistliche, so in der Gewissenlosigkeit das seelliche
und in der Widersetzlichkeit gegen den unwillkiihrli-
chen Naturtrieb im Blute und gegen den natiirlichen
Instinct, endlich auch das Leben des #ussern Men-
schen, d. i. des materlichen Leibes untergeht.

Mit dem Seelenleben verkommt aber auch die
Seele als Leibliches, wie die tigliche Erfahrung durch
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viele Beispiele lehrt. Es ist nur allzubekannt, wie oft
schon die geistreichsten, d. i. die kliigsien Menschen,
ein Spott der Welt geworden sind.

Durch den Genuss des Branntweins war ein sonst sehr
geachteter Alterthumsforscher dahin gekommen, dass er
sein mit grosser Gelehrsamkeit geschriebenes Buch
nicht mehr kannte. Wer michte, wenn das der Fall
ist, noch an der Zerstorung der Seele zweifeln.
Kinnte aber die Seele zerstért werden, wenn sie nicht
wirklich Leibliches, ein organisches Ganzes wire?

Ist demnach das Seelenleben so ungeregelt, so
verstimmt, so kann auch das Erzeugniss, die Unterlage
desselben: der seellich-substanzliche Leib nicht nor-
mal, nicht gesund seyn. Die seelliche Substanz muss
entarten. Es miissen sich nothwendig Seelenkrankhei-
ten ausbilden, die offenbar wirkliche, in den Seelen-
leib eingelebte Leiden sind, bei welchen die Seelen-
verrichtungen nicht anders als gestort erscheinen kon-
nen, und die darum auch wohl als Seelenstérungen
bezeichnet werden. ' |

Dass das Heilen solcher Seeleniibel, d. i. die Ver-
nichtung des dem Gesunden der Seele eingelebien
Kranken ein sehr schwieriges Geschiift ist, zu dessen
Vollbringung giinstige Verhiltnisse gehiren und viel Zeit
erfordert wird, leuchtet von selbst ein. Es muss, soll
wahre Heilung erfolgen, die ganze verdorbene Unterlage
heraus, und dafiir Gesundes hinein gelebt werden.

Seelenstorungen setzen immer Geisteskrankheiten
voraus, und sie sind streng genommen eben so die
Aussenseite derselben, wie, wenn Seelenkrankheiten
auf dem héchsten Grade der Ausbildung endlich auch
den Materieleib in Mitleidenschaft ziehen, die Krank-
heiten desselben, der Ausdruck der Seelenkrankhei-
ten sind.



47

Wie es fiinf verschiedene Geschlechter von Gei-
steskrankheiten giebt, so kinnen auch Seelenkrankhei-
ten, den fiinf den Seelenleib ausmachenden Systemen
nach, finffach verschieden seyn, — je nachdem nim-
lich das eine oder das andere derselben vorherrschend
erkrankt ist. i

Bei allen Krankheiten des seellich-substanzlichen
Leibes zeigt sich der seelliche Instinet: das Gewissen,
verstimmt und zerfallen, also, dass der Seelenkranke
gar nicht mehr zu unterscheiden im Stande ist, was
recht oder unrecht; was Wahlrheit oder Trug ist; was
das Leben gesund erhilt, oder ihm schadet. Ja es ist,
wenn sich das Uebel auf einen hohen Grad ausgebil-
det hat, ein unwiderstehlicher Hang zu Handlungen
vorhanden, welche schaden und das Daseyn gefihrden.

Daher denn Seelenkranke meist gerade das Ge-
gentheil von dem thun, was sie thun sollten. Sie
hassen, was sie lieben, und lieben, was sie hassen soll-
ten, wie solches die tigliche Erfahrung lehrt.

Der Grund von dieser hichst betriibenden Er-
scheinung liegt zunichst in einem wahren Erkranken
des Leiblichen des Gewissens, — der seellich-substanz-
lichen Instinctnerven, die in ihrem normwidrigen Zu-
stande fir Gegenstinde empfinglich sind, von welchen
sie, wenn sie gesund sind, gar nicht beriithrt werden.

Das Aeunssere der seellich-substanzlichen Instinect-
nerven sind die Knotennerven- Lymphe des Blutes und
die fleischlichen Knotennerven; das Innerste derselben:
die geistlich - substanzlichen Instinctnerven, oder das
Organ, das Leibliche des Glaubens.

Alle vier sind, als Leibliches, als Organisches,
Gegenstand der Medicin, gestatten eine unmittelbare
Einwirkung des Arztes, der also nicht nur die Instinct-
nerven des Fleisch- und Blutleibes, sondern auch das
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Innere derselben, die unsichtbaren Instinctnerven des
Seelen- und Geistleibes mit seinen Heilmitteln unmit-
telbar, und mittelbar demnach auch den Geist selbst,
dem sie als Organ engehiren, berithren kann.

Dieser Satz ist bei Behandlung Seelenkranker von
grosser Wichiigkeit und kann nicht genug beherzi-
get werden.

Viele der merkwiirdigsten Erscheinungen, so das
Heer falscher Vorstellungen, der entsetzliche Wider-
spruch im Innern derer, die sich das Leben zu neh-
men vorhaben; die Ausbriiche der schrecklichsten
Wollust, des furchtbarsten Hasses, Neides, Stolzes
u. 8. w., sonst sittsamer, liebender, friedfertiger, wohl-
wollender, bescheidener Menschen u. s. w. finden in
dieser schrecklichen Normwidrigkeit des vierfachen In-
stinctes ihre KErklirung. — Diese Normwidrigkeiten
bekommt man oft von den zeugenden Aeltern als ein
erschreckliches Erbtheil mit; oft — aber nicht immer;
denn eben so oft sind sie Erzeugnisse des eigenen
selbstischen Lebens. '

In jedem Falle geht dem Ausbruche von Seelen-
krankheiten selbstisches Weichen von der Norm vor-
aus — s. S. 36. 37. 42 u. s. w..

Die Verstimmung, die Zerfallenheit, die Krank-
heit des vierfachen Instinctes hat, wie bereits oben —
8..8.36 u.s. w. — angedentet worden ist, ihren tiefern
Grund immer in dem, vom Grundvermigen zu wollen
ausgehenden selbstischen Gebrauche der bedingten Frei-
heit: in dem mit Freiheit des Willens voll-
brachten Ungehorsame.

Je mehr dem, auf die eben erwihnte Weise ent-
standenen Wirrwarre im Seelenleben Widerstand vom
Wollenden des Menschen geleistet wird, desto be-
schrinkter , desto partieller wird, nach dem oben
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Bemerkten —s. 8. 42 — iiberhaupt die Seelenkrankheit
seyn, deren Tiefstes und Wesentliches eben derselbe
Ungehorsam ist.

Wenn gleich die nichste Wirkung der Verstim-
mung und Uneinigkeit der beiden eben erwihnten
Grundvermégen in Storungen des Einklanges der beiden
entgegengesetzten Lebensrichtungen, des Lebens von in-
nen nach aussen, — Vermateriung, — und des Lebens von

aussen nach innen, — Verkriiftigung, — besteht —s.
oben Secite 88, 39. u., s. w.; — so zwar, dass jenes
dieses weit iiberwiegt, — was Schwere, den wahren

Fall, bedingt —; so dussert sich dieselbe doch zuvir-
derst durch mancherlei mehr oder weniger grosse Un-
ordnung in der Imagination, durch Verworrenheit im
seellichen Denken, als seelliche Verwirklichung des
Grundvermigens zu bilden; was auch nicht anders seyn
kann, weil diese Verwirklichung ein Zusammenfluss
aller Seelenthitigkeiten, in den seellich-substanzlichen
Bildungs- Organen, deren Gesammtithitigkeit sich als
irdische Liebe offenbart, ist.

Wem wire wohl das triibe, ungestime Meer die-
ser Stirungen der Denkverrichtungen, als Aeusserung
des erkrankten Seelenlebens, unbekannt?

Es brauset und tobet oben und in seinen Untiefen
bei jeder Seelenkrankheit, und steiget und fiillt in
demselben Verhiltnisse, als der instinct-regierte Wille,
— diese Magnetnadel der Gesundheit —, aus seiner
Richtung weichet, oder in derselben verbleibet.

In dem Ungestiim der Imagination, des seellichen
Denkens, der irdischen Liebe, finden sich alle Ele-
mente des Seelenlebens zn einem schrecklichen Chaos
unter einander gewirrt. Die vierfache von Gott selbst ge-
gebene Norm des Lebens und der Gesundheit wird zu ei-
nem Geselze krampfhafter Zuckungen unddes Todes; die

L 4
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Freiheit des Willens wird arge Knechtschaft; — der Gott-
lose, Gott-entbundene, selbstische, heftige Wille, Wuth,
Tobsucht, Tollheit; — das gewissenlose Leben von aus-
sen nach innen: die ungeziigelte Verkriftigung, die
eigenwillige Impfindung, Un- und Wahnsinne; — das
boswillige Leben von innen nach aussen, die ungere-
gelte Vermateriung, das selbstsiichtige, leidenschaftlich-
begierliche Gefiihl, Melancholie;— die Liebe, bitterster,
giftiger Hass, .

Dieser furchtbaren Entziindung aller Systeme des
Seelenleibes, welche das Gesetz als Wahnsinn bezeich-
net, folgt ein eben so furchtbares Nachlassen aller
Thitigkeit, alles Lebens, wie es sich im Blédsinne of-
fenbart. Wah {ﬁm@ inn_sind der gesetzlichen
Bestimmung ch’ _Z_qﬁ_tinﬁti _jllt
gleich einefrXKinde, fiir seine I
verantwortlich ist.” " 29 1011

Und sk verkommt nach-und nach das Seelenleben
mit seinem Evzelignisse: dem seellich - substanzlichen
Leibe eben 8o, wie das-Geisileben mit dem seinigen:
dem geistlich - substanzlichen Leibe, bis auf einen
Keim, der ganz richtig als der Wurm, der nmicht stirbt,
— als das Feuer, das nicht verloscht, —— bezeich-
net wird. -

Viele unseres Geschlechts sind oft geistlich schon
ganz verkommen, wihrend sie noch mit ihrem Seelen-
leben, wie mit einem grossen, unerschopflichen Capi-
tale prassen und in einer Fiille von scheinbarer Ge-
sundheit schwelgen, bis sie mitten in ihrem erlogenen
Traumgliicke von den schrecklichsten Krankheiten des
Seelen-, des Blut- und des Fleischleibes ergriffen
werden,

Das allmiliche Vorkommen des geistlichen Leibea
findet in den Tiefen des Lebens statt, und die Ver-
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heerungen des nagenden Wurmes offenbaren sich nicht
eher, als bis er sich In den Seelen-, Blut- und
Fleischleib hindurch gefressen hat,

Je linger also gegen diese grossen Uebel nichts
geschieht, desto allgemeiner, schwieriger und verwik-
kelter werden sie. Wie unentbehrlich sind in ei-
nem wohlgeordneten Staate Institute, in
welchen anch Leidende, die zu psychischen
Krankheiten Anlage zeigen, und Seelenkran-
ke, die noch nicht wahn- oder blédsinnig
sind, zweckmissig behandelt und vor den
Ausbriichen dieser erschrecklichen Uebel
bewahrt werden konnen.

Wie wohl thun aber auch diejenigen, die bei Zei-
ten Hiilfe suchen; sie haben eben so Recht, als die zu
beklagen sind, die sie lange Zeit auf sich bern-
hen lassen.

Es hitte vielleicht lieber dieses schreckliche Ver-
hiltniss gar nicht berithrt werden sollen; aber es kann,
nackt hingestellt, Manchen ergreifen und vor dem
drohenden Uecbel bewahren.

Kann nun wohl, in so fern der Seelenkranke leib-
liche Systeme und Organe darbietet, von dieser Seite
her Vieles fiir ihn von Andern, besonders von Aerzten
und Geistlichen geschehen, und ist die Art und Weise,
wie das geschicht, wohl von sehr grosser Wichtigkeit,
— ist also die Methode, Seelen- und Geisteskranke
zu behandeln, wohl vom entschiedensten Einflusse fiir
den Erfolg der Behandlung; so werden doch alle Lei-
stungen, auch die aus der zweckmiissigsten Methode
fliessenden, erfolglos bleiben, wenn ihnen nicht aus
den Tiefen des Geistes: nimlich aus dem Grund-

4 *
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vermigen zu  wollen, eine heilende, ordnende
Macht helfend entgegen kommt. Iine solche Macht
findet sich in jedem, — auch im zerriittetsten Seelen-
kranken, und sie kann, so lange er lebt, ihrem

Einfluss auf das Leibliche frither oder spiter ;gﬂlteniil
machen.

Per Mensch bletht, so lange er lebt, ein Ge-
schopf, ein Kind Gottes; hat als solches zu allen Zei-
ten Rechte an den Allvater und darf von lhm in allen
Fillen sichere Hiilfe erwarten.

Ka ist ein grosser, an traurigen Folgen sehr rei-
cher Irrthum, zu meinen, Seclenkranke seyen Unfreie
und als solche wie unverniinftige Thiere zu behandeln,
was man denn auch zun allen Zeiten wirklich ge-
than hat.

Der allerschlimmste Seeclenkranke ist immer moch
etwas ganz anderes als ein unverniinftiges Thier.

Es ergeben sich daraus die heiligen und hohen
Verpflichtungen, die sowohl dem Staate, als anch den
nachsten Anverwandten gegen Seelen- und Geistes-
kranke obliegen. Keine Classe von Menschen bedarf
xo sehr der lichendsten Firsorge, als Seelen- und
Geisteskranke. Die Griasse und Heiligkeit dieser Ob-
liegenheiten erklirt es, wie der Behandlung- solcher
Kranker gern und willig die grossten, unglaublich
scheinende Opfer gebracht worden sind und noch gé-
bracht werden.

Man moge aber auch daraus entnehmen, dass,
wenn wohl von Seiten der sie nach der richtigen, im
ewig Wahren begriindeten Methode Behandelnden Al-
les mit der zartesten Gewissenhaftigkeit gethan wor-
den ist und geschieht, die Heilung der Krankheit doch
von ihnen allein nicht abhingt.
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Nichtsdestoweniger ist aber doeh auch das Tiefste im
Mensehen: sein bedingt freier Wille, in sofern er dureh
Leibliches vermittelt wird, — &. oben 8, 33. 87, 4} —,
Gegenstand des behandelnden Araztes, — ihm erreich-
bar, — und er kann, wenn er’s versieht, indirect ganz
sicherlich sehr wiel zu einer freien Selbsthestimmung
fiir das Reehte und Walre beitragen.

Die Einwirkung des Psychiater auf die erkrankte
geellich - geistiich - substanzliche Natur eder Faser, d. i
auf den Willen des MMenschen, der sich im Geiste des-
selben verliert, scheint direet zu seym, and fir eine
directe Methode der Seelenheilkuade zu sprechen; aber
sie ist in Wahrheit nur scheinbar direct, — streng
genommen bioss indirect, wie an einer aadern Stells
dieser Schrift nidher dargethan werdea soll.

Das Wie und Wodurch dieser Einwirkuag zu einer
freien Selbstbestimmung Seelenkranker fiir das Rechte
und Wahre ist ein Geheimniss der Hygiocomie, wel-
ches nur dem zuginglich ist, der eben so seiner Seele
als seinem Blute und seinem Fleische, — und ehen so
seinem Geiste als seiner Seefe nach thitig ist, also im
Geiste und in der Wahrheit leht.

Das Seelenleben richtig beurtheilen und die rech-
ten Mittel zur Heilung des erkrankten angeben kann
nur der, der seinen eigenen Zustand richtig auffasst,
die wahren Mittel zur Verbesserung desselben kennt,
und auch unablissig auf sich selbst einwirken lisst.

Die Seelenpflege, Psyehocomia, als Zweig der Ge-
Gesundheitslehre, fygiolegia, welche einen Haupttheil
der Medicin ausmacht, giebt aber night nur die wahre
Methede zur Heilung Seelen- und Geisteskranker, son-
dern auch die Grundsitze an, nach welchen Heilan-
stalten fiir solche Kranke einzurichten sind.
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Die vorbandenen Irrenanstalten sind wahre Offen-
barung des Innersten derer, die sie einrichteten und
leiten. ;

Man kann verniinftiger Weise Heilung Seelen - und
Geisteskranker in Anstalten, wo viele dieser Ungliick-
lichen zusammen leben, — auf einen kleinen Raum
beschrinkt sind, nicht erwarten; erfolgen aber hin und
wieder doch welche, so sind sie ein eben so grosses
Wunder, als die Unschidlichkeit des Bisses giftiger
Schlangen, von welchem wir in der h. Schrift lesen.

Es bleibt in dieser Hinsicht noch sehr viel zu
thun iibrig, und es giebt unter den, Zeit, Kraft und
Geldmittel in Anspruch nehmenden Angelegenheiten
wohl kelne, der man mehr Aufmerksamkeit, mehr
Theilnahme scheunken sollte, als dieser.

Wird aber nur cine geringere Anzahl Seelen- und
Geisteskranker an geecignetem Orte — in einem gut
eingervichteten Institute — behandelt, so wird noth-
wendig die Behandlung derselben mit vielen Unkosten
verbunden seyn.

Aber das Gute und Kostbare ist darum nicht das
Theure, sondern in Wahrheit das Wohlfeile,

Kann auch wohl eine Familie zu viel fiir die
griindliche Behandlung und, ist es miglich, Heilung
ihres seelen-geisteskranken Mitgliedes verwenden?

Oder sind etwa die Kosten gering, es, gegen
eine geringe Pension, zeitlebens einsperren und be-
anfsichtigen zu lassen?

Es bleibt, soll die walre Methode, Secelenkranke
zu heilen, d. i. das Gesunde im Kranken zu pflegen,
niber begriindet und zur Einsicht gebracht werden,
noch Einiges zu sagen iibrig, iiber den Einfluss des
kranken Geistes auf scine vierfache Leib-
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lichkeitundiiberdie Riickwirkungder Krank-
heit derselben auf ihn, oder itber den Einfluss des
kranken Geistes auf den Geistleib; des kranken Geist-
leibes auf den Seelenleib; des kranken Seelenleibes auf
den Blutleib; des kranken Blutleihes auf den Fleisch-
leib, und iiber die Riickwirkung des Kranken im ius-
sern und inmern Menschen auf den Geist selhst,

Wie sich der Geist mit seiner ndchsten Umklei-
dung: dem Geistleibe zum Seelenleibe verhilt, genau
g0 ist auch das Verhalten dieses zum Blutleibe, und
dieses zum Fleischleibe. Und so umgekehrt. Aus
dem Verhalten des Fleischleibes zum Blutleihe und
dieses zum Seelenleibe, ergiebt sich das Verhalten
des Scelenleibes zum Geistleibe, und dieses zum
Geiste selbst.

Der Geist ist, mit seiner nichsten Umkleidung,
das Licht der Seele, deren Leben ganz und gar von
der Helligkeit dieses Liehties abhingt, wie schon
von den wahren Naturforschern aller Jahrhunderte und
auch hier bei mehrern Gelegenheiten deutlich darge-
than worden ist — s. chen S, 4%,

Wo das Licht des Seelenleibes verdunkelt, oder
wohl gar bis auf I'unkea erloschen ist; da ist abso-
lute, walire, Ur-, Gesundheit nicht moglich.

Ist aber gleich mit solchem Verlischen des geist-
lichen Lichtes oder Leliens auch das geistlich-leibliche
Moment des Instinetes, der subjective Glaube, die
Hand gleichsam des gecistlichen Leibes gelihmt, ver-
dorret, so dussert sich doch das Geselz- vernehmende
Grundvermigen woch in der Seele als Gewissen, hier
cin seelliches, relative Gesundheit bedingendes Leben
unterhaltend — s. Seite 43 — .

Wie nun der Geist mit seiner nichsten Umklei-
dung, mit dem Geistleibe, das Licht der Secle ist, so iat
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¢ben so der, wenn auch verdunkelte Gelst mit seinem
Seelenleibe, das Licht des Fleischleibes. Je heller
dieses Licht flammet, desto besser wird auch die, —
freilich immer nur relative, — Gesundheit des Fleisch-
leibes seyn. '

Es wirkt also die Seele eben so bestimmend auf
das Fleisch, wie der Geist auf die Secle, und es ist,
wenn die Seele finster, siech, krank ist, Finsterniss,
Siechthum Krankheit im Fleische, die ganz natiicliche
Folge davon.

Wenn aber, wie an mehrern Stellen dargethan wor-
den, — 8. 8,.18.19. 25 u.s.w. — das von oben her, aus
dem Geiste also, erregte Leben, das zu seiner Unter-
haltung Noéthige von unten aus, aus der materlich-sub-
stanzlichen Leiblichkeit demnach, bezicht, ja die Nah-
nung des Geistes: die Kraft aus der Materie stammt,
— 5. oben Secite 20 —; so muss wohl die Riickwir-
kuug des erkrankten Materieleibes auf den Seelenleib
und die Krankheit desselben auf den Geist selbst eine
hochst nachtheilige seyn, Es wird gewiss das Lei-
den desselben durch die Krankheit im Leiblichen eben
so unterhalten werden, wie er sie urspriinglich durch
sein Weichen vom heiligen Gesetze veranlasste und
noch fortwihrend veranlasst.

-y Wenn abes das Licht, das in dir ist, Finster-
,niss ist, wie gross wird dann die Finsterniss selber
s Seyn?” 8. Matthius 6, 2d.

Wie nun die Krankheit dcs Geistes den Gelstleib,
nnd die Krankheit beider den Seelenleib verdirbt: so
werden sich Seelenkrankheiten {rither oder spiter si-
cherlich auch erst tiber den Blut-, und endlich selbst
uber den Fleischleib erstrecken, beide in das norm-
widrige Verhiltniss ziehen, krank machen, ver-
derben. ;

-
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Ist aber das Uebel vom Gelst zur Substanz und
von dieser zum Blute und ¥leische hindurchgedrun-
gen, also der ganze Iensch inwendig und auswendig
krank, so kann sich auch die Vertilgung des Uebels
bezweckende Behandlung also Erkrankter, nicht bloss
auf den Geist und auf die Substanz, sondern sie muss
gich auch auf den Fleisch- und Blutleib er-
streeken, d. i. sie darf nicht bloss pneumato-psychia-
trisch den innern; sondern sie muss auch haemato-
sarkoiatrisch den dussern Menschen zum Gegenstande
haben, — und in sofern Seelenkranke nicht selten
eine erblich iiberkommene Anlage, die sich immer nur
auf das Leibliche bezichen kann, mit sich herumtra-
gen, ist oft das Fleisch der Hauptpunkt, den der Arzt
ins Auge zu fassen hat.

Diese erblich tberkommene Anlage, - Disposi-
tion im Blut- und Fleischleibe, — zu Seelenkrankhei-
ten ist es, welche einseitig beobachiende Aerzte da-
hin gebracht hat, den Ursprung aller Krankheiten,
auch die der Seele und des Geistes, im materlichen
Leibe zu suchen. Wallten sic indess tiefer blicken,
und sich nach den Bedingungen solcher erblicher An-
lagen umsehen, so wiirden sie bald erkennen, dass ihr
Ursprung keineswegs in der Materie, auch nicht in
der Substanz, — also nicht im Leiblichen, in der Na-
tur, — sondern wirklich im Wesen des Menschen: in
seinem Geiste ist, und auch nur da gefunden wird.

Sie stammen, was nie geliugnet worden ist, von
den gesunden Aeltern, denen das Normwidrige als
freien Menschen doch wohl nicht von aussen her an-
gelebt, gleichsam aufgezwungen werden komnte, son-
dern die es sich vielmehr frei von innen her angelebt
haben missen. Das ist doch so klar, dass es Jeder,
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anch der, dessen gewdhnliches Geschidft das Erfor-
schen des Verborgenen nicht ist, einsehen muss.

Der michtige Einfluss nuit; den Fleisch und Blat
auf den Seelen- und Geistleib und beide auf den Geist
selbst ausiiben, macht es zu einer heiligen Pflicht, mit
der grissten Strenge fiir die Bewahrung der Gesund-
heit des materlichen Leibes zu sorgen, und ihn bei
Behandlung Seelenkranker mit der grissten Gewissen-
haftigkeit zu beriicksichtigen.

Im gesund scheinenden Fleisch- und Blutleibe
wohnt nicht immer eine gesunde Seele, weil eine ge-
wisse Zeit dazu gehirt, ehe die Krankheit der Sub-
stanz bis zum Blute und Fleische hindurchdringt.
Aber eine gesunde Seele wird immer heilend auf den
kranken Fleisch- und Blutleib zuriickwirken und die
Gesundheit desselben bewahren.

So kann auch nicht in jedem Falle von der Ge-
sundheit der Seecle auf Gesundheit des Geistes und
seiner nichsten Umkleidung geschlossen werden; denn
die Verbreitung der geistlichen Verderbniss iiber die
Seele  geschieht auch nur rnach und nach; sie frisst
sich von einem Organe zum andern, von einem Sy-
steme zum andern hindurch. Unfehlbar aber wird,
frither oder spiter, die Seele in dem Maasse erkranken,
als das geistliche Licht sich verdunkelt und sparsamer
in sie fillt — s. oben 8.39 —.

Hieraus folgt ganz von selbst, dass der Mensch
auch selbst dann, wenn er eine erblich uberkommene
Anlage zu Seelenkrankheiten in sich trigt, nicht see-
lenkrank werden kann, so lange der heilgewordene
Geist scin Licht iiber den substanzlichen Leib ver-
breitet — s. S. 44. 51 —. _

Mit dem Verkommen des geistlichen Sinmes fiir
dic Stimme des Lebensrectors, erkrankt nothwendig
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auch das demselben in der Seele Entsprechende, das
Gewissen, als -Ausdruck des Gesammtlebens der seel-
lich - substanzlichen Instinetnerven, deren Leiden sich
bestimmt genug in der das Bewustseyn triibenden Un-
sicherheit im Urtheile iiber Recht und Unrecht, iiber
Liige und Wahrheit, iiber den Genuss heilsamer und
schidlicher Dinge u. s, w. offenbart,

Wo aber die geisilichen Instinetnerven schwach,
gelihmt, erstorben, also entweder unfihig sind, die
Leben und Gesundheit bewahrende Stimme recht zu
vernchmen, oder von ihr gar nicht mehr beriihrt wer-
den, und wo dieselbe von dem dadurch geschwich-
ten seellichen Instinctnerven im Gewissen nur un-
deutlich wahrgenommen wird, da ist auch der blutlich-
fleischliche, durch das System der fliissig-festen Kno-
tennerven verwirklichte Instinct des dusseren Menschen
verstimmt und nicht mehr zum ordentlichen, unwill-
kithrlichen, d. i. instinctmissigen Vernehmen der Le-
bens- und Gesundheitsgesetze geeignet.

Es ist klar, dass das vierfache Doppelleben mit
seinem vierfachen Erzeugnisse: der geistlich-seellich-
blutlich - fleischlichen Leiblichkeit in dem Maasse leidend
wird, erkrankt, als das vierfache Instinctnervensystem
verkommt, — die Leben und Gesundheit bewahrende
Stinme zu vernehmen, ungeeignet wird,

Was aber das Verkommen der vierfachen Instinet-
nerven herbeifiihyt, ist oben — s. 8.37 — deutlich
genug dargelegt worden. Es ist das Tiefste im Men-
schengeiste ; es ist der Missbrauch des Antheiles, den
ihn Gott an seinem heiligsten Wesen nehmen ldsst,
wodureh er sein Kind ist; es ist die bedingte Frei-
heit seines Willens — s. oben S.383 —.

Ist die Heiligkeit, das Geistliche des Menschen, im
Missbrauche seines bedingt-freien Willens dahin; sind
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die geistlich-substanzlichen Fasern, als besonderes Sy-
stem des Geistleibes gelihmt; so kann auch fernerhin
das den Willen im Seelenleibe verwirklicht darstellende
seellich - substanzliche Fasernsystem, nicht mehr gesund
seyn; es wird der Seelenwille eben so getriibt, eben so
unlauter, eben so unsicher seyn, wie das Gewissen un-
ruhig, bos. )

Nichtsdestoweniger werden in diesem Zustande
die Lebens- und Gesundheitsgesetze dem Geiste im-
mer noeh vermittelst des Gewissens vorgehalten, wie
gich denn der Einzelne dieser unwillkihrlichen Mah-
nungen seines Gewissens sehr wehl bewusst ist, und
von der, geistlich zwar untergegangenen, seellich aber
noch im Grundvermogen zu wollen verwirklicht vor-
handenen Freiheit, hingt die Hingabe an, oder der
Widerstand gegen dieselben, ab.

In der freien Selbstbestimmung fir die im Ge-
wissen vergehaltenen Lebens- und Gesundheitsgesetze
ist das gute Bewusstseyn und auch zugleich die rela-
tive Gesundheit begriindet; in der eben so freien
Selbsthestimmung gegen dieselben, das bose Gewissen,
— das Bewusstseyn der Schuld, — welches das ge-
sunde Leben in demselben Masse verdirht, als es schlim-
mer wird.

Je gesiinder das erblich itherkommene, das ange-
borene Leibliche eines DMenschen war, desto boser
wird, bei freier Selbstbestimmung gegen die Mahnun-
gen des Lebensrectors, der Wille, desto tiefer die sich
dabei nach und nach entwickelnde Krankheit seyn.

Beim Beginnen dieses normwidrigen Lebens wird
gich der bose Wille mit einem grossen Grade von
Kraft offenbaren, und, die Harmonie des Lebens ent-
setzlich stirend, alle ibrigen Systeme des Seelenleibes
weit iiberwiegen. -
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Die Fasernstoff- Lymphe und die Muskeln als 8uns-
sere Secite der seellich -substanzlichen, den Seelen-
willen wverwirklicht darstellenden Fasern, miissen in
einem solchen Falle selir michtig entwickelt erschei-
nen, was auch wirklich immer so gefunden wird. Wie
der Wille im Seelenleibe, so iiberwiegen die Fasern-
gtoff - Lymphe und die Muskeln im Materienleibe alle
itbrigen Systeme, was ihn zu den furchtbarsten Krank-
heiten eine grosse Geneigtheit giebt, die denn auch
frither oder spiter, wenn sich der freie Wille nicht
beugt, wenn er den Lebens- und Gesundheitsgesetzen
nicht huldiget, fiirchterlich ausbrechen, und die, — da
alles Leben gegen die Norm sich endlich in sich selbst
‘erschopft, — nach kurzer Dauer in ebenso grosse
Schwiche iiberschlagen, als iibermissig vorher die
krampfhafte Thitigkeit war.

Wie der Wille, so ist der ganze Mensch. Die vier-
fache Verwirklichung desselben durchdringt seine ganze
Leiblichkeit, deren gute Beschaffenheit allein von dem
normalen Zustande der fleischlich - blutlich - materlichen
und seellich - geistlich - substanzlichen Fasern abhingt.

Wenn nun wohl in der Triibheit des Bewusstseyns
immer noch die relative Gesundheit des Seelen-, Blut-
und Fleischleibes bestehen kann; so ist, wo die geist-
lichen Instinctnerven, der Glaube, gelihmt, und mit
ihnen die geistlichen Fasern, die Heiligkeit des Wil-
lens, verkommen sind, eine geistliche Verwirklichung
der iibrigen Grundvermégen gar nicht mehr miéglich.
Weisheit, Gemiith und heilige Liebe kommen da, wo
keine geistliche Begierden und kein Glaube mehr in Thi-
tigkeit sind, sich@rlich nicht vor; oder in der medicini-
schen Sprache: mit dem Organ, mit dem Leiblichen des
heiligen Willens und des Glaubens verkommt auch das
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Orgen, das Leibliche, durch welches die Wulshmt das
Gemiith und die Liebe vermittelt wird.
_ Dahingegen die seelliche Verwirklichung des Grund-
vermigens zu bilden: das Organ, das Leibliche, durch
welches die Imagination, das seelliche Denken, die ir-
dische Liebe vermittelt wird, auch beim getriibten, —
ja selbst beim bisen Bewusstseyn und bei den hef-
tigsten Ausbriichen eines ungeregelten Willens sehr
lebendig, nher doch nur krampfhaft thitig gefunden

wird.
Darum denn auch die blutlich-fleischliche Ver=-

wirklichung dieses Grundvermogens: die Bildungs-
Lymphe und die Hiunte wihrend dieser scheinbar schi-
nen Lebhaftigkeit, kriltiz und derb entwickelt er-
scheinen.

Fehlt eber die heilig-willige, gliubige, gemiiths-
volle Liebe: das geistliche Bilden, so kann auch das
gseelliche Denken, dieses wahrhafte Bilden im Seelen-
leibe, nicht normal vor sich gehen. Mit dem normwi-
drigen Denken wird aber aunch die Vegetation im
Materieleibe abnorm, was sich nicht nur in allerlei
Krankheiten der Hiute: dieses Heerdes des mater-
lichen Bildens, sondern auch durch die krankhafte
Beschaffenheit des in sie Niedergelegten, des Gebilde-
ten, offenbart.

Die Erfahrung weiset alles dieses sattsam nach.

Das zum Denken, zum Bilden im Seelenleibe Bei-
tragende sind die Systeme von Organen, durch welche
der Seelenwille, das Gewissen, die Empﬁndung und
das Gefithl vermittelt werden.

Bei der Unlauterkeit des Willens kann aber das
urgesetzliche Fiir - einander- thitig-séyn der Verkrif-
tizung — Leben von aussen nach innen: Empfindung —
und der Vermateriung — Leben von ianen nach aus-
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sen: Gefithl —, wovon oben 8. S. 38 u. s. w. die
Rede war, — nicht statt finden. Bald herrscht in der
Imagination die Empfindung: daa Nehmen, bald das
Gefiihl: das Geben, normwidrig vor, das in jenem Falle
der Seele eine hypochondrische; in diesem eine me-
lancholische Farbe oder Stimmung, — Farbe fiir das
Auge, Stimmung fiir das Ohr, — giebt.

Die Hypochondrie und Melancholie sind also, wenn
sie gleich beide iliren Sitz im Heerde der Bildung:
in der Imagination, haben, doch schr verschiedene —
ja entgegengesetzte Seelenzustinde; in jenem ist das
nehmende, in diesem das gebende Leben iibermissig
thitig.

Diese beiden krankhaften Lebenszustinde, Hypo-
chondric und Melancholie, geben sehr vernehmbare
Kunde von der Uneinigkeit im Innersten des Menschen:
zwischen dem eigenen Willen und dem Regierer des
gesunden Lebens. Sie sind die Vorliufer formeller
wirklicher Seelenkrankheiten.

Zeigt uns die Geschichte im Leben vieler der
Vortrefflichsten unseres Geschlechts Perioden einer tie-
fen Hypochondrie und Melancholie, so gestatiet sie
uns eben dadurch einen Blick in die, auch bei ihnen
vorhanden gewesene, Uneinigkeit im Innersien ihres
Geistes.

Hypochondrie und Melancholie: diese Seelenlei-
den, leben sich nach und nach auch in den Blut- und
Fleischleib ein.

Im Hypochondrischen beherrscht die Verkriftigung
das Leben von aussen nach innen, die Vermateriung:
das Leben von innen nach aussen; daher hei demsel-
ben Krankheiten des Organs, des Leiblichen der Em-
pfindung; des Organs, des Leiblichen der Sensibilitit
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im Blutleibe und des Systems der diesem Allen im
Fleischleibe entsprechenden Nerven.

Im Melancholischen wird uwmgekehrt die Verkrif-
tigung von der Vermateriung beherrseht; daher bei
ihm Gefiihlsleiden, wie sie sich grobsinnlich durch die
gerinnbare Lymphe und im System der Gefisse, beson-
ders des Herzens offenbaren.

Der in diesen Blittern deutlich dargelegten, auf
fein- und grobsinnliche Naturanschanung gegriindeten
Ansicht nach, stammt der abnorme Zustand des Men-
schen, — stammen die Krankheiten, — aus dem In-
nersten desselben, aus seinem Geiste, und zwar zunichst
aus seinem Grundvermigen bedingt-frei zu wollen.
Von da aus verbreitet er sich iiber alle iibrigen Grund-
vermibgen. Ist aber die Erregung derselben zur Thi-
tigkeit normwidrig, so wird mit dem Leben selbst
auch das Erzeugniss: die gesammte Leiblichkeit dessel-
ben krank seyn.

Richtige Ansichten iiber das Leben im Allgemei-
nen, und iber das des Menschen ins Besondere,
fithren zu eben so richtigen Ansichten iiber Gesund-
heit und Krankheit, so wie {iber die Erzeugnisse die-
ser beiden Lebenszustinde,

Die Lehre vom gesunden Zustande des Menschen
ist die Einleitung zur Lehre von den Krankheiten
desselben.

Diese Lehren aber kinnen nur aus der Lehre vom
Werden und Seyn des Menschen, d. i. aus einer griind-
lichen, allseilig durchgefiihrten Anthropologie geschipft
werden.

Eine tabellarische Uebersicht des, bis daher aus
allen diesen Lehren, besonders aber iiber den vermi-
genreichen Geist und iiber die aus ihm herausgelebte
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Leiblichkeit Dargelegten, mige Alles dieses in einem
Blicke vergegenwiirtizen — und nicht nur zeigen,
worauf es in der medicinischen Methode, d. i. in der
Art und Weise, die Gesundheit zu bewahren wund
Krankheiten zu heilen, ankommt; sondern auch zu-
gleich als Grundlage einer, im Wesen und in der Na-
tur des Menschen bernhenden, wahrhaft wissenschaft-
lichen Eintheilung der Krankheiten des Menschien die-
nen, worauf sich die ganze Eintheilung eines Hygioco-
mium griindet.

Die erste der nun folgenden Tabellen ist aus mei-
ner medicinischen Methodologie genommen und ge-
withrt eine allgemeine Uebersicht der gesammten Me-
dicin als Kunst und als Wissenschaft ihren ein-
zelnen' Bestandtheilen mnach. Sie zeigt, in Verbin-
dung mit den sechs folgenden Tabellen, den innigen,
wahrhaft organischen Zusammenhang der drei sie aus-
machenden Biicher; — der beiden Theile _]eﬂes Bu
ches; der beiden Abtheilungen eines jeden Theils der-
selben; — der beiden Abschnitte jeder Abtheilung;
der zwei Capitel jedes Abschnitts; i so wie ‘endlich
der fiinf besonderen Gegenstinde eifies Jjeden Capitels.

Es stellt diese Tabelle ein Sehema der organi-
schen Gliederung der einzelnen Lehren der Medicin
dar, welches eben so wenig eine Verinderung zulisst,
als der Geist mit seiner Leiblichkeit und mit dem zum
Erregen, Beleben und Ernihven beider Dlenenden un-
verinderlich erscheinen.

Von keinem einzigen der dargelegten 120 einzel-
nen Glieder der ein Ganzes ausmachenden organischen
Kette kann mnachgewiesen werden, dass ¢s zu viel —
bloss erfunden — sey. ]

Aber eben so. wenig wird der, die Medicin recht
Auffassende, cin Glied in derselbett vermissen. 1

I J
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Darum enthdlt diese Tabelle das unverinderliche
&chema der wahren Methodologie der Medicing in
welcher wohl Namen, aber dem Wesen und der Sache
selbst nﬁt_:_l; nichts abgeindert werden kann und darf; —
darum nichts abgeindert werden kann und darf, weil
es gefunden und treu wiedergegeben, — nicht erfun-
den, ersonnen, erdacht worden ist —. -1

Das- auf dieser Tabelle dargestellte Schema ge<
wiihrt, indem es den ganzen wahren Gegenstand der
Medicin darthut, auch zugleich eine genaue Uchersicht
der Cultur der gesammten Medicin,

Es zeigt, welche Gegenstinde sie mit nnderqq

Wissenschaften und Kiinsten, z. B. mit der Phllﬂﬁﬂn
phie, — Kenntniss der Natur — mit der Theologie,—
Kenntniss des Wesens —, u. s. w. gemein lat, und
welehe ihr ganz eigenthiimlich angehéren.
: Es hilt uns dasselbe auch deuntlich vor, wie ﬂe,l
noch im ¥elde der Medicin zu arbeiten ist; wie in
Wahrheit nur das Alleracusserste desselben cinseitig,
sein Inneres hingegen kaum, und sein Innerstes fast gar
picht bebaut wird.

Wie die edelsten Gcslema und Metalle nur im
Innern der E:{t‘nc gefunden werden, so bietet denn
auch dem Arzte nur das Innere und Innerste seines
Feldes, das Edelste und Schinste, — die reichste, die
belohnendste Ausheute dar. .

 Wie Schade, dass so vielen Aerzten alles ‘lferlan-—
gen, das Edle und Schone im Innern ihres Feldea, zl
gchauen und zu bearbeiten, ginzlich mangelt!!! —

Bichten sie sich doch des Blutes der Seele
und des Geistes eben so annehmen, wie des Flei-
sches!!! 3

Was nun diese erste Tabelle in den allerdusser-
sten Umrissen vorhilt, das stellen die sechs folgenden



67

so weit ausgefiihrt dar, als es eben fiir den Zweck die-
ser Schrift néthig erachtet worden ist.

Was aber die Namen der Verwirklichungen der,
finf Grundvermiégen des Geistes in den drei ersten
Lebens-Regionen, — in der geistlich-suhstanzlichen,'in
der seellich-substanzlichen und in der blutlich - mater-
lichen —, und zwar in Bezug auf Thitigkeit und auf
Leibliches anbelangt, so wird hier noch bemerkt, dass
auf dieselben eben nicht ein besonderes Gewichi ge-
legt wird. Es ergeht vielmehr an jeden Freund des
tiefern Studiums des Menschen die angelegentliche
Bitte, sie genau zu priifen, und besser bezeichnende
Namen, wenn sie sich finden sollten, siatt derselben
einzuschieben und mir geneigtest mitzutheilen.

Die ganze Uebersicht wiirde ein viel wissenschaft-
licheres Ansehen darbieten, wenn statt der deutschen,
griechische, lateinische u. s. w., von Gelehrten und
Kiinstlern der Vergangenheit bereils angenommene
wissenschaftliche und Kunst-Bezeichnungen gewihlt wor-
den wiren; — wie solche denn mit Recht auch in
meinen noch nicht gedruckten Vortrigen iiber medici-
nische Methodologie aufgenommen worden sind; —
da es sich indess in dieser Sechrift um bindige, auch
Nichtirzten verstindliche Mittheilungen und Darlegun-
gen handelt, so musste das Ganze deutsch gegeben
und so abgehandelt werden, dass es bei einiger An-
sirengung jeder nachdenkende Mensch verstehen kann.

&
*
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8. Tabelle.
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4. Tabelle. !
Zweites Buch der Medicin. Gesundheitslehre. Hy-

glologie. Erster Theil. Allgemeine Gesundheitslehre.
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a. Tabhelle.

Zweites Buch der Med

Lweiter

Hygivlogie.

Besondere Gesundheitslehre oder £yg

icin.

A

rocomie,

T heil.

i

. Zweite Abtheilung der besonderen Hygiologie: Hygiocomie. Lehve von dem, die
Leiblichkeit m;mm Menschen Belehenden und Ernihrenden.
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6. Tabelle.
Drittes Buch der Medicin. Krankheitslehre. Erster
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7. Tabelle.
Drittés Buch derMedicin. Nosologie. Zweiter Theil.
Besondere Krankheitslehre. Nosocomie.
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Der als Leben gegen die Norm, gegen das hei- .
lige Urgesetz bezeichnéte Krankheitszustand des Men-
schen umfasst, der zweimal zweifachen, d. 1. der fleisch-
lich - blutlich - materlichen und der seellich- geistlich-
substanzlichen Verwirklichung der fiinf Grundvermigen
des Geistes nach, zwei grosse Krankheitsfamilien oder
Classen; jede Krankheits-Classe zwei Ordnungen; jede
Ordnung fiinf Gattungen, und jede Gattung ihre ver-
schiedenen Arten, jede Art ihre Unterarten, und jede
Unterart ilire Abtheilungen, welche zur Uebersicht kurz
dargestellt werden sollen. g

1. Classe
der Krankheiten.

Krankheiten der Materie, des materli-
chen Leibes, oder des dussern Menschen.
2. Classe
der Krankheiten.

- Krankheiten der Substanz, des substanz-
lichen Leibes, oder des inneren Menschen,

Jede Classe umfasst zwei Ordnungen.

§ Mkt S Al
KErankheiten des Materieleibes.
Krste Ordnung. |
Krankheiten des Fleischleibes, oder_des
fleischlich-materlichen Leibes. — Solidar-
Pathologie. Sarcoiatrie.

Zweite Ordnung.
Krankheiten des Blut- oder Saftleibes,
— des blutlich-materlichen Leibes. — FHu-
morel-Pathologie. Haematviatrie.
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2. Classe.
Krankheiten des Substanzleibes.
Erlste Ordnung.

Krankheiten des Seelenleibes, oder des
geellich-substanzlichen Leibes. Seelen-

krankheiten. Psychische Krankheifen. —
Psychiatrie.

Zweite Ordnung.
Krankheiten des geistlich-substanzlichen Leibes,
Geisteskrankheiten. Preumatoiatrie.

Jede Ordnung dieser beiden Classen umfasst fiinf
Gattungen.

: 1. Classe.
Krankheiten des Materieleibes.

Erste Ordnung.

Krankheiteiten des fleischlich-materli-
chen Leibes.

Erste Gattung.
Krankheiten der fleischlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermégens zu wol-
len: Krankheiten des Systems der Muskeln.

Erste Art.
Muskelentziindung.

Den beiden Hauptmomenten der Vegetation nach

zerfillt diese, wie jede andere Entziindung, in zwei
Unterarten.

Erste Unterart.

Muskelentziindung von iibermissiger
Verkriftigung — Leben von aussen nach innen —,
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Zweite Unterart..
Muskelentziindung von iibermissiger
Vermateriung — Leben von fnunen nach aussen —.,
Zweite Art.
Muskelschwiche.

Sie- entspringt eben so, wic jede Entziindung, aus
zwel Quellen und umfasst dem gemiiss zwei Unterarten.
Erste Unterart.

Muskelschwiche aus zu geringer Ver-

kraftigung.

Zweite Unterart.
Muskelschwiche aus zu geringer Ver-

materiung.
Dritte Art.

Muskellihmung.

Die Muskellihmung entspringt entweder aus Man-
gel an Leben von innen nach aussen; oder aus Man-
gel an Leben von aussen nach innen, und umfasst da-
her ebenfalls zwei Unterarten, welche in mehrere Ab-

theilungen zerfallen.
Fierte Art.

Muskelkriémpfe.

Der tiefere Grund der Krimpfe ist ebemfalls in
dem Verhilinisse der beiden Lebensrichtungen zu ein-
ander enthalten, und sie kommen, den viererlei Verstim-
mungen derselben nach, unter vier Unterarten vor.

Frste Unterart.
Muskelkrampf aus normwidrig verherr-
schendem Leben von aussen nach innen.
Zweite Unterart.

Muskelkrampf aus normwidrig verherr-
schendem Leben von innen nach aussen.
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' Dritte Unterart.
Muskelkrampf aus geschwichter Ver-
kriftigung. AT
| Fierte Unterart. y
I’Iflusk-e'lkram[}f aus darniederliegender
Vermateriung.
Jede Unterart hat ihre Abtheilungen.

Fiinfte Art.
Muake]entartungen.
Sie sind 1mmer Folge llﬂrledr!gEr ‘iegetahnu; '
und in derselben einer iibermissigen Vermateriung zu-
zuschreiben. Auch diese fiinfte Art begreift mehrere
U |1ternrten und diese mehrere Alltllmlungen un-
ter sich. b

Erster Classe, ersier Ordnung,

Zweite Gattung,

Krankheiten der fleischliech-materli-
chen Verwirklichung des Grundvermégens,
das Gesetz des Lebens und der Gesundheit
zu vernehmen. Krankheiten des S.;rstemn
der Knotennerven. el

FHrste Art.

Knotennerven- oder Unterleibsnerven-
geflechtentziindung mit zwei Unterarten, je
nachdem der entziindliche Zustand von iubermissiger
Yerkriftiguug oder von iibermissiger Vermateriung
bedingt ist, und mehrere Abtheilungen derselben.

Zweite Art.
Knotennerven-oder Unterleibsnervenge-
flechtschwiche; ebenfalls mit zwei Unteranten,
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in sofern niimlich die Schwiiche zunichst von zu gerin-

ger Verkriftigung oder von zu geringer Vermateriung .

ausgeht, und ihren Abtheilungen.
Dritte Art.
Knotennervenlihmung, mit zwei Unter-
arten und ihren Abtheilungen.

_ Vierte Art.
Knotennervenkrampf, Der Krampf kommt in
jedem System der Leiblichkeit, in welchem Fasern sind,
also auch im System der Knotennerven, vor.
- Vier Unterarten des Enutennervenkrampfes mit
mehreren Abtheilungen u. s. w.

o | Finfte drt.
Knotennerven- oder Unterleibsnerven-
geflechtentartung u. s. w.

Erster Classe, erster Ordnung,
Dritte Gattung.

Krankheiten derfleischlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermégens zu ver-
kriftigen. Krankheiten der Gehirnrucken-
marksnerven.

Erste Art.

Entziindungen der Gehirnriickenmarks-

nerven.
Es kommen hier zunichst, der doppelien Richtung
des Lebens nach, zwei Unterarten vor.

' Da gewihnlich nur einzelne Theile der Nerven
entzindet sind, so zerfillt jede Unterart in meh-
rere Abtheilungen. 7

a. Gehirnentziindung.

-
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b. Riickenmarksentziindung.
e. Markhauteutzunﬂung.
U 8 W. 0
Zuweite Art.
Schwiiche der Gehirnriickenmarksnerven,
mit zwei Unterarten und vielen Abtheilungen
derselben.

Dritte drt.
Lihmungen der Gehirnriickenmarksner-
ven mit zwei Unterarten u. s. w. ¥ T
Vierte Art. da.0 mab
Krampf der Gehirnriickenmarksnerven
mit vier Unterarien u. s. w.
Fiinfte Art. ,
Entartungen der Gehlrnruﬂkenmnrksner-
ven mit vielen Unterarten.

Erste Unterart.
Gehirnschwamm,
0. 8. W.

 Brster Classe, erster Ordnung,

Vierte Gattung.

Krankheiten der fleischlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermigens zu ver-
materien oder Kraft in Materie umzuleben.
Krankheiten des Systems der Gefisse und
des Herzens. _

Diese Gattung ist eben so reich an Arten, Un-
terartenund Abtheilungen derselben, wie die vor-
hergehenden.

Erste Art,

Gefissentziindungen.
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Zwei Unterarten derselben, in sofern der ent-
giindliche Zustand der Gefisse entweder dureh iiber-
miissiges Leben von aussen mach innen, oder durch’
iibermdssiges Leben von innen nach aussen veranlasst
wird., 0 ) 2
Zweite Art. - ' . FEW
Gefiss-Schwiiche. | iy
Zwei Unterarten derselben.

Erste Unterart.
Gefiss-Schwiche aus Mangel an geben-
dem Leben. i aitei
+ Zweite Unterart.
Gefiss-Schwicheaus Mangelan nehmen-
dem Leben. , :
Mehrere Abtheilungen dieser Unterar-
ten u. 8. w. A ] iy st gow
Dritte Art. |

Lihmungen der Gefisse, mit zwei Unter-
arten u. 8. w. !
Vierte Art.

Gefisskrampf mit vier Unterarten und vie-
len Abtheilungen derselben.
Fiinfte Art.
Gefiss- und Herzentartungen mit ihren
Unterarten und Abtheilungen derselben.

Erste Uniterart.
Gefisserweichungen u. s. w.

Zweite Unterart.

Gefissverhirtungen mit ihren Abtheiluan-
£€n . 8. W,
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Erster Classe, erster Ordnung,
Finfte Gattyng. 4

‘Krankheiten 'der fleischlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermigens zu bil-
den. Krankheiten des Systems der Hiute.

Die Arten dieser Gattung der Krankheiten
sind noch reicher an Unterarten und Abtheilun-
gen derselben, als die der vorhergehenden.

Erste Art.

Hautentziindungen mit zwei Unterarten
und vielen Abtheilungen derselben, als

a. Entziindung der Schleimhiute, Catarrhe.

b, Entziindungen der Molken- und Fa-
sernhiute, Rheumatismen u. s. w,

c.EntzindungendesZellengewebes u.s.w.

_ . Zuweite drt.
‘Hautschwichen mit ihren Unterarten.
ﬂ- !.. Wr
ﬂrltte Art.
Hantlahmungen mit ihren Unterarten
ﬂ._ﬂ. i
Vw-rte Art.
Hautkrampf mit seinen Unterartenu. s w.

Finfte Art.
‘Hautentartungen mit vielem Unterar-
‘ ten und Abtheilungen derselben,

1...08.1L a.8.:8 8
Krankheiten des Materieleibes.

Zweite Ordnung.
I{rankhenen des Blutes oder des hlut—

lich-materlichen Letbhes.
L ) | 6
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1B Erste G-affﬁzﬂg.' ra¥ev
Krankheiten der blutlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermigens zu wol-
len. Krankheiten der Faserstoff-Lymphe.
Sie umfasst eben so, wie die erste Gattung der),

ersten Ordnung, verschiedene Arten, Unterar-
ten und Abtheilungen derselben. ot fdaon baks

Zweite Gattung, &

- Krankheiten der blutlich-materlichen

Verwirklichung des Grundvermogens zu le-

ben und gesund zu seyn. Krankheiten der’

Knotennerven- Lymphe, wie sie im Blutwasser

enthalten ist, mit mehreren Arten, vielen Unter-
arten uud Abtheilungen derselben.

Dritte Gattung.

Krankheiten der blutlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermégens zu ver-
kriftigen. Krankheiten der Gehirnriicken-
marks- Lymphe, wie sie cbenfalls im Blutwasser
enthalten ist. Nur einer eben so feinen als scharfen
Beobachtung wird die Unterscheidung dieser und der
vorhergehenden Gattung moglich seyn. So gewiss aber
Gehirnriickenmarksnerven - Krankheiten etwas Anderes
sind, als Knotennerven-Krankheiten, eben so gewiss
ist es, dass sich die Krankheiten dieser Gattung von
denen der vorigen bestimmt unterscheiden. — 1

Dem KErkranken des Kleischleibes gehen immer
Krankheiten des Blutleibes voraus. -

Vierte Gattung.
Kranliheiten der blutlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermigens zu ver-
materien. krankheiten der Blutkigelchen,
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mit ihren, den Arten, Unterarten und Abtheilungen
der Krankheiten der Gefisse genau entsprechenden
Arten, Unterarten und Abtheilungen.

Finfte Gattung.

Krankheiten der blutlich-materlichen
Verwirklichung des Grundvermoégens zu bil-
den. Krankheiten der gerinnbaren oder
der Bildungs-Lymphe, mit ihren verschiedenen,
den Arten, Unterarten und Abtheilungen der Krankheiten
der fleischlich - materlichen Hiute entsprechenden Ar-
ten, Unterarten und Abtheilungen, '

Unter den Krankheiten der Systeme des Blutlei-
bes sind die Krankheiten der Bildungs-Lymphe am
mehrsten, doch aber immer nur noch sehr wenig, be-
kannt, :

Von einer krankhaften Beschaffenheit des Faser-
stoffs und der Kiigelchen im Blute ist wohl in den
medicinischen Handbiichern auch die Rede; aber
von normaler oder abnormer Knotennerven- und
Gehirnriickenmarksnerven-Lymphe, so wie von der eigent-
lichen Bedeutung der sogenannten niheren Bestand-
theile des Blutes, d. i. davon, dass sie Systeme einer
besonderen fliissigen Leiblichkeit in der festen sind,
findet sich weder in medicinischen noch in anderen
Schriften der Naturforscher, meines Wissens, irgend
eine Andeutnng.

Sollte sich in ilteren oder neueren Schriften et-
was iiber diesen wichtigen Gegenstand aufgezeichnet
finden, so wiirde eine Anzeige davon sehr dankbar auf-
genommen werden.

‘l_"l'
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2. Classe
der Krankheiten.

Krankheiten des inwendigen Menschen
oder der substanzlichenNaturdesMenschen.

Krste Ordnung.

Krankheiten des seellich-substanzlichen
Leibes, des Seelenlcibes; Seelenkrankhei-
ten; — Dementia; Insanitas; Insania ; In;w}n'mtia ; De-
sipientia; Vesania; Paranoia der verschiedenen Schrift-
steller — welche in den mehrsten Fillen Vergiftun-
gen, besonders durch vegetabilische Gifte, in unsern
Tagen durch das Alkohol-Gift, meist zuzu-
schreiben sind.

Unter diesen Giften steht das furchtbare Al-
kohol-Gift deshalb ohenan, weil es von Nieman-
den, selbst von den mehrsten Aerzten nicht,
fiir giftig gehalten wird, Aber auch Thee, Kaf-
fee, Taback, Opium, Belladonna, Bilsen--
Lraut u. 5. w. u. 6 w. gind sehr oft die nichsten

Ursachen dieser schrecklichen Plag en des mensch-
lichen Geschlechts.

Lirste Gattung
der Seelenkrankheifen.

Krankheiten der seellich-substanzlichen
Verwirklichung desGrundvermidgens zu wol-
len. Krankheiten des den gemeinen oder den

Seelgnwillen vermittelnden Organs, derseel-
lich -substanzlichen Faser.

gen. Willenskrankheiten.

Es gehiren hierher alle normwidrigen Zustinde
des Seelenwillens, oder der Begierden in der Seele,,
welehen immer mancherlei moralische Gebrechen, Ei-

Willensstérun=
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gensinn, Eigenwille, bioser Wille, versieckier oder of-
fenbarer Ungehorsam u. s. w. vorausgehen, '
Die Gattung der Krankheiten der seellich-substanz-
lichen Faser umfasst eben so wie die ihr im mater-
lichen Leibe entsprechende Krankheitsgattung verschie-
dene Arten und Unterarten mit ihren Abtheilungen,

Hrste Art.

Entziindungen des scellich-substanz-
lichen Organs des Willens oder der seel-
‘lich-substanzlichen Faser mit zwei Unter-
arten. :

Fzrste Unterart.
Von ubermissigem Verkriftigungsleben
bedingte Entziindung der seellich-substanz-
lichen Faser.

- Zweite Unterart.
Von iibermissigem Vermateriungsleben
bedingte Seelenwillens-Organs-Entziindung.
Abtheilungen dieser beiden Enterarten siad
a) Wildheit.
b) Tollheit, Mania.
¢y Wuth; Raserei, Furor.
. Geschleehtswuth.
. § W,
" Zweite Art.

Erschlaffung des Seelen-Organs des Wil-
lens oder der seellich-substanzlichen Faser.
Die verschiedenen @Grade des schwacehen
Willens. KEs kommen bhier auch zwei Unterar-
ten vor, je nachdem mnimlich das nehmende eder
das gebende Leben im Seelenwillens-Organe
darniederliegt.
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Erste Unterart.

Hypochondrische Seelenwillenserschlaf-
fung,

Zweite Unterart.

Melancholische Seelﬂnwillenaerﬂnhiaf-
fung, |
Dritte Art.

Lihmung des Seelénwillens—ﬂrgans, oder
der seellich-substanzlichen Faser. Ginz-
liche Willenlosigkeit — Abulia — mit ihren

Unterarten u, s, w.
Vierte Art.

Krampfder seellich-substanzlichen Faser,
oder Seelenwillenskrampf, mit seinen ver-
tchiedenen Unterarten. '

Erste Unterart, 31

Hypochondrischer Seelenwillenskrampf.
u. § oW,

Zweite Unterart.

Melancholischer Seelenwillenskrampf.

u'l' !i W¢
Fiinfie Art,

Willensentartungen mit zhren Unterar-
ten und Abtheilungen derselben.

48 gehirt hierher die Mordlust, die Lust Feuer
anzulegen, und so manche andere bise, dich und
Anderen verderbliche Lust, ohne Wahnsinn und
andere Siérungen der Seelenverrichtungen u, s, w,

Zweite Gattung
der Seelenkrankheiten,
Krankheiten der scellich-substanzlichen
Verwirklichung des Grundvermdégens, das
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Genetz des ;Lﬁbﬂnﬁ. und der Gesundheit zu
vernehmen. Krankheiten des, das Gewissen
vermttelnden Organs, oder der seellich-sub-
stanzlichen Knotennerven. :

Alle gesetzwidrigen, jederzeit aus Aber- oder
Unglauben hervorgehenden Zustinde des Gewis-
.8ens mit ihren Arten, Unterarten und Abthei-
Jungen derselben. -

Erste Aré.

Entziindung der seellich-substanzlichen
Knotenneryen, wie sie sich in Gew:ssensh:ssen,
schreckhch heunruhxgende:l Zuflisterungen
‘vou' inneren Stimmen u. s w. offenbart. " Diese,
‘von der doppelten Rwhtung des Lebens nhhangigen,
“wahrhaft entzindlichen Zustinde des Gewissens, be-
"dmgen ﬂ‘e Uhte:-arten tm’d deren Abthexiuugen,

Zwez I"E-' .r'frt:

¥, SIE umfasst die, mrsahmdem:n Frade der
Sch'waﬂhe der. Eeel,hl}h r-.uhatanzlu:llrn Knn~
tennerren, wie sie den EntmmdlleheuZuwfanden der-
selben immer folgen, mit jhren verschiedenen Unter-
'arten unﬂ &bthe:lunre‘n derﬁelheir“ i O

olaty Nam oh
Drztfe Art. ; 9

. Lahmun” der serihch suhqtanx]whep
Knntﬁnnerv{,n, welehe sich in dem ﬂrsﬂhrEekhn'hen
Zustande giinzlicherGewissenlosigkeit offenbart,

AR Ly "B

Diese Art umfasst eben so viele Unterarien
und Abtheilungen derselben, wie die Lihmungen
‘der ﬂemnhluh materlmllen Knotennerven.

] |

Vierte Art. _
Brampf der secllich-substanzlichen Kno-
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‘tennerven, mit seinen mancherlei Unterar-
ten und Abtheilungen derselben, wie er in'dem

Zwiespalte und in der Entzweiung des Gewissens u. 87 w.
zum Bewusstseyn kommt. i BT

- Fanfte Art. : L5
Entartungen der seellich-substanzlichen
Knotennerven, mit ihren Unterarten u. s. w.

D_r:'f'te Gattung
der Seelenkrankheiten.

Krankheiten der seellich-substanzlichen
Verwirklichung desGrundvermigens zu ver-
kriftigen. Krankheiten desSystems des See-
lenleibes, durch welches das Leben von aus-
sen nach innen vermittelt wird, d. i. Krank-
heiten der seellich-substanzlichen Gehirn-
riickenmarksnerven. Leiden des nehmenden
Lebens in der Seele. Nnrmwxdr:gkeiten dea
scellieh- suhstanzllchen Nehmens. :

Sie umfasst alle Leiden  oder Normwidrigkeiten
der Empfindung und bietet eben so viele Arten, Un-
terarten und Abtheilungen derselben dar, wie die
dritte Gattung der Krankheiten des Fleisch- und des
Blutleibes. '

Krste Art.

Entziindung der seellich - substanzli-
chen Gehirnrickenmarksnerven oder des
Organs der Empfindung, — Empfindungs-
iherspannungen mit zwei Unterarten und meh—-
reren Abtheilungen derselben.
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“Erste Unterart.

Gefuhlauberspannungen mit ubernmssi-
ger Vﬂrkraftlgung

Zwei fe Un te rart.

Gefuhlsuherspan mmg mit Ubermissiger
vermatenung '

Zweite Art.

Schwiche des Organs der Empfmdung in
sehr ﬂ:rsclue&ﬁnen Abstufungen mit zwm
‘Unterarten.

Erste Unterart.
~ Hypochondrische Unempfindlichkeit u.
B. Wa _° | '
| Zweite Unterart.
Melancholische Empfindungsschiwiche
u. 8. W. ' bt S
Diese beiden Unterarten umfassen mehrere Ab-
theilongen, als: fixe Ideen, hald hypochondrie
schen, bald melancholischen Ursprungs u. s. w.

. Dritte Adrt.

Lihmung des Organs der Empfmdnug,
oder Lihmung der seellich-substanzlichen
Gehirnriickenmarksnerven. Empfindungslo-
sigkeit. : -

. SR Erste Unterart.

Hypuch ondrische, oder anus Mangelan neh-
mendem Leben entstandene Empfindungslo-
sigkeit.

Zweite Unterart.

Melancholische, oder auf Mangzel an ge-
bendem Leben heruh{*nde Empflndungalﬂng-
keit, 4
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Von beiden Unterarten kommen mehrere Ab-
Itheilnnﬁen vor, insofern miimlich das Uebel ﬂlemu
oder jenen Theil nur, oder das ganze S}rstem des See-
lenleibes ergriffen hat; wie Alles in der, im Entstehen
begriflenen, Seelenheilkunde genauer dargelegt wird.

Fierte Art. sitalsmie VW

Krampf der seellich-substanzlichen Ge-
hirnriickenmarksnerven; Iumpflndungskrampf
.mit mehreren Unterarten und &btheilungen der-

‘selben,deren nihere Darlegung der Pﬁ} chmtne ‘I"ﬂl‘hi;-
halten bleibt.

Finfte Art
Entartungen des Empfmdnngs‘nrg:anu
oder der seellich-substanzlichen Gehirn-
riickenmarksnerven,— mit mehreren Unter-
arten und Abtheilungen derselben 1. 8. w.

Vierte Gattung

der Seelenkrankheiten. |

‘Krankheiten derseellich- suhstauzhrhen

Verwirklichung des Grundvermdgens zu ver-

materien. Krankheiten des Organs des Ge-

fihls. Gefithlsleiden. Leiden des gebenden

Lebens in der Seele. Nurmwidrlgkmten duis
seellich-substanzlichen Gebens.

*h
e

Zuniichst kommt hier der entziindliche Znstand
dieses Systems des Seelenlmhes in Betracllt

Erste Art,

Entzindung der eeellich-substanzlichen
Gefisse oder des Gefiihls-Organs; Seelen-
herzentziindung, wie sie sich in den historisch
lingst bekannten erschrecklichen Gefublstuiber-
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spannungen offenbart. Sie ist zweifachen Ursprun-
ges und zerfillt daher in zwei Unterarten.

Erste Unterart.

Von iibermissigem Verkriftigungsle-
ben bedingte Gefiihls-Organs-Entziindung

.u-= B. W— 3 r 9
Zweite Unterart.

Von iibermidssigem Vermateriungsleben
hedmrte Gefithls-Organs-Entziindung ws. w.

Zweite Art.

Gefuhlsschwiche von sehr verschiede-
nem Grade mit zwei Unterarten.

Brste Unterart.
" Hypochondrische Gefithlssehwiche.
Zweite Unterart.. ' rseldik

Melancholische Gefiithlsschwiche, d. i.
Schwiiche des Gefithls-Organs von zu geringem Ver-
materiungsleben. %

Mehrere Ahthmlungen 4dieser Unterar-
ten, in welchen ehenfalls fixe Ideen vorkommen, die
fast immer melancholischen Ursprungs, d.i. von Norm-
widrigkeiten des Lebens von Jtm,m} nach aussen  he-
dingt sind. ol b B Fod

Dritte Aré. :

Lihmungen des Gefiithls-Organs, ndar dqg
‘geellich-suhstanzlichen Gefiss-Systems, Ge-
fihllosigkeit, welche sich immer als Mehnehn-
lie offenbart,

Insofern die Gefithlslihmungen bald vom nehmen-
den, bald vom gebenden Leben ausgehen, kommen
hier ebenfalls zwei Unterarten vor, welche wieder
in mehrere Abtheilungen zerfallen,
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“¥ierte \dre, Vo weagowNage

Krampf des Gefiihls-Organs mit mehrern

Unterarten und Abtheilungen derselben, als:
Gefiihlstduschungen u. s. w. i 0

inbaisind-en e iPinfis At vi; vd pnod

Entartungen des Gefihls-Organd oder

des seellich-substanzlichen Herzens. Ge-

'fuhlsentartungﬁn mit zwei Unterarte'n umi
‘mehreren Abtheéilungen derselben. |

Erste - Unterart.

"Vom nehmenden Leben lmihn gtnﬂefuhlu-
entnrtungan. b ¢S 21 iV m

Zweite Unterart.
Vom gebenden Leben- nusgehenda Ge-
fiihlsentartungen.
Verschiedene fixe Ideen u. s, 'w. bilden Ab-
theilungen dieser Unterarten. :

Finfte Gattung
“der Seelenkrankheiten. -
“Krankheiten ‘der seellich-substanzli-
chen Verwirkliciung des Grundvermbgens
zu bilden. Krankheiten der seellich -sub-
stanzlichen Bildungshiute; der seellichen
Denk-Organe; der Emhlldung oder der Ima-
gination. :

Kine an Arten,. Unterart en und Ahthmlun—
gen derselben sehr reiche Gattung der Seeleuhank—'
heiten. |

FErste Art.

Entzindungen des seellich-substanz-
lichen Denk-Organs, der scellich-substans-
lichen Bilduagshiute; mit zwei Unterarten.

i = |
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Erste Unterart.

Von iitberwiegendem Verkriftigungsle-
hen bedingte Entziindung der Imagination.

Zweite Unterart.

Von zu geringem Vermateriungsleben,
bedingte Entziindung der Einbildung.

Den, sich bald auf die verschiedenen Wissenschaf-
ten und Kiinste, bald auf die verschiedenen Stinde,.
bald auf die mancherlei Verhiltnisse des Lebens, be-
sonders auf die geschlechtlichen, bezichenden Gegen-
stinden nach, welche die entziindete Imagination vor-
llicrrschund beschiftizen, zerfallen diese beiden Unter-
arten in mehrere Abtheilungen,

Es fallen in dieselben: religidose, philoso-
phische, verliebte, Dichter-, Kunst- u. s w.
Schwirmereien, Freiheitsschwindel, Hage-
gtolz der beiden Geschlechter u. 5. w. u. 5. w.

Die Vorliufer der mehrsten dieser Seelenkrank-
heiten sind Lieblosigkeit und Kilte im Beneh-
men, wie man zu sagen pflegt, gegen dicjenigen Per-
sonen, die im gesunden Seelenzustande die gelieb-
testen und verehrtesten waren.

Das Weitere hieriiber in der Psychiatrie, die,
wenn Zeit und Musse geschenkt werden, auch zum
Drucke befordert werden soll.

Zweite Art.

Erschlaffungen des seellich-substanz-
lichen Vegetations-HHeerdes mit ihren verschie-
denen Unterarten und Abtheilungen derselben,
als Folge des entziindlichen Zustandes der Denkver-
richtungen und als Uebergang zur folgenden Art.
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Dritte Art.

Lihmungen der seellich -substanzlichen
Bildungshiute, oder der Denk-Organe.

Dem zweifachen Ursprunge dieses hiochst trauri-
gen, als Blodsinn allgemein bekannten Zustandes nach,
zerfillt sie zunichst in zwei Unterarten.

Erste Unterart.

In Folge iibermissiger Verkriftigung
entstandene Lihmung der Denk-Organe,
hypochondrischer Bléodsinn.

Zweite Unterart.

Aus iibermissiger Vermateriung entstan-
dene Lihmung der seellich-substanzlichen
Hiute, melancholischer Blodsinn.

Mancherlei Eigenthiimlichkeiten dieses iiber
alle Maassen betriitbenden Zustandes bedingen verschie-
dene Abtheilungen dieser beiden Unterarten.

Fierte Art.

Krampf der Organe des Denkens mit sei-
nen, die verschiedenen Unterarten und Abthei-
lungen derselben bedingenden Eigenthiimlich-
keiten.

Finfte Art.

Entartungen der, das Denken vermit-
telnden Seelen-Organe, oder der seellich-
substanzlichen Bildungshiute. Verrtuckt-
heiten, Verstandesverwirrungen, Verstan-
desstéorungen, Paranciae, Vesdniae u. s. w. Eine
viele Unterarten und Abtheilungen derselben in
sich begreifende Art der Seelenkrankheiten,

. Die mehrsten der an solchen KEntartungen, oder
an Libmungen der seellich - substanzlichen Denk-Or-
gane Leidenden, werden in den sogenannten Irren-
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Narren- oder Tollhiusern als Unheilbare, — leider
oft mit Verbrechern, — beaufsichtiget und ver-
- wahret,

Der Funke des nicht selten noch vorhandenen
gesunden Lebens wird in solchen Verhidltnissen
nach und nach ganz erstickt; da er doch unter be-
gimstigenden Umstinden sehr oft hitte bewalret und
noch zu gesundem, das Kranke heilenden Leben ange-
facht werden konnen.

Dem Ursprunge der Entartungen dieses Systems
des Secelenleibes nach kommen hier zundchst zwel
Unterarten in Betracht.

Erste Unterart.

Vom Verkriftigungsleben ausgehende
Entartungen des seellich - substanzlichen
Organs des Denkens; — hypochondrische
Verstandesverwirrung.

Zweite Unterart.

Vom Vermateriungsleben bedingte Ent-
artungen des seellich-substanzlichen Bil-
‘dungsheerdes; — melancholische Verriickt-
heit. |

Beide Unterarten lassen sich in der Praxis sehr
wohl unterscheiden, wenn man die gegenwirtigen Er-
scheinongen und die Art des Zustandekommens des
Uebels genau betrachtet.

Sie zerfallen ihren Eigenthiimlichkeiten nach in
mehrere Abtheilungen, deren Abhandlung eben-
falls derPsychiatrie anheimfillt.
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. Classe
der Krankheiten.
Krankheiten der substanzlichen Natur

deg Menschen. 1
Zweite Ordnung.

Krankheiten des geistlich-substanzlichen
Leibes, des Geistleibes, auch wohl bloss
Geisteskrankheiten; morbi mentis; morbi men-
tales, der Schrifisteller. Die neuern unterschei-
den sie meist gar nicht; die ilteren in einzelnen Fil-
len nur sehr undeutlich von Seelenkrankheiten.

Nichtsdestoweniger sind die Geistes- und See=
Jenkrankheiten der Natur nach ebenso bestimmt
verschieden, wie die Krankheiten des Blut- und des
Fleischleibes; morbi mentis; morbi animi; morbi san-
guinis sew humorum; morbi carnis u. s. w. |

Wer freilich die Krankheiten dieser beiden Re-
gionen der Leiblichkeit nicht zu unterscheiden
vermag, der wird noch viel weniger im Stande seyn,
das Verschiedenartige der Geistes- und See-
lenkrankheiten zu erkennen,
~ Warum aber finden sich denn in allen Sprachen
gebildeter Volker besondere Worter zur Bezeichnung
des Menschen als Seele, d. i, als Seelenbeib und
als Geist, d, i. als Geistleib? _

Die sehr allgemein verbreiteten Krankheiten
dieser zweiten Ordnung der zweiten Classe von Krank-
heiten, werden in den mehrsten Fillen als so gering-
fiigiz, als so unbedeutend angesehen, dass man sie
gar nicht beachtet. Sie sind deshalb auch kaum Ge-
genstand der Medicin, die sich indess dieselben
eben so wenig entziehen lassen darf, als den von'der
Haut nach aussen hin abgeschlossenen fleischlich - blut-

-
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lich - materlichen Leib, und als die in demselben zu-
niichst enthaltene Psyche.

Alles Leibliche des Menschen, so wie alles sich
auf das Leben und den Leib desselben Bezichende
ist Gegenstand der Medicin, — und seo fillt denn auch
ohne allen Zweifel die nichste leibliche Hiille des
Geistes, der geistlich-substanzliche Leib mit allem sein
Leben Unterhaltenden und ilin Ernéihrenden in das Ge-
_biet der Medicin.

Wer wollte im Ernste bei gesundem Geiste
behaupten, griindlich die Krankheiten des Seelen-,
des Blut- und des Fleiﬁschlei'bes, ohne genaue
Kenniniss und Beriicksichtigung des Zustandes des
Menschengeistes und seiner nichsten Um-
kleidung, oder Leibesregion, d. i. ohne Kennt-
niss des geistlich-substanzlichen Leibes, be-
handeln und heilen zu kénnen?

Allen Krankheiten des Fleisch-, des Blut- und des
Seelenleibes gehen Geisteskrankheiten voraus, ohne de-
ren genaue Kenntniss eine wahre wissenschaftliche
Beurtheilung und eine wahrhaft griindliche Behand-
lung und Heilung der Leiden und Uebel unseres Ge-
schlechts durchaus unméglich ist.

Das ist eine unumstbssliche Wahrheit aus dem
ewig unverinderlichen Geseizbuche der Medicin, die
da bleiben wird, wenn sie auch kein Arzt anerken-
nen sollie,

Erste Gatiung.
der Geisteskrankheiten,

Krankheiten der geistlich-substanz-

lichen Verwirklichung desGrundvermdgens
L. 7
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7u wollen, Krankheiten der geistlich-sub-
stanzlichen Fasern oder des Geistlichleib-
lichen, der geistlichen Natur, des geist-
lichen Organs des Willens.

Diese fiinfte, sich durch allerlei Mingel und Ge-
brechen der geistlichen Begierden, des geistlichen Wil-
lens, des willkiihrlichen Geistestriebes oder Geistesver-
langens offenbarende Gattung der Geisteskrankheiten,
bietet den allerwichtigsten Gegenstand der Medi-
cin dar,

Kéommt hier Heilung zu Stande, so erfolgt sie
gewiss in allen iibrigen Systemen des Geistleibes, der
dann mit seinem gesunden Leben sicherlich dorch den
Seelen - in den Blut- und Fleischleib dringt, und mit
der Zeit bestimmt alle Krankheiten der verschiedenen
Systeme der gesammten Leiblichkeit heilt.

Die Leiden des geistlich - substanzlichen Organs
des Willens sind wahre Freiheitskrankheiten, weil im
Vermogen des Geistes zn wollen, welches in seiner
Verwirklichung Willen ist, die Freiheit des Menschen
enthalten ist.

In der rechten, urspriinglichen Freiheit des Men-
schen, die ihren Grund in Gott hat, und die rechter
Art eben nurist, so lange sie sich durch das géttliche -
Geselz bedingen, — beschrinken, — lisst, ist Alles ge-
sund, herrlich, vollkommen.

Der geheiligte Wille des Menschen ﬂurchdringt,
als heiligende, Leben und Gesundheit bewahrende
_ Macht sein ganzes Wesen und seine ganze Natur,

Alle Abirrungen der urspriinglichen Freiheit, des
urspriinglichen willkiihrlichen Geistestriebes, — dem
anwillkiihrlichen, den Glauben ausmachenden Triebe
des Geistes gegeniiber, — offenbaren sich zundchst
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als Sucht nach unbedingter, d. i. gesetzloser Freiheit,
welche der tiefste Grund aller Krankheiten ist, immer
mit iibermissiger Thitigkeit beginnt und die erste Art
dieser Gattung bedingt.

Erste Art.

Die Sucht, die Gott-lose Begierde, nach
unbedingter oder doch wenigstens nach hé-
herer Freiheit, hat wirklich, wo sieerwacht,
alsobald einen entziindlichen Zustand des
geistlich- substanzlichen Willens - Organs
zur unaushleiblichen Folge, der sich zu-
nichst dem, den Glauben vermittelnden
Organe und von da aus allmihlich allen
iibrigen Systemen, erst der geistlichen,
dann der seellichen und endlich auch der
blutlich-fleischlich-materlichen Leiblich-
keit mittheilt.

Das Entziindliche kann sich aber nur im Leib-
lichen offenbaren, welches aus dem gebenden und neh-
menden Leben fliesst, dessen Harmonie durch das
YVorherrschen bald dieses bald jenes gestort wird,

Darum kommen denn auch von dieser Art Ent-
zindung zwei Unterarten vor.

Krste Unterart.

Entziindungen des geistlich-substanz-

lichen Willens-Organs mit iibermissiger
Verkriaftigung.

Zweite Unterarlt.

Entziindungen desselben mif iibermissi-
ger Vermateriung.

™ -
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Jede derselben zerfillt in mehrere '}_!.btliei"l-tfllt-‘
gen, von welchen in der besonderen Geistesheilkunde
— Preumatoiatria — das Weitere,

Zweite Art.

Schwiche und Erschlaffung der geistlich-
substanzlichen Faserp, mit zwei Unterarten
and mehreren Abtheilungen derselben.

Dritte Ari.
Lihmungen des geistlichen Organs des

Willens, mit ihren wohlbekannten Unterarten
und Abtheilungen derselben. '

Fierte Art.
Krampf der geistlich-snbstanzlichen
Fasern.
Diese Art zerfillt dem vierfachen Ursprunge des
Krampfes nach in vier Unterarten, von welchen
eine jede mehrere Abtheilungen umfasst.

Finfte Art.

Entartungen des geistlich-substanz-
lichen, den Willen vermittelnden Organs.

Es kommen auch hier mehrere Unterarten
und Abtheilungen derselben vor, von welchen die
Preumatoiatrie nahere Auskunft giebt.

Zweite Gattung
der Geisteskrankheiten.

Krapnkheiten der geistlich-substanz-
lichen Verwirklichung des Grundvermi-
gens, das Gesetz desLebens und der Gesund-
heit zu vernehmen. Krankheiten der geist-
lich-substanzlichen Instinci- oder Knoten--
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nerven. Krankheiten des Organs, mit dem
manglaubt,oder des Natirlichen am Glanben.

- Eine Geistlichlebendigen woll bekannte Krank-
heit, von welcher, — was wohl kaum erwilnt zu wer-
den braucht, — denen, deren Geistleib gelihmt oder
wohl gar schon erstorben ist, d. i. bei Geistlichtodten,
die Rede nicht seyn kann.

Schlimm sind solche, iiberlaaupt alle an Geistes-
krankheiten Leidende, daran, wenn sie bei Geistliche
gelihmten, oder wohl gar Geistlichtodten Hiilfe suchen,

Wie sich die Krankheiten der fleisehlich-mater-
lichen Knotennerven durch bestimmte Symptome sicher
zu erkennen geben, so offenbaren sich auch die Norm-
widrigkeiten dieses Systems des Geistleibes durch sehr
-viele Mingel, Gehrechen und Leiden, also dureh sichere
Zeichen, auf eine Weise, dass sie Geistlichgesunden
‘unverkennbar sind. | |

Alle in der besonderen Geistesheilkunde niher
-bezeichneten Krankheiten dieser- Gattung lassen sich
anf folgende Arten zuriickfithren.

Erste drt. adafl

Entziindung der geisthieh -sn h&tanm-.
lichen Knotennerven. Sie #ussert sich als ab-
norme Thitigkeit im Aherglauber und umfasst zwei
Unterarteu, - : A
. Erste Uﬂ.-twafﬂ'. RS 3 anila

Sie ist von iibermissigem Verkriftigungs-
leben bedingt.

Zweite Unterart.

Sie ist von ﬁhermasslgem Y&rm&temﬂngu-
‘leben bedingt, : .

Beide Unterarten llegreifhn nehrere Abtheilungen
in sich, von we,lnhen hier niclit weiter ﬂJ:B Redé"sayn
kann,
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Z-weit_e Art.

Schwiche des Organs des Glaubens,
welche immer eine Folge des entxundlichﬂn
Zustandes ist.

Zwei Unterarten und mehrere Abtheilun-
gen derselben u. s. w. { .

Dritte Art. ! {

Lihmung der geistlich -substanzlichen
Knotennerven. In den mehrsten Fillen entwickelt
sie sich nach und nach aus der Ersehlaffung und
Schwiiche dieses Organs der geistlichen Leiblichkeit.
Bisweilen geht der entziindliche Zustand unmittelbar -
in sie iiber. Sie offenbart sich auf der hichsten Stufe
jhrer Entwickelung als entschiedener Unglanbe, der
ein hochst gefihrliches Uebel und sicherer Vorliufer
des ginzlichen Verkommens des geistlichen Lebens
und seines Erzeugnisses — des Geistleibes — ist.

Der Unglaube wird viel seltener geheilt, al's'du'r
Aberglaube. Es ist mithin unter diesen beiden gmu&&n
Uebeln jener ein viel grisseres, als dieser,

Die Libhmung der geistlich-substanzlichen Kno-
tennerven entspringt aus Mangel entweder an nehmen-
dem oder an gebendem Leben, und zerfillt dem ge-
miss ebenfalls in zwei Unterarten, von welchen
eine jede, mancherlei Eigenthiimlichkeiten nach, in
-mehrere Abtheilungen zerfillt.

Fierte Art.
. «Krampfin dem, das Glaubenslebeu ver-
mittelnden Leiblichen mit vier Unterarten
und A hbhtheilungen derselben. Ks kommen hier
hochst, merkwiirdige Krankheiten vor, deren  genaue
Kenntniss von grosser Wichtigkeit ist, weil, wenn sie
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gehirig beachtet werden, schwere Leiden verhiitet
werden koénnen.
Fanfte Art.

Entartungen der geistlich - substanz-
lichen Knotenn érven, ‘'mit zwei Unterarten
und mehreren Abtheilungen derselben.

Die Krankheiten dieser Art sind_bisweilen leicht,
bisweilen aber eben so sehwer zu heilen, als die Lah-
muugen der Glaubenshand,

~ Dritte Glattzmg
der Geisteskrankheiten.

Krankheiten der geistlich-substanz-
lichen Verwirklichung des Grundvermiogens
zu verkrdftigen. Krankheiten der geistlich-
substanzlichen Gehirnriickenmarksnerven;
des das verkriftigende, das nehmende Le-
ben vermittelnden geistlich-substanzlichen
Organs.

Diese Uebel offenbaren sich durch unverniinftige
Handlungen, denen immer allerlel Mangel an Wﬂiﬂheit

vorher gehen.
Erste Art.

Entziindungen der geistlieh - Eubstanm-
lichen Gehirnr tickenmarksnerven.

Der entzindliche Zustand |dieses Systems des
Geistleibes besteht darin, dass die scheinbare Weisheit,
als Gesammtausdruck der Thitigkeit desselben, alle
Regungen des Gemiiths unferdriiekt. Bis zum hich-
sten Grade entwickelt, gleicht er einem schénen hel-
len, aber kalten Wintertage, der in seiner Schénheit
vor lauter Kilte die Pulse alles Liebens erstarren macht.

Auch dieses, die Verkriftigung im Geistleibe
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vermittelnde System hat 1als Leibliches nur in den
beidlen Hauptmomenten der Bildung seinen Be-'
stand. Es bedarf dazu nicht nur besonderer Nerven,
sondern auch der Gefisse, Und darum entspringt
dieser entziindliche Zustand ebensd, wie jeder andere
aus zwei ganz verschiedenen Quellen, welche auch
hier zwei Unterarten bedingen.

Erste Unterart. _
Entziindungen der geistlich-substanz-
lichen Gehirnriickenmarksnerven von Ue-
bermaass des nehmenden Lebens.

Zweite Unterart.

- Entiziindung desselben Organs aus Ue-
bermaass des gebenden Lebens.

Beide Unterartenbegreifetn mehrere Abthei-
lungen in sich,

Zweite Art.

Schwiche der geistlich-substanzlichen
Gehirnriickenmarksnerven. Das Nehmen in der
geistlichen Region des Lebhens ist zu gering; ein Zu-
stand, der zu vielen anderen Leiden, besonders der
Organe des Gemiiths und der Liebe Veranlassung
giebt, Man kann nicht geben, wenn man nicht nimmt;
fehlt aher das Geben, so kann es auch nicht zum
recht Bilden im Geistlichen oder zum Lieben kommen,

Es kommen hier ebenfalls zwei Unterarten
und mehrere Abtheilungen derselben vor,

Durch diese Art der Geisteskrankheiten geht die
Entziindung der geistlich - substanzlichen Nerven in
Lihmung derselben iiber. ¢
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| Dritte Art.

Lihmung der geistlich -substanzlichen
Gehirnriickenmarksnerven.

Das blendende Licht “des entziindlichéen Zustandes
der geistlichen Nerven verdunkelt sich nach und nach
in der neben demselben bestehenden todtlichen Kilte,
und geht endlich ganz unter, worin eben die Lihmung
oder Krstorbenheit dieses herrlichen Gebildes des
Geistleibes besteht. Wie jede Lihmung, so geht auch
diese bald von den, dem nehmenden, bald ven den,
dem gebenden Leben dienenden Organen aus; daher
denn auch diese Art in zwei Unterarten zerfillt,

von welcher eine jede mehrere Abtheilungen
darbietet.

Vierte Art.
Krampf der geistlich-substanzlichen
Gehirnriickenmarksnerven mit vier Unterar-
ten und mehreren Abtheilungen derselben,

Fiinfte Art,
Entartangen der geistliech-substanzlichen
Organe des nehmenden Lebens, mit mehre-
ren Unterarten und Abtheilungen derselben.

Vierte Gatitung
der Geisteskrankheiten.

Krankheiten der geistlich-substanzlichen
Verwirklichung des Grundvermdgens zu ver-
materien. Krankheiten des das Gemiith ver-
mittelnden Organs, also der geistlich-sub-
stanzlichen Gefisse, oder des geistlich-sub-

stanzlichen Herzens.
Es gehoren hierher alle Arten von Gemiiths-
krankheiten, welche sich von den Gefiithlskrank-
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heiten oder von der Melancholie nur dadurch un-
terscheiden, dass sie tiefer sind, als sie.

Die Gemiithskrankheiten gehen darum der
Melancholie, iiberhaupt die Geisteskrankhei-
ten den Seelenkrankheiten immer voraus. Man
kann in seinem Geiste, in seinem Gemiuthe, sehr
leidend seyn, und dabei immer noch eines gewissen
Grades von Seelengesundheit geniessen, — dabei
noch richtig denken, schliessen, ja Wissenschaften und
Kiinste treiben, — die Folgen seiner, das Irdische be<
treffenden, Handlungen sehr wohl berechnen kénnen.

Gemiithskrankheit ist wahre Melancholie
in der geistlichen Region des Lebens.

In der wahren Medicin ist daher ganz richtig
von Seelen- und geistlicher Melancholie die

Rede.
Erste Art.

Entziindung der geistlich-su hstanzli-chen
Gefisse.

Es gehiren hierher viele melancholische Leiden
der verschiedenen Schriftsteller aller Zeiten, von wel- -
chen aber auch selbst diejenigen, die in dieser Ange+
legenheit das Rechte und Wahre zu schauen begehr-
ten, nie klar und deutlich genug den -entziindlichen
Zustand des gebenden Lebens in den verschiedenen
Lehens - Regionen unterschieden.

Bei den nur das Grobsinnliche beobachtenden und
darstellenden Schriftstellern kommen bei Beschreibung
dieser so wie aller iibrigen den Geist- und den See-
lenleib betreffenden Gegenstinden heklagenswerthu
Verirrungen vor.

Dem normwidrizgen Vorherrschen der einen oder
der anderen Richtung des Lebens, d. i. dem Vorherr-
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schen des nehmenden oder des gebenden Lebens
nach, zerfillt auch diese Art von Entziindung in zwei
Unterarten und jede derselben in ihre Abthei-
lungen.

| Erste Unterart.

% Von iibermédssigem Aufnehmen bedingte
Gemiithsiiberspannungen, oder feurige Gei-
stes-Melancholie mit der Lust zu nehmen.

_ Zweite Unterart.

Von gesetzwidrig gesteigertem Geben
bedingte Gemiithsiiberspannung; hitzige
Geistes-Melancholie, mit der Lust zu gebhen
oder mit Verschwendung.

Das Weitere siehe in der Preumatoiatrie.

Zweite Art.
. Schwiiche oder Erschlaffung des das Ge-=
miith vermittelnden Organs, mit zwei Un-

terarten und mehreren Abtheilungen der-
selben. :

Dritte Art,

Lihmung des das Gemiith vermittelnden
Leiblichen. Abgestorbenheit des geistlich-
substanzlichen Herzens. Erstorbenheit des
~ geistlichen Lebens von innen nach aussen.

Ein entsetzlicher, qualvoller Zustand des Men-
schen, der, in sofern das das geistliche Leben von in-
nen nach aussen Vermittelnde Leibliches, Organ,
Natur ist, ebenso, wie die Gemiithsiiberspannungen,
aus zwei verschiedenen, zwei Unterarten bhedin-
genden Quellen entspringt.

Erste Unterart.
Von Mangel an nehmendem Leben aus-
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gehende Lihmung des Gemiiths-Organs.
Schwarze Geistes-Melancholie, — mit meh-
reren Abtheilungen.

Zweite Unterart.
Von Mangel an gebendem Ljeben ausge-
hende Lihmung des geistlich-substanzlichen
Herzens. Eiskalte Geistes-Melancholie, mit

mehreren Abtheilungen; — siche das Weitere in

der Preumatoiatrie.

Vierte Art.
Krampf des gmstlmﬁ-suhstan:iichen
Herz- und Gefiss-Systems, mit vier Unter~
arten und mehreren Abtheilungen derselben.

Fiinfte Art.

Entartungen des, das gebende Leben im
Geistleibe vermittelnden Leiblichen,  mit
mehreren Unterarten und verschiedenen Ab-
theilungen derselben, wie dieses Alles in der Gei-
stesheilkunde niher dargelegt wird.

Finfte Gattung
der Geisteskrankheiten.
Krankheiten der geistlich-substanzli-
chen Verwirklichung des Grundvermdgens
zu bilden. Krankheiten der geistlich-sub-
stanzlichen Hiute, oder des, die Lieha ver-

mitteinden Organs.
Das vorziighichste Symptom dieser fiinften Gattung

der Geisteskrankheiten ist: Lieblosigkeit in ihren
vielfachen Abstufungen vom geheimen Neide bis zum
offenbaren, ungerechten, bittern Hasse.
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Diese Gattung der Krankheiten ist der Schlis-
sel zu den tiefsten Geheimnissen der Medicin, —
der nur der wahren, aufrichtigen, griindlichen
Selbsterkenntniss und Selbstverleugnung
zufillt. ;

Die wahre Medicin des innern Menschen — Psychi-
atrie und Preumatoiatrie — kann nur beim Zugange
zu diesen tiefsten Geheimnissen der Wissenschaft und
Kunst ausgetibt werden. :

Und wie der Leib ohne die Seele, — die Seele
ohne den Geist, — todt ist, so ist die Medicin des
dussern Menschen — Haematoiatrie und Sarcoiatrie,
Humoral- und Solidar- Pathologie, — ohne die Medi-
«cin des innern in dicke Finsterniss gehiillt, — ohne
Wahrheit, — ohne inniges Leben!!! —

~ Das Reden und Schreien derer, die diese Wahr-
heit nicht anerkennen, befremdet nicht, wenn man
‘weiss, dass Lungenschwindsiichtige, und viele andere
Kranke, oft noch ganz kurz vor ilrem Tode weit ins
Leben hinaus reichende Pline machen. So sagte eine
an der Brechruhr Leidende, deren Herz nicht mehr
schlug, deren Pulse schon stockten, sie sey gesund,
werde nun aufstehen und wieder ihren Geschiften
nachgehen. Nach einigen Minuten gab sie unter ent-
setzlichem Geschrei ihren Geist anf. — — 111

Es umfasst auch diese fiinfte Gattung der Gei-
steskrankheiten fiinf Arten.

Hrste Art.

Entziindung der geistlich-substanzlichen
Hiute. KEine gar nicht selten vorkommende, sehr
schlimme Art der Geisteskrankheiten, welche anf man-
cherlei Weise, besonders im Fanatismus, hervorbricht,
nnd bisweilen sehr schwer zu erkennen ist; — jedens
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falls auch nur von dem erkannt und von normalen Zu-
stinden des geistlichen Lebens unterschieden werden
kann, der den Schliissel zu den tiefern Geheim-
nissen der Medicin iiberkommen hat,

Sie zerfillt der zweifachen Richtung des Lebena
nach zundchst in zwei Unterarten, von welchen
eine jede mehrere Abtheilungen umfasst,

Erste Unterart.

Von iibermissig nehmendem Leben oder
iiberspannter Verkriftigungsthitigkeit be-
dingte Entziindung des Heerdes der geist-
lichen Vegetation. Sie giebt sich durch ein blen-
dendes Erkennen und Wissen der hiochsten und erha-
bensten Gegenstinde zu erkennen, welches aber bloss
ein tiuschendes Licht mit lebensfeindlichem Hasse ist.

Die Gegenstinde des Erkennens und Wissens sind
gehr verschieden; das gesetzwidrige Hangen an dem
einen oder andern bedingt die Abtheilungen dieser
Unterart. "

Es kommt hier vor

a. heller Religions-Fanatismus;

b, blendender Freiheits-Fanatismus;

¢. leuchtender Philosophie-Fanatismus;

d. lichter Menschenhass

“- EI Wi

Zweite Unterart.

Entartung des geistlich-substanzlichen
Bildungsheerdes aus gesetzwidrigem Vor-
herrschen des gebenden d. i. des Lebens von
innen nach aussen, oder der Vermateriungs-
thitigkeit, welche ebenfalls dem besonderen Gegen-
stande nach, an welchem sich die irrende Liebe ent-
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ziindete, mancherlei Modificationen darbietet, und des-
halb in mehrere Abtheilungen zerfillt.

a. Gliithender Freiheits-Fanatismus;

b. Brennender Religions-Fanatismus;

c. Heisser Philosophie-Fanatismus;

d. Lodernder Menschenhass.
u. s. w. lauter Gegenstinde, welche sich in der Preu-
mdtoiatrie niher beleuchtet und ihrer grossen
Wichtigkeit nach dargelegt finden.

Zweite Art.

Schwiche des, die Liebe im Geistleibe
vermittelnden Organs, oder Lauigkeit in der
Liebe, mit zwei Unterarten und mehreren Ab-
theilungen einer jeden.

Dritte Art.

| Lihmung des, das geistlicheBilden oder
Lieben vermittelnden Leiblichen.

Die dritte Art dieser funften Gattung der Geistes-
krankheiten geht entweder vom nehmenden oder vom
gebenden Leben aus, und sie zerfillt darum ehenso
wie jede andere Art von Lihmung in zwei Unter-
arten.

Erste Unterart.
Lihmung des geistlich-substanzlichen

Bildungs-Organs aus Mangel an geistlichem
Leben von aussen nach innen.

Diese Geisteskrankheit entwickelt sich immer aus
der von iibermissiger Verkriftizung bedingten Ent-
giindung der geistlichen Vegetation. Je heller, je
blendender das in der Entziindung dieses Organs blit-
zende Licht war, desto grisser wird der Lebensman-
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gel, und mit ihm desto tiefer auch die Lihmung selbst
seyn.

Das ist dann ein geistlicher Blodsinn, der noth-
wendig jedem andern Blidsinne der iibrigen drei Re-
gionen der Leiblichkeit vorausgeht.

Wie in der ersten Unterart der ersten Art der
_fiinften Gattung der Geisteskrankheiten mehrere von
den Eigenthiimlichkeiten des erkrankten Menschen be-
dingte Abtheilungen vorkommen, so umfasst deren auch
diese Unterart mehrere.

a. Hypochondrische Erstorbenheit :ler.
Liebe fiir religiose Gegenstinde, welcher im-
mer Lieblosigkeit und eine finstere, hypo-
chondrische Verachtung der wahren Religion,
d. i. der Religion der Liebe, vorausgeht.

b. Hypochondrische Erstorbenheit der
 Liebe fiir die rechte, urgesetzlich be-
schrinkte, den Menschen mit Gott verbin-
dende Freiheit. Es geht dieser Geisteskrankheit
immer diistere Verachtung des Nichsten
voraus. :

c. Hypochondrische Erstorbenheit der
Liebe fiir Kenntnisse der Natur, welche sich
durch eine distere Geringschitzung wissenschaftlicher
Gegenstinde ankiindigt u. s. w. u. s. w.

Zweite Unterart.

Lihmung des geistlich-substanzlichen
Bildungsheerdes aus Mangel an geistli-
chem Leben von innen nach aussen.

Auch dieser Geisteskrankheit geht immer der ent-
gegengesetzte, d. i. ein entziindlicher Zustand des-
selben Organs- voraus. Sie umfasst ebenfalls meh-
rere Abtheilungen, in welchen die Kilte ebenso
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das vorherrschende Leiden ist, wie in den Abtheilun-
gen der vorhergehenden Unterart die Finsterniss.

a. Melancholische Erstorbenheit der
Liebe fiir alles Heilige, welche sich durch Lau-
igkeit und Kédlte in den die Religion betreffen-
den Gegenstinden ankiindigt.

5. Melancholische Erstorbenheit der
Liebe fiir die urgesetzliche Freiheit. 1hr
Vorliufer ist eisiger Menschenhass. ¢

c. Melancholische rstorbenheit der
Liebe fiir alle Gegenstinde der Natur u.s.w.
ul SI w;-

Vierte Art.

Krampf in den, dem geistlich-substanz-
lichen Bilden vorstehenden Organen, mit
vier Unterarten und mehreren Abtheilungen
einer jeden derselben.

Finfte Art.

Entartungen des geistlich-substanz-
lichen Bildungsheerdes, welche sich durch ein
entsetzliches Gemisch von Liebe zu Hassenswerthem,

und von Hass gegen alles Wahre, Rechte und Heilige
offenbaren.

Eine eben so allgemein verbreitete als we-
nig erkannte Geisteskrankhei.

Wie die Entartungen im blutlich - fleischlich - ma-
terlichen Bildungsheerde schlimme, den irztlichen
Bemithungen nur all zu oft den hartnickigsten Wider-
stand leistende, und wm so schlimmere Krankheiten
sind, je allgemeiner verbreitet sie erscheinen; so sind
denn auch die, in dieser Art vorkommenden Uebel

1. 8
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ehenso gross als gefihrlich, und um so grosser und
gefihrlicher, je mehr sie sich ausbreiten.

Wie jene Entartungen, so sind auch diese bald
nur iiber einzelne Theile des geistlich - substanzlichen
Bildungsheerdes verbreitet, bald nehmen sie das ganze
System ein. In diesem letzteren Falle ist die Ent-
wickelung der allertraurigsten Seelenkrankheiten eine
~ unausbleibliche Folge.

Es bleibt hier der Medicin eine grosse Aufgabe
gu losen lbrig, und sie kann, wenn sie rechter Art ist,
dem menschlichen Geschlechte in diesen eritischen
Momenten, da nimlich, wo sich diese, so wie tber-
haupt jede Geisteskrankheit, in den Seelenleib hinein-
zuleben, — richtiger hineinzuzucken — beginnt, grosse
und sehr wichtige Dienste leisten.

Der mit einer so entsetzlichen, wahrhaft tédilichen,
Geisteskrankheit behaftete Mensch ist im Sinne des
Gesetzes weder bléd- noch wahnsinnig, — aber er ist
gehr krank, sehr elend, sehr leidend, und wird beides
unfehlbar, wenn nicht die rechten Heilmittel
angewendet werden, von welchen die Preumatoiatrie
Kunde giebt.

Es zerfillt diese Art der Geisteskrankheit in me h-
rere Unterarten und eine jede derselben in meh-
rere Abtheilungen, von welchen das Weitere eben-
falls in der Geistesheilkunde abgehandelt wird.

Das sind denn die zwanzig Gattungen der
vier Ordnungen der zwei Classen der Krankhei-
ten, in ihrer gesetzlichen Aufeinanderfolge dargestellt.
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Diese zwanzig Gattongen kommen auf die verschie-
denste Weise mit einander verbunden vor, und machen
so eine fast uniibersehbare Vielheit von Arten
und Unterarten der Krankheitsformen aus.

Wie verschieden aber auch die Form, d. i. das
Aeussere, die Natur, der Krankheiten seyn mdge, ih-
rem \wahren Wesen nach konnen durchaus nur zwan-
zig Gattungsverschiedenheiten vorkommen.

Merkwiirdig bleibt immer die stufenweise Heraus-
bildung des abnormen Lebens als Krankheit.

Zuerst wird immer der geistlich-substanz-
liche Leib, und zwar ein einzelnes System
desselben, vom gesetzwidrigen Leben ergriffen. Schnell,
wie ein verheerendes Feuer, verbreitet sich die Krank-
heit dieses Systems iiber das zunichst mit ihm ver-
bundene, und von da aus bald tber alle iibrigen; —
indess eine geheime Macht dem weiteren Vordringen
des Verderbens in den seellich -substanzlichen Leib,
von diesem her, einen wunderbaren Widerstand leistet.

Heilt aber die Krankheit des Geistleibes nicht,
wird sie, im Gegentheile, immer heftiger, so frisst sie
sich endlich, gleich einem Wurme im Innern, nach
aussen hin auch in den Seelenleib, von einem System
zum andern.

Wie sich aber der Seelenleib der vom Geistleibe
herausflammenden Verheerung widersetzte, so wider-
steht denn auch oft lange Zeit der blutlich - fleisch-
liche Leib dem im seellich - substanzlichen ' Kreise
der Leiblichkeit wiithenden Verderben, welches, wenn
auch hier biswillig dem Heilenden aller Einfluss ver-
sagt wird, nun ein System nach dem andern im Aens-
sersten des herrlichen Baues ergreift nnd verdirbt.

8 L
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' ®s kommen diesem nach anfangs nicht immer die
gleichnamigen Gattungen, der gleichnamigen Ordnun-
gen, der gleichnamigen Classen von Krankheiten mit
einander vor, was, wenn der Brand in allen Lebens-
Lreisen wiithet, allerdings der Fall ist.

Wie sich aber die Krankheiten nach und nach
bis zum Aeussersten der Leiblichkeit heraussiechten,
gleichsam herausfrassen, so werden- sie unter dem hei-
lenden Einflusse der fest-fliissig - materlichen und seel-
lich- geistlich - substanzlichen Heilmittel, organen-, syste-
men - und leibeskreisweise wieder vom '&e}lsse}sten
ins [nnere, und von da ins Allerinnerste zuriickge-
dringt, hier aber nach ewig unverinderlichen
Heilgesetzen vellkommen ausgetilgt. ’

Merkwiirdig ist es auch, dass fiber die Krankhei-
ten des das Gewissen vermiitelnden Leiblichen, d. i. tiber
die seellich -substanzlichen Knotennerven, weder bei
den ilteren noch bei den neuwern Schriftstellern be-
stimmte Beobachtungen vorkommen. Nur der mit die-
sen Leiden des unwillkithrlichen Seelentriebes zu le-
ben und gesund zu seyn schon Vertraute, findet hier
und da in den Abhandlungen iiber Seelenkrankheiten
dunkle Andeutungen dariiber.

Diese kurzen Andeutungen itiber Wesen, Natur
and Leben im Allgemeinen, so wie tiher das Wesen,
ither die Natur und wber das Leben des Menschen
ing Besondere, dirften zum Gewinnen einer richtigen
Ansicht iiber Gesundheit und Krankheit im Allzemei-
nen, so wie iiber das Gesunde und Kranke in den
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beiden Deppel - Lebens- wund Leibes - Kreisen = des
Menschen hinreichen.  Auch diirfien sie zum Ver-
stindnisse desjenigen hinlinglich seyn, was noch iiber
die wahre Methode Krankheiten iiberhaupt und das
kranke im Fleisch- und Blut-, besenders aher im
Seelen- und Geistleibe durch das daselbst noch wor-
handene Gesunde zu heilen, se wie iiber die, auf
diese Methode gegriindete Einrichtung eines Hygio-
comium, zu sagen ibrig ist.

Bemerkt soll hier noch werden, dass die Krank-
heiten des inwendigen Menschen, d. i. des seellich-
geistlich- substanzlichen Kreises der Leiblichkeit, #h-
rem Wesen nach von den Krankheilen des Zussern
Menschen, d. iI. des fleischlich -blatlich - materlichen
Kreises desselben, nicht verschieden sind. Sie unter-
scheiden sich von denselben nur der Form oder ih-
rer Natur, dem Lebens- und Leibes- Kreise nach, wo
sie vorkommen, — dadurch also, dass in denselben
der Heerd des normwidrigen, verstimmien, darum
auch, — einseitiz zwar — Seelenstérungen genann-
ten Lebens, der seellich - geistlich - substanzliche
Leib ist.

Die Methode, das Kranke im Gesunden des in-
wendigen Menschen, iiberhaupt Krankheiten, zu hei-
len, weicht im Wesentlichen von der Methode, das
Kranke im Gesunden des Fleisches und des Blutes
zu heilen, nicht ab. Der die Krankheiten dieses und
jenes richtiz behandelnde Arzt wird sicherlich auch
ein mit Glick gegen die Leiden des Seelen- und
Geistleibes angehender Seclen-Geistesheilkundiger d. i.
ein guter Psychiater und Pneumatoiater seyn.

Die wahre Methode Krankheiten zu hei-
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Grundzige der auf der Lehre vom

Werden und Seyn des Menschen be-

ruhenden Methode, Seelen- und Gei-

steskrankheiten, Krankheiten iiber-
haupt, zu heilen.

Beim Festsetzen der wahren Methode, Seelen-
und Geisteskrankheiten, iiberhaupt das Kranke im
Gesunden zu heilen, kommt zumichst das Wesen
und die Natur des gesunden Menschen, das
Wesen und die Natur des Kranken in ihm, so
wie endlich die Art und Weise des Entstehens
und der Ausbildung desselben, in Betracht.

In den vorstehenden Bliditern ist kurz, und, so
weit es die Kiirze gestattet, griindlich dargethan wor-
den, dass der Mensch bei seinem Werden vermogen-
begabter, erregbarer und darum lebensfihiger Geist
ist; dass dieser im Alle des Seyenden erregie Geist
gich in demselben seine Natur anlebt; dass dieselbe
als zweifach doppelte, als geistlich-seellich-substanz-
liche, und als blutlich -fleisehlich - materliche Leiblich-
keit, oder als innerer, aus Geist- und Seelenleib, und
als idusserer, aus Blut- und Fleischleib bestehender
Mensch erscheint; dass dalier der Mensch seinem
Wesen nach Geist, seiner Natur naech Leib
ist; dass das Leben des Menschengeistes nach den
ewig uaverinderlichen Urgesetzen Gesundheit, selb-
etisches Weichen von denselben Krankheit bedingt,
u. 8. W. :

Das Verharren in, und das Weichen aus der, im
Wesen des Mecnschen, also in sciucm Geiste gegebe-
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nen Lebens- Norm, geht darum nicht von der Natur,
von seiner Leiblichkeit, sondern von dem ebenfalls
in seinem Geiste gegebenen bedingt freien Willen aus.
Krankheit, das Seyn gegen die heiligen Urgescize des
gesunden Lebens, kann demnach, wie oben angedeu-
tet worden ist, mnicht in der Natur, in Eer
Leiblichkeit des Menschen, sondern nur in seinem
Geiste selbst entspringen, nur von hieraus zu Stande
kommen.

Das innerste und urspriingliche Wesen alles
Kranken kann darum nichts Anderes seyn, als selbsti-
scher, biser, die heiligen Urgesetze des gesunden Le-
bens verachtender, gottloser Wille, kann, mit ei-
nem Wort, nichis Anderes seyn, als: der Ungehorsam.

Ist aber die Natur des Menschen ein Krzeugniss
des in seinem Geiste erregten und seitdem von daher
unablissiz quellenden Lebens, so kann auch die Natur
der Krankheit nichts Anderes seyn, als ein Erzeugniss
dieser gesetzwidrigen, d. i. krampfhaften, Thitigkeit,
welches sich wider die urspriingliche Ordnung alles
Seyenden in die gesunde Natur, d. i. in die gesunde
Leiblichkeit des Menschen, als kranke Natur, als kranke
Leiblichkeit zaubert, — als Krankes dem Gesunden
aufdringt. Dieses dem Gesunden aufgedringte gleich-
sam angezauberte Kranke driickt, beschwert, schmerzt.

Das urspriingliche Wesen aller Krank-
heit ist also ungehorsamer, biser, selbsti-
scher, eigener, gottloser Wille, die Natur
desselben, aus ihm in die gesunde Leiblich-
keit hineingezaubertes Krankes.

Die abnorme Thitigkeit, Krankheit, entsteht also
im Innersten des Menschen, in seinem Geiste, und von
da sus verbreitet sie sich als solche und in ihren
Erzeugnissen iiber alle Lebens- und Leibes-Regionen.
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Ist das Wesen der Krankheit, ist ungehorsamer,
boser, selbstischer, eigener, gottloser, diec heiligen Le-
bens- und Gesundheisgesetze verachtender Wille da,
so wird es sich auch alsobald als eine gegen das ge-
sunde Leben und sein Erzeugniss kimpfende Macht
geltend machen, iiber alle iibrigen Vermigen des Gei-
stes verbreiten, ihn verfinstern, schwach, siech, krank
machen, und sich als Natur zunichst in den innersten
Theil der gesunden Leiblichkeit, in den Geistleib drin-
gen, — zaubern,

Wie nun der Eigenwille sein Figenes, Selbstisches,
Krankes allen iibrigen Vermogen des Geistes mittheilte,
aufdringte und dieses Alles seiner niichsten Leibes-
hiille einverleibte; so wichset wie aus einem Keime
das Normwidrige, das Kranke derselben erst in den
Seelen-, dann in den Blut- und endlich in den Fleisch-
leib hinein,

Hier im &dussersten Kreise der Leiblichkeit brei-
tet sich das bise, Frieden, Wohlseyn und Gesundheit
storende Gewichs, nach allen Richtungen hin aus;
wuchert, wenn sein Wesen unberiihrt bleibt, in iippi-
ger Fille, wie arges Unkraut; kommt selbst zur Bliithe
und trigt seinen verderblichen Saamen, den es end-
lich sogar in allen Richtungen um sich herum streuf.

Also entwickelt, ist Krankheit das allergriosste
Elend. In ihr nihret der Mensch einen, alles Gliick,
alle Lebensfreuden vergillenden und verderbenden
Feind.

Das Elend ist aber darum so gross, weil nun, nach-
dem das arge Aftergebilde im iussersten Kreise
der Leiblichkeit gebliht und sich besaamet hat, das
Kranke im noch iibrig gebliebenen Gesunden fiir sich
Bestehendes ist, weleches, wenn auch der Geist in die
Norm des Lebens cinlenket, als Krankes, als Eutarte-
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tes, als Parasit, auf den Blut-, Seelen- und Geistleib,
ja auf den Geist selbst ebenso zurickwirkt, wie an-
finglich der selbstische Wille seine bose Macht als
Wesen des Kranken iiber den ganzen Menschen ver-
breitete und alle Leben und Gesundheit bewahrenden
Regungen iiberwiltigte.

Das hier iiber das Wesen und die Natur der
~ Krankheiten, so wie iiber die Art und Weise ihres
Entstehens, ihres Zustandekommens, Angedeutete,
welches der Lehre vom Werden und Seyn des Men-
schen entnommen und da weiter durchgefiihrt zu lesen
ist, zeigt aufs Bestimmieste, was geschehen muss, wenn
Krankheit geheilt, wenn der schlimme, die Gesundheit
und das Leben selbst verdringende Parasit mit Erfolg be-
kimpft, fiir immer vernichtet werden und bleiben soll.

Es ergiebt sich daraus von selbst die wahre, in
den heiligen Lebens- und Gesundheitsgesetzen begriin-
dete Methode das Kranke im Gesunden zu bekimpfen
oder das Gesunde im Kranken zu schiitzen, zu bewah-
ren, zu pflegen, zum Ueberwinden des Feindlichen
zu stirken, iiberhaupt Krankheiten zu heilen.

Wie nun der Zweck der gesammtien Medicin zwie-
fach ist, Bewahrung der Gesundheit und Hei-
lung der Krankheit, so ist aueh die Aufgabe der-
selben nicht einfach, sondern doppelt; sie besteht nicht
nur in Zerstérung des eingezauberten Feind- |
lichen, in Vernichtung der lebensfeindlichen
Verhidltnisse, aus welchen, wie aus einer Quelle,
die Elemente zum Bestehen desselben fliessen, ja die
sogar geeignet sind, dasselbe in sich selbst, ohne
vorhandenen Saamen, zu erzeugen; sondern auch, und
gwar vorziglich, in Pflege des Gesunden der
Leiblichkeit, so wie in Bewahrung der Hei-
ligkeit des Geistes,
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Diese Doppelaufgabe wird auf zwei sehr verschie-
denen Wegen geloset und bedingt die beiden Haupt-
Methoden der ganzen Medicin: die unmittelbare,
~—directe, — und die mittelbare, — indirecte,
— welche beide etwas niher bezeichnet werden miissen.

Unmittelbare oder directe Methode, die
Gesundheit zubewahren und Krankheiten zu
heilen.

Der Gegenstand der unmittelbaren oder directen
Methode, im Menschen das Gesunde zu bewahren und
das Kranke zu heilen, ist streng genommen nur sein
Geist selbst. Unmittelbar, d. i. direct, kann aber auf
den Menschengeist nur Gott allein einwirken. Die di-
recie Methode der Medicin fillt demnach, im streng-
sten Sinne genommen, nicht mehr in den Kreis mensch-
licher Wissenschaft und Kunst, sondern weit iiber
denselben hinaus.

Der Geist des Menschen ist, wie mehrere Stel-
len dieses Buches nachwiesen, nur in seiner Ver-
wirklichung objectiv, d. i. nur in seiner Verleiblichung
Gegenstand der Wahrnehmung Anderer. Daher denn
auch, wenn vom Geiste die Rede ist, darunter nur
der sich eben wverwirklichende, d. i. der sich eben
verleiblichende Geist wverstanden wird, — der Geist
also in seiner nichsten Umkleidung, — d. i. im geiste
lich-seellich - snbstanzlichen Kreise seiner Leiblichkeit.

Geist und innere Umkleidung desselben,
Substanzleib, ist gleich, bedeutet ein und densel-
ben Gegenstand.

Die unmittelbare oder directe Methode
der Medicin, d. i. die Methode, vom Innern des
Menschen aus dasGesunde zu bewahren und das
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Kranke zu heilen, hat den Geist in diesem
Sinne zum Gegenstande, und bestelit in einem, an
bestimmte Regeln gebundenen medicini-
schen Einwirken auf denselben, mit Mitteln,
welche im Reiche der Midghtigkeiten, Krifte
und Substanzen gefunden werden.

Diese nur wenig bekannte und eben so wenig aus-
gebildete directe Methode der Medicin, macht den
wesentlichsten Theil derselben aus, und ist eben so
in ihr begriindet wie die mittelbare oder indirecte, ein-
seitig ausgebildete Methode.

Mittelbare oder indirecte Methode, die
Gesundheit zu bewahren und Krankheiten
zu heilen. ;

Streng genommen bezieht sich die mittelbare oder
indirecte Methode der Medicin ebenso auf den Geist
des Menschen, wie die directe. Beide haben nur Ei-
nen Zweck: Bewahrung des Gesunden und
Heilung des Kranken, und sie kionnen demnach
niemals in Widerspruch mit einander treten.

Nur der Gegenstand der beiden Haupt-Methoden
der Medicin ist verschieden.

Wie die directe Methode das Gesunde und Kranke
des inwendigen Menschen, — des Geist- und Seelen-
leibes — mit allem fir beides Gegebenen zum Ge-
genstande hat, so ist der Gegenstand der mittelbaren
oder indirecten Methode, das Gesunde und Kranke des
gusseren Menschen, — des Blut- und Fleischleibes —
mit allen sich auf jenes und dieses beziehenden feinen
und groben Materien.

Wesentlich sind diesem nach die beiden Haupt-
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Methoden der Medicin nicht von einander verschieden,
Nur ihr Gegenstand bedingt eine Verschiedenheit,

Wenn die eine nach bestimmten Regeln mit ge-
eigneten Mitteln durch den substanzlichen Kreis der Leib-
lichkeit auf das vom Geisie ausgehende Leben einzu-
wirken lehrt, so handelt die andere von einer ebenso
geregelten Einwirkung auf dasselbe durch den mater-
lichien Kreis der Leiblichkeit mit ebenso geeigneten
Mittelu, )

Mit den, nach bestimmten medicinischen Regeln
anfgefundenen, von den fleischlich - blutlich - materlichen
Nerven aufzunehmenden Dingen wirkt der Arzt mit-
telbar eben so auf die Seele, wle mit den nach ebenso
bestimmien Regeln aufgefundenen, won den seellich-
geistlich - substanzlichen Nervengebilden aufzunehmen-
den Substanzen und mit den von ihnen getragenen Krif-
ten und Michtigkeiten auf den Geist.

Den beiden Haupt-Methoden der Medi-
cin untergeordnete Methoden.

Die sogenannte directe und die indirecte Methode
der Medicin griindet sich also auf die doppelte Natur
des Menschen; auf den innern nur fein-, und auof den
dusseren, nur grob-sinnlich wahrnehmbaren Kreis der
Leiblichkeit. Daher medicinische Methode fiir den in-
nern und fiir den dussern Menschen.

Die nur fein-sinnlich wahrnehmbare Natur des
Menschen ist der seellich - geistlich-substanzliche, die
nur grob-sinnlich wahrnehmbare der fleischlich - blut-
lich - materliche Kreis seiner Leiblichkeit.

Jede der beiden Haupt-Methoden der Medicin

begreift diesem nach zwei untergeordnete Dlethoden
in sich,
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Die directe Haupt-Methode begreift die in der
Prneumatologie begriindete Methode, welche den Geist
in seinen verschiedenen Zustinden, mit allem sich auf
sie Beziehenden, und die in der Psychologie gegebene
Methode, welche das Gesunde und Kranke der Seele
mit allem sich auf beides Beziehenden zum Gegen-
stande hat, in sich. ;

Die indirecte Haupt-Methode der Medicin numfasst
dagegen die sich aus der Haematologie ergebende, auf
Bewahrung des Gesunden und auf Heilung des Kran-
ken im Blute beziehende, und die dlteste, aus der
Sarcologie hervorgegangene, das gesunde und kranke
Fleisch behandelnde Methode.

Daher denn vier, zwar nicht wesentlich, for-
mell aber sehr bestimmit verschiedene, innigst
mit einander zusammenhingende, das Gesunde, — was
wohl zu beachten ist — ebenso, wie das Kranke im
Menschen beriicksichtigende Methoden der ge-
sammten Medicin.

Jede dieser vier, den beiden Haupt - Methoden un-
tergeordneten Methoden begreift, den fiinf, vierfach ver-
wirklichten Grundvermégen des Geistes nach, wieder
finf besondere Methoden in sich, die ganz richtig
als specifische Methoden bezeichnet werden.

Das sind denn die zwanzig specifischen Methoden
der Medicin, welche die zwanzig Systeme der gesamm-
ten Leiblichkeit, in ihrem gesunden und kranken Zu-
stande mit allen fiir sie gegebenen Michtigkeiten,
Kriften, Substanzen und Materien zum Gegenstande
haben.

Ausser diesen zwanzig, in den beiden zweifachen
Haupt - Methoden der Medicin begriffenen specifischen
Methoden, kann cs keine andere mehr geben. Was
man auch sonst noch fiir eine Heil - Methode oder
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Heilart anfithren konnte, sicherlich kann sie auf eine
der zwanzig hier angedeuteten specifischen Methoden
zuriickgefiihrt werden.

Es entsprechen diese beiden zweifachen Haupt-
und die denselben untergeordneten specifischen Metho-
den nicht nur den Verzweigungen der Medicin als
Wissenschaft und Kunst, sondern auch ganz genau der,
auf das Wesen und die Natur des Menschen gegriin-
deten, streng logischen, Eintheilung der Krankheiten.

Erste Haupt-Methode der Medicin.

Mittelbare oder indirecte Methode der
Medicin.

Sie entspricht dem dusseren Menschen, d. i. dem
fleischlich - blutlich - materlichen Kreise der Leiblich-
keit, und der Erster Classe der Krankheiten, d. i. den

Krankheiten des @usseren Menschen, oder des Fleisch-
und Blutleibes.

Zweite Haupt-Methode der Medicin.

Unmittelbare oder directe Methode der
Medicin.

Sie entspricht dem inneren Menschen, d. i. dem
seellich - geistlich - substanzlichen Kreise der Leiblich-
keit, und der Zweiten Classe der Krankheiten, d. i.
den Krankheiten des Seelen- und Geistleibes.

Die Erste, der ersten Haupt- Methode untergeord-
nete Methode entspricht dem &nssersten Kreise der
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Leiblichkeit: dem F¥leischleibe und der ersten Ord-
nung der ersten Classe der Krankheiten.

Die zweite, der ersten Haupt-Methode uﬂtergenrd-
nete Methode entspricht dem Blutleibe und der zwei-
ten Ordnung der ersten Classe der Krankheiten,

Die erste, der zweiten Haupt - Methode untergeord-
nete Methode entspricht- dem Seelenleibe und der
ersten Ordnung der zweiten Classe der Krankheiten.

Die zweite der zweiten Haupt-Methode untergeord-
nete Methode entspricht dem Geistleibe und der zwei-
ten Ordnung der zweiten Classe der Krankheiten.

Jede der vier, den beiden Haupt- Methoden un-
tergeordneten Methoden umfasst fiinf specifische Metho-
den, so dass es demnach zekn indirect und zehn di-
rect specifische Methoden der Medicin giebt, welche
sich alle znsammen aus der dritten, fiinften und sie-
benten Tabelle — s. Seite 69. 71 und 73. — ergeben,

Diese zwanzig specifischen Methoden der Medicin
geben, was hier noch einmal hervorgehoben wer-
den soll, nicht bloss Regeln, nach welchen Kranke zu
behandeln — zu curiren — sind, sondern, und zwar
vor Allem, Regeln, nach welchen das Gesunde im Kran-
ken zu bewahren, und, worauf es dabei vorziglich
ankommt, zum Heilen, zum Besiegen des Feindlichen
geschickt zu machen ist.

Die, die specifischen Methoden der Medicin aus-
machenden Regeln stammen also nicht sowohl aus der
Nosologie und Nosocomie, als vielmehr aus der Hygio-
logie und Hygiocomie, wie bereits an mehreren Stel-
len angedeutet worden ist.

Einscitig und daher verwerflich ist jede medici~
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nische Methode, deren Regeln bloss aus der allgemei-
nen und besondern Krankheitslehre — Nosologie und
Nosocomie — gellossen sind.

Rechter Art, griindlich, in allen Bezichungen der
Wahrheit entsprechend, kann das Handeln des Arztes
nur seyn, wenn die dasselbe leitenden, die Methode
ausmachenden Regeln, aus den beiden letzten Biichern
der Medicin zugleich fliessen, deren wahre Quelle das
erste Buch derselben, die dnthropologie, oder die
Lehrevom Werden undSeyndes Menschen ist.

Es ist vergeblich, Recepte — nach richtigen Re-
geln, — zu verschreiben, wenn nicht zugleich — nach
eben so richtigen Regeln — die Lebensweise genay
bestimmt wird.. -

Medicamente sollen Kranken nichts Anderes seyn,
als Gesunden KErregungs-, Belebungs- und Nahrungs-
mittel. Diese sollen die Gesundheit bewahren, jene
das Gesunde im Kranken zum Ueberwinden desselben
erregen, stirken, ermichtigen, beleben, ernihren.

Das Heilen des Kranken ist das Vergiingliche,
Zeitliche; das Bewahren des Gesunden das Bleibende,
Ewige in der Medicin. — Darum ist dieselbe eben
so ewig und walr, wie jede andere iichte Wissenschaft
und Kunst.

Die drei Biicher der Medicin mit den zwan-
zig aus ihnen stammenden specifischen Metho-
den sind in der Wahrhaftizkeit Gottes begrundet.

i 9
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Einige Bemerkungen iiber die eben dar-
gestellten Methoden der Medicin, in fhrer
Anwendung auf Kranke, besonders auf See-
len- und Geisteskranke.

Die Heilung des Kranken im Gesunden, oder die
Pflege des Gesunden im Kranken, erfordert in den
meisten Fillen die Anwendung beider Methoden der
Medicin: die specifisch-indirecten und die spe-
cifisch-directen.

Nur dann, wenn die specifisch-directen Methoden
bereits heilend eingewirkt haben, und wenn sie fort-
faliren, ihren Einfluss geltend zn machen; wenn also
das Wesen der Krankheit bereits vernichtet, und das
rechte, gesunde Leben im Geiste erregt zn werden
beginnt, auch fertwihrend daselbst unterhalten wird;
das Kranke aber noch neben dem Gesunden in der
Menschennatur, besonders im blutlich- fleischlich - ma-
terlichen Kreise derselben als ein giftizer Schmarotzer
fortwochert, sind die specifisch-indirecten Methoden
allein anzuwenden.

Selten diirften sie in Seelen-, niemals werden sie
in Geisteskrankheiten ausreichen. Denn beide als
Normwidrigkeiten des innern Menschen unterscheiden
gich eben besonders dadurch von den Krankheiten des
Blut- und Fleischleibes, dass sie als Wesen des gifti-
gen Gewiichses, demselben Gedeihen und Bestand ge-
ben und es zum Blihen und Besaamen aller Lebens-
und Naturkreise treiben. ;

Bei Behandlung auasgebildeter Seelen- und Gei-
steskrankheiten finden demnach immer beide Metho-
den-Reihen, die specifisch -indirecte und die specifisch-
direcie, Anwendung; und wenn es einen Unterschied
in Riicksicht auf die Behandlung der Krankheiten
der substanzlichen wund der materlichen Natur des
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Menschen giebt, so bestcht er darin, dass dort in al-
len Fillen alle Methoden der Medicin, — die speci-
fisch - directen sowohl als auch die specifisch- indirec-
ten — angewendet werden miissen, hier fast immer
die letztern ausreichen diirften.

- Mag es daher wohl viele Krankheiten geben,
welche den Gebrauch der Heilmittel fiir den Seelen-
und Geistleib nicht erfordern, so wiirde doch ganz
gewiss der zom Bekimpfen des im seellich - geistlich-
substanzlichen Kreise der Menschennatur vorhandenen
Kranken herbeigerufene Arzt nichts auszurichten ver-
mogen, wenn ihm der fiir dasselbe gegebene Arznei-
schatz unbekannt wire, oder wenn er ihn unbeachtet
lassen wollle. :

Wer den Seelen- und den Geistleib als Materie, —
wenn auch als ganz feine, unwiegbare, also zu den so-
genannten Imponderabilien gehidrige-— betrachtet, und
die Krankheiten beider allein mit grob- und feinma-
terlichen Medicamenten heilen zo kénnen meint, ist
im Irrthume] und kein Arzt fir den innern Men-
schen. Die Heilungen von Krankheiten desselben, de-
ren er sich rithmen zu konnen meint, kommen auf
eine-Weise zu Stande, von welcher er keinen Begriff
hat, auch nicht haben kann, weil sie in Kreisen des
Seyenden stattfanden, fiir welche ihm die Sinne feh-
Ien, und fiir welche er auch keine haben mag. Sie
gehoren zu den unzihligen, im Uebersinnlichen statt-
findenden Vorgingen, die sich von da aus eben so in
die Welt des Grobsinnlichen oder des Materlichen her-
itherziehen, wie die Kreise der substanzlichen Men-
schennatur an die der materlichen grinzen, und un-
mittelbar in sie iibergehen.

Man pflegt dergleichen ungewdhnliche Lebensvor-
gange, welche im Ueberirdischen, d. i. im Substanz-

g *
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lichen, beginnen, ins Irdische, d. i. ims Materliche
heritberspielen und da zur Vollendung gelangen, Wun-
der zu nennen. Doch sind sie in Wahrheit nicht wun-
derbarer, als jeder andere, in seinem immerwihrenden
Wiederkehren nicht mehr auffallende Lebensvorgang.

Was man aber auch zum Heilen irgend einer
Krankheit des Fleisch-, des Blut-, des Seelen- und
des Geistleibes thun, mit welcher Treue, Sorgfalt und
Umsicht man auch dabei verfahren mige, von griind-
licher Heilung kann nur die Rede seyn, wenn mit der
Form auch zugleich das tiefste Wesen derselben ver-
nichtet worden ist,

Das Natiirliche, das Leibliche kann griindlich nur
vernichtet werden, wenn auch das Wesen, aus dem es
quillt, ginzlich vertilgt worden ist. — Das Kranke
kann, so lange die Quelle desselben im Innersten des
Menschengeistes, — im bedingt freien Willen dessel-
ben, — besteht, nicht griindlich heilen.

Wer die Quellen seiner Leiden, seiner Schmer-
zen, seiner Krankheiten nicht anerkennt, also auch nicht
vernichten mag, der wird, der muss siech, krank, elend
bleiben.

Das sind medicinische Wahrheiten, die man viel-
leicht nicht gern hiren wird. — Aber sie sind nicht
erfunden, sondern in der wahren Medicin gegeben.
Darum miissen sie auch ausgesprochen und gehort
werden.

Das Kranke in den vier Lebens- und Naturkrei-
gen des Menschen kann eben auf keine amleré, als auf
die angegebene Weise richtig bekiimpft und griindlich
geheilt werden.

Nur Heilongen soleher Art kinnen die bitferen,
sich oft wiederholenden Klagen iiber Riickfille ver-
stimmen machen.
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Und so diirfte es auch leieht geschehen, dass das
auf diese Wahrheiten gegriindete, nun noch niher zu
beschreibende Hygiocomiwm nicht die Anerkennung
und Unterstitzung findet, die es zu seiner weiteren
Ausbildung gar sehr bedarf. — Ja es ist miglich,
dass es den bereits gewonnenen Bestand wieder verliert.

Wire das aber aueh wirklich der Fall, so wird
doch die Medicin, aus der es hervorgegangen ist, nicht
untergehen; ewig, wie alles auf Wahrheit Beruhende,
wird sie wahr und eine trene Pllegerin der Gesund-
heit bleiben, — und we Gesundes unter dem qualvel-
len Drucke des Kranken leidef, wo Seufzer nach Be-
freinng von demselben zu Gott emporsteigen, da wird
ilir aueh immer ein Raum, — eine Stube, ein Haus,
ein ganzes Institut: Hygiocomium — gewidmet werden..

Verfieler ja die Denkmiler des Wahren und Gu-
ten aus fritheren Zeiten, und jeizt noeh stiirzen christ-
liche Kirchen zusammen; ewig jugendlich. bleiben der
Sinn und die Liebe, die sie griindeten.

Medicinische und religitse Wahrheifen sind aber
aufs Innigste mit einander verbuaden, wie wir deutlich
genug aus den Urkunden der wahren Religion, d. i.
der Religion der Liebe, entnehmen.

Wo ihr im rechten Sinne Tempel geweiht wur-
den, — Tempel, in welchen man Gott im Geiste und
in der Wahrheit anbetete, — da entstanden auch im-
mer Krankenhduser, Spitiler, Siechenhduser — Noso-
comium, Valetudinarium — u. s. w., In welchen man
Kranke pflegte und Krankheifen zu heilen suchte.
Und wo jetzt noch solche sind und neu entstehen, da
wird die weitler durchgebildete medicinische Wissen-
schaft und Kunst auch immer Raum — Hygiocomium —
fiir die rechte Pflege des Gesunden im Krankea zu
gewinnen suehen und auch sicher finden,
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In den vom Staate geschiitzten und gegriindeten
Kirchen erfahren Leidendo, wie sie ihren Geist zum
rechten Leben erregen, und so vom Innersten aus das
demselben Feindliche iiberwinden; in den Nosokomien,
wie sie das Kranke im Organe des Geistes, in der vier-
fachen Leiblichkeit zerstoren; und in den Hygioko - .
mien, — wahre Friichte der weiter durchgebildeten
Medicin — wie sie den im vierfachen Instincte gege-
benen Gesundheitsgesetzen nach, die Gesundheit und
neben dem Kranken das Gesunde rechtmissig bewah-
ren, pflegen und zum Heilen stirken sollen.

Die Bibel, das heilige Wort Gottes, zu dessen
Ausbreitung grossartigze Institute bestehen, lehrt aber
nieht bloss, was in den Kirchen verkiindiget werden
soll, sondern es giebt auch Anleitung, und zwar
die allein wahre, rechte, was man in Noso- und
Hygiokomien zu thun und zu lassen hat.

Wollte man aber auch zugeben, dass in demsel-
ben Anleitungen solcher Art nicht zu finden wiiren, — wie
sie an so vielen Stellen doch wirklich gefunden wer-
den, — so kann doch der Arzt dieser Quelle heim
Studium und bei der Ausiibung seiner Wissenschaft
und Kunst nicht entbehren.

Denn nur die heilige Schrift, — kein anderes '
Buch der ganzen Welt, — giebt ihm Kunde von
den allerhdéchsten Lebens- und Gesund-
heitsgesetzen, wie sic eben im Glauben gegeben
sind und durch denselben jedem KEinzelnen geoffenba-
ret werden. Ohne Glauben hat das Gewissen, das
geheime Verlangen im Blute, und der michtige Trieb
im Fleische, d. i. der Instinct, keine Wahrhaftigkeit.

Die in diesen immer dusserlicher werdenden Le-
bens- und Naturkreisen ebenfalls gegebenen Lebens-
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und Gesundheitsgesetze sind ohne das Licht des Glau-
bens dunkel, unverstindlich, hochst triiglich.

Und der Arzt muss, nicht um seiner selbst, son-
dern ganz besonders Derer wegen, denen er rathen
soll, bestimmt wissen, wie neben dem sicehen Leben
das gesunde von oben herab, vom Geiste aus, erregt
wird, weil ihm sonst die Heilung, die Belebung nnd
Ernihrung von den iussern Kreisen der Menschenna-
tur auns, fir immer verschleiert bleibt, was in dex

Medicin von den traurigsten Folgen ist.
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Nihere Beschreibung des Hygioco-
méium und Darlegung der einzelnen,
dem Wesen und der Natur des Men-
schen entsprechenden Theile
desselben.

Das der Pflege des heilenden Gesunden im Sie-
chen und Kranken gewidmete Hygiocomium umfasst,
den beiden Doppel - Kreisen der Leiblichkeit, der fleisch-
lich-blutlich - materlichen und der seellich- geistlich-
substanzlichen Natur des Menschen nach, zwei Haupt-
theil e und vier denselben untergeordnete Abtheilungen.

Die Eintheilung dieses Instituts ist demnach ebenso
wenig willkithrlich, als die Classification der Krank-
heiten und als die Art und Weise, siec zu heilen,
d. i. die Bestimmung der wahren Methoden der Me-
dicin. Ks griindet sich vielmehr alles Dieses auf
genaue Kenntniss des Wesens und der Natur des Men-
schen, von welcher indess in den vorstehenden Blit-
tern so viel dargelegt worden ist, als eben zum Ver-
stindnisse unwandelbarer Wahrheiten, auf welchen das
Hygiocomium beruht, nithig erschien.

Die Eintheilung des Hygiocomiwm in vier solche
Abtheilungen ist fir das Heilgeschift von der aller-
grossten Wichtigkeit, und es kommt bei derselben be-
sonders der Grad der Krankheit, sodann aber auch
die Ausdehnung derselben, d. i. der Lebens- und
Leibeskreis, ja selbst das System desselben in
Betracht, in welchem sie mit besonderer Gewalt herrscht,
oder wohl gar wiithet. Das Uebel muss diesen Ver-
schiedenheiten nach sehr vers¢hieden behandelt wer-
den. Anders ist die Behandlung, wenn der Wurm an
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den Systemen der innern, verborgenen, d. i. substanz-
lichen, Lebens- und Leibeskreise naget; anders, wenn
er dieselben verdorben und sich aus ihnen heraus nun
auch in die i@nsseren, offenbaren, d. i. materlichen
Kreise des Lebens und der Leiblichkeit gefressen hat;
anders, wenn er bloss noch im Geist-, anders, wenn er
auch schon im Seelen-, anders, wenn er nun auch
im Blot- und anders endlich, wenn er sogar im
Fleischleibe verheert; anders wiederum, wenn er in
allen Kreisen des Lebens und der Leiblichkeit mit
gleicher; anders, wenn er nur in dem einem oder
andern mit besonderer Gewalt wiithet; anders zuletzt
ist die Praxis, wenn er seine verderbliche Macht nur
in einem oder in einigen, oder in mehreren der zwan-
zig Systeme geltend macht,

Da wird denn dem Uebel bald erst bloss mit den
Mitteln der directen, bald ausser diesen auch mit den
“der indirecten Haupt-Methode; bald nur mit den ei-
ner, bald mit den einiger, bald mit den mechrerer
denselben untergeordneten specifischen Heilmethoden,
Lhelfend, heilend, entgegen gewirkt.

Wie nun diese sehr verschiedenen, im Wesen und
in der Natur des Menschen beruhenden Krankheitsver-
hiltnisse, das die beiden Krankheits - Classen, die bei-
den Ordnungen einer jeden, die fiinf Gattungen jeder
Ordnung, die Arten jeder Gattung, die Unterarten je-
der Art, und endlich sogar die Abtheilungen jeder
Unterart Bedingende enthalten, welche zusammen die
beiden Doppel - Haupt- Methoden der Medicin mit ihren
zehn direct- und zehn indirect - specifischen Heil - Metho-
den dringend fordern ; so zerfilit dennauch einalle Krank-
heiten umfassendes Institut — das Hygiocomium — zu-
nichst von selbst in die beiden oben angedeuteten zwei
Haupttheile, von welchen man den einen, in so fern
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die in denselben auszuiibende medicinische Praxis sich
vorherrschend auf den #dussern, grobsinnlich wahrnehm-
baren, also offenbaren Theil des Menschen bezieht,
welcher also, mit allem in ihm Vorzunehmenden, der
grobsinnlichen Wahrnehmung offen daliegt, offenba-
res Gesundheits-Institut,— Hygiocomium aper-
tum; — den andern hingegen, in so fern die in dem-
selben zu fiibende medicinische Praxis zunichst nur
den innern, nur feinsinnlich zu gewahrenden, also den
verborgenen Theil desselben zum Gegenstande hat,
verborgenes Gesundheits-Institut,— Hygioco-
miwm occultum — nennt,

Indess kommt es auch hierbei auf den Namen
nicht an, wenn nur die vorhandene, in der Wahrheit
begriindete, und darum an sich selbst unverinderliche
Sache richtig bezeichnet wird.

Der verborgene Ilaupttheil dieses medieini-
schen Instituts, das Hygiocomium occultum, entspricht
der zweiten Classe der Krankheiten, so wie der zwei-
ten Haupt-Methode der Medicin; der offenbare
Haupttheil desselben, das Hygiocomium apertum,
der ersten Classe der Krankheiten und der ersten
Haupt- Methode der Medicin.

Wie nun jede Classe der Krankheiten zwei be-
stimmte Heil-Methoden erfordernde Ordoungen um-
fasst, so zerfilit auch, ganz aus demselben Grunde,
ein jeder der beiden Haupitheile des Hygiocomium in
zwei demselben nntergeordnete Abtheilungen.

Erste Abtheilung des offenbaren Hygiocomium.

Von den beiden Abtheilungen des offenbaren Ge-
sundheits-Instituts — Hygiocomium apertum — gehort
die erste, vorzugsweise den beiden #ussersten Lebens-
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und Leibeskreisen, besonders aber dem #dussersten der-
selben entsprechende, fiir die Allerkrinksten unsers
Geschlechts, fiir die irren Seelengeisteskranken, d. i.
fir die Wahn- und Blédsinnigen, fir Menschen
demnach, die den einzelnen Systemen ihres Geist-,
Seelen-, Blut- und Fleischleibes, so wie ihrem
Geiste selbst nach, so erkrankt sind, dass sie die
Folgen ihrer Handlungen im Sione des Gesetzes
nicht mehr gu berechnen im Stande sind, und denen,
wenn ihr Zustand chronisch geworden, dasselbe einen
Yormund bestimmt,.

Bei den in demselben befindlichen Kranken ist das
Unvermigen, die Folgen der Handlungen zu berech-
nen, im Fleische und im Blute, daher also fleischlich-
blutlich - materlich leiblich begriindet; und darum ist
der Mensch in diesem Zustande auch nicht fiir sein
Denken, Reden und Thun verantwortlich, zurechnungs-
" fihig, wie das Gesetz sagt. Er handelt nicht mehr
aus freier, vom Geiste selbst ausgehender und durch
dic nichste Umkleidung desselben, durch den Geist-
und Seelenleib vermittelter Selbstbestimmung, sondern
nach dem materlich - natiirlichen Triebe seines erkrank-
ten Blutes und Fleisches,

Diesen Zustand aber, der, wenn auch eine erblich
iiberkommene Anlage vorhanden seyn sollte, immer
selbstisches Weichen von den Gesetzen des Lebens
und der Gesundheit voraussetzt, in jedem einzelnen
Falle sicher und bestimmt zu unterscheiden, ist keine
leichte Aufgabe; die Losung derselben erfordert tiefe,
ja man darf sagen, vollendete Kenntniss des Wesens
und der Natur des Menschen.

Nicht selten ist der Blod-, viel &fter aber der
Wahlnsinn, ein unmittelbar von freier Selbstbestimmung
ausgehender Zustand, der anfdnglich, ehe er sich allen
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Richtungen naeh verleiblicht hat, sehr sorgflillis vom
Wahn- und Blodsinne im Sinne des Gesetzes zua un-
terscheiden ist,

Was hier von den krankhaft veriinderten Systemen
des Blut- und Kleischleibes ausgeht, die eben dem
bedingt freien Menschengeiste keine normalen, d. i. ge-
sunden Werkzeuge mehr sind, das geht dert von die-
sem selbst und von seiner niechsten Verwirklichung
aus. Und wenn es im ganz verwirklichten, d. i. im
ausgebildeten Wahn- und Blédsinne unméglich ist, sich
einigermassen frei den Lebens- und Gesundheitsge-
seizen gemiss zu bestimmen; so ist diese Moglichkeit
da gegeben, wo der Krankheitszustand noch nicht in
allen Kreisen der Leiblichkeit organisch verwirklicht
ist, sondern mehr noch in elnem Thatigkeits- oder
Lebensverhiltnisse besteht,

Wem das hier Gesagte zu fern liegt, der suche
es sich durch eine Betraclitung des Werdens des Men-
gchen nilier zu bringen. Der werdende NMensch bie-
tet anfinglich auch blesse Thitigkeits- oder Lebens-
verhiiltnisse dar. Indess bleibt es nie bloss bei solehen.
Das Leben verwirklicht sich immer und offenbart sich
durch Verwirklichtes, durch Erzengtes.

Der erst als abnorme Thitigkeit vorhandene Wahn-
oder Blodsinn geht, “weil sich alles Leben mit der
Zeit immer in seinen KErzeugnissen verwirklieht, in
organischen tber.

Der verleiblichte, organische, zur Natur gewor-
dene, also ausgebildete, Wahn- oder Blodsinn ist darum
ein so erschreckliches Uebel, weil es als solches auf
den Geist hichst storend einwirkt, so zwar, dass selbst
dann noch, wenn der Geist schon wieder in die rechte
Lebensbahn zuriickgekelrt ist, Wahn- oder Blédsinn
noch lingere Zeit bestchen kaan,
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Denn es ist sehr schwer, den Regungen kranker
Organe vom Geiste aus ordnend und heilend zu begege
nen. Doch muss die Seelen-Geistesheilkunde diese
Aufgabe lésen helfen, wenn Seelen - Geisteskranke ge-
Leilt werden sollen.

Es giebt also zwei Arten von Wahn- und Blid-
sinn. Die eine ist bloss im Geist- und Seelenleibe or-
eanisch, im Blut- und Fleischleibe hingegen nur als
Thiitigkeit vorhanden.

Im Anfange ist diese Art, wie iberhaupt jede
Seclengeisteskrankheit, bloss normwidrige, d. i. leiden-
schaftliche Thitigkeit des Geistes. Zorn, Eifersucht,
Ilochmuth, Rachsucht, Geiz, Wollust, kurz irgend eine
Leidenschaft, bise Lust oder Begierde war sicherlich
der Faden, welcher sich zu dem qualvollen Zustande
der Seelengeisteskrankheit, des Wahn- und Blédsinnes
herausgesponnen hat.

Die zweite Art stellt den Wahn - und Blodsinn in
allen Kreisen der Leiblichkeit verwirklicht dar; sie ist
von der ersten also bleoss dem Grade nach verschieden.

Wenn in der ersten Art das Unvermigen, die
Folgen des Denkens, Redens und Thuns zu berechnen,
bloss im Geiste und in der Seele organisch begriindet
ist, so ist es in der, zweiten Art ausserdem auch im Blute
und im Fleische nicht bloss als Thitigkeit, sondern
verleiblicht vorhanden.

Jene ist im Sinne des Gesetzes eigenilich kein
Walin- oder Blodsinn, weil in derselben das Unvermo-
gen, die Folgen der Handlungen zu berechnen, kein
bleibender, oft ein schnell voriiber gehender, Zustand
ist, Sie ist blosse Seelengeisteskrankheit. Nur dann,
wenn dieses Unvermigen in allen Lebens- und Leibes-
kreisen ausgebildet, ein bleibend chronischer Zustand
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geworden ist, ist der Wahn- oder Blddsinn da, den
das Gesetz meint, den es nur meinen kann.

Die so oft bemerkbare Unsicherheit des Urtheils
in den Verhandlungen iiber den wahren Zustand See-
lengeisteéhanker, offenbart recht deutlich eine grosse
Liicke im Bereiche der medicinischen Wissenschaft
und Kunst. :

Sehr fehlerhaft ist es daher, bei gerichtlicher Un-
tersuchung dieser Zustinde, durch Widerspruch und
auf andere Weise krankhafte Thitigkeiten solcher Art
zu erregen zu suchen.

Das Gesetz darf ein solches Verfahren nicht dul-
den; es ist gegen Pilicht und Gewissen und muss ge-
radezu verboten werden. Denn ein eben durch Wi-
derspruch, oder auf irgend eine andere Weise, erreg-
ter Wahn- oder Blodsinn ist nur der erste Anfang
des walin- oder blodsinnigen Zustandes, den das Ge-
setz meint, und der, was entsetzlich ist, sogar durch
die Untersuchung veranlasst werden kann.

Diese Verhiltnisse erkliren eben auch die so oft
vorkommenden Widerspriiche der untersuchenden Aerzte.

Diese erste Abtheilung des offenbaren Gesund-
heitshauses, welche man, in sofern der Wahn- und
Blédsinn erst dann zu Stande kommen kénnen, wenn
das Leiden in den der Willkithr unterworfenen Theilen
der Lebens- und Leibeskreise, selbst auch an der
aussersten Grinze derselben ganz ausgebildet ist, Ab-
theilung fiir die schlimmsten im Fleische ausgebilde-
ten Leiden, Saercocomium, nennen kann, ist also die ei-
gentliche Irrenheilanstalt, wie sic das Gesetz meint.

Das Gesetz ordnet die Vormundschaft nur iiber
solche Seelengeisteskranke an, die eben wie unmiin-
dige Kinder die Folgen ihrer Handlungen nicht be-
rechnen, die nicht mehr im rechten Siune fiir sich
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wollen, denken und thun kinnen. Es wiirde eine straf-
bare Verletzung der menschlichen Freiheit, also ge-
radezu gegen das Geseiz seyn, diese Vormundschaft
auch iiber solche Kranke ausdehnen zu wollen, die,
wenn auch seelengeisteskrank, doch die freie Selbst-
hestimmung nicht ganz verloren haben. Gleich wie
nur dann erst Menschen fiir invalid erklirt werden,
wenn ihre korperlichen Gebrechen wirklich von der
Art sind, dass sie eben ihren Verpflichtungen nicht
mehr nachkommen kiénnen; so konnen denn auch nur
Diejenigen fiir wahn- oder blodsinnig erklirt werden,
die in Wahrheit ganz unfihig sind, fur sich im rech-
ten Sinne zu wollen, zu denken und zu handeln.

Und wie man nur jenen zu helfen sich verpflich-
tet erkennt, so darf auch diesen vorzeitige Iliilfe nicht
anfgedringt werden.

Die gerichtliche Wahn- oder Blodsinnigkeitser-
klirung ist ein Verfahren, welches durchiaus nur da
eintreten darf, wo der Wahn- oder Blodsinn wirklich
in allen Kreisen der Leiblichkeit, im Geist-, Seelen-,
Blut- und Fleischleibe, organisch durchgebildet, also
wirklich vollkommen verleiblicht veorhanden ist.

Der bis zu diesem Grade ausgebildete Wahn- und
Blodsinn ist ein entsetzliches Uebel, eine
Krankheit, welche den damit Behafteten, wenn nicht
fir immer, doch gewiss fiir eine lange Zeit unfihig
macht, des IRlechtes bedingt freier Menschen zu ge-
niessen, an den Verhandlungen und Geschiften der
menschlichen Gesellschaft Theil zu nehmen. Wer er-
schrickt nicht vor einer solchen Beraubung, die ohne
Unterschied des Standes und Alters, alle, wirklich von
dieser Plage Heimgesuchten trifft!

In die ohnedies schon so tief herabgezogene Wag-
schale des Elendes fallen nun auch noch die, mit dem
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gerichilichen Verfahren nothwendig verbundenen, fiir
wenig Begiiterte schr bedeutenden Unkosten.

Wenn irgend ein Act der Justiz Um- und
Vorsicht gebietet, so ist es der der Wahn-
oder Blodsinnigkeitserklirung, und kein
Eingriff in die Rechte der Menschheit
kinnte wohl gesetzwidriger, daher strafba-
rer seymn, als der, Jemanden fiir wahn- oder
blodsinnig, also fiir ganz zerstort an sei-
nem Leibe, zu erkliren, wenn solches doch
nicht wirklich der Fall ist. Darum migen sich
zur gerichtlichen Untersuchung vorgeladene Aerzte,
von deren Gutachten das Verfahren der Gerichtsperso-
nen allein geleitet wird, wohl vorsehen, dass sie,
vielleicht ans Mangel an nithiger Kenntniss und Er-
fahrung, nicht eine grosse Schuld auf sich laden.

Gerichtspersonen wollen aber auch ihre Verpflich-
tungen wohl in Acht nehmen, nur mit dem Gegen-
stande ganz vertraute Aerzte, d. i. grindlich durchge-
bildete Seelengeistesheilkundige, zu so wichtigen Un-
tersuchungen vorzuladen,

So wolle denn aber auch der Staat selbst diese
Angelegenheit fest ins Auge fassen, und nicht nur fiir
grundlichen Unterricht iiber Seelengeistesheilkunde an
den Universititen Sorge tragen, sondern auch streng
darauf halten, dass nur der fiir einen Seelengeistes-
heilkundigen erklirt werde, der bei den Staatsprifun-
gen den Beweis gefiithrt hat, diesen Gegenstand sei-
nem ganzen Umfange nach inne zu haben.

Ist diese wichtige Angelegenheit wohl geordnet,
so wird es auch den polizeilichen Behirden moglich
werden, Missgriffe zu vermeiden; die fiir nothig er-
achteten Beschrinkungen nur auf wirkliche Wahn- und
Blodsinnige auszudehnen, das Heilgeschift nicht da-
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durch eu stbren, dass sic guch bei solohen eintreten
sollen, die zwar seelengeisteskrank, aher keineswegs
im Sinne des Gesetzes wahn- oder blodsinnig sind.

Die fiir wirklich Wahn- oder Bliodsinnige wohl-
thitigen und durchaus néthigen beschrinkenden Ein-
richtungen und Anordnungen sind fiir blosse Seelen-
geisteskranke im hochsten Grade nachtheilig und dem
Heilgeschifte sehr hinderlich, wie bald dargelegt wer-
den soll. '

Aber auch selbst die fiir jene néthigen Beschrin-
kungen miissen stets mit strenger Riucksicht aunf die
Heilzwecke angeordnet werden; denn alle, auch selbst
die aufs Allerdusserste Erkrankten, die Wahn- und
Blédsinnigen, bieten immer noch etwas Gesundes in ih-
rer Natur dar, von welchem die wunderbare, nicht sel-
ten vorkommende Gesundheit in den der eigenen Will-
kithr entzogenen Theilen des Materieleibes ausgeht,
an welches sich die Hoffnung einer, auch in solchen
Fillen moglichen Heilung kniipft, und durch welches
dieselbe zunichst vermittelt wird. Dieses, dem ginz-
lichen Verfalle michtig widerstrebende Gesunde wirkt vom
fleischlich-blutlich-materlichenKnoten- oder Instinet-Ner-
ven-System aus, wie oben, als vom vierfachen Instincte
die Rede war, bereits angedeutet worden ist, und im
zweiten Theile dieser Schrift niher dargelegt wer- -
den soll.

Die Richtigkeit dieser wichtigen Behauptung fin-
det in der Erfahrung volle Bestitigung. Die merkwiir-
digsten hierher gehorigen Fille sind die, welche dar-
thun, dass fir unheilbar erklirte Wahn- und Blodsin-
nige nach vielen Jahren wieder zu sich gekommen und

gesund geworden sind, von welchen indess viele bald
nachher starben.

A 10
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In Betreff der aufs Tiefste ergriffenen, der viiter-
lichen Obhut des Staates anheimgefallenen, und des-
halb der besonderen polizeilichen Aufsicht unterwor-
fenen Seelengeisteskranken, d. i. der eigentlichen
Wahn- und Blédsinnigen, habe ich bereits im Jahre
1834 in der Hufelandischen medicinisch- chirurgischen
Gesellschaft einige, in C," W. Hufeland’s Journal der
practischen Heilkunde. — 1835 Fiinftes Stiick. Mai.
S.89 — abgedruckte Bemerkungen vorgetragen, die
ihrem Inhalte nach hier zu wiederholen nicht iiberfliis-
sig seyn diirfte,

Die eben so geheime als michtize Neigung des
menschlichen Herzens, Verbotenes zu begehren und
Gebotenem zu widerstreben, offenbart sich in hohem
Grade auch ohne Ausnahme bei allen Seelengeistes-
kranken, und zwar entschieden bei Wahn- und Bldd-
sinnigen, Nicht selten bedient sich daher der gericht-
liche Arzt dieser Neigung als eines unfehlbaren Mit-
tels, das im Innern verborgene Leiden zu erforschen.

Wie nothwendig nun auch die zum Schutze fir
Wahn- und Blésinnige angeordneten polizeiliehen Si-
cherheitsmaassregeln seyn mogen, so haben sie, dieser
schlimmen Herzensneignng wegen, doch immer etwas
der Heilung derselben sehr Nachtheiliges in ihrem Ge-
folge. Ja, nicht selten wird durch dieselben die
schlummernde Neigung zur Leidenschaft, zur furchtba-
ren That entflammt, welche durch die medicinische
Behandlung vertilgt werden soll, und welche ohne ein
8o storendes Dazwischenkommen aunch sicherlich nie
erregt worden wiire,

Das ist ein grosser Schade, der nur zu oft beob-
achtet wird, wenn jene an sich wohlthitigen Sicher-

heitsmaassregeln dngstlich oder riicksichtslos gehand-
habt werden.
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Aber sie haben noch einen anderen nicht minder
grossen, sich auf die der Pflege und der Aufsicht ge-
widmeten Personen beziehenden Nachtheil, der nicht
unerwiihnt bleiben darf.

Wiirter und Wirterinnen, Aufseher und Aufseherin-
nen werden, wenn sie ihre Kranken gehérig eingeschlos-
sen, durch Gurt und andere Fessel verwahrt wissen,
anfangs sorglos, nmach und nach saumselig in der Er-
fiillang ihrer Pflichten, wodurch das Heilgeschift grosse
Storungen erleidet und wirklich nicht selten Veranlas-
sung zu oft wiederkehrenden Ausbriichen von Wuth
gegeben wird.

Wissen sie dagegen, dass ihre PHegebefohlenen
nur gegen die ersten Versuche, zu entflichen oder sich
sonst zu schaden, gesichert sind, so bleibt ihre Auf-
merksamkeit ununterbrochen gespannt, und auf Ermit-
telung der Verhiltnisse gerichtet, welche dazu beitra-
gen kinnen, sie in einer ruhigen Gemiithsverfassung zu
erhalten, was fiir die Bekimpfung des der Heilung so
hinderlichen Argwohnes der Kranken vom wohlthitig-
sten Einflusse ist.

Wenn Kranke in anderen Anstalten kaum gebin-
diget werden konnten, wurden sie, in die von mir ge-
leiteten versetzt, bald ruhig. Es konnen dazu Be-
lege aus der neuesten Zeit dargebracht werden, und
es ist anziehend, Geheilte sich dariiber dussern zu
horen.

Sucht man aber auf der einen Seite im Hygioco-
mium ein d@ngstliches Absperren und Fesseln der dem-
selben anvertrauten Seelengeisteskranken sorgsamst zu
vermeiden, so ist man dagegen aufl der anderen eifrigst
bemiiht, eine gehirige Anzahl treu pflegender und auf-
sichtfihrender Personen um sie seyn zu lassen.

Die Verwahrung durch Zaun, Thiir und Fenster
10 *
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darf nicht fehlen, werde aber mit der ndthigen Riick-
sicht auf dic dem menschlichen Herzen eigenthiimliche
Neigung, von der eben die Rede war, durchgefihrt.

Die beste, den Heilzwecken forderlichste, aber
freilich auch zugleich die kostbarste Verwahrnng Gei-
stesseelenkranker sind und bleiben eben treue, in wah-
rer Liebe dienende und pflegende Menschen,

Von Lebensiiberdruss verfolgte wahn- oder blod-
sinnige Geistesseelenkranke lasse man immer zu ebener
Erde wohnen.

Diese Praxis hat sich seit einer Reihe von Jahren,
wihrend welcher ich mich mit Behandiung solcher
Kranker beschifiize, niitzlich erwiesen, KEs hat sich
dabei kein Fall ereignet, den man hitie beklagen
milssen.

Sollte aber dabel auch wirklich ein Mal ein Un-
gliicksfall vorkommen, so wolle man nicht vergessen,
dass sich dergleichen, und zwar gar nicht so selien,
auch da ereignen, wo Alles fest verschlossen und aufs
Beste verwahrt ist,

Den beiden Geschlechtern nach zerfillt jede Ab-
theilung des Iygiocomium, also auch diese erste des
ersten IHaupttheiles desselben, das Sarcocomium, in
zwei Unterabtheilungen; die eine ist fiir das minnliche,
die andere fiir das weibliche Geschlecht.

Sind nun gleich diese Unterabtheilungen im Innern
des Sarcocomium dem Anstande und der Ordnung ge-
miiss, und in vielen anderen IHinsichten durchaus né-
thig, so ist doch, meinen seit Jahren gemachten Krfah-
rungen nach, eine streng durchgeliihrte Sonderung der
beiden Geschlechter dem Heilgeschifie keinesweges so
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forderlich, ale man vorgiebt; ja sie hat, wenigstens in
Privat - Instituten, fhre grossen Nachtheile.

Wie iiberhaupt ein stilles, einfaches Familienleben,
ein ruhiges, wohlgeordnetes hiusliches Verhiltniss bei
der Behandlung aller Arten Seelengeisteskranker, von
der allergrissten Bedeutung ist, und ein solches bei
Einrichtung von Instituten fiir dieselben
immer als Muster vorschweben sollte, so soll
dasselbe auch, riicksichtlich des Verhiltnisses der bei-
den Geschlechter zu einander, nichts Besonderes dar-
bieten. Hilfsbediirftigkeit, Noth, Kummer, Sorgen
u. 6. w. 'sind die geheimen Triebfedern der Gesellig-
keit, sie sind das, die Glieder einer Familie verbin-
dende Band, und machen auch aus den kranken und
gesunden, oft den Verhiltnissen, den Leiden, dem Al-
ter und dem Geschlechte nach sehr verschiedenen Be-
wohnern eines solchen Instituts, eine Familie.

Heilbare Seelengeisteskranke, selbst der schlimm-
sten Art, die Irren, d. i. die Wahn- und Bliédsinnigen,
haben ein grosses, wunderbares Interesse fir einander,
welches am gesteigertsten zwischen den beiden Ge-
gchlechtern hervortritt. Der iiber den eigenen Zustand
ganz unklare Familienvater, Jiingling, Gelehrte, Beamte,
Kiinstler oder Landmann, durchschaut mit bewunde-
rungswiirdiger Klarheit den Unsinn der, in der Ferne
beobachteten Familienmutter, Jungfrau, gelehrten Dame,
Geschifisfrau, Kiinstlerin u. s. w.

Solche Reflexionen Geistesseelenkranker sind es
aber nicht selten, die als helle Blicke in die Nacht des
eigenen Wahnes blitzen, uad das erste Beginnen der
Heilung bedingen.

So ist denn wirklich das Leben der beiden Ge-
schlechter in ein und derselben Abtheilung des Hygio-
comium den Heilzwecken eher forderlich als hinderlich,



150

Sind es nicht sehr oft Frauen, die den Mann, und
nicht eben so oft Minner, die die Frau zu dem ma-
chen, was sie sind?

Das Sarcocomiwm soll zwar streng gesonderte Un-
terabtheilungen fiir das minnliche und weibliche Ge-
schlecht darbieten ; Minner und Frauen aber mégen wohl
unter einem Dache wohnen, sich auf dem Wege nach den
gesonderten, aber nicht gefingnissartig abgeschlossenen
Hof- und Gartenriumen begegnen, griissen und auch
selbst bescheiden anreden diirfen, eben so, wie in den
ubrigen Abtheilungen des Hygiocomium, in anderem
Kranken- und Gesundheitshiusern, und im geselligen
Leben iiberhaupt,

Denkt man sich freilich eine &ffentliche Irrenan-
stalt, wo Hunderte von irren Seelengeisteskranken al-
ler Art ihr Unterkommen gefunden haben, und wo die
Pfleze, — in so fern sie unter solchen Verhiltnissen
moglich ist, — und Aufsicht von vielleicht acht bis
zwolf derselben einer einzigen Person tubertragen ist,
da diirfte ein solches Beisammenwohnen der beiden
Geschlechter nicht ohme drgerliche, das Heilgeschift
sehr storende Auftriite Statt finden.

Sind dagegen eine gehorige Anzahl treun pflegen-
der und beaufsichtizender Leute in dem wohleingerich-
teten, mit grossen Hof- und Gartenrdumen versehenen,
hochstens fiir zwanzig irre Seelengeisteskranke berech-
neten Privat- Institute, so konnen Unordnungen irgend
einer Art nicht vorkommen und die eben gerithmten
Vortheile schmilern. -

Sollen nun gleich die beiden Unterabtheilungen
des Sarcocomium fiir das minnliche und fiir das weib-
liche Geschlecht in der Art eingerichtet und gehalten wer-
den, dass die gewdhnlichen Familien- und hiuslichen Ver-
hiltnisse so viel als moglich unverindert bleiben, so
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fordern dagegen night nur mmedicinische, sondern auch
moralische, gesetzliche und polizeiliche Riick-
sichten, eine viel strengere Sonderung derIrren, d.i.dem
Gesetze nach Wahn- und Blédsinnigen, von zurech-
nungsfihigen Geistesseelenkranken, als sie bisher Statt
gefunden hat und jetzt noch Statt findet.

Die wahre viergliederige Medicin ordnet die al-
lerstrengste Scheidung der fir so verschiedenartige
Kranke bestimmten zwei Abtheilungen des offenbaren
Hygiocomium an.

Haus, Hof und Garten des hless fir wahn- und
blodsinnige Seelengeisteskranke bestimmten Sarcoco-
mium milssen ganz streng von den gleichnamigen
Riumen der zweiten, Nervenschwachen, Hysterischen,
Hypochondrischen, Melancholischen, Brustkrankenu.s. w.
so wie allen zurechnungsfihizen Seelengeisteskranken
gewidmeten Abtheilung desselben, soll das Heilgeschifé
einen gedeihlichen Forfgang haben, geschieden seyn.

Wenn Kranke dieser Art als Wahn- und Blédsia-
nige in Irren-, Narren- oder Tollhdusern untergebracht
und iirztlich behandelt werden, so ist das der stirkste Be-
weis fiir das wirkliche Daseyn der schon éfters erwihn-
ten Liicke in der medicinischen Wissenschaft und Kunst.

Aber diese beiden Abtheilungen diirfen auch nicht
zu weit von einander liegen. Am zweckmissigsten ist
es, wenn sie sich, streng gesondert zwar, aber doch
auf ein und demselben Gehifte befinden.

Die Griinde fiir eine solche Anniherung dersel-
ben auf einem und demselben Gehifte ergeben sich
aus einer niheren Erwiigung der hier obwaltenden Ver-
hiltnisse und Bediirfnisse von selbst,

Gebietet die grosse Verschiedenartigkeit der Na-
tor des Leidens unzurechnungs- und zurechnungsfihi-
ger Kranker die strengste Sonderung beider; so ge-
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stattet dagegen das sich in allen Fillen gleich blei-
bende Wesen desselben diese Anndherung der fur sie
bestimmien Abtheilungen nicht nur, sondern sle steht
sogar mit den besonderen Ieilzwecken in Harmonie.

Zurechnungsfihige Seelengeisteskranke und andere
gu solchen Uebeln Anlage offenbarende nervenschwache
hysterische, hypochondrische, melancholische u. s, w.
Kranke werden heilsam von der Nihe des Sarcoco-
mium in dem ihnen noch iibrigen Gesunden beriihrt,
und zur An- und Aufnahme von Heilmitteln der di-
rect - specifischen Heil - Methoden, besonders aber zur
treuesten Benutzung des ihnen noch von frejer Selbst-
bestimmung Uebriggebliebenen bestimmt, wozu sie nicht
leicht auf irgend eine andere Weise gebracht werden
diirften,

Dann empfehlen dringend diese Anniherung auch
Riicksichten auf die Verwakung und auf das Oecono-
mische, besonders aber auf eine sorgsame, gar nicht
80 leieht ausfithrbare Beaufsichtigung.

Bei Verthellung der Kranken in den belden Un-
terabtheilungen des Sarcocomium kommt wieder Man-
cherlei in Betracht; der Stand, der Beruf, die bishe-
rige Lebensart, selbst das Alter u. 6. w.; sodann aber
auch die Art, und besenders der Grad des Lei-
dens.

Den drei Hauptstinden der menschlichen Gesell-
schaft nach, zerfillt jede Unterabtheilung in drei Clas-
sen, so dass auch in dieser Beziehung -die in der ge-
selligen Einrichtung begriindete Ordnung in allen Thei-
len des Hygiocomium wieder gefunden wird. ’

Die erste Classe ist fiur Kranke aus den hdheren
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Stinden, dle zweite flir Kranke des Militelstandes, und
die dritte fiir Kranke aus den niederen Stinden,

Ausbriiche von Wuth und Tobsucht sind, da sie
meist nur in Folge ungeeigneter Behandlung vorkommen,
in wohleingerichteten Irrenheilanstalten selten. Kommen
siec aber vor, so schwindet bei den damit Befallenen
jeder Unterschied irgend einer Art, und will der An-
stand gleich, der Geschlechter wegen, eine Sonderung,
g0 ist deshalb doch fiir die drei Classen jeder Unter-

abtheilung nur ein zu diesem Zwecke hesonders einge-
richtetes Zimmer ndthig.

Was den Grad und die Art der Krankheit, den
Stand, den Beruf und die bisherige Lebensart, das Al-
ter, andere Eigenthiimlichkeiten wu. s. w. betrifft, so
sind den Kranken die Zimmer so anzuweisen, dass in
diesen Hinsichten Verwandtes Darbietende zunichst ne-
ben einander wohnen, so dass der ruhige durch den
unruhigen, der ungelehrte durch den gelehrten, der
wortkarge durch den schwatzhaften, der schamhafte
durch den schamlosen, der ernste durch den spotteln-
den u. 8. w, irren Geistesseelenkranken so wenig als
moglich gestort werde.

Das die Hausordnung dieser ersten Abtheilung des
ersten Haupttheiles des Hygiocomium, d.i. Arbeit und
Ruhe, Wachen und Schlafen, Essen und Trinken u. s.w.
Betreffende, soll in der Darlegung der zweiten Abthei-
lung desselben angefithrt, und hier indess nur bemerkt
werden, dass es eine sehr schwere Aufgabe, vielleicht
die allerschwierigste in der ganzen Medicin ist, im
Sarcocomitim eine wohlberechnete Hausordnung, von
der dech, grossen 'Theils wenigstens, dic Heilung der |



154
in dasselbe aufgenommenen Kranken abhingt, aweh
wirklich durchzufiihren,

Ehe zur Darstellung der zweiten Abtheilung des
offenbaren Hygiocomium geschritten werden kann, ist
es nothig, das Verhiltniss des Arztes zum Sarcoco-
gnium, iiberhaupt zu Irrenheilanstalten, etwas niher zu |
beleuchten, weil dariitber die Praktiker ebem nicht ei-
nig sind.

Es fragt sich hier vor Allem, sollen Aerzte oder
sollen der Medicin unkundige Personen Institute fiir
die Behandlung irrer Seelengeisteskranker, d.i. Wahn-
und Blédsinniger, dirigiren?

Die Mehrzahl der Praktiker kommt darin uberein,
dass die Direction solcher Institute zum Wohle des Gan-
zen von Aerzten ausgehen miisse. Ein Arzt soll die Seele
des Ganzen seyn. — C. F. W. Roller, die Irrenan-
stalt nach allen ihren Beziehungen. Karlsruh, 1821, —

Andere, aber gewiss nur solche, die sich nicht
ins Besondere mit der Seelengeistesheilkunde, sondern
nur im Allgemeinen mit der Verwaltung befassen, oder
solche, denen die Last der Direction zu driickend er-
scheint, halten es fiir gerathener, die Leitung dersel-
ben Personen zu iibertragen, die sich mit dem ei-
gentlichen Heilgeschiift weiter nicht befassen.

Die innere Einrichtung und die ganze Leitung
solcher Anstalien steht aber in so enger Beziehung
zum Heilgeschifte, dass jene eben so wie diese nur
mit dem vielumfassenden Gegenstande ganz Vertrauten
tibertragen werden kann.

Darum sind der Medicin Unkundige fiir dieses
Geschift in keiner Art geeignet; ja noch mehr, es eig-
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nen sich zu demselben selbst nicht einmal in gewdhnli-
cher Weise ausgebildete, sonst ganz geschickte, Aerzte.

Wer solchen Instituten mit gutem Erfolge vorste-
hen soll, muss die Anthropologie ihrem ganzen Um-
fange nach und die auf ihr beruhende Seelengeistes-
heilkunde griindlich studirt, und auch bei den 6ffent-
lichen Staatspriifungen sattsame Beweise seiner Kennt-
niss in allen diesen Zweigen der Medicin gegeben
haben. _

Die grossen von unserm Staate eingerichteten Ir-
renheil - und Pflegeanstalten werden, wie in den mehr-
sten andern Staaten, von besonders dazu gebildeten
Aerzten, als obersten Beamten, dirigirt; die privatim er-
richteten leiten gewdhnlich dem @rztlichen Stande nicht
angehirige Personen,

Bei der Errichtung und Leitung von Privat-Irren-
heilanstalten miissen indess dieselben Grundsitze be-
folgt werden, nach welchen der Staat die seinigen er-
richtet und leitef. Ein Arzt dirigirt dort Alles — ganz
richtiz — allein, Er, — er allein ordnet alles an,
wihlt sich die zur Beaufsichtigung und Verpflegung
nithigen Personen, und entlisst sie, sind sie nicht, was
sie seyn sollen, nach seinem Erachten, auch wohl auf
der Stelle. So muss es auch seyn, soll Einhelligkeit
der hier Thitigen erzielt, soll den Unordnungen ge-
stenert werden, die unablissig von den durch und durch
erkrankten Irren, d. i. Wahn- und Blédsinnigen, aus-
gehen,

Irrenheilanstalten, welchen in der Seelengeistes-
heilkunde unerfahrene Personen vorstehem, und in
welchen Aerzte der verschiedensten Ansichten ihre Ir-
ren behandeln, werden eben niemals den Grundsitzen
der wahren Psychiatrie und Pnreuwmatoiatiie gemiss,
sondern den, vielleicht ganz irrigen, Meinungen des
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jedesmaligen Inhabers nach, eilngerichtet und geleitet

werden. :

Der sich ins Besondere mit Behandlnng Geistes-
seelenkranker beschiftigende Arzt bedarf, soll seine
Praxis erfolgreich seyn, eines besonders dazu wohlein-
gerichteten Heilinstituts,

Michten diese Bemerkungen beachtet werden, und
bel einer neuen Revision der Vorsghriften und Gesetze
fiir die Privat- Irrenhiuser, Eingang finden.

Noch eine andere nicht minder wichtige Frage ist
die: ob es iiberhaupt nicht besser sey, Heil-Institute
fiir Irre, d.i. Walin- und Blédsinnige, bloss vom Staate
aus einzurichten und zu leiten?

Die Beantwortung dieser eben so anzichenden als
wichtigen Frage kann hier nicht in ihrer ganzen Aus-
dehnung erfolgen. KEs kann hier nur so viel darauf
erwidert werden, dass sich die medicinische Wissen-
schaft und Kunst nichts von ihrem Objecte, am aller-
wenigsten einen so hochwichtigen Theil desselben, ent-
ziehen lassen darf, was doch gewiss geschehen wiirde,
wenn Irre, oder vielleicht wehl gar alle Geistesseelen-
kranke, nur in den vom Staate errichteten und gelei-
teten Heil-Instituten behandelt werden konnten und
diirften,

Die Wissenschaft gestattet Einseitigkeiten der Art
nicht, und die Strafe wiirde, wenn man sie nicht als
solche anerkennen wollte, hier um so weniger aushlei-
ben, als die Theorie und die Praxis eben jetzt von
der KForderung der Psyehiatrie und Preumatoviatrie
sehnsiichtiz neue Lebensmomente erwartet.

Wie sollte denn die Geistesseelenheilkunde gefor-
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dert werden, wenn sie denen, die sie fordern sollen,
den Aerzten, entzogen, — wenn die Behandlung Gei-
gtesseelenkranker nur Einzelnen unter ihnen tberiragen
wiirde !

Die medicinische Wissenschaft und Kunst verlangé
dringend ein umfassendes Studium der Geistesseelen-
heilkunde; sie kann ohne die ernsteste Wiirdigung der-
gelben eben so wenig wabrhaft gefordert werden, als
ohne genaue Kenntniss der Anatomie, der Physiologie
und der Naturkunde iberhaupt.

Dagegen wiirden aber auch wieder sehr bald die
bloss Geistesseelenkranke behandelnden Aerzte notha
wendig in nicht minder grosse Einseitigkeiten verfal-
len miissen.

Der wahre Arzt umfasst zu jeder Zeit seinen Ge-
genstand ganz; er kann es nicht dulden, wenn man
ihm einen Theil desselben entziehen will, und ruht
nicht eher, als bis er ihn ganz, allen seinen Richtun-
gen mach, inne hat,

Mit neuem Eifer wiirde aber die Geistesseelenheil-
kunde, dieser eben so interessante als gewichtige Zweig
der Medicin, getrieben werden, wenn Unbekanntschaft
mit demselben, besonders bei den Staatsprufungen, als
cine bedeutende Liicke im Bereiche des medicinischen
Wissens und Konnens gertigt wiirde.

Zweite Abtheilung des offenbaren Hygiocomium.

Die zweite Abtheilung des ersten Haupttheiles des
Hygiocomium ist fiir Kranke iiberhaupt, besonders aber
fir solche, die in Gefahr stehen, irre, d.i. wahn- oder
blédsinnig zu werden, daher zuniichst fiir zurechnungs-
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fihige Geistesseelenkranke, zu welchen die Melancho-
lischen, die Hypochondrischen, die von hysterischen
und anderen Krimpfen Geplagten, die Nervenschwa-
chen, unter denen die mehrsten eine schwache Brust,
d. i. Anlage zu den verschiedenen Arten von Lungen-
schwindsucht haben u. s. w., gehiren.

Diese zweite Abtheilung unterscheidet sich dem-
nach auf das Allerbestimmteste von der ersten, nim-
lich vom Sarcocomium, dadurch, dass in ihr nur solche
Kranke behandelt werden, deren Krankheiten noch im
Werden begrifien, eine freie Selbsthesﬁﬁmuug zestat-
ten. Die hier zu behandelnden Kranken bieten in den
verschiedenen Lebens- und Leibeskreisen, neben dem
Normwidrigen, d. i. Kranken, noch so viel Gesundes
dar, dass sich eben der — selbst auch boswillige —
Geist in demselben frei bewegen, frei bestimmen kann;
denn wenn auch die aus dem Innersten herausgelebten
Organe der Leiblichkeit leidend und schwach sind, so
dienen sie doch immer noch dem frei fiir die Selbst-
erhaltung bestimmenden Willen.

Bei den Kranken der ersten Abtheilung, d.i. des
Sarcocomium, hat sich das Uebel schon in das Fleisch
einzubilden angefangen, oder es hat sich wohl gar schon
in dasselbe hineingelebt. Bei Kranken dieser zweiten
Abtheilung fingt es eben an, sich aus der Seele in das
Blut hineinzudringen; aber noch leistet sowohl vom
Fleischleibe als auch vom Geiste selbst her eine geheime
Macht dem Vordringen des Verderbens wunderbaren
Widerstand,

Bezwecken nun die simmtlichen Einrichtungen des
Sarcocomium und das ganze medicinische Thun in dem-
selben eine ginzliche Zerstorung alles Kranken zunichst
im Fleischleibe; so soll in dieser zweiten Abtheilung des
offenbaren Hygiocomium nicht nur dem Vordringen des



159

Uebels in den Blutleib Einhalt gethan, sondern es soll,
wenn es bereits in denselben hereinzubrechen angefan- -
gen haben sollte, wieder aus ihm verdringt werden,
indem man kunstgemiss das heilende Gesunde zum Ue-
berwinden des Feindlichen zu erregen, zu beleben, zu
stirken sucht. Es wird demnach hier eine eigenthiim-
liche, bereits durch die Solidar-Pathologie angedeu-
tete Pflege des Gesunden im fliissigen Theile der ma-
terlichen Leiblichkeit, des Blut- oder Saftleibes also,
geiibt, und deshalb kann der Ort, wo das geschieht,
sehr wohl Anstalt fiir die Pflege des heilenden Gesun-
den im Blutleibe, Iaematocomium demnach, genannt
werden. '

Da, wie an vielen Stellen dieser Schrift angeden-
tet worden ist, und im zweiten Theile derselben noch
niher dargelegt werden soll, die Erregung des Blut-
lebens zunichst von der Seele ausgeht, diese aber
rechter Art nur seyn kann, wenn eben das Seelenleben
instinctmissig, d. i. gewissenhaft, von Statten geht, so
kann, wenn bei der Einrichtung eines Hygiocomium
eine besondere Riicksicht auf Behandlung Geistessee-
lenkranker genommen wird, dieses dadurch angedeutet
werden, dass man die zweite Abtheilung des offenba-
ren Hygiocomium als eine Anstalt bezeichnet, in wel-
cher, um das heilende Gesnnde des Blutleibes recht
zu pflegen, auch zugleich eine umsichtige, sorgsame

Pflege des heilenden Gesunden im kranken Seelenleibs
ausgeiibt wird.

Man wird daher diese Abtheilung ganz richtig be-
zeichnen, wenn man sie Psycho - kaematocomium, d. i.
Institut fiir die Pflege des heilenden Gesunden im
kranken Blut- und Seelenleibe, nennt.

Die Geschichte der Humoral- Pathologie und der
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Psychiatrie deutet diese Benennung an und reelitl‘erti-
get sie auch vollkommen,

Das Psycho-haematocomiuwm st also die Abthel-
lung des offenbaren Hygiocomium, in welcher zunichst
nicht -irre, d.i. zurechnungsfihige, Geistesseelenkranke,
sodann aber auch alle iibrigen, besonders jedoch die-
jenigen Kranken Aufnahme finden und behandelt wer-
den, bei welchen man die Entwickelung eines irren,
d. i. wahn- oder blédsinnigen Zustandes, befiirchtet.

Es ist dasselbe ein dringend vom dermaligen Zu-
gtande unseres Geschlechtes gefordertes Institut ganz
cigener Art, und es beruht auf schreienden, in der
weitern Durchbildung des Siechthums desselben be-
grindeten Bedurfuissen.

Tiglich kommen den Aerzten Kranke vor, die im Sinne
des Gesetzes weder wahn- noch blidsinniz, wohl aber
geistesseelenkrank sind, fiir deren Tleilung in den Ver-
hiiltnissen, in welchen sie erkrankten, nichts geschehen
kann, die aber ohne grossen Nachtheil auch eben so
wenig weder in gewihnlichen Kranken- oder Gesund-
heitshiusern, noch in Irrenanstalten untergebracht und -
behandelt werden konnen. -

Nichts bleibt in der Welf, wie es ist und war, Al-
les ist in einem bestindigen Vorschreiten begriffen.
Das Unentwickelte bildet sich immer mehr aus, das Arge
wird immer #rger, das Kranke immer krinker. Darum
miissen jetzt und in der Folge zu errichtende Kran-
kenanstalten und Gesundheiishiduser eine ganz andere,
den jedesmaligen Verhilinissen angemessene Einrich-
tung erhalten.

Wie in der medicinischen Wissenschaft und Kunst
selbst des weiter vordringenden Siechthums wegen, im-
mer mehr Riicksicht auf den Geist-, Seelen- und
Blutleib wird genommen werden miissen, so wird man
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auch aus demselben Grunde in der Folge bei Einrich-
tung neuer Heil- Institute diese immer innerlicher wer-
denden Lebens- und Leibeskreise vielmehr beachten
miissen, als bisher.

Das Siechthum des Geistes und der Seele wird
immer offenbarer, und hiermit die Zahl der Irren, d.i.
der Wahn- und Blédsinnigen, immer grisser werden,
wenn die Berufenen noch linger anstehen, die ihnen
in den dringendsten Bediirfnissen gestellte Aufgabe auf
geeignete Weise und mit den gegebenen Mitteln zu lésen,.

Das hiiufige Vorkommen so leicht in Wahn- oder
Blodsinn ilibergehender und dann selten heilbarer
Geistesseelenkrankheiten, welche immer eine Folge der
Unkenntniss oder des Verkennens des Wesens und der
Natur des Menschen sind, macht die zweite Abtheilung
des offenbaren Hygiocomium: das Psyecho-haematoco-
miunt, unentbehrlich.

Wenn mit gewidhnlichen, sogenannten leiblichen,
Krankheiten behaftete Menschen, aus Mangel der né-
thigen Pflege bei den Ihrigen, ins Kranken- oder Ge-
sundheitshaus — Maison de Santé — zu gehen be-
gehren; so verlangen Melancholische, Hypochondrische,
und andere nicht-irre Geistesseelenkranke, denen es
keineswegs zu Hause an liebender Pflege gebricht,
nach einem stillen Orte, an welchem sie sich nicht nur
der Heilung hinderlicher, sondern auch die weitere Ent-
wickelung des Uebels begiinstigender und es bis zumWahn-
oder Blidsinne steigernder Verhiiltnisse entnommen se-
hen. Dieser Ort ist eben das Psycho-iaematocomiun.,

Es ist dasselbe aber auch ein Institut, durch wel-
ches der Weg aus dem Sarcocomium in die beiden
Abtheilungen des verLorgenen Hygiocomium, und von
diesen aus wieder in die gewihnlichen Verhiltnisae
des Lebens fiihrt.

1. 11
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Die aus dem irren, d. i. aus dem wahn- oder
blédsinnigen Zustande zuriickgekommenen Kranken,
Kranke demnach, die die Folgen ihrer Handlungen
wieder zu berechnen im Stande sind, die wieder 'in
das richtige Verhiltniss zur Aussenwelt eingetreten sind,
gehéren zwar nicht mehr unter die Irren des Sarco-
comium, diirfen da nicht méhr ohne Nachtheil fir die
fernere Behandlung verweilen; doch sind sie immer
noch geistesseelenkrank, und so schwach, dass es nicht
minder gefihrlich fiir sie seyn wiirde, ihnen wieder
den Eintritt in ihre fritheren Lebensverhiltnisse zu ge-
statten. Am Blut-, Seelen- und Geistleibe matt, siech
und krank, sollen sie die weitere Bekiimpfung ihrer Uebel
da — zunichst im Psycho - haematocomium — abwar-
ten, wo nach den Grundsitzen der wahren Medicin
das belebte Gesunde noch mehr gestirkt und zum Ver-
tileen des Kranken in allen Leibes- und Lebenskrei-
gen geschickt gemacht wird.

Ausser Kranken dieser und jener Art sollen aber
auch im Psycho - haematocomium andere, bloss an leib-
lichen Uebeln Leidende aufgenommen und behandelt wer-
den, und es mége sich in dieser Hinsicht nicht von gewohn-
lichen Kranken- oder Gesundheitshiiusern unterscheiden.

Als ein solehes wiirde denn dieses Psycho-haemato-
eomium auch von Seiten des Staates zu betrachten seyn.

Die in demselben befindlichen Kranken stehen, da
sie sich allediesen Aufenthaltsortaus freier
Selbstbestimmung gewihlt haben, unter keiner
besonderen polizeilichen Aufsicht; auch kann bei kei-
nem die Rede von einer gerichtlichen Gemiithsunter-
suchung seyn, selbst dann nicht, wenn wirklich Seelen-
geisteskrankheit vorhanden wire, wie solche oft
bei Brust- und vielen andern Krauken beobachtet wird,
ohne dass es Jemanden einficle, sie fir wahn- oder
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blodsinnig zn halten. Alle die Rechte der Menschheit
schiitzenden Gesetze verbieten ein solches Verfahren
auf das Entschiedenste, wie bereits oben hemerkt wor-
den ist. Zum allgemeinen Besten mige hier noch ein
Mal der Schade hervorgehoben werden, der nicht-irren
Geistesseelenkranken durch dergleichen gerichtliche Ge-
miithsuntersuchungen ohnfehlbar zugefiigt wird.

Melancholie, Hypochondrie, Hysterie, Nerven-
schwiichen aller Art und jeder andere nicht-irre gei-
stesseelenkranke Zustand, von welchem man die Entwik-
kelung des Irreseyns, d. i. des Wahn- oder Blidsin-
nes im Sinne des Gesetzes, befiirchtet, ist von Ent-
ziindung ergriffenen edlen Organen zu vergleichen,
welche, ohne verschlimmert zu werden, keine Beriih-
rung vertragen.

Soll und muss nun aber dessenungeachtet dasselbe
doch genau untersucht werden, und geschieht die Un-
tersuchung unzart, vielleicht wohl gar mit ungeiibten
Hinden; so wird sicherlich das Uebel vermehrt, Eite-
rung und ein bises Geschwiir veranlasst werden.

Noch viel schlimmer ist es, wenn das gerichtliche
Verfahren eben aus der dunkeln Nacht des Wahn- oder
Blédsinnes Gerettete betrifft.

Das bei ihnen noch vorhandene Uebel ist Geschwii-
ren gleich, die, nachdem sie lange unter heftigen
Schmerzen stinkenden Eiter absonderten, und dabei
immer weiter um sich frassen, sich endlich reinigten,
verkleinerten und sogar zu schliessen begannen, nun
aber in diesem giinstigen Zustande einer unzarten,
vielleicht wohl gar Ungeiibten iibertragenen Un-
tersuchung unterworfen werden. In der lange er-
sechnten Heilung begriffen, werden sie betastet, sondirt,
von einander gezogen, so aber heftig gereizt und aufs

Neune entziindet, Die gewiss darauf folgende Eiterung
L. *
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wird tibier, und der ganze Zustand ﬁberhaupi bﬁlnrﬂa.
ger, als er vorher war,

Schauderhaft wire ein solches Verfahren, und es
kann Niemanden gestattet seyn; Jedermann wird es
als eine entsetzliche, strafbare Grausamkeit zuriick-
weisen. _

Und doch findet Aehnliches nicht selten aus Man-
gel an Kenntniss bei zurechnungsfihigen, besonders
aber bei den in der Genesung begriffenen irren Gei-
gtesseelenkranken — gesetzlich sogar — Statt,

Man will von Rechts und der Ordnung und der
Kicherheit wegen wissen, wie es mit gewissen als gei-
stesseelenkrank bezeichneten Personen steht, Das Ges=
richt ordnet die Untersuchung ihres Gemiithszustandes
an, Zwei dazu bestellte Aerzte, oder der Physikus,
miissen dieselbe vornehmen, und sie sollen die Wahr-
heit ihrer Aussage durch einen Eid, wenn es verlangt
wird, bestitigen.

Ist nun das Irreseyn, d. i. der wahn- oder bldd-
sinnige Zustand, in allen Kreizen der Leiblichkeit ver-
leiblicht vorhanden; so unterliegt die Untersuchung
ehen so wenig Schwierigkeiten, als sie in keiner Be-
ziehung Schaden verursachen kann.

Sind die vermutheten Uebel aber nicht da, oder
sind sie, wirklich vorhanden, bereits in der Heilung be-
griffen; so erfordern Pflicht und Gewissen der untersu-
chenden Aerzte, genau, — gleichviel sanft oder unsanft, —
zu prifen, dem leidenden Theile auf den Grund zu
schauen, und ihn zu diesem Behufe auf alle nur mog-
liche Weise zu betasten, zu sondiren, ja selbst von
einander zu ziehen.,

Viele in der Genesung begriffen gewesene Irre
sind dabei in ihren Wahn- oder Bliédsinn zuriickgefal-
len; ebenso viele noch zurechnungsfihige Geistessee-
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lenkranke auf diese Weise in den entseizlichen, jam-
mervollen Zustand des Irreseyns gestiirzt worden.

+ « Die wenig ausgebildete, den mehrsten Aerzten,
Geistlichen und Juristen kaum bekannte Geistesseelen-
heilkunde entschuldigt die vielen in diesen Beziehun-
gen bis daher begangenen Fehler.

Nun ist dieser Zweig der Medicin wenigstens so
weit ausgebildet, dass Missgriffe solcher Art wohl
eingeschen und vermieden werden konnen.

Geistesseelenkranke kénnen nur dann
einer gerichtlichensogenannten Gemiithsun-
tersuchung unterworfen werden, wenn der
Wahn- oder Biodsinn wirklich in allen Le-
bens- und Leibeskreisen, also im geistlich-
seellich-substanzlichen wund im blutlich-
fleischlich-materlichen TheilederLeiblich-
keit durchgebildetist, und wenn beiden ver=-
eidigten Sachverstindigen dariber auch
nicht der mindeste Zweifel mehr obwaltet.
Im Hygiocomium Untergebrachte kénnen ihr
nur dann erst unterworfen werden, wenn
gie in die Abtheilung desselhen fir Unzu-
rechnungsfihige, in das Sarcocomium, d. i
in das Irrenhaus versetzt werden mussten,
und wenn es drztlich feststeht, dass vondem
dabei ndthigen Verfahren kein Nachtheil zu
befurchten ist.

Ist der Wahn- oder Blddsina noch nicht
vollkommen in den blutlich-fleischlich-ma-
terlichen Theil der Leiblichkeit eingelebt,
gleichsam eingebildet, also in diesem Dop-
pelkreise derselben erst nur noch als Thi-
tigkeit vorhanden; so ist der dawit Behaf-
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tete auch noch fihig, dieFolgenselner Hand-
lungen, wenn er nur will, zu berechnen.

Der Schade aber, der in irgend einer Beziehung
dadurch entstehen konnte, dass ein Mal ein Irrer nicht
fiir wahn- oder blédsinnig gehalten worden wire, steht
in keinem Verhiltnisse zu der Verletzung der Rechte
unseres Geschlechts, auf welche hin er vermieden wer-
den konnte, '

Und wenn in einem zweifelhaften Falle die ge-
richtliche Gemiithsuntersuchung auch wirklich das Vor-
handenseyn eines irren Zustandes darthut; so muss im-
mer noch gefragt werden, ox denn derselbe nicht erst
durch die Untersuchung selbst veranlasst worden ist?!
Denn wie verwundete Organe, etwa operirte oder sonst
wie verletzte Augen u. s. w. durch eine, selbst vor-
sichtige Untersuchung verdorben worden sind; so kaun
auch durch ungeeignetes Beschauen und Betasten wun-
der oder eniziindeter Stellen im geistesseelenkranken
Zustande grosser Schade angerichtet, erst Wahn- und
dann sogar Blédsinn herbeigeliihrt werden. |

Kann unter solchen Umstinden der gewissenhafte
Arzt die Psychiatrie und die Pneumatoiatrie ferner
noch unbeachtet lassen? Ist seine medicinische Bildung
vollendet, wenn er diese wichtigsten Zweige der Me-
dicin nur oberflichlich studirte, oder wenn sie ihm
vielleicht gar ganz unbekannt geblieben sind?

Der Staat muss es denjenigen, die bei den éffent-
lichen Staatspriifungen nicht den Beweis gefiithrt haben,
in der Geistesseelenheilkunde eben so, wie in allen
ithrigen Zweigen der Medicin, wohl unterrichtet zu
seyn, geradezu untersagen, in solchen Angelegenheiten
Gutachten zu geben.
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Warum gestatiet denn das Gesetz Wundirzten,
selbst Chirurgen der ersten Classe, nicht die gericht-
liche Untersuchung Wahn- oder Blodsinniger?! '

Als Muster dient auch bei der Einrichtung des
Psycho - haematocomium eine wohlgeordnete Hiuslich-
keit, welche man hier, weo die Krenken moch im Be-
sitze ihrer Vernunft sind, viel leichter, als im Sarco-
comium, wird herstellen und erhalten kénnen.

Der Anstand und die Qrdnung verlangen im Psycho-
haematocomium eben so wie im Sarcocomium eine ge-
wisse Sonderung der Geschlechter. Es zerfillt dem-
gemiiss ebenfalls in zwei Uunterabtheilungen, von wel-
ehen die eine das weibliche, die andere das minnliche
Geschlecht aufnimmt,

Bei Anordnung der einzelnen Wehaungen in den
beiden Unterabtheilungen muss im Psycho - kaematoco=
miym immer um so mehr auf den Stand des Kranken,
so wie auf die Natur und auf den Grad ihrer Leiden
Riicksicht genommen werden, als sie eben noch im
Besitze ihrer Vernunft siad.

Wie im Sarcocomium, so zerfillt auch hier jede
Unterabtheilung den drei Hauptstinden der mensch-
lichen Gesellschaft nach in drei Classen. Die einzel-
nen Wohnungen derselben sind der Verwandtschaft und
dem Grade des Leidens nach anzuerdnen.

Nicht-irre Geistesseelenkranke, an hysterischen
und an andern Kriimpfen, an der Brust u. s. w. Lei-
dende’ wolinen immer zunichst nebhen einaunder,

Die Kost und die iibrige Lebensweise wird bei
jedem einzelnen Kranken mnach bestimmten medicini-
schen Regeln festgesetazt.

Die Beaufsichtigung und Pflege wird, aus nahe
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liegenden Griinden, in gewihnlichen Fillen im Psyeho-
haematocomium weniger kostbar seyn, als im Sarco-
comium.,

Abgesehen von den Vortheilen, welche das Beste-
hen dieser Abtheilungen des oifenbaren Hygiocomium
in ein und demselben Gehifte, oder doch wenigstens
in dicht an einander grinzenden, fiir das Wirthschaft-
liche, so wie fiir die Krankenbeaufsichtigung darbietet,
so ist diese Anniiherung auch in medicinischer Hinsicht
von sehr grosser Bedeutung.

Wie der irre geistesseelenkranke Mann durch die
in der Ferne beobachiete wahn- oder blédsinnige Frau
nicht selten auf seinem Irrwege aufgehalten undin die
rechte Bahn zuriickgebracht wird, so iibt auch
die Nihe des Sarcocomium auf nicht-irre Geistessee-
lenkranke eine nicht minder heilende, sehr wunderbare
Macht aus. Wie denn auch die historische Kenntniss
der tiirkischen und das Verhandenseyn aller tbrigen
schlecht eingerichteten Irren-, Narren- und Tellhduser
fiir sie Heilsames darbieten. Alle diese Institute sind
ihnen aufgehobene drohende Finger, die als substanz-
liche Medicamente ihre Wirkung eben so wenig ver-
fehlen, als die wirksamsten aus den Apotheken.

Diese Ileilverhiltnisse machen eine solche Art der
'Verbiudung der beiden Abtheilungen des offenbaren
Hygiocomiuwm eben so nothwendig, als die oben —
8. 8. 161 — angefiihrten Griinde die Vereinigung der-
selben unter einem Dache auf das Entschiedenste ver-
bieten,

Geistesseelenkranke, besonders Wahn- und Bléd-
sinnige, ihren Kriften und dem Zwecke gemiss zu be-
schiftigen, gehdrt zu den schwierigsten Aufgaben der
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Medicin; denn es handelt sich hierbei nicht bloss um
zweckmissige, umfassende Anordnungen, sondern auch
und zwar ganz besonders um die Geneigtheit Kranker,
das Angeordnete auszufiihren. Zeigt sich nun die von
der freien Selbstbestimmung ausgehende Willigkeit zu
handeln schon bei Gesunden sehr wandelbar; wie ver-
inderlich und schwer zu gewinnen wird sie dann nicht
bei Geistesseelenkranken, besonders bei Wahn- und
Blodsinnigen seyn!

Bei den Mehrsten ist eine grosse Abneigung ge-
gen alle Beschiftigung vorhanden, deren tieferer Grund
zunichst zu erforschen ist.

Sie entspringt in allen Fillen entweder aus dem
Geiste selbst und beruht dann immer auf ungebroche-
nem, selbstischem, bosem Willen, oder sie ist leiblich
- und kaan dann, selbst bei gebrochenem, gutem Willen,
schwer, und zwar um so schwerer tliberwunden werden,
als sie sich schon in die dusseren Kreise der Leiblich-
keit eingelebt hat, als sie schon materlich verwirk-
licht ist,

Die eigensinnige, sclbstische, biswillige, also die
nur als Thitigkeit vorhandene .Abneigung zu handeln,
zu arbeiten, von der schon eingelebten, also organisch
begriindeten, zu unterscheiden, ist eine schwere Auf-
gabe, deren Losung eben so grosse Menschenkenntniss
als Erfahrung erfordert, und doch hiingt gerade von
dieser Unterscheidung, wie von selbst einleuchtet, sehr
viel ab. Strenge und Zwang bei wahrhaft Ieiblich be-
grundeter Abneigung, d. i. bei Unvermégen zu arhei-
ten, richiet grossen Schaden an und hebt, wenn er
streng durchgefiihrt wird, die Hoffnung einer jetwa
noch miglichen Heilung ganz auf.

Dieser wichtige, in das Gebiet der practischen
Geistesseelenlicilkunde gehirige Gegenstand wird hiey
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nur in sofern erwihnt, als man thn bei den Anord-
pungen in den beiden Abtheilungen des offénbaren H’y-
giocomium wohl zu beachten hat,

Alle Menschen, welechem Stande sle auch angehé-
ren mogen, haben ein, wie es scheint, in ihrer ur-
spriinglicheu Bestimmung begriindetes Wohlgefallen an
der Landwirthschaft, an der Giirtnerei, uberhaupt an
den verschiedenen Geschiften einer einfachen, ldnd-
lichen Hiauslichkeit.

Hat der Mensch in seinem geistesseelenkranken
Zustande die Freude am geselligeﬁ Zusammenleben
verloren; ist die Freundlichkeit, das Zutrauen, kurz -
die Liebe seines Herzens in Feindschaft, in Misstrauen,
in bittere Lieblosigkeit umgewandelt: so offenbart es
doch immer noch einen Hang zu den stillen Freuden
der Natur und gum Leben in ihr. Das harmlose
Treiben der ihm nicht feindlichen zahmen und wilden
Thiere im Hofe, im Garten, auf dem Felde; aber auch
die ihn in ihrer Geschiftigkeit nicht weiter beachten-
den Hof-, Garten- und Feldarbeiter ziehen ihn an,
fesseln seine Aufmerksamkeit und entricken ihm den
quilenden Gegenstand seines Harmes, seines Wahnes,
scines Unwillens, seines Zornes, seiner Wuth; sie er-
wecken in ihm uawillkithrlich das Verlangen nach der
Thitigkeit, die so froh, so heiter macht. Und dieses
Verlangen ist ein Rest gesunden Lebens, der, instinet-
d. i. gesetzmiissig gepflegt, das giftige Gewichs des
ungerechten Hasses erst seinem Wesen, sodann aber
auch seiner Natur nach verdringt und der erste Schritg
zur Heilung ist, ]

In der Stadt, besonders in der grossen, volkrei-
chen, sind von einer lindlichen Hiuslichkeit kaum
noch Spuren verhanden. Parum sind denn auch die
Geholte zum Kinrichien des ersten Haupitheiles .eines
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Hygiocomiwm nicht innerhalb der Mauern derselben
zu suchen,

Aber gerade die grosse, volkreiche Stadt fasst die
mehrsten Quellen der das gesunde Leben vergiftenden
und vernichtenden Elemente in sich, welche zunéchst
jihre verderblichen Wirkungen an den Bewohnern der-
gelben dussern. Darum kommen verhiltnissmissig in
grossen Stidien mehr Geistesseelenkranke und Irre
yor, als auf dem Lande, wo die falsche Bildung, un-
heilige Kunst und aufblihende Wissenschaft nicht so
unhedingten Eingang finden.

Dieses Umstandes wegen diirfen aber auch die
beiden Abtheilungen des offenbaren Hygiocomium nicht
zu fern von der Stadt angelegt werden, und darum
miissen mit ihrem geriumigen Gehifte auch grosse
Girten, Haine, Wiesen und Felder verbunden seyn,
deren Fruchtbarkeit bedingende Naturverhiltnisse ganz
gleichen Schritt mit denen halten, die dem Leben und
der Gesundheit des Menschen forderlich sind.

Gutes Quell- oder Brunnenwasser fehlen da ge-
wiss eben so wenig, als ein die nothige Bewidsserung
gewihrender Bach, der, wenn auch nicht gerade zwi-
gchen Gebirgen, doch gewiss an missigen Anhéhen
dahinrieselt, auf welchen das allen hygiocomischen
Forderungen entsprechende Wohnhaus seinen Platz
findet.

Bei der Anlage des offenbaren Iygiocomium, be-
sonders der zweiten Abtheilung desselben: des Psycho-
haematocomium, muss aber auch auf die religio-
sen Bedirfuisse des Geistes selbst die umsichtigste
Riicksicht genommen und fiir wohl geeignete Riume
zur Erregung und Belebung des Geistes durch Wort
und Harmonie der Tone gesorgt werden.
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Von diesen beiden Arten, das tiefste Wesen des
Menschen zn erregen und zu beleben, ist besonders
die letztere, Erregung durch die Musik, da von hoher
medicinischer Bedeutung, wo der Sinn zur Aufnahme des.
gesprochenen Wortes sehr geschwiicht oder wohl gar
ganz gelihmt erscheint. Die reine Harmonie der Téne
erregt den Geist, man mighie sagen, unmittelbar, wirkt
also auch auf solche Kranke, die mittelbar kaum noch
berithrt werden kinnen. Die Musik gehort, wie die
practische Gesundheits- und Krankenpflege lehrt, zu
den michiigsten Erregern des geistlichen Lebens, wel-
ches denn da, wo sie in ihrer Reinheit geiibt und ge-
liebt wird, ganz gewiss vorhanden ist,

Aber auch fiir den, die Behandlung irrer und
nicht-irrer Geistesseelenkranker leitenden Arzt mige
bei der Errichtung solcher Institute wohl gesorgt
werden.

Wenn auf der einen Seite viele und wichtige
Griinde fiir das Wohnen des Arztes, ja fiir die Ge-
staltung seines besonderen Familienlebens in der zwei-
ten Abtheilung des offenbaren Hygiocomium: im Psycho-
haematocomium, selbst sprechen; so erfordern auf der
anderen nicht minder gewichtige Griinde die streng-
ste Sonderung seiner llaus-, Ifof- und Garteariume
von denen der Kranken.

Der giinstigere KErfolg der Behandlung Geistes-
seelenkranker in Privat - Instituten ist grnaséntheils
durch die in denselben herstelibare wohlgeordnete
Hauslichkeit, und durch das in ihr waltende Leben
Gesunder bedingt. Denn wie Krankes das gesunde
Leben unvermerkt in sein Siechthum zieht; so iiber-
wiltigt nach und nach die Macht des Wohlseyns, der



173

Zufricdenheit, des Glaubens, des Vertrauens und der
Liebe Gesunder das sieche Leben Kranker.

Dieser durch die tigliche Erfahrung bestiligte
Satz stellt aber auch zngleich die Nothwendigkeit nicht
nur einer strengen Sonderung des Arztes und seiner
Familie von den beiden Abtheilungen des offenbaren
Hygiocomium ins hellste Licht; sondern er empfiehlt
auch iberhaupt in Bezug auf die Person des Arztes
selbst grosse Vorsicht. Der Geistesseelenkranke be-
handelnde Arzt ist mehr als alle tibrigen mit densel-
ben Beschiftigten dem schidlichen Einflusse des Kran-
ken in der Natur, besonders aber im Wesen des Men-
schen, ausgesetzt. Die Pflicht und der Wunsch zu
helfen machen das ofte Nahen zu der Quelle des
Schadhaften zum nothwendigen, unabweisbaren Ge-
gchifte. Je tiefer aber jene liegen, und je allgemei-
ner dieses bereits in die Leiblichkeit eingelebt ist,
desto anstrengender und gefahrvoller ist die irztliche
Arbeit. Die Flamme ergreift und verzehrt das ihe
nahe Gebrachte, indess das ferner Liegende unver-
sehrt bleibt.

Wie man sich aber zu jedem Kampfe mit Feind-
lichem zweckmiissig riisten und vorbereiten kann, so
stehen auch dem Geistesseelenkranke behandelnden Arzte
vor allem Schaden bewahrende Riistungen
und Waffen zu Gebote, deren niihere Beschreibung
bei einer anderen Gelegenheit gegeben werden soll.

In Betreff der zur Heilung von Geistesseelen-
krankheiten erforderlichen Zeit und der von derselben
abhiingigen Dauer des Aufenthaltes damit Behafteter
in den beiden Abtheilungen des offenbaren Hygioco-
mium mige hier nicht unbemerkt bleiben, dass sie,
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wie die Erfahrung lehrt, in einem bestimmten, nach-
weisbaren Verhiltnisse mit der Zogerung des Schei-
dens aus den Verhiltnissen, in welchen sich das Uebel
entwickelte, stehen. Je linger die Zigerung und je
eingewurzelter mit derselben das Leiden, desto unsiche-
rer ist der Erfolg, was, wenn das oben — s. 8. 56,
besonders. 121 — Bemerkte wohlerwogen wird, nicht
auffallen kann. .

Muss aber wohl ein nach den Angaben der wah-
‘ren Medicin eingerichtetes Gesundheits-Institut als
ein organisch-Ganzes aus den angefiihrten vier Abthei-
lungen bestehen; so folgt daraus keinesweges, dass
jeder einzelne Kranke alle, um vollkommen geheilt zu
werden, durchwandern miisse, Es kommt nicht selten
der Fall vor, dass Einzelne, wenn sich auch das Ue-
bel in alle Lebens- und Leibeskreise eingelebt hatte,
schon aus dem Psycho-haematocomium vollkommen
und dauernd geheilt hervorgehen.

Die Besorgniss aber, dass in einzelnen Fillen
Kranke aus irgend einem Grunde zu lange in derar-
tigen Insituten gehalten werden kénnten, wird durch
die in unserem Staate bestehenden Gesetze und durch
genaue ihnen entsprechende Aufsicht giinzlich be-
seitigt.

Ohne das Zeugniss zweier Aerzte oder des Stadt-
physicus darf kein Mensch in eine Irrenheilanstalt
oder in das Sarcocomium aufgenommen werden;
hat aber die Aufnahme Statt gefunden, so lisst die
Obrigkeit nach einigen Monaten den Zustand des Auf-
genommenen immer durch eine besondere aus Aerzten
und Rechtsanwalten bestehende Commission aufs Neue
untersuchen. TUeber die bei der Wahl der irztlichen
Mitglieder derselben nothige Vorsicht und iiber die
schuldige Schonung bei der Untersuchung selbst sind
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bereits oben — 5. 8. 143—145.  die nithigen Winke
gegeben worden.

Ziweiter Haupttheil des Hygiocomium.
Das verborgene Gesundheits-Institut,
— Hygiocomium occulium. —

Unter Anwendung der verschiedenen Methoden
der Medicin — s. 8, 127 u. 8. w. — kann also der
Erfolg der irztlichen Behandlung in den beiden Ab-
theilungen des offenbaren Hygiocomium ein so ginsti-
ger seyn, dass nichts mehr zu thun iibrig bleibt. Das
Leben der daselbst Behandelten geht wieder nach der
Norm vor sich; ihre Gesundheit ist so weit herge-
stellt, dass sie in die Verhiltnisse zuriikkehren konnen,
aus welchen sie durch ein schweres Leiden gewaltsam
fortgetrieben worden waren.

Aber nicht immer ist das &rztliche Bemiihen im
offenbaren Hygiocomium mit einem so erwiinschten
Ausgange gekront,

Leider bleibt nicht selten, wenn auch das Kranke
in der Leiblichkeit vom Gesunden derselben so weit:
tiberwunden worden ist, dass sich der Geist wieder
frei bewegen und nach den Gesetzen der Gesundheit
bestimmen kann, noch eine grosse Schwiche aller Le-
bensrichtungen, besonders eine grosse 'Trigheit der
willkithrlichen Selbstbestimmung zum Vollbringen des
erkannten Rechten zuriick, welche das Wiedereintre-
ten in die friiheren Lebensverhiltnisse sehr bedenk-
lich macht.

Nichtsdestoweniger werden aber solche noch
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gchwache Genesene in den mehrsten Fillen doch als
vollkommen Geheilte betrachtet und entweder von den
Angehorigen zuriickgenommen, oder auch wohl vom
Arzte selbst aus der Behandlung entlassen.

Die Erfahrung zeigt das Nachtheilige eines solchen
Verfahrens; sie weiset es an den vielen Riickfillen in
dieselben, ja nicht selten in noch viel schlimmere
Krankheiten nach und offenbart uns so eine grosse
Liicke in der psychischen Heilmethode.

Solche von ihren Uebeln zwar befreite, aber noch
an allgemeiner Schwiiche, besonders an Willenstrigheit
Leidende bediirfen, soll die Genesung von Dauer seyn,
noch so lange der sorgsamsten drztlichen Pllege, bis
das Gesunde in ihnen zum entschiedenen Ueberwin-
den des Lebensfeindlichen wirklich erstarkt ist; denn
nur in diesem Falle kann die Gesundheit bewahret
bleiben, die Krankheit als vollkommen geheilt betrach-
tet werden. |

In keiner Lage des Lebens ist daher ein wohl
berechneter Uebergang aus einem Zustande in den
andern so nothig, als hier; denn wenn schon Gesunde
raschen Wechsel verschiedenartiger Verhiiltnisse nicht
wohl vertragen, so wird er solchen noch schwachen
Genesenen gewiss immer schaden.

Wenn aber die Heilung bis anf diesen Schwiche-
zustand gelungen ist; so wiirde die anfangs so heil-
same Beschrinkung in den beiden Abtheilungen des
offenbaren Hygiocomium der weitern Bekimpfung des
Uebels eben so hemmend entgegentreten, als die Frei-
heit der Verhiltnisse, in welchen sie sich entwickelte,

Per Zustand dieser der Stirkung Bediirftigen
verlangt demnach dringend ein Drittes; einen den arzt-
* lichen Forderungen in allen Hinsichten entsprechen-
den Uebergangsort, einen Weg gleichsam, der aus dem
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offenbaren Gesundheitshause in die gewihnlichen Ver-
hiilinisse des Lebens zuriickfihrt und diesen stellt
der zweite Haupttheil des Gesundheits- Instituts, das
verborgene Gesundheitshaus, — Hygiocomium occul-
tum — dar.

Das verborgene Gesundheitshaus ist demnach ein
Ort, welcher zur Aufnahme und weiteren Behandlung
derjenigeu Kranken bestimmt ist, die, von einem
bedeutenden Leiden des inwendigen Menschen glick-
lich Dbefreit, noch so schwach und willenstrig
sind, dass sie den Anforderungen der menschlichen
Gesellschaft noch nicht geniigen kénnen und, den ge-
wohnlichen Stiirmen des Lebens Preis gegeben, gewiss
wieder erkranken, entweder in die eben iiberstandene
oder wohl gar in eine noch schlimmere Krankheit zu-
riickfallen wiirden,

Es unterscheidet sich also der zweite Haupttheil
des Hygiocomium wesentlich vom ersten, und zwar da-
durch, dass, wenn dort die Krankheit selbst, hier die
nach derselben noch zuriickgebliebene allgemeine
Schwiche Gegenstand der irztlichen Behandlung ist.

Es leuchtet ein, dass das verborgene Hygioco-
mium ‘ein sehr wichtiger Theil des Gesundheits-In-
stituts ist, und dass ohne dasselbe in den mehrsten
Fillen griindliche Heilung nicht nur der Geisiessee-
lenkrankheiten, sondern auch aller tibrigen oben —
8. 8. 157 u. s. w. — angefithrten Krankheiten, beson-
ders der melancholischen, der hypochondrischen, und
der hysterischen, kaum oder auch wohl gar nicht mog-
lich ist.

Das Hygiocomium occultum ist eigentlich eine
Nachschule, in welcher den Grundsitzen der wahren
Medicin gemiss Verlorenes wieder erlangt, oder Ver-

I 12
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siumtes nachgeholt werden soll. Die Iauptaufgzabe
in demselben ist Stirkung und Heiligung des Willens,
von welchem, wie bekannt ist, und im zweiten Theile
dieser Schrift niher dargethan werden soll, der ganze
Zustand des Menschen abhiingt. In der gesetzmiissi-
gen Losung dieser Hauptaufgabe diirfie dasselha allen -
gerechten Forderungen entsprechen.

Der besonderen Natur des inwendigen Menschen
nach — s, die tabellarischen Uebersichten S, 67 —73
und 8. 136 —138 — zerfillt der zweite Haupttheil
des Gesundheits - Instituts ebenso, wie der erste, in
zwei Abtheilungen, welche sich denn auch genau so
zu einander verhalten, wie das Sarcocomivm und das
Psycho - haematocomium.

Wie nun die vielen zum Heilen der mancherlei
Schiden des #dussern Menschen eingerichteten Insti-
tute dringenden Bediirfnissen abhelfen; so erfordern
denn auch die vielen bisher wenig oder gar nicht er-
kannten und beachteten Leiden des inwendigen, aus
Seele und Geist bestehenden Menschen eine gleiche
Beriicksichtignng und zwar um so mehr, als sie die
verborgene Quelle jener oft so schmerzhaften Uebel
ausmachen. — &, 8.21. 37. 88. 42. 56. 120. u. 8. w, —

Erste Abtheilung des verborgenen Hygiocomium.

Die Aufgabe der Medicin ist vollkommene Heilung
der Krankheiten, welche nur geloset werden kann,
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wenn das Kranke aus allen Lebens- und Leibeskrei-
sen herausgelebt, also ebenso aus denselben zuriick-
gebildet wird, wie es sich in sie hinein bildete,

Zuriickbildung des in den #ussersten Kreis der
Leiblichkeit eingelebten Kranken ist die Aufgabe,
welche im Sarcocomium, Fortsetzung dieses Heilungs-
processes, d. i. Zuriickbildung des Kranken im Blute,
die, welche im Psycho - haematocomium gelioset wer-
den soll.

Mit der, wenn auch ganz gliicklichen Lisung die-
ser doppelten Aufgabe ist aber die Heilung der Krank-
heit, d. i. die Bekimpfung des in die Leiblichkeit
eingelebten Feindlichen, noch nicht beendiget.

Das Lebensfeindliche muss auch in der Tiefe, in
den innern Kreisen der Leiblichkeit aufgesucht und
bekimpft werden.

Das im Psycko - hkaematocomium erfolgreich been-
digte Geschift soll in der ersten Abtheilung des ver-
borgeneu Hygiocomium wieder aufgenommen und da
weiter durchgefithrt werden, d. i. auch die nach seo
schweren Krankheiten im Fleische und Blute zuriick-
geblichene Schwiiche soll ebenfalls geheilt werden.

Eine genaue Betrachtung dieser Schwiche zeigt
nimlich, dass sie vom innern Menschen, zunichst von
der Seele ausgeht und ihren wahren Grund in daselbst
wirklich noch vorhandenem Kranken hat, welches noch
zn bekidmpfen, zuriickzubilden, zu heilen, iibrig ist.

Solche von der Krankheit im sichtbaren Theile
der Leiblichkeit Befreite gleichen in vielen Hin-
sichten eigensinnigen Kindern, die recht gut -wissen,
was sie thun sollten, aber doch lieber bei ihrem
Eigensinne beharren, weil ihnen der ‘gute Wille fehlt.
Bei manchen Veranlassungen sinken sie in wahre, wenn

12 *
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auch nicht lange anhaltende Unfreiheit zuriick, von
welcher sie sich ohne den Beistand Sachverstindiger
kaum befreien konnen. Bei ungeeigneter Behandlung
‘aber entwickelt sich aus diesem Zustande leicht das
alte Uebel wieder, welches um so schwerer zu heilen
ist, je ofterer es wiederkehrte, '

Die Bekimpfung, die Zurickbildung, kurz die
Heilung dieses als Organisches in die Seele, — ja
selbst in den Geist, — eingelebten Kranken nun ist
eben die Aufgabe, welche in dieser ersten Abtheilung
des verhorgenen Hygiocomium geliset werden soll.

Wer die Seele nicht als Leibliches, als Organisches
erkannt hat, kann ihre Krankheiten nicht erkennen; kann
sie nicht heilen und bedarf auch keines besonderen
Ortes dazu,

Darum musste, soll die Nothwendigkeit des ver-
borgenen fHygiocomium mit seinen beiden Abtheilun-
gen gehorig eingesehen werden, der innere Mensch
seiner Seele und seinem Geiste nach als Organisches,
als Leibliches, als Natur dargelegt werden.

Die erste Abtheilung des verborgenen Hygioco-
mium 1ist der Ort, an welchem nach den Grund-
sitzen der wahren Medicin das am d&usseren
Menschen nur als zuriickgebliebene Schwiche bemerk-
bare, daher verborgene Kranke der Seele irztlich be-
handelt und wo miglich geheilt werden soll.

Wie man aber in den beiden Abtheilungen des
offenbaren Hygiocomium, wenn gleich der Gegenstand
der iirztlichen Behandlung in demselben zunichst der
Fleisch- uud der Blutleib ist, auch die Seele und den
Geist beriicksichtiget, — was eben durch die Benen-
nung der zweiten Abtheilung: Psycho-haematocomium,
angedeutet ist; — so muss man auch, sollen die Krank-
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heiten der Seele wirklich geheilet werden, dabei stets
die sorgsamste Riicksicht auf die beiden &Hussersten,
den materlichen Theil der Leiblichkeit ausmachenden
Lebens- und Leibeskreise: auf dem Fleisch- und auf
den Blutleib, nehmen. Denn wie die Seele auf das
Blut und dieses auf das Fleisch wirkt; so bt beides
auch einen bestimmten Einfluss auf die Seele aus —
5. oben Seite 53, 56. u. s. w.

Aus irgend einer Ursache im #ussern Menschen
entstandene Krankheiten: Katarrhe, Rheuma, Syphilis,
Himorrhoiden, Entziindungen edler Organe und Con-
gestionen in denselben, besonders im Kopfe, in den
Lungen, im Ilerzen, in den Genitalien u. s. w. kinnen
das in der Seele noch vorhandene Uebel bis zum
Wahnsinne, bis zur Wuth steigern. Darum ’diirfen
solche Kranke micht sich selbst iiherlassen bleiben.

Pie erste Abtheilong des verborgenen Hygioco-
mium besteht aus gewohnlichen Wohnhdusern, welche
auf den zum Psycho-haematocomium gehorigen Gir-
ten und Feldern, wenn sie geriumig genug sind, er-
baut werden konnen. Ist dieses nicht der Fall, so
kionnen dazu auch in der Nihe des Instituts befind-
liche Familienhiduser dienen, die jedoch eine solche
Lage haben miissen, dass sie zum Beobachten und, wo
es nithig ist, zum Behandeln der in sie Aufgenomme-
nen leicht vom Psycho - haematocomium aus iherblickt
und bald erreicht werden konnen.

Sonst unterscheiden sieh die diese Abtheilung aus-
machenden Wohnungen dusserlich durch gar nichts von
gewohnlichen Familienhdusern. Dagegen ist die in-
nere Einrichtung und die Lebensweise in denselben
in allen Hinsichten irztlich aufs Genauste fiir diejeni-
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gen berechnet, die darinnen erstarken und auch am
inwendigen Menschen heil werden sollen.

Alle Anordnungen zielen auf Menschen, deren
Gesundes bereits grosse Siege iiber das Kranke in
dem fleischlich -blutlichen Theile der Leiblichkeit da-
von getragen hat, nnd die das Fremde nun auch aus
ibrem inwendigen Menschen, zunichst aus der Seele
verdringen, mit dem erstarkenden Gesunden iiberwin-
den sollen,

Jeder einzelne Kranke erfordert, soll dieses Ziel
gliicklich erreicht werden, ausser den allgemeinen, eigene
ihn ins Besondere beriicksichtigende Einrichtungen und
Anordnungen,

Die Vorstinde solcher IHaushaltungen miissen
in jeder Hinsicht ausgezeichnete Menschen seyn.
Treue Befolgung der irztlichen Verordnungen, Thi-
tigkeit, Hiuslichkeit, strenge Ordnungsliebe, vor Al-
lem aber wahre Gottesfurcht und Frommigkeit, das
sind Eigenschaften, die ihnen nicht mangeln diirfen,

Es eignen sich zu denselben besonders treue
Menschen aus dem Handwerksstande: Schneider,
Schuhmacher, Buchbinder, Uhrmacher, Gold- und Sil-
berarbeiter, Tischler, Drechsler, Seidenwirker, Weber,
vorziiglich Girtner u. s. w., auch ehrliche Wittwen
und andere bejahrte Personen, die sich gern niitzlich
machen mdéchten und Schweres zu leisten bereit sind,

Bekimpfung des Kranken in den verschiedenen
Systemen und Organen der Seele ist — siehe oben
8. 236 — die Hauptaufgabe dieser ersten Abtheilung
des verborgenen Hygiocomium, welche nur durch
sorgsame und allseitige Pflege des Gesunden im inwen-
digen Menschen geliset werden kann.
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In so fern man also in derselben die Seele als
Leibliches, Organisches wahrhaft drztlich pflegt, wird
sie richtig als Institut, Ort fiir die drztlieche Seelen-
pflege — Psychocomium — bezeichnet,

Das Psychocomium, als erste Abtheilung des ver-
borgenen Hygiocomium, zerfillt ebenso, wie das Sarco-
comium und Haematocomium, den beiden Geschlech-
tern nach in zwei Abtheilungen. Nur in besonderen
Fillen wiirde jedoch hier auf strenge Sonderung der
Geschlechter zu halten seyn. Nach aussen hin bietet
gewohnlich dasselbe nichts dar, was anders wire, als
in den gewdhnlichen Verhiltnissen der menschlichen
Gesellschaft.

Das Psychocomiwm ist aber nicht bloss in rein
drztlicher, sondern auch in mancher anderen Hinsicht
ein sehr niitzliches, ja selbst nothwendiges Institut.

Noch schwache, also noch nicht vollkommen ge-
nesene seelengeisteskrank gewesene Personen kehren
nimlich nahe liegender Grimde wegen nicht gern un-
mittelbar auns der ersten oder zweiten Abtheilung des
offenbaren Hygiocomium zu den lhrigen zurieck, wel-
chen, in den mehrsten Fillen wenigstens, dieses un-
mittelbare Zuriickkommen von dorther nicht minder
unangenehm ist, Unter diesen Umstinden nun ist das
Psychocomium dem Kranken, den Verwandten desselben,
ganz besonders aber dem vellkommene Heilung erstre-
benden Arzte ein sehr willkommener, ein wichtiger, ein
nothwendiger Weg in die {rithern Lebensvexhiiltnisse.

Das wohleingerichtete und im rechien Geiste ge-
leitete Psychocomium ist ein sicheres Mittel, den vie-
len Klagen tber Riickfille in Seelengeisteskrankheiten :
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Tobsucht, Walmsiun, Blédsinn u. s. w., abzuhelfen,

und gewiss wird es sich des Beifalles einsichtsvoller,
wohlmeinender Menschen zu erfreuen haben.

Von dem die Beschiftigung, die Erholung, den
Schlaf, das Essen, das Trinken u. s. w. betreffenden-
Theile der Hausordnung des Psychocomium soll, wenn
vom Directorium des Hygiocomium die Rede seyn wird,
gehandelt werden.

Die Dauer des Aufenthaltes in dem nach den
Regeln der wahren Medicin eingerichteten und fort-
wihrend im rechten Geiste geleiteten Psychocomium
hingt grossen Theils vom Kranken selbst ab. Je
entschiedener sein Wille ist, das erkannte Rechte zu
thun und die aus der wahren Gesundheiislehre flies-
senden Regeln zu befolgen, desto frither wird das
noch verhandene Kranke ginzlich iiberwunden und die
Gesundheit vollkommen hergestellt werden.

Wie es um die Entschiedenheit in dieser Hinsicht
steht, ist bekannt genug; und so wird es denn auch
nicht befremden, wenn der Erfolg der Behandlung im
Psychocomium den Wiinschen nicht immer entspricht.

Aber auch selbst dann, wenn von keiner Seite et-
was verabsiumt und das vorgesteckte Ziel: Seelenge-
sundheit, glicklich erreicht worden ist, werden nicht
alle im Psychocomiwm Behandelte unmittelbar aus dem-
selben entlassen und in das gesellige Leben zuriickge-
fihrt werden konnen.
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Denn wie viele, im offenbaren Hygiocomium Be-
handelte einer gewissen, in wahrer Krankheit der
Seele begriindeten Schwiiche der Verrichtungen des
Fleisch- und des Blutleibes wegen eine Forlsetzung
der Behandlung im Psychocomium dringend erfordern;
so offenbart sich nicht selten, wenn nun auch die
Schwiche des dussern Menschen mit der Heilung des
eigentlichen psychischen Uebels gliicklich iiberwunden
worden ist, noch eine grosse Infirmitit in den Seelen-
verrichtungen, die ihren wahren Grund eben so, wie
jene Schwiiche, in ‘noch vorhandener Krankheit des
geistlichen Kreises der Leiblichkeit hat. ;

Diese sich besonders in der freien Selbstbestim-
mung kund gebende Unsicherheit der psychischen Ver-
richtungen wird sehr oft, wenn auch iibrigens das
Heilgeschift den aller erwiinschtesten Fortgang hatte,
beobachtet und sie steht mit der Dauer, mit der Hef-
tigkeit und mit der besonderen Art der KEntstehung
des Uebels in genauem Verhiltnisse. Bestand das Ue-
bel seit langer Zeit, trat es, bel selbst kurzer An-
daner, mit ausserordentlich grosser Heftigkeit hervor,
oder waren, bei allmihliger Entwickelung desselben die
Storungen iber alle Systeme der Leiblichkeit verbrei-
tet; so wird, wenn auch sonst alle Umstinde zu seinem
baldigen Ueberwinden aufs Giinstigste zusammen wirk-
ten, die erwihnte Infirmitit der Denkverrichtungen
gewiss immer bemerkt werden. Sie erfordert, da sie
in noch vorhandener, walirer Krankheit der geistlichen
Sphire der Leiblichkeit begriindet ist, eine fortgesetzte
wohlberechnete Behandlung an geeignetem Orte und
in geeigneten Verhidlinissen, die da, wo man erkrankte,
am wenigsten gefunden werden dirften; denn diese
sind fast immer von der Art, dass selbst gang
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Hergestellte nicht ohne Gefahr in sie zuriickkehren
konnen, \
Unter solchen Umstinden, meinet man vielleicht,
konnte ja der Aufenthalt im Psychocomium verlingert
werden. Aber Alles hat seine Zeit,

Wie der Aufenthalt im Sarco- und Haematoco-
miuwm verderblich werden muss, wenn das Leiden im
Fleisch- und Blutleibe iiberwunden ist; so wiirde
auch sicherlich vom physischen Uebel Befreiten
ein lingeres Verweilen im Psychocomiwne nachthei-
lig werden.

Bei dieser Lage der Dinge finden sich Alle, die,
die Rath ertheilen sollen eben so, wie die, die Rath
suchen, in wahrer Verlegenheit.

Diese Verlegenheit ist es, die die Nothwendigkeit
eines Instituts darthut, in welchem die noch am geist-
lichen Leibe Kranken weiter behandelt werden kon-
nen, welches aber auch zugleich den von widri-
gen Verhiiltnissen bedrohten Geheilten so lange ein
Asyl darbietet, bis die Gefahr voruber, bis das ih-
rer Gesundheit Widerstrebende in der Zeit unterge-
gangen ist.

Ein solcher Zufluchtsort ist eben die zweite Ab-
theilung des verborgenen Hygiocomiwm, welches nun
noch niher zu beschreiben ubrig ist,

Zweite Abtheilung des verborgenen IHygiocomium.

Diese zweite Abtheilung des verborgenen Hygio-
comium ist ebenso fiir die griindliche Heilung See-
lengeisteskranker, als auch fur die Bewahrung der Ge-
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sundheit mancher vollkommen Geheilter von sehr
grosser Wichtigkeit.

Was im Sarcocomium begonnen und im Hae-
matocomium, so wie im Psychocomium fortge-
setzt worden ist, soll an dem der Pflege des Geistes
gewidmeten, daher ganz richtig als Preumatocomium
bezeichneten Orte beendigt, dann aber auch als Er-
langtes bewahret werden.

Bemerkung., Wie oben — 5. 8.8 u. 5. w. — die Wahl des
Ausdrucks: Hygiocomium — {ycoxoucior, ein Ort, eine An-
gtalt, ein Institat, wo filr das Gesunde gesorgt, das Gesunde
gepflegt wird — von &, 5 byeng, fog, gesund, unversehrt, woll-
behalten, unbeschiidigt, und xouéw, ich sorge, besorge, pflege,
warte — zum Dezeichnen des Ganzen gerechtfertigt wor-
den ist: so diirfte auch die Bezeichnung der beiden Abthei-
lungen des offenbaren und die des verhorgenen Hygiocomium,
— Sarcocomivm , Hoeematocominm, Pesychocomium u. Pueuma-
tocomiuin — vor dem Richterstuhle der Kritik woll bestehen,
Denn wie durch vywoxopeior im Allgemeinen der Ort bezeich—-
net wird, wo Pflege des Gesunden im Menschen Statt fin-
det: so enthalten diese Zusitze die nihere Bestimmung,
in welcher Beziehung diese DPilege gedacht werden
soll, indem sie sich nach dem veorherrschenden Sitze des
Kranken im Menschen entweder vorzugsweise auf das Ge-
sunde im Fleisehe — 4 oépf, wo¢, das Fleisch, — oder im
Blute — 7o aipe, Tog, das Blut, — oder in der Seele— 94
Yy, 75 — Von yugw,jich athme, ich athme aus — der Athem;
die Seele als Princip des Lebens, als Sitz der Leidenschaf-
ten und Begierden, als Sitz der Vernunft, — oder im Geiste
— 70 myelpue, uros — von mréw, ich blase, ich welie, vom
Winde; ich athme — der Hauch, der Athem, der Wind, der
Geist — desselben bezielit,

Eigentlich Liitte, um ganz zu bezeichnen, was bezeich-
net werden soll, zwischen das Besonderes und Allgzemeines
bezeichnende Wort jedes Mal auch das angedeuntet werden
mussen, dem es im besonders zu PHlegenden gilt; das Ge-
sunde, die Gesundheit, als: Sarce-hygiocomivm, Haemato - hy-
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Das Sarcocomiunt, in welchem die allerkriinksten
Menschen behandelt werden, — Menschen demnach,
deren Gesundes fast ganz vom Kranken verdringt wor-
den ist, — zeigt sich in allen Beziehungen als Kran-
kenanstalt. Die dussere Form als solche schwindet in
dem Maasse, als das Gesunde das Kranke iiberwindet,
gso dass sich schon das Psycho-heematocomium
kaum noch als Spital zeigt; und weun im Psychoco--
snizwm nur hier und da noch Spuren desselben vor-
kommen, so ist davon im Preumatocomium gar
nichts mehr zu erkennen.

Das Pneumatocomium ist eigentlich das der
Gesundheitspflege — Hygiocomia — gewidmete San-
etuarium, in welchem unablissig die Gesetze der all-
geitigen, den Menschen als vierfache Natur und als
Geist erfassenden Medicin vorgehalten, und zwar zu-
nichst als heilige Anordnung der Gesundheitslehre —
Hygiologia — vollzogen werden.

Dieses Sanctuarium kann zwar iiberall errich-
tet, gesetzmissig aber soll es hei den Dienern des

giocomium, Preumato-hygiocomium. Da indess dem Ganzen
die Aufschrift: Hygiocomiun: vorsteht, und die Abtheilungs-
Benenanungen durch diesen Beisatz allzulang geworden seyn
wiirden, s0 hat man ihn weggelassen.

Fiir die zweite Abtheilung des verborgenen Hygioco-
sndiin ist aber auch: Preumeatocomium, Ort fir die Pllege
des Geistes, bezeichnend genug; denn die Pilege des Gei-
stes mit seiner nichsten Verwirklichang, dem Kreise der
reistlichen Leiblichkeit, lisst keine andere, als eine den Ge-
setzen des Lebens und der Gesundlicit entsprechende zuj;
da hingegen nicht nur die beiden Kreise der materlichen,
sondern auch der zuniiehst folgende Kreis der substanzlichem
Leiblichkeit: der seellich-substanzliche Kreis, wohl eine ge-
sesetzwidrige, eire verderbliche Pllege zulassen.
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Wortes Gottes, besonders bei den Landgeistlichen und
in ihren niichsten Umgebungen verwirklicht gefunden
werden. In ihm unterhiilt der Mensch eine unmit-
telbare Verbindung mit seinem Schipfer, in welcher
er tiglich, stiindlich, ja jeden Aungenblick seinen
Geist, als vom rechten Arzte, heilen, stirken und hei-
ligen ldsst. Der gottlosen Welt ist es ein Spott, ihrem
Herrn aber ein grosser Stein des Anstosses, den er
gern aus dem Wege riumen mdichte, wenn er ihm
nicht zu michtig wire, so dass er es anstehen lassen
muss. Unablissig stromt eine alles Feindliche in unschid-
liche Elemente auflosende Kraft aus ihm und somit
kann Gesundkeit und Leben Gefihrdendes nicht bis
dahin gelangen., Im Spotte der Bosen erschopft sich
eben das Bestreben des Argen, ihm zu schaden oder
es wohl gar zu vernichten. Aber unbeachtet kann er
es nicht lassen; denn es bedroht viel melr sein Reich,
als dass er ihm schaden konnte.

Bis auf die zweite Abtheilung seines zweiten
Haupttheiles kann das Hygiocomium in einem fal-
schen, liigenhaften Sinne nachgeiffet werden, und
Nachgeifftes hann man. sogar in allen Abtheilungen
eines im rechten Sinne errichteten Gesundheiis - Insti-
tuts so wohl von Seiten der Pfleglinge, als auch von
Seiten der Pflegenden vorfinden; nur das Preuma-
tocomium erleidet keine Verfilschung, nnd kann
auch nicht nachgeiffet werden. '

Fehlt nun dem Hygiocomium nur sein San-
ctuarium nicht; so wird das Falsche, die Liige, das
Leben und Gesundheit Ertidtende, wo und wie es auch
in irgend einer seiner Abtheilung herauftauchen
~moge, der von demselben ansgehenden, alles Unreine

1
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auflésenden Kraft wegen, Immer und immer wieder
vernichtet werden,

Errichter und.Vorsteher solcher Gesundheits-In-
stitnte haben demnach, sollen sie gedeihen, vor Allem
ihre Aufmerksamkeit auf das Sanctuarium, auf die
Pflegeanstalt des Geistes, zu richten, und, weit ent-
fernt, dem in demselben herrschenden Geiste zn wi-
derstreben, sich vielmehr bei allen ihren Verrichtun-
gen unablissig von ihm regieren zu lassen.

So wird das Verborgene im Offenbaren sichtbar,
das Sanrctuarium in jeder Abtheilung des Hygio-
comium ebenso vorgefunden werden, wie der bele-
bende Geist in allen Kreisen der Leiblichkeit des le-
bendigen Menschen.

Ohne das Pneumatocomium ist das Hygio-
comium eben so todt, als der Mensch ohne den
Geist. :

Das Preumatocomium besteht demnach nicht
in einem besonders errichteten Gehiude, welches man
mit dem Finger zeigt; nein! sondern daist es, wo liebende
Menschen, treune Seelsorger, Geistliche im Geiste und in
der Wahrheit thiitig sind, — die ihnen von Christo, ihrem
Herrn anvertraute Heerde als ehrliche, gewissenhafte
Miinner in der Kraft Gottes weiden, in der Art, wie
ein Pastor Oberlin im Steinthale, der kein anderes
Geschift, als das fiir der Seelen Heil zu sorgen,
kannte.

Ist nun gleich der Geist solcher Plleger des mensch-
lichen Geschlechts das erste und wesentlichste Erforder-
niss zum KErrichten und Bestehen von Preumatocomien,
werden diese aber in der Stadt eben so wie auf dem
Lande gefunden; so eignet sich denn doch, aus ganz
nahe liegenden Griinden, das Land viel mehr dazu,
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als die Stadt. Dort ist feierliche, beruhigende Stille
der Natur das Gewéhnliche; hier die Leidenschaft
entziindende und entflammende Unruhe.

Das Ppeumatocomium kann im Pfarrhause selbst,
aber auch eben so gut, ist dieses nicht geriumig ge-
nug, in jedem andern, an dasselbe griinzenden Hause
errichtet und den besonderen Bediirfnissen des in dem-
selben zu Pflegenden gemiiss eingerichtet werden.

Die zweite Abtheilung des verborgenen Hygioco-
mium befindet sich demnach nicht mehr, wie die bis-
her beschriebenen Abtheilungen, in den nichsten Um-
gebungen des behandelnden Arztes, sondern absicht-
lich in einer bedeutenderen Entfernung von ihm, die
also nicht etwa als ein Mangel desselben, sondern viel-
mehr als ein Erforderniss zum Gelingen angesehen
werden muss.

Zur Bekimpfung des Kranken im Fleisch-, im
Blut- und auch im Seelenleibe ist die unmittelbare
Niihe des behandelnden Arztes ebem so néthig, als
bloss ein mittelbares Helfen, Unterstiitzen desselben aus
der Ferne erfordert wird, wenn das Uebel nur noch
in der geistlichen Sphire der Leiblichkeit besteht, oder
wenn der vollkommen Genesene bloss noch bewahrt und
gestiirkt werden soll.

Mit dem Eintritte eines Kranken in das Preumato-
comium theilt der bisherige Arzt die weitere Behand-
. lung mit dem Geistlichen, bei dem er sich befindet.

Die fernere Mitwirkung des bisherigen Arztes ist
desshalb néthig, damit in' Bezug auf leibliche, eine tie-
fere irztliche Kenntniss erfordernde Leiden nichts ver-
absiumt werden moge; beseitigte aber auch die nothige
irztliche Bildung von Seiten des Geistlichen alle Be-
sorgniss in dieser Hingicht, so bleibt die Verbindung
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mit dem bisherigen Arzte in einer anderen Beziehung
von Wichtigkeit; sie iibt nimlich eine wohlthitige
Macht auf die freie Selbstbestimmung des Pfleglings
fiir das Rechte, die Gesundheit Fordernde, und zwar
gelbst dann noch aus, wenn sie der grossern Entfer-
nung wegen auch nur eine briefliche seyn kinnte.

Sehr gut kommt es Geistlichen, denen Menschen
solcher Art in Pflege und Aufsicht gegeben werden,
gu Statten, wenn sie wihrend ihrer Studienjahre die
Gelegenheit wahrnahmen, sich im Gebiete der Heil-
kunde des innern Menschen — Psychiafrie und Preu-
matoiatrie — Kenntnisse zu erwerben, und es kann
angehenden Theologen nicht genug empfohlen werden,
sich ja mit diesem Gegenstande vertraut zu machen.
Denn wenn sie auch niemals in den Fall kommen soll-
ten, einem Pnreumatocomium vorzustehen; so wird
sich gewiss nicht selten der Fall ereignen, dass sie
durch guten Rath der Entwickelung der schlimmsten
Krankheiten vorbeugen und so ihren Pfarrkindern die
wichtigsten Dienste erweisen kiénnen.

Welche Fortschritte sie aber auch in diesem Ge-
biete gemacht haben migen: so diirfte es doch grossen
Nachtheil mit sich bringen, wenn der Vorschlag allge-
meinen Kingang finden sollte, Geistlichen iiberhaupt
die Behandlung Seelengeisteskranker auch in den er-
sten Stadien des Uebels zu iibertragen; wie man denn
auch schon hat behaupten hiren, dass solchie Kranke
nur von Philosophen geheilt werden kionnten. In Eng-
land ist jener Vorschlag bereits vor lingerer Zeit aus-
gefilhrt worden und aneh in Teutschland fingt man
an, ihn in Schutz zu nehmen. Die nachtheiligen Fol-
gen dieses Missgriffs fangen bereits an, sich zu zeigen,
und sie werden sich gewiss immer vernehmlicher her-

J
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ansstellen. Die ganze Praxis des Lebens ist eben so
gegen diese Behauptung, wie gegen jenen Vorschlag.
Aber so gewiss es ist, dass Geistlichen, abgesehen von
ihrer amtlichen Stellung, aus Mangel an den néithigen
Mitteln und practischen Fertigkeiten, die Behandlung
~der noch in den niederen Kreisen der Leiblichkeit wiithen-
den Seelengeisteskrankheiten nicht tiberlassen werden
kann und darf, so ist hinwiederum gewiss auch kein
Verhiiltniss des Lebens so geeignet, die Heilung die-
ser bis zur hichsten — d. i. geistlichen — Region
des Leibes zuriickgebildeten Uebel zu beendigen und
den nun vollkemmen Geheilten die nithige Stirkung zu
geben, als das der Geistlichen, besonders derjenigen,
die auf dem Lande leben.

Wenn gleich der idealische Entwmrf des Hygio-
comium e¢ine Theilung jeder Abtheilang der beiden, ~
Haupttheile desselben, also auch eine Sonderung deh
Preumatocomium in zwel Theile, von welchen der eine
fiir weibliche, der andere fiir minnliche Plleglinge ist,
darstellt; so ist es damit doch nicht anders zu halten,
als mit der Sonderung der beiden Geschlechter, wie
sie sich in der Wirklichkeit des gewohnlichen Lebens
darstellt.

Dem Hygiocomium, als Ort, an welchem das Ge-
gunde im Kranken nach bestimmten medicinischen Re-
geln gepflegt, Gesundheitspflege —— Hygiocomie —
angeordnet und practisch ausgeiibt wird, stehen die
dieselbe anordnenden und practisch ausiibenden Per-
sonen gegen iiber; von welchen jene — die praetische

Ausiibung anordnenden, den Vorstand: das Directorium,
bilden.

, 13
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Das, practische Ausiibung der Gesundheitspflege
anordnende und veranlassende Direetorium verhilt sich
mit dem ihm zu- und untergeordneten Personen zu
dem im Vorstehenden beschriebenen Hygiocomiwm,
wie der Geist des Menschen zu seiner Leiblichkeit.
Was der Geist seiner Leiblichkeit ist, das ist 'dieses
Directorium dem Fygiocomium. Der Geist regiert in
seiner aus sich selbst herausgelebten vierfachen Leib-
lichkeit; er ist der wahre Director derselben. Und so
regiert denn auch das Directorium in dem von ihm
errichteten Hygiocomium,

Das Directorium desselben besteht aus dem Vor-
steher des Ganzen — Director — und den ihm zu-, zum
Theil aber auch aus den ihm untergeordneten Personen.

Zugeordnete Personen, oder Mitdirectoren sind
die dem Prewmetocomium zunichst Vorstehenden: die
Geistlichen, bei denen es sich befindet.

Ihnen, den vor- und zugeordneten Directoren sind
alle iibrigen im Gesundheits-Institute in irgend einer
Art thiitigen Personen gesetzlich untergeordnet.

Die denselben obliegenden Geschiifte sind doppel-
ter Art. Sie haben entweder bloss das Bestehen des
dusseren Menschen, des Fleisch- und des Blutleibes,
die tdglichen Bediirfnisse des Lebens, d. i. das Oeco-
nomische, zum Gegenstande; oder sie betreffen die
Pflege des Gesunden im Kranken tiberhaupt, welche,
wenn sie rechter Art ist, sich zunichst immer auf den
innern Menschen, auf den Seelen- und auf den Geist-
leib, und zwar vor Allem auf das Wollende in den-
selben bezieht.

Jene, eine bloss mittelbare Verbindung zwisehen
ihnen und den Pfleglingen veranlassenden Geschiifte
machen den Inhalt einer gesonderten Verwaltung aus,
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welche richtiz als Oekonomie-Verwaltung bezelch-
net wird.

Die zweite, Plegende und Pfleglinge unmittelbar
mit einander verbindende Art von Geschiften macht
den Inhalt einer Verwaltung aus, welche man gleich
vichtiz Medicinal - Verwaltung nennt.

Das Directorium, als Seele des Hygiocomium, be-
greift demnach zuniichst unter sich:

1. die vorzugsweise den iusseren Menschen ver-
| sorgende Oekonomie-Verwaltung ;

R. die sich vorzugsweise mit der Bekimpfung des
Kranken im Innern des Menschen befassende Medici-
nal - Verwaltung.

Die rechte Sorge fiir das Bestehen des dussern
Menschen kann indess nie ganz vom innern absehen;
vielmehr hat sie eigentlich immer nur das Hiohere,
die Seele und den Geist, zum Gegenstande; wie denn
aber auch wieder nmgekehrt eine wahre Stirkung des
Gesunden im innern Menschen, im Seelen- und im
Geistleibe, zum Ueberwinden des Kranken in ihnen,
nur durch Vermittelung der beiden &dussersten Lebens-
und Leibeskreise — des Fleisch- und des Blutleibes
nimlich — zu Stande kommen kann.

Die Oekonomie- Verwaltung verhilt sich zur Me-
dicinal - Verwaltung etwa so, wie das offenbare Hygio-
comium zum verborgenen. Doch machen diese beiden
Verwaltungen eben so, wie die beiden Hauptabtheilun-
gen des Hygiocomium, ein Ganzes aus. Es kann Ei-
nes ohne das Andere nicht bestehen. Die Oekonomie-
Verwaltung hat das Diitetische zu besorgen, welches
eine Hauptangelegenheit bei der Heilung durch Pflege
des Gesunden im Kranken ist.

Es ergiebt sich hieraus die Innigkeit der Bezie-

13 *
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hungen, in welchen die beiden Verwaltungen zu ein-
ander stehen. Leider werden sie im practischen Le-
ben, zum grossen Nachtheile Leidender, wenig beach-
tet. In den mehrsten Fillen sucht jede die-
ser Verwaltungen selbstisch das IThrige. Nur
das Streben nach einem* gemeinschaftlichen héheren
Ziele kann die zu wiinschende Vereinigung beider her-
beifithren, welche auch allein die bekannte Scheu des
Volkes vor dem Spifalwesen zubesiezen im Stande
seyn diirfte.

An der Spitze der Oekonomie- Verwaltung steht
der Verwalter — QOekonom, — oder die Verwalterin
— Oekonomin — und der Rechnungsfilrer.

Die Medicinal-Verwaltung versicht ein Assistenz-
arzt; ihm zur Seite steht ein Oberaufseher — Inspec-
ter — oder eine Oberaufseherin — Inspectorin.

Die Oekonomie-Verwaltung bezieht sich auf

das Haus selbst;

die Reinigung der Wische;

die Kiiche;

den Hof';

die Girten, Wiesen und Felder.

Zum Besorgen der da vorkommenden Geschifte
sind verschiedene Personen, als+:

Hausknechte;

Wischerinnen ;

Kochinnen, Kéche und Kiichenmigde;

Girtner, Gartenknechte und Feldarbeiter 8w,
nothiz, welche simmtlich zunfichst dem Oekonomen
oder der Oekonomin zu Diensten untergeordnet sind.

Stehen nun gleich alle diese Dienstleute in keiner
unmittelbaren Beziechung zur Medicinal -Verwaltung; so
hingt doech von der Liebe und Treue, mit der sie <



257

ilire Gesehifte besorgen, haupisichlich die Ordnung im
Hygiocomium, ja sogar, zum Theil wenigst'ens, auch
selbst der gute Erfolg der érztlichen Behandlung ab. Sie
haben darum ausser den gewéhnlichen Verpflichtungen
der Dienstleute noch besondere, sich auf den inneren
Menschen bezieheade Obliegenheiten. ,

Daher denn Verpflichtungen und Obliegenheiten
der bei der Oekonomie-Verwaltung angestellten Per-
sonen zuvorderst zwar in Bezug auf die beiden Abthei-
lingen des offenbaren, sodann aber auch in Bezug
auf die beiden Abtheilungen des verborgenen Hygia-
comiwm vorkammes.

In einem missig besetzéen und se veortheilhaft
eingerichteten Hygiocomium, dass sich das Sarcoco-
mium, die eigentliche Irrenheilanstalt, ganz in der
Nihe des Haematocomium befindet; dieses aher und
das Psychocomium auf ein und demselben wohl arron-
dirten Grundstiicke eingerichtet sind, diicfte Eine Qe-
konomie-Verwaltung fiir alle drei Abtheilungen ans-
reichen.

Ist dagegen das Gesundheiis- Institut von grossem
Umfange uad sehr besetzt, so muss jede Abtheilung
ihre gesonderte Oekonomie- Verwaltung erhalten. Da-
her dann eine besoudere Oekenomie-Verwaltung fiir
das Sarco-, eine andere fiir das Psycha-haemato- und
wieder eine andere fiur das Psychocomiwm.

Das Pneumatocomium hat jeden Falls seine ge-
sonderte Oekonomie-Verwaltung, die in nichts von der
Verwaltung eines ordentlichen christlichen Hauswesens
abweicht.

Alle bei der Oekenomie-Verwaltung des Hygioco-
wmium Thiitigen erhalten ihre eigenen Allgemeines
und Besonderes umfassenden Geschiftsanweisungen —
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Insiructionen — schriftlich, von welchen das zur- Mit-
theilung Geeignete spiter angefithrt werden soll.

Der Medicinal - Verwaltung niichster Gegenstand
sind die Pflegebefohlenen selbst, Es handelt sich hier
vor Allem um eine allseitige und so besondere Pflege
des Gesunden in ihnen, dass das neben demselben be-
stehende Kranke wirklich nicht nur aus ihrem vier-
fachen Leben und aus der demselben entsprechenden
vierfachen Natur — Leiblichkeit —, sondern auch
aus ihrem innersten Wesen — Geist — verdriingt, hier
ebenso wieder herausgelebt werde, wie es sich, gegen
die Norm der Gesundheit, in Wahrheit aufgedringt,
eingelebt, eigentlich eingezaubert hat,

siehe da ein viel Kraft des Willens, Einsicht, Aus-
dauer, Selbstverliugnung, kurz christliche Liebe erfor-
derndes Geschiift, zu welchem sich nur in der Aus-
ibung wahrer Tugend befestigte, die allervorziiglich-
sten Menschen also, eignen.

Der in allen Verhiltnissen rerderbllche Mlethlings-
dienst verdirbt besonders viel bei den der Pflege be-
diirftigen Kranken. Kine lieblose Kranken- oder Ge-
sundheitspflege fithrt den schlagendsten Beweis fiir den
Mangel der Herzensgiite, deren sich die Menschen so
gern, so oft und so sehr rithmen, — — — ! 11

Zur Verrichtung dieser wichtigen Geschifte sind
zuvorderst Krankenwirter oder Gesundheitspfleger und
Krankenwirterinnen oder Gesundheitspflegerinnen nthig,

Auofklirung, Bildung, Vervollkommnung ist die
Aufgabe des Lebens, an deren Lésung immer sehr
gearbeitet worden ist und der besonders in unseren
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Tagen viele Krifte gewidmet werden, — mit welchem
Erfolge? ergiebt sich, wenn thitig liebende, sich
dem Dienste Anderer ginzlich hingebende Menschen,
christliche Wiirter und Wirterinnen, Pfleger und Pflege-
rinnen gesucht werden. Ks ist nicht genug, sich Fertig-
keiten in der Art und Weise, Kranke zu bedienen, anzu-
eignen ; liebende Hingebung ist, wenn nicht wichtiger,
doch gewiss eben so wichtig, wie sie, und das wahre
Kennzeichen der Meisterschaft in der Kunst Kranke zu
pflegen. Anden zudiesen Geschiftenim Hygiocomium go-
eigneten Personen istein wahrer Mangel. Die besten unter
der Menge der sich zu denselben Meldenden sind, im
giinstigsten Falle, kaum als Lehrlinge zu betrachten,
die also gar sehr der besonderen Beaufsichtigung und
einer fortgesetzten Unterweisung bediirfen. Darum
gind ihnen Personen an die Seite zun stellen, die die
Lehre iiberstanden, Treue in der Selbstverlingnung
iiben und Bildung genug haben, Andere im rechten
Sinne beaufsichtigen und unterweisen, selbst pflegen
und warten zu konnen.

Sie sind als Oberwiirter, QGberpfieger, und Ober-
wirterinnen, Qberpflegerinnen dem Assistenz-Arzte und
der ihm beigeordneten Person — Inspector eder In-
spectorin —, die es alle in der dienenden, sich selbst
verliugnenden Liebe zur Meisterschaft gebracht haben,
unterzuordnen.

Einem Oberpfleger und einer Oberpflegerin unter-
geordnete Pfleger und Pflegerinnen und ein jenen beiden
vorgeordneter, wohl unterrichteter, besonders auch in
der Pharmacie erfahrener Assistenz-Arzt, nebst der-
ihm heigeordneten inspicirenden Person — Inspector
oder Inspectorin —, das ist das die Medicinal - Verwal-
tung im Hygiocomium ausmachende Personal, welches
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mit dem die Oekonomie-Verwaltung bildenden im be-
sten Vernchmen stehen muss, wenn die Gesundheits-
pllege einen gedeihlichen Fortgang nehmen soll.

Wie die bei der Oekonomie-Verwaltung Angestell-
ten durch besondere schriftliche Anweisungen — In-
structionen — auf ihre Verpflichtungen und Geschifte
hingewiesen werden; so erhalten solche auch die Be-
amten und Dienstleute der Medicinal - Verwaltung.

Diese Instructionen umfassen allgemeine fiir alle
im Hygiocomiuwm thitige Personen giiltige, und beson-
dere, die Einzelnen betreffende Anweisungen,

Die allgemeinen Anweisungen beziehen sich ent-
weder auf die bei der Oekonomie-, oder auf die bei
der Medicinal- Verwaltung angestellten Personen, und
zerfallen demgemiss in zwei Capitel. :

Wiirde es nun wohl zu weit fiithren, alle diese bis
ins Einzelne gehende Anweisungen hier anzufithren;
so diirfte es doch als ein Mangel dieser Darstellung
des Hygiocomium erscheinen, wenn nicht wenigstens
der wichtigeren derselben Erwihnung geschihe.

Allgemeine, fir alle im Hygiocomium angestellte Per-
sonen gultige Iustructionen.

Wer In einem Hygiocomium -— in einem der
Pflege des Gesunden im Kranken gewidmeten Insti-
tute — thitiz zu sein wiinscht, muss vor Allem, seine
eigene Gesundheit nach den Regeln der wahren Ge-
sundheitslehre zu pflegen und zu bewahren, fest und
redlich entschlossen, er muss ein Mensch seyn, der in
~jedem besonderen Falle Schiidliches und Heilsames zu
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unterscheiden vermag, der innigst von der Nothwen-
digkeit der Entsagung aller schiidlichen und einer wei-
sen Missigkeit im Gebrauche aller gesunden Nahrungs-
uud Belebungsmittel, so wie iiberhaupt von der hohen
Wichtigkeit der Bekimpfung der Villerel und jedes
anderen schidlichen Genusses, welcher Art er auch
seyn moge, durchdrungen, der sich der Bereitwillig-
keit deutlich bewusst ist, die Gesundheit im Allgemei-
nen nach allen seinen Kriflen schiitzen, kurz die
wahre Gesundheitspflege — Hygiocomie — iiben
zn wollen. Er muss sich mithin zu einem Mitgliede
solcher Vereine fiir die Gesundheitspflege eignen, zu
deren Bildung Ideen in einer kleinen eben herausge-
gebenen Schrift dargelegt worden sind, — Vereine, die
sich fiir unser an so vielen Schiden leidendes Ge-
schlecht als hiéchst wichtig und nothwendig darstellen *),

Da die erste Bedingung zur Ausiibung einer wah-
ren Gesundheitspflege normale Beschaffenheit desjeni-
gen Systems der Leiblichkeit ist, mit welchem der
Geist wie mit dem eigentlichen Gesundheitssinne die
Leben und Gliickseligkeit bedingenden heiligen Urge-
setze vernimmt; dieser Sinn aber in unseren Tagen
durch iibermissigen Genuss des an sieh unschidlichen
Weines, Bieres und anderer Weiniges haltiger Getrinke
verstimmt und geschwicht; beim Gebrauche aber al-
kohol-gifthaltiger Getrinke und Speisen krank gemacht

*) Ueher den Unterschied des Geistigen im Weine wnd im
Branntweine, Darstellung eines auf einem wissenschaftlichen
Irrthume hernhenden, zunichst die Missigkeits- Angelegen-
lieit betreffenden Hindernisses menschlicher Gliickseligkeit,
und Vorschlige zur Beseitigung desselben von Dr. Friedr,
Wilh. G. Kranichfeld. Berlin, 1838, W. Thome,
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und znletzt ganz gelihmt wird; auf solche Weise aber
verstimmte, geschwichte, kranke, gelihmte Menschen
zur Gesundheitspflege durchaus ungeeignet sind; so er-
giebt sich daraus ganz von selbst, dass man bei einem
Hygiocomium nur angestellt werden kinne, wenn man
den beiden folgenden Grundsitzen der Vereine fiir die
Gesundheitspflege mit voller Ueberzeugung beistimmt.
Erster und héchster Grundsatz der Vereine fiir
die Gesundheitspflege :
Unbedingte und ginzliche Enthaltsam-
keit vom Genusse aller alkohol-gift-
haltigen Getrinke und Speisen.
Ausnahmen kénnen nur in dem Falle Statt finden,
wenn das Alkohol-Gift von einem, solche Enthalt-
samkeit streng ibenden Arzte als Arzneimittel
verordnet worden ist.
Zweiter nicht minder wichtiger Grundsatz der-
selben: - |
- Weise, den Anforderungen des vierfa-
chen Instinetes der Zeit und den Um-
stinden wohl entsprechende Miissi-
gung im Genusse des Weines, des Bie-
res und aller anderen Weiniges halti-
gen Getrinke und Speisen,
Diese beiden Grundsitze stehen in der allgemei-
uwen Instruction fiir alle im Hygiocomium angestellte
Personen oben an, Wer sie in Wahrheit als die sei-
nigen anerkennt, und den redlichen Vorsatz hat, zu-
nichst seine eigené Gesundheit, sodann aber auch die
“seiner Nebenmenschen, besonders der im Hygiocomium
lebeuden, auf alle Art und Weise den im natiirlichen und
im geistlichen Instincte, d. i., im Triebe des Fleisches,
im Verlangen des Blutes, im Gewissen der Seele und
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im Glauben des Geistes gegebenen und deatlich ver-
nehmbaren Lebens- und Gesundheitsgesetzen nach
zu pflegen, zu schiitzen, zu bewahren, der ist zum
Dienste im Hygiocomium geeignet, — von dem, aber
auch nur von dem, kann man erwarten, dass er
treulich auch den wichtigen Verpflichtungen nach-
kommen werde, die ihn ausserdem noch daselbst er-
warten. :

Die einzelnen von diesem Geiste belebten vor-
und untergeordnete Personen verpflichten sich ferner
feierlich vor Gott, die iiberkommenen schriftlichen An-
weisungen treulichst zu befolgen und auch den ander-
weitigen Anordnungen des Directors punetlich nachzu-
kommen; in Allem, was sie zusammen vornehmen oder
thun lassen, nur das Gedeihen des Ganzen und jedes
einzelnen Pfleglings vor Augen haben; wo es dem
Wohle des Einzelnen gilt; wo es auf Bewahrung der
Ordnung, der Ruhe und des Friedens ankémmt, vom
eigenen Vortheil, von der eigenen Bequemlichkeit ah-
sehen und nur dem, was Pflicht undjGewissen gebieten,
folgen zu wollen.

Sie geloben feierlichst, von Allem, was im Insti-
tute vorgeht, weder den Ihrigen, noch sonst Jemanden,
geschwiitziger Weise etwas zu hinterbringen, sondern
das in demselben Erlebte als Familien - Geheimnisse
heilig zu halten und bei sich zu bewahren,

Niemanden, wer es auch seyn moge, haben sie in
Sachen des Hygiocomium Rede und Antwort zu ste-
hen, sondern alle fragende und forschende Personen
mit ibren Anfragen und Nachforschungen, sie mogen
Kranke, Dienstleute und wen immer, oder hiiusliche
und Familien - Angelegenheiten betreffen, an den Di-
reclor selbst zu verweisen, der allein die wahre Aus-
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kunft und in allen Fillen die richtige Antwort zu gu—
ben im Stande ist. —

Jede, auch selbst eine geringe Verletzung dieser
besonders wichtizen Verpflichtung muss nothwendig
das geschenkte Vertrauen schwichen, kann nicht an-
ders als storend auf das ganze Verhiliniss einwirken
‘und wird, geht sie weiter, Losung desselben zur un-
ausbleiblichen Folge haben. |

Besuche von Verwandien, Freunden und Bekanne
ten konnen im Psychocomium, im Psycho-haematoco-
miwm und im Sarcocomium, hesonders aber in den
beiden letzteren, nur ausnahmsweise und mit Geneh-
migung des Directors angenommen werden,

Personen, die etwas abzugeben oder zu bestellen
haben, werden sofort auf dem Hausflur oder im Sprech-
zimmer von der Oberaufsicht fihrenden Person ange-
hort und abgefertigt, Unter diesen drei Abtheilungen
des Hygiocomium sind aber nicht bloss die Wohnungen
selbst, sondern auch Hof, Girten und andere zn den-
selben gehorige Riume zu verstehen.

An den ohne Ausnahme an Sonn- und Festtagen
Stait findenden Andachten nehmen diejenigen, die den
offentlichen Gottesdienst zu besuchen verhindert wur-
den, regelmiissig Antheil, wenn es die Geschiifte ge-
statten.

Keine im Hygiocomium angestellie Person darf
ohne Verwissen des Direetors oder seines Stellvertre-
ters dasselbe verlassen. Niemand darf iiher Naeht
ausbleiben. Die einzelnen Beamten und Dienstlente
kehren an den ihnen zugestandenen Ausgehetagen nach
9 Ulr zuriick, Um 1€ Uhr sind alle Thiren des In-
stituts geschlossen.
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Taback darf nicht in den Wohlnungen, nur im
Hofe oder im Garten des Instituts geraucht werden.

Bei der Auszahlung des Gehaltes und des Loh-
nes hat jeder Einzelne die schriftlich iiberkommene
" Dienstanweisung vorzuzeigen.

In den wachentlich ein Mal unter dem Vorsiize
des Directors oder seines Stellverireters Statt fin-
denden Conferenzen kémmt alles zur Sprache, was
sich zu gemeinschaftlichen Berathungen eignet. Das
in denselben Besprochene und Beschlossene wird zu
Protocoll genommen, welches von den gegenwirtigen
Beamten unterschrieben und bei der nichsten Confe-
renz vorgelesen wird.

Die simmtlichen Beamten und Dienstlente des Hy-
giocomium wachen, dass die festgesetzte Hausordnung,
von der im Nachstchenden einige Theile angefiihrt
werden sollen, durch sorgsame und genaue Befolgung
in Ansehen und Kraft bleiben.

Einige, Thitighkeit und Ruhe; Art und Weise der Be-
schiftigung ; Speise und Trank u. s. w. betreffende
Theile der Hausordnung des Hygiocomium.

Ist es schon schr schwierig, fiir die gewdhnlichen
Verhiiltnisse des Lebens eine angemessene Hausord-
nung zn entwerfen und sie hier auch durchzufiihren;
so ist doch die Aufgabe: eine solche einem Ge-
sundheits- Institute zu ertheilen und in demselben auf-
recht zu erhalten, noch viel schwieriger. Da das
Rechte zu finden, setzt eben so viel Erfahrung und
Menschenkenntniss voraus, als die Ausfithrung und
diec Aufrechterhaltung des Dargestellten, einen fe-
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sten Willen, Aufmerksamkeit und Ausdaner. Am
grossten sind die Hindernisse, welche sich dabei im
Sarcocomium darbieten, wie bereits oben — s. 8. 153
—~— bemerkt worden ist. .

1.  Zuwischen das Aufstchen und Niederlegen fal-
lende Zeit des Schlafens und des Wachens.

A. Aufstehen.

a. Fir Gesunde:

¢, im Friihjahre: um 5 Uhr:

f. im Sommer: zwischen 4 —15 Ulr.

7. im Herbste: um & Uhr.
0. im Winter: zwischen 6 —7 Uhr.
b. Fiir Schwichliche und Kranke:
im Frithjahre: zwischen 6 —7 Uhr.
im Sommer: zwischen 9 — 6 Uhr.
im Herbste: wie im Frithjahre. |
im Winter: gegen 7 Uhr des Morgens.

SR ™R

B. Niederlegen.

a. Fiir Gesunde: in allen vier Jahreszeiten gegen

10 Uhr.
b. fiir Schwichliche und Kranke: in allen vier

Jahreszeiten nach 9 Uhr des Abends.

Im Sommer und im Winter, wo bei uns die Sonne
in den 24 Stunden des Tages entweder sehr lange
oder nur sehr kurze Zeit scheinet, haben sich Gesunde
und Kranke, besonders jene, nicht so streng an be-
stimmte Stunden zu binden.  Frithes Aufstehen ist
als heilsame Gesundheitsregel immer zu empfehlen.
Doch merke man auf die Stimme des Instinctes — auf
das Verlangen, anf den Trieb der Natur, wie man zu
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sagen pflegt — und folge ihr. Zu viel Schlaf schadet
eben so, wie zu wenig. Je frither man aufsteht, desto

eher legt man sich auch wieder — doch wo miglich
nicht vor ® und nicht nach 11 Uhr — schlafen.

2. Arbeit. Beschiftigung. Frholung. Ruhke. Muse.

A. Fiir alle Bewohner des Hygiocomium.

a. Gleich nach dem Erwachen und — gestat-
tet es der Gesundheitszustand — bald darauf erfolg-
tem Aufsichen: Erhebung des Herzens zu Gott in stil-
lem Gebete. Daraof Reinigen der Zihne, des Mundes,
der Haare, so wie des ganzen Korpers durch Waschen mit
oder Baden in kaltem Fluss- oder Regenwasser. Trin-
ken einer angemessenen Menge frischgeschopften
Brunnenwassers.

Hiezu diirfte etwa eine halbe Stunde erforder-
lich seyn. ;

b. Die darauf folgende Stunde ist den Lebensver-
hiltnissen nach verschieden zu verwenden.

In der Regel sollen, wenn nicht bestimmte Ge-
schiifte anderer Art vorliegen, wihrend derselben die
grisste Anstrengung des Willens, Aufmerksamkeit,
Selbstthiitigkeit und Selbstverlingnung erfordernde Ar-
beiten vorgenommen werden,

c. Die niichste halbe Stunde: Vereinigung derer,
denen es die Pflicht gestattet, zum gemeinschaftlichen
Gebete,

d. Gleich nach demselben erstes Friihstiick.

e. Drittehalb Arbeitsstunden. Die Art und Weise
der Beschiftigung wihrend derselben ist der besonde-
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ren Beschaffenheit und den Verhiltnissen des Einzel-
nen nach sehr verschieden und mit genauer Beriick-
sichtigung derselben wohlweislich zu bestimnwn.

f. Zweites Frithstick und Ausruhen; eine halbe
Stunde.

g. Fortsetzung der begonnenen Arbeiten.

h. Nachmittags von 1 bis 2 Uhr: Ruhen von der
Arbeit: Ordnen des Anzugs; Reinigen der Hinde der
im Garten, auf dem Felde oder sonst wie mit densel-
ben thitiz Gewesenen; Tischgebet; Mittagsmahlzeit;
freundschaftliche Mittheilungen; Lesen kurzer, inte-
ressanter Nachrichten u. s. w.

¢. In den drei Stunden nach der Ess-, Erholungs-
und Muse-Stunde weitere Fortsetzung der des Vormit-
tags angefangenen Garten-, Haus- und Kiichen - Arbei-
ten; kleine dkonomische Beschiftigungen: Fiittern des
Federvieches, des Hundes; Holzlegen, Hulzﬁpnlten;
Trocknen der Wische, Plitten u. s. w. :

k. Eine halbe Stunde zum Vesperbrode.

I. Wiederaufnehmen der dadurch unterbrochenen
Beschiftigungen. 11 Stunden.

m. Eine halbe Stunde zum Abendessen.

n. Darauf folgt eine den Verhiltnissen angemes-
sene Arbeits- oder Muse-Stunde.

0. Abendandacht, die diejenigen, denen es Zeit
und Umstinde gestatten, gemeinschaftlich halten, und

p. Schlafenlegen, wozu  etwa eine halbe Stunde
nothig seyn diirfte,
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Wiederholung

in tabellarischer Uebersicht.

Gebet und Anziehen, ....... von & bis 51 Uhr.
Kopf- oder andere Arbeiten . . . . vonm &ibis ¥ —
Gemeinschaftliches Gebet . . . .« von 7 bis 7} —
Erstes Frihstiick ,........ von 71his 8 —
Arbeit . . v v s s i i s ssveses voir' 8 hig 10 —
Zweites Frihstick . . . v« « .. wvon 10 Dbis 10§ —
Fortsetzung der Arbeit ... ... von 10}bis 1 —
Ess-, Erholungs- und Musse«

Btande iy o itdes adeld o wig e ivol: 1 bia B =
Bt i A N e syt iwon B DRy e
Vesperbrod. . . « « c ¢ ¢ e« s o« von 8% bhis 8 —
Fortsetzung der Arbeit . . . s » . von 6 bis 7 —
Abendessen « « s v s s s 944409 voR T bis T} —
Erholungs- u. Musse-Stunde . . . von 71 his 8L —
Gemeinschaftliches Abend-

gebet. o « o ¢ 66 s 0/eiasnss ¥on 8F bis 9
Btille Betrachtung oder :

Beblaf, o 5.0 4.6 0 aca i o0, You 8 Dbin 10—
Nichtliche Ruhe . + o . . - ..., von 10 bis 5 —

Die Zeit eines Tages: 2% Stunden,

1

™~

-V SRR
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- B. Fur die schwichlichen und kranken Bewohner
desselben.

Diese Vorschriften erleiden in ihren Anwendungen
auf Schwiichliche und Kranke diejenigen Abidnderun-
gen, welche der Zustand derselben erfordert.

Bisweilen sind dieselben so hinfillig, unvermégend,
zerstreut, kraft- und willenlos, dass sie sich zn keiner
Art von Thiitigkeit bringen lassen, und gelingt es durch ~
ernst-liebende Vorstellungen zum Aufstehen, zum Rei-
nigen der Zihne, zum Trinken des Wassers, zu klei-
nen Handarbeilen, zum Gehen im Freien u. s. w, zn
bestimmen; so hilt es ausserordentlich schwer, den
Widerwillen gegen Kopfarbeiten, gegen Auswendigler-
nen, gegen Rechnen, gegen freie Ausarbeitungen, ge-
gen das Gebet, kurz gegen productive Thitigkeiten zu

besiegen.

Dagegen ist in den mehrsten Fillen das' Verlan-
gen zu essen und zu trinken eben so gross, als der
Hang zur Ruhe, zum passiven Dahinleben.

Kein Geschiift erfordert so viel Selbstverleugnung,
so viel Beharrlichkeit, so viel Ernst, so’ viel Klugheit,
so viel Menschenkenntniss, so viel Geduld, so viel De-
muth, kurz so viel dienende Liebe, als die Beaufsich-
tigung, die Pliege, die Bedienung solcher Kranken, bei
der alles auf die Treune im Kleinen ankommt, die nur
der iibt und iiben kann, der sich zu jeder Zeit und un-
ter allen Umstinden vom Geiste Gottes treiben lisst,
wie denn eben bei denjenigen vorausgesetzt wird, die
sich zur Theilnahme an Vereinen fiir die Gesundheits-
lehre und fiir die Gesundheitspflege geneigt zeigen.

Die traurigsten Verhilinisse des Lebens entsie-
hen da, wo die Aufsicht, Bedienung nnd Pflegze so



211

tief Erkrankter lieb- und ‘gewissenlosen Miethlingen
anheimgefallen ist.

3. Speise und Trank.

Ad. Speisen.

a. Erstes Frﬁhstiiﬁk.

Milch, Roggen-Kaffee mit Milch und Semmel;
Milch-, auch wohl bloss Wasser-Suppe. Ausnahms<
weise: Chocolade; Kaffee; Thee; Warmbier u. 5. w.

b. Zweites Fruhstiuck.

Brod oder Semmel mit Obst oder Butter, auch
wohl mit etwas kaltem Fleische, ein weich gesottenes
Ei; eine Tasse Fleischbrithe, Milch u. s w.

¢ Mittagsessen.

e, Eine gute Suppe; in der Regel Fleischbriih-
suppe; einige Mal in der Woche auch eine andere
Suppe: Bier-, Milch-, Hafergriitz- u. s. w. Suppe.

J. Rind-, Kalb-, Hammel-, oder ein anderes Fleisch
mit Sauce u. s. w,

7. Gemiise,

d. Braten.

¢. Mehlspeisen,

&. Compote.

d. Vesperbrod.

Es ist dem zweiten Frithstiicke gleich; in beson-
deren Fillen auch wohl einige Tassen Milch oder ein
anderes leichtes Getrink.

14 *
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. Abendessen.

Eine einfache Milch-, Bier-, Mehl-, Hafergriitz-,
Gries- u. s. w. Suppe mit einem kleinen Bulterbrode;
oder Obst mit Brod; oder ein weich gesoitenes Ei mit
Brod u. s. w. ,

j‘}. Getrinke.

Gewohnlich reines Wasser. Wein, Bier oder Ge-
frinke anderer Art werden nur auf besondere Verord-
nungen verabreicht,
 Bei Verordnung der Speisen und Getrinke werden,
so viel es die Regeln der Gesundheitspflege gestatten,
die néthigen Riicksichten auf die bereits oben — siehe
S. 167. — erwihnten, in den Verhiltnissen des gesel-
ligen Lebens begriindeten drei Classen der schwachen
und kranken Bewohner des Hygiocomium genommen.

Suppe, Gemiise, Fleisch oder Braten ist fiir alle
drei Classen durchaus gleich; aber die zweite Classe
empfingt ausser diesen Gerichien noch eine; die erste
noch drei andere Speisen; die dritte dagegen von den
drei ersten Gerichten so viel mehr, als zur Sittigung
erforderlich ist.

Es bezieht sich demnach die Verschiedenheit des
Tisches der drei Classen nicht so wohl auf die Quali-
tit und Quantitit der Nahrungsmittel, als vielmehr anf
die Anzahl der Gerichte.

4. Gegenstinde der Beschdftigung.
A4, Fiir die gesunden Bewohner des Instituts.

Sie ergeben sich, wenn sie nicht in den beson-
deren Instructionen der Angestellien bemerkt sind, aus
den tibernommenen Verpflichtungen von selbst.
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B. Fiir die schwiehliehen und kranken Re-
wohner desselben. J

Die Gegenstinde der Beschifligung, weleche schon
eben — 8. 8. 207, u. s. w. — angedeutet worden
sind, sind fir jeden Einzelnen hesonders festzusetzen
und werden von den Lebens- und Geschiiftsverhilinis-
sen bestimmt, in weichen er sich sonst befand. Bei
allen Pfleglingen sucht man Lust an irgend einer Be-
schiftigung im Freien, besonders an Garten-, IHof- und
Feldarbeiten zu erwecken.

Der Girtner ist beauftragt, jedem Plleglinge ein
Stiickchen Land im Garten oder im Felde anzuweisen
und in Verbindung mit den beaufsichtizenden und pfle-
genden Personen darauf zu halten, dass es von ihm
selbst bebaut und in Ordnung erhalten werde.

Diese Einrichtung hat schon viele gute Friichte
getragen und kann nicht genug empfohlen werden.

Allgemeines iber die Bedingungen, wunter welcken
Pfleglinge in das vom Verfasser errichtete Hygioco-
mium aufgenommen werden; so wie ndhere DBestim-
mung ihver hdauslich-ckonomischen Verhdltnisse ti
demselben, .

Die in der freien Entwickelung des menschlichen
Geistes begriindete Standesverschiedenheit, wie sie sich
eben im geselligen Beisammenleben gebildet hat, muss
aueh im Hygiocomiuin beriicksichtiget werden, welches
derselben gemiiss drei Classen darbietet.— s. 8.167 —
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Ersté Classe.

Sie ist fiir felne und vielseitig gebildete Vornehme,
denen die Befriedigung vieler Bediirfnisse zur andern
Natur geworden ist.

Zweite Classe.

Sie nimmt solche auf, die bei einer allseitigen Aus-
bildung des Verstandes in biirgerlichen Verhilinissen
zu leben gewohnt sind.

Dritte Classe.

Sie ist fiir Menschen, die an Entbehrung gewihnt

sind und deren gewdhnliche Beschiftigung in IHandar-
beiten besteht.

Eine genaue Beachtung dieser in der Standesver-
gchiedenheit begriindeten Classification der in das Hy-
giocomium aufgenommenen Pfleglinge ist fiir das irzt-
liche Geschift sehr wichtig und hat besonders auf den
giinstigen Erfolg der Behandlung zurechnungsfihiger See-
lengeisteskranker einen bedentenden Einfluss. Dieselbe
bleibt oft bloss desshalb erfolglos, weil sie, nicht ihrem
Stande gemiss gehalten, in ihrem Missirauen bestiirkt,
verstockt und so verschlossen werden, dass weder Arzt
noch Pflegende irgend einen heilbringenden Einfluss
auf sie ausitben Lénnen.

Es gilt dieses besonders von den vornehmen, an
viele Bediirfnisse gewéhnten Kranken, die, wenn sie
gich in Hinsicht der Wohnung, Bekleidung, Bedienung,
Bekostigung oder sonst wie unter ihrem Stande gehalten
sehen, kein Vertrauen zu den Behandelnden und Pfle-

genden, welche sie mit den Urhebern ihres eingebil-
- deten Ungliicks einverstanden wiihnen, fassen kénnen,
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ohne welches aber ein hellbringendes Einwirken un-
moglich ist.

Versiumnisse in der schuldigen Beachtung der
Standesverschiedenheit gehitren zu den gewoihnlichen
bei der Behandiung Seelengeisteskranker sehr oft vor-
kommenden Fehlern, die ebenfalls ihren Grund in Mangel
an Kenntniss des Wesens und der Natur des Menschen,
oder in verschrobenen Ansichten dariiber haben. Man
meint ihnen nach, dass unzurechnuugsfihige Seelen-
geisteskranke in ihrem unverniinftizen Zustande in al-
len Beziehungen unfihig seyen, richiig zu iiberlegen
und zu urtheilen; da sich doch oft aueh dann schon
gesundes Leben im ihrem Innersten regt, wenn nach
aussen hin nur krankes erscheint; noch @fterer aber
auch nur einzelne Organe oder Systeme leidend sind.
Wahn- und Blédsinnige kénnen in den meisten Fiillen
recht wolhl unterscheiden, ob sie mach Trieben blinder
Leidenschaft, oder nach Grundsitzen der wahren Me-
dicin und chrisilichen Liebe behandelt werden.

Fiir die erste Classe sind die Wohnungen im zwei-
ten Stockwerke — Bel-édtage —; fiir die zweite Classes:
im ersten Stockwerke — Fez-de-chaussée —; fir die
dritte Classe: im dritten Stockwerke, Gewdhnlich hat
jeder Pflegling sein eignes Zimmer, in welchem er
* wohnt und schlift. Auf Verlangen wird ein besonde-
res Schlafgemach und werden mehrere Zimmer ange-
wiesen. Die pflegende Person schlift nach Erforder-
niss entweder im Schlafgemach des Plleglings selbst,
oder in einem dicht an dasselbe stossenden.

So richtet sich auch die Ausmiblirung — dmeu-
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blement — der Zimmer ganz nach den Bediirfnissen
und den sonstigen Gewohnheiten der Pfleglinge oder
nach den Wiinschen derer, die Sorge fiir sie tragen,
in sofern sie nicht mit den Regeln der Gesundheits-
pflege in Widerspruch stehen,

- Betten hilt die Verwaltung des Instituts nicht.
Sie werden entweder mitgebracht, vom Mdobelhindler
gemiethet oder auf irgend eine andere Weise beschafft.

So bringt auch jeder Pflegling sein aus einem
Messer, einer Gabel, einem Essloffel, einem Kaffeelof-
fel und einem Serviettenbande bestehendes Esshesteck;
die erforderliche Leib-, Tisch- und Bettwiische; Hand-
tiicher, Kimme, Zahnbiirsten und die néthigen Klei-
dungsstiicke mit; — von Allem aber ja nicht mehr,
als eben nothwendig ist.

Unzurechnungsfihige Seelengeisteskranke erhalten
kein Geld zur freien Disposition; auch steht die Ver-
waltung des Hygiocomium nicht fir Ringe, Tuchna-
deln, Uhren und andere Kostbarkeiten ein, von wel-
chen sie sich nicht trennen wollen oder die ihnen
die Angehorigen derselben mitgeben. Alle diese Dinge
sind in den Hinden solcher Kranker sehr unsicher,

Ucher die mitgebrachten und der beaufsichtigen-
den Person — Inspector oder Inspectorin — iiberge-
benen Effecten wird von derselben sofort ein Verzeich-
niss aufgenommen und von ihr unterschrieben den Plleg-
lingsangehirigen eingehindiget, die dagegen eine von
ihnen unterzeichnete Abschrift von demselben im Insti-
tute zuriicklassen. | |

Die Aufsicht {ilhrende Person ist verpflichtet,
darauf zu halten, dass schadhaft gewordene Gegensténde
ausgehessert; unbrauchbar gewordene aber bald wie-
der erginzt werden und zwar fiir Hechnung der Pfleg-
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lingsangehirigen; abgegangene hat sie eben so wie
neu hinzugekommene sorgsam in dieses Verzeichniss
einzutragen.

Ohne Vorwissen des Directors darf von den auf
dem Verzeichnisse vermerkten Gegenstinden weder
vom betreffenden Pfleglinge, noch von sonst Jeman-
den irgend etwas veridndert oder t'ersu!lenlct werden.

Pflegende und Anfsicht fithrende Personen diirfen
ohne Vorwissen des Directors weder von Pfleglingen,
noch von den Angehorigen desselben Geschenke ir-
gend einer Art annehmen.

Die Wiirter und Wirterinnen diirfen den Pfleg-
lingen weder Speisen und Getrinke irgend einer Art,
noch auch andere Gegenstinde ohne Vorwissen der
Aufsicht fiihrenden Person kaufen; was auch den
Pflieglingsangelibrizen zum Wohle der dem Institute
anvertrauten ihrigen nicht gestattet werden kann. Sie
haben ihre Gaben stets der verwaltenden oder Auf-
sicht fithrenden Person einzuhindigen, die fiirr die ge-
wissenhafte, der Hausordnung entsprechende, Darrei-
chung zu sorgen hat.

Unzurechnungsfihige Pileglinge kionnen ohne Vor-
wissen des Directors oder seines Stellvertreters weder
von Bekannten und Freunden, noch von den Ihrigen
Besuche annehmen.

Die zu ihrer Beaufsichtigung und zu ihrem Dienste
Angestellten sind verpfiichtet, den Zutritt zu thnen nur
denen zu gestatien, die eine vom Director unterzeich-
nete Kinlasskarte vorzeigen.
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Bei Bestimmung der Vergiitigung, — der soge-
nannten Pension, — fiir Verpflegung, Beaufsichtigung,
Unterhaltung u. s, w. kommt die Classe und der Grad
der Krankheit in Betracht.

Am bedeutendsten sind die Unkosten fiir scl':mrer
kranke Pfleglinge der ersten Classe. Weniger wird fiir
solche Pfleglinge in der zweiten und am wenigsten in
der -driiten Classe gezahlt, Ein jeder Pflegling aber,
in welcher Classe er sich auch befinden mige, zahlt um
g0 mehr, je mehr Aufsicht und Pflege er bedarf und
je mehr Bediirfnisse er hat.

Bei Tag und bei Nacht unruhige, besonders toh-
siichtize Kranke bediirfen, wenn der Zustand anhal-
tend ist, zwei, auch wechl drei pfiegende Personen;
denn die Beaufsichtigung und Pflege derselben ist,
wenn sie nur einigermassen gewissenhaft ist, mit seo
grossen Anstrengungen verbunden, dass es eine, selbst
starke Person nicht lange abhalten kann. |

In vielen Fillen ist eine pflegende Person fiir ei»
nen Pflegling, bisweilen fiir zwei auch wohl drei -der-
selben hinlinglich. .

— Mehrere Legate setzen das Directorium des
Hygiocomium in den Stand, immer einige Kranke un-
entgeldlich oder fiir eine geringe Pension aufzuneh-
men und zu unterhalten. — Dochten sich diese Legate
mehren, damit auch die halben und ganzen Freistellen
vermehrt, und die Thiiren des Instituts noch ofterer
Armen der verschiedenen Stinde gedffnet werden
kinuten! — . '

Fir die niher zu bestimmende Pension — vier-
teljahrlich 150 bis 300 Thaler in der ersten; 75 his
120 Thaler in der zweiten; 60 bis Y0 ‘Thaler in der
dritten Classe — empfingt der Pflegling:
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1. Wohnung.

2. Heizung.

3. Licht.

4. Bedienung.

5. Beaufsichtigung und Pflege durch mehrere Per-
sonen — durch den im Institute wohnenden Assistenz-
arzt; durch den Inspector oder die Inspectorin; durch
Oberwiirter und Oberwiirterinnen; durch Wiirter oder
Wiirterinnen u. 8, w. —

G. Die volle Kost.

4. Bider.

8. Promenade im grossen Garten,

0. In demselben, wenn es gewinscht wird, ein
Stiickchen Land zum Bearbeiten und Bebauen.

10. Den freien Gebraneh geeigneter Zeitschriften
und anderer Biicher aus der Bibliothek des Instituts.

Alle iibrigen Gegenstinde und sonstigen Bediirf-
nisse, deren der Mensch oft so viele hat, werden be-
gsonders berechnet. Dahin gehéren:

1. Medicamente und Ingredienzen zu Bédern.

2. Wein und andere ungewohnliche Getrinke und
Speisen,

3. Equipage.

4. Reinigung der Leib-, Tisch- und Bettwische,
80 wie Ausbesserung derselben.

9. Unterricht in verschiedenen, fir die Herstellug,
Stirkung u, Bewahrung der Gesundheit nothig erachteten
Gegenstiinden, besonders in der dem Gemiith so heilsa-
men Musik; in Sprachen, im Rechnen, Zeichnen u. s. w.

6. Gerichtliche Termine zur Untersuchung des
Gesundheitszustandes.
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7. Von Pfleglingsangehérizen und Behorden ver-
langte besondere Gutachten lmtl Briefle tiber tlen Zu-
stand der in Pllege Gegehenen.

8. Das Honorar fiir die drztliche Behum]lung _

- 9. Operationen, die eine besondere chirurgische
Hiilfe erfordern. |

10. Alle in Anfillen von Aufregung oder Wuth
‘beschidigten oder vernichieten, dem Institute zugehi-
rigen Mdibeln, Gefisse, Fensterscheiben und andere
Effecten u. s. w,

In einzelnea Fillen kann es nothwendig seyn, dass
dic Verwaltung des Instituts die Bestreitung aller die-
ser Bediirfnisse gegen eine festzuseizende Pension
tibernehme; sie thut das zwar, wenn auch nicht germ;
seliliesst aber dann jeden Falls, nahe liegender Griinde
wegen, die Kleider und Wiasche aus, fir welche sie
immer hesondere Rechnung legt.

Die monatliche oder vierteljihrliche Pension wird
belm Eintritte des Pfleglings voraus entrichtet,

Nach Ablauf des Monais oder des Viertel-Jahres
fuhrt der Rechnungsfihrer des Instituts alles, wihrend
dieser Zeit besonders Beschaflte auf, welches mit der
Pension fir den folgenden I"r}mmt oder fir das neue
Viertel-Jahr zugleich berichtiget wird,

Die BengL fir das Verausgable werden sorgsam
aufbewahrt und konnen jederzeit beim Rechnungsfiih-

rer eingeschien, eder auch gegen einen Empfangschein
abgegeben werden.
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Dem Scheiden aus dem Institute geht eine Kiin-
digung voraus: eine vierzehntigige, wenn der Contragt
auf einen Monat; cine sechswichentliche, wenn er anf
drei Monate; ecine vierteljihrliche, wenn er auf ein

halbes Jahr lautet.
Stirbt ein Pflegling im Institute, so fillt demsel-

ben ein Theil der festgesetzten Pension anheim, und
zwar eine dreiwichentliche, wenn der Contract fir ei-
nen Monat; cine sechswichentliche, wenn er fiir ein
Viertel -Jahr, und eine dreimonatliche, wenn er fiir ein
halbes Jahr abgeschlossen worden war,

&

Der Director des Instituts muss von allen friihe-
ren Vﬂrhﬁll'tnissen des Plleglings, in sofern sie in ir-
gend einer DBeziehung zur Krankheit desselben stehen,
am besten schriftlich, in Kenntniss gesetzt werden.

Unzurechnungsfihige Seelengeisteskranke, d. i,
Wahn- und Blodsinnige im Sinne des Gescizes, —
aber auch nur solche — bediirfen zur Aufnahme
in die fiir sie bestimmte Abtheilung des Hygioco-
miwm : in das Sarcocomium, der polizeilichen Geneh-
migung, die sofort ertheilt wird, wenn der Kranke be-
reits gerichtlich fiir bléd- oder wahnsinnig erklirt
worden ist, oder, in Ermangelung dieses, wenn ein
Physikus oder zwel practische Aerzte in einem Gut-
achten das Vorhandenseyn des bléd- oder wahnsinni-
gen Zustandes im Sinne des Gesetzes bescheinigen,
Ist Gefahr im Verzuge, so wird auf Vorlegung der
erwilinten néthigen Atteste die polizeiliche Genehmi-
gung auf der Stelle ertheilt.

Menschen, die die Folgen ihrer Handlung zu
berechnen im Stande sind, also zurechnungsfihige,
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denen darum kein Gesetz irgend eine Beschrinkung
der Freiheit auferlegt; Pfleglinge demnach, die wohl
seelengeisteskrank, aber im Sinne des Gesetzes keines-
wegs blod- oder wahnsinnig sind, bediirfen, wie von
selbst ecinleuchtet, einer solchen Genehmigung zur Auf-
nahme in die drei iibrigen Abtheilungen des Hygioco-
miuwm: in das Psycho - haematocomium, in das Psycho-
c¢omiwm und in das Preuwmatocomium, nicht.

Aber eine Versetzung aus einer dieser Abtheilun-
gen in das Saercocomium kann den bestehenden Ge-
setzen nach ohne polizeiliche Genehmigung nicht Statt
finden.

0. . W. U. 8. W.

‘An diese allgemeinen Instructionen reihen sich ge-
gonderte Anweisungen sowohl fiir die Oekonomie- als
auch fir die Medicinal - Verwaltung.

Bei dieser und jener kommen aber wieder entwe-
der Alle, oder nur den Einzelnen angehende Verpflich-
tungen, Regeln und Geschifte vor, so demnach, dass
die Instructionen fiir eine jede dieser beiden Verwal-
tungen Allgemeines und Besonderes in sich begreifen.

Allgemeine Instructionen filr alle bei der Ockonomie-~
Verwaltung thitige Personen.

Alle zum Bewahren eines geordneten Ganges des
Ganzen néthigen allgemeinen Instructionen fiir die bei
der Oekonomie- Verwaltung Angestellien hier anzuge-
ben, kénnte leicht zn weit fiihren, und dirfte auch
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nicht gerade erforderlich seyn; denn die Ansichten sind
verschieden; desshalb wird wohl jedes Institut der Art
auch riicksichtlich seiner oekonomischen Angelegenhei-
ten Eigenthiimlichkeiten datbieten, und in Manchem~
von dem abweichen, was in dem vom Verfasser errich-
teten Hygiocomium als Regel gilt.

Wie selir sich auch die Geschifte und Verpilich-
tangen der bei der Oeckonomie Thitizen von den bei
der Medicinal - Verwaltung Angestelliten unterscheiden
mogen, so haben sie doch alle nur Eins: Pflege des
Gesunden im Kranken, zum Gegenstande. Leidende,
d. i. das Gesunde im Kranken zu pflegen und jenes zu
bewahren, ist das gemeinsame Streben aller im Hygioco-
mium thitigen Personen. Das Gemeinsame dieses Stre-
bens verbindet Alle so eng unter einander, dass selbsti-
sche Richtungen bei den Einzelnen wehl vorkommen,
gich aber fiir die Dauver nicht geltend machen kiénneni

Sind nun gleich die bei der Oekonomie Thitigen
nicht fiir den unmittelbaren Dienst der Pfleglinge da,
so dienen sie denselben doch mittelbar. Das Wohl
derer, fiir welche das Institut da ist, zu gewahren, ist
auch ihnen erste und heiligste Pflicht. Durch jede
gegen dasselbe angehende Handlung verletzen sie
dieselbe. - '
Den Pfleglingen sollen die Dienstlente, wo und
wie sie anch mit ihnen in Berithrung kommen mogen,
zwar mit aller Bescheidenheit und Ehrerbietung begeg-
nen, sich aber nie in eine nihere Unterredung oder
wohl gar in vertrauliche Verbindungen mit ihnen einlas-
sen; ihnen auch ohne Vorwissen der Aufsichtfiihrenden
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oder Dirigirenden keine Bestellungen machen oder
Dienste irgend einer Art leisten, :

. Die Dienstleute haben sich nicht in Riumen auf-
guhalten, wohin sie nicht bestimmte Geschifte fiithren.

Sie diirfen ohne besonderen Auftrag von Seiten
der Dirigirenden weder die Wohnungen der Plleglinge
betreten, noch irgend ein.den Wirtersleuten zukom-
mendes Geschift iibernehmen,

Dagegen sind sie verpflichtet, den Anforderungen
aller, bei der Medicinal - Verwaltung angestellten Per-
sonen, — von welchen selbst Wirterslente nicht aus-
genommen sind, — sofort Folge zu leisten, sobald sie
ungewohnliche Fille im Dienste bei unzurechnungsfi-
higen Pfleglingen betreffen.

Die Dienstleute haben ein friedliches Vernehmen
mit den Wirtersleuten zu unierhalten, ohne sich je-
doch in besondere Vertraulichkeiten mit ihnen ein-
gulassen. '

Jene diirfen eben so wenig wie diese Trinkgelder
von den Pfleglingen und von den Angehiorigen dersel-
ben ohne Vorwissen der Beaufsichtigenden oder Diri-
girenden annehmen. ,

Was ihnen von denselben anzunehmen erlaubt
wird, muss in eine verschlossene Biichse gethan wer-
den, deren Inhalt alle halbe Jahre zu gleichen Thei-
len unter die simmtlichen Dienst- und Wirtersleute zu
vertheilen ist.

Beschwerden gegen die Medicinal-Beamten und
Wiirterslente haben die bei der Oekonomie angestellten
Personen nur beim Director oder bei seinem Stellver-
treter zu fithren.

W B, W. H. 8 W. U, 8 W,
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Besondere Instruction fir jede einzelne bei der Oecko-
' nomie angestellte Person. ‘

1. Far die der ﬂ&_&aﬁmmie-ffwwaftung vor-

stehende Person — QOekonom. Oekonomin —.

A. Von den Verpflichtungen derselben.
a. Im Allgemeinen.
b. Im Besonderen.

B, Von den Verbindlichkeiten gegen die der Oeko-
nomie - Verwaltung vorstehende Person.

A4, Von den Verpflichtungen der der Oeko-
nomie-Verwaltung vorstehenden Person.

a. Im Allgemeinen.

Die diesem Amte vorsiehende Person hat zunichst
fir Ordnung, Frieden und stille Geschiftigkeit im
Hause, im Hofe, im Garten und auf dem Felde zu
sorgen.

Alle fiir diese Riume ndthigen Personen, als: die
Kochin, die Kiichen- und Hausmidchen, der Thiirhii-
ter, der Hausknecht, der Girlner, die Gﬁrt'nergehiil:
fen und alle iibrigen Arbeitsleute, sind derselben un-
mittelbar untergeordnet. Alle haben ihren Anordnun-
gen unbedingte Folge zu leisten, und sie kann, wenn
sie ihr den schuldigen Gehorsam verweigern, sofort auf
ihre Entlassuug antragen.

Sie hat die simmtlichen Schliissel des Hauses und
aller iibrigen verschliessharen Rdume in Verwahrung.

' Sie sorgt dafiir, dass die Thiiren, besonders die
des Hauses und die Thorwege wohl gehiifet und ver-
schlossen werden. |

Die Hausthiir- und Thorwegschliissel werden ihr

L 15
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des Abends zu einer bestimmten Zeit vom Thiirhiiter
abgeliefert.

Sie hat alle fiir die I{aushaltung nothigen Vor-
rithe in Verwahrung.

Sie fiihrt ein genaues Verzeichniss iiber alle in
ilirem Bereciche befindlichen Gegenstinde; merkt in
demselben alles an, was angeschafft wird oder sonst
hinzukommt und was abgeht. Sie hat ausserdem auch
ein wachsames Auge auf diejenigen Hansgerithe, Werk-
zeuge und Mébeln, die den ihr untergeordneten Perso-
nen: der Kichin, dem Hausknechte, dem Girtner
u. s. w. ibergeben worden sind.

Sie hiilt auf vorschriftsmissige Bereitung der Spei-
sen und Getrinke und giebt alles dazu Néthige fiir
jede Mahlzeit besonders heraus,

Sie hat die polizeilichen An- und Abmeldungen
zn besorgen.

Alle Personen und Sachen, die in das Ilaus a-,uf-
genommen werden und aus demselben abgehen, musaan
ihr unmittelbar angezeigt werden.

An ihren Freitagen hat sie fiir eine ordentliche
Vertretung ihrer Stelle zu sorgen.

Zu den wochentlichen Conferenzen findet sie Ell:ll
regelmissiz ein und merkt sich im Verlaufe der Woche

alles sorgfiltiz an, was in denselben zu bespncché_n_
ndthig seyn diirfte. '

I].i- El w.- H.l g'l- w- “i 'E- w.

: 6. Im Besonderen.
ce. Gegen den Director und seinen Stellvertreter.

Die der Ockonomie- Verwaltung vorstchende Per-

son ist verpilichtet, den Anordnungen desselben gewis-
senhaft nachzukommen.
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Sie kann ohne seln Vorwissen ihren Posten nicht
verlassen,
An einem bestimmten Tage jeder Woche legt sie
ihm Rechnung iiber Einnahme und Ausgabe ab.
U. 8. W. T. 8. W. U 8 W,

f. Gegen den Assistenz- Arzt,

7. Gegen die Oberaufsicht fiihrenden Personen —
Inspector oder Inspectorin.

3. Gegen den Rechnungsfiihrer.,

¢ Gegen die Pfleglinge.

{. Gegen die Wartersleute.

7. Gegen die Dienstleute.

Sie hilt dieselben zur sirengsten Ordnung und
Sittlichkeit, zum Fulren eines gottesfurchtigen Le-
benswandels, zur Heiligung der Sonn- und Festtage
an und duldet ven Keinem derselben Worte und Hand-
lungen, die damit in Widerspruch stehen.

u, 8. W, U, 8 W. U 8 W

B. Von den Verbindlichkeiten gegen die der
Oekonomie-Verwaltung vorstehende Person.

Sie kommen im Ganzen mit denen iiberein, die wei-
ter unten fir den Assistenzarzt nnd fiir die Oberauf-
sicht filhrende Person angegeben sind.

R. Fiir demn Rechnungsbeamten.

Der Rechnungsheamte hat die die Einnahme und

Ausgabe betreffenden Biicher zu fithren.
15 *
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Er legt fiir jeden einzelnen Pflegling ein heson-
deres Conto und ein Heft zu den Belewen Afiir das
Verausgabte an. :

Er hiilt Alles so wohl genrdnct dass zu 1eder Zeit
die nothige Auskunft gegeben werden kann.

Er zieht die Rechnungen fiir die Pfleglinge aus,
welche vom Director unterzeichnet den Angehirigen
derselben zu bestimmten Zeiten iiberreicht werden.

Die Rechmungshelege hat er anf Verlangen vorzu-
zeigen, anch wohl denjenigen, die es wiinschen, gegen
einen vollstindigen Empfangschein nach Berichtigung
der in Ordnung befundenen Rechnung anszuhindigen.

0. 8. W. U. 8. W. U. 8 W.

3. Fir die Kochin.

4. Von den Verpflichtungen derselben im
Allgemeinen und Besonderen.

Die Kichin hat zwar ausser der Zubereilung der
Speisen und Getrinke, wenn es die Zeit gestattet, anch
andere hiusliche Geschiifte zu verrichten; doch bleiben
Kiichenarbeiten ihre IMauptbeschiftigung. |

Sie hat sich der grissten Ordnung, Reinlichkeit
und Sparsamkeit zu befleissigen und besonders Sorge
zu tragen, dass nicht unnithiger Weise Brennmaterial
consumirt werde.

Sie darf ohne Vorwissen ihrer vurgesatztcn tlas-
Haus nicht verlassen.

In der von Kiichenarbeiten freien Zeit hat sie
beim Reinigen des Iauses und der Wische zu helfen.

Ueber das Waschgeschiift hat sie in Abwesenheit
der Oekonomin genan Aufsicht zu fiihren und nicht zn
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gestaiten, dass Personen Wische zum Reinigen herge-
ben, die nicht dazu berechtiget sind.

Des Hausknechtes und des Hausmiidchens oder
auch anderer Dienst- und Wirtersleute hat sie sich
bei ihren Kiuchenarbeiten nur auf besondere Anordnung
der Oekonomin oder des Directors zu bedienen.

Sie hilt darauf, dass die Pfieglingen etwa aufge-
gebenen Kiichenarbeiten mit aller Ordnung wverrichtet
werden.

Sie hat Sorge zu tragen, dass das Fh.isnh Bicker-
waaren und alles iibrige zu Speisen Nothige von gu-
ter Beschaffenheit géliefert werden.

Das Essen hat sie genau zu der Zeit und in der
Art abzuliefern, wie es ihr vorgeschricben ist.

Die Speisen hat sie genau nach der Anordnung
der Oekonomin zuzubereiten und gewissenhaft ales zu
verwenden, was sie dazu empfangen hat.

Das gilt besonders von den fiir die Pfteglinge be-
stimmten Speisen, welche nicht fett, und nicht gewiirzt
und in keiner andern Hinsicht ungeeignet zubereitet
seyn dirfen.

Von zarten Gemiisen und von andern fiir sie be-
stimmten feinen Speisen ist dem Dienst- und Wirters-
leuten, denen eine derbere Kost besser zusagt, nichts
zu verabreichen.

Sie hat demnach, nach Anordnung der Oekenomin,
bestimmt zweierlei Speisen zu hereiten.

a. Derbe, eine starke Verdauung erfordernde;

b. zarte, auch von Schwachen leicht verdauliche.

Auf die oben — s. Seite 209 — fesigesetzien
Standen, an welchen die verschiedenen Mahlzeiten des
Tages Statt finden, wird streng gehalten, und hat sich
die Kochin genau darnach zu richten,
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Unordnungen zu vermeiden, sollen die gum Holen
des Essens abgeschickten Wirters- und Dienstlente
nicht in die Kiiche selbst gehen, sondern es im Raume
vor derselben in Empfang nehmen; sie sollen daselbst
nicht linger verweilen, als nothig ist, und sich aller
unniitzen Reden enthalten.

Die Kichin hat tiher das regelmissige Melken der
Kiihe, welches vom Hausmidehen besorgt wird, zu wa-
chen, und die Milch in Empfang zu nehmen,

U. 8. W. U. 8. W. U. B W.

B. Von den Verbindlichkeiten gegen die
Kochin.

Die Kochin hat freie Station nnd empfingt einen
ihren Leistungen angemessenen Jahreslohn, so wie ein
demselben entsprechendes Weilinachtsgeschenk.

Sie bewohnt mit den Hausmidchen ein besonde-
res Zimmer, hat ihre bestimmten Kreitage an Sonn-,
Fest- und Wochentagen.

., 8. W. U.8 W. U. 8 W.

4, Anweisung fir das Hausmddchen.

Sie hat nach Anweisung der Oekonomin fiir Rein-
haltung und QOrdnung in den von Pfleglingen nicht be-
wolinten Riumen zu sorgen.

Ihr liegt die Reinigung der Leib-, Bett- und Tisch-
wische ob. :

Sie hat die Kiihe zu melken.

0. 8. W, U.8 W, 1, 8 W

2. Anweisung fiir dem Thiirhiiter — Portier —.
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6. Anweisung Sir den Hausknécht.

Der. Hausknecht hat fiir Heinlmhkelt und ﬂrel—
nung im Hofe, vor und in dem Hause, [in den Stillen
und in allen zu dem Hofe gehérigen Riumen zu sorgen.

Das Holz hat er mit denjenigen Plieglingen zu sii-
gen und zu spalten, welchen es #rztlich angeordnet
worden ist; er fiihrt wilhrend dessen, wenn es unzu-
rechnungsfihige sind, in ?&rbmilung mit dﬁn Wartern
Aufsicht iiber sie.

Er sorgt fiir regelmissiges Fiittern der Kiilre, so
wie des librigen Hausviehes und lisst sich IIabel, nach
Anweisung von Pfleglingen unterstiitzen.

Sein Dienst unterscheidet sich demnaeh von dem
Dienste eines gewohnlichen Hausknechtes dadurch, dass
er ausser den gewohnlichen Arbeiten eines solchen
auch mit Kranken umzugehen verstehen muss.

U. 8§, W. D8 W, U S.W.

4. Fér den Gértner

A. Voun den Verpflichtungen dessetben im
Allgemeinen und Besonderen.

Der Girtner hat nicht bloss die Gemise-, Obst-
und Blumengirten, sondern auch das Feld und die
Wiesen unter sich, und dafiir zu sorgen, dass Alles in
guter Ordnung erhalten und zur gehérigen Zeit be-
stellt werde. Ausserdem hat er auch die Ufer des
Flusses — Pankow —, so wie die Umziunung des gan-
zen Grundstiicks in gutem Stande zu halten.

Er hat fiir die sorgfiltige Verschliessung aller zn
den Giirten gehirigen Thiiren zu sorgen.
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Er darf ohne besondere Erlaubniss seinen Garten
fiir langEre Zeit nicht verlassen.

An_ Sonn- und Festtagen diirfen nur Notharbeiten
in dem,s,elben verrichfet werden,
~ Da_die Verhiltnisse im Hygiocomiwm auch an
Sonn- und Festtagen gehirige Aufsicht in den Giirten
nﬁt'hi'g machen; so muss der Girtner, wenn er an die-
sen Tagen ausgeht, seine Stelle durch den Gértnerge-
hillfen oder durch den Hausknecht vertreten lassen;
er muss, wie alle iibrigen Dienst- und Wirtersleute,
vor 10 Uhr Abends wieder zu Hause seyn und hat in
dieser, wie in jeder andern Beziehung, denselben mit
cinem guten Beispiele vorzuleuchten,
~ Er ist verpflichtet, den Kranken, welchen iirztlich
Gartenarbeiten aufgegeben sind, an die Hand zu gehen
und die dazu etwa néthige Anweisung zu geben. Er
sorgt dafiir, dass sie die Beete ihrer Abtheilungen or-
dentlich und im Einklange mit dem Ganzen nach einem
bestimmten Plane anlegen,

Er wacht dariiber, dass sich die Pfleglinge und
andere Personen nur in den ihnen angewiesenen Ab-
theilungen aufhalten und ergehen.

Er gestattet nur denen den Aufenthalt in den Gir-
ten, die dazu berechtiget sind.

Er hilt mit aller Strenge darauf, dass die Sing-
vogel nicht verscheucht und besonders nicht heim Brii-
ten gestort werden, So hat er sich auch der Bienen-
zucht ansunehmen,

Er hilt die Wege rein und hindert das Betreten
fles bebauten Landes, der Beete, der Wiesen u. s. w.,
um Obst und Blumen zu pfliicken oder wohl gar Biiume,
Striucher und andere Gewiichse zu beschidigen.

Er hat dafiir zu sorgen, dass alle Sorten von Ge-
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wichsen, Biumen, Striiuchern u. s. w., welche zur re-
gelmiissizen Bebauung und Unterhaltung der Giirten
nithig sind, in denselben angepflanzt und gezogen
werden,

Wenn gleich die Blumenzucht nicht zu vernach-
lissigen ist, so hleibt der Hauptbau doch der des Ob-
stes, des Weines und der Gemiise.

Beim Ackern der Felder hat er darauf zu sehen,
dass die Obstbiume nicht beschiidiget werden.

Sollen Schafe und anderes Vieh auf den Wiesen
der Girten weiden; so hat er Sorge zu tragen, dass
solches ohne Nachtheil fiir den Baum-, Wein-, Gemiise-,
Blumen- u. 8. w. Bau geschehe.

Die ihm laut Verzeichnisses iibergebenen Gartenge-
rithschaften, Gartenstiihle, Gartentische, so wie das
Handwerkszeug der Schnitzkammer hilt er in guter
Ordnung; er sorgt fiir Erginzung des unbrauchbar
Gewordenen und iibergiebt Alles bei seinem etwa ein-
tretenden Abgange dem Director oder seinem Stell-
vertreter,

U, 8. W. 1. B. W. 1. 8. W,

B. Von den Verbindlichkeiten gegen den
Giartner.

Der Girtner erhilt einen seinen Leistungen an-
gemessenen Monatslohn, bis auf Brod, Butter, Bier
u. s. w., wofiir er selbst zu sorgen hat, die Kost,
Wohnung; von jedem Thaler des baaren Ertrags aus
dem Garten 4 Sgr., von der Tag- und Nachtgleiche
des Frithjalirs bis zu der des Herbstes eine von sei-

nem Fleisse, von seinerOrdnung und von seiner Treue
abhingige Zulage,
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In den Wintermonaten erhiilt er ein Drittel des Lfm-
dungenen Lohnes weniger, welches er in den Som-
mermonaten, ausser der ihm eben zugesicherten Zulage,
wieder erhilt.

U. 8. W. W. 5 W. U 6 W

8. Anweisung fiir den Gﬁrtnergak&.lfeﬂ
und fiir andere Gartenarbeitsleute.

Alle diese Arbeitsleute sind zunichst dem Girt-
ner untergeordnet. :
Sie haben sich nicht mit Pfleglingen in Unterre-
dungen einzulassen und ihnen auch keine anderen
Dienste zu leisten, als die, zu welchen sie von den
dazu Berechtigten veranlasst worden sind.
0. 8. W. U. 8 W. U B W.

!

Allgemeine Instruction fir alle bei der Medicinal-
Verwaltung angestellte Personen.

Die Bemerkungen, welche oben — s. S. 222 —
als vom Allgemeinen der Instruction fiir die bei der
Ockonomie - Verwaltung Thitigen die Rede war, ge-
macht worden sind, miissen hier wiederholt werden.
Denn wie nothwendig auch zum Gedeihen einer wah-
ren Gesundheitspflege den bei der Medicinal - Verwal-
tung Angestellten allgemeine und besondere wolil tiber-
dachte Geschiflsanweisungen seyn migen, so werden
doch auch hier Meinungsversehiedenheiten und auf
denselben beruhende Abweichungen in der Anordnung
und Einrichtung vorkommen. Doch giebt es auch hier
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Allgemelngiiltiges, welches oline Nachtheil fiir die Voll-
stindigkeit dieser Beschreibung des Hygiocemium nicht
ganz iibergangen werden kann., Und desshalb soll denn
anch Einiges aus den allgemeinen und besonderen In-
structionen fiir die bei der Medicinal- Verwaltung des
Gesundheits - Institnts thitigen Personen hier angefiihrt
werden. Moge, wem es nicht geniigt, Besseres zu lei-
sten dadurch veranlasst werden.

Wie die bei der Oekonomie-Verwaltung Thitigen
in ihrem Bereiche selbststindig und von den bei der
Medicinal - Verwaltung Angestellten keineswegs abhin-~
gig sind; so stehen auch diese zn jenen nicht in ei-
nem unter-, sondern in einem neben geordneten Ver-
hiiltnisse, so sind auch sie in ihrem Bereiche selbsistindig.

Als an einem Werke neben einander Arheitende
bieten sie sich gegenseitig freundlich die Hinde. Jee
der Einzelne giebt in christlicher Selbstverleugnung
seine Anspriiche auf, sobald es dem Gelingen der Haupt-
aufgabe: heilende Pflege des Gesunden im Kranken
der vier Lebens- und Leibeskreise, gilt! Was sollte
man auch wohl von Beamten und Dienern eines sol-
chen Instituts halten, die, ehe sie die angelobte Pflicht
erfiillen mochten, erst den eignen Vortheil wahrnehmen,
der eigenen Bequemlichkeit frohnen wollten ! ! !

Wenn solche selbstsiichtige Miethlinge ihre Stel-
lung schon bei der Oekonomie-Verwaltung fiir die
Dauer kaum behaupten konnen; so wiirden sie gewiss
noch viel weniger da bestehen, wo es sich um unmit-
telbare heilende Pilege des Gesunden im Kranken der
vier Kreisc der Leiblichkeit handelt. Gewiss wiirde
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der im Senctuarium des Hygiocomium wallende Geist,
— 8. oben Seite 188—190 — der ein Geist der in
 der heiligen Schrift — s, 1 Corinther 13 — beschrie-
benen Liebe ist, solche Treulose zu entfernen wund
ihre Stelle durch Wiirdigere zu ersetzen wissen.

Genug, auch hier und vorziglich hier, wo es sich
um Allgemeines der Geschiiftsanweisung fiir die Beam-
ten und Dienstleute der Medicinal - Verwaltung handelt,
steht wieder der alliiberstrahlende Diamant in der Per-
lenschnur christlicher Tugenden: dienende Liebe!
oben an.

Haben es nun gleich die bei derselben Angestell-
ten zunichst nur mit der Pflege des Gesundem im
Kranken der vier Kreise der Leiblichkeit zn thun; so
konnen sie denn doch ihren wichtigen Verpflichtungen
ohne die Beamten und Dienstleute der Qekenomie-Ver-
waltung, mit welchen zusammen sie ein Ganzes aus-
machen, nicht nachkommen, |

Bei der Medicinal - Verwaltung thitige Personen
diirfen es zu keiner Zeit und in keinem Verhiltnisse
vergessen, es oft mit eigensinnigen, eigenwilligen Pleg-
lingen, nicht selten mit unverniinftigen, daher unzu-
rechnungsfihigen Kranken zu thun zu haben, und sol-
chen gegeniiber sollen sie unter allen nur denkbaren
Umstinden als gesunde, verniinftige, in dienender Liebe
Thitige erfunden werden.

Dicse Weisung ist von gressem Einflusse auf die
heilende Pfiege des Gesunden im Kranken der vier
Lebens- und Leibeskreise. Sie sey ihnen immer
gegenwiriige zum Grundsatze gewordene Regel und of-
fenbare sieh zu jeder Zeit als ihr innerstes Eigenthum
bei ihrem ganzea Thun und Lassen. Nichts kann wohl
hei diesen Geschiften storender einwirken, als wenn
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sich. Pflezende  oder wohl gar der Arzt sclbst dorech
Eigensinn, durch bésen Willen, durch Unvernunft und.
durch andere Ausbriiche heftiger Leidenschaften der
kranken Pfleglinge aufbringen und zu édhnlichem Feuner
entflammen lassen. Wie viel haben sich in dieser Be-
ziehung Wirterslente, -Aufsicht fiihrende Personen, ja
sogar die behandelnden Aerzte vorzuwerfen? In sol-
chen Brinden ihrer Leidenschaften vernichten sie bei
den Pfleglingen oft in einer Minute, was milhsam in
einer langen Zeit errungen, gepflanzet worden war,

Die simmtlichen bei der Medicinal - Verwaltung
thiitigen Personen haben sich mit den bei der Ockonomie-
Verwaliung angestellten wohl zu verstindigen, sobald es
sich darum handelt, Pfleglingen hygiocomischen Theil an
okonomischen Geschiften — s, oben 8. 207, 210, 213,
— nehmen zu lassen.

Die Wiirtersleute, ja selbst anch die Aufsicht fiihren-
den Personen sollen, wenn es dazu beitragen kann, bei den
ihrer Pflege Anvertrauten Lust und Liebe zu solchen
Geschiften zn erwecken, selbst an denselben Theil
nehmen, und ihnen so den Wahn zu benehmen suchen,
Arbeit entehre, sey nicht fiir so vornehme Personenu. s. w.
Die bei der Oekonomie-Verwaltung Angestellten werden
darin ihren Instructionen gemiss — s. Seite 224 —
gern enigegen kommen. Doch sollen jene in den
Schranken der Bescheidenheit bleiben und auf keine
Weise zu weit greifen; sie sollen in keinem Falle ei-
genmiichtig handeln, sondern nur vollziehen, was ihnen
anfgegeben worden ist und sich auch nur da anfhal-
ten, wohin sie von hygiocomischen Geschiften geru-
fen werden.

Entstehen in diesen Beriihrungen der bei den bei-
den Verwaltungen thiitigen Personen Misshelligkeiten,
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oder wohl gar unangenehme Reibungen; so sollen die
Besseren des Friedens und der Ordnung wegen indess
kliiglich nachgeben, die Sache aber sofort ihren niich-
sten Vorgesetzten zur Entscheidung vortragen, die sie,

wenn sie nicht alsobald beseitiget werden kann, in der
niichsten Conferenz zur Spraciie zu bringen haben.

Besondere Instruction fir jede einzelne bei der Meda..
cinal - Verwaltung théitige Person. ‘

1. Fiir den Assistenzarszt.

A. Von den Verpflichtungen des Assistenzarates.

a. Im Aligemeinen.
b. Im Besonderen.,

B, Von den Verbindlichkeiten gegen den Agsistenzarzt.

A. Von den Verpflichtungen des Aniptenal-l-
arztes. '

@ Im - Allgemeinen,

Der Assistenzarzt vertritt in Abwesenheit des Di-
rectors die Stelle desselben als Arzt; seine Aufmerk-
samkeit und Sorge ist demnach zuniichst nur den kran-
ken Plleglingen des Hygiocomium gewidmet. h

Er hilt mit christlicher Gewissenhaftigkeit und
Strenge darauf, dass alle auf sie zielende Anﬂdnungen
genau befolgt werden.
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JAls stellvertretender Arzt ist er, wenn der Diree-
tor nicht gegenwiirtig, d. i. nicht im Institute ist, durch-
aus selbststiindig und alle in demselben thiitize Perso-
nen haben ihm, als solchem, unbedingte Folge zu lei-
sten. Seine in dieser Kigenschaft gemachten Anord-
nungen sind als vom Director selbst ausgehende an-
znsehen,

Nur einem vom Director selbst berufenen Stell-
vertreter wiirde er auch als Arzt untergeordnet seyn.

Wenn sich schon alle iibrigen Beamten und Die-
ner des Instituts bemiihen, die gemachten Anordnun-
gen aufrecht zn erhalten; so hat doch ganz besonders
er als Stellvertreter des Directors mit einem guten Bei-
spiele vorzuleuchten.

Gleich allen im Institute Angestellten verpflichtet
sich auch der Assistenzarzt feierlichst, von dem sich
in demselben Ereignenden weder den Seinigen, noch
sonst Jemanden, wer es auch sey, etwas zu hinterbrin-
gen; sondern alles in demselben Erlebte als Familien-
Geheimnisse heilig zu halten und still bei sich zu be-
wahren, — 8. oben 8. 203. 204, —

Bei den hiuslichen Sonntagsandachten ist seine
Gegenwart in allen Hinsichten sehr néthig; er wolle
daher seine Geschiifte so einrichien, dass erin densel-
ben wo moglich nicht fehle.

Sein Betragen gegen die simmtlichen Bewnhner
des Instituts sey gemessen und vorsichtig. Er sey ge-
gen Alle freundlich und aufrichtiz wohlwollend; lasse
sich aber mit Niemanden in Vertraulichkeiten ein.
Sein Ansehen als Arzt und als Mensch suche er auf
jede rechtliche Weise zu begriinden und zu behaup-
ten. In seinem Benehmen bleibe er sich immer gleich.
Er hiite sich, mit sich selbst in Widerspruch zu gera-
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then. Niemand {iibertreffe ihn an christlicher Gewis-
senhaftigkeit und Strenge der Pflichterfiillong. '

Er habe nicht nur auf die kranken Pfleglinge selbst,
sondern auch auf Alles, was mit denselben in Bezie-
hung steht, immer wache Augen, und wenn es sich
schon Alle angelegen seyn lassen, fiir die genaue Be-
folgung der festgesetziten Hausordnung zu sorgem, &0
liegt ihm ‘als Stellvertreter des Directors doch diese
Sorge ganz besonders ob. Seine Wohnung im Psy-
cho-haematocomium muss desshalb eine solche Lage ha-
ben, dass er nicht nur dieses, sondern auch das Psycho-,
besonders aber das Sarcocomium leicht tuberblicken
kann.

Der Assistenzarzt hat die Apotheke zu verwalten
und die verordneten Medicamente aus derselben zu
entnehmen. Er reicht sie in einzelnen Fillen den
Kranken selbst; gewdhnlich iibergiebt er sie der Ober-
aufsicht filhrenden Person, die dafiir sorgt, dass sie
die kranken Pileglinge nach Vorschrift einnehmen.

Aerzten und anderen fremden Personen kann er
das Institut nur mit Vorwissen des Directors zeigen.

Der Assistenzarzt wacht ins Besondere dariiber,
dass die beiden oben — s. Seite 202 —' angegebenen
Hauptbedingungen, unter welchen Beamte, Wirters- und
Dienstleute im Hygiocomium angestellt worden sind,
genau beobachtet werden; jede, auch die geringste ihm
zur Kenntniss gekommene Verletzung derselben hat er
sofort dem Director anzuzeigen.

U, 8 W. U 8. W. U S W.
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b, Im Besonderen.

c. Gegen den Direetor und seinen Stellvertreter,

Der Assistenzarzt ist verbunden, den Anordnungen
des Directors und der ihn vertretenden Person gewis-
senhaft nachzukemmen, und auch sonst bei allen sei-
nen Ilandlnngen das Wohl des Institutes zn gewahren.
Er verpflichtet sich dazu feierlichst vor Gott, dem All-
wissenden, und gelobt solches dem Director an Eides
Statt mit einem ehrlichien Iandschlage.

Er kann demnach keine der Anordnungen, ohne
vorher desshalb mit dem Director oder seinem Stell-
vertreter Riicksprache genommen zu haben, umgehen.

In den wichentlich wenigstens ein Mal Statt fin-
denden Conferenzen hat er das Protoeoll zu: fithren.
‘Das Protocoll der letzten Conferenz hat er in der fol-
‘genden vorzulesen — s. 0. 8. 205 —.

Er hat dem Director tiglich des Morgens einen
miindlichen Bericht iiber die Pfleglinge und iiber das,
was sich etwa sonst noch die Nacht iiber im Institute
zugetragen hat, zu erstatten. Nur dringende, dem Di-
rector sofort schriltlich anzuzeigende Umstinde kén-
nen ilin von dieser Verpflichtung entbinden. In diesen
schriftlichen Anzeigen berichtet er zugleich ganz kurz
~dasjenige, was keinen Verzug gestattet.

Alle Personen, Pfleglinge, Wirtersleute, Dlenat-
lente u. s. w., die in das Institut einireten, nm da zu
wohnen, zeigt er nach Vorschrift in den nichsten
24 Stunden dem Polizei- Commissarius des Reviers an,
und ¢ben so setzt er denselben binnen einer gleichen
'Frist davon in Kenntniss, wenn jemand dasselbe ver-
lassen hat. Die. fiir den Unterlassungsfall angeordne--
ten polizeilichen Strafen hat er zu. tragen.

Die ihm laut Verzeichnisses iibergehenen Gegen-

X 16
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stinde hat er in gutem Zustande zu erhalten und in
demselben bei seinem Abgange zu iiberliefern.
W, 5. Wo W, 5. W. U 8. W.

. Gegen die Plleglinge.

Der Assistenzarzt besucht die kranken Pfleglinge
allein, oder in Gesellschaft des dirigirenden Arztes des
Tages regelmissig zwei Mal, und zwar das erste Mal
-des Morgens zwischen 8 —9 Uhr, des Abends ewischen
7—8 Uhr, leistet denselben aber ausserdem zu jeder
Zeit, so oft es nothig erscheint, seinen drstlichen
‘Beistand.

Er wacht gewissenhaft dariiber, dass die Pfleg-
linge unter allen Verhiltnissen, selbst dann, wenn bei
unzurechnungsfihigen ein strenges Verfahren . eintre-
ten muss, immer liebreich und mit der nithigen Scho-
nung behandelt werden, KEr vergegenwiirtige es sich
und Andern ununterbrochen, dass die Augen Gottes
-ganz besonders auf seine Klenden, Armen und Kran-
ken gerichtet sind. _

Gar nicht selten geschieht es, dass ungebildete,
d. i. unchristliche Menschen die Ausbriiche von Un-
vernunft unzurechnungsfihiger Geistesseelenkranker
als absichtlich gegen sie gerichtete Beleidigungen be-
trachten und sich dadurch zum ungerechtesten Zorn
anregen lassen. :

Niemand ist in solchen Fillen geeigneter, die nd-
thige Aufklirung wu geben, Irrende von ihren Fehlern
zu iiberfiihren und das Amt eines Vermittlers auszu-
iiben, als der Arzt.

Ohne besondere schriftliche oder miindliche An-
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weisung des Directors oder seines Stellvertreters ge-
stattet er den Zutritt zu den Pfleglingen, besonders
zu den unzarechnungsfihigen Seelengeisteskranken Nie-
manden, weder Angehirigen noch Freunden und Be-
kanuten derselben.

Aus dem verweigerten Zutritte zu denselben her-
vorgehende Unannehmlichkeiten treffen nicht den As-
sistenzarzt, sondern den Director.

Er wacht mit der Oberaufsicht filhrenden Person
dariiber, dass die unzurechnungsfihigen Seelengeistes-
kranken ohne besondere Erlaubniss kein Geld fiihren.

Der Assistenzarzt isst zwar in der Regel nicht am
Tische der Pfleglinge; doch konnen besondere Um-
stinde eintreten, die dieses nothig machen, so z. B.
wenn die Oberaufsicht fiihrende Person verhindert seyn
sollte, dabei zu seyn u. s. w. _

Jedenfalls hillt er auf gute Beschaffenheit der drzt-
lich bestimmten Speisen; sorgt, dass sie zur gehirigen
Zeit angerichtet und den Kranken piinktlich gereicht
werden, und hindert das Essen ausser der Zeit, zu
welchem die Kranken nicht selten durch die eigenen
Verwandten vermittelst der Wirtersleute und dadurch,
dass man iibrig gebliebene Speisen in Oefen, Tisch-
kasten oder sonst wohin versteckt, zum grissten Nach-
theile des Heilgeschifts verfithrt werden. Er hilt
desshalb auch darauf, dass von Verwandten und Freuon-
den der Pfleglinge denselben zugeschickte oder mitge-
brachte Nahrungsmittel jederzeit an die Oberaufsicht
filhrende oder der Ockonomie vorstehende Person abge-
geben werden, damit anch diese nicht ausser, sondern
zur gehorigen Zeit genossen werden.

Er sucht zu verhindern, dass die Wirtersleute be-
gierigen, immer hungrigen Kranken nicht heimlich

16 *
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Esswaaren zustecken, in der Absicht, sie sich geneigt
zu machen.

Der Assistenzarzt bestimmt, ob Kranke das Beit
oder das Zimmer hiiten miissen, also nicht ausgehen
und auch nicht im Speisesaale zum KEssen erscheinen
kiénnen,

Er fiihrt iiber die Pfleglinge des Institntes medi-
cinische Tagebiicher, in welche tiglich die wichtigsten
Symptome der Krankheiten und auch die drztlichen
Verordnungen sorgsam eingetragen werden. Diese Ta-
gebiicher werden in den wochentlichen Conferenzen
vorgelegt, von Zeit zu Zeit an den Director abgege-
ben und als Familien-Angelegenheiten Anderer geheim
gehalten.

Der Assistenzarzt hilt die Aufsichtfuhrenden und
Wirtersleute an, dass sie die Fenster in den Wohnun-
gen unruhiger oder sich ein Leid anzothun geneigter
Kranker nach Vorschrift verschliessen und offuen.

Solchen unzurechnungsfihigen Seelengeisteskran-
ken widmet er die genaueste Aufmerksamkeit und em-
pfiehlt sie, wenn sich Verschlimmerungen bei ihnen
zeigen, der besonderen Obhut der Wirtersleute und
der beaufsichtigenden Personen; nithigen Falls lasst
er sic auch wohl gleich unter seiner besonderen Auf-
sicht in die fiir solche Kranke bestimmten, eigens ein-
gerichteten Zimmer des Sarcocomium bringen und da-
selbst sorgsamst hiiten. :

Der Assistenzarzt hilt streng daranf, dass die
Wohnungen der Pfleglinge vorschriftsmissig geliiftet
und im Winter, ehe sie sich schlafen legen, gehirig
ahgekithlt werden. Diese haben sich zu dem Ende
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des Abends in dem besonders dazu eingerichteten Ge-
sellschaftszimmer nach Anweisung aufzuhalten,
e mcw Rl W WG R W

7. Gegen die Oberaufsicht fithrende Person — In-
spector. Inspectorin —.

Wenn gleich die Oberaufsicht fithrende Person in
ihrem Bereiche selbststindig ist; so hat sie doch ia
rein drztlichen Angelegenheiten den Anordnungen des
Assistenzarztes eben so, wie denen des Directors selbst,
dessen Stelle er zn vertreten, dessen Anordnungen er
ausfilhren, kurz nach dessen Ansichten er sich zu
richten hat, genau Folge zu leisten.

Der Assistenzarzt hat sie daher dariiber zu beleh-
ren, sich aber wohl zu hiiten, dass dabei weder Span-
nungen, noch Vertraulichkeiten in den gegenseitigen
Verhiltnissen entstehen.

In ungewéhnlichen, die Pfleglinge oder auch das
Institut uberhaupt betreffenden Angelegenheiten hat er
sich, wenn der Director oder die ilin vertretende Per-
son nicht zugegen ist, mit ihr zu berathen.

Der Assistenzarzt hat darauf zu halten, dass die
Oberaufsiecht fiihrende Person, wenn sie das Institut zu
veriassen beabsichtiget, woven sie ihn jederzeit in
Kenntniss setzt, piinktlich die Zeit halte, die sie fiir
ihr Weggehen und {ir ihr Wiederkommen ange-
geben hat.

Er hat aber auch zu wachen, dass dieselbe
nicht minder alien ihren ibrigen Obliegenheiten
treulichst nachkomme, wund ist verpflichtet, ihre
Fahrlissigkeiten und Vergehen gegen die be-
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stehende Ordnung, welche sie auf seine wiederholten
Vorstellungen nicht verbessert, in den wochentlichen
Conferenzen offentlich in ihrem Beiseyn zur Sprache zu
bringen.

Er iibergiebt ihr die zubereiteten Medicamente,
wenn es nicht nithig erscheint, sie den kranken Pfleg-
lingen selbst darzareichen, und hilt sie an, sie solchen
nicht in die Hinde zu geben, von welchen man ver-
muthen kann, dass sie nicht ordentlich damit verfah-
ren dirften.

N 8. W. U, 8. W. U 8.:W

d. Gegen die der Ockonomie vorstehende Per-
gon — Oekonom. Oekonomin —.

In sofern sich die Oekonomie-Verwaltung auf die
drztliche Behandlung der Pfleglinge erstreckt, ist der
Assistenzarzt verpflichtet, die derselben vorstehende
Person auf Alles aufmerksam zu machen, was den me-
dicinischen Zwecken forderlich seyn, oder sie auof ir-
gend eine Weise hindern kann; auch dieselbe, wenn
sie sich hier und da in der Erfillung ihrer Pflichten
fahrlissig zeigen sollte, zur Treue zu ermuntern.

Er hat dieselbe tber den Character und die Ei-
genthiimlichkeiten der an 6konomischen Geschiften
Antheil nehmenden Pfleglinge zu belehren und ihr
jede gewiinschte, das Wohl derselben bezweckende
Auskunft zu geben, wenn dariiber nicht schon die nd-
thige Aufklirung in der Conferenz ertheilt worden
seyn sollie, :

Entsprechen die oben — s. S. 211, 212 — im
Allgemeinen bezeichneten Speisen und Getrinke der
Qualitit und Quantitit nach nicht den irztlichen An-
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forderungen, so hat er sofort mit ihr Ritickspraclic
darither zu nehmen und auf Abstellung des Felilerhaf-
ten zu dringen. .

So hat er sich auch, wenn es an Ordnung: und
Reinliehkeit im Hause, im Hofe und in den Girten
fehlt, nicht allein an die Oberaufsicht fiilhrende, son-
dern auch geradezu an die der Oekonomie-Verwaltung
vorstehende Person zu wenden, und sie zu veranlas-
sen, dass die ihr Untergebenen ihre Schuldigkeit thun,
Bleiben seine freundlich und aueh seine ernst wie-
derholten Verstellungen unheachtet, so ist der Ge-
genstand derselben in der wiéchentlichen Conferenzen
zur Sprache zu bringen.

In diesen, so wie in ailen awndern Dezichungen er-
weise er sich als ein christlich kluger und gebildeter
Mann, der es zu keiner Zeit vergessen wolle, dass von
seinem Vernehmen mit der der Oekenomie-Verwaltung
vorstehenden Persen grossen Theils der gedeililiche
Fortgang des &Ganzen ahhingt. — Er gebe, wenn
sich’s um das Wohl des Einzelnen und des Ganzen
bhandelt, eben so wenig mach, als er sich in dem, was
seine eigeme Person angelt, nachsichtig zeigen wolle.

U. 8. W U. 8. W. U. S.W.

. Gegen den Rechnungsfuhrer.

Der Assistenzarzt steht mit demselben nur in so-
fern in Beziechangen, als er etwa im Rechnen und
Schreiben Unterricht ertheilé und es ihm itbertragen
wurde, Plleglinge in diesen Gegenstinden zu unter-
vichten. Er wiirde ihm in diesem Falle leilend an die
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Hand gehen, ihn mit den Eigenthiimlichkeiten der zn
Unterrichtenden bekannt machen u. s. w.

Ausser den allgemeinen Verpflichtungen, die er ge-
gen ihn als Mitarbeiter an einem Werke hat, hat er
ihm auch am Ende eines jeden Monats eine Berechnung
der Pfleglingen abgereichten Medicamente einzuhiindigen.

U S. W. W B W. 1L B W

. Gegen die Wiirtersleute.

In seinem Verhalten gegen die Wirtersleute sey
er sehr vorsichtic und gemessen. Freundlichkeit und
Ernst, so wie Strenge in der eigenen Pflichterfiillung
begriinden denselben gegeniiber die Achtung und das
bescheidene Anschen, welches zur Aufrechthaltung der
Ordnung in den einzelnen Abtheilungen des Institutes
unumginglich néthig sind. Er benehme sich so, dass man
ihn nicht aus Furcht bloss ehre, sondern aus Achtung
liebe und fiirchte. '

Er halte sie in ununterbrochener strenger Auf-
gicht; riige ernst jede bemerkte Nachlissigkeit, Unord-
nung und Regelwidrigkeit; drohe, wenn wiederholte
Ermahnung fruchtlos bleibt, mit der Nothwendigkeit,
dem Director Anzeige machen zu miissen, und mache
diese endlich wirklich.

Wenn gleich schon oben — s. 8. 240 — im All-
gemeinen bemerkt worden ist, dass der Assistenzarzt
auf Enthaltung von allen alkohol-gifthaltigen Getrin-
ken und Speisen zu dringen hat; so soll er doch ganz
besonders auf die Wirtersleute sehen, dass sie, ihrer
heiligen Verpflichtung eingedenk, dergleichen nie ge-
niessen. Ks wird ihm zur besonderen Pflicht gemacht,
den Director von jeder Uebertretung dieses freiwil-
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lig anerkannten Gesetzes sofort in Kenntniss zu setzen.
Nachsicht in dieser Angelegenheit stellt sich von selbst
als strafbare Pflichtverletzung dar.

Von den Verhandlungen iiber die einzelnen Pfleg-
linge theilt er den Wirtersleuten nur das mit, was ih-
nen als solchen wirklich zu wissen néthig ist.

Er erinnere sie oft, die Pfleglinge, besonders die
unzurechnungsfihigen, jederzeit, auch in ihren Aufre-
gungen, liebreich und mit Geduld zu behandeln.

Er sey, wenn die Anlegung der engen Weste no-
thig ist, wo moglich immer zugegen und halte die
Oberaufsichtfiihrenden an, seine Stelle zu vertreten,
wenn er bei einer solchen Gelegenheit nicht im Insti-
tute seyn sollte.

U, 8 W. H. 8. W. U.S W,

1. Gegen die Dienstleute.

Der Assistenzarzt sey, wie gegen alle Bewohner
des Institutes, so auch gegen die Dienstleute desselben :
gegen den Girtner, gegen den Hausknecht, gegen die
Kochin u. s, w., freundlich, ohne sich mit denselben in
irgend einer Art so zu stellen, dass er ihnen verbind-
lich wird. In besondere Beziehungen tritt .er zu ih-
nen nur auf Anordnung des Directors oder seines Stell-
vertreters.

Kommen indess so ungewohnliche Fille vor, dass
man ausser den Wirtersleuten noch andere Hiilfe ni-
thig hat; so sind die Dienstleute verpflichtet, den An-
ordnungen des Assistenzarztes sofort Folge zu leisten
und unterdessen ihre gewdhnlichen Geschifte liegen
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zu lagsen. Doch lasse er auch ja nur im wirklichen
Nothfalle diese Ausnahme eintreten.
ui E‘l wv u- Et 'ﬁ’. “- Ei. W.

B. Von den Verbindlichkeiten gegen den
Assistenzarzt.

Der Assistenzarzt hat, bis auf Reinigung der Wische,
Trank, Stubengerithe, Esshbesteck und Tischwiische, Alles
frei, — d. i. eine angemessene Wohnung, sein erstes und
zweites Friihstiick, sein Mittagsessen, sein Vesperbrod,
gein Abendessen, das Essgeschirr dazu, Heizung und
Licht, — und empfingt ausserdem ein seinen Leistun~
gen entsprechendes Honorar. Hierzu kommt auch
noch ein Stiickchen Land im Garten zur eignen Be-
nutzung.

Seine Wohnung und seine Kleider werden, nach
niherer Bestimmung, von einem der Wirters- oder
Dienstleute des Hauses gereiniget.

Ungewohnliche Dienstleistungen bei den Pfleglin-
gen, als: das Legen von Leinseilen und sogenannten
Fontanellen, so wie das Verbinden derselben in den
ersten Tagen, Aderlisse, noch mehr aber andere wich-
tigere chirurgische Operationen, werden nach der be-
stehenden Taxe besonders honorirt.

So wird auch, wenn der Fall vorkommen sollte,
dass er Pfleglingen in irgend einem Gegenstande:
etwa in der Botanik, in der Chemie, in der Naturge-
schichte u. s. w. Unterrieht ertheilt, dafiir ein beson-
deres Ionorar entrichtet.

Wenn gleich derselbe von den Pfleglingen fiir ge-
wohnliche @rztliche Dienstleistungen kein Homorar zu
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fordern hat; so ist es thm doch gestattet, ein solches
anzunehmen, wenn es ihm von denselben oder von den
Angehirigen derselben angeboten wird. Doch hat er
den Director immer davon in Kenntniss zu setzen und
heimlich weder von einem Kranken, noch von einem
Verwandten und Bekannten derselben etwas anzu-
_‘nﬂhmen.

Fiir die Mitbesorgung der i&rztlichen Geschifte
bei sogenannten im Hygiocomium - Garten zu brauchen-
den Mineralwasser-Curen erhilt er ein seinen Bemiihun-
gen angemessenes IHonorar. Von den dieselben gebrau-
chenden Kranken selbst, so wie von anderen Kranken,
die er etwa im Auftrage des dirigirenden Arztes ausser-
halb des Institutes besucht, hat er in keinem Falle ir-
gemi ein Honorar zu fordern.

Der Losung des Verhiltnisses des Assistenzarztes
zum Hygiocomiwm und zum Director desselben geht
jedenfalls eine sechswichentliche Kiindigung vorher.

Bei schweren Pflichtverletzungen kann jedoch die-
selbe, so wie die Euntlassung aus dem Institute ohne
alle Anspriiche auf Honorar, Kost oder auf irgend
eine andere Vergiitigung jeden Tag erfolgen.

0. 8. W, U, 8, W. 1. 8. W.

" Herr N. N. erklirt sich mit dem Inhalte der vor-
stehenden vom Director unterzeichneten Instruction voll-
kommen einverstanden und tubernimmt demgemiiss die
Stelle eines Assistenzarztes im Hygiocomium, welches

er auf einer Abschrift derselben durch seines Namens
Unterschrift beurkundet.

Hygiocomium bei Berlin
u- Ea “'-




252

2. Fiir die Oberaufsichtfiihrende Person —
Inspector. Inspectorin —.

A. Von den Verpflichtungen derselben.
a. Im Allgemeinen.
b. Im Besonderen.

B. Von den Verbindlichkeiten gegen dieselbe.

A. Von den Verpflichtungen der Oberauf-
gicht fiithrenden Person.

a. Im Allgemeinen.

Das Amt der Oberaufsicht fiihrenden Person be-
steht in sorgsamer Pflege und Beaufsichtigung der
dem Hygiocomium anvertrauten Pfleglinge, Sie ist also
zunichst nur fur dieselben da. In ihrem Bereiche ist
sie selbststindig — s. ohen S, 245 —.

Das simmtiliche die Kranken bedienende und pfle-
gende Personal ist derselben untergeordnet und hat
ihr in Allem unbedingte Folge zu leisten.

Wenn gleich die Oberaufsicht fithrende Person
sich vorzugsweise mit den in der Genesung begriffe-
nen, ganz besonders aber mit den wirklich schon ge-
nesenen, nur der Stirkung noch bedirftizen Pfleglin-
gen zu beschiftigen hat; so hat sie ihre Aufmerksamkeit
doch auch anderen, welche der directen Einwirkung
durch das Wort noch widerstehen, oder welche dafiir
noch gar nicht empfinglich sind, nicht minder treulich
zuzuwenden, sie keinesweges aus den Augen zu verlie-
ren und bloss den Wirtersleuten zu tiberlassen.
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Sie widmet Allen: den kranken, den genesenden
und den genesenen noch schwachen Pfleglingen unaus-
gesetzt lichende ilterliche Fiirsorge und Theilnahme.
Wie eine Mutter fir ihre Kinder sorgt, so sorgt sie
fiir- die dem Hygiocomium anvertrauten kranken und
schwachen Personen. Die hihere, zu einem solchen Amte
nothige Liche wolle sie sich von dem schenken lassen,
der der Inbegriff aller wahren Liebe ist.

Zu keiner Stunde des Tages oder der Nacht soll
man in ihrem Bereiche vor ihren sorgsam wachenden
und beaufsichtigenden Blicken sicher zu seyn wihnen.

Sie hat die ihr untergeordneten Personen zu ei-
nem stillen, sittsamen Betragen anzuhalten, und ganz
besonders den bisen Klatschereien, die da am meisten
Eingang finden, wo es an gehiriger Aufsicht und niitz-
licher Beschiftigung mangelt, mit aller Strenge zn

stenern.
Die Oberaufsicht fiihrende Person hat auch fiir

Reinigung der schmutzigen Wische der Pfleglinge zu
sorgen und sie, wenn sie nicht von den Wischerinnen
des Institutes besorgt wird, der bestimmten Waschfrau
zu iibergeben und darauf zu halten, dass sie wohl
gereiniget und ausgebessert zuriickgeliefert werde.

Die Waschfrau hat sich im Institute nicht anfzu-
halten, sondern nach Beendigung ihres Geschiifts sofort
zu entfernen.

Sie hat Sorge zu tragen, dass alle Riume, in wel-
chen Pfleglinge wohnen, reinlich und ordentlich gehal-
ten werden, und sich iiber die Art und Weise, dieses
~ zu bewerkstelligen, mit der der Oekonomie vorstehen-
den Person zu berathen.

Auf die den Wiirtersleuten tbergebenen Betten,
Mébeln, Geriithschaften u. s. w., von welchen sie ebenso
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wie jene, ein Verzeichniss empfingt, hat sie in so-
fern zu schen, dass sie gut gehalten werden und da
bleiben, wohin sie gegeben worden sind.

Ist ihr die Bibliothek des Institutes, zu welcher auch
die Zeitschriften gehiren, fibergeben worden; so hat sie
dieselbe in bester Ordnung zu halten, und dafiir zu
gorgen, dass die an Pfleglinge abgegebenen Biicher,
Zeitungen und andere Blitter zur festgesetzten Zeit
und in gutem Stande wieder zuriickgegeben werden.

Die Oberaufsicht filhrende Person legt sich des
Abends nicht cher zu Bett, als bis die Plleglinge zur
Ruhe gebracht und die Lichter ausgeléscht sind. Aus-
nahmen von dieser Regel konnen nur in ganz unge-
wohnlichen Fillen gestattet werden.

Die Hausordnung, von welcher oben — s. 8. 205
bis 222 — einige Theile angefithrt worden sind, ist
von ihr genau zu beriicksichtigen; auch ist sie verbun-
den, Sorge zu tragen, dass dieselbe piinktlich von al-
len ihr Untergeordneten befolgt werde. |

Sie sorgt dafiir, dass nicht nur die Pfleglinge,
sondern auch die Wirtersleute immer niitzlich beschif-
tigt sind. Auch hat sie darauf zu sehen, dass diese
fir sich nur in der ihnen bestimmten Zeit arbeiten;
denn die von der Krankenpflege nicht in Anspruch ge-
nommene Zeit und Kraft gehoren streng genommen dem
Institute. .

Alle Speisen fiir die Pfleglinge und fir die mit
denselben unmittelbar beschiftigten Personen werden
in ein besonderes Speisezimmer gebracht. :

Plleglinge, die der Bestimmung des dirigirenden
Arztes nach ohne Nachtheil fiir das Heilgeschift unter
Aufsicht zusammen kommen Kkonnen, essen Mittags
und Abends in diesem Speisezimmer gemeinschaftlich.
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Ob miinnliche und weibliche Pfleglinge an einem Ti-
sche speisen konnen, wird von den besonderen Um-
stinden bestimmt,

Sie hilt auf Ordnung und Reinlichkeit in demsel-
ben, so wie darauf, dass das Essen zur festgesetzten
Zeit aufgetragen werde.

Sie legt den Pfleglingen vor und theilt auch den
Wirtersleuten das Essen aus.

So werden nicht nur die Mittagsspeisen, sondern
auch das zweite Frithstiick und alle iibrigen Mahlzei-
ten im Speisezimmer ausgegeben.

: U. 8, W, U. §, W. W, 8 W

b. Im Besonderen.

. Gegen den Director und seinen Stellvertreter.

Die Oberaufsicht fiilhrende Person ist verpflichtet,
den Anordnungen des Directors und seines Stellver-
treters gewissenhaft nachzukommen.

Sie kann ohne Vorwissen derselben ihren Posten
nicht verlassen.

Sie wacht daruber, dass alle von denselben aus-
gehenden Verordnungen, sie mogen sich auf sie selbst
oder auf wen immer beziehen, gewissenhaft und piinkt-
lich befolgt werden.

U, 8. W W 8 W. U 8 W,
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L]

f. Gegen die kranken Pﬂeglinge-.

Die Oberaufsicht fithrende Person hat, wenn Kranke
aufgenommen werden, dieselben- selbst, so wie die
simmilichen fir sie mitgebrachten Sachen in Empfang
zu nehmen und iber diese sogleich ein Verzeichniss
aufzunehmen, von welchem den Angehirigen der Kranken
eine mit ihrem Namen unterschriebene Abschrift zu
tberreichen ist. Das ebenfalls von ihr unterzeichnete
Original wird dem Director oder seinem Stellvertreter
- eingehindigt. | |

Sie hat auch die Effecten der simmtlichen Kran-
ken in Verwahrung und fiir dieselben zu haften. Es
liegt ihr ob, sie in gutem Stande zu erhalten, reinigen
und ausbessern zu lassen u. 8. w.

Sie wacht gewissenhaft dariiber, dass die Kranken
unter allen Verhiltnissen, selbst dann, wenn Strenge
nothig seyn sollte, stets liebreich behandelt werden;
sie rufe es den ihr Untergeordneten und sich selbst
immer ins Gedichtniss zuriick, dass die Augen Gottes
besonders auf die Elenden, Armen und Kranken
sehen. ' o
" Leider kommt es nicht selten vor, dass man die
Ausbriiche von Unvernunft der Seelengeisteskranken
als Beleidigungen nimmt, und sich dadurch im héch-
sten Grade aufbringen lidsst. In solchen Fillen muss
die Inspectorin oder der Inspector eben so, wie der
Assistenzarzt, vermittelnd auftreten und den Irrenden
von seinem Unrecht zu iiberzeugen suchen.

In Bezug auf das Zulassen der Angehirigen,
Freunde und Bekannten zu Kranken gilt fiir sie die-
selbe Bestimmung, die oben — s. 8. 243 — dem As-
sistenzarzte gegeben worden ist.
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: Sie wacht dariiber, dass die unzurechnungsfihigen
Pfleglinge kein Geld fiihren, und sorgt dafiir, dass die-
jenigen, die Taschengeld erhalten, dasselbe ordentlich
verwenden und genau berechnen.

Wenn gleich die Oberaufsicht fithrende Person
jhre eigene Wohnung hat; so schlift sie, falls es die
Umstinde eérfordern, doch nicht in derselben, sondern
in der Nihe solcher Pfleglinge, die in der Genesung
begriffen oder bereits ganz geheilt sind. -

Sie isst entweder znsammen mit den im besonde-
ren Speisezimmer gemeinschaftlich essenden Pfleglin-
gen, oder ebenso wie alle iibrigen Wiirtersleute, nach-
dem dieselben fertig sind.

Den durch Krankheit oder irgend einen anderen
Umstand zu kommen abgehaltenen Pfleglingen schickt
sie das Essen in den Speisesaal.

Sie sieht genau darauf, dass ein jeder Pflegling
wirklich das bekommt, was ihm vorgelegt worden ist,
und hilt auch darauf, dass das ¥ssen warm und in
jeder anderen Hinsicht ordentlich servirt werde. Fer-
ner sorgt sie dafiir, dass zur festgesetzten Zeit ge-
gessen und dass vom Uebriggebliebenen nichts in Oe-
fen, Tischkasten, oder anders wo aufbewahrt werde,
Uebrig gebliebene Speisen sind sofort nach Vorschrift
zuriickzugeben.

Sie iiberzeugt sich genau, dass die Pfleglinge nur
die iirztlich verordneten Speisen und Getrinke erhal-
ten, und richtet sich in Bezug auf die von Verwand-
ten, Freunden und Bekannten mitgebrachiten oder ge-
schickten Nahrungsmitteln streng nach der Hausord-
nung — s. oben S. 217. 243. —.

Sie halte besonders darauf, dass begierigen, immer
hungrigen Pfleglingen von den Wirterslenten nichts

1. 17
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heimlich in der Absicht zugesteckt werde, sie sich ga—
neigt zu machen.

Sie fiibrt iiber jeden Pflegling ein Tagehuch, .in
welches kurz zwar, aber doch miglichst genau alle ihn
betreffende Ereignisse von einigem Belange aufgenom-
men werden. i

Diese Tagebiicher hat ‘sie wohl zu verwahren, dass
siec von Niemanden, weder von Kranken noch Gesun-
den, eingesehen werden kinnen, und von Zeit zu Zeit
an den Director oder seinen Stellvertreter zn den Per-
sonal - Acten abzugeben,

Die Oberaufsicht fihrende PErSGIi hat Sorge zu
tragen, dass die Fenster unruhiger, zum Flichen ge-
neigter unzurechnungsfihiger Pfleglinge nach Vorschrift
verschlossen; hingegen weun sie ihre Wohnungen ver-
lassen, zum Liiften dieser gedffnet werden, :

Kein Pflegling darf ohne besondere iirztliche Ver-
ordnung im warmen Zimmer schlafen. Da indess die
mehrsten derselben nur ein Zimmer bewohnen, in wel-
chem sie auch schlafen; so hat sie im Winter diejeni-
gen, die wohl genug sind, zu veranlassen, die letzten
Abendstunden vom gemeinschaftlich eingenommenen
Abendbrode ab in einem Zimmer zusammen zu kom-
men und sich daselbst nach Vorschrift zu beschiftigen;
wihrend dieser Zeit sind die Wohnzimmer derselben
wohl zu liiften,

Sie hat genau auf den Zustand der Kranken zu
achten und dieselben, wenn sie sehr laut zuo werden
anfangen oder wohl gar in Tobsucht verfallen, beson-
ders genau zu beaufsichtigen, néthigenfalls auch gleich
nach Vorschrift in die fir solche hestimmte Zimmer
bringen zu lassen.

In den Andachtsstunden sucht sie, gleich dem
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Assistenzarzte — s. oben Seite 239, — Ordnung und
Stille zu bewahren und entfernt daher unruhig wer-
dende seeclengeisteskranke Pfleglinge ohne Aufschen.
Die fiir Eindriicke solcher Art Empfingliclien for-
dert sie dagegen zum Kommen in die Erbauungs-
stunden auf, ohne jedoch irgendwie dringende Ueber-
redung oder wohl gar Zwang anzuwenden.
U, 8. W U, 8. We U. B W,

7. Gegen den Assistenzarzt.

Wenn gleich die Oberaufsicht fithrende Person
in ihrem Bereiche selbststindig ist, — s. 0. S. 245.252.
— so hat sie sich doch in Hinsicht auf das rein Aerzt-
liche den Anordnungen des Assistenzarztes zu fiigen
und sie als vom dirigirenden Arzte ausgehende zu be-
trachten.

Sie hat ihn von allen an den Pfleglingen beobach-
teten ungewohnlichen Erscheinungen sogleich in Kennt-
niss zu setzen, :

Sie empfingt die Medicamente fiir die Kranken
von ihm und wendet sie genau so an, wie er es vor-
schreibt.

Sie hat ihn in Abwesenheit des Directors und des
Stellvertreters desselben an ihren Ausgehtagen davon
in Kenntniss zu setzen, wenn sie das Institut zu ver-
lassen gedenkt.

17 *
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0. Gegen die der Oekonomie vorstehende Per-
g0 ~— p_ﬂ}?ﬂnum_ Dekﬂ'nﬂmill —

" 'Sie hat zuvérderst allen Fleiss' anzuwenden, dass
ﬂie"jﬂestrebungen der der Ockonomie vorstehenden
Person fiir eine regelmissige, friedliche Geschiftigkeit
im IMause, im Hofe, in den Girten und auf dem Felde
— 8. oben Seite 225, — von ihrer Seite kriftig un-
terstiitzt werden.

Sie bemithe sich daher ernstlichst, alles zu ver-
meiden, was das gute Vernehmen zwischen ihr und
derselben storen konnte.

Ihre ihren Wirkungskreis betreffende Bemerkun-
gen und Vorstellungen soll sie nicht in leidenschaft-
licher, gehissiger Aufregung, sondern mit bescheidener,
ehrender Besonnenheit und Ruhe machen. = Reicht
diese nicht aus; ist ein eifriges, feuriges Verfolgen des
gewollten Rechten ubthig: so sey es nicht Leidenschaft,
sondern aus dem heiligen Affecte christlicher Liebe
stammende Thitigkeit, die da eifert. Wie man in den
Wald ruft, so hallet es wieder.

- 8Sind gleich ihre beiderseitigen Aufgaben sehr ver-
schieden, so arbeiten sie doch an einem Werke, und
s0 kann es auch nicht fehlen, dass sie sich bei der
Lisung derselben oft begegnen und berithren, und dass
sich ihre eigenthiimlichen Wege auf mancherlei Weise
durchkreuzen. Schmerzlich werden die Erfahrungen
seyn, wenn sie gich dabei nicht vom Geiste christli-
cher Liebe treiben und zidhmen lassen.

Sie bitte bescheiden, ermahne christlich ernst, wo
das Recht auf ihrer; erkenne es demiithiz an, wenn
es auf der anderen Seite ist, und die Berge der Hin-
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dernisse, werden sich zum __mng{:hluderte.ll Weiterschrei-

ten ebenen.. . : .
Sie, daif von Miobeln uud anderen EH’Lcten, w&m
sie' auch gehiren mogen, n_mhta aus dem Institute 1"1:“_
gen lassen, ohne die der Ockonomie vorstchende I't_:;.r—
son davon in Kenntniss zu setzen. |
W. B. We. Ui 8. W2 U S W

¢. Gegen den Rechnungsfiihrer.

Sie hat dem Rechnungsfithrer, mit dem sie in
keinen niheren Beziehungen . steht, am Ende jeden
Monats unaufgefordert iiber alles im "Verlau[' dessel-
ben fir Pfleglinge besonders ’Verausgahte, _tmt Beifii-
gung der nithigen Belege, Rechnung zu legen, diesen
aber dabei nicht weiter in die Verhiiltnisse derselben
blicken zu lassen, als es eben die Umstinde erfordern.

Zum Besorgen besonderer Geschifte kann sie ihn
nur mit Vorwissen des Directors oder des Stellvertre-
ters desselben in Anspruch nehmen. |

U. B. W. U.-8. W. T. 8 W,

% Gegen die Wartersleute. o

Wie der ﬂsslstenzarzt — 8. oben S. 248; e su
sey auch die Oberaufsicht fithrende Persun in {hirem
Beuehman segen die Wirtersleute selm gemessen und
vorsichtig, Auch ihr zur Aufrechthaltung (ier Ordnung
im Institut durchaus uutlnge:a Anschen grumle sich den-
selben gegeniiber _¥Or Allem aui Stwnge in dEl ugllﬂll

Pflichterfiillung.
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Mit Ernst und Freundlichkeit halte sie dieselben
zur Treue im Dienste, in der Krankenpflege an; riige
unverdrossen jede bei ihnen vorkommende Unordnung
und Regelwidrigkeit, und bringe solche, wenn sie nicht
abgestellt werden, in den wdchentlichen Conferenzen
zur Sprache.

Sie halte bei den ihr untergeordneten Wirtersleu-
ten sorgsamst auf piinctliche Befolgung der den Ge-
nuss alkohol - gifthaltiger Dinge betreffenden Verord-
nung — s. oben 8, 202, 203, — und suche sie bei
jeder schicklichen Gelegenheit durch Wort und Schrift
von der Schiadlichkeit ﬂersﬁthen Zll ttherzeﬂgen. Nicht
minder ernstlich sorge si¢ bei' ihnen fiir Aufrechthal-
tung der das Taback- R&uﬂhﬂli angehenden Beshmmung
el oben 8. 205 — :

U. 8. Wo u 8. W. 1. B W,

1. Gegen die Dienstleute des Institutes.

Mit den Dienstleuten hat zwar die Oberaufsicht
fiilhrende Person ein friedliches Vernehmen zu unter-
halten, ihnen aber in der Regel nichts zu sagen. Nur
dann erst, wenn Pfleglinge auf d&rztliche Verordnung
hin Theil an der Verrichtung dkonomischer Geschifte
nehmen sollen, was aber nur der dirigirende Arzt oder
der Stellvertreter desselben zu bestimmen hat, tritt
sle in besnndere, anordnende Beziehungen zu ihnen.

‘Sollten’ jedoch ungewdhnliche Fille vorkommien,
in welchen sie bei unzurechnungsfihigen Pfleglingen
ausser den Wirtersleuten noch eines besonderen Bei-
standes bedarf; so sind die Dienstleute verpflichtet,
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iiren Anordnungen sofort Folge zu leisten, wenn sie
auch vorher vom Director oder vom Stellvertreter des-

selben keine Anweisung dazu erhalten haben.

B. Von den Verbindlichkeiten gegen die
die Oberaufsicht fiithrende Person.

Die Oberaufsicht fiihrende Person erhilt ihre be-
sondere Wohnung und hat bis auf Wische, Trank, Bett
und Stubengeriithe Alles frei. Ausserdem erhilt sie
einen ihren Leistungen angemessenen Jahresgehalt.

Fiir besonderen, in irgend einer Wissenschaft oder
Kunst Pfleglingen ertheilten Unterricht erhilt sie ein
besonderes Honorar, bei dessen Bestimmung der Bil-
ligkeit gemiss wohl zu beachten ist, dass dieses Stun-
dengeben dem Institute gehiorige Zeit'in Anspruch
nimmt, T

Sie hat alle 14 Tage die Nachmittags- und Abend-
stunden von 3 bis 9 Uhr fiir sich.

Ausserdem kann sie auch alle Sonn- und Festtage,
wenn es der Zustand der Pfleglinge gestattet, allein
oder in Gesellschaft des Einen und des Anderen der-
selben  dem o6ffentlichen Gottesdienst in einer nahe lie-
genden Kirche beiwohnen. Ueber die Zulissigkeit des
Kirchenbesuchs kranker Pfleglinge entscheidet der Di-
rector oder der Stellvertreter desselben; in einzelnen
Fiillen auch wohl der Assistenzarzt.

Der Lésung ilires Verhiltnisses zum Hygiocomium
und zum Director desselben geht jeden Falls eine
sechswochentliche Kiindigung vorher,

Bei schweren Pllichtverletzungen kann jedoch die-
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selbe und die Entlassung aus dem Institute ohnealle
Anspriiche auf Gehalt, Kost oder irgend eine andere
Entschidigung jeden Tag erfolgen.

Herr, — Frau, Friulein — N. N. erklirt sich
mit dem Inhalte der vorstehenden, — ihm in Abschrift
iibergebenen, vom Director unterzeichneten — Instruc-
tion einverstanden u. s. w. — 8. oben S.251. —.

8. Fiir Oberwdrtersleute. — OQberpfleger.
Oberpflegerin —.

Die dem Inspector oder der Inspectorin unter-,
den Wirtersleuten vorgeordneten Oberwirtersleute sind
da sehr nothig, wo schwere Kranke sorgfiltige Pflege
und Aufsicht erfordern. -

Es sind Menschen von bewihrter Treue, Klugheit
und Fertigkeit in der Krankenpflege, Eigenschaften,
die sie sich mit der Zeit im Dienste Leidender ange-
eignet haben. ]

Ihr Geschift besteht nicht im Anordnen und Be-
fehlen, sondern in geschickter, kluger, treuer, kurz.
liebevoller Ausfithrung dessen, was angeordnet, befohlen
worden ist. Sie legen daher iiberall zuerst Hand ans Werk,
und ermuntern die ihnen Untergeordneten eher durch
die That, als durch Worte zur treuen Pflichterfiillung.

Als den . Oberaufsicht Fiihrenden zur Seite
stehende Personen ergeben sich = ihre besonderen.
Obliegenheiten aus den Verpflichtnngen jener von.
selbst. ' |

-
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Ihr Hauptgeschift sind immer die ihnen zugetheil-
ten Pfleglinge, denen sie eine um so sorgfiltigere
Pllege widmen, je krinker sie sind,

Die Stelle der Oberaufsicht Fiihrenden vertretend,
schliessen sie sich eng an sie an, achten genau auf
Alles, was sich bei:den ihnen anvertrauten Pfleglingen
ereignet, theilen jenen alles Wichtigere mit; und ma-
chen es ihnen so méglich, zu jeder Zeit genaueste
Kenntniss vom Befinden eines je,dél_l Einzelnen - unter
denselben zu haben. = 0

Sie gehen still ihren Weg, enthalten sich streng
aller iberflissigen klatschhaften Reden und zihmen
durch ihren ehrbaren Wandel den zum ' Ausschweifen
geneigten Sinn der untergeordneten Wirtersleute.

Bei den ihnen anvertrauten Pfleglingen und in den
ihnen angewiesenen Riumen halten sie mit der griss-
sten Strenge auf Ordnung und Reinlichkeit und neh-
men dabei ganz besonders Feuer und Licht wohl
in Acht. : . ; :

‘Die Hausordnung haben sie sich wohl einzupri-
gen und auf genaue Befolgung derselben ihrer Seits
streng zu achten.” ‘

Sie diirfen in den von Pfleglingen bewohnten
Ridumen keine Besuche annehmen.

" Sie beschiftigen sich, wenn ihnen: die Gesundheits-
pflege Zeit iibrig lisst, nach Vorschrift fir das Insti-
tut oder fiir sich selbst. J

Sie sind bemiiht, sich das. Vertrauen der ihnen
zugewiesenen Pfleglinge zu erwerben und es auf jede
rechtliche Weise zu bewahren. Alles dieses diirfte
ihnen am sichersten gelingen, wenn sie zu jeder Zeit
und unter allen Umstinden sireng auf liebevolle De-
handlung derselben halten,
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Es liegt ihnen besonders die Ausfilhrung der das
Oeffnen und Verschliessen der Fenster und Thiiren
betreffenden Anordnung ob — s. S. 258.

Die ihnen zur besonderen Pflege Uebergebenen
beachten sie in den Andachtsstunden genau und sie
bemithen sich, moglichen Stérungen vorzubeugen,

In Abwesenheit der Oberaufsicht Fithrenden wa-
chen sie iiber die piinctliche Ausfiithrung alles dessen,
was ihnen obliegt, z. B. dass die Pfleglinge die ihnen
angerichteten Speisen ordentlich, warm und zur gehi-
rigen Zeit bekommen, dass nichts vom Uebriggebliebe-
nen irgendwo ver-, von Verwandten und Freunden ih-
nen aber nichts heimlich zugesteckt werde; dass sie
ohne besondere idrztliche Verordnung nicht in warmen
Zimmern schlafen u. s, w.

' Gegen den Director und seinen Stellvertreter, ge-
gen den Assistenzarzt, gegen die der Oekonomie-Ver-
waltung vorstehende Person, gegen den Girtner, ge-
gen dic Dienstleute u. s. w, haben sie sich so zu
halten, wie es die Hausordnung mit sich bringt,
und wie es in ihrer besonderen Instruction genau fest

gesetzt ist.
“nt Ei w- u- Sl WI- uo E'll wo

~ Diese Instruction lisst sich auch iiber die Verbind-
lichkeiten des Directors gegen die Oberwiirterslente aus.
Ihr Lohn steht in genauem Verhiltnisse zu ih-

ren Leistungen u. s. w.

e — e —
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4, Jﬂweisuﬂg Jitr die Wirtersleute. — Pfle-
ger und Pflegerinnen —.

Die Wirtersleute sind zunidchst dem Oberpfleger
und der Oberpflegerin, so wie beide der Oberaufsicht
fithrenden Person untergeordnet und haben jenen ehen
8o wie diesen unbedingte Folge zu leisten.

Sie haben sich in allen Hinsichten piinctlich nach
der bestehenden Hausordnung zu richten, und vor Al-
lem mit der strengsten Gewissenhaftigkeit das Geliibde
— 8. oben Seite 202. — der unbedingten KEnthaltsam-
keit von allen alkohol-gifthaltizen Dingen zu halten.

Ins Besondere haben sie fiir die Reinlichkeit und
Ordnung der ihnen angewiesenen Zimmer und sonsti-
gen Riume Sorge zu tragen und die Reinigung der-
selben gleich in den ersten Morgenstunden vorzu-
nehmen.

Sie selbst haben immer reinlich und ordentlich
gekleidet zun erscheinen.

Von den Mahlzeiten iibriggebliebene Speisen und
andere Esswaren diirfen sie nicht in Tischkisten oder
sonst an anderen den Pfleglingen zuginglichen Orten
aufbewahren; der Hausordnung gemiss haben sie Al-
les in die Kiiche zuriickzugeben.

Die Wiirtersleute haben sich gegen Jedermann der
grossten Bescheidenheit und Freundlichkeit zu be-
fleissigen.

Sie haben die ihnen anvertrauten Kranken mit
gewissenhafter Sorgfalt zu pflegen und ohne Vorwissen
der ihnen Vorgeordneten, zunidchst der Oberpflege
ausiibenden Personen nicht allein, ganz besonders aber

Unzurechnungsfihige selbst nicht einmal aus den Augen
zu lassen.
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Es ist den Wirtersleuten nicht erlaubt, ohne Ge-
nehmigung des Inspectors oder der Inspectorin irgend
Jemanden bei den ihnen tberwiesenen Pfleglingen ein-
zulassen. .

Sie dirfen dieselben, wenn sie unfolgsam, wider-
spenstiz und bosartig sind, niemals mit Hirte behan-
deln, Beim Anlegen der engen Jacke, welches nur in
Gegenwart Vorgeordneter: der Oberpflege ausiibenden
Personen, der Oberaufsicht Fiihrenden, des Assistenzarz-
tes u.s.w. geschehen darf, muss mit der grossten Scho-
nung verfahren werden; nie sey leidenschaftliche Aufre-
gung, nur dienende, bemitleidende Liebe dabeigeschiftig.

Bei den Mahlzeiten haben sie ihre Pfleglinge sorg-
filtig zu bedienen, und nur dann erst, wenn sie be-
sorgt sind, selbst zu essen. '

Die Wirtersleute dirfen ohne Genehmigung der
Oberaufsicht Fithrenden das Institut nicht verlassen.

Sie haben, wenn es der Zustand ihrer Pfleglinge
gestattet, alle 14 Tage die Nachmittagsstunden zum
Ausgehén und zum Besorgen ihrer eigenen Angele-
genheiten frei. Die Zeit des Wiederkommens haben
sie- piinctlich zu halten.

Ausser einem ihren Leistungen angemessenen Lohn,
haben sie freie Kost und freie Wohnung. Sie bringen
ihre Betten mit und haben auch fiir die Reinigung 111-
rer Wische selbst zu sorgen. '

Besondere Belohnungen lisst das Dlremunum des
Institutes gern denjenigen Wiirtersleuten angedeihen,
die von ausgeschiedenen genesenen Pfleglingen das
Zeugniss eines liebevollen Benchmens und der Dienst-
treue erhalten. ‘

U. § W. U/ S. W. U S W
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" Den Beschluss dieses ersten Bandes von der nach
einem tabellarischen Entwurfe bearbeiteten Darstellung
eines Hygiocomium soll eine Darlegung desjenigen
ausmachen, was zur Zeit davon in dem hier vom Verf.
errichteten wirklich vorhanden ist; wie es bereits hin
und wieder im Vorstehenden angedeutet gefunden
wird. :

Den dieser Arbeit wum Grunde liegenden tabella-
rischen Entwurf selbst hier vorher folgen =zu lassen,
diirfte in mancher Hinsicht zweckmissig seyn.

Zuvorderst gewihrt er eine deutliche Uebersicht
des Ganzen und der einzelnen Theile eines Hygio-
comium. :

Dann versinnlicht er auch die anf Kenntniss des
Wesens und der Natur des Menschen begriindete Ein-
richtung desselben, wie man bald finden kann, wenn
man ihn mit den obigen tabellarischen Uebersichten
— 8. 8. 66—73. — vergleicht.

Sie thun dar, dass das Sanctuarium des Hygio-
comium dem vermogenbegabten Wesen des Menschen,
das verborgene Hygiocomium dem innern d. i. sub-
stanzlichen, das offenbare dem #usseren d. i. mater-
lichen Menschen; in jenem das Preuwmatocomium
dem geistlichen, das Psychocomium dem seellichen;
in diesem das Haeematocomium dem Dblutlichen, das
Sarcocomiuwm dem fleischlichen Kreise der Leiblichkeit
entspricht.

Die dussersten Verzweigungen dieser tabellarischen
Uebersicht des Institutes fiir die Hygiocomie erweiset
sich auch zugleich practisch als eine wahre Einleitung
in die so oft bezweifelte Lehre von der specifischen
Wirkung der Erregungs-, Belebungs-, Ernihrungs- und
Heilmittel.
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Denn so gewiss die ®Geschlechtsverschiedenheit
ist und so walir es ist, dass verschiedene Dinge in be-
sonderen Beziehungen zum miinnlichen, andere in be-
sonderen Beziehungen zum weiblichen Geschlechte ste- -
hen; eben so gewiss ist es anch, dass nicht nur jeder
Kreis der Leiblichkeit, sondern auch jedes System ei-
nes jeden Kreises, jedes Organ eines jeden Systems,
und jeder einzelne Theil eines jeden Organes auf ei-
genthiimliche Weise, d. i. specifisch von bestimmten
Dingen, Gesundheit bewahrend und heilend, aber auch
Gesundheit raubend und krank machend, erregt, be-
lebt und ernihrt wird.

Die Geschlechisverschiedenheit ist daher wirklich
ein Finger, welcher denen, die das Rechte in der Me-
dicin suchen, den richtizen Weg zeigt.

Endlich giebt dieser Entwurf auch Auskuonft von
der besonderen, bei dieser wissenschaftlich - praetischen
Arbeit befolgten Methode, welche, wie man sie auch
aufnehmen moge, ihre Friichte tragen wird.
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~Achte
Institut fiir die Hygiocomie, d. i. fiir

Einleitung. Entstehung; stufenweise Entwickelung
Lehre vom Werden und Seyn des Menschen griinden-
zu bewahren und sie zum Heilen des Kranken zu stei-
Ortes, an welchem sich das Institut befindet, so wie des
practisch ausiibenden Directoriums, welche demgemiss

- = - -
L.
Das Hygiocomium, das eigentliche Gesundheits-
haus,

Es bezieht sich auf den &ussern und auch auf
den innern Menschen und zerfilli demgemiss in
zwel Theile.

~ e
1. : 2.
Hygiocominm {ir den Hussern B Hygiocomium fiir den innern
Menschen. : Menschen,

Den beiden ihn ansma- @ Auch er bietet zwei Lei-
chenden Leibeskreisen mnach § beskreise dar. Daher denn
zerfillt es abermals in zweil § ebenso cine Spaltung in zwei
Theile. f Theile.

N

L

Fi -: e
A. B. ; A B.
Sarcocominin, Hoematoco- Psychoco- I Preumaioco-

Es zertillt d. nium. : minm. miun.
Geschlechts - Es zerfillt 8 HKintheilung | Es zerfilltd.

verschiedenh. I ausdemselben § desselb. d.bei- § Geschleclits -
nach wieder § Grunde eben- 8 denGeschlech-§ verschiedenh.
inzweiTheile. | falls in zwei § tern nach in § nach ebenfalls
Theile, 4 zwel Theile. J in zwei Thel-
le.

r__.__..-"‘-n.. _ T - ,.---'_-"'q"'\-ﬂ-.‘\ l.,..-—l_--""""“-u.__--u.._.h‘I
: i ai‘ | Ei Ll ﬂl b!
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Tabelle.
die Pflege des Gesunden im Kranken.

und Benennung desselben.
den Hygiocomie, d. i. der Methode, die Gesundheit

gern — s, oben S. 18 bis 135. —

Darlegu

ng der sich auf die

Beschreibung des

dasselbe verwaltenden und die Hygiocomie in ihm
in zwei Haupitheile zerfillt,

T

11,

Das die Hygiocomie ausiibende und das Hygioco-
mium verwaltende Directorium.

Es bezieht sich auf

im Hussern und im innern Menschen.

die Pflege des Gesunden
Jene liegt

vorzugsweise der Oekonomie-, diese vorzugsweise

der Medicinal - Verwaltung ob.

Beide hat das Di-

rectorium ins Besondere zu beriicksichtigen.

i, S

-

1.

Dem Zinsseren Menschen ent-
sprechende Oekonomie- Ver-
waltung.

Sie hat es mit Herbeischaf-
fung materlicher Dinge zur
Unterhaltung des Fleisch- und
des Blutleibes zu thun, welche
dem Reiche des Festen u.dem
des Fliissigen angehoren.

.

- —

A. B.
Sarco - hygio- | Haemato = hy-
comie. gincomie.
Sonderung d. | Sonderung d.
hierher gehi- | hierher geho-
rigen fest-ma- § rigen flilssig-

terlichen Din- | materl. Dinge
ge iliren spe- § ibren specifi-
cifischen Wir- § schenWirkun-
kungen nach. § gen nach.
- s3 T B |
a. I b. I a. | b.

2.

Dem inneren Menschen ent-
sprechende Medicinal - Ver-
waltung.

Sie beschiftiget sich mit Dar-
stellung alles desjenigen, was
zur Bewalhrung u. Steigerung
des Gesunden im Seelen— und
im Geistleibe erforderlich ist.
Es liegt ibr ehbenfalls zweier-
lei ob.

"o 5
A. B.
Psycho- hygio- § Pneumato-hy-
comie, gioconiie.
Seelliche, ihr, | Geistl. iliren
specife  Wir- | specif.  Wir-

kungen nach
zu sondernde
Substanzen.

kungen nach
zu sondernde
Substanzen,
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Neunte

Der erste
Das Hygio-

Der Orit, an welchem die Hygiocomie, d. i. die
stimmten und wunverinderlichen Hegeln der Medicin

umfasst nicht nur den dusseren, sondern auch den in-
und zerfillt demgemaiss in zwei Theile.

oben 8. 137. 135.

1
Frster

L —

Theil,

Hygincomiym apertum.

Das Gesundheitshaus fiir ‘den #iusseren Menschen — s,
Es wird in demselben eine Hygiocomie
practisch ausgeiibt, welche zunichst das Gesunde im kranken
ansseren, . 1. materlichen Menschen zum Gegenstande hat
und innigst mit der Oekonomie- Verwaltung verbunden ist.
Das offenbare Hygiocomium entspricht der ersten Classe der
| Krankheiten — s. oben 8. 74 — so wie der ersten Haupt-
Heilmethode mit ibren beiden Ordnungen — s. oben S, 127, —
und zerfillt demgemiss in zwei Abtheilungen.

- A

Erste Abtheilung.
Das Sarcocomium.

In ihm wird die Sarco-Hy-
giocomie nach den Regeln der
Sarcolatrie — Solidar-Patholo-
gie — practisch ansgeiibt.

Die zur Kenntniss der
specifischen Methode fiihren-
de Geschlechtsverschiedenheit
spaltet das Sarcocomium in
zwei Unterahtheilungen.

B,
Zaweite Abtheiluny.
Das Haemalocomium.

In ibm wwird die Haemato-
Hygiocomie, nach den Regeln
der Haematoiatrie — Humoral-
Pathologie—practisch ausgeiibt.

Der tieler in die Kennt-
niss der specifischen Methode
einfilbrenden Geschlechtsver-
schiedenheit nach ist das Hae-
matocomium auch in zwei Un-
terabtheilungen zu theilen.

ATt -

= b
Unterabtheilung

fir das weildiche
(reschlecht,

.
Unterabtheilung
fur d.: miinnliche
Geschlecht,

e Lo

it. i
Unterabtheilung | Unterabtheilung
{fur d. mannliche |{ur das weibliche
Geschlecht, Geschlecht,




Tabelle.
Haupttheil.

cOMmiun,

Pflege des Gesunden im Kranken practisch nach be-
ausgeiibt wird. Das eigentliche Gesundheitshaus. Es
nern Menschen — s. die 7 Tabellen S. 66 bis 73, —.

= T R T T e e

a, 5
Zweiter Theil.
Hygiocomium occullum.

Das Gesundheitshaus fiir den innern Menschen — s. oben
S. 137, 138. —. In ihm wird eine das Gesunde im kranken
innern, d. i. substanzlichen Menschen vorziiglich beriicksichti-
gende, zuniichst zwar der Medicinal -Verwaltung obliegende,
zum Theil aber auch in der Oekonomie-Verwaltung beruhende
Hygiocomie ausgeiibt. Ks entspricht der zweiten Classe der
Krankheiten — s, oben 8.75. — so wie der zweiten Haupt-
Heilmethode mit ihren heiden Ordnungen — s. oben S. 128, —
und zerfillt demgemiiss ebenfalls in zwei Abtheilungen.

o i
A.
Erste Abtheilung.
Das Psychocomium.

Fiir die, nach den Regeln
der Psychoiatrie practisch aus-
zuiibenden Psycho - Hygiocomie.

KEs zerfillt den beiden Ge-
schlechtern nach ebenfalls in
zwel Unterabtheilungen.

B.
Zipeile Abheilung.

Das Preumatocomiumn.
Fiir die Paeumato- Hygioco-
mie, zu deren practischen Aus—
ubung die Pneumatoiatrie Anlei-
tung giebt.

(Gzleich jenem zerfillt es
auch in zweiUnterabtheilungen.

¥ 1 —
. b.
Unterabtheilung | Unterabtheilung

ﬁir d. minnliche | fir das weibliche
Geschlecht, Geschlecht,

—
a. b.
Unterabiheilung| Unterabtheilung
fiir d, ménnliche| fur d, weibliche

(3eschlecht. Geschlecht,

1
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Zehnte

Der zweile

Das die Hygiocomie ausiibende und das

|

Der Gegenstand desselben ist die Pflege des Ge-
auch des innern Menschen. Zur Pflege jenes, d. i.
weise Materien nothig, welche die Ockonomie-, zur
ben Substanzen, welche die Medicinal-Verwaltung dar-

des Gesundheits - Institutes ebenso wie der erste in
-
7F 1.
Erster Theil.

Dem #usseren Menschen, d. i. den beiden &Husseren Kreisen
der Leiblichkeit — s. die Tabellen 8. 66 bis 73. — entspre-
chende Medicinal - Verwaltung.

Die bei ilir thiitizen Personen, — s. 8. 196.— haben es
mit Darstellung, Herbeischaffung und Erhaltung derjenigen
| materlichen Dinge zu thun, die zur Unterhaltung, Ernihrung,
Belebungz und Heilung des Gesunden im fleischlich- und im
blntlich -materlichen Theile der Leiblichkeit nothig sind; die-
selben gehioren dem Reiche des Festen und dem des Fliissi-
gen an. Daher zwei Abtheilungen,

A

Erste Abtheilung.
Sarco - hygiocomie,
Feste, fir denFleischleib
nithize materliche Dinge.
_ Sie zerfallen, sofern sie
In besonderen — specifischen
— Beziehungen zum minn-
-lichen oder zum weiblichen
lGesch]echte stehen, zuniichst
in zwei Reihen.

B.
Zaveite Abtheilung.
Haemato - hygioconie.
Flussige, fur den Blut-
leib nothige Dinge.
Es verhilt sich mit dem
dem Reiche des Fliissigen An-
gehirigen ehen so.

--bJIL
a b

e

i i)

Erste Reihe.

In specifischen

ezielinn=enzin
mannlichen (re-
schlechte stelien-

de feste DBele-
bungs -, Nah-|
rungs—, Heil- u,

andere Unterhal-
tungsmittel,,

Fapeife Reile.
In specifischen
Beziehungen zuin
weiblichen (ve-
schlechte stehen-
de feste Bele-
bungs -, Nah-
run=s=, Heil- u,
andere Unterhal-
[;m;suuilnl.

Erste Reihe.
In specifischen
eziehunoen znn
miinnlichen Ge-
schlechte stehen=
de flussize Bele-
bungs -, WNah-
rungs-, Heil- u,
andere Unterhal-
tungsmiltel,

Ziwveife Reihe.
In specifischen
ezichungenzun

weiblichen  (re-

schlechte stelien=
de Hussige Bele-
bungs - Nah-

rungs-, Heil- 1.

andere Unterhal-

lungsmitiel,
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Tabelle

Hauptiheil,

Hygiocomium verwaltende Directorium.

~sunden im Kranken, nicht nur des #ussern, sondern
des materlichen Theiles der Leiblichkeit sind vorzugs-
Pflege dieses, d. i. des substanzlichen Theiles dersel-

bietet, und ldarum zerfillt dieser zweite Haupttheil
zwei Theile.

Dem innern Menschen, d. i.

theilungen gehandelt.
= A.

Erste Abtheilung.
Psycho - hygiocomie,
Sie handelt von denjenigen
seellichen Substanzen, welche
in walirhaft belebenden, ernih-
renden u. heilenden Beziehun-
gen zum Seelenleibe stehen.
Sie zerfallen iliren dorch die
Greschlechitsverschiedenheit an-
gedenteten specifischen Wir-
kungen nach zunichst in zwei
Reilien.

.
Zweiter Theil,

den beiden innern Kreisen der
Leiblichkeit — s. d. Tabellen S. 66 bis 73. — entsprechende
Medicinal - Verwaltung,

Die bei ihr thiitigen Personen — s. oben S, 196. 198.
199, — haben es mit Darstellung, Herbeischaffung und Erhal-
tung desjenigen zu thun, was zur instinct-, d. i. gesetzmiissi-
gen, Erregung, Belebung, Heilung, Frnahrung und Unterhal-
tung des Gesunden im Seelen- und Geistleibe erforderlich ist,
welches entweder dem Reiche der seellichen oder dem r!er
ceistlichen Substanzen angehort.

Es wird davon in zwei Ab-

Reihen,

Zaveite Abitheilung,
Ppeumato-hygiocomie,

Sie handelt von d. geistlichen,
in wahrhaft erregenden, bele-
benden, ernihrenden u. lieilen-
den Beziehungen zum Geist-
leibe steliende Substanzen.
Geschlechtsverschiedenlieit er-
scheint hier fastganz gesclhiwun-
den3 doch kommen auch hier
noch von derselben bedingte §
specifische Wirkungen vor, da-
her Sonder unggunacllstin zwel

Die

F “‘!
. .

Erste Reihe. Zaweite Reile.

Auf das miinn- Auf das weib-

liche Geschlecht |liche Geschlecht

specifisch_ wir- |specifiseh  wir-
kende Seelens |kende Seelen-
substanzen, subslanzen.

L

Erste Reilte,

Specifisch anf
den ms mu!u.lu:n
eistleib  ein-
wirkende zeist-
liche Subslan-
zen,

e

bl

Faveite Reihe.
Sl}eﬂlﬁsﬁll "'“I[
den wethlm!mll
Geistleih einwir-
kende geistliche
Substanzen. :
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Nihere Darlegung derjenigen Abiheilungen ei-
nes Institutes fir die Hygiocomie, welche, wie
bereits an einigen Stellen dieses Buches he-
merkt worden ist, in dem vom Verfas-
ser zu Berlin errichteten wirklich
vorhanden sind.

In einem am 22sten August 1884 in der Hufe-
land’schen medicinisch - chirurgischen Gesellschaft ge-
haltenen Vortrage habe ich bereits von dem damals
gegrindeten, auf den vorstehenden Blittern erwihn-
ten und nun noch niher zu beschreibenden, zuerst
Valetudinarium genannten Institute fur die Hygioco-
mie Nachricht gegeben — s. Seite 8. — *).

Schon in dieser Abhandlung liess ich mich — s.
Seite 93. 94. — iuber die Nothwendigkeit einer be-
stimmten Trennung des Sarcocomium — der eigent-
lichen Irrenheilanstalt — von den ubrigen Abtheilun-
gen eines Hygiocomium, zunichst vom Psycho - haema-
tocomium, aus. Es konnte indess dieselbe damals aus
Mangel der erforderlichen Mittel nicht gleich bewirkt
werden; der dringenden Anforderungen ungeachtet,
mussten diese Abtheilungen, wie es bisher immer der
Fall war und noch ist, unter einem Dache, dicht ne-
ben einander vereinigt bleiben.

Diese Nothwendigkeit nun einer bestimmten Son-
derung der beiden oben — s. Seite 138 und 157. —

*) Dieser Vortrag ist im Journal der practischen Heilknnde,
herausgegeben von C. W. Hufeland und E. Osann. 1835.
Fiinftes Stuck. Mai. S. 89— 108. abgedruckt.
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niher bezeichneten Abtheilungen des Hygiocomium,
d. i. der Einrichtung eines besonderen Hauses fiir un-
zurechnungsfihige und eines anderen in einiger Ent-
fernung von demselben liegenden fiir zurechnungsfihige
Geistesseelenkranke, hat sich seit dem finfjihrigen
Bestehen desselben so dringend dargestellt, dass sie
nnr gegen die lautesten Zeugnisse einer langen Krfah-
rung, gegen Gewissen und Pflicht linger noch verzo-
gert werden konnte. .

Auf die obige Darlegung — s. Seite 138. u. s. w.
und 157. u. s. w. — hinweisend, mige hier noch ein
Mal kurz uud bestimmt ausgesprochen werden, dass es
fiir zurechnungsfihige Geistesseelenkranke in hohem
Grade schidlich ist, sie unter unznrechnungsfihigen,
besonders unter Wahnsinnigen und Tobsiichtigen, in
ein und demselben Hause drztlich behandeln zu lassen.
Die auf unwandelbare Wahrheit begriindete Medicin
kann ein solches Verfahren nicht dulden, sondern will,
dass die drztliche Behandlung der Form nach so sehr
verschiedener Krankheiten in besonderen, streng von
einander geschiedenen Anstalten Statt finde. Im Sar-
cocomiwm — in der Irrenheilanstalt — befindliche
Kranke miissen, sobald die organische Verwirklichung
des Leidens, d. i. das giftige Unkraut im Fleisch- und
Blutleibe ausgerottet ist, womit die Leidenden wieder
in den Zustand der Zurechnungsfihigkeit eintreten,
von den unzurechnungsfihigen Geistésseelenkranken
getrennt und den Umstinden nach entweder zu den
Ihrigen guriick oder in eine andere Abtheilung des In-
stitutes, zunidchst wohl in das Psycho-haematocomium,
gebracht werden,

Den Anforderungen des Regierers und Bewahrers
des Lebens folgend, wird der Verfasser trachten in
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dem hier vor fiinf Jahren errichteten Hygiocomium
alles das gewissenhaft zu verwirklichen, was hier dar-
gelegt worden ist.

Die erste Abtheilung des ersten Haupttheiles — s.
oben 8. 138. — des von ihm errichteten Institutes fiir
die Gesundheitspflege, nimlich das Sarcocomium, —
die eigentliche Irrenheilanstalt — befindet sich von
jetzt an nicht mehr unter einem Dache mit der zwei-
ten Abtheilung desselben, ndmlich mit dem Psycko-
haematocomium. '

Die eigentliche Irrenheilanstalt, das Sarcocomium,
ist, bis sich die Mittel zur Errichtung eines eigenen
Hauses auf dem Grundsticke des Hygiocomium:
Chaussée - Strasse Nro. 41., gefunden haben werden, in
ein neben an liegendes Ilaus und zwar in eine von
einem chemaligen Assistenz- Arzte des Institutes ge-
miethete Wohnung verlegt werden. i

Das jetzige auf dem Hygiocomium -Grundsticke
befindliche Haus ist von nun -an bloss fir die zweite
Abtheilung des offenbaren Gesundheits- Institutes, fiir
das Psycho-haematocomium bestimmt und dazu einge-
richtet. In dasselbe werden demnach nurzurechnungs-
fihige Kranke, besonders zurechnnngsfihige Geistessee-
lenkranke, zu welchen die Melancholischen, die Hy-
pochondrischen, die von hysterischen und anderen
Krimpfen Geplagten, die Nervenschwachen, die an
Lungenschwindsucht Leidenden u. s. w. — s. oben
S. 157. 188. u. s. w. — gehiren, aunfgenommen und
arztlich behandelt. |

Da der Verfasser ausser der Geistes- und Seelen-
heilkunde — Psycho-pnreumatoiatrie — besonders auch
die ihm Lieblingsgeschift ausmachende Augenheilkunde
— Ophthalmiatrie — practisch desshalb ausiibt, nm
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nicht durch ausschliessliches Betrachten des inwendi-
gen Menschen in schidliche Einseitigkeiten zu gera-
then; so befindet sich im Psycho - haematocomium auch
eine Abtheilung fiir Augenkranke, besonders fiir solche,
die sich einer Operation unterziehen miissen, oder de-

nen ungewdhnlicher Augenleiden wegen eine besondere
Hiilfe Noth thut.

Geographische Lage des Berliner Hygiocomium und
Topographie desselben.

Das Hygiocomium liegt nordlich im Weichbilde
von Berlin, etwa 2000 Schritte vom Oranienburger
Thor, an der zweiten nord-westlichen Biegung der
Chaussée- Strasse linker IHand mit einigen andern
Grundstiicken und Gehdften zwischen den beiden Ar-
men der von Nord-Osten nach Westen fliessenden Pan-
kow, von welchen sich der eine durch den Kéniglichen
Invaliden-, durch den Eisengiesserei-, durch den Cha-
rité- und durch den Thierarzeneischul- Garten auf dem
Schiffbauer-Damm, der andere an der westlichen Seite
des Invalidenhauses vorbei gehende mnahe bei dem
Charité- Gebiude in die Spree ergiesst.

Dieser einen Theil der nordlichen Grinze des
Weichhildes von Berlin ansmachende, gewdhnlich zweite
Panke, oder auch wohl Schiénhauser - Graben genannte
Pankow-Arm fliesst durch den Hygiocomium - Garten,
dessen Grinze gegen Nord-Westen 25 Fuss jenseit des
Flussbettes und demselben entlang ein 6 Fuss hoher
und 11994 Fuss langer Schalenzaun bildet.
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Den Anfang der Grinze gegen Nord-Osten bildet
der Chaussée-Strasse entlang eine steinerne Briicke
ither den eben erwihnten zweiten Arm der Pankow,
an welche sich ein 8 Fuss hoher und 217} Fuss langer
Breterzaun anschliesst, der vor dem Hause selbst vom
rechten Pfeiler des Thorwegs rechter Hand ab in ein
eben so hohes und 104 Fuss langes, an jedem End-
theile mit den beiden Hausthoren entsprechenden Thor-
wegen und in der Mitte mit einer Pforte versehenes
Stacket tibergeht. Die ganze Liinge dieser Grinze be-
trigt, das Flussbett und die beiden Briickengelinder
mitgerechnet, 351 Fuss.

Die das Ganze vom mneben an liegenden Grund-
stiicke trennende Grinze gegen Siid - Osten betriagt
1197% Fuss. An dem Theile vor dem Hause bis zum
linken Pfeiler des Hausthores linker Hand besteht diese
Griinze in einer 21 Fuss messenden, rechtwinkeligen
Fortsetzung des Stackets gegen Nord-Osten, welcher
eine gleiche gegeniiber an der Seite rechter Hand des
Hauses entspricht, so dass dadurch vor demselben ein
104 Fuss langer und R1 Fuss tiefer Garten gebil-
det wird.

Die Fortselzung dieser siid-ostlichen Grinze bil-
den vom linken Hausthorpfeiler dem Hofe entlang
theils 6 bis 8 Fuss hohe Schalenziune, theils Wirth-
schaftsgebiude. Der noch iubrige, dem Garten ange-
hirige Theil derselben ist durch eine mit lebendigen
Kirsch-, Acacien- und Weidenziunen durchwachsene
Barriere bezeichnet. In der Mitte weicht sie in einem
rechtwinkeligen 92 Fuss messenden Knie von Sud-Ost
nach Nord-West ab, so dass demnach die Grinze ge-
gen Std-Westen um so viele Fuss schmiler ist, als die
enigegengesetzte nord - istliche.
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Diese siidwestliche Griinze ist, das Flussbett mit-
gerechnet, 247} Fuss lang, mit einer von Weiden durch-
wachsenen Barriere und neben der Pankow mit einem
in die angrinzende — sogenannte, jetzt kirschbaum-
lose — Kirsch-Allee fithrenden Thorweg nebst Pforte
versehen. Die theilweise mit italienischen Pappeln be-
setzte Kirsch- Allee fithrt zum Invalidenhause hin.

Das so begrinzte Hygiocomium - Grundstick er-
hebt sich von der nord-westlichen Griinze, also von der
durch dasselbe fliessenden Pankow aus zu der siid-ost-
lichen; so wie von der siid-westlichen, also von der
Kirsch-Allee zu der nord- éstlichen hin, so dass es an
manchen Stellen 12, 15 bis 18 Fuss hioher ist, als das
Flussbett; das an der nord- dstlichen Grinze liegende
Hauptgebiude, welches nun die zweite Abtheilung des
offenbaren Hygiocomium, das Psycho-haematocomium,
in sich fasst, liegt 12 Fuss hoher, als dasselbe. Die
Kellerwohnungen sind demnach selbst dann, wenn bei
Ueberschwemmungen die Pankow aus ihren Ufern tritt,
und den hichsten Stand erreicht, immer noch mehrere
Fuss hoher, als der Wasserspiegel. Dieser Umstand
ist fiir ein Gesundheitshaus von grosser Wichtigkeit
und besonders hier — in Berlin — hervorzuheben,
wo das Wasser fast alle Jahre in die Keller und in die
Kellerwohnungen vieler Hduser ein bis zwei Mal eindringt.

Der Boden des 13 Morgen, 137 Quadratruthen
und 46 Quadratfuss betragenden Hygiocomium-Grund-
stiicks, von welchem fir das Flussbett 124 Quadratru-
then abgehen, besteht meist aus aufgeschwemmten, stellen-
weise mit einer sehr fruchtbaren Erde vermengten Sande.

Das Grundstiick selbst ist, wie der beigefiigte
Grundriss von dem Hygiocomium — s. Seite 298 die
Beschreibung desselben — zeigt, mit mehreren Gebiu-
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den versehen und in verschiedene Riume: in Hofe,
in Blumen-, Mistheet-, Obst- und Gemiisegirten; in
Ackerland, in Wiesen, in Haine, in Alleen und viele
andere Wege eingetheilt; auch mit einem sehr schd-
nen von Pappelbiumen besetzten, den anmuthigsten
Spaziergang darbietenden Damm — Hygiocomium-
Damm — am linken Ufer der Pankow versehen.

Das Ganze hat eine sehr gesunde Lage und eig-
net sich in allen Hinsichten vortrefflich zu einem Orte
fir die Pllege des Gesunden im Kranken — Hygioco-
mium —. Nach Osten, Sud-Westen, Westen nnd
Norden liegt es ganz frei, so dass auf den erhabensten
Puncten die reinste Luft weht, welche allein schon von
Arbeiten und Lebenskimpfen angegriffenen und er-
schopften Personen die herrlichste Stirkung gewihrt.
Gegen zu heftige Ost- und Nord-Winde findet man in
den tiefer liegenden Parthien, besonders in der Nihe
der nordlich und o6stlich befindlichen Verziunungen,
den nothigen Schutz. Zur Reinigung und Reinhal-
tung der Luft trigt auch nicht wenig das rasch daher
fliessende Wasser der Pankow bei. Die belebende und
stirkende Wirkung der Bider im Pankow- Flusse, so
wie der in diesem Wasser genommenen Wannenbider
kennt der Verfasser aus Erfahrung von seinem Auf-
enthalte zu Schonhausen her, welche sich auch im
Hygiocomiuwm an Gesunden und Kranken in sehr vie-
len Fillen bewihret hat.

Das Trinkwasser, welches ein Brunnen im ersten
Hofe liefert, ist von seltener Reinheit und Giite. Die
labende Kraft desselben ist allen Bewohnern des Hy-
giocomium bekannt, Diese Kraft hat es ausserdem,
wie so manches andere Quell- und Brunnenwasser,
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auch in vielen Fillen als ein heilsames, magenstir-
kendes und auflosendes Medicament erwiesen.

Die Hohe der Girten und des Feldes gewihrt
eine schine Aussicht auf die umher liegende Gegend:
auf einen Theil der Stadt, auf das Invalidenhaus, nach
Moabit, nach Charlottenburg, tief im Westen selbst
auf den iiber die Jungfernhaide hervorragenden Thurm
von Spandau, Nah und fern sieht man viele Windmiih-
len mit ihren lindlichen Umgebungen, nicht selten auch
in der Richtung nach Spandau auf der Spree segelnde
Schiffe,

In der nach der Kirsch-Allee hin liegenden Nie-
derung hat Alles ein lindliches Ansehen. Statt grosser
Hiuser der eben geschauten vornehmen Residenz bie-
ten sich dem Blicke nur einzelne zerstreut liegende
Gehifte und Girten von Landleuten, Viehhaltern und
Giirtnern mit ihren bescheidenen Wohnungen dar. Hier,
wie im Hygiocomium - Garten, welchen einige Hundert
grosse Birn-, Aepfel-, Pflaumen-, Pfirsich-, Aprikosen-
und Kirsch-, viele hochstimmige Linden-, Ahorn-, Aca-
cien- und Kastanienbiume; viele Stachelbeer-, Him-
beer-, Johannisheer-, Rosen-, Acacien-, spanische Flie-
der-, Caprifolien- und viele andere Striucher; Wein-
stocke aller Art; Erdbeeren, viele Blumen, besonders
schone Georginen u. s. w. u. s, w. zieren, wohnen und
nisten viele Singvigel: Finken, Stieglitze, Zeisige,
Goldammern, Zaunkinige, Nachtigallen, Rothschwiinze,
Bachstelzen, Grasmiicken, Fliegenschnipper, Lerchen,
Dorndreher, Pfingstviogel, Meisen u. s. w., zu welchen
sich im Herbste und Friihjahre Zugvogel aller Art ge-
sellen. Selbst der schiichterne Hase besucht diese
Gegenden und iiberfiihrt den hier Weilenden, sich
wirklich. anf dem ‘Lande zu befinden, was nicht selten
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auch eine mit erschreckendem Geriusch auffliegende
Heerde Rebhithner, so wie der vor dem Igel bellende
Hund bestitigen.

Aber auch den Liebhaber vom Fischen, Insecten
und wild wachsenden Pflanzen lisst der Hygiocomium-
Garten nicht leer ausgehen, und findet er gleich wvon
ersteren nur einige kleinere- Arten: Schmerle, kleine
Stachelfische u. s. w. in der Pankow, indem grossere:
Hechte, Schleie u. s. w. nur im Frithjahre und Herbste
bei hohem Wasserstande, wahrscheinlich von der Spree
aus, im Hygiocomium-Garten Besuche machen ; so sieht
er von Insecten und Pflanzen viele Geschlechter uud
Arten derselben. o

Doch geben nicht nur die an das Hygiocomium
grinzenden Landwirthschaften mit ihren Bewohnern
und deren Beschiftigungen Zeugniss vom lindlichen
Leben dieser Gegend, sondern auch das Treiben und
Thun in demselben selbst, indem die Giirten, Felder
und Wiesen desselben die mehrsten Kiichenbediirfnisse,
Obst, Gemiise, Milch, Eier, Humg, Gefligel u. s. w.
liefern, sprechen dafiir. £

Dic bei giinstiger Witterung bedeutende Frunhthar-
keit des Landes deutet ebenfalls auf die schon erwiihnten,
dem leiblichen Leben giinstigen Naturverhiltnisse hin.

Die im Hygiocomium- Garten wachsenden Gemiise
und Friichte sind sehr schmackhaft und unter densel-
ben besonders der Spargel, die Kirschen,. die Erdbee-
ren, die Himbeeren und Konigspflaumen von besonde-
rer Giite, was manchen hiesigen Familien wohl bekanut
ist, die solche gern aus demselben beziehen.

Einen besonders erhebenden Anblick bietet der
Hygiocomium - Garten  zur Zeit der Baumbliithe dar;
was leicht zu erachfen ist, wenn man :bedenkt,  welch
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eine bedeutende Anzahl von Obst- und anderen Biu-
men und Striuchern verschiedener Art dann ihre Pracht
entfalten. Die dadurch in grésserer Anzahl herbei ge-
lockten befiederten Singer erhéhen den Reiz des gan-
zen Schonen.

Wie die verschiedenen Gemiis-, Beer- und Obst-
arten, so gedeihen hier auch Zierpflanzen und unter
diesen besonders Georginen vortrefllich. :

Der grosse Bliithen-Reichthum des Hygiocomium-
Garten und der Gegend um ihn herum giebt auch der
Bienenzucht einen gedeihlichen Fortgang. Das im Bie-
nengarten des Hygiocomium gewonnene Honig ist ein
wahrer Balsam fiir die Lungen. — Wiissten nur die
Menschen, welch ein Lungenheil- und Lungenstirkungs-
mittel der von den sinnigen Bienen gesammelte Blu-
men - Nectar ist, sie wirden ihn den Liisternheit unter-
haltenden, grosse Summen kostenden Zucker weit vor-
ziehen und nicht mehr so viele der Ihrigen an der
Lungenschwindsucht dahin welken und sterben sehen!
Der Zucker ist eben so ein siisser Schmeichler, d. i.
Liigner, wie der Branntwein und seine Arten ein gei-
stiger Betriiger.

Wie der oben erwidhnte Brunnen des reinsten Was-
sers, so liefern den Bewohnern des Hygiocomium ei-
nige, naturgemiss behandelte und ernihrte Kiihe die
reinste, wohlschmeckendste Milch. Leider findet man
in grossen Stidten die ein so wichtizes Nahrungsmittel
ausmachende Milch selten wvon guter Beschaffenheit;
denn auch die nicht eben absichtlich verfilschte und
ihrer Kraft beraubte, fir gut gehaltene und wirklich
wohlschmeckende ist in grossen Stidten, wo das Vieh,
wie hier in Berlin, fast ausschliesslich mit Branntwein-
spiilig gefiittert wird, von wahrhaft schidlicher Quali-
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tit. Woher denn die vielen erschrecklichen Krankhei-
ten, besonders die Scropheln, unter unsern Kindern?
Die Aeltern trinken den in Gift umgewandelten Geist
der kriftigsten Nahrungsmittel und reichen ihren Kin-
dern entweder die zuriickgebliebenen Tribern zur Nah-
rung oder im schlimmen Falle wohl gar den Gifthe-
cher selbst! Sind diese.mit Recht als wahre Schid-
lichkeiten dargestellten Dinge gleich nicht die einzi-
gen, welche das Leben und die Gesundheit im inner-
sten Keime angreifen und vergiften; so nehmen sie
doch unter den lebensfeindlichsten den ersten Platz
ein, und viele andere entwickeln sich aus ihnen.

In den niheren Umgebungen des Berliner Hygio-
comium kommen besonders die dicht an der nord- und
siid -westlichen Grinze liegenden Girtner- und Viehhal-
ter-Besitzungen, welche sich vortrefflich zu Wolinun-
gen fiir die erste Abtheilung des verborgenen Hygio-
comium: fir das Psychocomium — s. o. S. 181, — eig-
nen, in Betracht. Die zu denselben gehirigen, gleich-
sam in an anmuthigen Spaziergingen reichen Giirten,
Wiesen und Feldern liegenden Wohnungen kénnen ganz
vom Psycho - kaematocomium aus iiberblickt und schnell
erreicht werden, was fiir den giinstigen Erfolg der
irztlichen Behandlung der in denselben untergebrach-
ten Pfleglinge von sehr grnsﬁer Wichtigkeit ist.

Bisweilen erfordert aher auch die frztliche Seelen-
gesundheitspflege — Psycho - hygiocomie — eine grossere
Entfernung von den beiden Abtheilungen des Hygio-
comium. Fiir solche Fille finden sich in der Kirsch-
Allee, in der Chaussée- und Miiller-Strasse, so wie in
den theils an dieselbe stossenden, theils sie durch-
kreuzenden Strassen: Invaliden-, Seller-, Fenn-, Trift-
Gerichts- u. s. w. Strasse, auf dem Wedding, auf dem
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Louisen- oder Gesundbrunnen u. s. w. in allen Hin-
sichten ganz geelgnete Wohnungen.

In manchen Fillen sind besonders die Wohnun-
gen der Miiller - Strasse von Wichtigkeit, welche in der
Nihe der dieselbe durchkreuzenden Seestrasse liegen,
Dieselbe fithrt nimlich zu dem nahe liegenden mit ei-
nem Schwimm- und Badeplatz versehenen Plitzen-See,
der ein sehr nervenstirkendes Wasser enthilt,
Das Baden in demselben hat schon manchem nerven-
schwachen Pfleglinge des Hygiocomium, so. wie vielen
anderen Menschen vortreffliche Dienste geleistet. Auf
den etwas ferner befindlichen Sandbergen: Reh-, Wur-
zel-, Weissen- u. s. w. Bergen geniesst man einer wei-
ten eben so schonen Aussicht anf die ganze Gegend
umher, besonders auf Reineckendorf, auf Pankow, anf
Schonholz, auf Schinhausen, auf Dalldorf, auf Rosen-
thal u. s, w,, als einer reinen, ungemein helebenden
Luft.

So bietet auch das Louisenbad fiir die eben er-
wihnte erste Abtheilung des verborgenen Hygiocomium
in allen Hinsichten vortreffliche Wohnungen dar.

Zuvorderst ist dieser hiibsche Ort mit seinem wirk-
lich romantisch an der Pankow liegendem Bade nur
eine Viertel-Stunde vom Hygiocomium entfernt. Dann
ist auch der iiber die Pankow, unter hohen Pappeln,
zwischen fruchtbaren Feldern, an einzelnen Landwoh-
nungen und an der St. Pauls Kirche voriiber fihrende
Weg dahin, die kurze unangenehme Sandparthie durch
den Wedding abgerechnet, sehr angenehm.

Der Park und Poetensteig, so wie die Feldwege
nach Pankow, Schonhausen, Schonholz u. s. w. bieten
schone Spatzierginge dar.

1L 19
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Pie im Jahre 1701 durch Kénig Friedrich L.
gselbst bei einer Jagd entdeckte, sonst Friedrichs-, jetzt
Louisen- Brunnen genannte Quelle enthilt Koechsalz,
salzsauern, schwefelsaunern und kohlensauern Kalk, Kie-
selerde, Thonerde, kohlensaures Eisen, Sauerstoffgas
und Kohlenstoffsdure.

Man bedient sich dieses erdigen Eisenwassers mehr
zu Bidern, als zum Trinken, und wenn gleich der Ruf
desselben eben nicht sehr weit reicht, — die mehr-
sten von Heilquellen handelnden Schriften erwih-
nen dasselbe gar nicht — so weiss man doch von
geiner heilenden Kraft in den nichsten Umgebun-
gen des Ortes, an dem es quillt, eben so viel Rithm-
liches zu erzihlen, als von anderen ihm ihnlichen
Quellen, die das Gliick haben, allgemein bekannt, ge-
lobt und berihmt zu seyn.

Heilsam hat sich der Louisen-Brunnen in den
Beschwerden und Leiden erwiesen, die thren Grund in
allgemeiner selbstisch herbeigefiihrter Lebensschwiiche
haben. Namentlich rithmt man ihn bei chronischen
Hautkrankheiten und bei rheumatischen Beschwerden,
bei Schleimfliissen der Genitalien, besonders des weib-

lichen Geschlechts u. &. w.

Die Badeanstalt ist zweekmiissig eingerichtet; auch
fehlt es nicht an andern Bequemlichkeiten fiir diejeni-
gen, die eine Bade-Cur gebrauchen wollen.

Zu ferner liegenden angenchmen Puneten, die
vom Hygiocomium aus besucht werden kiénnen, ohne
die Stadt zu berithren, gehiren: Alt- und Neu-Moa-
bit, Tegel, Reineckendorf, Schionhausen, Schinholz,
Franzosisch Buchholz u. s. w.

B e e
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Moabit liegt westlich von Berlin, vor dem Unter-
baum, siidlich an die Spree, nérdlich und westlich an
die Jungfernhaide und @stlich an die Oranienburger
Vorstadt grinzend, von der dieser Ort durch die
zweitc oder alte Pankow geschieden wird.

Der Name Moabit rithrt von den Refugirten her,
die sich hier der Spree entlang unter der Regierung
des ersten Konigs anbauten und diese Gegend der Un-
fruchtbarkeit des Bodens wegen la terre de Moab,
oder la terre Maudite nannten. Alt-Moabit ist die
Strasse der Spree entlang; Neu-Moabit ein Anban
diesem gegeniiber vor der Jungfernhaide. Ausser meh-
reren Koniglichen Instituten befinden sich in Moabit
hiibsche Girten, Landhiiuser, Gast- und Landwirth-
schaften, eine Bierbrauerei w. s. w. Der kleine Thier-
garten, ein Lustwildchen zwischen Alt- und Neu-Moa-
bit, an dessen siidlicher Grinze vor einigen Jahren
die Johanniskirche auf Konigliche Kosten erbaut wor-
den ist, wird im Sommer viel besucht.

Tegel, ein nord - westlich von Berlin liegendes,
gegen zwei Stunden vom Hygiocomium entferntes
Kirchdorf. Es liegt am Tegelschen See und bietet in
dem der Famile von Humboldt gehirigen und mit
einem stattlichen Schlosse gezierten Parke die anmu-
thigsten Spatzierginge dar, von welchen die auf dem Ber-
ge befindlichen , eine wahrhaft grossartige Aussicht gewihr
ren und an den lieblichen Bosporus erinnern. Dieser Park
gehirt ohnstreitig zu den schonsten Parthien um Ber-
lin und ist besonders den an Berggegenden Gewdhn-
ten eine liebliche Erscheinung. Ohnweit des Schlosses
beflndet sich ein wohleingerichtetes Wirthshaus, welches
im Sommer viel besucht wird. In dem an das Dorf

19 *



292

grinzenden Forstreviere sind viele Anpflanzungen frem-
der und seltener Holzarten, die dem Oberforstmeister
von Burgdorf zu verdanken sind, der sie anfinglich
ganz auf eigene Kosten anlegte.

Angenehme Puncte der Spatzierginge vom Hy-
giocomium aus bieten auch das nérdlich § Stunden
von Berlin liegende Pfarrdorf Pankow mit dem dicht
an dasselbe grinzenden Kirchdorfe Nieder-Schénhau-
sen dar, zu welchen mehrere Wege fithren: einer iiber
die Ufer- und Colonie-Sirasse an der an der Pankow
liegenden Papiermiihle voriiber; ein anderer in gera-
der Richtung iiber die Pankow-Strasse durch Louisen-
bronnen; zwei andere iiber die Hoch- und iiber die
Grinzstrasse, welche die vom Rosenthaler Thor aus
nach Louisenbrunnen fiihrende Badestrasse durchschnei-
den, durch Felder und Wiesen gehen und nahe beim
Chaussée - Hause in die Schonhauser Chaussée und im
Jahre 1748 angelegte durch viele lindliche Wohnun-
gen, Gasthiduser, eine Meierei, den jiidischen Gottes-
acker, eine Baumschule, einen Exercier Platz u, s. w.
belebte herrliche Linden - Allee leiten.

Pankow und Schinhausen sind niichst Charlottenburg
die besuchtesten Vergniigungsorter der Bewohner von
Berlin. Viele derselben haben hier ihre Sommerwohnun-
gen. Mehrere Gastwirthschaften und Kaffeehiuser bieten
Ermiideten Erquickung und Ruhe. Das Konigl. Schloss
zu Schonhausen mit seinem grossen von der Pankow
bewisserten und mit den herrlichsten Alleen, lieb-
lichen Wasserfillen, schinen Wiesen, grossen Baum-
gruppen u. s. w. versehenen Park, bietet besonders
in den heissen Sommertagen, die anmuthigsten Spatzier-
ginge dar, welche sich von hier aus westlich bis Schon-
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holz und die dicht angrinzende Kéonigin - Colonie er-
strecken. :

Die im rothen Felde bei Bernau entspringende
Pankow diirfte einst ein bedeutender Fluss gewesen
seyn, dessen beide Ufer jetzt noch durch zwei einander
gegeniiber liegende, besonders bei Berlin sichtbare Rei-
hen von Sandbergen angedeutet erscheinen. Fiir diese
Muthmassung sprechen auch Sagen der Bewohner zu
Schonhausen und Pankow, welchen nach die Pankow
frither ein sehr breites Bett gehabt haben soll. Die
alten Bewohner dieser Dorfer entsinnen sich alle Jahre
Statt gefundener Friihlingsiiberschwemmungen, die so
bedeutend waren, dass dann die Communication nur
durch Kihne unterhalten werden konnte.

Andeutungen davon kommen auch in unseren Ta-
gen noch vor; denn das im Sommer so unbedeutende
Fliusschen schwillt bei anhaltendem Regenwetter im
Herbste, hesonders aber im Friihjahre, wenn der Schnee
schmilzt, zn einem grossen und reissenden Strome an,
der vor einigen Jahren noch die massive Briicke zwi-
schen Pankow und Schénhausen zerstorte, die Papier-
miihle bei Louisenbrunnen unbrauchbar machte, aus
seinem Betit trat und grosse Strecken Landes iiber-

schwemmte.

Nordistlich von Schionhausen und Pankow fithren
durch schéne Wiesen und fruchtbare Felder angenehme
Wege nach Franzisisch Buchholz, einem von diesen Qer-
tern &, von Berlin 1 Meile entfernten Pfarrdorf. In
einem angrinzenden Geholze ist eine Buche von ho-
hem Alter und grossem Umfange, die leider vor eini-
gen Jahren durch den Sturm einen Hauptast eingebiisst
hat, merkwurdig. Auch lier sind vicle Landhinser
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mit schénen Girten, welche von Berlinern im Sommer
bewohnt werden. padas

Das an seinen vier Seiten ganz freistehende Wohn-
und Hauptgebiude entspricht seiner Lage nach der oben
— 8. 8,282,283. — angegebenen Lage der Grinzen des
Hygiocomium - Grundstiicks. Es liegt demnach mit seiner
Vorderfronte nord-gstlich, mit seiner Hinterfronte siid-
westlich; ist zwei Stockwerke hoch, mit trockenen Erd-
geschoss- und guten Dachwolinungen versehen, massiv
und in seiner Breite durch einen schinen Hausflur,
fiir die beiden Geschlechter, in zwei Theile geschie-
den. Aus einem der Linge des Hauses nach gehen-
den Corridor gelangt man zun den einzelnen Zimmern
eines jeden abschliessbaren Theils.

In den so entstandenen sechs Theilen befinden
sich die Wohnungen fiir dic minnlichen und weiblichen
Plleglinge der drei oben — s, 8. 213. u, s. w. — an-
gefiihrten Classen,

Die Plleglinge, ﬁelchcn eine gewisse Isolirung
heilsam ist, werden in den nach dem Hofe hin liegen-
den Zimmern untergebracht; die hingegen, welchen
der Verkehr mit der Welt heilsam erscheint, wohnen
nach vorn heraus.

Im ersten Stockwerke befindet sich nach dem Hofe
hin das Speisezimmer, welches auch zugleich Ver-
sammlungs-, Unterhaltungs- und Unterrichiszimmer ist.
Diesem gegeniiber ist das mit einem schinen Forte-
piano versehene Musikzimmer. In ilim versammeln sich
an Sonn- und Fesitagen die Bewohner des Hygioco-
miuwm zu den gemeinschafltlichen Andachten, welche
in dem anstossenden Zimmer des Directors gehalten
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werden. In zwei an dieses stossenden Gemiichern kén-
nen denselben solche Pfleglinge beiwohnen, denen das
Seyn unter vielen anderen Menschen nicht zutrig-
lich ist.

Der nach dem Hofe hin liegende Theil des Erd-
geschosses ist ganz den fir die Oekonomie néthigen
Riumen gewidmet. Hier sind die Kiiche mit ihren
Speisekammern, die mit einem besonderen Eingange
vom Hofe her versehene Waschkiiche, in ihr der zum
Beschaffen des heissen Wassers nithige Kessel, die
zum Aufbewahren der Lebensmittel nothigen Keller
mit besonderem KEingange unter einem Anbau u. s. w.

Der nach der Strasse hin liegende Theil des Erd-
geschosses enthilt 7Zimmer, zu welchen man vom Cor-
ridor aus gelangt, und zwei Erdgeschossflure mit ei-
nem besondern KEingange von vorn.

Zwei dieser Riume sind zu Badezimmern mit al-
len hierher gehorigen KEinrichtungen, besonders mit
den verschiedentlich modificirten Douche - Bidern,
u. 8. w. bestimmt. Das der Thiir zuniichst lic-
gende ist die Pfortnerwohnung; in den iibrigen wohnt
ein Theil der Dienstleute, die Kéchin, das Hausmid.
chen u. s. w,

An der siid-dstlichen Grinze des Hofes befinden
sich einige Wirthschaftsgebiude und zwei Commodititen
fiir das minnliche Geschlecht, so wie dem Hauptge-
biude gegeniiber in einer Entfernung von 94 Fuss,
welches die Linge des ersten Hofes ist, ein Gebiude
mit Stillen fiir 2 Pferde und 6 Kiihe, mit einer Wa-
gen - Remise, ciner Kutscherstube und zwei Commodi-
titen fiir das weibliche Geschlecht. Ueber diesen Ge-
biauden sind die Heuboéden, Tauben- und Trockenkam-
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mern. Hinter denselbeu ist eln abgeschlossener Hof
fiir diejenigen Hausthiere, die ihrer Unsauberheit
wegen ferner vom Wohnhause zu halten sind. Ilier
ist auch die Grube fiir das Miill und den Diinger.

Die beiden Hofriume hinter dem Hause sind
durch einen Breterzaun der Linge nach in zwei un-
gleiche Theile getheilt. Dér kleinere Theil nach
Nord - Westen gehort zur Wohnung des Directors und
filhrt unmittelbar durch einen Anbau in dieselbe;
dieser mit einer bedeckten Laube, mit acht Linden-,
zwei Ahorn-, mehreren Acacien-Biumen und einigen ifa-
lienenischen Pappeln versehene Hof grinzt an den
Gemiise - und Obstgarten, von welchem er gleichsam
eine 6 Fuss hoher liegende Terrasse bildet. Dieser Hof
geht in einen Garten iiber, der dem eben erwiahnten Bre-
terzaun gegeniiber durch ein Gartenhaus und ein an
dasselbe stossendes Wirthschaftsgebiude vom iibrigen
Obst- und Gemiisegarten getrennt ist. In demselben
befindet sich anch die Girtnerwohnung und ein Bie-
nenhaus. Weiter hinaus ist der Mistheetgarten. An
der siid-westlichen Grinze des Obst- und Gemiise-
gartens, also etwa in der Mitte des Grundstiicks, be-
findet sich noch eine bedeckte Laube. — Siehe iiber
alles dieses die Beschreibung des Grundrisses des Hy-
giocomium, die auch von der Eintheilung der tibrigen
Giirten, des Feldes und der Wiesen Auskunft giebt.

Man ersieht daraus, dass die Grisse des Gartens
ebenso eine Eintheilung fir die Pfleglinge der drei
Classen nnd fiir jedes Geschlecht derselben gestat-
tet, wie sie im Wohnhause selbst Statt findet.
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»

Es ergiebt sich aus dieser geo- und topographi-
schen Darstellung, dass das Hygiocomium eine den
Anforderungen der Gesundheitspflege in allen Bezie-
hungen vollkommen entsprechende Lage hat, und dass
in den nichsten Umgebungen Berlins wohl nicht leicht
ein Ort gefunden werden diirfte, der des Giinstigen
mehr darbite, als der eben beschriebene.
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Erklirang des Grundrisses von dem Hygioco-
mzum und der nichsten Umgebung desselben.

A. Nord - astliche,
B. Sid- ostliche,
C. Siid - westliche,
D. Nord-westliche Grinze des Hygiocomium-Grund-
stiickes.
a. Haupt- und Wohngebiude.
b. Erster Hof.
¢.c. Remisen und Stallungen.
d. Zweiter Hof.
e. Schoppen.
f. Terrassen - Hof.
g. Gedeckte Laube.
k. Gartenhaus.
i. Bienengarten.
k. Girtnerwohnung, Bienenhaus, Saamenkammer.
und Kammer zu Gartengerithen.
I. Misibeetgarten.
m. Gedeckte Laube.
n. Vordere Wiese.
0.0.0.0.0.0.0. Obst- und Gemusegarten.
p.p.-p. Ackerland.
g. Hintere Wiese.
r.7. Hygiocomium-Damm.
s.s. Diesseitige Pankow - Wiese.
t.t. Jenseitige Pankow - Wiese mit dem Hygioco-
mium - Hain.
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u. ..t % An dle nord-westliche Granze des Hy-
giocomium stossende Girten und Girinerwohnungen.

v. Nachbarliches Gehifte nebst Wohnhaus, Oeko-
nomie- Gebiude und Garten iiber der Chaussée-Strasse.

w.w. An die siid-gstliche Grinze des Hygioco-
mium stossende Gehiofte, Wohnhaus, Girten, Felder
und Wiesen.

z. Gehofte, Girten u, 8. w. des Nachbars tiber
der Kirsch- Allee.

y. Badehaus.
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Berichtigungen.

Seite 13 Zeile 13 statt Hygiocomla — Psychocomia.

—

27 — 8 — Da aber, wie jeder — Da aber jeder.

33 — 31 — einfachen — vierfachen.

50 — 33 — Yorkommen — Yerkommen,
53 — 9 streiche: Natur oder. .
56 — 16 statt Nahnung — Nahrung.

Y — 29 — gesunden — zeugenden.

63 — 3 — daa — das.

42 6. Tabelle — 2. Abschnitt — 1. Abschnitt. Lehre
vom Kranken im Substanzleben.
93 Zeile 5 statt geringem — gesteigertem,

— 138 nach Zeile 28 ist die Ueberschrift hinznzufiigen =

Erster Haupttheil des Hygiocomium. Das
offenbare Gesundheits-Institut, — Hygi!o-
comium apertum, —

— 159 Zeile 7 statt Solidar-Puathologie — Humoral-Patho=

logie.

—_— 167 — 32 — wird — werden.
— 193 nach Zeile 23 ist die Ueberschrift hinzuzufigen:

Das die Hygiocomie ansiibende und das
Hygiocomium verwaltende Directorium.

— 196 Zeile 11 statt steht — stehen.

— 199 — 8 — wie — als.

— 202 — 20 nach Instinctes ein K e mma.

— 207 — 5 statt Muse — Musse.

— 208 — }4 und 24 statt Muse — Musse.

— 214 — 2 statt feine — fein.

— 217 — 10 — desselben — derselben.

‘- 245 — 11 — ausfihren — auszufithren.

— 257 — 30 — Nahrungsmitteln — Nahrungsmittel
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