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sest livré a Uenseignement de [ana-
tomie médicale , el qui a pressenit toute
Uinfluence qu'elle devait exercer sur la
pathologre. gl

 J’offre Uhommage de ce faible tra-
© yail au digne émule de. P. Frank , au
praticien consommé , qui s occupe au-
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PREFACE
DE 1’AUTEUR.

Lorsou’une maladie se répand d’une
maniére aussi effrayante que le vice
scrophuleux, lorsqu’elle exerce une in-
fluence si funeste sur toute la constitu~
tion , lorsque enfin elle se montre s1 re-
belle aux ressources de I’art, il est, sans
doute , du devoir d’un médecin philan-
thrope d’en faire 'objet spécial de ses re-
cherches, et de joindre ses efforts & ceux
de ses confréres pour combatire avec
succes un ennemi si redoutable.

Aussi je fus agréablement surpris, je
Pavoue, quand j’appris que la Socifrs
ImpERiALE DEs NATURALISTES Venait
d’appeler I'attention des médecins sur
un sujet de cette importance, en le met-
tant au concours. Je crus que je ne pou-
vais me dispenser d’entrer en lice, et
deés ce moment je m’occupai de rassem-

&
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bler le fruit de mon expérience et de
mes réflexions, pour le sonmettre au ju-
gement de "Académie.

Je prie donc le lecteur de ne pas con-
sidérer cet ouvrage comme un traité
complet des scrophules (puisque telle
n’est pas U'intention de la Société, et que
d’ailleurs cela serait superflu apres les
ouvrages de Kortum et de Weber ),
mais seulement comme le résultat de
mes observations particulieres, ou, si
Ton veut, comme un simple essai dans
lequel j’ai tdché de mettre en oceuvre
ces mémes observations, et d’éclairer
expérimentalement quelques points en-
core peu connus de la question proposée.

Yai cru me conformer aux intentions
del’Académie, en m’interdisant soigneu-
sement les longues citations et tout ce
qui sent le désir de paraitre. C’est ainsi
qu'au lieu de passer en revue tous les
moyens curatifs proposés contre le vice
scrophuleux, je m’attache exclusive-
ment 4 ceux qui sont le mieux éprouvés,
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dont je cherche & déterminer les indica-
iions avec plus de précision qu’on ne l'a
fait jusqu’ici.

‘et ouvrage est divisé en trois parties,
conformément a 'esprit du programme
que voici :

1°. Naturam acremonice scrofulosce
novis observationibus explicare.

9°. Signa diagnostica certissima ,
guibus virus scrophulosum, in corpore
latens , el in varios gradus malignitalis
abiens , licet tumoribus nondum , ma-
nifestum cognoscatur.

' 3° Accuratis observationibus edo-
cere, quibus scrophularum speciebus et
complicationibus cum alits morbes, sin-
gula remedia antiscrophulosa, hucis-
gue cognita, maxtime sint accommoda~
ta ; cum prunis autem terrce ponderosce
muriatee efficaciam in scrophulis et af-
Jectibus scrophulosts adcurate definire.

Je traiterai donc successivement
1°. de la nature et de la cause prochaine
de la maladie scrophuleuse ; 2°. de son
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diagnostic; 3°. des indications curatives,
et des moyens propres & les remplir.
Lorsque je publiai la premiere édition
de cet ouvrage, en 1797, les médecins
étalent partagés entre '’humorisme, la
doctrine des forces vitales, et la nou-
velle secte des chimistes qui commencait
a se former. Mon but était de ramener
toutes les opinions vers un seul point ,
c’est~a-dire, a I'unité du prinecipe vital.
Le systeme de Brown n’était pas encore
connu en Allemagne ; bientét aprés il y
fit révolution ; mais il ne tarda pas a
étre remplacé par la Philosophie de la
Nature (1). Cependant tant de vacilla-
tion dans les esprits ne put arréter les
découvertes de la chimie, de ’histoire
naturelle, et méme de la matiére mé-
dicale. :
Des révolutions de ce genre sont bien
propres a nous faire sentir la différence
qu’il y a entre la nature et les systémes,

(1) Systéme de Schelling.
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I'invariabilité des lois de lapremicére, et
la versatilité des opinions humaines.
Toujours plus convaincu de cette vé-
rité, je m’imposai dés lors l'obligation
de laisser de coté tous les systéemes pour
ne w’en rapporter qu’a l'observation.
C’est avec ces dispositions que j’al com-
posé cet ouvrage et tous ceux qui sont
sortis de ma plume. Je recueille aujour-
d’hui le fruit de cette méthode : apres
plus de vingt ans, je ne trouve rien d’es-
sentiel & changer a ce Traité, et j’ai la
satisfaction de voir que la doctrine des
propriétés vitales a laquelle je voulais
alors tout ramener, réunit aujourd’hui
les suffrages de tous les bons esprits. C’est
ce qui me fait espérer que cet ouvrage
ne sera pas moins utile aujourd’hui qu’a
I’époque ot 1l fut composé.

Toutefois, je n’ai rien négligé pour
Penrichir de tout ce que mon expérience
et celle des autres m’ont appris depuis
lors sur la nature et le traitement de
Pétat écrouelleux. On trouvera quelques
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nouvelles divisions dans Phistoire des
symptomes, et dans le chapitre qui traite
des topiques : le reste est conforme a la
premicre édition, et cela méme donne
un nouveau prix a mes opinions, puis-
qu’elles setrouvent confirmées par vingt-
quatre ansde plus d’expérience et de ré-
Hlexions sur les maladies des enfans, et
par une pratique tres-élendue, exercée -
dans les derniéres années, parmi les
pauvres d’'une grande ville. |

Je dois eneore faire observer que je
suis resté fidele a 'ancienne nomencla-
ture ,” parce que, comme je Pai dit
ailleurs, en fait d’objets qui concernent
toutes les nations, et qui sont de tous
les temps, 1l faut s’en tenir scrupuleu-
sement aux termes consacreés par l’usage,
si Pon ne veut tomber dans les erreurs
les plus graves, et finir par étre inintel-
ligible. Voyez que de changemens a
subis la nomenclature médicale depuis
vingt ans, et certes il s’en faut qu’elle
soit irrévocablement fixée. Je le de-
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mande , n’est-il pas plussimple et plus
clair pour tout le monde de dire faraxa-
cum que dent de lion , pissenlit, fleur
de mort, etc. ; calomel , au lieu de sous-
muriate de mercure, ou muriale de
mercure doux, etc.? Vainement vou-
drait-on me persuader que la science ou
la patrie soient intéressées a des change-
mens de nomes.

Berlin, juin 181q.
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DU TRADUCTEUR.

i

b et digne de remarque que dans
les sciences d’observation, comme la
anédecine , les premiers hommes qui se
sont consacrés a leur étude, aient pres-
que toujours produit les travaux les plus
utiles et les plus durables. Hippocrate,
Aristote, Pline, me sont témoins de cette
vérité. L’esprit libre et dégagé de tout
systeme, ils ont, en général, bien ob-
servé, parce qu’ilsn’étaient occupés que
d’observer. Les sciences alors étaient
simples: elles se bornaient a retracer un
tableau fidele des phénomenes que pré-
sente la nature. C’est en eflet le talent
d’observation qui brille dans les ouvra-
ges d’Hippocrate, qui le fait regarder
encore , apres plus de deux mille ans ,
comme le plus parfait modele qu’on
puisse se proposer en médecine.
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Mais cette simplicité se perdit bientot :
toutes les sciences ont essayé d’usurper
le sanctuaire de la médecine; presque
dés son origine, la philosophie grecque
voulutla soumettre & toutes ses réveries,
et cette étrange alliance fut d’autant
mieux accueillie , qu’elle flattait davan-
tage 'amour-propre des philosophes, qui
se persuadaient connaitre une science
qu’ils n’avaient pas étudiée. C’est ainsi
que nous avons vu, de nos jours, les chi-
mistes et les naturalistes se disputer
V'honneur de faire de la médecine une
branche de la chimie, ou dela zoonomie;
¢’est ainsi que nous voyons encore des
esprits superficiels s’enthousiasmer pour
un systéme qui leur promet, apres quel-
ques jours d’étude , la connaissance
d’une science aussi vaste que difficile.
Sans doute D’esprit humain doit se
trouver hamilié quand il considere avec
quelle rapidité ont disparu lesnombreux
systemes qui tour a tour ont divisé le
monde médical ; mais le praticien se con-
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sole en pensant que les systémes en mé-
decine sont bien moins nuisibles & exer-
cice de I'art qu’au perfectionnement de
la science. Ce n’est pas qu’on ne puisse
citer quelques hommes ardens qui, do-
minés par leur imagination, n’ont pas
craint d’éprouver la solidité de leurs
théories sur les malades qui leur étaient
conliés ; mais, outre que le nombre de’
ces hommes est trés-petit, il est juste de
dire qu’ils ne se sont livrés & toutes les
conséquences de leurs systémes que dans
les maladies dont les moyens curatifs
étalent encore incertains ou tout-a-fait
ignorés. Mais lorsque ces moyens sont
bien connus la théorie, sentant son im-
puissance,commence par se rendre, sauf
arecourir ensuite aux subtilités pour pa-
raitre d’accord avec la pratique. Ainsi,
pour prendre un exemple autour de
nous, le célebre auteur de la Nosogra-
phie plilosophigue rapporte les fievres
intermittentes pernicieuses aux fievres
ataxiques; M. Broussals au contraire ne
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veutvoir dans cesmaladies que desphleg-
masies : tous deux prescrivent le quin-
quina, le premier, pour régulariser’ac-
tion du systéme nerveux, le second, pour
déplacer une irritation.

51 ces réflexions sur le peu d’influence
de la théurie sur la pratique, ont quel-
que chose d’exagéré , en les considérant
par rapport aux chefs de secte, j’ose
croire qu’clles paraitront plus justes si
Pon en fait Papplication aux médecins
praticiens; car les praticiens ont aussi
leurs théories; mais, outre qu’ils y atta-
chent trés-peu d’importance, elles leur
sont presque toujours suggérées par la
pratique, de sorte qu’elles ne peuvent
avoir aucune 1nfluence sur cette der-
nitre, lors méme qu’elles sont erronées.

Que d’hypothéses n’a-t-on pas inven-~
tées sur la nature de la maladie scro-
phuleuse ! Les uns la font dépendre de
la rétention de la liqueur séminale,
parce que cette affection se guérit quel-
quefois d’elleméme a 'époque de la pu-
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berté, c’est-a-dire, lorsque les organes
génitaux commencent a remplir toute
la plénitude deleurs fonctions; les autres
la rapportent a la dépravation du fluide
nerveux , fluide dont ’existence est en-
core un probléme ; d’autres croient que
les scrophules sont une dégénération de
la maladie vépérienne, et ne s’expli-
quent pas sur la nature de cette derniere;
Bordeu dit formellement que toutes les
humeurs ont un penchant a devenir aci-
des; M. Baumes fait plus, il admet la
présence d’un acide dansla lymphe, et
M. Hufeland professe la méme théo-
rie... Ces hypotheses peuvent paraitre
absurdes, cela nempéche pas que leurs
auteurs aient bien décrit la maladie scro-
phuleuse, et qu’ils nous aient donné sur
son traitement des préceptes de théra-
peutique conformes a la plus saine doc-
irine.

Comme dans les ouvrages de Syden-
ham , Stoll, Finke, Roederer, Tissot,
Sarcone, Pringle , Zimmermann, etc.,
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il y a deux parties bien distinctes dans
le Traité des Scrophules de M. Hufe-
land ; la pratique et la théorie. Toutes
liées qu’elles paraissent et qu’elles de-
vraient étre, ces deux parties sont en-
tierement indépendantes 'une de 'au-
tre; d’ou il suit que, pour juger équita-
blement ce Traité, il faut les considérer
séparément, ou plutot il faut faire ab-
straction de la seconde, pour ne considé-
rer que la premiere.

Au reste, toutes les théories propo-
sées jusqu’a ce jour sur les scrophules,
me paraissent plus ou moins défec-
tueuses. Dégouités par 'exemple de leurs
prédécesseurs des explications de 'hu-
morisme , la plupart des médecins
francais ont protesté contre ces théo-
ries; mais ils n’ont pu s’accorder sur
celle qu’il convenait de leur substituer.
Il régne en France, au moment ou j’é-
cris, deux opinions diamétralement op-
posées sur la nature de la maladie scro-
phuleuse : 'une la fait dépendre d’une
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atonie profonde de la constitution , et
surtoutdu systeme lymphatique; autre,
au contraire, la fait consister dans une
wrritation de ce méme systeme. Bien que
contradictoires, ces deux théories sont
entachées du meéme vice; 'une et Pautre
prennent une aflection accidentelle pour
la maladie principale : c’est ce que je
vais essayer de prouver. ‘
- Je dois dire en faveur de la premiére
opinion, que les scrophuleux sont, en gé-
néral, plus ou moins débiles; mais pre-
miérement, ils ne le sont pas tous: én
second lieu, si I’atonie constitue les scro-
phules, ou, ce qui revient au méme, si
la faiblesse et les scrophules sont la méme
maladie, il est clair que tous ceux qui
sont affectés d’une maladie essentielle-
ment asthénique, comme sont certaines
hydropisies, le scorbut, les cachexies, ete.
devraient avoir aussi les' scrophules.
M. Broussais a fait contre cette théorie,
des objections non moins fortes : Com-
ment rapporter , dit-il, A4 Datonie



DU TRADUCTEUR. XV

une affection qui se manifeste successi-
vement en différentes régions du corps,
et toujours dans celles ot les propriétés
organiques sont les plus actives, a la téte
etau ventre dans ’enfance, a la poitrine
pendant I’évolution de la puberté, ete.?
Comment concevoir qu’une atonie se
déplace en un instant et parcoure diffé-
rentes parties sur les traces des irrita-
tions locales, ainsi qu’on 'observe chez
les scrophuleux, dont les engorgemens
blancs disparaissent quelquefois dans
un point , pendant qu’il sen déve-
loppe d’autres ailleurs a 'occasion d’une
chute , d’'une entorse, d’une luxa-
tion, etc. ? Concluons que lorsque la fai-
blesse se rencontre avec le vice scrophu-
leux, il y a co-existence et non pas dé-
pendance.

Ce que je dis de I'atonie peut s’appli-
quer a I'irritation, avec cette différence
que loin de favoriser la diathése écrouel-
leuse, P’irritation la repousse, a moins
qu’il n’existe une disposition préalable
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a cette maladie; mais 'irritation ne fait
que la développer, et ne la produit pas.
‘Comment ne voit-on pas que, dans cette
hypothése, toute cause susceptible d’ir-
riter le systeme lymphatique | telle que
le virus vénérien, les miasmes, etc.,
devrait étre nécessairement suivie des
scrophules ? que dis-je ? les irritans eux-
meémes du systéeme sanguin auraient
les mémes résultats, puisque U'irritation
se communique des vaisseauxX rouges
aux vaisseaux blancs, de 'aveu méme
des partisans de la nouvelle doctrine,
qui professent Popinion que je combats.
Ainsi la petite-vérole , la scarlatine, et
toutes les fievres éruptives, un phleg-
mon , une simple contusion, seraient
autant de causes des scrophules : con-
clusion chaque jour démentie par les
faits. Bordeu était tellement persuadé
qu'il n’y a rien de commun entre l'ir-
ritation et les scrophules, qu’il regardait
tous les engorgemens glanduleux qui se
manifestent autour du cou comme un
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effet de la maladie scrophuleuse, tous ,
excepté ceux quisont le résultat de I'in-
flammation. .

L’impossibilité de faire dériver la dia-
theése scrophuleuse d’une autre maladie,
sans violer toutes les lois de I'analogie,
nous faitun devoir de la ranger parmi les
affections spécifiques, c’est-a-dire , parmi
les affections qui n’ont point d’analogues.
Cette place lui est assignée, non-scule-
ment par la nature des causes qui la
produisent, par lensemble des symp-
tomes qui la manifestent, par les 1ésions
variées qu’elle développe, et par le trai-
tement qu’elle réclame ; mais encore par
la variété d’opinions de tous ceux qui
ont cherché a déterminer sa cause pro-
chaine.

Pour exprimer Paptitude , la facilité
gqu'ont certains individus a contracter
une maladie, les anciens disaient que
ces individus avaient en eux une dispo-
sition particuliere qu’ils désignaient sous
le nom de diat/iése, ce quisignifie vérita-

b
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blement disposition. Aprés avoir énoncé
le fait; 1ls voulurent remonter & sa cause ;
mais la physiologie n’était pas assez
avancée. Au lieu de chercher cette cause
dans Forganisme , ils inventérent des
virus, des germes qui se développaient
sourdement dans le corps, et qui n’at-
tendaient que le moment favorable pour
éclore. Frappés du vice de ces théories ;
qui paralysarent d’avance les ressources
de Partet les efforts de Partiste, en sou-
mettant notre fréle machine & Pempire
inévitable du fatalisme, la plapart des
médecins modernes ont banni le mot
diathése de lenr voecabulaire, et comme
les signés et les 1dées sont étroitement
unis, peu s’'en faut qu’on ne rejette avee
le mot les faits qu’il exprimait, c’est-a-
dire la disposition primitive des corps
vivans & telle ou telle maladie.

Ce n’est pas ici le lieu de traiter la
question des diathéses, 'une des plus
importantes de la pathologie générale.
Je me renferme dans mon sujet : la dia-
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ichse scrophuleuse, ou, ce qui est la
méme chose , la disposition aux scro-
phules, est un fait que tous les sophismes
dumonde ne sauraient renverser. Il n’est
besoin ni de ferment, ni de germe pour
Pexpliquer, il n’y a rien de surnaturel,
rien demystérieux danscette disposition
elle dépend d’un état particulier de 'or-
ganisation qui se reconnait, je ne dis pas
toujours, le plus souvent, & des carac-
teres particuliers, comme on recon-
nait la disposition a l'apoplexie, a la
phthisie, ala goutte; etc. Mais, ainsi que
Pa fort bien dit M. Combes-Brassard , il
serait aussi peu raisonnable d’attribuer
les scrophules a un germe scrophuleux,
que d’imaginer un germe phlegmoneux
ou sanguin, pour expliquer la cause des
maladies inflammatoires.

Cette disposition a la maladie scro-
phuleuse peut étre le produit des cir-
constances environnantes; mais elle est
le plus souvent originelle, et ce qu’il y a
de singulier, c¢’est que les parens ne sont



XX PREFACE

pas toujours entachés des dispositions
morbides que leurs enfans apportent en
venant au monde. C’est ainsi que nous
voyons tous les jours des individus dont
lalongueur du cou, Iétroitesse de la poi-
trine, les épaules ailées, etc., dénoncent
unedisposition a la phthisie pulmonaire,
quoique leurs parens parviennent a la
vieillesse la plus avancée, et périssent de
toute autre maladie. Il en est ausst qui
sont destinés a devenir scrophuleux, et
quile deviennent en effet s1 ’art ne lutte
avec avantage contre la nature. Enfin ,
il en est d’autres qui, quoique exempts,
dumoins en apparence, de la disposition
dont nous parlons, contractent néan-
moins la maladie scrophuleuse, sous
Pinfluence d’un concours de circon-
stances qui sont exposées dans cet ou-
vrage.

La premictre chose qui vous frappe en
voyant un individu disposé aux scro-
phules, c’est la prépondérance du sys-
teme lymphatique sur tous les autres
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systemes; de la. cette apparence d’em-
bonpoint, ces formes matérielles, ce vo-
lume disproportionné de certaines par-
ties, et cette habitude cachectique propre
a la constitution strumeuse. Cette pré-
pondérance des vaisseaux blancs con-
traste singulierement avec l'inertie du
systeme artériel, et ’appauvrissement
du sang rouge. Il est incontestable que le
sang des écrouelleux est plus aqueux,
moins vif, moins coloré que celui des
gens qui se portent bien. Bordeu dit qu’il
a beaucoup de rapport avec le sang des
filles chlorotiques, et quelque ressem-
blance avec celui des hydropiques. Le
sang veilneux, au contraire, est trés-
abondant ; ce qui, joint a la richesse du
systeme lymphatique, donne a la peau
des scrophuleux une couleur d’'un blanc
mat, tirant un peu sur le bleu.
I’appareil digestif est frappé d’une
inertie et d’une irrégularité remarqua-
bles ; c’est ce que prouvent les déran-
gemens fréquens des digestions, la ten-
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dance aux acides, la prédominance des
fluides muqueux, et la disposition aux
affections vermineuses, si communes
chez les sujets menacés de scrophules ;
le mauvais état des forces digestives
exerce une influence marquée sur toute
la constitution; ainsi, tandis que les
fluides blancs sont en exces , les muscles
sont peu volumineux, peu prononcés, .
sans force, sans énergie; les chairs sont
flasques, mollasses; elles n’ont pas cette
fermeté et cette ¢lasticité qui caractéri-
sent la vigueur et la santé; c’est un em-
bonpoint apparent résultant d’une sur-
abondance de sucs mal élaborés.

- Les os eux-meémes ne suivent pas une
marche réguliere dans leur développe-
ment. Les os spongieux et les extrémités
des os longs sont proportionnellement
beaucoup plus développés que le reste
du systéme osseux : la téte est grosse, les
pommettes sont saillantes, les méachoi-
res larges , les articulations volumineu-
segjete., .
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Tous les 0s sont moins consistans que
dans I’état de santé ; et cette mollesse va
quelquefois jusqu’a les faire plier sous le
poids des parties charnues qu’ils suppor-
tent, ainsi qu’on le voit dans le rachi-
tisme, affection secondaire du vice scro-
phuleux.

C’est une vérité bien connue des phi-
siologistes, que toutes les fois que Ié=~
quilibre se rompt entre les divers sys-
temes d’organes, le systéme nerveux ac-
quiert une prépondérance d’autant plus
grande, que la rupture de I’équilibre est
elle-méme plas prononcée. L’exaltation
de ce systeme se manifeste chez les scro-
phuleux par une grande sensibilité, la
vivacité de leurs reparties, leur sus-
ceptibilité, la disposition aux convul-
sions, etc.

Tels sont les traits les plus généraux
et les plus ordinaires de la diathése scro-
phuleuse; mais on se tromperait grossié-
rementsi 'on croyait les rencontrer chez
tous les scrophuleux. Il est des individus
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forts, robustes, bienconstitués, qui n’ont
aucun des traits du tempérament lym-
phatigue, élevés au sein de Pabondance,
sous le clitnat le plus contraire au déve-
loppement des scrophules, et qui néan-
moins ont une disposition cachée a cetie
facheuse maladie. Il en est d’autres qui
présentent des membres greles, une
existence chétive, et que la maladie dont
nous parlons n’épargne pas non plus,
ou plutot c’est a elle qu’il faut imputer
I'imperfection de leur organisation. C’est
sansdoute pour consacrer cettedifférence,
que M. Alibert a cru devoir distinguer
la scrophule vulgaire de la scrophule
endémigue. « En général, dit-1l, ceux qui
sont affectés de la scrophule endémique
ont une mine triste, pale, ou d’une cou-
leur jaunatre et comme terreuse; leurs
yeux sont mornes et inanimés : toute
leur physionomie est chétive et sans au-
cunesorte d’expression; leur teint n’offre
jamais ni cette blancheur éblouissante,
n1 ce rouge fleuri qui est attribut de la
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scrophule des villes; leurs joues sont tel-
lement flétries et desséchées, que lors-
qu’ils arrivent a ’hopital Saint-Louis on
les prendrait pour des cadavres qu'on a
fait sortir de leur tombeau.

« Le moral des individus qui se trou-
vent atteints de la scrophule endémique
differe essentiellement de celui qu’on
observe dans I’espéce précédente; 1ls
sont, en général, d’une conception tres-
lente, et mettent beaucoup de temps
pour prendre la décision la plus simple;
ils sont mornes, et presque toujours si-
lencieux comme les solitudes qui les en-
vironnent : il en est qui sont. presque
1diots, et ceux meéme dont la téte est
moins mal organisée , sont ignorans et
enclins a la superstition. » (Maladies de
la peaw, 11, 332, 4.)

J'insiste sur les différences d’organi-
sation que présentent les scrophuleux ,
parce qu’il me semble qu’on les a peints
d'une maniére beaucoup trop uniforme:
a en juger par les descriptions générales
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qu’on trouve dansles nosologies, on croi-
rait qu’ils ont tous de 'embonpoint, des
formes arrondies, une peau fine, un teint
frais et vermeil, etc.; maisils’en faut que
ce tableau embrasse tous les cas. Sous ce
rapport, il en est des scrophules comme
de 'inflammation : quoique celle-ci1 af-
fecte plus particulierement le tempéra-
ment sanguin , cependant elle n’en épar-
gne aucun; ainsl ce serait une grande
erreur, a notre avis, de ne voir dans la
diathése scrophuleuse qu’une exagéra-
tion du systemelymphatique. L’observa-
tion a prouvé seulement que ce systeme
est souvent trés-developpé chezles scro-
phuleax; mais non-seulementce dévelop-
pement ne constitue pas la maladie scro-
phuleuse , mais encore i1l ne se lie pas
tellementavec elle que celle-c1 ne puisse
exister avec une autre organisation, et
réciproquement. C’est ainsi que tous
ceux qui périssent d’apoplexie n’ont pas
un cou gros et court, une téte volumi-
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neuse, une poitrine dilatée, un corps
replet, etc.

D’aprés cela, quel siége assignerons-
nous a la diathése scrophuleuse ? Jus-
qu’ici tous les auteurs 'ont placée dans
lesystéme lymphatique. On neé peut nier
en effet que ce systéme ne soit tres-sou-
vent le siége de cette maladie. C'est ce
que prouvent ’engorgement des glandes,
Vabondance du tissu cellulaire, la ri-
chesse de la lymphe, etc. Mais ce sys-
teme n’est pas le seul qui soit susceptible
d’étre affecté des scrophules. Morgagni
croyait que toutes les parties y sont su-
jettes. Les tubercules, qui sont le signe le
moins équivoque de la diathése écrouel-
leuse, peuvent se développer dans tous
les organes, comme le prouvent les ob-
servations de Bayle et de M. Laennec.
En vain dirait-on qu’il y a des vaisseaux
absorbans dans touslesorganes: iln’yen
apoint dans les nerfs; 'anatomie n’en a
pas encore démontré dans le cerveau n1
dans les 0s, et cependant ces organes sont
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loin d’étre exempts de espece de lésion
dont nous parlons. D’ailleurs, comment
déterminer’, au milieu des tissus qui con-
courent a former un organe, quel est ce-
lui de ces tissus qui est altéré , et le moyen
de concevoir que l’altération ne passe pas
bientot de I'un a l'autre ? Ainsi, quand
méme le systtme lymphatique serait
constamment le siége primitif de V’état -
écrouelleux , trés-sirement il n’en est
pas le siége exclusif. L'importance que”
mettent aujourd’hui quelques médecins
a déterminer jusqu’au tissu malade , me
parait une subtilité peu favorable aux
progres de lart. La médecine-pratique
est moins minutieuse; elle ne néglige pas
le siége des maladies, mais elle borne
son ambition et ses recherches a savoir
quel est 'organe malade, et lorsqu’elle
ne peut atteindre le but, elle tiche au
moins d’en rapprocher, ce qui suflit sou-
vent pour déterminer le traitement le
plus convenable, ainsi que le fait ob-
server M. Alibert.
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Il résulte des recherches des patholo-
gistes,que le vice scrophuleux peut affec-
ter tous lesorganes: la peau, les muscles,
le tissu cellulaire, les glandes, les os,
les viscéres, etc. ; et c’est ainsi qu’on ex-
plique la variété des symptomes et des
formes sous lesquelles il ‘se manifeste.
Ces formes sont si différentes, qu’on se-
rait tenté de croire qu’elles appartien-
nent a des maladies qui n’ont aucun
rapport entre elles; mais la cause qui
les produit étant identique, la raison
nous garantit de l'erreur de nos sens.
Dans une génération scrophuleuse, dit
M. Portal, on trouve indifféremment les
scrophules, 'épilepsie, la manie, Ia
pierre, le rachitisme, le mal vertébral,
la goutte, la gravelle, le rhurmatisme,
des tumeurs blanches des articulations,
des anévrismes, etc. Il serait aussi cu-
rieux qu’utile de développer cette pro-~
position, et de signaler toutes les allec-
tions primitives ou secondaires que peut
déterminer le vice scrophuleux. Ce tra-
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qu’on trouve dansles nosologies, on croi-
rait qu’ils ont tous de 'embonpoint, des
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de I'inflammation : quoique celle-c1 af-
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gne aucun; ainsi ce serait une grande
erreur, a notre avis, de ne voir dans la
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tion a prouvé seulement que ce systeme
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en effet que ce systéme ne soit tres-sou-
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jettes. Les tubercules, qui sont le signe le
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pas encore démontré dans le cerveau ni
dans les os, et cependant ces organes sont
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a déterminer jusqu’au tissu malade , me
parait une subtilité peu favorable aux
progres de Part. La médecine-pratique
est moins minutieuse; elle ne néglige pas
le siége des maladies, mais elle borne
son ambition et ses recherches a savoir
quel est 'organe malade, et lorsqu’elle
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plus convenable, ainsi que le fait oh-
server M. Alibert.
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Il résulte des recherches des patholo-
gistes, que le vice scrophuleux peut affec-
ter tous lesorganes: la peau, les muscles,
le tissu cellulaire, les glandes, les os,
les visceres, etc. ; et ¢’est ainsi qu’on ex-
plique la variété des symptomes et des
formes sous lesquelles il ‘se manifeste.
Ces formes sont si différentes, qu’on se-
rait tenté de croire qu’elles appartien-
nent a des maladies qui n’ont aucun
rapport entre elles; mais la cause qui
les produit étant identique, la raison
nous garantit de l'erreur de nos sens.
Dans une génération scrophuleuse, dit
M. Portal, on trouve indifféremment les
scrophules, V'épilepsie, la manie, Ia
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vail ne peut étre 'ouvrage que d’un pra-
ticien consommeé; mais j’ose prédire des
résulats aussi nouveaux qu’intéressans a
celui qui Pentreprendra avec les talens
nécessaires pour 'exécuter.

I] me reste deux mots a dire sur cette
traduction. Jai usé de toute la liberté
que peut se permettre un traducteur.
Je n’al pas substitué mes idées a celles
de I'auteur ; mais on pense bien que ,
faisant aussi peu de cas des théories que
je Pai dit, je n’ai pas di m’appliquer a
rendre avec une grande exactitude et
dans tous ses développemens, celle de
M. Hufeland. J’ai donc adouci souvent
ses expressions, toutes empruntées au
langage de 'humorisme, quoiqu’il se dise
d’une autre école : c’est un sacrifice que
j’ai fait au gout des médecins de mon
pays, qui trouveront peut-étre que j’ai
été beaucoup trop timide. Il m’est arrivé
quelquefois d’abréger un passage, et
de supprimer quelques notes lorsque
je me les ai pas crues nécessaires &
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I'intelligence du reste de louvrage.

Je me suis piqué de plus d’exac-
titude a l'égard de la pratique, sans
pourtant me rendre esclave des tour-
nures ni des expressions de mon au-
teur ; mais j'al cru que c¢’¢tait un
moyen de rendre plus fidélement ses
1dées.

Les médecins allemands sont dans
I’usage d’écrire toutes les formules en
latin ; M. Hufeland n’a pas dérogé a
cette coutume. J'ai hésité un instant
pour savoir si je devais les traduire; ee-
pendant je m’y suis décidé, parce que
Vauteur désignant les médicamens’ par
abréviations et parlestermes de la vieille
chimie, ses formules ne sont pas tou-
jours faciles a comprendre. Je me suis
permis quelquefois de réformer encore
son langage a cet égard ; plus souvent j’ai
eu le soin de placer entre deux paren-
théses le nom nouveau & coté de 'ancien;
mais je dois prévenir que j’al toujours
preferé le nom le plus connu au plus ré-
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cent, pour étre sur d’étre entendu des
praticiens.

J’ai accompagné le texte de quelques
notes , soit pour éclaircir les opinions
du médecin allemand , soit pour faire
ressortir les différences de sa doctrine
avec celle des médecins francais.

Enfin on trouvera a la fin de lou-
vrage de M. Hufeland, un Mémoire de.
M. le baron Larrey sur un cas de mala-
die scrophuleuse, accompagné de quel-
ques réflexions sur le cancer.

J’ai du penser que le lecteur verrait
avec plaisir réunis dans le méme volume
les travaux de deux hommes égale-
ment célebres par leurs talens, et par
les services qu’ils ont rendus a ’huma-
nité.
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INTRODUCTION.

Avaxt dentrer en matiere, il est important
de bien déterminer 'objet de nos recherches.
Premiérement on confond souvent les scro-
phules avec la maladie scrophuleuse , quoique
cela soit fort diflérent. Les scrophules ( scro-
fulee ) ne sont autre chose qu'un tuméfaction
des glandes, et n’indiquent qu’une affection lo-
cale du systeme lymphatique ; au lien que la
maladie scrophulcuse ( scrofulosis ) consiste
dans une affeclion générale ; c’est-a-dire dans
une diathése, ou disposition particuli¢re du
méme systéme ; disposition dont les scrophules
ne sont qu’une conséquence, ou qu’un symp-
tome. Ainsi les scrophules sont a la maladie
scrophuleuse comme leffet est a la cause : celle-
ci pent exister sans celui-la, et réciproque-
I
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ment. La tuméfaction des glandes n’est donc
pas un signe certain de la présence de la dia-
thése scrophuleuse, comme l'absence de ce
symptome n’exclut pas 'idée de celte maladie.

On confond aussi les scrophules vraies ( scro-

fule veree ) avec les scrophules fausses ( scro-
fulee spurie, sympathice , symptomatice ),
comme si tout engorgement glanduleux était
nécessairement scrophulenx. Mais I'observa-
iion a prouvé que la plupart des maladies du.
systeme lymphatiques’accompagnent fréquem-
ment de semblables engorgemens, telles sont
la petite-vérole , la rougeole, la scarlatine , la
syphilis, et bien d’autres affections qui sont
élrangeres a ce systeme, comme l'odonlalgie ,
les phlegmasies cutanées, un cautére, un vési-
caloire , une simple contusion, etc.

Ces engorgemens sont donc purement symp-
tomaliques, ou, ce qui revient au méme, ils
sont les effets d’une autre affection dontils sui-
vent entlierement le sort : ils augmentent, di-
minuent, paraissent ou disparaissent avec elle.
Il n’en est pas ainsides scrophules vraies ; celles-
ciont leur siége dans le systeme lymphalique,
et dépendent exclusivement de l'affection de ce
systeme a I’élat duquel elles sont étroitement
liées. Enfin, ce n’est qu’en agissant sur lui,
el en remédiant au genre d’altération dont il
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est affecté, qu'on peut espérer de guérir les
scrophules vraies, au lieu quele trailement des
scrophules fausses est relatif a la maladie qui
les a produites.

Il est encore une distinction a faire a ’égard
des scrophules secondaires , au deutéropathi-
ques. Jappelle de ce nom les scrophules qui,
bien que l'effet d’'unc autre maladie , subsistent
néanmoins apres sa disparilion; ce qui ne
permet pas de les confondre avec les scrophu-
les symplomatiques dont elles ont perdu le ca-
raclére ; je m’explique : lorsqu’une affection
symplomalique persiste pendant long-temps,
elle peut produire une altération tellement pro-
fonde dans la partie qui en est le siége, qu’elle
survive aux canses mémes dont elle est I'effet ;
en sorte qu’elle devient réellement essentieile,
de symptomatique qu’elle était.
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SECTION PREMIERE.

DE LA NATURE OU DE LA CAUSE PROCHAINE DE
LA MALADIE SCROPHULEUSE.

Les médecins ne ‘sont pas d’accord sur la cause
prochaine de cette maladie : les uns la placent
dans les humeurs et la considérent comme une’
acrimonie de la lymphe, ou comme une ob-
struction des vaisseaux lymphatiques; les au-
tres croient qu’elle a son siége dans les solides,
et désignent le systeme lymphatique.

Cette diflérence d’opinions tient, d’une part,
a la variété des formes sous lesquelles le vice
scrophuleux (1) se manifeste, et, de Pautre,
aux doctrines pathologiques qui régnent en ce
moment ; doctrines qui font varier non-seule-
ment la direction qu’on donne aux recherches

(1) Javertis une fois pour toutes que je me servirat
indistinctementdes mots, vice scrophuleux, écrouelleusx,
maladie scrophuleuse , constitulion strumeuse, etc.
Toutes ces dénominations ont la méme signification 4 mes
yeux ; elles expriment toutes les mémes conditions de
I'économie sur lesquelles elles ne doivent rien faire pré-
juger.

( Note du traducteur. )
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de ce genre, mais encore les explications elles-
mémes, suivant la maniére de penser et de par-
ler que chacun s’est faite d’apres sa théorie.

Cependant il serait bien a désirer qu’on par-
vint a quelque chose de positif, ou plutot
qu’on parvint a s'entendre, car lrés-surement
le principe de cetle dissidence est encore moins
dans les choses que dans les mots ; encore si
la queslion dont il s’agit était une de ces hy-
pothéses étrangeres a la pratique ; mais il est
plus important qu’on ne pense de bien déter-
miner la cause prochaine d’'une maladie, puis-
que cette connaissance est la base du diagnostic
et dn traitement. (1)

(1) ¥ai fait pressentir dans ma préface, cé qu’il faut
penser des causes prochaines des maladies. Tout prouve
que la connaissance de ces causes est au moins superflue ,
etcertes il ne faut pas nous en plaindre, car elle passe notre
intelligence ; on ne peut bétir a ce sujet que des hypo-
tlieses plus ou moins ingénieuses , on ne peut que reculer
la difficulté. Supposons, pour un instant, que la
diathése scroplhinleuse dépende de la présence d’'un acide
dans la lymphe , comme le croient M. Baumes et notre
auteur; que gagnerons-nous a cette découverte? Voit-
on quelques rapports entre un acide et les symptémes
par lesquels la maladie se manifeste? En faudra-t-il
moins recourir 4 'observation pour connaitre ces symp-
tomes, et pour leur appliquer le traitement qui leur
convient? Au reste, M. Hufeland ne peut que gagner &
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Qu’il me soit donc permis de consacrer les
premiéres pages de cel onvrage a unsujet d’une
st grande importance. Je vais d’abord indiquer
les causes occasionnelles, parce qu’elles me
paraissent propres i répandre un grand jour
sur la cause prochaine; ensuite je m’occuperal
de cette derniére, soit en elle-méme , soit dans
ses rapports avec la maladie scrophuleuse.

i

cette maniere de voir. §'il est impossible de connaitre les
causes premiéres des maladies, il n’a donc d’autre tort
que de s'étre engagé dans cette recherche ; et, si celte
connaissance est inutile , il y aurait de I'injustice a juger
défavorablement un ouvrage estimab sur une lechose
qui ne mérite aucune importance,

( Note du traducteur. )
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Considérations générales sur le systéme lym-
phatique , pour servir d’introduction a la
pathogénie de la maladie scrophuleuse.

L.a maladie scrophuleuse ayant son siége dans
le systéme lymphalique, il est indispensable
d’avoir des 1dées précises sur la structure et les
fonctions de ce sysléme.

En général, il me parait qu’on Penvisage
sous un point de vue beaucoup trop rélréci.
Le désigner par le seul nom d’absorbant, c’est
se meltre dans la nécessité de ne lui reconnai-
tre que la faculté d’absorber , quoiqu’il ait bien
d’autres usages.

Il se compose de trois ordres d’organes:

1°, Des yaisseaux absorbans, proprement
dits : assemblage d’'une multitude de petils
vaisseaux déliés, transparens, inégaux, pour-
vus de valvules. Nés par d'innombrables radi-
cules des surfaces externes et inlernes, de la
peau, des membranes,du tissu cellulaire,etc. ,
ils sont répandus dans tous les organes
comme les vaisseaux artériels dont ils sont la
terminaison, et vonts’ouvrir, pour la plupart,
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dans le canal thorachique ; je dis pour la plu-
part, parce qu’il en est qui communiquent di-
rectement avec les vaisseaux sanguins. Quel-
ques anatomistes distinguent les vaisseaux
lactés des vaisseaux lymphatiques ; mais cette
distinction, fondée sur la nature du fluide en
circulation , est inutile en pratique.

2°. Du canal thorachigue ol vont se réunirla
plusgrande partie des vaisseauxlymphatiques.

3°. Des glandes lymphatiques ou conglo-
bées : pelits corps ovalaires, rougeatres , com-
posés de vaisseaux blancs , de vaisseaux san-
guins et de nerfs, distribués ¢a et la sur le
trajet des vaisseaux lymphatiques, comme les
ganglions sur le trajet des nerfs ; mais elles exis-
tent en plus grand nombre dans le mésentere,
a la face interne des cuisses, dans les aines,
autour du cou, sous les aisselles , et générale-
ment dans toutes les parties du corps ou le tissu
cellulaire est abondant,

Outre les propriélés générales de la matieére,
le systeme lymphatique est doué d’une puis-
sance vilale qui n’a rien de commun avec les
propriétés des corps bruts. Cette puissance est
prouvée, sans réplique, parlaquantitéde nerfs
qui entrent dans sa composilion, par l'in-
fluence qu’il exerce sur le systeme nerveux en
général , et par celle qu'il en regoit. Pour bien
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apprécier ses fonctions, i1l faut donc prendre
en considération ses forces physiques et ses
forces vitales, et profiter des lésions aux-
quelles la puissance vitale est sujette dans les
aulres systemes, telles que Péréthisme, les
spasmes, les convulsions, la paralysie, etc.,
pour éclairer celles dont le systeme lymphati-
que esl suscepltible.

Quant aux fonctions de ce systeme, il en est
deux principales.

1°. Absorption.

I’absorption embrasse tout ce qui doit pé-
nélrer dans le lorrent de la circulation pour
s'identifier avec nous-mémes , excepté les sub-
stances lirées de l'atmospheére qui se mélent
immeédiatement avec lesang dansles organes de
la respiration.

[’absorption s'exerce, 1°. dans le tube di-
gestif sur les matérianx destinés a réparer les
perles que nous faisons sans cesse.

2°. A la surface de la peau et dans inté-
rieur des bronches. Ces organes sont pourvus
d’une quantité prodigieuse de vaisseaux ab-
sorbans a travers lesquels s’insinue tout ce que
la peau enléve a Patmosphére, et la plus grande
parlie de ce que les poumons en absorbent.

9°, Dans Pintérieur des cavités, Ce mode
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d’absorption est prouvé par le fait méme de
Pexhalation. En effet, on concoit que ces ca-
vités seraient bienlot remplies des produits de
Pexhalation, si leurs parois n’étaient armées
de vaisseanx pour en absorber le surperflu.
4°. Dans les espaces que laissent entr’elles
les lames du tissu cellulaire , et partout ot il
5 a des vaisseaux absorbans. Clest ici qu’il
faut placer T'absorption qui s’exerce dans le .
sein méme de nos parties, dans les organes
sécrétoires, dans les muscles , etc.

Cemode d’absorption parait avoir pour but:

a. De résorber la lymphe et de la méler en-
core avec le sang qui I'a fournie, pour accom-
plir 'acte de la nutrition.

b. De recueillir et d’absorber les parlies hé-
térogénes ponr les éliminer. Mais les vaisseaux
dont nous parlons en ce moment, paraissent
avoir, pour principal usage, de délivrer les
organes sécréloires du superflu des fluides sé-
crétés. Cest ainsi qu'ils enlévent la bile au vis-
cére qui la fournit, et la transportent sur la
peau, ainsi que la maladie connue sous le nom
d’ictére nous en oflve un exemple frappant. Il
est done trés-probable qu’il existe une commu-
nication directe entre les vaisseanx absorbans
et nos orsanes, communication qui facilite le
transportdes fluides d’'une partie suruneautre,
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sans qu’ils soient conlraints a passer par la
srande circulation ; exemple, le diabétes.

¢. De pomper et de transporter la malicre
morbifiqued’un endroit dans un autre, comme
nous l'avons observé trés-souvent a I'égard du
pus. Tel est sans doute le mécanisme de la
plupart des métastases, et voila pourquol les
glandes en sont si souvent le terme.

2°. Préparation et assimilation des fluides
nutritifs.

Lesystéme lymphatique n’est pas seulement
destiné a livrer passage aux molécules qui doi-
vent faire partie de nos organes, ou, pour le
dire aulrement, ce n’est pas une simple voie
passive, ouverte a lous les principes qui vont
se rendre dans la grande circulation. Clest ve-
ritablement dans ce sysléme que les molécules
organiques, introduiles dansle corps, commen-
cent a perdre leurs qualités hétérogénes pour
se rapprocher du caractére de Panimalité ; c’est
la qu’elles font le premier pas du monde phy-
sique dans le monde vivant, espéce de prépa-
ration qui les dispose a revélir les propriéiés du
sang qu’elles sont deslinées a rencuveler.

Nous en avons dit assez pour faire sentir
toute Finfluence qu’exerce le systéme lympha-
iique sur la composition matérielle du corps,
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et sur I'état des forces; ainsi que pour faire
entrevoir les changemens que les Iésions de ce
méme systeéme dolvent introduire dans I'éco-
nomie.

1°. La sanguification est essentiellement
liée a I'état du systéme absorbant, je veux dire
qu’elle en suit toutes les allérations, toutes les
vicissitudes. )

2°. Le méme systéme opére la nuwtrition ,
soit en recueillant les principes nourriciers, et .
en leur imprimant le premier caraclere de
Panimalisation, soit en prévenant 'accumu-
lation de la lymphe, et en éliminant du corps
ce qui pourrait lui devenir nuisible par un
trop long séjour. Ainsi done, cest le systéme
absorbant qui détermine la maigreur, latro-
phie, ledéveloppement excessif de nos parties,
I'obésité , les infiltrations séreuses, ete. ; cest
encore lul quidistribue les matériaux de la nu-
trilion, et qui se plait quelquefois a surchar-
ger un organe au-dela de ses besoins, comme,
par exemple, lorsqu’il fait prédominer le phos-
phate calcaire dans les os.

3°. En éliminant les principes délétéres qui
pénelrent ou qui se développent dans écono-
mie , le systeme dont nous parlons, épure,
purifie le corps ; mais cela mémel’expose a de-
venir la source d’une foule de maladies.
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4°. 1l suffit de savoir que le systéeme lym-
phatique maintient 'éguilibre dans la circu~
lation , pour mmprendre que ses alléralions
doivent déranger le cours du sang, et favoriser
les congestions.

5°. Enfin c’est encore au systéme absorbant
qu’il faut attribuer le développement des for-
mes. Yous aurez remarqué sans doute qu'a
mesure que nos organes se développent, 1l se
manifeste des signes non équivoques de I'irri-
tation de ce sysleme, tels sont enlr’autres la tu-
meéfaction des glandes qu'on nomme vulgaire—
ment tumeurs de croissance. Il n’est pas rare
non plus de voir ce systéme se débarrasser spon=
tanément des maladies dont il était affecté, et
guelquefols en acquérir de nonvelles.

Il résulte clairement de ce qui précede, que
les matiéres en circulation dans les vaisseaux
lymphatiques ( matiéres qu’on désigne, d’'une
maniére beaucoup trop vague, sous le nom
de lymphe ), sont :

1°. Du chyle, résultat des substances ali-
mentaires introduites dans les premiéres
voies;

2°, Les principes les plus subtils enlevés a
Patmospheére ;

3°. Les débris des organes enx-mémes qui
deviennent la proie de I'absorption.
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Toutes ces choses renfermées dans les vais-
seaux lymphatiques doivent étre prises en con-
sidération, pour apprécier convenablement les
maladies auxquellesilssont snjels, et les causes
quiles produisent. Malheureusementla plupart
des pathologistes n’ont tenu compte que des pa-
rois de ces vaisseaux, et les fluides qui les par-
courent ont él¢é totalement négligés, quoiqu’ils
déterminent souvent l'élat des vaisseaux eunx-
meémes. Dans les beaux jours de ’humorisme ,
on exagérail 'importance des humeurs, etl’on
faisaita peine mention des solides ; avjourd’hui
que la doctrine de la sensibilité domine , on
fait tout le contraire. Mais la vérité repousse
également 'un et 'antre de ces exces.
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CHAPITRE II.

Causes eloignées de la maladie scrophuleuse.

L maladie scrophuleuse peut étre produite
par Paltération du systéme lymphatique, et
par celle des fluides qu’il renferme.

Je divise les causes €loignées de cetle affec-
tion en trois classes :

1°. La premiere classe embrasse tout ce qui
peut diminuer le ton des solides, et partlicu-
licrement celui du systéme lymphatique.

2°. La seconde comprend tout ce qui peut
exalter U'irritabililé de ce systéme, ou engour-
dir sa sensibilité,

3°. Je range dans la troisieme lout ce qui
peut fournir un chyle ou une lymphe de
mauvaise qualité, comme une mauvaise iour-
ritnre, un mauvais air, un dérangement quel-
conque dans la nutrition,, oudans les fonctions
des poumons et de la peau.

Mais 1l est temps d’exposer les causes parti-
culiéres de la maladie qui nous occupe. On
les divise communément en prédisposantes et
en occasionnelles : cetle division n’est pas tiés-
exacte. En effet, les causes prédisposantes ne
disposent pas seulement au vice scrophuleux,
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elles le font nailre avec tous ses sympléomes
caractéristiques , pourvu toutefois gqu’elles
agissent assez long-temps ; et, d’autre part, les
causes occasionnelles se bornent a faciliter le
développement de la disposition scrophuo-
leuse ; mais elles nont aucune influence sur sa
production. Je propose de nommer les pre-
miéres causes essentielles ou principales , et les
autres causes excitanites.

1. cAUSES PREDISPOSANTES OU PRINCIPALES.

Heérédite.

La plupart des enfans issus de parens scro-
phuleux, portent en venant au monde une
“disposition a cette maladie. On a méme ob-
servé gu'elle ne tarde pas en général a se
développer. Cest en vain qu'on a voulu révo«
quer ces faits en doute, le témoignage de l'ex-
périence estirrécusable. Je connais des familles
entiéres ou le vice scrophuleux se perpétue
depuis deux et trois générations, et il n’atta-
que pas seulement un eniant, mais cing, six,
et plus encore. Dans les pays ot cette affection
est trés-commune, et pour ainsi dire endémi-
que, comme en Angleterre, on est tellement
convaincu de ceite vérité, qu'un des points
les plus importans dans lé choix d’une épouse,
est qu’elle soit exempte du vice scrophuleux.
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Au reste, qu’y a-t-il d’étonnant qu’une mala-

die constitutionnelle soit héréditaire? Ne sail-

on pas que toutes les maladies de ce genre ont

le funeste privilége de se transmettre avec la
vie? (1)

Non-seulement les enfans dont nous par=-

(1) La difficulté de concevoir qu'une maladie qui n'est
pas contagieuse puisse étre héréditaire, a porté plusieurs
meédecins , parmi lesquels on distingue Withe , Faure,
Chambon , etc. , 4 refuser ce caractére a la maladie scro-
phuleuse. Cette difficulté n’existe point dans la théorie
que nous avons proposée : en eflet, en admettant,comme
nous 'avons fait, que la constitution strumeuse consiste
dans une certaine disposition de 'organisme , on congoit
que les parensla transmettent i leurs descendans comme
ils leur transmettent les traits de leur physionomie,
leur taille, leurs gestes, le son de leur voix. Au sur-
plus, la difficulté d’expliquer un fait ne prouve rien ni
pour , ni contre 'existence de ce fait. Loin de nier I'hé-
rédité des scrophules, M. Portal, fondé sur I'analogie
des 5}'mpt6me;, des lésions cadavérigues, et sur d’au-
tres caracteéres, M. Portal pense que la plupart des
maladies héréditaires dépendent du *ice scrophuleux
(Vovez ses Considérations sur la naturzet le traitement
des maladies de famille et des maladies hereditaires) ;
et cette opinion vient de recevoir un noavean degré
de probabilité des travaux de M. Combes Brassard , en
ce que presque toutes les maladies que ce médecin a rap-
portées a la diathese scrophuleuse, sont héréditaires,
quoiqu’il ne paraisse pas avoir tenu compte du phéno=

2
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lons sont entachés de la disposition écrouel-
leuse , mais il en est qui naissent avec celle
affection toute formée. Parmi ces derniers,

a. Les uns sont affectés, peu de temps aprés
leur naissance, d’une inflammation des yeux,
connue sous le nom d'ophthalmie des nou-
veau-nes.

6. D’autres présentent des éruptions cuta-
nées, des ulcérations, des écoulemens puri-
formes des oreilles , tous symptomes scrophu-
leux a cette période de la vie. Tout récemment
encore 1l s’est offert a mon observation un cas
analogue. Cest peut-étre ici qu’il faut ran-
ger le pemphigus des nouveau-nés, observé
par M. OsIANDER.

c. D’autres ont des engorgemens glandu-
leux.

d. Ceux-ci sont affectés du spina-bifida,
maladie presque toujours de nature scrophu-
leuse.

e. Ceux-la présentent un endurcissement dus
tissu cellulaire , affection particuliere aux
nouveau - nés, observée pour la premiére fois

mene de I'hérédité dans cette espece de généalogie.

{ Essai sur les maladies des Enfans. )
( Note du traductenr.)

it
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eun France, ensuite en Angleterre et en Alle-
magne.

Ce qui me porte & penser que cette affection
est de natare scrophuleuse , c’est, d’'une part,
Panalogie qu’elle présente avec la diathese de
ce nom ; et de 'autre, parce qu’elle n’a été ob-
servée que depuis que la constitution stru-
meuse est devenue s1 commune, et particulie-
rement dans les pays ou celle constitution est
presque endémique.

Toutefois, de ce que le vice scrophuleuxest
héréditaire, il ne s’ensuit pas qu’un enfant issu
de parens scrophuleux ne puisse éviter de le
devenir. L’art lutte quelquefois avec avantage
confre la nature.

I1. Sexe et dge.

L’observation a prouvé que les enfans et
les femmes sont particulierement disposés a
la maladie scrophuleuse ; ce qui doit d’autant
moins nous étonner, que c’est dge et le sexe
ou on rencontre les circonstances les plus fa-
vorables au développementde celte maladie, je
veux parler de la faiblesse , et d’'une grande
susceplibilité nerveuse. (1)

— =5

(1) M. Lepelletier, afin de s’assurer si le sexe pouvait
clre mis an nombre des causes qui prédisposent aux
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I11. Faiblesse des parens.

Rien n’est plus propre a communiquer aux
enfans la disposition dont nous parlons que la

faiblesse des parens, et surtout atonie des or-

ganes de la génération, suite ordinaire de I'ona-
nisme et des exces vénériens. Tel estle sort que
réservent a leurs enfans ceux qui se marient
aprés avoir abusé de leur jeunesse. Toutefols

¢’est peut-étre moins le virus vénérien lui-méme .

qui produit de si tristes effets que Pabus des
plaisirs de l'amour, et surtout l'abus de la
masturbation. 1l existe une liaison étroite en-
tre la faiblesse des organes reproducteurs et
Pétat écrouelleux, liaison si bien prouvée par
Pexpérience qu’il faut étre de mauvaise fol
pour la révoquer en doute; et la raison toute
seule ne dit-elle pas que des parens épuisés doi-
vent communiquer a leurs enfans un caractere
de faiblesse dont le systeme lymphatique se
ressent comme tous les autres ?

Les enfans qui proviennent d’'une mére et

écrouelles , dit avoir fait dans plusieurs hopitaux de

Paris, des tableaux comparatifs qui tous lui ont & pen

prés donné les résultats suivans: les scrophuleux du

sexe féminin sont 3 ceux du sexe masculin :: 5 : 3,

( T'raité complet sur la maladie scrophuleuse, p. 53 ).
( Note du traducteur.)
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surtout d’un pére treés-agé , portent également
en venant au monde une disposition au vice
scrophuleux, disposition qui ne tarde pas a se
développer.

IV. Syphilis des parens.

Il est certain que la maladie scrophuleuse
n’est souvent qu’une conséquence de la syphi-
lis , j’al presque dit la syphilis dégénérée, et
transmise de la mere au foetus par voie de gé-
nération. J'ai vu fréquemment des parens sy-
philitiques donner le jour a des enfans qui
présentaient a leur paissance, ou peu de temps
apres , tous les symptomes du vice scrophu-
leux; et 'on a remarqué que, depuis 'appa-
rition de la vérole, ce vice est devenu beau-
coup plus commun qu’il ne I'était auparavant.
Aujourd’hui méme il est plus fréquent dans
les pays ou la syphilis est trés-répandue que
dans les autres. Les symptomes eux-mémes
ont une ressemblance frappante avec ceux de
la vérole constitutionnelle. Enfin toutjusqu’au
iraitement confirme celte analogie : est-il, en
effet, un moyen plus prompt et plus eflicace
que le mercure contre ces deux maladies? (1)

(1) Stoll, Selle, MM. Portal , Girard et d’autres au-
teurs inclinent également a penser que la diathese scro-
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Quoi qu’il en soit de celte analogie, du
moins on congoit qu’une affection du systeme
lymphatique, felle que la syphilis, puisseim-
primer a ce méme systéme un caractere de fai-

phuleuse n’est qu’une dégénération de la syphilis. Au
premier coup d'oeil, cette opinon peut paraitre appuyée
sur des rapprochemens spécieux ; mais elle ne saurait
sotitenir un examen attentif. D’abord, il est incontesta-
ble que les serophules ont été connuesde tous les temps,
et l'origine de la syphilis n'est peut-étre pas fort an-
cienne. Quoi qu'en dise M. Hufeland , 1l est faux que la
constitution strumeuse soit plus commune dans les pays
ou la vérole est trés- répandue que dans les autres.
Nulle part les scrophules ne sont plus multipliées que
dans les villages des Pyrénées et des Alpes, ot la sim=
plicité des moeeurs préserve les habitans des ravages
de la syphilis. Elles ne sont pas rares, il est vrai, en
Espagne , ni en [talie, mais cela tient 4 la malpropreté
dans laquelle vit la derniére classe de la société dans
ces deux pays. Le vice scrophuleux affecte particuliere-
ment l'enfance, tandis que le virus vénérien attaque
tous les ages; le premier se guérit quelquefois spontané-
ment aux approches de la puberté , le second ne peut se
passer des secours de I'art. Enfin ajoutons a toutes ces
raisons que, bien que le mercure triomphe de la dia-
thése scrophuleuse, il a besoin d’étre secondé par d’an-
ires moyens, et que d’ailleurs il est bien loin de posséder
contre celte maladie le degré de spéeificité dont 1l jouit
contre le virus vénérien.
( Note du traducteur. )
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blesse qui passe des parens aux enfans, et
forme le principe de la diathése scrophuleuse.
11 v’est pas nécessaire pour cela d’admettre le
passage immeédiatdu virus vénérien en nature
‘dans les élémens du germe; les lois connues de
la vie suffisent pour rendre raison de Pinfluence
de ce virus sur 'organisation du feetus.

V. Influence des alimens de mauvaise qualité
dans lenfance sur la production de la ma-
ladie scrophuleuse.

Je comprends sous ce titre toule substance
dont Passimilation est plus ou moins difficile,
et dont les principes, bien qu’ils se combinent
avec nos organes, conservent néanmoins tou-
jours quelque chose de leur premier caractére.
De ce nombre, sont :

1°, L’allaitement artificiel. Rien de plus
pernicieux pour la santé que l'allaitement ar-
tificiel. Jai presque toujours observé que les
enfans qu’on’élevait de cette maniére élaient
plus ou moins disposés a la maladie scrophu-
leuse.

a. De tous les fluides du corps humain,
il n’en est pas de plus vivant que le lait. Clest
ce que prouve l'influence presque soudaine
des affections morales sur le mélange et la
combinaison intime de ses principes consli-
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tatifs. Sous ce rapport, on peut comparer le

lait 4 la liqueur séminale : il n’est certainement
pas indifférent pour le but de la génération

que le sperme passe directement d’un corps

vivant dans un autre, on qu’il soit transmis

dans celui-ci plus ou moins de temps aprés

avoir quitté le premier. Le lait vit tant qu’il

est renfermé dans ses organes sécréleurs, et le

principe de vie dont il est animé, en Pappro-

priant a la constitution de 'enfance, le rend -
tout a la fois plus nourrissant et plus facile a
digérer. Comparez les enfans qui vivent du sein
de leur mére avec ceux qu’on nourrit artifi-
cicllement, et vous verrez que, généralement
parlant, les uns sont gras, frais et bien portans,

tandis que les autres restent faibles et languis-
sans , au moins toute la premiére année de leur
existence. |

Voyez avec quelle facilité ce malheureux

pres de périr de consomption, supporte le lait
qu’il va sucer lui=méme au pis de Panimal ,

‘ou du moins celui qu’il boit encore tout fu-

mant de sa chaleur naturelle; donnez-lui le

méme lait, une heare plus tard , 1l lu1 causera

des digestions laborieuses , des angoisses, des

pesanteursd’estomac, etc. D’ou peut venir cette

différence, si ce n’est du principe de vie dont
le lait est animé, tant qu’il est encore renfermé
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dans les organes qui 'ont préparé, principe
qui s'évanouit dés quil cesse d’étre en contact
avee eux? Alors commence une autre combi-
naison de ses principes; les lois chimiques,
les lois qui régissent la matiére morte , com-
mencent a emporter sur les lois de la vie,
jusqu’a ce qu’enfin P'influence de celles-ci soit
complétement effacée. L’allailement naturel
est, je pense, une ressource que sest ména-
gée la nature pour conserver encore quelque
temps le nourrisson en communication di-
recte avec sa mere, et pour lui offrir une
nourriture qui s’adaple a la délicatesse de ses
organes.

6. On oublie que la plupart des animaux
qui nous fournissent le lait sont purement her-
bivores , tandis que la femme tire sa nourri-
ture des trois regnes de la nature. La différence
des alimens passe dans le produit des sécré-
tions ; il y a dans le lait des animaux quelque
chose de végétal quin’existe pasau méme degré
dans celui de la femme. Et de la celte dispo-
sition aux acides dont le chyle lui-méme ne
parait pas entierement exempt, disposition en
effet trés-ordinaire chez les enfans gu’on sou-
met a Pallaitement artificiel.

¢. Par les mouvemens de ses levres, Penfant
gui tete fait affluer la salive dans la bouche;
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cette humeur se méle avee le lait,, se combine
avec ses principes, et ceux-ci regoivent déja
un commencement d’animalisation qui les
rend plus faciles a élre digérés. Le mélange de
la salive avec les alimens est une condilion
essentielle d’'une bonne digestion, non-seule-
ment pour les enfans, mais aussi pour les
adultes. Personne n’ignore que les estomacs
tres-délicats supportent les alimens liquides,
tels que les potages, bien plus difficilement -
que les alimens solides; c’est que, dans l'acte
de la mastication, ceux-ci s'imprégnent de sa-
live, landis que ceux-la parviennent dans l'es-
tomac comme ils ont été pris. On a vouln
rapporler ce phénomeéne a la chaleur des pota-
ges, commesiles aulres liguides, quelque froids
qu’on les suppose, ne se mellaient pas bienlot
a la température de 'estomac quand une fois
ils sont en contact avec lui.

d. On a peine a se figurer tous les dangers
qui peuvent résulter de l'allaitement artificiel.
Le lait est tantot trop chaud , tanto! trop froid,
taniét trop vieux, quelquefois méme il est dé-
composé. Il est surtoul tres-facheuxd’en chan-
ger, car le lait varie non-seulement dans cha=-
que espece d’animal , mais encore dans chaque
individu de la méme espece. 1l n’est pas besoin
de parler de I'influence des maladies sur cette
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liqueur. Je ferai seulement observer que le
lait des animaux n'étant pas suflisamment nu-
tritif, on est souvent forcé, pour calmer les
cris de 'enfant, de lui donner une nourriture
plus consistante; ce qui n’est pas sans incon-
vénient , comme on peut le penser.

Il résulte de ce que je viensde dire quelelait
des animaux, et plus généralement toule nour-
riture artificielle , fournit un mauvais chyle,
et peut devenir par la cause prédisposante de
la maladie scrophuleuse, Cependant, comme il
est des cas on1 l'allaitement naturel est impos-
sible, je conseille de placer 'enfant an pis de
Fanimal , ou du moins de lui faire boire le lait
encore tout chaud , pour atténuer aulant que
possible les inconvéniens que nous reprochons
a l’allaitement artificiel. Il est surprenant qu’on
n’ait pas encore fait servir a cet usage le lait
d’dnesse, qui cependant est le plus analogue a
celul de la femme, et celui que les eslomacs
affaiblis digérent le plus facilement. Quoi qu’il
en soit, 1l est toujours utile de joindre a ce
régime de bons bouillons , quelques jaunes
d’ceufs dissous dans Peau , pour corriger la dis-
position aux acides qu’un lait étranger ne man-
que jamais de développer, sans doute a cause
de la nourriture toute végétale des animaux.

2°. Toute espéce de préparations jfarineu-
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ses (bouillies), et de légumes (pommes de
terre, etc.). Toute préparation farineuse qui
n’a pas subi la fermentalion et la cuisson, est,
~ par cela méme , difficile a digérer. Le chyle
qu’elle fournit est collant, mal lié et peu propre
a Passimilation; il circule lentement dans les
vaisseaux laclés, sarréte, et détermine des
obstructions. Tels sont les inconvéniens qui
suivent 'abus des pommes de terre. J’a1 remar-
qué que les scrophules sont trés-communes
dans tous les pays ot I'on nourrit les enfans
avec cette racine.

3°. Les alimens trop aqueux , tels que certains
végélaux, outre qu’ils sont pauvres en prin-
cipes nutritifs, sont encore nuisibles par la
faiblesse qu’ils procurent, et par la disposition
aux acides qu’ils introduisent dans P'estomac
de celui qui s’en nourrit.

4e. L’habitude de donner aux enfans dans
les premieres années de la vie une foule d’ali-
mens sans distinction et sans choix, et de leur
laisser manger tout ce qui flatte le gout de
Padulte. Ces alimens peuvent étre bons en
eux-mémes ; mais ils ne le sont point pour des
estomacs avec la sensibilité desquelsils ne sont
pas en rapport; c’est en ce sens que nous di-
sons qu’ils sont difficiles a digérer.

5. La mauyaise habitude de gorger les en-



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 29

fans d’alimens; d’ou résulte une mauvaise di-
gestion , un mauvais chyle, et enfin la diathése
scrophuleuse.

Tout ce que nous avons dit jusqu’ici est
vral des enfans naturels comme des enfans
légitimes ; ce qui confirme de plus en plus
I'hérédité de la maladie scrophuleuse. La pri-
vation des soins et du sein maternel,, une nour-
rilure malsaine, Pabus des alimens, la mal-
propreté, les excés vénériens : telles sont quel-
ques-unes des caues prédisposantes de cette
maladie. Une chose assez singuliéere, c’est que
tous les enfans naturels que j’ai connus élaient
scrophuleux.

V1. Un air malsain.

Clest une des causes les plus puissantes et
les plus fréquentes de la maladie dont nous
parlons.

L’air le plus favorable a son développe=
ment, est ‘

1°. Un air froid , humide et privé de lu-
miére. Voila pourquoi l'affection scrophuleuse
regne presque endémiquement dans les lieux
enfoncés, particulierement du c61é du nord,
dans les vallées élroites, impénétrables a la
lumiére. Par la méme raison, elle est plus com-
mune dansle nord que dans le midi ; il est rare
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de la voir sous les tropiques, mais on la ren-
contre fréquemment sur les rivages de la mer,
et principalement en Angleterre, parmi les
~enfans qui vivent dans des lieux bas et humi-
des, dans les pays montagneux exposés a toute
Pinclémence dessaisons, et dans les vallées sans
cesse lraversées par des vents froids et humi-
des. Le goitre, affection locale , est endémique
dans les pays montagneux. On a remarqué
que les efforts qu’il faut faire pour gravir
les montagnes, l'eau de ces lieux et les cris de
la femme pendant le travail de 'enfantement
favorisent le développement de cetle maladie.
Le crétinisme affection générale, que je re-
garde comme le plus haut degré de la diathese
¢crouelleuse , endémique dans les vallées pro-
fondes du Tirol et du pays de Vaud , est visi-
blement leffet du froid , de 'humidité, de
la privation de la lumiére du soleil, d’'un air
fortement carbonisé, et peut-étre aussi d’'une
altération particuliére de l'air que la chimie ne
connait pas encore. ‘
L'influence de la lumiére sur la vie, les qua-
lités de l'air et la production du vice scrophu-
leux , n’a pas élé sufisamment sentie. Sans
lumiére , tout languit dans la nature; Pair est
sans vie, les végétaux s’étiolent et dépérissent,
les animaux eux-mémes n'acquiérent qu'un
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développement incomplet, Né, par des radicu-
les innombrables, de tous les points de la sur-
face de la peau , le systéme lymphatique pompe
dans lair les principes de vie, comme la plante
absorbe au sein de la terre le fluide nourri-
cier ; comme elle , il s'étiole dans les lénébres,
et prospere au soleil. Cela nous explique pour-
guol la maladie scrophuleuse est si rare dans
les pays chauds.

2°, Un air inconstant et variable ; de la vient
que la diathése scrophuleuse est si commune
dans les pays montagncux.

5°. Un air fortement carbonisé et chargé de
vapeurs animales; voila pourquoi la maladie
dont nous parlons se plait tant dans les habita-
tions des pauvres et dans les fabriques, ot le
grand nombre de personnes qui s’y lrouvent
rassemblées imprime a lair une altération
particuliére que je nomme animalisée. Celte
altéralion provient de deux causes : des exha-
lations qui se dégagent continuellement des
corps vivans, el de Pabsorption des principesde
Patmosphere , nécessaires au maiutien de la
vie, Sous ce rapport, le séjour de la campagne
eg bien préférable a celul des villes. En efiet,
plus une ville est grande et peuplée, plus les
rues sont étroites et les maisons élevées, et
plus les scrophuleux y sont nombreux.
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On ne peut se figurer toute Pinfluence du
mauvais élat de lair sur la production da
vice scrophulenx, guoique cette influence
sexplique assez naturellement par la suspen-
sion des fonctions de la peau, par la malpro-
preté qui s’ensuit, par la faiblesse qui en ré-
sulte, et par Fabsorption des principes déléteres
de Pair atmosphérique.

VII. Tout ce qui diminue les forces diges—
fives.

1°. L’usage inconsidéré et prématuré dua thé
et du cafe, anquel on soumet quelquefois les
enfans, et plus généralement 'abus de toutes
les boissons chaudes.

2’. L’abus des médicamens qui exercent une
aclion spéciale sur les premieres voies : tels
sonl les émétiques, les purgatifs et les préten-
dus stomachiques. Loin de fortifier le tube
digestif, les toniques et les astringens ad minis-
trés sans ménagement, usent son énergie natu-
relle; bientot la faiblesse augmente et se com-
munique aux syslémes glanduleux et lympha-
tique ; Passimilation “se’ fait mal, le chyle
lui-méme est altéré, et la maladie scrophu-
leuse se déclare.

5°. Les maladies qui portent ou qui laissent
une impression débililante dans les organes
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digestifs, tels sont les fievres de longue durée,
castrique , muqueuse, etc., la coqueluche, et
toutes les toux violentes.

VIII. Acides des premiéres voies.

Il est facile de concevoir que, s’il se déve-
loppe des acides dans 'estomac d’un enfant
Passimilation ne se fera pas, ou se fera mal; le
systeme lymphatique , irrité par un chyle de
mauvaise qualité, sera bientot obstrué, etc.
“Au surplus, l'observation a prouvé que les
enfans sujets aux acides sont souvent affectés
dans la suite de 'état écrouelleux,

IX. Fers intestinaux.

Les vers exercent une double influence sur
la production de la diathese écrouelleuse, par
Paltération du chyle, et par l'irritation qu’ils
produisent sur le tube digestif.

Quoi qu'il en soit de cette explication, l'ex-
périence ne prouve que trop la liaison des af-
fections vermineuses avec la diathese scophiu-
leuse.

X. Abus de Popium et des autres narcoti-
ques dans lenfance; crises incomplétes.

Quoique je me sois montré, dans d’autres
- eirconstances, assez chaud partisan des nar-

3

P
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cotiques, cela ne m’empéchera pas de convenir
qu’il n’est rien de plus funeste aux enfans que
Pabus de ces moyens. Cel abus, aussi funeste
aux propriétés vitales qu’aux facultés intellec-
tuelles, dispose au vice scrophuleux. Je me
fondesurceque: 1°.Les narcotiquesdiminuant
les forces digestives, la faiblesse se communi-
que du tube digestif aux vaisseaux absorbans;
des lors Pabsorption languit, les glandes et les
vaisseaux lymphatiques ralentissent leurs
mouvemens , d’ou résulte un mauvaischyle et
de mauvaises sécrétions. Cest ainsi que Pexcés
et le défaut d’irritabilité sont également nuisi-
bles.

2°. Ils s’opposent a la perfection des crises,
phénomene sur lequel 1l est d’antant plus im-
portant d'appeler Pattention des médecins que
les doctrines du siécle sont plus favorables a
Pemploi de Popium. Qu’on soit partisan de
I’humorisme ou du solidisme, on ne peut s’em-~
pécher d’avouer que les idées de crise et de
coction sont fondées sur la nature méme de
I'économie animale. L’essence des maladies
consiste dans la réaction vitale qu'oppose la
nalure aux causes morbifiques, et leur issue
dépend du rapport qui s’établit entre cette
réaction et la cause qui la provoque. Or, la na-
ture a besoin d’'un certain degré d’énergie, et
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d’un espace de temps donné pour triompher
de son ennemi, soit gu’elle 'expulse hors du
corps, soit qu’elle le réduise au néant. Il y a
donc un temps dans les maladies ou la nature
se livre a cette opéralion, comme 1l en est un
ou elle ne s’y livre pas; ou, ce qui revient au
méme, il y a des périodes de crudité, de coc~
tion et de crise. Point de crise sans réaction ; si
donc vous Otez a la puissance vitale le pouvoir
de réagir (et c’est ce qui résulterait infaillible-
ment de Pabus des narcotiques, avant I'eli-
mination des causes morbifiques ), qu'arrivera-
1-il ? La maladie se prolongera, et vous aurez
a vous reprocher d’en avoir empéché la solu-
tion en paralysant la force médicatrice de la
nature. (1)

(1) Plein de confiance dans les opérations de la nature,
Sydenham considérait la fievre comme un instrument
de guérison. M. Hufeland semble renchérir encore sur le
médecin anglais , car il se représente toutes les maladies
comme un combat entre la nature et les causes morhifi=
ques , et les phénomeénes de réaction comme 'arme dont
elle se sert pour terrasser son ennemi. Grices aux décou-
vertes de Bordeu, Bichat, Cabanis, etc. , on est revenu
de ces jeux de l'imagination. Plus on étudie les lois de
l'organisme , pluson est convaincu qu'il n'est pas néces-
saire d’'admelttre un principe particulier distinct de
Vorganisation , ainsi que V'ont fait Van-Helmont, Stahl



56 TRAITE

Telle est la maniére dont je crois qu'il faut
envisager les crises. La réaction est un bienfait

et Barthez, pour expliguer la régularité , 'harmonie
des phénomenes dont elle est le théitre. Tout marche
avec ordre dans les corps vivans, parce que les organes
dont ils sont composés se conviennent tous entrenx.
Les maladies ne sont que les dérangemens de ces mémes
organes, et les symptomes sont le signe de ces déran-
gemens, comme l'état normal des fonctions annonce la
santé. Quand lestomac rejette, par le vomissement, un
corps étranger qui I'importune, il ne faut donc pas
croire que cet organe agit sous la direction de I'dmze, de
la nature, ou de tout autre principe intelligent qui 'a-
vertit du danger qui le menace ; le vomissement a lien
parce que l'estomacest irrité , etsilecorpsqu’il contenait
est expulsé, c’est parceque cet effet est presque insépara-
ble du vomissement.

Cette maniére de raisonner a changé la doctrine des
crises. Au lieu de les considérer, 4 I'exemple des an-
ciens, comme le résuitat, le terme d’'un plan concerté
par la nature pour opérer la solution des maladies, nous
1n'y voyons que l'ellet aveugle et nécessaire des déran-
gemens organiques auxquels elles succédent. En d’autres
termes, les crises étaient ponr les anciens des moyens de.
solution ; elles ne sont pour nous que des signes de so-
lution. Cette question est peut-étre plus importante
quon ne pense, car ici la différence des théories est
passée dans la pratique. Dans la crainte de troubler la
nature dans les opérations qu’elle préparait en silence,
les médecins de l'antiquité se contentaient d’observer
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de la nature, 1l faut la respecter. Une crise in-
complete peut faire dégénérer une maladie ai-
gué en une maladie chronique, une affection
générale en une affection locale; elle peut faire
d’une maladie trés-facile a guérir une maladie
trés-rebelle et méme incurable, et transporter
le principe morbifique sur le systeme lympha-
lique.

Clestdonc en s'opposant a 'accomplissement
des crises que les narcoliques peuvent déter-
miner le vice scrophuleux.

Je suis tellement convaincu de cette vérité
que je ne doute point que ceux qui voudront
prendre la peine de répéter les mémes obser—
vations, n’acquiérentlacertitude que beaucoup
d’enfans sont devenus scrophuleux unique-
ment pour avoir pris une trop forle quantité
de narcotiques.

P——

les maladies dans leurs périodes de crudité et de coc-
tion, et réservaient toutes lears ressources pour la se-
conder anu moment des crises. Moins confians dans la
sagesse de la mature, et mieux instruits sur les lois des
corps organisés , les médecins modernes ne font pas dif-
ficulté d’attaquer les maladies dés leur début, tuivant
les indications qu’elles présentent , et croient qu’ilé doi-
vent a cette méthode des succes qu'ils n'auraient pas ob-
tenus en suivant une autre marche.
( Note du traducteur. )
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X1. Défaut d’exercice.

e

Le défaut d’exercice produit la faiblesse , et
la faiblesse prépare le vice scrophuleux. L'exer-
cice est aussi nécessaire aux enfans que les ali-
mens. Cela suffit pour faire concevoir combien
de manx doit enfanter une éducation dont le
point le plus essenliel est de les forcer a rester
inactifs. Outre les affections nerveuses, la dé-
vialion de la colonne vertébrale, etc. , cette me-
thode dispose manifestement aux scrophules,
I’expérience prouve au contraire que les en-
fans qui passent leur vie a jouer en plein air
sont rarement affectés de cette maladie.

XI11.. Malproprete.

Je comprends sous ce titre un air renfermé,
Pomission des bains et des lotions. 1l est con-
stant que lorsqn’on n’a pas le soin de se laver,
il samasse a la surface de la peau une matiére
excrémentitielle, qui finit par éire resorbée.
Les fonctions de cet organe se dérangent, la
faiblesse s'en empare, et se communique de
proche en proche a toute la constitution, et
principalement au sysleme ]ymphanque.

La malpropreté est, selon moi, une cause
tellement puissante de la diathese scrophu=
leuse, que je suis convaincu que si cette affece
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tion est si commune de nos jours, cela tient
en grande partie au peu d’usage que nous fai-
sons des bains, en comparaison des anciens,
Aussi, je ne crains pas de le dire, avec cette
cause, une mauvaise nourriture, un air mal-
sain , et le défaut d’exercice, il n’est point d’en-
fant, quelque bien portant qu’on le suppose,
quon ne puisse rendre scrophuleux.

. XI1II1. 4bus de la chaleur.

L’habitude de faire coucher les enfans sur la
plume, de leur bassiner le lit, et de les tenir
toujours trés - chaudement, introduit une dis-
position a la transpiration , et par suite une fai-
blesse générale, en méme temps qu’un élat
d’irritation constante. Telle est la maniére
d’agir de la chaleur pour produire la diathese
scrophuleuse.

X1YV. Contentions d’esprit trop précoces.

Ce n’esl pas sans raison qu’on a placé les con-
tentions d’esprit trop précoces au nombre des
causes de la diathése écrouelleuse. La cualture
du corps doit précéder celle de I’esprit. 1l faut
que I'un ait acquis un certain degré de force
avant de penser a metire 'antre en exercice. Si
Pon interverlit cet ordre, qu’arrivera-t-il ? Les
forces destinées au développement du corps
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seront perdues pour lui; le systeme lympha~
tique tombera dans l'atonie; ses fonctions ne
sexécuteront qu’incomplétement : d’on une
mauvaise lymphe, un mauvais chyle et finale-
ment la diathése scrophuleuse. La cause que
nous signalons en ce moment est d’autant plus
a craindre, qu'une raison prématurée est un
des traits caracléristiques de la constitution
srumeuse. Cependant un enfant montre-t-il
plus d’intelligence que n’en montrent ordinai-
rement les enfans de son Age, les parens se ré-
jouissent ; ils ne pensent qu’aux moyens de
cultiver des dispositions si heureuses. Mais,
heélas ! tant de soins n’aboutissent le plus sou-
vent qu’a confirmer la disposition native dont
1ls sont entachés, et qu’il et été peut- étre
possible de détruire par une méthode plus con-
venable.

XV. L’exercice trop précoce des parties
sexuelles , Fonanisme.

Je connais plusieurs exemples de scrophules
produites par cette seule cause. Elle agit comme
la précédente, c'est-a-dire, en produisant la
foiblesse et la distraction des forces.

XVI. Ajfections tristes de Pame.

Les soucis , la peur, une éducation tyranni-
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que, l'envie, etc., diminuent les forces, en
méme temps qu’lls entreliennent un état con-
tinuel de spasme dans les vaisseanx., On concoit
qu’ils puissent produire les scrophules, comime
ils produisent le squirrhe et le cancer.

XVIIL. Abus du froid.

L’abus du froid , comme l'abus de la chaleur,
est trés-favorable au développement de la dia-
thése scrophuleuse. Du temps ot les méde-
cins anglais préconisaient les bains {roids
et lair glacial comme un moyen de fortifier le
corps, il n’était pas rare de voir paroiire celle
maladie chez les enfans anxquels ont faisait
subir une méthade si peun rationnelle. Et cer-
tes, on n’en peut étre étonné quand on pense
a 'intensité de I'irritation et des spasmes que
cette méthode exercait sur le systéme lympha-
tique. La foiblesse devait succéder a l'irrita-
tion,

11. cAUSES OCCASIONNELLES OU EXCITANTES.
1. De’peioppement dit corps , croissance.

Le développement naturel des organes, la
croissance, sont en grande partie, comme nous
Favons déja dit, Pouvrage du systéme lympha-
iique, Il est dans le cours de la vie des époques
ou ce développement se fait avec une extréme



42 TRAITE

rapidité, el 'on remarque que le systeme lym-
phatique est alors le siége d’une irritation con-
sidérable. Clest ce que prouve la tuméfaction
des glandes qui se manifeste précisément a ces
époques, et qu'on nomme, pour cette raison,
tumeurs de croissance; tumeurs qui disparais-
sent dés que les organes ont acquis le degré de
perfection dont ils sont susceptibles. Or, le
systéme lymphatique étant le siége de la dia-
thése écrouelleuse, il est facile de concevoir
comment la part qu’il prend au développement
du corps peut amener cette diathése, la ren-
forcer, et méme la réaliser quand elle existe
dé)a. Aussi, lorsque le corps pousse une crois=
sance rapide, comme par exemple, aux épo-
ques de I'éruption des dents et de la puberté,
n’est-1l pas rare de voir paraitre tous les symp-
tomes du vice scrophuleux : d’otu je conclus
que ce vice étalt caché, et qu’il n’attendait
qu’une circonslance favorable pour se mani-
fester.

On voit par la pourquoi ces époques ont
tant d'influence sur le développement de la
phthisie pulmonaire et sur le rachitisme, qui,
comme on sait, est le plus souvent Peffet du
vice scrophuleux.

Toutefuis, silirritation du systéme lympha-
tique favorise le développement du vice scro-
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phuleusx, il fautdire aussiqu’elle en opere quel-
quefois la guérison; mais ces cas sont plus
rares.

I11. Saisons.

Si je m’en rapporte a mon expérience, le
printemps est la saison la plus favorable au
développement du vice scrophuleux. Jamais,
en cffet, les engorgemens glanduleux ni les
éruplions cutanées ne sont plus fréquens qu’a
celte époque de 'année. Le retour de la chaleur
excite dans tous les étres organisés une turges-
cence a laquelle le corps de 'homme ne reste
pas insensible. Le systéme nerveux prend un
nouveau degré d’énergie; les organes de la ge-
nération sorlent de leur assoupissement ; les
humeurs circulent avec plus de facilité , et
telle affection qui restait cachée se développe
avec une extréme rapidité, Mais de tous les
systemes du corps humain, il n’en est ancun
quiressente aussi vivemenl I'influence de celte
saison que le systtme lymphalique; et voila
pourquoi Vapparition de la maladie scrophu-
leuse est alors si fréquente. Les personnes
meéme qui se croyaient parfaitement guéries
éprouvent quelquefois des récidives auxquel-
les les médecins eux-mémes élaient loin de
saltendre, [
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L’été, surtout lorsqu’il est pluvieux, pro-
duit chez quelques personnes les mémes effels
que le printemps.

I11. Cawuses mécaniques.

Les causes mécaniques, c’est-a-dire les con-
tusions;, les blessures, les coups, les chutes, etc.,
n’engendrent jamais le vice scrophuleux; mais
ils lui fournissent souvent 'occasion de se ma-
nifester. Hamilton et Weber en ont cité des .
exemples. Je soupconne que ces causes réu-
nissent en elles, dans leur maniére d’agir, les
effets des causes stimulantes et débililantes.

1V. Maladies d’irritation.

Voici sans contredit 'une des causes déter=
minantes les plus communes de la maladie qui
nous occupe. Nul doute que les maladies qui se
portent sur le systeme lymphatique , toutes
celles qui affectent le tube digestif , ne puis-
sent donner 'éveil an vice scrophuleux chez
les enfans, qui d’ailleurs y sont disposés.

Mais ces maladies produoisent bien pluos
surement les effets que nous leur attribuons,
lorsqu’elles se terminent par des crises incom-
plétes, ou lorsqu’il se fait des métastases sur le
sysleme lymphatique. Dans ’un et Iautre cas,
1l est fort important de savoir s'il existe une
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disposition & Ja maladie scrophuleuse, ou si
cette disposition n’existe pas : dans le premier,
les engorgemens glanduleux sont idiopathi-
ques; ils sont symptomatiques dans le se-
cond.

Il semble qu’il soit dans la nature de cer-
taines maladies de ne se terminer que par des
crises incomplétes : telles sont la variole, la
rougeole , la scarlatine, etc. Le reste de la ma-
tiere morbifique se jetle sur le systeme Ilympha-
tique; aussi n’esl-il pas rare de les voir suivies
de la maladie scrophuleuse.

La vaccine elleméme, affection tres-légere,
ordinairement exempte de fievre, provoque
Papparition des scrophules chez les sujels qui
s’y trouvent disposés ; en sorte qu’a pres la ter-
minaison de 'éruption , on voit paraitre des
engorgemens glanduleux et d’autres sympto-
mes de méme nature qu'on regarde faussement
comme dépendans de la vaccine, quoiqu’ils
n’aient aucun rapport de nature avec celle der-
niéxe maladie.

Il faut en dire autant de la vérole qui,
comme on saif, a son siége dans le systeme
lymphatique.

Enfin Vapparition des scrophules est sou-
vent Peffet d’'une méthode intempestive, d’une
crise supprimée, ou d’un mauvais traitemeut,
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Je saisqu’on ne manque pas, en pareil cas, d’ac-
cuser les moyens curalifs, mais n’est-ce pas a la
main qui les administre,, derépondre des effets
qu’ils produisent ? Ayons le courage de le dire :
s'il est vrai qu’une crise incompléte, une mé-
tastase, fournissent quelquefois I'occasion au
vice scrophuleux de se manifester, il n’est pas
moins certain que, dans beaucoup de cas, cette
crise el celte mélastase sont 'ouvrage du mé-
decin, soit qu’il prodigue les débilitans lorsque
la nature a besoin de forces, soit qu’il tonifie
lorsqu’il devrait affaiblir. 1l n’est pas de mé-
dicament un peu actif qui, mal adminisiré, ne
puisse déterminer l'eflet que nous signalons;
tels sont entr’autres le quinquina, opium, le
froid , le mereure en relenant les mouvemens
critiques a U'inlérieur du corps; les astringens
et les spiritueux en favorisant les métastases.
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CHAPITRE IIL

De la nature , ou de la cause prochaine de la
maladie scrophuleuse, et de ses rapports avec
la production de cette maladie.

Ce que nous venons de dire sur les causes
€loignées de la maladie scrophuleuse doit nous
éclairer sur sa cause prochaine.

Il me parait que cette cause consiste dans
une atonie profonde du systéeme lymphatique,
accompagnée d’une irritation spécifique de ce
méme systéme , et d’une alteration particulicére
de la lymphe.

Celte définition a l'avantage d’expliquer la
nalure et lorigine des symptomes qui carac-
térisent la maladie scrophuleuse ; c’est ce que
je vais essayer de prouver.

1. Le vice scrophuleux a son siége primitif
dans les solides , et non dans les fluides.

1°. En effet, une affection héréditaire doit
etre une allération des solides.

2°, Une affection qui peut dépendre de la
faiblesse et de I'épuisement des parens, réside
nécessairement dans les parties solides ; car
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c’est aux solides qu’est attachée la force et I'¢-
nergie de la constitution.

3°. Le plus grand nombre des causes qui
produisent le vice scrophuleux sont irritantes,
ou débilitantes; les unes et les autres agissent
sur les solides.

11. La maladie scrophuleuse consiste dans un
haut degré de faiblesse et d’atonie du sys—
téme lymphatique , joint a une irritation
spécifique de ce méme systéme , et d une al-
teration particuliére de la lymphe.

Irritation et faiblesse, tel est le double ca-
ractere de lamaladie scrophuleuse. L'irritation
sans la faiblesse n’en donne pas une idée par-
faitement exacte, sinon toute irritation da
systeme lymphatique produirait la diathese
scrophuleuse. Ainsi la vérole et le vice scro-
phuleux seraient une seule et méme chose. La
veérilé est que, dans la derniére de ces mala-
dies, le systéme lymphatique est tout a la fois
trop excité et trop débilité, soit que la fai-
blesse ait précédé l'irritation, soit qu’elle Vait
suivie.

1l y a faiblesse, car:

1°. Les parens les plus faibles sont ceux qui
sont le plus exposés a donner naissance a des
enfans scrophuleux.



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE, 49

2°. Cette affection attaque précisément 'ige
et le sexe ou la faiblesse domine , c’est-a-dire,
les femmes et les enfans.

3°, La plupart des causes essentielles sont dé-
bilitantes.
~ 4°. Toute 'habitude des scrophuleux an-
nonce la faiblesse et le relachement de la con-
stitution.

5°. Nul doute que des causes mécaniques
puissent occasionner la tuméfaction des glan-
des; mais ces engorgemens sont symptomati-
ques, ce sont des scrophules fausses. Il n’y a
point de maladie scrophuleuse, je le répéte,
sans faiblesse, et ce n’est que chez les sujets
déja trés - affaiblis qu'une cause irritante peut
déterminer cette maladie.

6°. Les toniques sont les seuls moyens qui
puissent détruire la disposition écrouelleuse.

Ce qui prouve qu’il existe en méme temps
un état d’irritation, c’est que,

1°. La plupart des causes occasionnelles sont
irritantes : telles sont les causes mécaniques ,
le développement naturel des organmes, le
froid, etc.

2°. La moindre irritation exercée sur Je Sys-
teme lymphatique , suflit quelquefois’ pour
meltre en évidencce le vice scrophuleux.

4'.
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3°. La plupart des symptémes dénoncent
une maladie d’irritation,

4°. Les anti-phlogistiques font disparai-
fre la p]upart des symptoémes scrophuleux,
bien qu’ils soie; ables d’en détruire le

ﬁms&.ﬁ Wgrg:ﬁﬁfg de la maladie scro-

existent t&_;;;ﬁ s flucides aussi-
ERIRiEes

L’étiologie du vice scrophulenx est un sujet
fréquent d’erreurs. Parce que sa cause pro-
chaine reside dans le sysiéme lymphatique, on
se figure qu’on ne doit chercher les causes oc-
casionnelles que dans les solides. En consé-
quence , on ne tient aucun compte des liqui-
des dont l'influence est pourtant quelquefois
“immense. Je ne saurais assez le répéter, pour
juger convenablement de I'état d’'un systéme
d’organes, il faut prendre en considération ce
systéeme lui-méme et le fluide qu’il tient en
circulation, car I'influenceest réciproque. Mais
si cetle régle est d’'une application générale ,
a plus forte raison faut-il s’y conformer lors-
qu’il s'agit d’apprécier in sysléme qui va pui-
ser la plus grande partie de ses matériaux hors
du corps, et dans le tube digestif; malériaux
gui sont encore bien loin d’avoir acquis I’éla-

S
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boration qu’ils doivent subir pour s’identifier
avec nos organes.

Qu’il me soil donc permis d’entrer dans
quelques détails pour expliquer comment les
fluides qui circulent dans le systéeme lympha-
tique peuvenl allérer ce systeme, et le disposer
a la diathése écrouelleuse. Cetle explication
sera d’autan! mieux placée ici, que depuis que
la pathologie , qui fait tout dépendre du sys-
téme nerveux, commence & dominer, les hu-
meurs ne sont comptées pour rien,

Cependant ce sont les fluides qni détermi-
nent, 1° le ton et le degré de cohésion des
parties solides, et du sysiéme lymphatique en
particulier. Nul doute, en effet, que celte co-
hésion ne provienne des matériaux et des
différens principes qui pénétrentdansle corps:
or ce sont les humeurs qui leur servent de
véhicule.

2°. Les fluides sont les stimulans naturels
des vaisseaux; en d’autves termes, les vais-
seaux n’enlreut en action que par lirritation
gu’exercent sur cux les humeurs qu’ils renfer-
ment : ¢’est une loi de la nature. Cependant on
n’entend parler que de I'irritabilité de ces vais-
seaux comme cause de leurs mouvemens. On
ne réfléchit pas que 'irritabilité n’est que la
faculté qu'ils ont de se mouvoir. Mais que de-
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viendra cette faculté, si quelque chose ne vient
Ja mettre en jeu ? Sans une cause motrice, sans
une irritation, l'irritabilité serait donc sans ef-
fet. Le coeur lui-méme , le plus irritable de
tous les organes, cesse d’agir dés qu’il ne recoit
plus de sang.

Les humeurs sont donc les stimulus natu-
rels des solides, les mobiles de toutes les fonc-
tions ; ce qui prouve, pour le dire en passant,
que les fluides sont a considérer dans un sys-
iéme pathologique. Chaque fluide irrite a sa
manieére les vaisseaux avec lesquels il se trouve
en contact; ou, pour le dire autrement , il
existe un rapport mutuel entre la sensibilité
des vaisseaux el impression que les fluides
font sur eux. Lesang est le stimulant naturel
des vaisseaux sanguins, la bile'estdu foie, la
lymphe du systéme lymphatique, ete.

Non-seulement les fluides irritent les orga-
nes , mais je suis convaincu qu’ils vivent
comme ces derniers, et qu’ils font vivre les
solides eux-mémes.

Il résulte de ce que nous venons de dire que
les humeurs exercentune grande influence sar
les organes. En effet, I'énergie de ceux-ci est
toujours relative a P'impression des premiéres.
Si le sang n’est pas assez irritant, la circula-
tion languit; la lymphe ne produit-elle pas une

e o e
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assez forte impression , son cours se ralentit,
et de Ia des congestions , des engorgemens, etc.
Que s1 ces fluides sont au contraire trop 1irri-
tans, les vaisseaux sanguins et les lymphatiques
redoublent leurs mouvemens, et la circulation
se dérange. Les organes sécrétoires eux-mémes
ne remplissent leurs fonctions qu’en vertu
d’une irritation spécifique , en sorte que leurs
fonctions doivent varier suivant I’état des flui-
des qu’ils regoivent.

5°. Les humeurs formant une espéce de rési-
stance conlre les vaisseaux, la force de ces der-
niers doit élre estimée d’apres la masse des flui-
des qu’ils sont destinés a faire mouvoir. Tant
que cette force est en rapportavec la résistance
des fluides, I'équilibre se maintient; mais si la
quantité des fluides augmente , ou s'ils acquie-
rent un degré de consistance supérieur a celui
qui leur est naturel, les vaisseaux sont vain-
cus, et la faiblesse s’ensuit.

Si les fluides exercent une si grande in-
fluence sur les organes, comment pourrait-on
s’élonner que la lymphe puisse allérer le sys-
teme lymphatique? 1l nous reste a dire main-
tenent quelles sont les altérations de cette hu-
meur suscepltibles de produire la diathése scro-
phuleuse : ’

1°, Une lymphe trop épaisse , trop visqueuse,



54 TRAITE

incapable de faire sur le systéme lymphatique
le degré d’impression nécessaire pour soutenir
et ponr assurer ses fonctions.

2%, Une lymphe trop ténue, trop aqueuse;
signe certain d’un défaut d’animalis+iion.

5°. Une lymphe trop irrilante : lelle est celle
qui est surchargee de principes acides , alca-
lins, salins, etc.; et celle qui provient d'une
mauvaise nourriture. L'une et 'antye irritent
le systéme lymphatique, troublent ses fonc=
tions : d’ou1 les obstructions et la disposition
au vice scrophuleux.

4°. Une lymphe trop abondante.

Quant aux causes capables d’altérer la com-
position de la lymphe, abstraction faite de
toute altération primitive des vaisscaux lyms-
phatiques, ce sont :

1°. La qualité des alimens avec lesquels le
chyle conserve toujours quelque rapport.

2°, L’élat des forces digeslives, d’ot dépend
la perfection ou Pimperfection de l'assimila~
tion.

3°. Les qualitésde Pair dont nous absorbons
les principes les plus subtils.

4°. 1.’état des fonctions de la peau et du
poumon.

5°. Létat des sécrétions et de la nutrition,
L’absorption s'exerce quelquelois sur des par-
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ties nuisibles; en sorte que la lymphe peut
dégénérer, sans que le systéme lymphatique
ait sabi la moindre altération. Cest ce que
prouve la jaunisse, ou le systeme absorbant
est manifestement le siége de la maladie.

IV. L’affection du systéme lymphatique qui
constitue le vice scrophuleux altére la qua-
lite de la lymphe ( ¢’est la ce qu’on nomme
acrimonie de la lymphe , virus scrophu-
leux ).

Nous voicl arrivés au point le plus difficile
de la question. Qu’est-ce que 'acrimonie scro-
phuleuse, quelle est son origine, quelle est sa
maniere d’agir ? Je traileraide toutes ces ques-
tions dans les Chapitres suivans,
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CHAPITRE 1V.

De la formation de P’acrimonie scrophuleuse.

r CAb R -

‘Avanr dentrer dans aucun détail i ce sujet,
je crois devoir exposer les idées qu’on doit se
faire de Pacrimonie scrophuleuse et de sa for-

mation , idées que les vitalistes s’efforcent de -

changer, tout importantes qu’elles sont pour
Vexplication de plusieurs phénomeénes patho-
logiques et thérapeutiques. Mais ne nous en
laissons pas imposer par les mots,

Premiérement il est incontestable que I'idée
de cette acrimonie ne sauroit étre déterminée
ni par les principes de la chimie, ni par ceux
de la mécanique, et que c’est aux propriétés
vitales qu’il faut la demander.

S'il est vrai, comme on n’en saurait dou-
ter, que tous les liquides du corps humain sont
des stimulus spécifiques, c’est-a-dire, s’ils ont
la faculté de produire une impression relalive
a la sensibilité des vaisseaux qui les renfer-
ment , on avouera sans doute que cette faculté
peut augmenter comme elle peut diminuer.
Or, son augmentation est ce que jappelle
acrimonie. En d’autres termes, toutes les fois

Ed
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qu'une humeur quelconque est plus stimu-
ante que dans I’état naturel, il y a acrimonie
de cette humeur ( acrimonia , dyscrasia acris).

Il suit de la qu’il n’y a point d’acrimonie
absolue; tout dépend du rapport de la sensibi-
lité des parties solides avec I'impression des
fluides. Ainsi, ce qui est acrimonie pour un
individa peut ne I’étre pas pour un autre ; et
méne chez le méme individu, telle humenr
est trop irritante pour tel organe, qui ne l'est
pas pour tel autre. Ce phénoméne est analo-
guea 'aclion de I'émétique, si stimulante pour
Pestomac, et nulle pour la langue.

Que nos humeurs soient sasbeptibles de va-
rier, c’est ce que ne révoqueront point en
doute ceux qui connaissent la diversité de
principes dont elles sont composées, et les éla-
borations qu’elles subissent. Au reste, s’il est
des incrédules, qu’ils prennent la peine de
comparer le sang d’un sujet attaqué d’inflam-
malion , avec celul d’'un malade attaqué d’une
fievre putride, ou celui d’ane chlorotique.

Mais comment se produit, comment se déve-
loppe cette acrimonie ? Faut-il, pour résoudre
ce probléme, parcourir tous les genres de lé-
sions dont le corps humain est susceptible ?
Non ; il suffit de déterminer ses rapports avec
les corps environnans. Ces rapporls sont
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1°. mécaniques, 2°. chimiques, 3°. organiques
ou vilaux.

E’homme, le plus parfait de tous les étres,
peut étre affecté par des causes mécaniques ou
chimiques ; mais n’oublions jamais que les ef-
fets de ces causes s’exercent sous 'influence de
la vie. Il serait donc aussi inexacl de dire que
les agens mécaniques et chimiques n’onl au-
cune action sur lui, qu’il le serait de soutenir
que ces agens agissent sur le corps humain’
comme sur la maliére brute. 1l posséde, pour
le redire encore , un principe de vie qui prend
part a toutes ses opéralions, a tous ses phéno-
ménes; en sorle que le plus simple de ces phé-
nomenes, soumis au creusel de 'analyse, preé-
sente encore quelque chose de vital.

Ainsi, bannir les lois de la mécanique et de
la chimie de 'explication des fonclions des ani-
maux, ou vouloir tout ramener a ces lois, au
préjudice des forces vilales , Cest tonjours lom-
ber dans les exces. Les vilalistes | les partisans
de I'humorisme et de la pathologie chimique
sontdonc trop exclusifs, chacun dans lear sens.
Il n'est point de sysléme qui n’ait un coté fa-
vorable : 1l faut les combiner, cest a cela que
doivent tendre tous nos efforts.

Sur ce que nous venons de dire, 1l est aisé
de se faire une idée de la formation, ou du dé-
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veloppement de Yacrimonie des fluides. Celts
acrimonie peut dépendre:

1°, D'une angmentation de molécules ;rri-
tanles, introduites davs le corps avec les ali-
mens, ou par l'absorption cunlanée.

2°, De la décomposilion des parties; je m’ex-
plique : Il y a des acides dans le corps humain;
lant que ces acides sont en élat de combinai-
son, ils n’agissent point comme acides ; mais
cette action devient manifeste dés qu’ils pas—
sent a I'état de liberté. Ils augmentent naturel-
lement 'acrimonie des humenrs en se mélant
avec elles.

Cette décomposition peut étre le résultat
d'une aflinité chimique, ou d’'une diminu-
tion des forces vitales. En effet , tant que
ces forces sont en bon étal, elles résistent aux
lois de la matiére brute; des qu’elles per-
dent leur énergie, la chimie fait valoir ses
droits.

5°. D'une mauvaise assimilation. Jentends
par assimilalion ce qui passe du monde exté-
rieur dans I'intérieur du corps, pour s’identi=
fier avec lui. En effet, tout ce qui résiste a
I'assimilation est éiranger & nolre éire, et tout
ce qui est étranger est irritant. L'assimilation
gexerce par le tube digestif, le systéme lym-
phatique et les glandes,
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4°. De la suppression, ou de l'aliération des
sécrélions et des excrétions.

5°, D’un excés, ou d’un défaut de mouve-
ment des vaisseaux. Si le mouvement est en
exces, on voil bienlot paraitre des symptomes
d’irritation;latempératuredu corpsangmente;
elle favorise la décomposition des organes; les
sécrétions sont troublées, etc. Le mouvement
esl-il en défaut, les liquides se mélent mal en-
semble, les sécrétions languissent, I'assimila-:
tion est imparfaite, et de la cette espéce de dé-
composition chimique indiquéeau N° 2.

Il S’agit maintenant d’expliquer la formation
des acrimonies, et particuliécrement de I'acri-
monie scrophuleuse.

L’élat vicieux du sysléme lymphatique au-
quel nous avons attribué la cause prochaine de
la diathése scrophuleuse, ne peut manquer
d’exercer les plus funestes effets sur la lymphe.
Ces effets, que Pexpérience nous a d’ailleurs
fait connaitre, sont :

1°. La stagnation de cette méme lymphe. —
Le systéeme lymphatique tout a la fois trop fai-
ble et trop fort se préte difficilement a la cir-
culation de la lymphe, surtout lorsque ce
fluide se trouve plus ou moins visqueux.

Il est beaucoup d’engorgemens, et particu-
liérement d’origine scrophuleuse, qui ne recon-
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naissent d’autre cause qu’un spasme des vais-
seaux lymphatiques. 1ls sont Peffet pur et sim-
ple d’une irritation spasmodique : aussi se dis-
sipent-ils trés-promptement sous linfluence
des narcotiques; ou du moins ces moyens sont-
ils indispensables pour en obtenir la résolution.
( Tel est le cancer que Boerhaave regardait
avec raison comme une maladie des nerfs. ) 11
est d’autres engorgemens qui sont la sulie de
la faiblesse des vaisseaux. M. le professeur
Scemmering dit fort bien, dans sa traduction
de PAnatomie pathologique de Baillie , qu'on
ne peut regarder comme des obstructions des
glandes ce qu’on nomme vulgairement de
ce nom, puisque le mercure en injection les
iraverse sans difficulté. En général, la cause
de ces tuméfactions tient bien plus aux vais-
seaux eux-mémes quaux fluides qui les par-
courent. A la mort, le spasme cesse, et les
canaux redeviennent libres. Quelquefois il
n’existe pendant la vie aucun obstacle mécani-
que, mais les forces vitales affaiblies retardent
ou suspendent la circulation de la lymphe.
Ce genre d’obstruction ne peut exister que
pendant la vie, tout le temps que dure le
spasme ou I'inaction des vaisseaux; 'anatomie
ne trouve rien dans le cadavre. Ce cas est par=
faitement analogue a ce qui se passe dans le
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canal intestinal , et dans les voies aériennes
dans le volvulus et dans l'angine pectorale.
D’ot1 je conclus que I'interception de la circu-
Jation peut étre compléte, et méme causer
Ia mort ; et cependant les vaisseaux parailre
parfaitement libres dans le cadavre. Ce qui
prouve, pour le dire en passant; que les con-
elusions déduites de 'anatomie pathologique
nie sont pas infaillibles.

Mais les choses ne se passent pas toujours

de cette maniére : si le cours des humeurs est
suspendu pendant longtemps, celles-ci fini-
ront par s'épaissir, et il en résulte une vérita-
ble obstruction.

2°, Des accumulations vicieuses de la lym-
phe dans une cavité. — 11 suflit que la résorp-

tion ne se fasse pas dans les mémes propor-

tions que lexhalation, pour que ce fluide
gaccumule dans les mailles du tissu cellulaire,
et dansles cavilés. C'est ainsi que se forment les
hydropisies, 'cedéme, ete., vulgairement dési-
gnées sous le nom de tumeurs lymphatiques,
La dilatation excessive d’an vaisseau lym pha-
tique ne reconnail souvent d’antrecause qu’'un
obstacle a la circulation. Tel est sans donte le
véritable mécanisme de certaines hydalides
( car toutes ne sont pas des vers vésiculai-
res ), que jai trouvées plusieurs fois dans

T
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le cerveau des sujets affectés du vice scrophu-
leux.

5°. L’irvégularité du cours de la lymphe. —
Il n’est pas invraisemblable qu’un changement
dans le cours ordinaire de la lymphe puisse
produire des extravasations et des congestions
]ymphatiques conire nature.

Cetteirrégularité peut dépendred’un spasme
qul renverse le mouvement des vaisseaux
lymphatiques, ou d’un relachement extréme
des valvules dont Iintérieur de ces vaisseaux
est garni.

4°. Des altérations de la lymphe (acrimonie
scrophuleuse proprement dite ). — Je congois
que les vaisseaux lymphatiques altérent les
qualités de la lymphe, soit en en suspendant
le cours, soit en mettant les glandes lymphati-
ques etcellesdu mésentere hors d’état d’accom-
plir Passimilation dont elles sont chargées spé-
cialement avec le reste du systéme lymphati-
que, soit enfin en produisant une sécrétion
viciense.— Toutesécrétion résulte de 'impres-
sion d’un fluide qui doit fournir les matériaux
de la sécrétion sur I'organe sécrétoire. D'ou il
suit que si cette impression varie, le produit
de la sécrétion doitvarier aussi. Supposez done
quecelte impression acquiére un caractére spé-
cilique quelconque, ce caractére passera né
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cessairement dans le produit de la sécrétion :
ainsi se forment toutes les acrimonies.

Il résulte clairementde ce qui précéde , que
le systeme lymphatique une fois vicié d’une
certaine maniére, 'acrimonie scrophuleuse en
dérive, comme leffet dérive de la cause. En
d’aulres termes, 'acrimonie scrophuleuse n’est
‘qu’une lymphe altérée par linfluence d’un
état corrélatif du systeme lymphatique. Et je
ne pense pas que le partisan le plus décidé du
vitalisme ait aucune objection solide a faire
conltre celte délinition, puisqu’elle découle de
la nature méme de la maladie scrophuleuse,
considérée comme lésion des forces vitales.

D’aprés cette maniére d’envisager le vice
scrophuleux, il est clair que cette affection con-
siste dans la double altération des solides et des
humeurs. Celles-ci, par 'action qu’ellesexercent
sur les vaisseaux, enaugmentent l'irritation. La
maladie devient générale de locale qu’elle était.
L’acrimonie pénetre partout avec la lymphe,
et la maladie scrophuleuse se propage de proche
en proche, jusque sur les parties les moins ri-
ches en vaisseaux lymphatiques. 1l se fait des
métastases: la phthisie scrophuleunse, par exem-
ple, est bien plus souvent I'effet du transport
métastatique du vice scrophuleux sur les pou-
mons, que le résultat d’'une affection primi-
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tive de cet organe, ainsi quel’a judicieusement
observé M. Seemmering.

La diatheése scrophuleuse est sujette aux mé-
mes formes, aux meémes lois que les affections
humorales. Les symptomes externes et les
symptomes internes se détruisent mutuelle-
ment. Il n’est pas rare de voir laffection des
poumons céder a Pécoulement des yeux et des
oreilles; j’ai vu la fievre hectique, accompa-
‘anée de convulsions, cesser par Papparition
d’'une éruption croiiteuse a la téte, et repa-
raitre a I'époque de la dessiccation de cette
éruption ;j’ai vu ,dans un autre cas, une fievre
lente mésentérique s'évanouir par U'influence
d’une obstruction générale des glandes lympha-
tiques exiérieures. |

Qui pourrait méconnaitre ici Vexistence
d’ane cause matérielle qui passe d’un organe
sur un autre? Qui pourrait nier que cette ma-
niére d’envisager la maladie qui nous occupe,
n’exerce la plus heureuse influence sur le trai-
tement, puisque c’est sur cette théorie qu’est
fondée 'indication de combiner les moyens
locaux avec les moyens généraux, et notam-
ment avec les révulsifs et les purgatifs, qui
irés—pr;:-bab]ement ne seraient pas indiqués, si
le vice scrophulenx était une affection pure et
simple des solides.

5]
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CHAPITRE V.

Da la nature de Pacrimonie scrophuleuse.

Je n’ignore pas que l'usage est de faire entrer
dans les recherches de ce genre 'analyse chi-
mique de I'objet dont on s’occupe; mais, bien
convaincu que cela n’avancerait de rien la con-
noissance médicale de la maladie scrophuleuse,
je passe a des considérations plus importantes.

Qu’entend-on par la nature d’une chose?
et, pour nous renfermer dans notre sujet,
qu’est-ce que la nature d’une acrimonie ?

On attache deux sens différens a ce mot
nature : les uns entendent par la I'essence in-
time des objets. Mais les philosophes commen-
cent & renoncer a celte recherche, et les chi-
mistes eux-mémes se contentent de désigner
les parties constituantes des objets qu’ils étu-
dient sous le nom de principes , pour nous
faire sentir qu’il ne nous est pas donné d’en
pénétrer la nature.

Les autres entenderit par nafure la maniére
d’étre’, ou les rapports d’'une chose avec une
autre. Mais ces rapports pouvant étre plus on
moins nombreux, quel est celui dont on veut
parler ? Clest ce qu’il s’agit de déterminer.



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 07

Un corps peut élre en rapport avec un aulre
d’une maniére mécanique , chimique, organi-
que ou vitale; d’ot1 y'Infere que je puis consi-
dérer sa nature sous ce iriple rapport, suivant
le but que je me propose. Le chimiste n’é=
tudie que la matiére morte; cette étude serait
insuflisante pour nous.

1°, Le médecin a besoin de savoir comment
se comporte tel ou tel principe morbifique, tel
ou tel moyen curatif, a I'égard de la nature
vivante. La vie seule est de son domaine. 1l faut
done qu’il étudie Paction ou linfluence des
corps inorganiques sur les élres organisés, et
notamment sur 'homme vivant. Je le de-
mande, que nous apprend I'étude la plus ap-
profondie d’'un médicament de ses effets sur le
corps humain ? rien, ou presque rien. Per-
sonne que je sache n’a pu encore déterminer
ces effets @ priori. Cest qu’il n’y a nul rapport
entre ce qui vit et ce qui ne vit pas; ce sont
d’autres manieres d’exister, ce sont par consé-
quent d’autres lois. J’en dis autant de Panalyse
chimique des causes morbifiques ; la plus par-
faite, la plus sévere de ces analyses ne saurait
nous faire prévoir I'influence de ces canses sor
un corps doué de vie. La seule analyse des mé-
dicwmens et des canses morbifiques qui soit
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vraiment ulile au praticien, est celle des effels
qu’ils produisent sur le corps humain,

2°. Quand méme l'analyse chimique ne se-
rait pas sans utilité, elle ne pourrait du moins
nous faire connailre le principe morbifique.
Et, en eflet, ot prendrait-elle ce principe pur
et sans mélange? On se tromperait grossiére-
ment si 'on croyait le trouver dans le pus
d’un ulcére, ou dans lalymphe elle-méme:
non que ces fluides ne contiennent en effet
Pacrimonie scrophuleuse ; mais elle s’y trouve
mélée avec tant d’autres élémens qu’il est ab-
solument impossible de la distinguer. Clest
ainsi que dans la blennorrhagie vénérienne, et
dans la petite-vérole , on chercherait vaine-
ment les virus vénérien et varioleux, excepté
peut-étre lorsqu’ils sont expulsés hors du corps
par Uirritation ; mais a peine cessent-ils d’élre
sous I'influencedela vie, qu’ils passent sous les
lois de la matiére brute , et des lors lout est
changé. '

5°. Enfin, loin de nous éclairer sur le trai-
tement, la chimie nous induirait plutét en er-
reur ; car elle ne peut nous faire connaitre que
des effets, et 'expérience a prouvé qu’il n’est
de traitement solide que celui qui se fonde sur
les causes morbiliques , et non sur les sympto-
mes. Ainsi, en supposant que la chimie décou-
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vrit, par exemple, la présence d’un acide, soit
Pacide phosphorique, pour principe matériel
d’une maladie, le médecin qui, fondé sur cette
découverle, prodiguerail a ses malades les al-
calis et les absorbans, ferait la médecine sym-
ptomatique, la plus mauvaise de toutes. En
eflet , il reste a savoir comment est venu cet
acide; est-ce un produit de nouvelle forma-
tion, ou existait-il en état de combinaison dans
le corps? Enfin, quand toules ces queslions
seraient résolues, je soutiens que celui qui se
laisserait guider par ces théories ferait plus de
mal que de bien.

Envisagée sous un point de vue médical , la
question relative a Pacrimonie scrophuleuse
se réduit a savoir quelle est sa maniére d’agir
sur le corps humain, ou, ce qui est la méme
chose, quels sont ses effets immédiats. Or,
sous. ce rapport, et dans I’état actuel de nos
connaissances, voici ces effets :

1°. Non-seulement elle irrite le systéme
lymphatique, mais encore les nerfs; témoins
les spasmes et les convulsions auxquels les
scrophulenx sont trés-sujets. En semélant avee
le sang, elle irrite aussi le systéme vasculaire.
J’al va des enfans scrophuieux piles, chétifs,
perdus ; il survenait quelques acces fébriles;
ces acces étoient suivis d'une éruption a la
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téte; et ces enfans recouvraient la sanié a vue
d'ceil. Assez souvent ces crises reviennent pé-
riodiquement pendant plusieurs années, jus-
qu’a ce qu’enfin il ne reste plusde traces de la
diathése scrophulense. On a remarqué que
cette diathese affecte principalement les orga-
nes sécrétoires, tels que les yenx, le poumon,
le foie, efc., et devient par la le principe de
plusieurs maladies qui sont en apparence fort
différentes, quoique les mémes dans le fond.

Dans une période avancée de la maladie,
Pacrimonie scrophuleuse acquiert quelquefois
un tel degré de causlicité, qu’elle corrode les
os, et produit des ulcéres du plus mauvais ca-
ractére. La sécrétion la plus douce peut devenir
la plus irritante. C’est ainsi que j’ai vu des oph-
thalmies dans lesquelles les larmes enflam-
maient manifestement les joues sur lesquelles
elles coulaient, et la inain qui les essuyait,

2°. La lymphe éprouve une tendance mani-
feste a s’épaissir. Cela se voit clairement dans
toutes les parties du tissu cellulaire, ou cetie
humeur s'accumule. J'ai eu quelquefois occa-~
sion d’examiner apres la mort ces sortes d’é-
paississemens lymphatiques aux coudes et anx
genoux : ils m’ont toujours paru fermes, con-
sistans, et méme cartilaginenx dans quelques
points. On en trouve assez souvent dans la
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glande thyroide, le poumon ,le mésentére, etc.
Enfin la gibbosité de la colonne vertébrale
et sa déviation dépendent le plus ordinaire-
ment de Paccumulation et de I'épaississement
de la lymphe qui se porte alors sur les liga-
mens , et dans le corps meme des veriébres et
des cotes. (1)

(1) Si, comme je le pense, clest aux tubercules
scrophuleux que M. Hufeland veut faire allusion, il
faut convenir que la dénomination par laquelle il les
désigne , est peu propre a en donner une idée exacte.
Cette 1ésion est d’ailleurs tellement importante dans la
maladie scrophuleuse qu’elle méritait d’arréter plus
long-temps l'attention de notre auteur. Nous allons td-
_cher de remplir cette lacune en nous renfermant toute-
fois dans les bornes d’'une note.

Les tubercules se présentent a leur début sous forme de
petits grains sphériques d’'un gris de perle , d’'une texture
analogue , demi-transparens , quelquefois méme diapha-
nes et presque incolores. M. Baylea méconnn les tubercu-
les dans cet état; il croyait que le tissu dont nous parlons
constituait une aflection particuliere qu’il a décrite, dans
ses Recherches surla phthisie pulmonaire, sous le nom
de phthisie granuleuse. Mais MM. Delpech et Laennec
ont rectifié I'erreur de cet estimable médecin , en faisant
voir que cest ce méme tissu gris et demi-transparent
qui prend du volune, devient opaque, blanc ou jaune
d’abord au centre et successivement dans toute son éten-
due. Parvenus & ce point de développement , les tuber-
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5°, La lymphe perd sa propriété nutritive.
Il est un temps, il est vrai, ol les scrophuleux
paraissent assez bien portans; mais leur santé .

cules finissent tot on tard par se ramollir ; ce ramollis-
sement commence toujours par la partie moyenne , d’oty
1l s’étend de proche en proche vers la circonférence,
jusqu’a ce que la fonte de la matiére tuberculeuse soit
compléte, Dans cet état , cette matiére peut se présenter
sous deux formes différentes : tantét elle ressemble a un
pus épais , mais inodore et plus jaune que les tubercules
crus ; tantot elle est séparée en deux parties, I'une tres-
liquide , plus ou moins transparente et incolore , 4 moins
quelle ne soit souillée de sang; I'autre opaque et de
consistance de fromage mou et friable. ( Laennec , de
I Auscultation mediate, 1, p. 22.)

Les effets des tubercules sur I'économie animale, va-
rient suivant lenr nombre , leur volume, leur période,
Virritabilité des sujets, l'organe qu’elles affectent et
mille autres circonstances qu’il n'est pas de notre objet
d’exposer ici. Ceux qui se développent dans 'une des
irois grandes cavités , font naitre la fievre hectique et
sont presque tonjours suivis de la mort. Lorsqu'ils se
*pla-::enl: 4 1a surface exterjeute du corps, ils finissent or-
dinairement par se faire j ]uur audehors , et déterminent
presque toujours des ulcéres fistulenx d'ott s'écounle un
pus de mauvaise qualité dont il est en général tres-
difficile de tarir la source.

Cependant les' tubercules n'ont pas toujours des ter-
minaisons aussi funestes. Quoique le travail des vais—
seaux absorbans se dérobe a nos regards, tout porte a

iy,
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n’est qu'apparente, et se détériore a mesure
que le vice scrophuleunx fait des progres.

4°, La lymphe contracle une tendance a l'a-

croire quil peut s'exercer sur la maticre tuberculense.
A coté des ulcéres fistulenx dont nous venons de parler,
il se manifeste quelquefois des engorgemens glanduleux
qui commencent par se ramollir , et puis disparaissent
complétement. Mais rien ne prouve mienx que les tuber-
cules sont susceptibles d’étre absorbés, que les derniéres
observations de M. Laennec. On sait qu’il se forme dans
les poumons des phthisiques des cavités plus ou moins
étendnes qu'on prenait autrefois pour des ulcéres de cet
organe , mais qui sont vraimentle résultat de la fonte des
tabercules. M. Laennec a démontré que la natuve tra-
vaille quelquefois 'avec succés & rapprocher les parois
de ces cavités de maniere 4 produire des cicatrices so-
lides, et si la guérison de la phtkisie pulmonaire est si
rare , c’est qu'il se développe incessamment des tuber-
‘cules en plus grand nombre, et surtout plus prompte-
‘ment gue I'absorption ne peut les faire disparaitre. Ce
travail est parfaitement analogue i ce qui se passe dans
I'apoplexie. Jinvite le lecteur 4 donner une attention
spéciale 4 la einquiéme chservation ol 'adhésion entre
les deux parois de la cavité n'avait pu se faire complé-
tement parce qu'il restait une petite portion de matiére
tuberculeuse qui n’était pas encore parvenue a 'état de
Hfonte. ( Ouvr. cit. 1, p. 80.)

- Quelque variée que soit la structure de nos organes,
il n'en est point ot Fon n’ait trouvé des tubercnles ; mais
tous n'y sont pas également sujets. M. Laennec a dressé
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cidité, Ainsi, tanlot les acides des premieres
volies sont causes déterminantes de la diathése
scrophuleunse, et tanlot au contraire ils en sont

une espéce de table dans laquelle il les a rangés d’apres
leur disposition a devenir le siége de cette lésion. Voici
cette table : les glandes bronchiques et médiastines , les
glandes cervicales, les mésentériques , celles de toutes les
autres parties du corps, le foie, la prostate, la surface du
péritoine et des plévres , les membranes mugqueuses,
I'épididyme , le conduit déférent , le testicule, la rate,
le coeur , la matrice, le cerveau et le cervelet , I'epais—
seur des os dua crine , le corps des vertebres , ou l'inter-
valle de leurs appareils ligamenteux et de ces os eux-
mémes , I'épaisseur des cotes, et plus rarement que dans
aucune autre partie , les muscles soumis 4 la volonté.
Apres avoir décrit la forme et la marche des tuber-
cules, apres avoir indiqué leurs terminaisons, leur
siége et leurs effets sur I'économie , 1l nons reste i dire
deux mots de leur nature ou de leur origine. 11 suf-
fit de considérer les individus chez lesquels ils se ma-
nifestent, les symptomes qui les accompagnent et les
circonstances au milien desquelles ils se développent,
pour se convaincre qu'ils sont produits par la diathése
scrophuleuse ; ils en sont le symptome le plus évident et
le plus démonstratif ; pour tout dire en un un mot, ils
sont 4 celte maladie ce qu'est la substance cérébriforme
au cancer, Telle est , an reste, I'opinion de MM . Bayle,
Laennec , Delpech, et de tous ceux qui ont fait une
étude approfa;}die de I'anatomie pathologique. En vain
M. Broussais veut-il faire dépendre les tubercules
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Peflet. Cet effet est méme un des traits caracté-
ristiques de acrimonie scrophuleuse. Mais il
serait difficile de dire quelle est la nature de
ces acides.

i

de I'inflammation : 1°. le plus ordinairement ils ne
sont précedes d’aucun symptome d’irritation , comme
on peut le voir dans ceux qui se manifestent dans le
tissu cellullaire sous-cutané : dire que Vinflammation ,
pour n’étre pas apparente , n'en est pas moins réelle,
cest avancer une chose qu’il est impossible de prou- '
ver; 2° les tubercules sont toujours plus ou moins nom-
brenx , et le développement s'en fait simultanément
dans des organes qui n'ont entre eux aucun rapport
anatomique, ni aucune liaison sympathique; 5. en ou-
vrant les cadavres des phthisiques, M. Laennec s’est
convainen que les tubercules sont beaucoup plus com-
muns dans la partie supérieure du poumon que dans
sa partie inférieure , quoique la premiere soit beaucoup
plus sujette & I'inflammation que la seconde ; 4°. les tu=
berenlessont héréditaires, et 'inflammation ne Lest pas;
5°. les tubercules présentent partout le méme aspect,
la méme organisation , et les terminaisons des phleg~
masies varient suivant la structure des organes aflec-
iés , etc.

Quant aux tubercules en enx-mémes, il est des mé~
decins qui les considérent comme des tissus accidentels ,
ou ., pour me servir de leurs expressions , comme des
organe de nouvelle formation qui s'interposent entre
les fibres des tissus naturels. Mais il me semble que sil'on
uhserve attentivement la place qu’ils occupent, on verra

-
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Quo1 qu’il en soit, on reconnait leur pré-
sence : .

a. A la couleur verdatre des garde-robes;

b. A Todeur acide qui s’exhale de la bouche
avec l'air qui sort des poumons, a la vivacité
de Pappétit, et a tous les symplomes qui indi-
quent la présence des acides dans les premiéres
voles;

c. A Todeur acide de la transpiration ; (1)

que partout ot se manifeste un tubercule , 'organe pri-
mitifa disparu. Ausurplus, si les sens sont en défaut, le
raisonnement y suppléera. On voit chaque jour des tu-
bercules se développer dans I'épaisseur des os , sans qu’il
paraisse un gonflement équivalent a l'extérieur dans la
portion qui correspond an siége de la lésion ; cela seul
ne prouve-t-il pas que les tubercules ne sont que des
dégénérations, ou des transformations des parties qui
en sont le siége ?
( Note du traducteur. )

(1) Cette observation n’a pas échappé & M. Alibert.
Apresavoir fait observer que la sueur des scrophunleux est
d’un jaune verddtre, il ajoute que les salles des hopi-
taux, qui contiennent un grand nombre de ces ma-
lades, ont une odeur sui generis , qu’il est impossible de
ne pas reconnaitre. Cette odeur est acescente ; elle a
quelque rapport avec celle de la viande fraiche des bou-
cheries. J'a1 donné des soins, dit-1l, 4 une jeune dame,
d’uneblancheur éblouissante, et dontles formes agréables
tenaient a la prédominance du tissu cellulaire parla pré-
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d. A Timperfection de la bile, qui n’étant
pas suffisamment élaborée, n’excite pas assez
les intestins.

Celte tendance aux acides peut résulter de
la dissolution des principes constituans de la
lymphe, etdu défaut d’assimilation des fluides
nutritifs.

5°. Parvenu a son plus haut période, le vice
scrophuleux s’associe fréquemment avec un
élat putride, caractérisé par des sueurs et des
selles colliquatives, des hémorrhagies quise re-
nouvellent souvent, des ulcéres d’une couleur
vineuse, et autres symptomes de méme na-
ture. Clest ce qui a fait dire a quelques auteurs
qu’il n’est pas rare de voir la diathése scrophu-
leuse se compliquer de scorbut.

6°. Je crois qu’a cette époque, la maladie
scrophuleuse peut devenir contagieuse. Telle
n’est pas, je le sais, l'opinion de Callen et de
plusieurs autres médecins non moins esti-
mables. Javouerai méme que l'observation
journaliére semble me condamner. Mais je prie

sence du vice scrophuleux ; il était difficile de supporter
les émanations qu’elle exhalait 4 son réveil , et lorsqu’on
n'avait point encore ouvert les fenétres de son apparte-
ment. ( Précis des maladies de la peaw, 11. 516. )
' ( Note du traducteur. )
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mes lecteurs de suspendre leur jugement jus-
qu'a ce que jaie fait connailre mes idées sur
la contagion de la maladie qui fait le sujet de
cet ouvrage. Peul-élre serai-je assez heureux
pour concilier des opinions en apparence con-
tradictoires.

Je commence par déclarer que la diathése
serophuleuse en elle-méme, et comme affection
des solides, ne peut étre contagieuse; mais
elle peut le devenir par les effets qu’elle déve-
loppe, lorsqu’elle est parvenue & son plus haut
degré d’intensilé. Je développe ma pensée.

@. 1l est prouvé par d’autres exemples sur
lesquels nous reviendrons bientot, qu’une ma-
ladie, sans étre le produit de la contagion, peut
devenir contagieuse.

Je suis porté a croire que la contagion est un
des effets de la décomposition chimique des
subslances animales, ou, ce qui revient au
méme, le produit d’an degré de prudité si
considérable, que les molécules organiques
qui se détachent du corps malade pour se por-
ter sur un corps sain, y produisent le méme
genre d’altération dont elles sont affectées.
Dapreés cette maniére de voir, il n’est pas de
maladie qui, parvenue au degré de putridité
dont nous parlons, ne puisse développer un
germe capable de la reproduire; et de la vient
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qu’il est et qu’il sera toujours si difficile de
prononcer sur le caractére contagieux ou non
contagieux d’une maladie; d’autant qu’il n’y a
rien d’absolu dans la contagion. Ses eflets sont
relalifs a intensité de la maladie, et ala dis-
position des sujets. Cest ainsi que la méme af-
fection peut élre contagieuse pour un individu,
et ne I'étre pas pour un autre, soit qu’il ne pré-
sente pas les mémes conditions organiques ,
soit qu’il ne se trouve pas placé dans les mémes
circonstances.

Je disais tout a ’heure qu'il est des maladies
qui peuvent étre contagieuses, quoiqu’elles ne
solent pas le produit de la contagion. Je citerai
pour exemples la gale critique qui parait spon-
tanément dans le cours de plusieurs maladies,
et la phthisie accidentelle, surtout celle qui se
manifeste dans les pays chauds. Dans quelque
lieu que se déclare la dyssenterie, elle acquiert
également le funeste privilége de se transmettre
par voie de contagion, des qu’elle est parvenue
a son plus haut degré de putridité. 1l en est
de méme de la fievre miliaire, de la goutte et
de plusieurs autres maladies. Enfin, qu'on
rassemble un grand nombre de fiévreux, qu’'on
les tienne dans une température constamment
¢levée, et dans la malproprelé, il n’en faut pas -
davantage pour créer un foyer de contagion,
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comme il n’est malheureusement que trop
prouvé par l'élablissement des lazarets en
temps de guerre.

Ainsi, nul doute qu’il ne puisse se dévelop-
per un principe conlagieux dans la diathese
scrophuleuse; maisje croisdevoir faire observer
que, ce principe n’étant pas volalil, il ne peutse
communiquer sans contact immédiat, et méme
sans une fréquentation assidue des personnes
affectées. Il ne détermine pas non plus I'infec- -
tion générale (allgemeine vahre skrofelkrank-
heit ) ; car celle-ci s’accompagne d’une atonie
particuliére du systéme lymphatique, qui ne
peut étre produile par une cause locale. Mais
il détermine des alfections scrophuleuses lo-
cales : telles sont la teigne, des tumeurs glan-
duleuses , des éruptions cutances, des ulee-
res, elc.

Quelque étrange que puisse paraitre celte
doctrine, jose croire qu’elle ne renferme rien
gui ne soit prouvé par l'expérience.

Que la maladie scrophuleuse n’est pas con-
tagieuse par elle-méme, c’est une vérité dont
Cullen, White et Diel ont eu de fréquentes
occasions de se convaincre. Moi-méme jai vu
trés-souvent des enfans scrophulenx conchen
avec leurs fréres, sans aucun préjudice pour
ses derniers. M. Kortuma fait plus, il a inoculé



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 81

impunément le pus d’'un ulcére scrophnleax
" bénin ; mais il n’en est pas moins vrai que lors=
qu'il existe une phthisie confirmée, lorsque la
surface de la peau est couverte d’'ulceres de
manvais caraclere, lorsque enfin les malades
sont dans un élat de cachexie; alors, disje, il
n’esl point douteux que la maladie scrophu-
leuse ne soit contagieuse. Cest ce que prouvent
les observalions citées par Weber, Lalouelte
Bordeu, Langhani, Brouzet, observations qu’il
me serait si facile de multiplier. Quant a la tei-
gue, il est bien connu qu’elle est contagieuse. (1)

(1) Je crois, avec M. Hufeland, qu'une maladie peut
étre contagieuse quoiqu’elle ne soit pas le produit de la
contagion ; mais i1l me semble qu’il a mal choisi ses
-exemples. M. Alibert a démontré que I'espece d’éruption.

qu'on a nommeée gale critique, n'est que le prurigo ;
le caractere conlagieux de la phtbisie et de la goutte
est contesté ; le mode de propagation de la dysenterie
et du typhus peut s’expliquer par Vinfection. ( Foyez
le Traité de la fievre jaune , de M. Deveze.) Mais il
-est hors de doute que la rage est quelquefois spontanée,
et I'expérience a pronvé quelle n'est pas moins conta-
giense que lorsqu’elle provient de la morsure d’'un ani-
mal enragé. ;

Je ne veux point parler de la rage qui se manifeste
chez '’homme 4 la suite d'un accés de colére , on dans le
coursd’une fiévre maligne . comme on en cite desexem-
ples ; mais je parle de la rage des animaux; car il est

6
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Concluons qu’il est des affections locales de
nature écrouelleuse qui sont contagieuses, et

incontestable qu’il y a des chiens ( ne fiit-ce que le pre-
mier ) qui sont devenus enragés quoiqu’ils n’eussent pas
été mordus par un animal aflecté de cette terrible ma-
ladie. D’oti j’'infére que le caractére essentiel des aflec-
tions contagieuses n'est pas de naitre d’autres maladies
semblables & elles-mémes, mais d’engendrer un germe
susceptible de les reproduire sinon chez tous les individus.

sur lesquels il agit , du moins chez le plus grand nom- .

bre.

- Au reste, cette maniére d’envisager la contagion , ne
doit rien faire préjuger sur le caractére contagieux ou
non contagieux de la maladie scrophuleuse. Il reste tou-
jours & rechercher expérimentalement si cette affec-
tion est susceptible de se transmettre d’un individuo 4 un
autre. Pujol, Lalouette, Bordeu, M. Baumes, etc.,
ont résolu la question par laffirmative. Mais com-
ment se refuser a la conviction qu’entrainent les ex-
périences suivantes ? Je ne rapporterai pas les tentatives
d’inoculation vainement entreprises par Hébréard ,
parce que ces tentatives ayant été faites sur des chiens,
on pourrait objecter qu’il n’y a point de certitude & con-
clure des animaux 4 ’homme , et c’est assez mon opinion.
Mais il s'est trouvé des chirurgiens assez hardis pour
expérimenter l'inoculation sur 'homme lui-méme.
M. Lepelletier raconte qu'un de ses collegues , chargé de
vacciner plusieurs enfans , inocula en méme temps une
certaine quantité de pus puisé dans une tumeur écrouel-
leuse en suppuration ; le virus vacein produisit ses effets
ordinaires , mais il ne survint par la suite aucune affec-

L
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qu’il serait aussi peu raisonnable d’étre sans
inquiétude dans la derniére période du vice
scrophulenx, qu’il le serait de s’eflrayer dans
la premiere.

tion scrophuleuse. « Enfin’, ajoute le méme auteur, dési-
rant avoir des 1dées précises sur la contagion des écrouel-
les, et ne voulant faire partager 4 personne les dangers de
mes recherclies, s'il en pouvait exister , j’ai fait sur moi-
méme les tentatives d’inoculation; jai pris du pus
sur plusieurs scrophuleux, et I'ai déposé, encore doué
de sa chaleur naturelle , dans plusiears piqiires faites
avec la pointe d'une lancette au pli du bras et au poignet,
sans éprouver consécutivement aucun symptéme de la
constitution strumeuse. » ( Owuv. cit. p. 21.)

Ces expériences paraitront sans doute décisives aux
yeux de la plupart des médecins ; car il n’est guére pro-
bable que parmi les malades sur lesquels on a pris du
pus, il ne s’en soit pas trouvé un seul dans les conditions
voulues par M. Hufeland.

( Note du traducieur. )
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SECTION II.

DESCRIPTION DE LA MALADIE SCROPHULEUSE.

LA maladie scrophuleuse se montre sous tant
de formes diverses qu’il est souvent trés-diffi-
cile de la reconnaitre. Quelquefois méme cela
serait impossible, si 'on ne s’aidait de 'ensem-
ble des symptomes et des circonstances qui
Pont précédée. C'est pour facililer le diagnostic
de cette affection que nous la divisons en trois
périodes : dans la premiére, elle est encore ca-
chée, mais la disposition existe; dans la se-
conde, elle se manifeste avec tousses symplomes
caractéristiques ; enfin elle tend a la désorgani-
sation dans la troisieme.

PREMIER DEGRE.
Diathese , ou disposition scrophuleuse.

Clest le temps ol la maladie scrophuleuse ne
se montre ni par des glandes engorgées, ni par
des ulcéres, ni par aucun aulre symptome ca—
ractéristique. On dirait que les forces du sys-
téme lymphatique sont seules lésées. 1l est
d’autant plus important de reconnaitre le vice
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scrophuleux dans sa premiére période qu’il est
encore facile d’en arréter le développement,
et que la moindre erreur, a cet égard, peut
avoir des conséquences funcsles en pralique.
On ne s’attend pas sans doute a trouver ici
les symptomes caractérisliques de laffection
écrouelleuse , puisqu’elle n’est pas encore dé-
veloppée. Toutefois si les signes qui paraissent
a celle époque n’indiquent pas sirement exis-
tence de celte affection, i1ls sont au moins trés—
propres a nous la faire soupgonner. Mais pour
procéder avec quelque certitude, il fant con-
clure de I'ensemble de ces signes : ils n’ont au-
cune valeur, pris séparément; ils ont force de
preuve quand on les considére collectivement.
Je vais donc exposer les circonstances les
plus favorables au diagnostic de la maladie
scrophuleuse dans sa premiére période.

I. Causes de la maladie scrophuleuse.

La disposition d’un individu a cette maladie
est nécessairement en rapport avec les causes
qui ont agi sur lui. Plus ces causes sont puis—
sanles, plus elles sont nombreuses, et plus il
est a présumer qu’elles ont produit leur eflet
accoutumeé. Celles de ces causes sur lesquelles
on peut le plus compter, sont des parens scro-
phuleux ou épuisés, une habitation humide et
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malsaine, 'usage des alimens farinenx, une
mauvaise nourrilure et la malpropreté. Pour
moi, j’al eu si souvent occasion de constaler
Pinfluence de ces causes qu’il me suflitde savoir
que plusieurs d’entr’elles ont concentré leur
aclion sur le méme individu, pour que je le
soupgonne atteint du vice scrophuleux; ja-
voue qu’elles ont souvent plus de valeur & mes
yeux que les symptomes eux-mémes.

Il est des pays ou le vice scrophuleux est
endémique; cela tient sans doute a 'humidité
de l'air, a sa composition, a la qualité des ali-
mens, au régime et a la maniere de vivre des
habitans. Quoi qu’il en soit, 'influence des
lieux est une puissante raison de soupconner
la présence de la maladie scrophuleuse, puis-
qu’il en est o1 cette affection est si commune
que ceux qui en sont exempts font exception a
la regle.

11. Habitude extérieure , facies.

1l est une habitude, une apparence du corps
liée s1 étroitement avec la diathese scrophu=~
leuse qu’elle en est inséparable.

Cette apparence du corps que je nommerais
volontiers pZysionomie scrophuleuse, est ca-
ractéristique, je veux dire qu’elle ne laisse au-
cun doute sur 'existence du vice scrophulenx.
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Ses principaux traits sont :

1° un cou gros et court.

2°. Les machoires un peu plus fortes et plus
larges qu’elles ne le sont en général.

3°. La tete un peu grosse relativement aux
aulres parties du corps, et surtout sa partie
postérieure.

4°. Des cheveux blonds.

5°. Le visage un peu bouffi, recouvert d’une
peau fine, transparente, blanche, légérement
rosée.

6°. Assez ordinairement des yeux bleus, la
pupile trés-dilatée. — Ce phénomene indique
souvent I’état scrophuleux du mésenteére.

7°. La lévre supérieure un pea épaisse, —
Ce symptome est du nombre de ceux qui n’in-
duisent point en erreur; mais je dois faire ob-
server qu’ll est quelquefois périodique.

8°. Le nez lui-méme est souvent un peu gon-
flé, rouge, luisant.

9°. Tout le corps parait gras et bien nourri;
mais en y regardant de plus prés, on voil que
les chairs sont flasques , mollasses; ce n’est pas
cette résistance et cette élasticité qui indiquent
la force et la santé.

10°. Le bas-ventre un peun plus développé
qu’il ne devrait I'étre ,quoiqu’il n’ait pas encore

i
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acquis loute la dureté qu’il doit avoir dans la

suilte. 1l acquiert souvent un volume considé-
rable par l'effet de la plus légere cause.

ILL. Développement irrégulier des organes.

Un des effets de la maladie scrophuleuse est
de relarder le développement de certaines par-
ties, et de hiter celui de quelques autres.

1°. Le développement des dents, des os,
desmuscles, 'aptitude a courir et a parler, sont
difficiles, tardifs, ou se succédent d’'une ma-
niére irréguliere. (1)

e
o

(1) Le vice scrophuleux exerce sur le développement
du corps les effets les plus divers. Il trouble notamment
toutes les lois de la croissance. M. Alibert raconte I'his-
toire d’'un homme scrophnlenx , 4gé de trente-deux ans;
il était né faible et resté maigre jusqu’a la puberté; mais
i cette époque , sa taille s'accrut & un tel point, qu'elle
arriva presque soudainement a six pieds quatre ponces;
ses bras, ses mains, ses cuisses et ses pieds élaient d’'un
volume proportionné, c’est-a-dire , du double de I'état
ordinaire; sa figure était oblongue, sa langue d’une lar-
geur considérable, sa voix était rauque. Ce géant scro-
phuleux éprouvait des tiraillemens dans les jambes, et
des doulenrs continuelles dans les reins. Il était tour-
menté d’une soif si vive, qu’il buvait jusqu’a dix-huit
bouteilles d’eaun pure tous les jours.

Par le plus bizarre des contrastes, Paccroissement
s'arréte quelquefois tdut a coup. Il n'est pas rare de trons
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2°. An contraire, les facultés de 'ame, et celles
des organes générateurs sont ordinairement
trés-précoces. Cetle observation est confirmée
par une foule de faits. Rien n’est plus com-
mun que de voir les enfans enlachés de la
diathése scrophuleuse montrer une ame tres-
aclive et ires-passionnée; ils manifestent une
aptitude singuliére pour les travaux del'esprit,
et un penchant irrésistible pour les plaisirs
vénériens. J'ai vu plusieurs de ces enfans adon-
nés a la masturbation des I'dge de sept ou huit
ans : avis aux institnteurs de ne pas prendre
toujours le développement prématuré des fonc-
tions intellectuelles pour In marque infaillible
d’'un génie snpéricur ; comme aussi de ne pas
imputer toujours a crime la funeste habitude
de la masturbation. L'un et l'autre de ces phé-

ver dans une population scrophuleuse des individus qui,
par leur petiteise et leurs difformités , sont un objet de
commisération pour le reste des hommes. L'auteur que
nous venons de citer, s'est plu a opposer a4 cet homme
colossal , 'exemple d’'un autre individu non moins
écrouelleux que le précédent , et a peu pres du méme
idge. Ce dernier avait la petitesse et la régularité des
formes d’un nain ; il était imberbe ; et les parties géni-
tales n'offraient chez lui aucun signe de virilité. ( Oz-
vrage cite, )
( Note du traducteur. )
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nomenes sont l'effet d’'un état pathologique.

L’influence du vice scrophuleux se fait sentir
jusque sur le développement de la puberté. Le
retard de la menstruation et son irrégularité
n’‘ont pas souvent d’autre cause.

IV. Différens genres d’incommodités qui pas-
sent géncralement pour étre insignifians ,

et qui sont liés avec la diatheése scrophu—
leuse.

1 . Hémorrhagies nasales fréquentes.

2°. Enchiffrénement fréquent.

3°. Toux pituiteuse fréquente, oppression
de poitrine, respiration bruyante.

4°.- Petits ulcéres spontanés, particuliers
aux enfans, situés a la face interne des mems-
bres abdominaux, sous les aisselles, et rebelles
aux moyens ordinaires de proprelé.

5°. Pelils boutons habituels, de forme va-
riable, erolileux.

6°. Augmentation de volume d’une partie
du corps par suite d'une infiltration on d’'un
engorgement lymphalique; sorte d’cedéme sur
lequel la pression du doigt ne laisse aucune 1m-
pression. Il se montre aux bras, aux jambes,
plus souvent au visage et au scrotum. Ce phé-
noméne mérite Pattenlion des praticiens,

7°. Sensations douloureuses dans les mem-
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bres, selon le trajet des vaisseaux lymphati-
ques, sujettes a des retours périodiques, et
quelquefois accompagnées d’une tuméfaction
sensible, mais inconstante, de ces mémes vais-
seaux., :
8°. Je n’ai vu qu’une seule fois, chez une
petite fille, un de ces écoulemens blanchatres
qu1 se font de temps en temps par le vagin, et
quon a nolés comme un signe précurseur et
diagnostique de la diathése scrophuleuse.

V. Altérations des forces digestives.

1°, Prédisposition manifeste aux acides des
premicres voles et aux symptomes qui en sont
lasuite, .

2°. Selles variables : tantot trop solides, tan-
16t trop liquides, elc. rarement d’une consis-
tance et d’une couleur convenables.

3°. Méme irrégularilé dans appétit : taniot
tres-bon et taniét nul ; appétence particuliére
pour les préparations farineuses et le pain sec.

4°. Embarras pituiteux intestinanx, vers.

5°. Tension flatulente du ventre, borbo-
rygmes.

6°. Spasmes et coliques.

YI1. Fiévre scrophuleuse.

Je me suis convaincu que la plupart des fié=
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vres des enfans, connues sous les noms de fié-
vres gaslrique, lente , mésentérique, fievre des
denls, ne sont qu’un symptéme précurseur de
la diathése scrophuleuse, ou le signe certain
de sa présence, bien qu’elle ne se manifeste
pas encore avec tous les symptomes qui lut
sont propres. 1l serait donc plus convenable
de donner a cette fievre le nom de scrophu=
leuse. 1

Du reste voici ses caracleres :

1°. Elle se montre ordinairement dans les
deux premiéres années de la vie.

2°. Elle est fort irréguliere ; sa marche et son
type sont indélerminés.

3°. Tres-variable dans sa durée. Dans quel-
ques cas, 1l ne parait que quelques accés , qui
sont suivis d’'une longue intermission; dans
d’autres, ils se continuent pendant plusieurs
semaines, mais alors ils sont modérés.

4°. La chaleur y est souvent nulle, oun pen
prononcée; mais elle augmente un peu pério-
diguement; le froid y est plus sensible.

5°. 1l 8’y joint fréquemment les altérations
des forces digesiivcs dontnous avons parlé, et
particulierement la disposition aux acides.

6°. Il n’est pas rare qu’elle s’accompagne
d’'nne toux pituiteuse et d’une respiralion un
peu bruyante; ce dernier symptome provient
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du passage de lair a travers les voies aérien-
nes, engouces de mucus. '

n°, Le ventre est toujours un peu enflé.

8°. Les vésolutifs et les purgatifs procurent
guelque soulagement ; mais ils ne sont que
palliatifs : encore méme arrive-t-il sou-
vent quils aggravent le mal au lieu de l'a-
doucir,

9°. Aux symptémes fébriles que nous venons
d’exposer succede, sans qu’on s’en apergoive,
la maladie scrophuleuse; cest-a-dire qu’il se
manifeste des engorgemens glanduleux, des
éruptions cutanées, des crotites a la téte, et
meme le carreau.

On pense généralement que les scrophules
sont une suite naturelle de la fievre scrophu-
leuse, et le produit d’'une métastase. Mais il
parait que cette fievre n’est souvent que le
passage de la prédisposition scrophuleuse a la
maladie du méme nom ; cest le signe d’une
altération profonde, et peut-étre le moyen
dont se sert la nature pour réaliser la disposi-
tion native du systeme lymphatique.

La fievre scrophuleuse est une espéce de fie-
vre lente, d’'un genre indéterminé, mais treés-
reconnaissable aux symptémes que nous lui
avons assignés. Elle nous a suffi plus d’une fois
pour nous faire soupgonner Pexistence de la
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diathése scrophuleuse, et pour nous dicter la
conduite que nous avions a suivre.

DEUXIEME DEGRE.

Symptomes caractéristiques de la maladie
scrophuleuse.

Dans la seconde période, la maladie scro-
phuleuse parait avec tous les symptomes qui
lui sont propres; elle tombe en quelque sorte
sous les sens. Ici, en effet, les forces vilales ne-
sont pas seules lésées ; 'organisation elleméme
est altérée, les fonctions sont troublées ; enfin
il est facile de distinguer celle maladie de toute
autre aux symptomes suivans:

1°. Le premier et le plus commun de tous
est la fuméfaction des glandes lymphatiques.

Elles sont d’abord pelites, mobiles sous le
doigt , élastiques, sans douleur et sans chan-’
gement de couleur a la peau. Celles des régions
latérales du cou et de sa partie postérieure sont
ordinairement les premiéres a ressentir I'in-
fluence du vice scrophulenx. Auwssi 'explora-
tion de ces parties est-elle de la plus hante 1m-
portance pour établir le diagnostic. Un peu
plus tard , et quelquefois plus t6t, les glandes
axillaires se tuméfient a leur tour, puis vien-
nent celles des aines, et, dans quelques cas,
cellesde tout le corps.
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Peu a peu leur volume et leur consistance
angmentent ; 'engorgement gagne les parties
ambiantes, et ¢’est ainsi qu’elles perdent la mo-
bilité dont elles jouissaient. Il est rare qu’une
senle glande s’affecte; la contagion s’élend or-
dinairement & plusieurs; souvent méme elles
se confondent et forment une tumeur énorme,
ou se réeunissent sans se confondre, de maniére
a figurer une espéce de chaine ( scrophulee con-
catenatee ). Enfin, lorsque la maladie est por-
1ée a un assez haut degré, les vaisseux lympha-
tiques eux-mémes s'engergent, et font éprou-
ver au toucher la sensation d’une corde de
violon.

Mais ce qu’il y a de particulier dans les tu-
meurs scrophuleuses, ce qui suffirait avec de
Ihabitude, pour les faire distinguer de toutes
les autres, c’est un certain degré d’élasticité,
trés-connu des praticiens, mais qui ne peut se
décrire. Quoi qu’il en soit, ces tumeurs peu-
vent rester dans le méme état pendant plu-
sieurs années; mais, dans le principe , elles
ont une existence inconstante, je veux dire
qu'elles paraissent et disparaissent de temps
en temps.

A mesure que le vice scrophuleux fait des
progrés, les tumeurs glanduleuses deviennent
plus dures et moins mobiles, Dans quelques
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cas , elles restent froides, indolentes; dans
d’autres , la peau qui les recouvre devient
rouge, une douleur profonde se fait sentir
dans le sein méme de la glande, P'inflaimma-
tion s’en empare sourdement, et la suppura-
tion s’établit ; mais le pus est loujours de mau-
vaise nature; il ne ressemble pas a celui qui
découle d’'un phlegmon abcédé. Enfin ces en-
gorgemens passent quelquefois a I'élat squir-
-rheux, et méme a l'état osseux.,

Dans quelques circonstances ; les glandes
lymphatiques acquiérent un volume énorme.
On en a vu qui pesaient jusqu’a dix livres et
plus encore ; mais alors on ne peut plus les
considérer comme des scrophules; ce sont des
dégénérations stéatomateuses, ou des tumeunrs
enkistées , qui tirent, i la vérité, leur origine
du vice scrophuleux.

Relativement au siége, on peut diviser les
tumeurs glanduleuses en externes et en inter-
nes. Les premiéres se manifestent principale-
ment dans les lieux que nous leur avons assi-
gnes; quelquelols on en renconlre partout; en
sorte que tout le corps est couvert de scrophu-
les. Elles s’établissent junsque dans les articula-
tions,demaniére a géner les mouvemens. A l'in-
térieur, on en trouve fréquemment dans le mé-
senlere, organe presque tout formé de glaudes
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et de vaisseux lymphatiques. Leur grosseur va-
riedepuisle volumed’un petit pois jusqu’a celui
d’une noix et au-dessus. On prévoit facile=
ment l'influence de obstruction des glandes
mésenlériques sur I'élaboration et sur la mar-
che des sucs nutritifs. Telle est la cause de
cetle espéce de consomption qu’on désigne
vulgairement sous le nom de carreau. Quoi-
que moins communes que dans le mésentere,
les glandes dont nous parlons ne sont pas rares
dans le foie ni dans la rate; on en rencontre
quelquefois dans le cerveau. Mais, apres le
mésenlére, le poumon est, sans contredit,
Porgane le plus sujet aux engorgemens scro-
phuleux. Ces engorgemens, qu’on désigne alors
sous le nom de tubercules, constituent la vé=
rilable cause de la phthisie scrophuleuse.

Les glandes scrophuleuses produisent des
effels différens, suivant le siége qu’elles pren-
nenl. Elles génent la déglutilion aux environs
du pharinx; elles produisent des attaques
d’asthme, siellesse développent dans le larynx
ou dans la trachée-artere ; on congoit de méme
comment elles peuvent produire la claudica-
tion , la conslipation, on la diarrhée, ete.

Mais poursuivons histoire des symptomes
caraciéristiques de la maladie scrophuleuse.

2°. Eruptions cutanées de différentes formes,

7
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particuliérement a la téte. Les enfans scro-
phuleux ont rarement la téte propre. Chez le
plus grand nombre, elle se couvre de pelits
ulcéres humides, et de pustules lenticulaires
qui versent une humeur plus ou moins félide,
et dégénerent quelquefois en véritable teigne.
La forme des éruptions qui se manifestent
a la surface de la peau est aussi trés-variable ;
ces éruptions serapprochent tantol des dartres,
et tantot de la gale; elles se montrent, dans .
quelques cas, tres-graves et trés-rebelles. La
gale symplomalique du vice scrophuleux pent
se converlir, a force de se perpétuer, en gale
véritable el contagieuse. Enfin remarquez at-
tentivement que les aflections cutanées dont il
s’agit ont quelque chose de critique, et qu’elles
servent, pour ainsi parler, de conducteur a la
maladie, pour passer de l'intérieur a lexté-
rieur du corps.

3¢. Phlegmasies des organes qui contien-
nent beaucoup de glandes. L'ophthalmie, con-
nue d’ailleurs sous le nom d’ophthalmie scro-
phuleuse, est tout a la fois 'une des plus
communes et des plus rebelles de ces phleg-
masies. Elle a son siége dans les glandes de
Meibomius, et conslitue un des symptomes
essentlels du vice scrophuleux. Elle est or-
dinairement compliquée de petits ulceres
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qui versent une humeur visqueuse , dési-
gnée par Scarpa sous le nom de flux pal-
pébral. Ceux qui sont affectés de cetle espece
d’ophthalmie se réveillent, le matin les pau-
piéres collées 'unea Pantre. Quelquefois méme
il est impossible de les détacher, et les malades
restent toute la journée les yeux fermés. Ils 1é-
moiguent, pour la plupart, une grande aver-
sion pour la lumieére, et se plaignent du trou-
ble de la voe; dans quelques cas, la mala-
die est portée jusqu’a la désorganisation de la
cornée. Souvent ’humeur qui s’écoule des
yeux est tellement irrilante, qu’elle enflamme
et corrode toutes les parties environnantes. La
fistule lacrymale , et le retour fréquent de cette
Iésion connue sous le nom d’orgeolet , sont en-
core des effets de la méme maladie. L’ulcéra-
tion du bord libre des paupieres est tellement
caraclérislique,, qu'on peut aflirmer avec con-
fiance que les enfans qui présentent ce sym-
plome sont écrouelleux.

4°. Flux mugueux. Les plus communs de
ces flux sont ceux des yeux et des oreilles
(blenorrheea oculorum et aurium); cependant
les bronches et les voies digestives [ournissent
aussi tres-souvent une abondanle sécrétion
de mucus. Et de la des toux opinidtres, des
maladies pituiteuses de l'estomac, de mau-
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vaises digestions, etc. Il n’est pas rare non plus
de rencontrer chez les pelites filles une blen-
norrhagie des parties génitales.

5°. Tension et dureté du ventre, par suite
de la tuméfaction des glandes mésentériques.

6°. Ulcéres scrophuleux. Les glandes scro-
phuleuses ne restent pas toujours dans le méme
état; a la longue, elles s’enflaimment et finis-
sent par s’abcéder. Mais tous les ulcéres scro-
phuleux ne sont pas précédés d’'une tuméfac-
tion des glandes; il en est qui se dévelop-
pent spontanément par Veffet d’une lésion du
sysiéme absorbant , ou d’'une métastase. Dans
tous les cas, ils sont faciles a reconnaitre :
ils ont un aspect sale, le pus qu’ils fournissent
n’est jamais de bonne qualité; au lien d’étre
épais el bien ié, 1l est clair, aqueux et trés-
irritant. De temps en temps les ulcéres scro-
phuleux se.cicatrisent dans un point et s’ou-
vrent dans un autre;ils sont peu douloureux,
opiniatres , et tendent a se perpéluer sans
fin.

7°. Tumeurs lymphatigues , élastiques, froi-
des, de forme et de grosseur inégales, résultant
de 'accumulation d’une lymphe plus on moins
¢épaisse dans les mailles du tissu cellulaire; sus-
ceptibles de se développer dans toutes les par-
ties du corps.
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8°. Goitre (struma ). La glande thyroide et
les parties environnantes acquierent quelque-
fois un volume si considérable, que la respi-
ration devient trés-difficile; le retour du sang
de la téte au cceur est géné, et le malade est a
tout instant menacé de suffocation et d’apo-
plexie. Cetle affection tire souvent son origine
du vice scophuleux. Aussi la rencontre-t-on
fréquemment dans les pays montagneux, ou
la maladie scrophuleuse est elle-méme trés-
commune. Cependant’on ne peut nier qu’elle
ne soit quelquefois locale et susceptible d’étre
produite par des causes locales : telles sont
le refroidissement du cou, leffort qu’exerce
Pair conire les voies aériennes en chantant,
en soufflant , en gravissant une montagne,
dans le travail de Penfantement ( de la vient
que les femmes qui ont eu beaucoup d’en-
fans y sont plus sujettes que les autres ). Mais
le phénomeéne peut-étre le plus remarqua-
ble de cette affection, c’est d’étre endémique
dans tous les pays montagneux, ce qui dé-
pend tres-probablement de la qualité de l'air,
~des ‘eaux , et de la diathese scrophuleuse

qui régne endémiquement dans ces mémes
lieux. (1)

(1) Le goitre est-il un effet de la diathése scrophu-

!"‘-
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TROISIEME DEGRE.
Periode de désorganisation.

La troisieme période embrasse premiére-
ment les cas ot la maladie scrophuleuse passe

leuse 7 Les médecins répondent différemment 4 cette
question. Ambroise Paré, Riolan, Forestus, Astruc,
Morgagni, Heister , Haller , Callisen , Lieutaud,
Bordeu, etc. , sont pour 'aflirmative. VWilmer, Prasser,
Wichmann, Sennert , MM. Fodéré , Coindet, etc., sont
pour la négative. Les premiers s'autorisent de la res-
semblance des causes qui paraissent produire le vice
scrophuleux et le goitre, et surtout de ce que ces deux
maladies se rencontrent assez souvent chez le méme in-
dividu. Les autres disent alors qu’il y a complication , et
rien de plus.

Dans son Traite surle Goitre et le Crétinisme , M. Fo-
déré s'est fortement élevé contre lorigine scrophulense
du goitre: non qu’il nie les points de contact que celte
aflection paraitavoir avec la diathése écrouelleuse ; mais
il résulte du paralléle qu’il établit entre ces deux mala-
dies que les différences sont plus nombrenses que les
analogies : 1°, le goitre n'est qu'une allection du cou,
qui n'entraine aucun mouvement fébrile , aucune sup-
puration ; au contraire, le vice écrouellenx est répandu
dans toute la texture des solides, partout il produit a la
longue des ulcéres qui finissent souvent d’'une maniere
fatale pour le malade ; 2°. il est vrai que les enfans sont
particuliérement sujets 4 I'une et a 'autre de ces denx
maladies ; mais celui qui doit étre écrouelleux, a, de-

}-i. e
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du systeme lymphatique, son siége primitif,
aux aulres {issus, etrevet des formes insolites ;

puis sa naissance, une certaine épaisseur de la levre supé-
rieure qu’on n'observe pas chez les goitreux ; 3°. les scro-
phuleux sont assez souvent intelligens, spirituels; le
goitre est presque toujourssuivi d’'une stupidité parfaite ;
4°. le développement des scrophules se fait assez géné-
ralement dans la premiére enlance, et disparait 4 I'épo-
que de la puberté; le goitre survient a tous les dges, et
la puberté n’exerce aucune influence sur lui; 5°. I'héré-
dité des scrophules est plus constante ; 6°. la nature seule
a guéri souvent de vraies écrouelles ; elle n'a jamais
guéri de goitre; mais I'art réussit presque toujours,
pourvu que le malade change de pays.

Cependant les analogies qui rapprochent le goitre
( surtout celui qui est endémique ) du vice scrophuleux,
comme d’allecter simultanément les mémes individus ,
de naitre dans les mémes lieux , d’attaquer 'enfance et
le sexe féminin , et particulicrement les tempéramens
lymphatiques , d’étre héréditaire, etc. ; ces analogies ,
dis-je, sont trop nombreuses et trop fréquentes pour
croive qu’il n'existe pas quelque dépendance de cause
et d’'ellet entre ces maladies. Aussi les médecins les plus
modernes, tels que MM. Baumes , Portal, Ruller , etc.
n'admettent exclusivement ni I'une ni lautre des opi-
nions émises par les auteurs que nous venons de citer ;
c'est-d-dire qu’ils croient que le goitre peut dépendre du
vice scrophulenx ; mais ils sont loin d’allirmer qu’il pro-
vienne toujours de la méme cause.

Méme division entre les médecins 4 'égard des causes
qui produisent le goitre. Bordeu a consigné, dans sa
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ce qui fait qu’il n’est pas toujours facile de la
reconnaitre : en second lieu, les cas ou elle at-

Dissertation sur les écrouelles , une remarque qui ferait
feroire que la qualité des eaux n'influe en rien sur la
production de cette maladie. « Il y a, dit-1l, des can-
tons entiers dans nos vallées ( Pyrénées ) dans lesquels
les femmes ont presque toutes des goitres. et qui ne sont
séparés d’autres cantons, ou l'on ne trouve presgue
point de goitre, que par un torrent, avec ceci de sin-
gulier, que les habitans des denx bords du torrent se
nourrissent de méme , boivent de la méme eau, qui est
pour l'ordinaire celle du torrent mitoyen ; mais les vil-
lages dont les habitans sont sujets aux goitres, sont
tournés vers le nord , au pied des montagnes qui lear
cachent le soleil levant, au lien que les autres sont au
levant et au midi. D'oti 1l suit évidemment que la for-
mation des goitres dépend bien moins de la nature de
Teau , alaquelle on les attribue généralement, que
de I'influence dusoleil oude lair. » ( Dissertation sur les
écrouelies. ) Liopinion de cet auteur se trouve confir-
mee par les observations de M. Fodéré : seulement au
lien de faire dépendre le goitre d'un air humide et
Sroid, ce dernier le rapporle 4 un air humide et c/cud.
L’air humide seul ne suffit pas, dit-il , pour causer le
goitre , il faut encore que sa température s'éléeve jusqu’a
produire une espece de bain de vapeurs.

Je ne révoque point en doute assurément les observa-
tions de ces deux médecins célébres; mais pourquoi
soupgonnerais-je la bonne foi de MM. Bally et Coindet?
Le premier déclare formellement que le bronchocéle
provient des eaux crues, dures, limpides, 4 I'abri de
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taque des organes essentiels a la vie, et ceux onn
la désorganisation menace prochainement les
joursdomalade.

Iinfluence salutaire du soleil , et de la longue action de
Yair. Il est si vrai, ajoute-t-il, que le goitre est produit
par la qualité de ces eaux , et non par 'humidité et le
resserrement de 'air dans les vallées , comme quelques
auteurs le prétendent, qu’il y a des fontaines dans mon
pays ( au hameau de Thuet, département du Léman )
dont I'usage de 'ean pendant seulement huit jours, pro-
duit on angmente cette.tumeur. Ceux des habitans du
méme village qui ne boivent pas des eaux de ces fon-
taines dont ils sont éloignés d’une portée de fusil , mais
de celles d'un ruisseau , ou de la rivicre d’Arve, ne sont
nullement affectés de goitre , et n'ont point une dispo-
sition a 'idiotisme ; cependant ils sont également ados-
sés &4 la méme montagne, et l'air est absolument le
méme dans ces lienx.
M. Coindet n’est ni moins clair , ni moins affirmatif;
il reconnait deux especes de canses capables de produire
le goitre a Geneve : 'une estl’'usage des eaux dures, ou
eaux de pompe des rues basses de la ville ; I'effet en est
trés-prompt. Ainsi, dit-il, les soldats dela garnison, com-~
“posée surtout de jeunes gens élrangers au canton, qui
sabrenvent de ces eaux , en sont-ils atteints d’'une ma-
nicére aussi remarquableque prompte. Rarement grave ,
cette aflection se dissipe alors d’elle-méme en changeant
de boisson ; I'eau distillée empéche son accroissement, et
méme contribue 4 sa diminution. Dans le second
genre de causes, il range les elforts de I'accouchement,
du vomissement , de la toux, la grossesse , etc. Ce pra-
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1°. Atrophie mésentérigue, carreaun. A me-
sure que les glandes mésentériques se tuméhient
ets’engorgent,’élaboration des principes nutri-
tifs devient de plus en plus incompléte ; bientot
ils suspendent leur marche, et séjournent dans
les vaisseaux lymphatiques, au lieu de se ren-
dre dans le torrent de la circulation, et dela

ticien raconte qu'un goitre se développa d’une maniére
excessive pendant une premiére grossesse chez une
jeune femme; douze heures aprés étre accouchze , il
était entierement disparu. ( Bibliothégue universelle ,
redigee a Genéve, juillet 1820, )

Voila les faits ; ils sont diflérens, mais ils ne sont pas
contradictoires. J'en conclus que le goitre peut étre pro-
duit par la qualité des eaux, et par celle de 'air. Jespere
qu'on ne verra pas dans cette maniére de raisonner le
désir de trancher la difficulté, oun de concilier des opi-
nions. Il faut nier les faits, ou se rendre a cette double
conclusion : or , comment nier les faits? Ceserait accuser
de maunvaise fo1 les auteurs qui les rapportent ; car 1ils
sont si clairs, si frappans pour tout le monde , qu’il est

‘ampossible de 1és mal interpréter.

Quant au crétinisme , il n'est guére possible de douter
de son identité de nature avec le goitre , quand on con-
sidére, 1°. que les goitreux donnent habituellement nais-
sance a des crétins; 2°. que le crétinisme est trés-souvent
précédé on annoncé par le goitre ; 5°. que presque tous
les crétins sont goitreux ; 4°. que ces maladies sont endé-
miques dans les mémes lieux, etc,

( Note du éraducteur.)
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dans toutes les parties du corps dont ils sont
deslinés a réparer les perles. Tel est, sije ne me
trompe, le mécanisme de la formation du
carreau, aflection caractérisée par le volume
et la dureté du ventre, et le marasme des ex-
trémilés inférieures. La peau présente quelque-
fois de petits criptes glanduleux, dont on fait
sortir, par la compression , une substance cé-
rumineuse, en forme de pelits vers, que le
peupleregarde a tort comme la véritable cause
dela maladie scrophuleuse.

L’atrophie mésentérique est une des termi-
naisons funestes, el malheureusement une des
plus fréquentes du vice scrophuleux.

2° Tumeurs blanches des articulations.
Elles dépendent le plus sonvent de la diathése
scrophulense, et sont ordinairement compli-
quées de inflaimmation chronique des os, de
carie, ou dégénerent en carie.

5°. Luxation spontande. Affection particu-
liere & la hanche, presque toujours de nature
scrophuleuse. L’elfet naturel de celtte maladie
est de produire insensiblement une accumula-
tion de sérosilé dans I'intérieur de Particula-
tion , qui chasse peu a peu la téte du fémur de
la cavité cotyloide, et la fait remonter dans la
fosse iliaque externe , d’ot1 le raccourcissement
du membre et la claudication. Cette maladie se
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termine par P'ankilose, ou par la carie. (1)
4°. Hydropisies scrophuleuses. 11 est naturel
qu’une maladie dont le siége est dans le sys-
teme absorbant s'oppose aux fonctions de ce
systéme, et que la sérosité n’étant plus absor-
bée, s’accumule dans quelque partie du corps.
Cetteaccumulation se fait le plus souvent entre
les mailles du tissu cellulaire des membres ab-
dominaux; cependant elle a lien quelquefois
dans lebas-ventre. L’hydrocéphale, soit aigue,
soit chronique, dépend trés-souvent de la
meéme cause; et voila pourquoi les enfans scro-
phulenx y sont plus sujets que les autres. Nous
Pavons vu survenir plusieurs fois aprées la sup-
pression du flux des oreilles ou des yeux, apres

—

(1) Ce n’est pas ici le lien de décrire cette maladie ; je
ferai seulement observer que M. Hufeland a commis la
méme faute que J. L. Petit, en attribuant le déplace-
ment des l'os & I'accumulation de la sérosité dans l'in-
térieur de I'articulation. Les autopsies cadavériques ont
appris que rien n'est plus rare que cette hydropisie , et
qu'elle ne se rencontre presque jamais dans la maladie
dont il est ici question. L'expulsion de la téte du fémur
de sa cavité, est due au gonflement morbide des carti-
lages et des autres tissus blancs qui tapissent l'extrémité
supérieure de cet os , et la cavité qui la regoit ; et ce gon-
flement est presque toujours produit par le vice scrophu-
leux.

( Note du traducteur. )



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 106G

la répercussion de la teigne, occasionnée par
des applications inconsidérées , ou survenue
spontanément ; comme aussi nous 'avons vu
disparaitreaun retour de ces mémes symplomes.

5°, Phthisie scrophuleuse ou tuberculeuse.
Le poumon est, sans contredit, un des organes
sur lesquels le vice scrophuleux exerce le plus
souvent ses ravages. Son effet le plus ordinaire
est d'y produire ’engorgement des glandes lym-
phatiques; et de la la toux , descrachats pitui-
teux, des douleurs sourdes , et bien d’autres
lésions de la respiration. Lorsque le poumon
est farci de tubercules, ou, si le nombre en est
petit, lorsqu’ils ont acquis un volume consi-
dérable, la nutrition générale languit, la san=
guification se déprave , et la fievre heclique se
déclare. La phthisie scrophuleuse donne la
mort, soit en mettant le poumon hors d’état de
continver ses fonctions, puisqu’elle le rend
imperméable a Pair (il est quelquefois squir-
rheux ), soit en y établissant un foyer de sup-
puration,

6°. Alterations des os. Le gonflement desos,
connu sous le nom de spina ventosa , et la carie
sont tres-souvent des effets de la maladie scro-
phuleuse portée a un haut degré d’intensité.

7°. Cancer scrophuleux. 1l n'est pas rare de
Vvoir un engorgement scrophuleux passer &
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Pétat de squirrhe, et méme de cancer : telle est
principalement lorigine du cancer humide
qui se manifeste le plus souvent sur les lévres.
Le cancer du sein et celui de la matrice recon-
naissent fréquemment la méme cause.

8°. Consomption abdominale (tabes abdo-
minalis), espéce de phthisie causée par I'ob-
struction des principaux viscéres de l'abdo-
men , ou par la formalion de nouveaux pro-
duits, comme des stéatomes, des squirrhes, ete. |
Mais quelle que soit la différence apparente de
ces lésions, elles sont toutes de méme nature,
puisqu’elles dérivent de la méme source. La
consomption abdominale differe en outre du
carreau , parce quelle n’a pas le méme siége,
et parce qu’elle se développe dans 'age adulte,
au lieu que latrophie mésentérique est une
maladie particuliere a 'enfance. La consomp-
tion abdominale est ordinairement suivie
de la mort. Je I'ai souvent observée chez les
personnes dont lenfance avait été scrophu-
leuse, et chez lesquelles il était absolument
impossible de la faire dépendre d’'une autre
cause.

9°. Rachitisme. Cest une des formes les plus
fréquentes et les plus terribles de la maladie
qul nous occupe. Chaque aflection a, pour
ainsi parler, son siége de prédileclion;le vice
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scrophuleux attaque souvent les os, et ce qu’il
y a de plus remarquable, c’est qu’il n’est pas
rare qu’il se jette tout enlier'sur ces parties. On
ne trouve ni tumeurs glanduleuses, ni tubercu-
les, ni aucun des symptomes qui caractérisent
la maladie du systéeme lymphatique. Et cepen-
dant on ne peut douter que le rachitisme ne
tire son origine du vice scrophulenx, puis-
qu’il parait sous I'influence des mémes causes,
chez les individus entachés de ce vice, et,
pour ainsi dire, a ses dépens; car il est d’ob-
servation que les engorgemens glanduleux et
le ramollissement des os se suppléent mutuel-
lement, quoique, a dire vrai, lorsque le ra-
chitisme est bien développé, il est rare que les
glandes s'affectent secondairement.

On reconnait sans peine le rachilisme aux
symptomes que nous allons indiquer : téte
volumineuse, surtout a sa partie supérieure;
gonflement des extrémilés des os longs, et
particulierement de ceux du carpe et du tarse;
faiblesse , inaptitude & marcher , impossibi-
lité de se tenir long-lemps debout, déviation
des os longs, et notamment dua tibia, du ster-
num, des cotes, de la colonne vertébrale,
dyspnée, esprit précoce et vif, etc.

10°, A{ffections nerveuses dépendantes du
vice scrophuleux. Par U'influence qu’il exerce
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sur les nerfs, le vice scrophuleux détermine
souvent des affections nerveuses irés-opinid-
1ires. Combien de fois n’avons-nous pas va
chez les sujets entachés de ce vice des érup-
tions culanées, des glandes engorgées , etc. dis-
paraitre tout a coup pour faire place a des
spasmes , des paralysies, ’hypocondrie et cent
autres lésions du méme genre, lesquelles dis—
paraissalent a leur tour au retour des premiers
symptomes ? (1)

(1) ¥ai noté comme une chose digne de remarque, la
susceptibilité nerveuse dont jouissent la plupart des
écrouelleux. Cette susceptibilité s’exalte quelquefois jus-
qu'a former un véritable état morbide, avec ceci de
particulier, qu’étant produit par le vice scrophuleux,
il disparait sous I'influence dn méme traitement. Dans
son Dictionnaire du Diagnostique , Hélian parle d'une
colique scrophuleuse rebelle aux purgatifs et aux lave-
mens. Sauvages connaissait une famille dont tous les en-
fans périssaient avantl'dge de six ans , dans des convul-
sions qu’on ne pouvait rapporter qu’au vice scrophulenx.
( Nosol. INV. 24. tradue. franc.) M. Portal a fait des
observations semblables, M. Baumes nons a donné I'his-
toire intéressante d’une épilepsie sympathique d'une
affection secrophuleuse du bas-ventre, et dont il guérit
le malade en faisant disparaitre la maladie primitive.
( P'raite de I'amaigrissement des enfans , p. 62.)

Quoique les faits de ce genre soient trés—communs,
ils ne sont pas généralement envisagés sous leur véri-
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Clest 4 la méme crigine qu’il faut rapporter
les dérangemens chroniques de la digestion,

table point de vue ; c’est ce qui m'engage i consigner ici
une observation qui me parait digne de 'attention des
praticiens , sous le double rapport de l'intérét quelle
présente , et du médecin qui me I'a communiquée
( M. Double ).

Une demoiselle 4dgée de vingt-six ans , d’'une constitu-
tion délicate, d'un tempérament lymphatique et ner-
veux trés-prononcé , fut affectée , dans son enfance, de
plusieurs indispositions fébriles, et d’un écoulement der-
riére les oreilles quelle conserva jusqu'a I'époque de la
menstruation,

L’éruption des régles se fit & quatorze ans sans trou-
ble et d’'une maniére régulicre ; cependant l'état de la
malade, loin de s'améliorer ne fit qu'empirer. Bientot
apres : leucorrhée , douleurs d'estomac , digestions
difficiles , anorexie , atonie générale , ophthalmie. .'u-
sage des émétiques et des purgatifs ne fut suivi d’au-
cun résultat satisfaisant. On prescrivit les eaux d’Ax
et de Luchon : celles-ci dissipérent les désordres du
systeme digestif, sans améliorer 1'état des yeux, qui
sest soutenu toujours le méme pendant quatre ans.
A cetle époque, 1l survint une fiévre pernicieuse inter-
mittente qui commanda Pemploi du quinquina ; la fie-
vre disparut, mais elle fut remplacée par des coliques,
des donleurs de reins, des nausées, une constipation
opiniitre,

Outre les aecidens dont nous venons de parler, ma-
demoiselle est sujette, depuis cing ans, a une fievre
conlinue qui reparait tous les mois, et dure six, huit,

8
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la conslipation, la diarrhée, la suppression et
Paugmenlaiion de plusieurs autres sécré-

——

dix jours. Dans les premiers temps, cette fievre revenait «
a la fin de chaque menstruation, et finissait par une
diarrhée ; aujourd’hui elle ne parait que six ou huit jours
apres, et se termine par des sneurs abondantes.
Pendant ce temps , tous les symptomes de irritation
abdominale s'exaspérent ; il s’y joint de la difficulté pour
uriner , des aphthes , des maux de gorge, de la bouffis-

sure au visage. On a remarqué que la durée et la vio~ -

lence des symptomes sont toujours en raison directe de
I'abondance des regles , que la malade mange alors avec
plaisir , et digere sans peine , et que tous les symptoémes
s'aggravent par l'effet d'une diéte un peu sévére,

On crut d'abord que I'état de I'utérus et son extréme
sensibilité tenaient & laffection des organes digestifs.
En conséquence, on ordonna pendant long-temps , et &
des époques trés-rapprochées , des vomitifs , des purga-
tifs , etc. Plus on évacuait, plus la langue devenait sale,
plus les coliques étaient violentes , etc.

La maladie fut alors considérée comme dépendante
d’une altération du systéme lymphatique , et I'on donna
Ies amers , les altérans , les anti-spasmodiques sous toutes
les formes. Mais les coliques devinrent si violentes, et la
susceptibilité de I'estomac si grande, qu’il ne pouvait
supporter aucun aliment.

Dans ce moment, on a supprimé presque tous les mé-
dicamens, et l'on a mis mademoiselle 4 'usage d’un ré-
gime doux et tempérant : dicte lactée , petit-lait, demi-
bains , promenades agréables, etc. L'irritation abdomi-
nale a diminué , mais la fievre revient réguliérement
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tions, accidens auxquels les scrophuleux sont
fort sujets.

avec tous ses accidens 2 la suite de chaque menstruation.

En 1816, mademoiselle se renditanx eanx d’Andinat,
d’apres les conseils de son médecin ordinaire ; peu de
jours apres , elle fit une chute sur la téte , pour laquelle
elle fut shignée. Elle se rétablit de cet accident, retourna
dans sa farnille, et alla passer trois mois a la campagne
pendant lesquels elle jomt d’une santé parfaite. Il est &
remarquer que durant ces trois mois elle ne fut point
réglée ; les menstrues revinrent le quatriéme mois, et
avec elles les maux de reins, les coliques, les anxiéiés
precordiales, la fievre , ete.

En 1817, méme phénoméne : an retour des bains
d’Ussat, la malade va passer l'automne 4 la campagne ,
éprouve une nouvelle suppression de regles qui dure
encore trois mois, et la santé revient. Nouvelle appari-
tion des régles, retour de tous les symptomes. L'état de
mademoiselle s'est aggravé sensiblement depuis trois
mois a la suite d’'une frayeur causée par le spectacle
d’'une femme qui fut frappée d’apoplexie en sa pré-
sence. '

Mademoiselle conserve son embonpoint et ses forces
naturelles.

Jusqu’ici non-seulement cette maladie s'est montrée
rebelle a tous les nm}reﬁs qu’on a tentés pour la com-
~ battre, mais on peut dire qu’ils ont été plus nuisibles
qu’utiles.

Tel est le mémoire que M. Dupeyre , médecin ordi-
naire de la malade, fit passer 4 M. Double pour avoix
son opinion sur une maladie qui avait mis en défant les
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11°. Le crétinisme est, selon moi, le plus
haut degré de la constitution strumeuse. Ici

talens et 'expérience des praticiens les plus distingués
d’une ville célébre dans ’histoire de la médecine.
Aprés un sérieux examen , M. Double considérant le
tempérament de la malade, et la nature des allections
qu'elle avait éprouvées, crut que le principe essentiel de
cette maladie avait son siége dans le systeme lymphati-
que, d’ot il agissait sympathiquement sur le sytéme ner-

Veux.

Si la prédominance du systéme lymphatique, dit-il ,

se dissipe souvent pendant les orages de la puberté, il
arrive aussi quelquefois que le systéme se dessinant alors
avec plus de force , les maladies dont il est affecté ang-
mentent dansla méme proportion. C'est ce qui est arrivé
a la malade qui fait le sujet de cette consultation. Quoi-
que l'éruption des régles se soit faite régulicrement et
sans trouble , cependant on a vu paraitre i cette éporue
une leucorrhée , une ophthalmie chronique , une atonie
générale , 'anorexie, des digestions difficiles : tous
symptomes appartenant évidemment & l'action vicieu-
sement développée du systeme lymphatique.

La fievre intermitlente pernicieuse est étrangere &
Pallection principale ; mais ce qui ne l'est pas, c'est la
lenteur de la convalescence et les accidens dont elle fut
suivie,

Il faut imputer aux dérangemens survenus dans les
fonctions du systéme lymphatique, espece de fievre
lente qui se reproduit tous les mois , sans ofirir un ca-
ractére bien manifestement périodique ; les symptomes
principaux qui se joignent a cette fievre, tels que les

7
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infection est générale; ce n’est pas une seule
Uinfect tg le; ‘est p ]

partie, c'est le corps tout entier qui est écrouel-

aphtes, la bouffissure du visage, 'irritation abdominale ,
les maux de gorge, en révelent assez la nature, Il faut en
dire autant des voies de solution , la diarrhée et les
sueurs,

Les notions d’anatomie comparée et les données phy-
siologiques se réunissent aux faits pathologiques pour
attester que le systéme sanguin est dans lI'économie
comme l'antagoniste du systeme lymphatique , et que
la pléthore sanguine estle moyen le plus efficace a oppo-
ser aux dérangemens dua premier. L'histoire de la ma-
ladie qui nous occupe est une nouvelle preuve de cetle
vérité,

Enfin , il est incontestable qu’une irvitation nerveuse
générale se joint comme complication 4 la lésion du
systeme lymphatique. Cette irritation est d’autant plus
mmportante a considérer, qu'elle a détourné de la pensée
justement émise sur le caracteére de cette maladie , et
quelle a fait renoncer aux toniques et aux amers ;
moyens indigués , sans doute , par I'élément lymphati-
que , mais puissamment contr’indiqués par I'éréthisme
nerveux.

Il nest qu'un moyen , ajoute M. Doable, de combat-
tre efficacement ['affection du systéeme lymphatique sans
ajouter a l'irritation nerveuse, ¢'est le mercure en [ric-
tions. Ce moyen mis en usage a la campagne plutét qua
la ville, sagement dirigé, combiné avec une tisane
mucilagineuse , des bains plus ménagés que de coutume,
un régime mieux approprié, et surtont assez long-
temps continué pour consommer environ guatre-vingts
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Jeux. L'organisation et les facultés intellec-
tuelles s’arrétent an milieu de leur développe-
ment; en sorte que les crétins semblent élre
d’une nature inférieure a celle des autres hom-
mes. Le crélinisme a d’ailleurs son siége dans
le systéme lymphatique comme la diathése
ecrouelleuse;il nait sous 'influence des mémes
causes, est endémique comme le goitre et dans
les mémes lieux. On pourrait presque dire

gros de pommade mercurielle, me parait devoir étre
suivi des plus salutaires effets.

Cette méthode nous a rénssi plusieurs fois dans des
maladies du systeme lymphatique analogues a celle dont
il sagit, et 'expérience nous a convaincu que dans
beaucoup de cas d’affections chroniques, o1, par des cir-
constances accessoires, on a cru devoir employer le
traitement spécifique de la syphilis, on n’a fait qu'une
application fortuitement favorable du moyen que nous
recommandons a la malade pour laquelle on nous fait
Yhonneur de nous consulter.

N. B. M. Dupeyre, dont le savoir égale la bonne foi,
nous a dit 4 nous - méme que ce traitement fut bientét
suivid'une amélioration trés-sensible ; tout faisait espérer
un rétablissement complet trés-prochain, lorsque la ma-
lade ayant vu tomber i ses cotés une personne qui lui
était chere, se troubla tellement que tous les accidens
se renouvelerent avec force.

M. Dupeyre ayant cessé de voir la malade a cette épo-
{jue, n’a pu nous donner d’autres renseignemens.

( Note du traducteur. )
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gue le crétinisme est un goilre général. (1)

Au reste, le crétinisme n’est pas la seule im-
perfection d’organisation produite par le vice
scrophuleux. Il en est d’autres qui se manifes-
tent dans les premiers temps de la vie, ou
meéme dans le sein maternel, et qui probable-
ment n’ont pas d’aulre origine. Tels sont en-
{r'aulres le inutisme et la surdité de naissance,
qu'on peut considérer comme un crélinisme
partiel, tirant sa source du méme principe, et
transmis des parens aux enfans par des moyens
dont la nature s'est réservé le sccret. Aussi re-
marque-l-on que les familles scrophuleuses
sont celles ot 'on rencontre le plus grand nom-
bre de sourds-muets. On a fait la méme re-
marque a I’égard des pays ou la diathése scro-
phuleuse est endémique.

Marche et pronostic de la maladie scr::}pfm-
leuse.

De toutes les infirmités qui affligent I'espéce

humaine, c’est certainement I'une des plus
lentes et des plus difliciles a guérir. Elle appar-

(1) Le meilleur ouvrage que nous ayons sur cette
maladie , estcelui que vient de publier M. E. J. Phofen:
Recherches philosophigues et médicales sur le créli-
nisme , Dresde , 1817.

( Note de Uauteur. )
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tient a la classe des maladies constitutionnelles,
c’est-a-dire, de ces maladies qui sont tellement
1dentifiées avec la constitulion, qu’il faut la
renouveler toute entiére pour détruire la dis-
position native dont elle est entachée.

La nature est bien plus puissante que lart
pour opérer cette grande révolution. Il n’est
pas rare de voir la constitution strumeuse per-
dre d’abord de son intensité, et puis s'ellacer
complétement par Pinfluence des secousses
critiques de I’age. Clest ainsi que les change-
mens naturels que la marche ordinaire de la
vie introduit dans I'organisation du corps hu-
main, font tour a tour paraitre et disparaitre
le vice écrouellenx.

Considéré dans ses limites ordinaires et dans
son siége primitif, le vice scrophuleux est une
affection propre a Penfance, et Pune des plus
communes a cet dge, Elle se manifeste assez
souvent dans la premiére année de la vie, et
méme plus 10t : preuve incontestable qu’elle
est héréditaire. Elle affecte ordinairement le
mésenteére chez les enfans de deux ans; elle se
jette sur les poumons a P'époque de la pu-
berté, etc. Elle parait aussi tres-souvent dans
le cours de la troisieme ou de la quatricme
année , quelquefois méme dans la septiéme
comme jen al vu des exemples; mais 1l est
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bien rare qu’elle se manifeste pour la premiére
fois a I'époque de la puberlé.

Ordinairement la maladie scrophuleuse dis-
parait avant la septiéme année. Dans quelques
cas pourtant elle persiste jusqu’a la puberte, et
sévanoulit ensuite. Quelquefols méme elle
pousse des racines si profondes qu’elle accom-
pagne le malade jusqu’au tombeau, en affectant
toujours de nouvelles formes.

Mais la marche de cette allection n’est pas
toujours continue; les intermissions y sont au
contraire trés-fréquentes. Elles durent quelque-
fois plusieurs années; de sorte que le malade
se croit guéri, et tout a coup la maladie re-
parait avec le méme aspect, ou sous de nou-
velles formes. On I'a vue méme se renouveler
avec tous les caractéeres qui luisont propres,
chez les femmes parvenues a leur temps criti-

que, c¢’est-a-dire apreés avoir é1é suspendue pen-
dant les vingt plus belles anndées de la vie, et
pendant la vigueur des organes sexuels. A celte
¢poque le squirrhe et le cancer, la phthisie tu-
berculense , la consomption abdominale, ne
sont pas, comme on pourrait le croire, des ma-
ladies accidentelles , mais des effets tardifs de
la diathése écrouelleuse qui semble se réveiller
d’un long sommeil.

Clest ici le lieu de rappeler la division que
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nous avons faile de la maladie scrophuleuse,
suivant qu’elle se porte a 'extérieur, ou a
Pintérieur du corps. Dans quelques cas, et
c’est principalement au début, elle affecte une
tendance manifeste vers les parties extérien-
res : témoins les engorgemens glanduleux,
les aflections cutanées, les ulcéres, les oph-
thalmies, etc. Tout le temps que durent ces
symptomes , les fonclions inlérieures s'exé-
cutent librement. Mais s’ils viennent a dispa-
raitre, soit spontanément, soit par des appli-
cations incousidérées, tandis que la diathese
scrophuleuse subsiste encore, les organes pla-
cés a intériear du corps s'affectent & leur tour;
alors se manifestent la phthisie tuberculeuse,
le carreau, ’hydrocéphale , l'ascite, les mala-
dies nerveuses, elc. Au conlraire, toules ces
affections s’évanouissent par le seul fait de la
réapparilion des symptomes extérieurs. Sur
celte succession réciproque des effels extérieurs
etintérieurs de la maladie scrophuleuse repose
un des principes les plus essentiels de son
traitement. Tel est encore le fondement de
cetle vérité banale dont ma pratique m’a fourni
mille preuves, que les enfans qui ont eu de
bonne heure la teigne, des croutes de lait, ou
d’autres éruptions analogues, sont ordinaire-
ment exempts des ravages inlérieurs du vice
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scrophuleux, et jouissent dans la suite d’une
bonne sante.

La maladie scrophuleuse n’est pas mortelle
parelleméme, mais elle peut le devenir, etlecas
n’est que trop commun, soit en se jetant sur
des organes essentiels a la vie, soit en opérant
des désorganisations considérables. Ainsi 'on
voit des personnes que le vice écrouellenx a
Jaissé vivre pendant trente et quarante ans, et
dont il termine tout a coup l'existence, sous le
nom de phthisie, d’hydropisie, etc.; affections
qui ne different enir’elles que par le siége
qu’elles occupent. J’ai vu plusieurs personnes
périr a I'age de quarante ans des suites de cette
cruelle maladie. |

Lecarrean, la phthisie pulmonaire, ’hydro-
pisie, le cancer, la carie et les ulcéres malins :
telles sont les affections consécutives du vice
scrophuleux qui se terminent le plus souvent
par la mort.
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SECTION III.
TRAITEMENT DE LA MALADIE SCROPHULEUSE.

D arriss ce que j’al dit jusqu’ici sur la natare
et les causes de la maladie scrophuleuse , il est
aisé de voir que le traitement repose sur les
indications suivantes :.(1) :

1°. Soustraire lemalade a I'influence des cau-
ses de la diathése scrophuleuse; caril n’y a pas
de guérison possible tanl que ces causes conli-
nuent d’agir.

2°. Quoique les acides et les mucosités, qui
surchargentles premiéres voies, soient bien évi-
demment Peffet du vice scrophuleux ; cepen-
dant ces maticres réagissent a leur tour sur la
cause qui les produit, et sopposent a la guéri-
son ; de la la nécessité d’entretenir la liberté
du ventre, et de neutraliser les acides a mesure
qu’ils se développent.

Apres Pélimination-des causes, I'indication

(1)Je me permets d'intervertir Pordre dans lequel
Pauteur a disposé les indications curatives, pour les of-
frir an lecteur comme elles doivent se succéder dans la
pratique.

( Note du traducteur.)
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dont il s’agit est certainement la plus impor-
lante, puisque le succes du traitement en dé-
peud. Avant d’en venir aux anti-scrophuleux
proprementdits, il faut donc préparer les pre-
mieres voles par des absorbans, des résolutifs,
des anthelmintiques ou des évacuans, suivant
le cas. Il est méme nécessaire de revenir de
temps en temps sur ces moyens préparatoires.
Combien de fois , apres leur administration,
n’ai-je pas va le systéme lymphatique se resti-
tuer, pour ainsi dire, de lui-méme dans son
état naturel !

Pour moi, je ne doute point que si le quin-
guina s’'est montré si souvent impuissant dans
le traitement de la diathése écrouellense, c’est
parce qu’on avait négligé de préparer les pre-
miéres voles a le recevoir; préparation sans
laquelle ce moyen glisse sur le tube digestif, et
ne produit ancun effet.

5°. Relever le ton de la constitution, et plus
particuliérement celui du systéme lymphati-
que. — Telle est la base fondamentale du trai-
tement. Quels que soient les moyens prépara=
toires qui vous paraissent indiqués , ne perdez
Jamais de vue cette indication , et souvenez-
vous que ’hygiéne a des ressources qui ne le
cédent ni par leur nombre, ni par leur im-
poriance a celles de la pharmacie, Une bonne
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nourriture, unair sain, etc., ne sont pas moins
utiles que les amers et les astringens; je n’en
excepte pas méme le quinquina, les martiaux,
les bains, le café de glands, ete.

4°. Régulariser et ranimer les fonctions du
systéme lymphatique, tout en cherchant a cal-
mer l'irritation dont il est le siége.

I1 est des moyens propres a ranimer la force
absorbantedu systeme lymphatique, etd’étein-
dre l'irritation spécifique qui constitue le vice
scrophuleux; de dissiper les spasmes de ce sys-
téme et de rétablir 'équilibre entre ses fonc-
tions. Tels sont les révulsifs , par la propriété
dont ils jouissent de distribuer d’une maniére
uniforme sur tout le corps les forces inéga-
lement réparties sur les divers organes; tels
sont encore les bains tiédes, les antimoniaux,
les mercuriaux, la cigué, la douce-amere, la
belladone , l'opium , la barite, la chaux, le
gayac.

Enfin il faut ranger ici les toniques, parce
gue lirritation du systéme lymphatique dé-
pendant d’un état de faiblesse, les toniques en
sont souvent les plus stirs moyens curatifs.

5. Des alimens sains et riches en principes_
nutritifs, des bains, un air pur et sec, de la
lumiere et du solel.

6°. Corriger les effets immédials du vice
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scrophuleux , tels que les engorgemens des
glandes , Pacrimonie de la lymphe, etc.

Il semble au premier coup d’eeil que cette
indication rentre dans les précédentes. En effet,
combattre une maladie n’est-ce pas combattre
ses symplomes? Ouni, sans doute; mais nous
ferons observer que certains symptomes, a
force de se perpétuer, finissent par acquérir
une exislence indépendante de la cause qui les
a produits; en sorte qu’ils penvent subsister
aprés sa destruction. Les engorgemens des
glandes, par exemple, preninent un tel degré
de fixité, et I'acrimonie de la lymphe s’identi-
fie si intimement avec nos humeurs, qu’il ne
suffit pas d’éteindre le foyer du mal, il faut
résoudre les engorgemens eux-mémes, et puri-
fier la Iymphe. Ce n’est pas tout : il faut encore
tacher de susciter les mouvemens critiques
dont se sert la nature pour parvenir a ses fins,
el s'appliquer a prévenir les métastases sur les
organes essentiels a la vie. C’est dans ces vues
que je conseille les sucs d’herbes, et particulie-
rement les sucs de tussilage, de beccabunga ,
du pissenlit, etc.; I'eau de chaux, les absor-
bans, les substances alcalines et savonneuses ,
les bains, les révulsifs, les exutoires, elc.

Clest beaucoup sans doute de connaiire les
indications dont se compose le traitement d’une
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maladie ; mais cela ne suffit pas. Il reste encore
a savoir l'ordre, la succession qu’il convient
d’élablir entre les moyens curalifs , le temps de
leur administration et I'influence des circon-
stances particulieres. Voici quelques considé-
rations générales qu’il est bon de ne pas perdre
de vue. ,

Apres avolr soustrait le malade a Pinfluence
des causes morbifiques, apres avoir convena-
blement disposé I'état des premiéres voies, il |
faut en venir aux moyens curatifs. On com-
mencera par ceux qui paraissent avoir une ac-
tion spéciale sur le systeme lymphatique, et
sur la lymphe elle-méme, ou par les anti-scro-
phulenx proprement dits; tels sont les mercu-
riaux, les antimoniaux, les plantes résoluti-
ves, elc.; et Pon aura le soin d’y joindre de
temps en temps quelques stimulans du tube
digestif, pour mieux en assurer les effets. (1)

La résolution des glandes obtenue, les ul-

(1) Je prie le lecteur de s’arréter un instant pour con-
sidérer la maniére dont M. Hufeland dispose les res-
sources que l'art met en notre pouvolr, pour attaquer
le vice scrophuleux ; car , quoiqu’elles ne se suivent pas
ainsi par écrit, c'est dans cet ordre qu’il les recom-
mande en pratique. Il veut d’abord gqu’on commence
par €liminer les causes morbifiques, parce qu'il n'y a
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céres de la peau cicatrisés, les phlegmasies scro-
phuleuses et tous les symptomes du méme

pas de guérison possible tant que ces causes continuent
d’agir.

Cette indication se présente si naturellement qu’il se-
rait puéril de nous y arréter. Prétendre détruire Ueffet
en laissant subsister la cause, est une de ces absurdités
dont le simple énoncé révolte le sens commun. Voila
pourtant ce qu'exigent de nous d’injustes malades , et
surtout ceux qui sont aflectés du vice écrouellenx, Ap-
partenant pour la plupart a la classe la moins fortunée
de la société , privés par conséquent des moyens néces=
saires pour se procurer un logement plus sain , une nour-
riture plus substantielle, etc. , les scrophulenx veulent
guérir en restant continuellement sous l'influence des
causes qui les ont rendus malades. Aussi, l'on n'en sau-
rait douter , si nous n’avons pas plus de succés dans le
traitement des scrophules, c’est moins a l'art qu’il faut
s’en prendre qu’aux malades eux-mémes , ousi 'on veut,
4 la vie sociale qui place si souvent les hommes entre la.
misere et les infirmiteés. .

Le second précepte donné par M. Hufeland , est de
disposer les premicres voies 4 recevoir les anti-scrophu- -
leux proprement dits. L’art de préparer les malades
avant de leur faire subir un traitement important, ou
une grande opération de chirurgie, constitue une des
questions les plus Imporlﬂntes de la thérapeutique géné-
rale. Les anciens médecii, %:,mmem;alent le traitement
de la plupart des maladies \ .'f" saigner et par purger ;
cette pratiqne était sans douteridic: ale ; mais au lieu de
réformer ce qu'elle a d’abusif, les modernes ont pres-

9
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genre dissipés, ou du moins sensiblement di-
minués, on passera a 'usage des toniques fixes.

qu'entiérement renoncé aux préparations : iz vilium:
ducit culpe fuga si caret arte. Les préparations doi-
vent varier suivant la nature de laffection, les médi-
camens & employer, le tempérament des malades, et
bien d’autres circonstances que nous ne devons pas
exposer ici. L/observation a prouvé qu’il est des mé-
dicamens qui nme manifestent toute I'énergie dont ils
sont doués, quiapres avoir €té précédés de quelques
autres , bien que ceux-ci ne paraissent avoir aucun rap-
port avec les premiers. Ainsi le tartre stibié n’est jamais
plus actif que lorsqu’on a fait précéder son administra-
tion de quelques verres d'une tisane délayante. Au reste,
ces faits ont leurs analognes dans la vie animale ; mais
cenx-ci sont si communs , ils sont si prés de nous qu’ils
ne sont pas remarqués. Tout le monde sait que le vin
produit sur P'organe du golit une sensation bien diffé-
rente suivant qu'on a mangé du fromage, ou des fruits
verts, etc.

Le tempérament des malades est quelquefois le plus
grand obstacle a leur guérison. Tel est le cas ot se trouvent
les sujets tres-irritables lorsqu’ils sont affectés d’une ma-
ladie dont les moyens curatifs sont plus on moins irri-
tans. Lies scrophuleux ne nous offrent que trop souvent
Yexemple de cette réunion d’élémens contradictoires.
Il est évident que, dans ces cas, il faut commencer par
diminuer la sensibilité des malades avant d’attaquer de
front l'affection pour laquelle ils réclament nos soins.
Sans cette précaution , les moyens curatifs, tels que le
mercure, les antimoniaux, etc. , ne feraient qu'exalter

E
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Il n’en est qu’un senl auquel on peut recourir
platét, et méme dés le commencement ; c’est

le café de glands.

I'éréthisme nerveux , et le vice scrophulenx n’en devien-
drait que plus difficile 4 déraciner. C'est dans des cas
analogues , que Fouquet avait éprouvé que la combinai-
son du mercure avec U'extrait de cigné, était infiniment
préférable a 'administration isolée de I'nne ou de 'an-
tre de ces substances. Il est inutile de faire observer qu'an
lien de recourir aux nervins, il faudrait commencer
par remonter le ton de la constitution, si les malades
se trouvaient affaiblis; on les saignerait au contraire,
s'1ls étaient pléthoriques, etc.

Apres avoir préparé le malade, il faut attaquer la
maladie. L’auteur nous avertit de commencer le traite-
ment par les moyens qui vont agir spécialement sur le
systéme lymphatique, et qui paraissent doués d'une vertu
particuliére contre le vice écrouelleux, tels sont les mer-
cariaux , les antimoniaux , etc. Ce n’est pas a dire pour
cela que ces médicamens soient des spécifiques, dans le
sens rigoureux qu’on attache a ce mot ; mais il est incon=
testable qu’ils sont prégérahles a tous les autres pour rem-
plir Pindication dont il s’agit. Ce serait une bien faible
objection que d’avancer qu’il en est de plus toniques,
ou de plus irritans I_. car certainement il n’est pas prouvé
qu'ils agissent en irritant, quoi quen disent ceux qui
ne veulent voir qu'une atonie générale dans les scrophu-
les. Au surplus, que pourrait-on opposer an témoignage
de I'expérience 7 Ce n'est donc qu'aprés avoir détruit la
modification, quelle qu’elle soit, qui constitue le vice
scrophuleux, qu'on doit recourir aux tomiques fixes,
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Toutefois, on doit rechercher avec le plus
grand soin si la maladie scrophuleuse s’accom-
pagne d’irritalion ou d’asthénie. Car quoique
celle-ci domine ordinairement, cependant il
arrive quelquefois que le systéme lymphati-
que est fortement irrité dans sa totalité, ou
dans 'une de ses portions. 1l faut alors recou-
rir aux anti-phlogistiques, jusqu’a ce que 'ir-
ritation soit calmée. Souvent dans ces mémes
cas , comme par exemple dans les ophthalmies
* violentes, il est nécessaire de pratiquer quel-
ques saignées locales. Les toniques feraient
alors le plus grand mal. Mais ces cas ne sont pas
les plus fréquens; il existe en général, dés
le principe,, un état de faiblesse si prononcé,
une absence d’irritation si compléte, qu’on
peut débuter hardiment par les corroborans,
surtout dans le rachitisme ot les martiaux ne
sont pas moinseflicaces que les mercuriaux dans

les autres formes de la maladie scrophuleuse.
E -]

comme dit M. Hufeland. §’il est souvent nécessaire de
combiner ces moyens aux anti-scrophuleux proprement
dits, cest que la maladie qui nous occupe s'accom-
pagne sounvent de faiblesse ; mais il n’en est pas moins
vIai gue les toniques sont plus propres a consohder la
guérison qu’a lopérer, a la terminer plutét qu la com-
mencer.
( Note du traducteur.)
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Mais lorsque le vice scrophuleux est tres-
ancien , lorsqu’il a jeté de profondes racines,
on ne peut espérer une cure radicale que du
temps. La plupart des guérisons qu'on pro-
clame dans ces circonslances , ne sont que des
guérisons de symptomes. St les glandes engor-
gées se résolvent , si les éruptions cutanées et
les autres symptomes extérieurs disparaissent,
on dit que le malade est guéri. Mais qu’on ne
s’y trompe pas, le principe du mal existe en-
core, et 10t ou tard il se manifestera de nou-
veaux symptomes qui ne permettront pas d’en
douter. Pour prévenir toute récidive, il faut
revenir de temps en temps anx moyens spé-
ciaux, et notamment aux préparations de
mercure et d’antimoine, avec lattention d’en
continuer I'usage jusqu'a 'extinction compléte,
ou presque compléte des symplomes. Dans
Pintervalle, on fera passer de temps en temps
quelques toniques combinés avec les résolu-
tifs. Enfin, si les choses prennent une bonne
tournure , on pourra suspendre Pusage des
meédicamens pendant un mois, excepté les
moyens diététiques tels que les bains el le caté
deglands, qui sont toujours indiqués. En sui-
vant cette méthode, on peut espérer de dé-
truire complétement la diathése écrouelleuse
dans I'espace d’un an.
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Nous avons vu plus haut que les symptomes
extérieurs de la maladie scrophuleuse alter-
nent, pour ainsi dire, avec les symptomes inté-
rieurs, et réciproquement; de telle sorte qu’ils
peuventétre considérés comme critiques lesuns
des autres. De la ce précepte important de favo-
riser, aulant que possible, la tendance du vice
scrophuleux a se porter a 'extérieur du corps;
c’est le moyen d’arréter ses progrés, de préser-
ver les organes intérieurs de ses altaques, et
de faciliter le succés du traitement général.
Parmi les moyens qui répondent a cette indi-
cation, les principaux sont les bains, les sti-
- mulans de la peau et les exutoires; je pourrais
citer une foule d’exemples a 'appui de cette
vérilé, mais un seul doit suffire.

Un enfant, d’une faible constitution , scro-
phuleux deés son bas-age, était encore dans sa
seconde année lorsque ses parens lui firent
percer les oreilles ; 'inflammation s'empara de
la plaie, la suppuration s'établit et toute la sur-
face du corps se couvrit d’'une éruption crot-
teuse. Celle éruption reésista pendant un an
aux moyens employés pour la combattre; elle
disparut a la fin, et Uenfant , dgé maintenant
de dix ans, n’a plus ressenti depuis cette épo-
que la moindre atteinte d’une affection rebelle
qu’il portait du sein maternel. Cette observa-
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iion prouve d’'une maniere frappante la puis-
sance des irritalions locales pour réveiller le
vicescrophuleux, et 'influence des ulcéres arti-
ficiels sur sa terminaison; elle fait voir en outre
que les éruptions de la peau lorsqu’elles sont
étendues peuvent étre critiques, et juger com-
plétement la maladie scrophuleuse.

Faire disparaitre subitement, par 'applica-
tion des topiques, des affections locales ancien-
nes, cest rompre les habitudes de la nature.
Aussi n’est-il pas rare qu’elle se concentre alors
danslintérieur du corps et y développe des en-
gorgemens, des suppurations, en un mot, de
nouvelles productions,, comme pour se dédom-
mager de celles que vous lui avez enlevées. Cest
ce que jal vu souvent aprés la rétrocession
subite d’une éruplion cutanée, d’'une ophthal-
mie, et méme apres des opérations de chirur-
gie. Ainsi, 'amputation de la glande mammaire
a élé suivie du squirrhe des poumons; celle
du testicule, d’'une production de méme na-
ture dans le bas-ventre, ete. Puissent ces faits
convaincre les chirurgiens de la nécessité de
détruire la diathése scrophuleuse avant d’en-
lever ses symptomes locaux avec le bistouri,
et d’établir des exutoires apres opération ,
comme pour donner le change a la nature.

Au moment d’entreprendre lhistoire des
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CHAPITRE PREMIER.
Traitement dietetique.

(YesT 4 la diététique A détruire les causes mor-
bifiques, la premicre et la plus importante des
indications curatives; je dis la plus impor-
tante, car la nature secondée par un bon ré-
gime se suffit souvent a elle-méme dans la
maladie scrophuleuse ; ou du moins I'hygiene
seule en viendrait-elle plutét a bout que la
pharmacologie abandonnée a ses propres res-
sources.

La diététique est encore toute-puissante pour
prévenir cette maladie : en sorte qu’elle peut
en ctre considérée comme la méthode prophy-
lactique et curative. Je dis plus, clest.que la
diététique et’éducation physiquesont les seuls
moyens susceplibles de déraciner le vice scro-
Phu]eux , comme au reste toutes les affections
constitutionnelles.

1. Alimens.

Les alimens doivent étre légers, faciles a di-
gerer, incapables de produire des acides, ou
d’affaiblir Pestomac. Il faut combiner les végé-
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taux avec les substances animales. Les légumes
frais , particuliérement les racines cuites dans
du bouillon, les bouillons d’herbes, les vian-
des maigres et de facile digestion : tels sont les
alimens les plus convenables. Pour boisson,
quelques jaunes d’ceufs brouillés dans l'eau
avec addition d’un peu de sucre, de la bonne
biére, mais un peu légére, 'ean de Seltz et de
Fachingen.

11. Air atmosphérigue.

Tant que les scrophuleux habitent des lieux
bas et humides, leur état ne fait qu’empirer.
Cela vient en grande partie de 'humidité de
Pair, et du gaz acide carbonique dont il est
surchargé, surtout dans ses couches inférieu-
res. A moins que la saison ne s’y oppose, il
faut donc que les malades respirent an grand
air dans un lieu bien sec, exposé au midi et
couvert d’une riche végétalion. Les enfans se
trouveront bien dejouer en pleinair sar’herbe
seche ; c’est un point essentiel dans le méthode
prophylactique des scrophules. Il n’est pas
~ moins important qu’ils habitent un étage éleve,
alin d’éviter 'air animalisé des villes, on
mieux encore qu’ils aillent respirer l'air de la
campagne dans un pays élevé et sec. Je ne sau-
rals assez recommander de faire une attention
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speciale a 'appartement et surtout a la cham-
bre i coucher des enfans, parce qu’ils y passent
la plus grande partie de leur vie; en général ,
les parens et les médecins eux-mémes , ne met-
tent pas assez de soins a rechercher les causes
de la diathése écrouelleuse. |
Qu’on se figure une chambre reléguée dans
un des coins les moins éclairés de la maison ,
donnant presque toujours sur une cour; dans
celte chambre, cinqou six lits quise touchent,
autant d’individus qui dégagent continuelle-
ment des miasmes malfaisans par la respira-
tion et par d’autres voies; les fenétres toujours
fermées, parce queles gens du commun aiment
en général la chaleur; leurs habits suspendus
antour d’un poéle pour les faire sécher, un
pot-pourri sur le feu, le linge sale dans un
coin , les langes des enfans dans un autre, des
lits malpropres et les vases de nuit, etc. ;
gu’on se figure tout cela, et 'on aura I'idée de
Pétat dans lequel la plus grande partie de nos
arlisans passent leur vie, dans l'espoir d’un
avenir plus heureux. Imagine-t-on tout le
danger d’un air aussi malsain pour un enfant
condamné a le respirer pendant les premiéres
années de sa vie, et I'influence qu’il doit exer-
cer sur le systéme lymphatique? Est-il éton-
nant aprés cela que les scrophules scient s
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communes dans ce pays, et qu'elles le devien-
nent toujours davantage?

Telles sont les causes qui m’ont paru sou-
vent produire cette maladie ; je prie les parens,
les médecins et les instituteurs de les prendre
en considération , et de recommander expres-
sément de tenir les fenétres ouvertes , de favo-
riser la circulalion de 'air atmosphérigque, et
d’éloigner les miasmes de toute espéce, et par-
ticulierement ceux qui se dégagent du corps
humain; c’est le moyen de prévenir la maladie
dont nous parlons, et de la guérir quand elle
existe.

I11. Ewercice du corps.

L’exercice est encore une condition sans la-
quelle la guérison de la diathése scrophuleuse
est impossible. Un enfant qui, des qu’il est en
état de marcher, passe la plus grande partie de
son temps a jouer en plein air, est rarement
afleclé de cette maladie, ou, s'il a le malheur
d’en avoir hérité de ses parens, il en guérit plus
facilement. Mais je parle ici de 'exercice spon-
taué, comme la marche, la course, la gymnas-
lique, etc. ; car cenx-la seulement méritent de
porter le nom d’exercices, parce qu’ils sont les
seuls qui fortifient réellement la fibre, et qui
raniment labsorption ; il n’est pas de meilleurs
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moyens pour distribuer d’une manié¢re uni-
forme les mouvemens toniques sur toutes les
parties du corps. Ainsi, loin de favoriser la
tendance que montrent la plupart des enfans
scrophuleux pour le repos, il faut les porter'a
marcher, courir, sauter, en un mot, a tous
les exercices du corps.

Lelieu, le théilre de ces exercices n’est pas
indifférent. 1l faut que les enfans jouent a air
libre sur le gazon afin qu’ils ne se blessent
pas; a lombre des arbres pour se préserver
des rayons du soleil. J'ai vu des scrophu-
leux auxquels on avait inutilement prodi-
gué toutes les ressources de I'art, je les ai vus
guérir pour ainsi dire d’eux-mémes, dés
qu’ils commencaient a voyager et a changer
de régime.

I’exercice communiqué, tel que celui qu’on
prend en voiture, n’est pas, & proprement par-
ler, unexercice:c'est toutau plus un moyen mé-
canique d'imprimer une secousse qui peut étre
favorable a larésolution des engorgemens glan-
duleux; mais il est incapable d’augmenter la
somme des forces et d’en faire une égale répar-
tition. Ce seroit donc se payer de mots que de
confondre 'exercice communiqué avec Iexer-
cice spontané; il faut réserver le premier pour
les petits enfans qui ne savent pas encore mar-
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cher, et pour ceux qui sont d’une faiblesse
extréme,

1V. Frictions.

‘De quelque maniére qu’on les envisage, les
frictions sont un des moyens les plus précienx
dans le traitement du vice scrophuleux; leur
manieére d’agir se rapproche beancoup de celle
de exercice; elles fortifient le corps , excitent
de douces contractions dans les vaisseaux ca-
pillaires et dans les organes sécrétoires , et fa-
cilitent la résolution des engorgemens glandu-
laires, en favorisantlacirculation de la lymphe.
On frictionnera donc fout le corps des scro-
phuleux, deux ou trois fois par jour, avec
une flanelle, une éponge ou une brosse ; dans
quelques cas 1l peut étre nécessaire d’exposer
la flanelle a la vapeur des substances aroma-
tiques pour ajouter a Pactivité des frictions;
cela convient spécialement aunx enfans tres-
faibles , pour suppléer autant que possible aux
mouvemens spontanes.

V. Soins de proprete.

Je regarde la propreté comme une des con-
ditions les plus nécessaires, soit pour préve-
venir la maladie scrophuleuse , soit pour la
guérir.
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Parmi les soins de propreté, I'un des plus
importans est d’¢loigner tout ce qui pourrait
fournir les matérianx d’une absorption mal-
faisanle ; dela, la nécessité, 1°. des lotions jour-
naliéres sur tout le corps avec de 'eaun frai-
che : ces lotions ont aussi I'avantage d’étre to-
niques ;

2°, De faire prendre un ou deux bains tiedes
par semaine ; nous reviendrons sur ce moyen ;

5°. De renouveler souvent le linge de corps.

Je ne connais rien de plus funeste a la sanlié
des enfans que I’habitude de ne les changer de
chemise qu’une fois par semaine. Il n’est pas
de meilleur moyen pour favoriser la résorption
de la matiére de la transpiration , et pour en-
tretenir la peau dans un état permanent d’ato-
nie et de relaichement.

Je conseille donc de renouveler le linge de
corps au moins tous les deux jours. Lorsque la
maladie marche a sa guérison, un moyen de
la hater, est de parfumer le linge avec des sub-
stances aromatiques. Quant aux matérianux
qui servent aux vétemens, les meilleurs sont
ceux quon peut laver le plus facilement, et
qui sont le moins susceplibles d’étre salis.
Puissent tous mes lecteurs étre convaincus de
cette vérité ; c'est le moyen d'entretenir la lym-
phe en bon état; car il ne faut pas croire qu'il
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n’yait que les substances introduites dansI’esto-
mac qui soient capables d’altérer ce fluide; trés-
surement les fonctions de la peau et la malpro-
preté des vétemens n’ont pas moins d’influence
sur ces altérations que les alimens. Je pourrais
citer plusieurs exemples de scrophules com-
mengantes que j’a1 guéries trés-promptement
par la seule précaution de faire changer de
linge chaque jour , et de 'exposer a la vapeur
des substances aromatiques. |

4°. D’entretenir la propreté des lits), et d’en
changer souvent.

C’est une chose 4 laquelle les médecins ne
pensent gueére; on croit avoir satisfait 4 tous
Ies soins de propreté, et 'on permet qu'un
enfant passe une partie de sa vie dans un lit
qui s'est chargé de toutes sortes de miasmes
pendant un demi-sierle ; cependant personne
n’ignore que labsorption n’est jamais plus
active que pendant le sommeil. 11 faut pousser
la propreté jusqu’a 'exces en tout ce qui s'ap-
plique au corps. Un lit de vieille plume peut
étre considéré comme un dépot ou se trou-
vent réunis tous les produits des exhalaisons
animales; c’est la source des affections asthé-
niques et d’une foule d’autres maladies des en-
fans. '
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Les enfans scrophuleux doivent coucher sur
des matelas.

a. Le premier inconvénientdes litsde plume
est de ne pouvoir étre changés assez souvent;
au liew que les matelas étant composés de
laine, de coton, de mousse, de balle d’avoine
ou de crin, on peut les renouveler tous les
mois, et par conséquent il est facile d’en en-
trelenir la propreté.

b. Comme la plume se charge facilement
des miasmes qui se dégagent pendant la nuit
des corps organisés, il en resulte une espeéce
de bainde vapeurs animales quela natare avait
destinées a quitterle corps, et que Pabsorption
y fait rentrer. C'est a ces vapeursqu’il fant attri~
buer les fievres miliaires, les pétéchies et les
petites-véroles malignesauxquelles sontsisujets
les enfans qui dorment sur la plume. Les ma-
telas laissant passer facilement ces vapeurs,
n’ont aucun des inconvéniens des maltériaux
qui les retiennent.

c. Par la chaleur et par la transpiration
gu’elle excite, la plume affaiblit et reliche
toute la constitution; en sorte qu’elle entre-
tient le principe ni¢éme de la maladie scrophu-
leuse.

d. Par le relaichement qu’elle introduit dans
le corps, elle favorise outre mesure la crois-

10
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sance, l'onanisme, ete. : toules choses dont
s'accompagne fréquemment le premier degré
du vice scrophuleux, et qu’il faut s'appliquer
a prévenir par tous les moyens que I'art met a
notre disposition. '

5°. Nous avons parlé plus hautde la pureté
de l'air ; nous n’y reviendrons pas.

V1. Bains tiéedes.

Les bains tiédes, si importans dans Péduca-
tion physique des enfans, sont encore un des
" moyens les plus utiles qu’on puisse employer
pour prévenir et pour guérir la maladie qui
fait le sujel de cet ouvrage.

1°, Outre qu’il n’est pas de meilleur moyen
pour entretenir la proprelé de la peau,les bains
ont encore I'avantage de favoriser I'absorption
et méme l'exhalation.

2°. Une aulre propriélé qu'on ne saurait
leur contester, c’est de faire une égale répar-
tition des forces par la douce excitation qu’ils
exercent sur toute la surface du corps, d’avi-
ver la sensibilité, de rétablir I'équilibre dans
les fluides, de calmer l'excés d’irritalion du
systeme lymphatique, de faciliter 'absorp-
tion et de régulariser les fonclions de ce sys-
ieme.
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5°, Comme anti-spasmodiques, les bains fa-
cilitent la résolution des engorgemens, symp-
tomes fréquens du premier degré de la maladie
scrophuleuse. On sait que dans les cas de ré-
trécissement spasmodique des intestins, lors-
gu'il existe des calculs dans les uretéeres, dans
les conduits biliaires, etc., il n’est pas de
moyen plus prompt et plus efficace que les
bains; il en est de méme ici. Je pourrais citer
a Pappui de cette vérité beaucoup de faits, car
Pexpérience m’a appris que les enfans qu'on
baigne de bonne heure, sont ordinairement
exempts de scrophules.

4°. Lors méme que la maladie scrophuleuse
est en pleine vigueur, les bains sont encore
trés-utiles pour prévenir les métastases, et
pour dimimuer acrimonie de la lymphe.

5°. Enfin, ils forment un véhicule précieux
a la faveur-duquel les médicamens peuvent
pénétrer dans le systeme lymphatique; ce qui
n’est pointa dédaigner dans le traitement phar-

maceutique qui fera le sujet du chapitre sui-
vant. (1)

(1) Je n’airien a ajouter a ce que dit M. Hufeland
des avantages de la diététique dans le traitement de la
diathése écrouelleuse, S'il eut moins insisté sur ces avan-
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tages , je I'aurais fait 4 sa place, La diététique est ceﬁai—-
nement une des branches les plus importantes de la
thérapeutique. Tonjours utile dans le traitement des
maladies aigués, elle est indispensable dans celui des af-
fections chroniques. Les médecins de Iantiquité avaient
une si grande confiance dans ses moyens, qu'ils leur at-
tribualent la plus grande partie de leurs succes , et n’at-
tendaient presque rien des agens pharmacentiques. Le
traité que le pére de la médecine nous a laissé sur les
alimens , et les regles diététiques qu’il nous a données,
prouvent assez I'importance qu’il attachait aux secours
thérapeuthiques fournis par Uhygiéne. Galien , Arétée,
Celse , Coclius Aurelianus, Alexandre de Tralles, etc.,
adoptérent sur ce point, comme sur bien dautres, la
doctrine d’'Hippocrate. Au reste, il suffit de se rap-
peler que l'air , les alimens , I'exercice, et tous les ma-
tériaux dont s'occupe I'hygiéne , agissent sans cesse sur
nous , et qils renferment les causes les plus actives et
les Plus fréquentes de nos maladies , pour sentir toute
Uimportance des moyens hygiéniques. :
Quoique les médecins modernes ne cessent de vanter
les ressources de la diététique , il en est peu qui retirent
de cette science tous les avantages qu’on a droit d’en at-
tendre. Leurs legons sont plus en discours qu'en exem-
ples; il est vrai quils ont souvent a lutter contre les
malades eux-mémes ; car on consent assez volontiers &
prendre des médicamens , mais on renonce difficilement
& ses habitudes. Quoi qu’il en soit, la guérison des scro-
phuleux serait plus fréquente et plus facile s'ils obser—
vaient scrupuleusement toutes les régles que la diéié-
tique leur commande. Il est important que le médecin
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CHAPITRE I1I.
Traitement pharmaceutique.

Nous commencerons par exposer quelques
reégles qul nous paraissent essentielles a con-
naitre pour entreprendre avec succés le trai-
tement de la maladie scrophuleuse. :
Premiére régle. 1l n’est pas de maladie qui
exige plus de patience de la part du médecin
que celle dont nous parlons; essentiellement
chronique de sa nature, le temps est une des
conditions les plus nécessaires au succes du
traitement. 1l est des médecins qui perdent fa-
cilementespoir, quirejettentun moyen comme
inutile s'il n’agit pas dans les deux ou trois
premiers jours de son administration, et qui
changent a tout instant de méthode et de
moyens curatifs; que ces médecins n’entrepren-
nent pas la curation de la maladie scropha-
leuse, car trés-surement ils ne réussiraient pas.
Deuxiéme régle. Le temps et le dévelop-
pement naturel des organes, sont deux élé-
mens précieux dont il faut tenir compte dans
le traitement de 'affection écrouelleuse. On a
déja vu comment , a la faveur de ce développe-
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ment, et des révolutions inhérentes au systeme
lymphatique, cette affection se guérit pour
ainsi dire d’ellesméme, ou devient facile a gué-
rir. Le temps opére quelquefois des guérisons
qu'on attendrait vainement des agens pharma-
ceutiques. L’art de temporiser et de mettre a
profit les révolutions naturelles des dges, fait
donc partie des connaissances du praticien ; il
faut qu’il prenne sur lni d’ordonner quelque-
fois, pendant long-temps, des médicamens pres-
que insignifians; mais dés que le moment d’agir
est arrivé, qu’il s'empresse de recourir a des
moyens plus puissans. Combien de fois n’a-t-on
pas fait honneur aux médecins de guérisons
dans lesquelles ils n’avaient eu d’autre mérite,
que de n’avoir pas contrarié les opérations de
la nature!

Troisiéme régle. Le printemps est sans con=
tredit la saison la plus favorable pour combat-
tre la diathese écrouelleuse.

1°. Tout le corps, et notamment le systecme
Jymphatique, éprouve dans cetle saison une
turgescence , un surcroit de vie qui se montre
chez la plupart des homines par la tuméfaction
des glandes, des érupsions cutanées, etc. ; c’est
le changement qut se fait alors dans I'écono-
mie qui favorise 'action des moyens curatifs,
et la terminaison du vice scrophuleux.
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2°. Jamais les végétaux ne sont ni si frais,
nl si aclifs qu’an printemps, et les scrophu-
leux se trouvent si hien des sucs de certaines
plantes, qu’ils doivent en faire usage tous les
ans.

Quatriéme régle. Ne confondez pas la sup-
pression des tumeurs glanduleuases et des au-
ires affections locales avec la guérison de la
diathése écrouelleuse. Cesaffections sont symp-
tomatiques, et si elles disparaissent souvent
pendant que la cause qui les produit subsiste
encore, il n’est pas rare de les voir reparaitre
apres un temps plus ou moins long : encore si
la suppression de ces affections était sans dan-
ger; mais elle est souvent suivie de métastases
qui se jettent sur les organes les plus impor=
tans, Ne traitez donc jamais les symptomes
extérieurs par la seule application des topi-
ques. Que s’ils viennent a disparaitre sponta-
nément, nenégligezrien pour rappeler la lésion
dans son siége primitif.

Cinguieme regle. 1l ne faut pas croire qu’il
existe un spécifique du vice scrophuleux; une
maladie qui reconnait plusieurs causes, et qui
est tellement identifiée avec la constitution
gqu’ll faut la remouveler toute entiére pour
Pen'délivrer, ung telle affection ne peut étre
guérie par un seul moyen. Si I'on sest flatié
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souvent du contraire, c’est qu’on a confondu
les symptomes extérieurs avec la disposition
du corps qui les produit; on a pris la sup-
pression des symptomes pour la guérison de
la maladie.

Cependant il est vrai de dire qu’il exisle des
moyens qui paraissent doués d’'une vertu speé-
ciale contre certains symptomes, tels sont par
exemple, les engorgemensglanduleux, et qu’on
pourrait décorer, en ce sens, du nom de spéci-
fques.

Sizieme régle. Pour obtenir de grands suc=
ces dans le traitement de la maladie scrophu-
leuse, il fant avoir égard a ses complications
et aux tempéramens des sujets; il sufiit quel-
quefois d’enlever les complications pour que
la maladie principale disparaisse ensuite d’elle-
meme. D’autres fois c’est une circonstance
particuliere dans le tempérament du malade
qui retarde la guérison. La régle dontil s’agit
est de la plus grande importance pour le choix
et 'administration des moyens curatifs : telle
substance est nuisible dans une complication
et pour un tempérament particulier, qui
produit les plus heureux effets dans d’autres
circonstances.

Septiéme régle. 1l faut varier de temps en
temps les moyens curatifs, pour prévenir les
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inconvéniens de ’habitude. Le corps humain
s'accoulume a la longue a Pimpression du
méme slimulus ; en sorte que si 'on n’a pas
le soin d’augmenter progressivement la dose
des médicamens, et méme de les varier, 1ls ne
produisent bientot plus aucun effet. Toutes
les substances médicinales agissent avec une
nouvelle énergie toutes les fois qu’o’n les
donne sous une nouvelle forme : observation

banale, mais qu’on ne saurait assez répéter.

Huitiéme régle. N'oubliez pas que le systéme
lymphatique est le siége primitif de ladiathése
scrophuleuse , et recherchez soigneusement
tous les moyens susceptibles de ranimer 'ab-
sorplion.

Tels sont les topiques proprement dits, et les
médicamens quis’administrent ordinairement
a l'intérieur, lorsqu’on les met en contact avec
la surface du corps. 1l est trés-avantageux de
porter directement les substances meédicinales
sar le systéme lymphatique , sans les contrain-
dre a suivre la roule tortuense des voies assi-
milatrices, avant d’y arriver; c’est le moyen
d’éviter une foule de contradictions qui 's'op-
posent souvent a administration des médica-
mens a 'intérienr. Je range ici les bains médi-
cinaux, les pédiluves, les cataplasmes, les on-
guens, etc., et méme les lavemens, quoiqu’ils
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puissent étre considérés, a la rigueur, comme
des moyens inlernes.

Aprés avoir exposé les reégles qui doivent
nous diriger dans 'administration des moyens
pharmaceutiques, je vais parler de ces moyens,
en commencant par les éméliques.

» I. Emétiques.

Les émétiques méritent d’occuper une place
distinguée parmi les moyens curalifs de la dia-
thése écrouelleuse. A I'avantage de nettoyer les
premieres voies, chose importante dans cette
maladie, ils joignent celui d’exciter 'absorption
et d'agiter fortement le systéeme lymphatique.
_Ces moyens ont suffi quelquefois pour faire dis-
paraitre des obstructions, quoique lenr siége fut
tres-¢loigné de Pestomac. Je commence donc
ordinairement le traitement des scrophules par
prescrire un vomitif, et j’'y reviens de temps
en temps, bien qun’il n’existe pas des symp-
tomes tres-prononcés d’'un embarras gastri-
que, parce que mon but est moins d’exciter
le vomissement que d’imprimer une secousse
au systeme lymphatique, et de favoriser 'ac-
tion des autres moyens curatifs.

Quoique les vomitifs ne soientjamais formel-
lement contre-indiqués dans la maladie scro-
phuleuse , cependant je les emploie rarement
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dans les cas d’une atonie manifeste des organes

digestifs. Jordonne de préference aux sujets
scrophuleux et pituiteux un mélange d'un ou

deux grains de tartrite antimonié de potasse
avec douze grains, ou un scrupule d’ipéca-

cuanha dans une demi-once d’oximel scilliti~

que et une onceetdemied’eau. Le malade doit

prendre une cuillerée de cette potion tous les

quarts d’henre jusqu’a ce que le vomissement

ait lieu. (1)

(1) Il y a des scrophuleux dont la constitution est si
lache, qu’il est nécessaire de les exciter de temps en
temps pour les tirer de I'état de langueur qui lear est
naturel. Or, rien n’est plus propre a produire cet effet
que les émétiques. L'essentiel , avant de les administrer,
est de s’assurer qu’il n'existe point de contre~indication.
M. Hufeland fait trés-bien observer qu’ils ne con-
viennent point aux sujets déja trés-aflaiblis, parce que
Yexcitation qu'ils provoquent est bientotsuivie, chez ces
personnes, d'un affaissement qui les rend plus nuisibles
qu'utiles. Il ne serait pas moins dangereux de les pres-
crire aux enfans trés-nervenx , ou dans les cas d’irrita-
tion générale , puisqu’ils augmenteraient cette irritation
sans aucun avantage pour l'aflection prineipale.

Mais lorsque rien ne s’y oppose , 'emploi des éméti~
ques est fort utile dans les scrophules , moins, comme le
dit 'auteur, pour déterminer le vomissement que pour
imprimer aux organes une secousse qui les dispose a
mienx ressentiv L'action des moyens qui possedent une
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I1. Purgatifs et digestifs.

Ces médicamens, comme les précédens, agis-
sent de deux maniéres : 1ls évacuent les ma-
tieres contenues dans les intestins, et relevent
les fonctions du systéme lymphatique; mais
pour obtenir ce dernier effet, il faut les pren-
dre dans la classe des purgatifs irritans. Ainsi,
an lieu des sels neutres dont 'usage ne saurait
convenirauxscrophulenx, onemploierade pré-
férence le sel ammoniac (muoriate d’ammonia-
que), la terrefoli¢e de tartre (acétate de potasse),
la ligueur digestive de Boerhaave ; le sel di-
gestif de Sylvius, U'esprit de Mindérérus (acé-
tale d’ammoniaque ), la rhubarbe , le jalap,
Valoes, ete.

Je recommande spécialement la racine de

vertu plus particuliére contre le vice dont ils sont en-
tachés. Mais il ne suffit pas de placer un émétique au
début du traitement ,comme le font quelques praticiens,
il faut en répeter l'usage a des époques rapprochées.
Des médecins fort instruits, dit M. Baumes, fondent
presque tous leurs succes sur cetle pratique. On sait,
par le rapport de Michaélis, que MM. VWiat et Smith
guérissent , au moyen des vomitifs réitérés , des tumeurs
scrophuleuses , et que ce dernier fait le plas grand cas
de ces médicamens contre les scrophules.
( Note du traducteur. )



158 TRAITE

jalap (1) dont Fr. Hoffmann faisait tant de cas
dans les maladies des enfans. Je ne crains pas
deladonner, avec les précautions convenables,
aux enfans a peine agés de deux mois, a ladose
de quatre ou six grains, avec un peu de ma-
gnésie; et, loin d’avoir a m’en repentir, j’af-
firme ic1 qu’il n’est pas de meilleur moyen pour
débarrasser les intestins des mucosités dont ils
sont engoués, et pour leur rendre le ton qu’ils
ont perdu. Jai fait usage pendant long-temps
des sels, des résolutifs et des incisifs; mais la
toux, les mauvaises digestions, 'empalement
du ventre, etc., persistaient toujours : une ou
deux doses de jalap suffisent pour enlever ces
symptomes. J’ai administré plusieurs fois le
méme moyen dans des cas d’hydropisie ,avecle
succes le plus complet; en sorte que mainte-
nant, dés que j’apercois chez un scrophuleux
les accidens que je viens de signaler, je m’em-
presse d’administrer la racine de jalap i pe-
tites doses, associée avec le tarlre tartarisé ( tar-
trate de potasse), le sulfate de magnésie, et le

L

(1) Je préférela racine a la résine, parce que les parties
résinenses y sont tellement combinées avec les princi-
pes gommenx , quon n'a pas a craindre les effets dras-

tiques de la résine,
( Note de I'auteur., )

-
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sonfre doré d’antimoine ( oxide d’antimoine
hydrosulfuré orangé); j’en fais continuer I'n~
sage pendant plusieurs semaines, j’y joins quel-
ques prises d’'une boisson tonique, et le succés
couronne souvent cette pratique.

Données a petites doses, et combinées avec
les extrails amers et les sels résolutifs, les sub-
stances résincuses conviennent parfaitement
dans les cas d’atonie , lorsque le ventre est pa-
resseux ; 'impression qu’elles exercent contre-
balance la faiblesse qui devrait suivre, ce
semble, les ¢vacuations qu’elles déterminent.
La matiére médicale ne posséde pas de plus
puissans résolutifs ; mélangées avec les sels
neutres et les extraits amers, elles ajoulent a
lear é€nergie.

L’usage des purgatifs est beaucoup plus im-
portant qu’on ne pense dans les cas dont nous
parlons. Pour moi, je ne doute point que la
médecine n’ait beancoup perdu de sa puissance
dans les maladies chroniques du bas-ventre,
en condamnant d’ane maniére trop générale
Pemploi des substances résineuses ; aussi n’est-
il pas trés-rare de voir les empiriques les plus
absolus réussir dans les cas o1 les médecins dog-
matiques échouent journellement, Je ne suis
paspartisanassurémentdela poudred’Aaihlaut
{ préparation de scammonée) ; mais pourquoi
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ne dirais-je pas que je l'ai vue produire des
merveilles dans quelques affections ancien-
nes du bas-ventre? En méme temps qu’elle
débarrassait les intestins des mucosités qu’ils
renfermaient, elle relevait le ton et les fonc-
tions du systeme lymphatique, et la maladie
présentait bientot un aspect plus satisfaisant;
mais il ne faut pas hésiter sur le choix des
moyens a employer, les minoratifs et les doux
résolutifs seraient sans effet contre des engor-
gemens froids et pituitenx, tels qu’ils sont
ordinairement chez les enfans scrophuleux.
Pour retirer de ces moyens tout le bien qu'on
a droit d’en attendre, il faut qu’ils impriment
une secousse au systeme lymphatique, pour le
relirer de Iélat de slupeur dont il se trouve
frappé.

1 aloes est encore un médicament que j’em-
ploie fréquemment, mais toujours avec pré-
caution : outre la faculté de résoudre les engor-
gemens lymphatiques et de chasser les vers
intestinanx , il fortifie les wviscéres du bas-
venire, comme il est aisé de s’en convaincre
non-seulement & Pamertume qu’il laisse sur la
langue , mais encore an retour de 'appétit, et
au soulagement qu’il procure dans les affec-
tions atoniques de l'estomac. Il y a plus, c’est
que cette substance ne peut élre remplacée
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dans les affections que nous venons de nommer.
J’ai guéri quelquefois trés-promptement, avec
ce seul moyen, l'anorexie, des vomissemens
chroniques,desaffections ventleuses,etc.,contre
lesquelles on avaitinutilementemployé¢le quas-
sia et méme le quinquina : bien enlendu que
toutes ces maladies dépendaient d’un état de fai-
blesse (1). Enfin, 'aloés exerce une action spé-
ciale sur le foie , et par suite sur la bile; c’est
ce qui le rend si précienx contre les éruptions
cutanées rebelles, et contre toutesles affections
atoniques qui proviennent d’'une suppression
de la sécrélion biliaire.

1°. L’aloés convient spécialement dans la
seconde période de la maladie scrophuleuse,
lorsqu’elle s’accompagne d’une faiblesse géné-
rale, ou d’un état de langueur et d’empile-
ment des organes abdominaux : il est double-
ment indiqué lorsqu’il existe des vers; mais il
faunt le proscrire avec soin dans les cas d’irrita-

(1) Dans les vomissemens chroniques qui dépendent
del’atonie, oud’un spasme de I'estomac , je recommande
expressécment la potion suivante dont lexpérience a
prouvéles bons effets : prenez essence d’écorces d’orange,
demi-once ; essence d’aloés et de castor, deux gros. A
prendre 4 la dose de cinquante gouttes , trois ou quatre
fois par jour. ;

( Note de Uauteur. )
11
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tion inflammatoire, ou d’éréthisme nerveux,

2°, On ledonne a petites doses, associé avec
des substances apéritives, lels sont les extraits
amers et les différens sels. Pris en petite quan-
iite, l'aloés, ainsi que la rhubarbe, est un léger
tonique.

30, Cependant il faut en augmenter la dose
detempsen temps, en 'associant avec d’autres
purgatifs. :

Une petite fille de huit ans, d’une constitua-
tion évidemment scrophuleuse, avait, depuis
long-temps, le ventre enflé; les digestions
étaient difficiles, la couleur de la peau était
mauvaise, engorgemens glanduleux, toux fre-
quente. Touta coup ces symptomes s’exaspe-
rent : lafievre lente se déclare, la toux devient
plus incommode , les forces diminuent, et
pour comble de malheur, il se manifeste un
vomissement qui se répete plusieurs fois par
jour, et qui menace d’épuiser le peu d’énergie
qui reste encore a cette pauvre enfant. Je
soupgonnai qu’il existait des vers dans les in-
testins, el y’unis les anthelminthigues aux anti-
scrophuleux ; il sortit en effet quelques vers ;
mais cela ne changea rien a la maladie ; le vo-
missement persislant ainsi que les autres symp-
tomes de la diathése scrophuleuse, j'ordonnai
la mixture suivante : Elixir viscéral de Klein,
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demi=once ; élixar apéritif de Claudius (1)
teintare apéritive de rhubarbe de Darels ana,
trois gros; vin antimonial d’Huxam ; deux
gros; extrait de cigué , extrait de douce-ameére
ana, un gros ; essence d’écorces d’orange,
un gros et demi. A prendre a la dose de
soixante gouttes quatre fois par jour dans
une infusion de pissenlit, de saponaire, de
millefeuilles ; et de douce-amére. Aprés six
jours de ce traitement, le vomissement avait
déja cessé, Pappélit était revenu , tout le corps
paraissait moins empalté, etc.; cependant je
crus devoir en faire conlinuer Pusage; qua-
torze jours aprés, la toux parfaitement analo-
gue a celle des phtisiques n’existait plus, Pop-
pression avait disparu; la fievre lente s'élait
évanouie , les forces et la gaité étaient reve-
nues; en un mot la malade pouvait étre con-
sidérée comme guérie; la convalescence s’affer-

(1) Je ne saurais assez vanter les effets que j'ai retirés
de cet élixir a I'Institut poli-clinique de Berlin, dans
le traitement des scrophuleux. En voici la formule teile
qu’elle se trouve dansla pharmacopée des pauvres. Pre-
nez carbonate de potasse, une once ; faites dissoudre
dans dix-huit onces d’eau ; ajoutez aloés , myrrhe, ré-
sine de gayac, racine de rhubarbe ana, demi-once ;
safran, deux gros. Faites un élixir.

'  (Note de Uauteur.)
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mit sous Pinfluence des toniques, et toutes les
apparences de la diathése scrophuleuse se dis-
siperent. Je dois faire observer que la mixture
dont nous parlons n’agit pas comme purga-
tive. (1)

Jai fait usage du méme moyen sur d’autres
sujets scrophuleux, qui se trouvaient dans des
cas analogues, et j’al obtenu le méme succés.

A titre de purgatif et de tonique, la rhu-
barbe est encore un excellent moyen pour
combattre 'atrophie mésentérique et la fievre
du méme nom chez les personnes affectées du
vice scrophuleux; je fais un cas tout particu-
lier de la teinture vineuse de Darels. Un enfant
de dix-huit mois, chez lequel le travail de la
dentition avait déterminé des convulsions et
quelques mouvemensfébriles, présentaittoutes
les apparences de la diathése scrophuleuse :
obstruclions mésentériques, maigreur exces-

(1) Cette observation est une nouvelle preuve des in-
convéniens des formules trop composées lorsqu’il s'agit
de déterminer les propriétés curatives d’'un médicament
en particulier. En effet, qui voudrait assurer que c'esta
Valoés que la malade dut sa guérison ?
~ Au reste, tout ce que dit M. Hufeland de I'usage des
purgatifs dans le traitement du vice scrophuleux , nous

parait conforme a la plus saine pratique.
( Note du traducteur. )
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sive, ete. Je lui prescrivis trois cuillerées par
jour de la teinture de rhubarbe de Darels, et
fis appliquer sur le ventre un sachet composé
de planles aromatiques; 1l continua ce traite-
ment pendant trois semaines apres lesquelles
il fut entierement guéri.

Lorsque I'engorgement est plus difficile a dé-
raciner, je prescris, avec un grand avantage,
la gratiole , pourvu toutefois qu’il n’existe pas
d’irritation. Une jeune personne de dix-huit
ans, scrophuleuse dans son enfance, et qui
portait encore des glandes engorgées , élait tour-
mentée depuis long-temps d’un enchiffréne-
ment fort incommode, d’une céphalalgie vio-
lente et souvent répétée, de vertiges et d’un
assoupissement remarquable quidépendait évi-
demment de obstruction des visceres abdo-
minaux. Les médicamens les plus vantésn’em-
pécheérent pas la céphalalgie de devenir con-
tinue , et de se changer en une véritable léthar-
gie; je prescrivis un scrupule de gratiole en
poudre tous les malins, une poudre saline et
résolutive a midi et le soir, et de temps en
temps quelques prises d’un mélange de poudre
d’asarum, de sucre et de savon, en guise de
tabac. En peu de temps la téte devint libre,
Penchiffrénementcessa , et tous les symptémes
des scrophules se dissipérent. Il est plus utile
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qu’on ne pense, dans les scrophules rebelles,
de faire passer de temps en temps un purgatif
un peu drastique; ¢’est dans ce but que jem-
ploie fréquemment les pilules suivantes : Pre-
nez résine dejalap, extrait panchymagogue (1)
de Crollius, mercure doux, de chague un
scrupule. Pour quatre-vingt-dix pilules : le
nombre de ces pilules est relatif 4 Pdge des
malades,

IT1. Antimoine.

L’antimoine produit des effets extraordi-
naires sur le corps humain. Il irrite a sa ma-
niere 'eslomac et les inlestins ; 1l irrite aussi
les systemes lymphatique et glanduleux; et
c’esta ce qu’il ya de spécifique dans I'irritation
qu’il détermine, bien plus qu’a son intensité,
qu’il dotit la propriété de faciliter la résolution
des engorgemens, de rélablir et de corriger les
sécrétions en rendant les organes sécrétoires a
leur état naturel. |

Pour produire ces effets, 1l n’est pas néces-
saire que 'antimoine suscite des phénomenes
sensiblesde réaction ; 'expérience a prouvé que

(1) C'est le nom quon donnait autrefois a certains
purgatifs auxquels on attribuait la propriété d'évacuer
les humeunrs vicieuses de tous les genres.

( Note du traducteur. )
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les résultats sont les meémes lorsqu’il est admi-
nistré a tres-petite dose, et sur des individus
dont Pestomac est peu irritable. '

1°. L’antimoine remplit toutes les indica-
tions de la maladie scrophuleuse, excepté celle
de rendre a la constitulion I'énergie qu’elle a
perdue. Il détruit lirritation du systéme lym-
phatique, résout les engorgemens, corrige les
vices des sécrétions, favorise la résorption des
fluides épanchés, etc.,en un mot, c’est unedes
plus puissantes ressources de la thérapeutique
contre la diathése écrouelleuse.

2°, Mais il n’est jamais plus efficace et plus
précieux que lorsque la peau ne remplit pas
bien ses fonctions, ou lorsqu’il existe une sé-
crétion morbide, comme, par exemple, dans
les éruptions cutanées , et dans les ulceres.

5° Toutefois assurez-vous bien, avant d’en
faire usage, qu’il n’existe point de contre-indi-
cation, et prenez conseil des complications et
de la période de la maladie.

4°. Le seul inconvénient qu’on puisse re-
procher a ce métal, c’est d’affaiblir 4 la longue
le ton général de Ia conslitution, et particn-
lierement celui de la peau et des intestins ; de
la vient qu’il peut étre nuisible aux personnes
faibles, et dans les cas de sueurs colliquatives;
mais il est facile de prévenir cet inconvénient
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en choisissant une préparation qui ne porte
pas trop a la pean, en l'associant aux amers, et
en faisant prendre aux malades quelques bains
toniques. |

5°, Les formes et les préparations qu’on peut
faire subir a Pantimoine , présentent des parti-
cularités qui meéritent d’étre connues du prati-
cien ; mais ces particularilés sont si variables
suivant les individus, qu’il est trés-difficile
d’établir des regles générales a ce sujet. Je me
contenterai de faire une seule observalion lirée
de mon expérience.

Le vin émétique et les sels anlimonianx sont
certainement au nombre des préparations les
plus efficaces et les plus énergiques de ce mé-
tal; mais il n’en est pas dont I'usage long-temps
continué soit snivi d'un plus grand relache-
ment; ainsic’est une pralique tres-sage de lear
associer les toniques. Je pourrais citer ici plu-
sieurs exemples qui prouveraient que la simple
dissolution du tartre stibié dans une prépara-
tion tonique a suffi pour guérir la maladie
scrophuleuse , et méme le rachistisme com-
mencant.

Les combinaisons de l'antimoine avec le
soufre, comme le soufre doré d’antimoine et
le kermés minéral (oxide d’aniimoine hydro-
sulfuré rouge ), sont encore plus irritans que
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les préparations dont nous venons de parler.
Elles exercent une plus grande influence sur
la circulation, et sont par conséquent peu con-
venables aux personnes disposées aux inflam-
mations; mais elles sont d’autant mieux indi-
quées chez les sujets froids, affaiblis, et dans
les affections pituiteuses; c’est encore ici quil
faut placer la teinture acre d’antimoine, et le
soufre doré d’antimoine liquide. L’une et 'au-
tre de ces préparations sont trés-énergiques
surtout la derniére , dans les obslructions opi-
nialres, les éruptions cutanées, les flux atoni-
ques muqueux, les sécrétions vicieuses, et gé-
néralement toutes les fois qu’il est nécessaire
de produire une forte irritation pour détermi-
ner une fievre artificielle.

L’antimoine en subtance , ou sulfure d’an-
timolne, a aussi ses avantages. L'expérience a
prouvé qu’il est plus efficace que les prépara-
tions les plus énergiques de cetle substance,
d’otr Pon a conclu que ses effets médicinaux
ne dépendent pas seulement de sa propriéié
nauséabonde, car 'anlimoine cru ne jouit pas
de celte propriélé; mais 1l est tres-difficile de
distinguer d’une maniére générale les cas qui
réclament Pantimoine cru de ceux ot les com-
binaisons de ce métal sont mieux indiquées;
cependant il semble que Tantimoine en sub-
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stance soit préférable : 1°. Toules les fois que
la susceptibilité de 'estomac est telle, que les
préparations ordinaires excitent le dégonit, le
vomissement , ou la diarrhée,

2°, Dans tous les cas ot 'estomac et les forces
digestives sont languissantes; car le sulfure
d’antimoinie n'est pas aussi débilitant que les
sels antimoniaux,

3°. Lorsqu’ll faut en continuer V'usage pen-
dant long-temps.

4°. Lorsqu’ll existe une disposition immi-
nente aux sucurs colliguatives, disposition qui
serait pent-étre aggravée par les préparations
les plus simples de celte substance.

be, Dans les éruptions dartreuses opiniatres
qui dépendent du vice scrophulenx. L’anti-
moine en substance est tellement efficace dans
ces cas, que j’ai guéri de cette maniére des dar-
tres qui avaient résislé non-seulement aux
moyens ordinaires, mais encore aux prépara-
tions d’antimoine les plus énergiques. Je ne
citerai qu’un seul fait :

Une petite fille de douze ans , issue de pa-
rens scrophuleux, avait présenté dans son
enfance des symplomes non équivoques de la
diatheése scrophuleuse; elle portait encore des
glandes engorgées antour du cou, et depuis
trois ans, des dartres sur les bras et sur le
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visage. L’éruption ¢était seche, €cailleuse, et
quelquefois comme teigneuse ; on avait déja
fait usage, sans aucun succes, d’une foule de
moyens différens, tant a Pintérienr qu’a l'exté-
rieur. Je prescrivis d’abord un mélange de
poudre de Plummer (1), de douce-amere, de
cigué et de garou, mais je ne fus pas plus heu-
reux que les médecins qui m’avaient précédé;
cependant je ne me rebutai pas, jordonnal
Pantimoine en substance & la dose d’un scru-
pule trois fois par jour, avec une poudreabsor-
bante, un peu de sucre et de cannelle; jaug-
mental peu a peu celte dose jusqu’a ce que la
malade prit demi-once d’antimoine par jour;
pour boisson , une décoction de douce-amere ;
a lextérieur, quelques bains sulfureux. Ce
traitement fut bientot suivi d’'un changement
favorable, et la guérison fut compléte au bout
de six semaines; cependant il est vrai de dire
quiil s'est manifesté depuis quelques legeres
récidives ; mais elles ont cédé promptement
aux mémes moyens. (2)

(1) Poudre de Plummer : muriate doux de mercure,
L]
soufre doré d'antimoine , parties égales.

(2) La plupart des auteurs qui ont écrit sur les scro-
phules , ont vanté I'antimoine contre cette maladie.
Mais chacun préconise une préparation différente. Ainsi



17% TRAITE

IV. Mercure.

Quels que soientles changemens qu’on fasse
subir un jour a la théorie des scrophules, la

Malouin et Lewis ont proposé I'éthiops antimonial ( sul-
fure antimonié de mercure ). Lhéman a célébré les ver-
tus fondantes et apéritives de la terre foliée de tartre
antimoniale ( acétate antimonié de potasse ). Guericke,
Dehne préferent le soufre doré d’antimoine ; d’autres ,
le vin antimonié d’'Huxam ; d’autres, les tablettes anti-
moniales de Jacquet, ete. Delasonne vantait Uefficacité
d’un mélange de mercure doux, d’oxide d’antimoine hy-
drosulfuré rouge et de camphre triturés avec l'alcool.
Cliarmetton et Pujol mettaient le kermés minéral an-
dessus de toutes les autres préparations.

Aprés avoir énuméré les principales préparations an-
timoniales mises en usage contre la maladie scrophu-
leuse, je ferai remarquer que ce métal s’y trouve tou-
jours combiné avec d’autres substances; telles sont
entr’autres le mercure, le soufre, la potasse et le fer :
substances également vantées contre la maladie qui fait
le sujet de cet ouvrage. En sorte que quelques praticiens
n’hésitent pas & leur attribuer la plupart des effets que
d’autresrapportent a 'antimoine. Ainsi , Desbois de Ro-
chefort dit que les propriétés de la tisane de Feltz, si
vantée contre les écrouelles et les affections vénériennes ,
dépendent du muriate sur-oxigéné de mercure , et des
bois sudorifiques qui entrent dans sa composition.

L’antimoine 4 I'état pur n’a point d’action sur I'éco-
nomie, et l'on peut le bannir sans regret de la pralique
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thérapeutique ne se dessaisira jamais du mer-
cure; c’est en effet un des moyens les plus effi-
caces et les plus anciennement employés contre
cette maladie. Au reste, il est sans doute plas
naturel que la théorie se conforme ala pratique
que la pratique a la théorie. En vain M. Girtan-
ner , dont nous apprécions d’ailleurs tout le

de la médecine. Mais ce métal en se combinant avec
d’autres substances, forme des composés trés-énergi-
ques et dont les propriétés ne sont point comparables a
celles des principes constitnans. Quelle différence entre
le tartre stibié, le' kermeés minéral et le muriate d’anti-
moine! Ainsi, quoique I'antimoine pur n’ait aucune ac-
tion sur nos organes, ses préparations n’en sont pas moins
trés-énergiques. Elles sont toutes plus on moins irritan-
tes , et la plupart agissent sur I'estomac , les intestins,
le systéme lymphatique et la peau. Est-ce 4 Uirritation
quelles déterminent , qu’elles doivent la faculté dont
elles jouissent de fondre les engorgemens glanduleux,
et les autres propriétés qu’elles possedent contre la dia-
thése scrophuleuse ? Ceux qui font dériver les proprié-
tés curatives des médicamens de I'impression qu'ils
produisent sur les organes , n'hésiteront point a répon-
dre affirmativement ; mais ceux qui croient qu'il sufiit
de connaitre empiriquement ces propriétés , trouveront
qu’il est tout aussi siir , et plus conforme 3 la médecine
pratique , d’admettre dans I'antimoine une vertn parti-
culiere qui lui assigne un rang distingué parmi les anti-
scrophuleux,
( Note du traducteur. )
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meérite, a-t-il voulu mettre en doute cette vé-
rité, en faisant observer que des irritans du
systeme lvmphalique ne sauraient convenir
dans une affection o1 ce systeme est déja trés
irrité (1). A raisonner ainsi, il faudrait donc re-

(1) Voila ot conduisent les recherches sur la nature des
maladies , et sur la maniére d’agir des médicamens ;
elles vont jusqu’a faire douter des faits les plus connus,
les mieux constatés. Pour imoi, je pense que ces ques-
tions sont insolubles ; mais enfin quand on s'avise de les
traiter, il faut dire des choses qui ne révoltent pas la
raison et qui sotent entendues de tout le monde. Or , il
répugne d’admettre qu'une irritation du systeme lym-
phatique trouve ses moyens curatifs parma les stimulans
de ce méme systéme. Il parait absurde d’exphquer la gué-
rison d’'une maladie, comme on explique sa formation.
Dire pour tout éclaircissement que le mercure guérit la
syphilis, c’est répondre a une difficulté par une antre
difficulté ; c’est supposer d’ailleurs que la syphilis est une
irritation, ainsi ¢’est faire une supposition pour prouver
une supposition , méthode, a la verité, fort commode ,
mais souverainement absurde. Il n’cst pas besuin de dire
qu’on n’est pas plus instruitsur la maniére d’agir du mer-
reare gue sur la canse prochaine des serophules; car il
est impossible de savoir comment secomporte un médica-
ment pour opérer la guérison d'une maladie avant de sa~
voir en quoi consiste cette maladie, puisque lasolution du
problémedevrait donner la connaissance des rapports qui
existent entre la nature du mal et I'action du reméde.
Quoi qu’il en soit de ce raisonnement tant soit pen meé-~
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jeterlesmercurianx dutraitementde la maladie
vénrérienne ou le méme systéme est encore plus
irrité que dans les scrophules; d’ailleursne sait-
on pas qu’une irritation peut en détruire une
aulre ? quol qu’il en soit , 'observation a con-
sacré lefficacité du mercure dans le traitement
de la diathése scrophuleuse. Sije m’en rapporte
a mon expérience , jose méme aflirmer qu’il
n’est pas de moyen qui puisse étre mis en com-
paraison avec celui dont nous parlons, pour la
promptitude avec laquelle il dissipe les symp-
tomes scrophuleux, et notamment, les engor-
gemens, les éruptions, les ulcéres, les ophtal-
mies, eic. ; je lesai vu céder en quelques jours
a I'usage intérieur de ce métal.

cem

taphysique , M. Girtanner a raison de dire que des ir-
ritans du systéme lymphatique ne sauraient étre les
moyens curatifs d’'une affection oli ce systéme serait
trés-irrité, Mais rien ne l'autorise & conclure qu’il faut
bannir le mercure du traitement du vice scrophuleux;
car, que prouve son raisonnement? De deux choses
l'une, ou que la maladie scrophuleuse n'est pas une
irritation, ou, si ¢'est une irritation, que le mercure
ne la guérit pas en vertu de ses propriétés irritantes;
mais l'efficacité du mercure ne peut étre douteuse ni
dans 'une, ni dans lautre supposition. En d’autres
termes, M. Girtanner a convaincu la théorie de faux, et
non la pratique.

( Note du traducteur. )
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Quant a sa maniére d’agir, ce qu’il y a de
plus vraisemblable, c'est : 1°. qu’il exerce une
irritation spécifique sur le systéeme lymphati-
que, laquelle neutralise Pirritation scrophu-
leuse, en vertu d’une loi générale de I'écono-
mie, qui veut que les divers modes d’irritation
auxquels elle est sujette, se détruisent mutuel-
lement.

2°, Il augmente la résorption el la sécrétion
des glandes, comme le prouvent la résolution
des tumeurs scrophuleuses et la salivation.

3°. 1l corrige 'acrimonie de la lymphe par
une action demi-chimique, a lagquelle le mer-
cure doit sans doute la propriété qu’il parait
avoir de neutraliser la plupart des virus qui
se développent dans le corps humain, tels sont
ceux de la syphilis, de la petite-vérole et de la
rage. ;

Le mercure est, avec antimoine, I'un des
médicamens le plus généralement employés
contre la maladie scrophuleuse, quoiqu’a dire
vrai, il ne suffise pas pour détruire la dis-
posilion a cette maladie. En ayant fait trés-
souvent usage dans ma pratique, j’al du cher-
cher a déterminer ses indications d’une ma-
niére précise; c’est ce qui m’engage a consi-
guer ici les résultats de mon expérience a cet
égard.

L |
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1°. On peut donner le mercure avec avan-
tage dans toutes les formes de la maladie scro-
phuleuse, mais principalement dans les érup-
tions culanées, les engorgemens, les infiltra-
tions lymphatiques, les phlegmasies chroni-
ques, et plus particulierement encore dans les
ophthalmies et les affections nerveuses dépen-
dantes du vice scrophuleux.

2°. Mais on ne saurait user de trop de cir-
conspeclion chez les individus qui, par la
structure méme de leur corps, paraissenl dis-
posés a la phthisie, chez ceux qui sont mena-
cés du scorbut, ainsi que dans les cas de fai-
blesse du tube digestif, et chez tous les indi-
vidus sujets a des hémorrhagies abondantes.

3°, Le mercure est toujours contre-indiqué
dans la derniere période des scrophules, ot
la constitution est menacée d’une dégénération
et d’une colliquation prochaine, surtout si la
fievre lente est déja déclarée. '

4°. Lorsque vous croyez devoir donner le
mercure , n’en portez pas la dose jusqu’a exci-
ter la salivation; vous devez au contraire vous
attacher a la prévenir, parce que tout ce qui af-
faiblit est nuisible dans cette maladie ; cepen-
dant celte regle souffre quelques exceptions ; il
est des cas, comme par exemple lorsqu’il existe
des engorgemens rebelles, des affections ner-

12
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veuses trés-anciennes, produiles par le vice
scrophuleux, ou les meilleurs praticiens s’ac-
cordent a dirve qu’ll est utile de pousser le mer-
cure jusqu’a la salivation, non dans la vue
d’évacuer, mais pour avoir la certitude que la
lymphe est suffisamment imprégnée de parti-
cules mercurielles, et qu’on a produit une ré-
volution suflisante dans Porganisme. Je rap-
porterai bientot un exemple en confirmation
de cetle vérité. (1) '

" (1) I1futun temps, et ce temps n’est pas encore bien loin
de nous, ot I'on croyait que le mercure était inefficace ,
il n’excitait la salivation. Chicoyneau , médecin de
Montpellier , essaya, I'un des premiers, de démontrer
Yinutilité de cette évacuation pour éliminer le virus vé-
nérien , dans sa dissertation intitulée : .4 n ad curandans
luem veneream frictiones mercuriales in hunc finem
adfiibendee sint, ut salivee fluxus concitetur , 1718 ,
et proposa de substituer & la méthode alors en usage, le
traitement par extinction, qui est aujourd’hui géné-
ralement adopté par les médecins frangais. Cependant
il est encore des praticiens trés-recommandables en
¥France , en ltalie, en Allemagne, mais surtout en An-
gleterre , qui persistent a croire que le ptyalisme est trés-
avantagenx, et méme indispensable dans toutes les af-
fections chroniques qui réclament le mercure , quelle
que soit d'ailleurs leur nature. Je me souviens d’avoir
entendu dire 4 M. Dnbois qu'il avait fait disparaitre plu-
sieursengorgemens de la levre supérieure par les frictions
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5°.'0On ne saurait nier que 'nsage long-temps
continué du mertu-re'n’in trtiduise 'c'l'anﬁila_‘_'cmfl-

mer::urleﬂes poussées jusqua la ﬁahvauﬂn Le méme
‘praticien a GﬂnblgHL dans U4 nnuaire mecfmo-a&;rurgﬁ.-
cal des ﬁﬁptfcxux les nhservatmns de trois malades
guéris par la méme méthode. Le premier de ces malades -
portait un engorgement indolent des glandes mgmﬂa]es
droites et gauches, sans caraciére bien précis; le second
~avait des pustules vénériennes trés-anciennes; le troi-
siéme était affecté d’'un ulcére rongeant du prépuce et
du gland , d'un trés-mauvais aspect.

M. Naudin, 'un des médecins les plus dlstmgues de
Toulouse, a recueilli dans sa pratique plusieurs faits qui
prouvent Tutilité d"u' mercure porté jusqu’é. la saliva-
tion dans le traitement de quelqties symptdmes consé—
cutifs de la maladie snmphuieuse Un jeane homme 4gé
de vmgb—u‘n ans, 'ainé de onze fréres oun su&urs, dont
neuf avaient péri avant 'dge de la puberté , vzcnmes
de cette maladie , fut blessé par une balle 4 Ia part:e la-
térale droite du cou. A la suite de cette lﬂessure les
glandes cervicales se gonflérent éno memenl le malrﬂlg
entra dans un hopital militaire ot il resta pendant six
mois ; mais les soins qu’'il y regut ne lai furent d’ aucune
utilité. De retour dans sa famille, il réclama les soms de
M. Naudin. La tuméfaction des glandes était extreme
la peau qui les reconvrait était enflammée , u]LEI'(:‘E dans
cing oun six points de son elendue, et Paspect des ul-
cérations ne permettait pas de se meprendle st leur
nature. Aprés avoir essayé Pendant long- temps divers
moyens sans aucun succes , M. Naud‘lﬂ prescrivit des
pilules composées avec le mercure soluble de Hahne-
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slitution une faiblesse radicale dont les fluides
ne se ressenlent pas moins que les solides. De
la, Tutilité d’associer le mercure aux toniques
tels que le quingquina le sassafras , le calamus-
aromalicus, Pécorce de saule, elc., et de pres-
crire un régime nourrissant. Il arrive assez
souvent que la diathése scrophuleuse , comme
la %},rphﬂls , semble rester stationnaire , ou
méme s'aggraver sous I'influence du mercure:
cela tient ordirairement au mauvais état des
forces. En effet, il ne'faut que suspendre

mann et Pextrait de quinguina , lesquelles déterminé-
rent au bout de quelques jours une abondante salivation;
dés ce moment I'engorgement commenga & diminuer,
les ulcéres se détergérent et finirent par se cicatriser. La
saIlvatmn fut entretenue pendant quarante jours.
Depms cette époque, M. Naudin a fait usage de la
méme méthode dans des circonstances analogues ; mais
il m’a dit. qu ‘il ne Pnurratt citer que deux autres cas de
guerlson 11 a été beaucDuP plus heureux dans les bu-
bons indolens , et dans les engorgemens chmmques du
tesﬁ«r_:u]e. Quulique non moins extraordinaire , cette der-
niére observation est plus connue. « Les frictions mer-
curielles , dit M. Dubois fils , répétées et poussées jusqu’a
la salivation , ont souvent déterminé la résolution des
engorgemens du testicule lorsqu’il n’était pas désorga-
nisé. » ( Proposit. sur diverses parties de Uart de guérir.
Dissert, inaug. Paris, 1818. )
( IVote du traducteur.)
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Pusage du mercure, lui substituer des forti-
fians et des alimens faciles a digérer, pour
voir la maladie auparavant stalionnaire s’é va-
nouir en peu de temps ; ainsi 'on rétablit le
ton général de la constitution, affaibli par le
mercure, et l'on éleve la fibre animale au degré
d’énergie nécessaire pour triompher de 'en-
nemi qui assiege.

6°. Il n’est pas rare non plus qu’on soit obligé
de combiner le mercure avec les narcoliques ;
celte combinaison est indispensable chez les
sujels dont la sensibilité est naturellement trés-
exaltée, et dans les affections locales qui se
développent dans des organes trés-sensibles;
autrement 1l serait a craindre que le mercure
n’agit avec trop de violence, et ne devint une
nouvelle source de maux. Parmi les'muyens
de réprimer les effets irritans du mercure, il
fantdistinguer'opium, la cigué, la jusquiame,
Peau de laurier-cerise , la belladone , 'assa-
feetida , ete.

7°. Dans la diathése scrophuleuse,, comme
dans la syphilis, 1l est possible que le mercure
dissipe les symptomes sansdétruire la causequi
les produit ; et de la cette régle importante
de ne pas prendre la disparition des symp-
tomes pour la guérison radicale da vice scro-
phuleux, et de continuer le traitement, méme



182 g Lo S A T

lorsqu’il n’existe plus aucun signe de la ma-
ladie. (1)

8°. L’usage extérieur du mercure est souvent
préférable a 'usage intérieur, notamment dans
les affections locales trés-opiniitres, et lors-
qu’il faut ménager 1" tube digestif et le reste

de la constitution.
~ g°. Dans les maladies chroniques rebelles,
il fant varier de temps en temps les formes et
les préparations da mercure, pour produire
une impression toujours nouvelle; 1l arrive
souvent qu’on donne pendant long-temps une
préparalion sans le moindre avantage ; on rem-
place cctte préparation par une autre, et la
maladie prend bientot un nouvel aspeect,

10°. Puisqu’il faut varier les préparalions
mercurielles, 1l est clair qu’il faut bien connai-
tre leurs propriétés. En effet, du choix de ces

(1) On n'oubliera pas, dit M. Baumes , que, ainsi qivon
Pobserve dans la syphilis, le mercure fait cesser les acci-
dens scrophuleux , sans guérir la maladie. Aussi, ne doxt-
on pas se presser de regarder la cure comme terminée ,
quand on en voit disparaitre les symptomes les plus ma-
nifestes. J’ai fait la méme observation , ajoute-t-il , sur
les scrophules qu'on traite, méme avec les meilleurs
médicamens, ' pendant 1'été. ( Traité sur le vice scro-
Phuleux, 2°. édit., p. 2795.) |

( Note du traducteur.)



DE LA MALADIE SCROPHULTLUSE. 183

préparations dépend le succés du traitement ;
il faut les accommoder aux tempéramens des
malades; mais sous ce point de vue, on doit
s'en rapporter au tact des praticiens : toutefois
gu’il me soit permis d’exposer ce que mon ex-
périence m’a appris  cet égard.

Le mercure gommeux de Plenck convient
spécialement lorsque le vice serophuleux a son
siége dans des organes doués d’une grande irri-
tabilité. Le docteur Ficat rapporte qualre ob-
servalions d’engorgemens scrophuleux trés-
rebelles, oli ce moyen, combiné lantot avec
Popium, et tanlét avec le quinquina, a oblenu
le plus heureux succeés. Il me serait facile de
multiplier les faits de ce genre.

La combinaison dua soufre et de 'anlimoine
avecle mercure, 6te a cette derniére substance
ce qu’elle a de trop irritant, favorise sa ten-
dancea se porter sur la peau, etlasalivation en
devient moins a craindre; aussije ne mets point
dedifférence entre 'éthiops minéral (sulfure de
mercure noir ) et 'éthiops antimonial ( sulfure
de mercure antimonié), quoigu’on lise dans
plusieurs auteurs que la premiere de ces pré-
parations excile facilement le ptyalisme. Quant
a moi, je puis assurer que je l'ai donnée treés-
souvent et d’'une maniére continue aux enfans
les plus délicats , et que je ne lui ai jamais re-
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connu 'inconvénient qu’on lui reproche ; c’est
un de mes remedes familiers, je lordonne freé-
quemment aux enfans, parce qu’il joint a ses
vertus anti-scrophuleuses, la propriété de
chasserles vers intestinaux. La dose ordinaire,
pour un enfant de trois a quatre ans, est de
deux grains, deux fois par jour, avec un peu
de cigué, de magnésie et de sucre; on en donne
un scrupule aux enfans au-dessus de cet ige;
associé a la digitale, ou a une poudre vermi-
fuge (1), I'éthiops minéral (2) est un tréshon

(1) Les poudres vermifuges sont trés-nombreuses ;
mais il en est deux principales que voici : poudre ver-
mifuge mercurielle ; prenez poudre cornachine, sulfure
rle mercure noir récemment préparé , a poids égal. La
(Pose de cette poudre est d'un scrupule & demi-gros.

Poudre vermifuge sans mercure : prenez mousse de
corse , semen—-contra , sommités d’absynthe, de tanaisie,
‘enilles de scardiuin, de séné, de rhubarbe , 3@ parties
egales. Faites une poudre. La dose est d'un scrupule a
demi-gros.

( Note du traducteur. )

(2) Presque tous les scrophuleux de 1'Institut polieli.
nique royal , ot nous avons tous les ans a traiter plu-
sieurs centaines denfans alfectés de cette maladie, ne
prennent pas autre chose que I'éthiops minéral avec
un peu de magnésie et de rhubarbe, et cela suffit ordi-
nairement avec quelques bains pour faire disparaitre
en deux ou trois semaines les affections de la peau , les
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anthelmintique. La poudre de Plummer a des
effets analognes, mais elle est plus irritante.

Le calomel est une des préparations mercu-
rielles les plus employées; Hoffmann le recom-
mande spécialement dans la petite-vérole.

Le mercure soluble de Hahnemann est par-
ticuliérement indiqué dans les affections scro-
phuleuses profondément enracinées : ¢’est un
trés-bon moyen pour fondre les engorgemens
glanduleux et pour favoriser la dessication des
éruptions cutanées.

Mais lorsque la maladie est trés-opinia-
ire, et lorsqu’elle a son siége dans des or-
ganes eloignés du centre de la circulation, il
faut recourir anx sels mercuriels, les plus éner-
giques de toutes les préparations de mercure.

Il serait sans doute superflu de rapporter
des faits pour confirmer les vertus anti-scro-
phulenses du mercure, qui sont connues de
tout le monde; je ne puis cependant m’empé-
cher de consigner ici deux observations qui me
paraissent ofirir quelque intérét.

Une petite fille de cinq ans était affectée
d’une atrophie mésentérique compléte, et
d’une ophthalmie scrophuleuse. Elle prit tous

ophthalmies, les engorgemens glanduleux etla dureté

dua ventre.
( Note de Lauteur. )
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les soirs une poudre composée d’an grain de
calomel, douze grains de fleurs de soufre et
de sucre ; pour boisson, une décoction de gayac
et de quinquina ; de temps en temps, quelques
purgatifs : au bout de trois semaines, il ne
restait aucune trace ni de lophthalmie, ni du
carreau. ‘
Une fille de sept ans, ayant présenté dans
son enfance tous les symptomes de la diathése
scrophuleunse, fut prise d’'une maladie fébrile,
accompagnée d’une céphalalgie trés-violente
et de vomissemens qui duréreiit pendant deux
jours; la malade rendit deux vers. A cet état
s'ajouterent des atlaques d’épilepsie qui furent
suivies dela pertedela parole; huitjoursaprés,
il survint une inflammation au cou et a Ja lan-
gue; Pinflammation disparut en peu de jours,
mais elle Jaissa les glandes sublinguales engor-
gées el une abondante sécrétion de salive. Dés
lors plusde fievre, retourde lappétit et du som-
meil ; mais les aceés épileptiques revenaient de
tempsen lemps. Comme on pouvait croire que
tous ces accidens élaient produils par des vers,
je prescrivis les anthelmintignes anti-spasmo-
diques les plus puissans, la valériane, le mer-
cure,les fleursde zine,les lavemensde lait, etc.;
en méme lemps je faisais faire des friclions sur
le cou et sur la colonne vertébrale avec un
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liniment camphré. L’expulsion de quelques
vers ne changea rien a la forme de la maladie,
et trois semaines apres, les acces épileptiques
el Ja perte de la parole persistaient encore. Dé-
coction de quinquina, de valériane et de gui
de chéne, bains liedes; tous les jours un la=
vement avec le fiel de beeuf, et des frictions
sur le ventre avec un onguent composé de la
méme substance. L’épilepsie perdit un peu de
son intensité, et finit par se changer en danse de
Saint-Guy ; cependant le mutisme continuait,
et les doigts commencaient a s'enfler. A la dé-
coction ci-dessus il fut ajouté denx grains
d’extrait de jusquiame toutes les trois heures
pour chaque dose ; on ne changea rien au reste
de la prescription. Retour de lappétit, selles
réguliéres et mieux élaborées, sommeil ; néan-
moins la danse de Saint-Guy, une insensibilité
presque conlinue , et 'impossibilité de parler
se soutiennent. Il devenait toujours plus vrai-
semblable que l'origine des nerfs était le siége
d’'un principe scrophuleux, ou qu’il existait
une accumulalion de sérosilé dans les ventri-
cules du cerveau, d’ou dépendait cetie singu-
liere maladie qui durait depuis huit semaines ;
c'est dans cefte opinion que je prescrivis les
pilulesdesublimé corrosifde Hoffmann, pilules
que je faisais refaire tous les deux jours pour
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en prévenir la dureté (1). La malade en pre-
nailt trois par jour, une le matin, une a midi
et Pautre le soir, avec deux grains d’extrait de
jusquiame chaque fois ; aprés quinze jours de
ce traitement, il se déclara de fréquens éter-
nuemens et une abondante sécrétion du mucus
nasal et de salive. La malade portait souvent
ses doigts a la bouche comme pour en Oter
quelque chose; les convulsions cessérent pen- -
dant quelques jours, mais elles reparurent

(1) Jean - Michel Hoffmann est le premier qui ait
employé le muriate sur-oxigéné de mercure en pilules
dans le traitement de la syphilis. Depuis cette épo-
que , 1766 , plusieurs praticiens ont donné le sublimé
corrosif sous la méme forme , mais ils n'ont pas cru de-
voir adopter la formule de Hoffmann , parce que ce mé-
decin prenait pour excipient la mie de pain, qui a I'in-
convénient de se durcir et de s'opposer a la dissolution
du sublimé.

M. Cullerier, qui fait quelquefois usage des pilules
dont nous parlons, les compose de la maniere suivante:
prenez muriate de mercure sur-oxidé , dix-huit grains ;
farine de froment, demi-once; gomme arabique en
poudre, deux gros; eaun distillée, q. s. pour dissoudre
le sel mercuriel. — Divisez la masse en cent quarante-
quatre pilules : chacune est du poids de trois grains , peu
au-dela, et contient un huitiéme de grain de sublimé.

Le malade en prend denx matin et soir, et boit im-
~ médiatement aprés un verre d’eau sucrée.

( Note du traducteur. )
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ensuite plus violentes que jamais. L’usage
du mercure fut suspendu pendant six jours et
remplacé par le musc dont la malade prenait
six grains par jour : ce médicament fit plus de
mal que de bien; il survint des convulsions
terribles, etV’absence des facultésintellectuelles
se joignit & celle de la parole; je ne crus pas
devoir abandonner pour cela 'usage du musc,
mais je revins aux pilules de subiimé, et je
prescrivis en méme temps des lavemens de lait,
dans chacun desquels on faisait dissoudre six
de ces pilules, des bains, des frictions cam-
phrées, et un vésicatoire a la nuque.
Quatorze jours apres, les convulsions étaient
plus rares, le nez laissait couler une abondante
sécrétion de mucus , éternumens fréquens,
plusieurs selles par jour, sueurs abondantes,
particulierement & la téte; mais les glandes sub-
linguales étaient encore tuméfiées, P'absence
des facultés intellectuelles et la perte de la pa-
role persistaient ; continuation des mémes
moyens; on méla seulementle muscavece le vin
antimonié d’Huxham (1), et ’huile animale de

; " : ; Ly
(1) Zin & Huxham : vin de Malaga ,une once; tar<
trite antimonié¢ de potasse , un grain. — On le donne i
la dose de trente & quarante gouttes. .

( NNote du traducteur. )
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Dippel au liniment camphré. Les convulsions
devenaient toujours plus rares ; enfin , an bout
de huit jours, 'exercice des facultésde I'ame se
retablit ; six jours plus tard , la malade se mit
tout a coup a marcher, et les mouvemens con-
vulsifs se changérent en des cris, et des cour-
ses désordonnées qui revenaient périodique-
ment tous les soirs; la malade continuait tou-
jours de porter ses mains a la bouche, ce qui
excitait la sécrétion de cet organe et celle du
nez. Le mutisme persiste encore. Décoclion de
valériane et de quinquina, vin antimonial;
tous les soirs une prise de calomel , et des fric~
tions sur la colonne vertébrale et le cou avec
Ye banme de vie de Hoffmann (1), et lateinture
de cantharides. Trois semaines apres, la pamle
était revenue , ct la santé rétablie. '
Ce qu’il y a de plus remalqudble dans celta

Q) Baume de vie cfe Hﬂﬁnann huile essentlelle de
Javande, de mar]t:-lame de girofle, de macis, de can-
nﬂlle, de citrons ; @na un scrupule; huile essentielle
de rhue, de succin rectifié ; ambre gris ana demi-scru-
Pul& alcool , dix onces. i

On fait le melange dans un matras ; on ]a:tsse dlgerer
fe tout en ‘agitant de temps en temps jusqu’d ce que
Pambre soit' dissous ; on ﬁltre et on le conserve dans
un flacon buuché a 1'émeri.’ R 1 9

& ( Note dm traducteur. )
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maladie, ce qui doit nous éclairer sur sa na-
ture,qu’en méme temps que la sanié se rétablit,
il se manifesta des éruplionscrofitenses autour
de la bouche, et des glandes considérables an
cou. (1)

(1) Akenside, Charmeil , Bordeu , Bouvart, MM. Por-
tal, Salmade, Hufeland , etc., s’accordent a placer le
mercure 4 la téte des moyens les plus efficaces contre
le vice scrophuleux. Akenside prescrivait en méme
‘temps , sans néanmoins les combiner , le muriate sur-
oxigéné de mercure , I'extrait de cigué et le quinquina,
La méthode de Charmeil roule sur I'usage de 1'extrait
de cigué et du sulfure de mercure noir, plus queltjues
purgatifs de temps en temps.— ( Baimnes loc. , cit.,
p. 332 ). L'usage intérieur des eaux de Baréges et les
frictions mercurielles font la base du traitement recom-
mandé par Bordeu ( Dissertation sur les écrouelles ).
Bouvart avait adopté presque ex_clusivemEnt le sirop
mercuriel de Bellet ; et M. Portal nous apprend que
« ce remede long-temps donné aux enfans & de petites
doses dans de I'eaun commune, eut , entre les mains de ce
praticien, les effets les plussurprenans. » ( Observations
sur la nature et le traitement du rachitisme , p. 5. )

Le mercure fait aussi la base de la méthode de
MM. Portal et Salmade ; mais ces auteurs lui associent
ordinairement les anti-scorbutiques , moyens presque
également vantés contre lesscrophules , et dont I'associa-
tion est d’autant plus heureuse, qu’ils détruisent mutuel-
lement les inconvéniens reprochés a chacun d’eux. Tan-
tot 1ls mélent une cuillerée & café de sirop de Bellet
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V. Muriate de baryfe.

Quoique le muriate de baryte soit, pour
ainsi dire, un remede nouveau, les propriétés

dans une cuillerée & bouche de sirop anti-scorbutique,
le tout é¢tendu dans un verre de tisane de houblon et
de saponaire , et répetent cette dose une ou deux fois
dans les vingt—quatre heures ; tantot ils font prendre le
sirop mercuriel dans le suc méme des plantes anti-scor-
butiques , ou dans une décoction de douce-amére, de
gentiane, de sassafras , de quinquipa ,etc. ; d’auntres fois
ils substituent au sirop, une dissolution de muriate sur-
oxigéneé de mercure a laquelle ils donnent le méme vé-
hicule. ( Foyez le Trailé de la plhthisie pulmonaire et
celui du rachitisme, par M. Portal.—ILe Précis " obser-
vations pratiques sur les maladies de la lymphe , par
M. Salmade. ) ' '

Lesauteurs que nous venonsde citer ont une telle con-
fiance dans les vertusanti-scrophuleuses du mercure, que
désespérant de pouvoir le remplacer, ils n'ont songé qu’a
en varier les formes et les préparations pour 'approprier
aux tempéramens des malades. Cependant un jeune mé-
decin, & quile défant d'expérience n'aurait pas dia permet-
tre de se prononcer sur les vertusd un médicament , puis-
qu’il se trouvaiten opposition avecdes praticiens célebres,
M. Lepelletier , n’a pas craint d’avancer que le mercure
est contraire a la constitution strumeuse, el méme
qu’il est susceptible de la produire Jorsqu'elle n’existe
pas. Il ajoute que ceux qui sont a cet égard d’'une autre
opinlon, ont pris, pour la guérison radicale de ['af~
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dont il jouit contre le vice scrophuleux, sont
bien connues. Ayant fait ailleurs P'histoire dé-

fection strumeuse , la disparition de quelques tumeurs ,

de quelques engorgemens lymphatiques dont les em-
pldtres mercuriels favorisent assez souvent la résolu-
tion , et qu'ils n’ont par conséquent obtenu que 'éli-
mination du symptome par un moyen toujours dan-
gereux , relativernent a la maladie générale. ( Traité
complet sur la maladie scrophuleuse, p. 539 , 40.)

De ces trois propositions, je ne m’arréterai ni a la
premiére, ni a la derniére , parce qu’elles me paraissent
suffisamment réfutées par les observations des médecins
dont nous venons d’exposer rapidement les méthodes
curatives. A I'égard de la seconde , je me conlenterai de
faire observer que personne ne nie que le mercure ne
puisse provoquer, hater le développement des scro-
phules en excitant I'action des glandes ou des vaisseaux
lymphatiques ; mais outre qu’il ne produit cet effet que
chez les personnes qui sont entachées d'une disposi-
tion écrouellense, il suffit , dans ce cas méme , d'en
continuer I'usage pour voir la maladie disparaitre , ainsi
que l'a judicieusement observé M. Baumes. ( Loc. cit.,
p. 267 ).

Cependaut la maladie scrophulense n'admet pas l'u-
sage du mercure dans tous les cas. M. Hufeland dit fort
bien qu’il ne convient pas dans la derniére période,
parce qu’il existe alors un relachement, une dissolu-
tion organique que ce médicament ne ferait qu'aug-
menter. Par la méme raison il serait nuisible aux tem-
péramens mous, dont les chairs décolorées baignent,
pour ainsi dire, au milien d’'une grande quantité de

13
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taillée de celte subslance , je crois devoir ren-
voyer a cet ouvrage (1), pour ne pas répéter
ce que j’aidéja dit. Je me contenterai d’expo-
ser icl les principaux résullats de mes recher-
ches. |

1°. Le muriate de baryte agit par une irri-
tation particuliere sur le tube digestif, les glan-
des conglobées, le systeme lymphatique, et sur
les nerfs qui entrent dans la composition de

sucs lymphatiques. Est-1l besoin de dire qu'il est égale-
ment contre-indiqué dans tous les cas d’irritation , qu’il
faut user de la plus grande circonspection lorsqu’on se
trouve forcé de le donner & des sujets tres-irritables,
surveiller attentivement ses eflets , et se tenir toujours
prét a4 y renoncer au moindre accident qu’il déter-
mine ?... Mais vous remarquerez que les contre-indica-
tions viennent bien moins de la maladie scrophuleuse
elle-méme que des complications qui peuvent 'accom-
pagner. Au reste, quel est le médicament sur lequel on
ne peut faire les mémes observations? Il y a de plus &
dire de celui-ci que ses effets ont besoin d’étre consolidés
par 'emploi des toniques , pour mieux assurer la gnéri-
son de la diathése scrophuleuse , et pour en prévenir la
récidive.
( Note du traducteur. )

(1) Pollstaendige Darstellung der Kraefte und An-
wendung des Salzsauren Sclhwerde in Krankheiten.
Berlin, 1794 ; c'est-a-dire , Exposition complete des pro-
priétés et de 'emploi de la terre pesante salée ( mu-
riate de baryte ) dans les maladies,



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 195

ces parties. Il résout les embarras les plus
visqueux du tube digestif, et les obstructions
des glandes mésentériques. Ainsi que Panti-
moine , il dissipe les spasmes des vaisseaux
capillaires et des glandes, et modifie les sécré-
tions elles-mémes. Aussi cette substance agit-
elle trés-eflicacement dans les affections locales
qui dépendent d’un vice des sécrétions, telles
que les éruptions cutanées, les ulcéres, les
itiflammations chroniques, etc. ; enfin, le mu-
riate de baryte est un tres-bon vermifuge.

2°, Mais c’est surtout dans le traitement des
symptomes tels que les engorgemens des glan-
des, les hydropisies , les affections de la peau ,
les ulcéres, les ophthalmies, etc., que le mu-
riate de baryte est efficace; il ne le céde dans
ces cas, ni au mercure, ni a lantimoine;
ajoutez a cela qu’il est moins débilitant pour les
organes digeslifs; ce qui fait qu’on en peut con-
tinuer 'usage pendant plus long-temps. Mais il
ne saurait détruire entiérement la disposition
scrophuleuse, 2 moins qu’on ne lassocie aux
amers, car il ne jouit par lui-méme d’aucune
veriu tonique.

5°. 1l convient spécialement lorsque le sys-
teme lymphatique est irrité, irritation que le
fer , le mercure, le quinguina, elc. , ne man-
queraient pas d’aggraver; ainsi que dans les
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cas on les scrophules occupent des organes
trés-irritables , comme sont les yeux , le pou-
mon , elc.

Dans Jaffection scrophuleuse du poumon
qu’il est si facile d’exaspérer, et ou le mer-
cure doux est lui-méme trop irritant, je re-
garde le muriate de baryte comme un des
meilleurs moyens curatifs que nous ayons.
Yai vu souvent, et bien d’autres médecins ont-
vu, comme moi, cette affection céder dans sa
premiere période a 'usage soutenu du muriate
de baryte , ou suspendre sa marche pendant
fort long-temps.

4°. 1l est moins avantageux dans la seconde
période des scrophules, dans la complication
scorbutique , dans les cas de grande faiblesse ;
et lorsque la désorganisation est imminente.

5°. Quant a la forme a donner au muriate
de baryte, la plus simple est toujours la meil-
leure. On peut le faire dissoudre a la dose
d’'un demi-gros dans une once d’eaun distiilée.
Cette dissolution se donne par gouttes , depuis
dix jusqu’a cinquante, selon les dges. Quand
on la prescrit aux enfans, on ajonte un peu
de sirop pour diminuer ce qu’elle a d’irritant ;
au lieu de sirop, on y mélerait quelque sub-
stance aromatique, ou des anti-spasmodiques
si Pestomac était affecté de spasme ou d’atonie.
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On awvgmente considérablement son activité
dans les maladies de la peau , en ajoutant trois
gros de vin émétique par once de dissolution ,
ou en donnant en méme temps I’éthiops mi-
néral (sulfure de mercure noir ), la poudre
de Plummer, la douce-amére, la cigué, elc.
Chez les sujets faibles et toul-a-fait exempts
d’irritation , la combinaison du muriate de
baryte avec le fer jonit d’une grande acti-
vité. Je me sers ordinairement de la formule
suivante : muriate de baryte, muriate de fer,
ana demi-gros ; faites dissoudre dans eau dis-
tillée , sirop d’écorce d’oranges, ana une once.
La dose est de vingt a trente gouttes, et plus,
toules les trois heures.

La dissolution du muriate de baryte est
encore tres-utile dans les éruptions de la pean
et les taches de la cornée. (1)

-

(1) Adair Crawford , médecin anglais , passe généra-
lement pour avoir introduit le muriate de baryte dans
la matiére médicale, et pour en avoir fait connaitre le
premier les vertus anti-scrophuleuses. ( On the medici-
nal proprieties of the muriated baryte, etc. , 1789. ) De-
puis lors, on a répété ces expériences dans tous les
pays ; mais on ne s’accorde pas sur les résultats. Premié-
rement , Crawford regardait le muriate de barytecomme
un tonique spécial du systeme lymphatique, et'on vient
de voir que M. Hufeland nie formellement qu’il pos=
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VI. Muriate de chavx.

Celte substance jouit a peu prés des memes
propriétés que celle dont nous venons de par-

—=

sede cette propriété, puisqu’il lui refuse pour cette rai-
son la faculté de guérir radicalement le vice scrophu-
leux , & moins qu'on ne l'associe avec les amers.

Parmi les médecins frangais qui ont employé le mu-
riate de baryte , MM. Portal, Larrey , Salmade, Jade-
lot, etc., présentent cette substance comme trés-incer-
taine ; tandis que MM. Pinel, Chaussier , Fournier, luz
reconnaissent assez d’énergie pour opérer une prompte
guérison. Feu M. Hebréard , qua a répété ces essais avec
beancoup de soin, rappoerte également plusieurs gué-
risons obtenues dans 'espace de six, trois et deux mois.
M. Baumes a fait une observation qui Ini semble expli-
quer la diftérence de ces résultats. En employant le
muriate de baryte, jai vu, dit-il, qu’il ne réussit point
chez les sujets trés-irritables, nichez ceux qui ne le sont
pas assez, Loin de lui contester d’ailleurs les vertus anti-
scrophuleunses, il déclare qu'il pourrait citer des faits
qui ne permettraient pas d’en douter. Cependant il n’en
rapporte qu’un seul , mais il est intéressant. Il sagit d’un
homme « qui arriva a Montpellier avec des engorge-
mens glandulaires trés-durs dans le cou. Sa maladie por-
tée au plus haut point, avait produnit une difformité
hideuse. Tous ceux qui l'avaient examinée ou traitée
Pavaient jugée incurable. M. Poutingon , professeur en
médecine, et chirurgien trés-distingué de Montpellier,
voulut essayer la dissolution de muriate de baryte, re-
~mede que nul navait tenté; et cette dissolution admi~-
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ler, exceplé qu’elle est plus irritante; elle
excite en effet plus fortement les sueurs et les

nistrée avec constance , opéra une guérison radicale,
De semblables observations doivent prouver que le mu-
riate de baryte est un des remeédes héroiques de la ma-
tiere médicale , et une des plus grandes ressources que
puisse avoir la médecine pratique. » { Traité sur le vice
scrophulenx , 2. édit. p. 295 ).

Je viens de lire dans le Bulletin des sciences médicales
du département de I’Eure , janvier 1820, que M. Mol-
let a traité avec succes plusieurs scrophulenx par le seul
emploi du muriate de baryte.

Mais 'administration de cette substance exige la plus
grande attention , et les plus grands ménagemens. Tous
Jes praticiens qui l'ont employée , conviennent que,
méme a petite dose, elle cause des coliques, des car-
dialgies , des nausées , des vomissemens, des vertiges,
des tremblemens , des superpurgations ; et tous les acci-
dens d'un empoisonnement. M. Hébréard raconte qu’'un
infirmier de Bicétre ayant pris, par mégarde , sept
grains de ce sel dans quatorze onces d’eau , éprouva des
chaleuars d’entrailles , des cardialgies , des sueurs froi-
des, elc., et ne fut quavec peine rappelé a la santé,
par des potions huileuses. Cet auteur ayant fait prendre
a des chiens jusqu’a trente grains de cette substance,
vit survenir des diarrhées sanguinolentes, des hoquets,
des nausées , des convulsions et la mort. [’autopsie ca-
davérique fit voir 'estomac retréci , et des traces d'in-
flammation dans toute I'étendue du tube digestif.

Pour combattre les funestes eflets de ce poison ,
M. Pelletier a proposé de faire prendre une certaine,
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urines. Il faut donc 'employer avec plus de
précautions. |

Fourcroy en a fait de grands éloges. Les
médecins hollandais Pemploient beaucoup
dans la maladie scrophuleuse, et je m’en suis
servi mol-méme avec Succes.

Un enfant de six ans portait depuis long-
temps des glandes tres-dures antour du cou. Je
lui fis prendre toules les trois heures, trente
gouttes d'une dissolution d’un gros de muriate
de chaux dans une once d’eau distiliée. Ce mé-
dicament procura journellement des selles
flnides , et angmenta sensiblement la trans-
piration et les urines. En quinze jours, le vo-

quantité de sulfate de potasse. Ce chimiste pense que
le muriate de baryte est décomposé , et qu'il se forme du
sulfate de baryte qui, d’aprés des expériences faites sur
des chiens , n'est nullement dangereux. Mais on congoit
qu'on ne devrait recourir i ce moyen qu’a 'instant ot
le poison vient d’étre avalé; apres cette époque, il fau-
drait sattacher uniquement & prévenir ou du moins 4
diminuer l'inflammation par une abondante boisson
mucilagineuse , laguelle aurait le double avantage d’é-
tendre le muriate de baryte et de-combattre ses ellets.
Il est des praticiens qui croient qu'on peut les prévenir
en ajoutant a la dissolution de ce sel, quelques gouttes
d’ean distillée de laurier-cerise.

( Note du traducteur. )
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Jume et la consistance des glandes cervicales
élaient considérablement diminués.

VI1. Quinguina et autres toniques astrin-
ng?HS.

 Le quinquina occupe une place dislinguée
parmi les médicamens qu'on pent opposer au
vice scrophuleux. 1l serait inutile d'exposer
icl les preuves d’une vérité connue de tout le
monde; je vais donc me borner a faire quel-
ques observations.
1°. Puisque la cause prochaine de la mala-
die scrophuleuse consiste dans un état simul-
tané de faiblesse et d’irritation, le quinquina
ne peut manquer d’étre fort utile dans cette
maladie: en relevant les forces , il doit faire dis-
paraitre l'irritation qui, dans ce cas, est une
suite de l'atonie. Je suis convaincu que 'usage
soulenu de ce médicament, secondé par un bon
régime , est un des moyens les plus eflicaces
que nous ayons contre la maladie gqui nous
occupe.
2°. Cest au moins un excellent palliatif. En
montant la constfution au degré’ d'¢énergie
nécessaire, il opére la résolution des engorge-
mens aloniques avec autant de cerlitude que
les meilleurs fondans; au lieu que les résoln-
tifs proprement dits, usant les forces plutot
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qu’ils ne les réparent , ne font quaugmentex
ce genre d’obstructions.

3° Le méme médicament nous offre des
‘ressources précleuses dans les inflammations
scrophuleuses. Mais ces cas exigent une indi-
cation bien précise ; il faut sTassurer avant tout
1l y a réellement atonie, et si 'irritalion qui
constitue Uinflammation est une suite de la
faiblesse , comme elle 'est dans les phlegma-
sies qu'on nomme passives, C'est alors que le
quinquina est un puissant anti-phlogistique ,
et comme ce cas est le plus commun dans les
inflammations scrophuleunses, il s’ensuit que
le médicament y convient parfaitement.

Mais il est d’aulres cas ou ce médicament loin
d’étre ulile, est au conlraire trés-nuisible;
cest-a-dire qu’il augmente Vinflammation, et
méme la fait passer a la suppuration. Tels
sont ceux ou 'hypersthénie forme le prin-
cipe de la flegmasie. D’autrefois, le quinquina
ne devient nuisible que parce que les malades
sont doués d’'une si grande susceptibilité que
les tomques les plus doux sont pour eux des
stimulans.

Assez souvent on est averti de cette ficheuse
disposition par habitude du corps ; la séche-
resse et Ja tension des fibres, un état plétho-
rique, etc. Mais le plus ordinairement on a
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besoin de preuves plus directes : il fant donner
alors le quinquina, et surveiller altentivement
ses effets, afin d’en continuer ou d’en sus-
pendre Pusage, suivant Pimpression qu’il fait
sur le malade.

4°. De la vient la nécessité d’associer au
quinquina des anti-spasmodiques , des narco-
tiques et méme des anti-phlogisiiques , pour
enlever a ce médicament ce qu’il a de trop
irritant, et pour le forcer a n’agir que par ses
propriétés tonigques. Tel est le but de sa combi-
naison avecl’opium,la jusquiame, la cigué, etc.

5°. Cest dans des vues analogues qu’on asso-
cie les toniques, et particulierement le quin-
quina, avec les résolutifs. 1l arrive souvent
qu’on a détruit toutes les complications , le
malade est bien disposé, et cependant les meil-
leurs fondans ne produnisent ancun effet. Ce
n’'est pas que la cause primitive des engorge—
mens subsiste encore, mais les vaisseaux lym-
phatiques manquent de force pour en opérer
la résolution. Il est évident que la durée de
ces obstructions dépend alors de Patonie. En
vain s'obstineraiton a prescrire les fondans ;
I'indication de ces moyens est passée, ils ag-
graveraient le mal au lieu de le diminuer. Il
faut recourir aux toniques; ce sont les véri-
tables résolutifs dans ces cas.
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Il en est de méme lorsqu'il existe au début
un grand degré de faiblesse; cest-a-dire qu’il
faut unir de suite les toniques avec les fon=
dans, surtout lorsque les scrophules sont le
fruit de ’hérédité, de 'épuisement des parens,
ou Jorsque les malades ont vécu dans un air
humide et malsain.

6°. Il est bien imporlant de surveiller les
organes digestifs pendant Padministration du
quinquina , car 'observation a prouvé qu’il ne
produit aucun effet lorsque ces organes sont
en mauvais état. Je suis persuadé que c’est a
Poubli de ce préceple qu’il faut attribuer I'in-
suffisance de ce médicament dans beaucoup de
cas., On fera donc passer quelques purgatifs
appropriés aussi souvent que lindication s’en
présentera ; et dans les cas douteux, on asso-
ciera le quinquina avec larhubarbe, le tartrate
de polasse, la terre foliée de tarlre (acétate de
potasse ), le muriate de baryte, etc.

7°. La nature des complications, et la pé-
riode de la maladie, fortifient quelquefois I'in-
dication du quingquina. Telle estla réunion dua
scorbut avec le vice scrophuleux, la période
de désorganisation qui constitue le troisieme
degré de la maladie, etc. ;

La meilleure maniére d’'administrer le quin-
quina, est de le donner en substance ; mais il
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faut qu’il soit fraichement pulvérisé et réduit
en poudre trés-fine.

L’union de ce médicamernt avec 'éthiops
minéral ( sulfure de mercure noir ), et un peu
de cannelle, m’a paru trésactive.

Si I'estomac ne peut le supporter sous ceite
forme, on le donne a I'état liquide. Mais je
ferai remarquer que la décoction fait perdre a
cetle substance ses principes les plus subltils et
les plus aclifs, et que l'eau froide ne dissout
quune trés- petite quantité de ses principes
astringens. Ainsi, chacune de ces préparations
a ses avantages et ses inconvéniens ; cest pour
profiter des uns et pour éviter les autres, que
je méle Pinfusion a froid avec la décoction.
Je fais infuser une demi-once de quinguina
dans huit onces d’ean froide, pendant quelques
heures ; d’autre part, je fais bouillir une once
de cetlte méme substance dans douze onces
d’ean , jusqu’a réduction de six; je filtre, et
puis je méle 'infusion avec la décoction. La
dose de ce mélange est de denx cuillerées tou-
tes les denx heures. .

On augmente l'activité des boissons prépa-
rées avec le quinquina, en y joignant les anti-
scrophuleux, tels que la cigué, Pantimoine, la
baryte, ete. ; combinaison d’autant mieux en-
tendue que les sels métalliques, et notamment



2006 TRAITH

ceux d’antimoine , perdent par la la faculté
d’exciter le vomissement, et d’irriter les in-
testins.,

La magnésie, les alcalis, la teinture volatile
de gayac, et les substances aromaliques,
associés au quingquina, ajoutent a son action.
Ces préparations plus ou moins excitantes sont
particulierement indiquées dans les cas on la
sensibilité est en défaut. Les toniques seunls
ne produiraient alors aucun effet, parce qu’ils
ne seralent pas ressentis. Cest pour ranimer
la sensibilité , qu’il faut unir les stimulans aux
toniques.

L’usage extérieur du quinquina a le double
avantage de faire pénétrer une plus grande
quantité de cette substance dans le corps, et
d’en permeltre application sur les ulcéres et
les ophtalmies chroniques, ot les fomentations
réilérées de quinquina et de cigué produisent
de trés-bons effets.

Tout ce que nous venons de dire de I'écorce
du Pérou, est applicable aux écorces de saule
et de marronnier, qui possedent les mémes
propriélés, excepté qu’elles sont moins ac-
tives.

Nous terminerons cet article par quelques
observaiions.

Un enfant de deux ans, évidemment rachi-
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tique, avait plusieurs glandes engorgées; le
- ventre était un peu enflé, il ne pouvait se sou-
tenir sur ses jambes, et tout annoncait une
grande faiblesse. Je prescrivis un mélange d’'un
gros de carbonate de potasse, dissous dans une
once de vinaigre , d’une demi-once de teinture
de rhubarbe et d’antant de sirop. Le malade
prenait tous les jours deux cuillerées a café
de ce mélange, et faisait des frictions sur le
ventre avec une flanelle imprégnée de vapeurs
aromatiques. Ce traitement ne produisant au-
cun bien, il lui fut substitué une décoction de
garance avec addition du sel de tartre. Il sur-
vint une diarrhée qui ruinait les forces; la
maladie faisait chaque jour de nouveaux pro-
gres. Tout a coup les extrémités des os s'en-
flerent; le ventre devint plus volumineux, et
les engorgemens scrophuleux se multipliérent.
Tel était I'état déplorable de ce petit malade,
lorsque je lai prescrivis une infusion d’une
once de quinquina, deax gros d’écorces d’o-
ranges , un gros d’écorce intérieure de noix
muscade (1), dans une livre de vin doux;

(1) L'écorce intérieure de la moix muscade est un
trés-bon moyen contre le rachitis et l'atrophie scro-
phuleuse , surtout quand on l'unit aux apéritifs.

( Note de ' auteur. )
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infusion dont le malade prenait une demi-cuil-
lerée trois fois par jour; on lui faisait en méme
temps des lotions sur tout le corps avecde 'ean
froide. Ce nouveau traitement fut bientot suivi
d’un mieux sensible. Quelques semaines apres,
le petit malade étail gai; il pouvait marcher;la
tuméfaction du ventre et celle des extrémités
des 0s étaient diminuées. L'usage soutenu du
quinquina et la cigué, achevérent la gué-
rison.

Une fille de quinze ans , scrophuleuse dans
son enfance , autrefois sujette a un écoulement
fréquent par les oreilles , qui s'accompagnait
de surdité, fut prise, il y aun an, d’ane fievre
scarlatine. Il se fit une mélastase sur une
oreille qui rappela pendant quelque temps
FPécoulement ; 'éconlement cessa et I'oule resta
tres-dure. On espérait gu’elle se rétablirait
avec éruplion des menstrues; mais au con-
traire, la surdilé n’était jamais plus intense
qu’a ’époque des regles. Il restait encore quel-
ques symptomes du vice scrophuleux, et une
grande faiblesse dans tout le corps. Jordonnai,
tous les malins , un verre deau de Seid-
schitz (1), lapplication d’'une ventouse scarifiée

(1) Bailliage de Boheéme, voisin de Sedtlitz, ou l'on
tronve une eau plus forte et plus aigre.
( Note du traducteur. )

o
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a la nuque, tous les mois; des frictions mer-
curielles derriére les oreilles, une décoction
de quinquina pour boisson, et un vésicatoire
sur chaque bras. Huit jours aprés, le malade
entendait un peu mieux; jaugmentailadose du
quinquina, et au bout de trois semaines 'ouie
fut entierement retablie.

Un jeune honmime de dix-huit ans, dont
Penfance avait été scrophuleuse et rachitique,
avail les os du pied tuméfiés , des ulcéres scro-
phuleux, des engorgemens glanduleux, une ca-
chexie générale;il était trés-faible, stupide, mais
exempt d’irritation. Je lui fis prendre I'essence
balsamique de sublimé, tant recommandée par
Piderit (1), avec une décoction de bois de
gaiac , de tiges de douce-amere, et de bour-
geons de pin; quelques semaines apres, june
forte décoction de quinguina et deux bains de
pieds par jour dans une décoction concentrée
d’écorce de saule, dans laquelle on trempait

(1) Prenez une dissolution d'un scrupule de sublimé
dans quatre onces d’esprit-de-vin rectifié, une teinture
composée d’'une once de baume du Canada, autant de
résine de gaiac sur quatre onces d’alcool , plus deux ;grus
d’huile de sassafras. La dose est depuis dix jusqu’a vingt
gouttes dans un peu d’eau ou de vin. ( Voyez Piderit,
Pharmacia rational. )

( Note de Lauteur. )

14
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des compresses pour les appliquer sur les par-
ties ulcérées. L’amélioration fut sensible au
bout de quelques mois : les ulceres se fermeé-
rent; la tuméfaction des os et des glandes di-
minuoa, et le malade acquit tout le degré de
guérison dont il était susceptible. (1)

(1) Quoique les mercuriaux, les antimoniaux, la ci-
gué, etc. , soient les véritables moyens curatifs de la dia-~
thése scrophuleuse , puisqu’ils sont les plus propres a
détruire la modification organique qui constitue cette
maladie , cependant ils ne suffiraient pas pour complé-
ter la guérison , et pour prévenir les récidives. Les scro-
phules s’accompagnent souvent d’'un état de reliche-
ment et d’atonie que les médicamens dont nous parlons
ont l'inconvénient d’aggraver et méme de produire
lorsqu’il n'existe pas. En eflet, ces médicamens sont
essentiellement fondans : fondans est le mot propre ,
car ils commencent toujours par ramollir la matiére des
engorgemens scrophuleux , avant que cette matiére de- :
vienne la proie de 'absorption ; et ce ramollissement est
une condition tellement essentielle que s'il n’a pas lieu ,

les vaisseaux absorbans restent passifs, ou sont impuis-
sans. Ainsi, dans l'apoplexie, tant que le sang épanché
est coagulé, 'action de ces vaisseaux est entiérement
nulle ; ce n’est gu’apres la fonte du caillot qu’ils mani-
festent leur puissance, et le font disparaitre.

Le mercure, l'antimoine, la cigué, etc. , ne convien-
nént donc pas dans tous les cas de la maladie scrophu-
lense. Nous avons dit, quelques pages plus haut, que
lorsque les scrophuleux se trouvent frappés de faiblesse,
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etsurtont de cette faiblesse qui parait résuler de 'abon-
dance des sucs lymphatiques , et de la mollesse de la
fibre, il faut, avant de prescrire les anti-scrophuleux
proprement dits, corriger cet état de la constitution.
L’indication est'la méme , que cette atonie soit natu-
velle , qu'elle provienne du vice scrophulenx, ou des
médicamens employés pour le combattre.

Outre I'atonie générale ; 1l est des symptomes particu~
liers dans la maladie scrophuleuse dont la disparition
laisse souvent une débilité bien marquée dansles parties
qui en ¢étaient le siége Ainsi, les engorgemens font
éprouver aux organes des extensions considérables qui
leur enlévent leur élasticité , et mettent les vaisseaux
dont ils sont composés hors d’état de réagir sur les fluides
qui les parcourent; de maniére que ceux-ci circulent
lentement , sarrétent, et forment bientét de nouvelles
obstructions. Pour prévenir ces accidens , il est essentiel
de rendre aux vaisseaux la force qu’ils ont perdue.

Il ne fant pas croire cependant que , pour administrer
les fortifians , il soit nécessaire d’attendre que les glandes
scrophuleuses aient été complétement résolues. Quel-
quefois , dit M. Baumes, il n'y a pas de meilleur
moyen pour déterminer leur fonte que d’user de ces
mémes toniques. Cette considération a sagement fait
dire au professear Hufeland , que c’est agir trés-ration-
nellement que d’associer I'usage du quinquina a celai
des fondans, ou de terminer la cure par I'usage de ce
remede, qui a les effets les plus avantageux lorsqu’il est
placé convenablement. Souvent, aprés I'administration
des moyens les plus eflicaces , la stagnation des fluides
subsiste encore parce qu’il manque aux vaisseaux la force
nécessaire pour se contracter , et pour réagir avec efficas
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cité sur les fluides qu'ils contiennent. Le mal ne se main-
tient que par l'atonie;, et l'on aurait bean continuer
Vusage'des fondans, bien loin de le dissiper ils I'entre-
tiendraient platot) et pourraient méme 'augmenter. Si
dans ces circonstances on donne le:quingnina, la casca-
rille,, le quassia, ou d’antres remedes analogues, on est
étonné de voir avec quelle rapidité les engorgemens
disparaissent ; ¢'était le seul moyen d’en terminer com-
plétement la guérison.

Quel que soit le siége de 'atonie, et quelle qu’en soit -
la cause , dés qu'elle existe, les toniques sont toujours
bien indiqués , pourvu toutefois qu’il n’y ait pas de con=-
tre-indication : telle serait une vive irritation , soit san—
guine , soit. nerveuse. Parmi les toniques , le quinquina
tant recommandé par Fordyce , Fothergill, Whyt,
Bordeu , etc. , dans le traitement des maladies scrophu-
leuses , mérite une distinction particuliére. Fothergill
déclare formellement que de tous les médicamens, c’est
celui surlequel il compte le plus. Voici la formule qu’il
avait coutume d’employer: prenez quinquina en pou-
dre , une once ; faites bouillir dans une pinte d’eau
jusqu’a réduction de moilié : ajoutez, sur la fin, demi-
once deracine de réglisse coupée par petits morceaux;
ajoutez & la colature deux onces d’eau de noix muscade.
A prendre deux ou trois fois par jour & la dose de deux,
trois ou guatre cuillerées , avec dix, vingt et jusqu'a
soixante gouttes de teinture de gaiac(d'aprés M. Bau-
mes , loc. cit. , p: 302 ). b gl '

“Tout ce que dit M. Hufeland de 1'écorce du Péron,
peut s'appliquer A la saponaire , la gentiane, aux fleurs
de hounblon, etc. , qui sont fort employées en France &
titre de toniques contre la maladie qui nous occupe. La
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décoction de houblon compose la boisson habituelle des
scrophuleux. M. Dubois la conseille aux repas avec un
peu de vin, et fait ajouter assez ordinairement a chaque
verre pris hors des repas, deux ou trois goultes de no-
tasse liquide.

Le vin de gentiane est préférable 4 la décoction de
cette plante. M. Lepelletier propose une formule qui
peut étre adoptée, en ayant soin de la modifier suivant
Iige, le tempérament, etc. du malade. Prenez bon vin
blanc, un litre ; racines de gentiane séches et concassées,
demi-once ; racines de raifort sauvage, deux gros ; écorce
d'orange , un gros; écorce de cannelle , demi-gros ;
carbonate de potasse , un gros. Renfermez le tout dans
une bouteille bien bouchée , que vous exposerez pendant
trois joursa quelque distance du feu, ou mieux a action
des rayons solaires ; aprés quol, passez et conservez
pour l'usage. La dose est d’'un quart de verre chaque
matin : afin d’éviter une action trop vive sur I'estomac,
on pourra prendre en méme temps un peu de pain.
Celtte formule est pour les adultes d'un tempérament
froid, et peu irritable. Il n’est pas besoin de dire que si
Pon avaitatraiter des sujets trés-sensibles ou des enfans,
il faudrait diminuer la dose des médicamens indiqués ,
el méme supprimer le raifort sauvage. ( Loec. cit.,

P 364, )
( Note du traducteur.)
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VIII. Café¢ de glands. (1)

Ce que je viens de dire du quinquina est
applicable au café de glands, avec cette diffé-
rence qu’ict les principes aslringens se lrou-
vent unis a un principe oléagineux qui tem=
pere ce qu’ils pourraient avoir de trop irri-
tant. En effet, le calé de glands est moins sti-
mulant que le guinguina; d’ou il suit qu’il a
les avantages des astringens sans en avoir les
inconvéniens. L’estomac le supporte aussi plus
facilement. Enfin, c’est un excellent stoma=
chique, et ses effets ne se bornent pas seule-
ment a relever le ton des organes digeslifs et
du reste de la constitulion , mais il agit encore
comme un trés-bon résolutif dans tous les cas
d’obsiructions mésentriques entretenues par
la débilité, A toules ces propriélés, le calé de
glands joint celle d’élre nourrissant, comme le
prouve 'embonpoint qui se développe chez les
personnes qui en font usage. Remercions Marx
d’en avoir élendu 'usage. Que d’enfans affec-

(1) Pour préparer ce café, on coupe les gland®
en quatre parties; on les fait torréfier , on les réduit
en poudre, et I'on en fait une infusion dans 'eau qu'on
prend en guise de café. Assez ordinairement on ajoute

un pen de café.
( Note du traducteur.)
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tés du carreau n’a-til pas sauveés par ce moyen !

- L’infusion de glands est un de mes remedes
favoris dans 'atrophie mésentérique , le rachi-
tisme commencgant , les engorgemens glandu-
leux, Pasthme et la toux. Continué pendant
long-temps , c’est un des plus puissans moyens
que nous ayons pour détruire la disposition
scrophuleuse jusque dans ses racines les plus
profondes.

Je I’ai fait prendre plusieurs fois pendant six
mois de suileavec un succes si complet, que je
snis parvenu, sans aulre secours, a dissiper
les obstructions mésentériques du plus mau-
vals caraclére.

Le méme fruit torréfié, mis en poudre, et
associé avec la cigué, produit aussi de trés-
bons eflets. (1)

(1) Les glands du chéne ordinaire, ou du rouvre
( quercus robur ), ont une saveur amere, acerbe , forte-
ment styptique. Quelques médecins parmi lesquels on
distingue Linné, ont conseillé de les soumettre a la tor-
réfaction, pour leur enlever ceite amertume ; mais ce
serait au contraire le moyen de I'augmenter, car les
substances végétales les plus douces, telles que la
farine, la fécule, la gomme, le sucre, 'le pain , de-
viennent ameres en se charbonnant. C'est méme sur
lexaltation des vertus naturelles des glands par la tor-
réfaction , qu’Avenbrugger et Marx se sont fondés lors-
qu’ils ont préconisé la poudre de ces fruits rétis , infu-
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IX. Fer et préparations ferrugineuses.

' Quoique le fer appartienne, a larigneur,ala
méme classe que le quinquina, il en différe sous
plusieursrapports. Premierement, 1l est plus as-
tringent, et commetel plus proprea condenserla
fibre animale; il est aussi plus irritant, et con-
séquemment il excite davantage le systémesan-
guin; enfin il se méle, se combine avec nolre

propre substance , puisque analyse chimique

. sée dans I'eau, et prise en maniére de café. M. Hufeland
a, comme on vient de voir , une affection particuliere
pour cette infusion, trés-employée par les médecins
allemands. Depuis la lecture de cet ouvrage, je l'ai
donnée quelquefois & des enfans scrophuleux dont la
" fibre était trés-liche ; je n’ai pas eu lien jusqu’ici de m’en

repentir ; mais les observations que jai pu recueillir
ne sont ni assez nombreuses , ni assez concluantes pour
me former une opinion. Cependant, s’il était permis,
en médecine-pratique , de juger des effets d'un médi-
cament par I'impression quil fait sur la langue , nous
dirions qu’il en est peu de plus astringens quele gland. 11
est encore digne de remarque que les cochons qui se nour-
rissent presque exclusivement de glands, ontla chair trés-
ferme ; en sorte que s'ils produisaient les mémes eflets
sur le corps humain , il n’est pas douteux qu’ils ne con-
vinssent trés-bien aux scrophuleux, et surtout a ceux
qui ont les chairs mollasses , beaucoup de sucs et de gros-

ses formes.
| ( Note du traducteur.)
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Pa retrouvé dans nos organes, dont il est des-
tiné , sans doute, a angmenter la cohésion. Ce
peu de paroles suffisent pour faire sentir toute
Vutilité d’un pareil moyen dans la diathése
scrophuleuse , o, pour le redireencore, I'irri-
tation du systéeme lymphatique n’est qu'une
conséquence de sa faiblesse. Mais plus ce moyen
est énergique , et plus 1l exige de prudence de
la part de celui qui Padmnistre : les meilleures
armes sont les plus dangereuses entre les mains
de cenx qui ne savent pas s’en servir.

'1°, Le fer, disais-je tout a I'’heure, est plus
astringent que le quinguina ; il ne convient
donc point dans les indurations fermes et 1m-
mobiles ou la cohésion n’est que trop considé-
rable.

2°. Comme excitant du systéme sanguin , 1l
est clair qu’ll aggraverait I'état du malade s’1
existait lamoindredisposition a I'inflammation.
Avant d’administrer les martiaux, il faut done
y préparer les malades, non-seulement en cal-
mant l'irritation dont ils peuvent étre affectés,
mais encore en les affaiblissant a tel point,
que ces moyens ne puissent développer en
eux une trop forte excitation. Je considere cette
préparation comme indispensable pour admi~
nistrer le fer avec succes.

5°. Lorsque les poumons sont irrités, lors-
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qu’ils sont le siége de quelques petits engorge-
mens glanduleux, §'il y a de la toux, des dou-
leurs passageres a la poitrine, gardez-vous de
donner les préparalions martiales, car elles
détermineraient la phthisie scrophuleuse dont
ces malades sont menacés.

4°. Méme remarque s'il existe a Pintérienr
un foyer de suppuration.

b°. Mais le malade esl-il blond? a-t-il la fibre
liche ? toule sa constitution annonce-t-elle la
faiblesse? est-il disposé a la diathése séreuse ?
Les préparations de fer font des miracles dans
ces cas.

6°. De méme, lorsque aprés un long usage,
les résolutifs, et surtout ceux tirés de la classe
des anti-phlogistiques et de celle des narco-
tiques, ne produisent plus ancun effet, alors,
disje , les préparations martiales combinées
avec ces moyens, ou administrées immé-
diatement apres, réveillent la sensibilité que
Phabitude avait émoussée, et protégent effet
de leurs vertus curatives. En général, plus la
faiblesse est grande, mieux les préparations
martiales sont indiquées, et plus aussi elles sont
efficaces.

7°. Mais c’est dans le rachitisme que le fer
est souverain. Il est digne de remarque que
les sujets aflectés de cette maladie supportent
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facilement le fer en substance, qui est au reste
la meilleure maniére de Padmintstrer. Il réus-
sit trés-bien aux enfans trésfaibles. Je me sers
souvent du mélange suivant : fer récemment
pulvérisé , racine de rhubarbe, cannelle, ana,
un grain ; carbonate de magnésie, deux grains;
sucre blanc, un scrupule. Mélez et réduisez
en poudre trés-fine, pour une dose qu’on ré-
péle matin et soir. _

8°. A Tégard des formes a donner au fer,
Pexpérience m’a prouvé qu’il n’en est pas de
préférable au fer en substance , réduit en pou-
dre impalpable. Jestime aussi beaucoup l'é-
thiops martial (oxide noir de fer). Mais a
titre de fondant, je conseille de prélérence les
fleurs martiales ammoniacales ( muriate de fer
ammoniacal sublimé ), le muriale de fer, V’é-
ther sulfurique martial , et méme les eaux mi-
nérales ferrugincuses. C'est encore une trés-
bonne maniére d’administrer le fer que de 'in-
corporer dans un extraitamer. Enfin,j’ai beau-
coup a me louer, dans le traitement de la ma-
ladie scrophuleuse , d’un mélange de fer et de
sulfure d’antimoine. Ce mélange est particu-
lierement ultile dans les affections asthéniques,
avec cachexie du systéme lymphatique.

L’usage ex!éricur du fer, et notamment des
bains ferrugineux , est encore plus efficace
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que son administration a 'intérieur. Nous re~
viendrons plus bas sur ce sujet.

Une fille 4gée de quinze ans, d’une consti-
tution strumeuse, éprouva tous les signes qui
précedent ordinairement 'éruption des régles;
mais il parut un écoulement blanchétre qui de-
vint bientot tellement irritant que les parties
génitales en furent excoriées. En méme temps,
les glandes du cou et la lévre supérieure se
tuméfierent, les pieds devinrent cedématenx.
Je fis prendre a la-malade, trois fois par jour,
un scrupule de cigué avec une infusion de bois
de sassafras, de racine de garance et de bois
de réglisse; pour le soir, des pilules de gaiac,
de savon , de calomel et de soufre doré d’an-
timoine ; enfin , je fis faire des lotions avec ’ean
de chaux a l'extérieanr. Quinze jours apres,
Poedeme avait disparu , mais la leucorrhée et
Ienflure des parties génitales subsistaient en-
core ; néanmoins je crus devoir insister sur le
méme traitement en y joignant les pilules bal-
samiques de Hoffmann. Au bout de quelques
mois , les regles s’établirent, et I'état de la ma-
lade s’améliora assez sensiblement sous cer-
tains rapports ; mais les glandes sc multiplie-
rent, le nez enfla et se couvrit de rougeurs, les
fosses nasales s'obstruérent, ’écoulement des
parties genitales s'accrut ainsi que l'oedeme
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des pieds. Je fis dissoudre quelques extrails
amers avec un peu de tartre stibié dans un
liquide approprié, et je prescrivis en méme
temps des pilules composées de galbanum, de
sel ammoniac, de rhubarbe et de scille. Loin
de s'améliorer, I'état chlorotique de la malade
faisait toujours de nouveaux progrés. Alors ,
considérant que cet état dépendaitdu vice scro-
phuleux, je prescrivis un vin martial composé
comme il suit : limaille de fer, racine de zé-
doaire , hellébore noir , écorce d’orange, ana,
deux gros; mirrhe, un gros; faites digérer
dansdeux livres de vin. A prendre a la dosede
deux ou trois onces par jour. L’état de la ma-
lade changeait a vue d’ceil sous Pinfluence de
ce traitement, les régles prirent leur cours
naturel , écoulement vaginal etles symptomes
scrophuleux se dissipérent, et la malade se ré-
tablit entiérement.

Un petit garcon de deux ans et demi, scro-
phuleux et rachitique , ayant des engorgemens
glanduleux et les os gonflés, était si faible qu’il
ne i_iouvait marcher. Je lui prescrivis d’abord
un mélange de magnésie, de tartrate de po-
tasse, de rhubarbe et de semences de fenouil.
Voyant que ce traitement ne produisait aucun
effet, je lui substituai une poudre composée
de carbonate de magnésie , de semences de
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fenouil , ana, deux gros ; racine de rhubarbe
; . 3 roe,
un gros; limaille de fer, réduite en poudre trés-
fine, demi-gros; écorce de cannelle, un scru-
pule; sucre blane, un gros. La malade prenait
qualre fois par jour une pincée de ce mélange
dans un peu d’eau. Telle fut 'efficacité de celte
P
prescription , qu’apres tres-peu de temps il ne
restait plus aucune trace, ni des scrophules,
ni du rachitisme. (1)

(1) T1 n’est pas de médecin un peu versé dans la con-
naissance des scrophules , qui- n’ait recommandé 1'u-
sage du fer contre cette maladie. Il agit tout a la fois
comme tonique et comme aslringent; c'est sur celte
double propriété que sont fondées toutes ses indica~
tions. Il convient spécialement, pour ne pas dire exclu-
sivement , aux constitutions froides, insemsibles, em-
pitées , dans les hydropisies , les écoulemens atoni-
ques, et toutes les fois que la diathése sérense est ‘plus
ou moins prononcée. Parmi les préparations martiales ,
il en est une trés-active et trés-pénétrante , connue sous
le nom de fleurs de sel ammoniac martiales ( muriate
ammoniacal de fer sublimé ) dont Pujol faisait un
cas tout particulier. Ce remede, dil—il', q.ue j’emploie
souvent dans les écrouelles et dans beaucoup d’antres
maladies chroniques, me parait avoir tous les avanta=
ges des sels ferrngineux , sans en avoir les inconvéniens.
Il posséde avec sa vertu tonique, une vertu vraiment
apéritive. C’est un des remeédes fébriles dont on peut
tirer le meilleur parti chez les écrouelleux, ou la dia-
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X. Tonigues aromatiques et stimulans. —
Sassafras , calamus aromalicus, aunée , ete.

Clest a tort qu’on ne fait pas un plus grand
usage des substances aromatiques dans la ma-

theése des sucs circulans tourne le plus souvent a I acide.,
Il me semble, ajoute-t-1l , que je ne saurais assez en
faire I'éloge dans ce cas, du moins lorsque la mobilité
excessive du sujet ne fait pas craindre un trop grand
incendie del'effet de ce reméde volatil. ( @uovres de més
decine pratique , tom. III, p. 113.)

Quoique Morton ait donné le fer avec avantage dans
plusieurs cas de phtisie sccrophuleuse, et dans des toux opi-
niitres de méme nature, il ne fautsedécider a 'emploi de
ce moyen , quapres le plus sévére examen; car il produit
précisément des toux séches , des chaleurs et des resser-
remens de poitrine qui doivent le faire proscrire pour
si peu qu'il existe d’irritation , ou que les malades soient
irritables. Pour éviter des répétitions inutiles , nous
dirons ; avec M. le professeur Baumes , que le fer et ses
diverses préparations sont contre indiqués par 'état de
la constitution, et les périodes de la maladie qui sont dé-
~favorables a 'emploi du mercure; et c'est ce qu’il ne
faut pas perdre de vue, parce que les mauvais eflets dus
a la mauvaise administration d’un remede restreignent
trop souvent l'usage avantageux qu'on pourrait en
faire.

Quant au mode d’administration , je pense que de
toutes les préparations de fer, la moins dangereuse et
la plus généralement utile , est celle ou ce métal se
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ladie scrophuleuse, car 'expérience a prouvé
qu’il n’est pas de moyens plus recommanda-
bles ; mais le sassafras mérite la préférence sur
toutes les substances de la méme classe.

1°. Comme 1l entre dans sa composition un
principe astringent et une huile volatile, il est
tout a la fois tonique et stimulant. Clest a cette
double propriété qu’il doit la faculté d’exciter
et de fortifier le tube digestif, de relever le
ton général de la constitution, de rétablir les
sécrétions, et notamment celle des reins et de
la peau.

2¢, C'estencore ce quile rend si précieuxdans
une foule de cas ou lafaiblesse des organes diges-
1ifs ests1 grande, que les toniques ordinaires ne
produiraient aucun eflet. On peut dire alors
qu’il attaque le vice scrophuleux jusque dans
ses bases, puisqu’il prévient 'altération de la
lymphe, en assurant de bonnes digestions.

3°. En ranimant les forces vitales, il tire
Péconomiedel’état de stupeurouelle était plon-
gée ; il condense la fibre dont le relachement
forme un des principes essentiels de la diathese
scrophuleuse ; il aclive la circulation, aug-

trouve le plus divisé ; telles sont les eaux minérales fer-

rugineuses dont nous parlerons bientot.
( Note du traducteur. )
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mente la chaleur animale ; en un mot, il excite
tous lesorganes, etparticuliecrement le systéme
lymphalique et les glandes. Sous tous ces rap-
ports, je considére le sassafras comme un des
moyens fondamentanx du trailtement du vice
scrophuleux, pourvu toutefois que 'usage en
soitsoulenu. Ce que je dis de ce médicament est
le résultat d’une expérience de douze ans; mais
je préviens que je l'ai fréquemment employé
pendant une année entiére, Cest ainsi qu'avec
ce seul moyen et le secours d’'un bon régime,
je suis parvenu a guérir complétement la ma=
ladie scrophuleuse. | |

4°, Non - seulement le sassafras détruit jus-
qu’a la disposition a cette maladie, mais 1l dis-
sipe en méme temps une foule de symptomes
rebelles qu’elle produit. 11 n’est pas de meilleur
moyen , toutes les fois qu’il faut susciter un
mouvement fébrile , pour imprimer une se-
cousse aux organes, et pour acliver la circu-
lation des fluides. Mais il parait plus spéciale-
ment indiqué dans les affections cutanées, les
indurations glanduleuses, et pour détruire la
dispesition scrophuleuse. Je dois dire aussi
que linfusion de cette méme substance ,
secondée de temps en temps par quelques
purgatifs , m’a suffi souvent pour guérir la
teigne.

15
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5°. A Vaide de la fievre artificielle qu’il fait
naitre, le sassafras a I'avantage de transporter
le siége de la maladie scrophuleuse de l'inté-
rieur a Pextérieur du corps, ou elle va pro-
duire des éruptions , des abcés , des engorge-
mens , etc. , symplémes qui sont tonjours plus
faciles a guérir que cenx qui se développent a
I'intérieur.

6°. Clest encore un trés-bon moyen pour
réparer Vétat de faiblesse introduit dans la
conslitution par les mercuriaux , Pantimoine,
les narcotiques, la baryte, etc. Aussi suis-je
dans T'habitude d’accompagner I'nsage de ces
derniers moyens d’une infusion de sassafras,
et je déclare que je n’al qu'a m’en louer.

7°. Mais cetle substance est nuisible chez
tous les individus secs et irritables, lorsque le
systéme sanguin est excité, qu’il y a menace
d’inflammation, et dans les cas de fiévre lente,
ou d’un état colliquatif.

La metilleure maniere d’administrer le sas-
safras est, & mon avis, de le faire infaser i
chaud et de le faire prendre a froid. L’ébulli-
tion a I'inconvénient de le priver de ses prin-
cipes aromaliques auxquels il doit la plus
grande partie de ses propriétés. Je le prescris
ordinairement de la maniére suivante : bois
de sassafras, quatre onces; racines de réglisse
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et de grance, ana, demi-once. Prenez une
onice de ces substances réunies et coupées par
morceaux , ct faites infuser dans une livre
d’eau chaude : le malade en boira la moitié
le matin et aulre le soir. Celte infusion n’a
rien de désagréable , et les enfans la pren-
nent volonliers dans du lait avec un peu de
sucre.

Dans les cas rebelles, je joins a cette infusion
la cigu€ a ladose de deux ou trois gros : leffet
de ce mélange est d’augmenter Iactivité du
sassafras, et de dépouiller la cignué de ce qu’elle
peulavmr de dangereux. V!

J'ai employé quelquefoisavecavantage l’hmle
essentielle de sassafras ( recom mahlée par
M. Thilenius ), en la mélant avec une poudre
anti-scrophuleuse , et nolamment avec Ié-
ponge brulée et la cigué ; mais elle est lellement
irritante qu’il ne serait pas sans danger de la
donner aux enfans auv-dessus d’ une.gﬂuiiﬂ pat
jour. (1) | pol oD, e 290

(1) Toutes les substances aromatiques réﬂﬁf'plu;"n'u
moins stimulantes. Les toniques et les stimulans ne
sont pas la méme chose. Doux et paisibles dans leur ac-
tion , les premiers produisent leurs effets d*une maniére
obscure et cachée. Ce n’est qu'apres en avoir continué
I'usage pendant un temps plus ou moins long, quils
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X1 Nar&oﬁigue.s.

Lﬂplum, la jusquiame, la cigué, la hella-

(]mle la douce-amere , et tous les moyens qm

manifestent leur puissance : ils augmentent la tonicité
des organes, et fortifient leur complexion sans les forcer
a se livrer a des mouvemens violens ; leur impression
est: lente, modérée , mais elle est durable. Au lieu que
les excitans accélérent tous les mouvemens , précipitent
‘toutes les fonctions , et usent les forces plutét quils ne
les réparent : leur impression est vive, prompte , mais
elle s’évanouit avec la méme rapidité.

De cette différence dans lenr maniere d’agir, dérive
la variété de leavs applications' pratiques. Nous nous
sOIMMmes iénﬁlsq{ﬂmenl expliqués sur les indications des
lu:iiquﬁ:a ; il nous reste & parler de celles des excitans,
et nc-tamlm.nt dr.ill ::-assaflas tlm ne pnssede celle pro-
antL (111 A un assez faible degre S1 les tmuques sont
contre- mdiq:im toutes les fois quil existe un fﬂ}rer
d'ieritavion; 4 p{us forte raison fant-il proscrire alors
les stitaulans s mais la méme raisoh qui les fait rejeter
dans ces cas, doit les faire rechercher dans les circon-
stances epposees. Ainsi, supposez un scrophuleux d’une
sensththté—ohtasé ;" et dont toutes les f'unctinns s’exécu-
tent gavec lenteur, il n'y a que les e:-:m.lans qui soient

it

ca pﬂﬂéa e i:cmrrh e sur ses organes , et de produire une

1"1"*:'.

1tnpres:=mn asa&,z pcnetmnte pourle tirer de cet état d’en-
Ji L3
gqurﬂlssement Les toniques ne feraient que gllsser sur

una cm_lstﬂ,ul;mn aussr. Iroide. .+ 207 ) :
Les mleahﬂns generales une fois établies, il s Eglt de
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composent la classe des narcotiques , sont fort
employés par les médecins modernes. Doués de
la propriété d’assoupir la sensibilité et I'irrita-
bilité , ils otent a nos organes la faculté de réa-
gir, el maitrisent, en quelque sorle, alear gré,
la force médicatrice de la nature. Mais , maniés
par des mains habiles, ils ont produit deseffels
si extraordinaires , ils ont contribué a la gué-

faire choix d’un moyen curatif. M. Hufeland témoigne,
comme on vientde le voir, une préférence bien marquée
pour le sassafras dans les cas qu’il a déterminés. Ala pro-
priété stimulante générale, ce médicament joint la fa-
culté d’agir spécialement sur le systéme dermoide , ce
qui le rend infiniment précienx dans les ulcéres chro-
niques , les endurcissemens du tissu cellulaire , les trans=
pirations ralenties, et dans toutes les aflections atoni-
ques situées 4 U'extérieur du corps. M. Prunelle m’a dit
Pavoir employé deux fois avec le plus grand succés dans
un endurcissement du tissu cellulaire qui tenait bean-
coup de I'éléphantiasis. Enfin, le sassafras a la réputa-
tion de prévenir les métastases, et de rappeler la ma-
ladie dans son siége primitif lorsqu’elle I'a abandonné ;
ce quil faut sans donte rapporter a la révulsion qu’il
opére sur la peau. Non-seulement linfusion de sas-
salras est préférable 4 la décoction , mais encore cette
infusion doit se faire 4 vaisseanx clos pour prévenir 1'é-
vaporation de l'huile essentielle qu’il contient, et a la-
quelle il doit trés-probablementla plus grande partie de
ses propriélés.
( Note du traducteur. )



230 TRAITE

rison de lant de maladies réputées incurables,
quon en fait chaque jour un plus grand unsage.
Il n’y a pas jusqu’a la maladie scrophuleuse
ou ils naient été employés avec beaucoup
d’avantage. Quant a moi, je suis bien cone
vaincn gu’il est des cas ou ils sont absolument
nécessaires, quolque je ne fasse pas difficulté
d’avouer qu’on en abuse un peu. Cela tient a

la maniére générale dont on envisage aujour-.

d’hui la pathologie. On ne peut nier, en effet,
que les esprits n’aient une tendance manifeste
a voir partout des affeclions nerveuses , les—
quelles sont a la vérité fort communes de nos
jours. En conséquence, on pradigue les nareo-
tiques comme si leur abus ne pouvait étre
sulvi d’aucun danger. Fondé sur leur maniére
d’agir et sur la nature du vice scrophuleanx,
je vais tacher de délerminer leurs avantages et
leurs inconvéniens.

1°. Leur effet immeédiat et essentiel est de
diminuer la sensibilité, et méme un peun Pirri-
tabilité. Or, essenee du vice serophuolenx con-
siste, comme nous l'avons dit, dans un état
simultanéd’irritation et de faiblesse du sysléme
lymphatique. Ainsi, les narcoliques peuvent
bien convenir sous le premier rapport, mais
ils ne conviennent pas sous le second ; et
comme en général Virritation dépend ici de la

ﬁ';:r X
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faiblesse, il s’ensuit que ces moyens ne peu-
vent produire qu'un soulagement momentané,
méme dans les cas les plus heureux. Il n’y a
que les toniques, je le redis encore, qui puis-
sent opérer une guérison solide et durable.

Mais lorsque l'irritation est primitive, ou
du moins lorsqu’elle n’est pas la suite de la fai-
blesse , tout moyen qui diminue la sensibilité
peut étre utile. A ce titre, les narcotiques mé-
ritent une place distinguée dans le trailement
de ce genre d'irritation. Ainsi, Pon congoit
qu’ils peuvent étre indiqués dans les scro-
phules fausses, cest-d-dire dans les tumeurs
glanduleuses qui sont 'cflet du vice veénérien,
de la rougeole ou d’'une métastase quelconque,
en un mot toutes les fois que la faiblesse ne
forme pas le principe de la maladie. Je me
doute fort que c’est pour n’avoir pas assez bien
distingué ces cas les uns des autres, qu'on a
tant vanté Popium dans la diathése scrophu-
leuse.

2°. Soit qu’on donne les narcoliques a trop
haute dose , soit qu’on néglige de les combiner
avec les toniquss, on court risque de relacher
le ton général de la constituiion , et de favoriser
d’autant la disposition aux scrophules. (1)

e

(1) Leake pense que I'abus des narcotiques peut favo-
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3°. La plupart de ces moyens , et principale-
ment 'opium , affaiblissent les forces digeslives,
quil est d’autant plusimportant de maintenir
en bon élat, que c’est une des sources princi-
pales de la maladie dont il s’agit.
 4°. Mais, quolique les narcoliques ne puis-
sent élre considérés comme des moyens cura-
tifs de la diathése scrophuleuse , ils y sont
quelquefois fort utiles pour combattre les ac-
cidens qui peuvent la compliquer. Fentends
parler ict des accidens nerveux, car, quelle
que soit 'utilité des narcotiques, quelque va-
riés que paraissent les effets qu’ils produisent,
ces effels dérivent tous de leur propriété anti-
spasmodique. Ainsi, c'est en délruisant les
spasmes qu'’ils favorisent la résolution des en-
gorgemens. Je recommande spécialement a cet
effet 'usage extérieur de ces moyens. Je con-
nais des cas ou lopium en topique, la cigué
Pextrait de belladone, elc., ont fondu les en-
gorgemens les plusdurs : preuve inconleslable
que ces engorgemens avaient une origine ner-
veuse.

Clest en détruisant les spasmes qu’ils amé-

riser la maladie scrophuleuse et le rachitisme ; telle est
aussi mon opinion. Fractical essayson the diseases of

the viscera.
( Note de Fauteur. )
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liorent la suppuration des ulceres , qu’ils ré-
tablissent’équilibre entre les sécrétions, qu’ils
facilitent la résorplion des épanchemens, elc.
D'ou il suit que toules les fois qu’il n’y & pas
une affection spasmodique a combattre, les
narcotiques sont plus nuisibles qu’utiles.

Enfin, la propriété dont jouissent les nar-
cotiques de diminuer la susceptibilité natn-
relle, les rend infiniment précieux pour tous
les organes o cette susceplibilité se trouve
exaltée ; tels sont les yeux, le poumon , etc.
Et en effet, comme dans ces organes l'irrita-
tion passe facilement a la désorganisalion , c’est
beaucoup de diminuer leur disposition a l'ir-
ritalion, lorsqu'on ne peut pas détruire la
cause méme qui la produit. De la vient leur
ulilité dans la phthisie scrophuleuse.

Il suit de ce que nous venons de dire, que
les narcotiques sont incapables d’opérer la gué-
rison de la diathese scrophuleuse, mais qu’ils
peuvent contribuer a sa guérison :

@. En réprimant 'action vicieuse du systeme
lymphatique,

b. En diminuant la disposition naturelle de
ce systéme a l'irritation.

e. En enlevant aux toniques ce qu’ils ont de
trop irritant,

Mais toutes les fois quon juge a propos
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d’administrer ces moyens, il faut les combiner
avec les toniques pour prévenir les suites fi-
cheuses qu’ils pourraient amener; il faat s’atta-
cher surtout a prévenir la faiblesse des organes
digestifs , el je crois que , sous ce rapport, I'a-
sage exléricur des marcotiques a- de grands
avantages sur l'usage intérieur.

1°, C.Egn:é'.

Lacigué est un de ces moyens quiont été trop
vantés par les uns, trop décrédités par les au-
tres. Cela tient | selon moi, aux variétés qu’elle
éprouve, suivant le pays ot on la cueille. Jai
eu occasion de me convaincre que celle qui
vient dauns les vallées et dans les pays humides,
est beaucoup plus efficace que celle qui croit
sur les montagnes. Je ferai, au sujet de la cigué,
une remarque qui peut sappliquer a bien
d’autres plantes; c’est que, dans les premiéres
années de leur introduction dans la matiére
médicale, elles sont trés-énergiques, puis elles
perdent insensiblement cette énergie, et pas-
sent de mode. D'oli vient cette différence?
dest que, dans le principe, le pharmacien fait
venir ces plantes du pays ot elles croissent
naturellement ; tandis qu’a mesure que Pu-"
sage s’en répand , il les cultive dans son jardin,
et les prive par la de la plus grandc parlie
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de leurs vertus originelles. Il faut donc cueil-
lir dans leur patrie les plantes qui doivent
leurs propriétés a quelque principe plus oun
moins subtil. Qu’on pense ce que deviendraient
la valériane et Parnica si chacun les cultivait
autour de soi. Il en est de méme de la cigue.
— Une autre cause de lineflicacité de ces
mémes plantes dépend de la maniére de les
traiter par le feu ; en effet, si on les soumet a
une trop forte chaleur, le principe narcolique
disparait, et la plante perd toule sa force.
L’expérience m’a appris que la cigué meérite
d’occuper une place parmi les narcotiques
gu'on peut faire servir a la curation da vice
scrophuleux. Elle agit spécialement sur les
nerfs comme Popium, la belladone , etc. : aussi
est-elle nuisible aux enfans; elle aflaiblit un
peu les voies digestives et le ton général de la
constitution; elle n’irrile pas; au conlraire ,
elle diminue l'irritation. Elle est donc par-
faitement indiquée dans les inflaimmations
scrophuleuses , dans les lésions des organes
trés-irritables, comme sont, par exemple, les
poumons, existil-il méme un pen de ficvre,
ou la phthisie. Enfin, la cigué n’est pas moins
utile dans le traitement des symptomes, tels
que les engorgemens glanduleux, les ulcéres,
les éruptions de Ja peau, le carreau, ete. , que
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dansle traitement de la maladie quilesproduit.

Je donne volontiers le suc de cette plante,
depuis dix jusqu'a soixante goutles, avec les
sucs d’autres végétaux. Je la donne aussi en
poudre, ou en infusion (apres avoir été préa-
lablement séchée avec soin ), seule ou associée
au sassafras, comme je I'ai dit en parlant de ce
dernier moyen.

Enfin, l'extrait de cigué associé avec l'anti-.
moine, le mercure, la baryte, le quinquina, ete.,
forme une préparation trés-énergique ; mais 1l
faut qu’ll sente trés-fortement l'odeur d’arine
de souris qui lui est naturelle.

L’usage extérieur de la cigué dans les in-
flammations, les ulcéres, les engorgemens, etc.,
soit en décoction, soit la dissolution de 'extrait
dans un liquide approprié, est également tres-
eflicace. Nous parlerons plus bas des bains de
clgué.

Je vais rapporter quelques faits en confirma-
tion des propriélés que j’accorde a cette plante.
Sur trois malades, dont deux affectés de crotites
scrophuleuses a la téte. et 'autre, de la teigne,
je les a1 guéris tous les trois en leur faisant
prendre matin et soir la poudre de cigué avee
une infusion de sassafras, et de temps en temps
quelques purgatifs mercuriels; je faisais faire
en méme temps des fomentations sur la téte de’
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Pan avec des compresses trempées dans une
décoction de cigué renfermée dans un nouet ;
et sur celles des deux autres, avec une disso-
lution aqueuse de lextrait de la méme plante.

Unenfantdehuitans,ayantles glandesdu cou
engorgées , asthmatique, et tourmenté d’une
touxscrophuleuse séche, prit une pondre com-
posée de cignué, de magnésie blancheetde soufre
doré d’antimoine , avec une infusion de douce-
amere ; de sassafras et de racine de réglisse ;
il conlinua ce traitement pendant six semaines,
et fut entierement guéri.

Un autre enfant agé de dix ans, outre qu’il
portait des glandes engorgées, avait une tumé-
faction considérable du nez depuis un mois. Il
fit usage de la poudre de cigué dont nous ve-
nons de parler; il la prit encore en guise de
tabac avec un peu de sucre et de mercure
doux, et guérit.

Une fenime scrophuleuse fut prise, pea de
temps apres ses couches, d’une toux violente
et conlinue , seche dans le principe, humide
dans la suile , accompagnée de quelques points
pleuréliques passagers, de [ievre le soir, et de
tous lessymplomes delaphibisie scrophuleuse.
Aprés avoir inutilement essayé de plusieurs
médicamens , je lui fis prendre des pilules de
poudre et d’extrait de cigué; dans le principe,
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la malade en prit dix grains par jour, mais
insensiblement j’en portai la dose jusqu’a demi-
gros ; je prescrivis une décoction de tussilage,
de douce-amére, et de marrube blanc dansdua
petit-lait, et je fis appliquer un exutoire sur
chaque bras; tel fut 'effet de ce traitement que
tous les symptomes, méme ceux de la phthi--
sie commencante,avaient disparu au bout d’un
mois et demi. _

Une aulre personne du sexe, affectée de
cachexie scrophuleuse, éprouvait depuis deux
ans une perte blanche, et une suppression com-
plete des menstrues ; elle avait en outre un
ulcére scrophuleux sur un pied. Je lui fis pren-
dre la poudre de Plummer avec la cigué , et
I'nlcere fut recouvert avec lextrait de cette
méme plante, Ce trailement a si bien opéré que
Pulcéreest entiérement guéri, quoique les men-
strues n'aient pas encore reparu,

2°. Opium.

Partout ailleurs, Vopium est sans con-
tredit le premier des narcotiques; mais il en
est d’autres qui lui sont préférables dans la
diathése scrophuleuse : en eflet, il posséde
quelques propriétés qui le rendent peu recom-
mandable dans cette maladie.

1%, Va1 toujours observé qu’il affaiblit consi-
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dérablement 'appareil digestif, et qu’il tronble
ses fonctions ; ce qui peult-étre est un léger in-
convénient lorsquon le donne pour remplir
une indicalion passagere; mais 1l n’en est pas
ainsi dans une affection o Fon doit en faire
usage pendant loug-temps, et qui compie une
mauvaise digeslion au nombre de ses causes
essentielles.

Il est bien connu que 'opium supprime en-
tierement 'exhalation et la sécrétion du tube
intestinal , et quil paralyse ses mouvemens
péristalliques ; c’est ce que prouvent la soif,
la sécheresse de la gorge , et la constipation
la chylification ne se fail pas, et cela méme est
une nouvelle cause du vice scrophuleux. Veut-
on s‘opposer a ces inconvéniens par des purga-
tifs, on affaiblit encore plus les malades.

3°. Rarement dans celte inaladie les premié-
res voies sont-elles bien libres : or, Popium ne
convient jamais lorsqu’elles ne le sont pas.

4°. Il dispose aux sueurs colliquatives, et
par conséquent il aungmenterait cette disposi-
tion si elle existait déja.

5°. On ne saurait user de trop de précautions
guand on donne Popinm aux enfans. Jai ob=
servé plusieurs fois qu'une forte dose, ou I'u-
sage soutenn de ce médicament, peuvenl déter-
miner a cet fge un engourdissement de la sen-
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sibilité qui s’étend facilement a toute I’écono-
mie ; d’autres fois il agit a la maniére des poi-
sons enivrans, et produit des congestions vers
la téte, et méme des apoplexies morlelles. Je
connais un cas ou douze gouttes de lauda-
num liquide , prises a la fois , ont suffi pour
tuer un enfant : qu’on juge d’aprés cela s'il est
prudent de donner Popinm comme poudre
tempérante a 'exemple de quelques méde-
cins.

Quol qu’il en soit, je vais exposer, pour me
résumer, le résultat de mon expérience sur
emploi de ce médicament dans la diathése
scrophuleuse. '

1°, Il est incapable d’opérer une guérison
solide et durable du vice scrophuleux,

2°. Mais il est trés-eflicace dans les ulcéres
scrophuleux, ou autres qui s’accompagnent
de douleur. Yai guéri quelquefois les ulcéres
les plus rebelles avec la poudre de Dower, qui
mérite dans ces cas la préférence sur toutes
les autres préparations d’opium. Il semble aussi
qu’il n’est pas de moyen qui lul soit compa-
rable pour détruire les spasmes fixés a la peau,
et pour rétablir Pexhalation.

5°, 1l convient dans les engorgemens dou-
loureux , dans les inflammations spasmodi-
ques; en un mot, toutes les fois qu’il y a dou-
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lear, et, chose remirquable, il agit d’autant
mieux que la sensibilité est plus exaltée.

4°. Il est souvent fort utile en topique pour
dissiper les engorgemens scrophuleux, rebelles,
daus les ophthalmies scrophuleunses, et dans
d’autres inflammaltions, et d’autres ulcéres,

g h asgz&fﬂme.

Excepté qu’elle est moins énergique, la
jusquiame a les mémes propriétés que 'opium,
sans en avoir les inconvéniens. En eflet,, lomn
de resserrer le ventre, elle agit pluidét comme
laxatif; elle n’est donc pas aussi formellement
contre-indiquée par 'embarras des premieres
voies. Elle n’excite ni la soif, ni des congestions
vers la téle; enlin, elle n’échaufle pas comme
U'opium; de sorte qu’il n’y a aucun danger a la
donner lors méme qu’il existe un pen de ievre.
Je m’en sers beaucoup plus volonliers que de
Popium dans les maladies des enfuns.

Jelemplole dans le vice scrophuleux, comme
anti-spasmodique, dans la vue de calmer une
trop forte irritation, les spasmes, ou les con-
vulsions qui en résultent quelquefois; comme
résolutif, pour dissoudre les engorgemens glan-
duleux, et nolamment les tubercules du pou-
mon qul sont accompagnés de tonx.

Enfin, la jusquiame produit de tres-bons

16
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effets dans les inflammations douloureuses et
dans les ulcéres qui sont placés sur des parties
naturellement trés-sensibles. Appliquée en fo-
mentalion sur les yeuxavec lesflenrsde mauve,
et quelques gouttes d’extrait de saturne, elle
est fort ulile dans les ophthalmies scrophu-
leuses.

4°. Belladone.

Aulre moyen héroique, incapable, il est
vral, comme tous les médicamens de la méme
classe , de guérir radicalement le vice scrophu-
leux, mais tres-eflicace contre certains symp-
tomes. La belladone est principalement re-
commandable dans les tumeurs glanduleuses
qui menacent de dégénérer en squirrhe, dans
les ulceres chroniques et calleux, et dans les
spasmes convulsifs qui sont le produit d’une
irritation scrophuleuse.

Tountefois cette plante ne serait peul-étre
pas sans danger, mais il est facile de corriger
ce qu’elle peut avoir de nuisible , et de 'ap-
proprier a la constitution de Penfance en pré-
parant un oximel de belladone comme on pré-
pare Poximel scillitique.

Je citerai le fail suivant a Pappui de ce que
je viens d’avancer.

Un enfant fut affecté, dans la premiére an-
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née de sa vie, de croiites au visage, el de
glandes engorgées autour du cou qu'on com=-
battit heureusement avec I'éthiops minéral
(sulfure de mercure noir ) , et Pinfusion de sas-
safras. L'année suivante, il devint rachilique,
el guérit de ce nouveau symplome avec la tein-
ture de Darels et les bains toniques. Mais, quel-
que temps apres, il se manilesta un phéno-
méne bien singulier : lorsque cet enfant ou-
vrait la bouche pour parler ou pour plearer,
il ne pouvait plus la refermer. Cel état { espece
de catalepsie du poumon ) se changea bienlot
en épilepsie. Je fis un mélange de parlies égales
de la teinture de rhubarbe de Darels, et
d’oximel de belladone. Le malade en prenait
soixanle goutles, soir et matin, dans uneinfu-
sionderacine de valériane el de feuilles vertes
d’oranger. Ce ftrailement fut suivi du plus
heureux succes.

h°. Douce-amere.

La douce-aniéere est un moyen précievx. Elle
a la double propriété de favoriser la résolulion
des engorgemens , et d’exciter les sécrélions ;
ses effets narcoliques sont assez légers , & moins
gqu'on ne la donve a trés haute dose, Elle a le
grand avantage de ne pas lroubler la digestion,
et d’exciter Vappétit plulot que de Pémousser.
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Elle est recommandable, 1°. pour favoriser
la cure radicale du vice scrophuleux ; c’est un
tres-bon correctif du quingunina, du lichen
d’Islande, et de tous les toniques.

2°. Dans les éruptions rebelles de la pean,
et dans les ulceres scrophuleux. Mais pour
connailre toute l'eflicacité de cette plante, il
faut en augmenter toujours la dose. Je com-
mence ordinairement par une demi-once cha-
que jour en décoclion , et Jaugmente progres=
sivement jusqu’a ce que le malade éprouve des
vertiges. Je I'ai portée quelquefois jusqu’a denx
et trois onces; c’est alors qu'on peut apprécier
toute sa puissance.

3°. Dans la toux, Pasthme, I'engonement
et la douleur du poumon , et méme dans la
phthisie commencante. Jestime particuliére-
ment la douce-amére dans ces cas, parce
qu’elle a Pinappréciable avantage d’enlever
I'irritation et de faciliter expectoration , en
fortifiant doucement les organes respiratoires.
Clest ainsi que j’a1 guéri plusieurs fois la phithi-
sie scrophuleuse dans son premier degré, et
les affections pituiteuses du poumon ; dans
ce dernier cas, J'associe le lichen d’Islande a la
belladone avec le plus grand avantage. Dans
une cireonstance, j’ai élé assez heureux pour
faire cesser une toux séche, d’origine scrophu-
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leuse, et qui durait depuis plus d’un an, avec
une simple décoction de douce-amere.

La meilleure manieéred’administrer ladouce-
amere, est de la donner en décoction et en ex-
trait. M. Althoff recommande spéeialement les
pilules composées avec l'extrait et Pantimoine
cru ( sulfure d’antimoine ). (1)

(1) Clestici qu’il faut ranger la nicotiane : une petite
fille d’'un an et demi, présentait tons les symptomes de
la diathese scrophuleuse : le ventre dur et gros, les ex—
crémens décolorés , la téte grosse , le visage boulli, le nez
et la levre supérieure tumétiés , la pupille dilatée, etc.
Presque toujours tourmentée par la faim, la petite ma-
lade éprouvait un appétit particulier pour le tabac en
poudre ; son médecin lui permit d'en prendre une pe-
tite cuillerée tous les jours ; elle en continua 'usage pen-
dant deux ans, avala de temps en temps quelques doux
purgatifs , et guérit parfaitement dans cet intervalle.
Cette enfant a maintenant quatorze ans, els’est toujours
bien portce. Fischer. diss. cit. ( Note de Uauteur. )

Il pourra paraitre singulier que M. Hufeland, quia
rangé les narcotiques au nombre des causes capables de
produire la diathese scrophuleuse , place ces mémes
moyens parmilesagens thérapeutiques qu’on peut oppo-
sera celte maladie. Il est trés-vrai qu’ils n’en sont pas les
movens curatifs, 'autear lui-méme ne les donne que
comme auxiliaires dans les circonstances qu’il détermine.
Ces circonstances sont toutes étrangeres 4 la nature de
Paffection principale , mais elles 'accompagnent souvent.
La premiére indication desnarcotiques se déduit du siége
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XIL. Digitale pourprée.

Cette plante a quelque analogie de propriéte
avec les narcoliques ; mais elle agit plus puis-

que prend le vice scropliulenx. Ainsi, ces moyens peu-
vent étre tres-utiles lorsquil occupe un organe tres-
irritable, comme, par exemple , les yeux et le poumon.
C’est, au reste, une pratique presque banale de iaire
entrer quelque substance stupéliante dans les topigues
qu'on applique sur les yeux. M. Oriila compose avec
Tean de roses , le sulfate de zinc et quelqunes goutte. de
laudanum lhiquide, un collyre qni lui réussit presque
constamment dans les ophthalmies chroniques. Qui ne
connait encore ['utilité de la belladone , de la cigué , etc.
dans les toux opiniatres et dans tous les ca: d’irritation
fixée sur les organes de la respiration? Mais, je le répete
pour la sévérite du raisonnement, ce n'est pas en com-
battant directement le vice scrophuleux que les narco-
tiques se rendent utiles dans cette maladie , mais seile-
ment en faisant cesser l'influence de eertaines circon-
stances qui s'opposaient & sa guérison ; telle e t, dans
les cas dont nous venons de parler, l'ivritabilité des
parties allectées.

C'est & la présence du spasme et de la douleur qu'il
faut attribuer utilité des narcotiques dans les inflam-
mations et les engorgemens doulon reix. J ‘éprouve, jen
conviens, quelque satisfaction & voir recommander par
un homme tel que M. Hufeland , une pratique que
j'ai conseillée moi-méme dans un mémoire sur l'in-
flammation. ( 4 pplication de Zanalyse & Cinflamma-
tion. Paris , 1813 ), Tout en avouant que la douleur

« S
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samment sur le systtme lymphatique ; elle
facilite la résorption, augmente la sécrétion
des reins et quelquefois celle des glandes sali-
vaires.

ne mérite le plus souvent atcune considération dans le
traitement des phlegmasies, je disals pourtant qu’il est
des cas rque jindiguais, on elle réclame un traitement
particulier , indépendant de celur qui convient & l'af-
fection avec laquelle elle se trouve. Ainsi, la plupart
des praticiens regardent comme un point important de
calmer les doulenrs atroces du panaris, et prescrivent
cet ellet de tremper le doigt dans une forte dissolution
d'opium , appliquent des compresses imbibées de la
méme liguenrsuar la partie enflammeée, ete. ; ils ne balan-
cent pas non plus aadministrer la méme substance dans
quelqnes espéces de dysenteries, etc. Mais ces [aits sont si
connus que je ne m’appuvais, dans mon mémoire, que
de Pexemple de Sarcone, qui, dans une épidémie de
pleurésies , donna 'opium avec le plus grand sucees.
A l'exemple de cet auteur , je conseillais de faire ton-
jonrs précéder les stapéfians de la saignée , des délayans
et de tous les moyens indiqués par la phlogose ,. car je
n’ignore pas que les narcotiques ne sont pas les moyens
curatifs de I'irritation. C'était assez dire , ce me semble,
de quelle réserve, de quels ménagemens il fallait user
dans les cas rares oil je crois qu’il faut recourir aux
narcotiques dans le traitement des phlegmasies. Cepen-
dant je n'ai pu tronver grices aupré. de quelques cen-
senrs séveres ; ils ont condamné P'usage de ces moyens
dans tous les cas, sans se donner la peine de discuter
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Sous ce rapport, la digitale pourprée doit
¢étre comptée au nombre des moyens anti-scro-
phuleux les plus hérviques.

1°. Elle contribue a lag guérison radicale da
vice scrophuleux, en favorisant la résorption.
Cependant, 'usage trop souienu de ceile plante
ne serait peui-éire pas sans inconvénient,

2%, Elle fond les engorgemens glanduleux,

—

les exceptions que javais signalées ; de sorte que la gues-

tion en est toujours an méme point , mats j’al pour moi
Iautorité de M. Hufeland.

Parmi les narcotiques qui peuvent concourir 4 la gné-
rison des scrophules , on a recommandé d'une manicre
spéciale , Vusage de la cigné [ Coniwm maculatum , L.
Cicuta major , Lamarck ). Mais 1] esta remarquer que
cette plante est principalement eflicace contre les affec-
tions nerveuses, et contre les engorgemens doulonreux,
ou contre ceux qui occupent des organes trés-sensibles,
tels que les testicules , les mamelles , etc. C'est méme A
la propriété dont jouitla cigué, de faire taire la douleur
et de détruire les spasmes, que plusienrs auteurs at-
tribuent son eflicacité contre la maladie dont nous
parlons. Tels sont entre autres MM. Menuret et Hanin.
« Indépendamment , dit ce dernier , de ses propriéiés
sédatives et narcotiques , la cigué a ausst une action mé-
dicatrice tréssmargude sur d’antres systémes, et particu-
liecrement sur le systeme lymphatique ; mais on soup-
gonne gue celte vertu n'est autre chose gqu'nn attribut

de la vertu narcotique de ce végétal. » ( Cours de ma-

tiere médicale. 11, 630 ).  ( Nete du traducteur. )
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surtont quand on l'unit aux mercuriaux.

30, Elle dissipe les épanchemens lympha-
tiques et les hydropisies scrophuleuses.

4°. Cest un excellent moyen dans Pasthime
et dans la toux scrophuleuse; en excitant les
reins il débarrasse d’autant les poumons.

5°. On P'eniploie avec avantage a 'extérieur
sur les indurations glanduleuses, soit le suc,
soit en fomentalions , soit en onguent.

On a beaucoup déprécié la digitale pourprée,
depuis les déclamations de Letsom conlre
cette plante. Mais de lous les inconvéniens
gu’on lui a reprochés, il nwen est qu'un seul
qui me paraisse fondé. Ceite plante, en effet,
engourdit la sensibilité, et trouble la wvue.
Encore ces effets sont-ils ordinairement passa-
gers; cependant, je les ai vus durer plusieurs
semaines dans une circonstance ol le malade
avail fait un long usage de cette substance.

Au reste, 1l suflit, pour éviter ces incon-
véniens, de ne pas administrer la digitale a
trop haute dose; ce qui d’aillenrs est inutile,
Pobservation m’ayant appris que lorsqu’elle
n’agit pas a pelite dose (deux grains pour un
adulte ), elle n’agit pas micux en plus grande
guantité; on parvient au méme but en en sus-
pendant Pusage tous les quinze jours, ou bien
en la combinant avec les anti-spasmodiques et
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les nervins, tels que le valériane, Popium, le
sel volatil de corne de cerf ( sous-carbonate
d’ammoniague ), le castoréum , et de fré-
quentes lotions sur les yeux avec du wvin.
Que si malgré ces précautions, les inconvé-
niens que nous avons reconnus i la digitale
se manifestent, il n’est pas de meilleurs moyens
a lear opposer que les vésicatoires, les sels vo-
latils et les opiacés. Avec ces précautions, j'ai
donné la digitale aux enfans avec le plus grand
succes , depuis un huitiéme jusqu’a un quart
de grain, le plus souvent en poudre avec I'é-
thiops minéral, ou le soufre doré d’anti-
moine.

Je dois répéter ici ce que jai ditde la cigué,
c’est que depuis gue les pharmaciens cultivent
la digitale dans leurs jardins, celte plaute a
beaucoup perdu de son énergie. Sil’'on veut en
retirer tous les cffets qu’on a droit d’en alten-
dre, il faut Ja cueillir sur les montagnes ou elle
croil naturellement.

Un enfunt de trois ans était scrophuleux au
plus haul degré, et commencait a devenir ra-
chitique : ventre enflé, engorgemens glandu-
leux aucon, au sternum , aux céotes, aux bras,
aux mains, aux jambes et aux pieds. La pla-
part étaient aussi gros qu’une pelite pomme.
On avait cherché a les faire résoudre; mais ils

L
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rendaient déja un pus aqueux et de mauvaise
qualité, et cependant lear volume reslait tou-
jours le méme. Tel était I'état de ce malade
Iursqﬁe je me décidai a lul administrer la digi-
tale pourprée. Je prescrivis matin et soir un
quart de grain de digitale en poudre, trois
grains d’éthiops miuéral ( sulfure de mercure
noir ), cing grains de résine de gayac, el un
peu de sucre; pour boisson, une infusion de
sassafras et de douce-ameére ; tous les denx
jours, un bain tiede dans lequel on faisait dis-
soudre du savon, et on 'on versait une dé-
coction d'orge et de calamus aromalicus. Ce
traitement réussit a souhail. Je revis Penfant
au bou! de six semaines : il avait le teint frais,
le ventre souple ; les engorgemens glanduleux
avaient en parlie disparua, le volume des au-
tres étail cousidérablement diminué. Enfin, il
commencait a marcher, ce qu’il n”’avait pu laire
jusqu’ici. Jordonnai les sucs d’herbes et les
amers pendanl quelques semaines, des bains
de quinquina et de cigué ; ce qui compléla la
cure. %

Une dame de trente-quatre ans, qui avait
éte scrophuleuse dans sa jeunesse , portait de-
puis quelque temps, sur 'une des parties la-
térales du con, des glandes qui grossissaient cha-
gue jour davantage; elles élaient parvenues

iy
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au point de géner la respiration. Je lui donnai
sans succes 'éponge brilée qui me réussit ordi-
nairement dans ces cas. Les mercuriaux, le
muriale de baryte, divers onguens et divers
emplalres ne produisirent aucun effet'avanta-
geux ; au conlraire, les glandes devenaient
toujours plus dures el moins mobiles. Je pres-
crivis une poudre composée de digitale , denx
grains ; éthiops antimonial (sulfure de mer-
cure aniimonié ), follicules de séné, sucre
blanc, douze grains de chaque ; pour une dose
qu’on répétait soir et matin ; frictions sur les
glandes avec un onguent dans lequel entrait
la digitale; vésicaloires aux bras. Apres huit
jours de ce traitement, le volume des glandes
commencait d¢ja a diminuer, el cing semaines
apres la malade élait guérie.

Usie femme dgée de soixante-qualre ans,
d’une constitution scrophuleuse , portait un
ulcere surun pied; 'un el Paulre élaient enflés
depuis long-lemps ; mais ce qu’il y avail de
plus digne de remarque dans calte maladie,
c’est que la peau de tout le corps élait dure
comme du cuir [ symplome remarquable de
la maladie scrophuleuse). Celte femme avait
pris pendant guelque temps de la scille sans
un grand avanlage. Je lui preserivis malin et
"soir deux grains de digitale dans une tisane
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appropriée. Celle prescription produisit une
abondante sécrélion d’urines, et dés ce mo-
ment la peau devint souple, la tuméfaction des
pleds s’affaissa , et l'nlcére se cicatrisa dans
Tespace de trois semaines. (1)

(1) Darwins , Baker, Fowler, Drake, ont préconisé
Yemploi de la digitale pourprée contre la phthisie pul-
monaire , et I'enthousiaste Beddoes la regardait comme
un spécifique de cette maladie non moins infaillible que
le quinquina dans le traitement des fiévres intermi-
tentes , ou le mercure dans celui de la syphilis,

Les nombreuses analogies qui rapprochent la phthisie
des scrophules inspirérent a quelques médecins 'idée
de leur appliquer le méme traitement ; il en est résulté
que la digitale dont on ne fait plus aucun cas dans la
premiére de ces maladies, figure encore parmi les
moyens les plus efficaces contre la seconde. Quoique 1'ob-
servation clinique ait seule le droit de prononcer sur
les vertus d’'un médicament, cependant je crois devoir
faire observer que celni dont il s’agit exerce une action
bien marquée sur le systeme lymphatique, ainsi que
le prouve son ellicacité contre les hydropisies et les infil-
trations séreuses.

Haller , cité par Murray, rapporte un cas presque
désespéré de scrophules, dans lequel la digitale pour-
prée produisit les plus heurenx effets. Stromayer , au
rapport de Schiemann , a guéri plusienrs scrophulenx
dans 'hépital de Gottingue , avec cette méme plante
prise intérieurement ; et Quarin, qu'on ne saurait trop
citer en médecine pratique, vante aussi ses vertus,
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XII1. Assa—feetida .

Si lassa-foetida ne peul étre mis au nombre
des moyens curatifs du vice scrophulenx, il
n’en est pas moins fort utile pour résoudre les
glandes engorgées , dans les affections scrophu-
leuses des os, le spina-ventosa, la carie , et
dans les affections nerveunses, consécutives de
la diathese scrophuleuse.

« Nous elimes I'an passé, dit-il, dans I'hépital plu-
sieurs malades aflectés de tumeurs scrophuleuses, qui
prirent sans succes I'antimoine, le soufve , I'éthiops mi-
néral, les amers, la décoction de salsepareille , les sa-
vonneux, les gﬂmﬂlés fétides , le quinquina, les mercu-
riaux , etc. ; mais application du suc de digitale ré-
cemment exprimé, et l'usage intérieur de lextrait de
cette plante leur furent en général trés-avantageux.
Nous commencgdmes par un grain de cet extrait, et
nous en portames la dose, par la suite , jusqu’a cinq ou
six graims, et méme jusqua dix et donze pour quelques
malades. » Il fait observer que plusievrs d'entre. eux
éprouverent une espece de chatouillement dans les par-
ties affectées ; d’autres y ressentirent de la douleur, Il
s'en trouva méme qui, bien que la digitale leur fiit ad-
ministrée a tres-faible dose , se plaignirent de douleurs
de téte, de trouble dans la vue, de vertiges ; leur téte
paraissait gonfler ; la dose en fut diminuée , et ces ma=
lades la supportérent ensuite sans la moindre incommo-
dité, jusqua leur entier rétablissement.
( Note du traducteur. )
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Dans tous ces cas , 'assa-feetida est précieux
en ce qu’il a Pavantage de ne pas aflaiblir les
forces digestives, ni le ton général de la con-
stitution ; mais il faut s’en abstenir lorsqu’il
existe un élat fébrile prononcé.

Uue petite fille de douze ans, a la suited’une
éruption crotuteuse a la téte qui disparut d’elle~
méme , ful affectée de spasmes dans tous les
membres, compliqués d’une paralysie pério-
dique des mains, en sorte qu’elle ne pouvait
rien saisir sans le laisser tomber. Elle s'éveil-
lait tous les matins avec une douleur de téte
violente, et les narines étaient toujours séches.
Je lui fis prendre, trois fois par jour, dix grains
d’une masse pilulaire, composée de parties
égales d’assa-feetida, de résine de gayac, et
d’extrait de valériane; une tisane de sassa=
fras, et tous les huit jours un léger purgatif.

La guérison fut compléte au bout de trois se-
maines.

XIV. E’pang\e britlée.

L’éponge briilée est peut-étre le plus puis-
sant de tous les moyens pour fondre les en-
gorgemens glanduleux ducou. Il semble qu’elle
exerce une action spéciale sur le systeme lym-
phatique, cequ’il fant sans doute attribuer aux
principes alcalins et empyreumatiques qui en-
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trent dans sa composilion, puisque les autres’
subtances animales également calcinées, telles

que la senielle de soulier et les étofles de laine,

possedent des propriétés analogues.

L’éponge est principalement utile dans les
engorgemens glandulaires, et notamment dans
le goitre , dans les affections pituiteuses , lors-
que la sécrétion des urines languit, et dans les
hydropisies qui dépendent du vice scrophu~-
leux, ainsi que je le prouverali bientot.

Mais je dois faire observer que Padministra-
tion de cette substance n’est pas sans danger
chez les personnes dont les poumons sont tres-
faibles et tres-irritables. J'ai eu occasion de
me convaincre plusieurs fois qu’elle les irrite
au point d’occasionner la toux, un crache-
ment de sang; quelquefois méme elle va jus-
qu’a déterminer la fievre hectique. Si done il
existait des tubercules dans le poumon , il ne
serait pas impossible que I'éponge brilée les
fit passer a I'état d’inflammation et de fonte,
ou de suppuration.

Cest ce qui m’engage a recommander la les-
sive d’éponge de préférence a la poudre. Je
connais peu de préparations de cette sub-
stance plus énergiques que celle-ci : prenez
éponge coupéc et grillée , maisnon charbonnée,
une once. Faites boulillir dans une livre d’ean,
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et laissez infuser pendant douze heures ; pas-
sez et ajoutez a la colature quelques gouttes
d’une ean aromatique; a prendre par cuille-
rées toutes les trois heures, dans les cas de fai-
blesse extréme, compliquée d’une vive irrita=
tion; j'ai fait usage plusieurs fois, avec un
grand succes, de cette préparation a laquelle
jajoutais I'extrait de quassia et de myrrhe,
ainsi que le laudanum liquide ou Pextrait de
jusquiame. Secondée par les toniques, 1'é-
ponge n’est pas seulement palliative , elle est
curative de la diathése scrophuleuse.

Une fille de vingt ans, d’'une conslitution
scrophuleuse , ayant un grand nombre de glan-
des du cou engorgées , éprouvait depuis quel-
ques mois de 'oppression de poitrine, un en-
rouement , de la céphalalgie ; les régles étaient
rares. Je lui fis prendre la lessive d’éponge
indiquée avec le vin antimonial d’Huxham et
Pextrait de jusquiame; pour boisson ordi-
naire, une infusion de douce-amére ; un em-
plitre de poix de Bourgogne entre les épaules.
Aprés vingt-quatre jours de ce traitement, les
glandes étaient fondues en grande partie, la
respiration était libre; un mois apres, la gué-
rison était complete.

Un jeune homme de dix-huit ans était tour-
menté , depuis plus d’un an, d’une oppression

17
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de poitrine considérable. Il avait en outre les
glandes du cou engorgées, et une toux pitui-
teuse frés-fréquente. L'antimoine, la gomme
ammoniaque, lesavon,ladouce-ariére, I'arnica,
Péthiops antimonial , le gayac et la cigué, fu-
rent employés sans succes. Enfin, on fit pren-
dre au malade, deux fois par jour, une poudre
composée d’éponge brulée, un demi-gros; yeux
d’écrevisses, cigué, ana, douze grains ; et de
deux jours 'un, les pilules de Janin (1). Ce

(1) Pilules de Janin : « Prenez de séné mondé,
une livre ; de créme de tartre, deux onces; faites
bouillir le tout dans quatre pintes d’eau, jusqu’a réduc-
tion de moitié ; passez le liquide a travers un linge ,
avec forte expression ; versez-le ensuite dans une casse-
role de fer, et faites-le bouillir sur un feu de charbon ;
ajoutez-y peu i peu les drogues suivantes , en poudre
subtile, agaric, méchoucan, rhubarbe,scammonée d’alep,
brionne,, hermodattes, de chaque, six onces; turbith
gommeux , gomme gutte, trochiques alhandal , mer-
cure doux, tartre émétique , de chaque, deux onces ;
safran de mars apéritif , sel de nitre, de chaque , huit
‘onces ; jalap, aloés succotrin , de chaque, une livre;
éthiops minéral fait par la trituration, quatre onces;

_agitez sans cesse ce mélange avec une spatule de fer ,
et prenez garde qu’il ne briile dans le fonds ; diminuez
le feu & mesure que 'ensemble prendra plus de eonsi-
stance ; et dés que la masse sera assez ferme , formez-en
des pilules de la grossenr d’un pois ; saupoudrez-les



DE LA MALADIE SCROPHULEUSE. 259

traitement produisit bientol un mieux sensible;
en moins d’un mois , Poppression disparut
enlicrement, quoique les glandes du cou ne
fussent pas éncore complétement fondues.
Une lemme de plus de trente ans, qui avait
eu des engorgemens glanduleux et d’autres
symplomes de la diathése scrophuleuse , élait
aflfectée d’un catarrhe chronique, accompagne
de toux et d’oppression de poiltrine; elle avait
aussl les yeux rouges. On employa toura lour la
douce-amere, le lichen d’'Islande, Pantimoine,
le guinquina, le quassia et les extrails amers;
on ouvrit des exuloires, le tout sans succes.
Peu a peu Toedéme s’empara des pieds, et le
cours des urines se ralenfil. Aux moyens que
nous venons d’indiquer, on substitua le sénéga
et la scille. Mais Penflure des pieds angmen-
tail toujours; entin, Poedématie devint géné-

avec le jalap , et faites-les sécher au soleil ou 4 I'étuve,
La dose dece purgatif, qui convient singuliérement dans
les maladies des yeux causées par un vice scrophuleux,
est de dix pilules pour les adultes, de sept pour les en-
fans au-deszous de huit ans, et d'une moindre dose pour
ceux d'un age au-dessous. On les donne de quatre en
Ttatre jours , remplissant les jours libres par l'usage
d’an opiat anti-scrophnleux, ou des pilules mercu—
rielles. » ( Baumes , 7'raité du vice scrophuleus , p. 32q.)
( Note du traducteur.)
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rale, et I'ascite se mit de la partie. L’asthme et
la toux faisaient chaque jour de nouveaux pro-
grés, et ne permettaient plus a la malade de se
livrer an sommeil. La seille fut administrée
% sous toules les formes, tantot combinée avec
les anti-spasmodiques, tantot avec les toniques;
point d’amendement. Alors considérant que
le vice scrophuleux était le principe de tous
les symptomes que nous venons de signaler,
je prescrivis la lessive d’éponge a la dose d’'une
cuillerée a bouche toutes les trois heures, avec
" unedissolution de terre foliée de tartre (acétate
de potasse ) dans l'oximel scillitique; plus,
une décoction de racine de saponaire et de bar-
dane. Aprés quelques jours de ce traitement,
les urines commencerent a couler plus abon-
damment qu’a 'ordinaire, et devinrent claires
et transparentes de brunes qu’elles étaient.
Huit jours plus tard , le cours des urines était
excessif et surpassait de beaucoup la quantité
de boisson que la malade prenail ; enflure du
bas-ventre et des extrémilés diminuait sensi-
blement. La toux était plus rare, 'oppression
de poitrine moins considérable.” La malade
transpirait abondamment toutes les nuits. A
huit jours de la, les pieds étaient réduits a leur
volume naturel , et celui de 'abdomen avait
diminué de moitié, Cependant il reparut un
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peu plus d’oppression et beaucoup de faiblesse;
ce qui me décida a ajouter une décoction de
quingquina aux moyens indiqués. Dés lors tout
alla de mieux en mieux, et quatorze jours
apres il ne restait aucune trace de 'hydropisie
du bas-ventre; la malade avail recouvré ses
forces. — 1l est évident que, dans ce cas, la
lessive d’éponge a mieux fait que les diuré-
tiques les plus vanteés. (1)

XV. Adlcalis.

L’expérience a suffisamment prouvé 'utilité
de ces moyens dans le traitement de la maladie
scrophuleuse. Les alcalis fixes paraissent agir
de plusieurs maniéres : 1ls incisent les muco=
silés des premiéres voies et des vaisseaux lym-
phatiques, excitent ces mémes vaisseaux et les
organes sécrétoires , neutralisent les acides qui
se développent dans Pestomac et contribuent
ainsl a détruire 'une des causes principales de
la maladie scrophuleuse; enfin, ils paraissent

(1) Depuis cette époque, jai administré le méme
moyen , uni & lopium , avec le plus grand succes
dans deux hydropisies, dont I'une dépendait du vice
scrophuleux , et I'autre avait succédé a la fievre scarla~
tine,

( Note de Pauteur.)
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exercer une action directe sur la lymphe elle-
méme, et la ramener a son état naturel, sur-
tout lorsqu’elle s'en est écartée pour devenir
acide,

1l suit de la que les alealis son! bien indiqués
dans la maladie scrophuleuse, lorsqu’l exisle
des acides dans les premiéres voies, lorsque la
sécrétion des urines-est empéchée, dans les
obstructions des glandes , dans Patrophie mé--
senteérique , le rachitisme, et lorsque les
forces vitales sont dans un état de langueur
considérable ; ils conviennent moins dans les
inflammations et dans la disposition au scor-
but, oua la colliquation,

Les alcalis lirés du régne minéral ne sont
pas moins uliles que ceux qui proviennent des
vegélaux ; cependant 1l semble que les pre-
miers exercent une moindre influence sur le
tube digestif, et qu’ils soient moins débilitans.

La combinaison des alcalis avece les toniques
et le quinguina, est tres-ulile en ce qu’elle di=
minue la propriété astringente de ces derniers.
Il faut en dire aulant de la dissolution de ces
mémes substances dans les liqueurs vineuses et
spirilueuses.

Les alcalis volatils agissent de la méme ma-
niere que les précédens, a cela prés, quiils
sont plusirritans ; ils portent spécialement sur
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les urines et sur la peau. Aussi faut-il les pro-
scrire avec soin loutes les fois qu’il exisle
de la fievre, ou que le corps est menacé d'une
sorte de dissolution ; mais ils sont quelque~
fois irés-eflicaces dans les indurations froides,
squirrheuses , ou cancéreuses. 1l n’y a pas
encore long-temps que jal vu un cancer scro-
phuleux d’un ceil, contre lequel on employa
d’abord , avec quelque avantage, le lézard ;
mais comme on ne pul se procurer une as-
sez grande guantilé de celte substance, on
lui substilua le sel volatil de corne de cerf
( sous-carbonate d’ammoniaque ), dont on
porta la dose jusqu’a un scrupule tous les jours,
avec un gros d’extrait de cigué. A Pextérieur,
on employa une dissolution de deux grains
d’arsenic blanc, et de deux onces d’extrait de
cigué, dans une once d’extrait de saturne (acé-
tate de plomb liquide ). La suppuration et I'é-
tendue du cancer diminuérent d’une maniére
sensible sous Pinfluence de ce traitement.

- Nous reviendrons plus bas sur 'usage ex-
‘ térieur de ces moyens. '

- XVI. Absorbans.

Nul doute qu’ils ne puissent devenir fort
avantageux en necutralisant les acides des pre-
micres voies, En effet, par cetle seule propriété,
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ils préviennent I'effet d’une des causes les plus
pmasanlesdu vice scrophuleux, et contribuent
a ladépuration de la lymphe, s’il est vrai que
nous devions considérersa tendance a Pacidité
comme un état conlre nature. Ainsi, ces
moyens conviennent dans Patrophie mésenté-
rique commencante, et dans les tumeurs lym-
phatiques.

La magnésie est incontestablement la plus
Iégere et la plus facile & digérer des substances
dont nous parlons; cependant la chaux, no-
tamment celle qu’on retire des productions ani=
males, telles que les coquillages, les yeux d’é=
crevisses , la coque d’ceuf, o cette substance
-est combinée avec le gluten animal et P'acide
phosphorique, a des avanlages qu on ne peut
révoquer on doute,

La combinaison des absorbans avec les pré-
parations métalliques, est aussi fort recom-
mandable. Cependant il ne faut pas en abuser,
sinon le sélénite (sulfate de chaux) qu’clles
contiennent , pourrait occasionner de nou-
veaux engorgemens. B

XVII. Eau de chaux.

L'efficacité de 'eau de chaux ne peut étre
“un sujet de contestation; j’en ai fait un tres-

grand usage dans ma pratique , et si j’ignore
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comment elle agit, du moins je puis parler
avec connaissance de cause des effets sensibles
qu’elle produit : or, Pexpérience m’a prouvé
que c’est un moyen héroique dans les cas que
je vais indiquer :

1°, Dans les maladies scrophuleuses des os,
la carie, le spina ventosa , — combinée avec le
calamus aromaticus et I'assa-foetida.

2°, Dans les indurations glanduleuses rebel-
les pour en opérer la résolution.

3°. Dans les obstructions du mésenteére, et
les. troubles des fonctions digestives qui dé-
pendent de cette cause ; pour corriger les
acides des premiéres voies, et pour assurer une
bonne chilification; dans la diarrhée et dans
la plupart des écoulemens muqueux. La con-
stipation méme céde quelquefois a ce moyen,
lorsqu’elle est la suite de lobstruction des
glandes , comme je I’ai vusur un hypocondria-
que.

4°. Dans lestubercules pulmonaires et méme
dauns la phthisie commencanle.

Qu’il me soit permis de rapporter denx ob-
servations pour motiver les éloges que je fais
de Peau de chaux.

Un' jeune homme de seize ans, tailleur,
d’une constitution scrophuleuse, et d’une struc-
ture phthisique, se plaignait d’'une douleur con-
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stante sous le sternum , et de plusieurs points
douloureux dans la poitrine, qui paraissaient
et disparaissaient tour a tour : respiration
courte et difficile, surtont en montant un es=
calier; toux seche qui s'augmentait par le mou-
vement, expectoration quelquefois sanguino=-
lente, pouls petit sans étre vif, rougeur cir-
conscrite des joues , appélit bon, les digestions
faciles. Ce jeune homme s’était affaibli de bonne
heure par 'habitude de la masturbation. Tous
ces sympiomes annongant clairement des tur-
bercules scrophulenx dans les poumons , je
prescrivis les sucs frais de pissenlit, de tussi=
lage, de beccabunga et de cerfenil dans le petits
lait; une dissolution d’extrait de chiendent et
de pissenlit dans le vin antimonial; et je fis
ouvrir un exutoire sur chagne bras. Quatorze
jours apres, il y avait un peu de mieux ; 'ex-
pecloration commencgait a devenir muqueuse;
c’estalors quele malade commenca I'usaged’une
infusion de douce-amere el de lichen d’Islande,
coupée avec le pelit=lait ; enlretien des exu-
toires. Huit jours apres, toux plus fréquente,
pouls plus vite et plus dur; la douleur du ster-
num élait plus intense; il y avail des sueurs
pendant la nuit. Néanmoins je crus devoir
insister sur le méme traitement, auquel j’ajou-
tal seulement une poudre tempérante, compo-
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sée de nitre, de magnésie, de sucre de lait,
d’cxirait de jusquiame, et d’un peu d’ipéca-
cuanha. Ce traitement parut calmer un peun
les spasmes; mais les douleurs augmentaient ,
le pouls était un peu dur quoique pelit; je
prescrivis une saignée du bras de cing onces,
et des delayaus a 'inlérieur pour m’opposer a
I'inflammation qui s’emparait des tubercules
pulmounaires. Le malade s’en trouva soulagé.
A dater de cetle époque, il prit alternativement,
pendant environ un mois , des anti-spasmo-
diques rafraichissans el des toniques; mais
P'usage du petit-lail e! des exuloires ne fut ja-
mals interrompn. Cependant, la douleur du
sternum se faisail toujours sentir, la respiration
élait grasse et lres-diflicile, la tonx humide le
malin et séche le reste du jour, les éternu=
mens fréquens , le pouls vil'; sueurs presque
continuelles , éruptions miliaires, hémorrha-
gies nasales de temps en temps. Comme il
paraissait que la phthisie dépendait, dans ce
cas, de la faiblesse du poumon et du vice scra-
phuleux, je prescrivis une infusion de demi-
once de quinguina et d’aulant de quassia dans
deuxlivres d’eau de chaux, infusion dontle ma-
lade prenait de trois a quatre demi-tasses tous
les jours. Ce traitement amena d’abord peu de
changement; quelquefois méme on etit dit que
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les douleurs de la poitrine revenaient plus
fréquemment. Mais au vingt-quatriéme jour,
ladouleur du sternum avait cessé, la respiration
était libre et se faisait sans bruit, la toux de-
vint plus rare, I'expectoration moins abon-
dante, plus de sueurs la nuit. On augmenta
la dose des mémes moyens, et deux nouveaux
exutoires furent appliqués aux bras. Au bout
de six semaines, tous les symptomes graves
avaient disparu, et les forces élaient rétablies.
— Toutefois ce malade éprouva une récidive
51X mois apres, mais elle céda prnmplemeﬂt a
Peau de chaux et au quassia.

Une femme dgée de trente ans, disposée a la
maladie scrophuleuse, quoiqu’elle n’etitancun
des symptomes qui la caractérisent, et dont
deux des fréres élaient morts de phthisie,
ressentait une douleur aigné au colé droit de
la poitrine : respiration difficile, particuliere-
ment en montant un escalier, toux intense,
expecloration fréquente, souvent moulée sur
la forme des ramifications bronchiques, pouls
fébrile tous les soirs. D'ailleurs, Pappétit élait
bon et les digestions se faisaient bien. Prenez :
sel ammoniac (muriate d’ammoniaque), nitre
( nitrate de polasse ), de chaque, une once;
sonfre doré d’antimoine (oxide d’antimoine
hydro-sulfuré orangé), six grains; extrait de
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chiendent, trois gros; eau de fontaine, cinq
onces ; sirop commun , une once. La malade
prenail deux cuillerées a bouche de cette po=
tion quatre fois par jour, et plusieurs verres
d’une tisane composée avec la douce-amére,
le pissenlit, la bardane, la réglisse et les se-
mences de fenouil. Je proposai deux cautéres
aux bras; mais la malade ne voulut pas s’y sou-
meltre. Ce traitement la soulagea pourtant : la
respiration devint un peu plus libre, mais 'ex-
pectoration conlinuait avec la méme intensité,
quelquefois méme elle était un peu sanguino-
lente, et la ficvre revenait tous les soirs. 1l est
évident que la malade élait menacée d’une
phthisie tout a la fois scrophuleuse et catar-
rhale; en conséquence, je crus devoir ajouter
le lichen d’Islande aux moyens dont nous ve-
nons de parler, et lui faire prendre tous les
jours tlrois tasses d’eau de chaux, coupée avec
un peu de lait. Ce traitement eul les cflets les
plus heureux; dans le cours de la gualrieme
semaine, la respiration devint nalurelle, la
douleur s’évanouit , la ficvre cessa; il restait
seulement une légére expectoration qui dispa-
rut a son tour par Paddition d'une demi-once
d’extrait de myrrhe a la potion indiquée. La
guérison s’est maintenue.
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XVII. Sayon.

Le savon posséde les mémes propriétés que
les alcalis, si ce n’est qu’il est moins irritant a
cause de I’huile qui entre dans sa composition.
Il ne faut done pas l'effacer du catalogue des
anti-scrophuleux comme le voudraient quel-
ques auteurs. Non-seulement il est incisif et
désobstruant, mais encore diurélique el pur-
gatif; ce quile rend trés-précieux dans le trai-
tement de la maladie qui nous cccupe. Je Pai
guérie souvent chez les enfans, a la vérité
dans sa premiére période, sans autre moyen
que huit a dix grains de savon de Venise , ré-
pétés soir et matin , et secondés par un régime
approprié.

Les bains el les onguens savonneux ont aussi
leur utilité. '

XIX. Gaiac.

Le gaiac est certainement un des moyens
les plus irritans des organes sécréloires et du
systémelymphatique. 1l favorise presque toules
les séerétions , les selles, les urines, la transpi-
ration, etc. ; il excite méme le sysiéme sanguin :
aussli ne saurait-il convenir aux sujels Ires—
irritables, encore moins a ceux qui sonlt dispo-
sés aux inflammations. Il ne convient pas non
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plus pour détruire entierement la diathése
scrophuleuse ; mais il est d’autant mieux
indiqué dans les cas de faiblesse et de rela-
chement , surlout lorsqu’il faut ranimer la
circulation et les séerétions, délivrer le corps
des mucosités qu’il conlient, provoquer des
mouvemens critiques, résoudre des obstruc-
tions. Mais le gatac n’est jamais plus efficace
que dans les blennorrhagies scrophuleuses,
dans les engorgemens indolens, et dans les
affections culanées de nature scrophuleuse.
Ce moyen , combiné avec le soufre et anti-
moine , produil alors les plus heureux effets.
JFordonne, dans ces vues, la résine de gaiac
en poudre, a la dose de cinq a dix grains pour
les enfans, et jusqu’a trente grains pour les.
adultes, trois ou quatre fois par jour, associée
avec la magnésie, la racine de colombo et les
semences de fenouil ; je la prescris aussi en pi-
lales avec le savon de Venise, I'extrait de pis-
senlit et le soufre doré d’anlimoine , ou dans
une émulsion de gomme arabique, avec une
décoction de douce-ameére pour boisson.

Ala suite d’une fievre scarlatline, compliquée
d’une angine assez intense, une femme dgée de
cinquanteans,d’une constitution scrophuleuse,
fut prised’une inflammation superficielle, mais
constante , de la partie postérieure des fosses
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nasales ; en sorte que la malade éprouvait la
sensation d’'un bouchon situé derriére le voile
du palais. Elle était délivrée de cette incom-
modilé, s’il paraissait des rougeurs au visage,
ou des engorgemens glandulaires au cou; il en
élait de méme lorsqu’il se faisait un écoule-
mentabondant par le nez, qui était habituelle-
ment bouché. Jordonnai des pilules avec la
résine de gaiac, 'exlrait de douce-ameére et le
soufre doré d’antimoine ; une décoction de
douce-amere , de bois de gaiac et de salsepa-
reille; un gargarisme et des injections dans le
nez avec une décoction de feunilles de cigué;
enfin, je fis appliquer des vésicatoires derriére
les oreilles, et la malade guérit parfaitement.

Un enfant de dix ans, scrophuleux, était
affecté depuis long-temps d’un calarrhe nasal
lrés-intense , accompagné d’un écoulement fé-
tide, souvent mélé de sang. A ces symplomes
sejoignit une ophthalmie. Je prescrivis a ce pe=
tit malade les mémes pilules qu’au sujet de I’'ob-
servation précédente, j’entretins la liberté du
ventre avec le mercure doux, et je lui fis reni-
fler souvent une décoction de myrrhe et de ci-
gué dans du lait. Je composal un onguent avec
le précipité rouge (oxide rouge de mercure),
pour les yeux, et mon malade fut guéri dans
irois semaines.
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X X. Tussilage pas-d’dne.

Quoi qu’en disent quelques médecins moder-
nes, il s’en faut que le tussilage soit dépourva
de toute propricté. Toutefols celle opinion ne
me surprend pas de la part de ceux qui veulent
juger des vertus des médicamens sur leur sa-
veur, leur odeur, ou sur I'espéce de réaction
qu’ils provoquentdans I'économie. Je conviens
que le tussilage ne possede aucun de ces carac-
téres ; mais Cesl, a mon avis, une mauvaise
maniére de raisonner; et pour moi, je n’é-
coute que 'expérience quand il s’agit de pro-
noncer sur les vertus des subslances médici-
nales.

Or, Pexpérience m’a appris que le tussilage
produil de tres-bons effets dans les obstructions
des glandes , dans les éruptions culanées, la
teigne, et principalement dans la toux et les
affections pulmonaires qui dépendent du vice
scrophuleux.

Mais , comme il n’est point irritant , il con-
vient particulierement aux sujets doués d’'une
grande sensibilité , aux enfans délicats , dans
les toux d’irritation , surtout chez ceux dont
les poumons sont natureliement tres-irritables.

Quanta la maniere de Padministrer, on peut
donner le suc frais de tussilage a la dose de

' 18
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deux ou trois onces, plusieurs fois par jour;
ou préparer une décoction avec une once de
cette plante, pour consommer dans la journée.
Jai vu plusieurs fois des engorgemens scrophu-
leux opinialres, des éruptions culanées, etc. ,
disparaitre en peu de temps sous 'influence de
ce moyen administré comme nous venons de
le dire.

Les fomentations de tussilage produisent
aussi de liés-bons effets dans les inflammations
des yeux, les ulceres, la teigne. Jai vu plu=
sieurs fois les feuilles fraiches de cette plante,
appliquées sur des éruptions crotiteuses., pro-
voquer la chute des crotites et déterger la
partie.

XXI. Sucs d’herbes.

1l existe une différence essentielle entre la
décoction et les extraits des herbes fraiches ;
ceite différence est assez analogue a celle qui
distingue la viande crue de la viande cuite.
1l est des principes sublils et volatils dans les
plantes qu’elles ne conservent que dans leur
état de fraicheur, et qui s’évaporent par la
dessicalion , ou par Pébullition. Le gazon
méme, lorsqu’il est vert, est un excellent
moyen curalif, comnie le démontre la prompte
résolulion des glandes mésentériques dans les
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animaux qu’on fait paitre au prinlemps; mais
Ie foin , la vieille paille et les racines de chien-
dent n'ont pas les mémes vertus. 1l suffit d’a=
voir observé la différence entre les eflets dn
suc frais de chiendent et la décoction des raci-
nes de cette niéme plante, pour élre convaincu
de cetle vérité. Les sucs de beccabunga, de
laitue, de cerfenil, de laiteron (sonchus), de
bourrache, et de bien d’autres végéltanx, sont
les incisifs , les dépuralils par excellence. Pre-
nez ces mémes vegelaux dessécheés, leurs eflets
sont entierement nuls : ces deux propositions
se vérificnt chaque jour dans le traitement du
scorbut. Tout le monde sait que les sucs des
plantes quie nous venons d’énumérer triom-
phent assez factlement de celte maladie essen=
ticllement asthénique, et que ces mémes plan-
tes ne produisent presque aucun effet lors-
gu’elles sont desséchées. L’école de Boerhaave
élait surtout bien pénétrée de cette vérilé :
aussi faisait-clle v grand usage du suc de ces
végetanx , el loujours avec un succes extraor-
dinaire. Il me semble gu’on les néglige trop de
10s jours.

Je ne saurais trop recommander de faire
prendre, tous les printemps, les sucs d’herbes
aux scrophuleux, toutefois en ayant égard aux
observations suivanles :
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1°, Jamais ces plantes ne sont plus efficaces
que lorsqu’elles commencent & pousser.

2°. Au printemps, le sysiéme lymphalique
se trouve, comme nous l'avons dit, dans un
état de turgescence si lavorable a la guérison
du vice scrophuleux, que les moyens curatifs
font plus en quelques semaines qu’ils ne fe-
raient en autantde mois dans une autre saison.

La meilleure maniére d’administrer les sucs
de tussilage, de beccabunga, de marrube blanc,
de cerfeuil, de cresson , de laitue, de fume-
terre, est de le donner tous les matins pendant
cing ou six semaines, depuis une once jusqu’a
quatre, dans une infusion de mélisse, ou dans
un bouillon de viande maigre ; ce dernier mode
convient parliculierement aux enfans. On les
combine aussi avec les extraits amers, les
élixirs, ou les antimonianx, et les effets n’en
sont que plus prompts.

Jai si souvent employé les sucs d’herbes
qu’il me serait facile de citer un grand nombre
de faits qui mettraient hors de doule les pro=
'Iiriél;és que je leur atltribue dans.la diathése
scrophuleuse ; mais je craindrais d’abuser de
la patience du lecteur en rapportant des obser-
vations quii ne présentent dlailleurs rien de
bien remarquable. Qu’il me suflise de dire
quej’al va fréquemment les engorgemens glan=
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duleux, les éruptions de la peau, des ulcéres
scrophuleux, disparaitre sous I'influence des
moyvens que je préconise en ce moment. Dans
quelques cas, il est vrai, ces symptomes sem-—
blaient empirer dans le commencement ; mais
les apparences élaient trompeuses; en effet, il
survenait ensuile des mouvemens critiques ,
et la maladie cédait promplement aux toni-
ques , et aux anti-scrophuleux proprement
dits.

Enfin, 'expérience m’a prouvé que l'usage
des sucs d’herbes, continués pendant plu-
sieurs années , ¢lait un des plus sirs moyens
de détruire insensiblement la disposition aux
scrophules. (1)

(1) Les sucs exprimés des herbes fraiches sont certai-
nement un des remedes qui méritent le plus notre con-
fiance. L'extrait, l'infusion, la décoction, etc. de ces
mémes plantes ne sont pas comparables aux sucs qu'on
en retire par I'expression ; mais il est bien important,
quand on les prépare , deneles purilier que par résidence,
cest-a-dire par un repos de quelques heuares; car le
filtre et les autres moyens de clarification leur enlévent
la plus grande partie de leur énergie et de leurs proprié-
tés. Zimmermann regardait le suc de pissenlit ( léon-
todon - taraxacum. L. ) comme le meillenr fondant
des tubercules pulmonaires. J'ignore les effets qu’il pro-
duit dans cette maladie , mais il agit trés-efficacement
contre 'atrophie mésentérique des enfans, et contre les
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XXI1I. Extraits amers et sucs d’herbes
€paissis.

Les théories peuvent changer; ces moyens ocs
cuperont toujours un rang distingué parmi les

engorgemens abdominaux qui accompagnent ’hypo-
condrie , ou qui succedent aux fievres intermitlentes
prolongées. Dans tous ces cas, c'est un remede admira-
ble, s’écrie M. Sainte-Marie , pourvu qu’il soit adminis-
tré a trés-haute do-e ( nouveaw Formulaire médical ,
389 ). Il commence par un demi-verre de table ( envi-
ron trois onces ), et il angmente rapidement cette dose
jusqu’a ce que le malade en prenne denx verres ( envis
ron douze onces ) tous les matins, et continue de cette
fagon pendant deux ou trois mois On ordonne rarement
les sucs d’herbes purs ; on les fait prendre plus souvent
avec du petit-lait, du bouillon de veau , ou un lait de
poule. Le jaune d’'ceuf avec lequel on prépare ce dernier
moyen, ajoute, dit-on, & la vertu fondante des sucs
dont nous parlons :
Le méme praticien fait encore un grand usage dn cer-
feunil ; 1l suit ordinairementla formule suivante : Prenez
suc exprimé de cerfeuil , vingt-quatre cuillerées a bou-
che ; sel de nitre ( nitrate de potasse ) , demi-gros ; me-
lez, et divisez en quatre doses que le malade prendra
le matin & jeun, & une heure d’'intervalle I'une de
Yautre, dans un verre d’infusion de réglisse ,  ammée
d’une petite quantité de vin blanc vienx. Cette formule
est assez analogue 4 celle de Bonvart: Prenez vingt-
quatre cuillerées 4 bouche de suc de cerfeunil dépuré par
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anti-scrophuleux. En effet, ils remplissent la
plupart des indications que présente la dia-
~thése écrouellense : ils assurent de bonnes di-
gestions , dissipent les engorgemens pituileux,
excilent le mésentére, le systéme lymphatique
et les organes sécrétoires, mais surtout les reing
et la peau. Cest donc avec raison qu’on leur
accorde la propriété de purifier le sang, pourva
qu'on donne a ce mot un sens raisonnable.
Enfin, ils augmentent le ton général de la con-
stitution, les forces vitales, et sous ce rapport,
ils sont analogues au quinquina, sans avoir sa
propriété astringente. Aussi conviennent-ils
bien mieux, et sont-ils en effet d’un usage plus
géneéral , toules les fois qu’il existe des crudites
dans les premiéres voies, comme cela se ren-
contre fréquemment chez les enfans; on ne
peut nier au moins qu’ils ne soient trés-pré-
cieux pour ménager le passage des résolutifs
au quinquina. $

Les moyens dont nous parlons conviennent
dans presque toutes les périodes et toutes lés
complicalions du vice scrophuleux ; mais sur-

résidence ; le suc exprimé de cent cloportes ; vingt-
quatre grains de sel de genet; & prendre en trois ou
quatre doses dans les vingt-quatre heures. ( Journal de
médecine , année 1783. )

( Note du traducteur. )
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tout dans les cas de mauvaise digestion, de fai-
blesse, de relaichement, et lorsqu’ll existe des
acides ou des mucosités dans le tube digestif.
Cependant, il est vrai de dire qu’ils appar-
tiennent bien plus au traitement direct de la
diathése scrophuleuse, qu’a celui de ses sym-
ptomes,

Les plus efficaces de ces moyens sont les ex=
traits de chiendent, de pissenlit, de marrube
blanc , de gentiane , de saponaire, de trefle
d’eau, etc. L'extrait de chélidoine est un peu
plus irritant; celui de quassia I'est encore da-
vantage. Quant au mode d’administration, le
mieux est de les faire dissoudre dans le vin
aniimonial , avec quelques grains de muriate
de baryte, de terre folice de tartre (acétlate de
potasse ), ou de sel ammoniac (muriate d’am-
moniaque ).

X X1 Faux minérales, eau de mer.

Je n’ai pas fait un grand vsage de ces eaux;
miais j’ai bien de la peine a croire qu’elles suf-
fisent pour opérer la guérison radicale de la
maladie scrophuleuse; car je ne nie pas qu’elles
ne puissent y concourir, a cause de la propriété
dont elles sont douées de favoriser les sécré-
tions, de réveiller Paction du systéme lympha-
tique, et de le mettre en état de rcagir. En
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méme temps que j'employais les anti-scrophu-
leux proprementdits, il m’est arrivé plusieurs
fuis de faire buire aux enfans quelques verres
d’eau de Seltz ou de Wildungen , chaque jour
(Pune et Paatre contiennent du fer), et jen
ai vu de trés-bons effets, Ces sources paraissent
élre spécialement utiles dans les affections scro=
phuleuses dn poumon | dans celles de la peau,
et dans le carreau.

Tout le monde connait les éloges que Russel
et d’autres médecins ont donnés a 'eau de mer.
Au reste, les sources muriatiques, et particu-
lierement celles qui contiennent beaucoup de
gaz aclde carbonique, sont douées a peu pres
des meémes propriétés, et ont Pavantage d’étre
plus lacilement supportées par Pestomac. Telles

sont enlrautres les eaux minérales de Pyrmont
et de Silésie. (1)

(1) Qnel estle médecin qui ne connait les éloges don-
nés par Bordeu ,aux eaux minérales Bonnes et 4 celles
de Baréges dans le traitement du vice scrophuleux ? Il
se peut , il est méme probable que 'amour que cet in-
génileux écrivain avait pour son pays, lui ait fait exa-
gérer les vertus de ses sources. Cependant il faut dire
que parmi les auteurs qui ont éerit sur les eaux miné-
rales, il n’en est pas un seul qui n’ait vanté 'usage de
ces eaux contre la maladie qui fait le sujet de cet ou-

.yrage. Tels sont MM. Pilhes, Dufau, Lepeck de la
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XXI1V. Lavemens.

F’administration des médicamens par 'anus
ne differe , selon moi, de Padministration par

—_—

Cloture , Pinot, etc. Fondé sur leurs vertus toniques,
Pujol les ordonnait souvent aux écrouelleux , & petites
doses , mais pendant long-temps ; il prescrivait les eaux
sulfureuses aux tempéramens ordinaires, réservait les
eaux ferrugineuses pour les constitutions froides et li-
ches , les gazeuses el les acidules pour les constitutions
séches et irritables. Bordeu se plaint de la timidité avec
laquelle certains praticiens administrent ces eaux a I'in-
térieur. Les craintes, dit-i1l , de eceax qui en défendent
Yusage intériear on extérieur , ou qui du moins le bor-
nent a de trés-petites doses, viennentde l'inexpérience :
on ne prend plus ces eaux en tremblant et en tatonnant;
on en use anjourd’hui trés-communément en boisson
ordinaire , en bain , en douche , et de toutes les fagons.
( Loc. cit. ) M. Dubois est dans 'habitude de prescrire
aux scrophuleux deux ou trois verres d’ean sulfureuse
d’Enghien , qul fait prendre le matin 4 jeun.

Russel a renouvelé I'nsage de 1'eau de mer, autrefois
recommandée par Oribase. Dans une letfre adressée a
cet auteur , Lée dit que cette ean , prise chaque matin a
la dose d’'une livre jusqu’a la consommation de vingt cing
onces , guérit com plétement la maladie serophuleuse ( de
tabe glandulari, sive de usu aquee marine in morbis
Slandulurum’ ; et Lerrj nous apprend gquayant fait_
usage de I'ean de mer dans cette maladie, il n’a jamais
été dégu de ses espérances. On la donne ordinaire-
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la bouche que sous le rapport des surfaces avec
lesquelles les substances medicamenteuses sont

ment a l'intérieur a la dose d’'une livre et plus, cepen-
dant cette dose est variable : 1l peut étre nécessaire de
Vangmenter ou de la diminuer, suivant le tempéra-
ment des malades , et suivant la proportion des prin-
cipes constitulifs du remeéde, car cetle proportion va-
rie. Dans le nord de la Baltique, une livre d’eau de
mer contient a peine deux gros de sel ( muriate de
soude ) , tandis que sur les cotes de la Grande-Bretagne ,
elle en contient pres d'une once ; dans la Méditerranée,
denx onces; et dans I'Océan atlantique, sous la ligne,
pres de trois onces. Par ot Fon voit que la quantité du
sel est en raison directe de 'intensité de la chaleur.
L'usage extérienr de l'eau de mer n’'est pas moins
eflicace que son usage intérieur. On a remarqué que les
écrouellenx sont rares dans les ports de mer , surtout
parmi les garcons qui, des I'dge de six ou sept ans se
baignent dans la mer et s'exercent a la natation. M. le
professeur Delpech incline 4 penser que l'eau de mer
est le moyen le plus efficace qu'on puisse opposer a la
diathése serophuleuse. Ce célébre praticien en fait
un grand usage depuis plusieurs années, et, au rap-
port de M. Monoyer ( de ' Emploi therapeutique de
Lean de mer. Montpellier, 1818 ), il en a retiré des effets
extraordinaires. [l I'a employée avec un succes complet
dans le carreau , méme dans les cas ot la fievre hectique,
le dévoiement et I'infiltration des membres inférieurs
annongaient les désordres les plus graves. Il a eu plas
de peine 4 faire disparaitre les engorgemens scrophu-
leux qui se manifestent sous la peau chez les adul-
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- mises en contact. Mais, dans 'un et Pautre cas,
elles agissent de la méme maniere, c’est-a-dire

tes ; cependant 1l a devers lai plusieurs observations
qui démontrent que 'impression des eaux de la mer sur
la constitution , peut se prolonger long-temps, et ame-
ner la résolution des tumeurs dont nous parlons, an
bout de cinq ou six mois.

Mais c’est principalement dans les 1ésions organiques
des os, telles que la carie, les tumenrs blanches des ar-
ticulations , la maladie vertébrale , etc. , que M. Delpech
a éprouvé lellicacité des bains de mer. Mais laissons-le
parler lui-méme :

« Un jeune tonnelier, grand et maigre, provenant de
parens scrophuleux, et que nous avons gardé long-

temps a I'hopital Saint-Eloi portait une tumeur blanche
"du genou droit. Nous avions tout & craindre pour ce
malheureux lorsqu’il quitta Montpellier pour se rendre
a Cette, afin d’y faire usage de 'eau de la mer. La tu-
méfaction de articulation était encore considérable ,
les douleurs étaient vives,. et le pouls conservait une
fréquence inquiétante. Ce ne fut qu'avec la plus grande
réserve que nous prescrivimes des bains rares et de pen
de durée. Nous ne savions pas encore avec quelle faci-
lité 'action de I'eaun de la mer , en augmentant la masse
des forces , diminue la somme de L'irritabilité , et peut
calmer des douleurs dont la vivacité tient essentielle-
ment 4 une débilité profonde. Encouragé par les pre-
miers succes, je multipliai les bains et permis I'eau en
boisson , et je ne tardai pas 4 melouer de cette différence
dans l'administration du remeéde. Le malade en a usé
pendant deux saisons de suile, et il est parfaitement

LY
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par absorption , ou par Pimpression qu’elles
exercent sur le systéme nerveux. Dans cetle

guéri ; il est méme remarquable quil n’y a point
d’'ankylose , et que les mouvemens sont trés-peu génés,

« Ayant été appelé i Pézénas , on me montra un en-
fant de douze ans , souflrant depuis cinq ans d’une tu-
meur blanche du genou droit, et n'ayant que le déve-
loppement d’'un enfant de quatre a cinq ans, La jambe
était fixée dans la flexion par I'action des muscles, mais
sans ankylose ; le genou était extrémement voluminenx,
et présentait trois ulcérations qui communiquaient avec
T'articulation , et d’oti découlait nn ichor brunitre trés—
fétide. Rien ne peut étre comparé an degré de dépéris
sement et de consomption dans lequel le corps avait été
jeté par la suppuration, le dévoiement et la fiévre. Je
conseillai 'usage des eaux de la mer , comme la seule
ressource que 'on piit invoquer , mais sans aucune con-
fiance. Je fus trés-étonné, lorsque ayant perdu ce malade
de vue pendant plus de huit mois, je le trouvai grandi,
bien en chair, parfaitement guéri du genou, dont tous
les mouvemens étaient interdits par une ankylose osseuse
compléte. »

Le méme praticien cite un cas de maladie vertébrale ,
compliquée d’un abceés par congestion , qu'il a gnérie
par les bains de mer et l'application de deux cautéres
autour de la difformité. Cependant I'abces avait été ou-
vert 4 plusieurs reprises , et par des ponctions réitérées.
LE[. Delpech ne se dissimule pas le role impur:tant gue
les cautéres ont dii jouer dans le traitement de cette
maladie ; mais il croit néanmoins que les bains de mer
ont pris une grande parta sa guérison, puisque les pre-
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maladie , comme dans toutes les autres, les la-

vemens ont des avantages qu’il est important
de bien connailre.

miers de ces moyens n'ont jamais suffi pour prévenir
une funeste terminaison dans les mémes circonstances.

Un enfant de treize ans était aflecté d’une carie du
calcanénm , d’'une nécrose des deux phalanges du gros
orteil , et d’ulcérations correspondantes. Depuis long-
temps il éprouvait une toux ftrés-fréquente et trés-in-
commode , accompagnée d’oppression , de donleurs va—
gues et fréquentes aux épaules et sous I'un et 'autre
sein, et de fievre hectique. La toux avait été séche pen-
dant les six premiers mois ; elle amena ensuite des cra~
chats formés de mucosité transparente et mélée desang,
et successivement de matiéres puriformes. M. Delpech
désespérait avec raison de cet enfant; mais obsédé par
les parens, il voulut essayer ce que feraient les bains de
mer. A son grand ¢tonnement, les dix premiers bains
diminuérent singuliérement la toux , 'expectoration et
la fievre. Encouragé par cet amendement, 1l permit la
boisson de I’'eau de mer , et I’état du malade s'améliora
encore A lafin de la saison, il avait repris appétit
et des chairs; la fievre était beancoup meindre, ainsi
que la toux et I'expectoration ; les nécroses tombées et les
ulcérations cicatrisées. Cetétat se maintint pendantcing
mois de suite , apres lesquels , lorsque 'hiver devint ri-
goureux, les symptomes de la phtisie reprirent leur in-
tensité, et le malade mourut dans le printemps suivant.

Malgré cette terminaison, jai cru que l'observation
qu'on vient de lire était assez intéressante pour la rappor-
ter. Nest-il pas en effet tres-remarquable que, dans I'état
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1°. Il est tel et tel médicament bien appro-
prié d’ailleurs au caractére d’une maladie,
mais qui devient nuisible & cause de la sensi-
bilité spécifique de 'estomac, ou de I'idiosyn-
crasie des sujets. On évitecet inconvénient en
faisant prendre les mémes substances en lave-
ment. On sait qu’il est des personnes qui ne
peuvent supporter le camphre par la bouche,
et qui le supportent trés-bien par 'anus.

2°, C’est un moyen suir de prévenir les snites
facheuses qui résultent de 'ingestion de cer=-
taines substances dans 'estomac, lorsque cet
organe est embarrassé. Il est en eflet des médi-
camens qui ne manifestent aucune propriété
tant qu’il existe un embarras gastrique, com=-
plicalion trés-commune dans la maladie scro-
phuleuse. Qu’on introduise ces mémes sub-
stances dans 'intestin rectum, et 'on profitera
de leurs propriélés sans avoir a redouter les in-
convéniens que pourrait accompagner leur in-
gestion dans 'estomac.

—

avancé de phthisie on se trouvait cet enfant, 'usage des
bains de mer ait pu suspendre la marche de cette maladie
pendant si long-temps; et n'est-il pas probable qu’il
agirait encore plus efficacement dans des circonstances
moins ficheuses ?

( Note du traducteur. )
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3°. On ne trouble point les fonctions de
Pestomac , et 'orr ne se prive pas des moyens
vraiment efficaces contre la maladie principale,
auxquels pourtant on serail forcé de renoncer
a cause des accidens qu’ils produisent lors-
qu’on les met en contact avec cet organe. Clest
ainsi que la plupart des narcotiques, les sels,
les résolutifs , peuvent étre indiqués dans la
maladie scrophuleuse; mais ils dérangent tel-
lement les fonctions de I'estomac, que cest
presque sacrifier ce viscére au reste de 'éco-
nomie, que de les faire prendre par la bouche.
Le seul moyen de ménager l'estomac, sans
nuire aux autres organes, c’est de les admi-
nistrer en lavemens.

4°. Les lavemens sont notre unique res-
source chez les enfans qui s’obstinent a ne rien
avaler, et chez ceux qui montrent un dégotit
invincible pour certains médicamens.

5e. 1ls ont 'avantage d’agir immédiatement
sur le siége du mal, dans les affections du mé-
senlére, et de susciter dans les vaisseaux ab-
sorbans de cet organe Vaction nécessaire au
ramollissement et a la résolution des engor-
gemens, )

6°. Enfin, ils excitent, surtout s’ils sont un
peu stimulans, ils excitent, dis-je , 'absorp-
tion dans toute 'étendue de labdomen, et
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méme chez les parties voisines, comme , par
exemple, dans les membres abdominaux, dans
la région vertebrale, cte,

Jemploie fréquemment les lavemens dans

ma pralique, el je n’ai qu'a m’en louer ; je les
ordonne, soit a tilre d’auxiliaires , soit comme
moyens curalifs ; lorsque le vice scrophuleax
a son siége dans le bas-ventre ; dans les ob-
structions des glandes mésentériques, dans
les mauvaises digestions, la constipation habi-
tuelle, les maladies du foie, de la rate, ete.
- Je les compose avee les racines de pissenlit,
de bardane, de saponaire, de garance; avec
le tussilage, les fleurs de bouillon blanc, Ia
camomille , 'la douce-amere, etc., bouillies
dans I’ean de son de seigle; et j’ajoute, selon
le cas, la cigué, le fiel de beeuf, le quinquina,
cu l'ean de chaux. Jai retiré de trés-bons
effets du vin antimonial a petite dose , admi-
nistré par la méme vole.

Les lavemens produisent quelquefois nn
effet débilitant. On le prévient en ajoutant anx
moyens indiquésles loniques proprement dits,
en les faisant prendre froids au lieu de les or-
donner chauds. 1l ne fiut pas non plus les
faire trop copieux, ni les donner d’une ma-
niere continue. Je suis dans habitude de les
prescrire pendant quatorze jours, de deux

19
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jours l'un, puis quatorze jours de suile, et
puis je recommence comme la premiére fois, et
pendant le méme espace de temps. (1)

(1) Apres les sucs récens des plantes résolntives, les
extrails ou sucs épaissis sont de toutes les préparations
de ces plantes celles qui en conservent le mieux les pro-
priétés. Koempf faisait un grand usage de ces extraits en
pilules, en électuaires , et surtont en lavemens; mais il
avait une maniére particuliére de les préparer. « Il fai-
sait broyer les plantes fraiches dont nous parlons, et,
apres les avoir arrosées avec un peu de vin , il les expo-
sait a la fermentation dans un vaisseau légérement cou-
vert, et dans un endroit chaud. Il décidait quelquefois
la fermentation d’'une maniére plus siire, en mélant
aux plantes broyées quelques ingrédiens susceptibles de
la déterminer sur-le-champ. Lorsqu'elle était com-
mencée , il ajoutait a la masse suffisante quantité d’une
infusion des mémes plantes, préparée au vin, et quel-
ques substances végétales, contenant le principe sucré
en abondance, telles que les raisins de Corinthe, le
chiendent, la carotte , etc. Il exposait le tout pendant
quelques heures sur un fourneau chaunflé avec modéra-
tion. Il en exprimait ensuite le suc qu’il faisait évaporer
a consistance de miel. » ( Nowveaw formulaire de
M. Sainte-Marie ). Tels étaient les extraits avec lesquels
Koempf pére et fils composaient ces fameux lavemens
viscéraux qui leur firent une si grande répuatation. Ils
y joignaient ordinairement gquelques sels neutres, et les
employaient dans la plupart des affections chroniques
du bas ventre , comme le carreau, la jaunisse, les en-
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XX V. Exuloires.

On a beaucoup discuté sur les avantages et
les inconvéniens des exutoires dans la maladie
scrophuleuse ; je crois avoir remarqué qu’on
ne peut les considérer, dansaucun cas, comme
curatifs ; quelquefois méme ils sont plus nui-
sibles qu’utiles par lirritation qu’ils provo-
quent et la faiblesse dont ils sont suivis.

Mais ils sont quelquefois précienx pour rem-
plir des indicalions particuliéres ; comme par
exemple, 1°. pour délourner lirrilation oun
Pacrimonie scrophuleuse lorsqu’elle menace
de se porler sur des organes importans. Sous
ce rapport, ils sont trés-avantageux dans les
ophthalmies violentes, dans la lippitude , les
affections des poumons, etc.; les plus irritans
sont les plus puissans.

Je crois avolr préservé plusieurs enfans de
I'hydropisie du cerveau, a laquelle ils étaient

gorgemens du foie, les spasmes, I'hypocondrie, etc.
Telle est la célébrité dont ces lavemens jouirent pendant
long-temps en Allemagne , que les gens riches du nord
de I'Europe , aftectés de quelques maladies chroniques
du bas-ventre, se rendaient en fonle & Hanovre , pour
y étre traités par les lavemens viscéraux, sous les yeux
mémes de leurs inventeurs.

( Note du traducteur. )

\
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disposés, en leur faisant appliquer un exutoire
au bras. Je ne citerai qu'un seul fait, mais il
est remarquable.

Un enfant avait échappé a une premiere al-
taque de cette maladie, mais il conservait une
disposition a la récidive dont il s'était préser-
vé jusqu’ici par Papplication d’un caulére au
bras. Les parens croyant que ce moyen élait
devenu inutile, le supprimérent, et bientdt -
Penfant fut pris d’une seconde allaque de la
méme maladie, a laquelle il snccomba.

2°. Pour dissiper les congestions locales, les
obstructions, les tumeurs des articulations,
et le gonflement des os. — 1ls doivent ceite
propriété a Pirritation qu’ils produisent , ir-
ritation en vertu de laquelle ils déplacent les
spasmes, favorisent 'absorption, et par suite
la résolution des fluides qui forment la ma-
tiere de engorgement. Les exutoires sont fort
recommandables dans tous ces cas; mais, pour
en obtenir tous les effets qu’ils sont suscepti-
bles de produire, il faut qu’ils soient trés-ir-
ritans , et les faire suppurer pendant long-
temps. Le moxa, les larges vésicatoires, le
garou, tels sont les exutoires les plus puis-
sans.

3°, Pour guérir les affections chroniques de
la peau.— La pluparl des maladies de ce genre
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dépendent d’un défaut de transpiration et d’un
spasme fixé sur le siége méme qu’elles occu-
pent, et qui entretient conlinuellement une
sécrétion vicieuse, Les révulsifs triomphent
de toules ces causes, et de plus, ils ont 'avan-
1age de fournir a la nalure un nouveaun moyen
de décharge qui remplace trés-bien le premier.
Il n’est pas rare que ces éruptions persistent ,
malgré emploi des meilleurs remédes inté-
rieurs, etquoique la cause qui learavaitdonné
naissance n’exisle plus. Alors elles sont pure-
menl locales , et les moyens intérieurs sont dé-
sormais inuliles. C'est principalement dans ces
cas que les bains et les exutoires sont indiqués;
mais il faat les appliquer treés-pres du siége du
mal , et préférer le caulére a 'application de
Pécorce de Mézéréon , parce qu elle irrite la
peau dans une trop grande étendue. (1)

(1) Les exutoires onl trois sortes de propriétés qui les
rendent recommandables dans le traitement du vice
scrophulenx. Ils sont irritans , anti-fluxionnaires on
révulsifs, et évacuans, Parla premiére de ces propriétés,
ils conviennent dans tous les cas ol le malade a besoin
d’étre stimulé ; cependant on les prescrit rarement dans
ce but, du moins dans les affections chroniques, parce
que la thérapeuatique a des moyens plus puissans! On
les ordonne beaucoup plus souvent a titre de révulsifs,
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XXVI. Bains.

Les bains simples sont en général si utiles
dans la maladie scrophuleuse, que nous les

c'est-a-dire pour déplacer la maladie lorsqu’elle se
porte sur un organe important , tels que les yeux , le
poumon , etc.

Comme évacuans, les exutoires conviennent aux su-

jets replets , dont la fibre molle et liche est abreuvée
d’une trop grande quantité de sucs. Ce n'est pas a dire
que la matiere morbifique s’évacue par la suppuration
qu’ils fournissent ; mais je considére et je préconise ici
les exutoires comme de nouveaux organes sécrétoires
dont les fonctions peavent étre utiles au reste de I'éco-
nomie , par l'emploi qu’ils font des matériaux dontelle
est 51""‘3]:'“5*?%

Quoique ces trois propriétés soient communes a tous
les exutoires , cependant ils ne les possedent pas an
méme degré; le choix de ces moyens doit donc va-
rier suivant le cas. Pujol préférait le vésicatoire a tous
les moyens de la méme classe, pour determiner des
ecotlemens prompts et abondans , et lorsqu on croit
nécessaire , pour donner plus d'intensité a lexcitation
génerale, de joindre ce stimulant extéricur aux aultres
excitans qiu’'on doit prendre intérienrement. Mais I'ex-
citation qu’il détermine est superficielle , et seflace
promptement;de sorte que si l'on a besoin d’une irrita-
tion soutenue , comme ¢'est 'ordinaire dans les affections
chroniques, le vésicatoire ne peut remplir cette in-
dication , 4 moins de lirriter a4 chaque pansement,
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avons placés au nombre des moyens diététi-
ques ; mais 1ls le sont -bien davanitage lorsqu’on

ce qui deviept extrémement doulourenx , et ce qui ne
peut convenir aux sujets trés-irritables, comme on en
rencontre fréquemment parmi les scrophulenx.

Ies cautéres sont préférables aux vésicatoires. St leur
premicre application est trés-douloureuse, du moins lors-
que la suppuration est bien ¢tablie, I'irritation se borne
dans une petite étendue , et ne réveille que les sympa-
thies des organes malades , au lien que 'action du vési-
catoire retentit dans-toute 'économie. En second lien ,
la suppuration déterminée par les cautéres est plas pro-
fonde , elle vient du tissu cellulaire, et cette circon-
stance est peut-étre plus importante qu'on ne pense. En
effet, si1 'on peut se contenler des rubéfians dans les
cas ot le siége de la maladie est superficiel , 'expérience
semble avoir démontré qu'une suppuration abondante
et prolongée, fournie par le tissu cellulaire sous-cutané,
est ahsnlﬁmgnt nécessaire lorsque la maladie est située
trés-profondément. Bordeu dit plus généralement, « que
de tous les remedes palliatifs , le cantére est celui qui sus-
pend le pllus eflicacement le progres des écrouelles , ou
qui retarde le plus leur développement. Nous voyons,
ajoute-t-il , tous les jours des Espagnols chargés d’é-
crouelles qu’ils ont suspendues par les cautéres qui con-
viennent, et gue nous employons surtout lorsque le
mal gagne, par exemple, les yeux , qu’il est important
de dégager fort vite, parce que , pour peu qu’il se fasse
de suppuration dans ces parties, elles ne reprennent ja-
mais leur disposition naturelle : elles restent toute la
vie sujettes A des fluxions fort incommodes. Les cauléres
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les fait servir de véhicule a des substances mé-
. f ! 5
dicamenteuses : ces substances asissent par ab-

nous ont souvent empeche ces acci’deﬂs; et nous don-
nentle temps de préparer la cure radicale, qu'il faut
toujours diriger sans se presser, » ( Dissert. sur les
“écrouelles ). M. Portal fait également un grand u-age
des cautéres dans la maladie scrophuleu:e, et principa-
lement lb'ré.qu’eile allecte les poumons. Dans ee dernier
cas , 1l les fait app]iquer a la face interne du bras,

parce que le tissu cellulaire de cette région communique

plus directement avec Pintériear de la poitrine. { Ob-
servations sur la nature et le rnu.-‘:emwit de la p ,&Hsmm
pulmonaire ).

Depuis qvelque temps . onsembhle donmner la préférence
au moxa sur tous les antres -E‘\.II'EDI]&:: : mais commie ce
moyen est extrémement douloureux, et gu il faut |-:;- ré=
péter souvent, il faut le réserver pour les cas les plus
graves , tels que les aiffections organiques des os; en=
core méme trouve-t-on des praticiens qui lui préferent
‘alors le cauteré. Ainsi, M. le professeur Fages dit que,
dans la maladie vertébrale, il a retiré plus d’ avantages
de ce dérhier moven que du premier.

Je ne términerai pas cette note sans blamer P'abus
qu'on fait des exatoires dans lé traitement du vice scro-
phuleux. 11 est des médecins qui les prEsm.-ivent indis—
tincteméiit 4 tous les malades. [ls ignorent sans doute
quiil fant des forces, une surabondance de vie pour
fournir aux frais d’une suppuration continuelle. Com-
bien de fois n’aije pas entendu le professeur Dubois
sélever contre ces praticiens routiniers, qui font ap-
pliquer’ un cautére ou un vésicatoire sur de pauvres

a3
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sorption, et par 'impression qu’elles exercent
sur le systéme nerveux. Sous ce double rap-
port , 1l ‘me parait qu’on ne fait pas un assez
grand usage des bains; ils sont a la peau ce
que les lavemens sont a Pintestin rectum.

1°, On miénage, encore plus qulavec les la-
vemens, 'estlomac et les forces digesiives.

2". On évile les inconvéniens qui pourraient
résulter de I'ingestion des médicamens dans un
estomac embarrassé, et Pon se préte aux idio-
synerasics des malades. On sait qu’il est des
personuies (ue P'usage intérieur de la cigué fait
voniir, tandis qu elles 1 supporlent tres-bien
a l'extérieunr.

Les effets méme des poisons résultent assez
souvent de la sensibilite parlir':.ﬂiére de Pesto-

mac. Eureffet), si ’on met les mémes substances
en conlactavec un autre systcme, elles cessent
d’agir'comiitie poisons s tel est, par exemple,
le sublimé corrusif ( muriate suroxigéné de
mercure ). Introduit dans -i}E’S.lU]]"HIG 1l déter-
mine les accidens de iunpmaunnement ala
dose d’un ou deux grains, tandis qu’on peut
ldppllquer impunenient sur la pean pendﬁl‘lt

enfam chétifs, gqni ne demandent qu'un bun regtme
et de bons alimens ! ; |
T8 yano ( Note du traducteur. )
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un mois enlier, a la dose de huit, dix et douze
grains chaque jour.

3°. On préserve les substances médicamen-
teuses des changemens que les forces digesti-
ves leur font subir trop souvent dans les-
tomac.

4°. On agit plus immédiatement sur le sys-
téme lymphatique général , siége primitif de la
maladie scrophuleuse; ce qui n’est pas une
chose indifférente, comme il est aisé de sen
convaincre en jetant un coup d’eeil sur les
aulres maladies. Il arrive , par exemple, quel=
quefois dans la syphilis, qu’on épuise toates
les préparations mercurielles sans succes; et
les frictions de sublimé a la plante des pieds,
selon la méthode de Cirillo, font disparaitre la
maladie en tres-peu de temps.’ 1l en est de méme
des scrophules. Les mémes moyens qul ne
produisent aucun effet lorsqu’ils sont adminis-
trés a Pintérieur, agissent de la maniére la
plus heureuse, appliqués a la surface du corps.
Il est encore a remarquer que par cette der-
niére voie, on peut les employer a dose bien
plus forte.

b°. Dans les affections scrophuleuses de I'ex-
térieur du corps, les bains sont indispensables.
Il n’est pas dans ces cas de moyens plus puis-
sans pour corriger le vice des sécrétions , pour
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résondre les spasmes et les glandes engorgées,
pour dissiper les éruplions cutanées, et pour
cicatriser les ulceres.

6°. Ajoutez a cela que les mémes substances
adminisirées en bain sont moins irritantes ,
et produisent sur le systéme nervenx une im-
pression plus douce et plus géneérale que lors-
qu’elles sont introduites dans Pestomac. Clest
pourquoi les bains tiedes conviennent spécia-
lement aux sujets tresdirritables , et dans les
maladies d’irritation.

“Mais, pour en obtenir tous les effets qu'on
peut s’en promeltre, il faut que les malades
restent dans 'eau pendant une heure, ou tout
au moins pendant une demi-heure.

Jusqu’ici je n’a1 parlé que des bains en gé=-
néral ; je passe aux bains médicinanx quon
peut employer avec succes dans la maladie
scrophulense. ,

1°, Bains de Malt (1). Ces bains n’ont pas
été appréciés a leur juste valeur. A Pavantage
d’étre tonigues, ils joignent celui d’étre nour- .
rissans, et de produire une bonne lymphe.

=

(1) Orge macérée , germdée et séchée dans une étuve :
telle, en un mot, qu'on la prépare pour la fabrication
de la biére.

( Note du traducteur. )
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Clest ce qui les rend si précienx dans I'atonie,
la consomplion, le dépérissement, les ob-
structions, et la tendance au scorbut. On peut
ajouter a l'orge, avec un égal avantage, le
quinquina ou la cigné, suivant le cas.

2°. Bains savonneux. lls possedent a peun
pres les. mémes propriétés que les précédens,
et satisfont aux mémes indicalions; on com-
bine utilement la cigué avec le savon.

La dose de cette derniere substance est de
cing a six onces pour chaque bain.

5°. Bains de cigué. La cigué m’a réussi

dans des cas ou tous les autres moyens avaient

échoué. Les bains de cigué favorisent sou-

vent l'action des moyens inlérieurs. Je les
ai d’abord employés sur la recommanda-
tion d’Hoffmann, et je voudrais aujourd’ hui
pouvoir cc)nlnhuer a en répandre l'usage.

Je les fais préparer ordinairement avec qualre,
cing , ou six poignées de feuilles de cigué,
aussi fraiches- que possible ( car elles per-
dent beaucoup de leurs proprié¢tés par la des-
_sication ), pour les enfans; huit a douze pour
les adultes, avec un peu de menthe , de camo-
mille, et six ou huit livres de son de froment :
le tout renfermé dans un sachet de tolle,
bouilli pendant quelques-minules dans une
quantité suffisante d’ean, et soumis plusicurs
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fois a la pression : puis on verse cetle décoc--
tion dans le bain, et méme le sachet qu’on
peut tenir appliqué avec beaucoup d’avantages
sur les parties aflectées. Le malade reste d’a-
bord un quart d’heure dans le bain. Pour le
préserver des vapeurs qui s’élevent, on étend
un drap sur la baignoire, et on lui fait respirer
souvent un linge trempé dans le vinaigre.

L’usage journalier des bains de cigué, et
~continué pendant plusieurs semaines, pro-
duit des effets vraiment extraordinaires. lls
fondent les engorgemens les plus opiniitres,
hatent la guérison du carreau, et font cicatri-
ser les ulcéres. J’ai méme guéri par ce moyen
un de ces gonflemens lymphatiques des os,
qui sont , en général , si rebelles. Administrée
de cette maniére, la cigué peut étre portée a
trés-haute dose, sans produire aucun des in-
convéniens qu’on reproche a I'usage intérieur
des narcotiques, surtout chez les enfans faibles
et délicats.

Au reste, si les malades sont trés-affaiblis ,
ou si 'on a déja fait un grand usage des réso-
lutifs, on associera le quinquina a la cigué avec
beaucoup d’avantage.

4°. Bains de quinquina , d’écorce de saule
de calamus aromaticus, et des autres vege-
taux aromatiques et astringens. 1l est beau-
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coup de cas ol ces substances sont encore
plus efficaces, appliquées a I'exiérieur qu’ad-
ministrées a l'intérieur; aussi je les mets an
nombre des moyens curatifs les plus puois-
sans de la diathése scrophuleuse, pourva
toutefois qu’on les emploie d’une maniére as-
sez continue. Ce mode d’administration a 'a-
vanlage d’étre moins irritant, et d’agir d’'une
maniére uniforme sur toute la surface du
corps.

Je commence ordinairement par les bains
de cigué, puis j'ajoute a la cigué le quinquina,
et je termine par des bains ferrugineux ou de
quinguina sculement.

Une décoction de trois oncesde quinquina,
ou,ce qul revient a peu prés au méme , de
quatre a cinq onces d’écorce de saule, suflisent
pour un bain. On rendrait ce bain plus actif en
ajoulant les flears de lavende, de camomille
romaine, la menthe , le thym, la sauge ou le
scordium. §’il existe un os alfecté de cirie ou
de spina-venlosa, on ajoutera le calamus aro-
maticus , la sabine; ces derniers moyens peu-
vent étre employés en bains locaux avec le
méme avantage, et dans les mémes circon-
stances.

Les bains toniques sont tellement efficaces,
gue, dans tres-peu de temps, ils rendent
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aux enfans les plus affaiblis et les plus ché-
tifs leur premiére vigueur et lear gaité na-
turelle ; souvent méme ils arrétent la fievre
hectique.

5°. Bains ferrugineux. lls sont encore supé-
rieurs aux bains de quinquina; mais plus ils
sont toniques et plus il serait dangereux d’y
recourir fant quw’il existe encore des symp-
tomes d’irritation, et de violer les regles que
nous avons exposées en parlant des prépara-
tions de fer.

Je me sers ordinairement de la boule de
mars ( tartrate de potasse et de fer ), ou du
sulfate de fer { environ deux drachmes pour
chaque bain). Je suis convaincu qu’il n’est
guere de moyens plus puissans pour mmpleter
la cure des scrophules.

6°. Bains de soufre et de chau. Luil-
lité de Pean de chaux et du soufre dans les
engorgemens glanduleux est assez connue.
Pour moi, je fais un cas tout particalier des
bains composés avec ces deux substances.
Pulvérisez grossierement une livre (un quart
pour les enfans ) de chaux vive et antant de
soufre; faites bouillir dans vingt livres d’eau ;
laissez reposer pendant douze heures ; décan-
tez et versez la liqueur dans le bain. Traité de
la méme maniere jusqu’a quatre fois, le sédi-
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ment peut Sservir su::c:::*s.sivcmf:nl pour qualre
bains diflérens.

Les bains dont nous parlons doivent certai-
nement ligunrer parmi les ressources les plus
puissantes de Part. Ils m’ont paru trés-utiles
dans les affeclions goulteuses les plus rebelles,
dans les spasmes, dans les hémorroides ano-
males ( ou I'usage extérieur du soufre est sou-
vent encore plus cflicace que Pusage intériear ),
dans les éruptions galenses les plus opiniitres,
et dans les ulcéres. Ils mérilent aussid occuper
une place distinguée dans le Lraitement des
symplomes les plus rebelles de la maladie scro-
phuleuse; tels sont entr’autres les indurations
glanduleuses chroniques , les endurcissemens
du tissu cellulaire, les eruptions de la peau,
et les tumeurs des articulations.

Mais ils ne conviennent point aux sujels
{rés-irrifables, aux lempéramens sanguins, ni
aux scorbutiques, ele. 2

7°. Bains de mer, bains minéraux de muriate
de soude. Les bains de mer sont un des bons
moyens curalifs de la diathése scrophuleuse ;
Cest ce que prouve sans répliqueles expériences
guon a failes en Angleterre, en Allemagne, a
Doberan (1), et sur la plupartde noscotes mari-

(1) Bains de mer trés-renommés. (Mecklembourg ).

Sl W R
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times. On peut lirea cesujet 'ouvrage de M. Vo-
gel surles bains de mer. Ce n’est pas seulement
au muriate de soude et au muriate de chaux
qu’ils contiennent qu’ils doivent cetle pro-
priété;ilsemble quel’eau de mer, par lesmouve-
mens dont elle est sans cesse agitée, ait quelque
chose d’animé qui ne se relrouve ni dans 'ean
de riviere, ni dans aucune autre source. Ce-
pendant les bains domestiques chargés de mu-
riale de soude jouissent a peu pres des mémes
propriétés (1). Il faut en dire autant des bains
naturels de muriate de soude, principalement
lorsqu’ils contiennent quelque principe spiri
tueux, comme par exemple ceuxde Pyrmont,
que j'ai vu dissiperles engorgemens glanduleux
les plus prononcés, en quelques semaines.

(1) Je crois que M. Hufeland est dans I'erreur. Non-
seulement les bains domestiques chargés de muriate de
soude ( sel de cuisine ) ne peuvent suppléer les bains de
mer , mais encore il existe une tres-grande différence
dans ces derniers, suivant quon les prend dans le port,
ou hors du port. Les premiers sont infiniment moins
actifs, moins efficaces que les seconds; d’ou l'on peut
conclure que c'est moins aux principes salins que l'ean
de mer tient en dissolution qu'aux mouvemens dont elle
est agitée qu'elle doit ses propriétés. M. le professeur
Delpech est tellement convaincu de cetle vérite, quil
sollicita la faveur d’établir un batiment approprié pour

' 20
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8°. Bains froids. Les bains froids appartien-
nenta la classe des bains médicinaux. Il ne faut
pas les confondre avecles bains tiédesdont nous
avons parlé en trailant de la diélétique; 1ls irri-
tent, déterminent un mouvement de spasme et
de constriction sur tout le corps, et lui impri-
ment une secousse générale; cela méme les ex-
clutdu traitementdes maladies d’ivritation, des
catarrhes,des obstructions,des endurcissemens
Ivmphatiques , ainsi que des affections pulmo-
naires. Mais ils sont éminemment indiqués
dans tous les cas d’atonie, soit pour compléter
la cure des scrophules, soit pour en prévenir
la récidive. Ils sont encore plus utiles dans le
rachitisme, puisqu’ils suffisent quelquefois
pour en opérer la guérison radicale sans le se-
cours d’aucun autre moyen. Enfin les bains
froids, chargés d’un principe irritant,, comme
le sel de cuisine, vont de pair avec les bains
de mer et les bains salins naturels. (1)

Yadministration des bains, hors du port de Cette ; mais
Pautorite , craignant sans doute des accidens, crut de-
voir la lui refuser, en sorte qu’il a pris le parti de faire
baigner ses malades sur la plage : 1a, les flots vont se bri-
ser contre eux, et c’est a la secousse qu’ils en regoivent,
quils doivent en grande partie, les avantages qu’ils en
relirent. ( Note du traducteur. )

(1) De tous les moyens proposés contre la diathése
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MOYENS TOPIQUES ET TRAITEMENT LOCAL
DES SYMPiOMES,

Daxs les cas les plus simples, les symptomes
exiérieurs ne réclament aucun traitement par-

scrophulense, le bain froid est celui dont Cullen faisait
le plus de cas; il va méme jusqu’a dire que c'est le seul
dont il ait retiré des succes sensibles et un peu constans,
(Institut. de méd. parag. , 1759 ) Pujol le met pareille-
ment au-dessus de tous les autres moyens ; c'est le toni-
que , s’ éerie-t-1l, ¢'est I'anti-scrophulenx par excellence !
Tout au plus peut-il nuire aux poitrines délicates ou
déja attaquées de scrophules , aux écrouellenx qui se
trouvent dans des circonstances inflammatoires , et, en
général , 4 ceux qui portent des embarras confirmés par
une longue existence , et disposés a subir la dégénération
suppuratoire , squirrheuse ou carcinomateuse. (Essai
sur le vice scrophuleux , 119).

Mais Pujol puisa cet éloge plutdt dans ses idées théo-~
riques que dans sa pratique ; car il nous apprend lni-
méme qu’il a fait peu d’'usage du bain froid , parce qu’il
existait dans son pays ( Castres) des préventions invin-
cibles contre ce moyen. Cet estimable médecin pensait
que la fievre est l'instrument de guérison de toutes les
maladies chroniques; et cetle idée était tellement im-
portante dans sa doctrine, qu’il attribuait tous les succes
des mercuriaux, des antimomaux , dessudorifiques, etc. ,
dans le traitement du 