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fiillt, als diese Fieber ihre Opfer gerade unter den blihendsten und
kraftvollsten Menschen aussuchen. In der That giebt es, nichst der
Lungenschwindsucht, keine zweite Krankheit, welche der Bliithepe-
riode so gefihrlich ist, als gerade das Nervenfieber. Wihrend aber
die Pneumotuberculose ihre Schlachtopfer schon frithe mit jenem,
kundigen Augen so deutlichen, Todesstempel bezeichnet und daher
den Verlust voraussehen und voraus beklagen lisst: trifft desto harter,
weil unerwarteter, der Schlag eines Typhus, und Miitter, welche an
dem Sarge eines blithenden Sohnes; Verlobte, welche an dem Sterbe-
kissen einer geliebten Braut; Gatten, welche an dem Grabe des theu-
ren Lebensgefihrten schluchzen — die alle vor wenig Tagen noch krif-
tig und gesund lange zu"leben versprachen — sind schreiende Klagen
ither die Ohnmacht einer Kunst, deren Jinger sich so gerne im vollen
Besitz des Isisschleiers wihnen. Daher glaubt der Arzt dabei auch
nur gie, in diesen Fiebern so schlimm gestellte, Prognose gerechtfer-
tigt zu sehen, und viele Medici, deren ganze Weisheit in ihrem Col-
legienheft und dem Compendium, nach welchem ihr Lehrer las, be-
steht, meinen dann: das kénne nicht anders seyn, denn diese Fieber
seyen einmal der Art, dass, trotz der besten Behandlung, von drei
Kranken wenigstens einer sterben miisse. Auch geben sie sich weiter
keine Mithe dariiber nachzudenken. Dem gebildeten Arzt aber wird
es eine Aufgabe seyn, die Ursache dieser grossen Sterblichkeit her-
auszufinden, um, wo maoglich, diesem Uebel abzuhelfen. Der Grund
derselben ist aber vornehmlich und wohl einzig in den unzihligen,
ganz verkehrten Ansichten zu suchen, die bei der Mehrzahl der Aerzte
ither Ursachen, Natur und Heilung dieser Fieber, seit Alters her, be-
standen haben und, leider! noch bestehen. Sind gleich Diagnose,
Verlanf und pathologische Anatomie derselben, als Dinge, welche den
Sinnen Aller gleich zugiinglich waren, wie schon gesagt, dermassen
erkannt und bekannt, dass man auf diesem Felde nichts Dunkeles oder
selbst nur Halbdunkeles mehr antreffen machte: so sieht es desto
schlimmer mit den, nur geistig zu fassenden, Eigenthiimlichkeiten die-
ser Krankheiten aus. Wir treffen eine Unzahl der verschiedensten
Hypothesen iiber ihre Ursachen und ihre Natur; wir sehen auf diese
Hypothesen die mannigfachsten, sich grell entgegenstehenden, Be-
handlungsarten gebaut; rationelle und empirische Methoden bunt
durcheinander — ein wahres Chaos, wo das Natiirliche und Niitzliche
nicht gesehen oder verschmiiht; das Unwahrscheinliche gesucht und
bewiesen ; das Unnatiirliche an den Haaren herbeigerissen und bewun-
dert; das Schiidliche empfohlen und gelobt; das Unsinnigste selbst
versucht und gepriesen ist — ein trauriges Beispiel der, schon Lingst
erkannten, Wahrheit: dass der Mensch mit Blindheit geschlagen fiir
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lauf gebunden, welcher deutliche Abschnitte zeigt, so dass man auch
-hier folgende Stadien annehmen kann.

a) stadium prodromorum. Driicken oder ein unbeschreib-
liches Krankheitsgefiihl in der Herzgrube, Storung des Appetits und
Schlafs, Spannen und Frosteln im Riickgrat, grosse Abgeschlagen-
heit, Schwindel und Kopfschmerz, Zittern der Hinde, Ausbrechen des
Genossenen, kiinden oft, wenn auch nicht immer, den Eintritt der
Krankheit an. Dies Stadium kann mehrere Tage dauern, aber auch
sehr kurz seyn oder ganz fehlen.

b) stadium incerementi morbi, hier gewéhnlich stadium
congestivum genannt. Nach mehr oder minder starkem Frost, der
mit Beiingstigung und Muthlosigkeit vergesellschaftet ist, folgt Hitze.
Diese, anfangs noch von Frostschauern unterbrochen, wird bald per-
manent. Zugleich sind oft catarrhalische Zufille zugegen, welche mit
gastrischen Symptomen der verschiedensten Art und Stirke vereint
erscheinen. Dabei deutliche Congestion gegen den Kopf, der auch
immer mehr oder weniger heftig schmerzt und schwindelt. Die Kran-
ken sehen Berauschten ihnlich und sind selbst in leichten Fillen nicht
recht Herren ihrer selbst. Eine Menge von Bildern und Gestalten
schwirmen ihren Sinnen voriiber und drehen sich um sie, wenn sie
die Augen schliessen. Die Ohren klingen. Der Puls ist beschleunigt,
der Durst sehr gross und auf saure Dinge gerichtet; oft sind rheu-
maartige Schmerzen im Riicken und den Extremititen zugegen. Schlaf-
losighkeit oder hochst unruhiger Schlaf. Nachts oft schon Delir.

Dieser Zustand dauert, ohne deutliche Remissionen und Exacer-
bationen, gegen drei Tage.

Gegen den vierten Tag tritt eine bemerkliche Verschlimmerung
aller Zufille ein. Die catarrhalischen Symptome treten etwas stirker
auf, die Congestionen gegen den Kopf wie das Delir steigern sich;
manchmal entsteht sehr erleichterndes Nasenbluten. Zu gleicher Zeit
fingt die Haut an gespannter und noch heisser zu werden, und alles
deutet auf den nahen Ausbruch des Petechialexanthems.

Dies erscheint, meist am vierten Tage der Krankheit, in Gestalt
von runden Flecken, welche vom sehr blassen rosensoth bis ins violett
hinein alle Farbenstufen zeigen konnen. Meist brechen sie zuerst im
Gesichte aus, (verschonen dies zuweilen aber auch ganz) und gehen
dann in anatomischer Ordnung nach unten tber den ganzen Kérper.
Oft jedoch erscheinen sie nur stellweis, z. B. nur auf dem Riicken
oder Bauch etc., wihrend in andern Fillen dicht der ganze Kérper von
ihnen bedeckt ist. Mit dem Aushruche dieses Exanthems lassen die
catarrhalischen Symptome, waren sie anders zugegen, mehr oder we-
niger nach; die iibrigen Erscheinungen bleiben aber dieselben. Doch
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sind jetzt deutliche Abendexacerbationen und Morgenremissionen be-
merkbar. So steht das Exanthem bis gegen den siebenten Tag, wo es
zu bleichen beginnt. Um diese Zeit, also am Ende der ersten Woche
der Krankheit, tritt eine abermalige Verschlimmerung aller Symptome
auf, welcher zuweilen kritische Bewegungen folgen. Ja, in manchen
Fillen wird hier durch vollkommene Krisen die Krankheit ganz ent-
schieden. In der Regel aber sind die kritischen Erscheinungen un-
zulinglich. Nasenbluten erleichtert hiufig die Kranken. Ueberhaupt
aber tritt nach dieser Verschlimmerung eine bemerkbare Remission
_aller Erscheinungen ein, wodurch man zur Meinung verfithrt werden
kann, dass die Krankheit sich gebrochen habe, wihrend gerade die
beunruhigendsten Symptome in den nun folgenden siecben Tagen auf-
treten, welche das

¢) stadium acmes oder nervosum bilden. Die Fieberhitze
vermehrt sich, die Pupille verengt sich oft, die Zunge wird trocken
und braun. Es treten Durchfille ein, hiufie Singultus ; verschiedene
Delirien, durch welche sich oft eine und dieselbe fixe Idee zieht, und
in denen der Kranke nie recht zum klaren Bewusstseyn kommt; Krim-
pfe in verschiedenen Theilen des Korpers, Ischurie, Dysphagie und das
zanze {ibrige Heer der sogenannten nervosen Symptome, welche bald
mchr mit erethischem, bald mehr mit torpidem Charakter aultreten, stellt
sich ein.  So geht die Krankheit gegen den 13ten bis 1%4ten Tag in das

d)stadium criseos iiber. Ein paar Tage vor den Krisen errei-
chen gewdhnlich die nervisen, wie die Fiebersymptome die grisste
Heftigkeit und brechen sich dann durch Schweiss, iibelriechende
Darmausleerungen, erquickenden Schlaf. Allmihlig abnehmend dauern
die kritischen Ausscheidungen gegen sieben Tage, In dieser Zeit
reinigt sich die Zunge, der Kopfwird frei, der Fuls normal, der Appetit
kehrt wieder, und der sich nur noch sehr matt fiihlende Kranke trittin das

e) stadium reconvalescentiae. Hier schuppt sich die Ober-
haut kleienférmiz ab, die Haare fallen aus und werden durch neue,
hiufig dichtere und krausere, ersetzt. Die Genesenden empfinden
gewdhnlich eine, zuvor nie gekannte , Lebenslust , und empfinden die
Annehmlichkeiten aller Sinneseindriicke doppelt. Auch der Ge-
schlechtstrieb pfiegt in dieser Zeit gereizt zu seyn.

Wie beim Abdominaltyphus, so kénnen auch beim Typhus pete-
chialis Complicationen und Varietiten von dem eben entworfenen
Krankheitshilde vorkommen. Es kénnen einzelne Organe sich haupt-
sichlich ergriffen zeigen, wo man dann die Namen Typhus phreni-
ticus, pneumonicus, anginosus, entericus gebraucht, je naeh
den bedeutendern Leiden des Kopfes, der Lungen, des Schlundes und
der Gedirme , die meist entziindlich anftreten.  Man hat einen Ty- -
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IE. Kapitel.

Nekropsie.

Was nun die Leichenéffnungen der an diesen beiden Krankheiten
Verstorbenen betrifft, so zeichnen sich, nach Schiénlein und Andern,
die Cadaver gleich dadurch schon aus, dass sie ungewdhnlich lange
die thierische Wirme behalten, nie jene Todtenstarre und Steifigkeit
zeigen und sehr rasch in Verwesung iibergehen. Neumann sagt da-
gegen, dass die Leichname der an Typhus petechialis Gestorbenen
nie schnell faulen, sondern lange steif, wie ausgedorrt bleiben. Wie
soll man sich diesen Widerspruch erkliren? Mein gelehrter Freund,
der Dr.v. Best, welcher als Chirurgien-Major der franzisichen Armee
zur Zeit der Napoleonischen Kriege in verschiedenen Lindern grosse
Typhusepidemieen beobachtet hat, fusserte daritber Folgendes: In
Epidemieen, wo der Krankheitscharakter stark inflammatorisch oder
putrid, der Verlauf sehr rapid ist, wo die Epidemie in die Frithlings-
und Sommermonate fillt, gehen die Leichname meist sehr rasch in
Verderbniss iiber, und besonders schnell, wenn das Individuum von kriaf-
tiger, plethorischer Constitution war. Dagegen halten sie sich ziem-
lich lange bei Herbst- und Winterepidemieen, um so mehr, wenn diese
mit nervisem oder leicht inflammatorischem Charakter auftreten, und
die Soldaten am Ende des Feldzugs, oder sonst durch ungiinstige
Umstinde, sehr abgemergelt und schlecht genihrt sind. Hier gleichen
die Leichen oft auffallend gelblichen Wachspuppen. —

Hirn und Riickenmark sind gewdhnlich mit Blut tberfiillt und ihre
Substanz erscheint zuweilen erweicht; die Lungenschleimhaut ist, von
der Theilung der Trachea bis in die Bronchien hinein, congestiv ge-
rithet. Ebenso sind die grisseren Gefissstimme, hiufiger aber Venen
als Arterien, auf ihrer inneren Haut, congestiv gerothet. Die festen
Theile sind weicher als gewohnlich, livider gefirbt. Den Plexus sola-
ris und andre, mit ihm in Verbindung stehende , Gangliennerven sieht
man angeschwollen, gerithet, auch wohl hiirter als im natiirlichen Zu-
stande. (Deshalb hat Autenrieth den Abdominaltyphus auch Ty-
phus gangliaris genannt.) In vielen Fillen fand man aber auch
gar keine Verinderung an den Ganglien.

Bis dahin zeigen die Leichen der an diesen beiden ijhﬁn Yer-
storbenen keine wesentlichen Unterscheidungszeichen. Diese findet
man aber in der Bauchhohle. Hier findet man auf der Darmschleim-
haut der an Typhus petechialis Verstorbenen keine deutlich zu ermit-
telnde Eruption, sondern nur zuweilen Rothung in mehr oder weniger
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dunkeln Flecken. Haben auch gleich einzelne Beobachter ein, in
kleinen Erhabenheiten bestehendes, Exanthem auf der Magen- und
-Diinndarmschleimhaut antreffen wollen, so ist dies doch noch nicht
erwiesen. Dagegen trifft man auf der Diinndarmschleimhaut der an
Typhus abdominalis Verstorbenen so constante und evidente Verin-
derungen, dass viele Pathologen in ihnen den Grund des sogenannten
Nervenfiebers gefunden zu haben glaubten.
: Im untersten Theile des Diinndarms und in den Umgebungen der
Yalvula Bauhini nimlich, in seltenen Fillen aber auch noch im Colon
adscendens, ja sogar (Sahmen) im Colon transversum, findet sich auf
der Darmschleimhaut eine eigenthiimliche Eruption. Durch eine,
stellweise in der Tunica cellulosa vorkommende Infiltration mit einer
speckig-markigen Masse, welche die Schleimhaut in die Hiohe hebt,
werden kleinere oder grissere Erhabenheiten in der Darmhohle ge-
bildet. Diese Erhabenheiten sind von der Grosse eines Hanfkorns bis
zu der eines Zolls und mehr im Durchmesser. Betrifft die Infiltration
die Glandulae Peyerianae , so sind die Anschwellungen oval, 1%: Zoll
lang und Y/ Zoll breit, wobei ihre Lingenaxe immer mit der Lange
des Darms parallel liuft. Sind die solitiren Driisen, die Glandulae
Brunnerianae, infiltrirt und geschwollen, so sind es hanfkorn- bis erb-
sengrosse runde Knétchen. In den meisten Fillen findet man beide Ar-
ten. Alle diese Erhabenheiten sind nahe an der Valvula coeci jedes-
mal am hochsten; weiter hinauf werden sie flacher, bis sie im Jeju-
num ganz verschwinden. Zuweilen fliessen mehrere zusammen und
bilden Inseln. Im Dickdarm sollen die ovalen nie vorkommen. Zu-
weilen sind diese Anschwellungen sehr. blutreich, roth, mit Gefiss-
krinzen umgeben; in andern Fillen blutleer. Sich nach oben oft
mehr als an ihrem Grunde ausbreitend, und daher stellweis wie ge-
stielt aussehend, erheben sich diese Gebilde, verdiinnen dadurch die
Tunica mucosa und durchbohren sie, so dass sich eine Geschwiirs-
fliche bildet, um welche sich, durch ergossene plastische Lymphe, ein
hirtlicher Ring formirt. Zuweilen sickert Blut aus den Geschwiiren;
oft scheinen sich auch Sticke von ihnen abzustossen, so dass sie sich
vertiefen und so allmiihlig alie Hiute des Darms durchbohren kinnen.
Geschieht dies, so bildet sich meist exsudative Entziindung der Tu-
nica serosa des Darms an der betheiligten Stelle aus und verklebt
diese mit den anliegenden Theilen, ehe das Geschwiir die serose Haut
noch ganz durchdrang. Geschah dies aber, so findet man, fast con-
stant am Ende des Diinndarms, in der Gegend der Valvula Bauhini
und meist der Gekrisanheftung gegeniiber, kleine, kreisrunde Locher
von 1 bis 4 Linien im Durchmesser. Dann fehlen auch selten oder
nie die Symptome einer exsudativen Entziindung der benachbarten
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schen Krankheiten beobachtet wird ohne typhise Symptome — go
erhellt, dass alle jene Hypothesen, welche Wirkung mit Ursache ver-
wechseln, zu den ganz unhaltbaren gehéren, wie denn auch viele von
ihnen schon der verdienten Vergessenheit wieder iibergeben sind.

Nur die Theorie der primiren Nervenaffection spuckt, leider! noch
bei sehr vielen, und selbst hochst tichtigen Aerzten, wie z. B. bei
Schonlein; denn heisst es was anders, wenn er * sagt: ,der Haupt-
heerd und Concentrationspunkt dieser Krankheiten ist eine Central-
partie des Nervensystems — das Ganglien- oder Cerebralsystem*? Und
Cramer ** hiilt ein Erkranken des Sympathicus fiir die nichste Ur-
sache des Typhus abdominalis.

Soll ich von jener Ansicht sprechen, welche im Abdominaltyphus
eine Complication zweier verschiedener Krankheitsprozesse, eines
besonderen spezifischen Darmleidens und eines ,adynamischen* Fie-
bers zu finden glaubt? Mit demselben Rechte konnten wir dann die
Pockeneruption fiir Complication des Pockenfiebers erkliren. Ich
iiberlasse es Jedem hier selbst zu urtheilen.

Dem rithmlichst durch seine Schriften bekannten Eisenmann
war es vorbehalten, eine Hypothese aufzustellen, welche alle, bei diesen
Fiebern vorkommenden, Erscheinungen auf eine einfache und geist-
reiche Weise erklirt. Folgendes ist das Wesentliche dieser Theorie:

1) Es bilden sich, durch Einwirkung von Miasmen oder Contagien,
Stoffe im Blut, welche bei gesundem Zustande darin nicht vorhanden
sind.

(Zur Verstindigung dessen muss hier der oft tibersehene Unter-
schied zwischen Contag und Miasma nicht aus den Augen gelassen
werden. Unter Contagium [contingere] versteht man ein thie-
risches giftiges Prinzip, welches in einem kranken thierischen Orga-
nismus erzeugt, durch direkte oder indirekte Berithrung auf andere
gesunde, dafiir empfingliche, Organismen iibertragen werden kann,
wo es dieselbe Krankheit hervorruft. Miasma aber (uivew, conta-
minare) nennt man eine schidliche Luftbeschaffenheit, welche aus
cosmisch-tellurischen, oder endemischen, oder socialen Verhiltnissen
entstanden, zu gleicher Zeit viele Personen irgend einer Gegend krank
machen kann, ohne dass ein contagioses thierisches Prinzip, von einem
Organismus zum andern iibergehend, dabei erkannt werden kann. Wohl
kann aber eine, durch Miasma hervorgerufene, Krankheit Contagium
entwickeln. Theils durch die Respiration, theils durch Absorption
anderer, der Luft ausgesetzter zarter Gebilde [Conjunctiva, Tunica

* Band II. pag. 1. der Therapie.
** Der Abdominaltyphus. Monographische Skizze, Cassel, 1850,
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Schneideriana, der zarten Haut der Genitalien, des Ohrkanals etc.]
gelangen Contagien oder Miasmen nun in den Kreislauf, wodurch das
Blut in seinen Bestandtheilen eigenthiimlich verindert wird.)

2) Diese Stoffe, gleichsam Typhuskeime , wirken als fremde Sub-
stanzen storend im Kreislauf, so dass allgemeine Reaction des Orga-
nismus — Fieber — entsteht.

(Denn Fieber ist Reaction des Gesammtorganismus auf eine ein-
gedrungene Schidlichkeit.)

3) Die im Blute cirkulirenden Typhusstoffe zeigen eine besondere
Tendenz zu den Schleimhiuten und den das Hirn und Riickenmark bede-
ckenden Membranen. Diese werden vom Zuge der Krankheitsstoffe ge-
gen sie ergriffen und gerathen dadurch in Reiz- und Congestionszustand.

(Es scheint, dass das Blut sich der eingedrungenen sehidlichen
Stoffe dadurch entledigen will, dass es sie auf diese Hiute absetzt.)

&) Aber auch das Zellgewebe zwischen den Muskeln, die innere
Haut der grossen Venenstimme, das Zellgewebe der Nervenganglien,
wie die dussern Bedeckungen, bleiben nicht unverschont vom Zuge
der Krankheitsstoffe gegen sie.

(Hiedurch entstehen die rheumaartigen Schmerzen, Réthung der
Venenhaut und der Nervenknoten, Bildung von Exanthem u. s. w,
wihrend Kopfschmerz, Husten, catarrhalische und gastrische Symp-
tome von der Affection der andern leidenden Membranen abzuleiten
sind.)

5) Im Typhus abdominalis ist es nun die Schleimhaut des Diinn-
darms, im Typhus petechialis die dussere Haut, auf welcher vorziiglich
das im Blute gebildete und allmihlig reifende Gift abgeschieden wird.
Auf der Schleimhaut bilden sich dort die oben beschriebenen Ver-
schwirungen, ein Exanthem nach Eisenmann, wihrend hier das
Exanthem sich auf der Haut zeigt.

(Daher sind constant beim Typhus abdominalis die Diinndarm-
schleimhaut, und beim Typhus petechialis die allgemeine Haut von der
Eruption bedeckt. Dies ist diesen Fiebern wesentlich. Dass man in
seltenen Fillen aber nach Abdominaltyphus diese Verinderung auf
der Darmsehleimhaut nicht findet, und zuweilen das Petechialexanthem
nicht deutlich ist, darf den nicht wundern, welcher weiss, dass es
Scharlachfieber ohne Hautréthe, und Rothlauffieber ohne Erysipelas
gibt. Und solcher Beobachtungen sind viele. Man darf iibrigens diese
Eruption auf der Darmschleimhaut nicht vor dem Stadium acmes der
Krankheit suchen, eben so wenig wie man vor diesem Stadium bei den
Variolen ausgebildete Pocken zu finden hoffen kann. Warum aber im
Typhus abdominalis gerade die Darmschleimhaut, und im Typhus pe-
techialis die iussern Bedeckungen Eruptionsheerd werden, ist eben
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so wenig zu erkliren, als warum die Quotidiana meist Morgens, die
Tertiana meist des Mittags ihre Anfille macht, oder warum manche
Impetigines die Benge-, andere die Streckseite der Glieder vorzugs-
weise befallen.)

6) Zur Zeit der Acme fangen die ergriffenen Schleimhiute, beson-
ders aber die Lungen- und Darmschleimhaut, an, eine krankhafte Ab-
sonderung zu erleiden, wodurch die, oft so frequenten, Durchfille und
der Schleimhusten entstehen. Dies Secret scheint giftiger Natur,
wohl bedingt von der nun vollendeten Reife der typhisen Stoffe im
Blute. Ein Theil dieser Secrete gelangt durch Resorption wieder in
den Kreislaul und vergiftet das Blut noch mehr. Hiedurch entsteht
Steigerung der Reaction, das ist des Fiebers, welches heftiger wird.

(Das als erste Reaction gegen die, noch gleichsam unreifen, Krank-
heitsstoffe hervortretende Fieber, hat gewdhnlich den Charakter eines
leicht entziindlichen — Febris dynamica —und ist dem Ausbruchs-
fieber bei den Variolen zu vergleichen. Nach einigen Tagen aber, wo
durch die, nun gereifien, Krankheitsstoffe, und durch Resorption schon
abgeschiedener das Blut in seiner Qualitit noch mehr verindert
wird, * so dass abermalige, stirkere Reaction des Gesammtorganismus
auftritt: zeigt sich dies Fieber gewdhnlich unter der Gestalt einer
Adynamica, und ist dem Eiterungsfieber bei den Pocken zu verglei-
chen.)

7) Hildenbrandt, Neumann, Schonlein, Hamilton ete.
weisen bereits nach, dass die sogenannten nervisen Erscheinungen in
typhosen Fiebern einer Narkose des Gehirns und Riickenmarks durch
das, im Blute cirkulirende, Typhusgift zuzuschreiben seyen.

(Wie namlich durch irgend einen Weg in die Blutmasse gelangte
narkotische oder weingeistige Stoffe aufregend oder betiubend, je
ihrer Menge oder Natur nach, auf das Cerebral- und Riickenmarksystem
wirken, und wir das ganze Heer der sogenannten nervisen Symptome:
Schwindel, Betiubung, Delir, Verengung oder Erweiterung der Pu-
pille, Kriimpfe, Zuckungen, Glanz und Wasserscheu auf ihre Einwir-
kung eintreten sehen: so hat das Typhusgift ganz die nimliche Wir-
kung und bringt dieselben Erscheinungen zu wege. Ueberhaupt sind
auch die, in den Leichen der an Typhen Gestorbenen constanten
Merkmale , hichst tiuschend denen dhnlich, welche man bei Leuten
findet, die an narkotischer Vergiftung zu Grunde gingen: Dieselbe Blut-
dissolution, dieselbe schnelle Fiulniss, Weichheit und Schwirze der

* Fibrine und Albumen haben hier abgenommen ; daher ist das Blut schwer gerinn-
bar, die placenta sehr klein und weich. Das Blut ist auch auffallend dunkel , zersetzt
sich leicht und fault schnell. Es entwickelt sich sogar ein eigenthiimliches brennba=
res Gas im Blate,
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Muskeln , dieselben congestiven Erscheinungen im Kopfl und auf den
Schleimhiuten etc.

Die Typhusnarkose tritt oft, besonders beim Typhus petechialis,
wenn das Contagium sehr intensiv war, gleich von Anfang der Krank-
heit an ein; gewohnlich aber erst spiter, beim Typhus abdominalis
gegen den finften Tag. Immer aber wird sie im Stadium acmes des
Fiebers, durch Reife der Typhusstoffe im Organismus, viel stirker, als
sie anfangs war.

Da nun aber diese Blutnarkose und die mit ihr vergesellschafteten
Nervensymptome nicht allein bei den Typhen, sondern auch bei Va-
riola, Scarlatina, Morbilli und bei allen heftigern akuten Phlogosen
und andern von starkem Fieber begleiteten Krankheiten eintreten kin--
nen; da ferner dhnliche Symptome auch durch Blutdruck oder andern
Druck auf Hirn und Rickenmark entstehen — daher nicht ausschliess-
lich dem Typhus abdominalis und petechialis angehiren: so erhellt,
dass sie fur sich allein, ohne andere, diesen Fiebern eigens zukom-
mende, Erscheinungen nicht die sogenannten Nervenfieber bilden
kinnen. Hieraus folgt ferner, dass P. Frank’s Unterscheidung einer
Febris nervosa stupida und versatilis keinen nosologischen
noch pracktischen Werth hat, indem von dem zufilligen Charakter
eines einzigen Krankheitssymptoms nicht auf die Krankheit selbst
Folgerungen gezogen werden kimnen.)

8) Der Organismus wird von der Materia peccans (den Ty phus~
stoffen) durch die Krisen befreit. Diese treten als allgemeine und als
ortliche auf. Letztere gehiren den besonders affizirten Schleimhiu-
ten an, und bestehen in reichlicheren Absonderungen dieser. Die
allgemeinen Krisen gehen durch die Haut und den Urin vor sich. Am
hiufigsten jedoch sind Hautkrisen. Das aulgeregte und der Ruhe be-
diirftige Nervensystem aber bereitet seine Integritit durch einen tie-
fen und langen Schlafe vor, der dem Schlafe eines durch Branntwein
Narkotisirten, aus dem er niichtern erwacht, analog zu betrachten ist.

Diese geistreiche Theorie wird glinzend bewihrt durch die Er-
folge der auf sie gestiitzten Therapie, wie wir dies im Verfolg dieser
Abhandlung beim Kapitel von der Behandlung dieser Fieber sehen
werden. ¥ Es ist nur aus der grossen Eigenliebe der meisten Cliniker
erklirlich, dass nach ihr noch andere geschaffen wurden — kriipplige,
unférmige Gebiude, die in sich selbst zusammenfallen, und dem sché-
nen Eisenmannschen Bau in keiner Hinsicht verglichen werden kinnen.

* Die Erscheinungen bei Wasserkuren, welche der Humoralpathelogie wohl fiir
immer den Sieg errungen haben, sind auch schlagende Beweise fir Eisenmann's
Meinung. Denn sind Priesnitzen's ,Stoffe elwas anderes, als seine Krankheits-

moleculen oder die Materia peccans der Allen? "
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Aber ., Professoren” wollen nicht fremde Theorien anerkennen: Jeder
will selbst was schaffen, und vogue la galére! —

Es fragt sich nun aber: welches sind die Bedingungen zur Erzeu-
gung von Typhusstoffen im Blute? Die Antwort darauf ist: miasmati-
sche Einwirkungen; Ansteckung: eine dritte Ursache nicht von
Miasma und nicht von Contagium bedingt.

Wir wollen, der Reihe nach, diese Typhusstofl erzeugenden Mo-
mente jetzt niherer Betrachtung wiirdigen.

a) Miasmatische Einwirkung. Die Erzeugung von Typhus-
gift im Blute kann durch athmosphirisch-tellurische Einfliisse, oder
durch gewisse Verhiltnisse des menschlichen Zusammenlebens, oder
endlich durch Zusammenwirken dieser beiden Ursachen bewirkt werden.

Zu den athmosphiirisch-tellurischen Potenzen gehiren: ein ge-
wisser Grad von Luftfeuchtigkeit; Erdausdiinstungen durch Graben
von Kanilen etc.; Ausdiinstungen fauler Thier- und Pflanzenstoffe ;
Richtung der Winde aus Siid oder Siidost; ein gewisser Zustand der
Luftelektrizitit. *

Zu den socialen Ursachen gehoren: Zusammengedriingtseyn vieler
Menschen in enge Riume, besonders wenn diese Menschen geistig
oder korperlich angegriffen sind, oder schon an andern Krankheiten
leiden. Man hat geglaubt, dass hier Ueberfiillung der Luft mit Car-
bonsiure , durch den Athmungsprozess bedingt, das wirksame Agens
sey : allein in an dieser Siure sehr reichen Erdgruben und Bergwerken
entsteht dadurch kein Typhus. Es scheint vielmehr, dass bei der Er-
zeugung von Typhen in mit Menschen iiberfillten Riumen dieselben
Ursachen thitig sind, die wir bei der Genesis dieser Krankheiten durch
athmosphirisch-tellurische Einfliisse kennen gelernt haben; als:
Luftfeuchtigkeit, die durch die Exhalationen der Haut und Lunge ent-
steht ; putride Effluvien, da, besonders bei Mangel, Kummer und Elend,
die Sekretionen des Menschen einen specifischen Geruch und wahr-
scheinlich also auch schiidliche Eigenschaften annehmen. Denn es
scheint nicht, dass die normalen Exhalationen gesunder Menschen
Typhusmiasmen erzeugen. Auch darf man wohl die Luftelektrizitit
in iberfiillien Riumen als Krankheitsursache nicht vergessen. Die
von jedem Menschen anhaltend frei werdende thierische Elektrizitit
muss sich in iiberfillten Riumen anhdufen, und der Zimmerluft einen
eigenen Charakter und Grad von Elektrizitit mittheilen.

Diese Luft, eingeathmet und durch die Respiration ins Blut ge-
langt, wirkt abermals schiidlich auf den Organismus zuriick, macht die
thierischen Sekretionen noch abnormer — erzeugt mit einem Worte
Typhusmiasmen, welche, auf allen Wegen in den menschlichen Kérper

* Alles dies sehr ausfiibrlich bei Eisenmann l. ¢. pag. 23 el seq.
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dringend; im Blute die Erzeugung des Typhusgifts bedingen. Das
Merkwiirdigste aber bei dieser Art der Erzeugung von Typhusmiasmen
ist, dass die zusammengedringten Menschen, welche sie erzeugten,
sich zuweilen an sie gewdéhnen, so dass sie selbst nicht krank werden,
withrend Andere, in einen so verpésteten Raum tretend, sehr gefihr-
det sind. .

Die Bildung des Miasmas in einem iiberfiillten Raume thut sich
~dadurch kund, dass ein unangenehmer, eckelerregender Geruch ent-
steht, welcher sowohl den Kranken selbst, als ihren Kleidungsstiicken,
den Bettdecken und selbst den Winden des Zimmers anhaftet. Dieser
Geruch, welcher verschieden von dem gewdhnlich in Krankenzimmern
vorkommenden ist, bietet ein untriigliches Merkmal des drohenden
Typhus petechialis, wie der Gangraena nosocomialis dar, Auf die Ein-
wirkung dieses Miasmas sehen wir nun, ohne dass frither ein Kranker
dieser Art dagewesen wire, bei Vielen auf einmal den Typhus ausbre-
chen.

b) contagiése Einwirkung. Es gibt jetzt wohl keinen Arzt
mehr, welcher die Contagiositit des Typhus petechialis bestreiten
mochte. Ein anderes ist es aber mit dem Typhus abdominalis, der in der
Mehrzahl der Fille kein Contagium zu entwickeln scheint. Zuweilen
soll dies aber doch geschehen, woriither einige Zeugnisse vorliegen.

Das Contag des Typhus petechialis ist ein fliichtiges, welehes sich,
vom Kranken aus iiber einen gewissen Raum in Gasgestalt verbreitet,
so dass man, um von ihm affizirt zu werden, den Kranken seibst nicht
zu berithren braucht. Es kann von einem, aus der Nihe des Kranken
kommenden Menschen, einem Dritten, an einem entfernten Orte wei-
lenden, fibertragen werden, wie das Contag der Masern und der Va-
riola. Es besitzt einen specifischen Geruch, der aber schwer zu be-
schreiben ist. Es scheint leichter, als die athmosphirische Luft, und
steigt in die Hiohe, was daraus erhellt, dass die oberen Efagen der
Hospitiiler, in welchen Typhus herrscht, eine grissere Ansteckungs-
kraft auf Gesunde ausiiben, als die untern Etagen, in welchen letzte-
ren auch die Sterblichkeit geringer ist. Ausserdem scheint sich, aus
noch unerforschten Ursachen, dies Contag gern in den Ecken der
Krankenzimmer anzuhiufen, so dass die hier gelagerten Kranken im-
mer sehr schnell und heftig ergriffen werden. Das Contag ist um so
heftiger und schneller wirkend, je mehr Kranke da sind, von denen es
ausgeht, oder je mehr es sich an einem Orte angehiuft hatte. Die
Todten entwickeln kein Contagium mehr. * Dies scheint auch bei
einigen andern ansteckenden Krankheiten der Fall zu seyn.

* Neumann l. c. pag. 491, 9%
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" Die Trager (vehiculum, gestator) des Contagiums sind die Sekre-
tions- und Exkretionsstoffe des Kranken, besonders aber Lungen- und
ﬁautausdﬁnstung. Durch diese theilt sich das Contagium der den
Kranken umgebenden Luft mit und schwingert sie. ‘Auch hingt es
sich an die Kleidungsstiicke und andere Sachen des Kranken, ja selbst
an die Winde des Zimmers, wenn mehre Kranke darin lagen. An
diesen Dingen kann das Contag des Typhus petechialis sehr lange,
Jahre lang , haften, ohne seine Ansteckungskraft zu verlieren, beson-
ders wenn keine frische athmosphirische Luft an sie gelangt.

Grosse Kiilte, wie grosse Hitze, die Einwirkung des kalten Was-
sers, der Siuren und des Chlors, wie auch Kalkdiinste und Rauch zer-
setzen das Contagium und machen es unwirksam. Dasselbe gilt vom
Ammonium causticum und mehren andern Stoffen. :

Das Contag kann nur bei Pridisposition dazu seine Wirkung auf
den gesunden Organismus ausiiben. Fehlt diese, so gelangt es zwar
immer in den Kreislauf, wird aber ohne alle Reaktion des Organismus
entweder assimilirt oder von den Exkretionsorganen wieder ausge-
schieden. In andern Fillen ist zwar Pridisposition, aber nur sehr ge-
ringe dafiir da, so dass auch nur ein sehr unbedeutendes Unwohlseyn,
das sich schnell durch Krisen entscheidet, darauf entsteht. Dies sind
die Fille, wo ein Typhus abortive, wie Eisenmann es nennt, zu
Grunde geht. Mangelnde Pridisposition findet man aber nur bei ein-
zelnen Individuen, und auch dann ist sie nicht immer bestindig, son-
dern kommt in einer Epidemie vor, wihrend sie bei der folgenden
fehlt, so dass der Mensch hier der Ansteckung unterliegt, der er frii-
her trotzte. Sehr selten sind Fille, wo ein Mensch fiir sein ganzes
Leben keine Disposition zu diesem Contag zeigte. Leute, welche
schon einmal den Typhus petechialis iberstanden haben, werden. mit
seltenen Ausnahmen, nie wieder vom Contag ergriffen. Geschieht
dies aber, so ist sehr wahrscheinlich, dass die Krankheit das erste Mal
nicht vollkommen verlief und sich mit unvollkommenen Krisen ent-
schied. T

Fiir das Contagium am empfiinglichsten sind Leute in der Blithe
ihres Lebens. Das zarte Kindes- und Siuglingsalter, so wie das Grei-
senalter werden von ihm verschont. Zum Scorbut neigende Individuen,
Trinker, durch Ausschweifungen geschwiichte, oder sonst durch Wun-
den, Mangel, Strapatzen, Gemiithsbewegungen heruntergekommene
Menschen sind ihm vorziiglich ausgesetzt. Nach Hildenbrandt sol-
len dagegen in Transpiration befindliche, oder durch einen miissigen
Genuss geistiger Getrinke etwas gereizte Individuen der Ansteckung
fiir die Dauer jener Zustinde oft trotzen. .

Die Ansteckung durch das Contagium ist zuweilen das Werk eines



21

Augenblicks. Eine Art von elektrischer Erschiitterung, ein iiber den
Riicken rieselnder Schauer, das Gefiihl von pléotzlichem Eckel oder
- Unbehagen, ein Wehgefiihl in der Herzgrube, kiinden dem Angesteck-
ten oft das Eindringen des Contags in seinen Korper an.
 Der durch Ansteckung erzeugte Typhus petechialis geht von den
zuerst befallenen Individuen allmihlig auf alle die Disponirten iiber,
welche in direkte oder indirekte Berithrung mit jenen kommen, und
kann sich so allmihlig iiber ein ganzes Land verbreiten, was in Kriegs-
zeiten oft geschieht.

Vom Contagium des Typhus abdominalis weiss man noch sehr
wenig oder nichts. Der Analogie nach aber lisst sich von ihm Vieles
von dem vermuthen, was eben iiber das Contag des Typhus petechialis
gesagt worden ist. — Was nun die dritte,

c)weder miasmatische noch contagidse Ursache betrifft,
durch welche Typhusstoffe im Blut, erzeugt werden kdnnen, so scheint
es, als ob diese nur auf den Typhus abdominalis Bezug habe. Wir
sehen diese Krankheit zuweilen namlich bei einem Einzelnen zu einer
Zeit ausbrechen, wo jene, oben genannten, athmosphirisch-tellurische
Einflisse durchaus nicht Statt haben, und wo eben so wenig Contag
beschuldigt werden kann. Gewdhnlich zwar zeigt sich auch dieser
Typhus offenbar athmosphirischen Einflissen unterworfen, so dass zu
gleicher Zeit mehre Menschen eines Ortes von ihm ergriffen wer-
den. Hier sind dann auch jene, frither genannten, Momente gewiss
vorhanden, und der Zug der Winde, die Beschaffenheit der Luftfeuch-
tigkeit etc. werden uns Auskunft iiber das Aufireten dieser Krankheit
geben.  Wie entsteht dies Fieber nun aber bei einem einzelnen Indi-
viduum, ohne dass Andere zugleich erkranken und ohne dass einer
jener Einfliisse aufzufinden wire? Es scheint, .dass hier die Krank-
heitsstoffe durch eine Art von Generatio aequivoca im Organismus
selbst erzeugt werden, und also nicht durch #ussere Einflisse in ihn
gelangen. Wie aber keine Generatio aequivoca anders, als unter ge-
wissen Bedingungen Statt findet, so wird auch kein typhises Fieber

“sich durch diese Selbstzeugung bilden , wenn jene Momente im Orga-
nismus fehlen. Was dies aber fiir Momente sind, das wissen wir nicht
und werden es wohl auch nie wissen.

Nachdem ich nun von den Ursachen gesprochen habe, welche
diese beiden Typhen erzeugen,; will ich jetzt eine Liste derjenigen
folgen lassen; von welchen man zwar auch meint, dass sie dies thun,
und in denen viele Aerzte sogar die einzig wirksamen Potenzen er-
kennen wollen; welche aber in der Wirklichkeit noch nie einen Ty-
phus hervorgebracht haben. Hiezu gehoren:

« 1) Erkiltung; hat ausser Entziindung, Catarrh oder Rheuma nie
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eine andere Krankheit bei einem Gesunden hervorgebracht. Da aber
der grosse Haufe die Entstehung jeder Krankheit gern einer Erkiltung
zuschreibt, so haben manche Aerzte das Lied nachgesungen denn
nnchsmgen ist leichter als selbst komponiren.

2) Schwiichende Momente, z. B. Exzesse im Coitus, Nachtwal::hen,
Durchfille, Blutfliisse etc. kinnen wohl Tabes, Febris hectma und
Hydrops, nie aber Typhus hervorbringen.

3) Gemiithshewegungen, Ehrsucht, Neid, ungliickliche Liebe,
Hummer und Sorge konnen wohl die Pridisposition zum Fieber ver-
mehren, nie aber fiir sich allein diese Krankheit erzeugen.

&) Missbrauch der spiritudsen Getrinke und der Narkotica, beson-
ders des Opiums (Schonlein!) erzeugen Sopor und Gutta rosacea,
oft Apoplexie und Manie, nie aber Typhus. '

5! Kaltes Trinken auf den Genuss heisser Speisen, (wodurch nach
Schonlein der Typhus abdominalis bei Biickern hiufig seyn soll!?])
verdirbt hachstens die Zahne, sonst nichts.

Was nun das Vorkommen dieser Fieber betrifft, so erscheint
der Typhus petechialis, meist von miasmatischen Einfliissen bedingt,
epidemisch, und dies besonders in Spitilern, Gefingnissen und andern
mit Menschen iiberfillten Riumen. Indessen kommt er hiufig auch
an Orten vor, wo keine Ueberfiillung mit Menschen angeklagt werden
kann. Von seiner Ursprungsstelle aus kann er sich, wie dies schon oft
geschah, durch Contagion iiber eine ganze Gegend, ja ganze Linder
verbreiten. Dies ereignete sich hiufig bei Kriegen, deren treuer Be-
gleiter dieser Typhus ist. In den siidlichen europiiischen Lindern
gedeiht er am Gippigsten, und zeigt sich da am bisartigsten. Ein kalter
Winter setzt dagegen seiner Verbreitung oft Grenzen. Die Epidemieen
dieser Krankheit zeigten eine sehr verschiedene Physiognomie; bald
waren sie gutartig, bald bosartig , bald mit vorherrschend inflammato-
rischem, bald mit bilidsem, bald mit putridem Charakter. Einige Epi-
demieen zeichneten sich durch phrenitische, andere durch pneumoni-
sche, enterische, gangriinise ete. Zufille aus. Viel Einfluss' hierauf
mbgen aber wohl auch die, gerade eebrauchlich gewesenen, Heilme-
thoden ausgeiibt haben, wie wir dies bheim .r-.hsc.hmtt von der Behand-
lung zeigen werden.

' Der Typhus abdominalis tritt entweder, wie schon gezeigt ist, als
Epidemie von Luftconstitution bedingt auf, gewdhnlich im Frithjahr
und Herbst, (Neumann sagt, dass von August bis November die mei-
sten Fille vorkommen. Auch hat man bemerkt, dass, wenn bei tiefem
Barometerstande lingere Zeit Regen fallt, oder wenn cin feuchter Bo-
den durch starke Hitze schnell austrocknet, ohne dass die Elektrizitit
der Athmosphire sich durch Gewitter ausgleicht, der Abdominaltyphus
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zu herrschen pflegt) wo dann zugleich mehre Einwohner eines Orts

an thm erkranken, ohne dass aber diese Zahl eine sehr betrichtliche

- wiirde ; oder aber er tritt nur in sehr vereinzelten Fillen ausser jener

Zeit auf. Auch er zeigt einen verschiedenen Charakter, von dem das-

. selbe gilt, was eben dariiber beim Typhus petechialis gesagt worden
ist. Gewiss nur zu oft sind sogenannte faulige, bilibse und anomale
Symptome durch die eben Mode gewesene Behandlung kiinstlich her-
vorgerufen worden.

Anlage zu Typhus abdominalis haben besonders jiingere Leute
vom 16ten bis zum 35sten Lebensjahre, und, wie es scheint, mehr das
weibliche, als das minnliche Geschlecht. Im hohern Alter kommt er
selten, vor der Pubertit schon viel haufiger vor. Falsch ist es, wenn
Eisenmann glaubt, dass er in dieser Zeit gar nicht vorkomme. Ich
habe einmal bei einem Kinde von 10 Jahren, und mehre Male bei
jungen Leuten von 12 bis 14 Jahren diese Krankheit beobachtet. Auch
franzosische Aerzte bestitigen das Vorkommen dieser Krankheit bei
Kindern selbst von 6'/; Jahren. (Archiv de médic. de Paris 1840, Sept.)
Was soll man aber sagen, wenn einige dieser Herren selbst einen T y-
phus abdominalis neonatorum, und sogar (hort, hort!) einen
Typhus abdominalis congenitus haben beobachten wollen, an
dem das Kind neun Tage nach der Geburt starb? Und warum soll es
Typhus abdominalis gewesen seyn ? Weil die Brunnerschen und Peyer-
schen Driisen ulzerirt gefunden wurden. Dies scheint aber auch bei
Soor vorzukommen (und eines jener Kinder litt an diesem), und mochte
vielleicht 6fter gefunden werden, als man glaubt.

Am hiufigsten sieht man robuste und gesunde Leute in Typhus
abdominalis verfallen. Liest man freilich die Aufzihlung der ursich-
lichen Momente dieser Krankheit in den Schriften mancher, besonders
alterer Aerzte, denen das ,Nervenfieber* im Kopf spuckt, so findet
man, dass: ,eine eigenthiimliche Empfindlichkeit des sensiblen Sy-
stems, besonders des Gehirns, die Opportunitit dazu bedinge; dass
diese Diathese bei Individuen mit Witz , Scharfsinn, lebhafter, bis zur

" Schwirmerei und zum Enthusiasmus gesteigerter Phantasie voraus-
gesetzt werden konne; dass sie sich selbst in der Organisation dureh
eine gewisse Zartheit derselben, feine, weisse Haut, schlaffe Muskeln,
blondes Haar zu erkennen gebe.« So spricht Berends. Solche Men-
schenaber leiden im Ganzen weniger an Abdominaltyphus, als andere,
kriftige. Da man aber die niichste Ursache der Krankheit in einer
Nervenaffektion finden wollte, so musste man doch schon scheinbar
recht nervenschwache Menschen als dazu pradisponirt bezeichnen. *

* Man vergleiche hieriiber: Busch, das Geschlechtsleben des Weihes, Berlin
1839, Band L. pag. 537. p :
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Von der Pradisposition zum Typhus petechialis ist schon friiher
gesprochen worden.

Gehoriger und durch vollkommene Krisen endigender Verlauf
scheint die Empfinglichkeit des Organismus fiir beide Typhen zu til-
gen. Wenigstens sind Fille, wo Menschen nach iiberstandenem Ty-
phus petechialis wieder angesteckt wurden, sehr selten, und kdnnen
eben so wenig in Betracht kommen, als jene, wo Leute in Scarlatina,
Variola oder Morbilli zum zweiten Male verfielen. Was den Typhus
abdominalis betrifft, so hirt man zuweilen zwar, dass Jemand zwei
bis drei ,hitzige Fieber“ gehabt habe; da aber jede Krankheit, die
mit Delir verbunden auftritt, von den Laien und selbst manchen Aerz-
ten so genannt wird, so hegen wir gerechten Zweifel gegen dies Vor-
geben, und glauben, dass auch der Typhus abdominalis in dem befal-
len gewesenen Individuum die Pridisposition dazu fiir immer oder
lange Zeit wenigstens ausloscht. Auch nach Cramer befillt diese
Krankheit den Menschen nur einmal.

Ob der Typhus petechialis die Anlage zum Typhus abdominalis
aufhebe und umgekehrt, weiss ich nicht; zweifle aber.

IV. Kapitel.

Diagnose.

Obgleich diese beiden Fieber so viel Eigenthiimlichkeiten haben,
dass man eine Verkennung fiir unméglich halten sollfe, so ist doch
Verwechslung derselben mit andern Krankheiten, besonders im ersten
Stadium, leicht. Auch mit einander selbst sind Abdominaltyphus und
Petechialtyphus oft verwechselt worden. Es kinnen aber diese beiden
Fieber anfangs dhnlich sehen:

1) der Febris gastrica oder besser saburralis. Wirklich
sind hier eben so Schwindel , Kopfschmerz, und das ganze Heer jener
Symptome zugegen, welche einer Reizung der Schleimhaut des ehy-
lopoétischen Systems ihren Ursprung verdanken, und die man gastri-
sche zu nennen gewohnt ist. Zur Unterscheidung hier muss beson-
ders die Anamnese dienen, welche Genuss zu vieler, oder sonst schid-
licher Speisen entdecken wird. Dass bei der Febris saburralis die Ma-
gengegend stirker aufgetrieben , die Zunge mehr belegt seyn soll, wie
dies Schonlein zur Unterscheidung angibt, wiirde Keinen in der
Diagnose leiten, denn worin besteht hier das Mehr oder Weniger ?
Dass aber Schwindel bei der Febris gastrica nicht yorkomme Schon-
lein), ist unrichtig.
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Nach dem 5ten oder 6ten Tage der Krankheit wird die Diagnose
nicht mehr schwer seyn, indem Delir, Durchfille und Petechialexan-
_them nun zur Erkenntniss dienen. Dann sagen viele Aerzte wohl
ndas gastrische Fieber ist nerviss geworden.“ Die Herren hatten aber
gar keines vor sich gehabt. Der rationelle Arzt wird jedoch nie in
Ungewissheit der Behandlung wegen gerathen , wenn er auch wirklich
von Anfang in seiner Diagnose nicht ganz sicher ist. Die Anhiinger
der alten Stollschen Schule, die beim sogenannten gastrischen Fieber
nur Heil im Purgiren und Vomiren und Vomiren und Purgiren sahen,
sind hier freilich ibel berathen. Dem Arzte aber, der die Febris
gastrica mit Salzsiure und kaltem Wasser bekimpft, ist es einerlei,
ob er ein solches Fieber oder einen versteckten Typhus vor sich hat,
welcher dieselbe Behandlung verlangt.

2) der Febris pituitosa. Die, gleich im Anfang schon auffal-
lend hervortretende Schleimbildung auf allen Membranis mucosis, und
die wie beim Scharlach verlingerten Zungenpapillen sollen hier zur
Unterscheidung beitragen. Ist aber der sogenannte Morbus muco-
sus etwas anderes, als ein Abdominaltyphus mit vorherrschendem
Leiden der Schleimhiute? Vielleicht kiinstlich durch Emetica, Sal
ammoniacum ete. belordert? Mehre haben schon diese Meinung
ausgesprochen, und es scheint eben so wenig ein Schleimfieber zu
geben, als es einen Cerebral- und Medullartyphus gibt.

3) der Febris biliosa, vulgo aestiva. Man hat (Sicherer L. c.)
in neuester Zeit die Muthmassung aufgestellt, dass auch dies Fieber
nichts als ein mit bilibsen Symptomen complicirter Typhus abdomina-
lis sey. Diese Meinung scheint jedoch falsch, und schon das Vorkom-
men der Gallenfieber im Sommer und zu Zeiten, wo Typhus abdomi-
nalis und petechialis seltener herrschen, spricht dagegen. Sollten der
mit Gallenpigment mehr oder weniger saturirte Harn, der bittere Ge -
schmack, der gelbe Zungenbeleg, die mennigrothen Wangen, die
blassgelbe, oft grinliche Firbung um Mund und Nase, der eigenthiim-
liche Glasglanz der Augen, das Zittern der herausgestreckten Zunge
und des Unterkiefers, der herrschende Krankheitsgenius endlich zur
Diagnose nicht geniigen: so wiirde auch hier Verwechslung von kei-
nem Belange seyn, da Febris biliosa ebenso mit Siuren und kaltem
Wasser bekimpft werden muss, wie der Typhus.

4) Die Febris intermittens kann zuweilen, ehe der intermitti-
rende Charakter ganz deutlich wird, fir beginnenden Typhus genom-
men werden. Aber auch hier wiirde Verwechslung nicht von Belang
seyn.

5) Zuweilen tritt auch die Influenza ganz unter der Gestalt eines
heftigen Typhus mit Kopfcongestionen, Delir etc. auf, wo man dann
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von Influenza nervosa spricht.  Das epidemische Auftreten der
Krankheit jedoch, die catarrhalische Constitution der Luft, der schnelle
Verlauf des Uebels sichern die Diagnose.. Etwaige Verwechslung
wiirde aber auch hier nur dem Arzte iibel bekommen, der glauht jede
catarrhalische Krankheit heiss traktiren zu miissen.

6)DasDelirium tremens konnte auch Veranlassung zu Verwechs-
lung geben, denn diese Krankheit sieht zuweilen einem beginnenden
Typhus petechialis sehr ihnlich. Das Zittern ist dabei gar nicht so cha-
rakteristisch als Viele meinen, und Unruhe, gerithete Augen, Schlaflo-
sigkeit, Delirien sind beiden Krankheiten gemein. Aber auch hier ist
Verwechslung, welche nur im Anfange Statt finden kann, gefahrlos, da
Siure und viel kaltes Wasser die grissien und sichersten Mittel inr
Siuferwahnsinn sind, welche alle Eckelkuren, Opiate, Camphora u. s. w.
ganz enthehrlich machen.

7) Mit der Pest kénnen diese beiden Fieber, besonders aber der
Typhus petechialis, anfangs leicht verwechselt werden, und dies ge-
schieht hiiufig in der Tiirkei und Aegypten. Hier kann nur der Gang
und Charakter des einzelnen Falles und der Epidemie die Diagnose
sichern. Bubonen und Carbunkeln kénnen dies nicht, da man sie auch
in bosartigen Petechialfieberepidemieen beobachiet hat.

Die Unterscheidung des Typhus abdominalis und petechialis unter
einander selbst wird in Epidemieen nicht schwer seyn; wohl aber kon-
nen vereinzelt auftretende Fille des zweiten mit dem ersten \erwebh-
selt werden. Ob hier das, kiirzlich noch wieder von Forster # be-
sprochene, sogenannte typhose Cocalgeriusch — strepitus typhocoeca-
lis —, welches nur im Typhus abdominalis vorkommen soll, als Unter-
scheidungszeichen dienen kann, lasse ich dahin gestellt seyn. Es
besteht aber dies Geriuseh in einer eigenthiimlichen Empfindung,
welche die auf die Regio inguinalis dextra driickende Hand erhilt.
Man kann diese Empfindung mit der vergleichen, welche man beim Zu-
sammenknittern von feinem Fliesspapier oder beim Zusammendriicken
. emphysematdser Lungenpartieen hat. Bisweilen ist hiemit ein, selbst
den Umstehenden horbares, Gluckern verbunden. Oft ist der Druck
dem Kranken auch empfindlich. Nach Forster soll dies Geriusch nie
im Abdominaltyphus fehlen und eines der ersten, sein Daseyn ver-
rathenden, Symptome seyn. War dagegen dies Geriusch im Beginne
dhnlicher fieberhafter Krankheiten nicht vorhanden, so hatte man auch
nicht Abdominaltyphus zu fiirchten. — Zuverliassiges Unterscheidungs-
merkmal gibt hier aber wohl nur das Petechialexanthem und — die
Section. Doch ist auch hier etwaige Verwechslung von gar keinem
Belange.

~* Schmidts Jahrbiicher 1841, Band 29, pag. 299, -
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Eine bedauernswerthe Verwechslung findet hiufig auch noch darin
Statt, dass man andere fieberhafte Krankheiten, sobald sich Delir und
andere sogenannte nervise Symptome hinzugesellen, fiir ,Febres ner-
vosae* hilt. Man sagt dann entweder: die Krankheit habe sich in ein
Nervenfieber verwandelt, oder gar: ein Nervenfieber sey als Compli-
cation hinzugetreten. So spricht man, dass Febres gastricae, Exan-
theme, Influenza, ja sogar Entziindungen und Rheuma ,nervos® ge-
worden seyen. Hier ist der Grund des auftretenden Delirs in der
Heftigkeit der Krankheit, oder der grossen Sensibilitit des Kranken zu
suchen. Denn wie wir schon pag. 17 gezeigt haben, kann sich bei den
verschiedensten fieberhaften Krankheiten Narkose ausbilden, wenn sie
eine gewisse Hohe erreicht haben, und anderseits treffen wir sensible
Individuen an, welche durch geringe Einfliisse schon heftig affizirt
werden. Sehr hiufig ist auch irztliche Misshandlung an diesem Ner-
viswerden schuld. Deshalb haben wir es dann aber noch nicht mit
einem typhosen Fieber zu thun, denn auch von diesem ist das Delir
nur ein Symptom, und Ein Symptom bildet nicht die Krankheit. Eben
so falsch ist es, diesen Zustand ,adynamisch* zu nennen; denn man-
gelt die Lebenskraft bei einem plethorischen Individuum, welches
durch Pneumonie in Delir verfallt? Nervis, adynamisch und
typhis sind aber die Ausdriicke, welche man in solchen Fillen allent-
halben hort, und welche von dem grossen Haufen der Aerzte fir iden-
tisch gehalten werden, wiihrend Einzelne unsinnig-sinnreiche Unter-
schiede dafiir anzugeben sich bestreben. Dies alles mochte noch hin-
gehen konnen, wenn an diese Ausdriicke sich nicht sogleich die Idee
von nothiger ,Nervenstirkung“ anschlésse, und die, wissenschaltlicher
Starkung hochst bediirftigen, Jiinger des Aesculap dann nicht schnell
an Valeriana, Camphora, Moschus etc. dichten.

3) Gemischtere gastrische Fieber.
%) Nervise Intestinalfieber oder Abdominaltyphen.

IV. Nervise Fieberseuchen.
1) Typhise Nervenfieber. :
2) Epidemisch typhiise und Petechialfieber.
3) Faulfieber,
&) Typhus contagios. mit Unterabtheilungen.
5) Typhusarten mit Lokalleiden.
6) Endemisch gastrisch faulige Seuchen.

Unter den Wechselfiebern sind nun anch noch: nervds gastrische; in hiherem
Grade nerviis remiltirende; gastrisch faulige ete. — Unwillkiihrlich muss man mit
Ghilthe sagen:

mir wird von alle dem so dumm
als ging mir ein Miihlrad im Kopf herum.
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V. MKapitel.

Prognose.

Je getheilter die Meinungen der Aerzte iber die Ursache dieser
Fieber sind, desto einstimmiger lauten sie iiber die Vorhersage in
denselben, welche von Allen fast als eine wenig giinstige bestimmt wird.
Ja, Schonlein stellt die Prognose des Abdominaltyphus sogar schlim-
mer, als die der Pest, und Eisenmann rangirt ihn, seiner Todtlich-
keit nach, gleich hinter dieser! Es soll ein Drittel der Kranken an
Abdominaltyphus zu Grunde gehen. Dasselbe behaupten noch neuer-
dings Chomel *, der von 147 Kranken 47, also fast 32 Procent, ster-
ben lisst, und Cramer, der von 4 Kranken Einen verloren gibt. —
Was den Typhus petechialis betrifft, so hat man in Hospitilern, wo er
bosartig herrschte, selbst eine Mortalitit von 50 Procent zu beklagen
gehabt, wenn gleich kleinere Epidemieen dieser Krankheit ein viel giin-
stigeres Verhiltniss der Gestorbenen erwiesen.

 Immer aber sind die ,Nervenfieber und der Typhus“ ein Schreck-
gespenst der meisten Aerzte, und viele sind so gewohnt von 7 Kranken
3 sterben zu sehen, dass sie glauben, es konne dies anders gar nicht
seyn, denn es lige einmal in der bisartigcen Natur dieser Krankhei-
ten. **

Wenn ich es daher, aller Annahme zuwider, wage, die Vorhersage
bei diesen Fiebern eine giinstige zu nennen, so werden sich gewiss
von allen Seiten Stimmen gegen diesen Ausspruch erheben, und viele
beriihmte Cliniker spottisch die Achseln dazu zucken. Trotz dem aber
nehme ich das Gesagte nicht zuriick und werde suchen, den Beweis
davon zu liefern.

Man hat als ungiinstige Symptome in diesen Fiebern folgende be-
zeichnet: Delir, besonders tobendes und ganz leises, murmelndes;
weichen, sehr schnellen Puls; hiufigen, besonders friih eintretenden
Durchfall ; sehr schwarze und trockene Mundhéhle und Zunge ; Mitlei-
den der Respirationsorgane.

Als hochst omindse Symptome fiihrt man an: Flockenlesen ; Seh-
nenhiipfen ; Decubitus ; Singultus ; blutige Stiihle ; das ganze Heer der
sogenannten fauligen Symptome, wozu man Blutecchymosen unter der

* Yorlesungen iiber typhise Fieber, iibersetzt von Berends. Leipzig 1836.

** Ein glaubwiirdiger alter Mann erziihlle mir, dass noch vor 25 Jahren die Unheil-
barkeil der ,Nervenficber” im Innern von Russland eine so angenommene Sache war,
dass Nervenfieberkranke schon ganz wie Gestorbene betrachtel, und von den Ver-
wandlen bereils vorliufige Trauervorkehrungen getroffen warden ! |
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Haut Purpura, Vibices) und Blutungen aus verschiedenen Hahlen
zihit — Febris putrida —; Meteorismus; Friesel; Unvermbgen zu
schlucken oder Glutitio und Respiratio sonora; Herunterrutschen im
Bett; Krampfzufille , besonders unter der Form von Tetanus und Epi-
lepsie *; Zeichen der Durchbohrung des Darmkanals durch Geschwiire,
d. h. peritonitische Symptome, welche plotzlich auftreten.

~ Das Wahre an der Sache ist, dass viele von diesen Symptomen
gar nicht gefihrlich sind, oder es durch die dann ,indizirt* gefundene
Behandlung erst werden ; mehre der tbelsten endlich nur einer ver-
kehrten Heilmethode ihre Entstehung verdanken.

Zu den ersten, gar nicht oder nur bei Misshandlung Gefahr anzei-
genden, sind zu rechnen:

1) das Delir. Es gehort zu diesen Fiebern wie der Schmerz zur
Wunde, wie die Pustel zur Variola, wie die Bliithe zur Pflanze, und ist
der Individualitit nach unendlich verschieden, ohne dadurch, bei
zweckmissiger Behandlung, mehr oder minder Gefahr anzuzeigen.

2) der Puls. Er ist oft 140, ohne dass die geringste Gefahr droht.

3) Durchfille. Thre Hemmung steht in der Hand des Arztes.
Oft sind sie sogar erwiinscht und diirfen nicht gehemmt werden.

4 Sehwarzer Ueberzug der Mundhohle. Ist in einem ge-
wissen Grade diesen Fiebern eigenthiimlich; kommt im hochsten nur
bei zweckwidriger Behandlung vor.

5) Mitleiden der Respirationsorgane. Ist im geringen
Grade ebenfalls diesen Fiebern, besonders dem Abdominaltyphus we-
sentlich angehorig und durchaus gefahrlos; in hiherem Grade zwar
unangenehm, doch der Kunst nicht unerreichbar.

Tritt jedoch bei diesen Symptomen die iihliche, schidliche Be-
handlungsweise ein, so steigern sie sich in hohem Grade, werden Zei-
chen wachsender Energie der Krankheit und scheinen so die schlimme
Meinung, welche man von ihnen hegt, zu rechtfertigen. Es geht hier
den Aerzten wie jenem, von ein paar Bienen umsummten, Wanderer,
welcher, mit dem Stocke umherschlagend, sie zu verscheuchen, den
Bienenkorb trifft und sich plotzlich vom ganzen Heere der erziirnten
Insekten angefallen sieht.

Ist die Krankheit nun durch solche fehlerhafte Behandlung auf
einen hohern Grad gediehen, und jene Symptome mit ihr, so glaubt
man abermaligen ,Indicationen“ Geniige leisten zu miissen, wodurch
dann die zweite Reihe der omindsen Erscheinungen: Flockenlesen,
Sehnenhiipfen, Meteorismus, blutige Stithle u. s. w. aufireten, welche
schon viel ernsterer Bedeutung sind. Oder man leitete gleich von

*Cramerlc
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Anfang an eine, der Natur der Krankheit so entgegengesetzte, Behand-
lung ein, dass schon frith dadurch faulige und andere haochst éible Zei-
- chen sich einstellen.

Aber auch die allerbosesten dieser Symptome, zu denen die fau-
ligen und der Meteorismus zu rechnen sind, sprechen dem Kranken
noch kein unbedingtes Todesurtheil ; denn selbst hier noch gelingt es
nicht selten durch ein rasches Entfernen der Schiidlichkeiten, welche
sie erzeugten, und durch ein weises Einschreiten der Kunst, das Opfer
dem schon gedfineten Hades zu entreissen. Immer jedoch ist dies,
leider ! nicht moglich — die Feuersbrunst, schon zu weit vorgeschrit-
ten, lisst das Gebiude zusammenstiirzen.

Man hat viel von Durchbohrung des Darms durch Geschwiire im
Typhus abdominalis geschrieben, und fiirchtet dies schlimme Ereigniss
um so mehr, als es oft in anscheinend sehr gutartigen Fillen, ja noch
in der Reconvalescenz eintreten soll. Louis, Chomel, Genest,
Andral, Dubois, Petréquin, Cazeneuve, Stockes, Graves
fithrten mehrere solcher Fille an. Die Symptome, welche stattgefun-
dene Durchbohrung verkiinden, bestehen in Frost, reissendem, all-
mihlig den ganzen Bauch einnehmendem Schmerz, dem Verlangen
zu harnen mit der Unmoglichkeit Harn zu entleeren, (nach Judas
pathognomonisch. Gazette méd. de Paris 1838, Nro. 46) Anschwellung
des Hypogastriums, die an Blasenanschwellung glauben lassen kinnte,
Erbrechen u. s. w., kurz in peritonitischen Symptomen. Der Tod folgt
fast immer sehr schnell.

Vermittelnde Ursachen der Durchbohrung sollen seyn: An-
strengungen beim Stuhlgang, wie Niesen und Husten; pldtzliche Be-
wegung ; Gebrauch von Abfiihrmitteln; Ausdehnung durch Gasanhiu-
fungen ; vor allem aber zu frihzeitige und zu reichliche und konsi-
stente Nahrung. Unter 6 Fillen konnte man in 4 diese beschuldigen.

Ich glaube, dass dieser biose Zufall meist nur in, durch ible Be -
handlung verschleppten, Fillen vorkommt ; wenigstens bestirken mich

 die, solche seltene Fille erziihlenden Krankengeschichten sehr in die-

ser Meinung. Auch Dobler und Skoda ¥ sagen, dass diese Durch-
bohrungen am hiufigsten seyen, wo die Krankheit lenteszirend ver-
lauft.

Im Typhus contagiosus wird von Vielen fiir ein tédtliches Zeichen
angesehen, wenn die Nase des Kranken erst bleicher und dann livid,
wie mit Bleistift beschmiert, aussiecht. Neumann sagt, dass der Tod
in 12 Stunden darauf unfehlbar eintrete. Andere Beobachter, Storck,
Hildenbrandt, haben Genesung, mit oder selbst ohne Verlust der

* Oest. med, Jabrbilcher, 1838, Band 15, Stiick 1.
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Nase, darauf gesehen. Auch hier mag wohl die eingeschlagene Be-
handlung von grisster Bedeutung seyn.

Auf die Resultate der frither und meist jetzt noch iiblichen Be-
handlungsweise gestiitzt, hat man also die Prognose dieser Fieber zu
einer bei weitem schlimmeren gemacht, als sie es zu seyn verdient,
wie aus Falschem immer wieder Falsches gefolgert zu werden pflegt.
Es wiirden unendlich weniger Menschen an typhésen Fiebern gestor-
ben seyn und noch sterben, wenn keine studirte und unstudirte Aerzte
aufl der Welt wiiren, und wenn man die armen Kranken ihrem richtig
leitenden Instinkte nur hitte folgen lassen. Aber die Aerzte schufen
Theorieen und nach diesen eine sogenannte rationelle Therapie; die
Laien wiederum, in ihrer Sucht, selbst zu kuriren, ifften unbewusst
den Aerzten nach, und entfernten sich darum eben so weit vom nattr-
lichen Wege, als jene. Wihrend von den Jiingern Aesculaps erhitzende
Mischungen aus exotischen Pflanzen- und Thierstoffen den unglickli-
chen Kranken eingeflisst wurden, iiberschwemmte sie die leidige
Sorgfalt ihrer Umgebung mit einheimischen schweisstreibenden Tisa-
nen, — wiihrend der Arzt Stokes Portwein reicht, giessen alte Wei-
ber Branntwein mit tirkischem Pfeffer ein. So begegnen sich, un-
gliicklich genug, der Irrwahn des Arztes und der des Laien, wenn auch
auf verschiedenen Wegen: beide aber sind blind fiir die Fingerzeige
der Natur, die doch so deutlich in diesen Fiebern spricht.

Es kann dreist behauptet werden, dass, wenn nicht individuelle
oder sonst nicht zu beseitigende Ursachen hindernd einwirken, alle
akuten Krankheiten, bei zeitigem und richtigem Einschreiten, der
Kunst in der grossen Mehrzahl der Fille erreichbar sind. In der gros-
sen Mehrzahl sage ich — denn es wird immer vorkommen , dass, trotz
der besten und naturgemissesten Behandlung, die Krankheit den Sieg
davon triigt, weil der Organismus gleich vom ersten Augenblicke an zu
gewaltig von der potentia morbifera ergrifien ward * — dem Gebiude
iihnlich, welches vom Blitzstrahle an vielen ziindbaren Stellen zugleich
beriihrt, aller Bemiihungen ungeachtet, ein Raub der Flammen wird.

Man entgegne mir nicht: warum hihnen uns denn Pest, Gelbfie-
ber und Cholera so arg; warum werden Scharlach, Pocken, Croup ete.
so hiiufig tidtlich? Deshalb, weil jene Uehel meist eben so thoricht
behandelt werden, als die Typhen ; deshalb, weil man in der Pest Blei-
zucker gibt und kimnstlich Bubonen erzeugt *¥; in dem Gelbfieber
Chinapulver Unzenweis und Calomel Drachmenweis anwandte; die
Cholera durch Aderlass, Opium und Magisterium Bismuthi bekdmpfen

* Wie dies in biisartigen Epidemieen nur zu oft geschieht.
**Bulard.
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wollte!!! Deshalb, weil die Aerzte Heil nur aus der Apotheke erwar-
ten, wo frische reine Luft und kaltes Wasser, welches sie fiirchten, *
- souveraine Heilmittel sind; deshalb, weil sie complizirte Arzneien
verschreiben, welche meist Oel ins Feuer giessen, wo sie nur ruhige
Zuschauer der gottlichen Naturheilkraft zu seyn brauchten. Unsere
heutige Medizin ist noch immer ein Augiasstall, welcher seinen Rei-
niger erwartet ; und, haben gleich Hahnemann und Priesnitz her-
kulisch daran gesiubert und gespiilt — der Mist ist zu ziihe und fest-
sitzend, als dass man ihn so schnell wegbringen konnte.

Welcher Wust von Mitteln in der Typhustherapie! Welche selt-
samen Begriffe von der Wirkung all dieser Mittel! Welch unendlicher
Schaden, den sie gethan haben und noch thun! Und da glaubt man,
die Krankheit sey so bosartig, dass nichts helfe — mit demselben
Rechte, als ein Quacksalber dem fortgesetzten Einstreuen seiner Aetz-
mittel die Heilung einer unbedeutenden Fleischwunde zuschreibt!

Weit entfernt bin ich jedoch, die Vorhersage des Typhus petechia-
lis und abdominalis eine unter allen Verhiltnissen und unbedingt giin-
stige nennen zu wollen. Es konnen Umstinde vorkommen, welche sie
bedeutend tritben ; Umstiinde , welche zu entfernen nicht in der Macht
~ des Arztes liegt. Dies sind theils solche, welche von Aussenverhilt-
nissen bedingt werden, theils solche, die dem Organismus des Kran-
ken selbst angehdren. Zu den ersten sind zu rechnen: hichst ible,
feuchte, dumpfige oder sehr heisse Wohnung; Kellerwohnung; Hospi-
talluft in iiberfillltem Hause ; Mangel nothiger Wartung und Pflege fir
den Kranken; Nichterfillung der Vorschriften des Arztes, bedingt
durch Armuth, Vorurtheil und Aberglauben. Durch den Organismus
des Kranken selbst bedingte, die Prognose triibende Momente sind
aber: Dyskrasieen oder organische Uebel, an denen schon frither der
Kranke litt; durch physische und psychische Einfliisse zerriittete, oder
von Natur sehr schwiichliche Constitution; Periode der Reconvales-
cenz nach Verwundungen oder andern angreifenden Uebeln; Periode
des Wochenbetts. Werden Schwerverwundete angesteckt, so werden
‘ihre Wunden meist brandig, und sie sollen selten zu reiten seyn. Bei
Amputirten tritt stets der Knochen hervor; war das Fleischpolster des
Stumpfes auch noch so stark, es ward brandig und der Knochen ragte,
wenn es gelang, der Gangrin Einhalt zu thun, zolllang aus der Wunde. **

Bei der Prognose werden natiirlich noch der Charakter der Epi-

* C.A.W.Richtler in seciner: offenen Emplehlung der Wasserkuren , Friedland
1839 . sagt pag. 8%, dass das Nerviswerden und der Ted oft nur vom Versagen des
kalten Wassers herrithren. Dies findet sein Recensent Hirschel iibertriecben, und
doch ist nichts wahrer !

** Neumann L c. pag. 474,
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demie, ob bos- oder gutartiz; der Zeitraum, in weichem die Kunst-
hilfe eintrat, und die Art, wie der Anfang der Krankheit behandelt
wurde, in Erwigung zu ziehen seyn. Zuweilen gelingt es nicht, oder
nur sehr mithsam, die verderblichen Folgen friither gereichter Mix-
turen & la Stoll oder Berends wieder auszugleichen, und hat man
bei der Vorhersage dies besonders zu beriicksichtigen.-

Unter sonst ginstigen Umstanden aber, das heisst, bei nicht Yor-
handenseyn der eben genannfen ungiinstigen, und wo der Arzt den
Kranken vom ersten Anfange der Krankheit an in seine Behandlung be-
kommt, werden bei der spiter angegebenen Methode von hundert
Kranken kaum einige wenige zu Grunde gehen, und die Sterblichkeit
michte in schwereren Epidemieen 3 bis 5 Procent nicht iibersteigen.
Von einer ziemlich grossen Zahl an Typhus abdominalis und conta-
giosus Leidender, welche ich behandelt, habe ich Keinen verloren,
und unter diesen waren, wie die Krankengeschichten es spiter darthun
sollen, Fille, die zu den schwersten gezihlt werden kinnen. Wem
dies unwahrscheinlich klingt, der vergleiche damit nur die Berichte aus
den verschiedenen Wasserheilanstalten, wo dieselben giinstigen Re-
sultate erzielt werden. Im vorigen Jahre noch stand im ,¥Wasser-
freund“ Nro. 23. pag. 89. aus Elgersburg die Nachricht, dass bei einer
Nervenfieber- (Typhus abdominalis) Epidemie von den mit Wasser
Behandelten Keiner gestorben war, wihrend eine Frau von 28 und ein
Kind von % Jahren, bei allopathischer Behandlung, der Krankheit un-
terlagen.

Wenn aber ein akutes Uebel von sonst gesunden Individuen und
unter nicht ungiinstigen Aussenverhiltnissen nur etwa 3 bis 5 Procent
todtet, so kinnen wir eine solche Krankheit zwar nicht zu den durch-
aus gefahrlosen zihlen, diirfen aber eben so wenig ihre Prognose eine
ungiinstige nennen, wie dies allgemein bei unsern Fiebern und beson-
ders beim Typhus abdominalis geschieht.

Wir haben oben bereits von den Symptomen gesprochen, welche
drohende genannt werden miissen. Es bleiben uns also noch diejeni-
gen aufzufithren , welche eine giinstige Wendung der Krankheit anzei-
gen. Hier sind nun besonders zwei Zeichen herauszunehmen, welche
alle andern iiberfliissig machen. Es ist die Beschaffenheit der Zunge
und der Puls. So wie die erste sich etwas feuchter und an den Rin-
dern reiner zeigt, ist der Kranke als gerettet zu betrachten, besonders
wenn zugleich, was auch gewdhnlich der Fall zu seyn pflegt, der Ader-
schlag weniger schnell erscheint. Aber auch ohne letztes giinstige
Zeichen, ja selbst bei Anwesenheit noch mancher beunruhigender,
giebt jene Beschaffenheit der Zunge den sichersten Anhaltspunkt fir
das Gebrochenseyn der Krankheit und die bald beginnende Reconva-
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heisse oder sehr dumpfe, feuchte Wohnung u. s. w. eben so viel und
noch mehr Schaden gestiftet wird, als die Aerzte mit Baldrian, Opium
~ und Campher thun. ‘
Das Spriichwort: ,,der Name thut nichts zur Sache* findet wohl

kaum eine grellere Widerlegung, als in Bezug auf diese Fieber und
ihre Behandlung. Febres nervosae hatte man sie genannt, weil
man glaubte, dass das Nervensystem der primir ergriffene Theil sey,
und weil man ein Symptom derselben, die iibertriebene Thatigkeits-
ausserung oder den lihmungsartigen Zustand der Nerven, fir Schwiche
hielt und, leider! noch hilt. Es méchte nicht uiberfliissig seyn, hier
iiber den vagen Ausdruck: Nervenschwiche, den Jeder zu verste-
hen glaubt, und der in der That nur von sehr Wenigen richtig begrif-
fen wird, einen Commentar zu liefern.

- Blutsystem und Nervensystem unseres Organismus stehen in so
genauer Verbindung mit einander, dass jede Abweichung von der Norm
in dem einen System sogleich aufl das andere hiniibergetragen er-
scheint. Der den Normalzustand stérende Einfluss kann nun entweder
primir das Nervensystem treffen, und die Perturbation von diesem aus
aufs Blutleben hiniiber reflektirt werden — dies ist der Fall bei allen
psychischen Einwirkungen, bei Schaam, Schreck, Zorn, Liebe etc. wo
die, im Blutsystem hervortretenden, Verinderungen consensuell aus
dem Ergriffenseyn der Nerven entstehen — oder der stirende Einfluss
trifft primiir das Blutleben und zieht das Nervensystem deuteropathisch
zur Mitleidenschaft hin. Dies kann auf vierfache Art geschehen.

‘Erstens: es ist das Blutsystem durch direkt oder indirekt darauf
einwirkende Einfliisse,, Blutverluste , Safteverluste, schlechte Chylus-
bereitung, in seiner Energie bedeutend geschwicht, und wir sehen
dann das Nervensystem die Oberhand gewinnen, gleichsam als ob je
nem die Kraft fehlte, es in seinen Schranken zu halten. Das Gleich-
gewicht zwischen beiden Systemen ist gestort; esist ein wahres Ueber-
wiegen, ein Vorherrschen des Nervensystems vorhanden, eine Nerven-
stirke, welche aber keinem besondern Vorgang im Nervensystem
selbst, sondern nur dem Mangel an Energie im verbriiderten System
ihre Entstehung verdankt. Wir sehen Extravaganz in der Nerventhi-
tigkeit, weil der, sie zu hemmen bestimmte, Einfluss des Blutsystems
geschwicht ist. * Auf diese Art entstehen die nervdsen Erscheinun-
gen nach Blutverlusten, grossen Sifteentleerungen, bei chlorotischen,
manchen hysterischen und andern sogenannten nervenschwachen Per-
sonen; bei Leuten, die durch Hunger erschopft sind, und bei denen
allen wir die Symptome der Blutleere und Herzschwiche: kleinen,

* Dies hat schon Neumann Band 1V, pag. 707 el seq. und 588 et seq. seiner The-
rapie bewiesen.
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storeum , China, Eisen — wodurch dies wieder in Stand gesetzt wird,
den aufrithrerischen Nerven die Wage zu halten.

Die durch Nro. 3 bedingten Erscheinungen dachte Niemand daran
fiir nervés und von Nervenschwiche herrithrend zu erkliren, wenn sie
dem Weingeist oder anderer Narkose ihr Daseyn verdankten. Kamen
sie aber in Fiebern vor, so nannte man sie so und glaubte sie durch Ner-
venschwiche bedingt, obgleich es unbegreiflich scheint, wie man nicht
schon vor Jahrhunderten ihre Identitit mit den durch Narkose hervor-
gebrachten Symptomen erkannte. Da man nun den durch Chlorose,
Hysterie,, Blutverlust etc. bedingten Zustand, so wie den in typhosen
und andern Fiebern vorkommenden mit ein und demselben Namen
belegte, darf es uns auch nicht sehr wundern, wenn man beide mit
denselben Mitteln bekiimpfen wollte, und in den ,nervis“ gewordenen
Fiebern frisch weg Baldrian, Castoreum und China gab, weil dmse Arz-
neien in der Hysterie und Anaemie gut thaten.

Es ist hier der Ort, iiber die sogenannten ,Nervina“ einiges zu
bemerken. Ich weiss nicht, wer diesen Namen erfunden; alt ist er
aber schon. Einen unpassenderen und falscheren kénnte man jedoch
schwerlich fiir Mittel finden, welche auf das Nervensystem durchaus
gar keine direkte Wirkung #ussern. Freilich, glaubt man, dass in un-
serm Organismus Alles von den Nerven abhiingt, und dass erst durch
ihre Vermittlung alle Funktionen von Statten gehen, so kann man jene
Mittel Nervina nennen. Dann kann man aber auch mit ganz demsel-
ben Rechte die Emetica, Purgantia, Diaphorética etc. etc. so taufen.
Wenn durch Anwendung von Campher der Kreislauf beschleunigt wird,
so soll dies durch Vermittlung der Nerven geschehen seyn. Gut;
Campher ist also ein Nervinum. Wenn durch Darreichung von Ja-
lappa der Motus peristalticus beschleunigt, oder, nach Neumann, die
‘Gerinnung des Chymus im Coecum verhindert wird, so geschieht dies
doch auch wohl nicht ohne Wissen und Willen der Nerven? Also ist
Jalappa auch ein Nervinum? Oder stinde nur der Kreislauf unter der
Domination der Nerven, der Tractus intestinalis aber nicht? Es ist
bekannt, dass Rubefacientia und Vesicantia auf gelihmten Gliedern,
wo der Nerveneinfluss geschwicht oder aufgehoben ist, zuweilen wir-
kungslos bleiben. Also sind diese Mittel, wenn sie irgendwo wirken,
auch Nervina?

Die Arzneistoffe werden nach ihrer sichtbaren Wirkung auf ge-
wisse Funktionen des Organismus benannt. Daher nennen wir Mittel,
welche Stithle erregen, Purgantia; solche, die den Urin treiben, Diure-
tica, u. s. w. Welches sind nun die sichtbaren Wirkungen der soge-
nannten Nervina auf unsern Organismus ?

Sobernheim, der gepriesenste unter den neuesten Schriftstel-
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Ueberhaupt kennen wir nur wenige Substanzen, welche eine Ein-
wirkung auf das Nervensystem haben. Man konnte sie ihrer Wirkung
nach in 2 Klassen theilen: 1) in solche, welche das krankhaft aufge-
regte und widernatiirlich thiitige Nervensystem beruhigen (hiezu ge-
horen Cuprum, Zincum , Bismuthum, Arsenicum, Argentum nitricum,
Ferrum carbonicum und, wie es scheint, einige Pflanzenstoffe, wie
Viscum, Artemisia, Paeonia, Nux vomica, Indigo, Chinin)und fiir diese
konnte passend der Name Nervina gebraucht werden; 2)in solche,
welche das ganz gesunde Nervensystem krankhaft aufregen und in wi-
dernatiirliche Thitigkeit bringen, und deren wir schon pag. 37. erwiihn-
ten. Hiezu sind zu rechnen: das Gift der Schlangen, Scorpione, man-
cher Spinnen, das Wuthgift, auch wohl das Strychnin. — Aber auch
diese Mittel wirken nicht unmittelbar oder direkt auf die Nerven ein,
sondern nur mittelbar und indirekt, durch das Blut. Denn sie alle
miissen erst in dies gelangen, was durch die einsaugenden Gefisse in
kiirzester Zeit geschieht; daher die oft so rasche Wirkung, und daher
keine Wirkung, wenn durch Unterbindung u. s. w. die Aufnahme (die
Endosmose) des Mittels ins Blut oder die Lymphe verhindert ist, wie
dies die Versuche von Fontana, Magendie, Wedemeyer (mit
‘Blausiiure! und Andern geniigend beweisen. Wie viele andere Sub-
stanzen aber, so dussern auch diese keinen sichtbaren Einfluss aufl das
Blutsystem, sondern entfalten ihre Kraft auf eine der beschriebenen
Weisen im sensiblen. Die Annahme der meisten Pharmacodynamiker
also, dass viele Mittel (und unter andern ihre sogenannten Nervina)
durch Berithrung der Nervenendigungen auf die Nervencentra hin ein-
wirken, und von hier aus durch Sympathie und Consensus allgemeine
Wirkungen hervorbringen, ehe sie noch in den Blutstrom gelangt
seyen — diese Annahme ist, wie v. Maak sehr richtiz bemerkt * ,eine
irrthiimliche und irreleitende, die dem Fortschritte der Pharmacodyna-
mik besonders hinderlich gewesen.*

Yon alledem scheinen aber die meisten Aerzie nichts zu wissen.
Blindlings folgen sie den Vorschriften zur Anwendung der ,Nervina“
und das : ,,ubi status nervosus ibi nervinum* wird von ihnen so in Ehren
gehalten, wie von Andern das : ,,ubi spasmus ibi opium.“ ** Bringen die
Nervina den Kranken ins Grab, so tristet sich der Arzt, denn hat er
nicht nach den rationellsten Prinzipien gehandelt? nach den Vor-

* Schmidts Jahrbiicher, 1851, Band 29, pag. 147.

** Jch erinnere mich, dass drei, sonst nicht zu den schlechlesten zu zihlende,
Aerzle einem von Apoplexia sanguinea getroffenen Manne athletischer Constilution,
gleich nach dem Aderlass, den Egeln und Essigklystiren ein Infus. flor. arnicae mit
Aether verordneten, um ,das bedriickte Nervensysiem zu befreien!* Es war Nilrum
in grossen Dosen angezeigl, ohgleich der Fall an sich ein hoffnungsloser schien.



i

schriften der beriihmtesten Meister? die Biicher {iber Arzneimittel-
lehre, bestirken sie ihn nicht alle in dieser Idee? So sagt Sobern-
- heim (1. e. pag. 153.): ,indem sich nun die Grundbedingungen dieses
Schwichezustandes (der Nerven! G.) in jenen asthenischen, nervisen,
typhiosen Fiebern in einem vorziiglichen Grade vereint finden, welche
die Schule als Febris nerv. stupida seu paralytica bezeichnet,
sowerden die Aethereo-oleosa hier am Platze seyn, wenn gleich einige
derselben, wie z.B. Valeriana, Chenop. ambr. auch schon in versatilen
Nervenfiebern angewandt werden kinnen.“ Da nun aber diese soge-
nannten versatilen Fieber die allerhiufigsten sind (indem der status
torpidus sich meist erst durch Misshandlung hervorbildet), so wird
frisch darauf los — Sobernheim sagt es ja, und giebt schine Re-
cepte dazu — der erhitzende Baldrian von sehr vielen Aerzten im An-
fang aller typhisen Fieber gereicht. Sey es aber Anfang, Mitte oder
Ende der Krankheit: was fiir Unheil aus der Anwendung der Sanguin-
citantia in Typhen hervorgehen muss, kann die gesunde Vernunft
leicht begreifen, wenn man die Wirkung dieser Mittel mit den Symp-
tomen jener Fieber vergleicht, wo man finden wird, dass sie gerade
soleche Erscheinungen im Organismus hervorbringen —
schnellen Puls, Blutcongestionen, Hitze — die man mit
ihnen bekimpfen will. Die Allopathen haben hier, ohne sich dessen
klar zu seyn, dem ,similia similibus* schon lange vor Hahnemanns
Erfindung, leider! aber nicht nach homéopathischem Maasstabe , ge-
huldigt !!

Man glaubt mit diesen Mitteln die Nerven zu stirken, und ihnen
behiilflich zu seyn, der Krankheit Herr zu werden. Man will sie einer-
seits damit aus dem torpiden Zustande — Narcosis torpida —, in
welchen man sie oft in diesen Fiebern verfallen wihnte, erwecken;
anderseits aber will man ihrer grossen ,durch héchste Schwiche“ be-
dingten Aufregung — Narcosis erethica —, die eben so oft vor-
kommt, damit steuern ; man erfand mannigfache Indicationen fiit diese
aufregenden Mittel, welche aus allen Erdtheilen her zusammengeholt
wurden; man that, Gott weiss! was alles — aber man heilt damit die
typhosen Fieber nicht, und genesen Kranke bei ihrem Gebrauche, so
beweist dies nur die alte Erfahrung, dass die Heilkraft der Natur oft
Krankheit und Arzt zugleich besiegt.

Nach dem, was wir oben iiber die Entstehung der nervisen Symp-
tome bei den Typhen, wie iiber die Narkose, durch betiubende Kriuter
und Weingeist hervorgebracht, gesagt haben, erhellt, dass man, um
diesen Zustand zu heben, die gewaltize Aufregung des Gefisssystems
zu mindern suchen muss, da diese die Aufregung des Nervensystems
bedingt. Hitten wir ein Mittel, wodurch wir das Blut sogleich von den
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darin cirkulirenden schidlichen (Typhus-) Stoffen befreien konnten,
s0 wiirden wir auch in demselben Augenblick Ruhe in beiden Syste-
men eintreten sehen, denn ,cessante causa, cessat effectus. Da wir
Jedoch kein solches augenblicklich wirkendes Mittel haben, suchen wir
die iibertriehene Thitigkeit des Blutsystems durch andere geeignete
Mittel zu missigen. So handelt wenigstens jeder nur -irgend wissen-
schaftliche Arzt bei der Berauschung durch Weingeist, oder bei ande-
rer Narcosis, und kein Mensch wird hier an Valeriana, Moschus, Cam-
phora ete. denken. Bei typhdsen Fiebern aber reicht man diese Arz-
neien. Welche Wirkung sollen diese Calefacientia nun in einem Zu-
stande hervorbringen, wo das Blutsystem bereits in solcher Aufregung
ist, dass der Puls 120 bis 140 Schlige in der Minute zeigt? Natiirlich
wird er noch schneller, denn man hat ja Oel ins Feuer gegossen, und
alle Symptome steigern sich verhiiltnissmiissig. Dann glaubt man
andere , noch kriiftigere ,Nervina® reichen zu miissen, um die armen,
schwachen Nerven zu unterstiitzen, und das Ende vom Liede ist der
Tod des Kranken, weil der Arzt nicht gegen, sondern fiir die Krank-
heit gekiimpft hat. Ist in gliicklichen Fillen die Natur nun stirker, so
bricht wohl eine giinstige Krise sich durch Typhusstoffe und Arznei-
stoffe zugleich Bahn, stdsst beide aus, und es erfolgt Besserung, die
aber in keine schnelle und sichere, sondern in eine langwierige und
von Gefahren umringte Reconvaleszenz iibergeht, wo der Kranke noch
Monate lang elend bleibt, Dank seinem Arzte und den gepriesenen
»Nervinis !«

Schon iltere Aerzte erkannten die Schidlichkeit dieser Mittel in
typhdsen Fiebern. So sagt der grosse Sydenham * ,hujus opinionis
(mit reizenden Arzneien zu behandeln) inventionem generi humano
longe ipsa pyrii pulveris inventione lethaliorem fuisse.“ Jedoch er-
hielt sich diese Methode, besonders durch Brown begiinstigt, bis vor-
wenigen Jahren in unbeschrinktem Ansehen, ohne dass tausend von
ungliicklich ablaufenden Fillen die Aerzte bewogen hitten, ihre beiden
Sechoosskinder: die Theorie von der primiren Nervenaffektion und die
Nervina zu verstossen. Da erschienen Manner wie Horn, Hilden-
hrandt, Neumann, Schonlein, Eisenmann und mehre andere,
welche endlich auf die Widersinnigkeit, diese Mittel gleich im Anfang
der Typhen anzuwenden, aufmerksam machten. Jedoch auch sie riu-
men ihnen noch einen wesentlichen Platz bei der Therapie dieser Fie-
ber ein, wollen sie aber nur dann angewandt wissen, wenn die soge-
nannten nervosen Symptome sehr hervorstechend werden. So giebt
Neumann sie bei Torpor und der sogenannten Febris nervosa stu-

* Opusc. pag. 208 und 681.
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handlung der typhésen Fieber an. Abgesehen von der evidenten
Schidlichkeit dieser Mittel, die meist Oel ins Feuer giessen, * giebt
man sie alle doch nur zur Bekimpfung von Symptomen; denn was
sind Delir etc. anders, als einzelne Symptome jener Krankheiten ? Die
Ursache derselben ist das im Blute cirkulirende Typhusgift, und gegen -
dies vermogen jene Mittel gar nichts.

Ich weiss sehr gut, dass hier Viele ausrufen warden wie! die
Nervina ganz enthbehren ? unméglich! es giebt Fille, wo sie durchaus
nothig sind u. s. w. (Gemach, meine Herren, versuchen Sie nur be-
sagte Fille ohne ,Nervina® zu kuriren, und Sie werden mit dem Er-
folge zufrieden seyn — vielleicht aber auch dergleichen Fille nie zu
sehen bekommen, wenn Sie gleich von Anfang an, statt der ,Nervina,“
des Salmiaks und Calomels, andere Mittel angewandt haben wiirden.
Ich wage es zu behaupten, dass noch nie ein wirklich schwerer Fall

.von Typhus durch jene Mittel geheilt ward, sondern dass nur die an
und fiir sich gutartigen Fillle, welche dureh ihren Gebrauch in iible
verwandelt werden, ein giinstices Ende nahmen.

Ausser den eben angefithrten Arzneien, mit welchen man die ver-
meintliche Ursache der Krankheit selbst, die Nervenschwiiche , zu he-
ben glaubt, sind nun noch mehre andere sehr gepriesen, theils um
einzelne, diesen Fiebern eigene, Symptome zu bekimpfen, theils um
Krisen hervorzurufen, oder den Gang der Krankheit selbst zu mildern
und die Genesung zu befordern. Hiezu gehoren:

1) Opium, Extractum hyosciami und Aqua lauro cerasi.
Wenn die Kranken sehr aufgeregt sind, grosse Unruhe, Schlaflosigkeit
zugegen ist, so geben viele Aerzte, auf Empfehlung von Hufeland,
Berends etc. diese ,,beruhigenden Mittel, und dann meist Abends.
Geschiihe dies in sehr kleinen Gaben und nach dem Grundsatz : similia
similibus curantur, so wire es zu entschuldigen. Diese Narcotica aber
granweis bei schon vorhandener Narkose zu reichen, ist die grosst-
miglichste Verirrung des menschlichen Verstandes, welche sich nur
durch die Theorie von der Nervositit und von der antispasmodischen
Wirkung jener Mittel entschuldigen lisst.

Bei den im stadium acmes sich einstellenden Durchfallen giebt
man gewdhnlich Opium innerlich und im Klystier, oder Nux vomica.
Es ist eine elende Ignoranz, bei jedem Durchfall von diesen Mitteln
Erfolg hoffen zu wollen, die nach rationellen Prinzipien nur in einzel-
nen seltenen Fillen gegen Diarrhéen anwendbar sind. Nie auch haben

sie in typhosen Durchfillen das Geringste geleistet, oft aber geschadet.
Doch hievon spiter mehr.,

* Dies sagl auch Lesser, Centralzeitung 1841, pag. §29.
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2) die Blutentziehungen. Ich spreche hier nicht von den
allgemeinen, welchen spiter noch ein besonderes Kapitel gewidmet
werden soll, sondern von den &rtlichen durch Egel. Viele Aerzte
setzen diese bei etwas stirkerem Delir an verschiedene Stellen des
Kopfes ; andere wenden sie im Typhus abdominalis auf den Bauch des
Kranken an. Diese ortlichen Blutentziehungen sind selten néthig,
hiufig unniitz, oft schiadlich. Auch von ihnen wird weiterhin noch
mehr gesprochen werden.

3) Sinapismen und Vesicatore. Diese gehoren zu den Lieb-
lingsmitteln der meisten Aerzte, welche damit vom Kopfe ableiten und
den Kranken aus der Betiubung und dem Delir erwecken wollen. Auch
glaubt man wohl Schlaflosigkeit damit heben zu kénnen. Manche

Aerzte wenden sie so verschwenderisch an, dass am ganzen Korper .

des Kranken, Fusssohlen und Kopf mitgerechnet, kaum ein ungeschun-
denes Plitzchen zu finden ist, worauf er liegen kann. Eisenmann
glaubt die heilsame Wirkung der Vesikatore dem aufgesogenen und
die Typhusstoffe desinfizirenden Cantharidin zuschreiben zu miissen ;
Schonlein will durch sie Krisen erzwingen. Dennoch sind Vesica-
torien, ausgenommen den Fall, wo man iippigere entziindliche Affek-
tion irgend eines innern Theils damit bekimpfen will, in typhésen
Fiebern ganz unniitz. Bereits mehre iltere Aerzte, Jostrerius, ¥
Penada, ** Trotter, ** Sandifort, **** Marcus, { Stoll +
haben dies ausgesprochen und Costenbader hat 1769 eine Disser-
tation ,,de abusu vesicantium in febribus malignis“ geschrieben. Auch
Neumann {7 ist gegen ihre Anwendung, wenigstens im Typhus pe-
techialis, und Dobler und Skoda {1 sagen, dass sie nichts niitzen.
Auf die Krankheitsursache selbst iiben sie gar keinen Einfluss aus und
konnen dies auch nicht; als Ableitungsmittel vom Kopfe bei Delir etec.
sie anzuwenden ist grausam, denn sie quilen den Kranken ausseror-
dentlich und ihre Wirkung dauert nur sehr kurze Zeit; Krisen damit
erzwingen und Typhusstoff desinfiziren zu wollen, ist aber licherlich.
Dasselbe gilt von den Senfteigen, welche zuweilen stundenlang liegen

- gelassen werden, wodurch langdauernde und hissliche Narben zuriick-

lassende Geschwiire entstehen, der Qual, die sie den Kranken machen,
gar nicht zu gedenken.

* Admirationes medicae de usu vesicantium etc. pag. 151,
** Jtalien. Bibliot. von Weigel. B. &. pag. 126.
**+ Medicina naulica etc. pag. 211.
**%% Med. Observalions and Inguiries IV, n. 24,
4 Magazin fiir Therapie und Clinik, I. B. p. 258.
++ Ratio medendi P. IL p. 202,

+4+ L. c. pag. 505.
++++ Schmidts Jahrbiicher 1839, Band 21, pag. 27 el seq.
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- Was soll man sagen, wenn sogar das kechende Wasser zur Her-
vorrufung von Blasen angewandt worden ist! * Warum nicht gar das
ferrum candens, a la Dupuytren bei der Cholera! Gebraucht wurde es
frither schon und van Swieten schreibt seiner Anwendung auf den
Kopf den Tod einiger Typhuskranken zu, die er damit aus dem Stupor
wecken wollte.

Das Bekimpfen der Typhussymptome mit Vesicantien ist dem Be-
streben, eine ohnmichtige Hysterische durch Reiben ete. zu erwecken,
vergleichbar. Wie diese aus ihrer Nervenkrise, welche die Ohnmacht
vorstellt, bald von selbst erwachen und sich dann ganz wohl und ge-
sund fiihlen wird ; so werden auch Delirien und andere nervise Symp-
tome im Fieber verschwinden, so wie die im Blute cirkulirenden Gifi-
stoffe desinfizirt oder kritisch ausgeschieden werden. Wie eine Ohn-
michtige, durch Reiben, Biirsten, Hautreize gewaltsam aus ihrem Zu-
stande herausgerissen, sich schwach, iibel, mit Kopfschmerz fiihlt; so
bringen die Hautreize den Typhuskranken zwar auch bisweilen aus
dem Delir und heben seine grosse Unruhe fiir kurze Zeit — das ist
aber auch ihre ganze Wirkung, wihrend dies kiinstliche und gewalt-
same Erwecken der Natur der Krankheit zuwider ist, die Reconvales-
zenz langwierig und gefihrlich macht. Man lasse also die Ohnmich-
tige ruhig liegen, sie wird bald von selbst wieder zu sich kommen ;
man kiimmere sich bei Typhen nicht um die nervosen Symptome und
meide Excitantia und Vesicantia, und sie werden mild und rascher ver-
laufen.

4)Aromatische Waschungen. Diese, aus verschiedenen theu-
ren Ingredienzien, (spiritus formicarum, balsamus Vitae Hoffm. , spir.
angelicae compos. etc.) bestehend, werden noch hiufig in der Meinung,
damit zu stirken und aufzuregen, angewandt. Dies thun sie nun zwar
nicht oder nur unbedeutend, schaden daher auch nicht viel, niitzen
aber eben so wenig, ausser der Kasse des Apothekers, was jedoch
auch vielen Aerzten sehr genehm ist.

5) China. Als die China nach Europa kam, ging es mit ihr, wie
fast mit allen neuen Arzneimitteln: sie sollte in allen Krankheiten
helfen. Da man aber bald die stirkenden und adstringirenden Eigen-
schaften dieser Rinde erkannte, glaubte man sie besonders in jenen
Fiebern anwenden zu miissen, welche die Schule Febres putridae
~nennt. In diesen, oft kiinstlich durch ,Nervina“ und andere schid-
liche Momente erzeugten Fiebern, giebt man dann besonders gern die
China mit Mineralsiuren zusammen. Trat hierauf gute Wirkung ein,

* Callisen. Sammlung auserlesener Abhandl. fiir praklische Aerzle, Band 21,
Stiick 2, pag. 51. :
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s0 war die Natur des Kranken und die Siure die Ursache davon, kei-
neswegs aber die China. Allmihlig kam man auch vom Gebrauche
dieses Mittels zuriick und empfahl es nur noch gegen das Ende der
»Nervenfieber« wenn deutlichere Remissionen hervortreten. Hiemit
begann die Zeit, wo die Apotheker in einem Monat mehr China ver-
brauchten, als jetzt in einem ganzen Jahr, wo aber auch viel mehr
Kranke an typhisen Fiebern starben, als jetzt. Es scheint, dass man
heutigen Tags den Gebrauch der China bei unsern Fiebern sehr ein-
geschrankt und ihn nur auf das stadium reconvalescentiae verwiesen
habe , mit Ausnahme einiger Aerzte, die diesen Namen so wenig ver-
dienen, als die China es verdient, in Typhen benutzt zu werden.

6) Calamus, Gentiana, Quassia, Cascarilla, Tinetura
aromatica und noch viele andere bittere und aromatische Mittel,
welche man in dem stadium reconvalescentiae anwenden zu miissen
glaubt. Bei diesem, nach richtiger Behandlung nur kurz dauerndem,
Stadium sind alle jene Mittel unniitz; die Natur selbst stellt bei guter
Diit, etwas Wein oder Branntwein, die Krifte schnell wieder her. Bei
verpluschten Fillen aber, die sich durch Lysis entschieden, oder wo
Febris lenta nachbleibt, reicht man mit allen jenen Mitteln nicht aus,
denn da ist es die China allein, welche Nutzen bringt.

7) Warmes Getrank. Ich weiss nicht, wer der Arzt gewesen,
der den Typhuskranken zuerst lauwarme Tisanen als Getrink empfoh-
len hat. # Blinder fiir die Fingerzeige der Natur ist wohl nie ein
Sterblicher gewesen, und nie haben sich Menschen von der Bahn der
Verniinftigen weiter entfernt, als die, welche ad verba hujus magistri
schworen! Der Kranke glitht, verlangt im Delir nach kaltem«Wasser,
hat wachend die grosste Begier darnach — man glaubt aber, dass er
sich dadurch erkiilten konne und dringt ihm lauen Thee oder abge-
kochtes Wasser auf. Denn auch rohes Wasser wird von Vielen in ih-
rer Yerblendung fiir schiidlich gehalten. Jetzt noch lisst von 10 Aerz-
ten kaum Einer seinen Typhuskranken anderes als laues Getriink ge-
niessen, und unter diesen Aerzten giebt es berilhmte Cliniker!!

Zihlt man hiezu noch ein warmes Zimmer, in dem die Fenster
hermetisch verschlossen werden — dabei Valeriana, Camphora ete. —
Vesicatore und Sinapismen — Opium zur Nacht — das lauwarme Ge-
trink — so hat man eine vollkommene Uebersicht der Methode, welche
man Methodus excitans genannt hat, und nach der Tausende von
Kranken systematisch gemordet worden sind und noch immer gemor-
det werden!!!

* Nach Lessing (Geschichte der Medicin, Berlin 1838, Band I, pag. 56.) hat schon
der 340 vor Christus lebende griechische Arzt Chrysippos von Knidos das kalle
Getriink hier als schiidlich verdammt,
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Nachdem wir nun der aufregenden Methode, welche immer noch
am hiufigsten von dem grossen Haufen der Aerzte angewandt wird,
die nothige Betrachtung und gerechte Wiirdigung gewidmet haben,
gehen wir zu einer andern, nicht minder alten und nicht minder schid-
lichen itber, welche besonders in der neuesten Zeit eine ungliickliche
Ausdehnung und Verbreitung gefunden hat. Ich meine die anti-
phlogistische Methode. Da die Kunst der iltern Aerzte meist nur
in Blutlassen und Purgiren bestand, so finden wir schon frith die Blut-
entziehungen in typhésen Fiebern angewandt. Thurinus, * Sylva-
ticus,** Prosp.Alpinus, Paracelsus, Laurentius, *** Badi, +
Nigrisoli, 11 Sauvalle, {{{ Sydenham, ° empfehlen sie mit
Eifer, und sie waren, obgleich warnende Stimmen sich gegen sie er-
hoben, ® im 17ten und bis in die Mitte des 18ten Jahrhunderts sehr
an der Tagesordnung. Da erschien Brown, und durch ihn erlosch die
antiphlogistische Methode , nur aber , um durch Marcus und Brous-
sais wieder in ein neues Leben gerufen zu werden. Diese Patholo-
gen, von denen der eine Hirnentziindung, der andere Darmentziindung
als Ursache der typhdsen Fieber annahm, suchten, so wie ihre Anhiin-
ger, das alleinige Heil in der Lanzette und den Blutegeln, und Blut
floss , wie auch Sydenham will, selbst wenn schon Subsultus tendi-
num da war. Jede geringe Hirte des Pulses, jedes unbedeutende
Schmerzgefiihl gab Indication zu Anwendung dieser zwei Lieblings-
mittel der jetzigen franzisischen und englischen Schule. Wir sehen
einen Bouillaud ° ,emissions sanguines coup sur coup,“ das heisst
in Pausen von einigen Stunden bis einem Tage, vielmal wiederholen,
und England und Schottland geben uns in ihren grossen Aerzten
furchtbarere Vampyre wieder, als jene waren, welche der Aberglaube
mancher Volker einst so fiirchtete.

Die Antiphlogose ist nicht fihig Typhen zu heilen; sie hat im Ge-
gentheil schon unendlichen Schaden angerichtet. Es ist einleuchtend,

* An in omni febre putrida compelat venaeseclio 7 Romae 1545.
** Traclalus de secanda in putridis febribus vena, quam salvatellam dicunt, etc.
Mediolani 1583,
**2 Defensio venaes. in febre maligna et potrida prope pedis dextri pollicem.
Hamb. 1647,
4+ Phlebotomiae necessitas in exanth. ete. Genuoa 1663,
4++ Progymnasma de vena in febri maligna secanda an superiori vel inferiori.
Guastalla 1665,
444 Ergo malignae febri venaesectio. Paris 1694,
o Qpusc. pag. 1549, (iteralae ul ad pleuritidem) pag. 151. (aul sullicientes aut nn[-
lae) pag. 647. 661. (etiam cum subsultus tendinum adest.) ! !!
o0 J, Lechel, Warnung fiir dem unzeiligen Purgiren und Aderlassen in Fleck-
fiebern. Braunschweig 1676,
o0 Clinique médicale. Paris 1837,
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zufithren. Dennoch kann es aber gewisse Fiille geben, wo wir zu die-
sen Thierchen unsere Zuflucht nehmen miissen, wenn gleich solche
Fillle zu den nicht hiufigen gehoren.

Ausser den Blutentleerungen wandte die antiphlogistische Schule
kiihlende Tisanen, Nitrum und andere, das Gefisssystem herabstim-
mende Salze an. Leider gab man die Tisanen meist lauwarm, wodurch
sie Schaden stifteten; sonst wiirden diese Mittel eben nicht zu den
durchaus schiidlichen zu rechnen seyn. Da sie aber zusammen mit
profusen Blutentziehungen angewandt wurden, so trugen sie natiirlich
noch das Ihrige dazu bei, die Energie des Organismus und seine Re-
aktion gegen die Krankheit zu lihmen. — Von der Calomelanwendung
wird spiter gehandelt werden.

Neben den eben besprochenen Methoden hat eine dritte von Al-
ters her schon eine Stelle eingenommen und ist, theilweise, noch
jetzt ein Liebling vieler Aerzte: die Methodus evacuans. Die
dlteren Aerzte, welche alle Krankhei st,oﬂ’e durch Brech- und Abfiihr-
mittel entfernen zu kirge e, finden ihre Cathartica und
Emeto-Cathartica, s Vomi-purgatif des
Jacques le Roi wieder, mit dem jetzt

Ignoranten und A ararz@@#eggewls ukd Jdie Krankheit gleich-
- sam aus dem Kirper herausfegen Zu en gla han Es ist bekannt,

Abfihrmittel und Brechml Huidwed®r Brechmittel und Abfiihrmit-
tel, oft noch mit Aderlass verbunden, als die Mittel angegeben finden,
mit denen man damals alle Krankheiten, also auch die typhisen Fie-
ber, zu bekimpfen suchte.

Leider sehen wir aber selbst noch heutigen Tags diesen Mitteln
von vielen Aerzten eine sehr grosse Ausdehnung bei der Behandlung
unserer Fieber gegeben. Man wendet in neuerer Zeit die Emetica
und Purgantia theils in gebrochener Gabe, auf Empfehlung von Stoll,
Rasori, Neumann, Sahmen, theils in voller Gabe, nach Reil,
Hufeland, Westphal, Lombard, Steinbrenner, Schénlein
etc. ete. entweder nur anfangs, oder im ganzen Verlauf der Krankheit
hindurch, an. Man gab sie zuweilen, so Hufeland, mit Castoreum oder
Moschus verbunden. Man fand endlich in der Stoll'schen Lehre vom
,Gastricismus® den vollgiiltigsten Grund, sie zu Hiilfe zu ziehen. Wenn
die Zunge belegt, der Appetit fehlend, der Geschmack verdorben ist,
so verschreiben von 100 Aerzten 90 sogleich ein Emeticum, auch
wohl ein Vomi-purgatif a2 la le Roi und wiederholen dies 6fters, um
die vermeinten Saburra zu entleeren. Hierauf wird dann Sal ammo-"
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niacum gegeben, um die Schleimhaut des Darmkanals ,umzustim-
men.“ *

Dem vortrefflichen Neumann, der so manchen Sieg iiber ver-
Jihrte Ideen und grundlose Vorurtheile in der Medicin davongetragen
hat, war es vorbehalten, auch tber die elende Saburraltheorie un
barmherzig den Stab zu brechen. Er zeigte, was frither schon An-
hinger der Brown’schen Lehre aussprachen, ** dass die sogenannte
antigastrische Behandlung es sey, welche die Saburralsymptome her-
vorbriichte, dass die Saburra selbst aber nur in den gelehrten Képfen
der Aerzte ihren Sitz hiitten. Und nichts ist wahrer als dies! Denn
die sogenannten gastrischen Symptome riihren von einem Krankseyn
der Darm- und Magenschleimhaut her, in den Typhen vom Zuge der
typhosen Stoffe gegen diese Schleimhaut bedingt, wie wir dies frither
gezeigt haben. Ueberhaupt leidet in jedem Fieber, mag sein Grund
seyn welcher er wolle, die Schleimhaut des Tractus intestinalis, bald
mehr, bald weniger, immer. Es ist ein Reizungszustand dieser Schleim-
membranen vorhanden, der sich durch héhere Empfindlichkeit und
qualitativ und quantitativ verinderte Absonderung kund thut. Zur
Tilgung dieses , Gastricismus“ giebt man nun Brech- und Abfiihr-
mittel , welche natiirlich jenen Reizungszustand bedeutend vermehren
miissen, was auch stets geschieht; denn ein paar Stunden nach der
Evacuation sind die Saburralsymptome stirker da, als vordem. Dann
will man mit Salmiak und Breﬂhwmgsiﬁm in gebrochenen Dosen die
hartniickigen Saburra ,mobil“ machén, das heisst, man wendet aber-
malige Reizmittel auf die gereizte Schleimbhaut an, und lisst damit
mehra Tage fortfahren, auch wohl wieder ein Brechmittel folgen, bis
die Zunge steif und trocken wird, sogenannte Nervositit sich kund
thut und man dann zu den Excitantibus schreitet. Welche Theorie!
welche Praxis !

Diejenigen Fille abgerechnet, wo kurz vor Eintritt des Fiebers
eine sehr reichliche Mahlzeit gehalten, oder der Magen mit andern
schiidlichen Stoffen iiberfiillt war — wo dann allerdings Entleerung
dieser zu den ersten Indicationen gehirt — sind Brechmittel bei un-
sern Fiebern vollig unniitz. Der preussische Arzt Lesser sagt, dass
nach seiner 20jihrigen Erfahrung ein im Anfang des Typhus gereich-
tes Brechmittel nicht selten hinreichend sey, um unabwendbar den

* Besonders giebt es unter unsern Militirirzten viele Freunde der Salmiakanwen-
dung in diesen Fiebern. Freilich finden sich Emplehler; so Weber (die Nerven-
fieber pathologisch gewiirdigt mit therapeutischem Anhang. Leipzig 1838); Tis chen-
dor[fl (Schmidts Jahrb. 1839, B. 21, pag. 15 el seq.); Cramer (L. c.) und selbst N ¢ u-
mani.

** Man sehe: Rose, physiologische Unfersuchungen, Braanschweig 1798, und
Dinling, Systematis morborum gastricoram pathologia. Wﬁr:e.hzrﬁi 1797.
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Dem, was uns die Gegenwart geliefert hat, und hier sind es besonders
drei Methoden, welche sogleich all unsere Aufmerksamkeit auf sich
hinlenken. Es ist dies aber die Hahnemann'sche Homéopathie,
die Eisenmann’sche Methodus desinficiens und die Priessnitz-
sche Hydrotherapie. Wirdigen wir erst die iltere, deren Wahl-
spruch ,similia similibus curantur.«

Ohne mich hier in eine Untersuchung iiber den Werth der speci-
fischen Methode einzulassen, will ich nur kurz bemerken, dass die
meisten Aerzte, welche sie licherlich machen, gewdhnlich nicht die
geringste Kenntniss von ihr haben. Ein gebildeter Arzt unserer Zeit
muss aber Homdopath eben so, wie Allopath und Hydropath seyn, und
gleiche Kenntnisse in der Therapie, Chirurgie, Geburtshiilfe, Ophthal-
mologie und Otologie erworben haben, was durchaus nicht so schwer
ist, als Mancher denkt. Doch dies nur beiliuofig.

In der Behandlung der typhosen Fieber sind die Homdopathen
viel gliicklicher als die Erregungstheoretiker, die Antiphlogistiker und
noch viele andere es je waren. Belladonna, Bryonia und Rhus, zuwei-
len China, Pulsatilla und Nux vomieca sind die Mittel, welche von ihnen
verordnet werden. Dabei werden Schiidlichkeiten abgehalten und die
Naturheilkraft respektirt, welche in den meisten Fillen wohl mehr
thut, als die gereichten Medikamente. Dies gilt fiir gutartigere Typhus-
fieber. Treten aber gewisse Symptome durch constitutionelle oder
andere Ursachen bedingt mit grosser Heftigkeit auf, z. B. Durchfall,
Congestion gegen Kopf und Lungen, oder sind schon gar ominiise Zu-
fille, wie Meteorismus, faulige Symptome etc. vorhanden: dann wiire
es unklug, die homéopathische Behandlung fortsetzen oder sie ein--
schlagen zu wollen. Hier muss die Allopathie energisch eingreifen,
und unterbleibt dies, so ist nur zu oft der Tod des Kranken davon die
Folge, wovon die Homoopathen sehr viele Beispiele zu beklagen
haben. .

Als Normalheilmethode fiir unsere Fieber mochte ich aber desswe-
gen schon die Homdopathie nicht erkennen wollen, weil sie viele qui-
lende Symptome im Verlaufe der Krankheit nicht zu mildern im Stande
ist, so den Kopfschmerz, die brennende Hitze u. s. w., wogegen die
Allopathie sehr einfache und sichere Mittel findet.

Von jenen, zwischen Fisch und Fleisch die Mitte haltenden, Hy-
dro-homdo-hydropathen, welche bei Darreichung der Streukii-
gelchen eine Wasserkur zugleich einleiten, will ich hier nicht reden.
Bise Zungen, 4 la Simon jun., mdchten aber sagen, dass die specifi-
schen Heilkiinstler froh sind, eine Methode gefunden zu haben, der sie
sich in die Arme werfen konnen, ohne der so misshandelten Allopathie
diesen Triumph zu gionnen. Zum Ungliick fiir diese Herren ist aber
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unseren Fiebern innerlich und dusserlich mit Vorliebe angewandt, so
dass ihre grosse-Wirksamkeit unbezweifelt dasteht, wenn sich auch
einige Stimmen, so Regnaud, * Rademacher ** und Andere, dage-
gen erhoben. Einige Anhiinger der alten Schule meinen freilich, man
solle Siuren nur bei fauligen Symptomen und dann mit China (!} an-
wenden — zum Gliick leiht man aber diesem schiidlichen Rathe kein
Gehor mehr. Die Wahrheit siegt immer, wenn auch langsam.

Der Vorzug unter allen angewandten Siuren gebiihrt unstreitig den
zweien, welche der Natur unseres Organismus am befreundetsten sind,
und die im Magensafte selbst angetroffen werden: der Essigsiure und
der Salzsiure. Sie werden auch am besten unter allen vom Magen
vertragen , schwichen diesen nicht, wie das Acidum sulphuricum und
nitricum und greifen die Brustorgane nicht an, wie das Acidum phos-
phoricum. *** Es machen diese zwei Sauren also den Gebrauch aller
andern in typhosen Fiebern iiberfliissig.

Das Chlor ist erst seit nicht langer Zeit durch Kopp, Sacco,
Wolf, Hufeland, denen dann viele Andere folgten, zur Behandlung
unserer Fieber angewandt worden, hat sich aber schon in dieser kur-
zen Zeit einen Ruf erworben, der dem der Siuren nichts nachgiebt,
ja, ihn wohl gar noch iibertrifit. Man wendet es, so wie die Siuren,
innerlich und in Waschungen, hiufiz auch noch in Gasgestalt auf die
Lungenschleimhant an.

Was auch alles fiir Hypothesen iiber die Art und Weise der Wir-
kung der Siuren und des Chlors in den Typhen aufgestellt worden
sind: immer steht Eisenmanns Theorie als die einfachste und der
meisten Beweise theilhafte, wie ein hellleuchtender Stern hoch iiber
den andern. ,Die im Blute kreisenden Typhusstoffe werden durch
diese Mittel zersetzt oder neutralisirt”, und diese Desinfektion erfolgt
augenblicklich, so wie nur jene Potenzen mit dem typhdsen Blute in
Berithrung kommen. Hiefiir nur Ein Beweis, aber ein schlagender:

* Traité des fibvres malignes et pourprées. Montpellier, 1737.
** Hufelands Journal, Band 16, Stiick 1, pag. 55.

*** Es scheint den wenigsten Aerzten bekannt zo seyn, dass die Phosphorsiure
schon nach nicht lange fortgesetziem Gebrauch, feindlich aof die Respirationsschleim-
haut einwirkt und einen empfindlichen Reizhusten verursacht. Der Professor Sah-
men Husserle in seinen therapeatischen Vorlesungen, dass man sich daher hiiten
solle, diese Siiure bei schwachen Brustorganen anzuwenden. Wurzer. der die Phos-
phorsiure gegen Asthenie der Geschlechistheile empfiehlt, sagt auch, dass man sie
ausselzen miisse, wenn sich Erethismus der Brustorgane darauf kund gebe. (Sobern-
heim Arzneimittellehre, Berlin 1839, pag. 217.) Sobernheim sagl nichis von dieser
Eigenschaft des Acid. phosph.; Bischofl (Handbuch der Arzneimittellehre, Band 3,
pag. 464.) fiihrl sie an. Ich selbst habe mich wiederholt von ihrem Bestehen zu iiber-
zeugen Gelegenheit gehabt,
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ten, Wood, Chapman, Copeland in verzweifelten Fillen typhoser
Fieber erprobt, denen bald deutsche, Holst, Rau, Schneider,
Baumgirtner folgten. Man wandte es innerlich und fusserlich in
Fomentationen auf den Bauch des Kranken an. Fiir geeignete Fille
diirfte dies Mittel immer ein sehr schitzbares seyn.

Die frischgebrannte Holzkohle ward neuerdings zuerst von
Becker * im Abdominaltyphus bei Meteorismus und profusen Durch-
fillen versucht und ihr grosser Nutzen bald darauf von Heine ** bhe-
statigt. Ausfiihrlich hieriiber weiter unten.

Aus dem eben Gesagten erhellt nun, dass die Eisenmann'sche
Methodus desinficiens der grissten Beriicksichtigung werth ist, und
wenn wir der von diesem Nosologen vorgezeichneten speciellen Be-
handlungsweise nicht Folge leisten, so geschieht dies nur, weil Herr
Eisenmann zu viel mit Arzneien, und oft sehr eingreifenden, operirt,
und dabei andere, viel einfachere und eben so sicher desinfizirende
Mittel unberiicksichtigt lisst. Die neue hydriatische Schule hat be-
wiesen, wie lange Arzneien, besonders solche aus der Reihe der un-
organischen Stoffe im Korper verborgen bleiben und wie mannigfache
Uebel durch ihre Hinaustreibung geheilt werden. Warum also, wenn
wir mit andern, auch ungleich angenehmern Mitteln auskommen kén-
nen, mit Kupfer, Sublimat u. s. w. den Kranken bestiirmen ?

Die Priessnitz’sche Methode heilt Typhen durch Einwickeln
in feuchte Tiicher, Schwitzen, darauf folgendes kaltes Abwaschen und
Baden, durch kalte Klystiere und innern Wassergebrauch. In man-
chen Fiillen soll dadurch die Krankheit in wenigen Tagen voriiber ge-
fithrt werden.

Gewiss ist, dass von 10 Typhuskranken 8 mit Wasser allein her-
gestellt werden kinnen , und ich selbst habe schon mehre Fille so be-
handelt. Warum aber in schweren Fillen nicht auch andere Mittel zu
Hiilfe ziehen, warum z. B. die, dem Kranken so zusagenden und von ihm
selbst instinktmiissig verlangten Siiuren vernachlissigen ? Warum auf
weitem Umwege durch Wasser bewirken, was auf ganz unsechidliche
und sichere Weise direkt und viel schneller (Hebung des Durchfalls
z. B.) durch dieses oder jenes Arzneimittel erlangt werden kann?
Warum endlich zu, dem Kranken héchst unangenehmen, Proceduren
schreiten, wo er, bei einem einfachen exspectativen Verfahren, unge-
quilt, vielleicht nur um ein paar Tage spiiter, ebenfalls genesen wird ?
Und, wenn gleich das Priessnitz’sche Verfahren im Stande ist, den
meisten der bei und nach Typhen vorkommenden Erscheinungen zu
begegnen, giebt es nicht einige, welche ihm unzuganglich sind ? Sagt

* Berliner Centralzeilung, 183§, pag. 593.
** Ebendaselbst, 1835, pag. 745



Priessnitz doch selbst, dass man bei Behandlung dieser Krankheiten
den Feind nicht iber den Rhein kommen lassen soll. Aber wie, wenn
dies schon geschehen, wenn man den Kranken im Stadium aemes be-
kommt? Hier hat das Wasser allein nicht immer geholfen. Wird man
ferner durch jene Methode Febris lenta, phthisis intestinalis, pneumo-
blennorrhoea, Neurosen hesiegen ?

Gewiss, die Hydrotherapie ist eine der grossten Wohlthaten,
welche die Zukunft unserm Jahrhundert verdankt — aber nie wird sie
im Stande seyn, die chimirischen Holfnungen zu realisiren, mit wel-
chen fanatische Laien sich gar zu gern in ein Arzt- und Apothekerlee-
res Paradies triumen. Man sieht, dass also auch das Priessnitz’'sche
nicht zum Normalverfahren in unsern Fiebern dienen kann, obgleich
es den andern Methoden allen bei weitem vorzuziehen ist.

Ausser diesen, aul Theorieen gebauten, Methoden, haben nunnoch
eine grosse Menge empirischer Eingang in die Praxis gefunden, so:
dass jetzt fast jeder Kliniker seine eigene hat, nach welcher er die:
typhisen Fieber behandelt. Fast alle diese Methoden beziehen sich
auf den Typhus abdominalis, der ein wahres scandalum medicorum
geworden ist, und wo die Verzweiflung der ungliicklichen Heilkiinstler
sich in den abentheuerlichsten, unsinnigsten und daher fast immer
auch wieder schiidlichen Behandlungsweisen Hilfe suchte. Und wie
oft mussten wir das Eigyxe bei der Geburt solcher Mondkilber hérent

Ich werde versuchen, eine kurze Uebersicht der hauptsiachlichsten
dieser Methoden in der Art zu geben, dass ich die verkehrtesten der-
selben an die Spitze setze, und der verniinftigsten zuletzt Erwihnung

thue. .
1) Methode von William Stokes. (Gegen Typh. abdom. und
petechial.)

Dieser Dubliner Kliniker lisst, sobald die Krifte zu sinken begin-
nen, rothen Portwein zu 6 Unzen taglich, oder mehr, geben. Reicht
dies allein nicht hin, so wird noch 58—73i Ol therebinthin. dem Wein
zugesetzt, oder wohl auch reiner Branntwein verordnet. Stokes
* hat den Grundsatz, den Wein lieber zu frith, als zu spit zu geben, weil
man bei frithzeitiger, dreister Anwendung am bestén fahren soll. Zeigt
sich am vierten oder fiinften Tage nach dem Gebrauche des Weins noch
gar kein bessernder Einfluss auf den Puls, so hat Stokes noch nie bei ei-
nem solchen Fall Genesung gesehen. (Das glaube ich aufs Wort!) Ward
der Kopf bei dieser Behandlung noch heisser, stieg der Puls bis auf
150 Schlige in der Minute, so ward Moschus und Campher nebst einem
warmen Bade verordnet. Die grosse Mehrzahl der irischen und schot-
tischen Aerzte soll dieser Behandlungsart sehr geneigt seyn. —0 die
armen Kranken !'!!
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sucht, meint, dass man bei der Behandlung besonders auf die Leber,
als das niichst den Lungen am meisten zur Blufreinigung beitragende
Organ, hinwirken miisse. Zu diesem Behufe giebt er Calomel in gros-
sen Dosen, aber auch Kali sulphuricum, Rheum und selbst Jalappa,
auch recht fleissig Emetica und, ist im Anfang der Leib schmerzhaft,
auch eine kriiftize Aderlisse. — Also wieder die alte Trias: Brechen,
Purgiren und Aderlassen!!

Auch Rosch * wendet Calomel zu 5 bis 20 Gran ein- bis zweimal
tiglich im Typhus abdominalis an, und hiilt es fir das zuverlissigste
Mittel , das Absonderung gallizer und seridser Stoffe bewirkt. Als ob
in diesen die Krankheit bestinde!

6) Methode von Reinhardt **

Alle 12—24 Stunden 3 bis 4 Dosen Calomel zu gr. x—Di; treten
erleichternde Ausleerungen ein, nur noch Oelemulsionen, dann und
wann mit Nitrum oder Natron nitricum. So starb von 60 Kranken kein
Einziger, und oft soll dadurch das stadium nervosum verhiitet werden
konnen. Mundaffektion soll nur selten seyn.

Hier ist der gute Erfolg, wie spiter gezeigt werden wird, wohl
nur der Emulsion und dem Natron nitricum zuzuschreiben.

Nicht damit zufrieden, das Quecksilber innerlich anzuwenden, fan-
den sich auch geniale Kipfe, welche es, wahrscheinlich ex analogia
mit der Syphilis, als graue Salbe dusserlich anwandten. Schon Chis-
holm #*** wandte nebst dem Calomel Merkurialfriktionen an, scheint
aber lange Zeit der Einzige gewesen zu seyn und keine Nachahmer
gefunden zu haben, bis spiter Ammon und Cohen sie in Gebrauch
zogen und 1835 Mazade sie mit einem gewissen Griolet zusammen
versuchte und priess. + Da erschien kiirzlich der Dr. Lowen-
hardt mit ,grossen Merkurialfriktionen gegen den Typhus abdomina-
lis,“ durch welche er von 48 Kranken nur Einen, ein 7jihriges Kind,
verloren haben will. Alle andern sollen in 2—3 Wochen ginzlich
hergestellt worden seyn. !

7) Methode von Liwenhardt. 4

Nach vorausgeschickter allgemeiner Blutentziehung (welche we-
gen Kopf- und Leibschmerzen, beengter Respiration und gespannten
Pulses gemacht wurde !!) zweistiindlich Einreibungen von 3ii—35iii der

* Untersuchungen ans dem Gebiele der Heilwissenschalt, Stuttgart 1538,
*+ Medic. Yereinszeitung, 1839, Nro. &0.
'k E L .
4+ Observations sur 'emploi des frictions mercurielles dans le traitement de la
fievre typhoide etc. Montpellier, 1837,
++ Medicinische Zeitung, Berlin, 1840,



Salbe. * Dabei Aussetzung jedes andern Medicaments. In der Regel
geniigten 3 bis 5 Unzen, um Salivationserscheinungen zu erzeugen;
dann wurde mit der Einreibung ausgesetzt. In vielen Fillen pflegte
schon bald nach dem Eintritte des Speichelns die Heftigkeit der Zufille
nachzulassen; in andern aber, wo man die Einreibungen spiiter be-
gonnen hatte , trat auch der gute Erfolg erst spiter ein. Simmtliche
Kranke, die salivirten, genasen — aber nicht bei Allen konnte Saliva-
tion erzielt werden und in diesen Fillen blieb auch gewdhnlich der
heilsame Einfluss ganz aus. Dies schien sowohl von der Constitution
der Kranken, als besonders von der Intensitit des Leidens abzuhiingen.
Denn zuweilen war, vom Beginne der Krankheit an, unter den drohend-
sten Erscheinungen , ein so rapider Verlauf vorhanden, dass entweder
die Zeit zu den Einreibungen zu kurz war, oder diese gegen die unge-
heure Heftigkeit der Krankheit iiberhaupt zu schwach waren. (Hier
sollte Hr. Lowenhardt licher sagen: die Kranken waren gegen die un-
geheure Kraft seiner Einreibungen zu schwach! — Er widerspricht
sich aber; denn wahrscheinlich starben doch alle diese Kranken —
oder bezieht sich das Alles nur auf das arme siebenjihrige Kind ? Noch
mehr Zweifel am Erfolge dieser wahnsinnigen Methode regen sich in
uns aber, wenn er weiter sagt )

Kamen die Einreibungen erst dann zur Anwendung, wenn das
Leiden auf der Mucosa des Darms schon zu weit vorgeriickt war, so
konnte man zwar dem Weiterfortschreiten Einhalt thun, auch anschei-
nend das Darmleiden zum Verheilen bringen, nicht aber die daraus
entspringenden Folgen aufs Ernihrungsgeschift beseitigen (was heisst
das ? trat nach der Genesung Marasmus oder Hectica ein? wohl wahre
Mercurialvergiftung!) und das traurige Ende erfolgte dann noch spit.
(Bezieht sich dies auch nur auf das siebenjahrige Kind ?!)

8) Methode von Robert Graves. **

Weil im Typhus contagiosus und abdominalis oft Contraktion der
Pupille vorkommt und dies ein sehr gefihrliches (?) Symptom darstei-
len soll, so fand sich ebengenannter Dubliner Kliniker bewogen, die
- Belladonna*** anzuwenden, als pupillenerweiterndes Mittel!! (Liesst
man dergleichen, so glaubt man auch Belladonna genommen und nicht
recht gesehen zu haben.) Er will dadurch den eigenthiimlichen Zu-
stand des Gehirns, der mit dieser Contraktion verbunden ist, ausglei-

* Ganz wie Mazade vorschreibl. Diesen fithrt aber Hr. Liwenhardl nicht an;
doch freilich : les beaux esprils se rencontrent !
** Grifes und Walters Journal, Band 27, Heft 3, und Schmidls Jahrbiicher , 1839,

Band 22, pag. 17. :
*#* Yiel frither halle sie schom der italienische Arzt Brera in Gebrauch gezogen.
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Zeit der ersten Remission bis so lange keine stirkere Hitze wieder
eintritt, stiindlich einen Essloffel. Sind Saburralstoffe zu vermuthen, so
vorher ein Emeticum. Ist wissrige Diarrhoe da, so Zusatz von 12—15
Tropfen Tinct. Opii zu der Mixtur. Ist Obstruction da, so wird kurz
vor der vermuthlichen Exacerbation ein kithlendes Klystier gesetzt.
Die Hauptsache ist aber ein gehiriges Verhalten. Der Kranke muss
sich sogleich zu Bette legen und gehérig, doch nicht zu warm, zuge-
deckt seyn. In der Fieberhitze nur kalt Wasser zum Getrink, doch
nicht zu viel auf einmal; im Schweiss lauen Thee; in der Remission
Sago ohne Wein. Bei dieser Behandlung sollen die Kranken in weni-
gen Tagen vollig oder doch zum grossten Theil wieder hergestellt
seyn. Weniger vollstindig ist die Wirkung des Chinins, wenn der
Arzt erst im spiitern Zeitraum gerufen wird; doch soll man, so lange
nur noch Fieberremission deutlich, das Gehirn noch nicht bedeutend
ergriffen und keine schwichende Diarrhée da ist, in der Regel noch
im Stande seyn, das stadium nervosum zu verhiiten. Uebrigens kamen
Herrn Plagge auch Fille vor, wo er erst im stadium acmes gerufen
ward, und auch hier glaubt er vom Chinin mehr Nutzen als von den
Nervinis, nie aber irgend eine erhebliche schidliche Nebenwirkung
gesehen zu haben. Indessen hilt er Chinin fiir kein Specificum gegen
Typhus abdominalis, welches bereits rettungslose Kranke noch zu er-
halten vermichte. Es ist dies Mittel nur, gleich von vornherein ange-
wandt, geeignet, zu verhiiten, dass die Krankheit jene lebensgefihr-
liche, der Kunst so oft spottende, Hihe erreiche.

Hr. Plagge will diese Methode bei einer in der Nihe von Stein-
furt vorgekommenen Nervenfieber-Epidemie im Grossen gepriift haben.
Hat er aber auch wirklich Typhus abdominalis vor sich gehabt? War
es nicht vielleicht eine Intermitiens adynamiea, vulgo nervosa? In-
dessen glaube ich wohl, dass durch Meidung schidlicherer Mittel und
das Trinken des kalten Wassers Herr Plagge gute Erfolge erzielt hat,
an denen das Chinin vielleicht auch seinen Theil haben mag — wenn
auch Typhen und Intermittenten zwei ganz verschiedene und streng
gesonderte Krankheitsfamilien vorstellen.

16) Methode von Seidlitz. * (Gegen Typh. abd.)

Im Beginn, wenn die Haut brennend, der Puls beschleunigt ist,
ein Aderlass von 8—10 Unzen. Ist Schmerz in den Hypochondrien
da, so Egel und Schropfkipfe , auch Cataplasmen auf den Bauch. In-
nerlich zuerst Acid. muriat., zuweilen auch Sal. ammon. Bleiben
hiernach die Exacerbationen des Fiebers noch sehr bedeutend, so ver-
schwindet diese Aufregung 8§ bis 12 Stunden nach dem Gebrauche von:

* Centralzeitung. 1834, pag. 393.
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Individuen die Heilkraft der Natur so gering, dass man ihr zu Hiilfe
ziehen muss, um der Krankheit Herr zu werden.  Es gilt hier also
dasselbe, was wir oben bei der hombopathischen Methode, die griss-
tentheils auch eine exspectative ist, auseinandergesetzt haben.

VIEI. Kapitel.

Die naturgemiisse Behandlung dieser Fieber.

Nachdem nun sowohl eine Menge auf Theorie gegriindeter,
wie empirischer Methoden von uns nicht gebilligt worden ist; nach-
dem wir die evidente Schidlichkeit einiger und das Unzureichende
anderer dem Leser vorgefithrt haben: machte dieser, begierig das
wSpecificum® kennen zu lernen, welches wir diesen Fiebern entgegen-
stellen, ungeduldig fragen: worin denn die beste Behandlung dersel-
ben eigentlich bestehe? Und wir antworten: darin, dass, bei Entfer-
nung schidlicher Einflisse, solche Mittel angewandt werden, welche
dem Bedurfnisse des Kranken, der Natur der Krankheit, und einzelnen
dringenden Symptomen derselben nach, evident angezeigt sind.

Medicus curat tantum, non sanat morbos. Letzteres ist einzig
das Werk der grossen Heilkraft der Natur, deren immerwihrendes
Bestreben es ist, die verletzte Normalitit des Organismus wieder her-
zustellen. Ihr hierin weise Hiilfe zu leisten, indem Hindernisse besei-
tigt werden und die Naturheilkraft selbst hie und da unterstiitzt wird —
das heisst : morbum curare, und nur der Arzt, der dies versteht, wird
ein gliicklicher seyn. -

Doch beleuchten wir jetzt, einzeln hinter einander, jene Punkte,
in deren Erfiillung wir das curare der typhosen Fieber sehen.

a) Schidliche Einflisse sollen entfernt werden. Diese
prima indicatio der Behandlung aller Krankheiten, ist besonders auch
bei unsern Fiebern von der unendlichsten Wichtigkeit.

Bereits frither, bei Betrachtung der verschiedenen Methoden und
an mehren andern Stellen, haben wir die Schiidlichkeit einer grossen
Menge von Mitteln kennen gelernt, deren Vermeidung daher hochst
wesentlich ist. Wir haben gesehen, wie Sanguincitantia, Narcotica,
Spirituosa , Mercurialia, Roborantia, Emetica und Purgantia eben so
zu meiden sind , wie Aderlass, Egel in grosser Zahl und Vesicantien ;
wir haben die nachtheiligen Einfliisse schlechter, dumpfer, feuchter
Wohnung, so wie der Ueberfiillung der Spitiler, hervorgehoben. Es
bleibt uns dariiber also nichts mehr zu sagen iibrig. Wir wenden uns

daher zu
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Typhusprozesses an, welche als desinfizirende von jenem genialen
Nosologen angefithrt sind. Wenige aber geniigen uns; und wihrend
Eisenmann mit einer ganzen Reihe ins Feld zieht, haben wir nur
drei zur Seite: das kalte Wasser, Siureund Oel. Doch wollen
wir jedes von ihnen einzeln betrachten.

Beginnen wir mit dem Wasser. Von seiner grossen Kraft zur
Verhiitung und Heilung einer Menge von Krankheiten, deren viele zu
den gefiirchtetsten Klippen der Kunst gehiren, hier kein Wort. ~ Laut
genug verkiinden’s die Erfolge der Wasserheilanstalten durch die ganze
Welt, was in des Einzelnen Munde nur verlorner Schall seyn wiirde.
Priessnitz's Namen wird einst in der Geschichte der Medicin neben
denen der grossten Meister glinzen und der Stoss, von Hahnemann
und ihm der alten, zur Pagodenfratze gewordenen Schulweisheit mit
ihren unendlichen Pflastern, Salben, Pillen, Tropfen und Mixturen ge-
geben, wird ein Todesstoss seyn, an dem sie sich, langsam vielleicht,
aber sicher, zu Tode bluten muss. Eine neue Aera ist der Heilkunst
aufgegangen und schon jetzt schiesst iippig die Saat empor, deren
Ernte kiinftigen Geschlechtern vorbehalten bleibt, so wie diese auch

die Spreu von dem Waizen sondern werden.
! Die Anwendung des kalten Wassers in typhosen Fiebern ist schon
alt. Der Vater der Medicin, Hippocrates (45% vor Christus), em-
pfiehlt es schon in hitzigen Fiebern. Dionippus a Kos, * Erysi-
stratus a Ceos ** empfehlen es ebenfalls in diesen Krankheiten
(340 vor Chr.) und bekimpften die Meinung der Schiiler des Chrisip-
pus a Knidos (340), welche es verdammten. Asklepiades a Prusa
(90 vor Chr.) *** gab in Fiebern reichlich kalt Wasser zu trinken, und
der grosse Celsus (23 nach Christus) { achtete es bei -ihrer Be-
handlung hoch. Galenus (131—200 nach Chr.)) - der Stifter der
Allopathie , dessen Lehren noch jetzt gelten, wie vor 1600 Jahren,
pries es auch in diesen Krankheiten, und Coelius Aurelianus (210),
Aetius (543), Alexander von Tralles (570), Paul von Aegina
(670) folgten ihm darin. Nach Rhazes jedoch (f 923) - verschwand
allmihlig unter der Masse der Arzneien der griechisch-arabischen
Aerzte der Gebrauch des kalten Wassers ganz und jenen Nebel der
Finsterniss, welcher die Monchsmedicin umhiillte, durchdrang kein
klarer Quell einer besseren Einsicht. Doch wurde das Weihwasser

* Lessing, Geschichte der Medicin, Berlin 1838, I, Band, pag, 33.
#* Ehendaselbst pag. 56.
#*#% Asclepiadis Bithyni fragmenta digessit et curavit Gumpert. Yimar. 179§,
+ A. Corn. Celsus de medicina lib. 8. cur. F. Fouquier et F. §. Ratier. Paris 182§,
Lib. 3,¢. 7.
44 Galeniopera, Edit. Froberi, Basileae, 1561. (De arte corandiad Glaac. lib. I, ¢. 13.)
+1+ Lessing L. ¢, pag. 215,
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Kolbany, Frohlich, Hirseh, Mylius, Horn, Neumann und
viele Andere ihren Nutzen. In der neuesten Zeit richtete zuerst Oer-
tel, ein Nichtarzt, die Aufmerksamkeit des Publikums auf den Nutzen
der innerlichen und iusserlichen Anwendung des kalten Wassers in
fast allen Krankheiten, und also auch in den nervisen Fiebern, und
Priessnitz hat Erfolge damit errungen, welche den Unglauhlgsten
zum Proselyten fiir seine Anwendung machen miissten.

Und doch — sehen wir auf den Gebrauch des kalten Wassers in
unsern Fiebern — wie so wenig Aerzte nur finden wir, welche ihn
wiirdigen! Die grosse Mehrzahl bebt davor noch zuriick, als vor et-
was ihr Neuem, Ungewohnlichem. Andere, vielleicht besserer Ein-
sicht, wagen es nicht, dem Vorurtheil der Laien gegen alles Kalte und
das gefiirchtete , Erkilten“ entgegenzutreten ; ,,denn,“ sagen sie, ,,gehts
schlecht, so heissts, man habe den Kranken mit der Kilte und dem
Wasser getodtet.“ Und so geschieht es, dass J. J. Sachs (in Nro. 2
der Centralzeitung) im Jahr 1839 erst sagt: ,es mdchte allerdings
vielleicht rithlich seyn, Fieberkranken den Genuss des frischen Was-
sers nicht zu entziehen und sie nicht mit den lauen Tisanen zu mar-
tern;* und so geschieht es, dass bis jetzt noch beriithmte Kliniker ihren
Typhuspatienten die Wohlthat des grissten aller Heilmittel versagen!!

Die Anwendung des Wassers in unsern Fiebern ist eine inner-
liche und dusserliche.

Innerlich erhilt es der Kranke (ausser als Getrank so oft und
viel er immer will) in regelmissigen, lingern oder kirzern Zwischen-
riumen und grossern oder kleinern Quantititen, je nach dem Stadium,
der Heftigkeit der Krankheit, der Constitution und dem Alter des
Kranken. So wird dies Quantum von einem Glase 2stiindlich bis zu
einem Theeliffel 2—3 miniitlich verschieden seyn, wie wir das spiter
sehen werden. Immer wird gutes, ganz frisches und kaltes Brunnen-
oder Quellwasser zum (Gebrauch zu wiahlen seyn.

Aeusserlich wenden wir das kalte Wasser als Waschung, im
kalten Umschlag, in der kalten Einwicklung, als Uebergies-
sung und als Bad an. _

Diese kalten Waschungen werden bei brennender, trockner
Haut und Unruhe des Kranken zwei- oder dreistiindlich, in gelinderen
Fillen nur 3—4 Mal am Tage angestellt. Man taucht ein Tuch in eis-
kaltes Wasser, driickt es gelind wieder aus und iiberfihrt damit den
ganzen Korper, Gesicht, Brust, Riicken, Unterleib und Extremititen.
Abzutrocknen, wie Eisenmann will, ist unnéthig und hebt selbst den
vollen Effekt der Waschung auf, da besonders durch das Verdunsten
der Feuchtigkeit auf der Haut noch viel Kilte erzeugt wird. Nach der
Waschung deckt man den Kranken wieder mit seiner gewdhnlichen
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braucht. Vortheilhaft kinnte oft wohl auch ein kaltes Sitzbad mit
diesen Umschligen verbunden werden. *

Die kalten Einwicklungen. Lueas erwiihnt ihrer zuerst.
Spiter scheinen sie ganz in Vergessenheit gerathen zuseyn, bis neuer-
dings der geniale Priessnitz sie wieder zu Ehren gebracht hat und
die grossen, dadurch erzielten Erfolge schon allenthalben laut gewnru
den sind.

Ist der Kranke sehr unruhig, die Haut sehr brennend und l;rm}ken,
Calor mordax zugegen, und missigen sich, besonders zur Zeit der Vor-
bereitung von Krisen, diese Symptome auf die kalten Waschungen
nicht: so schligt man den Kranken bis an den Kopf vollstindig in ei-
nen in eiskaltes Wasser getauchten und wieder gut ausgedriickien
Bettlacken. Dariiber eine wollene Decke, welche man an beiden Sei-
ten unter den Kranken steckt , damit er sich schneller erwirme. Auf
den Kopf aber thut man einen kalten Umschlag. Diese Einwicklung
ist fiir sehr unruhige Kranke auch als mechanisches Beruhigungsmittel
sehr zweckmissig, dasie, Wickelkindern gleich, sich nicht zu bewegen
im Stande sind. Der erste Eindruck ist gewihnlich ziemlich stark; es
tritt heftiger Frostschauer ein. Bald aber erwirmt und beruhigt sich
der Kranke in diesem Umschlag, und kommt aus dem Delir zu sich. Dann
lisst man ihn eingewickelt liegen, so lange es ihm behagt — wechselt
auch wohl, im Verhiltniss der vorhandenen Hitze , nach einer halben
Stunde oder ofter das ganz heiss gewordene Tuch und schligt ein
neues um. Hat so die Hitze nachgelassen, so lisst man durch gutes
Zudecken den Kranken so eingewickelt in Schweiss gerathen, was nach
2—3 Stunden zu geschehen pilegt, wickelt ihn dann aus, und badet ihn
oder wiischt ihn mit lauem Wasser von ungefihr 4 20—23°R. ab. Dann
wird er in sein trockenes Bett gethan.

Meist bricht kritischer Schweiss aus, oder der Kranke schlift ein.
Immer aber fiihlt er sich nach diesem Verfahren sehr erleichtert, da-
her es, wo nothig, ofters wiederholt werden kann.

Die kalten Uebergiessungen. Diese wirken noch Iﬂ'hftlgar
ein. Man ziehe sie gleich im Stadium inerementi schon in Gebrauch,
wenn der Kranke sehr starke Congestionen gegen Kopf und Brust hat,
davonlaufen will, Delirium furibundum zugegen ist — oder im Sta-
dium acmes, wenn profuse, klebrige Schweisse , Meteorismus, faulige
Symptome, Herabrutschen nach dem Fussende des Bettes, Anzeichen
grosser Gefahr sind. Der Kranke wird entkleidet, von 2 Personen ge-
halten in eine leere Wanne gesetzt (oder auch geradezu, sey’s Winter

e e

* Nachzusehen in den Schriften von Schnilzlein, Falkenstein, Melzer, Richler,
Munde, Granichsslidlen ele, iiber Wasserheilkunde.
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Schweiss ausbrach, welehes manchmal nach dem zweiten oder dritten,
zuweilen aber erst nach dem sechsten oder sichenten Bade geschah;
oft aber wurden Kranke auch ohne merkliche Transpiration gesund.
Die Temperatur des Wassers war 4+ 11—12°R.* — Auf diese Art rettete
Mylius, ohne alle andere Arznei, sehr viele Typhuskranke in allen
Stadien und behandelte in 3 Jahren 485 hitzige Fieber so. Vom 15ten
Juli bis zum 1sten December 1813, wo 116, meist sehr schwere, Fille
vorkamen, erfolgte die Besserung stets unmittelbar nach den Tauch-
bidern und starb kein einziger. Auch iusserte sich bei Keinem
die geringste iible Folge und das Eintauchen war allen Kranken nicht
unangenehm, sondern sehr behaglich.

Die neue Priessnitz'sche Schule wendet die Bider nach voraus-
gegangener feuchter Einwicklung und leichtem Schwitzen an. Einige
aber setzen den Kranken unmittelbar in ein kaltes Bad, lassen ihn darin
tiichtig ein paar Minuten frottiren, zugleich den Kopf kalt begiessen,
dann den Patienten unabgetrocknet in sein Bettlacken schlagen und
gut im Bett zudecken. Diese Procedur wird nach den Umstinden
zwei bis drei Mal taglich wiederholt.

Es ist unleugbar, dass von allen Methoden des dusserlichen Was-
sergebrauchs die kalten Biider am allerenergischsten einwirken miis-
sen. War bei den Waschungen der Eindruck und Einfluss der Kilte
ein nur augenblicklicher und stellweiser; bei den Einwicklungen ein
zwar fast allgemeiner , aber nur augenblicklicher; bei den Uebergies-
sungen ein dauernderer, aber auch mehr theilweiser und nicht iiberall
berithrender : so sehen wir beim kalten Bade die Wirkungen all dieser
Mittel zu einem Ganzen in hichster Potenz vereint und hieraus ein
Hiilfsmittel hervorgelen, welches, bei richtiger Anwendung, wie dies
schon Mylius behauptete, jihrlich Tausenden das Leben erhalten wird.

Mylius hat gezeigt, dass das kalte Bad allenthalben da angewandt
werden kann, wo wir Waschungen, Einwicklungen und Sturzbider
empfohlen haben. Soll es jene also ganz iiberfliissig machen? Ich
glaube nicht. Warum in gelinden Fillen, bei missiger Hitze, zu die-
sem grossen Mittel greifen, wenn andere, mildere und minder ab-
schreckende Maassregeln dasselbe erzwecken kinnen ? Das fanatische
Handeln mancher ,Wasserarzte* aber, welche bei gutartigen und ge-
lind verlaufenden Typhen und exanthematischen Fiebern sogleich ein-
wickeln, einpacken, schwitzen und kalt baden lassen, um dadurch die
Krankheit abzukiirzen, halte ich fiir iiberfliissiz, wo nicht zuweilen
nachtheilig, und es ist dies Bestreben mit demjenigen, allenthalben Gri-
fenberger Kost und Grifenberger Wassertrinken einzufihren, vergleich-
bar.

Von vorziiglicher Brauchbarkeit méchte aber das kalte Eintauchen..
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ckungskraft einbiissen. * Ferner darf hier nicht die constringirende
Wirkung der Kilte iibersehen werden, wodurch die congestiv iber-
fiillten kleinen Gefisse zur Entleerung gezwungen und also die Con-
gestionssymptome gemindert werden. Ausserdem ist noch die Dim-
pfung der anomal vermehrten thierischen Wirme und die grosse, all-
gemeine Abkihlung in Anschlag zu bringen. Wir sehen also, dass
das Wasser die Krankheitsursache — die Typhusstoffe — mit den
Krankheitssymptomen zugleich bekimpft, und hiedurch wird die Wir-
kung desselben eine so grosse, heilbringende und eigenthiimliche, wie
sie kein anderes Mittel unseres unendlichen Arzneischatzes auch nur
im entferntesten zu leisten vermag. Ob bei der #usserlichen Anwen-
dung des kalten Wassers nicht auch eine Entladung oder Ausgleichung
krankhaft abweichender Elektrizitit auf der Korperoberfliche des
Kranken vor sich gehe, wie Eisenmann meint, will ich hier nicht
weiter untersuchen ; sehr maglich ist es aber. '

Nachdem wir die vortrefflichen Wirkungen des kalten Wassers
untersucht und gewiirdigt haben, mochte wohl Mancher fragen, ob
denn die Anwendung des warmen Wassers in diesen Fiebern ganz
ausgeschlossen seyn soll? — Unbedingt miissen wir diese Frage mit -
Nein beantworten. Wollen gleich die neuen Hydrofanatiker alles und
immer nur kalt traktiren ; predigen sie gleich allenthalben, dass der
Gebrauch des warmen Wassers iiberfliissig und selbst nachtheilig sey :
so verhallt ibre Stimme doch machtlos vor der tausendjihrigen Er-
fahrung , dass auch dem warmen Bade eine grosse Heilkraft inwohne,
welche sich unter den verzweifeltsten Umstiinden in unsern Flahﬁrn
schon vielfach bewihrte.

Von den arabischen Aerzten gemissbraucht, spiter seltener ange-
wandt, wurden warme Wannenbiider in neuern Zeiten von grossen
Heilkiinstlern als ein miichtiges Hiilfsmittel bei Behandlung typhidser
Fieber gepriesen und oft mit Eriolg da in Gebrauch gezogen, wo wir
zum kalten Wasser gerathen haben. Bei trockener, brennender Hitze,
erosser Unruhe etc. liessen Berends, Hufeland und Andere den
Kranken in ein Bad von 4 26—27" R. setzen und darin /s bis !/; Stunde
verweilen, worauf die gefihrlichen Symptome schwanden oder sich
missigten. Das scheinbar Unerklirliche dieser Identitit der Wirkung
~ zweier Extreme schwindet, wenn wir die Sache niher betrachten. Auch
das warme Wasser gelangt, wie das kalte, ins Blut, dies verdiinnend
und die Einwirkung der Typhusstoffe dadurch schwiichend; auch das
warme Wasser besitzt, allem Anschein nach, desinfizirende Krifte und
es scheint, dass diese weniger der Temperatur, als dem Elemente

* Projel de réforme sanilaire ete. Par A, F. Bulard, de Meru. Paris. 1839, pag. 20.
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der Siure nicht an, da der Husten dadurch vermehrt wird. Weder
Husten aber, noch Durchfall untersagen den #ussern Gebrauch der
Siure. Ueber die Art der Wirkung der Siure sehe man pag. 56.

Das Oel. Es scheint, dass das fette Oel zuerst von Peter a Ca-
stro ums Jahr 1650 in Spanien in Form von Einreibungen gegen den
Typhus pestis angewandt wurde. Gegen das Ende des vorigen Jahr-
hunderts brachte der englische Consul Balduin in Smyrna dies Ver-
fahren wieder in Aufnahme, auf die Beobachtung gestiitzt, dass Oel-
triger meist von der Pest verschont bleiben. Der Pater Ludwig,
Direktor des Smyrnaischen Hospitals, wandte dann das Oel mit sehr
giinstigem Erfolge an. * Endlich versuchte im Jahr 1818 der portu-
giesische Consul Colaco in Laroche auch den innern Gebrauch des
Bauméls in dieser Krankheit, verband damit Einreibungen und hatte
sich der schionsten Erfolge zu erfreuen. Seit der Zeit hAt man das
Oel innerlich, doch nicht so hilufiz gegen den Typhus pestis ange-
wandt, als es dies wohl verdiente.

Gegen Typhus petechialis und abdominalis war der Gebrauch des
Oels nicht versucht worden, ausser dass Fothergill in dem letztern
es angewandt haben soll, woriiber ich ibrigens Niheres nicht finden
konnte. Da empfahl zuerst Seidlitz in Petersburg 1834, auf prakti-
sche Erfolge gestiitzt, und Eisenmann, der mit jenes Erfahrungen
damals unbekannt gewesen zu seyn scheint, auf Theorie gestiitzt, 1835
die innere Anwendung des Oels in unsern Fiebern. Und zwar giebt
Seidlitz eine Emulsion, und rathet Eisenmann es l6ffelweis, rein oder
mit Pflanzensiuren verbunden, zu geben. Seidlitz giinstige Erfolge
wurden durch den preussischen Arzt Eck bestitigt, und vielfache Er-
fahrungen haben auch mich von dem Nutzen der Seidlitz’schen Emul-
sion iiberzeugt.

Ich wende nach Seidlitzens Vorschrift das Oleum papaveris albi,
welches nach Hufeland das am leichitesten verdauliche Oel seyn soll,
in Emulsionsform, als der angenehmsten fiir den Kranken, an. Wohl-
“habenden Personen verschreibe ich: R. Ol papav., Mucillag. gumm.
arab. aa 3i, Infus. rad. Alth. spissior. 5v, Syr. Alth. 3i. Mf. Emulsio. Ar-
men , statt des theuren Infusum oder Decoctum Altheae ganz einfach :
R. Ol papav. 3i, Gummi arab. s. q., Solution. gum. Tragac. tenuior. 3vi.
Mf. Emulsio. In der Hospitalpraxis kann man statt des Gummi tragac.
die viel billigere und dieselben Dienste leistende Radix Salep nehmen,
und statt des Gummi arabicum album das halb so theure Gummi arab.
ordinar. oder das Gummi Senegal verordnen.

* Leopold, Graf von Berchold, Nachricht von dem im 8t. Antons-Spital in Smyrna
gebrauchten einfachen Mittel die Pest zu heilen ete. Wien, 1797,
b
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Wenn dem Kranken im Stadium nervosum, wie es oft der Fall ist,
die Sauren zuwider werden , oder Husten und Durchfall ihre Anwen-
dung untersagen; wenn Leibschmerzen zugegen sind, oder sich Em-
pfindlichkeit im Magen oder der Blase kund thut: in allen diesen Fil-
len ist die Oelemulsion angezeigt und Jeder wird mit ihrer Wirkung
zufrieden seyn. Man lasse sich durch die verschiedenen nervasen
Symptome nur nicht verleiten Sanguincitantia anzuwenden, oder, nach
Seidlitz, Campher oder Spiritus nitri duleis zuzusetzen, sondern
gebe , mit andern, spiter zu besprechenden, nathigen Adjuvantibus
abwechselnd, stiindlich oder zweistiindlich einen Essloffel der Emul-
sion. Der Kranke nimmt sie gern und selbst Personen, denen Oel
sonst zuwider ist, finden es in dieser, gut bereiteten, Mischung nicht
heraus. Man fahre mit diesem Mittel 3, 5, bis 7 Tage lang fort (sel-
ten wird man nothig haben es so lange zu geben), bis die feuchter wer-
dende Zunge und der langsamer schlagende Puls diese, wie jede andere
Arznei iiberfliissig machen.

Die Wirkung der fetten Oele ist eine zweifache. Zuerst wirken
ste siinftigend, einhiillend, Reiz mindernd auf die congestiv ergriffe-
nen und in Exulcerationszustand versetzten Schleimhiute : ausserdem
aber desinfizirend, die Typhusstoffe zersetzend, was genugsam aus
dem Nutzen ihrer iussern Anwendung bei der Pest hervorgeht.

Die eben besprochenen 3 Mittel, das kalte Wasser, die Siuren
und das fette Oel machen alle iibrigen, wess Namens sie auch seyn
mogen, bei der Behandlung unserer Fieber iiberfliissig. Es mag Viele
wundern, dass ich des Chlors hiebei nicht gedenke ; ich wende es
aber nicht mehr an; nicht etwa, weil ich seine Wirksamkeit bezwei-
felte, sondern weil die Kranken es mit dem grossten Widerwillen neh-
men, des auf die Brust fallenden, erstickenden Geruchs halber. Das
Chlorwasser aber nur zu 5i—3ii einer grossen Mixtur zuzusetzen, wo der
Geruch freilich nicht wahrgenommen wird, ist Spielerei; will man
seine Wirkung haben, so muss es zu 3ig—3ii auf 6 Unzen Colatur ver-
schrieben werden. Uebrigens scheint die Wirkung des Chlors in un-
sern Fiebern die der Salzsiiure durchaus nicht zu ibertreffen. Will
jedoch irgend Jemand die Aqua chlorata statt der Salzsiure anwenden,
so mag er das thun; die Formel wire dann: R. Solut. gummi Tragae.
tenuior. 3iv, Aquae chloratae 3ig—3ii, Syr. Altheae 3i. M. D. in vitro
charta nigra obducto. 8. stiindlich oder seltener einen Loffel voll. In
dieser Form kann die Aqua chlorata noch recht gut genommen wer-
den und ich habe sie Scharlachkranken immer so verschrieben.

Gehen wir jetzt an die Betrachtung der

d) Mittel, welche einzelner, dringender Symptome
halberintyphiésen Fiebern angezeigt sind. Ich werde diese
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unbedeutende Mittel in Anwendung zu ziehen. Der Erfolg aber iiber-
traf bei weitem seine Erwartung; denn wo 8—10maliger Durchfall,
Empfindlichkeit gegen Berithrung, meteoristische Auftreibung war,
schwanden alle diese Symptome sicher in 2—3, spitestens in 6—8 Ta-
gen, wo dann die Genesung von selbst erfolgte. *
Doch auch Heine scheint tauben Ohren gepredigt zu haben, denn
* seit der Zeit hat man nirgends eine Lobpreisung der Kohle mehr an-
getroffen, obgleich die Klagen iiber die Unbesiegbarkeit der typhosen
Durchfille eher zu- als abnahmen. Eisenmann zwar empfiehlt aus
theoretischen Griinden und gestiitzt auf die von Juch, Stevenson, -
Schultze, Beust in der Ruhr gemachten Erfahrungen, die Car-
bone, welche von Cramer selbst mit giinstigem Erfolg in der Cholera
asiatica benutzt ward; aber auch seine Stimme verhallte ungehort in
dem Gerdusch der Klystierspritzen , mit welchen Opium, Amylon und
Eichenrindeabsud gegen jene Durchfille zu Felde getragen werden.
Seltsame Verkehrtheit des menschlichen Handelns! wihrend man die
Obstruction in den Dickdirmen auf weitemn Umweg durch innere Mit-
tel beseitizen will, verordnet man gegen das Leiden der Diinndiirme,
den Durchfall, Klystiere , deren Wirkung auf die Dickdirme begrenzt
bleibt!

Vielfiltige Versuche haben mir gezeigt, dass die Kohle nicht nur
ein vortreffliches Mittel gegen den typhdsen Durchfall ist, sondern
dass auch die meisten andern Diarrhden bei ihrer Anwendung gebes-
sert, oder ganz gehoben werden. Sie scheint eine topische, specifi-
sche Wirkung auf die Schleimhaut des Darmkanals auszuiiben, wo-
durch die fibermiissige Absonderung derselben gemissigt wird. Mit
Sobernheim aber anzunehmen, dass ein paar Gran Kohle jene Ab-
sonderungen absorbiren (man denke an die Quantitit der im Typhus ent-
leerten Stoffe), hiesse im Reich der Triume wandeln. Fs wire die
Wirkung der Kohle auf die Schleimhaut der Dinndirme also eine dy-
namische. Die Kohle geht nieht ins Blut iiber und scheint auch keine
Verinderung im tractus intestinalis zu erleiden, denn man findet sie
in den Excrementen, welche davon schwarz erscheinen, wieder, und
kann das feinere oder gribere Pulver deutlich erkennen. Ganz das-
selbe ist mit dem Bolus armenia, diesem grossen Mittel bei Phthisis
intestinalis (Enteritis chronica, Schdnlein) derFall, dessen Wirkungs-
weise mit der der Kohle ganz identisch scheint.

Becker gab die Kohle zu gr. 8—iig mit Milchzucker */. Stunde
lang gut zusammengerieben, zweistiindlich;*Heine gab 2—5 Gran
ebenso; Eisenmann empfiehlt das Pulver der frischgebrannten Kohle

* Cenlralzeitung, 1835, pag. 744
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Symptome aus, wobei wohl seine salpetersaure Natur die grosste Rolle
spielt.

Die Natronsalze scheinen iiberhaupt alle eine ihnliche specifische
Wirkung auf die Darmschleimhaut auszuiiben, haben doch Dor, Cho-
mel, Graves und Reid das Natrum chloricum; v. Zoeckel * (gegen
Dysenterie) das Natrum chloratum; Rademacher, Velsen, Meyer,
Bonorden und ich das Natrum nitricam bereits erprobt, und steht
sehr zu erwarten, dass auch das Natrum carbonicum und Natrum bora-
cicum, ja selbst das Natrum phosphoricum und sulphuricum, in refracta
dosi zu gr. v—x, eben dieselbe Kraft dussern wiirden.

Ich wende das salpetersaure Natron zu 3i—3iij in einer Solutio
gummi tragac. (ex 3¢ par.) 5vi ein, zwei- bis dreistiindlich zu einem
Essloffel voll an. Will man, so kann man dieser Mixtur noch 5g bis
Bii pulv. earbon. recentissime ustor. zusetzen, oder beide Mittel ver-
bunden in Pulverform reichen, wo als Constituens wieder das Pulvis
gummosus zu empfehlen ist.

So hitten wir denn in diesen zwei Arzneien sichere Mittel, die so
gefiirchteten typhosen Durchfille zu bekimpfen. ** Es fragt sich nun
aber, soll dies und muss dies immer geschehen?

Schon der beriihmte Fr. Hoffmann *** und spiter der grosse
Stoll 4 haben von dieser Diarrhoe gesagt: saepe toleranda, und der
nicht minder vortreffliche Neumann giebt den Rath: fikulente, {ibel-
riechende, pechartige Stiithle, nur wenn sie zu profus werden, zu missi-
gen, nicht aber zu unterdriicken, da sie wohlthitig wirkten. In der
That erleichtert ein missiger Durchfall, von 3—5 Stiihlen tiglich, den
Kranken auch mehr, als dass er ihn angriffe, und man thut hochst un-
recht, hier sogleich an Gefahr und Beseitigung dieser denken zu wol-
len. Man lasse hier der Natur ihre Rechte, gebe innerlich entweder
nur aqua frigida, oder die Emulsion, oder, auf Verlangen des Kranken,
selbst Siuren, und man wird unzihlige Male nach ein paar Tagen den
Durchfall von selbst aufhiren sehen. Hat der Kranke aber mehr als
fiinf Stithle tiglich, oder bringen diese ihn schon herunter, oder sind
sie blutig und mit stirkerem Leibschmerz verbunden: dann ist es Zeit

* Anleitung zur Erkenntniss und Behandlung der gewdhnlichen Krankheilen der
lievlindischen Baucrn, fiir lievlindische Gulsbesitzer, Riga 1821, paz. 151,

** Ich will nicht liugnen, dass es seltene Fille geben kann , wo sie ihre Wirkung
versagen, obgleich mir das noch nicht vorgekommen ist. Sind sie deshalb aber nicht
specifisch zu nennen? Wollle man dem Quecksilber und der Sarsaparilla diesen
Namen nehmen, weil sie in einzelnen Fillen der Luslseuche erfolglos angewandt
viurden ?

*** Dissertalio de diarrhoea in febribus malignis aliisque morhis acutis salutari,
Ialae 1700, '
+ Ratio medendi. VIL p. 269.












dann die Ipecacuanha in getheilten Dosen, bis Brechen erfolgt. Bei
status biliosus iibereile man sich auch nicht mit dem Brechmittel. Oft
schafft die Natur Hiilfe; oft schwindet er beim Gebrauch der Siure
und des kalten Wassers; oft geniigt Reizen der Uvula um Brechen zu
erregen. ;

Die Diiit bestehe in gekochten Friichten oder Schleim.

¢) Stadium acmes. Fortsetzung des im zweiten Stadium Be-
gonnenen. Die Waschungen kidnnen jetzt hiufiger angewandt werden ;
wenn sie allein nicht im Stande sind, die brennende Hitze zu missigen,
macht man eine kalte Einwicklung. Bei hervorstechendem Leiden der
Brustorgane kalte Umschlige , Sitzbiider ; helfen diese nicht, Vesican-
tien. Nur in seltenen, durch das Stethoskop bekriftigten Fillen, ei-
nige Egel. Gegen Diarrhée und andere hier auftretende Symptome
die oben angegebene Behandlung. So wie die Stihle seltener wer-
den, reiche man die dagegen angewandten Mittel weniger oft, oder
setze sie aus. Innerlich entweder das Acidum mur. oder, wenn Hu-
sten, Durchfall, oder Widerwille des Kranken es contraindiziren, die
Oelemulsion. Ausserdem kaltes Wasser so oft und viel der Kranke
nur verlangt. Es geschieht aber selten, dass er selbst zu trinken ver-
langt; man gebe ihm daher regelmissig stiindlich oder zweistiindlich eine
gewisse Quantitit. Um dies zu bewerkstelligen, hebe man den Kopf
des, meist auf dem Riicken liegenden, Kranken etwas auf und lasse
ihn langsam , damit er sich nicht verschlucke, ungefihr /s bis /. Glas
austrinken. Zuweilen behauptet der Kranke keinen Durst zu haben;
man lasse sich dadurch aber nicht abhalten und man wird sehen, dass
er stets gierig das Getrink verschluckt. Ist der Patient bewusstlos, so
flosst man ihm stiindlich und éfter eine Portion Wasser ein; ja, es
kann verdorbene Fille geben, wo die Schwiche und die Trockenheit
der Mundhéhle bereits so weit gediehen sind, dass der Kranke nicht
mehr, als einen Theeléffel Wasser auf einmal zu schlucken im Stande
ist. Hier flosst man denn alle 2—3 Minuten diese kleine Quantitit ein
und setzt dies 3—4 Stunden und langer fort. Bei grosser Gefahr, fau-
ligen Symptomen , Meteorismus sogleich kalte Begiessungen oder Bi-
der und innerlich, nach Beschaffenheit der Umstinde, entweder die
Salzsiiure oder die Oelemulsion und Pulver aus Kohle etc. Dabei kal-
tes Wasser.

Didt: Schleim. Gewdhnlich verlangt der Kranke aber gar nichts,
und man zwinge ihm nichts auf. Die Temperatur der Zimmers 4 10—13
Grad, wobei besonders fleissiges Liiften sehr zu beriicksichtigen ist.

- d) Stadium criseos. Am besten setze man hier alle Arznei

aus. Die Meinung, die Krisen unterstiitzen und bethitigen zu kénnen,
(durch Diaphoretica, Moschus) ist eine eitle; sie gar durch innere

R



Mittel (Moschus oder Pulvis dynamicus des Eisenmann aus Tart.
emet., Chinin, Ammon. carbon. und Pulv. cinnam.) oder Hautreize,
Sinapismen und Vesicatore erzwingen zu wollen, ist Fantasie, denn
die Natur lasst sich keine Gesetze vorschreiben. Schweiss und Haut-
eruption kann man wohl durch diese Mittel erlangen, aber das ist dar-
um noch kein kritischer Schweiss, und die von den Blasenziigen zu
Absonderung vermochten Stellen sind kein kritisches Exanthem. Kri-
sen sind es, wenn dadurch Krankheits- (Typhus-) Stoffe ausgeschieden
werden. Dies geschieht aber durch jene kiinstlich hervorgebrachten
Ausscheidungen gewiss eben so wenig, als alle zur gewdhnlichen Kri-
senzeit vorkommenden Schweisse, Exantheme etc. wirklich kritisch
sind. Denn wer weiss nicht, dass oft profuse Hautabsonderungen,
Friesel etc. an den sogenannten kritischen Tagen erscheinen, die nicht
den geringsten giinstigen Einfluss auf den Gang der Krankheit aus-
iiben, im Gegentheil, noch bekiimpft werden miissen? Giebt es ein
Krisen wirklich erzwingendes Mittel, so sind dies nur die kalten Ein-
tauchungen und Sturzbider. :

Die Waschungen in diesem Stadium mache man lauwarm. Sind
sie dem Kranken sehr unangenehm, so setze man sie aus.

Diat: Schleim, etwas diinne Bouillon, ein wenig Compot.

e) Stadium reconvalescentiae. Das durch die Krisen ein-
mal eingeleitete Werk der Genesung vollendet auch am besten die
grosse Heilkraft der Natur, und der Arzt thut wohl, dabei blosser Zu-
schauer zu bleiben. [In, nach unserer Methode behandelten Fillen
wird er auch meist keines Einschreitens bediirfen; die Genesung sehrei-
tet rasch vorwiirts. Nicht so aber bei falsch behandelten Abdominal-
typhen, wo das miithsam herbeigefiihrte Stadium convalescentiae ge-
wohnlich lange dauert und vielfache Symptome, mehr oder minder
bedeutender Natur, die Thitigkeit des Arztes in Anspruch nehmen.
Wir werden alsbald diesen wichtigen Gegenstand bei der Behandlung
der Nachiibel weiter besprechen.

Die Diiit in den ersten Tagen der Reconvaleszenz sey noch sehir
~ sparsam, und ehe die Zunge des Kranken sich vllig gereinigt hat, ge-
statte man nur Habersuppe, leichte Bouillon, etwas Gelée, ein wenig
gerdstetes Weissbrod, gekochte Friichte, einige Scheiben Apfelsine,
einen gebratenen Apfel. Thee, missig genossen, kann gestattet wer-
den. Fleisch, Fisch, Backwerk, blihende Gemiisse, geistize Getriinke
sind aber ganz zu untersagen. Erst wenn die Zunge sich ganz rein
zeigt und ihre normale Firbung wieder angenommen hat, kann man
vorsichtig zur Fleischdiit iibergehen und mit den leichten Sorten,
Gefliigel , Kalbfleisch, anfangen. Dann hebt auch ein Glischen guten
siissen Weins, Malaga, Rives-altes, bei Armen etwas Branntwein oder
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gutes, siisses Bier, die heruntergekommenen Kriifte trefflich. So bald
als moglich setze man aber den Reconvaleszenten dem wohlthitigen
Einflusse der frischen Luft aus, deren Wirkung hier eine iiberaus treff-
liche ist.

Gehen die Haare aus, so kimme man tiglich ein paar Mal den
Kopf mit einem dichten Kamm, rasire aber nicht, wie viele Aerzte es
wohl anrathen. Beim Kimmen entfernt man die losen Haare, stirkt
die Kopfhaut und vermeidet die durch das Abscheeren bewirkte unan
genehme Entstellung. Einen wirklichen Nutzen fir das Wachsthum
der neuen Haare hat aber das Abrasiren durchaus nicht. Die jungen
Haare salbe man mit frischem Mandeldl.

Es méchte hier auch der Platz seyn, etwas iiber das therapeutische
Verfahren bei stattgefundener Durchbohrung des Darmkanals (pag. 31)
zu sagen. Graves und Stokes, deren Losungswort: Opium for ever!
glauben, dass der Mohnsaft in grossen Gaben hier das rationellste
Mittel sey. Sie wollen durch 20 Gran und mehr auf den Tag den
motus peristalticus hemmen, die Dirme unbeweglich machen, dadurch
das Austreten der Darmfliissigkeiten in die Bauchhéhle hindern, und
das Aneinanderkleben der Darmschlingen, wodurch die Durchbohrun-
gen geschlossen werden, begiinstigen. Der franzésische Arzt Cho-
mel halt dies Verfahren auch fiir das beste. Doch weder er noch die
beiden Dubliner Kliniker fithren uns ein Beispiel von Genesung an,
und mehr als Wunder wire es auch, wenn diese bei solcher Behand-
lung je erfolgen konnte. Denn erstens ist der Darmkanal keine Ma-
schine, deren Gang man beliebig anhalten kann; zweitens muss die,
in Folge der Perforation entstandene Entzindung durch das Opium
nothwendig sehr verstirkt werden; drittens endlich werden 20 Gran
Opium auf einen vom Typhus Heruntergebrachten dermassen einwir-
ken, dass wohl schlimmere Folgen, als die der Durchbohrung, unmit-
telbar darauf eintreten michten.

Das Verfahren bei muthmasslicher Darmperforation wird ein ge-
lind antiphlogistisches seyn miissen. Aderlass méchte selten oder nie
gerechtfertigt werden kénnen; wohl aber Egel, der Gegend des Coe-
cums entsprechend, und kalte Umschlige. Zugleich suche man durch
Wasserklystiere die Dickdiarme zu entleeren und gebe, bei Anfullung
des Magens, ein Emeticum aus Ipecacuanha, um zu verhindern, dass
der Inhalt des Magens und Duodenum die durchbohrte Stelle passire.
Man lasse ferner den Kranken in kleinen Quantititen eiskaltes Wasser
trinken oder Eispillen verschlucken. Sollte aber wirklich bei der
Durchbohrung Fiikalmasse oder Darmfliissigkeit in die Bauchhdhle ge-
treten seyn, so mochte alles vergeblich angewandt und der Kranke
schnell ein Opfer der exsudativen Entziindung werden.
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Verlauf hatte, spiter fiir Ansteckung sehr empfinglich seyen und dann
oft noch der Krankheit erliegen, wenn sie die Gefahr nicht fliehen.
Dies ist eben so wenig ein Rilckfall zu nennen, als wir von einer Pneu-
monie sagen werden, dass sie recidiv geworden, wenn der von ihr
Geheilte lingere Zeit hernach durch neue Erkiltung wiede,r in Lun-
genentziindung verfillt.

Diese sogenannten Recidive miissen nach ihren Ursachen behan-
~delt werden. _

Triige also Mageniiberladung oder Genuss zu schwerer Speisen
Schuld des sich von neuem bildenden Fiebers und anderer Erschei-
nungen, so miisste zuerst ein Emeticum, und zwar aus Ipecacuanha,
gereicht werden, um die potentia nocens zu entfernen. Hierauf schligt
Neumann eine Salmiaklosung vor; ein Decoctum Salep oder Altheae
mit etwas Acidum muriaticum (3g auf 3vi} mochte aber viel zweck-
missiger seyn, den Erethismus der Magenschleimhaut und das Fieber
zu heben. An ,Nervina“ darf hier natiirlich eben so wenig gedacht
werden, als bei Behandlung der Grundkrankheit selbst.

Sollte Gemiithshewegung irgend welcher Art in der Convaleszenz
auf den Kranken so heftig einwirken, dass abermalige Aufregung, De-
lir u. s. w. die unmittelbare Folge davon wire, so versuche man Brause-
pulver und verbinde hiemit, wenn durch kleinen Puls, kithle Extremi-
titen, hiiuficen, blassen Harn, Anzeige dazu vorhanden ist, etwas
Elaeosacharum Valerianae, oder 15—20 Tropfen der Tinctura Castorei
sibir., von welchen Mitteln man ein paar Dosen giebt. Bei vorhan-
dener Aufregung im Gefiisssystem werden diese Mittel aber lieber
nicht gereicht, und man beschrinke sich dann auf einige Gaben Brause-
pulver, das Acidum muriaticum, setze den Kranken in ein laues Bad
mit Asche und suche besonders auch moralisch auf ihn einzuwirken,
um das Gemiith so viel als moglich zu beruhigen.

. Nach unterdriickter Perspiratio cutanea sefze man den Kranken
auch in ein laues Bad und reiche ihm innerlich einige Dosen Ammo-
nium aceticum, um die Haut wieder in Thitigkeit zu bringen. Durch
Erkiltung bereits entstandene Catarrhe, Rheumen oder Phlogosen
miissen nach allgemeinen Regeln behandelt werden, wobei jedoch
Arznei und Blut liebenden Aerzten nicht genug ans Herz gelegt wer-
den kann: Viel mit Wenigem auszurichten.

Was nun die nach iberstandenem Typhus abdominalis nicht sel-
tenen Folgeiibel und Nachkrankheiten betrifft, so verdanken
diese ihren Ursprung meist einer fehlerhaften Behandlung. Es ist
bereits iiber die Behandlung von Parotiden und Decubitus ge-
sprochen worden. Gangrin peripherischer Theile, besonders an
den untern Extremititen vorkommend, verlangt, nach gebildeter
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gendthigt, die fir sie bestimmten Riume zu iberfillen. Gewéhnlich
werden alle Soldaten, die durch Verwundung oder Krankheit untaug-
lich werden, sofort an die niichste Ambulance abgezeben. So nennt
man nimlich die dem beweglichen Heere zuniichst stehenden Lazare-
the, die selbst beweglich bleiben miissen, um dem Hauptquartier im-
mer so nahe als moglich folgen zu kénnen. Sie kinnten aber nicht
beweglich bleiben, wenn sie nicht alle, nur einigermassen bedeutende
Kranke in die weiter hinter der Armee befindlichen Hauptlazarethe
schickten. Hier werden die Kranken in so grossen Massen vereinigt,
als das Lokal nur fasst, und ehe man Maassregeln treffen kann, um
mehr und neue Lokale in Gebrauch zu ziehen, war gewdhnlich die
Ueberfallung schon so weit gediehen, dass Typhus ausbricht. Leichter
Verwundete, an deren baldiger Herstellung kein Zweifel gewesen
wire, mit absolut todtlich Verletzten und solchen, deren Wunden
zwar nicht absolut tédtlich sind, es aber durch die begleitenden Um-
stinde fast immer werden, kommen zusammen ins Spital. Gangraena
nosocomialis und Typhus raffen nun nicht allein die meisten der
schwer Verwundeten, sondern auch eine grosse Zahl der leichter
Blessirten hinweg. Rechnen wir 25 leichter Blessirte auf /5 todtlich
und schwer Verletzte (ein giinstiges Verhiltniss) und eine Sterblich-
keit von nur 20 Procent an Typhus und Gangraena nosocomialis: so
haben wir von 300 Verwundeten, worunter 200 leicht Blessirte (die
unter giinstigen Umstinden Alle gesund geworden wiren), schon 60
Todte, auf welche 40 leicht Blessirte kommen. Das macht aber auf
1000 Verwundete 200 Todte und 133 leichter Blessirte! Und, ist gleich
eine Sterblichkeit von 20 Procent bei unserer Behandlungsart schwer
und nur unter den allerungiinstigsten Umstinden maglich, so vergesse
man nicht, dass diese sich dermassen combiniren konnen, dass die
Sterblichkeit bedeutend mehr, vielleicht bis 30 ja 40 Procent anwiichst,
wodurch von 1000 Verwundeten schon 400 und unter diesen 266 leich:
ter Verletzte unterliegen. Solche héchst ungiinstige Verhiltnisse —
- Mangel an guter Nahrung, selbst gutem Wasser, an Verbandstiicken,
Lagerstroh; grosse Hitze; der moralische Einfluss, den verlorene
Schlachten immer auf den Soldaten ausiiben ; * grﬁsstia- Ueberfillung
der zu Spitilern genommenen Gebiude — kommen aber nur zu hiufig
bei geschlagenen Armeeen vor, und der Typhus wird dann unfehlbar
der Evacuator des iiberfillten Lazareths.

Seit jeher und bei allen contagiésen Krankheiten hat man die
Beobachtung gemacht, dass Zusammendringen vieler Kranken in einem

* Dupuylren, Theor. praktische Yorles. iiber die Verlelzung durch Kriegswaffen.
Aus dem Franzdsischen von Kalisch, Berlin, 1836, Vorrede XI.
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verhiltnissmassig zu geringen Raume von der ibelsten Folge war. Die
Erklirung davon ist leicht. Das Contag hiuft sich in einem solchen
Raume ungeheuer an, und fillt, durch die Respiration wieder ins Blut
der schon Kranken gelangend, dies mehr und mehr mit Giftstoffen an.
Es ist dies so zu betrachten, als wenn man einem Trunkenen noch
Weingeist einflossen, oder einen durch Ofendunst Betiubten noch in
stirkeren Dunst bringen wiirde. Es sterben daher auch in iiberméssig
aberfillten Spitilern am Typhus petechialis nicht selten 50 ja 75 vom
Hundert, wie davon sehr viele Beispiele vorliegen.

Durch Zusammendringen zu vieler Gesunden bricht der Typhus
sehr leicht unter den in Casernen oder andern Quartieren zu zahlreich
vereinten Soldaten aus. Diese, durch Strapazen, Hunger und andere
schwiachende Einfliisse bereits empfiinglicher fiir alle Krankheiten,
werden beim Marsch durch kleinere oder grossere Ortschaften eng in
kleinen Hausern zusammengepfropft. Die Luft darin wird verpestet;
es folgt unmittelbar darauf ein Durchzug anderer Truppen, welche in
denselben, schon verpesteten Quartieren, gewihnlich aul demselben,
beschmutzten Lagerstroh gebettet werden, und am andern Morgen he-
reits ist bei Vielen der Typhus ausgebrochen. Auch jetzt noch wird
nicht an Reinigung solcher Quartiere gedacht, sondern die Kranken
werden in die Ambiilancen geschickt, die Gesunden setzen ihren
Marsch fort und abermals neue Truppen suchen Ruhe und Erholung
in den, jetzt schon zu Pesthohlen gewordenen Hiusern. Statt dessen
aber ist der Typhus ihr Loos, in welchen Alle verfallen, welche Dispe-
sition dazu haben. Lisst man die Soldaten aber bivouaquiren, so ver-
fallen sie in Wechselfieber und Ruhr, was eben so schlimm ist.

Wie soll diesen beiden Uebelstinden, der Ueberfiillung der Laza-
rethe und Cantonnirungen nun Abhiilfe geleistet werden ?

Neumann, dieser grosse Arzt, dessen Stimme besonders hier
von der grissten Bedeutung ist, da er in den Napoleonischen Vilker-
kimpfen Jahre lang Oberarzt und Direktor grosser, stets gefiillter Spi-
tiler war, giebt, um die Ueberfiillung derselben und also den Ausbruch
des Typhus zu verhiiien, den Rath: die Hauptlazarethe aufzuheben
und, statt solche zu organisiren, die Kranken aus den Ambiilancen
moglichst zu vertheilen, nicht aber sie in Massen zusammenzuhiufen.
Man soll den Kranken und Verwundeten jedes Regiments, oder, wo
deren viele im Regiment wiren , jedes Bataillons, ein hinter der Linie
liegendes Dorfl oder Stidtchen zum Lazareth anweisen und zugleich
mit ihnen ihren Arzt dorthin abkommandiren. Da jedes Regiment 5
Aerzte hat, welche Zahl man im Kriege {tiglich auf6 vermehren konnte,
s0 blieben demnach immer noch 2 bei dem Regiment selbst, und dies ge-
niigt fiir die auf dem Schlachtfelde selbst zu Behandelnden, besonders
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wenn, durch Abschickung vieler Kranken und Verwundeten, das Regi-
ment schon nicht mehr vollzihlig ist. Man sage nicht, dass es an Ort-
schaften fehlen wiirde ; eine Armee deckt Land genug, um auf 10 Mei-
len Ausdehnung hinter dem Hauptquartier auch in den menschen-
leersten Gegenden und bei der grissten Masse von Truppen fiir jedes
einzelne Regiment einen besonderen Ort zu finden.

Die daraus erwachsenden Vortheile wiren aber nicht nur Verhii-
tung des Typhus, sondern auch leichtere Verpflegung der Kranken.
Denn es ist viel maglicher fiir 100—150 Kranke Victualien, Lagerstroh,
Bettstellen u. s. w. in einem Dorf zusammenzubringen, als fir die
4—5000 im Hauptlazarethe diese Dinge oft weit genug herbeizutrans-
portiren. Fiir die Hauptlazarethe fehlt es ferner gewéhnlich sehr an
dienendem Personal ; 5—10 Aerzte und wenige Feldscheere sind ge-
zwungen, Tag und Nacht ibermissig zu arbeiten. Dadureh erkranken
viele von ihnen, ihre Zahl wird noch geringer und physische Ermii-
dung fithrt nur zu leicht zu grosser Vernachlissigung der Kranken,
welche massenweis dahinsterben, ohne mehr als ganz oberflichlich
examinirt und hundertweis nach Einem Recept behandelt worden zu
seyn. Ich konnte, dies zu beweisen, traurige Belege aus ilterer und
neuerer Zeit anfithren. Doch exempla sunt odiosa. Dies alles wiirde
anders seyn, wenn der Bataillonsarzt nur die Kranken seines Bataillons
in einem Dorfe untergebracht zu versehen hiitte. Ein Arzt kann 100
bis 150 Kranke ziemlich gut iibersehen, wenn man ihn nur mit unnii-
tzen Schreibereien verschont und nicht verlangt, dass er ein Journal
iiber alle diese Kranken fithren soll. Was in Universititskliniken zur
Ausbildung néthig ist, wird unniitz und abgeschmackt in andern Kran-
kenhiusern, und Wahnsinn in Kriegslazarethen. In Krankenhiusern
geniigt der Name der Krankheit, welcher an einem Tifelchen iiberm
Bett bezeichnet werde ; in Kriegslazarethen ist dies selbst unniitz. Der
gebildete Arzt findet im Habitus des Kranken die beste Krankenge-
schichte ; dem ungebildeten hilft eine gelehrte Krankengeschichte zu
nichts. '

Fehlt es in diesen einzelnen Krankendepots an der gehdrigen
Zahl Feldscheere und Pfleger, so wird man in jedem Dorfe fiir Geld
und gute Worte leicht mitleidige oder interessirte Leute genug finden,
die sich zu solchen vermiethen werden. In Ordnung halten und leicht
itberschen kann aber der Arzt jedes einzelnen Depots seine Pfleghe-
fohlenen eben so gut, wenn er dafiir sorgt, dass sie in die gesundesten
und geriumigsten Hiuser eines Orts vertheilt werden, als wenn er sie
in Einem grossen Lokale zusammengedriingt vor sich hat. Er hat nur
die kleine Miihe, aus einem Hause in ein zweites und drittes zu gehen,
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In grossen Lazarethen, wo man fast mit Gewissheit Typhus vor-
aussehen kann, muss man doch durch verschiedene Maassregeln dahin
arbeiten, seinen Ausbruch zu verzogern. Zu diesen Maassregeln ge-
horen aber: y

1) Vorbereitung des Lazarethlokals zu seinem Zweck.

Alle Zimmer miissen in dem zum Hauptlazarethe bestimmten Ge-
biude mit Kalk ausgeweisst, Tapeten abgerissen werden, denn ein
tapeziertes Zimmer hilt bise Geriiche und Contagien weit fester, und
der darin liegende Kranke ist in viel grosserer Gefahr, als wenn die
Wand weiss getiincht ist. * Luftziige, wie es sub. 3. beschrieben wer-
den wird, miissen eingerichtet werden. Besonders werde aber fir
Bettstellen gesorgt, damit jeder Kranke 2—2Y/; Fuss iiber dem Fuss-
boden liege. Muss man die Kranken auf den blossen Strohsack oder
gar nur auf Streu legen, so sterben sie massenweis dahin, ** der Unbe-
quemlichkeit fiir den verbindenden Arzt nicht zu gedenken. Die Bet-
ten seyen mit dem Kopfende an die Wand gestellt, und zwischen ihnen
bleibe wenigstens 1% Fuss breit Raum. Da die Erfahrung lehrt,
dass die Eckplitze sehr gefihrlich sind — woran wahrscheinlich das
Zuriickprallen der unreinen Luft oder des Contags von 2 Winden auf
den Kranken Schuld ist — so miissen die letzten Betten der Reihe 24
Fuss von der Ecke entfernt bleiben. Dass das zum Hospital dienen
sollende Gebiude eine moglichst hohe und gesunde Lage haben soll,
versteht sich von selbst und bedarf keiner weitern Erwihnung.

2) Beriicksichtigung grisster Reinlichkeit.

a) Jeder Kranke muss vor seiner Aufnahme in die Krankensile
von seinen, gewohnlich beschmutzien und stinkenden Kleidern ganz
befreit und einem lauen Bade (im Sommer von Fluss oder Teichwas-
ser; unterworfen werden. Wenn die Ankunft eines neuen Kranken-
transports dem Hospital einige Zeit vorher angekiindigt wird, so ist es
nicht schwer, mit einem Dutzend Wannen eine recht grosse Zahl
Kranker in verhiltnissmiissig kurzer Zeit zu siubern. Kommen auf
einmal so starke Transporte, dass das Reinigen und Umkleiden Aller
an Einem Tage unmdoglich wird, so bringe man die noch nicht gerei-
nigten nicht im Hospital, sondern irgend anderswo in der Nihe unter,
wenn dies Lokal auch unpassend seyn sollte. Denn es ist besser, dass
die Angekommenen Eine Nacht schleeht liegen, als dass das Lazareth
verpestet wird. Aus den Effekten der Todten, oder durch Requisition

* Neumann, |, c. Band I, pag. 478. Siehe dariiber auch: De prophylaxi in morbis
eontaginsis et epidemicis. Dissertalio inauguralis auctore H. L. a. Gulceil. Dorpati,

pag. 4. .
** Neumann, L. c. pag. §8T.



103

muss man 0 viel Anziige haben, dass man jedem Kranken nach dem
Bade eine frische Kleidung giebt.

b} Die schmutzigen und stinkenden Kleider werden keinen Augen-
blick im Spital geduldet, sondern sogleich in grosse Kiibel mit kaltem
Wasser geworfen , wo sie iiber Nacht liegen bleiben. Ganz schlechte
Kleidung werde verbrannt. Am andern Morgen werden die Kleider
ausgerungen , wenn es Tuchanziige sind, und an der Luft getrocknet.
Sind es Leinanziige, Hemden u. s. w., 80 unterziehe man sie noch einer
ordentlichen Wische. Desinfizirt sind sie schon durch das Liegen im
kalten Wasser. Eben diese Reinigung muss mit den Hemden und
Bettlacken der Verstorbenen und entlassenen Reconvaleszenien so-
gleich vorgenommen werden und jedes Stiick Wische dieser Art werde
sogleich in die im Hofe stehenden Kiibel geworfen, nicht aber erst
gewartet, bis man schmutzige Wische im Vorrath hat. Solche Haufen
schmutziger Lazarethwische hauchen den Tod aus.

¢) Alle von Blut und Eiter durchdrungene Yerbandstiicke werden
ebenso unmittelbar in die desinfizirenden Kibel geworfen und am an-
dern Tage mit Lauge gereinigt. Diese Reinigung wiirde unendlich
leichter und vollkommener seyn, wenn man statt stinkender Salben,
welche die Heilung der Wunden nur verzégern, zum Verband in fri-
sches Wasser getauchte und wieder ausgedriickte Leinwand beniitzte.
Sehr richtig lisst sich A. L. Richter * aiber die Salben aus, und sagt
unter anderm: ,man kann daher wohl ganz dreist behaupten, ohne
alle Salben ein eben so gliicklicher Wundarzt zu seyn, wo nicht giin-
stigere Resultate zu erzielen, als frither, wo man jede frische Wunde,
jede offene Stelle und jedes Geschwiir sogleich mit einem Salbenlap-
pen oder Plumaceau bedeckte und kunstgerecht Pflasterstreifen, Com-
pressen und Binde mit schonen Renversés fiir das Wesentliche der
Behandlung hielt.«

Durch genaue Befolgung dieser drei Punkte wird im Hospital
schon der Luftverderbniss sehr gesteuert. Doch wird man hiemit
allein nicht weit kommen, wenn man nicht

3) Luftreinigungsmittel
zugleich anwendet. Hiezu zihle ich:

a) Immerwihrendes Zustromen frischer Luft in die Krankensale
und Corridore. Um dies zu bewerkstelligen geniigen nicht ein paar
Ventile oder Klappfenster, die, anstatt an den obersten Rauten, meist

-in der Mitte der Fensterhihe angebracht sind, sondern muss ganz
oben jedes Fenster eine schliessbare Oefilnung von der Grisse einer
Raute (1Y> Fuss Quadrat) haben, welche Oeffnungen Tag und Nacht

* Anleitung zur Yermeidung der Arzneiverschwendung, Berlin, 1839, pag. 72.
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* los zu halten sind, so dass in der obern Luftschicht des Zimmers ein
Zugwind entsteht, der die Luft stets erneut. Bei grosser Kilte 6ffnet
man diese Klappen nur alle 2—3 Stunden firr lingere oder kiirzere
Zeit, wird aber wohlthun, auch hier 1—2 stets offen zu halten. Jeder
Kranke, ohne Ausnahme, befindet sich in einer kithlen Temperatur
besser als in einer warmen, und Erkiltung braucht nicht gefiirchtet zu
werden. Nur auf diese Art ist es moglich, stets frische Luft in den
Krankensilen zu haben, und man dringe auf diese Einrichtung.

Ebenso muss jeder Corridor oben an beiden Enden stets offen zu
haltende Fenster oder Luftlocher von gehériger Grisse haben, damit
ein immerwihrender Windzug die in den Corridoren grosser Kran-
kenhiuser gewohnlich so verdorbene und stinkende Luft bestiindig er-
neue. Vorziglich aber beachte man die obern Stockwerke eines
grossen Spitals, wo noch mehr Luftziige als unten in den Corridoren
nothig sind, da die bisen Diinste und Contagien in die Hohe steigen. *
Fiir solche Corridore in obern Etagen sind, ausser den Fenstern an
beiden Enden, schornsteinartige Vorrichtungen, welche den Luftwech-
sel von oben her begiinstigen, sehr zu empfehlen.

b) Luftreinigende Mittel. Nebst allen andern Vorkehrungen der
hochsten Reinlichkeit und Lufterneuerung wird man doch noch sehr
wohlthun, Mittel anzuwenden , welche unangenehme Geriiche, die in
Spitilern nur zu viele Quellen haben, oder sich bildende Miasmen und
Contagien zerstéren. Solche Mittel sind Riucherungen mit ange-
branntem Wachholder oder Stroh, welche aber energisch vorgenom-
men werden, so dass das ganze Zimmer fiir einige Augenblicke mit
Rauch gefillt ist. Dieser verzieht sich bald durch die offenen Klapp-
fenster. Zu seiner Erzeugung kann auch Schiesspulver angeziindet
werden, was viel Rauch macht. Fiir die Augen erwichst hieraus so
gut als zar kein Nachtheil ; Brustkranken ist es ebenso wenig schid-
lich; der Nutzen solcher Riaucherungen scheint aber ein sehr grosser
zu seyn. ** Auch Essigriucherungen durch Giessen von Essig auf
heisse Steine oder Metallplatten, gehiren hieher. Riucherungen mit
frischgebrannten Kaffeebohnen vertilgen schnell andere Geriiche. Man
trigt zu diesem Behul die Kaffeetrommel mit den eben gerdsteten,
dampfenden Bohnen durch die Krankenzimmer. Eine grosse, Geriiche
zerstorende Kraft hat die frischgebrannte, und noch mehr die noch
glihende Holzkohle. Man stellt flache Gefisse mit solchen in die
Ecken der Krankensile und erneut sie tiglich. Sind es glithende Koh-
len, so sehe man, dass sie kein Kohlenoxyd mehr entwickeln, was

* Yergleiche pag. 19.
** Neumann l. ¢. pag. 463, 490,
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schiidlich auf die Kranken einwirkt. Endlich kann man noch, sind
keine Brustkranke da, Chlorriucherungen nach Guyton Morveau an-
stellen. Alle diese luftreinigende Mittel wende man am besten zwei
Mal tiglich, Morgens und Abends, an.

Endlich strebe der dirigirende Arzt eines grossen Spitals noch
mit allen Kriften, dass

4) der Ueberfillung nach Mioglichkeit gesteuert werde.

Kranke, deren Tod man mit grisster Gewissheit in wenigen Stun-
den oder am andern Tage erwarten kann, diirfen nicht ins Spital ge-
legt werden, sondern miissen in einem, eigens fiir solche Todeskandi-
daten aufgeschlagenen grossen Zelte oder sonst wo fiir die, ihnen noch
gewihrte kurze Frist untergebracht werden. Solche Kranke verpesten
nur die Krankensile und sind doch nicht zu retten; warum also ihret-
halber Andern Gefahr bringen? Wem dies unmenschlich scheint, der
bedenke, dass, wo Vieler Wohl ins Spiel kommt, das Einzelner nicht
beriicksichtigt werden kann, und der Arzt eben so Recht zu diesem
Verfahren hat, wie der Feldherr, welcher, um seinen Rickzug ete. zu
bewerkstelligen, ein paar Regimenter fir das ganze Heer aufopfert.

Ebenso bringe man solche Kranke aus dem Spitale selbst in das
Zelt etc. Kommen sehr grosse Krankentransporte auf einmal, so dass
selbst durch obize Maassregeln grosser Ueberfiillung nicht mehr ge-
steuert werden wiirde; so bringe man nach Moglichkeit die Neuange-
kommenen in Privat- oder Bauerhiusern, Scheunen, Stillen und Zel-
ten unter, so zwar, dass man fiir die gefihrlicher Kranken die bessern
Orte auswihlt und sie von da allmihlig. wie der Tod im Hospital Platz
schafft, in dies iberfiihrt. Die anfangs schlechter Untergebrachten
treten dann in ihre Stelle. Reinlichkeit und Luftverbesserung werde
auch in diesen Hiilfsorten moglichst beobachtet.

b) Contagiose Genesis. !

Trotz der genauesten Befolgung alles bisher Gesaglen, wird Ge-
fahr immer noch durch Einschleppung des Contags in das Hospital
oder in die Casernen drohen. Das Contag wird aber entweder durch
Kranke oder durch Gesunde, an deren Kleidern es haftet, mitgetheilt.
Nichts diirfte nun wohl schwerer seyn, als in Kriegszeiten, wenn hier
und da schon Typhus herrscht, solche Einschleppung zu verhiiten, und
ist dies beim Hospital zweifelhaft, so wird es in Casernen und andern
Soldatenquartieren noch schwieriger seyn. In beiden Orten kann nur
durch die fingstlichste Beobachtung der oben angefithrien Maassregeln
die Gefahr vermindert werden. Doch michte es hiufig nicht gelingen,
“den Ausbruch des Typhus zu verhiiten ; wir wollen jetzt daher

'3
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2) Von den Mitteln, der Verbreitung der Krankheit Grenzen zu
setzen

sprechen. Bei einmal ausgebrochenem Typhus muss das Hauptstre-
ben des Arztes darauf hingehen, die Verbreitung desselben zu hindern
und seine Gefihrlichkeit fir grosse Lazarethe zu mindern. Zur Er-
reichung dieses Zwecks ist abermals nichts von grosserer Wichtigkeit,
als die genaueste Befolgung der pag. 104 bis 107 entwickelten Spital-
regeln. Ausserdem sind hier noch folgende Punkte einer besondern
Beriicksichtigung werth :

a) Man stelle die oben beschriebenen Riucherungen ofter, 3—4
Mal tiglich, an.

b) Man sondere die Petechialkranken nicht von den andern Kran-
ken ab, um sie alle in ein besonderes Zimmer su bringen, wie dies
wohl geschieht. Von diesem geht die Ansteckung dann in weit hohe-
rer Kraft auf das ganze Spital iiber, wiihrend sie sich weit weniger
ausbreitet, wenn man diese ansteckenden Kranken unter die andern
allenthalben hin vertheilt. * .

c) Damit die aus dem Spital entlassenen Reconvalescenten den
Ansteckungsstoff in ihren Kleidern nicht zur Armee und in alle, auf
ihrem Wege liegende Orte bringen, miissen sie von Kopf bis zu Fuss
mit gereinigten Kleidern versehen werden, welche sie ausser dem
Hospital anziehen. Auch alle ihre andern Effekten miissen durch Lie-
genlassen in kaltem Wasser entgiftet werden. Der Convaleszent selbst
reibe sich aber, vor dem Anlegen der reinen Kleidung, den ganzen
Korper mit Wasser ab und wasche seine Haare. Solche mit Contagium
gefullte Kleider und Effekten der Reconvaleszenten sind es, welche
den Typhus zuerst ausser dem Hospital verbreiten. Jeder néhert sich
ohne Furcht dem Reconvaleszenten , nicht ahnend, dass seine Kleider
den Tod aushauchen, und so verbreitet sich die Krankheit in der Ar-
mee, den Ambiilancen und unter dem Yolk, wodurch nicht selten eine
grosse Sterblichkeit bedingt wird.

d) Haben grosse Hiuser, Kirchen oder iiberhaupt Lokale , in wel-
chen Versammlungen stattfinden, zu Hospitilern gedient, so miissen
nach Aufhebung des Spitals diese Lokale durch frisches Ausweissen
der Wiinde, Lage und Diele mit Kalk desinfizirt werden, ehe man wie-
der Zusammenkiinfte in ihnen verstattet. Tapeten in Zimmern, die
zur Aufnahme von Petechialfieberkranken gedient haben, verbrenne
man, da die Erfahrung lehrt, dass das Contag sehr lange an ihnen
haftet. Die YWand unter den Tapeten werde dann geweisst.

e) Da Aerzte durch ihren Beruf der Ansteckung mehr als jeder

* Neumann, L, c. pag. §88.
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Andere ausgesetzt sind, und schon unzihlige dem Typhus erlagen, so
miissen auch Mittel angezeben werden, wodurch sie die Krankheit von
sich abhalten kénnen.

Yor allem ist hier wieder die peinliche Erfiilllung der obigen Spi-
talregeln von der hichsten Wichtigkeit und der Arzt, der hiedurch fir
seine Kranken sorgt, gewihrt zugleich sich selbst einen wesentlichen
Nutzen, indem er die Gefahr der Ansteckung bedeutend verringert.
Ferner sind hier folgende Verhaltungsregeln von grisstem Belang :

1) Man gehe nicht zu Typhuskranken, ohne vorher etwas gefrith-
stiickt zu haben. Meidung geistiger Getrinke bei diesem Friihstiick
michte aber sehr anzurathen seyn.

2) Die Ankunftzeit des Arztes im Spital etc. sei dort bekannt, damit
kurz vorher Riucherungen gemacht und die etwa geschlossenen Luft-
ziige alle gedfinet werden konnen. Auch mochte Eisenmann’s Rath,
zugleich die Bettdecken aller ansteckenden Kranken fiir einige Sekun-
den aufheben zu lassen, um das unter diesen angehiufte Contag frei
zu machen und zu verhindern, dass es spiter dem Arzt bei Visitirung
dieser Kranken entgegenstrome, ein sehr beherzigenswerther seyn.

3) Ein Schnupftuch mit Essig benetzt kann man figlich vor der
Nase halten, sich auch den Mund zuweilen mit gesiuertem kaltem
Wasser ausspiilen.

%) Man hiite sich, den Speichel herunter zu schlucken, sondern
werfe ihn, so wie er sich im Munde ansammelt, aus.

5) Nach beendigter Krankenbesichtigung wasche man Hiinde, Ge-
sicht und Augen mit kaltem Wasser, wozu man ein wenig Essig thun
kann; spille den Mund abermals aus, und ziehe auch kaltes Wasser
durch die Nase ein, um die Schleimhaut derselben so gut als moglich
von daran haftendem Contag zu befreien.

6) Damit der.Arzt mit seinen Kleidern das Contag nicht an andern
Orten verbreite, muss er sich von Kopf bis Fuss anders kleiden, wenn
er das Spital verlisst. Es ist daher gut, dass er besondere Spitalklei-
der habe. Am besten hiezu sind weisse leinene Anziige, welche durch
Stoff und Firbung die allerwenigste Neigung zur Aufnahme von Ge-
riichen und Contagien haben. Dagegen sind die dunkelfarbigen Tuch-
kleider am allerschnellsten und vollkommensten von Geriichen und
wahrscheinlich also auch von Contagien durchdrungen, welche, so wie
jene, gewiss am hartnickigsten an ihnen haften. — Einige Farben
nimlich ziehen Geriiche schneller an und halten sie linger bei sich,
als andere. Stark * fand hier folgende Abstufung: schwarz, roth,
blau, griin, gelb, weiss, wornach also die Absorption der Geriiche

* Philos. transact. Dingler polylechn. Journ, Bd. 52, HIt. 5.
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durch farbige Substanzen sich nach demselben Gesetz richtet, wie die
Absorption des Lichtes und der Wirme. Ohne Starks Versuche hier-
itber zu kennen, war von mir dieselbe Beobachtung gemacht und durch
Versuche bestitigt worden. Jedoch scheint nach meinen Experimen-
ten der dunkelgriinen Farbe die grosste Anziehungskraft und Reten-
tionsfihigkeit inzuwohnen; dann der rothen und schwarzen, wihrend
hellblau , hellgrau und weiss die geringste besitzen. Sowohl Stark als
ich setzten verschieden gefirbte Wollen und andere Zeuge Campher-
diinsten aus, wo sich dann nach Stark erwies, dass 10 Gran schwarze
Wolle um 0,3 ; rothe um 0,25; grine um 0,2 und weisse'um 0,1 Gran
schwerer wurde. Was die Dauer der Festhaltung der Geriiche be-
triflt, so ist nach meinen Versuchen hier folgendes Verhiltniss: dun-
kelgrin = 5; roth, schwarz und dunkelblau = 3; hellblau und gelb
= 2; hellgrau und weiss = */z. Auch ist die Anziehung und Festhal-
tung der Geriiche nach den verschiedenen Substanzen, ob animalisch
oder vegetabilisch, verschieden, so dass 10 Gran Seidenzeug nach
dem Durchcamphern um 1,4; ebensoviel Wollenzeug um 0,5; Baum-
wolle aber um 0,4 schwerer wird. Nach meinen Versuchen scheint
der hellfarbige (grau oder weiss) Callicot, ein Baumwollenzeug, die
geringste Neigung zur Aufnahme und Festhaltung von Geriichen zu
besitzen.

Da nun viele Contagien und Miasmen, und unter andern das des
Typhus petechialis einen eigenthiimlichen Geruch zeigen und nicht
zu zweifeln ist, dass dieser von grosser Bedeutung dabei, vielleichi
das wirksame Agens selbst sey: so ist leicht zu begreiien, dass diese,
durch den Geruch wahrnehmbare Contagien, ebenso wie andere Ge-
riiche, eine grossere Affinitit zu dunkeln Farben und Wollenzeugen
haben, wesshalb diese zu vermeiden seyn werden. Daher leuchtet
denn der grosse Vorzug weisser Winde vor den dunkeln in Hospita-
lern, so wie der weissen Kleidung vor der schwarzen bei Aerzten,
Krankenwirtern ete. ein. :

Demnach muss der Arzt, welchem kein eigener Callicot- oder
Leinwandanzug zu Gebot steht, wenigstens ein langes, weisses Hemd
iiber seine Tuchkleider anlegen, um diese nicht zu Verbreitern der
Krankheit zu machen und selbst von einer Gifthiille umgeben zu seyn.
Dies Hemd werde jeden Tag ein paar Mal gewechselt und das ge-
brauchte durch Liegenlassen in kaltem Wasser gereinigt. Wachstuch-
hemde, iiber die Kleidung zum Schutz anzuziehen, ist verwerflich,
indem diese durch ihre Farbe und die vielen Risse, Falten und Buch-
ten bald ganz von Contag gefiillt sind, sich auch schwer reinigen las-
sen. Das Wachstuch hilt auch Geriiche sehr lange an sich. *

* Neumann, | ¢. pag. §93 und meine Dissertation pag. §.
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f) Fiihlt Jemand, dass er angesteckt ist, oder erscheinen schon
Vorboten der Krankheit, so ist von vielen Aerzten ein Brechmittel an-
gerathen, um durch die Wirkung desselben : allgemeine Erschiitterung
und Schweiss, das Krankheitsgift vielleicht noch abortive auszustossen.
Oft soll dies gegliickt haben. Da aber in der grossten Mehrzahl der
Fille das Emeticum ohne Erfolg angewandt wird, so hiite man sich
besser davor. Auch kalte Uebergiessungen und der innere und ius-
sere Gebrauch des fetten Oels, ex analogia mit der Pest, sind angera-
then worden. Wozu aber alle diese Mittel, da, wendet man sie in der
Hospitalpraxis an, neue Ansteckung immer neue Gefahr bringt; wih-
rend in der Privatpraxis, unter nicht ganz ungiinstigen Verhiltnissen,
der Typhus petechialis als eine wenig Gefahr drohende Krankheit an-
zusehen ist?

X. Kapitel.

Von den durch eine solche Behandlung dieser Fieber ge-
wonnenen Yortheilen.

Wenn Jemand eine Neuerung irgend welcher Art vorschliagt, so
muss er von den Vortheilen derselben gegen das frither Gebriuchliche
Beweis ablegen. Die Vortheile der von uns in diesem Buche abge-
handelten Behandlungsart der typhosen Fieber bestehen aber:

1) In der Rettung vieler Kranken, welche bei anderen Methoden
gestorben wiiren ; :

2) In der kiirzeren Dauer der Krankheit und hasnndars der Recon-
valescenz, wodurch fiir Soldaten der Aufenthalt im Spitale abgekiirzt,
und sie schneller wieder ihrem Dienst zuriickgegeben werden ;

3) In bedeutender Ersparniss an vielen und theuren Medikamen-
ten, wodurch dem Staat eine unniitze Ausgabe abgenommen wird.

Den Beweis der Vortheile 1 und 2 kann ich auf dem Papier nur
durch Krankengeschichten fithren. Dadurch aufgemuntert, werden
Andere bald im Stande seyn, mir mit giinstigen Erfahrungen beizu-
stimmen und die Zeit endlich wird das ihrige, wie immer, thun: das
Wahre wird siegen.

Den Beweis zu 3 kann ich aber mit Zahlen und unwiderleglich auf
der Stelle fiihren.

Folgende Tabelle wird den bedeutenden Unterschied in der Menge
und dem Preise der von mir angewandten Mittel zegen die von Andern
in Gebrauch gezogenen darthun. Um den Unterschied recht deutlich
zu machen, will ich auf beiden Seiten nur die in der Hospitalpraxis
gebrauchten Medicamente aufzihlen.
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uns gebrauchten Arzneien sich in Menge und Preis zu den andern ver-
halten.

Rechnet man hiezu noch die leichter und schneller von Statten
gehende Bereitungsart der Arzneien; die Ersparniss an Leinwand,
welche zu Sinapismen und Vesicatorien verbraucht wird; die Erspar-
niss an Holz, welches bei Bereitung der Infuse und Decocte néthig ist;
die grossere Unwahrscheinlichkeit einer Verfilschung der meisten von
uns empfohlenen Mittel : so wird der gewonnene Vortheil ein sehr an-
sehnlicher seyn. Was Russland z. B. betrifft, so erkranken von den
3 bis & Millionen Menschen, * deren drztliche Verpflegung in Krank-
heitsfillen der hohen Krone obliegt, jihrlich gewiss 10,000 ** an ty-
phosen Fiebern. Rechnen wir nun auf je 2 Kranke nur einen Gran
Moschus (oft bekommt ein Kranker bis 10 Gran) und auf jeden Kran-
ken eine halbe Unze Empl. vesic. (ich habe gesehen, dass man die
Patienten zaweilen allmihlig mit einem Plund belegte), so giebt dies
schon fiir den Moschus die Summe von 450 Rubel Silber
und fiir das Pflaster . ., . . . . . Ti4 Dol

was zusammen eine Ausgabe von . . 116% Rubel Silber
fir unniitze und schidliche Medicamente macht, die doch nur einen
kleinen Theil des antityphosen Heilapparats bilden.

Nehmen wir dagegen durchschnittlich an, dass von den 10,000
Kranken jeder

iii Oleum Papav.

500 Rubel Silber

3i2 Gummi Senegal = 312 <

3i Radix Salep = B8 . i

5iii Acid. muriat. = 38 i

5iii Natrum nifric. — 266 - verbraucht , SO
giebt dies nur die Summe von 118% Rubel Silber, womit alle

Arzneien bezahlt sind, welche man bei der Behandlung nithig hat.

In Kriegszeiten, wo die Zahl der an Typhus Leidenden oft die hier
angenommene vielfach iibersteigt, wird besonders dieser Vortheil ein
sehr bemerkbarer werden.

Ich glaube also das sub 3 Behauptete bewiesen zu haben.

—

XI. Kapitel.
Krankengeschichte.

Nichts giebt einen bessern Begriff von dem Gang irgend einer
Behandlungsart und nichts hilft mehr dazu, ihren Erfolg anschaulich

* Militir, Kronbaunern, die in Gefingnissen, Krankenhiusern Befindlichen u. s. w,.
** YV on 3—400 Einer,
8
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zu machen, als Auffihrung von Krankengeschichten, in denen jene
Methode die Hauptrolle spielt. Natiirlich setze ich voraus, dass man
dem Leser hier nicht Dichtung statt Wahrheit gebe , wie dies, leider!
oft genug zu geschehen pflegt. |

In den folgenden Krankengeschichten nun, welche aus einer gros-
sen Zahl ausgesucht sind, werde ich die praktische Anwendung des
frither theoretisch Erliuterten zeigen und gleichsam den Schlussstein
des Gewdlbes legen, welches ich, so gut als meine Krifte es mir ge-
statteten, in diesem Buche aufgebaut habe,

Erster Full.
Typhus sbdominalis. Slarke Brustaffektion. Gebrauch der Oelemulsion. Heilung.

v.R., Kornet, 18 Jahre alt, blond und sanguinischen Temperaments,
hatte im April 1840, in Folge eines kalten Trunkes mach Erhitzung,
einen Brustcatarrh bekommen, gegen welchen er drei Wochen lang
nichts brauchte. Er verfiel um diese Zeit, vielleicht durch Ansteckung,
in einen damals hier herrschenden Typhus abdominalis, welcher mit
den bekannten Symptomen auftrat. Zugleich mit ihm waren 4 andere
Personen von der Dienerschaft in demselben Hause ebenso erkrankt.

Schlaflosigkeit, grosse Unruhe, Kopfschmerz, Gliederschmerz,
trockene, braune Zunge, Abends und Nachts Delirien, heisse, ganz
trockene Haut, der Puls 140. Im Ganzen gutartiger Verlauf, wenn
nicht das Brustleiden sich zu einer bedeutenden Hohe gesteigert hiitte.
Stiche und Schmerzen waren in der Brust iiberall zugegen und der
Husten gewann eine stickhustenartige Heftigkeit, was den Kranken
sehr quilte.

Verordnet wurde die Oelemulsion, stindlich zu nehmen ; kalte Um-
schlige auf die Stirn; kaltes Wasser zum Getrink, so viel der Kranke
nur wollte. Auf die Brust, wo der Kranke durchaus keine Kilte leiden
wollte, ein Vesicans, welches 3 Mal, immer an andern Stellen, erneut
wurde. Dabei fing nach 5 Tagen die Zunge an sich zu reinigen und
der Puls sank auf 100; der Husten aber missigte sich nur unbedeu-
tend, wenn gleich die Brustschmerzen sehr nachliessen. Vom 5ten
bis 7ten Tag erschien Durchfall {ikulenter Natur, wogegen, da nur
5—6 Stithle tiglich erfolgten, nichis gethan wurde. Am 7ten Tage
eine allgemeine Schweisskrise, Puls 98. Am 8ten Tage endermatische
Application von einem Gran Morphium aceticum mit 5 Gran Bella-
donnaextrakt auf die Herzgrube , wodurch der Husten um zwei Drittel
schwicher ward und auch nicht wieder zunahm. Am 10ten Tage war
der Kranke als Reconvaleszent anzusehen, der Puls 80, die Zunge
feucht, der Husten gering, der Schlaf gut. In dieser ganzen Zeit war
nur die Emulsion gegeben worden. Nach einigen Tagen schwand der
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Husten fast ganz und Herr v. R. ward aufs Land geschickt, mit der
Weisung warme Kuhmilch zu trinken. Seine Gesundheit ist jetzt die
beste.

Zweiter Fall.

Typhus abdominalis. Fehlerhalte Behandlung des Anfangs der Krankheil. Statua
stupidus. Starker Durchfall. Heilung. '

G., 12 Jahre alt, Gymnasiast, von phlegmatischer Constitution,
blond, hatte im Juli 1840 schon iber eine Woche an einem intermit-
tirenden, schwachen Fieber gelitten, welches seine Umgebung fiir ein
Wechselfieber hielt, und mit allerhand Hausmitteln, Schnaps, Aloé ete.
behandelte. Da ass der Knabe eines Tags iibermiissig viel rohe Gur-
ken und verfiel denselben Tag noch in grosse Hitze und Delir. Hie-
gegen wandte man ein hier gebriuchliches Hausmittel, aus Aloé , Sal-
miak, Salpetersiure und Wasser bestehend, an, um zu purgiren, denn
der Kranke war drei Tage nicht zu Stuhl gegangen. Dies Drasticum
that zwar seine Wirkung, aber die Symptome des Typhus nahmen auch
an Intensitit zu, so dass man zu mir schickte. Ich fand (am 6ten Tage
der Krankheit) den Patienten mit allen Erscheinungen der Febris ner-
vosa stupida des P. Frank: taub, das Auge wie bestiubt, die Zunge
trocken und braun, die Haut sehrtrocken und heiss, der Puls klein und
schnell — 130 —, Delirium mite ; nur zuweilen sprang er auf und woll-
te ins Wasser laufen. Dabei Durchfall von 5—6 sehr stinkenden Stiih-
len, besonders Nachts und am Morgen, mit denen immer noch Gur-
kenstiicke abgingen. Lr klagte iiber gar keinen Schmerz und nur iiber
Schwere und Schwindel im Kopl.

Verordnungen : Kalte Waschungen aus Essig und Wasser 4—5 Mal
tiglich, auch Nachts: auf der Stirn wolite der Kranke nichts Kaltes
leiden, also liess man ihm seinen Willen; innerlich alle Stunden ein
halbes Glas kaltes Wasser und zweistiindlich eine Mixtur mit Salzsiure.
Hiemit wurde die ersten 3 Tage forteefahren. Da aber die Siure dem
Kranken unangenehm ward, auch ziemlich starker Husten sich ein-
stellte und der Durchfall heftig wurde, so gab man die Emulsion. Der
Durchfall stieg bis auf 1% Stiihle, so dass die Kohle zu gr. x pro dosi ange-
wandt wurde. Nach zwei Pulvern schon stand der Durchfall ; es wurde
die Kohle daher ausgesetzt und mit der Emulsion allein fortgefahren.
Nach 5 Tagen fing die Zunge an sich zu reinigen und der Puls sank.
Hautkrisen waren noch nicht erschienen. Die Waschungen wurden,
dem Willen des Kranken gemiss, lau gemacht. Am 10ten Tage der
Behandlung und am 15ten der Krankheit eine Hautkrise und fester
Schlaf. Der Knabe schlief fast den ganzen Tag und die Nacht hindurch.
Am 11ten Tage war er als Reconvaleszent anzusehen. Aussetzen der

. g *
i :
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Emulsion. Am folgenden Tage gegen den Husten, welcher noch an-
dauerte, eine Mischung aus Elixir e succo Liquiritiae und Spir. Min-
dereri 7z, Theeldffelweis. Hiernach horte der Husten in zwei Tagen
vollkommen auf. In kurzer Zeit war der Knahe vollstindig genesen.

Dritter Fall

Typhus abdeminalis, Mischandlung. Ischuria. Rrustaffektion. Grosse Gelahr.
EBlutiger Duorchiall. Heilung.

Nastasja, eine Nonne, 20 Jahre alt, von ausgebildetem weiblichen
Habitus, briinett, verfiel im August 1840 in ein typhoses Fieber. Am
10ten Tage dieses trat, in Folge grosster Misshandlung durch Brannt-
wein, warme Thees u. s. w. [schuria spasmodica ein, wogegen Cremor
Tartari, Sennaaufzuss und besonders viel Capsicum annuum versucht
wurden. Hiedureh gedieh das Uehel zu einer furchtbaren Hohe, so
dass, am 3ten Tage der Ischurie, Abends, man sich entschloss, eiaen
Arzt zu suchen. Ich fand die Kranke sprachlos, in der grossten Un-
ruhe, scheinbar an heftigen Schmerzen im Bauche leidend. Sie lag
auf dem Riicken und hielt die Schenkel ausgebreitet und im Knie ge-
beugt; der Leib angeschwollen, doch die Grenzen der Blase noch zu
fithlen, zugleich gegen Berithrung sehr empfindlich. Der Blick der
Kranken wild ; die Zunge und der Mund trocken, braun, der Puls 130;
ein starier Schleimhusten war zugegen.

Ein anderer Arzt hatte am Vormittage , ohne aber die Kranke ge-
sehen ru haben, eine Lycopodiumemulsion verordnet. Da die Appli-
cation des Katheters von der Umgzebung verweigert wurde, so liess ich
warme Umschlige auf die Blasengegend machen und ein laues Bad
bereiten. In diesem sass die Kranke eine halbe Stunde und urinirte
eine Stunde darauf. Am andern Morgen fand sie sich viel leichter.
Der Leibschmerz dauerte aber noch fort. Seit drei Tagen war kein
Stuhl erfolgt. Es ward daher ein Klystier aus Brunnenwasser appli-
zirt und die Kranke erhielt stiindlich eine Tasse kalten Wassers zum
Getriink, das anfangs ungern, da das Schlucken schwer fiel, bald aber
mit grosser Gier genossen ward. Es erfolgten bald nach dem Lave-
ment 2 kopidse Stithle, wornach sich die Kranke sehr erleichtert fiihlte.
Fortgebrauch des kalten Wassers, wobei Alles besser wird und auch
der Husten sich missigt. Am dritten Tage dieser Behandlung waren
die Leibschmerzen fast ganz geschwunden , der Puls 120 die Kranke
sagte, es sey ihr besser. Da verbot die Aebtissin des Klosters die wei-
tere Behandlung, weil diese ,erfolglos* und ,gegen Gottes Willen
nicht zu kimpfen sey.* — Ich empfahl Fortgebrauch des kalten Was-
sers. Statt dessen aber gab man der armen Kranken, trotz ihres Wi- -
derwillens dagegen, 3 Tage eine laue Limonade von Cremor Tartari
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und aufgekochtes Wasser; wahrscheinlich auch wohl noch andere, im’
Kloster beliebte , Mittel, welche alle nicht zu den schwichsten geha-
ren. Am 4ten Tage ward ich von ihrer Mutter abermals hingerufen.

Ich fand sie taub, mit facies hypoeratica, den Puls kaum fihlbar
und nur gegen 60 Schlige; wimmernd eines heftizen Schmerzes im
Kreuz wegen; den Bauch so eingefallen, dass man die Wirbelsiiule
durchfiihlen konnte ; Nase , Zihne und Mund russig; die Zunge roth,
ganz trocken und glatt, wie Pergament, nur an den Seiten einige eri-
girte Papillen; die Augenbrauen zusammengezogen und dann und
wann krampfhafte Zusammenziehungen der Gesichtsmuskeln. 2 Tage
schon wihrte ein wiissriger Durchfall, der die Kranke alle Augenblicke
belistigte, oft ohne ihr Wissen abging, zuweilen auch etwas Blut ent-
leerte. Der Husten hatte jedoch aufgehort.

Verordnung: die Emulsion stiindlich; Kohlenpulver mit Puly.
gummosus a; gr. vizweistiindlich ; kaltes Wasser stiindlich und éfter zu
einer kleinen Tasse voll; auf das Kreuz eine in heisses Wasser ge-
tauchte und wieder ausgerungene Serviette, welche erneut wird.

Am andern Tage hatte ich die Freude, den Durchfall gestillt, die
Zunge etwas feuchter und den Puls etwas gehobener zu finden. Aus-
setzung der Kohlenpulver, Fortgebrauch der Emulsion. Am Abend
ein laues Bad , worauf die Kranke die Nacht schlief, schwitzte und am
andern Morgen als Reconvaleszentin angesehen werden konnte. Beim
Fortgebrauch des alleinigen kalten Wassers zum Getriink, ging diese,
zweimal den Pforten des Orkus entrissene Kranke langsam zwar, doch
sicher, ohne eine Arznei weiter zu erhalten, der Genesung entgegen.

Vierter Fall.

Typhus abdominalis. Grosse Gefahr. Kalle Eintauchungen. Genesung. (Yon My-
lins erzihlt.)

»Nicolai Stafew, 17 Jahre alt, ward am 1. Juli 1813 ins Hospital
ru Kronstadt mit einem Typhus nervosus (T. abdominalis) gebracht.
Er war % Tage vordem daran krank befallen. Obschon man alle Mittel
anwandte und die kostbarsten Arzneien nicht scheute, so nahm die
Krankheit doch zu und hatte bis zum 15. Juli den hiochsten Grad der
Bosartigkeit erreicht. Am 14ten Tage lag er schon ohne alle Besin-
nung und sprachlos in comatésem Zustand. Lippen und Zunge waren
schwarz, die Stihle gingen ohne Bewusstseyn ab. Die kriiftigsten
Reizmittel blieben ohne Wirkung; der Zustand war hoffnungslos. Um
'8 Uhr Morgens machte ich nun bei ihm den ersten Versuch mit dem
Eintauchen in kaltes Wasser, in Gegenwart aller Medizinalbeamten des
Spitals. Die Wirkung war hochst auffallend und iiberraschend; denn
in dem Augenblicke, als er eingetaucht wurde, war es, als ob ein neues
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Leben in ihm anfinge. Er fuhr schaudernd zusammen, 6ffnete die Au-
gen und rief: o wie schin! Beim zweiten Eintauchen fing er an, sich
zu bewegen, richtete sich auf, schoplte mit den Hinden Wasser und
“wollte sich waschen, Nachdem er das dritte Mal ins Wasser gesenkt war,
ward er wieder in sein Bett gebracht und zugedeckt. Die vorhin wie
bestiubte Cornea war wieder klar geworden, die brennende Hitze der
Haut hatte sich verloren, der Puls ging langsamer. Bald erfolgte wohl-
thitiger Schlaf. Gegen Abend phantasierte er etwas, und bat bestin-
dig um Wiederholung des Bades. Am andern Morgen f{rith wurde das
Eintauchen zum zweiten Mal vorgenommen. ¥ Das Befinden war auf-
fallend gut, das Irrereden hatte aufgehort, die Zunge war feuchter und
reiner; er verlangte zu essen. Das Bad ward nach seinem Wunsch
heute 3 Mal wiederholt; die Krifte nahmen zu. Am 19. und 20. stieg
er schon selbst aus dem Bette und ging ohne Hiilfe zur Wanne. Stér-
kende Mittel beendigten die Kur,und am 24. Juli ward er gesund ent-
lassen.*

Fiinfter Fall

Typhus petechialis. Verzweilelter Zustand, Kalte Waschungen. Zungenlihmung.
Heilung.

Selensky, 18 Jahre alt, recht robust und gesund, bis auf eine Art
von Nachtwandeln, an dem er zuweilen litt, verfiel im Mirz 1841 in
Typhus, der mit Kopfschmerz und rheumaartizen Schmerzen in den
untern Extremititen begann. Am vierten Tage zeigte sich das Exan-
them itber den ganzen Kdrper, und gegen das Ende der zweiten Woche,
wo ich ihn zuerst sah, befand sich der Patient bereits in einem solchen
Zustand, dass die ihn Umgebenden jeden Augenblick seinen Tod er-
warteten, ihm daher keine Arznei mehr reichten und sich nicht mehr
um ihn bekiimmerten, besonders da mehre andere Typhuskranke Zeit
und Aufmerksamkeit in Anspruch nahmen. FEr hatte anfangs Aqua
chlorata in Altheadekokt, spiter Infusum florum Arnicae mit Liquor
Hoffmanni, laues Getrink, ein Vesieans im Nacken und Senfteige aufl
Bauch, Waden und Armen bekommen.

Ich fand den Kranken sehr abgemagert mit eingesunkenem Bauch,
unfihig die geringste Bewegung zu machen. Seit mehren Tagen schon
war er taub, ohne Besinnung und ganz sprachlos. Der Koérper allent-
halben dicht mit violetten Petechien und Purpura besetzt; die Haut
heiss; Zunge und Zihne ganz trocken und braun; der Puls klein und
dusserst schnell. Durchfall war nicht vorhanden.

* Dies hiitte schon am Abende vorher gelhan werden miissen. Den innern Ge-
krauch des kalten Yassers scheint Mylius picht in Anwendung gezogzen zu haben. G.
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Verordnungen: Aufmachen der Fenster; eiskalte Waschungen,
hiiufic wiederholt aus reinem Wasser ; Darreichen kalten Wassers vier-
tel- bis halbstiindlich und die Emulsion.

Am andern Tage bereits kann Patient zu grosser Verwunderung
seiner Umgebung, wenn auch gleich mit grosser Mithe, ein paar unar-
tikulirte Worte hervorstossen; er hirt, und zeigt die Zunge. Der Puls
etwas gehobener.

Beim Fortgebrauch der Emulsion und des kalten Wassers, wel-
chem spiter etwas Siure zugesetzt ward, wird die Zunge feucht und
es erfolgen ein paar reichliche Sedes. Die Petechen blassen ab.

Nach 5 Tagen ist Patient als gerettet zu betrachten. Er schlift
gul und viel, delirirt nicht, sein Puls ist fast normal und der Appetit
zeigt sich. Nur das Sprechen fillt noch sehr schwer und er muss die
Worte mit einer gewissen Heftigkeit, ungefihr wie ein stark Stammeln-
der, hervorstossen. Er sagt, die Zunge nicht recht in seiner Gewalt
zu haben, sie sey ihm gleichsam zu gross im Munde. Dies Symptom,
wahrscheinlich von einer Lihmung der Zungennerven herrithrend,
dauert fast in demselben Grade noch fort, als der Kranke hereits die
freie Luft geniesst und zu seiner gewohnten Diit zuriickgekehrt ist.
Es ward deshalb dagegen eine reizende Einreibung von Liquor ammo-
nii caustici mit Campher und Terpenthinél in die Unterzungengegend,
und fleissige kaite Ausspillungen des Mundes mit Wasser verordnet.
In kurzer Zeit zeigte sich bereits die gute Wirkung dieses Verfahrens
und der Kranke gewann in 1% Tagen den vollstindigen Gebrauch der
Zunge wieder.

Sechster Fall

Typhus abdominalis. Hichste Gefahr. Meteorismus. Kalle Bider. Heilung (Von
Granichstiidien erzihlt.)

wSavonit, Lust- und Ziergirtner in Wien, 43 Jahre alt, dem Genuss
geistiger Getrinke ergeben und in Folge desselben an mehrjihrigem,
chronischem Husten leidend, erkrankte im August 1837 an Typhus ab-
dominalis. Nachdem er 12 Tage von einem Wundarzt, und dann von
den Drn. Scherz und Gratz behandelt worden war, wobei er alle nur
migliche Nervina erhalten hatte, sein Zustand aber immer schlimmer
ward, wurde ich zum Consilium gerufen. Es war der 16ie Tag der
Krankheit und Subsultus tendinum, sehr schneller Puls, ganz schwarze
Mundhéhle, grisste Unruhe mit dem Bestreben aus dem Bett zu sprin-
gen, starkes Delir zugegen. Da die beiden ordinirenden Aerzie keine
Holfnung hatten, den Patienten mit dem gewdhnlichen innerlichen und
ausserlichen Arzneiapparate zu retien, so machte ich den Vorschlag
zur Kaltwasserkur, liess den Kranken sogleich ein halbes Glas frisches
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Wasser trinken und damit alle Viertelstunden regelmissig fortfahren.
Dann ward der Kranke in ein Bad von 4 8° R. gesetzt, 5 Minuten
darin unaufhérlich frottirt, der Kopf mit demselben Wasser begossen ;
dann unabgetrocknet in ein Betttuch geschlagen und im Bett gut zu- -
gedeckt. Es brach Schweiss aus und schon jetzt war der Kranke ru-
higer. -
Am folgenden Tage kaltes Bad um 11 Uhr Morgens, wie oben.
Wegen starken meteorismus und unwillkiihrlich abgehenden Stiihlen
wurden jede halbe Stunde kalte Umschlige auf den Bauch gelegt und
3 Mal am Tage kalte Klystiere beigebracht, worauf der Kranke wieder-
holt in-Schweiss gerieth und, obwohl noch immer bewusstlos, deliri-
rend und mit trockener Zunge, dennoch sich, gegen frither, ruhiger
befand. Dasselbe Verfahren Abends 7 Uhr, wo der Kranke aber mit
dem Hemd ins Bad gesetzt und mit demselben wieder ins Bett zuriick
gebracht ward, worauf er die ganze Nacht stark schwitzte. Innerlich
viel kalt Wasser.

Am dritten Tage dieser Behandlung, dem 18ten der Krankheit,
war Morgens die Hitze der Haut vermindert, der Puls zwar frequent,
doch gleichformig und kriftiger ; die Respiration noch beschleunigt;
die Zunge an den Rindern etwas feucht; die Zihne von den Krusten
befreit; der Bauch zwar noch aufcetriehen, doch minder schmerz-
haft; nur 2 Mal flissiger Stuhl. # Das Bad, Begiessungen, Umschlige
auf den Bauch, und Klystiere werden fortzesetzt; wegen grosser Hitze
des Kopfs auch hier kalte Umschlige. Um 7 Uhr Abends Exacerba-
tion und Verschlimmerung aller Symptome, weshalb der Kranke so-
gleich wieder ins Bad gesetzt und darin 8 Minuten anhaltend frottirt
und begossen wird. Der Puls im Bade 107. Nach diesem Bade schlief
er zum ersten Mal ruhig 4 Stunden. In 2% Stunden hatte er 8 Maass
kaltes Wasser getrunken.

Die Nacht war er bis 3 Uhr wieder unruhig; dann begzann er wie-
der zu schlafen. Morgens 7 Uhr abermals ein Bad von 8 Minuten, wor-
auf er sogleich einschlief.

Um 9 Uhr war die Haut weicher, die Zunge nass, die Zihne rein,
das Phantasieren seltener, das Bewusstseyn periodisch zuriickkehrend;
Puls nur 92, kriftiz und voll; das Athmen zwar erleichtert, doch be-
deutender Husten mit zihem Schleimauswur(; der Urin normal und
hiufig; der Stuhlgang reichlich und breiartig.“

Von jetzt an war der Kranke als Reconvaleszent anzusehen, und
die fortgesetzten fanatischen Bad- und Schwitzprozeduren des Herrn

* Hiltte der Eranke'das Pulv. carbon. bekommen , so wire an diesem Tage kein
Darchfall und kein meleorismus mehr vorhanden gewesen. G.
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Granichstidten, womit er den Patienten noch 12 Tage lang bestiirmt,
sind wenigstens fiir ganz iiberfliissig zu erkliren.

Sicbenter Fall.

Typhus abdominalis. Yerpfuschier Anfang. Stalus comatosus. Holnungsloser
Zuostand, Genesung.

Madame F., 40 Jahre alt, schwichlicher Constitution und Mutter
von 10 Kindern, verfiel im Februar 1841, nach mehre Tage dauernden
Prodromen, in Abdominaltyphus, welcher unter der Form der Febris
nervosa erethistica auftrat. Durch Salmiak und die beliebten Nervina,
laues Getrink mit Cremor Tartari, warmes Zimmer, Vesicantien und
Sinapismen, gerieth die Kranke bald in einen solchen Zustand, dass
im veranstalteten Consilium die Anwendung des Moschus fiir nothig
erachtet wurde , von welchem Mittel der Widerstrebenden mehre Do-
sen aufeendthigt wurden. Am Ende der zweiten Woche der Krank-
heit, am 4. Februar, rief man mich.

Ich fand die Patientin in folgendem Zustand: die frithere Aufre-
gung war in Stupor , wahres Coma somnolentum, ibergegangen, aus
dem erweckt Mad. F. zwar ein paar Worte scheinbar verniinftig sprach,
sogleich aber darein wieder zuriick verfiel. Der Puls nicht iber 100;
die Haut ganz trocken und spriéde, aber von natiirlicher Temperatur,
auch am Unterleibe. Nur auf der Stirn kithler, klebriger Schweiss.
Das Gesicht grau, verfallen; die Augen sehr gerithet und das rechte
besonders stark eatarrhalisch affizirt, wie schmutzig ; Nase, Zihne, Lip-
pen und Zunge russig und ganz trocken; grosse Empfindlichkeit der
Haut gegen Kiilte, so dass Berithren mit der kithlen Hand die Kranke
- schon zusammenschauern und das Gesicht schmerzlich verziehen
macht ; Empfindlichkeit beim Druck auf die Regio iliaca dextra, welche
sich aber nur durch schmerzliches Verzichen des Gesichtes fussert;
der Urin jumentds und sehr sparsam; der Leib etwas aufgetrieben;
sehr hiufiger Durchfall, mit bewusstlos abgehender, dem Fleischwas-
ser dhnlicher Ausleerung; Delirium mite, abwechselnd mit grosser
Unruhe, Stohnen, Schreien, wo die Kranke gefahren, gerollt seyn will ;
am Os sacrum livide Riithe : Decubitus incipiens ; auf dem Nacken eine
hochst empfindliche, eiternde Vesicatorwunde. Die Kranke liegt auf
dem Riicken, rutscht nach unten, hilt die Hinde an den Genitalien. Als
erster Anfang des Status putridus ist Blutabgang aus dem Uterus seit
2 Tagen vorhanden.

Verordnungen: Versetzen in kithle Temperatur, Oeffnen des Fen-
sters. Lauwarme, essigsaure Waschungen 7—8 Mal am Tage, auch
Nachts. Eiskaltes Wasser viertelstindlich und ofter, das die Kranke
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stets gierig schliirft; die Emulsion mit Pulvis earbonum darin, stiind-
lich. '

Am folgenden Tage, dem 5. Februar. Nach dem Gebrauch der
Arznei sind nur noch zwei Stithle, und schon consistenter erfolgt. Die
Zunge etwas feuchter, der Puls etwas gehobener. Die Kranke weniger
unruhig, nicht mehr stohnend. Der comatiése Zustand dauert fort; die
Beschaffenheit der Haut dieselbe. Heute kein Stuhl mehr. Fort-
setzung der Emulsion ohne Kohlenpulver, der Waschungen und des
Wassers ; auf die Vesicatorwunde im Nacken Unguentum saturninum ;
aufdem Decubitus leidet die Kranke durchaus nichts. Am Abend der
comatdse Zustand besonders deutlich.

Am 6ten. Die Zunge viel feuchter und reiner; der Puls 97;
Verlangen nach saurem Getrink, das mit Begierde genossen wird.
Aussetzen der Emulsion. Sie lasst Morgens sehr viel Harn auf einmal,
der klar ist und eine Wolke am Boden zeigt. Der Zustand der Haut
derselbe. Der schlafsiichtice Zustand in geringerem Grade. Sie klagl
iber Brausen im Kopf, Schmerz am Nacken und Krcuz, innere Hitze
und allgemeine Zerschlagenheit. Zu Mittag geniesst sie etwas Hafer-
schleim und einen kleinen gebratenen Apfel. Dabei spricht sie, la-
chelt und verrith Theilnahme. Verordnet werden: sehr hiufiges
Darreichen kalten Wassers; Limonade, wann die Kranke will; ein
warmes Bad von 4 29° R. um vielleicht Schweiss hervorzulocken. Sie
bleibt eine halbe Stunde im Wasser, schwitzt aber nicht. Kein Stuhl.

Am 7ten. Morgens sehr viel Harn; Puls 9%; der comatise Zu-
stand weicht allmihlig; sie schlift aber noch immer mit halboffenen
Augen. Der Augencatarrh dauert, besonders auf dem rechten Auge,
fort. Kein Schweiss und kein Stuhl. Der Blutabgang aus dem Uterus
lisst nach. Zu Mittag isst sie mit Appetit etwas schwache Bouillon.
Verordnet : Limonade und kalt Wasser.

Am 8ten. Die Nacht ziemlich unruhig. Kein Stuhl und erst
Nachmittags viel Urin. Es wird Extr. chinae vinosum innerlich, und
fiir die Augen eine schwache Losung von Zincum sulphur. zum Wa-
schen verordnet. Der Puls Abends, wo die Haut etwas duftend ist, 92.

Am 9ten. Die Kranke hat ziemlich gut geschlafen. Nach einem
Klystiere aus Wasser folgt reichlicher Stuhl. Die Augen besser. Fort-
gebrauch der China.

Von nun an heben sich die Krifte, steigert sich der Appetit, wird
der Schlaf ruhig und lang. Das Brausen im Kopf concentrirt sich mehr
auf die linke Seite und sie hat das Gefiihl, als ob ihr etwas aus dem
Ohr heraus wolle, welches Gefiihl aber, ohne dass sich ein Ausfluss
aus dem Ohr einstellte, aufhorte. Tiglich guter Stuhl- und Urinab-
gang. Sie bekommt zur Starkung Frontignae Dessertloffelweis. Jedoch
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zeht, wie stets nach anfangs iibel behandelten Fillen, die Reconvales-
zenz nur langsam vor sich, so dass ein paar Wochen hingehen, ehe
Madame F. Kraft hat, an die freie Luft zu gehen.

Achter Fall.

Typhus petechialis. Grisste Gefahr. Kalte Begiessungen, Genesung.

Julo, ein Schneider, 49 Jahre alt, klein und von schwichlicher
Constitution, seit einiger Zeit an einem Klappenfehler des Herzens mit
beginnender Erweiterung leidend, verfiel im April 1841, durch Anste-
ckung, in Typhus. Wie bei allen damals hier an Typhus petechialis
Erkrankten, waren auch bei ihm im Stadium prodromorum und incre-
menti morbi die rheumaartigen Schmerzen in den Extremititen sehr
ausgesprochen. Am 4fen Tage erschien das Exanthem dicht iiber den
ganzen Koérper.

Zuerst hatte der Kranke von seinem Arzte ein Decoct. Altheae
mit Sal. ammon. und Nitrum; dann Tart. emet. und Nitrum; hierauf
Acidum muriat. in Altheadecoct einen Tag hindurch, und endlich,
»weil der Puls sehr schnell war* (!) Infusum digitalis (5i auf 3vi Cola-
tur) mit Nitrum bekommen. Als aber durch alle diese Arzneien der
Zustand nicht verbessert, sondern immer schlimmer wurde, griff man,
zugleich die Umgebung auf den Tod des Patienten vorbereitend, noch
zum Moschus mit Elaeos. Valerianae als letztem Mittel. Bis zur An-
wendung der Digitalis war kaltes Wasser zum Trinken verordnet wor-
den; als aber profuse Schweisse heim Gebrauch des Fingerhuts er-
schienen, setzte man das Wasser, in der Meinung der schwitzende
Kranke konne sich dadurch erkilten, aus, und deckte den Patienten,
um den Schweiss, welehen man fiir kritisch hielt, zu befordern, noch
tiichtig zu. Um Stithle hervorzubringen waren einige Clysmata von
Schleim mit Oel gesetzt worden.

Am 10ten Tage der Krankheit rief man mich. Ich fand den Kran-
ken in Schweiss wie gebadet, hiochst schwach, etwas taub, doch ver-
nunftig auf Fragen antwortend. Der ganze Korper, mit Ausnahme des
Gesichts, mit violetten Petechien und Purpura hedeckt; die Zunge
ganz schwarz und trocken; die Augen klar; kein Durchfall und kein
Husten ; Delirium mite ; der Puls 160, sehr klein, unregelmiissig uxd
schwach ; starker Subsultus tendinum ; heftiger, schon zwei Tage ohne
Unterbrechung fortdauernder Singultus.

Verordnungen: Liiften des Zimmers; Wegnahme der zu heissen
Bedeckungen und nur leichtes Zudecken ; essiggesiuerte Waschungen,
zweistiindlich,, von Stubentemperatur; eiskaltes Wasser viertelstiind-
lich zu einem Weinglas voll; Acidum muriat. in Decoct. Altheae zwei-
stiindlich.
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Am folgenden Tage ist der Puls 158, etwas grosser, aber noch im-
mer erbirmlich; der Singultus und alle andern Symptome dauern
fort. Geschlafen hat der Kranke gar nicht. Er liegt auf dem Riicken
mit halb geschlossenen Augen und bewegt die Lippen unaufhérlich in
blandem Delir. Der Schweiss ist etwas geringer. Am os sacrum zeigt
sich eine dunkle Rathe: beginnender Decubitus.

Verordnungen : Fortsetzung der Waschungen, nur kilter ; Fortge-
brauch der Siure und des kalten Wassers. |

Mittags und Abends ist der Kranke schlechter. Das Sehnenhiipfen
ist so stark, dass der Puls (162) dadurch fast unfiithlbar wird, und alle
Finger und die ganze Hand in Bewegung gerathen. Die Fiisse bis zu
den Knieen marmorkalt; Zucken in den Gesichtsmuskeln; es kommt
dem Kranken, wenn man ihn aus seinem Stupor erweckt, dunkel vor
und er verlangt mehr Licht ins Zimmer; jedesmal vor Eintritt eines
neuen Schluckparoxysmus sehr starke Respiratio sonora. Der Schweiss
etwas geringer, obgleich noch sehr stark.

Verordnet wird, da das zu den kalten Begiessungen Nothige noch
nicht vorhanden ist, mit eiskalten Essigwaschungen fortzufahren. Die
Fiisse werden zur Erwiirmung mit in heissen Essig getauchten und
wieder ausgerungenen Servietten umwickelt, die erneut werden. Stete
Fortsetzung des kalten Wassers innerlich, wie auch der Salzsiure.

Am folgenden Tage, dem 1. Mai, Morgens derselbe Zustand. Die
Fiisse aber warm. Kalte Begiessungen in der trockenen Wanne, ob-
gleich der Kranke reichlich schwitzt. Gleich nach der Begiessung ist
die Stimme lauter, Patient frischer. Mittags, nach der zweiten Be-
giessung, der Puls 140. Abends eine dritte Begiessung. Daraufl ist
er bis 1 Uhr ziemlich ruhiz und schluchzt weniger. Vom 1—5 Mor-
gens aber Exacerbation, grossere Unruhe, starker Singultus.

Am 2ten Morgens. Begiessungen. Darauf ist er ruhiger, schlift
fiir Viertelstunden ; der Singultus dauert aber fort. Puls am Nachmit-
tage 125 und etwas gehobener; das Sehnenhiipfen etwas geringer.
Nachdem er Abends 8§ Uhr berossen ward, ist er ruhig. Die Haut tro-
cken, aber nicht heiss : kein Singultus. Verordnungen: Fortgebrauch
des kalten Yassers und der Salzsiiure; auch die kalten Essigwaschun-
gen werden 5—6 Mal tiglich fortzesetzt. Die Petechen sehr abgebli-
chen, und nur am Riicken noch roth; der beginnende Decubitus, wel-
cher immer mit einer kalten sauren Compresse bedeckt war, fast nicht
mehr sichtbar.

Am 3ten. Der Kranke ist bis 1 Uhr ruhig gewesen, und hat nicht
geschluchzt; dann aber bis 5 Uhr Morgens vermehrte Unruhe, Singul-
tus, Delir. Nach 5 Uhr beruhigt er sich wieder und schlift ein. Diesen
ganzen Tag tber schlift er zu Zeiten und schwitzt gelinde. Der Puls



l 125

gehobener, wellenformig, 120; der Subsultus tendinum bedeutend ge-
ringer; die Zunge reinigt sich an den Rindern. Der Urin, in dieser
ranzen Zeit hiufig, klar und weingelb, zeigt eine Wolke am Boden.
Es werden keine Begiessungen mehr gemacht. Mit den Essigwaschun-
gen wird fortgefahren, nur werden sie warm gemacht. Beim Singul-
tus eine heisse Essigcompresse auf die Herzgrube. Nur kaltes Wasser
zum innerlichen Gebrauch.

Am 4ten. Die Nacht ist der Kranke ziemlich ruhig gewesen und
hat von Zeit zu Zeit geschlafen. Morgens der Puls voller und 100;
das Sehnenhiipfen sehr gering; die Zunge noch reiner; die Haut duf-
tend. Den Tag tiber fast kein Singultus mehr. Meist schlift Patient
und schnarcht selbst dabei. Abends der Puls 116, die Zunge etwas
trockener; er verlangt aber zum ersten Mal etwas zu essen und ge-
niesst Haferschleim mit grossem Appetit.

Verordnungen: Von Zeit zu Zeit kaltes Wasser und 3 Mal tiglich
Essigwaschungen lauwarm.

Am 5ten. Die Nacht recht ruhig ; Morgens der Puls aber wieder
120, kleiner als gestern. Der Kranke liegt, wenn er nicht schnarchend
schlift, in einem Zustande, dem idhnlich, worin ein, aus tiefem Schlafe
sich mithsam Ermunternder befindet. Er spricht auch wie solch einer.
Singultus nur fiir Augenblicke. Morgens hat er sich, zum ersten Male,
im Schlafe bepisst, spiter aber 2 Mal das Uringlas gefragt. Die Haut
duftend, die Petechen jetzt rosenfarbig, nur am Riicken efwas dunkler.
Der ganze Riicken ist mit einem, ziemlich dicht stehenden, frieselar-
ticen und Eiter enthaltenden Exanthem bedeckt. Er verlangt 2 Mal
zu essen. Abends der Puls 110. In dieser ganzen Zeit hat er keinen
Stuhl gehabt. Die Verordnungen von gestern.

Am 6ten. Er hat die Nacht gar nicht geschlafen. Morgens der
Puls 120, aber weder Singultus noch Subsultus tendinum mehr. Haut
und Zunge sind trocken. FEr zieht die Kniee an sich und breitet sie
aus; die Hinde an den Genitalien. Die Sprache undeutlich; meist
schlafstichtiger Zustand, aber kein wirklicher Schlaf. Es scheinen die
Krisen gestort oder nicht vollkommen gewesen zu seyn.

Verordnungen: ein laues Bad */: Stunde lang; ein Clysma aus
Wasser ; viertelstiindlich, obgleich er nicht trinken will, kaltes Wasser.

" Acidum muriaticum in Decoct. Altheae zweistindlich. Im Bade fihlt

er sich sehr wohl und schlift darauf, aber ohne zu schwitzen, fest und
schnarchend mehre Stunden hinter einander. Das Klystier aber wirkt
nicht: eben so wenig ein zweites, weshalb Abends ein drittes mit
etwas Essig verordnet wird. Der Kranke ist jetzt 10 Tage nicht zu
Stuhl gewesen. Abends der Puls, wihrend er schlaft, 106.

~ Am 7ten. Die Nacht ziemlich gut. Das Clysma hat aber nicht
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gewirkt. Morgens der gestrige Zustand, welcher ganz das Bild einer
Febris lenta giebt. Puls 110--115. Der Harn dunkler als frither, aber
klar. :

Verordnungen: Bad, wie gestern, woraul er etwas schwitzt, und
zum Abfiithren O1. Ricini mit Succus Citri und Mucilag. Tragac. aa 3i,
welche Portion er in 4 Stunden ausbraucht. Fortgebrauch der Salz-
siaure und des Wassers.

Am 8ten. Nachts 1 Uhr eine sehr starke breiartige Ausleerung,
auf die zwei andere, diinnere und miissigere folgen. Er schlift darauf
ziemlich gut. Morgens der Puls 110. Heute verlangt, nach 4 Tagen
wieder zum ersten Mal, der Kranke etwas zu essen, begehrt ein Glas
Limonade und ist viel munterer. Abends der Puls 100—105. Er
spricht viel und sagt, dass er, bis auf grosse Schwiiche, sich jetzt ganz
wohl fiihle.

Um das lenteszirende Fieber zu bekimpfen, ward nun Extr. Chinae
vinosum verordnet, bei dessen Gebrauch sich aber der Zustand des
Kranken wieder verschlimmerte, was mir erst spiter, als ich das Herz-
leiden erkannt hatte , erklirlich ward. Darauf erhielt er Natrum nitri-
cum in Schleim, wobei er zwar wieder viel besser ward, tiglich einen
guten Stuhlgang hatte, aber doch noch immer uber innere Hitze und |
nichtliche Unruhe klagte, auch nicht zum besten schlief. Eine ganz
giinstige Wendung nahm Alles erst, als ich am 15ten Aqua chlorata 5ig
in 3iv Solut. Tragaec. tenuior. verschrieb, wornach die Zunge sich
schnell ganz reinigte, die innere Hitze und Unruhe aufhorten und der
Schlaf und Appetit so gut wurden, dass am 17ten der Kranke als voll-
kommener Reconvaleszent angesehen werden konnte. Im gesunden
Zustande war , wie sich spiater erwies, und was mich auch auf die Ent-
deckung des Herzleidens fiihrte, der Puls gewohnlich iiber 120.

Neunter Fall.

Typhus abdominalis. Fehlerhafte Behandlung., Febris lenta als Nachkrankheil.
Genesung.

H., Apothekerlehrling , 18 Jahre alt, verfiel im Frithjahr 1839 in
Abdominaltyphus. Er ward ins hiesige Stadthospital gehracht und da
nach der gewihnlichen schlendrianmissigen Methode behandelt. Seine
gute Natur siegte ; doch ging der Typhus in ein Ienteszirendes Fieber
ither, mit welchem der Kranke, nach 3wdchentlichem Aufenthalt im
Spital, seinem Prinzipale als ,Reconvaleszent* zuriickgeschickt ward.

Als ich hierauf die Behandlung des Kranken iibernahm, war er in
folgendem Zustand: X

Grosse Mattigkeit; braune, ziemlich trockene Zunge, starrer,
nichtssagender Blick; Abends Delirium mite; unruhiger, von Auf-
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schrecken unterbrochener Schlaf; sehr trockene Haut; ganz fehlender -
Appetit ; regelmilssiger, tiglicher Stuhlgang ; trither, sehr saturirter
Harn ; Puls 120.

Verordnungen: ein laues, mit Essig gesiuertes Bad : kaltes Was-
ser und Limonade zum Getriink. Innerlich den von Vielen in ahnli-
chen Fillen sehr gepriesenen Calamus im Infus mit Acid. muriat. und
~ Syr. cort. aur.

Nachdem der Kranke aber dies Mittel mehre Tage ohne sichthare
Besserung fortgebraucht hatte, griff ich zum Extractum Chinae vino-
sum in der pag. 97 angegebenen Formel und liess Abends, um die im-
mer sehr trockene Haut zur Thitigkeit zu bringen, ein paar Essliffel
Essigammoniac nehmen. Dabei Fortsetzung des kalten Getrinks und
der Bader.

Jetzt verbesserte sich der Zustand des Patienten schnell. Die
Zunge reinigte sich und ward feucht; der Puls sank; Appetit zeigte
sich: der Schlaf ward ruhig, der Urin klar, die Haut duftend, so dass
in ein paar Tagen der Kranke als wirklicher Reconvaleszent angesehen
werden konnte und bald im Stande war, zu seinem Geschift zuriickzu-
kehren.

Zehnter Fall

Typhus abdeminalis. Methodas excitans. Phthisis inlestinalis als Nachkrankheit.
Bolus armenia. Genesung. *

J. Schulz, 21 Jahre alt, blond, schwichlich und phlegmatischer
Constitution, verfiel in Dorpat, im Frithjahr 1835 in Typhus abdomi-
nalis. Durch die beliebten Nervina dem Tode nahe gebracht, siegte
doch endlich seine gute Natur. Es erfolgten Krisen und der Gesammi-
zustand hesserte sich bereits, als plotzlich nichtliche Durchfille ein-
traten und bald das ganze Bild einer Enteritis chronica (Schonlein) zu
Stande kam. Der Kranke, ohnedies schon vom Typhus mitgenommen,
magerte formlich zum Skelett ab, und weder Opium noch Columbo,
noch Rad. Arnicae, noch Adstringentia vegetabilia, metallica und ius-
sere Hautreize, konnten dem Durchfall Grenzen setzen, so dass Pa-
tient bereits als dem Tode verfallen angesehen wurde.

Da ward, ich weiss nicht mehr genau, ob vom Professor Sahmen,
oder einem der Praktikanten (der Kranke lag auf dem Klinikum), der
Gebrauch der Bolus armenia vorgeschlagen. Ohne etwas von diesem,
wenig gekannten und wenig gepriesenen Mittel zu erwarten, erhielt
der Kranke, den man doch verloren gab, folgende Mixtur: R. Boli

* Da ich diesen Fall aus dem Gedichiniss eraiihle, so kann ich ihn nicht ansfiihr-
licher und in allen Einzelnheiten geben,
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armeniae, Gummi arab. 3 3ii, Aquae simpl. 3vi, Tinctur. Opii gtt. x, Syr.
cort. aur. 3i. MS. alle zwei Stunden einen EsslofTel voll. Der Erfolg
iibertraf aber alle Erwartung. Nachdem die Stithle sich roth gefirbt
hatten, wurden sie schon in der zweiten Nacht darauf seltener, fiku-
lenter und hirten bald, unter dem Fortgebrauch des Mittels, ganz auf.
Der, schon aufgegeben gewesene Kranke aber erlangte nicht nur recht
rasch seine friithere Gesundheit wieder, sondern nahm auch dermaassen
an Korperfiille zu, dass seine besten Bekannten ihn kaum wieder zu
erkennen im Stande waren.

Dadurch bewogen, habe ich spiter schon mehre Male Gelegen-
heit gehabt, die vortreffliche Wirkung der Bolus armenia in der Darm-
schwindsucht zu erproben. Zwar war die Krankheit hier nicht nach
Typhus aufgetreten — aber das méchte wohl einerlei dabei seyn, wie
es der eben erzihlte Fall zur Geniige beweist. Genug, wir haben im
Bolus ein Mittel, welches in diesem Fall alle Vortheile des Plumbum
aceticum ohne dessen grosse Nachtheile besitzt, und welches daher
dberall in entsprechenden Umstinden indizirt seyn méchte.

Eilfter Fall.

Typhus petechialis. Gangrin des Unterschenkels. Verzweilelter Zustand. Ampu-
tation. Decuobitus. Genesung. *

Peter Kelmann, esthnischer Bauer, 20 Jahre alt, von schwiichli-
cher Constitution, verfiel im Jahr 1836 in Typhus, wahrscheinlich pe-
techialis. Nachdem er ein paar Wochen bewusstlos zugebracht hatte,
kam er, ohne irztlich behandelt worden zu seyn, wieder zu sich und
filhlte, ausser grosser Kraftlosigkeit und Ohrensausen, in beiden Fiissen
geringe Schmerzen. Hiegegen wandte seine Umgebung Branntwein-
einreibungen an. Als die Krifte sich allmihlig hoben und er zu gehen
versuchte, verhinderte ihn ein Deim jedesmaligen Auftreten in den
Fiissen entstehender Schmerz daran, wesshalb er seine Bewegungen
auf den Knieen vollzog. Nach und nach nahmen die Schmerzen im
linken Fuss ab und waren im Verlauf einer Woche ganz verschwunden.
Jetzt bemerkte er in der planta pedis dextri eine Verinderung der
Hautfarbe ; diese ward nimlich dunkelroth, dann blau, endlich grau-
schwarz und diese Missfirbung verbreitete sich allmihlig hoher. Zu-
gleich wichen Gefiihl und Wirme. Am 24. Mirz 1836 ward Patient
auf das Klinikum gebracht. Der rechte Fuss war briunlichschwarz
und trocken, zusammengeschrumpft; der Unterschenkel dagegen em-
physematisch geschwollen, aschgrau; Wirme und Gefihl fehlten giinz-

* Ich entlehne diesen , hiichst bemerkenswerthen, Fall , welchen ich als Pracli-
kant des dérplschen Klinikums von Anfang bis zu Ende zu beobachten das Yergniigen
hatte, aus Pirogoffs Annalen, 1. Jahrgang, pag. 27,
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lich. Die Glandulae inguinales dextrae geschwollen; 6 Zoll iiber dem
Knie eine beginnende unregelmissige Demarkationslinie. Dabei febris
- hectica mit Durchfall, Agrypnie, brennend heisser Haut u. s. w.

Bei diesem, aus einer elenden Hiitte, wo ihm Alles fehlte, in eine
Anstalt, wo er Alles hatte, versetzten Kranken, besserte sich schon in
den ersten Tagen das Allgemeinbefinden. Dabei schritt die Bil-
dung der Demarkationslinie rasch vorwirts, so dass am 7. April die
Exarticulatio genu mit Durchschneidung nur weniger Seitenbiinder
und einer diinnen Schicht von Weichtheilen moglich ward. Die Arteria
poplitea war bereits obliterirt. Die jetzt sehr profus werdende Eite-
rung begann aber dem Kranken so zuzusetzen, dass das einzige, wenn
gleich sehr precire, Mittel zur Erhaltung des Lebens die Amputation
des Oberschenkels im Gesunden blieb. Es wurde diese bei dem zum
Skelett gewordenen, von Durchfall, Nachtschweiss und Schlaflosigkeit
aufs Hiochste heruntergekommenen, delirirenden Kranken, dessen
rechter Trochanter bereits Decubifus zeigte, mit der, Herrn Professor
Pirogoff eigenen, brillianten Schnelligkeit und Sicherheit, am 13.
April, verrichtet. Es waren nur 4 Gefisse zu unterbinden, und die
Blutung war gering. _

Bei dem Gebrauch von China und Siuren, nebst entsprechender (?;
Lokalbehandlung der Wunde, heilte diese theils per primam intentionem
theils per granulationem. Wihrend dieser Zeit aber bildete sich an drei
verschiedenen Stellen nach einander starker Decubitus und der Puls
machte zuweilen tber 150 Schlige in der Minute! Zu Anfang Junis,
wihrend Patient sich bereits sehr erholt hatte, waren endlich alle
Wunden vernarbt, und der auf seinen Kriicken flink die Friithlingsluft
geniessende Kranke erlangte bald ein so blithendes Ansehen, dass man
kaum geglaubt hitte, in dem Menschen, welcher am 11. Juni vergniigt
und dankbar die Anstalt verliess, die Person zu sehen, welche vor
zwei Monaten erschopft und halbtodt hineingetragen wurde.

Zwilfter Fall.

Typhus petechialis bei einer Hochschwangeren. Misshandlung. Zangengeburt und
Extraktion. Alonia uteri. Durchfall. Gangraena labiorum majorum. Schwerhd-
righeit als Nachkrankheit. Genesung.

Tatiana Michailowna, die Frau eines Disponenten, 31 Jahre
alt, Mutter von drei Kindern, und robuster Constitution, verfiel im
10ten Monat ihrer Schwangerschaft, im Mai 1839, in ein typhoses Fie-
ber. Am 3ten Tage zeigte sich das Petechialexanthem. Ihre Ver-
wandten leiteten die Kur mit einem tiichtigen Aderlass und viel Flie-
derthee ein, gaben dann Branntwein mit tirkischem Pfeffer, setzten
auch , auf Anrathen eines alten Quacksalbers, wiede:rh;lt Senfteige,



130

gestatteten nur warmes Getrink — kurz misshandelten die Kranke
aufs Aergste. Da erschien, in der Acme der Krankheit, am 12ten Tage,
der Augenblick, wo sie gebiren sollte. Es zeigten sich Wehen, der
Wassersprung erfolgte, aber damit hatte auch die erschopfte Natur die
letzten Krifte eingebiisst, und die Geburt ging nicht weiter von Stat-
ten. So vergingen, wihrend man noch verschiedene schidliche Mittel
zu ihrer Beforderung anwandte , auch, wiewohl vergebens, versuchte,
den Kindskopf mit den Hinden herauszuziehen , noch 12 Stunden, wo
man mich endlich rief. '

Ich fand die Kranke taub, bewusstlos : mit blassem, eingefallenem
Gesicht, russiger Nase und Mundhdhle, wie bestiubten Augen ; Puls
fadenformig und 135: die Haut mit klebrigem Schweiss bedeckt und
von natiirlicher Temperatur; den ganzen Korper mit dicht stehenden
Petechien und Purpura besetzt; die Briiste zwar Milch enthaltend,
doch welk ; die Labia externa stark entziindlich geschwollen und stell-
weis an der innern Seite exulzerirt, eine abelriechende Jauche abson-
dernd ; der Kindskopf in der ersten Lage feststehend in der mittlern
Apertur; starke Kopfgeschwulst. Durch das Stethescop der Herzschlag
des Kindes deutlich zu horen.

Sogleich ward der Kranken ein grosses (las kalten Brunnenwas-
sers eingeflosst, welches sie mit grosser Gier verschluckte. Der Mast-
darm war schon frither gereinigt worden; auf Applikation der Harn-
sonde ging recht viel brauner, tritber und sehr stinkender Urin ab.
Man flosste der Kranken noch ein Glas Wasser ein, wusch sie mit Es-
sig ab und brachte sie auf das bereitete Querbett zur Zangenanlegung.
Ohne grosse Mithe ward der Kindskopf entwickelt, wobei sie dann und
wann leise Seufzer ausstiess, aber nicht die geringsten Wehen sich
dusserten. Ich wartete einige Augenblicke und schritt dann an die
Extraktion der Schultern, welche , der stark geschwollenen Labia hal-
ber, sehr mithsam und schwierig war. Das scheintodt geborene Kind,
ein gut genihrtes Madehen, ward durch energische kalte Bespritzun-
gen der Brust und des Kopfes mit einer Klystierspritze, schnell ins
Leben gebracht. -

Wihrend der Dauer der kiinstlichen Geburt hatte man der Kran-
ken ofters kalte Limonade Liffelweis eingeflost. Als das Kind ent-
wickelt war, schien sie etwas zu sich zu kommen, rief ihren Mann, be-
gann aber sogleich wieder zu phantasieren. Der Uterus zeigte nicht die
geringste Neigung zur Contraktion, war wie ein schlaffer Sack durch
die Bauchdecken zu fihlen und stand mit seinem Fundus iiber dem
Nahel. Blutfluss fand jedoch nicht statt, wohl weil die Placenta noch
fest sass. Diese Atonia uteri dauerte, trotz Frottiren und momenta-
nem Auflegen von kalten Compressen auf den Bauch , iiber eine halbe
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Stunde; hierauf begann sich Blutabgang zu zeigen, der jedoch nicht
stark war. Die Kranke war wieder in bewusstlosem Zustande. Ich
liess abermals eine Tasse kaltes Wasser einflossen, setzte den Schna-
bel meiner Mutterspritze auf eine grosse Klystierspritze, fiillte diese
mit ganz kaltem Wasser und spritzte dies, nachdem ich das kolbige
Ende in das Os uteri geleitet hatte, in die Gebarmutterhéhle. Die
~ Kranke zuckte zusammen, und der Uterus begann sich zu contrahiren.
Da dies jedoch nur langsam von Statten ging, spritzte ich nochmals
ein, worauf der Uterus von der Grosse eines Kopfs itber den Schaam-
beinen gefithlt werden konnte. Auf gelinden Zug an der Nabelschnur
folgte die Placenta, welche weich und iibelriechend war. Ich that
jetzt einen kalten Umschlag aul den Unterleib und die #ussern Geni-
talien, verordnete Salzsiure und kaltes Wasser innerlich und befahl,
das Kind, sobald als nur méglich, an die Brust zu legen.

Abends war die Kranke ziemlich bei Besinnung, wusste aber vom
ganzen Hergang der Geburt, und dass sie geboren, nichts. Der Puls
war gehobener, 125; die Zunge etwas feuchter, die Augen klarer. Da
der Uterus nur noch in der Grisse eines kleinen Kindskopfes zu fiih-
len war, liess ich den kalten Umschlag vom Bauch wegnehmen und
nur die Genitalien noch kalt fomentiren. Die Haut war wirmer, aber
trocken. Das Kind schlief noch und war nicht angelegt gewesen.
Warme Essigwaschungen ; Fortgebrauch der Salzsiure und des kalten
Wassers.

In der Nacht begann wieder starkes Delir und Unruhe und ein
heftiger wissriger Durchfall stellte sich ein, welcher ohne Bewusst-
seyn abging. Gegen Morgen beruhigte sich die Kranke zwar, aber der
Durechfall dauerte fort, auch war der Uterus wieder etwas hoher und
die Lochien von fauligem Geruch, dissolutes Blut entleerend. Em-
plindlichkeit im Leibe gegen Druck schien nicht vorhanden. Verord-
nungen : die Emulsion und Pulv. carb. mit Terra alumin. 7 gr. x stiind-
lich. Fortsetzung der Essigwaschungen etc., ohne Salzsiure. Am
folgenden Tage kein Durchfall mehr. Die Haut duftend und unter den
Armen Schweiss. Die Kranke verlangt Thee, trinkt eine Tasse und
schliaft ein. Im Schlaf legt man ihr das Kind an und dies saugt aus
beiden Briisten. Die Briiste jedoch noch wie frither. Sie schlift fast
bis zum andern Morgen. Im Schlaf die Haut duftend. Die Geschwulst
der Labia jedoch noch vermehrt und stellweis an ihrer innern Fliche
brandige Stellen. Die Lochien nicht mehr so ibelriechend. Die
Briiste beginnen sich zu fiillen ; der Puls 100. — Verordnungen : Die
Emulsion 3stiindlich ; dann und wann kaltes Wasser. Haferschleim als
Speise. Da die kalten Umschlige auf den Genitalien der Kranken un-
angenehm sind, so werden sie gegen warme vertauschL*
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