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MEMOIRE

L&IHEVREJAUNE,
COURONNE

PAR LA SOCIETE DE MEDECINE DE BRUXELLES ,

Dans sa séance du § Novembre 1813 ;

Par M. GUITARD, D. M. P.

Médecin de Bienfaisance du troisime arrondissement de
Bordeaux; membre de la Société royale académique
des Sciences de Paris et de la Sociélé de Médecine=
pratique de la méme ville ; des Sociétés des Sciences,
Belles Lettres et Arts de Caen et du département des
Deux-S¢vres; de la Société royale de Médecine de Bor-
deaux ; des Sociétés de Médecine de Montpellier, de
Lyon , de Bruxelles, de Marseille , etc.

Depig a S. A. R. Mcr, L Duc p’ANGouLEME,
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Auctorem neminem unum sequar, sed ut quemque
verissimum in qui parte arbitrabor,

PLin. HIST. NAT, LIB, 111,

A BORDEATUX,

DE L’ IMPRIMERIE DE MOREAU, RUE PORTE-DIJEAUX,

{ AOUT 1814).






A SON ALTESSE ROYALE

MONSEIGNEUR

LE DUC DANGOULEME,

GRAND AMIRAL DE FRANCE.

@A/Lﬂrwe{gneuf -

Permettes a un Medecin , originaire , de-
puis plusieurs générations , de Bordeaux,
cette ville qui s’honorera toujours d’avoir
pu manifester la premiere , dans votre au-

guste personne, son deyoucment sans bornes
Aa



awu noble sang des BoursoNs, de vous dédier
un Ouyrage qui intéresse sur-tout la santé
des marins , dont le sort et le bonheur sont
desormais assures, Lours-LE-DEsIRE les
ayant mis sous votre haute protection.
En m’accordant, MoNseIGNEUR , la fa-
veur de placer votre nom au-devant de cet
ouvrage, j’obtiendrai la recompense a la-
quelle j’ai dil aspirer, puisque , paraissant
sous vos auspices, il fixera Uattention des
hommes qui recherchent principalement les

choses utiles.

J'ai Uhonneur d’étre avec le plus pro-
Jond respect,

MONSEIGNEUR,

DE VOTRE ALTESSE ROYALE,

Le tres-humble , trés-obeissant
el devoue serviteur,

GUITARD.

Bordeaux , le 12 Juillet 1814.
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AVANT-PROPOS.

e —

]-_JA Société de Médecine de Bruxelles
proposa, en 1811, les diverses questions
sur la fievre jaune , traitées dans ce Me-
moire; et, apres avoir prorogé d’'un an
le terme du concours, elle a prononcé,
le 5 Novembre 1813, son jugement sur
les ouvrages qui lui étaient parvenus.
Je ne rapporterai point ici les expres-
sions honorables dont elle sest servie
pour qualifier le mérite soit de celui qui
a remporté la palme académique (1),
soit des autres mémoires couronnés,
le Moniteur du 6 Janvier 1814, et
les journaux de médecine en ayant
déja parlé. Mais les lecteurs de ce mé-

e

—
—

(1) L’auteur est M. Louis Catllot de Bauge , doc-
teur en médecine, médecin en chel de I'escadre

sur ’Escaut, membre de plusieurs sociétés sa-
vanles,

A
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moire seront sans doute bien aise de
connaitre commentcette société 'ajugé:
c’est pour répondre a ce désir naturel
que je vais rapporter ce qu’elle en a dit
dans le compte rendu par son secré-
taire général; c'est ainsi qu’il s’est ex-
primé: « Le mémoire portant pour épi-
» graphe : Auctorem neminem unum
» sequar, etc. , estl’'ouvrage d'un prati-
» cien sage, éclairé, exempt de toute
» prévention, éloigné de tout systéme:
» il est écrit d'un bon style, et plein
» d'unesainelogique» . Cesuffraged’une
académie qui a toujours fait preuve de
la plus grande imparualité, et qui dé-
clare séwe aidée, dans les jugemens
quelleaportés sur les mémoires quiont
concouru, des lumiéres de ses divers
correspondans, et principalement de
ceux qui ont pu éuudier la fievre jaune
dans les pays ot elle a exercé ses rava-
ges, m'a décidé a livrer mon travail a
Uimpression. Dailleurs, les événemens
heureux dont nous venons d’étre les
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témoins, permettant & un gouverne-
ment réparateur de soccuper bientot
d’utiliser pour la métropole des colo-
nies que le malheur des temps avait
fait perdre, j’ai pensé que cette double
circonstance recommanderait mon mé-
moire a I'attention de ceux que leur in-
dustrie ou les ordres du Rox appelleront
dans les régions ot cette maladie est ré-
putée endémique , c'est-a-dire, regar-
dée généralement comme un produit
du climat.

Pour mettre & méme le lecteur de
juger d'un coup-d’ il de 'utilité de cet
ouvrage, je vais exposer succinctement
les matiéres dont il traite.

Le premier chapitre est consacré a in-
diquer la nature et les causes de la fiépre
jaune qui, ayant plusieurs rapports
d’analogie avec nos fievres d’é1é des
pays marécageux , en différe par son in-
tensité, etc.

Le second chapitre indique les symp-
tomes qul caractérisent essentiellement

A4
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cette fievre, les dges, le sexe, les tem-
péramens, les peuples qui sont le plus
exposés a la contracter, le genre de vie
qui la rend plus funeste ou plus meur-
triére.

Je cite dans le troisieme chapitre les
observateurs qui ontreconnu cette affec-
tion chez des individus qui n’ont pré-
senté ni jaunisse, ni vomissement noir,
et je note les maladies qui s’ai:cmnpa-
gnent de ces phénoménes dans nos cli-
mats.

Le quatriéme chapitre est consacré a
la discussion de la question importante
pour les médecins, pour les gouverne-
mens et pour les nations commercantes,
savoir, si la fiévre jaune est contagieuse;
je rapporte tous les [aits authentiques
qui m’ont paru propres a m’aider a pro-
noncer dans cette matére da plus haut
intérét, et qui regarde la santé d’'un si
grand nombre d’individus.

Bans le cinquiéme chapitre je donne
les principes d’hygiéne les plus conve-
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nables pour se mettre 4 I'abri desattein-
tes de ce fléau; j'indique la saison la plus
favorable pour arriverdans les pays ou 1l
exerce ordinairement ses ravages, afin
d’avoir le temps de s'acclimater avant
son apparition, les moyens de se ga-
rantir de la maladie lorsqu’on est forcé
de vivre sur les lieux ou elle regne, le
régime dont on doit user pendant sa du-
rée, et les dangers auxquels on s’expose
en prenant, sans discernement, des re-
medes quon qualifie souvent a tort de
préservalifs ; je rappelle I'utilité des lois
sanitaires pour empécher qu'on iniro-
duise a I'avenir ce fléau en Furope.
Le sixieme et dernier chapitre est
consacré au traitement de cette maladie
toujours redoutable ; yindique, d’apres
I'observation et I'expérience des méde-
cins les plus judicieux qui ont soigné
un grand nombre de malades, soit en
Amérique, soit en Europe, les cas et
les circonstances qui nécessitent I'em-
ploi de la saignée, des vomitifs, des pur-
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gatifs, des bains, des aspersions d’eau
froide, du quinquina, des narcotiques,
des vésicatoires, etc. 3 le régime le plus
convenable pendant la maladie et du-
rant la convalescence. Pourquoi les sai-
sons, les individus, les sexes obligent a
varier le traitement. J’ai cherché a don-
ner a cette partie de mon travail tous
les développemens que réclamait un
objet aussi important.
Je termine en résumant la solution
des diverses questions wraitées dans ce
meémoire.
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MEMOIRE

SUR

LA FIEVRE JAUNE,

POUR SERVIKL DE REPONSE

AUX QUESTIONS SUIVANTES.

1°. Quelle est la nature et la cause de la
maladie connue sous le nom de Fiévre
Jaune ?

2°. Quels sont les symptémes qui caracte-
risent essenticllement cette fievre ?

3. La jaunisse et le vomissement noir
doivent-ils étre regardés comme des
symptémes essenliels ou caractérisiiques
de cette maladie, ou szulement ccmme
des symptomes accidentels?

4. Cette fieyre est-elle contagicuse?
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5e. Quels sont les moyensde s’en garantir?
6°. Quels sont les moyens curatifs les plus

efficaces?

INTRODUCTION.

La maladie vulgairement connue sous le
nom de Fievre Jaune, doit étre un objet de
meéditations et de recherches pour tous les
médecins. Observée d’abord aux Indes Occi-
dentales, dans ’Amérique espagnole et aux
Isles Antilles, on I'a vue dans ces derniers
temps, exercer ses ravages dans les Colonies
francaises, aux Etats-Unis, et dans p[u*ueurs
grandes villes d’Europe falsant partie du lit-
toral de la mer méditerranée, a Cadix, a
Malaga, a Livourne, et, d’aprés Cleghorn,
méme & I'ile Minorque.

Les désastres nombreux causés par ce fléan
depuis son apparition au sein des cités popu-
leuses et commercantes, ont {ixé Pattention
de plusieurs praticiens du premier merite ; ils
I'ont étudié sous touies ses formes, et se sont
occupés de rechercher les moyens les plus
eliicaces pour le combatire et I'anéantir. S’ils
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n’ont pas toujours réussi a I'étouffer dans son
berceau, ils ont sauvé plusieurs fois une partie
des individus qu’il avait atteints et en dimi-
nuant le nombre des victimes, ils sont de=
venus les bienfaiteurs de I'humanité. Mar-
chant sur les traces de ces hommes recom-
mandables, je vais me servir des documens
précieux qu’ils ont recueillis et consignésdans
leurs ouvrages; j’en emprunterai la plupart
des faits dont exposition m’a paru utile
pour traiter convenablement les diverses
questions que la savante société de médecine
de Bruxelles a proposées dans son programme
sur cette affection redoutable.

R e e e

CHAPITRE PREMIER.
PrEMIERE QUESTION.

Quelle est la nature et la canse de la mala~
die connue sous le nom de Fiévre Jaune?

La Fiéyre Jaune, que les Espagnols dé-
signent par le nom de vomissement noir
(vomito prieto ), régne depuis trés-long-
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temps entre I'embouchure de Rio Antigna et
le port actuel de la Vera-Cruz (1); endémique
dans cette région, a Carthagéne des Indes
et a la Havane, elle na pas cessé depuis
plusieurs années d’accabler les habitans de
I'Amérique septentrionale.

D’apres les excellentes descriptions nosolo-
giques de MM. Bruce, Hillary, Makittrick,
Rush, Valentin, Luzuriaga, Berthe , Gil-
bert, etc. , et le témoignage des hommes de
Part qui ont visité les Antilles, la Nouvelle
Orléans, Pile de Cuba, la Vma—Cluz et les
cotes des LtdlS—UHIS on ne peut s’empécher
de regarder cette malad:e, par-tout ou elle
prend le caractére d’une affection épidémi-
que, comme un typhus sui generis, qui par-
ticipe a la fois des fiévres gastriques et des
fiévres ataxmadynamiquem présentant dans
le Prlnmpe , chez certains individus, des
symptomes inflammatoires déterminés par la
vive irritation des organes qui sont le siége
de la maladie (2). Pour donner & cette opt -

=

(1) Essais politiques sur le Mexique , par
M. Humboldt, tom. 4, pag. 468.

(2) La Fievre Juune peut présenter dans sa
premiére période, la forme ou des symptomes
d’une fieyre inflammatoire (angio-tenique) chez
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nion le degré de certitude que comporte une
pareille matiére, il suffit de considérer que
les pays ou elle prend ordinairement nais-
sance sont partages par des plaines arides et
brillantes, entrecoupées de marais remplis
d’insectes, et d’ou s’exhalent sans cesse des
émanations putrides ; aussi se manifeste-t-clle
principalementdans les villes maritimes , dans
les pays chauds et humides, voisins de la
mer, ou environnés d’eaux stagnantes, de
diverses substances en putréfaction (1). Cette

cerfains individus; d’une févre bilieuse (me=
ningo - gastrigue ) chez quelques autres; d’une
fievre putride maligne ( ataxo-adynamique) chez
d’autres ; ces symptomes sont plus ou moins pro=
noncés suivant la position des lieux, Pige, le
tempérament des malades, ou d’autres prédispo=
sitions antérieures: on a vu ces irois variélés
marcher a la suite ou se confondre chez le méme
individu, comme nous le ferons remarquer lors-
que nous donnerons la description de cette affec-
tion.

(1) Laconstitution chaude et humide a été regar-
dée depuis Hippocrate jusqu’d nos jours, comme
la cause la plus prochaine des fievres intermitten=-
tes, putrides, malignes, pestilentielles , lors sur-
tout qu’il s’y joint le concours d’exhalaisons mé-
phitiques , comme on a ét¢ & méme de 'observer
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cause active de destruction développe fré-
quemment , méme dans nos climats, des fié-
vres gastriques, qui dégénérent chez plu-
sieurs individas, en fiévresataxiqueset adyna-
miques; il n’est donc pas surprenant qu’aux
Anulles, a la Nouvelle-Orléans, a la Vera-
Cruz, ot la constitation bilieuse régne pres-
que continuellement, ot les causes actives
qui 'entretiennent, et 'irritabilité des orga-
nes sont porices a Pextréme, les désordres

dans les lieux ol la fidvre jaune est endémique,
et dans ceux ol elle devient épidémique. Ainsi,
les qualités de Pair influent considérablement sur
I'apparition , la durée el le degré de cette maladie;
la chaleur et I'humidité sont les deux élémens qui
concourent a sa production. En général c’est pen-
dant les mois d’été que la fievre jaune régne dans
les pays de la zone torride ; elle s’adoucit ou méme
disparait tolalement pendant les aulres saisons.
Lorsqu’elle se montre dans les zones tempérées,
c’est également & Pépoque des chaleurs; les sai-
sons [roides, et sur-tout les gelées de 'hiver, dis-
sipent entiérement cette affection. On a remarqué,
en Amérique particuliérement, que dans les étés
secs et tempérés, ou bien Pépidémie n’a pas lieu,
ou bien elle est trés-peu répandue et de facile
guérison , et que la maladie fait de rapides et grands
‘progrés dans les étés humides et excessifs.

qui
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gui en résultent dans les fonctions vitales
soient suffisans pour déterminer cette suite
particuliere de phénoménes qui caractéri-
sent la fiégre jaune. Ce qui prouve encore
que cette affection dépend originairement
d’émanations putrides qu’on peut considérer
comme étant de nature végéto-animale, et
auxquelles une chaleur brualante, jointe a
Ihumidité, donnent une activité capable de
la produire, est ce que des observateurs tels
que Pringle, Lind et autres médecins dis-
tingués ont avancé touchant nos affections
bilieuses , estivales et automnales, qu’ils con-
siderent comme le premier degré de la ficyre
jaune (1). Une faible analogie se manifeste
aussi dans les fievres pernicieuses intermit-
tentes qui régnent en Italie, et qui ont éte
décrites par Lancisi, Torti. On affirme avoir
vu de tems en tems, dans la campagne de

(1) Plusieurs observateurs ont remarqué qu’il
existe plusieurs points de ressemblance entre la
fiévre jaune , la synoque bilieuse et la fievre ar—
dente : le siége primililf de ces trois genres de
fievre est le méme. Mais les symplomes majeurs,
le caractére profond de la fiévre jaune et sa rapi-
dité la font différer des deux autres, et la distin=
guent sensiblement.

B
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Rome, des individus mourir avec une partie
des symptomes que présente cette affection:
tels que l'ictére, le vomissement noir et les
hémorragies ; si mon témoignage pouvait
avoir quelque poids auprés de mes juges,
j’ajouterais que j’al traité, en 1810, une fille
agée de 24 ans, d’une constitution en appa-
rerice assez vigoureuse, qui mourut le cin-
quiéme jour de samaladie, d’une fiévre bi-
lioso-adynamique, présentant une jaunisse
générale, et a la suite de vomissemens de
sang et d’hémorragies nasales que les acides
et les anti-septiques ne purent arréter. J’ob-
serval cette maladie dans le mois d’Aofit,
par un tems assez chaud, et la malade habi-
tait dans le voisinage d’'un marais, Un mois
auparavant, j’avais eu occasion de voir une
femme accouchée depuis pen de jours, qui
succomba a une pareille affection : elle fut
visitée par un grand nombre de mes confré-
res, qui crurent reconnaitre dans sa maladie
les principaux symptomes de la fiéyre jaune.
La rumeur publique conjectura que quelque
Espagnol venant de Malaga ou de Cadix,
avait porté le germe de cette maladie; mais
il n’en était rien, puisqu’on ne put citer de-
puis personne qui en fit atteint, Ces faits ne
permettraient-ils pas de penser que les tem-
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pératures et les circonstances étant les mémes,
1n0s corps peuvent devenir susceptibles de ma-
ladies semblables, quoique sous des latitudes
différentes? Cette opinion que j’émets ici me
donne lieu d’avancer d’aprés Sydenham , et
d’autres excellens observateurs , qu’il est pos-
sible que des germes de nouvelles maladies
puissent se développer sous de certaines cir-
constances; cela parait assez vraisemblable
d’aprés 'exemple de la petite vérole, etc.,
et peut dispenser d’avoir recours dans tous
les cas & 'importation de ces mémes maladies,
qu’il est souvent bien difficile de prouver
lorsque ces fléanx paraissent subitement et

frappent & I'improviste (1).

(1) Ce qui me donne lieu d’avancer une pareille
opinion , est incertitude ou nous sommes que le
principe de la peste , de la fiévre jaune, et d’autres
maladies semblables, soit éteint la on il a déja
existé. Nous avons acquis la fatale expérience que
ces fléaux ont reparu quelqueflvis tout a coup,
aprés avoir été assoupis un certain tems, (a Mar-
seille, dans ’Andalousie, ete.).
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A A L A N T

CHAPITRE 1L
DeuxitME QUESTION.

Quels sont les symptémes qui caracterisent
: essentiellement cette Fiévre?

Cerre maladie, comme la plupart de celles .
qui affligent Pespece humaine, est rare-
ment simple: elle se complique le plus sou-
vent de divers accidens qui dépendent des
modifications que présente I'irritabilité des
organes, et changent sa nature. La fiévre
jaune a ainsi ses anomalies, et varie selon
les sujets, les tempéramens , ’age, la saison
et le climat ou elle sévit. Lorsqu’elle se
montre dans toute sa simplicité, on voit les
malades passer de I’état de santé a la mort en
six ou sept heures; dans ce cas la maladie
ne parait agir que sur le systéme nerveux :
a I’excitation de ce systéme succéde une pros-
tation totale des forces; le principe de vie
s’éteint avec une rapidité effrayante: alors
les complications ne peuvent pas se mani-
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fester, et le malade meurt en éprouvant de
fortes hémorragies, mais sans que la peau se
teigne de jaune, et sans qu’il vomisse les ma-
ticres que l'on désigne sous le nom de bile
noire (1). Ges exemples d’une mort aussi
prompte, ou trente & quarante heures apres
Ia premiére invasion de la maladie sont plus
rares sous la zone torride que dans les ré-
gions tempeérées, comme en Espagne (2).

Heureusement la fievre jaune suit ordinai-
rement une marche moins rapide, et présente
dans ses différentes périodes une suecession
de phénomenes que le médecin ohservateur
peut reconnaitre et signaler ; ce sont ces symp-
tomes que nous allons décrire, en notant avee
soin ceux qui caractérisent essentiellement
cette affection morbide,

Diverses relations de cette maladie nous
ont appris que par-tont ot ce fléan a exercé
ses ravages 1l variait, comme nous l'avons

(1) Humboldt : Essais politiques sur le Mexique.
(2) Berthe : Précis hist. de la maladie qui a régué
dans I’Andalousie, pag, 79. Nota. Le D. Pugnet
a vu périr plusieurs individus dés le second ou
troisieme jour de la maladie. Voyez ses Mémoires

sur les fievres de mauvais caractére du Levant et
des Antilles.



(22)

remarqué, selon les sujets qui en étaient
atteints, ete. Chez les uns le caractére a été
plus inflammatoire; chez d’autres il tenait
plus des maladies bilieuses ou putrides; chez
d’antres enfin il appartenait davantage aux
fievres malignes, c'est-a-dire, lentes ner-
veuses ou alaxiques, -

Avant de retracer les symptomes caracté-
ristiques de cette fievre dans ’ordre ot 1ls se
succédent naturellement selon leurs différen-
ces prises de la forme qu’elle affecte, d’apres
les altérations que peuvent éprouver les di-
vers appareils d’organes, je crois utle d'in-
diquer ses signes précurseurs.

Les premiers symptomes de cette maladie
s’annoncent par une douleur dans la région
lombaire, par la coloration de la conjonctive
en jaune, et par des signes de congestion
vers la téte. Ces phénomeénes sont précédes
chez le plus grand nombre d’individus d’un
abattement général, de I'inappétence et du
dégoiit pour les alimens, quelquefois de la
rougeur de la conjonctive et d’un léger mal
de téte. On éprouve un gout d’amertume,
de la soif, de Poppression, un res_éerrement
a l'estomac, avec nausées et yomissement,
des frissons qui alternent avec des bouffées
de chaleur; le pouls est trés-petit, la figure
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pile et livide, les yeux tristes et abat-
tus (1).

Nous allons donner la description de cette
maladie telle qu’elle s’est montrée chez le
plus grand nombre d’individus qui en ont
élé atteints d’une maniére réguliére, et qui
lui a permis de parcourir ses différentes pé-
riodes.

La premicre periode s’annonce par un
frisson de deux heures, avee un sentiment
insupportable de froid aux lombes chez les
femmes, le long de I’épine chez les hommes,
suivi d’une chaleur briilante, séche et mor-
dante, avec céphalalgie aigué vers le front

(1) Le doctenr Blanes pense qu’un médecin
exercé a observer cette maladie peut, en exami-
nant avec altention la face d’un individu, y dé-
couvrir, dés les premiers instans de son invasion,
les caractéres qui la distinguent, parce que, dit
cet auteur, 'eeil est trisie, les muscles de la face
décélent un grand trouble, et expriment une
anxiélé extréme, et qu’il s’y trouve une cerlaine
tuméfaction ou enflure de couleur livide, sem-
blable & une partie contuse, qu’on remarque par-
ticulierement autour des parotides , qui est le lieu
oli, dés les premiers instans du mal , se fait aper-
cevoir la couleur jaune. ( Beobacht urbe die
Kraukh der seclente, etc.).
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et les tempes. Les yeux sont brillans, les
vaisseaux sanguins de la conjonctive en-
gorges.

Le malade éprouve alternalivement une
inquiétude générale, des douleurs profondes
dans les muscles, les articulations, spéciale-
ment aux épaules, aux lombes et aux ge-
noux, et une somnolence sans sommeil , avec
des réves pénibles et un abattement extréme
des forces.

Lappéut est diminué ou dépravé, et 'on
éprouve un dégotuit pour toutes sortes d’ali-
mens, sur-tout pour les substances anima-
les (1): il y aoppression, irritation et douleur
dans la région épigastrique devenue trés-sen-
sible, avec un sentuiment de malaise au car-
dia, propension au vomissement, souvent
vomissement de matieres le plus ordinaire-

(r) La diminution ou la dépravation de I'ap-
pélit, la tristesse , 'insomnie ont quelquefois lien
peu de jours avant la fievre; mais presque tou-
jours les malades sont saisis tout-a-coup et sans
que la période d’imminence ait été caractérisée par
aucun prodrome. Dreyssig a observé qu’un élat
d’insensibilité extraordinaire, de débilité et d’af-
faissement des forces musculaires, précede quel-
queflois son apparition, -
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ment visqueuses et sans couleur, quelquefois
de matiéres alimentaires et teintes de bile.
Le pouls est en général, dur, tendu et vi-
bratile dans le principe, mais bientét analo-
gue a P’état particulier des forces vitales, au
caractére et a la forme qu’affecte la mala-
die (1). La peau est quelquefois séche et bru-
lante les premiers jours, mais le plus souvent
moéte. Lalangue est toujours blanche et hu-
mide pendant les deux premiers jours, de-
vient ensuite séche, raboteuse et hrune ou
noiwritre, La constipation est opiniatre, ou
les déjections alvines sont comme atrabilai-
res; les urines sont crues et rares. Chez la
plupart des malades cette affection morbide

(1) Les symptomes d’irritation vasculaire sont
les suivans: pyrexie avec frisson ou froid, dou-
leur de téte trés-aigué, les yeux ardens, la
peau brilante et le pouls dur. Les symplomes
gastriques s’annoncent par Pamertume de la bou-
che, lasaleté de lalangue dont les bords sont d’un
noir tirant sur le rouge, limoneuse ou jauniire
au miliew ; il y a nausées, vomissemens el un sen-
timent douloureux a la région de l'estomac. Les
symptomes nerveux sont un état de stupidité, et
fréquemment une imbécillité manifeste, pouls lent
et profond, prostration des forces.
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se présente dans cette période, sous la forme
d’une fiévre synoque simple, inflammatoire ,
bilieuse, ou catarrhale, suivant le tempéra-
ment des individus, ete. Cetle période dure
deux, trois et rarement quatre jours.

Deuxieme periode. Elle est marquée par
une diminution trés-manifeste, et méme quel-
quefois par la cessation totale, mais de trés-
courte durée, des symptomes qui existaient
dans le premier état de la maladie, mais sans
évacuation critique. Ce calme apparent s’ac-
compagne fréquemment d’angoisses, d’agita- -
tion, d'inguiétude , d’une grande faiblesse et
de syncopes. Aussi les premiers accidens re-
paraissent-ils bientot avec une nouvelle vi-
gueur: a cette époque la maladie parait pre-
senter trois variétés, celle de fiévre lente
nerveuse, de fiévre jaune et de fiévre pu-
tride maligne: ces trois variétés semblent
méme se confondre pour ne former qu’une
maladie homogéne. On observe dans ce cas
lIes symptomes suivans: le pouls est petit,
mou, lent et réeduit quelquefois a quarante-
deux pulsations par minute. Chez plusieurs
malades la chaleur naturelle, la lenteur du
pouls, linsensibilité peuvent donner une
fausse sécurité au médecin peun attentif. Il se
déclare des vomissemens simples, sur-tout
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aprés avoir mangé ou avoir pris qnelques me-
dicamens; (s'il survient an commencement
de cette période des vomissemens atrabilai-
res, plus ou moins foncés, ordinairement
trés-fétides , cet accident emporte le malade
en peu d’heures) (1); les yeux sont rouges
chez les uns, chez les antres jaunes, de
méme que le visage, le col et tout le corps;
dans ce dernier cas, les excrémens ne sont
pas blancs comme dans les jaunisses or-
dinaires. On ressent une douleur obscure
dans I’épigastre , s’étendant ensuiie a I’hypo-
condre droit, et au foie Ini-meéme, avec ten-
sion ou gonflement de cette région; elle de-
vient quelquefois s1 aigué, qu’elle géne la res-
piration. Les facultés intellectuelles se con-
servent libres et entiéres; cet état dure deux
a Lrois jours.

Troisieme période. Douleurs augmentées
dans la région épigastrique, s’accompagnant
d’anxiétés, d’oppression extrémes dans la ré-
gion du coeur, de 'estomac et du foie, avec
difficulté de rester couché dans la méme po-
sition. Le malade vomit tout ce qu’il avale,
soit alimens, boissons ou medicamens, pour

(1) Soucrampe: Description de la maladie de
Cadix , Journ, de Méd. , tom. IX,
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lesquels il éprouve une répugnance invinci-
ble; il désire dans ce méme temps les bois-
sons froides, sans qu’elles le désaltérent ; elles
ne servent qu’a exciter plus fortement le vo-
missement. Le malaise, I’agitation , Pabatte-
ment et 'insomnie sont extrémes. La langue,
Ies léevres et les genciv&s sont humides et
rouges au commencement de cette peériode,
et laissent & la fin sortir du sang par exuda-
tion. Alors il existe de fréquentes hémorra-
gies parle nez, la houche et I'anus; chez les
femmes les menstruations sont continuelles,
sonvent abondantes , et les suppressions sont
suivies d’accidens formidables. Le hoquet et
des borborygmes suivis de sensations dou-
loureuses dans I’éructation des gaz qur se dé-
veloppent et s’échappent de P’estomac, pré-
cédent les vomissemens composés de matiéres
plus on moins altérées, tantot jaunes, tantt
vertes, quelquefois semblables a de la suie,
mal délayées dans un fluide ou véhicule blan-
chitre, visqueux, quelquefois aussi ecomme
le marc de café, et mélées de sang. Les dé-
jections alvines ont le caractére des matieres.
rejet¢es par le vomissement. Les urines se
suppriment fréquemment, ou elles sont d’une
couleur jaune foncée , plus ou moins brunes,
et quelquefols méme sanguinolentes. Il pa-
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rait des pétéchies ou taches noires, princi-
palement aux extrémités et aux lévres, sur
la poitrine et les bras. Le corps se couvre
d’une exadation sanguine; des parotides se
sont montrees quelquefois (1). Les soubre-
sauts dans les tendons et les convulsions qui
existent frequemment depuis le commence-
ment de cette période sont remplacés par un
pouls extrémement petit, et semblable & un
fil sous les doigts qui Pexplorent; il est lent
et souvent insensible aun tact. Une sueur
gluante, quelquefois froide, couvre tout le
corps. Le malade est affecté de surdite. 1l
est agité quelquefois d'un delire féroce ac-
compagné de symptomes hydrophobiques;
d’autrefois 1l tombe dans la torpeur, le coma,
le délire, la léthargie; les extrémités devien-.
nent froides. La prostration totale des forces,
les déjections involontaires, urinaires et alyi-
nes, le hoquet continuel, des mouvemens
convulsifs de tout le corps précedent la mort.
La maladie peut se prolonger dans ce cas.
jusqu’au onziéme jour, et au-dela, mais ra-
rement. ‘

La fievre jaune n’a point de type réglé.

(1) Soucrampe: Recueil d’observations faites &
Séville.
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Tant6t elle est entierement continue; tan-
tot, et c’est le plus souvent, elle est rémit-
tente; et tantdt, mais rarement, elle affecte
le type intermittent,

Tels sont ses symptémes caractéristiques,
présentés dans Pordre ot ils se succedent le
plus généralement lorsqu’elle parcourt ses dif-
férentes périodes avant de se terminer d’une
maniére funeste.

Nous rappellerons qu’elle a de fréquentes
anomalies; lacuvité du venin quelquefois
prodigieuse, suit d’autrefois une marche plus
lente dans son développement ; mais en géné-
ral on n’a pu s’empécher de reconnaitre dans
la ficere jaune d’Amérique et celle qu'on a
observee soit a Livourne, soit en Espagne,
meémes signes précurseurs, meme invasion,
méme augment, méme état, méme solu-
tion.

Durée. La maladie parcourt souvent ses
trois périodes avec tant de rapidité, qu’on
peut difficilement les distinguer. Quelque-
fois elle n’arrive pas a la seconde période,
et se termine heureusement le troisiéme,
cinquiéme et septieme jour. Des sueurs,
des urines troubles et sédimenteuses, des de-
jections bilicuses abondantes, d’abord noi-
ritres, jaunes sur la fin, sont les voies que
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la nature emprunte alors pour operer une
crise favorable (1). 1l arrive souvent que la
fievre parcourt ses différens états dans l'es-
pace de trois jours, (uelquefois dans Des-
pace de cinq, sept, neuf, et jusqu’a onze
jours et plus; mais dans ces cas elle a pres-
que toujours une terminaison malheureuse.
Dans quelques circonstances rares une érup-
tion partielle exanthématique, semblable 4 la
miliaire, a été suivie de soulagement et de la
guerison.

Pronostic: les malades courent le plus
grand danger lorsqu’ils ont des vomissemens
de bile noire, jaune ou verdatre, des hémor-
ragies alvines ou par ['urétre , qu’ils sont pris
d’une léthargie profonde; s’il se joint a ces
symptomes des taches livides, aux léyres sur-
tout, le danger est imminent. (Soucrampe).
Les yeux jaunes au deuxiéme jour présagent
une mort prochaine; au troisitme ou qua-
tricme 1ils laissent quelque espoir de salut,
quelquefois méme ce symptéme ne se ma-
nifeste qi’aw commencement de la conva-
lescence. Les urines alors ont presque la cou-
leur et la consistance de la bile, et les selles

(1) Palloni: Observ. méd. sur la fitvre de Li-
vourne , trad. par le D. Révolat , pag. 7.
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sont naturelles. Si la jaunisse angmente rapi-
dement et prend une teinte verditre et méme
noire treés-foncee, le danger va croissant.

La maladie est moins dangereuse lors-
qu’elle a des exacerbations et des rémittences
regulieres. Quand dans la premiére periode
les yeux ne sont point enflammeés, qu’il n'y
a pas d’hémorragies passives, que les urines
coulent en abondance, qu’une sueur chaude
couvre eégalement tout le corps, et quil se
fait des évacuations alvines, ou qu’il survient
une hemorragie nasale, ce sont aniant de si-
gnes favorables, pourvu que les forces ac-
quierent de énergie, ou qu’elles se soutien-
nent, et qu’en méme temps les douleurs de
la téte et del’estomae diminuent d’intensite.

Les pustules qui surviennent autour des

levres, les clous, les boutons, ainsi que toutes
les éruptions qui suppurent, diminuent heau-
coup la violence des symptomes.
_ On peut regarder la gnérison comme stire,
si, i approche du septiéme jour, le pouls de-
vient plus ampie et plus fort, si les facultés
intellectuelles sont presque dans leur état na-
turel, si les forces musculaires se soutien-
nent, si la peau est humide et peu jaune, la
respiration facile, et que les vomissemens
cessent, ' gty &

Le
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Le pouls seul ne fournit aucun indice cer-
tain pour pronostiguer la terminaison heu-
reuse de cette fievre, car quelquefols le ma-
lade périt, quoique le pouls paraisse naturel
tant par sa force que par sa régularité. 1l'n’a
pas quelquefois quarante pulsations par mi-
nute, peu de temps avant la mort, et cette
rareté dans les pulsations de 'artére est sur-
tout un signe mortel , lorsqu’en méme temps
la peau est seche.

L’abattement des forces, la crainte de la
mort, L'atonie des intestins, leur insensibi-
lite & laction des purgatifs, les excrémens
cendiés, les urines rares, trés-troubles, sup-
pritnées ou sanguinolentes, un vomissement
noir conunuel, accompagné d'une chaleur
bralante a Uestomac, ies hémorragies passi-
ves et le délire comateux presagent le plus
grand danger.

Les signes qui annoncent une mort cer-
taine sont la tristesse et l'abattement des
yeux qui anparavant ¢taient ardens et féro-
ces , la chlatation des pupilles, la peau trés-
aride, infilirce de sang et couverte de ta-
ches livides, particuliérement sur le tronc,
ou seulement sur les extrémités inférieures,
mais sur-tout le vomissement et les déjec-
tions alvines de matiére noire: tous ces symp-

G
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tomes précedent la mort de vingt-quatre
heures.

Ceux qui en réchappent conservent pen-
dant long-temps une grande débilité d’esto-
mac , accompagnée d’un sentiment de pesan-
teur a la région épigastrique, aussi les conva-
lescences sont-elles difficiles et longues.

Siege. Cette fiévre, aprés avoir porté son
Impression sur le systéme nerveux, parait
agir principalement sur les membranes sé-
reuses et musculeuses de I'estomac et des in-
testins. Elle attaque sur-tout les viscéres gas-
triques dont 'irritation est trés-vive pendant
tout le cours de la maladie : cette irritation se
propage souvent sur le foie, la vésicule bi-
Liaire et les reins; les poumons, le coeur, le
cerveau en sont fréquemment atteints (1).

Les cadavres des individus morts de cette
maladie passent trés-promptement & un état
de putréfaction. On y remarque ca et la des
taches noiritres et quelquefois pourprées,
mais principalement a la région épigastrique,

-

(1) L’¢lément de cette contagion, observe le
D. Pugnet, en parlant de la fiévre jaune des An=
tilles, parait étre absorbé avec une égale facilité
par la peau, 'estomac et les poumons ; il parcourt
Puniversalité des systémes j il corrompt tout ce
qu’il affecte.
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autour du cou, sur les extremites tant supé-
rieures quinferieures. La couleur ictérique
générale ou de la partie supérieure du corps,
présente souvent unc nuance plus foncée en
rouge et méme en noir que durant la vie.
Leurs ouvertures font voir des épanchemens
séreux , jaunitres et purulens dans la poi-
trine, le pericarde, l'abdomen. On trouve
fréquemment dans I’estomac, dont la mem-
brane interne sur-tout est sphacélée, des
maticres jaunitres telles que celles qu’ame-
nait le vomissement, et ses vaisseaux sont
engorgés. Les intestins, le mésentére, 'épi-
ploon, le péritoine sont ulcérés et gangre-
nés. Le foie est trés-volumineux, et présente
le plas souvent des dépots de matieres bi-
lieuses et atrabilieuses. Les reins, la vessie et
tous les viscéres abdominaux ont une cou-
leur livide qui annonce qu’ils ont participé
a Iirritation generale. Le coeur est fletri, rideé
et décoloré, d'une consistance trés-molasse
et trés-friable. L'oreillette gauche est vide et
flétrie, sans nuile goutte de sang, ainsi que
les ventricules; la droite distendue et gorgée,
renferme taniot un sang noir, tantot des cail-
lots de méme couleur (1). Les poumons quel-

=

(1) Deveze, Disser. sur la fiévre jaune , pag. 8z2.
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quefois sains, sont le plus souvent flétris,
couvertsde taches noires , gorgés d’un sang de
méme couleur, gangrenés et réduits en pu-
trilage. On apercoit chez certains individus
des taches noires ou hivides sur le cerveau.
Ses vaisseaux et ceux de ses membranes sont
gorgés de sang. On a trouvé trés-souvent dans
ses ventricules un léger épanchement d’un
fluide jaunitre ou sanguinolent.

Tels sont en général les désordres qu’on
ohserve dans les principaux viscéres des per-
sonnes qui périssent victimes de la fiévre
jaune, portée alors au plus haut degré de
malignite.

Les individus les plus exposés a contracter
la fievre jaune sontles adultes , sur-tout ceux
d’un tempérament trés-sanguin et qui usent
d’'un régime succulent; ceux qui sont énervés
ou affaiblis par des maladies antérieures, ou
des excés d’intempérance, sont facilement
atteints et courent le plus gmnd danger. Les
individus que la crainte agite, qui vivent mi-
séroblement et qui supportent de grandes fa-
tigues, sont aussi trés-exposes & prendre cette
fievre et la plupart y succombent. On a ob-
servé que la mortalité était moins grande
parmi les femmes et les enfans que parmi les
hommes. La maladie s’est montrée constam-
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ment plus rapide , plus violente et plus meur-

triere chez les personnes jeunes et robustes,

que chez les personnes faibles, les vieillards

et les valétudinaires. Ceux qui sont étrangers

aux climats ot cette maladie régne d’'une ma-
niére endémique oun épidémique la contrac-

tent plutdt que les personnes acclimatées.

Ainsi, on a observé que la fievre jaune qui

a sévi dans I'’Andalousie, épargna une grande

partie des individus originaires de I'Ameri=
que, et qui se trouverent a Cadix a cette épo-
que. Les habitans de ’Andalousie, originaires
de cette province, manifestérent une plus
grande susceptibilité que les premiers; mais
ils furent constamment privilégiés en compa-
raison des Ispagnols nés dans d’autres pro-
vinces, des I'rancais ou des Italiens établis

depuis quelque temps a Cadix, a Séville, ete.

C’est sur-tont parmi les hommes da nord,

Anglais, Allemands, Prussiens, etc., que la
contagion fit des ravages horrbles; des fa~
milles entiéres furent éteintes (1).;

(1) Berthe: Malad. observ. dans I’Andalousie,
pag. 168 et 16q.
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CHAPITRE IIL

TrorsttME QUEsTION.

La jaunisse et le vomissement noir doivent-
ils étre regardcs comme des symptémes
essentiels ow caracteristiques de cetle
maladie, ou seulement comme des symp-
tomes accidentels?

I’AarFEcTiOoN morbide dont nous nous
occupons dans ce mémoire, étant susceptible
de prendre diverses formes, suivant les lieux
ou elle sévit, l'accumulation plus ou moins
grande des individus exposés a la contracter,
Page, le sexe, la -constitution des malades,
ou d’autres prédispositions antérieures, les
symptomes qui I'accompagnent doivent né-
cessairement varier; et sl en est d'essentiels
ou caracteristiques: (des le début une cépha-
lalgie violente, beaucoup plus forte vers le
front et les tempes, des douleurs aigués dans
tout 'abdomen, sur-tout dans I’hypocondre
droit, auxquelles se joignent une cardialgie
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vive , I'anxiété , Poppression extrémes dans
la région du cceur, de I’estomac, plus sen-
sensibles dans le foie , sont les signes patho-
gnomoniques de cette maladie); 1l en est
aussi de purement accidentels, et qui ne ’ac-
compagnent pas constamment. Nous com-
prenons parmi ces derniers la jaunisse et le
vomissement noir. En effet, le nom de fievre
jaune (1) sous lequel on la désigne vulgaire-
ment, et celul de vomissement noir, que lui
donnent les Espagnols de I'ile de Cuba et de
la Louisiane, n’indiquent que des sympto-
mes , qui méme manquentquelquefois (Jack-
son , Deyeze, Palloni et plusieurs autres mé-
decins en rapportent des exemples), et ne la
caractérisent pas d’'une maniére assez précise.
Iis présentent a Desprit deux de ses phéno-
meénes qui n’apprenent rien sur la nature et le
siége de cette maladie qui prend différentes
formes, et offre des complications diverses
dans telle ou telle saison, chez tel ou tel in-
dividu. La jaunisse et le vomissement noir
doivent donc étre considérés, lorsqu’ils se

(1) Ce nom est plutot la désignation d’on symp-
tome qui n’a lieu qu’ala fin de la maladie ( quel-
quelois mérme au commencement de la convales-
cence), que la désignation de la maladie essen=
tielle.
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déclarent, comme autant d’effets du défaut
d’action du principe vital, du dérangement
d'équiﬁ]\re entre le EJrSlé:me nerveux pro-
fondement lésé, et les systémes biliaive et
vasculaire dont P’état d’excitation violente
a suffi pour décider Iapparition de ces acci-
dens. Cela indique qu’ils n'ont pas tou-
jours lieu, et quils ne se développent que
d’aprés certaines conditions (1). Ne sait-on
pas d’ailleurs. que DPépitehte de fieyre jaune
qu’on a coutume de lui donner, parce que la
‘pean’'a communément cette teinte, ne peut
former un caractére assez constant ni assez
indépendant, puisque ce symptome est éga-
lement commun dans presque toutes les fie-
vres intermiitentes , dans plusieurs fiévres
épidémiques et dans beaucoup d’autres ma-
ladies? Quant auvomissement noir, le melae-
na et Phémaiémese offrent constamment ce
symptome: plusieurs autres affections mala-

.. (1) Lorsqu’il existe un ¢tat d’excitation vascu-
laire dans la fiévre jaune , un vomissement de ma-
tiere noiratre a quelquefois lieu , mais il ne forme
point un symptome counstant el essentiel,

Pinel , Nosogr. philos., tom, 1.¢ry pag. 215.
Il en est de.méme de Diclére qui n’a lieu que
lorsqu’il existe une excitalion suffisante du sys-
teme biliaire.
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dives se compliquent aussi quelquefois de eet
accident. Nous croyons que cela doit suffire
pour ne point les faire regarder comme des
symptomes caracléristiques de cette maladie ,
dontils constituent deux phénomeénes seule-
ment accidentels. Nous ajouterons que la jau-
nisse non-senlementne se reproduit pasd’une
maniére constante , mais encore suivant I’épo-
que de son apparition , elle annonce une issne
différente de la ficvre jaune: lorsqu’elle se
montre avant le septicme jour, elle doit étre
regardée comme un signe malheureux (1) ; st
elle ne parait qu’aprés cette époque, elle est
moins dangereuse, et a souvent été critique
et favorable. Le vomissement noir annonce
toujours un péril 1Imminent ; conséquem -
ment la maladie touche a son terme lorsqu’il
vient & se déclarer. Bien plus, on a vu des
individus mourir aprés avoir en des hémorra-
gies, la jaunisse est une oppression s1 forte,
qu’elle avait fini par les suffoquer, sans avoir
éprouvé ni nausées, ni envies de vomir (2);
ainsi la jaunisse et le vomissement noir ne

(1) Deveze, Dissert. sur la fiévre jaune quiré=
gna a Philadelphie en 17g3.
(2) Dalmas , Recherc, méd. sur la fievre jaune,

pag. 16.



(42 )

sont point constans dans la fieere jaune:
ils n’en constituent que des symptoémes acci-
dentels, puisque cetie maladie existe et peut
exister souvent sans ces deux phénomeénes,
qui sont également communs a plusieurs au-
tres maladies (1).

(r) Nous remarquerons que le nom de fiévre
jaune donné a cetle affection peut servir a démon-
trer dans quelle erreur tombent ceux qui attri-
buent aux dénominations un sens qu’elles n’ont
pas, puisqu’ils caractérisent par des mots inva—
riables des affections toujours variables, toujours
différentes d’elles-mémes.
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CHAPITRE 1YV.

QuarriEME QUESTION.

Cette fieyre est-elle contagieuse i

S’1L est une question qui intéresse les me-
decins, les gouvernemens et méme tous les
peuples, c’est sans doute celle qui traite de
la contagion d’un fléau anssi funeste que la
fiévre jaune; nous chercherons la solution
de ce probléme dans la juste appréciation des
faits rapportés par les hommes de Part qu
ont le plus approfondi ce sujet important.

L’histoire de la médecine nous apprend
que plusieurs maladies extraordinaires ont
tour a tour et a divers intervalles parcouru le
globe et affligé 'espéce humaine. Les unes
dues a des circonstances locales et acciden-
telles, constituent les maladies endemiques
et disparaissent ordinairement avec les causes
qui les avaient fait naitre; d’autres plas gé-
nérales, recoivent de la constitution atmos-
phérique des saisons précédentes combinées
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ensemble (1), et qui modifie sans cesse I’éco-
nomie animale, la funeste faculté de se re-
pandre sur la plupart des hommes soumis &
son influence, et forment la classe des ma-
ladies épidémiques; d’autres plus fatales en-
core ont, pour caraci¢re distinctif, la pro-
priete de se propager d’un individu malade &
un individa sain, et constituent les maladies
qui se reproduisent par contagion : on les
désigne sons le nom de contagicuses.

Je n’examinerai pointici si la fiéyre jaune
est endémique dans certaines régions, et si
on I’a vue régner plusieurs fois d’une maniére
éprdémique : tous ceux qui ont été a portée
d’observer ce fléau, se sont convaincus qu’il
joussait dans certains cas de ces deux qua-
lités meurtrieres. Ainsi je me bornerai a I’exa-
men de la question principale qui consiste a
savolr si celle maladie est contagicuse. Mais
avant d’exposer les faits qui doivent servir a
sa solution , je ferai remarquer que plusieurs
praticiens judicieux ont pensé qu’on pouvait
établir différens ordres on degrés de maladies
contagieuses : 1°. celles qui bien qu’émi-
nemment contagieuses semblent aussi dépen-
~dre d’'une certaine constitution de Pair, telles

- (1) Hip. de humoribus.
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que la variole, la rougeole, ete.; 2°. celles
qui sont quelquefois épidémiques et d’autre-
fois ne le sont pas, telles que la peste, ete. ;
3°. celles qui sont nniquement contagieuses,
telles que la syphilis, certaines espéces de
dartres | la gale; 4°. enfin, celles qui sont
quelquefois contagieuses et d’autrefois ne le
sont pas, telle parait éwre la fieere jaune, ete.
Etrangére au climat européen, elle ne s’y
montre quelquefois, ainsi que la peste, que
parce que le germe en a été apporté, soit
par des malades, soit par des substances ve-
nues des lieux ot elle sévissait. Quand elle
afflige un grand nombre d'individus, alors
elle est trés-susceptible de se propager, parce
que les exhalaisons se renforcent de tout ce
que la décomposition du corps humain peut
leur donner d’énergie (1). Et dans le fait, si
on la considére 1solément, elle frappe avee

(1) Le docteur Pugnet pense que la fiévre jaune
devient contagieuse quand elle prend le caractére
de fievre putride continue ; qu’elle se communique
alors non-seulement par le toucher, mais encore
par la voie de ’atmosphére. Il ajoute gu’elie a
ce nouveau trait de conformité avec la ficvre des
marais. ( Méwmoires sur les ficvres du Levant et des
Aatilles ).
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d’autant plus de facilité, qu’elle est parvenue
plus prés de sa derniére période ou période
de décomposition. Elle a cette affinité avec
la peste et toutes les maladies contagieuses.
Elles ont aussi leurs limites; sans ces bor-
nes que la nature a fixées d’une manicre
irrévocable , Pespéce humaine serait bientot
détruite. L’activité des miasmes s’use, pour
ainsi dire, avec le tems, et certaines saisons
tuent les germes. La fiévre jaune, par exem-
ple, cesse pendant les froids ou les gelées; au
trentiéme degré de latitude, elle commence
vers les mois chauds , et s’étend rapide-
ment en automne pour finir sur la fin de
Décembre ou au commencement de Janvier;
mais sous la zone torride, elle peut durer
toute l'année, ainsi qu’on I'a vu a Saint-
Domingue, parce que I’éiat et la nature de
Patmospheére favorisent constamment sa pro-
duction (1). L’expérience a encore appris que
de méme qu’il faut une prédisposition indi-
viduelle pour la contracter (2), de méme

(1) Voyez la note de la page 16 du 1.er chapitre.
(2) Le professeur Berthe, (Précis hist. du voyage
de la commission médic. de Montp. en Anda-
lousie), rapporte qu’on a vu par-tout quelques in-
dividus offrir constamment une idiosyncrasie ré-

o
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aussi il faut une opportunité générale pour
que cette alfection morbide s’étende généra-
lement. Cette prédisposition est li¢e a bien
des causes qui dépendent du climat, des va-
riations de I'atmospheére (1), de sa mixtion

fractére & la contagion de la fiévre jaune, quoi-
qu’ils s’exposassent au contact méme  immédiat
des conlagiés dans tous les tems de la maladie.

L’habitude dispose aussi le corps de certains
individus a résister a Pinfluence des levains de
corruption. Ainsi la fievredes Indes occidentales
que les Européens contractent souvent & leur arri-
vée, épargne les naturels el ceux qui sont depuis
long-temps accoutumés au climat: « Zncolas vel
» climati assuetos nunquam affligit , a dit Makit-
» trick dans son traité de febre maligna biliosa
» Americe ».

(1) 1l est reconnu que la peste méme n’éclate
pas toutes les fois que le levain en est porté dans
un lieu. On sait qu’il faut de plus certaines con-
ditions dans I’état de ’atmosphére pour lavoriser
Pexplosion , et que jamais elle n’exerce de si cruels
ravages que lorsque la constitution de Iair a été
propre a développer son venin. J. Suinterius { e
pestilentia). R, Mead a dit dans sa disseri. sur la
peste: « Cum wvero aeris inclementia sparsos sti=
» mulos addit contagio, summd ibi furere vehe=
» mentia observatur a,
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ou qualité intérieure, des latitudes, des sai-
sons etde différentes circonstances locales (1).
D’aprés ces apercus la faculté contagicuse
doit étre considérée comme un accident de
la fievre jaune ,pouvant s’y joindre ou 'aban-
donner par l'effet d’événemens particuliers
et incalculables. Cette opinion assez cane-
ralement adoptée nous semble conciiier les
observations contradictoires de plusieurs mé-
decins sur la propagation de cette maladie,
les plus instruits s’élant souvent montrés dun
sentiment opposé¢ sur lexistence réelle ou
possible de sa contagion; ils eussent evité
sans doute cette contrariété qu’on remarque
dans leurs écrits, en reconnaissant que la
fiéyre jaune se montre quelquefois avec un
caractére benin et dépourvue de contagion,
tandis que dans d’autres tems, elle est d’'une
nature différente et fortement contagicuse (2);

(¥) Bally : Rech. sur la contag. de la fiévre jaune.

(2) La fiévre pernicieuse qui a ravagé si récem-
ment PEspagne et PEtrurie (la fiévre jaune), est
eudémique dans les Indes occidentales d’ou eile
est importée en Europe. Suivant le 1. Pugiet,
( Mémoires sur les fievres 'du Levant et des An-
tilles), c’est le gaz hydrogéne des murais qui
est ’élément de cette contagion. Une odeur infecte
environne le lit de ceux qui en sont atleints, et

nous
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nous espérons que I'exposition des faits sui-
vans suffira pour donner a cette assertion
plus que de la probabilité, ou pour mieux
dire, la certitude d’une vérité démontrée.
La fievre jaune est-elle contagieuse ? Telle
est la question qui se présente a notre exa-
men. Elle a déja été traitée par tous ceux qui
se sont trouvés a portée d’étudier la nature de
cette maladie, d’en suivre la marche et d’en
observer les progrés; mais il s’en faut bien
qu’ils en ayent pris la méme opinion, et il
est & remarquer que les propositions contrai-
res ont presque toujours éLé appuyées par des
faits qui paraissent également concluans (1).

la putréfuction accélérée des cadavres des indi~
vidus qui y succombent prouve le danger gne
courent ceux qui sont exposés a ces effluves dé=
létaires. La rapidité de sa propagation et 'inten-
sité de ses effets sont en raison des causes locales
d’insalubrité. Quelques-uns méme pensent qu’elle
ne devient contagieuse que lorsqu’elle est compli-
quée des symptomes de la fievre dite des hopitaux
etdes prisons. ( Bibl. médic., tom. IV, pag. 207).

(1) Ce n’est pas la premiére fois qu’il s’est élevé
des disputes en médecine sur la qualité contagiense
des maladies. Cela ne dépendrait-il pas de ce que
bien des maladies susceptibles de contagion dans
quelques circonstances , ne le sont pas toujours et

D
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Dans les Indes occidentales, que 'on re-
garde comme son pays natal, elle est jugée
contagieuse par le plus grand nombre des mé-
decins qui en ont donné I'histoire; tels que
Warin, Lunning, Currie etc. Makittrick
ayoue lui-méme qu’il avait d’abord adopté
leur avis. Lind s’exprime ainsi a ce sujet:
« Nos colonies d’Amérique craignent bean-
coup qu’on ne leur apporte la fiévre jaune,
soitavec lesmarchandises , soitavec les vais-
seaux mémes qui font le voyage des Indes -
occidentales ; d’autant plus qu’elles ont été
souvent exposées aux ravages de cette ma-
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ladie. Il ajoute: Il n’y a que quelques an-
nées que le linge et les habits d’un jeune
homme mort aux Barbades de la ficore jau-
ne, ayant été envoyés dans une malle a des
amis qu’il avait a Philadelphie, a 'ouver-

Lo b e - = =

d’une maniére rigoureusement nécessaire? Les fie-
vres ataxiques, la dissenterie, les fievres adyna-
miques et plusieurs autres espéces de maladies pa-
raissent étre dans ce cas, ainsi que la fiévre jaune,
comme nous "avons fait pressentir.

La peste méme, d’aprés Russel, se présente quel-
quelois & dlep sous des influences atmosphériques
si benignes, que plusieurs des pestiférés ne sont pas
alités pendant tout le cours de ’épidémie.
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ture que l'on fit de cette malle au moment
méme de sa réception, toutes les person-
nes d’une famille qui se trouverent pre-
sentes, furent frappées de la maladie. En
outre,, ces mémes effets ayant été exposes
au grand air, ils répandirent dans la ville
la contagion de cette fiéyre jaune, dont
deux cents personnes moururent, et celut
qui fourmt a Lind cette relation en fut lui-
méme attaqué (1). » Le docteur Blane,

médecin sur les flottes du lord Rodney , dans
lIa derniére guerre, déclare dans une lettre
écrite a un envoyé des Etats-Unis en Angle-
terre, le 26 Novembre 198, que tout ce
gqu’il a vu et sur les vaisseaux et dans les ho-
pitaux , ne lu laisse aucun doute sur la con-
tagion de la fiegre jaune , et il rapporte le fait
suivant: « Le 26 de Mai 1795, les frégates

b ]
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anglaises la Thesis et le Hussard prirent
deux corsaires de la Guadeloupe sur la cote
d’Amérique: la fiévre jaune érait a bord
d’un de ces corsaires; et de quatorze hom-
mes que le Hussard y fit passer pour en
prendre possession, neuf moururent de
cette maladie avant de pouvoir atteindre

(1) Mémoires sur les fievres et la contagion,

pag. 176,
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Halifax le 25 du méme mois; les einq au-
tres furent envoyés a I’hopital en arrivant.
Une partie des prisonniers de ce méme
corsaire fut mise sur le Hussard, et quoi-
» qu’on et pris soin de choisir ceux qui
» étaient en parfaite santé, la maladie se ré-
» pandit rapidement dans ce vaisseau, telle-
» ment que plus d’un tiers de I’équipage en
» fut plus ou moins affecté ». Ce seul fait,
ajoute le docteur Blane, prouve aussi invin-
ciblement en faveur de la contagion, que le
pourraient faire des volumes d’argumens; il
offre de plus une circonstance fort importante
a connaitre sur la contagion, c’est qu’elle
peut étre propagée par des hommes en bonne
santé (1).

Selon le docteur Jackson (2) la cause de
la fievre jaune peut étre auribuée a deux
sources ; I'une est’exhalation végéto-animale
des marais ; 'autre, la communication 1m-
médiate avec le corps vivant d’un malade.

- Les rapports officiels des médecins de Ca-

-]
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(1) Recherches sur la contagion de la fiévre
jaune, par M. Legallois. (Journal de Sédillot,
Novembre 1805).

(2) Hist. de la fiévre jaune, endém, et contag.
et méthod. de la traiter.
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diz et de ceux de Madrid envoyés a Séville
en 1800, ont porté le méme jugement de la
contagion de la fiéyre jaune. Le professeur
Berthe ne se borne pas 2 mentionner les faits
qui Pont décidé a penser que cette maladie
avait été portée directement de Cadix 4 Se-
ville par la voie de mer; il discute les raisons,
il examine les circonstances particuliéres qui
ont pu faire adopter l'opinion opposée, et
se résume en disant: « Je ne connais pas
» de preuves plus convaincantes de la na-
» ture contagieuse de la maladie, que les
« “faits relatifs aux individus qui s’en sont
» évidemment préservés en évitant toute
» communication (:)». Nous allons rap-
porter le fait suivant comme des plus con-
cluans : La maladie se manifesta seulement
‘dans une rue d’un certain village. On eut
aussitot Pattention de barrer cette méme rue
des deux cOtés, par une muraille dans la-
quelle on plaga une grille pour le passage
des alimens et autres objets nécessaires aux
habitans de la rue cloturée, ayant l'atten-
tion de ne permettre la sortie d’aucune per-
sonne ou d’aucun effet de Pintérieur. Cette

(r) Précis hist. de la mal. qui a régaé en Anda-
lousie, pag. 59, 176, 276 et 377.
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précaution trés-sage ayant été continuée pen-
dans tout le temps nécessaire, réussit com-
plétement: la maladie, en effet, ne dépassa
pas labarriére (1).

Nous pourrions multiplier les autorités
dontil serait facile d’offrir le témoignage pour
donner plus de poids a cetie décision, mais
paraissant suffisamment prouvée, nous nous
bornerons a rapporter un des articles du pro-
gramme rédigé par le collége supérieur de me-
decine et de santé du roi de Prusse, publié .
en 1305, pour annoncer un prix concernant
la contagion de la fievre jaune, qui établit la
principale question a résoudre sur la trans-
mission du virus par des substances ina-
nimces, en admettant comme indubitable-
ment constaté par P experience que la fiévre
jaune, est du nombre des maladies conta-
gieuses qui se communiquent par les ma-
lades anax personnes en santée par Leffet
de la contagion.

La non contagion de la ficvre jaune a éte
également soutenue par plusieurs meédecins
instruits; de ce nonibre sont les docteurs

-

(1) Méme Ouvrage, pag. 275; fait communigué
par le D. Capmas.
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Deveze, Falentin, Dalmas, Gilbert; le
professeur Palloni parait wes-disposeé a se
ranger de cet avis (1); mais les faits quils
invoquent sont tout au plus négatifs, et ne
suffisent pas pour détruire I'opinion con-
traire ; le docteur Falentin tranche lui-meéme

(1) Ce méme médecin parait cependant recon-
naitre la faculté contagieuse de la fiévre jaune, en
rendant compte de la maniére dont il croit avoir
é1é inlecté de cette maladie: nous transcrivons ici
le passage de son mémoire (traduit par le D. Re-
volat) , o1 se trouve consignée I’histoire de sa ma-
ladie, c’est ainsi qu’il s’exprime : « Je ne dois pas
» passer sous silence qu’avant de contracter la ma-
» ladie, étant vivement tourmenté par une dou-
» leur produite par la carie d’une dent, )’y portais
» fréquemmentle doigt; je me souviens méme de
» Pavoir fait par mégarde , immédiatement aprés
» avoir touché quelques malades atteints de la
» fievre dont s’agit. Je pense donc que je me suis,
» pour ainsi dire, inoculé de cette maniére, le
» venin morbifique qui, par laméme raison, atfecta
» d’abord la bouch+, et n’aurait pas laissé d’agir
» avec son énergie ordinaire, sur lous les sys-
» témes, si je n’en eusse é1é promplement dé-
» livré par la voie des sueurs, des urines et des
» deéjections alvires abondantes qui furent autant
». d’évacuations critiques ». { Traduct. cil¢e, pag.
- 1S



( 56 )

la question en termes non équivoques, lors-
quil dit: « Quoique la fiévre jaune ne soit
» pas originairement contagieuse, elle peut
» le devenir consécutivement.... Ne voit-on
» pas que des fiévres de mauvais caractére se
» communiquent souvent par les émanations
» des malades ou de leurs excrétions, a ceux
» qui les soignent et qui les environnent » ?
Il rappelle a ce sujet les exemples bien connus
du typhus des vaisseaux et de celui des hopi-
taux , ot I’émission des vapeurs des corps ma-
lades se communiquant aux corps sains, soit
Par' le toucher, soit par les voies de la res~
piration et de la mastication, forment la vé-
ritable contagion, dont la virulence, comme
dans les contagions a virus fixe, est relative a
la disposition des sujets. ( Foyez la note
de la pag. 49).

M. Pugnet conclut méme de ses ohser=
vations, que la fievre jaune devient conta-
gieuse quand clle prend le caractere de
fievre putride continue; qu'elle se commu-
nique alors non-seulement par le toucher,
mais encore par la voie de Patmosphére.
Le D. Gilbert pense qu’elle peut se trans-
mettre par communication de air respiré , ou
par le contact des effets imprégnes de eces
nuasmes,
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M. Dalmas avoue qu’il est impossible de
méconnaitre son caractére épidémique con-
tagicux , lorsqu’alimentée par des causes
puissantes, elle acquiert une énergle qui
atteint toutes les personnes renfermées dans
le cercle de son activité, et quiil est impos-
sible de I’éviter autrement que par la fuite.

Nous terminerons cet article en observant
avec Lind, que Dexistence de plusieurs fié-
vres attribuées a 'intempérance, aux varia-
tions de I'air, aux alternatives de froid et de
chaux , ades émanations suspectes, etc.,n’ont
cependant d’autre origine qu’un foyer de con-
tagion adhérant aux meubles, aux cordages
des vaisseaux, aux habits des malades. Clest
a l’aide de ces moyens que les maladies sont
transportées d'un pays a 'autre, du continent
sur mer, et des vaisseaux sur terre. Il donne
a cette idée, fondée sur des faits journaliers,
toute 'étendue dont elle parait étre suscep-
uble et Papplique a presque toutes les fie-

-yres dont la non coniagion serait aussi diffi-
cilea démontrer, par la difficulté d’en donner
des prenves négatives, que la contagion lest
par celle d’en fournir des preuves positives,
principalement & cause de la susceptibilité ou
non susceptibilité des sujets ,maisdont 'iden-
tité des symptomes dans leur maladie, jointe
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aux circonstances ol ces mémes sujets se trou-
vent, forme une présomption trés-forte en
faveur de la contagion (1).

(r) Un fait récent qui donne un degré de plus
de certitude a cette opinion, est apparition de
cette maladie constatée par le rapport des mé-
decins frangais en chef de Parmée d’Fspagne, daté
de Séville, le 6 Novembre 1811. Nous croyons
utile de consigner ici le précis de cette dépéche
adressée an duc de Dalmatie: voici le passage qui
a trait a la question qui nous occupe :

« Monseigneur,

» Nous venons de recevoir des officiers de santé
» principaux du 4.¢ corps, quelques détails sur
» I’épidémie de Murcie, et nous avons ’honneur
» de vous en transmettre le résumé,

» D’aprés la description de la maladie et la mar-
» che de ses symptomes, nous sommes autorisés
a lui donner le nom de fievre jaune: elle est émi-
» nemment conlagieuse,atlagque lous les ages, tous
les sexes, n’épargne ni le riche, ni le pauvre;
elle fait toujours des progrés dans le royaume de
Murcie , elle a gagné 'armée espagnole, et elle
exerce ses fureurs chez le général comme chez
le soldat.

» TLa contagion a été portée & Péra par Don Ro-
» drigo, qui est mort le jour de son arrivée. Elle
» s’est rapidement propagée dans divers quartiers
» de la ville. Tl y eut depuis le 2g Septembre jus-

. 8 ¥ & o
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Ces remarques d’un observateur aussi ha-
bile sont, je pense, propres a fortifier Popi-
nion ol nous sommes que la ficere jaune est
une maladie fréquemmnient contagieuse (x).

» qu'au 25 Octobre, trois cent soixante-onze ma-
» lades, dont trente-deux sont morts ». ( Moni-
teur du 24 Décembre 1811 ).

(1) Nous concilierons, je pense, 'opinion de
ceux qui ont nié et de ceux qui ont admis la conla-
gion de la fiévre jaune, en s’étayant de lails en
apparence égalemens probaus , en disant que celte
affection n’est pas essealiellement conlagieuse 12
ou elle est véritablement endémigue ; mais que par-
tout ou elle est transplantée, ce n’est que par la
contagion cu’elle s’y est développée et propagée.
Nous rappelons i ce sujet que la fiévre jaune qui,
selon Makittrick, végne dans les Indes occiden-
tales, sans apparence de contagion, s’est néan-
moins développée et ensuile propagée par celle
seule voie, par-tout.ot elle a été introduite. Clest
ce qui a eu lieu manifestement dans ’Amérique
seplentrionale , o1, d’aprés tous les auteurs qui ont
écrit sur cet objet, elle a été portée du dehors;
c’est ce qu’on a vu en Andalousie ; c’est probable-
ment ce qu’on verrail se renouveler, si celle ma-
ladie était portée en Europe. Dans ce cas, elle est
contagieuse par conlact médiat et immédiat, et
par inhalation daus 'atmosphére du malade.



( 60 )

CHAPITRE V.

CinouitmME QUESTION.

Quels sont les moyens de s’en garantir?

LEs faits que je viens de rapporter jettent
un grand jour sur la faculté contagieuse de la
Jiévre jaune; je dis plus, ils prouvent qu’elle
en est incontestablement douée. Il est done
necessaire de rechercher les moyens qui peu-
vent nous metire & méme de résister a ce
fleau, lorsque nons nous trouvons dans la né-
cessité de vivre dans un pays ou il exerce ses
‘ravages (1), et cenx qui sont capables de nous

(1) Dans les climats chauds ,; dans les Antilles,
par exemple, ou cette fievre est endémique, ce
n’est qu’aprés un certain temps d’habitude et de
s¢jour qu’on acquiert la faculté préservative. Un
moyen assez sur de se préserver, consiste a faire
son entrée dans le pays ou pendant Ihiver, ou bien
dans le printemps, pour se trouver suffisamment
acclimaté, et défendu contre les influences de I'été
et de 'aulomne suivans. :
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garantir de ses atteintes redoutables en s’op-
posant a sa propagalion, '

Ici nous observerons avec Hippocrate,
qu’il est souvent bien difficile de nous sous-
traire aux causes délétéres qui nous environ-
nent. Plerumque hominis natura uniyerst
poliesiatem non superat.

Puisque ’homme, comme tous les autres
étres organisés, est sous la dépendance des
objets extérieurs avec lesquels il est forcé, par
sa nature, d’entretenir des rapports: il est
exposé a subir toutes les altérations que les
corps environnans lui impriment; et sujet
par la 4 en éprouver a chaque instant I'in-
fluence qui peut devenir promptement fu-
neste, lorsqu’ils récelent des germes de des-
truction.

Nous allons indiquer le régime le plus con-
venable, I’état de 'ame le plus propre a nous
défendre contre cette affection contagieuse,
et nous dirons ensuite quels sont les moyens
qu’on doit employer pour se garantir de I'in-
fection.

Il est d’expérience que lorsqu’il régne une
maladie épidémique, ou contagieuse, (la fié-
yre jaune réunit souvent ces deux dangereux
attributs ), on doit éviter avec soin tout chan»
gement brusque dans la maniére de viyre,
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Ainsi, si le régime que 'on suivait avant son
apparition conyenait au maintien de la sante ,
on continuera son usage. Ge serait abuser des
regles de ’hygiéne, en se privant tout a coup
des alimens avec lesquels 'estomac se trouve,
en quelque sorte, familiarisé par une longue
habitude, oun en retranchant une portion de
la nourriture qui est nécessaire pour conser-
ver dans leur ton naturel les forces digesti-
ves. Le régime sera plus animal que végétal,
compose d’alimens toniques et restaurans aux-
quels on joindra une dose modérée de bon
vin. On évitera le froid et 'humidité, deux
choses qui disposent le corps a contracter la
maladie. Le choix de I'habitation et la pro-
prete sont indispensables pour ceux qui sont
menacés de la contagion. Un exercice réglé
sera utile pour entretenir les forces et la
sante,

Sl est important d’éviter les causes phy-
siques qui peuvent affaiblir le systéme ner-
veux elles organes digesufs, lorsque sur-tout
on est environne de miasmes contagicux dont
Paction se dirige sur ces parties, 1l faut aussi
eviter les causes morales dehilitantes. 1. es-
prit doit étre calme et tranquille; la crainte,
le chagrin et toutes les passions énervantes
seront bannies soigneusement; le calme et la
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sécurité que donne le courage d’une ame ré-
signée sont des moyens puissans pour résis-
ter 4 la contagion. On recherchera des dis-
tractions et des amusemens convenables. En-
fin , on usera sans exces des choses dont on
usait auparavant, en éloignant, autant qu’il
sera possible, tous les conducteurs connus du
virus contagieus.

Les remeédes dits de précaution , pris sur-
tout dans la classe des débilitans, doivent étre
rayés du nombre des moyens prophylactiques
de la fiévre jaune; et si I'on a observé que
les personnes qui s’étaient privées d’une por-
tion d’alimens dont elles usaient tous les
jours, étaient frappées plus promptement et
plus griévement de la maladie que celles qui
continuaient de vivre comme auparavant, il
est survenu pis encore a celles qui avaient été
saignées , quoique jouissant encore de la meil-
leure santé, et qui s’étaient purgées ou émé-
tisées d’avance et sans nécessité, Un tel ré-
sultat ne doit pas surprendre, puisque la pri-
vation d’alimens toniques ou restaurans, un
changement brusque dans le régime, 'em-
ploi inconsidéré de ces remédes , loin de forti-
fier le corps etde le mettre A méme de résister
a la maladie, sont suivis nécessairement d’un
effet absolument contraire. Cette conduite
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erronée produit un affaiblissement radical , et
porte le trouble dans les fonctions; ce qui
rend plus active U'influence des causes dé-
létéres.

C’est ici le cas de parler des cautéres pré-
conisés par plusieurs médecins, comme un
moyen assuré pour résister anx maladies con-
tagieuses. Sans infirmer le témoignagede bons
observateurs qui rapportent en avoir -obtenu
un résultat heureux dans des temps de peste,
puisqu’ils ont cru s’en étre garanus a laide
de ce moyen, et sans vouloir affirmer que la
securité qu’il leur inspirait était dans ce cas
le vrai preservatif; ce qui rend au moins dou-
teuse (méme a I’égard de la peste ), Popinion
de ceux qui croient que la contagion épargne
les individus qui portent des cautéres, est le
faitrappo rte parSamoilowitz : durant la peste
de Moscow, 1l mourut de cette maladie douze
chirurgiens sur quinze, quoiqu’ils eussent
tous jusqn’a deux et trois cautéres. D’apres
un exemple aussi concluant, je le demande:
est-il permis d’accorder une confiance en-
ticre & ce moyen? Quant a la fiévre jaune,
MM. FValentin et Dalmas ont observé que
¢eux qui portaient des cautéres et auties exu-
toires, n'ont pas été plus exempis de cette
maladie que les individus qui n’en avaient pas.

Ne
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Ne devons-nous point plutét mettre ce re-
meéde au rang des causes affaiblissantes (1)?

L’existence de la ficvre jaune étant recon-
nue, il serait a souhaiter qu’on trouvét un
moyen capable d’empécher son développe-
ment, en étouffant le mal dans son berceau;
il serait préférable sans doute 4 la meilleure
meéthode curative, car ¢’est 1ci le cas de dire,
que prévenir vaut mieux gue guerir. La mé-
decinedemande encore ce bienfait & la chimie
qui detruit il est vrai, les miasmes contagieux
cans un lieu ecirconserit, a mesure quils se
dégagent, mais qui est incapable d’en tarir la
source lorsqu’ils sont disséminés dans une
grande étendue (2).

(1) On a cru long-temps que les individus atta-
ques de la goutle, de ficvres intermittentes ou de
maladies syphilitiques ne contiaclaient pas le vi=
mifo ; mais cette opinion est contraire & un grand
nombre de faits observés a la Pera-Cruz: on y
éprouve d’ailleurs ce qui a é1é observé dans la plu-
part des épidémies , qu’aussi long-temps que la fié-
vre jaune sevit avec violence, les auties maladies
internitientes sont sensiblement plus rares. ( Sofi-
nurrer , Materialien zueiner allgemeinen natu-
zlehre der eprdemien und contagien, 1610, pag. 40).

(2) Les metéores trés-prononces, le changement
d’une saison en une autre , peuvent seuls produire

E
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Nous me pouvons donc qu’indiquer les
moyens qui peuvent s’opposer a la propaga-
tion de cette maladie contagieuse. Le plus
certain est celul de quitter les lienx ou elle
régne, sur-tout dés le principe. On- empé-
chera, autant quil sera possible, la commu-
nicatiou libre des infectés avec les personnes
saines.

La fiéyre jaune peut se communiquer,
1°. par le contact immédiat; 2°, par un air
corrompu et non libre, comme celui des ho-
pitaux; 3°. par I'interméde de I'atmospheére
viciée d’'une ville ou d’'une bourgade; 4°. en-
fin, au moyen d’un corps inerte, tel que le
drap, qui conserve et transmet le gaz dele-
tére. Ainsi on évitera aveec soin l'attouche-
ment des malades et celui de leurs linges,
meubles et effets; on ne prendra pas sa nour-
riture dans leurs chambres, on évitera de res-
pirer leur haleine, ou de demeurer long-
temps dans 'atmosphere qui les environne.
On ne s’en approchera point a jetin et lors-
qu’on est affecté d’un froid humide on en
sueur. On aura soin de cracher et de se mou-

cel hieureux effet, comme on I’a observé en Espa-
gne et en Amérique. ( Berthe , malad. d’Andalou-
sie , pag. 3o3 ).
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cher lorsqu’on est obligé de s’approcher du
lit des malades, la retention de la salive et
des mucosités nasales paraissant favoriser la
contagion en lui servant de conducteurs. On
fera un usage fréquent des fumigations aci-
des: on maintiendra la propreté; il est in-
dispensable que D'air soit pur et sans cesse
renouvelé dans les rues, les lieux publies et
les habitations particuliéres. Les hopitanx
doivent étre €éloignés du centre de la ville;
ils seront placés dans un local situé avanta-
geusement et bien aéré; on évitera l'entas-
sement des hommes. On établira des gardes
qui défendront la sortie des malades avant
leur entier rétablissement, et avant que leur
linge, leurs habits et leurs corps aient été
désinfectés completement. ls seront tenus
trés-proprement; on changera souvent les
draps des lits et les couvertures, On enle-
vera promptement les selles quil sera pru-
dent d’enfouir dans la terre. Les linges seront
trempés pendant quelque temps dans des ba-
quets d’ean froide, et on les lessivera en-
suite; cette précaution empechera que I'éva-
poration de Peau n’entraine les miasmes con-
tagieux, et ne propage ainsi la maladie. On
brillera en plein air les fourrures dont on ne
peut plus se servir, les pailles et les autres
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objets de peu de valeur. On raclera et lavera
fréquemment les bois de lit, tons les meubles
en bois, les ustensiles de verre, de méial, le
plancher et les murs des chambres. Ils seront
exposés ainsi que leshabillemens aux fumiga-
tions des acides muriatiques oxigénés ou ni-
trique en vapeurs, etc (1). On pratiquera des
ventlations dans les appartemens; les onc-
tions d’hnile sur toute la surface du corps pa-
raissent avoir garanti de Iinfection les hom-
mes chargés du dangereux emploi de trans-
porter les effets contagiés au Lazaret pour y
étre sanifiés (2); cette observation a été faite
en Egypte pendant le régne de la peste, et
a Livourne en 1804 , époque ou la fievre
jaune sevit dans cette wille. Tels sont les
prinnipaux moyens qui peuvent détruire le vi-
rus de la ficyre jaune , et arréter la contagion
déja répandue. Nous ne devons point oublier

(1) On préférera les vapeurs du gaz acide mu-
riatique oxigéné pour désinlecter les vélemens et
autres objets, et les vapeurs du gaz acide nitrique
pour les personnes, comme moins nuisibles a la
respiration.

(2) Tls devront se servir de gants de peau épaisse,

qu’ils tremperont de temps en temps dans de Phuile
d’elive.. ..



( 69 )

de dire que I’établissement des Lazarets est
un moyen trés-efficace pour borner la mala-
die, et qu’on doit y faire observer avec exac-
titude les regles de police medicale appro-
priées aux cas de maladies contagieuses: les
gouvernemens peuvent seals les faire exécu-
ter de maniére 4 en obtenir tout le succés
possible. Il importe sur-tout d’isoler la con-
tagion, c’est peut-étre le préservatif le plus
vrai et le plus assuré; il est donc indispen-
sable de mettre en vigueur les lois sanitaires,
et de les faire exécuter avec sévérite ; des qua-
rantaines rigoureuses doivent éire imposées
aux vaisseaux venant de 'Ameérique ; des cor-
dons impénétrables seront placés antour des
villes frappées de la contagion: I’exécution
de ces mesures peut seule arréter la propa-
gation de la fievre jaune, et empécher qu’on
n’introduise & I'avenir en Europe ce fléau du
nouveau monde.
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CHAPITRE VL

SixiEME QUEsTION.

Quels sont les moyens curatifs les plus
efficaces?

Pour bien traiter une maladie, de quelque
nature qu’elle soit, le médecin doit discerner
avec precision les changemens qu’elle opere
dans nos organes, et qui la distinguent de
toute autre maladie ; étudier la marche de scs
symptomes , et reconnaitre lear terminaison
heureuse ou malheureuse. Mais les symp1o-
mes recevant infailliblement des nuances du
pays et de I'époque de la saison ou elle régne,
de la constitution de chaque individu, de
Idge, du sexe, de D’état des forces an mo-
ment ou elle affecte ’économie animale, il
est necessaire d’y avoir égard dans Papplica-
tion des moyens que Pobservation et 'expé~
rience ont consacres pour la combattre : on
doit prendre aussi en considération ses ano-
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malies et ses complications diverses. Ces pré=-
ceples sont rigoureusement applicables a la
curation de la fievre janne {1). Nous ajoute-
rons qu’on ne peut se promettre d’obtenir un
effet avantageux des moyens thérapeutiques
conseillés jusqu’a présent pour opérer la gué-
rison des différens degrés de cette maladie,

(1) Plusieurs médecins ont reconnu des variélés
soit spécifiques, soit individuelles dans la fiévre
jaune. Les uns ont admis que la variété la plus
commune était d’une nature inflammatoire , d’au-
tres en ont admis une essentiellement nerveuse oun
ataxique. On ne sera pas surpris de cette diffé-
rence qui existe dans leurs écrits a Pégard du vrai
caraclére de cetle maladie, si on se rappelle que
Iexpérience générale en médecine prouve qu’il n’y
a pas de maladie qui soit rigoureusement et cons—
tamment la méme dans tous les cas et chaz tous
les sujets. La fiévre jaune rentre dans cette loi gé-
nérale qui s’applique & toutes les maladies. Le mé-
decin doit done plier son esprit et sa méthode aux
diverses circonstances plus ou moins importantes
et décisives qui se présentent a luij et soit qu’il
rencontre dans sa pratique une épidémie de fiévre
jaune avec le caractére de phlogose originaire, ou
de vrai typhus, il ne doit point perdre de vue
qu’elle souffre dans ces deux cas des modifications
qui doivent influer sur le mode de traitement.
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qu’autant qu’ils seront administrés avee célé-
rité. De la la nécessité de ramener les bases
du traitement de la fieyre jaune aux considé-
rations suivantes:

1°. S"opposer au développement de la mala-
die et prévenir les efiets ultérieurs du miasme
contagienx , dés qu’on reconnait les premiers
signes de 'infection ;

2°. Lorsque la maladie est déclarée, calmer
Pirritation spasmodique (dans les cas olt elle
domine), d’ot depend dans des circonstances
particuliéres la violence des symptomes in-
flammatoires qu’il est de la plus grande im-
portance de bien apprécier, et gu’on doit soi-
gneusement distinguer des symptomes pure-
ment nerveux, les seuls qui existent fréquem-
ment dans la premiére période;

3°. S'opposer a I'état bilienux ou putrescent
des premieres voies, et préyenir leurs effets
funestes sur tout le systeme;

4°. Soutenir les forces pendant cette der-
niére période de la maladie, et les rétablir
aprés sa lerminaison.

Pour remplir la premiére indication qui
consiste a enrayer action des miasmes con-
tagicux, dés le premier moment de l'infec-
tion, il devient nécessaire de rappeler que si
le déléiére de la ficyre jaune est quelquefois
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d’une activité extraordinaire, an point ¢qu’il
frappe quelques individus comme d’un coup
de foudre, et parcourt rapidement ses pé-
riodes ponr se terminer le p]lt’& souvent par
la mort (1), dans d’antres circonstances, et
c¢’est cliez le plus grand nombre, il est pré-
cedé par des prodromes sensibles. Les moyens
qu’on pourra employer dans ce dernier cas,
seront réglés sur les accidens précurseurs de
la rl'la[adie, cn H:,rzmt égﬂrd au [mupérmuenl,,
a l'ige, an sexe, a U’état des forces de cha-
que individu. On combattra I'agitation vive
et I'érétisme général du systéme nerveux a
'aide des bains tempérés, des fomentations
émollientes et hnileuses sur le bas-ventre , des
boissons mucilagineuses et calmantes. On
préférera les pédiluves simples ou synapisés ,

(1) Cette marche rapide et alors constamment
mortelle, délermina les médecins envoyés par le
gouvernement en Andalousie, a annopcer dans le
compte rendu de leurs opérations , adressé par eux
le 19 Ventose an IX , au ministre de lintérieur,
que la contagion avait eu une activité presque in-
calculable, et qu’on avait vu tant a Cadix qu’a
Séville, Xérés, etc. des individus recevoir, pour
ainsi dire, presque en un instant la contagion et
la mort. ( Berthe, précis de la maladie de I’Anda-
lousie , pag. 80).
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lorsqu’il faudra déplacer les spasmes qui se-
raient déja établis sur les organes épigastri-
ques et 'encéphale. On tentera de faire ayor-
ter la maladie en employant les bains géné-
raux tempérés qui attireront doucement les
humeurs a la peau, et provoqueront une dia-
phorése qui ne pourra qu’étre salutaire a cette
époque. Lorsqu’il y aura une indication bien
¢évidente a employer un émétique ou un pur-
gatif, on les prendra dans la classe de ceux
qui ne sont n1 1rritans, ni affaiblissans; ce
sont les seuls qui puissent convenir dans ce
temps d'imminence de la maladie; on préfe-
rera d’antres fois les lavemens purgatifs. Les
boissons acidules comme tempérantes et anti-
bilieuses, les boissons froides et a la glace
comme toniques: les diaphorétiques et les
sudorifiques feront partie de ce traitement
prophylactique, et seront de la plus grande
utilité, lorsqu’un discernement éclairé et pru-
dent dirigera leur emploi.

La maladie une fois déclarée, on doit faire
un choix judicieux des moyens curatifs parmi
ceux qu’on peut lui opposer avec Pespoir du
succes; pour arriver a ce résultat heureux,
nous distinguerons avec les praticiens qui ont
le mieux apprécié la nature de la fievre jaune,
deux états différens dans cette période: le
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premier est cclui d’irritation ou d’excitation
vasculaire, de caractére inflammatoire évi-
dent, soit par les symptomes qui 'accompa-
gnent, soit par ceux qui lui succedent, une
terminaison prompte du dernier degré de I'in-
flammation, la gangréne et le sphacéle (1);
mais ce n’est que chez les hommes pléthori-
(ques et sanguins, chez les jeunes gens doués
d’une vigueur athlétique, qu’une inflaimma-
tion franche peut exister par le fait de cette
affecion morbide, influencée alors par la
saison et d’antres circonstances particuliéres;
et chez ces individus seulement la saignée du

(1) Nous observerons que la gangréne ne dépend
pas toujours d’un état sténique ou inflammatoire,
qui améne une désorganisation prompte; c’est le
cas de la plupart des malades de peste, tous les
symptomes dépendent alors d’une prostration gé-
nérale et primitive du systéeme vital. La fievre
d’'hopital , la pustule maligne ou le charbon com-
muniqué qui sont dus & une action délétére pri-
mitive , exigent dés le début des toniques propres
4 ranimer les forces, et on ne s’avise point dans
ces cas de recourir aux saignées, ni & aucune mé-
thode débilitante. Ce sera au praticien prudent et
éclairé a distinguer les circonstances ou la fiévre
jaune offrira un pareil caractére, qu’nn n’a pu s’em-
pécher de reconnaitre chez plusieurs individus.



(76)
bras, les sangsues, les ventouses scarifices ,
a la nuque, ou au cou, pourront étre em-
ployées suivant 'intensité des accidens et le
siége de la congestion inflammatoire. Dans
ce cas méme on évitera de répéter la saignée,
s1 elle n’est bien éyvidemment indiquée, et on
ne la pratiquera qu’avec la circonspection et
les précautions nécessaires, c’est-a-dire en ti-
rant peu de sang a la fois, et y revenant a plu-
sieurs reprises, les saignées copieuses ne con-
venant point dans cette maladie (1); on doit,
pour lafaire, choisir, s’il se peut, le temps du
redoublementde lafievre.Il ne faut cependant
jamais y avoir recours passé le troisieme jour,
époque a laquelle le plus ordinairement les
symptomes de débilité se déclarent (2). On

(1) La maladie ayant dans ce cas un caractére
sténique, on 'a vue se terminer avanlageusement
par les hémorragies méme abondantes, c’est ce
qu’on a pu observer pendant le régne de la fievre
de Livourne.

(2) Si nous ne devions avoir égard qu’aux diffé-
rentes relations des épidémies de fiévre jaune qui
ont régné, soit dans le nouveau monde, soit a
Cadix ; Malaga , Livourne , il semble que nous ne
pourrions point étre embarrassés sur le choix d’une
méthode de traitement contre cette maladie. Mais -
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empluira concurremnment avec ce premier
moyen lair pur, les boissons rafraichissantes

quelle variété dans le récit des symptomes! quelle
opposition dans le traitement! Makittrick , Rush ,
Hillary , Jakson, Deveze, Palloni, etc. onl re-
commandé fortement la saignée, et méme veu=-
lent qu’on la répete : Moultrie, Clark, Gilbert, Fa-
lentin , elc. la proscrivent séverement , et tous par-
lent de succés

Si ces auteurs qui ont vu la fiévre jaune étaient
d’accord sur sa marche, ses symptomes , ses effets ,
il serait [acile de connaitre sa nature, et de dé-
cider si la saignée est nécessaire, ou doit étre re—
jetee. Mais ils donnent tous une description diffé-
renie de cetle maladie: ainsi, chez les unsily a
toutes les marques de excilation dans le principe
invasion subite, douleurs fixes et lancinantes,
pouls plein , fort,dur, peau séche, etc.; la maladie
est un synochus ; les autres assurent avoir observé
dés le commencement et jusqu’a la fin, une dé-
bilité extréme avec un pouls pelit, faible, inter-
mittent, vermiculaire; suivant ces derniers c’est
un vrai typhus,

Nuldoute que ces auteurs n’ayent tous cherché
a étre vrais, el cette contrariélé ¢u’on remarque
dans leurs écrits, est une preuve (que le caractére
fondamental de la maladie peut étre inlluencé par
le climat, la saison, la constitution épidémique, etc.
ce qui doit douner une apparence ditférente a la fie«



(78)
et muecilagineuses, comme l'eau de vean,
Veau de poulet légérement aromatisée avec la
menthe; une dissolution de gomme arabique
‘acidulée agréablement avec l'acide sulfuri-
que, sera convenable pour calmer I’ététisme ;
on y joindra utilement les lavemens émol-
liens, les bains uédes, les pediluves, les fo-
mentations sur les hypocondres et ’abdo-
men, les épithémes rafraichissans sur la ré-
gion épigastrique et sur le front. Les asper-
sions et les immersions partielles dans 'eau
froide ont éié conseillées dans cette période
par le D. Falentin; mais 'on doit craindre
qu’elles ne décident des engorgemens dans

wre jaune; ainsi, si on rencontre des signes in-
dicateurs de la saignée , on pourra I’employer, mais
en se rappelant que cetle fievre étant dans ce cas un
synophus , celle excitation sera promptement sui=
vie d’une débilité extréme: on doit donc se garder
d’employer des saignées copieuses , et méme, dans
le doute, il vaudra mieux ne lui opposer que les
délayans,les lavemens, les pédiluves et les fomen-
tations ; les effets qui en résulteront serviront a di-
riger le praticien, et ’éclaireront sur la nature de
la maladie. Il pourra alors se décider facilement
sur ’emploi de ’évacuation sanguine, sans crains
dre de compromettre la vie des malades,
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les viscéres, et il est plus prudent de s’¢n
abstenir (1).

Lorsque I'irritation est purement nerveuse,
et c’est le plus ordinairement , 'estomac étant
frappé d’érétisme, et pour ainsi dire, en con-
vulsion, on aura recours aux lavemens sim-
ples ou composés , selon le besoin et les in-
dications particuliéres que présentent les di-
vers malades ; ils pourront seuls suffire pour
calmer ces accidens, ou du moins, contri-
bueront trés-efficacement 4 en diminuer la
gravité, tant par leur propri¢té tempérante
pour les viscéres de I'abdomen auxquels ils
procurent un bain de vapeurs, que par l'ace

(1) Samoilowitz avait employé avec quelque
succés les frictions de glace sur la peau, et leur
avait vu produire une réaction du systéme, et
des sueurs avantageuses dans la peste de Moscou.
Jackson , médecin de la Jamaique, jugeait que
Pimmersion dans l'eau trés-froide , aprés fac_[ue]iﬂ
le malade était couché dans un lit chaud , et au-
quel on donnait & boire une infusion diaphoréti-
que, pouvait produire un effet aussi avantageux.
Mais ces moyens employés , méme dans la péﬁnda
de la plus grande faiblesse , n’aboutissaient la plu-
part du temps, qu’d produire des échimoses & la
peau, le coma, le délire et la mort. ( Dalmas,
rech, sur la fiévre jaune, pag. 177).
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tion plus particuliére dont ils jouissent évi-
demment d’attirer doucement les humeurs
vers le bas, et de rétablir le mouvement pé»
ristaltique qui, dans ce eas, est souvent in-
terverti. Les bains tiédes seront également
utiles a cette époque de la maladie en agissant
comme anuspasmodiques, émolliens et por-
tantlégeérement a lapean. D’ailleurs affection
nerveuse €tant dans cette circonstance ’acei-
dent le plus grave et le plus dangereux, on
lui opposeraavec sucees les calmans et les nar-
cotiques ( on préférera Popium gommeux )
administrés cependant avec prudence et cir-
conspection ; on pourra sur-tout y avoir re-
cours lorsqu’il s’agira d’arréter promptement
ou de modérer sur le champ le spasme ner-
veux porté tellement & lexcés, qu’il met la
vie du malade en danger, et les autres moyens
connus pour remplir la méme indication
ayant été Préa!a]ﬁmnent employés sans sue-
cés: on surveillera toujours l'action de ces
derniers remeédes, dont on ménagera la dose.
Lorsque Dirritation vasculaire et 'élément
nerveux sont affaiblis, et que 'affection hn-
morale, bilieuse ou putride, suivant les tem-
péramens et les autres circonstances prises de
. la saison, du pays, ete. gue le médecin ins-
truit saura appreécier, tendra a se dévelop-
PCry
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peér, 1l deviendra indispensable d’user d’un
autre ordre de meédicamens. Il faut combattre
alors ladégénération humoralebilieuse et s’op-
-poser a la putridité. Dans le premier cas 'ex-
périence a appris que les évacuans, loin d’étre
nuisibles ont ¢i¢ avantageux pourva qu’on
n’en abusét pas. Mais il sera toujours néces-
sairede choisir les moins actifs et de surveiller
Jeur administration pour rémédier de suite
aux mauvais effets qui pourraient survenir,
‘51 malgré cette précaution, les laxatufs doux
‘excitaient des vomissemens douloureux et fré-
quens, ce qui est arrive quelquefois dans cette
périede, on tachera d’une part d’appaiser les
vomuissemens , et de Pautre de favoriser Uex-
pulsion des matiéres nuisibles. Pour remplir
ces deux indications 4 la fois, on combinera
les purgatfs avee les calmans, ou mieux en-
core, on pourra les faire alterner en donnant,
par excmple, quelques cuillerées de la po-
tion anti-emectique de Riviere, et aussitot
aprés un verre de décociion de tamarins ou
d’une dissolution de créme de tartre ( tartrite
acidule de potasse ) (1), jusqu’a ce qu’on ait

—

(1) J’observerai que ce dernier reméde pourra
étre trés-efficace en agissant sur le couloir des uri-
nes , leur évacuation abondante ayant été plosieurs

- fois avantageuse a cetie époque de la maladie.
E
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obtenu les évacuations nécessaires. 1l sera
atile d’administrer un léger parégorique le
soir. On reconnaitra que le caractére bihenx
prédomine aux signes suivans: (ce change-
ment a ordinairement licu apres le premier
septénaire ) la langue est saburrale, la bouche
piteuse, la face et la partie supérieure de la
poitrine prennent une teinte ictérique; la
douleur vive, concentrée jusqu’alors dans la
région épigastrique, se propage dans le foie
et tout 'abdomen, les déjections rendues par -
le haut et parle bas sont plus colorées. Si les
symptomes bilieux sont bien prononcés, on
préparera I’évacuation de ces saburres, par
quelque boisson appropriée, et on les éva-
cuera au moyen d’un émétique en lavage, ou
mieux encore a 'aide de 'ipécacuanha, dont
la vertu tonique retablit le ressort de Iesto-
mac que le tartre subié au contraire parait
déranger et détrnire. Mais si 'on craint de ré-
veiller par la l'irritation de I’épigastre, on le
remplacera par les laxatifs doux, tels que les
tamarins , avec le tartrite acidule de potasse,
unis & la manne : quelque sel neutre dis-
sous dans 'eau de canelle acidule préparée
avec la créme de tartre suffira quelque fois,
L’huile de ricin fraiche a éié aussi employée
avec avantage , donnée & la dose d’une cuiller
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a café toutes les heures. Le docteur Dalmas
a observé souvent qu’elle arrétait le vomisse-
nient, atténuait ce goiit dcre et caustique qui
I'accompagne, ouvrait le ventre, lubrifiait le
canal intestinal , et déterminait sans secousse,
sans trouble et sans danger vers 'anus, ’hu-
meur biliecuse dont le reflux vers 'estomac
entretient le vomissement et les anxiétés qui
Paccompagnent (1). Nous ne devons point
omettre de parler d’un purgatif (ue lE'L-[ﬂC-
teur Rush a employé fréquemment aux Etats-
Unis ; il est composé de quinze grains de jalap
et de dix grains de calomel, qu'on adminis-
tre desix en six heures, jusqu’a ce qu’il pro-
duise quatre a cinq selles. Malgré les succés
marqueés que plusieurs praticiens ont eru en
avoir obtenu dans le traitement de la fiévre
jaune , d’autres médecins également instruits
trouvant la dose de ces remedes trop forte,
VPont réduite a cinq grains de calomel et six
grains de jalap, qu’ils réitérent de trois en
trois heures, jusqu’a ce quils aient obtenu
Veffet désiré, et continuent ce médicament a
des distances plus éloignées, mais suffisantes
pour entrenir la liberté du ventre & un degré

-

(1) Recherches médicales sur la fiévre jaune,

pag. 183 et 184.
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convenable, ce qui est une chose importante
dans le cours de cette maladie (1). Nous ne
mentionnerons point ici les diverses théories
sur lesquelles s’appuyent les partisans exclu-
sifs de ce remede , jusqu’a le proposer comme
une espéce de specifique contre les maladies
adynamiques et malignes, la peste, la fievre
jaune, etc. (2); mais nous remarquerons que

'_l’usnge du mercure, et particulierement du
mercure doux, a été abandonné aprés avoir
éé proposé a diverses reprises par Brefeld,

(1) Nous observerons avec le professeur Berthe,
que si 'élément nerveux existe dans la premiére
période de la fievre jaune, et c’est le plus souvent ,
avec spasme el irritation vive de Pestomac, on re-
jettera avec raison I'usage des purgatifs rendus sur-
tout plus énergiques, plus irritans , par Paddition
des antimoniaux ou des mercuriels. (Hist. de la
mal. de ’Andal., pag. 386, rote 136).

~ (2) Récernment encore un docteur de Baltimore,
a cherché par une foule de raisonnemens, a démon-
irer que la ﬁéa'r'e jaune el toutes les autres aﬂ_'ec-
tions febriles sont les conséquences d’une action
animalculaire sur le corps humain, el ce réve a sé-
duit un gi'ﬂ_ud nombre de praticiens du pays. Le
mercure et le soufre dans Uesprit de ces visionnai=
res serajenl donc alors les seuls remédes et une
veritable panacée, i

AL
S i
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dans lés fievres putrides, par Clisholm dans
les fiévres pestilentielles malignes, par Erd-
mann, Caertner ¢t Jiright dans les fiévres
malignes. '

Sans s’assujettir 4 aucune méthode exclu-
sive, on doit choisir parmi ces divers moyens
le plus convenable a la circonstance ou son
emploi devient nécessaire , on aidera méme
son action par des lavemens plus ou moins
actifs - mais dans le cas ou il existerail encore
de I'irrtation du eété du tube intestinal, ou
que V'nsage de ces remédes Petit provoquée,
les lavemens seront doublement utiles, si 'on
fait entrer dans leur composition les émol-
liens, les huileux, les anodins e

Le second état de cette période est marqué
par la faiblesse génerale et autres symptomes
d’affaiblissement ; 'on doit donc mettre tous
ses soins a soutenir et a exciter les forces vi-
tales et motricesabattues. Il est trés-important
de travailler promptement a remplir cette in-
dication ; et ¢’est en fortifiant le systéme des
solides qu’on pourra s’opposer an develop-
pement de ce qu’on nomme la putridité et Ia
dissolution des humeurs, par le défaur de

(1) Cette méthode a parfaitement réussi dans la
mal. de I’Andal. , ouvrage cité, pag. 235.
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I'action tonique. Les excitans généraux, les
corrobans et les cordianx sont les moyens
qu’on doit employer: leur usage sera réglé
non-seulement sur le degré de faiblesse et de
putridité ui existent & cette époque, mais
sur I'état d'irritation des viseéres abdominaux |
qu’on doit craindre d’exeiter par I'abus de ces
remedes ou p;u*dcs doses Lrop fortes. Ainsi on
administrera le quinguina en decoction, en
teinture , meme en substance , suivant les cir-
constances et les indications, et de cette der- -
nicre maniere, si la fievre offie des rémissions
marquees, ou se complique d'ataxie, (ma-
lignite ). Ponr quil produise d’excellens
eflets , 1l faut que le pouls soit sans dureté,
que les congestions vers la téte ne soient pas
trop prononeées , et que le ventre soit souple.
Dans cette circonstance la présence des sa-
burres ne contre indique pas son emploi. Si
le malade n’en supportait pas l'usage inte-
ricur, méme en infusion faite a froid, on
peut le Im administrer en lavemens, en fo-
mentations et en bains, S’il était nécessaire
d’evacuer, on se servira de la décoction de
cette écorce pour former la base des potions
cathartiques : de cette maniére elles produi-
ront ieur effet sans affaiblir. Si on ne peut
employer le quinquina, on le remplacera avec
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beaucoup. d’avantage par 'infusion de camo-
mille noble, de serpentaire de Virginie, a
laquelle on ajoutera I'élixir de vitriol et le
laudanum. Le docteur Falentin a combiné
avec succés le quinquina, lorsque Uirritation
augmentée de l'estomac se refusait aux do-
ses nécessaires de ce reméde, avec un meé-
lange de nitre et d’alun, a la dose de deux
scrupules chaque par once de cette écorce,
-oubienil I'a remplacé par laseuale ecorce d’arn-
gustura, comme plus puissamment tonique
et anti-septique que le quninguina, et comme
pouvant étre administré a de moindres do-
ses (1). On joint a ces moyens les limo-
nades minérales. Un des excitans naturels
dont on s’est bien trouvé dans cette pé-
riode, est 'usage modéré d’un hon vin gé-
néreux: on préférera ceux de Bordeaux, de
Medoc sur-tout qui abondeut en tanin, de
Bourgogne, du Rhin, de Madére, ete.; on a
observé que l'estomac s’en accommode sou-
vent bien , lorsqu’il ne peut supporter aucun
autre remede.

Pour calmer et arréter Ies vomissemens qui

(1) Nous invitons les praticiens a répéter essai
de ce reméde dans des cas analogues pour cons=
tater de nouveau son efficacité.
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tourmentent souvent les malades dans tous
lIes temps de la maladie, et qui deviennent,
plus dangefe;m dans cette derniere Périt}de J!
on administrera la nuxture de Riviere, I'in-
fusion de camomille, le punch leger, 'acide
do citron avee le suere. On fera pratiquer
des embrocations sur la région épigasirigue
avec un mélange de landanum et d’huile. En-
fin, un vésicatoire appliqué comme rubefiant
sur la méme région a paru quelquefois dé-
truire les anxiétés, les nausées, les vomis-
semens, et ceite grande sensibiliié de Pes-
tomac.

Dans les cas ot un pmﬁs mou, Petit, un
éwat de stupeur et un léger délire indiquent
que lirritabilité est déprimée, ce qui carac-
iérise [ataxie, ou qu'une affection coma-
teuse est prononece , on appliquera des sina-
pismes aux pieds: on les préférera aux vési-
catoires , comme plus efficaces dans cette ma-
ladie pour produire une forte excitation; on
promenera des visicatoires sur différentes
parties du corps. Lorsque les soubresauts des
tendons ont lieu, le camphre uni au nitre, a
la teinture agqueuse de quinguina, ou aux au-
tres médicaniens analogues, et porté ala dose
de trente & quarante grains, sera un moyen
indigué. '
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Dans les premiers temps de la maladie, les
hémorragies ne doivent éwe réprimées que
lorsqu’elles sont excessives; il en est de méme
des évacuations alvines. Mais dans ['etat
avancé et lorsque la putridité existe, comme
dans cette période, on doit les combattre par
des remédes qui puissent s’opposer ala colli-
quation des humeurs , et arréter I'anéantis-
sement presque absolu des forces vitales,
Pour remplir une indication aussi urgente ,
et remédier 4 ces accidens dangereux, plu-
steurs médecins , entre autres les docteurs
Bang , Strom et Falentin , ont fait un usage
avantageux de I'alun joint aux moyens appro-
priés. IIs ont employe dans ce cas avec le plus
grand succeés le petit lait aluminé. Les toni-
ques , les cordiaux, les excitans spirituenx
associés aux astringens , aux acides vegélaux
et minéraux conviennent parfaitement. Le
choix et les doses en seront réglés sur les

effets qu’ils produiront, ayant égard a la sen-

sibilité de chaque mdividu , et a la prédomi-
nance de tel ou tel symptome.

On calme quelquefois le hoquet avec la
temture d’assa-feetida et la iqueur anodine
d&’Hoffinann , par Papplication de ventouses
seches au ercux de I'estomac, ou par delége-
res doses de landanum et de teinture de cas-
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tor. Un oleo-saccharum avec le jus de limon
a sur-tout été efficace.

Pour combattre la diarrhée colliquative ,
qui arrive quelquefois a la fin de la maladie,
ou au commencement de la convalescence ,
on usera de lavemens d’amidon avec le lau-
danum , la teinture de gomme kino , Pextrait
de cachou, 'infusion de camomille , la de-
coction de quinquina , ou une huile chargée
de camphre.

Pendant le cours de la maladie on donnera
des crémes de gruau, d’orge, et autres su-
crees , des fruits acidules.

Si I'ictére se prolonge pendant la conva-
lescence , on emploiera les apéritifs on de
Iégers purgatifs toniques. Si I’estomac est lan-
guissant , on prescrira les cordiaux stomachi-
ques, de petites doses de teinture de quin-
quina, de serpentaire de Virginie, de racine
de columbo, ou bien I'élixir d’Huxcham et un
régime restaurant. Ce sont les remeédes qui
conviennent le mieux pour fortifier les orga-
nes gastriques qui demeurent long - temps
affaiblis aprés que la convalescence est éta-
blie. Enfin on se conduira suivant les diver=
ses indications que la maladie pourra présen-
ter , etles accidens qui la compliqueront.

Telles sont les régles dn traitement qu’il
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nous parait convenable d’appliquer au plus
grand nombre des cas de lafiéyre jaune , pour
assurer le succés des moyens curatifs que
nous avons indiqué dans 'ordre qui s’accorde
avec la marche réguliére de ceue maladie.
Nous croyons que ces moyens sont les plus
cfficaces d’aprés I'observation et 'expérience -
des médecins judicieux qui les ont employes
avec beaucoup d’avantage pour sa curation,
soit dans les pays ou cette affection est endé-
mique, soit dans ceux ot on l’a vue régner
épidémiquement, soit enfin dans les régions
ot elle s’est montrée essentiellement conta-
gleuse, comme on a éte 4 méme de s’en con-
vaincre réecemment dans 1’Andalousie. Mais
cette maladie pouvant recevoir dans ses diffe-
rentes périodes diverses modifications par le
fait des circonstances accidentelles qui tien-
nent a certains individus, ou a des causes lo-
cales, le traitement devra nécessairement étre
modifié d’aprés les indications particuliéres
auxquelles donneront lieu les phenomeénes
graves qui compliqueront la fievre jaune.

RESUME.

Nous terminons ici la discussion et 'exa-
men de tout ce qui concerne les différentes
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questions traitées dans ce Mémoire, et nous
nous ré_:s.nﬁm'uns en disant : 1°. Qu’on doit re-
garder la maladie connue sous le nom de
fiévre jaune comme un typhus sui generis,
qui participe a la fois des fiévres gastriques
ou bilieuses et des fievres ataxo-adynamiques,
et qu’elle est susceptible de présenter dans sa
premicre période, chez certains individus,
des symptomes inflammaltoires : aussi a-t-on
observe qu’elle peut se montrer a cette épo-
que sous trois formes distinctes qui dépen-
dent de ces trois ordres de symptomes qu’on
a vu plus on moins prononcés suivant la po-
sition des lieux, lige, le tempérament des
malades, ou d’autres prédispositions anté-
rieures; que sa cause réside dans les miasmes
des marais qui recoivent une activiteé capable
de la produire d’une chaleur briilante jointe
a humidité, propre aux climats ot elle est
endémique; 2°. Qu'elle est caractérisée par
nne réunion de symptomes essentiels qui la
distingnent sensiblement de toute antre ma-
ladie; 3°. Que la jaunisse et le vomissement
noir doivent étre regardés seulement comme
des symptdmes accidentels; 4°. Que d’aprés
Pautorité de plusieurs meédecins recomman-
dables, I'indécision de quelques autres et les
faits multipliés recueiilis dans I’Andalousie,”
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cette affection morbide est contagieuse, tou-
tes les fois sur-tout qu’elle a atteint un gmnd
nombre d’individus rassemblés dans le méme
lien, et que la susceptibilite pour recevoir le
virus existe chez le sujet qui s’y trouve ex-
posé; 5°. Qu’on doit pour s’en garantir em-
P]U}"L‘t‘ les mémes moyens {i[:i reussissent le
- plus souvent contre les maladies contagieu-
ses; 6° Enfin, que Pexpérience et 'ob-
seryation de divers praticiens judicicux prou=
vent Pefficacité des moyens que nous avons
indiqués pour la curation de la fiéore jaune,
et que leur succes sera d’autant mienx assuré
qu’on dirigera leur emplol snivant les régles
que nous avons ¢lablies; le traitement de-
vant toutefois ctre modifie d’aprés les in-
dications particulieres auxquelles donneront
lieu {'age, le sexe, le tempérament, le cli-
mat , la saison, la constitution de I'air, et les
pheénomeénes graves qui compliqueront acei-
dentellement la maladie.

FIN.

ERRATA.

Page 34, ligne 11, au lieu de musculeuses,
lisez muqueuses.
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