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teria medica bestimmte Zeit, und namentlich
den allgemeinen Theil derselben zu beschriin-
ken, und glaubte meinen Zuhérern einen Er-
satz durch diesen Leitfaden geben zu miissen,
auf den ich mich bei meinen Vorlesungen
kiinftig beziehen kdnnte. — Diefs iiber die
‘nachste Veranlassung zur Herausgabe einer all-
«gemeinen- Therapie. 2
| Es erhellt ‘hieraus die Ansicht, dafs mir
* “die bisherigen Lehrbiicher iiber die allgemeine
Therapie in ihrem Verhaltnifs zur Materia me-
dica nicht gentigen. Aber auch in anderer
* ‘Hinsicht scheint es mir, bei aller Achtung fiir
die Verdienste dlterer und neuerer Schriftsteller
diber die- allgememe Therapie, ' dafs wir von
‘einer ‘vollendeten Begriindung dieser Wissen=-
'schaft ‘noch ‘weit entfernt’sind; und eir neuer
: “Befltrag hiezu nicht unwillkommen seyn diirfte.
Soll die Therapie' den Anforderungen, die man
‘an’ ‘sie mit Récht ‘machen’ kanu, wirklich ent-
-sprechen’; ‘so’ mufs sie, mehr wie jede andere
medieinische!Wissenschaft, wahrhaft praotxsch
“seyn, "ohne ‘welche Eigenschaft ‘sie, ‘bei den
"'glﬁnz'*ieﬁdsten und  scheinbar enusequeﬁteétéﬁ
-Speculatiﬂﬂ—en. in den Augen derer, fiir die sie
geschrleben 1st, gehalt und werthlos erscheit
‘nen wiirdei" Soll sie aber' wahrhaft practisch
seyny sa miissen ihre Lehren aus der Erfah-
rung entnomiten seyn, und eben defswegen
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des Aeufsern wenigstens nicht bemerkbar ist. Das
Beweisendste aber ist, dafs gewifse Menschen unter
den moglichst verschiedenen Einwirkungen des Aeus-
sern erkranken , wie difs bei den angeerbten Krankhei-
ten, z. B. derrhachitis, den Scropheln, der Schwindsucht
der Fall ist. Hier liegt also offenbar in den urspriingli-
chen inneren Bedingungen des Lebens etwas, das in
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Concurrenz mit andern inneren Bedingungen, z. B, ei-
ner gewifsen Entwickelungs- Peﬁﬂde, ohne alle feindsee—~
lige Einwirkung des Aeufsern Krankheit hervorbringt.

Noch weit hiufiger sind die Fille, wo lange
aber gelind einwirkende Schadlichkeiten, Febler der
Lebensweise, Einwirkung des Climas, ‘der Jahrszeit
eine Verinderung’des Lebens hervorbringen, oder
. WO _Krénkheiten g die durch dufsere Ursachen hervor=
gebracht aber gliklich iiberwunden worden sind,
eine solche Verinderung des Lebens zuriiklassen, die
gwar nicht Krankheit ist, aber in Verbindung mit
andern, inneren oder dufsern Umstinden, Krankbeit
hervorzubringeni im Stande ist. In allen diesen Fal-
len ist somit die Krankheit aus dem Leben selbst
hervorgegangen , entwickelt sich aus demselben und mit
demselben, und ist vollig mit ihm verschmolzen,

Das kranke Leben mag also mehr aus innern
als aus Zufsern Ursachen, oder wie gewohnlich, aus
dem Conflikt beider entstanden seyn, so veridndert es
sich nothwendig, aber seine Veranderungen sind von
denen des gesunden Lebens verschieden, weil es
















































die angeerbte Anlage unheilbar. Die Heilung durch
den Uebergang in die entgegengesetzte Lebensweise
mufs nach und nach geschghen, weil jeder schnelle
Wechsel zum Entgegengesezten die Anlage am ehesten
zur Krankheit steigerty z. B. ein Ausgehungerter darf
nicht auf einmal vollauf geli';ilirt, einem Saufer der Wein
nicht auf einmal entzﬁgeu werden. Dieser allmah-
lige Uebergang ist um so nithiger, je alter der Mensch
und je tiefer' die Anlage eingewurzelt ist. Da eine
fehlerhafte Lebensweise bisweilen so eingewurzelt ist,
~ dafs sie ohne Nachtheil fiir das Leben nicht aufgege-g
ben werden kann, und da bisweilen in den aulsern
und innern Verhiltnissen eines Menschen Griinde lie=
gen, wegen deren er die fehlerhafte Lebensweise nicht
aufgeben kann oder will, 'so kann eine widernatiir-
liche Anlage bisweilen durch eine andere, ebenfalls
aber in geringerem Grad fehlerhafte, der Anlage ent=
gegenwirkende Lebensweise aufgehuhen oder ausge—-
ghchen werden,

Die pandemmchen Krankhmten, die gleichzeitig
mit gewifsen Beschaffenheiten *der A_fmGSPhare ein-
treten', oft eine Reihe von Jahren anhalten, ‘oft mit
dem Wechsel der Jahreszeiten eintreten und aufho-
ren; bald nur an einzelnen Orten auftreten, wie z. B,
die Sumpffieber, bald sich iiber einen grofseren Land-
strich ausbreiten , wie die westindischen Fieber, bald
uber g:aﬁ;e Linder sich erstrecken, wie die Influenza,
die cholera morbtis, beweisen das Daseyn mehr oder
weniger weit verbreiteter Krankheitsursachen, Dalfs
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Jahrszeit, der Witterung nur nach und nach aus, und
vermeidé ihre zu starken Einfliisse so viel als mog~
lich, Man vermeide unter ihren Einfliissen Diitfeh-
ler, alles Ungewohnliche in der Lebensweise, und
fithre iiberhaupt eine Lebensweise, die den Einfiufs,
der die Anlage hervorbringt, nicht begiinstige, son-
dém ihin eher entgegenwirke. Die heftigsten Krank-
heiten entstehen von den Veridnderungen des Clima’s,
besonders aus kalten und gemiifsigten Erdstrichen in
die tropischen. Man gewohne sich durch Uebergiinge
* an das neue Clima (z. B. man fand , dafs die En'gléine
der, die von Gibraltar -nach Africa und Westindien
kamen, weniger vom Clima litten, als die, welche
unmittelbar aus England oder Schottland kamen); man
trete in das neue Clima zu einer Zeit ein, wo die
climatischen Einfliisse am schwichsten sind; man an-
dere Anf’angs in dem neuen Clima den Wohnsitz nicht;
. man fiihre die Lebensweise der Eingebohrnen und be-
niitze die durch die Erfabrung aufgefundenen Regeln,
durch deren Beobachtung sich der Einflufs des Clima’s
mafsigen lafst, die iibrigens in jedem Erdstrich ver-
schieden sind. |

- Wenn eine von den atmospharischen Einfliissen
bedingte Anlage einmal entstanden ist, so Iifst sie sich,
wenn sie auf einer fehlerhaften Miséhung der Safte
beruht, am ehesten durch Ausleerung und Ver-
besserung  dieser Sifie beschrinken. Uebrigens ge- .
ben die verschiedenen Anlagen aueh ihnén ent-
sPrech}ende verschiedene Anzeigen. Die am genaue-
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diese Anlage mehr durch ortliche Symptome, z. B.
schleimigen Beleg der Zunge, verianderten Geschmack,
Mangel an Appetit 1 s. w. ausspricht. Diese An-
lage ‘gieht die Anzeige, nicht blos die gastrischen Stoffe -
durch Brechen und: Abfiihren auszuleeren, sondern
augleich eine anhaltend vermehrte Absonderung zu
.Lewirkén, was hauptsachlich durch 'Mittelsalze, z::Ee
schwefelsaures und salzsaures Kali, salzsaures Am-
* moniak, kleine Gaben yon Brechweinstein und {iber-
Laupt durch scharf schmeckende Dinge bewirkt wird,
- welche Mittel man auflosende nannte, weil iman von
ihnen eine Auflosung der gastrischen Stoffe annahm,
und welche zwar ﬁllﬂrdings durch grofsere Verfliis—
sigung der thierischen Materie wirken konnen, bei
denen aber zunachst eine Reitzung der absondernden
Schleimdriisen anzunehmen ist. ‘ |
f) Die fauliche Anlage beruht zunachst auf einem
Mangel an Gerinnbarkeit - des Blu’lcru&rg‘, und einer da-
mit zus‘ammenhﬁngeﬁden grofsern Neigung aller Safte
zur Zersetzung schon innerhalb des Korpers. ‘Deut-
lich nehmen hieran auch die festen Theile und beson-
ders die Muskel -Antheil, deren Mischung mit der des
Blutcruors sehr iibereinstimmt, und die von einer
aufserordentlichen: Schwiche befallen werden. Die
fauliche Anlage entsteht bisweilen aus der gallichen
uud gastrischen, in welchem Fall die erste Anzeige
Ausleerung der gallichen und gastrischen Stoffe ist.
Die fauliche Anlage an sich aber giebt die Anzeige
zum Genufs einer reinen mehr kiithlen als wﬁrmen_ -
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wiirde die Lebensthitigkeit noch mehr geschwiicht
~werden. Die nervose Anlage giebt daher die Anze:ge,
den Erregungszustand des Korpers in einer gemifsig-
ten Stirke zu erhalten; wenn er zu schwach ist, ihn
mafsig zu steigern und .iimgekehrtj dabei die Krﬁﬁe
durch 1||:ié'.*ar1:11.5-if:"un:ig aller Excesse und Anstrengungen
zu schonen, und das Leben unter die- giinstigsten Be-
dingungen einer ungehemmten Thitigkeit zu stellen.
Dahin gehort Freiheit des Gemiiths von niederdriicken-
- den Affecten, Genufs reiner Luft und einer angenehmen
“Temperatur, mafsige Bewegung, heitere Beschaftigung
des” Geistes, leicht verdauliche méfsige Erndhrung,
 Die dritte Anzeige, welche die in Frage stehen-
den Anlagen geben, ist, den Uebergang der Anlage
in wirkliche Krankheit zu verhindern. Der Ueber=
gang der Anlage in die wirkliche Krankheit wird be-=
wirkt 1) durch Steigerung der ‘Anlage, 2) -durch
plotzliche Einwirkung solcher Ursachen; die in einer
entgegengesetzten Richtung mit denen wirken, ‘welche
die Anlage bewirkten 3) durch jede bedeutendere Sto-
rung des Lebens uberhaupt‘

Der erste Punkt bedarf keiner Aalbstiin dbni
setzung, da er durch das Bisherige geniigend erldutert
ist. Der zweite reducirt sich auf das allgemeine Ge=
setz, vermoge dessen sich das Leben ohne Schaden
nur a'llméihlig von einem Extrem aufs andere iiber-
fiihren lifst. Demjenigen, auf welchen die Kilte stark
eingewirkt hat, schadet eine Wirme; die er sonst
wohl ertragen hitte, und umgekehrt; bei einem Aus=
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das Bestreben hat, .sich durch eine Crise zu entschei~
den, lafst, wenn die Crise gehindert wird, oder ‘iiber~
haupt unvollkommen statt findet,. das critische Pro=
dukt im Korper zuriik. Ebenso verandert jeder lin~
gere Zeit anhaltende Krankheits-Procefs die Mischﬁng
der Safte und stort die normalen Absonderungen., Da-
mit erzeugt sich die Neigung zu einer fehlerhafter Er=
nahrung und Bildung der festen Theile. Oft kann
sich ein solcher Zustand blos durch eine Abweichung
- der fliissigen Theile, und vornehmlich durch eine St6-
rung der Secretionen bemerklich machen , friiher oder
spither heﬁ:i:—ifhtigt sich aber die Metamorphose auch
der festen Theile und bewirkt Desorganisationen und
After - Organisationen. ‘Difs ist die hiufigste Quelle
der feblerhaften Bildu’nggn der festen Theile, mit de=
nen-sehr oft,. doch nicht immer, der Krankheits-
Procefs erloscht, der sie erzeu:g,t hat.

“Wenn der K'ranklmits_-Pyacefsd, der diese Fehler
der Bildung erzeugte, aufgehirt hat, so kann man sie
nicht mebr als Krankheiten ansehen. Zwar hat hier
weder der allgemeine Sprachgebrauch noch die An-
sicht der Aerzte feste Bestimmungen eingefiihrt, und
man rechnet geﬁr'r}hnlich solche Fehler nicht zu den
Krankheiten, wenn ‘sie die Funktionen nicht storen,
wahrend man sie 'im.'gegen'theiligen Fall ibnen bei~
zahlt.” In der That;ist z. B, die in Folge einer Lun~
gen- Entziindung eingetretene Verwachsung des Rip-
penfells: mit den Lungen so wenig eine Krankheit zu

nennen, als der Mangel eines Fufses, In einz8lnen
' Fal-

&






sondern selbst das schon Gebildete kann durch eine
Art von Riikbildungs-Procefs wieder aufgehoben wer-
den. Die Bedingungen hiezu sind 1) Aufhebung des
Krankllei}s-Prncesses, deren Product sie sind, 2) gros-
sere Verfliissigung der thierischen Materie -iiberhaupt
und Steigerung der ﬂesnrhtmns und Secretionsthatig-
keit, wodurch der Erfahrung zufolge viele, wenn
gleich nicht alle solche Bildungen eher verschwindeny
als die normalen Organe; So verschwindet z. B, eine
in Folge einer gewohnlichen Entziindung zuriikgeblie~
bene Verhartung unter den eben angefiihrten Be-
dingungen, ohne dafs defswegen der iibrige Korper
abmagert. Doch giebt es Afterbildungen, deren Ver-
tilgung von einer Abnalime einzelner, ihnen wahr-
scheinlich verwandter Organe begleitet wird, wie man °
z. B. eine Abnahme der Briiste bei der Heilung des
| Kropfes durch die Jode bemerkt hat, andere, die nur
durch die Reduction der Ernahrung des ganzen Kor-
pers auf ein Minimum geheilt werden, wohin z. B,
der Nuzzen der Hungerkur bei syphilitischen Desor-
ganisationen gehort. Endlich giebt es solche Bildun-
gen, die in der Hinsicht den Werth wahrer Organe
annehmen, als sie nur durch unmittelbare Zerstorung,
aber nicht durch einen innern Riikbildungs-Procefs
vertilgt werden konnen, wie z. B. der Scirrhus.
Manche Bildungsfehler, die noch keinen hohen
Grad erreicht haben, verlieren sich durch die blose
Kraft des Lebens, wenn die Ursachen ihrer Bildung
aufhoren und der Korper noch im Wachsthum be-
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hervorruft, ‘weil das Leben zwar im Stande ist, eine
Storung auszugleichen, aber nicht mehrere zugleich.
Wenn ein solcher Bildungsfehler micht beseitigt
werden kann, so berubt die Heil-Anzeige darauf, die
Steigerung_bis zur wirklichen Krankheit zu verhin-
dern. Der Gesundheit drohen aber hier zwey Gefah-
ren. Die eine besteht in einer durch den Bildungs-
fehler bewirkten Schwache einer Funktion, die friiher
oder spater eine Schwiche des Gesamtlebens herbey-
- fihrt; die iweyte in der fortdauernden Reaction, die
jeder das Leben hemmende Einflufs hervorbringt,
durch welche bald ortlich bald allgemein ein Auf-
reizungszustand eintritt, der unter der Form von Ent-
ziindung oder Fieber immer wiederzukehren droht.
Die erste Heilanzeige dieser Anlagen besteht daher
darin, jede Storung des Lebens iiberhaupt moglichst
entfernt zu halten. Denn die Natur iiberwindet oft
leicht ein einzelnes, in der Maschine liegendes Hin-
dernils, tiber mehrere zugleich wird sie nicht Meister.
Auffallend sieht man dils oft bei Herzfehlern, die
nicht selten bei einer leidlichen Gesundheit bestehen,
aber durch jeden Diatfehler, Erkaltung und ahnliche
Ursachen fiiblbar werden. Die zweyte Anzeige be-
steht aber darin, jede starkere Reaction zu verhindern.
Hiezu ist es nicht hinreichend, ungewohnliche und
starkere Reizungen abzuhalten, sondern das Leben
tiberhaupt mufs durch sparsame Diit, Entziehung von
Blut und andern Siften in seinem Reactionsvermogen -
herabgestimmt werden. Eine iippige Gesundheit ist
























7. B. des Magens, der Leber. Ueberhaupt erfordert
der sichere Fortgang des Lebens ein gewifses Maas
von Erregung im ganzen Korper, das weder unter
eine bestimmte Grenze sinken, noch iiber eine be-
stimmte Grenze steigen darf, und daher eine gewifse
der Erregbarkeit des Korpers angemessene weder zu
kleine noch zu grofse Summe von Reizen — sodann,
weil jede Erregung, wenn gleich in verschiedenem
Grad, Brregbarkeit verzehrt, die fortdavernde Erhal-
tung und Erneurung der Erregbarkeit selbst. Die Er-
haltung eines bestimmten quantitativen Verhaltnisses
der Reize. und *die Herbeifiibrung der Bedingungen,
unter denen die Erregbarkeit erneuert wird, machen
daher einen wesenilichen Theil der Lebensanzeige im
weiteren Sinne des Worts aus, wenn gleich diese
Riiksichten gewohnlich nicht auf die Lebensanzeige
bezogen wurden, wohin sie jedoch bestimmt gerech-
net werden miissen ,  sobald man zugiebt, dafs Ver-
hinderung der Unterbrechung der Lebensthatigkeit
Gegenstand der Lebensanzeige und es dabei im We-
sentlichen fiir diese Anzeige gleichgiiltig sey, ob diese
Unterbrechung 'etwas frither oder spiter eintreten
. wiirde, /

. In Beziehung auf das Verhaltnifs der Summe der
Reize zu der Erregbarkeit gelten nun die von Brown
aufgestellten drey Hauptfalle, 'die allerdings in der
Natur vorkommen, aber sich selten isolirt darstel-
len, und auf keinen Fall den ganzen Umfang des
kranken Lebens darstellen, da sie nur das quan-






Verminderung der Reize zuriikgefiihrt wird, Eine
schnelle Entziehung von Reizen wiirde hier todtlich
wirken, weil bei der erschopfien Erregbarkeit ein
Stillstand der Lebensthatigkeit eintreten miifste, aber
bei einer langsamen Abnahme der Erregung kann sich
die Erregbarkeit wieder erneuern, und so die Erre-
gung auf den normalen Grad zuriikgefiihrt werden.
Diese Verhaltnisse bilden fiir sich lallein selten
eine concrete Krankheit, deren Wesen alsdann blos
in einem quantitativen Mifsverhiltnifs der Factoren
des Lebens bestande, aber sie konnen sich zu jeder
Krankheit gesellen, und ibr einen besondem Cha-
racter ertheilen, den man, weil er in allen Krank-
heiten recurriren kann, den generischen Krankheits—
‘Character nennen kann und wirklich genannt hat.
Die bisher beirachtete allgemeine Anzeige, das
quantitative Verhilmifs der Erregung und der Reize
richtig zu stellen, wird indessen dadurch noch naher
bestimmt, dafs es zur Erhaltung des Lebens nicht blos
iiberhaupt auf eine gewilse Summe der Erregung an-
kommt, sondern insbesondere darauf, dafs die Erre-
gung eine gleichformige sey und dafs der Ersaz der
Erregbarkeit zu ihrem Verbrauch in-ein richtiges Ver~
~ hiltnifs gesezt werde. Denn es kommt nicht blos
iiberhaupt auf eine gewifse Summe von Reizen an,
die auf den Korper einwirken, sondern darauf, dafs
jedes Organ nach seiner Weise erregt werde. Zwar
lifst sich bis auf einen gewifsen Grad und auf einige
Zeit ein Reiz durch einen andern ersetzen, aber difs
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andern nicht moglich ist, so mufs die Entziehung von
Reizen vorzugsweis solche Organe .treﬂ'eh,. deren
Funktion eine lingere Unterbrechung gestatfet. Gei-
stige Thatigkeit, Muskelbewegung konnen am ling-
sten ganz, die Funktion des Magens und Darmkanals
lingere Zeit wenigstens bis auf einen gewifsen Grad,
weniger konnen die Secretionen, am wenigsten der
Kreislauf, das Athemholen unterbrochen werden.

4) Einige Funktionen bewirken vorzugsweis Er-
saz der Erregbarkeit, wahrend andere wenigstens zu-
nachst blos Kraft verzehren. Von der erstern Art sind
alle zum reproductiven Leben gehorige Verrichtungen,
wie die Verdauung, der Kreislauf, von der zweyten
die Muskelheﬁregung u.s. w. Wo es demnach auf
- den ‘Ersaz der Erregbarkeit ankommt, sind vorzugs-
weis diejenigen Verriehtungen anzuspornen, welche
den Ersaz bewirken, diejenigen aber zu heschi'%inlien,
welche blos Krafte verzehren,

Der Ersaz der Krifte macht aber den zweiten
Haupttheil der Lebensanzeige im weiteren Sinn des
Worts aus. -

Der Ersaz der Krifte hangt aber lediglich von
der Ernabhrung im ganzen Umfang ab. Daher ist
bei einem im hochsten Grad Ausgehungerten Speise
das Mittel, das der Lebensanzeige entspricht. Doch
ist der Fall sehr selten, wo Mangel an Nahrung im
eigentlichen Sinn des Worts die Ursache der fehlen-
den Ernabrung ist, desto haufiger aber kommen die
Fille vor, wo die genossene Nahrung micht gehorig

ver—-
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wendig erfolgen miifste, wenn die Krifte nicht bis
zum Ende ihres Verlaufs ausdauerten und alsdann
noch in der Stirke vorhanden wiren, die zur Fort-
setzung des Lebens erforderlich ist. _

Insofern niin di¢ Hindernisse der Ernéhrung und
der Herstellung der Kréfte selbst Krankheiten sind,
die ihre speciellen Anzeigen geben, so kann hier blos
von den allgemeinen Anzeigen die Rede seyn, welclie
die Erndhrung, und damit die Erhaltung und Her-
stellung der Krafte im kranken Leben bezwekken.

Die Nahrungsmittel miissen in einer den Ver-
‘dauungskraften des kranken Lebens angemessenen
‘Menge gereicht werden; im Durchschnitt eher zu we-
nig als zu viel, weil das zu Viele, das nicht gehorig
verdaut wird, als schadlicher Reiz wirkt, und keinen
Ersaz an Kriften bewirkt. Die Verdauungskrafte sind
mit wenigen Ausnahmen im kranken Leben schwi~
cher als im gesunden, daher der Kranke in der Re-
gel weniger geniefsen soll, als der Gesunde. Diese
Schwiche dufsert sich aber besonders darin, dafs nicht
viel auf einmal verdaut werden kann, daher weni-
ger auf einmal und lieber fter Speise zn reichen ist.

‘Die Nahrungsmittel miissen in einer den Ver-
dauungskriften ‘angemessenen Form und Beschaffen—
heit dargereicht werden. In der Krankheit miissen
leichter verdauliche, den thierischen Siften mehr ho-
mogene, nicht reizende, milde Nahrungsmittel, in auf-
geloster Form, z B. Suppenbriihen, ?egetabﬂﬁche
Schleime u. s. w. dargereicht werden.
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ﬂerauifsern Nﬁtii'r aber in einer bestimmten  Ver=
wﬁnﬂtst:haﬂ zu diesen! inmern’ Bedmguﬂgen stehen, so
grun&et sich hierauf’ die Mboglichkeit ‘der Heilung' der
krfmkhe;t ihrém' ‘Wesen nach. *Denn'da nach dem

Obigen durch'die Krifte der dufsern Natur die ihnen
verwandten Krifte' des Lebens 'einzeln erregt, gestei-

er!é oder beschrinkt" werden kdnnen , ohne dafs zu~

le‘irch die ubngen Vethiltnisse des Tebens 'auf eine
g’léxéharuge Weise' modificirt werden, 'so ‘st damit
die Mﬂghchkmt gEgesherr, die innere Disharmonie aus=
‘Ziigleichen und damit' die Krankheit za heilen, Hie-
bei wirken die Gésetze des Consensus und des An-
‘fﬁgﬂmsmus, deneri die verschiedenen Funktionen ge-
horchen, mit, indem vermoge des erstern Gesetzes
alle cﬂnseﬂsuell ” Panktionen gleichartig modificirt
werden, vermoge des leztern aber die im Antagohis-
mus stehendeni Thitigkeiten auf die entgegengesezte .
"Weise verindert werden, und damit um'so eher das
harmonische Verhiltnifs wieder “hergestellt werden
kann. 7Y [t - it
" Der Grundsaz, auf welchem jede Heilung des
"Wesens der Krankheit beruht, kann daher kein an-
‘derer seyn, als der: diejenigen inneren Bedingungen

.....

des Lebens, -die in der Krankheit gesteigert hervor-
treten, durch entsprechende dufsere Einwirkungen zu
beschrinken, und ebenso diejenigen, welche sich be=
‘schrankt oder unter ihr Normal gesunken darstellen,
zu steigern.  Es ist difs der alte durch die Erfdhrung
bewihrte Grundsaz: Contraria contrariis.
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practischer Bezichung die Theorie nicht verachten 5"

weil sie allein uns zu' der Erkenntnifs zu fiihren ver-
spricht, wenn wir nicht diese dem Zufall allein ver-
danken wollen,

. Liefsen sich nicht vielleicht alle moglichen krank
haﬂen Storungen des Lebens und die ihnen entspre-
chenden Qualitaten der dufsern Natur aus.den Grund-
gesetzen des Lebens und den urspriinglichen Verschie—
denheiten der Naturqualitaten a priori ableiten? Ab=

- gesehen von der Unsicherheit eines solchen Wissens

mufs man eine solche Idee fiir unausfilhrbar halten,
weil ‘der moglichen Combinationen, in welche das Le—
ben treten kann, so unendlich viele sind, dafs an eine
Berechnung derselben gar nicht gedacht werden kann,
und weil die verschiedenen Qualititen der Natur et-
was sind, was uns nur durch die Wahrnehmung be-
kannt wurde und bekannt werden kann. . So gut
Pokken und Syphilis nur in einer: bestimmten Ent-
wiklungs-Periode: des Menschengeschlechts entstanden,
so gut lifst sich mit Wahrscheinlichkeit vermuthen,

dafs noch andere meue Krankheiten unter ganz ver—

anderten Umstianden der kommenden Geschlechter ent-
stehen werden, von denen wir jezt keine Ahnung
haben konnen, so wenig man vor der Entstehung
der Pokken und der Syphilis eine Ahnung von diesen
hatte: Dasselbe gilt von den Hufsern Qualitaten. So
wenig die Naturphilosophen vor. 20 Jahren von einer
Jode und ihrer Beziehung zum Leben etwas wulfsten
und wissen konnten, so wenig konnen wir jezt von
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Aus dieser ‘Darstellung der Sache “ergiebt sich,
dals 'das symptomatische Verfahren, weil es nicht die
Gesammtheit der Erscheinungen und das ihr zu Grund
liegende Wesen der Krankheit beachtet, an sich feh-
lerhaft und verwerflich sey, und wirklich ist der Arzt,
der h}ﬁs symptomatisch curirt, ein schlechter Arzt.
Difs ist auch so allgemein anerkannt, dafs das symp-
tomatische Curiren als Ausdruk fiir schlechtes Curiren
iiberhaupt gebraucht wird.

Aber auch der rationelle Arzt, wirl man sagen,
kennt das Wesen vieler Krankheiten nicht, kennt den
lezten Grund keiner, weil er den lezten Grund des
Lebens selbst nicht kennt.  Allerdings ist difs wahr;
aber wenn gleich auch dem rationellen Arzt das We-
sen vieler Krankheiten unbekannt ist, oder seine
Kenntnifs hievon auf gewagten Schliissen beruht, und
eben darum unsicher und triigerisch ist, so ist ihm
doch fiir dieses unbekannte x eine Gleichung bekannt,
auf die er sicher bauen kann. Diese Gleichung ist
die durch die Erfahrung gefundene Bezichung des
wenn gleich unbekannten Wesens der Krankheit zu
einem bestimmten Aeufsern, oder, wie es Hufeland
nennt, die Reagenz der Krankheit *), die der eben-
falls - durch Erfabrung gefundenen Beziehung des .
~ Aeulsern zu einer andern, der Form nach ahnlichen,
dem Wesen nach aber verschiedenen Krankheit keines-

*) Hufeland und Osann Juﬁrnalderp'ralstischen Heilkun-
de. 1829. 1s Heft. -




























































lung) erfolgt, ohne dafs dabei eine Entzichung von
Reizen (z, B. durch Laxiren) oder eine unmittelbare
Schwacehung der Reizbarkeit statt fande. *Sie scheinen
- dadurch zu wirken, dafs. sie. die Brennbarkeit des
Bluts und seine, Anziehung’ zum Sauerstofl *vermmdm
‘und damit den im Gefifssystem thatigen Lebenspm,q_e,ﬁ
herabstimmen. Ihre Anwendung ist nothwendig, 1weil
sehr oft ohne bleibenden thaden dem Korper nicht so
viele Reize entzogen werden konnen, als zur -miifﬁjg
gung der Gefafsreizung nothwendig wire. i Diesen
Mitteln scheint das Queksilber - ahnlich, zu. wirkeny
wenn es, ohne zu laxiren, in die Saftemasse aufge-
nommen wird, indem es die reizende Baéchgﬂ'qnhgit
~ des Bluts vermindert; aber es wirkt langsamer, und
die Art der Mischungsveranderung,  die es bewirkt,
scheint von derjenigen verschieden, welche die Salze
und Siduren bewirken; auch istj-kﬂiﬂﬂ--tmmittqlbare
Kiihlung mit seiner Wirkung verbunden. Aber defs=
wegen kann: dasselbe nicht aus dieser Categorie’ vom -
| ‘Wirkungen: ‘ausgeschlossen: werden ,,; denn .auch  die
Salze und die' Saurén wirken in gewifsen Beziehungen,
und namentlich in der Hinsicht verschieden, dafs, die
- Sauren die Gerinnbarkeit des Bluts vermehren, wih=
rend die Salze, wie das Queksﬂher sie. vermindern,
und aufheben, - 17, 2100wl LI & TS
- 3) Abstumpfung der Géfhfsrmgbarkmh Die: Auf'-f
reizung des Gefifssystems ist, . sofern’sie ‘von den
reizbaren Fasern des Herzens und der Arterien selbst|
. abhiingt, von einer Strictur oder grofseren Tonicitat.
























thode. Sie wirkt nicht unmittelbar, ’ﬂ:’ner-ﬂﬁ am si-
chersten gegen die Nervenreizung. Die Priparate
des Eisens und die Ficberrinde wirken in dieser Be-
zichung am krifiigsten,
. Nach den verschiedenen Ursachen der Nerven-
reizung miissen die ihr-entgeg’enwirkenden Mittel ge-
wahlt werden. Wenn sie vom Gefalssystem aus
consensuell erregt wird, miissen vorzugsweis die un-
ter Nro. 1. erwihnten Mittel, wenn sie von zu grofser
Spannung herriibrt, die unter Nro. 2. gewahlten Mit=
tel gewihlt werden, Wenn zu heftige Nervenreize
vorhanden sind, miissen diese vor allém, entfernt
werden, Wo aber eine iibermafsige Reizbarkeit der
Nerven als die Hauptursache erscheint, miissen die
abstumpfenden Mittel zu Hiilfe genommen _ﬁferden )
unter denen selbst wieder nach dem Siz der Nerven-
reizung und nach den begleitenden Umstanden die
zwekmifsige Auswahl zu treflen ist. Sehr oft aber
liegen mehrere Ursachen zum Grund, und es ist da-
her eine Verbindung mehrerer Classen von Mitteln
nothig, und besonders tritt sehr gerne eine uber-
mafsige Reizbarkeit der Nerven oder Schwache zu
den iibrigen Ursachen hinzu, daher auch sehr oft ein
Zusaz der abstumpfenden und stirkenden Mittel zu..
denen der iibrigen Classen nothwendig wird.

Die iibermafsige Spannung und die ihr ent-
sprechende erschlaffende Methode.

Bei der Beurtheilung des Zustandes der thierischen
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beryortreten. = Reize, welche die irritablen Fasern
zur Zusammenziehung erregen, wie Schrekken, Kilte,
bewirken somit von der einen Seite, Reize, welche
das Nervensystem erregen und damit den turgor vi=
talis vermebren, wie Zorn, Wirme, Wein, von der
andern Seite vermehrte Spannung, und in Gefalsfie-
bern und Entziindungen findet von beiden Seiten aus:
eine vermehrte Erregung statt, um so mehr mufs
also auch hier eine vermehrte Spannung eintreten.

Die Anzeige von der iibermafsigen Spannung er-
fordert zuerst die Entfernung der Reize, durch welche
diese zunichst hervorgebracht wurde; sodann die Her—
abstimmung iibermafsiger Gefals -~ wnd Nervenerre-
gung, je nachdem die eine oder die andere mehr
Antheil an der Spannung hat, und daher die tempe-
rirende und die besinfrigende Methode; sodann Ver—
mir_iglerung der Thatigkeit iiberhaupt, und daher Ruhe
der Seele und des Korpers,

Eine direct erschlaflende abspannende Wirkung
Imben alle diejenigen’ Dinge, die als die gelindesten
Reize sich an die S#lle der gewohnlichen Reize sez—
zen, und eben damit ein Minimum von Erregung
zur Folge haben. Da jeder Wechsel als Reiz wirkt,
so ist Gleichformigkeit der Einwirkung eine wesent-
liche Bedingung der erschlaffenden Wirkung. Da fer-
ner Warme und Kilte die allgemeinsten und mach-
tigsten Reize sind, die von aufsen auf uns wir=
ken und zugleich physisch den Zustand der Faser be-
stimmen, so ist eine gleichformige der Temperatur






Nehmliche spricht die gegentheilige Wirkung der Trok-
kenheit, z. B, einer trokkenen Luft. In ihr driinsten-ﬁ,
alle-_‘ﬁrganisch_en-_ Gewebe stirker aus, und diefs ver—
anlafst eine rigide Straffheit derselben,  wahrend in
einer feuchten Atmosphire der ganze Korper sich
gleichsam in einem. feuchten Dampfbad befindet.
Unter den eigentlichen Arzneykorpern wirken
diejenigen organischen &fﬂﬂb crsc_l_l!a_f&:nd, die den
milden thierischen ._:Mqtgrim }ihul—ich | Zusammengesezt
sind, und durch Mangel an Geruch und Geschmak
oder durch einen sehr schwachen, Geruch und Ge=
schmak keine hervorstechende Qﬂalitﬁt verrathen, -
Dahin gehﬁren die verschiedenen Fettigkeiten, die .
thierische Gallerte, die verschiedenen vegetabilischen
Schleime, der Zukker und seine verschiedenen Modi+ .
ficationen, und die aus diesen niheren Bestandtheilen'
msammengesezten Sp}gsia}qzen des Thier - und Pflan-
zenreichs. | sidfue
_- Be: allen diesen Stnfﬁan kommt zunachst w:ederu
ihre im M:mmum reizende Wirkung, die durch eine
Iaue Temperatur unterstiizt wird, in Betracht, wobei
es wichtig ist, dafa sie nur in grofserer Menge wir=,
ken, und sich damit an die Stelle der gewohnten
s#ﬁr!cereﬁ Reize -.5.-"4;”.‘??1.;.':. Vermoge ihrer zih-flissigen ©
Cnnsilstenz sind die ~meisten fahig,: einen Ueberzug ;
ul:uer die 0be1ﬂachen der Organe zu bilden und da=
mit andere Rmze abzuhalten. In diesen beiden Be-
zlehungen liist smh also die Wirkung auf Verminde~.
Tung und Ai:haltung von Reizung zuriikfiihren. Da






' Das Gefifssystem bewegt mit 'einiér! gewifien
Summe von Kraft eine gegebene Tast: ‘Diese Last
kann absolut oder relativ 'zii* grofs seyn, oder'es kon-
tien Hindernisse vorhanden seyn, die'sich der Be-
wegung entgegensetzen. So wWird die Gefafsthittigkeit
bisweilen von blofser Vollbliitigkeit gehemmt,' oder
von einem zu dikken cruorreichen Blut, das ungérn
durch die Capillargefifse durchgeht; oder die’ Gefifs=
thitigkeit erscheint auch’ geschwicht von' irgend ei-
nem andern Hindernifs in" den Capillargefafsen eines
Theils, z. B. Entziindung, Krampf, Desorganisationy
wiewohl solche Hmdermsse in der Reg&l WEmgstEns
im Anfang eher als Ii{emﬂ w1rken und dle Gef'afatha- :
ngkmt Erhﬂhﬂn In solchen Fillen wird Verminde=
rung der zu bewegenden Last, z. B. duarch Entzichung
von Blut, oder Aufhebing‘des Hindernisses“dér Be—
wegung, z. B. durch Beseitigung von' Entziindung,
Krampf, die Gefifsthitigkeit freyer machen wnd da=
lﬁit‘:st:h'e:i'nBar erhohen. Diese Fille gehoren zu dem,
was die altern Pathnlngen vis oppressa’ nannten, weil
hier ‘die Thitigkeit nicht aus Mangel an Kraft ge—
schWacht erscheint, S:mdern weil die vorhandene Kraft
mcht f’rey wirken kann, ' " ER Lol

Su sehr das primum movens im Gefafssystem’
fﬂm T.eben selbst aﬁslgéaht,"st; ist 'die- BﬂWegﬁiig! selbst
den (resetien der H_}*drauhE unterworfen, Dahér be~
wirken fineurysmen des Herzens und grofser Gefafse,
besonders in der Nihe des’ Herzens, varicose Aus~’
dehnungen der Venen, Storungen in* demKlappen-
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und kriftig,. aber mebr voriibergehend einwirkt; Arz-
neystofle, die eine kraftige und mehr anhalienﬂe Zu~
sammenziechung der Fasern bewirken. Es sind fixe
Stofle, die mt_ahr auf den Ge;schmak als auf den Ge-
ruch wirken. Unter den unorganischen Substanzen’
gehoren hieher die Praparate des Eisens, des Zinks,
des Bleys und Kupfers; die Schwefelsaure, der Alaun,
das Kalkwasser. Von organischen Materien der ve-
getabilische Gerbstofl' und seine verschiedenen Modi-
ficationen; die Galle der Siugthiere; die bittern Ex-
tracte, die keine mnarcotischen Wirkungen haben, wie
Enzian, Wermuth, Quassia; das Chinin und Cinchonin
und ihre Verbindungen. :

Die tonische Wirkung zeigt sich oft schon bald
nach der Anwendung dieser Mittel, gewﬁﬁn]ich_aber
ist zu ibrer dauernden Hervarhringu:ig eine fortge-
sezte Anwendung derselben nothig. - |

Die Ursache der Wirkung scheint theils auf Her-
vorbringung kraftiger und”anhaltender Contractionen,
wodurch eine Verdichtung der Fasern -entsteht, und
. die Tendenz zur Contraction vorherrschend wird, theils
darauf zu beruhen, dafs durch einen grofsen Theil die-
ser Mittel der Verdauungs - und Ernidhrungs-Procefs
unmittelbar gesteigert'und mit einem kriftigeren Blut |
auch eine bessere Reproduction der festen Theile be-
wirkt wird. et
Die iibermafsige Al;scmderung und die ihr

entsprechende anhaltende Methode.

~ So zerstrent die Secretionsorgane im Kﬁr})er sind,
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in der allgemeinen Blutmasse nder:"iil:f‘erh'aupt eine -
Verdnderung in der Mischung des Bluts die Ursache
einer iibermafsigen Secretion, weil die Absonderungs-
organe dazu bestimmt sind, diejenigen Stofle aus der
allgemeinen Blutmasse abzuscheiden, zu denen  sie
eine gewisse Verwandtschaft haben. - So vermehren
eine Menge Arzneystoffe die ibnen entsprechenden Se~
cretionen, so erhilt durch anhaltende Hitze die Blut—
masse eine solche Mischungsverinderung, dafs sie zur
Absonderung der Galle geneigter wird. Abhaltung
dieser Stotfe von der allgemeinen Blutmasse oder Her~
stellung ibrer Mischung ist in diesen Fallen das Mittel,

die iibermifsige Secretion zu heben.

Wenn blos eine einzelne Secretion iibermafsig
ist, wihrend die andern vermindert sind, so deutet’
difs auf einen stirkeren Zug der Sifte gegen das er—
stere Secretionsorgan und auf eine verinderte Richtung
der Lebensthatigkeit iiberhaupt. In einem “solchen
Fall werden Mittel, welche die andern Secretionen
vermehren, oder iiberbaupt die Richtung der Thatig— *
keit verindern, die gesteigerte Secretion vermindern.
So wird eine Diarrhoe durch schweifstreibende Mit-
tel oder iiberbaupt durch Mittel gehoben, welche
die Thatigkeit der Haut vermehren, z. B. durch
Wirme, : - ‘
Ferner kann blofse ortliche Efschlaﬂ'ung die Ur-
sache tibermafsiger Secretion seyn, weil der Wider-
stand gegen die in das Organ eindringenden Siifie zu
gering ist. Difs zeigt sich durch die iibrigen Symp-

tome






und Erhohung dieser Figenschaften. des Bluts vermina
dert daher die iibermafsige Secretion, e
‘. Uebrigens finden sehr .oft bei vermebrter Secre-
tion mehrere der angefiihrten Ursachen zugleich statt,.
und dann miissen auch mehrere von den angefii.hr-;
ten Mitteln zugleich in Anwendung gebracht werden.’

Die yerminderte Ahsonderﬁng und die iBr
entsprﬂchendc ausleerﬂnde Methﬂde. |

Die Secretmnsthat:gkmt kann allgemem, in alleu
oder in den meisten Secretionsorganen vermindert
seyn, oder blos in einem einzelnen, wnd darnach
wird die Anzeige eine allgemeine oder specielle.

Die gewohnlichste Ursache allgemein verminder~
ter Secrehﬂn ist iibermifsige Spamnung, gewuhnlmh"
durch einen allgemeinen Aufreizungszustand, wie im
Anfang von Fiebern und Entziindungen veranlafst,
In diesem Fall wird die Secretion durch diejenigen
Mittel wieder hergestellt, welche die vorhandene Rei-
zung vermindern und die vermehrte Spannung heben,
so wie die Herstellung der Secretion selbst ein Mittel
zur Verminderung der Reizung und Spannung ist.
Hiufig ist mit diesen Zustinden ein zu dikkes, cruoi-
reiches und zur Coagulation geneigtes Blut verbunden,
~und: Blutentziechung nebst verdiinnenden Getrinken
bewirken in diesem Fall die Herstellung der Secretion.
Auch -aﬂgemeine krampfhafie Strictur kann die Secre-
tion allgemein hemmen wund krampfstillende Mittel
stellen sie wieder her. | :
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fdti;:ﬂeﬁeh‘; die auf dies diinnen und* dikken Gedérme
fwiﬂien.,.' “wahrend die leztern einander Zhnlich sind
und in einander iibergehen, dafs es zwekmafsiger ist;
diese ‘Wirkungen nur in 2 Hauptclaﬁééii zu theilen.
Hiezu *kommt , ‘dals' diejenigen’ Dinge; welche vor-
- zugsweis auf die Secretion des Magens wirken, ge-
wohnlich Ekkel herverbringen, womit eine Reizung
Zu kranipfhéﬂen Zusammenziehung des Magens in
emer von der gewohnlichen verkehrten Ordnung und
bei hoherem Grad der Wirkung wirkliches Exbrechen
verbunden ist, wihrend die Mittel, Wel‘chq die 'Se-
cretion der Gedarme erregen, die permtalnsche Be-
wegung steigern und damit die Ausleerungen mnach
- unten beschleunigen. Die Methade, durch welche die
~ Ausleerungen des Darmkanals zu vermehbren sind,
theilt sich daher in die, Brechen zu erregen, und in
d1e_, Laxiren zu bewirken. iflestn i

D:e Brech Cur..

L |
sy 1

Die erste Anzeige zu dieser Cur giebt nicht suwahl
mangelnde Secretion des Magens, als- vielmehr das Da-
seyn von Stoflen, die denselben belastigen und entweder
yon aulsen hereingekommen sind (Gifte , ' schadliche,
unverdauliche Substanzen) oder sich im Magen abge-
sondert haben, oder Produkte einer feblerhaften Ver-
davung sind, Die zweite Anzeige zur Brecheur ent-
springt aus einer Reihe von Erscheinungen, die: zu-
sammen mit dem Namen-Turgeszeﬂz nach ojsen
belegt werden, wohin vornehmlich bitterer Geschmak,
















































sehr oft nothigen, diese Anzeige so lange aufzuschie-
ben, bis jene erledigt sind, und der Zeitraum der
Krankheit die Anwendung dieser Methode gestattet.

Die durch Erkaltung entstandene Unterdriikkung
der Hautthitigkeit giebt eine 4te Anzeige fir die dia-
phoretische Cur. Der gewohnliche Character dieser
Krankeiten ist jder rheumatische und catarrhalische,
und wo dieser rein aufiritt, ist die diaphoretische An~
zeige auch die einzige. Sehr oft aber nimmt die
durch Erkiltung entstandene Krankheit noch einen
andern Charakter an, z. B. einen entziindlichen, ga-
strischen, in welchen Fillen die diaphoretische Anzeige
eine untergeordnete wird.

An diesen Fall reiht sich die sowohl durch Er-
kaltung als durch andere Ursachen, z. B. Schrekken,
adstringirende Mittel entstandene Uﬂterdrﬁkkuﬁg einer
specifischen Hautsecretion an. Die diaphoretische Me-
thode stellt nicht blos die Hautthitigkeit iiberhaupt,
sondern auch ibre specifische Absonderungen wieder
her, und hebt damit die secundiren Leiden, die durch
Unterdriikkung specifischer Hautsecretionen entstanden
sind. |

Da durch die Haut eine bedeutende Menge zer-

sezter thierischer Materie ausgeschieden wird, so giebt
‘das Vorhandenseyn von Mischungsfehlern eine weitere
Anzeige zu der diaphoretischen Cur, Manche Mischungs-
fehler werden mehr durch vermehrte Absonderung
des Urins, andere mehr durch vermehrte Absonderung
der Haut, die meisten durch gleichzeitig oder mach
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Zu den erstern gehort das Wasser, besonders
wenn es mit Koblensiure angeschwangert ist; fliich-
tige Suren, namentlich Essigsiure, Himbeeressig, es-
sigsaures, Dbernsteinsaures Amioniak; Benzoesiure.
Die lezteren Mittel machen den Uebergang zu den
reizenden schweilstreibenden Miiteln.

Diese Miitel finden da ihre Anwendung, wo die
Thitigkeit im Korper iiberhaupt und besonders die
Gefafsthitigkeit zu grofs ist, und wo die Trokkenheit,
Hitze und Spannung der Haut das Normalmaas iiber-
steigen.  Hier kann unter gewifsen Umstanden Blut-
Entzlehung, das kalte Sturzbad und das kalte Waschen
des Korpers die diaphoretische Wirkung einleiten und
begiinstigen,

Fliichtig, reizende diaphoretische Mittel sind fol-
gende: Die warmen Infuse verschiedener Pflanzen,
die ein atherisches Oel enthalten, wie Flieder, griiner
Thee, Chamillen; aetherische Oele iiberhaupt, und
unter ihnen vornehmlich mehr widrig riechende, wie
Baldrian; Schwefel, Schwefelwasserstotf und seine Ver-
~ bindungen; Dippels thierisches Oel, Ammoniak, Cam-~
pher und campherartige Mittel, wie die Schlangen-
wwrz, Bisam, Opium.

Diese Mittel finden ihre Anzeige da, wo die
Thitigkeit und der Trieb nach aufsen nicht stark ge-
nug sind, um den Schweifs zu bewirken. In dieser
Hinsicht befordern ein wirmeres Verhalten und Haut-
reize , namentlich Blasenpflaster, die dIaph;::retis::he
Wirkung.  Indessen kann in vielen Fillen der Zu-
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Die gehemmte Absonderung des Schleims
in dem Bronchialsystem und die ihr ent-

sprechende expectorirende Methode.
s

Die Funktion der Schleimabsonderung ist im Kor-
per sehr verbreitet, weil alle inneren Oberflachen, die
sich nach aufsen 6ffnen, mit Schleimhiuten iiberkleidet
sind. Man kann drei Systeme derselben annehmen,
die zwei_zusammenhiiﬁgenden Systeme der Luftwege
vnd des Darmkanals, und das isolirtere System der
Urinwerkzeuge und der Geschlechtstheile. Allein die
Herstellung und Vermehrung der Schleimabsonderung
in den Urinwerkzeugen und in den Geschlechtsthei-
len ist kein Object der allgemeinen Therapie, weil
allgemeine Leiden nicht auf diese mehr isolirten Or-
gane wirken, und ihre Absonderung auch kf_:iﬁﬂ
allgemeine Crisen bewirkt; ebenso auch nicht in
Beziehung auf den Darmkanal, weil die Cur, die
eine vermehrte Schleimabsonderung bewirkt, mit der
Brech - und Laxier-Cur zusammenfallt, Die Secre-
tion" des Schleims in den Lungen ist hingegen im
" engeren Zusammenhang mit dem allgemeinen Befin-
den des Korpers, .und die Natur bedient sich dersel-
ben sehr oft als Crise allgemeiner Leiden. Sie er-
halt dadurch eine besondere Wichtigkeit, dafs ihre
Hemmung das Athmen und den kleinen Kreislauf ge-
fahrdet, wahrend jede freye Expectoration die Funk-
tion der Lungen erleichtert, theils weil schon mecha-
nisch die Ansammlung von Schleim in den Bronchien






schwertem Athmen zu erkennen giebt, wie difs z. B,
bei Catarrhen statt findet. Das Bediirfoifs einer ver=
mehrten Schleimabsonderung kann sich bei gewifsen.
Krankheiten weit tiber das Normal erstrekken, und
wenn gleich eine so sehr vermehrte Schleimabsonde-
rung krankbaft ist, so ist sie doch theils critisch und
wohlthiitig, theils mufs sie wegen des fiir das Leben
hiochst nothwendigen At'hmungspru cesses befordert wer-
den, z B. im chronischen Catarrh, in der Schleim=
schwindsucht. Bisweilen tritt der Eiter an die Stelle
des Schleims, indem, wenn seine Erzeugung einmal
durch die Bildung einer eiterabsondernden Oberflache
veranlafst ist, das Bediirfuifs seiner Secretion ebenso
grofs ist, als die des Schleims; und die expectoriren—
den Mittel wirken in diesem Fall eben so wohl auf
Eiterabsonderung als in den gewohnlichen Fillen auf
Schleimabsonderung. Dieser Fall findet bei der ei-
ternden Lungenschwindsucht statt,

Eine zweite in vieler Beziehung @hnliche Anzeige
zur expectorirenden Cur giebt jede ortliche Reizung
ayf der Brust, besonders wenn sie einen entziindlichen
Character annimmt. Denn jede solche Reizung be-
wirkt einen Zustand von Spannung, der verminderte
Absonderung und damit gehemmte Respiration zur
Folge hat. Jede allgemeine entziindliche Anlage hat
eine Neigung, sich in den Athmungsorganen zu con-
centriren und sich in gleichem Verhaltnifs durch Ex-
pectoration critisch zu entscheiden. Die expectoriren—
de Cur wird damit bei allgemeinen entziindlicheu Lei-
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unzwekmaifsiges und iibertriebenes Schwitzen Friesel
erzeugen kann, wo sonst keiner entstanden wiire.
Endlich disponirt Schwiche ebenfalls zum Fries;l
und wer ihn einmal gehabt hat, bekommt 1hn lf:xcht
- wieder. : i
: Das Frieselficher, das tibrigens bald mehr einen
entziindlichen, bald einen gastrisf:heu rhevmatischern
oder typhnsen Character hat, und defswegen unter
sehr mannigfaltigen Formen aufiritt, ze;chnet sich be-
sonders dadurch aus, dafs der Kranke vor dem Aus-
bruch von ungewohnlicher Angst, Beklommenheit und
Kleinmuth befallen wird, welche Sjmp'mme sich leicht
bis zu Delirien' und Ohnmachten steigern. Der Aus~
bruch selbst ist mit starkem Jukken der Haut und
sauer riechenden Schweilsen verbunden. Wenn
- der Friesel nicht Symptom eines andern bedeutende=
" ren Fiebers ist, so nehmen diese Zufalle mit dem ein-~
tretenden Ausbruch ab, und héren mit seiner Vollen-
dung auf, kebren aber mit jedem neuen Ausbruch,
deren oft mehrere hinter einander folgen, wieder.
Das Frieselfieber ist zuerst nach seinem ursach-
lichen Character, der entziindlich, gastrisch, rheuma-
tisch oder typhos- seyn kann’, zu behandeln.  Kann
man alsdann einen bevorstehenden Friesel aus dem
epidemischen und endemischen Genius und den vor-
angegangenen Ursachen, z. B. dem Wochenbett, so-
dann aus gewifsen Symplomen, z. B. einer hochro-
 then Zunge, Neigung zum Schwitzen mit abwechseln-
dem Frosteln, Angst und Kleinmuth, Neigung zu
Ohn-
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fordert die Cur der Entziindung zuerst Verminderung

~ der Aufreizung und des Zudrangd der Sifte in den

entziindeten Theil, welche beiden Momente gleichen
Schritt mit einander halten, weil es vorzugsweise der
Blutreiz ist, der die Aufreizung bewirkt und unter-
hilt. Blutentziehung ist daher das erste Mittel in der
Entziindung. Wenn das ganze Gefifssystem Antheil
an der Aufreizung nimmt, bei vorhandener Vollblii-
tigkeit, einem kriftigen und cruorreichen Blut, und
bei jugendlichen und vngeschwachten Individuen mufs
die Blutentziehung immer zuerst allgemein und ergie-
big seyn, und das Blut aus einer grofsen Oeffnung
und bei heftigen Entziindungen edler Organe bis zur
Ohnmacht und nach Umstinden wiederholt entzogen
‘werden, bis der allgemeine Blutandrang gemafsigt ist.
Wo diese Umstinde nicht vorhanden sind, oder wo
die allgemeinen Blutentziehungen hinreichend statt ge—
funden haben, so wie in der Regel im kindlichen
Alter dienen ortliche Blutentzichungen. Ein weiteres
Hauptmittel, durch welches sowohl die Aufreizung
als der Blutandrang vermindert wird, ist die K.'-.'ilte;
theils weil die Wirme als ein sehr starker Reiz auf
die entziindeten Gefifse wirkt, theils weil die Kalte
eine Constriction in denselben hervorbringt, die das
Eindringen des Bluts verhindert. Schon ein allge-
meines kithles Verhalten wirkt durch Verminderung
des Turgors vortheilhaft; noch mehr aber die hohe-
ren Grade der Kailte, ortlich angewendet.' Es ist aber
wesentlich, dafs die Kilte anhaltend und gleichformig
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ziindung bis-auf den Grad vorgeschritten ist, wo sie
in Ausschwitzung iiberzugehen 'zingefaug{:n hat, so
kann ‘obne diese, als das natiirliche Produkt der Ent-
ziindung, in welchem sie sich erschopft, die Entziin-
dung nicht aufhoren. Jede Entziindung innerer Theile,

die nicht in ihrem ersten Entstehen gehemmt werden

kann, hat das Bestreben, sich nach aufsen zu ent= -

wikkeln und damit zu erloschen. Beides nun,, die

Ausschwitzung und die Entwiklung nach aufsen, wird

durch adstringirende Mittel beschrankt, und dadurch |

der nothwendige Verlauf der Entziindung gehindert.
- Vielen Entziindungen liegt eine allgemeine Gleich-
gewichtsstorung zu Grunde, und sie sind nur der Grt-
liche Reflex eines allgemeinen Leidens. Die ortliche
Anwendung adstringirender Mittel kann in diesem
Fall die Entziindung heben; aber ibre Ursache dauert
fort, und sie entsteht entweder an einem andern Ort
und in der Regel mebr in inneren Theilen; oder es
entsteht durch die Unterdriikkung der ortlichen Ent—
ziindung eine Krankheit, von einer andern oft schlim-
mern Form. Aus diesen Umstinden ergeben sich fol-
gende Grundsatze fiir die ﬂnWendﬁng adstringirender
Mittel in Entziindungen :

1) Sie konnen nur bei Entziindungen angewendet
werden, die einen gewifsen Grad noch nicht iiber—
schritten haben. 2) Sie konnen bel inneren Entziin-
dungen nicht angewendet werden, die sich nothwen-
dig nach aufsen entwikkeln miissen. 3) Sie kinnen

. bei solchen Entziindungen nicht angewendet werden,
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Ausschwitzung iiberbaupt zu verhindern, . theils ihr
'

Uebermaas zu beschranken. Dieser Anzeige entspricht

zwar im Anfang die antiphlogistische Methode und
namentlich das Bluilassen, weil mit der Verminde-
“rung der Entziindung auch die Bildung ihres Produk-
tes beschrinkt wird. Jeder Ausschwitzung liegt aber

ein gewifser Grad von Schwache zu Grunde. Ist diese

Schwache von Anfang an ohne théiltnifsmﬁfsige
Spannung und Aufreizung vorhanden, aus welcher
Ursache gewifse Entziindungen besonders zur Aus-
schwitzung geneigt sind, oder ist sie durch das anti-
phlogistische Verfahren herbeigefiihrt worden, so ver-
hindert weitere Blutentziehung die Ausschwitzung nicht
nur nicht, sondern befordert sie vielmehr , weil da-
durch theils die Schwache, theils die Neigung des
Bluts, sich in seine Bestandtheile zu trennen, ver-
mehrt wird. In diesen Fallen wirkt zwar der Ge-
brauch der Salze, und besonders des Salmiaks, der
Ausschwitzung entgegen, und sie sind besonders da
niizlich, wo noch entziindliche fieberhafte Aufreizung
~ vorhanden ist; bei weitem am meisten aber leistet
das Queksilber, dessen in Entziindungen so sehr ge-
rihmte Wirkung, insofern es nicht Laxiren erregt,
hierinn begriindet ist, Es verbindert nicht blos die
Ausschwitzung, sondern es bewirkt, dafs das bereits
Ausgeschwizte und durch Gerinnung in den festen
Zustand Uebergegangene wieder zur Einsaugung fahig
gemacht und in den allgemeinen Kreislauf zuriikge-
filrt wird, Diese Wirkung des Quéksil-bers ist be-
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dielTthigkeit des Korpers ﬁherhdupt , theils insbeson-
dere die Reaction des Magens und der Geddrme zu

erregen. In ersterer Beziehung sind oft excitirende

Mittel, Sinapismen, Blasenpflaster und &hnliche Reiz—-
mittel nothig; der zweiten Anzeige entsprechen die
starksten Brech - und Laxirmittel. Da aber das Bre=

chen und Laxiren oft wegen grofser Schlaftheitder Wan- > |
dungen desMagens und der Gedarme oder wegen €i-

nes heftigen Krampfes derselben nicht zunStande kommen
kann, so sind bei Vergiftungen bisweilen adstringi~
rende Mittel (zam Brechen schwefelsaures Zink- und
Kupfer-Oxyd; zum Laxiren, z. B. bei Bleivergiftungen,
Alaun), bisweilen krampfstillende Mittel, namentlich
Opiate, niizlich. :

Allein nicht immer werden die &emdamgeﬂ
Stoffe schon aus den ersten Wegen entfernt, und in-
dem sie eingesogen und mit der Lymphe und dem
Blut vermischt werden, miissen sie nothwendig die
allgemeine Mischung der Safte verindern. Difs ge-
schieht, wenn das Erbrechen und Laxiren gar nicht
‘oder unvollstandig erfolgt, oder wenn die schidlichen
~ Stoffe in kleinen aber wiederholten Gaben in den

Kborper gelangen, wobei sie keine heftige Reaction

ertegen, und doch in die zweiten Wege tibergehen.
Hiebei ist eine grolse Verschiedenheit unter den gif=
tigen Substanzen, die theils in ihrer grofsern oder ge-
ringern Aufloslichkeit in den thierischen Saften, theils
darin begriindet ist, dafs einige mehr oder weniger
lahmend wirken, und dadurch, dic Reaction, vermoge
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schwitzungen, bei andern eine Neigung zur Fiterbil-
dohg und zur Consumtion statt findet, nach welchen

sammtlichen Umstidnden die allgemeine blutreinigende

Methode mndiﬁcir; werden miufs,

b) Der chronischen,

Die chronische Anstekkung erregt keine allges
rheine Reaction, theilt sich der ganzen Constitution
nur langsam mit, und bleibt oft lange auf ein Organ,
7. B. die Haut, die Schleimhiute beschriinkt. Dage-~
gen wird dieser fremde Procefs auch nicht durch die
" Selbsthiilfe der Natur aus dem Korper entfernt, Die
Umstinde, die er im Korper vorfindet, sind seiner
Entwiklung mehr oder weniger giinstig; und so kann
ll;I‘i:le chronische Anstekkung, z. B. die Kritze, und in

warmen Lindern selbst die Syphilis, oft lange als

ortliches und unbedeutendes Leiden im Korper beste-
hen, ohne weder die allgemeine Constitution anzu-
greifen, noch durch die Krafte der Natur hezwungen
zu werden. Wird der Procefls in dem befallenen Or=
gan gehemmt, ohne vertilgt zu werden, so wird da-
durch der Uebergang zu andern Organen begiinstigt,
und die Krankheit wird um so eher allgemein und
constitutionell, Doch entstelt auch hier nie eine all-
gemeine Reaction, sondern eine Wanderung durch
mehrere Ordnungen von Organen, wedurch zulezt die
ganze Constitution geschwiicht, und die Mischung der
Sifte allgemein veréindert wird, ohne dafs man je=
doch dié Trfectionskraft bis jezt im Blut hitte nach=

Wel-
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wendung kommen, WO es gegen einen Anstekkungs-
pmcéfs kein specifisches Mittel giebt. :
Das einfachste dieser Hiilfsmittel ist die Reinlich-
keit, die freilich nur in Beziehung auf die Haut und
andere von aufsen zugangliche Theile ihre Anwen-
dung findet. Denn da durch den chronischen Anstek- __
kungsprocefs die Empfanglichkeit fir neuve Anstekkung
nicht aufgehoben wird, so stekt sich der unreinliche
Kranke immer wieder von neuem an, und der krank-
hafte Procefs kann kein Ende gewinnen, Es gehort
also hieher der haufige Wechsel der Wasche und der
Betten, vorziiglich hiufiges Baden, Abwaschen der
unreinen Theile, welche leztere Mittel auch in der
Hinsicht wohlthétig wirken, als sie die Reproduction
befordern. :
Das zweite Hiilfsmittel ist die blutreinigende Me-
thode. Durch sie wird iiberhaupt die Masse der Sifte |
vermindert, der Stoffwechsel beschleunigt und das
Durchdringen des Korpers von dem specifischen Mit-
tel begiinstig Wenn gleich eine kriftige Constitu-
tion dem Umsichgreifen des Anstekkungsprocesses star-
ker widersteht, so scheint doch bei einigen Processen
~dieser Art, wie z. B, bei eingewurzelter Lustseuche, ein
hoher Grad von verminderter Reproduction wesentliche
Bedingung der Heilung zu seyn, woraus der Nuizen
der sogenannten Hungerkuren zu erkliren ist. So-
dann scheint die Verminderung der thierischen Mate-
rie iiberhaupt und ibr schneller Wechsel die Vermeh-
rang des Anstekkungsstoffs im Korper zu beschran-
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hilt, so stechen doch beide sehr oft in einer solchen
Woechselwirkung zu einander, dafs sie sich gegensei-
tig- erregen, und somit auch als Complicationen von
einander betrachtet werden konnen,

- Die allgemeinste Form von verandertem Lebens-
procefs, dessenProduct eine Mischungskrankheit is!:,l ist

die Entziindung, wenigstens treten der Rothlauf, der

Rheumatismus, die Gicht, die Scropheln unter dieser
Form auf., Daher sind Viele in, neuerer Zeit geneigt,
seitdem man die grofse pathologische Bedeutung der
Entziindung eingesehen hat, alle krankhaften Lebens-
processe, die zu einer Entmischung der thierischen
Materie fithren, als verschiedene Formen der Entziin-
dung anzusehen, die somit das gemeinschaftliche Ele-

ment aller dieser Krankheiten ware. Aber aus dem

Umstand, dafs diese Processe unter der Form von

Entziindung erscheinen, folgt noch nicht, dafs ihnen
keine eigenthiimliche Verinderung zu Grunde liegen -

konne, die von der Entziindung ganz unabhingig wire.
Der Rothlauf, der hitzige Rheumatismus, sind gewifs
Formen der Eniziindung, aber in dem Zeitpunkt der

entschiedenen Arlage zu diesen Krankheiten, die oft

geraume Zeit anhilt, oft ohne Krankheit voriibergeht,.

ist noch nirgends Entziindung vorhanden, und doch
ist gewifs im Korper eine Veranderung vorbereitet,
die nothwendig macht, dafs ein solcher Mensch ge-
rade von dieser und keiner andern Form der Ent-
ziindung befallen wird, und die hdchst wahrscheinlich

allein auf verinderter Mischung beruht, Diese ver—
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Gegen die tuberculose Degeneration vermag die

~ Kunst bis jezt sehr wenig. 'Wo der Procefs im Ent-
stehen ist, kann er durch Vermeidung der entfernten
Ursachen, wenn solche wahrnehmbar und heilbar
sind, namentlich durch Herstellung unterdriikter Aus—
schlage und Secretionen, Vermeidung alles dessen,

was Congestionen gegen die Brust erregt, Ableilung -
von den Lungen, zum Stillstand gebracht werden.

Bisweilen steht er von selbst auf einem gewifsen
Punkt still, bald auf einige Zeit, bald auf das ganze
Leben; und Menschen mit dieser Anlage, die iiber
die gefahrliche Periode hiniiber gekommen sind, kon-
nen einer guten Gesundheit geniefsen und ein hohes
Alter erreichen. Auch kann der Mensch mit einem
Theil der Lungen, in seltenen Fallen mit einer ein-

zelnen Lunge leben. Bisweilen vermag die Aende-

rung des Clima’'s dem Fortschreiten der Krankheit
Einhalt zu thun; den Englindern, die ein feuchtes
und zugleich im Winter sehr scharfen Winden aus-
geseztes Clima bewohnen, hilft bisweilen das mildere
Clima und die reinere Atmosphire des siidlichen Frank-
reichs und Italiens; denen, bei welchen die Tuber-
keln noch nicht in Entziindung ﬁbﬂgegangen sind ,
und bei denen iiberhaupt keine Neigung zu Congestio-

nen gegen die Brust und kein aufgereizter Zustand

der Lungen stait findet, der Aufenthalt auf hdheren
Gebirgen, z. B. in der Schweiz. 'Wo sich das Uebel

deutlich aus Scropheln entwikkelt, bilft im Anfang
bisweilen der Gebrauch auflosender antiscrophuloser
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in allen diesen Fillen suchen, diese Ursachen zu he-
hen, was aber freilich oft sehr schwierig, oft unmog-
lich ist. :

Wenn solche Reimngen in Secreﬁﬂnsnrganen ih=

ren Sitz haben, so kommt zu den bisher angefiihrten

Griinden der Consumtion noch der Verbrauch einer
grofsen Menge thierischer Materie, welche durch die
vermehrte Secretion dem Korper entzogen wird., Be-
sonders wichtig ist diefs in dqnen Fillen, wo das Ab-
gesonderte unzersezte noch” brauchbare thierische Ma-
terie ist, wie bei den Schleimbauten. ~ Bei fortgesez-
ter Reizung nimmt der Schleim immer mehr eine
purulente Beschaffenheit an; und damit beginnt die
Consumtion. Die gewohnlichste Gattung von dieser
Form ist die sogenannte sch!eimige'Schwindsucht, in
welche der chronische Catarrh und die chronische
Bronchitis allmahlig iibergehen, und wozu sich, bei
vorhandener Anlage, die tuberculose Degeneration ge-
sellt. Aber auch von andern Schleimhinten, als de-
nen der Luftwege, namentlich von denen des Darm-
kanals, kann Consumtion auf diese Art ausgehen, Auch
hier beruht die gegen die Ursache gerichtete Therapie
hauptsichlich auf der Aufhebung der krankhaften Rei-
zung, zugleich aber auf Verminderung der Secretion
und Herstellung der normalen Secretionsthatigkeit tiber-

haupt.

Manche Consumtionen sind die Folgen allgemei-

mer Dyscrasien, z. B. der venerischen Krankheit, des
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~ Magen auch die verdaulichsten Speisen nicht ertrigt,
'wenn sie nicht etwas Reizendes haben, und die noth-
wendige Riiksicht auf die Erhaltung der Ernahrung
erfordert Abweichungen von den allgemeinen Grund-
satzen, die sorgfaltig theils dem allgemeinen Erre-
gungszustand, theils den verschiedenen Stadien der
Consumtion angepafst werden miissen.

Die Consumtionen haben drey Stadien, die mehr
oder weniger deutlich abgeschnitten sind, und nach
ihren hervorstehenden Symptomen mit den Namen
Zeitraum derReizung,der Eiterung und derCol-
liquation belegt werden. Am deutlichsten lassen sich
diese ;:lrt;':i Zeitraume bei der hereditaren Lungenschwind-
sucht unterscheiden, welche das Jiinglingsalter befallt.
Die Therapie verandert sich mit dem Fortschritt der
Consumtion in ein weiteres Stadium; sie wird aber
eben damit schwieriger und ein giinstiger Ausgang
unwabrscheinlicher. In dem zweiten Stadium ist die
Vorhersage schon hochst ungiinstig, und in dem drit-
ten lafst sich nur noch eine Verzogerung des ungiin-
stigen Ausgangs und eine Erleichterung der beschwer—
lichsten Zufalle erwarten.

"Wahrend des ersten Zeitraums findet ein Zu~
stand statt, in welchem Congestion, Reizung und
wirkliche Entziindung in wverschiedenen Graden mit
einander wechseln. Die Entziindung ist selten heftig;
sie ist periodisch und immer mit einem merklichen
Grad von Schwiche verbunden. Diese Schwiche ist

aber nicht von der Art, dafs sie das Nervensystem
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gute Dienste; Opium ist oft das Haupterleichterungs-
mittel, wenn es ertragen wird, und den Auswurf nicht
unterdriikt,

Die Dauer des zweiten Stadiums der Consumtio=
nen ist sehr unbestimmt, und hingt von dem Grad
der Eiterung, der Starke'des immer noch fortdavern-
den Ersatzes, der Tenacitat des Lebens und von der
Mischung der Safte ab, Wenn aber, wie diefs in
der Mebrzahl der Falle geschicht, keine Heih-mg er—
folgt, so fritt endli¢h das colliquative Stadium ein, in
~ welchem zwar die Ercheinungen des vorigen Zeit-
raums fortdauern, die Abmagerung und Schwiche
aber bestindig zunehmen, besonders aber alle Secre-
tionen, der Eiter, der Schleim, der Schweifs und die
Darmausleerungen iibermifsig, wiifsrig und mehr oder
weniger zersezt ausgeschieden werden. Je mehr si;h
dieser colliquative Zustand ausbildet, desto geringer
ist die Hoflnung zur Genesung, desto mehr geht alle
* Therapie blos auf Erleichterung und Aufschub. Im
Ganzen dauvern die Anzeigen des vorigen Zeitraums
fort, nur tritt die antiphlogistische Methode immer
mehr zuriik ; Blutlassen ist enschieden schadlich;
Schwefelsiure kann oft noch mit Nutzen gegeben
werden. Je mebr es gelingt, durch zwekmafsige
Nzhrungsmittel und tonische Mittel die Krifte und
die Mischung der Sifte zu erhalten, desto langsamer
tritt der todtliche Ausgang ein, Durch adstringirende’
Mittel , namentlich durch Eisenvitriol und Bleizukker,
lafst sich auch in dieser Periode oft noch ein Still-
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Bluts in verminderter Menge erscheinen, und in den
“festen Theilen und namentlich in den Muskeln eine
bedeutende Abnahme eintritt, Es findet also Erzeu-
gung von Eiweisstoff. auf Kosten der iibrigen Theile
- des Bluts statt, Nun sind zwar Faserstofl’ und Ei-
weisstoff chemisch einander nahe verwandt, so wie
~der rothgefirbte Theil des Bluts wieder Analogie mit
dem Faserstofl hat; offenbar aber befinden sich diese
Bestandtheile der thierischen Materie auf einer hohe-
‘ren Stuffe organischer Bildung als der Eiweisstoffi
‘Wirklich zeigt sich oft Wassersucht hiufig als Folge
f geschwiichter Assimilation, schlechter Ernahrung, gros-
sen Blutverlusts. 'Wir konnen hieraus folgern, dafs
einfaches Zuriiksinken der assimilirenden Thitigkeit
diesen Zustand erzeugen konne, so wie, dafs Steige-
rung derselben ein Moment der Cur seyn miisse.

Da jedoch die Assimilation der thierischen Mate=
~ rie von der Lebensthatigkeit der organischen Systeme
abhangt, so muls in dieser 1Lfnt:-rl:lehn'.lli.::h ein weiteres
p;:thugenisches Moment dieser Krankheit gesucht wer=
den, Zunichst werden die serosen Fliissigkeiten von
den aushauchenden Schlagadern in das Zellgewebe und
in die Hohlen des Korpers abgesezt, und ein Leiden
des Arteriensystems, in dessen Folge der Absatz die-
ser Stoffe iibermafsig oder fehlerhaft ist, kann einen
hydropischen Zustand erzeugen. Wirklich erscheint
in Folge ficberhafter, mit beschleunigtem Puls und
vermehrter Wirme verbundener Krankheiten, z. B.

nach acuten Ausschligen, ein allgemeiner und meistens
acu-
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schwellungen der Venen, und noch allgemeiner die
* Saugadern weit iiber jhrem Normaldurchmesser aus—
gedehnt und mit Serum iiberfiillt. Hiebei mag aller-
dings der Mechanismus der Einsaugung sehr in Be-
tracht kommen; weit wichtiger aber scheint das mit
der Einsaugung gegebene dynamische Moment, durch
welches die Riikbildung dieser Safte in wirkliches Blut -
bewirkt wird,

Ob hiebei die Venen oder die Saugadern mehr
leiden, lifst sich nach den bisherigen Beobachtungen
nicht bestimmt entscheiden; aber es ist'schon wegen
* der innigen Verbindung und der Verwandtschaft der
Funktionen beider Systeme wahrscheinlich, dafs sie
fast gleichen Antheil haben. Hiefiir spricht auch die
vorhin angefiilbrte Thatsache, dafs man nach dem
Tode sowohl Anschwellungen der Venen als der lym-
phatischen Gefafse antriflt.

.Aus dem Bisherigen ergiebt sich, dals Ver-
ﬁ:ehrung der Einsaugung und somit Steigerung der
Thitigkeit des Venen - und lymphatischen Systems
zu den Hauptmomenten der Cur der Wassersuchten
gehore,

Die Wassersucht ist in der Regel die lezte Folge
anderer Leiden, durch welche die Organisation in ih-
rem Innersten verlezt und besonders die bildende Thi-
tigkeit gehemmt wird. Wenn diese Schwache der
bildenden Thitigkeit einen gewifsen Grad erreicht,
und wahrscheinlich dadurch die Mischung der Safte
eine gewilse Veranderung erlitten hat, so fangt die Nei-
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einer unterdriikten Secretion ist. Diefs sind die Fille,
wo Wassersuchten durch Queksilber und andere auf-
16sende Mittel, durch die Wiederherstellung von Blut-
fliissen, Ausschligen und Secretionen griindlich geho~
ben worden sind. Ist aber eine solche Desorganisa~
" tion durch ihre Dauer, Grofse und eigenthiimliche
Natur unheilbar, so kann zwar die Wassersucht, als
ibr Product, oft lange beschrinkt, auch periodisch
uater giinstigen Umstanden gehoben werden; aber sie
kebrt immer wieder, und wird zulezt todilich, wenn
nicht die Desorganisation durch ibre anderweitigen
- Folgen dem Leben frither ein Ende macht.

Auch von dem Nervensystem gehen viele Was—
~ sersuchten aus. Schon im Allgemeinen ist dieses System
von einem grofsen Einflufs auf das bildende Leben;
insbesondere aber ist diefs bei den herumschweifen
den und sympathischen Nerven der Fall, die den
Kreislauf, das Athemholen und die Verdauungs]:m---
cesse beherrschen. Daher gehen nicht selten allge~
" meine Nervenkrankhbeiten und insbesondere Krank-
 heiten der herumschweifenden Nerven, die eine Er-
schopfung der Nervenkrafte zur Folge haben, in Was-
sersucht iiber, und die Brustwassersucht des hoheren
Alters ist oft in dieser Ursache begriindet. Die Ner-
venschwiiche kann in einem friiheren Alter von vor=
iibergehenden Ursachen, z. B. von Anstrengungen,
von unterdriikten Ausschlagen u. s.4w. herriibren, und
ist alsdann heilbar; gewohnlich und besonders im
spateren Alter jst sie unheilbar, und mit ihr die Was-
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den bisherigen Beobachtungen immer todtlich auszu~
fllen. b |

~ Mit der palliativen Cur mufs man sich in denen
Fallen begniigen, wo eine Entfernung des organi-
schen Fehlers micht moglich ist. Sie kann in vielen
Fallen geniigen, weil der iibrigens gesunde Orga-
nismus bedeutende organische Fehler ertrigt und
gleichsam -iiberwindet, und durch Gewohnheit und
Ausgleichung mit den iibrigen Funktionen eine rela-
tive oft ziemlich ertrigliche Gesundheit bestehen
kann. Merkwiirdig ‘ist es in dieser Hinsicht, dafs
man oft nach dem Tode bedeutende organische Feh~
ler findet, die nicht erst in den lezten Tagen des
Lebens entstanden seyn konnen, die sich wihrend
des Lebens :durch keine bemerkbare Storung in den
! Fun]s_tiﬂnen Euﬁ:ertan; und dafﬁ bei entschieden vVor=
handenen organischen Fehlern die Storungen in dem
Funktionen ' haufig periodisch, oder wenigstens pe-
riodisch stirker und schwicher sind, was man be-
sonders bei-Herziehlern beobachtet. Die erste That-
sache beweist, dals tiberhaupt diese Uebel bisweilen
ohne Schaden der Gesundheit ertragen werden, wenn
pur der Organismus sonst gesund ist; leztere, dafs
zu der Desorganisation ' die, einmal gebildet, etwas
Bleibendes isty noch ein zweiter Umstand hinzu kom-
men mufs, der sie hald f"uhlbarer, bald minder hxhl-
bar macht.

-~ "Dieser Umstand liegt vornehmlich in der Ener-








































