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Der Fufarst

pder Die

Kunft, die Fufe ju behandeln und Fuf-
foblengefdhwirlfte, Frofibeulen, Waryen,
RNageltrantheiten und unmafige Fup-
fchweife grimdlich ju beilen,
nad dem Franjofifchen beavbeitet
von
D. Heinridy Robbi,
atademifdhem Privatdocenten, aushibendem Argte und

Wundavgte in Leipgig, PForvefpondirendem Iitgliede
der medijinildhen Fafultdr zu Vavis, 20

Nebff einem Anbange

von

D. Jobann Chriftian Gottfricd Jorg,
Profeffor an der Univerfitar ju Leipjig.
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Borwort des Berfaffers,

@ie ‘{Sufidrgnﬁfunﬂ (pédicurie, pedum
cura ) befchafeige fich ausfchlieflich mic War=
tung der Fufe und Behandlung aller derjeni-
gen Uebélfepnsformen, Oenen diefe Theile
gany befonders untermﬁrfen' 311 feyn pf[egen:
Hierher rechnet man alfo alle oberbautigen
Auswitchfe oder fogenannten @ﬁ@neraug’e'ﬁ}
CSdywielen und Fuffohlengefchronlfte; ferner
Sroftbeulen, Warzen, ﬁﬁfrei'hanbergeféugte
Beben, Dlagelfrantheiten und endlid) felbft
Das ubermagige @d}miﬁeﬁbér Suge, weldye
Uebel insgefamme ein Fufaryt gany genau
fennen und behandeln lernen muf, wenn er
mit Redht auf diefen Namen Efnfprud) ma:
dhen will.  Wer daber blos Hihneraugen
und Sdwielen weg- odet aus{dineidet, und
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fich vielleiht gar anmafie, ecin Speififum
gegen alle folche Uebel ju befien, verdient in
ver That Feinesiweges den Namen eines IS
artes. Denn .man mufite dann einen jeden
Sahnbredyer ebenfalls auch Sahnare, und
Denjenigen gleid) Augenarst nennen, der
bei gemiﬂ'ejn Augenfrantheiten nue irgend eine
Pomabde anwendet, was dod) unfireitig Hodbit
~ falfch und widerfinnig fenn wirde,  Nein! -
ein Jufarst muf mebr wiffen, mebe Leiften
fonnen , und wenn daber diefer Theil ﬁnferet: :
Runft mit fo viel BerachelichEeit betrachtee,
und von wabhrhaft wiff enfhaftlichen Mannern
durdaus -gar nid)t bearbeitet worden ift: fo
bat dief eben feinen Grund lediglicdhy davin,
Daf nur unwiffende, grofifpredherifche Sdar-
Iatnuﬁ fich von jeber damit befcbafttgten

~ €ine Angahl von Empirifern, beren,
- ganges Wiffen darin beftedt , ibre Heilmittel
mit einem dunfeln Schleier ju umbirllen, Hae

ﬁcf) des Namens Fu Bart angemafit, Stets




Baben fie bie Menfchen betrogen, febr Haufig
aber auch auf's fdhrecklichfte dabin geopfert,
und ihnen bietet fich ein weites, von funfige-
ubten wiffenfchaftlichen Mannern leider nur zu
febr vernadylaffigtes Feld dar, auf weldem
fie ernbten, obne gefaet zu Daben. Wit
entfernt aber, dergleichen rohe Empivifer oder
Sdyarlatans in einen {hledhten Ruf bringen,
obder fie beim Publifum nur im Geringflen ver-
fchmargen ju wollen, gebt meine Abfiche bei der
Herausgabe diefes Werbdyens vielmebhr dahin,
fie oo moglich aufyuflaren, und einen Theil un-
ferer Wiffen{dhaft, mit weldyem fich verdienft=
vollere Aevte feider nur zu wenig befdhaftige
baben, in ein Delleres $idht ju ftellen.
Unftreitig verdient der Gegenftand, den
i bier abhandle, die grofte Aufmerffam-
feit, Denn da die FuBe der Seuspunte un-
fers gangen Korperd {ind: fo mufi der Men{dh,
renn er ibres Gebraudhes verluftig worden
ift, auf eine der widtigften WVerrichtungen
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ves febens, auf die fofomogion, b, b. auf
bas Wermbdgen, {ich von einem Oree jum ans
“dern fortbewegen gu Fonnen, wvollig WVerziche
leiften, und feine Eriftens wird dann in der
Ehat wenig von der eines jeden andern vege=
tabilifchen Korpers verfchieden feyn. - |

Um aber die Fufarzneifunft mic Nusen
ausuben ju fonnen, mufi man fidh ﬁuuﬁmrff
cine genaue Kenntnif vom Knochengebaude
ver Fufe ju verfhaffen fudhen, weldje man
am beften Durd) ein genaues Studiuiri der
Anatomie dDiefer Theile am natirlichen Kno-
d)tnfﬁa&t erlangen Eann, R

1 Ungleidy fdywerer Hingegen 1ft vie Ce-
fenntmﬁ. Derjenigen Theile Des Fufes, weldhe
ibn, als foldyen , Fonftifuiven und mit dem
Unterfdhentel verbinden; ungleidh) fdhreret iff
tie Crfenntniff der  ver{dhiederen Muskeln,
durd) welche der Suf in Bewegung gefest
witd; und gar mande Aufmerffameeit. ver-
fangt ¢8, genau gu wiffen, weldhem Berlauf
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_die Musfelfebnen nehmen, und ro fie fich
anfegen ; welde fage und Ridytung die Venen;
Artevien und Nevoen Haben, und wie {id
endlich diefe insgefamme am Fufe verzeigen.
< Obgleidh ich nun aber alle diefe Dinge fire
febr wichtig balte, fo werde idy fie dodh) fchon
varum Feinesmegs hier befchreiben, weil fie fich
ungleich leichter und beftimmeer durd) Zerglies
devung an'Kadavern, als durd) Sectiwe erlers
nen laffen.  €s fep mir Daber nur vergonnt,
angufubren, daff WVerlehingen der, an Den
©eitentheilen der Jehen befindlicdhen Arcerien
wnd Jlerven juweilen fel;)r gefabrltcb toera
Pen fonuen,

Bmwar find - die Fufifnodhen wegen ibrer
Kleinbeit und fdhywammigen Defdyaffenpeit
ju Brichen weniger geneigt; allein defto haus
figer Fonnen fie Quetfhungen, Verrenfungen,
gewaltfame Tvennungen ihrer Gelenfflacen
3. erleiden.  Uebrigens darf der Fufarst
Rie an Fufgelenfen entfiehbenden Kranks
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Deiten Feinesmegs auf die leichte Achfel neph-
men, und er muf Daber’ genau unterfitchen
1nd fennen lernen, weldher Mechanismus bei
Der Vewegung der Fufe wobl Statt findes
Denn nur bierdurd) allein wird es ihm gelins
gent, fich eine ridhtige Anficht von den vers
fhicenen FJuffrantheiten verfhaffen ju Fons
nen; ja, er wicd fogar durd) eine folde Ers
Fenntnif in den Stand gefeht werben, diefen
Uebeln mit annod) unbefannten Hulfsmitteln |
entgegen zu fommen, '

Giebe der Menfd) daber auf veftem, glat-
ten Doden, fo witd der Fuf flach; ift aber
er Boden hHolprig oder ungleid), fo mug die
Sufplatte Fonver werden.  Hieraus entftehe
nun eine Wolbung oder Kriimmung des Fus=
fies, weldye, nac) deffen verfhiedenen Stels
fungen, bald fo, Bald anbders feyn Fann. Ju=
weilen flugen wir ung blos auf die Zeben;
sumweilen aber auch auf den Rand des Fufess

e nad) dem nun diefe Stellungen verfdhieden



find, weranbdert fich auch die Kriimmung oder
Wolbung ded FJufes, und nimmt eine bald
mehr, bald mweniger normale Sage an,
wobei jedod) die Knodjenverbindung Feine
merflichen Werandecungen evleidet, und ima
mer ibre bisherige Beftigteit beibehale.

&3 gehore aber feinesroegs ju meinem
Plane, diefe anatomifchen und phyfiologifchen
Gegenftande eingeln bier abjubandeln, viel-
meDhr Babe id) blos die Abfiche, einen jeden
Menfdjen wo moglidhft dabin zu bringen,
Daf et fein eigner SuBarst werde, diefe duferft
befhmerlichen, {dymerzbaften Uebel fich felbfF
beile, wnd fo feine Fife im beften Zuftande
Der Gefundbeic ecbalte, :

Meine Theorie fse fich auf Sefabrung,
und, um meinen Unterfudjungen ein Helleres
Sidht gu geben, Dielt ich es fir Pfliche, die
Supargneifunit felbft auszuuben. = Jd) Habe
meine Erfabrungen daber o viel als moglich
ju-vermebren. gefucht 5 und obgleid) ic) diefe



Kunit, groftentheils mebr aus Gefatligfeit an
Sreunden und Befannten ausibees fo haben
fich mix Diersu dodh immer febr viele Gelegena
Deiten dargeboten , und ih fann wobf fagen,
Dag id) midy diefer Kunft mit einer Uneigena
nuBigfeit hingegeben habe, die den Bewes
gungsgrinden, welde mich hierzu aufforders
ten, gemwif nicht unwerth war,

2
Skl -

Die nadyftehende Ueberfegung firhre int
Original folgenden itel:

Manuel HuPe’dicure, ou lart de soigner
les pieds, contenant des recherches
pratiques sur diverses excroissances
épidermoiques, connues sous les' noms
de Cors, Durillons et Oignons; les
moyens les plus simples et les tﬂiis
éfficaces pour les guérir soi—méme.

Sumivies d'une imstruction sommaire sy
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les Engelures, les Verrues, les Infir-
mités des Ongles, le Chevauchement
des Orteils, et les Sueurs immodeérées
des pieds. Par M. M. D***. Do-
cteur en Médicine de la Faculté de
Paris. |
Der Here Verleger glaubte durch die
Uebertragung derfelben auf teutfchen Boden
Nuéken 3u ftiften und nberlief daber das He-
Derfesungsgefhaft Hen, Dr. Robbi. Jdb
follte Den TLexe mic Anmerfungen begleiten,
fand aber, daf der Doten viel ju viel werden
mufiten, wenn id) meinen Wnfichten volligen
Opielvaum hatte laflen wollen, Dabher entfd)lof
id) mid), meine Meinung uber die Befchaffen-
heit der menfdlichen Fufe in einem Anhange
3u entwicfeln, und dadurd) nad) moglicdhiten
Kraften dem Sefer ju einer vidytigen Beurthei-
lung diefer Theile und ibrer mandyerlei Kranfs
Deiten gu verhelfen. Defiwegen modte es






Crfied SKapitel,

Bon oberhautigen Auswichfen an den
Sufzeben.

unrer allen Gebrechen und Krantbeiten, des
nen die Gife untermorfen find, Ffommen une
flreitig Die oberhautigen Ausmwudfe am Haufigs
fien vor, Man vecfieht davunter die fogenanns
ten Hibnerangen oder Leichdornen , ferner die
Sdoielen und Soblengefdhwilffe. Bon Huny
dert Menfchen gibt es wohl faum gmwangig, die
nidht mebhr oder teniger an Dergleichen Yuss
toiichfen oder Berhartungen litten, und fdon
feit undenflichen Feiten ift das menfchliche Ges
fchlecht Damit Befallen. Die ununterbrohenen,
sutveilen fogar angerft Heftigen Schmergen, weldhe
bierdurch Devbeigefithrt werden, Dhatten allers
vings die Uufmestfambeit Dev Heilfinfiler an
I



fih giechen follens allein sBne Stweifel Haben ge:
Tehrte erjte alle Diefe Uebel fie- zu unbeden:
¢end gehalten und fie dafer audh gar feiner ges
nanern Unterfucdhung gewiirdigt. Cinige, wie
3. B. Spdenbam, haben jtwar den 2Wunfd
gedufert, -man: rqﬁg[;ie diefen Gegenfiand dod)
eenfilicher beavbeiten, aliein pergeblichs Denn als
1es blieb beim Ultem. 359

ey
Bon bden Ipﬁb-netaugeﬂ..'

Sag Hitbnerag oder der Leichdory (clas
vus pedum) ift elne unorganifdye, targenartige
Berhartung oder Gefdyoulft et Dberhaut;
welde gemeiniglih nach anbaltendem Druck
ober fortdanerndem Ancinanderreiben der Fuf’
sefen, und duvd) vas Tragen enger Schube oder
Stiefeln 1u entfiehen pflegt. Da.diefe Gefdhroulfe
mit dem Kopf eines s Fleifch gedrungenen
Nageld einige AehnlichFeit gu baben {dheint: fo
Pat man fie clavus pedum genannt; tweldhe Bes
wennung ibr oud) fdon Celfus wid die vis
mifden Sdyriftfeller gabems - 29 '§
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Man unterfcheidet an einem Hibneraug
die Srone und den Kervn, mwelder jedod obne
alfen Grund Wurvjel genannt ju werden

pflegt.

Die Krone oder der oberflachliche Theil iff
flahs allein gedBtentbeils doch einigermafen
berburragmh; und bat bﬂtgﬁgflid; gegen Den
Sittelpunte Hin eine rdthlide Farbe. Det
Barte £ ern Dingegen hat eine mehr fpitige, Fos
nifdhe Geffalt, und iff der Hornfubffang nidhe
unabulic. |

Semebr Kerne nun ein Hibneraug baty
defto grofer muf auch die Unjabl feiner Spis
fien feyn, und mwiv haben Ddemhach ein:, jtveis,
Dreis und wvierfpiige Hubnerangen, Um- Mits
telpunft eined jeden SHubneraugs bemerft man
gemeiniglich ein febr dunfelbraunes FlecEhen,
ja fogar audy eine Dornartige, durchfichtige
CSubftany, mwelche mehr oder meniger tief einz
dringt und fidh bald big auf die Kapfelmem:
branen, bald felbit 0Gig auf die Knochenhant
“evfiveckt und forefeqt,



......
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@embl}n[idﬁ Haben die .fgubnemugen ibren
Gip an den Fingern und SuFehen ; haufig n&e::‘
anch an der FuBfohle, und jumweilen fogar 5113:5
fhenn Den. Jehen, . Bilden fie fich jiifchen Den
Subseben, fo gleichen fie einer fladhen, platten Wars
se,und find gar nicht fo bart alg die, welde
obenan denJehenundan der Fuffoble ju entﬁef}m
pflegen; allein_fie B:ingcn Dod) tvegen, et Be:
nadbareen E‘Rerum, Die ﬁlcrburd) gedriicft und
sufammengequetfcht terden mitffen, emeu fcbr
Beftigen, unevteaglichen Schmers Dervor,

§. 11'1:..
drfaden,

Die alergerodhulichfte Urfache dev Hihner:
augen 'liegt unfiveitig in dem Druck,  weldyen
allzit enge oder furje Schuhe und Stiefeln auf
Die3ehen Bemwicfen, Futveilen jedocdh fonten aud
allzumeite und auferordentlich Havte Fufbekleis
dungen bievju Veranlaffung geben. Falten in
ven Stedmpfen, wulftige oder geffopfte Socken
¥, . 1. geben ebenfalld Gelegenleit ju Huh:
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neraugen, . Ginige Schubmadber pflegen bei Be:
vefligung des JFueterleders foldye Havte Nathe
ju madhen, daf Dierauf ftarfe Wilfte oder
Duckel im Shub. entftehen miffen; andere Hing
gegen bevefiigen die Drandfoble blof mie Leim,
weldyer fich dann getwdhnlidh losloff.  Wicd
vas Soblenleder daher vom Schweif ertveichty
fo befommt 8 Nungeln und madt Faltew,
welche, f{obald fie trocfen find, Dart twerden,
und ju Ddevgleichen FuBfrantheiten Gelegenbeit
geben, - _ : it By o
" Havfig mwerden Hibneraugen durdy eine
gang befondere inneve Anlage Dervorgebrache,
foelde jedody gar feinen Bejug auf Ddie Bils
dung der JFiBe und Fehen ju Haben fheint,
Biv fehen daber viele Perfonen ohne allen Nad)y:
theil febr enge und Harte Schube oder Stiefeln
fragen; Da Hingegen anvere trof der alleriveifes
flen, Dbequemfien JuBbedecfungen dennoch eine
SMenge Hubneraugen befommen,

Pecfonen, deren Haut fehr jart und du-
Beeft empfindfoam iff, find foldyen oberfautarti:
gen Auswidhfen am meifien pntermorfen, und

leiden Dann mebht alé andere davan, Vergleidhe
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mar alfs Menfden, die eine figende Lebendart
fibren, mit foldhen, Deven Defdhaftigung ans
Baltende Leibesbervequng erfordert: fo mwitd bdie
CEmpfindfambeit bei erfteren {o grof feyn, daf
felbft ver fleinfie Spagiergang fie ermiden und
der geringfte Druck fdon Schmery oder Neig
Pervorbringen Fann; bei legteren aber toird im
Gegentbeil die Senfibilitat durch die Semalf
ver Gewobnbeit dermafen Herabaeffimme, daff
fie felbft nady fefir langen, befdhymerliden Fufi:
teifen aud) nidht die allergeringfte Unbequems
JichFeit verfpiiven werden. YAus demfelben Grunde,
und vorgiiglid) twegen des Tragens alljy enger
Sdube iff aud der Stadter den Hibneraugen
ungleich mebr untcrworfen, als der Landmann,*)

*) €3 fommt Bierbei nod) auf cinen gatty andern Um:
fland it an, den der Verfaffer be ber Crédrung
bes Urfprungd der Hibneraugen vdltg (berfehen Hat.
Bei vielen Men{den, befonderd bei Shwidlingen
und verzartelten Stddterm ift die Haut an den Fi:
fien mehr tobt, aId lebendig, von friher Tugend an
fdyon durd) manderiei Wevantafjungen in ihren Bers
cidtungen gefdwadit, daber aud) bei folden Pecfoa
fiers leidht Kalte teec Viastfiife cindrite, e leidhier
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Bei  Perfonen, die fehr veljbar und emy
pfindfam find, enttvicieln fich dle Habneraugen
ungleich (dhneller, alé bei folhen, Deren Haue
fchon bon Naturhart und gefihllos iff: denn fie
werden bier nur almalig grdfev, und fangen
evfit dann an ju fchmergen, twenn fic eine ges
wiffe Dicke und Sravfe evveicht Haben,

§. IV.

Are und Weife, wie Hubnevaugen
fidh su entwickeln pflegen.

Nusd alien bisher angefielten Verfudhen,
aud allen fo Baufig gemachten Beobadhtungen-
und Crfabrungen gebt im algemeinen Hervovy
vaf Hubnevaugen blof an foldhen Theilen der:
Sifie ju entfieben pflegen; an denen die Obers

N SR RS,

valer die FdEe Palt werden, jc meby elgnen fie fidy
Bei enger Defleidbung jur Srgeugnug von .@ﬁﬁnzrs'
augen. Sm Anhange foll {iber die Ealten Fiife, liber
ibren DMadhtheil und teren Werhitung audfihrlider
gefproden wevten,

-



baut eine franfhafte Veranderung eclitten Dat,
und daf cine foldhe Ulterazion oberhautiger.Cies
bilde faft immier -alé Folge einer vorausgegans
genen Neizung oder Cntyhindung diefer heile
angefeben werden muf.  Denn wie fdwady
audy der Grad des Neiged fen, fo bewicft ex
Doch fiets an der Bierbon ergriffenen Stelle cine
Gtorung in der Lebensthatigfeit, Das Schleims
teg (rete Malpighii), meldyes jur Cendbrung
des DOberhautchens dient, fondert an der ges
veijten Ctelle eine mebr oder weniger fopidfe
Senchtigieit ab, Ddie fich jumweilen unter einem
Yleinen Hautblasden jeigt, -und gewdhunlich
Hart und Ffonfret wird, Hat der Theil, an
Dem ein foldhes Blaschen entfieht, nicht Safte
genug, um die Austrocfnung ju verbindern,
fo vethavtet fidy die Davin entbaltene Feudhtigs
Feit Defio fdyneller, Die Wabrheit diefes Safes
TaBt fich febr leicht berveifen, fobald man nug
die jwifchen den SuBiehen; 1o fhon an fidh
durd) die Hauttranspivagion eine gewiffe Feudhs
tigfeit unterbalten tird, entfiebenden Hubneraus
gen, mit Denjenigen vergleidht, die fich an ans
dernn Sheilen ves Korpers 3u entivickeln pflegen.
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Tragt man allju enge und furge, oder twobhl
gar ju iveite und bHavte Sdhube, fo entfieht
jifdien den Jufieben und ibven Gelenfen ein
DrucE oder cine NReibung, und es bildet fidh
gewdbnlic) Dafelbft eine leihte Entjindung,
telche man jedodh der Unfivengung des Gehens
gufchreibt, und daber groftentheilé vernachlafs
figt, Sm Berlanf diefer Entjundung abev geige
fich jumeilen ein vother FlecE, Der entweder
pon einer Gefchroulft begleitet mwird, oder ridt;
gumeilen entfieht jedod) audh ein fleines Bligs
chen. Wird Ddiefes aufgefchnitten, fo flieft eine
fevdfe, gelbliche FeuchtigFeit Heraunsd; thut man
aber gav nidyts darvan, fo verdickt und vers
Bactet fich foldhe. Die Verhartung mwird mwe:
gen fortdauernden Drucfes der Scdhube oder
Stiefeln immer bedeutender; die Theile miffen
mit jeoem Tag mebr gereist werden, und es
entfieht nun dem ju Folge Ddafelbfi ein neuer
Fufiuf von fdleimigen Fenchtigfeiten, melde
fih gan; alimalig und aleichfam fdyichtentveife
anbaufen, und, jenadydem fie fich durdh einen
porausgegangenen ftacfern oder fdhwadern Neig
perdicken, bald meby, bald weniger umjdhriss
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ben find,  Hievdurch pfegen fich nun foldhe
langliche, pyramidenformige, fuotenartige Verw
Bavtungen 3u bilden, deren Nichtung bald ges
rabe; Dbald fdhief iff, und Die, wie man dief
3o B. bei den fogenannten Soblengejdwiilften
(oignon) Deutlich feben fann, bald eingeln,
bald Doppelt, Bald Ddreifach 1. vorbanden
find. Die Lage, Nidhtung und Unjabl fols
her twarjenformiger, Fnotiger Ausrodchfe Hangt
aber bon der Art und Leife ab, nadh mweldyer
fih die erfte, wurfpringlide Werhartung Ddee
Feuchrigleiten gebildet bat. 3t Diefe dabee
glatt und eben, f{o entficht nur ein einjiger
fuotiger Uuswuchs, DHat aber die verhartete
Doerfladie mebreve Fleine fornchen oder Gray
nulajionspanftden, fo werden aud) allemal
eben fo viel fndtden entfiehen, Denn diefe
Granulasionen mifien twie eben o viel Centrals
punfte betvadytet werden, in welden fich die
durd) ovorausgegangene Neijung und Reibung
Dafelbft angefammelten Feudhtigleiten vereinigen
und verhacten.

miENe ﬂ;[tm pflegten die Hiabnevavgen mis
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cinem Nagel gu vergleihen, und madten fich
Dem ju Folge eine rvidtigere Borftelung von
Diefem Uebel , alé unfere Neneven, welhe den
in das RKleifch eindringenden Theil des Hibner:
augs Wurjel nennen. Tod) der Misbraudy
Der YWorte jiebt aud) gewobnlidy irrige Vors
fielungen nad) fich: Ddenn Detrachfef man den
Keen eines Habneranges als feine Wuregel, (o
muf man folden audy fir eine oberhautige
€rgeugung Balten, und annehmen, daf er eben
fo toie DieNagel oder irgend ein anderes pflans
senartiges Gebild aus der Wargel emportoadfe s
allein dief wirde in der That {dyon darum feblers
Baft fepn, weil das Wadysthunt eines Hubneraugs
nue durdh AnfdieBung oder Uggregagion
Statt finden fann, Die Subfiang, woraus
Hithneraugen jufommengefett find, iff allemal
unorganifdy; allein dag, was fie evjeugt, iff
ein {dhleimartiger Stoff. S dag Hibneraug
teocfen, fo fublt eg fid fieinhart und fprdde
ans witd ed jedoch vom Waffer, Sdytweif oder
¢inem fettigen, {dmicrigen KOrper durdhdrun:
gen, fo befommt feine Subftanj eine mehr oder
toeniger fiavfe Sonfifieny, und famn fid fogar



pon einer gelatindfen &Beic&bcit big jur Havte
¢ines Knorpels und Knodens verdidyten,

Daf alfo die Kerne der Hubneraugen ficdh 3wae
ticder evjeugen, allein nie wirkiid) affimiliven
fonnen, beweift die Cefabrung. Denn epffirpivé
man 3. B, ein Hiabnerang mit feinem Kevn, und
lagt man Diebei nug ein fleines FlecEden jus
ruck, fo twird an Diefer Stelle ein neues ems
pormwachfen, deffen Centralpunft oder fern als
Iemal da iff, wo ein folches fleines, unaudges
fchaltes FlecEhen guriicEblieb. £aBt man Seim
Ausrotten dev Hiabneraugen mehreve devgleichen
Fieckhen an perfchiedenen Stellen unausdgefchnits
teti, fo entfiehben Dadurch eben fo viel neue
Seene oder Hubneraugen, Man wird fidh viefes
Ppanomen febr leicht ecflaven Eounen, tenn
man uber die Catftehungss und Cntwicklungss -
art diefer Audwiadife genan nadhdentt, |

P

Bom Wefen und det @:’ntﬁeﬁungﬁﬁrf
Der Hubnerangen,

3 bin weit entfernt,  der Meinung eio'



neé grofen Naturforfchers und Avsted beigutres
ten, weldyer behauptet, dad Hiubneraug rirde
durdy ein gemwiffes, Dden Hydatiden faff gang
~analoges Snfeft oder Ungegiefer erjeugt.

Auch Fann id)y mich dem Spfiem Ddever nidye
Bingeben, Die, ofne weiter uber die Sadye
veiflidd nacdhgedacht su baben, eine jede nue
oberfladlich gemadyte Beobadytung gleid) veft:
Balten, darvauf bauen, und ihre Hypothefen
feiner genauern Prifung unterrverfend, gerades
3u behaupten wollen: das Hibnevauge gehdve
mit 3u Denjenigen Vegetagionen, Ddie immer
toicder anifs neue emporwichfen, fobald nue
nody cinige Spur von Berjweigung als Srunds
feun porhanden fey. §

“Radyder Unfiche altever und neverer Schrifes
ﬂe[[er; ‘entfiehen  Die Hubnevaugen durch ein
Nustreten Der Gelenffdhmiere (synovia), welde
fih nadhy der geveijten Stelle hingiehen, unfer
Der Oberbaut anfammeln und verbarten foll
Allein diefe Annabme iff falfch: Denn weun
vie Hibneraugen durch dasd Austreten der Spne
ovialflaffigeiten entffinden, fo miften fic als
Temal gevade ber den Gelentfapfeln angetrofs

L.
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fen toetden, und man todede in diefem Falf
fiets cinen Kanal oder irgend einen andern Vews
bindungsgang entdecken fonnen, der entmeder
3u Diefen Kapfeln, oder dody menigﬁmﬁ-r;i;
Den Spnovialdrifen ginge, Somobl bei nur
oberflachlichen und frifdy entfiandenen, als audy
felbft Del tiefer eindringenden  und ‘veraleten
Hiaphneraugen mifte alfo ein folder Kanal auds
findig gemadht twetDen founen; allein mit 'S}Ii@a
ten : Denn vergeblich witrden wir uns bemibew,
~ feine Crifteny Ddarthuw ju toollen,  Und was

wicde wobl aus unfern Gliedern werden, wenn
fon ein Habnerang im Stande mware, . die
Gelenffdymiere vom MWeg ihver %cﬁimmuugab:
jubringen?

“Dbgleich ih nun diefe Unficht fu: fall‘c&
Baltes: fo muf i dod), der IBabrheit gemaf,
Picr einiges offentlich befannt machen, toovon
i) midh in meiner eignen Prayis . diberjengt
Dabe. Vel Husvottung elniger fehr veralteten
Hithneraugen bemerfte ich namlich groei - oder
dreimal, daf die Spise des Kerns fadenartig
in eine fleine, langlide Deffnung . uberging,
Die einige Aehnlichleit mit dev Sgarn-rﬁbr_eﬁmﬁl;g



\

dung Batte,” Nacdh Heraudjichung diefed Fas
dens mittelft fleiner Pingetten, ergof fidh audy
fogleidh cine Flnpigleit, tvelde, in Berubhrung
mit der atmospbarifchen Luft, fchnell verteocks
nete, und worauf fid) aud) die fleine Oeffnung
augenblicklich fcblof. LBabrend Ves Hervausjie:
bens Diefes Fadens empfanden de Kranfen
nicht den geringfien Schmery, vnd nadhdem ich
ibn Dberansgeogen, fiublte ev fich weid an, liefi
fich ausdebnen und twar elafifch; bald nadhher
wurde ex aber roieder Hare, undehnbar und horns
artig, Diefe Falle famen mir jedod) fo auferf
felten vor, - Dag eé mir unmoglich war, meine
Crfabrungen bierin ju vermebiren und einn pos
fitives Nefultat darvaug zu giehen,

- 9an bat aucdh nod mebreve andere {ofte:
matifche Hypothefen iber das rahre Wefen und
vie Cntftehungsart der Hitbneraugen aufgefellts
allein Da Diefelben mweder quf Wahrheit berus
ben, nody belehrend finds fo fbergebe ich fie
mit Stillidhweigen. : i

Wir wollen daber unfere UnfmerFiamteit
leber auf Das vidhten, was gan newerlich dbes



diefen Gegenfand fommatifcb aﬁge}janbelt mﬁﬂ ‘
Den iff.

R0 %trfaﬂ'cr diefed Artifeld im Diction=
- naire des sciences meédicales f{cheint jwac in
der THat die verninftiafte Theorie Hieriber aufe
geftellt und fich unter Allen der Wabhrheit am
meiften gendfert BHaben, S verehre Dabet
nidht nue feine ausgejeichneten Talente in Dder
Gefammtlitevatur, fondern betvundre audy jue
gleich gang Defonders feine Kenntniffe in Hine
fiht auf Heiltviffenfchaft, Alein nichté deflo
weniger alaube id) doch, Daf er fidy bei Nbs
Pandlung diefes Gegenftandes getanfcht Habep
#nd fann Daber nicht umbin, das %tblctbafu
feiner. Definigion hier aufjudecfen,

. Das Habneraunge, fagt ex, fey e{u
pnnrgnnifcber Audmwuchs, deffen Urs
fache i einer Verdicfung der durd
allzu enges Schubmect geveijten und
jufammengedricten Dberbaut gefucﬁf
werden miffe.

Diefe Definigion aber [deint mir feineé:
toeges beftimmt genug ju fepn. Denn das Hiuls
neraug entfieht nidge dnuvch Berdickung dev Obees
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Paut, fondetn die Naubbeiten oder Hervorras

gungen an diefer Berdidung geben erft juHih:

neraugen Vevanlaffung,  €8§ gibt zmwar viele

Perfonen, die durch den Deuck der Schube odey

Stiefeln Kalofitaten an den Fifen befommen
ailein Niemand wicd diefe BVerhivtungen gleid
4 Hubneraugen madhen wollen,

S fimme Heren Foncier allerdings
darin bei, daf Das Hilbnerang e¢in unorga:
nifder Austwvud s fep;  aber es fragt ﬁ:ﬁ_
nun, ob diefe Definizion aud) wicklich mit dem
Nusdruck: Wurzel ausvotten, entwur:
seln in einiger Uebereinfimmung ftebe, odee
ob Der Werfaffer foldhe nicdht oielmehr im mes
taphorifchen Sinn gebraudyt babe?.,,.

SMan vergeibe miv diefe flichtige Bemers
fung : denn idh roirde es durchaus nicht agen,
fiber Die im Dictionnaire des sciences medi=
cales enthaltenen Gegenfiande ein Urtheil ju
fallen, Mein Befiveben gehe vielmebr nuy dabin,
alles Dag, was big jest nber Dag Wefen und die

Cutftehungsart der Hubneraugen gefagt worden
ift ) in ein Delleves Liche su frelen, vnd Dievbei

z

7

i
4



dle Nidtigheit der von mir felbf aufgeffelten
Definigion fo oviel ald mdglidh ju beteifen.
Um alfo Diefen Gegenfland nur einigermas
fen 3u beleudhten, toird es nicht unangemeffen
fepnt, die wabhre Befdhaffenbeit und das Wefen
der Oberhaut einer furgen Prifung ju unters
erfen, Der gewdhnliden BVorfielung nach if
pie Cpidermis eine durchficdhtige, aus tachjies
gelformig dbereinanderliegenden Lamellen oder
Dlattchen gebildete Haut, die fich nacdh einer
volligen Ierfidrung rvegenervivt, und, mif dem
SMifeoffop befrachtet, auch nidht eine eingige
Bafer in ibrer innern Steuftur jeigt. Dev
SNecven und Blutgefafe bevaubt, fehlt ibr die
gemeinfcdhaftliche GSrundlage aller (brigen orga:
nifchen Gebilde, und man Ednnte fic daber in
diefer Hinfidt mehr ein unorganifches Wefen
nennen, Die Art, twie fie lebf und fid) tvieder
evjeugt, iff uns eben fo unbefannt, mie ihre
eigenthumlidye Befhaffenbeit und Natur, An
Stellen, die leidht einer Reibung oder einem forts
gejestem Druck ausgefest find, verbavtet fie fich
febr fbnel wnd wird jufehends dicfer, Denn
¢ ift in Dev ThHat nidt ju leugnen, dab ihve



Dickithelt und Harte an der Tubplatte und
boblen Hand auffalend ftarf iff, fobald man
fie mit der Haut des Handricfend und der
Kinger vergleicht, €E8 fcheint Ddaber, ald ob
diefe ubermagige Dicfe eine Folge der verfdhies
Denen (bereinanderliegenden Lamellen fep, Ddie
mwieder auf Den der Cpidermisd eigenthimlichen
Hautblattchen aufliegen, und folglidy einen fores
gefesten Druck, oder eine unaufhorliche Reis
bung darin Hervorbringen miffen.  Der hiers
vurch Dbemwivfte Neiy fiimme nun wabrideinlis
dher Weife die Lebenstbatigfeit und Repros
duftivitat der Oberhaut um, und madt fie fie
Sranfheiten Diefer Art empfanglich. Laft man
Daber ein mit blof einfacher Cpidermis bedecEeed
St Jleifch gleidhjeitig mit einem andern,
toorauf aber eine duvch fortgefeste Reibung und
DeucE didyt gervordene Oberhaut liegen muff,
mageviten: fo toitd man, fobald namlich die
Dberhaut durd) den Mazeragionsprozef logges
gangen iff, an der innen Flache des erfien
Stucfed eine Menge fleiner Fortfasden odee
langlicher MWarzchen tvahrnehmen, telcdhe die
Cpigen odev Ueberbleibfel jevriffence aushan



Mender und einfaugender Sefafe su feyn (heis
nen,  An der innern Hautflade des jweiten
Sleifhfticfed aber wird die Jerveifung und dag
Aufbrechen Ddiefer Eleinen Gefafden ungleid
leichter von Statten geben, und flatt jener
fleinen Forefaschen oder Barjchen ird man
nidhts weiter als die nody surdcEgeblicbenen
Cpuren von einer Menge Runjeln oder Fur:
den feben, Ddie Demen der Adufern Hautflace
30 entfprechen fdheinen.

Majerive man fexner die Haut jweier Fufs
foblen, ovon melden fedoch eine Hibhneraugen
Paben, vie andere aber bievbon odlig befreit
feon mug: fo witd fih dad Hibnerang durch
den blofen 9Magevaziondprogel lodlofen und abs
fallen, Hebt man nun die Oberbaut diefer
beiden Jubiehen auf, o witd fid aud niche
vie geringfie Ver{chiedenheit oder Ubweidung
Daran finden laffen. |

MNimme man endlidh bel einem Neger
Den obern Theil ded Hibnevauges mif einem
fchneidenden 2Werfzeng tveg, und madt man
1u gleicher Reit ein Stk Oberbaut von feis
ner Fufplatte lod: fo wird das Seuckdhen Huhs
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neratig pon dem farbenden Stoff durchdrungen
fepny allein dag8 Stiaddyen Oberhaut aus der
Fubplatte gang fo ansfefen, tvie die Cpidermis
eined Curopacrs, Mehrere Hibnerangen,
dic idh Negern audgefdhnitten Habe, und auys
bemabre, find inégefamme Hon einer mebr oder
tweniger dunfeln Farbe.

Aug diefen Crfabrungsfagen evgibt fidh
nui, daf die Franfhafte Oberfautsveranvderung
oder Defdaffenheit an den Stellen, wo das
Hibnerang feinen Sig Hat, gang verfchieden
pon jener Werdickung oder BVerhartung der Epis
Dermis fey, die twir {o haufig an be:ﬁuﬁp[atté
und BHoblen Hand twabrnehmen,*) :

®) Die gange weitidufige Urt ved Vevfaffers, die Bils
pung der Hibneraugen u ertlaven, beseidinet die
Gadye Feinediveasd viditig. Diefe Sewadife gelangen
daburd) zu ibver Exifieny, daf {id) die wirilide Haut
vou ifrer Oberflide aud nad) innen Hin in bie Cpis
Dermid ober Oberbaut Eranéhaft verivandelt, oder
mit andern MWorten , dad eine Lamelle ber Oberhaut,
auf weide der fdadlidhe Einfluf befonderd wirtte,
bie daruntetliegende Haut nady und nady mit overs
Darvtet und felbige immey meﬁr jum uhntnnmfmm
Sebilbe ummanbell, 4 3,



Won der Entffehungdart jenesd {dhmwaves
jen oder braunen Punftdens odet
SlecEhensd, tweldhesd man in der IMitte
Der meiften Hubhneraugen
wabrnimme,

Die Uvt und Weife, mwie fich die Subs
flany verbavseter Auswichfe oder fogenannter
Huhneraugen aug dem Schleimnes (Rete Mal-
pighii) entwictelt und bildet, haben twir o eben
Davjuthun gefudt, wund twollen nun-nod) von
Dem Mittelpuntt der Gefhroulft einiges beifis
gen. Diefer nimme alfo faft fietd einen fo o
Hen Grad von Didytheit an, daf die dbereins
anderliegenden  Hautfdidhten DdafelbfE genaw
mit einander vermachfen. Unfangs fdjeint e
durdhfichtig ju fepn, und hat eine petlentveife
Sarbe; allein bald nadhher nimme er allmalig
eine gelbe, tothe, braune und (dhwarje Farbe
an, und bei cinigen Perfonen gebt diefe Wev:
anderung (chneller, obdet langfamer von Stats
ten,  Gdneidet man den Mittelpunft eines
Dubnevauges mit cinem {harfen Meffer nodh



g cinet eif toeg, two er durchfichtig und weif
ift, fo fdyeint e$, als fchnitte man in toeiches
Horns und ftdft man mit dem Meffer auf ivs
gend eine Harte, fo ‘geigt fich allemal untey
vem Sdnitt ein tweiflicher, fo ju fagen, meb«
liger SlecE. Hat fih fchon ein {dhmavger Punfé
am Hihnerang entwicfelt, und macht man in
foldhen Cinfdhnitte, fo ift es gerade, alg ob man
in ein febr Davtes StacE Holy {dnitte, Dasd
unmittelbar den Mittelpunft anémachende Flecks
hen iff gumeilen febr leidhet erveiblich, und very
toandelt fid) Ofters in ecine fiaubs odber pulvers
attige INaffe.

So lange die Hibnevaugenfubfian; den
Saften der benachbarten Theile noch einigen
Sugang geftattet, bGebalt audy ihr Mittelpunte
noch einige Durchfichtigfeit bei, Ullein hat fich
vas Gange einmal verhactet, fo twird aud) dew
Sern nach dem jedesmaligen Grad der Verhars
tung bald mehr, bald weniger unempfanglidh
fir allen Bufluf der ihn umgebenden Sifte.
Se nachdem nun eine {dhroacdhere oder fiarfere
Hautalteragion durdh die Dichtheit und den
Druck der nbercinandecliegenden Hautjchichten
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~ Bedingt wiﬂ:; muf andy dieFarbe am Mitfelpunks
Des Hilhueranges an Eunftlbeit und Sdtoarge
abs und gunchmen,

§. VIL

Lon den Shmevsen, fo durd j’gﬁljﬁ;’
neraugen verurfacdt werden.

Perfonen, die an Hibneraugen leiden,
miffen oft mwabrend des Gebens fo beftige
Cdmersen evtragen, vaf fie jumweilen in gro-
$er Berlegenbeit find, toobin fie wobl ibre Fife
fegen, oder weldes FlecFden des Fubbodens
fie ju ibrer Crleidyterung twablen follen. Zre-
ten fie baljﬂ:f auf eine {chiefe Stelle, oder mas
Ken fie einen Febltritt, fo Fdnnen fie fich ofe
por Sdymersen faum aufrecht erbalten, und
finden fie dann nicht aleich einen Stispunts,
fo finfen fie fogar ofters um.  Cin Elaglicher
Schrei thut dad Uebermaf ifrer Schmersen
fund; ein Schaver durchlauft alle ibre Sliever,
und falter Schveif befallt Stirn wnd Sdylafe,

Sutveilen entfiebt nach langen, ermiiden:
venn Mavfdhen eine febr Heftige Enegindung an



den Zheilen, die Hihneraugen Haben, ~und
biersu pfleat fih baufig Citerung ju gefellen,
Deven Folgen febr fchlimm twerden fonnen, Nicdhe
immer aber find die Befchwerlichfeiten des Mare
fches. allein alg Urfache einer foldyen Cnrziindung
angufefen; dfters gibt auch blog das Hilhnerauge,
olé folded, die nachfie Veranlaffung bierju,
und in Diefem Falle find dann die bicrauf ents
fichenden Jufalle um fo gefabrlicber und Bc‘
Denklider,

§. VIIL

Beefdhiedene Meinungen dber die
ourd Hiabneraugen verurfadten
Shmergen.

Der durdy Hithnevaugen verurfacdhte Schmery
pidhtet fich nach dem verfchiedenen Witterungéftand
und wird gar febroon den atmospharifchen Metas
morphofen modifiict, Wavme und feudhte Luft
fcheint die Empfindfambeit Der mit dergleichen
bautigen Auswidyfen befallenen Theile unfers
Koepers gu cchoben, und bei tegnerifdhem Wets
ger empfinden einige Perfonen oft ein o heftis

T



ged Stechen am leidenden Theil, Daf fieden eimy
tretenden AWitterungsivechiel {hon auf dier und
swangig Stunden mit Beftimmtbeit vorausfagen
fonnen,

Man iff bemiht getwefen, die Urfachen ju
ecforfchen, durch welde wobl bei mwarmet,
feuchter Witterung und felbf bei entbldften,
pon Feinem Schubwerf gedricFten, Fuben dens
noch Sdhymergen entfiehen fonnten, und hat das
Ber angenommen, das Hubneraug fey ein hys
grometrifdet, durd Feudhtigleit angefchrols
[ener Sorper, Der die um ibn herum gelegenen
Sheile auferft empfindfam mache, und einen
DrucE auf fie Heroorbringe, Allein Ddiefe Crs
flarungsart Des Schmerses ift feinesweges jus
veichend ¢ Denn die Hibneraugen find bei regnes
vifcher Witterung eben fo Hare und fo didhe,
al8 bei trocfener Suft, und dberdief weif man
ja aud), dof bei fdhonem LWetter, two die Fufe
sumeilen febr fdwigen, Ddody nie eine foldye
permeintliche Gefdmwulft einjutreten, nod wes
niger Gedeutender Schmers ju  entfiehen pfes
gen, Ulerdings {chmwillt die um das Hiihners
aug” Berumliegende Oberhaut in einem Fufbdad



¢ben o an, i jeder andere mit einer Epidets
mig dberjogene Theil des Korpers, {obald man
ibn einiéc Minuten lang ing LWaffer geftellt
bat; allein davum twitd man Dok nod) feine
Sdymerjen davan fubhlen,

S glaube daher, daf man Bier mehe
analogifch verfabren und annehimen muffe, daB
feudytes, vegnevifdhes LWetter allerdings auf
Hubneraugen einen eben fo nadytheiligen Cing
flug, alé auf gewiffe theumatifdhe AUffefsionen
Baben fonne; allein dief muf ung nod) feineds
tveges beftimmen, alles in der Heilfunde genan
ergriinden und ecflaren ju twollen, und Abri
gens mwitde aud) die Ceflivung einer folhen Cos
fdheinung teder jur Heilung, noch felbft diel jur
Qinderung Des Uebels beitragen,*)

®) Audy odiefe BVorflefung bded Verfafferd ift falfdh;
nicht die Hibneraugen [affen die Weraunderungen in
ber Atmodphare vorber beflimmen, fondetn die an
und fiir fid) Franfen Fife., Der Fub, welder an
Hilhnerangen leidet, ift vidht mebr gefund ju nens
fien, et leidet auf mannigfaitige’ Weife und befons
devd in der Haut, Diefed einenthimiidie Kranffepn
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%iagnuﬁif;,"'ober Crfenntnif 'b'et'_
Krvantheit, *)

Da die Hihneraugen fo aligemein find,
Daf die meiffen Menfchen fie genugfam Fennen:
fo balte ich 8 nidyt fide ndthig, ibre verfchies
Denen fenngeichen hier genauer gu befchreiben ¢
denn man fann fie bochflens nur mit den fos

ded Plattfufes I1G6E i6n mandye Witteeungdverdndes

tungen borber empfinden, Dad Hiihnerauge felbf

ift unempfindiich, und Eann daber aud t_:iejfd;méraim.

SBohl aber Fann ed ard harter und frgmbu‘_.i‘ﬁrm'{!

in vev Haunt durd Dend und Reiz auf vie 'E;ﬁhtﬁbﬁ:t

ten Theile Schmergen Hevvorbringen, .
3.

¥) Unter Diagnofiif verftehe idh die genaue Darfieliung
und uluﬁciuaaherfeguﬁg gevifjer befiimmier ._ﬂbe{: ei=
genthitmlider Kvantheitdgeichen , durd welde man
in pen Stand gefept wird, Krankheiten, die vieleidit
einige Uehnlidhfeit mit einanver Haben fountenn, ges
fiay von einander ju unterfd_nihm.

D, Werf,




~genannten Sdywielen und mit einigen Aveen
von TWarjen vermwedfeln.

Die Sdiele (Durillon) iff nid)ts toeiter
alé eine einfache Verdidfung der Dberhaut, und
madht fur fich feinen Schmery; auch dringt fie
nicht fpigig ing Fleifd ein, und bat, fobald
man ihre hornavtige Oberflache mit einem fdhneis
Denden Werfjeug twegnimme, feine foldenSra:
nulagiongpinftchen, wie die Hibneraugen.

Die Soblengefchroulft (Oignon) iff ein Huls
neraug mit mebhreren Kernen. Sie fest {id) ges
wohnlich an folche Ctellen ded Fufes, Dderen
Sleifh mehr {dwammig oder aufgelocfert iu
feon fcheint, weidy ansufiiblen und von rothes
Karbe iff, und two fich die Lamellen der Ober:
Daut tole Imiebelfdyalen cingeln abfdhalen, Die
- Kerne foldper Soblengetvitlfie find gemeiniglich
nicht grofer als Brodivimden, laufen entres
der fpisig 3u, oder find abgerunvet, und {dhei:
nen jutveilen eben fo durdfidhtig wie Horn ju
fepnn, gutvellen aber Haben fie auch in ibrer
INitte ein fdhwarjes, Dden .@aatawiébelu odet
einer Fleinen Dovnfpise nidhe unabuliches Punfes
den.

k|




* .

Unfer Wargen (Verrues) verfieht man dies
jenigen Hautauswichie, weldye obhne Unterfchied
~an allen bautigen ZTheilen Des Tufes entfichen
fonnen. S$Haben fie ibren i gerade da, Mo
Die FuEbefleidung leidht einen Druck verurfas
chen fann, oder ju eng iff, fo twerden fie ges
wdhnlich hierdurdy jufammengedriicft, und find
dann gany flad,  Suweilen werden fie in
ver IMitte gany bavt, und Fonnten [eicht
mit Den Hitbneraugen vermwedyfelt werden; als
lein fie wunter{cheiden fich doch immer dpon Dies
fen genugfam dadurd), daf ibhre Oberfladye mit
einer Menge, fich doldentraubenfdrmig verbreis
tender Granulagionspiinftchen nbecfaet ift, Ues
berdief twird eine AWarje nie den Grad von
$Hiacte erveichen, der den Hibneraugen cigen iffy
und endlich bemerft man auch nodh) an ihe
‘mehueve fleine, biifchelartig vereinigte Wurgeln,
aus weldyen Dlut {hwigt, {obald man fie avfs
fhneidet,

§. X.
Prognoftif oder VBorherfagung.
Dag Hibnevaug iff, wenn man es genaw



nehmen mwill, FfeineStweges als eine tirfliche
Kranfheit ju betrachten; fondern befieht vielmehe
in ciner gewiffen Schroade und avferft {chmery:
baften Empfindung, Ddie man dfters nuy mit
der grdften SMube vollig gerfidven Fann.

Der Grund aber, mwarum man Hubners
augen fo felten ganj vollfommen geheilt fiebt,
liegt nicht forooBhl im LWefen der Kranfheit, als
vielmebr datin, Das Derglelhen Sranfe das
Uebel entroeder fiiv gav nidhes achten, oder aud
nicht einmal ordentlich Eennen,

Se frifcher daber ein Hubneraug if, deffo
leichter fann man ¢8 [08 foerden,

Hat ed aber feinen Sig an einem etBas
hervorftehenden Gelent, fo fann ed audh fehr
leicht.wieder Fommen. J

Sureilen verfdhminden Hibneraugen von
felbft, allein Ddies findet nur bei Perfonen Statt,
Die eine figende Lebendarvt fibrem, und dabei
gang gemachliche, die freie Betwegung der Fubs
jehen feinesmeges bindetnde Schube oder Sties
feln tragen.

Hubnevaugen, die gleich nady ihrem Cnts
ftehen cinen {dmwarsen Punit befommen, laffen



fich nicht nue fehr {chwer Heilen, fondern find
andh auferft fdymershaft.

Haben fie ihren Sip swifden den Seheny
fo vevucfachen fie jumweilen Ddie allexheftigfien
Gymergen nebfi Gefdroulft et benachbarten
Theile; ja e8 ereignet i) fogar, baf man die

bierourdh entffandencn Spmptone sumeilen fiv

gichtartig balt.

Die aller unereraglichfien Hihneraugen find
die, melge an der Fubfoble ju  entfehen
pflegen. |

Sudyt man die Urfachen diefer oberhautis

gen Auswidfe und Berbartuugen nicdt aus

vem T0eg ju vaumen, fo gibt es in Der That
fein Uebel, was fo leicht ju Rackfallen geneigt
ware, alé die fo eben befchricbenen Hubners
- augen,

§ XL

Ungulanglidteit und Nadeheil
einiger Heilmethoden,

San Hat Hisher die BDehandlung der Hihs
necaugen nwe Satvalipten oder  fogenannten
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Duactlalbern, die getwdbulid) mehr Trechbeit,
als Cinficht und Werfiand befigen, uberlafjen,
Nllein darum ift audh cin {o allgemeines und
befanntes Uebel, trop der vielen Gelegenbeiten,
Die fih su feiner Heilung darboten, dernod
febr Baufig ungebeilt geblicben, und man muns
vert fich dafer mit Redht, daf gerade Ddiefer
Zheil der Heilfunde allen ndbrigen an Ausbildung
o febr nachfiebt. Nichts defioiweniger aber fieht
man taglich neue Anf{dhlagjettel an allen Stras
fen unferer Hauptfiadt, und lieff eine Menge
Nnjeigen in Hffentlichen Blattern, mworin ein
Sever feinNittel als Das fidherfte und untrigs
lihfte gegen Hibnerangen und alle nur denfs
bare Haufausmwudbfe der Fife dem Publifum
anpreift, Diefer Dat eine gelbe, und einandes
ter eine vothe, braune oder fchtvarie Salbe
fie vergleichen SKranfheiten, Doxt overfauft
einer Jeigens, Epbeu - oder Portulafblatter , die
in Weineffig aufgeldft worden find, als ein
Spesififum, und Seder gibt fein IMittel fiv ein
wunderthatiges, gan; untriglices Urkanum
aug; fauft man aber alle diefe Wundevmistel
{o bilfc feines cttvas.



Jcb bin ju allen diefen Marfefdreiern und
Geheimnifframern gegangen , Habe ihre fammes
Hben gebeimen SMittel gefauft und fie verfchie:
ventlich angewande; allein ¢ iff miv audy niche
ein einjiger Fall vorgefommen, o Ddiefe IMits
tel mebr al8 ein gewdbnliches, gelind gevtheis
fenDes oder exreldhendes Pflafier, wie j B, das
Emplastr, deRaniscum Mercurio ; dagd Oxycro-
ceum; Diachylon comp. etc. geleiffet hattens
ja ih toiivde fogar jmit einigen derfelben eine
febr fdlimme WirFung Bervorgebradyt bHaben,
foenn ich fie nicht nodh jur vechten Jeit bei Seite
gefest, und ein mit Optum vermifchtes Dleis
Cerat auf die leidenden Theile gebracht Batte
Sich babe mich gang genan duvch Crfabrung
ibersengt, daf diefe MWMittel insgefammt Ddem
durchaus nicht entfprechen, mwasd fie leiften follen;
und wenn miv auch einige etwag genubit Haben,
fo toar dief doch immer nur jufallig und ges
meiniglidh von der Art, daf i) allemal Ddie
Oberflache Des Hibnerauges erfi fovgfaltig
wegnehmen mufite, ehe fidh ecinige Witfung
Hievauf twahrnehmen [lief.

Wollte ich alfo cttvad bewirfen, fo mufte




id allemal ‘erft Dag Hidhnevaug vdlig ausidneis
Den oder audrotten, SMenn Ddaber ein folder
Duackfalber FeE behauptet, fein Mittel
miffe die Hibneraugen, Sdmwielen,
Soblengefdhmwdlfie i fider vertveiben, gers
freffen und radifal heilen, foift Dief nuvleere Praks
level und jeder nur etroasd denfende Menfch wird
fidh Dald von Dder Nidtigfeit foldher Eharlatas
nevie Binveidhend dberjeugen fonnen, Denn
toie iff e wobl miglich, mit drtlidhen Mitteln
dergleichen Hornavtige Lerhartungen der Haut
ju gerfidren, obne nicht aud ju gleicher Seit
die ringdherum liegende Epidermis, ja fogar
die Darunter gelegenen Gebilde mit ju ﬂernicﬁl
ten oder ju jerfioren?

Afein fros dem, vaf alle die gemachfen
Grfabrungen mid) eines andern dberjengten,
feste i) Dennody meine Berfuche und Beobadhs
tungen unermidet fort. S nabm nun meine
Fufludt jum Knobland), jur Anardienbaymring
De, sum Wolfsmilhfaft, jum Ammoniafhars
und jumHollenfiein (argent. nitric. fus.); allein
foeit entfernt, daf Ddiefe velzenden, Fauftifdhen
Mittel Den exivinfdhten Wirfungen entfprechen



foliten, thaten fie vielmehr gevade das entges
gengefeste, und fehr oft bemerfte idy, daf Ddie
Hubnecangen nad) dem Gebraud) des Hollens
fleing nuv noch bHeftiger und fdmervghafter our:
Den, Da idh) mid) nun von den irrigen Anfichs
ten, Ddie man in Hinfidht der Entfiehungdars
der Hineraugen Hatte, leider felbf Hinveifen
lief: fo glaubte ih durch Uetymittel eine Wues
el ausbrennen ober jerfidren gu fdnnen, die
Doch nur dem angenomimenen Spradhaebraudh
nach und in meiner getanfchien Cinbildungs:s
Fraft eriftivte. Denn die Folge einer folchen
Dehandlungdort war Catgundung und BVerhars
tung der Zheile: gmwei nur ju binveichende Urs
fadhen, um feldbff an folden Stellen ju Hiihs
nevaugen Beranlafjung ju geben, an denen
fonft gewif feine entfanden waven.

Bei X1 D ik
Heilverfahren.,

Sdneidet man ein, Hinevaug mit dem
Meffer tweg, oder {dyneidet man e8 fo tief alg
moglid aus, fo hat man e§ darnm noch Feis
nestoeges geheilt: Denn die Kranfen defommen
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Bictdurdy nidhts teiter ald eine nuy Furje Jeie
Dauernde Crleichterung, und gumweilen audy nichet
ginmal diefe. Das blofe Heraussiehen der HAps
neraugen fann ebenfalls nidyt ald eine vollfom:
mene Heilung betradtet werden, Denn wenn audh
nicht ‘gelaugnet werden fann, daf fich nach eis
ner sivecFmagig gemachten Hevaus{chneidung der
Hibneraugen eine plogliche und vollfommene
Crleidyterung einftellé: o reidht dodh auch ane
Deverfeitd Diefe Feinestweges ju, und esd jeigé
fidy, falld man nichtd weiter anwenden twolite
in Kuriem ein neuer Yusmwudhs, der gemdhnlidy
eben fo grof und Dart als der erfte iff, und
fih aucdh an Decfelben Stelle v  entwickeln
yflegt. -

Unterfudht man die Cntfiebungsart dew
Hiubreraugen, und nimme man vorjuglich dare
auf Rickfiche, mit weldher Schnelligheit fidh
ibre Subftany unter den Cinfliffen der atimos
fobatifdhen Lufe verhaveet: {o titd man fidh
pon Der Wabrheit Des Gefagten fehr leicht 1bers
geugen fonnen. Man unterfuche daber nady
NAucfchneidbung eines Hiubnerauges die fleinen
vauben Hervorvagungen, mit welchen die us



ticFachliebene Vevtiefung dberfaet iff, fo Hid
man bald fehen, mwie {dhnell fich diefe verhirs
ten, Befeudytet man aber folde vanhe BVerbary
tungen mit etwas Waifer, o werden fie gleidh
weich und gefchmeidig; bald nachher aber vers
diinftet das Waffer, und nun erfolgt eine uny
gleidy fidrfere Berhartung alg juvor,  Legt man
flart des LWafferd etrwas Fett auf, {o ermweiden
vergleichen Verhartungen swar audy, allein nur
efives langfamer, und das %ert balt fie immer
gelind und gefcdhmeidig.

Das befte Mitrel, Hibneraugen vuﬂfuuu
~men 3u Deilen, befteht davin, daf man fie erff
ausichneide oder augrotte, und dann irgend eis
en fetten ober balfamifchen Stoff auf die
gucicfgeblicbene Vertiefung lege.  Hicrdurd
fommt man feinem SweE am nadyffen, mache
vem Kvanfen feine ju Heftigen Schmersen, Hat
die allermenigfien Umfiande, und der Erfolg
ift faft tmmer feby erminfdt., HodE felten
nue Hat man diefes Mittel vergeblich angemwands,
und wenn eé ja der Fall war, fo lag Ddie
Schuld mebhe an den Kvanfen felbfF, die fich
ven blecbet ndthigen arstlichen BVorfdriften niche



otdentlich untertverfen und gleid nady Ddee
Operagion ibre Fipe twieder durd) anbaltens
bed Gehen oder farfe Bewegung anffrengen
wollten, ’ ;

9n einigen Falen rveidht eine forgfaltig
angejtelite Hevausjiehung ded Habnevaugenfers
nes gang allein hin; da aber dief nur felten
3u gefdheben pflegt: fo bin ich gar fehr dev
Neinung, daf man licber alles antoenden mufje;
um ein fdmershaftes Uebel {o volfommen algd
moglich ausurotten, Denn es iff hiermit eben
fo, mie mit allen andern aufern Krankheiten,
Die ebenfallé eine forgfaltige Behandlung exbheis
fchen, und {dwerlich durdh einen eingigen Veys
band gebeilt werden dirften, Laft fih 3. B
jemand feine abne vom Weinftein reinigen, fo
wird er darum noch feinesroeges gefichert fepn,
Dag fid) foldyer nicht rieder don neuem ans
fee; vielmebr muf er nun, wie genugfam bes
fannt ift, alle mogliche Sorgfalt darauf vers
wenden, Ddaf fich diefe unangenchme Sauve
- micht wieder bilde, und den 3ahnen nachtheis
lig werde,  Aber eben Diek iff aud) bei Hiths
uevaugen der Fall.  Man muf fic widt nue
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augrotten, foudeen andy ju gleicher Seit vews
Diiten, daof fie fich nidht in Sufunft wieder crs
geugen fonnen,

Sft das Hihneraug erft feit Kurjem ent:
fianden und nod oberflachlich, fo [aft es fid
Teicht abichaben, und entweder mit den blofen
Nageln oder audy mit einer Mefferflinge Hevs
ausheben.  Hierdurdh fomme man gewohnlidh
allem tocitern Wadystopum Deffelber juvor, und
jerfidet es fomit vollig. Hat aber das Uebel
Dereitd einige Jeit angedauert, {o muf man
das Hibueraug forgfalrig l}cmuﬁ‘ausicben oDer
aussurotten fuchen,

Dev Jubarse fest fidh 3u diefem Imweck Bet
Beller, f{chbner Witterung an die rechte Seite
eines Fenfievs anf einen gemﬁbnlid}én Stubl,
und ficllt feinen rechten Jub auf ein Tabouret.
Die ju operivende Perfon [aft er dann an der
linfen Seite Ded Tenfters Plag nehmen, und
fudbt fie fo 3u fesen, daf fie das volle Tagess
lidt habe, Solche, die Hibneraugen an der
Euﬁfnﬁle baben, fest man auf einen getvobnlis
den Lebnfiubl, und in Ermanglung deffen auf
cinen niedrigen Tifd, Dev Fupavst bedeckt




nun das redite Knic mit einer Serviette, und
Iaft fobann Den leidenden Fuf gegen fich an?
fiemmen, Die jur Dperajion nothmwendigen
SBerfrenge milffen in einer gewiffen Ordnung
auf einen Etubl gelegt werden, Dder linfd ne:
ben Dem Oyperateur fiehen fann, Sind die Hibs
nevaugen auBerordentlich dicE und flarf, fo
fdhabt man ihren obern Lheil mit einem Bis
fiuri exff ab, und fdreitet dann jur Crtvakjion
oder Ausrottung, |

~ Hat nun der Wundarst alle diefe BVorbes
reitungen gefroffen, fo fucht er exff den ganjen
Umfrei Deg Hubnerauges mit dev Spige eines
vievecEigen Pfriems (quadrille, poingon quarre,)
Berausjufragen, und madyt e§ Hiethei faff eben
fo tie die Simmerlente, wenn fie einen Banm
mit feiner Wurjel aus der Erde giehen wollen.
Hat cv fich nun einen Feinen Weg gebabnt,
und fieht ex genan, wie weit ev in dic Tiefe
Des Hunevauges eingedrungen ift, o fabt er
Den Rand deffelben mit einer {darfen Pingette,
und fucht ibn dann theild mit einem flachen
abgerundeten (Furet), theild aud) mit einent
fpisig julaufenden Pfriem (Navette) von der



fetsiten Schiche der Cpidermis lodsutvennen , und
nachber gan; allmalich Berausjugiefen.  Die
Pfriemen miffen fleine Griffe haben, Nan Hale
fie stoifdhen Dem Daumen und den davauf fols
genden jwei Fingern, ungefaby tie eine Schreibs
feder, veft, und der vierte und flnfte Fingee
mug als Stagpunft dienen.

PWas die Urt und Weife anbetrifft, mwie
man das Snficument fobren mifie, fo fann
foldhes mebr Durch Uusibung als Befdhreibuug
gelernt werden. Das Nug muf fdarf feyn,
um genay die lepte Sdhicht der Oberhaut vom
hornactigen Yuswuchs oder fogenanntem HAGs
neraug untericheiden zu fonnen, Die Hand
muf leiht und fidher fepn: denn nur Hierdurd
gelingt e8 unsg, die Verjweigungen ded Hibneys
auges bis in feine vetbovgenfien und ungleichs
ften Siefen gu verfolgen, fie dafelbff [o8 ju pras
pativen, und, obne der Haut nur den gerings
fien Sdymery 3u verurfachen, augjurotten.

Die Cefabrung lebrt, daf nichtd fchlimmer
fep, als Dem SKvanfen bei Ddiefer Dperajion
viele Leiden ju vevurfaden, und daf man fich
porgiglich Davor Diten mafie, Die lehte Lage
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ver Oberhant nidht mit ju verlefen, oder aud
nur ein eingiges Tedpfchen Blut ausfiiefen ju
laffen. Denn erftens verhindert ung der aller:
gevingfle Blutfluf, bdie Gegenftande genauet
unterfdheiden, und die Operasion fo viel ald
als moglidy befchleunigen 3u Founen; jweitens
aber fommt dag Hibneraug in einem folchen
Fall fchnell mieder, und wird dann ungleid
fdplimmer alg guoor. S dbergehe die {chrects
lidhen NRefultate mit Stillfhmweigen, die nadh
Mervens, Sehnen ), oder Kapfelgelenfoerlepuns
gen entfteben fdnnen: denn die Hievauf folgens
den Unfalle find unjdbhlbar, Was daher bei
einem Sndividuum von gar Ffeinen nadhtheilis
gen Folgen ift, fanu bei dem andern hochit ges
fabelich, ja mwobl gar tddlich rerden, AUlles
fomme daber auf Den Gefundbeitsjuftand bdesd
fibrigen Korpers an, in teldhem tHeils eine Un:
lage gu bosactigen SKrvanfbeiten, theils aud
irgend ein fdadlicher Unffecfungsfioff nerburgen
fepn fann,

Man muf alfo mit dec gedfiten Sorgfalt
Dahin acbeiten, daf man dem Kranfen feine
©dymersen verurfadhe, nod) weniger aber ihn



L 44 e
perlege, Sind die Hithueraugen fehr dicF und
gtofi; fo entfernt man erfi den obern Hornars
tigen Theil mit einem {dhneidenden Werfieng,
twodurcy ed uns bald gelingen wird, die tiefern
DBerrourzlungen leichter entdecfern und verfolgen
;u fonnen.  €in Fubargt darf nie nady Minus
fen operiven, oielmehr muf er den Hihneraus
genfnoten mit der Spife des Fnfiruments nad
und nadh logprapariven, und die daran Hans
genden Theile mit einer getwiffen Sorgfalt Das
von entfernen. ©ist die Spige der Wurgel
auf et Gelenffapfel, auf der Knodenhaut,
auf irgend einer Seline, oder auf einem Ners
pen auf, fo iff eine Doppelte Borficht und Bes
Butfamfeit nothwendig, und man dringe dann
ja nicht mit Gewalt bis auf den lesten Kern
Des Hibnecauges ein, Sn foldhen Fallen Halte
ih e fiar swecFmaBiger, die Operajion lieber
nach Verlauf von § Tagen nodmalsd ju unters
nehmen, Uebrigens muf man in allen Fallen
den§ub nad) 14 Tagen unterfuden, um genan
s feben, ob nod) ivgend efwvas ju thun noths
wendig fep. Man wird dann die Vertiefung,
in Dev dad Hibneraug faf, genan twabhtnehmen




und jugleid bemerfen fonnen, twie folde durdh
die Beilbringenden Krafte der Natur unad und
nach ausgefullt und den ubrigen Theilen gleich
gemacht wird. Was aber bei der, erfien Opes
razion nidht weggenommen tverden fonute, roird
dann leicht von Der Oberflache entfernt werden
fonnen, und folite man Fleine Zheilden Ddes
$Hithneraugenferng nicht mit weggefchnitten Has
ben, well fie theils mit Nerven und Sehnen,
theild audy mit Der .ﬁnud;enbnut und Gelents
fapfel sufammen bingen: fo fann man diefelben
nachher febr leidht von Der Oberflade Der jus
tiucfgebliebenen Vertiefung, Odie immer mehe
und mebr empor wadf, lodprapariven, Wenn
man diefe Fleinen Ueberbleibfel berauﬁ'fdjﬁeibet;
fo iff e, als batte man_eben o piel Hubners
augenferne vov fich, die unfiveitig gur Bildung
Fanftiger Leichdorne Gelegenheit geben wurden,
falld man fie nidt entfernte.

Nady gefchehener Ausfchneidung der Hibs
nevaugen fiellt man den Fup obngefahr Z Stunde
lang ind Wafjer, wodurd) die leberbleibfel Des
Hiahneraugs anfdywellen und eine mweifilice,
fdhwammige Cehobung bilden, die man gut aby



trocnen und nachher mit einem fdhneidenden
Snfirument, mit einem SticEden Bimfiein,
ober auch mit einer Jeile mwegnehmen muf.
Gileich nach vollendeter Operajion gieft man
Cinen Zropfen fiovaventifchen ™ Balfam in die
jurdcEgebliebene BVertiefung, trocknet die Stelle
dann gehdrig ab, und legt cin SticEdyen Golds
fchlagerhautchen darauf, meldes man auf det
einen Seite mit hargigem Saftpflafier diinn dbers
ficeidt und Ddurch einen getingen Jufag ovon
Serpentinfpiritus nad) BDelicben Flebender und
balfamifcher machen -fann,
"~ Bmwecflos ift e8, ja jumeilen {ogar gefahrs
fih, oon Der fogenannten griinen oder rothen
Salbe, deren Dafis ausd einer mehy oder twenis
ger foreofiven Gubfiang, wie . D. aud Gring
fpan, (oxide vert de cuivre, ozidum cupri
viride) oder Jinnober, (oxide souffré rouge de
mercure, oxidum hydrarg: sulfuratum rubrum)
befieht, Gebrauch ju maden,
Yy Dbabe mid) daber aller Diefer IMittel

*J-I' An deffen Stelle Bedient man fidy aud) hcd' Balsa-
mus Locatelli, womit man e Ocfining ausfiut,

o, =
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Bedient, und BVerfudhe mit ihnen gemadyt; allein
feines Dat miv bis jest o viel Nuen gefchafft,
olg Das auf Goldfchlagerhantchen geffrichene
Saftpflafter; denn Ddiefes fehr feine, aus dee
obern Haut des Mafidarms der NRinder jubes
veitete, Pergament, deffen fih die Goldfdhlager
bedienen, um dag dajwifden gelegte Gold iu
gany Oinnen Blattdhen iu {dhlagen, dringt
am alleegenaufien in die Wertiefung, nimme
dburdhaus feinen grofen Raum ein, und madht
wegen feinet Undurdhdringlichfeit alles Unfle:
ben Der Striimpfe an das Pflafter volig uns
moglid.

Wennt ich den fiorvaventifdhen Bals
fam anempfeble, fo unterfuche ich bier feiness
mweges,; ob die bei der Opervajion verlegte Obers
Haut anch ivgend einen Deilenden Balfam nds
thig Habe.  Nein! Shr Lebendprogef iff in
Diefer Dinfidht annoch ju unbefannt, alg daf
idh Dieriiber eine Hypotbhefe aufftellen ([ollte,
und iy will alfo Dievmit nuy bemerfen, daf
vet Gebraud) dicfed Balfamsd fedesmal etivas
gur Heilung beitragt,

Die Operagion iff gut gemacht, wenn dey



RKeante nadh gefchehenem Bexband Felne Schimers
sen empfinDet, und dev Fub fo frenp und bes
weglid) i, al$ ob er nie Hibneraugen gehabe
batte, Raft fich Dingegen ein aud) noch o
unbedeutender Schmery am Franfen ThHeil firh-
len, o muf man nach BVerlauf vor acht Tas
gen die Yus{dhneidung nodymals unternehmens
Denn im entgegengefesten Fall irde fich Das
Hibneraug toieder von nevem entmicfeln, und
Die Operajion diters erforderm,

Wenn dad Uuéfdneiden der Hibneraugen
Der nur einigermafen geubten Hand des Kiinfes
fers ticflidy Sdymterigfeiten ju machen int
Stand ware, fo mafte allerdingsd die erfe
Dpcragion {dhon davum die {dhiierigfie feyn,
foeil fie am langffen Dauert; allein ein Jufarje
mitgce in der That wenig Gefchictlichfeit haben,
wenn er Den Kranfen hierbei viel leiden [iche,
oder ibn wobl gar verleste. Wie leicht aber
auch immer dag Uus{dneiden der Hiubneraus
gen feyn mag, fo wirde idh, vorjiglidh menn
diefe  Hautauswudyfe fehr tief eindringen,
oder mit MNerven in Bernbhrung fommen, dodh
immer nue einen erfabrnen SBundarit DHievjn



porichlagen, Denn die Hlermit verbundene Ges
fabr ift oft febr grof, und die ungefchickte Be:
bandlung fann ju mehreven unbeilbaren Verlesuns
gen Gelegenbeit geben, Obne Jweifel ifi es daber
ungleidh grwecFmafiger, dle Opervajion in Den
meiften Jallen lieber an fich ju machen: denn
tenn Der Sfranfe aud) die Eleinflen Theilden
und Ueberbleibfel eines Hubneraugs nide fo
genau feben fann, wie der gefdhicfte Wundarjts
enn aud) in Diefem Fall die Uusd{chneidung
nie fo pollfommen fepn wird: fo Hat man dod
andererfeits mwieder den Wortheil, die Operas
gion fo oft man will ernevern ju Fons
nen; ein Vortheil, der um fo grofer iff, je
fichever Diefes toiederholte Ausfchneiden das
Uebel Heben, und je mebr man fih alé fein
eignet Fufarst vor foldhen Shhmerzen in Adhe
nebmen fann, die fidh vielleicht ausd irgend
einer unbefannten Urfache der polligen Heilung
entgegetiftellen fonnten. Jch felbff Fann Piers
von einen Vetveis geben: denn meine Firfe
waven mit einer Menge fhmershafter Hihners
augen fiberfaet, dle id) nur dadurch vdlig fore
jufdaffen im Stand war, daf id) fie miv in
4
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meBrecn Jeitvaumen mit eignerHand Beraudfchnitt.
S vathe daher Jedem, ein gleiches ju thun, und
perfichre fibrigens and), daf mehreve Perfonen,
die meinen RNath befolgten, und, twas in der That
fo leicht ift, fich ibre Habneraugen felbfE pperivs
ten, oblig davon geheilt wurden.

$Hat man Hihnevaugen an der Fupfohle
ausgefchnitten, fo nimmt man ein Stick Filys
But, fhneidet eine Soble davaus, und madyt
eben fo siel runde Ldcher Hinein, als Hihners
augenfnoten vorhanden twaven, twobei jedoch
die Borficht ndthig iff, die Locher allemal o
- 3u fdneiden, daf Ddie suriicfgebliebene Bertie:
fung des Hilbneraugs genan in folde pafie.
Diefe Soblen beveftiget man mit einigen Nadels
flichen an die Strimpfe oder Gocfen, und
verhindert fonady ibr Hine und her{chieben
Beim Gehen.  Hierdurch tird dem SKranfen
nicht nue eine fehr grofe Eeleidterung per{chaffts
fondern man entfernt jugleidh aud) den Druck,
Der durd) das Gemidyt des Korpers fortdauernd
auf Ddie ausgefchnitrenen Hihuneraugenfiellen
andgeibt wird, und fomme mithin allen Ricks
fallen fovgfaltig  entgegen.




Die Unsrottung der Hiubneraugen -Fat,
wie idy felbff bemerft BHabe, und mwovon fidh
auch Sedermann nbergengen fann, nur dann

einen glicklidhen Crfolg, menn fie jur geig %
Des abnehmenden Mondes gefchieht, Dief iff -
jroar fonderbar; allein Durdjausd mabr, und

e mware daber fehr intereffant, ju mwiffen,
welden Cinfluf mwobl diefer Dlanet auf obers
bautige Auswidhfe Hat? Miv iff dief in Der
Zhat unbefannt, und idh dberlaffe es dabee
andern, diefes Phanomen gehdrig ju erflaven,

Dad Uus{dyneiden der Hibneraugenge:
fdhmulft mit dem Meffer vermag gar nidhtsd jue
$Heilung beijutragen, fondern befordert vielmehy
Das Wadysthum Ded Uebeld nur nodh ffavfers
Denn man fann die Klinge Ded {Hneidenden
- SBerfreugs oder Biffouri’s nidt immer o fihs
ren, twie man f{ollte, mworan allerdings die
Barte, fprode und brocligte Subftany der Hiih-
nevaugen am meiften Sduld iff, AUldein dber:

dief fann aud) nod) durd) Das Meffer feloff

gar leicht eine Verlepung der fleinen Blurge,
fafe auf der Haut verurfadyt und ju manders
Iei beln Folgen Bevanlafjung gegeben werden,
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Die Methode, durch Feuer ober Fongen:
tricte Sanren, mwie 5. D, durdh Schmwefelfaure,
Sdheidetvafier ¢, Hiabneraugen vertreiben §u
toollen, iff nidyt nuv Ddchf fdyadlich, fondern
fann auch jutveilen fir die Rehen ovon den
fitrchteclichften Folgen fepn, Unter allen gefahr:
lidhen Rufallen aber, die Dievans entfiehen, iff
eine febr Deftige Cntjiindung gerwif nod) der
getingfie, und i terde am Schluf Ddiefes
ﬁ'amtﬂs Gelegenheit haben, einigeﬂ Dariber 3u
fagen. ;

Die ficherfte und overninftigfie Are, Hbh:
neraugen ju vertreiben, ift und bleibt alfo das
Hevausdgiehen ober Ddie Uusvottung Dderfelben,
und e fep mir daber vergdnnt, Bier nodh
cinige Berbaltungsregeln aufjufielen;  welde
nach diefer Opevagion nidye uernad;!&fﬁst mﬂ:'
den rnl'Item

6. X111,

Berhaltungsregeln nadh der
Dperagion.

Man muf wodentlidy, stvei + oder doch
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cinmal feifdes Paffer auflegen, und bei jedem
. Berbaud die BDefchaffenbeit des Hubnevauges
genau unterfuchen. Jn Den evfien Monaten
{dheint eine Dicfe fage Oberbaut, welhe das
Pafter immer etvas mweich erbalt, an die
Stelle des Hubnevaugs getreten su fepn. Kann
man; obne dDaf dadurch der SKranfe Sdhmers
oder Stechen empfinde, Den Finger veft, auf
Dieje Stelle aufdvicien, fo ift Dief ein gutes
Seidhen, und geroohnlidh verfdywindet dann diefe
oberpautige Berhartung mit allen ibrigen Spuren
Des Hibhueraugs in furger Jeit,

SBerden aber die Verbande vernachlaffigt;
fo verhavtet fich Dew eben genannte oberhautige
leberjug immer mebr und mehr; durd) den
Druck oder das NReiben Der Schube tird an
Diefer Stelle eine Cntgindung verurfacht, und
endlidh) entfteht Dievauf wieder ecine neue Ses
fchroulft, . Man muf alfo immer davauf febhen,
vaf Stellen, an weldyen Hibneraugen mwaren,
fo teich alé moglich erbalten toerden, Nie
glaube man daber Ddiefe UbGHicht durch haufig
angeftelite Fufbader fu erveichen: denn dag
SBafiec erreicht Die Oberhaut nur momentan,
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4ind ‘madht fie dadurch noch Harter, daf es die
pon den aushauchenden Gefafen abgefonderten
{hmierigen Feudhtigbeiten toegfpilt, und Ddie
Hautgebilde mithin audtrocknet. Wil  man
alfo, entweder der Neinlidyfeit regen, oder aus
Gemwobnbeit, Fubbader braudhen, {o mug man
Den [eidenden Theil nadbber forgfaltig aberocks
fien, und nun cin frifches Pflafter davauf legen.
~ . Um die Heilung ju befdhleunigen, und auf
elne fichere vt ju vollenden, muf Ddie FuEbes
fleidung von der vt fepn, daf fie aud) nicht die
geringfte Bevanlaffung suHibneraugen geben fons
ne. Das nadhtheilige aber folder Schube, die man
als die gewdhunlichfte ilzfadbe diefes Uebel betrachten
Fann, babeid) bereits (S. 5) angegeben. b toiirde
Bier febr gern die ungoecEmaBige Befchaffenbeit dex
Sdyube oder Stiefeln, inmwiefern foldhe ju verfchies
denen pathologifchen Fuftanden der Fife BVerans
lafijung geben fonne, genau befchreiben und cine vors
theilbartere anempfeblen; allein, Da die Gemwaltder
SNode ju grof iff, und oft alle BequemlidyFeit
beim @Gehen Hintenanfeht oder gar nicht beviicE’
fidhtiget: fo dieften in der That alle dergleichen
Borflage von feinem grofen Bovtheil fepn.




Tod) nur jtoei Worte iber diefen Gegenftand.
Bor allem miffen Perfonen, melde entweder
durd) natdelihe Unlage, oder auch durdy irgend
cine Gelegenbeitsurfacdhe Hibnevaugen befom:
men Haben, reder alljufpigige, nod an dew
Geitentbeilen dev Fehen ju engs oder fnappans
liegende Sdube tragen. Dann aber muf die
Subbetleidung der Form und Grofe der Fube
allemal angemefjen, und das Qﬁerlebct porjlg:
i meidh und nadygiebig fepn, Endlich aber
muf man Ddarauf feben, daf fich dag Leder
nicht verhacte oder fehr jufammen({dhrumpfe.

 $Hart wird dag Leder aber febr oft, wenn
man Die nach langen Marfchen durchnaften,
oder fothig gewordenen Stiefeln nidt gleidh
veiniget, fondern ovielmebr auf einen SWinfel
wicft: Denn indem fie trocknen, tverden fie haves
und till man fie dann toieder angieben, {o
Fann der Fué nur mic IMidhe und Anfirengung
binein fommen, . |

“ %) @Benn  bdle Havte umd pad Sufamnmenfdrumpfen
bed Oberleberd gu Hibneraugen und dhulichen Hautansds
witdyfen - Wevanlajfung givt, fo mub vorpigli) aud



Dad Jufammen{chrumpfen deg Leders twitd
faft ftets durdh die Cinmwivfung der DHike oder
Des Jeuers Dervorgebracht; es gefchieht 5. D.
tenn man fid) die Fife ermwirmen will, und
~ fie, obne jupor die Stiefeln ausjujiehen, gleid)
an den warmenOfen, oder dber einem LWarms
topf Halt, _ _

Seh beendige die angefiibrie Behandlung
Der Hibueraugen damit, daf id) den Lefer nodh
auf folche Falle. aufmevifam madye, bei mr[d;.e*
eine fehr Deftige, oft die fdhrecElichften, tddlichs

e—

S

unfere fogenaunte engliide Stiefelwidfe, welde befannts
lidh ‘Bitrioldl und andere, bdie feftigen ‘I:Qill".l'_iif!lbtﬂt“l
des Leders. audtrodnende, 'E':tnffz enthalr, jur mittelbaren
Erycugung  ber Hilbneraugen viel ﬁeitmgﬁt: denit Dat
man die Stiefeln cine Jeitlang mit folder Widhfe pupen
1affen, fo vertiert felbft bad befte Leder, almilig feing
Gefdymeidigbeit, witd Part und fprﬁl;q'!__'ﬁffp;nmt ein
fupfevartiged Anfehen, madit, voryialid) wenn e der
Fiffe a'uﬁg'rl"#lit vworven iff, BHarte Eu{fﬂ, und fhrumpft
sufommen 3 bridit nadiber in den Falten auf, und vers
urfadyt vorziglidy an den Scitentheilen einen {dymershafs
ten Druc ouf die Fife, wodurd fehr leicht dergleichen
pberDiutige Verhartungen entfiehen fonnen, 3

- Unm, ted Ueberf,




—_— 57 -

fien Folgen nadh fich siehende, Cufjindung
Gtatt finden fann; und da id) oftexs Gelegens
Beit batte, mich hiervon ju dberjengen: fo bin
i febr Der Meinung, diefen Unfallen fo fchnell
als moglidh entgegen ju fommen. Nie muf
man Daber felbft die leidhteften FuBErantheiten
auf die leichte Uchiel nehmen, fondern fie oviels
mebr immer alg folche Uebel betrachten, die haus
fig gefabrlich reerden fonnent Denn die Ery
fabrung lebrt, daf die Knodhen Der Fufiehen,
foelche gemeiniglich von {hrwammiger Befdhaffens
beit find, gar leidht jum Knodenfraf infliniven,
. Sang wefentlich und abfolut nothwendig
ift Daber bet dergleichen SKranfheiten die NRube,
welche jumeilen fdyon allein binveidht, eine
nicht ju Deftige Cntgindung gu evtheilen. Sf
aber et Schmery Hopfend, fo hat man leide
Die Dildung eines Ubsseffes ju befurdhten, n fols
chen Fallen bedecFt man Den entjundeten Theil mit
einem Dicfen Dreiumfdlag aus Leinfaamenmedl,
telder mit einer Malvenabfochung angefeudytet
foerden muf. Ferner verorduet man eine Fihlende

Sifane, und feat den Kcanfen auf eine magige
Diat,



Cind gaftrifhe Spmptome hurbahbtu j
fo foird ein Drecdhmittel gegeben,

Sy habe Gelegenbeit gehabt, melreve enfs
gindliche Zufande diefer Art ju beobachten,
welde fich nad) diefen einfachen Titteln insges
fammt fdinell jevtbeiltens alléin andererfeits find
mir audy wieder gang vernadlaffigte und  von
einem innern Uebel, toie 5. B. von Skropheln,
pom Sdyarbock, von Der fufifenche . entfians
dene, Entjundungen vovgeFommen, welcdhe mit
Knodhenfraf endigten, und oft dad AUbfallen
einer oder mehrever Seben jur Folge Datten. €3
gibt genug Deifpicle,s wo felbft die befien
Sechnifer in Fallen diefer Avt oft eineé: Unjabl
pon Heilmitteln frudytlos anwandten, und end:
lidy dodh, um nur das Leben e Kvanfen §u
vetten, jur Amputazion fdreiten muften; ja
man Bat fogar noch ungleich febhmmar.e Solgen
Davauf entfiehben fehen.

Bei jeder ettvas bedenflichen Entjtindung
oder Uffefsion Der Fife muf man daher enttoedet
cinen Aryt, oder einen Flugen erfabruen Wund:
argt gu Rathe siehen; Feinestwegs aber blindlings
den Rathihlagen folcher Perfonen folgen, die



im Gebiet der Heilfunde nidit genan betvandert
find, Denn wenn and dergleichen NRathidlage
febe mwoblgemeint und [oblich find, fo feblt es
Denen, Die fie geben, dodh immer an jenem
Bellfebenden BlicF, an jener Umficht und Ers
fenntnif der Urfachen und Wirfung der Kran:
Beit; aud) toiffen fie weder auf das AUlter der
Kranten, noch auf ibr Tempevament, nod auf
ibre @;ctuubnbcitm und Eeibenfd;aften Racficye
u nehmen.

S.. XLV
BVon den Sdhwielen. Durillons,)

Unter Schmielen verfieht man Q?erﬁ&rrungm
odet Kallofitaten, die jtwar beim erfien Unblick
picl abnliches mit den J';)ubneruugcn baben, und
aud) von denfelben Urfachen herribren; alleinvon
felbigen doch dadurd unterfdyieden find, daf fie
mit Feiner Spige ing Fleifdh eindringen , feinen
CSdymery verurfachen, und nur dann erff bes
fchmoeclich fallen, wenn fie eine auferordentliche
Grofe erveicht Haben. Man founte fie jwar
eben {0 toie Die Diadueraugen ausvotten; allein
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getwdbnlidh pflegt man fie mit einem {dhneidenden -
MWerkzeug blof oberflachlich weggunehmen, und

dinner ju maden, Jb mwirde midy Hingegen
ju diefer Operajion lieber des Bimsfeins odee
eirier [eile bedienen, und fie allemal gur eit Des
abuehmenden INondes unternehmen, wovon id
freilich Feinen andern Grvund, alé den der Cys
fabrung, angeben fanu. ‘

9. XV.

Bon den Sobhlengefdhwilften,
(Oignonmns.)

' Die Soblengefdymwilfte, von denen idy bereits
(S, 209) ceine DBefdyreibung gegeben babe,
find wictliche Hubneraugen und ibre Heilung
etfordert Diefelbe Behandlung.
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Iweited Kapitel,

VWon den Frofibeulen. (Engelures)
g.' T

Lnter Grofibeulen verfieht man eine gemiffe
Entgiindung, Ddie einen erpfipelatds s phlegs
mondfen ChavaFter angenommen Hat. Diefe
Beulen beftehen in  einer, durdh Kalte,
voriglich aber durd) feuchte Kalte, bemwirften
Ent;ﬁnbuﬁgﬁgefﬂ;mu!ﬁ; Die damit perbundenen
Schmergen find ju gleicher Ieit flopfend, mwie
bei Der ‘Phlegmone, und brennend, toie bei
Der Nofe. Das Wort Frofibeule ribrt von
SKeoft hery da Dergleihen Gefdyrnlfie fidh als
[emal dann ju jeigen pflegen, fenn es redht
ftacf feiect, Sndef bemerft man dodh, daf trocks
ne Kalte nur dann hiersu Weranlaffung gibe,
wenn die Hande, Fife oder andern ThHeile Ded
Kdrpers juvor ge{dywiset hatten, oder im Wafjer
getvefen taven, '

Gemeiniglidy pflegen fie an den Handen,
jumeilen aber aud) an den Fehen und andern

Lhellen dev Fife ju entfichen, - Haben fie ihren
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&i an der Ferfe, fo nennen fie die Franjo:
fen gewdhnlidh Mules. Juiveilen fieht man
fie auch am Clibogen, an der Nafe, an den
Ohren und an den Lippen.

. II,

~ Rinder, Weiber und namentlih funge
Peute son febr reizbarer, fdmwadlider Leibeds
fonfiitusion, deren Haut jart, auferft empfinds
fam uud wenig an Kalte gewdbnt iff, und
endlich alle diejenigen, die eine Anlage jum Schars
BocfF und der englifden SKranfheit haben, find
Den Grofibeulen am meiften untertworfen,

feute, die ihrer Gefchafte Halber die Hande
oft ind Waffer taudhen milffen, find diefem Uebel
ebenfalls ausgefest, und am allerhaufigfien findet
man ed untev mafigern Himmelsfivichen , two
Dag Wetter unbeffandig iff; ungleid feltener
hingegen aber da, wo die Kalte jwar freng,
jedoch anbaltend iff.

Die allergeswdfnlichften Urfachen Ddiefer
Sroftgefchroilfte find Ddie Uebergange aus dee

RKalte in die Warme, und umgefebrt, Hierher

vedpnen wiv alfo die Gewohnheit, exfalrere
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Sheile ded Kovpers ploglidh an den twarmen
Ofen, nbetd Teuer oder den Kobhlentopf und
Seuerherd ju Halten, und eben fo (dadlich ift
¢es aud, cin erhigtes Glied des Korpers plogs
lidh den Cinwirfungen der Kalte auszufegen,

g, ILT.

Die CntiwicFelung der Frofibeulen geht bald
fhneller, bald langfamer von Ctatten, und
man fann die Grade ihred Forvtfdyreitens feby
Jeicht beobachten. Suerft entftebt alfo da, two
fih Sroftballen bilden, ein fleined, mebr oder
weniger hodhrothes, Fledden, worauf Hige
und leichte Gefdhmulf ju erfolgen pflegen.
Bald nadyber fiblt man ein lebbaftes Freffen,
welches  durdh Reiben und Kragen nur nod
Peftiger, ja fogar gang unectvaglich wird. Sest
man Den leidenden LTheil einem ffarfen LWarmes
grad aus, fo ift es, alg fublte man ein em:
pfindliches, ftechendesd Sucfen davin, Der Krvanfe
fucht nun die falte Cuft, in welder fih Ddiefes
Sucfen einigermafen vevlievt, allein bald fangt
¢6 toieder von ‘neuem an; Der Schmery trice
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toieder Beroor; das Uebel faft immer mepe
Wurgel; die Gefhrwulft wadhyf, und nimmt oft
einen fehr betvadbtlichen Umfang ein, Sede
- Demwegung wird foldhen Theilen oder Gliedern
fdhmerzhaft und juweilen gany unmoglid, Die
Hautfarbe wird nun gany dunfelvoth, violet,
und befomme fogar fdmwarsblaue Flecken, Die
Sdymergen verandern fidy hievauf, und rwerden
jegt mehr brennend und Flopfend. Jn Ddiefem
Seitraum der Kranfheit erhebt fich die Oberhaut,
und bildet Fleine, eine vdthliche fcharfe Fliffigs
feit enthaltende, Blasden, twelde immer mehe
Umfang gewinnen und endlid) aufbrechen, Hievs
auf entfteben nun Gefdhwire, welde ein fehe
fdhlechtes Anfeben Daben, fidh unregelmaBig
und unter Peftigen Schmersen  perbreiten,
und mit graulicden, Bbleichen Fleifchmwarschen
uberfact find. Colde Sefchoiive pflansen fich
fcpnell big auf die Sebnen fore, und dringen
fo gar big in die Knodyenfudftan; ein, welcdhe
suiveilen fariog witd. Haben die Gefchmwiire
einmal diefen Grad erveidhyt, fo flieft avd) eine
ichordfe, gumeilen febr flinfende, Gaudhe Heraus,
und ibve Heilung iff dann immer -mit fehe

hﬁ" 5'1._'-: -
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vielen Schmwlerigleifen vetbunden; ja man BHat
fo gar {alle, wo der Brand und Pas alhﬂm
ben dev Glieder davauf erfolgten,

§. IV.

Wie widtlg alfo die Heilung folder Lrants
Beiten fen, wicd gewif einem jeden einleuchten.
Denn fie verurfachen dem Menfchen nidht nue
auerordentliche Defdimwerlichleiten, fondern
fonnen audh Die tvauvigfien Folgen nach fich
sichen, Cnbdlich aber verfdwinden fie in allen
Kallen nuy febr langfam, und laffen groBtens
theils eine gang befondeve Anlage ju NRejidiven
guricf, ’

. V.

Die Behandlung der Frofibeulen fann entives
O¢r bloE vorbauend, ober wirilich Heilend feyn,

Die vorbauende oder prafervative Behands
lung befteht Ddarin, Daf man das CEntftehen
viefer Kranfheitsaffefsion fo diel als mdglich
perhite, Das allevficherfie Mittel hiecsu i dems
nach Diefes, Daf wir Glieder, die am leichte
fien von Jeoftbenlen befallen wwetden Fonneny

5



fo oiel al8 mbglich an die Kalte gemdhnen.
Denn da alle plogliden Ueberginge aug der
sBarme in die Kalte und umgefehre, am meiffen
su devgleichen Krvantheiten Veranlaffung geben
fonnen: fo follte man fid forgfaltig bierbor
baten. Sehr nadtheilig iff Daber auch das
Tragen dev Pelzhandidube, der Milffe, und
aller ahnlicher Handbekleidungen, deren BVeftim?
mung Blof dabin gevidhtet iff, den aud unferm
Koeper gehenden TWarme:s Antheil jurdcE ju hals
ten; wobei jedoch Die, durch die thierifche Wars
" me offen erhaltenen Porven der Haut verftopfe
und dle Hautorgane folglicy il die Cinmwirfuns
gm atmogphatifcher Metamorphofen unempfind:
lih gemacht merden miffen. Wahrend Ded
Minters muf man Hanptfachlich dafie forgen,
baf, fo wic die Fubbetleidungen fendht getwors
ven find, folche gleich gervecfelt, und Hlerdurch
vie Fafe immer frocfen exbalten werden, Man
mache fich daber viel Demwegung in freier Lufe,
und mwafche feine Hande fetd mit Faltem Waffer,
fodurch die Haut mehr Kraft und Lebensthas
tigfeit befomme, Vei Annaberung des Winters
wiffen Hande und Fife cbenfalis mit Faltem
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MWaffer, allein gleich nacdhber mieder mit ettvas
Srantoein ober fdlinifchem Waffer gemaldhen
werden, Weiber hingegen follten, o lange fie
die monatlidhe Neinigung Haben, tweder Hande,
noch F[iuse mit faltem LWaffer benesen.
AWenn man fich im LWinter gerade bei Dey
firengften Kalte gemafchen, oder einer feud)ten
falten fuft ausgefest Pat, und mwenn einem,
wie man in gemeinen Leben ju fagen pflegt,
Die Jinger vor falte {pis oder feif gerworden
find: fo mug man fich fehr hiten, dDem Feuer
ju nabe ju treten, oder den Korper alljupldss
lih am Ofen errodrmen ju toollen, |
Was die argtliche Bebandlung anbetrifft,
fo mug man die gemwdhuliden Frofibeulen gar
wobl von Denen unterjcheiden, die bereits in
Cpulsevagion tbergegangen find,
Sm evfien Fall, und goar bei noch anges
Hender Cntjundung, nehme man:
gemeinen falten Waffers: 1 Sdoppen
Blepertraft ]
(acetate de plumhliquide)} B2 o
DBrantioein, ein Glashen poff,

und mifdye diefes gufammen, fo wird man ein
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weifes Wafjer befommen, teldhes nnter dem
Namen ded Goulard {chen Waffers befannt ift,
Hiermit fencdhte man nun einige Somprefen an,
lege fie uber die leidenden Theile, und erneure
Diefe Somentagionen mehreve Mal des Tages,
Man  nehme cinen Cimer voll eisfalten
SBafiers, flecte Dden leidenden Kheil binein,
und laffe ibn ohngefabe 7 big § Minnten darin,
Dief madht man taglidy ofters, troctnet allemal
den franfen Theil forgfaltig ab, nnd fudt ihn
Dadurch vor allen Cinwirfungen dev Cuft ju

jcbiisen, daf man ihn mit cinem Stick 91311:[)6;
taffet genau ummicelt.

Nebrigens Fann man fih Hande und Fis
fe mebreve mal einige Minuten lang mit Schnee
veibenn, worauf fie jedodh allemal forgfaltig
abgetrocknet und mit Wadystaffet umivickele
toerden miffen,

Werden Groftbeulen von einer fo Beftigen
Cntjundung begleitet, Daf hievauf Fieber ents
ftebt, fo iff e3 von febr grofem Nusen, Blut:
igel auf den €ig Des Uebels gu legen.

Oft habe icﬁ ¢4 audh febr gut béfanbtn,



dle Hiaude mit Seewaffer, oder auch felbf mie
Aufternmwaffer tvaiden ju laffen.

Man bat auch eine Ubfodhung ovon Dids
oder Stecfriuben, toovin die Somprefien anges
feudhtet twerden, gerubmt.

S Gabe mich baufig mit gutem Crfolg.
- der Umfchlage von mwarmem Wein mit einens
Aufai von etwasd Brantwein bedient,

Auch iff e8 twirffam, Den franfen Theil
mit ettvas Lerpentingeift ju wafchen; allcin
Manchem ift der SGevudy Dhieroon jurvider..

Die Cleferigitat iff cbenfalls von vielen ang
gepriefen mworden, AUlein beigefiigte SMifdung,
wovon ich gewobnlich Umfdlage machen [ied,
bat fih miv jedesmal alg eiu febe DHeilfames
Mittel bewabre: Nan nehme

Sypanifcher Fliegentinftur - 2 lingen

fliffigen Amoniats 2 Duentdyen

getodbnlicher meiffer Seife 1 Duentdhen
Hat man dief genau gemifcht, fo feuchtet man
tweidhe Kompreffen damit an, legt fie dber die
fanthaft adfigivten ThHeile Hinroeg, und fahue
biexmit von Feit gu Jeit fore,
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Sind die Frofibeulen epuljerivt, o unters
ftit man die Behandlung vadurdy, daf man
Den franfen Theil ruben [a5¢, was, wenn fih
Das Uebel an den JTufen befindet, unablaflich
nothroendig ift. Der Kranfe muf fidh alfo in
Diefem Falle im Vet balten, indem Dier Ddie
Lage des Korpers fehr bequem, und der Behands
lung aufferordentlidy gunftig iff; tooju aud
noch der Umffand Fomme, daf hier der franfe
Sheil vor allen nadytheiligen Einmirfungen dee
fuft gefichert ift. Die eben angefibrte Mifdhung
hatmivin foldhen Fallen Nugen gebracdht, wo das
- @efchronr ein dunfles, miffarbiges Unfelen hatte,
und wo die Fleifdhrodrjchen etivas gereijt mwerden
mufiten  Berterft man fdroammiges, wilded
Kleifch , fo beigt man ed mit Hdllenflein wegy
bat DHingegen das Fleifh ein gefundes, frifdyes
Nniehen, fo legt man Plimaceauysd von Scharpie
Dariiber, und beffreicht foldye mit efivas Ceraty
ju weldhem man aud) einige Tropfen Bleieptralt
mifdjen fann. Cine, folcher Geftalt beveitete,
Salbe findet man in allen HUpothefen unter den
RNauen 2es Goulard’fhen Dlepcerats
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sorrathig. Bei jedemBerband mafdht man den Fran:
fen Theil mit Goulard’fhem Waffer, und fann
foldhes auch nodh ju Umfdhlagen braunchen.

Sind jur Tilgung der alzubeftigen Shmer:
jen ermeidhende Breium{dhlage nothwendig, fo
miffen folde Falt aufgelegt tverden,

Jn allen Fallen, o die Froftbenlen exnls
sevivt find, muf fich der Kreanfe einer beéffimmeen
febenfordnung unteriverfens; denn Bierdurd
werden die Heilfrafte der Natur am allermeifen
unferffist.  Unter Negimen oerfiehe ich aber
feinesteeges eine magere und fivenge Diaf,
fondern nur eine genaue Cnthaltfambeit alley
foldyer Nabrungdmittel, die unverdaulid find,
und den entjundlicdhen Juffand gewiffer mafen
ethoben, Uebrigens muf man auch in Hinfiche
auf die Duantitat der ju geniefenden ESpeifen
und Getvanfe eine gewiffe Uufmerffambeit und
beffimmete Ordnung verwenden, und dief muf
um fo fivenger Beobachtet twerden, je tubiger
fih Der Kranfe verfalten muf., Denn ofine
Smweifel fann ein unthatiger Menfch nie o leicht
oder gut verdauen, ald einer, weldher den
gangen Tag fich bewegt, und exfiever darf dabet
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nie fo viel Speifen 3u fih nebmen, ald lefs
tever, Jerner it audy ein beftimmtes Regimen
allen folchen Perfonen anjurathen, bei welden
fih gaftvifche Befdhwerden aus gemiffen Symyps
tomen vermuthen oder ordentlich nachtveifen laf:
fen, und daffelbe findet auch bei denen Statt,
Die an irgend einer verdacdhtigen innern Krvanfs
Beit ju leiden fdjeinen. Auf foldpe Fale alfo
fann der Hippofratifhe Sag: ,, Impura cor-
pora, quo plus :;;tu.trim, eo magis laedes. *
febe gut _angemh_nt-.t twerden , und man muf aug
diefem Grund Die aufere Dehandlung mit der
innern verbinden.

Sind gafirifche Spmptome vorhanden, o
[aft man goei Sage lang GerfienabFochungen
oder awch Cidhorienaufgiffe tvinfen und ein
Drechmittel nehmen, Nadyher aber veroronet
man [cichte Abfihrmictel, CSolite der SKranke
an iraend einer anfiecfenden Sranfheit leiden,
fo muf man vor allem Ddiefe aug dem Aeg 4u
paumen fuchen, AUlle Krvanfheiten alfo, welde
mit den rofibeulen Foingidiven, oder fich ju
Huen gefellen, muiffen aufs ernfihafteffe und
firengfte behandelt merden, ﬂ
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Wenn Gefchmive, die nach Frofbeulen
entftehen, eder durd) angewandte Deilmiitel ,
noch felbfi durch Dden rvucfehrenden Friabling
Beffer mwerden: fo fann man mit Redt anuehs
. men, dag biermit etwas anders im Spiele fey,
Sie laffen fich dann febr fdhytwer heilen, und
pernarben fie dDemungeachtet, fo entmicfeln [idh
Bierauf nicht felten frvankheiten, die irgend ein
jumLeben toefentlich nothwendiges Ovganverleten,
Sn diefem [all verordaen wiv ein Lapiertranis
chen, bringen entweder auf den Arm, odet auf
Den Dberfdhentel ein Aepmittel an, und unters
Balten {oldyes {o lange, aid es Die ABiederhery
ficliung der Gefundheit erfordert, was 5ume11en '
oft mehrere Monate dDauvern fann, |

Der gefabelichfe und furdytbarfte SJufall,
Den man nach Frofibeulen ju befarditen Hat,
it der Brand, Cr verfundiger fich durch einige
leicht exfennbave Lorlaufer. Die anfangs [eb?
Dafte Rothe vermaudelt fih in eine braune,
dunfle Farbe; die Hige verfhtvindet; das Ges
fabl verlifcht 5 das Gefdymwur wird fdhroaryblau,
~und ef bildet fich nun ein fogenannter Schorf,
Dicg  waven nun. die Hauptienngeidjen Des



gangrindfen Sufianded. Der brandige Theil
Befindet fich in einem Fuffand der Geflblofigs
Feit und Detaubung , und Febre nidt eber
ins feben jurQcf, ald bid entroeder durch Ddie
eignen Heilfvafte dey Natuy, oder durch zroech
magig angewandte Heilmittel cine Entjiindung
oder piclmehr ein woblthatiger Reig in ihm
Pervorgebracht wird, Die Nander der Frofis
Beulen twerden nun von Netem toieder ecroarme,
und befommen allmahlig eine lebendige Farbe.
- GE8jeigtfich alédann jwiidhen dem Schorfund dem

- nod) [ebenden Theil eine dentlidh wahrnehmbare
Cnfundungdsone, toorauf cine fehr tbel viedens
De, ja fogar jumeilen HichE unertragliche, fas
Davetdfe Citerung eintritt, Jn Falen alfo, wo
Der BDrand hingufomme, muf fich die arjtlide
DBehandlung nach der fubjeftiven Befchafenpeit
Des Sndividuums, nach feinem Ulter :c vidyten;
allein ftetd nehme Der Kvanfe feine Fuflucht ju
cinem toblexfahenen, ragionellen Heilfinfiler,
Der nach Frofibeulen entfichenden gangrandfe
Rufand erheifdht im allgemeinen den Gebraud
ftacfender Gefrant, unter welden man wenige
Chinaaufgiffe in Fleinen Gaben verordnen Fanm,







- ®ritted Kapitel,

Bon den Warzen, (Verrues.)

6. I.

Late Det Benennung Warge (Verruca) verfielit
man im algemeinen einen barfen, auf feiner
Dberflade runjlichen Hantausmwuds. €34 fonnen
fidh jmwar an allen Sheilen ded Kovpers Warjen
exsengen; allein gewdhnlidy Haben fie ihren Sip
an den Handen und im Geficht, jedocdh juneilen
auch an den Sufen. Da diefe Hautauswilchfe
u allgemein find, fo balte idy es fiir unnothig,
Biervon eine weitlaufige Befchreibung ju geben,
GCinige ficen mit einer byeiten Bafis bz]‘f auf
ber Haut; andere hingegen dringen gleidhfam
mit einer Wurgel in felbige ein, Sotohl Diefe,
alg auch jene find bald Fleiner, bald grdjer:
- allein nie werden fie flarfer al8 eine Hafelnuf
feyn. fange Jeit hat man fie fur oberfiutige
Audmwihie gehalteny neuere Crfabrungen aber
Haben Dargethan, daf ihre Be[dhaffenheit von
Der et Cpidetinis gang verfchieden fey. Hiers

Ti e
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pon geben uné dad nacdh abgefchnittenen Wars
jen auéfiieffende Blut und dev Dabei entfichende
Sdymery die fidherfien und veutlidften Dervels
fe. Uebrigend baben ble Warjen aud 51_53;1;;\
seln, ie mebr oder weniger in Die Tiefe ded
Hautgewebesd eindringen.

g. 1L

SBad bringt Wargen Bervor und toddutdy
entftehen fie? Dief find in der That mei Fras

gen die ol {dteelich fo leiche anfgﬂﬁﬂ.‘
mrbtn dlrften.

Cinige f&'cbriftffct[er beﬁauptem bie SIBar,;en
entffunden nach einer fehlerhaften und fd;abiiq
chen Ausdehnung der Hautwarjchen, und bnttm
ibren Grund in einer fauern Sddavie ), oder
audh in Unceinflichfeit Des Haut, .

Galen betrachicte fie ald %Intbd)en nbm
Baschen, die durch die innecn Krdafte des Nory
perd an der aufern Haut Hervorgebradt, uud

-

*) Swediaues von ben uen:t:ﬁhm KeanEheiten
I Dand,



. but:cb telche Beterogene, mibttnnt&rlhﬁt @tof#
fe abgefondert mirden,

Cin anderver Schriftfteller fagt: ,, die &Baﬂ
yrgen fepen widernatirliche, aus neeodfen Fds
e Des Hautgewebes beftehende Auswidhfes
pp Deven Urfache duvch vobe, gallige, gefalzene,
proder fogenannte atrabilavifhe Safte bedingt
g foirden, und die,’ als foldhe, feinen Antheil
pmebr am Blutumlanf hatten, fidh almahlich
nvernicfteu, und RKallofitaten oder [ugenannte
1" %Bat;en bervorbradyten, !/

" Diefe Crflarungsare det Cntftebung unb
efache Der Warjen fhreibt fich nod von jes
nen Jeiten er, too Ddie Lebre von den Schars
fen oder die fogenannte Humoralpathologie im
Sdyounge twar, Alles, wag man beut 3nZage
dber Diefen Gegenftand fagen Fann; bevubt eins
3ig und allein nut auf genan gemadhten Beobs
adhtungen, und muf {dhlechterdings aus dem Ges

- Biet'ver Crfabrung hevgeleitet werden, ;

00 Man fann daber mit Gerwifleit annehmen,
daf Kinder und junge Leute den Wargen cbcr uns
~ tevivorfen find, als alte. -

Am alleshanfigfien aber find fie ald ein dvts
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licheg Uebel 3u betrachtens allein gutveilen Hac -

es doch auch Salle gegeben, too fie mehr alg
Kolge cines dnnevn Kvantheitsfioffes, wie §. B,
der Pufifenche oder des SKrebfes 2, exfdyienen,
Cntiwicfeln fich daber die Warjen in grofer
Menge, oder fommen fie in Dem Grade tvieder
sum Borfdyein, in melchem man fie jerfidre, fo
fann man immer annehmen, Daf cine inneve
Keanfheitsurfache Hier obivalte. | X

& EIT.

1 Die Wargen find feinedweges Fontagidfer -

Aet, und die Gefahr der Unfecfung iff nue
dann vorhanden, wenn fie als Folge eines
Frebsartigen Uebeld su Defrachten find.  Smwar
ift eine jede Warje fhon an fich etivasd unan:
genehmes 3 allein, je nadhdem fie gewifie Sheile

Des Kdrpers befallt, oder bis ju einer aufierors

dentlichen GSrofe beran wadhfi, fann fie gax fehr viel

Defchmwerlichieiten verurfachen. An der Fufs

. foble 3. B, miflen LWarzen nothivendiger Weife
auferordentlich [aftig und befchmerlich werden ;
und haben fie ihren Sik an den Fingergelenfen,
{0 legen fie Dev frelen Dewegnng diefev Theile

e — e e S
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mandes Hindernif in den Weg,  Neizt man (e
durch Neiben oder auch duvd) unadytfame Bes
Bandiung, fo bringen fie nicht nu eine fehe
Peftige Eutziindung Hervor, fondern geben aud
fogar ju Gefchmiren Veranlaffung, deven Chas
rafter oft fehr bosartig iff. |

: | & LV

Sie Sehandlung muf fich allemal datnady,
yichten, ob Das Ucbel prelich, oder durd innexe
Sranfheitsurfacden entffanden {en.

. Rdnn man mit Redyt vermuthen, vag Ddie
sRavsen ibren Grund in einer allgemteinien,  ins
nern Srantheitsafjefzion baben, fo muf man
piefe vor allen Dingen durch den Gebrauch
siectmaBiger Heilmittel ju entfernen fudhen,
St demnady Die Srantheit. venerifcher Are
fo bedient man fih Der antifppbilitifden Mits
tel, und Ddie LWarjen werden pann durc) die
blofe innere Hauptbehandlung vou felbff vevs -
{chroinden. | - b RO
Ripren fie aber von cinem Brtlichen Uebel
et o veidyt man getodhnlich mit per Unwens
Sung aufeclicher Mitsel aug, Man umidlingt
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su Dicfem SveE die Warjen mit einem doppels
teh, genau mit Wachs beftvichenen , feidenen Fas
Den, nachdem man namlich guvor ibren exs
Pabenften Zheil mit einer fchavfen Pingette
gefaft und in die Hobe gejogen Hat. . it dieh
gefchehen; fo wird der Faden allmablig angejogen,
und endlich o veft um den Grund der Warge
gefchlungen, daf der Blutumlauf vollig in ibe
unterdrickt mwerden muf, worauf fie unmerklich
auétrocfnet, und von felbft abfalt.  Sind
diedBarsen noch fehr flach, fo ift diefes Verfahven
nicht leicht anwendbar, _
Man madyt bei Sufammengiebung ded

Sadens den fogenannten chirurgijhen Kuoten,
und das Wachs tragt unfireitig fehe viel daju
bei, Daf Die Ligatur nicht leicht abrutiche oder,
nady ibrer jwecfmafigen Bufammengiehung,
nachgebe,

' SBarsen mit einer breiten Grundfidde mifen
entteder exftivpive obder ausgefchnitten merdem,
Man verfabre hiecbel eben {o, wie bei usichneis
dung der Hibneraugen, das heift, man fchneidet
fie entteder mit einem Diffouri, oder auch mi¢
ESdperen fo weit aus, als fie fich rund bHevum

6
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~ perbreiten. Diefe Operagion iff allerdingsd fchmery:
Baft, und muf oon einem evfabrnen, gefchicFten
SBundaryt unternommen werden, F
© 9Bl fidy der Kvanfe der Operajion nidht
unteroerfen, fo muf man feine Jufiucht 3u des
mifdhen Mitteln nehmen, und Salben auf den
teivenden Theil bringen, von denen eine grofe Un:
gabl gar fehr wirffam fepn foll, Sumweilen brandt
man blof einige Devfelben, um eine gluctliche
Heilung ju bewirfen; jumeilen aber fann man
fie audh inégefamme nach einander anwenden,
und witd doch feinen Erfolg Davon ver(piiven.
Gemwdhnlich reibt man die Warjen mit in
SBeineffig aufgeldftem Salz, mit Chelidonienfaft,
'mitiﬁﬂifﬁ'mﬂfﬁ; (Tithymalus, Euphorbia p, Cy-
parissus, L.); ferner mit Feigenfaft, odev auch
mit dem fogenannten Warjenfraut (Ranunculus
Ficar. L.), und endlich fann man fie audh mit
Gauerfleefaft, (Trifolium Acetosum, Oxalis
Acetosella L.) oDer mit einer Aufidfung des
fochfalzgefanecten Amoniaffalzes mafden, Dies
fe dufiofung bhat felten meine Crwartungen
betvogen, und ich habe unfer andern ein junges
Madchen Ddamit gebeilt, deven HAinde voler
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MWargen tvaven, Ddie einer Unzabl von Mitteln
nicht weichen wollten. Mein BVerfabren hiers
bei ift folgendes: Crff fdhabe ich die Haupts
marjen ab, und laffe dDann Den Kranfen mit
der Galmiafauflbfung alle dicjenigen Stellen
wafden, an denen fich mwargenartige usmwichfe
befinden. Diefe Logionen (Gt man mefreremal
ves Tages machen, jedoch aber den Theil nie
abteocfnen.  Gegen Ubend feblagt man Koy
preffen um, die mit Der {o eben angefithreen
Aufidfung befeuchtet tworden find, tworanf fid
gerodhnlich dDie Wargen offnen, und endlich abs
fallen,

Man Hat jur Heilung folcher tvargenartiger
Nuswidyie den Vorfdhlag gethan, ein Stick
eifes Bled), in teldhed man juvor ein Lodh
machen faBt, dardber ju legen, und dann dis,
in diefem Lod) jum Worfchein fommende Warge
mit Schiefel ju bedecFen, welchen man nady
Ber angindet, Ulein diefe Behaudiung iff fehr
gefabrlidy, und bat fdyon oft trauvige Folgen
gebabt, weBbalb idy fie aud) niemals anrathen
- toldede.

Yud) Hat man fich Des Urfenifé und {ubs
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limirten DuecEfilbers bedient; allein diefe fchorfs
madyenden Mittel find ebenfalls fehr gefabrlich,
und Baben Baufig fchlimme Folgen nach fich
gejogen,  Lon ungleich grofevem Nugen twax
in diefem Fall dasd Berubren der Warse mit
ciner weifglibend gemaditen Stricnadel.

Fumeilen Habe ich meinen IwecE dadurch
erveicht, DaB ich die juvor mit cinem Diffouri
flach toeggefchnittene Warje mit Hollenftein bes
tupfte.

Cin ungleid) gelinbeved, uud Ffeine 1beln
Folgen nach fich gichendes Mittel befieht darin,
Daf man etft die Warje abfchabt, und dann
mit Spinngewebe bedeckt. [ Fenne mebreve
ﬂierfnnen  toeldye miv die beftimmee Verjiches
tung gegr.ﬁl-n baben, Bicrdurch volilg gebeilt
worden 3u feyn; da hingegen Der Gebraud eis
ner Menge andever Nittel ibnen gar feinen
Nupen bringen roollte

Die Salpeterfaure (acide nitrique) witd
pon allen Sdhriftfiellern vorgefchlagen, und id)
felbft siebe fie in Den meiffen Fdallen den wbris
gen Mitteln vor, Ulein weldhe genaue Vors
ficht und Bebutfambeit iff nidht Hierdel nothig,
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und toie oft Hat man nidt nach ihrer Untwen:
dung die Peftigfie Cntyiindung, ja fogar Frebs:
artige Gefdwiire entitehen fehen! Dicf pflegt
gan; ovorgiglih bei Gefidhtsvarsen der Fall ju
fepn, und man fann daber nicht nuy bier, fons
dern auch bei Denem, die an Gelenfficllen fich
geigen, Faum Worficht genng brauchen, um
nicgt etiwa durch Unwendung foldher Heroifdher
Mitcel einen nodh) grofern Schaden anjurichten.
Will man alfo Sefidtswarzen gerfidren, fo muf
vief entiveder mit einem fdneidenden WerFicug,
oder auch durd) den Gebraudy foldher Uesmittel
gefdeben, Deren MWirfung fchnell iff, und die
vas Uebel mit Cinem Mal entfernen.

Sollte man daber die Salpeterfaure ans
wenden wollen, {o fdhneide man fich ein Stucks
chen Holy gang {pie ju, Dbenepe ¢s mit Diefer
Kliffigkeit, laffe evft, tweil fonff ju viel darauf
Fommen nuwde, Cinen Tropfen ablaufen, und
beriifre Dann mit Dem ubrigen den IMittelpunft
Der Warge, - Kaum ift diek gefdhehen, fo geht
auch mit deefelben cine demifche BVeranderung
por fich, und fie befomme nun ein gelbes Ans -
fehen,  Hicemit {abet man taglich jweis, bis



dreimal fort, und fest diefes IMittel nur dann
etft bet Seite, wenn audy nicht mehr eine Spur
bon den Wurjeln der Warje wabrjunehmen if,
Sft fein innerer Krantheitsfioff mic im Spiel,
fo fallen die Warjen bierauf bald ab, und wers
ven (o leicht nicht mieder entfiehen.

Die Salpeterfaure - darf nur auf feht gros
fic Wargen und nie auf folde, die fich unmits
telbar an Gelenfen befinden, gebradht roerdens
denn die Crfabrung hat dargethan, daf {obald
vie grofern bierdurdy overidhmwunden find, Ddie
fleinern ebenfallg in Furger Seit vergehen, Obne
Smeifel lafic fidh diefes Phanomen dadurch exs
Flaven, daf dergleichen marjenartige Uusmwichie
ibre Nabrungsfafte von Der Haut befommen,
auf-toeiche die Salpeterfaure einen {o heftigen
Cindrud madht, DaB hicxdurch ibr Lebenspros

jeB unteedvicke, und dev Novmaljufiend diefes

DOrgans aufgehoben twerden muf. Diefe Hs
pothefe ift vielleicht die eingige, mweldhe uns eine
gentigende  Crflavung dber Ddie: Heilung Dder
Marzen durcdh Cinvelbungen mit Schnittlond,
mit Sauecampferblattesn, mit: Ihrftw;en Doy
nen . gibe, -

.
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Sy {dhrwoeige bier gang von den fogenanmny
fen mopfieciofen SXitteln, tvelche darin befiehen,
vaB man die Warjen mit einem in jwei Halfs
ten getheilten Apfel veibt, foldhen wieder jus
fammenlegt, und entweder in einen Abfrite
oder auf einen Mifibaufen roicfe, worauf nad
Der vefien Ueberjeugung Des Uberglaubens Ddie
Wargen eben fo fdynell vergeben follen, als der
Apfel verfanlt, S dberlafie e ferner den Cing
fidyten eines Jeden, ob er bei Wertreibung
der Wavgen e file rathlamer halt, feine Hiande
ingebeiligtes Weibroaffer, oder in anderes gerodhins
lies IWafdywaffer ju  tauden. Die foges
nannten {ympathetifchen Mittel, dad Befpres -
den der Wargen mit unoverfandlihen Worten,
find fo allgemein, Da man fich ibrer faft ubers
all Bedient, und fie nicht nur von gutmuthigen
Weibern ansdgenbt, fondern aud) felbf von eis
nigen Sdyriftftellern empfohlen mwerden. Auf
gleiche Weife sieht man aud) einen Faden aus
Dem [linfen  Demddarmel eines Werfforbenen,
madyt in folden eben {o viel Knoten, ald Wars
sen vorhanden find, veibt Dann diefe mit einent
{olchen Knoten, legt den Faden an cinen vevs
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Bovgenen Orf, und verlangt nun, dbaf, toenn
“diefer verfanle, audy die Ware verfdhwinde.
Obgleich ich nun dibevjengt bin, daf alle diefe
- Sittel gang unfdhuldig und im eigentlichen
Sinn des Wortd unfdadlid) find,* fo gelore
Doch in der That ein fehr Hober Grad von
Leichtglaubigfeit dagu, fie nur  einigermafen
fiv Beilfam gu Halten, und ihnen fein Jutraven
i0 fdhenfen. ~ Bumeilen bilden fidh an der Jubs
foble grofie-breite Wargen, welde man mit Unys
redit Jeigniavgen wennt, Diefe vt Warjen
Fann man>am beflen mit fauftifchem Saugenfaly
gecfidren, . Das Verfahren ift folgendes. Man
pimme cin Stidden om Lapis  causticus
chirurgorum, ynd macdht in ein auf Bbeiden
Seiten. befivichenes SticE Heftpflafter ‘ein cben
fo grofes foch, alé Der Umfang Der Warge iff,
Hierauf Tegt man das Stick Heftpflafter ders
mafien auf die Wavse, daf felbige frei aus dem
ind Pflafer gefchnittenen Loch Hevvortrete. Sos
Dann wird die Warje mit Cinem. Tropfen Wafx
fer benest und ein Stidden Lapis causticus
chirurgorum pon det Grdfe einer Fleinen Linge
Darubergelegt,  Das Gange bedeckt man nun



mit einem Stk Heftpflaffer, und beveftiget ed
mittel® einer jwemafigen Kompreffe und Fleis
nen Binde,

Die Warge twird nad;l‘;er in .ﬂ’urscm mlt
einem Schorf bedecft weyden, deffen Abfallen
febr fdynell vov fid gehit, Wabhrend der, bdas
Abfallen ded Schorfes bericFenden Citerung muf
fich, wie man leicht einfehen twird, der Krante
tuhig verbalten: denn Dievauf Fomme bei Be-
Handlung folcher Wunden, und itbethaupt bei
allen " Guftranfheiten fehr oiel an, und man
glaubt nicht, tvie viel die Rube und eine gvedt’
mafige Lage sur Heilung Fanfilicher, oft cinen
fibeln Chavafter anm;mmbw; Gefchroiive Bfir
mgn
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BViertes Kapitel,
Krantheiten der Nagel.

0. L

/ g

Die RNagel find folde Theile unferd Korpers,
deven Subftang viel abnliches mit den Hornern
ver Thieve hat. Die Nagel der Fufe bhaben
ihren Gis am obern Sheil der Fufjehens Ens
Den-und man theilt fie in die Wurgel, in den
Rorper, und in die Spipe ein. Die Wurgel bes
findet fich unter der DHautfalte, Der Kotper
macht Den mittlern Theil ausd, hangt duvch feis
ne innere Flache mit der Fufzehe jufammen,
und if nad) obenju frei und unbedecft. Die
Nagelfpise iff eine Fortfesung veé Kdrpers,
und ragt oft aber die Jehen tveit hervor,
IMan betvachtet die Nagel ald Fortfesuns
gen oder Dublifaturen der Oberhaut, und diefe
Annabme {deint in der That fehr viel Srund
30 Daben: Denn Hat fich einmal nadh) der IMas
jecajion die Oberbaut abgeldft, fo fallen aud
die Nagel gleichjeitig mit ihr ab, Sie geben



Den Jehen mebr Veftigleit, find uhempfindlid,
Der Nerven beraubs, und man bat bis jept
nody feine Gefafie an ibnen entdectt, Seby
mwabefdeinlich ifi es, dag vad CSdleimnes alg
Grundgefes ihrer Bildung - ju betradhten fey.
Die Unnabme, fie widfen nad) dem ode
nody fort, iff falfch; allein, daB fie wahrend desd
£ebens, und felbft noch im fpatefien lter wadfen,
fann nidt Degreifelt werden, Die Chinejen
Palten lange Nagel fiiv eine Jierde, und {dhneis
Den fie Daber mie ab, Doch wir toollen diefen
Bolfern gax gerne ihre lacherlidhen Sitten und
Gebrauche laffen, und theils der Neinlichfeit
toegen, theils aud) aus [Sblider Geroobnbeit,
Diefe: befdhwerlicdhfallenden Decfen univer Finger
und 3ehen (o oft als mogliy abfdneiven, -

g. 1L

Die Nagel fonnen leiht auffpringen, fich
fpaiten, entblattern, frumm ins Fleijd rad
fen, sufammenfhrumpfen und mebrere anderé
Veranderungen ecleiden, deren Folge iﬁgrum-
ftaltung und juweilen {ogar Abfallen Decfelben
ifto 300 ) : :



- Gemeiniglidh ribren die Beranderungen
der Nagel von der Lufifeuche, oder Strophel:
Franfheit oder vom ScharboE Her. Sn foldyen
SGallen muf man erft dag Hauptibel aus dem
WBege vaumen, ehe man die dreliche Kvanfheit
Feben fann, Nibee aber dag lUebel von Feinct
innevn Krvanfheit Her, und ifi es blof ortlich,
fo fann man e8 audh, al8 folches, mit brt[imm
hitteln bebandeln,

Auffpringende, fich fpaltende oder entblats
feeride Nagel verlangen fafi eine und diefelbe Bes
Pandlung, Man ummickelt fie ndmlih mis
einem einfachen Saftpflafier, obex legt au@
Bluﬁ @d)ufierpﬂb Dariber. \

gufammenrd)rumrfenbe odet ing %Itifdy
einbﬁngenbe Nagel mifien forgfaltig behandels
foerden, Ruiveilen nimme man fie an Den Hans
den wabr; allein gewdhnlich findet man fie an
Den Filfen, und gang voryiiglich an der grofen
Kufzehe. Ohne Fweifel liegt dev Grund Hiervon
im Sragen allju enger Schube oder Stiefeln,
toodurch die Nagel in ibrer freien Thatigs
feit gebindert und widernatirlich jufammenges
vrdngt weeden miffen, Sefchieht nun ein ol




der Denc von der Seite bevy o [hrumpft des
Nagel rdhrenartig jufammen; fein Rand dringt
ing Fleifch ein, und jroangt foldyes ofterd gar
" febr, morauf man jedoch felten Adt gibt, Rus
weilen fucht man fich in folchen Fallen dDadurd
Gricichtcrung ju verichaffen, daf man den Na:
_gel vund Herum abfchneidet, und ibn fo teit
twegnimme, ald er befchmerlich fale. Afein
dief alleg Bilft nur auf furge Seit: denn dep
Nagel wadit fdnell mwieder Heran, und deyy
an mebrecen Stellen durdh das Abfchneiden mig
der Sdhere jactig gemwordenc Rand, dringt nun
um fo fdharfer ing Fleifdh ein. Die Empfin:
dung wicd fodann auferordentlih fchmershafts
ed erfolgt nun Cutjindung, und endlich ziehe
fich dex Nagel fo tief ing Fleifdy, daf bhievauf
eine febr Davtnacfige Citerung entficht. Wenn
Daher Diefed Uebel 3u einer Teit einfrift, oo
man ftarf geben muf, (o fonnen Bicrdurch gar
{chiimme Folgen entfiehen,

6. III.
Bei Heilung diefer RKranfheit Hat man
datauf ju feben, daff das widernatirliche nsds



wadhfen und Cindringen ded Nagels in dag

Kleifch verhbindert und jedem Ricffall dDes Uebels
porgebeugt terde. Man {dabt alfo guerfi
den Nagel von oben und langfi der Franfen
Ceite rein ab, und ift hierbei bemubht, —fols
chen, fobald et nur einigeemafen nadgies
big gewotden, toieder in feine natirliche
fage juricfjubringen. Um dief nun deffo leichs
ter ju bewerffieligen, fudht man den Rand desd

Nagels mit einem flachen StiacE Blei fo oviel

als moglich aus dem Fleifdh der Zehe Bervors
gubolen, und beveftiget dann diefes SticEdyen
Blei mit Hilfe einer Kompreffe und einiger Jivs
felturen jroifden Nagel vud Fleifdh. Hierdurd
tird das Fleifd) surnFgedrangt und vom Nas
gel entfernt; der Cntjindungsrel; bort am
leidenden Theil auf, Der Andrang des Blutes
witd vermindert, und je nachdem Ddas Uebel
mebr oDer toeniger veraltert iff, wird enttveder
{dhon nad einigen Tagen, oder aud) erft nady jmwet

big drei Monaten eine vdllige Heilung bewirke,

Cinige Bundare nehmen ftatt dDed Bleiesd
eine ditune Platte von mweifem Bled) bievyu,
und balten evfietes nide fur facxf genug, um




den Nand des Nagels gehorig vom Fleifch dew
Sufijehen entfernen gu Fonnen.  Ullerdings ges
ort audy eine gewiffe Gewalt daju, wenn man
nidt juvor die Vorficht gebraudht hat, den
Nagel nach Dder angegeigten Methode gelorig
abgefchabt su Haben: Denn in diefem Fall wirde
Derfelbe unbetveglih merden, mit feiner Fonfas
ven Oberflache veft anbangen, und ecinen o
ftacfen Biderftand bervorbringen, Daf man
folhen nux durch eine verhaltnifmafige Gegens
fraft, und doch immer mit mandherlei Schmery
zen, aus Dem Weg ju rvaumen im Stand fepn
wird. Hat man aber den Nagel juvor abge:
fchabt oder meicher gemacht, fo laft fih fein
Rand gar leicht und faff obhne alle Edymerzen
emporheben,

Sy ubevgehbe Hler das fogenannte Herauss
teiBen Des Nagels, wovauf jedod) lesterer im:
mer toieder von neuem wadfi, wnd nadber
vie namliche Jerfidrung anvidhtet, ie juvor;
id) Qbergehe, fage ich, forvoh!l alles diefes, ald
auch Die perfchiedenen andern, frudhtios anges
wandten Heilmethoden gany mit Stillichweigen;
und bin ubrigens wbergeugt, Vaf man {elbfi



Beim allerbeffen Heilverfabven doch immer feis
ne gewifen VorfidytsmaBregeln nehmen mirffe,
um bierdurdy allen mbglichen NRicdfallen nach
Reaften vorjubeugen, Cine Hauptvorficht be,
fteht aber davin, daf man alle ju engen Fufs
befleidungen vevmeide, und eine andeve, Widye
minder wichtige KlugheitsmaBregel iff die, daf
man die Rander der Nagel nie rund, fondern
allemal ecfig, und jwar dermafen abfdneide,
vaf bDie &citentbeile fietd dber der Haunt pher?
porcagen. CSollten fie fich jedoch jurictbeugen
wolleit, fo legt man cin wenig Sdarpie, odex
noch beffer ecine fleine DBleiplatte vajiwifden,
Satius est praecavere, guam curare,

S Dabe eine junge 18 jabrige Dame bes
Bandelt, tbelde diefes Uebel am Feigfinger et
tehten Hand Hatte, Unfanglich bielt man ed
filr ein Panaripium; allein eine diermonatliche
Citerung, die mit Schmers, CGefdhrwulfi Des
Singers, und fdhwammigem Uuswudys Ddesd
Sleifched an Der Nagelmurgel verbunden mary
brachte die Wundarjte bald auf eine q.idere Sdeey
tind dief anderten jrar die bisher angenommes
ne Anficht von der Krvanfheit, fabute jedody abed




feinediveges auf die wabre fenntnif devfelben;
man fiel Demnach von einem FTebler auf den
andetn. Ter Gebrauc) von verfchiedenen Aeh -
mitteln, mie 3 B, des DHillenfieins, ferner
¢cine Menge Balfame, tie dag Unguentum
Elemi etc. Batten inggefammt nidyts gebolfens
und in diefem Ruffand befam i die Kraufe
Dag etfte Mal ju feben. Sogleich unterfudyte
idy Das Uebel mitHulfe der Sonde, und fand,
Dag fich Der Nagelrand an feiner LWurjel nadh
Der innern Flade Din umgebeugt hatte. Da
ich DieB nun fur die twabre Ucfache bielt, fo
fchabte i) oor allem Den Nagel an feinen Fons
peren Theil und jwar untoeit der ba[bmunbfﬁu
migen Stelle ab, roodurch ich ibn weicher u
machen und vorjiglid) den ins Fleifd eindring
genden Zheil Deffelben Dervorjubeben fudhte,
foag mit aud) mit fehr vieler Leichtigkeit gelang,
und mwobei felbff der Schmer; faft von gar feis
ner Pedeutung toat, Der, umgebeugte “:'Rng'ei:
rand mar febr fdharf, und Dhatte jmwei Fleineg
fpigige Hegvorragungen.  Dbgleich Diefe nun
feinen toeitern Nachtbeil Hervorbringen fﬂnnten,
fo {dhnict idy fie Doch aus Borfit weg, Veim

-
[



— 98 i - v

exften BVerband begnugte i mich, das Fleifdh
blof mit etivag Sdharple ju bedecken; allein
beim nadyften MNal legte ich eine Eleine Bleiplatte
Dagmwifchen, todurd) der {dor an fich dinn
gemachte Nagel hHinveichend unterfiiipt rurde,
Dei jedem BVerband wurde der Finger cine halbe
Stunvde lang in ein Kleienbad gelegt, und die
Heilung fand nad) einem BVerlauf von jehn
Tagen pollfommen Statt,

§. IV.

Sumeilen Fann der Nagel der grofen Fuf:
sebe fo toeit dbermacifen, Daf er fich big jur
nadyften Sehe binerfivect, diefe in ihrer Betwes
gung hindert, veibt, und {ogar jumeilen aufrigt,
Bas die Heilung folcher fdadlidher Nagels
ausmwidfe anbefrifft, fo fdneidet man jwar
gemeiniglich mit einer Scheve die fich umftals
penden Nagelfpiten ab; allein Hierdurdy thut
fnan gevadeju ettwas, mabﬁlrrb Der mirklide
QvecE vdllig verfeblt wird. Denn die tagliche
- Crfabtung lehet, Daf jemehr man die Nagel
abfdneidet, defio fdyneller fie wachfen, Manm
fonnte alfo bier annehmen, Daf in diefer Himy
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fifit Den MNageln diefelden ¢ bengfrifee suges
theilt fepen, Die tir an dDen Haupt: und Bargs
Daaren wahrnebnien, wund daf in felbigen an
Der abgefdhnittenen Stelle eine gang befondere
febensthatigfeit und Kraft berborgebracht meps
den mifie.  Die Phofiologie Hat diefen Cap
bis jegt leider noch nidyt vollig aufs Neine ges
bradht, und das gehdrige Nefultat Dicfer Eps
fchetnung in gemwifien pathologifchen Sallen,
tie 4. B. bei wivernatiielichem, fdadlihen
Wachsthum diefer Theile, demtlidh aufiufielien
gefucht, '

§, V.

Die Nagel find fo durchfichtig, daf man
forobl alle Citeranfammlungen, qlg aud) alle
jwoifchen ihnen und der Paut eingedrungene
fremde Korper febr leihe unter ipeer fonfas
ven Fladhe wabrnehmen faun,

Sollte fih daber nady einem Shlag, odep
Panarisium Citer gerade unter vem Nagel ane
fammeln, o fchabt man leBtern ab, und machg
ibn nad) und nady io vdnn, bdag feine Turdys
fiobung mit eben dex Leidhtigheit, mie ein jeder
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Hauteinjdhnitt gemacht werden fann, Durc ein
fnlc{)eﬁ Berfahren ver{dafft man den angefams
melten Unreinlidfeiten einen freien YAusgang,
ynd overhiitet demnady alle die unangenehmen
Solgen, Ddie durch eine ju lang dauernde Eis
teranfammiung entfiehen warden,

CSolite irgend ein fremder Korper ;. B.
ein Gplitter oder Stadhel bis unter den Nagel
eingedrungen fepn, fo eile man ja, ihn Bers
ausiugichen,  Sit er aber fo tief, Dafi . er
nicht twieder durch die gemadyte Deffnung Hevs
ausgebradht twerden fann, fo {habe man lieber
den Nagel mit ecivem Stuck Glag oder NRas
pirmeffer {o lange ab, bis man leicht cine Eleine
Definung auf feiner Oberflache machen fann.
Diefes WVerfabren iff wvngleich leidhter und
{dmerglofer, alg alles Funfilide Crmweitern der
Hauptdfinung, durdy roelde fih der frembde
forper einen 9Beg unter den Nagel gebabhnt
Het, Man fann fidh jwar jum Herausziehen
foldher Cplitter oder Stadheln einer gemdhnlis
den Nah: oder Stricknadel Dbedienen; allein
ungleich beffer ift ein Fleiner Pfriem biersu,
Qumeilen jedoch wird man gendthigt, bei Hevs |



voryichung fremder Kovper feine Sufludht jue
Pingette ju nehmen, toelde aber febr fein,
fharf und fpigig fepn mu3, Zmwar Habe idh
noch nie Hibneraugen unter den Nageln ents
fichen feben; allein an den Ceitentheilen ihrer
Wurgeln find fie miv jumeilen vorgefommens,
Sollte fich jedoch ein Leichdoorn unmittelbar
unter dem Nagel bilden, {o muf man ju defs
fen  Hevausjiebung Ddiefelben BVorfehrungen
treffen , deren man fich bei Hervanszichung aller
ubriger fremder Korper bedient; ferner das
(&eite 40) befdyriebene Werfabren einfdlagen,
und fodann Die gehorige Nachfur anordnen.
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Funftes S?abiteI.'

LBom Uebereinanderliegen der

Beben,
g I.

Dasg Webereinanderliegen der Sehen beffeht dars
in, daf Diefe ZThele fich auf die  redte
odet linfe Seite hinbeugen, und ‘mithin eine
Rebe quer iiber oder unter die andere ju lies
gen fommen muf. %

Die Alten Fannten diefe BVerunftaltung der

Suke nicht: denn ibre Jubbefleidung war ey

Der Orm Wadhsthum , nod) der Yusbildbung dev
Suge pinderlich, und follte ibnen Bblof ald
Sus aegen alle dufere fchadlihe ober die
Haut verlegende Dinge dienen. Nur nach und
nach Har die eigenfinnige Gewalt dev Mode
ven Gebraud) dér Schubhe und Stiefeln einges
fubre, Sn unfern Tagen aber trGgt man fo
enge Schube, vaf der Juf gleichfam mie in
einen Schraubfiocf eingeyroangt wird, und dies
fer fortdanernde, mwidernatirlige DrucF muf
sothwendigerweife ju Berunfialtung der Fufe
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Reranlaffung geben,  Jch will hier die Gervalt
der Gemwobnbeit und Mode feinestvegs mweiter
unterfuchen, wodurd felbff bei den allergebils
Detften Volfern das Tragen fo enger Fupbes
fleibungen leider nuv gu allgemcin geroorden
ift. ) :

*) Dasd Befireben und der Wunfdy, Eeine Fitfe has
ben ju ftolien p bat obne Biveifel juert ju engen
©duhen und Stiefeln Bevanlaffung gegebent, und
man bat {ich allem Wermuthen nad) bIof darum

. diefer, Gewohnbeit hingeaeben , tweik man fid) eine

© faifthe BorfeUnng von der Schdnbeit uny Uebers
:im‘:immu'ﬁg ver Theile unfers Kdeperds madyte,
Die Move mifdite fich nﬂnlﬁaﬂiu; ibre Gewatt
frug den Sieg davon , und maw nahim nun Eeine
NRiikficht mebr davauf, dag Fdhwmale, Eleine. Fiife
ber. freiern. und. fdnetiern Fortbewegunyg des Kdra
yerd gerade am Binderlidifien fepn muften, Diefe
Xbeite, auf denen unfer ganger Korper rubt, und
die {idh gang frei Bewegen folten, wurben wibers
natficlidh gufammengezogen , und gleidhfam in eis
sten engen Revfer cingefdloffen. &2 ift daher fehr
 auffallend, daf fogar bdie Deftigfien Sdymersen, die
purd)  einen foldhen foctbauernden Druc an den
Fhiphen Bervorgebradt werdben muflten, ecine den
Sefegen  ter Matur gevadesn  entgegenfivcbente



Das  Uebereinandetlicgen der .. FuFjeben
madyt Perfonen, die weite Marfdhe thun mifs
fen, nad) und nach fo untauglidy biersu, daf
ﬁ;_{run fogar ein eignes Gefes herausgegeben Dat,
fraft Deffen Diefes Uebel mit in Die Rlaffe
derjenigen Krantheiten aufgenommen mwerden
mufte, welde jum Nuien des Militacrffandesd
ciner jwecdmaBigern ‘b‘ehanbinna&att unterivors
few wurden,

- ” 2
SRR L deld

Lhe 2 el

anheﬁ ift dag' Uebel, mnﬂnn ljifu geﬁam

delt wird, "feinesmegf unﬁeilbar, unb, um g
st Beben, braucht man blof bie Bebﬂn mit eis
nem feidenen Dand anf Ddie Nt su durchfiechs
fen, mwie der Sfovbmadher bei Werfertigung der
fKorbe e$ mit den- Weiden ju - thun- pflegt.
Haben nun hierdurch die Iehen eine otvents
lihe Ctellung befommen, und :,Iiégt' die eine

- ©itte nidit vevbannen fonnten, Hod) fehen tviv
- nidyt tdglid) Menfden, weide Schubmadjern fogar
‘parum. cine Menge Lobipriidhe ertheilen , weil fie
‘ibnen iDre Fife fo einzuzwanpen wiffen2
Anm. bed Werfafl
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tegelmafig neben der andern, fo muf man fid
viel Bewegung machen, und vorjuglich foldye
Sdyube oder Ctiefeln fragen, in welden dep
Suf durchaus nicht eingejmwangt mwird, Die
[che tird dann nad) und nach ibre natirliche
fage tieder OGefommen, uad fich nicht mehy
iber die andern binmweglegen; der ZTritt wird
pefier werden, und alle Sbemfgungen metbm_
feichter von Statten geben,

b mill blof ein eingiges Beifpiel aus
mcmer eignen Prayis hier anfihren, Cin _l_um]
ger Menfd) wurde mwegen diefes Uebereinanders
liegens Der Fufseben von der Konffripjion bes
freit, und idy bediente midy ju feiner Wieders
berfiellung blof des fo. eben angeseigten Mifs
tels, Sdyon nady Berlauf von 6 Monaten
braudpte dicfer junge Mann feine Fufzehen nicht
meht ju durchflechten, und Fonnte nun alg
9Dlig gebeilt oon mix entlaffen tverden,
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Sedhted Kapitel.
Bon den ﬁberm&ﬁ_igen Suf-
{dhweigen. :

i b

Smar fann man die uBetmaﬁtatn %uﬁfcbmtﬁe
nidht geradeju file etne Sranfheit ljnl:cn n!i
lein fie find und bleiben doch immer. ctmaﬁ febt
unangenehmes und belaﬁtgenb $: Denn Der ubrc

Geruch, welden manche Fiife t&erbreltm, iff'
jutveilen fo unertmghd;;, daf man, obhue nicht Blufff-
.~ fiofien oder UebligEeiten ju befommen, Eaum et
nen ugenblick in ver Gefellfhaft fﬁ‘icherr ﬂ}ﬂ.‘!‘

fonen vecmeilen faun; ja, es geveicht ibnen fos

gar febr oft felbft jur groften Vefdywerde und

Belaftigung, welde nody dadurd) vermebhre

werden muf, Daf devgleidben {hiveifige Fife
einen gemiffen Unfectungsfoff bei fidh firhren,

der dDic pom SKranfen ecinjuathmende Luft uns
aufborlich verdivbe.

6. II.
Dot Brund {oldher unmagigen und anfieks

.



fenden Fuffdhmweifie leat swar gany voryiiglich
in einer naticlichen Unlage; allein ungleidh Haus
fiaer nody findet man Diefes Uebel bei Perfos
nen, dte weder CStrampfe, nod) Soden
tragen pflegen. Dodh nidht blof den in einer
foldben ledernen Hulle eingefchloffenen Fifen,
fondern aud) jedem andern Theil des Hdrpers
fann Dief, twenn derfelbe mit einer Blafe odey:
einem englifchem Pflafter bedecFt iff, mwiderfahs
ven. Denn da die unmerflidhe Hautausdinfiung
teder verdunfien, nod) von leinenen, tvolenen:
oder feidenen Seoffen eingefogen werden fanm:
fo mug fie fich nothroendig verdichten, und eis
ne feuchte Atmoiphare um die Sufe verbreifen,
fodurd) die Hautporen offen erhalten, wvnd
gu ftackerer Transpivajion Weranlaffung gegeben
werden muf. Derfelbe Umftand findet Statt,
fobald man die Strampfe oder Socfen nidt
oft genug wedifelt, durdy twelche Nadylaffigkeit
Diefe gleihfam mit etner fetten SKruffe ubergos
gen werden. Die unausbleibliche Folge foldher
Unreinlidfeiten beftebt darin, daf Der, bdie
leicht jur Faulnif geneigten Fetttbeilchen anfs
lofende, Schmweif einen widerlichen, favetlichen,
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Dem Geftant fauler Cier nidht undhnlichen
Gerudh verbreitet, und anftecfend mwird, Aufer
dem fdnnen unmafige Fufcdhmweifie aud) noch
durdhy die Sdarfe, Ddie fie bei fich flhren, 3u
Hautriffen, u Logfdhalung der Epidermis und
felbft su erpfipelatdfen Hautaus{dhlagen Verans
laffung geben, mwodurd nidyt nur fehr Deftige,
und f{dlaflofe Nadyte verurfadende, Edhmers
sen ju entfteben pflegen, fondern audy fogar
eine fehr bedeutente Anlage ju Crfrievungen
vevanlaft wird,

g' III.

Gind bdie Jubfdweife nidt gar ju fark,
fo braucht man ju ibrer Heilung nidyts roeiter,
als Reinlichfeit, denn eine jede Unterdriicfung.
verfelben durdy jufammengichende und allaun:
artige ‘UbFochungen, oder auch felbff die Ans
foendung abforbivender und fipptifder Pulver,
find oft von gar fehr f{dlimmen Folgeny ja
man bat fogar durch ein foldyes Heilverfahren
anfierft gefabeliche und fdhwere Kranfheiten, wie
5, B, Schwindel, Huften, Anfalle von CErfiifs

-
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fung, ferner verfcdhiedene Drifenanfchroellungen,
und endlidh Deftige Glieder:, Kopfs, Brufis
und Baudyfhmersen entffehen feben.

 9Ran muf Ddie Fuffdhreife daber mwie ein
Ableitungsmittel betrachten, Deffen Unterdvncfung
nue mit Dder groBten Vorfidt gefdehen Ddarf.
Sn einigen Jallen iff es fogar nothroendig, die
SuBfdmeife ju unterhalten, oder fie duvd
funftliche Reiymittel, wie 3 D, durd ﬂlesem
mieder bervorzubringen,

Wir nehmen alfo hier den Srundfas an:
fibermagige Fubfchmweife nie pldnlidh ju vertrei:
ben, fondern fie vielmehr durch fortgefesite
Retnlichfeit Heilen ju muffen, Firs Crfte alfo muf
man ftets Strumpfe oder Socfen in den Sties
feln tragen; jmweitcns folde ofters toedhfeln,
bamit fidy Feine fettige Krufte in ibnen anfee,
und Drittens muffen die Fube jutveilen gerwas
fdhen toerden, toobei man fie jedodh) nicht ims
mer in ein Jufbad ju fiecfen braucht, fondern
fie blof fo, wie die Hande wafdhen fann,

Daufig wiederholte und alljuwarme Fufs
bader miffen, tvenn fie nicht bei einer andern
frvanfheit angejeigt find, forgfaltiz vermieden
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foerden: Denn fiellt man fie ju off an, fo e
weidyen fie die Haut ju febr, und madyen die
Fuge auperii empfindfam; find fie hingegen ju
warm, fo geben fie ju oetliden Fliffen Verans
{affung, wodurd) der Schmweif vermehrt und
suweilen gany unmapgiy wicd, €8 fep miv evs
faubt, bei Diejer Gelegenbeir eine fehr midhtige
Deobadhtung mitsutheilen, mwelde id bei Uns
wendung der Fufbader wabrend Heftiger Kons
gefiton es Dlutes nad) dem Kopf gemadyt has
be.  Sbh pflege namlich in  diefem Fal die
&ifie nicht langer als 1o bis 12 Minuten ing
Waffer Dalten ju laffen, wnd bin dberjeugt,
daf, fals man fie langere ZFeit im Fufbad
lieBe, Dev ervinfdyte JivecE gemwif nicht erveiche
foerden tourde. :
Weiber, Ddie ibre monatlide NReinigung
paben, miffen ihre Fife toeder in warmes,

noch faltes TWaffer ftecFen: Den erfteres miirde

ven Blutflug gar ju - febr vermebren, lepteres
aber ibn ganglich untecdritcken,

Solgendes Werfahren iff vas alevleichtefie
und- bequemfte, um die Fife in einem tmmers
wabvenden Fuffand der Reinlichfeit ju exhaltenny

Bt
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und ju gleidher Jeit andy allen unmagigen Fups
{dhmweiGen entgegen ju avbeiten.

Nimme man alfo der Reinlidyfeit twegen

ein Sufbad, fo muf das Waffer lanwarm fepn,
Hierauf wirft man eine Handooll Kleien Hinein,
und [af¢ dann die Fufe podbftens Cine balbe
Gtunde davin ruben, Das Bad muf frab
nudtexn, oder 4 bi§ 5 Stunden nad) dem
Cifen genommen mwetden. i

Sind dle Fafe fehr fdeifig, fo muf
man fie des Morgens beim Aufftehen mit eis
nem feinen, gut ausgetvarmten und trocfnen
StiackE Leinoand abwifdhen, Hierdurd) merden
fie von aller Feudhtigfeit und Sdymuse vollig
gereinigt; und dann nimmt man einen mit glei:
chen Eheilen Drunnens oder Fluf - und follni:
fhem TWafier, ober VBrantmwein angefeuchteten
Cdywamm, momit fie forgfaltig gewafden twers
den mifien.

Hat man beiTage eincn ettwas ermibenden
Gpaaiergang gemadyt, oder find die Fufe fonf
fdhroeifiig gewotden, o wedyfelt man die Schube
oder Otiefeln, trodnet aber juvor den Fuk ges

i
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oA nhang.

Bon den Handen und Fufen uberhaupt,
0. L

Oomwohl die Hanve alg die Plattfife bils
den Die entferntefien Punfte fir das Cenfrum
bes menfdhlichen Korpers und befonders fiw
das Hery und dag Gebirn, und aus diefem Gruny
De find fie der Eintitfung diefer Drgane durdh
ibre Cntfernung mebr entjogen; als jeder ans
bere Theil dDed Menfdhen,  Daber frieven wie
audy an Handen und Fufen, an Fingern und
Rehen leidhter und friber, als an andern Theis
len; Daber exfalten bei Ohnmadyten, aber aud
bei wicflid) cintretendem Zode Hande und
Sife friber, alé alle andere Gegenden unfers
Korpers. Daber, mit einem Worte, alle die
Gefdeinungen, welde auf eine erfdhmerte Cirs
culation des Blutes und auf leidhtere Hemmung
ver Nevventhatigbeit hindeuten,
§, 1L

Dasg eben Behauptete gilt jedoch pon den
Plattfufen in einem meit bE[)ern Grade, als
vucfichelich dex Hande: Ddenn indem legtere

8
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pem Hergen und dem Gebivne toeit naber liegen,
alg dle Fife, find fie and) deren Cinwirfungen
mebr audgefept, als jene, - Desmwegen frieven
wiv aud) verhaltnifmagig nidt fo leidht an demw
Singern , ald an Den Jehen, evfalten an Den

.i;anoen nidht fo oft u. f. mw,
§. IIIL,

OH6 nun gleich die Wattfﬁﬁe neﬁft den
Unterfchenfeln durdh ihre Entfernung vom Hetjen

- ynd Gebirn, ferner durdh ihre naticlide Lage,

indem fie audh gugleidhy die unterffen Theile des:
perpendiculdy gefeliten Korpers abgeben, und
endlich durdh ibre Verridhtung, indem fie die
gbrigen Theile des Menfchen auf ' dDem Barten
Boben fortzubewegen, und dabei ju tragen, bes
fimmt find, v mancher Krvanfheit und §n
manchem Leiden infliniven, o verderben twiv
fie doch noch teit mebe durch die gemwdpnliche
Hehandlung und ﬂ‘aefictbung, und fegen fie auf
cine folde Weife nod ‘bavfigeen Franfhaften
infallen aus. Die faft beftandig Ddauernde
Ginengung der Hnterfchenfel und der Plattfisfe
in Stiefeln und Sdube von barrem Leder,
 oeldyes alle UnsdRnfungsmatesic an der Dbers
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fldde der Hant juricthale, Hindert nidyt allein
bie’ Entwidelung diefex ZTheile; fondern laft
auch nad und nady die Haut {dwader werden,
fa, fogar mitunter dem gelabmten Fuffande
nabe bringen. Daber trifft man aud) bet den
meiften Menfchen, die ibre Fube von Jugend
auf in Dartes fLeder einengten, f{dhon in dem
dreifigfien und blerjigfien Sabre die JFubhaut
mehr fdlaff, untbatig, ja man Fann fagen,
fdon Halb abgefforben an, Diefer Juffand {pridyt
fich febr deutlich in dex dftern Kalte der Fufe
ausg, und je mehe felbige von jemand empfunden
witd, defio fdylaffer, unthatiger nud defio tves
niger lebendig befindet fich audh die Haut an den
Sifen. Komme ju einem foldhen Suftande, j
Oen oftern Falten Fifen; nod) allgemeine Kranks
lidhfeit Des Korpers, fo iff die {chlaffe und
fdwade Haut der Plattfife um fo weniger im
Gtande, das Gefihl der Kalte abjumebren,
5 wird durch) das aligemeine Leiden nur {avs
fer, aber audy jugleich fur das gange nachthels
liger gemadpt,
g TIV.
Cin anderer Suftand, mwelder durd die
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Favte Lederbedectung der Fife  Herbeigeffihre
wird, jeigt fidh in Den fogenannten Fuffdyweis
fen. Reipt bei gewiffen forperlichen Neigungen
su  SKranfheiten die jurdcbleibende Anusdings
fiungématerie die Haut der Fife, fo wird lehs
tece dadurch leidhe 3u einer Daufigen und tves
geltoidrigen Abfonderung beffimme. Se Hanfiger
aber die Fufe {higen, um fo mehr erweidyt
und erfdlafft die Haut Derfelben, um fo leid):
ter moird fie found und ju manchen andern Leis
Den geneigt gemacht, IWie piel treffen twiv aber
Menfchen in den mannlichen Sabren, dei weldhen
die Fitfe niche . gu Kalte oder ju regelmidriger
Nusdinfiung , oder abwedhfelnd ju beiden Abs
normitaten incliniven? und toie wird nicdht die
ubrige Gefundbeit durd) ein foldhes Fubbefing
ven beeintrachtigt?
6. V.

D6 nun gleich beides, fomwohl die RKalte,
al8 audh das ju viele und ju oftere Schwiken
der Fife an und fir fich HodyF unangenehm
iffy und das Wobhlbefinden des Menfchen in eis
nem hohen Grade fidre, fo begiinflige e$ dod)
auch nocdh) dberdies alle die Leiden, Ddie in vor



fichender Sdyrift mebrmals ermabnt roorden
find, 3. B, Hubneraugen, Schwieleny Frofibeus
fen und andere ahnliche. Obne, daf die Haut
porher franfhaft umgeandert iff, Ffann Dder
Druck des Stiefels oder des Schubes nidhe
leiht Hibnerangen PHeroorbringen.  Mander
trdgt enge und bavte FufbeFleidungen, braudye
feine Schenfel viel jum Geben, und bleibt dodh
pon folhen Srvantheiten befrept.  Uber eben
weil fich die Sadhe fo verhalt, fommt ef auch
bei der Heilung von Hubrerangen, Scymwielen,
Seoftbenlen v, f. w. gar nidyt allein davauf am,.
vaf mir nur die franthaften Stellen bebandeln,
fondern daf wit Ddie gangen Platifife nebf
ven Unterfchenfeln einer jiwecEmafigen Behands
[ung unterwerfen, um dadurd) die Haut an
felbigen moglihft ju verbeffeen.  FWo diefe
Hauptangelegenheit im Curplane vernachlaffiget
wird , permdgen toiv jwar durdy unfer drtliched
Benehmen das preliche Uebel ju mindern, oder
piclleicht audhy ganslich ju Deben; alein ed
fommet bald Davauf an ciner andern Stelle
toieder jum Bor{chein, und dadurd) geht uns



ja der gcﬁa&tc Geminn  det @urﬁtmﬁbumm
fvieder perloven. |
6. VI.

Wer daber an Hibnecaugen, 6@mid¢m
und Frofibeulen, fo wie andy an RKalte odev
Sdyroeifen der Fitfe leidet, fuche vor allen
die Haut an diefen Theilen durch tagliches Was
fden Detfelben mit lavem Waffer und etwasd
Brandewein verfest, ju verbeffern. Geficht und
Hande mwafdyen mwiv taglih, ungeadhtet wie
beide Der freien fuft preiggegeben tragen; Ddie
in dDie Sdube oder Stiefeln eingeengten Fiis
§e, Die nod) daju mit Strimpfen junadhf
umgeben find, und welche unter dem harten Les
Der weit mebr, als jeder andere Theil fdwigen
miffen, veinigen i ofteré Ffaum alle Biertels
jabre einmal, Gerade die Theile, denen von
Sugend auf das tagliche Wafben fo abfolut
nothmwendig und naglidy if, vernachlaffigen wie
getodbnlich durdhs gange Leben hindurch fo
gan;; Daber mdbffen aber aud die {o gang
diatetifc) Binten angefepten Fibe fur Biele jue
Duelle mancher Kvanfheiten, ja [ogar ded Top
ved felb{t werden,
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- g. VII,

MWer feine Fufe von Jugend anf t&glicb
durdy Wafden oder Baden mit blofem Waffer
teinigt, und felbige tweder in ju enge noch ju
batte Ctiefeln und Schube einengt, bal von
allen den Bier in diefer Schrift genannten Ues
beln nichts ju fiedhten, SBer aber diefe Ves
Pandlung von Sugend auf verfauwmt, und jeps
fdhon mebr oder meniger an Ddiefen ZTheilen
leidet, Das Werfaumte jedod twieder nadbbolen
und die Gefundbeit der Haut an den Fifen
mbglichft mwieder Berfiellen mwollte; folrde mit
SWafchen oder Vaden Dderfelben in blofem Wafs
fer nicht mebr ausreichen, €in foldher twaidye
fidy Die Fife taglidh Abends unmittelbar voy -
Sdlafengelen (damit ex fich nidt darauf ers
falten fonne) lavmwarm mit einem Gemifdy aus
halb Drandemwein und halb Waffer. Wodhents
lidh twerden mitunter an Statt diefes Wafdyens
joei oder drei KrauterfuBbader laumwarm ges
nommen; f{oroohl diefe Bader, alé audy das
LWafchen, twelches lestere tmmer mit einem Flos.
nelllappen am mivffamiten epecutivt wird, mifs
fen fich mdghdpie bis an die Knie evfivecten.
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Denn je Fleiner die Strecke ift, twelde man
wafdt oder badet; um fo meniger vichtet man
filr feinen 3mwek aus.  Die ju foldyen Badern
su wablenden Keauter:find. Feld s oder Bavtens
thymian, 9Maporan, Calmpfmuriel, SKroufes
minse, Wermuth und abnliche. Nimmt man
i Cinem Fufbade rine.ffavfe Fanft voll Cines
Der. genannten Krduter,  briabt felbige mit Fos
hendem Weffer, fo et&alt ¢$ baburc[) fc@uli
bic evroinfchte Searfe.: L
Tl g VIEY, il
Qﬁu indef die Haut der Fiufe {hon Bu
beutend - Herabgefommen  ift, und Kilte oder
Gdyweifie derfelben fehr liber Hand genommen
Baben; wo fich vielleidht daju nody viele  Hihs
nevaugen, Jrofibeulen und ahnliche Leiden ges
fellen, da till dag Gemifch aus halblaveny
 SBaffer und Halb Brandewein nebff den Krans
tesfufbadern anfanglidh nidht ausreichen, da
bedarf es oiel favferer Mittel, um die Haue
an den Platefitfen mwieder ju ihrer vedhten fes
bendigfeit jurdcE ju fabren. Sn diefem Falle
bediene idh mich einer Sufammenfesung von
Rum und gutem Weineffig iu gleichen Theilen
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und laffe Biexmit taglich bdie Plattfife und
Unterfchenfel mafdhen und vermittelft eines twols
lenen fappchens, in die genannte, lautvarm ges
madyte Sliffigfeit eingetaudyt, rveiben. Laft man
Das Grottiren jedesmal bis ju einer getiffen
Nothe der Theile fortfegen, fo Hat man fich
um fo mehr Nuien davon ju verfpredhen.
BVerfpdre man Defferung, o fann man ebens
falls mitunter nach den eben angefiibreen Kraus
terfufibadern greifen, auch fpater an Statt des
Rumé und Cffigs LWaffer und Brandetein
sum Wajdhen rablen., IWer aber diefes Mittel
auf die geborige Weife braudyt, fann damit audy
Die erfdylafftefie und fafi gany abgefiorbene Fufs
Baut wieder in cinem fehr hohen Grade verbeffern. |
G X !

9Ber aber feine Fifie gefund erbalten will,
varf aud) dad diatetifche Mittel nicht unbeadhs
tet und nidt ungebraucht laffen, teldes dem -
menfdlichen Kodeper dberhaupt, al8 aud den
cingelnen Orvganen deffelben hodhft unentbebrlich
ift, ich meine die Bewegung,  LWer viel mebe
fist, als gebt, befonders eftva mit nbereinander
gefdlagenen Schenfeln, Eann an den Plattfifen

: 9
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far die Dauer nidht gefund bleiben und twénn
er auch alle andere diatetifhen Mittel in gehids
tigem Maafe anwendet, Vudy das Gehen
bringt £eben in Ddie Plattfife und halt mandye
Gdymadye und Seanfbheit von denfelben entfernt.
Daber foll fich Niemand weder Alt, nod) Jung,
tweder Arme nody Meiche, toeder Niedere nodh
Bornehme davon abhalten laffen. Liegt dodh
fo viel Crfreuliches darin, wenn man fagen
fann, eine Cadie geht, warum foll nicht audy
vas Geben Des Menjchen o manden Bortheil,

befannten und: unbefannten in fich fdpliefen ?
| 0 X. |

o Bie die Hande habe idy nidyt ndthig gu
foredien, Da fie an wnd fir fid) weit weniget
nadtheiligen Cinfluffen ausgefept find, als i
Sife und dberdief faff von jedermann gehdrig
beadhtet und behandelt werden, AWer aber feine
Hande fraber exiroven haben und an Froftbeus
len derfelben leiden folite, wurde ohngefabr auf
Diefelbe Weife verfabren, diefelben eber {o mwas
fchen und badenm miffen, mwie €5 in Dden vors
Dergebenden Paragraphen cackfichtlich ver Jufie
gevathen mworden 1t
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