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VILI ; INTRODUCTION.

Cette étude n'a d’autre but que de fournir aux constructeurs
des renseignements détaillés sur les dimensions, les dispositions
relatives des divers locaux, sur I'aménagement intérieur des bati-
ments qui devront étre affectés aux différents services, et sur le
mode de construction & employer pour faire en peu de jours, et
relativement 4 peu de frais, des hopitaux temporaires pouvant
contenir jusqu'a deux ou trois mille lits.

Nous n’avons point la prétention de faire un traité complet
sur cette matiére, mais seulement de fournir 2 un moment donné
des indications et des renseignements qui peuvent, du reste,
varier dans la plus large mesure, suivant la localité, les matériaux
et I'emplacement choisi.

Aucun ouvrage francais ne renferme d’une maniére précise ces
renseignements. Lorsque nous fimes chargé de la construction
de 'ambulance temporaire du polygone Chambiére a Metz, nous
avons di avoir recours au recueil des rapports du service médical
américain, publiés aprés la guerre de sécession par les soins du
gouvernement (1):

Reports on the extent and nature of the materials available

for the preparation of a medical and surgical history of the
Rebellion.

Philadelphia. — 1865.

Et, il faut bien 'avouer, 4 un ouvrage allemand a peu prés
semblable, et qui est en grande partie la traduction du pre-
mier :

Verbandplaty und feldlagareth. Vorlesungen fiir angehende
militerarzte, von D* F. Esmarch, professor der Chirurgie an
der universitet Kiel. '

Berlin. — 1868.

(1) Le premier de ces ouvrages nous a été communiqué par M. le docteur
Grellois, médecin en chef du service médical des ambulances 4 Metz. Le
deuxiéme, par M. Ehrmann, médecin en chef de I'hépital, mort depuis a
Iarmée de la Loire,

Nous devons & 'obligeance de M, Guillaume Fromm la traduction de ces
deux ouvrages.












1z CHAPITRE 1.

Les autres, créés dans des baraquements construits
ad hoc, suivant certaines régles d’hygiéne et de com-
modité, ont été beaucoup employés pendant les der-
niéres guerres, et feront I'objet spécial du présent
travail.

Nous ne discuterons pas ici la supériorité du bara-
quement destiné aux ambulances temporaires, au
point de vue de I'hygiéne et de la salubrité, sur les
hépitaux permanents ou sur ceux fondés temporai-
rement au moyen de l'appropriation plus ou moins
parfaite de batiments existants, mais construits pour
un autre usage ; ceci étant complétement en dehors
de nos attributions.

Du reste cette supériorité semble aujourd’hui géné-
ralement reconnue par les médecins et les chirurgiens,
et les magnifiques résultats obtenus en Amérique
lors de la guerre de sécession par l'expérience quia
été faite sur une grande échelle dans les hopitaux créés
sous forme de baraquements, ne laissent aucun doute
a cet égard, puisque la mortalité n'a été que de 8¢/, sur
le nombre de malades qui y ont été soignés (1).

En général le principe sur lequel reposent les divers
systemes adoptés dans ces sortes de constructions
consiste a séparer les malades, au nombre de trente a
soixante au plus, dans des baraques complétement
isolées les unes des autres, assez espacées pour que

{1] En janvier 1865, le nombre des lits occupés dans ces hépitaux était de
121,000, £t 1] s'éleva au maximum, en septembre 1864, 4 136,804.
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Pair vicié de l'une ne soit pas chassé sur I'autre, large-
ment aérées intérieurement et dont le plancher, au lieu
de reposer directement sur le sol, soit surélevé de 50 a
6o centimétres; de maniére a laisser circuler librement
'air en dessous, I'ensemble de ces dispositions ayant
pour but de placer les blessés ou les malades en petit
nombre dans des locaux baignés largement sur toutes
les faces par des courants d’air pur.

Presque tous les médecins sont d’accord pour recon-
naitre l'utilité de la dissémination des blessés. Au com-
mencement de la guerre contre la Prusse, quelques
journaux, poussant ce principe jusqu’a ses derniéres
limites, conseillaient de mettre un ou deux blessés dans
chaque maison, au sein des familles, et de suppléer
par ce moyen aux ambulances temporaires. Clest la
une erreur qui pourrait avoir les conséquences les plus
funestes a cause de I'extension que prendraient certai-
nement les maladies contagieuses, par suite de la
cohabitation des blessés et des habitants du pays.

D'un autre cOté, on comprend que le service médi-
cal serait trés-difficile dans ces conditions, les méde-
cins perdant ainsiun temps précieux en coursesinutiles,
que 'on peut leur éviter en créant des ambulances
temporaires : soit dans des maisons exclusivement
affectées a cet usage; soit, mieux encore, dans des
baraquements construits spécialement hors de la lo-
calité. Car, en outre des avantages hygiéniques que
nous reconnaissons a ces établissements, 1ls ont celut
de pouvoir former des ambulances toujours en rap-
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port avec les ressources dont dispose la localité qui
en fait les frais, ou bien encore d'étre augmentés
selon les besoins du moment, puisqu’ils peuvent,
suivant le cas, se composer de una quarante pavillons
séparés pouvant contenir trente a soixante blessés cha-
cun. Si le nombre des pavillons n'est pas grand, les
dépendances peuvent alors étre établies a peu de frais
dans une maison située a proximité.

Enfin, au point de vue des convenances du service,
M. le docteur Hamilton dit, dans son ouvrage sur
I'hygiéne et la chirurgie militaires, page 127:

« Des observations soigneuses m’ont persuadé que
) tous les hopitaux, et surtout les hépitaux militaires,

S

» ne doivent avoir qu'un seul étage, mais que I'on doit
» les élever de trois ou quatre pieds au-dessus du sol,
» Dans un hopital ainsi construit on remarque rare-
» ment des cas de pourriture d hépital, de résorption
» purulente et d’érysipele. Les batiments a un seul
» étage ont les avantages suivants :

» 1° Ils sont bien plus faciles a ventiler, avantage
» qu'on ne peut estimer trop haut, la meilleure place
» du malade étant dans une atmosphére pure;

» 2° Le service et 'administration sont plus faciles ;

» 3" Les malades que leur état maladif n’empéche
» pas de marcher peuvent se promener a l'air dans les
» cours et les jardins; tandis que lorsqu'il y a plu-
» sieurs étages, une certaine catégorie de malades sont
» obligés, a cause des escaliers, de rester dans les salles
» tout comme s'ils étaient cloués au lit.
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» De toutes les inventions de ventilation, la meilleure
» est celle d'une ouverture pratiquée a 'aréte du fai-
» tage de la couverture (lanterne), parce que le renou-
» vellement de I'air se fait sur toute la longueur de la
» salle. Si la construction est combinée de maniére a
» pouvoir fermer cette ouverture lorsque le besoin
» s'en fait sentir, comme a I'h6pital Mill Spring, alors
» on a satisfait a toutes les exigences, et le systéme est
» pﬂl‘fﬂit »

Les docteurs Velpeau et Desgenettes prétendent que
les malades courent moins de danger aux étages infé-
rieurs qu'auX supérieurs.

Dans la préface de son ouvrage, déja cité, M. le doc-
teur Esmarch, professeur a I'université de Kiel (Duché
de Holstein), dit que, pendant la guerre de 1866, 1l avait
proposé la construction d’hdpitaux temporaires en ba-
raquements semblables a ceux adoptés en Amérique,
mais que la courte durée de la guerre a empéché l'ex¢-
cution de ce projet, et qu'il regarde ces établissements
comme de beaucoup supérieurs a tous les hopitaux et
autres ambulances temporaires.

Enfin, nous reproduisons en substance les 7° et &°
cours extraits du méme ouvrage, et qui traitent des
prescriptions d’hygiéne pour les ambulances et de leur
construction.

7° Cours. — « Lorsque le nombre de malades est
trés-grand, le seul moyen de leur donner des soins est
de lesréunir sur unespace assezrestreint et de les placer
ensemble dans de vastes locaux; mais les exhalaisons
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des malades et 'odeur infecte quis'échappe de lasécré-
tion des blessures développent dans l'atmosphére des
miasmes qui provoquent des maladies contagieuses
spéciales bien connuessous le nom de maladies d'h6-
pital, et dont meurent beaucoup de malades qui pour-
. raient étre sauvés, s'ils étaient soignés dans d’autres
conditions. La résorption purulente, la pourriture
d’hopital, I'érysipéle appartiennent a cette catégorie de
maladies qui font ordinairement tant de victimes.

» On sait par expérience que chaque blessure grave
entraine la formation de matiéres propres a développer
ces terribles maladies, que le malade isolé est bien
moins exposé a ce danger, et que par le mélange de ces
diverses émanations le danger s'accroit d'une maniére
effrayante.

» Apres les grandes batailles comme celles de Leip-
sick, Solferino, Sadowa, il est presque impossible defaire
face a tous les besoins, et on ne peut arriver a donner a
temps des soins a tous les blessés qui encombrent les
ambulances. Aussi, on voit quels maux il en résulte
en lisant les rapports véridiques qu’en ont fait certai-
nes plumes éloquentes.

» L'ouvrage célebre de M. Henry Dunant ayantpour
titre : « Souvenir de Solferino » a été la cause des con-
férences qui ont eu lieu afin de rechercher le remede
4 opposer a ces maux, et elles ont abouti a la signature
de la convention de Geneéve.

» Avant de créer une ambulance, il faut se pénétrer
‘du principe ‘hygiénique suivant. Chaque blessé doit
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étre placé dans un air pur et frais et disposer d'un vo-
lume d’air suffisant. Bon nombre de médecins ne sont
point d’accord sur ce que I'on nomme air pur, et ceux
qui fréquentent ordinairement les hoépitaux I'envi-
sagent d'une toute autre maniére que celur qui ne
soigne que des maladesisolés.

» Pour établir une ambulance, on doit surtout re-
chercher une position bien salubre, pour que 'air vicié
ne vienne pas déja du dehors; je connais des exemples
ot l'oubli de cette convenance a eu les plus funestes
effets.

“» L'établissement des lieux d'aisances est aussid’ une
trés-grande importance, et on doit autant que possible
les rejeter assez loin et au dehors de 'hopital, afin que
les malades ne puissent subir leur influence; pour
ceux des malades qui ne peuvent quitter le lit, il faut
faire vider les vases dans des endroits parfaitement
désinfectés. |

» Plus les malades sont en grand nombre dans un
local, plus celocal est difficile a ventiler et plus le dan-
ger d'infection est grand.

» Le réglement prussien demande 720 pieds cubes
par malade, le réglement anglais en demande 2,000;
assurément ce dernier vaut mieux, mais comme on ne
doit compter que 15 pieds de hauteur, quelle que soit
celle del'édifice dans lequel F'ambulance estétablie, on
comprend que chaque malade auquel on voudra attri-
buer ce volume d’air devra jouir de 133 pieds carrés ;

autrement il faudraitentretenir la ventilation au moyen
2
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d’appareils spéciaux, ou bien encore ouvrir portes et
fenétres ; mais ce dernier moyen ne remplit souvent
qu'imparfaitement le but, surtout si I'édifice ne s'ouvre
que d'un seul c6té ou aux extrémités. »

8¢ Cours. — « Aprés une bataille on évacue ordinai-
rement les blessés sur les localités les plus voisines, ou
I'on transforme les édifices publics en ambulances, tels
que les casernes, les églises, les écoles, les mairies et
les lieux de divertissements publics. Les hopitaux sont
naturellement employés; mais c'est surtout dans ces
hopitaux que les blessés sont le plus exposés aux ma-
ladies contagieuses; les murs, les plafonds, les plan-
ches de ces batiments qui servent depuis de nombreu-
ses années a renfermer les malades de toutes espéces,
sont imprégnés de miasmes nuisibles que I'on ne peut
déloger et qui font bientotsentir leur funeste influence.
Il en est de méme des casernes et des écoles dans la
construction desquelles les régles de 'hygiéne la plus
¢lémentaire sont souvent négligées sous prétexte
qu'elles devront étre habitées par des hommes en
bonne santé; a lalongue, leurs murs s'imprégnent, eux
aussi, de miasmes qui sont autant de foyers d'infection
sion y dépose des blessés.

» Pour rendre a un moment donné ces locaux
propres au service médical, il en colterait beau-
coup, et toute cette dépense ne servirait qu'a don-
ner aux médecins une sécurité compléte de laquelle
ils seraient tirés plus tard par des accidents terribles

et irréparables.
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» Les votites fraiches ethautes des églises paraissent,
au premier coup-d'ceil, tout-a-fait propres au service
des hopitaux; mais comme en général elles sont trés-
hautes, que leurs fenétres sont relativement petites et
les croisées fixes, la ventilation y est nulle ou presque
nulle, et il s’échappe de ces locaux un air de cave des
plus funestes aux malades et blessés. — Les locaux les
plus propres sont encore les grandes salles de divertis-
sement, telles que salles de gymnase et de concerts, les
marchés couverts,

» Mais, au point de vue de I'hygiéne, le meilleur de
ces locaux ne vaut rien, et on ne les emploie que parce
que I'on ne peut faire autrement et qu'il faut bien cepen-
dant placer les blessés.

» Depuis longtemps déja les médecins de tous les
pays ont remarqué que les blessés guérissaient beau-
coup plus facilement dans un endroit bien aéré et spa-
cieux ; aussi a-t-on essay¢ de les placer sous des tentes
et mieux encore dans des baraques, et on aobtenu ainsi
d’excellents résultats.

» Les tentes ont le grave inconvénient de ne pouvoir
servir en hiver, méme en été en cas de mauvais temps;
elles ne garantissent pas suffisamment les malades
contre le froid et 'humidité, et I'on est obligé de les
tenir closes constamment, ce qui en détruit tous les
avantages. Au bout de peu de temps, I'air qu'elles con-
tiennent est tellement vicié que la maladie change im-
médiatement de marche et se termine fatalement. Cest
ce qui fait que l'on se sert peu des tentes pour créer des
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ambulances temporaires. Mais on emploie de préfé-
rence les baraques en bois que les Américains ont por-
tées a un si haut degré de perfection pendant la guerre
de sécession. |

» Aux Etats-Unis, il s'était formé, pendant la guerre,
une société volontaire, sous le nom de « Sanitary
Commission, » qui s'était chargée de tout le service
médical de 'armée, et qui s'en est acquittée en em-
ployant des ressources et des moyens jusqu’alors in-
connus.

» D’abord, on avait fait, comme toujours, usage des
édifices publics pour y établir les ambulances; mais,
bientot. la commission reconnut les inconvénients de
ces locaux et on eut recours a d'autres moyens.

» Le livre de M™ Florence Nithingale (Nofes on
Hopitals, by Florence Nithingale, London, 1863}, écrit
apres la guerre de Crimée, a beaucoup contribué aux
réformes hygiéniques apportées dans la maniére de
soigner les bless¢és en campagne. Le sens pratique des
Américains s'est bien vite emparé de ces idées. Clest
sous leur influence qu’'ils ont construit ces magnifi-
ques hopitaux qui resteront des modéles que nous
devons chercher a imiter.

» Pour construire ces hdpitaux, il faut avoir une
somme suffisante a dépenser, un espace convenable
et libre, dans le voisinage d'une ville assez grande,
dans lequel on trouve l'eau en abondance et qui soit
situé dans un endroit salubre. Sur cet emplacement
on construit une machine a vapeur avec réservoir
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d'eau, une cuisine, un batiment d’administration, et
on groupe autour de ce centre une série de baraques,
bien ventilées naturellement, dont chacune représente
une salle d'infirmerie assez grande pour contenir un
certain nombre de lits, placés en double rangée, et
munie, en outre, de waterclosets, de bains, de con-
duites d'eau, etc. Toutes ces baraques seront reliées
entre elles au moyen d'un passage couvert. Les autres
services, tels que salles d’opérations, chapelle,chambre
de dissection, etc., pourront étre groupés au dehors,
suivant le gott de 'architecte.

» Ce genre d’hdpitaux, que I'on appelait hopitaux gé-
néraux, contenait ordinairement 1,000 lits, et 'armée
du Nord en avait, pendant la guerre, 195. On les dési-
gnait plus tard comme dépots de quatriéme ligne. Les
hépitaux qui étaient plus rapprochés du théatre de la
guerre et organisés dans des édifices publics s’appe-
laient hopitaux de troisiéme ligne, parce que 'on ne
les regardait pas comme de vrais hopitaux de guerre.
Tout le progrés consiste dans la suppression de ces
derniers pour ne plus se servir que des hopitaux de
quatriéme ligne.

» Dans ces nombreux hoépitaux, au dire de tout le
monde, 'administration et le service médical étaient
remarquablement faits; le systéme de pavillons séparés

_' Il'en;i_ait le controle facile ; un réglement, aussi simple
‘qu'utile, rappelait a tout le monde son devoir. La
_ldmmpl;ne qm était swere, était maintenue par les
médecins en chef,’ ‘qui avaient un grade égal aux offi-
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CHAPITRE II.

jusque-la des pestiférés. Il y avait on se voit au-
jourd’hui le parc ou champ de Mars pour l'artil-
lerie, hors de la porte Chambiére, quantité de petites
loges de bois, dans lesquelles on conduisait les ha-
bitants dés qu'on savait qu'ils étaient infectés; ils y
demeuraient jusqu'a leur mort ou leur guérison, et
leurs maisons de la ville étaient cadenassées par les
bannerets. L’hépital Saint-Nicolas leur envoyait
chaque jour de quoi vivre; il y avait a cet effet un
batelier a gages qui leur menait en bateau le pain,
la viande et les autres choses nécessaires. Les trois
ordres crurent, en 1580, que 'humanité exigeait
quelque chose de plus en faveur de leurs conci-
toyens qui viendraient a étre frappés de la peste. Il
fut convenu, d'une voix unanime, de construire A
neuf la cour aux Gélines, non comme une ferme,
telle qu'elle était auparavant, mais de maniére a
pouvoir contenir commodément ceux des bourgeois
qui seraient attaqués de la contagion; ce qui fut
exécuté magnifiquement, aux dépens de la cité.
Chaque malade y avait sa petite chambre & part, et
tous étaient soignés avec exactitude par des per-
sonnes commises et payées par la ville. »

Ainsi, cent quatre-vingt-dix ans aprés, et au méme

emplacement, la ville de Metz construisait un bara-

quement destiné a recevoir les malades qu'elle vou-
lait également, dans un but d’hygiéne, éloigner de ses
murs ; le fiéau seul était changé: au lieu de la peste,
c'¢tait la guerre qui devait y envoyer ses victimes.
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Les auteurs finissent leur chapitre par les réflexions

suivantes :

« En terminant ce chapitre, sur lequel nous aurons
I'occasion de revenir lorsqu'il s’agira d’apprécier la
valeur de quelques-unes des mesures d’hygiéne publi-
que mises en usage dans les siécles passés, nous pen-
sons qu'il n'est pas inutile d’appeler, dés-a-présent,
I'attention sur 'une d’elles, dont une application, faite
de nos jours, en Crimée, au moment oti le choléra sé-
vissait violemment sur les armées alliées, a démontré
la puissante efficacité. Nous voulons parler de I'iso-
lement et de la séquestration des pestiférés, au moyen
de loges ou baraques construites a I'extérieur de la
ville dans une plaine parfaitement ventilée.

» Il ne faut pas oublier que c’est par des mesures sa-
nitaires non moins énergiques qu'intelligentes qu’on
est parvenu a mettre un terme aux invasions de la
phlus redoutable des maladies contagieuses. Dans les
Xvi¢ et xvii® siécles, comme au moyen-age, I'Europe a
¢té maintes fois visitée par la peste, parce qu'elle se
trouvait a peu prés dans la méme condition que celle
ou I'Orient se trouve aujourd’hui. »

Pages 330-331, les auteurs parlent des établisse-

ments hospitaliers fondés par la ville dans ses envi-
virons, et ajoutent :

P

b))

B

« Si I'épidémie prenait une certaine extension, a
proximité de I'établissement principal, mais en rase
campagne, des loges en bois, isolées les unes des au-
tres, s'élevaient en nombre suffisant pour recevoir
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les pestiférés qui y étaient journellement transportés.
Cette mesure d’hygiéne publique, la plus efficace
pour prévenir les pernicieux effets de I'encombre-
ment et d'une concentration miasmatique, et a la-
quelle, dans une récente campagne, nos médecins
militaires eurent recours pour mettre un terme au
progrés du choléra et du typhus, est loin, comme
on le voit, d’avoir une origine moderne.

» Francois Ranchin qui, en 1629 et 1630, lorsque la
peste désolait Montpellier, était non-seulement
chancelier de la faculté, mais encore premier consul
et viguier de cette ville, en avait fait une salutaire
expérience. Dans son Traité de la peste et dans
un chapitre spécial, il traite de 'orientation et de
I'alignement des loges en plein air, ne négligeant
aucun détail relatif a la salubrité de ces refuges, ala
sécurité de ceux qui sont forcés de s'y abriter. 1l ex-
prime l'avis que les supérieurs doivent obliger les
villes, les établissements publics, et méme les particu-
liers aisés, a avoir constamment en magasin tous les
matériaux nécessaires a la construction de ces habi-
tations provisoires. »

Voici, dureste, les deux chapitres qui traitent de ce

sujet, et que nous devons a l'obligeance de M. Félix
Maréchal; ils sont extraits de I'Opuscule, ou Traiciés
divers et curieux en médecine, par Francois Ranchin.
Lyon, 1640, page 1g6.
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Des ais, bois, clovs povr faire des hvttes.
CHAPITRE XXXVII,

C’eflt vne matiére 2 lagvelle peu de gens penfent, et qvi me
femble néantmoins néceffaire, et an général, et avx particvliers.
Il eft tovt certain qve le plvs fovvent les hofpitavx, ny les mai-
lons champeftres, ne {vififent pas povr recevoir les malades, et
les infects, etil eft expédient de faire des hvttes et de pierre, et de
bois, & cevx qvi ne trovvent pas de logement; mefmes par fois,
comme gvant il favt faire fortir tovt le pevple povr définfecter
vne ville, le pvblic fait faire grande gvantité de hvttes povr le
loger. C'eft povrqvoy les {vpérievrs doivent obliger les particv-
liers qvi ont des moyens, de faire provifion de certaine qvantité
d’ais, de clovx, et de bois, povr faire des hvttes en cas de befoins.
Et de plvs en faire vn grand amas povr le pvblic, povr {'en fervir
en cas de néceflité ; c’eft vne marchandife en lagvelle 'on ne pevt
rien perdre, et I'on efpargne beavcovp ; car d’attendre la nécef-
fité, elles couftent beavcovp plvs a recovvrer, comme il eft aifé a
ivger. Povr les maiftres charpentiers, il fen trovve tovfiovrs
povr dreffer des hvttes, mais tovs ne les fcavent pas faire; les
vns les vevlent fimples, les avtres dovbles, povr devx perfonnes,
ou vne i chaqve loge, et les favt covvrir de tvyle {vr les ais, affin
qve la plvye covle mievx, et bien joindre, ou covvrir avec des
lifteavy les entredevx desais, affin qve le vent n'entre pas ; mef-
mes l'on povrra metire des ais {vr la terre, povr éviter la froidvre,
en eftendant & vn coing de la hvtte la paillaffe et le matelas au-
deffvs. Il y a d’avtres hvttes gqve ’on fait en galerie, qvi contien-
nent qvatre chambres de chaqve cofté. Novs en filmes faire cent,
mes compagnons et moy, lorfqve novs définfectaimes la ville de
Montpellier. Elles étaient tirées a la ligne avec diftances de dix
pasde I'vne al’avtre, en levr longvevr, et en levr largevr et en
ceite diftance, les rves paroiffoient en droicte ligne d'vn cofté
et d’avtre, si bien qve c'eftait comme vne petite ville de bois. Et
au plvs havt des hvttes, novs fifmes conftrvire une belle chap-
pelle; et aprés cela on logea tovt le menu pevple de la ville dans
ces hvttes, oli 1l demevra i1vfgv’a ce qve la définfection fvt par-
faite ; et novs avions foing de levr faire fovrnir tovtes les chofes
néceffaires a la vie, iviqv'a levr faire baftir des fovrs povr cvire
levr pain, car povr le bois, ils en trovvaientaffez en la campagne.
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De plvs ils avaient des bovlangers, des bovchers, mangonniers,
et avtres perfonnes qvi vendaient les chofes néceffaires; et de
plvs des artizans, comme cordonniers, taillevrs, et femblables.
Or, dans ce logement pvblic, les {fvpérievrs doivent avoir foing
des familles, ovtre cela des femmes, des vevives, des filles : et
bailler & vn chafevn, vn qvartier commode, avec exhortation de
vivre en paix et fans fcandale.

Des lievx propres povr la retraicte de cevx gvi font la gva-
raniaine simple ou dovble, aprés estre gveris de la peste.

CHAPITRE XXXVIIL.

-En vne ville bien policée, ovtre les hospitavx qvi font povr les
malades, et les avtres lievx qvi fervent a la retraicte des infects,
il favt gve les magiftrats et les conivls des villes ayent des mai-
fons povr retirer cevx qvi fortent des hospitavx, aprés eftre
gveris de la Peflte povr y faire levr gvarantaine. Je fcay bien
qviil y a plvlievrs particvliers qvi fcavent ot fe loger apreés
levr gvérifon, et & cevx-la l'on baille des gardes jvigv'a ce gve
le terme de levr liberté foit venu. Mais povr les pavvres, les Sv-
périevrs fontobligez d'y povrvoir, et tovt cela va a fovrnées; car
4 mefvre qve l'on fortvn nombre de gvéris des hofpitavx, on y
remet d’avtres malades, et le mefme arrive de cevx qvi font gvéris
aprés les qvarantaines. Or, {i les Svpérievrs n’ont pas des maifons
baftiesa ce dessein, l'on pevt constrvireqvantité de bonnes hvttes,
veu gve telles gens ne covrent pas fortvne comme font les ma-
lades, et il les favdra loger prés de gvelgve rvisseau ou riviére,
affin qv'ils ayent le moyen de laver et relaver levr linge, et de
désinfecter, par le moyen de I'air, des vents et dv soleil, levrs
mevbles': et pendant levr séjovr, les consvls denneront ordre
4 ce qve rien ne levr mangve du costé de la novrritvre et des
avtres nécessitez.

Dans le chapitre VI du méme ouvrage, ayant pour
titre Reglement de politique, pour étre publié dans les
Villes empestées, au paragraphe XXXIII, F. Ranchin
dit : : 30

L’vn des consvls avra le soing d’acheter cent dovzaine d'ais, et
dv bois, et des clovx, povr la constrvction des hvttes, lesqvelles

e
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il fera dresser par qvelgve bon maistre avx lievx les plvs com-
modes, povr la retraicte des infects.

Depuis, ces sages mesures d’hygiéne furent oubliées,
et ce n'est que pendant la campagne de Crimée que
nous les voyons appliquer de nouveau.

Dans la séance du Conseil d’hygiéne et de salubrité
du département de la Moselle, du 12 septembre 1855,
M. le docteur Scoutetten, a propos de la réapparition
du choléra dans quelques localités, disait : « Qu'il vou-
» drait voir adopter le systéme qui a si bien réussi en
» Orient, lorsque le choléra décimait notre glorieuse
» armée de Crimée : ce systéme consistait 4 isoler les
» malades ou a ne les grouper que par quatre, cigq ou
» six a la fois sous une tente turque ou dans une bara-
» que isolée parfaitement aérée; cette disposition a
» permis, non-seulement de sauver un grand nombre
» de malades, mais encore d'amener la cessation du
» choléra. » (Compte-rendu de 1855, page 79.)

Nous avons cru devoir reproduire cet extrait ainsi
que l'article suivant de M. Michel Lévy, ancien méde-
cin en chef de 'armée en Orient (1), dans lequel I'au-
teur rappelle également ce quia été fait dans ce sens
pendant la campagned'Orient, afin de montrer que bien
avant la guerre de sécession en Amérique, les méde-
cins francais recommandaient la dissémination des
blessés et des malades, et que, sur leur avis, le systeme

(1) Dictionnaire encyclopédique des Sciences médicales, publié¢ en 18G5
{tome 11, page 374). — AMBULANCES.



3o 'CHAPITRE II.

de baraquement avait été essayé sur une assez grande
¢échelle a la pointe de la Corne-d'Or, a Constantinople,
et avait donné, comme toujours, les meilleurs résultats.

« La dissémination, I'éparpillement des blessés et des
malades, est le seul moyen certain de conjurer les
fléaux de 'encombrement. L’expérience m’a révélé, a
cette fin, deux grandes et faciles ressources : I'hdpital
en baraques pour toutes les saisons, I'hopital sous ten-
tes pendant la saison des chaleurs (voyez Mémoire
sur les hopitaux militaires en temps de paix et en cam-
pagne,lu a 'Académie de médecine). Sans les hépitaux
sous tentes, a Varna, nous y aurions eu la catastrophe
du typhus apres celle du choléra ; sans les hopitaux en
baraques et sous tentes, a Constantinople, le typhus y
aurait commencé ses ravages huit mois plus tét, et le
choléra I'y aurait précédé.

» Pourquoi cette derniére maladie n'y a-t-elle jamais
pris de développement?Les premiers cas s’étant décla-
rés a I'hopital de Péra, je les fis sortir immédiate-
ment de cet édifice et traiter sous tentes par M. Tho-
lozan, sur un petit plateau isolé au bord du Bosphore,
ou elle n'a pas tardé a s'éteindre. Vers la méme épo-
que, elle se montra a Rami-Tchifflick ; méme mesure,
méme isolement sous les tentes et par les soins de
M. Champouillon; méme et prompte disparition.

» L'hopital en baraques, sous forme de pavillon, de
trente a quarante lits chacun, disposés en rangées
paralléles a grands intervalles, aérés par des fenétresa
I'opposite, indépendants les uns des autres, sans soli-
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darité atmosphérique ni méphitique, établis sur de
vastes espaces ol la ventilation n'a point d'obstacles,
cet hdpital, sil'on peut I'appeler ainsi, a fait pareille-
ment en Orient ses preuves de salubrité relative.Clest
dans l'enceinte sacrée du vieux sérail, a la pointe
de la Corne-d’Or, que jai -provoqué, obtenu en quel-
ques semaines la construction des premiéres baraques
hospitaliéres pour douze cents et plus tard pour dix-
huit cents malades, car, avec le systéme des pavillons
indépendants, pas de fixation rigoureuse d’effectif des
malades, pas d'agglomération. Dans un batiment clos,
caserne, hopital, couvent, je ne conseillerai jamais de
dépasser un chiffre de cing cents malades.

» Sous les tentes, dans les baraques, vous pouvez
doubler, tripler le chiffre. Par mon initiative, Constan-
tinople a compté, avant la fin d’avril 1855, cing hopi-
taux ou annexes en baraques. Une si large expérience
m’autorise a proposer cet exemple aux chefs du service
de santé des armées, quand ils auront a conseiller
ou a provoquer l'organisation des hdpitaux tempo-
raires.

» Toujours encombrés, quol qu'on fasse, toujours
mal aérés, quoi qu'on prescrive, toujours infectésa la
longue dans leurs planchers, dans leurs cloisons, dans
leur mobilier, dans leurs coins et recoins, les batiments
clos, casernes, couvents, hopitaux ou lycées etc.., en-
gendrent le typhus sous toutes ses formes, fomentent,
concentrent et exaltent toutes les contagions; la tente et
la baraque, je veux dire la dissémination appropriée aux
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saisons, est le salut des malades et la sauvegarde des
grands rassemblements de troupes. »

Pendant la campagne de la Prusse contre I'Autriche,
en 1866, on a fait, pour abriter les blessés, ’essai de
baraques qui ont réussi partout d'une maniére trés-sa-
tisfaisante, dit le docteur Esmarch, dans son ouvrage
cité plus haut.

Nous aurons dans le cours de cette étude souvent
occasion de parler des nombreux hépitaux temporaires
construits sous forme de baraquements en Amérique
pendant la guerre de sécession. Ces établissements
peuvent étre considérés, a juste titre, comme les mo-
déles du genre,a cause de leurs dispositions ingénieuses,
deleuraménagementconfortable et surtout parles beaux
résultats qu on y a obtenus au point de vue médical.

Nous donnons ci-dessous des statistiques extraites
de I'ouvrage publié par les soins du gouvernement
Américain, qui montreront 'utilité de ces sortes d'éta-
blissements.

STATISTIQUE DE L'HOPITAL LINCOLN.
Cet hopital fut ouvert le 23 décembre 1862 et fut

fermé le 22 aotit 1865,
TABLEAU DES ENTREES.

Malad o Benerées de congé | Torac
I Hin - - v -
aaces.| Blesses. |“ToTAL "0 de désertion. | cENraL
Troupesblanches...| 12.3g1 | 7.837 | 20.228 3.565 | 23.793
id. _decouleur., 13 5 18 | 18
Prisonniersde guerre 174 g50 [ 1.133 1.133
Toravx....| 12,578 | 8.801 | z1.379 24.044
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Ce qui produit pour la moyenne de mortalit¢ 6,30
o/o environ. '

Mais, a notre avis, il est juste d’ajouter que si la mor-
talité est aussi laible, c’est que le nombre des malades
entrés dans ces hopitaux dépasse de beaucoup celui
des blessés, et que la guerre de sécession ayant duré
quatre années, il est a présumer que beaucoup de ces
malades y sont entrés avec des indispositions légéres,
qu'un repos de quelques jours, joint a un régime meil-
leur que celui des camps, faisaient promptement dis-
paraitre.

Enfin, dans la derniére guerre, I’hopital temporaire
du polygone d’artillerie & Metz, dont on nous a confié
I'exécution, malgré ses nombreuses imperfections, que
nous n'avons pu faire disparaitre et qui provenaient
surtout du manque de matériaux convenables, par
suite du blocus, est venu confirmer d'une maniére re-
marquable la supériorité de ces ambulances sous le
rapport de 'hygiéne, de la salubrité et, ce qui n’est pas
a dédaigner, de I'économie, car malgré la mauvaise
alimentation des malades et les privations de toutes
sortes qu'ils ont eu a supporter, la mortalité n'a été que
de 10,8 oj0.

Le nombre des malades ou blessés ayant été de
5,203, celui des morts a été de 564, déduction faite de
ceux amenés morts ou agonisants des champs de
bataille.

LY
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Quelques jours apres, pendant la période de suppu-
ration, les épidémies éclatérent parmi les blessés et se
transmirent rapidement a la population et a I'armée
campée sous les murs de la ville. La dyssenterie, le
typhus, la fievre typhoide et la variole firent de grands
ravages. La mortalité qui, en temps ordinaire, pour la
population civile, est en moyenne de trois a quatre per-
sonnes par jour, s'éleva en peu de tempsde 20 a 25, et
se maintint a ce chiffre pendant prés de trois mois.

En temps ordinaire, la mortalité moyenne estde 110
personnes par mois. En aotit, ellefutde 218; en septem-
bre, de 376; enoctobre, de 628 ; en novembre, de6or;
en décembre, de 435. Ilestvrai que la population s'était
accrue de 15 4 20,000 personnes, par suite de I'émi-
gration des campagnes, en ville, pendant le blocus
qui commenca le 18 aott et fut levé le 28 octobre.

Aussi, dés le début de la guerre, M. le docteur Félix
Maréchal, maire de la ville de Metz, avee sa sagacité
habituelle, prévoyant ce qui devait arriver, avait-il
beaucoup insisté prés de l'autorité militaire pour
obtenir I'autorisation d’établir, hors des murs, un hépi-
tal temporaire en baraquements, afin d'éloigner les ma-
lades et les blessés de I'intérieur de la ville.

L'intendance militaire aurait vivement désiré se dé-
charger, d'abord sur les hospices civils, et ensuite surla
ville qui en aurait assumé toute la responsabilité, du
soin d'organiser toutes les ambulances dans Metz. Elle
avait déja, dans le méme but, envoyé un de ses agents
dans toutes les villes de notre région, avec mission de
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passer, avec celles-ci, des engagements pour un nombre
déterminé de lits. Moyen fort commode de se déchar-
ger d'un service difficile que I'on se sent impuissant a
diriger. Mais I'administration et le conseil municipal,
prévoyant heureusement l'importance de la tache qu'on
voulait leur imposer, et dont ils étaient loin cependant
alors de mesurer 'étendue etla gravité, refusérent en
protestant cependant de leur bon vouloir, dans la
séance du 23 juillet. Nous la reproduisons en entier,
afin d'éviter une fausse interprétation de ce refus, —
et pour montrer le bon vouloir du conseil municipal
de préter a l'administration militaire tout le concours
possible, mais en méme temps son intention bien
arrétée de ne pas se laisser entrainer dans des voies
inconnues. (Voir Appendice, N° 2.)

Nous reproduisons également, et dans le méme but,
la séance du conseil d’hygi¢ne de la Moselle, du 22
juillet, afin de montrer qu'avant de s'arréter a cette
grave résolution, I'administration municipale s'était
entourée de tous les avis des personnes compétentes;
ce proces-verbal permet aussi de constater combien le
systéme de baraquement avait d’adhérents parmi les
membres du conseil. (Voir dppendice, N° 1.)

Il est bien évident que si le sort des armes nous ett
été favorable, cette sage mesure aurait épargné a la
ville de Metz le douloureux tribut qu’elle a payé aux
épidémies.

Un temps précieux avait été perdu en pourparlers,
parce que l'intendance, au lieu de répondre au sujet du
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baraquement proposé, persistait toujours dans son
projet de faire exécuter le service qui lui incombait par
'administration municipale. Dans la suite, lorsque la
construction du baraquement fut arrétée, on discuta
longuement sur le choix de 'emplacement, sur la ma-
niere dont serait régi le nouvel établissement, comment
le service médical serait assuré, etc.

Le choix se porta d’abord sur la plaine du Ban Saint-
Martin, et nous dressames un premier projet. Mais
quelques observations ayant été faites sur cette localité
qui semblait trop encaissée par les routes quil'entourent
et la dominent, on adopta définitivement le polygone
d’artillerie situé au nord de la ville, dans l'ile Cham-
biére. entre deux bras de la Moselle. L'endroit était
sain et bien choisi pour y établir des malades, et I'éten-
due du terrain permettait d’espacer convenablement
les constructions. Le seul inconvénient était peut-étre
son ¢loignement de la ville, mais il fut en partie racheté
par un service régulier d'omnibus, partant a heure fixe
de la place d'Armes.

Le baraquement fut commencé le 27 juillet, et
cependant, le 1< aott, l'intendance songeait encore a
reporter cette construction vers Montigny; heureuse-
ment la difficulté de se procurer de l'eau sur ce point,
ot la nappe est a plus de six meétres en contre-bas du
sol, fit renoncer a4 ce malencontreux projet qui allait
faire perdre un temps bien précieux comme on le vit
ensuite.

On avait proposé en méme temps la plaine du Sa-
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blon, mais il faut bien reconnaitre que ces localités ne
présentaient pas d'avantages sérieux sur le polygone
d’artillerie, et avaient en outre l'inconvénient d’étre
bien plus exposées aux feux de I'ennemi, de ne pas étre
la propriété de I'Etat, et de présenter un sol cultivé
qu'il edt fallu niveler avant derien construire.

Le projet que nous avions dressé pour le polygone
fut approuvé par le conseil des médecins et des phar-
maciens, réunis a I'Hotel-de-Ville dans le but de faire
le compte du temps dont chacun d'eux pourrait dis-
poser en faveur du nouvel établissement.

Le projet primitif fut dressé pour contenir 2,050 lits,
soit 41 baraques de 50 blessés; mais le blocus de Metz
ayant eu lieu le 18 aofit, les matériaux cesseérent d'ar-
river, et on diit réduire ce nombre a 1,500 lits. Cepen-
dant, avec les ressources de la localité, on aurait pu
facilement compléter le projet tel qu'il avait été concu
primitivement, d'autant plus que les bois de char-
pente, plus difficiles a se procurer, étaient tous rendus
sur place. Mais I'autorité militaire, comme toujours
sans plan arrété d’'avance, coupa le terrain qu’elle
avaitmis, quelques jours avant, anotre disposition, par
une route militaire destinée a faciliter les mouvements
de I'armée campée sous les murs de la ville, ce qui
nous forca a modifier notre projet.

Le nombre des pavillons destinés aux malades fut
alors fixé a 30 et le nombre de lits a 1,500. Deux de
ces pavillons plus confortables étaient destinés, 'un anx
officiers, l'autre aux amputés et aux grands blessés.
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Le plan général était imité de celui du grand hopital
Lincoln, en Amérique, sauf quelques modifications
d'une certaine importance dont nous aurons occasion
de parler plus loin.

La construction commencée le 27 juillet fut terminée
le 1 septembre: ainsi,en 35 jours de travail, nous
avions fait 13,500 métres carrés de baraquement, pou-
vant recevoir au minimum 1,500 blessés dans de bon-
nes conditions de salubrité.

Dés le 8 aot, I'hopital recut 330 fiévreux ou mala-
des. Le lendemain de la bataille de Borny, le nombre
des lits occupés était de 1,000, le 16 de 1,900, le 17 de
2,200 aprés la bataille de Gravelotte, le 18 de 2,025;
enfin, le 19,de 2,300 aprés la bataille de St-Privat-la-
Montagne.

A cette époque toutes les baraques n’étaient pas
construites, puisque nous n’'avions pu encore disposer
que de 23 journées de travail; cependant 21 pavillons,
dont un mieux aménagé pour les officiers, étaient ter-
minés, ainsi que les dépendances nécessaires.

Il y alieu d'explicuer ici comment on a pu, dés le
19 aott, abriter 2,300 blessés dans 21 baraques qui ne
devaient en contenir que 1,050,

D’abord le nombre de malades, qui ne devait étre
que de 50 par baraque, fut porté jusqu’a 70 et méme
8o sans grand inconvénient, a cause de la ventilation
trés-active Ctablie dans ces constructions. Les deux
pavillons destinés aux salles de bains furent transfor-
mes en ambulances, et c'est pour abriter, le 18 aotit, un
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44 CHAPITRE [V.

Il faut aussi que I'emplacement choisi ne soit pas
trop éloigné de la commune qui en a pris la direction,
et que l'acceés en soit facile, quil soit pourvu d'eau
pure en abondance, ou qu'on puisse I'y amener. Enfin
qu'il puisse étre drainé et asséché convenablement,
méme pendant les plus fortes pluies. |

Si les convois de blessés doivent arriver par un
chemin de fer ou par voie d’eau, I'établissement devra
étre aussi rapproché que possible de la gare ou de la
riviére.

Il sera toujours préférable d'utiliser un champ de
manceuvre, une grande place publique, une prome-
nade, afin de profiter des travaux d’aplanissement,
d’empierrement et d’assainissement déja exécutés.

Dans une plaine cultivée on devra niveler les dosse-
rets de champs, en ménageant des rigoles pour I'écou-
lement des eaux pluviales, tracer et empierrer les che-
mins intérieurs sur lesquels le service exigera le passage
des voitures, etc. On comprend que tous ces travaux,
fort cotteux, seront évités par le choix d'un emplace-
mentdéjafréquenté’; cependant noussommesd’avis que
toutes ces considérations doiventdisparaitre, sila plaine
cultivée offre des avantages marqués au point de vue
de la salubrité, et que les questions d’hygiéne doivent
primer de beaucoup celles d’argent. S'il existe des om-
brages aux environs du terrain choisi, on devra bien
se garder de les supprimer. Ceux qui, comme nous,
ont pu se convaincre par expérience des bienfaits de
I'air pur sur la santé des malades, conseilleront de les
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48 CHAPITRE V.
Un hopital de 2,000 lits doit se composer :
1. Pavillons des blessés.

40 baraques pouvant contenir chacune 5o lits pour
blessés et malades.

2. Entree.

Preés de cette entrée seront construits :
t* Un poste pouvant contenir 10 a 12 hommes;
2° Une loge de concierge, avec logement.

3. Administration de I'état civil, se compo-
sant de :

1 Un bureau d’entrées et des sorties;

2* Un bureau de consignation pour les valeurs ;

3 Un vestiaire des malades ;

4" Un magasin de dépot des vétements et autres ob-
jets ayant appartenu a des décédés;

5¢ Un magasin de sacs;

6° Un magasin d’armes.

4. Administration de I’établissement. compre-
nant :
1° Un logement pour 'administrateur en chef ou l'of-
ficier d'administration ;
2* Un bureau pour les comptables ;
3= Un bureau de caissier, avec logement.

5. Seeurs et infirmiers.

1o Un logement pour les sceurs;
2* Un logement pour les infirmiers ;
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voyant sans doute qu'elle durerait longtemps, établi-
rent leurs ambulances avec un luxe de confortable que
nous ne croyons pas nécessaire d'imiter. Aussi plu-
sieurs de ces établissements ont-ils été conservés jus-

qu'aujourd’hui et convertis en hopitaux civils. En
outre des services déja fort nombreux que nous ve-
nons d'énumérer, ils contenaient :

1. Une buanderie, se composant :

1* D'une salle de lessivage:
2" D’une batterie ;

3¢ D’un séchoir a air libre ;
4" D'un séchoir a air chaud.

2. Une cuisine spéciale

Pour préparer les mets plus délicats et la nourriture
des officiers.

3. Des bouilleirs pour le thé et le café.

4. Une salle a manger pour les convalescents.

5. Une Glaciére ou des appareils a glace, pou-
vant fournir a chaque homme et par jour 500 grammes
de glace, et qui servait a la conservation de la viande
et des autres aliments.

6. Une Etable pour fournir le lait & I'hopital.

7. Des Remises et Ecuries pour loger les che-
vaux et les voitures de |'établissement.

8. Un Gazomeétre pour I'éclairage.
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Toutes les parties de I'établissement étaient reliées
entre elles au moyen d'un petit chemin de fer avec
wagonnets, disposés sous les passages couverts.

Si tous les besoins du corps étaient réunis, on n'avait
pas négligé ceux de I'esprit; on y trouvait aussi :

9. Une Bibliothéque, avec salle de lecture.

10. Un Atelier de Photographie, avec photo-
graphe pour faire gratis le portrait des blessés et ma-
lades qui désiraient I'adresser a leurs familles ou a
leurs amis, ainsi que pour photographier les cas patho-
logiques remarquables ou dignes d’étre conservés pour
des études ultérieures.

11. Un Jardin soigneusement entretenu, com-
posé d'un potager et d'un jardin d’agrément pour la
promenade des convalescents.

12. Une Musique composée de 15 a 20 musi-
ciens était attachée a I'établissement pour la récréation
des malades.

Enfin, certains établissements avaient leur bureau
de poste spécial et leur imprimerie.

Il est bien évident que I'Etat ou une administration
hospitaliére ne peut s'occuper de procurer aux mala-
des tout ce luxe d’agréments, et que, lancé dans cette
voie, on peut aller fort loin; aussi, doit-on laisser a
I'initiative privée le soin de fournir aux malades toutes
les douceurs et toutes les jouissances qui doivent allé-
ger leurs maux. L'administration doit surtout s’occu-
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5.4 CHAPITRE V.

4. Cuisine.

La cuisine se composerait de trois piéces, l'une pour
la cuisine proprement dite, I'autre pour la dépense et
la troisieme pour les dépots.

La pharmacie serait supprimée, les tisanes se prépa-
reraient dans la cuisine et les médicaments seraient pris
dans 'officine la plus voisine.

5. Un Cabinet de médecin serait suffisant.

6. La lingerie scrait réduite a deux piéces; le
linge serait blanchi au dehors.

7. Un Cabinet renfermant deux baignoires et
un bain de pieds.

8. Les Magasins seraient réunis dans une piéce
ou deux.

9. La Chambre des morts serait un simple ca-
binet.

10. Les lieux devraient étre installés dans la
proportion qui sera indiquée ensuite et feraient partie
du baraquement.

Dans tous les hopitau