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LES TRICHINES

gL, A TRICHINOSE

CHEZ L'HOMME ET CHEZ LES ANIMAUX

Messieurs, il y a quelques années, une affection nouvelle
parut tout & coup envahir I'espéce humaine. Un parasite de
la classe des Helminthes, la trichine, dont I'existence chez
I’homme et chez quelques animaux était considérée jusqu’alors
comme exempte de danger, et dont I'étude ne semblait pre-
senter qu'un intérét scientifique, devenait par son introduc -
tion dans I'organisme en quantités innombrables l'origine
des accidents les plus terribles. Ces accidents ne frappaient
point des individus isolés; une famille, un hameau, un vil-
lage, une partie plus ou moins étendue d'une ville, étaient
alteints commesous I'action d’une cause épidémique. Ailleurs
I'épidémie se reproduisait & intervalles plus ou moins régu-
liers, et il semblait qu’une influence endémique ne fit pas
élrangére a son apparilion.

La forme morbide qui se manifestait ainsi n’était point
nouvelle; pent-étre seulement, en raison de circonslances
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particuliéres, avait-elle prig une extension imprévue. Con-
fondue jusqu’alors avec des maladies dont les symptomes
présentent avee ceux qu’elle affecte une relation assez pro-
chaine, les progres accomplis de nos jours dans les recher-
ches microscopiques avaient permis de la reconnaitre, et la
découverte des généralions allernantes Ini avail attribué sa
signilication veritable.

D'admirables travaux, dans lesquels on ne sait ce quon
doit admirer le plus, ou de l'investigation rigoureuse, ou de
la sagacité scientifique de leurs auteurs, avaient éclairé la
nature et l'origine des faits observes.

Justement préoccupés de leur gravilé au point de vue lont
a la fois de lasanteé publique et des intéréts ducommerce, les
gouvernements du nord et du centre de I'Allemagne ou la
trichinose sévil de la maniére la plos [réquente, réclamérent
le concours des savanls observaleurs qui l'avaient étudiée.
Ils firent publier des instructions officielles destinées a
mellre les populationsen garde contre les causes qui la pro-
duisent. :

C'est & occasion d'un de ces documents émané du gouver-
nemenlt saxon el soumis parS. E. le ministre de I'agriculture,
du commerce el des travaux publics & I'examen de I'Académie,
qu'elle a bien voulu me charger de lui présenter ce rapport.

Ce document a pour titre : fnstruction sur le développement
et la prophylaxie de lo trichinose chez 'homme, publiée d’apres
les ordres du ministere royal de 'intérieur. Il sort des presses
de U'imprimerie rovale de Dresde. Sa dale est de 1864 (1).

Ce travail forl inléressant examine succinctement, mais
avec une grande aulorité, toules les questions qui touchent a
la trichinose de 'homme. Aprés une courte introduction ot
sont signalées les éludes antérieures faites sur les trichines
el les récentes épidémies ohservées en Saxe, il éludie succes-
sivemenl dans des chapitres distinets : — le développement
des trichines, qu’il décrit a leurs différents élats, — le
nombre énorme qu’elles peuvent atteindre, — la trichinose

(1) Voyez plus loin la {raduction de ce document, p. 90.
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du porc, — la trichinose de 'homme, — ses canses el sa pro-
phylaxie.

Dans ce dernier chapitre sont examinées avec le plus grand
détail les conditions alimentaires favorables au développe-
menl des trichines, I'importance de I'inspection microscopique
des viandes et celle de leur mode de préparation.

A cette inslruction élait joint un rapport trés-substantiel
et trés-intéressant présenté au Comilé consultatif d’hygiéne
publique par M. Baumes, et ot sont résumés non-seulement
les faits contenus dans le document saxon, mais encore les
travaux précédemment publiés en France et en Angleterre
sur la trichinose. Les conclusions de M. Baumes, conformes
a celles de la circulaire, avaient été adoptées par le Comité.

J’avais préparé, il y a longtemps déja, un rapport dans
lequel je me contentais de faire I'examen critique de l'in-
struction publiée en Saxe. Mais, depuis ce moment, le sujet
s'est élargi. Il m’a paru que 'Académie attendait une étude
plus compléte de toutes les questions qui touchent a la irichi-
nose. Envoyé en Allemagne par M. le ministre de I'agricul-
ture, du commerce et des travaux publics, avec M. Reynal
pour constater |'état sanitaire actuel des contrées récemment
frappées, jai pu, de concert avec nolre savant collégue, re-
cueillir des faits, me former des opinions qui devaient
prendre place dans ce travail. Quoique je vienne aujourd’hni
les exposer seul devant vous, permettez-moir de rendre a
M. Reynal la part qui lui appartient en établissant que celte
partie du rapport est le produit de nos communes investiga-
tions et que j'ai fait des emprunts importants au mémoire
que nous avons élaboré ensemble.

Je dois aussi, Messieurs, saisir cetle occasion de rendre un
reconnaissant hommage & 'empressement toul dévoué avec
lequel ceux des hommes scientifiques de I'Allemagne auprés
de qui nous avons cherché des conseils et des lumiéres pour
I'accomplissement de cetle mission, nous ont accueillis. Nous
avons élé heureux d'en rapporter une grande part 4 I'hon-
neur que nous avons d'appartenir a I'Académie, qui me
permettra de les remercier ici.
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Les professeurs Gerlach et Gunther & Hanovre, & Magde-
bourg les docteurs Schultze et Niemeyer, auleurs d’infe-
ressants travaux sor la trichinose, & Berlin les professeurs
Gurlt, Miiller et Hertwig, a4 Halle les professenrs Kiihn, dont
les beaux travaux (rouveront plus loin leur place, et Rolloff
ont mis & notre disposition et leur expérience et leur utile
direction. Nous avons treuvé & Dresde, chez les professeurs
Leisering et Haubner, chez le docteur Reinhard, médecin des
épidémies, les indications les plus précienses. Le docteur
Fiedler, prosectevr a 'hdpital de Dresde, dont vous connaissez

les belles recherches sur la lrichinusc,_ nous a montré ses
magnifiques préparations, et Kiichenmeister, I'un des auteurs

dela belle découverte des générations alternantes et des mi-
grations des helminthes, nous a fait assister a d’intéressantes
expériences.

A Leipzig, nous avons recueilli auprés de Wunderlich quel-
ques fails intéressants, et le professeur Wagner nous a donné
sur ses observations personnelles de longs et curieux détails.

Nous devons enfin un souvenir plus parliculierement re-
connaissant au professeur Virchow, qui a bien voulu nous
exposer longuement ses opinions sur les points encore con-
testés de la trichinose et nous rendre témoins d’observations
el d’expériences que j’aurai I’honneur de vous exposer.

COURT HISTORIQUE DES RECHERCHES QUI ONT AMENE
LA DECOUVERTE DE LA TRICHINOSE.

Avant d'entrer dans I'exposé des fails qui élablissent I'étal
actuel de la science, permettez-moi, messieurs, de jeter rapi-
dement un regard en arriere et de résumer cn quelques
mots I'histoire scientifique des trichines.

Le 22 janvier 1833, Hilton (1) lut & la Société médico-

(1) Hilton, Notes on peculiar appearance observed in human muscle,
probably depending upon the formation of very small eysticerci (London,
Med. Gaz., feb. 1835, t. XI, p. 603),



LES TRICHINES ET LA TRICHINOSE. 0

chirurgicale de Londres une note sur un aspect particulier
des muscles, constaté a l'autopsiec d'un vieillard mort a
I'hdpital de Guy. Entre les fibres mysculaires se trouvaient
quelques corpuscules ovales qu'il attriboa a la présence d’une
petile variélé de cyslicerques.

Deux ans plus tard, Paget ayant observé des taches ana-
logues dans les muscles de plusieurs snjets, pensa que celte
apparence pouvail étre détermingée par la présence de pelits
enlozoaires. Il fit part de ses conjectures a Richard Owen, cn
lui portant quelques fragments des muscles altérés. Owen
reconnut immeédiatement la nature des corps qui lui élaient
présentés, il décrivit en avril 1835, de la maniére la plus
compléle, un entozoaire nouvean, enroulé sur lui-méme dans
les kysles constitués par les taches blanches observées dans
le tissu musculaire, et il donna a Uanimal le nom de Trichina
sprralis, qui lul a €lé conserveé depuis (1),

Au mois de juin de la méme année, Henry Wood (2) publia
'observation d'un malade mort & Uinfirmerie de Bristol, &
la suite de douleurs violenles de forme rhumatismale des
muscles, et chez lequel on constata a lautopsie, en outre
d'une pneumonie et d'une péricardite qui paraissaient avoir
détermine la mort, Pexistence d’une masse considérable de
trichines, non plus enkystées, mais libres, interposées aux
fibhres musculaires. Henry Wood se demande si I'on n’aurait
point observé dans les premiéres observations recucillies par
Hilton et Owen, des douleurs musculaires analogues i celles
que lui avail présentées son malade, mais il ne va pas plus
loin etil n'etablit pas une relation formelle de cause a elfet
entre la presence des (richines ct les phénoménes observis.

Les travaux de Farre, les observations de Harrisson, de
Knox servirent seulement a préciser les fails déja indiqués.

(1) R. Owen, Description of a microscopic entozoa infestin g the mus-
cles of the human Body (Transactions of the zoological Society of Lon-
don, et London med. Gas., april 1835, t, XVI, p. 123),

i2) 0. Wood, the London medical Gas., juin 1835, et Gaszelte medicale
de Paris, 25 juiliet 1835, p. 471,
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Dés 1836 Owen connaissail 14 cas de trichinose. On n’en avait
signalé en 1840 que 10 nouveaux. ‘

En 1854, Bristowe et Rainey étudiérent de nouvean avee
soin I'anatomie du Yriching spiralis, mais leurs travaux non
plus que ceux de Virchow (1), de Zenker (2), de Leuckart (3),
de Kiichenmeister (4), ne portérent que sur des points de
détail el n'avancérent pas, a proprement parler, I'étude du
développement et des migrations particuliéres de cel animal.
Cependant des conjectures variées s’étaient fait jour. Dujardin,
dés 1845, élail porté a croive que les trichines sont les jeunes de
quelque autreespece de némafoides. Kiichenmeister et Leuckart
avaient aussi pensé que la trichine observée dans les museles
de I'homme pouvait bien, dans un degré plus avancé de déve-
loppement, se transformer en un entozoaire déja connu, el
Van Beneden, acceptant celte opinion, affirma qu’il fallait la
considérer comme une larve du Trichocephalus dispar. Mais
depuis Hilton et Wood, malgré quelques curieuses expé-
riences de transmission de la trichinose aux animaux par
Herbst, Leuckart, William Turner, la science n’avait pas
sensiblement progressé, an pointde vue du moins de la tri-
chinose humaine, bien qu’il semble au premier abord que tous
les éléments de la solution de la question fussent réunis. On
doit remarguer toutefois qu'en 1859, Virchow ayant donne
a un chien des trichines enkyslées provenant de I’homme,
avait trouve dans Uintestin de cet animal des trichines libres
el sexuées. Maisil fallut, pour quela lumiere se fit, que Zenker

(1) Virchow, communication faite a I'Académie des sciences en sep-
fembre 1859, Recherches sur le deéveloppement du Trichina spiralis
(Comptles rendus de U'Acad. des sciences, 7 novembre 1859, t. XLIS,
p. 660). — Deulsche Klinik, 1859, 4 juillet, n® 43, p. 430. — Nole sur
la Trichina spiralis (Comptes rendus de U'Acad. des sciences, t. LI, p. 13,
2 juillet 1860). — Die Lehre von den Trichinen. Berlin, 1866,

(2) Zenker, Ueber die Trichinen Krankheit der Menschen (Virchow's
Archiv fiir pathologische Anatomie, 1860, t. XVIII, p. 561).

(3) Leuckart, Unlersuchungen iiber Trichina spiralis, Leipzig, 1860.

(4) Kuchenmeister, Die in und an dem Kdirper der lebeden Menschen
vorkommen den Parasiten. Leipzig, 1855, 2 vol. in-8.
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tirdt de la famense observation de Dresde ses conséquences
lngiques qui ne laissaient plus aucun doute sur I'histoire de
la trichine et sur les résultats de son développement dans
I'organisme humain.

Je ne reprendrai pas ici en détail cette observation trop
bien connue : il me suflit de rappeler, messieurs, que des
accidents analogues & ceux décrits par Wood avant élé
observés chez une jeune fille recue dans les premiers jours de
janvier 1860 & I'hopilal de Dresde, dans le service de Wal-
ther, Zenker constata & l'autopsie I'exislence d’un grand
nombre de trichines libres et vivanles dans le parenchyme
musculaire. Il s'empressa de conclure que ces parasites
avaienl été l'origine des accidents observés el la cause de la
mort. De nombreuses expériences faites par Virchow sur des
animaux trichings a 'aide des museles ainsi recueillis, donné -
rent & celie opinion une consécration formelle. Depuis, des
faits trop nombreux observeés chez 'homme, ont donné 'occa-
sion de constatations [réquentes, et histoire du deéveloppe-
ment des trichines et de leur action sur Porganisme vivant
est arrivée rapidement a un degré trés-avanceé de cerli-
Lude.

Dés que la connaissance de ces [ails se répandit en Alle-
magne, des fails nouveaux semblérent se développer a envi.
Les travaux de Virchow, de Leuckart, de Beehler et Koenigs-
deerffer, de Simon, de Gerlach, de Behrens, de Barineg, de
Rupprecht, de Tungel, de Friedreich, de Kiichenmeister,
de Wunderlich, de Wagner, de Haubner et Leisering, de
Fiedler, de Vogel, de Kiihn (1), et enfin le beau travail de Fuchs
et Pagenstecher (2), élucidérent d’une maniére rapide I'his-
toire de la trichine et de la (richinose.

En France, les articles critiques de Laségue, ou furent, &
mesure de ladécouverte des faits nouveaunx, reproduits les

(1) Julivs Kiihn, Untersuchungen iiber die Drichinenkrankheit der
Schweine (Miltheilungen des landwirthschaftlichen [nstituts der Univer-
sitiit Halle. Berlin, 1865.)

(2) Fuchs et Pagenstecher, Die Trichinen, 2¢ édition. Leipzig, 1366,
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mémoires des observateurs allemands, la belle monographie et
les recherches de Kestner (1), de Mulhouse, les travaux de
Davaine (2), I'excellente thése de Rodel (3), en dernier lieu
des articles et une lecture de M. de Pietra Santa (b), les
letires de Lebert et le mémoire de notre collégue M. Scou-
Letten (5), furent les principaux travaux publiés sur 'affection
trichineuse. Trois observations seulement de trichinose en-
kystée découverte a lautopsie, v furent recueillies par
Cruveilhier, Auzias-Turenne cit¢ par Moquin-Tandon, et
Koeberle.

Apres cel historique sommaire de la découverte de la tri-
chinose et des travaux quelle a suscilés, je vais, messieurs,
passer immediatement a 'examen méme des [aits maintenant
acquis dans I'étude de celle allection. Jexaminerai successi-
vement les diverses phases do développement des trichines,
les accidents auxquels il donne lieu chez les animaux el chez
I'homme, el enfin les questions d’hygiene publique et privée
qui s’y raltachent,

DE LA TRICHINE ET DE SON DEVELOPPEMENT.

la trichine a é1é rangée par la presque ltotalité des obser-
vateurs dans le groupe des Nématoides, dont elle se rapproche

(1) Kestner, Etude sui la Trichina spiralis (Gazelte mélicale de Stras-
bourg, 1864) ; extrait in-8, avee 2 planches. Paris, 1864.

(2) Davaine, Traité des enlozoaires el des muladies vermineuses de
Chomme el des animaux domesiigues, Paris, 1860. — Fails el conside-
rations sur la Trichine (Compies rendus et Mémoires de la Sociélé de bio-
logig. Paris, 1863, 3¢ série, t. IV, p. 117).

(3) Rodet, De la trichine et de la trichinose. Theses de Paris, 31 aoit
1865,

(%) P. de Pietra 5anta, La Trichina spiralis éludice au point de vue de
Ihygiéne publique (Annales d'hygiéne, 1864, 2¢ série, L. XXI, p. 304),
et La Trichina spiralis au poini de vue de "hygiene publigue el de la police
médicale (Bulletin de ' Acad. de méd., Paris, 1866, t. XXXI, p. 416).

(3) Scoutetten, Etude sur les richines el sur les maladies qu'elles
déterminent chez Uhomme. Paris, 1866.
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d’une maniére formelle par son organisation. Depuis Owen,
elle’ forme un genre nouveau dont elle constitue la seule es-
pece. Pagenstecher en fait une famille isolée sous le nom de
Trichinide, famille constituée par un seul genre et par une
seule espece. Toutefois Diesing la classe dans le genre Pros-
thecosacter, et Davaine a proposé de la faire rentrer dans le
genre Pseudalivs de Dujardin. Sans entrer dans ces discus-
sions qui n'auraient ici qu'une importance secondaire, je lui
conserverai avec Owen, Pagenslecher et la presque totalité
des observateurs, le nom de 7richina spiralis.

La trichine est un de ces entozaires bien connus seulement
depuis les découvertes de nos jours et les beaux (ravaux
de Van Beneden et de Kiichenmeister en partienlier, et qui
ne peuvent parcourir toutes leurs transformations, qu'a la
condition d’habiter successivement deux animaux appar-
tenant, suivant les cas, soil & la méme espece, soit & des
especes différentes.

Née chez un premier animal dont elle habite les muscles
I'état de [arve asexuée, on plutdi incomplétement sexuce
el stérile, elle* n’arrive & son complet développement et elle
ne devient apte & se reproduire que dans I'intestin d’un se-
cond animal, dans 'estomac duquel elle a pénétré avec la
chair musculaire dans laquelle elle est contenue ; suivons-la
successivement dans chacun de ces étals :

1° De la trichine enkystée ou (richine musculaire. — Glesl
sous celte forme que la trichine a été observée pour la pre-
miére [ois, et c'esl celle sous laquelle on 'observe, en effet,
avec le plus de facilité. A cet étal elle occupe toujours la
fibre musculaire striée, a l'exception de celle du ewur qui
en parait absolument exemple. Ce n’est point que quelques
observateurs n’aient affirmé I'y avoir rencontrée, et Virchow
lui-méme, & une aalre époque, en avail cité un exemple ; il
est disposé & penser avjourd’hui que celle exclusion est ab-
solue, et arapporter a quelque erreur bien facile a expliquer,
les faits exceptionnels qui ont été signalés. « Lorsque l'on
s'occupe des trichines, m’a-t-il dit, on en a partout autour de
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soi, et un ver peul étre facilement transporté sur une prépa-
ration qui n’encontenait pas.» Est-ce aux mouvements con-
stants du cceur, a l'entre-croisement des fibres musculaires
dans cet organe, a la rareté du tissu cellulaire, i 'absence de
sarcolemme, qu’il faut attribuer cette immunité? doit-elle étre
rattachée a des conditions de composition chimique, c'est
ce qu'il estdifficile d’affirmer ; dans lous les cas, cette immu-
nité du ceeur est d’autant plus remargnable que l'on ren-
contre assez fréquemment, & la période d'immigration, des
embryons dans la cavité du péricarde.

Pagenstecher, qui signale sans les repousser les quelques
faits de trichinose cardiaque qui ont été publiés, n'a jamais
observé de trichines dans le tissu du cceur, soil a I'élat
embryonnaire, soit & I'élat d'enkyslement.

Le kyste dans lequel la trichine est enfermée parait pro-
venir de deux sources el présenter denx fenillets. L'un, inté-
rieur, de forme plus ou moins régulierement ovoide, résulte
de l'organisation des granulations qui proviennent de I'alté-
ration de la fibre musculaire primitive, déterminée par la
présence des trichines ; I'autre, exlérieur, est conslilué par
le sarcolemme lui-méme ; il dépasse aux deux extrémités le
fenillet interiear et se prolonge plus ou moins loin, entre
les fibres musculaires persistantes. Dans la cavilé ainsi con-
stituée se rencontrent une, plus rarement deux et méme (rois
trichines. Le ver parasitaire s’y trouve enroulé sur lui-
méme en forme de ressort de montre, et ne pouvant exécuter
d’autres monvements que ceux qui résultent d’'un léger élar-
sissement ou d’un rétrécissement borné du tour de spire
qu’il représente. A I'élat de larve, la trichine présente une
longueur de 5 2 8 dixiémes de millimeétre, de 1 millimétre &
son plus grand développement, elle posséde une organisation
incompléte, mais cependant déja d'une assez grande perfec-
tion ; de ses deux extrémités, 'une, antérieure effilée, corres-
pond & la bouche, I'aulre, postérieure, obtuse, correspond &
I'anus. Le tube digestil s'étend d'une extrémité & Iautre du
corps; la bouche, arrondie, ne parait présenler aucun organe
qui puisse servir a fixer I'animal.
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L’eesophage, trés-long, s'ouvre dans unepartie renflée, qui
constitue I’estomac ; I'intestins’en isole pour parvenir & 'anus.

On n’a pas découvert dans la trichine de vaisseaux a pro-
prement parler. Les globules sanguins, arrondis, pénétrent
dans les cellules du tissu conjonctif. Le systéme nerveux est
constitué par un centre ganglionnaire placé derriere la
houche, au-devant de I'eesophage, bien figuré par Pagenste-
cher, et d’ou se détachent les filels nerveux.

La région inférieure du corps de la trichine est par-
courue par des fibres contractiles qui constituent ce qui a
été appelé en Allemagne Lingsband. A cel état, les organes
génitaux sont nuls ou, suivant Pagenstecher, seulement ru-
dimenlaires; et d’aprés cet observateur on pourrait dés lors dis-
tinguer les larves miles des femelles. La surface extérieure
de I'animal est plissée perpendiculairement a sa longueur.

Les kystes trichineux ne persistent pas toujours dans I'élat
que je viens de décrire. Auboul d'un temps plus ou
moins long, leurs parois s'infiltrent de sels calcaires ; lorsque
celle transformalion est portée trés-loin, le kyste se pré-
sente sous le microscope sous la forme d’un corps noiritre,
et dans lequel il est impossible, 2 un degré avance, d’aper-
cevoir le parasite. Lorsqu'on examine par la lumiére réfléchie
les kystes ainsi altérés, ils présentent une coloration d’'un
blanc grisatre. L’acide acétique ou l'acide chlorhydrique
élendus dissolvent les sels calcaires ef rendent aux parois
leur transparence. Les trichines elles-mémes pourraient, d’a-
prées quelques observateurs, el en parliculier Bristowe et
Rainey, subir la dégénérescence crétacée. D'aprés Virchow,
au contraire, une fois mortes, elles se désagrézent et on les
trouve infiltrées de maliére grasse.

Cette altération avait d’ailleurs été parfaitement indiquée
deés 1853 par Bristowe et Rainey, qui I'avaient représentée
dans une des planches de leur travail.

2¢ De la trichine intestinale. — Lorsque la trichine enkystée
a pénétré dans 'estomac d’un animal autre que celui qui la
portait, on voit se produire les faits suivants :

Le suc gastrique dissout rapidement I'enveloppe kysteuse,
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et la trichine, sur laquelle il n’exerce aucune action, devenue
libre, tombe rapidement dans la premiére partie de I'in-
Lestin gréle.

Li, elle prend un accroissement rapide, mais différent, sui-
vanl les sexes. Tandis que le male, beaucoup plus rare,
arrive d une longueur de 1™™,50 environ, les femelles, plus
nombreuses, atteignent 2™%,50 et méme 3 millimétres. Il
est facile alors, dans un liquide (ransparent, de les apercevoir
a lI'eil nu, sous forme de petits fils blancs nageant dans le
liquide.

La proportion relative des males et des femelles varie
beancoup dans les appréciations des divers observaleurs. Le
rapport le plus généralement admis est celui de six a dix
femelles pour un male. Ce rapporl est beaucoup plus variable
gqu'on ne lavait pensé ; la ouzieme expérience de Pagensle-
cher sur les lapins donne & l'autopsie, faite le dix-huitieme
jour, des trichines miles presque exclusivement; dans plu-
sieurs autres, les males sont indiqués comme lrés-nombreux.

Au qualriéme jour, d'aprés les expériences de Leuckart,
les organes génitaux ont pris toul leur développement et
I'ovaire des femelles présente déja des ceufs mirs, mais point
d’embryons éclos.

Au seplieme jour, la ponte, commenceée dés le cinquiéme,
¢lail déja trés-avancée et des embryons avaient pénétré dans
les muscles voisins de la cavité abdominale.

Lorsqu'on veut, a cette période, rechercher dans I'in-
lestin I'existence des trichines complétement développées, il
faut appliquer sur un verre reposanl sur un papier noir,
une élendue plus ou moins grande des membranes de I'in-
lestin et rechercher avee une bonne loupe, dans le mueus qui
y adhere, les trichines qui rampent dans son épaisseur; un
orallage est nécessaire pour les enlever et les porler sous le
microscope.

C'est vers le troisieme jour de arrivée des trichines dans
I'intestin que, le développement étant complet, I'accouple-
ment peut avoir lieu. Les organes génifaux exiérienrs se
composent pour le male de deux corps ovoides, placés cn
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saillie vers l'extrémité caudale, pointus & leur partie libre ,
et entre lesquelles vient faire saillie le spicule an moment
de la copulation. Les organes génilaux inlériears, les cor-
puscules séminiféres, sont facilement appréciables par un
grossissement suffisant.

L'organe femelle se compose d’un ulérus surmonté d'un
ovaire. L'ouverture de la vulve esl située & la réanion du
cinquiéme antérieur et des qualre cinquiémes poslérienrs,
du corps de I'enlozoaire. Les cufs sont trés-apparents dans
I'ovaire; lorsqu’ils v onl pris un développement sulfisant,
ils passent dans I'utérus, ou I'éclosion se fait rapidement.
Les embryons, qui naissent vivanls, s'en échappent immeédia-
tement pour perforer les tuniques inlestinales, ils les péne-
trent assez rapidement pour gu’on les renconlre rarement
libres dans la cavité de I'intestin. Toutefois on peut encore
assez fréquemment étre témoin de la ponte. Dans un cas
reproduit par Fiedler, ou une trichine femelle s'était trouvée
déchirée par la préparation, les embryons vivants s'échap-
paient par le point déchiré dans le mucus intestinal.

Les femelles peavent produire une quantité plus ou moins
considérable de jeunes embryons. Le chiffre donné par Vir-
chow élait de 200 par [emelle; Gerlach I'évaluait & 400 el
Leuckart a 1000,

Ce dernier chiffre, considéré comme maximum, est main-
lenant assez généralement adopté, mais il se produit par des
pontes successives chez la méme femelle; on voit en elfet se
développer dans l'ovaire, vidé une premiere fois, des ceufs
nouveaux qui donneront naissance a une famille nouvelle
d’embryons.

1l faudrait porter plus haul encore, d'apres Pagenstecher, le
nombre d'embryons auxquels une femelle peut donner nais-
sance; on peut, dit-il, compler 500 & 600 embryons ou @nls
dans I'utérus et dans l'ovaire d'une femelle qui en fournit
déja depuis six semaines, elqui peuten fournir pendant quel-
que lemps encore. Aprés huil semaines, il a pu voir des
germes non développés.

Lorsquel'accouplement est terminé, les malesdisparaissent
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rapidement, moins vite cependant qu'on ne l'a dit. Pagen- -
stecher en a trouvé au trente-sixiéme et méme au cinguante-
sixieme jour; ils sont entrainés avec les feces. Les femelles
restent plus longlemps dans I'intestin. Quelques-unes cepen-
dant, comme cela résulte des recherches de Gerlach en parti-
culier, tombenten dehors désles premiers jours, pleines d’ceufs
et d’embryons; mais la plus grande partie reste plus long-
temps dans le tube digestif, et I'on pourrait évaluer, suivant
guelques micrographes, a deux ou trois semaines la durée
pendant laquelle elles y séjournent le plus ordinairement.

Pagenstecher porte, comme on vient de le voir, celle durée
i huit semaines et au dela. Dans ses expériences, le chiflre de
trente & lrente-cing jours se rencontre assez [réquemment
comme coincidant avec la présence de trichines femelles dans
Iintestin.

3. De Uimmigration des embryons. — An moment de leur
naissance, les embryons présentent une longueur de 8 & 12
centiemes de millimétre. Dés qu’ils sont tombés dans I'in-
testin, ils en perforent la paroi et se portent dans les muscles.
Cetle immigration s'accomplit-elle, au travers des lissus tra-
versés de proche en proche, ou les jeunes trichines pénétrant
dans les vaisseaux sont-elles portées par la circulation dans
les dilférents points du systeme musculaire? Cetle derniére
opinion a ét¢ admise par Zenker ; mais elle n’est pas généra-
lement acceplée. Virchow n'a jamais trouvé de trichines dans
le systéme circulatoire.

Pagenstecher n’en a point va dans le sang du cceur ni des
vaisseaux, lors méme que le péritoine, la plévre, le péricarde,
en contenaient. D’ailleurs, dit-il, si les embryons circulaient
avec le sang, il se produirail dans les capillaires des obstrue-
tions que 'on n'observe jamais.

Fiedler, qui a rencontré des embryons dans des vaisseaux
trés-ténus, démontre qu’ils n'ont pu y étre amenés par le tor-
rent sanguin. Sil'on remarque avec Pagenstecher qu'ils péneé-
trent en assez grande guantlité dans la cavilé périlonéals,
dans la plévre et dans la péricarde, que les muscles dans
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lesquels ils se présentent en plus grand nombre sont comme
le diaphragme, les psoas, les muscles intercostaux, ceux
qui sont les plus voisins du tube digestif, on acceplera celle
opinion, qu'ils se porlent directement, en traversant les
tissus, vers les muscles qui doiventétre leur demeure défini-
Live.

On a cherché a expliquer ce choix par I'aide que les tri-
chines rencontreraient pour leur progression dans les mouve-
ments de la fibre musculaire, tandis qu’on acceptait, d’autre
part, que leur accumulation vers les attaches aponévrotiques
ou tendineuses, et vers la lerminaison & la pean des muscles
peauciers, élait déterminée par la géne qu'ils leur faisaient
éprouver. Une trés-intéressante expérience de Pagenstecher
ne peut laisser subsister la premiére de ces explicalions. 11 a
vu, en effet, les embryons pénétrer des masses musculaires
qu’il avait paralysées expérimentalement et s’y développer.

Parvenus dans 'épaisseur de la fibre musculaire élémen-
taire elle-méme, les embryons, encore plus ou moins complé-
tement droits, cheminent avee rapidité en se portant des
atlaches des membres vers les extrémilés; ils lendent & s’ac-
cumuler vers les insertions tendineuses, point ot on les ren-
contre plus nombreux. Il atteignent ainsi les museles qui
sembleraient au premier abord devoir étre protégés contre
leur invasion, ils occupent en abondance ceux de I'eeil et
ceux memes de Voreille moyenne, ainsi qu'Cwen l'avait déja
observé; une fois fixés dansle point ol ils doivent s'enkyster,
ils s'enroulent sur enx-mémes progressivement,

Cest ici le lien de placer un fait du plus haut intérél et
yui m’'a éLé raconté par le professeur Wagner.

Vers le commencement de février 1866, il enlevait, chez
un homme d’environ cinquante ans, un cancer épithélial de
la lévre inférieure; I'examen microscopique lui démonira
I'existence de trichines dans le muscle orbiculaire, mais,
chose remarquable ! il les rencontra également dans le tissu
nouveau sar les points owt il avait remplacé le muscle.

Cest la, Messieurs, un fait des plus corieux et donl on
comprend toute I'importance au point de vue du développe-
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ment des tissus de nouvelle formation. Le malade racontail
que dix ans auparavant, il avait été alleint d’'une maladie,
que I'on avait caraclérisée du nom de liévre typhoide et qui
avail eu pour symptomes un cedeme de la face et de violentes
douleurs dans tous les membres; la durée de la maladie
avail él¢ de plusieurs mois; un cerlain nombre d'individus
¢taient atleinls des mémes symplomes dans le bourg qu'il
habitail.

Chez lmi, les trichines élaient mortes el abondamment
pénélrées de sels caleaires, ainsi que le kyste qui les enfer-
mail.

Si le tissu masculaire est la résidence exclusive de la tri-
chine enkystée, la trichine encore libre peut, comme nous
I'avons vu, se rencontrer sur d’autres points el en particulier
dans les caviteés séreuses. Kolliker les a trouvées dans le lissu
cellulaire sous-cotané, el Friedreich en a observé une dans le
pus d'un furoncle de larézion scapulaire. Ce sont la des faits
complétement exceplionnels ct transiloires, et si l'on peut
accepler avec Leuckart, comme Pagenstecher, aue le lissu
cellulaire peut servir de lieu de passage aux trichines, il faut
ajouter qu’elles ne s'enkystent jamais que dans la fibre mus-
culaire striée.

«Sa présence, dit Virchow (traduction d’Onimus), fait
» subir & cette [ibre des altérations importantes : elle s’atro-
» phie, ses stries disparaissent. A I'endroit oit le ver s'élablit,
» le sarcolemme s'épaissit par suite de lirritation lrauma-
» tique, les corpuseunles musculaires interstitiels grandissent,
» leurs noyaux se multiplient. 11 se forme autour du parasite
» un lissu plus dense, plus compacte, que I'on peut pendant
» longlemps distinguer du sarcolemme. »

Fiedler aprés Virchow. Leuckart, Zenker, Wagner, a cru
remarquer que les fibres avoisinantes de celle qui esl envahie
sont également allérées ; Pagenstecher combat celle opinion.

Les fails qui précédent expliquent la forme ovalaire des
kystes trichineux el les deux prelongements piriformes ou
poles qui les terminent dans le sens de la direction des fibres
musculaires. Ces derniers seront, plus tard, les points oit la
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erélilication se développera d'abord et oir clle prendra le plus
grand développement. Disons que les capillaires qui entou-
rent le point oit la (richine s'est fixée el qui forment un lacis
antour du kyste, prennent un accroissement considérable, qui
disparail par la suile. Les kystes présentent une longueur de
0=™,35 sur une largeur de 0™™,25. Toulefois Pagenstecher se
demande s’il n'y aurait pas deux especes de trichines, dont
I'une it capsules plus grandes aurait ¢ié observée en Amérique
par Leidy.

Chez le chat il reste un espace libre entre la capsule et les
parties voisines (Pagenstlecher).

Quel est le temps nécessaire pour que les kystes trichineux
une fois lormés subissent la transformation caleaire? La trans-
formation du kvste une fois opcrée, combien de temps les tri-
chines peuvent-clles vivre? Il est difficile de répondre a ces
(uestions.

Virchow pense que l'incrustation caleaire ne se produit
qu'apres plusicurs mois. Elle commence par rendre les poles
des kystes léaeérement obscurs el elle n'envahit que plus tard
les parties centrales. Elle avgmente pendant un temps fort
long et d¢ maniére a rendre, comme je I'ai dit, les kystes
complétement opagues. Mais on manque d’observations assez
nombreuses et o I'éporjue exacle de la trichinisation soit
assez [ormellement établie, pour que 'on puisse établir un
rapport cerlain entre I'anciennelé des kystes et la période de
lear crétification.

La duréede la vie chez les trichines qu’ils renferment n’est
pas non plus lixée d’unc maniére exacle. Dans le fait de
Wagner, précédemment cité, clles étaient mortes aprés une
période de dix ans.

D'autres fails démontrent qu’elles peavent vivre pendant
un temps fort long. Nous les avons trouvées vivanles chez un
homme mort & I'hopital de l1a Charité de Berlin, et que Vir-
chow regardait, d’apres I'élat de crétification des capsules,
comme infeclé depuis cing ou six ans.

Le fait qui semblait impliquer jusqu'a ce jour la durée la
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plus longue de la vie des trichines est celui de Hambourg,
qui la porle & gualorze ans environ.

~ Tiingel raconte, en effet, qu'en 1851 il se développa a
Hambourg une petite épidémie de trichinose. Neuf personnes
et un chat avaient mangé de la viande de porc de qualité
inférieure, trois de ces personnes succomberent et toutes
furent malades, a I'exception d’une seule; elles eurent toutes
de ';edéme de la face. Vers la fin de janvier 1865, l'un des
survivants monrut aliéné & I'hépital général de Hambourg s
ses muscles étaient tres-chargés de trichines vivantes. Tiingel
et Schrader les employérent avee sueces pour infecter des
animaux, et Schrader rendit comple de ces expériences le
1°° mars 1865, & la Sociélé des sciences naturelles de Ham-
bourg.

Plus récemment encore, Middeldorpffayvant enlevé un cancer
dun sein, trouva dansle musele pectoral des trichines vivantes.
La malade avait présenté, vingt-qualre ans auparavant, lous
les symptomes de la trichinose. 11 faudrait done porter a ce
chiffre la durée connue de la vie des trichines enkystées dans
les muscles.

Si la durée de la vie des Lrichines esl remarquable, leur
résistance aux causes de mort ne I'est pas moins. Les [aits qm
concernent 'aclion qu’exercent sur elles les composés chimi-
ques, les médicaments parasiticides, I'élévation de la tem-
pérature et I'électricité seront éludiés a I'occasion de la thé-
rapeutique et de la prophylaxie. Je placerai ici quelques
observalions qui ne trouveraient point leur place dans ces
deux chapilres.

Les trichines supportent une empérature trés-basse sans
cesser de vivre. Rupprecht s'est assuré que des trichines
enkyslées, exposées pendant toule une nuit & un froid de
— 18° R. avaieul conservé lears mouvements; Leuckart put
infecter un lapin avee de la chair Irichinée qui avail été
soumise pendant soixanle-douze heures a une température
de — 20° R.

Pagenstecher fit gelerfortement, an mois de décembre 1865,
de la viande de lapin chargée de ces parasites, puis il la fit
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degeler et 'exposa & une température assez chaude. Cette
viande, plus de gualre semaines aprés fa mort de I'animal,
présenta des trichines d’une vitalité assez puissante.

On sait que la mort de Panimal qui les porte les laisse
vivre longtemps, elles supporient méme un degré avancé de
putréfaction ; il faut pour qu’elles meurent que la fibre mus-
culaire qui les contient ait complétement disparu sous l'in-
fluence de la décomposition.

Elles étaient trés-vivantes dans de la viande que Pagensle-
cher avait enterrée pendant cing jours au mois de juillet (le
sol avait acquis une température de 22° R.). Quelques-unes
élaient sorties de leurs capsules.

Elles meurent plus vite dans 1'eau. Le méme observateur
les trouva mortes dans de la viande qui avait séjourné pen-
dant huil et méme cinq jours senlementdans de 'ean 2 10° R.
au milieu du mois de juin.

Le résultat fut le méme au mois de novembre.

Des trichines plongées par Pagenstecher dans le suc gas-
trique y vécurent pendant un jour. Elles périssaient, affirme-
t-il, dés que les kystes étaient onverts.

Les expériences de Lebert lui donnérent un résultat
différent et qui me semble mieux en rapporl avec les faits
d’infection spontanée ou artificielle ; suivant lui, les trichines
vivent dans le suc gastrique sans parailre soulfrir en aucune
facon de I'action de ce liquide.

Des trichines intestinales femelles fécondées, maintenues
par Pagenstecher dans del'eau sucrée & la température de
I'appareil digestif, élaient mortes aprés vingt-quatre heures
sans avoir donné naissance a des embryons. ;

DES ANIMAUX QUI SE TRICHINISENT NATURELLEMENT
OU D UNE MANIERE ARTIFICIELLE.

_Jai étudié jusqn’a présent, Messieurs, le développement de
la trichine d'une maniére générale et abstraction faite des
animaux sur lesquels elle peut se développer. Ceux que nous
trouvons dans la nature atteints de trichinose, sans que nous
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puissions savoir oitils I'ont contractée, sonl ou des carnivores
ou des omnivores; les principaux sont : le rat, — la souris, —

le chat, — le renard, — le hérisson, — le blaireau, — l¢
puleis, réecemment (rouve trichiné par Virchow, el enlin le
pore.

e chien n’a pes elé rencontré naturellement triching, et
les expéricnces de trichinisation n'ont réussi chez lui que
d’'une maniére incompléle.

Les trichines se développent réguliérement et passent a
I'étal sexué dans son intestin; les femelles sont fécondées et
donnent des petits, mais ces derniers immigrenl difficilement
dans les muscles ; est-ce en raison de la brieveté de l'intestin,
comme on I'a dit, est-ce en raison d’une inaptitude spéciale?
e'est ce qu'il est impossible d'affirmer.

Pagenstecher a fait des recherches sur les muscles de
plusicurs animaux sauvages sans en trouver un seul atleint
de trichinose.

Mais le petit nombre des animaux éludiés ne permet pas
de formuler une epinion absolue & cet égard.

Parmi les animaux qui se trichinisent expérimentalement,
le lapin est 'un de ceux qui s'assimilent le plus facilement
I'infection parasitaire, et c'est ce qui I'a fait emplover d'une
maniére habiluelle dans les expériences instituées pour élu-
dier le développement des (richines.

Le bouc et la chévre présentent quelque résistance a I'in-
fection; il n’en est pas de méme de la vache ni du poulain.
Le professeur Gerlach m’a permis de constater a I'Ecole véte-
rinaire de Hanovre la trichinose chez une génisse, chez la-
quelle I'infection datait déja de dix-huit & dix-nenf mois, et
qui paraissait dans un ¢tat complet de santé.

Un poulain se trouvait dans le méme cas, el ne parais-
sail soullrir en rien de la présence des parasiles.

Quant an pore, je n'ai pas besoin d’insister sur la facilité
avec laquelle il se trichinise, soil de lui-méme, soit artificiel-
lement. Pagenstecher a démontré que le sanglier s'infecte
expérimentalement avec une égale facilitc.

Furstemberg, d’'Eldena, qui a cxaminé avec soin beau-
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coup de questions relatives au développement des richines, a
trichiné un mouton sans difficulté.

D’autres animaux sauvages, el la laupe en particulier,
avaicnl é1é considérés comme pouvant s'infecter naturellement
de trichinose, el I'on avait pens¢ que ce dernier animal,
mangé dans les champs, pouvail étre I'une des origines de la
trichinose chez le pore. Virchow el Fiedler ont formellement
élabli qu’il y avait la une erreur, et que les parasites de la
taupe n'ont rien de commun avec les trichines; des pores
auxquels les laupes ainsi infeclées avaient élé données, ne se
sonl point infectés. J'entrerai plus tard dans quelques nou-
veaux détails a ce sujet.

Fuchs el Pagenstecher n'ont pu oblenir le développement
de la trichinose chez les oiseaux : le coq, la poule, le dindon,
le pigeon, l'oie, le paon, parmi les oiseaux de basse-cour:
|'élourneau, la corneille, la buse, le geai, 1a pie, ont ingéré de
la viande Irichinée, sans que jamais il se soit produit de tri-
chines musculaires. Parmi les reptiles, les mémes observaleurs
ont expérimenté sur les grenouilles et sur plusieurs especes de
salamandres; aucun résultat ne s'est produit, il en a été de
méme pour les poissons,

Le pore est donc le seul animal qui puisse contracler la
trichinose el la transmettre a 'homme; le bheeuf et le lapin,
qui renlrent dans son alimentation, ne se trichinisent point
d’cux-mémes, et par conséquent n’offrent dans les conditions
ordinaires aucune espéce de danger.

D’aprés quelques observalenrs et le professeur Langenbeck
en particulier, les vers de terre et les larves de certaines mou-
ches carnassiéres déposées sur la viande (richinée, auraient
pu contenir des trichines. Il a été démontré par les recher-
ches de Kiihn, chargé par le gouvernement prussien de
cet examen, parcelles de Virchow, de Gersteecher, de Licber-
kiihn et de Schneider, que la premiére de ces asserlions
étail erronée. Quant & la présence des trichines chez les
larves de mouche, elle a été constatée par Gerlach, mais elles
se trouvaient dans I'estomac de ces animaux a la nourriture
desquels elles avaient servi, et elles étaient morles.
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Existe-t-il des caractéres particuliers qui puissent servir h
faire reconnaitre pendant la vie la trichinose chez les diffé-
rents animaux que je viens de signaler? Les observateurs
les pius minutieux et les plus expérimentés affirment ['im-
possibilité absolue d’en soupconner I'existence, lorsque 1'in-
fection date de quelque temps déja. Dans les premiers mo-
ments, en effet, on voit se développer des accidents quelquefois
graves, et un certain nombre d’animaux mis en expérience
meurent méme dans un temps rapproché de I'époque de 'in-
fection; c’est ce qui est arrivé dans les premiéres expériences
de Virchow, ou les lapins succombérent un mois environ
apres qu’ils eurent ingéré la viande trichinée; le pore Ini-
méme peul étre gravement malade et méme mourir lorsque
la quantité de chair infectée qu’il a prise a été considérable.
Clest ainsi que les professeurs Gurlt et Miiller, ayant donné
a un verrat, en deux fois, i {rois jours de distance, trois onces
en tout de viande de pore trichinée, I'animal mourut le qua-
ranle-cingquieme jour, aprés avoir présenté les caractéres d'un
calarrhe intestinal modéré, des coliques, puis une difficnlté
extréme des mouvements volonlaires et un amaigrissement
trés—prononce.

Dans une autre expérience, une vieille truie et un co-
chonnel avant mangé, la premiere deux livres, et le second
une livre et demie de la viande du verrat, moururent tous
deax apres avoir offert les symptomes de 'anthrax érysipe-
lateux el d'une légere inflammation de I'intestin.
~ Mais, lorsque l'époque de l'immigration musculaire est
passée dans les faits expérimentaux, et, dans les faits spon-
tanés-on une quantité moins considérable de viande infectée
a élé ingérée, a loutes les éporues de l'infection, aucun acei-
dent, aucun trouble de la santé, ne peut faire soupconner la
trichinose. Cependant, on a signalé par exception une cer-
taine géne dans les mouvements des membres postérieurs el
des signes d’affaiblissement du train de derriére.

- Ce qui démontre que le plus ordinairement rien ne vient
avertir de I'état de maladie de Panimal, c’est que toules les
fois qu'il s'est produit des épidémies de trichinose humaine,
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les bouchers ont été les premiers frappés, ainsique leurs
familles, pour avoir consommeé sans défiance la viande allérée.

DE LA TRICHINOSE CHEZ L'HOMME.

Ainsi qu'on I'a vu précédemment, l'observation de Wood
exceptée, le premier cas de trichinose humaine a I'état aign
a éte observé par Zenker. Depuis, les fails se sont multipliés
avec une assez grande [réquence ponr que maintenant il ne
reste ancun doute sur les symptémes de la maladie.

Ces symplomes correspondent d’'une maniére trés-nette aux
diflérentes périodes de I'immigration parasitaire.

Il est assez ordinaire que les premiéres heures et meme

les premiers jours qui suivent I'ingestion de la viande tri-
chinée se passent sans accidenls d’aucune espéce. Mais c'est
au moment surtout ot la ponte des embryons commence i
s'effectuer, que se manifestent les premiers symptomes.
Avant celte époque cepencant, on constale parfois un peun de
trouble dans la digestion et un certain degré d’anorexie. Les
symptomes different d'ailleurs, snivant la quantité de viande
ingérée el suivant I'aptitude spéciaie du sujet.
- Trés-souvent, dans les cas légers, des douleurs modérées
dans la région duodénale, les signes d'un embarras gastro-
intestinal, un peu de dégotit pour les aliments, de la consti-
pation, un enduit plus oumoins prononcé de la langue, de la
lassitude, quelques [rissons, sont les seuls symplomes observes.
Dans les cas graves, dans les heures mémes qui suivent le
repas suspect, il se déclare une diarrhée quelquelcis trés-
intense, des coliques violentes et des vomissements. Dans
certaines épidémies, les svmptomes d'irritation intestinale ont
pris un développement considérable. Ainsi, a Hedersleben,
le premier médecin appelé rapporta au choléra les accidents
observés, et cette opinion fut parlagée par un médecin offi-
cieliement envoyé par l'administration supérienre. A Hett-
stiedt, on qualifia aussi de cholérine les aceidents intestinaux
du début.

Une anorexie plus profonde, des nausées, des éructalions,
des douleurs gastro-abdominales, des frissons suivis de cha-
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leur, de I'engourdissement el de la pesanteur de téte, des
verliges, persistent pendant toute la durée de celle premiere
période (période d’irritation gastro-infestinale).

Chez les animaux sacrifiés a cette époque, on conslate une
rougeur plus ou moins vive de la mnqueuse du tube digestif,
une exsudation pseudo-membranevse, vne hypérémie va-
riable d’intensité du Lissu cellulaire sous-péritonéal ; celte
période a une durée d’un seplénaire environ.

La seconde période (période d’immigration des embryons)
commence avec la pénétration des embryons dans le tissu
musculaire. Le docteur Kratz, d'Hedersleben, insiste beau-
coup sur un sentiment général d’affaiblissement qui précéde
tous les autres symptomes. Rupprecht lui accorde aussi une
grande importance; il précéderait I'cedéme de la face, dont
I'apparition est d’ailleurs variable.

L'edéme de la face est le caractére formel de la présence
des embryons dans les muscles. Dans les cas infenses, on I'a
vu apparaitre dés le septiéme jour; dans les cas légers, il
se montre seulement au onzieme, au quatorziéme el méme an
vingl-deuxieme jour Il est quelquefois tres-fugace, surtout
lorsqu’il est peu prononcé, et ¢’est probablement a des faits de
ce genre qu’il faul rapporter les deux seules observations
connues : celle de Friedreich et celle de Behrens dans les-
quelles il n’a pas élé rencontré. Tous les observateurs que
J'ai consultés a ce sujet regardent ce sympldme comme con-
stant et caractérislique.

L’explication de la genése de I'eedéme a varié suivant les
anteurs. Ceux qui, comme Virchow, regardent ['acte de la
génération comme accompli dans le cours d'une semaine,
s'expliquent facilement par la présence des parasites dans les
muscles de la face, la tuméfaction du tissu cellulaire ; les ob-
servations de Leuckart, qui les a rencontrés dés le seplieme
jour dans les muscles du cou chez les lapins, sont confirma-
tives de cetle opinion. Pagenstecher a trouvé de jeuanes ri-
chines dans le diaphragme chez les lapins aprés sept et huit
jours d’infection ; il y en avait dans le diaphragme et dans la
langue, chez un porc aprés neuf jours. Fiedler croit donc
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a tort que les embryons ne quittent pas l'intestin avant le
dixieme jour. Kestner a rencontré les trichines & I'état em-
bryonnaire dans les muscles des machoires et du larynx le
dixiéme jour de I'infection ; il fait, & ce propos, celte judi-
cieuse remarque, que, suivant toute probabilité, quelques-unes
des experiences dans lesquelles 'eedeme s’est produit lardi-
vement, avaient €lé faites avec des larves qui n’avaient pas
alleint le degré de maturité nécessaire pour un développe-
menl seivi d'un accouplement rapide. On comprend dés lors
gu'elles aient parcouru dans 'intestin des phases qu'elles
auraient di traverser dans les muscles, et qu'il en soit résullé
un retard néeessaire dans 'immigration des jeunes trichines.
Kestner fait, en oulre, justement remarquer que la progression
rapide que 'on observe chez les trichines déja engagées dans
les muscles, explique suffisamment leur arrivée dans les
museles de la 1éte apres soixanle-douze on guatre-vingt-seize
heures. On comprend dés lors facilement que le travail inflam-
matoire développé par la présence des parasites dans la fibre
musculaire primitive et dans le myolemme, développe un
épanchement séro-albumineux et qu'il en résulte un gonfle-
menl cedémateux du tissu cellulaire liche des paupiéres et
de laface, si facile & s’infiltrer sous d’aulres influences. C'est
chez les jeunes sujets, d'un lempérament un peu lvmpha-
tigue, que cet eedéme prend le développement le plus consi-
dérable ; il s'accompagne on il est précédé d’un sentiment de
roideur ou de lension. Sous l'influence du trouble eireulatoire,
la conjonctive palpébrale ¢t oculaire participe & I'edéme. Les
veux sont plus ou moins vivement hypérémiés et remplis de
larmes ; les musecles de P'orbite élant envahis a leur tour, les
mouvements de l'wil deviennent douloureux. Le docleur
Diirr a conslaté a Hettstedt un eedéme spécial de la papille
du nerl optigne, les vaisseaux de la rétine sont sinoeux et
gorges de sang. La pholophobie, la mydriase, les troubles
dans I'accommodation, sonl le résultat de ces altérations
diverses.

L'eedéeme borné a la face el aux yeux ne présenle pas, ¢n
genéral, de gravilé par lui-méme; mais I'exagération d'un



30 DELPECH.

symplome qui se produit sonvent a cetle période, l'en-
rouement, peut avoir les conséquences les plas facheuses; cet
enrouement, suite naturelle de 'envahissement des muscles
du larynx par les trichines embryonnaires, peut avoir comme
conséquence le gonflement du tissu cellulaire lache des re-
plis aryléno-épiglottiques et 'eedéme de la glotte.

Rupprecht a signalé 'edéme des méninges, comme pou-
vant se développer & la suite d’une forle immigration dans les
muscles du cou el de la géne circulatoire qui en résulte.

Toutefois, comme il a observé cet accident a la quatriéme
semaine de la maladie, on peut se demander si I'altération
du sang n'a pas jou¢ un role dans sa production. Tous les
observateurs ont constalé a cette période I'exislence de ver-
liges.

La peau se couvre de sueurs profuses, conlinues, acides el
d'une odeur désagréable ; elles sonl quelquelois bornées, pen-
dant un temps variable, & telle ou telle partie du corps. Des
éruptions miliaires vésiculeuses en sont la conséquence
habituelle. Les accidents intestinaux gardent en général le
caraclére qu'ils avaienl dés I'abord. La diarrhée ou la con-
stipation persistent; le ventre se ballonne et devient sen-
sible & la pression.

La f(ievre, peu considérable dans la premiére période,
grandit dans la seconde, le pouls varie de 80 a 120; la tem-
pérature atteint 38 degrés centigrades. Ily a de 30 & 36 inspi-
ralions par minule.

Le sommeil est nul ou pénible; les enfants sonl au contraire
alleints de somnolence.-L'intelligence reste assez ordinaire-
ment intacle,

Dés lors de vives douleurs se sont emparées des muscles du
tronc el des membres. Elles envahissent les parties voisines
du trone pour progresser vers les extrémités. Ces douleuors
sont assez intenses pour que les malades ne puissent faire
aucun mouvement volontaire; ils se plaignent vivement lors-
qu'on les déplace dans leur lit, le décubitus dorsalesl laseule
posilion qu'ils puissenl conserver.

_Les muscles semblent durs et tendus, la pression ]’ déter-
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mine des douleurs intolérables, la géne des fonctions s'élend
a lons les organes musculaires; la langue, douloureuse et
Llumeéfiée, exécute difficilement les mouvements nécessaires h-
la déglutition et a la prononciation des mols.

Le pharynx subit les mémes souffrances, mais les aceidents
de beaucoup les plus graves résultent des allérations qui se
sont produiles dans les muscles de la respiration ; les mouve-
ments respiraleurs sonl entravés par la douleur, et il en
résulte une dyspnée qui devient plus tard I'un des symptomes
les plus graves de la maladie. La souflivance du diaphragme
se traduit souvent par des hoquels et des élernuments spas-
modiques. L’altération des fibres musculaires détermine
comme dernier symptéme une conlracture qui se montre de
préférence dans les muscles des membres, avee prédomi-
nance de I'action des fléchissenrs. Un degré de trismus plus
ou moins prononce lémoigne de Uirritation des masséters.

La période d’immigration et d'irritation musculaire occupe
le second et le troisieme seplénaire; le qualricme, avec la
persistance des mémes sympldmes, voil se produire des acei-
dents de réaction souvent ultimes et dont 'ensemble constitue
la troisieme période (période typhique). La lievre s'éleve
notablement, le pouls atteint de 120 & 144 pulsations, la
température varie de 39 & 41 degrés centigrades. La langue
se séche, le ventre se ballonne de plus en plus; la diar-
rhée persiste ou se développe; le coma ou le délire s’em-
parent du malade. Les urines el les garderobes deviennent
involontaires, des eschares se produisent au sacrum et aux
trochanters; I'anhélation est extréme et la vie s'éteint par I'im-
possibilité des mouvements respiratoires, lorsque des acci-
dents inlercurrents n'ont point hiaté la terminaison funeste,

Quelquefois, en effet, dés le commencement du quatrieme
seplénaire, on voil se développer du coté de la poitrine des
accidents de la plus haute gravité : des pneumonies, des
catarrhes bronchiques, des pleurésies, peuvenl mettre en
danger la vie du malade. La pneumounie présente surtout des
caracléres inléressants : une douleur vive, siégeant le plus
ordinairement du coté gauche, s’accompagne d'une fréquence
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plus grande encore des mouvemenls inspiraloires (40 a
55 inspirations par minute), la toux n’est pas trés-fréquente,
I'expectoration est conslituée en grande partie par du sang
noiratre. On trouve, en général, & I'auscultation, vers la base
de la poitrine, une matité plus ou moins étendue, du soulfle
bronchique et des riles assez humides.

La fievre, lorsqu'elle n'est pas exiréme, s'aggrave encore
a l'invasion de ces accidents. Le plus ordinairement
(6 fois sur 7, Rupprecht), la mort en est la conséquence.
Disons tout de suile que l'autopsie constate dans ces circon-
stances des infarctus limités de forme conigque et @ sommet
dirigé vers la racine du poumon ; les branches de l'artére pul-
monaire sonl remplies de caillots.

Ces caractéres ont faitadmettre a Rupprecht origine emba-
lique de ces allérations ; d'ailleurs on retrouve dans I'obser-
vation de Zenker, dans celle méme de Wood, des allérations
analogues. Ce ne sont point les seules causes qui puissent
venir terminer la maladie d’une maniére fatale; les foyers
pneumoniques ameénent parfois des suppnrations mortelles ;
des diarrhées colliguatives peuvent aussi enlever les malades
a une époque fort éloignée du début.

Lorsque ces graves complications ne viennenl point com-
promelttre la vie, la rémission se montre vers le commence-
ment ou dans le cours de la cinquieme semaine qui correspond
a I'enkvstement des embryons et qui inangure la qualrieme
période.

l.e pouls, larespiration el la tempcérature se modifient hen-
reusement. Les transpirations diminuent dintensité, les
urines, rares ou involontaires, se rapprochent de I'état normal,
clles sont acides et ne contiennent jamais d’albumine; la
langue devient plus humide, la soil moins intense; la diar-
rhée diminue, les douleurs musculaires s'amendent progres-
sivement.

Cependant la faiblesse est considérable el les fonctions
digestives ne s'exercent qu'incomplétement, 'appélil est pen
prononcé ; I'cedéme observé i la période d'immigration a le
pius ordinairement complétement disparu, mais on voil se¢
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manifester un cedéme anémique qui, occupant d'abord les
malléoles, remonte souvent jusqu’a I'ombilie, il peut méme
se propager a toute I'étendue du corps.

- Cette amélioralion progresse encore pendant le sixiéme
septénaire ; lappélit devient souvent excessil sans que les
malades paraissent souffrir de I'abondance des aliments qu'on
leur donne ; le sommeil redevient calme, I'aspect de la face
est satisfaisant, la peau est le siége d'une desquamation
abondante, les cheveux et les poils tombent dans une grande
proportion.

- Un fait intéressant, signalé par la plupart des ohservateurs,
est 'atrophie passagére avec élat graisseux des muscles, chez
les malades qui ont été gravement alteints; elle coincide
d’ailleurs avee une tendance prononcée i 'obésiteé.

A celle épogue toules les trichines immigrées dans I'épais-
seur du tissu musculaire sont complétement enkystées, et le
malade, désormais a I'abri de leurs atteintes, n’a plus qua
réparer ses forces et a poursuivre sa convalescence.

Il ne faut point terminer I'étude des symptomes sans signa-
ler quelques faits spéciaux du plus grand intérét. Dans I'épi-
démie de Hellsi@dt, sur 35 femmes malades, 17 éprouve-
rent des troublesde la mensiruation. Sur 5 femmes enceintes,
3 domnérent le jour & des enfanis vivants ; I'une d’elles fit une
fausse couche & six mois, une autre succomba i la méme
époque. Aucune observation ne fut faite sur I'état des enfants,
gqui ne paraissent cependant poinl avoir été infectés. Cetle
infeclion ne pourrait, on le comprend, se produire que si la
femme déja enceinte ingérait de la viande trichinée. Aucun
fait ne semble démontrer jusqu’a ce jour que le felus puisse
s'infecter dans ces conditions. D’aprés Dengler, Arronsohn
(de Berlin) aurait fait 'autlopsie d’une femme trichinée dont
le feetns élait sain; i la trichinose de la mére élail ancienne,
ce qu’on ne dil point, ce [lait ne signifie absolument rien.
Rodet, qui le rapporle, a lrouvé sains les pelits d'une lapine
qu’il avail infectée pendant la gestation et qui élait farcie de
trichines.

DELPECH. 3
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DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL.

La trichinose, ainsi qu’'on a pu le voir, présenle des ca-
racteres tellement nets qu'il semble, & nolre époyue, im-
possible de la confondre avec une anire maladie. Quelle
affection se manifeste, en eflet, avec des symplomes aussi
tranchés que les suivanls : troubles intestinaux variables
durant environ un seplénaire, suivis d'une tumeéfaction
des paupiéres etde la face sans albuminurie, du moins dans
I'origine ; douleurs musculaires viclentes sans inflamma-
tions articulaires, 'géne considérable de la respiration. Ces
caracleres geuls suffiraient pour la distinguer; voyons cepen-
danl si & quelqu’une de ces périodes on pourrait éprouver
quelque difficulté & la reconnaitre. Un embarras gastrique
fébrile dans les cas légers, dans les cas graves une violente
entérite et méme le choléra, ont été diagnostiqués par erreur,
et dans I'épidémie de Hedersleben, ce dernier diagnostic a en
de [unestes conséquences. 1l est cependant assez facile de dis-
tinguer ces deux formes morbides de la trichinose, lorsque
celte derniére, comme cela est le plus fréquent, frappea la fois
un certain nombre d'individus. L'embarras gastrique ne nait
pas & la méme heure, pour ainsi dire, chez lovs les membres
d’'une famille; il ne frappe pas soudainement un quartier d'une
ville ou un village toul entier. Daps les cas isolés, la difficulté
est beaucoup plus grande, et il faut le dire, on peut rester
dauns le doute ou dans Ucrreur jusqu'a l'apparition du gon-
flement de la face qui fixe formellement le diagnostic. Le
doute n’aurait d’ailleurs aucune gravité, puisque dans celle
forme et a cetle période la médicalion évacuanlte est indiquée
dans les deux cas. L'examen des matiéres pourrail donner
des renseignements decisifs.

Lorsque des symptomes graves d’entérite cholériforme
marquent le début de la maladie, un examen attentif ne per-
meltra pas la confusion ; I'absence de cyanose, d’allération de
la voix, de crampes, la nature des évacuations, I'état du pouls
qui se maintient comme force et qui est le plus souvent f¢é-
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brile, la chaleur persistante de la peau, ne laisseront pas de
doute sur la non-existence d'une affection cholérique.

Je voudrais pouvoir établir aussi nettement les différences
qui séparent la trichinose de I'empoisonnement par le prin-
cipe loxique des jambons et des saucisses (Schinkengift,
Waurslgifl), si tant est que cette matiére existe. Virchow parait
trés-disposé a penser que la plus grande partie des empoi-
sonnements altribués & ce principe dont l'exislence est si
douteuse doit étre rapportée a la trichinose. Tous les mémoires
publiés sur cette affection sont pleins de fails dans lesquels
une accusation d'empoisonnement ayant élé soulevée i l'occa-
sion d’accidents dus & l'usage de la viande de pore fumée, il
fut possible de constater plus tard, soit par 'analyse des sym-
plomes, soit par des autopsies faites i une époque plus
avancée, soit par 'emploi du harpou, que ces prétendus em-
poisonnements n’étaient que des infeclions trichineuses.

Toulelois, voici d’aprés Canstatt (1), cilé par Kestner, les
symptomes de 'empoisonnement di aux saucisses ou aux
jambons avariés.

L’invasion des accidents graves est beaucoup plus rapide,
elle se fait dans les donze ou vingl-quatre heores qui suivent
|'ingestion de la chair trichinée, rarement plus tard. La pa-
leur, 'abattement, les vertiges, I'affaiblissement et la sensi-
bilité des yeux, la dilatation de la pupille, Fengoardissement
des membres, I'arthralgie, la sécheresse de la bouche et du
pharynx, la dysphagie, le sentiment de bralure du pharyn et
de I'estomac, les nausées, les vomissemenls, les coliques, le
météorisme, la dysurie, le ralentissement des battements du
eceur, la petilesse du pouls, 'angoisse précordiale, la séche-
resse el la teinte ictérique de la peau, le relroidissement des
extrémités, 'eedéme anémique, seraient les symplomes de
cette intoxication.

Récemment, Lebert, de Breslau (2), a affirmé de nouveau
I'existence du Schinkengift et de ses effets toxiques. Malgré

(1) Handbuch der med. Klinik, t. 1L, p. 785.
(2) Lebert, Gazette médicale de Paris, 1866,
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cette affirmation , je reste dans le doute. Trop de symptomes
communs rapprochent ces accidents de ceux de la trichinose
pour que de nouveaux [ails, plus complélement observés, ne
soient pas necessaires pour juger la question. L'invasion rapide
des accidents, la mort survenant dans le premier septénaire,
sont cependant, il faut le dire, des caractéres dillérentiels
d'une grande importance. De plus, le botulisme, affirme-t-on,
se serail montré surtout aprés l'ingestion de préparations
qui ne contenaient que de la graisse et du sang et point de
chair musculaire.

Pour ajouter un fail nouveau a tous ceux gui ont élé si-
gnalés dans le but de démontrer U'errenr qui avait fait consi-
dérer des faits de trichinose comme des accidents d'intoxi-
cation par la viande fumée, je consiguerai ici le fait moins
connu publié par Wagner : Le 26 mars 1848, une personne
qui habitait & quelque distance de Leipzig réunit dans un
souper vingt-huit personnes. Une salade leur fut scrvie, qui
se composail de toules sortes de viandes crues et cuites. Elles
mangérent, en outre, du jambon, des cervelas et des boudins.
Tous cenx qui avaient parlicipé a ce souper devinrent ma-
lades ; quelques personnes s’étaient retirées avant le souper
et resterent bien portantes. Les cochers qui avaient amenc
les invités ne mangerent point des préparations de pore ci-
dessus indiquées; ils n’éprouvérent aucun mal. On pensa que
les malades avaient di ingérer quelque subslance toxique.
Le vin fut examing, ainsi que les restes du repas, mais on ne
découvrit absolument rien. Deux personnes moururent : un
homme le 26 avril, une femme le 6 mai. L'autopsie ne fit rien
constater. On trouva des traces de cuivre dans les viscéres,
mais, comme le dit Wagner, pour trouver quelque chose. Une
enquéle rétrospective, faite par ce judicieux observateur, lui
démontra que tous les malades avaient été atteints de trichi-
nose. 1l obtint des rapports circonstancics de trois des méde-
cins qui les avaient soignés. Des cedémes de la face el des
extrémités, une impossibilité doulourcuse de mouvoir les
membres, une dyspnée extréme, furent les principaux sym-
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plomes observés, et ne laissenl aucun doute sur la nalure et
la cause des accidents.

Ainsi disparaitraienta 'analyse la plupart des casrapportés
a l'intoxication par le poison des viandes fumées. Il est
encore une fois impossible d'alfirmer qu'il ne restera pas un
certain nombre de faits qu'il faille, jusqu’a nouvel ordre,
expliquer par I'action de cet agent.

Si les difficultés du diagnostic peuvenl persister pendant
les premiers lemps de la maladie, elles disparaissent du mo-
ment que I'immigration des embryons dans les muscles s'est
elfectuée. A cette époque, en efllet, leur présence peul étre
démontrée par une petite opération fréquemment pratiquée
en Allemagne et qui, provoquant une douleur modérée, n’a
jamais de conséquence facheuse : je veux parler de 'enléve-
ment par le harpon de Middeldorpff, de Weber, de Kiihn, de
Kiichenmeister, et mieux encore par I'emporte-piéce histologi-
que de Duchenne, de Boulogne (1), d'une parcelle de muscle.
Pour peu qu'une trichinisation un peu abondante se soit pro-
duite, on trouve dans les parcelles mises sous le microscope
des trichines encore libres, qui ne laissent ancun doute sur
I'origine des accidents.

PRONOSTIC.

Le pronostic de la trichinose ne peut étre établi d’'une ma-
niére générale ; il dépend absolument de la quantité de la
viande trichineuse ingérée et de la proportion dans laquelle
elle est infeclée, & cela prés cependant de quelques condilions
_de résistance spéciale, d'dge ou de sexe, que nous aurons a
étudier. Ces condilions ressortent bien nettement de I'examen
de la mortalité dans les différentes épidémies.

Si un renseignement donné par M. le docleur Reinhard,
officiellement charge des épidémies en Saxe, est exact, comme
nous en avons la croyance formelle, il s'est rencontré en
Saxe, depuis 1860, cent cinquante-six malades sculement,

(1) Bulletin de ' Académic de mnédecine, 1865, t. XXX, p. 1051.
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sur lesquels six ont succombé, Si d’une autre part, on com-
parecette faible mortalité a celle qui s'est produite A Heltstdt,
o vingl-sept malades ont suceombé sur cent cinquante- huit,
a celle que l'on a observée a Hedersleben, out quatre-vingt-
denx déees se sont produits sur troiscent vingt-sept malades,
on sera disposé a admettre des gravités bien différentes dans
les différents fails de trichinose. G'est qu’en effet, il se pro-
duit la ce que l'on rencontre dans les empoisonnements les
plus ordinaires, légers ponr des doses minimes, terribles a
des doses élevées.

Le sexe a peu d'influence sur la gravité des accidents;
.outefois les femmes, sur un nombre égal de malades, ont pré-
senlé une plus grande mortalité.

L'dge a exercé une action plus prononcée : les enfants ont
paru, en général, moins gravement atteints que les adultes.

Si nous passons aux détails du pronostic, nous trouverons
qu'un début accompagné d’accidents intenses du coté da tube
digestif est d’un mauvais présaze. On ne doit point cepen-
dant se hiter de porter un pronostic faverable, lorsque les
accidenls gastro-intestinanx ont été peu graves en apparence,

On voit quelquefois, en effet, dans les relations d’épidé-
mies, des fails dans lesquels des accidents intestinaux peu
graves, probablement en raison d’une cerlaine aptitude des
malades, furenl suivis des symptomes les plus terribles.

La fievre, dés qu'elle dépasse une certaine limite, lors-
qu'elle atieint par exemple dés lorigine 116 & 120 pulsa-
tions, doit faire porter un pronostic grave. Les accidents de
forme typhoide sont dans le méme cas. La pneumonie est du
plus mauvais augure, landis que la pleurésie ne présente
qu'une gravité secondaire. Une intensilé Irés-grande des
douleurs museculaires, une géne considérable de la respiration
élant les signes d'une trés-nombreuse immigration, doivent
faire naitre les plus vives appréhensions.

On a cru remarquer que quelques hommes ont été, dans
une certaine proportion, garantis des accidents de la trichi-
nose, lorsqu’ils avaient ingéré en méme temps que la chair
altérée de notables quantités de liquides alcooliques.
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THERAPEUTIQUE.

Le traitement de la frichinose peut étre examiné a 'deux
points de vue, suivant qu'il s'adresse a deux époques diffé-
rentes de l'infection. Lorsque le médecin, averli a temps,
peut instituer un ftraitement quand les trichines males et
femelles sont encore renfermées dans 'intestin et que les
embryons ne se sont pas encore échappés au dehors, il peut
exercer une puissante influence sur I'avenir de la maladie.
Cette influence est beaucoup moindre, lorsque les jeunes
trichines sont déja parvenues dans les muscles. La pre-
miére de ces actions ne peut guére s'exercer que dans les
deux premiéres semaines qui suivent 'ingestion de la viande
suspecte; mais, méme a cette époque, il n'est point facile de
tuer des animaux d'une vitalité aussi résistante; on doit
s'efforcer de les chasser au dehors par de puissants éva-
cuants.

L'utilité de cetle médicalion est bien établie par I'immu-
nité constatée chez certains individus pris de vomissemenls
el de diarrhée trés-intenses aprés avoir ingéré de la viande
trichinée. Les évacuants employés doivent élre trés-actifs,
car, bien qu’elles n'aient point d'organes spéciaux qui puis—
sent leur permettre de s’attacher a la surface de la muqueuse
intestinale, les trichines y adhérent cependant avee quelque
foree, el il est nécessaire de les en séparer par le grattage
lorsqu'on veut les examiner. Peu d’agents toxiques et anthel-
minthiques agissent sur elles. Mosler a fait des expérimenta-
tions nombreuses pour établir quels sont les liquides qui
exercent sur elles 'action la plus délétere : de concert avec
Leuckart, il admet que la benzine est l'agent le plus puis-
sant de leur destruction; il la donne aux adultes a la dose
de 4 & 6 grammes en vinet-gquatre heores. Trente heures
d'immersion dans P'essence de térébenthine rectifiée ne tuent
pas les trichines musculaires; elles meurent cing heures aprés
leur immersion dans le chloroforme pur. Elles étaient vivanles
au bout de trente heures qu'elles avaient été plongées dans la
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solution de Fowler. La santonine, I'huile de ricin, 'extrait
de fougére male, la décoction d’'écorce de grenadier, I'iodure
de potassium, n'ont pas sur elles une action bien prononcée.
Elles mourraient rapidement, d’aprés Colberg et Rupprecht,
dans une solution concentrée de chlorore de sodium.

Fiedler les a vues monrir assez rapidement dans I'alcool,
le vinaigre et I'acide pyroligneux. Il affirme, et cetle assertion
esl confirmée par Keslner, que la glycérine agit aussi puis-
samment que la benzine.

Enfin, Rupprecht préconise le calomel et I'huile de ricin.
Friedreich avait donné une grande vogue au picronitrate de
polasse, dont on connait Pefficacité dans le traitement du
ténia. La pénétration de ce corps dans tous les tissus, qu'il
colore en jaune, avail fait penser qu'il agirait puissamment
pour la destruction des trichines musculaires ; mais les re-
cherches de Fiedler ont démontré qu’il fallait un temps fort
long pour que les trichines plongées dans une solution de ce
sel vinssent & mourir. Signalons pour mémoire |'arsenic, le
cuivre, le phosphore, le camphre, ete., proposés par quelques
observaleurs qui n'ont apporté aucune preuve de Iefficacité
de ces dilférents médicaments.

Pagenstecher et Fuchs ont expérimenté directement sur
des lapins U'influence du calomel et du soufre unis an jalap.
Le premier animal, infecté le 23 décembre 1865, prit, du 9 au
17 janvier, douze grains de calomel, huit grains de jalap et
un gramme de soufre. Il fut tué, et l'on lrouva dans le
tube intestinal beaucoup de trichines femelles trés-vivanles
en train de pondre leurs embryons, et quelques males égale-
ment vivanls; la médication paraissail n'avoir exercé au-
cune action, les muscles élaient remplis de trichines. Chez
un second lapin infecté le 28 décembre, le méme traite-
menl ful suivi du 9 au 17 janvier; on ne trouva chez lui ni
trichines intestinales, ni trichines museulaires ; ce lait ne
présente done aucune signification.

M. Dachenne {de Boulogne) a bien voulu me communi-
quer quelques expériences inédiles qu'il a failes pour étudier
I'influence des courants électriques sur les trichines. Il les
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a soumises a4 un courant continu trés-intense, développé
par une pile trés-puissante. Le courant traversait la goulle
liquide dans laquelle la trichine était plongée entre deux
plaques de verre sous l'objectif du microscope. Il n’a observe
aucune action produite sur l'animal. Un courant induit
d’une grande intensité n’a pas exercé une influence plus sen-
sible; il en a été de méme de la décharge d'une bouteille de
Leyde produisant des étincelles de plusiears centimetres de
long. Enfin M. Duchenne a soumis a des courants trés-pro-
longes les membres de lapins chez lesquels il avait constalé, au
moyen de son emporte-piéce histologique, des trichines mus-
culaires, el il a coastaté & lautopsie que la vitalilé de ces
parasites n’en avail point ¢té alléree,

La thérapeutique de la trichinose est done, comme on le
voit par I'énoncé qui précéde, a un état d’avancement bien
incomplet. Si l'on peut avoir la pensée d'expulser ou de dé-
truire les trichines inlestinales, on ne connail jusqu’a ce jour
aucun moyen certain d’alleindre les trichines muscuolaires,
et il suffit d'y réflechir un moment pour voir combien peu
il est probable que I'on puisse trouver des agents assez puis-
sanls pour les tuer au milieu des tissus, sans que 'homme ou
I"animal qui les porte soit gravement atteint du méme coup.
On comprend, toutefois, qu'il ne s’agit ici que des trichines
encore libres ; il ne viendrail a aucun meédecin la pensée de
poursuivre par des médications actives la trichinose enkyslée,
qui a cessé d'étre nuisible,

DES EPIDEMIES DE TRICHINOSE.

J'ai, jusqu'a present, Messicurs, ¢ludié la trichinose pres-
que exclusivement comme un fait isolé. Ce n'est cependant
poinl ainsi qu’elle se présente le plus ordinairement, en Alle-
magne du moins.

Un pore, en eflel, n'esl jamais consommé tout entier par un
seul individu, toul an moins est-il consacré & la nourriture
d’une famille, et, le plus ordinairement, il est livré a la venle
pour Palimentation d’un plus ou moins grand nombre d’indi-
vidus. Les auteurs allemands ont dislingué ces conditions
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difiérentes et ont fait des épidémies de maison, de famille,
de ville, de quartier, de village. Je n’attache aucune impor-
tance a ces distinctions : le mot d'épidémie lui-méme est
contestable, lorsqu’il s'agit de la trichinose. Les faits réunis
sous cette dénomination ne sont autre chose que des empoi-
sonnements spéciaux plus ou moins généralisés. 1l n'est ja-
mais venu & 'esprit de personne de caractériser du nom d’épi-
démie le fait de I'empoisonnement d’'une nombreuse famille,
par les champignons vénéneux par exemple : mais si, au
point de vue de la cause commune, le mot d’épidemie est fort
mal choisi, il peut étre défendu an point de vue de la forme
que revét la généralisation de la maladie. Comprises comme
on les entend en Allemagne, les épidémies de trichinose sont
nombreuses ; beaucoup d’enire elles sont conslituées par
un petit nombre de faits. Celle de Plauen, prés de Dresde,
en janvier 1860, se compose de deux eas seulement ; celle de
Glauchen en janvier 1863, ne porta que sur cing malades, qui
tous guérirent. Dans la méme année, on recueillit de nouvean
cing observations & Plauen. Beaucoup d’épidémies de famille
ne portent que sur deux ou Lrois personnes ; mais s'il en ful
ainsi un grand nombre de fois, quelques épidémies présente-
rent cependant une difiusion et une gravité beaucoup plus
grandes. La premiére qui se manilesta avec une redoutable
intensité, fut celle de Hettstadt, déja précédemment signalée;
elle fut observée par Rupprecht, I'on des médecins qui
se sont le plus vivement et le plus utilement occupés de la
trichinose, dont il avait lui-méme été atteint. Elle commenca
vers la fin d’octobre 1863, el atteignit cent cingquante-huit
personues parmi lesquelles vingt-sept succombérent. Helt-
steedt a une population de qualre mille ames,

Une truie demi-sang anglais élevée sur le domaine d’Heili-
genthal, el nourrie de pommes de terre et de blé, fut 'ori-
gine de ce désastre; elle avail été vendue, parce qu'elle était
devenue méchante et stérile. Le boucher Riefert, qui Pavait
achetée, succomba ainsi que sa femme el sa servante ; quatre
autres membres de sa famille furent gravement malades. Les
symplomes qui se montrérent plus particulicrement au début
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de la maladie, chez la plupart des malades, furent une diar-
rhée glaireuse liquide et d'une coloration verte. Quelquefois
on observa des nausées et des vomissements.

Il est impossible d’étudier longuement ici toutes les épi-
démies de trichinese qui ont été décrites, je me contenterai de
signaler les principales : ce sont celles de Calbe, décrite par le
docteur G. Simon ; celles de Riigen, de Burg, de Weimar, de
Quedlinbourg, celle de Celle (Hanovre), bien étudiée par
Gerlach ; enfin Leipzig, Dresde, Chemnitz, Zwickau, Seiten-
dorf, Sommerfeld, ont élé lesiége de la trichinose généralisce.
L'une des derniéres et la plus cruelle fut celle de Hedersleben,
donl j'ai déja parle. Les causes de 'horrible mortalité dont les
chiflres ont déja été indigqués plus hant, sont bien connues.
Le boucher Becker annonca, un samedi de la fin d'oclobre 1865,
qu’il avait abattu un pore. Il méla la viande de cet animal a
celle de deux aulres précédemment abattus; I'un de ces trois
porcs au moins était infecté de trichinose, et les trichines
furent ainci répandues dans une masse énorme de préparations
de charcuterie. 11 existe & Hedersleben, hourg de deux mille
habitants environ, une grande fabrique de sucre qui occupe
un nombre considérable d'ouvriers réunis dans un grand
batiment en forme de caserne. Tons ces hommes, aussi bien
d’ailleurs que les habitants du village, enleverent la viande
mise en venle, avec une telle rapidité, que 'on ne put plus
tard en retrouver la moindre partie pour constater la maladie
de I'animal. Cetie viande fut surtout consommée a |'état cru,
La trichinose se déclara bientdt par des accidents intesti-
naux assez graves pour que deux médecins diagnostiquassent
une épidémie cholérique ; toutefois il y eul & cette forme de
débul des exceptions, et quelques malades, en pelit nombre,
ne présentérent que des accidents légers du coté du tube di-
geslif. Ce n'est qu'ala mort du second malade que 'examen
microscopique, fait alors d'une maniére officielle, démontra
I’existence des trichines intestinales et musculaires.

Il est remarquable qu'un assez grand nombre d’enfants
furent infectés, mais qu'aucun d’eux ne succomba. Leboucher,
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sa femme, la femme du médecin qui nia le premier la tri-
chinose, furent victimes de I'épidémie.

Sur plusieurs poinls, la trichinose se reprodutsit a gquelques
égards sous la forme endémique ; dans le baillage de Merse-
bourg, on a pu conslater qu’elle s’élait montrée a plusieurs
reprises depuis I'année 1845. Virchow [ail remarquer que
trois épidémies se sont manifestées une premicre fois a
Plauen, puis, dans le voisinage, a Falkenslein, puis de nou-
veau a Plauen en 1862, 1863, 1864. A Magdebourg, les cas
connus comprennent un espace de cing années (1858-1662),
Le docteur Sendler, qui les a observées avant gue les sym-
ptomes de la trichinose fussent bien éludiés, ne conserve
aucun doule sur ce point ; il en fut de méme a Blankenbourg
(Harz), de 1859 4 1862. Enfin des faits remarquables en ce
geare se sont produits dans I'ille de Riigen. « La premiére
» épidémie, dit Virchow, s’y manifesta an commencement de
» I'annce 1861. De la viande wrichinée fut apportée de la ferme
» dite Worwerk, située sur la presquiile de Jasmund, dans
» trois fermes au nord-ouest de Garz, c'est-a-dire a Riig-
» genlin, Muhlitz et Bergelase, et partout dans ces quatre
» localités, il v cut des malades. Au mois de janvier 1863,
» de nouveaux cas se présenterent a Spyker, sur la méme
» presqu’ile de Jasmund, et je recois & I'instant méme du
» docteur Holthofl la nouvelle d'une légére épidémie a Uese-
» litz, au sud de Garz.

» lei, la propagation ne peul étre mise en doute ; il esl &
» supposer qu’il se forme certains foyers ('ot partent de
» lemps a4 autre de nouvelles transmissions. Un homme
» mange-t-il de la viande trichinée, et ses selles sont-elles
» avalées par un pore, il arrivera une époque ot I'homme
» risquera de nouveau d'étre malade ; généralement il se pas-
» Sera six mois, un an, jusqu'a ce que ce porc vienne a éire
» tué. » Ces observations de Virchow me semblent parfaite-
ment judicieuses, ¢t je ne mets pas en doute qu'il ne faille
expliquer comme il le fait I'origine des retours réguliers
de la trichinose.
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DISTRIBUTION GEOGRAPHIQUE DES TRICHINES.

La distribution géographique des helminthes est un fait
trop connu pour qu’il soit besoin d'y insister longuement,

Tandis que le tenia solium est presque seul rencontré en
France, en Angleterre, en Prusse, en Aulriche, en Espagne,
ea Gréce, en Italie, le hothriocéphale partage avee lui la Hol-
lande et la Suede ct occupe presque seul laSaisse et la Russie.

L’ascaride lombricoide, trés-commun & Cayenne, a Haiti,
au Brésil, aux Antilles francaises, a | ile de France, a Bour-
bon, en Suéde, dans certaines parties de la France, est trés-
rare a Paris.

Il n'y a rien de plus curieux que la distribution du ver de
Médine, de la filaire de 'homme. La cote oceidentale d’Afri-
que, au Séncégal et en Guinée, la cole orientale en Egvpte,
les parties centrales dans le pays des Touaregs el au Darfour;
en Asie, I'Arabie, les cdtes du golfe Persique, la Perse, I'In-
doustan ct, dans les points plus sepientrionaux, ia Tartarie,
constituent la zone dans laquelle on I'a obseryée. L'équateur
parait la borner au sud d'une maniére absolue. Au nord, elle
ne dépasse pas en Asie la cote septentrionale de la mer Cas-
pienne et elle s'arréte an 47¢ degré de latitude, tandis qu’elle
n'alteint en Afrique que le 33°.

L'Islande cst le licu de prédilection des hydatides, qui y
[rappent le cinquiéme de la population.

Le cysticerque ladrique de 'homme est fréquent & Berlin,
d'apres Ruodolphi, Knape et Virchow, tandis qu'en Aatriche
Bremser ne pouvail le rencontrer.

Celui du pore, répandu partout en France, occupe cependant
de prélérence cerlaines régions.

La trichine n’échappe point & ces conditions bizarres qui
résultentde la lempérature, des habitudes alimentaires, de la
Iransmission successive des parasitesau fur et a mesurede leur
développement régulieret probablement encore d’autres causes
dont la nature n'est pas eomplétement appréciée. La Prusse,
surtont dans celle partie qui contient les distriets de Magde-
bourg et de Mersebourg, se place an premier rang de sa fré-
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quence ; puis viennent le Brunswick et la Saxe, puis I'Angle-
terre, le Danemark, I’Autriche ¢t la Baviere.

L’Amérique du Nord n’en est pas exempte, ainsi que le
prouvent les recherches et les observations de Leidy. Le fail
du navire arrivé A Hambourg en avril 1863 et dont les mate-
lots avaient éi¢ infectés par un porc acheté & Valparaiso
(Chili), démontre que I'Amérique méridionale n’en est pas non
plus préservée.

J'ai trouvé dans le Times du 14 décembre 1864 'affirmation
que la trichinose existe dans I'Inde. Le docteur Gordon établit
les habitudes des populations hindoues, qui abandonnent sur
le sol les ordures de toule espéce, les cadavres des animaux
domestiques ¢t méme des hommes, que les cochons dévorent
sans opposition. Ces agents actifs de la salubrilé sont ensnile
livrés a la consommation, et le correspondant du Temes voit
la Vorigine de I'affection parasitaire.

Enfin Lebert (1) signale une épidémie ancienne développée
en Suisse el dont je donnerai plus loin le résumé.

La France jusqu’a ce jour reste en dehors de celte distri-
bution géographique. J'examinerai quelles sont les raisons de
celte préservation presque absolue.

DES CAUSES DE LA TRICHINOSE CHEZ L'HOMME ET CHEZ LES
ANIMAUX,

L’homme, jusqu’a ce jour, n'a contracté la trichinose
qu'en mangeant la chair du porc qui en était infecté,
crue on incomplélement cuite. Ce ne serail que dans des
conditions tout & fait exceptionnelles qu'il pourrait prendre
cette maladie d’un autre animal. On ne peut tenir compte,
en ellet, jusqua présent de quelques observations isolées
dans lesquelles de la viande de boeul aurail été seule mangée
par les individus atteints de trichinose. On les a expliqués
par le fait du contact de cette viande avec celle de pore &
I'élalage du boucher. 1l ne faut pas oublier cependant que le
beeul peut étre trichinisé artlificiellement, el qu'il n’y a pas

(1) Lebires sur la lrichinose (Gazelle médicale de Paris, 1866).
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d'impossibilité absolue & ce qu'il devienne une source d'infec-
tion trichineuse. Mais laissant de colé ces exceptions, je ne
m’occuperai ici que des causes de la trichinose du pore, senie
origine démontrée de la trichinose humaine.

Ces causes ont été éludiées par un assez grand nombre
d’observateurs. Plusieurs d’entre eux ont cherché non-seule-
ment dans le régne animal, mais méme dans le régne végétal,
les origines de I'infection de cet animal. Ainsi qu'on I'a plu-
sieurs lois répété, Schacht a observé qu’il se produit dans les
radicelles des betleraves 4 sucre de petites capsules dans
lesquelles sont contenus des animaux semblables aux tri-
chines. Virchow (1) a démontré que ce ne sont pas de vérita-
bles trichines. Kiihn a confirmé celte opinion, et tout récem-
ment Stein a si exactement étudié I'histoire des animaux des
betleraves, dans ses recherches & Hedersleben, que I'on doit
absolument abandonner la pensée d'ane relation quelconque
entre eux el les trichines. Il est convenable d’¢tablir que les
betleraves allérees dans iesquelles se trouvent les vers en
question déterminent chez les beeufs qui en sont nourris des
maladies qui prennent la forme épidémique ; mais rien jus-
gua ce jour n'a démontré que les parasites en [ussent la
cause. Les partisans de I'identité de la trichine humaine et
de ces parasites expliquaient par 'alimentatien des pores au
moyen des résidus de belteraves, provenant des fabriques de
sucre, leur infection trichineuse. Cette explication n'a plus
dorénavant de base sérieuse.

Ce que jai dit précédemment des larves de mouches car-
nassiéres ne permel pas de penser qu'elles puissent servir i
la transmission de la trichinose. Parmi les animaux qui
avaient été accusés de celle propagation, j'éliminerai encore
la taupe, dont les parasites habitent non-seulement les mus-
cles, mais encore le cerveau, el sont, ainsi que I'a constaté le
professeur Kiihn, zoologiquement, distincts de la trichine
humaine et porcine. Il suffit d’ailleurs pour s’en convaincre
de jeter les veux sur les planches qui complétent son beau

(1) Archiv, t. XXXI, p. 350.
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travail sur la trichinose du pore, publié dans les mémoires
de I'Institut agronomique de 'université de Halle. Il y repré-
senle comparativement le nématode du ver de terre, celui de
la taupe et la trichine du porc enfermés dans leurs kysles a
un grossissement de 70 diameétres, puis isolés du kyste & un
grossissement de 150, et enfin I'extrémité céphalique et cau-
dale & un grossissement de 750.

La forme el le volume des kystes, eelui de chacun des
animaux qui sont entre eux comme 1 esta 3 el & 9 envi-
ron, les caracleres differents qu'ils présentent, ne laissent
aucun doute sur ce fait qu'ils apparticnnent a des espéces
distincles, comme le pensaient déja Virchow, Gersticher et
Fiedler, et repoussent la pensée que le parasite du ver de terre
el celui de la taupe puissent concourir au développement de
la trichinose porcine oa humaine.

J'insizlerai, au contraire, sur la (richinisation sponlanée
des rats et des souris, et sur l'influence qu'elle peuat avoir
sur celle du pore. Gerlach et Leisering pensent que (rés-
fréquemment ce dernier animal s'infecte en mangeant les
cadavres de rats qu'il trouve dans les cours et sur les fumiers
des fermes. Leisering racontait a M. Reynal ela moi qu'ayant
cu récemment la pensée d'examiner a Dresde les rats de la
voirie e du jardin zoologique, il avail trouvé sur six vicux
rals, dont les muscles avaient él¢ soigneusemeni obierves,
cing cas de trichinose. Pour contrdler son observation, il
s'élait empresse de demander a Adam (d'Augsbhourg) et a Roll
(de Vienne)de [aire, de lear cdté, les mémes recherches. Tous
deux élaient arrivés a des résullats identiques. D'autre part,
Gerlach (de Hanovre) ayant examiné les rals tués chez un
boucher qui avait abattu un pore triching, avait trouvé ces
animanx infectés de trichines. Dans ce dernier cas, les rals
avaient pu se trichiner secondairement en mangeant la viande
infectée, mais ils auraient pu devenir a leur lour une cause
d’infection pour un autre animal. Dans le premier, au con-
traire, on ne put conslaler qu’aucun porc ett pu servir i
infecler les rals reconnus malades.

Tous les éleveurs sontd'accord que le cochon mange avec
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avidité ceux de ces animaux dont il peut s'emparer, et ce
n'est pas seulement lorsqu’ils sont morts, car il leur fait la
chasse avee succes lors méme qu'ils sont vivants. Un fait que
nous avons observe, M. Reynal et moi, a Nietleben, prés de
Halle, parait ajouter une probabilité nouvelle & ce mode d’in-
fection. Ce fait trouvera sa place plus tard, a 'occasion de
influence de la cuisson. Il est intéressant d’établir que
Gerlach est disposé a penser que la généralisation de la trichi-
nose en Allemagne n'est pas sans quelque rapport avee I'im-
porlation assez considérable des rats qui se fait par les
navires provenant de pavs anciennement contamingés, impor-
lation que le développement du commerce marilime a consi-
dérablement augmentée. Si l'on peut prendre en grande
considération ce mode de propagation de l'infection trichi-
neuse, il faul dire cependant qu'il n’est point le seul que I'on
puisse invoquer. Les professeurs Gerlach et Giinther avaient
placé dans la méme étable deux porcs, dont I'un venait d’in-
gérer récemment de la chair trichinée, et dont le second était
sain. Ce dernier ful trouvé quelque temps aprés chargé de
trichines. Il ne pouvait y avoir de doute sur la maniére dont
il s’élait infeclé : il avait mangeé les excréments de son com-
pagnon de cellule, avec lesquels des femelles de (richines
fécondées, pleines d'eeuls et d’embryons vivants, avaient été
rejetées au dehors. L'examen microscopique a d’ailleurs plu-
sieurs fois (quatre sur douze) permis a ces savants observa-
teurs de conslater dans des maticres fécales l'existence des
trichines.

Cette opinion trouve de plus sa démonstration par le fait
de linfection expérimentale de plusieurs animaux auxquels
on avail fait manger les intestins d’autres animaux récemment
nourris de chair trichinée et remplis de trichines femelles
[écondées. :

Il faut dire toutefois que I'infection des pores par les ma-
tieres excrémentitielles est niée par Kiihn d’une manicre
formelle.

Les réflexions que j'ai empruntées a Virchow, a l'occasion
deg endémies trichineuses, ont fail conpaitre encore un mode
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e

o)

g

%E—{iﬁ}{mﬂ

g,"fON MTE P

50 DELPECH,

d’infection qui est peut-étre le plus fréquent de tous. Un
mme a ingéré de la viande d’un porc infecté ; il est atteint
d’accidents intestinaux, et avec I'incurie habituelle des gens
de la campagne, il dépose sur le fumier, dans une cour oun
dans un lieu ouvert, des excréments qui deviennent, pour le
porc qui les mange, l'origine d’une nouvelle infection. Il est

tabli depuis longtemps que c’est ainsi que les cucurbitains
ingérés par les pores leur transmettent la ladrerie.

Mais si la chaine des transmissions peul étre établie avec
une grande certitude entre les animaux sauvages trichinés,
le pore et 'homme, ol les premiers puisent-ils I'infection pri-
mitive?

Jusqu'a ce jour, il est impossible de I'établir et c’est a des
decouverles nouvelles qu'il faut en appeler sur ce point.

!

EXAMEN DE LA VIANDE TRICHINEE.

Si le pore vivant atteint de la trichinose ne présente ancun
caractére extérieur qui puisse la faire reconnaitre, la diffi-
culté n'est pas moindre lorsque 'animal est abattu. La chair
du pore trichiné, examinée a 'eil nu, ne se distingue en
aucune facon de la chair saine. Elle est rose, chargée de stries
graisseuses et de I'aspect le plus satisfaisant. C'est ce que j'ai
pu constater a Berlin chez le premier animal reconnu in-
fecté dans cetle ville el enleveé a la consommation.

Depuis quelque temps déja, les houchers de cette ville
annoncenl aux consommateurs qu’ils font examiner la viande
qu’ils livrent a la vente. Un pharmacien distingué, M. Mar-
graff, avait inspecté depuis le 9 décembre 1865, trois cent dix
porcs et deux cenls jambons ou préparalions variées de char-
cuterie qu'il avait reconnus sains. Le 27 février, observant
au microscope les muscles d’un porc appartenant a la petite
race anglaise el de provenance inconnue, il y découvrit des
trichines en nombre modéré et complétement enkystées.

J'ai pu constater par une étude attentive, corroborée par
celle de M. Heynal et du professeur Miiller, qui nous accom-
pagnait, que rien n'eiit pu faire soupconner, sans le secours
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du microscope, l'état d'infection de celle viande. Aucune
trace de transformation crétacée ne se constatait d’aillears
sur les kystes, qui étaient complélement transparents.

C'est en général a cet état que I'on rencontre les trichines
chez le pore. Quoique I'enkystement soit plus lent chez cel
animal que chez 'homme, et que Leuckartait observé chez lui
des trichines libres aprés dix-sept semaines d’infection, il est
rare qu'on les observe sous cetle derniere forme. On com-
prendra facilement pourquoi il est fort rare de les trouver
enfermées dans des kystes crétacés. Le pore réservé ala con-
sommation n’est jamais conservé trés-longtemps, il est presque
toujours abattu dans le cours de sa deuxiéme année, et la pé-
nétration de la capsule par les produits crayeux n'a point le
temps de s'opérer; on 'a cependant signalée quelquefois et
en particulier toul récemment & Magdebourg, & I'occasion
d’un fait qui a recu une grande publicité et sur lequel jaurai
I'occasion de revenir.

Il est intéressant de remarquer en passant combien la
rapidité de I'enkystement et de la crétification varie chez
les différents animaux. Chez le lapin, Pagenstecher a ob-
servé un commencement de dépdt caleaire aprés vingl-cing
jours. :

Mais lors méme qu’elle s’est opérée chez le pore, la crétifi-
cation ne rend pas I'examen plus facile ; el tandis que sur les
muscles humains, d’'une coloration rouge plus foncée, les
kystes calcifiés se reconnaissent assez [acilement, la teinte
toujours pale et graisseuse de la chair de pore fait qu'a cet
état méme ils sont impossibles & distinguer; lintervention
du microscope est donc indispensable pour les reconnaitre, et
I'usage s'en est géneéralisé en Allemagne.

1] serait inutile d’entrer dans de longs détails sur les faits
qui apparliennent a I'examen microscopique. Il ne sera pas
sans intérét cependant d’établir sur quels points cel examen
doit principalement porter.

Le professeur Gerlach me disait qu'a Hanovre les inspec-
teurs chargés de I'examen des viandes choisissent le dia-
phragme, les muscles intercostaux et les masséters. Le pro-
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fesseur Miiller (de Berlin), quni a étudié avecsoin les muscles
au point de vne de leur pénétration par les Lrichines, nous a
donné, a M, Reynal et & moi, un tableau des résullats aux-
quels il est arrivé; ce tableaua éLé conslitué de la facon sui-
vanle : Miiller enléve sur chaque point qu’il veut examiner
quelques fibres musculaires, en ayant soin de ne point les
prendre absolument accolées I'une & I"autre. Il constitue ainsi
un poids de 1 grain (6 centigrammes), el 1l comple avec
soin le nombre de trichines qu’il contient. Par ce procédé
d’expérimenlation il est arrivé aux chillres suivanis :

Lévres, au voisinage immédiat du groin .. 43

Langue. . ... S A B R T e L
Petits muscles de l'oreille. .. ............ 2
Muscles des yeuX.: cceuininiacian-seas G4
— du lal:,n.\ ..................... 126
b, Y11 7 e S e S S e B iy 5 . A5
(Esophage (porlion thoracique, 5 cenlimétres
avant le diaphragme). . ... 0occvuan. 31
(Esophage (au voisinage Illm’ll._l;liill. de l'lzsf.ﬂ-
MAC). v s 1
Fibres musculaires de 1 cslumac .......... ]
T oEan  Caninrands | Dla s NS e i 0
Muscles des régions scapulaire ef humérale.. 18
Grand pecloral. .o cians caan a SR e
Grand denfelé. ............. o s b IS
Muscles radiaux et cubitanx. . ........... 17
— mélacarpiens. ..o.iiiies cina, 12
= Anterrosta e e e 3
o () T B R R e e L |
— abdominauX . ... veeeniesnane. DY
L] i T S e e e e 129
BaoaR i e e s e .. 164
Muscles pelvi-fémoraux.... ......... ... 26
) T [ e i S i s s e 26
= A B A e 9

Petils muscles des os de la queue (10 centi-
métres en arriére du sacrum).. o000 1

Si maintenant on réunit tous les chiffres ci-dessus, on
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oblient une masse totale de 22 grains (1¢7,32) conlenant
970 trichines, ce qui représente a peu prés 733 000 pour
1 kilogramme de chair musculaire.

Il résulte del'exposé qui précede que c¢’est dans le psoas,
dans le diaphragme, dans le larynx et dans la langue que
I'on peat le plus utilement chercher, d’aprés Miiller, les tri-
chines chez un animal qui n’en serait point trés-abondam-
ment chargé.

L’instruction officielle publiée & Magdebourg ordonne de
choisir les fibres musculaires du diaphragme, les muscles des
yenux, de la méichoire, les muscles intercostaux et ceux de la
nuque; elle est en désaccord avec les résullats que nous
venons de signaler, dans lesquels les muscles intercostaux
sont loin de tenir un rang important.

Les chiffres dutableaun ci-dessus se rapportent & un animal
chez lequel les trichines se sont normalement répandues et
fixées. Il est bien cerlain que si l'on examinait un porc
réecemment trichiné et dont les embryons seraient encore a
la période d’immigration, on pourrait oblenir des résultals
bien différents. Tandis que le diaphragme et les muscles voi-
sins en contiendraient une grande quantité, les museles des
membres en seraient presque dépourvus.

Aprés avoir étudié d'une maniére générale le développe-
ment, la symptomatologie, I'étiologie de la trichinose, il me
reste, Messieurs, & en exposer la prophylaxie. Avant d'y
arriver, cependant, je ferai une digression sur quelques
erreurs commises a 'occasion des trichines et sur l'ancien-
neté de la maladie, jusqu’alors méconnue, qu’elles détermi-
nent chez I’homme.

DE QUELQUES ERREURS COMMISES A L'OCCASION DES TRICHINES.

Vous avez puconstater, Messieurs, par les discussions aux-
quelles a donné lieu I'étiologie de la trichinose, que d'impor-
lantes erreurs avaient €lé commises a leur sujet par les
hommes les plus compétents. Ces errenrs portaient surtout
sur I'identification avec la trichine d’especes animales essen-
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tiellement différentes. Je ne reviendrai point sur les parasites
du ver de terre, sur ceux de la taupe, sur les vers de bette-
raves, quiont élésuffisamment étudiés. Jusqu'a ce jour, aucun
des animaux qu'on a (rouvés enkystés ailleurs que dans les
fibres musculaires siriées n’a pu étre zoologiquement rappro-
ché des trichines, quoique des ressemblances plus ou moins
éloignées eussent trompé les premiers observateurs. Il faut
faire la méme observation pour les parasites constatés plu-
sieurs fois chez le Trifo eristatus aprés ingestion de viande
trichinée. Legros, cité par Rodet, les avail considérés comme
des trichines. Pagenstecher a démontré que ce sont des an-
guillules et il les a rencontrées au moins aussi souvent chez
les individus qui n’avaient pas ingéré de viande trichinée que
chez ceux auxquels on en avait donné.

C'estici le lien, Messieurs, de vous parler de deuxjcommu-
nications que vous m’avez renvoyées et qui doivent par suite
trouver place dans ce rapport.

La premiere, présentée a I’ Académie le 3 avril, est de M. le
docteur Merland de Chaillé, médecin & Lucon (Vendée) (1).

Elle est intitulée : Des trichines dans les powmons des mou-
tons.

L'auteur raconle qu'ayanlt mis sous le microscope une
parcelle prise au centre d un tubercule semi-transparent et gri-
sdtre, il eut le plaisiv de voir que ce tubercule était habite, . ...

Aujourd hui, ajoute-t-il, que je me suis instruit, il ne m'est
pas bien difficile de dive, méme sans microscope, que telle
ou telle partie du mouton est bien réellemnt un dépit de tri-
chines.

Les kystes ainsi découverts varient de grosseur et d'étendue
depuis une petite noisette jusqu'a celle d’un ceuf de pigeon.

L’auteur a voulu tout simplement, dit-il, contrairement
a affirmation de Virchow et de tous les auteurs qui refusent
aux herbivores la possession de la trichine dans leurs tissus,
dire que le mouton en offre des dépits trés-abondants.

Laleitre de M. Merland de Chaillé ne contient avcun détail

(1) Bull. de I'Acad. de médecine, 1866, t. XXXI, p. 485.
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sur la taille et les caractéres des vers qu’il a observés. Mais
ce qne l'on peut affirmer, je crois, en présence du volume
des kystes et de leur aspect particulier, ¢’est qu’il arencontré
des Lubercules vermineux conlenant de jeunes strongles
filaires, dont le développement est si abondant dans quelques
cas, et en particulier chez les moutons atteints de cachexie
aqueuse,

La seconde communication est une lettre de M. le profes-
seur A. Tigrl (de Sienne), présentée a 1'Académie dans la
seance du 17 avril. Elle a pour titre : De la trichine du mou-
fon atfeint de cachexie aqueuse (marciaja) et de ses analogies
avec la trichine du pore (1).

M. Tigri, on le voit, ne méconnait pas 'origine du fait sur
lequel il appelle P'atlention de I’Académie, seulement il sou-
Iéve une question différente qui est celle de la consanguinité
des parasites de la cachexie aqueuse et des trichines.
M. Tigri, pasplus que M. Merland de Chaillé, ne donne aucune
mesure exacte, aucun des caracléres zoologiques des né-
matodes qu'il a examinés. Il suffit cependant de lire sa
lettre pour reconnaitre qu’ils n’ont rien de commun avec la
Trichina spiralis, 11 les rencontre, en effet, & des grandeurs
différentes. Les uns sont microscopiques, les autres beaucoup
plus gqrands et tellement plus longs, qu'on pourrait les consi-
dérer comme des adultes.... Les ceufs, ajoule-1-il plus loin,
avaient une coloration jaune brun et élaient disséminés dans le
tissu. 11 suffit d’avoir étudié le développement des trichines
pour voir que de tels caracléres ne peuvent leur appartenir.
M. Tigri a oublié qu'elles sont vivipares, que les eeufs par
suite ne séjournent pas dans les lissus, qu'ils n’ont pas une
coloration jaune brun,

Chez un autre mouton, 'auteur a réussi d voir dans la
substance musculaire du diaphragme et du cou, des corps ovoides
d'un jaune brunindiguant la présence des trichines. La encore,
point de détails, point de caractéres distinetifs.

Il était bien évident pour moi, Messieurs, que M. le pro-

(1) Bull. de U'Acad. demédecine, 1866, t. XXXI, p. 533.



56 DELPECH.

[esseur Tigri avail sculement constalé un fait bien connu, a
savoir, la présence des strongles filaires dans les extrémilés
bronchiques, et dans des tubercules spéciaux chez les mou-
tons atteints de cachexie agueuse. Un heureux hasard m’a
permis d'éludier par moi-méme un fait semblable et d'élablir
les dilférences fondamentales qui séparent des trichines, non
pas les individus adultes qui ont plusieurs cenlimélres de
long, el quine peavent faire conlusion, mais les jeunes stron-
glesfilaires qu'un examen superficiel a faitconfondre avecelles.

M. le docteur Cornil, faisant récemment I'antopsie d’un
mouton, constatait dans les bronches ou dans des kystes I'exis-
tlence de strongles adultes, d'ceufs arrivés a des degrés variés
de développement, soit dans I'utérus de la mére, soit libres et
avee l'embyron déja mir, et de jeunes nouvellement éclos.
Ces derniers avaient quinze centiemes de millimétre de long.

M. Cornil a bien voulu me montrer ses préparalions el j'ai
constaté que le jeune strongle ne présente pas une extrémilé
postérieure obtuse comme la trichine. Elle est pointue au
contraire et prolongée chez les miles par un spicule double
terminé par une extrémité recourbée. L’extrémilé cépha-
lique se renfle d’abord pour se terminer ensuite par une
pointe moins aigué que I'extrémilé postérieure. Ce serait done
une trichine venversée. A un développement plus avancé, on
voil que le corps se termine en arriére par plusieurs tentacules
de fixation génitale. Le corps des jeunes strongles n'est pas
plissé transversalement comme celui de la trichine; les vieux
s'enveloppent dans des kystes qui peuvents'incruster de sels
calcaires, mais qui n'ont rien de commun avec les kysles tri-
chineux.

Voila, Messieurs, des caractéres sullisants pour ne laisser
subsister aucun doute sur les différences tranchées qui sépa-
rent la trichine des parasites observés par M. Tigri. Je n'in-
sisterai done pas plus longtemps sur ce point.

Je ne puis laisser passer sans critique un fait publié sous
la forme da doute par Lebert, dans une de ses lettres (1). 1l

(1) Gaselte médicale, 1566, letre V, n” 19,
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raconte, en effet, qu'en 1848 il disséqua 'utérus d'une femme
de quarante ans alleinte d’un uleére cancroide de la matrice
et d'abeés mulliples disséminés a la surface de l'organe.
Ceuz-ci venfermaient au milien du pus, de nombreux nématodes
vivants, a mouvements spontands serpentants de progression,
ayant un demi-millimetre de long sur environ un vingt-cin-
quieme de large, sans structure distinele, arrondis aux deux
bouts.... Tout en gardant la mémaoire de la trés-grande ressem-
blance de ces vers avee de jeunes trichines, ajoule I'auleur, son
explication, je le répete, est encore entourée pour moi de doute.

Ges doutes ne penvent exister pour personne. Lorsque les
jeunes trichines ont atteint un demi-millimétre de long, elles
ne sont pas arrondies des deux bouls el sans structure dis-
tinete. L’habile el sagace observateur qui a publié e fait n’a
pas assez résislé au plaisir d’avoir peut-éire entrevu avant la
plupart des observateurs I'existence des trichines. Le lieu olt
il a rencontré les nématodes en question et les aulres cir-
conslances de 'observation auraient di le metfre en garde
conlre une supposilion qui viendrait infirmer sans raison
suffisante des faits bien acquis & la science.

DE L ANCIENNETE DE LA TRICHINOSE.

Une recherche des plus intéressantesseraitl eelle des épidé-
mivs ou des observations isolées que 'on pourrail, dans les
auteurs anciens, rapporter a la trichinose. En présence des
faits nombreux que I'on a recueillis depuis six ans, on ne
peut douter qu’il nes’en soit produit d'autres i dillérentes
epoques. Ces fails élaient-ils aussi fréquents que ceux qui se
sont produits en Allemagne ? 1l est permis d’en douler. Je dé-
montrerai plus loin que les casde trichinose, s'il en existe en
France,sont du moins al'¢tat de rares exceplions, el que cer-
taines conditions spéciales avaient pu seules les multiplier
dans un autre pays. Est-il possible cependant de prouver que
des épidémies méconnues de trichinose avaient éLé rencon-
trées avanl 1860, ¢t d'établir par une induction rigourcuse
quavant les progrés du microscope des [ails semblables ont
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dii, & loutes les époques, étre rapportés a des formes morbides
diverses 7

Dés que les recherches de Zenker, de Virchow et de Len-
ckart furent connues, un certain nombre de médecins alfir-
meérent que précédemment ils avaient donné leurs soins i des
individus qu’ils avaient considérés comme frappés d'affections
variées et qui, bien cerlainement, élaient atteints de trichi-
nose. En mai 1855, le docteur W. Baring traita a Celle
(Hanovre) pour une enflure de la face accompagnée de roideur
et de douleur des membres, un garcon boucher dont la mala-
die Ini avail semblé présenter des caracteres hizarres. Il était
employé chez le boucher M... dont quatre aulres garcons
élaient en méme iemps envoyés a I'hdpital par le docteur
Scheller pour une semblable enflure de la face. Tous les cing
élaienl guéris Lrois ou quatre semaines apres. Chez le bou-
cher M.... la maladie dura trois mois; elle fut caraclérisée
par de violentes douleurs des membres et une immobilité
absolue compliquée d’accidents de forme typhoide.

A laméme époque, dans une famille qui achetait sa viande
chez le boucher M..., plusieurs personnes assez sérieusement
malades présentaient cette enflure de la face a laguelle on
donunait le nom populaire de grosse téte (Dickkople). On ne
peul douter de la nature trichineuse de ces accidenls épide-
miques. Disons cependant qu'une des personnes chez les-
quelles ils se développerent, examinée neufl ans aprés au
moyen du harpon, ne présenla dans cet examen aucune trace
de kyste trichineux.

J’ai parlé précédemment de I'épidémie de forme endémique
qui régna & Magdebourg de 1858 &4 1862 et frappa plus de
300 personnes.

Theodor Sendler, qui I'avait observée et qui en a fait une
description rétrospective, I'avait qualifiée d'abord d’wdéme
épidémique aigu du tissu cellulaire et des muscles, et la con-
sidérait comme une variélé de scléréme.

Mais le fait le plus démonstratif, sans contredit, est celui
de I'épidémie qui, selon Rupprecht, frappa Blankenbourg
(Harz) de 1859 21862, et qui fut décrite par le docteur Scholz
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sous le nom de grippe. En avril 1864, 'un des malades de
1859 consentit & se laisser examiner au moyen du harpon
par le docteur Griepenkerl, de Keenigslutter (Brunswick), qui
constata dans sa chair musculaire l'existence de trichines
encore vivanles.

Ce n'est pas en Allemagne seulement qu’avant la décou-
verte de Zenker, on a pu observer des accidents nettement
rapportés plus tard a la trichinose. Les Archives de Virchow
(1864) contiennent un fait des plus curieux.

Au mois de novembre 1856, une jeune femme, d'origine
allemande, tomba malade & Davenport sur le Mississipi, et
présenta des symptomes que I'on ne peut aujourd’hui rattacher
qu'a la trichinose ; sa mére et son frére [urent, en méme
temps qu'elle, -malades de la méme maniére. De retour en
Allemagne, elle dut se soumeltre a 'ablation d’une tumeur
du sein ; les parcelles musculaires enlevées avee la tumeur
contenaient des trichines enkystées, avec lesquelles on pul
infecter un chat. D'ailleurs il y a prées de vingt ans que
Leidy, dans I'Amérique du Nord, avail trouvé des tri-
chines dansla viande de pore (Virchow). C'est en outre a celle
méme époque quil faut rapporter ie fait si connu de Lan-
genbeck : on sail que cel opératenr enleva, en février 1863,
un cancroide du cou et qu'il reconnut dans les muscles voi-
sins une grande quantilé de trichines enkystées. Le malade
interrogé, raconta que s’étant rendun en 1845, avec sepl au-
tres personnes chargées d'inspecter les écoles, & Jessen, pres
de Mersebourg, sept des inspecteurs firent ensemble un dé-
jeuner, ol ils mangérent tous du jambon el du saucisson, et
burent du vin blanc ; un seul ne mangea rien et n’éprouva
aucun accident ; les sept autres, parmi lesquels élait 'opéré,
tombérent malades et quatre moururent. Une instruction
- jndiciaire et I'analyse du vin n’amenérent ancun résultat. On
ne peut douter, devant la constalation faite chez I'un des sur-
vivants, que la viande de porc servie au deéjenner n’ait élé
de la viande trichinée.

Nul doute, dés lors, aue la irichinose humaine ne soil une
maladie ancienne, puisque, en dehors méme de la constata-
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tion scientilique qui résulte, deés 1833, des [ails publiés par
Hilton, Owen, Wood, ele., des commémoratifs incontestables
permettent de démontrer I'existence d'épidémies trichineuses
quinze ans avant le jour o I'influence de I'immigration des
trichines dans 'organisme fut découverle.

On a cité des faits plus anciens encore, qui se rapportent
tres-probablement & la trichinose. Pagenstecher y range I'ob-
servation de Michael Tehr, en date de 1675. Un paysan el son
fils agé de douze ans moururent aprés avoir mangé de la
viande d'un porc malade et dont le cou était enflé.

En 1818, le docteur Kahleis publia (1) le récit d'un em-
poisonnement par des saucisses, observé en avril & Groebzig
prés de Dessau chez sept ou huit personnes; I'un des ma-
lades qu'il traila fut successivement atteint de vomissements
et de diarrhée, d’une faiblesse extréme et d’une roideur par-
ticuliere des membres qui persista longtemps.

Le docteur Kopp (de Hanau) observa au printemps de 1834
un empoisonnement par des saucisses gatées. Quarante-sept
convives furent réunis a Niedermeltlau pour un repas de
noces. Tous, ainsi que des gens du dehors qui avaient mangé
des mémes saucisses, lomberent malades ; cinquante-six per-
sonnes furent atteintes et présentérent des douleurs du front
et des yeux, uneenflure du visage, de I'anorexie, des nausées,
des vomissements, des douleurs de ventre, de la faiblesse et
des engourdissements des membres; on ne peul que soup-
conner les douleurs rhumatoides qui ne sont pas neltement
indiquées.

Ainsi, on trouve de nombreux lémoignages, les uns for-
mels, les autres probables, de I'existence en Allemagne de la
trichinose a des époques assez éloignées.

Est-ce a dire, cependant, que cette maladie n’a pas pris
tout & coup un développement plus considérable. Je suis
disposé a penser que sa fréquence esl en ellet devenue plus
orande. J'ai cherché a établir, aprés Virchow, par quel lien
¢troit les épidémies de trichinose sont attachées I'une &

(1) Hufeland’s Journal, t. V, p. 44,
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I"autre. Qu’'une race de pores plus particuliérement trichinée,
la pelile race chinoise, comme I'a cru Gerlach, les races an-
glaises, comme l'ont pensé d'autres observateurs, enfin, d'a-
prés Lenckart, celles qui proviennent de 'Amérique du Nord,
qu'une semblable race, ai-je dit, ait été acclimalée dans un
pays dont les habitudes sont si favorables a la généralisation
de I'affection trichinense, on comprendra facilement qu'une
maladie, observée seulement jusqu’alors par cas isolés, ait
pris tout d’'un coup une [réquence beaucoup plus grande.
Mais ce n'est la qu'une supposition établie sur de fortes pro-
babilités.

Peut-étre ne doit-on, en effet, attribuer le silence qui
avait jusqu’alors entouré des fails si nettement caraclérisés
cependant par leurs symptomes, qu'a l'ignorance absolue do
lien commun qui les rattachait.

Si ces fails se rapportent surtout & I'Allemagne, ce n’est
pas toulefois sur son sol seulement qu'on a rencontré dans
le passé des épidémies que l'on puisse rapprocher de [a
trichinose. Lebert (1) raconte qu’en juin 1829, a Andelfingen,
dans le canton de Zurich, une féte de chant réunit sept cent
vingl-sept personnes, qui parlicipérent & un repas composé
surtout de viande de veau et de jambon. Beaucoup d'entre
elles tombérent malades aussi bien que d’autres individus
non présents a cette [éte, el qui avaient mangé de la viande
provenant de la méme boucherie. Aucun autre habitant du
pays ne fut atteint de la maladie.

Du 18 au 20 juin, il y eut quatre centquarante-qualre ma-
lades. Des troubles digestifs, anorexie, constipation, vomisse-
ments, diarrhée, suivant les cas; de la faiblesse générale, des
douleurs dans la téte, le cou, le ventre, les membres; Ia
difficulté de la mastication et de la déglatition, la dilatation
des pupilles, la géne de la respiration; les sueurs, les
éruptions miliaires, les crampes des membres et surtout des
mollets furent les principaux symptomes observés.

Dix cas furent mortels, et la morl survint aux époques

(1) Gaz. méd. de Paris, 1866, lellre V,
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habituelles pour la terminaison funeste dans la (richinose, &
laquelle, suivant toute certitude, il faut atiribuer la curieuse
épidémie d’Andelfingen.

PROPHYLAXIE DE LA TRICHINOSE.

La prophylaxie de la trichinose doit étre éludiée a deux
points de vue différents.

Empécher les pores de la contracter ; metire Fhomme &
I'abri de I'infection qui atteint ces animaux, lels sont les
deux termes du probléme.

Je n’ai pour satisfaire a la premiére de ces deux indications,
qu'a déduire la conséquence des faits que j'ai précédemment
exposés : — Enlermer avec soin les pores a I'étable , — tenir
cette derniere dans I'état le plus grand de propreté, afin d'é-
viter que les animaux mangent les excréments les uns des
autres: — empécher les pores de ramasser sur les fumiers et
dans les cours les excréments de I'homme; — faire dispa-
raitre et détruire avec le plus grand soin les cadavres des
rats, des souris, des fouines, des pulois, des renards el enfin
de tous les animaux sauvages que I'on a trouvés atleints de
la trichinose ; — faire aux rals el aux souris une chasse ac-
live. — Lorsque l'on fait entrer la viande pour une certaine
part dans la nourriture des pores, prendre soin de lui faire
subir une cuisson suffisante pour qu'aucun parasile ne puisse
encore s'y lrouver vivant. — Enfouir profondément les pores
reconnus trichineux, on mieux encore les détruire par le feu
et les transformer en engrais.

La partie de la prophylaxie qui s'adresse direclement a
I'homme comprend deux points de vue distinets : — Sons-
traire & la consommation la viande de porc trichinée; —
—rendre cette viande elle-méme inolfensive par le mode de
préparation qu'on lui fail subir.

Réservant pour la fin de ce rapport la premiére de ces
divisions qui rentre plus particulierement dans ['hygiéne
publique et administrative, je m’occuperai d’abord de la
seconde en v faisant rentrer tout ce qui concerne I'hygiéne
privée.
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1° De la prophylaxie an point de vue de Uhygiene privée.
— [’examen microscopique donnant une preuve certaine de
la présence ou de I'absence des trichines, quelques auteurs,
et ceux de la circulaire saxonne en particulier, ont recom-
mandé aux familles d’examiner ou de faire examiner toute
viande de porc deslinée a éire consommée par elles. Si cet
examen est réellement praticable pour établir le bon élat de
la viande d’un porc entier, abattu pour I'usage d'une seule
maison, il est presque impraticable au contraire pour chaque
piece de charcuterie introduite du dehors; chaque famille ne
pouvant aveir un observateur toujours prét a le faire. On ne
peut cependant, lorsqu’il est possible, que I'approuver el le
conseiller d’'une maniére générale. Mais la maniére de pré-
parer la viande de pore présente, au point de vue de I'hygiéne
privée, une plus sérieuse importance.

Celte viande subit dans I’hygiéne domestique trois prépa-
rations dont il est important d’étudier I'action sur les tri-
chines : la salaison, la fumigation et la cuisson. Ces trois
procédés agissent avec une intensité difierente pour les faire
périr.

A l'exception de Leuckart, qni accorde a la fumigation plus
de conliance qu'a la salaison, tous les observaleurs allemands
sonl d’accord pour considérer la premiére comme n’ayant
qu’une faible action pour la destruction des trichines. La fumi-
sation ge fait de deux facons diflérentes, el elle est distinguée
en fumigation chaude el en fumigation froide, suivant I'élé-
vation de température plus ou moins grande a laquelle la
viande esi soumise. La fumigation froide consiste dans I'ex-
position de la viande de pore, en général légérement salée,
a l'action de la fumée produite dans un coin de la chambre
ou elle est enfermée par quelques copeaux de sapin se con-
sumant lentement. Une fumigation froide conlinuée pendant
trois jours, d'aprés Kiichenmeister, Haubner et Leisering, ne
tue point les (richines. Dans la fumigation chaude, la tempé-
rature de la chambre & fumer atleint environ 52 degrés cen-
ligrades. Si I'on en croit l'instruction saxonne, continuée
pendant vingi-quatre heures, elle tue les trichines, d’aprés
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les mémes observateurs. On pense assez généralement en
Allemagne que la fumigation n’agit que par la dessiccation
de la viande qu’elle détermine.

Tels sont les faits qui concernent I'influence de la fumée sur
les viandes trichinées. Dans le cours de nofre mission en
Allemagne, nous avons voulu, M. Reynal et moi, éludier par
nous-mémes les procédés industriels de fumigation, et nous
nous sommes rendus a Mayence out se fait une imporlante
fabrication de charcuterie destinée a la consommalion inlé-
rieure ou a 'exporlation.

Les pores abattus a Mayence, soit dans les abaltloirs, soit
chezlescharcutiers qui ont la liberté du choix, viennent, pour
moitié environ, de la Hongrie, une autre forte partie vient des
environs d'Ulm, le reste se compose d’animanx élevés dans
le pays. La préparation de la charcuterie s’y fait de la maniére
suivante:

Les porces plongés dans I'caubouillante aulien d'étre brilés
sont rasés et dépeccs, puis les parties destinées a étre fumées
sont salées d’abord pendant un mois pour celles qui sonl
¢paisses, pendant quinze jours pour celles qui le sonl moins,
le lard, par exemple.

Les pieces ainsi préparces sont disposées dans les chambres
a fumer. Ces chambres ont & peua prés 1™,50 de largeur sur
2 metres de longuenr. Leur hauteur est de 3™,50 & & métres.
La porle étant fermée, elles ne présentent qu'une trés-pelile
ouverture placée dans la partie la plus élevée par laquelle la
fumée peut s’échapper lentement.

Des barres de bois on de fer placées a 3 métres du sol
servent & suspendre les jambons et aulres préparations de
charcuterie, telles que sancisses, boudins au sang et & la
viande, etc.

Les parois de ces chambres sont enduites d'une couche
¢épaisse de suie noire el humide et conservenlt une odeur
pénétrante de fumee.

On emploie pour produire la fumigation, des copeaunx ou de
petits ragments de bois de sapin que l'on couvre de sciure
el que I'on allume dans un coin du fumoir.
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Le temps employé pour la fumigatior varie beaucoup. Dans
quelques maisons, on se contente de la faire durer pendant
six heures. On la prolonge un peu pour les jambons dans les
temps humides.

Ces jambons coupés en tranches ont la graisse un peu
jaunie, la chair d'un rouge plus vif qu’a I'état frais, mais ils
restent mous, méme lorsqu’on les a laissés sécher & 1'air libre.

Aprés une heure de fumigation, les carrés des cotes sont
jaunes et de couleur assez foncée. lls pourraient, au dire du
marchand, se conserver pendant des années.

Dans la viande ainsi préparée, I'expérience a montré que
les trichines ne sont pas mortes et qu'elles peuvent infecler
I’homme ou les animaux qui les mangent.

Chez d'autres charcutiers, lafumure est portée a cing jours
pour les jambons, ils perdent notablement de leur volume et
deviennent beaucoup plus sees et beaucoup plus durs. Le
lard fumé pendant le méme temps est sec, dur & la pression.
La partie charnue est d’un rouge plus vif, la graisse est pro-
fondément teintée en jaune.

La fumigation longtemns continnée, un feu plus actif,
soumeltent les pieces de charcuterie 4 une dessiccation qui
doit exercer sur les trichines une aclion destructive; aussi
suis-je disposé a considérer les viandes ainsi préparées
comme ayant perdu loule propriélé nuisible. Je n’ai pas eu
I'occasion de soumetire de la viande trichinée i celte série
d’opérations et par suile de juger cetle question d’'une ma-
niere formelle.

La salaison, lorsqu'elle est faile avee soin, parait exercer
sur les trichines une action délétére. On les trouve morles
dans toules les parties d'une piéce de viande qui sont bien
pénélrées par le sel, mais cela n’arrive pour les parties
profondes qu'aprés un temps assez considérable et sur
lequel on n’a pas de données suffisantes. Il faul donc ne
pas se fier d'une maniére absolue & une salaison méme bien
faite.

La cuisson portée a une température convenable tue infail-
liblement les trichines; elles ne peuvent survivre en ellet a la
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coagulation compléte de I'albumine, mais cette température
exacte n'est pas aussi facile & déterminer qu'on pourrail le
eroire au premier abord. Cherchons cependant a le faire en
nous basant sur I'expérimentation directe.

Virchow nous arendus témoins, M. Reynal et moi, d'une
expérience intéressante qui démontre qu'une trichine isolée
de son kyste meurt lorsqu’on la chauffe & 54° R. (67°,5 C.).
Sur la platine d’'un microscope, on fixe une plaque de cuivre
percée d’un trou dans I'axe de I'instrument. Celte plague se
compose d'une partie transversale de 30 centimétres environ
de longueur sur 6 de largeur, et de deux bandes paralléles
de la méme largeur qui se continuent avec la premiére, avec
laquelle elles forment des angles droits pour se porter hori-
zontalemenl en avant dans une longueur de 35 centimetres &
pen prés. Au-dessous de la partie moyenne de la branche
transversale, est enfermé, dans un petit manchon de cuivre
soudé a la plaque, le réservoir d’un thermomelre & mercure,
dont la tige coudée se reléve en avanl, supporlée par une
plague graduée.

On peut ainsi connaitre & chaque instant la température
des parties de la plaque de cuivre, voisines du foyer du mi-
croscope el d'une plaque de verre portant une trichine isolée
de son kyste. On place celle-ci au foyer de I'instrument,
comme d'habitude; puis on chauffe avec deux lampes a alcool
les extrémités des deux bandes paralleles. L'élévation de
tempéralure gagne peu a peu la partie de Vappareil supporlé
par la platine et la plaque de verre elle-méme. La trichine se
remue lentement d’abord, puis avec vivacité, lorsque la tem-
pérature a atteint 40° R. (50° C.); les mouvements cessent
lorsque le thermométre marque 54° R. (67°,5 C.) et ne peu-
venl étre réveillés.

Cette température peut-elle étre considérée comme celle &
laquelle meurt la trichine enfermée dans son kyste el pro-
légée par une épaisseur plus ou moins grande de chair mus-
culaire? Je ne le crois pas. Une cause importante de mort,
la privation d’humidité, agit sans contredit dans I'expérience
que je viens de décrire.
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11 faut done porter a un chiffre un peu plus élevé la tempé-
rature a partir de laquelle on ne peut plus conserver de
doute sur la mort des parasites,

L’opinion généralement admise en Allemagne est que
60° R. (75° C.) sont nécessaires pour atteindre ce résultat.
C’est cechiffre que M. Reynal et moi nous avons adopté.

Celte opinion est basce sur les expériences de Fiedler, qui
a constalé que les ftrichines supportent facilement de 30° a
40° R. 1l faut, pour qu’elles meurent a 50° ou 54° R., quecelte
température ait é1¢ soutenue pendant cing & dix minutes; au
contraire, elles périssent immédiatement & une température
de 60° R.

Ce fait ¢établi, une difficulté persiste encore : lors méme
que l'extérieur d'une piéce de viande a élé soumis h une
température élevée, les parties centrales ont-elles subi un
degré de chaleur suffisant pour que tous les parasites aient
péri? Pour juger cette question, Kiichenmeister a fait des
expériences directes : en faisant cuire des morceaux de viande
volumineux, il a vu qu'aprés une demi-heure de cuisson,
lorsque P'extérieur avait atteint 60° C., Uinlérieur n’élait ar-
rivé qu'a 55° C.; au bout de trois quarts d’heure, I'extérieur
avail atteinl 77° & 80° C., et U'intérieur était & 63° C.; an bout
d’une heure, la température extérieure donnait 90°, et l'inté-
rieure 75°. Il faut donc pour faire parvenir une piéce de
viande & une cuisson convenable dans loutes ses parties,
maintenir I'exposition au feu pendant un temps assez long.
Il n'est pas douteux d’ailleurs qu'une ¢bullition prolongée
suffisamment ne fasse périr d’'une maniere absolue toutes
les trichines qu’elle contient.

Hertwig a fait des expériences destinées a fixer le temps
nécessaire pour les faire périr dans ['eau bouillante. 11 a
coupé des morceaux de viande trichinée de deux pouces cubes
environ, el il les a jetés dans de 'eau portée a I'¢bullition, et
qu'il v a mainlenue. Aprés vingl-deux minules, les parasites
vivaient encore; ils ¢taient morts aprés vingt-cing el trente
minutes.

Quelques observateurs, et Rupprecht entre autres, ont
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cherché a jeter un doute sur ce point; il a affirmé que le
18 octobre 1863, un saucisson dont la viande avait été cuite
pendant une heure et demie & deux heures, puis cuile de
nouveau pendant trois quarts d’heure, une fois foulée dams
son bovaun d’enveloppe, avait rendu malades tous les mem-
bres d'une famille, an nombre de cing, bien que le saucisson
elil encore ¢L¢ coupé en tranches et mis sur le gril. 11 n'y a
rien a répondre 4 un fait dans lequel il semble qu'un luxe
inusité de précautions eat da éloigner toul danger.

Toutefois en concoil des doutes sur appréciation de Rup-
precht, lorsqu’on apprend du docteur Miiller, que le plus
ordinairement on ajoule a la viande qui a subi la premiére
cuisson, une certaine quantité de viande crue qui n’est plus
soumise 4 une chaleur suffisanle.

D'autres faits viennent d’ailleurs établir qu'une cuisson
plus simplement faite suffit pour faire disparaitre tout incon-
vénient, « A Burg, dil Virchow, dans la méme famille, ceux
» (qui avaient fail usage de viande cuite ou rolie sont restés
» parfailement sains, landis que ceux qui avaienl manggé
» de cette méme viande crue sont tombés gravemenl ma-
» lades. »

Nous avons recueilli nous-mémes, M. Reynal et moi, un
fait qui démontre d'une maniére bien netle 'hevreuse in-
fluence de la cuisson de la viande opérée de la maniére la
plus simple el sans préoccupalion spéciale.

On nous apprit, a Berlin, le 1°* mars 1865, qu'a trente-
cing lieues de cette ville, dans le gouvernement de Merse-
bourg, le village de Nietleben prés de l'université de Halle,
dans cette province saxonne de la Prusse qui semble le lieu
d'élection de la trichinose, élait allligé d’une petite épidémie.
Dés le lendemain, nous nous rendions au lien indiqué ot
nous constations les [ails suivanls : Augusle S..... agé de
soixanle-deux ans, agriculteur, acheta a la Saint-Jean der-
niére un pore agé de six mois; il 'engraissa sous le Loit sui-
vanl la coutume de son pays, et le nourrit de hetteraves, de
pommes de terre el de débris de la cuisine.

L'animal semblait bien portant. Depuis le mois de sep-
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lembre, il boitait d'une jambe de derriére, par suite d’une
ecerlaine difficulté & appuyer le pied sur le sol.

Dans le cours de décembre 1865, S..... s'apercut que sa
maison était infestée de rals; il acheta une substance qu'il
disposa par places variées et qui les fit périr. Plusieurs vin-
rent mourir sur le fumier et dans I’élable de son pore ou il les
laissa. Il regarde comne probable que le pore les a manges.
Le 15 janvier, I'animal fut abattu.

La famille se composait alors du pére, de la mere agée de
cinquante-sepl ans, et d'une fille, vivant ensemble; du fils
dgé de vingl-trois ans, de sa femme enceinte et de leurs en-
fants, logeant dans une aulre maison du bourg. Le pére, ia
mére et le fils mangerent du hachis cru et de la saucisse &
peine exposée a la fumée, le fils abondamment, la mére en
moins grande quantité, le pére en Lrés-petite proportion.

La fille, la belle-fille et les enfants ne mangérent que de la
saucisse cuite, et en particulier frite & la poéle.

Les trois premiers devinrent promplement malades sans
qu'il soit facile de fixer exactement la date du début de leurs
souffrances. Avant le commencement de février, S..... nous
affirme qu'il avait déja la face enflée.

[l avait un pen de diarrhée, quelques douleurs abdominales
assez vives, un manqae absolu d’appétit, sans fievre.

Bientot il fut atteint de douleurs musculaires modérées,
du dos et des membres, des bras sartout. 11 lui était impos-
sible de rester couché sur le coté, mais jamais il ne fut
obligé de s'aliter d'une maniére constante.

Maintenant encore, il souflre dans les membres, mais il
marche et vaque avec quelque peine a ses allaives. Le fils se
mit au lit & Ja fin de janvier, la mére dans les premiers jours
de février. Le premier eut une diarrhée assez vive dans
origine; S..... ne sait pas s'il en fut de méme pour sa
femme.

Tous deux avaienl du dégotit des aliments, mais peu ou
point de fievre, au commencement du moins. Bientdt ils fu-
rent alteints d’enflure trés-prononcée de la face et de la téte
qui gagna plus tard le trone, et de douleurs horribles du
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tronc et des membres, puis enfin, d'une oppression trés-pe-
nible.

S...., qui n’a pas quitlé sa femme, connait mieux les dé-
tails de sa maladie que de celle de son fils.

Elle ¢tait étendue dans son lit, en proie a de vives souf-
frances, incapable de se remuer, poussant des cris quand on
la changeait de place, et méme a la moindre pression. Sa res-
piration devint de plus en plus difficile et elle succomba
le 22 février; son [ils était mort le 17.

Sa fille, sa belle-fille et ses petits-enfanls n’éprouverent
aucune incommodilé.

Le médecin de I'arrondissement, les professeurs Weber et
Vogel, de l'université de Halle, firent 'examen des viandes
du pore qu'ils trouvérent infectées de irichines. Ils consta-
terent, & l'autopsie de la mere et du fils, quiils avaient
succombé & la trichinose.

La chaumiére de S..... est petite, mais elle indique l'ai-
sance. Nous y vovons sa fille qui n’a point été malade. Nous
visitons une petite chambre de 1 meétre et demi de large,
sur 2 metres de long, et vn peu plus de 3 métres de hau-
teur. Sous une large hotte de cheminée percée supérien-
rement d’une petite ouverture seulement, sont suspendus des
quartiers de pore, des saucisses et des préparations diverses
de viande et de sang de pore.

C'est le fumoir, el ce quireste du pore si funeste & la fa-
mille.

Dans un coin de cette chambre, un peu de paille et de menu
bois briile lentement, en donnant un peu de fumée, et point
de chaleur. Nous examinons un jambon dont la surface est
jaunie par la famigation; la profondeur de la viande est rouge
et presque crue. Nous y constatons la présence de nombreuses
trichines enkystées.

S..... et sa famille continuent & se nourrir de la chair tri-
chinée, mais ilsla font longuement bouillir et n'en éprou-
vent pas d'incommodité.

Si je swis entré dansdes délails aussi circonslanciés sur la
petite épidémie de Nietleben, ¢’est que les faits semblent s’y
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étre groupés pour éclairer ou trancher plusieurs des ques-
tions les plus importanles que j’avais & examiner devant vous.

Action terrible, sur 'organisme humain, de la viande de
porc mangée crue, ou i peine fumée a froid pendant quel-
ques heures. — Accidents en proportion avec la quantilé
dilférente de cette viande consommée par les différents ma-
lades. — Innocuité de la chair convenablement cuite, dont
la famille continue a se nourrir sans inconvénient. — Ori-
gine plus que probable de la trichinose du porc dans les
rats dont la chaumiére était infestée. Rien ne manque a son
importance et a son intérét.

En résumé, il faut soumettre i une cuisson suffisante toute
chair de porc livrée & l'alimentalion; mais cette précaulion
une fois bien prise, cetle viande peunt étre mangée avec loule
confiance.

Jen'ai pas besoin derappeler, en terminant I'étudedela pro-
phylaxie, au point de vue de I'hygiéne privée, que la trichine
occupant exclusivement la fibre musculaire striée, a I'excep-
tion de celle du cceur, la chairde cet organe, le foie, les reins,
le cerveau, la graisse, le lard gras, qui n’en contiennent ja-
mais, peuvent toujours étre employés sans danger pour I'ali-
mentation.

2° De la prophylaxie au point de vue de Uhygiéne pu-
blique. — Le but que I'hygiéne publique doit se proposer
pour soustraire les populations aux dangers de I'infection tri-
chineuse, est de faire disparaitre et d’enlever & la eonsom-
mation les pores affectés de trichinose. Jai établi que
I’inspeetion microscopique peut seule les faire reconnailre :
¢'est done en I'établissant d'une manicre réguliere que ce
but peut étre atteint. Aussi 'application du microscope a
cetle recherche s'est-elle rapidement généralisée en Alle-
magne. Déja, dans quelques Etats ou dans quelques provinces,
une inspection a été olficiellement organisée. Sur d’autres
points, elle a été établie par les bonchers eux-mémes, dési-
reux de rassurer les populations dans I'intérét de leur in-
dustrie.

De I'examen cbligatoire. — L’inspection réglementaire de
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la viande de porc fonctionne dés a présent 4 Hanovre, &
Brunswick, & Magdebourg, a Girlitz, ete. A Hanovre, il
n'existe point d'aballoirs, et les inspecteurs prennent chez
chaque boucher les viandes qu'ils deivent examiner. La con-
sommation anpuelle est, d’aprés Gerlach, de 15 000 pores
environ ; depuis vingt et un mois que l'inspection est obliga-
toire, on a saisi neuf porcs trichinés dans la ville, deuxy
autres l'ont été dans les communes rurales. D’aprés un ren-
seignement authentique qui nous a été donne par M. le comte
de Reiset, ministre de France A Hanovre, on aurait trouve,
dans le Brunswich, seize pores trichinés sur 14 000. Dans un
travail qu’il vient de publier, Virchow ne compte, pour cet
Elat, que deux pores reconnus (richinés sur 30 000. Il établit
que dans le duché de Blankenbourg, ou I'inspection est obli-
galoire, quatre porcs ont été trouveés infectés sur 700. A
Ermsleben, on en aurait saisi trois en peu de temps. Enfin,
I'inspection élablie depuis le 22 décembre 1865 & Altenhourg
y aurait fail reconnailre, dés le 2 janvier 1866, un pore tri-
chiné. :

Ce n'est pas sans soulever des plaintes assez vives qu'on a
pu élablir I'inspection réglementaire. Les bouchers, génés
dans leur commerce, subissant impatiemment la dépréciation
dont la viande de porc était frappée depuis la découverte de
la trichinecse comme affection aigué, affirmaient I'inutilité de
la mesure et allaient jusqu’a nier l'existence du danger.
M. le docteur P. Niemeyer (de Magdebourg) me racontait il y
a un mois, dans une lettre, un fait dont les journaux quo-
tidiens ont parlé & la méme époque. Un porc avail été con-
fisqué & Neustadt, faubourg de Magdebourg, comme alteint
de trichinose. Les muscles contenaient, en effet, des (richines
enkystées en assez petit nombre. Les kystes avaient déja subi
la métamorphose calcaire. Deux bouchers, voulant montrer
au monde entier que les bruits répandus sur le fait de la tri-
chinose n’étaient qu’une mystification, s’emparérent de cet
animal qu'on avait donné l'ordre d’enterrer, et mangerent
solennellement avec leurs domestiques et leurs familles (en
tout douze personnes) une assez grande quantité de la viande
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crue. Par unhasard qui tenait i Pinfection modérée de I'ani-
mal, il ne se développa chez eux aucun accident notable pen-
dant trois semaines, et ils publiérent, pour le conslater, une
espece de manifeste, signe de qualorze lémoins, dans les jour-
naux de Magdebourg. Mais presque immédiatemement, dans
le cours de la quatrieme semaine aprés celle infection volon-
laire, trois des convives de ce repas entraient a I'hopilal de
celte ville avec les symptomes les plus nets de la trichinose
confirmée. Je n’ai pas recu de renseignements nouveaux sur
les conséquences de ce fait caractéristique.

Malgré quelques protestations isolées et I'indifférence ou
I'incrédulité des populations ouvriéres el agricoles, sous l'in-
fluence de la terrear produite par quelques faits graves, l'exa-
men obligaloire s'est établi sans de grandes difficullés.

Il est organisé d’une [acon & pen pres identique dans lous
les lienx ou il est institud,

Comme ¢’est en Hanovre qu’il m’a paru fonctionner avec le
plus de régularité, j'entrerai dans quelques détails sur son
organisalion dans ce royaume,

Ces détails sont indispensables d’ailleurs. L'opinion que
vous émeltrez, Messieurs, a I'occasion de lopportunité de
semblables instilutions, aura un grand retenlissement. Il est
donc important que vous en connaissiez le fonctionnement
la ott elles sont organisées.

'examen microscopique de la viande de pore est confie,
en Hanovre, aux médecins el aux vélérinaires de pré-
ference. C'est & leur défaut seulement qu'on en charge
d’autres experls el en particulier les pharmaciens el les
instituteurs primaires. Tous ceux qui veulenl remplir les
fonctions d'inspecteurs subissent préalablement, a Iécole
vélérinaire, nun examen qui démontre leur aptitude et leur
experience. Il porte sur Pemploi du microscope, sur les
caracléres des différents tissus organiques normaux et sur
ceux des viandes trichinées. Les candidats qui manquent des
connaissances nécessaires viennent suivre, a la méme école,

un cours Lhéorique el pratique qui les met en état de remplir
lcur mandat.
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La plupart acquiérent en peu de jours une habileté
sulfisante.

Ils doivent se pourvoir a leurs frais d'un microscope don-
nant des grossissements de 80 & 100 diametres.

Leurs honoraires sont fixés 4 1 fr. 25 pour I'examen d'un
seul pore, et & 75 centimes pour tous ceux qu’ils examinent
ensuite le méme jour.

Les frais d’examen sont supportés par le propriétaire de
'animal.

Un livre controlé par 'autorité constate, chez les bouchers,
I'entrée et I’abatage de chaque pore livré a la consommalion.

Tout porc déclaré trichiné est immédiatement saisi et
détruit par le feu pour la fabrication des engrais et du noir
animal.

Le bloc sur lequel 1l a ét¢ dépece est également saisi, el
I'on enléve par la scie 3 centimélres environ de I'épais-
seur du bois, & la surface mise en contact avec la viande
infectée.

Les poinls du systéme musculaire que les inspecteurs exa-
minent spécialement sont le diaphragme, les muscles inter-
eoslaux, les masséters.

[examen microscopique se fait chez les bouchers eux-
mémes, quisont lenus de meltrea la disposition de I'inspecleur
un local convenable.

Tout particulier qui tue un porc pour son usage doit en
faire la déclaravion, et il lui est défendu d'en manger une
partie queleonque avant que U'expert n’ait déclaré par écrit,
sur une feuille spéciale imprimée a cet effet, qu’il ne sy
trouve point de trichines.

L’examen microscopique est fait au domicile du particulier
ou de I'expert, au gré de ce dernier, qui a le droit d’aller
choisir lui-méme la viande dont il a besoin pour ses
recherches.

Il est défendu de vendre de la viande de porc, mélée a
d’autres viandes dans des préparations de charculerie , sauf
demande expresse de I'acheteur.

Il est également défendu d’introduire 4 Hanovre de la
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viande de porc abattu fraiche el non convenablement cuite.

Celle organisalion est complétée par une assurance mutuelle
que les bouchers ont établie entre eux pour se garantir des
risques de saisie.

La recherche de la trichinose va plus loin encore que
I'examen obligatoire des pores dans le Hanovre. Lorsqu'un
individu tombe malade aprés avoir mangé de la viande tri-
chineuse, le médecin est obligé de [aire une enquéte pour
découvrir I'origine de cetle viande. Mais il lui est permis de
taire le nom du malade.

L'inspection obligatoire fonctionne également & Magdebourg
depuis le 15 janvier 1866. Vingt-deux inspecteurs ont été
nommes. Ce sonl des médecins, des assistanls en médecine,
des vétérinaires, des barbiers-chirurgiens, des pharmaciens,
des bourgeois. Les physiciens (médecins de cercle ou de
canlon)sont lenus d’examiner pour le prix de1 thaler (3 fr. 75)
les aspirants aux fonctions d'expert qui ne sont ni médecins ni
pharmaciens, ni vétérinaires départementaux ou cantonaux.

Les preseriptions rézlementairves sont fort analoguesa celles
de Hanovre. La vente sans vérification microscopique entraine
une amende de 5 & 10 thalers (18 fr. 75 a 37 [r. 50).

On se contente d’enterrer les pores (richineux.

L'ordonnance réglementaire se compléte par deux instruc-
tions bien faites a I'usage des examinateurs et des experts.

Depuis qualtre années, I'inspection facullative était générale
a Magdebourg. Elle n’avait jamais amené la découverte d'un
pore trichiné. On en avait déja saisi un, au contraire, a la fin
de mars dernier, aprés deux mois et demi d’examen obliga-
toire.

Aussi la trichinose frappait-elle annuellement a Magde-
hourg un certain nombred’individus. M. le docteur Nesemann,
médecin assislant de I'hdpital, nous a donné le chiflre freize
comme représentant le nombre des malades alteints de tri-
chinose qui v élaient entrés en 1863. Douze d'entre eux ha-
bitaient Magdebourg miéme. Ils ont guéri. Le (reizieme venu
de Strassfurt, ot régnait une épidémie, a succombé. Tous
avaient mangé de la viande de pore crue. Ces faits prouvent
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peu en faveur de I'examen libre, et 'on comprend parfaite-
ment loutes les négligences et tontes les erreurs qui doivent
rendre peu séricuse une recherche uniquement instituée par
celui qui la fait ou qui la fait faire dans le but d’inspirer au
public une confiance qui importe a ses inléréls personnels.

Il n'y a done, au point de vue de I'intérét général, ancun
comple i lenir de semblables pratiques. 1l n’en est point de
méme de I'examen officiellement organise.

Ce dernier cependant est différemment apprécié en Alle-
magne par les juges les plus compétents. Tandis que Gerlach
et Virchow insistent pour que P'inspection obligatoire soit
partout séricusement et fortement élablie, tandis qu'ils affir-
ment importance des résullats obtenus la oi elle est déja
instituée, Gurlt et Miiller doutent de son efficacité que Wagner
n’hésite pas a nier.

Théoriquement cependant elle semble repousser loute
atlaque. Que peut-on trouver, en effet, de plus rassurant que
I'emploi exigé et constant d’un moyen infaillible pour constaler
I'élat de salubrité d’une substance alimentaire ?

La pratique laisse plus & désirer. Sans lenir comple meéme
des abus généraux et des defaillances personnelles que 1'on
doit prévoir dans I'application de réglemenis d’une exéculion
aussi délicate, on peut présenter contre l'institution de I'exa-
men obligatoire des viandes de pore deux objections sérieuses:
1° la difficulté de I'organiser; 2° les incertitudes meémes de
I'examen.

1° Des difficultés que présente Uorganisation de inspection
microscopique obligatoire des viandes de porc.—S'il est facile
dans une certaine mesure de surveiller, dans une ville d’im-
porlance moyenne, tous les fails qui concernent un commerce
aussi important que celui de la charcuterie, cette surveillance
devient, dans les grands centres de population, d'une beaucoup
plus grande difficulté.

Elle est cependant possible lorsqu’il s'agit seulement de
faire constater & premiére vue par des inspecleurs un peu
exercés des caracléres extérieurs et rapidement appréciables.
Il n'en est plus de méme lorsque l'inspection porte sur des
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détails d’une recherche délicale et qui exige, pour étre bien
faite, des connaissances, une expérience loutes spéciales.

Ce n'est pas une médiocre tache, en effet, que de faire
examiner par le microscope tous les pores consommés dans
une grande ville. Leur nombre s'éléverait & 120 000 a Berlin
par année, d’aprés Virchow. Il est relativement moindre a
Paris oit la consommation de la chair de pore n’enfre que
pour un septliéme dans la consommation générale des viandes,
d’aprés Husson.

Ou trouver, disent les opposants, pour suffire an travail
quentraine une inspection aussi importante, un nombre con-
venable d’hommes assez éclairés pour que l'examen soit
sérieusement fait, et qui puissent en méme temps se contenter
d’une rémunération assez modique pour ne point léser les
intéréts commerciaux ?

La difficulté est moindre la ow il existe des abattoirs publics
hors desquels il n’est point permis d’abattre les porcs. On
peut, en effet, rendre l'inspection plus facile en élablissant
dans I'abattoir méme les experts dont le travail serait ainsi
considérablement abrégé. Mais dans les villages, dans les
hameaux, 'examen obligatoire est d’une pratique presque com-
plétement impossible.

20 Difficultés de Uexamen microscopique lui-méme, — A la
premiére objection que je viens de présenter, il s'en joint nne
seconde qui repose sur la difficulté méme de I'examen micros-
copique et sur ses incertitudes. Cette difficulté est nulle sur
un pore fortement triching, elle est trés-réelle pour celui qui
ne 'est qu'a un faible degré. Un fait, dont M. Reynal et moi
nous avons eu connaissance, la fera mieux apprécier.

Dans les derniers jours de [évrier, un pore fut aballu &
Gorlitz, en Silésie, out fonclionne 'examen obligatoire. Un
velérinaire chargs de I'inspection le reconnut triching et le
lit saisir. Le proprictaire, lésé dans ses inléréls, contesta la
réalité de l'infection, et fit envover a I’'Ecole vétérinaire de
Berlin une certaine quantité de chair musculaire en deman-
dant une contre-expertise. Le professeur Miiller praliqua onze
examens sans conslater la présence des trichines, et sur qua-
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rante préparations il n’en trouva que dans la 12¢, la 33¢, la
35° et la 38°.

Deux jours aprés nous étions & Dresde, et le professenr
Leisering nous racontait, sans connaitre 'examen fait par
Miiller, qu'ayant recu de Gorlilz une demande de contre-
expertise, il avait répondu, aprés 14 préparations examinées,
qu’il ne trouvait point de trace de trichinose dans la viande
qui lui était soumise. Ayant cependant contlinué ses recher-
ches et ayant pu constaler enfin la présence des trichines, il
avait di immédiatement retirer, par 'envoi d'une depéche
telégraphique, sa premiére appréciation.

Ainsi deux hommes rompus & cel examen, placés par leur
science et leur position bien aun-dessus de la plopart des
inspecteurs que l'on pourrait choisir, n’ont découvert qua
grand’peine dans le méme animal l'existence de la (richi-
nose qui leur élait cependant affirmée par un premier et
habile observateur. _

Faudrail-il donc que sur chague pore trouvé sain dans les
premiers examens, on continuat indéfiniment les recherches ?
Il y ala, il faat 'avouer, une difficulté presque insoluble.

APPRECIATION DES OBJECTIONS FAITES A L'EXAMEN OBLIGATOIRE.
DE SON APPLICATION A LA FRANCE.

Les difficultés que je viens de vous signaler, Messieurs, ont
une valeur assez grande pour que la plupart des gouverne-
ments de U'Allemagzne aient reculé devant I'établissement de
I'inspection forcée. La Prusse a laissé chacune de ses provin-
ces, ou chaque ville en particulier, prendre sur ce point la
décision qui lui semblait la plus convenabls. La Saxe s'est
contentée de publier I'instruction qui a été l'origine premiére
de ce rapport. L’Autriche et la Baviére, moins exposées en
raison de condilions particuliéres sur lesquelles je vais reve-
nir, ont fait éludier la question, mais se sonl abstenues de
toute réglementation nouvelle.

Examinons &4 notre tour la valeur des obstacles que pré-
sente I'établissement de l'inspection obligaloire et des objec-
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tions qui lui ont éLé faites et que j'ai cherché a exposer dans
toute leur importance.

Sans contredit il est difficile d’organiser un service aussi
étendu el de constituer un personnel aussi nombreux et aussi
éclairé que celui qui esl nécessaire pour donner & un grand
pays comme le notre des garanties suffisantes. Mais ce que
d’autres ont fait nous pouvons certainement le faire, et si 'on
a pu en Hanovre établir une inspection sériense et utile, si
4 oit manquaient les hommes spéciaux, on a pu donner en
peu de temps une instruction assez compléte aux instituteurs
primaires pour que lear concours donndt des gages suffisants
a la sécurité générale, il n'y a point de doute que I’on n’ar-
rivat chez nous A de semblables résultals. Les difficultés ne
sonl rien lorsqu'il s’agil de préserver les populations de ma-
ladies cruelles qu’il leur serait presque impossible d'éviter
sans 'intervention de 1'Etat.

Je ne serais poinl arrélé non plus par la considération des
incertitudes que peat laisser dans quelques cas 'examen mi-
croscopique. En supposant méme, en effel, que quelques pores
trichinés échappassent a l'inexpérience ou & la négligence
des inspecteurs, ce seraient ceux-la surtout chez lesquels la
frichinose est le moins prononcée el dont la consommation
est d’'un moindre danger. Cel inconvénient ne peut étre mis
en paralléle avec le bienfail qui résulterait de la soustraction
de la presque totalité des pores malades & I'alimentation.
Lorsqu'on a constaté ce que peut produire de malheurs un
seul pore fortement trichiné, la préservation qui résulte de
la saisie et de la destruction du plus grand nombre des pores
ainsi infeclés semble ne pouvoir élre payée trop chérement.

Vous le voyez, Messieurs, je n'hésite pas & me prononcer
en faveur de I'inspection obligatoire des viandes de pore, sans
m’arréler un moment i la pensée d'abandonner 4 'examen
facullatif une si importante recherche. Je n’hésiterais pas non
plus un moment a en conseiller I'élablissement immédiat dans
un pays contaminé de trichinose et dans I'Allemagne du Nord
en particulier.

Mais il ne s'agit point ici d'exprimer seulement une con-
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viction générale sur I'utilité, dans certains lievx, de I'examen
microscopique de la viande de pore officiellement établi. Vous
devez vous prononcer encore sur l'inlérét qu'il pourrait y
avoir pour la France & organiser chez elle une semblable in-
stitution. Il est impossible de le faire sans jeter un coup d’wil
sur les conditions dans lesquelles elle se trouve relativement
a la trichinose.

De la trichinose en I'rance. — Jusqu'a ce jour Lrois fails
seulement de trichinose humaine, celui de Cruveilhier, celui
d’Auzias Turenne et celui de Keberlé, ont élé recueillis en
France. Tous les trois appartiennent i la trichinose enkystée,
c'esl-d-dire guérie. On ne connaissait Uorigine de Uaffection
parasitaire dans aucun des trois eas.

On n'a jamais d’aillears observé ou du moins signalé dans
nolre pays un senl cas de trichinose aiguié. Nous étions done
tout a lail dans le vrai, M. Beynal el moi, lorsque nous affir-
mions qu’on ne connail aucun fait d'infection trichineuse né
sur notre sol. Gelle aflirmation a cependant lrouvé un contra-
dicteur qui n’avail sans doute pas pris la peine de lire les
derniers mols de nolre conclusion, et qui, dans une leitre
reproduite par plusieurs fenilles périodiques, a donné I'obser-
vation de Kceberlé comme une prenve de I'erreur dans laquelle
nous ¢lions tombés, 1l élablissait d’ailleurs, comme pour nous
donner raison, qu'on ne connaissail point les anlécédents
de la femme qui en esl le sujet, et chez qui la trichinose an-
cienne ne fut reconnue qu'a 'autopsie.

Ainsi, dans un espace deplus de vingt années, on n’aobservé
que trois fois & I'autopsie, dans nos amphithéitres, I'existence
de kystes trichineux. Ce n'est pas que latlention ne se soil
fixée sur ce point, depuis quelgue temps surtoul. Deux micro-
araphes tres-distingués, MM. Cornil et Ranvier, qui, depuis
longtemps, font des recherches sur le systéme musculaire,
ont examiné un nombre considérable de sujels sans en ren-
conlrer jamais,

Il w’en est pas ainsi en Allemagne. Henle, Kolliker, Zen-
ker, Virchow, Wagner, etc., ont signalé des cas nombreuox
de trichinose recueillis sur des individus morts d’autres ma-

£
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ladies, et anciennement infectés; Virchow en a rencontré
jusqu’a sept dans un seul trimestre & I'hopilal de la Charité
de Berlin. Nous avons pu en observer un dans le séjour que
nous avons fail dans cette ville. Wagner nous a affirmé qu'a
Leipzig il la rencontre dans la proportion de 4 & 6 trichinoses
enkystées pour 100 autopsies.

Les fails se présentent sous un aspeet plus frappant encore
si nous comparons la France & I’Allemagne au point de vue
de la trichinose aigué. L'esprit de tous les médecins francais
est atliré vers la recherche des accidents si tranchés qu'elle
présenle, et cependant on n’en signale pas d’exemple, tandis
qu'en Prusse, en particulier, on en publie chaque jour de
nouveaux.

Non-seulement on y conslale les faits actuels, mais on
arrive facilement par la comparaison des symptémes i attri-
buer a I'infection (richineuse des fails anciens, rapportés a
d'autres causes a |'époque de lear production ; ces commé-
moratifs manquent absolument chez nous.

Si de la trichinose humaine nous passons a la trichinose
porcine, nous rencontrons des différences aussi tranchées.
Quelques observateurs ont examiné, a I'aide du microscope,
un certain nombre de porcs. Les observations de Kestner
portent sur un ensemble de cent huit. Un vétérinaire dis-
lingué de Sévres, M. Mathieu, examine depuis longtemps
lous les pores abattus dans cette ville, sans y avoir jamais
rencontré de traces de trichines; nous en avons, M. Reynal
el moi, observé un certain nombre sans plus de suceés.

Parmi les documents qui m’ont éLé renvoyeés, se trouve un
travail de M. Rabot, pharmacien a Versailles, et qui est in-
titule : Recherche des trichines en France. Ce travail, présenté
a 'Académie dans la séance du 3 avril dernier, est un bon
résumé des faits relatifs & la trichinose, présenté au Conseil
central d'hygiéne du département de Seine-et-Oise.

Mais ce que ce mémoire contient de particuliérement inté-
ressant est 'examen fait par son auteur de plus de six cents
¢chantillons de viandes de pore, provenant de différents

points de la France. Ces échantillons se classent ainsi :
DELPECH. G
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Jambons de Bayonne et d'Orthez..... S e i
e B VOISO 2 v s men ks inan ey ai 80
Lard et saucissons de {Iham[}agna ........... 45
Lard et jambons de Picardie. ........... .. 150
—_— de Normandie........... . 60
Salaisons de Poitiers.. .......... . c..aas 60
Charcuterie de Paris et environs. ... ........ 155
—_— do: Lyonsis s cati: L ST et e
Total........ 630

Sur aucun des échantillons ainsi examinés, M. Rabol n’a
trouvé de trichines. Uue seule fois, dans le cours de ses re-
cherches, il a rencontré des (richines enkystécs dans un
jambon d'erigine étrangére.

1l reste donc acquis que la trichinose n'a jamais élé ob-
servée jusqu'a ce jour sur un porc élevé en France. Il est
juste de reconnaitre que les observations sont trop peu nom-
breuses pour (quon puisse en tirer des conséquences formelles
el définitives.

Nous avons voulu savoir M. Reynal et moi, si les rals des
abattoirs et des clos d'équarrissage étaient infectés a Paris,
comme ils le sont & Dresde et dans les pays o la trichinose
régne avec quelque fréquence. Nous ne sommes arrivés qu'a
des résullats négatifs.

La réunion de tous ces faits démontre suffisamment, Mes-
sieurs, les différences fondamentales qui séparent la France
de I’Allemagne au point de vue de la trichinose, el gqui sont
toutes & notre avantage; jec les résumerai ainsi .

La trichinose aigué de I'homme n’a jamais élé observée en
France.

La trichinose enkystée ancienne y est d’une excessive ra-
reté, et rien ne prouve que la maladie ait jamais été con-
tractée sur notre sol.

On n’y a jamais conglalé la trichinose spontanée du porc
ou des autres animaux.
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DES CAUSES DES DIFFERENCES OBSERVEES ENTRE LA FRANCE
ET L'ALLEMAGNE.

Avant de tirer la conclusion des fails que je viens de vous
exposer, je dois, Messieurs, les compléter en les étudiant
dans leurs causes.

L'origine de lear divergence dans des pays dillérents est
tout entiére dans la diversité des habitudes alimentaires.

L'usage de la viande de porc absolument crue, soit en
morceaux, soit en hachis, est un fait général dans I'Alle-
magne du Nord parmi les ouvriers et les populations des
campagnes. On en trouve la trace dans toutes les publica-
tions faites sur la trichinose. La pelile épidémie de Niel-
leben précédemment décrite en est une preuve formelle, en
méme temps qu'elle fait voir les conséquences de cette dé-
plorable coutume, et I'innocuité comparée de la chair de pore
trichinée convenablement cuite. La catastrophe de Heders-
leben en témoigne d’'une maniere cruelle. Enfin, toutes nos
investigations, les renseignements que nous avons obtenus,
ne nous laissent aucun doute sur la persistance actuelle de
cel usage, malgré les funestes conséquences gu'il développe el
dont on a bien de la peine, comme vous l'avez vu, & con-
vaincre les classes laborieuses.

La viande complétement crue n'est point d'ailleurs, vous
le savez, Messieurs, la seule origine de la trichinose en Al-
lemagne. Les viandes incomplétement salées el lumées, les
nombreuses variétés de saucisses, de boudins, présentées i la
fumée pendant quelques heures & peine, et ou les (richines
sont restées vivantes en plus grande partie, mangées sans
cuisson préalable, en sont une source non moins fréquente.

Trés-fréquemment encore, cette fumigation incompléte-
ment préservalrice n’est point méme praliquée : « Aujeur-
» d’hui, dit Virchow (1), on se contente de frotter les jambons
» avec de la créosote, avec de l'acide pyroligneux ou toute
» aufre substance empyreumalique, el on les mel ainsi dans

(1) Traduction d’Onimus,
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» le commeree...... Aulrefois, on ne livrait les jambons & la
» consommation qu’au bout de six mois, aprés les avoir sus-
» pendus tout un hiver dans la chambre & fumer ou dans la
» chemingée...... De pareils jambons préparés d’aprés I'an-
» cienne méthode ne se trouvent plus dans le commerce ;
» méme en Westphalie, on emploie la fumigalion accélé-
» rée... Aussi le jambon n’offre plus aucune sécurité. »

Les fraudes signalées par Virchow expliquent les accidents
développés chez des individus appartenant aux classes éclai-
rées, et qui, en mangeant des viandes fumées, avaient cru
échapper aux conséquences de I'alimentation par la viande
crue,

Ainsi, toutes les conditions de la propagation de la trichi-
nose se réunissent dans certaines parties de I'Allemagne. La,
au contraire, oi les habitudes sont différentes, ou la viande
esl cuite avec soin, comme en Aulriche et en Baviere, la iri-
chinose de 'homme est extrémement rare, malgré le voisi-
nage des conlrées contaminées.

C’est encore cette salulaire pralique qui a préserve el qui
préservera la France des sinisires constatés en Allemagne.
A I'exception de quelques parties tout & fait eentrales, el par
cela méme moins exposées, ou l'on se contenle de saler la
viande et de la conserver en saucissons que 'on mange crus
ou a peine cvits, on soumet dans toute 'étendue du terriloire
la chair de pore [raiche ou fumée & une cuisson suffisante.
Celte pratique constante a pour effet non-seulement de pré-
server chaque individu, mais encore de s'opposer, le cas
échéant, a la diffusion de la maladie, soit & I'homme, soit aux
animaux.

Le raisonnement expligue done I'immunité du terriloire
francais démontrée par I'observation.

Est-ce i dire que 'on n’observera point des faits de trichi-
nose en France? Je n'oserais le penser. On peul affirmer
méme qu'il s'en présentera quelques-uns. Mais on a le droit
d’espérer que ce seront des fails isolés dus 4 des imprudences
personnelles.
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Ces fails arrélés dans lear généralisation par de salutaires
ccatumes prendront difficilement la forme épidémique, et
I'immunité dont nous jouissons se perpéluera Lant que nous
ne modifierons pas nos habitudes alimentaires.

En présence d'une semblable situation, devons-nous croire
a Putilite d’appliquer a la France Iinspection obligatoire des
viandes de pore par le microscope, el devez-vous, Messieurs,
conclure & son élablissement? Je ne le pense point.

Cel examen, la oiil n'est point indispensable, est, comme
Loute restriction réglementaire, une géne pour lestransaclions.
Il frappe d’un impot, léger sans doule mais inutile, el par
conséquent vexaloire, une denrée alimentaire, et, i ces deux
litres, il doil étre repoussé jusqu’a ce que des faits nouveaux
soient venus modifier I'élal sanilaire de notre pays.

Il présenterait d’ailleurs un autre danger, celui de main-
tenir les esprits dans la pensée qu’il y alieu de conserver des
craintes a l'occasion de 'emploi de la viande du pore. Nous
avons en ellet observé en Allemagne que, dans les lieux ou la
chair de porc était administrativement inspectée, la confiance
ne s’élait point pour cela rélablie.

S’il ne me parait point utile de rendre I'inspection générale
el forcée, je ne crois pas cependant, Messieurs, qu'il n'v ait
absolument rien a faire. De ce que la trichinose ne nous a
pas envahis, de ce que, suivant toute probabilité, elle ne nous
menace méme pascomme affection épidémique, il n’en résulte
pas qu'on ne doive point la surveiller. Une partie des opinions
que j'ai eu 'honneur de proposer & votre approbation, bien
gu'elles me paraissent deécouler d'une maniére rigoureuse de
I’observation, ont cependant besoin d'un controle. M. Reynal
et moi nous avons cra le trouver dans Pétablissement sur
plusieurs points du territoire, dans des villes pourvues d’abat-
toirs et en particolier prés de la frontiere allemande, d’un
service d'inspection par le microscope de lous les pores
abattus,

On pourrail par ce moyen, aprés un Llemps assez court,
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obtenir des résultats certains, et baser sur des chifires exacls,
oit I'inutilité de l'inspection obligatoire, soit au contraire
I'opportunité de son institution.

RESUME.

Permettez-moi, Messieurs, de résumer rapidement les faits
que je viens d'exposer ¢t de vous en présenter les concln-
sions praliques. Ainsi que je l'ai indiqué précédemment, ces
derniéres, déja formulées en partie dans le rapporl adressé a
M. le ministre de agriculture, du commerce et des travaux
publics, l'ont été, de concert avec M. Reynal, et le Moniteur
en a donné la substance.

Bien que connue seulement dans ses symptomes el sa gra-
vité depuis 1860, la trichinose est une maladie ancienne et
dont on peutl démontrer P'existence épidémique en Allemagne
aune époque plus éloignée.

Elle était confondue alors avec des affeclions variées, et
considérée en particulier comme une figvre typhoide d'une
forme exceptionnelle.

Depuis les travaux importants el nombreux auxquels elle
a douné lieu, elle ne peul que bien rarement étre méconnue
lorsqu'on I'a suivic avee allention dans foufes les phoses de
son développement.

Des troubles des fonctions digestives suivis d'un cedéme de
la face, puis de douleurs violentes du systéeme musculaire et
d'une dyspnée qui peul aller jusqu’a asphyxie par impos-
sibilité des mouvements respiratoires, conslituent un en-
semble desvmplomes qui ne se rencontrent dans aucune autre
affection.

Ces aceidents correspondent aux époques successives de la
naissance dans l'intestin el de 'immigration dans les museles
de trichines en quantiiés souvent énormes, et, toutes choses
égales d’ailleurs, ils sonl en proportion avee le nombre des
parasites introduits dans 'organisme.

La présence de ceux-ci peut étre démontrée pendant la vie
par 'examen d'un fragment de muscle enlevé a l'individu
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qui les porte au moyven d'instruments particuliers el par une
pelite opération pen douloureuse et sans gravile.

Dans les cas douteux, le diagnostic peut done élre assuré
par une recherche directe et décisive a une cerlaine période
de la maladie.

En général, un seul pore infecte un nombre plus ou moins
considérable de personnes. De la des épidémies plus ou moins
¢tendues et d’une gravite trés-différente en raison de l'infec-
tion plus on moins profonde du pore, de la quantité variable
de viande ingérée et du mode de préparation employé.

Les animaux, ou do moins un certain nombre d’entre eux,
peuvent, comme I'homme, contracter la trichinose, les car-
nivores et les omnivores spontanément, les herbivores arti-
ficiellement et seulement par U'intervention de I'homme.

C'est en mangeant la viande de pore crue ou plus rarement
incomplélement cuite et chargée de trichines, que 'homme
contracte 'alfection parasitaire.

Le pore de son coté s'infecte de plusienrs facons différentes.

Il mange vivanis on morts, et abandonnés dans les champs
ou sur les fumiers, les animaux qui se trouvent naturellement
trichinés, el les rats plus particulierement. Il ingére les
excréments de 'homme ou des pores qui se sont récemment
nourris de chair trichinée et qui rendent avec leurs matiéres
fecales des trichines femelles [écondées.

On ne peut admeltre comme origines de sa Irichinisation
les taupes, les vers de terre, les larves des mouches carpas-
sieres, les vers des betteraves.

Il est rare qu’il se développe, chez le porc qui s'infecte
spontanément, des accidents qui permetlent de soupconner
I'affection dont il est atteint.

Son aspect extérieur est celui de la santé la plus parfaite ;
celui de la viande dépecée est des plus satisfaisants.

L'examen microscopique permet seul de constater la
présence des parasites chez le pore. Chez 'homme, les kystes
peuvent étre apercus & I'mil nu, sous la forme de taches
blanches, lorsqu’ils sont fortement incrustés de sels calcaires.
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I.'examen microscopique donne, lorsqu’il est fait avee soin,
les résultats les plus concluants.

Aussi, dans les pays alleints de trichinose, est-il praligque
d'une maniére plus ou moins générale comme moyen pré-
servalif, soit par action des particuliers, soil dans quelgues
Etats ou provinces, parcelle des gouvernements.

L’examen Facultatif, utile dans une cerlaine mesure, ne
peul donner de sécurité réelle, en raison de son irrégularité
el du manque de conlrole.

L'inspection oblizatoire est seule sérieuse.

On fait a son établissement deux objections: 1° la diffi-
culté de son instaliation ; 2° 'incertitude méme de 'examen
microscopique pour les pores faiblement trichinds.

Quoique ees objections aient une valeur réelle, les avan-
tages de I'examen obligaloire sont tels, qu'il n'y a pas a hé-
siter a I'établir dans les pays contaminés de trichinose.

Jusqu'a présent, la France parait en étre préservée; on
n'y rencontre ni la trichinose aigu@, ni la trichinose enkystée
el guérie, ni les commémoralifs d'épidémies anciennes,
comme en Allemagne.

Les rals des abattoirs el des clos d’équarrissage ne parais-
sent pas y étre infectés, du moins d’'une maniére habituelle.

La raison de ces différences se trouve dans les coulumes
opposées des populations allemandes et francaises; ces der-
niéres, par une meilleure préparation des viandes et par
une cuisson poussée heaucoup plus loin, mettant obstacle au
développement el surtont & la propagation de la trichinose.

La température que doit atteindre la cuisson, pour donner
la certitude compléete de la mort des trichines, est celle
de 75° C.

Une salaison abondante et assez prolongée pour avoir pé-
nétré toute la viande, donne le méme résullat, avssi bien
qu’une fumigation chaude qui a duré vingl-quatre heures ;
une fumigation froide de plusieurs jours ne tue pas les tri-
chines.
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CONCLUSIONS.

J'ai 'honneur de vous proposer en terminant, Messieurs,
de remercier S. Exc. le ministre du commerce, de 'agricul-
ture et des travaux publics pour la communication qu’il a
bien voulu faire a I'Académie, de I'instruction publiée par le
gouvernement saxon el du rapport fait au Comité consultatif
d’hygiene publique, de déposer dans les archives le travail
de M. Rabot et les lettres de M. le docteur Merland de
Chaillé et de M. le prolesseur Tigri, en remerciant leurs
auleurs, el d’adopter les conclusions suivantes :

1° Les appréhensions qui se sonl développées a 'occasion
des épidemies de trichinose signalces en Allemagne, n'ont été
justifiées jusqu'a ce jour par aucun fait observé en France.

2° La cwsson de la viande de pore, portée habituellement
heancoup plus loin dans notre pays, explique et maintient
celle immunité, el il y a plus que jamais lieu d'insister sur le
conseil de persister dans cetle salutaire coutume,

3° En l'absence de toute épidémie et méme d’observations
isolées de trichinose, il n'y apas lieu d’organiser un systeme
spécial de mesures d’hygiene publique, et en particulier d'in-
slituer une inspection générale el obligatoire des viandes de
pore par le microscope.

Toutefois il ne serail pas sans ulilité d'établir dans wn but
d'étude et d’examen un service dinspeclion dans quelques
villes pourvues d'abattoirs, pour constater d'une maniere for-
melle par des relevés stalistiques I'existence, 'absence ou la
proportion de la (richinose dans la race porcine.

A Cerfaines conditions d’élevage et de soins spéciaux pou-
vanl exercer sur le développement de la trichinose chez les
porcs une grande influence, il y aurail lieu de répandre par
des circolaires dans les populations agricoles la connaissance
des précautions a prendre pour les en garantir.
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INSTRUCTION SUR L'ORIGINE ET LA PROPHYLAXIE
DE LA TRICHINOSE CHEZ L'HOMME,

PUBLIEE D' APRES LES ORDRES DU MINISTERE DE LINTERIEUR DU ROYAUME
DE sAXE (1).]

e —-

Les trichines sont connues depuis trente ans, époque ou elles
furent apergues pour la premiére fois dans la chair musculaire d'un
cadavre humain par un médecin anglais (Hilton); plus tard, elles
furent étudiées et décrites d'une maniére exacle par Owen. Elles
ne sonl généralemenl connues que depuis trois années, c'esi-h-
dire depuis le moment o1, pour la premiére fois, il fut démontré et
reconnu par le professeur docteur Zenker (alors 2 Dresde), que les
trichines, qu'on avait considérées jusqu'alors comme non nuisibles,
peuvent occasionner chez ['homme une maladie Irés-grave, el
méme mortelle. L'existence de cette maladie (appelée maintenant
trichinose) fut d'abord fortement mise en doule, et devint un sujel de
moquerie, mais les cas se sonl représentés si souvent, et sonl si
clzairement prouvés, qu'aucun doute ne peut plus exisler.

Si la trichinose était apparue seulement dans des cas isolés, dis-
géminés, le public n'y edt porlé aucune atlention ; mais, dans diffé-
rents lienx, beaucoup de personnes devinrent malades en méme
temps; il y ent de véritables épidémies de trichines ; ainsi, outre le
premier cas observé au village de Plauen, prés de Dresde, il y en
eul a Plaven, dans lz Voigtlani, a Kalbe, a Burg, & Hettsiidt, a
Eisleben, etc. Ce furent surtout ces épidémies qui excitérent I'atten-
tion du public, el répandirent la crainte et I'épouvante, surtont
aprés 'épidémie de Hettstiidt, od plus de cenl cinquanle personnes
lombérent malades, dont vingt-six moururent.

Tous les cas de maladies observés jusqu’ici chez les hommes ont
élé causés par I'usage de viande de porc contenant des trichines,
soil crue, soit préparée d'une certaine fagon, de sorte que le pore
devient doublement dangereux pour I'homme ; d’abord, a canse de la
ladrerie qui occasionne le ver solitaire, el ensuite a cause des tri-
chines qui font naitre la trichinose. On s'est peu occupé de ce fait
que le ver solitaire provient de la ladrerie, mais on a fait plus d'atten-
tion aux rapports des trichines avec la trichinose. Il en est résullé
que beaucoup de personnes ne mangent plus du tout de viande de
porc, ou du moins la repoussent sous diverses formes de préparation,
telles que bondins, jambon cru, ete., ce qui, naturellement, a exerce

(1) A Dresde, imprimerie de la Cour, C. C. Meinhold et fils, 1864.
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une influence défavorable sur la venle et le commerce des pores
et sur plusieurs industries. On doit bien se souvenir de cela pour ne
pas se laisser induire en erreur par des affirmations hardies et des
articles de journaux; car leur but est généralement de relever le
commerce en souffrance, et méme au détriment de la vérité, si cela
n’est pas possible autrement.

On ne doit pas, ainsi qu'on le fait généralenient, considérer la
maladie occasionnée par la trichine, comme une maladie nouvelle.
Elle s'est présentée déja, ainsi que cela esl prouvé par des témoi-
gnages et des faits non douleux; senlement elle n'a pas été rapportée
a sa véritable nature et & sa cause originelle. On I'a confondue avec
d'antres maladies, la prenant, soit pour des rhumatismes causés par
le refroidissement, soit pour une gastrite rhumalismale, ou une
fievre typhoide, soit pour un empoiscnnement causé surtout par du
boudin, de la viande de porc, ou du jambon. Cest ce qui est arrivé,
comme cela est démontré pour cerlains cas dans lesquels un grand
nombre de personnes furent prises de cette miladie en méme temps,
de sorle que les épidémies des lrichines ne sonl nullement & consi-
dérer comme une chose nouvelle. La science a fait des progrés dans
la connaissance de la nature et de la cause de la maladie, voila ce qui
est nouvean. Le fait lni-méme ne |'est pas.

Habitat et développement des trichines, — Les (ri-
chines ont été trouvées non-seulement chez les hommes et les
pores, mais encore chez beaucoup d'autres animaux, soit acciden-
tellement, soit par suite d'une transmission expérimentale. Elles se
montrert aussi chez les souris, les rats, les laupes, de méme que
chez quelques pelits animaux, tels que la mouche & viande qui se
pose sur de la viandelrichinée, el de plus chez les grenouilles, les vers
de terre, etc. On ne les a pas encore trouvées a I'état de trichines
musculaires chez les ruminants (béles 2 cornes, moutong, chévres,
cerfs, chevreuils, elc.), car elles ne peuvent pas leur éire Lransmises,
vu qu'elles arrivent seulement chez eux a I'état de trichines intesti-
nales. Au contraire, elles parviennent & un parfait développement
chez les lapins, les chiens et les chats, On manque encore d’expé-
riences positives sur leur existence chez les oiseaux.

Description et déveleppement, -— Les trichines se ren-
contrent sous deux formes differentes de développement, et on les
distingue d'apres leur siége en trichines des intestins et trichines
des muscles. Les premiéres, qui babitent les intestins, sont les
trichines arrivées a lear complet développement, tandis que les

derniéres se rencontrent a l'étal de larves ou de kystes, el se
trouvent, a l'exception du cceur, dans toule chair musculaire.
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Les trichines inlestinales sont de pelits vers minces comme do
fil, longs environ d'un millimétre, et sont tres-difficiles & apercevoir
a l'eeil nu, d'abord & cauvse de leur diaphanéité. Elles sont uni-
sexuées, et les femelles (qui sont environ d'un Lliers plus grandes
que les males) sont vivipares,

Les (richines des muscles, qui sonl encore plus petites el plus
déliées que les trichines des inlestins, se trouvent logées dans les
fibres musculaires sous forme de vers roulés en spirale, et sont enve-
loppées d'une capsule, Cette derniére est d'abord transparenle el
par snile aussi peu reconnaissable a I'eeil nu que les vers qui y sont
enfermés. Seulement, lorsque la capsule devient terne et opaque, el
se calcifie, on peut, avec une atlention particuliére, les apercevoir a
I'eeil nu sous forme de petits poinls jaundires ou blanchatres. .

Le développement progressif des trichines se fait ainsi : quand un
lomme ou un animal mange de la viande trichinée, contenant des
trichines capables de se multiplier, la capsule qui enveloppe la tri-
chine se dissoul et se trouve digérée dans |'estomac ou les intestins,
ella trichine, devenue libre, croft rapidement, de sorte qu’elle alteint
déa, au bout de deux ou Lrois jours, sa grandeur complete et devient
aple a se reproduire. Ces trichines, nommeéecs (richines des inlestins,
produisent alors une nouvelle génération. Les jeunes trichines, qm
sont nées vivanles, ainsi qu'il est dit plos haut, sortent dans les cing
a huit joursde I'atérus de la mére et commencent leur voyage. Elles
lranspercent les parois des inlestins, arrivent ainsi dans la cavilé
abdominale, et continuant leur marche, parviennent dans le systéme
circulaloire qui les entraine plus loin (1).

Le but de ce voyage el la demeure prochaine de ces jeunes iri-
chines sont les muscles. Arrivées la sous forme de petits vers diffici-
lement visibles, méme au microscope, elles croissent, enlrenl en
méme lemps dans les plus fines f{ibres musculaires, se glissenl en
serpentant, et enfin se recoguillent en forme de spirale. La, elles
reslent en repos et se couvrent d'une capsule ; celle-ci avec le temps
s'épaissit, devient terne el opaque, el enfin, aprés un délai d’an an
ou plus, se calcifie successivement el apparail alors comme un pelil
noyau ou un point jaunétre. Ces trichines enkystées, nommeées tri-
chines des muscles, restent la jusqu'a la mort de 'éire gu'elles
habitent, Quand cette mort est lrop retardée, comme par exemple
chez les hommes, elles peuvent mouriravant ce temps ; dans la regle
el surtout chez les animaux de boucherie, elles restent aptes a s2

(1) Jusqu'en 1860 les trichines des muscles seules élaicnt connues ;
nous devons la connaissance des trichines des intestins et U'exposé de toat
le systeme de leur développement aux recherches des professeurs Virchow,
de Berlin, et Leuckart, de Giessen.
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multiplier et engendrent alors une nouvelle généralion, si elles par-
viennent dans l'eslomac et les intesling d'un aulre animal. — Ainsi
se répete continuellement le cours de leur développement, lorsque
leur immigration s'est faile une premiére fois.

Nombre des trichimes, Lenr influence nuisible — Le
vulgaire s’explique difficilement comment des maladies peuvent éire
occasionnées par les trichines, surtout des maladies sérieuses ou
mortelles, en pensant 4 la pelitesse de ces animaux. Les trichines
dans un nombre proportionnellement petit, sont, en effet, des hites
lout & fait sans danger ; elles deviennent dangercuses par I'énorme
quantite dans laquelle elles peuvenl se montrer (1).

Pour se faire une idée de celle quantité, que l'on considére les
chiffres suivants : dans une once de viande peuvent se trouver faci-
lement beaucoup de milliers (50000 a 100000, on dit méme
200 000) de trichines musculaires. De ce nombre, les neuf dixiémes
environ sont des femelles, et chacune d’elles penl engendrer piusicurs
cenlaines ce petits. Sans continuer ce calcul, on peut reconnaitre
gue, dans un cas donne, il peut facilement y avoir beaucoup de
millions de trichines, qui pérégrinent a travers le corps, enlrent
dans les muscles et s'y élablissent. Une aussi énorme quantité ne
peut naturellement rester sans conséquences dangerenses.

Du reste, les trichines ne sont, dans tous les cas, dangereuses que
pendant un temps limilé; c¢’est-a-dire duo moment de leur développe-
menl dans les intesting, jusqu'au moment de leur entiére immigration
dans les muscles. Cela demande trois ou qualre semaines; et |'on
peut, au bout de ce temps, s'allendre 2 un changement dans I'élat de
la maladie qu’elles causenl.

L'immigration est-elle terminée el la capsule s'est-elle formdée, les
irichines deviennent par ce fait des hétes entierement sans danger,
Elles se trouvent alors dans un élat de repos el n'occasionnent aucune
incommodilé, ni autres conséquences préjudiciables, I en résulte
qu’il est diflicile de reconnaitre, soit chez un homme, soit chez un
animal, I'existence des trichines, méme s'il v en a en grand nombre.

ELes trichines chez le pore. — Comme tous les cas de maladie
observes jusqu’ici chez 'homme ont é1é amenés parl'usage deviande

(1) Il y alicu ici de donner en exemple les mouches. Des pigires iso-
lees de mounches sont a peine ressenties par les hommes et les animaux ;
elles restent ménre sans danger lorsqu’elles se présentent en assez grand
nombre ; tandis qu'un essaim de moucherons peut tuer des animaux,
meéme de grands animanx domestigues, tels que les chevaux et les beeufs.
Il enest de meéme des trichines, qui ne sont dangereuses que lorsqu'elles
se présentent enmasse comme de véritables essaims.
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du pore triching, il devient nécessaire de pacler plus en détail de
I'existence des trichines chez le pore.

Habitat. — En ce qui concerne leur fréquence, il est certain
que les trichines se montrent trés-rarement chez le porc. On peul
affirmer el prouver que, parmi beaucoup de centaines, on méme
plusieurs milliers de pores, un seul se trouvera atteint de trichines.
La trés-grande crainte des trichines est par suite peu justifiée,

Tout ce qui a été dit jusqu'ici sur la fréquence de I'existence des
trichines chez différentes races de pores, est purement imaginaire et
ces assertions manquent de tout fondement. Ainsi on a prétendu que
les trichines doivent se trouver seulement chez les porcs hongrois,
tandis qu'on peal aussi justemenl prétendre le contraire (1), On a
soulenu aussi qu'ellesne serencontrent que chez les porcs anglais, el
gu'elles ont €té imporlées par ceux-ci en Allemagne, et d'autres
choses semblables. Ce n'est pas ici le lieu de réfuter de pareilles
assertions ; I'assurance qu'aucune race ne peut étre désignée exclu-
sivement, mais aussi qu’aucune race ne peut étre absoute entiére-
ment, doit suffire; nous remarquerons surtout que les trichines se
montrent ézalement dans nos races indigenes.

Développement. — Nous manguons encore d’observations sur
ce qui concerne la formation des Irichines chez le pore, la maniere
dont elles se développent ordinairement et dont elles se nourrissent.

Ce qui est cerlain, ¢'est qu'un développement spontané ne peut
pas avoir liew, il doit se [aire par immigration des trichines conte-
nues dans les aliments. Le porc doit done manger des aliments
trichineux ; celle condition se rencontre chez de petits animaux lels
que les souris, les rats, les taupes, les vers de terre, elc., chez
lesquels il existe des trichines, comme cela a été dit plus hauat. Il
ressorl de la probablement que ces animaux sont contagieux pour
les porcs, el celte supposilion est justifiée en ce que les trichines
se trouvenl surtoul chez les pores qui courent en liberté et gran-
dissent dans les pdlurages, tandis qu'elles doivent se rencontrer,
au contraire, rarement chez ceux qui sont nourris a I'étable (2),

(1) Il ne s'est pas encore présenté de cas de trichinose chez 'homme,
autant gu'on sache, en Auftriche et en Hongrie. 1l y aura i revenir plas
tard sur ce point

{2) On atrouvé récemment dans les betteraves, surlout celles i sucre,
des vers qu'on a appelés trichines, et 'on a supposé que ces trichines
peuvent occasionner la trichinose chez le porc. Mais cela est peu pro-
bable, et il n'esl pas encore prouvé que les trichines des belteraves el
celles des pores soient de la méme espece. En tous cas, pour établir de
pareilles affirmations il faut des recherches plus exactes et des expériences.
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Symptomes. — En ce qui concerne les maladies que les
trickines occasionnent chez le pore, il faut remarquer ce qui suit :
D’aprés les expériences faites a 1'Ecole royale vétérinaire, toute la
marche du développement des trichives, depuis leur immigralion
dans l'estomac et les intesling jusqu’a leur enkystement dans les
muscles, peut avoir lien sans que le moindre dérangement dans la
santé en soit la conséquence. Cela parait méme étre une régle chez
tous les vieux animaux, méme lorsqu'il y a une quantité énorme de
trichines dans les muscles.

Les trichines ont occasionné des maladies chez des cochonnets,
par exemple, les animaux manquent dappétit et de gaieté, ils
ont la diarrhée, plus tard ils se replient sur enx-mémes, se cachent
dans le fumier, et leur faiblesse va toujours en angmentant, etc.
Tous ces symplomes ne sont pas caractéristiques el se présentent
aussi dans d aulres maladies ; ainsi le manque d’appétit et la diarrhée
se montrent fréquemment chez les cochionnets; la roideur et la mo-
bilité difficile dezs membres, la pose rabougrie, la marche roide et
génée, etc., sont des symplémes constanls dans les rhumatismes, la
paralysie et le rachitisme.

Diagnostic. — De toul ceci, il ressort pour la pratique :

Que les trichines ne se laissent pas reconnailre chez le porc
vivant, et qu'un porc peut se Lrouver en parfaite sanlé, et dans le
meilleur état de nourriture et d'engraissement, quoigu’il porte en sa
chair d’énormes quanlités de (richines.

Il nest, par suite, pussible de les reconnaitre que chez les animaux
morts. Mais la encore la viande, la graisse el lous les organes inté-
rieurs semblent dans un parfait état de santé, et 'on ne peut
apercevoir les trichines 4 I';il nu. On ne peut les découvrir que
par un examen altentif an microscope (1).

Les trichines chez 'homme. — Dans les trente dernieres
années ou l'atlention des médecins ful généralement altirée pour
la premiére fois sur les (richines, on les a lrouvées souvenl par
hasard dans la dissection de cadavres humains, non-seulement en
Allemagne, mais aussi dans d'autres pays, surtout en Anglelerre, en
France et en Amérique. Ceci prouve assez que la trichinose n'est

(1) On a dit dans différents écrits populaives que Uon peut distinguer
les trichines, par I'observation attentive de la viande & l'wil nu ou i 'aide
d'une loupe, sous forme de points blanes on jaunitres. Gela est bien pos-
sible quand les capsules sont caleifiées, mais comme la calcification n'ar-
rive gu'apres un an ou plus tard, etque rarement on laisse vivre les pores
engraissés assez longtemps pour qu’elle puisse se faire, on ne peul non
plus jamais étre sur de voir les Lrichines chez les pores a 'oeil nu.
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pas une maladie nouvelle, et que les trichines sont trés-répandues.

Maint individu porte des trichines dans sesmuscles sans le savoir :
car les trichines n'occasionnent, comme on I'a observé plus haut,
aucun symptome morbide remarquable quand elles sont en petite
quantilé, ce qui doit se présenter plus souvent qu'on ne le croit ;
elles ne cavsent non plus avcun maliise el aucune conséguence
nuisible, quand elles sont enkysiées; quant aux maladies amenées
par elles par suile d'une nombreuse immigration, elles n'ont pas éLé
attribuées jadis a4 leur vérilable cause, et elles peuvent maintenant
encore, surtout pour le vulgaire, et dans de légéres indispositions,
lre prises pour une autre maladie. Il est un fait, ¢’est qne beau-
coup de personnes ont erus'élre fatizué I'estomac par | usage immo-
déré de viandes grasses ou de boudins, ou étre alteintes de rhuma-
Lismes, landis que réellement elles étaient infeclées par les trichines.

Causes. — Tous les cas de trichinose, observés jusqu’a présent
gont dus a l'usage de la viande de porc soit crue, soil préparée de
cerlaines maniéres incapables de luer les trichines, Les trichines des
muscles ont une telle force de vilalité qu'on a remarqué qu'elles ne
mearent gu'aprés dix minutes dans une chaleur de 58 4 60 degrés
Réaumur, Une température d= 52 a 54 degrés Réaumur les affaiblit
Lellement qu'elles meurent bientot el deviennenl ainsi incapables de
se propager. Au contraire, elles survivent a une tempéralure de
50 degrés Réaumur et restent capables de se multiplier. Dans
beaucoup de maniéres de préparer la viande, on n'atteinl pas le
degré de chaleur nécessaire pour occasionner la mort cerlaine des
trichines, et il estelair que non-seulement la viande crue, mais méme
celle qui esl ainsi préparée, peut devenir la cause de la trichinose.

En ce qui est des différenls mets préparés avec la viande de pore,
on peut, suivant le degré de danger, les elasser comme il suit :

En premiére ligne, se trouve la viande crue elle-méme, puis les
boudins faits avec de la viande erue, on mélangés de viande croe,
ol subissant ensuile upe simple fumigation froide, ou fumigzation
précipitée ; cela, d'ailleurs, a pen d'importance, i on les fait ensuite
rotir, coire a la daube ou autrement. A ces préparations s'ajoutent
les saucisses, les cotelettes et les morceaux cuits & la daube; enfin,
le cervelas et le jambon fraiset tendres.

Nous manquons encore d’expériences cerlaines sur le cervelas et
le jambon bien préparés el complétement [umés, et par suile ils
doivent encore étre comptés au nombre des metls conditionnellement
dangereux.

Au conlraire, on pent désigner comme non dangereux toute viande
bien cuite ou rétie a point, les boudins préparés avec de la viande
cuite, et les saucisses fumées a chaund,

Il est utile de donner & ce sujet les explicalions suivantes :
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Dans la fumigation, il faut distinguer d’abord la température de
la famée; celle-ci ne dépasse jamais 30 degrés Réaumur dans la
fumigation froide, elle reste méme habituellement beaucoup au-
dessous, et par suite elle ne peut jamais tuer les trichines. Il en est
de méme de la fumigation humide précipitée (avec du vinaigre de
bois, ete.), ou les trichines restent vivantes et aptes a se reproduire.
— Dans la fumigation chaude, au contraire, qu'on emploie pour
beaucoup de saucisses, et cela dans des lieux spéciaux, la tempéra-
ture monte jusqu'a 52 degrés Réaumur et au dela, ce qui est suffi-
sant pour tuer les trichines, ainsi que les essais faits a I'Ecole royale
vétérinaire I'ont constaté (1),

Ledegré suffisant de température n'est pas non plus atleint ou du
moins il n'a qu'une courte influence lorsqu’on fait griller ou rotir des
saucisses, des boulettes de chair a saucisses et des cotelettes. Il en
est de méme dans la préparation du hachis ; on s'applique & dessein
a ce que la chaleur n'y pénétre pas, et c'est ce qui a lien surtout quand
on emploie des ceuls, des crotilonsde pain. Latempérature de I'inté-
rieur des saucisses grillées on des bouleltes monte ordinairement &
30 degrés Réaumur, et dans d’autres mets, 2 peined plus de 45 a 48
degrés, et encore la plus forte chaleor ne porte-t-elle que quelques mi-
nutes sur la surface sans pénétrer dans l'intérieur (2). Tous ces mets
préparés avec art sont, a cause de cela, dangereux. Les mets grillés
ou rotis, a I'exception des daubes, peuvenlse préparer sans doute de
maniére qu’ils ne soient plus dangereux; mais on ne les aime pas
ainsi, car ils sont alors moins succulenis et moins savoureux, et
ils passent pour desséchés ou brilés.

La température monte toujours & 60 degrés e au dela dans les
viandes cuites au four et roties, et les trichines y sont certainement
mortes ; mais ici ilarriveaussi quela temperature nécessaire ne pénétre
pas mtermurement,et que la viande n'est pas bien cuile ou rdlie entié-
rement, C'est ce qui peut arriver, pour donner quelques exemples,
quand les morceaux sont trop gros, ou que le charculier n'a pas le
temps et se presse, ou quand on a envie de manger de la viande et
qu’on ne peut pas atlendre; cela arrive de méme avee les boudins,
ceux surtout quisont faits avecle gros intestin et lesandouilles qui sont
encore saignantes, lorsqu’on les tranche au milieu (3). On demande
quelquefois que le roti soit un peu saignant en dedans ; mais lant que

(1) Les degres de température indiqués ici et plus loin sont le résultat
des recherches du conseiller médical le docteur Kichenmeister, et du
docteur Rupprecht, 4 Hettstadt,

(2) Qu'on se représente seulementl des croitons grillés qui sont bruns
en dehors et encore intacts et 4 peine chanflés a Uintérieur.

(3) Cela donne liew & mainte fausse interprétation. Ainsi on alfirme que
les trichines n'auraient méme pas été tuées par la cuisson dans une viande
cuite avee des légumes de huit heures du matin & deux heures de Uaprés-

DELPECH. fi
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le sang ne se coagule point, le degré nécessaire de chaleur n'a pas
pénétré a lintérieur.

Il reste & mentionner la salaison et le séchage.

Saler ou pour mieux dire jeter du sel sur de la viande, pour la
conserver pendant quelques jours, ne tue jamais les trichines ; tandis
qu’il paraitrait, au contraire, que les trichines meurent par la mise
en saumure de la viande pendant plusieurs semaines, Les essais faits
a4 I'Ecole royale vétérinaire et ailleurs appuient du moins celte
opinion. Mais il faul que la saumure pénétre bien dans la viande,
sans cela les trichines de lintérieur restent en vie, ce qui mérile
d'étre considéré pour le jambon. Les expériences sires nous man-
quent pour savoir si les boudins auxquels une forte addition de sel
fait faire une espéce de mise en saumure, peuvent passer comme
marchandise non dangereuse,

Le séchage & I'air n’esl pas une préparation particuliére ; il a lien
accidentellement pour les saucisses et le jambon en magasin, el il
mérite d’étre mentionné en tant que les essais faits par le docleur
Fiedler & I'Ecole royale vétérinaire ont démontré que les trichines
sont tuées par le séchage. Toute marchandise fraiche et tendre, el
préparée a la hile (salée on fumée pendant pen de temps), doit done
étre considérée comme dangereuse, quoique toute marchandise
desséchée et préparée avee soin ne présente pas de danger. De pareils
produits préparés a la hile sont de plus facilement exposés a se
géter.

Etnde de la maladie. — Les symptémes de la trichinose chez
I'homme sont naturellement classés suivant le degré et I'espece;
en général, il y a deux sorles de cas qui sont perceplibles pour
tout le monde. D’abord viennent des accidents dans les organes de
la digestion (cas de gastrite, figvre gastrique), tels que : malaise,
faiblesse, manqoe d’appélit, langue chargee, douleurs de ventre,
nausées, vomituritions, vomissements, constipation, diarrhée, ete.,
tous symptomes qu’on ressent anssi avec un estomac fatigué, A cela
s'ajoutent plus tard des douleurs dans tous les membres, que 'on
considére comme du rhumatisme, avec engourdissement et douleur
dans le dos, enfin cedéme de la face, et plus tard des mains et des
pieds.

A ces symplomes se joignent encore la fiévre sons différentes
formes, beaucoup de soif,de 'insomnie, et bien d'autres symptomes,
tels que respiration accélérée, sueurs, puis douleur a chaque con-

midi, el que la trichinose serait survenue chez ceux gui avaient mangé
cette viande, Mais cela est une preuve insuffisante. Quand la viande et des
légumes bouillent pendant six heures, ils se réduisent en bouillie. Ce mets
pouvait avoir été posé aupres du feu, mais n'avait pas éLé cuit.
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traction des muscles, de méme qu'en mdchant, en parlant, en
avalant, en remuant les yeux, etc. Nous conseillons done avee
urgence de chercher I'avis et les secours d'un médecin le plus tot
possible, quand, aprés avoir mangé les viandes désignées plus haut,
on ressent da malaise, de la gastrite, ou du rhumatisme.

Pronostic. — Le danger de la maladie est trés-variable, et
dépend en partie de la quantité de trichines immigrées, el de
I'énergie ou de la force de résistance du sujet. Dans la plopart des
cas, la convalescence arrive ¢uand le malade a gardé le lit quelques
semaines. Dans d’autres cas, la maladie languit et les malades ont
besoin de beaucoup de temps avant qu'ils soienl entiérement
remis, D'aatres fois, vient la mort généralement an bout de Llrois
semaines. Les cas de mort plug tardive sont rares, il y en a cepen-
dant encore dans la sixiéme et jusque dans la huiligme semaine. La
mortalité est trés-diverse et varie entre 3 et 15 pour 100.

Prophylaxie. — Quand on ne veut pas renoncer tout a fail a
I'usage de la viande de porc ou des mets préparés avec la viande de
pore, il y a deux moyens de préservation, qui sont : 'examen de la
viande au microscope, et une certaine maniére de préparer les mets.

1° L'examen microscopique doit avoir pour but de souslrairea la
consommation la viande de porc ou les mets contenant des trichines.
L’examen public de la viande par des experls spécialement désignés
semble a chacun la meilleure chose. Cetle inspection n’a pas encore
¢éLé eréée et son introduction est liée i beaucoup de difficultés. On a
recommandé par suite une inspection privée, chacun examinant pour
soi la viande et les mets qui en sont préparés. Mais celte idée ne
pourra trouver une application. générale, parce qu'il n'y a pas dans
tous les ménages des personnes auxquelles on puisse se conlier sans
crainte. Nous devons faire observer aussi que cet examen demande
une étude préalable. On doit apprendre a se servir du microscope,
a faire des préparations microscopigues, a voir soi-méme, et a trouver
les trichines. Une instroction théorique servirait peu, c'est pour
cela que nous I'omettons ici, et ce qui parait le mieux en toul cas,
ce serait d'acquérir une instruction pratique quand on est disposé
a introduire chez soi I'inspection de la viande. '

Cette inspection est # recommander tout particulicrement a ceux
qui tuent leurs porcs eus-mémes, Elle est ici une garantie cerlaine ;
aussi, quand on peut faire 'inspection soi-méme ou la faire faire par
un autre, on ne devrait jamais le négliger.

Cette inspection n'a plus la méme importance guand on achele
de la viande et des produits de viande. Elle n’est alors d'aucun
secours cerlain. Il peut bien se faire qu’il n'y ait pas de trichines
dans les tranches de viande qu'on examine, quoigue cette viande en
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contienne néanmoins, ce qui arrive surtoul pour les gros morceauk
el la chair & saucisse déja hachée. Ensuite, il y a différents produils
qu'on ne peut pas du tout examiner, quand ils subissent de nou-
velles préparations, tels sont la saucisse ritie ou grillée, qui ne per-
met qu'un examen incomplet, le cervelas et le jambon. Cetle
inspection est ainsi, la ol elle serait le plus nécassaire, le moins
sire et le moins applicable, et elle peut méme facilement causer
des accidents, si l'on se fie a ses résoltals, malgré une recherche
incomplete.

2¢° Le second préservalif consiste dans le choix et la préparation
soignée des mets, qui méritent surtout la plus grande altention. On y
trouve un garantie cerlaine conlre ia frichinose, et il est applicable
partout. Pour apprécier et reconnaitre sa véritable valeur, il faut
remarquer que toule graisse, de quelque partie qu'elle vienne, de
méme que le lard et tous les organes inlérieurs, lels que le foie, le
poumon, le ceeur, les reins, ete., sont toujours exempls de trichines,
quand méme il y en aurait ailleurs. Les trichines se trouvent tou-
jours dans les muscles. On doil se rappeler aussi, comme on I'a
obszervé plus haat déja, qu'une température de 58 4 60 degrés Réau-
mur, mainlenue pendant dix minutes, tue les trichines quand il y
en a dans la viande, c'est-a-dire les rend sans danger. Une tempé-
rature moindre, d'environ 5§ degrés Réaumur, ne tue pas les tri-
chines, mais peut occasionner leur mort proctaine, tandis gue, au
conlraire, une lempérature moins élevée serait sans influence sur
leur vie et sur leur force de reproduction.

En cuisant ou en rolissant de la viande suivant la maniére
usuelle, on atteint forcément le degré de chaleur nécessaire pour cau-
ser la morl des trichines {1), et cela suffit aussi pour cuire oun ritir
la viande & poinl. Le sang se coagule et la viande prend une teinte
oris rougefitre. Toute viande cuite a point, un roti fait a la maniére
allemande, peuvent élre mangés sans crainte, et ce sont aussi les
seules manigres siires et recommandables pour la préparation de la
viande de porc. De méme, sonl encore sans danger les saucisses
faites avec de la chair cuile, et recuites aprés, surtont guand les
saucisses ne sont pas trop épaisses, et qu'elles peuvent élre cuiles
convenablement.

Dans la vie ordinaire, on n'oblient pas loujours la température ne-
cessaire pour cuire ou rotir différents mets, ou du moins elle ne pé-

(1) 11 est certain gue le point d'¢hullition se produit a 80 degrés
Réaumur on pen au-dessous ; on alteint done naturellement et quand on
veut la température nécessaire pour tuer les trichines par la cuisson.
Méme avee de grosses piéces de viande , la température atteint dans
Uintérienr 63 i 68 degrés Réawmur et elle peul méme monter i 72 degrés.
Avec le roti on pent de méme faire arriver la température dea parties
centrales & 65 degrés Réaumur.
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nélre pas dans loute la viande, Cela arrive, soit lorsqu’on fait cuire de
gros morceaux, méme & l'eau bouillante, soit lorsque I'on prépare de
grosses saucisses ou des andouilles (1), soit dans le roti a I'anglaize,
qui doit étre savoureux et saignant en dedans, soit encore dans la
cuisson des boulettes, soit enfin dans la cuisson & la daube (2).

En grillant oun rdtissant de la saucisse, des boulelles, des cote-
letles, elc., on peul aussi amener lentement la mort des trichines,
mais ces maniéres d'opérer sont défectueuses, car généralement
il est d'usage, et I’on préféere que les mels soient (rés-savoureux
en dedans, et ils doivent étre pour cela grillés ou rotis vite. La tem-
pérature est cependant souvent assez élevée, au point que la viande
est bralée en dehors, mais le temps employé est trop court pour
qu'elle puisse pénétrer a I'intérieur (3).

La mise en saumure el le fumage. comme on les pratique pour les
produits duo commerce, ne sont pas une garantie. Aprés plusieurs
mois, on {rouve encore des trichines vivantes dans le jambon ou le
lard maigre. Le fumage ne tue, du reste, jamais les trichines. Quand
elles meurent a la suite d'une fumigation lente, ce n'est pas sous
I'influence de la fumée, mais seulement du desséchement. Tout
produit fumé a la hile reste dangereux. Une forte saumure tue les
trichines ; mais on épargne parfois le sel, ou I'on manque de saumure,
ou la viande n'est pas suffisamment préparée, de sorte que la sau-
mure ne pénétre pas partout, et que les trichines restent vivantes,
méme quand la viande y a passé cing a six semaines. Cela est a
bien considérer lorsque l'on tue chez soi. Il en est de la mise en
saumure comme de la coisson. Une persistance soignense peut seule
donner des garanties. Dans tous les cas, on conseille de ne pas con-
sidérer des produils fumés on salés comme non dangereux.

Quand on veat s’assurer contre la trichinose par le choix et la
préparation des mels, il ne faut manger que de la viande cuite ou
rolie a point, des saucisses faites avec de la chair cuite et recuites
aprés, et ne manger du jambon de marchand que lorsqu’il a été cuit

(1) Toute viande que 'on met bouillir dans de 1'eau froide atteint une
température plus élevée que celle que U'on met directement dans de I'ean
chaude. La différence peut bien s'élever & 7 degrés Réaumur.

{2) Tandis que la température atteint 60 degrés Réaumur avee des
houdins de sang et des boudins blancs de moyenne grosseur, elle resle
au-dessous de 58 degrés Réaumur dans les saucisses. Aussi le sang n'est-il
pas coagulé dans U'intérieur.

(3) Lafempérature dans les saucisses bien roties comportait 62 degres
Réawmur, et seulement 43 degrés quand elles étaient roties promptement.
Des saucisses bien grillées avaient dans Uintérieur une température de
60 degrés; grillées comme on le fait d’ordinaire, seulement 42 4 50 degrés,
et méme préparées i la hite, 23 i 30 degrés Réanmur. 11 en est de méme,
suivant la préparation, des bouletles, coteleties, ete.
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préalablement. On doit éviter, d’autre part, toule viande crue, et qui
a seulement subi pendant quelques jours la fumigation froide oun
humide, les saucissons fumés on grilles par exemple. Il en est de
méme du cervelas et du jambon frais et tendre préparé a la hate.
Les aulres préparations, telles que boulettes, cotelettes, ele., né-
cessilent une préparation soigneuse, si l'on veul les manger sans
danger.

La grande influence que la préparation des mets exerce sur I'ap-
parition et le danger de la trichinose, se reconnait clairement dans
le grand nombre de cas de maladies constatés en Allemagne, et en
particulier dans les diverses épidémies observées jusqu'a ce jour. Il
esl de fait que la trichinose de 'homme n’a pas encore été vue en
Autriche, en Hongrie, et dans I'Allemagne du Sud, ou qu'elle v est
fort rare; les cas les plus fréquents se sont montrés au contraire
chez nous, dans I'Allemagne centrale et du Nord, en Saxe, en Thu-
ringe, et dans la province prussienne de Saxe. La cause de cette
différence n'est pas dans I'absence naturelle de trichines chez les
pores hongrois, bohémiens, franconiens; elle n'est que dans la ma-
niére d'élever les pores. Dans les pays du Sud cités ci-dessus, on ne
connail pas la fabrication si variée des saucisses lant aimées dans
I’Allemagne centrale, on n'y connail pas la terrine des charcutiers
en usage chez nous, on n'y mange jamais de jambon cru, mais seu-
lement cuit, et I'on sait préparer la viande sous d’autres formes.
Cela suffit pour I'explication de ce fait. Dans les épidémies, on a vu
aussi que trés-peu de cas insigpifiants provenaient de l'usage de
roti ou de viande cuite, et dans tous ces cas, autant qu’on a pu s'cn
assurer, la préparation n'avait pas été faite de la maniére conve-
nable indiquée plus haut, :

Pour terminer, il y a encore & observer qu'il n'y a pas de préser-
vatifs médicaux, c¢'est-a-dire de remédes qui préservent de la trichi-
nose quand on a mangé de la viande on des produits de viande tri-
chinée. Ce qu'on indique on recommande en ce cas est basé sur le
charlatanisme ou sur une illusion personnelle, 11 se peut, dans beau-
coup de cas, qu'en apparence tel on lel reméde ait empéché le déve-
loppement de la maladie ou l'ait rendue insignifiante. La viande
contenait peu de trichines ou le sujet avait une forte constitution, Il
ne peut y avoir comme préservatil qu'une substance qui tue les tri-
chines dans |'estomac ou dans les intestins; elle n'a pas été trouvée
jusqu'a présent. Si I'on devait trouver un pareil agent, ce dont il
n'y a pas a douter, ce ne serait certainement pas un reméde usuel,
comme du vin, de l'eau-de-vie, des épices, etc., mais un véritable
reméde médical. Un pareil vermicide ne pourra jamais étre employé
comme préservalif,
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Juillet 18S66.

DEGTIONNAIRE
D’HYGIENE PUBLIQUE
ET DE SALUBRITE,

ou

REPERTOIRE DE TOUTES LIS QUESTIONS
RELATIVES A LA SANTE PUBLIQUE,

CONSIDEREES DANS LEURS RAPPORTS AVEC LES SUBSISTANCES, LES EPIDEMIES, LES
PROFESSIONS, LES ETABLISSEMENTS ET INSTITUTIONS D'HYGIENE ET DE SALUBRITE,
COMPLETE PAR LE TEXTE DES LOIS, DECRETS, ARRETES, ORDONNANCES ET INSTRUC-
TIONS QUI 8'Y RATTACHENT,

PARR
Le docicur Ambr. TARDIEU,
Doyen et professeur de médecine légale a la Faculté de médecine de Paris,
médecin de I'Empereur, médecin de Uhipital Lariboisiére,
wembre de 'Académie impériale de Médecine, du Comité consullalif d'hygiéne publique,
et du Conseil d'hygiene et de salubrité de la Seine.
Deuxieme édition, eonsidérablement augmentée.

% forts volumes grand in-8. — Prix, franco par la poste : 32 fr.

Quinze années passées au sein du Comité consultatif d’hy-
aiéne publique de France institué pres le Ministere de agricul-
ture, du commerce et des travaux publies, ont donué a
M. Tardieu l'expérience des grands problemes que souléve
incessamment dans une société bien constituée I'amélioration
des conditions matérielles de la vie ¢t de I'état physique du
plus grand nombre de ses membres.

La climatologie, les subsistances et approvisionnements, la
salubrité proprement dite, les élablissements classés et réputeés
dangereux, insalubres ou incommodes, les professions, la tech-
nologie agricole et industrielle dans ses rapports avee I'hygiéne,
les épidénies, épizooties et maladies contagieuses, |'assistance
publique, la statistique médicale, la législation et la jurispru-
dence sanitaire, les instructions et actes administratifs, ete., en
un mot, toutes les questions qui ont pour objet la santé pu-
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blique, et dont peuvent se préoccuper les esprits dévoués a 1'affer-
missement et au progres régulier de ordre social, ont été trai-
tées avec la compétence et 'autorité qu’elles réclament, el avee
les développements ¢u’exige leur importance.

Les nombreux matériaux qui peuvent servir de fondement
a la science de 'hygiene publique ont été réunis et condensés
dans ce livre, et M. Tardien a pu ajouter anx principaux articles
un apercu comparatil de ce qui se passe a I'étranger.

M. Tardicu s’est attaché & augmenter la masse des documents
et actes officiels qui se rattachent & I'hygiéne publique et a l'ad-
ministration sanitaire; il a mis au courant cette partie si utile a
consulter du répertoire. On y trouvera le texte complet et exact
des lois, décrets, ordonnances et arrétés les plus récents. Pour
cela l'auteur a puisé a des sources nombreuses; elles sont indi-
quées dans les Notices bibliographigues jointes a chaque artiele.
Cependant il cite comme lui ayant fourni les plus précienx ma-
térianx, la eollection des Annales d’hygiene publique ef de méde-
cine légale, celle non moins importante, mais beaucoup moins
connue, des Rapports des Conseils de salubrité, soit de la Seine,
soit des grandes villes de France, Bordeaux, Lille, Lyon, Mar-
seille, Metz, Nancy, Nantes, Rouen, Troyes, ete., celle des Ordon-
nances de police et des actes et instructions émanés de I'au-
torité supérieure ou des différentes administrations locales.

Les Membres des Conseils d’hygiéne répandus dans toute la
France, les Administrateurs et les divers agents a qui sont con-
fiés les intéréts de la santé des populations, trouveront dans ce
Dictionnaire un résumé complet de toutes les questions qui se
rapportent a cet objet de leurs études et de leur haute mission.

La matiere et le volume du Dictionnaire d’hygiéne sont presque
doublés, et le nombre considérable d’articles nouveaux, le re-
maniement de tous les articles anciens, les développements
mieux proportionnés a leur importance qu’ont recus les prinei-
paux sujets, font de cette seconde édition un livre nouveau.

ANNALES D'HYGIENE PUBLIQUE ET DE MEDECINE LEGALE,
par M. AxprAr, Boumy, Brierre pE Bomismost, CHEVALLIER, DEVERGIE,
FoxssaGrives, GAULTIER DE CLAUBRY, GUERARD, LEvy, MgEwier, DE PIETRA
SAxtA, Ambr. Tarpiev, VERN0IS, avec une revue des travaux francais et
étrangers, par le docteur BEAUGRAND.

Les Annales d'hygiéne publique et de médecine légale, dont la SECONDE SERIE
a commencé avec le cahier de janvier 1854, paraissent réguliérement tous les
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trois mois par cahiers de 15 feuilles in-8 {240 pages), avee planches gravées.

Prix de 'abonnement annuel, pour Paris : 18 Ir.
Pour les départements : 20 fr. — Pour I'étranger : 2% Ir,

La prEMIERE SERIE, collection complete, 1829 a 1853, dont il ne reste que
peu d'exemplaires, 50 vol. in-8, avec figures : 450 fr.
Les derniéres années séparément; prix de chaque. 18 fr.

TABLES ALPHABETIQUES par ordre des matieres et par noms d’auteurs des
tomes 1 a 50 (1829 A 1853), Paris, 1856, in-8 de 136 pagesa 2 col. 3 fr. 50
ANGLADA (Ch.). Traité de la contagion, pour servir a I'histoire des mala-

dies contagienses et des épidémies. Paris, 1853, 2 vol. in-8. 12 fr.
BARRAL, Le climat de Madére, et de son inflaence thérapentique sar la

phthisie pulmonaire, trad. du poriugais et augmenté de notes, par le
docleur P. Ganmigr. 1858, n-8 6 fr.
BARALLIER, Du typhus t“pldﬁ.mlquu et histoire médicale des épidémies de
typhus observées au bagne de Toulon en 1855 et 1856. Paris, 1861, in-8,

384 pages. 5 fr.
BAUDET-DULARY. Hygiéne populaire, simples moyens de ménager et de
fortifier la santé. Seconde édition, 1856, in-12. 50 c.

BERGERET (A). Du choix d’une station d*hiver et en particulier du climat
d’Antibes, études physiologiques, hygiéniques et médicales. Paris, 1864,
in-12 de 280 pages. 2 fr. 50

BERGERON. Etude sur la géographie et la prophylasie des teignes, par le
docteur E.-J. Bercerox, médecin de I'hdpital Sainte-Eugénie, Pairis, 1865,

in-8 de 50 pages, avec 3 planches. 2 Ir.
GERTRAND, Mémoire sur la topographie médicale du département du Puy-
de-Dome. Clermont, 1849, in-8. (3 fr.) 1 fr.

BOUCHUT. Traité des signes de la mort, et des moyens de prévenir les en-
terrements prématurés. Ouvrage cowvonné par U'Insltitut de France. Paris,
1849, 1 vol. gr. in-18 avec figures. 3 fr. 50

— Hygiene de la premiere enfance, comprenant la naissance, 1'allaitement,
le sevrage et les soins corporels, le changement de nourrice, les maladies
el la mortalité du nouveau-né. Cinguieme édition, revue et augmentée.
Paris, 1866, in-18 jésus de vin-524 pages. § Ir.

BOUDIN. Traité de géographie et de statistique médicales, et des maladies
endémiques, comprenant la météorologie et la géologie médicales, les lois
statistiques de la population et de la mortalité, la distribution géogra-
phique des maladies, la pathologie comparée des races humaines, etc,
Paris, 1857, 2 vol. in-8 avee 9 carles et tableaux. 20 fr,

— Etudes d’hygiéne publigue sur I'état sanitaire, les maladies et la mortalité
des armées de terre et de mer en Angleterre et dans les Colonies, d’aprés

les documents officiels. P'-:u iz, 1846, in-3. 3 fr. 50
— Dangers des unions musang,umcs et nécessité des croisements dans I'espéce
humam& el parmi les animaux, Paris, 1862, in-8. 2 Ir,

RUTTURA. L’hiver dans le Midi, indications climatologiques et médicales
et conseils aux malades, par A. Burrtora, médecin de I'hépital de Can-
nes, ele, Paris, 1864, in-8 de 40 pages. 1 fr.

BOURGEOIS (L. X.). Les passions dans leurs rapportsavec la sanlté et les mala-
dies, par le docteur L.-X. BovrGeos. Le libertinage, 1861,in-18, 160 p. 1 Ir.

— L'amour, 2° édition, augmentée. Paris, 1562, in-12, 142 pages. 1 [r.

CARRIERE (E.). Le climat de I'[talie, sous le rapport hygiénique et médi-
cal. Paris, 1849, in-8. T fr. 50
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COMRES (I1.). Les paysans francais considérés sous le rapport historique,
¢économique, agricole, médical et administratil. Paris, 1853, in-8. 7 fr. 50

COMBES, De I'éclairageau gaz, étudié au pointde voe économique et adminis-
tratif, spécialement de son action sur le corpsde 'homme. 1844, in-18. 2 fr,

conrnNaAro, Voyez ECOLE DE SALERME.

DELPECH (A). Nouvelles recherches sur lintoxication spéciale quedétermine
le sulfure de carbone. L'industrie du caoutchoue soufflé. Paris, 1863, in-8

de 124 pages. 2 fr. DO
— De la ladrerie du porc au point de vue de 'hygiénz privée et publique,
Paris, 1864, in-8, 108 pages. 2 fr. 50

DESALLE (E.). Coup d'@il sur les révolutions de 1'hygiéne, ou Considéra-
tions sur I'histoire de cette science, el ses applications a lamorale. Paris,
1825, in-8. 1 fe. 50

DESAYVRE. Etude sur les maladies des ouvriers dela manufacture d’armes
de Chitellerault. 1856, in-8 de 116 pages. 2 fr. 50

DESLANDES. De l'onanisme el des autres abus vénériens considérés dans
leurs rapports avec la santé. 1 vol. in-8. 7 Ir.

DIDAY. Exzposition critique et pratique des nouvelles doctrines sur la
syphilis, suivie d'une étude sur de nouveaux moyens préservatifs des ma-
ladies vénériennes. Paris, 1858, in-12 de 560 pages. 4 Ir.

DUNNE (AL.). Conseils aux familles sur la maniére d’élever les enfants,
suivis d'un précis d’hygiéne applicable aux différentes saisons de I'année,
Paris, 1864, in-18 jésus, 332 pages, 3 fr.

DUGAT. Etudes sur le traité de médecine d’Aboudjalar A’mad, intitulé -
Zad Al Mocafir, « La Provision du voyageur, » par G. Duar, membre de
la Sociélé asialique. Paris, 1853, in-8 de 64 pages. (2 fr. 50) 1 Ir.

ECOLE DE SALERNE (L%), traduction en vers francais, par Ch. Meavx
SainT-Marc, avec le texte latin en regard, précédée d'une introduction par le
docteur Ch. DanemperG. — De I sobriéte, conseils pour vivre longtemps, par
L. Convaro. Trad. mouv. Paris, 1861, 1 vol. in-18, Lxxu-344 pages, avec
% fligures. 3fr. 50 c.

ESCALLIER, Un mot a mes confréres sur le climat de Nice en hiver, ses
principales qualités, ses indications el contre-indications ; nécessité d'un
bon choix d’habitation appropriée & 1'état du malade. In-8 de 8 p. 25 c.

FEUCHTERSLEBEN (E. de). Hygiéne de I'ime, traduit de "allemand sur
la vingtiéme édition, par le docteur Schlesinger-Rahier. Deuxieme édition,
augmentée d'Etudes biographique et littéraire. Paris, 1860, in-12 de

256 pages. 2 fr.
FITZ-PATRICK, Traité des avantages de I'équitation, considérée dans ses
rapports avec la médecine. Paris, 2¢ édition, 1838, in-8. 2 fr. 50

FOI551C. De la météorologie dans ses rapports avecla science de I'homme, et
principalement la médecine et I'hygiéne publique. Paris, 1854, 2 vol.

in-8. 15 fr.
— Hygiéne philosophique de I'ime, 2°¢ édition, revue et augmentée. Paris,
1863, in-8, 371 pages. 7 Ir. 50

— De I'influence du moral sur le physique. Paris, 1857, in-8. 1 fr. 50
FONSSAGRIVES, Traité d'hygiene navale, ou De I'influence des conditions
physiques et morales dans lesquelles I'homme de mer est appelé i vivre, et
des moyens de conserver sasanté. Paris, 1856, in-8 de 800 pages,
illustré de 57 planches intercalées dans le Lexle. 10 [r,

— Hygiéne alimentaire des malades, des convalescenls et des valétudi-
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naires, ou Du régime envisazé comme moyen thérapeutique, par le docteur
J.-B. Foxssacrives, professeur d’hygiéne & la Faculté de médecine de
Mountpellier. Paris, 1861, in-8 de 628 pages. 8 fr.

Cet ouvrage comprend): [. Eléments du Jrégime. — 11, Voies et mode d’alimentation,
ordonnance des repas, repas hospitalicr. — 11 Condilions physiologiques et morbides qui
déterminent le régime alimentaire, — 1V, Des différentes dietes ou regime exclusif, ete.

FREGIER. Des classes dangereuses de la population dans les grandes villes,
et des moyensde les rendre meilleures, Ouvrage couronné par I'Institut de
France (Académie des sciences morales et politiques), 2 vol. in-8, 14 fr.

GAUTIER (A). Ewde des eaux potables an point de vue chimique, hygiéni-
que et médical, suivie d'une application particuliére des eaux de source
de la ville de Narbonne. Paris, 1862, in-8 de 248 pages. 3 fr. 50

GIGOT-sUARD (L). Des climats sous le rapport hygiénique et médical. Guide
pratique dans les régions du globe les plus propices a la guérison des ma-
ladies chroniques. France, Suisse, [talie, Algérie, Egypte, Espagne,

Portugal. In-18 jésus, xxi-607 pages, avec 1 pl. lith, 5 fr.
GRELLOIS. Etades hygiéniques sur les caux potables. Paris, 1859, in-8
de 96 pages. e

GUERRY (A. M). Statistique morale de I’Anglelerre comparée avec la statisti-
que morale de la France, d*aprés les comples de administration de la justice
criminelle en Angleterre et en France, les comptes de la police de Londres,
de Liverpool, de Manchester, ete., les proces-verbaux de la cour criminelle
centrale et divers autres documenlts administratifs el judiciaires, Paris,
1864, in-folio, 66 pages avec 17 planches imprimdées en couleur, 100 fr.

GUINIER. Ebauche d’un plan de météorologie médicale. 1857, in-8. 2 fr.50

MAUSSMANN (N. V.). Des subsistances de la France; du blutage et du
rendement des farines, et de la composition du pain de munition. Paris,
1848, in-8 de 76 pages (2 fr.). b

NERPIN (de Metz). De Pacide carbonique, de ses proprictés physiques, chi-
migues et physiologiques ; de ses applications thérapeutiques comme
anesthésique, désinfectant, cicatrisant, résolutif, ete.; dans les plaies et
uleérations; dans les maladies des organes de la digestion, de la respira-
tion, de I'innervation, de la génération, et spécialement de "utérus, de la
vessie, ele. Paris, 1864, in-12 de xui-5G% pages. 6 fr.

HUSSON. Etude sur les hipitaux considérés sous le rapport de la construe-
tion, de la distribution, de leurs biliments, de 'ameublement, de
hyziene et du service des salles de malades, par M. A. Husson, directeur
e Madministration de 'assistance publique. 'aris, 1862, un fort volume
in-%, 609 p., avec 23 pl., tableaux et fig. dans le texte. 25 [r.

JOURDANET (D.). Le Mexique et ’Amérigue tropicale : Climats, hygitne et
maladies. Paris, 186§, in-15jésus, de 460 p.,avec | carle du Mexigue. £ fr.

LEFEVLE. Recherches sur les causes de la colique séche observée sur les
navires de guerre frangais, particuliérement dans les rézions équatoriales,
et sur les moyens d'en prévenir le développement, par M. A. Lerivee,
directeur du service de santé de la marine au port de Brest. Paris, 1859,
in-8 de 312 pages. 4 fr. 50

— Nouveaux documents concernant 'élivlogie saturnine de la colique séche
des pays chauds, indiguant les résultats obtenus par 'application au ser-
vice de la flotie, des mesures hygiénigques ordonnées par le ministre de la

marinz. Paris, 1864, in-8 de 62 pages. 1 fr. 25

[EGRAND. Sur l'eau de Sellz et ia fabrication des boissons gazeuses. Apergu

historique, physiologigue et médical. Paris, 1361, in-18 de 108 p. 75 ¢.
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LEVY (Michel). Traité d'hygiéne publique et privée. Quatriéme édition, con-

sidérablement angmentée. Paris, 1862, 2 lorls vol. in-8. 18 Ir.
LONDE (Ch.). Nouveaux éléments d’hygiéne. Troisiéme édition, entiérement
refondue. Paris, 1847, 2 vol. in-8. 14 fr.

Lucas (P. R.). Traité philosophique et physiologique de I'hérédité natu-
relle dans les élats de santé et de maladie du systéme nerveux, avec I'ap-
plication méthodique des lois de la procréation au traitement général des
affections dont eile est le principe. Ouvrage ol la question est considérée
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