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20 OBSERVATIONS

appliquer d’abord derriére oreille , et ensuite
au bras , et par lusage prolongé des sucs
d’herbes appelées dépurantes. Mais au bout de
dix-huit mois ou deux ans , elle eut I'impru-
dence de supprimer son vésicatoire, que je lui
proposais de changer en cantére. Bientét apres,
elle commenca a ressentir dans le bas-ventre
une douleur sourde, ou plutét un poids m-
commode. C'éiait un squirrhe de Yovaire droit,
qui, ayant acquis rapidement un volume con-
sidérable , dégénera avec la méme vitesse , et
fit périr la malade daus les plus affreuses dou-
leurs.

Un homme de cinquante ans venait d’éprou~
ver un long et douloureux accés de rhumatisme
goutteux. Apres avor gardé le Iit , ou sa
chambre pendant plusieurs mois de I'hiver , 1l
s’était rétabh lentement et pémblement au re-
tour de la belle saison ; enfin ses douleurs
rhumatismales , aprés avoir attaqué successive-
ment différentes parties , se terminérent par un
rhume de cerveau, qui a duré pres de deux
ans, et a la smte duquel le rhumatisme parait
entiérement guéri.
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de malheurs. Bordeu s'était déja plaint et méme
moqué de cette habitude on sont quelques
hommes de l'art de voir des inflammations par-
tout ol se présentent sur le cadavre, des injec-
tions sanguines et des rougeurs. Antoine Petit ,
Fun des plus grands praticiens de I'école de
Paris , el qu'on ne peut pas soupconner d’avoir
méconnu la réelle et véritable importance de
I'anatomie , s’en est expliqué non moins libre-
ment. Il est siir que les mjections sanguines
qu'on trouve souyent apres la mort, a la sur-
face , ou dans I'mtérieur de différens organes,
sont loin de prouver toujours une mflammation
préalable; souvent elles sont plutétun symptome
de faiblesse et d'mertie, que d’accroissement
maladif de ton et d’action ; et lors méme qu’elles
sont la suite d'une irritation notable de la partie,
1l ne s'ensuit pas toujours , a beaucoup pres,
que cette irritation ait été vraiment mflamma-
toire, et que le systéme dit antiphlogisuque
ait dii faire la base du traitement.

Je ne me propose point d’entrer ici dans le
détail des considérations , beaucoup plus éten-

dues qu'on e le pense d'ordinaire , auxquelles
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tout-a-coup et comme par enchantement , a des
remeédes tirés de la classe des vomitifs ou des
purgatifs héroiques, et de celle des toniques,
et méme des stimulans le plus généralement
reconnus pour tels ; quoique d’ailleurs je
n'ignore point qu'elle peut, dans certaines
circonstances, exiger un traitement tout con—
trare , méme lorsque la douleur est peu vive,
et que la nature de l'irritation semble cher-
cher i se rendre méconnaissable aux regards
du praticien.

Quant aux fiévres catarrhales , j’ai déja dit
que leur plus ou moins de danger dépend de
la nature de la fievre. Cest principalement vers
elle que l'attention doit se diriger ; et dans le
traitement, 1l s’agit bien moins de combattre le
catarrhe, que d’aller au-devant de tous les phé-
nomeénes périlleux, propres a la maladie avec
laquelle 1l se trouve compliqué. Les soins par-
tculier$ quil exige sont d’ailleurs si sumples
en eux-mémes, que pour en prévoir et tracer
tontes les indications , il suflit d’avoir bien saisi
Vesprit de celles qui se présentent dans tout

rhume un pen sérieus.



SUR LES CATARRHES, eic.. 2g

Je reviens donc aux rhumes proprement
dits , dont je m'occupe ici plus spécialement.

Quelques rhumes graves sont annoncés d’a~
vance, par des alternatives vives et continuelles
de frissons courant le long de I'épine du dos,
et de chaleur générale seche et brilante ; un
plus grand nombre par de légeres lassitudes,
la pesanteur de téte, et une 1mpression habi-
tuelle de froid ; presque tous par la pesanteur
de téte, la crispation de la peau, une plus
grande sensibilité au froid , particuliérement
au froid humide , un sentiment d’embarras et
de gonflement , soit du nez et de l'arriére-
bouche , avec éternuemens fréquens ; soit des
bronches et de tout le poulmon , avec toux
vive et séche. Quelquefois le rhume s’annonce
ou commence par une légere douleur de gorge,
ou par I'écoulement d'une humeur acre et tenue
qui distille du voile du palais, de la luette, et
de toutes les parties supérieures de l'arriére-
bouche. Dans ce dernier cas, la toux se mani-
feste sur-le-champ avec une impression d’icreté
_qui se répand dans la poitrine, le long des di~
visions bronchiales ; et]'enchifrénement ne tarde
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et de mucosités du nez et des smus , plus te~
naces encore, et qui ne sortent que difficile-
ment. A cette époque, les éternuemens, qui
¢taient devenus rares du moment ou la coction
avalt commencé , n’existent déja plus; la toux,
qui d’abord avait été vive et séche, est molle
et grasse ; quelque direction que prenne la
crise , la peau reprend sa souplesse ; et une
véritable sueur , ou une transpiration plus
abondante , annonce que l'ordre de ses fonc-
tions est rétabli. ]

On sait que dans les premiers temps des
maladies aigués de poitrine , désignées par le
nom de pleurésie et de péripneumonie , les
crachats rayés de filets sanglans sont de bon
augure , et quau moment quils deviennent
rouillés ( cest- a—dire ressemblans par leur
couleur i de la rouille de fer ), et quils sont
~ facilement expectorés au milieu d’'une moiteur
halitueuse, ils annoncent la coction , la crise
et une prompte guérison. Ces crachats rouillés
se montrent quelquefois dans les gros rhumes,
sur-tout lorsqu’au début ils ont été sanglans :-
mais pour l'ordinaire , ils sont simplement
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Le bien-étre que le malade en éprouve ne
suffirait pas pour cela: dans les maladies con-
somptives , il les abuse d’'une maniére si étrange,
qu'on a vu des médecins habitués a calculer
sur d’autres les résultats certains des phéno-
menes funestes , se laisser séduire pour eux—
mémes par ce bien-étre trompeur dont les
sueurs des fiévres lentes sont assez fréquemment -
accompagnées. 1l est de la dermere 1mportance
d’apprendre a bien reconnaitre les cas ol I'on
doit les seconder , et ceux ou I'on doit les ré-
primer par I'emploi des moyens connus, en
s occupant essentiellement des forces du malade,
quil s'agit alors de relever, mais en éyitant
avec soin toute nouvelle excitation. |
La nature des crachats est peut-étre plus
mmportante encore 2 bien déterminer ; et leurs
apparences sensibles exigent, pour étre appré-
ciées avec justesse , I'examen le plus attentf et
le plus réfléchi. Ce n’est pas seulement dansle
passage du caractere purement catarrhal au
caractere consomptif que leur signification ,
comme symptome et base de diagnostic, est dif-
ficillement évaluée avec un degré suffisant de
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confondu quelquefois ces granulations sans con-
sistance , avec les petits tubercules ronds que,
dans un genre particulier de phthisie, on re-
marque souvent au milieu des crachats.

Ici, je crois devoir exprimer sans détour
mon sentiment sur une opinion généralement
recue dans le public, et qui parait méme ne
laisser presqu’aucun doute parmi les praticiens:
je veux parler du caractére purulent qu’on at-
tribue a Iexpectoration dans toute phthisie
confirmée. Je suis loin de partager cette opi-
nion : on dit tous les jours , je le sais, quil
n’y a pas encore ou quil y a du pus dans les
crachats de tel ou tel malade; et le pronostic
est détermine par le jugement qu'on adopte sur
cette circonstance particuliécre. Pour moi, je
Pavoue , il m’a presque toujours été bien dif-
ficile de reconnaitre un vériable pus dans les
crachats des phthisiques; joserais méme apeme
affirmer que j'y en ale vu quelquefois ; quoi-
qu’assurément jaie traité un grand nombre
de ces malades , et a toutes les époques de la
maladie , et que jaie été consulté par un plus
grand nombre encore, qu’on en croyait ou ui
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dans lesquels , suivant son opinion , il roule avee
les autres humeurs, dont il aliére la masse
comme un ferment putride. Les évacuations
puriformes que la nature opére ;iuelquefois
d’elle-méme dans les suppurations dorsales ou
sclatiques , et la bouffissure , en apparence
purulente, qu'on observe chez beaucoup de
phthisiques , lu faisaient juger que la chose
devait en effet se passer ainsi; mais cette
théorie (1) ne me parait pas admissible dans
I'état actuel de nos lumicres ; elle est d’ailleurs
mutile a I'explication d'un phénomene que la
prévention a pu seule empécher de reconnaitre
et d'observer bien plus souvent.

Quoique je ne doive énoncer qu’avec beau-
coup de réserve une opinion qui contrarie , au
moins en quelques points, celle de tant d’hommes
éclairés , y'ose néanmoins , d’apreés les observa-
tions les plus nombreuses et les plus attentives,

(1) Je ne nie pas que des résorbtions purulentes puissent
avoir lieu; mais la maniére dont elles s'opérent est encore trop
mal connue ; et, d’ailleurs , elles n’ont aucun rapport avec les
altératious des différenteshumeurs produites par la consomption

du poumon, et avec les sédimens puriformes que les urines

déposent quelquefois alors.















SUR LES CATARRHES elc. 49

Qu'on me permette cependant encore quel-
ques observations sur la nature des crachats ;
ou plutét sur I'apparence quiils offrent dans
plusieurs maladies qui tendent, plus ou moms
rapidement, a la consomption pulmonaire , et
notamment dans les affections catarrhales, dont
tout le monde convient qu’elle est fréquemment
le résultat défimuf.

Hippocrate range parmi les crachats suspects,
ceux qu’il appelle grandineux, ou semblables a
des grains de gréle. Suivant ce grand observa-
teur, ils annoncent la phthisie , et ils ont une
tendance tres-marquée a devenir purulens. Ces
crachats , formés d'une humeur transparente
qui se coagule , indiquent du moins un état d’ir=
ritation ou d’action augmentée dans les glandes
de la trachée et des bronches, ot leurs conduiis
excréteurs la versent alors en plus grande abon-
dance. J’ai retrouvé ces crachats dans les dis-
positions catarrhales chroniques, et dans le com-~
mencement d'une phthisie particuliére,, qu'on
appelle laryngée , et qu'Hippocrate parait avoir
lui-méme connue de son temps; mais je me suis
assuré quils n’'annoncent pas toujours la con-

. .
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somption pulmonaire , ou que du moins ils
n'en sont quune menace éloignée , quoiqu’ils
méritent toujours de I'attention , et que joints a
d’autres symptémes équivoques ils en éelairent
Lobscurité. Javais eru d’abord qu’ils venaient
exclusivement des glandes trachéales , et quils
n’étaient autre chose que I'humeur bleuitre
dont leurs canaux paraissent habituellement
remplis ; mais j'ai reconnu quils viennent sou-
vent des dermieéres ramifications des bronches,
d’ott la toux les arrache avec effort. Ils ne sont
ordmairement que de la grosséur d'un pos,
mais quelquefois ils ont le yolume dune noi-
sette. Les plus peuts affectent différentes formes,
et presentent des pomtes angule'uses : les plus
gros sont globuleux; ils ont quelquefois une
queue ressemblante & celle d’'une balle de pis-
tolet qui'sort de son moule ; ils ont la consis-
tance de Thumeur vitrée de 'ee1l, et sont-trans-
parens comme le erystal.

Le -méme Hippocrate parle de erachats
doucedtres , amers , salés; et il regarde ceux

qui donnent 'une de ces impressions au ma-

lade, comme les ayayt-coureurs du crachement
~<ON MED7}
e 4
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avant méme que I'organe primitivement affecté
présente aucun sigué manifeste de dérangement

dans ses fonctions. Le foie est un de ceux qui font
Ie plus souvent ressentir et partager leur état

par les organes thorachiques : mais quoiqu’il les
altére eux-mémes i lalongue, par I'action contre

nature que cette affection sympathique leur

mprime, il faut d’abord tourner toutes ses vues

vers la source et la véritable cause du mal ; et

lors méme que le poumon est déja dans un état
de consomption véritable, il est encore indis—
pensable de prendre en grande considération
celui ‘du foie, dont elle n'est qu'un résultat

secondaire.

Quant aux crachats salés , on les observe dans
des circonstances trés-différentes , et qui méme
n'ont pomt de rapport entre elles ; voila pour—
quoi les anciens médecins en parlent sisouvent.
Leurs premiers disciples chez les modernes pa-
raissent s'en étre également occupés avee seru-
pule ; mais peu-a-peu on a cessé de tenir compte
de cette particularité , qui n’a plus été pour
beaucoup d'observateurs que le fruit de P'atten-
tion minuticuse des malades sur eux-mémes,
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pulmonaire lui-méme (1), etdontla salive (2),
dans certains cas , ‘dépose 1mmédiatement la
matiére. Leur présence est toujours dangereuse,
et leur sortie est presque toujours suivie de
crachemens de sang, qui bientét ameénent un
genre particulier de consomption. Elles sont le
plus souvent de yrais dépdts goutteux, ou le
produit d'une disposition des humeurs que les
acceés de goutte ont pour but de dissiper. Aun
reste , ilne faut pas confondre ces concrétions
avec celles que rejettent fréquemment les ou-
vriers qui battent ou manient le plitre ; ni sur-
tout avec ces masses pateuses , dont le centre
‘est formé d’une poussiére blanchitre , et qu'on
observe dans les crachats des metimiers , des
fariniers et des boulangers : cetie derniére
poussiére est uniquement de la farine que la
salive n’a pas suflisamment pénéurée pour ne
faire du tout qu'un globule pateux.

Je ne m’arréteral pas non plus aux crache-

(1) On a vu aussi des fragmens osseux daus les crachats
de quelques phthisiques; mais ce cas est rare.

(2) Ce phénomiéne a lieu par Paugmentation relative et .

proporlionnelle de la quantité des phusphate.s contenus dans

Valbumine de la salive, et sur-fout de eelui de chaux,
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des nouvelles maladies dans lescuelles elles
peuvent se transformer, passons au traitement
des rhumes proprement dits.

Chez les personnes fortes et saines, les
rhumes légers sont ordinairement peu dange-
reux; ils se dissipent d’eux-mémes ,si 'estomac
n'est pas notablement dérangé. Aprés une ou
denx nuits de moiteur , il se fait une éyacuation
plus ou moins abondante de mucus des nar-
rines et de crachats qui donnent des signes de
coction ; et pourvu (uon ne garde pas trop
long-temps la chambre , qu'on fasse un exercice
doux a lair libre , en évitant neanmoms 'im-
pression du froid et de 'humidité , tout rentre
dans Tordre en peu de jours : quelquefois
méme on se trouve, apres cette légere évacua-
tion criique , plus alegre et plus dispos.

Cependant le fréquent retour des plus faibles
rhumes n’est pas sans mconvéniens , soit parce
qu’il indique une disposition catarrhale pro-
fonde, soit i cause des habitudes vicieuses qu’il
peut imprimer a la constitution. Les rhumes de
poitrine les moms dangereux dérangent tou-

jours & quelque degré les fonctions d'un or-
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funestes effets. L’extréme sensibilité aux impres-
sions du froid , qui souvent les annonce d'a-
vance , et qui toujours les accompagne a leur
début , indique la coneentration ‘des mouve-
mens a I'miérieur, et la suppression, ou du
moms le dérangement de la transpiration in-
sensible. La nature semble tracer elle-méme
le traitement qui convient alors : dans celte
premiere époque, on doit se vétir et se tenir
plus chaudement , et par une petite quantité
de boissous tiedes, on tichera d’assouplir la
peau et d'y ramener les mouyvemens mterver-
s ; mais 1l ne faut pas nsister sur les moyens
qui provoquent la sueur , ni sur-tout garder
long-temps le lit ou la chambre lomn d'un ar
hibre, ou dans une atmosphére échauffée ar-
tificiellement. Rien n’est plus énervant et ne
chspose d’'une manicre plus mfaillible a des
rechutes reitérées que ces excitations factices
a la sueur ; rien n'est plus capable de prolonger
le rhume lui-méme que la privanon d’exercice
et d’air frms. La pratque commune parait
fondée sur des vues toutes contraires ; mais j&

ne crains pas d'affirmer que la prolongation et
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le renouvellement des maladies catarrhales
sont trés-souvent le résultat de cette pratique ,
et que ces vues sont autant d’erreurs, quant
aux mdications qu’on croit devoir en tirer.

Il est rare que les rhumes de poitrine ou de
cerveau soient véritablement inflammatoires ;
ils le sont pourtant quelquefois : alors il faut
faire promptement une saignée , et ne la réité-
rer qu avec beaucoup de réserve. Mais dans le
cas ou la violence du catarrhe aurait déter—
miné une métastase rhumatismale; il faut étre
moins timide sur les éyacuations de sang,
pourvu toutefois que I'état du pouls et celm
des forces le permettent. Le rhumatisme ne
se déplace pas facilement de la poitrine ; et
pour peu quil y conserve du caractére mflam-
matoire , les irritans révulsifs ou dérivaufs n’a-
gissent sur lma, pour cet objet , d'une maniere
utile , qu'autant qu'on a, par la saignée, dé-
barrassé suffisamment tout lappareil sanguin
pulmonaire avant leur application. |

Cette métastase du rhumatisme sur la poi-
trine est un accident trés-ordinaire et trés-grave.
Si Ton n'y remédie pas sur-le-champ , tous les
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moyens deviennent bient6t impuissans et su=
perflus , et la maladie se transforme en phthi=~
sie, en cedeme du poumon, en hydropisie de
poitrine , dont on ne peut guére alors attendre
la guérison, ni des efforts de la nature , ni des
secours de l'art.

Les jeunes gens d’'une consuitution délicate et
mobile, qui ont la peau fine et transparente ,
le blanc des yeux d’un éclat de perle , les joues
colorées , particulierement autour de la pom-
mette , sont sujets a des rhumes qui demandent
une grands vigilance de la part du médecin.
Quand ces rhumes reviennent fréquemment,
sur-tout quand 1ls sont accompagnés dun petit
crachement de sang et d'une douleur sourde,
soit dans tout le poumon ,, soit dans quelqu'un
de ses pomts particuliers , ils demandent de
petites saignées faites avec. prudence, de loin
en lom. Cette précaution , jointe 4 l'usage d’'une
eau gommeée , suffit ordinairement pour les’
guérir, dissiper peu a peu la disposition in-
flammatoire , lente et cachée qui les raméne
et prévenir la phthisie, dont ils sont Pannonce

éloignée , mais malheureusement trop infaillible.
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convaincu qu'ils le sont dans notre climat , et
notamment a Paris , bien plus rarement que
ne le pensent beaucoup de médecins ; et jose
meéme €lablir que le systéme de traitement le
plus usié les perpétue au lieu de les guérir ,
et que bien loin d’en prévenir le retour, il y
dispose le corps par 'augmentation de sensibi-
lite générale, et par I'affaiblissement des fone—~
tions de I'estomac et de I'organe extérieur, qui
en sont I'imévitable résultat. Qu’on me pardonne
de revenir plus d'une fois sur le méme objet.
La sympathie directe, reconnue par Cullen
~entre le tissu cutané et le poumon, est reelle et
constante ; mais elle n’est pas aussi particuliére
qu’il parait le penser. La peau ne correspond
pas seulement avec les organes de la respira—
tion, elle est dans un état d’équilibre ou de
contrebalancement continuel avee toutes les
membranes mucueuses des narines , des sinus,
de la bouche, de I'eesophage, de l'estomac,
des mtesuns, de la vessie : ces différentes par~
ties cle 'organisation vivante semblent pouvoir
se suppléer réciproquement , jusqua certain
pomt , dans leurs fonctions ; elles partagent
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guere besoin de les employer 4 la suite des
rhumes, que lorsqu’il est resté dans un état
d’affaiblissement et d’excessive sensibilité.

Le premier de tous ces remédes dans le trai-
tement des affections catarrhales est sans doute
le quinquina ; mais quand on ne I'a pas donné
tout de suite, il faut attendre , pour le metire
en usage, que les crachats présentent quelques
signes de coction. J'ai connu pourtantun homme
(qu1 'administrait indistinctement dans tous les
rhumes et a toutes leurs époques. Ce n’était
point un médecin en titre ; mais ses grandes
lumiéres comme physicien ne lui permettaient
pas d'ignorer les lois et le jeu de I'économie
animale , dont il avait appris ce qui pouvait étre
utile a la direction de sa propre santé : c'était
Franklin. Je dois 4 la vérité de déclarer que je
Uai vu traiter ainsi toutes les personnes de sa’
famille et plusieurs de ses amis, et les guérir
constamment en peu de jours. Cependant j'a1
wrouvé dans une pratique plus étendue, que
Yemploi du quinquina demandait souvent beau-
coup de précautions ; quil n’était uule chez un -

assez grand nombre de spjets que moyennant
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le fortifie, et lni imprime un sentiment, pour
ainsi dire immédiat , de plus grande aisance?
11 est peu nécessaire de se décider en faveur de
I'une de ces deux opinions, ou de toute autre
que la théorie pourrait suggérer. Mais quoi
qu’il en soit de la cause ou du moyen, les effets
sont constans; et je ne balance pas a regarder
le soufre comme le tonique spécial du poumon.
Ce qui me ferait penser qu’il agit sur lui d'une
maniére directe, c’est quemployé en fumiga-
tions, 11 m’a paru conserver presque toute son
‘eflicacité. Je le fais fondre sans inflammation,
et le malade en respire la vapeur. Le vase de
fer qui le contient doit étre d’autant moins
échauffé que la sensibilité du poumon est plus
grande. J'emploie aussi de la méme maniere les
baumes naturels, et de préférence le benjoin.
“On les fait fondre de la méme maniére sur une
pelle chauffée médiocrement : avec cette pré-
caution 'odeur en est agréable, et n'irrite point
la gorge. On renouvelle l'opération de temps
en temps ; et le malade peut, autant que le
médecm le juge a propos, vivre dans une atmo-
sphere parfumée de cette bienfaisante vapeur.
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de ses vices fondamentaux comme théorie, d'in-
troduire dans la pratique les plus funestes abus,
en dispensant les médecins de presque toute
observation (1). Mais il ne faut pas faire rejaillir
sur ce remede le blime mérité par quelques-uns
de ceux qui lemploient. I/opium est assuré-
ment un des plus eflicaces et des plus utiles
moyens que la nature ait fournis a la médecine :
on produit par lui des effets qu'on ne pourrait
obtenmr d’aucune autre maniére. Il est particu-
lierement utile daus les catarrhes aigus ou chro-
niques ; mais il a besoin d’étre employé par un
médecin prudent. Sydemham lui-méme y fut
trompé dans le traitement d'une fiévre catar-
rhale : cet immortel praticien avoue, avec sa
candeur ordinaire , qu’il le donna trop 6t , ainsi
que les toniques excitans auxquels 1l I'associait

(1) Tant que les praticiens observent attentivement , il im-
porte peu qu’ils adoptent tel ou tel systéme. Tous les systémes
ont eu de bons praticiens ; mais ceux qui favorisent la paresse ,
trop naturelle & ’hommie , et qui nourrissent cette présomption
opiniitre , que les idées geénérales, faciles & saisir, inspirent
toujours & leurs adeptes; ceux-la sont trés-dangereux , sur-tout
dans un art qui ne se perfectionne que par ’étude attentive, et

reprise cent fois, d’une foule d’objets particuliers.






82 OBSERVATIONS

s'agit tout ensemble d’achever la coction des
crachats , d’en diminuer la quantité, et de ra-
nimer la transpiration insensible.

Nous avons dit que les rhumes légers se
guérissent ordinairement d’eus-mémes, et qu'ils
n'exigent que quelques petites précautions et
beaucoup de sobriété. Quoique je sois trés—
¢loigné de partager 'opinion des médecins qui
regardent le yin comme une espéce de poison,
Jal constaté , par une suite nombreuse d’obser-
vations, qu’il est presque toujours nuisible dans
les rhumes ; les vins acides y produisent sur-
tout de mauvais effets. Il est vraisemblable que
c'est en augmentant la disposition a ce qu'on
appelle les aigreurs, qui se manifeste alors dans
Pestomac apres les repas les moins copieux.
Quand I'habitude a rendu le vin nécessaire a la
digestion , il faut dans les rhumes préférer les
VINS amers ou sucrés, ou ceux (Jui contiennent
beaucoup de parties extractives et d’esprit , sauf
a les étendre les uns et les autres dans la quan-
uté d’eau qu’ils peuvent exiger pour ne pas agir
trop vivement sur le systéme nerveus.

Les rhumes violens méritent toujours de l'at=
























g0 -y OBSERVATIONS >

est alors convenable d’entretenir la suppuration
pendant deux ou trois jours ; mais hors ce cas,
du moment que les cantharides ont produit
leur effet, on peut panser la plaie superficielle
avec le cérat, et hiter immédiatement sa gué-
rison. |
Lorsque dans le traitement des affections
catarrhales de la poitrine on a lieu de crowe
qu'un rhumatisme déplacé les complique et les
aggrave, il faut, s1 I'on ne juge pas la saignee
nécessaire , se hiter d’appliquer le vésicatoire
sur le point qu'occupe particuliérement la dou-
leur ou l'oppression. Il est d’autant plus pres-
sant de recourir a ce remeéde, que le malade
est plus dgé ou d'une constitution plus faible :
car sl est jeune et fort, rarement peut-on se
dispenser de la saignée ; et les applications ré-
vulsives , telles que celles de la moutarde et
des autres irritans , aux pieds, doivent presque
toujours alors précéder I'emplor des moyens de
dérivation. Je vais citer un exemple du pre-
mier eas , parce qu’il présente une observation
curieuse , ¢également digne de l'attention des

physiologistes et des praticiens.
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On connait I'nfluence qu’exercent les uns
sur les auatres les organes de la génération et
ceux de la poitrine ; c’est dans le temps de la
plus grande activité des uns, que les autres
sont le plus exposés a certaines maladies par-
ticulieres , et que ces maladies sont le plus
dangereuses. Dans la jeunesse , la phthisie
pulmonaire, c’est-a-dire plusieurs de ses varié—
tés, sont bien plus menacantes , et leur cours
est bien plus rapide qu'a aucune autre époque
de la vie.

D’'un autre cété, le sysiteme lymphauque
exerce sur le systéme pulmonaire une action
tres —étendue et tres-marquéee. Les affecuions
des glandes influent toujours plus ou moins sur
celles du poumon ; et dans les dermers temps
- de la phthisie , I'état de fonte du poumon se
{ait ressentir au systéme glandulaire, jusqu’au
pomnt d'occasionner cuelquefois de yras bu-
bons , sans qu’il y ait eu précédemment aucun
symptome vénérien.

Ainsi donc, c’est dans la jeunesse ; c’est aussi
lorsque le systéme lymphatique ou glandulaire

présente des signes d’affaiblissement dans ses
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fonctions ; c’est sur-tout lorsque cet affaiblis-
ment se manifeste par des éruptions suscepti-
bles d’étre facilement répercutées , qul faut
surveiller attentivement les dispositions catar-
rhales chroniques ; car si leur durée et la ré-
pétiion des rhumes altérent infailliblement les
forces du poumon et précipitent la mort chez
les vieillards, elles peuvent & chaque nstant,
et d'une maniere trés-rapide , se transformer
en phthisie chez les jeunes gens. L'usage des
caux sulfureuses et I'exercice du cheval sont
les moyens les plus efficaces de prévenir ce fu-
neste changement. On peut aussi quelquefois
employer des fondans doux , pour évacuer les
glaires de I'estomac , ranimer la transpiration ,
et hiter la coction des rhumes légers ; mais,
je le répete , la sobriété , dans ce cas, comme
dans beaucoup dautres , est une précaution
qui remplit souvent toutes les vues , et sans
laquelle on emploierait envain les remedes les
plus puissans.

Les praticiens observent que la pthtisie la~
ryngée ou trachéale, si rare autrefois que la
premiére description exacte en a éié faite par
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internes , son énergie et son activité. Or, le
dérangement des fonctions de cet organe porte
en général au sommeil, comme si la nature ,
- par un calcul sage, provoquait alors & dessein
celle de ses fonctions qui ramollit directement
la peau et rameéne au-dehors les mouvemens
concentrés vers 'intérieur. Les assoupissemens
des vieillards tiennent donc fréquemment i des
répercussions subites , ou a des vices de la trans-
piration ; et Topium reveille alors I'individu en
le ranimant : ce qui du reste n’a point de rap-
port avec le trait souvent cité de Riviére ; car
ce médecn ne réveilla son malade, au moyen
de 'opium, que parce que le remeéde opéra
comme f{ébrifuge, et coupal'accés d'une fiévre
pernicieuse qui causait I'assoupissement.
Morgagn conseillait, dans les menaces de
phthisie trachéale ou laryngée, de garder la
chambre , d’y respirer constamment des vapeurs
balsamiques , et d'user a I'mtérieur de pastilles
composées avec les baumes qu'il faisait dis-
soudre et empéter dans quelque matiére mu-
cillagmeuse. Les fumigations et I'usage mterne
des baumes sont trés-utiles alors : mais 1l n'en







































