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Erstesy XKapitel

.A]Igemeine Bemerkungen iiber die Wirkungsatt der
Eiserimittel iiberhaupt und namentlich der eisenhal=
tigen Mineralwisser.

§. 1. Unzuldnglichkeit unserer bisherigen Begriffe
von der Wirkungsart der Arzneymittel.

" 2, Verhiltnifs der Theorie zur Praxis in dieser
Riicksicht.

3. Der hiufige Wechsel der Theorien ist ein

~ kriiftiges Mittel den wirklichen Beobachtun-
gen mehr Bestimmtheit zu geben und die Zahl
derselben zu vermehren.

#4. In wie weit die Theorie iiber die Wirksam-
keit der Mineralwisser zu urtheilen berech-
tigt ist?

5. Einzelne Krankengeschichten als abgerissene

~ Erfahrungen sind nicht im Stande den Charak-
ter eines Heilmittels sicher zu bestimmen.

6. Einwirkung der Eisenmittel auf den rothen
Theil des Bluts.

7. Mit der Verminderung des rothen Theils des
Bluts scheint immer eine Verminderuig des
chemischen Lebensprocesses verbunden zn seyn.

8. Einschrinkung dieses Satzes in semiotischer
Riicksicht.

9. Der rothe Theil des Bluts scheint das Organ
zu seyn, wodurch der Sauerstoff in die Orga-
nisation aufgenommen wird,
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§.10. Hunters Meinung von der Wichtigkeit des
rothen Theils des Bluts bedarf Einschrin-
kungen.

11. Die theoretische Vermuthung, dafs Eisenmit-
tel dem Blute Riithe mittheilen, ist schon viel
frilher durch Erfahrung bestitigt.

12. Diese Zumischung des Eiscns zum Blut ist
aber organisch, nicht blos chemisch.

13. Der gesunde Mensch kann eine Menge Eisen
zu sich nehmen, ohne dafs dadurch das Mi-
schungsverhiltnifs seines Bluts sehr veriindert_
wird.

14. Die bisherigen Versuche um zu 'bestimmen,
ob Eisen ins Blut iibergehe, konnen nichts
beweisen. -

15. Nach der verschiedenen Erregbarkeit der -
Verdanungs- und Sanguifikations - Organe ist
es nicht gleichgiiltig, unter welcher Gestalt
das Eisen in den Darmkanal gebracht wird.

16. Auflssung des Eisens in kohlengesinerten
Gas und Vorziige des Driburger Wassers in
dieser Rii:ksicht |

17. Des Verfassers Erfahrongen dartiber.

18. Theorie ilterer Aerzte, in Riicksicht der
Wirkungsare der Eisenmitcel. |

Zweites Kapitel

Allgemeine Begriffe von den Krankheiten, in
welchen sich Eisenmitrel vorziiglich wirksam zeigen,
§. 19. Kachexie der Alten ist eine allgemeine

Klasse wvon Krankheiten. Thre allgemeinen

Kenuzeichen.

20. 1) Hauttarbe und Ursachen derselben,

21. 2) Abscnierungen im Zellgewebe und Man-
gel an Lebenskraft in demselben,
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§. 22. 3} Die d#ufsere Wirmeerzevgung ist ver-
mindert.

23, 4) Schwiche in den Organen der willkiihr-
lichen Bewegung.

24. 5) Triigheit des Lebensprocesses in den Or-
ganen der Verdanung und warum diese am
ersten bemerkbar wird.

a! Das Blut® im Unterleibe wird am ersten
entsinert,

25. b) Daher leidet bey dieser ganzen Klasse

von Krankheiten vorziiglich die Leber.

c) Jede Stérung in denm Verdauungsorganen
bringt auch durch Associationen Stérungen
in den Thitigkeiten anderer Organe hervor.

d) Die Nerven percipiren Stérungen in den
Verdauungsorganen vorziiglich.

26. Theorie der iltern Aerzte in dieser Riicksicht.
27, 6) Blutverlust ist diesen Kranken im allge-
me¢inen vorziigiich nachtheilig. _

28. 7) Zeichen des Mangels an hinldnglich oxy-
dirten Bluts durch Puls und Herzschlag.

29. 8 Wirkung der Trigheit des chemischen

Lebensprocesses auf die Nerven,

a) Die Nerven werden dadurch w#hrscheinlich
wie andere Organe. in ihrer O-gauisation
selbst verindert. Ueher Empfindlichkeit der
Nerven und ob der Zustand, weichen man
gewdhnlich so zu nennen pilegt, diesen
Namen verdiene, | g

30. b) Die Nerven leiden durch die Verdauungs-

werkzeuge, Allgemeiner Begriff von Beidng-
stigung. '

3L c) Die Thitigkeit der Nerven ist mehr als

die eines andern Organs dem Willen unter-
worfen; daher modificiren sich die Wirkun-
%
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gen der Kachexie auf dieselben nach Frzie-
hung, Grundsitzen, Lebensart u.s. w.

§-32. 9) Merkwiirdige Wirkung der Kachexie auf
die Respiration.

33. Analogie dieser Erscheinuong mit dem Ekel
des Magers bey schwacher Verdauung.

84 Daraus gefolgerte Erklirung der schidlichen
Wirkung irrespirabeler Gasarten. Luftekel.

35. Derselbe &ufsert sich bey Kachektischen,
auch bey verschiedener Mischung der Atmos~
phire, -

36. In denselben Zustand des Luftekels kémmt
auch jedes Thier durch verhinderte Expiration
bey heftiger Anstrengung der Muskeln: Der
Kachektische kommt in denselben weit leichter.

37. 10) Stockungen des Bluts in den Venen und

Blutergiefsungen aus denselben.

38. Wichtigkeit dieser Bemerkungen {iber das
Respirationsgeschift fiir den praktischen Arzt.

39.- Die- allgemeine kachektische Konstitution

hebt die iibrigen Gesetze der thierischen Qe
konomie nicht auf,

Drittes Kapitel

Ursachen der Kachexie.”

§. 40. Alles, was die Lebenskraft im allgemeinen
vermindert, ist Ursache der Kachexie,

41. 1) Grofser Blutverlust.

42. 2) Ueberreitzung der Organe der Chylifika- -
tion und Sanguifikation.
43 Vorziiglich hiufig bei Kindern und Ursache
davon. -

44. Zustand der geschwichten Verdauupgsor-
gane bey Erwachsenen.
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§. 45. 3) Fieber als Ursache der Kachexie. 1

46. Besonders Typhus bringt Kachexie hervor.
47. Ursachen davon.

" 48. Merkwﬂrdlge Rolle, welche die Orgzane der

Haut bey diesen Fiebern spielen und W’Irksam-
‘keit der Bider in denselben.

49. Erkldrung der Ursache der erksamkeﬂ. der
Biider in bdsartigen Fiebern.

50. Bosartige Fieber lassen sehr leicht: einen
kachektischen Zustand 'des Korpers zuriick.

51. 4) Verdorbene Luft.
52. 5) Mangel an Muskelbewegung.

~ 53. 6) Zu schnelle Entwickelung des Kc‘jrpers

gegen die Zeit der Pubertiit,
54. 7) Mifsbrauch des Geschlechtstriebes.

. 55. 8) Angeborne Disposition zur Kachexie,
56. 9, Affekte und Leidenschaften. ;

" Viertes Kapitel

_ . Bleichsucht.
§. 57. Bleichsucht ist der hf)chste "Grad der Ka-

chexie. Diagnostische Kennzeichen derselben.

" 58. 1) Beschaffenheit der Haut,

59 2) Puls. _
~ 60.- 3) Herzklopfen und Kurzathmigkeit.
61. 4) Muskelschwiiche,

62. Einwirkung des vermehrten Willens auf
dieselbe, -

63. 5) Verdauung.
64. 6) Nervensystem,
65. 7) Unterdriickung der monatlichen Reinigung.

.*4
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§. 66. Die gewdhnlichste Ursache der Bleichsucht
ist zu schnelle Entwmkelung des Korpers.
67. Aenliche Krankheit bey jungen Mannsperso-
nen in derselben Lehenspermde. K.uchexm
.. der Pubertit. . .
68. Mcrkiirdiger Fall von einer Krise in dwser
-+ lezren Krankheit.
69. Beyde Krankheiten sind bey zweckmifsig
angewandten Mitteln nicht gefahrlich.
70.  Stahlmittel sird die einzig WJrksamen Mittel
in derselben und bediirfen keiner Vocbereitung.
71. Vorsicht bey Anwendung derselben in Riick-
sicht der nothwendigen Exkretionen.
2. Vorziige des Driburger Wassers in dieser
Riicksicht, durch zwey Krankengeschichten
erldatert.
73. Diarrhéen bey Bleichsiichtigen sind nicht
kririsch und miissen bald gemifsigt werden.
74. Wichtiger Nutzen der Stahlbidder in der
Bleichsucht.
#5. Geschwulst der Fiifse uder des ganzen Kér- -
pers darf in Fillen einer wahren Kachexie
- vom Gebrauch der Bidder nicht abhalten. Krana
+kengeschichte.
76 Die monatliche Reinigung darf nicht befére
dert werden,
77. Wohlthitige Wirkung der kalten KIystim
hey hartniickigen Verstopfungen,

8. Askariden bey Bleichsiichtigen,

Finftes Kapitel,

Kachektische Lihmungen.

§; 79. Unter diesem allgemeinen Namen werden
die von andern Schriftstellern genannten Pa-
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ralyses nervosae scorbuticae, serosae, biliosae,

- rachialgicae paresis metallariorum u. s, w. be-

griffen. +
§. 80. Ursprung derselben aus Fehlern des Vers,
dauungsgeschifts. S e

81. Allgemeine Theorie derselben.

82. P-thognomonische Unterscheidungszeichen von
andern Lihmungen, Aenlichkeit derselben mit
den Metastasen und Unterschied.

83. Wirksamkeit der Stahlbider gegen dieselbe.
Statt aller Theorie, Krankengeschichten.

84. 1) Am hiufigsten entsteht sie nach Atrophie

der Kinder. Vier Fiille beobachtet. .

85. Merkwiirdige Kurgeschichte einer Kranken,
die seit eilf Jahren gelitten und deren Kran-
kengeschichte schon von mehreren Aerzten
beschrieben ist. :

86. 2) Lihmungen zur Zeit der Pubertit, Krane

kengeschichten.

87. 3) Nach bgsartigen Fiebern.

88. 4) Nach Keichhusten.

89. 5) Von Vergiftung durch Bley.

9o. 6) Von anhaltendem Kummer.

g1- 7) Von Rheumatismus und Gicht.

92. Andere Heilmittel wider diese Krankheit,
Elektrieitiit. ; :

93. Beschrinkte Wirksamkeit der Stahlbider bey
Lihmungen, die durch widernatiirliche Abson-
derung in den Gelenken entstehen,

_ 1) Bey Gicht. :

94. 2) Bey Frauenzimmern, wo eine widerna-
tiirliche Absonderung in den Gelenken
mit der Unterdriickung der monatlichen
Reinigung in Verbindung zu stehen schien.

95. 3) Auch bey Lihmungen nach Schlagfliissen.
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Seehstes Kapitel

Unfruchtbarkeit, zu frithe Geburten und'weifser ,
Flufs der Frauenzimmer.

§« 96. Schwierigkeiten bey Erkenntnifs der Ursa-
chen der Unfruchtharkeit der Frauen.

97. Die skrofulgse Kunstitution macht am leich-
testen Mif:bildungen in den Zeugungsorganen,
welche Unfruochtbarkeit veranlassen.

08. Abganz von hiutigen Flocken bey dem Mo

" natsflufs,

99. Bev Kranken dieser Art leistet der Dribur-
‘ger Brunnen keine erwiinschte Wirkung.

10o. Unfruchtbarkeit mit kachektischer Konsti-
tution.

Yol Analagie der grofsen Neigung der Gebir-
mutter sich des befruchteten Eves zu entle-
digen mit dem dieser Konstitution eigenem
Ekel des Magens und der Lungen.

t02. Die Neigung za Umschliigen wird auch, wie
die Kachexie selbst, durch heftige Blutfliisse
hervorgebracht, Daher die bestindige Neigung
zu Umschligen, wenn erst einige erfolgt sind.

103. Weifser Flufs ist der kachektischen Kon-
stitution vorziiglich eigen,

3104. Eine sehr hiufige Ursache desselben ist
Ansteckung.

Siebentes KEapitel

Hypochondrie und Hysterie.

yo5. Unbestimmte Ideen der Aerzte iiber beyde
Krankheiten,

106. Bey allen Hypochondristen ist gesttrte Ver-
daung ein Hauptsymptom, aber diese erfor-
dert nicht immer einerley Kur,
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§. 107. Wo kachektische Konstitution mit der Hy-

pochondrie verbunden ist, leisten Stahlmittel
sichere Hiiife,

108. B ingstigung und aufgetriebener Unterleib
sind blos Symptom der Stérung irgend einer
Absonderung in den Verdauungssifren,

109. Beyspiel von einer sehr akuten Hypochon~
drie. :

11c. [deen der #ltern Aerzte von Obstruktionen
vnd darauf gegriindete Kur durch auflésende
Mittel. _

111. Mifsbrauch derselben.

112. Der sicherste Weg flir den Arzt,

113. Vorziige des Driburger Wassers bey dieser
Krankheit.

114. Fehlerhafte Absondernng in der grofsen
Magend iise, pathognomonische Kennzeichen
und Krankengeschichte. .

115. Zuerst Krankengeschichte.
116. Schwarzes Blutbrechen. Krankengeschichte,

117. Intermittirender Puls als Symptom der feh-
lerhaften Verdauung.

118, Fehlerhafre ﬂhsundemng der e,
11Q. Magenkrampf

120. Fehlerhafte Absonderung im untern [hrm-
Kaual.

121, Aenlichkeit und Unterschied zwischen Hy..
pochondrie und Hysterie.

122, Kur derselben.
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Gicht, Podagra, Rheumatismus und Hi-
morrhoiden. , . :

§. 123. Auch bey diesen Krankheiten ist die Riick-
sicht auf die allgemeine Konstitution die wich-
tigste,

124. Die Gelenke sind die Organe, wohin sich
mancherley vikariirende Thictigkeiten und feh-
lerhafte Absonderungen ablagern.

125. Aenlichkeit der von Grant beschriebenen
gichtischen Konstitutionen mit der Kachexie.

126. Doch kann auch wahre Gicht ohne Ka-
.- chexie entstehen.

127. Wenn mit Gicht Kachexie verbunden ist,
leisten Eisenmittel grofse Wirkung.

128. Gichtkranke, die in Driburg nicht geheilt
wurden.

129. Etwas iiber den Gebrauch der Bider bey
der Gicht.-

130. Wo solche nicht anzuwenden sind.
131. Versetzung der Gicht auf das Sensorium,

132. Wichtiger Unterschied zwischen Gicht und
Rheumatismus.

133- Unter welchen Umstinden Eisenmittel bey
Rheumatismus wichtig sind.

134. Wo eine rheumatische Ahsonderung sich -
festgesezt hat, sind Merkurialmittel nuthWen-
dig. Wohlthitige Verbindung derselben mit
Eisenbidern.

x35. Allgemeiner Rheumatismus mit Fieber.
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§. 136. Ablagerung der rheumatischen Materie auf
die Knochen. Sektion eines daran Gestorbenen,

137. In Driburg durch Bidder und Merkurialmit-
tel gEh-E'iltl. :

138. Wirksamkeit der Elektricitit gegen den
Rheumatismus. B

139. Himorrhoiden als &rtliche Krankheit,

140. Als Symptom einer konstitutionellen Krank=

L heit, :
141, Mit Kachexie verbunden.’

Neuntes Kapitel

Skorbut und Hautausschlige.

§. 142. Der Skorbut kSmmt selten in gebiirgigten
Gegenden vor, daher nennen ihn die neuern
Brunnenbeschreiber nicht unter den durch
Stahlw#isser zu heilenden Krankheiten.

343. Der Ausdruck der dltern Humoralpatholo-
gen von skorbutischer Schiirfe, leidet in gea
wisser Riicksicht noch seine Anwendung.

144 Der Skorbut gehort unter die Kachexien.

145. Daher sind Stahlmirctel gegen denselben sehe
wirksam,

- 146, Vurzﬁglich Stahlwisser.

147. Wohlthirige Wirkung des rothen Ochers
der Driburger Quelle gegen skorbutische Ge-
schwiire.

148. Nahe Verwandschaft mancher Hautausschli.
ge mit dem Skorbut.

£40. Aeufsere Kennzeichen der kachektischew
Hautausschiige.
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Erstes Kapitel,

Allgemeine Bemerkungen tiber die Wirkungsart der Ei-
senmittel ilberhaupt und namentlich der eisenhaltigen
Mineralwisser,

& ‘I |

'Seit zehn Jahren hat, so wie die ganze

Theorie der Arzneykunde, auch vorziig-
lich unsere Vorstellung von der Wirkungsart
der Arzneymittel, eine véllig andere Richtung
erlangt. Ist die Kunst, wirksame Heilmittel
anzuwenden, avch noch nicht zur Wissenschaft
erhoben, die uns der genauesten und voll-
kommensten Kenntnils des Reitzes und der
dadurch hervorgebrachten . organischen Thi-
tigkeit, apodiktisch die Folgen fiir die ganze
Organisation berechnen kann, so haben uns
doch die vereinten Bemiithungen philosophi-

A
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scher Aerzte der Kindheit der Theorie dieser
Kunst entnommen, die alle Erscheinungen in
der lebenden Welt so auf die Erscheinungen
an unbelebten Korpern zuriickbringen wollte,
wie das Kind alles ihm unbekannte auf die
wenigen thm bekannten Begriffe so gern zu-
riickbringt. Zusammenziehen und Erschlaffen,
Auflésen, Schirfen einhiillen, verbessern oder
ausspithlen u. s. w. waren die vorziiglichsten
Begriffe , nach welchen man die Wirkungsart
eines Heilmittels bestimmte, alle waren von
den Erscheinnngen, welche wir an unbeleb-
ten Korpern beobachten, hergenommen und
palsten nicht auf lebendig organische Karper,
in welchen die Lebenskraft nach ganz andern
Gesetzen Bewegung hervorbringt.  Sie liefsen
also oft dem Arzte, 'so wie dem miturthei-
lenden Kranken, eine sehr dngstliche Dunkel-
heit in den theoretischen Begriffen zuriick,
die kaum durch das Zutrauen des Arztes auf
seine pracktische Erfabrung, oder durch den
Glauben des Kranken diirfug bedeckt werden
konnte.

S e

Indem wir aber das unzureichende die-
ser Begriffe einsehen, sind wir dadurch noch
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nicht in den Stand gesezt, die Wirkungsart
- der Arzneymittel mit volliger Klarheit zu be-
stimmen. Das Kind, welches anfingt einzu-
sehen, dals der Mond kein blanker Teller
ist, den es mit der Hand vom Himmel neh-
men kann, bedarf noch mancher Begriffe, um
sich zu iiberzeugen, dals der Mond ein run-
- der Weltkorper ist, der in bestimmten Perio-
den seinen Lauf um die Erde vollendet und
noch mehrerer Kenntnisse und Erfahrungen,
um diesen Lauf richtiz zu berechnen. Aber
auch cohne diese volliz klaren Begriffe geht
die Erfahrung ihren eigenen Weg, sie leitet
die Theorie zur Wahrheit und wird von der
Theorie nur geleitet, auf mehrere Erscheinun-
gen, die ihrem forschenden Auge sonst viel-
leicht entwischt wiren, aufmerksam zu seyn.
Der Chinese bestimmt noch jezt den Stand
des Mondes, der Gestirne und selbst Scunen-
und Mondfinsternisse aus Erfahrung, ohnge-
achtet er sich die Erde wie eine flache Schei-
be vorstellt, in deren Mittelpunkt China liegt.
Herschel und Schriter verschafiten uns deut-
lichere Begriffe vom Weltall , nicht weil ihr
Scharfsinn zuerst eine Theorie erfand, nach
welcher sie beobachteten, sondern weil sie
durch anhaltende Beobachtungen und Verglei-
A g



chungen mit den bisherigen Theorien man-
ches bemerkten, was ihnen Zweifel erregte,
diese Zweifel sie wieder auf neue Beobachtun-
gen aufmerksam machten und sie sich so durch
Beobachtungen und Zweifel dex Wahrheit
naherten.- -

§ 5

Der jezt, so wie zu jeder Zeit, wo den-
‘kende Kopfe sich mit der Theorie der Arzney-
wissenschaft beschiftigten, hiufige Wechsel
der Theorien kann daher wol einen witzigen

Kopf veranlassen etwas beissendes zu sagen,
aber den ernsten Forscher nie iiber die wirk-
- lichen Fortschritte der Arzneykunst selbst zwei-
felhaft machen. Die Summe der gewissen Er-
fabrungen und die geiibte Aulmerksamkeit
des beobachtenden Arztes wird durch jede
Theosie vermehrt. Mit mehr oder weniger
Erfahrung ausgeriistet sucht jeder denkende
Arzt die ersten Ursachen der Erscheinungen
am kranken Korper sich deutlicher zu machen
und der Wahrheit einen Schritt ndher zu tre- -
ten, seine Erfahrungen erlangen dadurch selbst
einen betrichtlichen Zuwachs. Deutschlandé
Biicherfabriken veranlassen vielleicht zuweilen,

dals auch ohne grolsen Schatz von Erfahrung
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ein kithner Sprung gewagt, oder irgend einem
Englinder nachgesprungen wird, dabey geht -
aber die wirkliche Erfahrung in der Arzney-
kunde so ruhig ihren Weg, wie das Schiff auf
dem Ocean, der Steuermann mag den Mond,
der ihn leitet, fiir eine grolse Eismasse oder fiir
einen noch brennenden Vulkan halten. Nur der
Arzt steht in Gefahr zu irren, der jezt schon ir-
gend eine dltere oder neuere Theeorie als vol-
lendete Wissenschaft annimmt, nach dieser
Theorie unbedingt handelt und den Erfahrun,
gen, die ihn zweifelhaft machen konnten, sei-
ne Sinne verschlielst,

| S 4
Bey keinem Arzneymittel hat die Theorie
so kithn verlangt vor der Erfahrung den Vor-
tritt zu haben, als bey der Bestimmung der
Wirkungen der Mineralwisser. Ein schones
Feld ofnete sich fiir die Theorie durch die
glﬁcklichen und niizlichen Bemiihungen der
Chemisten, die Bestandtheile der Mineralwis-
ser genau zu bestimmen. Gern liels sich der
Lobredner des untersuchtea Mineralwassers
verleiten, der Theorie vorziiglich-die Hand zu
bieten und unter ihrem Schutz die Summen
der guten Wirkungen : aufzuzihlen, die man

Aj
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von ‘jedem einzelnen Bestandtheile erwarten
konnte, ' Schon in meiner Beschreibung von
Driburg trug ich meine Zweifel iiber diese aus-
schlielsliche Methode, iiber die Krifte der Mi-
neralwisser zu urtheilen, vor und einer unserer
schat:fsinnigsten Aerzte hat nachmals diese Zwei-
fel mit Griinden unterstiizt, die er aus einem
grolsen Schatze eigener Erfahmngen genom-
men hat *) |

Der Lobredner des Driburger Mineral-
wassers hiitte Ursache diesen chemischen Maals-
stab der Wirksamkeit gern zu ergreifen: durch
die sorgfiltigsten Bemiihungen der Chemisten
ist es zur volligen Gewifsheit gebracht, dals in
Riicksicht der Bestandtheile dieses Wassers,
dasselbe

1) unter allen bekannten Wissern, deren
wirksamster Bestandtheil Eisen ist und die
daher den Namen Stahlwisser erhalten
haben, am reichhaltigsten am kohlenge-
sduerten Gas oder Brunnengeist ist.

2) Vermige dieses kohlengesiuerten Gas eine
betrichtlich grifsere Menge Eisen aufge-

¥) Wichmann iiber die Wirkung mineralischer Wiisser be-
sonders des Wildunger, Hannover 1797.
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16set enthilt, als selbst das so reichhaltige
_ und wirksame Pyrmonter Wasser.

3) An Mittelsalzen, Glaubersalz, Bittersalz,
Bittersalzerde und Kalkerde ungleich mehr
enthilt als alle bekannten Stahlwisser.
Diese durch die erfahrensten Chemisten

bewiesenen Thatsachen konnten den Arzt, der
dieses Wasser noch nicht kennt, veranlassen,
Versuche damit anzustellen; es muls ihm sehr
angenehm seyn in einer weit geringern Menge

Wasser eine grolsere Menge Eisen und eine

grolsere Menge Brunnengeist reichen zu kon-
nen; er darf sich von den Mittelsalzen ver-
sprechen, dals sie die Thatigkeit des Darm-
kanals befordern und die Oefnung des Leibes
- erleichtern. Aber der Schriftsteller, der eigent-

lich unterrichten will, kime doch theils mit
diesen Lobeserhebungen mehr als zwey De-
cennien zu spit, kein deutscher Arzt verkennt
jezt die Vorziige des Driburger Wassers in die-
ser Riicksicht und wenige deutsche Aerzte wer-
den leben, die nicht schon duich eigene Er-
fahrungen diese Wirkungen im allgemeinen
bestitigt gefunden haben, theils wiren es theo-
retische Vorschlige, die Erfahrung erst niher
priifen und bestitigen miifste. Von einem Arzte,
der seit zwanzig Jahren das Driburger Wasser
A 4
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kennt und angewandt hat und seit zwolf Jah-
ren als Brunnenarzt an mehreren tausend Kran-
ken die Wirkungen des Wassers beobachtet hat,

ist der Leser berechtigt mehr als theoretische
Winke zu fordern.

§ 5

Eben so wenig wiirde aber dem Arzte mit
blofsen Krankengeschichten, als einzelnen ab-
gerissenen Erfahrungen, gedient seyn; einzelne
Krankengeschichten sind fiir die Arzneywissen-
schaft kaum das, was Anekdoten fiir die Ge-
schichte sind. Bey beyden wird der Leser
haochst selten auf den Standpunkt gestellt, dals
er die Thatsachen mit allen ihren unmittelba-
ren und gelegentlichen Ursachen iibersehen
kann und selbst der ehrlichste Referent steht
in Gefahr, seine vorgefalste Meynung in die
Erzihlung zu tibertragen und den Leser zu die-
ser zu verleiten; es kann daher nicht fehlen,
dals aus einer Zahl blos hingeworfener Kran-
kengeschichten, ein eben so vielseitiger Cha-
racter eines Arzneymittels hervorgehen muls,
als aus einer Zahl Anekdoten der widerspre-
chende schwankende Character eines grolsen
oder kleinen Mannes. Nur der Beobachter,
der, ohne irgend einer Theorie unbedingt er-
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geben zu seyn, einzelne Beobachtungen auf
allgemeine Erfahrungen zuriickzubringen sucht,
die Richtigkeit dieses Generalisirens unter man-
cherley verschiedenen Umstinden anhaltend
und ohne vorgefalste Meynung priift, bis er
dahin gekommen ist, dals jedesmal die Wir-
kungen erfolgen, die er nach diesen allgemei-
nen Erfahrungen erwartete, kann mit Sicher-
heit diese seine Erfahrungen als wahr darstel-
len, kann sie, je machdem er sich von dem
Zutraven seiner Leser versichert glaubt, mit
mehrern oder wenigern Krankengeschichten
bestitigen und darf dann hoffen, dafs er jedem
Zeitalter und jeder Sekte der Theoretiker die
Wahrheit naher riickt, so wie seine allgemei-
nen Erfahrungen dem Theoretiker und Praeti-
ker gleich wichtig seyn werden,

§ 6.

Die deutlichste und unbezweifelste Wir-
kung, die wir von den Eisenmitteln im allge-
meinen, am deutlichsten aber von der Auflé-
sung des Eisens in kohlengesduerten Gas se-
hen, ist die, dals es dem Blute mehr Rithe,
eine grifsere Menge Blutkiigelchen, die sich
~ durch den Zutritt des Sauerstofs in den Lun-
gen und auf der Oberfliche des Kérpers hoch-

Aj |
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roth firben und eine dichtere Beschaffenheit,
mehr koagulabele Lymphe giebt. Kein Arzt
kann diese Wirkung des Eisens verkennen und
sie ist von jeder Sekte der Aerzte, so verschie-
den auch ihre Erkldrungen tiber die Wirkungs-
art des Eisens ausfielen, anerkannt. Das bleich-
stichtige Madchen, oder die durch heftige Blut-
fliisse blalsgewordene Frau, denen: kau;n eine
blutinliche blasse Fliissigkeit in den Adern rinnt,
erlangen durch Eisenmittel so unbezweifelt die
frische Rothe der Wangen wieder, als durch
China Tértianfieber geheilt werden. Kein an-
deres uns bekanntes Reitzmittel leistet diese
Wirkung auf édnliche Art; - wir -haben sehr viele
Mittel, z.-B. geistige Mittel, die offenbar auf
~ eine Zeitlang . die lebendige Faser reitzbarer
machen, dadurch eine vermehrte Thitigkeit
in einzelnen oder in allen Organen hervorbrin-
gen, den Blutumlauf befordern w. s. w. wir ha-
ben andere Mittel, China, bittere Mittel u.s. w.
welche die Thitigkeit der Verdauungsorgane
auf eine Zeitlang. schnell erhohen, oft aber
- auch-eine verhiltnifsmélsige Unthatigkeit zu-
riicklassen. Von allen diesen Mitteln wird aber
der Arzt das vergeblich. érwarten, was er von
den Eisenmitteln mit Sicherheit erwarten kann,
dals sie jene Beschaffenheit des Bluts, wo mit



" einem diinnern fliissigern Zustande desselben
ein Mangel an hoher Rothe verbunden ist,
heben. |
; o
81 e
" Mit dieser Beschaffenheit des Bluts scheint
bestindig eine -allgemeine Verminderung des
chemischen Lebensprocesses verbunden zu seyn.
Bey hitzigen und langwierigen Krankhei-
ten konnen wir gs, bey allen Schwierigkeiten,
“die sich den einzelnen Beobachtungen entge-
genstellen und die daher grolse Vorsicht im Ur-
theile erfordern, nicht verkennen, ‘dals da, wo
der allgemeine chemische Lebensprocels durch
irgend einen Reitz vermehrt'ist, wo die ganze
Circulation des Lebensquells, des Bluts, schnel-
Jer und mit vermehrter Kraft von statten geht,
das Blut zugleich von diehterer Beschaffenheit
its, mehr koagulabele Lymphe und einen dich-
tern Blutkuchen hat, der sich bei Beriithrung
der atmosphirischen Luft langsamer und nicht
villig hellroth firbt, weil mehr rothe Blutkii-
gelchen in demselben enthalten sind, deren
noch nicht von der atmosphirischen Luft be-
rithrter Theil, der ganzen Masse eine dunk-
lere Roéthe mittheilt; in dieser Beschaffenheiy
sehen wir allgemein das Blut bey wahren Ent-
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ziindungskrankheiten, bey anfangenden wah-
ren Lungenschwindsuchten und bey manchen
wahren Nervenkrankheiten, wo ein wirklicher
unmittelbarer Reitz auf das Nervensystem gri-
fsere Thitigkeit in demselben und mittelbar
in der ganzen Organisation hervorbringt. Zu-
gleich ist von allen Zeiten her beobachtet, dals
in diesem Zustande des vermehrten [Lebens-
processes Eisenmittel niemals niitzlich , oft sehr
schidlich sind. Hingegen s%en wir da, wo
das Blut eine diinnere Beschatfenheit, weniger
rothe Theile und weniger koagulabele Lym-
phe hat, wo sich dasselbe bey Berithrung
der atmosphérischen Luft entweder schnell
hellroth firbt, weil weniger rothe Theile der
weissen Liymphe zugemischt sind und diese
also leichter eine hellrothe Farbe in derselben
verbreiten konnen, oder wo es gar von der
Einwirkung der atmosphirischen Luft wenig
Verinderung erleidet und immer schwirzlich,
zugleich aber auch diinne und aufgeloset
bleibt, wo selbst das Serum sich nicht ein-
mal hinlinglich von dem rothen Theile schei-
den kann, sondern immer triibe und schwirze
lich bleibt, in diesen Fillen sehen wir zu-
gleich die Circulation schwicher und unvoll-
kommner von statten gehen und mit dieser
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gich den ganzen Lebensprocels vermindern.
Zugleich findet der praktische Arzt in Krank-
heiten, wo dieser lezte Zustand Statt hat, die
Eisenmittel oft von vorziiglicher Wirksam-
Keit, ;

S 8

So unbezweifelt dieses im allgemeinen
von -den Aerzten fast jedes Zeitalters aner-
kannt ist,” gehoren doch begreiflich noch ei-
ne Menge uns bis jezt unbekannter Kenntnis-
se von der thierischen Oekonomie, vorziiglich
aber von der Blutbereitung und von den Wir-
kungen der Krankheiten auf dieselbe 'dazn,
um in den einzelnen Fillen die Abweichun-
gen zu bestimmen. Alter, Lebensart, K-
ma, individuelle Organisation, zufillige Be-
schaffenheit einzelner Organe u. s w. konnen
alle dazu beytragen, uns den Gesichtspunkt
gu verriicken, und ich bin daher weit ent-
fernt, auf die Beschaffenheit des Bluts, als
einzelnes Symptom betrachtet, in semiotischer
Riicksicht irgend ein grolseres Gewicht zu
legen, als es die Beobachtungen von Ballo-
nius, ‘Friedrich Hoffmann, Schwenke, Dr.
Haen und Gruner anrathen, aber wir kon-
nen darum die allgemein beobachiete Thatsa-



e TE -

che nicht abliugnen, und der praktische Arzt
muls es dem . Physiologen iiberlassen, diese
Erscheinungen , welche gewils einen sehr
wesentlichen Zusammenhang mit einander
haben, zu vergleichen und auszumitteln.
Fiir die organische und pathologische Chemie
Ofnet sich hier gewils ein sehr schones Feld,
wenn es anhaltenden Beobachtungen méglich
seyn sollte, die Verhiltnisse der rothen Thei-
le des Bluts zu den iibrigen Bestandtheilen
desselben und die vermehrte oder verminders
te Geneigtheit desselben, sich durch den Zu-
tritt des‘Sauerstoffs zu rothen, bey den ver-
schiedenen Korperbeschaffenheiten und Krank-
heiten, in Zahlen anzugeben, und dadurch
das zu bestitigen, was der praktische Arzt
in mehreren Zeitaltern und bey ganz ver-
schiedenen Theorien , nun im  allgemeinen
zu beobachten im Stande gewesen ist *).

s hioiS. 9
So weit unsere jetzigen physiologischen
Kenntnisse vom Blute reichen, scheint fol-

-

"‘} Die mir bekannten Versuche wvon Parmentier und
Deyeux im Journal de Physique T, I. und Reils Ar-
chiv fiir die Physiclogie B. 1. .Th. 2.-S5. 76. sind
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gendes einen sehr hohen Grad von Wahr-
scheinlichkeit zu erlangen :

1) Der rothe Theil des Bluts scheint
vorziiglich das Organ zu seyn, durch wel-
ches der Sauerstoff in den' Korper aufgenom-
men und durch welches er zu allen Thei-
len der Organisation hingefithrt wird, wo er
mit andern Stoffen chemische Verbindungen -
eingeht und Zersetzimgen macht und dadurch
das Phﬁinmﬁeh' das thierischen Lebens her-
vorbringt.

a) Der rothe Theil allein 1euflet, 5O weit
unsere jetzicen Beobachtungen iiber das
Blut reichén, durch die Respiration: eine
sinnliche Verdnderung, er wird durch

~ den Sauerstoff hochroth gefirbt.

b) Das Blut bringt in diesem Zustande, wo
sein rother Theil hochroth gefirbt ist,
in der lebendigen Fiber eine stirkere
lebendige Zusammenziehung hervor, das
ist seine Wikung auf das linke Herz
und das ganze arterielle System.

¢) Wenn das Blut in den &ul-ersten Enden
der Arterien den chemischen Lebens-

doch in patholosischer Ricksicht zan dicftig, ale
dals sie hier Erwihnung verdientsn,
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procels unterhalten und seinen Sauer-
stoff abgesezt hat, so ist der rothe
Theil des Bluts wieder der einzige, an
welchem wir eine sinnliche Verdnderung
beobachten, mit dem Sauerstoff hat er
zugleich seine hohe Réthe verlohren.

d) Das Blut bringt in diesem Zustande
der Entziehung der hohen Réthe und
des Sauerstoffs weit schwiichere Zusam-
menziehungen in der thierischen Fiber
hervor, dieses ist seine Wirkung auf
das venise System, die durch die Zu-
sammenziehung der Winde in derselben
hervnrgebfachte Circulation geht un-
gleich schwicher und langsamer von
statten, bis das Blut wieder in die Lun-
gen kommt, sich da von neuen mit
Sauerstoff sitigt und die Beschaffenheit
des arteriellen Bluts wieder erlangt.

e) Bey allem Blute, wo wir nach Ver-
hiltnif[s der Korperbeschaffenheit eine
geringere Menge rother Theile beob-
achten, finden wir auch unbezweifelt
einen kleinern und schwichern Puls und
einen geschwichten Lebensprocels.



Y §. 10.

Was  Hunter *) gegen die Wichtigkeit
des rothen Theils des Bluts sagt, verdient
in dieser Riicksicht gewils eine grofse FEin-
schrinkung. «Weil gewisse Thiere gar lkei-
«ane rothe Blutkiigelchen haben, hilt er den
»rothen Theil des Bluts nicht fiir den wich-
»tigsten und glaubt, dals er nicht so viel
»zum Wachsthum und Wiederersatz verlorner
»Theile beytrage ﬂs die Lymphe, sein Nut-
»zen scheine sich eher auf die thierischen
»Krifte zu beziehen, denn je stirker ein-
»Thier sey, desto mehr rothe Blutkiigelchen
ohabe es, und die durch Leibesiibung er-
>worbene Stirke bewirke eine Vermehrung
»ihrer Menge.» So richtig und unbezweifelt
das letztere ist, so unbestimmt ist zum Theil
das erstere. Alle Thiere, die kein rothes
Blut haben, besitzen auch ganz andere Re-
~ spirationsorgane als rothbliitige Thiere, sie
scheiden weder durch Lungen noch durch
Kiemen den Sauerstoff aus der Atmnosphire
oder aus dem Wasser ab, sondern die In-
sekten haben ein eigenes Gelélssystem fiir

= Ea
*) John Hunter Versuche iiber das Blut, die Entziindung
and Schulswunden. Lefpzig 1797. §. 113, u. £
B
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die Luft, welches, so weit die anatomischen
. Untersuchungen bis jezt = reichen , in die
kleinsten Theile der Organisation derselben
eindringt und den Sauerstoff vielleicht un-
mittelbar dahin leitet, wo er bey den roth-
bliitigen Thieren , vermittelst des leitenden
Organs der rothen Blutkiigelchen gebracht
wird. In wie weit Ernihrung und Wieder-
ersatz der verlornen Theile der rothen Blut-
kiigelchen nicht bedarf, 1iind wir bis jezt
picht im Stande zu bestimmen, so wahr-
scheinlich es auch tiiberhaupt ist, dals die
koagulabele Lymphe die Hauptsubstanz fiir
den immerwihrenden Ersatz der Theile
hergiebt und dals der Sauerstoff vielleicht
nur zur immerwéhrenden Zerstorung die-
ser Theile, bey der fibrésen Bewegung er-
fordert wird, so sehen wir doch sehr deut-
lich, dals Erzeugung dieser koagulabelen
Lymphe mit der Gegenwart der rothen
Bluitheile meistens in genauem Verhiltnils
steht ; wo in Verbiltnils der individuellen
Natur des Thiers wenige rothe Blutkiigelchen
vorhanden sind, da ist auch Mangel an koa-
gulabeler Lymphe, oder dieselbe hat wenig-
stens nicht die Konsistenz und organische
Mischung, welche sie im gesunden Zustande
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haben ‘muls, Das ist der Fall bey alle dem
Blute , welclies man diinne und aufgeliset
nennt.  Wir kénnen also dem rothen Blute
weder ' mehr noch weniger Wichtigkeit als
irgend einem andern Theile des Bluts zu-
schreiben, jeder ist in seiner Art zur Unter-
haltung des chemischen Lebensprocesses gleich
~ wichtig , - “hithst wahrscheinlich ist es aber;
dals der rothe Theil vorziiglich die Funktion
hat, den Sauerstoff in die Organisation zu
bringen, welcher bey dem thierischen Le-
bensprocesse eine so wichtige Rolle spielt.

| Slize
2) Dieser rothe Theil des Bluts besteht,
~ seinem Hauptbestandtheile nach, aus Eisen
und theoretisch wiirde daher die Vermu-
thung schon einige Wahrscheinlichkeit ha-
ben, dals Eisenmittel da vorziiglich wirk-
sam seyn miissen, Wo an diesem rothen
Theile des Bluts ein Mangel ist; und wo
durch diesen Mangel der allgemeine chemi-
sche Lebensprocels vermindert wird. Aber
keine Theorie ist durch die praktische Erfah-
rung der Aerzte jedes Zeitalters begriindeter
als diese. Ehe man wulste, dafs der rothe
Theil des Bluts' Eisen enthalte, ehe man ver-
, B 2



muthen konnte, dals dieses animalisirte Eisen
das wichtige Organ sey, vermittelst dessen
der bey dem chemischen Lebensprocesse so
wichtige Sauerstoff in den Kirper aufgenom-
men werde, war in denjenigen Krankheiten
das Eisen als das wirksamste und fast einzige
Mittel anzusehen, wo blasse Hautfarbe und
schlaffe Beschaffenheit der festen Theile mit all-
gemeiner Schwiiche verbunden war. Nach den
verschiedenen Sekten erklirte man die Wir-
kung des FEisens verschieden: man schrieb
ihm adstringirende, stirkende, den Tonum
der Stahlianer herstellende Krifte zu, Dar-
win glaubt, dals es vorziiglich die Resorp-
tionskrifte der Venen vermehre, aber bey
alle diesen Theorien bleibt die Schwierig-
keit, dals vielen andern Mitteln gleichfalls
adstringirende , stirkende , die Resorption
vermehrende Krifte zugeschrieben werden,
von keinem kann aber der Arzt das erwar-
ten, was er in gewissen Krankheiten vom

Eisen mit Sicherheit erwarten kann.

Ry 1k,

Nie diirfen wir aber vergessen, dals das
Eisen als Arzneymittel erst durch mehrere
organisch- chemische Processe verdndert wer-
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den muls, ehe es den Dienst als lertendes
Organ fiir den Sauerstoff leisten kann. Die
- rothen Blutkiigelchen sind weder metalli-
- sches Eisen noch Eisenocher, der nur durch
die Wege der Blutbereitung dem Blute zu-
gemischt ist, sondern es sind eigene Organe,
deren vorziiglichster Bestandtheil durch 'die
verschiedenen organisch -chemischen Processe
animalisirtes Eisen ist. Nach der verschiede-
nen Thitigkeit jener zur Blutbereitung geho-
rigen - chemisch - organischen Processe kann
daher auch aus verschiedenen Substanzen mit
-mehr oder weniger Schwierigkeit der rothe
Theil des Bluts bereitet werden. Die vollig
gesunde Sanguifikation scheint denselben fast
aus jeder Substanz, die nur irgend einen
~ Theil Eisen enthilt, fast aus allen "‘F’«'ﬂ*geu‘.aﬂ:ii'i
lien, aus dem Blute anderer Thiere u. s. w.
zu bereiten; wenn aber dieser Sanguifika-
tionsprocels durch allgemeine Verminderung
der Lebenskraft geschwiicht ist, so sind diese
Substanzen nicht hinreichend dem Blute den
nothigen Vorrath von Eisen zuzufithren, und
~es ist ein kiinstlicher Ersatz nothwendig; das
Eisen wird in diesem Falle ein stirkendes Arz-
neymittel, dem wir kein anderes in Riicksicht
seiner Wirksamkeit an die Seite setzen konnen.
B3



Von dieser. individuellen Thitigkeit der
Verdauungsorgane hingt es auch ab, ob
selbst bey dem Gebrauche der -Eisenmittel
viel oder wenig rothe Bluttheile bereitet wer-
den, die Organisation hat, vorziiglich im ge-
sunden Zustande, in dieser Riicksicht ihr
Maals, welches sie nicht leicht iiberschreitet
und so wenig in demselben Verhilinils der
veichlichern Nahrung auch die koagulabele
Lymphe haufiger bereitet wird und durch
diese die Organe grolser und vollkommner
entwickelt werden, eben so wenig werdern
bey hidufigerm Gebrauch von Eisenmitteln
auch nothwendig in demselben Verhiltnisse
die rothen Theile des Bluts unmittelbar ver-
mehrt, Es findet hier keine blos chemische
Zumischung von Eisentheilen zum Blute, son-
dern eine organische Zubereitung eines dem
Blute nach bestimmten Verhiltnissen zuge-
mischten Bestandtheils Statt,

¢ Se. 15
Hierin liegt der Grund, dals ein gesun-
der Mensch Eisenmittel in sehr betrichtlicher
Menge nehmen kann, ohne sehr merkliche
Verdanderung in seiner Blutmischung und im
ganzen chemischen Lebensprocels davon zu



verspithren, hingegen nimmt sie der Kran-
ke , dessen Blutbereitung durch irgend eine
Ursache Abweichungen von dem natiirlichen
Verhiltnifs leidet , bald mit sehr sichtlich
wohlthdtigen, bald mit eben so sichtlich
nachtheiligen Wirkungen: An der Quelle
der eisenhaltigen Mineralwisser iiberhaupt *),
und so auch in Driburg, wird das eisenhal-
tige Mineralwasser von FErwachsenen und
Kindern oft zum gewdhnlichen Getrink ge-
trunken, ich habe.aber nie bemerken kon-
nen, dals dieses auf die Konstitution und
Krankheitsanlagen merklichen Einfluls hat,
aulser dals eigentliche Kachexien bey Er-
wachsenen seltner, bey Kindern aber desto
hiufiger sind, man kann ersteres aber gewils
mit mehr Recht den Wirkungen der Berg-
luft, der nicht ‘verzirtelten Lebensart der
Einwohner und ihren starken Leibesbewegun-
gen, so wie lezteres der schlechten Pflege
‘der Kinder, der Unreinlichkeit u.s' w. zu-
B 4

*) In Pyrmont sind selbst die Trinkquellen des ge-
wiohnlichen VWassers noch so eiunhﬂtig, dals Pfe:ﬂ.t,
die zuerst dahin kommen, das dortige Wasser nicht
trinken, und sich nur erst nach mehreren Tagen
daran gewdhnen,
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schreiben, als den Wirkungen des Driburger
Wassers. In Holland, Ost- und West-In-
dien wird das Driburger Wasser eben so
wohl, als das Fachinger, Selteser u.a. Was-
ser zum gewdhnlichen Tischgetréink von den
Wohlhabendern ohne Nachtheil getrunken.
FEin bejahrier Officier, der bey einem stark
gendhrten Korper, kurzen dicken Halse und
allen Zeichen -von Ueberflufs an rothem Blu-
te, sich mehr zum Vergniigen als zur Kur
einer bestimmten Krankheit in Driburg auf-
hielt, und noch nie eisenhaltige Wiisser ge-
trunken hatte, irank, meines Widerrathens
ohngeachtet, jeden Morgen wenigstens 18
bis 24 Pfund Driburger Wasser und erhielt
s0 nach dem geringsten Anschlage wenigstens
24 Gran fein aufgelosetes Eisen in den Kér-
per, Nachmitiages trank er eine fast eben so
grolse Portion, mit einer verhiltnilsmilsigen
Menge geistigen Getrdnks. Jede Theorie
mulsie ihn bey dieser Kur sehr nachtheilige
Folgen, vielleicht einen nahen Schlagfluls
verkiindigen, er befand sich aber sehr wohl
dabey, und ist erst mehrere Jahre nachher
in dem Feldzuge in Champagne an der Ruhr
gestorben. Hingegen sah ich krinkelnde ka-
chektische Personen von mancher Art durch



Eisenmittel und vorziiglich durch das Dri-
burger Wasser, so schnell und so vollkom-
men eine blithende Konstitution erlangen,
dafls ich die Wirkung weder einem temporel-
len Reitze auf die lebendige Fiber des Ma-
gens, noch den Wirkungen der Vorstellun-
gen zuschreiben kann, sondern iiberzeugt
bin, dals durch das Eisen in dem ganzen che-
mischen Lebensprocesse eine Aenderung er-
folgte. Eben so sah ich, vorziglich bey
wirklich Schwindsiichtigen, oft so mnachthei-
lige Folgen vom Gebrauch der Eisenmittel
entstehen, dals ich auch bey diesen nicht
auf einen voriibergehenden Reitz auf irgend
ein Organ, sondern auf eine wesentliche
Verdnderung des ganzen chemischen Lebens-
processes schliefsen mulste.

§ 14.

‘Hieraus ldlst es sich erkliren, warum
die bisher angestellten Versuche, um den
Uebergang des Eisens in.die Masse der Sifte
auszumitteln, gar nichts beweisen. Sehr' oft’
und vielleicht in den meisten Fillen geht
gar kein Hisen in das Blut iiber, wenn das
richtige Verhiltnifs der rothen Bluttheile

zur ganzen Blutmasse Statt findet, am we-
B s
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nigsten wird dieser Sanguifikationsprocels,
wodurch rothes Blut erzeugt wird, bey ei-
nem sterbenden Thiere Statt haben und in
jedem Fall diirfte wohl die Menge des FEi-
sens, die auf einmal dem Milchsatte beyge-
mischt und in den verschiedenen Driisen zu
rothem Blute bereitet wird, so geringe seyn,
“dals sie durch keine chemische gegenwirken-
de Mittel zu entdecken ist. Je nachdem die
Thitigkeit der Sanguifikationsorgane und das
Bediirfnils der ganzen Organisation verschie-
den ist, diirften wohl bey diesem chemischen
Procels der Blutbereitung so viele Abstuffun-
gen und Nebenbedingungen Statt finden, dals
sich der Arzt nie Hofnung machen kann, das
ganze Sanguifikationsgeschift in seinen einzel-
nen Theilen vollig iibersehen zu kénnen ;
aber die Resultate desselben liegen ihm ni-
her, und werden durch fortgesezte Beobach-
tungen gewils immer deutlicher werden.

8 15
- Nach der verschiedenen E:rregbarkeit und
Thitigkeit des ganzen Verdauungs- und San-
guifikations-Systems kann es aber ‘auch nicht
gleichgiiltiz seyn, in welcher Gestalt man
das Eisen zu dem Zweck in den Magen



bringt, um dadurch den rothen Theil des
Bluts zu ersetzen. Eine Eisenbereitung wird
den Verdauungs- und Sanguifikations - Orga-
nen schwerer zu assimiliren seyn als eine an-
dere, manche sind vielleicht so reitzend,
dafs sie von den einsaugenden Gefilsen gar
nicht aufgenommen werden kionnen. Man
wiirde einer durch = Blutfliisse erschopften
Kranken iibel rathen, wenn man ihr, um
das verlorne rothe Blut wieder zu ersetzen,
tiglich eine grofse Menge Eisenfeil oder Ei-
senvitriol nehmen liefse, und man wird sie
gewils heilen, wenn man ein mildes eisen-
haltiges Wasser lange gebrauchen lilst. Hier-
in beruhet vorziiglich die Kunst des Arztes
und sein praktisches Urtheil, die Mittel den
Kriften und der Erregbarkeit der Organe des
Kranken so amnzupassen, dals sie die beab-
sichtigte Wirkung leisten.

§ 16.

Mit keiner Siure macht aber das Eisen
ein so wirksames Salz, welches in den thie-
yischen Saften so leicht aufgeldset und von
denselben so leicht assimilirt wird, als mit
dem kohlensauern Gas. Ueber die Wirkung
dieses Eisensalzes auf die Geschmacksorgane
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 hat kirzlich William Saunders (A treatise
on the chemical history and medical powers
of some of the most celebrated mineral wa-
ters etc. London 1800. 8°. p. 46%.) merkwiir-
dige Beobachtungen mitgetheilt, welche ich
in Bezug auf das Driburger Wasser wieder-
holt und véllig bestiitigt gefunden habe.
1) Wirme erhohet den Eisengeschmack ei-
nes Mineralwassers sehr betrichtlich:
das Badwasser, welches sehr wenig Ei-
sen ( * Gran in einer Pinte Wasser)
enthialt, schmeckt sehr eisenhaltiz so
lange es warm ist, so wie es aber er-
kaltet, noch elie irgend etwas Eisen aus
demselben mniederfdllt, hat es diesen
Geschmack ginzlich verloren. Dieselben
Versuche machte Saunders mit kiinstlich
bereiteten eisenhaltigen Wiissern, und
der Erfolg war immer derselbe. Auch
beym Driburger Wasser kann man sich
“hiervon sehr leicht iiberzeugen, erwirmt
schmeckt es sehr viel eisenhaltiger als
bey der natiirlichen Temperatur von 48
Fahrenheit, womit es aus der Quells
kommt.,
2) Je mehr tiberfliissige Kohlensiure in dem
Mineralwasser vorhanden ist, desto weni-



ger schmekt es nach Eisen, wenn es auch
eine betrichtliche Menge desselben aufge-
16sets chat, und erst dann, wenn eine
gewisse Menge dieser Kohlensiure von
dem Wasser getrennt ist, wird der Ge-
schmack des Eisens deutlicher.

Aus beyden Ursachen hat das Driburger
Wasser, bey dem von allen Chemisten einge-
standenen grolsern Eisengehalte, an der Quel-
le einen weniger auffallenden Eisengeschmack,
als alle bekannte Stahlwisser, namentlich als
das Pyrmonter und Spa Wasser. Es ist kiilter
und hat einen grilsern Ueberschuls von freyer
Kohlensidure, als diese.

%) In Kohlensiure aufgelosetes Eisen schmeckt
stairker als dieselbe Menge Eisen in ir-
gend einer andern Sdure aufgeloset und
mit eben so viel Wasser verdiinnt. Saun-
ders hat dariiber Versuche mit dem Tun-
bridge Wasser und mit kiinstlich bereite-
ten eisenhaltigen Wissern angestellt, und
meine Versuche, welche ich in eben der
Riicksicht mit dem Driburger Wasser
angestellt habe, tiiberzeugen mich von
der Wahrheit dieses Satzes. Das Dribur-
ger Wasser enthiilt nach Westrumb in 25
Pfund Wasser 33 Gran oxydirtes Eisen.



o Dieses ist gewils der geringste Gehait,nach
Gmelins Versuchen und nach meinen ei-
genen kommen beynahe 1% Gran durch
kaustisches Laugensalz niedergeschlagenes

-~ FEisen auf jedes Pfund Wasser. © Nach La-
voisier geben 100 Gran Eisenoxyd 77
- Gran metallische§Eisen, folglich wiirden
nach Westrumb' 25 Pfund Wasser 253
Gran metallisches Eisen, oder das Pfund
etwas iiber einen Gran Eisen geben. Kri-
stallisirter Eisenvitriol giebt nach Kirwan
22 Procent metallisches Eisen, folglich
wiirden fiinf Gran Eisenvitriol, in einem
Pfunde Wasser aufgeloset, etwa densel-
ben Eisengehalt geben, als das Driburger
Wasser nach Westrumbs Analyse. Ich
habe aber bis zu ¢ Gran Eisenvitriol in
einem Pfunde destillirten Wasser aufgels-
set, und dennoch war der Geschmack
dieser Vitrioiauflosung nicht so eisenartig,
- als er in frischgeschipften kaltem Dribur-
ger Wasser ist, und zwolf Gran geben
nicht den Geschmack, welchen das er-
wirmte Wasser giebt.
Noch mehr als der Geschmackssinn bewei-
sen es aber gepriifte praktische Erfahrungen,
dals in kohlengesduertem Gas aufgeldsetes Ei-



sen weit leichter als alle itbrige Eisenmittel von
den Sanguifikations - Organen assimilirt, da-
durch dem Blute mehr rothe Blutkiigelechen
und der ganzen Organisaiion mehr Stirke und
Lebenskraft gegeben wird. Sehr oft habe ich
in den zwdlf Jahren meiner Praxis in Driburg
Kranke gesehen, bey denen eine Menge Ei-
senmittel bereits v’erg:&b]ich angewandt waren,
die aber bey dem Gebrauche ‘dieses wohltha-
tigen Wassers sichtlich an Kréften zunahmen
und endlich vollig hergestellt wurden.

Sais 7

Ich handle hier vorziiglich von den Wir-
kungen des Driburger Wassers als eines der
wirksamsten und wohlthitigsten Eisenmittel,
weil ich von diesem die zahlreichsten und
deutlichsten Exfahrungen habe, ich werde je-
doch da, wo ich von andern Eisenbereitungen
Erfahrungen zu machen Gelegenheit gehabt
habe , solche mittheilen. Es war néthig,
meine Theorie von der vorziiglichsten Wir-
kung der Eisenmittel vorauszuschicken, weil
ich dieselbe seit mehreren Jahren bey meiner

Praxis zum Grunde gelegt und vielfaltig bestd-
tigt gefunden habe.



Uebrigens bin ich nicht der erste, der
diese Theorie von der Wirkung des Eisens auf
das Blut vortrdgt, sondern eine Menge scharf-
sinniger Aerzte haben schon dasselbe behaup-
tet *¥), nur wird dieselbe durch die Anwen-
dung der Ideen von dem bestindigen Wechsel
der Materie vermittelst der Lebensaulserungen
und durch meine Vermuthung von der Funk-
tion des rothen Theils des Bluts, wie ich glau-
be, deutlicher und hort auf, den gegriin-
deten Vorwiirfen gegen die Humoralpathologie
ausgesezt zu seyn, wodurch die englischen
Aerzte fastallgemein, in den spitern Zeiten aber
die Brownsche Schule vorziiglich veranlalst
wurde, alles, was sich auf Mischung der fe-
sten und fliilsigen Theile bezog, zu vernach-
lilsigen und blofs auf die durch die verschie-
denen Reitze in der lebendigen Fiber hervor-
gebrachten Thétigkeiten Riichsicht zu neh-

*) Ein Verzeichnils derselben findet sich in Gmelini
Apparatu Medieaminum Regnum minerale complectens,
Gﬁtting_'l?g& Vol.I. p.315. auch eine sehr rich-
tige Anmerkung des Hrn. Dr. Hahnemanns zu der
deutschen Uebersetzung ven Cullens DMateria me-
dica. -



men. Dals das Eisen nach seinen verschiede-
nen Zuhereitungen auch sehr verschieden als
specifisches Reitzmittel auf die lebendige Fiber
wirke und dadurch mancherley Erscheinungen
in der Organisation hervorbringe kann keinem
Zweifel unterworfen seyn, aber wir miis<en es
einem kiinftigen Zeitalter tiberlassen, diese Wir-
kungen der Arzneymittel tiberhaupt mit einiger
Bestimmtheit theoretisch zu wiirdigen, wozu
uns vielleicht die fortgesezten hochst wichtigen
Humboldschen Versuche behiilflich seyn kon-
nen. Unter allen metallischen Kérpern scheint
das Eisen am wenigsten deutliche Veridnderun-
gen in der Erregbarkeit hervorzubringen und
selbst auch am wenigsten zu reitzen, gewils ist
aber unter allen Bereitungen des Eisens die Auf-
losung dessclben im Wasser durch kohlenge-
sduertes Gas die am wenigsten reitzende und
die daher vielleicht auf die Mischung der Saf-
te den deutlichsten Einfluls hat.




Zweytes Kapitel.

Allgemeiner Begriff von den Krankheiten, in welchen
sich Hisenmittel hauptsichlich wirksam zeigen.

_ . w100

Es giebt eine Klasse von Krankheiten, in
welchen sich Eisenrittel iiberhaupt vor-
zilglich wirksam zeigen und deren nahe
Verwandschaft unter einander keine Sekte
der theoretischen und praktischen Aerzte je
verkannt hat, ohngeachtet diese Krankheiten
nach den verschiedenen Theorien auf man-
cherley Art erklirt sind. Die idllern Aerzte
bezeichneten diese Klasse von Krankheiten
mit dem Namen Kachexien und ohngeachtet
die Bedeutung dieses Worts sehr allgemein
ist (tibles Aculsere®, so hat sich doch mit
dem allgemeinen Ausdrucke ein bestimmter
Beoniff vereinmigt, der selbst zum Theil in
den allgemeinen Sprachgebrauch iibergegan-
gen ist.  Der Fieberkranke, der Gelbsiichti-
ge, der mit mancherley ilautkrankheiten Be-
deckte,  haben alle ein sehr iibles Aeulsere,



aber auch selbst im gemeinen Sprachgebrauch
sagt man nicht von ihnen, sie haben ein ka-
chektisches Ansehen. Hingegen nennt man
~ das Ansehn des bleichsiichiigen Miadchens, des
+ schwiichlichen Hypochondristen, des Hamor-
rhoidarins, gewisser wassersiichtigen Perso-
nen, des skorbutischen, des von einem bésar-
~ tigen Fieber schwer rekonvalescirenden Kran-
ken und mancher Kkrinklicher Kinder, ka-
chektisch. Es ist fiir den Arzt hochst wich-
tig, die allgemeinen diagnostischen Merkma-
le dieser krinklichen Beschaffenheit der gan-
zen Konstitution und ihre verschiedenen Ab-
‘weichungen kennen zu lernen.

§ 2o

1) Die Hautfarbe dieser Krankeh ist nicht
mit einem fremdartigen Pigment gefirbt, wie
~ beym Gelhsﬁchiige-n, bey Sugillationen und
der widernatiurlichen Rothe des Gesichts, die
oft Folge von Fehlern der Leber und der er-
sten Verdauungsorgane ist; aber sie hat auch
nicht die frische Fleischfarbe des gesunden
Korpers. Der gelblichtweisse Hautschleim
im Malpighischen Netze erhilt nicht von der
durchscheinenden Rothe der Blutgefilse die
angenchme Mittelfarbe, die selbst dem ge-

Ca



sunden Alter noch eigen+tist, wenn auch das
dicker gewordene Oberhdutchen, die vermin-

derte Absonderung von Fett u.s. w. ihm das
blithende Ansehn der Jugend benommen hat.

Vorziiglich zeigt sich dieser Mangel an
durchscheinender Réthe der Blutgefilse in
den Theilen, die nur mit einer diinnen
Oberhaut bedeckt sind; die Lippen sind blals,
welk, oft bliulich, das Zahnfleisch bleich und
welk und wenn der Zustand der Kachexie
lange gedauert oder vorziiglich heftig ist, so
sind die Ziahne vom Zahnfleisch halb ent-
blolst, schlecht ernihrt und daber oft karids.
Bey jiingern Personen, besonders Frauenzim-
mern, ist die Farbe der Wangen nie hoch-
roth, sondern entweder ganz blals, oder
wenn vorher bey ihnen sehr blithende Wan-
gen vorhanden waren, so spielt diese Rothe
oit mehr ins violette.

Dieser Mangel an lebhafter Rithe zeigt
also, dals in den feillsten Gefilsen der Haut
entweder weniger hochrothes Blut, oder
doch ein weniger rothgefirbtes, also weniger
oxydittes Blut circulirt.
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2) Im Zellgewebe selbst fehlt es, bis auf
einen gewissen Grad der Krankheit, nicht an
Absonderung , oft ist dieselbe selbst grilser
als 1m natiirlichen Zustande ; aber das ganze
Aeulsere zeigt, dals diese Absonderungen
nicht mit derjenigen Lebensthitigkeit verrich-
tet werden, welche im gesunden Zustande
denselben eine gewisse Festigkeit und Konsi-
stenz giebt, sie nidhern sich mehr einer wis-
serigten Beschaffenheit und gehen oft selbst
in vollige Wassersucht iiber. Wegen Mangel
an lebendiger Thitigkeit des Zellgewebes
selbst (turgor vitalis) fehlt es auch an einer
gleichmilsigen Vertheilung jener weniger fe-
sten Absonderungen im Zellgewebe, oft sind
- einzelne Theile, z. B. das Zellgewebe, unter
den Augen geschwollen, wihrend andere
- Theile abgemagert sind, oder das ganze Zell-
gewebe ist mit einem weichern Fett angefiills
und ist schlaff und weich. Die ganze Ge-
stalt verliert daher ihren angenehmen Umrils,
¥der Kraft und Leben ansdriickt und 'der Na-
me der Alten, womit sie diesen allgemeinen
Krankheitszustand bezeichneten, geht nicht
blofs auf die Hautfarbe, sundem auf die gan-
ze Gestalt '

Cs
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§ 2o

%) Auch die &ulsere ﬂ’ﬁrmﬂerzéugung
nimmt nach dem Grade der Krankheit und
nach der verschiedenen Konstitution des Kor-
pers melir oder weniger ab, zum Beweise,
dals der chemische Lebensprocels, wodurch
die Wirme erzeugt wird, nicht so rasch
von statten geht. Kilte der dulsern Glieder

ist daher ein gewdhnliches Symptom dieser
kranken Konstitution. |

§:527.

4) In den Organen der willkiihrlichen
Bewegung zeigt sich gleichfalls sehr deutlich,
~ dals der Lebensprocels nicht so rasch, wie
im natiirlichen Zustande, von statten geht.
Anhaltende Trigheit ohne bestimmte Ursache,
baldige Ermiidung nach wiilsiger Anstren-
gung sind dieser allgemeinen Krankheitsklas-
se mehr oder weniger eigen, 'je nachdem
die . willkithrlichen Muskeln vorher mehr
oder weniger zur Thatigkeit geiibt waren und

die Krankheit selbst einen geringern oder:

hohern Grad erreicht hat.

§ 24

5) Vorziiglich &ufsert sich - aber diese _

Trigheit des Lebenspi:’ﬂtesses in den Organen
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der Verdauung. Nach dem verschiedenen
Grade der kranken Konstitution verrichten
diese ihre Funktionen immer unvollkonmimner
und die mancherley Erscheinungen der Un-
verdaulichkeit und der trigen wurmitrmigen
Bewegung der Eingeweide sind oft um so
mehr die ersten Symptome dieser allgemei-

nen Krankheit der ganzen Konstitution, da
a) das Blut im Unterleibe, vermoge der
mancherley immerwahrenden Lebens-
thitigkeiten , wozu es den Sauerstoff
hergeben muls und wegen seiner Ent-
femung von den Lungen und von der
Oberfliche des Korpers, am leichtesten
seine oxydirte Beschaffenheit vollig ver-
liert, fiir die Venen des Unterleibes als-
dann nicht mehr reitzend genug ist und
dadurch eine moch trigere Cirkulation
als im natiirlichen Zustande, in dem ve-
nosen System des Unterleibes entstelt,
welche um so nachtheiliger iét, da die-
ses vendse Blut in einem wichtigen Or-
gane der Verdauung , in der Leber,
noch gleichsam die Dienste des arteriel-
len Bluts verrichten und die Absonderung
in derselben beschaffen muls, Ankiu-
fungen von vendsem Blute im Unteileibe,

C 4
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widernatiirliche Absonderungen in den
verschiedenen zur Verdauung und Blut-
bereitung mnothweadigen Organen und
trige unr_egelmﬁfaige Muskelbewegung
der Gedirme sind daher mit dieser
Krankheit der geschwichten Konstitution
oder des verminderten chemischen Le-
bensprocesses unausbleiblich verbunden.

S 2s5.

b) Vor allen Organen des Unterleibes muls
aber bey den meisten Krankheiten die-
ser Klasse, aus den angetithrten Griin-
den, die Leber vorziiglich leiden und
verandert werden : lhre Absonderung
wird, allem Anscheine der Symptome
“nach, sparcamer und das Abgesonderte
ist wasserigter und reitzt den Darmkanal
weniger, sie schwillt oft in ihrem Um-
fange auf, so dals sie benachbarte Ein-
geweide aus ihrer Lage verschiebt und
durch ithre Masse beschwerlich wird; in-
Kadavern hat- man sie oft milsfirbig,
blals u, s. w. gefunden, wund hat dann
die Krankheitsursache in diesem Organ
zu finden geglaubt, welches nur an der
allgemeinen Krankheit, vermoge seinex
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Lage und Funktion mehr als andere Or-
gane Antheil nahm. Die Gleichzeitig-
keit dieser Verdanderung in der Leber
mit jener der Beschaffenheit des Bluts,
konnte vielleicht die Meinung der éltern
Physiologen sehr begiin tigen, dals die
Leber das hauptsichlichste Organ der
Blutbereitung sey und noch neuere
tiefdenkende Aeizte, z. B. Darwin, schei-
nen aus anlichen Griinden dieser Mei-
nung noch sehr geneigt zu seyn, Es
kann hier mein Plan nicht seyn, mich
in die Erorterung dieser sehr schwierigen
Frage mehr zu vertiefen. _

c) Jede dieser Sichrungen der natiirlichen
Funktionen der Organe der Verdauung,
“bringt um so deutlichere Folgen hervor,
da durch die, von der ersten Bildung an,
befestigten Associationen aller iibrigen
lebendigen Bewegungen, mit denen der
Verdauungsorgane, auch diese auf man-
cherley Art gestort werden,

d) Die empﬁndenden Organe pernplren
die Fehler in den Veidauungsorganen
am leichtesten und lebhaftesten, theils
weil die Verdauungsorgane vorziiglich
mit ener grolsen Menge Nerven verse-

Cj
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hen sind, theils weil durch Stohrung des
Verdauungsprocesses c_]urch Association
bald mehrere andere Thatigkeiten der
Organisation gestohrt werden Bedngstigung,
Herzklopfen u. s. w. sind daher sehr hiu-
fige Folgen dieses verminderten Lebens-
processes in den Organen der Verdau-
ung. ' ‘

§ 26

Fs konnte daher fast nicht fehlen, dals
man diese ersten und hauptsachlichsten Symp-
tome des verminderten Lebensprocesses, als
die Ursache aller iibrigen ansah und die
Theorie der Aerzte hat, nach den verschie-
denen Zeitaltern, sich bald chemische Mi-
schunpsfehler, die blos Folge jener Unver-
daulichkeit waren, bald mechanische Fehler,
Obstructionen wichtiger Blutgefilse, die nie
erwiesen werden konnten , t,riigen - Umlauf
des Bluts, der blos Folge des allgemein
trigen Lebenspmcessés war und oft in den
Hautgefilsen eben so sehr als in den Gefa-
[sen des Unterleibes Statt hat, verhirteten
zihen Schleim in den Eingeweiden u. s. w.
als Ursachen . dieser allgemeinen Krankheit
der ganzen Konstitution gedacht, die doch



wie andere einzelne Symptome Mifsf’cirbig-
‘keit der Haut, kalte Glieder u. s. w. Folgen
derselben waren. '

8 ‘7. ,

6) Blutverlust ist diesen Kranken im all-
gemeinen weit nachtheiliger als andern Kran-
ken; oft bringt ein milsiger Blutverlust, eine
kleine unzeitige Aderlals u. s. w. schon' sehr
heftige Zufille hervor.  Aber wenn die
Krankheit nur einigermalien einen hohen
Grad erreicht hat, so bemerkt man auch im
Blute selbst eine sehr wesentliche Abweichung
von der natiirlichen Beschaffenlieit. Dasselbe
ist weit weniger hochroth gefirbt, nimmt
auch durch den Zutritt der Luft nicht die
hohe Rothe an, ist also weniger oxydirt, hat,
ungleich mehr wiissricte Bestandtheile, weni-
ger feste koagulabele Lymphe und weniger
rothe Blutkiigelchen. ~ Das bleichsiichtige
Médchen ist gleichsam die &dulserste Grenze
dieser kachektischen Konstitution, eine klei-
ne Aderlals kann oft bey ihm todliche Fol-
gen veranlassen und eine diinne kaum roth-

geldarbte Flissigkeit rinnt statt des Bluts in
seinen Adern,
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7) Dals das Blut weniger oxydirt und
folglich fiir das Herz und die Arterien weni-
ger reitzend ist, beweiset ferner die ganze
Cirkulation: In hohen Grade dieser kachek-
tischen Konstitution, bey dem bleichsiichtigen
Madchen, bey Frauen, die durch Blutfliisse
erschopft sind, bey manchem Hypochondri-
sten und bey Skorbutischen wird daher der
Puls dufserst schnell und klein, es entsteht
heftiges Herzklopfen u.s.w. auf jeden Fall
- fehlt aber dem Pulse bey dieser Konstitution
jene Vﬁlliékeit und Hirte, jene bestimmte
kraftvolle Zusammenziehung der reitzbaren
arteriellen Fiber, die der gesunden Konstitu-
tion oder noch mehr der Konstitution mit
vermehrter Lebensthitigkeit eigen ist, Der
Puls ist bey dieser Klasse von Krankheiten
immer klein, unordentlich, bald sehr lang-

sam, bald schnell,

§ 20.

8) Die empfindenden Organe leiden bey
diesem allcemein verminderten Lebenspro-
cesse auf mehr als eine Art, 1

a) Durch den allgemein verminderten Le-
bensprocels "geht auch in ihrer Organisa-



tion eine Verinderung vor, die wir aber
um so weniger bestimmt auszudriicken
bis jezt im Stande sind, da uns die Or-
ganisation und die Art der Thaligkeit der
Nerven unbekannter ist als die von an-
dern Organen. Wir bemerken nur, dals
die Nerven in diesem Zustande des ver-
minderten Lebensprocesses ganz anders
empfinden, als. im gesunden Zustande;
dals dulsere Eindriicke, die im gesunden
Zustande nur sehr geringe oder gar keine
Empfindungen hervorbringen, hier weit
heftiger auf sie wirken und umgekehrt,
stirkere Eindriicke oft unerwartet gerin-
ge Empfindungen veranlassen, dals ganz
andere Associationen und ganz andere
Einwirkungen auf die reitzbare Fiber bey
ibnen Statt haben, als im gesunden Zu-
stande. Viele Aerzte haben diesen Zu-
stand der wverdnderten Organisation der

Nerven, vermehrte Empfindlichkeit der
Nerven genannt. Es scheint mir aber,
dals diese Benennung theils zu allgemein,
theils ganz ungegriindet ist. Veimehrte
Empfindlichkeit der Nerven im allgemei-
nen, wiirde eine vollkommnere Organi-
sation der Nerven voraussetzen, weil der
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ganze Zweck der Organisation der Ner-
ven Empfindung ist; diese ist bey dem
allgemein verminderten Lebensprocesse
micht zu vermuthen und auch wohl nicht
zu beobachten. Mancher- Kachektische
bemerkt, dals seine Sehkraft nicht mehr
so scharf als ehemals ist, spiut, dals er
schwerer hort, kann nur mit mehr An-
strengung als sonst eine Gedankenreihe
verketten, die zur Sache passenden Ideen
auswihlen und vereinigen, er hat Miihe
sich Worter und Sachen zu erinnern und
iiberhaupt willkiihrliche Associationen her-
vorzurufen.  Alles das zeugt nicht von
- vermehrter, sondern von verminderter
Thitigkeit der Empfindungsorgane. Aber
ein ungewohnter Schall sezt ihn in Schreck
bis zum Zittern, eine seinem Magen un-
gewuhnte, nicht leicht verdauliche Speise
macht ihm auf Stunden und Tage Beiing-
stigung, und Beschwerden, eine einzelne
Idee, vorziiglich wenn sie auf seine eige-
ne Existenz Bezug hat, kann bei ihm so
lebhaft werden , dals sie ihn zur grﬁfsten_
Freude oder zur Verzweiflung bringt. Das
hat man Empfindlichkeit der Nerven ge-
nannt und bey genauerer Priifung sollten
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sich wohl alle diese Erscheinungen gleich-
falls auf verminderte Thatigkeit des gan-
zen Nervensystems zuriickbringen lassen,
Durch einzelne Eindriicke auf die Ner-
ven wird hier die ganze Lebenskraft
derselben erschopft und dadurch die Or-
ganisation unfihig gemacht, andere Em-
pfindungen hervorzuhringen und zu as-
sociiren, die zur Berichtigung und Mil-
derung dieser einzelnen Idee dienen
konnten, dieselbe steht dann in Riesen-
grofse einzeln da und bewirkt mit Hef-
tigkeit andere Erscheitungen in der Or-
ganisation, z.B. heftiges Zittern, unwill-
kiihrliches Weinen, Zuckungen, Ohn-
macht , Erbrechen oder riickgingige
Bewegung des Darmkanals, als Haupt-
symptom hysterischer Krankheiten. So
erscheint uns die Flamme einer entfern-
ten kleinen Lampe bey Nacht, wo wir
keine andere Gegenstinde mit ihr ver-
gleichen konnen, als ein grolses Feuer,
ohne dals wir dadurch berechtigt sind,
dem Sehnerven mehr Empfindlichkeit
oder der Flamume mehr Licht zuzu-
schreiben, s
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Ganz .anders verhidlt sich die wirklich
vermehrte Empfindlichikeit des ganzen Ner-
vensystems bey krénklich beschleunigtem Le-
bensprocels, z. B. bey der anfangenden wah-
ren Schwindsucht: FEin unbekannter Schall
sezt hier den Kranken nicht in Schreck und
ein leichtes Gefiihl von Schmerz, Indigestion,
Blihungen u. s. w., macht ihn nicht &ngstlich
und kleinmiithig; durch mehrere Associatio-
nen von Empfindungen , die schnell und
leicht auf einander folgen, iibersieht er Ur-
sach -und Wirkung, oder glaubt sie zu iiber-
sehen, aber eben diese schnelle Folge von
Ideen bringt auch eine lebhaftere und in den
einzelnen Theilen bestimmtere Vorstellung
bey ihm hervor, die eben deswegen leicht
in Affekt ausartet. Kleine Abweichungen von
dem, was ihn recht und schicklich scheint,
veranlassen ihn schnell zu Zorn, weil er eben
so schnell eine Menge Folgerungen daraus
zieht, die der Gesunde vielleicht nicht ahn-
det. Die Ursache jedes Krankheitsgefiihls
sucht er mit mehr oder weniger Scharfsinn
aulser sich und seine leichtere Ideenassocia-
tion lilst es ihm dazu nicht an Griinden feh-
len, die sich ihm lebhaft und kriftig darstel-
len; fast bis auf den lezten Athemzug hat



] E.ﬂfg s

er daher die sichere Hoffung der villigen
Herstellung, wenn der Kachekusche, schon
- lange vor der wwkllchen Gefahr, seinen na-
hen Tod, in einer einzelnen schrecklichen
JIdee, die lebhatter und kréftiger als aile
Vernunftschliisse ist, muthlos _:vnr Augen
sieht. Oft werden seine dulsern Empfindungs-
- organke bis zu einer auffallenden Stirke, vor-
ziiglich im Anfange de_r I{rankheii;, gescharft,

el 1
b) Vurzughch leiden aber bey dem Kachek-
tischen die empfindenden Orgaue durch
dleh.S_mhrungen, welche in den Verdau-
uﬁgswerkzeugen vorgehen ( § s, ey
Stohrungen in allen andern Organen,
selbsi. im Hauptsitze der Empfindung, im
~ Gehirn, scheinen nicht die Art von Em-
pfindung hervorzubringen, welche bey
Stohrung der Thitigkeit gewisser  Ver-
dauungsorgarne Statt hat. Bey Dingen
aulser uns erregt dasjenige Anust, was
‘unserer Existenz emne noch ungewisse
Gefahr zu droben s heint und der Aen-
lichkeit der Emptindungen wegen ennt
man auch den Zustand der Nerven, Be-
angstigung, wenn die Thatigkeiten ge-

D
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wisser Verdauungsorgane gestshrt sind.
Wir miissen es’ dem Physiologen iiber-
lassen, uns zu erkliren, warum dieses
" unangenehme Vorgefiihl von Gefahr oh-
ne Schmerz und ohne bestimmten Ge-
genstand der Furcht, vorziiglich bey ge-
- wissen Stohrungen der Verdanungsorgane
Statt hat; der praktische Arzt kann die
Thatsache nicht verkennen. Ich vermu-
the, dals vorziiglich Stohrungen in den
Absonderungen der zur Verdauung na-
thigen Siafte und also Fehler in den
drl,mgten Theilen der Emgeweﬂe, die
keines deutlichen Schmerzes fihig sind,
dieses eigene Voigeliithl von Gefahr ver-
anlassen. Selten sieht man Beingstigung
mit heftigem Schmerz in denselben Thei-
len zugleich existiren; die fiirchterlich-
sten Beﬁngstigungen scheinen mir von
Unterdriickung der Absonderung im
Pankreas herzurithren. Hingegen habe
ich den Magen selbst mehrere male
vom Krebse ganz zerriittet gesehen, oh-
ne dals Beingstigung damit verbunden
war,
Daher ist Kachexie auch nicht allgemein
mit Bedngstigung verbunden, wenn auch im-
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mer Stéhrungen in der Blutbereitung und all-
gemeinen Verdauung damit verbunden sind.
Ich werde bey der Abhandlung der einzelnen
Krankheiten Gelegenheit haben, meme Be-
obachtungen hieriiber austihrlich vorzuua-

8 5. |

¢) Immer muls man sich aber bey der Be-
urtheilung der Einwirkung der Kachexie
auf die empfindenden Organe erinnern,
dals die Thitigkeit derselben noch mehr
als die der Muskeln, vorziiglich dem
Willen unterwotfen ist und dals will-
kiihrliche Vorstellungen auch immer ei-
nen grolsen Einfluls aut ihre kianken
Aeulserungen haben. Erzichung , er-
worbene dentlichere Vorstellungen, Ge-
- wohnheit auf kiinkiiche Empfindungen
. mehr oder weniger zu achten und sol-
cthe mit mehr oder weniger furchtbaren
Ideen zu associen, oder mit diecen
Empfindungen selbst Muskelbewegun _en
zu verbinden, angeerbte Orgamsation
der Nerven in dieser Riicksicht und
Verschiedenheit der Ovganisation in Kiick-
sicht des Geschlechts, Alters u.s. w. 1na-

Da
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chen in der Wirkung des verminderten
Lebensprocesses auf die Empfindungsor-
gane einen so betrichtlichen Unterschied,
dals dieselben Krankheiten der Organisa-
tion bey verschiedenen Individuen, ver-
moge der verschiedenen Nerveniufserun-
gen, ganz verschieden scheinen. Ich
habe wahre Hypochondristen gesehen,
die ihre kranken Gefiihle durch ‘thitige
- Uebung verniinitiger -Associationen ganz
bemeistert hatten und so an den Nerven
wenig litten und andere . mit derselben
Krankheit, die durch thérigtes Hingeben
und Briiten {iiber jedem Krankheitsge-
fithl, sich zu wahren Hypochondristen

eingeiibt hatten. Die Bleichsucht ist oft -

mit allen Symptomen der Hysterie ver-
bunden und in andern Fillen sah ich
die Kranke, obne auffallende Wirkung
der Krankheit auf die Empfindungsorga-
ne, wie eine Pflanze hinwelken. Hitte
das Decennium der Siegwartschen Em-
pfindsamkeit unter den Kranken und
der Nervenpathologie unter ihren Aerz-
ten ldnger gedauert, so wiuden am
Ende alle Krankheiten bis zum Schnu-

—



pfen in die Klasse der Nervenkrankhei-
ten gewandert seyn. .

S 32

Ein merkwiirdiges und wie ich glaube
allgemeines Symptom der Kachexie bemerkt
man bey. der Respiration, Ohne dals diese
Kranken an diesem wichtigen Geschdlie iiiv
den Lebensprocels auf irgend eine deutliche
Art leiden, ‘empfinden sie doch den Einfluls
irrespirabeler Luftarten auf ihren Kérver un-
gleich schneller und heftiger als Gesunde
oder als'Hustelnde, Schnellathmende, Schwind-
siichtige. | Aulser den allgemeinen Becbach-
tungen, die jeder, der diesemn Gegenstande
seine Aufmerksamkeit widmen will, bey gro-
[sen Volksversammlungen, in Silen, wo viele
Lichter brennen u.s w. anzustellen Gelegen- ‘
heit hat, gab mir die Atmosphire von koh-
lengesduertem Gas, -~ welche iiber der Bade-
quelle von DrLburg schwebt , Gelegenheit,
meine Beobachtungen in- draser Riicksicht Jah-
re lang und an mehreren tausend Persnnen
fortzusetzen :

Die Badequelle zu Duburg befindet su:h
namlich in einem etwa sieben Fuls tiefen
Keller, - der aber oben offen und nur mit ei-

D 3



ner Bretterwand umgeben ist, um Neugierige
abzuhalten; auf bequemen Stuffen kann wman
bis zur Badequelle hinabsteigen. Da nun
durch diese Einrichtung der Luftzug nicht
iiber die Quelle gehen kann, so ist 'der gan-
ze Keller bestindig fiint bis sechs Fufs hoch
mit dem schwereren kohlengesiuerten Gas
angefiillt, und erst hoher hinauf mischt sich
dieses kohlengesiuerte Gas mit der atmos-
phiérischen Luft, so dals die Luft erst in ei-
ner Hohe von sieben bis acht Fuls fiir die
meisten Personen respirabel wird und ein
'Licht darin brennt. Bey feuchter Luft ge-
schieht diese Mischung schneller und die At-
mosphire von irrespirabelem Gas ist folglich
niedriger, bey trockner Luft langsamer und
ich habe bey sehr trocknem Ostwinde die
vollig irrespirabele Atmosphire oft neun Fuls
hoch gefunden.

Diese Atmosphire von kohlengesiuertem
Gas wird als Luftbad in manchen Fillen mit
grofsemt Nutzen gebraucht und jeder Kurgast
besucht sie wenigstens von Zeit zu Zeit aus
Neugierde. Je tiefer man auf den Stufen hin-
absteigt, je mehr ist die zu respirirende Luft
von Kohlengas geschwingert, bis sie in einer
Hohe von fiinf bis sechs Fuls itber der Quelle
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ganz irrespirabel ist. IDlie verschiedene Wir-
kung, welche diese mit Kohlengas starkge-
schwingerte Luft auf verschiedene Personen
machte, mulste meine Aufmerksamkeit erre-
gen: Ich sah manche Personen in einer be-
trachtlichen Tiefe, wo das Licht kaum noch
brannte, halbe Stunden lang ohne grofse Un-
bequemlichkeit sich aufhalten und andere hin-
gegen in einer Hohe, wo man an der Licht-
~ flamme fast keiner merklichen Einfluls von
der Einmischung der irrespirabelen Gasart be-
merkte, schon kurzathmig werden und Herz-
klopfen kriegen. Eine bleichsiichtige hysteri-
sche Dame, welche ich hineinfiihrte, verlor
auf den ersten Stufen, wo sie noch eine sehr
respirabele Luft einathmete, schon die Besin-
nung, bekam fiirchterliche Anfille von Herz-
klopfen und demnichst allgemeine hysterische
Krimpfe, so dals ich Miihe hatte, sie heraus-
zutragen. Hingegen habe ich sehr viele Per-
sonen, selbst im lezten Stadio der Schwind-
sucht, die mit Anstrengung aller Muskeln
schnell und mit Miihe athmeten und bey de-
nen vielleicht schon der grofste Theil der
Lungen, durch Knoten oder Eiterung, zur Re-
spiration untauglich geworden war, in einer
weit gesittigtern Atmosphédre, wo das Licht
D 4
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nur noch kaum brannte, sich lange ohne merk-
liche Vermehrung ihrer Brustbeschwerden auf-
halten gesehen. Grofse Empfindlichkeit des
Nervensystems, wodurch man so vieles bisher
erklirt hat, konnte auch diese Erscheinung
wohl erkldren, inzwischen war doch die Wir-
kung in Verhilmifs der Ursache auffallend
beltig, um so mehr da wir sonst am kohlen-
gesiuerten Gas keine heftig-reitzende Eigen-
schaft Hir das Nervensystemm bemerken. Ich
wurde aufmerksamer und sah seit der Zeit
ganz allgemein und ohne Ausnahme, dals
diejenigen, welche einen raschen Gang des
chemischen Lebensprocesses haben, bey de-
nen das Geschift der Respiration schnell geht,
die viel Rothe der Haut, viel Hautwirme und
einen harten Puls haben, die Zumischung der
irrespirabelen Gasarten zu der atmosphérischen
Luft, in einem hohen Grade und lange ver-
tragen kénnen, auch dann, wenn ein sehr
empfindliches Nervensystem dieser Konstitution
zugesellet ist. Eine Dame, die durch dieses
Luitbad von einer gichtischen Lahmung geheilt
wurde, gegen welche sie schon verschiedene
Bider vergeblich gebrali[:ht hatte, lebte halbe
Tage in diesem Bade in einer Atmosphire, die
so mit Kohlengas geschwingert war, dals das
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Licht kaum darin brannte; sie war stark und
robust, hatte einen harten Puls und athmete
schnell, es fehlte ihr iibrigens aber nicht an
manchen hysterischen Zufillen als Symptomen
eines empfindlichen Nervensystems. Hingegen
konnen alle diejenigen, deren Konstitution ka-
chektischer Art ist, d2n Aufenthalt in dieser
Atmosphire nicht lange vertragen, selbst wenn
ihr Nervensystem iibrigens nicht schr empfind-
lich ist. Ein junges Frauenzimmer, das die
Bleichsucht in einem so hohen Grade hatte,
wie ich sie selten gesehen habe, durfte sich
dem Eingange zu diesem Luftbade kaum nahen,
wenn sie sich nicht heftigen Anfillen von Kurz-
athmigkeit und Herzklopfen aussetzen wollte
und doch hatte sie nicht das éntfernteste Symp-
tom von krankhaft . empfindlichem Nerven-
system,

§ 33
Die ganze Erscheinung der afficirten Re-
spiration durch irrespirabele Luftarten, hat
eine auffallende Analegie mit der Affektion
des Magens durch Speisen oder Getriink, aus
denen kein brauchbarer Nahrungsstoff gezogen
werden kann und die dabey wenig reitzend
(fade) sind. Werden diese Sachen, z.B. Auf-
D5
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lésung von blofsem Pflanzenschleim in lau-
warmem Wasser , von jedem Magen in Menge
verschluckt, so entsteht Ekel und Erbrechen
weit leichter als von der stiarksten Ueberladung
des Magens durch reitzendere und nahrhafiere
Mittel. Hat inzwischen die Konstitution viel
Bediirfnils von Nahrungsstoff, sind die Verdau-
ungsorgane im Stande solchen aufzunehmen
und zu bereiten, so erregen diese Dinge bey
weitem nicht so leicht Ekel und Erbrechen,
als bey eigentlich schwachen Verdauungsor-
ganen. Der gesunde Hungrige oder gar der-
jenige, dessen Konstitution durch starken Ver-
brauch, z. B. starke Eiterung, starke Anstren-
gung der Muskelkrifte u. s. w, viel Ersatz for-
dert und dessen Verdauungsorgane solchen zu
bereiten im Stande sind, verschmihet auch im
Fall der Noth diese fade wenig reitzende
Nahrung nicht, wenn nicht etwa Nebenideen
dabey Ekel erregen. Selbst wenn ein Theil
des Magens oder des Darmkanals krank ist,
behalten die noch iibrigen gesunden Theile
oft noch dieselbe Stimmung. Ich sah einen
Mann (Major v. D.) am Magenkrebs sterben,
dessen Magen bey der Leichendfnung grofs-
tentheils zerstéhrt gefunden wurde, nur ein
kleiner Theil an der Speiseréhre war noch

e



— 59 s

unverlezt. Dieser Mann hatte noch bis we-
nige Tage vor seinem Tode wahren Hunger
und nahm fast jede Nahrung, selbst solche
fade, mit Begierde; mnach einiger Zeit muls-
“te er sie zwar wieder ausbrechen, aber micht
aus Ekel gegen die mit Begierde genossene
Speise, sondern durch Reitz und Ausdehnung
desjenigen Theils des Magens, welcher krebs-
artig verhirtet und in Eiterung gegangen
war.

N

Ganz anders verhdlt es sich aber mit
dem eigentlich schwachen Magen, wo die
Verdauungskrifte nur kirglich aus den aufge~
nommenen Speisen einen brauchbaren Nah-
rungsstoff bereiten : Jede Speise ekelt hier
sehr leicht, die wenig reitzend und fade ist,
der Kranke hat Miihe sie hinunter zu wiir-
gen, und in etwas betrichtlicher Menge ge-
nossen, erregt sie riickgingice Bewegung
im Magen und Schlunde und wird mit Ekel
wieder ausgebrochen. Sehr oft habe ich
durch verkehrte Grundsitze in der Didt, dals
fiir solche schwache Magen blos sogenannte
leichte Speisen, fade Vegetabilien u. d. gl
gehiren, ein anhaltendes Erbrechen entstehen
geschen und habe solches bles durch stirher
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reitzende Speisen, z. B. rohen Schinken mit
etwas Pleffer u.s w. geheilt.

$ 34

Ganz etwas #nliches scheint bey der Re-
gpiration in den Lungen vorzugehen. Die
meisten irrespirabelen Luftarten, z. B. kobh-
lengesduertes Gas, Wasserstoffgas, Stickgas,
sind nichts weniger als reitzend fiir die le-
bendige Fiber, sie scheinen im - Gegentheil
die Lebensthitigkeit derselben zu vermindern
und doch ist diese Verminderung 'nicht so
grofs, dals man daraus ihre oft schnelle t6d-
tende Wirkung in den Lungen erkliren konn-
te: an jedes andere Organ angebracht, wenn
es gleich mit ungleich mehr Nerven versehen
ist, bringen sie oft wohlthitigce Wirkungen
hervor und schaden auf keinen Fall als wirk-

liche Gifte, die die Lebenskraft todten *),

*) Die iibrigens hichst wichtigen Humboldschen Versm-
che mit einzelnen Muskeln konnen hier nichts ent-
scheiden, da ich die praktischen Versuche mit dem
ganzen lebendigen Kérper seit eilf Jah;:n an vielen
tausend Gnsmﬂen und Kranken beobachtet habe. Ein-
tauchen des ganzen Xorpers bis an den Hals in die
Atmosphire von  kohlengesinertem Gas bringt keine
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In die Lungen gebracht, bringen sie abet
alsdann noch sehr heftige Wirkungen hervor,
wenn ihnen auch so viel Sauerstoffgas zuge-
sezt ist, dals dadurch der Lebensprocels un-
terhalten werden konnte ‘und auf jeden Fall

x
il

. I.E.,hmting der -Mu:zkeln _ﬁervur, sondern hat dieselbs
mehrere male gehq'ﬁu.:n; es Erﬂgi: dieses Eintauchen
* kein Gefiihl von Mattligkeit, sondern erregt cine ei-
-gene' Art von Wirme auf der Haut, die vielen Pera
sonen sehr w‘oh.[thiiﬁg und erquickeud ist, So glaube
dch auch mit vieler Ucberzeugung behaupten zn kon-
nen, dafs kohlengesiuertes Gas, eohne Zumischung
wvon Laugensalz oder Eisenkalk im Magen keine sehr
it];.uimii"enﬂe Wirkungen @ulsert. Haben wir doch
viele natiirliche Mineralwdsser, die aulser Wasser
und kohlengesiuertem Gas wenig andere Bestandthei-
le haben, wund sehr oft habe ich blos mit Luftsiure
kiinstlich geschwingertes VWasser getrunken, ohne sehr
deprimirende Eigenschaften an demselben zu bemerken.
l'I1it meinem Freunde, dem Prof, Rosen, habe ich
Galvanische Versuche mit Froschen angestellt, die in
der kohlengesiuerten Atmosphire der Driburger Bades
guelle erstickt waren, wir bemerkten weder am Her-
zen noch in den iibrigen Muskeln einen schr auffal-
lenden Mangel der Erregbarkeit, zum sichern Bewei=
¢e, dals sie nicht durch Einwirkung des kohlenge-
sinerten Gas auf die ganze Orgapisation, sondern nur
durch Einwirkung dieser Luftart auf die Lungen und
auf deun Blutumlauf in denselben gestorben warem,



st ihre Wirkung zu schnell, als dals man
solche blos dem Mangel anSauerstuffgas bey-
messen konnte.

Alle Wirkungen aber, die von der In-
. spiration dieser irrespirabelen Gasarten entste-
hen, scheinen sich darauf einzuschrdaken,
dals das Blut schnell aus den Lungen nach
dem Herzen zur uckgetrlehen wird, dadurch
entsteht zuerst ein Gefiihl wvon Warme und
Volligkeit in der Brust, bald darauf Herz-
klopfen und dann,Asphyxie und endlich der
Tod. Oft folgen sich diese Symptome so
* schnell, dals sie kaum unterschieden werden
kénnen, ich habe mehrere male Arbeiter an
der Quelle, die noch den Augenblick versi-
cherten, dals sie nichts fiihlten, auf einmal
ohnmichtig niederfallen gesehen. Das kann
- ohnmiglich der Lebenstodtenden Eigenschaft
des Kohlenstoffgas zugeschrieben werden, son-
dern hochst wahrscheinlich entsteht in diesem
Fall eine dnliche riickgingice Bewegung in
den Lungen, wie sie im Magen bey nicht
reiizenden Ekel' erregenden Nahrungsmitteln
entsteht und durch diese riickpingice Bewe-
gung wird das Blut durch die Lungenarterie
na}ch der rechten Herzkammer zuriickgetrie-
ben, dadurch entsteht Herzkloplen und bey
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noch grofserer Ausdehnung des Herzens durch
blos vendses nicht reitzendes Blut, vélliges
Stillstehen der Pulsationen, Asphyxie und
Tod. -
Diese Art von Geschmacksinn fiir das,
was der Organisation néthig ist, und Ekel
filr das, was ihr nachtheilig ist, bemerken
wir in jedem absondernden Organe,  durch
denselben erhilt die ganze Organisation, de-
ren einzelne Theile jeder fiir sich thitig ist
und sein'e'igen Leben hat, Einheit und Har-
monie, warum'sollten wir ihn den Lungen
‘absprechen? i

| S 38 . |

Aber nicht blos bey zufilligen Einmi-
schungen von irrespirabelen Gasarten zu der
Atmosphire, z. B. in grolsen Gesellschaften,
wo viele Lichter brennen, an Oertern, wo
viel kohlengesiduertes Gas entwickelt wird u.
s. w. scheint sich dieser Luftekel bey Kachek-
tischen deutlicher als bey Gesunden oder bey
Schwindsiichtigen zu dulsern; in der Atmos-
phire selbst giebt es mancherley Verinderun-
gen, durch mehr oder weniger Zumischung
von Sauerstoffgas, stirkere oder schwiichere
Luftelektricitit, mehr oder weniger Wirme,



Feuchiigkeit u. s. w. die auf den Geschmack-
sinn der Lungen des Kachektischen - einen
eben so deutlichen Einfluls haben als die Mi-
schung der Speisen auf seinen Magen. Da-
her ist er bey weitem wetterlauhiger als der
Gesunde, und diese Wetterlaune wird fiir
den Arzt ein charakteristisches Symptom der

Kachexie.

In diesen Zustand des Luftekels kémmt
jedes Thier auch :bey vollkommen gut ge-
mischter Atmosphire ncch durch eine andere
Ursache: Wenn die Muskeln, welche die Ex-
piration verrichten *), durch heftige Anstren-
gung erschipft werden,oder zu einem andern

Zweck, zum Emporheben des untern Theils
des Korpers dienen, so kann die Expiration

*) Vorziiglich der Quadratus lumborum  sacrolumbolis
und longissisums dorsi, welche alle bey der Expiratiom
am thatigsten wirken, § Halleri de par!i.um C. H.
Fabrica et Functionibus. Holm. 1-7¢. T. VL. p. 8.
Eey heltiger anstrengung durch Bergsteigen, Laufen
u. 5. w. werden diese Muskeln zem Ewmporheben des
Rirpers angewandt, mnnd die Expiration ist sodann
den Bauchmuskeln allein iiberlassen, welche dieselbs

aur unvollkommen bewerkstelligen kinoen.
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nicht vollkommen geschehen, es wird immer
mehr Luft eingeathmet als ausgeathmet, und
die in den Lungen zuriickbleibende Luft er-
hilt bald die Eigenschaiten der irrespirabelen
Gasarten und erregt jenen Luftekel mit sei-
nen Folgen, Kurzathmigkeit, Herzklopfen
und endlich Asphyxie und Tod. Bey Gesun-
den ist das der Fall bey heltiger Anstrengung
im Laufen, bey Bergsteigen u. s. w. die Mus-
kelkraft der im hohen Grade Kachektischen
.~ wird aber weit leichter erschopft und dersel-
be Zustand entsteht bey ihnen schon durch
milsiges Gehen, Aufsteigen einer Treppe
und zulezt bey der geringsten Bewegung.
Das ist der Fall bey Bleichsiichtigen, bey
Personen, die durch heftige Blutfliisse er-
schopft sind, bey Rekonvalescirenden von bas-
artigen Fiebern, bey manchem kachektischen
Himorrhoidario und Hypochondristen. Die
Kurzathmigkeit, welche diese Personen bey
Anstrengung im Gehen, Emporsteigen u. s. w.
empfinden, unterscheidet sich ginzlich von
dem wirklichen Widerstande des Athmens in
den Lungen oder in der Brusthohle, durch
- Asthma, Brustwassersucht, Knoten in den
Lungen u.s.w. Diese kachektische Engbrii-
stigkeit hort auf, sobald die Muskeln der Ex-
E
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piration, vorziiglich die Riickenmuskeln in .
Ruhe kommen, die Kranken konnen daher
sehr gut und ohne die mindeste Unbequem-
lichkeit horizontal liegen und bekommen die
Engbriistigkeit nur bey Bewegungen, die ih-
re Muskelkrilte erschopfen. Bey der soge-
nannten Brustbrdune scheint vorziiglich in der
lezten Periode der Krankheit, diese kachek-
tische Kurzathmigkeit mit dem schon langer
vothanden gewesenen organischen Fehler des
Herzens oder der grolsen Arterien in Ver-
bindung zu seyn und dadurch der Krank-
heit die fiirchterliche Gestalt zu geben. Ich
glaube bey einem bleichsiichtigen Midchen
denselben Fall beobachtet zu haben, welchen
ich unten erzihlen werde,

¥ § 37

10) Von dem Mangel der Séuerung des
arteriellen Bluts scheint es ferner herzuriih-
ren, dals die Venen sehr oft nicht im Stan-
de sind, das ihnen von den Arterien iiberlie-
ferte Blut nach dem Herzen zuriickzufiihren.,
Daher entstehen nach den verschiedenen Or-
ganen, die hauptsichlich leiden, mancherley
venose Stockungen und Blutergie[sungen, vom
Blutbrechen bis zu Himorrhoiden und von



einzelnen Anschwellungen vendser Gefilse -
~bis zu heftigen Blutstiirzungen aus der Nase,
den Lungen und andern Organen. Es ist da-
bey nicht zu verkennen, dals noch andere
Ursachen (§. 59.) diese Blutergielsungen auf
mannigfaltice Art modificiren, aber gewils
sind diese passiven Blutergielsungen, wie sie
von einigen Pathologen genannt sind, bey
chronischen Krankheiten eben so der Kache-
xie eigen, wie sie bey hitzigen Krankheiten, -
vorziiglich bey asthenischen Fiebern, vorkom-
men. Bey dem eigentlich Schwindsiichtigen
wird durch zu grolse Thitigkeit der Lungen,
mehr oder weniger hochroth gefirbtes arte-
rielles Blug in die Lungen ergossen und aus-
gehustet, wie bey der Peripneumonie; und
Eiterung in den Lungen ist in beyden Fiil-
len die Folge dieser zu grolsen Thitigkeit,
~wenn dieselbe durch zweckmiilsige Mittel
~ nicht gemindert wird. Der Kachektische, so
- wie der, welcher an einem asthenischen Fie-
ber leidet, hustet schwarzes venises Blut in
Menge aus und ohne darauf folgende Eite-
rung verliert sich dieser Blutauswurf ) 504

. bald die kackektische Konstitution oder das

asthenische Fieber gehoben ist.

Ea



S5,
Fiir den praktischen Arzt sind diese Be-

merkungen iiber das Respirationsgeschiift und
iiber die vendsen Blutergielsungen &ulserst
wichtig. Sehr oft habe ich gesehen, dafls mit
der kachektischen Kurzathmigkeit ein sol-
cher Blutauswurf von schwarzem Blut verbun-
den war, und dals dadurch die wirkliche
Krankheit ganz verkannt und unrecht behan-
delt wurde. So machtheilig Eisenmittel und
namentlich auch Stahlwisser {fiir wahre
Schwindsiichtige sind, bey denen mit einem
allgemein vermehrten chemischen Lebenspro-
cesse zugleich eine widernatirlich vermehrte
Thitigkeit in den Respirationsorganen Statt
hat, so wohlthdtig habe ich solche bey. man-
chem Kranken wirken gesehen, die von
mehreren Aerzten fiir schwindsiichtig gehal-
ten wurden, sweii sie bey dieser Art von Kka-
chektischer Engbriistigkeit Blut gehustet hatten.

Dem. F. aus H. kam in Gesellschaft ih-
rer Verwandten mach Driburg. Bey grolser
Kurzathmigkeit und schnellem Pulse hatte sie
oft eine grofse Menge schwarzes Blut ausge-
hustet;. ihre monatliche Reinigung war nicht
ganz unterdriickt, flofs doch aber sehr unor-
dentlich und sparsam, ihre Verdauung war

o
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sehr schlecht und die ganz eigene blasse Far-
be der Haut liels mir iiber die Art ihrer
Krankheit keinen Zweifel.. Ich konnte sie
kaum bereden, von der Vorschrift ihres Arz-
tes abzuweichen, der ihr den Aufenthalt in
Driburg nur zur Zerstreuung angerathen, iibri-
gens aber das Selterser Wasser mit Ziegen-
milch zu ‘trinken und seifenartige Extrakte
zu nehmen verordnet hatte. Ich rieth ihr das
Driburger Wasser sogleich in der Menge zu
trinken, dals es tdglich Oefnung bewirkte und
dabey in den Mineralbidern kithl zu baden
und widerrieth dabey den Gebrauch aller an-
dern Arzneyen. Dieser Rath entsprach so
vollig meinen Erwartungen, dals sie noch
wahrend ihres Aufenthalts in Driburg ihre
Brustbeschwerden villig verlohr, und keinen
weitern Anfall vom Bluthusten verspiirte,
in dem folgenden Winter, wo ich sie wieder
zu sehen Gelegenheit hatte, so véllig herge-
stellt war, dals man auch keine Spur ihrer
vorherigen Krankheit mehr entdecken konnte,
Dem Direktor M. aus B, wurde in dem er-
sten Jahre meéines Aufenthalls in Driburg
von meinem wiirdigen Freunde, dem Leib-
arzt Pott, das Driburger Bad und Brumnen
angerathen. Er hatte einen anhaltenden Hu-
E 3



sten und von Zeit zu Zeit hustete er eine
grolse Menge Blut aus, die einigemal bis
auf zwey Pfund in einem Tage angeschlagen
war. Bey der geringsten Bewegung war er
athemlos und bekam Herzklopfen.  Seine
Verdauung war &dufserst schlecht, "er war bis
zum Skelet abgemagert, hatte sehr schnellen
Puls und glaubte gegen Abend regelmilsig
ein schleichendes Fieber zu bemerken. Hiu-
fice Diarrhoen erschopften seine Krifte noch
mehr. Ich gestehe es, dals ich mit .Furcht
diesem Kranken das Driburger Wasser trin-
ken liels, wovon ihm sein Arzt sichere Hei-
lung versprochen hatte. Der Erfolg zeigte
aber, dals sein Arzt die Hauptkrankheit, wo-
von alle Brustbeschwerden nur Symptom wa-
ren, sehr richtig erkannt hatte, der Bluthu-
sten verschwand schon wihrend der Kur, der
Kranke fiihlte sich tdglich stirker, gebrauch-
te noch zwey Jahre zur Sicherheit die Kur
und ist bis jezt (eilf Jahre nachher) villig
gesund, '

S 39
11) Diese allgemeine krédnkliche Konsti-
tution der Kachexie oder dieser allgemein ge-
schwichte chemische Lebensprocels, hebt
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aber die librigen Gesetze der thierischen Oe-
konomie nicht auf und durch diese Gesetze
konnen, durch unmittelbare Reitze, oder
durch Association, oder nach den Gesetzen
der Metastasen , in einzelnen Organen ver-
mehrte Thitigkeiten entstehen, die, wenn
man blos auf diese sehen will, wie man es
bisher vielleicht zu oft gethan hat, den Ge- .
sichtspunkt von der Hauptkrankheit ableiten
und zu einer nie zu entwickelnden Verwir-
rung Anlafs geben. Entziindungen, Eiterun-
gen, aktive Blutfliisse, Diarrhden u. s. w.,
kénnen mnach diesen Gesetzen entstehen.
Vorziiglich kann die schon schwache Tran-
spiration unterdriickt werden und die ihr
eigenen Metastasen zur Folge haben. Aber
bey alle diesen ortlichen Krankheiten wird
der aufmerksame Arzt immer den Haupt-
charakter der allgemeinen kranken Konsti-
tution nicht verkennen, uie wird jene Ener-
gie in den vikariirenden Thitigkeiten zu be-
obachten seyn, welche bey der iibrigens
gesunden Konstitution oder bey vermehrtem
chemischen Lebensprocesse Statt hat, iiber-
all wird man auch hier den Charakter des
verminderten Lebensprocesses erkennen, z. B.
Wassersuchten von unterdriickter Traunspira-
E 4



tion werden bey dieser Kounstitution nicht
schnell entstehen , wie sie bey iibrigens
gesunder Konstitution nach dem Scharlach-
fieber oder nach plozlicher heftiger Erkil-
tung zu entstchen pflegen , sondern lang-
sam hort das bisher unvollkommen verrich-
tete Geschift der Haut auf und eben so
langsam bildet sich die vikariirende Ab-
sonderung im Zellgewebe.  Derselbe Fall
ist es mit Gelbsucht, Rheumatismen, Ent-
ziindungen wu. s, w.  Sehr leicht verfehlen
auch bey dieser Konstitution der verminder-
ten Lebenskraft die Metastasen ihre gewohn-
lichen vikariirenden Organe und so eniste-
hen z B. hier hiufiger als bey gesundem
Korper oder bey der entgegengesezten Kon-
stitution wirkliche Krankheiten der Empfin-
dungsorgane, wo dort vielleicht blos ein
Rheumatismus, eine Diarrhée u. s. w. ent-
standeri wvire. Daher ist vielleicht diese
kranke Konstitution von manchen Aerzten
vorziiglich und fast ausschliefslich, unter die
Nervenkrankheiten gesezt und was man die-
ser allsemeinen kranken Konstitution hitte
zuschreiben sollen, hat man auf eine sehr
dunkle Art und sehr willkiithrlich einzelnen
Organen zugeschrieben, die bey aller ihrer






Drittes i{apitel.

" Ursachen der Kachexie.

S 4o.
Aﬂesj was die Lebenskraft im allgemeinen
vermindert, ist Ursache dieser kachektischen
Konstitution, vorziiglich wenn diese Ursache
so allgemein und anhaltend wirkt, dals da-
durch die Bereitung des Bluts, als des Haupt-
quells des Lebens, gestohrt wird. Die ge-
wohnlichsten und deutlichsten dieser Ursa-

chen sind :

§ 41

1) Grofser Blutverlust. Bis auf ein gewis-
ses Maals kann der Korper sehr betrichtli-
chen Blutverlust ertragen, ohne dals die gan-
ze Konstitution dadurch leidet. So lange
nidmlich noch Blut genug iibrig bleibt, um
den chemischen Lebensprocels in den Orga-
nen der Chylifikation und Sanguifikation maé-
fsig zu unterhalten, bleibt im Kérper selbst
die Quelle des Ersatzes und in einer kiirzern
oder lingern Zeit ist dieser Verlust von der



wichtigsten Fliifsigkeit, durch welche ' der
ganze Lebensprocels unterhalten wird, durch
jene thitige Organe wieder ersezt. Ueber-
steigt aber der Blutverlust dieses Maals, so
horen auch jene Organe auf, ein taugliches
Blut zu bereiten und es erfolgen dann un-
ausbleiblich alle Symptome des allgemein
geschwiichten Lebensprocesses oder der Ka-
chexie. So kann die bliihendste und ‘gesun-
deste Frau in wenig Stunden durch einen
heftigen Blutverlust in denselben kranken
hysterischen Zustand des kachektischen Mid-
chens versezt werden, dessen Krankheitsur-
sache man wohl gar dem Mangel einer dnli-
chen Blutausleerung zuschreibt. Nach hefti-
gen Blutungen aus Wunden bemerkt man
oft Jahre lang alle Symptome der Kachexie
und ofterer Milsbrauch des Aderlassens bringt
bey manchem nach und nach é#nliche Symp-
tome hervor,

S 42
2) Ueberreitzung der Organe der Chy-
lifikation und Sanguifikation.
Mit Ueberreitzungen ist es derselbe Fall
als mit Blutverlust: Bis auf ein gewisses
Maals liegt in der ganzen Organisation selbst
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die Quelle des Ersatzes. Die immer - wirksa-
me bildende Kraft ersezt aus dem Urquelle
des Lebens, dem Blute, unaufhirlich das wie-
der, was durch lebendige Thitigkeit verloren
gegangen ist und erhdlt dadurch die ganze
Organisation , bey unauthorlichem Wechsel
der Bestandtheile, in ihrer individuellen Voll-
kommenheit. Aber diese Schutzwehr aller
Menschen gegen Unmissigkeiten jeder Art
hort auf, wenn dieses Maals iiberschritten
wird, mnach und nach geschieht der Ersatz
unvollkommner und die Organe horen auf,
ihre Funktionen so' zu verrichten, dals der
Urquell des Lebens, das Blut, in seiner voll-
kommnen Mischung bereitet werden kann.
Kakochymie und Kachexie miissen die noth-
wendigen Folgen davon seyn. |

‘Das grolse System der Verdauungs und
Sanguifikations-Organe kann, wie jedes ande-
re Organ, durch Gewohnheit sehr in seiner
Thitigkeit besimmt werden. Heftig wirkende
Reitze konnen so zur Gewohnheit werden,
dals das System ohne sie nicht in seiner Wirk-
samkeit bestehen kann, So lange dieselben
angewandt werden, ist die Organisation in
de . entgegengesezten Zustande von Kachexie,
der Lebensprocels geht mit einer kréanklichen

T —
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Schnelligkeit fort, bis auch jene stirkern Reitze
nicht mehr im Stande sind, denselben zu un-
terhalten ; alsdann folgt dieser Zustand der Ka-
chexie, der um so schueller und unauihaltsa-
mer iiberhand nimmt, als die Organe der
Sanguifikation unfdhiger geworden sind, den
krénklich schnellen Lebensprocels zu unter-
halten.
§ 45

‘Dieses ist vorziiglich der Fall bey Kin-
dern, deren ganze Konstitution, vorziiglich
aber die Verdauungsorgane, noch nicht durch
Gewohnheit an heftigere und mannigfaltigere
Reitze gewthnt sind. Zu hiiufige, zu nahrhaite
und zu reitzende Speisen, vorziiglich aber eine
Nahrung, die durch ibre Menge die Organe
der Chylifikation in anhaltende Thitigkeit sezt
und welche schwer in einen tauglichen Nah-
rungsstoff assimilirt wird, iiberreitzt die Ver-
dauungsorgane bey Kindern weit leichter als
bey Erwachsenen in dem Maals, dals eine oft
unheilbare Kachexie darauf folgt. |

‘Sehr hiufig sehen wir daher diese Ka-
chexie vorziiglich bey denjenigen Kindern im
zweyten oder dritten Jahre eintreten, die in
ilirer ersten Lebensperiode anscheinend einer

%



vorziiglich guten Gesundheit genossen, eine
itbermiilsig blithende Gesichtsfarbe und grolse
Lebhaftigkeit hatten.

Nach den verschiedenen einzelnen Symp-
tomen sind aus dieser allgemeinen Kachexie
der Kinder mit Recht mehrere einzelne Kin-
derkrankheiten gemacht, denn sehr viele die-
ser einzelnen Symptome erfordern eine beson-
dere Riicksicht des Arztes. Anschwellung der
Driisen des Unterleibes, Wiirmer, allgemeine
Abmagerung des Korpers, zulezt mit Anschwel-
lung der untern Glieder oder mit hartniickigen
Diarrhoen, sind die wichtigsten Symptome
dieses allgemein verminderten Lebensproces-
ses, der in elner schlechten und unvollkomm-
nen Bereitung des Bluts seinen Ursprung hat.
‘Bey dem Werthe mancher emzelnen Mittel,
welche gegen einzelne Symptome sehr wirk-
sam seyn konnen, sind mir doch nur zwey
Mittel bekannt, welche die Hauptkrankheit
der ganzen Konstitution griindlich heilen kon-
nen, dieses sind Eisenmitte]l und lauwarme
Bader. Bey einer zwanzigjihrigen Praxis in
Gegenden, wo die niedere Volksklasse in der
Wartung und Pflege der Kinder noch sehr
zwviick 1st, wo folglich diese Kachexie der
Kinder unter mancherley Gestalten so hiufig
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vorkbmmt, glaube ich mit Ueberzeugung sa-
gen zu konnen, dals ich zur Heilung der
Hauptkrankheit nur diese Mittel als wirklich
wirksam kenne und dals ich sehr oft wirklich
damit geheilt habe. Meistens vertragen auch
Kinder die Eisenmittel weit leichter und in
reitzenderer Form als Erwachsene, Eisenvitriel,
Eisensafran und Eisenwein sind in diesen Fil-
len hichst wohlthitige Arzneyen, die, wieich
glaube, von manchem Arzt noch nicht hin-
linglich geschézt werden.

$ 44

Bey Erwachsenen, deren Verdauungsor-
gane schon an Mannigfaltigkeit der Nahrung
~und an heftigere und anhaltende Reitze ge-
wohnt sind, beobachten wir diese schnell iiber-
hand nehmende Kachexie der Kinder nicht
mehr; aber sehr oft wird bey diesen entwe-
der aus jenen Jahren der Kindheit ein Zustand
von unvollkommner Verdauung ins reifere
Alter iibertragen, oder deiselbe wird auch
spiter durch viele schwer zun assimilirende
Nahrungsmittel, besonders aber durch lange
fortgesezten Mifsbrauch geistiger Getréinke,
erworben. Die Gewohnheit der Verdauungs-
organe 1st in dem reifern Alter schon hinldng-
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lich befestigt, um selbst bey diesem unvoll-
kommhen Zustande den Lebensprocels nach
ditrftig zu unterhalten, die ganze Konstitution
hat sich nach und nach an jene diirftigere Un-
terhaltung gewohnt und so dauert das Leben
lange Zeit unvollkommen und mit mancher-
ley Beschwerden verbunden fort. Eine grolse
Zahl hypochondrischer und hysterischer Per-
sonen gehort in diese Klasse von Kranken,
ihre Krankheit ist um so schwerer auf ein-
mal zu heilen, als dieselbe gleichsam in ihre
ganze Organisation mit iibergegangen ist; sie
wiirden etwas unmégliches oder ihnen selbst
vielleicht nachtheiliges wiinschen, wenn sie
eine vollige Umwandlung ihrer Verdauungs-
organe in die eines vollig gesunden, starken
Menschen erwarteten. Aber kein Kranker kann
auch durch verniinftige, vorsichtice Behand-
lang des Arztes so viel sichtliche Erleichterun-
gen seiner Leiden erhalten, als diese. Die tré-
ge Bewegung des Darmkanals und die man-
cherley widernatiirlichen Absonderungen von

Schleim in demselben, giebt zu Anhéufungen

-wvon erhdrtetem Unrath, der ein neuer being-
stigender Reitz wird, Gelegenheit , das diirftig
oxygenirte Blut ist nicht im Stande den Lebens-
procels im Darmkanal hinldnglich zu vermeh-
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ren, um diese fremden Reitze wegzuschaffer,
‘der Zufluls des Bluts wird daher ohne Erfols
durch den fremden Reitz nach dem Unterleibe
haufjger, der Umlauf desselben, vurzug]u,h

vendsen System, aber um so langsamer je we-
“miger es hier von dem diirfiig erhaltenen Sauex-
stoff iibrig behalten hat, den es in den Lingen
und vielleicht in den Gefilsen der Haut eilang-
te; daher Ausdehnungen dieser vendsen Ge-
filse im Unterleibe entstehen, die wieder neue
fremde und fiir, die sehr leicht erregbaren ein-
pfindenden Organe beiingstigende Reiize sind.
Wegschaffung dieser Reitze durch gelinde if-
nende Mittel und Vermehrung des rothen
Bluts und dadurch der Siuerung desselben,
durch sehr sanfte wenig reitzende FEisenmit-
tel konnen die Kranken dieser Art auf meh-
rere Jahre in den gliicklichen Zustand des
Wohlbefindens versetzen, den ihr Korper und
ithre Phantasie lange entbehit hatten. Be-
jahrte Trinker, die oft unter der Maske ei-
nes rothen Ausschlags im Gesicht alle Symp-
tome der Kachexie tragen, habe ich sehr oft
in Driburg wieder verjiingt werden sehen.
- Blos erdfnende Mittel, vorziiglich Mittelsal-
~ ze mit Pflanzenextrakien sind diesen Perso-

F
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nen hdchst machtheilig, aber eben so sehr
stirker reitzende Eisenmittel.

§ 45

%) Fieber, das heilst solche Krankheiten,
die mit einer verinderten Thitigkeit des ar-
teriellen Systems n einer bestimmien Zeit
sich durch eine Krise oder Metastase endi-
gen, rithren urspriinglich ohne Ausnahme von
einer lokalen Einwirkung &dulserer schidlicher
Einfliisse auf einzelne Organe oder auf einzelne
Systeme der Organisation her, wodurch diese
Organe in ihrer Thitigkeit so gestohrt werden,
dals nach den Gesetzen der Metastasen ein
Fieber entsteht, wodurch entweder die ge-
stohrte Thitigkeit des Organs selbst oder ei-
ne vikariirende Thitigkeit in einem andern
Organe hervorgebracht wird.  Ansteckungen
durch specifische Krankheitsstoffe , mafiche
uns noch unbekannte Beschaffenheit der At-
mosphiare, Wiarme und Kilte, Ueberreitzun-
gen, vorziiglich der crsten Verdauungsorga-
ne, aber auch anderer Organe u. s. w. kon-
nen diese Fieber  hervorbringen und auch
hier bemerken wir, dals der Ersatz,. des
durch die veréinderte Thitigkeit bey ' diesen
Ficbern Verlorengegangenen, in der Orga-




nisation selbst liegt, werm die Anstrengung
nicht so heftig gewesen ist, oder die Affek-
tion das System der Sanguifikation 'nicht  so
unmittelbar selbst betroffen hat, dals dieses
leztere nicht mehr im Stande 1st, den Ersatz
herbeyzuschaflen. :

§  46.

orziiglich diejenigen Fieber, wo ~die
Krankheitsursache ( meistentheils in  diesen
Fillen ein specifischer Krankheitsstoff) die
Organe der Sénguifikatiun unmittelbar afficirt,
verdienen in dieser Riicksicht unsere Aul-
merksamkeit. Der Mangel des Ersatzes des
durch die vermehrte Thitigkeit des arteriel-
len Systems Verlorengegangenen zeigt sich
schon fitther oder spiter in der Krankheit
selbst, und mit derselben verbindet sich da-
her bald jener kachektische Zustand der gan-
zen Organisation, wodurch die Krise oder
Metastase verzogert und die Krankheit um so.
gefihrlicher wird.  Dieses sind diejenigen
Fieber, die von den iltern Aerzten Febres
typhoideae, von einer spitern Schule Faul-
fieber, von den Nervenpathologen zum Theil
Nervenfieber und von der Brownschen Schule

asthenische Fieber genannt werden.
F 2
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§ ‘47
Unverkennbar ist es bey diesen Fiebern,
- dals die Organe der Verdauung und Sanguifi-
kation urspriinglich und zuerst mit Heftigkeit
angegriffen werden: ihr erster Eintritt mit
Ekel vor jeder Art von fester und fliissiger
Nahrung, oder selbst mit Erbrechen, mit
allen Symptomen des durch Unordnung in
dem Verdauungs- und Sanguifikations- Sy-
stem afficirten Systems der empfindenden
Organe , Schwindel , Bedngstigung, Klein-
miithigkeit, Irrereden, Stumpfsion u. s w.
die diesen Fiebern ganz eigene Korperbes
schalfenheit, die mit der von mir beschrie-
benen Kachexie so viel Aenlichkeit hat und
keinem praktischen Auge verkennbar seyn
kann, wern auch einzelne Fiebersymptome
Abweichungen veranlassen, die unverhiltnils-
milsice Ermattung des Korpers, die diinne
an rothen Blutkiigelchen und an ndahrendem
Fiberstoff arme Beschaffenheit des Bluts
u. s. w. zeigen deutlich genug; dals\ mit dem
allgemeinen "Aufruhr im arteriellen System,
ein Mangel an Ersatz der verlorengegange-
men Theile verbunden ist, der frither oder
spiter die ganze Organisation ihrem Unter-
gange durch allgemeine Erschopfung nahe



‘bringt, wenn nicht durch das Fieber selbst
eine Krise hervorgebracht wird, wodurch das
Sanguifikations- System wieder in Thatigkeit
kémmt, |

§ 48

Eine sehr merkwiirdige Rolle spielen
bey diesen Fiebern die Organe der &ulsern
Haut: die ungewohnlich vermehrte brennen-
de Hitze in derselben zeigt offenbar, dafs der
Lebensprocels in denselben schneller und
heftiger ‘wie im natiirlichen Zustande und
selbst heftiger als in andern Fiebern vor sich
geht; aber wir bemerken auf der Haut nicht
das sonst gewidhnliche Predukt ihrer verehr-
ten Lebensthitigkeit, den Schweils, im Ge-
gentheil ist dieselbe sehr oft trockner als ge-
wohnlich.  Darwins Vermuthung, dals in
diesem Falle das System der absorbirenden
Gefalse alles  Abgesonderte sogleich schnell
verschluckt, erhilt um so mehr Wahrschein-
lichkeit, da wir

I) . Allgemein das Gesetz nicht verkennen
kénnen, dals, wenn ein Theil eines

Systems von Organen an seiner Thitig-

keit verliert oder unthédtig- wird, der an-

dere Theil um so thitiger wird, um

F 3



die Funktionen von jenem mit zu fiber-
nehmen.  Da nun in diesem Falle aller
Wahrscheinlichkeit nach, die absorbiren-
* den Gefilse des Magens und der Ge-
dirme zum Theil oder ganz aufhoren
zu absorbiren, so werden die absorbi-
renden” Gefdlse der Haut um so thatiger
um dem allgemeinen Quell des Lebens,
dem Blute nach Moglichkeit Ersatz des
Verlorengegangenen zuzufiihren. -

“12) In keiner Art von Fiebern leisten lau-
warme, kithle oder ganz kalte Bider
und  Waschen des ganzen Korpers so
‘autfallend wohlthitige Wirkungen als in
dieser: Was ich vor acht Jahren schon,
mit so gewisser Ueherzeugung versichert
‘habe *), daven bin ich nachher durch

- mannigfaltige eigene Beobachtungen und
durch die Erfahrungen der scharfsinnig-
sten Aerzte **) noch mehr iiberzeugt:

*) Anpleitung zum Gebrauch des Driburger Brunnens und
Bades. Miiuster 179I[. 5.73. Journal der Erfindungen
B.1I. 8. 2, . |

%) Ferro Journal der Erfindungen B.2. S$t.6. 8. 135.
Darwins Zoonomie B.3. S§. 314. Hector Mac Lean
Enqguiry into the nature and Causes of the great mor-
tality among the troops of St. Dominge. Londonl7Q7.
8. p 146.
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in allen den Fiebern, wo mit einer bren-
nenden trocknen Haut, die oben genanns
ten Symptome der Unthitigkeit der Ver-
dauungs - und Sanguifikationsorgane,
Uebelkett und Ekel gegen jeden Genufs
von wdssrigter oder fester Nahrung,
Schwindel , Irrereden wund Stumpfsinn
verbunden sind, da leisten Bdder, nach
der Empfindlichkeit der IHaut wdrmer
oder kéilter und nach den Umstdnder
der Krankheit mit mehr oder weniger
reitzenden Arzneymitteln geschwdngert,
unbeschreiblich viel mehr als alle inne-
re Arzneymiitel wirken kdnnen, die
eben wegen Unthitigheit der Verdau-
ungsorgane ihre ganze Wirksamkeit auf
die Organisation verlieren. Oft ist die
Wirkung dieser Bider eben so auffallend
- deutlich, als es die Wirkung eines Gla-
ses Weia und einiger Nahrung bey ei-
nem vor Hﬁng;er Ermatteten nur irgend
seyn: kaun; augenblicklich wird der Kran-
ke wenigstens auf einige Stunden ge-
stirkter, der Puls wird langsamer und
der Schwindel und das lirereden  verlie-
ren sich. Noch in diesem Jahre heilte
ich durch 'unausgeseztes Waschen it
F 4



kaltem Wasser und Essig, so dals die
Haut nie aufhorte nals und kithl zu
seyn, bey einem achtjahrigen Kinde ei-
nen Typhus mit ganz schwarzen Flek-
ken, der schon in vier und zwanzig
Stunden einen solchen Grad der Heftig-
keit erreicht hatte, dals er jeden Augen-
blick dem Leben des Kranken ein Ende
zu machen drohete, die ganze blalsgel-
be halberstorberie Haut war mit schwar-
zen Flecken bedeckt, aus der Nase, aus
den Lungen und aus dem Mastdarme
flols das schwarze venose Blut strom-
weise, das Kind lag in einem Stumpf-
sinn, aus dem es nicht zu erwecken
war und der Puls war kaum fiihlbar.
Nach vier bis fiinfmaligem Waschen,
welches alle halbe Stunde wiederholt wur-
de, minderten sich schon die Blutfliisse, in
zwolf Stunden waren sie ginzlich ver-
schwunden und nach vier Tagen war
auch die lezte Spur der fiirchterlichen
schwarzen Flecken verschwunden und
ein kaum zu bezihmender Hunger zeig-
te, dals das Verdauungs- und Sanguifika-
tionssystem seine vorige Thitigkeit wieder
erlangt hatte, Stahlmittel endigten die Kur.
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§ 49 i
Wie wirken diese Bader und Was{:hen

des Korpers in diesen Fiebern so auffallend
wohlihitig 2 Ich glaube die Eiklarung kanm
jezt nicht mehr zweifelbaft seyn: Die Haut-
organe haben die Funktionen des zum grols-
ten Theile oder vollig unthdtiz gewordenen
Verdauungssystems iibernommen, durch die
 absorbirenden Gefilse der Haut wird dem
Quelle des chemischen Lebensprocesses, dem
Blute, frischer Stoff zugefiihrt, der um so noth-
wendiger ist und folglich auch um so schnel-
ler sichtliche Wirkung leistet, je mehr durch
die fieberhaft vermehrte Thitigkeit im' gan-
zen arteriellen System der Verbrauch-grolser
und fiir den ganzen chemischen Lebenspro-
cels gefdhrlicher wird. Aufserdem haben die
kithlen Béder noch ‘wohl den Nutzen, dals
sie,” vermoge ihren kéltern Terﬁperatur, - die
Thitigkeit der absondernden Gefilse der Haut
imindern und dadurch dem Verbrauche des
organischen Stoffs in diesen Organen Schran-
ken setzen und die KI‘lSE befordern, indem
die Thitigkeit der innern Verdauungsﬂrgane
vermehrt wird. Die Erfahrungen, welche zum
Theil schon Darwin zur Unterstiitzung diesex
Theorie zusammengestellt hat, von Dursiigen,
Fj



—_ .'gﬂ =

die sich durch Eintauchen ihrer Kleider in
Seewasser von dem Verdursten gerettet haben,
von' Schiﬂbfilﬂhigen, die bey heftiger Korper-
anstrengung und bey ginzlichem Mangel an

Nahrung nur dadurch dem Tode  entgangen
sind, dafs sie’ mit dem gidlsten Theile des
Korpers in Wasser eingetaucht waren, -dahin-
gegen ihre (Jefthten, die unter denselben
Dmstinden trocken, blieben, ein Raub der Er-
- schopfung- und des Hungers wurden,, bestiti-
gen «diese’ Theorie nech, sehr. Der Kranke
am bé&artlgen Fieber ist: dem Verhungern sehr
nahe, so wie die Aenlichkeit des Hungerto-
des mit dem. bﬂsmngen Fieber schon ldngst
bemgrkt ist. ;.

. -.., abtl ro : § 50.

Diese bosartigen Fieber, so wie sie in ih-
rem ganzen Verlaufe manche auffallende Aen-
lichkeit 'mit der Kachexie haben, lassen auch
sehr ~leicht einen. kachektischen Zustand des
Korpers zuriick, 'wenn derselbe durch das Fie-
ber so erschopft ist, dals das Sanguifikations- -
system nicht wieder in vollige Thh’tigkeit kom-
men kann, Geschwulst und hartniickige Was-
sersucht, langwierige Hypochondrie und  Hy-
sterie,  Lihmungen, welche ich weiter unten

]



beschreiben werde, u. s, w. sind sehr haufig
Folgen bosartiger Fieber. - |
Hingegen habe ich diese Kachexie nie
nach wirklich sthenischen oder inflammatori-
schen Fiebern entstehen gesehen, im Gegen-
theil ist der entgegengesezte Zustand, ein zu
sehr beschleunigter Lebensprocels, die Folge
-wvon diesen. In den inflimmatorischen Fiebern
ist- das Sanguifikationssystem nicht unmittelbar
angegriffen, sondern es leidet nur zufillig mit
und richtet sich nach den Bediirfnissen des be-
schleunigten Lebensprocesses; das Verdauungs-
system ist in diesen inflammatorischen Fie-
bern immer thitig neuen Ersatz herbeyzi-
schaffen, nur scheint die Absonderung der Ver-
dauungssifte von der Beschaffenheit zu seyn;
dals keine feste Nalirungsmittel verdauet wer-
-den konnen,. Ein kaum zu loschender Durst
tritt daher an die Stelle des Hungers; alles in
Menge verschluckte Getrink wird von den ab-
sorbirenden Gefilsen des Darmkanals begierig
aufgenommen und die vermehrte Thitigkeit
‘des Sanguifikationssystems wird selbst aus die-
‘sem dimnnen, gewdhnlich wissrigten Getrink
- ein so dichtes,  an rothen Blutkiigelchen und
an Hiberstoff so reiches Blut bereiten, dals
mehrmalige 'Aderlisse, die Entziehung aller
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festen Nahrung und der so sehr vermehrte
Gebrauch des thierischen Stoffs durch die Hef-
tigkeit des Fiebers, die Beschaffenheit dessel-
ben nicht umindern konnen. Dagegen be-
merken wir selien auf der Haut die wider-
natiirlich vermehrte Thitigkeit der absorbiren-
den Gefilse: die Haut hat nicht die trockne
brennende Hitze, sondern sie ist entweder mit
Schweils bedeckt, oder wenn auch die Tran-
spiration, des vermehiten Wirmegrads wegen,
in Dunstgestalt weggeht, so ist doch die Haut
nie ganz trocken. Daher leisten auch Bider
von jeder Art in diesen Fiebern keine  mniizli-
che Wirkung. i
Bildet sich durch eme Lnkalentzundung
eine Eiterung, so hort dadurch der hefuge
Sturm im arteriellen System und fo!glich auch
ein Theil des unverhiltrilsmilsigen Verbrauchs
des thierischen Stoffs auf, die Absonderung
der Verdauungssifte wird natiirlicher und die
Verdauungsorgane kinnen nun schnell wieder
feste und fliissige Nahrung leicht verdauen
- und sie fordern in dem Verhiltnils mehr, als
durch die Eiterung ein grilserer Verbrauch
- von thierischem Stoff im Kérper entsteht und
so wird die Organisation selbst bey den hef-
tigsten Ausleerungen durch Eiterung noch diirf-
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tig erhalten oder erholt sich ginzlich wieder,
wenn die Eiterung nicht Organe zerstort hat,
die zum Leben nothwendig erfordert werden.
Ein junger starker Mann von 24 Jahren, dem
ich im Frithling 1797 ein Empyem von un-
geheurer Grofse operirte, so dals bey der er-
sten Oefnung mehr als 6 Plund Eiter aus der
Brusthéhle ausgeleert wurden, verfiel nachher
in einen Zustand der Fiterung, welchen keine
menschliche Organication ertragen konnte,
wenn nicht in demselben Verhilinils des gro-
fsern Verbrauchs auch seine Verdanungskrifte
auf eine unbegreifliche Art vermehrt wiren.
Er verlor tdiglich 3 bis 4 Pfund unertrdglich
stinkendes Eiter aus der zwischen der sechs-
ten und siebenten Rippe gemachten Oefnung,
spéterhin verlor er noch mehr zugleich durch
einen erstickenden Husten, seine Atmosphiire
war durch den hdufigen Eiterauswurf verpe-
stet. Er magerte bis zum Skelet ab, die Haut
war beynahe pergamentartig trocken und hart,
er verlor das Gehor ginzlich und das Gesicht
grolstentheils, dabey behielt er aber immer
einen unersdtilichen Hunger. Jede harte Speise
war 1hm willkommen uud er als davon we-
nigstens so viel als drey stark arbeitende Manns-
personen nicht wiuden verzehren konnen.
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Vorziiglich hatte er grofse Begierde nach Zuk-
ker und verzehrte davon oit 3 Plund tiglich,
ohne dals seine Verdauung dadurch gestort
wurde. So erhielt nach einem Jahre endlich
seine pute Natur die Oberhand, die grolse
eiternde Fliche in der Brusthohle vernarbte
sich nach und nach, die Eiterung und der
Auswurf wurden geringer und seine Krifte
nahmen in demselben Verhdlinils zu. Nach
zwey Jahren schlols sich endlich die Oefnung
zwischen den Rippen ginzlich und er ist jezt
stirker und lebhafter als vor seiner Krankheit
und nicht die mindeste Spur von Kachexie
ist bey ihm vorhanden.

§ 51
4.) Ferdorbene Luft.

Unsere Kenntnisse von den verschiedenen
Mischungen der Luftarten und von der Wir-
kung derselben auf lebendige organische Kor-
per, setzen uns noch nicht in-den Stand theq-
retisch zu bestimmen, welche Mischung von
Luft jene auffallende vergiltende Wirkungen
auf unsern Korper hervnrbriﬂgf, die wir prak-
tisch nicht verkennen kotnnen. Da, wo nim-
lich viele vegetabilische und thierische Stoffe
faulen, sehen wir oft Krankheiten entstehen,
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die wir nur den Aus;iﬁnﬁthngen- dieser faulen-
den Korper zuschreiben kénnen, ohngeachtet
die durch Gihrung und Féaulnils entwickelten
Luftarten fiir sich, z. B. geschwefelter Wasser-
stoffeas, kohlengesiiuertes Gas, ' Stickgas u. s.w.
diese Krankheiten nicht hervorbringen; es
scheint unter gewissen uns unbekannten Um-
stinden eine Mischung vem diesen Luftarten
su entstehen, welche auf analoge Art ihre
specifische Wirkung auf den lebendigen Kor-
per erlangt; als manche: vegetabilische und
animalische Gifte, deren einzelne Bestand-
theile der Organisation nicht nachtheilig sind.

Nur folgendes kounen wir von diesen
durch Fiulnifs erzeugten Luftarten mit eini-
ger Gewilsheit sagen.

1) Bs mag dieses Gift nun durch die Re-
spiration oder durch den Magen in die
Organisation aufgenommen werden, so
dufsert es seine erste und vorziiglichste
Wirkung doch immer auf die Verdau-
ungsorgane. Uebelkeil, Erbrechen, Schwin-
del u. s w. sind immer die ersten und
charakteristischen Symptome, wodurch
sich die Vergiftung durch solche schidli-
che Luftarten anzelgt,
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2) Durch diese Wirkung auf’ die Verdau-

ungsorgane wird ein Fieber hervorge-
bracht, welches pach mancherley Ne-

- benumsténden sehr verschieden modifi-
cirt ist, dessen Hauptcharakter aber je-
derzeit fehlerhafte Erndhrung der gan-
zen Organisation ist, daher gehen diese
Fieber entweder gleich oder in der Fol-
ge der Krankheit in Fieber mit vermin-
derten chemischen Lebensprocels, asthe-
nische Fieber (Typhus) iiber.

5) Dasselbe Gift scheint demnichst in der
Organisation selbst wieder erzeugt zu
werden und keine Fieber nehmen daher
leichter eine ansteckende Natur an, als
diese durch schidliche Luftarten erzeug-
ten asthenischen Fieber.

4) Nach der Verschiedenheit der Konstitu-
tion, auf welche das Gift wiikt, der
Jahrszeit und Witterung, der einzelnen
Organe, welche fiir die Wirkung des
Gifts vorziiglich empfinglich sind u.s. w.
sehen wir unter denselben Umstdnden,
bald Ruhren, bosartige Fieber mit und
ohne Hautausschligen, intermittirende
und remittirende Fieber entstehen, es
ist auch moglich, dals vielleicht nach
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der verschiedenen Modifikation, die das
Gift selbst durch Mittheilung aus einem
Korper in den andern leidet, die ver-
schiedenen Arten jener Fieber hervorge-
bracht werden; mit Gewilsheit wissen
wir aber, dals ihre erste Entstehung
vorziiglich schédlichen Giften, die durch
Fiulnifls von Vegetabilien in Siimpfen
und an feuchten Oertern entstehen, zu-
zuschreiben ist.

5) Wirkt dieses Gift aber, entweder weil
es zu verdiinnt ist, oder weil die Kon-
stitution nicht so empfanglich fiir dassel-
be ist, nicht mit der Heftigkeit, dals
- es jene Fieber erregt, so verursacht
doch vorziiglich ein anhaltender Aufent--
halt, in einer mit diesem Gifte ge-
schwingerten Atmosphire, die Fehler
der Verdauung und Sanguifikation, wo-
durch der chemische Lebensprocels in
seinem Urquell gestohrt wird und wo-
durch alle Symptome der Kachexie ent-
stehen. Die Beschreibungen, welche
wir von der allgemeinen Korperbeschaf-
fenheit der Einwohner von sehr sum-
pligten und zugleich heissen Gegenden,
z. B. der pontinischen Stimpfe, der nie-

G
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drigen Gegenden am Senegal und auf
Madagaskar , verschiedener Gegenden
in Ungarn, besonders am Ausflusse der
Drau in die Donau haben, zeigen die-
ses sehr deutlich; aber auch in unsern
nordlichen Gegenden ist diese .lﬂl'lg-ﬁﬂt;:"lﬂ
Wirkung des Gilts sumpfigter Gggenden
nicht zu verkennen, wir sehen auch da -
die Kachexie in ihren mancherley Mo-
difikationen ungleich hiufiger und hart-
nickiger; selbst kann es der aufmerksa-
me praktische Arzt in einzelnen niedrig
gelegenﬁn Hiusern, die klein und stark
bewohnt sind, wo man nicht auf stren-
ge Reinl.ahikeit hilt und wo vorziiglich
Vegetabilien in der Nihe der SchlafsfeL
len; hiunfig faulen, leicht beobachten
und seine besten Heiimi-ttel vermogen
olt nichts gegen die. immerwihrende
Eimﬁ;kung solcher schidlicher Einfliisse.

_ - § 52
§) Mangel an Muskelbewegung.,

Ohne Ziweifel trigt Muskelbewegung sehr
viel zur Beforderung des allgemeinen chemi-
schen Lebensprocesses bey. Durch Thiatigkeit
der lokomotiven Muskeln wird der Kreislauf






Sind die Vorstellungen, welche bey der
Muskelruhe lebhafter und héufiger entstehen,
durch geistige Bildung richtig geordnet, so
konnen diese Vorstellungen selbst den Man-
gel an Muskelthitigkeit in so weit wieder
gut machen, dals in dem chemischen Le-
bensprocels kein Milsverhéltnils zwischen dem
aufgenommenen und assimilirten und dem
wieder zu verbrauchenden organischen Stoff
entsteht. Die dem Menschen vor allen Thie-
ren vorziiglich eigene Macht der Gewohnheit,
wodurch er in so verschiedenen Klimaten,
bey so verschiedenen Nahrungsmitteln und
bey so verschiedener Lebensweise gleich gut
gedeihet, macht das {iibrige gut und daher
ist das gesunde heitere Alter mancher Gelehr-
ten, die fast von Jugend auf em wahres
Austernleben gefithrt haben, zu erkliren.

Aber selten bleiben die lebhaftern Vor-
stellungen in den Schranken, welche der ge-
sunde chemische Lebensprocels erfordert.
Geistesarbeit veranlalst ungleich mehr Affekt
und Leidenschaft, als korperliche Arbeit; un-
sere Phantasie steckt uns, vorziiglich in der
Jugend, das Ziel immer weiter, als wohin
wir mit unsern beschrinkten Kriften gelangen
konnen; Unzufriedenheit mit uns selbst und
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Aengstlichkeit, das vorgesteckte Ziel nicht er-
reichen zu konnen, machen mit den kor-
perlichen Folgen der sitzenden Lebensart ei-
nen Bund, um uns dafiir zu strafen, ‘dals
wir uns zu hoch iiber die thierische Natur
erheben wollen. Sehr oft habe ich, vorziig-
lich bey jungen Gelehrten, in deren Kopfe
manche Idee iiber ihre individuelle Bestim-
mung noch nicht klar genug war, diese
wichtige Ursache der Kachexie als sehr wirk-.
sam beobachtet. Unverdaulichkeit, &dngstli-
ches Forschen nach den Ursachen dieser ldsti-
gen Korperbeschwerde, kleinliche Achtsam-
keit auf jedes krinkliche Gefithl machten sie
zu vollkommnen und unheilbaren Hypochon-
dristen, so lange ihre Ideen nicht aufgekldr-
ter, ihre Phantasie nicht gebindigter und ihr
Streben nicht regelmilsiger und den Kriften
angemessener wurde.

Nimmt die Phantasie bey der sitzenden
Lebensart gar eine Richtung auf den mehr
oder weniger verfeinerten physischen Ge-
~ schlechtstrieb, so verbinden sich zwey miich-
tige Ursachen der Kachexie, um den Kérper
noch schneller zu zerstéhren. Blithende
Midchen lesen daher auch aus den bessern
Romanen, die eine edle Moral zum Zweck

G5
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haben; Tugend und Keuschheit mit Feuer-
farbe und  das Laster schwarz malen, = sehr
oft den Keim zu langwierigen Ivycterischen
Frankbeiten und Rousseaus Warnung .vor sei- '
ner: Heloise 1 «Gelle qui, malgré ce titre, en
»asera dire une seule page, est ume fille per-
»duer; sollie das Motte ver jedem Roman seyn.
Die Belesenheit in dem grolsen Wuste von
elenden ‘Romanen, die nur durch Aufregung
der Siunlichkeit sich Leser verschaffen kon-
nen, sieht der aufmerksame Arzt oft auf
dem Ge-ichie seiper Kranken; ein Traumen
und: Hinbriven diker die mehr oder weniger
deutichen Geliihle der Sinnlichkeit und die
Bildér der aufgeregten Phantasie, raubt der
-ci,'lb'rigen Oreonication  alle Lebenskraft und
schattendnliche Gestalten scheinen nur noch
in der getriumten Romanenwelt umbherzu-
wandeln. Hitten die Aerzte Hofnung, auf
das grolse Publikum durch Rath viel zu wie--
ken, so wiirden mehrere mit demselben. ed-
Jen Eifer auf die Abschaffung der Dachstuben-
fabriken, dieses Gifis der Phantasie, antragen,
mit dem Faust die fabriken des troptbaren
Gifts fiir die Menschheit zu vernichten sucht.

-
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6) Zu .rchn.éEE Eﬁnﬁrwfckalung des Kdir-
pers gegen die Zeit der Pubertdit.
~~ Dieses ist gewils' eine sehr haufige Ur-
sache der Erschipfung der Lebenskraft und
die Uebeneuzung und Schwichung der gan-
zen Organisation. Es wiirde mich zu weit
fithren, physiologisch die Uisachen zu eror-
tern, wartm eine schnelle Entwickelung des
Korpers, ' ‘die gegen die Zeit der Pubertit oft ,
so unverhidlinilsmilsig in Verhaktnils der tibri-
_gen Perioden der Entwickelung eintritt, das
System ' so auffallend tiberreitzt, aber die Er-
fahrung kann keinem praktischen Arzte ent-
gangen seyn, dals eine solche widernatiulich
schnelle Entwickelung ‘eine allgemeine Schwi-
che und den grolsten Theil der nben'ge‘mumi
ten Symptome der Kachexie nach sich zieht
Bey jungen Midchens geht dieser Zustand
oft in Bleichsueht, bey jungen Manncpersn-
nen in eine langwierige H}P{}chundnej iiber.
e L
S 54
7) Mifsbrauch des Gﬁschlechmfrzebm.
Diese uns so unbegrqﬂ]mue .5?11‘]{.53111& An-
strengung aller lebendigen Thitigkeiten, so-
wohl des chemischen Lebensprocesses als der
| Tfnrst:.,ilunmkraft, kann sehr Ie.cit diec Gregf -
G 4
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zen iiberschreiten, innerhalb welchen in der
Organisation selbst noch Ersatz fiir das Ver-
lorengegangene liegt, wenn |
a) Die Geschlechtsorgane, ehe sie voll-
kommen entwickelt sind, iiberreitzt wer-
den. |
b) Die Anstr&ngung' ofterer wiederholt
wird, als durch den chemischen Lebens-
procels die verlorne Thitigkeit der Or-
gane vollkommen wieder ersezt werden
kann, Vorziiglich aber
¢) Wenn zugleich mit den Geschlechtsor-
ganen die Organe des Vorstellungsver-
mogens iibermalsig in Thatigkeit gesezt
werden. Dieser lezte Fall hat vorziig-
lich bey jungen @hd alten Wolliistlingen
Statt, die mit ihrer ziigellosen Phantasie
mehr als mit den dulsern Organen siin-
digen.

Fiirchterlich wirkt aber diese Anstrengung
der Lebenskraft auf die Organisation, wenn
eine entgegengesezte Verkettung von Ideen
die Organe der Vorstellungen in noch grolse-
re Thitigkeit sezt, wenn mit den Phantasien
von dem begehrten Genusse zugleich schreck-
liche Vorstellungen von den nachtheiligen
Folgen dieses Genufses entstehen und in ab-
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wechselndem Kampfe bald diese bald jene die
Qberhand_ erlangen und die andern unterdriik-
ken. Bey jeder leidenschaftlichen Vorstel-
lung bemerken wir sehr deutlich, dals es
einen grolsen Aufwand von Lebenskraft er-
fordert, dieselbe plozlich durch eine entge-
gengesezte Vorstellung - zu unterdriicken, da
diese jene an Kraft und Lebhaftigkeit noch
tibertreffen mulfs: wir kriegen Herzklopfen
und fithlen uns nachher sehr ermattet, wenn
eine plozliche Idee von einem Hindernils un-
sere Phantasie von Erlangung eines mit Af-
fekt gewiinschten Gegenstandes plozlich un-
terbricht, eben so wie es eine betrichtlichere
Kraftanstrengung erfordert, in willkiirliche
Thitigkeit gesezte Muskeln plézlica in ihrer
Thiitigkeit aufzuhalten, als die einmal ange-
fangene Thitigkeit zu vollenden. In dieser
‘erschopfenden Lage befinden sich die Un-
gliicklichen Stunden und Tage lang, deren
ziigellose Phantasie in den Gefilden der sinn-
lichen Lust umherschweift, und alle Augen-
blicke durch noch lebhattere Bilder von scheuls-
lichen Krankheiten daraus verjagt wird, die
itberall einen eingebildeten Himmel suchen
und in dem getriumten Himmel selbst die
Haolle finden.
G5
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- Gewissen Aerzten ist daher in neuern
Zeiten, wie ich glanbe, mit Recht der Vor-
wurf gemacht, dals sie die Folgen dieser La-
ster der Phantasie mit zu lebhaften Farben
gemalt und dadurch in denselben Fehler ge-
fallen sind, dessen man die Moralisten der
frithern Zeiten beschuldigen kann: ‘beyde
wollten auf die kranke Phantasiedurch Vor-
stellungen entgegengesezter Art wirken, und
beyde machten das Uecbel drger. Wenn sich
der Anachoret auf Dornen wilzte, um den
Wollustieufel zu verjagen, sich dabey den
Schwefelpful und alle Qualen der Hélle dach-
te, die seiner warteten, wenn er diesem
Teufel sich ergibe, so waren das gerade die
Mittel, denselben Teufel noch reger zu ma-
chen und einen anhaltenden Kampf zu ver-
anlassen, bey welchem Zerriittung der Orga-
nisation des armen Heiligen die gewisseste
Folge war, auf welche Seite auch {ibrigens
der Sieg fallen mogte und wenn Aerzte mit
detaillirten Krankengeschichten. den Ungliick-
lichen, die mit ihrer Phantasie siindigen, zu
beweisen suchen, dals Wahnsinn, IEpilepsie,
Blindheit, Taubheit, Riickendorre u. s. w.
die Folgen ihres Lasters sind, so setzen sie
dieselben in einen anlichen Kampf der Phan-



tasie und bringen sie dadurch allen jenem
Krankheiten einen betrdchtlichen Schritt nii-
her. Nur geiibter Wille ist der michtige 'Re-
gent unserer Vorstellungsoxgane, er kann je-
nen Kampf verhindern, ohne ntthig zu ha-
ben, die Phantasie durch Vorstellungen ent-
gegengesezter Art zu schrecken und strenge
Uebung desselben von Jugend auf, wird jene
Laster mit allen ihrer Folgen ungleich siche-
rer verhiiten, als alle Geschichten von leibli-
chen und ewigen Qualen, wodurch die leib-
lichen und geistlichen Aerzte die Verirrten
wieder auf die Bahn der Keuschheit zuriick-
zubringen gesucht haben. Wenige Aerzte ha-
ben vielleicht die hiufige Gelegenheit gehabt,
itber Kranke dieser Art so mannigfaltige Be-
- obachtungen anzustellen, iImmer habe ich
aber gefunden, dals dann erst die Folgen
schrecklich waren, wenn dieser Kampf dep
Phantasie Statt hatte,

S 55
- 8) Angeborne Disposiiion zur Kachexie.
Bey Pferden berechnen die Araber die gesun-
den starken Aeltern bis ins zehnte und zwéilite
Glied; auch bey andern Thieren sehen wir sehr
deutlich die Natur der Aeltern auf die Jungen



vererbt werden; mur bey den Menschen hat
sich bey einem Theile der Europder statt die-
ser Rechnung eine andere eingeschlichen, die
wenigstens in unsern Zeiten ihren Zweck
sehr oft verfehlt, wenn sie auch in frithern
Zeiten ihren guten Grund haben mogte, wo
der sorgidltiger gebildete freye edle Mensch
vor seinen Geschlechisverwandten, die in Skla-
verey und Diirftigkeit lebten, in physischer
und moralischer Riicksicht grofse Vorziige
hatte. Und doch kann es dem Auge des
aufmerksamen Beobachters nicht entgehen,
dals wir Menschen in dieser Erbschaft der
Organisation nichts vor sandern Thieren: vor-
aus haben, Das Kind ist ein fortlebender
Theil seiner Aeltern, der ganze chemische
Lebensprocels wird in thm von einer ganz
dnlichen Lebenskraft geleitet, und ist daher
denselben Abweichungen und Stéhrungen un-
terworfen, die diese Lebenskraft in der Or-
ganisation der Aeltern hervorbrachte. Vor-
ziiglich Fehler und Kraukheiten der ganzen
Konstitution erben auf Kinder bey Menschen
so leicht wie bey Thieren fort, viel leichter
als Milsbildungen -einzelner Organe, wovon
- wir doch auch so manches beweisende Bei-

spiel zu sehen kriegen. In Gestiiten will
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man die sichere Beobachtung gemacht haben,
dafs diese Verdnlichung der ganzen Konstitu-
tion bey Pferden sich vorziiglich im zweyten
Gliede wiederfinde und dals das Fiillen ofte-
rer dem Grolsvater viterlicher oder miitter-
licher Seits als dem Vater oder der Mutter
énlich sey. Zuweilen hat es mir geschienen,
als wenn bey Menschen etwas Aenliches Statt
habe,

§ 56.
9) Affekten und Leidenschaften.

Beydes sind in pathologischer Riicksicht
verinderte Thitigkeiten des chemischen Le.
“bensprocesses durch Einwirkung der Vorstel-
lungen, Der chemische Lebensprocels wird
durch Vorstellungen allgemein beschleunigt,
wenn sie von der Art sind, dals sie entweder
dals Leben selbst angenehmer und wiinschens-
werther machen, Freude, Liebe u. s. w. oder
einen grofsern Aufwand von eigener Kraft er-
fordern, um angenehme Gegenstinde u ers
langen , oder nachtheilige Gegenstinde zu ents
fernen, z. B. Enthusiasmus, Muth, Zorn, Ra-
che u. s, w. Der chemische Lebensprocels
wird durch Vorstellungen unterdriickt, wenn
sig von der Art sind, dals sie dem Leben

]
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selbst. seinen Werth filr uns rauben, Kummer,
Neid ,u. s. w. oder wenn wir in dem Augen-
blicke kein Mittel sehen, durch einen grolsern
Aufwand von Kraft den angenehmen Gegen-
stand zu eriaﬂgen, oder den nachiheiligen zu
entfernen, unerwiederte Liebe , Schreck, Ver-
zweiflung u. s. w. |

Affekt ist eine voriibergehende Verdnde-
yung des chemischen Lebensprocesses, wobey
die Riickkehr dessclben in seine natiirlichen
Grenzen und der Ersatz des Verlﬂrengegange;
nen in der Organisation selbst liegt, sobald die
Vorstellung,, welche die Verdnderung bewirk-
te, durch andere Vorstellungen geschwicht
ader ganz vertilgt wird; Leidenschaft hinge-
gen ist eine bleibende Einwirkeng einer all-
gemein priddominirenden Vorstellung auf den
chemischen Lebensprocels, wobey' die Riick-
kehr desselben in seine natiirlichen Grenzen
so lange unmdglich ist, als die pradominiren-
de Vorstellung nicht durch andere lebhaftere
Vorstellungen geschwicht oder getilgt werden
~kann. ' Der Affekt, sagt Kant *), wirkt wie
ein. Wasser , das den Damm durchbricht, die
Leidenschaft wie ein Strohm, der sich in sei-

¥) i:lﬂlmp ologie.
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vem Bette immer tiefer eingribt, der Affekt
wirkt auf die Gestindheit wie ein Schlagfluls,
die Leidenschaft wie eine Schwindsucht oder
Abzehrung. Pathologisch deutlicher und der
Natur angemessener diurfte es vielleicht seyn,

wenn man den Affekt mit emer Ueberreitzung

der gesunden Verdauungqmgane Leidenschaft

mit einer schon befestiglen; Unverdauhr:hken
Terghche.

fﬁle‘ Affekten und Leidenschaften, wel-"
che den Lebensprocels unterdriicken, geben
Anlals zur Kachexie. Affekten weniger, weil
es in ihrer Natur liegt, dals sie nur eine kur-
ze Zeit dauern und dann meistens der Ersatz
des Verlorengegangenen in.der Organisation
selbst liegt , wenn sie nicht plozlich so heftig
auf die Organe der Nutrition und Sanguifika-
tion gewirkt haben, dals diese ganz aulser
Stand gesezt sind, ihre Funktion gehdrig zu
verrichten, welches aber doch bey weitem der

seltnere Fall ist. Hingegen bringen Affekte

leichter Lﬁhmungen der ganzen Organisatiﬂn
oder einzelner Theile durch plozliche Ueber-

| xeitzung hervor, z. B. plozlichen Tod vor Freu-

de, Lihmung der Splanllmgane durch Schreck

L 8. W,
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Leidenschaften sind hingegen ohne Aus-
nahme von der Art, dals sie den Lebenspro-
cels unterdriicken, wenn sie auch bey einzel-
nen Veranlassungen einzelne Organe in gré-
fsere Thitigkeit setzen: denn der Gegenstand
der Leidenschaft ist ein Phantom, das nie er-
langt werden kann und daher sind leidenschaft-
liche Vorstellungen nie von der Art, dals sie
das Leben werther machen konnen. Daher
gehen die Suchten des Geistes weit hdufiger
in korperliche Suchten iiber als man glaubt
und in ihnen liegt eine bey weitem héufigere
- Quelle der kachektischen Krankheiten, als der
blos nach &ulsern physischen Ursachen for-
schende Arzt ahndet und — als der tiefer
blickende Arzt mit Nutzen #ulsern kann. Siz-
zende Lebensart, anhaltendes Studium, da-
durch zugezogene Nervenschwiche, einzelne
zufillige Krankheiten u. s. w. miissen oft der
Deckmante] dieser Krankheitsursachen seyn,
wo Ehrsucht, Geitz, Neid und Mifsmuth, das
grolse vorgesezte Ideal nicht erreichen zu kon-
nent, den chemischen Lebensprocels so ge-
schwiicht haben, dals das ganze Ileer der ka-
chektischen Beschwerden der Konstitution den
Untergang droht. |
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Viertes ,I{aﬁitell.

' Bleichsucht, Chlorosis.

S 57

" Bey keiner Krankheit sind die'Symptome der
schlechten, an rothen Theilen armen Blutbe-
reitung und des dadurch unvollkommen ge-
‘wordenen chemischen Lebensprocesses deutli-
cher zu erkennen, als bey dieser; ich hand=-
le daher um so lieber ausfiihriich von dersel-
ben, da sie gleichsam der Prototype der ka-
chektischen Konstitution ist und mir meine
Praxis in Driburg Gelegenheit gegeben hat,
diese Krankheit oft zu beobachten.. Die
diagnostischen Kennzeichen derselben sind:

§ 58
| 1) Eine ganz eigene Blisse der Haut,
svovon sie ihren Namen hat, und welche
sich von jeder andern Blasse so sehr unter-
scheidet, dals auch der Nichtarzt sie selten
verkennt. Das Oberhdutchen der Kranken ist
namlich theils wegen der Jugend desselben,

H
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Wie es mir aber ccheint, auch als Folge der
unvollkommnen Absonderung  dulserst diinn
und durchsichtig; das unter ihr liegende
Malpighische Netz ist nicht leer, sondern
im Gegentheil gewﬁhnli(h mehr als im na-
tiirlichen Zustande mit einem gelblich weis-
sen Schleim angefiillt, so wie auch das iibri-
ge Zellgewebe des Korpers mehr angefiillt
als leer ist.. - Der Korper hat daher kein ab-
gemagerles Ansehn, ©~ aber man sieht es die-
sen Absonderungen im Zellgewebe an, dals
sie flifsiger-als im natiirlichen Zustande sind,
und dals das Zellgewebe selbst seine lebendi-
ge Spannkraft - (turgor vitalis), zum Theil
verloren hat, daher ist dasselbe in den Thei-
len; wo es angehiufter und loser vorhanden
ist, schlaff ucd hangend, unter den Augen
hiingt es oft beutellormig herab, die Backen
sind schlaff und hangend u.s. w. ,

Diese leichenartige Blisse der Haut, wel-
che ich mehrere male in dem Maals beob-
achtet habe, dals die junge Kranke allgemei-
nen Schrecken erregte, entsteht offenbar aus
doppelter Ur:ache

a) Die Hautgefdlse sind blutleer ‘und thei-
len also der Haut nicht die lebhafte
Fleischiarbe der blitienden Jugend mit.
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b) Die  nicht sparsame Absnnﬂemng ins
- Zellgewebe weicht: in ihrer Konsistenz
und Mischung ‘selbst von ‘der gesunden
Fettabsonderung ab und hat daher” auch
eine veriinderte Farbe, die sie der Haut
mittheilt, ohne von Galle gefirbt zu

- seyn, zieht sie doch etwas ins gelbliche,
wie ‘unvollkommen gebleichtes “Wachs,

. +Der Mangel an -Blut in den feinen Haar-
. gefdlsen der Haut kann micht von Krampf
.1 oder Zusammenziehung . dieser: Gefilse
i herrithven, wie das beym  Fieberfroste
der Fall zu 'seyn scheint: denn die Haut
ist 'nicht in einem' Zustande des Krampfs
und der Zusammenziehung, im Gegen-
theil ist sie weich ‘und sthlaff, die 'Ab-
sonderungen auf derselben und im Zell-
gewebe geschehen "“hiufig, oft 'selbst
hiufiger ‘als im natiirlichen Zustande und
. sehr oft dulsern sich gar keine andere
- Symptome, die auf eine besondere Ein-
,wirkung der empfindenden Organe
auf die Organe des chemischen Lebens-

- processes- schlielsen lassen.. Hingegen
zeigen alle iibrige Symptome - der Krank-
heit, in Verbindung mit dieser Blisse,
dafs dem Blute selbst die reitzende Ei-

H 2
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genschaft fehlt, vermoge welcher es im

‘Herzen und in-den grilsern Blutgefi-

Isen eine so starke lebendige Zusammen-

ziehung erregt, dals es dadurch ‘in die

feinsten Haargefilse getrieben wird: Da

. ‘das Blut diese reitzende Eigenschaft

' loffenbar durch den in den Lungen auf-

~ genommenen Sauerstoff .eﬂathgt,*- wo-

. durch das arterielle Blut reitzender als

* .. das venose wird, so ist es hochst wahr-

.11 scheinlich , dafs Mangel "an Sauerstoff

v und an dem Theile des Bluts, der die-

~.«!sen Sauerstoff vorziiglich aufnimmt, al-

-so am rothen Theile: des Bluts; die
7o Hauptursache dieses Symptoms 1st.

‘ Dieses bewélset auch -

boqt Jﬂ) Der Puls selbst und die ganze Art
des' Kreislaufs in dieser Krankheit.© Der Puls
ist dufserst klein und schnell, ich habe ihn
sehr oft zu 130 bis 140 Pulsschligen in jeder
Minnte beobachtet, - dabey ist er so klein,
dals man oft Miihe hat, denselben unter
dem Finger zu fiihlen. Daher der Name die-
ser Krankheit bey verschiedenen #ltern Schrift-
stellern Febris alba. Uebrigens hat die Krank-



heit bis zum lezten Ausgange, selbst wenn
dieser todlich ist, keinen andern Charakter
des Fiebers; es ist hier keine Anstrengung
des chemischen Lebensprocesses um Krank-
heitsursachen zu entfernen, sondern dieser
kleine und schnelle Puls, der sich in jeder
Zeit des Tages ziemlich gleich ist, ist dem
kleinen schnellen Pulse ganz &nlich, der bey
Menschen und Thieren nach heftigem Blut-
verlust entsteht, rithrt also auch wie dieser
von Mangel an hinlinglich gesduertem Blute
her, wodurch das arterielle und venése Sy-
- stem zu einer raschern Zusammenziehung ge-
reizt werden konnte,

§. OGo. g

5) Das auszeichnendste Symptom die-
ser Krankheit ist Herzklopfen und Kurzath-
migkeit bey etwas angestrengter Bewegung,
Dieses Hindernils des Athemholens riihrt
nicht von Ergielsungen in die Brusthohle oder
in den Herzbeutel her, wie bey der Brust-
oder Hefﬁbeutelwassersucht, denn es ist kein
anderes. Symptom von einer solchen Ergie-
fsung vorhanden und dasselbe koénnte wohl
schwerlich so schnell sich verlieren (oft in
wenigen Tagen, wenn die gehorigen Mittel

H 3



‘angewendet weérden) weénn eine ‘Ergi'é[suhg'
- von Feuchtigkeit Statt hitte, auch wird es
nicht  vermehrt ,  wenn die Kranken sich
schnell niederlegen, im Gegentheil ist ihnen
eine niedrige Lage mit dem Kopfe oft sehr
bequem und zutrdglich. Von der Kurzathmig-
keit' in der sogenannten Brustbrdune unter-
scheidet es sich dadurch, dals diese nach ei-
niger Bewegung, vorziiglich aber nach Leiden-
schaften, weit heftiger und krampfartiger wird,
so dals der Kranke oft dem Ersticken nahe
kommt, woraus man auf einen besondern
Reitz auf das Herz und die grolsern Stamme
der Pulsadern, Verknocherung derselben u. d.
gl. zu schlielsen Ursach hat, bey der Bleich-
sucht hingegen kommt die Kranke nach ei-
niger Bewegung, vorziiglich nach Treppen-
steigen oder bey heftigen erregenden Leiden-
sr;heiften, in den Zustand, worinn jeder ande-
re gesunde Mensch kommt, wenn er gelau-
ferl, hohe Berge erstiegen oder heftige Lei-
denschaften gehabt hat. Die Ursache dieses
Herzklopfens und dieser Kurzathmigkeit in
der Bleichsucht scheint also dieselbe zu seyn,
welche auch bey gesunden Menschen diese
Symptome erregt, nur ist hier ein ungleich
geringeres Hindernils in dem Respirationsge-
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schifte hinlanglich dieselbe hervorzubringen,
wenn die willkithilichen Muskeln durch Ge-
hen, vorziiglich aber die Lenden- und Riik-
kenmuskeln durch Emporheben des Karpers,
nur im mindesten in Thitigkeit gesezt wer-
den. |

A §.. 0% |

~ 4) Muskelschwiiche ist bey der Kachexie
im allgemeinen, vorziiglich aber' bey der
Bleichsucht, ein ganz allgemeines Symptom;
sie dulsert sich in mannigfaltigen - Gradatio-
nen, von einer baldigen Ermiidung und
Tridgheit nach milsiger Korperbewegung an,
bis zur volligen Lihmung; wovon ich weiter
unten handeln werde. Sie ist offenbar Folge
des unvellkommnen chemischen Lebensproces-
ses in den dem Willen unterworfenen Mus-
keln. Diese Muskeln sind hier in demselben
Zustande als das arterielle und vendse System:
ihre Reitzbarkeit wird schnell erschoptt und
schnell, aber nur unvollkommen, wieder er-
sezt. Im hohern Grade der Krankheit ent-
steht bey einiger Anstrengung dieser Organe
ein Zitern oder wenn diese Anstrengung noch
heftiger und die Reitzbarkeit der Muskeln
ganz erschopft ist, so entstehen Zuckungen.

H 4
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‘Alle diese Symptome bemerken wir in eben
den Abstuffungen auch bey gesunden Thie-
ren, wenn der Quell des chemischen Lebens-
processes,das Blut,ihnen entzogen wird: Schwi-
che der Muskeln und Unfihigkeit, den Kor-
per aufrecht zu erhalten, ist der erste Grad
bey heftigen Verblutungen, dann folgt villi-
ge Liahmung und Zittern der Muskeln bey
noch gréfserm Blutverlust und endlich beschlie-
Isen allgemeine Zuckungen den ganzen Le-
bensprocels bey volliger Entziehung des Bluts.
Bey Menschen erfolgen diese Abstuffungen des
verminderten chemischen Lebensprocesses bey
starkem Blutverlust wuicht ganz in der Ord-
nung, weil der Mensch mehr als die Thiere
einem eigenen Zustande des Sensoriums der
Ohnmacht unterworfen ist, in welchem alle
sensorielle Functionen und folglich auch die
willkiihrlichen Bewegungen villig aufhoren.

§. 6.

Ein sehr merkwiirdiger Umstand bey
dieser Muskelschwache vom verminderten Le-
bensprocels, ist der, dals vermehrter Wille
nicht nur fihig ist, als stirkerer Reitz die
Muskeln in vermehrte Thitigkeit zu setzen,
sondern dals er auch den ganzen Lebenspro<
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cels in denselben vermehren kann, Man hat
sehr viele Beyspiele, dals der durch heftige
Affekten in Thitigkeit gesezte Wille, die
willkiihrlichen Muskeln zum Aufheben gro-
fser Lasten und zu andern Anstrengungen ge-
reizt hat, die sonst der individuellen Konsti-
tution nicht angeméssen waren und so bemerkt
man auch bey diesen Kranken, dals durch
Affekten vermehrter Wille, Anstrengungen
der Muskeln leichter ertragen macht und den
Ersatz der Reitzbarkeit in den schwachen
Muskeln befordert. Ich weils den Fall von
sehr glaubhaften Augenzeugen, dals ein jun-
ges Maddchen, die seit mehreren Jahren
durch eine kachektische Lihmung den Ge-
brauch ihrer Glieder vollig verloren hatte,
plozlich beynahe eine Viertelstunde weit ge-
hen konnte, ale ihr Hofnung gemacht wur-
de, dals sie einen Mann, den sie als Schrift-
steller sehr verehrte, kennen lernen sollte,
Ein iunges bleichsiichtiges Frauenzimmer in
Driburg liebte den Tanz leidenschaftlich; je-
de andere Bewegung, langsames Spatzieren-
gehen u, s, w. brachte sehr schnell villige
Erschopfung der Muskelkrifte, Miidigkeit und
Herzklopien hervor , hingegen tanzte sie
Stundenlang® mit betrichtlicher Anstrengung
: H 5



und ertrug dieselbe nicht allein sehr gut fiir
den Augenblick, sondern war am,h aut lan-
gere Zeit dadurch betriichtlich gestarLt Der
Arzt kann diesen Umsand bey solchen Kran-
" ken nicht genug benutzen, ist er so gliick-
lich eine Bewegung austindig zu macheny
die dem Kranken Vergniigen macht, so hat
“er einen grofsen Schritt zur Heilung gethan.

§ 63

5) VPerdauung. Dals dieser Hauptquell
des' chemischen Lebensprocesses bey Bleich-
siichtigen sehr gestohrt ist, ldlst sich aus der
unvollkommnen Ernidhrung des Kérpers schlie-
fsen, inzwischen scheint die Stéhrung mehr
in den zweyten Wegen der Blutbereitung - als
in den unmittelbaren Werkzeugen der Ver-
dauung vorzugehen : bey sehr vielen dieser
Kranken ist der Appetit nicht gemindert, oft
selbst noch vermehrt, auch bemerkt man bey
thnen nicht die sonst gewohnlichen Wirkun-
gen der gestohrten ersten Verdauung auf
das empfindende System , Bedngstigung,
Schwindel u. s. w. Hingegen tiiberzeugt man
sich noch mehr von dem wirklich unvollkomm-
nen Procels des ganzen Verdauungsgeschilts
durch den wnregelmiilsigen, oft widernatiirli-



chen Appetit, die Verdauungssifte werden
unvollkommen ahgéschieden} neigen vorziig-
lich zu Sdure, und sind daher nicht inu
Stande eine vollkommne Blutbereitung zu be-
wirken. Der Unterleib ist aufgetrieben und
der Stuhlgang ist unregelmiilsig, neigt bald
zu hartnickiger Verstoptung, bald zu erscho-
pfenden Durchfillen. Alles dieses zeigt deut-
lich genug, dals das Sanguifikationsgeschift
sehr gestohrt ist, wenn auch der Magen und

obere Darmkanal selbst nicht unmittelbar
leiden. |

| Ry 64. .

6) Auch das Nervensystem leidet bey
dieser Krankheit nicht urspriinglich, sondern
nur im spidtern Verlauf der Krankheit durch
die allgemeine Stohrung des chemischen Le-
bensprocesses, oder bey Personen, die von
Jugend auf gewthnt sind, auf ihre Gesund-
heit mit Aengstlichkeit zu achten, oder de-
ren Nervensystem schon durch andere Krank-
heitsursachen widernatiirlich empfindsam - ge-
- worden ist, durch Vorstellungen. Eigentlich
hysterische und hypochondrische Symptome
sind dieser Krankheit an sich ganz fremd.
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7) Ein Symptom, auf welches man bey
dieser Krankheit bisher am meisten geachtet,
und in welchem man die Hauptursache der
Krankheit selbst gesucht und sehr oft auch
auf eine hochst nachtheilige Art das Haupt-
augenmerk der Kur gerichtet hat, nenne ich
zulezt, weil ich iiberzeugt bin, dafls es ganz
zufillig ist und nicht zum Wesentlichen der
Krankheit gehort. Dieses ist das Zuriickblei-
ben der monatlichen Reinigung. Ich habe
wahre Bleichsuchten gesehen, wo die mo-
natliche Reinigung zwar sparsam, aber doch
regelmifsig flofs, in andern Fallen sah ich
vorziiglich bey jungen Midchens die Gesund-
heit vollig zuriickkehren, ohne dals diese
vermeinte Hauptursache der Krankheit geho-
ben wurde, und erst nach langer Zeit, als
der Korper gleichsam ein Uebermaals am-
Blut erlangt hatte, stellte sich der Monatsfluls,
ochne den mindesten Gebrauch von Arzney-
mitteln wieder ein. Da, wo die lebendige
Thitigkeit in den Geburtstheilen noch nicht
sehr lebhaft geworden ist, kann diese bluti-
ge Absonderung sehr lange zuriickbleiben,
ohne dals dieses auf die iibrige Org;misatioﬂ
bedeutenden Einfluls hat. In unsern Bergge-
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genden ist Bleichsucht im  allgemeinen  eine
sehr seltene Krankheit und doch habe ich
sehr oft beobachtet,, dals die monatliche Rei-
nigung bis zum zwanzigsten Jahre ohne Nach-
theil zuriickblieb. Vorziglich ist dieses bey
Personen der Fall, deren ganze Organisation
sich langsam und spdt entwickelt, bey skro-
fulésen, ;dﬁrfﬁg und schlecht ernidhrten, - die
frithzeitig durch starke kérperliche Arbeit  an-
gestrengt sind und  deren Korper folglich
- micht zu dem Uebermaals von Blut und von
1ébendiger partieller Thitigkeit in jenen Ox-
ganen gelangen kann. Hingegen stellt sie
sich bey Personen, die stark genihrt und da-
bey' wenig durch korperliche oder geistige
Thitigkeit angestrengt sind, die durch Vor-
stellungen oder selbst durch friihzeitigen Kit-
zel die Lebensthitigkeit in diesen Theilen
frith erweckt haben, sehr frith ein, bey sols
chen Personen weils ich, dals sie selbst in
unsern Gegenden schon im zwoliten Jahre
sich “eingestellt hat. Ich habe bey solchen
Perconen ‘nachher wahre Bleichsucht : entste-
hén gesehen, ohne dals diese Absonderung
vollig authorte. Ich glaube daher mit volli-
ger Ueberzengung * behaupten ' zu konnen,
dals dieses Zuriickbleiben der monatlichen
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| Reinigung, wohl zufallige Folge dieser Krank-
heit, “aber niemals Ursache derselben seyn

kann.
§.  66.
Ursachen der Bleichsucht. .

- Bey 'jungen ' Midchens im. vierzehnten
eder funfzehnten Jahre, ~wo sich die wahre
Bleichsucht - am héufigsten  einstellt,  scheint
die unmittelbare Ursache dieser Krankheit Er-
schopfung der : ganzen Lebenskraft ; - durch
schnelle Entwickelung der vollkommnen Or-
ganisation, - vorziiglich. aber durch' Entwicke-
lung der in dieser Periode zur vollkommnen
lebendigen Thitigkeit kommenden Zeugungs-
organe zu seyn. Alle Kranke, : bey, welchen
ich in dieser Periode die Bleichsucht beob-
achtet habe, waren solche, ‘die 'schnell und
in einer kurzen Periode erwachsen geworden
waren , die vorher einer vollkommnen Ge-
sundheit genossen hatten; oder die aus an-
dern Ursachen bis ins zwolfte Jahr schwich-
lich.und klein gewesen,  nun aber auf ein-
mal schnell gewachsen waren. Was bey. ei-
ner solchen Ueberreitzung der ganzen Orga-
nisation , durch schnelle Entwickelung der
- Theile, in den Organen selbst vorgeht, ge-
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traue ich mich nicht zu bestimmen, ich weils
es nicht, welche Organe vorziiglich ihre Le-
bensthitigkeit verlieren, aber sehr deutliclx
ist es, dals verzuglich der ganze Sawguifika-
tionsprocefls durch diese Anstrengung der Na-
tur, den Korper vollig auczubilden, leidet,
una dals durch diesen gestohrten Sanguifika-
tionsprocefs auch der ganze chemische Le-
bensprocels gestohrt wird. .

_ § 6z

~Warum tritt aber bey jungen Mannsper-
sonen in eben dieser Periode der volligen Ent-
wickelung nicht dieselbe Krankheit ein? Sehx
oft tritt bey diesen in dieser seltnen Periode
und unter énlichen Umstdnden eine eigene
Art von Hypochondrie ein, die in sehr vie-
len Symptomen grolse Aenlichkeit mit der
Bleichsucht junger Méddchen hat: die Kurz-
athmigkeit., das Heizklopfen, die deutlichen
Spuren von Sdure und geschwichter Verdau-
ung, der kleine und schnelle Puls, der Man-
gel an blithender Gesichtsfarbe u.s. w. zeigen
denselben Zustand des geschwichten chemi-
schen Lebensprocesses, nur sind bey Manns-
personen die festen Theile und vorziiglich das

Zellgewobe, selten. des Grades von Erschlaf-
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fung fahig, wie' bey Frauenzimmern, auch ist
das Oberhautchen gewoshnlich nicht so durch-
o.chtic und diinne, dals der widernatiirlich
- gefirbte, im Malpighischen Netze und im {ibri-
gen Zellgewebe abgesonderte Schleim so deut-
lich durchscheinen kann, inzwischen habe ich
doch bey manchen jungen Mannspersonen auch
eine Bldsse gesehen, die der von bleichsiichti-
gen Midchens sehr nahe kam. Die Aufmerk-
samkeit auf korperliche Gefiihle ist bey Manns-
personen bestimmter und daher gesellen sich
zu dem Gefiihl von Schwiche Unverdaulichkeit
u. s. w. leichter bedngstigende Vorstellungen
von grofsern Uebeln als wirklich da sind. Wenn
daher das junge Frauenzimmer in derselben
Periode blofs als welkende Pflanze krinkelt,
so sucht die junge Mannsperson den Ursprung
des Uebels durch Nachdenken zu erforschen
und sehr oft tragen eingebildete oder wirkli-
che Jugendsiinden' dazu bey, diese Krankheit
zur volligen Hypochondrie umzubildi:n, mora-
lische Bedngstigungen gesellen sich zu dem
physischen Getiihl von Schwiche, Kurzath-
migkeit und Herzklopfen und verriicken oft
den Gesichtspunkt, aus welchem dizse Krank-
heit beurtheilt werden sollte. Aller dings kon-
nen diese Jugendsiinden dazu beygelragen ha-
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ben, die Organisation noch mehr zu erschi-
pfen und die Phantasie krinkiich zu exaltiren,
ich habe aber dieselbe Schwiiche auch bey
jungen Mannspersonen um die Zeit der Pu-
bertit sehr hidufig beobachtet, wo kein Ver-
dacht von jenen Jugendsiinden vorhanden war,

wo sich der Geschlechtstrieb selbst noch nicht
einmal deutlich und vollkommen entwickelt
hatte und die in ihrem ganzen Verlaufe mit
der Bleichsucht junger Midchen sehr viel Aen-
lichkeit hatte, so wie sie auch wie diese, bey
dem Gebrauche zweckmilsiger Mittel, vorziig-
lich gelinder Stahlmittel und einer nahrhaften, -
miilsigreitzenden Didt, sich nach einiger. Zeit
villig wieder verlor, hingegen durch den
Mifsbrauch von Arzneymitteln, besonders durch
die sogenannte auflosende Methode , durch
~die Verdauung schwichende Mittelsalze, sei-
fenartige Extml;}e und Molken u. s. w. immer
schlimmer wurde. Ich mogte diese Krank-
heit, die der Bleichsucht so sehr nahe kémmt,
Kachexie der Pubertit nennen und ich habe
sie vorziglich bey jungen, Leuten gesehen,
die thren Wuchs schnell vollendet hatten; in
mehreren Fillen war ich iiberzeugt, dals vol-
lige Reinheit der Sitten den Kranken von dem

[



Vorwurfe frey sprach, sich diese Krankheit
selbst zugezogen zu haben.

S 68 :

- Ein sehr merkwiirdiger Fall ist mir vor-
gekommen, wo die Natur durch Erregung
einer Entziindung und Eiterung in den, denGe-
burtstheilen nahe liegenden Theilen, die Hei-
lung dieser Kachexie se'bst bewirkte, er kann
vielleicht die Vermuthung bestitigen, dals Ue-
berreitzung dieser Organe in der Periode der
Entwickelung derselben die niéchste Veranlas-
sung zu dieser Krankheit ist. Ein junger
Mensch von vierzehn Jahren, von sehr guter
Erziehung und ganz reinen Sitten hatte schon
vollig die Grilse einer erwachsenen Manns-
person -erreicht, war bis zu dieser Periode
stark und wohlgenihrt gewesen, bekam aber
nun ein kachektisches- Ansehen, oft leuco-
phlegmatische Geschwiilste einzelner Theile,
z. B. der einen Seite des Gesichts, war trige,
bey milsiger Bewegung kurzathmig u. s. w.
ich gab ihm gelinde Stahlmittel und rieth ihm,
den nichsten Sommer kiihle Bidder zu gebrau-
chen und das Driburger Wasser zu trinken,

Im Frithjabhr wurde er von einem Fieber be-

fallen, welches etwa drey Tage dauerte und



wobey er iiber keinen ortlichen Schmerz
klagte. KEinige Tage nachher bemerkte er
Beschwerden beym Urinlassen, es fand sich
ein Hindernils im obern Theile der Harnréh-
re und der Urin ging nach vielen vergebli-
chen Anstrengungen in einem . sehr diinnen
Strahle und oft nur tropfenweise ab; im Mittel-
fleische konnte man eine Geschwulst sehr deut-
lich fithlen. Schon am folgenden Tage zeig-
te es sich. deutlich, cals in dieser Gegend
~eine JEiterung gebﬂdet war, mnach vielem
Drange zum Urinlassen ging erst ein Theil
Urin ganz unvermischt weg und diesem
folgte eine sehr betrichliche Menge gt-
tes Eiter. Es war also kein Zweifel mehr,
dals eine Eiterung der Vorsteherdriise hier
Statt hatte, und die Lage der Sachen wurde
um so bedenklicher, da die Geschwulst der
Vorsteherdiiise sich immer mehr nach dem
Mastdarme hinzog. Nach etwa acht Tagen
entstand auch ~wirklich im Mastdarm eine
zweyte Oefnung dieses Geschwiirs der Vor-
steherdriise, und es wurde nun durch die
Harnrébhre und den Mastdarm zugleich eine
betrichtliche Menge Eiter ausgeleert, dabey
verminderte sich aber die Geschwulst und in
Zeit von vierzehn Tagen war das Geschwiir
' Ia
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villig und ohne weitere ‘nachtheilige Folgen
gehoben, der junge Mensch war durch die
betrichtliche Eiterung sehr abgemagert , er-
holte sich aber schnell wieder und jede Spur
seiner vorherigen Kachexie war verschwunden.

§. 6o

In beyden Krankheiten, sowohl in der
Bleichsucht junger Middchen als in der Kache-.
xie junger Mannspersonen, ist die Vorhersa-
gung in den meisten Fillen giinstig, wenn
nicht durch zweckwidrige Mittel die Krank-
heit in hohem Grade verschlimmert wird. An
der Bleichsucht habe ich nur zwey junge
Middchen sterben gesehen. Die eine war
bey einem leichten, in dieser Krankheit nicht
ungewohnlichen Geschwulste der Fiilse mit
urintreibenden Mitteln behandelt; die Urin-
wege waren dadurch iiberreitzt und verloren
ihre lebendige Thitigkeit noch mehr, eine
schnell zunehinende Wassersucht desZellgewe-
bes war die Folge davon; auch hier fuhr man
fort, die Krankheit bald durch heftige Brech-
mittel, bald durch urintreibende Mittel, Fin-
gerhuth, Meerzwiebeln . s W. zu bekampfen
und die Ungliickliche wurde in kurzer Zeit, |
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wie ich glaube, ein Opfer der Kur und nicht
der Krankheit.

Die zweyte hatte aller Wahrscheinlich-
keit nach aulser der Bleichsucht noch einen
organischen Fehler am Herzen. Sie war in
frither Jugend durch einen heftigen Schreck
veranlafst , lange und weit tiber ihre Krifte
zu laufen; seit dieser Zeit war sie mit hefti-
gem Herzklopfen und intermittirendem Pulse
beschweret, wuchs doch aber schnell empor
und bey einer sehr ruhigen sitzenden Lebens-
art war jenes Uebel oft auf langere Zeit ver-
schwunden. Zur Zeit der Pubertit stellte sich
die monatliche Reinigung einigemal sehr
schwach ein, horte aber bald darauf, ohne
weitere Veranlassung, anf und alle Sympto-
me der Bleichsucht vereinigten sich nun mit
jenem Herzklopfen und intermittirenden Pul-
se auf eine schreckliche Art. Die geringste
Bewegung veranlalste Kurzathmigkeit und Herz-
Klopfen bis zur Ohnmacht. Ich wurde in die-
ser Periode als Arzt zugerufen, gelinde Eisen-
mittel, der Liquor anodynus chalybeatus, mit
bittern Mitteln verbunden, Friktionen des gan-
zen Korpers, kalte Lavements und kiithle Bi-
der brachten die Kranke beynahe in ihren
vorigen Zustand wieder zuriick, sie war im

1

4
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Stande Treppen zu steigen und auszufahren,
nur die monatliche Reinigung stellte sich noch -
nicht wieder ein und man hielt dieses Aus-
bleiben fiir die Hauptursache der Krankheit;
es wurden sechs Blutigel an die Schaamtheile
zu setzen verordnet, welche eine ungewohn-
liche Blutausleerung veranlal-ten. Von dem
Augenblicke an war die Krankheit wieder mit
vermehrier Hefligkeit da und die ungliickli-
che  Kranke starb unter den schrecklichsten
Martern der Athemlosigkeit und des Herz-
klopfens in Zeit von zwoll Tagen.

S

Von allen Schulen der Aerzte sind die
Eisenmittel in der Bleichsucht sowohl als in
der schwachen Kon-stitution der Jiinglinge tiir
die wirksamsten gehalten. Ich bin iiberzeugt,
difs es in dieser Krankheit die einzig wirk-
samen Arzneymittel sind und dals man mit
denselben mnicht frith genug anfangen kann.
Alle vermeinten Vorbereitungen von auflésen-
den Mitteln, seilenartigen Extrakten u. s. w.
sind iibeifliissig, Mittelsalze und Ausleerungen
jeder Art sind schidlich. Diese Ueberzeugung
grimdet sich nicht auf meine Theorie, son-

dern auf vielfiltige Erfahrungen. Ich habe
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manche Kranke gesehen, die der medicini-
schen Theorie ein grolses Opfer bringen muls-
ten, indem sie Monate lang mit’ unwirksa-
men oder gar schidlichen Arzneymitteln be-
handelt wurden, um fiir die wirksamen Stahl-
mittel vorbereitet zu werden, ich habe gese-
hen, wie man selbst dann noch bey dem Ge-
Erauche der wirksamen und passenden Mittel
furchtsam war und jedes kleine Uebelbefinden,
das zufillige Nebenumstinde hervorbrachten,
aul die nicht hinlinglich geschehene Vorbe-
reitung schrieb, sich mit theoretischen Grillen
von Einsperrung der unreinen Sifte durch die
zusammenziehende Eigenschaft der Stahlmit-
tel quilte und habe mich endlich durch sehr
viele Félle, wo ich die Stahlmittel da, wo
wahre Kachexie vorhanden war, sogleich ge-
brauchte, vollig iiberzengt, dafs alle jene Vor-
bereitungen unniitz und oft schidlich sind.
Sydenham, dessen Abhandlung iiber Hypo-
chondrie und Hysterie gewils das Schénste
1s', was je iiber Kachexie geschrieben wurde,
hatten seine Erfahrungen zu derselben Ueber-
zeugung gebracht, aber doch war er zu furcht-
sam, sie allgemein geltend zu machen. Mit
grolser Vorsicht und sehr richtig warnt er ge-
gen alle Ausleerungen wihrend der Stahikur,

]
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widerrith Ausleerungen da, wo Schwiche
sehr deutlich ist ( welches doch bey Bleich-
sucht immer der Fall ist ) und verwahrt sich
bey seinen Kranken, denen er sie vermige
der hergebrachien Theorie verordnen muls,
wit der Vorhersagung, dals sie sich wihrend
des Gebrauchs der ausleerenden Mittel {ibler
befinden wiirden *). Wenn der Arzt durch
dieses Uebelbetinden selbst die Heilung zu be-
wirken im Stande ist, so wird ithm der Kran-
ke tiir die ungliicklichern Tage, die ithm in
der Folge neues Leben geben, danken, das
ist z. B. der Fall bey der Ekelkur, durch klei-
nere Gaben von Brechweinstein oder Meer-
zwiebeln u. s. w. aber den Kranken auf lin-
gere Zeit mit einem Arzneymittel kridnker zu
machen , um die Wirkung des nichsten Arz-
neymittels desto sichtlicher zu heben, heilst
wahrlich den Kranken der Theorie aufopfern!
Ist denn bey schwiichern Kranken, wo Syden-
ham die Ausleerungen so sehr widerrith, nach
jenier Theorie nicht noch mehr Verderbnils der

"‘) Per hos dies, in quibus venaesectio et catharsis cele-
brantur, ita plane nihil emolumenti capere aegra,
ut in pejus ruere sibi videatur, cum dictae evacua-
tiones tumulto eoncitate, ovefier promoveant, qua
de re aegram diligenter admoneo, mne animnom de-
spondeat , suadente mmorbi genio. Sydenham.
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Sifte zu befiirchten und wenn sich diece ver-
meinte Verderbnils mit den Stahlmitteln nicht
vertriige, warum darf man denn wagen, hier sol-
che sogleich zu geben? Ich habe von Aderlals
und Abfithrungen in allen diesen Krankheiten
nie den mindesten Nutzen, sehr oft aber hichst
nachtheilige Folgen gesehen und halte mich al-
so fir verpilichtet, jeden Arzt davor zu warnen.

7 Ls

Aber in der Natur der Sache liegt es,
dals der sorgfiltige Arzt, ohne Riicksicht auf
irgend eine Theorie, dahin sehen muls, dals
alle natiirliche Exkretionsorgane, wodurch der
Hauptquell des chemischen Lebensprocesses in
seiner gehorigen Mlschung erhalten wird, mog-
lichst in natilicher Thatigkeit erhalten wer-
den und dals er durch seine Arzneimittel kei-
nes derselben in widernatiirliche Thitigkeit
sezt, noch unthitic macht. Dieses hat bei
dem Gebrauche der Stahlmittel ungleich mehr
Schwierigkeiten als man Anfangs glaubt und
hingt begreiflich sehr von der individuellen
Reitzbarkeit der einzelnen Organe ab. So-
wohl die Eisenfeile fiir sich, die Sydenham
so unbeschrinkt lobt, als die meisten chemi-
schen Prdparate des Eisens, machen die bey

[ 5
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diesen Kranken ohnehin trige Ausleerung des
Darmkanals noch beschwerlicher und selten
ist der Arzt so gliicklich . durch efne zweck-
milsige Mischung von bittern erdéfnenden Mit-
teln mit Eisenmitteln verbunden , einen solchen
Reitz- im Darmkanal hervorzubringen, dals
weder stirkeres dem Kranken jederzeit nach-
theiliges Laxieren erfolgt, noch eine hartni-
ckige Verstopfung die Wirkung des Hauptmit-
tels erschwert. Die Mischungen aus -Eisen-
feil, Schwefel und einem bittern Mittel. leisten
in dieser Riicksicht oft trefliche Dienste, vor-
ziiglich bey gewissen hysterischen und hypo-
chondrischen Kachexien; sehr oft habe ich
bey Bleichsiichtigen Stahlwein, oder Liquor
anodynus chalybeatus  mit einem bittern Ex-
trakt, selbst oft mit dem Extracto Gratiolae
mit sichtbarem Nutzen gegeben, aber es sind
mir auch schon mehrere Fille vorgekommen,
wo ich nicht so gliicklich war eine solche
Mischung zu treifen, die der individuelien
Reitzbarkeit des Darmkanals angemessen war
und wo Stahlmiitel eben dadurch den Kranken
eher nachtheilig als niizlich zu seyn schienen.

§ 72
Das Driburger Wasser hat in dieser Riick-
sicht einen Vm‘mg vor allen andern Stahlmit-



teln, selbst vor den meisten bekannten Stahi-
wissern, den ich nicht blos als verpflichteter
Lobredner theoretisch behaupten, sondern mit
der lebhaftesten Ueberzeugung, aus mannig-
faltigen Erfahrungen versichern kann:

Im Jahr 1798 hatte ich den ganzen Win-
“ter durch ein Friulein in der Kur, die an
Bleichsucht mit hysterischen Krampfen und
Ohnmachten verbunden krank war, die mo-
natliche Reinigung blieb bald zuriick und eine
aufserst hartniackige Verstopfung des Stuhlgangs
machte das Uebel noch ldstiger, Stahlittel
unter mancherley Form, mit bittern, erofnen-
den und selbst purgierenden Mitteln verbun-
den, wirkten entweder nichts, oder wenn sie
Laxieren hervorbrachten, wurde die Kranke
sichtlich krénker, bekam eine gelbe Hautfarbe
mit grolsen blauen Ringen unter den Augen
und die hysterischen Ohnmachten steliten sich
hiufiger ein. = Einige Blutigel an die Schenkel
gesezt, erregten auf mehrere Tage fiirchter-
~ liche Ohnmachten, auflosende Arzneyen ohne
“Stahlmittel leisteten noch weniger. So wurde
der Winter unter vergeblichen Kuren hinge-
bracht und auch der belebende Friihling
brachte eher Verschlimmerung als Verbesse-
rung des Uebels hervor. Im Julius kam die
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Kranke in diesem Zustande nach Driburg;
nachdem sie acht Tage das Wasser getrun-
ken hatte, war schon das beschwerlichste
Symptom, die hartnickige Verstopfung ver-
schwunden, die Kranke wurde sichtlich bes-
ser, ihre blasse Farbe verlor sich, die monat-
liche Reinigung aber, zu deren Widerherstel-
lung ich nichts vorzunehmen anrieth, stellte
sich erst im September wieder ein. Den gan-
zen Winter 1799 war die Kranke vollkom-
men gesund, nur im Friithjahr 1800 stellten
sich, wahrscheinlich weil dieselben #ulsern
Ursachen der Krankheit fortdauerten, einige
schwichere Symptome der Bleichsucht, Aus-
bleiben der monatlichen Reinigung, Versto-
pfungen und Beidngstigungen wieder ein und
die Kranke fand es selbst nothig die Kur in
Driburg noch einmal zu wiederholen; schon
nach vierzehntigigem Gebrauch waren alle
Symptome der Krankheit verschwunden.
Denselben Fall sah ich im Jahr 1793 bey
einem jungen Manne, der seit zwey Jahren
von einem der erfahrensten Aerzte Deutsch-
lands behandelt war. Er war dulserst blals
und abgemagert und litt vorziiglich an einer
hartnickigen Verstopfung , die oft zehn Tage
dauerte , ihm fiirchterliche Bedngstigungen,
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Schwindel und Kopfweh, oft auch selbst Er-
brechen verursachte. Von Mittelsalzen bis zu
drastischen Purgiermitteln, mit und ohne Stahl,
waren alle Arzneymittel vergeblich gebraucht,
doch vertrug er die reitzenden Purgiermittel
noch besser als Mittelsalze, die ihn ganz elend
machten; Aloe zu 12 Gran gegeben, brachten
einiges Laxieren hervor, aber die Verstopiung
wurde dadurch immer hartnickiger. Eine an-
haltende Schlaflosigkeit vermehrte noch das
Maals seiner Leiden. Auf den Rath seines
Arztes kam er nach Driburg. Ich widerrieth
alle 6fnenden Mittel, gab Morgens und Abends
eine miilsige Dose Opium und liefs dabey das
Driburger Wasser trinken und kiihl baden.
Schon nach acht Tagen zeigte sich die wohl-
thitige Wirkung dieser Kur, sein Stuhlgang
wurde regelmilsig, seine Bedngstigungen nah-
men ab und nach vier Wochen reisete er vil-
lig gesund mit blithender Gesichtsfarbe zuriick
und hat mir noch mehrere Jahre nachher von
der Fortdauer seines VWohlbefindens Nachricht
gegeben.

S 75
Bey der Bleichsucht junger Personen stellt
~+ sich oft von Zeit zu Zeit eine Diarrhée ein,
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welche Folge der unregelmﬁ!'sigén' Absonde-
rung der Magensiite, vorziiglich einer zu hiu-
. figen Absonderung des Saftes der grolsen Ma-
gendriise zu seyn scheint, wodurch Siure und
Gihrung der genossenen Speisen entsteht. Sie
ist nie kritisch und darf nicht durch mehrere
Abfithrungen beférdert werden, sondern muls
so bald wie méglich durch bittere gelinde
stirkende Mittel mit absorbirenden Arzneyen
verbunden gemilsigt werden. Ein Dekokt der
Columbowurzel mit etwas spirit. salis amnmon.
anisat. habe ich immer zu diesem Zweck vor-
ziiglich ‘wirksam gelunden.

S 74

Offenbar leidet bey der Bleichsucht die
Haut als ein zur guten Blutbereitung hochst
wichtiges Organ vorziiglich mit. Geminderte
Lebensthitigkeit in derselben ist nicht zu ver-
kennen und der Arzt kann in dieser Krankheit
durch Erregung einer gt-ijfseril Théitigkeii: in
derselben, fast mehr als durch innere Mittel
wirken. Kiihle Stahlbdader leisten in dieser
Riicksicht unbeschreiblich grofse Dienste und
ich bin iiberzeugt, ‘dals duich dieselben die
Krankheit allein zu heben ist, wenn andere
Umstinde den innern Gebrauch der Stahlmit-
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tel je verbieten konnten. Nur muls der Arzt
auf den Wirmegrad des Bades seine ganze
Aufmerksamkeit richten, von ihm hangt, wie
ich glaube, wenigstens eben so viel als von den
Bestandtheilen des Bades selbst ab; derselbe
muls immer der Lebensthitigkeit der Haut in
dem Grade angemessen seyn, dals die kiihlere
Temperatur des Bades die Lebensthitigkeit der
Hautgefilse auf kurze Zeit hemmt, wodurch
beym Aussteigen aus dem Bade ineine wiirmere
Luft, eine vermehrte Thiitigkeit derselben her-
vorgebracht wird. Man lasse daher solche Per-
sonen nie bey sehr feuchtem kaltem Wetter
baden, bestimme ihren Aufenthalt im Pade
auf hochstens funfzehn Minuten und fange mit
einer Temperatur von 86° hochstens 88° Fah-
renheit an, vermindere aber dieselbe so wie
es die Kranken vertragen konnen bis zu 75° |
oder 78°. Kaltere Bider ertragen diese schwa-
chen Kranken selten. Gleich nach dem Bade
muls sich die Kranke im warmen Sonnen-
~ lichte, oder an sehr heissen Tagen im Schat-
ten, wo es nicht feucht ist, bewegen. Ohne
Zweifel trigt der Stahlzehalt der Bider zu dex
Wirksamkeit derselben sehir viel bey, sowohl
durch Absorption und Aufnahme von Stahl-
theilen in das Blut als durch unmittelbaren
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Reitz der Stahltheile auf die Hautui‘gane. Ich
habe mehreremale blos Bader von gemeinem
Wasser unter denselben Umstanden gebraucht,
sie leisteten mir aber niemals«die Wirkungen,
~welche ich von den Driburger Badern gese-
hen habe. Bey einer funfzehnjihrigen Kran-
ken, welche ich im vorigen Sommer in Dri-
burg an der Bleichsucht behandelte und auf
diese Art baden liels, waren nach drey Tagen
die wohlthitigen Wirkungen des Bades schon
so auffallend sichtbar, dals die Todtenblasse,
welche vorher die ganze Gesellschaft in Schreck
gesezt hatte , verschwunden war, und die
Kranke schon betrichtliche Strecken gehen
konnte, ohne den Athem zu verlieren.

§ 75

Durch Geschwulst der Fiilse oder auch
selbst durch Geschwulst des ganzen Korpers,
lasse man sich bei allen kachektischen, vor-
ziiglich aber bey den Bleichsiichtigen nicht von
dem Gebrauche der Bdder abhalten; ich habe
mehrere Fille gesehen, wo diese Geschwulst
nach einigen kiihlen Biadern verschwand. Hin-
gegen habe ich auch dieselbe durch warme
Fulsbider und Qualmbédder bis zur wahren
Hautwassersucht vermehren gesehn.
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Dals ‘kithle Bider selbst bey vollkomm-
ner Hautwassersucht, wenn ein kachektischer
Zustand die Ursach davon ist, sehr wohlthiitige
Wirkungen leisten, kann ich mnicht blos auf
die  Autoritit des Cilius Aurelians *), Avicenna’s
**) und Stolls ***) versichern, sondern eigne
Erfahrungen haben mich -davon iiberzeugt.

‘Ein durch die franzdsische Revolution seh:
bekannter und von beyden Partheyen sehr ver~
folgter Mann von etwa 38 Jahren, kam im
~ Sommer 179g in einem- Zustande nach Dri-
" burg, der einen mnahen Tod fiir ibn  wahr-
scheinlich miachte. Mit den Giitern und Titeln
hatte er von seinen Vorfahren auch eine iu-
fserst zerriittete Konstitution geerbt.. Schon
von seinem sechszehnten - Jahre an hatte er
von Zeit zu Zeit heftige Anfille vom Podagra
gehabt, jeder Anfall haite auf lingerve Zeit
‘eine starke Geschwulst der Beine zuriickge-
lassen, sein grolser Korper war bleich aufge-
dunsen und schwach. Die Mﬂhselig}(eiten der
Emigration hatten diesen Zustand noch sehr
vermehrt und ein neuer Gichtanfall hatte in

*) De morbis acutis et chronicis, Amstell. 1700. p.

476.
%*=) Canon. ITI. fen. XI1V. Tr. IV. c I3

#%%) Praelect, p, 73. Bat. med, P, IV. p, 441,

K
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der Schweitz ihm eine allgemeine Geschwulst
- des ganzen Korpers zugezogen. In diesem Zu-
stande war er auch von da deportirt und kam
nun nach Driburg, um von seiner Krankheit
befreyet zu werden. Urintreibende Mittel wa-
ren bey ihm schon sehr hiufig angewandt
und ohngeachtet der ‘Urin sehr sparsam ab=
flofs, so hatten die urintreibenden Mittel doch
diesen Abfluls nicht befordert und die allge-
meine Geschwulst mehrte sich bis zur gréls-
ten Unformlichkeit; dabey waren die Krifte
im hochsten Grade gesunken. Ich liels den
Kranken téglich in einem Bade von 85° Wir-
me baden, liels ihn Morgens fiinf bis sechs
Glas Driburger Wasser trinken und gab Abends
ein gelindes Opiat mit etwas Meerzwiebeln ver-
bunden. In vierzehn Tagen war die Ge-
schwulst bis auf die lezte Spur verschwunden
und nach vier Wochen reisete der Kranke
volliz gesurdtd und stirker als er je gewesen

war, ab.
§... 76.
Zur Hervorbringung der monatlichen Rei-
nigung bralicht man bey den bleichsiichtigen

Frauenziminern keine Arzeneymiitel; alle sind

theils unwirksam , theils selbst schidlich, wenn
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sie von der Art sind, dafs sie stark reitzen.' Selbst
elektrische Erschiiiterungen durch den Unterleib,
die sich in andern Falen zur Hervorbringang
dieser Absonderung so wirksam beweisen, schie-
nen mir hier mehrere male nachtheilige Fol-
gen zu haben: mehrere Stuuden nackher war
die Kwmrzathmigkeit “grolser, die Veirdauung
schien mehr zu leiden und doch wuide der
Zweck dadurch nicht erreicht, so dals ich auch
diese spiterhin nicht mehr angewaadt habe.
‘S.cher kann man aber seyn, dals sich dieselbe
fiiiher oder spiter von seclbst wieder einstellt,
wenn die Hisenmittel gehorig gebraucht sind. -
Mehrere male Labe ich gesehen, dals sie erst
dann sich wieder einstellie, als man schon mit
den Eiseninitiela seit mchreren Monaten auf-
gehort hatte, weil die Kranke sich dibrigens
vollkommen wohl beland und man konnte
also in diesen Féllen dewn FEisen eben so we-
nig ene viin emirenagogam zuschreiben, als
den sympathiet-schen Miteln, weid. e sorgsame
Miitier d:nn noch wohl weben' er zu georau-
chen pilsgen. Z. 6. vothe Koschien 1: Brann-
tewein ewigemacht, zu gewisser Zeit des Mond-
wecheels in gew ser Zabl eligenommen u s.

w. sondern diese Exkreton stellt sichi erst daun
voa seibst wieder ein, wenn dig ganze Or-

K a



ganisation, besonders aber die Zeugungsorgane
ihre vollkommne Lebenskraft wieder erlangt
haben.

S 77

Bey hartniickiger Verstopfung leisten kiihle
oder ganz kalte Klystiere oft sehr heilsame
Wirkung, sie scheinen auf den Mastdarm auf
sinliche Art zu wirken, wie die kiithlen Bader
auf die Haut, die Thitigkeit desselben zu er-
hohen, indem sie solche erst auf eine Zeitlang
- unterdriicken. Vorziiglich habe ich aber von
Klystieren aus Driburger Wasser in dieser
Riicksicht sehr wohlthitige Wirkungen ge-
sehen. Jedoch miissen auch diese kiihlen und
kalten Klystiere immer nach der sehr verschie-
denen Reitzbarkeit des Darmkanals ‘mit Vor-
sicht angewandt werden. Bey mehreren Bleich-
siichtigen bemerkte ich eine sehr auffallende
Emplindlichkeit des Mastdarms, so dals sie
schon von der geringsten Ausdehnung dessel-
ben durch das Klystier heftige Schmerzen lit-
ten. Alle ertrugen doch aber auch in diesem
Falle kalte Klystiere bey weitem besser als
warme und es mulste nur, um diesen Schmerz
zu verhiiten, jedesmal eine sehx géﬁnge Men-
ge eingespriizt werden,
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Bey mehrern Bleichsiichtigen habe ich
bemerkt, dals sie zugleich @n Springwiirmern
(Ascaris lumbricoides) litten. Ich wage es
nicht zu bestimmen, ob der Reitz dieser Wiir-
mer eine mitwirkende Ursache der Krankheit
selbst ist, oder ob die Erzeugung derselben
blos Folge der verminderten Thitigkeit des
- Darmkanals und vorziiglich des Mastdarms ist;
lezteres: scheint mir nach der Analogie der
meisten Wurmkrankheiten am wahrscheinlich-
- sten: iiberall findet man da einen Uebeifluls
von Wiirmern, wo Unthitigkeit des, Darmka-
nals vorhanden ist und Mittel, welche diese
Unthatigkeit heben, sind immer die besten
Wurmmittel, In dieser Riicksicht habe ich
nur selten und ohne auffallenden Nutzen ge-
gen diese Wiirmer selbst Mittel angewandt.
Klystiere aus Driburger Wasser machten die-
selben oft bald abgehen und in jedem Falle
schienen sie sich zu verlieren, wenn die gan-
ze Konstitution wieder gestirkt war. |
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Fiinftes Kapitel,

Eachektische Lihmungen,

§ 79

Unter diesem allzemeinen Namen _b!greife
ich mehrere Arten von Lihmungen des gan-
zen Systems der willkiihrlichen Muskeln oder
einzelner Theile, die von den Schriftstellern
nach ihren verschiedenen theoretischen Riick-
sichten mit mehreren Namen, welche die Ur-
sache der Krankheit zugle ch ausdriicken soll-
ten, bezeichnet sind: Paralysis, nervosa, scor-
butica, serosa, biliosa, rachialgica, Paresis me-
tallariorum u. s; w. gehéren mehr oder we-
niger unter meinen allgemeinen Begrff von
kacheckticcher Lahmung, Es kann aber nichg
mein Zweck seyn, meine Vorstellungsart von
diesen Krankheiten mit der von ande:n Schrift-
stellern zu vergleichen, :der durch Widerle-
gung ihrer Ideen den meinigen Gewicht zn
verschaffen, Ich werde mich moglichst darauf
einschuéinken, das, was ich von diesen Lih-
mungen beobachtet habe , vérzulegen und da-
durch die allgemeine laee zu begriinden.



§. 8o.

Wenn das Geschdft der Digestion und
Sanguifikation bis auf einen gewissen Grad :o
geschwicht ist, dals der chemische Lebens-
procels nicht veollkommen meahr fortdiuern
kann, so entsteht oft in einzelnen Organen
oder in*ganzen Systemen der Orpanisation ein
volliges Aufhdren der Lebensthitigkeil olor
eine Léhmung, wobey die iibrigen Oisane
ihre Thitigkeit desto besser fortsetzen kon em

| § 8r

Alle Ursachen der Kachexie (S. dritizs
Kapitel ) sind fahig eine soiche Lahmung bei-
vorzubringen, so wie sie Lahmungen einzei-
ner Sinnesorgane, z. B. schwarzen Staar, Tau®-
heit u. s. w. erregen konnen. Man bemiihes
sich vergeblich diese Erscheinung durch eine
materielle Ursache, Absonderung einer krank-
bafien Materie auf einzelue Organe u. s. w.
zu erkliren, so wie man auch die Sache um
nichts deutlicher macht, (venn man die Ner-
ven allein, als Ursache dieses kranken Zustan-
des der willkithrlichen Muskeln nennt; zu
jeder vitalen Bewegung, wenigstens bey voll-
kommnern Thieren und vorziiglich zu1 jedef
willkiihrlichen Bewegung wird Nerventhdtig-

K 4
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keit erfodert, aber es werden auch ehen so-
wohl Muskelfibern dazu erfordert und unsere
Anatomie sezt uns nicht in den Stand zu be-
stimmen, in welchen von diesen beyden Or-
ganen die wichtigste Verdnderung bey dieser
Krankheit vorgeht. Ich glaube daher, dals wir
bis zu der Zeit, wo uns Anatomie und Physio-
logie in den Stand sezt, hieriiber etwas bestimm-
teres zu entscheiden, besser thun, uns an all-
gemeine Erscheinungen zu halten und nicht
durch specielle ungewisse Begriffe, von Nerven-

schwiche w s. w. uns den Gesichts]gunkt ZU
verriicken.

S 82
Das, was wir am gewissesten bei diesen
Erankheiten bemerken kinnen, ist folgendes:

1) Alle vor' mir beschriebenen Symptome
der Kachexie gehen diesen Arten der
Lﬁhmung lingere oder kiirzere Zeit vor-
her und sind daher als die nidchste Ur-
sache dieser Lihmungen mit Wahrschein-
lichkeit anzusehn. '

2) In den gelihmten Gliedern bemerkt
man keine Spur von widernatiirlicher Ab-
sonderung oder veranderter Organisation
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. der Theile und dadurch unterscheidet sich
diese Art von Lihmung wesentlich von
gichiischen, scrofuldsen, venerischen u.
s. w. Lahmungen; nur die Symptome von
vermindertem Lebensprocesse sind in den-
selben deutlich: die gelihmten Glieder
sind gewﬁhnlich' kdlter als die iibrigen,
werden, wenn die Lihmung lange dauert,
selbst kleiner und unvollkommner genihrt
und der Puls in denselben ist deutlich

kleiner und schwicher als in der uhrmen
Orgamsatlun

%) Auch in entfernten Theilen bemerkt man
keine widernatiurliche Absonderung oder
veranderte Organisation, aus welcher man
auf einen Druck auf die zu den gel'iihm-
ten Theilen gehende Nerven schlielsen
kinnte,  Hierdurch unterscheiden sich
diese Lihmungen vorziiglich, wenn sie
die untern Gliedmalsen betreffen, wesent-
lich von dem sogenannten Pottschen Bu-
ckel (Scyphosis Pottii) wo oifenbar eine
rhachitische Veridnderung der Organisation
der untern Lendenwirbel einen Druck
auf den Ursprung des ischiﬁdjschen Ner-
ven und dadurch Lihmung der untern
‘Gliedmalsen hervorbringt -

K5
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4) Von der Lihmung nach Schlagfliissen,
Kopfverletzungen u. s. w. unterscheidet sie
sich dadurch, dals keine Affektion des
ganzen Sensoriums vorhergegangen ist,
woraus man auf eine Verdnderung und
Verletzung der Nerven in ihrem Ursprun-
ge im Gehirn schlielsen kénnte. Auch
scheint mir in den vom Sch]agﬂu[a ge-

- Iihmten Gliedern der chemische Lebens-
procels in den meisten Fillen weit wirk-
samer von statten zu. gehen als bey die-
sen kachektischen Lihmungen. Die vom
Schlagflufs gelihmten Glieder behalten
sehr oft noch vollig ihre natiiliche War-
me, oder haben selbst eine vermehrte
Wirme, sie schwellen oft auf und der
Puls ist meisiens in ithnen nicht verindert.
Alles das zeigt, dals hier der Nerve allein
in seinem Ursprunge im Gehirn leidet
in der kachektischen Lihmung hingegen
scheint die ganze Organisation des ge-
lahmten Gliedes zu leiden, |

5) Diese kachektischen Lihmungen schei-
nen das mit den Metastasen gemein zu
haben, dals oft durch ihre Entstehung
‘andere Organe von Krankheiten befreyet
werden. In bosartigen Fiebern habe ich
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diese Lahmungen mehrere male ‘als kri-
tisch beobachtet, das Fieber horte auf oder
liefs doch betrdchtlich nach, wenn eine
Lahmung der untern Extremititen erfolgte,
Die Schmerzen der Bleykolik und selbst
die Symptome der gestorten ersten Verdau-
ung, horen zum Theil auf, wenn die
aulsern Glieder gelihmt sind. Ich sah im
Jahr 1786 bey einem Maéidchen von 22
Jahren eine vollige Lihmung von Arsenik-
vergiftung entstehn; es horten alle fiirch-
terlichen Symptome des iiberreizten Ma-
gens, die heftigen Schmerzen, Erbrechen
u. s.w. bald auf, als die véllige Lihmung
der dufsern Extremititen eingetreten war.
Hingegen sah ich im Jahr 1792 ein Maid-
' chen von etwa gleichem Alter und von
anlichem Kérperbau den zehnten Tag
mnach der Arsenikvergiftung an heftigem
Erbrechen und Sehmerzen im Magen
sterben, bey diesen trat keine Spur von
Labmung der dulsern Glieder ein. Bey
mehreren atrophischen Kindern schien es
mir, dals nach erfolgter Lihmung der
aufsern Glieder ihr Geschift der Verdan-
ung besser von statten gieng und die
tibrige Organisation besser genihrt wirde,
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Zweymal habe ich bey der Epidemie
‘vom Keichhusten im Herbst 1800 beob-
achtet, dals der Keichhusten aufhérte als
eine Lahmung der ganzen linken Seite
erfolgte. Diese Beobachtungen im allge-
meinen, dals die Beschwerden der Ver-
- dauung aufhoren, wenn die Lihmung ein-
tritt, scheinen dem scharfsinnigen Beobach-
ter Strack *) Veranlassung gegeben zu
haben, alle diese Lihmungen fir gich-
tisch zu erkliren; da sie aber offenbar
auch nach Vergiflungen durch verschie-
dene metallische Gifte, nach Atrophie der
- Kinder, nach bosartigen Fiebern und selbst
- nach dem Keichhusten entstehen, so ist es
wohl keinem Zweifel unterworfen,- dals
dieser Begriff von der Entstehung dieser
Lihmungen viel zu enge ist, wenn gleich
auch Gicht und Rheumatismus, wenn sol-
che heftig auf die Verdauungsorgane wir-
~ Xen, solche hervorbringen kinnen.:

Eben so wenig ist aber aus diesen Beob-
achtungen auf eine Absonderung einer be-
stimmten Erankheitsmaterie auf die gelihmten _

;i *}-St:ra:]{ Observationes medicinales de Colica pictennm.
Francof, 1772. §vo,
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- Orpane, oder deren Nerven zu schliefsen: wir
haben in der thierischen Oekonomie Analogien
‘ genug, die es uns wahrscheinlich machen, dals
~ die Lebenskraft “oft Unthitigkeiten in einzel-
nen Organen hervorbringt, um. in den iibrigen
desto thitiger wirken zu kinnen. Es ist hier
der Ort micht, die Theorie dieser Erscheinune
gen vollig zu erdrtern, durch Darwins scharf-
sinnige Zusammenstellung der mancherley
Thatsachen erhilt aber dieser Gegenstand
auch in theoretischer Riicksicht sehr viel Licht,

| | S 83

Stahlmittel , vorziiglich aber Stahlbiider,
welche gegen ‘die Kachexie im allgemeinen
so wirksam sind, haben gegen diese Arten von
Lihmung eine wahre Wunderkraft. Ich kann
bey dem festesten Vorsatze, nicht der leiden-
schaftliche Lobredner vom Driburger Bade zu
seyn, der Wirkungen desselben gegen diese
Arten von Lihmungen nicht anders als mit
dem wirmsten Danke gedenken. Von mehr
als dreylsig Kranken, die gegen solche allge-
meine oder partielle Lihmungen, in den
zwolf Jahren meiner dortigen Praxis, in Dri-
burg Hiilfe gesucht, #st keiner ungeheilt geblie-
ben. Statt aller weitern Theorien werde ich
daher die wichtigsten Fille bier erzihlen.
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Am hﬁuﬁgstengsah ich diese Lahmungen
bey Kindern nach Atrophie entstehen und im-
mer schien es mir, dals die Verdauungsorgane
bey diesen Kindern thiitiger geworden waren,
so bald die Lihmung eingetreten wat.

Im Jahr 1791 wurde mir ein Bauermid-
chen von 12 Jahren aus dem Hochstift Hildes-
heim zugesandt, welches der Angabe der Ael-
tern nach bis ins vierte Jahr vollig gesund
und sehr stark gewesen war; von dieser Peris
ode an krinkelte es sehr viel, litt an Wiirmern,
gestorter Verdauung, auférleschwnllenem dicken
Leibe w. s. w. Im siebenten Jahre seines Alters
bemerkte man zuerst eine Schwiche in den
untern Extremititen, das Kind horte auf zu
gehen und nach und nach war nun eine so
voilige Ldhmung derselben entstanden, dals
ihr  Gebrauch véllig verloren war; wollte
man das Kind auf die Fiil-e stellen, so fielen
alle Gelenke vom Hiftgelenke an zusammen;
die  Schenkel waren so voliig gelihmt, dals
- das Kind sich auch durch Kriechen nicht ei-
nen Schritt weiter bewegen konnte und bey
-hefﬁger ﬂnslrpngung dazu entstanden im gan-
zen Korper Juckungen; Schenkel, Beine und
. Fiilse warea kalt und abgemagert, das Kind

w2



hatte keine Schmerzen, doch schien das Ge-
fithl nicht verloren gegangen zu seyn. Im
Riickgrat und auf den Lendenwirbeln bemerkte
man nicht die geringste Exhohung; der iibri-
ge Theil des Korpers hatte zwar noch immer
ein kachecktisches Ansehen, jedoch versicherten
die Aeltern, dals es jezt weit gesunder als
ehemals aussehe, sein Appetit und Verdauung
waren gut. Mancherley dulsre Reitzmittel auf
die gelihmten Glieder und viele innere Arz-
neymittel waren bisher vergeblich gebraucht.
Nach vierwéchigem Gebrauch der lauwarmen
Stahlbidder und  Trinken des Driburger Was-
sers, wobey ich die untern Extremititen flei-
[ig mit Flannel reiben und oft bewegen liels,
war das Kind so weit, dals es mit zwey Krii-
cken etwas gehen konnte und nach acht Wo-
chen war es bey derselben Kur so vollkom-
men hergestellt, dals es mit emem kaum noch
schwankenden Gange, mancheiley hiucliche
Arbeiten verrichten und scinem Alier ange-
niessene Lasten tragen konnte.

Drey ganz @hnliche Fille von atrophi-
schen geldhmten Kindern sind mir in den Jah-
ren 1790, 1799, 1800, vorgekommen. Bey
allen Dreyen war eine wahie Atophie vorher-
gegangen, es war Keine Spur von Buckel vor-



handen und alle drey Kinder wurden bald
langsamer bald schneller hergestellt. Bey dem
einen verzogerte sich die Herstellung bis i ins
dritte Jahr, weil die Mautter sehr arm war
- und dem Kinde aulser der Kurzeit nicht die
gehorige Nahrung und Pflege geben konnte.
~ Inzwischen war es doch am Ende des dritten
Jahrs so weit wieder hergestellt, dals es mit
einem schwankenden Gange laufen und Trep-
pen steigen konnte.

S 8s.

Fine Kranke glaube ich auch hierher
zihlen zu konnen, deren Krankheit bereits
. zwey sehr erfahrenen Aerzten Gelegenheit ge-
geben hat, dieselbe zu beschreiben und aunf
~ deren Beschreibung ich mich hier zum Theil
beziehen kann. *)

Die Dem. G. aus Hannover kam im Jahr
1795 zuerst nach Dribarg; von ihrer ersten
Jugend an, hatte sie mit einer Menge von
Beschwm den zu kiimpfen gehabt, davon man-
cherley Formen von jenen Aerzten beschrie~
ben sind, deren Hauptkarakter aber bestindig

*) Marx vermischte Bemerkungen. 1787, Stieglitz im
Hufelands Journal B. 3. §. LI5.



ganz zerriittetes Vérdatiunésgest:hﬁft ‘war, ‘marns
cherley Nervenzufille, schnell sich folgende
Fiebe", die dem Anscheine nach jedesmal der
Kranken den Tod druheten, dann aber eben
80 schnell, durch Entleerung der Eingeweide
gehoben wurden, machten die Krankheit eben
so verwickelt als schwer zu heilen. Eine sehr
sorgfiltige Geistesbildung machte .das Nerven-
system noch geneigter jedes kranke Getiihl
zu percipiren und durch mancherley unge-
wohnliche Symptome zu reagiren. Im Jahr
1704., da die Kranke in die Jahre der Mann-
barkeit kam, machte die Natur Anstalt die
monatliche Reinigung hervorzubringen, wel-
ches nicht ohne neue Anstrengung und ver-
mehrte Erschopfung der Lebenskraft geschah,
dieselbe flofs unregelmilsig, sparsam und wechs
selte mit einem sehr erschopfenden weilsen
Flufs ab. Von dieser Zeit an &dulserte sich
eine Schwiche in den untern Extremititen,
welche Anfangs nur ein Umschlagen der Fuls-
und Kniegelenke veranlalste, da die willkiihr-
lichen Muskeln nicht Kraft genug hatten, den
Korper aufrecht zu erhalten. Bald nahm aber
diese Liéhmung so zu, dals die Kranke des
‘Gebrauchs ihver Fiilse vollig beraubt wurde.
Waren die Scheakel im Sitzen unterstiizt, se
. L |
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konnte die Kranke mit einzelnen Muskein
noch die Beine bewegen, sobald aber alle
Muskeln gémeinéchaftﬁch den iibrigen Kor-
per tragen sollten, so reichten die Muskel-
krifte nicht hin, es entstand Zittern und die
Gelenke konnten nicht aufrecht erhalten wer-
den. Dabey blieben die bisherigen Nervenzu-
fille unverdndert, der geringste Schreck er-
regte bald Ohnmachten bald Konvulsionen,
ihre Elslust war sehr geringe und ihr Ansehn
sehr kachektisch , ohngeachtet sie nicht ganz
mager war; von Zeit zu Zeit sezten die zu-
riickkehrenden gastrischen Fieber die Krifte
der Kranken noch mehr zuriick. ' Ein kurzer
dreywochentlicher Aufenthalt in Driburg konnte
dieser hochst ungliicklichen Kranken wohl ei-
nige Erleichterurg, aber keine vollige Herstel~
lung verschaffen, sie kehite etwas gestirkt,
aber noch vbllig gelchmt nach Hannover zu-
riick und brachte den folgenden Winter in
derselben ungliicklichen Lage zn. Im Jahr
1706 wurde das Bad und der Brunnen in Pyr-
mont noch mit weniger gliicklichem Erfolge
gebraucht; Schreck und Kummer iiber den
Tod ihres Vaters hiauften die Nervenbeschwer-
den noch mehr und so kam sie im Sommer
1797 in einem noch weit schlimmern Zustan-
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ﬂe nach Dnburg Dle Beine waren nun gﬂnz-
lich geléhmt, das mindeste unerwartete Ge-
rausch oder auch eine etwas heftige Anstrén-
gung zum Gehen, erregte Konvul<ionen und
ihr Ansehn war &ulserst kachektich. Auf mei-
nen Rath blieb die Kranke acht Wothen in
Driburg, um so lieher da nun die wohlthiiti-
gen Wirkungen anfingen selir cichtbar 2u
werden. Das kachektische Ansehn verlor sich
ginzlich, die hiuficen Fieber so wie die Kon-
vulsionen liefsen nach und in die Beine kehr=
ten durch fleilsige Uebung die Krifie zuiiick,
so dals sie mit einer milsigen Unterstiitzung
gehen konnte und durch die sorgfiltig fort-
gesezte Kur ihres erfahimen Arztes in Han-
nover wurde die Besserung nun so anhaltend,
dafls sie im Sommer 1798 vollig hergestellt
und des Gebrauchs ihver Fiilse volikommen
michtig, nach Driburg zuriickkehrte, um ih-
re Konstitution noch ferner zu stirken.
Aulser den Biddern schien in dein lezten
Winter das Tiagen enes Hemdes von Flicy
Hoserg *) und das fortgesezte Trinken des

*) Bin Zeug von gestrickter ﬁaumwullr it  untérgeleg=
ter feiner Lammswolle. Mehrere Erfahcungen Hhaben
mich fiberseugt ; dafs fieses Zeug einem weit wolls

L 2
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Driburger Wassers in kleinen Portionen den
ganzen Winter durch, der Kranken sehr wohl-

thitig gewesen zu seyn.
§. 86.

So wie bey dieser Kranken die Symptos
me der Liahmung erst gegen die Periode der
Pubertat eintraten , so habe ich bey drey ans
dern Kranken beobachtet, dals gegen die Zeit
der Pubertit die Léhmung sich zugleich mit
deutlichen Symptomen der Kachexie entwik-
kelte und ich bin sehr geneigt zu glauben,
dals diese Lﬁhmungen eine &nliche Ursache
‘mit den meisten Bleichsuchten gemein haben,
nimlich Erschopfung der Lebenskraft durch
schnelle Entwicke]ung der Zeugungsorgane.

Ein junger Mensch von 16 Jahren wurde
im Jahr 1796 mnach Driburg gebracht, wel-
cher bis in sein funfzehntes Jahr ganz gesund
gewesen war; in dieser Zeit fing er an sehr
blals zu werden, sich tiber manche Beschwer-
den der Verdauung zu beklagen, oft an hefti-
gen Koliken zu leiden und endlich wurde er

thitigern Reitz auf die Hautorgane giebt, als der gea
wihnliche Flannel und ich nutze daher diese Gelegen-
heit, dasselbe der Aufmerksamkeit aller Aerzte zu ems=
pichlien.
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am ganzen Korper 'vﬁ]lig' gelihmt. Diese Lih-
mung war mit den heftigsten Schmerzen ver-
bunden, vorziiglich schien aber der Schmerz
in den Hautnerven seinen Sitz zu haben, die
leiseste Berithrung brachte ihn mehr zum
Schreyen als wenn seine gelihmten Glieder
bewegt wurden. Er war iibrigens mit einem
kleinen schnellen Pulse ohne deutliche Spu-
ren von Fieber und die gelihmten Glieder
waren nicht im ‘mindesten roth oder aufge-
schwollen , sondern abgemagert, blals und
schlaff. Hartnickige Verstopfung, ofteres Er-
brechen und ginzlicher Mangel an Elslust ver-
mehrten sein Uebel sehr. Von Zeit zu Zeit
entstanden nach dem geringsten Schreck Kon-
vulsionen, die der Epilepsie sehr nahe kamen.
Er war ohne die heftigsten Schmerzen, ‘die
jedesmal neue Anfille von Konvulsionen droh-
ten, nicht ins Bad zu bringen und doch war
dieses das einzige Mittel, wovon man Hiilfe
fiir thn erwarten konnte. Acht Bider hoben
schon dié‘l‘iﬁfftigen Schmerzen véllig, die Ldh-
mung und Konvulsionen blieben aber hart-
nickiger und im ersten Sommer, nachdem er
neun Wochen gebadet hatte, wurde er nur
so weit hergestellt, dafs er durch Hiilfe
zweyer Kriicken etwas gehen konnte. Der fol-
Ls



gende Winter sezte ihn bey génzlichem Man-
gel an Pflege wieder betrichtlich zuriick und
er kam im Sommer 1797 mit mehr Lih-
mung und heft igem Konvulsionen wieder nach
Driburg zuriick , wurde agber durch einen fiinf-
wochentlichen Aufenthalt daselbst so gestirkt,
dals er nur der Unterstiitzung eines kleinen
Stocks bedurfte, doch kehrten die Konvulsio-
nen vou Zeit zu Zeit noch zuriick, Im drit-
ten Sommer wurde er durch das Bad und
‘den Brumnen so vollkommen wieder herge-

stellt , dals er als Handwerksgese]le reisen
konnte, ¥

. Bey zwey jungen Frauenzimmem haba‘
ich dieselbe Lahmung auf. ganz anliche Art
gegen die Ze1t der Pubertit mit allen Symp-
" tomen der Bleichsucht entstehen gesehen.
Eine Grifin K. wurde durch kunstllche Eisen-
biader und den Gebrauch innerer Stahlmittel,
verbunden mit éing;: zwgckméifsiggﬁ Didt ,
fleilsisem Reiben der Haut mit Flannel, Tra-
gen eines Hemdes von FIir_:}f Hoserg w. 5. w.
hergestellt, die andere ist mach manmgialu-
gem Leiden und hiaufigem Wechsel des Kur+
plans, wie ich hare, gesl;urben.



Sehr hhuﬁg habe mh ﬂwsa Lahmungen-
nach bisartigen Fiebern, besenders nach Frie-
selfiebern, entstehen gesehen. Ich war lange
geneigt dieselben unter die Metastasen zu rech-
nen, bis mich der ginzliche Mangel emer
fremdartigen Absonderung sowohl in den ge-
lihmten Gliedern selbst, ‘als in. den Theilen,.
wo die/Nerven dieser Glieder ihren Ursprung
haben, die vollkommne Aenlichkeit mit an-
dern kachektischen Lihmungen und die wirk-
same Hiilfe, welche Stahlmittel in derselben
leisten, iiberzeugte, dals sie mit jenen eier-
ley Ursprunghaben. © Wer iibrigens ein¢ wi-
dernatiirliche Absonderung in den Nerveny
selbst oder in ihren Hiuten w: s. w. sich den-
ken will, muls wenigstens bekennen, dals er
etwas sehr wyillkiihiliches annimmt, das bis
jezt noch durch kein anatomisches Vesser hat:
entdeckt werden konnen,

:Eine Frau von A. aus Z. war im Friih-
ling 1795 von einem hiisartigen‘Frieselﬁeher,
welches sie dem Tode sehr nahe brachte, be-
fallen; das Fieber entschied sich ‘erst am ein
und zwanzigsten Tage und die Folge dieser
Entscheidung. war eine vollkemmne Lihmung
der untern Extremitiaten ohne allen Schmerz.

L 4
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und ohne Geschwulst dieser Theile, Man-
cherley Einreibungen, lauwarme Hausbider
w. s. w. waren ohne Nutzen gebraucht und
sie kam nun im Julius desselben Jahrs in die-
ser ungliicklichen Lage nach. Driburg. Zwolf
Bader, mit dem innern Gebrauche des Dribur«
ger Brunnens, brachten sie schon so weit, dals
sie mit der geringen Unterstiitzung eines Stocks
gehen konnte und nach vier Wochen war sie
so vollig hergestellt, dals sie mehreremale
anhaltend und mit Lebhaftigkeit tanzte.

S 88.

Ich glaube, dafs ich in diese Klasse der
Léhmungen auch zwey Fille bringen kann,
welche ich erst im leztverflossenen Winter zu
beobachten Gelegenheit hatte. Ein Kind von
zwolf Jahren litt an der herschenden Keich-
hustenepidenﬁa heftig; es gesellte sich ein bos-
artiges Fieber mit heftiger Diarrhoe dazu, wel
ches das Kind dem Tode sehr nahe brachte.
Plozlich verinderte sich die Krankheit: das
Kind wurde auf der linken Seite vollig ge-
lihmt, wurde ganz taub und ganz stumm und.
die noch ungelihmte Seite lag in bestindigen
Konvulsionen, Von dem Augenblick an hérten
aber Fieber, Diarrhte und Keichhusten ganz-



lich auf. Grolse Gaben Moschus hoben die
Konvulsionen und nach drey Wochen wurden
durch anhaltenden Gebrauch lauwarmer Stahl-
bider, welche ich kiinstlich bereiten liefs und
durch Einreiben reitzender Salben in den Riick-
grat, di¢ Lihmung der linken Seite, des Ge-
hor- und Zungen-nerven vollig gehoben, die
Sprache kehrte nicht allmilig, sondern in
einem Augenblick zuriick , als das Kind mit -
Begierde etwas zu essen fordern wollte.

Ein anderes Kind von anderthalb Jahren
wurde unter #nlichen Umstinden gelihmt;
starb aber bey minder sorgfiltiger Behandlung
der diirftigen Aeltern vier Wochen nachher an
der Atrophie. - _

| § 8o |
: Vnn Vergiftung durch Bley habe ich in
Dn‘hurg zwey Gelihmte gesehen, welche bey-
de vollkommen wieder hergestellt wurden,
ohngeachtet der eine bereits vier Jahre an
dieser Lahmung gelitten hatte. Es war ein
Geistlicher, welcher dem Weintrinken sehr er-
geben war und mit einem andern Geistlichen:
eine Zeitlang von einem Weine viel getrun-
ken haite, der, nach den nachmals damit an-
gestellten Proben, durch Bley verfilscht war.

Ei gt
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Beyde vorher ganz gesunde Minner verfielen
in Héﬁiga Koliken mit Erbrechen; der eine
war an diesen Koliken gestorben und mein
Kranker wurde an den Hinden villig, an den
untern Extremitdten aber beynahe gelihmt, so -
dals er nur mit vieler Anstrengung einige
Schritte gehen, die Hiande aber gar ‘nicht be-
wegen konnte, Von der Zeit der Lihmung
an hatten die Koliken aufgehort, jedoch war
die Verdauung noch &ulserst schlecht, der
Kranke litt an hartndckiger Verstopfung und
hatte im héchsten Grade ein blasses kachekti-
eches Ansehn. 8eit vier Jahren waren man-
cherley Mittel vergeblich gebraucht, Durch
sechswochentlichen Gebrauch des Driburger
Bades wurde er so vollkommen hergestellt,
dals auch nicht die mindeste Spur von Lih-
mung zuriick blieb. Eine ganz é&nliche Lih-
| mung habe ich durch Arsenikvergiftung ploz-
lich entstehen gesehn; auch hier warem die
obern Extremititen mehr als die untern ge-
lihmt; alle Schmef-zgn‘in den Gedirmen hir-
" ten auf, so wie die Lihmung sich einstellte
und dlﬂ Person ward durch lauwarme kiinst-
liche Stahlbader so weit wieder hergestellt,
dals 'sie mit einiger ‘Beschwerde gehen und.
ginige weibliche Arbeiten mit den Hinden



-  I7} o

verrichterr konnte, als die Varﬁhﬂemng “des
Wohnorts mich zwang sie zu verlassen, Ich,
bin daher iiberzeugt, dals sawohl diese Ver-
giftungen durch mineralische Gifte, als andere
den \erdauungs- und Sanguifikations - Procels
storende Ursachen, diese Léhmungen hervor-
bringen kénnen und dals Strack zu einseitig
nur Gicht als die Ursache der sogenanntenBley-
kolik und der daraut folgenden Léhmung an-
erkennt, so viel Werth auch iibrigens seine
Beobachtungen selbst haben,

§- 90
Auch von anhaltendem Kummer habe ich
- diese Lihmungen entstehen gesehn. Ein Nie-
derlinder wurde im Jahr 1798 avegen Ver-
dacht der anksauﬁﬁegelung von den Fran-
ken in- den Niederlanden gefangen gesezt,
seine Gefangenschaft dauerte beynahe ein Jahyr
und er mulste tdglich den Tod fiirchten. Die-
ses haite die nachtheilige Wirkung auf sein.
Verdauungssystem, dals er erst heftige Koli-
ken bekam, nachmals aber am ganzen Kérper
gelihmt wurde, zugleich schien auch sein See- -
lenorgan sehr geii,t_ten zu hahen, er war stumpi-
sinnig und nur politische Nachrichten schienen
sein Bewulstseyn noch zu wecken. Die Bider

L3



i Driburg stellten ihn in so weit wieder her,
dafs er mit Hiilfe einer kleinen Unterstiitzung
gehen konnte; inzwischen blieb er nicht lange
genug, um eine vollkommne Herstellung er-
warten zu kénnen und seine Vorstellungen,
die nur fiir die schrecklichen Riickerinnerun-
gen der geduldeten Leiden und des betricht-
lichen Verlustes an Vermdgen empfinglich
waren, schienen auflserdem die Kur sehr zu
erschweren., Wie ich hore ist dieser ungliick-
liche Mann ein Vierteljahr nachher an volli-
ger Entkrifrung gestorben,

7§ on

Gicht und Rheumatismus kénnen, wie ich

sehr oft beobachtet habe, anhaltende Koliken
erregen und dadurch die verdammg SO sturen,'
dals zulezt auch diese kachektische Lihnmung
entsteht. Man hiite sich aber in diesem Falle
die Krankheit als vwahre Gicht oder Rheuma-
tismus zu behandeln, durch stark reitzende
Mittel, die zugleich heftig auf die Haut wir-
¥en, die Verdauungsergane mnoch mehr zu
iiberreitzen und durch Ausleerungen jeder Art
die Konstitution noch mehr zu erschépfen,
man wird sich dadurch immer mehr von sei-
nem Zicle entfernen. Stahlmittel und Stahlbs-
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der sind auch in diesem Falle die einzigen
hiilfreichen. .
Ein Lieutenant H. in Miinsterschen Diens-
sten hatte in diesem lezten ungliicklichen Kriea
ge sechs Feldziige mitgemacht und alle Miih-
seligkeiten, welchen vorziiglich die leichte Car
vallerie ausgesezt ist, in hohem Maalse ertra-
gen. Seine sonst vollkommen gesunde Konsti-
tution war dadurch sehr erschopft und haufige
Erkédltungen hatten ihm zuerst rheumatische
Beschwerden in den Gliedern, demnichst aber
alle Beschwerden des Unierleibes und einer ge--
storten Verdauung zugezogen, worauf er end-
lich so vollig gelahmt war, dals er Hinde
und Fiilse nicht zu der mindesten Bewegung
bringen konnte, er mulfste getragen werden
und selbst die mindeste Verdnderung seiner
Lage im Bette mulste durch fremde Hiilfe ge-
schehen. Uebrigens hatte er nicht viel Schmer-
zen, nur bey verinderter Temperatur der Lufe
litt er in einzelnen Gliedern heftige Schmer-
zen. In dieser ungliicklichen Lage war der
Kranke seit einem Jahr und mancherley Mit-.
tel gegen den Rheumatismus waren vergeblich,
vielleicht selbst zu seinem Nachtheil ange-
wandt, er war abgemagert und hatte ein sehr ka-
chektisches Ansehm. Durch zehnwichentlichen
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Aunfenthalt in Driburg wurde er so 1'_&111{-:1111*
men wieder hergestellt, dals er seine Riickreise
zu Pferde machen konnte,

§ o2

Bey allen diesen Lihmungen habe ich_
aufser den Stahlbddern und Trinken des Dri-
burger Brunnens noch mancherley andere Arz-
neymittel gebraucht, so wie sie mir déen Um-
stinden des Kranken angemessen schienen: ich
bekenne aber aufrichtig, dals ich in den mei-
sten Fillen alle Ursache zu vermuthen habe,
dals vorziiglich die Bédder mit der gehorigen
Vorsicht angewandt, die Heilung allein zu be-
wirken im Stande sind. Seit vier Jahren habe
ich auch bey mehreren dieser Kranken die
~Elektricitit. mit einer Maschine -angewandt,
welche zwolf Zoll lange Funken aus dem Kon-
duktor giebt und von welcher man sich also
¢ine sehr bedeutende Wirksamkeit verspre-
chen kann. So heilsam ich dieselbe vorziiglich
bey gewissen asthenischen Entziiudﬁngen, WO
durchdringende Reitze erfordert werden, z. B,
bey Frostbeulen, bey chonischen Knochenent-
zimdungen, besonders der Gelenke, bey man-
chen hartnéickigen Augenentzindungen ws. w.
oft auch bey Lihmungen, welche vom Schlag+
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flufs herrithren u. s. w. gefunden habe, sp we-
nig habe ich mich iiberzeugen kénnen, dals
sie bey diesen kachektischen Lihmungen einige
Dienste geleistet hitten, meine Kranken sind
vor wie nach durch das Bad geheilet und wie
es mir schien, nicht in kiirzerer Zeit.

§ 95

' Weniger wirksam sind die Eisenmittel und
‘Eisenbiider in denjenigen Lihmungen, wo in
dem gelihmten Glizde sich eine neue Abson-
derung erzeugt hat, welche die Bewegung des
Gliedes verhindert. Es wird mir erlaubt seyn,
auch meine negativen Beobachtungen, welche
ich hieriiber zu machen Gelegenhml: gehabt
habe, vorzulegen.

1) Bey wirklich gmhmchen Lihmungen,
woin den Gelenken sich eine harte Materie
abgesondert hat und durch diese neue
Absonderung entweder die Gelenke an-
chylotisch vereiniget sind, oder wo we-
gen der entziindeten Oberfliche der Ge-
lenkknorpel jede Bewegung des Gliedes
heftige Schmeizen verursacht, habe ich
bey mehr als zehn Kranken, welche da-
gegen das Dribufger Bad gebrauchten, bey
keinem Besserung beobachtet. Es scheint
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hier darauf anzukommen, dals die einsau-
genden Gefilse in den Gelenken zu gri-
fserer Thitigkeit gereizt werden, damit
sie die fremde Ahsunderuﬁg aufnehmen
und assimiliren und dazu werden sie nicht
durch Bider gereizt, im Gegentheil kion-
nen solche ihre Thitigkeit noch wohl ver-
mindern. Spielsglanzmittel bis zur Ekel-
kur genommen, hiufige Friktionen der
gelahmten Glieder, Erschiitterungen der-
selben durch Schlagew mit kleinen Stok-
kern, fortgesezte Elektricitit, vorziiglich
aber Eintauchen der Glieder in den mit
Kohlen gesiuertem Gas geschwingerten
Dunst des Badekessels, oder bey schwich-
lichern Personen in die kohlengesiuerte
Atmosphiire der Badequelle, haben mir
da, wo die gichtische Absonderung noch
nicht zu alt und zu sehr der ganzen Kon-
stitution angeeignet war, sehr sichtliche
Hiilfe geleistet. Ist aber diese Absonde-
rung seit Jahren her der ganzen Organi-
sation gleichsam eigen geworden, so ver-
fehlen auch diese Mittel ihren Zweck
und ich rathe solchen Kranken sehr drin-
gend, lieber ihr Ungliick mit Gedult zu
ertragen, als durch anhaltend fortgesezte



— 77 -

heftige Mittel ihrer Organisation: noch
mehr zu zerriitten, Ich bin mehreremale
Zeuge gewesen, dals solche Kranke, durch
den unaufhorlichen Drang nach neuen
Mitteln, endlich Opfer der Mittel selbst
wurden. '

S 94
2) Bey vielen Frauenzimmern habe ich ein
sehr schmerzhaftes Aufschwellen der Ge-
lenke sowchl an Hinden als an Fiilsen
beobachtet , welches zulezt vollige Lih-
mung hervorbrachte und das mit der mo-
natlichen Reinigung in genauem Verhilt-
nifs zu stehen schien, so dals dieses Auf-
schwellen sich erst' dann einstellte, wenn
die monatliche ‘Reiﬂigung entweder durch
Alter oder durch zufillige Ursachen auf-
horte, Die Driburger Bader haben mir
bey sechs Kranken dieser Art keinen Nut-
zen geschaft, auch das Dunstbad schien
einigemale wohl Erleichterung, aber nie
w‘:‘:lligﬂ Heilung herrmzuhringeng eben so
wenio habe ich durch Antimonialmittel,
durch Eisenhutextrakt und durch die Blit-
ter des Sevenbaums Heilung bewirken
kinnen. Ich behandle in Driburg nun
M :
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seit vier Jahren eine ungliickliche arme
Person, die an dieser Krankheit leidet
‘und welche jahrlich von neuem meine
Hiilfe sucht. Sie ist jezt etwa dreylsig
Jahr alt und leidet an Lahmung der Hin-
de und Fiilse mit aufgeschwollenen hiichst
schmerzhaften Gelenken nun seit zehn
Jahren; ihre mionatliche Reinigung ist vol-
lig verschwunden, iibrigens aber ihre Ver-
dauung sehr gut und sie ist gut genilut.
Nachdem ich die Driburger Bider und
das Dunstbad vergeblich gebraucht hatte,
versuchte ich durch starke elektrische Er-
schiitterungen ihre monatliche Reinigung
wieder herzustellen. Nach tiinf oder sechs
- Tagen bekam sie dieselbe wirklich wieder
und ihre Schmerzen in den Gelenken lie-
fsen von der Zeit an voilig nach und die
Kranke glaubte sich geheilt. Im folgenden
Winter, wo die Kur ausgesezt werden
mulste, horte aber auch die monatliche
Remigung wieder auf und die Schmerzen
in den Gelenken stellten sich von neuem
ein; im folgenden Jahre gliickte es mir
nochmals durch dasselbe Mittel dieselbe,
jedoch nur schwach, wieder hervorzubrin-

gen und der Erfolg in Riicksicht der Lih-
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mung war derselbe, aber doch vermogte
eine den ganzen Sommer unterhaltene
elekirische Kur nicht, dieser Besserung
Dauer zu geben, die monatliche Reini-
gung blieb selbst withrend derKur zuriick
und die Geschwulst und Schmerzen in
den Gelenken vermehrten sich in dem-
selben Verhiltuils. Seit dieser Zeit ver-
“mogte kein Mittel mehr der ungliickli-
chen Kramkheit Einhalt zu thun; Elektri~
sieren der gelihmten Glieder minderte die

- Schmerzen auf einge Zeit, hob dieselben
aber niemals vollig, die Gelenke der Fin-
ger, der Hand, der Ellenbogen und de#
Knie werden immer aufgeschwollener,
gekriimmter und schmerzhafter und ich
bin nur im Stande der Unglicklichen Er-
leichterung, aber keine vollige Herstellung
zu ver:chaffen. Drey ganz @nliche Fille
habe ich bey bejalirten Frauen, d wien
die mouatliche Reinigung zuriickgeblie-
ben war, gesehen.

Fast scheint es mir, als wenn diese
Krankheit von der eigentlichen: Gicht ver-
schieden sey. lhre Entstehung ist nicht
wie bey der Gicht plozlich, mit Fieber

M 2
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verbunden u. s. w. sondern ganz langsam;
sie hiilt keine Perioden, sondern vermehrt
sich eben so langsam unauthorlich fort;
in den Verdauungsorganen scheinen diese

Kranken keinen bedeutenden Fehler zu
haben und das ganze Geschiift der Ernah-
rung geht In Verhiiltnils ihres Alters voll-
kommen gut von statten; nur zulezt, wenn
Schmerz und Kummer die ganze Konsti-
tution zerriittet hat, habe ich bey einigen,
die lange Jahre an dieser ungliicklichen
Krankheit gelitten hatten, deutliche Spu-
ren der Kachexie gesehn. Wenn meine
Vermuthung gegriindet ist, dals Gicht
eine Folge der Unterdriickung irgend: ei-
ner noch nicht genau bestimmien Abson-
derung in den Verdauungsorganen ist, so
konnten vielleicht auch andere unter-.
driickte Absonderungen die Erscheinung
der specifischen Entziindung und Abson-
derung in den Gelenken hervorbringen
und so konnte in diesem Falle vielleicht
eine Unterdriickung in den Absonderun-
' gen der Zeugungsorgane die Ursache die-
ser Krankbheit seyn, die in mancher Riick-
sicht der Gicht so dnlich ist.
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5} Aur:h bey pluzhcheh Lahmungen vou
‘Schlagﬂussen oder von dufseren Kopfver-
letzungen, sind die Eisenmittel um?t be-
sonders die Eisenbidder, kein 'ganz ‘allge-
mein wirksames und ohne Einschrinkung
zu gebrauchendes Heilmittel. Hat der
Schlagfluls eine gesunde starke Konstitu-
tion betroffen, oder ist es nach dem Aus-
druck der iltern Aerzte eine wahre Apo-
plexia sanguinea gewesen, so diirflen wohl
Eisenmittel iiberhaupt, besonders aber Ei-
senbédder, nichts zur I—Iealung der Lihmung
‘beytragen und hingegen in mancher an- .
derer Riicksicht nicht ohne Gefahr ge-
braucht werden, Mehrere solcher gelihm-
ter Kranken sah ich das Bad vergeblich
gebrauchen und von einigen hérte ich im
folgenden Jahre, dals sie ein neuer An-
fall von Schlagfluls im folgenden Winter
getodtet habe,

Ist hingegen eine schwache kachekti-
sche Konstitution dem SchIagﬂuI‘s lange
vorhergegangen; hat der Kranke lange
-vorher an geschwiichter Verdauung gelit-
ten, so ndhert sich diese Lihmung, wenn

M 3






Sechstes Kapitel e
‘Wafruehtbarkeit, zu friihe Gehnrt’en and weilser FlnI‘i ﬂﬂ-
Frauen:lmmer

o

Mehrere eisenhaltige Bader haben sich den
Ruf erworben, dals sie die Unfruchtbarkeit
der Frauen heben konnen; Driburg lat in
dieser Riicksicht seit mehreren Jahren Ansprii-
che auf einen vorziiglichen Ruhm dieser Art
und so schwierig auch die Erfahrungen tber
diesen Punkt fiir den Arzt sind, so glaube ich
doch, dals die hdufigen Fille, welche mir:
vorgekommen sind, mich in den Stand setzen,
etwas Bestimmtes dariiber zu sagen, ohne
furchten zu diirfen, dals man bey der Wiir-
dlgung meiner Erfahrungen Ursachen mit in
Anschlag bringen konnte, die mcht mit vor
den Richterstuhl des Arztes gehiren.

Bey der ganz verborgenen Lage ‘der
weiblichen Zeugungsorgane und bey der ver-
wickelten Zusammensetzung derselben ist es
begreiflich weit leichter eine Menge Ursachen
der weiblichen Unfruchtbarkeit theoretisch an-

M 4
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zugeben und durch anatomische Beobachtungen
die Moglichkeit ihrer Existenz zu erweisen,
als praktisch in den einzelnen Fillen diese
Ursachen wirklich zu bestimmen und zu hei-
len. Wo bedeutende  organische Fehler der
Befruchtung Hindernisse setzen, da wird in
den meisten Fillen die Hiilfe des Arztes so
fruchtlos als die bestimmte Evkenntnils der
Ursache  schwierig seyn. Aber es giebt sehr
wahvscheinliche Merkmale i der ganzen Or-
ganisation , woraus man auf solche Fehler in
‘den innern Theillen schliefsen kann und im
entgegengesezten Falle giebt es gewisse Kon-
stitutionen, die Unfruchtbarkeit veranlassen,
ohne dals eine organische Verbildung der ein-
zelnen Theile dabey Statt hat und wo  eine
Heilung durch zweckmilsige Arzneyen -sehr
moglich ist.

S o7

Diejenige Konstitution, welche auch an-
dere Organe, besonders driisigte Theile, so
leicht verbildet und sie zir Verrichtung ihrer
Funktionen untauglich macht, ist die skrofu-
lose. Wenn auch wirklich noch keine Driisen
auf der Oberfliche des Korpers fithlbar ange-
schwollen sind, so hat diese skrofulése Kon-
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stituticn doch fiir dals Auge des erfahrnen
praktischen Arztes ganz unverkennbare Merk-
male: die eighna Rothe der Wangen, welche
von der Rothe der Schwindsiichtigen darin
verschieden ist, dals sie mehr ins Violette
spielt, tibrigens aber wie diese sehr begrinzt
ist und ' gegen die glinzende Haut des iibri-
gen Gesichts sehr absticht; das Aufgedunsene
des ganzen Gesichts, besonders iiber den Joch-

beinen, Blisse und i:uhlft Aufgedunsenheit der
Nase und .der Lippen, vorziiglich aber die
eigene Beschaffenheit des Oberhiutchens, ivel-
ches viel dicker aber trockner als im natiirli-
chen Zustande zu seyn scheint, sich daher oft
abschulfert oder eine sprode Haut bildet; *)
ein eigener Glanz in den Augen, der von Man-
gel an Feuchtigkeit auf dem Auge herzuriih-
ren scheint; ein etwas harter dicker Unterleib,
magere Extremititen und ein platter Busen
geben diese skrofulose Konstitution zu erken-
nen. Ich erinnere mich in Driburg etwa acht
unfruchtbarer Frauen mit dieser Konstitution,.
welche daselbst die Kur gebraucht haben.

*) Diese spriide Haut hat auch Morgagni bey mehreren
Frauen als ein Zeichen der Unfruchtbarkeit bemerikt.
- 5, de sedibus et causis marbornm, XLVI. 2.

M ;5
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Thre Regeln flossen regelmilsig, aber spar-
-sam und oft mit heftigen Schmerzen ; ihre
Verdauung war iibrigens sehr gut und oft stir-
ker als gewohnlich. Ich sah eine Frau, bey
welcher erst in den spitern Jahren diese skro-
fulose Konstitution sich ausbildete , nachher
aber mit schnellen Schritten zunahm und der
Kranken einen sehr schmerzhaften Tod brachte.
Sie hatte zwey gesunde Kinder geboren, wur-
de nun aber unfruchtbar ohne merkliche
Krankheitsursache, die beschriebenen .:Symp-'
tome der skrofulisen Konstitution wurden bey
ihr immer deutlicher , aber erst nach drey
Jahren dulserten sich die Skrofeln selbst auf
der Oberfliche des Korpers, alle Driisen
schwollen an, das linke Auge schwoll von
einer Wassersucht des Augapfels ungeheuer
auf nnd die Kranke starb nach vier Jahren.

§. o8

Bey zweyen Kranken dieser Art sah ich
mehreremale mit dem Monatsflusse eine Haut
abgehen, welche auf der einen Seite glatt
und auf der andern flockigt war und so der
Tunica decidua Huntleri dnelte. Ich hielt die-
ses anfangs fiir Spur einer zerstérten Schwan-
gerschaft, dieselbe kam aber alle Monat wie-
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der, ohne alle andere Merkmale yon Schwan-
gerschaft und war oft zu grols und ausge-
dehnt, als dals sie ein so kleines Ey von ei-
nem Monat hétte umkleiden konnen. Spi-
terhin zeigten sich bey der einen Kranken,
wo sich die ungliickliche Scrofelkrankheit schon
vollkommen und auf eine schreckliche Art
entwickelt hatte, bey dem sehr sparsamen
Monatsfluls, kleine verknorpelte Massen, von
der Grilse einer Wallnuls, die ganz hart und
ohne bestimmte organische Bildung waren,
aulser dafls sie in ihrer innern Struktur dem
Knorpel nahe kamen. Von Mutterpolypen
war iibrigens bey dieser Kranken keine Spur *).

§ 99

Bey allen Kranken dieser Art hat das
Driburger Bad und Brunnen keine erwiinschte
Wirkung geleistet, so wie auch andere Stahl-
bider z. B. Schlangenbad, Pyrmont, Geismar,
bey Mehreren schon vergebens gebraucht wa-
ren , oder nachher nech gebraucht wurden.
Ist fiir diese Personen noch irgend Hofnung

*) Ich sah nachmals meine Beobachtumg in Riicksicht
dieses hiutigen Abgangs bey Unfruchtbaren, auch von
Andern bestitigt. §. Denman in Medical facte and
Experiments. London I79I. Vol. I.
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einer gliicklichen Umiénderung ihrer Konsti-
tution vorhanden, so gewihrt solche das hiu-
fige Trinken zu Karlsbad; von keinem Mittel
“habe ich gliicklichere Wirkungen in Bekidm-
pfung dieser skrofulésen Konstitution gesehen,
als von diesem. Nur rathe ich mit den Ba-
dern siiberhaupt sehr vorsichtig zu seyn und
vorziiglich kiihle Bader zu vermeiden.

§ 100. -_

Hingegen habe ich sehr viele Frauenzim-
mer in Driburg mit der kachektischen Kon-
stitution gesehen, die darch das Bad und den
Brunnen so gestirkt wurden , dals sie nach-
her mehrere gesunde Kinder gebaren. Bey
diesen scheint nicht ein organischer Fehler in
den Zeugungsorganen vorhanden zu seyn,
sondern eine vorziigliche Neigung der Gebiir-
mutter , sich von dem befruchteten Ey bald
Zu entledigpn: Viele dieser Kranken haiten
selbst im dritten Monate einer vermutheten
S-:rhwange"rschaft Spuren von zerstbrtem be-
fruchteten Ey bemerkt, oder ihre monatliche
Reimigung  blieb von Zeit zu Zeit vierzehn
Tage oder vier Wochen linger aus und kam
dann unerwartet haufiger als gewthnlich, oh-
ne dals ":ﬂabey ein ﬁ_hgang von irgend etwas
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Organischem bemerkt wurde; bey keinet die-
ser Frauen habe ich jenes hiutige Wesen ah-
gehen sehen, welches ich oben beschrieben
habe.

§. 105

Es kann hier mein Zaveck nicht seyn,
diese Erscheinung physiologisch zu exkliren,
aber auffallend ist doch auch hier die Analo-
gie dieser Erscheinung bey Kachektischen in
der Gebdrmutter mit der bey derselben Kon-
stitution viel leichter zu erregenden Uebel-
keit des Magens und mit dem von mir ge-
nannten Luftekel in den Lungen. Jeder frem-
de Korper scheint in dieser Konstitution un-
gleich leichter eine riickgéngige Bewegung in
dem Organe, in welches er gebracht wird,
hervorzubringen, als in andern Konstitutionen
und so scheint auch jede anfangende Befruch-
tung frither oder spiier durch eine solche riick-
gingige Bewegung der Gebirmutter fortge-
schafft zu werden. Man hat dieses zu grolse
Reitzbarkeit der Gebidrmutter genannt, aber
blofse Reitzbarkeit dieses Organs mochte wohl
diese Erscheinung nicht hervorbringen; durch
diese wiirde das Organ selbst in grolsere Thi-
tigkeit gesezt werden , wiirde 1n seiner gan-
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zen Masse mehr anschwellen, mehr Nahrungs-
stoff fiir den jungen Keim absondern und ihn
dadurch schneller wachsen machen, aber in
alle diesem konute wohl nicht der Grund zu
den héiuﬁgén Umschlidgen liegen. Auch von
Mangel an Ausdehnungsvermigen der Gebir-
mutter kann wohl niemals die Rede seyn: die
Gebidrmutter ist kein Sack , worin das junge
Ey gelegt wird und der sich ausdehnt, so wie
dieses Ey wiichst, sondern es ist ein lebendiges
Organ, welches vermittelst des Reitzes der Be-
fruchtung selbst in seiner ganzen Masse wiichst
und durch dieses Wachsthum im Stande ist,
fiir das Ey immer mehr Nahrungsstoff abzu-
sondern. Auch tehlt es nicht an Beobachtun-
gen und es sind mir selbst zwey dergleichen
Fille vorgekommen, wo bey wirklich schon
vorhandener Scirrhositat des einen Theils der
(Gebirmutter, wo also dieses vermeinte Ausdeh-
sungsvermogen sehr geringe seyi mulste, noch
anz gesunde Kinder bis zum neunten Monate
Isgetragen sind 3 und wie sollte dieser ver-
einte Muangel an ﬂusdeh|1u1}gs1.-'ermtigen der

barmutter gerade in derjenigen Konstitution
att haben, in der alle iibrige lebendige Or-
ne welt schlaffer und abgespannter sind, als.
- natiiclichen Zustande,
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§. roa.

. Sehr merkwiirdig ist es, dals-diese Nei-
gung zu Umschligen, die der kachektischen
Konstitutior im ailgemﬁinen eigen ist, eben so
wie die Kachexie selbst, durch hiufige Blut-
flisse hervorgebracht wird. Wenn durch irgend
eine zufillice Ursache ein Umschlag entstan-
den ist, welchen ein sehr heftiger Blutfluls

begleitet, so ist auch bey der gesundesten
Konstitution die nichste Schwangerschaft nicht
ohne Gelahr eines inlichen Umschlages; und

sind auf diese Art erst mehrere solche Um-

schldge nach einander erfolgt, so ist keine Hof-

nung mehr vorhanden, dals eine Schwanger-
schaft gliickliech vollendet werde, wenn nicht
lange Zeit Stahlmittel gebrancht werden und
wenigstens fur ein Jahr eine neue Schwanger-
schaft vermieden wird, damit die Konstilution
vollkommen wieder gestirkt werde und die
Gebidrmutter jene ungliickliche Gewohnheit
verliere, die Frucht im dritten oder siebenten
Monate wegzuschaffen. Es sind mir sehr viele
Fille vorgekommen, wo solcher Umschlige
sieben, ja zehne, binnen kurzer Zeit schnell
auf einander geiolot waren und wo man alle
Hofnung zu einer gliicklichen Niederkunft auf-

- gegeben hatte, forigeseztes Trinken des Dri-
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burger Wassers und nachher der Gebrauch
von Stahlpulvern bewirkten aber eine so voll-
kommene Heilung, dals noch eine zahlreiche
Nachkommenschaft nachher erfolgte.

- Auch nach Blatfliissen nach der Entbin-
dung von einem vollkommen ausgetragenen
gesundén Kinde, habe ich diese Neigung zu
Umschligen mehreremale entstehen gesehen
und durch Stahlmittel immer gliicklich ge-
heilet.

§. 103.

Der weilse Fluls ist der kachektischen
Konstitution sehr  hiufig eigen und er wird
dann ohnfehlbar gehoben, wenn diese geheilt
wird. Nur darf man nicht jeden Abfluls von
diinnen Schleim aus der Mutterscheide fiir ein
Symptom der Kachexie halten und ihn nur
durch Stahlmittel und kithle oder kalte Bider
zu heilen hoffen. Die Absonderung in den
Driisen der Mutterscheide wird durch so man-
cherley Ursachen afficiret, dals es dem erfah-
rensten Arzte oft schwer wird, die wahre
Ursache deutlich zu erkennen. S[Ehnall unter-
driickter Nasenkatharr, Gicht, fehlerhafte Ab-
sonderung in den Verdauungsorganen, beson-
ders der Leber, ortlicher Reitz in den Geburts-
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theilen . s. w, kinnen. den weifsen Flufs auch
in iibrigens gesunden &ﬂuﬁutmmnen ‘hervor=
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- Eme &er hauﬁgﬂten Umchen hat mir
immer die- _ﬁnsteckung Zu. seyn ggscbmem'
Vielfaltige Ecfahrungen haben mich iiberzeugty
dals auch die unbemerkbarste Spur eines Nach<:
trippers bey dem Manne, der Fraunoch:einens
weilsen Fluls mittheilt, der denn 'ahar. ~auch
mit dem _eigentlichen Tripper: keine Aenlich-
keit hat, sondern wie der Nachtripper selbst
m_‘:mmeﬁﬁ; und ohne. lSEhﬁ[fE 1sty auch |
den geheilten Mann nicht wieder von nenem
ansteckt, oder ihm héchstens einen unbedeu-
tenden Abflufs von Schleim aus der Harmréhre
auf wenige Tage erregt. |

Fiir die meisten Arten dieses weilsen
Flusses sind Stahlmittel und Stahlbader nicht
hinreichend, sondern -in den meisten Filien
miissen Ortliche Mittel die Kmnkheu: haupt-
‘sichlich heben.

Sehr ‘oft habe ich mit gliicklichem Erfolg
Driburger Wasser kiihl in die Mutterscheide
einspriitzen lassen, wo dieses aber nicht allein
helfen wollte, liels ich eine Mischung von

N :
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einem Pfunde Kalkwasser, mit anderthalb bis
zwey Quenten versiilsten Quecksilber und éini:
gen Unzen Rosenhonig vermischt, tiglich meh-
reremale einspriitzen und sah auch da, wo
gar kein Verdacht von venerischer Ansteckung
. war, die beste Wirkung davon, ohne dals es
1rgend eine nachtheilige Wirkung firr die’ iibri-
ge Konstitution gehabt hiite. Bey Kranken,
denen zugleich Flechtenkrankheit im Korper
war, that mir eine Einspriitzung von einer
Abkochung der Ulmenrinde, verburiden mit
dem innern Gebrauch der Dulcamara, einige-
male sehr gute Dienste, niemals habe ich aber
von dem innern Gebrauche der Dulcamara”
allein, oder von irgend einem andern zuviel

gerithmten innern Mittel eine ?ullkommnﬂ
Heilung bewirkt gesehn.
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119 . '8i2) , Lama
ot I’eli_ule}.ﬁ tes Kapitel
n (1751 Expnchunﬂril und Hysterie,
. y §. . 105 :
Ein mannigfaltiges Gemisch von kérperli-
chen Beschwerden und irrigen Vorstellungen
des Kranken, haben die Aerzte unter dem
einen Namen, Hypochondrie zusammengefalst.
Es konnte micht fehlen, dals mach den ver-
schiedenen Theorien der Aerzte; nach den
verschiedenen Gesichtspunkten, aus welchen sie
diese sehr mannigfaliigen 'Beschwerden ansas
hen und nachdem sie . diese oder jene Be-
schwerde als das Hauptsymptom der Krankheit
annahmen, ihre Vorstellungen von der nich- -
sten Ursache der Krankheit selbst sehr verschie-
. den ausfallen mulste: dals der eine bles die
Nerven krankhait afficirt glaubte, wenn der
andere alle Schuld auf geschwichie Verdau-
ung schob, dieser von verborgener Gicht ailes
ableitete, wenn jener unrichtigen Kreislaut 1mn
pfortadersystem allein als Krankheitsursache an-
erkannte; eine Sekte Aerzte Hypochondrie und
Hystexie fiir einerley Krankheit hielt, die an-
Ng
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dere beyde Krankheiten als’ ganz von -einander
verschieden ansah. Ich miilste ein eigenes
Buch iiber Hypochondrie schrmhen, wenn ich
alle diese Meinungen entw:ckeln, das wahre
von jeder priiffen und meine eigenen Ideen
ausfilhilich vortragen wollte. Hier habe ich
nur meine Erfahrungen iiber die Wirkung der
Stahlmittel in dieser Krankheit ‘versprochen. '

a5 ; e 4 §-_ .106.' B <ITSHTIETS sl
‘Unter der grofsen Menge 'von Hypochon-
dristen, 'welche ich in Driburg zau behandeln
gehabt habe; sali ich viele, die nach drey-
wochentlichem Trinken und lauwarmem Baden
unbeschreiblich - viel : Erleichterung, “oft vell=
kommne Heilung ihrer Beschwerden erhielten,
andere, die nicht gebessert wurden und meh=
rere, die selbst eine sehr deutliche Zunahme
ihrer Krankheit verspiirten. Wenn ich die Rei-
he dieser Kranken durchgehe, so ist es mir
sehr deutlich, dals zwar alle an gestorter Ver-
dauung als einem ‘Hauptsymptom der Hypo-
chondrie litten, alle ‘hatten eine schwere Di-
‘gestion,  die Speisen gingen zum Theil im
obern Darmkanal, zum Theil in den unterm
dicken Gediirmen in Gdhrung tiber, veranlalsten
dadurch aufgetriebenen Leib, Blihungen und



diesen folgten Bedngstigungen, die dann nach
der verschiedénen Geistesbildung und Gewoln-
heit ‘des ‘Kranken, bald mit-deutlichen Ideen
von Furcht associirt wurden, bald sich nur auf
eine allgemeine Verstimmung der Vorstellun-
gen, Unfihigkeit zu willkiihrlicher Geistestha-
tigkeit und zu heiterm Sinn sich emachrankten. ;

e §. 107,

Diejenigen, welche wirklich Besserung und
Heilung durch dieses wohlthitige Stahlmittel
erhielten, waren ganz deutlich solche, deren
Koustitution sich mehr oder weniger der von
mir genannten kachektischen niherte: die bey
der eigenen Bldsse dieser Konstitution oft kalte
Extremititen, schwache Muskelkrifie, einen
kleinen oft schnellen Puls und einen trigen
Gang der peristaltischen - Bewegungen des
Darmkanals hatten, daher bey schwacher’Els-
lust immer mit Verstopfung geplagt waren und
deren Exkremente oft hart und kuglicht waren.

Aber nicht immer ist diese kachektische
Konstitution mit der Hypochondrie verbunden,
ohngeachtet sie die haufigste bey derselben
ist. Ich habe auch wahre Hypochondristen
gesehen, die alle horreurs de la digestion lit-
ten, deren Phantasie bey diesen Beaugst;gun-

N 3



gen auf das schrecklichste ausschweifte und die
ﬁl}(‘h keine Spur der Kachexie hatten; deren
Lehempmcefs im Gegentheil beschleunigt war
~und deren Erndhrungsgeschift trotz jenen Be-
schwerden ‘der ersten Verdauung vollkommen
gut von statten ging; die bey einem starkem
Hunger, zwar unregelmailsige aber starke und
reichliche Ausleerungen hatten, deren Farbe
oft réther als natiirlich, oder bey grolser Diirre
des ganzen Kérpers, gelbhcht. und deren Puls
voll und hart war. .

§- 108.

Es scheint mir daher als wenn Beingsti-
gung und aufgetriebener Unterleib blos ein all-
gemeines Symptom sey, welches Unterdriik-
kung irgend einer Absonderung in einem
wichtigen driisigten' Organe anzeigt, dafls die-
ses allgemeine Symptom aber den Korperzu-
stand bey weitem nicht hinlinglich charakte-
risirt, um darauf einen allgemein passenden
Kurplan bauen zu konnen; die Verschieden- |
heit der Empfinglichkeit der empfindenden
Organe fiir kranke Gefiihle, die verschiedenen,
durch angeborne Anlage, Lebensart, Erzie-
hung und Gewohnheiten befestigten Associatis
anen  dieser kranken Gefithle mit deutlichep
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Vorstellungen oder mit andern Thitigkeiten
der Organisation, die verschiedene Lebensthi-
tigkeit in dem kranken Organe und in der
ganzen Organisation selbst, miissen nothwen-
dig diese allgemeine Krankheit noch mehr
zum Proteus in der Pathologie machen, wemn
der Arzt sich nicht geiibt hat, seinen Kranken
genauer kennen zu lernen und diese mannig-
faltigen Umstdnde mit in Anschlag zu bringen
und méglichst zu entwikeln. Daher die man-
nigfaltigen, sich oft ganz widersprechenden
Kurmethoden, die jede in ihrer Art gute Dien-
ste geleistet haben kann, wenn bey ihrer An-
wendung auf die Konstitution des Kranken und
auf die Erregbarkeit seiner Organe Riicksicht
genommen wurde, die aber alle als unwirk-
sam befunden werden mulsten, wenn sie ein
unerfahrmer Arzt blos gegen die Hypochondrie
als specifisch bestimmte Krankheit verordnete.
Gelinde ausleerende Mittelsalze z. B. geblit-
terte Weinsteinerde, verbunden mit seifenarti-
gen Pflanzensifien, Molken u. s. w. thun da
vortrefliche Dienste, wo eine partielle Unthi-
tigkeit. im Lebersystem die Absonderung der
Galle von Zeit zu Zeit hindert, dadurch die
verdauung im obern Darmkanal erschwert, Be-
dngstigung,. aufgetriebenen Unterleib u. s. w.
N 4



-—  B00

| veranlalst; &abey kann aber das’ gan'te”!?mﬂﬁ.
mhgquschaft urid der davon ahhmgende Le-
bensprocels noch ‘mit der vollkommensten
Energie von statten gehen. Stahlmittel iiber-
'.l'lanpt und namentlich unser Driburger Brun-
nen” werden in diesem’ Falle unniitz, oft ‘sehr
~schddlich seyn. Derselbe Fall kann es mit der.
| Absoriderung in der grolsen Magend'ﬁise', mit
der Absonderung des Magensaftes w.s.w. seyn.

' §'.. 10Q. :

* Ich hatte einen Mann mehrere Jahre zn
behandeln, der eine sehr akute Hypochondrie
jihrlich einigemal bekam. Die Vorliufer die-
ser Krankheit waren Aengstlichkeit, Milsbeha-
gen und aufgetriebener Unterleib, nhne dals
der Kranke irgend ein deutliches Gefithl ange-
ben kuume, in wenig Tagen nahm dieser Zu-
stand so zu, dals er oft an -villige Raserey
grenzte, jedoch zeigte sich nie eine ‘deutliche
Spur von Fieber, der Unterleib wurde noch
aufgetriebener und zugleich entstand ein hefti-
ger S peichelfluls, der den Mund aufgeschwollen
und entziindet machte, der Speichel schmeckte
dem Kranken uneruﬁgyiﬁrh sauer, demnichst
entstanden auf der ganzen Haut Beulen, die
dem Nesselausschlage in ihrer Beschaffenheit
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m‘h@ kameri, ‘oft aber o dick als eine Manns-
faust ‘waren und die Krankheit hérte nun vol-
lig auf, sobald 'es zu einer haufigen Diarrhie
kam. Jede Art von sogenannten’krampfstil-
Yenden und die Lebenskraft erhebenden Mit-
teln, Opium, ‘Biebergeil; 'Baldrian, Naphta,
brachten in dieser Periode den Kranken zur
Verzweillung; hingegen schafften gelinde ab-
-Yithrende " Mittel augenblickliche Hiilfe. Ich
habe bey diésem Kranken binnen drey Jahren
solcher Anfille wenigstens acht bis zehne ge-
sehen und jedesmal nahm die Krankheit die-
selhe Wendung. Aber von der Disposition zu
dieser Krankheit wurde dieser Kranke, dessen -
Konstitution sich der kachektischen niherte,
durch ‘den’ Gebrauch ‘des Driburger Brunnens
und Bades in'dem Maals geheilet, dals er jezt
seit drey Jahren nur einen einzigen sehr ge-
linden * Anfall - seiher Krankheit gehabt: hat,
den er sich durch hefnge Gemumshewegtm-
geﬂ Zuzdg B -

. & 1ro. .

‘Es kann' also' auch: bey linger .dauernden
Fehlern in“den Absonderungen der Verdau-
: ungsorgane ein Zustand Statt haben, wo alle
belebende Mittel hochst: nachtheilig sind und
Iungﬂgen dfnende uncl abfuh'reilde Mittel gro-

N
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fse Erleichterung verschaffen. So kann die Ab-
sonderung des Schleims im untern Darmkanal
auf dnliche Art fehlerhaft seyn, so dals of-
nende Mittel, besonders solche , die auf den
untern Darmkanal unmittelbar wirken, Klystire
von seifenartigen Pflanzenextrakten, Schwefel
w. s. w. eben diese. Absonderung in einem
erhiheten Grade wieder herstellen und da-
durch' grofse Erleichterung verschaffen, Die
tiltern Aerzte nannten diese Fehler in den Ab-
sonderungsorganen des Unterleibes Obstruktio-
nen, stellten sich zum Theil auf eine sehr
mechanische Weise Verstopfungen in den Ge-
filsen des Unterleibes vor, die nie Statt haben
konnen, ohne dals das Gefils selbst aufhirt
zu leben und die neuere Theorie hat das Un-
vollkommne dieser Vorstellungen aufgeklirt;
dadurch kann und darf aber die Erfahrung
selbst nicht leiden, dals unter gewissen Um-
- stinden bey diesen Beschwerden des Unterlei-
bes alle Mittel, die den Lebensprocels he-
schleunigen, hichst nachtheilig sind und hinge-
gen abfiihrende Mittel, die den Lebensprocels
herab stimmen, sehr wichtige Dienste leisten,

5 §. Sy A
Aber so wichtig diese Dienste der sbgeq
nannten auflésenden Mittel auch fiir manchen
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Kranken sind, so grofs. wurde auch bald ihe
Milsbrauch, nachdem manche Aerzte der The-
orie zuviel eingerdumt hatten und xihera.ll, wo
- gestorte Verdauung, Bedingdtigung und aufge-
triebener Unterleib war, Qbsl.rukuqneu_ ahnde-
ten. Mancher Kranke, dessen Lebensprocefls
nur noch kiimmerlich von Statten ging, der
in derselben blutarmen Lage des bleichsiich.
tigen Madchens, oder der von Blutfliissen er-
schopften Frau war, wurde durch diese auf-
lasende Methode selbst mit aufgeldset, und so
wurden die Klagen der theoretischen Aer;te;.,
die bey der Hypochondrie blos Asthenie der
Verdauungsorgane sahen, gegen diese Mittel
eben so laut, als vorhin der Ruhm gewesen
war, denihnen die mechanischen Aerzte bey=
legten.

§ 11a.

Der Arzt wird in seiner Kurm:athnde nie
fehlen, der so wie bey akuten Krankheiten,
auch bey dieser ganz allgemeinen Klasse von
chronischen Krankheiten der Verdauungsorga-
ne, vorziiglich auf den Grad der Lebensthi.
tigkeit in der ganzen Organisation Riicksicht
nimmt, da durch gelinde oder selbst stirkere
Ausleerungsmittel die Thitigkeit des kranken.
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Organs wieder herzustellen sucht, wo der Le-
bensprocels widernatiirlich' beschleunigt ist, 5o
wie er in Fiebern mit hes{:hleu:mgtﬂ:} Lebens-
pmce[s zweckma[alge ‘Ausleerungen ‘als ‘das
mchtlgste Mittel kennn und da, wo der Lebens-
Prucefs vermindert, ‘die’ Blutberemmg diirftig
und folglich die Saumng des Bluts unvollkom-
men ist, belebende und vorziiglich Stahlmittel
| "g“iebt' so wie er’ bey Fiebern mit-verminder-
tem Lebensprocels belebende Mittel als 'die
gmmge Hiilfe kennt; der nicht nach Thﬂﬂrfeen,
die “tiberall noch diirftiz sind, sondern nach
gepriifter Erfahrung beyde Arten von Mitteln
der ‘individuellen Reitzempfinglichkeit seines
Kranken anzupassen weils, der durch richtige
Schliisse aus den Erscheinungen 'der Krank-
heit, wobey er seinen Kranken in physiolo-
gischer und psychologischer Riicksicht genau
- kennen muls, das Organ niher kennen zu ler-
nen sucht, welches hauptsichlich unter den
Verdﬁﬂdngsurganen. leidet und auch danach
seinen Kurplan einrichtet. Hypochondrie wird
ihm dann nicht eine einzelne specifische Krank.
heit, sondern eine grofse Klasse von Krankhm-
ten der Verdauungsnrgane seyn. S
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- Das Dnburger Wasser | hat vor allen,m-r

iem Stahlmitteln und vor- allen;andern. stark,
geséuerten 'eisenhaltigen Wassern den grofsen, °
Vorzug ‘in. dieser 'grolsen. Klasse von Krank-
heiten, dals es zugleich leicht éfnet, indem es
dem  Blute mehr Eisen mittheilt und dadurch
die Lebensthitigkeit der ganzen- Organisation
auf’ eine bleibende  Art ‘erhdhet und  so die
Absonderungen in den léidenden Organen wie-
der’ herstéllt. In dieser Riicksicht bekommt es.
fast jedem Hypochondristen vortreflich, der: an
sftern . Leibesverstopfungen ' und den ' damit.
durch :Association verbundenen Beschwerden,
des Sensoriums, Schwindel, Beingstigung, eins.
seitige§ Kopfiveh w. s w. leidet. Selbst denje.
nigen, die aus den angefiihrten Griinden Stahl-.
mittel nicht gut vertragen konnen, ist es aus
derselben Ursache :nicht so' nachtheilig als:
reitzendere Stahlmittel und als Stahlbrunnen,die.
wemger Mittelsalze en!halten

A R 14, . _

Unter allen zor Verdauung gehungen Or--
ganen scheint beym Hypochondristen am hau-
figsten die grolse Magendriise in ihrer Abson--
derung zu leiden und es scheint mir als wenn
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von dieser Sthrung der Absonderungen die
heftigsten Betingstigungen entstehen.! Die pa-
thognomonischen Zeichen 'davon sind : héufiges
gaures Aufstofsen, indem theils die Driisen des
Magens selbst auch das fehlerhafte Absonde-
!‘ungsgéschﬁft der grolsen Magendriise iiber-
vehmen, theils die Speisen durch fehlérhafte
Mlschung des Verdauungssaftes in saure Gidh-

rung iibergehen, ein hichst beiingstigendes Ge~
fithl ‘unter den kurzen Rippen, sehr ungleicher
Appetit, bald wahrer Heishunger besondera
nach Fleisch, bald ginzlicher Mangel an Ap-~
petit, Hartleibigkeit abwechselnd mit sauer rie=
chenden ' diinnen Stuhlgingen, oft hiufigere
Absonderung des Speichels, indem dieSpei-
cheldriisen mit von der kranken Absonderung
der grofsen Magendriilse afficiret werden.  In
diesem Zustande der Verdauungsorgane habe
ich- den Driburger Brunnen am  allerwirksam-
sten gefunden, da, wo Galbanum -mit - Seife
und Ochsengalle. lange  vergebens gebraucht
waren, schaffte der Driburger Brunnen noch
vollige Heilung. Im Jahre 1798 kam ein Kauf-
mann aus M. mach Driburg, der an- diesen
Beschwerden im héchsten Grade litt: er war
so kachektisch, dals ich sehr oft Ursache hatte,
ein nahes Bluthrechen bey ihm zu beliirchten,.
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Harte Speisen, Sehmkt-n, gerducherten Lachs
w's Ww. verzehite er 'mit wahrem Heishunger
 und versicherte, dals dieses noch die einzige

' Nahrung sey, welche er vertragen kiénne, jede:
andere Nahrung mulste er einige Stunden nach
der Mahlzeit, unter den fiirchterlichsten: Be-
‘#ngstigungen, wieder von sich geben, wabey
jedesmal eine Menge saurer Schleim mit weg-
gebrachen wurde, sein Gefiihl unter den kur-
zen Rippen und unter dem Magen, niherté
sich bey den fiirchterlichsten Beéingstigungen’
oft dem hefﬁgﬁlen ‘Schmerze. Von sehr ein-
sichtsvollen Aerzten waren schon viele Mittel
vergeblich gebraucht und auch das Karlsbad-
war ohne die erwiinschten Wirkungen besucht.
Ich rieth das Driburger Wasser etwas erwarmt
zu trinken, tiglich lauwarm zu baden und im
Bade sich die Douche auf die Gegend des Ma-
gens 'und unter ‘die kurzen Rippen der linken
Seite geben zu lassen, ' Ich’ glaube dafs der
Kranke vorziiglich diesem lezten mechanischen
Mittel seine “ Herstellung zu verdanken hat,.
téglich *wurden seine Beschwerden gelinder
und er reisete nach vier Wochen villig: ges
heilt ab und schrieb mir im folgenden Winter
~voll Dankharkei.t, dals er sich vollig Wﬂhxl
befinde: -
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Denselhen Fallssah 1{:11 aut:h im, Sl:maln:ua-uri
1801 bey einem hagern blassen, Manne, der
immer sehr milsig gelebt und als. Oekonom .
ein sehr thitiges Geschiftsleben gefithrt hatiey
nun aber seit zwey Jahren an diesen. Beschwer-, -
den in -einem- hohen Grade litt. Nach jeder: .
Mahlzeit mulste er selbst Erbrechen zu befor-
dern suchen, um von den unbesg:hqei_hlighen_f_ _
Bedngstigungen und dem aufgetriebenen Leibe.
befreyet zu werden. Unauthorlich entwikelten
sich durch den'Mund Blihungen, die sein gan-.
zes Zimmer mit saurem Geruch erfiillten. Er.
wurde durch den  Gebrauch des Driburger
Brunnens, der: Bider und der Douche binnen-
drey ‘Wochen villig hergestellt. : |

" L § 116.

Bey noch mehr. Ueberhand. n&hmender
Kachexie, wenn das' arterielle Blut des Ma-
gens, der grolsen, Magenspeicheldriise und der
Milz so wenig gesiuert ist, dals es inden Ve- .
nen allen Reitz verloren hat und dieselben;
auf keine Weise. mehr zur vendsen Absorption
reizt, entstehen in den vendsen Gefilsen die-
ser Organe betrdchtliche Blutanhdufungen, die. .
zulezt zu einer der schrecklichsten Krankhei-'
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ten, zum schwarzen Blutbrechen Vermﬂamng
geben.

Im Jahr 1792 kam ein solcher Kranker
(A S L. aus H ) nach Dﬂburg, ein Mann
von etwa vierzig Jahren, welcher bereits vor
mehreren Jahren am Blutbrechen tiodlich krank
gewésen war, seit der Zeit an allen hier be-
schriebenen Symptomen der gestorten Abson-
derung der Verdauungssafte litt und vorziiglich
 seit einem halben Jahre alle Vorboten eines
nahen Blutbrechens verspiirte. Hinde und Fiil-e
waren oft ganz kalt, die Farbe dulserst blals
und kachektisch, die Verdauung i im héchsten
Grade unvollkommen und fiirchterliche Be-
dngstigungen mit einem eigenen Gefiihl von
Schmerz in der Magengegend, grolser Uebel-
keit und oft aussetzendem Pulse, plagten ihn
vorziiglich .wenn der Magen leer war. Vor-
sichtig angewandte ‘belebende Mittel, gelinde
Opiate, ofnende Mittel und eine vorsichtige,
grolstentheils vegetabilische Didt, hoben j-des-
mal die Zufille auf einige Zeit, sie kchrten
aber auch bald mit vermehrter Heftigkeit zu-
ritick. Der Driburger Brunnen, Anfangs etwas
erwarmt, getrunken, in Verbindung mit lau-
warmen Badern, steliten seine Gesundheit so
vollkommen wieder her, dals der Kranke seit

0
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dieser Zeit fast jahrlich nach Driburg kémmt,
um seine Gesundheit zu erhalten, fast das
ganze Jahr durch téglich ein Glas Driburger
Wasser trinkt und dabey der vnllkummensten
Gesundheit genielst.

§ 117,

Ein nicht seltenes Symptom bey fehler-
hafter Thétigkeit der ersten Verdauungsorgane,
besonders des Magens, ist intermittirender Puls,
der den ohnedem schon mehr als zu sehr be-
sorgten Kranken sehr in Schreck sezt und eine
Reihe von traurigen Vorstellungen von Herz-
polypen, Pulsadergeschwulst u.s.w. veranlafst.
Darwin hat dieses Symptom durch Association
der Verrichtungen des Magens und des Her-
zens vortreflich erkldart. Mehreremale sah ich
es durch den Gebrauch des Driburger Brun-
nens génzlich verschwinden, zum sichern Be-
weise, dals es nur allein in unrichtiger Thi-
tigkeit der ersten Verdauungsorgane seinen
Grund hatte. Fin bekannter Arzt, mein sehr
geschiizter Freund, litt an diesem Uebel so sehr,
dals seine ganze Heiterkeit dadurch gestort
wurde. Allein Brechmittel, auflosende und bit-
tere Mittel in mancherley Gestalt, waren dage-

gen schon lange vergeblich gebraucht. Ich
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neth, da ich die Kunsm;utmn des Ka*anken
iibrigens ziemlich stark und den Puls voll und
hart fand, vorgingig eine mafﬂge Aderlals am -
Arm vurzunehmen und &emnﬂchqt den Dnb;,lr-
ger Brunnen anhaltend zu trinken. Er wurde
durch diese Mittel binnen drey Wochen von
seinem Uebel vollkommen befreyet.

. ' S 113
Leber schemen weit manmrrialttger zu. aeyn
und so sehr auch Stahlmittel im allgemeinen
 die Thitigkeit der Leber wieder herstellen, so
miissen doch erst nach der verschiedenen Be-
schaffenheit dieser fehlerhaften Absunderungen,
oft lange Zeit zweckmiilsige Mittel vorherge-
hen, welche die Kur vorbereiten. Da, wo eine
zu starke Absonderung einer schaifen (alle ul:,
gelindere oder stirkere ausleerende Mittel, un-
ter welchen ohne Zweifel die ésaig--aure Soda
den ersten Rang hat, wo eine zu trige Abson-
&emrlg der Leber und zu grolse Neigung der
abgesonderten Galle, sich zu verhirten vorhan-
den ist, thun oft stark reiizende Mittel, Naphia,
Terpentindl u, s. w. grofse Dienste, oft sind
Seife, resinose ofnende Mittel, als Aloe, Myr-
rhe, oder stirkere bittere Extrakte von a vorzilg:
O3



licher Wirksamkeit. Aber fast jedesmal wird
man die Kur mit Eisenmitteln, besonders mit
eménhalugen Mineralwiéssern beschlle[sen miis-
sen, wenn man den Kranken gegen Riickfille
sichern will. So- habe ich nach Leberkrank-
heiten, die ﬂnfangs ganz eine ausleerende Me-
thode, selbst Aderlals u. s. w. erforderten, in
der Folge das Driburger Wasser mit dem 'glﬁclk-
lichsten Erfolg gebrauchen sehen; bey G
steinen thut das Driburger Wasser als K t-
tel ' gegen die uﬂmittelbaren Folgen, dieses
fremden Reitzes in den Gallengingen, michts,
Anfangs oligte Mittel, vorziiglich das B.lt:l.ﬂllsﬂl
und nachher das Diirandische Mittel aus Naphta
und Terpentintl, sind, so lange Kolik, Erbre-
chen, Gelbsucht u. s, w. dauert, Lmenthehﬂich,'
aber mehreremale und namentlich bey einem
allgemein verehrten Fiirsten, dessen Krankheit
vor mehreren Jahren ganz Deutschland besorgt
machte, habe ich mich iiberzeugt, dafs der
anhaltende Gebrauch des Driburger Wassers
neuen Anfillen vorbeugt, ‘dle sonst sehr ge-'r
wohnlich *-mederkummen '

. § 1.
Vorziiglich bey Frauenzimmern hat der
Arzt oft gegen einen Magenkrampf zu kim-
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pfen, der ﬁirchtserhche Symptume, lange Ohn-
machten, K?nvulsmnen u.s. w. erregt, oft vier -
und zwanzig Stunden unrl langer anhélt und .
dann wieder auf meh:ere Tage versch'mndet.

Darwms Memung scheint ‘mir nicht unwahr-

schemllch zn_seyn, dafs er von verharteter;_
) Galle herruhre die nicht durch den gemein-
sdlafthchen _Gallengang gehen kann, jedoch

nnch mcht die Hirte der eigentlichen Gallen-

steine angenommen hat. Oeligte Mittel, Opiate,
das Dtiranﬂlsche Mittel habe ich aber mehrere-
male gegen denselben vergeblich gebraucht, Vpn _
dem Geheunenrath Hofmann in Maynz habe
11:11 aber ein Mittel gegen diesen Magenkrampf___
gelernt, das mir in sehr v1elen Fallen nie fehl_
schlub Es hesteht aus Elsenfeﬁ Schiwefel und

einem blttern ‘Extrakt, von Jedem etwa ?f.eh;;l

Gran, fhr eme erwachsene Person taghch dreyf

‘mal zu nehmen. Wie das Mm:el wirkt, weils._

1ch mcht zu erklaren, ge'm[s ist es aber, ddfs

es gegen dleses Uebel fast uhnfehlhar ISI:.

§. 120 Y T

Bey fehlerhaften Sekretmnen in dem un-

tem Darmkanale, wodurch wahrscheinlich die
von Kampf und andern Schrifistellern hinling-

_ Yich beschriebene Infarktus hermrgehracht wor-

O
- 3



den, miissen glemhfal'ls sehr oft andere Mit-
tel, die dem untern Darmkaual mehr Thatlg- :
k{ﬂt geben, vurzﬁghch Klysuere, {kfﬂEll&E Mit-
telsalze bey stirkern PersﬂnFn bittere Extrakte, :
Aloe u. s w. bey schwachern A Hulfe ge~
nommen werden, von lezterer Art habe ich
besonders das Extractum Grannlae sehr wohl-
thitig gefunden ; aber in den melsten Fillen
thut hier der Driburger Brunmen mehr als
alle diese Mittel. Eine ganz irrige theoreti-
sche Idee von der adstringirenden Kraft des
Eisens und von Einschliefsung jener Infarktus,
macht oft den Arzt und den Kranken beym
Gebrauch der eisenhaltigen Wisser dngstlich
und es ist nicht zu liugnen, dals vorziiglich
solche Stahlwisser, die wenig Mittelsalze ha-
ben, den Zustand dieser Kranken sehr ver-
schlimmern , wahrachemhch mdem sie die
Thatigkeit der schon zu thatlgen Schleimdrii-
sen der dicken Gedirme noch vermehren und
eine hiufigere Absonderung des kranken Stoffs
verursachen , . ohne dafs derselbe durch sie
ausgeleeret wird. Ich glaube aber, dafs die-
ser Zustand nicht zun verkenmen ist, sobald
der Arzt auf die allgemeine Konstitution sei-
nes Kranken Riicksicht nimmt und sich nicht
durch theoretische Ideen irre fithren lilst. Da,

e
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wo bey diesem Zustande deutlich ein vermehr-
ter Lebensprocels der ganzen Organisation
Statt hat, wird er iiberhaupt keine Stahlmittel
anwenden; da, wo er eine Anhdufung von
zihem Schleime im untern Darmkanal und
eine trigere Bewegung desselben zu vermu-
then Ursache hat, wird er durch oftere kﬁhle'_
oder ganz kalte Klystiere diesen zihen Schleim
wegzuschaffen und zugleich die Thitigkeit
des Darmkanals selbst herzustellen suchen;
Klystiere von kithlem oder ganz kaltem Dri-
burger Wasser habe ich zu diesem Zweck oft
mit dem gliicklichsten Erfolg angewandt; vor-
ziiglich aber wird er keine Stahlmittel ver-
ordnen, die Leibesverstopfung zu veranlassen
pflegen; in dieser Riicksicht hat das Dribur-
ger Wasser vor allen andern ganz unbezwei-
felte Vorziige, da es in den meisten Fallen
die Leibesofnung auf eine “sehr Iemhte Art
befdrdert. | R

§ 121,

Die weibliche Organisation ist, so wie die
Organisation der Kinder, zu mancherley Asso-
ciationen in den Organen ungleich geneigter
als die mannliche: jedes Gefiihl von unrichti-
ger Thitigkeit eines Organs, das im ménnlichen -
O 4
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Korper nur Beidngstigungen erregt, bringt im.
weiblichen Korper mancherley Associationen .
mit andern Organen, riickgingige Bewegung.
im Darmkanale, Unthitigkeit und dadurch ex-
regten Schmerz in den dulsern Theilen des
Kopfs, unrich,tige' Thitigkeit im Sensorio, Ohn-.
:m_a_chteh, falsche Vorstellungen u. s. w. hervor,
die wir alle unter dem viel umfassenden Na-
men von Hysterie begreifen. Dem Forscher in -
der Physiologie ist es noch aufbehalten, uns die
Gesetze dieser mannigfaliigen Associationen zu
erkliren, dem praktischen Arzte werden sie
deutlich, wenn er die mancherley Symptome
bey anfangender Schwangerschaft, bey gestor-

ter Verdauuhg, ‘bey Wiirmern und bey man- |
cherley Affektionen der Geburtstheile erwigt..
Durch diese Erwagung wird aber auch, wie
ich glaube, der Streit leicht entschieden, ob,
Hysterie eine von der Hypochondrie ganz ver-:
schiedene Krankheit, oder ob es nur dieselbe
Krankheit im weiblichen Kérper sey. Ich habe
wahre H}'fsterie bey. anfangender Schwanger-
schaft_als. Symptom derselben gesehen, ich
habe sie wie Piso von einer Ansammlung von
Wasser in den Zeugungsnrganen, ( wahrschein-
lich in den Muttertrompeten ).entstehen sehen, .
sie wurde bey einer {ibrigens gesunden Dame
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( Griifin K. ) von richtig nrgamsu:ten Nerven,
jedesmal gehoben, wenn nach heftigen Ohn~
machten eine Menge Wasser aus der Mutter
ausgeleert. wurde, die Kranke blieb dann meh-
rere Monate frey von Beschwerden, nach und-
nach stellten. sich aber die Symptome der Hy-
sterie wieder ein, der Unterleib schwoll etwas-
auf und erst nach drey oder vier Monaten er-
folgte wieder eine inliche Krise.  Sehr hiufig -
habe ich aber auch ganz é&nliche Symptome"”
der Hysterie aus Fehlern in den Verdauungsor-
ganen entstehen sehen. Ich habe Frauenzim~
mer gekannt, die sich durch dngstliche Auf-
merksamkeit auf ithren Kérper, durch kindi-
sche Affektation von Empfindsamkeit in die”
Hysterie. vollig eingeiibt hatten, so wie' man--
che Hypochondristen sich selbst zur Hypochon-
drie eingeiibt haben, und andere, die bey ganz
unverlezten Empfindungsorganen doch an man-’
cherley Symptomen der fehlerhaften Associa-
- tion, an Herzklopfen, Ohnmachten, hysteri-’
schem Kopfweh, Zusammenschnitren des Halv"
ses u. s w. litten.

§.. 122..

- Gliickt es auch dem Arzte nicht immer,
den unmiitelbaren Zusammenhang dieser man-
05
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nigfaltigen Erscheinungen in der Organisation
bey Hysterischen und Hypochondristen zu ent-
wickeln, so wird er doch einen sehr wichiti-
gen Schritt zur Kur gethan haben, wemn er
vorziiglich auf die ganze Konstitution seines
Kranken, auf die fehlerhafien Ab- und Aus-
sonderungen, auf die Geistesstimmung und Ge-
wohnheiten seiner Empfindungsorgane u. s. w.
Riicksicht nimmt und da mit schonender Theil-
nahme und mit vorsichtiger Riicksicht auf alle
diese Umstéinde nachhilft, wo Mingel dieser
Art noch abgeholfen werden kionnen. Kein.
allgemeines Miitel palst fiir diese Krankhei-
ten, denn ein ganzes Heer von Krankheiten
wird unter demselben Namen begriffen, keine ~
bestimmte Kurmethode, sondern ein denken-
der freundschaftlicher Arzt mufs die Mittel sei-
nem Kranken, den er genau kennt, anpas-
sen. Sydenhams Abhandlung iiber ‘Hysterie
ist das treflichste, was iiber ‘diese Kranheit ge-
schrieben ist, er empfiehlt die Eisenmittel
und vorziiglich die Eisenfeil ausschlielslich,
aber dennoch bin ich iiberzeugt, dafs nach
dieser Kurmethode schon manche Hysterische
zur Verzweifelung gebracht ist. Da, wo be-
schleunigter Lebensprocels, reichliche Ernah-
rung des Korpers, harter und voller Puls u.






Achtes Kapitel
; Gicht, Podagra, Elltmm;,mnim und Himorrhoiden.

§ 1235
Auch bey diesen Krankheiten scheint die Riick-
sicht auf die ganze Konstitution, auf die Tha-
tigkeit des ganzen Lebensprocesses, die wich-
tigste zu seyn. Wir werden in der Erkennt-
nils und Bekdmpfung dieser Uebel nie gliic]c—
lich seyn, wenn -wir sie nur-als eine einzige
- specifisch bestimmte Krankheit ansehen, gegen
welche eine bestimmte Kur Statt finden kann.

§ 124

Die Gelenkbinder und die Enden der
Knochen sind die Organe, auf welche sich,
wie es scheint, mancherley vikariirende Thi-
tigkeiten von andern unterdriickten und ge-
storten “Absonderungen ablagern, Ich habe
im fiinften Kapitel §. 94. mehrere Fille er-
zihlt, wo ein Anschwellen der Gelenke mit
heftigen Schmerzen, mit der Absonderung der
monatlichen Reinigung in unmittelbarer Ver-
bindung zu stehen schien; bey Kindern, de-
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ren Verdauungsorgane durch zweckwidrige
Nahrungsmittel in ihrer Thitigkeit gestohrt
sind, die einen aufgeschwollenen Unterleib,
blasse Farbe und andere Symptome der Ka-
chexie haben, schwellen die Hulsersten Kno-
chenenden auf, die Knochen der Glieder und
die Ruckenwwbel werden verbngen, es ent_-
steht die Krankhent, welche wir doppelte Glie-
der ( Rachitis) nennen; bey vielen Gichtischen
zeigen alle Sympiome an, dals eine unregel-
mafsage Absonderung im Lebersystem, die
nichste Ursache der Krankheit sey u. s w.

§ 125

Tn sehr vielen Fillen ist mit dieser un-
regelmilsigen Absonderung in irgend einem
Yerdauungsnrgaue eme kachektische Konstitu-
tion verbuuden. Verminderter Lebensprocefs
macht jene Organe am ersten zn einer sol-
chen ﬁnregﬂlmﬁfaigen Absonderung fihig und
diese unregelmilsige Absonderung trigt wie-
derum zur Vermmdérung_ des Lebenspraces-
‘ses bey. Wenn man daher Grants *) Schil-
derung der gichtischen Kﬂnstitutiuﬁh mit mei-

—

*) William Grant PBeobachtungen fiber die chronischen
Isnrnnkhliten etc, Leipzig 1784. :
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nen Begriffen von der Kachexie vergleicht,
so wird man zwischen beyden die grolste
Aenlichkeit finden. Daher sind Fisenmittel
von jeher als eins der wichtigsten Heilmittel
- gegen die Gicht gepriesen und vielfiltige Er-
fahrungen haben mich iiberzeugt, dals sie
dieses Lob in schr vielen Fillen verdienen.

§.  126.

Aber so wie bey der Hypochondrie und
Hysterie einzelne Verdauungsorgane leiden
konnen, ohne dals dadurch die ganze Kon-
stitution kachektisch wird, wie in diesen Krank-
heiten selbst ein vermehrter Lebensprocels
mit diesen Stéhrungen in einzelnen Organen
Statt haben kann, eben so kann auch wahre
Gicht ohne Kachexie und selbst bey vermehr-
ter , Thitigkeit des gaﬁzen Lebensprocesses
Statt finden. Wir diirfen wenigstens an der
Méglichkeit nicht verzweifeln, dals Anatomie
und gelduterte Physiologie uns den ganzen
Zusammenhang der Thatigkeiten der &dulsern
Gliedmalsen mit den Organen des Unterlei-
bes, noch niher aufkliren und dals wir als-
dann unsern Begriff iiber die nidchsten Ursachen
der Gicht, iiber ihre verschiedenen Abstuffun-
gen und ihre Verbindung mit dem Zustande
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anderer kranken Organe berichtigen; bis-jezt
liegt uns nur das allgemeine praktische Resul-
tat offenbar, dals so wie bey der Hypochon-
drie auch bey der Gicht und bey allen Krank-
heiten, die unter die Metastasen zu zihlen sind,
verschiedene Beschaffenheit der ganzen Orga-
nisation diese Krankheiten sehr mannigfaltig
in der Form modificirt und ganz verscluedene -
Kurarten heischt. _

S § 127.

Da, wo bey der Anlage zur Gicht, zugleich
eine kachektische Konstitution, schlaffe Faser,
blasses Ansehn, allgemein mangelhafte Ver-
dauung und Ernéhrung des Kirpers vorhanden
ist, habe ich mancherley Eisenmittel, vorziig-
lich aber das Driburger Wasser, von auffallend
wohlthdtiger Wirkung gefunden, Mehrere po-
dagrische Mannspersonen von dieser Konstitu-
tion, die sonst gewohnlich jahriich einen An-
fall vom Podagra hatten, sah ich nach dem -
Gebrauche des Driburger Brunnens vier bis fiinf
Jahr von ihrem lastigen Uebel ginzlich be-
freyet, ohne dafs dieses Ausbleiben der ge-
wohunten Krankheit andere Krankheiten her-
vorbrachte. Ich sah vollig von Gicht Gelihmte
mit dieser Konstitution an der Quelle ihre
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Kriicke wegwerfen und den Gebrauch ihrer
Glieder wieder erlangen. So wie in ihren
Lebensprocels mehr Thitigkeit kam, wurden
die Gichtknoten aufgeltset und verschwanden.
Einer meiner ersten Kranken zu Driburg im
Jahr 1790 war- ein solcher Mann, der seit
zwei Jahren durch Anschwellung der Gelenke,
der Fiilse und der Knie vollig gelihmt war; er
~ erhielt binnen vier Wochen den villigen Ge-
brauch seiner Glieder wieder und iiberzeugte
mich so sehr von der Wirksamkeit der Quelle,
dals ich mein Vermdgen und meine bisherigen -
nicht ungliicklichen Verhilmisse an die Hof-
nung wagte, hier ein so wirksames Heilmit-
tel fiir einen grolsern Kreis Hiilfsbediirftiger
anwenden zu kénnen und meine ' Hofnungen
sind nicht getiuscht. Ich wiirde sehr bekannte
Beobachtungen wiederholen, wenn ich mich
hier auf die Erzihlung einzelner Fille einlas-
sen wollte.

§ 128.

Aber sehr oft sah ich auch nachher Gicht-
kranke die Quelle und die Bader von ‘Dﬁhurg‘
verlassen, ohne dals sie die sehnlichst gehofte
Wirkung erfuhren. Dieses waren vorziiglich’
solche, bey denen ein :‘Anfall von Gicht eine-
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bleibende fehlerhafte Absonderung in einerm
ut_ier;' mehreren Gelenken erzeugt hatte; die
nach diesem Antall eine vollkommne Verdan-
ung und HErndhrung wieder erlangt hatten ;
vorziiglich aber solche, bey denen sich die
AI}Idgerung der Gicht auf die Golepke night
auf einmal erzeugt hatte, sondern die bey {ibri-
gens ertriiglich gesindem Korper und guter K on.
stitution, ohne vorhergegangenes Fieber nach
und nich erst Schmerz, dann Lihmung 1ind
Gichtknoten bemerkt hatten. Diese Art von
chronischer Gicht'_ist iibé]'haupt die hartnak-
kigste und oft durch gar keine bis jezt bekannte
Mittel zu bekdmpfen, niemals habe ich Stahl-
mittel dagegen wirksam gefunden,

#

§ 129

Bey dieser Gelegenheit kann ich nicht
unterkussen, noch einige Worte iiber den Ge-
brauch der Bader bey Gichtkranken hinzuzu-
fugen: Bider sind in dieser Krankheit am meij-
sten i Gebrauch und doch gliube ich nach
meinen Erfahrungen versichern zq kisunen, dafs
sie in sehr vielen Fillen héchst zweckwidrig
sind und dals sie mit grofser Vorsicht gebraucht
werden miisen. Ich glaube dafs ihy vorziig-
lichster Rubun von . der _Verw::ulhelung der

ey S
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Gicht mit dem Rheumatismus herriihrt, da
sie in lezterer Krankheit allerdings eins unse-
rer wirksamsten Mittel sind. Da, wo die Verdau-
ung und Sanguifikation des Kranken in dem
Maals gestort ist, dals der Lebensprocels sehr
unvollkommen von statten geht, dals sich der
Kranke wirklich in dem Zustande des Bleich-
siichtigen befindet, ‘da konnen lauwarme Bi-
der den ganzen Lebensprocels wirklich wieder
aufhelfen und in dieser Riicksicht sehr wohl-

thi-}itige Dienste leisten. Dieses ist meist der

Fall bey der unvollkommnen oder verirten
Gicht ( Arthritis incongrua) wo die Natur
immer Anstalt macht eine vikariirende Thitig-
keit in den Gelenken hervorzubringen und nie
damit zu Stande kommen kaun, wo bald sehr
akute, bald chronische Beschwerden in den
Verdauungsorganen, heftige Koliken, hypo-
chondrische Beschwerden u. s. w. dadurch ent-
stehen; hier scheinen mir die Bader auf die-
selbe Art zu wirken, wie bey bosartigen Fie-
bern, bey der Bleichsucht und bey der Hypo-
chondrie; durch sie wird dem Blute neue Fliis-
'sigkeit zugefithrt und das Blut der Hautvenen
wird durch sie leichter und vollkommner ge-
sduert. Seit zehn Jahren habe ich von diesen
Kranken sehr viele in Driburg gesehen und

|
q
|
|
|
|
!
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die meisten wurden vorziiglich durch lauwarme
Bider wieder hergestelit.

§ 130.

Bey vollkommen gebildeter Gicht hinge-
gen, wo in den Gelenken sich entweder von
Zeit zu Zeit, oder auf bestindig eine wider-
natiirliche Absonderung gebildet hat, wo die
Sanguifikation gut von statten geht, der Korper
eine hinlingliche Menge Blut bereitet, welches
nur nicht reiizend genug ist, um mit gleicher
Thitigkeit in den Venen fortgeschafft zu wer-
den, wo dadurch Kongestionen des vendsen
Bluts nach einzelnen Theilen, nach dem Kopfe,
der Brust oder dem Unterleibe entstehen ( ein
Fall, worin sich sehr viele podagrische Perso-
nen befinden ) da konnen lauwarme Bidder
nicht nutzen und vielleicht oft schaden. Die

bsorption in den lymphati chen Gefilsen, wo-
durch die gichtische Absondeung in den Ge-
lenken gemindert oder gehoben werden konn-
te, befordern Bader gewils nicht, si: vermch-
ren die Masse des Bluts und konnen auf diese
Art auch s:hr leicht jene Kongewtinnen ver-
mehren, Ich kann versichern, dals ich von
dieser Art von Gichtkranken keinen durch die
Diiburger Bader habe geheilet geselien, hinge-

Pa
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gen sind mir in meiner Praxi manche Fille vor-
gekommen, wo ich einen gegen die Nacht-
gleichen erfolgten Schlagfluls bey Gichtischen,
wohl dem Mifsbrauch der Bider zuzuschreiben
Ursach hatte,

S 131, |
Auch bey der Versetzung der Gicht auf
das Sensorium und den dadurch hervorgebrach-
ten Wahusinn, welchen ich in meinem Versu-
che iiber die Metastasen beschrieben habe, sah
ich bey drey Kranken, welche ich in [)ribufg
an dieser Krankheit zu behandeln hatte, we-
der von dem innern Gebrauche dieses Was-
sers, noch von den Biddern die mindeste wohl-
thatige Wirkung, die Periode des Wahnsinns,
dauerte wie ein Anfall von Podagra ihre Zeit
fort und nur strenge Didt, erzwungene Ruhe
und grolse Gaben vom Hallerschen Elixir schie-
nen die Hefugkeit der Anfille zu mildern.
Hingecen sind zwey dieser Kranken, welche
seit dem lezten Anfalle jahrlich den ganzen
Sommer durch Dnburgw VWasser trinken und
sich deabey sehr viele Bewegungen machen,
seit vier Jahren von diesen ungliicklichen
Gichtaufdllen befreyet geblieben.

b

1

|



4 SR 1.4 TR §B
Sehr i'.ruhlthﬁtig. wirken aber Eisenmittel
iiberhaupt, besonders in Verbindung mit lau-
warmen eisenhaltigen Bidern, im Rheumatis-
mus; wo verminderte Lebenskraft sich vorziig-
lich in dem fiir die ganze thierische Oekono-
mie so wichtigen Haqtu'ﬁgan aulsert. Der Un-
terschied zwischen Rheumatismus und Gicht
ist in dieser Riicksicht so wichtig, dals ihn der
praktische Arzt mie verkennen kann und darf,
wenn auch der Theoretiker durch einzelne
iibereinstimmende Syt ptome irre gefithit wird.
Rheumatismus ist ohne Ausnahme eine Meta-
sta e der unterdriicklen oder gestéiten Haut-
absonderung; daher ist die vikariirende Thi-
tigkeit, welche dadurch entsteht, immer wissrigt
oder gallertartig und macht nie solche kalkar-
tige Absonderungen wie die Gicht, wenn sie
auch tibrigens dem Anscheine nach dieselben
‘Organe befillt; aber auch dieses geschieht we-
nigstens dulserst selten, in den meisten Fiéllen
ist der-Sitz dieser vikariirenden Absonderung in
den Scheiden der Sehnen und Muskeln, wahr-
scheinlich viel seltener in den Hiillen der Ner-
ven und sehr selten in der Knochenhaut. Daher
hat die Krankheit mit der Gicht nur die Aen-
lichkeit,  dals durch Bewepgung der Gelenke
; P 5
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Schmerz entsteht, aber nie ist, wie bey der
Gicht das Gelenk selbst angegriffen.” Was Len-
tin iiber den Rheumatismus gesagt hat, wird
der praktische Arzt in pathologischer Riick«
sicht gewi[- bestatigt finden, wenn er aufmerk-
sam auf den ganzen Zustand der kranken Ors
gani-ation und nicht durch die Brille einer ein-
seliigen Theorie auf einzelne Symptonie merkt,
Von diesem Unterschiede zwischen Gicht und
Rheumatismus hangt wahrlich oft Gesundheit
und Leben des Kranken ab. Die Haut ist beym
Rheumatismus das kranke Oigan, worauf der
Avzt vorziiglich achten nuls, wenn er den
Kranken wirklich heilen will

§ 133

In leichtern Fillen, wo eine geringere
noch nicht test etablirte Absonderung von rheu-
matischer Materie in den kranken Organen
Statt hat, wo mit dieser geringen Absonderung
kein deutliches Fieber verbunden ist und wo
~ eine Disposition zu Kachexie deutlich ist, sind
Eisenbider in Verbindung d-s innern Gebrauchs
von gelinden Eisenmitteln, z. B. der Tincturae |
nervinae Bestosch, ganz allein hinreichend, das
Uebel nicht nur fiir den Augenblick zu heilen,
sondern auch die Disposiiion fiic die Zukunit



zu heben. Eine grolse Menge von Kranken
dieser Art wird jdhrlich in Driburg geheilty
welche gegen diese unter dem Namen der her-
umziehenden Gicht bekannten Beschwerden,
zu den dortigen Badern ihre Zuflucht nehmen.
Die Haut scheint durch den Reitz der EKisen-
bdder selbst neue Stirke zu erlangen, so dals
ihre Thitigkeit nicht so leicht wieder gestort
wird und die kachektische Disposition wird
gehoben. Aber nur Jauwarme Bider zu go
bis g4 Grad Fahrenheit, konnen diese wohl-
thitige Wirkung hervorbringen, kalte Bider,
die von einigen Aerzten aus milsverstandener
Theorie von den stirkenden Eigenschaften der
Kilte, in solchen Fillen angerathen sind, scha-
den gewils, '

S 134.

Wo aber eine bleibende und bedeuten-
dere Absonderung von rheumatischer Materie
auf irgend ein Organ sich fesigesezt hat, da
sind Eisenmittel, um diese Absonderung zu
heben, nicht hinlinglich nund sehr wahr sagt.
Lentin, dals in diesen Fallen Quecksilbermittel
die einzige sichere Hiilfe darbieten. Ich habe
in Driburg zehn bis zwélf Kranke mit hart-
nickigem' Hiiftweh, zwey Kranke mit rheuma-

P 4
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tischem ITalsweh, wovon der eine ( Advokat
Sch. aus M. 1794 ) bereits seit zwey Jahren
‘gegen die fiicchterlichsten Schmerzen im Halse
mit viliigem Um*ermﬁge‘n feste Speisen zu
scklucken, die Hiilfe mehrerer Aerzte gesucht
hatte, einen Kranken mit dem so sehr gefiirch-
teten Gesicht-schmerz, durch die Driburger Bi-
der in Verbindung mit Merkurielmitteln, be-
sonders mit dem Sublimat, dulserlich eingerie-
ben, geheilt. Ich habe mich durch diese Er-
fahrungen in Vergleich mit meinen ﬁbrigen
Beobachiungen in meiner Privatpraxi  iiber-
zeugt, dals die Merkurialmittel, in Verbindung
mit den eisenhaltigen Biadern uz'}gl_éi{*h schnel-
ler und sicherer wirken, als allein oder in
- Verbindung mit gewohnlichen Hausbddern und
ich halte mich iibeizeugt, dals auf jeden Fall,
nach der Kur m't Merkunalmitteln Stahlbader
und nere Stahimittel miis<en gr-b:raur.ht wWer-
den, wenn man neue Antille der Krankheit
verhiiten will,

§. 135
Auch da, wo ein allgﬁmﬂinéf Rheumatis-
mus mit hefticem ‘Fieber hé}'nahfj alle Mus-
keln des ganzen Korpers afficirt ( allgemeine
Gicht durch Verwechselung der Ideen von
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‘Manchen genannt) sind zwar Eisenmittel,  in
der hiizigen Periode’ der Krankheit, nicht an-
wendbar, sie'scheinen: mir aber; werm durch
andere: Mitel , vorziizlich 'durch gelinde Mer-
kurialmittel in Verbindung' mit Opiaten und lau-
warmen Schwefelbddern, der heftigste Schmerz
und das Fieber gehoben ist', zur Sichennig
vor neuen Anfillen und zur Stirkung des Haut-
organs nothwendig erforderi:ch und ich habe
mehrere | -die-rsnng' von Zeit zu Zeit dieser
du[serst schmerzhaften und langwierigen Krank-
heit unterworfen waren, durch den Gebrauch
der Driburger Bider ganchh davon heft‘f*j’el:
_geaehen. ! T HF 1ama1h

s S5.71%0:

Von Ablagerung der rheumatischen M'a—
terie auf die Knochen sind mir in meiner
Piivatpraxi zwey sehr traurige Fille: vorge-
kommen, Bey beyden hatte die rheumatische
Materie in den Knochen schon solche: Ver:
wiistungen angerichtet, ‘dafs an keine Heilung
mehr zu denken war und beyde starben auf
die elendeste Art. In beyden Fillen hatte
mun das Uebel fiir Gicht gehalten, ﬁhﬁgeach—
tet es- nicht im Gelenke, sondern: zuerst am
Schienbein entstanden  war. und' sich erst im

P 3



Fortgange der Krankheit bey dem einen bis ans
Kniegelenke erstreckte; bey diesem lezteren,
einem sonst sehr starken Manne von 50 Jahren,
hatte ich Gelegenheitdie Sektion nach dem Tode
- vorzunehmen: der obere Theil des Schienbeins
war zu einer ungeheuern dicken schwammigten
Masse angeschwollen, hatte das titrigens gesun-
de Wadenbein ganz aus seiner Lage geduiickt,
die Zellen des schwammigten Knochens wa-
ren mit einer gelbgriinen etwas gallertartizen
Feuchtigkeit, so wie man solche in der Blase
von einem Zugpflaster anzutreffen pflegt, an-
gefiillt, so wie sich auch eine Menge von
dieser Fliissigkeit in den Zwischenrdumen der
Muskeln befand und auch aus der Wunde,

welche man vor dem Tode in die Geschwulst -

gemacht hatte, ausgeflossen war. Ein Theil
der Muskeln war durch das lange Liegen des
kranken- Beins in eine fettartige Masse ver-
wandelt. © Der untere Theil des Schlenhems
war ganz unverlezt,
Man hatte alle bekannten Mittel wider
~ Gicht vergeblich gebraucht und die Béider zu
Nenndorf hatten das Uebel sehr verschlimmert,
Nur Merkurialmittel waren nicht angewandt
und waren, da ich den Kranken in die Kur
bekam, bey der volligen Destruktion des Beins,

- -
A" -

) s

e R T St



— Eﬁs —

bey dem hektischen Fieber, welches schnell
seine Krifte verzehrte ;, nicht mehr anzuwen-
den. Beyde Flichen des Kniegelenks, sowohl
die Knorpel des Schienbeins als des Schenkel-
knochens, so wie auch die Gelenkbinder wa-
ren ganz gesund. Amputation des Beins wire
hier die einzige mogliche Art der Rettung
gewesen, Die Krifte des Kranluen waren aber
schon zu sehr geschwunden und wahrschein-
lich hitte die gewohnte Ablagerung der rheu-
matischen Materie auf den kranken Knochen
sich ein anderes Organ gesucht, und nach der
Amputation den Zustand des Kianken nnch
getidhrlicher gemacht.

IR L LA _

Einen andern gliicklichern Fall sah ich
in Driburg: Ein Mann von etwa 55 Jahren,
von ganz kachektischer Konstitution , dickem
schlaffen blassen Korper, der schon seit lan-
gen Jahren mit Himeorrhoiden und einem
flechtenartigen Ausschlage vorziiglich an den
Armen beschwert war, bemerkte nach einem
rheumatischen Fieber eine heftic schmerzens-
de Geschwulst vor dem Schienbeine, die
dulserlich ganz hart anzufithlen war, bey der
leisesten Beriihrung aber hefilige Schmerzen
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verursachte, so’ dafs 'der Kranke' seit mehre-

ren Monaten dadurch ganz 'gelihmt war; es
war nicht .der “entfernteste Verdacht von vene-

rischer Ansteckang vorhanden und niemals ver-

hilt ¢ich auch: die venerische «Knochenge-
schwulst auf: diese: ‘Art; ist nie so schmerzhaft
beym Beriihren', der: Kranke hatte anhaltend
schleichendes Fieber. - Ich lels unter die Ge-
‘schwulst eine' Merkurialsalbe aus Sublimat und
Fett einreiben, derKranke badete tdglich zwey-
mal lauwarm im Fisenbade und trank den Dri-
burger Brunnen.’ ‘Schon nach vierzehn Tagen
konnte er wieder gehen und nach vier Wo-
chen war er vollig hergestellt, hat auch seit
1794 keinen weitern Antall gehabt

i s e '§" 158. RN

© . r'8eit vier Jahren gebrauche' ich auch. ge-
gen alle rheumatische Beschwerden mit aus-
gezeichnet gliicklichem Erfolge die Elektrici-
tit. Allein bringt dieses Mittel zwar keine
vollkommune Heilung hervor, aber bey keinem
Kranken hat sie mir ‘die wohlthitige Wirkung
versagt, dals die Schmerzen schnell gemindert
wurden,  Bey der geldhrlichsten rheumatischen
Krankheit, der Ablagerung der rheumatischen
Materie auf die Knochenhaut, habe ich noch

P E -
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nicht Gelegenheit gehabt, dieses zur Beforde-
rung der Absorption so hiochst wirksame Mit-
tel zu gebrauchen nach der Analogie ande-
rer Erfahrungen von der Wirksamkeit dessel-
ben bey chronischen Entziindungen, vorziig-
lich bey Frostbeulen und den skrofulosen Ge-
' lenkgeschwiilsten, bey welchen lezteren ich
die Elektricitit auch da noch als wahres Heil-
mittel bewdhrt gefunden ‘habe, wo bereits
die Geschwulst aufgebrochen war, hiufiges
ichoroses Eiter gab und schleichendes Fieber’
verursachte , glaube ich aber, dals man: sie
bey dieser Krankheit in Verbindung mit Mer-
kurialmitteln und lauwarmen Eisenbddern nie
unversucht lassen solite. Nur darf man nie
von kleinen Funken Wirkung hoffen, noch
weniger aber durch elektrische Erschiitterun-
gen die Kraft der kleinen -Funken verstirken
wollen. Leztere brachien in den skrofulésen
Gelenkgeschwiilsten immer unbeschreibliche
Schmerzen und Versthlimmerung der Zufalle
hervor, hingegen habe ich zwey Personen
von dieser Krankheit ganz allein durch die
Elektricitit geheilt, denen ich drey Monate
lang tiglich zweymal eine Viertelstunde und
linger zehn bis zwolf Zoll lange F unken in das
kranike Geienk anhaltend schlagen liels, die
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Wirkung war baldige Milderung der Schmer-
zen und langsame Abnahme der ganzen Ge-
schwulst.

8. 1159,

Hamorrhoiden sind wie alle in diesem
Kapitel genannte Krankheiten, Symptome einer
allgemeinen konstitutionellen Krankheit, oder
der Krankheit einzelner Organe des Veidau-
ungssystems und wir sind daher auch hier
nicht im Stande, eine allgemein passende Kur-
methode zu erfinden.

Sehr oft sind Hamorrhoiden blos Symp-
tome einer ortlich vermehrten Thitigkeit des
arteriellen Systems der Arteriae hypogastricae,
wodurch das Blut m diesen Gefilsén so ent-
siuert wird, dals die Venen nicht im Stande
sind, solches schnell genug wieder zuriick zu
fithren, wodurch sich schwarzes, ganz entsdu-
ertes Blut in den dulsersten Enden der Venen
des Mastdarms, oder auch in seltenern Fillen
in den Venen der Harnrohre ansammelt oder
in das nidchste Zellgewebe austritt, ohne dals
die iibrige Konstitution besonders Antheil an
dieser oitlichen Unthitigkeit einzelner Venen
nimmt In diesem Faile sind die Hamorrhoi-
dalknoten dem Blutaderknoten der Schwangern
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ganz énlich und kommen ‘auch unter &nlichen
Umstinden vor. Schwangere, Frauenzimmer,
die ihre monatliche Reinigung sebr hiufig ha-
ben, Mannspersonen, die durch hdufigen Reitz
der Geburtstheile oder durch sehr vermehrte
Wirme des Gesilses den Andrang des Bluts
nach diesen Theilen vermehrt haben, sind die-
sen blos ortlichen Beschwerden hduflig unter-
worfen. Hier sind gegen diese blos ortliche
Krankheit auch nur ortliche Mittel anwendbar,
welche die Thitigkeit des arteriellen Systems
vermindern und vielleicht den Venen Gelegen-
heit geben, Sauerstoff unmittelbar aufzuneh-
men und dadurch den Kreislauf des stockenden
Bluts zu befordern. Kalte Klystiere mit etwas
Essig, kaltes Verhalten der leidenden Theile,
hiufige Bewegung des ganzen Korpers, wo-
durch das Blut mehr in die &dulsern Theile
geleitet wird, sind hier die einzigen anwend-
baren Mittel und das Uebel wird mit densel-
ben grofstentheils sehr leicht belidmpft.

- § 140,

Oftscheinen aber Himorrhoiden in die Klasse
der Metastasen, oder vielmehr in die Klasse
derjenigen Krankheiten zu gehéren, wo die Na-
tur in emem Theile eine Unthitigkeit hervor-
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bringt, damit der-iibrige. Theil der afficirten
Organisation decto freyer und thitiger wirken -
.ka-'mn; hier hat diese lokale Krankheit mit der
gapzen Daganisatiﬂri ungleich  mehr Zusam-
menhang und der aufmerksame Arzt kann es
nicht verkennen, dals in diesen Fillen durch
die, Erscheinung der Himorrhoiden, manche
Beschwerden der iibrigen Konstitution und be-
sonders der Verdauungsorgane aufhoren oder
betrichtlich gemildert werden und im Gegen-
theil wieder erscheinen, wenn die Hamorihoi-
den verschwinden. IHeftiges Kopfweh, Siure
im Magen, Bluthustn u. s. w. sind in dieser
Riicksicht oft Ldmorihoidalisch zu nepnen,
ni. ht weil sie von der Krankheit der Himor=
rhoidalgefalse, von dem Reilze des stockenden

luts in denselben u. s. w. erregt werden, son-
dern weil es andere, mit der Hauptkrankheit,
der gesirten Verdauung, associiite Unthitig-
keiten sind, welche authoren, sobald die Un-
111;itigke'it in den Hamorrhoidulgefalien ent-
steht, auf dnliche Art, als wie Koliken und an-
dere Beichwerden der Verdauung ziim Theil
oder ginzlich aullibren, so bald Lihmung '
der dulsern Glieder entsteht (§. 80. §1.). Unter
diesen Umstanden sind Hamorrhoiden keine
ortliche Krankheit, erlauben keine ortliche Mit-



tel, sondern fordern eine allgemeine Kur der
Fehler der Verdauungsorgane, . Was it von
Hypochondrie gesagt habe, ist auch hier an-
wendbar: die Kur ist nach de:ﬁ verschiedenen
Organen, welche hauptsichlich leiden, nach
~dem Grade ihrer gestoiten Thingkeit und
nach dem Antheile, welchen die ganze Kon-
stitution an dem gestorten Verdaﬁung.ﬂgeucliéift
nimmt, sehr verschieden. Bald sind gelinde
ofnende Mittelsalze, vorziiglich geblitterte
Weinsteinerde mit seilenartigen Extrakten du-
fserst wohlthdtig, bald bringen sie den Kran-
ken zur Verzweiflung und bewirken gerade
das Gegentheil von dem, was durch: sie be-
zweckt werden sollte, machen hirtern Stuhl-
gang und grofsere Unthitigkeit des Darmka-
nals; Schwefelmittel mit stirker reitzenden
bittern Mitteln, z. B. mit Myrrhe, Aloe u.s.w.
thun in diesem Fall olt vertrefliche Dienste,
Wo das Uebel in grofser Unihitigkeit der Le-
berabsonderung seinen Uriprung hat, habe
ich oft von éligten Mitteln und nachinals von
Naphta mit Terpentinil die wohlihitigsten
Wirkungen geseben, ohngeachtet diese Mittel .
da, wo die Hdmorrhoidalknoten zu Entziin-
dung geneigt sind, oft heftige Zufalle erve-

gen. |
Q
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§ 141

+ Ist aber mit den Himorrhoidalbeschwer-
den eine allgemeine Kachexie verbunden, so
sind Stahlmittel, so wie bey der Hypochon-
drie, auch hier die einzigen zweckmailsigen
Mittel und ich habe, in dieser Riicksicht, von
dem Driburger Brunnen, da er zugleich die
Oefnung so leicht befordert, vielfdltig grolse
Wirkungen gesehen. ' Personen, die Jahre lang
an Blasenhdmorrhoiden gelitten hatien, wur-
den unter diesen Umstinden in Driburg vol-
lig wieder hergestellt. Hartnéckiges Kopiweh,
periodischer Bluthusten u.s. w. wurden durch
fortgesezten Gebrauch des Driburger Brun-
nens gehoben und es stellten sich nachher re-
gelmilsige Absonderungen von Blut durch den
Mastdarm ein, welche den Kranken von allen
Beschwerden beireyeten.
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Neuntes Kapitel

Skorbut und Hautausschlige,

_ S 143

Aeltere Aerzte, die iiber die Wirkung der
Stahlwisser geschrieben haben, fithren den
Skorbut als eine der vorziiglichsten Krankhei-
ten auf, die durch Siahlbrunnen geheilt wer-
den kann; neuere haben denselben aus dem
Register ihrer Krankheiten ganz ausgelassen.
Nach der verschiedenen An<icht der Sache
mogen beyde Theile Recht haben. Der wahre
Skorbut ist auf dem festen Lande, vorziiglich
in gebiirgigten Gegenden, wo Stahlbrunnen
liegen, eine héch:t seltene Krankheit und die
Ursachen , welche ihn auf der See, in Ge-
fangnissen, Werkhdusern, belagerten Stddten
w s. w. hervorbringen, horen mit der Krank-
heit selbst gewohnlich eher aut, als der Kran-
ke zu dem Brunnen seine Zuflucht nelimen
kann. Wahrer Skorbut kémmt daher den
Brunnenirzten Do utschlands sehr selten vor
und nur die Nachbarschaft der feuchten E!e-
nen von ﬁ?estpha]qn hat mich in den Stand
gesezt, von Zeit zu Zeit Becbachiwigen iiber
diese Krankheit zu machen.

Q2
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Aber wenn au%h diese Krankheit nach
allen ihren Symptomen in gebiirgigten Gegen-
den selten oder gar nicht vorkémmt, so kon-
nen doch auch da einzelne schwichende Ur-
sachen, schlechte Nahrung, verdorbene feuch-
te und kalte Luft, Kummer, Furcht u s w.
eine Verdnderung in den Verdauungsorganen
bewirken, die der ganzen Konstitution eine
Asthenie mittheilt, welche dem Skorbut sehr
nahe kémmt und in dieser Riicksicht diirfte
der Ausdruck der dltern Humoralpathologen,
von skorbutischer Schiirfe im Blute, von skor-
butischen Geschwiiren, welche sie auch in
Berggegenden hiufig beobachten wollten , sei-
ne gegriindete Anwendung haben.

§ 144.

Meinem Plane nach darf ich mich nicht
auf die Pritlung der so mannigfaliigen Theo-
rien des Skorbuts einlassen, wir kinnen " we-
der vorerst von der organischien Chemie er-
warten , dals sie uns die Beschaffenheit der
Verderbnils der Sifie bey dieser Krankheit
niher. erortere, noch von der Anatomie, dals

sie uns die krinklichen Verdnderungen in den .

festen Theilen bey derselben sinnlich mache;

5
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was also in beyden Riicksichten bisher iiber
diese Krankheit gesaglist, kann auf nicht viel
- mehr als auf willkithrlich angenommenen ty-
-pothesen beruhen. Aber Vergleichung der
Ursachen, welche diese Krankheit hervorbrin-
gen, mit den pathognomonischen Symptomen
derselben, konnen uns keinen Zweifel iibrig
lassen, dals sie in die Klasse der von mir ge-
nannten Kachexien gehort: dals verminderter
Lebensprocels der ganzen Oiganisation, be-
sonders der Quelle desselben, der Verdauungs-
organe, dadurch erfolgte unvollkommne Be-
reitung eines Bluts, welches nicht Sauerstoff
genug aufnehmen konn, um in den &ulsersten
Enden der Gefilse, den chemisch - organischen
Lebensprocels gehéiig zu bewirken, erschwer-
ter Riickgang dieses an Sauerstoff arinen Bluts
in den Venen, Stockungen und dadurch be-
wirkte asthenische Eutziindungen in den Fn-
den der Gelilse, oder Ergielsungen eines
schwarzen ungesduerten Bluts in das benach-
barte Zellgewebe, den Charakter dieser Krank-
heit bestimmen, welcher durch die specifische
Affektion einzelner Organe, die uns bis jezt
zum Thell noch unbekannt ist, modificirt

erd.-

Q3



phsc ’4_6 g

§ 145.

In dieser Riicksicht kann map, wie bey
der Bleichsucht, schon a priori erwarten, dals
Stahhnittel die wirksamsten in dieser Krank-
heit ceyn miissen und die Fafabrangen bestd-
ticen dieses; pur muls man dabey immer in
Avvchlag bringen, dals alle Mittel, welchie ge-
gen den Shorbut gebraucht werden, in dem
Lalle die Krankheit nicht ginzlich heben kon-
nen, wo d« Krankheitsursachen anhaltend
foridauein, dals hingegen in den weisten Fil-
len, wenn irgend die Lebenskratt noch wirk-

sam genug i<t, die Krankheit sehr leicht auf-

hort, wenn diese Krankheitsursacheh entfernt
sind. Hieraut berubet, wie ich glaube, die

verschiedene ‘."Ui,';rd}gung der meisten Mittel.

wider. den Skorbut; viele derselben scheimen
deduich allein ihren Rulhm erlangt zu haben,
dals sie mit dem Aufhoren der Krankheitsur-
sache zugleich wirkten und andere scheinen

als unwirksam wverworfen zu seyvn, weil man.

von ihnen, trotz der Fortdauer aller bekannten
Ursachen des Skorbuts, mehr verlangte als
irgend cin Mittel gegen eine Krankheit leisten
kann. Vegetabilische Sduren, gihrende Vege-
tabilien u. s. w wurden nach diesem Maals-

stabe bald als untitigliche Mittel angesehen,

- S
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erhielten ausschliefslich den Namen von anti-
skorbutischen Mitteln und bald wurden sie als .
unwirksam verworien,

(g § 146. |

Dasselbe Schicksal haben gewissermaalsen
die Eisenmittel um so mehr gehabt, als der
sehr geschwichte Zustand der Verdauungsor-
gane bey Skorbutischen gewils nicht jedes Ei-
senmittel vertrdgt, Kein Eisenmittel kann aber
auf diesen Fall angemessener seyn, als ein ei-
senhaltiges Mineralwasser, welches mit sehr
viel kohlengesiuertem Gas geschwiangert, ist
Die beyden bis jezt bekannten wirksamsten
Mittel wider den Skorbut, kohlengesduertes
Gas und FEisen, sind hier mit jeinander verei-
nigt und durch ersteres hat lezteres eine so
‘miide Beschaffenheit erlangt, dals es auch dem
schwichsten Magen nicht zu reitzend ist. In
dieser Riichsicht werden eisenhaltige Mineral-
wisser, vorziiglich das Driburger Wasser, seit
mehreren Jahrhunderten nach Holland und
zum Theil auch nach England so hiufig ver
fahren, weil man in den feuchten Gegenden.
Hollands, wo reines gesundes Wasser selten ist,
in diesem Mineralwasser ein wahres Préserva-
tiv gegen den daselbst einheimischen Skorbut

Q 4



fand tnd mehrere Seefahrer haben mich ver-
sicheit, dals sie dem Gebrauche des Driburger |
Wassers wihrend eines langen Aufenthalts auf
der See, die vollige Befreyung vom Skorbut zu-
schrieben, wovon ein grolser Theil der Mann-
schatt des Schiffs befallen war.

§ 347

Aus den nidirigen Gegenden des Bisthums
Miinster und aus fiolland kommen tact jahr-
Lich euige wirkiich skorbutische Kranke, be-
sonders aus der niedrigern Volksklasse, mit
b.uten ten blassem Zahufleische, ceschwollenen
harten Beinen, grolsen Geschwiiren am Korper
und blauen Flecken auat der Haut, zur Kur
nach Dvburg und selten verlilst irgend einer
diesen Korort ungeheilt. Vorziiglich auffallend
ist aber die wohlthdiige Wirkung, welchen der
rothe ocherartige Niederschlag aus dem Mine-
ralwas<er, welcher noch wit Kohlengas sehr
tibersdtigt ist, auf skorbutische Geschwiire du-
fsert.  Ich lasse solche Geschwiire, die’sich
durch ihr blasses lebloses Ansehn, hdufiges
Bluten n. s w. -ehr charakteristisch auszeichnen,
mit diesem ocherartigen Niederschlage tiglich
zweymal verbinden, und gewdhnlich sind auch
die hartndckigsten Geschwiire dieser Art bin-
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nen drey Wochen villig geheilt.! Mit Veronit-
gen erinnere ich mich noch eines unglickh-
chen Armen aus dem Bisthum Miinster, wel-
cher ein solches Geschwiir seit mehreren Jah-
ren am Helse geliabt hatte, so dals beynahe
der ganze Kehlkopf entblofst war und welcher
durch diesen Vesband, vereint mit dem innern
Gebruuche des Driburger Wassers und di?]‘ Bii-
der, binnen drey Waochen véllig hE]g{-‘Eit‘Ht
wuide. Einen ganz dnlichen Fall sah ich
einige Jahre spiter an einer Predigerfrau aus
dem Firstenthum Hoja, welche an einem sehr
féu{‘hten Orte 1n einer feuchten Wohnung ge-
lebt hatte und nun seit mehreren Jahren an
allen Symptomen des Skorbuts, besouders aber
an hartnickigen Geschwiiren am Halse litt, auch
sie wurde binnen drey Wochen villig herge-
stellt. Dasselbe Mittel habe ich bey bhartnik-
kigen Fulsgeschwii en von &nlicher Be:chaf-
fenbeit immer mit dem gliicklichsten. Erfﬂige'
gebraucht,

§. 148.

Sehr viele Hautausschlige sind ‘mit dem
Skorbut wenigstens sehr nahe verwandt. Ka-
chexie der ganzen Konstitution bringt auch
auf der Haut mancherley widernatiirliche Ab-

Q5



e '35“' f—

sonderungen hervor, welche wir schwerlich
wie vollig bestimmte zweckmiilsige organische
Korper in Klassen, Gattungen und Arten wer-
den ordnen lernen, da so mannigfaltige zu-
fallige Ursachen die Form dieser Hautausschli-
ge modificiren, in deren Kur wir aber immer
am gliicklichsten seyn werden, wenn wir ne-
ben dem specilischen Reitze, der dieselben
zuerst auf der Haut hervorgebracht hat, im-
mer auf die Beschaffenheit der ganzen Kon-
stitution mit Riicksicht nehmen. Diejenigen
Hautausschlage, welche von einer specifischen
Ansteckung oder von einer specifischen Krank-
heit einzelner Organe herrithren, werden
schwerlich .durch Stahlmittel allein geheilt
werden konnen, z. B. Kritze, venerische Haut-
ausschldge, skrofulése Hautausschlige, wahre
Flechten u. s. w. aber es giebt gewils haufig
Fille, wo entweder von allen diesen specifi-
. schen Krankheitsgiften gar kein Verdacht ist,
oder wo der specifische Charakter der Krank-
heit durch zweckmailsige Mittel lingst geho-
ben ist und wo dennoch die widernatiirliche
Absonderung auf der Haut, wegen der allge-
meinen Kachexie, unter einer andern Gestalt
fortdauert. In beyden Fillen habe ich sehr
oft solche Hautausschlige durch den Gebrauch
der Driburger Bader verschwinden gesehen.

i ¥
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§ 149.

Es scheint mir, das' in der Beschaffen-
heit des Ausschlages selbst ein Charakter zur
Bezeichnung der Fkachektischen Konstitution
im . allgemeinen liegt und dals man auf den-
selben beym Gebrauch der Mittel vorziiglich
Riicksicht nechmen muls: Ausschlige , die viel
diinne wisarigte Jauche geben und wo die
krinklich absondernden Oberflichen einen bldu-
lichen oder vicletten Umkreis haben, gehd-
ren gewils, wenn nicht ein specifisches Gift
zum Grunde liegt, in die Klasse der Kacliexien
und sind durch Stahlmittel, besonders durch
Stahlbdder zu heben, Hingegen trockne schul-
frigé Ausschldge, die gar keine oder wenig
Feuchtigkeit geben, sondern wo nur das
dicker gewordne Oberhiutchen sich von Zeit
zu Zeit abschulfert, wobey die Haut gespannt
und roth ist, gehbren gewils in die Klasse der
skrofulosen Krankheiten und sind schwerlich
durch Eisenmittel zu heben. Statt aller wei-
tern Eintheilungen will ich hier einige Fille
erzihlen,

§. 150,
Fine Dame, welche seit langer Zeit an
einem hartnackigen weilsen Fluls litt, deren



Hautfarbe dulserst blals und kachektisch war,
litt, aulser mancherley sogenannten Nerven-
zufillen , an einem Ausschlage um den gan-
zen Mund, welcher nun seit zwey Jahren durch
mancherley #ulsere und innere Mittel nicht
weggeschafft werden konnte, Das Driburger
Bad zu 80 Grad und Einspriitzungen von Dri-
burger Wasser in die Muiterscheide heilten
das erste Uebel und dem lezteren wurde durch
den rothen Niederschlag aus dem Brunnen so
vollkommen abgeholfen, dals diese Fran nun
seit neun Jahren von beyden Uebeln nichts

weiter bemerkt hat und einer vollkommnen

Gesundheit geniefst,

§ 151

Bey drey Kranken (alle drey junge Min-
ner unter dreylsig, aber aus ganz verschiede-.

nen Gegenden) sah ich einen sehr ldstigen
Ausschlag am Kinn; der ganze behaarte Theil
desselben war bey dem einen ( aus Miinster )
mit einer dicken weilsen eiternden Kruste be-
deckt, welche von den wachsenden Barthaa-
ren bestindig abgestolsen wurden, heftige
Schmerzen erregte und stark blutete, er hatte
an demselben schon mehrere Jahre gelitten.
Ich liels ihm zuerst eine Salbe aus weilsem

hﬁ'—ii...—-___.__.. o



Priicipitat und Altheensalbe in den Bart ein-
reiben und dabey tdglich baden und das Dri-
burger Wasser trinken; nachdem dieses Mit-
tel den Ausschlag weggebracht hatte, welcher
aber, so wie das auch schon vorher gebrauchte
Mittel zuriickgesezt: wurde, wieder ausbrach,
liels ich ihn tiglich drey bis viermal die lei-
dende Stelle mit dem rothen Niederschlage
des Brunnens einreiben und ich hatte nach
vierzehn Tagen das Vergniigen, zu sehen, dals
der Ausschlag nicht wieder aufblithete und
habe nach mehreren Jahren von ihm die Nach-
richt erhalten, dals er sich von der Zeit an
vollig von diesem Uebel befreyet befindet.
Auch die beyden andern wurden auf diese
Art geheilt.
' §. 150,

Auf dnliche Art habe ich oft den Kupfer-
ausschlag im Gesicht junger Frauenzimmer,
welcher in manchen Stadten unter den Sclii-
nen der gebildeten Klasse nicht selten ist,
durch dieselbe Salbe, aus weilsem Querl{cilber—
pricipitat zuerst weggeschafft, demnichst aber
die Riickkehr desselben, welche oit unvermeid-
lich ist, durch Stahlbiider und den Gebrauch
des rothen Niederschlages aus dem Brunnen
- mit Sicherheit verhindert.
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§ 153 -

Sehr oft sah ich bey der geringern Volks-
klasse in Westphalen einen Ausschlag der Hén-
de, welchen ich nie auf eme specifische Krank-
heitsursache zuriickbringen konnte, der aber
am Ende die Ungliicklichen zu aller Arbeit
unfihig macht. Die Haut in der flachen Hand
wird hart, springt auf und aus den Rissen,
welche oft einen viertel Zoll tief sind, flielst
eine diinne scharfe Jauche, welche heftige
Schmerzen erregt. Dieser Zustand der innern
Handfliche : theilt sich am Ende auch dem
Riicken der Finger und der Hand mit, so
dals die Hinde zulezt unférmlich und dulserst
schmerzhaft werden. Aeltere kachektische Per-
sonen, die schlechte Nahrung genielsen, sind
diesem Uebel vorziiglich unterworfen. Die
heilsen Diinste des Badekessels, verbunden mit
dem gelben Niederschlage des Brunnens, hei-

len das Uebel ohnichibar binnen drey Wochen.
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Zehntes Kapitel

l_hnhi_til und Atrophie der Xinder,

§ 154
Ich habe schon an mehreren Stellen mei-
ner Abhandlung erwihnt, wie sehr wirksam
ilberhaupt Eisenmittel bey sehr vielen Kinder-
krankheiten sind, die meist in schlechter Nah-
rung, Ueberreitzung der ersten Verdauungsor-
~ gane und Vernachldfsigung der fiir die junge
Organisation so wichtigen Reinlichkeit der
Haut, ihren Ursprung haben. Nur durch ofte-
res Baden in lauwarmem Wasser und den an-
haltenden Gebrauch der Eisenmittel, beson-
ders des Eisenvitriols, des Crocus mortis u.s. w,
ist es mir gegliickt, eine Menge Kinder wie-
der herzustellen, die mit dicken aufgeschwol-
lenen Béuchen, abgemagertem Korper, hoher
gewolbter Stirn, matten tritben Augen und
der eigenen todiblassen Farbe der Haut, ab-
zehrten und dem Grabe zu wanderten. Man
hat in dieser Riicksicht den Eisenvitriol als
- Wurmmittel gepriesen und oft gehen bey der
Kur, so wie der Darmkanal mehr Thatigkeit



erhilt, eine MengeiSpulwﬁrh{er' ab, die bey
demn ganz geschwiichten Verdauungsgeschift
Gelegenheit hatten, sich einzunisten. Eine gro-
fse Menge von Erfahrungen haben mich aber
iiberzeugt, dals man die Krankheit selbst nicht
durch Abtreibsn der Wiirmer heilt, sondern
dals diese nur zufdlliges Symptom der Krank-
heit der ganzen- Konstitution sind , oftere Ab-
fiithrungen aus Kolomel, Wurmsaamen u. s. w.
schaden offenbar und auch da leisten dieselben
Eisenmittel die wohlthdiigsten Dienste, wo gar
keine Wiirmer abgehn, indem sie der ganzen
Konstitution und besonders den Verdauungsor-
ganen die Thitigkeit wiedergeben, welche zur
Erndhrung und Entwickelung des ganzen Kor-
pers eriordert wird. |

-5 . 155,

Selten ist man im Sitande junge Kinder
Mineralwasser in der Menge trinken zu lassen,
dals ste mit jenen Mitteln von gleicher Wirk-
sainkeit wiren und in den meisten Fillen ver-
triict guch der Magen der Kinder diese starkeren
}i':aénprﬁparaiﬁ besser, als eine Menge kaltes
eisenhaltiges Wasser. Ich habe daher selten
Gelegenheit gehabt, von der Wirksamkeit des
Diiburger Wassers in dieser Riicksicht Exfah-
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rungen zu machen. Hingegen habe ich mich
bey mehreren Fillen iiberzeugt, dals die Dri-
burger Bdder bey einer andern sehr verwand-
ten Krankheit, die gewils auch in einer ka-
chektischen Beschaffenheit der ganzen Konstitu-
tion ihren Ursprung hat, bey der Rachitis
ndmlich, von grofserer Wirksamkeit sind, als
gewohnliche Hausbider oder kiwstlich mit Ei-
sen geschwingerte Biader. Mehrere Kinder, die
schon durch diese Krankheit sehr merklich ent-
stellt waren, deren Riickgrat sich zu kriim-
men und die Brust zu erheben anfing, wurden
in Driburg durch den Gebrauch der lauwar-
men Béder, in Verbindung mit innern Eisen-
mitteln, besonders des Crocus mortis, vollig her-
gestellt und sind jezt wohlgewachsene schlanke
junge Leute, Ich darf wohl nicht erst erin-
nern, dals dulsere Mittel, um dem Knachen-
wuchse seine gehirige Richtung wieder zu
geben, ohne einen heftigen Pruck hervorzu-
bringen, ofteres Streichen der Riickenwirbel
und der Rippen, hiufiges Liegen auf dem
Riicken, eine Binde, welche dem Riickgrat
Unterstiitzung giebt, ohne ihn mit Gewalt ein-
zuklemmen u. s. w. zugleich angewandt wer-
den miissen, wenn man bey schon iiberhand
genommener Krankheit den fehlerhaften Bau
R
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der Knochen die . gehérige Richtung wieder
geben will; nie werden aber diese &ulsern
Mittel allein' ithren Zweck erreichen, wenn
nicht zugleich durch innere Mittel die Kon-
stitution - gestarkt wird; vorziiglich' aber wer-
den nie heftige Zwangsmittel, um die Kriim-
mung des Riickgrats' zu heben, Schniirbriiste,
Ei-enstangen von mancherley Form und Er-
findung , selbst wohl der Le Vachersche Stuhl
nicht das Uebel heben, sondern in den mei-
sten Fallen leidet enmweder das Riickgrat un-
mittelbar oder andere Theile durch den be-
schwerlichen Druck und der Korper nimmt
nach diesem Druck immer eine schiefe Rich-
tung an. |
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