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Bei der letaten Stiftungsfeier der Miinchener Hochschule wurde von
der medizinisehen Facultiit eine Geschichte der Aderlisse gefordert. Dieses
Thema gehiirt unstreitig xu den anziehendsten und lehrreichsten Absehuitten
.in der Geschichte der Therapie; denn ganz gewiss hat kein anderes Heil-
mittel in der ausiibenden Medizin eine so lange und hervorragende Rolle
gespielt als der Aderlass, von den Einen als souveriines Mittel gepriesen, von
den anderen als morderischer Eingriff verdammt. Wihrend es nur Eine
Wahrheit eibt, der alle redlich denkenden Mensehen nachsiveben, st der
Weg zu derselben ein langer und wiihevoller, auf dem die Jahrhunderte
nur langsam vorwirts klimmen: und der Abwege gibt es viele. Je weiter
wir von der Wahrheit entfernt, je unbeholfener unsere Hilfsmittel zur Be-
obachtung sind, nm so nothdirftiger miissen anch unsere Erklirungen iiber
die Vorginge der In- und Aussenwelt ausfallen; der menschliche Geist kann
aber auch durch andere Dinge alz Naturbeobachtung einen hohen Grad der
Entwickelung erreichen, und dann iiberschreitet er gerne die engen Schranken
des Thatsichlichen. Der Abweg liegt nahe, anf welchen die Heilkunde
gerieth, als man mit Hilfe von Speculation und Dialectik Naturgeselze con-
struirte. Tn keinem anderen Zweice der menschlichen Evkenntuiss aber
kniipfen sich an theoretische Abstractionen sogleich Folgernngen von solcher
practischer Tragweite als gerade in der Medizin, und so sehen wir an der
Hand der Geschichte Dinge als unverbriichliche Dogmata hingestellt, an-
geblich von der Erfahrung bestitigt, die spitere Zeiten als Absurda evkliren,
und was man Erfahrung nannte, war vorgefasste Meinung auf Grund der
Theorie oder des hergebrachten Glanbens. Dieser Gang der Dinge iritt in
der Geschichte der Venaesectionen recht schlagend ans Licht, die Schwank-
ungen im Gebranche dieses Mittels hingen aufs innigste zusammen mit den
Anschauungen iber Blut- und Siftemasse, iiber Fieber und Entzindung,
endlich fiber das Leben iiberhaupt. Dieser innige Zusammenhang mit Theorie
und Systemn gestattet es nicht, dass eine Geschichte der Aderlisse sich damit
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begniiect, die Anwendung des Blutlassens unter den einzelnen Koryphiien der
Wissenschaft zu erzihlen, sondern sie muss ans der Art der Anwendung
einen Rickschluss machen aufl den herrschenden Geist in der Wissenschaft,
um in dem jeweiligen Standpunkte der allgemeinen Pathologie die Erklirung
dafiir zu finden, warum man zu diesen Lehren iiber Venaesection gekommen
ist. Ja in gewissen Zeiten hingt die Characteristik des gesammiten Volkslebens
mit der Geschichte vom Aderlasse zusammen, als das Aderlassmiinnlein in
jedem Kalender figurirte und man zu den Sternen schaute, um sich iiber
seine Gesundheit Rath zn erholen.

Der Werth der Geschichte fiir die Wissenschaft wird von unseren
ariissten Naturforschern anerkannt, es ist daher gewiss die Absicht unserer
Facultit anerkennenswerth, auch anf diesem Felde anregend zu wirken und
der allmiilig beginnenden Vernachlissigung der Geschichte entgegenzuarbeiten.
Aber Geschichte zu betreiben ist schwer und miihevoll; das Studiom der
Quellen erheischte den sprachkundigen Philologen und das Urtheil verlangte
rediegenes, medizinisches Wissen; denn von nnserem Standpunkte ans miissen
wir in die Vergangenheit blicken. ¥s ist iiberdiess im conereten Falle des
m bewiiltigenden Materials so vieles trotz vorhandener Vorarbeiten, dass der
Anfinger zoriickschrecken komnte. Wie weit ich daher vom idealen Ziele
guriickbleiben muss, dariiber bin ich mir picht im Unklaren, und nicht die
Leistung ist es, anf die ich hinweise, sondern auf meine Achtung vor der
Geschichte der Wissensehaft. Wir Epigonen sehen ja gar gerne unsere Vor-
fahren in der Wissenschaft geringschitzend an und pochen auf unsere auf-
geklirte Zeit; das Studinm der Geschichte wird uns den Dinkel nehmen
und Bescheidenheit lehren. Die Entwickelung nimmt ihren stetigen, gesets-
missigen Gang, wir miissen aber aueh uns empfinglich finden fir den
Fortschritt und Unrath trennen kiénuen von der Wabrheit; dazu befihigt
das Studium der Geschichie.
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Ursprung der Aderlisse und ihre Anwendung bei den iltesten
Yilkerschaften.

Wenn wir uns in der Geschichte wm die Ueberlieferung der frithesten
Ereignisse umsehen, so gerathen wir schliesslich in das  Labyrinth des
Mythus, wo wir den Faden der Ereignisse noch eine Strecke weit verfolgen
kimnen ; dann sind wir anf das Gebiet der Combinationen angewiesen. Wollen
wir die Erfindung oder den Ursprung der Aderlisse aufsuchen, so forschen wir
vergeblich nach dem Namen desjenigen, der zuerst diesen Eingriff wagte; es
lisst sich nur voraussetzen, dass wir dieses in eine frithe Periode der mensch-
lichem Existonz verlegen miissen.  Dass der Menseh sein Wissen orst allmilig
im harten Kampfe um das Dasein sich erwerben musste, dass immer erst die
Erfalrung ihn zu Abstractionen und zur Verwerthung im Wiederholungstalle
bringen konnte, diese Anschanung war auch schon den alten Schriftstellern
gelinfig; in der Geschichte der Medizin finden wir wanche Anhaltspunkte m
Alterthume zur Bestiticung dieses Raisomnements niedergelegt. Hat nun der
Mensch den niichsten Schritt vorwirts gethan, so wird er schon iiber Ursache
und Wirkung sich gewisse Vorstellungen machen, es sind aber doch der Geist
und die Ausseren Verhiiltnisse des Lebens noch nicht so weit gediehen, um
wirkliche philosophische Specalationen zu gestatten, was ist also natirlicher, als
dass der Naturmensch die Vorginge der umgebenden Welt mit belebten Wesen
in Zusammenhang bringt, und diesen gute uwid schlimme Einflisse, die End-
ursache aller Naturvorginge zuschreibt. So entstand die Gitterlehre, deren
wunderschines Gewand wir im griechischen Olymp anstaunen. Die Gotter spielen
in der Medizin eine wichtige Rolle, und gar manche Kenntniss stammi von
imen, es wire miglich, dass sie auch die heilsamen Aderlisse gelehrt hittten.
Doch es wird uns hieriber nichts berichtet und die Nachrichten im Alterthume,
welche uns den Ursprung der Aderlisse erziihlen, sind bereits von dem niichternen
Sinne eines Naturforschers geschrieben. Der fltere Plinius ') erziblt nimlich,

) Plinius lib, VIIL e 56, XXV, ¢. 1. — Sprengel : Gesch. d. Arvzneik. 1 Th
Bauer, Aderlisse. 1
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dass das Nilpferd der Lehrmeister des Aderlassens gewesen; wenn dieses Thier
durch bedentende Ville belistizt werde, so begebe es sich an’s Ufer und spihe
sich eine Liicke im Schilfe ans, und indem es den Kirper an einen recht dicken
Stamm andriicke, Offne ez sich eine Ader am Fusse und erleichtere sich so durch
den Ausfluss des Blutes den kranken Korper, worauf es die Wunde mit Schlamm
wieder verschliesse. In  gleicher Weise behauptet Polydorns Vergilins 1),
dass die Menschen vom hippopotamus die Phlebotomie gelernt, und von
vielen anderen wird diese Darstellung nacherzihlt; besonders Aclian und
Aristoteles lassen den Menschen noch eine Reihe von Arzneimitteln den Thieren
abschen. In spiterer Zeit wird diese Erziblung noch erweitert, und so erzihlt
J. B. Montanus %), dass anch die Ziegen an Dlornenhecken sich Blut abzapfen,
und dass auch unsere Pferde sich selbst zur Ader liessen. Selbst Dieffenbach ®)
spricht vom Instinkte feuriger Pferde, der sie antriebe, strotzende Venen sich
zu eriffnen. Trotz Allem diirfte die Geschichte vom Nilpferde ein Mihrchen
gein; denn in nenerer Zeit wird uns von dieser hichst auffilligen Gewohnheit
dieser Thiere nichts mehr berichtet; map misste nur annehmen, dass hent zu
Tage diese Thiere entkriftet sind, wie man es anch von den Menschen behauptet,
und dass sie ans diesem Grunde der Gewohnheit ihrer Viter entsagen. Dags aber
unsere Pferde sich der niedeven Chirurgie befleissen, ist ein Irrthum; denn die
Venen werden nicht aufgebissen, sondern platzen spontan. Es ist daher zweifel-
haft, ob die Thiere den Menschen den Aderlass gelehrt haben; ich komme viel-
mehr zo  der Meinong , dass gewisse Erfalvangen und darans gebildete
Abstractionen die Ausitbong der Venaesektion veranlassten. Und diese Erfahrungen
kimnen wir uns wohl vergegenwirtigen. Sehr frihe muosste der Mensch die
Bedeutung des Blutes als des Lebenssaftes erkennen, wenn er die von seinem
Geschosse getroffenen Thiere verbluten sah; wenn aber das Blut der Sitz des
Lebens ist, s0 kann es auch die Keim- und Werkstitte von Krankheiten werden;
dieser Schluss wurde wohl frithzeitiz gemacht, und ist anch bei der Vorstellung
der Krankheiten als biser Dimonen anwendbar, Wir finden his in das graneste
Alterthum hinauf den Glauben lebendig, dass die blutigen Ausscheidungen der
Frauen zur Zeit der Ovulation ein Akt der Reinigung sei, und beim minnlichen
Geschlechte sah man im Auftreten von Himorrhoiden ein Aequivalent dafiir,
von der Natur angeordnet in dem Bestreben, schidliche und unreine Materien
auszuscheiden. Die Unterdriickung dieser natiirlichen Fliisse wuorde mit einem
ganzen Heere von Krankheiten in Verbindung gebracht. Konnte ein kithner,
denkender Memsch sich mnicht aufeefordert fhlen, die Nator nachzuahmen ?
Endlich wie hiufiz kommen spontane Blutungen in verschiedenen Krankheiten
vor, und eine hierauf verspiirte Erleichterung kann den Heilkiinstler wohl im
Zustande der rohesten Empirie veranlasst haben, in dlmlichen Fillen durch die

) Polydorus Vergilius: de rerum invent. L. L. c. 22, p. 82,
) Jd. B, Montanus: med. univers, fol, p. 9158 sq. Pechlin observ. phys. med. p. 220,
*) Dieffenbach: Handbueh 4. Chirurg. — Billvoth und Pitha 1. 1, ete.
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Kunst nachzuhelfen. Genug, es liessen sich solcher Momente noch mehr auf-

finden, die wohl insgesammt im Spiele waren, um den Menschen an das Wag-

stiick einer Aderifinung gehen zu lassen. Jedenfalls kann man die Aderlisse
voraussetzen zu emer Zeit, wo die Medizin nichts war als einige rohempirische
Sitze mit dem tollsten Aberglanben gepaart.

Aegypter.

Der Miglichkeiten, wie die Kultur des Menschengeschlechtes ihre Aus-
breitung gefunden, sind zwei, indem nimlich anf verschiedene Vilkerstimme an
verschiedenen Orten die gleichen Bedingungen gewirkt haben kinnen, um den
Uebergang vom herumsehweifenden Nomadenleben in eine biirgerliche Gesellschaft
herbeizufiihren; denn diese ist die unabweisbare Bedingung fiir hihere, geistige
Existenz. Die andere Miglichkeit ist damit gegeben, dass zwingende Umstinde

_auf Einen Vilkerstamm eingewirkt haben, indem der Kampf um das leibliche

Dasein zur Anstrengung und Entwicklung der geistigen Fihigkeiten beitrog
und so eine Reihe von Hilfsmitteln ins Leben rief, welche die ersten Anfinge
von Kunst reprisentiren. Entschieden hat die letztere Anschauung viel Wahr-
scheinliches in sich, und dann mag Plessing ') Recht haben, wenn er das
Zusammentreffen dieser Umstinde fiir die fltesten Bewolmer Aegyptens nachzo-
weisen sucht. Jedenfalls treffen wir in graver Vorzeit bei diesem Volke einen
geordneten Staat und einen Stand der Kultur, welcher ohne gleichzeitige Ent-
wicklung der Wisgenschaften unmiglich gewesen wire. Aber fast alles Wissen
befand sich im ansschliesslichen Besitze der Priesterkaste, welche keinen profanen
Einblick in ihre Geheimnisse duldete, was nicht wenig beitrug, um der Nach-
welt ein Liften jenes geheimnissvollen Schleiers unmioglich zu machen; die
Denkmiler ans jenen Zeiten aber und spitere unzuverlissige Nachrichten haben
g Irrthiimern Veranlassung gegeben, als wiiren die alten Aegypter im vollen
Begitze unerreichbarer Frkenntniss gewesen, namentlich im Gebiete der Natur-
krifte, Und doch war ihre Wissenschaft nichtz als Theosophie, ein gewaltiger
tiefgreifender Glaube, der sie zn soleh’ riesenhaften Schipfungen anspornte,
aber zugleich so bizarrer Natur wie die Kipfe ihrer Sphinxen. Ganz diesem
conform ist die von vielen =0 hochgepriesene Heilkunde der iiltesten Aegypter:
eine Wahnmedizin von schlauen Priestern gepflegt, ein Gottercult mit den Aus-
wilchsen des crassesten Aberglaubens. Auch in der Anatomie, wo man ihnen
wegen der Sitte des Einbalsamirens der Leichen tiefe Kenntnisse vindicirte,
waren sie vollstindig unwissend, was bei niherer Prifung des Verfahrens nicht
zn wundern ist. *) Ausserdem galt die Berihrung der menschlichen Leichen als
eing Befleckong, und die Vollzieher dieser erniedrigenden Geschifte wurden von
den Angehirigen der Verstorbenen mit Steinwiirfen verfolgt, so dass sie kaum
mit Erforschung anatomischer Gegenstinde sich lange aufgehalten haben, nach-

') Plessing’s Memmonium 1, Th. (2 Binde 8.)
%) Herodot: hist. 11 86, p. 180. (8. H. Gruner: Analecta ad antiguitates Medieas.
1744, 8.)
1*
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dem ihr Geschift beendigt war. Die ausibende Medizin befand sich aunsschliess-
lich in den Hinden der Priester, es waren fiberlieferte Siitze, die als gittliche
Oftenbarung in Gesetzesform ibergegangen waren, welche mit unzerreiss-
baren Fesseln die Richtschnur des Handelns vorschrieben. ) Aunch durften die
Priesterivzte nach Ablauf des finften Tages unter Androhung der Todesstrafe
keine eingreifende Verordnung vornehmen, *) die Chirurgie aber war bei diesem
Volke vollstindig brach gelegen, wie bei ilrer ausgepriigten Blutschen nicht
anders zn erwarten ist, und so erzihlt Makrobius, 3) dass es bei den Aegyptern
niemals Sitte gewesen, durch Opferthiere und Blot die Gottheit zn® versihuen,
sondern allein durch Gebete und Weiliranch, ein Umstand, der gewiss die
Abneigung vor Blutvergiessen erkennen lisst; die einzige Operation, die bei
ihnen iiblich war, ist die Beschneidung, 1) ohne iibrigens durch Gesetze sakro-
sanct gewesen zu sein. Hei diesem slavischen Ywang durch Gesetzesmacht war
natirlich an ein Fortschreiten im Gebiete der Heilkunde nieht zu denken, %) und
die einzige Sparte, in der die dgyptischen Priester Einiges geleistet, st die
Diatetik, obwohl auch hier der Aberglaube ein gewichtizes Wort mitgeredet
hat. Ob in der Therapie der alten Aegypter die Blutentzighungen eine Rolle
wespielt haben oder nicht, ist ein schwer zu losendes Problem, indem einerseits
die sparsamen Dokumente dieses Hilfsmittels niemals gedenken und auch der
Horror vor eingreifenden Mitteln einen Schluss erlanbt, wornach die fgyptischen
Diimonenbeschwiver den Gebrauch des Phlebotom’s nicht geiibt oder anch gar
nicht gekannt haben, so wurde dennoch die erwiilmte Fabel des Plinius in dem
Sinne gedeutet, als sei diess ein stricter Hinweis anf die Kenntniss der alten
Aegypter vom Aderlasse.  Wenn nun dieser Beweis auch keineswegs stichhaltig
ist, indem eine Fabel von dem viel spiteren Plinins kein unangefochtenes, ja
nicht einmal wahrscheinliches Dokoment bildet, so hat auch die gegentheilige
Meinung nur negative Anhalispunkte; die Frage Dbleibt also immerhin eine
offene. — Als in spiteren Zeiten griechische Kunst und Wissenschaft unter den
Ptolemiiern Eingang im Lande der Pharaonen gefunden hatten, da wurde natiie-
lich das Ursprimgliche und Eigenthiimliche auch in der Heilkunde verwischt
und zurickgedringt, nnd wir kimnen nicht mehr von einer d&gyptischen
Medizin reden. Dhess gilt fir alle Folgezeit, und wenn daler Prosper Alpinus im
17. Jabrhundert uns Nachrichten bringt iiber den Zustand der dgyptischen
Heilwissenschaft, so kann hier wur von einem eigenthiimlichen Gepriige, das die
urspriingliche Wissenschaft durch Land und Leute erfahrven baf, die Rede sein.

1) Diodorns Sienlus: bibl 11 p. 74. T. L

) Aristot. Polit. II1. 2. p. 467. T, IIL ed. Du Vall

¥ Baturnal. 4. L 7. p. 203,

'} H. Gruner, anal. ad. antiq. med.

*) Eine Zusammenstellung der hicher gehbrigen Fragmente ist in Hufelands Journ.
1200, 9. Band von Domeier, aber vollstindig unkritisch. Heusinger's Beweis-
fiihrung von d. hohen Kenntnissen d. Aeg. ist gewiss nicht stichhaltig,
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In der That hat uns anch Prosper Alpinus ') solcher Auswiichse berichtet, und
diese stehen in erster Linie im Zunsammenhange mit den Blutentzichungen, mit
welchen nach diesem Zeugnisse in den Hinden von minnlichen und weiblichen
Medikasteren ein heilloser Unfug getrichen wurde. Sie gehen nimlich bei ihrem
Heilverfahren durchweg von dem Grundsatze aus, dass tellurische Verhiltnisse
und Kiirperkonstitution in  der Regel die Tendenz zu  hitzigen Krankheiten
bedingen, und von dieser Anschaunng getragen, lassen sie Blut fliessen in jeder
Krankheit eines jeden Individoums, aus Venen, Arterien und mittels eigenthiom-
lich konstruivter Schripfkipfe. ) Thre weitere Behandhing ist ausserdem meist
kithlend.  Aus den weiteren Nachrichten geht hervor, dass das Dominium der
arabisclien Wissenschaften auch noch unter der Herrschaft des Halbmondes sich
unumschriankt erhalten hat, wenn iiberhaopt bei dem dureh Knechitung herunter-
gekommenen Volke von Wissenschaften die Rede sein kann und einige auns dem
Ebn Sina abgeschriebene Sftze auf den Namen Medizin Anspruch  machen
kinnen. *) Erst in neuerer Zeit hat die Regierung angefangen, dem allgemeinen
Bediirfnisse Rechmung zu tragen und europiische Kultur zu importiren. *)

Indier.

Indien liefert uns die dltesten Dokumente in der Heilkunde; und wenn
anch das Alter dieser Schriftstiicke von den Hindus selbst zu hoch angeschlagen
wird, so ist doch nach den bisherigen Resuoltaten sprachlicher Forschung der
Ursprung des Ayjur-Veda jedenfalls mehrere Jahrhunderte vor die christliche
Zeitrechnung zu verlegen, welches Werk aber in seiner ursprimglichen, gereimten
Form nicht mehr vorbanden ist, sondern nur in den beiden grossen Commentarien
Charaka ) und Susruta. Seitdem durch die Bemithungen von Wilson ) die
Pforte zum Tempel altindischer Weisheit aufgeschlossen worden, hat sich die
Forschung mit riithrigem Eifer diesen neuen Quellen zugewandt und selr wichtige
historische Daten geliefert. Vor allem hat sich eine grosse Ushereinstimmung
der indischen Medizin mit den Anschanungen der Gricchen herausgestellt, 7)
was man aus dem bestindigen Verkehr zwischen Griechen und Persern von der
Zoit des Ktesiag bis zum 6. Jahrhondert nach Christi #zn erkliven sucht; sowie
auch in der arabischen Literatur viele Stellen den Indiern entlehmt sind, und
demmach eine Bekanntschaft dieses Volkes mit indizcher Weisheit ein noth-

1) Prosper Alpinus: de Med. Aegypt.

% P. Alp. beschreibt diese Instrumente in Form von Hirnern mit einer Sangifinung
am spitzen Theile,

¥ Ehrenberg: Hecker's Annalen Bd. 7. L

Y L'éeole de méd. d’Egypte p. Hassan Eftendi Mahmoud, méd, égypt. Paris 15866
B (16 pe.)

% Commentary on the Hindn System of medicine by T. A. Wise (London 1860 )

) Oriental magaz. Caleutta Febr, and March 1823,

7) Man sehe hieriiber Allan Webh. : The historical relations of ancient Hinduo with
fireck medicin. ete. The Calentta Rewiew 1850. vol XIV. p. 541. und Fredenburg
de veterum Indorum Chirurgia.



ol B e

wendiges Postulat wird. ') Die indische Medizin, welche bis auf den heutigen
Tag ihre urspriingliche Gestalt fast ungeiindert bewahrt hat, ist reich an
physiologischen und pathologischen Vorstellungen, aber auf's innigste verwebt
mit Theosophie und abergliubischem Ritus. *) Thre Anschanungen sind nngemein
reich an edler Gesinnung @iber die Wichtigkeit des &Arztlichen Berofes und
richtiger Erkenntniss desselben. In praktischer Hinsicht ist, wie bei allen
andern Vilkern des Orients, wo die fippige Vegetation wohl dazn auffordert,
die materia medica reich ausgestattet, die Diiitetik findet bei diesem miissigen
Volke willigen Gehorsam, aber in bezonderem Amnschen steht bei ihnen die
Chirnrgie, welche sie fiir den hesten, sichersten Theil der Heilkunde erkliren.
In ihrer Behandlung spielt eine Unsumme von Arzneimitteln die hervorstechendste
Rolle, welche sie fiir bernhigend und ausleerend erkliiren, aber wenn es gilt
rasch einzngreifen und gefihrliche Symptome zu bekimpfen, dann werden auch
drastica, diaphoretica und Blutentziehung von den indischen Weisen in
Anwendung gebracht. 3) (Visravana: Entzichung von Flissigheiten mit Bin-
schluss der Venaesection.) Die Aderlisse hat eine grosse Bedeutung in der Therapie
der Hindus, und sie stellen mit grosser Sorgfalt Indikationen und Gegenanzeigen
fiir die Anwendung dieses Mittels auf, welche anf Grumd ihrer vollstindig
humoralpathologischen Anschauungen grossen Theils von dem Verhalten der
Siifte hergeleitet sind und grosse Uebereinstimmung mit den griechischen Grund-
sitzen zeigen. Die Hauptanfgabe der Venaesection hesteht in einer Entfernung
des schlechten Blutes, und wenn dieses aus der Vene gelassen ist, so fiihlen
sich die Personen gliicklich, der Theil wird leicht, der Schmerz hirt auf und
die krankhaften Erscheimungen vermindern sich. Wihrend das gesunde Blut
eine rothe helle Farbe zeigt, so wird das gallichte gelbblau mit einem schlechten
Geruche, und ist Schleim der verderbende Saft, so ist es fahlgelb, kalt, dlig und
mild und fliesst langsam. Wenn schlecht beschaffene Luft (ein dem griechischen
mvevua gleichwerthiger Begriff) das Blut krank gemacht, so fliesst es schlecht
ans der Wunde und ist mit Schaum bedeckt. Man versuche jedoch nicht alles
schlechte Blut mit einem Aderlasse #zun entfernen, man muss vielmehr sh‘ats
Sorge tragen, dass die Person nicht schwach wird; man soll das Quantum eines
Seer auch bei kriftigen Personen und heftiger Krankheit nicht iiberschreiten.
Ausser dem Hindernisse durch das Alter und allgemeine Schwiiche und Blut-
armuth, der Schwangerschaft und Trunkenheit stehen den Aderlissen anch gewisse
atmosphirische Verhiltnisse, kalte regnerische Tage und ihergrosse Hitze im Wege,
sowie auch die Verdanungsperiode und vorhandene Schweisse; es soll wo miglich
die Luft rein und warm sein. Auch ecinige Krankheiten verbieten die Aderliisse
geradezu, wie Wassersucht, Jeterus, Hamorrhoiden, Wahnsinn, Tetanus, schwere

") Royle 8. F. essay on the antiquity of Hindu medicine London 1837. 8. (von
Wallach, deutsch.)

) Recherches sur I'état de la méd. de Thistoire des Indous, p. e. Daremberg.
Paris 1867 und bei Royle.

%) Royle.
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Fieber, Hautausschlige, Brechen und Diarrhie. Die Adern werden immer in
der Niihe der leidenden Theile gedffnet, nur bisweilen wird aunch eine Arterie
gewihlt. Bei der Operation selbst gelien sie mit grosser Behutsamkeit zu
Werke, eine ganze Reihe von Verhaltungsregeln muss dabei beobachtet werden
und die Gefahr einer Nervenverletzung kennen sie recht wohl. Finr die unrichtige
und ungeschickte Anwendung der Venaesection haben sie speeiell zwanzig ver-
schiedene Bezeichnungen. ')

Chinesen.

Sehr alten Datums ist zweifellos aueh das medizinische Wissen dev
Chinesen, indem ihre #dltesten Schriftwerke bis 1100 vor Christi zoriick-
gerechnet werden. Thr Hauptwerk besteht ans 70 Binden und fithvt den Titel :
wBewilhrter Leitfaden der frztlichen Praxis® fiber die der Missioniir Giitzlaff %)
einige Notizen mitgetheilt hat. Bei der Stabilitit der chinesischen Kultor
hesitzen sie keine eigentliche Geschichte der Wissenschaften, und wir kinnen
_ohne grossen Fehler die heutzutage giltige fiir den grissten Theil der Zeit-
rechnung supponiren. Aber hei der Unzugidnglichkeit des chinesischen Reiches
und bei der Schwierigkeit der Sprache und Schreibweise sind im Ganzen die
Aufschliisse tiber den Btand der Medizin unter den bezopften. Sohnen des
Himmels ziemlich mangelhaft geblichen und erst in neuester Zeit, seitdem die
englischen Kanonen die Plorten des Himmels aufzeschlossen und ilren Unter-
thanen zum sichern Geleitsbrief dienen, hat sich der Kultur-Historiker auch
dieses Materials mit mehr Erfolg bemichtigt.

Fs wgind zwei Grondsitze, auf denen die ganze Medizin der Chinesen
beruht, es ist nimlich das Gleichgewicht zwischen Blot, Siiften und Lebens-
geistern, welehe ihre gegenseitige Bewegung und Thiitigkeit bedingt, und ohne
welche Gesundheit nicht bestehen kann. Diese Cirkulation wird geregelt und
unterhalten duvch die Luft, welche in die Lungen bestindig hercintritt. Bei
dieser Wichtigkeit der richtigen Siftestrimung ist es einlenchtend, wenn die
Beschaffenheit des Pulses, das bedeutendste, ja fast einzige diagnostische Hilfs-
mittel bildet, wesshalb dieser Gegenstand aneh mit licherlicher Spitzfindighkeit
erortert wird. In therapeutischer Hinsicht ist eine &usserst umfangreiche
Materia medica ein untriigerischer Rathgeber , wihrend sie die Venaesection
vollstiindig verwerfen, weil die Hitze des Blutes ebensowenig wie das Kochen
des Wassers durch blosse Verminderung der Menge gehoben werden kimne. )
Ein diesem Volke ecigenthiimliches Operations-Verfahren ist die Akupunktur,
welche zuerst durch Ten Rhyne nach Europa gebracht wurde. Dieses Verfahren

Y T, A. Wise: commentary ete. p. 173—179. Dass die Indier auch Aderliasse geibt,
siche anch bei Bontinug VIIL Dialog.

% Procedings of the asiatic society p. VIL p. 154,

% Hecker: Geschichte der Heilk. L p. 28
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wird in vielen Krankheiten i modificirter Weise angewendet und ein grosser
Theil des wmedizinischen Studinms besteht in der Erlernung dieser Fertigkeit. 1)

Auch das benachbarte Brudervolk der Japanesen?) macht von
diesem Verfahren den uomfassendsten Gebranch. Thre Aerzte betrachten die
Akupunktur als eine Operation, welche die grosste Umsicht erfordert und deren
sunzweckmissige Anwendung  die schlimmsten Folgen nach sich ziehen kann.
Desshalb legen anch die Aerzte den Eid ab, sie nicht eher auszuiiben als his
sie vollstiindig geiibt sind, welche Uebungen an einem Phantome geschehen. Doch
die Japanesen scheinen anch die Aderlisse zn kennen, wenigstens wird bei
Augenschmerz am kleinen Finger eine Ader geiffnet. Was ihre medizinischen
Forderungen im Allgemeinen betrifft, so sind diese wenig complicirter Art. IThre
Krankheitslelre setzt immer eine topische Erkrankung vorans, und die Heftig-
keit der Krankheit richtet sich darnach, je nachdem ein oder das andere der
fiimf Haupteingeweide ergriffen ist: Magen, die dimnen Dirme, Blase, Vagina,
Urethra, oder die sechs edelsten Theile: Hirn, Lungen, Herz, Leber, Nieren,
Uterns und Testikeln.

Israeliten.

Die Heilkunde der Israeliten ist sicherlich auf ﬁg}'pﬁscl;ﬂr Grrund-
lage entstanden, indem Moses durch die fdgyptischen Priester erzogen und mit
ihren Geheimmitteln vertrant geworden ist. Dass er nicht ohne bedentende
Kenntnisse der Naturvorginge gewesen, beweisen die vielen Handlungen, die
den Aegyptern wie seinen eigenen Stammesgenossen als Wunder imponirten
nnd ihn zum Gottgesandten autorisirten; noch mehr aber die ungemein weisen
sanititischen Vorschriften in seiner Gesetzgebung, die so ganz dem Charakter
seines Volkes angepasst sind und der klimatischen Verhiltnisse Rechnung
tragen. Die Ausitbung der praktischen Heilkunde legte Moses ausschliesslich
in die Hande der Priester, zie scheint aber in diesen Hiinden nie eine namens-
werthe Entwicklung erfahren zn haben, sie war ansschliesslich Exorcismus.
Von operativen Eingrifion war bei ihnen wohl nicht die Rede, und die Venae-
section haben sie sicherlich nicht geiibt, und wir finden diese Meinung bestatigt
in der Bibel, welche das Blut als den Sitz der Seele bezeichnet, #) wesshalb
auch der Genuss des Blutes strenge untersagt war. Der Grund mag freilich
ein anderer gewesen sein, der den Gesetzgeber zu diesem Verbote fithrte,
namlich die grosse Neigung des Blutes zor Finlniss. ¥) Ausser diesen positiven
Daten lisst sich noch der Umstand als weiterer Beweis beibringen, dass in den

) La médecine chez les Chinois par le capit. Darby, Paris 1863 (8.)

# Nach einigen Autoren sind sie die Erfinder der Akupunktur und die Chinesen haben
sie. von ihmen gelernt. Die Literatur der Akupunktur bei Nkopitsch (aber ohne
alle Kritik). Graefe und Walther's Journal Bd. V. p. 555, Bd. VL p 47,
Bd. VIII. pag. 353.

" Levit. e. 17, vers 11 und 14.

*) Bchenchzer: ap. physico-sacra 1. IV. Fol. p. 1476.
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Urkunden nie dessen eine Erwihnung geschieht. Auch andere Arten der Blut-
entziehung haben sie nicht geiibt, und das Wort ,Semamith ist keineswess,
wie es bisweilen geschah, mit Blutegel zn iibersetzen. )

Die dltesten Griechen.

Die Umschau fihrt uns nun #zu jenem Volke, das in spiteren Zeiten in
Bexng anf Geistesbildung und Geschmack allen iibrigen Nationen zum bleibenden
Muster diente, dessen Finfluss anf die Kuoltur des menschlichen Geistes und die
Pflege der Wissenschaften seine politische Existenz lange iiberdauerte, und im
Grunde genommen stehen wir ja Alle noch auf den Fiissen des griechischen
Geistes, und wenn auch unsere Anschanungsweise der Dinge nach dem Gesetze
des Fortschrittes sich éindern musste, so schipfen wir heute noch aus ihrer
Denkweise Belebung und Belehrung. Doch die Hellenen waren keineswegs als
die erklarten Licblinge der Musen vom Himmel anf dieses schime Stick Erde
gesetat worden, im Gegentheil waren die ersten Bewohner Griechenlands durch
ihre Lebensweise von den Thieren recht wenig verschieden, und auch die spéter
eingewanderten Pelasger haben nach allen historischen Urkunden den iibrigen
Naturmenschen an Unwissenheit und Rohheit nichts nachgegeben. Aber das
Emporarbeiten iher die ersten Anfinge menschlicher Gesittung war diesem
Volke leichter gemacht, einmal durch die giinstigen Verhiiltnisse des Landes
selbst, theils dadurch, dass eben dieses ecinladende Land eine Menge von Ein-
wanderern herbeizog, die ans Aegypten und Phinicien schon einen gewissen Grad
von Kultur mitbrachten in die nene Heimath, und dadurch auch den Urbewohnern
das bequeme Leben der Civilisation begehrenswerth machten. Allein von einer
wirklichen Kulturepoche, von einer Bildung des gesammten Volkes ist noch lange
nicht die Rede, und die Einzelnen, die sich von den dgyptischen Priestern eine
gewisse Summe der Erkenntniss geholt hatten, hatten ilie guten Grinde, das-
selbe als Geheimmiss strenge zu verwahren, um gerade dadureh das rohe Volk
zn beherrschen, und um als Helden, Priester, Wahrsager und Aerzte mit einem
gattlichen Nimbus ihre Handlungsweise zn umgeben, und Manche derselben, wie |
Orphens, Melampus, Herkoles, sehen wir nach ihrem Tode selbst unter die
Unsterblichen versetzt. Dieser Zustand, in welchem von einer Wissenschatt und
namentlich von einer wissenschaftlichen Heilkunde die Bewohner Griechenlands
noch eine gewaltige Kluft trenmte, hatte noch wenig Fortschritte gemacht, als
nm das Jahr 2720 die griechische Jugend den berithmten Zng der Argonauten
in's schwarze Meer unternahm. TIn dieser Zeit iiberliefert uns die Fabel einen
solchen Heroen Namens Chiron, ?) der fortan als der Erfinder der Arzneikunde
galt. Unter seinen Ziglingen in den gesammten Wissenschaften werden die
meisten Helden genannt, und vor Allem Aesculap, dessen medizinische Berithmt-

') Schenchzer: tom. I1V. p. 1023, idiber die israclit. Medizin: Spremgel: analect.
historica n. Hecker: 1. p. 41.

?) Biche Daremberg: essai sur la méd. dans Homere Paris 1865, 8 Sprengel:
Gieschichte der Arzneikunde, 1. Th. pag. 141160,
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heit an Glanz alle idibrigen Grisgen iibertraf. Er war der Sohn des Apollo,
unter dessen speziellem Schutze die Avzneikunde stand, wnd der Kimigstochter
Kovomis , die ihm zwei Sihne: Machaon und Podalivius gebar, die beide im
trojanischen Kriege als Helden sich bewiesen und zugleich unter den verwun-
deten Kriegern als Aerzte sich grossen Ruhm erwarben. Podalirius war auf
seinem Riickwege nach dem Brande Trojas auf die Insel Carien durch einen
Sturm verschlagen worden. Von einem Ziegenhirten aus den Fluthen gerettet,
fithrte ihn dieser zum Kinige Damoethus, dessen 'Tochter Syrna in Folge eines
Sturzes vom Dache eben mit dem Tode rang und von ihrer Umgebung bereits
aufgegeben war. ') Podalirius zur Kranken gefiihrt dffnete ihr die Venen an
heiden Armen und retiete sic vom Tode, worauf Damoethns voll Bewunderung
dem Arzte die Konigstochter zur Frau und den Chersones zum Lehen gegeben
habe. Diese Erziblung des viel spiter lebenden Stephanus lisst manche Bedenken
anfkommen, um sie als historisches Zeugniss gelten zo lassen, vor Allem ist
aber der Schluss ganz ungerechtfertigt, daraus den Beweiz zu entnehmen, dass
der trojanische Heros der Erfinder der Venaesection gewesen. *) In neuerer Zeit
hat Landsberg mit grossem Aufwande historischer Schiirfe darzuthun gesucht,
dass zur Zeit des trojanmischen Krieges und im homerischen Zeitalter diese
Operation bei den Griechen noch keineswegs bekannt gewesen sei, und dass
somit die Erzihlung des Stephanus ganz ans der Luft gegriffen oder dahin zu
deuten sei, dass ein anderer Mann gleichen Namens zu der obigen Verwechslung
Veranlassung gegeben habe. Was den ersten Theil des Satzes befrifit, dass die
Operation um jene Zeit den Griechen noch unbekannt gewesen, so dirften die
vom Dr. Landsberg beigebrachten Beweise kaum ausreichen. Denn der Mangel
an positiven histovischen Angaben ist nicht geniigend, und diess gilt anch vom
Btillschweigen des unsterblichen Singers iiber diesen Punkt, es lisst sich viel-
mehr iiber die Anwendung dieses gewiss primitiven Heilmitiels bei den griechi-
schen Heroen durchaus nicht endgiltiz entscheiden. Wie ich aber fur die
Anwendung  dieser Operation einen hohen Stand  medizinischer Kenntnisse
durchans nieht voraussetze, sondern die allmilige Vervollkommnung der Operation
zu dem Grade, wie wir sie bei Hippokrates treffen, der Empirie anheimstelle,
8o bin ich auch weit entfernt, von den damaligen Griechen einen besonderen
Aunfschwung des drztlichen Wissens filr wahrscheinlich zn halten. Dieses blieh
noch lange Zeit sehr im Argen, ja es ist bei den trojanischen Helden von einer
Kultur iiberhaupt noch nicht die Rede. Nur die Poesie machte sich breit, sie
ist ja fiberhaupt jene Seite, die heim Entwicklungsgange der Nationen in erster
Linie Friichte hervorbringf, wie ja im Leben der Hinzelnen anch die Zeit der

") Stephanus: lib. de urbib. p. 687 und Daniel le Clere histoire de la médeeine. L. I
pag. B3 (Amst. 4. 1723.)

) Mich. Leupoldt: allg. Geseh. der Heilknnde 1825 ; dessen Erklirung, dass die mehr
und mehr zunelmende Fleischuahrung und die daduoreh gesteigerte Sthenie die
Erfindung der Aderlisse nothwendig herbeifiihren miisste, ist historisch n. physiolog.
eine irrige Voraussetzong,
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poetischen und schwiirmerischen Extravaganzen jener des abstracten Denkens
vorherzugehen pflegt. Landsberg glaubt die Ursache zu der Verwechsluing in
einem spiiteren Podalirius, einem Grossoheim des Hippokrates, gefunden zu haben,
ohme jedoch diesem die Erfindung der Aderlisse zu vindiciren. Es kinnte
nimlich ein so kurzer Zwischenraum der Xeit unméglich hingereicht haben, nm
die Operation bis anf den Grad der Vollendung zu bringen, welchen zu
Hippokrates Zeiten Technik und Indikafionen bereits erreicht hatten. Landsberg
hiilt es nach den vorliegenden historischem Daten filr walrscheinlich, dass der
Erfinder der Aderlisse bei den Griechen ein anz der italienizchen Schule
hervorgegangener exoterischer Arvzt gewesen sei (ein Crotoniade), von welchem
sie in die knidische Schule aufgenommen und durch ihre berithmten Aezte, 2. B.
den Nebriden Podalirins, weiter ausgebreitet worden sei. ') Bei den wenigen
historischen Beweisen, die aber bei der sorgfiltigsten Untersuchung nur bei-
gebracht werden konnten, kann dieser Satz unmiglich auf mehr als eine
Hypothese Anspruch machen, und es ist schliesslich nicht viel schlechter, wenn
man gleich die Unwissenheit hieriiber gesteht, Dass aber in den knidischen
Schulen die Venaesection vorher gar nicht geiibt worden sei, was Landsberg eben
anf die Pythagorier kommen liess, ist ein entschiedener Irrthum. — Um aber
nochmals anf den mythischen Podaliving zurickzukommen, so ist es sicher, dass
man in jenen Zeiten dem Aesculap zu Ehren allenthalben Tempel zn bauen
anfing, deren Priester der Gottheit unter allerlei mystisehen Ceremonicen dienten,
zugleich aber die Kranken, die zu ihmen wallfahrteten, nach den Vorschriften
der Gottheit heilten. IDdese mussten nach einer Vorbereitung durch Fasten und
Beten in den Tempeln schlafen, und die Gottheit fithrte durch Triume das
gecignete Heilverfahren vor die Sinne. Dass dem so geschah, braucht uns
nicht Wuonder zu nehmen, indem Umgebung und Veranstaltungen michtiz anf
die Phantasie wirken mussten. Ebenso verhilt es sich mit den Erfolgen des
Heilverfahrens, denn der Anstrich des Wunderbaren verfehlt nie seine Wirkung
aunf ein ungebildetes Gemith, und der so angeregte Glanbe vermag wirklich
Wunder zu thun. Da nun ein mystischer Beigeschmack zu diesen Kuren das
Anschen der Priester nur erhbihen konnte, so lisst sich denken, dass sie es
daran nicht fehlen liessen, und die Geschichte herichtet aunch, dass viel aber-
glinbischer Humbug diese Priestermedizin begleitete, oder vielmehr ausmachte.
Die Art der Kur wuorde in Weilitafeln eingegraben, und so entstanden allmilig
Frfahrungssiitze, welche von den Priestern als stremges Geheimmiss bewahrt und
ebenso wie die Wiirde selbst als Familieh-Eigenthum betrachtet wurden. Worin
diese Heilmethoden bestanden, wenn wir sie des Wunderbaren entkleiden, ist
zum grossen Theile unbekannt.

1) Landsberg: fiber das Alterthom der Aderlisse in Henschel's Janus neue Folge Bd. 1.
p. 161 und Bd. II. p. 89,



1.
Anfinge der Heilkunde als Wissensehaft.
Die Heilkunde in den Schulen der Philosophen,

Sobald die Medizin den niichsten Schritt vorwirts thun wollte, um sich
tiber die empirischen Kenntnisse emporzuarbeiten, wie sie in den Tempeln
Aescnlaps  niedergelegt waren und durch Tradition der Priester forterbten,
sobald sie sich nicht mehr begnigte mit den Hrscheinungen und auch den
Griinden nachforschte, mussten ihre Bestrebungen mit den Untersuchungen der
Philosophen zusammenfallen, deren erste Speculationen nothwendig die Sinnen-
welt, fussere Objecte zum Gegenstande haben mussten. Dieser gemeinsame
Weg, die Verbindung der beiden Wissenschaften hat der Heilkunde in der
Folge schlimme Friichte getragen, als sie sich zu lange von dieser Verschlingung
nicht losriss und dadurch irregeleitet das Gebiet ihrer Forschung in der Ver-
nunft allein suchte.  Die Philosophen bebanten aber nicht nur das Feld der
Theorie, sondern sie und ihre Schiiller machten davon auch praktische Anwendung,
und aus ihrer Mitte gingen viele nnd zugleich die ersten, wirklichen praktischen
Aerzte (Periodenten, im Gegensatze zu den Tempeldienern) hervor. Vor Allem
sind es die Philosopheme des Pythagoras, welche die Medizim und die Physiologie
inshesondere zum Gegenstande hatten, und dadurch fir diese Wissenschaft von
Bedeutung wurden.

Pythagoras, der zuerst in seiner Vaterstadt Samos lehrte und dann den
hekannten Bund in Crofon stiftete, hat ohne Zweifel auf seinen Reisen viele
medizinische Anschauungen von den fAgyptischen Priestern copirt, daher denn
manches Eigenthiimliche in  Kleidung und Diitetik.  Abgesehen von  den
Spekulationen allgemeiner Bedeutung, die vorziiglich auf die Welt, die Gottheit
und die Seele sich bexogen, behaupteten die Pythagorier, dass die ganze Luft
mit Seelen angefiillt sei, die sie anch Dimonen nennen, und durch ihren Finfluss
erklirten sie die Anzeichen der Krankheit und Gesundheit. ') Aus diesem einen
Satze der pythagoriischen Lehre lisst sich schon entnelimen, dass die praktische
Heilkunde von ihm wenig Nutzen zog, =ie hatte ja die Aufgabe, diese Dimonen
au versohmen, und die Bekanntschaft mit der Agyptischen Wahrsagerei gab
dieser Richtung neue Nahrung. *) Die Pythagoriier unterschieden drei Arten
von Vermigen, Jowog: Begehrungsvermigen, das im Herzen seinen Sitz hat,
und wohl aberhanpt das Lehensprincip reprisentict, dagegen sassen youvg und
poeves im Gehirne, und zwar ist das lefzte ansschlicsslich Eigenthum des
Menschen. 3) Sie dachten sich ferner die Seele in so mnigem CUonnex mit dem

) Tennemann: Geschichte d. Philos. 1. Th.
*) Bprengel : Gesch, d. Arzneikunde 1. Th. p. 3035,
%) Tennemann : Gesch. d. Philos. 1. Th.
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Blute, indem es dieselbe zu ernihren hatte, dass sie vor jedem blutigen Ein-
griff zuriickschreckten und auch die Aderlisse stets vermieden. ') Von hichst
eweidentigem Kinfluss aof die Medizin ist auch die pythagoriisehe Zahlenlehre
geworden, indem man die Zahlen als die Kriifte selbst ansah, anstatt sie als
ordnendes Princip, als Ausdruck fir die Gesetzmissigkeit zuo nelunen.

Die Philosophie des Empedokles 2) von Agrigent interessirt ohne Zweifel
die Geschichte der Naturlehre in hiherem Grade; denn was wir von ihm wissen,
stempelt ihn mehr zum beobachtenden Geist alz zum Forscher von Prineipien.
Sein bedeutungsvollstes Theorem ist die Lebre von den vier Elementen: Luft,
Feuer, Wasszer nnd Erde, ans denen ér Alles  entstanden dachte doureh Wirk-
samkeit von Kriften, die er symbolisch als Hass und Liebe bezeichnete. [en
grossten Theil seiner physiologischen Untersuchungen macht die Zengungs-
theorie ans; ausserdem scheint er sich anch gewisse Vorstellungen iiber die
Blutbewegung gemacht azn haben, #) ohne naticlich die bewegende Kraft im
Herzen zun suchen.

Demokritus von Abdera ist schon dadurch von Interesse, dass er nach
des Celsus Zeugniss der Lehrer des grossen Hippokrates geworden, *) der auf
seinen Reisen lingere Zeit mit diesem Weisen in seiner beschaulichen Einsam-
keit lernenden Umgang gepflogen und sein Aunsspruch stellt ihn sicher vor der
Lacherlichkeit, wie Wieland die Abderiten kacrikirt.  Seine  philozophischen
Untersuchungen waren fast durchweg auf Naturgegenstinde gerichtet, wobei
seinem  Beobachtungsgeiste Leucipp’s  Atomensystem 7) mit  Entfernung  alles
Uebersinnlichen am besten zusagte. In der Physiologie versnchte auch er das
Rithsel der Zengung zo lisen und stellte hieriiber eine nene Theorie auf. Nach
dem Zengnisse des Diogenes %) hinterliess er eine Heihe Schriften medizinischen
Inhalts, und Caelivs Aurelianus erwibnt ibhn mehrmals, so bei Behandlung der
Wasserscheu, 7) deren Wesen er als eine Entzimdung der Nerven definirt.
Auch iiber die Elephantiasis soll er geschrieben haben, *) zu deren Behandlung
er die Aderlisse empfiehlt.

Die medizinischen Schulen zu Kos und Knidos.

Wihrend die Priesterirzie ans dem Stamme Aeseulap’s bisher ihre
Kenutnisse mit dngstlicher Sorgfalt als ansschliessliches Eigenthum ihrer Familie
bewahrt und jeden Eingeweihten durch den ,Hid“ zor strengen Wahrung des
Geheimnisses verbunden hatten, erwuchs dieser Kaste allmilig durch die Schulen

4 Dicarch. apud Porphyr. de ant. Nymph. 8. XXXVL p. 27 u Sprengel: Apolog. .
Hipp_ I. Th., u. Meiner's (iesch. der Wissensceh, 1. e p. 545,

). Fried. Harles: hist. physiol. sang. antiq. (diss. 1794 Erlangen.)

3} =tobasns: l':n'-]U;.:'. i']t_'}'biit'. [ [ . 131: Faro i g Tog v ton Ere woe ReePo AEFORWTOS."

4y Celsus praef.

8) Siche Tennemann: 1. Th. p. 273.

) Diogenes: La ert. 1. § 45,

Ty Cael. Aurel. acut, lib. LIL e 14. 15. u. 16,

#) Idem chronie. lib. VI e. 1. p. 498,



der Philosophen ein Gegengewicht, indem darans Aerzte hervorgingen, die mit
ihrer Wissenschaft weniger geizten und ilve Kunst zom allzemeinen Fromm
und Nutzen anwandten. Es waren vor Allem die Asclepiaden-Familien zu Kos
und Knidos, welche ihre bisherigen Privilegien und damit den Glanz des Ueber-
irdischen zum Opfer brachten, zugleich anch durch Preisgeben ihrer langjilivigen
Erfahrungen der kinftigen Medizin einen segensreichen YVorsprung iiberlieferten.
Diese beiden Schulen vertraten aber zugleich in ihren Principien schroffe Gegen-
giitze, was in Verbindung mit der Eifersucht, die sich schon bei den Aerzien
ilteren  Datums manifestirte, alsbald zn Differenzen fihrte. Der Gegensatz
prisentirte sich in der Weise, dass die Kuidier ausschliesslich den Symptomen
ihre Aufmerksamkeit zuwandten, ') olme den Versuch zu machen, diese auf ihre
Ursachen zuriickznfilhren, und da diese Unterscheidung mit grosser Subtilitit
reschal, so konnte es nicht fehlen, dass sie fast so viele Krankheitsformen als
kranke Individuen erhielten. Diese Arvt der Behandlung musste natirlich zn
einer ungeniessbaren Weitschweifigkeit fithren, und es war auch die Vorlicbe
der Kmidier, Alles in's Breite zu dreschen, im Alterthume sprichwortlich
geworden. Hinsichtlich ilrer Behandlung zeichneten sie sich durch Einfachheit,
zugleich aber auch durch Kinseitigkeit aus, indem Abfihrmittel, Mileh und
Molken fast durchweg in Anwendung kamen, ohne selbst das wichtige Kupitel
der Diiitetik zo kultiviren. Von den vielen Namen der knidischen Aerzte sind
nur wenige der Vergessenheit entgangen, unter diesen aber ragt Euryphon )
hervor, indem er aus den Tempelanfzeichnungen anf den Votivtafeln die knidischen
Sentenzen  verfasste und  Gberhaupt sich durch sorgfiltiges Zeichnen  von
Erscheinungen auszeichnete, Wir wissen von ihm, dass er den Sitz des Seiten-
stechens 3) in den Lungen suchte, dass er die Wassersucht *) durch Bihungen,
Brechen und Purgiren zu heilen strebte, und dass er sich in manchen Fillen
auch der Aderlisse bediente. ®) Unter den kindischen Aerzten ist auch Ktesias
- grossem Ansehen gelangt, denm wir ausserdem als Geschichtschreiber kennen.

Wie gross damals die Eifersucht zwischen den beiden Schunlen gewesen,
sehen wir aus Hippokrates Buche von der Lebensordnung, welches mit einem
Ausfalle gegen die Knidier beginnt; er wirft ilmen vor, dass sie die Medizin in
einer Weise behandelten, die sie in nichts von Laien unterscheide. ©)

'} Gruner: Bibliothek d. alten Aerzte in Ausziigen ete. 1L Th. u Sprengel: Apologie
des Hipp. IL. Th.

%) Bprengel: Gesch. d. Arzneik. 11 Th. 356 u. J. Bernier: essais de médee. chap. LV.
p- 55. Gruner: Biblioth. d. alt. Aerzte II. Th. p. GO2.

% Cael. Aurel. acut. IL 16,

) Idem chron. lib. YL e 8.

¥ Galen de Venaes. advers. Erasist. ¢. 1. p. 293, T. X,

) Sprengel’s Apolog. I Th. — In dem schwierigen Streite iiber die Aechtheit der
hippok. Schriften, bei dem philologische Spitzfindigheit, Anordnung u. Behandlung
der Materie n. das Zeugniss der spiiteren Schriftsteller abwechselnd den Ausschlag
geben, sind folg, Autoren zu Rathe gezogen worden : Galen, Merenrialis, Foesius,
Haller, Schulze, Gruner, Sprengel, Choulant, Meixner, Hapeser.
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Die Medizin als Wissenschaft.
Hippokrates und die dogmatische Schule.

Der Gang der Betrachtung filhrt nun in die Gremzen der eigentlich
wissenschaftlichen Zeitrechnung in der Heilkunde; denn die vorausgegangenen
Speenlationen in den Schulen der Philosophen hatten zum grossen Ganzen aller-
dings ihr Gutes gewirkt, allein der Gang ihrer Untersuchungsmethode war ein-
seitiz, indem sie mit Vernunftschlissen aus ungewiegten Vordersitzen die
Probleme der Naturlehre zu losen suchien, und desshalb konnte anch der Erfolg
ihrer Bestrebungen aunf diesem  Gebiete keine Epoche machen. Der rvichiige
Weg zur Erkenntniss und zor Forschung war den Blicken noch immer entzogen
gewesen, bis endlich Hippokrates die Krifte auf die richtizen Bahnen
lenkte, und gerade dass er als der Erste diesen Weg fand, wahrt seine Unsterh-
lichkeit; seine Grisse aber sind Wahrheit der Beobachtung und Einfachheit der
Darstellung ; s0 kam es denn, dass sein Werk viele Jahrhunderte hindurch
allen Aerzten zum idealen Muster, aber leider anch seine Worte als unver-
briichliche Axiome galten. Die Verdienste des grossen Arztes sind von seinen
Apologeten vielfach und in allen Sprachen mit Glick und Ungeschick gepriesen
worden, so dass es nur Eulen nach Athen tragen hiesse, wollte man mit neuen
Lobeserhebungen in das alte Lied einstimmen. Dagegen hat seine Anschauung
und seine eigene geistige Schiptfung gegrimdeten Anspruch auf eine allseitige
Betrachtung. Hippokvates hatte den ersten Unterricht in der Arzneikunde von
seinemn Vater Heraklid empfangen, wilirend er spiter bei dem Herodikus in die
Schule ging, der als Vorstand einer gymnastischen Schule die Korperiibungen
als einen wichtigen Theil der Diitetik betrachiete. Die Vortheile, die dem jungen
Diener der Kunst aus diesem Untervichte geflossen, kann man woll nicht als
den Grumdstock seiner kunftigen Grosse betrachten; denn es war noch immer
das rohe, unverarbeitete Material, wie es im Tempel durch Aufzeichnung von
Krankheitsfillen und deren Behandlung sich angehiunft hatte. Um aus diesem
Chaos von Erfahrungssitzen ecin einheitliches Ganzes formen zu kinnen, musste
der Geist noch anderwiirts geschult werden, und diesen Vortheil verdankt er
sicherlich dem Umgange mit den Weisen seiner Zeit, vor Allem mit Heraclitus;
auf seinen spiteren, ziemlich ausgedehnten Reisen konnte er seinen Gesichts-
kreis  erweitern, wobei er auch mit Demokrit in Verkehr gestanden. Dass
Hippokrates in seinem spiteren Leben sich nie zu Speculationen hinreissen liess,
ist ebem der grosse Wurf, der ihm zuerst gelungen. Durch die 'hilosophie
mit den Gesetzen des Denkens vertraut gemacht, machte er von ihr den weisen
und gemissigten Gebranch, dass er sie bei Bearbeitung der Medizin lediglich als
Hilfsmittel betrachtete und neben der Erfahrung e einen Platz gonnte mit
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Vermeidung aller Spitzfindigkeiten; die getreue , vorurtheilsfreie Beobachtung
der Natur galt ibm als hochstes Gesetz, als derem Diener er den Arzt bezeich-
nete. Dass Hippokrates anch nber Anatomie und Physiologie die geklirtesten
Vorstellungen getragen, 1) ist lediglich aus den Federn seiner Lobhudler, nicht
aber aus seinen Schriften 2u entnehmen, und wie wire es auch miglich gewesen,
da diese frither vor thm eigentlich brach gelegen hatten, ithm selbst aber die
Belehrung hierin schon durch die religise Anschauung seiner Nation griindlich
abgeschnitten war. Seine Anschanungen iiber Gefissenordnung und Ursprang
waren wirklich noch atavistisch, indem er vier Paar Haoptadern am Kopfe ent-
springen und sich Gber den Kirper vertheilen liess. *) Einen Unterschied zwischen
Blutadern ond Arvterien kannte er nicht, beide Arten von Gefiissen sind gleich-
werthig; aunch das Pulsiren der Arterien war ihm unbekannt, und so konnte er
anch nicht den Puls als semiotisches Hilfsmittel verwerthen. #) Das Herz wird
aber wolil nach der allgemein herrschenden Meinung als der Sitz der Empfindung
cegolten haben. Dass Hippokrates der Begrimder jener Hlementar-Theorie ist,
wie sie in dem Buche de hominis natura vorgetragen wird, dass er das Theorem
von den Kardinalsiften des Korpers: Blot, Schleim, gelbe und schwarze Galle 1)

aufgebant und darauf das ganze Gebinde der Humoralpathologie gestellt
habe, ) dagegen lisst sich der triftige, formelle Grund einwenden von der
Undchtheit dieses Buches; aber es ist auch in seinen dbrigen, d. h. dchten
Sehriften so0 wenig von dieser Lehre Anwendung gemacht worden, dass wohl
dieser Zweifel noch mehr Grinde fir sich gewinnt. Wenn Hippokrates von
eingepflanzter Wirme spricht, so war dieses ganz gewiss derselbe Begrif, den
man spiter unter dem Ausdrucke Lebenskratt zusammenfasste, und diese Lebens-
kraft ist es aunch, welche in Krankheiten thiitig ist zur Wiederherstellong der
Gesundheit.  Tm Anfange jeder Krankheit ist der Krankheitsstoff noch roh und
ungekocht, er muss daher vorerst der Kochung unterliegen, dann wird er zur
Ausscheidung tauglich: Krise. Diese Perioden im Verlaufe der Krankheiten
waren an bestimmte Zeitriume gekniipft, und die Lehre von den kritischen
Tagen spielte in der hippokratischen Medizin eine hervorragende Rolle, welche
man spiter mit der Yahlenlehre der Pythagorder in Zusammenhang bringen
wollte.  Aber aus den Zablen selbst lisst sich dieses nicht erweisen, und ganz
gewiss war Hippokrates solchen Speculationen a priori nicht znginglich; es
hat diese Lehre vielmehr auf einer Beobachtung gefusst, indem wir ja wissen,
wie einige Krankheiten nach emem gewissen Cyclus verlanfen. Die wichtigen
Geschifte der Kochung und der Krisen finden nicht selten in den Fieber-

Y Galeén : de dogm. hippocr. et Plat. lib. VIII.

*) De hom. natura 2, ¢, (Dieses Bueh ist fibvigens uniicht.)
) Sprengel : Apolog. des Hipp. 1 Th., sowie dessen Pulslehre.
*) Lib. de hominis patura: ed. Bas., apud Catandr. p. 135,

%) Galen behauptet dieses: ed. Kihn 1. pag. 494, 506,



lmwegungén der Natar eine wolilthitige Unterstitzung, ') und die Aufgabe des
Arztes besteht darin, der Natur in ihrem Bestreben hilfreich an die Hand zu
wehen, wesshalb zur Zeit der Kochung die Didt auf’s sorgfiltigste geregelt werden
wuss, damit die Krifte nicht von der Verdauung in Anspruch genommen
werden: es macht die Diitetik den hervorragendsten und glinzendsten Theil
~ der hippokratischen Medizin ans. Ist dagegen die Kochung vollendet, so muss
man der Ausseheidung der krankbaften Materie an die Hand gehen. Es kann
auch der Fall eintreten, dass die Natur ihre Streitkriifte zu viel auf einmal in's
Feld fihrt, und dann ist es Aufzabe der Kunst, diesem Uebermasse Kinhalt
zn thun. Wenn wir nun von jenem Buche iber die Natur des Menschen
absehen, und mehr seine Behandlungsweise in's Auge fassen, so kinnen wir
nicht mit vollem Heehte denm Arzt von Kos unter die eigentlichen Humoral-
pathologen zihlen, indem die Sifte weniger die nachsten Ursachen in  sich
tragen, als sie vielmehr passiv bei den Vorgiingen sich verhalten, und damit
im Einklange steht auch die Therapie. Mit Erforschung der nichsten Ursachen,
respective mit Hypothesen, dariiber beschiiftigte sich Hippokrates  fiberhanpt
wenig, dagegen zog er die dusseren, entfernteren Ursachen sorgfiltig in Betracht.
Endlich bleibt es das grosse Verdienst des Hippokrates, die Prognostik begriindet
und zugleich zu grosser YVollkommenheit ansgebildet zu haben.

Seine  Arzneimittel ) waren alle hichst einfach und wenig differenter

Natur *) und so konnte im Sinpe der hippokrafischen Lehre die Aderlisse

unmibglich allzu hinfige Anwendung finden, und seine allgemein als fcht aner-

kannten Schriften beweisen zur Geniige den miissigen Gebraueh, den er von
diesem Mittel machte. 1) Er hatte sich bei seinem drztlichen Handeln keine

Chablone zurecht gelegt, der Alles angepasst wurde, sondern er wurde stets

nur von allgemeinen, aber Dbestimmmten Indikationen geleitet, wie aus seinen

scharf gezeichmeten Krankengeschichten hinlinglich klar wird, 8o ist denn in
den beiden Biichern tber die epidemischen Krankheiten ) ein einziger Fall ver-
zeichnet, in welehem die Venaesection in Anwendung kam, nimlich der Fall
) Z. B. aph. 40, seet, VI. — Bei Betrachtung der Lehre vom Aderlass wurden
folgende Werke alsiicht hippokratisch betrachtet: 1) Gpog der Eid; 2) ngopranrads:
vom Vorherwissen in Krankheiten; 3) npodfprizor; 1) magt déowr, dddror, tamwr ;
3) megr durdrg; dEdwr: von der Lebensweise in hitzigen Krankheiten, 1. 2. 3. Buch ;
G) megr dyuav: vou den Fracturen; 7) Eaufpulor g8ite 1. und 1IL; 8) dpopouor;
D) mept Tar v eepedi rpoupdreyv. — (Die Citate begichen sich theils anf die Baseler,
theils auf die Haller'sche Aunsgabe.)
*) F. Dierbach: Arzneimittel d. Hippokrates. (8.) 1824

) Man hat desshalb in spiteren Zeiten den Hippokrates getadelt, hente aber sehen wir
darin einen Vorzug.

*) Haeser: Gesch. d. Mediz. 1845 gibt an, dass Hippokrates in allen hitzigen Krank-
heiten, besonders jungen, kriiftigen Leuten die Ader geschlagen habe ; ans seinen
Schriften ist diess nicht zun entnehmen.

¥ Yon den 7 Bfichern iber Volkskrankheiten sind das 1. u. IIL allz. als dcht
angesehen ; das VI B, wird von Sprengel in Schutz genommen.

Bauer, Aderliizse, 2
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von Plenropneumonie des Anaxion, ') der bei hohem Fieber an grosder Athem-
noth und heftigen Schmerzen litt, und von trockenem Husten gepeinigt wurde.
Hier wurde am 8. Tage eine reichliche Blutentziehung in der Armbeunge vorge-
nommen, und es trat ein Nachlass der Schimerzen ein, aber Fieber und Husten
dauerten fort; die Genesung erfolgte .am 34. Tage. An einem andern Orte ?)
findet sich aber eine striktere Regel gegeben, welche die Meinung des Hippo-
krates Dbeim Seitenstich dentlich darlegt. 3) Hier werden vor Allem Kataplasmen
empfohlen wegen der ginstigen Wirkung auf den Schmerz, die Aderlisse dagegen
kommt vorziiglich in Betracht, wenn der Schmerz mach dem Schlisselbeine sich
hinzieht, oder wenn das Gefihl von Drock gegen den Arm hin, in der Mammar-
gegend oder iiber dem Zwerchiell sieh kundgibt, und zwar wird zweckmilssig die
innere Ellbogenvene geiffnet und das Blut fliessen lassen, bis es die Farbe ver-
andert. Sitzt dagegen der Schmerz unter dem Zwerchfell und verbreitet sich
nicht auf das Schliisselbein, so eriffne man den Leib mit gelinden Purganzen.
Seitenstechen und Aderlassen waren also dem Hippokrates noch micht gleigh-
bedentend, es kam diese Sitte erst spiter in Uebung, und er macht in jenen
Fillen davon Anwendung, wo Schmerz und Druck ihm eine partielle Anschoppung
manifestivten, und bei heftigem Fieber, um die Kochung und die Entfernung der
Krankheitsmaterie durch den Auswurf zu befordern. Die Stelle, an welcher die
Blutentzichung vorgenommen werden muss, wird hier in der Nihe des leidenden
Ortes gewiihlt: an der wiichstgelegenen Armvene; ¥) ez waren damals die Yor-
gtellungen iiber die Aderlisse wohl noch keine anderen, als dass man emne
Aupsleerung, eime YVerminderung des ortlichen Blotgehaltes oder der allgemeinen
Kirperfille erzwecken wollte.  Es waren die Lehren von der Derivation und
Revulsion damals noch nieht vom Stapel gelanfen, wihrend unter seinen Nach-
folgern dieses Thema allmilig zum strittigen Punkte erhoben wurde, um viele
Jahrbunderte spiter zur grimmigen Fehde anzuwachsen und endlich durch die
Entdeckung vom Kreislauf seinen Austrag allmilig zu finden. Hippokrates glaubte
sicherlich am  besten zom Ziele zu gelangen, wenn er so nahe als miglich an
der leidenden Stelle die Ader sehlug, %) und zun dieser Anschaming verhalf ihm
woll allein die Erfalirung, indem ja das subjektive Wohlbefinden bei Pneumonie
und Pleuritis nach einer reichlichen Aderlisse fast immer sich bessert.

Was den kritischen Auswurf in der Pleuresie betrifft, so sah man in
dessen Beforderung eine wichtige Aufgabe fir die Therapie, indem nach dem

'} Hippok. de morb. pop. lib. 111 sect. 1. 2. (Haller’s eoll, tom. I.)

*) De vietus ratione in acntis lib, 1. . 2. (Haller's coll. tom. L)

Y Kurt Sprengel: Apologie des Hippokrates. T1 Theil p. 328 w 334, (8. Leipzig 1792
2 Bande.)

4 Der Methodiker Caelius Aurel. tadelt desswegen den Hipp. sowie wegen der Entleer-
ung bis zur Ohnmacht ; er citirt ibrigens: librum, quem ad sent. Cnid. conscripsit
(V. lib. de viet. vat. in acutiz), das uniicht ist, Acut. lib. 1L ¢, 19.

%) Galen: de corand. rat. per sang, miss. ¢. 1 p. 24, ap. [ot. fol. Siehe C. Ch. KErause:
Diss. inaug. de revalsione et derivatione, 1763, 8.
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Ausspruche 1) des Arztes von Kos ein Kitergeschwiir die Folge zu sein pflegt,
wenn die Kranken innerhalb 14 Tagen nichts answerfen, *) und um zu diesem
Zwocke zu gelangen, war die Aderlisse am Platze. Hinsichtlich der Zeit hat
Hippokrates keine genaue Grenze angegeben, und die Geschichte des Anaxion
lebrt, dass auch in spiteren Stadien bei vorhandener Anzeige Blutentzichungen
angewendet wurden, ja es galt diess moglicher Weise sogar als Regel, wenn
man sich daran ervinnert, dass Hippokrates nie den rohen. ungekochten Stofl
ansgeleert wissen wollte; — ein Umstand, der ihm spiter vielen Tadel zuge-
zogen hat. 3) Dass Hippokrates bei der Vornalme dieses Eingriffes Alter und
Konstitution des Kranken in Hrwigung gexogen, lisst sich mit Bestimmtheit
von ihm erwarten, da er ja so meisterhaft zo individvalisiven verstand, uond
wenn daher der Aussproch, dass man in hitzigen Krankheiten zar Ader lassen
solle, wenn die Krankheit selir heftig, wenn der Kranke in den lesten Jahren
und bei guten Kyiiften ist, ¥) nicht von Hippokrates selbst berriilnt, so ist er
doch ganz im Geiste des grossen Koérs geschricben. g findet sich auch in
den Aphorismen eine Stelle, welche hicher Besug hat: ,Man darf die Aus-
geheidungen nicht nach der Menge beurtheilen , sondern ob sie auch so aus
dem Korper treten, wie es erforderlich ist, und ob der Kranke es gut ertragt. %)
Augserdem wird die Aderkisse bei allen jemen angerathen, denen eine Ver-
minderung des Blotquantums zutriglich ist, mit anderen Worten bei ausgei
sprochener Yollblitigkeit. ) Endlich werden Venaesectionen auch gebrameht be-
Augenentziindungen, 7) und bei akutem Katarth der Blase, ) und bei Kon-
tusionen, die sich vom Ricken gegen den Arm hin erstrecken. *) Der Aus-
spruch des Hipp(;l-:l‘atm, dass man schwangeren Fraven nicht zor Ader lassen
diirfe, weil sie sonst abortiven, ') ist so apodiktisch hingestellt, gewiss
unrichtig; 1) nichts desto weniger aber bleibt die Bemerkung vortrefflich, dass
man das Blot der Sehwangeren noch mehr in Acht nehmen miisse, und sicher
hat Hippokrates richtiger kalkulirt, als alle jene seiner spitesten Epigonen, die
keine Frau ohme Aderlassbinde in das Wochenbett kommen liessen.

=

') Aphorism. 8. seet. V.

*) IDne Progmosen des Hippokrates lauten in der Regel etwas ungiinstig, wie er z. B.
allen Pneumonikern mit Delirien das Leben abspricht. Der Ausspruch in dem sew.
Aph. bernht woll anf einem Zusammenwerfen zweier Krankheitsprocesse.

%) Aubry: oracles de Cos IL 2.; deutsche Ausgabe, Leipzig 1787, 8

%) De vietus rat. in acut. lib. IV,

%) Aphorism. 23. sect. 1.

®) Aphorism. 53 scet. VIL

") Aphorism. 31. sect. VI und aph. 46. sect. VIIL

B) Aphorism. 56. sect. VI w. aph. 32, sect. VIL. An der ersten Stelle heisst es: ,,man
solle die inneren Adern® offnen, wihrend dieser Zusatz sect. VIL aph. 38 fehlt;
ich glaube, dass man diese Worte keek als spiteren Zusatz erkliren kgon.

#) Sect. VI aphorism. 22.

1) Aphorism. 29, seet. V.

1) Celsus lib. 1L ¢, 10 bemerkt die Unrichtigkeit dieses Ausspruches.
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Dass Hippokrates, wihrend er doch 20 wenig positive Kenuntnisse aof
dem Gebicte der Naturlehre aufzubieten vermochte, dennoch jenes grosse Werk
schuf, das auf reellem Boden stand, lediglich an der Hand treuer Beobachtung
und abstracten Verstandes, dieses verdient unsere dankbarste Hochachtung, und
um so weniger dirfen wir es ins Licherliche ziehen, wenn wir anch verkehrte
Anschauungen gewahr werden; es geniige den Drthum zu kennen. Eines
golchen, in die Augen springenden Irrthums hat er sich aonch einmal iiber die
Aderlisse schuldig gemacht, indem er die hiufige Unfruchtbarkeit der Seythen
von ihrer Gewohnheit, die Venen hinter den Ohrven zu Gffuen, ') hevleitet; dieses
Phaenomen sollte immer die Folge jener Operation sein, ein Zusamménhang,
der durch den anatomischen Glanben des Hippokrates hergestellt ist.  Wie
gefihrlich es fberhaupt ist zn abstrahiren, wenn ein einziger Vordersatz falsch
ist, dafur sei mir nur ein Beispiel von Hippokrates erlaubt. [Dieser hatte den
eanz richtigen Satz von Heraclit, dass Ruhe soviel als Tod, das Leben aber
allein mit Bewegung vercinbar sei, in der Weise auf den menschlichen Organis-
mus {bertragen, dass es fir diesen einen Zustand der Vollendung, der hichsten
Blithe gebe, Giber den hinans ein Fortschreiten unmiglich sei; diesen miisse
man  beseitigen und  die Korperbeschaffenheit herabsetzen, damit dieser von
Nenem anfange thitig zu sein und sich zu erheben; *) — ein richtiger Schluss
aus einer falschen Primisse.

Soviel ist in den Achten Werken des Hippokrates iiber die Aderlisse
ausgesprochen, und nur Galen erziahlt einen Fall, wo Hippokrates einer Fran
mit unterdriicktem Lochialfluss und  eclamptischen Aunfillen die Ader geiffnet
haben soll, ¥) und es muss wohl der Schiluss zulissig sein, dass dieses Mittel
in den Hinden des Altvaters der Wissenschaft nur beschrinkte Anwendung
sefunden habe. Dagegen sind in den untergeschobenen Schriften Blutentziehungen
weit hiufiger in Anwendung gezogen, und man ist schon aus den wider-
gprechenden Meinangen iiber diesen Gegenstand in der Lage, die verschiedenen
Verfasser zu erkennen. So gestattet uns  die Behandlungsweise der Ent-
zimdungen der Leber und der Milz in dem Buche iiber die internen Krank-
heiten *) mit Kuh- und Ziegenmilch und nachher mit Aderlissen, mit einem
Worte gerade die Methode, die Hippokrates an den Knidiern tadelt, als den
Autor mit Bestimmtheit einen knidischen Arzt zn bezeichnen ; es wird fQbrigens
anch von diesem der leidende Ort als die Stelle fir den Aderlass bezeichnet.
Diesem sehr dhnlich und verwandt sind die Biicher de morbis, in welchen

) De aére et aquis et locis lib. (ed. Bas.) p. 27, Diese Stelle ist von Metzler, Verf.
ciner Gesch. d. Aderlisse p. 18 falsch interpretirt worden; nicht um der Unfrucht-
barkeit abzubelfen, sondern wegen der leidenden Fisse nahmen sie diese Blut-
entziehung vor, und davon leitet Hipp. die Impotenz ab.

) Aphorism. 3. sect. 1.

* Galen de venaes, advers. Erasist, ed. Kihn XI.

e TLEGE TEW ivros naday lib. I c. 30 u o, 34,



e R

ganz im Widerspruche mit der hippokratischen Lehre jede Pleuresie ) ohne
Blutentziehungen behandelt, wihrend bei entzindlichen Affectionen des Gehirns
und bei Ohnmachten venaesecirt wird. #) Ferner werden in der Halsentziindung
die venae mammarine geiffnet, weil damit cine Erhitzung des Lebensgeistes in
den Lungen einhergeht; ¥) bei einer akuten Laryngitis und bei Croup wird die
Vene unter der Zungh geiffnet, und gleichsam mit dieser ortlichen Blutent-
ziehung noch eine allgemeine aus den Armvenen verbunden, wenn die Krifte es
erlauben. Es vertrigt sich ferner durchaus nicht mit der hippokratischen
Lehre, wenn der Verfasser dieser Schrift die Kolik *) durch widernatiirliche
Hitze im oberen Theile des Leibes entstehen lisst, wodurch die Eingeweide aus-
trocknen, und dann zur Beseitigung des Uebels Blut am Kopfe und den Armen
entzieht, um der oberen I;Eibﬂﬂi}ﬂl'tiﬂ dic Wirme zu nehmen — es sind dieses
hereits Anklinge aus der pneumatischen Anschanung heribergeholt.

Hinsichtlich ihres Werthes sind die koischen Vorhersagungen in eine
dhnliche Kategorie zu bringen. Die Aderlisse wird empfohlen, wenn in Folge
von profusem Nasenbluten, das plitzlieh aufhirt, Zuckungen entstehen; *) ferner
wird den Venaesectionen prophylaktische Bedeutung beigelegt bei Schlagfliissen,
welche in Folge suriickgetretenen Goldaderflusses drohen. Dagegen wird gegen
das Blutlassen bei heruntergekommenen Individuen geeifert; desgleichen wird
bei Seitenstechen mit unbetrichtlichem Fieber der Werth desselben in Abrede
gestellt. &)

Endlich gehirt noch unter diese Rubrik ein chirorgisches Werk: ,,von
den Geschwiiren und Fisteln®, das einen Knidier zum Verfasser haben soll und
ebenfalls einmal der Aderlisse gedenkt. 7) Bei einer jeden frischen Wunde
nimlich, den Unterleib und die Brust aosgenommen, ist es zutriglich, Blut
wegzulassen zur Verhiitung der Entziindung, und ebenso bei Geschwiiren,
namentlich an den Fissen (Varicen), indem diese durch die Blutentzichung
trockener und kleiner werden, und zugleich wird einer Fiunlniss des Blutes vor-
gebeugt. ¥) Man macht sie am kranken Theile selbst oder in dessen Nachbar-
schaft. Dasselbe gilt von Geschwiilsten, die durch Blutzufluss entstehen.

Von den iibrigen Schriften unter dem Namen Hippokrates verdanken
eimige ihren Ursprung seinen niichsten Nachfolgern, zum Theil seinen eigenen
Sohnen Thessalus und Drako und seinem Schwiegersohne Polybus, welche der
alten Lehre so  ziemlich trenw anhingen, wesshalb sig sich mit dem Namen

1) Megi vovowr: mit Ausnahme des 1. B., das dem Polybus zugesehrieben wird, ganz
im knidischen Sinne: (Choulant, Sprengel: Apolog., Galen: comment. IL in lib. de
vieck. rat.) lib. TII. c. 14. u. 15.

%) Ibid. ¢ 1 n, 3.

*) Ihid. ¢. 8 u. 10.

4) Thid. ¢ 183.

%) Coac. praenotion. (Haller's eoll. tom. 1L)

&) Coac. praenotion. sect. 1V, ¢, 21, (Hall. coll. tom. IL.)

) De fistulis (mepl auplypmr) . de uleeribus (meph Edwdy).
%) Gruner : Biblioth. der alt. Aerzte 2. Band.
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Dogmatiker belegten und die hippokratische Schule stifteten. Aher schon die
Grinder dieser neuen Schule konmnten dem Hange nicht linger widerstehen, bei
der allgemein herrschenden Vorliche der Griechen mit philosophischen Unter-
sunchungen diese mit in den Kreis ihrer Darstellungen zun zichen und die
Erfahrungswissenschaft mit der theoretischen Untersuchungsmethode zn  ver-
tauschen. Es waren vor Allem die Lehren Plato’s, die in die eben begriindete
Heilkunde Eingang fanden, welche alle physische Erkenntniss und alles sinnliche
Anschauen als entbehrlich, ja sogar hinderlich zur wahren Geisteskultur betrach-
teten. Wihwend er die Materie als ein eigenschaftsloses Chaos trfinmte, das von
Ewigkeit oxistirte, suchte er die Grinde aller Erscheinungen iiber den Sternen
und in der Alles erfiillenden Weltseele, und fiel bei diesen Bestrebungen jener
imaginiren Teleologie in die Arme , welche ecinen eingebildeten Zweck als
Ursache der Dinge anerkennt, und damit jeder wahren Forschung den Weg
vertritt.

Der Schwiegersohn des Hippokrates, Polybus, darf wohl als der Ver-
fasser des Buches iiber die Natur des Menschen angesehen werden '), das an
manchen Stellen nach dem Zeugnisse Galen's die Meinung des Hippokrates
unverfilscht wieder gibt; aber das ganze Gebiude der Elementar-Theorie, wie
es sich hier prisentirt, wurde erst nach ihm zusammengefiigt, wenn auch Hippo-
krates schon den Grund gelegt hatte. Auf die Ausiibung der Aderliizsse konnte
aber kein Umstand won  grisserer Tragweite sein als die Begrimdung jener
Lehre, die wir als Humoralpathologie kurzweg bezeichnen, und gerade deszhalb
“weichen die Dogmatiker in keinem Punkte so rasch von ihres Meisters Lehre
ab, als in der Anwendung der Venaesectionen; denn der menschliche Korper
besteht aus Blut, Schieim, gelber und schwarzer (zalle, deren richtiges Ver-
hilltniss zn einander die Gesundheit bedingt, *) und damit hesteht die Haupt-
aufgabe der Therapie darin, das Zuviel hinwegzunehmen und bei Zu wenig hinzu-
zufiigen, wenn eine Dysharmonie dieser Sifte den Menschen krank macht. ¥)
Diese anfingliche Lehre erfulir alsbald ihre weitere Ausbildung und Erweiterung,
um fast fiir zwei Jahrtausende die Wissenschaft zu beherrschen, ecinige wenige
Minner ausgenommen und in wenigen Punkfen verschieden. In deim Buche
von der Natur des Menschen ist auch des Ortes zum Aderlasse gedacht bei
Beschreibung der Blutgefisse, und zwar ist hier zum ersten Male der revul-
sorischen Wirkung Rechnung getragen auf Grund anatomischer Spekulation. *)
Ein Unterschied zwischen Venen und Arterien ist hier noch nicht geltend
gemacht und beide Gefisssysteme scheinen fir gleichwerthig gegolten zu haben,
withrend unter {f{:-r&gn; allein die Liftrohre verstanden wird. Die Entstehung

der Fieber findet bereits ihre Erklirung aus einer gallichten Beschaffenheit
dez Blutes.

1} Galen: comment, in lib. de nat. homin. XV. IL.

?) De nat. hom. ed. Bas. p. 135 u. 137.

%) Galen: definit. med. XTX. 351.

Y) De nat. hom. ed. Bas. p. 137.
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Die iibrigen Biicher von den Epidemien werden von Galen dem Thessalus
sugeschrieben, und mit Ausnabme des VIL. Buches tragen sie auch fast durch-
weg im Sinne des Hippokrates vor. Im VI. Buche wird eine Unterscheidung
der Fieber gegeben, wobei der vermehrten Hitze als Symptom gedacht wird,
die man sich durch die zn fiiblende Hand deutlich machen kinne; einige seien
auch von offenbarer Schirfe der Sifte begleitet. ') Die Venaesectionen erhalten
hier schon grosseren Spielraum; es wurde die Armvene, die nach altem ana-
tomischem Glanben mit der Milz in divektem Zusammenhange stand, geiffnet
bei einem Milztumor mit Fieber und Schmerz, der gegen die Schulter hin ans-
strahlte; die Patientin, bei der wan auch blutige Schweisse beobaghtet hatte,
ging zu Grunde. ) Ausserdem wird Blut entzogen bei Geschwilrsprocessen, die
olime Fieber verlaufen, bei Harnbeschwerden, Olmmachten und Krimpfen, wenn
der Kopf nicht sehmerzhaft betheiligt, und bei habituellen Blahungen, #) und
zwar sind durchgingig die inneren alz die Aderlassvenen bezeichnet.  Das
VI. Buch gibt bei Kongestivznstinden des Rickenmwarks den Rath, die Venen
hinter den Ohren zu iffnen, ) cin Umstand, der das Buch allein dem Hippo-
krates entfremdet, da er den Aberglauben hegte vom Zusammenhange dieser
Gefisse mit der Moglichkeit, dem Zeugungsgeschifte zu obliegen, und  weil er
in der Nihe des leidenden Ovtes venaesecirte. Auch in der Halsentziindung
wurde schon Blut fliessen lassen, namentlich bei Fieber und betriichtlicher
schwellung  der Theile; #) ferner bei Frysipel, bei Milztumoren  mit Schmers
verbunden, und im Walmsinn. ) Ein Mann, der an hartnickigem Magenkrampfe
litt, und der in Folge dessen sehr hm*lumrrg'ﬁl-:unmlmn war, wurde dorch eine
Aderlisse an beiden Hinden griindlich geheilt. 7) Endlich wurde die Anwendung
der Phlebotomie sogar bei Schwellung des Zalmfleisches geiibt.  Fine Regel
beim Aderlassen mehr technischen Inhaltes besteht darin, die Kompression nicht
zu stark anzowenden, indem man sonst das Gegentheil bezwecke und das Blut
langsamer fliesst, 8) ohne natiirlich den Grund in einer gleichzeitigen Kom-
pression der Arterie und auf gelobener vis a tergo suchen zu kinnen.

Das undehte, VI. Buch von der Lebensordnung in hitzigen Krank-
heiten ist wahrscheinlich ebenfalls von den ersten Dogmatikern: Polybus,
Praxagoras und Dioxippus verfasst und von den Alexandrinern mit Zusitzen
versehen worden. ¥) Der aligemeinen Regel iiber Anwendung der Aderlisse,
wenn die Krankheit heftiz und der Kranke im Vellbesitze jugendlicher Kraft

1) (Galens : Fieberlelre von . Sprengel.

?:| De morbis Emlml, lib. II. (Haller's coll. tom. 11.)

¥ Gruner’s Biblioth. der alt, Aerzte in Ucbers. u. (loss.

%) Lib. VL sect. 1lL

%) Lib. VIL sect. I u. IL

& Lib. V. n. vergl. das Bueh de insania. (Haller's coll. tom. IIT. p. 455.)

) Lib. V. sect. 1. w lib. VII. seet. IL

g Lib, IV.

%) (Galen: comment. in lib. Hipp. de viet. rar. in acut. u. Sprengel’s Apologie 11, 413,
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ist, geschah schon Erwidhnung, und gestitzt auf diesen Grundsatz liessen sie
in der Pleuritis anf der leidenden Seite ziemlich viel Blut weg, ja bei heftigem
Sehmerze, kraftiger Konstitution schenten sie selbzt vor ciner Ohnmacht nicht
suriick, 1) Etwas sonderbar klingt die Zusammenstellung plitzlicher Sprachlosig-
keit mit dem Stocken des Blutes in allen Korpergefissen, und diese Ursache
sollte durch Aderlassen am rechten Arme beseitigt werden, *) und gerade am
rechten Arm wegen des Zusammenhanges mit der Leber, welche nach damaliger
Meinung der Bluthildung vorstand, — eine physiologische Ahnung des wahren
Sachverhalts. Bei diesen schlagartigen Zufillen wird die Aderliisse immer
sogleich in Anwendung gesetat, ganz abgesehen von einer derartigen Nothwen-
dighkeit bei Gefahr auf Verzng, wihrend nimlich die Lebensgeister und scharfen
Fliisse noch im vollen Aufwallen sich befinden — ein Satz, der mit Hippo-
krates im Widerspruche steht. Dagegen lautet es ganz im Sinne des Praxa-
goras, wenn die Briune aus schwarzgallichten Fliissen aus dem Kopfe zn den
Jugularvenen entsteht, und durch Aderliisse unter der Zunge und am Arme
geheilt wird, und ebenso wenn  Starrkrampf und  asthmatische Anfille auns
schwarzgallichter Anhiufung im Blute entstchen, die naticlich durch die Venae-
section entfernt wird. FEs wird ferner einer Art der Wassersucht gedacht, die
auf Ueberfilllung beruht, und diese soll bei kriftizen Menschen mit Blut-
entzichungen hehandelt werden, gesetzt dass es eben Frithjahr ist. Diese
Meinung  von einer Wassersucht auf plethorischer Grundlage hat sich ja his
zur Begrimdung der pathologischen Anatomie als selbstverstindlich fortgeerbt,
und man suchte spiter eine Erklirung fiir diese Wasseransammlung in  den
serdsen Hohlen in einem  mechanischen Drucke der dibervollen Blutgefisse aunf
die Lymphbahnen. ¥) Es ist weiterhin erwihnenswerth, dass sie nicht leicht
einem  Menschen  die  Ader schlugen, so lange er ehben mit Diarrhien
behaftet war.

Das Buch de locis in homine erweist zich anf den ersten Blick als
uniicht, und gar manches Widersprechende in demselben lisst verschiedene
Verfasser vermuthen, der Hauptsache nach kann man den Inhalt der alexandri-
nischen Schule zucignen, withrend Kinzelnes sich vielleicht auf Polybus zuriick-
fithren lisst. Tm Allgemeinen verfillt ein trockener Kirper cher in cine Krank-
heit und erleidet mehr Schmerzen als der feuchte. Die Fieber entstehen, wenn
der Kirper von allzu vielem Schleim anschwillt und die Galle stockt, nicht
abgekithlt wird und unbeweglich festsitzt; die Bebandlung geschieht durch
Purganzen, Klystiere, Biider und Salben mit Oelen. *) Die Pnenmonie und die
Pleuritis entstehen von Fliissen nach diesen Theilen und werden ohne Ader-
lisse behandelt durch Anfeuchtungen, Bihungen und schweisstreibende Mittel;
davon wird eine Plenritis sicca unterschieden, mit Austrocknung einhergehend.
Im Gegensatze dazu wird die Halsentzimdung, welche durch Stockung des

" u. *) De vietus rat. in acut, lib. IV,
) Cullens practice of physic. 1653. V. IV.
*) De locis in homin. (Hall. ¢oll. tom, I.)
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Blutes in den Drosseladern entsteht, mit Aderlissen am Arme ond mit Pur-
ganzen zu heben gesuchf, indem man so die stockende Materie entfernt. In
Kopfschmerzen wird zur Ader gelassen, wenn dieselben habituell sind, und
schligt anch dieses Mittel fehl, so wird die Ader kauterisirt. ') Bei dem Ver-
laufe der Krankheiten werden die kritischen Tage stets im Auge behalten.

In dem Buche von den Madchenkrankheiten wird ein Kongestivzustand
nach den Genitalien beschrichen, der bei unterdriickter Menstruation zn ver-
schiedenen Anomalien im Gebiele der Sensibilitit filhre und aueh mit Febricitation
ginhergehe. Man kinne diesen Zustand beseitigen durch Entziehung der fanligen
Materie , aber die radikalste Kur dieser hysterischen Zustinde sei in der
geschlechtlichen Coaptation gelegen. ¥)

In dem Buche von den Frauwenkrankheiten, das mit dem genannten den-
selben unbekannten Verfasser hat, der wahrscheinlich der knidischen Schule
entsprossen, figurirt ein ganzes Heer von verschiedenen Affoctionen in Folge
von Secretions-Anomalien. Trotz  der zahlreichen Gruppe von Metastasen, die
die Unterdriickung der Menses im Gefolge hat, findet doch die Aderlisse
nirgends Anwendung, und nur die Entzindung des Uterus mit Unterdriickung
des Menstrualsecretes wird mit Venaesection behandelt. %)

Zum Sechlusse endlich dativen von den  hippokratischen Werken  die
heiden Schriften yon der Werkstatt des Wundarztes und vom Arzte *) aus den
ersten Zeiten der dogmatischen Schule; sie haben meist Gegenstinde der
Chirurgie zum Vorwnrfe, und so finden wir denn im Buche vom Arzte die
Technik der Aderlisse erdrtert und die nithizen Kauntelen angegehen, was wir
hisher vermisst haben. Man bediente sich eines gekriimmten Messers, nicht zu
schmal, das man beim Einschneiden ziemlich hoch oben fasste, nachdem wvor-
erst die Adern gegen das Centrum comprimirt worden, und das Blot musste in
ergiehigem Strahle ausfliossen.

Obgleich es schwierig fillt, wegen der vielen fremden Beimischungen den
Geist der ersten Dogmatiker rein und walr darznstellen, so lisst sieh doch
leicht soviel Uebersicht gewinnen, dass sie jetzt schon weit vom Sinme ihres
Vorhildes sich entfernt hatten, obschon sie anf seine Worte schwuren und sich
um den Sinn derselben mit einem grossen Aufwand von Dialektik  herum-
zankten. Jede weitere Zuthat dureh neue und richtize Beobachtungen galt
ihnen fur iberflissig, da sie das ganze Gebiaude fur fertig erachteten, und ihre
Anfgabe war Anwendung und Interpretation des Vorhandenen. Daduorch erfubr
freilich die Theorie eine mannigfaltizge Bereicherung, und die Systeme der
Philosophen geben Stoff genug her, um eine spekulative Behandlung unserer
Wissenschaft fruchtbar zu machen. Plato’s Lebre von den Elementen blieb

1) In der Uebersetzung bei Gruner: Bibliothek der alten Aerzte, 2, Th.
%) De virginum morbis. ed. Bas, ap. Crat. fol. 1526,

% De mul. aff. ed. Bas.

%) De officina med. und de medico, ed. Bas. ap. Cratand. p. 15.
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fortan eingebiirgert in die Naturwissenschaft, und er stellte die Theorie auf,
dass das Herz der Sitz der Lebenskraft, eines Theiles seiner dreifachen Seele,
sei und von da durch die Adern mit dem Kiorper, durch die Lunge aber mit
der Aussenwelt in Verbindung und Wechselwirkung stehe, und er nannte dieses
nene physiologische Agens: Pnenma.  Um diese Zeit fallen anch die Streitig-
keiten fiber Hevulzion und Derivation und diber Nutzen und Nothwendigkeit der
beiden Methoden der Blutentziehung, nachdem der Anstoss zur Lehre von der
Revulsion yon einer irrigen  Vorstellung dber Gefissanordnung ausgegangen
war. ') In Verbindung damit migen wohl spontane Blutungen aus inneren
Karpertheilen die Idee und den Anstoss zur ableitenden Aderlizsse hergegeben
haben: man glaubte durch Erifinung der Ader, die mit dem betreffenden Organ
im Zusammenhange stand, an einem entfernten und entgegengesetzten 2) Orte
dem Blutstrome eine andere Richtung zn  geben, etwa so wie beim Ablassen
eines Weihers die Wassermasse gegen den Abzug hin gezogen wird. Spiiter
wurde dieser Gesichtspunkt von Einigen erweitert und auf alle Erkrankungen
von Organen angewandt, und wie dort das Ausfliessen des Blutes so wollte
man hier das weitere Zustrimen durch die Ableitung verhindern, wihrend die
Gegner entweder die Stelle fiie gleichgiltig  erachteten und namentlich bei
plothorischer Grundlage die eben zur Eriffnung ginstigste Vene an irgend einer
Kirperstelle wihlten oder auch bei drtlichen Entzindungen an Orvt und Stelle
die Blutverminderung des erkrankten Organes vornahmen. Die Parteinahme in
diesem Streite ging grosstentheils mit dem Geiste der Secten Hand in Hand,
und anch hinsichtlich der Grosse und Hiunfigkeit der Blutentziehungen ist ein
gewisser Unterschied zwiselien Revulsionisten und Derivatoren ausgeprigt. Doeh
erst  spiter durch die methodische Schule wuorden diese Gegensitze genauer
abgegrenzt , wihrend die ersten Dogmatiker grisstentheils den Hippokrates
nachahmten. Unter diesen ist

Diocles aus Karyste zu grossem Rufe gelangt; *) er hiell in den
meisten Sticken an der hippokratischen Lehre fest, namentlich in der Auffassung
von den kritischen Tagen, *) und hinsichtlich der Elementar-Qualititen sprichi
sein Brief an den Plistarch %) ganz dem Sinne angepasst, der oben iiber diesen
Punkt der Meinung des Hippokrates beigelegt worden im Gegensatze zu den
spiteren Zuthaten. Diokles sagt nimlich: ,,man dinfe nicht sogleich jeden °
Kirper fir harn- und stubltreibend oder mit anderen Kriften ausgeristet
erkliren, weil er warm oder kalt oder salzig ist; denn nicht alles Siisse, Scharfe
und Salzige hat die nimlichen Kriifte, sondern man muss der ganzen Natur die
Ursache zueignen, warum dieses bei jedem sich zu fdussern pflegt. Es sind

) . Sprengel: Gesch. der Arzneik. 1. p. 467,

%) Die Revulsionisten selbst unterschieden sich in solche, die ¢ directo und in solche
die ¢ contrario abzuleiten suchten; ersteres nannten die Griechen zer’ iEo.

) Gruner: Biblioth. der alten Aerzte, 2. Th.

) Galen: de dieb. erit. 1. 5. p. 453. u. 10. p. 465. T. 8.

% Kithn: opusc. acad. vol. 2. p. 115 sq. (Leipz. 1828.)
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anch derartige Hypothesen zum Gebrauche der Dinge ganz diberfliissig.™  Auch
hinsichtlich der Erzengung der Sifte und deren Verderbniss im Zusammenhange
mit Krankheiten schloss er sich der urspringlichen Meinung an, und unter
seinen allgemein pathologischen Sitzen ist gewiss bemerkenswerth, dass er die
meisten Krankheiten ans einer Unordnung  der festen Theile sich entstanden
dachte; ') dagegen widerlegte er anf Grund selbstindiger anatomiseher Unter-
suchung den Ursprung von vier Paar Adern am Kopfe; #) originell ist ferner
der Gedanke von ihm, dass Schweisse immer etwas Unphysiologisches seien, 3)
ein Satz, der spiter mehr Beachtung verdient hitte. Ferner erklirte er das
symptomatische Fieber im grellen Gegensatze uur spiteren teleologischen Auf-
fassung als einen blossen Zufall, der sich zu Wunden und Driisenentziimdung
hinzugeselle. #) In der Therapie behandelte er das Kapitel der Didtetik mit
Gliick, 5) und als Heilmittel finden Purganzen, Bider und Blutentzichungen die
hiufigste Anwendung, ¥) zn deren Behufe er dieselben Adern auswihlt wie
Hippokrates, hinsichtlich ihrer Hinfigkeit aber hat er sich bestimmt etwas ver-
finderte Normen vorgelegt. 7) Sie fand ilre Anwendung im Seitenstechen, dessen
Sitz er im Rippenfelle suchte, #) und zwar unter Umstinden bis zur Ohnmacht,
und immer anf der leidenden Seite, ¥) ferner in der Laumgenentzimdung, deren
Sitz er sich in den Blutadern dachte, olne itber die Zeit der Anwendung etwas
an bestimmen. 19) In der Halsentzimdung lisst er vollblidigen Persomen an
beiden Armen zur Ader, im gegentheiligen Falle aber blos schrapfen, ') In
der Gehirnentziimdong wird nur jungen, kriftigen Personen Blut weggenommen,
und zwar bis zum 7. Tage und noch spiter, und nicht nur ans der Armvene,
sondern auch aus den Adern unter der Zunge. '2) In der Darmgicht, die er
als Tlens in unserem heutigen Sinne beschreibt, lasst er im Anfalle selbst zur
Ader, an der inneren Vene der rechten Hand, aber nur bei jungen, kriiftigen
Leuten, besonders wenn der Schmerz in der Seitengegend sich Kundgibt. %)
Die Tobsueht, wenn sie bei starken Jinglingen, Vollblitigen und Siufern auf-
tritt, erheischt innerhalb der ersten sechs Tage eine Blutentzichung am Arme,
bisweilen anch unter der Zunge. ') Unter den chronischen Krankheiten sind es

Yy Galen: hist. phil. e. 39, p. 53, T. IL

%) Galen: comment. IL in hipp. 1. nat. hom. 6. p. 137.

) Galen: de sympt. diff. ¢ 6. p. 43. T. VII.

%) Galen: hist. phil. e. 39. p. 58. T. IL

% Beim Oribasius collect. med. IV, u. V.

%) Galen: de venacs. ad. Eras. e 6. p. 400.

) Ihid. e. 1. Galen behauptet zwar, dass in der Anwendung iiberhanpt Diokles dem
Hippok. gefolgt sei; allein er behanptet es auch von sich,

%) Caelius Aurel. acut. lib. 2. ¢. 16. p. 115.

% Id. lib. I, ¢ 20. p. 129,

19 Cael. Aurel. acut. 1ib. IL. e. 28, u. lib. IL. c. 29. p. 143 sq.

1) 1d. acut. lib, III. c. 4. p. 191 sq.

12) Acut. lib. 1. e. 10. p. 39 sq.

1) Acut. Iib. IIL. e 17. p. 242,

¥} Chronic. lib. 1. c. 12.
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vor Allem die Epilepsie, wenn sie mit fibermissigem Fleisch- und Weingenuss
in ursichlichem Zusammenhange stehit; ') ingleichem sind bei Paralysen Blut-
entzichungen am Platze, 2) und auch bei Stavungen im Bereiche der Leber und
Milz, ) bei Blutungen des Zahnfleisches 4) wird venaesecirt und immer auf der
entsprechenden Seite.

Einer der berithmtesten Dogmatiker war Praxagoras von Kos, 9)
der letzte der Asclepinden, der vorziiglich unter den Aerzten das Studium der
Anatomie zu kultiviren begann, und er war der Entdecker des arteriellen und
venisen Gefisssystems, indem er sich das eine Gefisssystem wegen der Leere
nach dem Tode mit Lebensluft oder Pneuma gefiillt dachte. ) So war er auch
derjenige, der den Puls im normalen Zustande kennen lehrte und als semiotisches
Hilfsmittel in die praktische Medizin einfiihrte 7) ein Gegenstand, der spiter in
den Handen der Araber bis zur nutzlosen Tindelei ausgebildet wurde. Iraxa-
goras’ Name bleibt ferner desswegen fiir die Geschichte der Heilwissenschaft
von Bedeutung, weil er mit grossem Geschicke die Lehre von der Verderbniss
der Sifte kultivirte und im Sinne des Aristoteles entwickelte; er hat die Zahl
der .verschiedenen Siifte bereits auf zehn gebracht. ) Den Ursprung der Fieber
versetzte er in die Hohlader; *) in der Pleuresie hezeichnete er die Lunge als
den Sitz der Krankheit, ond wandte die Aderlisse nicht tiber den fiinften Tag
hinaus an, sowie er bei denjenigen, bei denen nicht Erkiltung die Ursache zur
Erkrankung gewesen, nnd in kalter .Jahreszeit, sowie bei Greisen und schwich-
lichen Tndividuen statt der Blutentzichungen der Hungerkur sich bedient; '7)
dieselben Gruandsiitze galten auch bei der Pnenmonie, da er beide Processe fur
identisch hielt. %) Bei Halsentziindungen ') sowie bei Stanungen in der Leber %)
waren die Blutentziehungen bereits allgemein in die Behandlung aufgenommen,
und anch bei Ilens 1) wurden sie von den Meisten angewendet, und wenn er
bei Himorrhagieen 15) viel Blut wegliess, so folgte er hierin nmr den Grund-

#

) Chronie, lib, L e 4. p. 319 sq.

%} Chronie. lib. II. ¢ 1. p. 362

) Chronie. lib. IIL e 4. p. 450 =q.

%) Chronie. lib. II. e 4. p. 378

*) Kithn: opuse. academ. Vol. I p. 128 —149.

8) Galen: de diff puls, lib. IV, e. 2. VIIL. 702. (Kithn halt diese galenische Stelle
nicht fiir beweisend; dagegen Sprengel.)

) Sprengel: Apolog. des Hipp. 1.

f) Ruplus Ephes.: de nom. part. lib. L ¢. 36, p. 16 n. 17 (Crass.) und Galen: de
nat. fac. lib. IL p. 141. '

" Sprengel: Geseh, L.

19) Cael. Aur. acut. lib, 1L ¢ 16, p. 115 w. e 21. p. 130,

1) Thid. ¢ 20. p. 143.

12) Acat. lib. ITL. e. 4. p. 193.

13) Chronie. 1ib. 111, e 4, p. 454,

) Acunt lib. ITI. e 19, p. 244,

1% Chronic. lib. IL ¢ 15,
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gitzen seiner Schule, die bereits in jeder spontanen Blutung den Ausdrock
allgemeiner Plethora sah. 1)

Chrysipp ans Knidus ?) muss als Arz. grossen Rufes sich erfreut haben,
obwohl wir nur mangelhafte Nachrichten fiber ilm besitzen. Bei ausgesprochener
Vorliehe fiir die Dialektik ist er der Erste, der von der hippokratischen An-
schanung sich weiter entfernte.  FEr behauptete, in der linken Herzkammer sei
reine, thierische Luoft enthalten. *) YVon besonderem Interesse ist dieser Arzt fir
die Geschichite der Aderlisse, indem er dieses Mittel griindlich verabschente nnd
ans seiner Praxis ausstrich, sei es dass er ausschliesslich dorch die Bekannt-
schaft mit der pythagoriischen Lelwe von der Bedeutung des Blutes fir  die
Seele, ) oder durch eigene Erfahrungen und daraus gezogene Schlizse aof
diesen Weg verfiel. An Stelle des Aderlassens empfall er Einwicklungen und
Abbinden des leidenden Kirpertheiles. 5) Seine Anschanungen wurden durch
seing Schiler weiter verbreitet und ansgebildet, und darvanf constituirte sich eine
eigene Secte. )
Wihrend die fibrigen Dogmatiker, wie Philistion ven Lokri, Philotimus,
Dieuches und andere fiir die Wissenschaft ohne weittragende Dedeutung geblie-
ben sind, ist es nothwendig, kursoriseh eines Namens zu gedenken, sowelt seine
Forschungen und Thevrien auf die Anwendung der Aderlisse von Bedentunyg
geworden sind, Des Aristoteles anatomische Studien haben in der Gefisslelhre
dig Meinung von dem Ursprunge simmtlicher Adern vom Kopfe fir immer aus-
gemerzt und for sie alle den Zusammenhang mit dem Herzen nachgewiesen, )
In der Beschreibung von ihrem weiteren Verlanfe kommen freilich noch Irrthiimer
zn Tage, imdem er von der Leber und der Milz zu den entsprechenden Armen
Adern anfsteigen lisst, 8) deren Korfinung daher bei Krankheiten dieser Theile
zur Heilung benutzt werden kann. Ueber den physiologischen Unterschied von
Blut- nnd Schlagadern ist Aristoteles woll ohme Kenntniss geblichen, indem er
ausdriicklich angibt, dass alle Adern zugleich miteinander schlagen, weil alle
vom Herzen entspringen. ) Die Bewegung des Herzems aber werde angeregt
und unterhalten durch das Pneuma, das durch die Luoftrohre {&gu{mﬁ in
dessen Hiblung gelangt. Die Unterscheidung zwischen beiden Gefisssystemen
ist des Praxagoras Konjektur, der ja die Zergliederung mit grossem Eifer
) Ibid, p. 415, Die angegebenen Fille sind es wohl nicht ausschliesslich, in denen
Praxagoras venuesecirte; denn Caelius fitlhrt meist nur die Stellen an, wo seine
Ansichten abweichend waren.

%) H. Gruner: Biblioth, der alten Aerzte II. Th.

?) Galen: de venais. adv. Eras. X1 230 sq.

*) Tiedemann: Geist der dltesten Philos. Th. 11 p. 328.

%) Galen: adv, Eras. qui Rom. ¢. 7. XI. p. 252

%) Galen: de venaes. adv. Fras. XI. 197.

7) C. Sprengel: Gesch, der Heillkunde 1. p. 503,

%) De part. animal. lib. 111 e 7. und Sprengel an derselben Stelle,

®) Dde part. animal. lib. 111, 5.
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betrieben, dagegen mag wohl die Kenntniss vom normalen Pulsschlage Praxa-
goras dem Aristoteles entlehnt und aunf die Pathologie dibertragen haben. Das
Blut, das im Herzen entsteht, ist zum Leben absolut nothwendig, und wenn es
mangelt oder zun viel weggelassen wird, so wird der Mensch ohnmichtig, und
spiter erfolgt der Tod. ¥) Das Blut fliesst im ganzen Korper durch alle Theile;
wie in den Giirten die Rihren einer Wasserleitung von einer Quelle nach allen
Richtungen das Wasser hinschaffen, =0 hat es die Natur im Kiorper veranstaltet.
Nach der Verdanung wird aus dem Nahrangssafte Blut erzengt; ist dieses zu
wisserig, so wird der Mensch krank, und vom krankhaften Blute erfolgen Blut-
flisse und Krampfadern. *) Durch die Symetrie der Theile am Thierleibe ver-
anlasst, liess sich Aristoteles verfithren, davon eine physiologische Spekulation
herzunehmen, indem er dem Kirper in sechs Bezirke theilte, von denen immer
die entgegengesetzten in sympathischem Zusammenhange stimden. %) Diese hypo-
thetische Harmonie der entgegengesetzten Regionen wurde der fruchtbare Boden,
auf dem die Theorie der Revulsion e contrario emporwuchs, und so sagt
z. B. Archigenes von Apames, man misse in  der Pleuresie allzeit am ent-
gegensetzton Orte die Venen Offnen um dieses Zusammenhanges der Syzygien
halber; 4) in spiterer Zeit freilich ist diese Urhebersehalt abhanden gekommen.

Die alexandrinische Schule.

Als nach dem Tode des grossen Eroberers Alexander der mit den
Waffen zusammengewiirfelte Linderkoloss wieder auseinander fiel und jeder der
Heerfiihrer ein Stiick der Beute an sich riss, gelangte Aegypten unter das
Scepter der Ptolemier, welche cine der schinsten Fiirstenneigungen mit aof den
Thron brachten, Liebe fiir Kunst und Wisgenschaft. Sie sochten eine Pflanz-
stitte zu  errichten fiir  griechischen Geist und griechische Kunst, welche wo
miglich den Ruhm der Heimath in Schatten stellen sollte, und sie schufen in
dieser Absicht in ihrer Residenz dorch Anlage jener weltberiihmten Bibliothek,
eines reich ausgestatteten Theaters, und liberale Dotirung der dffentlichen
Anstalten und fremder Gelehrten einen Tummelplatz der unterrichtetsten Manner
und strebsamsten Geister. In  diesem neuen Sitze der Musen musste unter
goleh gimstigen Auspicien auch die Medizin nene grime Zweige sprossen, und
alsbald war die medizinische Sehule zu Alexandria %) dureh den Ruhm ihrer
Lehrer und den Ruof ihrer Forschungen zu solcher Hohe aufgeschwungen, dass

) Historia amial. TI1. 19; ziche H. Gruner: Biblicthek der alten Aerzte.
%) Das Blut wird demmach in der Peripherie vollstindig verbrancht und gleich durch
die Nahrung wieder ergiinzt. I
*) Megi [wwy sropsfes ©. 2. u. Ammonii 0 Anstotel. praedic. interpretatio. Venet.
fol. 1567 ; und Sprengel’s Apologie 1.

*) Aetius fetrabibl. 11 semmo IV, e GB.

) Heinr. Beck: de schola Alexandr. medic. commentatio. — Kitlin: Program. scholae
med. Alex. hist. in opuse. Acad. Vol 2. p. 209—305. — Matter : Essai historique
sur l'école d'Alexandrie a Paris 1820, 8
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vom ganzen gebildeten Erdkreise die Hirer herbeistrimten, und es gab damals

fir den Arzt keine beszere Empfehlung, als in Alexandrien seine Studien ver-

vollkommuet zu haben. Yom Geiste der dogmatisehen Schule findet man unter
den Autorititen dieser Schule wenig Ueberreste, und es war vor Allem ein
Doppelgestirn  ersten  Ranges, dessen Licht in den todtbringenden Stillstand
belebend eindrang. Der diltere von diesen,

Erasistratus, zeigte wenig Vorliebe fiir die ausiibende drztliche Thitig-
keit und zog sich daher frihzeitie von der Praxis zurick, uwm lediglich den
Wissgenschatten zo dienen und namentlich die Anatomie zu bearbeiten. 1) Durch
die Vorliebe der Ptolemier fiir die Befirderung der Naturlehre stand ihm
Material von mensehlichen Kadavern in Hiille zo Gebote, das er mit Geschick
und Eifer ausbeutete, so dass diese Doktrin durch seine Bemithungen uwm einen
gewaltigen Sehritt vorwirts gelangte,  Er erkannte im Herzen, dessen Klappen
er genau beschreibt, *) die Ursprongsstitte fur Arterien und Venen, %) und
gugleich den Sitz der vitalen Kraft, wihrend die seelischen Vorginge und
Krafte im Gehirne hausten. ¥) Zur weiteren Erklirung der thierischen Ver-
richtungen nalim er nach dem Vorgange seines Lelvers Cheysipp %) anch das
Pnenma zu Hilfe, das aus der gewohnlichen atmosphirischen Luft Destindig
erzeugt worde; durch die Lungenvenen gelangte es zaom Herzen und von da
durch die Arterien an alle Theile des Korpers, wn allen Verrichtungen des
thierischen Lebens vorzustehen. %) Demgemiiss erklirte er die Arterien fir voll-
stindig blutleer, ¥) und nannte zum Unterschiede dessen die Venen allein Blut-
gefisse. %) Diese physiologische Hypothese vom Pneuma und von der Vertheillung
des Blutes wandte er auch anf die Pathologie an; es nimmt nédmlich das
arterielle wie das venise Gefisssystem unter fortwihrender Theilung  sehliesslich
g0 feine Lumina an, dass kein Blut mehr durchpassziren kann, obschon Arterien
und Venen in offener Kommunikation stehen. Unter gewissen Umstinden aber
gelangt das Blut von den Venen aus in die Luftkanile, wo es alsdann durch
den Widerstand des Pneuma zurickgepresst und gestant wird, ond dieses ist
das Wesen der Entzindung. %) Zu jenen Voraussetzungen und ndchsten Ver-
anlassungen gehirt vor Allem die Wunde, indem bei Durchtrennung der Gefisse
das Pnenma entweicht, und nun nach aufgehobenem Widerstande das Blut
heremstrimt. Die hiufigste innere Ursache ist aber die Plethora, indem sie

—

1} Jo. Hieronymi: diss, ext. Frasist, hist. Jen. 1790. 8, Nur die biographische Skizze
ist erschienen.

%) Galen: Band V. p. 166.

3 Ibidem p. 530

%} Galen: de dogm. Hippokrat. et. Plat. lib. IL—V. p. 281.

%) De venaesectione advers, Erasist. XL p. 179 und and. Orts.

%) Galen: Band IV. 706 u. 471 u. Auet. introd. in Galen, opp. P. IV, p. 873

% Galen: De usn part. corp, hum. lib, V1. 111 492,

¥) De venaes. advers, Erasistrat. — X1 p. 153

¥ Galen: De usu part. lib. VI. —IIL p. 493 und de venaesect. advers. Erasistrat. —
XI. an versch. Stellen.
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die  Gefisse durch vermehrten Seitendruck erweitert. Ereignet endlich sich
dieser Zufall bei einem lebenswichtigen Organe, so entsteht Fieber. 1) Es Jisst
sich nicht liugnen, dass diese pathologischen Sitze den Charakter des
Gekiinstelten an sich tragen, wesshalb denn awch seine Gegner und an ihrer
Spitze Galen die Theorie des ,alexandrinischen Stubengelehrten® hart bekimpften.
Noch mehr aber erregte er Widerspruch, indem er trotz der vorgetragenen
Meinung  iber Entzindung und Fieber selbst bei anerkannter Plethora  zur
Beseitigung  des Zustandes die Anwendung der Aderlisse ausschloss.  Von
seinem Lehrer Chrysipp war ihm ein  gewisser Horror vor diesem Mittel ein-
eepllanzt worden und eigene schlimme Erfahrungen migen diese vorgefasste Meinung
bestitigt haben, genug, er strich dieses Hilfsmittel ans seiner Therapie, oder
beschrinkte vielmehr dessen Anwendung auf ein Minimom von Fillen. Wenn niamlich
Caelins Aurelianus hier vollgiltiger Zenge ist, so hat Erasistratus woll in einigen
Fillen venaesecirt, wie bei Lungenblntungen ; #) dieges wird von seinen Anhingern
auch ausdriicklich bezeugt. ) Endlich spricht Asclepiades sich dem Erasistratus
geweniiber dahin aus, dass bei Lihmungen nur der Schmerz die Indikation zn
Blutentzichongen abgebe; 4) es muss also zwischen beiden Minnern iber diesen
Punkt Kontroverse gepflogen worden sein, in welcher Krasistratus nicht a priori
dagegen gesprochen haben kann, Galen dagegen zieht aus seinem Stillschweigen
den Schluss, dass er die Venaesection unbedingt verwarf und zieht gegen den
Himophoben scharf zu PFelde, wobei wiedernm die persimlichen Aunsfille wie an
s00 vielen  anderen  Stellen Galen’s Polemik parteilich erscheinen lassen.  FEr
nennt den Krasistratus einen mangelhaften Beobachter voller Vorurtheile und
leidenschaftlicher Selbstiitberhebung anch gegen den Hippokrates, und sncht nun
dessen  Induetion ad absurdum zo tiheen. Das Besumé von Galen's weit-
schweifiger und oft sophistisch zugespitzter Beweisfilhrung  ist, dass sie beide
zur Krreichung desselben Zweckes, niamlich der Aunsleerung  verschiedene Wege
eingeschlagen; er wihlt nimlich den sichereren ound kiwzeren, indem er direkt
Blut entzieht, und hat dabei die Antoritit simmtlicher Aerzte fiir sich und
kann des Hippokrates Beispiel in die Wagschale legen; jener dagegen schligt
einen mithevollen ond unsicheren Umweg ein, olme dass dieser dorch Gefahren
und Missstinde von der anderen Seite geboten wire und daher als unrationell
zn verwerfen ist.  Das Auskunftsmittel des Frasistratus bestand in folgendem:
Wenn in Folge von Plethora Entziindung und Fieber, deren Zusammenhang
schon erwihnt worden, entstanden sind, so wird dem Patienten die strengste
Init  anferlegt, um der weiteren Siftebildung  vorzubeugen, und die- ]eer

1) Galen: De usu part. lib. VI — III. p. 493 und de venaeseet. advers, Erasistrat. —
XL an versch. Stellen.

%) Cael. Aurelianus: chronie. lib. 1L c. 43. p. 415,

9 Galen: method. med. per venaes, — XI. p. 262 sq. Galen sagt dagegen, Erasi-
stratus habe nur im Vorbeigehen dieses Mittels zedacht.
*) Coelius Amrel.: chromnie. lib. T1. ¢. 1. p. 364,
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gewordenen Venen sangen das Blut leichter wieder auf. *) Zum Weiteren werden
durch Binden der Glieder betrichtliche Mengen in demselben zuriickgehalten,
wie man bei richtigem Anlegen der Binden aus der strotzenden Fillung der
Venen wahrnehmen kann. Auf diese Weise werden die Gefiisse leever, das Blut
wird von der entzindeten Stelle zurdickgehalten, und demnach der kostbare,
bereits verarbeitete Stofl im Kiorper zurickbehalten ond  gleichsam aufgehoben,
his seimer Wiederverwendung nichts mehr im Wege steht. Bei  solcher
Bebandlung wird aber auch der Hunger lange ertragen, wihrend nach voraus-
gegangener Aderlisse die Patienten bald an Kriften verfallen; man muss wieder
Nubrung zufihren und der ganze Vortheil der Venaesection wird anfgehoben. 2)
Es lisst sich nicht lingnen, dass diese Lehre etwas Gekinsteltes und Bizarres
an sich trigt, abgesehen davon, dass sie auf falschen Voraussetzungen beruht.
80 ist namentlich die Compression durch die Binden und die darans folgenden
Yortheile illnsorischer Natur, indem die geringe vendse Stanung durch gemin-
derte vis a tergo und uonterbrochenen Rickiluss auf die Gesammtmenge des
Blutes gerechnet verschwindende Unterschiede bedingt. Es ist diess aber ein
nener Beweis, dass gar Vieles durch die Praxis scheinbare Bestitigung erfibrt
und fir die Unzulinglichkeit der BEmpirie. Stebt doch sein gewiegter Gegner
mit der Lehre von der Vollsaftighkeit nicht minder auf dem schwankenden
Boden der Hypothese, und indem er den Gegner bekimpft, gebraucht er eben-
falls die Erfahiung als Waffe. Man ist desshalb gewiss nicht berechtigt, dem
Erasistratus Mangel an Beobachtung vorzowerfen, er ging ven einer falschen
Voranssetzung aus und suchte einseitiz die Thatsachen darnach zun erkliaren.
 Er gab aber damit ein heilsames Gegengewicht gegen den allmilig erwachenden
Blutdurst der Aerzte; der Kampf und die Negation sind ja iiberhaupt die beiden
wirksamsten Hebel zur Forderung der Wissenschaft, um die Walirheit zu lautern
und Spren und Unrath abzufegen, wihrend friger Dogmatismns und Auntorvititen-
sehwindel den Verfall herbeifihrt. 3)

Die Theorie des Erasistratus zihlte unter seinen Zeitrenossen viele
Anbinger und im weiteren Verlaufe gruppicten sich dieselben zu einer eigent-
lichen Schule, die nach ihrem Vorbilde Erasistratier genannt wurden. Die noch

Y Die leichtere Aufsangung bei Blutverminderung hat Magendie in seinem Lehrb, der
Physiol. bestiitigt: allcin der Totaleffeet ciner Blutverminderung kann einer Auf-
sangung - wegenither nur rvetordivend wirken wegen des Einflusses anf die Herz-
action. Neuwere. Versuche: Kihler, Vireh. Arch. XIV. 5. 401 sprechen auch in
letzbterem Sinne.

#) Galen: de venaes, advers. Erasistr. Band XI. (Salleba in Wien hat diese Schrift
iibersexzt als Entgeenong gegen Wolstein: Wien 1791, 12.)

¥ Wie es gich mit der Beobachtung verhiilt, dass in heissen Klimaten die Venae-
section so schlecht ertragen werde, wage ich nicht zo entscheiden; as dinfte die
frugalere Lebensweize mit wenig Albuminstoffen in Betracht kommen. Es wurde
diese Beobachtung oft bestitigt (so Lisfrane, Clinique chirurg. de Fhopital de la
Pitié tom, I. XV, 1841) und von den Geschichtsehreibern zu Gunsten der Blut-
schene des Erasistr, vorgebracht.

Bauer, Aderlizse, 3
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vorhandenen ,  allerdings  spirlichen  historischen  Dokumente sprechen  nicht
besonders zum Vortheil und sie sehwuren aonf die Worte ihres Lehrers wie anf
ein Evangelium. 1) So folgten sie in ihren Anschauungen tber die Venaesection
fast dwrchweg derselben Meinung, vielmehr sie verwarfen dieses Mittel ganz, ohne
ihre Meinung mit jenen theoretischen Grinden unterstitzen zu  kimnen, die
Chrysipp und Hrasistratus zu Gegnern  dieses  Mittels gemacht hatten, und
serade die Grinde, die sie beibringen, stellen ilinen ein grosses Armothszengniss
aus. Thr Hauptargument bestand ndmlich in dem Hinweis aunf die technizchen
Schwierigkeiten dieser Operation, indem man sehwer das richiige Mass einhalten
kimne, auch sei es schwierig Arterien und Venen zo unterscheiden und die
Gefahr einer Arterien- und Nervenverletzung schreckte sie von dem Nutzen,
den Blutentziehung nach ihrer eigenen Meinung gewiihrte, zuriick. Finige der
Erasistratier schiitzten nicht ihve Ungeschicklichkeit vor, indem sie den Nach-
theil einer Aderifinung im gleichzeitigen Entweichen von Pnenma suchten, das
durch die Anastomosen hercindringe, und sprachen den Venaesectionen alle
antiphlogistische Wirksamkeit ab, sobald die Entziindung sich in den Arterien
festgesetzt habe. Daher sagt Galen von ihnen, dass sie vor dem Aderlassen
Granen empfinden wie vor Gift. #)

Unter den Zeitgenossen des Krasistratus nennt Galen den Strato von
Berytus, der zum Hippokrates einen Commentar schuf und den Apoemas, und er-
zihlt von beiden, dass sie sich keine Ader zu dffnen getranten aons Furcht vor einer
Arterienverletzung; auch hiitten sie Fille erlebt, dass Patienten aus blossem Schrecken
vor demAderlass den Geist anfeegeben hiitten ). Sein Bchitler Apolloning von Memphis
hinterliess drei Definitionen vom Pulse, indem er denselben als Erweiterung der
Arterie durch das vom Herzen hereingepresste Prnenma erklict, ferner fiir eine
Zusammenziehung und Erweiterung der Arterie yermige ihrer vitalen Kraft,
und die dritte Erkldrung ist im Sinne der Empiriker.*) FEr hat ferner tber
medizinische Kunstansdriicke geschrieben ) und ein botanisches und chivorgiseh-
anatomizehes Werk hinterlassen.

i Zeiten des Hrasistratus lebten anch Cleophantes, der in hitzigen
Fiebern Wein verordnete ") und Nikias ans Milet, olme aber jemals Bedentung
zu gewinnen, wie anch die spiter lebenden Apollophanes und Artemidorns, weleh’
letzter das Bueh des Hippokrates ,,von den Siften* fiilr unicht erkliirte. 7)

) Galen: de natur. faeult. Lib. 11 I p. 90,

) Galen: de venaes. advers. Frasist. {(umd contra Eras,, gqni Remae ete.) und method.
med. per venaes, Band X1 (Die Sehrift: advers. Erasistrat. Romae degentes fihrt
in Kithn's Ausgabe nicht diesen Titel.) Die Wirkung der Purganzen hielten sie

i

fiir die gleiche mit der der Venaesection. — Galen: ibid, p. 328,
*) Galen: de venaecs. advers. Erasist. X1 151. u. Erotian expos. voc. hipp. 86.
) Gialen: de diff. puls. libk. 1V, VI 758,

Y Galen s definit. med. XIX. ai6.
By Celaus: lib. ITL. ¢ 14.
) Galen: in hipp. de hum. comm. I, — XVL p. 2.
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Mit Hikesius nahm sich diese Secte einen neuen Anlauf, und Martialis
hat in der Anatomie nicht -Unbedeutendes geleistet. 1)

Der zweite medizinische Heros, der zn gleicher Zeit mit Erasistratos in
Alexandria seine Kriifte entfaltete, ist Hervophilus, dessen ausgezeichnete anato-
tomische Untersuchungen selbst vor dem Richterstuble des mit Lob nicht ver-
schwenderischen Galen Gnade gefunden haben, Als Schiller des Praxagoras
war sein pathologisches System ganz auf das Missverhiltniss der Sifte westitazt 2)
und von diesem seinem Lehrer mag wohl auch die Anregung ansgegangen sein,
dass Hevophilus die Pulslelire zu seinen Lichlingskapiteln zihlte. Fr stellte
Beobachtungen an iiber den Rhythmus des Herz- und Pulsschlages und iiber die
sog. auseultatorische Pause, und suchte dafinc bestimmte gesetzmiissige Alters-
unterschiede festzustellen. 3) Er hat itberhanpt die Folgerungen, die cine Puls-
untersuchung an die Hand gibt, weit iiberschiitzt, ein Fehler der menschlichen
Natur, die mmer in den eigenen Bestrebungen das Wichtigste ond Bedentungs-
vollste sucht. Als bewegendes Agens beim Pulsschlage erkannte er die Lebens-
kraft, 4) die vom Herzen aus anf die Schlagadern wirkt.  Von seinen Anschau-
ungen iiber Gegenstinde der speciellon Pathologie und Therapie besitzen wir
recht wenige Kunde; die Kardialgie erklivte er als eine Affection des Herzens %)
und scheint sich bei der Behandlung vorziiglieh der Klystiere bedient zu haben.
Den Krampf und die Lihmung erklirte er aus gehinderter Nerventhitigkeit )
nnd betrachtete ecin intereurrirendes Fiebor zur Beseitigung  dieser Zustinde
heilsam. 7)  Znr Erginzong dieses Wenigen wissen wir noch, dass er an der
Reaction gegen die Aderlisse von Seiten scines Zeitgenossen nicht Theil nahm. 5)
wie man bei seinem humoralpathologischen Standpunkte nicht anders erwarten
kann; fbrigens scheinen seine Hegeln iiber dessen specielle Anwendung wie
seing Vorliebe fir die Specifica vicht viel von den Grundsatzen der spiteren
Empiriker verschieden gewesen zn sein.

Auch Herophilus schaarte eine betrichtliche Anzahl von Schiilern uwm
sich, von demen die Finen noch mit dem Namen Dogmatiker belegt werden.
obschon sie nichts weniger als im hippokratischen Sinne die Medizin  ansibten,
An der Spitze dieser steht Demetrins von Apamea, dessen Lehre von den spontanen
Blutungen Sprengel ansgehoben bat. Die meisten dieser Herophileer, wie Man-
tias, Zeno und Apollonius von Kittinm sind als Pharmakologen bekannt, und
nach Yertreibung der Gelebrten aus Alexandrvia blithte diese Schule in Laodicea,
welehe, von Zeuxis gestiftet¢ den Alexander Philalethes, Heraklides von HErythrea
und andere zu ihren hervorragenden Gliedern zihlte. Hier mochte ich auch

1) Galen: in hipp. de hum. ecom. comment, L ALX. B4
#) Celsus praef, p. 2. b,
N Galen: synops. lib, de puls. IX. 463 u, 152 . praes. ex puls. lib. II. — IX. 278

) Galen: de diff. puls. lib. 1II. — VLI 645,
&) Cael. Aurelian.: acut. lib. 1L c. 34 p. 154,
8 €. Sprengel: 1. Th. p. 570.

) Cael. Aurel.: aeut. lib, UL ¢ 8. p. 212

®) Galen: de venaes. advers. Erasist. — XI.
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eimen Arzt Namenz Panlus cinvethen, V) von dem Galen ein Fragment fiber den
Aderlass aufbewahrt hat, indem die Anschanungen hieriiber den spiteren Dog-
matiker bekunden. Er gibt an, dass man vor jeder Venaesection sein Aungen-
merk auf dic Entfernung vorhandencr Ficalmassen richten muss. damit nicht
die Venen faule Stoffe aus den Eingeweiden anfnehmen. Wenn im  Verlaufe
einer Krankheit eine Blutentzichung nothwendig ist, so wartet man vorziiglich
in Fiebern die Zeit der Remission ab, und bei continnirlichen Fiebern ist die
Morgenstunde die passendste Zeit. Bei jeder Venazeseetion muss man den Zuo-
stand der Krifte einer Priifung unterziehen, und hinsichtlich des Alters, so
gind hier die Grenzen durch das 14-—60. Lebensjalyr  bestimmt, die nur im
Falle der Noth itherschritten werden. Bei Entzimdung des Halses und vor-
handener Erstickungsgefahr dffnet man die Venen unter der Zunge und bei
Affectionen an den Fiissen und dem After wird die saphena magna gewihlt.

Apollonius mit dem Beinamen Ther gehirt ebenfalls zu den dogmatischen
Hervophilrern: in Anzehung  des Aderlasses aber schloss er sich der Meinung
des FErasistratus an und enthielt sich dieses Mittels, und bediente sich ans-
schliesslich localer Blutentziehungen wmit Hilfe von Schriptlkipfen. #)

Die empirische Schule.

Herophilus hat den Anstoss hergegeben, dass man die Mingel des der-
zeitigen Dogmatismuos allmilig begriff und ihmen ein Gegengewicht schuf dureh
Griindung einer Seete, deren Anhinger sich Empiriker nannten. *) Der hippokra-
tische Geist war den Dogmatikern dieser Zeit zum Freibrief geworden fir ihre
eigene Trigheit aof dem Gebiete der Forschung und seine Worte dienten ilmen
e Schanze, hinter welche sie im nichtssazenden Geistesspiele sophistischer Tén-
delei sich selbst hernmzankten. Anstatt aof dem vorgezeichueten Wege objectiver
Erkenntniss weiter zu schreiten, holte man in eitler Selbstgefilligkeit zur Er-
klirung der Phaenomene die vier Kardinalsafte hervor, deren Missverhiltniss
die Therapie ausgleichen musste. Mit dieser Anvahme war eme weitere FEr-
fahrung bald tberfiiissiz, und Worte galten hiher, als das Zeugnisz der sigenen
Sinne.  Da machte sich das Bediiefniss nach unmittelbarer Beobachtung wie-
dernm geltend und Philinug von Kos trat fir die missachtete Erfahrung in die
Schranken 4) und erklirte sie fir die ausschliessliche Quelle des Wissens. Als
oberster Grundsatz der Empiriker galt die genaue Kenntniss der Arzneimittel
und ibre Wirkung auf den kranken Organismus, und die gleichen Folgen unter
denselben Bedingungen schienen zn untriiglichen Erfahrungssitzen zu berech-

) Galen: de venaecsect. — XIX. 525.

# C. Sprengel: Th. 1. p. 598

%) Die Secte der Empiviker in Wittwer's Archiv fir Gesch. der Mediz. : Ackermann
I 1. p. 147,

*) Prolosio de veternm empirie. ingenuvitate Gottlieb Riehter: opuse. med. Vol. 11,
P 43 sy 1781 (4). — Ausserdem Schulze: historia med. period. 1L e, 4. p. 411
|gehr treffende Albandlung).
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tigen. Sie vernachlissigien also den Zusammenhang zwischen Ursache und
Wirkung, 1) es galt diese Finseitigheit aber doch mehr den anatomischen Ver-
inderungen, als den dusseren Schidlichkeiten, anf deren Beseitigung sie grosses
Gewicht legten, wilrend sie an einer exacten Grundlage fiir die Erkenntniss
der verborgenen Ursachen verzweifelten ond daher ganz fallen liessen.  Um im
conereten Falle handeln zon kinnen, musste man in seinem Gediichinisse nach
Aehnlichem suchen; der theoretische Theil der Arvzneikunde bestand alzo darin,
die beobachtete Wirkung cines Mittels in einem bestimmten Falle dem Gedicht-
nisse emzuprigen, vm bei der nichsten Gelegenheit es in einem gleichen Falle
wieder anzuwenden. Zor Krweiterimg  dieser Kenntnisse verhalf entweder der
Zufall, oder das Experiment oder endlich die Analogie mit Zuhilfenahme der
Geschichte. *) Bei diesen Normen machte natinlich die Symptomatologie die Pa-
thologie in toto aus, die Erscheinungen- wurden aunf das Sovgfiltigste notirt,
und dabei wuossten sie reeht wohl zofdllige von den prignanten Zeichen zun
unterscheiden. *) Als in spiterer Zeit die Empiriker ibre Aufgabe dahin er-
weiterten, mit Hilfe des sogenannten Epilogismuz oder der Fihigkeit. aus
offenbaren Symptomen aunf die verborgenen, inueren Abweichungen einen Schloss
zu machen, da hatte die empivisehe Schule wohl gegrindeten Anspruch anf
eine hohe, wissenschaftliche Rangklasse. Dagegen in spiterer Zeit, um und
nach Galen, entsanken ihnen die reinen Absichten ihver Stifter, denen es nur nm
die Beseitigung unzulinglicher Theoricen zu thun gewesen, nnd wurden gewohn-
liche, mechanische Handwerker, die grosse und aberglinbische Recepte als Fahnen
aufsteckten. Thre Therapie musste von Anfang an in der Anwendung pharmaceu-
tischer Mittel freigebiger sein, dagegen sind die Empiviker durehweg mit den
Blutentziehungen behutsamer umgegangen, weil -eben jene Annahme von dem
Missverhiltniss der Sifte und ihrer Verderbniss sie nicht dazn aofforderte.

Der Nachfolger des Philinng hiess Serapion, *) und dieser Arzt beschaf-
tigte sich grisstentheils mit der Auffindung und Zusammensetzung von Arznei-
mitteln, von denen eine grosse Anzahl bei spiteren Sehriftstellern erhalten ist,
aber dem Erfinder keineswegs besondere Ehre machen. Gerade in der Materia
medica musste die blosse Erfahrung ohne jegliche Voraussetzung, insoweit diese
©zu einem wohlthitigen Skepticismus fithet und s0 20 strengerem Kriteriom auf-
fordert, ein unzureichender Prifstein sein und in derselben einen Wust anhiofen,
den erst die Kenntniss von den Eigenschaften der Kirper und die exacte Be-
obachtung mit der Fihigkeit, bestimmte Fragen zu stellem, auszumerzen im
Stande war. Ist doch heotigen Tages der schine Glaube noch nicht villig
entschwunden, dass die hebe Natur fie alle Wunden, die sie dem Menschen
geschlagen, anch wieder ein Heilmittel geschaffen, das irgend ein bevorzugter

Y Celsus pract.

%) Galenn: de sect. ad eos qui introd. .1 e 1. p. 65 8. u. 86

G, Bprengel: I p. 615, Galen's Schrift: de subfiz. empiric. ist in die Kithn'sche
Samunlung nicht iibergangen: sie fehlt anch in der Baseler Ausgabe,

=) {elsns ]lr.;rl"r', orklirt den F:er{llﬁun fitr den Stifter der Secte,
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Menseh in einer erlenchteten Stunde anfzufinden im Stande ist, jene poetische
Ansschmiickung  der Zweckmiizsigkeit, werl{:hu dem Charlatanismus noch immer
einen Theil seiner Wallfahrer sichert. Doch man verzeihe diese kleine Ab-
schweifung, zn der Serapions widersinnige Heilmittel verfithrten, und die schon
von Caelius Aurelianus s=owie seine ‘i?"ﬂrﬂﬂuhlﬁ;:sigung der Diiit ihre Rige er-
halten haben ). Den Aderlass gebrauchte Serapion, wie alle Empiriker #), in
gemissigter Weise und stets an den leidenden Theilen. Wir wissen, dass ep
in der Halsentziimdung unter Zunge Blut wegliess und dann zur Ableitung ein
Clysma applicirte; ¥ _in der Epilepsic venaesecirte er bei regelmissig wieder-
kehrenden Anfillen zu Anfang der Krankheit, und bediente sich iiberdiess der
Purganzen und einer Reihe von Mitteln, iiber deren Unwerth Niemand im Zweifel
sein kann*). Auch in der Kardialgie bediente er sich der Blutentziehungen ),
wiithrend er in der Phrenitis ) und in tetanischem Krimpfen dieselben verwarf.

(lankias gehirte ebenfalls um diese Zeit der empirischen Secte an; er

schrieb Commentarien zum Hippokrates und erklirte das Bueh von den Siften
fiir micht dcht hippokratisch.

Zu den hervorragendsten Glaubensgenossen dieser Secte gehirt unstreitig
Heraklides von Tavent, 7) der in der Anwendung der Arzneimittel und in der
Verordnung der Didf seinen Lehrer, den Aerophileer Mantias, sich zum Muster
nahm. ¥)  Als Empiriker unterschied er sich dadurch vortheilbaft von den
iibrigen Anhingern seiner Schule, dass er die Aetiologie nicht bei Seite setztel; )
seine hauptsiichlichen Bemithungen sind aber gleichfalls anf pharmakelogische
Studien gerichtet, und auch er war sehr fruchthar in der Zusammensetzung von
Arzneiformeln, 19) Den PPuls erklicte er als eine Bewegung der Arterien und
des Herzens, aber nach Art der Ewmpiriker nur im bildlichen und umschreiben-
den Sinve, wie Galen hinzufilgt, indem sie sagten, sie tithlten mit der Hand
wohl den Stoss, von einer Ausdelmung der Arterie witssten sie eigentlich nichts. 17)
Wiilrend Heraklides von der Anwendung drastischer Abfithrmittel weniger Scheu
trug, ') folgte er bei Anwendung der Venaesection dem Grundsatze, nur bei rein
plethorizschen Zustinden, und zwar am leidenden Ovte bei Grtlicher Congestion
und an der Armvene bei allgemeiner Kirperfille die Lancette zn gebrauchen, 13)

) Caelivs Aurel.: acut. lib. ITL.5e. 4 p. 195.

1% Gralen: de venaes. advers. Eras. — XL

) Caelins Aurel,: acut, lib. IIL ¢ 4. p. 195,

#) Jdem chron. lib. L e 4. p. 525

% Idem acut. libk. I e 358 p. 171,

&) Idem acut. lib, IIL ¢ 8 p. 212

7y Cael Aurel.: acut. lib, 1. e. 1 wnd Kihn: opuse. acad. vol. TL
% Galen: Band XITL p. 462,

® (Galen: de deeret. dieb. lib. 1. — IX. 775 (Sprengel).
19 Galen: de simpl. med. faenlt. lib. VI. — X1 795.
1) Galen: de diff. puls. ik, IV. — VIIL. 720 und 776.
12) Cael. Awrel.: aent. lib. IL e 38

1%) Cael. Aurgl,: acut. lib. L ¢ 1.
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So wird in der Phrenitis aunf plethorischer Grundlage Blut aws den Armen
weggelassen und bei localer Ursache der Gehirnaffection die Stirnvene geiffnet. ¥)
Bernhte die Phrenitis anf wirklicher Sifteverderbniss, so befrachtete Heraklides
_die Aderlizsse als schildlich und behandelte blos mit avsleerenden Klystieren 2)
Das gleiche Prinzip befolgte er bei der Halsentziimdung, indem er mit einem
ableitenden Klysticre vorbereitet und dann am Arm oder unter der Zunge die
Vene iffnet #); rithrte aber die Erkrankung von Erkiltung her, so unterblieb
die Aderliisse. In der Pneumonie und in der Pleuritis wordem am 2. Tage
ofder noch spiter kleine Blutentzichungen gemacht, wihrend die Zeit vorher der
vorbereitenden Behandlung galt. ¥) In der Kardialgie macht er zwar gleich im
Anfang eine kleine Blutentziehung, den Hauptnachdruck legte er aber auf rei-
zende Klystiere. 7)

Nikander von Kolophon beschaftigte sich wolil aussehliesslich mit toxiko-
logischen Studien ®), indem ja die Herrscher von Pergamum selbst als fiirst-
liche Dilettanten dieses Fach zur Liebhaberei erhoben, und wir besitzen noch
von Nikander zwei darauf beziigliche Schriften, 7) die sonderbar gemug in An-
sehung des Gegenstandes in Hexametern abgefasst sind.

Heras hat ebenfalls Beitrige fii die Materia medica geliefert und be-
schrieb die Wirkung der Arzneimittal anf Grund selbstindiger Erfahrung, 8)

Dasselbe gilt von Apollonius mit dem Namen Biblas, und eine Reilie
geiner Verovdnungen sind beim Galen aufbewalirt, namentlich gegen Affectionen
der Ohren.?) Den Puls erklirte er als eine Ausdehnung der Arterie, welche
durch die vom Herzen hereingetriebene Luft bewirkt wird. 1)

Unter den spiteren Empivikern wird Menodetus als Vorkiampfer der
skeptischen Richtung ') genannt, und er gehort entschieden zu jenen negativen
Grissen, deren Hauptverdienst in der Bekiimpfung des Bestehenden gesuchi
werden muss, wodurch sie allerdings zur Evhirtung der Wahrheit und Erschiit-
terung des Glaubens beitragen. So trat er gegen den Asclepiades anf und
warf thm Inconsequenzen in seiner Lehre und Widerspriiche mit den Thatsachen
vor. 1%)  Galen, der gegen ilm in die Schranken getreten, erwihmt wiederholt,
dass Menodotus ein Gegner des vielen Aderlassens gewesen, und dass er die
Anwendung  desselben lediglich aunf die dchte Vollblitigkeit beschrinkt wissen

) Cael Aurel.: acut. lib, L. ¢. 1.

#) Ibidem.

%) Acut. lib. 111 ¢ 4, p. 193 und 197.

) Acut. lib. II. e 24,

%) Acuf. lib. IT e 53.

&) C. Sprengel: 1. Th. p. G633,

7y Choulant: Biicherkunde p. 39,

®) Galen: de comp, med. lib. V., — XIII. 462. — Celsus: lib. V. e 22
) De ven, art. diff, XL 795 und de compos. med. XIL G14.
19) De diff. puls. lib. IV. — VIIL 76L

1) Galen: meth. med. lib. 1I. — X, 142,

) Galen: de patur, facult. lib. L. IL 52.
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wollte. 1)  Allein ang diesem Munde schien die Reaction ausdriicklich vom
Geiste des Widerspruches dictirt zu sein und ist desshalb an seinen Gegnern
spurlos verhallt.

Die griechische Heilkunde in Rom.

In Rom waren von der Griindung an gerechnet die Verhiltnisse zur
Entfaltung und zum Gedeihen der Wissenschaften ungiinstie gewesen; durch
nnausgesetzte Kriege vom kleinen Stidtchen bis zur gebietenden Weltmacht auf-
geschwungen, konnte dieser Staat woll aunsgezeichnete Peldherren, und die re-
publikanische Verfassung auch Redner und Staatsminner hervorbringen, es war
dieses aber kein Boden, auf dem die Wissenschaiten im engeren Sinne urspriing-
lich Wurzel fassen konnten, es musste der Keim von Aussen eingefithrt werden.
Dem entsprechend finden wir dic Heilkunde in den glinzendsten Zeiten der
Republik in einem Zustande der ursprimglichsten Verwahrlosung, und selbst der
daranf beziigliche Gitterenlt war den Griechen entlehnt. Als in spiterer Zeit die
gewonnene Usbermaeht den Birgern mehr Rule ginnte, und durch die Bekannt-
schaft mit dem Lmxus des Orients eine eomplicivtere Lebensweise den Rimern
anziehend geworden und griechische Kimste und Wissenschaften bereits Fin-
gang gefunden hatten, da machte sich bei den Romern das Bediirfniss nach
giner wissenschaftlichen Heilkunde breit, und um diese Zeit erschien Ascle-
piades in Rom.

Asclepiades von Bithynien besass in hohem Grade alle jene Eigen-
schaften vereinigt, welche die Antipathie der Rimer gegen die griechischen
Aerzte aufanheben im Stande war, wie sie das Treiben einiger nichissagender
Vorgiinger und vorziiglich des Archagathus wachgernfen hatte. ¥) Es hat nicht

leicht das Andenken eines Mannes so verschiedene Beurtheilung erfahren, als das

des Asclepiades; seine brillanten Exfolge haben die Missguust seiner Zeitgenossen
wachgerufen und deren Schmdlhungen haben auf spitere Zeiten nachgewirkt.
Diese Worte des Tadels sind uwm so zahlreicher ansgefallen, als er ein ganz
nenes System der medizinischen Theorie schuf, das die Gegner zu einer er-
hitterten Polemik herausforderte, wihrend der geistreiche Stifter in der Ver-
theidigung es an scharfen Seitenhieben nichit gebrechen liess. #) Uebertriebene Be-
scheidenheit seheint wohl sein geringster Fehler gewesen zu sein, allein die Unfihig-
keit seiner Gegner war anch ein verfithrerischer Stachel, dieselben recht griindlich
in den Sand zu strecken. Diese eitle Schwiiche des Charakters abgerechnet, spricht
ans den Anschanungen des Bithyniers durchaus der wahrhaft grosse Geist, und
seine Art zu raisonniren hat heut zu Tage in der Naturlehre wieder die volle
Geltung erlangt. Als Philosoph trat er in die Fussstapfen Epikurs, dessen

) Galen: de venaes. advers. Eras, — XI. 277; ansserdem XVIII. 575 und XV. 766,

#) Burdach: Asclepiades und Joh. Brown, eine historische Parallele. Leipzig 8. 1800.

#) Ueher Asclepiades Hystem ausser mehreren Dissertationen besonders Fort. Bian-
chini: Ia medicina d’Aselepiade — per ben curare le malattie acnte, raccolta
da varii frammenti greci e latini, Venpez, 1769, 4.
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Lehre sin heilsames Gegengowicht gegen die metaphysischen Gritheleien des
hlaton‘jsuhan Dogmatismus in die Wagschale legte, und weit entfernt von der
nichtssagenden Teleologie der Idealphilosophen huldigte er dem strengen Mate-
rialismus. Die Epikuriier waren von dem Grundsatze avsgegangen, dass die
Mannichfaltigkeit der Schipfung und ihrer Erscheinungen nur in der verschie-
denen Zusammensetzung unverinderlicher Atome begriindet sei, und dieser ato-
mistischen Theorie folgte anch Asclepiades. Aus diesen sinmlich nicht wahmehm-
barem, untheilbaren Atomen entstanden dorch Vereinigung verschieden gualifi-
cirte Grundkirperchen, und aus weiterer Vereinigung dieser Molekule gingen
die wahrnehmbaren Formen der Materie hervor. 1)y Die bestindige Bewegung
der Atome ist die Bedingung und Urszache alles Lebens, sie setzt aber einen
leeren Ravm voraus, ZAwischenriume in den festen Theilen, welche er Poren
nannte. Alle Abweichungen von der Norm sind blos quantitativer Natur, und
wenn  wir nichtsdestoweniger auffallende  Mischungsverinderungen im  Kirper
wahrnehmen, so sind diese nicht Ursachen, sondern Folgen. #) Ist die Aus-
schreitung der Materie in einer Vermehrung gegeben, soo riicken die Theile
niher aneinander, die Poren verstopfen sich, welehen Zustand man als Spannung
bezeichnet; das uwmgekehrte Verhiliniss bewirkt das Gegentheil hievon und
heisgt  Erschlaffung. Vollblitigheit und Verderbniss der Sifte kimnen hinhg
als Theilerscheinungen der Processe mit einhergehen, aber nie als Ursache
gelten.  Ingleichen verwirft er die Bedentung der kritischen Ausscheidungen
und der entscheidenden Tage. Die Dehandlungsweise der Krankheiten ist dar-
nach eigentlich von selbst gegeben; er wies alle specifischen Mittel als Chimédren
i weit von sich und eiferte auch gegen die unsinnig hinfige Anwendung der
Brech- und Abfihrmittel, dagegen sind Klystiere hiufiz im Gebranche, sein
Hauptgewicht legte er aber auf Indtetik, Bader und hygiinisches Verhalten
fiberhaupt, er fiilrte in Rom die Gymnastik als einen Theil der Heilkunde ein
und gab als roborivendes Mittel bei Erschlaffung mit Vorliebe Weine.  Aber
~ nicht immer begniigt er sich mit Beldimpfung der allgemeinen Krankheits-
Ursnche, sondern er wendet auch den Symptomen und den Folgeerscheinungen
seine Anfmerksamkeit zn.  Was die, Anwendung der Aderlisse in der Therapie
des bithynischen Arztes betrifff, so greift sie nur Platz, wo das Blut und dessen
Grondkirperchen betheiligt sind, was sich unter allen Umstinden durch Schmerz
manifestivt; und sie wird bei einer Reihe von Krankheiten als erschlaffendes
Mittel angewendet, welche auf einer gespannten Diathese beruhen, um die ver-
mehrte Thitigheit des Korpers herabzusetzen, den Blutumlanf zu mindern, eine
vorhandene Athemnoth zu heben und eine allenfallsige Plethora zu beseitigen.
Ueber den Ort der Anwendung ist nichts Bestimmtes bekannt, je nach Be-
diirfniss sehlug er die Venen am Arme. an den Fiissen, an der Stirne und

=

') Asclepiadis: fragmenta digest. of curavit. Gumbert. praefatus est Groner. 17M, 8,

%) Ihid. Es sind in dieser Sechrift alle Fragmente des Aselepiades mit grosser Sorg-

b falt gesammelt und mit Anmerkungen verschen. so dass es die Geschichte dieses
Manmes in vollem Zusammenhange licfert.
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unter der Zunge, und diess scheint fir die drtliche Anwendung zn sprechen . )
So wendet er in der Plenritis Blutentziehungen an, da sie eine Krankheit der
Spannung  ist und stets mit Schmerz einhergeht, aber er zog dabei den Him-
melsstrich in Betracht, indem er in Rom und Athen weniger giinstige Er-
folge davon gesehen, wohl aber in Paros und dem Hellesponte; - auch die Diit
lielt er hier nicht zu knapp mit Ausnahme der Fiebherexacerbationen, ) dagegen
verwirft er die Venaesectionen bei Pneumonieen, indem dieselben meist schmerz-
los verlanfen, nnd das weggelassene Blut dimnfiiissig und leicht beweglich 1st. %)
Die Halsentzindung behandelte er mit Blutentziehungen, Purganzen und Kata-
plasmen und bei hochgradiger Schwellung scarificirte er die Tonsillen und machte
selbst die Tracheotomie.¥) Die Phrenitis erklirte er fiir eine Stase der fein-
stem Atome in den Gehirnbiuten und verwarf desshalb die Aderlisse gyiindlieh,
die er hier geradezu als Strangulation des Patienten bezeichnete; denn die
Phlehotomie fihre hier leicht zn Ohnmachten und Delivien, wihrend sie die
kleinsten stockenden Korperchen doch nicht entfernt, ja durch Bindickung des
Blutez ein nener Nachschub entsteht. ¥ Bei Lihmungen, belianptet er dem Era-
sistratus  gegeniiber, sei eine Blutentzichung #zu verwerfen, wenn nicht die
Kranken unter heftigen Schmerzen leiden. ) Die Epilepsie erklivte er filr
eine Affection der Gehirnbitute ond will die Aderliisse dann angewendet wissen,
wenn der Kirper in Spannung sich befinde; 7) dagegen gab er bei krampf-
haften Zufillen im Allgemeinen und beim Tetanus Schripfkipfen den Vor-
zng, wenn nicht Fieber diese Ausleerung hindert und Blutfille in den Venen
sich ausweist.®) DBei Haemopted sprach er sich fir die Blutentzichungen aus,
um . die gefiillten Venen zo entleeren und die Athemziige zu verlangsamen. #)
Das Fieber erklirte er als eme vermehrte Hitze in allen oder den meisten
Theilen des Kirpers, unter Verstivkung des Pulses wegen Yerstopfung der
Poren, '%) und zwar ist die Heftigkeit derselben verschieden, je nachdem Luft-
atome oder gribere Molekeln zur Stockung gerathen. 'Yy  Bei allen Fiebern
war es ein Hauptgrondsatz des Asclepiades, in den Fiebernanfillen selbst nichts
Eingreifendes zu unternehmen, also auch die Aderlisse nicht, ein Grundsats,
der spiter fast allgemein adoptirt worde, und erst durch Herodot den Pneu-
matiker wurde derselbe theilweise aus der Reihe der Indicationen restrichen.

) Gumbert: p. 102 — 104,

) Cael. Aurel.: acut, -lib. IL ¢ 22, p 131,

1) Celsus: lib. IV, ¢. 7. und Cael. Aurel: acut. lib. L e 28, p. 139 und ¢. 39. p. 143 sq.

1) Cael. Aurel.: acut. lib. 111 ¢. 4. p. 195,

) Acut. lib. ITI. ¢, 15 und Celsus: lib. II1. e 18,

%) Chronic. lib. 11 e. 1. p. 364.

") Chron. lib. L e. 4. p. 321

#) Acut. lib. III. c. & p. 216.

") Chronie. lih. IL e 13. p. 416,

9 Acut. libe TI. ¢ 33. p. 151

M)y Acunt. lib. 1. e 15, p. 42, Galen: de palpit. trem. — Gumbert p. 133, sq. Ausser-
dem Kithn: opuse, acad. vol. 2.
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Die Methodiker.

Aus diesen Lehven des Asclepiades schuf einer seiner eifrigsten Anliinger
und Schiller in seinen spiiteren Jahren ein newes System; es ist Themison, 1)
der Begriinder der methodischen Schule, deven Prineipien aunf die Entwicklung
der Medizin tiberhaupt und in specie der Aderlisse von grossem Einflusse ge-
worden sind. #) :

Im Anfange seiner Thitigheit war Asclepiades Lehre von Themison fest-
gehalten worden, von denen er sich allwili entfernte. zu gleicher Zeit ent-
behrte aber die Methode unter seinen Hinden noch der vollstiindigen Abrundung,
wesshalb er sich von seinen ecigenen Nachfolgern Tadel zuzog.  Die Grundziige
dieser Principien, nicht wie sie Themison zuerst lehrte, sondern wie die metho-
dische Secte in ihrer Bliithe sie gestaltet hatte, lassen sich kurz charakterisiven.
Die Methodiker fithven ihren Namen von der Methode, nach welcher zie alle
chronischen und aenten Krankheiten in gewisse allzomeine Klassen eintheilen,
wobei sie ihr Augenmerk auf die sogenannten Communititen Exﬂrwi*i:r;'wﬂ
d. h. auf gewisse Analogieen legten, welehe nach ihrer Meinung die Krank-
heiten und ihre Behandlung hatten. #) Die Medizin hat die Aufgabe, diese
Communititen aufzufinden, und dadoreh hat wnstreitiz die Lelre von den
Indicationen Fortschritte gemacht, ein Vorzug, der sie den Empirikern gegen-
ither hiher stellt, #  Ihren Befund stittzten sie weniger auf die Erkenntniss
einzelner erkrankter Theile, von denen sie nur geringe Notiz nalnnen, sie legten
vielmehr das- Hauptgewicht auf das Alleemeinbefinden.  In gleichem waren die
Siafte und das Pneuma von untergeordncter Bedentung, der Sitz der Krank-
heiten war in den festen Theilen gelegen, indem deven Fasern entweder zu
schlaff: resolutio oder zm stramm angespannt  seien: strietura; eine dritte
Miiglichkeit war damit gegeben, dass beide Formen sich combinirten. IThre
Behandlungsweise umging die Anwendung aller Specifica, dagegen bildete nach
dem obersten Grundsatze contravia  contrariizs die Aderlisse in den meisten
Krankleiten mit Strictur den hervorragendsten Theil der Behandlung, und zwar
nicht om die Sifte zu entleercn, sondern um den sthenischen Charakter abzu-
gchwiichen. Ein wichtiger Grundsatz der Methodiker in Ansehung der Venae-
section war die Vornahme am entgegengesetzten Orte anf revalsorische Art und
gie haben darsus zuerst ein Gesetz gemacht, das nur einige Beschrinkungen
erlitt. Dass sie die Bedeutung der kritischen Tage bei Seite setzen mussten,
ist nur eine nothwendige Folgernng der Theorie; nichtsdestoweniger beobachteten
gig bei ihren Indicationen und vorziglich bei Anwendung der Aderlisse mi
minutitser Genanigkeit gewisse Zeitabschnitte: diatrita, und ich michte gerade
diesen letzteren Umstand sowie die einseitige Vernachlissigung der Localaffection

"} Prosper Alpinus: de med. meth. lib. XIIL Luogd. Bat. 1719, 8. und Galen: method.
med. lib. T.

# Introd. ad Caclimm Aurel. ed. Amman. Amsteld. 1722 (4,

Y Galen: de sect ad eos, qui introd. — L p. 79, 85; 85 und S6.

%) Celsus praef,
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als den schwichsten Fleck der ganzen Methode bezeichnen. ') Doch um noch-
mals auf den Stifterr der Methode: Themison zoriickzukommen, so wurde bereits
erwillnt, dass er sein System noch nicht consequent durchzufiihven und noch
nicht in die Praxis zn dbertragen vermochte, wie er denn unter Anderem auf
der leidenden Seite bisweilen venaesecirte, Grinde genug, um ibm den Tadel
seiner Nachfolger aufzuhalsen. *) Neben diesen Widerspriichen mit der eigenen
Ansﬂllauﬁng scheint seine Behandlung bisweilen den Vorwurt der evidenten Un-
zweckmilzgigkeit zu verdienen, wnd so war es uncorreet, wenn er anf der einen
Seite alle Entzimdungen aunf Strictur zuriickfilrte und dann doeh in der
Phrenitis kein Blut wegliess. %)  Ferner hat Caelins Aurelianus wirklich HRecht,
wenn er seinem Begime der Manie Ungereimtheiten vorwirft, indem er diese
Kranken zuerst venaesccirt, dann mit zusammenziehenden Umschligen behandelt
und in einem Tempo reichlichen Weingenuss, ergiebige Mahlzeiten, dann Bider
und uwsum in venere guthiess. ¥)  Den meisten Tadel aber zog er sich zu, wenn
er an dem leidenden Theile selbst die Ader #ffnet; denn ob Schmerz vorhanden
oder nicht, ob die Entziindung akunt oder ehronisch, der Methodiker schligt die
Ader immer am entfornten, entgegengesetzten Orte, 3) Ausserdem scheuten sie
durchweg eine eintretende Ohnmacht; und nichtsdestoweniger verfuhr Themison
in der Nephritis, ®) in der Arthritis ) und in der Epilepsie derivatorisch und in
letzterem Falle bis das Blut die arterielle Farbe zeigte, ¥) und ebenso in der
Liahmung dann, wenn Schmerz vorhanden ist.®)  Bei habituellem Kopfschmerz
liess er zwar im Sinne seiner Secte Blut weg, gebrancht aber zugleich constrin-
girende Umschlize, wihrend doch die Aderlisse laxative Wirkung iiben sollte;
allein er wollte die Wirkung dadurch mildern 1°).  Bei der Elephantiatis ver-
gisst er die Anwendung des Miftels durch die Strictur zu begrimden, '') da-
gegen heilt er die Nymphomanie 12} dureh die Phlebotomie und macht im Schlag-
flusse 1%), bei Haemoptoé 14) und in der Plenvesie 1%) dieselbe Anwendung wie
seine Nachfolger, sowie in der Entziimdung der Leber und der Milz.

'y Hacser's Vorwurf der Plumpheit dieses Systems scheint mir ganz ungerechtfertigh
zu sein.  (resch, d. Heilk, p. 61.

N (ael. Aurel: aligna ut methodicus, aligna ut non ediens decurrit: phlebotomat
enim ex pedibus, id quod implet patientes partes: chron, Lit. V. e 2.

) Cael. Aurel.: acut. Tilh L e 16

1) Cheomie. lily, I e 5. p. 338

) Chron. Tib, ¢ 4.

B) Chyonies lib. V. e 3. p. 567,

) Chronie, lib. V. e 2. 0 556,

8 Chromic. lib. 1. e 4.

") Chronie. lib. 1L e 1. po 365,

1% Chronic. lib. L e 1.

1) Chronie. lib. IV. e 1. p. 493 und 495,

12y Acut. lib. H1. e 13, p. 252,

i%) Acut. lib. L e 16.

1) Chromic. lib. I e 4

15y Aent, lib. I1. e. 12 und chronie, lib. V. ¢, 1. (Jecorosis et lienosis.)
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Unter seinen Schillern wird uns zunichst Eudemus genannt, der aber
fir die Geschichte olme Interesse ist; ich wiisste nichts von ihm zu erwihnen,
als dass er iiber die Hundswuth geschrieben und den Aderass in  dieser
Krankheit empfohlen 1), was seitdem zu wiederholten Malen hervorgeholt wurden )

Der niichste Name von Bedeutung unter den Methodikern ist Thessalus
ans Tralles, der zwar ohne alle Kenntmiss anf dem Gebiete der Humanitiit,
aber als praktischer Arzt vom Glicke begiinstigt gewesen zn sein scheint, #)
Galen freilich veravbeitet ihn dergestalt, dass er einfach seine Schriften als
holiles Machwerk bezeichnet V) und ihm vollstindige Unkenntniss der Arznei-
mittel vorwirft. Trotzdem ist er fir die weitere Entwicklung der Methode bekannt
weworden durch Aufstellomg neuer Indicationen, welche das Verhiltniss der Mo-
lekein zu den Poren villig umstellen sollen. ) In Anwendung der Aderlisse
unterschied er sich dadurch von seinen Gesinnungsgenossen, dass er in der
Hirnentziimdung schom bei den ersten Anzeichen des Ausbruches die Ader Gffnet,
sobald die Zeichen von Strictur vorhanden sind. %) Die Blutfliisse betrachteton
die meisten Methodiker im Zusammenhange mit Erschlaffong und  erachteten
desshalb pach dem Grondsatze contravia contrarviis Blutentziehungen fir unge-
eignet, Andere dagegen suchten auf dem Wege der Revulsion den Blutungen
entgegen zun treten, und salien in der Plethora eine weitere Indication fin den
Aderlass.  Thessalus stand hier in der Mitte, indem er Blot ausleerte, wenn
bis zum dritten Tage erneute Blutungen aunftraten, und zugleich reichte er zu-
sammenziehende Speisen, imdem dieses Verfabren mach zwei Seiten hin den In-
dicationen geniigen sollte. ) Wenn er aber bei Behandlung der Lilmung nach
der Aderlisse eine Hungerkur anwendet, so ist diess eine Uebertreibung der
Schwichung, und dass er bei dieser Affection nur bei Tage Getrinke zu sich
nehmen lisst,”) streift geradezu an Mysticismus.

Seribonius Largus schrieh ein Werk fiber die Zusammensetzung der Arznei-
mittel, in dem erst viel Aberglauben mit unterlanfen soll.

Der Methodiker Philumenos, dessen Galen nie Erwibnung macht und
der darum wohl nach ihm gelebt hat, hat verschiedenen Zufillen, die bei Fiebern
duzwischen treten kinnen, mit grosser Sorgfalt sein Augenmerk zugewandt und
fiir deren Bekimpfung Mittel an die Hand gegeben. So erwihnt er des Decu-
bitus, des heftigen Durstes, plitzlicher Awaurose, des Ohrenschmerzes, den er
als ein schlimmes Symptom deatet, dem bei grisserer Imtensitit eine Aderlisse
entgegengesetzt wird, 5) sowie auch der retentio urinae, welche in Folge ver-

1y Acut. lib. 111, p. 238

) de Saint-Martin: monographie sur la rage. Paris 15323, 5.
%) Jean Bernier: essais de médecine chap. IV, p. 9,

4 (ialen: method. med. lib, IV, X 259,

5 C. Spremgel: Gesch. . Heilk. 1L p. 41, 7

&) Cael. Aurel.: acut, lib. 1. ¢ 1. pag. 11,

7} Cael. Aurel.: chropie. lib. IL e 13, p. 410 und 415.

%) Cael. Aurel.: chronie. lib. I, e 1. p. 366,

) Aet, tetr. 1L sermo 1. e. 120, col. 280 (Lugd. 1549 fol.).
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dorbener Siifte entsteht, die gegen die Blase strimen und dieselbe bis zor Er-
schlaffung ansdehnen; hier werden reizende Einreibungen und Schripfkipfe in
der Blasengegend verordnet '), Sehr zweckmissig ist seine Behandlung des
Brennfiebers, das aus verdorbener gelber Galle entsteht, indem kithle Lagerung,
kiihle Getrinke und nach Massgabe der Jahreszeit, der Kochung und des ent-
simdlichen Charakters auch kalte Bider die Therapie apsmachen. ) Eine sehr
hinfize Krankheit ist die Angina tonsillaris; denn die Mandeln sind feucht und
hitzig und entzinden sich daher sehr leicht, namentlich bei jugendlichen, vollblii-
tigen Individuen. Droht Erstickung, =0 macht man wiederholte kleine Blut-
entzichungen, nm das Glottizoedem zu heben®).  Wie die meisten Methodiker
trug er Schen vor etwa eintretender Besinnungslosigkeit; wenn daher dieser
Zufall in Folge eciner Blutentzichung anftritt, moss man sogleich innehalten
und die Blutung sistiren *).

Dass Philamenos mit Blutentziehungen nicht versehwenderiseh umging,
beweist auch seine Behandlung der Bubr, deren er zwei Species unterscheidet,
indem Br in den copidsen Ausleerungen ein wohlthitiges Entledigungsbestreben
der Natur sieht, dem man erst bei excessivem Siifteverlust Halt gebieten miisse
unter gleichzeitiger Beriicksichtignng des Magens, der Adstringentia verlangt #).

Den Gipfel der Ausbildung erstieg die Methode unter dem Einflusse des
Soranus 7y, dessen  anatomische Untersuchung der weiblichen Genitalien lange
Zeit massgebend gebliehem sind.  Als  Methodiker von rveinstein Wasser, der
anch in der Aehandlung stetz seiner Theorie consequent blieh, hat Soranus die
Aderliisse ziewlich hiufig in Anwendung gezogen und stets Kleiners Blutent-
riehungen am entgegengesetztem Orte vorgenommen stets mit Vermeidung einer
Ohnmacht.  Dagegen liugnet er dem Asclepiades gegeniiber die verschiedene
Wirkung dieses Mittels in verschiedenen Klimaten; 7) die wichtizen Gesichts-
punkte bei Vornahme dieser Operation sind allein die Krifte des Patienten und
die vorhandene Spannung. Demgemiss gebrancht er die Phlebotomie in der

1} Aet. totr. I sermo. 1. ¢ 125, eol. 231,

*} Aet. tetr. 1L sermo 1, e 7

) Aet. Amid. sermo VIIL oo 450 po 295 (Venet. ap. Funt. fol. tom. 1. Ven dieser
besseren Ausgabe besitat die Staatshibliothek wore tom. 110

f) Aet. Amid. sermo [X. e 7. p 83 (Venet. ap. Pant.).

) Alexand. Trall. (Haller's SammInng tom, VI 1ib. VIIL e. ¥, p. 326 und e, VIL p. 331,

% Galen ed. Kithu: XIV. p. 684 Die in der Sammlung des Alb, Torinus angefiihrte
Isagoge in artemn medendi Sorani Ephesii st sicherlich spiiteren Ursprungs; es
heisst darin p. 9. e, 21: Die Venaesection wind immer in der Nihe des leidenden
Theiles vorgenommen, — worauf fiir die verschiedenen Krankheiten die betreffenden
Venen nambaft gemacht werden, Sodann folgt ein Aderlasskalender mit Angabe
der Venen, aus denen in einzelnen Monaten zweckimissie Blut entzoeen wird, 2. B.
im April die Vena mediana wegen der hitufigen Brustkrankheiten in diesem Mo-
nate ete. Endlich sind noch das Mass fir die Dlutentziehungen und die Umstinde,
die hiebei in Betracht komomen, evortert.  Dicse Lehve vom Aderlass beweist, dass
der Verfasser der lsagoge wenigstens in's 13, Jahrhundert zn verriicken ist.

) Cael, Aurel.: acat. lib. IL e. 19 p. 143 und e. 12. p. 132

8. col. 253,

P -
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Phrenitis nur bei ansgesprochener Strictur und vorhandenen Kriften; es kann
nimlich die Krankheit in ihrem Verlanfe den laxativen Charakter annehmen mit
cleichzeitiger Aufeehrung der Krifte; und dann sind Blutentzichungen zn ver-
werfen. ') Pagegen erheischi die Pleuresic in den meisten Fillen cine Blut-
entzichung innerhalb der drei ersten Tage und am Arme der leidenden Seite
segeniiber; contraindicict ist  dieses  Mittel nur bei  vorhandenen Diarchien,
und desshalb sind anch Klystiere zu gleicher Zeit zu verwerfen *).  Kr tadelt
desshalb auch den Psendohippokrates wegen der Regeln iiber die Venaesection
in der Brustfellentziindung,

Auch in der Pneumonie scheint Blut weggelassen worden zu sein, ob-
schon unser Gewihrsmann Caelivg es nicht ausdriieklich von Soranus erwihnt ¥),
dabei erklirt er in dcht methodischer Weise den Sitz der Krankheit im ganzen
Kirper, wobei nur die Lungen mehr betheiligt seien V). Auch in der Halsent-
gindung erachtet er die Aderlisse fiir ein wichtiges Mittel, aber wenn wan
hier in der Nihe Blut weglasse, so werde die Sache entschieden verschlimmert. %)
Dagegen erklirt er in der Kardialgie, wornnter aber nicht die Newrose, sou-
dern eine fieberhafte Krankheit: ,,die Synocha* zun verstchen ist, eine Blutent-
giehung fiir schiidlich, indem sie anf Solution beruht®).  Speciell erwiihnt Cae-
ling nmur noch der Epilepsie, dass hier Soranus venaesecirt habe innerbalb der
drei ersten Tage, 7) ohne dass dawit die Anwendung dieses Mittels fiie Soran’s
Therapie erschipft wire. Caelius gibt ja selbst an, dass sein Werk cigentlich
nur eine Copie des Soranus wire und daher werden wir keinen Fehler begehen,
wenn wir hinsichtlich der Venaesectionen beim Soranus dieselben Grandsitze
vermuthen, wie sic in Caelins Werk aberhaupt niedergelegt sind, und wo er
eigens namhaft gemacht wird, geschieht dieses enfweder zumr Bekriftigung oder
um eine abweichende Ansicht darzulegen. %)

Dieses Werk des Caelius Aurelianns ist nach Galen . eine der voll-
stiindigsten Geschichtsquellen nicht nur fir die methodisehe Schule, sondern
fir das medizinische Alterthum abechaupt, das anf uns gekommen. Fs hat
dieser Schriftsteller in der Geschichte mitunter herbe Kritik erfalwen, ja man
wollte in seinen Sehriften nur Curiosa erblicken, ) aber nur die Liebe zu Spitz-
findigkeiten und philosophischem Blendwerk kann in der Einfachheit der Me-
thode ein Unding suchen, und ganz gewiss hat die Aushildung der Didtetik,

——

1) Cael.. Aurel.: acut, lib. 1. ¢, 10

2 Cael. Anrel.: acuts ik IT e 180 ¢ 21, ¢ 22 und e 24,

) Coel.. Anrel.: aeut. Tib., IL ¢ 25 p. 136.

%) Cael. Aurel.: acat. lib. 1L e. 28. p. 159,

B Cael. Aurel.: acut. lib. IIL e 3 und 4.

% Cael. Aurel.: aeut. lib. II. ¢ 38, p. 171

) Cael. Aurel. chron, lib. L e 4.

%) Das Werk des Soranns ,meor yuracksior ma@ar konnte ich mir nicht versehaften.
Renatus Morean: de venaes, p. 28 sagt, Soranus habe die Revulsionsaderlisse von
A l‘i_'iligl"tll?!i .'-.1|1+|5|1E|'1'_

") Kihn: opusc. acad vol. 2. Leipzig 1828, 8,
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die Vermeidung zu  eingreifender Bebandlung und  die Verachtung der specifi-
schen Mittel der praktischen Heilkunde mehr Nutzen gebracht, als die schonen
Theorieen der philosophisch geschulten Dogmatiker und der nebenbei recht aber-
giinbischen Empiriker. Die Ansichten fiber die Wirkang der Aderlisse als
Oppenens der Strictur machten deren Anwendung etwas hinfig, allein sie er-
kannten richtig die schwichende Kraft ') dersclben anf die Lebensvorginge,
und desshald bewegten sich die wegzolassenden Quantititen stets innerhalb
enger Grenzen, und eine Olimmacht firchteten sie als schlimmen Zwischenfall. 2)
Sie nahmen ferner die Venaesectionen stets im ersten Zeitrawme der Krankheit
vor, indem sie glanbten, dass die Krankheit selbst den Patienten schwiiche; *)
mangelhaft hierin war das pedantische Festhalten an Zeitabschnitten. Dagegen
wird hente Niemand einen Febler darin erblicken, dass sie anch Greisen die
Ader offneten, indem bei einem kriftigen Greise die Acusserungen des Lebens
nicht so weit verschieden sind nud der Unterschied allein in der vorhervsehenden
Schwiiche und dem schwierigeren Ersatz zn suchen ist. Da endlich anch durch
Purganzen und Klystiere dem Kranken Schwichung verursacht wird, so ver-
mieden sie stets die gleichzeitige Anwendung beider Mittel. Caelius Anrelianus
hat in der Gehirnentziindung die Aderlisse bei vorhandenen Kriften inmerhalb
des ersten Diatriton vorgenommen, und erklict des Dickles Verfahren in dieser
Krankheit, noch am 7. Tage Blut wegzulassen, geradezo fir Todschlag;4) im
Aufang aber ist eine schwache Blutentzichung selbst Anaemischen vortheilhaft.
Die Lethargie erheiseht dieselben Gurundsitze der Behandlung, da beide
Passionen mit cinander verwandt sind und in einander ‘dbergehen kimnen. 2)
Wenn bei Plenritiz heftiger Schmerz, aber ein gleichzeitizer Fluss per alvom
vorhanden ist, so muss man bis zum Ablanf des Diatritons mit der Venaesection
warten, sie wird aber schon vorher angeordnet, wenn eine Schlaftheit des Unter-
leibs eine gemischte Beschalfenheit andeutet. ©) Die Lungenentziindung ist immer
mit Krankheiten der Plenra vergesellschaftet, und hat anch dieselben Ursachen; -
Jinglings- und Mannesalter sind am meisten dazu disponirt, und eine Venae-
section ist nur dann am Platze, wenn inperbalb dreier Tage die Kranken
Schmerz empfinden. )  In der Kardialgic verwirft Caelins die Phiebotomie ab-
solut, ja man milsse sie hier vepniimftiger Weise als Mord betrachten, oder iiber-
haupt schwichende Mittel anzawenden. 3) Bei der Synanche ist im Allgemeinen
Kuhe und absolute Diit bis zum 1. Diatriton nothwendig, und wenn die Af-
fection sehr heftig ist, so macht man die Blutentziehung vor dem dritten Tage;

1 Acot. lib. L c. 8 und and. Orts.

) Coel. Aurel. acnt, libh, L e 10, p 239,
¥y Ibidenm.

#) Thidem.

& Acut lib. IL e 1. . 72

% Acut. lib. IL e 18 p. 119,

) Acut. lib. I e. 25. p. 136.

%) Acut. lib. IL. c. 38. p. 171/9.
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denn diese bewirkt rasch die gewiinschie Laxitit. Ist die Gefahr weniger
augenscheinlich und nehmen die Kyifte nicht ab. so kann man bei sonstiger
Indication am dritten Tage zur Aderlisse schreiten. nnd zwar ohne Ricksicht
auf Korperkrifte wegen der hochgradigen Strictur. Wenn die Genesung sich
hinausschleppt. so sind locale Blutentziehungen zweckmiissig. ') Bei Anwendung
der Phlebotomie in der. Apoplexie muss man rationeller Weise eine von Anfall
freie Panse in der Morgenstunde wiihlen. da ausserdem die Operation nuotz-
Jos ist. #) Krimpfe und tetanische Anfille entstehen durch Erschitterung und
Verletzung der Nerven, durch Wunden, dureh Trunksucht und auch in Folge
von Erkiltong *) und die hier nithige Blutentzichung kann man auch noch
nach dem ersten Diatriton vornehmen, wenn die Krifte es noch zugeben, 4)
Blutentziechungen sind anch angezeigt beim Ileus *) und in der Satyriasis, und
die Hundswuth %) besitzt ausser diesen geringfigige Bekimpfungsmittel, Unter den
chronischen Krankheiten finden die DBlutentziehungen ihre Anwendung beim
Kopfschmerz, wenn derselbe heftig ist und die Krifte es gestatten, ) und ganz
ebenso ist die Behandlung eines Augeniibels wmit plotzlicher Blindheit einzu-
richten. %)  Auch dem Alpdriicken muss man hei heftigen Beschwerden im
Magen nnd Kopfe mit Blutentzichungen entgogenarbeiten. ) Die Epilepsie ist
eine Krankheit vorziiglich des jugendlichen Alters und berubt auf einer Be-
theiligung des ganzen Nervensystems und in erster Linie des Kopfes;9)
aber nur im entwickelterem Alter wird man an den ersten anfallsfreien Tagen
venaeseciren; ein Aufzchub aber ist angezeigt bei stercoralen Anhiufungen im
Darmtractus, die vorher entfernt werden missen. 1) Hin ganz dhnliches Re-
gime kommt heim Wabnsinn zur Geltung; hiebei tadelt Caelivgs den Diokles
und Aristoteles, dass sie die Ursache dieser Krankheit iu vermehrter Hitze ge-
sneht ond desshalb kihlende Behandlung in Vorschlag gebracht ') und foruver
gifert er auch gegen das ibermissige Blutlassen amderer Aerzte in dieser Krank-
heit wnd gegen die Arteriotomie; '*) und bei Melancholikern spricht er gegen
das Blutlassen, und lingnet auch, dass schwarze Galle diesem Leiden zo Grunde
liege. '%) Dhie Lihmong ist eine offenbare Krankheit mit Strictur und geht iiber-

Y Aent. lib. IOL e 5. p. 184, 188 und 192,
) Acut. lib. IIL ¢ 5. p. 202 und 203,

% Aeut. lib. ITL e 6. p. 207.

) Aeut. lib. III. c. 8. p. 210.

5 Acut. lib. 111 e. 17, p. 238

) Acut. lib. ITL. ¢ 16. p. 230.

) Chron. lib. L e. 1. p. 271

%) Chron. lib. L. ¢ 2. p. 288

#) Chron, lib. L e. 3. p. 289 sq.

19} Chron. lib. I. ¢ 4. p. 206.

1) Thid. p. 299.

12) Chron. lib. I e 5. p. 331 und 336,
13} Chrop. Lib. L. ¢ 5. p. 388,

W) Chron. lib. L e 6. p. 359 und 340

Bauer, Aderlh=an
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diess noch hinfig mit Plethora einher, und desshalb wird als weiteres Laxa-
tivam zur Aderlisse noch eine dreitigige Hungerkur angeordnet. ') Heftiger
Schmerz ist immer ein Zeichen der Strictur, und das beste Mittel zur Herab-
stimmung ist die Aderliisse, desshalb st es begreiflich, dass Caeliug  selbst
gogen heftigen Yahn- und Ohrenschmerz von der Lancette Gebranch macht. 2)
Um die Indicationen fiir den Aderlasz noch weiter zo iliustriven, muss ich anch
noch anfithren, dass zur Conpirung asthmatizcher Anfille, 3) i der Gelbsucht, 1)
in Anschoppungen der Milz nnd Leber, bei der Wassersucht, ) chronischem
Katarrh der Blase und Priapismus, bei Ischias, %) auch in der Cachexie 7) und
bei Neuralgie des Magens von diesem Mittel Nutzen erwartet wurde. Ktwas komisch
nimmt ¢s sich endlich ans zu hiven, dass auch Schmerz doveh Darmparasiten
erzengt ®) zum Blutlaszen aufforderte, allein die Absicht war wiederum, den
Schmerz zn heseitigen.  Ueber die Blutungen hat Caeling ausfithelich erdrtert, and
er glaubt, celinder Blutansworf wirke ginstiz, withvend cin eigentlicher Blutsturz
schlimmer Natur sei, der hinfiz Veranlassung gebe zur Phthisis.  Eine Blut-
entziehung kommt hier weniger in Betracht als ein blutstillendes Mittel, sondern
vielmehr als Vorbeugung gegen die nachfolgende Entzimdong.

Aulus Cornelins Celsus.® Um jene Zeit, als die methodizche
sehule ihre Bliitheperiode hatte, lebte zu Rom Aulus Corneling Celsus, der als
mediziniseher  Schriftsteller unter die erste Rangklasse gesetzt werden muss,
wihrend ez zweifelhaft ist, ob Celsus iiberhanpt avsiibende Medizin  getrieben,
und dieses #ugegeben, muss man immer seine praktischie Thitigkeit als Di-
lettantismus bezeichnen, ohne aber die schlimme Nebenbedeutung des Wortes
damit zu verkniipfen. Er schrieb cin medizinisches Werk, wobei er die ganze
damalige Literatur vollstindig beherrschte, und ohne selbst viel Newes hinzn-
zngeben, traf er die Aunswahl der Meinungen mit scharfer Kritik. Die
Behandlung der Gegenstinde zeigt ansserdem mehr als oberflichliche Sach-
kenntniss, die ohne eigene Anschauung nnmiglich gewesen wiire, und wenn
anch der Kneyklopaedismus seiner Werke heut zu Tage in der Wissenschaft
verpint ist und mit Recht, so war doch damals das Material in diesen
Doctrinen  noch niecht his zn  solcher Hihe angewachsen, um nicht aunf
diese Art bearbeitot werden zu kdnnen. Die Tragweite war anch sicher nicht
die einer popnliren Sehrift, sondern ez war ein  wiszenschaftliches Werk

Y Chreon. Db 1. oe. 7.

%) Chrom. lib. I1. e 3 und 4.

¥ Chron. lib. 101 e 1. p. 431,

#) Chron, lib, 111 e 4. p. 450 sq.

) Chron. lib. 111 e, & p. 497,

#) Chron. lib. V. ¢ 4. p. 575 und ibid, ¢, 10 und e. 1.

) Chron. lib. IIL. c. 6. p. 462

%) Chron. lib, IV. c. 8. p. 539. Clowonic. lib. II. ¢. 9. P 388 a0,

Y) Ausgabe des Celsus: (. Ch. Kranse Lips. 1766, 8. Unschiner Druck, aber rich-
tiger Text. Bemnminghans C. W.: historia venaes. wsque ad Celsum Berol. 8.
(28 Seiten).
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filr Méanner von Fach, wobei ausserdem noch Form und Sprache des allseitig
gebildeten Schingeistes avzog,  Aus seinen allzemeinen Bemerkungen michte
ich nur die eine Stelle ausheben, die den edlen Menschen kennzeichnet : ..einem
cinsichtsvollen Geiste kommt es zu, seine Fehler und Sehwichen offen zn ge-
stehen, und besonders in Schriften, damit nicht Jemand ebenso hintergegangen
werde wie er selbst.«

In seiner Pathologie erklirt Celsus die Eintheilung der Griechen in
aknte und chromische Krankheiten fir unzoreichend, indem ein und dieselbe
Form bald langsam, bald akut verlaufen kinme, und er unterschied daher irt-
liche und allgemeine Krankheitsformen. TIn prognoestischer Hinsicht erkannte
er vollstindig den pernicidsen Charakter aller Krankheiten, die mit Fieber ein-
hergehen, und zwar wachse die Gefahr proportional der Fieberhihe, U) und an
einer anderen Stelle erklivt er die Fieber als die gefilirlichsten unter den
Krankheiten, wobei er eine febris quotidiana, tertiana und guartana unter-
schied. ) Die Entziindung, in specie die traumatische Entzindung, betrachtet
Celsus als drtliche Blutiberfillung in Folge von Stase oder wegen zu geringen
Ansflusses bei der Verwundung. Dieser Umstand erheischt dann eine Ader.
lisse, namentlich bei gesunden kriftigen Korpern. 3) Diesem Iilfsmittel sowie
den localen Blutentziehungen hat Celsus ein specielles Kapitel gewidmet, wo er
die Lehre davon folgendermassen vortrigt. Er tadelt die Anwendung der Ader-
lisse in jeder Krankheit ohne Unterschied als eine verwerfliche Neuwernng, wiih-
rend ja die Alten von verschiedenen Umstinden, namentlich dem Alter sich
Contraindicationen  hergeleitet.  Die vermehrte Erfahrung babe zwar gezeigt,
dass die Lehren der Alten keine unverbriichlichen Gesetze seien, und nun habe
gich die Anschanung dahin geliutert, dass nicht das kindliche und Greisen-
alter an =ich, noch aunch Sehwangerschaft die Aderlisse verbieten; die Krifte
allein  bieten die Norm, da eine Blutentzichung deren Ueberschuss entfernt.
Also mor desshalb, weil Kinder und Greise im Allgemeinen schwiicher, und
Schwangere ihre Krifte auch zur Erbaltung der Frucht gebrauchen, habe dieser
Satz eine gewisse Berechtigung. Bei seinem Entscheid miisse man sich ferner leiten
lassen von der Beschaffenbieit der Venen und ihrer Fiallang, und ob Ueber-

~ gehuss von Siften vorhanden ist oder nicht, und von weleher Qualitit sie sind;

denn bei plethorischen Zustinden und bei Vevderbniss der Sifte ist der Ader-
lass das rationellste Mittel. Es gelten daher folgende allgemeine Indicationen :
Wenn heftiges Fieber das Blut in Wallung Dbringt und die Venen strotzend
gefiillt sind, wenn eine Torpiditit sowie auch tbermissige Reizbarkeit im Nerven-
system vorhanden ist. fermer, wenn bei Dyspnoe und Aphonie aus irgend welcher
Ursache das Leben in Gefahr schwebt; sodann bei Blutungen in inneren Hohlen,
bei Schmerz bis zur Unertriglichkeit gesteigert, bei allen Aftectionen der Ein-
geweide, endlich bei Verderbniss der Sifte und allen jenen akuten Krankheiten,

) Anl. Cornel. Celsus: de re medie, lib. IL ¢ 7. p. 26. b.
; %) Thid. lib. JIL c. 8. p. 44. b,

3) Ibid. lib. V. p. 114. b. 8o
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bei denen Sifteiiberschuss als ursichliches Moment zu Tage tritt, ist der Aderlass
gerechtfertigt. Bildet in den genannten Fillen Schwiiche eine Gegenanzeige, so dart
man nur im fAussersten Nothfalle als letztes Refugium die Aderliisse gebrauchen,
wenn ohne diese die tidtliche Katastrophe unvermeidlich wiire, so namentlich bei
Erstickungsgefahr und apoplektischen Anfallen, Was die Zeit betrifft, so gilt als
Regel die Kochung abzuwarten, diese erleidet aber Beschrinkungen wie bei Ver-
letzung edler Ovgane. beim Blutspeien und bei Krstickungsgefahr; diese Fille mit
Gefahr anf Verzug ausgenommen wird die Blutentziehung am zweiten oder dritten
Tage instituirt, aber nicht leicht nach dem vierten Tage, weil danm die Blut-
entzichungen die materia peccans nicht mehr  entfernen wnd nor schwichen.
Was die Fieber betrifft, =0 izt oz nahezu Mord, wihrend der Acme desselben
zum Phlebotome zn greifen, man muoss immer die Remission abwarten.  Den
Ort der Aderlisse bestimmt Celsus bei Allgemeinkrankheiten immer an der Avimvene,
bei drtlichen aber am kranken Theile selbst oder in dessen unmittelbarer Nihe, 1)
und er behauptet, die Lehre von der Revulsion beruhe anf irriger Voranssetzung
und das Blut fliesge immer ans den niichstegelegenen Partieen zuerst weg; der
cinzige Fall, wo man die Revulsion anstellen miisse. seien Blutfliisse. Endlich
kennt Celdus unter den Cautelen beim Aderlasse sebr wohl die fiblen Folgen
einer Nerven- und Arterienwunde. indem bei letzteren die Blutung unstillbar
sei — oin Beweis, dass er cinen Gefiissunterschied kannte. 2} Das abfliessende
Blut muss schwarz und dicklich sein, dann ist  dessen Ausleernng am Platze,
im Gegentheile zei rothes diiomes Blut ein Beweis filr die unrichtige Anwendung
des Mittels.  Ans diesem Gronde miisge man stets die Operation unterbrechen,
wenn die Farbe sich dindert. und nie his zur Besinnungslosigkeit die Sache
forciren. ¥  Aus  diesen allzemeinen und gewiss mit vielem Scharfsinn  ent-
wickelten FPrincipien ist eigentlich die specielle Anwendung ganz selbstverstind-
lich und nur der Vollstindighkeit halber migen die Hauptpunkte hicher gesetzt
werden.  In der Plewresie hat Celsns das  Mittel fiir bedenfungsvoll erachtet.
aber nur in frischen Fillen, wihvend er bei tardiven und verschleppten Pleuri-
tiden  wur locale Bluteotzichungen guthiess. ¥y  Hyvperacmische Znstinde des
Gehirns werden  durch  freiwillige oder kimstlich erregte  Blutungen  stets  ge-
bessert *); bei der wirklichen Entziimdung  der Meningen soll bei  vorhandenen
Kriften cbenfalls Blut weggenommen werden.®)  Die Melancholie entsteht in
Folge schwarzer Galle und besteht in  allgemeiner Niedergeschlagenheit - mit
leichter Febricitation ; der Zustand ertrigt meist eine Blutentziehung, widrigen-
falls muss man strenge Digt and  sin Brechmittel anordpen. 7)) In der Apo-

Y tiegen . Sprengel, dessen Apologic 11 Th.

%) Giegen Morgagne 1 op, 504,

4 Aul. Cornel. Celsus: de sanguinis detractione per venas., lib. 11 ¢ 10 p. 30 b, sq.
Y) Aul, Cornel, Celsus: lib. IV, e 6.0 po 700 (Das Gleiche gilt von der Pnemmonie, )
) Aul. Cornel. Celsus: lib. 11 e 8.

%) Anl. Cornel. Clelsus: lik. 11 e 18,

) Ibidem,
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plexie ist die Aderliissa ein Mittel auf Leben und Tod, aber es bleibt kein
anderer Rettungsanker iibrig, und wenn daranf nicht Besinnung und Bewegung
zuriickkehren, so entflicht das Leben uwnwiderbringlich. ')  Endlich hat Celsus
die Venaesection noch in der Epilepsie,®) in den ersten Stadien der Lepra,®)
und bei vorhandenen Kriiften anch in der Pest ') empfohlen.

Ruphus von Ephesus, Der unter dem  Kaiser I'rajan  lebende
Ruphus von Ephesus hat sich besonders um die Bereicherung der anatomischen
Kenntnisse in der Geschichte dieser Wissenschaft einen Platz  errungen; er
lehrte das Herz als den Sitz der Lebenskraft und als bewegendes Prineip der
Schlagadern kennen, *) und betrachtet diese, sowie den linken Ventrikel der
hervschenden Ansicht gemilss  grisstentheils it Lebensinft gefiillt, %) nur in
geringem Masse ist auch Blut in denselben enthalten, wihrend die eigentlichen
Blutleiter fiir den gunzen Kovper die Venen darstellen.) Der Puls entsteht
durch die propulzive Arbeit des Herzens, indem  dasselbe das Pnenma in den
Kirper hinausschafft; %) and der Lehre von den Kardinalsiiften gemdss definirt
er das Blut von hitziger Qualitit, den Schleim fir cinen dicken, salzigen und
die gelbe Galle fir einen bitteren Auswurfsstoft; die schwarze Galle aber ist
eingedicktes Blut. ) Ein Fragment des Buplus gibt uns Nachricht von einer
Epidemie, die er als PPest bezeichnet; or schildert diese Krankheit als dosserst
heftig mit choleraihnlichen Erscheinungen, bei der aber auch Geschwiire und
Karbunkeln am ganzen Korper und selbst im Rachen auftraten, und er sacht
den Krankheitskeim in der Luft und in deletiven Aunsdiinstungen der Erde und
bezeichnet sie demmach als eine miasmatische Krankheit; in der Behandlung derselben
gah er bei Vollblitigen von Venaesectionen giinstige Resultate. '%)  Bekanntlich
haben die Beobachter der letzten grossen Pestepidemieen in Europa die An-
wendung  dieses Mittels als durchaus schidlich begeichnet. *1)  In der akuten
Nephritis, deren Symptomencomplex Ruphus sehr schin schildert, wendet er wie-
derholte Blotentzichungen am Arme an, zumal wenn die Krankheit mit hohem
Fieber einen intensiven Charakter angenommen hat. 12)  Die Entzimdung der
Blase, die er fiir eine sehr wefihrliche Affection erklirt und die er mit den

1) Aul. Cornel. Celsus: lib. 11, e 27.

%) Aul. Cornel. Celsus: lib. 111, e, 235.

% Aul. Cornel. Celsus: lib. ITL e 25.

%) Aul. Cornel. Celsus: lib. TIT e. 7. Galen scheint von unserem Eneyklopaeden
keine besondere hohe Meinung gehabt zn haben, da er dessen nie erwihnt.

%) Ruph. Ephes.: de fabrie. hum. corp. appell. ¥ib, I (Crassi collect. p. 12.).

®) Ibid. lib. IL. . 8 p. 27.

) Ibid. lib. 11. e 17. p. 20.

81 Thidem.

B Lib. 1. ¢. 26, P 16,

1y Aet, tetrab. I1. sermo L e D5, col. 260,

") Gust. Orraei : deseriptio pestis, quae anno 1770 in Jassia et 1771 in Moscna grassata
est. Petropoli 1784, (1)

) Aet. Amid. (Venet. ap. Junt, 1534, fol. tom. I1.) sermo IX. c. 16, p. 134 und 185
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Erscheinungen einer Peritonitis schildert, erheischt gleich anfangs eine Blut-
entzichung und darauf empfiehlt er karge Diit und wenig Getrinke. ') Ganz
hesonders nothwendig wird aber die Blotentzichung, wenn mit der Entzindung
Harnbluten auftritt, ond hier werden kleine Blutentziechungen in Pausen wieder-
holt, um das Blut nach anderen Particen hinzuleiten und so die Revulsion zu
bewirken. 2) Beim Icterns, wenn Schwelling der Leber und der Milz eme
Blutiiberfillung zu erkennen gibt, ist kein vorziiglicheres Mittel als ein Ader-
lags und Abfihrmittel; der erstere soll aber allmilig und auf mehrere Male
vorgenommen werden, um den Kranken bei Kriften zu erhalten. ¥) Den Ader-
lass hat also Ruphus auf revulsorische Art angewendet, wobei es ungewiss
bleibt, ob diess ez’ iy oder e contravio geschehen ist.  Das Glaukom er-
klirt er fir eine Triibung der Linse, welche in Folge von Hitze sich einstellt,
den Staar aber fir eine Suffusion von Siften zwischen Cornea und Linse, die
5o die Lichtperception hindere. In den ersten Entwicklungsphasen beider Af-
fectionen hiillt er Blutentziehungen fir zweckmiissig. ¥) Ganz rationell ist seine
Behandlung von Wunden, die dureh tolle Hunde beigebracht sind, indem er die
Wunde gegen das Centrnm zu abschniirt, dann mit dem Messer erweitert, ge-
hivig ansbluten lisst und schliesslich cauterisict. #)

Aus diesem Zeitraume werden eine Anzahl Pharmakologen namhatt gu-—
macht, wie Menekrates, Philo, Andromachus, der bedentendste ist aber sicher-
lich Pedaniug Dioscorides; ausser seinen botanischen und pharmakologischen
mehriften finden sich aoneh bei anderen Schriftstellern Bruchstiicke seiner spe-
ciellen Therapie erhalten. So wissen wir, dass er bei Schwiiche des Magens in
Folge von schwarzer Galle die Aderlisse anwendete, oder wenn diess nicht ge-
schal, so suchte er durch scharfe Klystiere auszuleeren,®) und durch Schripf-
kipfe und Scarificationen in der Magengegend local Blut zu entziehen.

Die Schule der Pneumatiker.

Nachdem schon die platonische Philosophie als bewegendes Princip des
Lebens eine besondere Art von Luft suppomirt hatte, erhielt dieses Theorem
durch die Entdeckung des Praxagoras und die Bemithungen des Aristoteles
gewissermassen eine anatomische Basis, indem letzterer die Funetion der Schlag-
adern damit in Zusammenhang Dbrachte (resp. der Adern diberhaupt), und in
Alexandria hatte diese physiologische Speculation weitere Anwendung erfahren.
Mit Hilfe dieser Antecedenzen und in Verbindung wmit den Lehren der Stoa
grimdete Athenaens aus Attala ein neues medizinisches System, und die An-
hinger desselben nanmten sich nach der stoischen Weltseele Pneumatiker. Die

1) Aet. Amid. sermo 8. ¢, 26. p. 192

7) Ihid. ¢ 27. p. 192,

?) Ibid. sermo X. ¢. 18, p. 157.

%) Panlos Aegin.: lik. LIL p. 159

¥ Aet., tetrab. T seymo 11 e 24, coll. 514,

*) Aet. (Vemet. ap. Junt. tom. 1L fol. 1534) sermo X. ¢. 2. p. TO.



Stoiker nimlich dachten sich die Welt entstanden unter Eimwirkung ecines spe-
cifischen Feuers, das sie mvevpe vpoetdeg nannten, das der Materie urspriing-
lich inmewohnte und die vier Elemente hervorbrachte. Aus diesen Elementen
ist alles Lebende entstanden, und nach dessen Untergange kelrt es zur ur-
spriinglichen Gestaltung zuriick.  Diese Elemente sind aber nicht die kleinsten
untheilbaren Korperchen, wie Galen lehrte, sondern die urspriinglichen Bestand-
theile der Dinge. Athenacus wich darvin von der Stoa ab, dass er die Quali-
titen der Elemente: das Trockene, Feuchte, Warme und Kalte ebenfalls fir
Elemente erklirte, und so die Krifte der Dinge fir diese selbst nahm. ')  Da-
geren hat er nichts Newes geschaffen, wenn er das Pneuma als Lebenskraft
definict, und ihr den Anstoss zu den thievischen Verrichtungen zuschreibt, und
eine immaterielle Seele verneinend diesen Begrift unter dieselbe Vorstellung re-
gistrirt. #)  Wenn das Pneuma allen Vorgiingen des Lebens den Anstoss gibt,
s0 ist es nur consequent, wenn man auch die Krankheiten auf Unregelmissig-
keiten von dieser Seite zurickfithrt, und wenn die Anhinger dieser Lehre
unter dem Wesen der Krankheit ein actives Princip sich vorstellten, so ist
allein der Name verschieden von den spiteren derartizen Versuchen, die fiir
Pneuma dann Archaeus oder Animus oder Lebenskraft hinsetzten.

Ausserdem griffen sie aueh noch anf die Elemente zuriiek und formirten
sich daraus ecine Krasenlehre, die vom Dogmatismus betriichilich abwich. 8o
erklivten sie eine warme und feuchte Beschaffenhéit fiir den physiologischen
Kirperzustand als Gegensatz des Todes, aber trockene Hitze erzeuge Krank-
heit, und die Fieber erklirten sie insgesammt fiir Fiulniss der Sifte.  Da die
Anhinger dieser Lehre in den Bewegungen des Pneuma ein Criterium fir den
Ablauf der Lebensvorginge zn besitzen glanbten, so darf es nicht Wunder
nehmen, dass sie insgesammt die Pulslehre coltivirten und mit Subtilititen
bereicherten.

Der Griader dieser Schule: Athemaeus galt als ein geschickter und ge-
lehrter Avzt, der mit Vorliebe physiologische Probleme zum (Gegenstande seiner
Untersuchungen gemacht zu haben scheint. ¥) Er unterschied bei den Ursachen
der Krankkeiten eine pridisponirende) und eine Gelegenheitsursache; den Puls
erklirt er als eine Bewegung der eingeborenen Wirme, deren Anstoss von ihr
selbst ausgehe, und welche das Herz und die Arterien isochron bewege. ) Mit
viel Einsicht und Wahrheit hat er iber Gegenstinde der Hygiine und Didtetik
geschrieben, wihrend seine Arvzneimittel anf das Pridieat rvationell umsonst An-
spriiche machen. Die Aderlisse hat Athenaeus wohl in Anwendung gezogen, %)
aber fiber die specicllen Grundsitze in Betreff dieses Mittels ist nichts bekannt.

) Galen: de elem. ex hipp. lil. L l. 457.

) Galen: defin, medic. — XIX. 354,

%) Galen: de elem. lib. L IV. 603. 509, 621.
) talen: defing, medie. — XIX. 347, und 356.

5) Galen: de diff. puls. lib. IV. — VIIL 756 und 751
£) Galen: de venacseet. ad. Eras. X1, 163,
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Unter den Schiilern des Athenaeus befindet sich Theodorus, der wenig
Bedeutung erlangt hat, und einige Arzneimittel sind Alles, was die Nachwelt
unter seinem Namen vorfindet. ) Wichtiger dagegen ist Agathinus, der eben-
falls den Athenaeus zum Lehrer gehabt haben soll. Er kam in etwas von der
ursprimglichen Lehre zurick, worin alle Poewmwatiker nach ihm folgten, die
nunmehr Helektiker hiessen. ) Obschon er selbst gegen das viele Theoretisiren
oiferte, schrieb er doch ein Buch iber den Puls, und mit breitem Wortreich-
thum machte er sich hier mwanches lapsus memoriae schuldig; er erklirte das
eine Mal den Puls fiir die Bewegung des Herzens und der Arterien, dann fiir
deren Contraction und auch noeh fir das Gefithl des Pochens, das der
Kranke zu fihlen pflegt. ) Aunch er bediente sich der Aderlisse, ¥) aber wie
mnd wann, dariiber mangeln die Quellen.

Archigenes flovirte unter dem Kaiser Trajan in lom und soll das hohe
Alter vom 83 Jahren erreicht haben. KEr zihlt jedenfalls zu den Hiuptern
dieser Schule und war als Schriftsteller sehr fruchtbar, aber allen seinen
Schriften wurde eine unverstindliche Dunkelheit vorgeworfen. *)  Er  glanbte
aus den verschiedenen Arten des Schmerzes anf den Sitz der Affeetion folgern
zu kimnen und gab zu diesem Zwecke recht subtile Distinctionen. %)  Die Ar-
terien sollten wihrend der Zusammenziehung des Herzens sich mit dem spi-
ritus vitalis anfillen und withrend der Ihastole sich entleeren, 7y und den Puls
erklirte er fir die natirliche Avsdelmung und Zusammenziehung des Herzens
und der Arterien. ®) Die Unterscheidungen am Pulse nannte er Qualititen, #)
und unterschied den hiufigen Puls vom raschen; ') den pulsus dierotus de-
finirte er richtig ') und glaubte, dass ein harter Puls die nothwendige Con-
sequenz  des Fiebers sei; '?) den pulsus formicans unterschied er nicht vom
raschen und erklirte einen frequenten aussetzenden [Puls filr ein schlimmes
Zeichen. '¥)  Die febris semi tertiana erklirte er aus dem dreitigigen und ein-
tigigen zusammengesetzt, und in dieser Vereluigung steche bald der eine, bald
der andere Typus mehr hervor; ') und kaltes Fieber nannte er diejenige Form-
wenn withrend  des Fieberanfalles zu gleicher Zeit die Patienten Frost empfin-

) Aet. tetr. IV. sermo L e 46 uw. Myrepsos sect. 1X. e, 25,
) Galen: defin. medic. — XIX. 353,

% Galen: diff. puls. lib. IV. — VIIL 749 sq.

*) Galen: de venaes. advers. Fras. XI. p. 165

% BSpremngel: Gesch, IL Th. p. 191,

%) Galen: de locis affect. Iib. II. — VIIL 70 sq. wnd 90 sq.
) Galen: de usn puls. — V. 162,

8 Galen: de diff. puls. lib. IV. — VIII, 754.

*) Galen : de @iff. puls. lib. 1. — VIIL 634.

19) Galen: de caus, puls. 1ib, ITI. — TX. 149,

1 Galen: de diff. puls. lib. 1. — VIIL. 585%.

12 Galen: de difficnlt. respir. lib. 1I. — VII. 686.

13 Galen: de praef. ex puls. lib. 1L — IX. 289,

") Galen: de simpl. facult. lib. IV—XL 669. u. de febr. diff. lib. 11. 365.
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den. Die Zeitriume im Verlaufe der Krankheiten dnderte Archigenes dahin
ab, dass er ein Prodromalstadium mit allmilicer Inerescenz Kiugnete und er
rechnete die Krankheit erst von da an, wo sie auf ilwer Hiohe stillstand. Die
Zeit des Abfalles theilte er wiederum in zwei Pervioden, welche sich graduefl
unterscheiden und nannte die letzte die Zeit der Bemission; ') und  den  kriti-
gchen Tag verlegte er auf den einundzwanzigsten ®).  YVom Aderlasse machte
Archigenes ziemlich umfassenden Gebrauch, und zwar hat er stets revulsorisch,
meistens ¢ contrario, nur selten e directo denselben angewendet, ja gerade
dieser Arzt soll esx gewesen sein, der diese Hegeln stricter zusammenfasste,
worauf sie unter dem Anhingern seiner und der methodischen Schule allgemein
adoptirt wurden. Aetius, durch den fast apsschliesslich die Araber mit der
griechizchen Medizin bekannt wurden, hat den Archigenes vielfach copirt, und
so wurden sie mit dieser Lehre vertrant und hingen ibr fast ansnahmslos an:
In der Pleuresie schlug er bei akut aoftretenden Fillen stets die entgegenge-
sotzte Armvene, liess aber das Blut nicht bis zum Schwinden der Sinne flicssen %),
weil er flirehtete, dureh die zun starke Blutabkiihlung mdchte eine Lungeneni-
siindung darans werden; dagegen wiederholte er die missige Blutentzichung
nach einem gewissen Zwischenvanme, und nach dem siehenten Tage, wenn der
Sehmerz noch andauverte, setzte er Sehedipfkipfe an die Seite, wm das entziind-
hieh decomponirte Blut heranszuzichen.,  Die Ursache des Volvulus sachte er in
stercoralen  Anhiinfongen, aber anch andere Schivdlichkeiten , wie heisse Ge-
tranke, Erkdltung, Hernien, Gifte ete. kimnen dazu filhren. Solche Anhdufungen
von Kothballen sind besonders dem kindlichen Alter eigen, woerden aber dureh die
natiicliche Feuchtigheit auch leicht wiederum gelist; gefilirlich ist aber jene Form
die man Chordapsum zu nemnen pflegt, wo der Schierz an einer Stelle festsitzt
und eine harte Geschwulst zu fithlen ist; bei diesen entziindlichen Fillen
g0 wie bei eingeklemmten  icveponibeln Hernien muss man eine  Aderlisse
am Arme vornehmen. ')  Die Rohr  muss  man  ven  anderwirtiz  auftre-
tenden Diarrhien differenziven; denn diese Krankheit ist eine Sehwiiche des
Interleibes mit aufwehobener Fihigkeit der Assimilation, indem die unverdauten
Speisen mit stinkenden, bisweilen blutigen, profusen Diarrhien abgehen, wobe
nieht selten Ohnmachten sich einstellen; %) davon ist zu unterscheiden die wirk-
liche Dysenterie mit Verschwiirung der Gediirme; %) in beiden Fillen aber werden
allgemeine  Blutentzichungen  verworfen.  Ganz vortrefflich st des Archigenes
Ansicht iiber die sogenannte Cachexie. indem er sagt, dass dieser Zustand

———

N De morbornm temporib, ik, — VIL 400 w, 461,

N Galen: de dieh. deeret. lib, 1. — IX. 816,

" Aet. Amid. (Vemet. ap. Junt. fol. 1534) sermo VI e 65, p. 63, Geg. Cuort,
Sprengel, der das Gegemtheil anfithrt: cine Verschiedenheit des Textes ist nn-
miglich.

) Aet. Amid. tom. 1L Venet. ap. Junt, fol. sermo VIIL e, 250 po 96 s,

) IThid. . 87. p. 113.

) Ibid. ¢. 53. p. 121.
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meist Folge eines langen Leidens sei, namentlich scirrhiser Processe in edlen
Lingeweiden, wie Milz und Leber, ferner bei Greisen und bei Kindern sei dieser
Zustand ebenfalls hiufig und meist hoffnungslos for die Therapie; von jenem
Glauben freilich, dass auch die Unterdriickung gewohnter Ausscheidungen dazu
fithren kinne, konnte er sich nicht wegschrauben, und diese Form, meint er,
werde durch Anregung der Secretionen und eine Aderlisse gar leicht ge-
hoben.'y  Den Grund des Diabetes sucht er in einer Awhdufung scharfer Safte
in den Nieren, und uwm den Anprall derselben gegen die Nieren zu mindern,
und um den Blutumlanf zn missigen, diess wird durch eine Incision der vena
cubiti erzweckt. ) Ueber seirrhise Verhirtungen von Leber und Milz fithet Ar-
chigenes die Beobachtung von Auderen am, dass sic anf ecine Erifinung der
entsprechenden Venulae hinter den Ohren Vortheile gesehen haben wollen. %)
Haemorrhagieen per vesicam beobachtete Archigenes sowohl in Folge von Ge-
fassrupturen, als auch als Folge zustromender scharfer Siafte; endlich auch bei
Jungen Leoten in Folge von Geschlechtsgenuss und zwar hiofig in einem ge-
wissen Typus; diesen wird sweckmissig Blut entzogen und zwar unter obiger
Voraussetzung kwrz vor der Periode. 1)  Sehr missige Blutentzichungen will
Archigenes veranstaltet wissen bei Nierenkolik in Folge von Concrementen, und
nur bei plethorischen Subjecten, bei Sifteverderbnisz kommt er mit Purganzen
zu Hilfe.*) DBei Behandlung der Coxalgie finde ich ibm im Widerspruche mit
seiner Lehre, indem hier plotzlich im Anfange der Entzindung die Venaesection
awar anf revulsorischem Wege e directo empfohlen wird, wihrend spiter im
chromischen Stadium an  Ort und Stelle ausgeleert werden soll. ) Dieser
Widerspruch ist uwm so evidenter, als anderwiirtz stets die Revuolsion  be-
tont ist, und derselbe ist aunf keine andere Weize zu heben, als dass man
diesen Passus fiur untergeschoben erklirvt. Die Elephantiasis bezeichnet er
als eine in ihrem Wesen clhenso dunkle als prognostisch sehlimme Krankheit
mit. grisserer Verbreitung unter dem wdnnlichen Geschlechite; jedoch scheint
ein dickes Blut wit viel schwarzer Galle pridisponirend zu wirken und. in
Verbindung mit schlechter Lebensweise dem Ausbruche Vorschub zu leisten.
Im Anfange der Krankheit wird noch am wmeisten erzielt, wenn man recht
wenlg Blut alliilig aus beiden Armen entziebt, 7) indem so der Korper er-
leichtert, die Energie des Lebens aufgeriittelt und das Bischen unverdorbenen
Blutes, das noch vorbanden ist, noch die Oberhand gewinnen kaon. Sonder-
barer Weise behauptet Archigenes, dass die Castration nicht nur Immunitit
regen den Aussatz verleihe, sondern er empfiehlt diese Operation auch als Kur.

) Aet. Anud. tom. 1L sermo X, e 19, po 159,

%) Aet. Amid. tom. IL sermo XI. ¢ 1. p. 172,

) Aet. Amid. tom. 1L sermo X. e 11, p. 151,

4 Aet. Awid. tom, II. sermo X1 e 8, p 173

% Aet. Amid. tom. 1L sermo X1 e 5. p. 175,

& Aet. Amid. sermo XIL ¢ 1. p. 204, Dazn ist man berechtigt, indem die Citate
der ursprimglich copirten Schriftsteller in den Ausgaben keineswegs harmoniren.

") Aet. Amid. tom. IL sermo XIIL e. 21, p. 285,




Bei der Angina empfichlt er zwar fusserst warm den Gebrauch der Venae-
section, zumal da sie meist bei jungen Leuten auftrete, scheut aber auch hier
eine Ohnmacht besonders wegen einer Metastase in die Lungen. ') FEiner von
jenen wenigen Fiillen, wo er nicht e diverso, sondern e directo Blut wegliisst,
ist die Haemoptod, als deren Quelle er die schon dfters genannten Organe be-
trachtet; und so will er bei einer Haemorrhagie aus der Milz die Yene zwischen
kleinem und Ringfinger geschlagen wissen; *) wahrscheinlich glaubte man hier
die Wirkung vom entgegengesetzten Orte zuo langsam. In der Epilepsie hat
Archigenes withrend des Anfalles selbst die Venaesection vorgenommen. 3)

Ueber die Behandlung der Phrenitis ist niehts bekannt, aber die Nerven-
lihmung in einzelnen Kirpertheilen dachte er sich durch dicke, wverdorbene
Sifte entstanden, indem dieselben die Nerven verstopfen. Man muss diese Sifte
entleeren und diess geschieht durch die Venaesection, aber nur missig und an
den gesunden Kirperstellen. t) Die tetanisehen Krimpfe sind fast ausschliessliches
Eigenthum des Mannesalters und entstehen meist aus Plethora; daneben kommen
noch Wunden und Abortus als dtiologische Momente in Betracht. Dieser %u-
stand erfordert viele Blutentzichungen, aber nicht bis zur Ohnmacht. ) Kin-
gewurzeltes Kopfweh und Hemicranie muss man mit einer Ausleerung heginnen,
und zwar die Venaesection bei Vollblittizen, und Purganzen bei Sifteverderbniss, %)
Von der Annahme, dass jeder Hautkrankheit Ueberfluss oder Verderbniss der
Sifte wu Grunde liege, hat Archigenes keine Ausnahme gemacht, und desshalb
auch Blutentziehungen angewendet. 7) Ieh glaube nicht fehl zu greifen, wenn
ich sage, dass gerade die Hautkrankheiten als der letzte Anklang an die Hu-
moralpathologie ganz zuletzt aus unserer Krankheitslehre gewichen sind, was
bei der Schwierigheit der Aetiologie nicht zu verwundern ist.

Es lasst sich nicht in Abrede stellen, dass Archigenes ein  tiefer
Denker gewesen und manch’ vorzigliche Bemerkung gemacht hat; manches
Wort lasst ilm auch als Mensch unter die edlen Charaktere rechnen, und
es ist z. B. gewiss cin schiner Grundsatz, wenn er sagt, man diirfe auch
bei der grossten Gefahr nicht verzagen und den Kranken nicht muthlos
und ohne Weiteres seinem  Schicksale iiberlassen, sondern man  miisse mit
gleichem Fifer an die Behandlung gehen. 3) Um so mehr ist es zu be-
dauvern, dass er in seinen Arzneimitteln so ungelinterte Anschauungen kund-

) Aet. Amid. sermo VIIL e 47, po 83, Aueh bei der Verciterung der Tonsillen
nimmt er Blut, da diese Affection gerne bei Jungfraven mit Anomalieen und sup-
pressioc mensinm anftrete,

) Aet. Amid, sermo IIL e 62, . 55

*) Alexander Trll. (Hallers coll. lib. 1. ¢ 15, p. 64 tom. VL)

Y} Aet. tetrab. 1L sermo 2, e, 28,

5) Ihid. e. 39. col. 324,

) Ibid. c. 50. col. 320,

) Aet. Amid. (ap. Junt. tom. EL) sermo XTII c. 26, p. 202,

f) Aet. Amid. tom. IL sermo X. ¢ 4. p. 131: de hepatis abscessu.
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gab und selbst dem gribsten Aberglauben frihnte, wie er durch Anhingen
von Amuleten ') u. dgl. bewies, wie es bei uns noch das weibliche Geschlecht
dlteren Datums zu treiben plegt.

lles Agathinus Sechiller war aueh Herodot, der unter dem Kaiser Nerva
die Kunst in Rom ausiibte, und er scheint mit Auswall der Dinge, die er in das
Bereich seines didtetischen Heilverfahrens zog, bisweilen ad absurdum gekommen
zu sein.  Den Hydrocephalus erklirt er, wie der Pnenmatiker Leonides, ent-
standen aus eimer Verddung von Gefissen mit Ausscheidung des Wassers oder
ans einer Gefisszerreissung.  Die Flissigheitsansammlung  geschicht unter  das
Pericranium oder zwischen die Meningen, welch’ letztere Form die gefiliclichere
ist; die Behandlung geschieht wit dem Messer *) (woll doch wur beim Haema-
tome?) Dem Herpes am Munde in ficberhaften Krankheiten legte er kritische
Bedeutung  bei, 3 wnd in der Poeumonie  verwerthen wir ja  heat’ zu
Tage noch diese Erscheinung fiir  die Prognose. Die  Aderlisse wendete
er in fieberhaften Krankheiten nicht leicht wilrend der Periode der Exacer-
bation an, wenn nicht ganz dringende Umstinde wie Erstickungsgefahr und
andere gefihrliche Zufille die exspectative Methode unmiglich machten; denn
er versprach =ich von diesem Mittel viel mehre bei vorhandenen Kraften, und
diess st demn aueh i der Remission der Fall.  Aus demselben Grunde ent-
hielt er auch die Speisen nicht lange nach der Operation vor und gab sie
sogar unmittelbar vor der Operation, wodureh er vielfach mit der herrschenden
Meimung in Collision gerieth, sowie auch dadurch. dass er wihrend des Fiebers
selbst Arzneien reichte und andere Eingriffe vornalim, was bekanntlich Ascle-
piades verworfen hatte.?) Ein etwas ungewibnlicher Fall, wo er die Venae-
section anwendete, ist die schwarzgallichte Affection des Magens mit Brennen
und saurem, schleimigem Frbrechen; vorausgesetzt, dass es ein junges und
vollblittiges Individuum ist; vorher reichte er ein Lavement. %)

Aretuens aus Kappadocien hat wohl nieht lange nach Archigenes ge-
lebt, und aller Wahrscheinlichkeit nach war Italien der Ort seines Schaffens
und Wirkens, wenn cr aueh zeitweise anderwirts sich aufhielt. Seine Schriften,
die mit Ausnahme weniger Defecte vollkommen erhalten sind, gehiren unstreitig
zu den classischen Werken des medizinischen Alterthums. In deren Inhalt ist vor
Allem nicht zu verkenmen, dass er seine anatomischen Kenntnisse im Vergleiche
zu seinem Meister und Vorhilde Hippokrates betrichtlich crweitert, wie bei der
Schilderung  der einzelnen Krankheiten ond ihres Sitzes deutlich hervorgeht.
Seine Vorstellungen iber Lebensvorginge im gesunden und kranken Zustande
sind durchweg auf die Actionen des Pueuma  gestiitzt, das durch die Luft-

) Galen: de remed. parab. lib. I. — XIL 570. — Ausserd. bei Alex. Trall. an ver-
schiedenen Stellen,

) Aet, tetral. I sermo 11, c. 1. eoll, 295,

*) Ibid. sermo 1. c. 129, p. 283,

%) Oribas. : eolleet. med. lib. VII. p. 102 und 103,

%) Aet. Amid. tom. II. sermo IX. e. 2. p, 69,
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rohre zum Herzen gelangt; das Herz ist ein heisses Organ in Mitte der
Longen, mittelst deven es die kalte Luft bestindig einsaugt. ')y Neben diesen pnen-
watischen Anschanungen kommen die Elementarsifte und eine Storung des Gleich-
gewichts zwischen heiss wwd kalt. trocken und feucht, zur Erklirung der krank-
haften Processe zur Geltung. Seine Symptomatologie bezeichnet il als meister-
haften Beobachter mit der Gabe schiner Darstellong, und doreh seine didite-
tischen Vorschriften wiwcde er wohl dem Hippokrates den Rang streiti machen,
wenn er nicht der Schiller wiire. In seiner Therapic spiclen Brechmittel, Aus-
leerungen und der Aderlass die Hanpteolle. er ist in allen akuten und fieber-
haften Krankheiten ziemlich freigebig mit Blutentziehungen, und zwar geschieht
diess immer am entgegengesetzten Orte.  In der Gehimentziindung *)  wendet
ar den Aderlasz nur an, wenn gleich von Anfang an mit dem Fieber Bewuasst-
losigkeit auftritt, dann solle man am ersten oder zweiten Tage die vena media
in der Ellbogenbenge ioffnen; wenn aber am dritten oder vierten Tage Delirien
hinzotreten. so st die Venaesection his zor ersten Entscheidungsperiode aof-
zuschieben, und sie ist ganz zn unterlassen, wenn  dieselben  ausser der ge-
wilimlichen Zeit. etwa am sechsten oder siebenten Tage dazukommen.  Auch
soll man in der Gehirmentziimdung wissig verfaliven und nwr vollsiftigen gut-
genihrten jungen Leuten etwas mehr entzichen.  Dagegen muss man keek die
Vene offoen, wenn  die Kvankheit nicht vom Kopfe, sondern vom Herzen aus-
geht; denn hier sitzt die Lebenskraft: der Kopf aber ist der Sitz der Sinne
und der Nerven, und zieht vielmehr das Blot vom Herzen weg, als dass er es
gegen andere treibt. Wenn daher dieser Theil afficict ist. darf man nicht die Venen
am Arme, sondern am Fusse 6ffnen. ond wenn die Krifte es gestatten, linlinglicl
viel Blot zu entleeren, so soll diess anf einmal geschehen, damit nicht, wilirend
man die Zeit mit der Wiederholung vergewdet, die gimstige Zeit zur Darreichung von
Speisen verstreiche, da das Fieher anhaltend zu sein pflegt it kurzen Remissionen.
Wenn dagegen der Kranke vor dem richfigen Maasse schwach wird, muss man
#5 anf eine aweite Entleerung, aber doch nicht zo lange hinaunssehieben. Ausser-
dem kann man den Kranken rvestaurvicen duvch Riechmittel, Reiben des Ge-
sichtes, Compression der Fiisse, und damn sofort das  Blut entleeren.  Das
Quantum wird der eoncrete Fall hestimmen. —  Bei Belandlung der Apoplexie
preist Avetaeus den Aderlass als ein grosses Mittel. nor diiefe man die Grenzen
nicht fiberschreiten, die iibrigens ziemlich hoch hinaufgerickt sind ; denn mig-
lichst wenig Blut sei diesen Patienten zur Erbaltung des Lebens am vortheil-
haftesten, und mit einer zon kleinen Blutentziehung kinne man einen Menschen
um's Leben bringen, oder zum Mindesten werde wenig geleistet dureh ein
grosses  Mittel. Die Vene dffuet  wan in der Ellbogenbenge der gesunden
Seite ;. denn hier Hiesst das Blat leicht ab amd die Materie wird vom erkrankten

) De cansa acut. lib. 1L e Lopo 200 Ausg. Argent. 1768, 5. ap. Am. Koenig u. Crassi
collect. Bas. 1581.

*) Curat. acnt. lil. 1. e 1.
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Theile weggezogen. ) Was beim Sopor die Entleerung anlangt, so muss man
wissen, dass man keine Vene dffnen soll, noch anch eine andere Blutentziehung
vornehmen darf, wenn der Zustand im Gefolge einer Hirnentziindung auftritt,
sondern dann eriffnet man den Leib, nicht allein um die Ficalmassen wegzu-
schaffen, sondern auch um die Materie vom Kopfe wegzuleiten. #) Ist es aber
eine idiopathische Affection und scheint der Kranke vollbliitiz zu sein, so iffnet
man die Vene in der Ellbogenbenge. Die Augina tritt unter 2 Formen auf:
die eine ist mit Hitze verbunden, die andere zeigt alle Theile collabirt; es ist
diess eine Entziindung zum Herzen fortgepfanzt. Im letzten Falle heisst es
rasch zu Hilfe kommen, indem das Leiden oft in einem Tage zum Tode fuhrt,
und zwar mit Klystieren zor Ausleerung und Ableitung von der Brust, nament-
lich bei Potatoren. Ist aber ecine andere Unregelmissigkeit in der Lebensweise
die Schnld, so schligt man die Armvene, und zwar um so ausgichbiger nach
Massgabe des Anfalles und der vorhandenen Blutmenge, bis die Hitze gemildert
und die Erstickungsgefahr beseitigt ist; man soll hier solange ausleerem, bis
die Sinne zu verschwimmen anf:mgm-n, aber doch nicht bis zur wirklichen Ohn-
macht. Dagegen kann die Tracheotomie durch den Erfolg nicht gutgeheissen
werden, indem die Wunde die Entzimdung vermehrt und so nur palliative Er-
leichterung schafft. 3)  Erstickungsgefahr erwiichst anch nicht selten aus Ent-
zimdung des weichen Gaunmens, indem das geschwellte Zipfchen die Luftrihre
verengert ; hier wirkt die Blutentziechung wahvhaft Wunder, und es ist, als ob
man von einer #uschniirenden Schlinge den Kranken befreite; bei jungen voll-
bliitigen Individuen mnss man sie ziemlich ausgiebig vornehmen. *) Ber gangri-
niser Entziindung kommt der ganze antiphlogistische Heilapparat zor Wirk-
samkeit, Klystiere, Aderlisse, Umschlige ete., ausserdem Bepinselung der Theile
mit schiirforen Stoffen.  Wenn aber die Tendenz zur Nekrose weiter um sich
ereift, miissen energischere Mittel, die wie Feuer auf die Theile wirken, in
(tebrauch kommen. ) Bei der Pleuritis muss man sogleich kriftig eingreifen,
da das heftige Fieber den Kranken an den Rand des Verderbens filit, und
man muss desshalb am -ersten Tage gleich eine kriftige Blutentziehung mit
Vermeidung  der Ohnmacht am entgegengesetzten Orte verordnen; nur wenn
das Uehel ans einem Excess in Speise und Trank entsprossen, ist vorerst ein
Hungertag zweckmissig. Ohnmachten sind gefilbrlich wegen des Uebergreifens
auf die Lungen, indem die Safte nach Innen sich werfen, wenn die dusseren
Theile ihrer Wirme und Anziehungskraft beraubt sind. Aber wemn der Pa-
tient sich erholt hat, muss man neuerdings Blut weglassen an demselben Tage
noch oder am folgenden, und sollte das Fieber hier anf der Akme sich befinden,

1y De curat. acut. lib. 1. e 4.

) Lib, V. e. 2. p. 33 (Crassi collectio).
%) Lib. Y. e. 7. p. 95

4 Lib. ¥. c. 8. p. 96

% Lib. V. c. 9. p. 97,
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so erwartet man den dritten Tag mit folgender Remission. ) In der Pnéumonie
ist die Venaesection ein kriftiges Mittel; entsteht nimlich die Entziindung der
Lungen ang Blutfiille, so wird =sie dadurch geradezu beseitigt, ist aber Schleim
und Schavm und eine belichige Feuchtigheit die Ursache, so :-s':hu.ift die Ent-
lastung der Venen den Luftwegen und den Lungen freien Ranm. Ist die
Pnenmonie doppelseitiz, so kann man die rechte oder linke Avmveno wiililen,
bei eingeitiger Erkrankung aber bewirkt die entzegengesetzte Stelle ansgiebige
Revulsion; nie aber darf man bis aur Ohnmacht ausleeren; %) denn die Fr-
stickungsgefahr wird «dadurch gesteigert: man lisst zuerst Blut ausfliessen, bis
das Athmen leicht von statten geht, unterbricht dann den Blutstrom, und lisst
spiterhin eine nene Portion weg.  Sodann muss man anch Sorge tragen, dass
die Sifte und krankhaften Diinste eine Ableitung nach Unten crfalwven.  Wenn
dureh den Mund Blut ansgeworfen wird, so entsteht die Blutung in Folge
von Andtzung, oder von Xerreissung, oder anch von Anflockerung; die Quelle
derselben kann die Brust, der Magen, die Leber, aber auch der Kopf sein. Das Blut
ist ein wichtiger Theil des Lebens, es ist aber anch der moralische Eindrock bei
einem  solchen Vorkommniss wie der Aderlass von Bedeutung und der Beachtung
werth; man muss daher mit angemessener Lagerong absolute Ruhe des Kirpers
und Geistes verbinden. Bei strotzend gefillten Gefissen aber wird man ohme
Weiters die Ellbogenvenen erifinen und in wiederholten Absitzen etwas Blut
ausstrimen lassen; dagegen bei blutarmen Individuen muss man anf dieses
Hilfsmittel verzichten.®) Die Syncope, dieser iiberaus gefihrliche Zufall, ist
eme Affection des Herzens und meist auch des Magens, es ist eine Art von
Decompogition ; V) sie beginnt mit einem bremmenden Fieber, dem iberauns qui-
lende Symptome folgen. Wenn im Individuum nicht eine Contraindication ge-
geben ist, s0 macht man eine Venaesection; aber man muss hier sehr vor-
sichtig verfahren: denn eine geringe Ueberschreitung fihrt zum Tode. Ist ecine
Aderlisse unstatthaft, so wendet man vor dem Eintritte der Krisis Schripf-
kipfe an.?)

Wenn Volvuluz eine Entzimdung der Gedirme ist, so wird die Arm-
vene mit weiter Oeffnung  angeschlagen, und das Blut soll fliessen  bis zor
Ohnmacht, damit daz die Entzimdung nihrende Blut weggesehafft werde, und
dann ist es in einer so wefihirlichen und schmerzhaften Krankheit erlaubt, auch
durch ein gefihrliches Mittel den Kranken zeitweise von seiner Qual =z be-
freien. Ist aber Verderbniss der Sifte oder Gbermissige Kilte vorhanden, so
muss man von der Blutentzichung abstehen. ¥) Wihrend die Arterien im Herzen

) Lib. V. e 10, p. 89,

9 Tab. VI e 1. p- 102,

3} Lib, VL. ¢. 2. p. 108 sq,
*} Lily. I c. 8, p. 190,

8 Libh. V1. c. 3. p. 108,

%) Lib. VI. ¢. 5. p. 113.
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entspringen, ist die Leber der Ursprong fiir die Venen;!) diese ist aber auch
das Organ fir die Blutbereitung, und der Nahrungssaft wird in ihr aufoe-
speichert ; begreitlich wird daher die Leber unter Umstinden der Sitz der hef-
tigsten Entzimdung. wenn ihre Auswege versperrt sind, denn hier braucht das
Blot nieht erst von anderen Theilen herbeizostrimen.  In diesem Falle muss
man daher entleeren durch eine kraftige. wiederholte Aderlisse am Arme, und
im Anfange dureh Nahrongsverweigerung und spiter dureh knappe Diit. Auch
Schripfkipfe in die Lebergegend sind zweckmissig, da sie das Blut nach
Aussen ziehen. 7y Die Hohlader empfingt aus der Leber ihr Blut und die
Aorta vom Herzen Wirme mitgetheilt, und beide Theile kinnen daher der Sitz
der Entziindung werden, ond es entstehen damm dem Brennficher &hnliche ZFu-
fille. Man muss in beiden Fillen die Armvenen schlagen und zu wiederholten
Malen viel Blut weglassen.®) Die Nieren nehmen nicht selten an einer Ent
ziimdung der Leber Antheil, aber aunch Steine. (die dieselben verstopfen, bewirken
Entziindung und Harnverhaltung: hier muss man die Venen schlagen und fiir
einen kriftigen, reichlichen Blutstrom Sorge tragen, indem diese die Entzimdung
mindert und auch die Einkeilung der Steine dureh die Gefiissentleerung  be-
seitigt  wird, =0 dass sie leichter abgehen.?) Die Deschwerden der Scheide
kimnen phlegmoniser Nator sein, und dann lEisst man am besten ans der Sa-
phena  wiederholt Blut weg; ist dieses nicht miglich, so ans der Armvene.
Wenn hysterische Krimpfe darans entspringen, so ist die Ineision der Pudenda
aweckmiassig. 7)) Die Satyriasis ist cine Entziindung der Nerven an den Genita-
lien mit krankhaftem Geschleehtstriche und Tritbung der YVernunft; dieser Zu-
stand wird durch reichliche Blutentzichung bis zur Ohnmacht ans der Saphena
und Vena enbiti wmit folgendem Nachlass der Entziindung und der Hitze ge-
hoben; denn daz Blut ndhrt die Entzindung und Hitze wie Holz das Feuer,
es stachelt die Sifte und bewirkt Verwirrung der Sinne. ®)  Unter den chro-
nischen Usbeln erheiseht die Cephalaca ecine kriftige Blutentziehung nach Mass-
wabe der Krifte, ingleichem ein bestindig wihvender Schwindel, der leicht ans
dem ersten Zustand hervorgeht. 7)  Die Epilepsie kann unter der Form einer
akuten Krankheit aoftreten und verlaofen, wund der erste Anfall schon kann
sum Tode fithren. Die Behandlung izt bei Erwachsenen dem Schlagflusse con-
form;®) die chronische Epilepsie erheischt eine eingreifende, energische Behand-
lung, und wenn die Krankheit im Kopfe sich localisirt bat, so sind Blutent-
zichungen aus der Axillaris, spiiter anch noch ans der Frontalis, und die Oefinung

) Lib. VL ¢ 7. p. 116.

) Lib. VL ¢ 6. p. 119.

%) Lib. ¥L. e 7. p. 116.

4 Lib, ¢. 8 p. 117. und lib. VIIL e 3. p. 138
%) Lib. V1. e 10. p. 119.

&) Lib. ¥I. e 11 p. 121

) Lib. VIL e 2. p 183,

% Lib. V. e. 5. p. 9L
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der Arterien um die Ohren, Schripfkipfe und ferrum candens am Platze. ') Die
Melancholie entsteht aus einer Verderbniss der Sifte und hier muss man bei
Jungen Leuten (ausnahmsweise) am rechten Arme die vena media eriffnen,
weil diese direct zor Leber fithet, als der Quelle des Blutes und der Galle,
welch” letztere die Nahrung der Melancholie darstellt. 1st der Kranke voll-
bliitig und das Blut nicht so sehr verdorben, so nimmt man in Zwischenrinmen
etwag mehr Bluot weg und kann diess auch an einer anderen Vene bewerk-
stelligen. 2) Die Behandlung der Elephantiasis ist etwas Missliches, und die
Therapie besitzt kein ansreichendes Mittel; am besten wird man dem Kranken
ifters Blut weglassen und dann durch Speise wieder zu Kriiften verhelfen; denn
das Blut enthilt die Quelle dieses Leidens. #) Der Diabetes ist eine Art Wasser-
sucht, wobei das Wasser durch die Nieren ausgeschieden wird. ¥) Aretacus, der
den Aderlass als ein grosses Heilmittel in grossen Krankheiten betrachtete, hat
also aunch kleinere Arterien angeschlagen, und es ist dieses die erste sichere
Kunde von der Anwendung dieser Operation. Auf jeden Fall war die Patho-
logie des pnenmatischen Systems am meisten darnach angethan, bei Unregel-
miissigheiten dieses Geistes demselben eine Abzugsquelle divect zu schaffen und
so das leidende Organ von Dimsten und Dimpfen zu befreien. Wenn also
Aretaens micht als der Entdecker dieser gewagt scheinenden Uperation sicher
ermittelt ist, so kann man doch einem Pnenmatiker diesen scheinbaren Fort-
schritt vindiciren. ) Auf jeden Fall hat man anfangs nur kleinere Zweige aus-
wewihlt, die entweder spontan einen Thrombus bildeten oder doch nach kurzer
Compression die Blutung sistirten.

Zu den spiteren Eklektikern gehirt Possidonius; er wendete in der
Phrenitis, die eine Entzimdung der Meningen ist, bei Plethorischen eine miissige
Blutentziehung aus der vena media cubiti an; ist die Venaesection eontraindi-
cirt, so gebraucht er ein Klystier. %) Die Lethargie entsteht entweder aus einer
Affection der Gedidrme und des Zwerchfells, mit consensueller Frkrankung des
Gehirns, oder dieses ist allein der leidende Theil. Die Symptome dieses Leidens
sind ungemein mannichfach und difficil, und die Bebandlung ist vorziiglich me-
dicamentoser Natur mit Blutentziehung durch Schiripfkopfe am Hinterhaupte. 7)
Bei sehwindelartizen Zufillen, die aus seharfen und heissen Didmpten, die zom
Gehirne anfsteigen, hergeleitet werden, und meist wit Schwerhirvigheit und Ohiren-
saugen beginnen, muss kriftigen Menschen Blut entzogen werden in wieder-
holten kleineren Mengen, und wilivend derselben wird der Kopf mit Essig und

1) Lib. VIL ¢ 4. p. 129,

%) Lib. VIIL c. 5. p. 132,

%) Lib. VIIL ¢ 13, p. 143,

*) Lib. VIIL. ¢. 2. p. 138.

%) Arterias ineidit ante Galenum in temporibns et ad aures alibique. Haller.

& Act. tetr. 11 sermo I1. c. 2. eol. 200, — Kassios der .FELkqulillli:—:L wehirt in diese
Zeit.

) Aet. tetr. IL sermo II. e 3. col. 295 &g,

Haner, Aderlisne, &



T aa—

Rosenwasser gerieben. 1) Die Tobsucht entsteht vorziiglich bei Siufern, wenn
viel Blut, das nicht in Fiulniss dibergegangen ist und nur mit gelber Galle
gemischt sein kann, gegen das Gehirn andringt. Man muss hier nach Mass-
gabe der Krifte venaeseciven, aber nicht bis zur Olmmacht, sondern nach ein-
zeleiteter Restauration am 2. oder 3. Tage das Mittel repetiven.*) Alpdriicken
ist micht die Machination eines schlimmen Geistes, sondern gleichsam der Vor-
iufer von Epilepsie und selbst Raserei; mdem nimlich die Gehirnkammern sich
mit dicken und kalten Diampfen anfillen, hindern sie die Wirkung der Nerven.
Man muss wo miglich beim Beginne der Krankheit einschreiten und bei Pletho-
rischen die Armvene schlagen. 3) Die Epilepsie bietet bei Greisen und ganz
kleinen Kindern eine schwierige Aufgabe fir die Therapie, und die einzige Ein-
wirkung besteht in der Diiitetik. +)

Sein Bruder Philagrins registrirte alle pathologischen Processe unter den
Begriff der Verstimmung (intemperies), wovon er acht Arten unterschied, )
welche in letzter Instanz mit den Kardinalsiften zosammenhiingen. Der Milz
schrieb er cine blutreinigende Function zu, und es kann in ibr leicht zu An-
schoppung dieser Schlackentheile kommen, und nach Beschaffenheit dieser Ma-
ferie die verschiedensten Processe hervorrnfen. Ist derselbe entziindlicher Art,
so macht man eine Venaesection und drtlich adstringirende Umschlige, um der
Fluoxion die Quelle zu verstopfen. ¢) LKr nabm den Aderlass immer auf revul-
sorische Art e directo vor, und so empfiehlt er denselben namentlich beim Po-
dagra mit viel Blut im Kirper, so dass beim Schmerz am rechten Beine, an
der rechten Hand ete. Blut weggelassen wird. 7) Als Verflissigung des Kirpers
beschreibt er einen Zupstand, in dem die Kdorpersifte in's Darmrohr transudiren,
s0 dass die Ausleerungen nicht ans Residuen der Nahrung (bis in die aller-
Jingste Yeit hat wan ja die Faeces fir Speisereste gehalten), sondern ans
Kirpersiften bestehen, verbunden mit hitzigem Fieber und rapider Abzehrung.
Die Behandlung ist eine wesentlich kithlende. #)

Antylus hat grosse Verdienste um die Chirurgie, deren operativen
Theil er wesentlich bereicherte, aber auch die Gibrige gesammte Heilkunde knupft
an den Namen dieses Mannes manch’ nennenswerthen Fortsehritt, so dass der
Verlust seiner Schriften fir die Gesehichte ecinen wesentlichen Aunsfall bildet. ¥)
seine Theorie hat in Etwas methodischen Aunstrich, wihrend er den Aderlass
auf der kranken Seite iibte. 17)  Das Technische des Aderlassens, die Auswahl

1 Aet. tetr. II. sermo IL ¢ 7. col. 200,

%) Aet. tetrab. IL sermo IL e 8. col. 307,

%) Aet. tetr. II. sermo II. ¢. 12. col. 308,

¥ Aet. tetr. 1L sermo IL e 20 u, 21, col. 312,

5 Aet. Amid. tom. 11, sermo X. e. 7. p. 145 und Alex. Trall: lib. VITL . 10, p. 372 5.
) Apud Aet. sermo X. c. 10, p. 148

) Aet. Amid, tom. II. sermo XIL e, 23 p 216.

%) Act. tetr. II. sermo 1. e. 90. col. 263,

®) Die gesammelten Fragmente (pracf. C. Sprengel) sind hier nicht vorrithig.

10} Oribas, eoll. med. lib, VII, e 7. p 102,
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der Venen, die niothigen Vorsichtsmassregeln und Bericksichtigungen sind von
Antylus sorgfiltig erirtert; ') so gibt er nicht nur fir alle Kivpertheile die
geeigneten Aderlassvenen an, sondern er beschreibt aueh die Art, dieselben
g eriffnen, sehr ausfithrlich, wie auch die Art des Einstiches, was sich auch
caeteris paribus indert mit der Absicht, die man an die Aderlisse kniipft. So
muss bei Blutfliissen, in weleh’ einzigem Falle eine entfernte Ader aufeesucht
wird, die Oeffnung klein ausfallen, geriumiz dagegen und parvallel dem Quer-
sehnitte bei allzemeiner Ausleerung; und im letzteren Falle zoll man aueh immer
eine grissere Vene wihlen, wihrend im entgegengesetzten Falle eine kleine
Oeffoung in einem grossen Gefisse leicht Coagula und Thromben erzengt, und
80 das Ausstrimen hindert. #) Man muss dann dieselben mit dem Finger her-
anszubefirdern und mit Oel und Essig die Lisung derselben zu bewirken suchen.
Bei eintretender Olmmacht wird der Kranke horizontal gelagert, dureh Riech-
mittel wieder belebt und durch den ecingefithrten Finger znm FErbrechen erregt,
und endlich durch Abbinden der Extremititen dem Gehirne ein grosseres Blut-
quantum zugefiihrt. #)  Antylus hat auch die Arvterien gedffnet und zwar die
Oceipitalis, Auricularis, Frontalis und auch die Temporalis selbst, und da bei
dieser Operation zugleich mit dem Blute viel Pnenma entweicht, ¥) so werden
gchidliche Dimste gegen den Kopf aunfsteigend die Indieation hergegeben haben.
Er hat auch iiber den Gebranch der iibrizen Blutentzichungen geschrieben; die
Sehropfkipfe kommen nach der allgemeinen Blutentziehung in Anwendung, wenn
die Fluxion zo den Theilen aofgehirt hat, um hier die Reste der zugestrimten
Materie in Bewegung zu bringen und zo entfernen. Vor der allgemeinen Aus-
leerung ist es gefihrlich ortlich Blut zn entziehen, auch wenn diess dorch Ep-
offnung einer kleinen Vene geschieht, obgleich hier in hiherem Grade wieder
ausgeleert wird mach Massgabe der Anziehung, als diess bei den Schripf-
kipfen der Fall ist.®) Die Dysenterie erkBirt Antylus als ecinen Geschwiirs-
process in den ditnnen Dirmen, mit Mitleidenschaft des Magens, der an Hitze
zunimmt, woher Fieber und Schmerz und der heftige Durst datiren. Die Lebens-
gefahr hiebei entspringt jugendlichen Individuen vorziglich aus dem Umsich-
greifen der Geschwire, wegen ihrer fenchten und warmen Constitution, im
Mannesalter aber ist die grisste Gefahr in der Darmblutung gegeben. §)  Die
Behandlong  geschieht ber  heftiger Congestion und hochgradiger Entzindung
am besten mit einer missigen Blutentzichung, indem aoch eine geringe Blutent-
ziehung die Entzimdung abschwiicht und dem Strome cine andere Richtung gibt. 7)

1) Oribas. coll. med, lib. VI c. © uud 10 und Aect. tetr. L. sermo IIL e 12 uw 135
eol. 145.

# Oribas, lib. VIL c. 12, po 104,

%) Dribas. eoll. med. lib, VIL c. 12, p. 104

9 Oribas. coll. med. lib. VIL e. 14, po 105

8y Aet. tetr. I. sermo TI1. col. 146G, ¢ 20,

8 Aet. Amid. tom, IT. sermo 1X. ¢ 58, p. 121

7y Ibidem. c. 64.
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Claundius Galenus.

Wiihrend ein grosser Theil der Aerzte im Kampfe fiir die Partei die
factische Materie aus dem Auge verloren hatte, kam um das Jahr 164 Clandins
Galenus nach Rom, nachdem er dorch Verkettung giinstiger Umstinde alle
Mittel zur geistizen Entwickelung in der Hand gehabt, um unbekiimmert um
Schulen und Parteien und hoch Gber diesen erhaben mit wahrem Riesengeiste
ein Werk zu schaffen, das weit diber ein Jahrtansend ungewankt den Stirmen
eetrotzt, und fast eben =0 lange die Geister der Menschen mit eiserner Knute
darmiederhielt. Dieser unangefochtene Auntorititenglaube, der Nepotismus eines
Jahrtansends migen ihre theilweise Begrimdung und Erklirung finden in den
Zeitverhiiltnissen, aber sie weisen mit zwingender Nothwendigkeit auf die Gross-
artigkeit einer Schipfung, welche diese Alleinhervschaft behaupten konnte. Jetzt
freilich ist der Koloss zor Ruine geworden und fast nur das Auge des Ge-

sehichtsfreundes versteigt sich in die vielfach gewundenen Treppen und Ginge,

ohne fiirchten zu missen, dass der ehemalige Glanz sein Auge blende. Allein
canz gewiss werden nur oberflichliche Priifung und laienhafte Unkenntniss
dicsem  wirklich grossen Menschen Bewunderung versagen. Sein Geist hatte
sich die schwierigsten Probleme der Naturlehre zor Untersuchung vorgelegt,
und sein Ideengang war so weit vorausgecilt, dass das beweisende Experiment,
die belegenden Thatsachen nicht gleichen Schritt halten konnten, er suchte
fiber die letzten Ursachen des Liebens zo raisonniren, an der Hand einer wirk-
lichen Teleslogie und wollte darins alle untergeordneten Erscheinungen erkliren,
und so stand er anf dem schwankenden Boden der Hypothese. Allein es ist
gnm Theil ungerecht, ihn auch fiur die immensen Folgen seiner Wahnlehren
verantwortlich zu machen, denn wer hiess seine Nachfolger auf seine Worte
zn schwiren, so dass das guroc Egn; als ein grisserer Beweis gali, als die
Perception der gesunden finf Sinne; wollte man ja lieher die Natur selbst
eines Fehlers zeithen, als dem Galen einen Irrtham nachweisen. Zudem ist in
jener langen armseligen Zeit des trigen Glaubens, dessen Fessel jeden freien Auf-
schwung unterdriickte, der Sinn seiner Worte grossentheils abhanden gekommen,
und in den elenden Compilationen der Araber und Minche war der Geist ent-
schwunden.  Doch den ganzen Koloss zu zergliedern und mit der Darstellung
seiner Theorie den ungeheueren Kinfluss aunf Mit- und Nachwelt klar darzu-
legen, ginge weit itber den Plan dieser Darstelling hinaus, und es fillt diese
dnzserst schwierige Aufgabe der allgemeinen Geschichte der Naturwissenzchatt
anheim. Seine ganze Lehre ist nicht vollstindig nen in seinem Geiste geboren
worden, er formte vielmehr nur das Vorhandene zo einem einbeitlichen Ganzen,
und es gibt vielleicht wenige Fragen des menschlichen Forsehens -und Naeh-
denkens, die er nicht bearbeitet hatte mit dem Aufwande grosser Gelehrsam-
keit, und so ward er zum grossten Polyhistor, der je gelebt. Auf der anderen
Seite hat aber sicherlich diese Belesenheit und Vertrantheit mit den philosophi-
schen Theoremen dem  scharfen Beobachiungseeiste Fesseln angelegt, wodurch

.
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geschwiitzige Weitschweifigheit und spitzlindige Interpretationen mit der Sucht
zu glinzen itber die vielen herrlichen Entdeckungen und Beobachtungen stefs
dag Uehergewicht behalten, wihrend eclatante Widerspriiche wie Dbei allem Ge-

‘kimstelten auf solchem Gebiete unvermeidlich waren. Ein weiterer gegrimdeter

Vorwurf, der ihn friffit, ist der Umstand, dass er nicht immer und vorziiglich
in der Polemik der reinen ungetrilbten Wahorheit Rechnung trug, wenn er nur
den Schein fiir sich hatte und dabei Recht behielt; und diese beiden Faetoren,
Ueberwiegen der dialektischen Riehtung und Vorwwf der Untreue, lassen
ihn fir immer hinter Hippokrates zuriicktreten, den er selbst hoch schiitzte.
In der Kenntniss der Blutgefisse ist Galen trotz aller gegentheilizen Behanpt-
ungen im Vergleich zu seinen Vorgiingern nicht recht viel weiter gekommen,
und er verlegt den Ursprung der Venen in die Leber, ') wihrend das arte-
rielle Gefisssystem im Herzen seinen Anfang nimmt, und es scheint daher Avi-
stoteles geliutertere Vorstellungen hieriitber getragen zo haben. Dagegen he-
ansilﬁlchtu er Anastomosen beider Gefisssysteme. 2) Damit fillt die Behauptung,
dass Galen den Kreislauf des Blutes gekannt, von selbst in Nichts zusammen,
dagegen wusste er bestimmt, dass die Arterien Blut fihren, ¥) und gab den
Unterschied zwischen arteriellem und vendszem Blut  dahin an, dass ersteres
diinnfliissiger und veiner und mehr mit Dinsten yermischt seizt) ausserdem
fibren sie auch Pneuma und leiten dasselbe nach allen Theilen des Korpers, 5)
und seine Behauptung, dass in den Arterien wirklich Blut enthalten sei, stiitate
ér auf das Experiment, indem eine angeschlagene Arterie stets Blut ausfliessen
lisst. ¥y Hitze und Kalte, Trockenheit und Nisse sind die allgemeinen Quali-
titen aller Dinge; alle Organismen, die Blut im Kirper fihren, bestehen aus
Blut, Schleim, gelber und schwarzer Galle, ) und das Blut ist hitzig und fencht,
der Schleim kalt und feacht, salzig und zihe, die gelbe Galle ist heiss, trocken,
geharf und beissend, die schwarze Galle endlich ist trocken und kalt, sauer
und schwer. %) Das Blut bildet den vollkommensten, vollendetsten unter den
Siften des Kirpers; von diesem ist gleichsam ein Bodensatz, eine Schlacken-
masse die schwarze Galle.®) Die Sifte entstehen aus den eingefithrten Speisen,
indem sie nach der ersten Kochung im Magen in den Venen durch die einge-
panzte Wiirme veriindert werden, und zwar durch mittelmissize Wirme ent-
steht Blut, die iibrigen Sifte aber, wenn das richtige Maass mangelt. Demnach
erzeugen auch hitzige Speisen mehr Galle, die kalten aber Schleim, und diess

) Galen: de usu part. lib. IV, — IIL p. 297, (Kihn's Ausgab.)

2) De natur. facult. lib. IIL — I1. p. 207 und de uwsu partiom lib. VI — IIL p. 455.
3 De usu part. lib. VI. — IIL. p. 492

4} Thidem ITL p. 491 und 496

% Method. Medendi lib. XIT — X, p. 830

% De Apatom. administ. lib. VIII. — II. p. 642 und 646.

7 De element. ex Hippokrate lib. . — L p. 492,

) Definit. med. — XIX. p. 364.

%) De temperam. lib. 2. — L p. G603,
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gilt auch von der Kirperconstitution. ') Kz wird das Blut in  denjenigen
Venen gebildet, welche von der Leber i die Leibeshihle abzweigen, in der
Hohlvene wird es von einem Theile seiner Auswurfsstoffe gereinigt und in der
Leber wird es vollendet; *) und zwar wird es von der Galle gereinigh durch
die Gallenblage, von der serdsen Fliissigkeit durch die Nieren, von der melan-
cholischen durch die Milz. 3) Das Blut ist nicht nur die Quelle der Ernihrung
fir-alle Theile des Kirpers, sondern auch der thierischen Wirme, die ex dem
Kirper zufilirt wie ein geheizter Ofen einem Hause, *) und diese natiicliche Wiirme
empfingt ez bestindig vom Herzen. ®) Die Jahreszeiten sind auf die Blut-
bildung vom grissten Einflusse, und im Herbste wird nur wenig erzengt, ),
wihrend es im Frihling wie in der Jugend 7) im Ueherschusse vorhanden ist.

Ungemein folzenreich ist die durch Galen's Autoritit gestiitzte Lehre
von der Yille und von der Plethora sgeworden, indem nicht nor mit diesem Sub-
strat cine grosse Anzahl von Krankheiten in cansalen Connex gebracht wurde,
sondern es hatte diese Hypothese auch auf die Therapie gewaltigen Einfluss, .
Beide Begriffe: Ville und Plethora sind nicht gleichwerthige Ausdriicke, und
Plethora ist eigentlich ein Synonym fir eine Unterart der Plenitudo. Wihrend
vor Galen die Lehre von der Ville ganz verschieden interpretirt worden war,
fiilhrte er jeme Unterscheidung in die Pathelogie ein, der zufolge es Plenitudo
quoad vires und eine solche quoad capacitatem vasorum gibt. %)  Die erstere
Form ist demmach cin Ueherschuss an Kriiften, ein Ueberstromen des dynamizchen
Liebens, und iussert sieh zumeist durch ein Gefiihl von Schwere und Abge-
schlagenheit in einzelnen Gliedern, im ganzen Kirper. ) Unter der zweiten
Art dagegen ist ein wirklicher Sifteiiberschuss inbegriffen, und ist Blat die
iiberschiissige Flissigkeit, so heisst es Plethora, 1%) ist es aber ein anderer der
fhicrischen Sifte, welcher den Excess veranlasst, so ist Cacochymia vorhanden;
an dieser Ueherfillung betheiligen sich Arterien und Venen in gleicher Weise, 11)
Damit steht denn die Lehre von der Entziindung im innigsten Zusammenhange;
diese stellt nimlich eine harte, renitente, schmerzende, rothe Gesehwulst dar, 13]
und man kann eine feuchte und trockene Form im Allgemeinen unterscheiden. Die
letztere Art besteht in einer Vermehrung der natiirlichen Wirme, in einer Unordnung
der Theile mit Ueberhitzung : calida intemperies; es ist diess gleichsam ein localer

) De nator. facult. lib. 2. — IL p. 117.

%) Galen: — XV, p. 387 und 243,

#) Galen: V. p. 140,

*) Galen: meth. med. per venaes. XI p. 262.
5) Ibidem.

¢ XV, p. Bl

) XIX. 374 und V. p. 62O, XV p. 378, 420.
#*) Galen: de plenitud. lib. — VIL p. 513 -578.
) Ihidem.

19) Method. med. lib. XTI, — X, p. 891.

1) De plenitudine liber. — VIL p. 573,

1) Quod qualitates ineorporeac. — XIX. p. 441




Fieberprocess, und wenn diese Aunstrocknung und Erhiteung ein gewisses Maass
nbersteigt, so sticht der Theil vollstindig ab. Die feuchte Entziindung ent-
steht dann, wenn eine heisse Fluxion in einem Theile sich festsetzt, und diess
ist die fast comstante Entzindungsursache, wobei nach der Qualitit der zu-
strimenden Materie Unterarten hergeleitet werden. 1)  Entzimdung im  engeren
Sinne heisst aber die Strimung von Blut von mittelmissiger Dicke und ohne
Verderbniss nach einem Theile, wo es sich festsetzt. Es  empfindet  der
Mensch an diesem Theile heftigen Schmerz, einen klopfenden Puls, das Gefihl
von Spannung und  Ausdelmung, ausserdem Hitzegefithl mift  dem Bedirfniss
nach Abkithlung. Die gewilmlichen Ursachen sind Traumen, Ueberanstrengung,
weitaus die hiufigste Veranlassung ist die Plethora, wenn die tiberfilllten Venen
nach einem Theile, der einen locus minoris resistentiae bildet, iliren Inhalt hinsenden, *)
Das Blut ist bei der Entzimdung erhitzt und desshalb geht es rasch in Fiul-
niss iiber, und dieses ist die Ursache, warum die betroffenen Theile und deren
Nachbarschaft noch heisser werden, da Fiolniss Hitze erzengt.®) TIst die zu-
gtrimende Materie mehr von melancholischer Beschaffenheit, dann geht der Pro-
cess langsamer vor sich, und es entsteht eine scirrhise Geschwulst, b) Das
Wesen des Fiebers besteht in eciner widernatiiclichen Hitze, und der Unter-
schied der Fieber gestaliet sich nach dem hoheren oder geringeren Grade der-
selben, theils auch nach der Materie, worin die Hitze ihren Sitz hat und nach
der mehr oder weniger stattfindenden Bewegung der echitzten Materie. Die ent-
fernteren Gelegenheitsurzachen sind mannigfacher Art, und die gewihnlichsten
sind psychische Affecte, Unmissigkeit, Erkiltungen und Ueberhitzung, miasma-
tische und contagiose Einflisse, Vollblitigkeit, schlechie Lebensmittel. Die
niichsten Ursachen aber sind auf die vier Elementarqualititen zuriickzufithren,
aus deren Missverhilltniss ja alle Krankheiten entstehen, also auch das Fieber,
das von der im Herzen Defindlichen, widernatiivlichen Hitze entspringt.

Die Verschiedenheiten des Fiebers beziehen sich wun alle anf den Unter-
gehied der Materie, wo die Hifze ihren anfinglichen Sitz hat, und dieser kann
der Herzsmuskel selbst sein, wie diess beim ephemeren Fieber der Fall ist, wo
eing Finlniss vorhanden, oder es kinnen die Sifte des Kirpers oder des I'newma
die beanspruchten Theile sein; immer aber wird die Hitze erst dann zum Fieber,
wenn sie zom Herzen gelangt, die obengenannten Bedingungen werden aber
dadurch zu Fieberursachen, dass sie die Wirme auf verschiedene Art wer-
mehren, denn die Hitze wird theils durch Bewegung, theils durch Finlniss,
theils durch Verbindung mit einer anderen Wirme, theils durch Unterdrickung
der natiirlichen, warmen Ausdimpfung hervorgernfen, wie z. B. bei Erkiltung
durch Krampf der Haut. Wenn nun die Gefisse des Unferleibes verstopft
werden, so erleidet der Kirper das Fauolfieber, Demnach kinnen auch aus

1 Ad glaneonem lib. 1. — XL p. 72

%) De loecis affect. lib. IT. — VIIL. p. 122. Ausserd. XVIIL A. p. 279 u, V1L p. 707, 708 5q.
5 Comment. II. in hipp. de hum. — XVIL p. 1335

%) De erisibus. lib. 11, — IX. p. 695,
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Vollblitigheit Fieber entstehen, da bei Ueberfluss von Siften die Neigung zor
Verderbuiss in hiherem Grade vorhanden ist; und aof diese Weize stehen anch
Fieber und Entzimdung in ursiichlichem Zusammenhange. Damit im  Kirper
in Folge einer dieser Ursachen Fieber entstehe, wmuss ausserdem eine gewisse
Praedisposition vorhanden sein, sonst miissten alle davon ergriffen werden, die
sich diesen Schidlichkeiten aussetzen, und gerade um  diese herabzosetzen,
dazu dient das prophylaktische Heilverfahven.

Die Menge und Intensitit der Fieberwirme richtet sich allzeit nach der
Menge der Ausflisse; die Heftigheit aber und Beschwerlichkeit derselben richtet
sich nach der Schirfe der Hitze selbst, und diese ist zogleich ein wichtiges
Merkmal des beim  Fieber zu Grunde liegenden Krankheitsstoffes: wenn  die
Hitze dunstiger und nicht so beschwerlieh ist, wird es Blut sein, wenn abor
die Hitze sehr heftig, pikant und hbeissend, so ist es Galle, welche beim Fieber
zii Grunde liegt. Kin Fieber, das eigentlich von den wesentlichen Charakteren
abweicht, ist das Zehrfieher: febris hectica, welches man vom senilen Marasmus
anseinander halten musz; beim Yelwfieher ist ndmlich anch eine Verinderung der
festen Theile vorhanden, und die pathognostischen Kennzeichen sind ein kleiner,
langzamer Puls und ein missiger Wiarmegrad; dabei dauvert das Fieber mit
goringer Energie continnirlich, und es kann seinen Anfang aus Affectionen der
Leber, der Eingeweide, und von Entzindungen edler Organe nehmen. ') Die
speciellere Eintheilung der Fieber, wie sie durch Galen in die Mode gekommen,
ist zu bekannt, als dass ich =ie hier zn wiederholen getrante, dagegen muss
ich noch kurz an die Lehre von den Temperamenten erinnern, welehe keines-
wegs nen geschaffen, aber fir 16 Saecula hinaus abgeschlossen wurde.

Indem er nimlich zu den vier Arien derselben mit verschiedenen
Uebergangsstufen noch ein  funftes hinzufiigte, welches er als Eukrasie be-
geichnete, suchte er zugleich die Erklirung dieser individuellen Verschieden-
heitenn in dem Vorwalten der ecinen oder andern Qualitit, ond damit war der
Einfluss dieser willkiiclichen Rubricirung der Individualitit auf die Indicationen
der Therapie entschieden erweitert und zwar nicht zum Nachtheil, indem in
mancher Riicksicht dem geistlosen Handwerker eine Denkfessel angelegt wurde,
wenn man sie nur nicht zo bald aus dem Gesichte verloven hitte. Gerade
diese Lehre von der Individualitit war es zum grossen Theile, welche der An-
wendung  der Blutentzichung  in der  galenischen Therapie Schranken gesetzt;
denn so incorrect seine Grundsitze hieriiber und seine ausgesprochene Vorliehe
fir dieses Heilmittel, welehes er als die biindigste Ausleerung uns bezeichnet,
auch heute erscheinen migen, so ist doch in der ganzen Zeit, wo Galen's An-
sehen auch fiir die Praxis Geltung hatte, stets auf's Alter, Korperbeschaffen-
heit und Lebensverhiltnisse cine gewisse Ricksicht genommen bei Anwendung
dieses Mittels, in der richtizen Erkenntniss, dass die Venaesection bei ge-

') De febrivm different. lib. I und IL — VIL p. 273—405. C. Sprengel: Galen's
Fieherlechre (Uehersetzung) mit geschichtlichen und kritisehen Anmerkungen.
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schwiichten Individuen ihre tragische Wirkung nie verfehlt.  Freilich waren die
Yorstellungen von Stirke und Schwiiche zum grossen Theile von den triigerischen
Zeichen des Pulses, dem Colorit der Haut, der subjectiven Emplindung und der
Gefissfiille hergeleitet, der Ausgangspunkt, der jene unheilvolle Lehre der dop-
pelten Plethora gebar.  Daranf baute sich die ganze Therapie, und liessen die
Zeichen der Plethora eine sanguinische Grundlage nachweisen, so ist die Venae-
section das wichtigste Mittel, das Galen ungemein hoch anschligt. )

Als oberste Richtschnur fir Anwendung der Blutentzichung gelten: ,,Grisse
und Art der Krankheit ond Stand der Krifte und Alter der Patienten. *)
Diese Punkte nie iibersehen, erklirt Galem vollstindiz ausreichend fir alle
Lagen, in denen man iber die Anwendung dieses Mittels Conelusum fassen
wolle; denn die wichtigste Gegenindication wird vom einer grossen Menge vor-
handener verdorbener Sifte hergeleitet, aber hier fehlt stets das nithige Maass
der Krifte. ¥) Es werden niimlich durch die Aderlisse allein iiberschiissiges Blut
und iiberschiissige Sifte entzogen, in denen das Blut die Oberhand hat, wiahrend
verdorbene Sifte eine Purgation erheischen.?) Die Anwendung ist jedoch noch
umfiinglicher, sie kommt auch ausser der allgemeinen Ausleerung zur Geltung,
wenn es sich handelt, die Sifte von einem Orte abzuleiten, sei es dass wegen
vermehrter Attractionskraft oder auch wegen Schwiiche eine Fluxion nach diesem
Theile stattfindet; anch diess muss stets nach Massgabe der Krifte geschehen. %)
Aber gehen wir noch weiter, und wir finden, dass aunch noch ohne vorhandene
Plethora Galen bei jeder gefilirlichen Krankheit, wenn Krifte da sind, oder
vielmehr bei jedem akuten, fieberhaften Processe die Ader schlug, theils umn der
Fiulniss der Sifte vorzubeugen und die Nator in ihren kritischen Bestrebungen
zin unterstiitzen, theils, uwm durch Blutverminderung abkiihlend zu wirken. ¥)
Neben der Prostration der Krifte, ausgesprochemem DBlutmangel und Sifte-
verderbmiss bildet auch das Greisen- und Kindesalter eine Schranke, aber doch
mnicht mit bindender Gesetzeskraft; denn wenn alle Umstinde ginstig sind,
kann bei einer vorhandenen Pleuritis, Pnenmonie, Phrenitis ete. rechtwohl ecine
Ausnahme zulissig sein; aber im Allgemeinen soll man Knaben unter 14 Jahren
und Greisen keine Ader Offuen. 7) Grosses Gewicht legt Galen stets auf die
Besehaffonheit der Atmosphiire, der Gegend und der Jahreszeiten, indem sowohl]
kalte als heisse Luft und Gegend ein Veto einlegen, in ersterem Falle wegen
zn grosser Abkiihlung, und im letzteren wegen der ohnehin gesteigerten Transpi-

) K. Chambers: The Blood letting question in olden Times. Brit. and Foreign, Med.
chir. Rev. 1858 p. 475 sq. gibt einen Ueberblick der Blutentziehung in jener Zeit.

%) Comment. L in hipp. de hum. — XVI. u. m, and. verschied. Stellen.

%) Comment. I. in hipp. de hum. — XVL p 135 sq.

4 Comment. I in hipp. de hom. XVL p. 113 sq. und de curat per sang. missis. —
XL p. 262,

% Meth. med. lib. X. p. 640.

&) Comment. in hipp. de hum. — X VL p. 135 sq. und meth. med. lib, IV. X. p. 287.

7y Comment. 1. in hipp. de hum. — XVL w a and. Ort.
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ration und der dadurch gesetsten Verluste. Diese Regel hat ihren Hauptwerth
awar fir die prophylaktischen Aderlisse, erstreckt sich aber anch auf die
curative, und eine Unterlassungssimde in diesem Punkte kann namentlich bei
continuirlichen Fiebern die perniciisesten Friichte tragen.?) Ucber den Zeit-
punkt, wann man im Krankheitsverlaufe mit der Venaesection zu Hilfe kommen
soll, sprach sich Galen dahin aus, dass sich stricte Regeln hierfiber nicht geben
lassen, und erklirte die Maxime fir beschriinkt und licherlich, welche Blut-
entzichungen nach dem 4. Tage ecte. verbicten wollte. Im Allgemeinen sei aller-
dings die frithe Periode der Krankheit wiinschenswerth, aber sie sei auch am
20. Tage moch zulissig und miglicher Weise nothwendig.®) Im weiteren
Verlaufe der Krankheit werden nur allmilig die Krifte aofgezehrt, wodurch
ein hiinfiges Hinderniss erwichst. Auch hinsiehtlich der Tageszeit muss man
gich micht sclavisch an bestimmte Stunden halten, und man kann zu jeder
Stunde des Tages und der Nacht die Vene iffnen, nur muss man auf die Zeiten
der Hemission Acht haben, namentlich in Fiebern, und wenn keine Gefahr auf
Verzug vorhanden ist, so empfiehlt sich allerdings die Morgenstunde am besten, %)
Als eine ungemeine difficile, ja unmigliche Forderung erklirt Galen den Ver-
such, fir alle TFille und Individuen einen Terminus zu bestimmen, nach
welchem das Genug abgelesen werden kinme, indem hier die Art der Krankheit,
die vorausregangenen Lebensverhiltnizse, die Individualitit, genug unzihlbare
Momente in Rechnung kimen. ) Doch allgemeine Gesichtspunkie lassen sich
auch hier geltend machen, uond das allerbeste Kriterium wird von der Er-
tragungsfihigkeit hergenommen. ) Und diese kann man beilinfiz zum Voraus
beurtheilen aus der Leibesheschaffenheit, indem Magere mit entwickelten Ge-
fissen stets grissere Blutverluste ertragen kinnen, als Fettleibige.

Das Beste sei immerhin noch nach Hippokrates, sich an die Farben-
verinderung zu halten, da bei Entzimdungen im Herde derselben durch die
orissere Hitze stets eine  dunklere Farbung veranlasst wird. 8) In  vielen
Krankheiten izt auch das Sinken des Bewusstseing ein branchbarer Leiter, sowie
das Aussehen des Patienten, vor Allem ist es aber der Puls, dessen Verinderung
in Stirke und Rythmus einen augenblicklichen Verschluss der Vene gebietet. 7)

Ist es nicht durch den Charakter der Krankheit geboten, mit Ausleerung
bis zur Olmmacht eine augenblickliche und forcirte Wirkung zu erzielen, so ist
es auch zweckmissig, die Blutentzichung bis zum gewiinschten Quantum aunf
mehrere Male zu vertheilen. 8) Den Ort, die Auswahl der Venen erklirt Galen

Y Meth. med. ad Glauk. I. — XL p. 44 ond meth. med. lib. X. — X, e. G58.

) Curat. per sang. miss. — XL e 15.

3 De curat. per sang. miss. — XL e 11,

Y) Comment. I. in hipp. de hum. — XVL w. a. and. Ort.

%) Comment. II. — XVIL 26.

% Comment. I. — XVL 139 sq.

") Comment. 1. in hipp. de hum. XVI. p. 11. u. de eur. per sang. miss. e. X1 292,
% De cur. per sang. miss. ¢. 15.
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fiir ungemein wichtig ) ausser wenn es sich um allgemeine Ausleerung handels,
und zwar muss man bei beginnenden Entzimdungen immer revolsorisch, bei
Inveterirten aber aus dem Theile selbst Blut weglassen; denn im ersten Falle
ist es Aufgabe, die Fluxion zun bekimpfen, bei veralteten Entzimdungen aber
das, was sich im Theile festgesetzt hat, auszuleeren. )

Di¢ Begriffe der Revulsion und Derivation®) fasst der Pergamener nicht in
dem beschrinkten Sinme der Blutentzichung auof, sondern der Siftedireetion
iberhaupt und bebauptet, die ganze Lehre in seinem Sinne stamme von Hippo-
krates her.t) The Revulsion geschieht stets auf geradem Wege per vasa com-
munia, und zwar leitet man aus den oben gelegenen Partien nach unten ab,
von der untern Kirperhilfte zur obern. Is ist demmach Hevulsion, wenn wir
die vena cubiti offuen zor Unterdriickung  von Uterin-Blotungen, hingegen
wurde zur Hervorrufung unterdriickter Menses die Incision der vena poplitea vor-
genommen, und dieses ist Derivation. %) Dass die Revulsion immer xez’ iSev
geschehen miisse, wird von der Natur selbst gezeigt, indem sie mit spontanen
Blutfliissen aunf der entgegengesetzten Seite nichts niitzt, sondern durch Schwiichung
nur schadet. ¥) Um zu diesem Ziele zu gelangen, niimlich stets die Yenen zu
schlagen, die direct von den verschiedenen Kirperregionen abfiilren, hat Galen
fiir die ecinzelnen leidenden Theile die Aderlassvenen genauner bestimmt, oline
dass dadurch die Achtung von seinen Kenntnissen der Gefissramification be-
besonders erhiht wiirde. Dieses Urtheil iiber die Revulsion hielt er stets anf-
recht, und er erklirte in der Pleuritis und Pnenmonie eine Venaesection am
Arme der gesunden Seite fiir nutzlos und wenigstens die Wirkung derselben
sghr verzigert. ) In dieser Krankheit hielt er ibrigens den Aderlass auch
nicht fiir unbedingt nothwendig, wenn nimlich der Fall gelinde verlaufe und
gimstiger Blutauswurf sich ecinstelle. ¥) Von unersetzbarem Werthe ist die Venae-
gection in Haemorrhagieen; die Natur sucht sich nimlich des Ueberflusses zu
entledigen, allein sie vermag dann nicht mehr das richtige Maass zu  halten,
und man muss per grecomeary wu Hilfe kommen. *)  Die iibrigen Krankheits-
formen, die mit Blutentziehungen behandelt werden, bilden noch eine zahlreiche
Gruppe aus den chromischen und akuten Affectionen: die Leiden der Leber,
Milz, Ischias und Coxalgie, Phrenitis und Lethargie, in der Angina, bei Ueher-
fluss von melancholischer Feuchtigkeit und Rhenmatismus, vor Allem aber bei

) De cur: per sang, miss. XL ¢ 1.

%) De curat. per sang. miss. — XL e 15.

3) De derivatione et revulsione diss. inang. Pracs. 0 Ch. Krause von Schmidlein 1763,
*) Man lese den betreffenden Passus unter Hippok.

8) Meth. med. Iib. V. — X. ¢. 315.

%) De cur. per sang. miss. XL e 15.

Ty De cur. per sang. miss. — XI. ¢ 15.

%) Galen: comm. XVI. ¢. 485,

") In hipp. praed. III. — XVI. e 810,
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allen jenen Formen, womit eine Unterdrickung gewohnter Fliisse einhergeht
und im confinuirlichen Fieber ; unter den chirurgischen Krankheiten besonders
Commotionen des Gehirns und bisweilen auch Fracturen der Knochen, sie alle
fordern anf zur Blutentziechung; dass Galen auch in Faulfiebern die Ader schlagt,
wenn noch Krifte vorhanden sind, ') kinnte ihm den Vorwurf der Inconseguenz
eintragen, allein man muss gich erinnern, dass die Ursache dieses Zufalles
meist plenitudo quoad vires ist. ¥) Weitaus die wichtigste Bedeutung haben
die Venaesectionen in der Entziindung; diese kann ohne Ausleerung nicht ge-
hoben werden. Die zweckmissigste Art derselben ist aber immer die Aderlisse,
indem sie die Entzimdungsmaterie schnell und griindlich aus dem Korper schafft,
und ausserdem noch schmerzstillend wirkt. 3) Ein Gegenstand der Erirterung werth
ist jedenfalls noch die Frage, hat Galen die Excesse in der Gewohnheits- oder Vor-
bauungsaderlisse gebilligt oder nicht? Teh glaube, dass er zwar den Samen
ausgestreut hat zu dem Unfuge, der spiter so hissliche Frichte trug, aber
webilligt hat er denselben nieht.®) Er will nimlich nur denjenigen Leuten die
Adern iffnen, die bereits die ersten Folgen der Plethora gewahr werden, als
da sind: Abgeschlagenheit, Unlust und Triigheit mit einem Gefiihle der Span-
nung, um der weiteren Entwicklung vorzubengen, ¥) wenn dieselben auch noch
ihren  gewolinten Beschiftigungen nachgehen. Ohne Weiteres ist eine Venag-
section nothwendig  bei unterdriickten Blutflissen, ausserdem gibt es eine An-
zall von Individuen mit erhihter Disposition zu entziindlichen Krankheiten,
wie Anginen, Pneumonieen, besonders aber Apoplexie, Epilepsie und Arthritis,
und diesen muss man im Fribjahre ebenfalls, ohne vorher die Zeichen der
Plethora abzuwarten, Blut abzapfen, da im Frihjalwe der Blutbildungsprocess
reger wird. ) Die Arteriotomie hat Galen geiibt, aber selten, und nur die
Tewmporalis bei chronischem Kopfschmerz und Auricularis scheint manchmal dem
Phlebotom verfallen zu sein, wilthrend er selbst bei Augenentzindungen die
Veneniffnung vorzog. Dieses ist in kurzen Zigen die Anschanung dieses ge-
waltigen Heros in der Medizin iber dieses Heilmittel, das den betrichtlichsten
Theil seiner gesammten Therapie ansmacht; demnach ist es anch nicht zn ver-
wundern, wenn fast jede seiner Schriften Gelegenheit nimmt, um diesen Gegen-
stand abzuhandeln. Der Einfluss, den er auch in diesem Punkte auf die Nach-

welt ausiibt, ist ungeheuer, nur dass seine Anhiinger gerade die Ungeheuerlich-
keiten stets zo fiberbieten strebten.

1) Neth. med. lib. XI. — X, 785. e. T77.

2) oy, de sang. miss. — XI. e. 15.

¥ De venaes. advers, Erasist. — XL u. versch. Stellen.

%) van Swietgn: comment. L p. 140, (40).

5) Comment. I in hipp. dehum. XVL p. 131 sq. w. de cor. per sang. miss. XL e 6.
% De curat. per sang. miss. — 41. ¢ 9 u. mehr. andern Ort.

—————




Die Medizin im Abendlande in der Periode nach Galen.

In dem nun folgenden Zeitranme ging das geistize Leben mit HRiesen-
zchritten dem Verfalle entgegen, besonders aber in dem sehwelgerischen und
reknechteten Rom. Diese trigen Schlemmer waren unfiliiz zu neuem Schaffen,
w gleichgiltiz, nm das Vorhandene zn bewzhren. Um diese welken Geister an-
guregen, bedurfte es cines neuen Reizes, der ohme die Strapatzen ernsten Nach-
denkens Aufregung verschaffte. 8o entstand jenes Gemenge von Philosophie
mit den sogevannten geheimen Wissenschaften des Morgenlandes. Die Dimonen
der Kabbalah regten die Phantasie auf und brachten ihr Nabrung auf Kosten
des abstracten Verstandes. Diese schwirmerisch-mystische Richtung fand nene
Nahrung durch dem Eingang des Christenthums, dessen blutige Verfolgung
nothwendig Fanatiker erzengen musste, wihrend den grausamen Schlichtereien
der entmenschte Pobel Beifall zujanchzte.  Unter solclien Auspicien kann uns
die Bedentungslosigheit jener Zeit nicht Wunder nehmen; denn  bedentungslos
gsind die Compilationen eines Theodorus Priscianus, das Arzneibuch des Pseudo
Plinins, ond von tranrviger Bedeutung ist das elende Machwerk des Empirikers
Marcellus, ‘das leider Manchen spiter grossen Theils als Richtschnur diente,
indem hier den exorcistischen Bestrebungen, der Wunderkraft der Heiligen und
ihrer Ueberbleibsel nach dem Tode die gehirige Rechnung getragen ist. Schon
frither war ein Massilier, Namens Krinas, auf’ den Gedanken verfallen, ecine
Yereinigung der Heilkunde mit jenem Zweige morgenlindischer Afterwissen-
schaften : der Astrologie anzubahmen. ') Diese Theosophie fand in der schwiir-
merischen Richtung jener Zeit ungetheilten DBeifall, und die abgeschmackten
Friichte derselben treten in der Geschichte der Aderlisse besonders eeclatant zu
Tage. Ftwas giinstiger gestalteten sich die Verhdltnisse im dstlichen Theile
des Ciasaren-Reiches, wo bald nach der Theilung zwar das Christenthum als
Staatsreligion proclamirt worden war, wodurch die Moinche mit ihrem Hasse
gegen die geistigen Produkte des Heidenthums an Einfluss gewannen.  Allein
der Kampf war hier ein unblutiger und wuorde mehr mit den Waffen des Ver-
standes ausgefochten. Es erhielten sich hier noch lange Zeit die Schitze der
llassischen Periode, von einsichtsvollen Herrschern wenn nicht gepflegt, so doch
geduldet. So tauchen hier in dieser Epoche noch vereinzelte Gestalten auf, die
wie das letzte Aufflacken ciner verlischenden Leuchte erscheinen, bevor die
vollstindige Finsterniss hereinbricht. %u  diesen rithmlichen Erscheimungen
zithlt vor allen Oribasius, der Leibarzt des Kaisers Julian, den die Kirche
als einen Abtriimnigen verurtheilt hat. Dieser machte ecinem letzten Versuch,
die glinzende Periode des Heidenthums wieder heraufrubeschwiren, und Oribasius
steht seinem gelohrten Kaiser in der Geschichite der Wissenschaften wirdig azur

1) Plinins lib. XXTX. ¢. 1. p. 497, Spreegel: I1. 39.
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Seite. 1) Er ist besonders dadurch von Bedeutung geworden, dass er aunf
Befehl Julians ein grossartiges compilatorisches Werk schuf, in welehem er die
Anschanungen der bedentendsten Aerzte iiber alle Gegenstinde der Medizin zn-
sammentrng und diesen noch manches Selbststindige beifiigte, wie es z. B. bei
der Lehre vom Aderlasse der Fall ist. Seine Gefisslehre mit der Beschreibung
des Herzens *) ist aus dem Galen copirt, auch iiber Bedeutung der Venen und
Arterien trug er mit diesem die gleichen Vorstellungen, dass die letzteren
niimlich mit dem Lebensgeist auch Blot fihrten. 3) Die Entzindung ist die
Anbiinfung von Blut an einem Orte, welches daselbst der Fiulniss anheimfaillt
und so dem entzimdeten Theile cine vermehrte Wiirme schafft, und denselben
mechanisch ausdehnt.  Dabei werden sowohl anatomisch als therapeutisch drei
stadien unterschieden: der Entzindungsanfang mit ableitender Behandlungs-
weise, dann folgt das Stadium der Steigerung mit zertheilender Methode und
dann Stillstand mit Eiterung, wo Ableitung und Zertheilong in gleicher Weise
Platz greifen. ) Fieber enteteht auf dreierlei Weise, entweder durch janchige
Sifte oder durch Fiiulniss, welche aber nur mit Hilfe des Blutes zu Stande
kommt, da dieses allein die Bedingungen hiezu enthilt : es ist warm und fencht,
daher beobachtet man bei Fiterung in der Regel Fieher; die dritte Fieber-
ursache sind Blihungen. %) Der aof uns gekommene Theil des medizinischen
Sammelwerkes hat grossen Theils Gegenstinde der allgemeinen Therapie und
Didtetik zum Vorwnrfe, und so werden die Nahrungsmittel und Getrinke, die
hygienizche Bedeutung des Wassers, der Gegend und der Witterungseinfliisse
sowie der Bider und Korperiibungen einer Erdrterung unterworfen, und hiebe
werden gewisse Nahrungsmittel der Verdammung anheimgegeben, da sie schlechte
Biifte erzeugen. Diese bleiben dann in den Gefissen latent, um dann beim
niichsten Anstosse bisartige Fieber zu erzeugen. %) Unter den Gegenstinden
der Therapie ist den Kapiteln iiber Klystiere7) und iiber die Blutentziehungen
ein grisserer Raum zugewiesen. Die Venaesection %) findet ihre Anwendung,
wenn bei vorausgegangenem Wolilbefinden sich in einem Organeo der im ganzen
Kirper eime Ville und Spannung kund gibt, wobei aber Alter und Kirper-
beschaflenheit, Jahreszeit und Himmelsstrich, Qualitit und Quantitat des Sifte-
iiberschuszez und endlich das Kriftemaass und die Gewohnheiten des Individunms
in Betracht gezogen werden. Der Entscheid hieriiber wird durch das subjective

1 Ueher den Kaiser Julian v, sein Zeitalter. Neander: ein histor. Gemiilde, Leipzig 1812
Oribasius in Hecker's Annalen, Bd. I 1. s p. 1—28,

2) Collect. med. ed. Paris 1555 (8.) lib. XXIV, e. 15, p. 300 sq.

%) Ihid.

) Oribasii ad Eunapium lib. IV, Venet. ex off. Evasm. (12)) p. 148 e 10, p. 41,

5) Oribas. Commentar, in aphor. Hipp. lib. 1L aph. 4. 111, u. lib. IV. aph. 417
(Es wird tbrigens an der Aechtheit dieses Buches gezweifelt) ; und die in der
synopsis. — 4. VL. a. 1. vorgetragene Fieberlehre ist ganz galenisch, Hecker's
Amn. 1. 1, p. 1. — 2b.)

% Collect. Med. lib. TIL. ¢. 16. p. 39. b,

7y Ibid, Tib. VIIL

#) Ibid. lib. VIL. ¢. 2. p. 96 sq.
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Gefahl des Patienten, durch die Firbung der Haut, durch die Beschaffenheit
der Gefisse und des Pulses, und das Leistungsvermogen in die Hand gegoben.
Wenn also die Zeichen der Vollsiftickeit vorbanden und die Krifte in dem
gehirigen Stande sind, und wenn dberdiess die Affection den Charakter der
Spannung an =zich trigt, so muss man ohne weiteres namentlich bei ent-
rimdlicher Beschaffenheit derselben die Ader dffnen.  Geht aber die Vollsiftig-
keit mit Abgeschlagenheit einher, s0 kann miglicher Weise eine
Anhiufung roher Materie im Korper vorbanden sein, dann muoss das Kriifte-
verhiltniss sorgfiltis gewirdigt werden, denn die Krifte werden in solchem
Falle vom Leiden selbst in Anspruch genommen und kimnten durch die Blat-
entziehung in einen Schwichezustand gebracht werden, der nur schwierig zn
beseitigen, namentlich wenn sich ein Fieber mit hitzigem Charakter damit ver-
gesellschaftet bei einer zarten und feuchten Constitution; zudem werden der-
artige Menschen leieht ohnmiichtig.  Davon abgesehen, bildet die Kilte der
umgebenden Medien und eine  kalte Leibesbeschaffenheit Contraindicationen filr
die Aderlisse wegen der schlimmen Consequenzen; bei diesen werden ein
missiges Frottement und gelinde erwiirmende Getriinke ihre Stelle finden. Wenn
dagegen eine Neigung zu Gefissrupturen und Lungenblutungen vorhanden, in-
gleichen bei  ansgesprochener Disposition zu  Apoplexicen, zu Epilepsie oder
iiberhaupt bei einem widerstandslosen Menschen gegen Pneumonie, Pleuritis oder
irgend eine andere Lrkrankung wendet man die Aderlisse bei den Symptomen
der Vollbliitigheit im Frithjahre als Prophylacticum an, bevor die Symptome der
Krankheit selbst zu Tage treten; denn Korper in der Weise angelegt, werden
im Friihling und Sommer, wo die Bluotbildung vermehrt und die Gefiisse gleich-
sam ihren Inhalt nicht mehr bergen kimnen, leicht den plethorischen Krank-
heiten zum Opfer. Demmach findet die Aderlisse bei Gicht und Podagra, bei
Epilepsie, bei Melancholikern, bei Haemoptoé, bei fortwithrender Angina, den
Krankheiten der Leber und der Lunge, bei heftiger Augenentziindung, kurz bei
jeder Krankheit auf plethorischer Grundlage ihre Anwendung; es handelt sicl
also nm die Frage, ob man bei Ausschluss einer Erkrankung den Vollblitigen
die Ader schlagen soll, und die Antwort lautet bejabend fir die ille, wo eine
ippige Lebensweise ohne Anstrengung gefiillrt wird. Aber nicht nur die walre
Plethora wit ihren Consecutiverscheinungen erfordert die Aderlisse, sondern
anch Entzimdungen aus anderen Ursachen und bei vorhandenem Ausbruch
gchwerer Krankheiten. Aoch hier muss man wieder die Riecksicht anf Krifte,
Alter und Constitution walten lassen und den Ausschlag gibt die Schwere der
Krankheit. Diese Anhaltspunkte geniigen auch vollstindig, denn bei vorhan-
dener Gegenanzeige wegen massiger gallichter oder schleimiger Anhinfung
fehlen stets die erforderlichen Krifte. Diese Momente sind auch mass-
gebend fir die Quantitit  deér Blotentzichung  und  wihrend  der  Opera-
tion selbst gibt dann ein kriftiger Puls die Norm ab, ob noch mehr Blut
fliessen darf oder nicht, und in allen Entzindungskrankheiten, wo das Bluot

L._‘i Ibidem ec. 4. p. 98, b,
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einen andern Charakter anzunehmen pflegt, gibt die Aenderung der Fieber die
Grenze an. Ganz bestimmie Regeln lagsen sich natirlich nicht geben, es muss
diess der concrete Fall entscheiden, wie dieser ehen gelagert ist. Und wenn
die erhitzte Blutmasse ein heftiges Fieber anzufachen droht, dann brauvcht man
vor einer Ohnmacht nicht zuriickschrecken und kann trotzdem am nichsten Tage
repetiven, denn Bewusstlozigkeit ist kein Massstab, und kann durch verschiedene
Zwischenfille vor dem gehorigen Quantum eintreten.

Was die Wiederholung der Aderlisse angeht, ') beniitzt man sie in
den  Fillen zunichst, wo es darauf ankommt, mit Schonung der Krifte eine
Portion Blut  wegrunehmen, wie diess beir dyskrasischen Krankheiten der
Fall ist. Hinsichtlich der Zeit haben zwar die Morgenstunden den Vorzug,
allein in Fillen der Noth kann ecine jede Stunde des Tages und der Nacht ge-
bieten und diess gilt auch hinsichtlich des Termines der Krankheit, indem man auch
nach Ablanf der ginstigen Zeit venacseciren kann, wenn es die  sonstigen
Umstinde zweckmiissig erscheinen lassen. Der Ort zur Aderlisse empfiehlt sich
im Allgemeinen in der Nihe des leidenden Theiles und namentlich bei invete-
ricten Entzimdungen, indem die hier angefillie Materie ausgeleert werden muss,
bei frischen Siften von akuter Entzimdung dagegen hat die Revulsion mehr
Chauncen fiir sich, indem hier der Zofluss abgeschnitten werden soll. Die Re-
vulsion aber an einem entgegengesetzten Orte ist immer unzweckmiissig, sie soll
e directo in einiger Entfernung ausgefihrt werden an einem Gefisse, das direct
damit in Verbindung steht, z. B. in der Affection der Milz an der Vene der
linken Hand zwischen dem kleinen und dem Ringfinger. In vielen Fillen muss
anch zuerst eine allgemeine und dann erst eine lokale Blutentziehung angewendet
werden. #) Bei Anwendung dieses Mittels stellte er auch die sehlimmen Folgen, die
die Verletzung eines grisseren Nervenstammes nach sich filhre, in den richtigen
Vordergrund und gibt auch dabei Stellen an, wo die Eriffnung der Vene
stets mit Gefahren begleitet. #)  Nach dem Vorgange Galen's hat er auch die
Arteriotomie geiibt und zwar bei Zufillen von Schwindel und Aftection der
Aungen die Temporalis und Auricularis posterior.

Aus jener Zeit stammt das speculativ-physiologische Werk tber die Natur
des Menschen von Nemesios, Bischof von Emesa. Man darf dieses Werk
nicht lesen, in der Erwartung, neue Anschauungen iiber die thierischen Verricht-
ungen, namentlich tber Blut und Siftemasse zu finden. Er liefert eine hichst
mittelmissize  Untersuchung iber Kirper und Seele, und bringt dann den
Karper i Zusammenhang mit den Elementarqualititen des Avistoteles, waobei
er unter Anderem die Mehrheit der Elemente aus dem Schmerze zn  be-
weisen sueht, da nur bei deren Vorbandensein eine Aenderung der Theile und
damit Schmerz denkbar sei.?) Den Zorn lisst er durch Ueberhitaung des

) Ibid, e. 8. p. 8.

H . 6 u, 5 p. 100 und 101.

) .13 v 14, pag. 105.

1) Wemesii de natura hominis (Oxanii 1651, (8.) p. 131




1 e

e

T R w

Blutes mit Galle entstehen, !) Den Puls erklirt er als eine Aeusserung der
Lebenskraft, die im Herzen und besonders im linken Ventrikel ihren Ursprung
habe; und auf diese Weise verbreitet sich die thierische Wirme im ganzen
Korper.®) Der Ursprung der Venen ist in der Leber, der Arterien im Herzen,
welche dimmes Blut fihren, womit die Ernibruang der Lebensluft geschisht. ®)
Als besonderes Verdienst michte ich ez ihm anrechnen, dass er die Bedeutuny
der Astrologie im gehdrigen Lichte ansah. *) — Um diese Zeit lebte ein Arzt
mit dem Namen Jacobus, dem das Publikum den ehrenden Beinamen Erretter
schuf und durch eine Statue seine Dankbarkeit bezeigte.

Actins von Amida lebte um die Mitte des seehsten Jahrhunderts als
Leibarzt am Hofe zu Constantinopel und sehuf ein grosses  compilatorisches
Werk, das zwar fir die Geschichte der Wissenschaften von grossem Werthe
ist, aber fiir den Verfasser ein nicht besonders giimstiges Urtheil aufkommen
lisst, man misste ihm denn eine gewisse pragnante Ausdrucksweize hoch an-
rechnen. Indem ndmlich nebeneinander Methodiker, Empiriker neben Galen
bemiitzt sind, so gehiren eclatante Widerspriiche nicht zu den Seltenheiten, die
durch die wenigen eigenen Zythaten nicht gelist werden. Zeichenlehre und
Prognostik sind noch die besten Seiten, und auch Didtetik und  Hygiene
namentlich in akuten Krankheiten cinigermassen befriedigend. Sein pathologisches
System ist grosstentheils unverindert galenisch, wie die Fieberlehre, die er als
gine widernatiicliche Hitze des Herzens und der Arterien bezeichnef, welche die
Krifte anfreibt, und fiir las Gefilhl etwas Schweres und Beissendes hat, vor-
zliglich auf der Brust und in der Nihe der grossen Arterien. ) Damit geht
eine gewisse Unregelmissigheit und Beschleunigung des Pulses einher, dessen
gubtile Unterschiede prognostisch verwerthet werden. ©) Auf die kritischen
Tage wird viel Gewicht gelegt und der 7. und 14, Tag sind die hervor-
stechendsten Entscheidungstage, 7} und iiber die kritischen Ausscheidungen und
ihre Bedentung wird weitschweifig und spitzfindig abgehandelt, wie sein Vorbild
schon gethan, withrend die arabischen Nachbeter diese schwunghafte Uroscopie
auf die Hihe des Charlatanismus brachten. Die Fieber werden im Allgemeinen
nach dem Grade der Hitze unterschieden und nach deren Sitz, je nachdem
niimlich das Herz selbst oder die Sifte oder die geistigen Theile davon befallen
werden; und darauf beruhen die drei Haupthategorieen: Diariae, putridac et
hecticae. 8) Die Meivung iber dem Verfasser kamn aber wirklich nicht viel
zu seinen Gunsten sich dindern, wenn man neben diesen theoretischen, entlehuten

4 Ihid. e. 21, p. 199,

I Ihid. ¢ 24. p. 207,

4 Ihid.

4 Ihid. e 36. p. 264,

5) Tetrabibl. II. serm. 1. e. VIL p. 230.
%) Ibid. c. 17. p. 234.

- ") Thid. e 25. p. 233,

®) Ibid. e 57. p. 248,

Bauer, Aderlagso. 6
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Betrachtungen eine Unsumme von heilsamen Verordnungen gewahr wird,
von denen nicht wenige durch den absurdesten Aberglauben zu Heilmitteln ge-
stempelt werden, ein Vorgeschmack fiir jene Periode, wo man auch diese Ueber-
bleibsel einer klassischen Vergangenheit vergessen hat, wo man weitab von
naturwissenschaftlicher Denkweise sich nichts ohne ursichlichen Zusammenhang
mit fibernatiirlichen Kriften denken konnte, und um deren Walten gnidig zu
stimmen, veriibte man den grisslichsten Gotzendienst im Tempel der Wissen-
schaft. Die Lelre von der Plethora ist die galenmische quoad vires et guoad
vasi sanguinem continentia, und damit conform ist die Anschauung itber Venae-
section als Hilfsmittel zur allgemeinen Ausleerung. Dagegen ist die Anwendung
der Aderlisse bei den cinzelnen Krankheiten und namentlich als Antiphlogisticnm
hiufiz anch unter den Gesichtspunkien Anderer aufgefasst, so dass auch lier
von einer ausgesprochenen, Richtung unter allen Umstinden dureh Aetins sanc-
tionirt, keine Hede ist. Die Aderlisse ist demnach daz wichtigste Mittel bej
den beiden Formen von Plethora, um der ganzen Kette von Uebeln, denen
diese Menschen ausgesetzt sind, vorzubeugen; dabei kommt aber immer die
Qualitit und Qnantitit des Sifteiiberschusses, die Grisse des vorhandenen und
drohenden Uebels, Constitution und Krifte des Patienten und seine sonstigen
Lebensverhiiltnisse, sowie Jahres- und Tageszeit und die Gegend in Betracht.
Der Kriftestand in Verbindung mit den Zeichen des Urins gibt auch Aufschloss
iiber die Beschaffonheit des abundanten Saftes, indem bei Verderbniss desselben
die Venaesection gowie anch bei Leuten von kaltem Temperamente unterbleiben
muss und im Gegentheile die Quelle grosser Gefahren werden kann, Weiterhin
ist die Venaesection ein wichtiges Mittel bei Beginn einer jeden Entziindung,
wenn die flissigen Theile aus dem Kdirper nach einem Theile hingezogen werden
und sich dort anhiufen. Hinsichtlich des Maasses der Blutentzichung milssen
Grosse der Krankheit, Krifte und Constitution vor allem um Rath gefragt
werden, so dass wir bei schmdchtigen Individuen mit vollgefillien Geflissen
reichlich ausleeren, bei zarten fettleibigen Personen mit weissem Teint gilt die
regentheilige Regel.  Kindern und Greisen ditrfen die Adern nicht geschlagen
werden, ausser Dei driingender Gefahr und vorhandener Ristigkeit. Bei den-
jenigen, bei welchen'Furcht oder Schwiche die Anwendung der Aderlisse nicht
anfkommen lassen, ist die Behandlung eine precaire Sache und man kommt
durch Entzichung der Speisen nur nothdiieftig ‘yum Ziele. Der Ort der Venae-
seetion soll immer in der Nachbarschaft der leidenden Partie gewihlt werden
und in jenen Fillen, wo wir revulsive Wirkung wiinschen, wie bei Blutfliiszen
und im ersten Stadium von Entzindungen, werden die Venen an einem ent-
fornten Orte derselben Seite geschlagen, da die Revulsion immer e directo
weschehen soll. Fir die einfach evacuative Aderlisse empfiehlt sich die Humeral-
vene am Dbesten wegen der geringsten Gefahr einer Nerven- oder Arterienver-
letzung. Die Aderlisse kamn zu jeder Stunde vorgenommen werden, nur in
Ficbern soll die Operation mit der Remission zusammenfallen und bei heftigen
Entziindungen mit den schmerzfreien Pausen. Wenn diese Riicksichten nicht
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obwalten, empfiehlt sich am meisten die Morgenstunde. Verbindet man mut der
Aderlisse einfach den Zweck der Ausleerung, so ist es vortheilbaft, die erfor-
derliche Menge Blutes womiglich in einem Zuge wegzunehmen, namentlich bei
entziindeter Blotmasse, wie in Brennfiebern, und hier empfiehlt sich selbst die
Aderlisse bis zur Olmmacht. Stehen aber die Krifte im Wege, so kann man
die Entleerung anf mehrere Male vertheilen, und zum Belunfe der Revulsion ist
es stets zweckmissig, wiederholt kleinere Mengen zu entziehen. - Wilvend das
Blat fliesst, soll man den Puls nie aus der Hand lassen. Was das Technische
der Operation betrifft, so hat die einschiigigen Regeln Aetius dem  Antylus
entlehnt. ') Die Anwendung der Phlebotowie im Speciellen ist vor allem noth-
wendig in der Synocha; sie gill hier geradesu fir lebensrettend, und Gegen-
anzeigen bilden nur ein heisses, trockenes oder feuchtes Temperament, schwicli-
licher Habitus mit Dispoesition zu Schweissen und Anschoppungen im Unterleibe.
Durch Verderbniss der abundanten Siftemasse kann avs diesem ein continuir-
liches Faulfieber entstehien, und auchoe dieses erheischt eine Venaeseetion. #)
Von den iibrigen Fiebern erheischt  die Diaria  eine Blotentzichung  and
das falsche, dreitigige Wechselfieber ; %) beim viertigigen aussetzenden Fieber
muss man mit Medicamenten und Ausleerungen sparsam zu Werke gehen, und
man darf nur bei exquisiter Vollbliitigkeit eine Blutentzichung machen, wobei
das Blut schwarz und dick fliessem muss; ist es aber diimm und roth, so ist
der Strom sogleich zu unterbrechen. Ist die Leber das vorwaltend ergriffene
Organ, so wihlt man den rechten Arm, und den linken bei Afficirong der
Milz. #) Etwas dem Actius Zugehiviges ist die Schilderung verschiedencr
Fiebersymptome ; so erklirt er das Nasenbluten bei PFiebern fir ein schlimmes
Zeichen, das Fille im Kopfe und im ganzen Kirper anzeigt, wesshalb man der
Natur in ihrem Bestreben zu Hilfe kommen muss, und man dffnet zo diesem
Zwecke die Gefisse der Nase mit einem Strohhalme. %) In Verbindung mit
Figbern entstehen auch Convulsionen, niimlich in Folge von Ausdehnung der
nervisen Elemente und von Reizung durch die diinnen, beissenden Sifte; wenn
zugleich Plethora vorhanden, so ist eine Aderlisse angezeigt 5 Schmerzen
kinnen mitunter eine solche Intensitit, annehmen, dass Ohnmachten entstehen,
und wenn es Plethora ist, die die Theile aunsdehnt, so muss man eine Ader
Gffnen. ¥) In der Phrenitis, als einer Entziindung der Meningen, sind missige
Blutentziehungen aus der Media am Platze; 8) ist das Gehirn selbst entziindet,
g0 soll dasselbe so anschwellen, dass die Nihte weichen — eine Aderlisse am

1) Aet. tetrab. II. sermo L e T1. col. 245,

) Thidem IL sermo L e 75, col. 251,

%) Thidem IL sermo L e 69. col. 247 u. ¢ 3L eol. 256.
4) Ibidem II. sermo I. ¢ 83, col. 258,

5 Ibidem II. sermo 1. e 124. col. 281

8 Ibidem II. sermo I. c. 131. col. 285.

Ty Ibidem II. sermo I. e. 100 eol. 244.
" %) Ipidem sermo II. e 2. col. 204,

'.-;?F



Arme, unter der Zunge und kiinstliches Nasenbluten sind die geeignete Be-
handlung. 1)  Plétzaliche Lahmungen sind gefilrliche Zufille, wobei man an
der gehinderten Respiration einen Massstab hat:; man macht  Blutentzieh-
ungen aus der Hand, wobei man aber auf Erhaltung der Krifte Bedacht
uimme. *j In der Epilepsie und Melancholie ist bei plethorischer Grundlage eine
Venaesection nothwendig und zwar wird diese bei vorhandener Amenorrhoe an
der Baphena angestelit; ecine vorhandene Putrescenz dagegen erfordert eine
reizende Ausleerung wie die Hiera Kofi, ) FBine Storung des Wollbefindens
beschreibt  Aetins  als  entziindliche Schlaffheit, welche Beschreibung in  den
meisten arabischen Schriftstellern sich wieder findet. Hs selzen némlich die
scharfen und hitzigen Sifte einen Reiz fiie die empfindenden Elemente und es
stellt sich eine Art Wundgefilhl ein. Wenn hier neben den verdorbenen
Siften in Haut und Muskeln derselbe Umstand auch in den Gefissen obwaltet
so muss man nach Massstab der Krifte eine Vene offnen oder purgiren.4)
Dneser Form ist die rein entzimdliche verwandt, welche mit Schwellung, heftigem
Fieber und Schmerz einhergeht (Rheumatismus acotus) und hier muss man
mit kriftiger wiederholter Blutentzichung selbst bis zur Ohnmacht einschreiten,
welche in der Nihe des meist befallenen Theiles zun gescheben hat, bei gleieh-
missiger Betheiligung des ganzem Korpers aber aus der media. 5) Aetius
rechnet hicher auch noch die Zeichen der Plethora per se, indem die fberschiis-
sigen Sifte die festen Theile, namentlich die Muskelfasern ausdelnen; nachdem
der indicatio causalis geniigt ist, empliehlt er Ruhe und Mnsse, Salben, leichtes
Frottement und missig temperirte Bider. ¥) In der Plearitis wendet Aetius
cine reiehliche Venaesection an, wenn stechender Schmers gegen das Schliissel-
bein aufsteigt; ziehi derselbe abwirts gegen das Zwerchfell und die Herzgrube,
so kommen Purganzen zur Anwendung. 7) Dagegen gibt es einen Zuostand,
der dbhnliche Erscheinungen wmaeht, aber auf einer Anhiufung rohen BStoffes,
namentlich in Folge gewisser Speisen, in den Brustmuskeln beruht, und hier
wiirde eine Venaesection der Krankheit weiteren Vorschub leisten. )  Die  bis-
her angefithrten Beispiele von Sifteanhiaunfung und Entzindungen migen genfigen,
um die Anwendung der Venacsection von Seiten des Aefius auch in den iibrigen
iKrankheitsformen mit diesem Grundecharakter darans zu folgern, wie Entzindung
der Blase, Priapismus, Entziimdungen der Leber, Mitztumoren, Hemicranie,’

1y Aet. tetrab, I1. sermo 1L e 25. col. 317.

2y Thidem. o 27, p 318

3y Ibidem. e. 10 col. 305. w. e 13, col. 308,

Yy Ibidem I. scrmo L ¢ 34—42. fol, 209. sq.

4 Ibidem I. sermo I e 44, fol. 112, (Galen beschreibt bekanutlich den akuten
Rhenmati=imnus als eine Schwiiche der Expulsionskraft, so dass die materia in diesen
schwachen Theilen sich festsetazt.

& Ihadem 1. zerimo I, e. 18, fol, 112,

| Ibidem II. e 68. p. 63. (Venct. ap. Junk. 1534 fol.)

#) Ibidem. p. 65.
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Coxitis ') ete.; dass auch angehiinfte verdorbene Materie ausgeleert wird mit
Hilfe der Blutentleerungen, diess beweist ansser Anderem Gicht und Podagra. %)
Bei Blutfliiegen auf plethorischer Grundlage empfiehlt er eine reiche Revulsions-
Aderliisse, ist aber eine uleerdze Aniitzung der Lungengefisse vorhanden, so
muss man sparsam zu Werke gehen. ®)  In der Kardialgie hatten die meisten
griechischen Aerzte Aderlisse verworfen, womit auch Aetins iibereinstimmte : 4)
dagegen verwarf ef bei Singultus im Gegenzatze zu andern dieses Mittel. Dieses
ist ein Zufall des Magens in Folge von Ueberhiiufung und Leere, wohl auch
durch scharfe Sifte hervovgerufen. sann aber auch bei Fiebern als Entziindungs-

 erscheinung des Magens sich einstellen. 5) Wichtig ist von Aetius die umfang-

reiche Darstellong der Ophthalmologie, mit vielen Ausziigen aus dem Demosthe-
nes und Severus., Bei  heftigen  Entziimdongen  des Bindebaut wird  eine
Aderlisse an der Armvene bis zur Ohnmacht institoirt, damit der Schmerz
gelischt und die Hitze der Entzimdung getilgt wird. #)  Aus dem Mareellus

_von SBida hat Aetius die Beschreibung  ciner Art Wahnsinn ansgezogen, die
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man Krankheit der Wilfe nannte, wegen der Nachahmung dieser Thiere. Die
Behandlung bestand in wiederholien Aderlissen bis zor Ohnmacht, woranf gute
Nahrung gereicht wurde. 7)

Stephanus, mit dem Beinamen der Athener, zeigte sich in seinen
Erlanterungen zn Galen's Schrift an Glauco als  durchaus unselbstindig,
und seine Anmotationen erweisen sich durchwegz als anderwiirts dem Galen eni-
nommene Sitze. Ganz geistlos sind seine Bemerkungen dber Revulsion und
Derivation; er sagt niimlich, die Natur habe den Korper gleichsam i zwei
Abschnitte eingetheilt, so dass die krankhaften Vorgiinge der einen Seite die
andere ganz unbetheiligt lassen; eine Unordnung der oberen ersten Seite be-

- dingt auch eine Wallung der entsprechenden unteren Seite und umgekehyt.

Auf soleh’ flache Grinde stitat eor seine Befirwortung  der Derivation
ket (S ®)

Alex. Trallianuns. Zu den wenigen Aerzten ans dieser Perinde, die
mit der erborgten Theorie und den ererbten Lehren auch eigene Beobachtungen
verknilpften, gehirt Alexander von Tralles, der gegen Ende des sechsten Jahr-
hunderts am Hofe Justinian's lebte. Seine Pathologie ist allerdings in ihrem
Fuondamente dem Galen entnommen, und die nichsten Ursachen simmtlicher Er-
krankungen finden ibre Erledigung in einem Zuviel oder Zuwenig der Kardinal-

Y Aet. tetrali. sermo. X. ¢ 85. sermo X1 ¢ 51, sermo X. ¢ 3 und 11. sermo XIT. o 1,
%) Ihidem sermo XII. ¢. 22, sq. po 215 sq.

% Ibidem sermo VI e 61 u. 62, p. 52 sq.

) Ibidem sermo X. e. 11. po 151

%) Ibidem sermo X. ¢ 5. p. T2

%) Ihidem Il sermo IIL c. 8. col. 866,
= T) Ibidem II. sermo TL . XI. eol. 307. und Hecker: Geschichte IL. 76.

) Comment. in lib. I. Galen: de corat. ad Glane. part. 181
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gifte und der Elementarqualititen, vom Ausfallender Haare bis zu den Fiebern; 1)
dagegen kann unter Umstinden auch das Ppeuma durch Abweichungen vom
physiologischen Hergange als Krankheitsursache figuriren, 2) und er sagt
ansdriicklich, der Kidrper bestehe aus Luft, aus Siften und aus festen Theilen,
wornnter freilich nicht immer die Lebensluft der Pnenmatiker, sondern bizweilen
eine abnorme Gasbildung im Darmkanale zn verstehen ist. ¥) Die Entzindung
beruht demnach in den allermeisten Fillen auf einem Ueberschuss an hitzigem
Blute. 4} Es kann aber anch Schleim oder Galle als Ursache auftreten, deren
hervorstechende Qualititen sich anch in den Erscheinungen kundgeben, ) und
im Gegensatze zu der einfachen Plethora gibt es anch eine wirkliche Verderbniss
der Sifte, wie diess bei der Eiterung immer der Fall ist. ¥) Diese Ursachen
kimnen rein localer Natur sein oder auch im ganzen Kirper ihren Grund
haben, V) wo sie sich dann in einem bestimmten resistenzloserem Organe gewisser-
massen localisiren; 8) dieses kann unter Umstinden bei Verderbniss der Sifte
von glicklichem FEinflusse, d. h. von kritischer Bedentung fiir das Allgemein-
leiden werden, wie es namentlich bei der Parotitis der Fall ist. %) Dabei
kommt es nicht selten vor, dass eine Entziindung das Nachbarorgan in Mit
leidenschaft zieht und so um sich greift. Das Wesen des Fiebers ist eine
widernatiirliche Hitze, eine Vermehrung der angebornen Wiirme, die im Herzen
und in den Arterien ihren urspriinglichen Sitz hat, wesshalb auch das Herz
der ursprimgliche Sitz der Fieber ist. Dann aber nimmt diese widernatiuliche
Hitze eine von den drei urspriinglichen Kirpermaterien in Beschlag, entweder
den Lebensgeist, dann entstehen die ephemeren Fieber, oder die Sifte als
Grundlage der Faulfieber, oder die festen Theile und bewirkt dann ein hee-
tisches Fieber. 10)  Jeder dieser Fieberspecies liegt eine Reihe von nichsten
Ursachen zu Grunde, die fir den Arzt zn kennen nothwendig ist; denn die
Behandlung iiberhaupt nimmt bei einer und derselben Krankheitsform eine ver-
schiedene Richtschnnr an, je nach diesen Ursachen. Im Allgemeinen ist das
Contraria contrariis in Alexander's Therapiec auf das strengste rewahrt, wobei
zur ndheren Motivirung der Bebandlungsweize mitunter die Communititen der
Methodiker mithelfen, wihrend der grosse Reichthum an Arzneien dem Em-
pirismus entlehnt zu sein scheint, ohne dass durch die scheinbare Vereinigung
von Gegensitzen das ganze Werk an Abrundung einbiisst. Dagegen ist sein

1) Diess ist ndmlich Anfang u. Schluss des Werkes: Alex, Trall. de arte med. ed.
Haller's Sammlung Band VI o. VIL ’

3 lib. IIL e 3. p. 246. (Haller’s tom. VL) w. lib. IL ¢ 1. p. 119.

) lib. VIL e 11. p. 377 sq. (Haller's Samml tom. VL)

) lib. VIL e. 1. p. 304, (tom. VL)

5 lib. IL e 1. 2. 3. u. 4 uw libh. VIHL e 12. p. 379, 0. mehr. Ort.

%) lib. IL e 5. p. 112, tom. 17. u. lib. IX. e. 5. p. 23. (tom. VIL.)

) lib. VIL e 11. p. 275. (tom. VL)

% lib. IX. ¢ 5 p. 23. (tom. VIL)

%) lib. III. e 7.p. 154. (tom. VL)

0 lib, XIT e 1. p: 11956
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Glaube an die Unfehlbarkeit seiner Arzneimittel unerschiitterlich. ') In allen Krank-
heiten, bei denen die Symptome eineg wirkliche Yollblitigkeit als Ursache erkennen

lassen, und auch dann, wenn nebenbei noch eine Verderbnizs vorhanden ist,
findet die Aderlisse Anwendung, wihrend ohne dieselbe eine schlechte Sifte-
masse durch Abfahrmittel gereinigt wird; es sind demmnach die Blutentziehungen
in der Therapie Alexander's ein hinfizg angewandtes Mittel. Ueber den Ort
ihrer Anwendung stand er nicht auf Seite der Methodiker, indem er bei all-
gemeiner  Plethora des Korpers den Ort fiir ziemlich gleichgiltig erldirt, indem
man aus jeder Vene eine allgemeine Ausleerung erzielen kann. 2)  Bei drtlicher
Blutanfallong  gibt er der leidenden Stelle den Vorzug #) und bei Haemoptos
erklirt er kleinere Blutentzichungen in Pausen wiederholt und am entfernten
Orte nicht gerade fir absolut nothwendig, aber fir zweckmiissig. 1) Dagegen
gcheut er unter allen Umstinden eine Blutentziehung bis zur  Ohnmacht, %)
Unter diesen allgemeinen Gesichtspunkten lisst er bei Fluxionen gegen den
Kopf zur Ader bei travmatischer Veranlassung zur Verhiitung einer Gehirn-
entziindung ) und bei habituellem Kopfsehmerz neben Purganzen, wenn das-
gelbe anf plethorizehen Congestivzustinden Dberubt, 7) und unter dieser Voraus-
setzung auch bei Migraine; #) dagegen hat dor Kopfsclimerz bei Fiebern hitufig
die Bedeutung einer wohlthitigen Krisiz, die durchans nicht gestort werden
darf. ) In der Gehirnentziindung, obschon hier gelbe Galle das entziindungs-
erregende Agens fiir das Gehirn abgibt, bildet demnach die Aderlisse ein
wichtiges und gleichsam fiir die spitere Behandlung vorbereitendes Mittel, und
gwar kann man am Arme oder an der Stirnvene venaeseciren. %) Auch der Zu-
gtand der Lethargie bildet gewissermassen eine Ausnahme von der Regel,
indem derselben Anhiufung  von kaltem Siften zn Grunde liegt, und dennoch
Blut weggelassen wird, wenn es Alter, Constitution und Krifte des Patienten
erlanben. 1Y) Bei der Lihmong darf nur eine missige allgemeine Blutent-
ziechung stattfinden, und auch diese nicht, wenn eine qualitative Verfinderung
der Bifte sich nachweisen lisst. 12)  Bei Gesichtslihmungen wird auch die
Sublingnalvene gedfinet. %)  Bei Melancholikern, die je nach der Siifteanomalie

1) De Alex. Belat. Jok. Freier — Haller's coll. tom. VLI p. 11
) lib. I. e. 17. p. 85. (Haller's Samml. tom. VIL)

3 lib. IV. c. 1. p. 187. (tom. VI.)

#) lib. VIL ec. 1. p. 226. (tom. VL)

5 lib. IV. e. 1. p. 487, (tom. VI.)

% lih. L ¢ 10. p. 23.
7) Lib. I ¢ 11. p. 25. sq.
® Lk L c 12. p. 33.

% lib. T. e. 10. p. 22.
19) Lib, T ¢ 13, p. 41,
1) lib. 1. e. 14. p. 49.
12) ib, L ¢ 16. p. 75.
13) Thidem p. 81.
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sehr verschiedene Krankheitsbilder , darbieten, muss ein vorhandener Blut@iber-
schuss aufgehoben werden, damit nicht die darans erwachsende Hitze im Gehirn
den Kirper noch weiter zu Schaden bringt. 1) Man setzt den Patienten auf
eine Diiit, die moglicher Blatbildung entgegenwirkt und Offnet dann zom Be-
hufe einer Blutentzichung die Avrmvene oder auch die Saphena; wenn die
Krifte des Kranken dem entgegen sind, so vertheilt man die Blutentziehung
auf mehrere Male. Ist aher im Gehirn bereits ein blutiger Infarct vorhanden,
so muss vor allem eine Blutentzichung, am besten an der Vena frontalis ge-
macht werden : und dann erst nach solcher Auslecrung hinnen erw eichende Mittel
Platz greifen, die sonst nur eine vermehrte Zufuhr zo Folge hitten. ) Die
Augenentzindung kann lediglich als Ueherschuss der Materie sich darhieten,
man muss aber auch sie differenziren, ob dasselbe in die Arterien zugefithrt
wird in Gestalt von fanliger Lebensluft oder in den Venen. Ist es flissiges,
hitziges Blut, so schligt man die Vene des Oberarms; geht zugleich Verderbniss
der Saftedamit einher, dann muss diese vorerst durch Purganzen beseitigt werden. #)
Acehnlich ist die Behandlung auch des chronischen Katarrhs der Aungenlider mit
der Neigung zur Recidive. ¥) Auch bei Abscedirungen im Bereiche des Auges
ist eine Blotentzichung sehr mid\}tig, da sie in hifzigem, austrocknendem Blnte
begriindet sind, und zwar wo miglich direct an dem leidenden Theile. 3} Die
Behandlung der Ohrenentziimdung  geschieht nach denselben Regeln. #) Bel
Entzimdung der Parotis wird die symptomatische Affection mit kritischer Be-
dentung von der idiopathizschen unterschieden, indem bei letzterem ein antiphlo-
gistisches Verfahren mit Blutentzichung einzuleiten ist. 7)

Paulus von Aegina ist einer der letzten Ziglinge der Alexandrinischen
Schule, hochgeachtet von seinen Zeitgenossen, von der Nachwelt zu den besten
gezihlt, er hat bei seinem Handbuche der gesammten Heilkunde zwar im Wesent-
lichen den Galen und Aetius zor Grundlage beniitzt, allein er machie damit
anch nicht Anspruch anf eine newe Schipfung, sondern es war dem drztlichen
Gebrauche seiner Zeitgenossen bestimmt, und von dieser Seite verdient es gewiss
Beifall, dagegen steht er ganz anf eigenen Fissen in der Bearbeitung der im
Alterthumes ganz vernachlissigten und bei den Avabern vollstindig igmnorirten
Geburtskunde. Die Frauenkrankheiten hat Paul mit vieler Sorgfalt abge-
handelt; so erklirt er richtig die suppressio mensium als die hiufige Folge von
allgemeiner Erkrankung; sie kann aber auch locale Ursachen haben und hringt
dann eine Reibe von Fuolgezustinden mit sich. Wenn die Krifte und sonstigen
Verhiilltnizse es erlauben, so soll hier sogleich, eine Aderlass von 1—2 .
1) 1ib. L ¢ 17. p. 85.
%) Ibidem pag. 86
Y lib. I1 e 1. p. 09 sq.
4 lib. I e 3. p. 111.
%) lib. IL. c. 7. p. 125.
¢) lib. IIL e 1. p. 183 sq.
) b, 1L o 7. p. 155 sq.
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gemacht werden, ') ohne dass man sich an den Termin der Periode zu halten

-braucht. Die Lehre von der Venaesection, die unter den Frauenkrankheiten
- auch noch gegen die Entziimdung der Scheide und  die Infarction des Uterus ge-

richtet wird, *) trigt er in folgender Weise vor. Die oberste und wichtigste
Indication wird von den beiden Formen der Plethora  hergenommen. Bei
schweren Krankheiten ist der zweckmiissigste Termin gleich zu Aunfang der
Krankheit, nur soll man diec Kochung der Speisen im Magen abwarten, und
wombglich anch deren Verarbeitung zn Blut in der Leber. Als weitere Regel
gilt anch, vorerst die Iicalmassen durch ein Klystier aus dem Leibe fortzu-
schaffen, damit nicht die Venen faulige Stoffe ins Blut aufnehmen. So wiin-
schenswerth in akoten Krankheiten eine baldige Blutentzielung ist, so kann
man doch recht wohl iiber den 7. Tag hinaus davon Gebrauch machen, wenn
die. Kriifte noch nicht aofgezehrt sind, nur soll -man die Remission abwarten,
wesshalb sich die Morgenstunde empfiehlt. Bei der Vorbanungsaderlisse ist
das Frithjahr bei weitem die giinstigste Zeit, dem sich noch der Herhst an-
schliesst. Fine iiherans wichtige Riicksichit fie jede Venaesection bildet das
Alter, indem das 14. und 60. Lebensjahr als die dussersten Grenzen anznschen
sind; dazwischen sind die Krifte massgebend, die anch das Maass hestimmen.
Was die Regel betrifff, bei frischen Entzimdungen eotfernt die Ader zu wiihlen,
s0 hat man diesem Punkte viel zu grosse Bedeutung beigelegt: denn man kann
schliesslich an jeder Stelle die Aunsleerung vornehmen, und bei vorhandener
Plethora empfehlen sich stets die Armvenen. Nur bei Blutfliissen nnd Con-
gestiveustinder ohne Plethora kann man anf die Revulsion Riteksicht nehmen,
die aber unter Wahrung der Gefisscommunitit geschehen muss (e direeto).
Bei Blutentziehungen darf man aunch eine Ohlmmacht durchans micht schenen,
vorausgesetzt, dass es an Kriften nicht gebricht. Ausser der wahren Plethora
gibt es auch andere Umstande, die einen Aderlass nothwemdig machen, wie bei
heftigem Schmerz und Entziindungen ohne sanguinische Diathese, wo die Hitze
der Theile den Zufluss unterhilt; ) anch Anhiufung anderer Sifte als Blut
und selbst Putrescenz kinnen Blutentziehungen zulassen. So wird bei Behand-

" lung des hitzigen Faulfiebers, das man aus dem ecalor mordax, der mangel-

haften Kochung und den reichlichen Harnsedimenten erkennt, bei vorhandenen
Kriften sofort die Armvene geiffuet und nachher auf die weitere Aunsscheidung
durch Purganzen, Diuretica und Sudorifera gewirkt. ¥)  Von dem Brennfieber
unterscheiden sich die anhaltenden nor durch die Qualitit der Hitze; sie ent-
springen aus einer entziindlichen Beschaffenheit dss Blutes, wesshalb dieses
big zor Ohnmacht ausgeleert werden muss. *) Das reine Tertianfieber entsteht
ans gelber Galle, und erfordert desshalb kiihlendes Verhalten und eine Aus-

1) lib. III. e 46. p. 251 sq.

3 Jib. TIL. ¢ G4 p. 205 n. e 69, p. 241,

% lib. VL. ¢. 40. p. 377 =q.

) 1ib. IL ¢ 17 u. 18. p. B4 sq.

) lib, II. e 27 u. 28. p. 90.
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leerung darch Brech- und Abfiihrmittel; dagegen beim uneigentlich dreitigigen
kann eine Blutentzichung dienlich und nothwendig sein. ') Die Quartana ent-
stelt aus schwarzer Galle, wesshalb heftiger initialer Frost ohne darauffolgende
Hitze und ein  kleiner Puls beobachtet wird. Alle differenten Medikamente
miissen  hier wegbleiben, und nur bei prignanten Kennzeichen der Plethora
darf Blut ausgeleert werden. ) Die Phrenitis ist eine Entziindung der Meningen
mit Betheiligung der Hirnsubstanz und entsteht aus Vollblitigkeit oder gelber
Gialle, deven Tendenz zum Uebergange in schwarze Galle besonders schlimme
Formen erzengt. Der Zustand erheischt bei krifticen Patienten sogleich eine
reichliche Aderlisse an der Armvene, und wenn man delivirende Kranke vor
sich hat, die die Binde hinwegreissen, kann man auch aus der Frontalis das
hinlingliche Quantum anf einmal weglassen, %)  Aunch die Gehirnentziimdung
selbst  erfordert Blutanleerungen ans der Arm- und Zungenvene, und auch
kiinstliches Nasenbluten kann man anregen; dagegen muss man bei der erysi-
pelatisen Entziindung missiger verfahren. 4)  Auch Melancholie oder Wahnsinn
erfordern die Anwendung der Lanzette, zumal bet Unterdriickung gewohnter
Flisze, desgleichen die Hpilepsie bei Erwachsenen, wiahrend sie bei Kindern
durch blosse Diiit beseitigt wird. %)

Unter den Nervenzufillen sind es noch Krimpfe, besonders aber die
Lykanthropie, wo bis zur Olinmacht aus den Venen ausgeleert wird. %) Ungemein
hoch rihmt Paul die Phlebotomie als Heilmittel gegen Apoplexie; dagegen uuter-
gcheidet er eine Libmung ans Vollblitigkeit und auns Siftemangel, was anch
die Behandlung bestimmt. 7) Unter den Krankheiten der Respirationsorgane
erfordert die Pleuritis nur dann eine Blutentziechung, wenn der Schmerz auf-
wirts steigt; %) ebenso ist Dbei der Peripneumonie nur in der idiopathischen
entziindlichen Form deren Anwendung gerechtfertigt, nicht aber bei der iber-
tragenen, und derjenigen, die durch vom Kopfe hinabsteigende Siifte bedingt ist. )
Bei Cypanche und Paracypanche ist zumeist eine Blutentziechung nothwendig, aus
der Armvene und mehrmals wiederholt, aber Ohnmachten sollen vermieden
werden, da sie die Erstickungsgefahr vermehren. 19)  Beim Asthma. soll ejne
Venaesection nur bei momentaner Gefalr angewendet werden, '1) desgleichen
igt bei der Gefissanitzang mit geringem Blutauswurf die Venaesection ver-
worfen im Gegensatze zur Ruptur mit profuser Blutung. *¥) Bei Entzindung

1) lib. I c. 20. p. 86- u. e. 21. p. 86.

% lib. II. ¢ 23. p. 87.

s VL p. 124. »
$ ¢ VIL n. VIL p. 127,

3 lib. IIL e 9. p. 127 5q. u. c. 13, p. 133 c. 14, p. 136,
&) g 16. p. 138,

) e 180 po 139—143.

5 1ib. IIL ¢ 31 p. 181 sq.

" lib. III. e¢. 30. p. 180.

%) lib. IIL e 27. p. 175 sq.

11 1ib, IIL ¢ 29. p. 179.

%) Lib. TIL e 3L p. 187 sq.

ot e i e P,




S

der Milz soll man die Aderlisse am linken Ellbogen oder an der entsprechenden
Hand vornehmen wegen der Communitiit der Gefiisse; ') aus demselben Grunde
entspricht der Léber und ibren Affectionen die rechte Hand, wie heim morbus
regius. #) Die Nieren sind hiuofiz Fluxionen ausgesetzt, namentlich bei Pletho-
rischen und '[Tﬂtf!li'f]rl'i'llt!-]{u'llg von Haemorrhoiden; ein Aderlass beseitigt die
Ursache. #) Die primiren Affectionen des Herzens wie die erysipelatise Ent-
ziindung fithren zunichst zn schlennigem Tode, ist aber die Affection secundir
und tibertragen, so kann das Herzklopfen auvs ciner Unterdrickong gewohlnter
und niitzlicher Aderlisse entstehen; diese nachgeholt beseitict den Zustand. )
Die Parotitis ist entweder Metastase in Fiebern und sie ist danm wohlthitiger
Natur, oder es ist eine Ansammlung von Siften vom Kopfe ans und in Jetz-
terem Falle muss man die Vene offuen. %) Ausser der evacuativen, sclimerz-
stillenden und antiphlogistischen Wirkung der Venaesection hat Paulus auch
bei ausgesprochener Safteverderbuiss vielfiltig das Phiebotom in Gebranch ge-
zogen, namentlich wenn diese secundir bedingt war, und hat sich durchaus
nicht auf die sanguinische Diathese beschrinkt. So liess er in der Gicht. anch
wenn Galle oder Bchleim die Ablagerung in den geschwiichten Organen aus-
machten, Blut weg, %) sowie anch hei Ischias und Coxalgie, die er fiir ursachlich
identische Processe hielt, und zwar bei frischen Fillen am Arm, bei inveterirten
an der Saphena. ) Aneh beim Aussatz, von dem er zwei Formen: Lepra und
Psora unterscheidet, wire die Aderlisse am Anfange noch das beste Mittel. )
Die Cachexie sowie die meisten Formen des Hydrops stehen einer Venaesection
durchaus nicht im Wege; ") ja selbst beim Ilens, der sowohl ans faulen, ver-
dorbenen Ficalmassen als dureh FEinklemmung bei Hernien entsteht, muss als-
bald eine Venaesection instituirt werden. ')

Joannes Actuarius. Als letzter Kimpe in der langen und glin-
zenden Reihe jener verdienstvollen Miuner, die die griechizche IHeilkunde be-
grimdet, auf den Gipfel ihres Glanzes emporgehoben und schliesslich den Yer-
fail nicht melir aufzuhalten vermochten, mag Joannes gelten, der als Actuarius
im 13. Jahrlumderte lebte. Als freior Selbstdenker erhob er nochmals seine
Stimme gegen die Geschmack- und Sinnlosigkeiten der hereinbrechenden Bar-
barei, aber es ward “ihm das Loos eines Predigers in der Wiiste. Wihrend
seine Pathologie der Hauptsache nach galenisch, aber nicht ohne pneumatische

) Lib. II1. c. 49. p. 219.

* e 30, p. 221

3 lib. IIT1. p. 209,

) ILib. IIL. c. 34. p. 188

5 lib. I111. ¢. 23. p. 165.

%) lib. TIL ¢. 77. p. 249

") e 8. p. 252—250,

%) lib. IV. p. 269. ¢ 2.

%) lib. 1L e 47 u. 48, p.215 =q.
19) Iib, [IL ¢. 43. p. 204.
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Einflisterungen ist, dienten ihm in der Therapic besonders Alexander und
Paul zom Vorbilde ; daneben wird man auch arabischen Einfluss gewahr, ohne
dass dadurch schidliche Wirkungen entstanden wiren. In  Ansechung der
Wirkung der Blutausleerungen schloss er sich ebenfalls den spiteren Griechen
an; denn nicht nur Blotiberschuss in den Gefissen und im ganzen Kirper,
gondern auch die Ueberhandnabme anderer Satte, der wiisserigen, gallichten,
selbst schleimigen, kaun recht wohl einen Aderlass nothwendig machen, wenn
nur die sonstigen Umstinde mit der Indication harmoniven, von denen die Be-
riicksichtigung der Krifte oben ansteht; ') vorziglich aus diesem Gronde darf
man anch Knaben, Greizen nnd Schwangern nur im doszersten Nothfalle die
Venen iffnen. *) Aber ausser diesen Fillen von Abundanz simmtlicher oder
einzelner Sifte war die Bedeatung der Venaesgection Antiphlogose in  micht
plethorischen Entzimdungen und Reinigung des Blotes.  Joannes nimmt den
Aderlass aunf revulsorische und derivatorizsche Weise vor, und zwar verdient
letztere unbedingt den Vorzug, wenn die zustrimende Materie sehr betriichtlich
und das befallene Organ lebenswichtig ist, wo es sich also daram handelt,
rasch zn handeln und zu wirken; ebenso auch in chronisch gewordenen Ent-
ziindungen, um die festgesessene Materie anszuleeren und in  Bewegung zu
bringen. Wenn eine Entzindung aber noch in akotem Stadinm der Wallung
und des Zuflussez sich befindet oder wenn bei Mangel an Flethora es sich
nicht um eine Ausleerung, sondern um  Ableitung in eine andere Stromes-
richtung handelt, dann wird revellivt aber e directo, und nm diese Communitit
der Gefiisse zu erzielen, liilt er sich an die von Galen gegebenen Vorschriften
tiber die Auswahl der Adern, denen zufolge jede der drei Venen im Ellbuge
immer andern Kirperregionen entspricht. So lLiess er in Menstruationsanomalieen
Blut weg an der Innenseite des Knichels, sowie bhei Entzimdung der Geni-
talien zum Behufe der Revulsion. In der Pleuresie schlug er ebenfalls die
Armader der leidenden Seite. Iie Arteriotomie scheint unter Umstinden von
ginstigem Er!‘uig-r: zu sein, wihrend ihre Anwendung Gefahr mit sich hringt
und grosse Vorsicht erheischt wegen der profusen Blutung und wegen eines
nachfolgenden Aneurysmas. Desshalb kann man zweckmissig statt’ des Messers
mit Hilfe des ferrum  candens oder eines  Aotzmittels die  Arterie  andtzen,
wie es bei heftigem Kopf- und Zahnschmerz ganz vortheilhaft ist, da diese Af-
fectionen durch Ueberhitzung der Luft und das dimne, leicht iiberall durch-
dringende Blut in den Arterien hervorgebracht wird. Aber grosse Arterien-
Stamme wird man unter allen Umstinden vermedden, und der Kranke muss
sich bis zur Schliessung der Wunde vom reichlichen Trunke und von Speise, von
heftizer Bewegung und vom Beizehlafe enthalten, da sonst die Kruste abge-
hoben und eine Nachblutong entstelien kann. %)

Y Method, med. Tib, I1L e 1. p. 156 sq. (Ausg. Paris. 1556 8. nicht empfehlenswerth.)

By Ibidem p. 175.

* Ibidemn p. 162 sq. Hecker: Gesch. II. 352. (Eine Monographie des Actuarius ist

- noch ungedmcekt.)
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Theophanes Nonos. Die Fiirsten haben nicht selten den Anstoss
gegeben zar Abfassung von wissenschaftlichen Sammelwerken, indem , sie doreh
Eifer fir die Wissenschaften getvieben auf diese Weise fir deren Ausbreitung
gorgen  wollten, indem die Verallgemeinerung der uorspriinglichen Werke aof
dem Wege des Abschreibens ein kostspieliges Ding  war, theils wollten sic des
dusseren Prunkes halber ihre Biblistheken auf diese Weise vermeliven. Ganz
entschieden aber sind diese Compilatorien mit Schold geworden an dem Still-
gtande und Rickschritt besonders auf dem Gebiete unserer Wissensehaft, die
Originalwerke wurden allmilig  vernachlassigt und ans elend znsammenge-
tragenen Compendien schiopften  viele Aerzte ilve Kenntnisse e das  ganze
Leben. Ein derartiges Werk schnf Theophanes Nonos unter Constaniin VII
zu Constantinopel, indem er dem Paul v. Aegina und besonders den Alexander
Trallianus excerpirte, olme duorch selbstindige Zusitze einen Beitvag zu liefern
oder auch nur kritisch zu verfaliven; der einzige Unterschied besteht in be-
deutender Abkiirzong der Originale, namentlich des theorvetischen Theiles und
in der Aunfstellung einer Unsumme von Krankheitsspecies, indem  verschiedene
Symptome als  verschiedene Krankheitsindividuen aufgefasst und  behandelt
werden. Am besten ist noch die Fieberlehre nach dem Alexander abgehandelt ;
s0 wird das Fieber als eine widernatiirliche Hitze definivt, die vom Herzen
ausgeht und von da zu den verschiedenen Kirpertheilen gelangt; ) unter diesem
allgemeinen Charakter formiven sich dann zahlreiche Fieberspecies je nach der
Ursache. Die Lehre von den kritischem Tagen ist vernachlissigt, ausserdem
das wichtigste Kapitel der Prognostik nur durch Bezeichnung einiger unheil-
barer Krankheiten Rechnung getragen. Die Behandlung ist mit® Hintansetzang
der Difitetik grisstentheils eine medikamentise von fcht empirischem  Quotlibet,
und dem steht die Auwendung der Aderlisse fast in allen jenen Fillen zur
Seite, die mit den Siften direct im Zusammenhange stehien, oder entziindlichen
Charakter zeigen und so indirect Blutverminderung erheischen. Kntziindung
ist nidmlich eine Schwellung mit Schmerz und Réthe und entsteht ans dem
Blute. ) Wird die stockende Materie nicht zertheilt oder ausgefuhrt, so geht
sie in Eiter fiber; tritt aber anch diese nicht ein, so wird der Theil gangriinis. %)
Die Anwendung der Venacsectionen ist demmach cine zahlreiche, und zwar ist
im Allgemeinen die Armvene die gewillte Stelle und zwar in einzelnen Fillen wie
bei Entzindung der Leber die rvechte Armvene, aber vorziglich bei lange
bestehenden, chronischen Entzindungsprocessen wind eine derivatorische Blot-
entzichuny \'urgcs*:lllu;;l:n. 4)  Hs kann der Leser von heute Entsetzen nicht
unterdriicken, wenn er bei wabren Bagatellen von DBlutentziehung liest, und
daraus sieht, fir ein wie wenig differentes und harmloses Mittel man die Ader-
lisse allmilich aufgefasst hatte, getragen von jenen Vorstellungen iiber Ueber-

1y e 185, p. 167.
%) e 240. p. 275
%) . 252. p. 206.
4) & 181 p. 207 u. c. 187, p. 214,
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fluss und Verderbniss der Sifte, indem man mit Ausfihrung dieser schidlichen
Materie angeblich die weise Natur selbst nachabmte und das Werk der Reinig-
ung anstrebte. So liess Nonos die Ader dffnen bei Fezem des Kopfes, ') bei
Kopfschmerz wegen Vollblitigkeit, *) und wenn derselbe chronisch geworden
ist, wie aunch bei Migraine, *) bei Gehirnentziindung ohne Ricksicht ant den
hervorstechenden Elementarsaft, ) sowie bei jenen Erscheinungen im Gebiete der
Centralorgane, wie wir sie als Symptome namentlich akuter Krankheiten kennen.
Die Phrenitis  bezeichnet er als Entzindung der Hirnbiute und differenzirt
davon bei Entziimdung der Hirnsubstanz selbst; natirlich bildet Blutentziehung
die erste Indication *) sowie bei Veitstanz und tetanischen Krimpfen %) nicht aber
bei Epilepsie, indem letztere Affection dem jugendlichen Alter vorziiglich ange-
hirt und bei dieser die Aderlisse vermieden wird. Ueberhaupt hat Noncs noch
nicht vergessen, die Krifte zu bericksichtigen, wie er bei der Apoplexie aus-
dricklich bemerkt. ¥) Unter den Affectionen der Augen sind chronische und
akute Hptziimdungsprocesse, Schwiche, das Glancom und besonders chronische
Conjunctivitis der Blutentzichungen bedinftig %) Wenn Obrenschmerz pulsirend
ist, mit Hitze und Fieber einhergeht und also eine Entziindung vermuthen
lisst, muss man wit Lanzette und Schedpfkopl Blut entziehen. ¥) Die Tonsillen
bilden namentlich bei Yollblitigen einen locus minoris resistentiae und die Ent-
zindung derselben sowie die eigentliche Angina erheischen Aderlisse. aber nicht
bis zur Ohnmacht; man muss vielmehr eine zweite locale Blutentzichung durch
Scarification der Zunge und Schripfhipfe und Incision der Sublingualis anordnen. 1%)
Unter den Affectionen der Brustorgane ist die Plenritis sonderbarer Weise nach
Hippokrates abgzehandelt, und es wird dalier wur venaesecirt, wenn der Schmerz
gegen die Schliisselbeine hinzieht, 7') und Nonos tadelt hier die Aerzte seiner
Zeit, dass sie alle Pleuritiden mit Venaesectiomen und scharfem Klystier be-
handeln. Auch in der Pnenmonie lisst er sich von dem Grondsatze leiten,
gwar imwmer die Ader zu schlagen, aber so, dass die Krifte immer aufrecht
bleiben; %) blutige Sputa und Haemoptoé in Folge von Plethora werden
durch die Phlebotomie rasch gelioben. 13 Am Herzen kommt weder eine Ent-
ziindung noch ein Abscess vor, indem dieses lebenswichtige Organ schon vorher

He dop 6w T.p 9

3 e 10. p. 14.

®) o 16. p. 20.

) ¢ @9. p. 28.
.8 e 30, o 26.

8 ¢ 36. p. 46 und c. 39 p. 55 sq.

7) e 27. p. 51 sq.

5) e, 46, p. 62. — ¢ 47, p. 65. — ¢ 53. p. 0. — ¢ Tl p. B4 —e. VI p. B
9 ¢ 79. p. 91

W) g 120, p. 129. u. ¢ 123, p. 133, sq.
%) ¢ 129. p. 148.

1 ¢ 130, p. 150,

1%) ¢, 182, p. 153 w. ¢ 128. p. 145,
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den Tod nach sich zieht, ehe eine Erkrankung so weit gedichen ist. Bei stlirmischem
Herzklopfen wirkt Blutentziehung gimstig. )  Dagegen wird bei den verschie-
denen Fieberspecies das Blut gespart, weder die ephemeren, noch die hektischen
noch die Faulfieber fordern dazu auf, nur das viertiigige Wechsclficher und
die tertiana spuria, ) sowie die Pest Dbei ausgesprochener Vollblitigheit. %)
Kriftigen Jinglingen wird bei Iiens Blut abgezapit. 4)  Ferner findet dieses
Mittel seine Stelle bei Nierenkolik in Folge wvon Steinen, 5) bei der Nieren-
entziindung, ) bei Blutharnen, 7) bei Entzindung der Blase und Strangurie, *)
bei Anschoppung in der Leber, ) bel Ieterus ') und bei der Kachexie. 1)
In der Genitalsphire ist natiirlich nach Galen's Lehre das Ausbleiben der
Menses eine wichtize Affection und dieser Zustand sowie die Entziindung des
Uterns, der Beirrhus und putride Processe in den weiblichen Sexual-Organen,
sowie die Hodenentziindung erfordern die Aderlisse. '?)  Endlich zind noch
Elephantiasiz, die Lepra, Scabies und Podagra von der allgemeinen Blutent-
gichung nicht ausgenommen '*) und unter den Kapiteln der Chirurgie ist auch
des Brandes #zu redenken, “] des Carbunkel, '%) des Mammakrebses, %) des
Erysipels, 17) und der Coxitis. Nonos bat auch die Arteriotomie geiibt, %) aber
nur in einem Falle, ndmlich bei einer Art von Schwindel, der auss Diinsten
zum Gehirn anfsteigend entstelit. '¥)

IV.
Die Medizin bei den Arabern.

Man findet bei den Arabern in verhiltnissmissig frither Zeit eine vicht un-
bedentende Regsamkeit geistigen Lebens und Anfinge der Wissenschaft., Thre
Wohnsitze mitten anf der grossen Handelsstrasse nach dem reichen Indien, der

-

1y e. 133, p. 156.

3 ¢ 139, p. 161 u. 140, p. 162

3 e 143, p. 167.

4 e 171, p. 1M,

5 ¢ 173, p. 199,

) e. 175. p. 200.

) e. 177. p. 203.

5 e 179, p. 206.

%) ¢ 183. p. 209.

18) ¢, 188, p. 215.

1) g 185, p. 210,

12) ¢ 202, p. 230, c. 205, p. 284, — ¢ 208, p. 240. —c. 209, p. 241 —e. 192, p. 220,
1) ¢ 218, p. 252 und ¢ 220. p. 254 — e 232 p. 262. — o 235, p. 265.

1) ¢ 242, p. 276,
18) ¢. 248. p. 252
16) ¢ 248, p. 284.
ATy oo 245. p. 279.

. 9) & 215. p. 246.

%) e 35, p. 43
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dadurch nothwendige Verkehr mit allen gebildeten Nationen der damals be-
kannten Welt, forner die Nihe von Alexandrien und endlich die Unabhiingigkeit
dieser WistensGhne rviefen in diesem von der Natur reich begabten Volke schon
frilhe ein reges Culturleben in's Dasein. Indier, Perser, Aegypter und Griechen
hatten den Grundstein hergegeben, anf dem sie in ihrem Sinne weiter bauten,
und gie erhoben sich fir das  ganze Mittelalter hindureh zum  gebildetsten
Volke. Auch die Heilkunde trieh bei diesem Volke frihe, wenn auch gering-
filgige Sprisslinge, und der Prophet selbst s=oll in  diesem Fache Kenntnisse
besessen und Rathschlige ertheilt haben.  Allein mit Ausnalime weniger, den
Indern entlehnter Sitze war dieses wohl ausschliesslich ungesehlachte, aben-
tenerliche Empirie mit vielem Aberglauber untermischt, wie ez gerade bei
diesem phantasiercichen  Volke nicht anders 2o erwarten ist. Die eigentlich
medizinische Thiitigheit beginnt erst von jemem Zeitraume an sich zu entfalten,
als sie mit der griechischen Heilkunde vertrant wurden, zu welcher Ansbreitung
die vertriebenen Nestorianer nicht wenig beitrugen. Sie haben die Schitze des
untergegangenen Griechenthums mit Begierde aufzenommen, sie haben dieselben
bewahrt, aber wenig durch eigene Produktivitit linzogefiigt. Die Griinde dieser
Thatsache liegen klar zun Tage; religitse Gesetze verboten ihmen die Ausibung
der Anatomie, ja selbstindige Forschung iiberhaupt, und erheischen strenge
Unterwerfung fiir den Buchstaben des Korans. Der eigene Nationalcharakter
ist mehr fiir die schwiirmerisch-phantastische, fiir die poétisch-mystische Richt-
ung angelegt, Kigenschaften, die sich am allerwenigsten mit den Anforderungen
der Naturbeobachtung vertragen. Ihre Leistungen sind durchweg darnach an-
gothan, dieses allgemeine Urtheil zu bestitigen. Fine spitzfindige Pulslehre
schwunghafte Uroscopie, Kleinliche Zeichenlehre, eine dickleibige Pharmacopoe —
sie haben ans der minnlichen Kunst der Griechen ein Spiel des Digputes gemacht,
wie Knaben, die sich nur aufs Plaudern verstehen. *) Wollen wir diesem
Volke seine Verdienste wn die Bereicherung der Arzneimittellebre, der Botanik,
vorziiglich aber der Alehymie, welel’ letztere damals mit viel Mysticismus ge-
paart diesem Volke am meisten zusagte, ungeschmilert bestchen lassen, aber
fiir die Heilkunde selbst haben sie wenig Iositives geleistet, wohl aber in
manchem Kapitel durch die Vielgestalt ihrer Meinungen grosse Verwirrung an-
gerichtet. Hieher gehirt vor allem die Lehre vom Aderlasse; tber diesen
Punkt mwuss selbst Cardanus 2) zugestehen, obschon er somst stets den Para-
nymphus der Araber spielt, dass es fast mehr Meinungen als Menschen gegeben
habe. Wenn dieses zuniichst vom Orte der Anwendung gilt, so haben anch
die Indicationen an Strictheit unter ihren Hinden eingebiisst, die Hinfigkeit
der Blutentziehungen hat sich gesteigert und der Vorbaunungsaderlissze wurde
von den Meisten das Wort gesprochen.

Ahron. FEiner der iltesten Bearbeiter der Medizin unter diesem Volke

war ein christlicher Priester Namens Abron, der pandectae medicinae verfasste,
L

] H{;.;lh'i prax. med. lib. 1 119
%) Lib. L. contradicta. med. tract. 2. contrad. 8.
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die von Bhazes und Serapion hiiufig eitivt und von Ali Abbas nicht eben
lobend erwihnt werden. Doch scheinen manche praktische Grundsitze dessclben
auf richtiger Beobachtung gefusst zu haben, erwihnenswerth aber ist, dass er
die Pocken zuerst ausfithrlicher beschrieb; denn bei Panl von Aegina findet sich
pur eine kurze Andeutung. Sie sind Weltseuchen, die durch miasmatische
Einfliisse entstehen, namentlich bei Leuten, die die Venaesection lange verabsiumt
haben; !) denn sie sind eine Entzindung des Blutes, 2) sowie alle akuten
Exantheme und die pustula maligna; hier ist cine Aderlisse, wenn sic die Um-
stinde erlanben, das wirksamste Mittel. Die Blutentziehungen wollie er stets
auf der leidenden Seite angewendet wissen; %) im Ieterus aber schlug er die
Vene unter der Zunge, *) nur in der Milzsucht brannte er die Venen des
leidenden Armes. ) Bemerkenswerth ist, dass er die Sistirnng der Menstruation
in Krankheiten der Frauen hiufig als Symptom und nicht als Ursache aufge-
fasst wissen wollte.

Zwischen der Zeit 750—900 nach Christi gingen aus einer christ-
lichon Familie mit dem Namen Bachtischua oder Diener Christi  herithmte
Aerzte hervor, die auch die Literatur vielfach Dbereicherten. Unter diesen st
Bachtischua Ben Dschordschis (Georg) zu grossem Ansehen und Elren ge-
langt dorch eine Kur an einer Sklavin des Khalifen von grosser Schim-
heit. Er schrieb dber Prognose und diber die Bedingungen der Zeug-
ung, %) sowie iber dic Epidemieen, die vorziglich in lheisser Jahreszeit
grassirten: es bildeten sich Beulen in den Lenden und der Achselgegend , und wenn
das Blut aus der Ader schwarz abfliesst, so ist diess ein Zeichen fir die Noth-
wendigkeit der Blutentzichung. 7) Sein Solm Dschabril Ben Bachtichua (Gabriel)
wurde dadorch besonders bekannt, dass er seinen Khalifen, als dieser vom
Sehlage getroffen wurde, durch eine reichliche Aderlisse kurirte, wodurch er zu
ungeheueren Reichthiimern gelangte. 5)

Selr wenig bekannt ist der unter dem Namen Mesué der dltere aunfoe-
filhrte Abu Zakerija Jahja Ben Misseweih, er schrich unter anderem auch
de venaesectione et cucurbitularum wusu. )  Sein Schiller Jolannitius  ( Honein
Ben Ishak) aus Hira zeichnete sich durch fléiﬁaigﬂs Uebersetzen der Griechen
ans und entwickelte bei Erklirung physiologischer Vorginge eine grosse Spitz-
findigkeit. 1) Seine Anschauungen iiber die Aderlisse werden von Kbazes in
7 ‘].i{ﬁa;:_wnt-in. HELHI,‘I"H 1:-,11_ LB ﬂH:_‘.

3 Ihidem. p. 282.

) Rhaz: cont. lib. IV, e. 2.

4) Rhaz: cont. lib. 111

%) Ibid. e 2.

& Rhaz : cont. lib. L x. Unter seinen Werken erwiilnt Wistenfeld : pandectae meci-
idlinag u. liber memeor.

") Rhaz: cont. lib. XXVIL

®) Elmacin. lib. IL ec. 6. p. 155.

%) Wiistenfeld: d. arabischen Aerzte n. Naturforscher, Gedruckt sind: aphorismi Joh.

Damasceni mit d. aph. R. Moyses Bon., 1430,
) Haeser: p. 187, (dessen Isagoge ist hier selten.)
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seinem Buoche de minutionibus mannigfach citirt. Serapion der iltere oder wie
er nach dem Titel seines Werkes heisst: Janus Damascenus ist derjenige
Arzt, dem man die ungemein grosse Verwirrung iiher den Ort der Aderlisse zu-
schreiben muss, wie denn diberhaupt die Araber in diesem Fache Unglaubliches ge-
leistet haben. In der Pleuresie empfiehlt er wiihrend des Znwachses die vena
bagilica, olne den Ort gevavner zu bestimmen. Aber dem Nachfolgenden zu-
folge und nach dem Zengnisse des Rhazes 1) hatte er die entgegengesetzte im
Sinme; denn bei fortdavernder Fluxion soll nur die Saphena der entgegen-
gesetzten Seite gedffnet werden, und wenn dann die Erscheinungen der Con-
gestion nachgelassen und die Akme iberschritten ist, dann kommt noch die
Armvene der leidenden Partie zum Handkusse. *) Die Peripneamonie erkliirt
Serapion fiir eine Entziindung der Lungensubstanz, meist durch Uebertrazung von
benachbarten Theilen -aus, deren Behandlung Blotentziehung 2o jeder Zeit des
Verlaufes verlangt. %)  Der Blutanswonrf kann seine Quelle im Magen, in den
Lungen, in tiefer gelegenen Eingeweiden oder in den Rachengebilden haben und
© entsteht entweder durch Andtzung bei  Verderbniss oder dureh Ruptur im
Gefolge von Plethora, man iffnet die Basilica mehreremale hintereinander unter
Berficksichtigung  der allgemein giltizen Gesichtspunkte. 4)  Einige Beachtung
verdienen seine Ansichten iiber Phthisis; diese ist zweierlen Art und entsteht
entweder durch Fenchtigkeiten, die vom Kopfe herunter steigen, wihrend die
andere i den Lungen selbst sich ausbildet, wobei keine Haemoptoé vorher-
geht.  Die Prognose ist immer schlimm, wegen der Sifteverderbniss darf keine
Venaesection vorgenommen werden und das Wichtigste besteht in der Prophy-
laxis. %) Bei Geschwilrsprocessen in der Leber unterscheidet er, je nachdem
dieselben von Parenchym oder dem serdsen Ueberzug aunsgehen, in  beiden
Fillen aber wird Blut entzogen, ) und zwar vom rechten Arm. Der Ieterus
kann auch kritische Bedentung haben, welcher als solcher nicht behandelt
werden dart, wihrend der idiopathische cine Venaesection am rechten Arm
sehr gut ertriigt. 7) Die allzemeinen Blutentziehungen finden ferner ihre Anwendung
in den meisten Krankheiten mit entziindlichem Charakter, wie bei der entziindlichen
Kolik und der Phlegmone des Magens. %) Die Entziindung ist nimlich durch
eine Erhitzung des Blotes bedingt, welehe entweder in Folge direct wirkender
Schidlichkeiten oder aus indirecten Urzachen wie Plethora entsteht. Das er-
hitzte Blut strimt in Masse einem Theile zu und wenn die Gefiisse es nicht

1) Cont. hib. VI.

# Tract. 11. . 24. p. 1
%) Tract. IL. ¢. 25 p. 1
4 Tract. 1L e, 28, p. 1
5 Tract. 1. . 27. p. 1
%) Tract. I¥. e 2. p. 27,
) Tract. IV. c. 9. p. 30.
®) Tract, 111, ¢. 4, p. 20, & und c. 31. p. 26. b,
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mehr fassen kiinnen, so dringt es aus, wodureh Eiterung und Geschwiire entstehen.
Im ersten Falle hat wman das Grtlich angehiinfte Blut zu entfernen und
eine zertheilende Medizin anzowenden, wiihrend der letztere Fall Beriicksichtig-
ung des allgemeinen Zustandes, nimlich Ausleerung der Ville durch die Venen
nothwendig macht. Durch soleh’ entziimdliche Evhitzung der Sifte lommt auch
die Variola zu Stande, ein Geschwiirsprocess der Haut, dessen hanptsichlichste
Behandlung in  Aderliissen besteht. 1) Vom Hydrops unterscheidet Serapion
mehrere Arten als die Griechen, nimlich einen fieberhaften, einen  durch
Kiilte bedingten, einen wirklich plethorischen, der sich auch aus der Kachexie
herausentwickeln kann, und durch Anhiufung kalten Blotes in den Gliedmassen
entsteht. Es erfordert demnach diese Form von Kachexie wie auch der ausge-
bildete Hydrops Blutentziehungen. 2)

Abu Bekr Muhamed Ben Zakerijia el-Razi (Rhazes) um
das Jahr 850 geboren, ist wohl derjenige voun den arabischen Aerzten, der am
meisten mit selbstindigen neuen Gedanken die arabische Medizin berveicherte
und sicher die griechischen Vorbilder besser aus eigener Anschanung kannte,
als die meisten seiner Landsleute. Ausser dem el-Hiwi oder Comtinens, %) der
mit vielen Zusatzen entstellt ist, hat seine Monographie iber Pocken und
Masern jedenfalls die grisste Bedeutung, obschon dieser Gegenstand vor ihm
bereits mehrfach behandelt worden ist. 1) Da dieser Arvaber in Bezug auf all-
gemeine pathologische Grundsitze durchweg die  galenische Lehre adoptirt
hatte, und er sagt selbst, wo Galen und Aristoteles uneinig sind, ist es fiir
die Aerzte schwer, das Richtige heranszufinden, so wandte er die Elementar-
lehre auch auf die Entstehung der Blattern an. Er vergleicht das Blut in den ver-
schiedenen }Phaslm des menschlichen Lebens mit dem sich klavenden Weine, und wie
der junge Wein, so macht anch das junge Blut in der Periode der Reifung einen
Gihrungs- und Reinigungsprocess durch, es entstehen bei sanguinischen Tem-
peramenten die Pocken. ) Da die hervorstechende Anlage in  kirperlicher
Fiillle und Frische gegeben ist, so kann es durchaus nicht Wunder nelunen,
wenn den drohenden Ausbruch eine Blutentziehung 2o coupiren vermag, und
gwar sollen bei Kindern unter 14 Jahren Schripfkipfe anstatt des Phlebotoms
angewendet werden. #) Sind aber die Patienten von schwichlicher Constitution,
dann muss es mit der Anordnung  geeigneter Diit und  Anwendung  der
Exstinguentia seine Bewendung haben. 7)  Obschon nun die Mo glichkeit, auf

Yy Tract. IV. ¢. 22. p. 44,

% Traet. IV. ¢. 6. 7 w. & p. 28, b, sq.

3 Die Pocken sollen um d. %, 572 n. Chr. unter den Arabern  anszebrochen und
nach Aethiopien cingeschleppt worden sein  (Reiske : ex Arab. mon. p. 3 sq).

%) Unter den zahlrcichen Schriften desRhazes findet sich eine Abhandlung de sanguinis
missione im Escurial (Wiistenfeld : Gesch, . arab. Aerzre.)

5 De morbillis et variolis (Haller's collect. tom. VIL ¢ 1.u 2. p 219 u. 223).

9 Ibid. e. 5. p. 227.
) Ibid. p. 231

71‘
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diesem Wege den ganzem Process aufznhalten und den Naturzweek mit einem
Schlage herbeizufilhren, dieses Verfahren wimschenswerth macht, so birgt es
dennoch grosse Gefahrven in sich und man kann durch zon starke Eindickung
des Blutes und Erkiltung desselben der Natur geradezu entgegenarbeiten. 1)
Unter Beriicksichtigung der Cautelen, welche vorziglich von der K irperbe-
schaffenheit an die Hand gegeben werden, ist die Aderlisse anch nach abge-
laufenem Incubationsstadinm, nach dem Ausbruche des Fiebers angezeigt, und
zwar in ausgichiger Weise biz zor Olmmacht bei got  gendihrten, blihenden
Personen; in etwas missigerem Grade Dbei schwiichlichen Individuen. #) Tm
Eruptionsstadiom muss man die Ausscheidung der Materie durch erwirmendes
Verhalten befirdern, ohne aber mit vielenm Arzneimitteln auch bei Lingerer
Zigerung  die Sache erzwingen zn wollen, zumal wenn der Stand des Fiebers
die Gefahr von dieser Seite, der Hitze nimlich ausschliesst. ) Der Ausbroch
der Blattern im Schlunde bedingt die Gefahr der Suffoeation, und in diesen
dringenden Fillen ist trotz des Exanthems in seiner DBlithe eine Blutentziehung
ans der Cephalica das sicherste Mittel. wihrend sonst im Eroptionsstadium
die Venaesection unterlassen werden muss. 4)  Die Masern hingegen entstehen
ans Aufwallen der Galle im Blute, es ist demnach eine Sifteverderbniss vor-
handen, dhnlich einem stehenden, durch die Sonnenwiirme verdorbenen Wasser,
und so missen kithlende und zogleich verdiinnende Mittel angewendet werden. 5)
Wie daher bei den Blattern eine Verminderung des iberschiissigen Blutes, ist
hier eine Ausfilhrung der Galle per alvam et vomitum geboten, wenn diess
nicht schon durch die Natur geschieht, wihrend dieses bei der Variola stets
vermieden werden muss. %) Wihrend hier Rhazes Zengniss ablegt von gutem
praktischem Sinne und mancher origineller Idee, ist er in anderen Zweigen des
fivztlichen Wissens ohne alles persimliche Urtheil; so nimmt er (Galen's Gefiiss-
lehre ganz unbedingt an. %) Yon den Siften kann jeder das Uebergewicht
bekommen und die Plethora ist entweder ex foraminibus oder quomd virtutem, )
Dagegen muss man hervorheben, dass er trotz der Vorliebe fir die Venaesection
und  deren  hilufigen  Gebrauch ¥) doech  die  Folgen allzugrosser Blutver-
schwendung  in's  gehirige Licht setzte. Er leitete ndmlich eine Verschlech-
terung der ganzen Constitution, Wassersucht, frithes Alter, schwachen Puls und
Schwiiche in verschiedenen Organen und des ganzen Kirpers, ja selbst Schlag-
fliilsse davon her. Er sah in der Aderlisse ein wichtiges Mittel, um Krank-

1) Ihid, p. 237.

%) Cap. 5. p. 239 und cap. 13. p. 265, und e. 18 p. 272

) Cap.6. p. 250, Die anderen complicirenden Symptome, wie den Ausbruch der Variola
an den Augen, die Schwierigkeit der Pustelbildung an der Planta pedis wegen
Dicke der Epidermis besclreibt Rhazes sehr out.

%) Cap. 18. p. 273.

5) Cap. 12. p. 261,

&) Cap. 13, p. 265. und opera parva Rhazis: cap. 51. p. 276.

") Opera parva (liber ad Almans.) traet, I e 5.

&) Thid. tract. II.

¥) Er empfiehlt z. B. eine Aderlisse beim Antritte civer langen Reise. Ibid. tract. V.
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heiten, namentlich Phrenitis, Pleuresie, Haemopto#, blutige Schlagfliisse abzu-
halten und vorhandene Krankheiten zu heilen; und zwar fordern die Zeichen
Jugendlicher Kraft und Vollblitigkeit in Verbindung wit dppiger Lebensweise
dazn auf, wilrend man im Gegentheil nur in dvingender Noth Blut weglassen
darf, dann aber selbst bei Greisen und Kindern. ') Wie etliche Anhinger
Galen's, so sieht auch Rhazes m der PFettleibiekeil eine Gegenanzeige. Nicht
minder beriicksichtigt er den Einfluss der Jahreszeit, indem zu kalte und heisse
Temperatur zu grosser Vorsicht und Missigkeit auffordern, und das Gleiche
gilt in Ansehung des Klimas. Auech in einer zu halten oder zu heissen Un-
ordnung der Leber und Milz sah er eine Aufforderung, die Venacsection zu
meiden. Von Venen zur Aderlisse heschreibt er eine grosse Menge und ihre
Auswahl geschicht mit Ricksicht auf ihren Zusammenhang nach Galen's
Theorie, so dass z B. die Cephalica bei Affectionen oberhalh des Schliissel-
beins geiffnet wird, wihrend dic Basilica den Blutleiter fiir den Thorax und
den ganzen Unterleib darstellt. Auf Grund dieser anatomischen Meinung von
dem Zusammenhange der Gefisse mit den Organen iibte er auch in gewissen
Filllen die Revulsionsaderlisse mit Riicksicht auf den directen Gefiss- und
Fasernverlauf, so vorziiglich bei Haemoptod am Fusse, bei Entzimdung der
Leber und der Milz an der diesen Organen entsprechenden Seite. *) In der
Pleuresie liess er ebenfalls hiofiz direct an der leidenden Seite Blut weg, %)
wenn es sich aber um ein vollblifiges Individunm handelt, dann schickte er
dicsem einen Aderlass an der enigegengesetuten Seite voraus, ¥) und iffnet in
diesen Fiillen nach Bediirfniss auch noch die Saphena. ©) Obschon Rhazes im
Tertianfieher wegen der ansgesprochenen Galleanhiufung die Venacsection mied 5)
und obschon das Vorwiegen anderer Sifte und namentlich Putrescenz des
Blutes meist die Lanzette ausschloss, so hielt er sich doch nicht ausnahmslos
an diese Regel, wie wir ans der Behandlung der Phrenesie ersehen, die er
stets mit allgemeinen Blutentziechungen bekimpfte, gleichviel ob gallischen oder

~ sanguinischen Ursprungs, ") ja er war gerade hier ziemlich freigebig mit dem

Blutvergiessen, wie ein Fall beweist, wo er drei Pfunde wegliess, woranf eine
Ohnmacht eintrat, wihrend die Krankheit gehoben war. 8) Gewihnlich schickte
er bei dieser Krankheit der allgemeinen Blutentzichung eine locale an der
Btirne oder an der Nase vorans. ¥) Nicht minder hielt er starke Blutent-
ziehung nothwendig in der Ophthalmie, deren Ansteckungsfiligkeit ihm wie

1 Ihid. tract. IV.

%) Lib. XVIIL e 4. u lib. IV. c. 2.
3 Lin. 1X. ad Almans. ¢. 57.

%) Lib. I div. ad Almans. e. 94

%) Lib. cont. geg. Ende.

%) Cont. XVIL e 3.

) 1d. Almans. 3. lib. IIL

%) Aph. lib. IIL

% Ad Almaps. 3. lib. IIL
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iiberhaupt im ganzen Alterthume bekannt war. ) Wie die meisten orientalischen
Aerzte, so beschiftigte sich anch Rhazes mit den Krankheiten der Haut und
alle Formen derselben, welehe durch Vollblitighkeit bedingt sind, werden durch
Venaesection behandelt; auch bei Behandlung des Aussatzes ergeben sich die
meisten Chancen, wenn man einen noch jungen Fall mit ifteren Aderlissen be-
handelt, #) In der Chirurgie, fiber deren Vernachliissisung und Unkenntniss bei
seinen Zeitgenossen er Klage fahrt, *) besass er sicher micht zu verachtende
Kenntnisse. Auch bei chirurgischen Krankheiten machte er nicht selten An-
wendung der Venaesection, indem er bei Wunden und Contusionen die Ent-
zindung bekimpft, 4) bei schlechten Geschwiiren durch Verminderung der Voll-
blitigkeit die Heilung beschlennigte, vorziglich aber bei commotio eerebri ver-
gass er niemals eine Blutentziechung und bediente sich derselben auch zn Blut-
stillang bei arteriellen Blutungen. %)  Ein Gegenstand langwierigen Disputes
war bekanntlich die Frage, ob man wihrend der Graviditit eine Venaesection
machen ditrfe, welche wohl zu so langer Controverse durch den Aphorismus des Hip-
pokrates erhoben wurde; Rhazes stand dabei anf der Seite der Aderlassfreunde. %)

[saank, der Jude genannt, hat itber den Ort der Aderlisse in der
Pleuritis die herrschende Ansieht seiner Landslente getheilt, indem er bei auf-
sfﬂigendem Schmerze die Materie anch der gesunden Seite ableiten wollte, im
Stadinm der Ruhe phlebotomirte er an der kranken Stelle selbst. 7) Im Tertian-
ficher verbot er absolut die Aderlisse, sobald die Zeichen von fber-
strimender Galle vorhanden sind. %)

Haly Abbas war einst ein vielgelesener Schriftsteller und ge-
hirt in der That =#u den besten arabischen  Autoren, ohne dbrigens
iiber die conservative Richfung heranszutreten. In  dem wichtigsten Theile
seiner Schrift, dem diitetischen, riith er Menschen mit ansgesprochener
heisser  Complexion (im Gegensatze zum normal temperirten Menschen) gegen
Ende des Frithjahres zu purgiven oder phlebotomiren, wm die Krankheits-
disposition herunterzustimmen. *) Doch ist es nicht gut, diese Gewolmheit zu
sehr auszudehnen, indem eine schlechte corrupte Complexion, Schwiche der Leber und
wisserige Dyssolution die Folge davon sind, namentlich wenn man aueh in un-
passenden Jahreszeiten dieser Gewohnheit huldigt. 19) In der Pleuresie schlug
er der arabischen Sitte gemdss beim Schmerz in der Claviculargegend einen
Aderlass aus der gegeniiberlicgenden Seite vor; ist der Fall aber schom ver-

Y Cont. 1L eap. 2. Fr entzor ungefihr 2—3 Botoli, ein Gewicht, das unserm Pfund
giemlich gleich kommt.
) Ad Almans. tract., V. de lepra.
3 Tract. VIL e L.
%) Tract. VIL. e 3 sq.
5) Thid.
) Lib. IV. ad Almans. e. 27.
"} Lib. de febr. . 19, siche bei Ren, Moreaun : de venaes. p. 14.
8 Pract. III. c. 31.
%) Haly filius Abbas 1523. 4. goth. Druck. Pract. lib. I. 2. p. 137,
%) Lib. L e. de consuetud. p. 144,

¥
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schleppt, s0 kommt die Basiliean der kranken Seite zum Handkusse, und zwar
wird das Blut weggelassen, bis die Farbe sich indert. ') Dagegen verwirft er den
Aderlass beim Lungengesehwiir; bei Haemoptoé offnet er die Basilica und lisst
das Blut fliessen nach Massgabe der Krifte. Bei Vollblitigen wird das Ver-
fahren wiederholt, bei verdorbenen Siften folgt aber ein Purgativum. *) In der
Pneumonie dffnete er die Basilica, ohne den Ort zu bestimmen, *) beim Herz-
klopfen die Interna, wo der Aderlass ja allgemein zu den wichtigsten Mitteln
gerechnet wurde, 1) bei Obstruction der Milz wurde die linke Hand gewihlt
und der Leber entsprach die vechte; %) genug, er hatte bei der Auswahl der
Gefiisgse die galemische Lehre von der Communitit der Gefisse adoptirt, und
diess geht noch deutlicher hervor aus einer eigenen Exposition, wo noeh eine
Menge von Aderlassvenen den verschiedenen Organen entsprechend namhaft
gemacht werden. ®)  Als Correctivam der Sifte scheint dieser Perser den Ader-
lass nicht sehr hoch gehalten zu haben; 7) denn er verpinte denselben im
Tertianfieber, #) und auch beim Hydrops wendete er ilm nur dann an, wenn
gine Suppressio mensium seu  haemorrhoidum! vorlag. Die Kriifte beriicksich-
tigte er ebenfalls mit grosser Aengstlichkeit, so dass er einem Kinde und hoch-
bejahrten Personen nur in ganz dringenden Fillen ecine Ader Gffnete. Die
Technik, die Gefahren der Operation durch Gefahr einer Nerven- oder Arterien-
verletzung schildert Ali ganz gut. Die Arteriotomie scheute er, und nur in
langwierigen Kopf- und Augeniibeln cauterisivte er die auricularis posterior. ¥)

Ebn Sina, welchen seine Landslente als den Firsten der Aerzte be-
zeichneten, ein Name, der wihrend des Mittelalters hindurch vollstindig
gerechtfertigt  blieh, hatte von seinem Vater die sorgfiltigste FErziehung
genossen und  entwickelte sehr  frithe ungewdhmliche Talente. Durch diese
geistigen Eigenschaften, sowie durch enorme Thitigkeit machte er sich das
gesammte vorhandene Material zu Nutzen, und die Verarbeitung desselben rief
jemes: grosse Werk in's Leben, den Canon des Avieenna, welches fir die Geister
des Mittelalters das Ansehen eines unantastbaren Gesetzbuches bewalirte. Ebn
Sina war durchaus kein schipfender Geist, seine Vorziige sind lediglich Klar-
~ heit und systematische Ordnung, welche Eigenschaften sonst nicht zn  den Na-
tionaleigenschaften seines Volkes zihlen; anch hielt ihn sein philosophisch gebildeter
Geist frei von grobem Aberglauben, so wenig man auch sonst mit seiner Art
zu philosophiren einverstanden sein mag. Auch seine praktischen Grundsitze

) Lib. V. ¢ 13. p. 235,
N Lib. V. c. 100 p. 283,

#) Lib. V. c. 9. p. 233.

&y Lib. IV. o 17.

%) Lib. VIL ¢ 40 und 41, p. 256,

#) Lib. IX. (de chirurg.) ¢. 2—4. p. 274, sq.
) Lib. III. e 10. p. 186.

5 Lib, IIL ¢ 12, p. 187.

" Lib. IX, ¢. 2—4. p. 274,
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sind fast ganz galenisch, nur dass in der Therapie noch die orientalische
Vorliebe fir Arzneikirper aus dem Pflanzenrveiche hervortritt. Manches ihm
Eigenthiimliche tritt in der Anschavung iiber den Aderlass zu Tage. Dieser
bildet bei Vollblitigkeit und Sifteverderbniss ein iiberaus wichtiges Mittel, den
gehirigen Kriftezustand voransgesetzt, num den Krankheiten vorzubeugen, die
bei einer derartigen Complexion drohen, m gleichem zur Verhiitung von Haemoptos
und hei allen denjenigen, welche von einer Unterdriickung gewohnter Blut-
ansscheidung befallen werden; auch beisolchen, welche in Verbindung mit hitzigen
Temperamenten an Schwiiche der Organe leiden; endlich bei Traumen zur Vorkehr
gegen die nachfolgende Entziindung. Wihrend die Nothwendigkeit der Venae-
section bei allen diesen Zufillen unzweifelhaft ist, muss man sich strenge dieses
Mittels entschlagen, sobald die Krankheiten wirklich zum Aunsbruche sekommen
sind. Frst wenn die Zeichen der Kochung vorhanden, und die Krankheit aof
ihrer Hohe angelangt ist, dann darf die Lanzette wieder gelvancht werden.
Eine weitere Regel ist, dass wan an den Tagen der Krisis und der Bewegung
der Krankheit tberhaupt keinen beunruhigenden Eingriff, alzo anch keine
Venaesection  vornehmen soll; anch miissen die Kriifte gespart werden zur
Widerstandsfihigkeit in der Krisis; besonders in Fiebern soll man stets mit
dem Blutlassen knauserig verfahren, damit das Blut aunfgespart bleibe zur Be-
seitigung  des Fiebers. *) Wenn man also viele ungekochte Sifte oder be
wenig Blut schlechte Sifte im Kiorper hat, so darf man die Adern nicht ent-
leeren, wohl aber wenn bei grossem Fliissigkeitsith erschuss  der eine oder
andere der Sifte vorwaltet. Tm letzteren Falle ist es gnt, wie bei
Kriftemangel iiberhaupt einen kleinen Aderlass 2zu wiederholen. Beim Faul-
fieber muss man besonders anf den Urin Acht haben, wenn nimlich dieser von
dicker Beschaffenheit wird und einen Stich ins Rothe zeigt, dabei ein grosser
voller Puls und keine Fieberbewegnng vorhanden ist, dann wird phlebetomirt zu
einer Zeit, wo der Magen ohne Speiseinbalt ist. Im gegentheiligen Falle bei
wisserigem flammigen Urin und  anfgedunsenem Gesichte hiite man sich vor
dem Phlebotom, uwnd wenn das Blut dilnn aus der Wunde fliesst, muss die
Procedur sogleich unterbrochen werden. Nach Vollendung der Kochung in
Fieborn  brancht man sich  alsdanm  durchans nieht 2zu scheuen, auch am
30. Tage noch eine Ader zu iffnen; und von der angegebenen Regel, die
Reifung der Materie abzuwarten, gibt es nur eine Aunsnahme, niimlich das rein
sanguinische Fieber, indem man hier gleich beim Anfang etwas Blut weglassen
muss, nur ist sie nach der Kochung im grisseren Massstabe zu wiederholen. ¥}
Auch in solchen Fillen, wo der Aderlass nicht stricte nothwendig ist, macht
man bisweilen doch wvortheilhaften Gebrauch davon, indem der Natur durch

1y Lib, L fen 4. doet. 50 po 219, tom. L fol. (Juntine) Der Araber hat demnach im
Fieber ein Hilfsmittel der Natur gesehen, wm die Krankheitsmaterie hinaus-
gugchaffen, doch an einer anderen Stelle macht er die Phlebot. wegen hiufiger
Fieber und bewirkt so eine Resolution der Fiulniss.

Y Lib. IV, fen. I. tract. II. tom. 2, p. 46. a.
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Verringerung der Krankheitsmaterie der Sieg erleichtert wird. Zwei Infentionen
sind es also vorziiglich, die dem Avicenna bei Anwendung der Venaesection
vor Augen schwebten: Evacuation der iberschiissigen Materie, wenn dieselbe in
- Blut oder in melancholischen Siften besteht, und alle Krankheiten, welche
damit im Zusammenhange stehen, kinnen ohne diese Ausleerung nicht geheilt
werden, und auch zur Abwehr ist dieselbe von hoher Wichtighkeit und Noth-
wendigkeit, aber diese Nothwendigkeit fiilhrt dennoch zu tiblen Folgen, nament-
lich im Alter. Ebenso wichtig und vielleicht noch hinfiger ist die zweite Auf-
gabe der Venaesection, niimlich die Ausfithrung der gekochten Krankheits-
materie, und Avicenna glanbte direct durch den Aderlass verdorbenes Blut ans-
fiithren zu kinnen, wilvend das gesunde im Korper zurickbleibe, und hielt zu
diesem Zwecke den Aderlass fiir ein tangliches und unschuldigeres Mittel, als
die Purgation, nur bei rolien, ungekochien Siften ist die durch die Venaesection
bedingte Aufwallung von unwiederbringlichem Nachtheile.  Eine weitere Auf-
forderung zum Gebrauche dieses Hilfsmittels ist in den Blutfliissen auns ver-
schiedenen Kirperregionen gegeben, indem man dem Blute eine andere Richtung
zu  geben bemilht sein muss. Alle diese davon hergeleiteten Indicationen
werden noch weiter befestigt und bedingt durch jene dusseren und inneren Um-
stinde wie sie in der Constitution des Kranken, den Verhiiltnissen der Jahres-
zeit  und Gegend hegrimdet sind; daraus geht demn eine Reihe von
Gegenindicationen  hervor: so soll man sieh in Obacht nehmen bei  kalten
Temperamenten und in kalter Gegend, wihrend heftiger Schmerzzufille nach
einem auflisenden Bade, nach dem Beischlafe, ferner im Alter unter 14 Jalren
und bei Greisen sind Blutentleerungen nur statthaft, wenn Muskelstirke, Weite
der Yenen und deren Anfilllung jugendliche Krifte verrathen. Alsdann muss
man sehr vorsichtiz zu Werke gehen bei blatarmen und fettleibigen Personen,
sowie bei Reconvalesconten. Unter allen Verhiltnissen muss man sich hiiten, wihrend
der Speisedigestion Blut zu entziehen, damit nicht von den entleerten Yenen rohe
Stoffe angezogen werden, und ebensosehr bei Relzung  und Schwiichezustinden
im Magen; ja eine Sinde gegen dieses Gesetz kann sogar zum Tode fithren.
Endlich soll man sich hiiten, bei Sehwangeren und eben Menstruirten eine
Ader zn iffnen, sowie die Venaesection ohne gehirige Grimde vor zunehmen,
da sie ein Aufwallen der rothen Galle bewirkt. Nach Anwendung einer Ader-
lisse soll der Schlaf gemieden werden, sowie anch allzu unvorsichtige Einfuhr
von Speisen und Anstremgungen; es soll erst allmilig Alles ins  gewohnte
Geleis gebracht werden. Die Ertragunesfiligkeit des Blutverlustes ist individuell
und unter verschiedenen Umstiinden fiusserst verschieden, sie richtet sich theil-
weise nach dem Blotquantum, das im normalen Mittel 25 Pfid. betragen soll
und das ‘wichtigste Kriterium hat man in der Beschaffenheit des Pulses und
den physikalischen Kennzeichen des Blutes. 1)  Ueber den Zusammenhang der

1) Tract. de venaesectione lib. L fen. 4. doct. 5 p. 218, tom. L. und tertine partis
Cantie. tom. I p. 308,
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Gefisse mit den Organen huldigt Avicenna der hergebrachten Meinung und
macht davon die gebriuchliche Nutzanwendung auf den Aderlass, der zufolge
die Cephalica die oberen Kirperregionen ausleert, wihrend ihr Bezirk sich nicht
bis zur Leber erstreckt, die Saphena for die untere Kirperhilfte den Blutleiter
bildet und das Blut nach unten zieht, und so werden fiir den ganzen Korper
eine grosse Anzahl von Venen nambaft gemacht. Sonderbarer Weise empfahl
er fir den Aussatz die Lirifinung der Jugularen, und von den Ohrenvenen
glaubte er an deren Zusammenhang mit der Zengungsfihigheit. 1) Hinsichtlich des
Ortes schrieb  Avicenna vor, die Adern an der entgegengesetzten Seite zuo
withlen, wenn man den Erfolg erst nach einiger Zeit wiinscht und zugleich auf
lingere Zeit hinaus ableiten will, ausserdem ist die Anordnung secundum
latitudinem vorzuzichen ; die Operation nabm er in horizontaler Lage vor zur
Vermeidung von Olnmachten, und er legte grosses Gewicht auf die Form der
Venendffnung, indem er nach Bediirfniss Einschnitte der Quere und Linge nach
empfahl. In der speciellen Therapie empfahl er fiir alle Arten von Apostemen in
Brost und Lunge den Aderlass aups der Saphena und etwas spiter aus der
Basilica oder vena wmediana der gegeniiberliegenden Seite und nach weiterem
Verlanf einiger Tage am Arme der kranken Seite. ¥) In der Pleuresie und
P'neumonie hat er den Aderlass nicht unbedingt gutgeheissen, indem bei Mangel
an Kriften eine weitere Einbusse derselben einer guten Kochung im Wege
stinde, wilhrend doch Alles daranf ankommt, die Eiterbillung zu verhiiten.
Sind aber Kritte vorhanden, so soll man das Blut weglassen, bis die Farbe
sich findert, anfangs an der entgegengesctzten Seite, spiter aber direct. ) Bei
Obstructionen der Leber schlug er die rechtseitige Basilica vor, bei Phrenitis
die Frontaliz und zwar unbedingt, sowie er sie anch beim Hydrops guthiess,
withrend er kacheetischen Subjecten kein Blut wegliess.

Dem unter dem Namen Mesué junior bekannten Araber mag es zur
Ehre angerechnet werden, dass er in seiner Practica medicinarum %) in den
cinzelnen Krankheiten sich eine bestimmte Heilabgzicht entwarf, der entsprechend
er sich dann die Mittel wihlte. Auf der anderen Seite aber kann man sich
nicht leicht eine grissere Confusior vorstellen, als seine Vorstellongen iiber
Revulsion und die davon abgeleiteten Regeln zor Schan tragen. Als Beweis
mige seine Anwendung der Venaesection in der Cynanche hichergestellt werden,
fiir die er nur fiinf Gesichtspunkte geltend macht. Sie ist vor allem dringend
nithig, wenn das Blut erhitzt ist und es soll an der Cephalica weggenommen
werden, und zwar an der leidenden Seite, wenn der Patient zu Halsentziindungen
geneigt ist und schon oOfters daran gelitten hat, ausserdem ist es besser am

—r———

) Tom. IL p. 390,

?) Lib. IIL fen. 10. tract. 5. c. 1. p. 660. b.

%) Ibid, ¢ 2. p. 662.

*) Nur unvollstindig, indem die Krankheiten des Kopfes und der Brust abgesondert
sind, wesshalb Peter von Abang eine Fortsetzung geschrichen hat. Ed. Venet.
1562, fol. ap. Val.
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entgegengesetzten Orte das Blut zu entziehen. Ist das ﬂ.fa,'uguinischa Temperament
besonders ausgesprochen, dann soll man die beiden Venae cephalicae Gffnen und
unter Umstinden auch noch die Basilica und Saphena.  Endlich muss man am
nimlichen Tage, wo man die Cephalica geschlagen, auch noch Blut aus der
Sublingualis nehmen. ')  Gleich erbaulich ist die Aderlassanwendung in der
Plenresie; im Stadium der Fluxion nidmlich und beim Aufsteigen der Materie
gegen das Schliisselbein wird zur Ableitung die Basilica der gegeniiberliegenden
Seite geschlagen und wenn Plethora vorhanden ist, auch noch die Saphena
dieser Seite. Wenn der Schmerz sich mehr nach unten zieht, dann soll der Gebrauch
eines Klystiers der Venaesection am Arme vorhergehen und wenn die Kriifte
e noch ertragen, soll anch hier noch die Saphena gedfinet werden. Um
schliesslich die Produkte der Stase zu entleeren, kommt im spiteren Stadium
eime Aderlisse an Ort und Stelle. Die Grenze fiir die Blutentziechung ist in
der Farbenverinderung gegeben. *) Wenn man bei Phthisis die hitzige Com-
plexion in Verbindung mit Vollblitigkeit als die Ursache erkannt hat, so
phlebot omirt man aus der Basilica und Salvatella in ofteren Pausen, wihrend
welcher kriiftige, gute Sifte erzeugende Nahrung zugefiihrt wird, 3)  Bei
Haemorrhagieen aus dem Munde unterscheidet er, gleichgiltig von welcher
Stelle sie kommt, die entziindliche Beschaffenheit des Blutes von dem  blossen
Excess in der Quantitit, indem er im ersteren Falle das Blut nur tropfenweise
in Absitzen fliessen lisst, im letzteron Falle aber einen krdftigen Aderlass an-
wendet.

Ein abtriinniger Christ zn Bagdad, Ben Dschezla, sehrieb unter dem

‘Titel: Taeuini aegritudinum ein Bueh der praktischen Medizin in Tabellenform, )

in dem weder die gewihlte Form, noch aueh der Inhalt viel Erbauliches liefern.
In dem therapentischen Theile nehmen die Evacuationen eine eigene Hubrik ein,
unter welcher die Venaesection unzihlige Male figurirt, was nur immer vom
Scheitel bis zor Zehe den Menschen an Leiden zustossen mag, fast ausnalimslos
muss Blut fliessen. Am  dentlichsten sprechen wohl die eigenen Worte, wenn
man beim Nagelgeschwiir Aderlisse empfohlen sieht, ebenso beim Insectenstich und
anderen Giftwirkungen. #) Unter den Hirnkrankheiten findet sich eine Krank-
heit als Rithe des Gesichts beschrieben; diese entspringt vom rother Galle,

I De aegritnd. gutt. c. 5. p. 207,

7 De aegrit. pect. et palm. ¢. 7. p. 214. a.

%) Ibid. e. 10, p. 217,

%) Tacuini aegritud. et morbornm fere omninm enm euris eorundem anctore Buhahylyha
Byngezla. Argent. 1532, fol. Diesem Buoeh ist augebunden Taemini sanitas, das
aber einen anderen spiteren Verfasser hat, (Elluchasem Elimithar siche Chonlant
p. 166) und difitetischen Inhaltes ist. Beide Sechriften znsammen finden  sich
unter dem Titel : Schachtafeln der Gesundheit. iibers. durch M. Herum 1533,
Strassh. fol.

¥ Tab. 7 u. 10,
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welche iiber das Hirn herrscht; Aderliisse ist natiirlich gut. 1) — Und solche
Muster hielt man einer deutschen Uebersetzung werth!

Abulascem, gest. um das Jabr 1106, bietet eine seltene Erscheinung
unter der grossen Reihe avabischer Aerste, er pflegte die Chirurgie, iber
deren Vernachlissigung er sich bitter beschwert. Sein wichtigstes therapeu-
tisches Hilfsmittel ist das ferrum candens, das fast in allen Krankheiten zur
Anwendung kommt. ?)  Ausserdem kdnnen wir durch diesen Schriftsteller die
damals  gebriuchlichen Torturwerkzeuge kennen, an  denen jene Zeit so
erfinderisch war, und die man chirurgische Instromente nannte. Er bediente
gich zum Aderlass bereits eines bisturiartigen TPhlebotoms und beschreibt die
damals gebriuchlichen Aderlassvenen.

Ibn Roschd od. Averroés hat auf den praktischen Theil der Heil-
kunde wenig Einfluss ausgeiibt, und als Theoretiker ist er strenger Anhiinger
des Aristoteles und Galen. Seine Gefisslehre, ) seine allgemeine Pathologie, die Lehre
von der Vollblitigkeit 4) sind ohne ecigene Zusiitze. Seine Grundsitze iber allge-
meine Indicationen sind dorchans in der individuellen Complexion begriindet,
und so kommt die Priservativaderlisse nur bei sanguinischem Temperamente
sur Anwendung. ¥} Wenn die Venaesection fiberhaupt zulissig ist, dann will
er das Blut auch nicht fdingstlich gespart wissen, auch sieht er nicht im Alter,
sondern in dem Schwiichezustand die richtige Gegenanzeige. ) Den Termin 7)
der Kochung wartet er nicht immer ab, wie es Avieenna gelehrt, ®) und iiber
den Ort der Anwendung scheint er mit sich selbst im Unklaren gewesen zn
sein. " Wenn im Tertianficher die offenbaren Zeichen des Galleznflusses vor-
handen waren, verwarf er Blutentziehungen als schidlich. 19)

Moses Maimonides, ein iscaelitischer Arzt, hat in seinen Apho-
rismen nach den Grundsitzen des Hippokrates und Galen alle Gegenstinde
der praktischen Medizin abgehandelt, und zeigt mannigfach, dass er seine Vor-
bilder besser aufgefasst als viele seiner Vorginger und Nachfolger. 11)

E1l Rahabi aus Mesopotamien liess sich als Arzt in  Damaskus
nieder und zeichnete sich dorch seine Geschicklichkeit aus. Er wuarde
zn dem dortigen Sultan, als dieser schwer darniederlag, gerufen und ver-
ordnete einen Aderlass, was aber der Sultan verwarf, und bald darauf starb

) Tab. 15.

1) Sprengel: Gesch. 1L p. 432

3 Colliget. lib. I e 5 und 6. Ausg. fol. 1496, Gothendrock mit den teisir des
Avenz. — ohme Seitenzahl.

4 Lib. IIL. e 10.

8 Lib. V1. ¢. 16 und 17.

¢ Lib. VIL ¢. 3 u. ¢ 15.

" Lib. VIL e &.

% Lih. VIL e .

¥ Bei Moreau: de sang. miss. p. 18.

19 Lib. YIL eol. 11.

1) Haller's Bibl. p. 399, tom. I
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derselbe. ') — In unbekannter Zeit lebte cin Araber Namens Ibn el-Refii von
dem eine Schrift: poéma de sanguinis missione herrithrt, deren Inhalt unbe-
kannt ist. 2)

Ibn Botlar (Elluchasem Elimithar)ist Verfasser einer Diiitetik %) und
da zur Aunfrechthaltung der Gesundheit alle Arten von Ausleerungen ein noth-
wendiges Erforderniss ist, so enthilt dieser Tractat auch die entsprechenden
Vorschriften fir Purgation, Bider, Coitus und Venaesection. Man soll ndmlich
diese vornehmen bei gespanntem, vollen, schweren Letbe, angefillten Adern
und gerithetem Gesicht, wobei Manche den Geschmack npach Blut im Munde
fihlen; und zwar soll man immer die Ader Offnem, die dem zuniichst be-
schwerten Theile entspricht und das Blut in langsamen Tropfen ghlaufen lassen. 4)

Avenzoar stammte aus eciner angesehenen und alten Familie Spaniens
Ibm Zohr ®) und zeichnete sich wie die meisten spanischen Araber von seinen
Stammgenossen durch abstracte Denkweise und Vorurtheil seiner Auoffaszsungs-
weise aus; er ging seinen eigenen Weg der Beobachtung, wenn er auch in der
Deutung der Symptome nicht immer glicklich gewesen zu sein scheint. Er war
atch ein einsichtsvoller Chirurg und die Beschreibung  der Augenleiden ist
ganz sachgemiss; Blutentziehungen wendet er in der Ophthalmotherapie gerne an,
aber nicht ohme richtige Indicationen, so bei einer Form, die wman den Symp-
tomen nach als eine Entzindung des Angenhintergrundes deuten muss. %) Mit
Blutentzichungen ist er iberhaupt nicht sben sparsam, handelt dabei aber stets
nach bestimmten Indicationen. Die von den meisten Aerzien so fdngstlich ge-
zogene Schranke scheint er nicht beachtet zu haben, indem man von ihm er-
zihlte, dass er seinem eigenen dreijiihrigen Kinde die Ader ohne Nachtheil ge-
schlagen habe. 7) In der Pleuresie drang er sebr bestimmt darauf, die Basilica
der entgegengesetzten Seite zu withlen, und er zog gegen alle Aerzte los, welche
den Kranken aus der gesunden Seite Blut wegnehmen und dieses il Verfahren
nur mit logischen und sophistischen Grimden zu vertheidigen wussten; ja er
war der festen Ueberzeugung, dass dieses Verfahren bei der Aderlisse den
Kranken den Tod bringen kinme. 5'_] In der Phrenitis, wo man strittig  war,
ob eine gallische Grundlage sich mit Blutausleerungen vertrage, war er unbe-
dingt fir die Venaesection. ¥) — Von einem nach seinem  Grossvater
I'bn el-Talmiad benannten Araber aus dieser Periode rihet e Tractat
iiber den Aderlass her.

1) Wiistenfeld : V. Periode.

) Wiistenfeld.

) Tacuini sanitas, man sehe bei Ben Dachezla; nach Wiistenfeld lebte dieser Sehrift-
gteller nm 4. J. 1052, nach Chonlant ist er spiter.

4) Tae. XVL p. 31 und Schachtafeln: 54, Regel.

) Wiistenfeld : p. 58 sq.

) Lib. L e 18, (Venet. fol.) ohne Seitenzahl goth. Druck.

) Averroés collig, lib. V1L e 3.

%) Avenz: lib. I. tract. 16, . IIL

#) Lib, I. tract. IIL c. 6.
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Die Minche im Abendlande.

Als das morsche rimische Reich dem Andriingen der Barbarenhorden
nicht mehr linger zu widerstehen vermochte und an  die Stelle der entnervien
Vilker frische, aber rohe Nationen traten, wurden die HReste wvon Kunst und
Wissenschaft in den Staub geworfen, und damit muosste auch die wissenschafi-
liche Heilkunde den Todesstoss erhalten; nur schwache Reste fanden ein letztes
Refugium in den Klistern. Als die Monche gegen Norden vordrangen und in
den dentsehen Ganen die Lehren des Christenthums verbreiteten, da waren es
die  Kloster, welche als die ersten Stationen des Kulturanfangs angeschen
werden milssen; was an Kunst und Wissenschaft sich geltend machte, war aof
ihre Maunern beschriinkt. Die Manche machten aber anch praktische Anwendung
ihrer medizinischen Kenntnisse, sie waren die alleinigen Aerzte jener Zeiten
wie bei allen Vilkern withrend ihrer geistigen Kindheit finden wir hier eine
nene Auflage der Priesteriivzte, 1) deren Wunsch nach Auntoritit auf diese Weise
nene Nahrung fand, wilrend zugleich diese Werke der Barmherzigkeit sich
recht wohl mit dem Sinne ihrer Mission vertrugen. Aber sie schipften ihre
Kenntnisse nicht auns den Schiitzen des Alterthums, da das Studinm der Werke
des Heidenthums sich mit den Anforderungen jemer strengen Orthodoxie nicht
vertrug, es waren nur fragmentarische Anklinge, die sich in ihren Hinden zu
einem neuen und eigenthiimlichen Typus formten. Der Wunderglanbe fand in
den Anfingen des Christenthums eine iiberaus reiche Nahrung, der Schutz der
Heiligen erstreckte sich ja aunf alle Vorkommmisse des Lebens und zu Helfern
aller Leidenden eigneten sich die Heiligen Cosmos und Damianus nm so besser,
als die Legende sie zu wunderthitigen Aerzten wiihrend ihres Erdenwallens ge-
stempelt. 2)  Neben dieser theosophisch-exorcistischen Richtung haben aber jene
Afterkenntnisse des Morgenlandes: Astrologie und Magie sicherlich ecinen be-
stimmten Einfluss ausgeiibt, da gerade mit der ersten Ausbreifung des Christen-
thums die Pflege jener Prototypen des Wahn's zusammentrifit. Die Anwendung .
eines wirklichen Heilverfahrens war wohl grossentheils anf Mittel aus dem
PHlanzenveiche beschriinkt; denn anf dieses Reich ist die Empirie in ihren An-
fingen fast ausschliesslich angewiesen und der fromme Glaube fordert dazn
auf, nach den Mitteln zu suchen, die die Gottheit ihren leidenden Kindern zur
Hilfe geschaffen; und die Chirurgie iiberhaupt und die Anwendung chirurgischer
Operationen war sicherlich eine Aunsserst mangelhafte. Die Aderlisse war im
Alterthum ein zu beliebtes und anerkanntes Hilfsmittel, dass die Kunde davon
nicht auch iiber die trennende Mauer heriibergedrungen wire, aber ich glanbe
nicht, dass der Gebrauch der Lanzette in jenen ersten Zeiten so ausgedehnt

Y Haeser: Gesch. d. Heilk, 1345, p. 185,
*) W, Oetter: Beweis, dass die Priester d. allein. ete. Aerzte gewesen. Niirnb, 1790, 8.



el

— 111 —

war, als die spitere Bekanntschaft mit den Arabern zur Folge hatte. Die
Leistungen in jemen Zeiten fiir den Fortgang der Wissenschatten sind ohme alle
Bedeutung, man darf sie aber auch nicht im Hinblicke auf den Glanz der
griechischen Medizin wiirdigen, sondern muss sie als Anfinge und  soznsagen
selbstindige Produkte einer neuen Entwicklungsperiode beurtheilen. Wihrend
die eben versuchte Chavakteristik nur fir die ersten Pionniere der Cultur bei
den urzustindigen Vilkern gelten soll, michte ich davon die Ausibung der
Medizin dureh die Minche in jenen Gegenden getrennt wissen, wo die Errungen-
schaften des Alterthums nie villie abhanden gekommen warven, wie dieses im
gitdlichen Theile Ttaliens der Fall war; und hier haben die Minche Manches
zur Erhaltung der klassischen Schiitze beigetragen, namentlich der Orden der
Benedictiner, denen ihr Stifter die Pflege der Wissenschaften zur Regel gomacht
hatte, was sich auch auf die Heilkunde erstreckte. FEin wicltiges Verdienst
gerade dieses Ordens ist es, dass sie die geretteten Tritmmer wenigstens nach
allen Theilen Enropas verbreiteten, und so ist ez einem Benedictiner zn danken,
dem von England heriibergekehrten Alkunin, dass Karl der Grosse empfinglich
wurde fir Erkenntniss, woranf er durch Anlage von Klosterschulen auch faor

~ deren Ausbreitung  Sorge trug, ein Werk, daz ihm in der Geschichte der

Mensehheit gewiss hither stellt als die Gewalttaufe der Sachsen. Aber man
muss leider gestehen, die Heilkunde hat aueh von dieser Seite durch den
Minehsfleiss blotwenig gewonnen.  Aberglaube und Unwissenheit waren die all-
gemeinen Epitheta jenes Zeitranmes, und die edlen Intentionen der Ordens-
stifter waren ihren Sohnen zum Theile frithzeitig entschwunden, Das Studium
der Heroen des Alterthums beschrinkte sich zunfichst aunf das Anfertigcen von
Abschriften, wobei die eigene Produktivitit in einigen Glossarien  bestand, in
der Regel aber waren sic durchauns nicht so gliicklich in der Wahl ibhrer Vor-
bilder, sondern ein Psendoplinius, Marcellus und Theodor Priseianus, spiter
einige Compilationen aus den Arvabern bildeten den Grundstock ihres drztlichen
Wissens. FEine nicht geringe Anzahl endlich war sicherlich nicht im Hesitze
der geringsten Kenntnisse und verstand  sich ansschliesslich auf Kuriren,
und diese Kategorie hat Vieles beigetragen, den drztlichen Stand in Misseredit
zu bringen und die Heilkunde zn einem rohempirischen Handwerke herunter-
guwirdigen. Wie sehr damals der Aberglanbe auch die Besseren und Ein-
gichtsvolleren gefangen hielt, sehen wir an dem sonst durchaus edlen Beispiele
des Erzbischofes Theodor von Canterbury, der sich an die Spitze der englischen
Geistlichkeit zur Belebung der Wissenschaften gestellt hatte, wozu aueh die
Heilkunde gehorte. In diesem Sinne gab er seinen Monchen die Vorschrift,
bei zunehmendem Monde nie die Ader zu schlagen. 1) Als mit der Vermehrung
der Klister und ihrem erhihten Reichthume die Zahl der Minche wuchs, die
bloss eines angenehmen, missigen Lebens halber das Ordenskleid wihlten, da

e m——

1) Sprengel : Gesch, IT. p. 454.
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konnte der Heilkunde auns solcher Pflege nur Schaden erblihen. Dass Enthalt-
samheit und Abtidtung des Fleisches nicht mehr die Aufgabe ihres Lebens
ausmachten, kimnen wir in der That auch daraus entnehmen, dass man zur
Erhaltung der Gesundheit und zur Niederhaltung der Begierden es fir noth-
wendig  hielt, kinstlich zn Hilfe za kommen, und fiir die magere Kost der
Viter wunrden Blutentzichungen in die Ordensregel anfgenommen, und der
Karthausergeneral Guigues befall im Jahre finf Mal Blut auszuleeren, was
gewiss bei einer Didt von Wurzeln und Krintern und reinem Quellwagser nicht
nithig gewesen wire. ') Die Monehe gingen um so bereitwilliger auf die An-
nahme dieser Befelile ein, als die Ausfithrung derselben eine Reihe von An-
nehmlichkeiten mit sich brachte, die die kleine Unannehmlichkeit reichlich aunf-
wog. Dass unter solchen Umstinden die Gewohnheit des Aderlassens auch
unter den Laien ungeheuer iiberhand nahm, ist die nothwendige Consequenz,
da das Volk das aofmonternde Beispiel in ibren geistlichen Vorstinden sah,
die ‘noch iberdiess ihre Aerzte waren, und es auch in Krankheiten an Blut-
verschwendung  in Ermanglung von Besserem nicht fehlen liessen. Dass in
jener Zeit das Blutlassen recht schwunghaft betrieben wurde, beweist der Um-

stand, dass Ludwig der Heilige dem Vampyrismus durch ein formliches Staats-

Edict Grenzen setzte, und in einem eigenen Reglement fiir die Minche von
Pontoise bestimmte, dass es pur mehr sechs Mal im Jalre erlaubt sein soll,
sich zur Ader zu lassea, nimlich an ihrem Geburtstage, zu Anfang der Fasten-
zeit an Ostern, am Feste des heil. Petrus und am 1. November. ¥) Die Kirche
hatte es von jeher mit schiefen Augen betrachtet, dass ihre Mitglieder sich mig
der Heilkunde abgaben, theils wegen der Geringschitzung, welcher sich damals
der irztliche Stand erfrente, theils anch wegen der Ablenkung von ihren geist-
lichen Obliegenheiten und der Fuorcht, die Beschiftigung mit diesen Gegen-
stinden michte threm orthodoxen Sinne gefihrlich werden. Endlich fand man
es unanstindig, dass Priester der Kirehe sich mit so profamen Gegenstinden
beschiftigen, wie die Heilkunst sie nothwendig mit sich bringt. Gregor I, der
sich dureh seine Verachtung der Wissenschaften und dorch das Verbot ihrer
Pllege anf ewige Zeiten gebrandmarkt hat, verbot seinen Minchen die Beschif-
tigung mit der Arzneikunde, allein mit so wenig Erfolg, dass von verschiedenen
Pipsten diese Edicte wiederholt und auf mehreren Kirchenversammlungen dahin
giclende Beschliisse gefasst wurden, ohne dass die Geistlichen auffallende Notiz
davon genommen hitten. Diese Widm:s;p:’iﬁstigkeit war woll der Grund, dass
das vierte lateranische Comcilium im Jahre 1215 das Verbot auf dem Theil der
Chirurgie beschrinkte, die es mit erbarmungslosem Brennen und Schneiden zu
thun hat; ,.denn der Clericns muss Barmherzigkeit iiben und die Kirche soll

— e —

1 Metzler: Gesch. der Aderlasse, dessen Darstellung zwar etwas leidenschaftlich, aber
doch den Charakter der Wahrheit trigt. p. 108,
*) Bchneider, die Haematomanie des 19 Jahrhunderts. p. 52. .
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micht nach Blut diirsten.” 1) Dieser Beschluss zog weittragende Consequenzen
nach sich; denn nun iiberwies man die sogenannte niedere Chirurgie, besonders
Aderlasgen und Schripfen, rickhaltslos den Bartscheerern, jener fir ehrlos er-
klirten Menschenklasse, die nun mit diesen Mitteln des Gewinnes halber einen
forchtbaren Unfug trieb. Dem Treiben dieser Menschen ist es zuzuschreiben,
dass die Chirurgie iiberhaupt so lange Zeit brach gelegen hat, da man die
Beschiftigung mit derselben unter der Wiirde des drztlichen Standes fand und
dieselbe auch firder in jenen unreinen Hinden liess. Was Wunder dahber,
wenn man diesen Abschaum der Menschen mit allgemeiner Verachtung belegte
und Gesetze schuf, welche den drztlichen Stand tief erniedrigten; denn die von
Theodorich promulgirten Gesetze hatten noeh m 15, Jahrhundert theilweise
Geltung. Hier heisst es unter Anderem: ,,Wenn ein Arzt einem Edelmanne
durch einen Aderlass Schaden zugefiigt hat, so soll jener 100 Solidis ent-
richten; stirbt aber der Edelmann nach der Operation, so soll der Arzt’ den
Verwandten ausgeliefert werden, die nun mit ihm machen kinnen, was sie
wollen. Hat aber der Arzt auf diese Weise einem Leibeigenen Sechaden zuge-
fiigt oder gar dem Tod verursacht, so soll er gehalten werden, den Leibeigenen
wieder zn ersetzen. *) Ein anderer Artikel bestimmi: ,,Kein Arzt soll einem
edlen Weibe oder Midchen die Ader schlagen, ohne dass einer ihrer Verwandten
oder Domestiken zugegen wire. Im Uebertrelungsfalle hat der Arzt eine Strafe
von 10 Solidis zu erlegen, quia difficilimum non est, ut sub tali occasione
ludibrinm interdum adhaerescat.” :

Unter allen Klostern erreichte keines solchen Ruf als Zofluchts-
stitte der Kranken und den Rulm seiner Aerzte als das der Benedic-
tiner am Monte Cassing im Konigreiche Neapel, welches vom hl. Benedict
selbst gegriindet worden. Schon aus sehr frither Periode werden zahlreiche
Aebte und Klosterherren dieses Stiftes wegen der Evfahrenheit und Kenntniss
in der Arzneikunde genannt und die Lage des Ortes beginstigte sowohl den
Conflux als auch die Genesung zablreicher Kranken, die in diesem Hospize
Hilfe suchten und fanden. Den hichsten Glanz verschaffte dieser Anstalt Con-
stantinus, der in Afrika geboren wihrend langer Jahre sich im Oriente auf-
gehalten hatte, wo er Gelegenheit fand, mit den Kenntnissen der Araber ver-
traut zu werden, und schliesslich am Monte Viso bis zn seinem Tode seine
Thitigkeit entfaltete. Seine Schriften sind durchweg Copien der Avaber, die er
aber in der Regel nicht nennt, und da seine Lebren in den folgenden Zeiten
grosses Anselien genossen haben, so ist die Bekanntschaft und Adoption arabischer
Grundsiitze theilweise seinem Kinflusse zuzuschreiben. Dass es an  eigenen
abergliubischen = Zuthaten nicht fehle, bezeugt Haller. Die Venaesection
will er anf der leidenden Seite vorgenommen wissen, im Anfange der
Krankheit. In der Pleuresie scheint er nur in .der sanguinischen Form
Blutentzichung fiir nothwendig erachtet zu haben, doch bleibt seine Mein-

- 1 B. W. Oetter: hist. Wahrheit, dass d. Geistlichen ete. p. 87.

) Sprengel: Geseh. 1L p. 458
Bauer, Aderliisse. 8
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ung hieriber sweifelhaft; jedenfalls aber sah er auf ecinen entsprechenden
Kriiftezustand bei Anwendung dieser Operation. 1) 3
DieSchule zn Salerno. Diese Heilanstalt hatte wohl schon seit langer
Zeit noch wihrend der Existenz des alten romischen Reiches bestanden, wihrend
des 12. und 13. Jalrhunderts gelangte sie zur hichsten Entfaltung ilres
Rubmes und war als medizinische Schule von Bedentung fir das ganze damals
webildete Buropa. Aus weiter Ferne pilgerten die wissbegierigen Jinglinge
der Kunst herbei und es galt als der sicherste Geleitsbrief der Gelehrsamlkeit
fir den damaligen Arzt, denselben in Salerno geholt zn haben. Die Bedeutung
Salernos war nicht auf den engen Kreis einer Klostersehule beschriinkt, sondern
es war. cine weltliche Anstalt mit Lehrern, die zum geringsten Theile dem
Priesterstande angehirten, und unter denen sich auch Israecliten und Araber be-
fanden. Der Aufschwung dieser Schule wurde durch Privilegien von Seiten ein-
gichtsvoller Fiirsten und dureh die ginstige Lage des Ortes erleichtert, und
erst die. Entstehung der Universitiiten mit dem allmiligen Verpflanzen der Cuoltur
nach dem Norvden legien diese Stitten allmilig  brach. Wir besitzen von der
salernitanischen Schule unter dem Namen regimen sanitatis eime Sammlung von
Versen, deren Zahl verschieden angegeben wird; zn Anfang des 12, Jahr-
hunderts entstanden alz Verfasser derselben gilt Joannes de Mediolano, ¥)
sind sie als Lebensregeln fiir Laien zu betrachten. 3) Die hier gegebenen didtetisclien
Vorschriften erstrecken sich anch auf den Aderlass und wir erhalten hier auch
ither  die  volksthiinliche Aderlisse Aufschluss.  Obenan steht die Bedeutong
der Constellation und der Jaliveszeit, indem im April, Mai und September die
Blutentleerung am besten convenirk; %) Jupiter und  Venus sind dem Aderlagsen

hold, Satwrn und Mars aber sind schlechte Himmelszeichen.  Auch den ver-
schiedenen Mondesphasen ist ihre Bedeutung zoerkannt, aber alle Hindernisse
kimuen mitunter dureh  die  Dringlichkeit des Falles dberhoben  werden.
Aunsserdemn mmss die Venaesection verschoben werden nach vorhergegangenem
Bade, nach dem Coitus, bei heftigem Schmerz, bei Kiilte der Luft, bei Ekel im
Magen und wihrend der Verdaoung, und Greise und Kinder sollen nichi anter
die Lanzette gebracht werden.  Besondere Vorzige werden von der Salvatella
gerihmt; denn  diese reinigt Milz und  Leber, Brust und Herzgrube, hebt

Herzeleid und die Stimme.  Kin Aderlass zor rechten Zeit gilt als das wirk- -

samste  Mittel zur Verlingerung des Lebens. %)

Einige Aerzte der salernitanischen Schule
Ive  Litevatur, welche withvend der  Blithezeit der  salernitanizchen  Schuole
vom ibren Schillern geliefert wurde, hat in jingster Zeit durch Auffindung des
Lecompendium  Salernitanum® an Umfang  gewormen, und es sind nieht wenige

Y Gooop. 1539, fol.

%) Ackermann’s schola salernitana.

*) Haefer; Gesch. der Mediz, p. 190.

Y} Ausgabe, Franz-lat., von Daremberg p. 189 ;

M Jung und Alt, wenm viel Blut, allzeit thut genesen, Jeden drvei Monaten lass, wen
du willst alt sein gewesen, Deutsche Uchersetzung, Linz 1658 (guth, Druck),”
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Aerzte jener Schule, die schriftstellerisch thittig waren, namentlich in  pharma
kologischer Richtung. Wir besitzen unter Anderem mehrere Schriften vou
ginem Gariopontns, der in  seinen fiinf Bichern ,ad totins corporis aegri-
todines  remediorum ngéé'mv" ) ganz entschieden methodische Grondsitze
entwickelt, obne irgendwic Bekanmtzchaft mit den Arabern 2o verrathen. So
wandte er in der Pleuresie den Aderlass stets ,,ante triduom® an und wihlte
die Venen des gesunden Armes, *) und auch in den Krankheiten der Leber
venaesecirte er die linkseitige Vena basilica. ) DBeim  Blutanswurf liess er nur
jungen kriftigen Leuten, und in der Phthisis iberhaupt nie Blut weg, *) in
der Phrenesie dagegen dffnete er ohne Riicksicht auf die Beschaffenheit der
regierenden Sifte die, Armvene, 7) aber stets in der Zeit des Nachlasses, wie
er diberhaupt nie wihrend eines Paroxismus das Phlebotom gebraunchte, und nie

bei gesunkenen Kriften.
!

Einer der bedeutendsten Aerzte dieser Schule ist Cophon, der in seiner
»Ars medendi* die Grundsitze der allgemeinen Therapie entwickelte, und zwar
einfach und im Geiste des Hippokrates. %)

Johann Platearius izt sehr missig in Anwendung der Blutentziehung
unter steter Beriicksichtizung des Alters und der Kriifte; #s0  behandelt er
selbst die Phrenitis 7) und Apoplexie ohne solehe, und in der Epilepsic wendet
er nur Schripfkipfe an. Er nmimmb seineg Indicationen zum  Aderlass zumeist
von plethorischen Zustinden her und insbesondere scheint er in allen Arten
von Flissen (Hypersecretion der Schleimhiute) gerne diese Grundlage supponirt zu
haben, und so venaesecirt er gerne bei Katarrhen. ) In der Regel ist .die
Vena cephalica das Gefiss, aus dem er Blut entzieht, doch legt er auch auf
die Revulsion Gewicht, und diess geschicht e directo z. B. beim Kopfschmers,
indem er bei Leiden am Hinterhaupte die Frontalis sehligt. *) In der Pleuresie
und Pnenmonie dagewen lisst er nach methodischen Grundsitzen zur Ader an
der Vena cordis ¢ contrario, und zwar uicht iiber den vierten, finften Tag
hinavs. %) Im Blutspeien werden die Venen susgewihli je nach dem Orte der
Blutung ; kommt dasselbe nimlich vom Gehirne oder den Rachengebilden, so
setet er Schripfkipfe und offuet die Vena sublingualis oder cephalica, riihrt es
aber von der Lunge — so die Vena cordis, von der Leber, damn die Hepatica

) Aunsg. 1581, 40, Kapit.

3 Lib. 1L ¢ GG, p. 47,

) Lib. 11, e 53 und 54. p. 41

A Lib. . c. 2. p 12 und e 6. p.. 35,

8 Iab. L e 5 p. 5

%) Haeser: Gesch. p. 192, & 211. { Die Miinchener Biblioth, bes. d. Scheift nicht.)
) Practica brevis e. 1. p. 171 fol. mit den Janus Damase, in einer Ausg. vercinigl.)
N Co% p 171 b

-9 C. 6. p. 173 b

1) De Peripucum et Pleuresie p. 175 b e
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und von der Milz, dann die Vene zwischen Ring- und kleinem Finger der
linken Hamd. )

Recht viel zeitgemisser Aberglanben findet sich in - der ,,Trotula® zu-
sammengehinft, und man brancht nuor die Kapitel tber die Unfruchtbarkeit,
iber die Unterscheidung einer miannlichen und weiblichen Frucht im Uterus
gelesen zu haben, uwm sich das richtige Urtheil dber diese Gynaekologie zn
bilden. Die wichtigste Quelle fir die Erkrankungen der Frauen sind die Ano-
malien der Menstruation. #) Die Retention der Menses fithet alsbald zum Séfte-
iiherschuss: mit den pathognostischen Kennzeichen desselben. Man muss ab-
wechselnd die Saphena der untern Extremitiiten schlagen und nach Maassgabe
der Kriifte Blut weglassen; der Aderlass an der Hand ist hier schiidlich. #)
Die profuse Menstruation hiingt entweder von Erhitzung des Blutes und Auf-
wallen der Galle oder von allzu lebhafter Blutbildung in Folge zn reichlicher
Nahrung ab, indem das Blut sich einen Ausweg schafft; aber diese Blutungen
fithren schliesslich mnoch zum Verlust der Kriafte und Abkihlung der Leber,
and man muss dem Blutstrome eine andere Richtung geben durch Aderlassen
am Arme oder der Hand.?) Natiirlich werden auch die ulcerisen und ent-
ziindlichen Processe der Vagina und des Uterns von den Siften abgeleitet,
and bei sanguinischer und hitziger Beschaffenheit derselben muss man oft von
der unteren Kirperpartie Blat entziehen, selbst an einem Tage zwei Mal. #) Um
dem Abortus vorzubeugen, bezeichnet Trotula den 5. Monat als den schick-
lichsten fiir Ausleerungen aller Art. %) Unter den Bearbeitern der Wundarznei
jener Zeit verdient am meisten der FErwihnung Roger von Parma, nachher
Kanzler der Universitit Montpellier, der eine grissere Abhandlung dber die
Aderlisse und deren Vortheil geschrieben. 7)

VL

Von der Griindung der ersten [Universititen bis Brissot.

So segnungsreich und bedeutungsvoll fir die Ausbreitung medizinischer
Kenntnisse die Wirksamkeit der salerpitanizchen Schule anch gewesen sein mag,
so konnte sie doch auf die Dauer ihren Glanz nicht erhalten gegenitber den
rivalisirenden gelehrten Schulen zu  Montpellier und Paris, sie wurde aber
vollends in den Hintergrund gedriingt, als Friedrich II. doreh Gruandung zahl-

ol T, pe 176,

7y Dass der Menstruation Anhiinfung der Sifte zu Groode liege. wurde zuerst von
e Cat Z!lE'i.-I.ll'Ii}_fll"l'l'il.‘.‘-':'H. Jowrn. de amad, efr, in Journal de Seav., a Mois, Juil.
1764, p. 434 464,

¢ L op. 9 (Lips. 1774, 8.)

4 € 2 p. 1619

5 C. 8. p. 26.

# C 4. p. 38,

) Rogerius lib. de Phlebotomia fsiehe bei Haller Bibl. L p. 481.)
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reicher Universititen einen regen Anlauf zur Entfaltung neuer Geistesthitigkeit
hervinrief.  Doch wic stehen im Mittelalter, der Zeit des gehorsamen Glaubens
und der wnumschrinkten Gewalt der Hierarchie, die Bearbeitung  der Wissen-
schaften konnte keine unabhingige Denkfreiheit werden, sondern indem man
die obersten Prineipien auch hier unbedingt hinnahm, musste bei der weiteren
Deduction mit Hilfe der Logik und Dialektik das ganze Bestreben in engen
Schranken sich bewegen. Das Wesen der scholastisechen Philosophie st
eine Verschmelzung der Dialektik mit der Theologie. ) Sie stand der heid-
nischen Philosophie feindseliy  gegeniiber, und indem man nach den Grund-
sifzen des Dogmas mit deren Schriften eclectisch verfuhr, zerfleischte man die
Werke der Alten nicht selten zu unkenntlichen Verstimmelungen, aus denen
aneh der Geist entschwunden war. Der Einfluss der Araber konnte diese
Richtung des Zeitgeistes nur befestigen, da sie selbst in diesem Fache Grosses
geleistet und selbst unter der nimlichen religiosen Despotie schmachteten, wie
die Gelehrten des Mittelalters, (alen und Ebn Sina galten in medizinischen
Angelegenheiten ebenso als unantastbare Gewihrsminner als der hl Augustin
in kirchlichen, und was konnte man da Besseres thun, als dass man sich um
den Sinn ijhrer Worte zankte und Commentarien zo ihren Werken schrieb ?
Dazu kommt noch, dass viéle von denen, die angeblich den Musen huldigten,
factisch durch grobe Unwissenheit, namentlich der Sprachen sich auszeichneten
und dem mit Unwissenheit stets gepaarten Aberglauben zahlreiche Opfer
spendeten. Betrachten wir die Literatur jenes Zeitraumes in Ricksicht aunf
die Aderlisse, so dreht sich die ganze Thitigkeit anch hierin nm einzelne
strittige oder dunkle Punkte des Alterthums, ob Schwangerschaft, ob Sifteverderbniss
gich mit Blotausleerungen vertrage, ob in der Pleuresic man Galen oder den
Arabern folgen solle. Mit Hilfe logischer Schlisse ans willkiirlich angenommenen
und bereitwillig geglaubten Vordersitzen wurden die Aufgaben der Natur-
forschung gelist, unfruchtbare Biicherweisheit und unbedingter Autorititen-
glanbe vertraten die reine Beobachtung, ein Citat des Galen wog schwerer als
die Anschanung durch die dem Beobachter so nothwendigen fiinf Sinne; doch
weit entfernt, den einzelnen ebenso redlich strebenden Minnern, wie sie auch
in anderen Zeiten nicht besser gelebt, erkemnen wir stets das Gesetz an, dass
der Mensch das Product der ihn hestimmenden Zeit und Umstinde ist; und
diess ist anch die Ursache, waram man dem kiilhnen geistigen Fluge eines
Roger Baco nach vorwirts nicht zu folgen wverstand.

Gilbert von England. Dieser Schriftsteller *) gehirt im Wesentlichen
zu den Arabisten, neben denen er noch Galen, Hippokrates und den Constan-
tinus hiinfiz citirt, allein neben scholastischer Weisheit und vielem Aberglauben
ist dieses wenig gelesene Buch durchaus nicht so arm an selbstindigen und

=

1) Hirschel: Gesch. d. Arz. p. 138,
1) Compendium medicinae tum morb. univers, ete. Lugd. 4., ohne Jahreszahl.
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richtigen Ideen, wie dieses wvon XK. Spremgel ') hingestellt ist. Aus seinor
Therapie muss eine grosse Vorliebe fiir Abfithemittel hervorgehoben werden,
withrend er die Venaesection fast nur bei ausgesprochener Plethora und Ent-
riimdung des Blutes, also im galenischen Sinne anwendet und nirgends der
prophylaktischen Gewohnheitsaderlisse das Wort spricht.

Peter de Abano behandelt in seinem Coneiliator differentiarum viele
medizinische Gegenstinde in der Weise, dass er die strittizen Punkte noch
breiter drischt. Er wvernchtet zwar die Fesseln der Orthodoxie, aber nur, nm
sich in dem tollen Treiben eines Astrologen und Schwarzkimstlers xun gefallen,
idlem unter Anderem der HEinfluss der Comstellation beim Aderlasse wichtiger ist

als alle anderen Indieationen; es bekommt nimlich im zweiten Mondesviertel -

am besten, weil das Licht und diesem entsprechend auch die Kraft des
Mondes alsdann zunimmt. Im ersten und letzten Viertel muss man den Aderlass
stets vermeiden. ®) In der Pleuresie liess er bei Plethorischen und wiihrend
der Periode der Wallung an der entgegengesetzten Seite, ausserdem am der
leidenden. Und wenn die Entzindung im Mediastinnm  ihren Sitz hatte, so
wurden beiderseits die Venen geschlagen, Tn der Praxis seien wohl die Ader-
lizse am leidenden Theile die hiufigeren, weil man erst in dem entsprechenden
Stadinm gerufen zu werden pflegt. 4)

Thaddius von Florenz hat durch das Studium des Hippokrates
sich Verdienste um seine Zeit, und dadurch indireet fir die Nachwelt er-
worben; denn seine Commentarien liehen durchweg das scholastische Schau-
gopringe auf Kosten des gesunden Kernes. e widersprach dem Hippokrates,
anf Galen's Ansehen gestiitzt, dass die Venaesection wihrend der Graviditit un-
bedingt zum Abortus filre, 5 und hob hervor, dass die Aderlisse Vollblitiger
im  Sommer vorgenommen werden soll wegen der grosseren Dewegung des
Blutes in der heissen Jahreszeit. ) In der Pleuresie schlug er die Ader auf
der leidenden Seite biz zur Aenderung der Farbe. 7)

Arnold Bachuone de Villancova hat viele rahmenswerthe Vor-
ziige, die ihn fber sein Zeitalter erhaben machen, aber von den Glauben an den
Kinfluss der Gestirne auf die Geschicke der Menschen und ihr Wohlergehen
konnte er sich nicht losschrauben, und das Streben, diese Bedingungen und
Verhiiltnisse zu erforschen, beeinflusste seine ganze Denkweise. So sind April, Mai,
September geeignete Monate fir den Aderlass Giberhaupt, gemiss ihrer Mondescon-
stellation, aber im April und Mai soll die Vene der Leber geschlagen werden wegen der

Ce———

'y Bprengel liebt bekanntlich das Mittelalter nicht und wird in Folge dessen bis-
weilen leidenschaftlich.

% Diff. 168, fol. 225, d. C. Sprengel p. 534,

%) Diff, 112,

%) Part. V. aph. Hipp. p. 136,

%) Part. VL. aph. Hipp. 191.

®) Reg. agut. lib. IL p. 277.
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iippigen Blutbereitung in diesen Monaten, im Herbst aber die Vene der Milz,
weil das Melancholische die Oberhand gewinnt. )  Aber nicht nur auf Monate
erstrecken sich diese astrologischen Bestimmungen, sondern es wird stets als
nothwendig erachtet, vor der Operation das Horoscop zu stellen und darnach
die Zulissigkeit zu bestimmen. Ist nimlich der Mond im Zeichen des Krebses,
g0 wird mit dem grissten Vortheil Blut ans der Ader entzogen; 2) und diese
Vortheile der Aderlisse sind nach seiner Meinung sehr gross, indem sie dem
' ganzen Menschen geistize und leibliche Erfrischung und Erleichterung schafit. )
Ausser jenen Hindernissen, die in den Zeichen des Liwen oder der Zwillinge
vom Himmel herabgeholt wurden, stellte Arnold auch noch Gegenanzeigen auf,
die von der Beschaffenheit der Witterung abhingen; denn eine kalte Beschai-
fenheit der umgebenden Medien vertrigt sich nicht mit dem Aderlassen, weil
somst zwei erkilliende Faetoren zusammentreffen wiirden. Den Aufschub  der
Aderlisse erfordert der vorausgegangene Gebrauch von Bidern und der Venus,
indem zwei schwiichende Einwirkungen hintereinander die Natur nicht wver-
. frigt. 4) In der Plearesic schlug er die Basilica der entgegengesetzten Seite. %)
i Gentilis da Fuligno, der Commentator des Avicenna, iibertraf an
i spitefindigen Distinctionen iiher den Ort des Aderlasses selbst die meisten
5 Arabisten. Bei vorhandener Plethora nimlich, welehe sich gleichmissiz iiber
IJ den ganzen Korper erstreckt, wihlt er mit Mesué die Saphena der gesunden
|

i

i

i

i N
"

Korperhiilfte. Durch den Aderlass werde nimlich das ohnehin strotzende Blut
anf der entgegengesetzten Seite in noch grisseren Tumult versetzt und so Ge-
i legenheit gegeben zu einer neuen Strimung; man miisse folglich die Ableitung
~ mit Hilfe eines dopelten Gegensatzes erzielen. %)  Man dachte sich ja die
Saftbewegung in den Kirperhilften gewissermassen unabhingig von einander,
{  und wenn man nun die gesunde Hilfte aunsleert, so wird von der anderen
| Spite her ein allmiliger Ausgleich stattfinden; wird dieser Zug noch iiberdiess
unten in den Gang gesetzt, so0 muss dadurch eine michtize Ablenkung von
der leidenden Stelle stattfinden.  Gentilis wenigstens dachte sich diese Kraft so
'l milchtig, dass er selbst die schon eingestrimte Materie herunterzuzichen wiihint,
|i.' wie er ausdriicklich erwihnt, wihrend die Uebrigen zu diesem Behufe einen
 Aderlass an Ort und Stelle nothwendig glanbten. Wenn  keine Vollblitigkeit
|' vorhanden, so schlug er die Saphena der kranken Seite.
Bernard von Gordon, ein Schotte von Geburt, ist ebenfallz arabizsch-
galenisch und auch den Triumereien der Astrologie und pietischen Abgesclunack-
heiten ist er nicht abhold, and ich erinmere nur an die Kraft der heiligen drei

1} Regimen sanitat. -
1) Sprengel: Gesch. IL p. 575,
s ) Regimen sanitat.
%) Regimen sanitat,
L - " Breviar, pract. lib. VI. Ren. Mavean p. 24,
~ % Comment. in fen. 1. lib. 1IV., Canoniz Avicennae.
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Kimige, deren Namen bei einem cpileptischen Anfalle dem Patienten in's
Obr geflistert, diesen sogleich beseitigen. ) Wenn er dagegen zur Ab-
hilfe ungliicklicher Liebe eine continuirliche Tracht Schlige empfiehlt, )
so ist dieses gewiss keine unrvichtige Behandlung, die aber hent zu Tage
kanm anwendbar sein  dirfte.  Wie alle seine Zeitgenossen sprieht er  den
Zutriglichkeitsaderlissen im Frilbling und Herbst das Wort, und zwar soll
man im Frihling die rechtseitige Basilica und im Herbst linker Secits die
Mediana 3) schlagen; aber er will doch daraus keine nutzlose Gewolmheit ge-
macht wissen, indem dem Alter bei nothwendiger Unterlassung dieses Mittels
griossere Gefahren drohen. *)  Auch in seiner Therapie spielen die Venaesec-
tionen dieselbe ausgedehnte Rolle, wie es die Araber gelehrt hatten. In der
Phrenesie, auch der phlegmatischen soll wo miglich bis zur Ohnmacht aus der
Cephalica ansgeleert werden; dann schliigt er anch die Frontalader, und erregt
mit Schweinsborsten kiinstliches Nasenbluten. 5 In der Apoplexie werden
beide Armvemen venaesecirt ®) und in der Pleuresie soll man zuerst auf
der gegeniiberliegenden Seite die Ausleerung erwirken. )  Auch bei Hae-
moptoé  wihlt er znerst die Saphena und dann die Basilica % und bei
Phthisis schent er die Lanzette keineswegs. ) DBei den Pocken empfiehlt er
ansser der Mediana auch noch die Venen aof dem Nasenrviicken zn Aderlissen,
vermuthlich um die Augen vor TPusteln zu schiitzen. 1% Im Aussatze im
ersten Stadium ist die Blutentzichung das wichtigste Mittel, '!) und die meisten
chronischen Exantheme wmachen keine Ausnahme von den iiblichen Blutent-
ziehungon. Ausfithrlich heschreibt er die Krankheiten der Genitalsphire, und
auch hier liebt er die blutentzichende Methode, nicht nuar bei entziindlichen
Affectionen und Amenorchoe, sondern auch noch bei nichtlichen Pollutionen wird
venaesecirt, %)

Guy von Chauliae, der sich der verlassenen Chirurgie annahm und
ihr zun einem besseren Standpunkte namentlich durch anatomische Kenntnisse
und darauf gegriindetes Operationsverfahren verhalf, auch er komnte sich jenes
abgeschmackten Wabhnes nicht entschlagen, dass die Stellung des Mondes zu

'} Lilinm wmedie. Paris. 4542. 8 part. 1L 119 a. Eine Monographie de phlebot. ist
als ungedruckte Handschrift vorhanden (Nopitsch).

%) Particul, I1. p. 112 a.

% Gord. de sanitate tuenda e. 17, p. 90 und p. 129,

% De ganitate tnenda p. 93.

%y Particul. I1. ¢. 22. p. 144 b

) Parfieul. II. p. 124 a.

™) Particul. IV. ¢. 4. p. 189 a.

B Particuls IV. p. 195.

% Particul. 1V, p. 191 a.

%) Particul. I. p. 25.

11) Partical. I p. 79 b.

1% Particul. VIL de gener. in vir. pass. et matr.
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. den iibrigen Gestirnen den allergrissten Einfluss anf die Verrichtungen des
Menschen und seiner einzelnen Glieder auwsitbe; wenn daher das Glied in dem
Zeichen ist, welches der Mond eben inne hat, so darf es mit dem Eisen nicht
berithrt werden. ') Wie sehr contrastirt mit diesem Tribute des Aberglanbens
die vorurtheilsfreie Denkungsart iber die Auswahl der Aderlassvenen und den
Ort, den er vom Grade der Krankheit abhingig macht; denn die ganze Lehre,
welche die gemauneren Vorschriften hieriber umfasst, beruhe auf irrthiimlicher
Vorstellung anatomischer Verhiltnisse, ¥) olme ibrigens die Wirkung der Re-
vulsion e contraric zu liugnen oder zu meiden. Als cin wichtiges Mittel sah
er den Aderlasz an zur Bescitigung entzimdlicher Schwellung. — Wihrend man
sich gerne bestimmen lasst, diese Schattenseiten Dbei den Besten jener Zeit
mit dem Mantel christlicher Liebe zu bedecken und iiber den Feblern die gute Ge-
sinnung und die selbstindigen Gedanken nicht zu iibersehen, muss man sich un-
willig abwenden von jenen Trinmern, die allein auf diese Ausgeburten einer
kranken Phantasie ihr ganzes Augenmerk richteten. Zu solchem Abschaum zihlt
Horatius Augenius, 3) der sich durch den Entwurf einer genauen Aderlasstabelle
mit ausschliesslicher Beriicksichtigung des Mondes 1) unsterbliche Verdienste um
die Menschheit erwarb, und die Menschheit wusste bis in's neunzehute Jahr-
hundert herein diesen geistigen Gewinn zu schitzen und zu erhalten, bis die
tumultuarische Aufklirung mit vielen anderen Errungenschaften der guten alten
Zeit auch das Aderlassminnlein @iber Bord warf. Aus dieser Zeit kommt der
Fasciculus medicinae des Johannes Ketam, der zugleich die ersten anatomischen
Abbildungen enthdlt neben dem  Aderlassminnlein; die Abhandlung dber die
Phlehotomie hat zwar dem Zeitgeiste Rechnung getragen, indem auch er beim

Neumond das Aderlassen verbietet wegen des Siftemangels in  diesen Zeiten, -

aber es sind auch die iibrigen Gegenanzeigen entsprechend gewirdigt, nament-
lich Alter, Kriftezustand, Jahreszeit und Gewohnheit. Die revulsorische Wirkung
der Venaesection unterscheidet er von der derivativen und deplethorischen und
nimmt erstere auf der entgegengesetzten Seite vor. Die Wirkung der Ader-
lisse wird zum grossen Theile abhiingig gemacht von der Auswahl der Venen,
die sich selbst auf die Fiebergattungen erstreckt. Ein selr characteristisches
Bild liefern aber seine Vorstellungen iber den Nutzen der Aderlisse; sie starkt
den (Geist, schirft das Gedichtniss, verfeinert die Sinne und das Gehirn, klirt
die Stimme, verschirft das Auge und stirkt den Magen. Vorziiglich aber

1) Die genaveren Bestimmungen bei Metzler p. 112,

7y 8prengel: Gesch. 11 592,

3) Nicht zn verwechseln mit dem spateren Horatins Augenins zn Botallis Zeiten.

%) Diese Tabelle findet sich abgedruckt in Schneider’s Haematomanie p. 55 Es liessen
sich solche verdienstvolle Miinner noch mehr anfithren: so eine ,mova medicinae
method. ete. de Joan. Hasfurto Virdungo medico et astrologo autores cine Medizin
anf ansschliesslich astrologischem Fusse ecingerichtet, der anch ,de phlebotomia
¢ine Probe seiner Gelehrsmnkeit liefert. In demselben Style finden sich auch
mehrere Aderlassbiichlein, specala phlebotomiae, ete,
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treibt sie das schlechte Blut aus und unterstitzt die Natur in ihrem Bestreben,
die verdorhenen Sifte auswuscheiden; genug sie bringt ein langes und gesundes
Leben. ) Was Wunder wahrlich, wenn bei der Schilderung soleh’ paradiesischer
Freuden Alt und Jung hegierizg nach diesem Panacee grift und der heil-
lose Unfug desz Blutzapfens in den habgierizen Bartscheerern willige Werk-
zeuge fand. :

Im fiinfzehmten Jahrhundert fallen zwei folgenschwere Ereignisze fur den
Fortzang der Cultur: ,die Vernichtung des morgenliindischen Kaiserreiches
durch die  Froberung Constantinopels, welches Ereignizs  Vieles zur  Wieder-
belebung  griechischer und rimischer Literatur im Abendlande beitrug; noch
hedentungsvoller aber izt die Wrefindung der Buchdruckerkunst. Doch  die
Friichte zeigten sich erst spiter und voraus treten uns noch die nimlichen
Figuren der Arabisten und Scholastiker entgegen; und aunch an wackeren
Astrologen felilte es keineswegs, die dem Aberglauben sogar ein wissenschaft-
liches Grewand und systematische Form zu geben bemitht waren, wie vor allem
der ithersehwengliche Marsiling Ticinus 2) und der Minorite Jak. Ganivet. Tm
sonminten Geiste der Heilkunde arbeitete Valeseus von Tarvanta; er empfahl
als Arabist in der Pleuresie den Aderlass zu Anfang an der Basilica der ent-
gegengesetzten  Seite, gegen den vierten Tag an der leidenden. *)  Grossen
Werth legte er auf den Aderlass in der Pest.?) Zo diesen unselbstindigen
Arabisten gehiven aneh Concorregio, Matthacus de Gradibus, Jakob de Par-
tibus, die simmtlich an der entgegengesetzten Seite Blut wegliessen; alle diese
itherragt  aber durch eine Unsumme von Gesichispunkten Jo. Arveulanus zu
Bonn, die er bei der Plenvesie filr die Auswahl der Venen geltend machen
will, so dass fast die Venen beider Arme und Beine nacheinander an die Reihe
kommen. #)

Michael Savanarola gebihrt die Anevkennung selbstindiger Denk-
freiheit, obsehon er die Oberherrlichkeit der Araber anerkennt und aberglin-
hische Vorstellungen keineswegs aus seinem Ildeengang ausgemerzt hatte. Er
ist unter Umstinden wohl mit Blutentziehungen bis zur Ohnmacht einverstanden
und weist den beziglichen Vorwurf des Averreds, dass die Natur nie Derar-
tiges erstrebe und dass dureh Entziehung der Wiirme der Finlniss Vorsehub
geleistet werde, zuriick. ¥) Die Frage, ob man vor Anwendung der Aderlisse
den Leib auflisen soll, beantwortet er in dem Sinne, dass wegen Beimischung
anderer Sifte ein vorausgeschicktes Pharmakum wohl am Platze sei, ¥) Die

1y Jo. Ketam : faseic. med, tract, de phlebot. fol. 1495, goth. Thuek.
) Sprengel: Gesch, 11 p. 602, '

%) Phil. libr. 111

*) Bprengel: p. 610. 1L

¥ Ren. Moreau: p. 26.

) De aegrit. cord, fract. VL c. 41. (Venet. 1547, fol. Junt.)

") Tract. VL. e. 9. p. 125
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Cachexie und den Hydrops betrachtete er nicht als primire Dissolutionskrank-

heiten, sondern als Affectionen der Leber mit gehemmter Bluthildung nnd dess-
halb rieth er zu Blutentzichungen. 1) Ist die Phrenesie nicht rein  sanguinischer
Art, dann vermied er den Aderlass, ) sowie er aueh in der phlegmatischen
Pleuresie und bei malignen, tumultuarischen Saften keine Blutentzichungen ge-
brauchte, ein Grundsatz, den er wihrend der Epidemie des Jahres 1440 duorch-
filhrte; auch vor den oft angestellten Wiederholungen trug er Schen. Wenn
die. Pleuritis entzimdlich war, dann schlug er bel aufwirts zichendem Schmerze

die Basilica der entgegengesetzten Seite, waren aber die Hypochrondrieen he-

schwert, so venaesecirte er nach einem vorausgesehickten Klystiere an der
gchmerzenden Seite. Die Eriffoung der Saphena e contrario hielt er fir zweck-
missig bei ganz  exquisiter  Vollblitigkeit und hei Congestionen gegen  den
Kopf. )

Barth. Montagnana's anatomische Kenntnisse kommen in -Anschlag
der Praxis rvecht weniz in Anwendung, wo er nach Art der Araber Alles in's
Breite zu dehnen liebt. Er spricht glinbig das von Avicenna aufgewirmte
Mihrehen nach, dass die Eriffnung der Gefisse hinter den Ohren die Zeugungs-
fihigkeit rapbe, ¥) was dem Anatomen nicht hiitte passiren sollen. Bei Vor-

- nahme der Venaesection in der untern Korperhiilfte empfieblt er grosse Vor-
- sicht, indem hier der Eindruck und die Folgen fiir den Kdrper viel hetricht-
~ licher ausficlen. ) Gestiitat auf den Ausspruch «es Hippokrates, dass chro-
* nische Krankheiten hiufiz  dureh Haemorrhoidalfliisse zur Tisung  kimen,

- rithmt er dic kinstliche Eriffnung der Aftervenen. %)  Abweichend ist seine

Behandlung der Pleuritis, indem er in akuten Fillen an der leidenden Seife
Blut entzieht, wihvend er in versehleppten Fillen gegeniiber venaesecirt. 7)

#Zn  den vorurtheilsfreien Schriftstellern  dieser Periode gehirt auch
Anton Guajnerius, von seinen arabischen Vorbildern kann er sich zwar
durchaus nicht lossagen, aber er verliert sich nicht so sehr in die beliebten
Spitafindigkeiten und den Sumpf des Aberglaubens. 8o erzihlt er trotz seiner

* pigenen Vorliehe fiir die Astrologie tadelnd einen Fall, da ein Zeitgenosse bei
~ ginem Phrenitischen mit der Anwendung der Venaesection gewartet habe, bis
 der Mond in die richtige Constellation gekommen wiire; allein der Kranke
 wartete nicht so lange und starb. ¥  Auch gegen die riicksichtslose Blutver-

schwendung seiner Zeit bei schwiichlichen Individuen tritt er tadelnd aof wnd

or will bei Kindern nie, bei Greisen nur im Falle einer guten Korperverfassung

& 1) Tract. VL. ¢. 14. p. 181 nnd. 1835
1) Tract. VI o L p. T4
) Tract. VL e 4. p. 123
4 Belect. ap. e¢d P. Ufenbach fol. Franef. 1604, consil. XV. p. 111
% Cons. 58. p. 307.

8 Cons. 58. p. 307.

M) Cons. 94 —06.

i

;  Tract, 111, ¢ 4. (ed. Lugd. ohne Jahreszahl.)
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eine Aderlisse angewendet wissen. l*‘s-.nml'lmgl, er, man solle nie bei facen-
lenten  Anschoppungen im Kiérper die Ader schlagen noch anch an den
kritischen Tagen. 1In der Pleuresie schligt er das von Janus Damascenus
empfohlene Verfahren der Baehungen ein, um auf vorhandene Vollblitigkeit
zu priifen.  Wird nfimlich die Congestion erhiht und ist der Schmerz intensiv,
dann schreitet er zur Aderlisse, und zwar zu Anfang auf der entzegengesetzten
Seite, ohne dass er dieses fir ein nothwendiges Gesetz gehalten hitte, und er
offnete nicht selten auch die Saphena derselben Seite, 1) wie er tberhaupt die
so sehr differenten Meinungen seiner Zeitgenossen mit den licherlich subtilen
Unterscheidungen auszugleichen suchte. 2)

VIL

Von Brissot bis Paracelsus.

Brissot und der Aderlassstreit. Wihrend die Me-
dizin in toto durch die Wiederbelehung der Anatomie in eine nene Phase
der Entwickiung eintrat, hat aof die Neogestaltung der practischen Richt-
ung zundchst die Wiederaufnahme der griechischen Medizin und das Studinm
der dchten hippokratischen Schriften den grissten Einfluss geiibt. Der
verdienstvollen Thitigkeit einer Reihe von Minnern haben wir es zu dan-
ken, dass endlich den Arvabern das Scepter abgezwungen wurde, vor Allem
aber Joh. Cornarus und seinem Widersacher Leonhard Fuchs, der die Araber
in den Staub tritt uwnd ihren Einfluss verflucht, Erst kurze 7Zeit hatte
der Baum aof dem neuen Boden gestanden, als er auch in den meisten Zweigen
neue Sprossen trieb, und dazu gehirt in erster Linie die Lehre vom Aderlass.
Der Reformator aber war Peter Brissot.

Die uralte Lehre von der Ableitung der Sifte hatte schon frih
zeitig verschiedene Interpretationen erfabren, welche urspringlich in ircthiim-
lichen Vorstellungen iiber Gefissanordnung und iber den Zusammenhang der
einzelnen Karperregionen, sowie endlich dber den Einfluss des Fasenverlaufes
hegriindet waren und je nachdem eine Schule oder eine Autoritit das eine oder
andere Moment fir bedeutungsvoller fir den vorgesteckten Zweck der Revulsion
ansah, war auch der eingeschlagene Weg cin verschiedener. So hatten die
Methodiker besonders Gewicht auf die Kirperecintheilung gelegt und vertraten
die Revalsion vom entgegengesetzten Orte aus; ihmen folgten - fast ausnahmslos
die Araber. Die Revulsion xer {5 war besonders durch Galen vertreten
worden, der aber das Thema auf so spitzfindige Weise erdrterte und so subfile
Distinctionen anbrachte, dass seine unbedingten Anhdnger iiber die Dentung
seiner Werke meist in Verlegenheit geriethen und zu Irrthimern verfithrt
wurden. Ja gerade seiner zweideutigen Argumentation ist es zuzuschreiben,

Yy Comment. de pleures. tract. X.
5 Tract. XV. (Sprengel 1L 621.)
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dags die Deuoteleien und ‘Téndeleien der Araber zu jenen Licherlichkeiten
fithrten, die bei einer einzigen Entziindung aus vier verschiedenen Gefisshezirken
Blut wegliessen.  Wihrend der unbedingten Herrschaft der Avaber wagte man
auch an dieser Meinung nichts zu indern, es war zum Dogma geworden, wiilirend
des Fluxionsstadiums an einem entgegengesetzten Punkte des Kivpers eine Ader
zu Offnen und je nach der Wahl des Vorbildes, ob Mesené oder Avicenna, wurde
noch fiberdiess die Basilica oder Saphena als  unbedingt nothwendig we-
priesen und mit allen Mitteln der Dialektik vertheidigt, olme selbst, wie Sane-
torius sagt, dber die strittigen Punkte eine dentliche Vorstellung zu haben.
S0 standen die Dinge, als Brissot in die Schranken trat.

Derselbe hatte wihrend seiner Studienzeit den Aristoteles zom Gewihrs-
mann gewithlt, und zum Doctor promovirt (zu Paris 1514) warf er sich it
Feuereifer auf das Studiom  der hippokratischen und  galenischien  Sehriften,
wodurch er in -den Stand gesetzt wurde, die vielfachen Verunstaltungen und
Krebsschiiden der Araber zu durchschauen, und sich in das Lager derjenigen
zi begeben, die dieselbe zu brandmarken begannen.

Bei diesen Studien hatte er auch genaue Einsicht von den Acten der
Aderlasstheorie genommen, und nachdem er sich theoretiseh von der Unrichtig-
keit der arabischen Revulsionslehre iiberzengt, hatte er wiihrend der Jahre 1515
und 1516 vielfach Gelegenheit, in der Umgegend von Paris anch die practisehe
Probe zu machen. Er sandte einen seiner Schitler aus, der jedem Pnewmoniker
auf hippokratische Art die Ader schlug, — und der Ertolg sprach zu seinen
Gunsten. Jetzt war seine Ueberzeugung ihm  zur Gewissheit geworden und
nunmehr wagte er in Offentlichen Vortrigen unter Hinweis auf Vernunft wnd
Erfahrung gegen das Trrthimliche des arabischen Aderlasses aufzutreten. Seine
schlagende Beweisfihrung und die segensreiche Ernte, welche der Tod unter
den von arabistischen Aerzten behandelten Kranken gehalten hatte, bewogen als-
bald drei der angeschensten Mitglieder der Facultit. seinen Lehrer P, Villemore,
Rich. Helin und J. Guiscard, den arabischen Grundsitzen abzuschwiren. Auf
der anderen Seite komnte es nicht fehlen, dass das Vorurtheil, seit langen
Jahren gehegt und gepflegt, seine rithrigen Vertheidiger fand, wihrend zugleich
der Neid den drztlichen Janhagel die Feindseligkeiten eriffnen hiess. Diese
Gehidssigheiten, sowie die Bereicherung seiner botanischen Kenntnisse waren die
Ursache, dass Brissot Paris verliess, um nach Portugal sich zu begeben, wo er
eben Gelegenheit fand, seine Methode in Anwendung zn bringen und durch
ginstige Erfolge dem griechischen Aderlasse neuen Boden zu schaffen.  Aber
auch hier wurde alsbald der Widersprueh rege, der durch die einflussreiche
Stimme des Dionysius, Emanuels Leibarzt, vertreten wurde. FEr vertheidigte in
einem umfassenden Briefe die arabische Sitte, zu dessen Beantwortung DBrissot's
Apologie bestimmt war, die aber in Folge Brissot's friihzeitigem Tode erst
durch Vermittelung des Antonius Lucens an's Tageslicht gefordert wurde. 1)

) Renat. Moreau. de vaepesect. in pleuritide cum vita. Brissoti Halae 1742, 8. und *
Kurt Sprengel: Gesch. 1L p. 46 sq.
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Diese Schrift enthilt hauptsichlich Brissot’s scharfe Bewcisfithrung, die weniger
gegen die beabsichtigte Revulsion als gegen den eingeschlagenen Weg, den
man fiir unbedingt nothwendig gehalten, gerichtet ist. Er liugnet vor Allem
den so sehr betonten Unterschied zwischen rechter und linker Seite, da  iber-
diess der Sitz der Krankheit meist in der Nihe der Hohlader gelegen sei. Die
Revulsion werde viel ausgiebiger am Arme der leidenden Seite vorgemommen,
da diese Stellen noch immer weit genug vom Sitze der Krankheit entfernt seien,
aber doch mieht so weit wie die gebriuchlichen Venae saphenae des Fusses.
Auch das tropfenweise Austriiufeln des Blutes an einer so entfernten Stelle sei
gang zweckwidriz und unpractisch, da die Revulsion wvielmehr nur auf eimer
plitzlichen  Entleerung  beruhen  kinne.  Selbst wenn  gleichzeitige  Menstrual-
oder Lochialstockungen vorhanden waren, blieh Brissot gegen Galen's Autoritit
seinem Grundsatze getreu, nicht am Fusse zu venaeseciren, wilrend die Ara-
bisten durch ein solches Verfahren der Metastase neuen Vorsehub zu leisten
withnten, in Folge der Atiraction nach Oben. Die Meinung von einer putriden
Umwandlung des Blutes im Entziindungsherde war besonders den altgriechischen
Aerzten geliufiz; auch diese dentete Drissot zu Gunsten seiner Ansicht, indem
die maligne Materic wohl an Ort und Stelle, nicht aber in weiter Entfernung
ausgeleert werden kinne.,  Endlich wies er den Einwand, dass der Aderlass
stets als drtlicher Reiz wirke und desshalb die Congestion steigere, mit gangz
gut gewiihlten Grinden zuriick. 1)

Schon zu DBrissot’s Lebzeiten hatte die Reaction des Diomysius den
Streit angefacht, der aber nur locale Dimensionen angenommen hatte.  Als
jedoch diese nachgelasgene Apologie die Presse verliess, da war das Signal zum
allzemeinen Allarme gegeben, der alsbald die ganze drztliche Welt beschiiftigte
und dieselbe in zwei  Parteien spaltete.  Dieser wissenschaftliche Krieg, der
mehr — Tinte fliessen machte als kaum ein zweiter, wurde von den Parteien
mit einer Leidenschaft und einem Nachdrucke gefithrt, die sich nur begreifen
lassen, wenn man das Princip mit in's Auge fasst; es handelte sich um  den
Sturz des Arvabismus. Die Parteien hatten die PFacultit zu Salamanca als
Sehiedsrichterin - gewithlt, allein sic entschied zu Gunsten DBrissot’'s, wesshalb
man sich dem Ausspruche nieht fiigte, Nunmehr wandte man sich an Kaiser
Karl V. — gewiss ein competenter Richter in dieser Frage — um von ihm
einen Machtspruch gegen den griechischen Aderlass zu erwirken, was bei dem
neuerungsfeindlichen Kaiser und auf Vesals BEinfluss hin gewiss  durchgesetzt
worden wire, wire nicht zofillig ein Verwandter seines Hauses unter arabischer
Behandlung an einer Preumonie gestorben.

Die Polemik gegen Brissot's Apologie erbffnete der pipstliche Leibarzt
And. Thurinus, ohne die durch ihn vertretene Sache wesentlich zu fordern.

)y K. Sprengel III. p. 48 und Maschke W. Th.: diss. inaug. hist. litis de loco
venaes, 1799,  (Brissoti apologetica disceptatio de vena secandn scheint selten zu
sein, da ich wmich an mehrere Bibliotheken vergeblich wandte.)
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Er betrachtet die Revulsion zu Anfang der Entziindung als Vorbercitung zur
eigentlichen Behandlung; es fliesse hier ganz wenie Materie an die leidende
Stelle, und desshalb sei eine entfernte Stelle zu wihlen.  Hippokrates habe die
Revulsion keineswegs versiumt, wenn er sie auch nicht ausdriicklich  er-
wihne, 1)

Ludovicus Panizza sucht zu beweisen, dass zn Anfange der Ent-
giindung am Orte des Schmerzes erst zanz wenig Matevie angebiiuli sei; sie
muss vielmehr yon anderen Orten herstammen. *)  Wird nun an  der kranken
sStelle, withrend die Materie gleichsam noch von allen Seiten her anf dem Wege
ist, eine Blutentleerung angeordnet, so veranlasst wan dadurveh einen  gestei-
werten Zufluss, was doch das Allerschiidlichste ist. 3}y Da demnach die Re-
vulsion so sehr geboten ist, so muoss man an den Saphenae die Incisim  vor-
nehmen, um erst spiter gegen den 5. Tag hin, wenn die Materie vollkemmen
gur Ruhe gekommen ist, direct cine Ausleerung zu machen, 1) dass man aber
aus derselben Vene revelliven unil deriviren kdnne, das kann Panizza  absolut
nicht begreifen. %)

Der Neapolitaner Casar Optatus sprach zwar fir den arabischen  Ader-
lass, aber er scheint eine versihnlichere Haltfing cingenommen zu haben; denn
er erzihlt, wie nonmehr anf so  verschiedene Weise diese Operation in der
Pleuresie geibt werde, %) olme der einen oder anderen Methode besonders
nachtheilige Folgen vorzuwerfen.

Der Professor Bened. Victorius nalm ebenfalls gegen Brissot Parter
und sprach unbedingt fiir den Adevlass an entfernten Orten, olne ibrigens
auch die vorgebrachten Griinde genaner einzugehen. ) Donatus Antonius von
Altomare, Arzt zo Neapel, hiillt es fir das Vortheilhafteste, zu Anfang jeder
Pleuresie einen Umscllag anzuwenden und wenn dacvauf der Schmerz sieh nicht
legt, dann soll nach Bedirfniss eine Unterleibsentleerung oder die Phlebotomie
in Anwendung kommen, und zwar letztere dann, wenn der Sehmerz den oberen
Brustranm einnimmt, wenn das Fieber heftig und die Ausleerung nicht zum  ge-
wiinschten Ziele gefilirt liat, Der Aderlass soll aber ergiebig an der kranken
Seite vorgenommen werden bis zur Facbenverinderung.  Wenn aber eine der-
artige, kriftige Depletion nicht ausfuhrbar ist wegen Kriaftemangel und Blut-
armuth, dann muss man sich auf die Revulsion beschrinken, die am gesunden Arme
instituirt wird. Wollte wman in einem solchen Falle wirklich an der schmer-
zenden Seite ausleeren, so wirde weniger die dicke, fostgesessene Krankheits-

1) K. Sprengel: 1L 51,

1 De venaesect, i infammat. (Venet. 1561, fol.) — somm. 1L o 2
3 Swmm, 1L e 5.

4} Somm. 1L e 3

8 Humm. 1l e 8.

§) Ren. Moreau: de sang. miss, p. 38,

) G. Sprengel : 111, 55.
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materie in die entleerten Venenrfinme einfliessen, als vielmehr cin neuer Nach-
schub der dilonen, leicht beweglichen Korpersifte, die sich noch in Wallung
befinden. 1)

Der Spanier Nikolaus Monardes hat Galen's Hevulsionstheorie riehtig
anfgefasst und gibt desswegen mit Brissot zu, dass dieselbe auch anf derselben
Seite erzielt werden kinne, und er folgt auch dem Galen, wenn er bei gleichzeitiger
Supressio mensium die Saphena schligt, um Secundum rectitudinem zu revel-
liren. Beil grosser Vollblitigkeit hingegen schligt er die basilische Vene des
gewenilberliegenden Armes, um die Revulsion in der Breite zu bewerkstelligen,
(was aber in dieser Weise durchaus nicht im Sinne Galen’s ist). Bei vorhan-
denem Kriiftemangel ond Sifteverderbniss bedient er sich des Aderlasses auf
der leidenden Seite, indem geschwiichte Theile die Sifte nicht anziehen; *) —
aber die geminderte Expulsivkraft liitte nach anderweitiger Auffassung de
gleichen Effect!

Brizssot's Gegner gewannen noch mehr Boden, als die Epidemie des
Jahres 1564 in der Schweiz ihre Ansicht zu bestitigen schien. Conrad Gessner
erzilt nimlich, dass die Pneumonieen unter Anwendung der griechischen
Aderlisse ecinen schlimmen Verlauf genommen bhbitten, wesshalb man aof die
arabische Sitte zuriickgegangen sei umd mit ginstigem Erfolge, Freilich
wird weniger der Ort, als die sparsamere Blutentziehung den Ausschlag ge-
geben haben. %)

Der erste Vertheidiger, der zu Gunsten der Meinung Brissot's den
Streit aufnahm ist Math. Curtius, und zwar stitzte er seine Beweisfuhrung fast
ausschliesslich anf die Auntoritit Galen's und des Hippokrates, indem er den
Gegnern eine falsche Deutung der betreffenden Stellen nachzuweisen sucht. FEr
bekimpft vorziiglich die Meinung, als ob im I. Stadium revellirt, die gekochte
Materie aber derivirt werden milsse; denn diese geschieht durch die Sputa.
Soll die Venaesection zur Anwendung kommen, so muss diess wilhrend der
Bewegung geschehen, wie Hippokrates vielfiltie ausgesprochen. Hippokrates hat
aber stets an der leidenden Seite vom Aderlasse gesprochen, folglich konnte er
damit nicht eine Derivation nach voransgegangener Hevulsion an einer ent-
fernten Stelle im Auge haben. DBei verdorbenen Siiften soll tiberhaupt kein
Blut entzogen werden. )

Thad. Dunus sprach ebenfalls zu Gunsten des griechischen Ader-
lasses und zwar unterstiitzte er seine Meinung mit neuen Bewdisgriinden,
wihrend er den von Leonhard PFuchs besonders betonten geraden Faserverlauf
als ungeniigend und unrichtig bezeichunete, wodoreh er gich mit Fuehs in einen
weitsehweifizgen und unfruchtbaren Streit verwickelte. Kr verstand niimlich

') Ren. Moreau: de sang. miss, p. 60, (lib. de wedendis humani corp. malis e. S0,
%) K. Sprengel: I11. 54.

) Ren. Moreau : de sang. miss. p. G8 und Sprengel: I11. 55.

@ M. Curtii : quaestio de phlebotom. in pleuresie Venet. 1534. 3. ohne Beitenzahl.
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unter ,der geraden Faserrichtung nur die Anordnung der Gefissmuskelbiindel
wihrend man im Alterthume viel allgemeiner ans der Richtung simmtlicher
Kirperfasern (also vorziiglich der Muskeln) eine resultirende gezogen hatte und
diese Anordnung bei der Blutbewegung bedeutend in Anschlag brachte. ) Die
Faserziige der Gefisse selbst kamen dabei natiiclich mit in Betracht, und fir
diese hatte Faloppia die Unrichtigkeit dieser Vorstellung anatomisch bewiesen, 2)
und daranf hin fihrte Dunus ,die Bewegung in gerader Richtung* ausschliess-
lich auf den Zusammenhang der Gefisse und anf die Harmonie der Theile
unter einander zuriick. Demgemidss kinne Revulsion und Derivation auf der
leidenden Seite bewirkt werden, und bei ersterer mizse man vorziglich auf die
Nihe der grossen Venenstimme Ricksicht nehmen, wesshalb man am Fusse
tiberhaupt nicht revelliven kimne. 1de Fluxion ist niwmlich in gerader Richtung
vom Orte ilires Entstehens zom Entziindungsherde hingewandert; wenn er nun
an dieser geraden Linie seitlich eine privalirende Kraft wirken lisst, so miissen
die Siifte diesem Zuge nachgeben und werden in gerader Linie an den Ort
ihres Ausganges zuriickbefirdert. #)

Ueber den streitenden Parteien stand H, Thriverins Brachelius, indem
or weder der arabischen Lehre das Wort redete, noch auch auf Brissot’s Partei
trat, indem er vielmehr Leonh. Fuchs lebhaft angriff. 4) Fr warf die ganze
Theorie der Revulsion iiber Bord, welche die strenge geschiedenen Stadien der
Wallung und der Ruhe voraussetzte, um desto grisseres Gewicht auf den ver-
meintlichen Ausgangspunkt der zufliessenden Materie zu legen, was bei sympto-
matischen und metastatizchen Entziindungen nach damaliger Aunflassung woll
geschehen konnte.

Nicht nur die wenigen bisher genannten Schriftsteller, sondern fast
simmtliche Autoren der damaligen Zeit. beschiftigten sich mit dieser brennenden
Frage, wie diec ungemein reichhaltige, vielmehr umfingliche Literatur iber diesen
Gegenstand beweist. Doch da diese Manner auch anderweitig fiir die Geschichte
der Aderlisse von Einfluss geworden sind, so werden ihre Anschauungen iiber
den Ort in der Pleuresie im weiteren Fortgange der Erziblung ihre Stelle
finden, und ich verlasse die Monotonie dieses unerquicklichen und noch lange
wihrenden Streites, der eine andere Wendung und sogar einen theilweisen Ab-
schlugs erhielt durch den Vater der neuen Zergliederungskunst, den un-
sterblichen

André Vesal. Auch er war der Meinung zugethan, dass bei der

.

1) Man sehe hieriiber b. Sctor. Sanctorius: meth. vit. error.

) Sprengel 111, 64.

3 De ratione curandi per venaes. lib. II1. Par. 1544, 8. (u. ratio artis revellendi
— K. Sprengel II1. 65.)

4) Iech habe die entspr. Monographie: de sanguinis miss. in plearitide ete. 4. Lovann.

. 1532 nicht zu (esichte bekommen. Ren. Moreau schreibt p. 39. derselbe hitte
die Partei der Araber vertreten, nach Sprengel (II1. 62) aber unrichtiz.

g
Bauoer, Aderlasse.
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BEntzimdung zumeist eine Congestion von einem Kirpertheile ans zu dem kranken
Organe stattfinde, dass mithin die Ableitung eine wichtige Aunfgabe fiir die
Therapie sei. ') Zu diesem Behufe hielt er es mit dem Galen fiir das aweck-
milsgigste, nach Thunlichkeit die gerade Richtung zn wahren und zugleich nicht
allzuweit vom kranken Theile die Revulsionsaderlisse anzubringen, um bei der
vorhandenen Wallung gleichzeitiz eine Ausleerung damit zu verbinden. #) Der
Aderlass am entfernten entgegengesetzten Orte bewirke ohme Zweifel ebenfalls
die Revulsion, aber nur langsam und ohne gleichzeitige Derivation und sei
daher bei vorhandener Wallung unbranchbar. Die letzte Art sei ausschliesslich
aur Vorbeoge zweckentsprechend, wenn es sich z. B. darum handelt, zom
Voraus eine hitzige Materie, die alle Jahre zu bestimmten Zeiten gegen den
Kopf hinstrimt, dureh einen Aderlass an  der Poplitea abzuleiten. Er be-
eriindete diese seine Anschauung, welche den Aderlass e directo in nieht allzu
erosser Distanze forderte, anf die Anordnong des ganzen vendsen Systems, der
zufolge der ganze Kirper in zwel grosse Abschnitte entsprechend den Gefiss-
bezirken der beiden Hohlvenen zerfiel, wobei die Leber als trennendes Organ
angesehen wurde.  Als nun Vesal die Entdeckung machte, dass fiir den Brust-
kasten ein eigener Blutleiter existire, oder dass vielmehr dem Brostranme das
Blut durch die Vena azygos zugefiihrt werde, welche auf der vechten Seite in
die obere Hohlvene cinmiindet, so zog er darauns den Schluss, dass der kiirzere
Weg zur Ableitung und Ausleerung der rechte Arm sei und dass man in
jeder Pleuresie die rechte Achselvens sehlag enmiisse. ) Ganz abgesehen
davon, dass die sogenannten Pleuresiesn woll in den meisten Fillen Entzind-
ungen der Lungensubstanz waren nicht der Pleuren und Intercostalmuskeln, und
abgesehen von den Gesetzen des Kreislaufes hatte dieser Schluss Vesals
der viel geringeren Linge der rechten Vena anonyma eine gewisse Berechtigung;
allein er hatte den fir die damalige Auffassung sehr wichtigen Umstand tber-
sehen, dass nimlich jede der ungenammten Venen aus dem Brustranme noch
weitere Blutzufulir erhilt (venae intercostales superioves, mammariae, phrenicae,
mediastinae). Diese Auffassung erhielt cine nicht unbedeutende Anzahl von
Anhiingern, der Hauptwerth fir die ganze Frage bestand aber sicherlich darin,
auch den Gegnern die Ueberzengung etwas niher zu legen, dass man bei dem
ganzen Streite sich wenig um Thatsichliches gekiimmert uund einen so wich-
tigen Factor wie die Gefassverbindungen gar nicht gekannt habe. Endlich
musste dadurch, dass die dem Galen nachgewiesenen Irrthiimer sich immer
mehr hituften, aonch in diesem Punkte der Glanbe an seme Unfehlbarkeit eine
bedeutende Bresche erhalten.

) Opera ommnia ed. Boerhave u. Albini: Lugd. Batay, 1725 11, tom. fol. — Chirurg.
magna lib. V. e 6. '

) Chirurg. mag. lib. IL c. 13 u. lib. V. e 6.

%) Epist. de usu rad. chyn. u. de corp. hum. fabrica Iib. III. c. 7. sowie die ur-
spriingliche  Abhandlung dieses Gegenstandes: epistola docens, venam dextram
axillarem in dolore lateris esse secandam Bas. 4. 1539.
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Einer der thiitigsten Befirderer zur Wiederbelcbung der griechischen
Heilkunde war Winther von Andernach, aber in Anschung der Aderlass-
theorie konnte er sich von den dberlieferten Dogmen der Araber nicht los-
machen: er vertheidigte den arabischen Aderlass in der herkommlichen Weise
und mit den gewdihnlichen Griinden und opponirte seinem Schiller Vesal in
leidenschaftlichen Ausdriicken, ') doch wollte er den Aderlass auf die sangui-
nische Form der Pleuresie beschriinkt wissen. 2) In seinem hichsten Alter war
er noch ein eifriger Anhiinger der Paracelsischen Lehre. #)

Ein unversihnlicher Feind aller arabischen Denkart war der Prof.
Leonhard Fuechs, der zwar etwas zo viel Gewicht auf die Auntoritit legte
und ihre Sache mit den tiblichen Waffen der Dialektik verfocht, withrend er an
ungezwungener Erklirung seiner Yorbilder die meisten Fachgenossen rithmlichst
iberragte. Bo aunch in Ansehung der Venaesectionen; er hatte von Anfang an
fiir Brissot aufs Wirmste Partei genommen und suchte dessen Lehre aus dem
Hippokrates und Galen zu erhiirten. Fuchs argumentirte, dass Galen unter
dem so oft citivken und so vielfach gedenteten ,,e contrario® nicht so fast
den Gegensatz der Korperregion, als vielmehr der Strimungsrichtung verstanden
habe, ) — in der That die einzige zulissige Erklirung, wenn man nicht den
Pergamener grossartiger Widerspriiche beziichtigen will. Fuochs erklirt weiter-
hin, dass es durchauns nicht nothwendig sei, dass die Sifte wirklich zu den
entferntesten Punkten hingefiibrt werden, es geniigt vielmehr, wenn sie die
entgegengesetzte Richtung einschlagen. ) Diesen Zweck aber, den Strom um-
gukehren, erreicht der arabische Aderlass erst in einer langen und zwar ge-
fihrlichen Frist, ) und was noch viel schlimmer ist, ez wird auf diese Weise von
der festgesessenen Materie gar nichts entfernt, ja diese wird sogar in andere
Organe weitergeschleppt und so Gelegenheit zur weiteren Aushreitung gegeben. 7)
Auch einen weiteren Zankapfel der damaligen Zeit zerspaltet er zur vollen Be-
friedigung des Lesers, in wie weit nimlich Sifteverderbniss und Blutentz.eh-
ungen mit einander vertriglich sind, ein Gegenstand, tiber welchen Galen’s
Ausspricche die verschiedenartigste Auffassung erfahren hatten. Er bestitigt
nimlich den Aderlass allein in jenen Fiillen, ) wo erst im Verlaufe der Krank-
heit oder durch dieselbe die Putrescenz abundanter Sifte eintritt; wihrend alle
jene Krankheiten, die aus vorhergegangener Fiulniss ilren Ursprung nehmen,
wie das Tertianfieber, jede DBlutentziehung verbieten. Auch in der Pest ver-

- bietet er die Venaesection, indem er diese Krankheit als eine Vergiftung be-

e P

1) Sprengel 1ML 56 u. 70,

*) Renat. Moreau : de sang. miss. p. 72,

3) Sprengel 111 4135.

4) Contra Hier. Thriv. Brach. apolog. Bas. 4. p. 156.

%) Ibid. p. 154.

%) Thid, p. 172.

#) Ibid p. 176.

%) De med. morbis lib. III. — opp. emmnia fol. Frankf 157%. p. 231 ﬂq{.j‘
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zeichnet, welche nur durch ein Antidotum getilgt werden kann; in spiteren
Stadien aber steht die Malignitit der Sifte im Wege, welche durch die Ver-
giftung eingeleitet wurde, 1) Endlich bekimpft er die damalige Sitte nach der
Venaeseetion zu purgiren, und er hilt bei der Coincidenz beider Indicationen
gerade die umgekehrte Ordnung fiir die richtige. 2)

Jakob Hollerins wird wegen seiner gut geschriebenen Commen-
tarien ebenfalls den hippokratischen Aerzten beigezahlt, obschon er in Ansehung
der Therapie sich augenscheinlich von den Arabern beeinflussen lisst, Er be-
trachtete den Aderlass als ein eingreifendes Mittel, #) mit welchem desshalb
anch nicht leichtsinnig umgegangen werden darf. Aus diesem Grunde ge-
brauchte er auch denselben nicht in den leichteren Formen der Pleuritis sowie
bei gallichter Diathese; ) anch in den blutigen Sputis sah er eine Gegenanzeige.
Hinsichtlich des Ortes sprach er gegen Vesal's Meinung ; er liess zwar in den
meisten Fillen  am leidenden Orte, aber bei unterdriickten Fliissen, sowie bei
ausgesprochener Blutfulle mit der Tendenz gegen den Kopf (Delirien) hielt er
einen Aderlass am Fusse fiun vortheilhafter; *) und sonderbarer Weise beschrinkte
er in vielen Fillen die Anwendung dieses Mittels anf den crsten Tag., In der
Apoplexie will er sogleich die innere Ellbogenvene geiffnet wissen bei allge-
meiner Plethora, die Cephalica aber bei Hyperaemie der Kopforgane. ¥) Der
Meinung, dass der Aderlass am Fusse wegen grisserer Entfernung des Blutes
von seiner Wirmequelle grissere Schwiiche bedinge, pflichtete er bei, ¥) anch
liess er mit Vorliebe zur Vermeidung von Collapsus das Blut in getheilten Por-
tiomen weg. Hinsichtlich der fehlerhaften Siftebeschaffenheit macht er ungemein
feine Unterscheidungen, ob Dbloss einer der Sifte vorsticht, oder ob diese zugleich
putrider Natur sind, oder ob das Blut faulist. Wenn in putriden Fiebern zugleich
Ville vorhanden ist, dann schligt er die Ader, um die Obstruetion zubeseitigen. 3)

Vorziiglicher als dieser war sein Schiler Ludwig Duret, dessen
Richtung wohl deutlich aus seinen eigenen Worten hervorgeht: , Alle Aerzte
sind uneinig, mit Aosnahme derjenigen, die den Hippokrates stets zum Muster
nelimen.” Er betrachtete als die alleinige Aufgabe des Arztes die Unterstiitzung
der Natur uwnd die Blutentziehungen nur geeignet zur Bekiimpfung von Ent-
ziimdungen und von Haemorrhagieen, wobei er eine ableitende und eine deple-
torische Wirkung unterschied. Dagegen alle Art von Sifteverderbniss schliesst
dieses  Mittel ans. Mit nachdriicklichen Worten roft er die Wichtigkeit der
Kirperkrifte in's Gediichtniss und macht diese zur nothwendigen Bedingung fur

1) Ibidem p. 253.

#) In derselben Ausgabe : Faradox. lib. 1L, p. 97.

*) Opera omnia pract. Genev. 1635. 4. — de morbis internis lib. 1. p. 37.
4} De morbis int. lib, L. p. 180 u, 181,

) Thid. p. 184 u. 185,

&) De morb. int. lib. L. p. 406,

) De morb, int. lik. I e 43. °

¥ Lib. de febrib. (de morb. int. IL. p. 31 w 532).
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die Anwendung dieses Mittels. ') Im Sinne des Hippokrates behandelte er nur
den aufwiirts ziehenden Brustschmerz mit Venaesection, 2) hier aber soll sie
anch ausgiebig und am Arme der kranken Seite vorgenommen werden, wo
miiglich ans der Basilica, indem die Wahl der Vene durchaus nicht gleich-
giltig ist.

Johannes Bapt. Montanus % ein Arzt von grosser Gelehrsamkeit
und griindlicher Belesenheit, lehrte im Sinne Galen's wieder den Unterschied
aunfrecht erhalten zwischen Plethora oder reiner Blutfille, und Cacochymie it
dem Vorwalten anderer Elementarsifte. Wihrend nimlich der letztere Excess
mit medicamentisen Mitteln eine einseitige Ausleerung des fehlerhaften Saftes
pothwendig macht, entspricht der Plethora als Gegensatz die gleichmissige
Ausleerung aller Sifte durch den Aderlass, iiber dessen Anwendung weiterhin
Kriifte, Constitution und Alter des Patienten, Beschaffenheit des Klimas und
die Jahreszeit um Rath gefragt werden iiissen. Wenn alle Indicationen har-
moniren, dann muss aber energischer Gebrauch von diesem Mittel gemacht
werden und eine Venaesection bis zur Ohnmacht kann nitzlich, ja geboten er-
scheinen. Die Frage, ob man bei wirklicher Putrescenz der Sifte Blat auns der
Vene nehmen darf, entscheidet Montanus im Hinblick aunf die Korperkrifte,
deren Depression durch die Fiulniss in den meisten Fillen diesem Mittel wider-
strebt. Es ist namlich das Blut die Quelle des ,ecalor naturalis und spiritus®,
desgen Bildung unter dem Einflusse schlechter Sifte ohnehin meist verringeri
ist, wesshalb man dessen Entweichen aus der Venenwunde nicht riskiven darf.
Wenn in so gelagerten Fillen die Blutentzichung geboten ist, so wird dieselbe
zweckmiissiger durch Schripfkipfe zu Wege gebracht oder wenigstens ans
kleinen Gefissen und kleinen Wuonden. Die galenische Plethora quoad vires
deutet Montanus nicht als einen Usberschuss der Dynamis, sondern ebenfalls
als einen Saftefehler, der mehr nach eciner Richtung hin, ausserhalb der Gefiisse
seine Folgen erkennen lisst und begrimdet ist; die Venaesection ist nicht in
allen Fillen nothwendig. Ueber den Ort zum Behufe der Revulsion folgte er
ebenfalls den altzriechischen Grundsitzen.

Horating Angeniuns mige hier gleich neben seinem Lehrer seine
Stelle finden, von welchem er hinsichtlich der Aderlasstheorie ungemein weit
differirte, indem er die umfangreichste Apologie des arabischen Aderlasses
schrieh, die fiberhaupt withrend dieses Streites zu Tage kam. Die Beweis-
fahrung ist fast ausschliesslich auf Autorititen gestitzt, es waren immer wieder
dieselben Worte, die beiden Parteien zum Stichblatte dienen mussten. Abge-
sehen von dieser Vorliebe fir den Aderlass muss man iibrigens diesem Schrift-
steller nachrithmen, dass er sehr missig mit der Anwendung der Bluteni-

') Fjus Annot. in Holl. lib. d. morb, mt. (in der vorigen Ausgabe).

#) Comment. in Coroll. de caut. phlebot. ad cap. 26. lib. 1L Coac. Hippoe. (— Ren.
~ Moreau p. 75).

) Oper. omn, — de venaesectione 917 sq. fol.
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zichungen umsprang, indem er nur eine einzige Indication hiefir anerkannte:
die Plethora. Angeblicher Kriifteiiberschuss, Cacochymie galten ihm nicht als
Anzeigen, es sollte allein bei Plethorikern im Fluxionsstadinom revellict werden,
ist dieses schon abgelaufen, so werden die Séfte an Ort und Stelle ausgeleert,
ohne auf der Akme oder bei Nachschiitben den Aderlass zu wiederholen, aus
Furcht, die Kochung zu beeintriichtigen. *) Besonders opponirte er gege die
so oft gepriesene abkilhlende und erfrischende Wirkung der Venaesection in
Fiebern, *) indem vielmehr bei gallichter Anhiufung durch Aufnahme derselben
in die Venen Fieher und Putrescenz an Intensitit zonehmen. In der Schwan-
gerschaft und im jugendlichen Alter glaubte er kein Veto zn finden, die son-
stigen Hrfordernisse vorausgesetzt, eine Ansicht, die vorziiglich Jakob Sylvius
und Mercatus mit ihm theilten, ) withrend er mit Massaria hieriiber in Streit
gerieth. Das Lob der Missigheit muss Aungenius hinsichtlich der Quantitit
zuerkannt werden, wenigstens nach damaligen Begriffen, wo bereits eiu;Butailhs
jeden seiner Schritte mit Blut bezeichnete, 1) "

Franciscus Vallesins gehort echenfalls zu den besseren BSchrift-
stellern, die ans den sogenannten hippokratischen Schulen hervorgegangen sind.
Mit vollem Rechte tadelt er die von manchen seiner Zeitgenossen geiibte Blut-
vergendung, und er sagt selbst von sich, dass er durchans nicht zu den Hae-
matophoben ziible, aber 20 Pfund Blut in wenigen Tagen ahzuzapfen und einer
jeden Krankheit Kur mit ungeheueren Aderlissen zu beginnen, das ginge iiber
seinen Horizont. ®) Dass er wirklich nicht an Blotschen litt, beweist unter
Anderem der hohe Begriff, den er von der Wirkung der Venaesection ben
Apoplektisehen hatte. §)  Auech in der Schwangerschaft sah er kein Hinderniss
fir allgemeine Blutentziehungen. 7) Die Wahl des Ortes hielt er fiir wichtig
und sie sollte am leidenden Theile geschehen, so zwar, dass der Leber die
rechte und der Milz die linke Hand entspriche, wihrend er in der Pleuresie
Vesal's Ansicht theilte und die gleich zu erwiihnende Entdeckung des Am.
Lusitanus in's Bereich des Licherlichen verwies. #) Da er die Derivation fir
den wichtigsten Zweck der Aderlisse hielt, so tadelte er diejenigen Aerzte, die
erst an diese Aufgabe denken, nachdem sie den Korper firmlich ausgeschopft
haben mit lauter Revelliren. ¥) Eme um jene Zeit hervorgetretene und  von
ihm aufgegriffene Idee ist es auch, dass man eine kiinstliche Erregung von

1) De sang. missione lib. III. — Haller's Biblioth. med. IL. p. 176.

?) Zakut. Lusitanus continens prax. hist. tom. I

%) Ibid. sowie Wedel Wolf: diss. de venaes.

4) Auch den Einfluss des Mondes anf die Gesundheit des Menschen lengnet er.
Sprengel 111 137,

5) Method. lib, IV.

¢) In comment, text. 82, 1ib. VIL. Epidem.

) Lib. VII. controvers. 7.

% Ren. Moreau: p. 42 u. 43, — Sprengel IIL 70.

¥ Lih. IV. comment. 43.
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Fiebern zur Beseitigung von Uecbeln fiir zweckentsprechend ansah, eine Mein-
~ ung, die sich mit der hippokratischen Auffassung recht wohl vertrng.

Amatus Lusitanus, aus Portugal, einer jidischen Famile entsprossen.
machte auf Antrieh des Joh. Cannani hin cine Entdeckung, die ungemein
folgenreich fir die wissenschaftliche Heilkunde hitte werden missen, hiitte der
Entdecker selbst sie zu denten verstanden: er fand ndmlich an der Einmind-
ung der Vena azygos cine Klappe. Allein wie es so oft zu geschelun pflegt, der
Fund wurde durch die Brille der vorgefassten Meimung angesehen so  dass
Amatus trotz der augenscheinlichen Meehanik der Klappe derselben gerade den
umgekehrten Zweck vindicirte: sie sollte den Rilekfluss in die Cava hindern.
Eine Vene mit Klappen schien zudem damals etwas so Ungehenerliches, dass die
- Meisten ungliubig dieselben als Phantagieproduct ansahen, — wohl ohne sich durch
den Augenschein zu iiberzengen ! Die Wenigen aber, die dem Entdecker Glauben
beimassen, theilten mit ihm aueh die Dentung der Entdeckung, so dass man
weit entfernt von  einer Ahnung des Kreislaufs die Sache nur in dem Sinne
ausbeutete, dass man damit gegen Vesal argumentirte und wiederum auf
beiden Seiten das Blut weglassen zu missen glaubte. ') Demgemiiss bestimmte
Amatus, stets am Arme der leidenden Seite den Aderlass vorzunehmen, und
gwar wiederholte er denselben meist am zwilften Tage. In Anwendung der
Venaesection hinderten ihn die kritischen Tage durchaus nicht, ebensowenig die
Schwangerschaft und dag kindliche Alter. #) Die verdorbene Beschaffenheit der
Sifte glaubte er durch den Aderlass corrigiren zu miissen, so dass er sogar,
wenn das Blut recht schwarz erschien, mehr aus der Ader fliessen liess, als
ohne dieses Aussehen, und ziemlich liberal verfubr er bei der Synocha, wenn
sie kriftige Menschen befiel. ¥)  Eine vorziigliche Aunfforderung sah er auch im
Auftreten von' Exanthemen. *)  Obschon Amatus manchem Walme huldigte, so
kiimpfte er doech auch gegen manchen Aberglauben, und er bezeichnete die-
jenigen Aerzte als kligliche Jinger der Kunst, die bei der Venaesection den
Mond um Rath frugen. )

Der grosse Anatome und Chirurge J. Philipp Ingrassias beschiftigte
gich vorziiglich mit der Frage, zu welcher Zeit der Krankheit die Blutentzich-
ungen in Anwendung kommen missten, was er in ciner besonderen Monographie
arirterte, und zugleich auf die angemessene Diit Ricksicht nalim. Er glaubt,
dass Ausleerungen recht wohl an kritischen Tagen vorgenommen werden diirfen,
voransgeselzt, dass nicht die Natur selbst solche Dbewerkstelligt. *)

) K. Sprengel I1L, p. 62 sq. u. Ren. Moreau p. 51.
%) Haller's bibl. pract. med. 11, 29,
) Amati Lusit: curat. med. eant. 4 w 3. Lugd. 1556. 12, ¢. 31. p. 57 a. — e G2
p- 110. a. n. Orts.
$) Tbid. ¢. 23. p. 28. — 58.
_ 5 Ihid. c. 80, p. 187 o
% Haller's bibl. med. pract. 1L 69 (yuaestio de purgatione atque sanguinis miss. ).
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Victor Trincavella war ein eifriger Befirderer der griechischen Heil-
kunde, aber er ging anderseits auch von dem Grundsatze aus, dass der nun-
mehr aufgetauchte Araberhass zn weit getriehben sei, wenn man ihnen jede Kr-
fahrung absprechen wolle. Demgemiiss zeigte er sich mit allen Griinden, die
Brissot fir den Aderlass an der leidenden Stelle beigebracht, vollkommen ein-
verstanden, glaubte aber doch die Revulsion am entgegengesetzten Orte griind-
licher bethitigen zu kinnen und empfichlt sie desshalb bei extensivem Tumulte
der Sifte zu Anfang der Krankheit, vorausgesetzt, dass nicht eine ganz akute
Congestion gegen ein lebenswichtiges Organ die raschere, d. h. directe Revul-
sion nothwendig macht. Fir unzulinglich erklirt er Brissot's Beweisfiihrung,
dass beide Arme gleich weit vom kranken Orte entfernt seien. ') Wichtig ist
Trincavella’s Grundsatz, dass er den Aderlass bloss angewendet wissen will, um
der Causalindication zu gemilgen, wesshalb er die Grisse der Krankheit und
deren migliche Abschwiichung durchans niecht filr Grund genug ansah, um Blut-
entzichungen zu machen. ?) FEr leitete darnach seine Indicationen allein vom
Krankheitscharakter her, womit dann die Constitution und das Alter des Pa-
tienten iibereinstimmen mussten; denn das Kindes- und Greisenalter waren von
der Anwendung der Lanzette ausgeschlossen. ) Ein grosser Fehler, dessen
Trincavella ifters sich schuldig macht, ist der dass er ans der Beobachtung
weniger beobachteter Krankheitsfille weitiragende Schliisse zieht,

Einer der trefflichsten Aerzte und vornrtheilsvollsten Beobachter jener
Zoit ist Krato von Kraftheim; sein practisches Talent wurde anch durch das
allgemeine Vertrauen seiner Zeitgenossen gekrint. Er achtete Galen und Hip-
pokrates sehr hoch und empfahl auf's Angelegenste deren eifriges Studinm;
zugleich sagt er ausdriicklich, dass er trotzdem die cigene Hrfahrung héher
als alle Autoritdt halte. ) In seinen therapentischen Institutionen, welche als
jugendliches Product noch den Stempel der Schule zur Schau tragen und mit
den Ansichten des gereiften Mannes wesentlich contrastiren, trug er iiber Re-
valsion etwas absurde und geschraubte Ansichten vor, obschon er die Vene
e directo schligt. ¥) Spiter hingegen machen seine Anordnungen fiir eine
sachgemisse Diit den vorragendsten Theil seiner drztlichen Rathschlige aus,
und selbst gegen plethorische Beschwerden empfiehlt er Missigkeit und Beweg-
ung, wihrend er mit vielen Priservativaderlissen gar nicht einverstanden ist )
und selbst bei apoplektischer Anlage die Wichtigkeit dieses Mittels rithmd,
aber grosse Sorgfalt dabei empfiehlt. ) So oft das Blut qualitative Verinderungen

') De vema secanda in pleuritide medica ratio Vonet. 1530, 8 — sowie in dessen
Epist. med. lib. IIL p. 271 sq. in der Gesammtausgabe (tom. IL Lugduni
1636. fol.)

%) Ihid. epist. med. lib. 1L p. 269.

3) De ratione curandi lib. XIL p. 358 sq.

4) Consil. et epist. liber. (ed. lanr. Seholz: Frkfrt. 1671 8. — Epist. I1L. p. 195.

5) Method. therapeutica Bas. 1555. 8.

¢ Cons. med. 1. 34

) Cons. med. II. 60,
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eingegangen und eine Entmischung der Sifte vorliegt, dann muss fiir dio
Blutverbesserung Sorge getragen werden und dazu muss man von der Venae-
section absehen. 1) In den Influenza-Epidemicen, welche Krato im sechzehnten Jahr-
hunderte mit durchlebte, hat er durchweg vom Aderlasse schidliche Folgen ge-
sehien, eine Erfahrung, die selbst die blutlichenden Spanier bestitigten, wiihrend
auch die gegentheilige Ansicht ihre Vertreter fand. ) In den hisartigen Fiebern,
bei welchen er einen morbus ungaricus vom Petechialfieber unterscheidet, will
er iiberhaupt keine Blutentzichungen angewendet wissen, oder sollte es absolut
nothwendig sein, dann sicher nicht nach dem 3. Tage. ¥ Die wahre Bubonen-
pest unferscheidet er als eine contagiise Krankleit (d. h. nach s. eiz. Auf-
fassung contagivs-miasmatisch) von dem Faulfieber und verwirft zur Vorkehr
gegen  dieselbe den Aderlass und spricht sich anch bei Behandlung  des ausge-
brochenen Processes zu Ungunsten der Blutentziehungen aus; denn wie soll
durch die Phlebotomie das Gift weggeschafft werden, das durch den Athem
eingefiihrt wurde ? 1) :

In der Geschichte der Aderlisse verdient ein Name um so  mehr
rithmende Erwihnung, als nach Sprengels Urtheil auch seine iibrigen Grund-
gitze durchaus denselben Character manifestiven: es ist der Portugiose Lioud.
Lemnosios. Dieser tritt mit tichtizen Grinden gegen den Aderlass bis zur
Ohnmacht in die Schranken und glaubt, man dirfe dem Hippokrates und
(zalen hierin durchaus nicht nachahmen: denn die Nator wird auf solehe Weise
nicht erleichtet, sondern geschwicht. Sollte diese Procedur in der Weise niitzen,
dass sie den Kirper in die entregengesetzte Verfassung bringt und durch die
erfolgende Abkithlung das Fieber zum Sehwinden gebracht wird, warum sollte
dieges nicht auch durch vertheilte Blutentziehungen bewirkt werden, wenn man
allmilig die Volle erschipft und so den Kirper abkiihlt. Eine Auslecrung
bis zur Ohnmacht ist wabrlich ein gefihrliches Unternehmen, welches desshalb
unterbleiben muss, %)

Bei den Bewohnern der sidlichen Himmelsstriche, welche die gewiihn-
liche Sprache als heissblitiz zu bezeichmen pflegt, haben sicherlich die Blutent-
zichungen bei Publikum und Aerzien mehr Anklang gefunden und zu Ausge-
burten Veranlassung gegeben, als Dbei den mehr phlegmatisch angelegten
Kindern des Nordens. Nichtsdestoweniger theile ich nicht die Meinung, dass
Blutvergendung, wie sie Leonardo Botalli auf seine Fahne schrieb,
nicht dem Nationalcharakter, sondern dessen cigenen verkehrten Grundsatzen
aufgebiirdet werden muss. Tch kann daher Sprengel's Meinung, dass Botallus

Y Cons. wed. IL 47.

%) Epist. med. lib. IL p. 244

%) Cgns. med. lib. 111 cons. 18, p. 213.

4) Cons. med. lib, I1. cons. 20. p. 141 und Epist. 1. p. 176.
8} Zak. Lusitanus: cont. hist. prax. tom. 13,
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das Blutsangen von den Spaniern gelernt habe, nicht theilen; dieser selbst
tadelt ihre Furchtsamkeit im Blutlassen und richtet oft die heftigsten Invectiven
gegen  sie, zudem fitbrt ung die Gesehichte manchen Spanier auf, die diese
Grundsiitze durchaus nicht theilten; Frankreich und Italien aber hatten worher
nie solehen Vampyrismus gekannt, ) Anstatt mich in Conjecturen iiber die
iusseren CGrimde zu verlieren, welche diesen Blutdurst wachgerafen haben,
migen hier die physiolegischen Gruondsitze figuriren, mit denen er sein Vor-
gehen unterstiitzte, ,,Das Blut kann allein seinem Zwecke vorstehen, wenn es
rein ist und weder in Qualitit noch in der Quantitit eine Ausschreitung vor-
liegt. ) Die Ovgane, welche der Blutbereitung vorstehen und vorziglich die
Leber, verarbeiten bestiindig den zugefithrten Chylus, um sogleich nach voll-
zogener Arbeit, wie auch der Magen, auf's Neue das Verlangen nach Nahrung
kundzugeben., Wie man nun den Magen durch Ueberfillung beschweren kanm,
so ist diess auch bei den ilbrigen Organen der Fall, die alsbald ihren nor-
malen Functionen nicht mehr vorstehen kinnen; %) eine Sifteverderbniss und
anderweitige Beeintrichtigungen werden auf dem Pusse folgen und kinnen
allein durch die Venaeseetion griindlich gehoben werden. Gegen eine ander-
weitige Sifteverderbniss aber, gegen welche die dibrigen Acrzte Purgirmittel in
Anwendung ziehen, geschieht dieses ganz nutzlos, da hier die Stoffe in einem
Organe fest abgelagert liegen und allein durch eine Aderlisse an Ort und
Stelle hinausgeschaflt werden kinnen. %) Figt man noch hinzu, dass Botalli
auch in dem, nach damaliger Auffassung entziindungslosen Krankheiten, wie
Katarrhe, Blilungen u. s. w., welche nicht im Zusammenhange mit Plethora
und Cacochymie standen, dennoch Blut abzapfte, 5) so iibersieht man leicht, dass
in der That gegen jedes Uebel mit der Lanzette zn Felde gezogen wurde.
Aber auch die allzemein giltigen Gegenanzeigen existirten fir ibn nicht: das
jugendliche und Greisenalter kimnen eben so gut Plethora und Sifteverderbniss
acquiriren wie das Mannesalter, ja fir letzteres empfiehlt sich sogar eine Oftere
Blutentzichung zur Erbaltung des Lebens. Die Schwangerschaft dispomirt
schon an sich zur Plethora und fordert daher Venaesectionen. Kritische Be-
strebungen der Natur, wie Blutflisse, Hautausschlige ete. sind zwar an sich
keine Aufforderung, aber die Krifte der Natur reichen oft nicht mehr aus und dann
tritt ungesiumt die Aufforderung zur Unterstiitzung an den Arzt heran. Vorhandene
Diarrhien sind hiofig der Ausdruck ciner hitzigen Unordnung, mithineine Aunfforder-
ung, und endlich allgemeine Korperschwiche verbietet zwar Purganzen, aber durchans
nicht den Aderlass, den ja Botalli durchaus nicht als ein schwiichendes Momentansah.
Die Quantititen Blut, welehe nach diesen Grundsitzen abgelassen wurden, sind ganz

i =

') Sprengel IIL. 254 =q.

*) De curatione per san. miss. (Antwerp. 1583. 8.) p. 15
) Ibid. p. 17—19.

Y Cap. 2. p. 79—81.

8 Cap. 9. 10. w. 11,
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nngeheuer, und Botalli selbst sagt bei Gelegenheit der Pest, wo nach seiner
Meinung schon die Beulen und Exantheme zwingend auf dieses Mittel hin-
weisen, dass die Acrzte iiber den Frfolg gar kein Urtheil abgeben kinnen, da
sie stets 1 Pfund Blut weglassen, wo deren vier nothwendig gewesen. 1) Dass
Botalli im vorausgegangenen Geschlechtsgenuss keine Gegenanzeige sah, indem
die Depression nicht Folge des Verlustes, somdern der Aufregung sei, darin
mag er wohl recht haben, aber zum Ganzen addirt ist es nur ein neuer Beleg
fir seinen Blutdurst. *) TInsbesondere in der Pneumonie, Pleuritis und Angina,
meint er kinne man gar nicht frith, viel und hiufiz genug Blut wegnelimen,
wenn man nur fiinf Pfund an einem Tage nicht fibersteigt, ) und dieses prin-
cipielle Abstechen der Kranken rechtfertigte er mit dem Character der Krank-
heit und mit der raschen Wiedererzeugung des Blutes. 4)  Auch Patienten mit
chronischen Uebeln maltraitirte er anf die nimliche Weise und sein Schluss
war so, dass die Erfolglosighkeit nicht die Nutzlosigkeit des Verfahrens, sondern
dessen unzureichende Anwendung beweise. #) Nach solchen Priimissen kann
wirklich der Ausspruch dieses Mannes nicht wmelr Wunder nchmen, dass es
sich mit dem Blutlassen gerade so verhalte wie mit einem Brunnen; je mehr
unreines Wasser man aus demselben schipft, desto reiner wird das nach-
fliesgende. Wenn auf der einen Seite die Entstehung soleher Grundsitze uner-
klirlich ist, so macht anderseits die Moglichkeit der praetischen Durehfihrung
und der angeblichen Frfolge uns nicht weniger staunen. Die betreflenden
Patienten konnten sich jedenfalls cin gutes Gesundheitszeugniss ansstellen, wenn
sie nicht nur die Krankheit, sondern mnoeh solehe Behandhimg obendrein auns-
hielten. Und diese Grundsitze waren Eigenthum eines Mannes, der um die
Wissenschaft sich grosse Verdienste erwarb; ein Beweis, wie weit ein einziger
falscher Begriff bei cinem unbezihmten Character filbren kaun. So ungeheuer-
lich diese Grundsitze auch erscheinen magen, so fehlte es denselben durchaus
nicht an Beifall, ja diese Monstreaderlisse verbreiteten sich mit Riesenschritten
iiber Frankreich und Italien. Anderseits sprach die Pariser Facultit das Ver-
dammungsurtheil iiber diese blutsaugerischen Grundsitze aus, sowie auch die
meisten hippokratischen Aerzte eine Reaction gegen diese verderbliche Neuerung
erhoben. So seluf der Aderlass neuerdings zwei feindlich gegeniiberstehemde Parteien.

Gegen den Unfug trat zuerst Bonaventura Granger mit dem Nach-
drucke des verstindigen Mannes auf, der grossen Beifall gewamn, ¥) und
in seiner spiteren Vertheidigung gegen die Angriffe der Botallisten 7) erkennt

H Cap. 7. p. 68 sq.

% Cap. 18. p. 115

%) Cap. 30. p. 163.

f) Cap. 33. p. 174 sq.

5) Cap. 31. p. 168.

%) De eautionibus in sanguinis missio, adhib. — Haller: II. 206. E]-er;ﬂ:l [1I. 255.
7} Animadvers. in Georg. Caspii defensionem Botalli. Paris. 1582, 8.
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er die hohe Bedentung des Aderlasses vollstindig an, aber einem verniinftizen
“Arzte komme es zu, das Blut in angemessener Weise zu entziehen, mnach
Bediirfuiss dasselbe zu wiederholen und endlich auch wieder damit aunfzuhéren.

Unter den Hippokratikern beweist Franz Valleriola mit guten Griin-
den, dass durch unzeitiz angewandtes Aderlassen die Sifte roh werden und dass
bei Anwendung dieser Operation stets Vorsicht walten misse. Auch Cidsar
Clau dini warnt vor den schlimmen Folgen desselben undnimmt diejenigen In-
dicationen an, denen die Griechen gefolgt. Ebenso Jakob Pons, der den
Aderlass keineswegs als  Priservativum, noch anch als einziges Rettungsmittel
ansah, indem es viele Krankheiten gibt, die sich nicht mit Blutentzichungen
vertragen, wie diess bei putriden Fiebern und Verderbniss der Siafte der Fall
ist. Kr wollte sich des Aderlasses im Beginne fieherhafter Processe und bei vor-
handenen Kriften bedienen, aber nach iiberschrittener Akme davon absehen.
Girosses Gewicht muss forner auf die Schrift des Franz Courcelles ans Amiens
gelegt werden, indem dieselbe richtizes Verstindniss der griechischen Heilkunde
beweist.  Er unterschied niimlich zwischen Plethora und Cacochymie, und nur
wenn der quantitative Excess mit letzterer 1) vergesellschaftet, kann die Venae-
section Platz greifen, da sie ansserdem mit dem guten Blute avch die Krafte
nimmt. Dagegen standen mehrere Aerzte der damalizen Zeit sozusagen mehr
in der Mitte und gefielen sich theilweise in Botallischen Grundsitzen, wie der
schon genannte Horaz Augening, der besonders dem Kinderaderlass das Wort re-
dete; sodanm Argentier und Lomnius. Joubert hat zwar auch unter dem Einflusse
jener Maxime gestanden, aber er wies wenigstens den Aderlass als unbedingte
Regel fiir die Faulfieber zurick. Dieser wuorde besonders von Alexis Gaundin
vertheidigt, der ihn als Refrigerans angewendet wissen will und noch rihriger
war der Eifer Massaria’s. 2) Des G. Caspius Schrift war besonders gegen
Grangerius gerichtet, worin er besonders mit nackten Dicten sich breit maeht,
und schliesslich beruft er sich anch anf seine Erfahrung, indem ihm in Belgien
wiithrend einer Ruhrepidemie Niemand gestorben sei, dem rechtzeitic und auns-
reichend die Ader geschlagen worden sei. 3)

Als eifrigster Anhianger des Botallismus in seinem  vollsten Umfange
gerirte sich Riolan der Jingere, nebenbei ein aufgeblasener Mensch, der sich
selbst fir einen kleinen Hippokrates apsah. Um seinem Treiben den Stempel
der Sanction aufindriicken, ecitirte er eine Fluth von hippokratischen Stellen,
mit welchen er den Aderlass in allen Krankheiten als nothwendig bewies; he-
sonders passte ihm der Aphorismus in die Krame, dass die Ausleerungen nicht
nach der Quantitat Dbemessen werden sollen, sondern nach dem Wohlbefinden
des Kranken. Auch anz dem Galen wusste er ecine Menge Stellen aufzu-
greifen, welche zusammenhangslos hingestellt seine Meinung vertreten mussten.

) Bprengel 111 260.
) Sprengel II1. 259,
¥ Ad indoctam et contumeliosam ad monitionem ete, Paris. 15285, &
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Der Schluss seiner geistreichen Untersnchung ist alsdann, dass man in jeder
Krankheit und zwar moglichst viel Blut ablassen miisse: ohngefilr die Hilfte
der Gesammtblutmasse, die er auf 80 Pfund ohngefihy selitzt, wire in 14 Tagen
abgezapft nach seinem Dafiichalten gerade die richtige Menge. ') Diesem Zelo-
tismus huldigte anch Quido Patin, der aunch seinen Mitcollegen de Goris
wegen seiner Blutscheu tadelte. =) TIn hitzigen und putriden Fiebern folgte ein
Aderlase auf den anderen, besonders aber hatte er es aof die Pocken abge-
gohen, bei welchen er in jedem Stadium venaesecirte. In  der Gieht liess or
gleich an einem Tage drei biz viermal zur Ader; als eine wahre Schandthat
wiire es aber zu bezeichmen, wenn ein Arzt einem zwei- und  dreimonatlichen
Kinde mehrere Aderlisse instituirte, wie Patin es gethan, dessen er szich un-
gemein rihmt gegen die  blutscheuen Deutschen.  Wie ‘allgemein  verbreitet
damals in Frankreich derartize Grundsitze waren, erziblt uns dieser Schrift-
steller selbst, — so vom Leibarzte Ludwigs XIIT, Namens Boward, dass er
dem Kinige in einem Jahre 47 Mal zar Ader gelassen, 312 Klystiere und
215 Breeh- und Abfithrmittel noch fiberlies verordnet habe.  Die Dentschen
haben in diesem Punkte viel geleistet, aber zo  solcher Hohe haben e sich
doeh nicht emporgeschwungen.

Johann Fernel war eifrig  bemiiht, die Medizin von dem  noch
iibrigen, arabischen Wuste und von den Absurdititen des verrosteten Galenis-
mus #u befreien, nm sie auf die reine Naturbeobachtung zuriick zu fithren.
Wenn es ihm nicht vollends gelang, so migen seine Krifte nicht ausgercicht
haben, um mit voller Unabhingigkeit des Geistes die gleichsam mit  der Mut-
termileh eingesogenen Vorurtheile bei Seite zu setzen; jedenfalls hat er dem
Bediwrfnizsse thitigen Ausdruck verlichen und seine Bestrebungen waren gewiss
von grosser Tragweite. Vom Aderlasse hilt er sehr hohe Sticke, und man
wird gerade bei diesem Kapitel reeht deutlich iiberzengt, dass er sich aus den
galenischen Sitzen nicht recht heranszuwinden verstand, ja selbst Widerspriiche
liessen sich mit Leichtickeit nachweisen. 3) Sehr geliutert sind seine An-
schanungen iber den Ort der Venaesection; das Blut dringt zwar zuniichst
aus den an der Wunde gelegenen Partieen, allein die Ausleerung muss sich
schliesslich anf den ganzen Kiorper gleichmiissig vertheilen. Da jedoeh diese
Ausgleichung lingere Zeit in Anspruch mimmt, so wirkt die Ausleerung aus
den niichst gelegenen Punkten und vermittelst der direct abfithrenden Venen
am raschesten; eine Revuolsion ist dempach wohl miglich, und sie wird durch
den geraden Verlanf der Fasern vorziiglich unterstiitzt. ¥) Die beiden Arten

Y Cons. Riolani diss. 1L p. m. 31

%) Lettres de Guy Patin — Sehneider: die Haematomie (Tibingen 1827, %) p. T3

%) Bo lisst er Blut mit allen seinen Bestandtheilen gleichmiissig aus der Aderlass-
vene ausflicssen, spiater aber belauptet er von spontanen Blutungen in Fiebern,
dass hier zundichst nur gutes Blut ansfiesse.

4 Meth, wed. lib. 1L (Logdun. 1571 8.) e 5 po 50
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der Plethora erfordern die Ausleerung, nur muss bei gleichzeitiger Putrescenz
und Abundanz anderer Bifte vorsichtiger verfahren werden, selbst die Caco-
chymie vertrigt eine kleine Evacuation, indem zwar alle Sifte gleichmissig ent-
weichen, aber der Natar die Bewiltigung des Restes leichter gemacht wird.
Auf Grund der vermeintlich rascheren Wirkung durch den Aderlass an Ort
und Stelle schlug er bei gallichter Diathese die rechte und bei melancholischer
die linke Cephalica, sowie er in der Synocha, bei der Tertiana und in der Pest
auf die rechten Cubitalvenen besonderes Gewicht legte. Bei Anwendung der
Venaesection in Krankheiten hat dieselbe entweder das Causalmoment zu  be-
seitigen oder sie wird bloss gegen cinzelne Symptome angewendet; die An-
wendung muss aber stets nach Massgabe der Krifte und sonstigen Umstinde
des Kranken eingerichtet werden, sowie nach der Hohe der Krankheit. Ist
diege heftig und die Krifte in gutem Stande, dann kann man getrost Blut
weglassen, selbst bis zur Olmmacht wie in der Synocha; anf tlir;-.gﬂ Weise ist man
im Stande die Krankheitsmaterie griindlich auvszoleeren. Sind die Kriifte etwas
diirftiger vorhanden, so kaon man nur die Natur unterstitzen; bei wirklichem
Mangel darf noch hiochstens soviel Blut weggelassen werden, um dem Kranken
Erleichterung zu schaffen, endlich bei vollstindiger Prostration muss anch
dies:s unterbleiben. Uebrigens erstarkt die Natur nach geschehener Ausleerung
rasch, wenn sie nur ihrer Last entledigt ist, und ein Bischen Krifte verlust ersetzt
sich in Bilde. Wenn in emer Plenvesie der Korper mit Schweiss bedeckt oder Er-
brechen und Diarrhien vorhanden sind, dann muss der Prostration halber die Ader-
lisse verschoben werden, bis die Kriifte wiedergekehrt sind ; aber sie kinnen nicht fir
den Aderlass vl&uriren, da es nur Symptome und keine wirklichen Ausleerangen
gind, Wenn ein Fall so gelagert ist, dass eine Blutentziehung angezeigt ist,
dann stehen Alter oder Schwangerschaft durchaus nicht im Wege. In alkuten
Krankheiten ist die Blutentziehung in dem frithesten Stadium winschens-
werth; denn dadurch wird aller krankhaften Production der Weg abgeschnitten,
namentlich der Fiulniss, und auch eine Festsetzung der Materie in einem Or-
cane verhitet. Nur rohe Sifte und faulige Stoffe dirfen nicht in den ersten
Wegen vorhanden sein, diese miissen vorerst ausgeleert werden. Ist Anfangs
die Blutentziehung verabsiumt worden, dann muss sie bei noch nicht aufge-
gelirten Kriften auch am 20. Tage noch vorgenommen werden. Wenn die
Aderlisse bloss als Vorkehr angeordnet wird oder sonst die Wahl freisteht,
dann empfiehlt sich die Morgenstunde am meisten, weil mit dem Aufgange der
Sonne das Blut in Wallung geriith. — Mit dngstlicher Sorgfalt hat Fernel auf
die physikalischen Charaktere des Aderlassblutes Acht und glaubt sich nach
dem Befunde zn wichtigen Schliissen berechiigr.

Guil. Baillon, Professor in Paris, gehort zo den hervorragendsten
Beobachtungstalenten seiner Zeit, der nicht nur die Schriften des Hippokrates
studirte und citirte, sondern wirklich den Geist des grossen Koers erfasste,
den er stets zum Zeugen der Wahrheit anruft. Es trigt auch seine Sprache
durchaus das lebhafte und anziehende Feuer der Ueberzengung, das der Sophist
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nie einzusetzen vermag. So eifert er fast leidenschaftlich gegen den gedanken-
losen Schlendrian seiner Zeitgenossen, demen es Dbloss um den Namen einer
Krankheit zu thun sei, um alsogleich aus ihrem Gedichinisse das entsprechende
Mittel hervorzuholer. ) 8o machen sie es im Seitenstiche, und sobald die
Zeichen desselben sich kundgeben, dann kommt das Phlebotem zur Hand, und
jedes alte Weib und jeder Bartscheerer glaubt sich berechtigt, sein Votum
dahin abzugeben und den Arzt zu verketzern, der es anders fiilr besser finden
wollte; so sehr sind Vorurtheil und Gewohnheit eingewuorzelt. Und doeh er-
fordert eine Krankheit, die aus so verschiedenen Ursachen entspringt, auch
nach dem Falle cine andere Behandlung. Ebensosehr tadelt Ballonius die oft-
malige Wiederholuug des Aderlasses bei wirklicher Indication, wobei sechsmal
oder nocht Ofter an  einem Tage Blut entzogen werde olme jegliche erncuerte
Aufforderung, indem diese stets Dlethora im Spicle glauben, wihrend es sich
doch oft genug um eine kleine Menge fehlerhafter Materie oder wm gallichten
Ursprung handelt, wo man eine kleine Aderlisse entgegensetzen muss. 2)  Mit
einer gewissen Pedanterie ging er bei Auswahl der Gefisse zu Werke, und
zwar gab er bei Pneumonie der Vena interna cubiti linker Seits den Vorzug. 9)
Gegen die Gewohmheitsaderlisse war er sehr eingenommen, da hiedurch die
Lebenskrifte geschwiicht werden. 4) So sehr er gegen den uwrichtigen Ge-
brauch der Blutentzichungen zu Felde zog, so schitzte er den richtigen Ge-
brauch derselben als wichtiges Hilfsmittel, #) mit welchem man wohl Unterlass-
ungssinden begehen konne, ¥} vorziiglich bei Plethora, und Anbdufung von
Galle als abkiihlendes Mittel, walvend Anbiufung roher Sifte und Schwiche
des Magens sich am wenigsten damit vertrigt; ¥) man muss vorerst durch ein
Vomitivam oder Purgans die ersten Wege reinigen. ®) In den bisartigen
Fiebern mit Putrescenz bringt demmnach die Aderlisse entschiedene Vortheile,
nur muss das Blut recht sparsam weggelassen werden. In anderen Verhilltnissen
wie beim Herzklopfen, bei intensivem Schmerz darf es auch bis zor Ohn-
macht fliessen.

Ambroise Paré, der Altmeister der franzisischen Chirurgie, war ein
durchaus practisches Talent, in dieser Richtung offenbarte sich der erfinderische
Geist und selbstindige Denker, wihrend die rein theoretische Seite, namentlich
die Gegeustinde allgemeiner Pathologie und Physiologie mehr ausser seiner
Sphire lagen. FEs mag der Entwicklungsgang des jungen Chirurgen der Pro-

) Epidem. et ephim. lib, II. tom. L p. 122 (opp. ommia med. IV. tom. reney.
1752. 4).

) Epidem. et ephim. Lb. L tom L p. 5.

%) Epidem. et ephim. lib. IL tow. I. p. 166,

Y} Epidem. et ephim. lib 1. tom. L p. G5,

) Cons. med. IL cons. 8. tom. ITL. p. 188,

#) Epidem. lib. IL tom. L. p. 195.

") De muliernm et virg. morbis ¢, 7. tom. IV. p. 85.
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ductivitit in dieser Richtung hemmend im Wege gestanden sein, sowie anch
mancher abergliubische Zug wmit der ungiinstigen Jugendlage entschuldigt wer-
den muss. ') In Ansehung solcher ihm ungeliufiger Gegenstinde schloss er
sich durchweg den Alten an, die er selir fleissig las, und die Lehre von den
Kardinalsiften hat er wngeindert adoptivt. Demgemiiss ist die Phlegmone im
engeren Sinne jene Schwellung, die allein durch den Conflux ven gutem Blute
zn Stande kommt, wihrend eine gleichzeitige Verderbniss desselben in Car-
bunkeln, Anthrax ete. iliven Ausdruck findet, und das Hervorstechen eines der
iibrigen Sifte Krysipelas, Oedem ete. bedingt. 2) Ganz dem entsprechend ist
die Fiebertheorie den Alten entnommen und die Lebre von der Plethora ist
galenisch; sie bildet die wichtigste Indication fir den Aderlass. In diesem
Falle ist der Zweck der Venaesectiom lediglich Ausleerung; sie findet aber
weiterhin ihre Auwwendung bei Blutflissen, um Ableitung zu bewirken, und hier
ist die entzegengesetzte Seite der zweekmissige Ort. Tm Gegensatz zur revul-
sorischen Wirkung der Aderlisse beniitzt man deren attrahirende, um Exere-
tionen anzuregen wie die Saphena als Emenagogum. In akuten fieberhaften
und entziindlichen Krankheiten ist die Antiphlogose und Sifteverbesserung Auf-
forderung zur Venaesection, endlich wird sie anch als Prophylacticum, nament-
lich zur Verhiitung von Entziindung bei frischen Wunden, bei Vollblutigen im
Frithjahre und Herbst in Anwendung gezogen. Die Regeln diber den Ort der Ader-
lisse schlagen stets den leidenden Theil vor mit Ausnalime der Haemorrhagieen,
indem allein aul diese Weise die Materia peccans ausgeleert werden komne, und
diesem Grundsatze gemiss venaesecirt er bei Podagra stets am Fusse. Als
besonders nothwendig empfiehlt er die Venaesectionen bei Commotionen des Ge-
hirns, bei Apoplexie und im Drennfieber anch olne vorhandene Plethora. ¥)
In der Pest dagegen, die er namentlich in Bayonne beobachtete, fand er
durchans verderbliche Fuolgen dieser Operation, indem hier das Blut nicht in
Mitleidenschaft stehe und desshalb als unverdorben und nitzlich zoriickbleiben
miigse. 4)  Die Technik des Aderlasses gibt Paré kurz und biindig. %)

Die deutsche Chirurgie kann den wackeren Felix Wiirz ) sicherlich zu
ihren Reformatoren rechnen, und wenn er meist Gegenstinde der sogenannten
niederen Chirurgie abhandelte, so stiftete er gerade dadurch grossen Nutzen,
indem gerade diese Dinge in den Hinden der Bader entsetzlich gemissbrancht
wurden und einer grimdlichen Sduberung bedurften. F. Wiz hat in deutscher
Sprache geschricben und dadureh sein Werk anch den Chirurgen zugiinglich
gemacht ; seine Siitze stitzen sich nie auf Autoritit und sind alle der eigenen
Beobachtung entnommen. FEin Missbranch, den er mit vollem Rechte an den

'} Paraei: opp. omnia ed. lat. Paris 1582. fol. — lib. XXIIL p. 759.
?) Lib. XVL p. 514,

3 Lib. XVL p. 514.

4) Bprengel: IIL. 150.

% Lib. XVL p. 515,

®) Fel. Wirz: Pract. der Wundarzneikunst, Basel 1620, 8
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Pranger stellt, ist das Venaesceiren der Verwundeten. Es war nach seinem
Aunsgpruche damals Sitte, jedem Verwundeten auch bei vorausgegangenen hef-
tigen Blutverlusten die Ader mehrmals zu schlagen, olne dass ein cinziger
plausibler Grund vorbanden wire. Wirz kennt zwar ebenfalls Fille, wo der
Aderlass niitzlich und nothwendig ist wie bei heftigen Contusionen, namentlich
des Kopfes und bei penetrirenden Hihlenwunden, iiberhaupt bei heftigen Ver-
wundungen edler Organe, die aber wenig geblutet haben. Aber einem jeden
Yerwundeten ohne Unterschied Blut in Massen wegzulassen, wie es namentlich
in Frankreich und Italien Sitte sei, das habe weder Sinn noch Verstand, es
sei sogar gefihrlich, da gerade ein Verwundeter des Blutes zu einer MHeilung
und Wiederherstellong am allermeisten bediirfe. 1)

Fabriciuzg Hildanus hat zwar in seinen chirorgischen Beobacht-
ungen Manches schon Bekannte aufrezeichnet, nichts desto weniger findet man
auch eigenthiimliche und sehr gute Demerkungen. Auch er erzihlt voll Un-
willen Fille, wo die Barbiere mit dem Aderlassen grosses Unheil gestiftet, )
besonders tadelt er dic Eviffnung mehrerer Venen an  verschiedenen Kirper-
stellen an einem und demselben Tage und bezeichnet dieses alz ein wahrhaft
neronisches  Verfaliren. %) Im Ascites sah er vom Aderlassen stets schlimme
Folgen, ausgemommen, wenn derselbe von unterdrickten Menses oder Haemorr-
hoiden abhing; doch gegen die dabei auftretende Dyspnie kinne man aus
kleinen Venen wenig Blut mit Vortheil weglagsen. Die Incision der Jugular-
venen hielt er fir eine gerechiferticte Operation, aber sie erfordere genaue Be-
obachtomg der vorgeschriebenen Kautelen. 4)

VIII.
Yon Paracelsus bis Brown.

Paracelsus.

Lange Zeit hatte die Menschheit den geistigen Druck und den Despo-
tismus ertragen, bis die Zeit selbst jemen Gahrungsprocess einleitete, der zur
Revolution und zom Abwerfen des lange getragenen Joches fithrte. Manche
Vorlinfer hatten bereits an dem alten, morsch gewordenen Gebiude zu riteln
gewagt, bis der glimmende Funke es zur hellen Explosion brachie: es erstanden
Paracelsuz und. Luther.

Um in die trigen, erstarrten Massen der Wissenschaft neues Leben zu
bringen, bedurfte es eines Riesengeistes, der mit wewaltiger Hand in die Zigel
eriff und unbekiimmert um das Urtheil seiner Zeit rilcksichtslos gegen Autoriti
und Dogma die angehiuften Schlacken sehonungslos wegzuriumen verstand.
Alle diese Eigenschaften des Reformators besass Hohenheim in ganz vorzig-

1) Practic. der Wundarznei, p. 45 sq.; ausserdem p. 155. 556G, 5539, 569. G5
%) Fabricii Hildani observat. tom. IL p. 434 sq.

- ) Thid, 441.

% Thid. p. 229.

Bauer, Aderlaesuo.
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lichem Grade und er veredelte diese Gaben mnoch durch einen uneigennitzigen,
ehrlichen Sinn, aber seine Neigung zur Extravaganz trieb ihn bis zum Fana-
tismus, der sich auf dem Gebiete der Meinungen vollstindige Autokratie an-
masste; um diese zu behaupten, trat er aber die Schranken des Anstandes mi
Fiissen und entfremdete sich so die Sympathicen der ruhigen Kopfe. Von der
Unzulinglichkeit der hypothetischen Elementartheorie des Aristoteles und Galen
durchdrungen, fanatisivte er diese Ueberzeugung bis zum hellen Hass und Ab-
schen gegen diese und ihre Anbinger, welchem Gefithle er dorch Verbrennung
der Schriften des Ebn Sina Ausdruck gab.  Aber der neue Phinix, den er
entstehen liess, trng von Anfang an den ephemeren Charakter zur Schau, und
die Vortheile, die er der weiterem Entwicklung brachte, bestehen nicht in that-
siichlicher Grundlage, sondern in einem fermentartigen Anstosse, welcher zu
einer Sichtung der Aecten aufforderte und dem Starrsinme den Todesstoss gab,
worans das Bedirfniss nach Entwicklung und ecinem mneuen Gang der Dinge
sich von selbst ergab. Die Zeit war an der Hand von Thatsachen noch nicht
s0 weit gediehen, um das synthetische Emporklimmen auf der Stufenleiter nahe-
aulegen, und so supponirte Hohenheim als Endursache der Lebenserscheinungen
jenes immaterielle Ktwas, jene eigenthiimliche Kraft, die nunmebr in verschie-
denem Gewande und veriindertem 'Titel viele Auflagen erhielt. 1a Hohenheim
aus diesem angenommenen Principe die Gesetze des Lebens deducirte, so fallen
seine wirklichen Leistungen der Geschichte der Naturphilosophie anheim, wihrend
der Nutzen fiiv die Naturbeobachtung und Heilkunde nur ein indirecter ist, —
oder sollen wir uns vielleicht glieklich sehiitzen fir die doreh ihn  geweckte
Specificatriumerei ?

Aus einer Darstellung seiner philosophischen Ideen mit einer idealen
Dynamizs und einer platonischen Harmonie, welche der passiven Elementartheorie
schroff gegeniibersteht, ist leicht abzonehmen, dass auch seine practischen Con-
sequenzen mit den Grundsitzen der Galenisten in principiellen Hader geriethen.
Hier handelte es sich um einen Ausgleich der ausschreitenden Elementarsifte
durch den entsprechenden Gegensatz, bei Hohenheim hingegen um eine Hegu-
lirung der Lebenskraft, um eine Heactivirung der gestirten Harmonie. Da diese
allgemeine Harmonie zwischen geistiger Kraft und Materie sich auch auf die ent-
riickteren Sphitren, anf die Himmelskorper erstreckt und zur ganzen organischen
Einheit gehirt, so betrachtete er die Astronomie als einen wesentlichen Theil
der Heilkunde, deren Cultur dem Arzte absolut nothwendig ist: dadurch setate
er an die Btelle der alten, aberglinbischen eine neue, ideale Astrologie, 1)
welche seinem Gebiunde noch mehr jenen mystischen Anstrich gibt, den der
Begriinder selbst mit scinem geheimnissvollen Treiben schon hervorbringt, Auf-
gabe der Therapie ist es, den organischen Hergang der Krankheit aufzuheben

1y Rademacher: (Vers. der Rechifertigung ete. 1 Band) versuchte eine Deutung, als
ob Hohenheim die klimatischen und atmosphivischen Verhaltnisse im Auge gehabt;
diess ist selr leicht zu widerlegen.
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und diess geschieht zonichst durch Speecifica, aber auch durch andere selbst
chirurgische Hilfsmittel ; die Veriinderungen im Korper selbst sind stets Friichte
der Krankheit. Kann diese Radiealheilung nicht bewirkt werden, dann handelt
es sich um Linderung oder Bekimpfung einzelner Symptome, um die Natur in
ihrem Kampfe gegen den Eindringling zu unterstiitzen. Die auf die Sifte-
theorie gestiitzte Anwendung der Venaesectionen von Seite der Galenisten verwarf
er vollstindig, obschon er dem Aderlass nicht selten anweudete, und er tadelte
namentlich die dibermissigen Blutentzichungen, weil dadurch die Harmonie ge-
stivt wird. Die blutreinigende Wirkung der Venaesection stellt er ans dem
ganz triftigen Grunde in Abrede, dass eine Substanzverringerung unmiglich eine
Verbesserung sei.  Aus diesem Grunde verwirft er awch die gewohnheitsge-
missen. Evacunationsaderliisse im Frihjahre und Herbst; ja er lingnet eine
wirkliche Putreseenz des Blutes iiberbaupt, eine Hypothese, die man von einem
g0 schwankenden Kriterium wie die schwarze Farbe des Blutes hergenommen
habe. Der deuntlichste Gegenbeweis gegen die fibliche Ausicht sei denn doch
das Blut Pestkranker, das meist wunderschin roth aus der Ader fliesse: nach

_ seiner Meinung existirt die Fiulniss des Blutes bloss im Waschbecken. Ueber

haupt sei jeder Schluss, den man aus dem Aderlassblute auf den Stand der
Krankheit oder fiir das Maass des Aderlasses baue, ein Trugschluss; denn das
aus der Ader geflossene Dlut ist todt, es entweicht das lebendige Princip, os
tritt Gerinonung und Fiulniss ein; wie im Allgemeinen, so darf man auch hier
nicht die Erscheinungen am Erstorbenen auf das Lebende iibertragen. Die
Venaesection ist stets am Platze, ganz unbekiimmert wn Jahreszeit und Wit-
terung, bei allen Krankheiten, die im Blute entstehen; dieses bringt aus
eigenem Antriebe keine Krankheit lervor, wie ein Acker keine Friichte trigt,
wenn nicht der Same in den Boden gestrent wird; der Simann fir das Blut
ist das Firmament. Doch thiricht ist die Meinung, welche gestiitzt aof die
Eintheilong des Korpers nach den Zeichen des Himmels, davon schlimme und
gute Zeichen fir den Aderlass herleitet. Die schlimmen Erfolge der Venae-
sectionen, die man den Zeichen des Thierkreises zugeschrichen, hingen von der
Ungeschicklichkeit der Aerzte und deren Unkenntniss ab.  Der Hauptfehler,
dessen gich die galenischen Aerzte schuldig machen, besteht darin, dass sie mit
der Phlebotomie anch die Linderung solcher Krankheiten herbeizufithren streben,
die mit Nichten im Blute ihren urspriinglichen Sitz haben, sondern nur als
feindliche Giste in  demselben Wolmung genommen. Hier kimpft sogar das
Blut durch seine Kraft gegen die Krankheit, woraus fir den Kirper Schmerz
entspringt; will man diesem durch den Aderlass Einhalt thun, dann siegt die
Krankheit. Es ist bei allen diesen Krankheiten, die im Korper entstehen und
erst in's Blut gelangen, Aufgabe der Therapie, dieselben an ihren Geburtsort
zuriickznschaffen und nicht durch die Venaesection den Weg besser zu balmen.
Die Aderlisse kann aber nur damn richtig geiibt und angewendet werden, wenn
‘diess unter stetem Hinblicke zum Firmamente geschieht, nicht in der Absicht,
um die ginstigen oder schlimmen Zeichen abzulesen, sondern um die Gestirne
10*
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zu befragen, welehe die Krankheit regieren. 1) Wenn also eine Krankheit, cin
Fieber parallel dem Monde anwichst und wieder abnimmt, so zeigt der Mond
den Termin der Venaesection in  dieser Krankheit an; denn wenmn der Mond
sein Licht anszugiessen beginnt, dann werden auch die Krankheiten angefacht,
die der Mond hervorrnft. Wenn wman daraus die allgemeine Regel formt, so
lautet diese: ,jede Krankheit des Blutes wird durch Verminderung desselben
beseitigt, sobald das Gestirn derselben am Firmamente strahlt.* Diess ist auch
die Ursache, dass einige Krankheitenm mit kleinen Geschwiiren nicht zur Heil-
ung gelangen, weil deven Gestirn eben in fervore sich befindet, wilhrend sie
rasch zur Heilung gelangen, da ihr Stern abgeblichen ist. — Hohenheim
treibt diese Schwiirmerel so weit, dass er selbst die ererbten Uebel ganz allein
aus den Sternen entrithselt und darnach behandelt; er unterscheidet sich aber
dadurch  wesentlich von anderen astrologischen Gribeleien, dass er sich als
den Herrn dieses Waltens ober uns betrachtet vermige seiner Kenntnisse. Zu
den Krankheiten, welche im Blute bestehen, zillen in erster Linie die Fieber,
daher sie denn vorziglich Blutentzichungen erfordern, und zwar wird hier aueh
die Wahl der Venen vom Sternenhimmel abgelesen. Ausserdem sind es meist
chronische Krankheiten, wie Krebs, Hautausschlige, Podagra, bei denen Theo-
phirast die Aderlisse angewendet lat, wihrend er sich duorch eine scheinbare
Euphorie  des Patienten nic zur  Wiederholung oder Anordnung  dieses Mit-
tels bestimmen liess.  Die Gewolinheit vieler damaliger Aerzie, vor der Ader-
lisse zu purgiren, hat er verworfen. #)

Das  medizinische System des Paracelsus war dorchans nicht darnach
angethan, mit hinreissender Ueberzengung die gleichzeitiz lebenden Aerzte ge-
fangen zu nehmen, es liess im Gegentheil die Mehrzahl der einsichtsvollen
Miinner den Sturm ruhig an sich voriberbrausen, weleher nur eine geringe
Schaar begeistorter Jinger mit sich fortriss, fast insgesammt {berspannte
Schwirmer, die nur der Stein der Weisen und die Goldkoelierei an die nene
Lehre fesselte. Ja diese Menschen, wie ein Thurneisser, Adam von Bodenstein,
trogen  durch ihr wiistes Treiben dazu bei, dem Paracelsismus vollends den
Todesstoss zu geben.  Einige Wenige unternahmen es, Schmutz und Schlamm
zi beseitigen und die so geklirte newe Quelle in den alten Strom cinzuleiten.

Allein auch diese eclectischen Versuche fielen nicht besonders giinstiz aus, |

namentlich die praetische Seite artete durch diese Verbindung zur rohesten
Kmpirie aus, wie uns das Beispiel des Martin Euland hinlinglich beweist. Auf
diesem Wege gelangte dieser auch zu  der Erfahrung, dass die Auswahl der

) EBundem processom etiam institnitis in deflaxionibus podagricis, ae aliis, venam se-
cantes sub signo Lono, non sob signo ipsivs podagrae® Tract de phlebot.
tom. IL 772. M. s itber diesen Passus bei Sprengel: 111 3%, welcher den Um-
stand iiberschen hat, dass das Gestirn in directern Zonsammenhange mit der Krank-
heit stehe, — desshalb verwirft er den astrologischen Kalender.

%) Haupts, liber de phlebotomia fol. 766—785. tom. 11 (Ed. lat. op. omn. Genev.
1658, fol. IIL. voll.)
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Adern fiur den giinstigen Erfolg der Venaesection ein ungemein wicliticer Factor
sel; zn diesem Behufe handelt er die Krankheiten in alphabetischer Ordnung
ab mit Angabe der Adern, die in denselben geschlagen werden miissen. 1)
Endlich fand die Neoerung alsbald heftige Widersacher, wie Bernh.
Dessening und Andreas Libarins, der heftigste Gegner aber war Thomas Erastus,
der tberhaupt bei jedem Streite engagirt war, der damals anf der Tagesord-
nung stand, ohne dass seine Ansichten gerade hesonderen Beifall verdienten,
da er z. B. mit dem Teufel und den Hexen anf sebr gutem Fusse stand. So
focht er im Aderlassstreite zu Gunsten der arabischen Methode, indem bei der
Derivation stets eine Anziehung der Sifte nach dem Orte der Operation statt-
finde, man kionne daler nicht aus einem Gefisse zugleich revelliren und deri-
viren. Es handle sich fiberhaupt gar nicht um eine Ausleerung, sondern allein
um die Ableitung. Weiterhin war er auch in den Streit mit Joubert ver-
wickelt, welchen dieser durch seine Behauptung, dass es im Kirper keine Fiul-
niss gebe, und durch die geistreiche Vertheidigung dieses Satzes wachgerufen
hatte. ¥) In den Pestficbern, wornuter man ja dawals eine ganze Reihe
differenter Kranklieitsprocesse zusammenfasste, ¥) befirwortete er den Aderlass. 4)
Sanctorius Sanctorius hat die Forschung auf einen nenen Weg
aufmerksam gemacht, indem er Maass und Gewicht in einem neuen Sinne an-
wenden lehrte, wodurch er den Anstoss gab zur weiteren eimseitigen Anwendung
mechanischer Gesetze auf die Heilkonde, zum Entstehen der jatromechanischen
Schule. Wenu auch Sanetorius aus den gewonnenen Resoltaten unberechtigte
Schliisse zog, so muss doch dieser erste Versuch, aus Einnahmen und Ausgaben
die Bilanz zu zichen, dem Schopfer dieser Idee den Ruhm eines selbstindigen
Denkers wahren. Ausser der perspiratio insensibilis in seiner Statica medicina 7)
hat Bametorius anch noch weitere Zweige der Heilwissenschaft untersucht, und
man muss gestehen, auch manches Vorurtheil bekimpft, wenn dieses anch zum
grossen Theile auf dem Wege der Deduction geschieht. So stellt er sich in
seiner Meinung iiber Revulsion zwar auf Seite der Griechen, dass man nimlich
in gerader Richtung vom kranken Orte weg die Ableitung bewirken milsse, ©)
aber er bekimpft mit anatomischen Beweisen und logischen Grinden die dar-
nach aufgestellten Regeln, die Adern stets auf der leidenden Seite zu schlagen,
| und in specie bei Affectionen der Leber stets die rechte. Man kinne doch
zum Belufe ciner Siafteableitung nichts anderes als die Gefissverbindung im
Auge haben, nicht aber den Verlauf der Fasern und Achnliches, und demnach
sei o8 gleichgiltic, ob man auf der rechten oder linken Seite das Blut aus der

1) Curatio empiric. Bnd, 1679, 8. — Sprengel: HIL 418, i
%) K. Sprengel: IIL. p. 57 und 249, und Haller's bibl. pract. med. 1L 174
und 175.
%) Pleufer: Beitr. 2. Gesch. des Petechialtyph. Bamb. 1531
| ‘) Epist. ad Conr. Gesn. (Fig. 1595, 1.)
) Ars Sanct. Sanctorii de statica medic. Aph. sect. VIIL Lugd. Batav. 1642, 12
%) Meth. vitandorum errorum lib. XIV. p. 206. a. sq. Venet. 17031 fol.
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Cava entziehe, ans der es ja allein stammen kinne. 1) Den Einwurf der wider-
gprechenden Erfahrung lisst er nicht gelten, indem man stets nur positive Be-
weise beibringe und die Gegenprobe noch nie gemacht habe. Zur Erklirung
fiir die Wirkung der Revulsion dimkt ihm die allgemeine angenommene Attrac-
tionskraft unzureichend, und er sucht daher auch nach Grinden fir eine Ex-
pulsion; da er diese erwiesen glaubt, so schliesst er daraus, dass die Revulsion
auch noch nach Ablauf der Wallung wihrend der Stasis mit Hrfolg unter-
nommen werden kinne. Das Ausstrimen des Blutes ans der Aderlasswunde

erkliirte er auf mechanisch-vitalistische Weise, wobei er auch der an die Vene
anschlagenden Pulswelle gedachte. ?)

Joh. Bapt. van Helmont.

In die Fussstapfen des Paracelsus war van Helmont -eingetreten, der
ihm an Hang zu mystischer Gritbelei gleichkam und ihn an Schwirmerel noch
fibertraf.  Die leitende Tdee bei den Arbeiten Beider ist die gleiche: das
thitige Princip des Lebens in einen Rahmen zu fassen, der eingeschlagene
Weg gebt bei Beiden auseinander; nichts desto weniger ist van Helmont
der Schiller, Man hatte immer mehr die Mangel des galenischen Systems
fihlen gelernt, der damalige Stand der Erkenntniss und der tiefreligiise
Standpunkt Helmont's erlaubten kein anderes Surrogat als gerade den Spiri-
tualismus, als dessen Messias van Helmont auftrat. Sein Evangelium fand
zwar wenige Apostel, aber der leitende Gedanke ist denmoch gebliehen und
hat bis auf den heutigen Tag nur modificirt seine Vertheidiger gefunden.
Durch Belebung von Begriffen fir Erscheinungsreihen macht Helmont ans dem
menschlichen Kirper einen Tummeiplatz von Arvchaeis (insitis), von denen jeder
den Functionen eines Organes vorsteht, und die zpsammen dem Regimente
eings obersten Archaeus (influus) sich beugen, wozn beim Menschen noch die
unsterbliche Seele (Mens) hinzukommt. Ihe Archaei sind ndmlich vergingliche
Wesen, an die Materie stricte gebunden und nur durch sie thitig. Der
Archaeus mit seinen Untergebenen ist der Anstifter siimmtlicher Leiden, indem
derselbe theils durch fussere Veranlassung gercizt wird, wie bei der Entziind-
ung, in der Regel aber ist es eine abstruse ldee von Seiten dieses Dominiums,
eine Nachlissigheit in seiner Amtsverwaltung. Das Fieber ist demzufolge eine
golche Tdea morbosa, die dem obersten Archeus selbst in den Sinn gelkommen,
aber nicht eine widernatiirliche Hitze und nicht eine Verderbniss der Sifte, )
die nie wihrend des Lebens vorbanden und erst aoftritt, wenn der Archaeuns
seiner Stitte entflohen. Ein eigentliches Heilbestreben der Natur ist nicht
vorhanden, und dem entsprechend keine krifischen Tage, es cxistirt hichstens
eine Zornesiusserung des Avchacus fiber die Unordnung in seinem Haushalte,
der er nicht Herr zu werden vermag. Die Therapie hat die Aufgabe, den

Y) Ibid. lib, IIL p. 76. a. ¢ 16 sq.
1) Lib. XIV. ¢ 2 u 3. p.' 205 sq.
%) Spiess G. A.: van Helmont's System. Frankf. 1840. 8. — p. 186 u. 187,

U TECTea EC— ._n—__.__..._-.-_-_-_..t-nmlu-“

Fu ]



— 151 —

verdrossenen Herrn wo miiglich ganz in’s alte Geleise zuriickzubringen, und
hiefiir gibt es neben der Entfernung der Ursachen eine Reihe von spezifischen
Arkanen; erst wenn diess unmiglich, muss man sich wohl mit der symptoma-
tischen Behandlung begniigen.

Wiihrend die teleologischen Anschauungen der Humoralpathologen ihre
haufigen Blutentzichungen unter stetem Hinweis auf dic Natur selbst recht-
fertigten und sich namentlich auf die Unterdriickung von Blutfliissen einerseits
und von kritischen Blutausscheidungen anderseits beriefen, und wihrend diese
in der Plethora die gewihnlichste Krankheitsursache fanden, verwarf van Hel-
mont auch diese vollstindig und berief sich darauf, dass jede Plethora in
einem Fieber durch den natiirlichen Ausfall ohne Zofuhr i wenigen Tagen
getilet sein misse; ansserdem sei es ein Unding, von einem Schaden durch
Krifteiiberschuss zo reden. ') Diese Grimde alle zusammen genommen, kam er
zur Verdammung der Venaesectionen. Man muss leider gestehen, die Beweis-
fithrung des Niederlinders leidet anch hier an vielen Méngeln, und diese
schwachen Seiten wurden von seinen gewiegten Gegnern benutzt, wm  dieselbe
zuo entkriften und das alte Axioma der Plethora ond Siftecorruption in unge-
schmilertem Ansehen zu erhalten. Er stitat seinen Angriff aof die Siftever-
derbniss anf die Pest und schliesst ans der perniciosen Wirkung der Ader-
lisse, dass weder hier eine Sifteputrescenz vorhanden, noch dass dieselbe jemals
eine Aderlisse fordere. 2) Das Trrthiimliche des Schlusses, welcher sgich auf
die Speckhaut bei der Pleuresie stitzt, sucht er damit zu beleuchten, dass auch
olme Anwendung der Venaesection mnach erfolgter Genesung das Blut ad in-
tegrum zuriickgekehrt, sei ein Ding der Unmiglichkeit bei cinmal vorhandener
Corruption; — zudem wie sollte eine Ausleerung der Venen die Putrescenz
hindern? Er geht nun weiter und spricht den erst spit allgemein anerkannten
Satz aus, dass eine jede Venaesection nothwendiz mit einem Krifteve rlust Han

in Hand gehen miisse, da ein Ueberschuss von Kriiften und eine daraus fol-

gende Abspanoung nie existiren kionne. %)

Eine dringende Indication fiir Blutentziehungen in Fiebern leiteten die
Galenisten bekanntlich von der temperivenden und abkiihlenden Wirkung her,
und sie basirten diese Ansgicht auf die unzweideutigen Erscheinungen eines ge-
steigerten Blutverlustes. Dem hillt van Helmont entgegen, dass die sog. abkiihlende
Wirkung weiter nichts sei als ein Sinken der Lebenskraft, wihrend es oberste
Aunfgabe des Arztes sei, fiir deren Erhaltung zu sorgen, ohne welche weder die
Krankheit bewiiltigt, noch ein anderes Mittel mit Erfolg angewendet werden
kimne. #) Die hierauf eintretende Erschipfung sei geradezu irreparabel, im
Gegensatz der durch die Krankheit bedingten, da sie so plotzlich den ganzen

e ——

1y Helmontii op. omn. de febrib. e. 1. (5 w 6.) p. 101
*) De febribus e. 1. 27, p. 101.

. *) De febribus e. 4. 3. p. 107.
) Ibidem. 18 u. 19, [



- 152 —

”

Kérper erschiittere und die Natur dariiber vergesse den Feind auszutreiben,
wilhrend die Krankheit allmiligen Schwund herbeifibrt ) (Stahl's Gewihnung).
Ausserdem arbeite die Blutentzichung in Fichern der meist wohlthitizen
Sehweisshildung entgegen, und iiberdiess bezeichnet die heilige Schrift das Blut
als den Sitz des Lebens. Ferner wirft er den Galenisten grosse Inconsequens
vor, indem sie sich auf der Akme der Fiebererscheinungen keine Ader zu
schlagen getrauten, withrend nach ihren eigenen Grundsitzen diess gerade hier
zur Milderung der Symptome am dringendsten geboten ersehiene. 2) Es ist
demmach die Venaesection ein hichst unzuverlissiges und schiidliches Mittel,
und wenn wir nichts desto weniger anf seine Anwendung hin bei robusten voll-
blitigen Menschen bisweilen eine ginstige Wendung der Fieber uond selbst
Heilung eintreten sehen, so rithet dieses allein daher, dass der erschreckte
Archaens die Ficbermaterie forttreibt, dariiber aber anch seines weiteren Ambes
vergiesst. Was Wunder daher, wenn alle diese scheinbar Geheilten recidiviren
und nur um so langsamer genesen. ¥)

Am meisten bezeichnet Helmont die angenommene Wirkung der Revul-
sionsaderlisse gegen entziindliche Fluxionen und Metastasen als Illusion, welche
damals nicht mehr in tropfenweisem Abfliessen nach Sitte der Araber, sondern
in copidsen Blutausleerungen bestand. ,,Wie wollt Thr denn mit der Revulsion
Etwas zu Stande bringen, ruft van Helmont ans, da die Fiebermaterie fest im Inneren
sitzt (Milz und Magen) und nicht wie ein Fisch im Wasser umherschwimmt?¢ 4)
Die Unordnungen der Menstruation bezeichnet er im Gegensatze zu den da-
maligen Aerzten stets als secundiren Ausdruck einer anderweitigen Erkrankung
und eine Venaesection in diesen Zustinden geradezu als Chimire. #) Wenn
wirklich einmal wegen des Grundleidens die Venaesection in solchen Fillen
ginstige Erfolge aufweist, so sind doch die Fille, wo man geradezu die un-
gliickliche Katastrophe herbeigefilrt hat, weitaus hiuliger. ©)

Als einen Act des Muthes michte ich es van Helmont anrechnen, dass
er seiner persinlichen Ueherzeugung treu, selbst in der Pleuritis und Pneumonie
nicht doch am Ende zur Lanzette seine Zuflucht nahm, trotz Himmel und
Hélle, die von den anderen Aerzten vorgestellt wurden, und frotz des nicht zu
unterschiitzenden Vorurtheils von Seiten des Publikums. Und er behauptet von
seiner (wohl indifferenten 7) Behandlung nur gimstige Erfolge mit gotartiger
Keconvalescenz beobachtet zu haben, withrend die Phlebotomirten stets eine

e e et

1) Pag. 111. 28 u. 29.

) Pag. 112. 35.

3 Pag. 109. 14.

4) Pag. 113. 39.

) Spiess: p. 180.

¢) Lib. de febr. p. 113. 9. und lonare tributum. e. 2. p. GO0

") Um nicht zum Enthusiasten fir Helmont zu werden (wie Spiess) dafiir trigter selbst
Sorge, wenn er der allergribsten Empirie huldigt, z. Ex. spricht er allen Ernstes
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grosse Disposition zur Recidive behielten. Dass van Helmont nie cine Priiser-
vativaderlisse in den Sinn gekommen, ist wohl eines weiteren Beweises ent-
belrlich; er cifertc aber moch besonders gegen die schiitzenden Aderlisse in
der Pest, da mit der Blutverminderung offenbar die Empfinglichkeit steige. So
wohl begriindet dieser Satz ist, so wenig vermag van Helmont ein Positivam
an die Stelle zu riicken, denn seine Arkana zur Berubigung des Archaeus wer-
den kaum merkliche Friichte getragen haben; 1) — doch nicht zu sehaden ist
auch Nutzen! Es bleibt nun noeh die Frage zu erledigen, ob Helmont gar
nie die Lanzette gebraucht und nie eine Venaescetion in Anwendung  gezogen !
Man muss darauf mit Nein antworten, denn bei augenscheinlicher Todesgefahr
(durch Lungenidem) sowie kleine Derivationsaderlisse bei anderweitigen Ent-
ziimdungen hat er wohl vorgenommen, aber er sah im Aderlasse nur ein Pallia-
tivum, das sehr vorsichtig zu handhaben und wegen der nachtheiligen Neben-
wirkung npur im Nothfalle zu gebrauchen sei, wesshalb e¢r sich durch augen-
blickliche Erfolge nie zur Wiederholung verleiten liess.

Van Helmont hatte demnach in practischer Hingicht besonders gegen
die beiden bedeutendsten Stiutzen der galenischen Humoraltherapie, Purga-
tionen  und  Venaesectionen, die feindliche Geissel geschwungen: gegen den
blutdiirstigen Moloch, der auf allen Lehrstithlen sass, und er hatte nicht ganz
Unrecht, wenn er behanptete, dass mit diesen Siulen des Galenismus auch das
ganze fibrige Gebiude in Triimmer egehen misse. Denn wie bei Helmont die
theoretische Abstraction zu diesem Verdammungsurtheile fuhren musste, so war
umgekehrt Galen’'s Theorie ohne Venaesection eine Unmiglichheit. Kr hat in
dieser Polemik gerade dieses Kapitels manche richtize Beobachtung zu Tage
gefirdert, Manches auch richtig geahnt, allein da er von vorne herein den
Weg objectiver Forschung verlassen und noch mehr auf dem Gebiete unreeller
Hypothesen stand als seine Gegner, so musste auch die mit dem Phantasiepro-
ducte verflochtene Walrheit fast ohme Wiederhall verklingen. Das ganze Lehr-
gebitude aber traf das Schicksal cines jeden Systems fir die Naturbeobachtung,
o8 beschiiftizte eine Zeit lang die Geister, fand einige Anhiinger, um schliess-
lich einige Spalten in dem DBuche der Geschichte einzunehmen. Helmont's
System musste dieser Lauf des Geschickes um so rascher ereilen, je dunkler
und verworrener die Darstellung desselben war, und man mége mir dieses Ur-
theil verzeihen, etwas plump ist diese dimonenhafte Personificirung von Natur-
kriiften immerhin, so geistreich auch die Unterordoung und Erklirung der
Lebensvorgiinge ‘durchgefibrt ist.

Die Entdeckung des Kreislaufes.

Eine Reihe von Thatsachen hatten sich zusammengereiht, welche noth-

wendig auf die Idee des Blutumlaufes fihren mussten, aber nur ein so niicht-

von der gimstigen Anwendung des Kohmistes mit Bier abgekocht in der Pleuresie
durch einen Medikaster und glaubt, dass diess recht wobl gut sein  Kinne;
(vermuthlich bei einem Archacus auf dem Lande mit Gkonomischem Sinne!)

) Tumulus pestis e. 2. p. 256.
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ernes und ausgezeichnetes Beobachtungstalent wie W. Harvey war, kopnte
die Idee so lange bei sich bergen, bis die allseitigste Prifung und die
sorgfiltigsten  Experimente zugleich den unumstisslichen Beweis liefern  konn-
ten. Nach langer mithevoller Arbeit, welche jede Selbsttinschung unmig-
lich machte, trat Hawey mit seiner Entdeckung in die Oeffentlichkeit, und
zwar in  einem Tone tiefster Bescheidenheit und voll Anerkennung gegen
das Verdienst der Vorgiinger, olme eitlen Schmuck der Rede und conjec-
turale Abschweifungen, aber mit dem Nachdruck der Walrheit und des Be-
weises.  Vor Allem musste er das Trrthiimliche der Meinung  darthun, welche
durch die Lungenvenen dem Herzen Luft zufiihren liess und eine ganz getrennte
Function des linken Ventrikels voranssetzte. Diese dlteste Auffassung wider-
legte er vorziiglich durch die Unmiglichkeit, beim Aufblasen der Lunge Luft
in den linken Vorhof zu schaffen, sowie ang dem ibercinstimmenden Ban des
ganzen Herzens und der Gefisse und aus dem Sectionsbefunde, welcher in beiden

Ventrikeln Coagula von ‘Blut und nie Luft ergibt. Gegen die andere Ansicht,

welehe nehen dem Spiritus auch Blut in den Arterien circuliren liess, welches
dureh das septum  ventriculorum durchschwitzen sollte, berief er sich auf die
Unwahrscheinlichkeit einer solehen Vorstellung ans anatomischen Griinden und
wies aus der Anordnung der Klappen ete. die Unhaltbarkeit dieser Theorie
nach. Bei seiner directen Beweisfithrung sind die Thatsachen der Entwickel-
ungsgeschichte und  vergleichenden Anatomie auf das Scharfsinnigste Dbeniitat
und die Reihenfolge der Herzbewegung und die Fillang und Entleerung der
Gefisse sorgfiltig beobachtet. Den Schlussstein der ganzen Lehre, den Rick-
fluss des Venenblutes stiitzt er wiederum zum grossen Theile auf das Experi-

ment, besonders auf sehr schin angeordnete Unterbindungsversuche und die Be--

obachtung des lebendizen Herzens. Endlich weist er auf die Unmiglichkeit
hin, dass so miichtige Quantititen Blut, wie sie bestiindig in den Kirper hin-
ansgeschafft werden, dort verrinnen sollten, wie ein Fluss im Sande der Wiiste.

So wurde jene neune Lohre geschaffen, deren total wmgestaltenden Ein-
fluss auf den weiteren FEntwicklungsgang der Wissenschaft wir erst heuts
recht dentlich ibersehen. Von Harvey datirt eine Physiologie, die nunmehr
ihren Character ale Neaturwissenschaft geltend machen kann, und wenn noch
lange Zeit nothig war, um sie von metaphysischen Gritbeleion zu trenmen und
zu siubern, so brauchte die practische Heilkunde noch lingere Zeit, um von
Harvey's Entdeckung nennenswerthen Gewinn zu zichen. Vor Allem musste
sie selbst die Fenerprobe der heftigsten Angriffe aushalten; denn alsbald fanden
sich die heftigsten Widersacher fiir die neue Lehre. Der Streit worde mit
grosser Erbitterung mamentlich von der feindlichen Seite gefiihrt, ja selbst an
Gemeinheit fehlte os nicht, aber endlich erfocht sich die Wahrheit den glin-
zendsten Sieg, und jeder Widerspruch musste schweigen, als Malpihi den
Capillarkreislanf unter dem Mikroscope ad oculos demonstrirte.

Ein Gegenstand objectiver Priifung, welche mit Harvey's Entdeckung in
directem Zusammenhange steht, wurde nunmehr die Blutmenge des mensch-

T e ey
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lichen Kirpers, welche bisher eine willkiirliche Annahme auf 30 Pfund geschitzt
hatte. Ein Schotte Namens Allen Moulin machte zuerst eine directe Blut-
bestimmung, indem er bei Thieren alles Blut aus der Arterie aunsfliessen liegs
und nun eine Rechnung zum Korpergewicht anstellte. Natirlich musste sich
die Proportion viel zu nieder herausstellen, da lange nicht alles Blut aus der
Arterie abfliesst, und der fir den Menschen berechnete Werth von acht Pfund
ist um ein Drittheil zu gering. Doch ich michte diesen Versuchen desshalb
Werth beilegen, als sie einem derartizen Bluibade, wie sie cin Botalli anrichtete,
entgegenarbeiteten.
Die jatromechanische Schule.

Die Kenntniss der Mechanik des Kreislaufes trug Vieles dazu bei, um
jenes System der Medizin in's Dasein zu rufen, welches man gewihnlich als die
Jatromathematische Schule zu bezeichnen pflegt. Diese Lehre, als deren Be-
grimder der geistreiche Borelli bezeichnet werden muss, beniitate vorzugsweise
aur Erklirung  der Bewegungsphinomene physikalische Sitze, ohne jedoch fiir
die complicirteren Vorgiinge, namentlich pathologische Proeesse, chemische
Hypothesen und Nervenwirkungen auszuschliessen.

Lorenzo Bellini vertrat besonders diese Richtung; die Bewegung des
Blutes ist die vorziiglichste Lebensbedingung, doch anch die Sitze der Salz-
pathologen finden sich bei ihm wieder. Er suchte die alte Lelre von der Re-
vulsion und Derivation mit den Gesetzen des Kreislaufes zu vereinbaren; seinen
Beweis stitzt er darauf, dass nach Beseitigung  der Widerstinde durch die
Yeneniffnung mehr Blut und mit grisserer Schnelligheit in das verwundete Ge-
fiiss bhereinstrimen miisse, als in alle dbrigen Gefisse, wo die Blutsiule der
vis a tergo cin Hinderniss entgegensetze; denn caeteris paribus seien  Ge-
schwindigheit und Blutmenge in einem Gefisse direct proportional den Wider-
stinden. Diese erhihte Geschwindigkeit theilt sich allmillig der zufihrenden
Arterie und schlieszlich dem ganzen Gefisssysteme mit und danert so lange,
bis die Kraft des Herzens geschwiicht wird.  Auch nach Verschluss der Yene

‘danert die Geschwindigkeitserhdhung noch eine Zeit lang fort, und zwar in dem

entleerten Gefiisse am meisten; auf diese Weise entsteht Zofloss zur Aderlass-
stelle und Ableitong von anderen Theilen. Die Wirkung der Venaesection ist
ansserdem Vermehrung der Geschwindighkeit, Abkiithlung und Verflissiguung; ihr
wichtigster Erfolg ist die Lisung von Verstopfungen in den feinsten Kandlen.
Bei Allgemeinkrankheiten ist der Ort fiir die Operation gleichgiltig, bei irt-

“lichen Affectionen aber zoll man eine entfermtere Stelle wihlen und ein Gefiss,

welches mit dem kranken Organe in Verbindung steht; denn bei der Entziindung ist
es die Hauptsache, weiteres Zustromen von Blut zu verhindern, da demselben
die Passage verschlossen ist und so die Entzimdung gesteigert wiirde. Alle
Erfolge, welche die Venaesection erzielen kann, wiirden in moch hiherem Grade
von der Arteriotomie bewirkt werden, wenn nicht die Gefahr der Manipulation
ein Hinderniss u'i'kre. 1)  Diese Argumentation Bellini's war der Ansgangspunkt,

1) Bellini opuscula practica. Leipzig 1734, 4. de sanguinis miss. p. 75,
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von welchem sich neuerdings ein Streit iber die Revulsionstheorie entziindete.
FEs wird derselbe um so mehr hier seine Stelle finden kimnen, als die meisten
Betheiligten  dieser Schule angehirten, mit deren Aufhiven zwar der Disput
noch nicht erloschen ist, aber er trat in den Hintergrund. Dass iibrigens die
Stelle der Operation gleichgiltig sei, ist vielleicht heut zu Tage noch nicht
Allen eine aunsgemachte Sache,

In Deuntschland war Georg Hamberger die hauptsichlichste Stitze der
Jatromathematiker; dieser erkannte keinen Unterschied an hinsichtlich der deri-
vatorischen und revulsorischen Wirkung und erklirte alle Wirkangen der Venae-
seetion berubten auf Verminderung der Flissigkeitsmenge und m der Verinder-
ung der Circulationsgeschwindigheit. Die meisten Deutschen standen theoretisch
wenigstens  auf sciner Seite und so schrieb Joh. Bolm, Professor in Leipzig,
gegen die Revulsion, Kuehler, Segner und Andere nahmen gleichfalls nur eine
Allgemeinwirkung  der Venaesection an.  Hamberger glanbte, dass die Zu-
vahme der Siftemasse ein gewichtiger Faetor fiir die Genese pathologischer
Processe sei und sah im Aderlass dass einflussreichste Mittel, um mit der
Ursache auch die Folzen zu beseitigen. Mit der Beseitizung der allzn grossen
Flissigheitsquantitit wird die dbermissige Ausdehnung des Herzens und der
Gefisse und damit der Druck verringert, so dass die Contractionen des Herzens
und der Gefisse leichter, volistindiger von Statten gehen, zugleich wird die
Cirenlation besehleunigt.  Dadurch wird den  serdsen  Ausschwitzungen vor-
gebengt, cine  innige Mischung der Blutbestandtheile unterhalten  und  der
Verderbniss ein wirksamer Riegel vorgeschoben. Nach reichlichen Blutentleer-
ungen folgt awch cine Verminderung der Cireulationsgeschwindigheit und allein
darauf Dberuht die Sistirung von Haemorrhagieen, und nicht auf der eingebil-
deten Ableitung. Alle Uebel, welche mit einem Mangel an Blut zuzammenhingen,
werden durch die Venaesection gesteigert. 1)

Von den franzisischen Autoren erklirten sich David und der durch
seine Arbeit iber das Herz unsterblich gewordene Senac gegen das itberlieferte

Dogma, wihrend er gerade in diesem Lande die meisten Vertheidiger fand. So

hatte Hecquet den Aderlass am entfernten Orte wieder hervorgesucht, gerieth
aber hieritber in Streit mit J. B. 8ylva, der zwar chenfalls die Revulsion verthei-
digte, aber die Derivation verdammte. Gemiss seiner aunsschliesslich mechani-
schen Anschauungen ist ihm der Aderlass eines der wirksamsten Mittel, aber
um den vollen Werth desselben zur Geltung zu bringen, geniigt es nicht die
entsprechenden Krankheiten zu kennen und die passende Zeit, man muss auch
ither den Ort klar sein, an welchem es seine volle Wirksamkeit zu entfalten
vermag. Jeder Aderlass bringt drei verschiedene Erfolge hervor: es wird das
Blutquantum in den Gefissen verringert (Evacuation), zugleich wird eine grissere
Menge Blaotes in diejenige Partie gezogen, wo man venaesecirt (Derivation)
und dadurch erfolgt eine Ableitung von den entfernteren Regionen (Revulsion.)
3 ~
) De Venacs. quatenus motum sang. mnotat. 1723, 4.
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Wie ersichtlich, hat nunmchr das Wort ,,Derivation® eine andere Bedeutung
erlangt, als dic Alten ehedem damit verbanden, und Sylva selbst erklirt sich
dariiber, dass der alte Begriff der Derivation mit der Entdeckung des Kreis-
lanfes seine Bedeutung verloren, da eine rein topische Blutaunsleerung unmig-
lich sei. Der Sinn der Derivation ist nunmehr cin gerade umgekehrtor ge-
worden, er bezieht sich auf die Blutanhiofung, weleke nach Verringerung der
Widerstinde am Orte der Venaesection erfolgt.  Damit ist die Anwendung unld
Verwerthung der devivatorischen Wirkung aof ganz  wenige Fille beschriinkt,
wo es sich um die Erzeugung einer kiinstlichen Congestion handelt, ja sie hat
allein zur Wiederherstellung der normalen Ausscheidung bei den Frauen ihre
Bedentung. Die Revulsion finssert ihren Einfluss auf ein krankes Organ bei
jedem Aderlass, der an entfernter Stelle vorgenommen wird, ond zwar gibt die
Aorta die nathigen Anbaltspunkte: fiie die Bezirke der absteigenden Aorta
wird am Arme und fiiw die anfsteigende am Fusse die Revulsion vorgenommen.
In demselben Maasse, als der Aderlass das Blut Dbestimmt, in reicherer Menge
gegen die Partie hinzofliessen, wo man  den Aderlass vornimmt, dem ent-
sprechend muss die Menge verringert werden, die den anderen Organen zuge-
leitet wird; es ist somit die Revolsion fiir die entfernte Stelle die nothwendige
Consequenz aus der Derivation an der Aderlassstelle.  Da  jeder Aderlass die
drei gepannten Wirkungen stets bedingt, so kommt es also lediglich aof die
Wahl des Ortes an, um dem leidenden Orgune dicjemige Wirkung der Venae-
section zuznwenden, deren es bedarf, und dieses ist in den meisten Fillen wie
im Anfange jeder Entzindung die Ableitung; bei rein plethorischen Zustinden
des ganzen Korpers kommt natiiclich nur die Evacuation in Betracht und hier
ist die Wahl der Stelle indifferent. )

In diesen Handel war auch Franz Quesnay verwickelt. Dieser fihrte
in die Aderlasstheorie einen neuen Begriff cin, wenigstens findet man denselben
vor ihm nirgends in der Literatur. Br unterscheidet nimlich von der Depletion
als Entlecrung der Gefisse die Spoliation, welche eine Futfernung emes Kir-
persaftes auf Kosten der dbrigen vorstellt. FEr sagt nimlich, die Entleerung
der Gefisse sei von ganz kurzer Daver und werde alsbald durch Aufsangung
des Chylus etc. ausgeglichen. Aber die Beraubung der Bluttheile davert noch
eging geraume Weile an, bis die Umwandlung der newen Materie zu Blot voll-
endet ist: diess ist Spoliation und man kann ihre Existenz aus der Blisse der
Behandelten darthun.  Eine revulsive Wirkung der Venaesection existirt nach
Quesnay entweder gar nicht, oder ist doch sebr ungewiss, nichts desto weniger
ist sie sehr bedeutungsvoll durch den Efluss auf die allgemeinen Kreislanfs-
verhiiltnisse und die allgemeine Blutvertheilung.  Der Aderlass vermag einer-
seits die unterdriickten Kriifte, in Folge der starken Pressung durch die Blut-
menge wieder aufzurichten, anderseits allzu heftige Bewegungen namentlich des
Gefisssystems in Schach zu halten, indem der Reiz weggeschafit wird. Gerade

V) Traité de Tusage des differentes sortes de saignées Paris. 1727, 8, 1L, val.



die spoliative Wirkung ist es, welche so giinstig cinwirkt bei Ueberhandnahme
der rothen Blutelemente und daraus folgender Eindickung, Infarcirung, sie ist
es aber auch, die beim Mangel dieser und bei melancholischer oder schleimiger
Unordnung schiidliche Folgen nach sich zieht; das Gleiche gilt von der
ibertriecbenen Anwendung, Wenn die Siifteverderbniss ' von einem Fehler der
festen Theile abhingt, dann wird man mit Blutentziehungen nutzlozse Versnche
machen, indem man die Quelle nicht verstopfen kann; woll aber kinnen sie
Vortheile bringen bei Corruptionen, die uuter miasmatischen FEinflissen ent-
stehen, indem man an die Stelle der schon verarbeiteten Materie frische und
widerstandsfihige Sifte schafft; aber sie miissen reichlich und frithzeitic vor
dem cigentlichen Ausbruche vorgenommen werden. Die Einwirkung der Blut-
entziehung anf Herzbewegung kommt beim Fieber besonders in Betracht, wel-
ches in eciner zu raschen und zu energischerd Thiitigkeit dieser Systeme be-
steht. 1) So paradox manche Idee dieses Mannes auch erscheint, indem er
mechanische Anschauungen mit Sitzen der Salzpathologen gar sonderbar zusam-
menwiirfelt, geschadet haben sie jedenfalls weniger als Hecquet's verderbliche
Lehren, der seinen Grundsitzen gemiss Blut in Strimen fliessen liess. Nach
seinem Dafiirhalten ist leicht Blut gemug zum Leben im Korper vorhanden, das
sich zndem ungemein rasch wieder ersetze, und namentlich in Krankheiten sei
die Ertragungsfibigkeit fir Blutverluste ganz enorm. — Ja freilich wenn es
sich nm das Ertragen der Bebandlung handelt, dann muss man dem Manne
Recht geben, der thierische Mechanismus lisst sich mitunter ganz grobe Insuolte
gofallen.

Im Allgemeinen ist es Eigenfhum der mechanischen Schuolen, dass sie
ziemlich liberal mit den Blutenzichungen wmsprangen, wie dieses a priori leicht
eingeselien werden kann. Die Mechanik des Kreislaufes izt der vorziiglichste
Hebel der Lebensvorgiinge, und der Aderlass ist ein vortreffliches Mittel, um
auf mechanischem Wege vorhandene Fehler anszubessern ond Hinderniese zu
beseitigen

Die chemiatrische Schule.

Wiihivend bei Paracelsus und Helmont die Chemie durchaus nicht
zur Erklitung der Lebensvorginge verwendet wuorde, sondern mehr als Pyro-
technik im engeren Sinne aufgefasst und Detrieben wurde, beniitzte Doleboé
Bylvins wirklich chemische Actionen als Grundlage, nm darauf die Lebens.
erscheinungen zuriickzufithren und stand so0 in dem grissten Gegensatze mit
seiner materialistischen Auffassung gegenilber seinen dynamistischen Vorgin-
gern. Im grossen Ganzen findet man Vieles von Galen wiederholt, nur durch
moderne Anschanongen modificirt. Ks sind die Siifte fast ausschliesslich die
Werkzeuge, in denen durch Gihrung die animalen Vorgiinge eingeleitet werden,
und sie sind es, die dorch Abweichong in der Qualitit die Schirfen und
damit die Krankheiten erzeugen. Dieser gewiss sehr wenig complicirten Erklir-

) L'art de guerir par la saignée etc. par Frane. Quesnay Paris 1736, 8.
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ung entsprach die Therapie vollstindig, die in ibrer starren Einseitigkeit
und dabei ecomsequenten Durchfiihrang vielleicht unter allen medizinischen
Lehrgebiuden die schlechtesten Friichte getragen hat.  Unbekiimmert um  das
Kausalverhiilltniss hesteht die grisste Gruppe seiner Heilmittel aus den Alte-
rantia, indem gegen das langenhafte Wesen eine Sfiure, gegen die saure
SBchirfe aber ein alkalisches Ralz als Contrarium angewendet werden miisse.
Ausserdem sind noch ausleerende Mittel besonders Porganzen in Geltung, wil-
rend er vom: Aderlass e¢ine sehr geringe Meinung hat, mdem derselbe nur das
Blut in toto wegschafft und die qualitative Abweichung nicht beseitigt. Nur
bei intensiver Fieberhitze und sehr anfgeregtem Pulse schlug Sylvius die Ader.
— Die Sylvische Lehre ') hat im Sturme die medizinischen Geister erobert, und
wenn man anch spiter von der vollstindigen Einseitigheit des Begrinders
zuriick kam, so ist doch diese Lebre die Grondlage fir die nevere Humoral-
pathologie geworden.

Mit Riicksicht aunf den vorliegenden Zweck der Darstellung kann man
unter den Anhingern dieses Systems zwei Gruppem unterscheiden, von denen
die einen den Aderlass im Sinne des Stifters vnd noch mebr van Helmont's
verwarfen, wihrend die anderen Chemiatriker sich desselben bedienten.  Zu den
ersteren gehioren :

Einer der eifrigsten Haematophoben war der Englinder Georg
Thomson, der die Aderlisse unter vielen Schmiihungen auf die Galenisten
als eine Erfindung des Teofels hezeichnet, die dieser den Christen zom Schaden
ausgesonnen habe. ®) Dieses Thema in Anwendung auf die Pest verwickelte
ihn in eginen Streit mit Heinr. Stubbes, der den Aderlass bei dieser Krankheit
in Schutz nahm. %)

Cornelins Bentekoé, ebenfalls ein eifriger und blinder Vertheidiger
des sylvischen Systems und zugleich der begeistertste Lobsinger des chinesi-
schen Thees, mit welchem er die Sifte verdimnte bei den Fiebern mit einge-
dicktem Blute (die laugenartige Schirfe bedingt ecine VYerflissigung), focht mit
emem grossen Aufwande von Worten zu Gunsten der Blutscheuen, noch mehr
aber spitzte er seine Feder gegen die galenische Plethora. 4)

Ein Anhiinger derselben Secte, Heydentryk Overkam p, stellt die Voll-
blitigheit ebenfalls in die Reihe der Hirngespinnste 5) und bezeichnet Ader-
lassen und Purgiren als die vichtige Methode, Jemanden durch die Kunst krank
#zn machen. Durchaus kann er nicht begreifen, wie ein magerer Menseh zu-

) Sylvins opp. omnia Amstd, 1679, 4. Sprengel: IV, 411, u, Spiess: p. 269 (schr
gediegene Darstellung dieser Lelire.)

) Aec. magnet. chymiat. e, 15

3) Sprengel: IV. p. 491.

*) Vervolg van het eerste deel van het inew gebouw der Chirnrgie of Heelkonst,
e. 2. (Hag. 1661.)

- & Lib. IL e. 14. p. 359
®) Lib. I1L e 2. p. 508.
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Am meisten perhorreseirte den Aderlass ein polnischer Edelmann und
Doctor der Medicin Abraham von Gehema, der sich gar nicht erschipfen
kann in leidenschaftlichen Ausdriieken nicht nor gegen den Unfug, sondern
gegen die principielle Anwendung dieses Mittels. 1)

In Ttalien hat im Gegensatze zu den DBlasphemicen der Letztgenannten
mit schimen wissenschaftlichen Griinden Lukas Anton Portins eine Lunze
eingelegt, um die Venacsection zu verdammen. ) In Gesprichsform zwischen
Erasistratus und Galen, Helmont und Willis riickt er besonders dem Letzteren
zii Leibe und comcentrirt seine Beweisgriinde vorziiglich gegen den Waln, als
wiire dorch den Aderlass eine Siftecorrection miglich; ja aunch die Krankheits-
producte wirden durch den Aderlass nicht ausgeleert. Die Vollblitigkeit be-
ruht grossen Theils auf einer irrigen Deutung der Gefissausdehnung, jedenfalls
ist sie nicht so hiufig vorhanden, um damit die vielen Venaesectionen zn
rechtfertigen, da ja knappe Didt denselben Endzweck viel einfacher herbeifithrt,
als die Blutentzichung mit gleichzeitiger Schwichung der -Lebenskraft. Von
dem helmontschen Vergleiche des Entzimdongsreizes mit der eindringenden Dorn-
stachel machte er die richtige Nutzanwendung, dass die Heilung auf Entfernung
dieses Reizes ihr Angenmerk richten wmiisse; in rheumatischen Entzindungen
aber scien Blutenzichungen geradezn schidlich., Selbst bei unterdriickten Blut-
fliissen findet er dem Aderlass ungeeignet und seine einzige Indication ist Con-
gestion gegen lebenswichtige Organe mit sichtlicher Todesgefahr.

Ganz dieselben Grundsitze eignete sich Allizanus an, und noch exclusiver
aing Dominicus la Scale zn Werke. %)

Johann Bapt. Volpini verdammte den Aderlass vollstindig und be-
handelte anch die Plearitis nur mit Opium, ohne iibrigens wegen seiner
sonstigen Begriffe Lob zu verdienen, da er sich der krassesten Einszeitigkeit
schuldig machte. 1)

Unter den Parteigingern des Sylvius in Italien haben auch noch andere
Minner, wie Lukas Tozzi, Carl Musitanus und Pompejus Saecchi, gegen die
Misshrinche des herkimmlichen Blotlassens ihre Stimme erhoben; im Allge-
meinen ist doch die Tendenz der italienischen Chemiatriker namentlich des Por-
tius, nicht so ausschliesslich sylvisch, wie man sie an seinen eigenen Lands-
leuten bemerkt hat. H

In Dentschland war es ein gewisser Martin Kerger, der sich geriilhmt
hat, alle Fieber olme Blutentziehungen zu heilen; %) aber hier fand die ganze
Lehre den lebhaftesten Widerspruch, so dass die spiteren Apostel die Lehre
in ihver vollen Reinheit nicht mehr reprisentiven. Zu diesen Eclectikern
gind die Meisten von denen zo zihlen, die den Aderlass beibehielten. 3o

1} Mediz. Mordmittel ete. Bremen 1680, B,

) Portii Erasistratus sive de sang. miss. Rom. 1682, 8 Sprengel: IV, p. 4405
3 Phlebotomia damuat. Pat. 1696, 4.

Y) K. Sprengel: IV, p. 447.

5) Sprengel: IV. 437.
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Bernard Ramazzini. Dieser zeigte sich durchaus als guten Beob.
achter, und weil er in den Epidemieen der neunziger Jahre die Kurart nach
dem alten Style durchweg von schlechtem Erfolge gekrint sah, so neigte er
sich auf Seite der Gahrungstheoretiker, namentlich in practiseh-therapeutischor
Hinsicht. Seine Erfahrungen hatten ihn fast durchweg schiimme Krfolge vom
vielen Aderlassen gelehrt, und er sagt hieriiber, dass viel hiufiger leichte For-
men durch dieses Verfalven zum Schlimmen gebracht, als gefilrliche Fille
wirklich coupirt worden seien. ') Sehr riehtig bemerkt er das ungiinstige Ver-
hilltniss der Pnenmonie fir das hihere Alter, namentlich war Dbei diesem die
Aderliisse stets von ifnsserst nachtheiligem Einflusse. %) Auch in der damaligen
grossen Wechselficherendemie, welche an der Pogegend witthete, fand er durch-
aus schlimme Brfolge von diesem Mittel, wogegen er von der Chinarinde den
grissten Vortheil rithmt. ¥ Der alten Revulsionstheorie war er vollends gram
und er gestand nur zu, dass die vorgegebene Wirkung wihrend des Blutstromes
ans der Aderiffnung stattfinde, indem bei vermindertem Widerstande in der zu-
fiibrenden Arvterie die Geschwindigheit wachse, was mit dem Verschluss der
Wunde sogleich wegfalle. ¥) Da aber die damaligen Aerzte sich mit den Folger-
ungen von der Kreislaufstheorie gar nicht versilnen wollten, und stets noch
mit eingepflanzten Vorurtheilen buhlten, so weist er auf die von dieser Entdeckung
entspringenden Vortheile hin, die man sich besser zu Nutzen machen solle.

Georg Wolfgang Wedel trug als Professor in Jena viel bei zur
Verbreitung chemiatrischer Grundsiitze, er war aber nach seinem eigenen Aus-
spruche durchaus nicht exelusiv und suchie Vieles von den dogmatischen Grund-
giitzen mit der neuen Lehre zu verbinden. %) Aus diesem Grunde eignete er
gich auch grossen Theils galenische Grundsiitze iber den Aderlass an und
suchte Thomson’s Angriffe auf dieses Mittel zu widerlegen, ¥) was vor ilm
schon durch Werner Rolfink und Bierling geschehen war. 7)  Er adoptirte die
Lehre von der Plethora und Cacochymie und gebraunchte den Aderlass als de-
pletorisches Mittel sowie anch zur Abkihlung und Beruhigung, zur Evacuation
maligner Materie und endlich lisst er auch der Revulsion ihr altes Recht wider-
fahren, welche er nach alter Weise xar ¢Sev  vornimmt, selbst mit Beriick-
sichtigung jemer Eintheilung der Kirperregionen, welche er auf anatomisehg
Grinde zu stiitzen sucht (anf- und absteigende Aorta); doch wich man damals
allgemein insoferne von den alten Vorstellungen ab, als Wedel die revulsorische
Wirkung nicht mehr von einer Attractionskraft, sondern von der Kraft des

Y Const. ann. 1G691. (opp. ompia 1716. Venet. 4).
#) Ibidem.
%) Const. 1692,
4) Const. 1691. — Man sehe bei Metzler: p. 154.
5 Wedel: theoremata med. p. I seet. 1. 10. Jen. 1677. 120.
% Ej. Patholog. med. dogm. sect. II. c. 2. p. 168,
7) Bierling : thesaur. theor. — pract. p. 1102.
Bauer, Aderlisse.
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leeren Ranmes herleitete; zn diesem Behufe musste aber gerade zor Revulsion
viel Blut abgelassen werden. Noch einen weiteren Vortheil versprach er sich
von der Venaesection, insofern diese die Bewegung anregt und so die Stockung
in einzelnen Theilen verhiitet. Er folgte endlich ganz der alten Schule, wenn
er die Venaesection nicht nor bei stricten Indicationen, sondern fiberhaupt in
allen schweren Krankheiten bei vorhandenen Kriften anwandte, um den Process
abzuschwiichen. Auch die fbrigen Gesichtspunkte waren grossen Theils in
Uecbereinstimmung  mit den Galenisten gebildet, es mige daher gentigen noch
anzufithren, dass er hinsichtlich der Quantitit missiger verfuhr und ein Pfund
Blut als das Aeusserste ansah, sowie er auch Ohnmachten fiir verderblich
hielt. Das kindliche Alter schloss er nach Sennert's Vorgange von der An-
wendung dieses Mittels aus, aber bei Schwangeren glaubte er den Abortus ver-
hitten zu konnen. Die Gewohnheitsaderlisse hielt er eben nicht fir verderb-
lich, wenn sie sich in den Schranken der Missigheit bewegt, "und sie ist dann
sogar nothwendig, wenn wirklich gefahrdrohende Symptome vorhanden sind;
iibertrichene und nur zum Zeitvertreil ofters im Jahre wiederholte Venaesectionen
verwirft er und sagt von solchen Leuten, dass sie in der Regel frih sterben.
Bemerkenswerth ist noch, dass er gerade in der Pneumonie die Blutent-
zichungen nicht fiitr unbedingt nothwendig hilt und gerade hierin Helmont sich
anschliesst. )

Joh. Dolaeus neigte sich mehr auf die Seite derjenigen, welche das
Lasseisen verabscheuten, wie er iiberhaupt sich mehr mit Helmont's Meinung
befreundete, aber doch machte er von der Venaesection Gebrauch wie im An-
fange der Fieber. Dagegen vermahnt er anderwiirts eindringlich den thesaurus
vitae zu schonen und beruft sich auf Erasistratus, Asclepiades und Helmont %)
und empfiehlt stets die dusserste Vorsicht. &)

Steph. Blancard hat zwar die Blutentziehungen nicht ganz ver-
worfen, aber er sah in allen Krankheiten eine Verdickung der Sifte, die man
auflisen muss, daher er selten die Lanzotte gebrauchte. Die Plethora erklirte
er fir eine Einbildung, und demmnach auch die Venaesection fir schidlich, die
dieselbe beseitigen will. %) _

In England erhielt die chemiatrische Schule eine wesentlich verinderte
Gestalt durch Thomas Willis, indem er wieder auf die Lehren des Para-
celsus zuriickgriff und was ilhm davon gefiel, fiar sich behielt. Dynamistische
Anschauungen wurden auf gar sonderbare Weise mit der Gahrongstheorie ver-
schmolzen und alle Krankheiten auf diese Weise erklirt. Selbst die Wirkung der
Arzneimitiel suchte er ven ihrem Einflusse anf den Giihrungsprocess ausserhalb
des Kirpers zu basiren. Ein wichtizes Mittel aber, um den Gihrungsprocess

Y) Diss. de venaes. rite adhibenda. Jen. 1765, 4.

1} Enciclopaed. med. lib. IV. ¢. 1. & 19.

9 Epist. 11, ad Waldschmid, p. m. 51. Frkfrt. 1707, 8.
*) Instit. Chirnrg. Part. 11 e. 1. u. m. Q.
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und die stattfindenden Explosionen abzuschwiichen, ist auch der Aderlass, der
bei Willis in den von ihmn beschriebenen Krankheiten des Nervensystems aus-
nahmslos zur Anwendung kommt und auch im Scorbut wichtige Dienste leisten
soll. 1) Dabei behauptet er gegeniiber seinen Glaubensgenossen, um die An-
wendung der Aderlisse zu rechifertigen, dass die von diesen angegebene Ein-
dickung des Blates erst Folge der Anfille sei und vorher nicht existire. ¥)

Lazarus Riviére, Professor zn Montpellier, zeigt in mancher Hinsieht
‘ weliuterte physiologisehe Begriffe, wilivend in scinen pathologischen  Anschau-
ungen der Galenismus in Verbindung mit chemischen Grundsitzen noch durch-
schligt. Als Therapeut war er ein grosser Freund mineralischer Mittel, ohne
jedoch der franzisischen Sitte des Blutlassens untren zuo werden; er hat sogar
sehr viel Blut fliessen lassen und dabei grossen Werth auf den Ort gelegt. So
ingtitnirte er bei der Phrenitis wiederholte, kriftice Aderlisse aus der Basilica,
nach einigen Stunden aus der Cephalica zur Hevulsion und spiter zur Abfulr
dér gestockten Materie aus der Hirnvene, wihrend er von kimstlichem Nasen-
bluten noch iberdiess sich grossen Vortheil versprach. 3) Der alten Lehre von
der doppelten Plethora war er unbedingt zugethan, der als wichtigste Abhilfe
die Venaesection gegeniibersieht; aber auf anch die revulsivische analeptisehe und
blutverbessernde Wirkung der Aderlisse hielt er grosse Stiicke ) und er glanbte
wirklich, verdorbene Sifte direct auf diese Weise mit Zuricklassung der
unverdorbenen entfernen zn konmen. Auf den Ort bei Auswahl der Aderlass-
venen gab er genau Obacht und er hielt die Oeffnung der rechtseitizgen Venen
fiir hiufiger geboten. In akoten Fillen hielt er eine rasche Ausleerung mit
miglichster Vermeidung der Ohnmacht fir zweekdienlich; zum Zwecke der
Revalsion sollte dieselbe in Pausen vorgenommen werden, wegen des Tumultes
der Sifte. ) In der Pleuresie wihlte er die Adern der leidenden Seite. )

Die Syphilis, iiber deren erstes Auftreten und Entstehen wir noch immer
keine historische Gewissheit besitzen, hatte im Mittelalter an Extensitit unge-
heuer zugenommen und grosse Verheerungen angerichtet. Die Behandlung der
syphilitischen Krankheiten war Anfangs eine aunsschliesslich systematische mit
Bezugnahme anf die Siftetheorie, wesshalb man zum Behufe der Blutreinigung
Purganzen und wiederholte Blutentzichungen anwandte. Die Resultate dieser
Behandlung mussten aber alsbald den einen oder andern vorurtheilsfreien Be-
obachter frappiren, so dass man bald auf Specifica verfiel und so kam der
Merkur frilizeitiz in Ruf. Allein die schlimmen Consequenzen der Merkurial-
vergiftung bei den immensen Dosen in der Anwendung desselben erwarben

1) Patholog. ecerebri et nervosi gemeris spee. Amsteld. 1770, =,
2y Ibid. ¢ 5. p. 8L
3 Opera med. univers. Franef, 1664, fol. p. 222 — 324
4) De febrib. eont. put. p. S12.
. % Ibid.

%) De Pleuritide p. 302 b
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diesem Mittel alsbald anch Gegner, die wieder mehr oder minder die alte Be-

handlung sich aneigneten, und Blutentziechungen gegen Syphilis gehdrten noch

lange Zeit durchaus nicht zu den Seltenhoiten. Dass ein Leonardo Botalli aueh

bei dieser Krankheit von seiner Maxime nicht ganz abging, ist nicht zu wundern.
Thomas Sydenham.

Wiihrend Jatrochemiker und Jatromathematiker vergebliche Versuche
machten auf einzelne Zweige der Naturlehre mit liickenhaften Fundamenten
ir einseitiger Weise die Heilkunde zu begrimnden, hat Baco von Vernlam.
den alleinig  richtigen Weg  der inductiven Methode fiir die Naturbeobachtung
gezeigt,  Thomas Sydenham hat diese vorgezeichnete Richtung  theilweise
verfolgt und rvealisirt; er wich aber davon ab, indem er wie sein Vorbild
Hippokrates unter dem Begriffe Natur die zur Erhaltung des Lebens thitigen
Krifte zusammenfasste und in der teleologischen Auffassung dieses Begriffes
noch viel weiter ging als der Koer es gethan, Dieser Anschauuong zufolge
ist ihm die Krankheit nichis Anderes als das Bestreben der Natur, die
Krankheitsstoffe hinanszuschaffen, weleche unter der Einwirkung von Schiidlich-
keiten sich allmilig entwickeln. Diese entspringen zum Theil von jenen kleinen
Theilchen in der Luft, welehe, indem sie in Disharmonie mit ,dﬁn Siiften dos
Kirpers denselben duvchdringen und sich mit dem unbeschittzten Blute mengen,
jeden Kirper mit krankhafter Ansteckung durchseachen; zum Theil von den
versehiedenen Arten der Gilrungsstoffe und der Féiulniss der Sifte, welche sich
im Kirper iiber die rechte Zeit aufhalten. ') Damit sind auch schon die Sifte
als das Krankheitsfeld bezeichnet und der Therapie eine bestimmte dcht hippo-
kratische Richtung gegeben: Unterstitzung der Natur in ihrem Kampfe, ohne
sie jedoch in ihrem ganzen Umiange zu bestimmen. Der Weg, um das geeig-
nete Heilverfahven ausfindig zu machen, ist die Empirie, aber sie kann nicht
in einem planlosen Umhertappen im  einzelnen Falle bestehen (wie Rademacher
vorschreibt, mit dem man Sydenham zu vergleichen wagte), sondern sie muss
sich aus der sorgfiltigsten Beobachtung und Aufreichnung der Krankheiten
und der wirksam gefundenen Mittel zusammenreihen. Denn riehtige Erkenntniss
des Krankheitswesens st durchans nothwendig, da man nur aof diese Weise
cing richtige Filrung besitzf, das ndmliche Mittel anzuwenden, das frither
schon Dienste gethan.  Es entspricht nimlich derselben Ursache auch derselbe
Erfolg, somit haben Wirkung der Arzneimittel als auneh die Krankheitsprocesse
selbst etwas durchans Gesetzmissiges. Dass Sydenham bei dieser Auffassung
auch Specifica annahm, lann durchaus nicht Wunder nelunen; denn warum
sollte es gegen das Seminium der Krankheit nicht ein directes Antidotum, ein
Gregengift geben kimnen? Dabei kniipfte er an  diese Figenschaft so strenge
Forderungen, dass er nur wenigen Mitteln diese Ehre zugestand und sich
ansserdem anf die symptomatische, Krisis befordernde Behandlung beschriinkte ;

) Th, Sydenham: opp. omnia in tom. dues divisa. Genevae 1749, 4. e. 1. de morb.

acut. in geners,
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und hier stand der Aderlass als wichtigstes Mittel obenan; so bei Fiehmr-n, i
die Blutwallung in die von der Natur angewiesenen Schranken zuriickzuweisen
und den allzn grossen, gefilulichen Sturm zu beschwichtizen, doch stets so, dass
keine Lihmung in dem Ausscheidungsprocesse erfolgt. ¥)  Um dieses zu verhilten,
muss der Aderlass bei denjenigen Individuen stets anterbleiben, denen es an Blut
mit gehiriger Widerstandskraft und Reaction gebricht, wie bei Knaben, Greigen
und dorch Krankheit Erschipften diess hinfiy der Fall zu sein pflegt, wodurch
man die Patienten der unheilvollsten Sifteverderbniss preisgeben wiirde.  Doch
ist dieses keine ausnahmslose Regel, wie bei den Blattern und Masern, die fir
gewohnlich bloss diiitetischies Regime erfordern, aber bei heftizem Fieher und
Suffocationserscheinungen selbst  bei Kindern und wiederholt Blotentzichungen
verlangen; 2) und anch Krampfe wilrend der Zahnungsperiode werden durch
eine Yenaesection gehoben. Die vielfache Leetiire der Alten scheint Sydenham
- die Vorstellung von der Nothwendigkeit der Ableitung beigebracht zu haben,
. und er nahm die Revulsion, ohne sich weiter auf theoretische Grimde einzu-
: lassen, stets auf der leidenden Seite vor; auch soll der Patient wihrend
- der Operation und noch einige Zeit hinterher in liegender Stellung ver-
~ harren. %)

Sydenham sah in Congestionen, Haemorrhagieen micht den Ansdruck

: allzemeiner Siftefille, sondern lediglich ecine stirmische DBewegung der durch
“ den Krankheitsstofl angeregten Siifte. Damit musste der in der galenischen
+  Schule streng anfrecht erhaltene Unterschied der Plethora und Cacochymie
- nothwendig fallen, da stets ein gualitativer Feller der Sifte vorliegt. Anf
"-'} Grund dessen formulirte auch Sydenham den. Begriff der Malignitit in an-

derem Sinne, wenn niamlich die Schwere der Symptome und die Prostration
des Patienten gleich Anfangs den schlimmen Ausgang verkindet, so liegt darin
der Character der Bisartigheit. Es ist diese Definition sicherlich viel sachge-
misser als die willkiirlich gezogene Grenze der einfachen quantitativen Aus-
gohreitung und der wirklichen Verderbniss, allein fir den Gebrauneh der Blut-
entziehungen ist in Sydenham’s Hinden kein Vortheil darans erwachsen. KEs
war ihm ja eine verdorbene Materie olmehin die hénfigste Anfforderung znr
Anwendung der Venacseetion, und withrend die Galenizten hier strenge auf
Purganzen bestanden, fiel bei ihm diese Scheidewand und ein gallichtes Fieber
machte den Aderlass ebenso nothwendig 1) als *das rein entzindliche.  Aber
auch die Tendenz der Biosartigkeit nach seiner Auffassung stand diesem Mittel
nicht im Wege, so lange die Patienten noch einigermassen bei Kriiften stan-
den; in spiteren Stadien, wie in der Pest pach dem Erscheinen der Beulen, er-
klirte er dasselbe fiir abolut schidlich. 5 Weiterhin muss noch  bemerkt
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1y Const. ann. febris. cont. 1661. 62, 63, 64, c. IV. p. 20,
1) Morbilli anni 1670, p. 121 — 123,
= %) Peripneum. notha. p. 168169,
+) C 1. LB 127 und I all.
%) Febris pest. ann. 1665 und 66, p. 73. 74 und 77,
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werden, dass die alvi fluxio den Alten als ¢in Veto fiir allgemeine Blutent-
zichungen gegolten hat, wihrend Sydenham intercurrente Diarrhien in akuten
Krankheiten geradezu mit dem Aderlasse behandelt, indem er die scharfen
Sifte und das entzimdliche Blut dadurch ven den Gedirmen ableitet. 1) Tn
den Petechien sah er hiufie nur ein Symptom von hochgradiger Schiirfe im
Blute und von dessen entziindlicher Beschaffenheit und somit eine Indication
zur Wiederholung der Blutentziehungen. #) Doch zur weiteren Erhiirtung einige
specielle Beispiele. Jene Convulsionen, die man als Chorea Sct. Viti bezeichnet,
rithren von einer Feuchtigkeit, die in die Nerven eindringt, durch deren Reizung
die widernatiirlichen Bewegungen hervorgerufen werden; man muss also jene
Feuchtigkeit durch Venaesectionen und Laxanzen zu vermindern suchen, . dann
aber das Nervensystem iiberhaupt verbessern. Man muss mit Venaesection und
Abfithrmitteln abwechselnd so lange fortfahren, als die Kriifte es aushalten;
und nach erfolgter Heilung wird der Recidive durch dasselbe Verfahren um die
Zeit der Anfille vorgebengt. ) Bei der Pleuresie muss die Therapie dahin
ziclen, die Entzimdung des Blutes abzuschwiichen und die entziindeten Theil-
chen desselben, die in der Plenra sich abgelagert haben, auszuleeren und abzu-
leiten; die Venaesection ist hiezu das wichtigste Mittel, welche auch sogleich
ingtituirt wird, um sie an demselben Tage noch und auch an den darauf-
folgenden zu wiederholen, bis Hemission eingetreten ist, wemn nicht die Krifte
frither Halt gebieten. ¥) Wie in den genannten Fillen, so findet auch bej
Peripnenmonia. notha, bei gallichten und intermittirenden Fiebern, bei Apoplesie
und bei Hydrops ete. die Venaesection umfassende und wiederholte Anwendung,
g0 dass gerade diese Seite Sydenham in einem etwas schiefen Lichte erscheinen
ligst. Gerade bei der Prifung dieses Mittels haben sich theoretische Vorans-
setzungen als nachtheiliz erwiesen, und dass Sydenham nicht aller Hypothese
entsagte, wissen wir aus seinen Worten und Werken. Gerade die Anschauung
iiber die zweckmissige Eigenhilfe der Natur hat die meisten Hippokratiker zu
Missgriffen *und Excessen veranlasst, indem sie in Symptomen Winke ihrer
Lehrmeisterin sahen, und die Auffassung von den kritischen Ausleerungen hat
diesem Irrthume lange Zeit Nalhrung geschafit. Doch wenn durch diesen Irr-
thum das schine Bild, das wir uns von dem edlen und grossen Manne ent-
worfen, in Etwas getriibt zu werden droht, so brauchen wir uns nur zu erinnern
an die meisterhafte Auffassung und Wirdigong der Epidemicen, um den
Schatten zu verscheuchen. Neben seiner vortrefflichen Diitetik und einfachen
Heilmittellechre macht ja gerade die Epidemiographie den grossen Sydenham
aus, von ihm datirt das nachher so fruchtbar bearbeitete Feld der Volkskrank-

1) Dysenteria part. anni 1669, e 3. p. 111; aber nicht nur hier als einer febris
sui generis, sondern auch bei symptomatischen Banchfliissen, wie in den Masern ete.

?) Dissert. epistol. p. 252.

%) De chorea St. Viti p. 506 und and, 0.

1) Pleuritis p. 163,
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heiten her, mpach welcher Auffassung die eben herrschende minsmatische Con-
stitution den Krankheiten den allgemeinen Typus derselben anfprigt, was
natirlich auch aof die Behandlung Einfluss ibt.  Die Voraussetzuung, welche
er und seine Nachfolger zu Grunde legten, war freilich theilweise irrig, aber fiir
den Humoralpathologen war diese eingeschlagene Richtung nahe liegend und be-
friedigend. Jetzt erkennen wir allerdings das Trrthmliche, ohne ein geniigendes
Positivam an die Stelle setzen zu kimnen. Oder kann Jemand den Zusammenhang
geniigend erkliren, warnm zu bestimmten Zeiten so viele Pneumonieen auftreten ?

Zu den vorziiglicheren Anhingern der hippokratischen Methode und
der reinen Erfalwrung zihlt Georg Baglivi, obschon er anderweitigen
Hypothesen nicht ganz unzuginglich war.  Finer seiner hervorstechendsten
Grundsiitze launtet dahin, dass der Character der Krankheit und die Wirk-
ung der Avzneimittel dureh die Verhiltnisse des Klimas und des Bodens
eine wesentlich verinderte Gestalt annehme. ¥) Der Aderlass gilt ihm als
ein ganz vorziigliches Mittel in akuten Krankheiten, um die Spannung und
den Blutumlanf mit der Tendenz zn Stockungen abzuschwiichen, wihrend bei
chronischen Krankheiten gerade Anregung und Belebung  nothwendig sind .
desshalb ist bei aussetzenden Fiebern die Venaesection zu verwerfen. *) Die

. Entziindung wmacht zweifelsohne eine Blutentziehung nothwendig wie die wahlre

entziindliche Pleuritis; doch muss man davon genan jene Form des Seiten-
stiches unterscheiden, der von einer Anhilufung roher Materie in den ersten
Wegen oder von einem Flusse scharfer Stoffe abhingt, und denselben
mit einem Catharticnm behandeln.  Diese letatere Form  befillt vorzigliche
cachectische Subjecte mit Mangel an Lebenskraft, und ein Aderlass kann hier
den Tod herbeifihren. Alle akuten, entziindlichen Fieber sollen bei kriftigen
Personen mit betrichtlicher Turgescenz vor dem siehenten Tage mit einer Venae-
section behandelt werden, namentlich wenn eine Entzindong innerer Organe
droht, nie aber darf vor dem siebenten Tage ein Abfihrmittel oder Diaphore-
ticum dem Kranken gereicht werden, da die Materie noch voh, ungekocht und
mit den guten Siften vermischt ist. %) Die Bosartigkeit der Fieber leitet er
nicht von ihrem Ausgange ab, sonderm von Anbdufung verdorbener Sifte und
Entzitndung der Eingeweide, und die schlimmsten von allen sind die lympha-
tischen mit der Tendenz zur Gerinnung. Bei diesen Formen, namentlich der
coagulativen muss man sich vor Blutentzichungen hiiten wie vor der Pest. )
Den entziindlichen Typhus betrachtet er im Gegensatze zum  cachectischen als
eineg Entziindung des ganzen Unterleibes, wobei Blutentzichungen nothwendig
gind, um dem Brande vorzubeugen. Der Ausbruch der Blattern ist ein Werk
der Natur und unklug ist die erhitzende und schweisstreibende Methode bei der

—

1y Opera omnia. Antwerp. 1715, 4. p. 59, Prax. med. lib. I.
2} 1hidem.

= 3 Libh. L prax. med. p. 49.

*) Lib. L p. 51 und 4%
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ohmehin  entziindlichen Blutbeschaffenheit. Wenn das Blut sehr erhitzt ist
und Congestionen gegen den Kopf verursacht, dann bringt ein Aderlass grosse
Erleichterung. ¥) Dass Baglivi Einiges von der Revulsion gehalten, entnehme
ich daraus, dass er in der Apoplexie am Fusse zur Ader liess. ¥) Eigenthiim-
lich ist sein Ausspruch, dass er ans der Beschaffenleit der Zunge den Zustand
des Blutes erkenne. %) — BSo weit seine practischen Grundsitze; anders seine
theoretizschen Untersuchungen, die fast nicht aus derselben Feder geflissen
zu sein scheinen, die er aber auch von der Praxiz getrennt wissen will. %)

Morton Rich. liefert den biindigsten Beweis, dass Sydenham's Be-
handlungsweise picht ohne Vorurtheil und rein von den Aunzeigen der Natur
geleitet wurde; dieser Gegner des berithmten Hippokratikers rithmt sich der-
selben Hrfolge in denselben Krankheiten mit einer ganz abweichenden Behand-
lung, so dass wenigstens die Nothwendighkeit der ansgedehnten Antiphlogose in
den Hinden Sydenham’s nicht einzusehen ist. Morton ist Spiritnalist und be-
trachtet die Lebensgeister als actives Lebensprincip; cine Storung in  ihrer
Oekonomie bedingt Kranksein und diess kann eintreten ohne vorhergegangene
Entmischung der Sifte; sie kann aber anch durch Dyskrasie secundir bedingt
werden, die Lebensgeister stehen ja mit dem Blute in innigster Verbindung.
Dass demnach Morton einen Theil der Humoralpathologie zu Hechte bestehen
lisst, erhellt noch weiter aus seinem Ausspruche, dass er mit seiner Hypothese
die solange bewibrten Hilfsmittel der Venaesection, der Brech- und Abfuhr-
mittel durchaus nicht verbannen, sondern nur ihre Anwendung modificiren
wolle. 5 Von den Blutentzielungen macht er in der That einen viel einge-
schriinkteren Gebrauch und suchte vielmelr in hitzigen Krankheiten durch seine
Heilmethode das ursichliche Gift zu altericen. Bei den Pocken wmachte er
withrend des Bliithestadinms von diesem Mittel vielfiltiz Gebrauch, verwarf es
aber, sobald er bisartigen Character vermuthete. Bei den Masern beschriinkt
er sich auf einzelne gefihrliche Symptome und entzieht vorziglich im ersten
Stadinm und nur ungerne Blut, weil er damit die bisartige Tendenz zu erhihen
glaubt. ¥)  Fir besonders nachtheilic hiell er es, in nachlassenden Fiebern
wihrend des Anfalles die Lanzette anzuwenden. 7) '

Nikolans Pechlin hat in riihmlicher Weise sich von den Einfliister-
ungen  der Jatrochemiker freizumachen gesucht, die er wegen ihrer vielen
Specifica und Vernachlissigung der Aderlisse tadelt ®) und ist dem Wege
eigener Beobachtung gefolgt, wobei er :Liﬁirt selten die thatsichlichen Verdnder-

) Lib. L. p. 61.

N P 102.

N Lib. 1. p. 137.

4) M. 5. hieriiber Wunderlich: Gesch., d. Med. p. 135. 1859, 8.

5 Bprengel: V. 472 und Mortoni Pyretologia Genevae 1727. 4. p. 59
8 Mortoni Pyretologia (2) de feb. infl, p. 19. 80 u, 64,

") Mortoni Pyret. (1) de morb. acut. univers. p. 39,

#) J. N. Pechlini obs. physico- med. Hamb, 1691. 4. obs. 8. lib. 1L
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ungen der Organe erkennt. ') Blut- und Siftemasse und deven Verinderung

in Qualitit und Quantitit spielen jedoch die Hauptrolle. Er war ein grosser
Freund der Blutentzichungen, wobei die franzisische Abstammung und Krzieh-
ung mit den heimischen Gebriuchien das lhrige beigetragen haben mag. FEr
a6 Pfund, wesshalb er
in seinen Quantititen etwas hoch griff, dagegen tadelt er den Gewohnheits-
aderlass; denn man dirfe der mehrmaligen Anwendung dieses Mittels im Jahre
keineswegs die Erhaltong der Gesundheit zuschreiben, wie die Laien aus einem
einmal entstandenen Nutzen sich abnehmen, worin man natiiclich das Heer der
Bartscheever unterstittze. Weiterhin widersetzt er sich dem gedanken- und
sinnlosen Blutabzapfen von Seite der Galenisten, welche gar kein anderes Heil-
mittel mehr kennen als Venaesectionen und Purganzen. Man muss bei An-
wendung der Venaesection, sagt Pechlin, die Jahreszeit und den Volksschlag
wohl beriicksichtigen ; denn offenbar ist bei warmem Klima die iftere Anwend-
ung der Venaesection zutriglicher als unter kaltem Himmelsstrich mit einer
triigen Kirperconstitution, wesshalb denn die Franzosen wiederholte, ja tigliche
Blutentziehungen ertragen, denen wir Deutsche, und die Bewohner des Nordens
mit den weniger agilen Siften erliegen wiirden. Freilich sei es smul{:rha;r, dass
dieses bei den Spaniern und Italienern weniger zutreffe, trotz ihwrer siidlichen
Lage, miglicher Weise wegen grissever Missigheit in der Nalrong und im
Weingenuss. Pechlin erzihlt einen Fall von einem franzdsischen Kaufmann,
der glanbte nothwendig krank zn werden, wenn nicht alle Monate wenigstens
die Vene geschlagen wiirde; und er soll es ganz gut ertragen haben. Wenn
nunmehr auch bei den Deutschen der von dea Franzosen importirte Luxus
dieses Mittel ofter erheische als bei den Alten, so miisse man doch die Sache
nie iibertreiben. Der Streit, ob man Fieber, Plenritis, Pest ete. anch olne
Blutentzichung heilen kinne, sei theoretisch ganz unfruchtbar, so lange man
nicht die Erfahrung zu Rathe ziehe; ausserdem sei zu bedenken, dass sich
wegen der verschiedenen Individualitit stricte Hegeln nie geben lassen. ®) In
Bezug auf den Ort ist es durchans nicht gleichgiltig, welche Vene eriffnet

wird. Wenn es sich nimlich darnm handelt, die stockende Materie an eimem

Orte zu beseitigen, so wird die Derivation zum Ziele filhren: so leistet bei An-
schwellung der Zunge und der Faunces die Erifinung der Ranmina gute Dienste.
In anderen Fillen sei der Erfolg der Revulsion schlagend, ja die Wirkung
trete oft im Momente zu Tage, wenn das Blut in Aufrubr im ganzen Kirper
und sich nach einem Organe hin festzusetzen droht. 3) Unter den chirur-
gischen Regeln des Aderlasses izt hervorgeloben, dass man bei fettleibigen
Personen, namentlich Dbeim  weiblichen Gesehlechte die Oeffnung kriftiz und

T

1} S0 kennt er den Verschluss der ductus choledechus bei Teterus: (lib. L. an versch.
Stellen).

) Obs. 8. p. 216—219. lib. 11

3) Lib. IL obs. 10. p. 222 sq.
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~weit machen muss, um zum Ziele zu gelangen. Mitunter kann auch die Furcht
dahin wirken, dass man vergeblich auf das Ausstrimen des Blutes wartet, in
solchen Fillen kommt man am anderen Arme vielleicht zom Ziele. 1) Pechlin
lifert uns auch einer Beweis, wie leicht wan es mitunter mit der Notiz
avztlicher  Beobachtungen genommen hat.  Er erzihlt ndmlich, wie durch
Ungeschick eines  Baderlehrlings  die Arteria brachialis anstatt der Vene an-
wehanen worde, und die Person wurde durch die zufillige Arteriotomie vom
Fieber befreit; anderwiicts wurde derselbe Fall registrirt und damit hat
die Sache ihre volle Richtigheit. ¥) Die Anschauung, dass man jeder Schwan-
geren im dritten oder vierten Monate zor Verhitung des Abortus Blut lassen
misze, war auch ihm gelinfig, wie denn diese schine Sitte durch die gallischen
Aerzte vorziiglich in Schwung kam. %)

Friedrich Hoffmann, der vielbeliehte und hochgepriesene Professor
in Halle, suchte die Mingel der jatromathematischen Schule zu ergiinzen und
betrat zu diesem Zwecke den eclectischen Weg. Dabei suchte er sich an That-
siichliches zu halten und Hypothesen wmiglichst ferne zu halten, ein hochst
rithmenswerthes Destreben, dem  er aber nicht gerecht werden kounte. Noch
mehr hat die Gesehichte itber die Unzulinglichkeit seiner Erklirungsversuche
und die Inconsequenz seiner Durchfihrung den Stab gebrochen. FEr verdankte
somit einen grossen Theil seiner jeweiligen Trinmphe und allgemeinen Anerken-
nung der Liebenswiirdigkeit seines Auftretens und seiner gewinnenden Schreib-
weise, lauter Gegensiitze semem Widersacher Stahl gegeniiber.  Sein System ist
der Hauptsache nach mechaniseh, aber er riumt dem Nervensysteme eine ge-
wizse Rolle ein und zollt aneh der veinen Humoralpathologie einen gewissen
Tribut. Das oberste Princip ist aber Bewegung und zwar der Flissigkeiten
durch das Herz angeregt, und Unregelmiissighkeiten hierin auf die festen Theile
itbertragen, bewirken entweder Krampf oder Atonie und kinnen anch zu qualita-
tiven Unordnungen in den Saften selbst fithren. Die hiufieste, physisch auf-
fassbare Veranlassung zu Bewegungsstorungen ist nach Hoffmann die Plethora;
wie auch anderseits Mangel eine Krankheitsursache abgeben muss. ) Die
Therapie hat die Aufzabe, das Ueberschiissige auszuleeren, das Mangelnde zu
ergiinzen, die heftigen Bewegungen zo bindigen und die schlaffen anzuspornen.
Unter den ausleerenden Mitteln steht der Aderlass oben an, welcher nach
Hoffmann's Urtheil ein gittliches Heilmittel genannt zn werden verdient wegen
der Raschheit und Zuverlissigkeit seiner Wirkung und der gefahrlosen An-
wendung desselben.  Die Venaesectionen kinnen durch gar nichis ersetzt wer-

) Obs. 11, kb, 11 p. 225,

Iy Obszervat. Velschianae.

% Lib. TI. obs. 36. p. 85,

) Oper. omn. phys.-med. Genev. 1748, fol. tom. IL p. 265. Den Versuch durch
Finblasen von Luft eines Thieres in die Vena cava mit nachfolg. Tode erklirt er
als eine fibergrosse Ansdehoung des rechten Ventrikels — dhnlich bei Plethora!
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den schon zur Erhaltung der Gesundheit wenigstens fir Plethoriker; denn ab-
- solnt nothwendig fiir jeden Menschen sind sie nieht. Das Blut ist durchans
- micht der werthvolle Saft des Liebens, mit dessen Verlust die Lebenskraft ent-

weicht, wie die Gegner meinen, das Gewicht ist vielmelr auf dessen richtige
Bewegung ganz allein 7u legen. Die Venaesection ist durchaus nicht sehwiichend,
da sie ja die Plethora beseitigt, welehe gerade eine Quelle der Sehwiche und
als Bewegungshinderniss die ummittelbare Veranlassung zu Stockungen ete. ist,
wie man auns dem Aderlassblute plethorischer Subjecte erkenmen kann. Zu
Gunsten dieser Erklirung spricht ageh die Erfahrung, indem die Prostration
Plethorischer durch die Blutentziehung in Bilde beseitigt wird, wihrend man
mit Diiif und Bewegung nicht zum Ziele kommt schon wegen der Widerstinda
von Seite der Patienten. ¥s wird demmach eine Blutentleerung bei Leuten von
kraftvoller Constitution mit entwickelten Giefissen und dabei fippiger Lebens-
weise, im Jalre zwei bis drei Mal angeordnet, vortreffliche Dienste thun, wm
jene tidtlichen Zufille, wie Apoplexicen und das Entstehen von Herzpolypen, #u
verhiten. Dem Abortus, einem listigen und gefilulichen Uebel, das in erster
Linie Vollblitigen droht, wird durch Nichts grindlicher vorgebengt, als durch
die Yenaesection, und zwar soll bei schon vorausgegangenen Fillen alle Monat

- eine Venaesection angeordnet werden, die wman auf die Zeit der gewohnten

Menses verlegt; ausserdem erleichfert der Aderlass bei Schwangeren die nach-
folgende Geburt und verspricht ein gntes Wochenbett. Ja aueh’ eine ganze
Reibe von Aftectionen fir das Kind hingen von der Plethora der Mutter und
der damit verbundenen Verderbniss ab. Ausserdem werden eine Reihe clhro-
nischer Erkrankungen, die zu gewissen Perioden kommen und verschwinden,
wie Rheumatismen, Gicht, Asthma, Blutzpeien ete., dureh nichts besser ahge-
schnitten als durch den Aderlass, zumal wenn sich noeh eine Unterdriickung
gewohnter Ausscheidungen vorfindet. Der Ursprang  der Nierenkolik in Folge
steiniger Concremente lisst sich auf einen Ueberschuzs an  dicklichem Blute
gumeist zuriickfihren, wobei man nichts hinsichilich der Wirkung vergleichen kann
mit dem Haemorrhoidallosse, fiir welchen die Aderlisse viearviren kann. So
entstehen Hydrops und Scorbut zweifelsohme ans  einer voraasgegangenen Ob-
struction, und selbst vor dem Ausbroche der Phthisis sehiitzt die Venaesection,
80 paradox es Manchen scheinen mag. Endlich ist der Aderlass wirklich das
vorziiglichste Mittel im Greisenalter, um dasg Leben zn verlingern und dasselbe
vor vielen listizen Comsequenzen des hohen Alters zu behiten. Trotz  dieser
eminenten Vortheile, welche die Venaesection bringen kamn, hat es freilich anf
der anderen Seite der Extreme nie an Jingern gefehlt, welche den Ursprung
aller Krankheiten in der Plethora suchen und mit den Blutentziehungen ver-
schwenderischen Misshrauch treiben, wihrend doch unter Blutmangel die natiir-
liche Kraft der festen Theile und der Tonus Einbusse erleidet, worans Gefahr
fir Gesundleit und Leben entspringen.  Den deutlichsten Beweis hiefiir liefern

die Ohnmachten, die bei Blutarmen hiufig wihrend der Venaesection auftreten.

Der Aderlass ist durchans kein Universalmittel far alle Krankheiten,
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die aus so verschiedenen Ursachen entspringen. So werden jene feinen Aus-
dilnstungen, welche die innersten Theile des Kirpers durchdringen und die
Verrichtungen im festen und flissigen umstimmen, wodureh die bisartigen
Pest- und Petechiallieber entstehen, durch Blutentziehungen keineswegs wegge-
schafft. Ebenso verlanfen die Volkskrankheiten meist unter grisserer Gefahe
filv diejenigen, welchen die Sifte mangeln, Auch bei voransgegangenen Ge-
miithsaffecten, deren gewaltiger Kinfluss nicht zu verkennen ist, bedingen meist
cine Unvertriglichkeit mit Venaescetionen. Genug, bei allen jenen Krankheits-
formen, bei welehen anstatt Plethora eine andere Ursache, wie gallichte Unord-
nung oder scharfe Sifte vorliegen, verbietet man dieses Mittel, wie anch eine an-
dere Gruppe, wie Phthisis lenta ete., woll zur Vorbenge dieses Mittel wiinschens-
werth machen, aber nach dem Ausbruche wegen der Schwiche demselben ent-
gegen sind. V) Bs ist dberhaupt schwer zu bestimmen, ob man gerade in
dieger oder jenmer Krankheitsform gerade die Ader schlagen miisse, es muss
vielmehr die Plethora dariiber endgiltig entscheiden, und wenn Schwiche und
Sifteverderbniss das Regiment im Korper fithren, dann mnss sie unterbleiben; ¥)
denn Schwiiche in den festen Theilen, welche die kriiftize Bewegung der Sifte
verhindert, bedingt eine nothwendige Verschlimmernng in Folge der Blutent-
zichung. Besonders muss aunch betont werden, dass eine Anhiufung in den
Gefissen mehr serdser Art als von wirklichen Blutbestandtheilen die Blutaus-
leerung verbietet, weil dadurelh Metastasen zu edlen Organen begiinstigt werden.
Goerade bei dem letzteren Punkte, niimlich den Metastasen, ist der Ort filr den
Aderlass von Bedeutung, indem man die Sifte an iliren Ausgangspunkt zuriek-
leiten. muss.  (Revolsion und Derivation unterscheidet er fast ganz im Sinne der
Alten.) Endlich darf man nie vergessen, dass man bei vorhandener Unreinig-
keit der ersten Wege nie eine Ader schlagen soll.

Ernst Georg Stahl, der tief ernste Denker, war schon in seinen
frithen Jahren zu der Ueberzengung gelangt, dass die Uebertragung chemischer
Actionen auf den lebenden Organismus durchans nicht zuveiche, wm dessen Er-
scheinungen zn erkliven, und im Gegensatz zn den materialistischen Bestreb-
ungen Hoffmann's und Boerhave's ging er von einem thitigen Lebensprincipe
aus, das er Seele nannte, oder besser, er abstrahirte diesen Begriff vorziiglich
ang den krankhaften Vorgiingen. Stahl's Geil:utkangzmg war vorziglich von dem
Factum ausgegangen, dass die Bestandtheile des Kirpers und besonders dessen
Siifte rasch dem Zerfalle und der Finlniss entgegengehen, wenn sie dem Einflusse
des Lebens entzogen sind, withrend im Kirper selbst eine wahre Fiulniss in den
allerseltensten Fillen stattfinde. Das Wesen dieser erhaltenden und bewahrenden
Kraft ist Bewegung, die sich aber wesentlich von einer bewegten Maschine unter-

'} De venaesectionis abusu tom. VI fol. 339, sowic de udenti medieatione mul-
torum p. 297, und tom. 111 Med. rat. syst. Frkfet. 1758, 4. p. 550,
3 Tom. III. Med. rat. syst. Frkf. 1738. 4. p. 552
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seheidet, indem sie die causa movens in sich selbst beherbergt ; denn wenn anch die
Blutbewegung durch das Herz zu Stande kommt, wodurch wird aber dieses zur
Bewegung angeregt? Hine zweite gewaltige Kluft, welehe das lebendige Ge-
schopf vom bewegten Automaten unterscheidet, ist der Zweck, ja gerade der
Zweck ist es, der die grosse Seheidewand bildet zwisehen organischer und an-
organischer Natur. ) ,Das Leben ist nach Stahl nicht etwas der Materie
Einwohnendes, - mit derselben innig Verbundenes, dieselbe iiberall Durchdrin-
gendes ; es bleibt vielmehr im Verhiltniss zur Materie immer ein Aeusserliches
und  dieselbe Behufs gewisser Zwecke nur Bewegendess 2)  Die Beweg-
ung ist also wicht wie Hoffmann gelehrt. das Leben selbst, sie ist nur
Mittel zum Zwecke, um die Zersetzungen aus dem Kirper zu schaffon
und den Ersatz fiir das Verbvanchte aufzunehmen. Ist diese Teleologie schon
ein wichtiger Hebel far die Erdrterung des physiologischen Lebens, so  tritt
diege fast ausschliesslich zu Tage bei der Uebertragung auf die krank-
haften Vorginge, indem diese insgesammt nicht die nothwendige Folge von ge-
inderten Lebensbedingungen sind, sondern lediglich zum Zwecke existiven, vors
kommende Stérungen ans dem Wege zu riumen und das Leben ad integrum
herzustellen. Die wichtigste Quelle, auns “;clclmr die meisten Krankheiten her-
vorfliessen, ist keineswegs eine Entmischung der Sifte, sondern die Anomalie in
der Bewegung, und das Fieber istider Weg, ist der Zweck, um dieselben
wieder auszugleichen. Die hiuofigste materielle Ursache aber, welehe auf die
Bewegung hemmend wirkt, ist die Plethora, welehe bei einem Ueberschusse von
Nahrung und Mangel an Verbrauch durch Anstrengung leicht sich erzengt;
auch dagegen besitzt  die Natur Selbsthilfe durch die Blutfliisse. Diese Reae-
tionen der Natur hingen in ihrer Intensitit wesentlich ab von dem jedes-

maligen Temperamente des Individuwms, welches nach Stabl's Definition das an-

danernde mechanische Verbiltniss awischen bewegten Siften und festen Theilen
ausmacht: es sind wesentlich die riinmlichen Verhiiltnisse, welche anf die Be-
wegungsfertigheit durch allmilige Gewilmung den  betriichtlichsten Einfluss
iiben. ) Die Tendenz der Stahl'schen Therapie ist bei dieser Auffassung der
Krankheit nothwendig anf die vis medicatrix der Natur hingewiesen, deren Un-
terstiitzung unid Nachahmung Aufgabe des Medicus ist, ja bisweilen bedarf es auch
einer Correctur, wenn die Seele nicht vollstindig unterrichtet ist und iiber etwas

dm Irrthum  sich befindet.  Ausleerungen, Diaphovetika und  Blutentziehungen

gind nach Stahl's Meinung die hauptsichlichsten Mittel, auf welche die Natur
hinweist. Die Anwendung der Venaesection vertheidigt Stahl gegeniiber den Hel-
montianern und Chemiatrikern, welche dieselbe in Misseredit bringen wollten,

) G. Ernst Stahl: Theorie der Heilkunde von W. Ideler. (Berlin. 1831. B.)
I. Band.

¥) Bpiess: p. 318

% Ideler: 1L Bd. p. 59, IV. Cap.
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da dieselbe durchaus nicht so gefihrlich und in vielen Fillen geradezn noth-
wendig sei. ') Da ja die Plethora als eine zu grosse Last ein betrichtliches
Hemmniss fir die gehirige Bewegung ist und dadwreh zu Anhiofung der Aus-
scheidungsproducte und zu Stockungen disponirt, so wird es zweckmissig sein,
Abhilfe zu schaffen, was die Natur durch Haemorrhagieen und consumirende
Fieber erzielt, warum sollte nicht die kimnstliche Blutentziehung dafir vicariren
kinnen ?  Die Plethora wird von vielen in Abrede gestellt, welche meinen, der
Mensch solle sich besser Blut in den Leib kaufen, allein ihre BExistenz wird
durch die tigliche Erfahrung bewiesen; aber eine Krankheit ist sie nicht, sie
disponirt nur zu einer Reihe von Ucbeln.  Sie kann von vorneherein vermieden
werden durch Aunstrengung und Bewegung, welche ja die Umwandlung des
Blutes in serdse Ausscheidungen bedingt.  Ausserdem ist die Gewohnheit ein
wichtiger Factor bei den animalen Verrichtungen, und dieses Gesetz dussert sich
besonders bei Blutflissen, welche hubituell geworden und plitzlich unterdriickt
cine weittragende Unordnung und Plethora bedingen. Die Selbsthilfe der Natur
durch spontane Blutungen ) ist freilich bei weitem vorzoziehen und muss
miglichst ungestort bleiben, allein die Kunst muss bisweilen nachhelfen. Dieser
Fall tritt besonders ein, wenn Plethora und suppressio flusium eoincidiren, in
Folge dessen Krimpfe entstehen, und namentlich wenn die Nator auf halbem
Wege stehen geblicben ist vnd eine Congestion nach einem Orte und dem ge-
wihnlichen Ausscheidungswege veranstaltet hat, ohne die wirkliche Entleerung
i Wege zu bringen. So kann man zuweilen selbst bei Kpnaben mit hiufigem
Nasenbluten bei eingr soleh’ fruchtlosen Anstrengung der’ Natur und daraus
entspringendem Kopfschmerz mit Vortheil eine Venaesection anordnen; #) um so
melr, da ein Aderlass hiufiz Blutflisse anregt. Anders gestaltet sich die
‘Sache m Fiebern, deren Aufgabe darin besteht, schidliche Materien auszu-
scheiden. 4)  Je nach der Form dieser Schiidlichkeit gestaliet sich auch der
Character der Fieber verschieden, indem die einen ecine Ausscheidung durch den
Schweiss, andere die Auflisung von Blot in Serum bewerkstelligen ete., was bei
Anwendung der Venaesection genan bericksichtigt werden muss.  So treibt in
den  bosartigen und contagitsen Fiebern die Natur den feinen Infectionsstoft
gegen die dussere Haut, und wenn hier Blutungen sich einstellen, so sind sie
schitdlich; der Aderlass muss hier ebenfalls Schaden stiften, om so mehr, da er
hiufig auch noch Haemoerrhagieen anregt. Nicht anders verhilt es sich in allen an-
deren Fiebern, wo es sich nieht um einen Consum von itberfliissigem Blate mit

Iy Venaesectionis Patrocinimm praes. Stahl: Hallae 1730, 4.

?) Bs gibt auch Blutungen, die nicht diesen heilsamen Character an sich tragen und
mit wahren Congestionen zusammenhiingen ; sie entstehen zur unrechten Zeit und
ohne Typus und missen moglichst gebindigt werden (bei Ideler I11. Anfangs.)

) Patrocinium venaesectionis und de venaesectione, Hall. 1701, 4. (Als Antwort gegen
Andreas Hoftmann.)

Y) D¢ venaesectione in morbis acutis. Hall. 1703. 4.
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activen Congestionen, wo es sich nieht um die Tigung von Plethora handelt;
hier werden die gimstigen Krisen nicht selten gestirt. Es ist ausschliesslich
das anhaltend entziindliche Fieber oder der fichte Synochus, bei welchem dieses
Mittel zweckdienlich ist und selbst Giber die kritischen Tage hinaus angewendet
werden kann, wenn der Urin noch diinn und ungekocht erscheint; aber diese
Form ist selten. Nebenbeir betrachtet Stahl den Ort zom Aderlasse durehauns
nicht fir gleichgiltiy und hilt es fir zweckmissig, die Operation stets an einem
entfernteren Orte vorzunehmen. ') — Es st demnach Stahl's Absicht  bei
Anwendung dieses Mittels allein dahin gerichtet, die Plethora zu  besei-
tigen, active Congestionen zu Dbekiimpfen und unterdriickte Blutfisse wieder
in den Gang zu bringen und vor den Folgen derselben zu schitzen. Die Ent-
gindung hingegen betrachtet er im Gegensatz zur activen Congestion als pas-
give, unvollkommene Stase, bei welcher die Heilabsicht nicht anf Ausleerung,
sundern auf Zertheilung gezichtet sein muss. =)

Samuel Karl war einer der iltesten Schiler und eifrigsten Verchver
Stahl's, bis zum Jahre 1757 dinischer Leibarzt, hat derselbe fir die Weiterbildung
des Systems wenig beigetragen. Die Stahl'sehe Seele wird durch ihn e¢in Wesen von
ungemein selbstthitigem und freiem Willen. In den Blutfliissen sieht er weniger
als sein grosser Lehrer einen gefahrlosen und  wiinschenswerthen Heilungsact
der Natur und meint, sie hitten doch immer etwas Widernatiirliches, ja die
Menstruation sei eine nothwendige Krankheit des weiblichen Geschlechtes.  Um
die Plethora zu verhindern, sei allerdings der richtige Weg Arbeit und Missig-
keit, allein damit seien die wenigsten Menschen cinverstanden und so werde die
Aderlisse ein nothwendiges Uebel bleiben, um grosseren Gefalren vorzubeugen,
welehe die Natur durch Selbsterleichterung vermittelst Blutungen und  auf-
gehrender Fieber anzettle. Demzufolge sei die Priservationsaderlisse viel zweck-
entsprechender als die curative, da letatere in der Regel grissere Quantititen
erfordert und nicht selten durch rasche Schwiichung dieses Mittel verbietet. Bei
Anwendung der Vorkehrungsaderlisse soll man aber keineswegs leichtsinnig zu
Werke gehen, namentlich in den jungen Jahren chne Noth micht eme Ange-
wihnung herbeifihren und stets das Temperament gehirig um Rath fragen.
Wenn aber die Schwelle des Alters mit dem 50. Jahre iiberschritten und das
Wohlleben fortdauert, so ist eine jilrliche Liftung sehr anzuempfehlen.  Von
den krankbatten Zustinden sind es gefibirliche Congestionen und Stockungen
in edlen Organen, sowie drohende Blutfliisse, die einen unrechten Weg einzu-
halten scheinen, bei denen eine Venaesection gute Dienste leistet. Trotz dieses
Zugestindnisses eifert Karl gegen den unsinmigen Gebrauch des Blutabzapfens
ghne Noth und gegen das ungeziemende Maass des weggelassenen Blutes, was vor-
giiglich franzisische Sitte sei; chenso ist er unzufrieden mit der schwelgerischen

1) Diss, de venaesectione in pede et aliis corp, part. Hall. 1705. 4.
%) Ideler: Lil. Cap. 3. p. 199.
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Lebensweise sciner Zeitgenossen, welche einen solchen erkiinstelten Weg nothwendig
mache, und zom Beweise, dass solche Zustinde unnatiivlich seien, verweist er
auf jene Nationen, die unbekannt mit europiisehem Luxus ohne Venaesection
ein glicklich gesundes Dasein fiibren. ') Die prophylaktischen Blutentziehungen
in der Schwangerschaft hitlt Karl durchans fiir entbehrlich.

Mich. Alberti gehivt zu den eifrigsten, aber auch unfihigsten An-
hiingern  Stabl's, der sich iiberdiess noch dureh ecine wahre Schreibselig-
keit auszeichnete. Unter seinen zchlreichen Dissertationen finden sich zelm,
die vom Aderlass handeln, ohne dass man ausser dem Titel derselben etwas
Besonderes hervorheben kinnte; doch wich er von den Grundsitzen seines Vor-
bildes in Ansehung dieses Mittels bisweilen ab. ¥)

Joh. Juncker hat ebenfalls Stahl'sche Lehren verbreitet, aber er ver-
fubr mehr eelectisch und hat wviele Grundsitze der alten Schule beibehalten. So
legt er auf die wahren Dyskrasieen viel mehr Nachdruck als diess Stahl ge-
than und unterscheidet die Plethora quoad vires und quoad vasa, und wm
diesen  gefiihrlichen TFeind zu Dbeseitigen, ist allerdings die Diit das ideale
Mittel, aber practisch selten durchfithrbar; man muss desshalb zur Venaesee-
tion seine Zuflucht nehmen, welche man um die Aequinoctien bei abnehmendem
Monde anstellt. Man muss sich hiebei vor einer unpassenden Zeit sehr hiten,
indem sonst die Wallungen gesteigert werden und zu Congestivnen uand Ab-
setzungen Veranlassung geben, und eine ihnliche Gefahr liegt in dem zu Wenig
des weggelassenen Blutes.  Wenn die Natur sich die Plethora vom Halse zn
schaffen sucht, dazn aber cinen unpassenden Ort wiihlt, so wie bei den wider-
natirlichen, passiven Blutfliissen mit Wallung verbunden oder mif einer nidheren
Veranlassung, dann muss die Kunst denselben stenern und diess bewirkt eine
Venaesection ausserhalb der Paroxysmen. So  bei der reinen Plethora; bei
Cacochymie hingegen darf kein Blut entzogen werden. ¥) Da Tuncker anch in
Fiebern die Venaesecction als entbehrlich und nur im Synochus fiir nothwendig
hielt und dieselbe am Fusse angeordnet wissen will, so stimmt er in diesem
Kapitel allerdings der Hauptsache nach mit Stahl dberein.

Daniel Gohl ans Berlin vertheidigte Stahl'sche Grundsiitze, mit denen
er grossen Theils fibereinstimmte, der nebenbei nicht die hervorragendsten
Kenntnisse bekundet. In seinem therapeutischen Werke finden sich ecinige gute
Ideen fiber den Nachtheil des Aderlasses bei Rheuwmatismen, die Unrichtigkeit

) Joh. 8 Carls Erfalrangsgriinde von des Blutlassens wahrem Gebraueh und Miss-
brauch in 2 Theilen abgefasst. Flensburg und Altona 1739, 8. und dessen  med.
und moralische Einleitung in die Natur-Orduung. Halle 1747, 8. p. 5d.

%) Programma de venaes, senum wnd de morbis intermissa venacseetione sowie diss.
de venaes. salutaris  intermissione sind wohl am ehesten noch nennenswerth. —
Siche Haller: IV. p. 386 sq.

3 Conspectus therapine generalis tab. I—XII. Hall. 1725. 4. und in mehreren Iis-
sertationen, die diesen Gegenstand zum Vorwurfe haben.
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der Schliiszse von iibler Farbe des Blutes auf unrichtige Beschaffenheit desselben,
und fber die Schidlichkeit der heftigen, besonders ansleerenden Mittel, 1)
Herrmann Boerhave hat znerst den grossen, bedeutungsvollen
Wurf gethan, ein medizinisches Lehrgebidude auf die Grundlage simmtlicher
Naturwissenschaften aufzubanen, soweit die Erkenntniss in diesen Doctrinen es
ermiglicht; treten Forderungen heran, die die Grenzen derselben ibersteizen

und anf diesem Wege nicht zn beantworten sind, dann muss die reine Empirie

die Liicken ergiinzen. Ohne sich iiber die Endursache alles Lebens in Hypo-
thesen zu ergehen, schloss er diese Frage von dem Kreise seiner Untersuch-

ungen vellstindig aus, um die Forschung allein auf die Aeusserungen des

Lebens zu concentriven. FEr liess eine solche unbekannte Endursache zu vollem
Rechte bestehen, aber er verdammte alle von solchen Hypothesen hergeleiteten
practischen Comsequenzen und besonders den Fiirsten aller speculativen Theore-
tiker: den Galen. So verehren wir in Boerhave den Mann, der uns den Weg
vorgezeichnet hat, den wir alle wandeln, als den allein richtigen, den der rationellen
Empirie. Die Geschichte medizinischer Entwicklung wird den Namen des grossen
Arztes stets hoch preisen, wenn auch die Frennde metaphysischer Speculationen,
der unfruchtbaren Natorphilosophie, die Achseln zucken dber den beschriinkton
Standpunkt, der nicht mit kihnem Fluge des Geistes sich an die letzten Pro-
bleme menschlichen Denkens wage und sich nur im Xreise der Sinnlich-Wahr-
nehmbaren bewege. Walirlich hiher zo stellen ist das Genie, das den Geist in
die engen Fesseln des Thatsichlichen zwingt, nm so milsam aber sicher vor-
wirts zu kommen, als wenn die Phantasie in kithnen Springen voraus eilt.
Wenn Boerhaves Grundsitze die lickenhafte Form eines ungeniigenden Systems
gur Schaun tragen, so trigt hierin weniger die Methode des Meisters als
das onzureichende Material die Schuld. Lag doch die Chemie noch in ilrer
Kindheit, die Physik war noch Mechanik, was Wunder, wenn aus diesen spar-
samen Bausteinen in Verbindung mit hippokratischer Erfahrung keineswegs ein
abgerundetes und consequentes Ganzes hervorging; Idee und Versuch bleiben
nichits destoweniger gross. Krankheiten der festen Theile, der Sifte und beider
zusammen sind die drei grossen Kategorieen, in welche Boerhave die Stirungen
der Function insgesammt eintheilt; bei weitem die grisste Zahl fillt ins Bereich
der Sifteanomalicen, sei es dass sie Stirungen mechanischer Art sind oder als
walre Dyscrasicen, wie namentlich in chronischen Krankheiten wirken. Die
Pathologie blieb demnach eine humorale, — ein Weg, der beim Mangel patho-
logischer Anatomie fir die materialistische Auffassung allein iibrig bleibt. Die
Erklirung der Entziindung ist eine mechanische, mit Beniitzung der von
Leeuwenhoeck und Ruysch gegebenen mikroscopischen Beobachtungen: sie ist
gine Stockung des arteriellen Blutes und ein Aneinanderkleben seiner Theile m
den feinsten Kanilen, und diese Stanung wird durch den gesteigerten Herz-

1y K. Sprengel: V. p. 53. (Uns. Wahrmund Vers. patriotischer Gedanken iber den
verwirrten, kranken Verstand bes. in der Therapie. Berl. 1729. 8. =

Bauor, Aderiasse.



mmpuls noch erhiht. Die néchsten Ursachen sind theils mechanische von aussen
oder zn heftige Bewegung der Sifte mit Verlust der wisserigen Theile, oder es
werden die arteriellen und lymphatischen Capillaren unter dem Einflusse emer
Schirfe verengert und unwegsam oder auch erweitert, so dass das Blut in die
Anfinge zu feiner Kanile hineingepresst wird ') (error loci); davon wird die
mehr passive und schmerzlose Obstruction unterschieden, wobei sich das ge-
sammte Gefisssystem nicht betheiligt. Die Plethora ist ein Ueberschuss an gutem
Blute und sie bedingt alle jene Consequenzen, welche mit erweitertem Gefisssysteme,
gesteigerter Cirenlation und erhihter Wirmeproduction zusammenhiingen, also in
erster Linie Euntzindang, oder aber sie veranlasst auch Herabsetzung der Ciren-
lations geschwindigkeit und wird so der Hebel zur Safteverderbniss. ) Das Fieber ist
nach Boerhave der constante Begleiter der Entziindung und mit diesem localen
Processe aufs mmnigste verwandt, aber er ist zugleich ein so vielgestaltiger und
schwer verstindlicher Process, dass sich keine erschipfende Definition geben
lisst, wesshalb man sich besser mit den Erseheinungen desselben begniigt. %)
Hilt man mit diesen pathologischen Anschauungen Boerhaves Auffassung von
der Wirkung der Aderlisse zusammen, so sind die Indicationen fur dieses
Mittel in seiner Therapie selbstverstindlich. Der FErfolg der Blutentziehung
besteht aber in einer Verminderung des vendsen und arteriellen Blutquantums
und beseitigt so die Plethora, wodurch der Widerstand fir die bewegenden
Krifte verringert und der Seitendruck redueirt und so die FElasticitit der
(refisse hergestellt wird. Dadurch wird weiterhin das Blut verflissigt, Resorp-
tionen werden eingeleitet, Obstructionen werden geldst und Se- und Exeretionen
mit dem freieren Blutumlauf befordert. Die Wirkung der Blutentzichung ist
auch eine abkithlende und revellirende. Endlich werden durch die Blutentziehung
noch andere ganz wunderbare und undefinirbare Verinderungen in der thierischen
Oekonomie hervorgebracht, wodurch dieselbe ein wichtiges Mittel in  vielen
Krankheiten wird, ¥) wesshalb einerseits die Verdammniss eines so segensreichen
Mittels ganz ungerechtfertigt erscheint, wihrend freilich der Missbrauch wvon
Seiten eines Leonardo Botalli vollstindig zu  verwerfen ist. Die Indicationen,
deren Boerhave fir den Aderlass fiinfzehn aufstellt, werden in Kuorzem von
folzenden Zustinden hergeleitet: Obenan steht der Safteaberschuss mit den
bereits geschilderten Folgen anf die Cireunlation und Elasticitit, sei es dass die
Geschwindigkeit echoht oder unter die Norm herabgedriickt ist. Weiterhin ist
es die Eindickung des Blutes und die Tendenz zu Gerinnungen sowie die schon
ausgebildete Entziindung, welche durch die Aderlisse beseitigt werden, wobei

dieselbe zugleich gimstig auf die Herabsetzung der Temperatur und auf eine

vorhandene Cacochymie wirkt. Die revellirende Wirkung der Venaesection macht

1) Boerhave: Aphoris. ed. Kaltschmied. Franef. 1758, 8, aph. 370 — 385.
%) Ibid.: Aph. 106 u. 84,

¥} Ibid.: Aph. 558. sq.

Y) Inst. med. (Lugd. Batav. 1746. 8.) 1228, p. 538 sq.
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deren Anwendung mnothwendig zur Abwehr von Congestionen, Fluxionen und
Haemorrhagieen; endlich kann auch eine rasche Resorption von Medicamenten
und die innige Mengung derselben mit den Bluttheilen in einigen wichtigen
Fillen zor Lanzette auffordern, Bei allem dem muss aber stets die epidemisehe
Constitution, Alter, Geschlecht, Korperanlage und Lebensverhiltnisse in Betracht
kommen, so dass davon die Gegenanzeigen hergeleitet werden. Diese bestehen
ausserdem in einem zu weit vorgeschrittenen Stadium der Krankheit oder in
einer anderwirts erfolgten Krise, in Mangel an rothen Blutbestandtheilen mit

~ Mangel an Kraft; und in chronischen Krankheiten wird kaum je ecine Ver-

anlassung sich darbieten. Von Eriffuung der Haemorrhoidalvenen versprach sich
Boerhave in ecinigen Fillen gimstigen Erfolg, nimlich bei schwarzgallichter
Constitution und triber Gemithsstimmung, sowie bei Unterdrickung eines
fritheren Flusses derselben. 1)  Die inflammatio spuria schloss er von der An-
wendung der Venaesection aus 2) — ein Begriff, der iibrigens vielfach inter-
pretirt wurde, sowie er auch die ibertriebenen und gewohnheitsmissigen Blutent-
ziehungen verpinte und die schidlichen Folgen davon betonte. )

Albert von Haller hatte von seinem Lehrer Boerhave das Prineip
angenommen, dass das Heil einer wissenschaftlichen Medizin allein auf dem
Boden der Hilfswissenschaften gefunden werden kinne, und mit dem Enthusiasmus
des Jimglings und mit der ungeheuren Leistungsfihigkeit, die gerade diesen
Mann kenmzeichnet, brachte er auch das angefangene Werk um einen bedeu-
tenden Ruck vorwirts. Seine Thitigheit entfaltete sich in erster Linie neben
seiner immensen literarischen Wirksamkeit auf dem Gebiete der Hilfswissen-
schaften; er ist der Begriinder der modernen Experimentalphysiologie, wozn ihn
theils seine Yorliebe fir exacte Wissenschaft, theils das Bedirfniss zur Vervoll-
stindigung dieser Grundlage bestimmte. Haller's Entdeckung der Trritabilitit
gab vor Allem den mechanischen Erklirungen den Todesstoss, sie gab sogar
auf lingere Zeit hinaus der vitalen Auffasung entschiedenen Vorschub; denn
die mechanistische Anschanung unserer Tage bedurfte noch einer grossen Kette
von Vorarbeiten. Haller nimmt als Begrinder einer unserer Fundamentalwissen-
schaften entschieden eine der ersten Stellen in der Geschichte der Medizin ein;
aber obgleich practische Heilkunde seiner Sphire mehr entlegen war, so hat er
direct anf den Fortgang der Lehre vom Aderlasse eingewirkt, indem er die
betreffenden Fragen auf experimentellem Wege zu lisen suchte. 4)  Haller kam
zu folgenden Schlussfolgerungen: Durch die Eriffnung einer Ader wird die

1) Ibid.

%) Aph. 878,

%) Inst. med. 775. .

) In seiner Sammlung von disput, chirurg. findet sich eine diss. de venaescctions
von Walbaum (tom. V.), welche zunichst das Technische der Operation sehr gut
erbrtert und mit einem kurzem geschichtlichen Ueberblicke genaue gute Abbild-

ungen der jemals gebriuchlichen Lasseisen verbindet. e
L ]
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Bewegung des Blutes in dieser und in den Communicationsisten derselben
beschlennigt, was sich bis in die Capillaren erstreckt, so dass eine dort vor-
handene Stase ciner Bewegung aufs Newe Platz macht. Der Blutstrom nimmt
gtets die Richtung gegen das eriffnete Gefiss an in  Arterien wnd Venen, so
dass die Bewegung gegen die Gesetze des Kreislanfes und dem Herzimpuls
enteegen erfolgt. Die Zugkraft ist dabei so betrachtlich, dass selbst Blutge-
rinnsel mit fortgerissen werden. Die Wirkung der Veneniffnung auf den Puls
und das arterielle System wagt Haller nach seinen Versuchen nicht mit Sicherheit
zi bestimmen, doch geht seine Meinong dahin, dass eine Beschleunigung die
Folge sei. Die Frage, ob man Blutongen durch eine Veneniffnung zom Still-
stande bringen kinne, wurde chenfalls nicht endgiltic gelist, womit natiirlich
die noch immer giltige Revulsionstheorie in Verbindung steht. Haller's Resultate
differirten in dieser Beziehung, indem manchmal der Blutstrom nach Eriffnung
giner #weiten Vene sich gleich blieb, bisweilen auch abnahm; darnach glaubt
Haller die Revulsion nicht von hydraulischen Gesetzen als vielmehr von Sehwich-
ung (des Herzens) ableiten zu missen,

Der Vitalismus in Frankreich und Deutschland.

Die Haller'sche Irritabilititslehre fand in der nichsten Zeit eine einseitige
Ausbildung ; man fusste sich anf dieselbe, um fiir die specifischen Lebenskriifte
Boden zu gewinnen. Die Idee, dass die Lebensvorginge unter dem Einflusse
specifischer Krifte ablaufen, ist uralt, sie hat sich im Laufe der Zeiten hinfig
wiederholt, der Fortschritt von Dynamismus zum Vitalismus beruht nur darauf,
dass letzterer sein Augenmerk viel mehr aut das physiologische Geschehen
richtete als dieses vorher der Fall war. Y) Der Boden, auf welchem der Vita-
lismus zuerst Wurzel fasste, ist Frankreich.

Als die Seele dieser ganzen Bewegung in Frankreich muss Theoph.
Bordeu bezeichnet werden. Er ging von dem Grundsatze aus, dass die (resetze
der anorganischen Natur: Chemie und Physik auf den lebenden Kirper nicht
anwendbar seien, dass vielmelr der Organismns unter dem Einflusse einer
immateriellen Kraft existire, dic man als solche nicht definiven, aber aus ihren
Apusserungen erschliessen miisze. Dieser Grundsatz gab Borden den Vorzug,
dass er sich nicht weiter in eitlen Hypothesen tdber das Wesen dieses Agens
erging, sondern einfach - die Lebensiusserungen studirte und darnach seine
Anordnungen formte, wobei er nothwendig auf Bau und Fuanetion einzelner
Organe mehr Ricksicht nelimen musste als bisher geschehen. Freilich fehlte es
auch nicht an Irrthiimern, als deren grisster seine Pulslehre bezeichnet werden
kann. Er oponirte auch gegen die mechanisch-chemische Anschaunung, die man

Y Hirsehiel: Gesch, p. 379,
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iiber das Blut hatte, die dasselbe einfach als eine Flissigheit betrachtoten,
welche nur durch Quantitit und chemische Umwanldungen zu krankhaften
Erscheinungen filwe, er sah vielmehr cinen Theil der ganzen organisirten Form
in demselben, welcher eben so gut mit den Eigenschaften der belebten Materie:
der Sensation begabt sei wie jedes andere Organ auch; das leblose Blut ver-
halte sich zum belebten wie das Scelet zum Leibe. ¥) Vieles hat Borden von
Stahl angenommen, so die Hedeutung der Temperamente, dagegen nimmt er

die Krankheit nicht ganz in jenem teleologischen Sinne ) und ihm eigenthiimlich

ist die Lebensrolle der Driisen, mit deren Function, dem gehirigen Hergange
der Secretionen die Gesundheit aufs Innigste verwebt ist. 3) An der Hand

~ anomaler Excretionen Lkinnen sich verschiedene Cachexicen entwickeln; der

Uterus ist vollstindig mit einer Driise vergleichbar und bei gehemmter Thitizkeit
desselben zur Ausscheidung von Blut kann wohl Plethora sieh entwickeln, aber
sie wird meist von der Natur selbst beseitigt durch ein vicariirendes Organ. 1)
Die Ausscheidungen der Frauen, meint Bordew, und die spontanen Haemorrhagieen
in verschiedenen Krankheitsprocessen bLitten auf den Gedanken der Venaesec-
tionen gefiibrt und der Schluss sei entschieden anch richtig. Allein wie die
Natur sich genan an bestimmte Perioden bindet und in  Krankheiten einen
genauen Cyclus innehilt, so milsse anch die Kunst sich darnach richten, Wie
ferner profuse Blutungen in Krankheiten stets deletive Wirkungen Aussern, so
kann auch ein unmissiger Aderlass nur zum Nachtheile des Patienten aunsfallen.
Die Venaesection kann das Heilgesehift nie vollenden, sie kann es nur ordnen,
und die Natur in ihrem Werke unterstiitzen, damit dieselbe die Kochung vollende
und die Krisen bewerkstellige, wozu sie aber Krifte brancht, um als Siegerin
zu erscheinen. 5) Um aber allen diesen Anforderungen zu geniigen und die
Aderlisse am richtigen Termine und in der gehirigen Menge anzuordnen, dazu
bedarf es grosser Umsicht und eingehender Berathung. Zondem muss man bei der
Beurtheilung von Blutflizssen wobl unterscheiden, ob dieselben kritische oder
symptomatische Bedentung haben. Es kann der Aderlass niitzlich und nothwendig,
aber auch uwnniitz und schiidhich werden; im ersten Stadium des Fiebers, einen
kriiftigen Puls vorausgesetzt, ist derselbe selten von Nachtheil, wenn man nur
gin gewisses Maass nicht iiberschreitet. Dagegen ist dieses Mittel wm die kritische
Periode hin sehr gefilirlich, wenn sich nicht die kritische Beschaffenheit des
Pulses mit einer Reizung desselben vercinbart. Nie aber darf man sich bei-
kommen lassen, gegen das Ende der Krankheit zu eine Venaesection zu wieder-
holen, anch wenn der Puls nochmals eine erregte Beschaffenheit zeigt, und bei

1y Qeuvres complites de Borden. Paris. 1818, 8 tom. IL p. 937, analyse méd. da
gsang. XVI

%) Das Fieber ist allerdings eine Hilfe der Natur.

3) Recherch. anat. p. 1535, tom. L

%) Recherch. anat. p. 191.

%) Regherch, sur D'histoire de la méd. p. 605.
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malignen Fichern mangeln durchweg die Voraussetzungen. Am meisten wird
man in die Lage kommen éine Blutentziehung vorzunehmen, wenn in continuir-
lichen Fiebern in der ersten Periode ein aufgeregter Pulz (le pouls nasal) das
haldige unkritische Nasenbluten ankiindet, und zwar wird dieses am Fuosse
geschehen. 1) Es hatten nimlich Bordeu seine spitafindigen Pulsuntersuchungen
und die Idee von der selbstiindigen Function der Organe zu der Ueberzeugung
gebracht, dass der Ort der Venaesection keineswegs gleichgiltiz sei. 7) Dia
Entzimdung ist an sich keine Verstopfungz der Gefisse und nicht die Folge
der Plethora, sondern sie entsteht durch einen Reiz, der secundir vermehrten
Zufluss und Erweiterung der Capillaren veranlasst; auch ist der Process von
der vendsen Blutanhiufung zu tremnen. Der Process fir sich erfordert keine
Blutentziehung. %)

Bordeu's Grundsitze theilte sein Zeitgenosse La Caze, der sogar als
Mitarbeiter des Ersteren angeschen wird. Seine Schriften zeichnen sich fibrigens
durch dunklen Ausdruck aus, wodurch sie weniger zugiinglich werden; er fithrte
besonders den spirituellen Theil der Lehre weiter aus.

Durch Schiirfe des Geistes und Vielseitigheit des Wissens war Barthez
der bedentendste Koryphie der Schule zu Montpellier. Borden's Theorieen wurden
durch ihn theilweise erweitert, wie namentlich der Begriff der Sensibilitit theil-
weise schiirfer abgegrenzt, indem er beim Theoretisiren stets vom Thatsichlichen
ausging. Die practische Medizin erfubr durch ilm weniger Bereicherung; seine
Grundsitze hierin waren wohl die seiner Vorginger. Der Geist dieser Schule,
welche zu ihren hervorragenderen Mitgliedern aunch Grimand, Dumas u. And.
zihlte, wurde anf die weitere Entwicklung und Nengestaltung der Wissenschaft
von dem weittragendsten Einflusse, indem sie nicht nur die Unzulinglichkeit
der Mechanik und Chemiatrie nachwies, sondern weit mehr durch die An-
regung physiologischer und pathologisch-anatomischer Untersuchung , fiberhanpt
der Detailforschung nach allen Richtungen hin. Aunf die Anwendung der
Venaesectionen hatten die Lehren von Montpellier einen wohlthitigen hemmenden
Finfluss, indem diese die iiberall angenommene Plethora lingneten und die
Verderblichkeit der dbertriebenen, einseitigen Antiphlogose ins richtige Lichg
setzten und zugleich dem Blute eine erhabenere Rolle fir das thierische Leben
zuwiesen, als es bisher geschehen.

Wihrend in Frankreich der angeregte Vitalismus wenig mehr zur Ent-
wicklung kam und durch die pathologisch-anatomische Schule, an deren Spitze
Bichat glinzt, unterdriickt wurde, sagte gerade dieser Theil dem dentschen
Character ungemein zu: fiber so ungreifbarve, spirituelle Vorstellungen liess sich

—_—

) Rechereh. sur le pouls. p. 106 sq.

£) 1hid. p. 365, :

*) Recherch. anat. p. 195, recherch. sur le pouls. p. 700 und recherch. sur le tissu
muquenx, p. 787, sq,
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gar schin ftrinmen! Unter Hinzutritt der Nervenpathologie formte sich die

~ Lebenskraft, welche in mehr, minder absprechender Weise einen grossen

Theil des &rztlichen Publikums unterjochte, bis die neue Physiologie seit Joh.
Miiller diesen drztlichen Spukgeist ins Reich der Begriffe verwies. Auf die
iibertriehene Anwendung der Venaesectionen wirkien diese Theoriecen im Allge-
meinen giinstig, ohne dass es nicht auch Vitalisten gegeben hitte, die in
jedem sechmellen Pulsschlage, in  jeder Entzindung einen Usberschuss an
vitalen Kriften erblickt hiitten, deren Abbruch durch die Venaesection geschah.
Man triumte von einem Sitze der Lebenskraft, von Leben im Blute ete. und
wies die Venacsection in engere Grenzen, ja an wirklichen Haematophoben
fehlte es nicht.

Eine der Dbedeutendsten Arbeiten, die in obigem Sinne gehalten anf
unseren Gegenstand einwirkten, hat den Professor der Thierarzneikunde in
Wien: Wolstein zum Verfasser. ') Wolstein gibt an, dass er selbst in seiner
fritheren Periode vielfach von diesem Mittel Gebranch gemacht, und dass allein
die Beobachtung der nachtheiligen Folgen ihn aunf die gegentheilige Ueberzengung
gefithrt, von deren Richtighkeit ihm seither die Erfahrung tigliche Beweise bei-
bringe. Aus diesem Grunde habe ilm das Menschenwohl veranlasst, die Miss-
briinche eines so wichtigen Mittels zu betonen, ein Mittel, das den kriftigsten
Kirper niederzuwerfen, einen Schwichling aber an den Rand des Grabes bringe.
Und fiir alle diese ungeheuren Folgen, die sich gleich wihrend der Operation
oder mach lingerer Zeit hinterher geltend machten, hielten die Aerzte ihre Augen
verschlossen; eine Ohnmacht gilt als eine Bagatelle und ein siecher Karper mit
des Uebelseins langer Kette wird nie ans der wahren Ursache erklirt. Und
soleh’ unersetzbare Folgen kimne ein einziger unzeitiger Aderlass hervorrufen;
was soll man nun zu den Strimen Blutes sagen, die von Alt und Jung,
Kriftig und Schwach tiglich geraubt werden?

Alle sogenannten prophylactischen und Gewohnheitsaderlisse werden von
Wolstein verworfen, aber grossen Theils aus metaphysischen Grimden. Blut ist
kein Wasser, es ist Lebenssaft, den die Natur nach jedem Aderlass geschwind,
aber roh, unzubereitet, wilsserig und geistlos ersetzt. Hs erhiilt das Blut seine
Reife nicht sogleich und dieser Process geht um so langsamer vor sich, je mehr
die Lebenskrifte und die Verdauung nach Blutverlusten darniederliegen. Plethora,
Schirfen im Blute und die chronische Entziindung bezeichnet Wolstein als
gelehrte Grillen und Hirngespinnste. Wenn nun der Aderlass solch verderbliche
Wirkungen auf den gesundenm Organismus ausiibt, um wie viel mehr muss diess
der Fall sein bei Krankheitsprocessen, die mit Entkriftung und Sinken der
Lebenskrifte Hand in Hand gehen, die das Blut aunflisen und seines Geistes
berauben? Der Arzt soll sich aber nicht betriigen lassen von der scheinbaren

1) Anmerkungen iiber den Aderlass bei Menschen und Thieren. Wien. 1791, B
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Besserung auf Augenblicke, sondern er =oll auch die Folgen auf weiter hinaus
berechnen und diese ergeben sich stets als verderblich. Aber nicht nur von den
Dyssolutionskrankheiten gilt dieses, anch die entziindlichen Processe werden
durch Blutentziehungen nicht aufgehalten und unterdriickt, es wird weder der
Entzindungsreiz wntfernt, noch werden die gesetzten Folgen beseitigt, es werden
nur die Krifte entzogen, die Widerstandskraft gebrochen und dadurch die
Veranlassung gegeben zn schleppendem Verlaufe. Allein die falsechen Theorieen
und nicht die Beobachtung der Nator hat dieses Verfahren gelelrt. Was endlich
die Tieber betrifft, so sind sie nach Wolstein eine wohlthitige Veranstaltung
der Natur, um ihre Uebel zu beseitigen, was anders also thut die Venaesection,
wenn sie demselben Einhalt that, als dass sie die Natur in ihrem Beginnen
stort und die niitzlichen Krisen im Unordnung bringt. Gestiitzt anf diese Griinde
will Wolstein den Aderlass zwar nicht ganz aus der Liste der Heilmittel ge-
strichen wissen, aber die Anwendung desselben soll sich auf einige wenige Fille
von drohender Suffocation bei Pnenmonie und anf die Consecutiverscheinungen
bei suppressio mensium und anderer Blutfliizsze beschrinken.

Joseph Gall, Arzt in Wien, hat cinen Versuch geliefert, die Verhiiltnisse
der Lebenskraft im kranken Zustande grimdlicher zu untersuchen. Vorziiglich
macht er anf die Unterscheidung und leicht mégliche Verwechslung von Kraft-
logigkeit und vermehrter Erregung anfmerksam und unterscheidet die wahre
Vollblitigkeit von der falschen in entziindlichen und fieberhaften Krankheiten.
Die Anordnungen der Natur, der Lebenskraft sind stets zweckmissig und durch
die Kunst nie zn erreichen. Doch kinnen woll unter Umstinden die Krifte in
zu hohem Maasse vorhanden sein, verbunden mit Ueberfluss an Blut, so0 dass ein
Herunterschrauben derselben wiinschenswerth ist und diess geschieht durch den
Aderlass; aber auf den Krankheitsprocess als solchen bleibt derselbe ohne
Einfluss. Nicht bei allen Entziindungen sind diese Bedingungen gegeben,
Schmerz und selbst harter gespannter Puls sind nicht durchweg Anfforderungen
zur Blutentziehung und die meisten entziindungsartigen Erscheinungen in bis-
artigen Fiebern sind venise passive Stanungen in Folge von Entkriftung und
Auflosung des Blutes. Hat man aber durch unzeitige und iitbermissige Blutaus-
leerungen die Kriifte fiber das Maass heruntergedriickt, dann ist das Unheil
durch die Kunst mit Nichten wiedernm auszugleichen; und nichits destoweniger
werden von den Aerzten in diesemn Punkte so grosse Fehler begangen. 1)

An der Hand solcher Anschauungen iiber vitale Krifte hatte aunch
Fr. Xav. Mezler seine Grundsitze iiher die Aderlisse geformt und von diesem
Standpunkte aus hat er seine ,,Geschichte der Aderlisse geschrieben. Seine
Parteinahme hat Mezler bei der Entwicklung der Schicksale der Blutentzichungen
durchaus nicht abgelegt und dadurch wird seine Geschichte zu einer ziemlich

1) Philosophisch-medizinische Untersuchungen ither Natur und Kunst im kranken und
gesunden Zustande, Wien, 1791, 8,
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- parteiischen  Darstellung, bei welcher blutscheue Spititualisten anf Kosten
unserer grissten Beobachter diber Gebihr gepriesen werden. Bisweilen musste
freilich anch die historische Treue dadurch leiden, dass er bei cinzelnen Maunern
die Aderlasslehre ans dem ganzen Zusammenhange, ans dem Systeme heraus-
geschilt hat und sich aber nicht mit der nackten Hinstellung des Ausgehobenen
begniigte, sondern aus dicsem winzigen Capitel sich cinen Riieksehluss erlaubte
anf ganze Systeme. Immerhin aber verriith der Verfasser eine grosse Kenntniss
medizinischer Literatur und ein gesundes Urtheil, und zu sciner weiteren
Entschuldigang wmoge dienen, dass zu seiner Zeit die historische Forschung
noch sehr im Argen lag, die Arbeit eines Kurt Sprengel stand noch nicht zu
seiner Beniitzung, welcher Mezler's Arvbeit gar hart aburtheilte. 1) Nach des
Verfassers eigenem Gestiindnisse war anch seine Absicht Bekimpfung der Miss-
brauche, und so musste die historische Darstellung auf Kosten des anderen
edlen Zweckes leiden. Seine eigenen Ansichten iiber Blutentziehungen waren auf
tiefom Abscheu vor den sinnlosen Blutverschwendungen seiner Zeitgenossen,
namentlich der Gewohnheitsaderlisse begrimndet; er hatte eine gar holie Meinung
von: der Bedeutung des Blutes fir den Thierleib und erwartete Gesundbeit und
Heilung allein vom gehivigen Stande der Lebenskriifte, welche der Aderlass am
griindlichsten herabzodriicken im Stande sei. Anf einige wenige Fille wollte er
daher dieses Heilmittel beschrinkt wissem, wo bei fibermissizem Fieber und
plethorischer Beschaffenheit die Lebenskriifte aof ilren eigenen Ruin losstiirmen,
oder wo bei Erstickungsgefalr die Blutentziehung in der Pnewmonie die Kolle
eines Palliativum spielt. 2)

Gegen die Triumereien von absolutem Vitalismus hildeten die Unter-
suchungen des geistreichen Forschers und  beriibmten Fhysiologen Joh. Ch.
Reil in Halle ein heilsames Gegengewicht. Obsehon er die Frage diber eine
letzte immaterieller Ursache als miglich zugab und offen liess, leitete er alle
sinnlichen Erscheinungen von Veriinderung in Form und Mischung ab und
suciite zu deren Kenntniss avf dem Wege der Hilfswissenschaften zu gelangen
und die innigste Vercinigung der Physiologie mit der sogenannten practischen
Heilkunde herbeizufiibren. In spiiteren Jahren liess er sich von der Natur-
philosophie gefangen nehmen und gewdhnte sich nun eine eitle Phraseologie an.
Aunch in seiner Therapie ging er von dem Grundsatze aus, ) Mischung und
Form zur Norm zurfickzubringen. Den Aderlass bezeichnet er als ein sehr

1) Hallesche gelehrte Zeitung. Jahrg, 1793, p. 206 sq. und Sprengel’s Ucehersicht

des Zustandes der Arzneikunde. Halle, 1801, 8. p. 142. — Ein dhnliches Urtheil
fillt I.. Klose p. 8348 (Ucbersetzung von Viensseux's Schrift); in neuerer Zeit
{Choulant) hat man ihm mehr Recht widerfahren lassen.

1) Vers. einer Geschichte der Aderlisse. Ulm. 1793, 8. und Salzburg. med. chir.
Zeitg. Vol. 1I1. 1793, p. 7. ‘
. % Archiv fir Physiologie. Halle, 1798 und fiber Erkenntniss und Kur der Fieber.
Halle, 12804, (tom. V.) 8§,
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wirksames Mittel, das unter Umstinden lebensrettend, m anderen Fillen vor-
bereitend wirke, aber eben wegen dieser Wirksamkeit kann es auch das Leben
rasch zerstiren. Die Wirkung der Venaesection sucht Reil zunichst auf eine
physiologische Basis zuriickzufithren, ohne eine mdgliche dynamische Wirkung
ganz anszuschliessen im Hinblicke anf die natiiclichen Blutausscheidungen. Die
Kraft der Organe ist wesentlich bedingt durch die Wechselwirkung mit nor-
malem Blute, ein Ueberschuss hievon bedingt die entzimdliche Anlage, und wo
diese in Krankheiten sich manifestirt, ist der Aderlass am Platze, sowie in
allen jenen Uebelseinsformen, zun deren Dasein das Blut wesentlich mitwirkt
(Krimpfe). Die Entziindungshaut ist aber ein triigerisches Merkmal. Ferner
bedarf nicht jede Form des entziindlichen Fiebers Blutentzichung, sondern eine
bestimmte Hohe desselben ist zur TLisung erspriesslich, und wenn es zu tief
herabsinkt, miissen sogar Reizmittel angewendet werden, und eine Flasche Wein
kann unter Umstinden einen Pnenmoniker retten, den cin Aderlass getodtet
hiitte. Was bei excessiver Hihe des Fiebers die Wiederholung des Mittels
betrifft, so ist diese durch die Exacerbation angezeigt, aber nur bis zu einem
gewissen Maasse; denn es gibt eine Art von Krregtheit, die nicht mit der
Blutmenge zusammenhiingt und durch jeden Aderlass gesteigert wird.

Die alte Wiener Schule.

Von grosser Bedeutung wurde die Verpflanzung der Boerhave'schen
Schule nach Wien, welche durch die Berufung van Swietens bewerkstelligt
~ wurde, des treuesten Anhiingers und Vertheidigers, den Boerhave gefunden.
Seine literarische Thiitigkeit umfasste ausschliesslich fast wihrend seines Lebens
eimen ausfilrlichen Commentar zu den Aphorismen seines Lehrers, dessen Worte
er fir untriglich hilt und nun durch eigene Erfahrungen zu bestitigen sucht.
Die Bedeutung van Swietens besteht anch weniger in der Bearbeitung neuer
Gebiete und in der Aufstelling neuer Grundsiitze, als vielmehr in seinem organi-
satorischen Talente und rastlosen Fleisse, wodurch er in einem Staate eine ganz
neue wissenschaftliche Regsamkeit schuf, in welchem bis dahin Alles flan ge-
gangen und im Sumpfe der Gewohnheit erstickt war. So hat er auch sicherlich
in der Therapie grosse Missbriuche ausgemerzt; den Aderlass verordnete er
olme die Uebertreibungen der Stabl'schen Schule, ohne dass es ihm gelungen
wiire, dem Vorurtheile des Volkes und den Missbriuchen der niederen Wund-
irzte einen geniigenden Damm entgegenzusetzen. 1) Aber er sprach wenigstens
fiir die Minner der Wissenschaft gewichtize Worte gegen die schidlichen Ge-
wohnheitsaderlisse, indem er gerade im hinfigen Blutlassen einen Factor der
Plethora sieht (wohl der Hydraemie), da das Blut sich ungemein rasch regenerirt,
withrend der Kirper selbst erschlafft; Oedem der Fiisse und allgemeiner Hydrops
beschliessen in der Regel die Scene. Kin Umstand, den van Swieten sehr
beobachtete und der auch schon dlteren Schriftstellern nicht entgangen war, ist

Y} Heeker: Gesch. der neueren Heilkunde, p. 386,
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die ungecheure Wucherung des Fettgewcbes bei solchen oftmaligen Venaesee-
tionen, V) was sehr wohl erklirlich ist, wenn man den grossen Verlust an
sauerstoff aufnehmenden Elementen und an  Albuminaten fiberhaupt bedenkt,
wodurch das nengebildete Fett vor Zerstdrung geschiitzt bleibt und wohl
allgemeine  Feftentartung des Korpers die Schlussfolge ist.  Aber in
akuten Krankheiten hielt er grosse Stiicke von den Blutentzichungen,
namentlich in entziindlichen Fiebern, und die Entleerung sollte kriftie auf
einem Sitze geschehen, ohne bei kriiftigen Personen selbst eine Olmmacht zu
scheuen, wodurch nicht selten der ganze Process abgeschnitten wird. Es wird
durch den Aderlass die Plethora gehoben, die Propulsivkraft des Herzens und
damit die ganze Lebensenergic herabgesetzt, Cirenlationsgeschwindighkeit und
Temperatur gemissigt. Doch ist es nicht stets wimschenswerth, das Fieber
vollstindig zu tilgen, indem dasselbe bei gemissigter Fortexistenz nicht selten
den Rest von Zihigkeit beseitigt. Obschon das kindliche und Greisenalter he-
sondere Sorgfalt erheizchen, wie anch die Graviditit, so darf man doch die
Venaesection fiir diese nicht geradezn verbanmen, wenn durch zu heftige Fieber
Gefahr droht, man muss eben die Quantitit dem Alter anpassen. Die Remisionen
brancht man in entziindlichen Fiebern nicht eigens alzowarten; aber nach dem
vierten Tage wird die Ader kaum mehr mit Vortheil gedffnet, indem die Materie
in den feinsten Gefissen sich consolidirt hat. ) Bei den Entziindungen selbst
ist zwar ebenfalls die Blutentziehung in den frithen Perioden wiinschenswerth,
aber sie bringt auch noch in spiteren Stadien Vortheile, nur soll man nach
Massgabe der Krifte diesclbe reichlich aus einem grisseren Gefisse anordnen;
demn es ist hier nicht die Aufgabe, die Gesammtblutmasse zu verringern,
sondern durch eine rasche Depletion zn bewirken, dass die verstopften Arterien
bei vermindertem Andrange durch ihre Contraction die verstopfenden Theilchen
ausstossen. %) In den leichteren Fillen von Pleuresie hiilt er die Operation nicht
filr nothwendig, in den schweren dagegen fir geradezn lebensrettend, nur darf
man die Sache nicht biz zun einer derartigen Schwiichung treiben, dass dadurch
die Ausscheidung der Krankheitsmaterie gehindert wird. 1) Dagegen ist die
Speckhaut durchans nicht als Kriterium zu gebrauchen, deren Erscheinen iiber-
haupt 8o viel Schwankendes darbietet, dass man sie allein von der Entziindung
ableiten kinnte. Bei der Apoplexie unterscheidet Swieten eine sanguinea und eine
pitnitosa mit vorherrschender Cacochymie; bei ersterer Form kimne allerdings
iber die Nothwendigkeit der Aderlisse kein Zweifel obwalten, desto unsicherer
und gefihrlicher sei dieses Mittel bei der zweiten Form, namentlich anch zur
Verhiitung des Anfalles, wiihrend das Vorurtheil der Laien und Aerzte diese
Masgsregel gerade hier fiir nothwendig halte. Beim Anfalle selbzt sind Stimu-

) Van Swieten: Commentar A. p. 137 sq. u 143, ed. Paris. 1755. 4. (tow. V.)
sowie bei Prolect. in divers. morb. chromie. p. 4o.
) Ibid.: § 610. p. 144 sq. u. § 612, p. 151 sq. w p. 197,

- 8 Ihid.: tom. C. § 890. p. 35 (ed. Hildburghaunsen.)

4) Ihid.: p. 48
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lantien und ableitende Klystiere viel zweekmissiger, und erst im dussersten Noth-
falle soll der Sclnepper als letztes Hefugium dienen. ') Die Amenorrhoe glaubt
Swieten sehr hilufiz in Blutmangel begriindet und desshalb diese Fille unpassend
fiir Blutentzichungen; im Rheomatismus articulorum soll nur bei hochgradigem
Fieber ein Aderlass instituirt werden und beim Podagra ist sie ganz gewiss
unfihig zur Heilung des Uehels, wenn sie anch symptomatiseh bisweilen noth-
wendig werden kann. Boerhave hatte gelehrt, dass Cacochymie auch den Ader-
lass nmothwendig wache, aber er hatte auch sicherlich mnicht habituelle Dys-
krasieen im Auge, wie dieses von Anderen geschehen, sondern jene akut ent-
stehenden Schirfen, wie sie Plethora produeirt. So anch van Swieten; daher
verdammt er den Aderlass beim Scorbut; denn die ausgeleerton Sifte werden
keineswegs durch bessere ersetzt, indem ein fehlerhafter Organismuos aus der
hesten Nahrung wiedernm schlechte Sifte erzengt. *)  Endlich stellte er das
constante Auftreten von Plethora als Folge der Schwangerschaft in den ersten
Monaten derselben in Abrede. #)

Van Swieten’s Nachfolger wurde auf dessen eigemen Vorschlag hin sein
ehemaliger Mitschiller Anton de Haen, ein mit grimdlicher Gelehrsamkeit und
trefflicher Beobachtungsgabe ausgeriisteter Mann, aber zugleich voll von Wider-
spruchsgeist und metaphysischen Gritbeleien nicht abgeneigt. ,,Als Kliniker
wusste er den Geist der altgriechischen Zeichenlelre heraufzubeschwiren, und
mit den Ausspriichen des grossen Hippokrates den Natursinn seiner Zuhorer
st beleben und den Wahn fernzohalten, als beruhte die Erkenntniss der Krank-
heiten anf oberflichlichen Anschauen ohne das Auge des Geistes und eitlem
Namenwerk der Schulen.?) Als dchter Hippokratiker, der das Heilbestreben
der Natur zu seiner obersten Richtschnur macht und wur von da Winke zam
Fingreifen abmimmt, musste er anf die Krizen den allergrossten Werth iegen,
und wir sehen ihm durchweg bemiiht, diese Lehre durch Beobachtungen zu be-
festigen. Im Geiste Sydenham’s verwarf er die erhitzende nnd schweisstreibende
Methode in Fiebern, und machte auch von Breeh- und Abfithrmitteln einen ziemlich
besehriinkten Gebravch, um allen Nachdruck auof kithlende Mittel zu legen.
Wie die meisten Enthosiasten fir zweckmissige Anordnungen der Natur, so war
anch de Haen e¢in grosser Freund der Blutentziehungen. Dass Plethora und
Entziindung die Aderlisse forderten, war ja ohnehin iiber allen Zweifel erhaben,
und de Haen hat walrlich das Blut nicht geschont, um dieser Indication gerecht
zi werden: nm die Sifte zo verdiianen, die zusammengezogenen Gefisse zu
erweitern und die vis a tergo herabzusetzen. 5) Aber im Gegensatze zur
herrschenden Aunffassung bestand er in den damaligen Faulfiebern durchweg

e

Y Tom. C. & 1029, p. 2303,

%) Tom. C. § 1161, p. 627.

% Tom. D. § 1207. p. 469 sq.

%) Hecker: Gesch. d. neueren Heilkunde., p. 400.

®) Praciect. in Boerhave: inst. path. tom. I p. 143,
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und mit grosser f-ilmtni-::kigknit anf Blutentziehungen. Der Umstand, der ilin
dazu verfihrte, war eine theoretische Abstraction aus den hiufic von ibm an-
gestellten Blutuntersuchungen, wozu ihm seine eigene Therapie im Hospitale
und die hiufiz vorgenommenen Vorbauungsaderlisse von Seiten der Bevilkerung
das Material an die Hand gaben und ihm namentlich Vergleichungen erlanbten.
Nebenbei erbalten wir ein Bild von dem wungeheuren Unfuge, der damals mit
der sogenamnten prophylactischen Blutentzichung getrieben wurde.  De Haen
erzihlt uns selbst, dass an Feiertagen die uwmliegende Bevilkerung processionen-
weise in die Stadt kaw, um sich des diberflissigen Blutes zu entledigen. 1) Die
80 ungemein variablen physikalischen Charactere des Aderlassblutes unter gleichen
Voraussetzungen hatten ibn zwar theilweise von der Triglichkeit dieses Kriterinms
iberzengt und er hatte wanche der dusseren Bedingungen fir das Zustande-
kommen der Speckhaut richtiz gedeutet, allein einiges Gewichit legte er nach
den Sitzen der sylvischen Fieberlebre immerhin auf dieses Phaenomen. Da er
nun auch in bisartigen Fiebern die entziindliche Kruste wahrpabm, so glaubte
er sich zum antiphlogistischen Heilverfahren berechtigt. Als er mit diesem
theoretischen Raizonnement fertic war, da musste denn Alles gewaltsam herbei-
geholt werden, um DBelege filr seine starrsinnige Meinung abzugeben, und so

‘bewies er selbst mit historischen Scheingriinden die Nothwendigkeit des Ader-

lasses in der Bubonenpest, im direeten Gegensatz mit allen e¢ben gemachten
Erfahrungen. Wenn aber in Folge der vielen Blutentzichungen seine Behandlung
gchlechte Resultate aufwies, so hatte er stets eine Hinterthire offen, durch
welche er einen anderen Grund hiefiir hereinschieben konnte. So wurde denn
dureh die vorgefasste Memung und den unbegrenzten Starrsinn nicht selten die
Deutung der Beobachtung getriilbt und seinen Gegnern Anhaltspunkte zn ge-
griindeten Angriffen gegeben. Ziemlich unmiissigen Gebrauch von den Blutent-
zichungen machte er auch in den Pocken in jedem Stadium derselben, deven

_Abwehr durch die Impfung er bekanntlich verwarf. *) Bei rheumatischen

Affectionen macht er darauf anfmerksam, dass er oft schlimme Erfolge von
Blutentziehungen gesehen habe. %)

Diese entschiedenen Missgriffe de Haen's, durch dessen Eigensmn ver-
anlasst, fanden an seinem Schider A. von Stork die geeignete Reaction. Kr
verwarf den Aderlass in Faulfiebern, weil er die Kranken offenbar erschipfte,
verordnete in gastrischen Zustinden Brechmittel, behilt jedoch in  hitzigen
Fiebern mit Recht das Haen'sche kiihlende Verfahren bei. 1)

In sehr rithmenswerthen und griindlicher Weise trat anch Wernisckek
gegen die Missbriuche der Blutentziehungen auf, um dicses Mittel wieder im
Sinne Boerhaves und van Swieten's zu gebranchen. Er erkliivt die Sitte derjenigen
Aerzte fiir durchaus verderblich, welehe in jeglicher Krankheit ohne Unterschied
+ %) Rat. med. contin. tom. L. p. 151 sq.

?) Rat. med. tom. IIL p. 57 w. tom. IL ¢ 3 u bei Hecker.
%) Prael. in inst. tom. V. p. 142
4 Med. pract. Unterricht fir den Land- und Feldwundarzt. 2 vol. w. Hecker 478,
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Blut weglassen und hilt den Puls fiir einen durchaus unzulinglichen Anhalts-
punkt; ein blutiger Auswwrt ohne weitere Erforschung der Ursache ist ihm eine
ungeniigende Indication, Bei jeder Form der Cacochymie ist jhm der Aderlass
verwerflich, wenn sie nicht mit Plethora vergesellschaftet oder durch sie bedingt
ist. Vor Allem aber schwingt er seine Geissel gegen die ganz wwecklose Ge-
wohnheitsaderlisse, die auch in der Sehwangerschaft nur daon Sinn habe,
wenn die Frauen wirklich Symptome der Plethora darbieten. Scine Anschauungen
iber die Speckhaut sind nicht gerade gediegen zu neonen, aber er liasst sich
wenigstens durch ihr Aufireten nicht zur Wiederholung der Operation verleiten.
Wie er die Nachtheile der Blutentziehungen in ungeschickten und vorurtheils-
vollen Hinden in das rechte Licht stellt, so spendet er anch den heilsamen
Erfolgen bei weisem Gebrauche das entsprechende Lob und stellt fast die gleichen
Indicationen anf wie Boerbave. Wenn er aber die ginstige Wirkung der Venae-
section auf Verlauf und Beschleunigung der Geburt laut preist, so hat er damit
ebenso viel geschadet, als er mit der Regel Vortheil gestiftet, dass man bei
inflammatio spuria keine Ader Gffnen solle. ?)

Die letzte Grizsse dieser Schule und zugleich die letzte Sédule der aus-
schliesslichen Humoralpathologie war Maximilian 8toll; trotz dieser Grundan-
schauung wurde die Loealisation der Krankheit, namentlich die locale Entziindung
stets mit grosser Sorgfalt gewiirdigt. Vor Allem aber ist Stoll's Richtung durch
dag Bestreben gekennzeichnet, den Krankheitscharacter von der jeweiligen
epidemischen Constitution abzoleiten. Ein und dieselbe Symptomenreihe kann
unter den verschiedenen Einflissen eine ganz verschiedene Grundlage haben,
und nur von dem jeweiligen Character darf die Therapie ihre Massnahmen ab-
leiten. Die entziindliche Constitution erfordert den antiphlogistischen Heilapparat
und Blutentziehungen, was anch bei den anderen Krankheitsconstitutionen durch
eine locale Entziindung oder durch Uebergang von decomponirten Massen ins
Blut mit nachfolgender Inflammation desselben nothwendig werden kann. *) Aber
an der Crusta phlogistica hat man keinen Anhaltspunkt weder fir den inflam-
matorischen Character noch fiir eine localisite Entziindung; ganz das Gleiche
gilt im Allgemeinen vom Pulse. Weiterhin glaubt Stoll sich berechtigf, von der
reinen genuinen Entzindung die rheumatische Form getrennt zu halten; denn
hier zeigte sich die Antiphlogose durchaus nicht stichhaltig. *) Ueber Anwendung
der Venaesection in biliosen Krankheiten wurde vielfach von den Aerzten ge-
stritten, ob und bis zu welchem Termine sie statthaft wire. Stoll ist zn der Ueber-
zengung gelangt, dass der biliGsen Constitution an sich niemals Blutentziehungen
gukommen, wohl aber kann dieses niitzlich werden bei einem gemischten bilits-inflam-
matorischen Character, *) sowie bei gleichzeitig vorbandener Plethora, wobel gich

) J. Wernisckek: regulae vemaes. Vindob. 1782, 8.
) Ratio Medendi. tom. L p. 7. 10. 14. 18

) Ibid.: p. 81 u. 82, 87,

4) Ibid.: p. 98 sq.
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mit dem guten Blute die verdorbenen Siifte vermischt haben. ') Unter den ver-
gchiedenen Formen von Haemoptoé fithrt Stoll zwei Arten auf, von denen die
eine auf Plethora beruht und durch Beseitigung des Causalmoments zur Heilung
gelangt. Die zweite Form ist rein entziindlicher Natur, indem sie zu gleiche
Zeit aufzutreten pflegt mit vielen Poeumonieen, welehe ganz robuste Individuen
befallen, und hiufig aus einer chronischen, schleichenden Poeumonie sich heraus-
entwickelt. Gerade Dbei dieser Art des Blutbrechens, zu dessen Unterdriickung
ja fiberhaupt eine Venaesection nothwendig ist, befillt gewdlnlich Personen von
phthisischem Habitus, die man nichts destoweniger durch Antiphlogose in miissigen
Grade Jahre lang fristen kann. ) Wenn sich das Blutbrechen zur wirklichen
Phthisis weiter bildet, so waren missige Venaesectionen immer noch am Platze,
da man es mit emem chronischen Entziindungsprocesse zu thun hat. ¥) Wiibrend
man in friherer Zeit bisartige Fieber und Fanlfieber hinfig unter einem Ge-
sichtspunkte zusammengefasst hatte, hialt Stoll beide Dinge auseinander; so
kann das bisartigste von allen Fiebern: die Pest einmal ecine entziindliche
Krankheit, zu anderer Zeit ein ganz putrider Process sein. Aus diefem Um-
stande erklirt Stoll die so selr differenten Meinungen dber den Vortheil der
Aderlisse in diesen Seuchen.?) Denn Putrescenz, wie sie im Puerperalfieher
auch meist zn herrschen pflegt, schliesst dieses Miftel aus. In anderen Fillen
hat man es mit den heftigsten Entzindungen zu thun mit der Tendenz zu
Gangriin, und hier miissen Blutentzichungen angewendet werden. *)  Dass Blut-
entziehungen auch bei putrider Siftebeschaffenheit Nutzen stiften sollen, dieser
Irrthum datirt von der augenblicklichen Erleichterung her, welche hier wie in
gallichten Affectionen nach Anwendung dieses Mittels einzotreten scheint, that-
gichlich aber eine Depression der Krifte ist, womit ein Zustand geminderter
Selbsterkenntniss comcurrirt. 6) Der einzige Ausnahmsfall, welcher auch in
putriden Zustinden eine kleine Venaesection statthaft macht, ist auch hier die
topische Entziindung und Convulsionen. ¥)  Ueber die Anwendung der soge-
nannten prophylactischen Aderlisse spricht sich Stoll sehr ungehalten aus und
bemerkt zugleich, dass dieser Unfug besonders m seinem Lande enorm wuchere,
Alt und Jung bis zum chlorotischen Miidchen herab glauben nicht leben zu
kinnen, wenn sie nicht dieser Unsitte frobmen und mehrmals im  Jahre Blot
ablassen. ) Wir sehen, Stoll's Anzeige fir den Aderlass war die Entzindung,
und hier wurde kriftie und energisch Blut entzogen; aber vielmehr als diese

Y Tom, 1I. p. 176 u. 190,

2 Tom. IIL p. 14 1% w and. O.
% Tom. V. p. 133

4) Tom. IV. p. 348,

8 Tom. IV. p. 511.

&) Tom. 1IV. p. 305,

) Tom. VIL. p. 270.

¥) Tom. IL p. 230.
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Operation, der er gerade nicht entgegengearbeitet, kamen Brechmittel unter Stoll's
Autoritit in Uebung. !

Obschon mit diesem wichtigen Namen die Wiener Schule eigentlich
abschliesst, milssen wir doch noch eine Nachlese halten, withrend ich einiger
anderer Wiener Aerzte jener Zeib bei anderer Gelegdiheit zu gedenken Ge-
legenheit nelimen werde. Ich meine Sallabas Schrift, welche gegen die Angriffe
der Dynamisten den Aderlass in Schutz nehwmen sollte und zundichst gegen
Wolstein gerichtet ist. Der Hauptinhalt des Werkchens ist eine Uebersetzung
von Galen's Brief gegen FErasistratus; unter seinen Annotationen befindet sich
ein Passus iiber die chronische Entzindung, deren Existenz man in Abrede ge-
stellf hatte und ecine wichtige Unterscheidung des genuinen Ficbers vom symp-
tomatischen, weleh' letzteres die schlimmere Form darstellt. Im Ganzen und
Grossen kann man dieser Arbeit wenig Bedeutung beilegen, ausser einigen
Nachiheil, da die Schrift nach des Verfassers Meinung fir das Publikum be-
stimmt war. Populiire Schriften stiften aber selten viel Gutes, am allerwenigsten
aber, wenn sie den schon herrschenden Vorurtheilen schmeicheln. *)

Die Nervenpathologie.

In England waren Boerhave's Ansichten wihrend Anfang des achtzehnten
Jahrhonderts fast in unumschrinkiem Ansehen, bis William Cullen ) aus
Hoffmaun's, Stahl's und Boerhave's Ideen ein newes System griindete, das sowohl
wegen der Unbaltbarkeit der genannten Lehren als durch die Consequenz der
Durchfithrung den grissten Theil der englischen Aerzte ins Schlepptan nahm.
Er erklirte die Dewegung der Sifte zur Erklirung der Lebenserscheinungen
unzulinglich, namentlich \‘-;E,g‘ﬂll der Unmoglichkeit, den Anstoss fiur die Herz-
bewegung davon herzuleiten, und er nahm zum Nervensystem seine Zuflucht;
der Humoralpathologie stellte er eine Solidarpathelogie und zwar eine Nerven-
pathologie gegeniiber. Dabei kamen die Sifte durchaus nicht ganz ausser Cours,
es blicb einerseits die grosse Neigung zur Zersetzung des Blutes auch im
Lebenden, anderseits entstanden Schirfen und andere Sobstanzen in demselben,
wie sie das Fieber ausscheidet, aber durchans nicht im Sinne Stahl's, sowie er
anch die Verschiedenheit der Temperamente und die Bedentung der Gewohnheit
vom Nerveneinflusse abhingig machie. Bedentungsvoll ist in Cullen’s System,
dass er nicht in jedem Frieher trotz des sogenannten Spasmus eine iibermissige
Kraftinsserung der Reaction, sondern selir hinfig auch das Gegentheil: Schwiche
erblickte. Das Letztere bedingt den Character der Bozartigkeit, und darnach -
muss auch die Behandlung eingerichtet werden, wihrend bei ersterer Form der
zu lebhaften Reaction Kinhalt geschehen muss, und da Dlethora noch iiberdiess
mit unterlaufen kamn, so sind hier Blutentziehungen angezeigt und diese

el e e 7

') Galen: vom Aderlassen gegen Erasistratus, itbers. von Sallaba. Wien. 1792, 8.
2) Anfangsgrimde d. Arzneikunst. IV. vol. Leipzig. 1800, 8. u. A treatise of mater
med, Edingb., 1789. 2 vol.
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- Ficher fasst er zusammen als Synocha. ~ Bs handelt sich hier ja darum, den
~ Krampf und den Tonus in den Gefissen herabzusetzen, und dazu ist der Aderlass
das vorziiglichste Mittel. Man kann sich lier dieses Mittels in dem Maasse
bedienen, als man es zur Beseitigung der Zufille und gemiiss der Constitution des
Patienten fir nothig hilt, nur darf man nicht vergessen, dass ein zu reichlicher
Blutverlust fiir den Kranken unangenchme Folgen bringt. Eine mitunter sehr
sehwierige Aunfzabe, die viel Scharfsinn, Kenntniss und Behutsamlkeit fordert.
it es nach Cullen, iiber den Aderlass in jenen gemischten Fiillen zu entscheiden,
wo auf die erst heftige Reaction Schwiiche folgt (Synochus); auf jeden Fall
muss hier die Blutentzichung in sehr engen Schranken gehalten werden. Die
Quantitit des zu entzichenden Blutes ist nach Cullen fiberhaupt selr gering,
da er seinen vorgesteckten Heilzweek vielmehr dureh eine plitzliche Aenderung
in den dynamischen Wechselverhiltnissen als durch eine eigentliche Ausleerung
zu erveichen glaubte. Die Vollblitigkeit war in den meisten Fillen der secundire
Aunsdruck geminderter Energie, wesshalb von einem Abbruch des Plus von
Kraft nicht die Rede sein kann. Aus diesem Grunde hat er die Anwendung
der Lanzette bei Haemorrhagicen auf wenige Fiille beschriinkt und auch hier
mehr als Pallativam  betrachitet, wenn er niimlich einem eben  drohenden
Paroxysmus vorbengen will; ausserdem kommen Roborantia in Anwendung und
wie manche Andere der trefflichsten Beobachter bemerkte auch er, dass vieles
Venaeseciren geradezu Plethora erzenge, d. h. den Korper wasserreicher macht.
Bei der Entzindung nahm er im Gegensatze zu Anderen eine active Congestion
in den entziindeten Bezirken mit einem Krampf der Gefisse an und er empfiehlt
den Aderlass vorziiglich bei Entzimdungen innerer Organe im ersten Stadinm,
um die Exsudation aufzuhalten.

Am lingsten und treuesten hat Cullen's Grundsiitze sein Schiller Jakob
Gregory bewahrt, der erst 1822 starh. Seine theoretizchen Reflexionen wie
iber das Blut und seine practischen Abstractionen sind fast dieselben geblieben,
dagegen zeichnete er sich durch seine scharfe Kritik aus.

In Deutschland iibte Cullen's Lehre einen gewissen Einfluss ans, aber die
Nervenpathologie hatte sich cinerseits mit dem Vitalismus verbunden, anderseits
bildete sich unter Confluenz mit der Trritabilitit eine dynamistische Aunffassung
heraus; die urspriingliche Form war verwischt worden. An der Spitze der
letzteren muss August Unzer gesucht werden, der namentlich durch seine
populiire Schrift .,der Arzt** an Einfluss gewann, in welcher er in ganz aner-
kennenswerther Weise gegen die Priiservativaderlisse eifert. In gleichem Sinne
hat Medicus theoretisirt, und auch Kurt Sprengel, der unsterbliche Ge-
schichtsforscher, gehirt dieser Richtung an.

Ausschliesslicher Nervenpathologeist Gottlieb Sehiffer, Arztin Regens-
burg, der das Fieber fir cine Reizung des Nervensystems erklirte. Wie die
meisten Anhinger dieses Systems war er fiir Blutentzichungen durchaus nicht
‘&ingenummcn.

Baucr, Aderlissa.

13
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Practische Schriftsteller die_ser Periode.

John Pringle, ciner der vorziiglichsten Feldirzte seiner Zeit, dessen
beobachtendes Talent sich besonders in der Beurtheillung von Massenerkrank-
ungen kundgab, ging durchweg den practischen Weg. Hinsichtlich der Blut-
entziehungen muss man ihm wobl den Vorwurf machen, dass er damit etwas zu
freigebig umsprang. Allein or war der Nachfolger Sydenhams, den er jedenfalls
in dieser Bezichung nicht dibertraf; die entziindliche Constitution galt als die
herrschende, und zudem hatte er es meist mit den jungen kriftigen Soldaten
zn thun, die sicher einen Blutverlust leichter olme Nachtheil ertrngen. Freilich
wenn er die jungen Practiker anspornte, nicht so zaghaft mit den Blutent-
zichungen nmzuspringen, so lisst sich von der Verderblichleit einer solchen Lehre
nicht absehen. FEr kannte die Wirkung grosser Blutverluste auf den Puls,
welcher klein und frequent wird, und die Beschaffenheit des TPulses galt doch
als der mnzweidentigste Ausdruck des Kriftestandes; nichts destoweniger liess
er in Entziindungen meist bis zur Ohnmacht, in Fiebern bis zur Farbenfinderang,
und hiufige Wiederholung galt noch iiberdiess als Regel. So hatte er hiufig
Gelegenheit, Khenmatismen zu heobachten, er behandelte sie mit fast tiglich
angeordneten Blutentzichungen, bis das Fieber nachliess und der Sehmerz
schwand. War jedoch nur ein Glied befallen, so begniigte er s=ich mit einer
cinmaligen Blutentzichung. ') Bei allen Formen bisartizer Fieber, beim Faul-
ficber, Hospitalbrand und Pyaemie wurde die Maxime der Antiphlogose ein-
gehalten, )

Will. Grant, bekannt durch seine Arbeit iiber Gicht, trat ebenfalls ganz
in die Fussstapfen Sydenham's und betrachtete die Natur als richtige Lehr-
meisterin fiir den Arzt. Mit grossem Eifer verfolgte er die epidemischen Consti-
tutionen, wobei or jedoch die FEinsecitigheit beging, fast ausschliosslich die
atmospbirischen Verhiltnisse um Rath zu fragen. Seine Vorliebe fiir Blutent-
zichungen muss entschieden verschwenderiseh genannt werden, da er eine ent-
ziindliche Constitution vorausgesetzt fast ausnahmslos mit Blutlassen behandelie,
unbekiimmert nm eine faulige oder gallichte Beschaffenheit der Sifte und um
den bigartigen Charakter. Die Pefechien erklirt er fiir kleine Haemorrhagicen,
welche durch Erschlaffung der Gefisse entstehen, in Folge von heftigem Um-
laufe des Blutes oder von Plethora mit Verlust der normalen Dichtighkeit. Alle
diese Verhiltnisse entwickeln sich leicht unter dem Einflusse hoher Temperaturen
und sie werden leicht beseitigt dorch Verminderung der Blutmasse. Seinen
etwas tibertriebenen Blutdurst motivirt Grant anch mit der robusten Constitution
der Englinder und mit der fast ausschliesslichen Fleischnahrung seiner Natio-
nalitit. %)

e —— e~

) Observations on the discases of the army part, 3. chap. 2. Lond. 1775. 8.

9) Ibid.: chap. 4 n. 7.

*) Aninguiry into the nature, rise and progress of the fevers most common ete. Lond.
1771, 8. Dentsch., Leipzig. 1775, B,
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Giovanni Batt. Borsieri de Kanilfeld gehirt zu den hervorragendsten
Praktikern des fiir dic Medizin so bedeutungsvollen 18. Jabrhunderts. Er unter-
scheidet von der walven Entzimdung die blosse Obstruction, insbesondere aber
jeme passiven vendsenl Stauungen, welche man in  den peniciisesten Krank-
heiten am hiinfigsten zu beobachten Gelegenheit habe; ferner ist auch nicht hei
Jeder wirklichen Entziindung eine inflammatorische Diathese vorhanden. 1) DBei
janéll angeblichen Entziindungen in bisartigen Krankheiten ist der Aderlass,
wenn man sich dazu verleiten lisst, von dem allergrissten Nachtheile. Bei der
dichten Entziindung hingegen, namentlich im ersten Stadium, ist derselbe das
vorziiglichste Mittel, dic Zertheilung herbeizufithren, und man kann dreist ziem-
lich viel Blut wegnehmen und dasselbe nach Bediirfniss wiederholen, ja selbst
eine Arteric kann man ofinen. Denn die Biutentziehung schwiicht die gestei-
gerten Bewegungen des Lebens und stumpft eine etwa vorhandene Schirfe ab-
Bachte mnss man aber zu Werke gehen bei Mangel an Kiiften, bei Unreinigkeit
der ersten Wege und corrupten Siften, beim Charakter der Bisartigheit. Das-
selbe Verhilltniss tritt ein, wenn durch die lange Daner der Krankheit die Krifte
des Patienten schon erschipft sind oder durch den Odematisen Charvakter der
Entzindung eine mehr dinnflissige und sehleimige als plastische Beschaffenheit
des Blutes zu vermuthen ist. Nie soll man aber auch bei heftiger Enfziindung
die Venaesectionen bis zum Verschwinden der Speckhaut fortsetzen. Was den
Ort betrifft, so ist er trotz des Kreislaufes nicht gleichgiltig, wo man den
Aderlass anordnet, und Borsieri beruft sich auf die anatomischen Boweise des
Cl. Placentinius *) und auf die Haller’schen Versuche, um die Nothwendighkeit
der Revulsion zu Anfang der Entzindung darzuthun. 3)  Ausser der revul-
sorischen Wirkung ist es auch der giinstige Einfluss auf die Circulation und
auf den Tonus der Gefisse, deren Irritabilitit gehoben und deren Sensibilitit
herabgesetzt wird, welche die Venacsectionen zu  einem schitzbaren Mittel
stempeln. Endlieh sieht Borsieri im Aderlasse das wichiigste Refrigerans, iiber
dessen Giltigkeit damals Cl. Ant. Martin ¥) den Beweis zu liefern suchte, und
diese Wirkung kommt hauptsiichlich in Betracht bei Behandlung der Fieber,
wenn die Hitze cine betrichtliche Hohe erreicht und der Puls kriftig, frequent
und wenn Plethora vorhanden ist. Beim Fiebgr ist es ja Aufgabe des Arztes, den
richtigen miissigen Gang desselben zu Gberwachen, heftige Bewegung einzuo-
sechriinken und beim Sinken anzureizen. Weo also die thierischen Functionen
gehlaff, oder die Sifte verdorben, die Constitution bisartic befonden wird, da
muss man die Lanzette ferne halten. %)

Johann Pet. Frank hat stets mit dem Brownianismus etwas geliebiungelt

o o S R

Y Institutiones Med. pract. tom. I p. 26 sq. (Med. 1781, 4.)
%) Diss, de vena, quae in morbis sit sal. incidenda.

3 Ibid. p. 56 u. 57,

4) Acta acad. suec. ann. 1767. vol. 25. p. 1G5.

n} De febre. p. 18, (tom. L) 13*
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und seine theoretischen Sitze kinnen diesen Beigeschmack nicht ver-
lingnen, wilrend seinen practischen Grundsitzen -:lﬁrchweg die niichterne,
vorurtheilsfreie Erfabrung zo Grunde liegt. Fr sieht in dem Fieber eine
Reaction der vitalen Kraft, wie es Hippokrates gethan, und diese Reaction setzt
die Einwirkung ecines ungewolmten Reizes voraus nebst daher rithrender Ver-
letzong der Verrichtungen. Aueh die krankhaft gesteigerte, aber reine Hitze
unterstiitzt diesen Act der Natur, kann aber bei Excessen zur Unordnung und
Stockung der Sifte und zur Bereifung von Schiirfen recht wohl beitragen; eine
eigentliche Fiulniss existivt nicht, da diesor Tendenz die Lebenskraft entgegen-
arbeitet. Da Frank anch verderbliche Wirkungen des Ficbers kennt, ') so warnt
er bei Behandlung derselben, dass man nicht bei bloss gebemmter, aber nicht
unterdriickter Naturkraft dieselbe mit reizenden Mitteln ansporne, und die allzn
grossen, auf eigene Vernichtung losstirmenden Krafte zn noeh energischerer
Reaction anstachle, man muss denselben vielmehr nebst kiihlender Behandlung
und Rube durch Blotentziechungen Abbruch thun. Ja gerade in einem deravtigen
Fieberzustande besteht die hervorragendste Aufforderung zur Anwendung der
Aderliisse, indem er hier die allzn grosse Gewalt des Herzens herunterzustinomen
und die Hitze zu mildern vermag. Ausser dieser entleerenden, abspannenden
antiphlogistischen Wirkung der Venaeseetion glanbte Frank auch ein wesent-
liches Mittel darin zu besitzen, um die Resorption gesetzter Exsudatmassen zu
bethitigen, und die Ausleerungen in geordneten Gang zu bringen; anch er
verwarf die Vorstellongen der Alten iiber Revulsion und Derivation nicht
cinzlich, wenn die Wirkung aunch nur fir kurze Zeit bleibt. Frank sah im
Aderlasse ein sehr schitzbares Mittel, wenn derselbe richtiz gehandhabt wird,
mit welchem aber viel Missbraueh getricben werde. Er nahm die Aufforderong
dazu allein von der Heftigheit der Zuofille her, aber nicht vom Auftreten der
crusta phlogistiea, welehe er als eine ganz zofillige, wenigstens unzuverlissige
Ergcheinung bezeichnet, obschon man sie in entziindlichen Krankheiten am
hiinfigaten beobachtet. Er wiinscht das Mittel stets im Beginne der Krankheiten
anzuwenden, ohne aber Anstand zo nehmen, dieses anch zon jeder anderen
Stunde im weiteren Verlaufe der Krankheit vorzunehmen — er bezeichnet ja
die kritischen Tage als ecine Chimire. Ide Quantitit des wegznlassenden
Blutes wird durch den conereten Krankheitsfall bestimmt; im Allgemeinen er-
fordern innere Entziindungen wmit heftigem Ficher das meiste Blut. Im zarten
Alter muss man sehr schonend verfahren. Eine wichtige Anzeige sah Frank fur
den Aderlass in der entziindlichen Beschaffenheit des Blutes, namentlich vollbliitiger,
junger Subjecte. Auf Grund dessen tadelt er den unpractischen Sinn jener
Aerzte, die durch den Namen Faulfieber getinscht, im Nervenfieber sich nie
eine Ader zu offnen getrauten. Denn trotz der anerkannt schidlichen Wirkungen
der Venaesection im reinen Nervenfieber tritt bei entzimdlicher Blutbeschaffenheit

') De eurandis morbis. — Deutsch, 179, 8, Bd. 1. p. 25 v, 28,
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die Nothwendigkeit derselben ganz stricte hervor, und genan auf dieselbe Weise

Jisst sich die oft auffallende Wirkung der Venaesection gegen die Pest erkliren.

Aunsser der Causalindieation kinnen in verschiedenen Ficbern recht wobl auch
schwere Symptome zum Aderlasse treiben, wie in den akuten Exanthemen,
namentlich die Entzindung innerer Organe. Im Gegensatze zn den letztgenannten
metastatischen Entziindungen stehen die idiopathischen: gleichsam ein loealer
Fieherprocess, an dem sich das Gefiisssystom secundir betheiligen kann,  Auch
hier Dbildet die Hihe des Fiebers mit Hyperenergie des Herzens und die
Wichtigheit der befallenen Organe den Ausschlag fir die Anwendung allge-
meiner Blutentzichungen. So erfordert besonders die Lungenentziindung reichliche
Aderlisse Schlag auf Schlag und fir die Wiederholung sind die lebensgefihrlichen
Symptome, Schmerz und Dyspnoe, aber nicht der Pulsschlag maassgebend. Ohn-
machten soll man zwar nicht absichtlich herbeifihren, aber umgekehrt soll eine
zufilliz vorhandene, nicht aus Schwiche entstandene den Gebrauch der Lanzette
nicht ausschlicssen. Inzwischen hat auch dieses Hilfsmittel seine Grenzen, um
nicht die zu einer Krisis nothwendigen Krifte wn vergenden, oder den Kranken
in eine Wassersucht zu stilrzen, die aber auch ebemso gut Folge der iber-
sehenen Blutentzichung als des Blutverlustes sein kann. Zu karg war er dem-
nach keineswegs wmit Dlotemtzichungen, da er auch noch die Plethora als
Ursache chronischer Processe wie der Hautausschlige bezeichnete und ausser-
dem vorhandeme Schévfen, rhenmatizche und gasirische Materie mit dem Blute
auszuleeren suchte. In ficberhaften Processen war seine wichtigste Gegenanzeige

ein gasfrischer Zustand.

oL

Ein vortrefflicher Arzt und guter Beobachter, einige Uebertreibungen
und franzosische Ueberschwenglichkeiten abgerechnet, war Aug. Tissot. 8o
sucht er in einer noch heute lesenswerthen populiren Schrift die Vorurtheile
geiner Landslente hinsichtlich des erhifzenden Verhaltens in akuten Krankheiten
wegzuraumen, er zankt aueh iber den unmissigen Gebrauch der Brech- und
Abfithrmittel und macht auf die schidlichen Folgen der Gewolmheitsaderlisse auf-
merksam: 1) nur wenn eine gefihrliche Krankheit im Anzuge ist, kann man zur
YVerhiitung des wirklichen Ausbruches eine Vene 6ffnen. #) Tissot macht noch weiter
eeltend, dass reichliche Blutentzichungen durchaus nicht die Plethora beseitigen,
sondern ihr sogar Vorschub leisten, indem in kiirzester Zeit cine grissere Blut-
menge vorhanden sei als ursprimglich, nur sei sie wasserreicher. Doch bildet die
Plethora eine Indication fir den Aderlass, und ansser dieser im Allgemeinen nur
noch Entziindung und heftiger Schmerz. Aber in entziindlichen Affectionen war er
durchaus nicht dngstlich mit dem Blutlassen, ofters in kurzen Pausen wieder-
holte Blutentzielmgen hielt er fiir nothwendiz wnd er glaubte z. B. bei der
Pneumonie aus einer Unterlassung  derselben nicht selten Vereiterungen der

———ma e ———

1y Avis an peuple sur sa santé! (Lyon 1769. 8. 2 voll.) tom. 2. p. 58.
) Epistolae Medicae p. 151 sq. Leipzig. 1771 &
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Lunge ableiten zu miissen. 1) Er hielt die Venaesection fiir um so dringlicher,
da er constant eine Entziindung des Blutes, eine inflammatorische Diathese
voraussetzte. Entziindet sich das Blut sehr stark, ohne dass ein Theil mehr
angegriffen wird, so entsteht daraus ein hitziges Fieber; hier wird venaesecirt,
bis der Puls weich wird. Woerden faule Materien von den Eingeweiden aus in
das Blut resorbirt, so entstehen Faunl- und Gallenfieber; hier ist der Aderlass
schiidlich, wenn nicht nebenbei eine Entzindung concurrirt. LEbenso ist ein
bosartiges Ficher, dessen Existenz man vor Allem an dem rapiden Krifteverlust
erkennt, eine Gegenanzeige fir den Aderlass. ¥) Hinsichilich der Graviditat
seheint er mit den Vollblitigheitstheoretikern zu  barmoniren; denn fiir das
ganze Heer von fiblen Zufillen, wie sie mit diesem Processe bisweilen einher-
gehen, hilt er nichts fiir zweckmissiger als eine Venaesection. ¥) Diese Grund-
siitze lassem sich auch auf die Nervenkrankheiten anpassen, und da Tissobt die
meisten derselben ans Cacochymie und Erschipfung ableitet, so finden Venae-
gectionen nur selten Anwendung; er kennt aber doch awnch Zufille der Art,
welche mit Plethora und dem HReize des Blutes zusammenbiingen, sowie bei

intensiven Sechmerzen und Convulsionen kann der Aderlass wohl nothwendig

werden. *)

Lorenz Heister, dem die dentsche Chirurgie das Einlenken in eine wissen-
schaftliche Bahn grossen Theils zu danken hat, spricht in einigen Fillen der
Arteriotomie Vorziige vor der Venaeseetion zu, namentlich in langwierigen
Kopfschmerzen und heftigen Augenentziindungen. Den Aderlass sollte nach
seiner Meinung der Medicus und nicht der Chirurgns bestimmen; wenn sich
aber um prophylactizche Aderlisse oder um Fille der Noth handelt, so sol]
dersclbe mit dem DBlasswerden des Patienten die Wunde alshald schliessen. 5)

Joh. Lebh. Sehmueker huldigt ganz humoralpathologischen Angchanungen
und sicht in der Beschaffenheit der Sifte den méchtigsten Hebel fiir den
gliicklichen Erfolg von Operationen, wesshalb man stets frith zo  operiren
trachten miisse. Uehrignns eifert er gegen die Amputationswuth der Franzosen.
Dlen Aderlass wandte er nicht nur zur Vorbenge und Bekdmpfung von Ent-
zimdungen an, sowie bei Commotionen, sondern anch bei Sifteverderbniss und
nach Amputationen, um das Siaftequantum zu verringern. %)

Aug. Gottl. Richter sucht das Wesen der Entzimdung in eciner lkrampf-
haften Spammung, in einer Oscillation der reizbaren und empfindlichen Fasern
und Gefisse; die vornehmste Folgeerscheinung derselben, das Fieber, ist bloss

S e i o

) Avis au peuple. p. 96 u. & 226.

7) Ibid. § 237.

%) & 358, -

4) Tissots med. pract. Handbuch aus dessen simmtlichen Schriften von F. Held.
Leipzig. 1786. 8, Bd. 3. p. 314,

¥) Heisters Chirurgie. Niirnb. 1779, 4. p. 379 v 430,

% Vermischte chirurg. Schriften. Berlim, 1776, B.
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einer unordentlichen Bewegung der . Gefisse und des Herzens zuznschreiben.
Eine weitere Folge der Entriindung ist eine widernatiicliche Anbinfung der
Sifte in dem entziindeten Theile. Die wichtigste Aufgabe bei Behandlung ist
immer Beseitigung der Ursache und weiterhin Milderung des Reizes und Ab-
stumpfung der Folgen. Das Blut nimmt hiinfie an der Entziindung Awntheil, was
in einem Verluste der wisserigen Bestandtheile und ochohter Plasticitiit sich
kundgibt. Als Beweise dafiic dienen der vermehrte Durst und Trockenheit der
Zunge, Mangel des Urin, vor allem aber die crusta phlogistiea. Der Wundarzt
muss den Schmerz mindern, die Sifte verdinnen, die heftigen Bewegungen der
festen und flissigen Theile missigen, wenn er die Ursache nicht beseitigen
kann. Unter den Mitteln, womit diese Absicht erreicht wird, ist der Aderlass
eines der wirksamsten. Er mindert den Krampf in den Gefassen, die Menge, die
Bewegung, den Zufluss der Sifte in den entziindeten Theil und lindert dadurch
das Fieber, die Entzimdumg und den Schwerz. Indessen ist es ein grosser
Ivrthum, alles Heil in der Entziindung allein vom Aderlasse zn erwarten, wie
heftige und langdauvernde Entzindungen bei ganz schwachen und hlutarmen
Individuen beweisen. Wenn nimlich die Euotziindung anf topischer Schwiiche
bernht wie bei erschipften und heruntergekommenen Personen, wenn die Ent-
ziindung chronischen indurirenden Character zeigt, oder wenn alle Hoffnung auf
Zertheilung vorither ist, dann bringt die Venaeseetion keinen Vortheil. Auch
soll man keine Ader iffnen bei obwaltender Sifteverderbniss, bei alten schwich-
lichen Personen und bei leichtgradigen Formen mit missizgem Fieber. ') Ist die
Venaesection angezeigt, so soll sie ‘moglichst frith und miglichst nahe dem
leidenden Theile angeordnet werden.

Aug. Friedrich Hecker entwickelt sehr vollendete Ansichten iiher
die Bedeutung und Wirkung der Venaesection. Nach seiner Anschauvung kann
gine sehnelle Verminderung derjenigen Feochtigheit, von deren hinlinglicher
Menge und gehiriger Bewegung in den Gefissen das Leben unmittelbar abhingt,
nicht ohne grossen Finfluss auf die Maschinerie unseres Korpers sein. Es wird
die ganze Blutmasse vermindert, welches sich vom geiffneten Gefisse ans all-
millig auf den ganzen Kirper erstreckt, es wird der Seitendruck herabgesetat,
die Wirkung des Herzens und der Gefisse auf die Blutmasse wird geringer,
der Kreislauf langsamer, die widernatirliche Hitze wird gedimpft, die Spannung
herabgesetzt und der Kirper erschlafft. Es wird dadurch Zu- und Ableitung
bewirkt, die Sifte werden verdiinnt, Ansammlung und Stockung in verschiedenen
Theilen abgewendet. Ein Mitiel von so ausgezeichneten Wirkungen muss in
hohem Grade nitzlich, aber anch nicht weniger schidlich werden in den Hinden
der Unverstindigen. Die wichtigsten Veranlassungen zur Venaesection sind
Plethora im ganzen Kirper oder locale Anhiufung des Blates, auch eine
Neignng der Gefisse zu Rupturen, bei Unferdriickung gewohnter DBlutfliisse.

I} Aug. Gott. Riehter: Anfapgsgrimde der Wundarzneikunst, Tom. 1. Gottingen
1799, 8.
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Auch einige Arten von Wahnsinn erfordern die Aderliisse, ohne dass eine der
genannten Anzeigen vorhanden wiire, wo aber eine lange Erfalirung die Noth-
wendigkeit der Blutausleerungen gelehrt hat.  Leider sind die gepriesenen
Wirkungen der Vemaesection nur von kurzer Dauwer, um den fritheren Zuofillen
wieder Platz zn machen. Man ist daher meist zur Wiederholung der Operation
gezwungen, aber hilnfig steht nunmelir Schwiiche im Wege. Denn diese sowolil
als Mangel an Blut und faulige Tendenz bilden die wichtigsten Gegenanzeigen.
Wo es sich also um Heilzweeke handelt, die anch auf anderemm Wege zu er-
reichen sind, wird man besser diesen Weg betreten wegen der nachtheiligen
Nebenwirkung und Folgen der Aderlisse, und wird diese auf die dringendsten
Fille beschrinken. Die Venaesection soll unter allen Umstinden in der Nihe
des leidenden Theiles geschehen, wenn die Erfolge davon in die Augen springen
sollen: nimlich die Ausleerung des Dbetroffenen Theiles und die Ableitung.
Uebrigens diese Wirkungen sind mehr momentaner Natur und gleichen sich
zu einer allgemeinen Ausleerung aus, wenn das Gefiss wieder verschlossen ist. 1)

Auch Bamuel Gottl. Vogel, der 1837 als mecklenburgischer Leib-
arzt starb, entwickelte in seinem Handbuche gute Grundsiitze fiber den Ader-
lags, wie er sich iiberhaupt ferne von allem theoretischen Treiben seine Ueber-
zeugung allein auf dem Wege der Erfahrung verschaffte. Sehr wahr ist sein
Aussprueh, dasz der Arzt nie ein Symptom einseitig anffassen, sondern stets
aus dem Ganzen bis ing Minutioseste hinein sein Resumé bilden miisse. Er will
stets das wrsiichliche Moment in den Vordergrund gestellt wissen als Ausgangs-
punkt fir die Therapie; Individunm und epidemische Constitution milssen stets
anfs Borgfiltigste in Betracht gezogen werden. Nur die entziindlichen Krankheiten,
hesonders die entziindlichen Fieber will-er mit Venaesectionen behandeln, namentlich
wenn Vollblitigkeit vorhanden. Man muss sich aber hiiten vor den trigerischen
Zeichen einer falgchen Plethora und nie bei unreinen Anhiufungen eine Ader tffnen. )
In seinen spiten Jahren hat er noch eine Lanze gebrochen zu Gunsten der
Blutentzichungen, iiber welche Kriiger-Hansen in licherlicher Weise den Stab
gebrochen. )

Wir haben bereits gesehen, dass vorziiglich die dynamistische Richtung
gogen die allzn hinfige Anwendung der Venaeseetionen in die Schranken trat;
aber auch unter den reinen Iractikern gerieth die dberaus heilbringende
Wirkung der Blutenziehungen etwas in Misseredit und manche Stimme wurde
laut gegen Blutverschwendung und namentlich gegen den sinnlosen Gewohnheits-
aderlass.

S0 erkennt Scherer zu Innsbruck die wohlthatige Wirkung rechizeitiger
Blutentziehungen vollstindig an, aber ganz gesunden Menschen Blut abzuziehen
hilt er fiir sinnlos und verderblich. Er gibt dem Hunter'schen Satze Liecht,

') Therapia generalis. Berlin 1789, 8,
%) Handbuch der practischen Arzneiwissenschaft. ITI. Th. Stendal. 1785. B.
*) Hufeland's Journal. 1835. (9. St.)
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welcher sagt, im Blute sei das Leben. ') Die einzige ausreichende Veranlassung

- sieht Scherer in der Vollblitigkeit, die zwar an sich keine Kramkheit, aber

als der hichste Stand der Gesundheit schon dem  Abfalle nidherstehe, ein Sate,
den ja einst Hippokrates selbst ausgesprochen. ) Aber er hillt das Aderlassen
nicht ausreichend, wm die plethorischen Zufille griindlich zu beseitigen, dazu
ist vielmehr eine geeignete Lebensweise der einzige Weg, wihrend eine Blut-
entziehung den vorhandenen Zustand nur momentan hebt. ¥)

An Schriften mit dicsem Zwecke tauchten allmilig mehrere auf, J.
Cammerer, Styx und Andere machten die Missbriuche des Aderlassens zum
Gegenstand von Specialabhandlungen bei uns in Dentschland, 8. Farr in England
hatte sich gegen Blutentzichungen in der Schwindsucht erklirt, auch W. Ste-
renton war gegen die hiufigen und unmotivirten Venaesectionen aufgetreten.
Frankreich hatte sich seit langer Zeit durch eine Art Hacmatomanie ausge-
zeichnet, die franzisischen Aerzte bezeichneten jeden ihrver Schritte mit Blut und
waren selbst bei uns als Vampyre in DMisscredit; und in der That so arg
hatten wir Deutsche es doch nie getrichben, So liegt zum deutlichen Beweise
dieser Behauptung eine Schrift vor von einem ungenannten Arzte, 1) der
fir alle Formen des Rbeumatismus ganz schauderhafte Blutentzichungen in
Yorschlag bringt. Der Verfasser dieser Schrift rithnt sich, dass er innerhalb
86 Stunden aus der Armvene und am Fusse, die er zu gleicher Zeit Gffnete,
20 Pfund Blut entzogen habe. Diese Angabe muss nothwendig als Ueber-
treibung angesehen werden, aber es ist schon  bezeichmend genug, wenn man
solche Dinge ligen kann. Dieser Witherich rihmt sich weiter, dass er Olin-
machten und Zockungen herbeigefihet, indem er vier Pfund Blut in einem
Athem ansstromen liess, und er figt noch hinzu, in einem solchen Falle solle
man das Gefiss mit dem Finger verschliessen, biz die Kleinigheit voriiber, um
vollends die gewiinschte Quantitit abzulassen. Wahrlich, Botall hat hier seinen
Meister gefunden! Dass aus solcher Drachensaat nur Unheil entspriessen konute,
liegt auf der Hand; demn wenn auch unter Umstiinden ganz kolossale Blutver-
luste ohne Nachtheil ertragen werden, namentlich von Frauen, so ist doch
dieses Verfahren in fieberhaften Processen von Todschlag nicht weit entfernt.
Doch solehe Figuren blicben auch in Frankreich vereinzelte Extreme und hatten
vielleicht den Vortheil, rascher zur Reaction gegen solehe Afterproducte an-
ZUreizen.

Uns fithrte W. Berisch die Nachtheile der franzisischen Haematomanie
var Augen und Melon ging wieder der anderen Einseitigheit in die Arme,
indem er den Aderlass unbedingt verwarf; er vergleicht die Vertheidiger dieser

Operation mit cinem Dachdecker, welcher zum Ausbessern einer Licke berufen,

1) Hunter's Schrift fiber das Blut. Leipzig. 1797. 8,
#) Aph. 5. sect. 1.
- ) Tyroler Arzt: L. Quart. 1791
4) Observations intercssantes sur la cur de la goute et du Rhenmatisme. Paris. 1747. 4.
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eine ganze Reihe puter Ziegel mit zerbricht und so dem Eigenthiimer selbst

melr  Schaden anrichtet als urspriinglich  vorhanden  gewesen. ') Wie sehr

iibrigens den franzisischen Aerzten in jenen Zeiten Extreme. Noth thaten, um sie
auf ihre Unsitte aufmerksam zu machen, beweist unter anderem auch der Umstand,
dass selbst Laien die Missbriuche erkanuten und zie zum Gegenstande des Spottes

machten. Und mit beissender Satyre hat sie Moliere gegeissclt, wenn er ihnen
zurief: Saignez toujours, c’est une selle & tous chevaux dans notre profession. )

Dass dibrigens auch Frankreich in jenem Zeitraume vorurtheilsfreier
Beobachter entbehrt, beweist der Prof. zu Caén, Lepecy de la Cloture, weleher
im Sinne des Hippokrates die Kunst iibte; #Obrigens lisst sich bei diesem
Schriftsteller  der Einfluss von  Montpellior nicht verkennmen. Nieht in jeder
Ponenmonie will er den Aderlass angewendet wissen und hilt dieses einseitige
Verfabren fiir gefibrlich und er verspricht sich nur in der wahren Laumgen-
entziindung Vortheile von diesem Mittel. Hingegen werde durch den Aderlass
bei einer Anschoppung von Blot oder anderen Siften nichts erzweckt und die
Congenstion nicht gehoben. Auch in Katarrhen soll nur dann Blut entzogen
werden, wenn eine wahre, entziindliche Diathese vorhanden, ansserdem seien
sie schidlich. %)

IX,
Yon John Brown bis auf die Umgestalfung der Medizin
in der Neuzeif.
John Brown und dessen Einfluss,

John Brown's System der Reizbarkeit hat entsclieden der Bpeculation
eine neue, dem Geiste des ganzen 18. Jahrhunderts entgegengesetzte Richtung
vorgezeichnet; so tadelnswerth anch die Extravaganzen des Systematikers er-
scheinen migen, so verwerflich auch die Mittel des leidenschaftlichen wnd diinkel-
haften Menschen gewesen sind, dessen unedle Aussenseite und schmntzige
Polemik der Verbreitung seiner Lehre selbst die grissten Schranken seizte, 1)
der Versuch, das Princip des Lebens als das HResultat dusserer Einwirkungen
darzustellen, ist nen und hat zum Theil die nachfolgende Detailforschung auf
den richtigen Weg gelenkt. -— Um das Leben in seiner Vielgestaltigheit zu
erkliiren, musste er in dem vorhandenen Quantum von Reizbarkeit ein verschie-
denes Maass zu Hilfe nehmen, indem das zn Viel und zu Woenig entweder

) Melon: griindliche Abhandlung von des Aderlassens Missbraneh — aus dem Franz.
von Junge., Niirnberg, 1788,

%) Metzler. 196.

%) (Observations sur les maladies épidémiques ouvrage rédigé d'aprés le tablean des
Epidémiques d'Hippoerate, Paris, 1776, 4. Sammlung von Beobachtungen fiber
epidemische Krankheiten. Aus dem Franz., Leipzig. 1788, 8.) Metzler. p. 200

4) Die Miihe, den Privatcharacter Brown's rein zu waschen ist wohl vergebens
(Burdach) ; man lese nur in observations on the old systems of Physie. p. 31. 81
u. 83. — 1787. 8.
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als urspriimgliche Diathese vorhanden ist und so #n den sthenischen und
asthenischen Krankheiten disponirt, oder- der Zustand ist erzeugt dureh einen
Mangel an einwirkenden Reizen, wodurch eine Anhiufung der Erregbarkeit
entsteht, wihrend im entgegengeseizien Falle ein 2z rascher Consum  den
Zustand der uneigentlichen Schwiiche horbeifilict. Dadurch, dass aber auch der
Mangel an einwirkenden Potenzen als Endresultat Schwiiche bedingt, ist sehon
emzusehen, um wie viel die Schwiichezustinde fiber die phlogistischen Krank-
heiten in der Ueberzahl sein milssen. Gerade dieser Umstand ist folgenreich fiir
die Therapie, indem ja ein nen smgebrachter Reiz die aufgerichene Erregharkeit
wieder erwecken muss: die Indication ist eine stimulirende, wilrend bei der

- sthenischen Beschaffenheit die Absicht dahin geriehtet ist, die Erregung zu

vermindern. 1)

Kein allgemeines Leiden kann daher von einem einzelnen Theile aus-
gehen, im Gegentheil muss jeder drtliche Affect hei Betheiligung des Gesammt-,
organismus nur als eine Localisirang der gesammten Beschaffenheit angesehen
werden; die rein drtlichen Krankheiten entspringen stets ohne eine allgemeine
Anlage. Folgenreich fiir die Therapie ist die Eintheilang der allgemeinen Ent-
zimdungen (im Gegensatze zu den Ortlichen) in sthenische und asthenische;
letztere ist ndmlich nichts Anderes als eine asthenische Beschaffenheit, welche
an einem Orte etwas heftiger ist als an jedem anderen, *) und indem in den so
entziindeten Gefissen Atonie und Schlaffheit herrscht, strémt mehr Blut in die-
selben heréin, obschon im ganzen Kiarper Blatmangel vorhanden ist. 3) Dagegen
entsteht die allcemeine sthenische Eptziindung aus Ueberfluss des  Blutes,
weleches schon an sich einen Reiz abgibt; hier muss die Absicht der Heilung
darauf gerichtet sein, die Menge des Blutes als den Ursprung der Unordnung
# vermindern. ) Die Beschaffenheit des Blutes kommt dabei gar nicht in
Betracht, sondern allein die Menge desselben, indem dadurch die Fasern der
Gefiisse ausgedelnt werden. Aber diese Fille treten in den Hintergrund gegen-
iiber der grossen Gruppe asthenischer Krankheiten, und ecin grosser Theil der
Krankheiten, die von den Aerzten unter Plethora rubricirt werden, beruht gerade
auf dem Gegentheil: anf Schwiche und Blutarmuth. %) Den Beweis fir den
Character der Affectionen leitet Brown vom Erfolge der Behandlung ab, indem
in der Asthenie alle Arten von Ausleerungen, namentlich Aderlassen schlimme
Priichte trugen. Dieser ist das stirkste Schwichungsmittel, er ist desshalb bei
allen Arten von wahren Fiebern verderblich sowie Dei den stets asthenischen
Blutfliissen, und allein in den Pyrexien kommt derselbe zur Anwendung. In
digse Gruppe gehiren aber hauptsichlich Pnenmonie, Phrenitis, Pocken, Masern,
Rheumatismus, Obschon aber der Aderlass das vorziiglichste Mittel ist, wm die

1) J. Brunonis element. med. IL. wol. (111, 31.)
3 Ibid. & 202 u. 204.

) & 208

4 & 131 w. 200,

¥) Praef. ad Elem. Med.
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iiberschiissigen Krifte zu tilzen, so gilt doch weiterhin die Regel, dass lange
nicht alle sthenischen Affectionen wirklich Blutentziehungen verlangen, ja urter
Je zebhn Fillen ist diess kanm dreimal nothwendig, indem ecin leichterer Grad
von sthenischer Beschaffenheit oder die Miglichkeit der Umwandlung in Asthenie
dieselben verbieten. Es =ind also wenige Krankheitsfille, auf die die Venaesection
sich beschrinkt, wnd hier soll man sich in der Mitte zwischen den beiden
Extremen bewegen, denen die Schulirzte huldigen, die gerade mit diesem
Mittel den grossten Missbrauch getrieben. Da die kindlichen Jahre (mit Aus-
nahme der Poeken) und das Greisenalter diesen Zufillen sehr wenig ausgesetzt
sind (¥) so handelt es sich in erster Linie um das rvaftvolle Alter,.und hier
ist meist ein  Aderlass vom 12 Unzen vollkommen ausreichend; den besten
Massstab hat man fibrigens an der Zutriiglichkeit des Mittels selbst. Der gribste
Trrthum, dessen sich die gewdhnlichen Aerzte schuldig gemacht, bestand darin,
dass sie bei jedem Schmerze Entzindung #zu Grunde legten und daranf hin
ohne Mass und Ziel Blut abzapften, wilvend in den allevmeisten Fillen das
entgegengesetzte Hegime zum Ziele fihrt. Die Vorbanungsaderlisse endlich, zu
welcher die berichtigte Lelre von der Plethora Veranlassung gab und zu
weleher man sich bei sthenischer Diathese allenfalls verleiten lassen kinnte, ist
durchaus verwerfiich. )

Dieses nene System fand zundchst in England nur wenige, aber fana-
tische Anhiinger, und die Excesse derselben am Krankenbette mit ihren Reiz-
mitteln trugen vollends dazu bei, die ginzliclie Niederlage unter den englischen
Aerzten der nenen Lehre zu sichern. Dagegen befreandete sich ein Mann mit
Brown's Grundsitzen, dessen Name als Arzt und Character stets mit Eliren
genannt wird: Benjamin Rush; dieser hatte in einer Faulficberepidemie wihrend
des Jahres 1793 zu Philadelphia Brown's Grundsifze practisch angewendet,
und die Vrfolge seiner Behandlung hatten ibn fur die Reiztheorie gewonnen.
Er war zu dem Schlusse gekommen, dass die specifische Krankheitsmaterie anf
den Korper als Reiz wirke und dadureh schliesslich jenen Zustand auslise,
weleher von Brown als uueigentliche Schwiche belegt worden ist und zur
eigentlichen Schwiche im Gegensatze stelit. Demnach bildeten hinfige Aderlisse
den wichtizsten Theil der Behandlung, namentlich bei den ersten Spuren von
der Wirkung der epidemsichen Schidlichkeit, welehe in einer leichten Febricitation
sich manifestirten, um der weiteren Entwicklung Einhalt zn thun. Die Blutentleer-
ungen mussten aber missig angeordnet werden, und Uebertreibungen mit dem
so mnittzlichen Mittel hatten entschieden deletire Folgen und verringerten die
Widerstandskraft. War die Krankheit in toto ausgebrochen, so wurden die
Blutentziehungen von Rush etwas liberaler angewendet und auch vorhandene
Petochien schreckten ihn keineswegs zuriiek. Die Erfolge dieses Verfahrens
waren nach seiner Beschreibung ganz augenscheinlich: es hob sich der Puls
und nahm die normale Beschaffenheit an, das anhaltende Erbrechen liess nach,

1y Ausser den Element, Med. II. Bd. vergl. Gutanner. p. 359, IL Th.
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die Leibesverstopfung wurde Dbeseifigh, Blufflisse gestillt und  der sopordse
Zustand bespitigt. 1) Diese Erfolge in der Praxis migen die Veranlassung ge-
worden sein, dass Rush ein eifrigerer Vertheidiger der Venaesection wurde als
dieses mit den strengen Grundsitzen eines Browniamers sich vertiiigt, indem er
deren Anwendung auf die uneigentliche Sehwiiche ansdelnte wnd der sthenischen
Diathese ein grisseres Bereich zuwies. Er ging nimlich zuor Beurtheilung der
Reschaffenheit hauptsichlich von der Qualitit des Pulses aus, so dass ihm ein
voller, beschleunigter, unregelmiissiger Puls meist als Aofforderung zur blutigen
Behandlung galt. Ausserdem rinmte er der Plethora grosse Hiufickeit ein und
war hinsichtlich der sogenannten schwachen Altersclassen durchaus nicht zu
gerupulis, aber stets missig in der Anwendung und  Ausdebnung  dieses
Mittels. 2)

Noch weniger als in ihrer Heimath fand Brown's Lebre in Frankyeich
Anklang ; in Deuatsehland dagegen fulirte sie zuniichst zu einem ziemlich un-
erquicklichen Streite; der nnbedingien Anhiinger Browns waren wenige und meist
bedeutungslose Minner; wohl ist aber anf eclectischem Wege Vieles und nicht
ohme Vortheil in die deutsche Medizin {ibergegangen.

Einen eigenthiimlichen Zuschnitt erhiclt die Reiztheorie bei uns durch
And. Réoschlaub, nmm als sogenannte Erregungstheorie ein korzes Dasein zn
fristen. Bs muss nach ihm die Kurmethode, #) gegen welche Krankheitsform sie
auch gerichtet sei, so angelegt sein, dass sie nicht nur gegen den primiren
Keim das geeignete Leben erwecke, sondern sie muss anch die bereits daraus
hervorgegangenen abnormen Lebensinsserungen zur Norm zuriickbringen, d. h.
es existiren fir die Therapie nicht nur causale, sondern anch symptomatische
Indicationen. Zu den letzteren gehiren die Blutentziehuungen, und sie sind danm
vorzunehmen, wenn in das centrale Gefisssystem, welches Rischlanb als das
Centralorgan des reellen Poles aller organischen Wirksamkeit bezeichnet, das
Hauptmoment der Hypersthonie gesetzt ist.  Weiterhin setzt die Blutentzichong
voraus, dass eine Vermehrung und “Verstirkung simmtlicher Kirpersifte vor-

liege und nicht eine einseitige Zunahme anderer, untergeordneter Sifte. Denn

letetere kann von Hypersthenie eines untergeordneten Systems abhingen und
wird anf anderem Wege beseitigt.  Blutentzichung st also fiberhaupt nur bei

 grisstor Heftigkeit der Hypersthenie des reellen Systems am Platze, an welcher dieses
~ durchaus mit seinen Hauptcentralorganen, (dem Herzen) und dessen Ansstrahl-

ungen Theil nimmt, wie z. B. im holen Grade hypersthenischer Pnenmonie. 1)
Eine Vorbanungsaderlisse konnte Rischlaub unmiglich billigen; er hat zwar

% An aecount of the bilions remitting yellow fever, as it appeared in the City of
Philadelphia, in the year 1793, By Benj. Rush, m. & prof. in the university of
Pennsylvania. Philad. 1704, 8,

2} B. Rush iiber die Vortheile, welehe das Aderlassen in vielen Krankheiten gewibrt,
Auns dem Englischen von Michaélis. Leipzig, 1800,

) Dessen Nosologie. Band L e 1. p. 165.

4) Erster Versuch einer Jatvie, § 653 — 660. p. 177 sq.
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bei apopleetischer Anlage zur Vorbeuge des wirklichen Anfalles Blut entzogen,
aber es war dieses keimme Inconsequenz, da-er dieses Verhiltnizs schon als krank-
haften Process auffasste. 1)

A. Fried. Markus, Director des Krankenhanses zu Bamberg, war zuerst
ausgesprochener Anhinger Brown's, spiter ging er in das Lager der Erregungs-
theoretiker und zuletzt wmtirte er zom Naturphilosophen und sah non nichis
mehr als Entziindungen. Nun liess er Blut in Stromen fliessen; den Typhus
erklirte er fir eine Entzindung des Gehirns und zog das Blut pfundweise ab,-
ja die meisten chronischen Krankheiten verfielen dem allgemeinen Schicksale
nnd wurden als Entziindungen mit Blotentziehungen behandelt. Der Aderlass
hemmt die Fortschritte, das Uebergewicht, welehes die Reproduction, der Mag-
netismus, die absolute Cohizion iiber die Irritabilitit, Electricitit, die relative
Cohiision zu erveichen strebt. #)

Yom Brownianismus etwas influenzirt war Ernst Horn, Gegen die Ader-
lasswuth tritt er mit sebr schinen Grinden auf, wenn auch sein Vorsehlag,
FExcesse in dieser Richtung zu Dbestrafen wie Vergiftungen, kaum zum Ziele
gefithrt haben wiirde, Der Aderlass sei bei cinfachen Fiebersymptomen iiber-
fliissig und schiidlich, wie fiberhaupt einzelne Symptome nie Blutentzichungen
indicirten Kine locale Schwiiche bei allgemein sthenizcher Beschaffenheit konne
nie durch den Aderlass beseitigt werden, Blutfliisse aber hiitten stets asthenischen
Charaecter. Die Anwendung der Blutentzichung gegen Schlagfliisse sei viel zu
ausgedelint, da man gegen passive Congestionen nichts damit bewerkstellige.
Unter allen Umstinden sei dieses Mittel von deletirer Wirkung in Nerven- und
Faulfiebern, und gerade bei epidemischen Krankheiten misse man viel spar-
samer mit dem Blute verfahren, selbst wenn eine Entziindungskruste fiir den
inflammatorischen Character spreche, zudem dieses Phiinomen lange nicht mit
Sicherheit den entzindlichen Chavacter bekundet. Kjnder bedirfen nie einer
allgemeinen  Blutentziehung, da  gelindere Schwichungsmittel den hoehsten
Zustand der Erregung #n beseitigen vermdgen, sonst aber sei kein Alter eine
Gegenanzeige bei wirklich vorhandener Nothwendigkeit. Diese sieht Horn in
cinem bedentend hohen Grade der Erregungszunahme, wenn ein drtliches Leiden
eingetreten sei; unter diese Rubrik ziblen besonders sthenizche Sechlagfliisse,
Hirnentzimdungen, starke Kopfverletzungen und sthenische Ophthalmieen. Die
Quantitit des abzunehmenden Blutes bestimmi Horn in sehr niederen Grenzen. ¥)

Viensseux gehirt zn den besseren Aerzten Frankreich's, die sich keinem
Systeme aveschliesslich in die Arme warfen. FEr hatte wohl den wunden
Fleck des cinseitigen Brownianismus: die locale Entziindung richtig aufgefasst,
aber micht richtiz widerlegt. Er sieht in der asthenischen Entzimdung hiunfig

1) Lehrbuch der bes. Jarieusiologie, Nosologie ete. Bd. L e IL p. 301. & 3239,

) . A. Markus: Entwurf einer spee. Therapie und Sehneider's Haematomanie.
p. 164,

% Ernst Horn: Klinmisches Taschenbueh fir Aerzte. Berlin, 1803, 5,
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~eine locale Schwiche wit einem gleichzeitigen Kriifteitberschuss im  ganzen

Korper. Die Gesundhbeit berult nach ihm auf einem mittleren Grade von
Spannung (Erregungstheorie), welche von einer bestimmten Blutmenge abhiingt;
Ueberschuss von Blut kann eine indirecte Schwiiche herbeifilliven, indem oz die
freie Bewegung hindert und Ueberspannung herbeifiihet. Ueher all diese Vor-
hiilltnisse gibt der Puls den wichtigsten Aunfschluss, und er ist zugleich der
hauptsichlichste Anhaltspunkt fir Anwendung der Venaesection, welche bei
Viensseux nothwendig eine grosse Rolle spielen muosste und in der That aus-
godehnte Anwendung erfubr. Die Wirkung der Venaecsection erstreckt sich iiber
den ganzen Organismus, und die hauptsichlichste dussert sich in Vermindernng
der Krifte; sie muss desshalb ihre Stelle haben in allen jenen Fillen, wo diese
im Uebermaasse walten und aunch bei der indirecten Schwiiche, wo sie stirkend
wirkt. Thre weitere Wirkung ist Verminderung der Wirme, deren Steigerung
auf vermehrtem Umlanfe berulit, und Epschlaffung. Die Anwendung der Venae-
gectionen erstreckt sich auf alle akuten fieherhaften und entziindlichen Processe,
wenn der Puls die Indication noch befestigt, und selbst die durch den Puls
manifestirte Schwiiche muss hisweilen umgangen werden, wenn es sich um
Entziimdung lebenswichtizer Organe und momentane Lebensgefahr handelt, Die
Biutentzichungen in typhisen und fauligen Fiebern erfordemn etwas melr Vor-
gicht und werden hiufiz besser mit Hilfe von Blutegeln vorgenommen; doch
kann reeht wohl ein inflanmmatoriseher Character dieselben nothwendig machen
und in zweifelhaften Fillen kann man einen kleinen Versuchsaderlass vornehmen,
Die proplylactischen Aderlisze hilt Vieusseux fir unnitz und glaubt nieht,
dass man damit dem Aushruche von Entzimdungen vorbeugen kinne. Aber
Vieussenx begniigt sich keineswegs wit den akuten Krankheitsformen, er dehnt
wie die Contrastimulisten deren Anwendung auch anf chronische Krankheiten
aus. Unter diese Grappe rechinet er besonders die Stirungen der Excretionen,
verschiedene krampfartige Zufille, Krankheiten mit hervorragenden Selimerz-
empfindungen, wie Cephalgie, und endlich die Cachexieen wie den Hydrops.
Blut hatte er auf seine Fahne geschrieben, und wenn er nichis desto weniger
zi den Besseren goereelmet wird, so beweist dieses nur, dass die Uebrigen es
noch {irger getricben. 1)

Die Lehre vom Contrastimulus.

Der Begriinder dieses Systems: Giovanni Rasori fand die Anregung in
der Bekanntschaft mit Brown's Grundsitzen. Man kinnte die practischen Sitze
dieser als Contrastimulus bezeichneten italienischen Lehre als cinen auf den Kopf
gestellten Brownianismus bezeichnen., In der Theorie tremnt hauptsichlich der
Batz, dass das Leben das Product der reizenden Potenzen, mithin das Leben
ein Consumtionsprocess sei, indem der. Italiener den fusseren Einfliissen nur

5 Ueber kiinstliche Blutausleernngen und ihre Anwendung in der Mehrzahl der
Krankheiten, von Dr, Vieusseux iibers, v. L. Klose. Breslau, 1519, 8,
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eine modificirende Bestimmung einriumt.  Die so  eingeleiteten Modifieationen
sind zwei, indem entweder die Lebensthitigheit erhiht ist mit gleichzeitizer
Spannung der organischen Faser: diathesis di stimulo, oder die ‘Thitigkeit ist
herabgesetzt und Ersehlaffung ist vorhanden: diathesis di contrastimulo. Erstere
Form ist weitans die hiufigere, sic werden aber meist durch das subjective
Gefithl von  Schwiiche unterschieden; das einzig richtize Kriterium hieriiber
liefert die Wirkung der Avzneimittel. Das  branchbarste, .zuverlissigste Mittel,
wm zur Diagnose zu gelangen, ist der Aderlass, welcher durch die Entzichung
der wichtigsten Flissigheit alle Functionen herabstimmt und in der sthenischen
Diathesis die erste Stelle ecinnimmt. Alle iibrigen Arzneimittel wirken diesem
analog, oder entgegengesetzt. Bz wiire daher zweckmiissiz, bei jeder Diagnose
zur Feststellong derselben einen kleinen Probeaderlass vorzunehmen, allein man
wird bei fortschreitender Erkenntniss @iber die Wirkung der Heilmittel desselben
immer mehr entbehren konnen, da eing unriehtige Anwendung dieses Mittels
doch stets Nachtheile bringt. Der Aderlass ist ein direct contrastimulirendes
Mittel und viele Anhiinger der Theorie hiellen denselben allein fiir hinreichend,
um die sthenische Diathesis zu heben, allein es sollbe wenigstens die Anwendung
anderer Gegenreize damit verbunden werden. Finige der Contrastimulisten
wollten wirklich den Aderlass auf digjenigen Fiille beschriinkt wissen, bei welchen
der Krankheitsreiz auf einer zu grossen Quantitit Blut beruht. Sie figen noch
hinzu, dass es schwierig sei, den Grad der sthenischen Diathese vorneweg zn
bestimmen und darnach die Quantitit der Blutmenge fir den Aderlass abzu-
lesen. Auch gebe es Fille, wo dureh reichliche Aderlisse der Puls auf ein
Minimum der Zusammenziehung herabgedrickt werde, wiihrend die Euntziindung
der sthenischen Diathese forthestehe. Nach der Angabe dieser Contrastimulisten
soll man also den Aderlass meiden, wenn. derselbe nicht hinreichend ist, um
die sthenische Diathesis zu besiegen, wenn der Kranke kraftlos ist, oder an einer
chronischen Entzimdung leidet, und endlich wenn der Uebergang in die entge-
wengesetzte Diathesis zun befiirchten ist.  Andere dagegen, und zwar die Mehr-
zahl, liess das Blut in Strimen fliessen, da sie im Aderlasse den wichtigsten
Gegenreiz erblickten, und zwar gehorten die meisten chronischen Krankheits-
formen der sthenischen Classe an, so dass Tuberculize in der Agonie noch mit
Blutentziehungen bebandelt wurden. In den Pneumonieen wurden stets copidse
und hitufige Blutentzichungen angewendet, die akuten Exantheme, Petechial-
typhus wurden demselben Verfahren unterzogen.!) Die schlechten Resultate
dieser Behandlung (169, Mortalitit) hinderten nicht. dass die grisste Mehrzahl
der italienischen Aerzte sich unter ihren Falmen schaarten, und bis in die
allerneucste Zeit haben sich die Nachwehen geltend gemacht, die sich in einer
Vorliehe Italiens fir Blutentziehungen dusserten, ja die wirklichen Contrastimulisten

- —

1) Sullo stato attuale della nuova patologia italiana, considerazioni del profess. G.
Tomasini ete. Milano. 1826. W. Wagner Darstellung d. Contrastim. Berl. 1819. 8,
Hom's Archiv, Bd. 1X, H. 2. p. 586 u. Bailly: Revue méd. Mui 1825.
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gind noch nicht ausgestorben. Tn ibrer Blithezeit zihlte die Lehre Rasoris be=
sonders Giov. Tomasini, Brera, Fanzago u. A. zu ihren Parteigingern, aber auch
an Gegnern hat es nieht gefehlt, zur Ehre der italienischen Heilkunde. Zu
diesen gehirt Giov. Strambio, ') vor Allem aber machte Luigi Angeli die Blat-
vergendung zum Gegenstande einer wiirdig gehaltenen Polemik. Der greise Arzt
sucht besonders die Wichtigheit des Blutes fiir das thierische Leben ins richtige
Licht zu setzen und daraus den Schaden der ungehenren contrastimulistizehen
Aderlisse, 30 — 50 Mal im Verlaufe weniger Tage, zu erweizen. #) Er stimmt
Buffalini bei, wenn dieser ausspricht: ,,Wer einen tieferen Blick in die organischen
Funetionen bhat, dem muss das Blut nothwendig als die Grundquelle aller or-
ganischen Reparatur erscheinen, es muss die Lebenstihigheit anfs inmigste
gusammenhiingen mit dem Blute, und keiner Systemwuth wird es je gelingen,
den Organismus als eine blosse Maschine, dureh Reize in Dewegung gesetzt,
hinzustellen.” Angeli will durchans die hohe Bedeutung der Venaesectiom nicht
in Abrede stellen, nur dem Missbrauche ist er gram, und seine Indicationen
leitet er von wahrer entziindlicher Beschaffenheit und von der Pleihora mit
gleichzeitiz gutem Kriftestand des Patienten her. Die Zeichen ans dem Blute,
namentlich die crusta phlogistica gelten ihm durchaus nicht als Kriterien fiir
den inflammatorischen Charakter, da sie von zu vielen anderen Umstinden mit
abhingen. Man war ibrigens auch anderwiirts zu dholichen Resultaten ge-
kommen; so hatte Paleiia sehr schitzbhare Erfalirungen iber diesen Gegenstand
gesammelt, Prato hatte diese Zeichen ganz verworfem und auch Brera hielt sich
nicht an dieselben. Prato wies auch den Grund zurick, hinter welchen man sich
zur Entschuldigung der vielen Blutentziehungen verschanzte, dass nimlich die
Regeneration des Blutes fusserst schnell den Verlust ersetze, indem nach seinem
Ausspruche wohl die Siftequantitit rasch zum  friheren Stand zuriickkehre,
damit sei aber noch lange nicht das Blut ersetzt. 3) —  Auwch Meli theilt
Angeli's Ansicht fiber den Unfug der vielen Monstreaderlisse und erzihlt zom
Belege mehrere Schaudergeschichten von  Blutverschwendung  und  illustrirt
schliesslich seine Anschauung durch die traurige Erfabrung an sich selbst,
indem er bei einer Meningitis durch kolossale Blutentziehungen an dem Rande
des Grabes stand und einem langwierigen Sicchthum in die Hinde fiel. Meli
glaubt aber, dass der Vorwwrf des Blutdurstes nicht ausschliesslich seinen
Landslenten zufalle, sondern anch anderen Nationen, und zur FErhbirtung dieses
erzihlt er einen Fall von ciner Fran, die im 31. Lebensjalive gestorben und
welcher innerhalb 14 Jahren 1309mal die Ader geschlagen worden!

Wihrend in Italien die Systemwuth die Sile der Kliniken mit Blut

1) Hecker’s Annal. VIL 1. p. 157.

%) L'abuso del Salasso condannato dall’ autorita de sauno pratici, dalla regione, e
dalla sperienza. Memoria indirita specialmente a giov. med. del L. Angeli. —
Uebers. von Widnmann. Munchen. 1845, 5.

G %) Prato ans. Ossevazioni sall uso del Salasso. Milano. 1312, 8.

Bauer, Aderliésse.
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fiberschwemmte, erwuchs in Dentschland der positiven Wissenschaft cine neune
Feindin: Hahnemann's Homoopathie; anch sie gehirt unter die Friichte
des Vitalismus. Diese Lehre, welehe schon doreh den Scharfsinn ihres Ent-
deckers gefihirlich wurde, trieb den Dypamismus auf die Spitze, nicht nur das
Leben berulite auf dem Wirken immaterieller Krifte, sondern selbst die sub-
stanzicllen Arzneimittel sind mit soleh’ wunderbarem Walten gegen die Stir-
ungen des Lebens ausgeriistet, und wunderbare Krifte konnen auch an einen
Millionentheil eines Tropfens geknipit sein und  dorch diesen sich fiussern —-
so gut wie durch den Sprueh einer alten Fran — und wunderbar missen wir
solche Thitigkeit von Heilkriften nennen, da wir wmit unserm abstracten Ver-
stande sie unmiglich zu fassen vermigen. Der wichtigste Farsprecher fir den
Charlatanismus war von jeher die Vorliebe fiir Unbegreifliches. Der Dentsche
aber ist durch einen Hang zum Mystischen besonders bevorzugt, was Wunder,
wenn diese Afterheilkunde auch dannm noch speculative Parteiginger fand, als
von dem Forum der Wissenschaft der Stab dariiber gebrochen. Tm Anfange
abor kostete es einen harten Kampf, manch’ ehrlicher befangener Beobachter,
der nur den Massstab des therapeutischen Erfolges kennt, liess sich kapern;
doch die Wahrheit hat noch immer den Sieg davon getragen und im Kampfe
konnte die Wissenschaft nur gewinnen. Denn die Homiopathie hat geradezu
unsere therapeutischen Anschaunungen geliutert und die Lehre vom Aderlass in
ein besseres Fahrwasser getrichen. Die Homdopathen haben entweder die Blut-
entzichungen ganz verworfen oder ihre Anwendung aof ein Minimum von
Fillen besehriinkt, um vitalen Indicationen zun geniigen oder bei der homdo-
pathischen Steigerung der Zufille der Lebemsgefahr vorzubengen. So hat
Halmemann selbst die Meinung aufgestellt, dass der Aderlass in den akutesten
Fillen von Entziindung entbehrlich sei, und nur dann gesteht er denselben zu,
wenn nach zweckmissig gereichten Akonitgaben innerhalb der ersten sechs
Stunden keine Besserung erfolge. 1) Ran sucht den Zusammenhang der Ent-
ziindung nicht im Blutsysteme, sondern in einer Reizung, wesshalb dieselbe nicht
mit Blutentziehungen zu beseitigen sei.  Nur wo wegen Blutiiberfillung eines
entziindeten wichtigen Organes Gefahr erwachse, die sich unter dem Einflusse
der homiopatischen Steigerung mehre, da werde zweckmissig der homdopathischen
Gabe eine Blutentzichung vorauggeschickt. #)  Andere homiopathische Jinger
verwerfen den Aderlass vollstindig: sie ldagneten die Existenz der Plethora und
ihren Zusammenhang mit der Entziindung, ja sie stellten anch die Maglichkeit,
mit Blutentziehungen die Vollblitigkeit zu tilgen, in Abrede und leiteten Fieber
und Entziindung von dynamischen Einfliissen ab. Sie suchen mit IHalfe der
dynamischen Potenzen die Vergiessung der Lebensfliissizgkeit entbehrlich zn

) Dessen Organon. Dresden und Leipzig 1829, 3. u. Archiv fir Homdop. VI. Bd.
I1. Heft. 8. 46 =q.

*) Ueber den Werth des homdop. Heilverfahrens von Dr. L. Ran, Heidelberg. 1824,
8. 8. 160.
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machen und die Gefahr des hombopathischen Zuowaehses wird durch Vorsicht
und die kleinsten hombopathischen Dosen vermieden. ')  Keine Arzneipotens
beeintriichtigt daher in solcher Weise das Leben als das Blutlassen; dasselbe
kamn keine Abweichung des Blutes von der Norm dauerhaft beseitigen, keine
Congestion, keine active Blutung abschneiden. Was die Fille von erhohtor
Lebensthatigheit betrifit, so gibt eine Blutverminderung der Scene eine ver-
inderte, aber keineswegs vortheilbafte Gestalt, man belistigt durch die
schwiichende Methode den Organismuz noch mit einer nemen Krankheit. Auch dio
gelungensten Heilungen von Entzindungen durch den Aderlass bieten grosse
Méngel dar, indem langes Siechthum in der Regel die Folge ist. In den meisten
Fiallen wird mit dem Aderlasse mehr goschadet als geniitzt, hichstens die Rolle
eines Palliativam kann man demselben zugestehen. 2) — So und dhnlich lauten
dig Aussprivche der Homdopathie iiber das wicltigste Mittel der meisten Schulen
der Heilkunde seit zweitansend Jalren. Mit Hilfe der Homdopathie wurde in
“der Praxis der Beweis geliefert, dass nicht jede Entzimdung zum Schlechteren
fuhren miisse, wenn nicht Blut entzogen wird, und so kamen Zweifel diber die
Unfehlbarkeit der alten Lehre. Die homdopathischen Arzneiverordnungen, welche
wenig mehr als Nichts von wirkenden Substanzen beherbergten, mussten den
Gedanken nahe logen, dass die gepriesenem Hrfolge derselben nur einer weniger
eingreifenden Behandlung zugeschrieben werden mussten. 8o kam die Praxis
allmillig in das Fahrwasser einer mehr expectativen Methode, und als spiiter dio
Theorie diesen Weg vorzeichnete, war die Praxis schon vorausgeeilt.

Practiker und Eclectiker dieser Zeit.

Zu den gefeiertsten Practikern jener Zeit gehirte Fr. Auntenrietl,
Professor in Tiibingen. Dieser Gelehrte machte wie die meisten zu Anfang dieses
Jahrhunderts in seiner Stellung zn den Systemen verschiedene Phasen durch,
man findet aber bei ihm schon das entschiedene Bedirfniss nach Exactheit.
Autenrieth sieht in dem Aderlasse ein wichtiges Mittel, wenn die Lebens-
kraft zu energisch wirkt, wenn die Harmonie zwischen den einzeluen Systemen
und Ovganen gestort ist, also vorzugsweise bei Plethora, sowohl bei drtlicher
als allgemeiner. Er unterscheidet von der dchten Plethora die Vollsaftigkeit und
eine relative Plethora, welche sich nach hinfigem Aderlassen und nach grossen
Blutverlusten einstellen kann; ein disponirender Moment ist auch die Schwan-
gerschaft. Ausser der Plethora sind auch Congestionen nach verschiedenen
Kirperbezirken und Entziindungen noch wichtige Indicationen, nur ist dabei
der genius epidemicus stets im Auge zun behalten. %)

Y Bemerkungen iiber die Blutentziehung von Dr. Wishjenus, Arehiv fir Hombop. 28.
%) Ibid. W. Gross. p. 47—86.
%) M. 5. A. C. Rosch: itber 4. allz. Indicationem z. Aderlassen unter H. Fr. Auten-

rieth. Tiibingen. 1833, 2
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E. von Grossi, ein fir Bayern verdienstvoller Arzt, Vorstand des
Miinchener Hospitals, ging ebenfalls den practischen Weg, Usber Blutent-
gichungen ist er wohl der Meinung der Mehrzahl gefolgt und hat seine Stimme
cegen das itherflissige Aderlassen nicht erhoben, aneh in seiner Eigenschaft als
Lehrer nicht. Man glaubte noch immer eine Siimde zu begehen, wenn man in
ciner Entzimdung die anerkanmt nothwendigen allgemeinen Blutentziehungen
verabsiiumte, E. Grossis Tod machte seiner Zeit einiges Aufsehen, indem er an
einer Pleuropneumonie verstarb, nach oft wiederholten, reichlichen Aderlissen,
und dieser Vorfall gab Veranlassung zu Ausfillen gegen den Blutdurst der
Miinchener Schule, wie diess namentlich von Simon geschehen.

Berndt, Professor in Greifswalde, sah in dem Aderlasse ein hervorragend
schwichendes Mittel, indem mit dem Blute ein Theil des Lebensquelles ans-
stromt, wesshalb die grosste Vorsicht nithig ist. Sie werden daher in Absicht
der Schwichung angestellt bei denjenigen Krankheiten, welche sich unter einer
besonderen Activitit des Blutgefisssystems, also unter Gefissreizung ausbilden.
Es simd daher viele Fieber, die Entzindungen, einzelne Krampfkrankheiten, die
activen Congestionen, welche Blutentleerungen zum Behufe der Schwichung er-
fordern. Die Anwendung darf aber nur mit grisster Vorsicht geschehen, und
man muss vorziglich die Zeitriume in den Krankheiten, die Erscheinungen
selbst genan zo Rathe zichen und darf bei Kindern die dusserste Vorsicht nicht
vergessen. )

Als  Prototyp des damals beliebten Eclecticisious muss Hufeland
angesehen  werden, der zugleich als  eifrigster Vertheidiger einer eigent-
lichen Lebenskraft aunftrat. *) Theils durch seine Stelling im Leben, theils
durch das hihsche Gewand, in welches er seine Ansichten stets zo kleiden
verstand, gewann dieser Mann auf Dentschlands Aerzte einen grossen Eil.lﬂl.lSH,
der durch scine populiren Schriften noch an Umfang gewann. Ja, populir zu
schreiben verstand er sebr gnt, aber anch seine wissenschaftlichen Arbeiten
erheben sich wenig iiber dieses Niveau; unverstindliche Begriffe mit poetischen
Paraphrasirungen verbanden sich zu einem gleissenden Ganzen und mussten die
Stelle des Thatsiichlichen vertreten: Hufeland war kein Freund der abstracten
Wissenschaften; Hufeland's Einflnss war ein  durchans verderblicher auf die
irztliche Mitwelt. Man betrachte doch Hufeland's Encheiridinm medicum,
ob es micht eine Briicke der Oberflichlichkeit ist? Und gerade dieser
Gruppe von Aerzten musste die Natur stets als Brustwehr dienen, um mit
einem sogenannten Naturheilverfahren nichts weniger als harmlose, therapentischo
Massregeln anzubahnen. Hufeland nannte den Aderlass, das Opium und Brech-
mittel die drei Heroen der Heilkunst, sie vertreten die drei Fundamental-

e ——— Y

) Die Theorie der Krankheitsheilung von Berndt. Berl. 1827, p. 166.
) Dessen Pathogenie.
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n‘iethuﬂaﬂ: die antiphlogistische, die excitirende und die gastrische, und sie
entsprechen den drei Grundsystemen des Organismus, nimlich: dem irritablen,
sensiblen und reproductiven. Wer diese drei Dinge recht zu gebrauchen ver-
steht, der ist Meister. Der Aderlass steht unstreitie unter diesen drei Mitteln
obenan, indem mit demselben ein Theil des Lebenz selbst hinweggenommen
wird und die Summe der Vitalitit in ihrer ersten Quelle vermindert werden
kann, das Blut selhst ist belebt, es ist nicht bloss ein Reiz, sondern ein
constituivender Theil des Lebens selbst. Der Aderlass ist demnach in allen
Fillen das grisste Mittel, wo ein Uebermaass des Lebens sich im Blute ent-
wickelt, und an der Spitze dieser stehen die entziindlichen Krankheiten. Eine
weitere Wirkung der Venaesection neben der Herabstimmung ist Erschlaffung
der Faser, und dadurch kann sie ein grosses Mittel werden in Nervenkrank-
hEitBn{ Krampfen, Convulsionen, in Nervenfiebern, bei Suppression von Aus-
leerungen, bei krampfhafter Reaction und selbst zur Befirderung der Krisen,
des Ausbruches von Exanthemen. In vielen Fiillen kann die blosse Verminder-
ung des Blutes, die Beseitigung der Plethora, die Krankheit grindlich be-
seitigen. Eine weitere Wirkung ist Ableitung und diese kommt vorziiglich in
Betracht bei Congestionen und ortlichen Affectionen, und ihr Nutzen wird stets
durch die Erfahrong bestitigt trotz aller theoretischen Bedenken; die Ableitung
geschieht aber nur am leidenden Orte. Die Wirkung des Mittels ist grossartig
und frappant, und nie kann dasselbe ohne Schaden fir die Menschheit umgangen
werden; aus einer Versiumniss erwachsen entweder direet tragische Folgen,
oder sie machen sich spiter geltend. Ja die durch Brown's Einfluss versinmte
Antiphlogose mag cinen Theil der Schuld tragen an den hiufigen Affectionen
des Herzens. Besonders aber muss in dieser Hinsicht die Schwangerschaft stets
iiberwacht werden; denn eine Schwangere ist ein doppelleibiges Wesen mit ver-
mehrter Sanguification und Reproduction, und gegen die ganze Kette von
Leiden, wie sie bisweilen die Schwangerschaft begleiten, gibt es kein vorzig-
licheres Mittel als den Aderlass. Auch kurz vor der Geburt ist hiufiz eine
Venaesection zur Vorbereitung fiir diesem Act von grossem Vortheil. Eine Reihe
von Uebelseinsformen kann in ihrer Wurzel erstickt werden, wenn rechizeitig
Hiilfe geschafft und mit Blutentzichungen die Anlage getilgt wird, wie namentlich
in der eclimacterischen Periode bei phthisischer Anlage und apoplectischem
Habitus die Erfahrung hinlinglich gelehrt hat. ¥) So und dhnlich lauteten
Hufeland's Worte iiber den Aderlass, und in seiner speciellen Therapie wurde
er diesen Anschanungen ebenfalls gerechf. Schon frither hatte er die Blutschene
seiner Zeitgenossen getadelt und die schidlichen Consequenzen von dieser Seite
erirtert; nur bei nerviser, reizbarer Constitution hatte er Vorsicht gepredigt
im Gegensatze zum sanguinischen Temperamente. ) In seinen spiten Jahren
hat er seine Anschauung iber diesen Gegenstand geindert, ein Umstand, der

* 1) Hofeland’s Journal 1518, Bd. 46.
) Ibid, 1800. 5. 169 sq.
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sich bei ihm ifter ereignete, und er schrieb nun gegen die Blutverschwendung,
vielleicht unter dem Einflusse der Homdopathie, die er keineswegs ganz ver-
warf und ihr eine Berechtigung zugestand. Er dussert nun secine Frende
dariiber, dass das antiphlogistische Heilverfaliren wieder Aufnahme gefunden,
tadelt aber die grossartigen Excesse in der Praxis, indem man die Achtung
fir die Krisis und vor dem Blote vergessem habe. Daran tragen Nerven-
pathologie und Physiologie cinen Theil der Schuld, man habe vergessen,
dass Leben im Blute ist, das Blut ist der Factor, der Nerv der Regulator des
Lebens. Wer Blot entzicht, nimmt nicht ein Organ des Lebens, sondern Leben
selbst. Keine Krankheit wird durch unsere Mittel geheilt, sondern alle
durch die Natur, es ist eine Umgestaltung des inneren Lebens zum
Besseren.  Zur Bewirkung der Krisis gehirt aber Kraft , und zwar
lebendige Kraft, durch welche neoes Leben, ja  selbst nene  Organe
wiglich werden. Kein Mittel aber vermag die Schwichung des Lebensprincipes,
des Grundguelles aller Heilkraft der Natur so miichtig zu bewirken und dadurch
die Krisis zu hemmen als der Aderlass. ') So schrieh Hufeland, der friiher iiber
die Blutschene sein Anathema ausgesprochen, der in seinom Encheiridinm fast
auf jeder Seite Aderlisse angeordnet!

Wirft man einen ibersichtlichen Blick auf die practische Richtung, wie
sie sich namentlich in der Journalliteratur und in zallreichen Monographieen
kundgibt, so ersicht man, wie ecinerseits Hahnemann's Lehre Proselyten macht,
welche unblutige Behandlung mit Specifis  als  eine neue Epoche des
Heiles fiir die Menschheit ansposaunt, anderseits haben Broussais und die
Lehre vom Contrastimul ns Gegensitze geschaffen, die dberall Entziindung
und Ueberstrimen der Lebenskraft gesehen und Blut in Strimen fliessen liessen.
In der Mitte der stremgen Systematiker standen die Eelectiker und Gemissigten,
die zwar den Venaesectionen grossen Spielranm geben, aber doch Excesse zn
meiden suchen, die iibertriebene Schwichung verurtheilen und nur nach stricten
Indicationen zur Lanzette greifen. Auch an solchen vorurtheilsfreien Beobachitern
fehlte es nicht, die frei vom Vorurtheile der Schule an dem alten Dogma zu
riitteln begannen, dass Entziindung und Aderlisse untrennbar seien, denen
Misstrauen aufstieg, ob man auf diesem Wege akute Processe abzuschneiden
und aunfzohalten im Stande sei. Im Ganzen war die Anwendung der Venaeseetion
noch immer eine sehr ausgebreitete; ja man kann sagen, dass die Aderlisse
noch immer alle iibrigen Heilverfahren in den Schatten stellte. Congestion und
Entziindung waren die bestimmtesten Indicationen, auch die entziindlichen
Fieber stellten ein grosses Contingent, man war nicht im Zweifel Gber die
Nothwendigkeit der Blutentziehung beim inflammatorischen Character, sondern
hichstens fiber diesen selbst. Besonders waren es die Aphiinger der Lebens-
kraft, die iiberall ein Uebermaass des Lebens erblickten und die verderbliche
Lehre von der Plethora in Anschen erhielten. Zur Feststellung der Krankheits-

1) Huofeland’s Journal, 1827, p. 324.
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Wendenz, ob sie auf entzindlichem Boden stehe oder nicht, galt der genius
epidemicus als oberste Richtzelmur, und mit Ricksicht auf den jeweiligen
Character behandelte man ein und dieselbe Krankheit mit und ohne Aderlasse.
Diess gilt vor Allem vom Typhus, bei welchem besonders das Aunftreten localer
Entziindungsprocesse als Merkmal fiir den entziindlichen Character galt. Eine
Reihe anderer IP'rocesse wurden besonders nach dem  Principe: ex juvantibus
unter die entziindlichen Affectionen eingereibt, je nachdem die Blutentziehungen
Nutzen brachten oder nicht. Lebhafte Controverse wurde um jene Zeit iiber die
Anwendung der Aderlisse in der Cholera gefibrt, ond die Ohnmacht aller
Therapie bei dieser Seuche hiess die Aerzte immer wieder auf die Venaescctionen
guriickkommen. Von vielen Aerzten des Orients und Occidents wurde die
Zutriglichkeit, ja der entschiedenste Nutzen der allgemeinen Blutentzichungen
bei dieser Krankheit vertheidigt und zahlreiche Erfahrungen wurden zu Gunsten
(allerdings auch zu Ungunsten) dieses Heilverfalwens beigebracht. ') Unter den
Nervenzofillen waren wohl Krimpfe und Convulsionen die hiufigste Veranlassung,
um zur Lanzette zn greifen, auch Asthma und Felampsie zihlten unter diese
Kategorie und der Croup galt ebenfalls fir cinen devartigen Process. Die Ge-
wohnheitzaderlisse wurde von den Besseren einstimmig verdammt und die
prophylactischen Blutentzichungen hatten ilive Souverinitit theilweise eingebiisst ;
nur einige Zufille, vor Allem Apoplexicen, glaubte man in drohenden Fillen
hintanhalten zu kinnen; dagegen galt die erste Daner der Schwangerschaft
nogh vielen Aerzten als Aufforderung zur Abhilfe der vermutheten Plethora und
zur Vorkehr gegen den Abortus; ?) man wollfe die sistirten Menses nachabmen.
Nebenbei waren die Meinungen iiber die Bedeutung der Entziindungshaut noch
immer getheilt. So Lat in England im Apschlusse an Hunter C. Scudamore
Untersuehungen iiber das Blot, speciell dber den Faserstoffgehalt und die
Speckbaut angestellt und kommt zu dem Schlusse, dass dieses Phaenomen mit
voller Berechtizung als Entziimdungshaut avgesehen werde, nur solle man fir
sleichmiissize Bedingungen bei der Entstehung derselben sorgen, um herechtigte
Schiliisse daraus zu entnehmen. Und so glaubt er denm ans der Beschaffenheit
des Kuchens selbst Anhaltspunlte gewinnen zn kinnen. #)  Die Menge der
Arbeiten und Abhandlungen, welche zu Anfang des neunzehnten Jahrhunderts
iiber das Thema der Blutentzichungen zu Tage traten, ist gross; demn einmal
hatten die Systematiker deren Nutzen oder Schaden verschieden aufgefasst, zum
Anderen brachte die Fraxis sclbst verschiedene Resultate zu Tage.

1) Behmidt’s Jahrb, 1853, Bd. 79. p. 255 sq.
%) Traité des convulsions chez les femmes ete. par Ant. Miquel. Paris. 1824
) Ein Versuch iber das Blut von C. Sendamore, aus dem Engl. von J. Gambichler-

Wiirzburg. 1826, 8.
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Die Umgestaltung der Medizin und die Nenzeit.

Wihrend man in der Praxiz schon angefangen hatte, von den Aus-
schreitungen der Systematiker nach den entgegengesetzten Richtungen hin ab-
zukommen, wurden auch die Grundsteine gelegt zur Um- und Neugestalt-
ung der Heilkunde. Die pathologische Anatomie war als eine neue Wissen-
schaft aufgeblibt und ihre Funde mussten aof die ganze Denkweise der
Aerzte alsbald ihren Einfluss entfalten; es traten greif- und fassbare Verdin-
derungen an die Stelle der Phantasiegebilde des Vitalismus vom Kranksein des
Lebens und der Krifte. Fir die Klinik hatte durch die physikalische Unter-
gsuchung ein neues Zeitalter begonnen. Aber nochmals wurde der Versuch ge-
macht, den Thatsachen vorauszueilen und die Naturvorginge in den Rahmen
des Systems emzuzwiingen. Diess geschah durch:

Broussais und seine Schule.

Dieser stellte sich anfangs auf thatsdchlichen Boden, allein er verliess
ihm alsbald, als er anfing zu generalisiren und mit Unrecht einen und den-
selben Vorgang in allen Proeessen zu schen glaubte. Ausserdem hat er eine
Reihe von Sétzen bei Brown entlehnt, um ein Ganzes zu Wege zu bringen.
Sein Verdienst besteht daher in der Idee der Bekimpfung ontologischer Krank-
heitsbegriffe, die Lehre selbst musste untergehen wie jedes andere System, und
zwar hat diesen Untergang Broussas selbst noch erlebt. Simmtliche Krankheits-
formen beruhen nach ihm awt Entzimdung, und die hiéheren Grade derselben
erregen anf sympathischem Wege Irritationen anderer Organe; so entsteht das
Fieber und zwar liegt den meisten fieberhaften Krankheiten eine Gastroenteritis
zi Grunde. Die Therapie hat die Aufgabe, die Entzindung wo miglich in
ihrem Gange aunfzobalten und darf sich nicht auf die gefihrlichen Krisen ver-
lassen. Als Weg, auf welchem dieses geschieht, ist in erster Linie die schwichende
Methode bezeichnet; und zo  diesem Behufe bewihren sich Blutentleerungen,
magere Kost, erweichende und siuerliche Getrinke. ') Die Venaesection eignet
sich besonders fiir die akuten Entziindungen parenchymatioser Organe, besonders
fir die Pneumonicen in ihrem Beginne. Ist es einmal zur Tuoberkelbildung ge-
kommen — diese sind ndmlich ein Ausgang der Entzindung, so hat sie selten
und nur palliativ Bedeutung. *) Fir alle fibrigen Fille, besonders fir Gastro-
cnteritis sind Blutegel vorzuziehen. Diese Thiere wurden bei Broussais in unge-
heurer Menge consumirt und keine Krankheit, akut oder chronisch, existirte, die
nicht dieser Behandlung unterworfen worden wiire.

) Conradi: Kritik der med. Lehre des Broussais. p. 89,
) Histoire des phlegmasies chronigques tom. I. p. 520.
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‘ Diese Lehve fand anfangs ihre Anhinger und Vertreter; sie konnte
jedoch bei ihrer Einseitigheit gegeniiber den Errangenschaften Bichat’s und
Pinel's nicht lange Stand halten. Einer ihrer Anbinger war vor Allem
Bouillaud, der dibrigens durch Scharfsion und Kenntniss den iibrigen Glanz-
punkten der frangdsischen Medizin zur Seite steht. Bei seiner ausgesprochenen
Vorliehe fiir Broussais’s Lehre adoptirte er auch den hiufigen Gebrauch der
Blutentzichungen, aber er zog den Aderlass den Blutegeln vor. Er fithrte die
bekanuten saignées coup sur coup ein, von denen er behauptete, durch zie die
meisten fieberhaften und akuten Krankheiten unterdriicken zu kimnen. ')  Den
Typhus erklirte er fir eine Entziindung der Endocardinms, die durch Aderlisse
zu bekimpfen sei. Fiir die Pneumonieen stellte er genane Regeln auf, in welchen
Formen tiglich Blut weggelassen werden miisse und wieviel. #)  Die Apoplexie
betrachtete er als Gehirnblutung und setzte bei derselben cine Entzimdung der
Hirngefiisse vorans und empfahl als wirksamstes Mittel dagegen den Aderlass,
Aueh in dem Wechselficher sahen dis Anhinger Broussais's eine Gastroenteritis
und behandelten demgemiss mit Venaeseetionen.

Doch in Frankreich hatte damals schon die Reaction gegen die ver-
schwenderischen Blutentzichungen begonnen und nur Wenige lisssen sich durch
Bouillaud hinreissen. Die Hiupter der damaligen franzisischen Schule standen
anf anderem Boden, sie liessen sich nicht mehr durch einige angebliche Erfolge
enthusiasmiren. So hat Lacnnecc der unblutigen Behandlung der Pneumonie
das Wort gesprochen und dic durch den Contrastimulus eingebirgerte Methode,
grosse Brechweinsteindosen zu geben, vielfach in Anwendung gezogen. Vor
Allem aber hat Louis das grosse Verdienst, in der Therapie iberhaupt und
besonders fir diec Anwendung der Aderlisse thitiz gewesen zn sein, welche er
in enge Schranken verwies. Er beniitzte die Statistik zar Beantwortung thera-
pentischer Fragen und hat bei der Pneumonie an dem alten Dogma von der
Nothwendigkeit der Venaesection kriiftie geriittelt. Auch fiir andere Entzindungs-
krankleiten bezeichnete Louis den Aderlass geradezn fir gefihwlich wie die
Halsbriune, die Gesichtsrose. ) Andral hat das Blut nirgends gespart, aber
auch er glaubte, dass man nur in den wenigsten Fillen im Stande =ei, eme
Entziindung mit diesem Mittel total zu beseiligen. *) Gegen die enormen localen
Blutentziehungen des Broussaisismus hat auch E. Poliniére geschrieben; in
vielen Fillen auch von Entzindungen verwirft er die Blutentzichungen iber-
haupt; fir manche Fille gibt er dem Aderlasse vor den localen Blutentzieh-
ungen den Vorzug. 5) Die excessive Anwendung der Blutegel hat dem Andin-

1y Wunderlich: Geseh. der Med. p. 506.

%} Grisolles spec. Pathin. Therap. fibers. v. Berend. 1846, Bd. 1L

% Racherches sur les effets de la saignée dans quelques maladies inflam. Par. ch.
Louis. P. 1835.

‘) Andral: tom. 1. 1830,

*) E. Poliniére: Etudes cliniques ete. Paris. 1827.
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Rouviére Veranlassung zu Ausfillen gegeben; dieser Mann hat sich iibrigens
noch in einer anderen Sehrift zu sehr gekennzeichnet, um nicht seine Worte igno-
riren zu kimnen. ') Frei von aller Systematik zeigte sich auch B. Bard in
seiner Abbandlung itber Entzimdung und ilive Behandlung, welcher den Blut-
entziehungen auch wieder eine zeitliche Sclwanke setzen und dieselben
nach dem fiinften Tage nicht mehr angewendet wissen wollie.

Unter den englischen Aerzten belielt die blutentzichende Methode noch
grossere Beliebtheit als in Frankreich; besonders bediente man sich hier in
hichst gefihrlicher Weise bei Operationen eines Aderlasses bis zur Olimmacht
zum Behufe der Apaesthesie. Ein Gegner der itbergrossen Blutentziehungen war
J. Wardrop. #) Dagegen ging von England zuerst der Versuch aus, die Wirk-
ungen der Venaesectionen anf experimentellem Wege in Angriff zu  nehmen.
Schon friber batte Sceds in dem Simne experimentivt, dass er Thiere dureh
geoffnete Adern verbluten liess, um aus dem Obductionsbefunde Rickschliisse zu
machen anf die Wirkung der Venaesection, wobei wohl das beobachtete Ges
hirnddem das Wicltigste ist. ¥) Die bedentendste Arbeit in diesem Sinne
stammt von dem vielverdienten Marshall Hall. Dieser Forscher gibt zuerst
einen allgemeinen Ueberblick diber die Wirkungen des Blutverlustes, iber die
unmittelbaren und entfernteren und bestitict die alte Erfahrong, dass die
Wirkungen unter verschiedenen Bedingungen sich verschieden gestalten. Zu den
unmittelbaren Erscheinungen gehoren vor Allem die Gehirnsymptome, die sich
bis #um Tode steigern kimmen wegen Erniihrungsmangel dieses Organcs. Unter
den entfernteren consecutiven Erscheinungen manifestict sich vor Allem Er-
schopfung, die entweder als ein wirkliches Sinken der Energie oder auch als
gesteigerte Thiltigheit auftritt und selbst den gegentheiligen Zustand vortinschen
kann.  Man hat diese Symptome hiufig genug mit Entziindungen des Herzens
oder Gehirns verwechselt und nach grossen Blutverlusten nenerdings zur Lanzette
gegriffen. Werden unter solchen Verbilltnissen die Blutentzichungen fortgesetat,
s0 tritt nun an die Stelle dieser Reactionserscheinungen wabrer Kollaps. Die
Wirkung des Blutverlustes wird zundchst durch die Krifte des Patienten mo-
dificirt und so werden Blutverluste im kindlichen und Greisenalter, sowie bei
schwachen Personen schwer ertragen. Auf die Wirkung des Blutverlostes hat
ferner die Eigenthiimlichkeit des krankhaften Processes einen ganz bestimmben
Einfluss und Entziindungen scheinen fir die Erschipfung weniger empfinglich
zi stimmen. Was die Wirkung auf einzelne Organe betrifft, so ist sicher, dass
Ergehipfung gegen blutige Apoplexie nicht schiitzt und dass serdse Ergiisse,
namentlich Oedem der Lunge befordevt werden. Fir die therapentische Verwerth-
ung der Blutentziechungen gilt als Regel, dass Schwichezustinde nur sparsame Blut-
verluste ertragen, wihrend Entzindungen ergichigere Venaesectionen fordern und
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'} La médecine sans médecin, un manuel de santé ete. Paris. 1326.
¥} On blood-betting ete. London. 1830.
¥ Disp. med. de sang. miss. T. Seads. 1815.
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‘;Wﬂl' kann hier eine Versiumniss wirklichen Schaden stiften. Beim entziindlichen
Fieber, das nach Hall als Entziindungsprocess des ganzen Korpers aufgefasst
werden kann, eine Ansicht, die damals die herrschende war, treten die Erschein-
ungen der Erschiopfung frith zu Tage; es gibt hievin drei Indicationen fir
die Blutentzichung: execssive Reaction des Gefigssystems, grosse Aofregung des
Nervensystems, wie Delirien, und endlich localisirte Entziinduvgen, welche sehr
haufig anfeutreten pflegen. Was die Quantitit des wegznlassenden  Blutes be-
trifft, so ist wohl die beginnende Olmmacht ein bradichbarer Massstab: denn
in den meisten Fillen steht die Kraft des Organismus  zur Dringlichkeit des
Aderlasses und die Empfinglichkeit zu der erforderlichen Vorsicht in genanem
Verhilltniss, aber es ist dazu die sitzende Haltung nithig. Was die Zeit betrifft,
so sind die ersten Stadien biz zur Riickbildung fiir den Aderlass geeignet. Es
besitzt somach die Heilkunde in der That kein vorziiglicheres Mittel als die
Blutentleerung, aber unter richtiger Anwendung, um Entzindungen, namentlich
Pneumonieen abzukiirzen oder zu coupiren.  Verwerflich dagegen ist der Vor-
schlag, nach Bewiiltigung der Enfzindung die Blotentlecrungen fortzusetzen,
um Recidiven vorzubeugen. ') — Diese Sitze, besondors die Erscheinungen des
verschieden gradigen Blufverlustes, hat M. Hall durch zallreiche Versuche an
Thieren studirt und mit klinischen Erfalivungen illustrivt. Sie geben Zeugniss
fiir die Beobachtungsgabe des Verfassers, sie beweisen aber aueh, wie weit
man damals noch mit den Blutentzichungen ging. Er selbst sagte noch, dass
unter Umstiinden ein grosser Muth dazu gehire, nicht zur Lanzette zu greifen;
so fest stand noch die iberlieferte Lelve. \

DieBeobachtung und Deutung der Erscheinungen, wie sie sich nach Blut-
verlusten oft unter dem Anscheine einer Entzimdung wmaskiven, hat aunch
Brodie hervorgehoben. So sagt er namentlich iiber Gelirnerschitterungen, dass
man nur Anfangs eine grossere (Quantitit Blutes entziehen soll, um die Heaction
des Herzens zu diimpfen. 2)

Die naturphilosophische Schule,

Die Lehrsiitze und Constroctionen Schelling’s  hatten in  der Medizin
nicht besonders giinstig gewirkt, die Systemkunst wiederholte den schon dfter
erlebten Versuch der deductiven Naturforsehung. Die extremen Anhidnger der
Naturphilosophie gericthen durchwez auf Abwege. So hat Dr. Georg Kieser
dieser Richtung seinen Tribut gezollt, allein er hat sich auch auf dem Gebiete
positiver Forschung mit Glick bewegt. Die Blutentziehungen erklirt er als
direct depotenzirende Mittel, weil sie durch unmittelbare Entziehung eines lehen-
den Bestandtheiles zuerst die besondere Thitigheit des Blutgefisssystems, und
nachher jene des ganzen Kirpers herabstimmen, wovon zuerst hihere Sensibi-
litit im Blutgefisssystem und spiiterhin auch im ganzen Kirper die natirliche

———n

Y Ueber Blutentzichungen von Marshall Hall ; deutsch von Bressler. 1837,
) Medico-chirurgical transact. XIV. p. 281,
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Folge sei. Tst die Blutentziehung aber anhaltend, so entsteht entweder stetig
zunchmende Steigernng der Sensibilitit, mit Schwinden des Leiblichen, oder die
sensitive Thitigheit stirbt allmidilig ab und es entsteht Schwiiche der Repro-
duction. Die Erndhrung leidet sodann, das Blut wird schlecht reproducirt, es
enthiilt weniger wesentliche Bestandtheile und ist blisser, wisseriger, der ganze
Korper sinkt zu eciner piederen, vegetativen Stufe herab, es bildet sich Anlage
zur Wassersucht als iibermiissige Bildung serdser Flussighkeiten statt des beleb-
teren animalischen Blutes; in anderen Fiillen entsteht Lihmung einzelner Nerven
des Gehirns, ) Die wichtigsten Indicationen fiir den Aderlass liefern die Ent-
ziindungen, wo zugleich die Speckhaut ecine erhéhte Plasticitit im Blote kond-
gibt; zugleich wird hier auch anf die ausleerende und resorptionsbefirdernde
Wirkung dieses Mittels gerechnet. Weiterhin miissen die Blutentziehungen an-
gewendet werden im entziindlichen Stadinm  allgemeiner Krankheiten, um die
erhihte Lebensthiitigheit herabzustimmen. Unter den richtigen Voranssetzungen
bringt die Venacsection grosse Krfolge, und sie kann z. B. in der Pneamonie
mur mit Nachtheil unterlassen werden; dagegen ist der giinstige Einfluss auf
den Typhus problematisch und grosse Blutentziehungen in dieser Krankheit
sind ein gefihrliches Mittel. Sie miissen auch stets unterbleiben bei schwich-
lichen, adynamischen Individeen, namentlich bei ausgesprochener Tendenz zn
serdser Dyskrasie, sowic im schwiichlichen Alter. Die Jahreszeit scheint nicht
ohne Bedentung zu sein. )

Schonlein. Dieser hochgefeierte Mann war nicht ohne Einfluss ge-
bliehen von Deuntschlands naturphilosopbischen Bestrebungen, aber er wnsste
seinem Geiste Ziigel anzulegen. Man kinnte bei Schinlein dieses Eingehen auf
philosophische Ideen melyr eine geistreiche Liebhaberei nennen; denn von einer
einseitigen, schidlichen Unterordnung bemerken wir bei diesem grossen Kliniker
nirgends die Spur. Nur auf seine Schule hat diese Extravaganz einen gewissen
schiidlichen Rinfluss geiibt. Durchdrungen von der Ueberzeugung, dass die
Zukunft der Medizin allein in den Naturwissenschaften fusse, verstand er in
meisterhafter Weise das bereits Vorhandene zu verwerthen. Die sogenannte
Parasitentheorie ist in der Klinik vollstindig zariickgetreten, ja sie wurde
spiter wohl ganz verlassen, und man kann mit vellem Rechte sagen, dass
Schinlein’s Einfluss auf die Neugestaltung der Klinik ein  grosser war, be-
sonders hat er es gezeigt, dass es am Krankenbette unentbehrlich ist bestindig
z0 denken. Seine Therapic war cine durchaus symptomatische, ohne mehr
regiert zu werden von den falschen Vorstellungen iiber die zweckmissigen An-
ordnungen der Natur, welche die Hippokratiker oft zu verkehrten Handlungen
veranlasst hatten. Schonlein behervschte das damalige Wissen vollstindig, be-
sonders war er mit Magendies weittragenden Untersunchungen wohl bekannt. Die
Lehre von den kritischen Ausscheidungen hielt er anfrecht und glaubte auch,

i e e

') Kieser: Syst. der Mediz. 2. Th. 1819 u. Schneider: haematomanie. p. 191.
) Ibid. u. de venaesect. diss. C. Neubusch. Jen. 1850.
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dass ein und dieselbe Krankheitsform unter dem Einflusse des genins epidemicus
verschiedene Tendenz annehmen kinne. Was die Venacscetion betrifit, so ist sie
dag wirksamste Mittel der methodus antiphlogistica; sie wirkt nieht nor dureh
Verminderung der Blutmasse, sondern aueh durch Verinderung derselben ; dabe
igt auch der Ort von Bedeutung. Die Indication fusst hauptsichlich in der
Entzimdung und in dem entziiodlichen Fieber: Synocha. 1) Betrachten wir uns
die Anwendung dieses Mittels in Schinlein’s Klinik: er glaubte unter gimstigen
Bedingungen den pneumonischen Process durch Blutentziehungen coupiren zn
kinnen, der Tartarus vermag mnach seiner Meinung keineswegs dieselben zo
ersetzen, von welchem er jedoch grosse Erwartungen hegte in den Formen ven
pnenmonia biliosa. Hs wuorde bei Sehonlein in den meisten Pnenmonieen venae-
secirt, die Wiederholung der Operation war grossentheils an die topischen Kr-
scheinungen gekniipft, an die Ausbreitung der Entzindung ; die Reactions-
erscheinungen kommen erst in untergeordneter Reihe in Betracht. Er verncinte
das sogenannte Nerviswerden der Pnenmonie, aber er unterschied doch eine
typhose Pneumonie, die gleich von Anfang an den torpiden Fiebercharacter
zeigt; hier wird die Behandlung eine andere. Uebrigens ist Schonlein weit
entfernt, alles Heil in der Pneumonie im Aderlasse zu suchen; Antiphlogose ist
nor der leitende Grundgedanke, dem man in jedem Falle auf andere Weise
gerecht zu werden sucht. In der Plenritis wurden ebenfalls allgemeine Blut-
entleerungen vorgenommen im entziindlichen akuten Stadiom; aof die Resorption
des Exsudates erwartete man sich keine gilnstige Wirkung. Beim akuten Gelenk-
rheumatismus wurde relativ viel Blut entzogen, vamentlich bei Anwesenheit von
Herzaftectionen. Es fand dieses Mittel anch seine Stelle bei Evtzindungen des
Peritonaeums und seiner Districte, sowie bei Blutungen und Cimgestionen nach
lebenswichtigen Organen, wie bei Apoplexie. Was den Typhos betrifit, so wurde
im Verlaufe desselben wohl bisweilen Blut entzogen, wenn sich namentlich
unter dem Einflusse des inflammatorischen Genius die Symptome der Lungen-
entziindung oder des Gehirndrucks kundgeben. *) In akuben Exanthemen ist
die Venaesection ein zweidentiges Mittel und aunf die Fille der Noth aufu-
sparen; und solche Nothfille sind drtliche Entziindungen. #)  Aus den ange-
filhrten Beizpielen geht hervor, dass Schonlein zwar noch umfangreicheren
Gebranch von den Blutentzichungen machte als wir heute thun, aber er war
weit entfernt, mit dem grossen Strome derjenigen zu schwimmen, die in der
Beschleunigung des Pulses ein Ueberstromen der Lebenskrifte sehen, oder nach
franzigischer Sitte nichts zu  schen als Entzindung, wogezen nur ein sou-
verfines Mittel, der Aderlass existirte. Er selbst fussert sich hieriiber in ganz
bezeichnender Weise: ,,In der Zeit, wo die antiphlogistische Heilweise noch im
Schwunge war und man die ganze practische Medizin in einer Nussschale fort-
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¥ Schimlein’s allg. . spee. Pathol. u. Therap. 1. Bl
¥ Schénlein's klinische Yortrige, red. von Dr. Guterbick. 1242, 8.
%) Patholog. u. Therap. Bd. II. p. 190.
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tragen konnte, hielt man den frequenten Puls fiir ein erschopfendes Kennzeichen
des Fiebers; wo aber Fieber war, da war Kntziindung, und wo Entzindung
war, da liess man zur Ader. In jeder Krankheit musste ein Aderlass gemacht
werden, und starb der Kranke, so wuvde gefragt, hast Du zur Ader gelassen
und wie oft? und lautote die Antwort ,zehn Mal, so hitte man nur noch zum
eilften Male Aderlassen sollen. 1)  Die Gegenwart der Speckhant im Aderlass-
blote ist nach Schinlein durehauns keine Indication znr Wiederholung der
Operation, aveh soll man die Antiphlogose nieht solange fortsetzen bis die
Liocalerselieinungen der Entzindung ginzlieh geschwunden sind. BEs ist durch
die Entziindung eine Verminderung entstanden, deren Liosung  der Arzé nuor
leiten, die er aber nicht durch Dlutentzichungen fortblasen kann. Zur Rick-
bildung ist iiberdem ecine grosse Kraft nothwendig, die durch weitere Blutent-
giehung zum Yerlust kime; doch kann sich die Anwendung wohl bis dber die
Krisen hinaus erstrecken.

Gegen dicse neue Richtung, die Medizin zur Naturwissenschaft zu
stempeln, erhob  eine Partei ihre Stimme, als  deren Vertreter Geheimrath
v. Ringseis in Minchen anzusehen ist.  Dieser Mann, ansgeriistet mit einer
wohlgeschulten Dialectik und mit omfangreichen Kenntnissen, richtete wohlge-
zielte Pfeile gegen die Schinlein'schen Lehren; er benfitzte dabei noeh eine
weitere Wafle, win die Leidenschaften zn wecken, niimlich die Religion. Noch-
mals erhob der Mysticismus seine Stimme, um fiir immor vom Thatsichlichen
Gberfluthet zn werden. Nach dem Satze, dass die Sinde die wrspringliche
Quelle aller Leiden sei, bilden die dynamischen Verinderungen die Grundlagen
des kranken Lebens, in der Auffassung dieser Processe in toto gipfelt das
drztliche Wissen; physiologische und anatomische Untersuchungen sind nur
Stickwerk, die Staffage in einem landschaftlichen Gemilde. Alle fassbaren Er-
scheinungen sind Acusserungen von unbegreiflichen Agentien, von immateriellen
Kriften, besonders der bewusstlos wirkenden Seite der Seele: sie werden ecigent-
lich alle mehr gefiihlt als formlich erkannt, darom ist aueh der mit solchem
Kunstsinn mioglichst Begliickte der griosste Arzt; er steht hioher als alle
Wissenschaft zu schrauben vermag: die Krankheitsursache ist meist immateriell
mit materiellem Triiger, es besteht in jeder Krankheit ein doppeltes Leben: das
Organische und Pscudeorganische, und die Heilung entstelt durch Wiederher-
stellung der normalen Stirke des Organischen und durch Schwichung des
Psendoorganischen. In das Gebiet der Therapie gehirt aber auch die Vorkehx
gegen Krankheiten, die Tilgung der Disposition. Kin soleher Zustand relativer
Gesundheit ist die hyperarteriose Disposition und die Plethora, welche durch
Zuviel die Breite des Normalen dberschreiten. Diese Krankheitsanlage wird
durch die Aderlisse und Herabsetzung der Ermihrung beseitizgt — die prophy-
lactische Aderlisse hat also wohl eine Berechtigung. Was die Anwendung dieses
Mittels in der Krankheitsheilung betrifft, so werden die Indicationen haupt-

1) Klinische Vortrige.
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sichlich vom Organischen hergeleitet; man wmuss nimlieh die Gesundheitsdis-

‘position heben, wenn sie von der Novm abweicht, und diess geschieht bei hyper-

arteriosem Chavacter, namentlich bei Plethora vermittolst alleempiner Blatent-
ziehungen. Was jene Fille anlangt, wo Constitution des Organisehen und
Character des Pseudvorganisehien nieht dbereinstimmen, z. B cine Entzindung
bei vendser Disposition und grosser Niederlage der Krifte, so kommt die
Thevapie durchaus nicht in einen cireulus vitiosus, denn die richtiz angewen-
deten kalten Umschlige, Blutegel, Ausleerungen schwiichen nieht das Organische
gondern das Parasitische. ') — Es haben somit die therapeutischen Grundsitze

des Prof, Ringseis einmal der Vorbavungs- und Gewohnheitzaderlisse dag Wort

geredet, ez war aber diesen Grundsitzen angepasst die Anwendung dieses
Mittels in Krankheitsfillen eine ungemein ausgedehnte.  Die Minchener Klinik
war damals bekannt wegen ihres Blotdurstes, — der hyperarteriose, baverische
Volksstamm mag dabei mitgewirkt haben — und die Schiiler von Ringseis sind
in diesem Punkte getreulich nachgefolgt. Diese Bestrebungen konnten in unserer
Zeit vur ein kuvzes Dasein fiihren; sie erstarben dureh sich selbst, sie wurden
aber anch von tichtigen Gegnern aus dem Wege gerinmt.

RBadewacher. Ein eigenthiunliches System der Medizin schof in der
neneren Zeit Joh. G. Rademacher, ein betagter und bisher unbekannter
Arzt. Indem er von seinem Standpunkte aus die Unmiglichkeit einsah, be-
stimmte Krankheitsbibler zu entwerfen und darnacl einen Heilplan cinzoriehiten,
griff er wiedernm die [dee auf, eine Nosologie nach den Wirkungen der Arznei-
mittel zu grinden. So spricht er von Salpeteraffection ete. und unterscheidet
consensuelle und Urerkrankungen, indem z. B. ein Blasenleiden durch ein Lebor-
mittel beseitigt wird; es war hier ein Leberleiden urspriinglich vorhanden. Was
bei derartigen Voraussetzungen aus der Heilkunde als Wissenschaft werden
musste, liegt auf der Hand, es wire diess nach jeder Richtung hin der Stand-
punkt der allerrohesten Empirie. Dass @brigens ecin derartig geistloses Treiben
bei Manchen, die sich den Namen Practiker anmassen, Anklang gefunden, ist
schon aus der Bequemlichkeit einer devartigcen Hantivang zu entnelmen.  Den
Aderlass hat dieser Mann nicht ganz verpint und er lisst denselben in ent-
gzindlichen Pnenmonieen woll zu, nur bezeichnet er dessen Wirtkung als un-
gicher, so dass er die Eiteromg nicht zu verhiiten vermige. 2) In dhnlichem
Geiste, aber noch mit viel mehr Aufwand von Zank und Spott arbeitete Kriiger-
Hangen; dieser ging in Ansehung der Aderlisse noch weiter und sprach ilmen
allen therapeutischen Werth ab und bezeichnete sie als den verderblichsten,
nutzlosesten Eingriff. Diese Mittel schwichen schon einen Gesunden, vm  wie
viel melir muss es bei einem Kranken der Fall sein. Diese Leiren fanden im
Anfange einigen Anklang, und so schrieb auch Gutteeit in demselben  Sinne
gegen den Aderlass, namentlich in der Apoplexie. #)

) Ringseis System der Medizin. Regensburg 1811
%) Rademacher: Rechtfertigung ete. Berlin, 1348,
®) Med. Zeitung Russlands. 1847,
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Die Neuzeit.

Was far Frankreich die Pariser Schule gewesen war, das wurde fir
Dentschland die nene. Schule zu Wien, indem sie nicht nur Deuatsehland mit
den franzisischen Errungenschaften vertraut machte, sondern in demselben
Geiste reformirend fortwirkte. Rokitansky undSeoda waren die beiden Haupt-
reformatoren.  Allein wihrend pach eciner Richtung Exactheit angebahnt warde,
vermochte ein Zweig unserer Wissenschaft, die Therapie, nicht gleichen Schritt
zu halten, und dieser Umstand fihrte an eine Klippe, nimlich zum Nihilismus.
Die Wiener Aerzte der damalizgen Zeit prankten mit dieser Errungenschaft, allein
allmiilig musste sich dieses Missverhaltmiss wieder ausgleichen, um einem wohl-
thitigen Skepticismuz Platz zn machen. Die bisher hochgepriesene Wirkung der
Venaesection, die bisher fast nur einscitige Systomatiker in  grossem Umfange
bekimpft, wurde zuerst von Jos. Dietl in Frage gestellt, cinem Zigling der
Wiener Schule, deren Fehler er damals theilte. Er suchte den Einfluss der
Venaesection aof den Verlauf der Pnenmonie auf physiologischem Wege zu er-
kliven mit Zuhilfenahme einer pneumonischen Krise. Die Athemmoth hingt nach
Dietl nicht ausschliesslich mit dem Hinderniss der respirirenden Oberfliiche,
sondern mit der Blutentmischung zusammen, welche die Saverstoffaufnahme be-
eintricchtigt. Ihe nach der Venaesection momentan eintretende Erleichterung
hitte ihren Grund nicht in der Depletion der Gefisse, es wird nur die Blut-
strimung durch die Lungencapillaren befirdert und damit der Gaswechsel ge-
steigext; zugleich aber wird durch den Aderlass das Blut fdrmer an Sauerstoff
tragenden Blutkirperchen und reicher an Faserstoff; es befirdert der Aderlass
die schon durch die Pneumonie eingeleiteten Veriinderungen, wesshalb in kurzer
Zeit die Athemmoth in erhéhtem Maasse sich wieder cinstellt, sobald der SBauver-
stoffmangel in den Nervencertren wieder seine Wirkung thut. Auof dieselbe
Weise erklirt sich die momentane Herabsetzung der Pulsfreghenz: allein wenn
schon Blutmangel vorbanden ist, dann kehrt sich die Wirkung um und es entsteht
Pulsbeschleunigung. Mit diesen allerdings zum Theil unrichtigen physiclogischen
Erirterungen verkniipft Dietl weiterhin den anatomisch-klinischen Sachverhalt.
Die Venaesection vermag den Process nicht aufzuhalten, sie leistet vielmehr dem
Fortschreiten der Exsudation Vorschub; sie hindert ferner die Resorption des
gesetzten Exsudates und der Uebergang der rothen Hepatisation in die eitrig
zerfliessende wird begunstigt. Die Verflissigung des pmeumonischen Exsudates
wu Eiter ist aber ein deletirer Process, gerade sie erhoht die Lethalitit der
Pnenmonie.  Ein gewichtiger Factor ist der Verlust der Kriifte, wodurch die
Widerstandsfahigkeit withrend des Processes herabgedriickt und die Reconvalescens
verzogert wird. Nach Dietl's Erfahrungen stellte sich auch ein ungiinstiges
Verhiilltniss dureh die Venaesection hinsichtlich der Combinations{ahigkeit heraus.
Demmach ist der Aderlass in der Pneumonie zor Herstellung der Gesundheit
nie nothwendig, er ist aber in vielen Fillen nachtheiliz. Er ist manchmal ein
schiitzbares symptomatisches Mittel, aber die Anwendung ist auf das Aeusserste
zn beschriinken, weil von vornherein durchaus micht sicher zu beurtheilen ist, in
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wie weit sich die nachtheiligen Folgen gelitend machen. ') Diese Sitze hat nun
Dietl mit einer vergleichenden Statistik belegt, welche auch ganz Frappante
Untersehiede des Erfolges aufweist. Diese Arbeit rief einen wahren Sturm in
der medizinischen Literatur hervor und aus allen Ganen stromten nun Stafistiken
zusammen, die fir oder gegen diese Darlegung sprachen, und Dietl selbst hat
noch einmal cine Zusammenstellung zur Entkriiftung der Einwiirfe verifMentlicht.

Unter Dentschland’s Klinikern hat schon frithzeitie auch C. v. Pfeufor
der tiberlieferten Lehre vom Aderlass seine Anfmerksamkeit zugewendet und ge-
priift, wenn er anch nicht mit einem Male ins gegeniiberliegende Lager iiber-
ging. Dieser Beobachter, ein Schiler Sehinlein's, wurde unter den Ersten Einer
dem nenen Bediirfnisse gerecht, imdem er sich der sogenannten physiologischen
Richtung anschloss und in Verbindung mit Henle die Zeitschrift fir rationelle
Medizin grimdete. Wilvend er die Klinik in Heidelberg und Zirich leitete,
wurde er allmilic auf die Unzweckmissigheit der vielen Blutentzichungen,
namentlich in der Pneumonie, aufmerksam. Weitere Erfahrungen bestiticten diese
Meinung vollstindig. So hat Pfeafer, obachon dem Grandsatze Schinlein’s wetren,
miglichst wenig zu schreiben, bereits in frither Perinde die Einschrinkung dieses
Mittels in seiner Eigenschaft als klinischer Lebrer empfolilen und  seine Be-
hanptong durch Thatsachen illustrirt. Freilich blieb auf diese Weise die Ver-
breitung dieser Grundsitze eine eingeschrinkte, auf die Kreise einer Schule an-
gewiesen, und seine Zuhirer in Zirich gingen um diese wichtige FEefabrung
reicher hinans ins Leben. Er sprach die Usherzeugung aus, dass wir durch die
Venaesection am typischen Verlaufe der Pnemmonie nichts dindern und noch
weniger sie vollends coupiren konnen, dass hingegen starke Blutentziehungen
schon bei kriftigen Individuen eine Schwichung, eine Verminderung der Wider-
standskraft herbeifithren, die bei alten morosen Individuen geradezn die lethale
Katastrophe einleitet. Auch im Typhos hatte Plenfer vielfach Gelegenheit, die
Schidlichkeit der Blutentziehungen, wie sie namentlich hier in Minchen iblich
waren, zu iiberblicken. )

Seitdem man anfing die Medizin als Naturwissenschaft zu behandeln
und auf objectivem Wege nach Exactheit rang, musste jeder Unterschied der
Schulen aufhiren, die allein durch Systeme bedingt waren. Die nene Wiener
Sehule war der letzte derartige Mittelpunkt: allein jeder derartize Unterschied
musste fallen, alz man nur mehr um Thatsichliches sich bekiimmerte und nur
diegez anmahm, woher es aneh immer kommen mochte. Die Anfinge zur totalen
Umgestaltung der Medizin, die ja eigentlich noch nicht vellendet ist und daher
der Geschichte noch gar nicht zugehirt, treffon zusammen mit der Begrimdung
der modernen Physiologie und der pathologischen Zellenlehre; und Joh. Miiller
und R. Virchow sind die beiden Manner, die wohl fur ewige Zeiten an der

"y J. Dietl, der Aderlass in der Lungenentzimdung. 1849,
% Pfenfer selbst schrieh unter diese Zeilen: |, Diess Lol ist leider nicht ganz verdient.”
' 15

Bauer, Aderlisse.
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Spitze der neuen Richtung stehen werden. Die Klinik hatte bereits durch die
pathelogische Anatomie ganz ungeleuren Vortheil geschipft, es war die ana-
tomische Auffassungsweise an die Stelle der vitalistischen getreten, allein im
vollen Umfange konnte diess erst durch Physiologie und Cellularpathologie ge-
schehen, von nun an konnte man nicht nur das Gewordene, sondern aunch
das Werden selbst verstehen. Wie schon erwiihnt, am meisten hinkte die The-
rapi¢ den dbrigen Zweigen der Heilkunde nach, der erste Schritt zur Reform
bestand bloss in der Richtung und im Abwerfen des grossen Heilkvams; in vielen
Dingen muss sich die Therapie noch heute auf den Boden der Empirie stellen
und die Herstellung des Zusammenhangs der Zukunft anheimstellen. Gerade in
der Therapic musste aber die Umwilsung auch den lebhaftesten Widerspruch
erfahren aus leicht begreiflichen Griinden; so wurden auch Dietl's Behauptungen
fiber den Aderlass alsbald lebhaft angegriffen. Den ersten Widerspruch orhob
C. Miller, indem er behauptete, dass der Aderlass vor Beginn der Exsu-
dation dieselbe direct zo heben im Stande sel. Er muss ein- bis zweimal und
zwar reichlich angewendet werden; aber mit dem Beginne der Exsadation
tritt die exspectative Bebandlung ein. Hier ist der Aderlass ausnahmsweise
als subjectives Erleickternngsmittel zolissiz, im Allgemeinen aber zu verwerfen.
Andere Gegenindieationen werden auneh im ersten Stadivm von  constitutionellen
und epidemischen Einflissen abgeleitet. )

Unter den bedentenden Aerzten sprach sich Lebert unbedingt fir die
Yenaezectionen ans und will selbst in vorgeriickterom Stadinom und bei schwicheren
Individuen keine Ausnahme machen. Malin suchte mit physiologischen Griinden die
Nothwendigkeit der Blutentziehung zu beweisen. 8 im on rieth die Venaeseetion eben-
falls noch im vorgerickteren Stadium, wenn sie niclhy Schwiiche des Pulses und der
allgemeine Zustand des Kranken contramdicirt. ) Arvan behandelte zwar mit
Veratrinpriiparaten, schickte aber bei kriftigen Personen einen Aderlass voraus.
Bennet ist den Venaesectionen abhold und gibt als Indication fiir Blutentzichungen
in der Pneumonie die erste Periode der Krankheit an. Wenn die Percussion noch
keinen oder geringen Dimpfungsunterschied ergibt, aber doch die fibrigen
Sympiome der Pneumonie vorhanden sind, konnen die Blutentzichungen den
Process abliirzen, bisweilen sogar aufhalten. In spiteren Stadien mit dem Auf-
treten der sputa eruenta hirt der Wirknngskreis dieses Mittels auf. #) Hr glanbt
ibrigens die weniger grosse Dringlichkeit der Blutentzichungen in Aenderung
des genius epidemicus suchen zu missen, und er war fest dberzeugt, dass viele
Venaesectionen nur Schaden bringen kinnen. Von einer grossen Anzabl von
Beobachtern wurden alsbald Dietl's Angaben bestitigt; so erklirt sich Huss.
nach einer reichen Fifuhrung gegen die blutige Behandlung. ¥) Colin hob vor- -

e

') Rig. Beitr. 1851,

*) Berl. med. Zeitung. 1851 u. Ball. gén. de therap. — 1850.
) Bluding in Pneum. Monts. Journ. of med. 1850. 8. 159.

*) Hygieia B. 14, X. 560.
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ziiglich die Gefihrlichkeit dieses Mittels bei pneumonia potatorum  hervor. !
Niemeyer hat in Jouwrnalen und in seinem Handbuche dem Aderlasse nur
vitale Indicationen eingeriumt; zu derselben Ansicht bekennt sich Sehmidt. 2)
Routh sicht den pnenmonischen Process hauptsichlich als eine YVermehrung des
Faserstoffs an und glaubt wegen der Wirkung der Venaesection auf diesen und
gostitzt auf die Statistik, dass dieses Mittel unhaltbar sei, %) Man hat um
diese Zeit auf mancherlei anders Weise anstatt der verdringten Blutentzichungen
anf den pneumonischen Process einzuwirken und  die Symptome zu  bekimpfen
gesucht ; so waren namentlich die Chloroforminhalationen einige Zeit stark im
Gebranche; sie worden auch von Varrentrapp gerihmt. Bamberger hat
frithzeitiz der Nenerung sich angeschlossen und durch cine Reihe von Statistiken
die besseren Erfolze durch unblutize Behandlung nachgewicsen. 4) Tra ube hat
eme Anzabl von Beobachtungen witgetheilt, die den Einfluss der Blutentzieh-
nngen %uf die Temperatur belenehten; er hal zwar regelmiissic ein Absinken
derselben gefunden, welches jedoch stets nur voribergehend war. %)

Es erstreckt sich der Streit iiber die Wirksamkeit der Venaesgectionen, na-
mentlich in der Pneumonie, durch die Litoratur dor beiden lotzten Decennien hin-
durch, und noch heute gelien die Ansichien der Autorititen iiber diesen Punkt aus-
einander. Wunde rlich heobachtete in einzelnen Fillen einen Stillstand des pnen-
monischen Processes. Petters theilte ginstige Resultate mit, die er ohne An-
wendung der Blutentzichungen erzielt hatte; Forget und Wilsen beniitzaten
dieses Mittel nur in ganz frischen Fillen. Hingegen ist de Bordes von der
Nothwendigkeit und erspriesslichen Leistung des Mittels iiberzengt, namentlich
in Fillen von Plenropneumonie mit hochgradigem Schmerz und Dyspuoe.  Anch
Gobée findet es Unrecht, dieses Mittel fir die ersten Stadien der Pneumonie
der Mode geopfert zu haben. Unter Englands Aerzten hat Alison noch eine
Lanze filr den Aderlass gebrochen. Er widerspricht Bennet's Bebauptung von
einer Aenderung des genius epidemicus und sueht den statistischen Beweis zuo
Ungunsten der Venaesection zu entkeiiften , indem er auf die vervollkommnete
Diagnose hinweist, wodurch viel mehr leichtere Fiille erkonnt werden und in der
Statistik zihlen. Er ist der festen Ueberzengung, dass der Aderlass zwar nicht
direct auf die Entziindung emwirke, aber doch das vorziiglichste symptomatische
Mittel sei, eine Frage, die allein anf dem Wege der Erfahrung entschieden
werden miisse. Die Beobachtungen der dlteren Aerzte mach dieser Richtung hin
-geien durch die physikalisehe Untersuchung durchauns nicht umzustossen, und
nach den richtigen Indicationen angewendet seider Aderlass ein ganz ansgezeichnetes
Mittel, welches einen gimstizen Verlauf des Processes herbeifilhre, denselben

1) Zeitschr, fiir Klin. Med. 1855

#) Nied. W. von Geneesk. April 1851

%) Ass. med. Journ. 1855,

%) Fr. Roth: Stat. d. Preum. Wiirzb, 1860,
B Frorvieps Tagesbherichte. 1851,
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abkiirze; und die Reconvalescenz befirdere. Was Alison fir die Pnenmonie be-
hauptet, das gilt ihm aneb fir die Entzindung anderer Organe. ') R. Chri-
stison glaubte, dass die Zutriglichkeit der Aderlisse in erster Linie von den
Einfliissen des genius epidemicus abhinge. Diesen Wechsel in der Krankheits-
constitution, welcher damals in England vielfach veotilirt wurde, hat Mark-
ham geliugnet. In Ansehung der Aderlisse stimmt er mit Bennet iiberein, dass
derselbe in den meisten Fillen schidliche Wirkung bringe. ¥) — 8o hat auech
in England der neue Grundsatz allmilig Platz gegriffen und besonders Bennet
hat Vieles zur Emfithrong der unblutigen Behandlung beigetragen. In Frank-
reich war ebenfalls die Vorliche fiir die Blotentziechungen in den Hintergrund
getreten, wenn auch kleine Aderlisse bei diesen uoch mehr Geltung hatten ;
andere, wie Barbier, verwarfen auch diese. In Deutschland gelten seit zehn
Jahren dieselben Grundsiitze wie noch heute. So wurde der Aderlass seiner
Bedentung fir die Behandlung der Pneumonie enthoben und damit ging die
Reduection seiner Indicatiomen fir anderweitige entziindliche Processe Hand in
Hand. Hatte man ja doch die Pnenmonie als das Prototyp aller Entziindungs-
processe angesehen, und wenn an diesem der Aderlass nichts fAnderte, wie
sollte er es in anderen analogen Processen? Zwar finden wir anfangs der
finfziger Jahre dann und wann noch Erscheinungen, die den Aderlass an akutemn
Gelenkrheumatismus, selbst bei Hydrops dringend empfehlen und sich beim
Typhus fiir dieses Mittel begeistern, aber diese Stimmen werden sparsamer.
Selbst gegen Apoplexie kam das sonst souverine Mittel in Misscredit; so sprach
Legroux gegen die Blutentzichungen im Rheumatismus, fir die Apoplexie
stellten Aupaquel, Voillot, Durand-Fardel, Walz deren Nutzen in Abrede. Aunch
in der Irrenbehandlung wurden die Venaesectionen immer weniger gebraucht.
Die Schwangerschaft lernte man allmiliz als einen physiologischen Vorgang
wiirdigen, der nichts weniger als Blutentzichungen zu seinem Ablaufe bedarf.
Die Fille, wo man sich zur Verhiitung des Abortus in der heutigen Praxis
bedient, werden wohl selten sein; Silbert hat wohl wergebliche Mihe sich ge-
macht, wenn er die Nitzlichkeit eines blutentziehenden Regimes nach der Auf-
fazsung der Humoralpathologie wieder ans Tageslicht ziehen wollte. #)

Solche Schicksale erfubr dieses einst so hochgepriesene Universalmittel
im Laufe von Jahrtausenden; Blutdurst und Blutscheue wechselten wie Gegen-
stiinde der Mode, bis endlich die newe Gestalt der Wissenzchaft auch fiir dieses
Mittel bestimmtere Gesichtspunkte gewinmen liess. Freilich ist man noch nicht
ganz im Reinen, ob man in der Pneumonie fir die dussersten Fille der Lebens-
gefahr die Lanzette aufsparen soll, oder ob micht doch der Verlauf bei robusten
Personen dadurch corrigirt werden konne; denn letzteres wird noch immer be-

1) Edinb. med. Journ. 1856, 1
%) The Lancet. 1857 u. Edinb. med. Journ. 1858.
%) Bilbert: de la saignée dans la grossesse. Paris. 1857.
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hanptet und auch darnach gehandelt. ') Doch glanbe ich, dass sich eine An-
sehanung iiber die Wirkung der Aderlisse in folgender Weise wobl vertheidigen
lassen dilrfte: dass eine prophylactische Aderlisse unzulissig sei, dariiber kann
man getrost den Stab brechen, und dieses um so mehr, da deren wichfigste
Fiirsprecherin derselben, die Plethora, immer mehr an Boden verliert. Wenn
aus physiologischen Thatsachen ein Schluss a priori erlaubt ist, so ist dieser
Zustand ein Ding der Unmiglichkeit, Gerade die Elemente des Blutes sind es,
die selbst eine ibermissige Zunahme seiner Theile hindern, es werden Blut und
Organe stets in eine gewisse Proportion sich zo stellen bemiiht sein.  Es ist
ganz gewiss ein unerlaubter Schluss, aus dem jeweiligen Blutmangel auch eine
Uebermasse desselben abstrahiren zu wollen, da hier das Uebermaass sich als-
bald ausgleichen miisste. Wenn aber im  Korper nicht selten eine Zunahme
piner ganzen Gewebsform, namentlich des snbeutanen Fettgewebes nicht zu den
Seltenheiten gehirt, so kennen wir fiir dervartige ille die bewirkenden Factoren
ebenzo gut, als ung die Unmiglichkeit ciner wahren Plethora vor Augen liegt.
Damit fillt eine Indication von Vollblitigkeit abgeleitet in nichts zosammen,
Fragen wir weiter, ob die Venaesection im Stande sei, einen entziindlichen
Process abzuschneiden, so gibt die Erfahrung verneinenden Bescheid. Zwar wird
filr kurze Zeit eine Entleerung der Gefisse, eine Herabsetzung der Temperator,
ein weicher reducirter Puls howirkt, aber diese Frzcheinomgen sind voriher-
gehend, die Entzindung besteht fort, dagezen haben wir dem Kranken emen
Theil seines Erndhrungsmaterials zenommen, das Blut ist zellendrmer und faser-
stoffreicher, wilsseriger geworden, wir haben einen Menschen geschwicht, der
picht im Stande ist, den Verlust zo ersetzen. Sollten wir nicht durch einen
reichlichen Aderlass die Schuld bisweilen tragen, wenn eine Entzindung den
asthenisehen, ein Fieher den torpiden Character annimmt, Dinge, welche viel-
leicht niehts sind als der Ausdruck verinderter Erndhrungsverhiiltnisse? Wenn
wir aber einen Mensclien schwiichen, der ohnehin auf Kosten seines Korpers
lebt, so nehmen wir ilm einen Theil der Miglichkeit, solange zu leben, bis der
Process abgelaufen, wenn auch dieser durch seine Intensitit an gich nicht
todtlich wire. Wir setzen mit der Bluotentziehung die Energie des Herzens
herunter, aber nicht seine Geschwindigkeit, die sich sogar heschlenmigen kann,
wir begimstigen miglicher Weise durch Blutentziechung die fettige Degeneration
dieses Organs. Freilich werden sich diese Erscheinungen nicht bei jedem Indi-
viduum in gleicher Weise wiederholen, und ein kriftiger Kirper verspirt wohl
von dem kleinen Deficit nichts; aber ich frage, welches ist der Gewinn, wenn
weder das Fieber herabgesetzt noch der Entzindung Halt geboten wird. Trotz
alledem wird eine Reilie von Fillen stets existiren, wo die Lanzette nothwendig
geboten ist, und wo wir selbst von einer schiidlichen Nebenwirkung absehen
milssen. Bs sind jene Fille von momentaner Lebensgefahr, wo es gilt rasch zu
handeln und erst mach Beseitigung der Gefahr an die Folgen des Mittels zu

s

'} Herm. Pause, 1861, ansserd. J. Meyer ete.
.
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