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Yorrede.

Das Interesse, welches die Veriffentlichung des vor-
liegenden medizinischen Papyrus in der philologischen und
medizinischen Welt hervorrief, war ein so allgemeines und
reges, dass der Versuch, den Inhalt desselben durch Ueber-
tragung in das Deutsche weiteren Kreisen zugiinglich zu
machen, keiner besonderen Rechtferticung bedarf.

Da die Schwierigkeiten, welche sich bei derartigen
Arbeiten erfahrungsgemiiss ergeben, doppelter Art zu sein
pflegen, sachliche wie sprachliche, so schien es fiir den
Mediziner wiinschenswerth, sich vom Anfang an mit einem
Philologen zur gemeinsamen Lisung der Aufgabe zu ver-
binden. DBei der Art des Schriftstiickes, den trotz Diels’
vorziiglicher Erginzung immer noch vorhandenen, oft sehr
grossen Liicken einerseits und der verworrenen, nachliissigen
Schreibweise des Verfassers anderseits, war es natiirlich in
vielen Fillen dusserst schwierig, den logischen Gedanken-
gang, wenn er iiberhaupt nicht an und fiir sich ganz fehlte,
zu finden und den gefundenen Faden festzuhalten. Wenn
es unter diesen Umstinden vielleicht auch nicht gelang,
eine vollstindig einwandfreie Darstellung im Deutschen

zu geben, so waren die Herausgeber doch redlich bemiiht,
..'.".L-
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den vorhandenen griechischen Text den Lesern nicht nur
mechanisch zun verdolmetschen, sondern auch soweif die
hier bestehenden im Vergleich zu einer Universititsstads
immerhin ungiinstigen Bibliothek-Verhiltnisse es ermiig-
lichten, den Inhalt noch weiter zu erliutern, die Literatur-
belege zu ergiinzen und so das Verstindniss des Schrift-
stiickes nmach Kriften zu erleichtern.

Was die Art der Uebertragung selbst anlangt, so
sind zur Zeit die Anschauungen iiber Zweckmissigkeit
einer freien oder wortlichen Uebersetzung geteilt. Handelf
es sich um die Zuginglichmachung von Schriftstiicken der
schonen Literatur fiir das gréssere Publikum, so ist es
zweifellos zweckentsprechend, dem Geschmacke der Zeit
auch durch die Form der Sprache Rechnung zu tragen,
hat man es dagegen mit historischen Fundstiicken gerade
von der Eigenart des unseren zu thun, so wird es sicher
empfehlenswert sein, auch die Sprechweise des Verfassers
zu  beriicksichtigen und nur durch Vermeidung allzu
grosser Hirten das Werk in deutscher Sprache gut lesbar
zu machen, weshalb im Ganzen die vorliegcende Arbeit
den Mittelweg einzuhalten versuchte.

Ansbach, im September 1896.

Die Herausgeber.



Einleitung.

Das hiermit zum erstenmal in deutscher Uebersetzung er-
scheinende Werk eines unbekannten griechischen Mediziners ist
uns nur in einer einzigen Handschrift erhalten, dem Papyrus
Nr. 137 des Britischen Museums, welcher erst 1891 von Aegypten
nach London gebracht wurde. Aber schon im April 1892 gab
F. G. Kenyon, der die Wichtigkeit dieses Werkes fiir die Ge-
schichte der griechischen Literatur sofort erkannt hatte, in der
Classical Review (VI. p. 237—240) eine eingehende Beschrei-
bung seines merkwiirdigen Fundes. Da er selbst anderweitig
in Anspruch genommen war, iibernahm die Veritfentlichung des-
selben mit seiner Unterstiitzung H. Diels. Nachdem dieser in den
Sitzungsberichten der Berliner Akademie (1893 S. 101 —127
sUeber das physikal. System des Straton“) und im Hermes
(Bd. XXVII p. 4104.: ,Ueber die Excerpte von Menons Jatrika
in dem Londoner Papyrus 137%) bereits eine Reihe damit zo-
sammenhiingender Fragen erirtert hatte, erschien seine Ausgabe
im September 1893 in dem von der Berliner Akademie heraus-
gegebenen Supplementum Aristotelicum als 1. Theil des III. Ban-
des unter dem Titel: Anonymi Londinensis ex Aristotelis latricis
Menoniis et aliis medicis Eclogae. Dieselbe bietet nicht nur
den mit erstaunlichem Scharfsinn und bewunderungswiirdiger
Sicherheit wiederhergestellten Text, sondern anch im lateinischen
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Kommentar eine reiche Fiille sachlichen und sprachlichen Mate-
rials zur Erklirang, so dass sich die Veranstalter der deutschen
Ausgabe im Grossen und Ganzen mit der von Diels geschaffenen
Grundlage begniigen konnten, obwohl seitdem mehrere Veriffent-
lichungen sich mit der nenen Erscheinung und den dadurch auf-
getauchten Fragen beschiftigten. In erster Linie ist hier
C. Fredrich zu nennen, dem es in seiner Dissertation ,De Libro
[lzpi wisoz avidlpwmon Pseudhippoerateo®, Gottingen 1894, ge-
lang, fir Cap. VI § 1 die richtige Quelle nachzuweisen. Von
ceringerem Belang fiir die vorliegende Ausgabe waren die Vor-
schlige zur Textgestaltung von E. Thost ,Ad Papyros titulos-
que Graecos symbolae L%, in den ,Griechischen Stndien, Her-
mann Lipsius dargebracht®, Leipz. 1894, und die ebenfalls in
diesen veriffentlichte Abbandlong von Ilberg ,Die medizin. Schrift
iiber die Siebenzahl*, worin die Hippokratesfrage hehandelt
wird; endlich verschiedene Aufsitze von F. v. Oefele in der
Allg. medizin. Centralzeitung 1895 Nr. 11. 34. 78 u. 87 und
in der Aerzilichen Rundschau 1895 Nr. 17, worin er verschie-
dene von unserem Autor iiberlieferte Lehren fiir urspriinglich
dgyptische erklirt.

Welch grossartige Leistung in der Ausgabe von Diels vor-
liegt, wird einem erst klar, wenn man den Zustand der Hand-
schrift niher ins Auge fasst. Es ist eine Papyrusrolle von jetat
noch etwa 3% m Linge und ungefihr 23 em Hohe, welche
ans 21 Streifen von je 15 cm Breite zusammengeleimt war;
jetzt ist sie behufs bequemerer Handhabung in 11 Blitter zer-
schnitten und zwischen Glasscheiben aufgespannt. Am Anfang
fehlt ein Stick, nach dem Inhalt zu schliessen ein einziger
Streifen mit 1—2 Spalten Text, wodurch aunch Titel und Name
des Verfassers verloren gegangen ist. Wir haben also den Um-
fang eines gewibhnlichen Bandes, eines scapus, vor uns, wie
Diels unter Hinweis auf Plinius, Naturgesch. XIII. 77 bemerkt.
Der Text selbst aber bleibt an Umfang bedeutend hinter dem
Durchschnitt einer ,richtigen Rolle“ zuriick. Er ist, ohne Riick-
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sicht auf die Grisse der Streifen, mit je 2 em Abstand in 39
Spalten von anfangs 44, zuletzt 59 Zeilen geschrieben und um-
fasst im ganzen 1910 Zeilen, mit den Fragmenten auf der Riick-
seite 1927. Auch die einzelnen Zeilen umfassen durchschnitt-
lich nur 13 Silben (etwa 30 Buchstaben), wihrend sie gewihn-
lich 15 enthielten. Die Rolle riihrt eben nicht von einem ge-
iibten Biicherschreiber her, der den Raum auszuniitzen verstand,
sondern, wie Diels Praef. XV treffend aus der undentlichen
Mischform der Schriftziige und besonders aus der Art seiner
Schreibversehen und Korrekturen schliesst, von einem angehen-
den Studenten der Medizin, der sich das Werk fiir seinen per-
sonlichen Gebrauch abschrieb. Ja. wenn man die mehrfachen
Missverstindnisse und Unklarheiten und dann wieder die hiufigen
Unterbrechungen und Aenderungen des Ausdrucks und die
Wiederholungen schon ausgesprochener Gedanken liest, steigt
unwillkiirlich vor einem das Bild des biereifriz nachschreiben-
den Studenten und andererseits des Professors auf dem Kathe-
der auf, der von neuem anfingt, weil er etwas anzubringen ver-
gass, oder bemerkt, dass ihn seine Zuhirer noch nicht ver-
standen haben oder mit dem Nachschreiben nicht nachkommen
kinnen, und man michte fast an ein antikes ,Kollegienheft®
denken. Als Probe der Schrift gibt Diels eine photographische
Nachbildung von Spalte IV und V. Obwohl sie zu den besser
erhaltenen gehiren, sind sie ohne Vergleichung mit dem ge-
druckten Text kaum zu entziffern; danach kann man sich
denken, welche Miihe die schlechter erhaltenen Teile gemacht
haben miissen.

Trotzdem gelang es Diels und Kenyon auch da, wo sich
von der Rolle Stiicke abgelost hatten, alle grisseren Bruchstiicke
unterzubringen; nur einige winzige Stiickchen mit einzelnen
Buchstaben (frem. I1I— VII. IX. XI. XIID.) sind noch herren-
los, wihrend frgm. VIII u. X bereits durch Thost in der er-
wiihnten Abhandlung eingeordnet wurden. Offen ist die Frage
betreffend frg. I 1ID., welche von derselben Hand wie das



— VIII —

Uebrige anf die Riickseite von Spalte XXIII/XXII geschrieben
sind. Da der Text auf der Vorderseite mitten in der Spalte
und in der Erirterong aufhirt, anch rechts von der letzten
halben Spalte ein ungewihnlich breiter Rand gelassen ist, so
nimmt D. an, dass der Schreiber hier aufhorte, weil er den
Rest seiner Vorlage nicht mehr lesen konnte; nur die beiden
Bruchstiicke habe er noch entziffern kimnen und daher auf der
Riickseite nachgetragen. Siehe jedoch 8. 65 Anm. 1 dieser Aus-
cabe. Auf der Riickseite enthilt die Stelle von anderer, spiiterer
Hand das am Schlusse dieser Ausgabe mitgeteilte Rezept und,
wieder von anderer Hand, einen Gnadenerlass des Trinumvirs
M. Antonius an ,die Gemeine der Hellenen aus Asien“ (t0
Kowoy v dné 17s "Asfus ‘Eldvev). Kenyon, welcher diesen
demniichst selbst verdffentlichen will, erkliirt, er kinne spitestens
im 2. Jhdt. nach Chr. abgeschrieben sein, so dass unser
Schreiber, dessen Hand mit der im Athenerstaat des Aristoteles
viel Aehnlichkeit hat (K. Class. Rev. p. 239. D. Praef. p. IX),
noch etwas frither anzusetzen wire; andere Kenner schwanken
zwischen dem 1. und dem 3. Jhdt. nach Chr. (D. Hermes S. 411).

Den Verfasser setzt Diels aus sprachlichen und sachlichen
Griinden an die Wende des 1. Jhdts., eftwa in die Zeit des
Domitian oder Trajan (Hermes S. 412f.). Jedenfalls schrieb er
nach Christi Geburt, da er den damals lebenden Arzt Alexander
Philalethes wiederholt nennt und dessen Werk ’Apgoxavra (Lehr-
sitze) wahrscheinlich hauptsichlich beniitzt hat (Hermes S. 414).

Das Werk beginnt mitten in einer Erdrterang des Begriffes
Diathese; dann werden die seelischen und die kirperlichen Zu-
stiinde (meidly) besprochen und eingeteilt. Bei den ersteren geht
der Verf, von den offenbar zum Teil unverstandenen Definitionen
der auf des Aristoteles Schultern stehenden ,Alten“ aus, fiihrt
jedoch wiederholt anch die abweichenden Ansichten der ,Neue-
ren, das ist der Stoiker* an. Bei den korperlichen Zustinden
verliert er sich in eine noch Galen iiberbietende Haarspalterei
(D. Hermes 8. 413), um schliesslich doch zn erkliiren, dass es
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ihm nicht einfalle, die Ausdriicke nun anch in dem festgesetzten
Sinn zu gebranchen. Uebrigens werden schon in der Einleitung
die meisten Aunsdriicke in einem allgemeineren und einem en-
geren Sinn gebraucht, was die Uebersichtlichkeit ebensowenig
fordert als die Erorterung weiterer Unterschiede bei einer ein-
zelnen Unterabteilung ohne den Hinweis darauf, dass dieselben
auch bei den anderen Arten gemacht werden miissen. So be-
kommen wir fir die seelischen wie fiir die kdrperlichen Zu-
stinde folgende Einteilung:

Naturgemiisser Zustand  Naturwidriger = Krankheit = Schwiichung

{normaler) (im allgemeinen Sinn)

Geordneter') Ungeordneter®)

Geordneter®)  Erkrankung®)
(im engeren Sinn) (im allg. Sinn)

" Brkrankung  Sehwichung®)
(im engeren Sinn) (im engeren Sinn)

Krankheit®) Erkrankung7) Schwichezustand®) Schwichung )

(im engeren Sinn) (im engsten Sinn) (im engsten Sinn).

In dem anschliessenden geschichtlichen Teile, dem wert-
vollsten Abschnitte des ganzen Fundes, liefert uns der Verfasser
ein hichst schiitzenswertes Material zur Ergiinzung unserer immer
noch so lickenhaften Kenntnisse von dem Stande der Medizin
wiithrend der klassischen Bliiteperiode der griechischen Wissen-
schaften dadurch, dass er iiber die Lehrmeinungen einer Reihe
teils dem Namen nach bereits bekannter, teils aber uns bisher
noch ginzlich unbekannter Aerzte berichtet.

") Kennzeichen: geregelte Lisung.

) K.: ungeregelte Lisung.

) K.: allmiibliche Losung (also wohl = ,chronischer®?).

%) K.: rasche Lésung (also wohl = ,akuter Z.“?) und ,Ent-
wickelungsstadium im Korper® (Eppovos zatagneun).

) K.: Beeintrichtigung der Ernihrung.

©) K.: Verbreitung tber den ganzen Kdrper.

7 K.: Beschrinkung auf einen einzelnen Teil,
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Wir gewinnen dadurch einen ganz interessanten Einblick
in den Entwicklungsgang der medizinischen Wissenschaft aus
den urspriinglichen, vorwiegend empirischen Anschauungen der
alten Knidischen Schule zu der mehr wissenschaftlichen, auf
den Lehren der alten jonischen Naturphilosophen sich aufbauen-
den Theorien der spiiteren Aerzte.

Als Vertreter der Knidischen Schule fiihrt uns der Anony-
mus die beiden Aerzte Euryphon und Herodikos vor, von wel-
chen der letztere seit langer Zeit wenigstens giinzlich unbekannt
war. Und doch scheint man es bei ihm mit dem wirklichen
Lehrer des Hippokrates zu thun zu haben, eher jedenfalls als
nach der bisherigen Annahme bei Herodikos von Selymbria,
welcher im vorliegenden Papyrus erst einige Reihen nach Hippo-
krates aufgefiihrt ist und der von Plinius ') als ein Schiiler des
Hippokrates bezeichnet wird.

Auns den Mitteilungen unseres Anonymus bekommen wir
Kenntniss von der Krankheitsvorstellung der iltesten griechischen
Aerzte, welche die Entstchung der Krankheiten zuniichst in
einer Stirung der Verdauung suchten, und teils aunf diese an
sich, teils auf ihre Wirkung auf den Stoffwechsel simmtliche
Krankheiten zurickfihrten. Die Frage zn entscheiden, ob die
alte Knidische Schule diese ihre medicinischen Kenntnisse von
den Aegyptern iiberkommen oder sich selbst durch Beobachtung
der natiirlichen Vorginge an den Kranken erworben hat, ist
hier nicht der Ort zu entscheiden.

Dass aber die Storung der Verdauung bei den alten Grie-
chen eine hinfig vorkommende Erscheinung war, geht nicht nur
aus der Bedeuntung hervor, welche dem Kapitel der Diit und
den aus ungeeigneter Ernihrung entstehenden Erkrankungen in
den Schriften der hippokratischen Sammlung beigelegt wird,
sondern ist auch von Plato®) direet ausgesprochen worden:
~Diejenigen, welche unser Geschlecht bildeten, wussten, welche

1y I-"lin._-i‘ﬁaturgesch, XXIX. 4; s. Literaturbel. p. 79.
) Plato Timaeus T2E u. T3A. Uebers. v. Miller p. 198.
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Unregelmiissigkeit im Essen und Trinken bei uns stattfinde, und
dass wir ans Schlemmerei das rechte und notwendige Mass bei
weitem iiberschreiten wiirden. Damit nun nicht durch Krank-
heiten ein schnelles Dahinsterben eintrete, und das sterbliche
Geschlecht alsbald, vor seiner Entwickelung, untergehe, diesem
vorzubeugen, bereiteten sie den sog. Unterleib durch seine Ein-
richtung zur Aufnahme des von den Speisen und Getriinken
Auszuscheidenden vor und umwanden denselben mit dem Er-
zengniss der ineinander verschlungenen Gedirme, damit nicht
der Nahrungsmittel schneller Durchgang fiir den Korper einen
Ersatz derselben nitig und durch eine aus Unersittlichkeit her-
vorgehende Gefrissigkeit, die ganze Gattung zu einer dem Weis-
heitsstreben und den Musen abholden, dem gottlichsten Teile
unsers Selbst den Gehorsam verweigernden mache.®

Gelangten nun in der That Verdauungsstirungen in dieser
Hiufizckeit und Schwere zur Beobachtung, so erklirt sich daraus
sehr gut, dass die vorwiegendsten Erscheinungen dabei, wie Kopf-
schmerzen, das allgemeine Krankheitsgefiihl der Nausea u. s. w.
die Aufmerksamkeit der physiologisch und pathologisch noch un-
gebildeten Aerzte vor Allem in Anspruch nahmen und dass bei
dem Fortschreiten des irztlichen Bildungsgrades allmilig auch
der Versuch der weiteren Verarbeitung und Deutung dieser Er-
scheinungen folgen musste. Unbegriindet oder unberechtigh war
ja die Ableitung manigfacher Storungen des Allgemeinbefindens
ans den im Kirper sich zu lange aufhaltenden Nahrungsiber-
schiissen keineswegs, sehen wir doch wie gerade in neuester
Zeit wieder der vom Darme ausgehenden Autointoxikation hervor-
ragende Bedeutung fiir die Entstehung von Stoffwechselkrank-
heiten beicemessen wird, aber recht einseitig war diese ur-
spriingliche Lehre von den Krankheitsursachen und es kam das
Gefiihl dieser Einseitigkeit den folgenden Aerzten recht wobl
zum Bewusstsein, denn alsbald finden wir das Bestreben, auch
andere Faktoren fiir die Entstehung der Krankheiten verant-
wortlich zn machen,
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Betrachten wir also den Inhalt der Mitteilungen unseres
Anonymus und den der im Corpus Hippocraticum enthaltenen
Schriften, so begegnen wir zwei Hauptgruppen von Aerzten, von
denen die eine auf dem alten Standpunkte der von den Knidiern
ererbten Krankheitsvorstellung stetig, anch bis in die spitere
Zeit herein, festhiilt, und als deren entschiedener Vertreter unter
den uns bekannten Namen Dexippos aus Kos, dem auch in
unserem Papyrus eine eingehendere Abhandlung gewidmet ist,
erscheinen diirfte.

Die andere Gruppe lehnt sich, wie bereits oben angedentet,
direkt an die Lehren der alten Naturphilosophen ') an, von denen
die ilteren wie Thales, Anaximenes und Heraklit anf moni-
stischem Standpunkte standen und entweder das Wasser, die
Luft oder das Feuer als Urelemente bezeichneten, wihrend die
neneren wie Anaxagoras zwischen den einzelnen Doktrinen zu
vermitteln suchten, his spiter die von Empedokles eingefiihrte
Lehre von den vier Grundelementen, Wasser, Luft, Feuer und
Erde oder dem Feuchten, Kalten, Warmen und Trocknen dauernd
angenommen wurde.

Die Scheidung, welche in unserem Papyrus sich findet, ist
nicht strenge darchgefiihrt, denn bereits in der ersten Gruppe
finden wir Aerzte aufgeziblt, welche eines von diesen Urelementen
der Entstehung der Krankheiten zn Grunde legten, wie z. B. Hippon
das Feuchte und Hippokrates die Luft (Pneuma). Warum hier
diese Vermengung statthatte und ob bereits von Menon diese
Reihenfolge bei Aufzihlung der Aerzte eingehalten wurde, lisst
sich schwer entscheiden, vermutlich spielte die Absicht mit, vor
Allem die Ableitung der Krankheiten ans den Ueberschiissen zn
betonen und anderseits die chronologische Ordnung nicht zu sehr
zu storen. Wir finden dann in letzterer Beziehung den Hippo-

) Vgl. Windelband, Gesch. d. Philes. im Altertum in I. Miillers
Handbuch d. klass. Altertumswissensch. V. 1. — Gomperz, Griechi-
sche Denker. — Zeller, Philos. d. Griechen.
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krates direkt ans der Knidischen Schule hervorgehend und an
deren Lehren bei Begriindung der nenen wissenschaftlich sich
rasch emporschwingenden Koischen Schule sich anlehnend.

Als Bindeglied zwischen den beiden Gruppen von Aerzten
wird uns der grosse Philosoph Plato vorgefiihrt, der die Krank-
heiten sowohl aus den Ueberschiissen als auch aus der Beschaffen-
heit der constitutiven Korperelemente ableitete und der dabei
bereits ausgesprochen von der modernen Lehre des Empedokles
ausging.

Bei der Schildernong der Lehrmeinungen der iibrigen Medi-
ziner kennzeichnet sich deatlich die allmilige Entwicklung der:
philosophischen Anschaunungen; so erscheint z. B. Philolaos noch
anf dem monistischen Standpunkte der Alten und bezeichnet
nach Heraklit's Doktrin das ., Warme“ als Urstoff, die niichst
folgenden nehmen bereits zwei Grundstoffe an, wie Polybos das
,Warme und Kalte*, die weiteren wie Menekrates und Petron
von Aegina zwei Grundstoffe mit zugehirigen Ergiinzungsstoffen
und zwar der erstere zwei warme (Blut und Galle) und zwei
kalte (Luft und Schleim), der andere zum Warmen als Ergiin-
zungsstoff das Trockne, zum Kalten den des Feuchten, und erst
der zuletztgenannte Arzt Philistion nimmt gleich Plato die vier
Grundstoffe: Feuer, Luft, Wasser und Erde an, worans hervor-
ceht, dass auf medicinischem Gebiete die Lehre des Empedokles
erst spit sich allgemeinere Geltung errungen hat, vielleicht
schliesslich dadurch veranlasst, dass Plato und Aristoteles sich
dieser Lehre anschlossen.

Unter den hier erwiihnten Aerzten war es naturgemiss die
Lehre von Polybos, welche die griosste Aufmerksamkeit auf sich
zog, da man erwartete, bei ihm am sichersten die eigentliche
medizinische Lehre seines Schwiegervaters Hippokrates wieder
zu finden.

Bei Untersuchung der Frage stossen wir zuniichst anf die
Schwierigkeit, zu constatiren, ob der Bericht, den unser Ano-
nymus iiber Polybos' wissenschaftlichen Standpunkt bringt, auch
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in der That von Aristoteles stammt, da eine ausdriickliche
Quellenangabe sich dort nicht findet. Nehmen wir aber an, was
wohl das Wahrscheinlichste ist, auch dieser Bericht ist wirklich
dem Aristoteles-Menon entnommen, so haben wir, da Polybos
bereits zwei Grundstoffe, das Kalte und Warme, gelten lisst,
eine von der monistischen Lebre des Hippokrates, der das Pneuma
allein als Endursache aller Krankbeiten annimmt, verschiedene
Doktrin.

Als weitere Krankheitslehre des Polybos iiberliefert uns der
Papyrus die Anschanung, dass die Verinderungen im Kérper
auch aus dem Blute, dem Schleime und der gelben und schwar-
zen Galle entstiinden. Diese Lehre deckt sich allerdings mit den
Ausfithrungen in Cap. V der im Corpus hippoeraticom vorhan-
denen Schrift .de natura hominis®. Dagegen lisst sich nicht
annehmen, dass die Nachricht von den ,zwei Elementen®* des
Polybos ans dem Buch ,von der Natur des Menschen* stammt.
Zwar besteht dieses, wie schon die Alten erkannten'), aus
verschiedenen nicht zusammenhingenden Bruchstiicken unbe-
kannten Ursprungs; allein seine Bestandteile scheinen schon
damals dieselben gewesen zu sein, und diese handeln immer
nur von den vier Grundstoffen, dem Feuchten, Trocknen, War-
men und Kalten, und dem entsprechend im menschlichen Kérper
von Blut, Schleim und zweierlei Galle.

Jedenfalls scheint sich Polybos von der Lehre seines be-
riihmten Schwiegervaters bereits entfernt zu haben, welche nach
Allem, so weit es sich um den monistischen philosophi-
schen Standpunkt handelt, entweder von dessen Schiilern iiber-
haupt nicht angenommen oder alsbald wieder verlassen wurde.
Daraus kinnte sich vielleicht anch erkliren. warnm von dieser
Grundlehre des Hippokrates sowenig auf die Nachwelt iberkam
und einzelne darauf hindentende Berichte wie der schon wvon

" 5. die Einl. von Littré und Fredrich in der erwihnten Git-
tinrer Dissertation.



Link ') hervorgehobene des um Christi Geburt lebenden Celsus®)
stets als irrtiimlich galten oder denselben iiberhaupt keine Be-
deutung beigelegt wurde, so z. B. von Galen, der doch seiner-
seits die Schrift de flatibus als hippokratisch gelten liess®).

Wenn nun bereits zur Zeit unseres Anonymus, also vor
nahezu 2000 Jahren, die Pneumalehre des Hippokrates entweder
nicht mehr gekannt oder anerkannt wird, so begreift man sehr
wohl, dass heate, wo man sich trotz der verschiedenen Anschau-
ungen tiber Echtheit und Unechtheit der einzelnen in der hippo-
kratischen Sammlung vorhandenen Schriften doch dahin geeinigt
hatte, dass Hippokrates frei von jeglicher Neigung zu philoso-
phischen Spekulationen rein medizinisch gedacht und gearbeitet
habe, das plotzliche Auftauchen einer als hippokratisch bezeich-
neten Lehre, die man gegenwiirtig nie gewagt hitte. dem
grossen Koér unterzuschieben, in hohem Grade iiberraschen
musste, und dass die Kenner der Geschichte der Medizin echer
Aristoteles- Menon einer wenn auch unabsichtlichen Geschichts-
tinschung als den , Vater der Medizin® solch sophistischer Denk-
weise fiir fihig hielten.

Betrachtet man nimlich den Inhalt der Menonischen Ueber-
lieferung, so kennzeichnet sich derselbe als deutliches Excerpt aus
der Schrift ,de flatibus“, die bisher als das Werk eines phanta-
stisch veranlagten Naturphilosophen galt. Diels ist deshalb der
Anschanung, dass Menon, wohl selbst Anhiinger der Pnenma-
lehre, dieses Schriftstiick zur Stiitze seiner eigenen Anschauung
als hippokratisch bezeichnete.

) H. F. Link, Ueber die Theorien in den hippokratischen
Schriften. 1815.

®y Celsus, Ucber die Medizin, Vorrede: Und zweifellos sei eine
andere Behandlung ndtig, wenn von den 4 Grundstoffen einer tber-
wiegt oder fehlt und so Uebelbefinden verursacht, wie einige von
den Lehrern der Weisheit behaupteten, als wenn die Feuchtigkeit
die Wurzel alles Uebels ist, wie Herophilos meinte, oder das Pneunma,
wie Hippokrates ..

#) vgl. Littré a. a. 0.
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Miisste man dieser Auffassung beipflichten, wie allerdings
die Philologen, welche sich bisher dariiber geiiussert haben, thun,
so wire es um den historischen Werth der ganzen Menoni-
schen Arbeit sehr schlimm bestellt; es enthiilt diese Annahme
ein Misstrauen, das sicher auch Diels nur ungerne aus-
sprach ).

Unter diesen Umstinden war es gewiss nicht ohne Berech-
tigung, dass v. Oefele versnchte, Menon’s geschichtliche Treue
cegen Diels in Schutz zn nehmen. Bei der jetzt allgemein so
festeewurzelten Vorstellung iiber den medizinischen Geist des
Hippokrates geniigt es aber nicht, nur die Unwahrscheinlich-
keit anszufiihren, dass die spiteren Jahrhunderte eine bessere
Kenntniss von der wahren hippokratischen Lehre besitzen sollten,
als die unmittelbaren Zeitgenossen des grossen Koérs, anderseits
wird es kaum gelingen, den Inhalt der Schrift de flatibus als
Werk eines naturwissenschaftlich und nicht mnaturphilesophisch
denkenden Arztes zu erkliren.

Will man nor mit einiger Wahrscheinlichkeit die Frage
losen, ob die gegenwiirtize Anschauung iiber Hippokrates auf
fester Grundlage ruht oder nicht, so ist es notwendig, die spir-
lichen Berichte der urspriinglichen Geschichtszengen jener Pe-
riode von neunem zu prifen. Es wirde zn weit fithren, hier
diese Frage ausfihrlich behandeln zn wollen und soll diess in
einer eigenen bereits in Angriff genommenen Arbeit®) geschehen,
in welcher zugleich der Versuch gemacht werden wird, die allen-
fallsigen Beziehungen der weiteren im Papyrus erwiihnten Aerzte

) vgl. Hermes XX VIII. 429 u. 433.

) Dr. med. Fr. Spit: Der gegenwiirtige Stand der Hippokrates-
frage und das Corpus hippoeraticum vom Standpunkt der Menon-
Aristotel. Ueberlieferung. ,Janus“ 1896. Internat. Arch. f. Gesch.
d. Medic. — Vorliufige Mitteilung hieriiber auf der 68, Vers. deutsch.
Naturf. u. Aerzte zu Frankfurt a. M. 1896. — Vpgl. auch ,Zur Ge-
schichte der altgriech. Medicin®, Minchener Med. Wochenschr. 1896.
No. 3.
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zn den im Corpus Hippoeraticum enthaltenen Schriften festzu-
stellen.

Hier geniigt es zu erwihnen, dass es in hohem Grade wahr-
scheinlich erscheint, Hippokrates, der sich so grossen Beifalls
seitens des Plato erfreut, habe anf demselben naturphilosophischen
Standpunkte gestanden, den dieser in weit krasserer Weise in
seinem Timaens zonm Aunsdrucke brachte, als es der Verfasser
der Schrift ,de flatibns* that.

Die Anschauung unseres Anonymus iiber die Lehre des
Hippokrates kommt, wie allgemein hervorgehoben, als historisch
ohne Belang, nicht in Betracht; sie stammt aus einer Zeit, in
welcher die Ueberlieferung lingst schon manigfachen Veriinde-
rungen und Filschungen ansgesetzt war. Zn erwiigen wiire nur,
ob die in Cap. VI § 2 5. 11 vorgefiihrte Lehre . Hippokrates
sagt aber auch, die Krankheiten entstiinden entweder aus dem
Pneuma oder aus der Ernihrungsweise“, demselben von Aristo-
teles oder von wunserem Anonymus zugeschricben wird. Thut
es der letztere, so steht er mit sich selbst in Widersprueh:
denn darin ist ja deuntlich ansgesprochen, dass Hippokrates das
Pneuma als Krankheitsarsache anfiihrt. Diese Stelle bildet ein
unverkennbares Excerpt aus Cap. X (Fuchs pag. 202), das gegen-
wiirtig der Schrift ,Ueber die Natur des Menschen“ angehingt
ist, mit der es aber in keinerlei innerem Zusammenhang steht.
Der Inhalt dieses Kapitels liefert vielmehr dieselbe Krankheits-
itiologie, wie in der Schrift ,de flatibus“ das VI. Cap. (Fuchs
p. 444), als dessen Erginzung oder Erliuterung man es be-
trachten kinnte.

Der folgende physiologische Abschnitt kann allerdings nicht
mehr die aktuelle Bedentung beanspruchen wie der erste, immer-
hin aber bietet er Interesse gemug, um auch seine Uebertragung
in’s Deutsche zu rechtfertigen, insoferne er uns einen gedriing-
ten Ueberblick iiber den Stand eines grossen Teils der physiolo-
gischen Kenntnisse in den ersten zwei Jahrhunderten unserer
Zeitrechnung gibt. Gewiss wiire hieriiber auch aus Galen Auf-

Beckh-Spat, Anonymus Londin. B
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schluss zu gewinnen, doch sind dessen Schriften, wohl ihres
Umfanges wegen, bisher den Aerzten in moderner Sprache noch
nicht zuginglich gemacht worden.

Zuniichst wird von unserm Anonymus unter Berufung anf
Herophilos und Widerspruch gegen Erasistratos der Unferschied
zwischen _einfachen“ und ,zusammengesetzten® Kirperteilen er-
ortert. Fast die ganze ibrige Abhandlung ist dem Korperhaus-
halt gewidmet, der in Korperabgabe und Kirperanfbau zerfillt.
Der letztere wird durch Triebe, Stoff und Kriifte vermittelt. Den
Stoff bilden Nahrung und Pneuma (Erasistratos). Dieses kommt
anch in den Magen (gegen Erasistratos) und hat den Zweck, die
Hitze nm das Herz zu loschen'). Deren Erwihnung giebt An-
lass zn einer Darstellung der Schlaftheorie des Aristoteles.

Das Pneunma wird kalt und trocken ein-, warm und feucht
ausgeatmet. Die Nahrung erfihrt eine doppelte Verarbeitung im
Mund und im Magen. Der letztere veriindert ihre Beschaffen-
heit (gegen Asklepiades und Alexander Philalethes). Gefisse,
weleche ,vom Gekrise ausgehen ond in den Magen miinden®,
fithren dann die verdante Nahrung dem ganzen Kirper zu. Aber
anch eine Aufsaugung von ,roher* Nahrung findet im Mund,
Schlund, Magen, Darm und in den Gefissen statt (gc'gt:n Erasi-
stratos). Sogar der Kot enthilt noch unverwertete Nahrungs-
stoffe *).

Die Arterien enthalten ebenfalls Blut, nicht nur Pneuma
(gegen Erasistratos), aber weniger als die Venen, daher findet
in diesen eine stirkere Aufsangung statt (gegen Herophilos). Die
Nahrung enthiilt anch Unbrauchbares; dasselbe wird durch die
Korperabgabe entfernt, vor allem durch Darm und Blase. 0Ob
die Schirfe des Urins Bestandteil der Nahrung war oder ein
von der Blase beigegebener Stoff, wagt der Verfasser nicht zu
entscheiden.

'} Der Gewihrsmann wird angefihrt, aber nicht mit Namen.

Erasistratos kann es nicht sein: s. Literaturbelege S. 100.
) Ein Gegner wird bekiimpft, aber nicht mit Namen genannt.
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Indess nicht nur hiedurch, sondern auch von der ganzen
Kirperoberfliche findet eine fortwiihrende Abgabe statt, wie denn
auch viele andere Gegenstinde in der Natur einen steten mit
den Sinnen nicht wahrnehmbaren Stoffverlust erleiden (gegen
die Empiriker). Bei dieser Gelegenheit erfahren wir, dass im
Altertume die Athleten entgegengesetzt der jetzigen Trockendiit
warmes Brot und frisches Fleisch bekamen, weil man dies als
schwerer auch fiir nahrhafter hielt, und dass der tote Korper
schwerer sei, als der lebende, weil diesen die pneumaartige
Seele trigt wie die Luft den aufgeblasenen Schlauch.

Fiir den unsichtbaren Stoffverlust wird ausser verschiedenen
Beobachtungen ein  hiibsches Experiment des Erasistratos er-
wiihnt, ferner die Ausdunstung solcher, die starkriechende Dinge
cenossen haben. Dass sie selbst von dem Inhalte ihres Magens
keine Geruchsempfindung haben, kommt daher, dass derselbe
nicht mit ihrer Nase in Berihrung kommt (gegen Asklepiades).

Auch Wirme und Feuchtigkeit geben die Korper ab. Ueber-
hanpt sind die Abgaben, sichtbare wie unsichtbare, sehr ver-
schieden (Schiiler des Asklepiades und Alexander). Dem ent-
sprechend sind auch die Ursachen sehr verschieden, selbst das
Blut (gegen Alexander?). Ebenso dringen die manigfachsten
Kirper auf sichtbarem und unsichtbarem Wege in uns ein (As-
klepiades) und zwar am ganzen Korper durch unsichtbare Poren.
Die Erirternng dieser Hauptlehre des Asklepiades (Hiser I. 265)
wird nicht zu Ende gefihrt und ist sehr liickenhaft tiberliefert;
es bleibt daher im Einzelnen mehrfach zweifelhaft, ob man es
mit Ansichten des Verfassers, seiner Gewihrsminner oder seiner
Gegner zu thun hat; dariber jedoch, dass er auch hier mit As-
klepiades wenigstens nicht durchaus tbereinstimmt, lassen ver-
schiedene derbe Ausfille keinen Zweifel.

Wenn nun anch in diesen Ausfilhrongen manchmal Ver-
worrenheit und unnitige Breite gerade in den einfachsten Din-
gen herrscht, wihrend an anderen Stellen, wo eingehendere Auf-
klirung sehr wiinschenswert gewesen wire, unverstindliche Kiirze
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zu beklagen ist, so konnen wir dem Verfasser doch in manchen
Punkten unsere Anerkennung nicht versagen. Er befindet sich
bereits anf entschieden fortgeschrittenerem Standpunkte den von
ilm angezogenen Aerzten Asklepiades und Alexander Philalethes
seceniiber in seiner Anschauung iiber die Verdauung im Magen,
mit der er sich schon etwas unserer modernen Lehre von der
Assimilation der Speisen niihert; denn seine Vergleichung mit den
asphalt- und schwefelhaltigen Quellen setzt ebenso die Ansicht
voraus, dass der Magen an den Speisebrei etwas abgibt, wie
der Hinweis Galens') anf die Einspeichelung im Munde. Er be-
wegt sich ferner der Wahrheit niher in seinem entschiedenen
Auftreten gegen die Annahme der Erasistrateer, dass nur die
Venen und nicht auch die Arterien Blut hiitten; dabei lisst er
bereits eine wenn auch nur rudimentire Vorstellung von dem
orossen Kreislanf durchblicken, wenn er sagt, dass bei Ver-
letzung der Arterien das dem Pneuma nachstrimende Venenblut
seinen Weg durch das Herz nehmen miisste. Er zeigt sich end-
lich als Feind unwissenschaftlicher sophistischer Trugschlisse,
indem er gegen eine Beweisfilhrung der Empiriker ankdmpft.
Dass hier dieser berithmten Schule, die doch urspriinglich
um theoretische Streitigkeiten sich durchaus nicht kimmerte,
derartige sophistische Spekulationen zugeschrichen werden, er-
scheint fiir den ersten Augenblick &dusserst auffilliz, es zeigt
aber, dass unser Verfasser die Ausliufer jener Schule im Auge
hatte, welche sich der Sekte der Skeptiker anschlossen, wie
z. B. Menodotos (um 100 n. Chr.), gegen den auch Galen mehre
verloren gegangene Biicher schrieb (Hiser I p. 248 n. 249).
Mit letzterem Arzte hat unser Anonymus in seinen Lehren
anch sonst manigfache Uebereinstimmungen, so zunichst in dem
Gegensatz gegen die Erasistrateer mit der Anschauung, dass die
Arterien (pneumahaltiges) Blut fithren, ferner in der Bekimpfung
der Verdauungslehre des Asklepiades (vgl. die erwiihnte Schrift

') Galen, Ueber die natirlichen Krifte IIT. 7 (II. 1621 K.).
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Galen’s ,Ueber die natirlichen Krifte* und de usu partium
IV. 16 (III. 491 K.)).

Er unterscheidet sich von demselben in der Pulslehre:
Galen erklirt den Arterienpuls durch eine ihm vom Herzen mit-
geteilte Kraft (Hiser I. 364), unser Anonymus dagegen als eine
einfache Zusammenziehung und Ausdehnung der Arterien (eap.
XXVIIL. 8. 44); ferner nimmt er bei den Arterien vier Hiillen
an (cap. XXVII. 8. 43), Galen nur drei (Hiser I. 364).

Sehr mangelbaft sind die Kenntnisse unseres Anonymus,
wie er selbst bekennt'), iiber Bildung und Zusammensetzung des
Urins. Er steht also hier hinter der Anschanung zuriick, welche
bereits eine Schrift®) der hippokratischen Sammlung iiber die
Thiitigkeit der Nieren enthilt. Eine Erklirung dafiir, dass er
die Nieren nicht erwiihnt, diirfte vielleicht aus Galen®) sich ent-
nehmen lassen, wonach die Anhinger des Asklepiades, denen er
ja in einzelnen Punkten beipflichtet, die Beziehung der Nieren
zur Blase ldugneten und ,behaupteten, von der Natur seien
neben vielem Anderen auch die Nieren ohne Zweck (potnv) ge-
schatfen®.

) . XXVIII Seite 45 u. 46.

?) ;Ueber die Natur der Knochen* Cap. IV. (Uebers. v. Upmann
p- 28.) ,Die Nieren haben die Gestalt des Herzens, auch haben sie
Hohlen. Die Niere liegt auch mit ihrer Hohle gegen die grossen
Adern (woher auch die Adern, die zur Blase gehen, entstehen), wo
das Getriink, das durch die Adern und Eingeweide seinen Weg
nimmt, in die Nieren gezogen wird. Dann wird das Wasser gleich-
sam durch die Nieren durchgeseiht. Denn der Teil, der
gegen die Blase hin liegt, ist schwammig; und hier wird der Urin
durchgeseiht und abgeschieden vom Blute, weshalb er auch roth ist.“

#) Galen: Ueber die naturlichen Krifte I ¢. 14 (1. 35 K.).













Cap. L

.............. ") indem wir bei der Benennung des Zu-
standes *) auch das beriicksichtigen, was die Alten unter (Sifte-)
Mischung *) verstehen, welche sowohl eine Zunahme als auch
eine Abnahme in entsprechendem Umfange zulisst, denn aunch
wir stimmen hier vollstindig mit den Alten iberein. Was also
»Diathese® ist und was wir damit fiir einen Begriff verbinden,
haben wir auseinander gesetzt: es ist das Verhalten*) irgendeiner

1) Der Anfang des Werkes ist verloren gegangen: auch der erste
Satz ist sehr lickenhaft iberliefert und von D. erginzt. Seine Ver-
mutung, dass die Schriftrolle nur eine oder zwei Spalten mehr hatte,
stitzt sich nur anf den Inhalt; denn die Kapitel und Paragraphen
sind im Originaltext nicht nummeriert, sondern nur am Rand durch
Linien angedeutet. Die sonstige Interpunktion des Papyrus in der
Uebersetzung genau wiederzugeben war nicht moglich.

%) mdttous.

3) zpéas.

#) Gidtlesic; nach Galen, Ueber das Heilverfahren 17 ein Aus-
druck, der im 2. Jahrhundert nach Chr. bald auf die Vorbedingung
der Krankheit (Disposition), bald auf diese selbst angewendet wurde,
und zwar besonders von der ,methodischen® Schule, der er a. a. O.
vorwirft, dass ,diese unmethodische und verrickte Sekte zwar die
Gesundheit als Gleichgewicht und Stirke der naturgemissen Funk-
tionen bezeichne, die Krankheit aber hinwiederum mnicht als Schidi-
gung der Funktionen und Schwiiche, sondern teils als ein gewisses
Verhalten eines Korpers, teils als Korper, der sich so und so
verhalt.*

Beckh-Spit, Anonymus Londin, 1
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belichigen Kraft, sei es nun der Lebenskraft'), der korperlichen
Kraft oder der in den Kiorpern vorhandenen Seelenkraft mit
Riicksicht auf ,Bewegung* oder ,Hemmung. Riicksichtlich der
Bewegung sind alle Bewegungsvorginge in uns Bewegungszu-
stinde; in das Gebiet der Hemmung gehoren: Lihmung, Ohn-
macht, Schlafsucht und #dhnliches.

Nachdem dies festgestellt ist, muss man wissen, dass man
von den Zustinden die einen seelische, die anderen kirperliche
nennt, wobei man als kiorperlich diejenigen annimmt, bei denen
man voraussetzt, dass sie die Lebenskraft betreffen, und die
anderen Krifte sowie die Lebenskraft in Gegensatz bringt zur
Seele®). Seele sagt man in dreifachem Sinn: Es ist 1) die im
ganzen Kirper verbreitete, 2) das Denkvermigen, und 3) die
Entrechie *). Mit der Entrechie wollen wir uns hier nicht be-
schiiftigen, von den zwei anderen Bedeutungen aber ganz be-
sonders mit dem Denkvermigen. Mit Riicksicht darauf spricht
man von urspriinglichen Zustinden und von nachfolgenden: Pri-
mire Bewegungszustinde sind folgende: abergliubische Furcht,
Angst, Geiz, denn diese gehoren in das Gebiet der Bewegung; —
Ohnmacht und Schlafsucht in das der Hemmung. Das Fieber
ist ein korperlicher Zustand, d. h. urspriinglich, sekundir aber
ein seelischer, ebenso Raserei. Diese Zustinde gehoren in das
Gebiet der Bewegung, in das der Hemmung aber Lihmung,
Ohnmacht u. dgl.

In dieser Weise muss man also die Begriffe bei allen an-
wenden.

Von den Zuostinden sind die einen seelische, die anderen

1) sbvapes Swtind) (Galen: souypiar, pulsierende), swpated (G.:
guatad), natirliche), duyo].

“) Der Verf. gibt also die soeben aufgestellte Dreiteilung wieder
auf und setzt fiir die weitere Betrachtung Lebenskraft = kérper-
liche Kraft.

%) dvtpéyewm, offenbar verderbt aus der dvrehéyzia des Aristoteles;
vel. Diels im Hermes XXVIIL Bd. p. 411.
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kirperliche ). Man muss aber wissen, dass die korperlichen
Zustinde ibhren Namen davon haben, dass sie urspriinglich kir-
perliche sind und die Lebenskraft betreffen, ebenso sind seelische
diejenigen den Kirper beherrschenden Zustinde, welche die Seele
betreffen. Man hat daher zwei besondere Kriifte namentlich
unterschieden, die Lebenskraft und die den Kiorpern innewoh-
nenfle Seelenkraft. Fin seelischer Zustand ist aber ein der-
artiger: Verhalten der Seele in Beziehung auf Bewegung und
Hemmung, denn auch die Seele ist eine Kraft.

§ 2. Seele sagt man in dreifachem Sinne: es ist die ganze,
und der Teil, der das Denkvermogen enthilt, und die Entrechie
selbst. Zu den ersteren Begriffen wollen wir nun iibergehen,
wenn wir ndmlich sagen, dass sich in der Seele Zustinde ent-
wickeln, so meinen wir die ganze und den Teil, welcher das
Denkvermigen darstellt.

§ 3. Von den Seelenzustinden sind die einen naturgemiss,
die anderen naturwidrig

Naturwidrig: Verhalten der Seele in Beziehung anf Bewe-
cung und Hemmung wider die Natur,

Naturgemiiss: Verhalten der Seele in Beziehung auf Bewe-
gung und Hemmung der Natur entsprechend.

Dies ist die Terminologie der Alten, welcher auch wir
folgen. Sie lassen ndmlich auch Platz fiir einen Mittelzustand
beim Weisen. Und sie sagen, dass dieser die Triebfeder der
Handlungen ist. Die Neueren aber, d. h. die Stoiker lassen fiir
einen naturgemissen Zustand (meos) keinen Platz; denn darin
liege der Begriff widernatiirlich, wie sich aus dem Worte
Pathos ergebe; so haben sie auch den Begriff Pathos iberliefert:
,Pathos ist ein iibermissiger Trieb*)¥, indem von jenen unter
Trieb nicht Ueberanspannung verstanden wurde, sondern der Un-

1) Die sehr lickenhafte Stelle ist von D. unzweifelhaft sinnge-
miss erginzt, obwobl hier und in § 2 fast wirtlich das schon im
2. und 3. Abschnitt unseres Paragraphen Gesagte wiederholt wird.

Y) oppa; vel. Literaturbelege.

1*
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gehorsam gegen den verniinftigen Willen. Doch dafiir lassen
wir die neueren Gelehrten sorgen.

§ 4. Wir aber miissen naturgemiisse Zustinde der Seele
nennen: die Erinnernng, die Ueberlegung u. dgl.; naturwidrige:
Gedichtnisschwiiche, Urteillosigkeit und dhnliches.

§ 5. Und von den Zustinden der Seele sind mach den
Alten die allgemeinsten zwei: Lust und Unlust. Was dazwi-
schen liegt, entsteht durch Mischung der genannten.

§ 6. Nach den Stoikern aber sind die wichtigsten Zu-
stiinde der Seele vier: Lustgefilhl und Verlangen, Furcht und
Schmerz. Lust und Verlangen entstehen gewissermassen durch
die Vorstellongen von etwas Gutem, und von diesen die Lust
gewissermassen durch das Vorhandensein eines Guten, iiber das
man Lust empfinden kann; die Arten derselben aber sind Er-
gitzen, Freude u. dgl. Das Verlangen aber entsteht gewisser-
massen dorch die Erwartung eines Guten, denn wir alle be-
gehren, weil wir das Gute erwarten.

Schmerz und Furcht entstehen gewissermassen durch die
Vorstellung eines Uebels. Von ihnen entsteht die Furcht ge-
wissermassen durch die Erwartung eines Uebels, denn wir
firchten uns, weil wir das Uebel erwarten, der Schmerz aber
sozusagen durch das Vorhandensein eines Uebels, denn wir
empfinden Schmerz iiber das vorhandene Uebel. Soviel hier-
uber. —

Cap. IL

§ 1. Kirperlichen Zustand miissen wir nennen das Ver-
halten des Korpers in Beziehung auf Bewegung oder Hemmung.

Von den kirperlichen Zustinden sind die einen geordnet?),
die anderen ungeordnet. Ungeordnete Zustinde sind solche,
welche sich bald so, bald so lisen, z. B. bald nach und nach,
bald auf Einmal.

') vgl. Einleitung.

Lo
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§ 2. Von den geordneten Zustinden nennt man die einen
Zustinde im engeren Sinn, die anderen Erkrankungen').

Geordnete Zustinde im engeren Sinne sind jene, welche
nach und nach sich losen.

Von den Erkrankungen sind die einen Erkrankungen im
besonderen Sinne, die anderen Schwiichungen ®).

Erkrankungen sind diejenigen, welche das Entwickelungs-
stadium im Korper haben und von welchen eine ganz kurze
Losungszeit angenommen wird.

§ 3. Sagt man ja auch Erkrankung davon, dass es sich
im Kirper eingenistet hat *), woduorch sich auch der geordnete
Zustand von der Erkrankung unterscheiden wird, indem der Zu-
stand sich nach und nach?) lost, die Erkrankung auf Einmal ).
Denn das Nachundnach besteht aus vielen Einmal, das Einmal
aber hat keinen Teil, so dass die Erkrankung nicht etwas Ge-
ordnetes ist. Zu einer Schwiichung aber gehirt ausser dem
Entwickelungsstadium im Korper noch, dass die Erndhrung ®) des
Korpers dabei beeintrichtigt wird. Davon heisst es auch
Schwiiche,

& 4. Es unterscheidet sich aber Erkrankung von Krank-
heit”) und Schwiichung von Schwichezustand *). Erkrankung ist
ein Vorgang, der in einem Teil des Korpers stattfindet und bei
welchem man bestimmte Lisungszeiten anpimmt.

§ 5. Krankheit ist ein im ganzen Korper stattfindender
Vorgang, bei welchem man ebenfalls bestimmte Losungszeiten
annimmt.

—_— = s e

1) voofjpata.

%) dppwotipata.
9 gwveveogseurdval,
Y wat’ dhiyov.

*) xat’ éhdygTov.
) pogts.

™) vooos.

) appwortia,
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§ 6. Es wird iibrigens Krankheit in zweierlei Sinn gesagt,
im allgemeinen und im besonderen. Im allgemeinen meint man
jeden widernatiirlichen Zustand, in welchem man anch das Fieber
Krankheit nennen konnte; im besonderen aber ist es ein Iim
ganzen Kirper stattfindender Vorgang, bei welchem man be-
stimmte Lisungszeiten annimmt. Schwiichung wird ebenso ge-
sagt im allgemeinen und besonderen Sinne. Im allgemeinen
meint man jeden widernatiirlichen Zustand, in welchem Sinne
man auch einen Fiebernden einen Geschwiichten') nennen wird,
im besonderen aber ist es ein Vorgang im Korper, bei welchem
man bestimmte Lisungszeiten annimmt, verbunden damit, dass
die Ernihrung des Kirpers gestirt ist.

§ 7. Nun trifft es sich aber, dass der Zustand von der
Begleiterscheinung oder dem Sitze benannt ist. Von der Be-
gleiterscheinung ist die Fieber(hitze) benannt, weil das was daraus
folgt mit Hitze verbunden ist, auch bei ,Lihmung ist die Lihmung
die Folgeerscheinung, der Name kommt davon, dass die Spann-
kraft gelihmt ist. Von dem Sitze hat ihren Namen die Phrenitis,
denn der Zustand entsteht in den gpsve: ®), nicht im Zwerchfell,
in dem Teil der Seele, welcher das Denkvermigen enthilt.

Cap. IIL

Erankheiten.
{Ausfuhrlich) ).

§ 1. Ueber das Nachstehende muss ich vorherbemerken,
dass wir die Worte im allgemeinen Sinne gebrauchen, wenn wir
Krankheiten oder Zustinde sagen; denn die Unterschiede der-
selben kennen wir und haben auf sie in der Einleitung auf-
merksam gemacht.

") dppwsTiwy.

) vel. Literaturbel.

Y wmra whatos. So liest jetzt Diels die sehr undeutliche, im
griech. Text tiber dem Wort vdoor stehende Zeile, vgl. p. XVIII

seiner Ausg.

‘ﬂ'_‘l.: =

i
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§ 2. Die Frage aber, die wir behandeln wollen, ist strittig.
Die einen ndmlich sagten, die Krankheiten entstehen aus den
Ueberschiissen '), welche aus der Nahrung kommen, die anderen
aber als Folgen der Grundstoffe des Korpers. Die, welche als
Anfang und Grundlage der Krankheiten die Ueberschiisse anneh-
men, lehren folgendermassen:

§ 3. Euryphon aus Knidos®) meint, dass die Krankheiten
in folgender Weise entstehen: wenn der Leib, sagt er, die er-
haltene Nahrung nicht entleert, so entstehen Ueberschiisse, welche
nach dem Kopfe zun emporsteigend die Krankheiten herbeifiihren.
Wenn jedoch der Unterleib fein und rein ist, geht die Ver-
danung vor sich, wie sich’s gehirt; wenn dies aber nicht ge-
schieht, so tritt das Erwiihnte ein.

Cap. IV.

§ 1. Herodikos aus Knidos®) stimmt bei der Besprechung
der Krankheitsursachen zum Teil mit Euryphon iiberein, zum

1) mepuooiwpare. v. Oefele, welcher in der Allg. Med. Central-
zeitung 1895 Nr. 34 gestitzt auf Diodorus Siculus I 82, 2 (die
Aegypter behaupten, von aller verarbeiteten Nahrung sei der grissere
Teil ,uberschissig) auch diesen Begriff auf Agyptischen Einfluss
zurickfihrt, ubersetzt denselben in Nr. T8 bezw. 87 desselben Jahr-
gangs mit ,Schlacken® bezw. ,Schlackstoffe“. Allein so bestechend
diese Uebersetzung auch ist, so bringt sie doch etwas hinein, das
im griech, Ausdruck an und fir sich nicht liegt. Bei Schlacken
denken wir immer an Stoffe, die nicht verarbeitet wurden, weil sie
dazu ungeeignet waren, meptgswpere dagegen sind zunichst nur
Stoffe, die nicht verarbeitet werden, weil sie dberschissig sind.
Vel. Aristoteles, Ueber die Erzeugung der Geschopfe 1 18 (I 725 A 3)
— TEpITTIWPRE 16 WAV T ayprsTov Tpoiis éotlv N ypnoipns, welcher dem-
entsprechend selbst den Samen ein mepirtwpa der brauchbaren Nah-
rung nennt. Umgekehrt scheinen die Griechen von den wirklichen
Schlacken diesen naheliegenden Ausdruck nie gebraucht zu haben;
der gewihnliche war suwple, vgl. Aristot. Meteorologie IV 6 (385B1).

) alterer Zeitgenosse des Hippokrates.

%) bisher unbekannt,
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Teil unterscheidet er sich von ihm. Insofern er nimlich eben-
falls die Ueberschiisse als Krankheitsursachen nennt, stimmt er
mit ihm iberein, indem er jedoch sagt, dass daran nicht das
Fein- und Reinsein des Unterleibes schuld sei, unterscheidet er
sich, wobei er sich folgender Begriindung bedient: Wenn die
Menschen ohne Bewegung die Nahrung zu sich nehmen, so ftritt
der Fall ein, dass diese nicht verdaut wird, sondern roh und
unverarbeitet daliegend in Ueberschiisse sich auflbst.

Aus den Ueberschiissen jedoch entstiinden zweierlei Fliissig-
keiten, die eine sauer, die andere bitter und entsprechend dem
Vorherrschen der einen von beiden wirden die Zustinde ver-
schieden.

§ 2. Er sagt, entsprechend der Zunahme oder Abnahme
seien die daraus entstehenden Zustinde verschieden, z. B. wenn
die saure mehr missig sei und nicht unvermischt, entsprechend
auch die bittere nicht allzu bitter, sondern in geringem Masse
vorhanden sei, oder wenn sie sehr stark seien, so wiirden auch
die Zustinde verschieden werden, je nach dem Mischungsver-
hiiltnisse der Flissigkeiten.

§ 3. Aber auch je nach der Stelle, wo sie sich befinden,
werden die Zustinde verschieden sein; wenn z. B. die bittere
Flissigkeit nach dem Kopfe geht, wird es immer denselben Zu-
stand ergeben, wenn aber bald die bittere, bald die saure in
den Kopf geht, werden die Zustinde wechseln.

§ 4. Aber auch je nach den Stellen selbst wird in den
Zustinden ein Unterschied hervortreten, wenn die Stellen ver-
schieden sind, gegen welche der Andrang sich richtet, denn je
nachdem die Fliissigkeit gegen den Kopf, nach der Leber oder
nach der Milz geht, werden auch verschiedene Zustinde sich
herausbilden. Darin besteht die Lehre des Herodikos.
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Cap. V.

§ 1. Hippokrates') aber sagt, die Ursachen der Krank-
heiten seien die Winde?®), wie Aristoteles von ihm aunseinander
gesetzt hat.

Hippokrates gibt nimlich fiir die Entstehung der Krank-
heiten folgende Erklirung: Entweder in Folge der Menge der
zugefithrten Nahrung oder ihrer Ungleichartigkeit oder in Folge
davon, dass die zugefiihrte Nahrung grob und schwer zun verar-
beiten ist, entstiinden ,Ueberschiisse, und wenn das Zugefiihrte
zuviel ist, so wird die die Verdanung bewirkende Wirme {iber-
willtigt von Seiten der vielen Speisen und befordert nicht mehr
die Verdauung. Dadurch aber, dass diese gestirt ist, entstehen
Ueberschiisse.

§ 2. Wenn aber die Bestandteile der zugefiihrten Nahrung
verschiedenartig sind, so vertragen sie sich im Leibe nicht mit-
einander und die Folge davon ist die Umwandlung in Ueber-
schiisse. Wenn endlich die genossenen Speisen recht dick *) und
schwer zu verdauen sind, entsteht auf diese Weise eine Hemmung
der Verdauung durch die Schwierigkeit der Verarbeitung und so
eine Umwandlung in Ueberschiisse. Aus den Ueberschiissen aber
steigen die Winde auf und fiihren hierdurch die Krankheiten herbei.

Dies sagte der Arzt') bewogen durch folgende Lehre: Das
Pneuma ®) bezeichnet er als das Notwendigste und Hauptsich-

1) aus Kos, 460—377 v. Chr.

*) oigat.

9 maywrta vermutet D. mit Recht trotz ¢.5 § 2 a. E.; dort ist
das handschriftlich aberlieferte éidywata (recht wenige) ganz am Platz;
hier ist es sinnlos.

) wortlich: der Mann, avijp, ein in uuserer Schrift hinfiger Er-
satz eines bereits genannten Namens; vgl. die im Index bei Diels
angefiihrten Stellen.

%) mvedpa ist unibersetzbar, da es die beiden Begriffe ,Luft®
und ,Geist* in sich vereinigt. Ueber das Verhiltnis dieses Aus-
drucks zu dem bisher gebrauchten ¢bgx, der im nichsten Abschnitt
ebenso unvermittelt wieder aufgenommen wird, s. die Literaturbel.
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lichste in uns, nachdem ja als Folge seines ungehinderten Ver-
kehres Gesundheit entsteht und des gehinderten Krankheiten.
Dabei sei unser Verhalten wie das von Pflanzen; wie jene in
der Erde angewurzelt sind, so sind auch wir angewurzelt in der
Luft durch die Nase und den ganzen Kirper. Wir glichen je-
doch jenen Pflanzen, welche ,Soldaten“ ') genannt werden. Denn
wie jene im Wasser wurzeln und bald zu dieser, bald zu jener
Stelle hintreiben, so sind auch wir in der Luft angewurzelt als
eine Art Pflanzen und befinden uns in Bewegung, indem wir
uns bald dahin, bald dorthin begeben. Wenn das aber so ist,
so ist offenbar die Hauptsache das Pneuma.

Wenn also®) Ueberschiisse entstehen, so entstehen daraus
Winde, welche, wenn sie emporsteigen, die Krankheiten verur-
sachen; und von der Verschiedenheit der Winde entstehen die
Krankheiten: denn wenn sie viele sind, machen sie krank, wenn
aber recht wenige, fiihren sie wieder Krankbeiten herbei; auch
die Verinderung der Winde hat Einfluss auf die Art der Krank-
heiten: sie verindern sich auf zweierlei Art, entweder zur iiber-
missigen Hitze oder zu iibermissiger Kilte und wie die Ver-
inderang ausfillt, so auch die Krankheit, welche sie herbeifiihrt.
Das ist die Ansicht des Aristoteles iiber Hippokrates.

Cap. VL

§ 1. Wie aber Hippokrates selbst®) sagt, [entstiinden die
Krankheiten entsprechend den Verschiedenheiten] der [mensch-
lichen] Naturen *) [in ihrer Zusammensetzung: Und zwar be-

1) grpatubrar, nach Sprengel die Muschelblume, Pistia Stratiotes
L. Der Vergleich findet sich im Buch von den Winden nicht; der
Gedanke scheint von Diogenes von Apollonia herzurdabren, s. d. Li-
teraturbel.

) wortlich: nachdem dies auseinandergesetzt ist. Im Papyrus
liuft der Text obne Unterbrechung weiter.

%) Der Verf. kennt also entweder die Schrift ,Ueber die Winde*
nicht oder erkennt sie nicht als Werk des Hippokrates an.

Y wicewyv, das einzige Wort der ganzen Zeile, welches im Pa-
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hauptet er, dass von ihnen die dusserlichen durch Anstrengung
oder Verwundung] oder ib[ermiissige Kilte oder Wirme ent-
stiinden, die inmerlichen aber von] Galle und Schleim . ... ..
Da'") diese (Stoffe?) [zugleich] mit der Entstehung [der Kirper
entstiinden], so entwickelten sich mit den bestehenden (? Kirpern?
Stoffen?) auch [Krankheiten aus] dem vorhandenen Schleim [und
der Galle . .... ] es sei in uns naturgemiiss das Blat ohne die
[kalten (Siifte)], naturwidrig aber die [Mischung mit denselben],
weil diese Krankheiten in uns durch Entziindung?®) entstehen.
Folgende dagegen®) (kommen) von aussen: [von Verwundungen],
iibermiissigen Anstrengungen, Erkiltung und [Erhitzung]. Und
als Folge der Erkiltung und Ueberhitzung der Galle oder des
Schleimes entstiinden die Krankheiten.

§ 2. Hippokrates sagt aber auch*) die Krankheiten ent-
stinden entweder aus dem Pneuma oder aus der Ernihrungs-
weise, und die Erklirung hiefiir scheint er in folgender Weise
zu geben: wenn, sagt er, von derselben Krankheit viele zugleich
ergriffen werden, so muss man der Luft die Schuld geben; denn
als deren Folge entsteht eine und dieselbe Krankheit.

Wenn jedoch viele und verschiedene Arten von Krankheiten

pyrus erhalten ist; das Uebrige ist von Diels erginzt. Derselbe nahm
es Hermes XXVIII 450 in der Bedeutung ,Kardinalsifte* und hielt
fir die Quelle dieser Stelle die hippokratische Schrift ,Ueber die
Natur des Menschen®; C. Fredrich hat jedoch in seiner Diss.: ,Das
angeblich hippokrat. Buch von der Natur des Menschen®, Gitt. 1894
p. 27—30 nachgewiesen, dass sie auf das hippokrat. Werk ,Uebher
die Krankheiten I* zurickgeht, s. Literaturbel. Auch die weiteren
Erginzungen, welche meist auf Vorschligen von Diels und Fredrich
beruben, sind sehr unsicher.

') émady) schligt Wilamowitz (Fredr. p. 29 A. 2) vor statt des
hdschr. éxi &%.

%) wheypasiag; vielleicht ,Verschleimung “?

) «alte 62 oder al 82 y(ivovrar) Wilam. a. a. 0. statt des unsicheren
hdschr. tdde y(dp).

1) ,Ueber die Natur des Menschen* c. 9, s. d. Literaturbel,



entstehen, sagt er, muss man die Ursache in der Ernihrungs-
weise suchen, eine Beweisfilhrung, die nicht richtig ist. Denn
bisweilen wird ein und dasselbe die Ursache von vielen und
verschiedenartigen Erkrankungen; die Uebcrfjilluug nimlich kann
Veranlassung geben sowohl zu Fieber als auch zu Pleuritis als
auch zu Epilepsie: indem sie nach der Zusammensetzung der
Kirper, in welchen sie auftritt, auch die Krankheiten erzeugt.
Denn es kommt doch wahrlich nicht bei allen Korpern, weil
eine und dieselbe Ursache vorliegt, nun anch nur eine Krank-
heit vor, sondern, wie wir gesagt haben, viele und mannigfache
Arten.

§ 3. Hinwiedernm kommt es vor, dass aus verschiedenen
Ursachen dieselben Leiden entstehen: denn sowohl durch Ueber-
filllung tritt Durchfall ein als anch durch Schiirfe, wenn Galle
mitabgeht. Daraus geht klar hervor, dass in dieser Hinsicht
Hippokrates sich tduschte, wie wir im weiteren Verlaufe der Er-
orterung zeigen werdent).

Diese Ausfiilhrungen waren notwendig, weil Aristoteles iiber
Hippokrates sich anders ausspricht, als dessen eigene Angaben
iiber die Entstehung der Krankheiten lauten.

Cap. VIL

§ 1. Im Anschluss an diese behauptet Alkamenes aus
Abydos?), wie von ihm Aristoteles angibt, die Krankheiten ent-
stinden durch die Ueberschiisse, welche aus der Nahrang be-
reitet wiirden, denn diese seien Ursache der Krankheiten. In
der Hinsicht zeigt er sich jedoch verschieden von Euryphon,
dass er den Kopf gewissermassen zum Mitschuldigen der Ueber-
schiisse machte. Alkamenes sagt geradezu: indem die Ueber-
schiisse zum Kopfe emporsteigen, wird ihnen vom Kopfe weitere

‘) Die Stelle scheint verderbt, denn der Beweis ist ja schon
geliefert. Der Verf. kommt auch, soweit die Schrift erhalten ist,
nicht wieder darauf zuriick.

<) bisher unbekannt.

o - I e
il I



Nahrung zugefiibrt'), von da werden sie dem ganzen Kirper
zugeschickt und erregen so die Krankheiten,

Cap. VIIL

§ 1. Timotheus von Metapont®) sagt, wie von ihm derselbe
Philosoph behauptet, dass die Krankheiten aunf folgende Weise
zu Stande kimen: Wenn der Kopf gesund ist und sauber, wird
auch die Nahrung von ihm aus dem ganzen Kirper zugefiihrt
und ®) das Geschopf ist gesund.

Wenn er aber nicht gesund ist, bringt er Krankheiten da-
durch, dass die Durchgiinge sich verstopfen. Wenn, so fiihrt er
fort, diese verstopft sind, bleibt der nach den Stellen im Kopfe
aufsteigende Ueberschuss, solange er keinen Ausweg hat, darin
und dann verwandelt er sich in salzige und scharfe Fliissigkeit
und wenn er dann noch linger darin bleibt und durchbricht,
dringt er in irgend einen Teil und fiihrt je nach dessen Ver-
schiedenheit verschiedene Krankheiten herbei.

Bisweilen, fihrt er aus, zieht er sich ganz auf die Luft-
rihre, d.i. den Kehlkopf, und fihrt Erstickungsanfille herbei
und rasch erfolgenden Tod [unter Beklemmungserscheinungen]?).
Der Kopf aber erkranke durch ein Uebermass der Abkiihlung
oder durch ein Uebermass der Wirme oder durch eine Ver-
letzung.

1) émuyopnyodpeva.

) bisher unbekannt.

9 im griech. Text ist das entsprechende zat ebenso wie ein
darauffolgender sinnloser Buchstabe o durch dariber gesetzte Punkte
fiir ungiltig erklirt, als ob erst hier der Nachsatz anfinge; aber wegen
des vorangehenden frav misste man dann annehmen, dass mpootieta
Conjunktiv sein soll, oder dass hier nach drav im zweiten Glied der
Indikativ steht, oder dass e fiir v verschrieben ist: lauter Nachlissig-
keiten, von welchen der iibrige Text kein Beispiel enthalt.

Y} von D. erginzt.
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Cap. IX.

Abas ') meint, abweichend von den Uebrigen®), die Krank-
heiten entstiinden durch die Reinigungen des Gehirns. Es reinige
sich aber das Gehirn durch Nase, Ohren, Augen und Mund,
und nach dem Unterschiede in der Menge der Ausscheidungen
entstehe Gesundheit oder Krankheit. Wenn ndmlich die Aus-
scheidung in sehr geringem Masse vor sich geht, ist das Ge-
schopf gesund, wenn aber im Uebermass, so ist es krank. In
Folge dieser Reinigungen aber, sagt er, entstiinden fiinf?®) Ka-
tarrhe . . .*) Katarrhe.

(Her)acleodo(ros)®) . . . . . .

Cap. XI.

Herodikos von Selymbria ®) . meint, die Krankheiten ent-
stinden von der Lebensweise; diese sei naturgemiss, wenn An-
strengungen und das erforderliche Mass von Schmerz damit ver-
bunden sei und so die Nahrung verdaut werde, der Korper aber
zunehme, da die Nahrung naturgemiiss verteilt wird. Er meint

1) bekannt war bis jetzt als Arzt weder ein Abas noch ein Ajas,
wie das Wort nach D. ebenfalls heissen kann.

%) 4¢ i3lwg D., Kenyon dagegen & & °l....¢ ("lagebs?). Eine
zwingende Notwendigkeit, in den Buchstaben den Namen der Heimat
zu suchen, liegt nicht vor; denn auch bei Hippokrates, Plato, Poly-
bos, Menekrates und Philistion wird dieselbe nicht erwiihnt.

) Hippokrates (¢) unterschied 7, vgl. Literaturbel.

#) hier fehlen 3 Zeilen.

*) von D. erginzt, bis jetzt unbekannt. Awuch von seiner
15 Zeilen umfassenden Lehre sind nur unzusammenhiingende Bruch-
sticke erhalten, in welchen von der zugefiihrten [Nahrung?], [ihrer?]
Menge, von Storung der Harmonie, einer petpi[a] vds{og?] und Er-
kiltung die Rede ist.

®) Die Heimat ist von D. erginzt, dass wir es aber unzweifel-
haft mit dem bekannten Zeitgenossen des Plato (geb. 428 v. Chr.)
zu thun haben, ergeben die Literaturbel.
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nimlich, die Gesundheit entstehe, wenn der Kérper in Beziehung
auf die Lebensweise naturgemiss, die Krankheiten dagegen wenn
er sich naturwidrig verhielte. Denen jedoch, welche sich in
einem naturwidrigen Zustande befinden, schreibt die Heilkunst
Arbeit vor, um sie wieder ins Geleise zu bringen und so fihrt
sie diesen Zustand, wie er selbst sagt, in das Naturgemisse iiber.

Die Heilkunst aber soll Herodikos die kunstgerechte An-
leitung zum naturgemiissen Leben genannt haben.

Soviel davon, dass jedoch vom Gegensatz der Wirme und
Feuchtigkeit im Korper die Krankheiten entstehen, ist bis zum
Ueberdrusse ertrtert worden.

Cap. XIL

Niny(as)') aus Aegypten nimmt einen besonderen Stand-
punkt ein, indem er sagt, die einen Zustinde seien angeboren,
die anderen erworben. Die angeborenen seien dem Kirper von
Natur eingepflanzt. In Folge einer fremden Ursache aber ent-
stiinden die Krankheiten auf folgende Weise: wenn niimlich die
aufeenommene Nahrung nicht in den Kiérper iibergeht, sondern
liegen bleibt, so erzeugt daraus die Wirme in uns Ueber-
gehiigge®). oL ..L .

I von D. erginzt. v. Oefele, der dieses Cap. in der Allg.
Med. Zeitschr. 1895 Nr. 78 hehandelt hat, setzt in einem Briefe an
uns Nwd = Nana unter Berufung auf wxe = qaqa und dhnliche
Analogien, deren Richtigkeit wir nicht beurteilen kinnen. — Aber
selbst wenn die Aegyptiologen, welche nach Diels den Namen nicht
als dgyptisch anerkennen, recht haben, bleibt immer noch die Mog-
lichkeit, dass der Aegypter seinen Namen mit dem lautlich zwar
nicht ganz entsprechenden, aber den Griechen von dem assyrischen
Kinigsnamen her geliufigeren Ninyas vertauscht hat. Spitere Jahr-
hunderte werden sich auch vergeblich bemuhen, die Sprachgesetze
nachzuweisen, auf Grund deren im Deutschen aus Dessauer Dessoir,
im Franzisischen aus Aron Arton wurde.

®) von den folgenden G5 Zeilen ist so gut wie nichts erhalten,
nur die Ausginge der letzten 13 Zeilen lassen erkennen, dass von
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Cap. XIIL

§ 1. Hippon') aus Kroton meint, es sei in uns eine
eigene Feuchtigkeit, infolge deren wir wahrnehmen und durch
die wir leben. Wenn nun diese Feuchtigkeit sich geeignet ver-
hillt, ist das Lebewesen gesund, wenn sie aber vertrocknet, wird
das Lebewesen gefiihllos und stirbt. Deshalb sind die Greise
gefiihllos und trocken, weil sie keine Feuchtighkeit besitzen. So-
weit diese seine Ausfiihrungen.

§ 2. In einem anderen Buche aber sagt derselbe Gelehrte,
die erwiihnte Feuchtigkeit verindere sich durch allzu grosse Hitze
und allzu grosse Kiilte und fiilhre so Krankheiten herbei.

Die Veriinderung aber, sagt er, vollzieche sich in der Rich-
tung, dass es entweder zuviel Feuchtigkeit gebe oder dass diese
zu sehr eintrockne, oder zu dick oder zu diion oder sonst wie
werde. In seiner Theorie idber die Krankheiten gibt er so die
Ursachen an, die Krankheiten selbst aber, die daraus entstehen,
erwiihnt er nicht.

Cap. XIV.

Thrasymachos aus Sardes®) lehrt, dass die Ursache der
Krankheiten das Blut sei; infolge Verdinderung desselben ent-
stiinden die Krankheiten. Eine Veriinderung aber trete ein ent-
weder durch allzu starke Abkiihlung oder durch zu grosse Hitze.

Bei der Verinderung gehe das Blut in Schleim, Galle oder
Fiiulnis iiber.

Das einfache Blut, die Galle, der Schleim nnd das Faule
fithrten bei ihrer Verschiedenheit aunch verschiedene und mannig-
fache Krankheiten herbei.

einer salzigen [Flassigkeit], von den Nieren und von roter, lauch-
grimer und schwarzer Galle die Rede ist. — Die Beschreibung der
Galle stimmt zum Teil mit einer Stelle bei Rufus; s. Literaturbelege.
N von D, ergiinzt (vgl. Hermes XXVIII 420), der in ihm mit
Recht den Philosophen der perikleischen Zeit siebt.
) bisher unbekannt.

i anlill il el
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Cap. XV.

Ebenso iussert sich in jeder Hinsicht Dexippos aus Kos?),
welcher glaubt, dass die Krankheiten ans den Ueberschiissen
der Nahrung entstinden, d. h. aus Galle und Schleim, welche
sich im ganzen Kirper und in den einzelnen Teilen desselben
in Krifte nmsetzen, wobei diese letzteren nicht von sich selbst
aus wirksam werden, sondern infolge hiunfiger und unzeitiger
Nahrungszufuhr. Und dies, meint er, mache krank, je nach der
Menge, dem Ort und der Art, eine Verinderung trete aber auch
durch ein Uebermass von allem, nimlich anch der Wirme, der
Kilte und #hnlicher Ursachen ein. In dieser Hinsicht stellt er
iiber die Ursachen offenbar eine #hnliche Theorie auf wie die
Friitheren.

Ausfiihrlicher als diese zeigte er sich jedoch in folgendem
Punkte. Er sagt nimlich, indem die Galle und der Schleim
schmelzen und fliissiger werden, entstiinden daraus Lymphe und
Schweiss.

§ 2. Wenn sie aber fanl wiirden und sich verdickten,
briichten sie Ohrensausen, Schnupfen und Triefaugen, wenn sie
aber durch Eintrocknen festgeworden, so entstiinden daraus Fett
und Fleisch....?). Und Blut...... *) wenn sich Schleim mit
dem Blute vermischt..... ) der Schleim. Wenn es (das Blut?)
aber weiss wird ®), entsteht weisser Schleim, wenn es aber

") Schiiler des Hippokrates.

%) fehlt 1, Zeile.

% 1'/y Zeilen fehlen.

4 1, Zeile fehlt.

%) Lesung sehr unsicher.; vielleicht: wenn der Schleim alt wird?
§. die Lehre d. Menekrates c. 22 § 5: vgl. auch die Stelle in der
hippokratischen (?) Schrift tber ,die inneren Leiden® II. 465. K. #v
8¢ Thyn maladtepoy dov ghéypa, Aevwdv 68 xaldetar TobTo TO phAdypa. . .:
wenn der Schleim nun &lter ist, weiss wird aber dieser Schleim ge-
nannt, so ... Aber auch die Ansicht, dass aus Blut _schwarze
Galle* entstehe, erwiihnt Rufus (Praxagoras?) s. d. Literaturbel. zu
. 12.

Beekh-8pit, Anonymus Lendin. 2
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schwarz wird und sich verindert, schwarze Galle. So lantet
die Ansicht des Koérs.

Cap. XVI.

Phasilas ') von Tenedos sagt, die Krankheiten entstiinden
entweder infolge der Ablagerung der Fliissigkeiten in uns, wenn
sie sich nidmlich an ungeeignetem Orte absetzen, oder von den Ab-
wiingen selbst. Denn er sagt, es befinden sich in uns von Natur
Fliissigkeiten. Er nennt zwar diese Fliissigkeiten nicht...... o

Cap. XVIL

....%) sagt, die Krankheiten entstinden aus dem Schleime

.. .... (Ursachen sind) die vorgenannten Dinge nicht allein,

sondern im Vereine mit der Diathese des Kirpers; denn je nach

dem Verhalten des Geschipfes gegen die Einwirkung der Krank-

heit [bleibt es am Leben oder stirbt] ®), wenn nimlich im Korper

Harmonie herrscht, entsteht Gesundheit, wenn aber Missklang,
Krankheit.

1) vielleicht auch Phasitas, schwerlich jedoch Phasidas (Wila-
mowitz). Dieser machte namlich darauf aufmerksam, dass eine Grab-
schrift von Paphos nach der neuesten Lesung von Hogarth (H. u.
James, Excav. in Cyprus im Journal of Hell. Studies 1X p. 259)
einem berihmten Arzt Phaidas Sohn des Damassagoras [aus Te|nedos
gewidmet ist. Die friheren Herausgeber hatten die Liicke so er-
ginzt, dass Paphos als ,Wohnsitz* (£doc) herausgekommen war; den
Namen selbst hatten sie ’laita¢ gelesen, doch hatte schon Kaibel
dazu bemerkt, dass der Name mit P oder B anfange. Der letztere
weist die Inschrift dem 4. oder 3. Jahrhundert v. Chr. zu. Vgl. Le Bas
und Waddington VII 2802 und Kaibel, Epigrammata Graeca Nr. 254.

% von den folgenden 8 Zeilen sind nur die ersten Buchstaben,
darunter die Worte ,Blut* und ,Abgang® erhalten.

N die erste Zeile mit dem Namen des Arztes ist unleserlich.

%) in den folgenden 5 Zeilen sind nur einige Worte erhalten.

% Vermutung von D.; auch das Uebrige ziemlich unsicher.

.
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Cap. XVIIL

Aegimios von Elis') meint, die Krankheiten entstiinden ent-
weder durch die Menge der Ueberschiisse oder durch die Nah-
rung, wenn aber einmal diese Ueberfiillung eintritt, so mache
sie micht nur einmal krank, sondern dfters.

Es entstinde aber, sagt er, die Menge der Ueberschiisse in
folgender Weise:

Die Korper erleiden eine Minderung durch Ausscheidungen,
welche teils nur mit dem Verstande fassbar, teils mit den Sinnen
wahrnehmbar sind; die letzteren erfolgen durch den Darm, die
Blase, die Ohren, die Nase, den Mund, wihrend die anderen
Ausscheidungen sinnlich nicht wahrnehmbar sind. Denn wenn
nicht wieder eine Minderung der Kirper eintriite, so wiirden sie
nach kurzem ins Unendliche wachsen.

Selbstverstindlich. Wenn nidmlich nur Zunahme und keine
Abnahme stattfinde, so miisste vernunftgemiss ein starkes Wachs-
tum erfolgen.

Nachdem aber die Korper nicht nur eine Zunahme erfahren,
sondern entsprechend der Zunahme auch eine Minderung durch
die genannten Ausscheidungen, so geht infolge dessen das Wachs-
tum des Korpers nur in ganz unbedeutendem Masse vor sich.

Er behauptet aber, der Korper nibrt sich von der frischen
und unverdauten Nahrung und wenn die Verdanung und Ver-
teilung geschehen sei, entleerten sich die der Verdauung dienen-
den Gefisse und Wege.

Die Ville aber entstehe, wenn eine andere Nahrang hin-
eingebracht werde, ehe die erste verdaut worden wiire.

Denn wenn zuerst . . . die Nahrung?) .....

I wahrscheinlich identisch mit jenem Arzte, der zuerst die Puls-
lehre in seiner Schrift ,mept madp@v® behandelte. Galen VIII. 498.
716. 752 K; vgl. auch D. Index. u. Hirsch: biogr. Lexic. 1884 p. 62.

%) 2 Zeilen fehlen.
L
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Cap. XIX.,

§ 1. Alle nun, welche behaupten, die Krankheiten ent-
stiinden darch die Volle, indem sie ihre Theorien iiber die Krank-
heitsursachen hauptsiichlich auf die Ueberschiisse stiitzen, sind
so ziemlich genannt.

Wollen wir nun aber anch die betrachten, welche die Ur-
sachen der Krankheiten in den Ueberschiissen und in der Ab-
sonderung von den Grundelementen suchen, und die dabei
glauben, dass unsere Kirper durch die Zusammensetzung der
Grundstoffe hestehen. Hier fangen wir zuerst mit Plato’) an.
Dieser sagt, unser Kirper bestinde aus den vier Elementen,
weil auch die Dinge in der Welt dementsprechend entstehen.
Es sei aber ein Unterschied zwischen Folgendem zu machen?):
Verschmelzung *), Mischung?), Vermengung?®). Verschmelzung
und Verbindung ®) sei es, wenn die Kérper einander ganz durch-
dringen, eine einzige Qualitit als Resultat ergeben, wie bei der
Tetrapharmakos-Salbe; Mischung, wenn irgend welche Korper im
Raume nebeneinander liegen, ohne einander zu durchdringen,
wie ein Haufen Weizen oder Gerste; Vermengung, wenn irgend
welche Kirper zu einem Ganzen sich vereinigen, wie wir es
beim Honigwein sehen. Von dem Unterschied dieser Begriffe
ausgehend, behauptet nun Plato, unsere Kirper bestiinden aus
den vier Elementen durch Verschmelzung und deswegen trete
in uns Feuer oder Luft oder Erde oder Feuchtigkeit nicht allein
auf, weil die Geschopfe durch Verschmelzung derselben entstehen.

%) Bwpépery taita. Trotzdem also die folgenden Begriffsbestim-
mungen ausdricklich dem Plato zugeschrieben werden, sind sie bei
ihm nicht nachzuweisen, werden vielmehr von Arius Didymus aus-
driicklich der stoischen Schule zugeschrieben, s. d. Literaturbelege.

) advepdapots.

1) paks.

%) Brdupass.

%) GuyyuGts.

.
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Der Philosoph sagt aber auch, dass einige der Teile in uns
sich aus den Elementen verschieden zusammensetzen, denn nicht
ebenso ist der Kopf zusammengesetzt wie die Hand, sondern anders
der Kopf und wieder anders die Brust, da im allgemeinen jeder
einzelne Teil unseres Korpers eine verschiedene Zusammensetzung
hat, weshalb sie sich auch von einander unterscheiden. Ferner
sagt er, dass das Mark ans den vier Grundstoffen bestehe und
sofort die Herrschaft iiber den ganzen Organismus besitzt, wo-
bei er sich auf folgende annehmbare Erwignngen stiitzt: von
dem Marke sei die Seele abhiingig, welche den ganzen Leib
TEEIBIRS: « oo ain = s s A

Indem er das Mark in gewisse Teile teilt, spricht er jedem
einzelnen eine verschiedene Gestalt zu; das sogenannte Gehirn,
sagt er, habe eine runde und kugelige Form, von dem iibrigen
Mark aber ist das Riickenmark auf umbhiillende Knochen zur
Deckung angewiesen. Unter der Annahme, die Seele selbst
habe drei Teile, verlegt er die Urteilskraft in das Gehirn als den
geschiitztesten Teil, den unverniinftigen®) Teil derselben aber
in das Riickenmark. — Die Knochen, behauptet er, bestiinden
aus der Vereinigung von reiner Erde und Mark und diese ver-
wiichsen miteinander durch Eintauchen in Feuer und Flissiges ®).

§ 2. Das Fleisch aber bestehe aus Erde, Wasser, Feuer
und einer Art Gihrungsstoff, welcher eine salzige und scharfe
Fliissigkeit enthilt.

§ 3. Es sei aber auch im Fleische eine kimstlich bereitete
warme Feuchtigkeit verbreitet und das Feuchte kiihle bei iiber-

') von den niichsten 19 Zeilen sind wieder nur immer die ersten
Buchstaben erhalten; doch duorfte sich ihr Inbalt mit Platos Tim.
p-T3A—T4A gedeckt haben. In der Mitte scheint allerdings von
Rindfleisch die Rede zu sein, vgl. Plato: Staat [ 538¢ in den Lite-
raturbelegen.

%) dhoyov; Pl Tim. p. 73D Svytdv, das Sterbliche; s. d. Litera-
turbel., vgl. aber auch p. 23 unseres Textes und Pl. p. 69. 70 in den
Literaturbel.

%) Lesung nicht ganz sicher.
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miissiger Erwiirmung durch Verdunstung die Hitze ab, bei iber-
missiger Kilte aber bilde es ein Gegengewicht und halte den
Korper warm. Das meiste Fleisch sei um die seelenlosesten
Knochen, denn um Schenkel und Schienbein und das Gesiiss
sei viel Fleisch, weil eben ihre Knochen weniger beseelt sind.

Um den Kopf aber sei wenig Fleisch angebracht, um die
Zunge weniger beseelte von dieser ausgefiilde') Knochen. Er
bemerkt nimlich, das Dicke sei triige, denn man sagt: dicker
Bauch gebiert nicht feinen Sinn.

§ 4. Die Knochen, sagt er, seien fest der Stiitze wegen; die
Gelenke aber seien daran angebracht wegen des Zusammenziehens
und Beugens; die Sehnen aussen an ihnen wegen der Spridig-
keit der Knochen zum Zwecke der willkiirlichen Bewegungen.

§ 5. Das Fleisch diene zur Abwehr von Kilte und Wirme.
Die Sehnen bhestiinden aus Fleisch ohne Gihrungsstoff und
Knochen nach einem besonderen Mischungsverhiltnis,

So sei es anch mit den Adern: Er nimmt zwei an, die
eine nach rechts, die andere nach links, von diesen durchzigen
die Veriistelungen der rechten die linke Seite, die der linken
die rechte. Es gebe auch zwei Kirperhihlen, von denen die eine
oben, die andere unten sei und die untere (die Bauchhihle) sei
eingeschaltet zur Aufnahme der Ueberschiisse. In ihr ziehe sich
ein langer und gewundener Darm herum, damit die aufgenommene
Nahrung nicht so leicht nach unten geht, sondern eine gewisse
Zeit darin verbleibe. Wie némlich bei gerade sich hinziehenden
Flossliufen die Strimung unwiderstehlich ist, bei den gewunde-
nen aber sanfter, weil sie gehemmt wird *), so wiirde, wenn der

" von D. erginzt. Der Verfasser behandelt hier seine Quelle
(Plato Tim. 75 A) sehr frei: das Sprichwort findet sich dort gar nicht;
wird dagegen anderwiirts hiiufig angezogen, vgl. Literaturbelege.

“y D. macht im Hermes a. a. 0. aufmerksam, dass auch dieser
Vergleich bei Plato Tim. p. 72K, T3A fehlt; dagegen ist ein ihn-
licher Vergleich Platos bei den Adern (Tim.77C—E) vom Verfasser
nicht beriicksichtigt.
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Darm nach dem Unterleibe zu kurz und gerade wiire, auch die
Nahrung leicht durchgehen, da er aber gewunden und sehr lang
ist, so bleibt sie daselbst lange Zeit. Soviel iiber den Korper.

Er sagt aber von der Seele, dass sie drei Teile habe, und
der eine Teil von ihr ist die Vernunft, der andere die Einbil-
dungskraft, der dritte das Begehrungsvermigen. Die Vernunft
verlegt er in Teile im Kopfe, der ist wohlgeeignet zur Aufnahme
des leitenden Principes, die Einbildungskraft verlegt er in das
Herz, als nicht weit von der Vernunft entfernt, aber unter der-
selben, damit sie ihr auch unterthan sei. Das Begehrungsver-
mogen aber verlegt er zwischen Zwerchfell und Nahbel. Die
Leber gab er bei zur Einschrinkung der Begierde'), damit sie die
Begierden durch ihre Wahngebilde niederhalte. Die Lunge bringt
er beim Herzen, das von Natur leicht erregbar ist, als weiches,
schwammiges Polster an, damit, wie er sagt’), das Herz, welches
in steter, starker Bewegung?®) ist, wenn es schligt, nicht zer-
springt. Die Milz, filhrt er an, sei ein immer neben der Leber
bereit liegender Patzschwamm, denn wenn sie krank ist, wird sie
ebenfalls mit krank und schwillt an, wenn aber die Leber gesund
ist, befindet sie sich mit ihr wohl, indem sie dieselbe immer
einem naturgemissen Zustande zufiihrt. Dies iber die Seele.

§ 6. Fir die Krankheiten nimmt er eine dreifache Ent-
stehungsart an je nach den Grundstoffen oder je nach der Bil-
dung des Korpers oder nach den Ueberschiissen in demselben.

') éméotnoev . .. i émbupdar zdrgyov. D. nimwmt z. passivisch
.Sitz der Begierde® und will daher aus der Platostelle (s. Literatur-
bel.) xdromtpov korrigiren; zgtoyov hat indessen auch sonst oft ak-
tiven Sinn und ist offenbar durch die p. T0A von P. gebrauchte
Wendung: Tver ... ﬂl'q:; 0 TV émﬂuptﬁ‘w 1&15’191 yevog veranlasst.

% wer? Plato nicht, denn diesem ist die Lunge Mittel gegen
die Erhitzung des Herzens; s. Tim. 70 C D.

%) moxwoxzivitos. Plato gebraucht das Wort nicht, dagegen wird
es, wie D bemerkt, bei Hippokrates (?) ,Ueber die Gelenke* (IV.
124,15 L) und in der Anmerkung Galens dazu (XVIII A 415 K) vom
Schlusselbein gesagt.
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Aus den Grundstoffen entstehen Krankheiten. wenn zuviel Arten
ihre Form #ndern oder an ungeeigneter Stelle sich ablagern.
Denn wenn es von diesen Grundstoffen zuviel gibt, filhren sie
Krankheiten berbei durch ihre Menge, sie verlieren jedoch auch
ihre richtige Form und nehmen eine andere an, ebenso geraten
sie anch an unrichtige Stellen und so bringt eben diese an die
falsche Stelle geratene Form viele Krankheiten mit sich. So ent-
stehen die Krankheiten je nach dem Verhalten der Grundstoffe.

§ 7. Aber auch je nach der Bildung der Korper entstehen
einige Krankheiten derselben; z. B. entsteht das Fleisch aus fest-
cewordenem und verdichtetem Blute, die Sehnen aus dem Faser-
stoffe des Blutes. Daher bleibt, wenn der Faserstoff des Blutes
zu Grunde geht, das Blut, welches bei jener (der Bildung d. K.)
entsteht, weiterhin unfihig, sich zu verdichten, weil das Fleisch
aus dem Blut herans sich entwickelt, die Sehnen aber aus den
Fasern des Blutes. So also, sagt er, werden die Korper zu-
sammengehalten und genihrt, aus dem Fette, welches selbst
flissig und durch die Poren der Knochen herbeigefithrt auch
letztere ernihrt. Wenn nun die Bildung der Korper so wvor
sich geht, so befindet sich das Geschopf in naturgemisser Ver-
fassung; wenn sie aber nicht so vor sich geht, sondern in ent-
gegengesetzter Weise, so bringt sie Krankheiten mit sich. So
dussert er sich iber die Bildung der Korper.

§ 8. Aus den Ueberschiissen entstehen die Krankheiten
auf dreierlei Art: entweder in Folge der Winde, welche aus den
Ueberschiissen entstehen'), oder aus der Galle oder aus dem
Schleime. Durch diese drei Ursachen niimlich, zusammen oder
einzeln, entstehen Krankheiten; denn schon eine von ihnen fiihrt
Krankheiten herbei und auch zwei miteinander, wenn sie zu-
sammenkommen, verursachen wieder Krankheiten. Ebenso wer-
den auch durch die drei Ursachen, wenn sie zusammentreffen,

") gbous tds €x t@v mepirtwpdtwy. Der Zusatz entspricht nicht
der Ansicht des Plato, der in erster Linie auch das eingeatmete
Pneuma als Ursache anfiihrt: vgl. die Literaturbel,

1
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die Krankheiten veranlasst. Dies ist der Inhalt der Lehre Plato’s
iber Krankheiten.

Cap. XX.

§ 1. Philolaos aus Kroton ') sagt, unsere Kirper bestiinden
aus Warmem, denn sie hitten keinen Anteil am Kalten, wobei
er von folgenden Erwidgungen ausgeht: Der Same sei warm und
aus ihm werde das Geschopf erzengt; aber auch der Ort, an
welchen er gelangt — d. i. die Gebidrmutter — ist wiirmer und
ihm #hnlich; das, aber was einem ihnlich ist, hat dieselbe Kraft
wie das, dem es dhnlich ist; da nun das Erzengende am Kalten
sowenig Teil hat als die Stelle, an welche es gelangt, so ist klar,
dass das erzeugte Geschipf ebenso wird. In Bezug auf dessen
Erzengung macht er ausserdem aunf folgendes aufmerksam: Nach
der Geburt zieht das Geschipf sofort die dussere Luft, die kalt
ist, an sich, dann stosst sie dieselbe, wie wenn es so sein
miisste, aus; es ist deshalb auch ein Verlangen nach der dusseren
Luft vorhanden, damit in Folge des eingefiihrten Zuges der Luft
unsere Korper, die zu warm sind, durch dieselbe abgekiihlt
werden. Darauf beruht, sagte er, die Zusammensetzung der
Korper.

§ 2. Die Krankheiten entstiinden nach seiner Angabe wegen
der Galle, des Blutes und des Schleimes. Folgendes aber sei
der Anfang der Krankheiten: dickes Blut entsteht, wie er sagt,
wenn das Fleisch nach innen zusammengepresst wird, dinnes,
wenn sich die Gefisse im Fleische ausdehnen.

§ 3. Der Schleim entstehe in Folge vom Regen und er
behauptet, die Galle sei ein Fleischsaft. Derselbe Gelehrte wagt
hiebei eine sonderbare Behauptung: er sagt, die Galle hiinge gar
nicht mit der Leber zusammen, sondern sei Fleischsaft. So
nimmt er anderseits auch, wihrend die Meisten sagen, der

1y Philosoph (Pythagorier); galt bisher als Zeitgenosse des So-
krates. D. Hermes a. a. O. hilt ihn aber auf Grund der hier vor-
getragenen Lehre fir jiunger.
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Schleim') sei kalt, an, er sei von Natar warm, denn Phlegma
habe ja seinen Namen von Brennen?®): daher entstiinden auch
die Entziindungen dadurch, dass Schleim an die entziindeten
Teile gelangt®). Das nimmt er als die eigentlichen Ursachen
der Krankheiten an'), als Hilfsursachen ein Uebermass von Er-
wirmung, Nahrung, Abkihlung und einen Mangel an diesen
Dingen oder jenen ihnlichen.

Cap. XXL

§ 1. Polybos®) lehrt®), dass unsere Korper nicht nur aus
Einem Grundstoffe bestehen und dass alle in gleicher Weise
dieselbe Natur hitten, welche aus dem Kalten und Warmen
besteht und zwar sei dies nicht getrennt sondern miteinander
vermischt: wenn aber eines mit dem andern wechsle, so kimen
Krankheiten zn Stande.

§ 2. Eine zweite Verinderung im Korper entstehe aus dem
Blute und dem Schleime und der gelben und der schwarzen
Galle. Denn durch die Kraft all dieser Stoffe oder eines ein-

') phéypa.

%) @héyewv.

3) & pleypalvovia petoyi Tod whéypatos pheypatver.

) hier ist in der Handschrift ein Paragraphenzeichen.

%) Schwiegersohn des Hippokrates.

%) in dem angeblich hippokratischen Werke ,Von der Natur des
Menschen®: Fredrich in seiner Dissertation dariber, Gotting. 1894,
bestreitet trotz unserer Stelle, dass das Ganze von Polybos herrihren
kinne, da es aus verschiedenen Teilen bestehe, die unter sich und
mit der Beschreibung der Venen in Cap. Y, welche Aristoteles aus-
dracklich dem Polybos zuschreibt, in keinem inneren Zusammenhang
stinden. Damit ist aber noch nicht bewiesen, dass wenigstens der-
jenige Teil des Werkes, dessen Inhalt die hier vorgetragene Lehre
bildet, nicht auch von Polybos stammen kann. Uebrigens enthilt
das Cap. keine direkte Berufung auf Aristoteles-Menon, es ist also
miglich, dass unser Anonymus hier eine andere Quelle benutzt hat,
man denke nur an seine Opposition gegen den Hippokrates des
»Aristoteles®; s. Einleitung.

{4



zelnen von ihnen entstiinden diese Verfinderungen, welche, wenn
die Mischung an dem gleichen Orte erfolgt, naturgemiss vor sich
geht, wenn aber im Korper ein Stoff von dem andern sich
trennt, entstinden Krankheiten, und zwar erkrankten sowohl die
Stellen, von denen er ausgeschieden wurde, als auch die andern,
in welche er eindrang.

Cap. XXII.

Menekrates mit dem Beinamen Zeus'), der in seinem Werke
»die Heilkunst“ eine Art Beschreibung des Kirpers gibt und
ein System iiber die Ursachen der Krankheiten aufzustellen ver-
sucht, macht zuerst viele Worte iber die Qualititen der Korper
und sagt, die Korper bestiinden auns den vier Grundstoffen: zwei
warmen und zwei kalten; die warmen seien Blut und Galle, die
kalten Luft und Schleim. Wenn nun diese harmonisch verteilt
wiren und sich daher miteinander vertriigen, sei der Kirper ge-
sund, wenn aber Disharmonie herrsche, sei er krank: dann son-
dere sich nimlich aus unseren Kirpern Schleim und Blutge-
schwiire und ihnliches aus.

§ 3. Auch verschiedene Katarrhe entstiinden aus dem Ueber-
mass von Schleim. Denn, sagt er, wenn er sich im Kirper ver-
indert?) . . . . . ) wenn das drinnen bleibt, bringt es rothe
Galle hervor. Bleibt diese drinnen und wird alt, so erzengt sie
die schwarze Galle, und wenn auch diese alt und ibergallig
geworden ist, und in einen Teil eindringt, wo es gerade ftrifft,
und ihn erfillt, so entsteht, sagt er, nichts Gutes; denn, wenn
sie nach den Hiften geriit, bewirkt sie Ischias, nach der Lunge
Lungenentziindung, nach den Rippen Rippenfellentziindung, wenn

') von den Dichtern der mittleren att. Komidie wegen seines
Grissenwahns verspottet; eine 'genauere Angabe seiner Blitezeit ist
wegen der widersprechenden Nachrichten dariber unmdglich; s.
Literaturbel.

) [EMhot]odpevoy vermutet Diels; viell. [mahat]odpevev (alt wird)?
.. vgl. das Folgende.
%) 21/, Zeilen fehlen, vgl. ¢. XII u. Anm.
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siec aber nach den Gedirmen gerit, bringt sie Brennfieber.
Solcherlei Leiden entstehen in Menge und grosser Verschiedenheit.

Cap. XXIIL

§ 1. Petron von Aegina’) behauptet, unsere Korper be-
stiinden ans zwei Grundstoffen: dem Kalten und dem Warmen;
hei jedem von diesen Beiden aber lisst er eine Art Erginzungs-
stoff zu, bei dem Warmen das Trockene, bei dem Kalten das
Nasse: aus diesen nun bestiinden unsere Korper.

§ 2. Die Krankheiten, sagt er, entstiinden im Allgemeinen
durch Nahrungsiiberschiisse; wenn dem Leibe nicht zugefiihrt
wird, was ihm entspricht, sondern mehr, und wenn er dies nicht
verarbeitet, kommt es zu Krankheiten; oder aus den erwiihnten
Grundstoffen; wenn diese ungleich sind, rufen sie Krankheiten
hervor. Ueber den Unterschied in den Krankheiten sagt er nichis
Niheres.

§ 3. Dagegen stellt er eine eigene Pathologie iiber die
Galle auf. Er sagt ndmlich, sie sei ein Erzeugnis der Krankheit:
die andern sagen, die Krankheiten kommen von der Galle, er
aber, die Galle von den Krankheiten. Er meint fast ebenso wie
Philolaos, wir hitten nur unniitze Galle. Hierin also stimmt er
mit Philolaos iiberein, im Uebrigen hat er seine eigenen Ansichten.

Cap. XXIV.
§ 1. Philistion *) meint, wir bestiinden aus vier Ideen, d. h.
aus 4 Grundstoffen: Feuer, Luft, Wasser, Erde, und jedes habe

') nihere Zeitbestimmung unmaoglich; dass es derselbe Arzt ist,
den Galen ,An Thrasybul dber die beste Schule® c. 14 (I. 144K) als
Peironas zusammen mit den Hirern des Hippokrates Apollonios und
Dexippos anfahrt, beweist Cels. Il 9, vgl. die Literaturbelege.

®) jlingerer Zeitgenosse des Plato aus Sicilien (Laert. Diog. VIII
86) oder Lokrer (Athen. III 1154 Plato, Tischgespr. VII 1 p. 699 B).
Nach einigen Verfasser der hippokrat. Schrift ,Ueber gesunde Lebens-
weise“ Gal. XV 455, XVIII A 8. XIX T21K. Fir den Zweck der
Atmung hielt er nach Gal. IV 471K _eine Art Abkihlung der ein-
gepflanzten Wilrme*.

SN Y
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aunch gewisse Krifte: das Feuer die Wirme, die Luft die Kiilte,
das Wasser die Feuchtigkeit, die Erde die Trockene.

Die Krankheiten hiitten nach ihm sehr verschiedenartige
Ursachen ; wenn man sie aber nach Typen und in grissere Gruppen
zusammenfassen wolle, eine dreifache: entweder nach den Grund-
stoffen oder mnach der Diathese des Korpers oder nach den
insseren Einfliissen.

§ 2. Von den Grundstoffen sind sie abhingig, wenn das
Warme und das Feuchte im Ueberflusse vorhanden ist, oder
wenn das Warme zo wenig und unwirksam ist. Aeussere Ur-
sachen nimmt er drei an: Entweder Verwundungen und Geschwiire,
oder Uebermass von Hitze, Kiilte oder Aehnliches oder Umschlag
von Hitze in Kilte oder Kilte in Hitze, oder Uebergang der
Nahrung in ungeeigneten oder verdorbemen Zustand.

§ 3. Das Verhalten der Korper ist in folgender Weise be-
stimmend: Wenn der ganze Kirper, sagt er, richtig atmet und die
Luft ungehindert durchgeht, entsteht Gesundheit: denn nicht nur
durch den Mund und die Nase geschieht die Atmung, sondern
am ganzen Korper. Wenn aber der Kérper nicht richtiz atmet,
gibt es Krankheiten und zwar in verschiedener Weise. Wenn
nimlich im ganzen Korper die Atmung gehemmt wird, entsteht
eine Krankheit . . .") . . .

Cap. XXV.

§ 1. .. .. Wir aber miissen nun zuerst vom Menschen
handeln und im Anschlusse an dessen Zusammensetzung unsere

'Y von den folgenden 9 Zeilen sind nur vereinzelte nichtssagende
Wirter erhalten. Leider ist dies gerade die Stelle, wo der Verfasser
die auf Aristoteles-Menon beruhende Uebersicht dber die Aerzte vor
Aristoteles abschliesst und zur Entwickelung seiner eigenen physio-
logischen Ansichten tdbergeht. Vielleicht hitte man daraus ersehen
konnen, warum er auf eine systematische Darstellung der Lehren des
Aristoteles und der Aerzte mach ihm, gegen welche er doch im fol-
genden Teile vielfach polemisiert, verzichtete.
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Ansichten iiber die Entstehungsursachen der einzelnen Zustinde
verdeutlichen ).

Der Mensch besteht aus Seele und Leib. Da hieriiber keine
Erérterung nithig ist, iiberlasse ich es Anderen iiber die Seele
zu handeln; wir wollen uns nur mit dem Korper befassen, da
die Heilkunst hauptsiichlich mit diesem sich beschiiftigt.

Cap. XXVL

§ 1. Die Teile des Kirpers sind teils einfach, teils zu-
sammengesetzt. Einfach und zusammengesetzt nehmen wir im
Sinme der #dusseren Wahrnehmung, wie auch Herophilos®) die
Bezeichnnng anwendet, indem er also sagt: ,Als Erstes soll man
das bezeichnen, was sich zuoerst zeigt, auch wenn es nicht das
Erste ist“. Erasistratos®) ist nimlich weitergegangen in seinen
Anforderungen an die Aerzte; denn er nahm an, dass die ersten
Korper nur mit der Vernunft wahrnehmbar seien, so dass die
sichtbare Vene aus nur mit der Vernunft wahrnehmbaren Korpern
bestehe, nimlich aus Vene, Ader und Sehne. Doch an ihn darf
man sich nicht kehren. Wir dagegen miissen sagen, dass von
den Korpern die einen einfach, die anderen zusammengesetzt
sind, wenn man sie nach der #usseren Wahrnehmung nimmt.

§ 2. Einfach ist nun, was aus gleichartigen Teilen besteht
und sich beim Zerteilen in gleiche Teile auseinander nehmen
lisst, wie das Gehirn, die Sehne, die Arterie, die Vene und die

e —

1) dieser Satz beruht grossenteils auf allerdings sehr wahrschein-
lichen Vermutungen von D.

?) Ueber diesen beriihmten Schiiler des Praxagoras und Schul-
stifter aus Chalkedon, welcher in der ersten Hilfte des 3. Jahrhun-
derts v. Chr. unter den Ptolemiern in Alexandria lebte, vgl. Suse-
mihl, Gesch. der griech. Litteratur in der Alexandrinerzeit I p.785fL.

%) Stammte aus Julis auf der Insel Keos, war Schiiler des Metro-
doros, nach einigen auch Theophrasts, und Anhinger des Knidiers
Chrysippos. Bei Beginn des 3.Jahrhunderts v. Chr. war er Leibarzt des
Seleukos in Seleukeia, spater lebte er in Samos. Susemihl p, 798 .



Fliissigkeiten; denn jedes von diesen besteht aus gleichartigen
Teilen und zerfillt, wenn es geteilt wird, in gleichartige Teile.

Zusammengesetzt aber ist, was ans ungleichartigen Teilen
besteht oder durch die Teilung in Ungleichartiges zerfillt, wie
die Hand, das Bein, der Kopf, die Leber, die Lunge und jedes
derartige, denn es besteht nicht nur ans ungleichartigen Teilen,
sondern zerfillt auch beim Zerschneiden in ungleichartige Teile.

Von den einfachen Korpern sind die einen zusammenhangs-
los, die anderen zusammenhiingend: zusammenhanglos sind Blut,
Galle, Schleim und iiberhaupt alles Flissige in uns, ebenso
Blihungen, Pneuma und diesem idhnliches, zusammenhingend
dagegen was nicht derart ist.

Von den Zusammenhingenden sind die einen in die Liinge
gedehnt, die anderen dick und steif, die anderen aber weder
steif noch in die Liinge gezogen.

In die Linge gezogen sind nun: Sehne, Driise, Arterie,
Vene und was diesen sich nihert.

Steif: Knochen, Knorpel und idhnliches. Dazwischen liegend
sind Gehirn, Mark und @hnliches. Dies ist die Zusammensetzung
des Geschipfes in ihren Hauptpunkten.

Im Besonderen aber scheint es notwendig, tber den Haus-
halt selbst zu sprechen; denn das ist die vernunftzemisse Reihen-
folge. Der ganze Korperbestand gibt fortwihrend ab: und zwar
das Beseelte mehr als das Unbeseelte wegen der Wirme und
der Bewegung, weil dem Unterschiede der erwihnten Teile ent-
sprechend infolge der Erwirmung in uns die Kirper mehr ab-
geben, als ihre Umgebung; denn das kochende und iberhaupt
erwirmte Wasser wird weniger infolge der Wirme. Warum??)
Dadurch, dass die Wirme von Natur in die Hohe steigt, nimmt
sie viel Feuchtigkeit in Dunstform mit sich, und weil durch sie
zugleich die Fliissigkeit verdiinnt wird, geht sie in Dunstform
fort. So geht es ausserhalb des Korpers zu. Aus dhnlichen

) Lesung zweifelbaft, &ux <i; D,



e RIS

Griinden aber scheint die Abgabe in unseren Korpern ibre Ur-
sache in der Erwirmung zu haben. In Dunstform nidmlich ver-
wandelt kann diese dergleichen aus ihnen fortnehmen'). Und
das Schwere und Dicke verteilt sich schwer, das Leichte und Ge-
wichtlose*) ohne Schwierigkeit, da ja®) die Bewegung Ursache®)
der Abgabe ist. Auch der begossene Boden gibt nicht viel ab
wegen seiner Schwere, der trockene dagegen sehr viel wegen
seiner Leichtigkeit, weshalb aunch viel Staub weggeht, da ja die
Bewegung mit daran schuld ist. In gleicher Weise also ist die
Bewegung die Ursache, dass die Korper fortwihrend abgeben.

Bei dieser Sachlage nun und da unsere Kirper fortwiihrend
abgeben, wiirden, wenn sie nicht einen Zuwachs erhielten, diese
leicht zu Grunde gehen. Daher hat die Natur die Geschipfe
mit Trieben, Stoff und Kriiften versehen, mit Trieben zur Auf-
nahme des Stoffes, mit Stoff zum Ersatz der Abgiinge, mit Kriiften
aber zur Verarbeitung des Stoffes. Denn Triebe wiirden nichts
niitzen, wenn kein Stoff vorhanden wire, auch der Stoff hitte
keinen Werth, wenn nicht Krifte da wiren, die ihn im Haus-
halte verteilen.

Als Stoff aber legte sie®) Nahrung und Pneuma zu Grunde;

1) Lesung unsicher.

%) %ol %at dhappd; man wirde wegen des Gegensatzes zu muyén
eher dpad erwarten, aber die Entwickelung der Gedanken ist hier
iiberhaupt unklar und ohne rechten Zusammenhang.

) g &v &, eine vom Verf. mit Vorliebe gebrauchte Wendung,
die wegen des v eigentlich nur einen hypothetischen Sinn haben
kann, so dass man hier das einfache m¢ &7, oder wie im nichsten
Satz bei demselben Gedanken dzc &4 erwarten sollte. Dass es der
Verf. wirklich in causalem Sinn nahm, beweist c. 27 § 1 Ende (8. 36),
wo eine hypothetische Bedeutung vollig ausgeschlossen ist. Auch
sonst ging ihm das feinere Gefiihl fir die richtige Verwendung der
Partikeln ab; (D. in der Praef. p., XIII seiner Ausgabe und Hermes
XXVIII 412).

) D. vermutet (mapartiug, Mitursache, vgl. den folgenden Satz.

*) bmefdhetn; wiire Erasistratos als Subjekt gedacht, wiirde er doch
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denn dies sind die beiden ersten und hauptsichlichsten Dinge
im Haushalte des Geschiopfes, wie Erasistratos sagt.

§ 3. Einige aber machen ihm Vorwirfe und sagen 1) es
gebe nicht blos zwei Grundstoffe [sondern mehrere 2) diese seien
anch nicht das wichtigste in den Korpern]'), denn das Ueber-
wiegen von irgend einem von Beiden sei fiir uns nicht notwendig;
3) nicht diese sind in erster Linie das Bestimmende im Haus-
halte des Geschipfes, sondern sie selbst werden von den Kriiften
im Haushalte verwendet. Dies wird gegen Erasistratos vorge-
bracht, was spiiter an geeigneter Stelle von uns erirtert werden
wird *).

Nachdem er aber einen solchen Stoff zu Grunde gelegt hat ®),
indem er Nahrung und Pneuma als Ursache von Allem annabm,
wollen wir von der Verwendung beider im Haushalte sprechen
und zwar vorerst von der des Pnenma. Das Pnenma wird von
anssen durch Mund und Nase eingezogen und kommt durch die
Luftrohre in Lunge und Herz, ferner in die Brusthihle. Etwas
sickert auch durch den Schlund in den Magen*) nach unserer An-
schanung, nicht jedoch nach der des Erasistratos®).

Von diesen Stellen ans nun verteilt es sich in die einzelnen
Arterien. Es geriit auch in die Hohlungen, ebenso wie auch in
die Poren ®) im ganzen Korper; dann stromt es durch die natiir-

wohl schon hier genannt und nicht erst im nichsten Satz. Vgl
5. 33 A. 3.

") von. D. ergiinzt.

9 D. weist darauf hin, dass diese Stelle nicht erhalten ist.

%) bmofé@hnrar; die Lesung der folgenden und damit auch die
Beziehung dieses Wortes ist sehr unsicher; vgl. § 2 Ende und Ga-
lens (?) ,Einleitung®, ¢. 9 in den Literaturbelegen.

) elc zohimv Gt Tod gropdyouw vgl. S. 35 Anm. 3.

% auch nicht nach der Galens, der dagegen einen Teil durch
die Nase in das Gehirn gelangen lasst, s. Galen, ,Ursachen der
Atmung* in den Literaturbelegen.

6) dpaubparz ,Zwischenrinme® spiterer vielleicht von Erasistra-
tos aufgebrachter Ausdruck; c. 28 Abs. 2 finden wir dafir gar dpmidrne

Beckh-8pit, Anonymus Londin. 3



lichen Poren im Fleische nach aussen. Der grissere Teil aber
wird durch Mund und Nase ausgehaucht und zwar wird durch
diese Stellen, ich meine durch Mund und Nase, mehr aus- als
cingeatmet, was vielleicht ungereimt erscheint; denn wie ist es
miglich, dass mehr ausgeatmet wird, obwohl doch ein Teil des
Eingeatmeten fiir den Kirper verwendet wird? Es ist aber nicht
ungereimt, denn aunf dieselbe Weise, auf welche etwas von dem
Eingeatmeten dem Korper zugeteilt wird, geben die Kirper auch
etwas an das Pneunma ab und zwar mehr, was auch das Mehr
des Ausgeatmeten veranlasst.

Obgleich das Pneuma kalt ist, wird es warm ausgestossen,
da es ja durch den warmen Kiorper geht. Selbstverstindlich,
sagt er?'), geschieht die Einatmung, um die allzugrosse Hitze um
das Herz zu lischen, damit sie sich nicht verdichie und den
Korper verbrenne.

§ 4. Und der Schlaf®) kommt, wie Aristoteles ) sagt, auf
folgende Weise zn Stande: Da das Herz von Natur warm und
die Wiirme von ihm abhingig ist, das Gehirn aber kalt, so trifft
es sich, dass um das Gehirn die Feuchtigkeit sich niederschligt,
welche infolge der Wirme vom Herzen aufsteigt, und indem sie
sich niederschligt, sich abkiihlt und vom Gehirn, da sie vermige

und einmal auch, wie es scheint, in der gleichen Bedeutung zouhdryg.
népor scheint die Quelle unseres Excerptors davon zu unterscheiden,
vgl. 8p. XXV, 88 6wk tiv wept abta (td Evrepa) apawpdtwy, aber gleich
darauf £v toig smeppatixois wdpots ,in den Samengingen®. Auch bei
den Adyw Yewprtot m. Sp. XXXVIL 6. (8. 58 A. 4) liegt der Nachdruck
auf dem Begriffe ,Gange, Kanile®, abgesehen davon, dass dort haupt-
siachlich gegen Asklepiades und Alexander polemisiert wird, der Ex-
cerptor also dort vielleicht einer anderen Terminologie folgt.

1} D.: schwerlich Erasistratos, vgl. Galen, ,Urs. der Atmung®
in den Literaturbelegen.

“) der folgende Exkurs uber den Schlaf ist durch die Erwiihnung
der Herzwirme veranlasst; mit dem Thema, Verwendung des Pneuma
im Korperhaushalte, hat derselbe nichts zu thun.

“) in seiner Schrift dber Schlafen und Wachen, s. d. Literaturbel.
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ihrer Kilte nicht an Ort und Stelle bleiben kann, wieder zum
Herzen gelangt . ... .. " und durch die Mischung das Warme.

§ 5. So entstiinde der Schlaf; das Erwachen aber komme
zu Stande, wenn alle Feuchtigkeit um das Gehirn aufgebrancht
wird und dann die Wiirme ein bedeutendes Uebergewicht erlangt;
und zwar rithmt sich Aristoteles selbst®), dass er iiber die Anderen
hinausgehe und sowohl die Ursache des Schlafes als auch des Er-
wachens erklirt, wihrend jene nur mit der Ursache des Schlafes
sich abgeben, aber noch nicht auch mit der des Erwachens.

Doch nun wieder zn unserem Gegenstande: das Pneuma wird
kalt eingeatmet und warm ausgeatmet, da es ja durch warme
Stellen geht, es wird aber auch trocken eingeatmet und feucht aus-
geatmet. Das ist klar. Denn wenn Einer vor den Mund oder
die Nase die Hand oder einen Teil seines Mantels hilt, wird er
sehen, dass dies feucht ist, da mit dem Atem auch Fenchtigkeit
ausgestossen wird. Soviel iber die Verwendung des Pneuma im
Haushalte.

Cap. XXVIL

§ 1. Ueber die Nahrung ist hierauf zu bemerken: Wenn
man dieselbe genommen hat, erfihrt sie die erste Verarbeitung
im Munde, indem sie von den Vorderzihnen — man nennt sie
daher Schneidezihne —- zerschnitten und wvon den Mahlziihnen
zerrieben wird; hierauf wird sie durch den Schlund hinabge-
schluckt und kommt in den Magen?®). Auch in diesem veriindert
sie sich und wird bei der Auflisung in Speisebrei der Beschaffen-
heit des Magens angepasst*): denn wir sind auch der Ansicht, dass

1) Eine Zeile fehlt.

7 davon steht, wie D. bemerkt, in den erhaltenen Schriften des
Aristoteles michts; dieses angebliche Selbstlob wird also wohl aus
Aristoteles-Menon stammen.

3) el wothiav; Gegens. Evrepe (Diinndarm) und zdhov (Dickdarm),
vel. §3 u 4.

) gnotzetoiToe émt 16 olxciov, stehender Ausdruck des Verf. fur

seine ,Magensaft*-Theorie; s. Einl. u. Literaturbel.
3!



die Nahrung im Magen eine Verinderung zu einer entsprechen-
den Beschaffenheit erleidet und in diesém eine zweite Verarbei-
tung erfihrt, nicht wie der Weindoktor Asklepiades') und
Alexander der .Philalethe% *) annehmen, dass die Nahrung im
Magen nur verkleinert und zu Brei verwandelt wird und dass
sie eine gewisse Vorbereitung durchzumachen hat, nicht aber eine
Anpassung an die Beschaffenheit des Magens.

Wir niimlich behaupten, dass die Nahrung im Magen nicht
nor Breiform annimmt, sondern auch eine Verarbeitung durch-
macht und eine Verwandlung zu einer entsprechenden Beschaffen-
heit, da sie ja®) durch diese noch dazu ziemlich warmen Teile
geleitet wird; und dies tritt selbstverstindlich ein wie beim
Wasser: wenn dieses durch gewisse Stellen fliesst, nimmt es die
Kraft von jenen an und bekommt dieselbe Kraft wie jene; wenn
nimlich die Stellen asphalthaltiz sind, wird auch das Wasser
asphalthaltic seiner Kraft nach, wenn aber schwefelhaltig, so

1) beriihmter Zeitgenosse des Mithridates aus Prusa in Bithynien,
lebte in der ersten Halfte des letzten Jahrhunderts v. Chr. zu Rom,
vgl. Hiser, Gesch. d. Med. I S. 262ff. — Baas Gesch. Entwickelung
des arztl. Standes S. 85ff. — Wellmann bei Susemihl II 428 1. und
die Literaturbel.

9 6 Odehvizws: wenn die Form nicht durch Missverstindnis
eines Abschreibers entstanden ist, wird er dadurch als Schuler eines
Philalethes oder als Glied einer Schule, die sich Philalethen (Wahr-
heitsfreunde) nannte, bezeichnet. Aus den vorhandenen sonstigen
Quellen, wo er ebenso wie c. 33 (S. 54) unseres Excerptes ¢ Pda-
Mjilgs genannt wird, wissen wir nur, dass auch sein Schiiler De-
mosthenes diesen Deinamen fihrte, und dass er als ziemlich selbstin-
diger Anbanger der Lehre des Herophilos galt, aber auch nahe Be-
ziehungen zu Asklepiades hatte. D. nimmt (Hermes XXVIIT 414 ff.)
mit Recht an, dass die "Apéoxovra dieses um 20 n. Chr. lebenden
Arztes aus Laodikea die Hauptquelle unseres Anonymus bildeten. Ob
indessen auch fiir den ersten Teil, wie D. a. a. 0. vermutet, erscheint
zweifelhaft; denn Alexander hiitte doch wohl die historische Ueber-
sicht bis auf seine Zeit fortgefahrt, vgl. S. 29 Anm. I.

9 g dv & s, ¢.26 §2 Abscho. 5 (8. 32 Anm. 3).
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verwandelt sich auch das Wasser und wird schwefelhaltiz; wie
nun dieses seine Kraft idndert je nach der Verschiedenheit der
Stellen, so ist es auch bei der Nahrung . ..") erfihrt eine
Verarbeitung. Und indem sie von den Gefiissen aufgenommen
wird, welche von dem Gekriise ausgehen und in den Magen
miinden, wird sie dem ganzen Korper zugefiihrt. Aber anch in
Dunstform wird die Nahrung durch die Poren im Magen auf-
genommen und so auch durch rohe Stoffe die Zunahme des
Korpers bewirkt, da es ja®) auch rohe Stoffe sind, aus denen die
Aufsaugung erfolgt. Aunch im Muande findet, wenn die Nahrung
zugefiihrt ist, Aufsangung von Rohem statt, da es ja*) wiedernm
dieses ist, was aufgesangt wird. So spiillen auch die, welche
einen trocknen Mund haben, ihn aus und machen ilm dadurch
geschmeidig, da eben?) sofort eine Aufsaugung eintritt. Dem-
entsprechend weisen wir ja auch, wenn wir Uebelriechendes uns
zufithren, dieses zuriick, infolge des Geschmackes, den wir so-
fort bekommen; und aunch aus dem, was wir annehmen, ist es
ebenfalls klar. Daraus ergibt sich deutlich, dass die Aufsangung
auch ans rohen Teilen stattfindet. Uebrigens auch wihrend des
Hinabgleitens durch den Schlund geht eine Aufsaugung der Nah-
rung vor sich und eine Zufiihrung zum Ganzen. Daraus ergibt
sich deutlich, dass sowohl Verdanung auch im Magen stattfindet,
als auch die Aunfsaugung von rohen Teilen. In dieser Hinsicht
werden wir wieder mit Asklepiades in Widerspruch stehen, denn
dieser behauptet, es finde ganz allein eine Aufsangung von rohen
Teilen statt; wir aber nehmen zwar eine von rohen Teilen aber
auch eine durch die Verdanung im Magen an.

§ 2. Auch FErasistratos werden wir nicht beipflichten
konnen, insofern jener sagt, das Blut allein wire Nahrung, wir
aber zwar auch zugeben, dass das Blut Nahrung ist, aber nicht
allein, sondern auch die rohe Nahrung annehmen.

) Von den folgenden 6 Zeilen sind nur immer die ersten und

letzten Buchstaben erhalten.
*) Siehe S. 36 Anm. 3.



§ 3. Demnach wird von der Nahrung der saftige und
feinere Teil unvermittelt durch den ganzen Korper gefiihrt und
verteilt, der feste und rauhe aber im Magen verdaut; Verdauung
ist nimlich Verwandlung und [Auflosung]') zum Zwecke [der
Verdauung] *), denn es ist eine Zersetzung. Und nicht nur im
Magen geht die Aufsaugung vor sich, sondern von jeder Nahrung
bleibt etwas unverdaut iibrig und geht in den Diinndarm®) und
wird in diesem aufgesangt und zwar nicht im Diinndarm selbst
— denn die diesem zugeteilte Nahrung wird aufgesangt ent-
weder durch die umgebenden Poren oder durch die in denselben
miindenden Gefiisse —, auch nicht ganz, sondern ein ganz kleiner
Teil davon bleibt iibrig, welcher nun durch die dem Dickdarm*)
eigene Kraft in Kot verwandelt wird. Es geht aber auch ein
Teil in den Samen tber. Aunch dieser wird bereitet durch die
besondere Kraft, welche in den Samengingen die nach denselben
gebrachte Nahrung verwandelt. So beruht denn auch die Ver-
inderung anf der in jedem Teile [wirkenden besonderen Kraft,
denn es gibt nur eine]®) Nahrung in den Gedirmen®) ... ..
Und von den Gedirmen”) aus erfolgt eine Aufnahme der Nah-
rung. Denn das, was im diimnen Gedirm?®) liegt, ist diinner
und feuchter, das aber, was im Dickdarm*), trocken und dichter,
da eben'") auch von da aus eine Aufsaugung vor sich gegangen

) Von D. ergiinzt.

%) Vou D. ergiinzt. In diesen Zusammenhang gehort vielleicht
auch das zweite der beiden auf der Riickseite des Papyrus nachge-
tragenen Fragmente, s, d. Anm. am Schlusse des Textes.

) Evrepa.

Y %dhu.

5 von D. erginzt. Vgl. S. 45.

%) évrépots, hierauf eine Zeile, weil ohne Zusammenhang, sinnloser
und in der Lesung hochst unsicherer Worte.

) Evtépuv.

B v g demty evrépw.

Y év 7y gmevihuopéve im Rectum®,

) g, S, 32 Anm. 3.

L —
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ist'). Die ausgeschiedenen Ueberschiisse selbst aber werden zur
Nahrung anderer, zur Nahrung der Tiere.

§ 4. Ferner sind die Ueberschiisse zwar Nahrung der
Tiere, diese aber verwandelt sich, von ihnen genommen, in das
Fleisch: so werden sie anch ihre Nahrung; indem sie jedoch in
das Fleisch der Tiere, z. B. der Viigel u. dgl. aufzgenommen
werden, nidhren aoch wir uns von diesen und verwenden sie
zum Aufbau unseres Korpers. Eben deshalb sind die Ueber-
schiisse der Menschen auch deren Nahrung. Wenn nun die
Ueberschiisse der Menschen Nahrung sein sollen, weil die Tiere
sich von diesen ndhren und sie zum Kirperaufban gebrauchen,
wir aber von den Tieren, so, behauptet er, miisste aus diesem
Grunde das Holz und der Stein u. dgl. anch Nahrung sein, da
ja Alles ineinander iibergeht. Das ist aber Unsinn; denn warum
[nennt man dann nicht] die tddlichen [Gifte . . .] Nahrung,
wenn der Wollschmutz . . . . der Schirling die Menschen niihren? *)
Doch genug hiervon. Das aber muss man sagen, dass im Magen
sowohl eine Verdauung als auch eine Aufsangung des Saftigen
vor sich geht, die hauptsichlichste Aufsangung aber (erfolgt)?)
von Seite des Magens, des Schlundes, des Diinn- und des Dick-
darms*), — und zwar geschieht die Aufsaugung durch die Poren
um dieselben — und von Seite des Mundes. Und nicht nur von
diesen aus findet Aufsaugung und Kirperaufbau statt, sondern auch
von dem, was in den Gefissen sich befindet und von der Nah-
rung, die in den Venen vorhanden ist. Awuch von der in den

1) in diesen Zusammenhang gehort auch das erste der beiden
auf der Riickseite des Papyrus nachgetragenen Fragmente; siehe dass.
am Schluss des Textes.

*) die Lesung dieser beiden Zeilen ist sehr unsicher.

) 4 whelwv & avdbosts. Der Gegensatz ist nicht recht klar.
Deutlicher wiire der Gedanke: die Hauptsache aber ist die Aufsau-
gung; dann aber wiirde man doch erwarten, dass es biesse mhziwv
6¢ # davadootg, und dass dieser ganz neue Gedanke im Folgenden
begrindet wiirde.

Y and tdv Evrépwy zal Tod wihou.
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Arterien findet Aufsangnng und Képeranfban statt und zwar in
Dunstform. Erasistratos glaubt jedoch nicht, dass eine Aufsau-
gung aus den Arterien stattfindet, denn naturgemiiss sei in den-
selben kein Blut also keine Nahrung, sondern Pneuma — eine
Theorie, die im Widerspruche mit dem gesunden Menschenver-
stande anfgestellt ist, wie wir zeigen werden; denn fiirs erste )
wenn in den Arterien nicht von Natur Blut wire, diirfte, wenn
sic geiffnet werden, kein Blut austreten, es tritt aber aus, so
dass in diesen Nahrung ist. Gegen diesen Vernunftgrund ver-
teidigen sich die Erasistrateer mit der Behauptung, dass, wenn
eine Oeffoung in die Arterien gemacht wird, das Blut ans den
dortigen Venen entleert wird und abfliesst, nicht jedoch aus den
Arterien. Es ist aber ein Unterschied zwischen der Entleerung
durch eine Sache oder aus derselben, auch ausserhalb des Kor-
pers. Denn wir?) sagen ja auch, dass Wasser durch die Brunnen-
rihren fliesst nicht jedoch aus der Brunnenrihre; so entleert
sich auch, wenn die Arterien geiffnet sind, das Blut durch
dieselben, nicht aus denselben; in diesen, sagen sie, sei kein
Blut; dann nimlich hitten sich die Venen in die Arterien ge-
offnet und so kinne nach der Entleerung des Pneuma deren
Inhalt keinen zusammenhingenden leeren Raum lassen. Denn
das Blut ergiesse sich aus den Venen in die Arterien, durch die
Arterien fliesse es jedoch aus diesen wie durch Rohre nach
anssen. Das ist aber recht schwach. Denn 1) gleichen unsere
Kirper den hohlen?®) Gegenstinden, wie Rohren und Schilf-
stengeln; wie diese, wenn man sie zerbricht oder anbohrt, die Luft,

‘) els pev yap (Adyos?). Als zweiten Einwand scheint der Verf.
im Auge gehabt zu haben, dass die Arterien, auch wenn sie wirklich
kein Blut enthielten, doch dunstférmige Nahrung fihren kinnten,
doch scheint er dies vergessen zu haben; denn alle folgenden Aus-
fihrungen dienen nur dazu, den ersten Einwand zu stitzen, dass
aus blutleeren Arterien kein Blut fliessen kann.

) nimlich die Griechen.

%) asupmtdtos, nicht zusammenklappend.

e e =

==

g - by e




D

die sie einschliessen, nicht von sich geben und sich nicht ent-
leeren, sondern sie in sich behalten, so wird anch bei den Arterien,
wenn sie geiffnet sind, das Innere nicht ganz luftleer werden,
sondern die Luft wird auch nach der Oeffnung in den Arterien
bleiben, wie bei den Dingen ausserhalb des Korpers; 2) wenn
die zusammenhingende Leere den Erguss des Blutes aus den
Venen in die Arterien veranlasst, so muss dieselbe auch das
Zuriickhalten des Pnenma veranlassen; [so wirde die Beweis-
fiihrung sich selbst widersprechen] ') aber das ist ja nicht der Fall.
Man muss daher von diesem Grunde absehen.

Ja, sagen die Erasistrateer, unsere Korper gleichen nicht
den rohrenfirmigen *) Gegenstinden im richtigen Sinne, sondern
einem mit Fliissigkeit angefiilllen und mit Luft aufgeblasenem
Schlauche, der bei einer Verletzung Pnenma und Flissigkeit
durch sich entweichen lisst, zugleich aber auch aus sich; so
geben auch die Arterien nach der Oeffnung Blut ab aber nicht
ans sich. Aber aunch darauf michten wir erwidern, dass unsere
Korper nicht denen gleichen, welche schlanchfirmig®) sind, wie
sie fehlschiessend behaupten, sondern den réhrenfirpigen, wie
dies bei den Todesfillen deuntlich sich zeigt; denn die Wandungen
trifft man bei den Arterien nicht zusammengefallen und keines-
wegs schlauchformig. Wenn aber dem so ist, so ist offenbar
auch in diesem Punkte die Sache der Erasistrateer faul. Ferner
selbst wenn wir sie nicht mit réhrenformigen Korpern, sondern
mit zusammenklappenden wie mit Schlinchen vergleichen, um
gogar ihnen beizustimmen, so wollen wir bemerken, dass beim
Schlauch, wenn der Iphalt entleert ist, ein Zusammenklappen
eintritt und nicht eine zunsammenhidngende Leere entsteht. Es
missten aber auch die Arterien bei der Oeffnung nach der Ent-
leerung des Pneuma zusammenklappen; wenn sie aber zusammen-
klappen, wiire eine zusammenhiingende Leere und ein Uebertritt

" Vermutung von D.
) dgupTTOITOLS.
B gupmTrTidTots.



des Blutes und eine Ausscheidung desselben oder gar Entleerung
unmdglich. Thre Beweisfilhrung ist also auch in diesem Punkte
schwach.

Doch nehmen wir an, dass nach der Oeffnung sofort das
Pnenma entweicht und das Blut eindringt, dadurch, dass keine
zusammenhingende Leere gelassen wird, dann diirfte sich jedoch
auch das Blut nicht entleeren nach diesem Gesetze, sondern
miisste das Pneuma, das in unserem Organismus ist, zugleich
mit dem (aus den Arterien) entwichenen Pneuma sacht aus-
stromen. Das entweicht aber nicht und fillt den Platz des ent-
leerten Pneuma aus ........ 1), das in den Arterien entleert wird
wegen der grossen Entfernung vom Herzen. Und hinwiederum
wird es sich zuerst mit Blut von den Venen her fiillen und so
wird eine lange Zeit vergehen, bis nach der Entleerung des
Pnenma das Blut von diesen abfliesst.

§ 5. Zun alledem kommt noch, dass, wenn das Herz zuerst
vom Pneuma leer wird und zuerst durch den Uebertritt des
Blutes sich fiillt, das Geschipf, so behaupte ich®), zn Grunde
gehen wird dadurch, dass das Blut an einen ungehirigen Ort
kommt und in einem Teile des Geschipfes zu sehr iiberhand
nimmt. So verhdlt sichs aber nicht. Denn selbst bei der
Oeffnung vieler Arterien ist noch keines gestorben; also hat die
gekiinstelte Lehre dieser Erasistrateer keinen verninftigen Sinn.

Nachdem dies so erirtert ist, haben wir also nicht nur den
Satz aunfgestellt, dass auch durch die Venen®) eine Aufsangung

) ans den folgenden 8 dusserst lickenhaft tdberlieferten Zeilen
1st nur soviel ersichtlich, dass sie einen weiteren Einwand gegen
die Pneumatheorie der wiederholt ausdriicklich genannten ,Erasistra-
teer® enthielten.

) hyw: D. vermutet dafur Adyw .es miisste logischer Weise
sterben®.

) S tag dpryplas; allein da von einem Gegensatz der Aufsau-
cung ,durch® die Arterien und ,in* denselben (xat2 Tdc 4. im fol-
genden Glied) im Vorhergehenden (mpoamedeifapev) keine Rede war
und auch im Folgenden wieder der bisherige Gegensatz Venen und
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stattfindet, sondern auch im Vorstehenden bewiesen, dass eine
solche in den Arterien vorkommt. Und zwar wird mehr als in
den Arterien in den Venen aufgesaugt, wie wir nachweisen
werden: 1) sind die Venen ansehnlicher als die Arterien. Nun
ist doch anzunehmen, dass in dem Ansehnlicheren auch eine
umfangreichere Aufsangung statthat im Vergleich mit so ganz
unbedeutenden Gefissen'). Es sind aber die Venen ansehnlicher
als die Arterien, folglich wird in ihnen auch eine grossere Auf-
sangung stattfinden; 2) anch wenn die Arterien den Venen an
Grosse gleich sind, — nehmen wir an, dass es so ist —, wenn
sie also nun gleich sind, so werden die Arterien nur allein an
Umfang grisser erscheinen, weil sie vier Hiillen haben und aus
starken Hiillen bestehen, die Venen aber, welche an Umfang
schwicher sind, weil sie nur eine Umhiillung haben, haben
doch eine weitere Hihlung als die Arterien, da sie aber eine
grissere Lichtweite haben, wird auch die Aufsaugung, die in
ihnen stattfindet, eine stirkere sein; 5) enthalten die Arterien
in sich mehr Pneuma, aber sehr wenig Blut, die Venen mehr
Blut und sehr wenig Pneuma. Wir sind nimlich der Ansicht,
dass sowohl in der Arterie als in der Vene Blut und Pneuma
von Natur vorhanden ist, so jedoch wie im Vorstehenden aus-
einander gesetzt wurde. Da nun aber in der Arterie mehr
Pneuma ist, in der Vene umgekehrt, so ist es ziemlich glaub-
haft, dass in der Vene stirkere Aufsangung stattfindet als in
der Arterie: und deshalb muss man schliessen, dass die Auf-
saugung aus den Venen stirker ist, als aus den Arterien.

Cap. XXVIIL

Herophilos jedoch hat die Sache umgekehrt aufgefasst: er
meint niimlich, dass eine stirkere Aufsaugung in den Arterien

Arterien behandelt wird, so darf man wohl annehmen, dass der Verf.
an der auch sonst mehrfach geiinderten und nachgebesserien Stelle
das erstemal dptypiac fir ghéfag verschrieben hat.

") mapa ta éhdyoTa Tadra. .
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stattfindet und eine geringere in den Venen ans folgenden zwei
Griinden: 1) sintemal beide nach Nahrung verlangen, die Venen
wie die Arterien, und das Verlangen nach Nahrung ein gleich
starkes ist, wird auch die Aufsangung in dieselben in gleicher
Weise vor sich gehen; 2) sagt er, ziehen sich die Arterien zu-
sammen und dehnen sich wieder und erzeugen den Puls, die
Venen aber ziehen sich weder znsammen noch dehnen sie sich
aus noch haben sie eine pulsformige Bewegung. Da demnach
die Arterien eine pulsfirmige Bewegung haben, die Venen aber
nicht, so ist es vernunftgemiss, dass bei den Arterien wegen
jener Bewegung die Aufsangung stirker ist als bei den Venen
aus der genannten Ursache.

Doch hierin hat der in Rede stehende Gelehrte nicht recht
gethan.  Er bedachte nimlich nicht, dass die Venen eine
grissere Lichtweite haben, als die Arterien; da sie aber eine
grissere Lichtweite haben, wird aunch selbstverstindlich eine
stirkere Aufsangung in ihnen statthaben. Und gegen den ersten
Hauptpunkt desselben wird dieser Einwand geniigen, gegen den
zweiten werden wir geltend machen, dass die Arterien den Puls-
schlag haben dadurch, dass sie sich zusammenziehen und aus-
dehnen, bei dieser Bewegung aber die Nahrung in der Richtung
nach aussen driingen; wenn sich aber das so verhilt, so ergiebt
sich eingestandenermassen der weitere Schluss, dass eine stirkere
Aufnahme der Nahrung in die Venen als in die Arterien statt-
findet. Aber anch das muss man eingestandenermassen ver-
muten, dass Nahrung in den Poren') der Venen und Arterien
vorhanden ist. Und ganz allgemein ist in jeder Pore®), die
nnseren Korper durchdringt, Nahrung und es geht unbestritten
eine Aufnahme in dieselben vor sich fir den ganzen Kirper,
so dass auch in den Hohlriumen®) der Arterien und Venen

1) dpadrnst.
9 apadTaTe.
%) wata tas worthdryrac.
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Nabrung enthalten ist und eine Aufsaugung derselben in diese
stattfindet.

Jedoch auch das muss man annehmen, dass die Nahrung
nicht vollstindig zuom Aunfban des Korpers verwendet wird durch
die Aufnahme im ganzen Korper, sondern nur der zutrigliche
Teil wird anfgenommen und dient zom Korperaufbau, das Fremde
aber und Unratartige wird in die Gediirme ausgeschieden und
durch den Stuhl entleert. Denn wenn die ganze Nahrung, die
man zn sich nimmt, zum Aufbau verwendet wiirde, dann wiirde
keine Ausscheidung wvon derselben erfolgen, und wir wiirden
ein Uebermass von Grisse und Stirke erreichen, da wir he-
stindig zunihmen; aber weil immer die zutriigliche Nahrung
von der fremdartigen ausgeschieden wird . . ."), so hilt unsere
Korperentwickelung das richtige Mass ein. Von dem, dessen
Nachweis wir begonnen haben, ist nun der erste Punkt die
Frage nach den Ausscheidungen durch die Blase, woriiber ein
besonderer Streit entstanden ist und zwar schon bei den alten
Philosophen. Die einen nimlich sagten, die Flissigkeit, die wir
zu uns nehmen, sei von doppelter Beschaffenheit: sie enthalte
Zutrigliches und Schlechtes; davon werde das Zutrigliche aunf-
genommen durch die Poren®) und zum Korperaufban verwendet,
das Schlechte aber gehe nach unten und werde durch den Harn
nach aussen entfernt. Andere aber sagten: alle Fliissigkeit hat
nur eine Beschaffenheit und schon bei der Aufnahme derselben
wird ein Teil aufgesaugt und zum Kérperaufbau verwendet, der
nicht aufgesaungte aber kommt in die Stellen bei der Blase, er
wird daher durch die in denselben wohnende Kraft verindert
und ausgeschieden, nachdem er scharf und salzig geworden ist,
Denn es ist klar, dass der Harn scharf und salzig ist, weil er
von ihr (der Blase) angezogen wird. Hierzu ist zu bemerken,
dass fiir die zuerst entwickelte Ansicht die Mehrzahl der Alten

" hier fehlt '/; Zeile. D. vermutet die Worte we cipyrar, ,wie
gesagt®
Y dpmwprdtwy, doch ist dpoww von D. ergiinzt.



ist. Als Beispiele hierfiir verweisen sie auf das Meer und die
Sonne. Denn diese nihrt sich als ein aus dem Meere stammen-
der mit Vernunft begabter Feuerball') von den ihr zutriglichen
Stoffen im Meere, indem sie das Diinne anfnimmt, das Triigere
und Dickere und Salzige aber im Meere zuriicklisst. In gleicher
Weise wird von der Flissigkeit, die wir zu uns nehmen, das
verbraucht, was uns nihrt, von diesem nimlich wird das Zufrig-
liche und Feine in unserem Korper aufgesaugt, das Schlechtere
aber und Trigere wird Niederschlag und durch die Blase nach
aussen entfernt. Nach diesen Erorterungen sind wir in Ver-
legenheit und konnen von der Flissigkeit, welche beim Harn-
lassen ausgeschieden wird, nicht mit Bestimmtheit sagen, ob
das Ausgeschiedene das Fremdartige ist, welches in der Fliissig-
keit war und welches von Natur aus schon als unbrauchbare
Fliissigkeit darin zu sein scheint, oder etwas das dadurch, dass
es in die Blase kommt, in Unbrauchbares iibergeht. Das aber
behaupten wir, dass von der zugefilhrten Fliissigkeit im Korper
eine scharfe und salzige Fliissigkeit ansgeschieden wird. Soviel
iiber die Stellung der Blase im Kirperhaushalte.

Cap. XXIX.

§ 1. Man sucht nun nachzuweisen, dass der ganze Korper
fortwibrend Stoff abgibt®), wobei man etwa von folgenden Er-
wigungen ausgeht: 1) Beruft man sich auf die Wohlgeriiche;
diese sagt man, riechen wir auch, wenn sie weit wegliegen,
weil von ihmen Korper zn uns gelangen. Dagegen wird man
vielleicht einwenden, dass die Wohlgeriiche keine Korper abgeben,
sondern dass die Luft eine Verinderung ihrer Zusammensetzung
erfihrt durch die Wohlgeriiche und wir auf diese Weise beim
Einathmen eine Empfindung fiir den von den Wohlgeriichen her-
rihrenden Einfluss anf die Luft bekommen und dass keine Ab-
gabe statthat.

Y} dvappa voepdv, s. d. Literaturbel.
%) yhvovton dmopopaf, wie schon c. 26 § 2.
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§ 2. Das erscheint aber recht schwach. Denn es sind
eben nicht mit den Sinnen wahrnehmbare Korper, was von den
Wohlgeriichen ausgeht. Das sieht man bei den alt gewordenen
Riechmitteln; deren Kraft ist schwach und unwirksam, weil
durch die lange Zeit eine starke Abgabe von ihnen erfolgt ist,
woraus sich das Gesagte ergibt.

§ 3. Aber auch beim Fleische weisen sie aunf dieselbe
Ersecheinung hin, indem sie sagen, dass das alte Fleisch leichter
und weniger nahrhaft ist, als das frische, das frische aber
schwerer und nahrhafter. Diese Thatsache lehrt klar der Augen-
schein: Wenn niimlich das alte Fleisch gewogen wird, wirst du
es leichter finden, das frische schwerer. Was ist daran schuld?
Offenbar dass das alte viel abgegeben hat, das frische aber
wenig, und dass es einerlei ist, ob die Verminderung des frag-
lichen Gegenstandes mit den idusseren Sinnen oder nur mit dem
Verstande wahrnehmbar ist.

Dasselbe weisen sie auch mit Hilfe des Brodes nach; denn
das wirmere ist schwerer und nahrhafter, das kiltere leichter
und weniger nahrhaft aus demselben Grunde. Der nidmlichen
Ueberzeugung sind auch die Vorturner') in den Athletenschulen,
denn dieselben wiirden nie den Athleten warmes Brod und
frisches Fleisch reichen, wenn es nicht schwerer und nahrhafter
wire, und das kiltere Brod und alte Fleisch vermeiden, wenn
es nicht leichter und weniger nahrhaft wire.

§ 4. Gegen diese Griinde wenden sich die Empiriker®) mit
folgender Ausfiihrung: wenn etwas eine Minderung erfilirt, muss
das nicht leicht werden, noch wird, wenn etwas eine Zunahme
erfilrt, dieses schwerer, sondern bisweilen wird bei einer Zu-
nahme der Gegenstand leichter, bisweilen auch bei einer Min-

) dheintar ,Salber*, weil sie wie die ganze Trainirung, so vor
allem auch die Salbung und Massage leiteten.

) {iber diese dritte wichtizge medicinische Schule der Alexan-
drinerzeit vgl. Hiser Gesch. d. Med. I 245fT.; s. auch Einleitung.
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derung der Gegenstand schwerer, wie bei den Schliuchen und
bei den toten Geschopfen und Blumen.

Erstens machen sie den Schlauch geltend: wenn der Schlanch
ohme Luft ist, ist er schwerer, mit Luft gefiillt aber wird er
leichter. Ferner bestehen die Geschipfe aus zwei Bestandteilen,
aus Seele und Leib, und wenn beides da ist, so ist das Ge-
schipf leichter, wenn aber die Seele aus dem Leibe verschwindet,
wird der Leib schwerer. ,Und doch*, fahren sie fort, ,be-
hauptet die Mehrzahl der Philosophen, dass die Seele ein Korper
ist. Aber auch wenn sie dieselbe unkirperlich liessen, so sagten
sie doch, dass sie wenigstens') eine gewisse Wesenhaftigkeit
besitze, wie die Thiire durch Wegreissen grisser wird, durch
Zubauen kleiner. Daraus geht offenbar hervor, dass bei der
Wegnahme Schwere, beim Hinzufiigen Leichtigkeit entsteht, wie
wir nachgewiesen haben.®

Dieser Schluss aber ist @iberaus thiricht und trigerisch, wie
wir nachweisen werden. Erstens werden wir diess folgender-
massen nachweisen: wir geben zu, dass durch die Wegnahme
von etwas ein Ding eine Zunahme erfihrt, aber bei der Zu-
nahme zu diesem handelt es sich nicht um denselben Gegen-
stand; denn wir vergrisseren die Thiire, nehmen dagegen von
der Mauner weg.

Dann behaupten wir auch kurzweg bei der Seele, dass
diese an der Leichtigkeit Schuld ist ..?%) .. ..

Aus diesem Grunde ist das Geschopf, so lange die Seele
in ihm ist, leicht, weil die Seele Pnenma, das Pneuma aber von
Natur leicht ist. Pneumaartig ist aber auch die Seele und kraft
dieser Eigenschaft macht sie logischer Weise durch ihre Gegen-
wart das Geschiopf leicht, durch ihr Fehlen schwer; denn so
wird durch die Seele der ganze Kirper getragen. Dieser, sagt
man, hat seinen Entstehungsgrund in den anderen Kriiften, die

') der Text hat obslav 7 mva. D.: 7 clare P, non intellego. Viel.
leicht ist aber doch yé zu lesen, was ganz gut passen wiirde.
4 1Y, Zeilen unleserlich.
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Krifte aber in den Bewegungen'). Der ganze Korper nimlich

wird bewegt durch das Erdige und Luftférmige und durch die
Seele, welche diese Elemente triigt®); so wird jener anfrecht
erhalten; denn das geschieht sogleich bei der Entstehung der
Seele; daher muss man auch sagen, nicht wenn irgend etwas
hinzukommt, sondern wenn etwas Schweres hinzukommt, wird
jener schwerer. Die Seele ist aber sowenig schwer, dass sie
sogar das von Natur Hinabziehende leichter macht und triigt.
Wenn sie dabei ist, muss notwendig das Geschipf leicht sein.
Wenn jedoch die Seele entflieht, so erscheint dadurch, dass das
Erleichternde und in der Schwebe Haltende nicht mehr da ist,
fortan selbstverstindlich das Tote schwer durch ihre Schuld.
Auch bei den mit Luft®) gefillten Schliuchen beobachtet man
die Leichtigkeit desshalb, weil diese leicht ist und den Schlanch
leicht macht. Wenn aber die Luft nicht darin ist, wird der
Schlauch schwer, weil er der erleichternden Ursache beraubt ist.

§ 5 Auf derselben Ursache beruht auch die Erscheinung
mit den warmen Broden. Kiltere sind leichter, wirmere schwe-
rer. Schwerer sind diese, weil von ihnen noch keine starke

) D. vermutet, dass am Schluss dieses in seiner Lesung sehr
unsicheren Satzes welvme (dieser, der Seele) ausgefallen ist; dadurch
wiirde aber das Verstindnis des folgenden Satzes eher erschwert als
erleichtert.

7 wewveltar ydp To Ghov cpo Gia ToD yewdous wal depwdoug wai
e tijs Juyfs Pastalodons abrd. Durch diese leichte Aenderung (tijc
Yuyss steht im Papyrus hinter s@pa) dirfte wohl die von D. vorge-
schlagene Annahme von Licken unnitig werden. In dem Augen-
blicke, wo die $uy) = nvebpa mit dem yeddzg »ai depdies, den beiden
Bestandteilen der tpopd und damit des odpa, in Verbindung tritt,
geraten diese 3 Arten der Uhn (nicht mvedpa = Luys allein) und da-
mit der ganze Kirper in Bewegung, und diese Bewegung setzt sich
in die einzelnen Kriifte um, welche den Stoff zur Bildung des Korpers
und der Yuyf (daher im vorhergehenden Satz: der Kirper hat seinen
Entstehungsgrund in den anderen Kriften) verwenden. Vgl. c. 26
§2 8. 32.

1) mveupmatos.

Beckh-Spit, Anonymus Londin, 4
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Abgabe stattgefunden hat, die kalten aber sind leicht, weil von
der ganzen Masse hinlingliche Abgabe stattgefunden hat.

§ 6. Die Lehre, dass wirklich eine Abgabe stattfindet, die
nur mit dem Verstande wahrnehmbar und ohne sichtbare Ur-
sache ist, griindet man auch darauf: Von den Flissigkeiten,
welche in gewissen Gefissen lingere Zeit stehen bleiben, nimmt
man wahr, dass sie weniger werden. Dasselbe geschieht mit den
Siiften; bisweilen zeigt sich niimlich, dass sie durch die Sonne
oder andere Ursachen his zu einem gewissen Grade eingetrocknet
sind. Was geht da vor? Offenbar liegt eine feine Abgabe der
leichteren Teile derselben vor und zuriick bleibt das Erdigere.
Dasselbe geschieht auch bei den aufgelegten Breiumschligen.

§ 7. Auch auf die Pflanzen geht man iber und sagt, die
einen seien sofort, wenn sie abgeschnitten, schwerer, andere
dagegen, wenn sie lingere Zeit gelagert sind, leichter, wie
beim Kohl und bei den Blumen; denn sie werden alle duorch
die Abgabe reisigihnlich. Aus diesen und dhnlichen Griinden
ist man tberzeugt, dass der Korper eine Abgabe erleidet.

§ 8. Gegen diese Ausfiihrung wendet man ein: Wenn
die Abgabe am Schrumpfen schuld ist, miisste nicht nur beim
Abschneiden das Erwihnte schrumpfen, sondern auch etwas an
den Biumen; denn auch der Baum erleidet einen Verlust. Dies
ist aber nicht der Fall: also ist nicht die Abgabe am Schrum-
pfen schuld.

Diese stiitzen sich auf einen Analogieschluss: Auch bei den
Biumen geht eine ziemliche Abgabe der Bliten?) vor sich, bei
den abgenommenen Teilen aber keine stiirkere, und bei dem
Baume verbraucht schon die Bewegung ziemlich viel und dazu

') dmogopa t@v avdéwv, wobei der Genmitiv subjektiv zu fassen
ist: die Bluten duften ziemlich stark. Als objektiver Gen. wiirde
er den Sinn geben: der lebendige Baum stdosst auch nicht weniger
Bliten ab als der abgeschnittene Zweig, (dem sogar oft die Kraft
dazu fehlt,) aber es handelt sich ja hier um unsichtbare Stoff-
verluste.
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anch noch die Wirme eine hinreichende Menge?), bei dem Ab-
geschnittenen aber, da die Nator nicht mehr waltet, weniger,
weil bei ihnen weder Bewegung noch Wirme mehr vorhanden ist.

§ 9. Was ist nun der Grund, demzufolge das Abge-
schnittene eintrocknet, das auf dem Baume nicht? Das liegt
aber klar zu Tage. Das am Baume nimlich trocknet nicht ein,
weil entsprechend der Abgabe auch die Zufuhr erfolgt.

Das Abgeschnittene trocknet ein, weil demselben keine
Zufuhr mehr zugeht; daraus geht dentlich hervor, dass auch
bei den Pflanzen eine Abgabe erfolgt.

& 10. Sie gehen auch iiber zu den Tieren. Sie nehmen
nimlich die Jagdhunde her, da diese durch ihre Spiirnase das
Wild auf folgende Weise jagen helfen: sie kommen aunf die
Steige, iiber welche das Wild gewechselt hat, und wenn
die Steige eine Witterung geben, machen sie sich auf die
Jagd. Was ist die Ursache hiervon? Offenbar, dass der
vom Wild abgegebene Stoff sich an den Steigen festgesetzt
hat. Daher hilt man auf trocknem Boden keine Jagd, wohl
aber auf weichem. Der Grund liegt auf der Hand, da der
vom Wild aus sich verbreitende Stoff, wenn er auf hartes und
trockenes Erdreich fillt, sich verflichtigt, wenn er aber auf
weicheres und aunfnahmsfihiges fillt, bewabrt und erhalten
bleibt. Aus diesem Grunde nun finden auch die Jagdhunde,
wenn sie kommen und die Ausdiinstung?) des Wildes wittern,
weil diese erhalten bleibt, und ihr dann nachgehen, das Wild
und fangen es. Desswegen ist selbstverstindlich bei Regen
kein Aufspiiren miglich; denn, indem der Regen die von dem
Wilde sich verbreitenden Stoffe vernichtet, wird er zom Hinder-
nis der Jagd®). Auf diese Weise betreibt man die Jagd.

1y die Handschrift hat das Zeichen fir den § schon hier.

) drogpopis.

) Gegenwirtig nehmen die Jiger an, dass die Jagd beim Regen
nicht erfolgreich sei, weil die Hunde, wenn sie die Nasenoffnungen
voll Wasser bekommen, das Witterungsvermogen verlieren.

4*
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§ 11. Am besten aber geht sie, wenn dem Wilde auch
noch Junge folgen und zumal, wenn diese noch recht klein
sind. Dadurch dass sie zarter sind, haben sie stirkeren Stofi-
verlust; so nimmt denn die Erde eine stirkere Ausdiinstung auf
nnd kann den Hunden leichter das Wild verraten. Wenn dem
aber so ist, erleiden offenbar auch die Tiere eine gewisse Abgabe.

Cap. XXX,

§ 1. KErasistratos sucht die vorliegende Frage auch noch
so zu losen. Wenn Einer ein Tier z. B. einen Vogel oder dergl.
nimmt und eine Zeit lang unter ein Becken setzt, ohne ihm Nah-
rung zu geben, und es dann mit den sichtbar entleerten Aus-
scheidungen wiegt, wird er finden, dass es eine bedeutende
Gewichtseinbusse erlitten hat; offenbar, weil eine starke Abgabe
erfolgt ist, die nur mit dem Verstande wahrnehmbar ist.

§ 2. Aber') man geht auch auf den Menschen iiber und
wendet die Theorie auf ihn an: bei denen niimlich, welche wohl-
riechende Sachen getrunken und die Knoblaueh gegessen haben,
gleicht die Ausscheidung durch den Schweiss dem; was sie zu
sich genommen, da eben®) eine durch Schlussfolgerung nach-
weishare Verdunstung des Aufgenommenen stattgefunden hat.
Wenn aber diese Dinge in unserem Organismus eine nicht nur
durch Schlussfolgerung nachweisbare, sondern auch fir die Sinne
wahrnehmbare Ausdiinstung haben, werden sie auch ausserhalb
des Kirpers einen gewissen Stoffverlust erleiden.

§ 3. Asklepiades sucht an dieser Stelle eine neue Theorie

1) hiemit begiunt der letzte Beweis fir den fortwihrenden Stoff-
verlust aller Korper: c. 29 § 1. 2. Nachweis an den Wohlgerichen;
§ 3—5 am Fleisch und Brod; § 6 an den Flissigkeiten; § 7—9 an
den Pflanzen: § 10.11 u. ¢. 30 § 1 an den Tieren. Dass das neue
Capitel nicht erst hier beginnt, sondern schon bei der Unterabtei-
lung mit dem Experimente des Erasistratos, zeigt, wie mechanisch
der Schreiber seinen Stoff einteilte.

) wg av &, was Ja nach sonstigem Sprachgebrauche heissen
wiirde ,gerade wie wenn — hitte*, aber vgl. S. 32 Anm. 3.

e .



aufzustellen: er sagt, die Wohlgeriiche und der Knoblauch ver-
lieren ihre Eigenschaft, wenn sie in unseren Organismus kommen,
Denn wenn sie in unserem Organismus ihre Eigenschaften be-
behielten, konnten aunch wir sie bemerken und mit wahr-
nehmen . . . .%)

Vielleicht wird aber einer sagen . .%)

Cap. XXXI?).

§ 1. Gegen ihn versuchen jedoch einige geltend zu
machen: das Ausgediinstete gehe auch gegen die Nase und die
ibrigen Korperteile; nichts aber stumpfe den Gernchsinn und
die Sinneswahrnehmungen in hoherem Grade ab und sei ein
stirkeres Hinderniss fir die Wahrnehmung des Gegessenen.

§ 2%). So geht es auch bei den Gerbern; da deren Geruch-
sinn stark abgestumpft wird, so bildet der Geruch fiir sie keine
Behinderung. Auf dieselbe Weise nimmt auch ein von Speisen
abgestumpfter Geruchsinn die von diesen herrithrende Kraft

nicht wahr,
Aber auch dieser Erklirungsversuch ist nicht glaubhaft.

Cap. XXXII.

§ 1. Wir aber sagen gegen Asklepiades, dass der Sinn
von diesem in uns nichts wahrnimmt, weil es nicht in seinen
Bereich fillt; denn ebenso wie das, was verdaut wird, an einer
bestimmten Stelle sein muss, damit diese es verdaut, und wie
das, was in Blut verwandelt wird, an eine bestimmte Stelle

) Von den niichsten 11 Zeilen sind nur einzelne Worter er-
halten, welche erkennen lassen, dass sie die ¢. 52 § 1 bekimpften
Ausfabrungen des Asklepiades enthielten.

%) die folgenden 6 Zeilen, gegen die sich dann ¢. 31 § 1 wendet,
sind ebenfalls nur in unzusammenhingenden Bruchstiicken erhalten.

% das Capitelzeichen steht im Papyrus schon zwei Zeilen friher.

%) Das Paragraphenzeichen steht im Pap. 5 Zeilen spiter dicht
uber dem neuen Capitelzeichen.



R

kommen muss, um in Blut iiberzugehen, so muss auch der
Geruch eine bestimmte Stelle treffen, damit er wahrgenommen
werden kann; da aber das in uns Vorhandene nicht in den Be-
reich des Geruchssinnes kommt, so bleibt es ihm natiirlich ver-
horgen; aus diesem Grunde nimmt das Sinnenvermogen, wenn
man wohlriechende Dinge zun sich nimmt, deren Eigenschaften
nicht wahr. Dies gegen Asklepiades.

§ 2. Man behauptet auch'), unsere Korper geben Wirme
und Feuchtigkeit ab. TFir die Wirmeabgabe filhren sie Fol-
gendes an: wenn wir die Mintel kalt®) umgenommen haben,
finden wir sie wirmer, wie wenn®) die von uns abgegebene
Wirme in der Umhillung siisse.

§ 3. Ja auch die Ueberzeugung von der Abgabe der
Feuchtigkeit gewinnt man aus den Minteln; denn wenn wir
sie trocken umgenommen haben, bemerken wir, dass sie feucht
geworden sind durch die Feuchtigkeit, wie auch die an uns
sich ansetzende Feuchtigkeit aus unseren Kirpern kommt. .. .")
Und nicht nur diese Theorie stellt man auf, sondern auch dass
verschiedenerlei Abgaben vom Korper erfolgen.

Cap. XXXIIL

Und zwar weisen die Schiiler des Asklepiades und Ale-
xander Philalethes daranf hin, dass die sinnlich wahrnehmbaren

") auch diesmal wire das neue Capitel sinngemisser erst hier
begonnen worden; denn wahrend bisher nur von der Thatsache des
fortwilhrenden Stoffverlustes die Rede war, werden nun im folgen-
den die verschiedenen Arten desselben behandelt.

) duypdrepn; der Comparativ ist wohl ebenso aufzufassen wie
bei Juypdtepos # deppdrepos ,mehr kalt als warm®.

%) s dv &, also moglicher Weise auch: ,da ja — sitzt“; vgl.
8, 32 A. 3.

Y) Von den niichsten 6 Zeilen sind wieder nur einzelne Worte
lesbar. Da von ,Frihaufstehen®, ,nach dem Spaziergang®, ,zu einer
Nahrung werden“ und ,sinnlich nicht wahrnehmbaren* (Poren?) die
Rede ist, fihrten sie vermutlich aus, dass man niichtern weniger
schwitzt als nach dem Friahstick,

e i
. i
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und die durch Vernunftschluss fassbaren Abgaben verschieden
smdrzs Bl .  Dass die sinnlich wahrnehmbaren Entlee-
rungen verschieden sind, wie wir nachweisen werden®) ist klar,
sic sind nidmlich trocken und feucht.

Und ausserdem besteht noch ein ortlicher Unterschied: das
eine wird durch den Speichel entleert, das andere durch den
Stuhlgang, anderes durch den Monatfluss . . . .*) anderes durch
den Schweiss, alles aber von verschiedenen Stellen.

§ 2. Auch bei einer einzelnen von diesen Aunsscheidungen
fiir sich konnte man dasselbe wahrnehmen. Beim Urin ist
der eine dick, der andere mehr diinn, ein anderer gallig und
bei dem einen kommen solche Niederschlige vor, bei einem
anderen solche, ein anderer setzt iiberhanpt nicht ab, der eine
ist wolkig, der andere nicht. So geht es auch bei den trocknen.
Von den Ausleerungen . .. .").

§ 3. Demzufolge behauptet man auch, dass die Ursachen
verschieden sind. Und das ist klar [bei dem Fliissigen wie]”)
beim Trockenen . . .°)

§ 4. Und in der That findet von seiten der Arterien’)
eine Abgabe statt und von seiten des Gehirns®) wird abge-

N 1Y, Zeile unleserlich.

) D. [ig dr)(e)Bel[E]apev: aber das e ist von ihm ergiinzt, das
o als unsicher bezeichnet, und der Beweis wird ja wirklich erst an
dieser Stelle geliefert.

3 1y Zeile fehlt.

4 3 Zeilen lickenhaft; handeln vom Unterschied der sinnlich
wahrnehmbaren und nur durch Vernunftsechluss nachweisbaren Ab-
gaben.

%) von D. ergiinzt.

5 in den niichsten 2!/, Zeilen ist nur das Wort ,mannigfaltige®
(Abgaben? Ursachen?) deutlich zweimal erhalten.

) D. liest: x[al] piyv dmd [...] <[...]v, so dass die in der Ueber-
setzung angenommene Lesung 4no [t(@v) dplt[npiw]v allerdings einen
Buchstaben zu viel hitte.

%) ant yv.p..v vel xt.p.. 00 vel simile nach D., so dass die
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geben, in verschiedener Weise aber auch von den Sehnen und
Knochen, ausserdem auch von den Driisen’) . . . .

Sib e o

b er beweist diess fir jeden Fall anch nach
der Theorie des Alexander®), denn wie, sagt er, das Blut dem
Aussehen nach ist, so ist es auch dem Wesen nach etwas Ein-
faches und Eingestaltiges. Das ist aber schwach; denn es ist
nicht richtig. Sowohl seinem Wesen nach ndmlich ist das
Blut verschieden als auch nach der Verarbeitung der Nahrung
In dieser Hinsicht ist dasselbe bei den Athleten anders als bei
den Unthitigen; das eine ist diinner, das bei der anderen
Gruppe dicker. Da nun der fragliche Bestandteil in unserem
Korper verschieden ist, so diirften auch die Abgaben von ihm
verschieden aunsfallen.

Dass aber auch entsprechend der Verarbeitung der Nah-
rung das Blut verschieden sein kann und von anderer Art
seinem Wesen nach, dariber bedarf es nicht wvieler Worte.
Denn die aufgenommene Nahrung erfihrt die erste Bearbeitung
im Munde und zwar ist diese verschieden. Denn wenn sie
nicht zermalmt wird, wird sie dort (im Magen?) eher verdaut
und gekocht *), wenn sie aber zu sehr zermalmt wird, wiirde sie

Vermutung dx’ &yx[e]p[¢)]ov wohl nicht zu kihn ist; vgl. zu der
Stelle c¢. 26 § 2 Abs. 5 (Sp. XXI, 52 — XXII, 3, Seite 31).

") m(pog)ét(e 8(8) w(ed) di]évwv. D.: m(pos)al.....Jévwy, aber at und
et sind sehr leicht zu verwechseln; vgl. Sp. V, 3 supoépetan auf Taf. 11
bei D.

“) die letzten 1'/, Zeilen von § 4 und die ersten vier von § 5
handeln von den Abgaben der einzelnen Teile und erkliren eine
darauf gebaute Schlussfolgerung fiir unmdglich; die letzten 11/, Zeilen

von § 5 enthalten den Satz, gegen welchen im Anfang des § 6 von
Alexander polemisirt wird.

%) Lesung wie Sinn sehr unsicher.

1) &xet gydoer palov Ty E]ldwv [vel zpidev] e zal [wé]dev D. in
der Anmerkung, wo er die arg verstimmelte Stelle auf diese Weise
zu heilen versucht unter Berufung auf das erhaltene 2zei im nichsten

4
i
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wohl eine schlechte Siftemischung im Blut verursachen und
die Siifte verschlechtern durch den Schleim, indem sie den-
selben enthielte. Die Erasistrateer hinwiederum sind der An-
sicht, dass dort [natiirlich] [eine an]dere Verarheitung statt-
findet als') die im Munde. Denn wenn eine verschiedene vor-
liegt, wird auch das Blut verschieden nach Wesen und [Farbe]?®).
Nachdem nun aber das Blut verschieden ist, sind anch die von
ihm ausgehenden Abgaben verschieden, wenn sich dies auch
nur durch Vernunftschluss folgern lisst.

Auch entsprechend der Verarbeitung im Magen kann das
Blut verschiedenartig werden; desshalb ist es ja auch mbglich,
eine Ausleerung durch den Magen zu veranlassen. Ebenso
kinnte man dies von den sonstigen Lebensbedingungen®) be-
haupten; denn auch je nach der Lebensweise und den Nei-
gungen und Bewegungen entstehen') Unterschiede in den Ab-

Satz und mélw Eyy ¥ tpog] c. 11 (Sp. 9,24). Der Verfasser wiirde also
hier das Kauen geradezu als Hindernis fir die Verdauung bezeichnen
im Widerspruch mit seiner ¢. 27 § 1 (3. 35) vorgetragenen Lehre.
Zu dieser wurde eher émoysoer passen (die Nahrung wird, wenn sie
nicht zermalmt wird, die Verdauung mehr aufhalten), sodass die
beiden angefiihrten Fille ein Abweichen von der goldenen Mittel-
strasse enthielten. Doch bleibt auch dann der Zusammenhang ins-
besondere mit den folgenden Sitzen immer noch sehr unklar.

1) maps Ty v T@t stdpatt zatepyaciav vgl. am Anfang dieses §
Spalte XXXVI,6 Swigopov mapa 76 émt dv Giwtdy ,anders als bei den
Unthitigen® und S. 43 Anm. 1. Doch ist das Ganze sehr unsicher,
da die eingeklammerten Worte, also auch das [&h]Anv, welches diese
Bedeutung von mapd bestimmt, erginzt sind und der gleiche Aus-
druck soeben beim Beginn unseres Abschuittes in der Bedeutung
.entsprechend der Verarbeitung® vorkam.

?) von D. ergiinzt.

# [BraeryJudrwy ist dem von D. ebenfalls fiir moglich gebaltenen
[6¢ sw]pdtwv entschieden vorzuziehen, da es sich eben um die gi-
pata erst im nichsten Satz handelt.

9 das Verbum ist unleserlich. D. erginzt yi(vesihar), vermutlich
weil ihm fir yi(vezat) der leere Raum zu gross ist; aber vielleicht
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gaben. Auch bei den andern Kérpern, den Arterien, Venen
und Driisen') geben sie zu, dass man in allgemeiner Anwen-
dung von Unterschieden spricht, welche an der Verschiedenheit
der Abgaben schuld sein “‘werden. Dass aber auch durch die
Bewegungen die Kirper verschieden werden, ist klar, denn die
deren Leben mehr Bewegung mit sich bringt, haben mehr
Kirperwiirme und desswegen mehr Stoffverlust®), bei dem
Unthiitigen aber ist es umgekehrt. Jene®) ndmlich bringen
ohne Riicksicht auf Jahreszeiten zu Wege, was die andern nur
im Sommer wegen der ilibermissicen Hitze; denn dann ent-
leeren die Poren mehr, weil ihr Inhalt diinn und flissig ge-
worden ist und sich anf sichtbarem und unsichtbarenm Wege
entleert, im Winter jedoch weniger. — Daraus gebt klar hervor,
dass die nur mit dem Verstande wahrnehmbaren Abgaben ver-
schieden sind und verschiedene Stoffe ausgeschieden werden.

Cap. XXXIV.

& 1. Wie aber sowohl unmerklich als auch in sinnen-
filliger Weise verschiedenartige und mannigfache Stoffe von uns
ausgeschieden werden, so dringt sowohl in sinnenfilliger Weise
als anch unmerklich allerlei in uns, worauf schon oben hinge-
deutet wurde*) und Asklepiades mit etwa folgender Betrachtung
hinweist: die Natur, sagt er, liebt es das Rechte und Entspre-
chende zu erhalten; wenn nédmlich etwas ausgeschieden wurde
anf sinnenfilligem Wege, wie nachgewiesen wurde, und auch auf
unmerkliche Weise dies mit Recht angenommen worden ist, wie

konnte auch bei dem vorausgehenden dmopop[(@v) die als Abkirzung
erginzte Endung ausgeschrieben gewesen sein.

Y [d8év]wv vgl. S. 55 Anm. 8 u. 56 A. 1. D.: [bpév]wv.

°) amopopiv.

%) talta (mit Beziehung auf sopata) D.; doch ist die Lesung
dieses Wortes sowie eines Teiles der folgenden sehr unsicher.

) D. verweist auf ¢. 27 § 1 8. 37 (Sp. XXV, 18).
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wir ebenfalls bewiesen haben, so wird auf dieselbe Weise so-
wohl unmerklich als anch auof sinnlich wahrnehmbare Weise
Verschiedenes in uns eindringen.

Dass Stoffe unmerklich in uns eindringen miissen, kann
man 1) an den Kriften sehen, welche den Arzeien innewohnen,
wie der Bergminze') oder dem Erdranch?®) und der Bihung;
wenn man das auf die Oberfliche auflegt, list es zuweilen das
Darunterliegende auf, bald zerteilt es dasselbe, bald zieht es das-
selbe herbei. Was geht da vor sich? Da ist nicht nur die
Kraft der Heilmittel daran schuld, welche sich auf der Ober-
fliche befindet, sondern es bricht sich auch in die Tiefe bis zu
einem gewissen Grade eine Ursache Bahn durch die mit den
Sinnen nicht wahrnehmbaren Poren®) des Korpers. Daraus
geht hervor, dass anch auf unsichtbarem Wege ein Eindringen
in uns stattfindet,

§ 2. Es findet iibrigens anch ein sinnlich wahrnehmbares
Eindringen statt. Denn was der Saft der Purgirgurke®) inner-
lich gemommen wirkt, dasselbe bewirkt er auch aussen aunfge-
legt. Und zwar entfernt er innerlich genommen nach oben
ond unten das Wisserige und Gallige und alles, was auch von
andern Mitteln entfernt wird, daher scheint auch die Purgir-
gurke das wirksamste Reinigungsmittel fiir alles Mogliche zu
sein. Jedes von den Abfithrmitteln hat néimlich nur eine be-
stimmte Wirkung, diese hat aber die Wirkung von allen an-
deren zusammen; [es geniigt....]*) auch schon eine Gabe von
etwa einem halben Obolus.

Die Nieswurz dient zur Entfernong des Galligen und zwar
i)_zﬂ.lﬂ.‘rl.—fw 5. d. Wort im Index D. Calamintha L. Diose. IIL 37
p. 385 Spr.

%) Fumaria officinalis L.? Diose. IV. 18 p. 599 Spr.

) mdpwv.

1) &aciptov, ein aus der Purgir- oder Eselsgurke, Momordica Ela-
terium L., gewonnenes Mittel, dessen Bereitung Diosc. IV. 152 p. 655

Spr. beschreibt. :
5) 1/, Zeile sehr unsicher. Diose. a.a. 0. schreibt 4'/; Obolen vor.

—_——
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die weisse ') um es nach oben zu treiben, die schwarze®) nach
unten, die Purgirwinde®) zur Entfernung des Wiissrigen. Hieraus
und aus Aehnlichem geht doch klar hervor, dass die anderen in
Rede stehenden Mittel nur eine Wirkung haben, die Purgirgurke
aber viele.

§ 3. Aber auch bei der #usserlichen Anwendung hat sie
dieselbe Wirkung; auch durch die Nase aufgenommen oder auch
anf den Nabel der kleinen Kinder aufgelegt, reinigt sie bald
nach oben bald nach unten und bald vom Galligen bald vom
Wiisserigen. Was geht da vor? Offenbar dringt die darin be-
findliche Kraft durch die unsichtbaren Poren durch bis zn
diesen Fliissigkeiten. Fiibrt ja doch auch die weisse Nieswurz
als Riuchermittel gebrancht bei den Frauen den Monatsfluss
herbei ans derselben Ursache.

Ferner stirken auch solche, welche Krimpfe haben und
denen die Krifte schwinden, diese durch den Geruch von
Broden*); und da sagt er®), wie es gar nicht unwahrscheinlich
ist ®), Demokritos habe vier Tage lang nichts gegessen und sei
dadurch dem Tode nahegekommen, und als nun einige Franen
ihn mahnten, noch einige Tage am Leben zu bleiben, damit

" nach Spr. zu Dioscor. IV. 148 (p. 628) Veratrum album L., doch
wird dies von andern bezweifelt s. Puschmann, Alexander Trallianus
I 552 Anm. 1.

% Helleborus niger L.

9 ta gwapwverz Squammonium von Convolvulus Scammonia L.

%) Lesung unsicher.

" wer? ist schwer zu sagen, da das von D. mit g(naf) aufge-

loste Sigel auch gp(asi) ,sagt man“ oder ,sagen sie“ heissen kann.
Mit Ricksicht auf c¢. 36 § 4, wo die Lehre von den unsichtbaren
Poren als licherlich bezeichnet wird, méchte man mit Ausnahme des
Anfangs von Cap. 33 die simmilichen Ausfihrungen im Cap. 34 —36,
welche regelmiissig auf diese Poren hinauslaufen, zu der Betrachtung
des Asklepiades rechnen, dessen ganzes System ja auf diesem Satz
beruhte. Hiiser, Gesch. d. Med. L. 265.
%) g Adyos Eyer
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nicht die in jene Zeit fallenden Thesmophorien fiir sie ein un-
gliickliches Ende nihmen, habe er, so erzihlt man, befohlen,
man solle ihn fortbringen und in die Nihe der Brode setzen,
und diese hitten ihm ihren Dunst zugesandt'). Und Demokritos
stirkte durch Einziehen des vom Ofen ausgehenden Dunstes seine
Krifte und blieb noch am Leben. Da nun so ein bischen Feuch-
tigkeit*) sogar den Hunger stillt und so villig geniigt, kinnen
wir wohl sagen, es ist klar, dass auch durch die unsichtbaren
Poren die Empfindung ®) in unserm Innern vermittelt wird.

§ 4. Auch von der Oberfliche aus wird das Aufgelegte
unsern Korpern zugefiihrt; denn, sagt er, auch das Bibergeil
stirkt, wenn es unter die Nase gehalten wird, bisweilen die
Krifte, indem die von ihm aunsgehende Kraft durch die unsicht-
baren Poren hindurchdringt und sie steigert. Hiezu fiigt Askle-
piades noch die Ausfiihrung, nicht dadurch dass die Aunsdiinstung
der Brode sich mit den Kriften vereinigt, stirke man diese, son-
dern dadurch, dass die Seele angeregt wird; denn ebenso wie
das Bibergeil, wenn es an die Nase gebracht wird, die Krifte
stirkt, indem es die Seelenthiitigkeit anregt und erhiht, ebenso
steht es mit den Diinsten. Aber im Gegenteil: das Bibergeil
stirkt, wie ich sagte, die Kriifte, indem es die Seelenthitigkeit
anregt, die Diinste aber niitzen nicht dadurch, dass sie die
Seelenthitigkeit anregen, sondern dadurch, dass sie sich mit
dem Kérper vereinigen.

Cap. XXXV.

Der Mann ist ldcherlich. Denn wenn beide Mittel die
Kriifte anregen, so wird doch dadurch nicht das eine gehindert

") ai vodrous [#Jata[mvelv drpov] Tov yuvdpevov). Lesung und Er-
rinzung unsicher D.

“) bddma; D. hiillt es fir ausgeschlossen, dass damit der Dunst
des Brodes gemeint sei, und nimmt eine Licke an.

9 alodnoe. Kalbfleisch schligt dafir unter dem Beifall von D.
sigepos ,Eindringen® vor.
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werden, sich mit dem Korper zu vereinigen; denn auch der
Kitzel regt die Krifte an und die Schlige, aber nicht in glei-
cher Weise; durch die Schliige und das Kitzeln werden die Krifte
angeregt und bewahren das, was im Korper ist und lassen es
nicht entschwinden, sondern durch FEintreten der Verdichtung
bekommen sie die Fihigkeit, Pnenma und Wiirine zu erhalten;
wenn aber die Krifte vom Bibergeil und Aehnlichem ge-
stirkt werden, so erzielen sie hinsichtlich des Geruches die-
selbe Wirkung.

Wenn jedoch von den Diinsten die Krifte gestirkt und
genihrt werden, leben sie wieder auf; das ist jedoch klar, dass
von den Diinsten die Kriifte gestirkt werden, indem dieselben
durch die unsichtbaren Poren hineingelangen, woraus sie ein-
gestandenermassen den Schluss ziehen, dass aunch manches in
uns eindringt durch die unsichtbaren Poren des Fleisches.

Cap. XXXVIL

§ 1. Ferner ensteht die Frage, wie werden unsere
Korper erwiirmt? Offenbar dadurch, dass die Wirme in unsere
Kiorper eindringt und diese von derselben erwirmt werden.
Wenn aber eine gewisse Wirme in uns eindringt, wie dringt
dann diese in uns ein? denn sie ist ein Kirper, ein Korper
aber kann durch einen andern nicht eindringen. Also thut er
dies doch durch gewisse Zwischenriume? wenn dies der Fall
ist, sollte man doch gewisse nur mit dem Verstande wahr-
nehmbare Poren zugeben, durch welche die Wirme eindringen
kann.

§ 2. Femer, sagt er’), sind auch unsere Korper im
Winter kilter, weil die Luft, die kalt ist und in uns dringt,
uns abkiihlt.

§ 3. Hiebei zerbricht man sich jedoch dariiber den Kopf,
warum denn die, welche aus dem Bade steigen und sofort an

') oder sagen sie? vgl. S. 60 Anm. 5.




die Luft kommen, sich erkilten, die jedoch, welche nach dem
Bade im Baderaum sich kalt dbergiessen und dann ins Freie
gehen, sich weniger erkilten. Was ist da geschehen? Offenbar
verdichtet die kalte Uebergiessung die Oberfliche und hindert
so die Wirme in uns zu entweichen und lisst die Luft, die
kalt ist, nicht eindringen. Awns diesem Grunde hitten anch die
Flusshiider nicht leicht Verkiltungen zur Folge'). Wenn dies
jedoch nicht geschieht, sondern sie mit gedoffneten Poren an die
Luft gehen, nehmen sie dieselbe zu schnell auf und diese
dringt in die Korper ein und da sie kalt ist, erkiiltet sie die-
selben. Demnach aber ist es klar, dass ein Teil der Luft in
uns eindringt.

§ 4. Sie®) lehren aber auch hierauf, dass es gewisse un-
sichtbare Poren in unserm Korper gibt, was lidcherlich ist.
Denn zuerst miissten sie das nachweisen und erst wenn sie das
vorher festgestellt hiitten, auch weiterhin beweisen, dass auch
verschiedene Stoffe von ihnen ausgeschieden werden, ebensowie
dass sie auch eindringen, was nicht der Fall zu sein scheint.
Das ist der erste Punkt. 2) aber aus welchem Grunde. . . .%).
Sie bedienen sich dabei [derselben Begriindung, auf die sich
nach dem Zeugnisse]*) Alexanders [auch Asklepiades gestiitat
hat] *). Erstens, sagen sie®), werden auf jeden Fall von uns
Stoffe ansgeschieden und dringen in uns ein durch gewisse un-
sichtbare Poren, da sie ja behaupten, dass ein Korper nicht durch
den andern hindurch geht; und ausserdem sagen sie”): wie die

) pi padlws xataldyery =oi tobs wotapovs. D.: zatadidyestha
1o0g ., aber im Papyrus las er zatadbyovrar und bemerkt dazu: ob
o oder w zweifelhaft.

) die Anhiinger des Asklepiades, vgl. S.60 Anm. 5 u. Literaturbel.

% 1YY, Zeilen fehlen, vielleicht auch mehr, da hier am Ende der
Spalte der Papyrus abgerissen ist.

) %) yon D. ergiinzt mit Berufung aufe.34 §1 (5.53 Sp. XXX V], 48).

6 D). lost hier uberall g(xofv) auf, aber vgl. am Schluss des Satzes
Ayoust.

7 vgl. d. vor. Anm. und c. 34 § 1.
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Natur das Gesetzmiissige beobachtet, so hat sie von allem ge-
wisse sinnlich wahrnehmbare und nur mit dem Vorstand zu
erschliessende Abgaben eingerichtet und zwar verschiedene Ab-
gaben, auf sinnenfilllige und auf unsichtbare Weise. Da sie
nun gewisse Wege fiir das sinnlich Wahrnehmbare geschaffen
hat, schuf sie auch solche fiir das Unsichtbare, weil, so sagen
sie'), alles im Korper durch Poren gendhrt wird, und sie be-
haupten, dass ein Kirper den andern nicht durchdringen kann,
und das Fliissige und die iibrigen Teile des Kiorpers dadureh
entstehen, dass die Nahrung ihren Weg [auch zu dem kleinsten]
Teil*) des Korpers findet, da die unsichtbaren Poren . .. .%)
Erasistratos wundert sich . .. .*) verbrannt unter einem Brenn-
glase und den Sonnenstrahlen ....®). Die Natur hat den
Tieren ihnliche unsichtbare Poren verlichen wie uns®). Denn
wie die Ernihrung der Ameise vor sich geht, so doch wohl
auch die des Elefanten und der baktrischen Kameele”), indem
nédmlich die Natur auch bei allen diesen nicht nur sichtbare
sondern auch unsichtbare Kanile angebracht hat, damit auch
die kleinsten Teile sich nihren dadurch, dass die Nahrung zu

1 D. g(notv).

%) vermutlicher Inhalt einer unleserlichen !/, Zeile, vgl. den
Schluss des Cap., auf welchen D. verweist.

3 1/, Zeile fehlt.

4 1'/; Zeilen fehlen.

%) ef[Ang] H. Schone. Die folgenden 3 Zeilen scheinen die Worte
Leinfach® und ,Schmelztiegel® enthalten zu haben; am Schluss steht
deutlich ,Unterschiede®.

5) Ungefahrer Sinn nach D.; Lesung im Einzelnen sehr unsicher.

") Bezeichnung des zweihickerigen Kameels, wihrend das Dro-
medar das arabische hiess. Dass es hier als Beispiel gewihlt wird,
verdankt es dem Umstand, dass es obwohl schon dem Aristoteles be-
kannt (Tiergesch. II. 49808 499213), lange noch als besonderes
Wundertier betrachtet wurde. Behauptet doch der vermutlich dem
4. oder 5. Jabrh. n. Chr. (E. Oder im Rhein. Mus. XLV, 212f) an-
gehorende Georgiker Didymos, es entstinde durch Kreuzung zwi-
schen Wildschwein und Dromedar! (Geop. 16,22).




ihnen durchdringt. Es ist demnach hieraus und aus iihnlichen
Erwiignngen klar, dass es unsichtbare Kaniile in uns und in
jedem Geschiopfe gibt.

Cap. XXXVIL
)
Bruchstiicke des Papyrus.

I. *) Denn diejenigen, welche Drang zum Stuhlgang
haben, aber auf dem Markte oder an ungeeignetem Orte davon

) hier endet der Text des Papyrus mitten in der Spalte und
Zeile, doch befindet sich darunter noch eine &w=A7, das Zeichen
des Kapitelschlusses, was vermuten lisst, dass der Schreiber seine
Arbeit, die ja auch mitten in der Erérterung abbricht, noch fort-
setzen wollte.

) Dieses Bruchstiick ist ebenso wie das folgende von derselben
Hand wie der dbrige Text auf die Ruckseite des Papyrus ge-
schrieben. D. behauptet in seiner Vorrede p. VIII, sie ,gehirten
phne Zweifel zu der Untersuchung, welche am Schluss des zusammen-
hiingenden Textes nicht sowohl abgeschlossen als abgebrochen werde*,
und vermutet daber, es seien Bruchsticke aus dem Schlusse der
Vorlage; da der Schreiber diese nicht mehr habe entziffern kinnen,
habe er diese allein noch lesbaren Stellen, weil zusammenhanglos, auf
der Riickseite nachgetragen. Aber den mangelnden Zusammenhang
hitte er durch Freilassen von Zwischenriumen auch auf der Vorder-
seite andeuten kiénnen; und wenn er einmal auf der Huckseite
schreiben wollte, warum that er es soweit weg vom Ende, auf der
Rickseite von Spalte XXIII/XXII (Kap. 26 § 1—4)? Ferner gipfelt
das Bruchstiick I in dem Satz: Auch das, was in den Gedirmen liegt,
ist Nahrung. Das stimmt nicht zum Schluss des Werkes, wo es sich
um den Nachweis der unsichtbaren Poren handelt, wohl aber in den
Gedankengang von Cap. 27 §3 (Sp. XXV,47—53; s. 5. 39 Anm. 1).
Es liegt also die Vermutung nahe, dass wir es hier mit einem Nach-
trag zu dieser Stelle zu thun haben, den der Schreiber daher auch
in moglichster Nibe derselben auf der Rickseite nachholte. Am
niichsten wire dann freilich gelegen, dies auf der Rickseite wvon
Sp. XXV selbst zu thun. Aber vielleicht ist die Papyrusrolle vor
dieser angesetzt; man konnte dann annehmen, dass er die geleimte

Beckh-Spat, Anmuyvmuns Londin. ]
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befallen werden und ihn daher linger zuriickhalten, haben
keine Ausleerung mehr oder dieselbe ist iusserst gering und
trocken. Auns welchem Grunde? Offenbar, weil auch etwas
davon im Innern aufgesaugt worden ist. Daraus sieht man, :
dass auch das, was in den Gedirmen liegt, Nahrung ist.
Wenn aber, nachdem dies sich so verhilt . ...

I. ") Denn die Zermalmung unserer Nahrung ....")

ranhe aber und . ...% in Breiform verwandelt....*) nicht

auch der Kuchen und®) . ... die feste, wie er selbst sagt, und
dergleichen wird in uns bereitet das bei manchen Tieren . . ..°%)
gzum Frass einiger . . . .7) Verarbeitung, dieser Beweis
aber(?)®).... denn die Nahrung ..") hineinwerfen . ...'"").

Stelle vermeiden wollte oder dass das Papyrusstick wit Sp. XXV
noch nicht angeleimt war und er seinen Nachtrag auf das Ende der
zusammenhingenden Rolle schrieb. D. praef. p. VII erwihnt zwar
ausdriicklich, dass die Schrift sich nicht nach diesen Ansatzstellen
richtet, und wo sie iiber diese hiniibergeht, muss natirlich das betr.
Stiick erst nach dem Anleimen beschrieben worden sein; allein das
schliesst nicht aus, dass der Schreiber, wenn einmal der Anfang
einer Spalte mit dem Anfang eines neuen Blattes zusammenfiel,
dieses erst beschrieb und dann anleimte.

1) Auch dieses Bruchstick hat in seiner ersten Hilfte ent-
schieden Beziebung zu c. 27; vgl. die Anfinge von § 1 und bes.
von § 3. Allerdings wiirde dann der einer friberen Stelle geltende,
also vermutlich zuerst geschriebene Nachtrag (II) rechts von dem
spiiteren (1) stehen; doch lisst sich auch dies miglicherweise durch
eine inzwischen erfolgte Verlingerung der Papyrusrolle erkliren.
Der zweite Teil enthilt mit seinen ,manchen Tieren* allerdings
einen Anklang an den Schluss von Cap. 36, allein von der Haupt-
sache, den unsichtbaren Poren, ist auch hier nichts zu bemerken.

N H Y 1Y Zeile fehlt.

% o ttprov; s Zeile verstimmelt.

8 7) 3/, Zeilen fehlen.

") Sinn sebr unsicher; folgt !/; Zeile verstimmelt.

* 2 Buchstaben unleserlich.

19 1y Zeile verstimmelt. Die weiteren 10 Bruchstiicke bei D.







Sonstige Fragmente aus Aristoteles- Menons
Handbuch der Medizin.

I. Galen, Komment. zum I. Buch des Hippokrates (?) ,,Ueber
die Natur* (XV 25f. K.)Y)

Aber auch Theophrast hiitte in seine Ausziige ans den
Lehren der Physiker die Meinung des Xenophanes, wenn sich’s so
verhielte, aufrenommen. Und du kannst, wenn du dich gerne mit
der Erforschung dieser Dinge beschiftigst, die Biicher des Theo-
phrast lesen, in welche er den Abschnitt iiber die Lehren der
Physiker aufgenommen hat, wie du hinwiederum, wenn du Lust
haben solltest, die Meinungen der alten Aerzte zu erforschen,
die Biicher der medizinischen Sammlung lesen kannst,
welche im Titel dem Aristoteles zugeschrieben werden, an-
erkanntermassen aber von Menon, der sein Schiiler war, ge-
schrieben sind, wesshalb auch einige diese Biicher Menoneia
nennen. Es ist jedoch klar, dass auch jener Menon sorgfiltig
die zn seiner Zeit noch erhaltenen Biicher alter Aerzte aufge-
stobert und dann ihre Lehren daraus gesammelt hat, von denen
aber, die schon ganz verloren gegangen waren oder zwar noch

') Der griech. Text bei D. nach V. Rose in der Aristoteles-
ausgabe der Berl. Ak. d. W. Bd. V p. 1534 n. 335 und in den Frag-
menten des Ar. Leipz. 1886 p. 2556ff. n. 373,
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vorhanden, aber ihm nicht zu Gesicht gekommen waren, konnte
er die Meinungen nicht aufzeichnen. 1In diesen Biichern diirf-
test du die gelbe oder die schwarze Galle oder den Schleim
als Grundstoff der menschlichen Natur wohl nicht von einem
Einzigen angefiihrt finden, dagegen sind offenbar auch unter
denen nach Hippokrates viele, welche meinen, dass es nur
Blut in uns gebe, so dass auch der erste Keim von uns aus
ihm sich bilde, desgleichen das darauffolgende Wachstum in der
Gebérmutter und die Vollendung des Neugebornen.

II. (R.336B. 374 L.)

Lagértius Diogenes V. 61.: Es hat acht Straton ge-
geben, der erste war ein Zuhorer des Isokrates, der zweite
eben der, von dem wir sprechen'), der dritte ein Arzt,
Schiiler des Erasistratos, wie einige behaupten, sein Miindel . . . .
der siebente ein alter Arzt, wie Aristoteles angiebt.

L. (R.337B. 375 L.)
Plutarch, Tischgespriche VIII. 9, 3: In dem Werke des
Menon®) wenigstens ist als Symptom von Leberleiden ver-
zeichnet, dass man sich vor den Hausmiusen @ngstlich hiitet
und sie verjagt.

IV. (R.339B. 377 L.)
Caelius Aurelianus, Ueber die akuoten Krankheiten
II. 13%). Bei der Defimtion derselben®) glaubt Aristoteles,
(nach dem Zeugnis des Soranus)®) in seinem ersten Buche
oiber die Hilfsmittel der Medizin“®), sie so beschreiben zu

1) der Philosoph. D.

?) &v 1z toic Mevwvelon.

%) 8. 110 der Ausg. von Amman, Amsterd. 1722,

9) der Pleuritis.

5 von D. mit Recht erginzt unter Berufung auf IL 29 S. 143
Amman.

% d. i. die Arzneien.
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sollen: die Pleuritis ist die Gerinnung oder besser Verdichtung
der fliissigen Materie. Er hat jedoch nicht ervrtert, ob der
ganzen (was ganz falsch ist, da die zur Ader gelassenen
Kranken fliissiges Blut geben), oder vielmehr nur eines Teiles;
aber indem er davon schwieg, hat er etwas Notwendiges aus-

gelassen.
V. (R.341B. 379 L.)

Escolapius (?), Ueber die Krankheiten VIII'). [Die
Melancholiker] werden zu Jihzorn gereizt, wenn sie an Geistes-
storung leiden, wie die Tobsiichtigen, nur im Geschrei unter-
scheiden sie sich nach dem Zeugnisse des Philosophen Ari-
stoteles.

VL. (R. 340B. 378 L.)

Caelins Aurelianus, Chron. Krankheiten I. 5%). Andere
wendeten kalte Dinge an [gegen die Tobsucht], da sie wver-
muteten, dass das Leiden von der Hitze seine Ursache habe,
wie Aristoteles und Diokles.

VIL (R. 338B. 376 L.)

Plinius, Naturgeschichte XXVIII. 74. (Uebersetz. v.
A. Strack. 1855 III. 195). Eigentiimlich wirksam zeigt sie
(die Frauenmileh) sich gegen eingegebenes Seehasen-®) und
Buprestisgift*), wie Aristoteles fest behauptet, gegen Dory-
knion®) und gegen Wahnsinn, der von getrunkenem Hyos-
kyamos ®) herstammt.

') herausgegeben von Schott, Strassburg 1533, hinter der Phy-
sica Hildegardis ete.

%) Amman S. 336.

%) giftiger Fisch.

1) giftiger Kiifer; die hss. sind an dieser Stelle verderbt, wo-
durch auch zweifelhaft ist, wofiir ,Aristoteles* eigentlich zitiert wird.

%) Giftpflanze.

%) Bilsenkraut, Hyoscyamus L.




Literaturbelege.

(Meist schon von Diels beigebracht.)

Cap. I. § 3.

(8. 3). Arius Didymus bei Stobacus, Ethische Excerpte
II. 7. 10. (II 88. 8 W). Pathos, sagen sie (die Stoiker), sei
ein iibermissiger Trieb, der dem verniinftizen Willen nicht ge-
horcht, oder eine (unverniinftige) ") Bewegung der Seele wider
die Natur.

Cap. 1. § 7.

(S. 6). Aétius, Lehrsitze IV. 5, 8. (Doxogr. 391* 20"
n 21): Andere aber verlegen die filhrende Kraft der Seele in
das Zwerchfell. Caelins Aurelianus (d. h. Soranus),
Akute Krankheiten I. 8. (p. 22. Ausg. Amman Amst. 1722):
Einige behaupten, die Phrenitis sei ein Gehirnleiden, andere ein
solches des Zwerchfells. — Derselbe Soranus (vermutlich)
in den Pariser Excerpten, Suppl. cod. gr. 656 f. 21¥: ,Diokles
behanptet, die Phrenitis sei eine Entziindung des Zwerchfells,
indem er den Zustand nach dem Orte und nicht nach der
Wirkung benennt, da auch das Herz in Mitleidenschaft gezogen

) von Wachsmuth erginzt.
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werde, denn es scheint auch er den Sitz der Vernunft in diesem
zu suchen., Denn dieses (das Zwerchfell (7)) sei daran schuld,
dass dieser Zustand auch Wahnvorstellungen zu Folge habe.

Cap. V. § 1.

(5. 9). Hippokrates (?), Ueber die Winde 7. (VL
98, 16 ff. Littré) iibers. von R. Fuchs 1895 I p. 445. Eine
schlechte Lebensweise liegt vor, einmal wenn man dem Korper
mehr feuchte oder trockene Speisen gibt, als der Korper ver-
tragen kann, ohne dass man der Menge der Speisen eine kiir-
perliche Anstrengung entgegenstellt, zum anderen wenn man
mannigfaltige und einander uniihnliche Speisen zufiihrt; denn
die einander unihnlichen Speisen verursachen einen Aufruhr und
werden teils schneller, teils langsamer verdaut. Mit") vielen
Speisen aber muss naturgemiss auch viel Pneuma im Korper
Eingang finden . ... Wenn sich also in dem mit Speisen an-
gefiilllten Korper anch eine reichliche Fiille von Pneuma einge-
stellt hat®), so durchlaufen, weil die Speisen sich aufhalten —
die Speisen halten sich aber auf, weil sie infolge der Menge
nicht hindurch koonen — und der Unterleib versperrt ist, die
Winde den ganzen Kirper. Indem sie aunf die blutreichsten
Stellen des Kirpers auftreffen, kiihlen sie dieselben ab; wenn
nun diese Stellen, wo die Quellen und die Wurzeln des Blutes
liegen, abgekiihlt sind, verbreitet sich der Schauer durch den
ganzen Kirper, wenn aber alles Blut abgekiihlt ist, empfindet
der ganze Kirper Schauer,

Cap. V. § 2.
(S.9). Hippokrates(?), Ueber die Winde 3 (VI. 94, 1 L.).

') petd @& mohh@v cizlwy: nach dem Genuss vieler Speisen F.

“) S0 D. nach der besten hs. A. Wenn also der Kiorper mit
Speisen angefiillt ist, stellt sich auch, wihrend die Speisen sich in
ihm aufhalten, eine reichliche Fille von Pneuma ein (die Speisen

— kinnen); da nun der Unterleib versperrt ist ... F. nach Littré
VI. 100,




Das Pneunma in den Korpern wird Wind genannt, das aunsser-
halb der Karper ist die bekannte') Luft.

Ders. c. 4 (VL. 96, 1 L.). Dass die Luft im Weltall*) ihre
Herrschaft ausiibt, ist gesagt worden, fiir die sterblichen Men-
schen aber ist sie®) die Ursache des Lebens, fir die Kranken
die Ursache der Krankheiten.

Ders. ¢. 5 (VI. 96, 13 L.). Dass die Krankheiten insbe-
sondere*) aller Wahrscheinlichkeit nach®) nirgends anders her-
rihren als daher, dass das Pneuma bald in reichlicherer bald
in geringerer Menge, bald in dichtgedringter Masse, bald durch
Krankheit verursachende Miasmen verunreinigt in den Korper
gelangt.

Dioskorides, Arzneimittellehre IV. 100 (L. 593 Spr.):
Stratiotes, der auf dem Wasser wiichst, andere nennen ihn
-Flusssoldat* (die Aegypter ,Tibus*, die Propheten: Katzen-
blut). Seinen Namen hat er davon, dass er auf dem Wasser
schwimmt und ohne Wurzel lebt. Er hat ein Blatt idihnlich dem
der Hauswurz®), es 1st jedoch grisser und hat eine kihlende
Kraft, bringt als Trank Nierenblutungen zum Stillstand. Wunden
bewahrt es vor Entzindung und Rotlauf und Anschwellungen
heilt es mit Essig als Umschlag aufgelegt.

Plinius, Naturgeschichte XXIV. 169 (Uebers. v. Strack
p. 12). Auch von den Griechen ist ein Kraut Stratiotes ge-
priesen worden, das aber nur in Aegypten und bei der Ueber-
schwemmung des Nils vorkommt. Es wire dem Aeizoon dhn-

1) &, von D. aus A. eingesetzt. F. a.a. 0. falsch: Pneuma wer-
den die Winde in den Korpern genannt, das ausserhalb der Korper
befindliche hingegen Luft.

%) zoiz 6hots D. aus toig 4doic A. in den Uebrigen F. nach toigw
gahhatgy L.

3} obzog, d. h. & difp; er F.

4 pdhoza; fehlt in A., daher von D. mit Recht weggelassen.

%) gixds fottv: unmoglich irgendwo anders herribren kinnen F.

6) getliow, Sempervivum L.
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lich, wenn es nicht grissere Blitter hiitte. Es kiihlt ungemein und
heilt, mit Bssig aufgelegt, Wunden, desgleichen die Rose und Ver-
eiterungen und hemmt auch mit minnlichem Weihrauch getrunken
wunderbar') das von den Nieren aus sich ergiessende Blut®).

Zu Cap. VL. § 1.

(8. 10). Hippokrates(?), Ueber Krankheiten I. 2 (VL
142, 134. L.) iibers. v. Upmann I. p. 317. Alle Krankheiten
entstehen, und zwar aus den im Kirper befindlichen Dingen
von der Galle und dem Schleim; aus den &dusseren Dingen aber
von Anstrengungen und Wunden. Jedoch entstehen sie auch
von den iibermissig erwirmenden, erkiltenden, trocknenden und
anfeuchtenden Dingen. Galle und Schleim erzeugen sich zu-
gleich mit dem Wachstum des Kirpers, und sind in demselben
minder oder mehr: Krankheiten veranlassen sie teils durch die
Speisen und Getrinke, teils durch die bermissige Wirme und
Kilte. — Derselbe, Ueber die Leiden I. (VI. 208, 7 L.) iibers.
v. Upmann II. p. 107. Alle Krankheiten des Menschen riihren
von Galle und Schleim her. Galle und Schleim aber ver-
ursachen die Krankheiten, wenn sie im Korper zu sehr ans-
getrocknet, angefeuchtet, heiss oder kalt werden. Galle und
Schleim erleiden aber diese Verinderung von den Speisen, Ge-
trinken, Arbeiten, Verwundungen, Geruch, Gehir, Gesicht, Bei-
schlaf, vom Warmen und Kalten. Und sie entstehen, wenn
dem Kirper entweder das Erforderliche nicht gereicht wird,

') mirifice; von Strack weggelassen.

#) Ueber diese ganze Stelle und die damit zusammenhingende
Hippokratesfrage vgl. D. Hermes XXVIII. 425ff. und bes. S. 427, wo
er auf die auffallenden Anklinge an die von Aristophanes in seinen
» Wolken“ und Euripides in den ,Trojanerinnen® auf die Biihne ge-
brachten Lehren des Diogenes von Apollonia, eines dlteren Zeitge-
nossen des Hippokrates, hinweist. Die schwierige Aechtheitsfrage ist
dawmit freilich noch lange nicht gelist; s. die Einleitung und e. 21
sammt Anmerkungen und Literaturbelegen.
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oder Ungewohntes, oder zn viel und zu stark oder zu wenig
und zu schwach. — Derselbe, Ueber Krankheiten I. 24
(VL. 188, 14 L.) ibers. v. Upmann L. p. 333. Der Frost. ...
entsteht auch von Speise und Trank. Besonders stark wird er
aber, wenn Galle und Schleim in Eins mit dem Blute ver-
mischt werden, entweder eins von beiden oder beide zusammen,
Mehr aber, wenn der Schleim damit vermischt wird, denn der
Schleim ist von Natur am kiltesten, das Blut am wirmsten;
die Galle ist etwas kilter als das Blut. Ebendaselbst c. 34
(VL. 204, 11 L.) Upm. p. 338: die Kilte, das Fieber und die
Schmerzen haben ihren Anfang, wenn das Blut in den Adern
von Schleim erkiltet sich verindert und stark hin- und herge-
zogen wird, bald hier- bald dahin in zitternde Bewegung gerit.
Endlich aber erkiltet Alles und der Mensch stirbt.

Zu Cap. VL § 2.

(S. 11). Hippokrates (?), Ueber die Natur des Men-
schen 9 (VL 52, 11ff L.) bei Fuchs c. 10: Die Krank-
heiten entstehen teils durch die Lebensgewohnheiten, teils durch
das Pneuma, durch dessen Einziehung wir leben. Diese beiden
Gattungen hat man auf folgende Art zu unterscheiden. Wenn
viele Menschen von einer Krankheit zu derselben Zeit befallen
werden, so muss man demjenigen die Schuld beimessen, was im
weitesten Sinne allen gemeinsam ist und was alle am meisten ge-
branchen, das ist aber dasjenige, was wir einatmen; denn es ist
klar, dass die Lebensgewohnheiten des Einzelnen unter uns daran
nicht die Schuld tragen, wenn die Krankheit alle der Reihe nach
ergreift, die Jiingeren wie die Aelteren, die Frauen wie die
Minner . . .. Wenn die Krankheiten hingegen mannigfaltig
werden zu derselben Zeit, so ist es klar, dass die Lebens-
gewohnheiten eines jeden Einzelnen im Einzelfalle Schuld daran
haben, und die Heilung hat man dem Anlasse der Krankheit
entgegengesetzt zu bewerkstelligen, wie ich auch an anderer
Stelle ausgefiihrt habe, und eine Verinderung der Lebensge-
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wohnheiten vorzunehmen") ... Wenn aber irgend eine Krank-
heit als Epidemie auftritt, und®) es offenkundig ist, dass nicht
die Lebensgewohnheiten die Schuld trifft, sondern dass vielmehr
dasjenige, was wir einatmen, die Schuld hat, so ist es offenkundig,
dass dieses die krankhafte Ausscheidung mit sich bringen muss ®).

Zu Cap. IX.

(S. 14). Hippokrates (?), Ueber die Stellen im Men-
schen 1 (VI. 276, 12 L.), iibers. v. Upmann III. p. 152. Wenn
nimlich der Magen keine angemessene*) Ausleerung bewirkt hat
und die Speisen in ihn kommen, so feuchtet er den Kidrper
durch die Feuchtigkeit der genommenen Speisen an. Die Feuch-
tigkeit nun, die im Magen angehaiift wird, geht in Menge zum
Kopfe, wenn sie aber, nachdem sie sich hieher gezogen hat,
nicht von den Gefissen aufgenommen wird, so fliesst sie, wohin
es sich gerade trifft, um den Kopf herum, durch die diinnen
Knochen und Gehirn, . . .. Gelangt sie wieder in den Magen,
so erregt sie im Magen eine Krankheit; gelangt sie sonst wohin
so entsteht hier eine Krankheit.

Ebendas. ¢. 10 (VI 294, 1L.). Upm. p. 158. Es ent-
stehen vom Kopfe her sieben Flisse. Der eine Fluss geht zur
Nase, der andre zu den Ohren, der dritte zu den Augen und
diese Fliisse konnen wir mit unsern Augen wahrnehmen.
Wenn der Fluss in die Brust geht, wegen Kilte, so entsteht
Galle. ... Wenn der Fluss ins Riickenmark geht, so entsteht

N zal éx Tdv Stypdrov petafailery D. mit A.: zat T Tdv
Gntnudtwy petaforf (,und zwar durch die Verinderungen der
Lebensweise* L. mit den tbrigen hss. jund nicht minder durch die
Verinderungen der Lebensweise* F.).

) wal G7hov 7 dtt A. 87jhov Bt ohne xzai L., weshalb F. schon
hier den Nachsatz beginnt.

%) &fjhov bt (v A.) Todro voonmpiy Tiv dmbepow Eyov dv efn D.
nach A., wal &7hov &1t Tobto voofpny Twa andwpiowy Eyov dvier L., ,und
es ist weiter offenkundig, dass dieses infolge eines krankhaften
Sekretes, welches es enthilt, Leiden verursacht® F.

) petpuiv; miassige U.
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schleichende ') Schwindsucht. Fliesst er hinten zu den Wir-
beln und zn dem Fleische, so entsteht Wassersueht . . .. (p. 159)
Wenn der Fluss gering war, so machte er Krankheit in den
Hiiften und Gelenken.

Ders. (), Ueber die Driisen 11 (VIIL. 564, 18 L.), ibers.
v. Fuchs: Die Flisse, welche aps dem Kopfe kommen, gehen
in Form von Ausscheidungen auf natiirlichem Wege durch die
Ohren, die Augen und die Nase, das wiiren die drei, andere
aber durch den Gaumen nach der Gurgel und der Kehle, wieder
andere durch die Adern nach dem Riickenmarke und den
Hiften, im ganzen sieben an der Zahl.

Zu Cap. XL

(S.14). Hippokrates(?), Epidemien VI. 3 (V. 302 L.),
iibers. v. Upmann p. 140. Herodikos titete seine Fieberkranken
durch Gehen, Ringen, Laufen, Bihen; allein dieses ist schlimm,
denn das Fieber ist feindlich entgegengestellt dem Ringen,
Gehen, Laufen und Reiben und so hiufte er zu der Krankheit
noch eine Krankheit *).

Galen zu dieser Stelle (XIII B 99 K). Plato erwiihnt den
Herodikos als einen, der viele Spaziergiinge anwendet; welchen
Herodikos er (Hipp.) hier erwihnt, den Leontiner oder den von
Selymbria *), ist iiberfliissig zu untersuchen.

) ghaiz (blinde) schon von Mack hergestellt; Upm. noch nach
der Vulg. (dhAv) ,eine andere®.

*) 8o gibt Upm. die beiden Worte wmdveg wdvyp wieder; es ist
aber offenbar entweder aus dem Vorhergehenden zu ergiinzen moké-
pos (eine Anstrengung vertrigt sich nicht mit der anderen); oder
mévov @éper, s. Soph. Aj. 888, hier etwa im Sinne des deutschen
Lallzuviel ist ungesund® oder ,den Teufel durch Beelzebub austreiben®
Auch fiir ,Bihen® (mupfnst) wire wohl ,Schwitzbider® oder dergl.
passender vgl. in der zweiten Aufzihlung ,Reiben“. Die ganze Stelle
ist in den hss. sehr schwankend idberliefert. D. meplotor dpdporgy
ohne ersichtlichen Grund.

%) D. weist unter Berufung auf c. 4 unsers Anonymus und Galen



Plato, Der Staat III 406 A—C (iibers. v. H. Miller
1855). Allerdings ist das (Pramneierwein, auf den viel Mehl
gestrent und Kiise geschabt war) aber ein seltsamer Trank fiir
einen in einem solchen Zustande (Verwundung) befindlichen. —
Das nicht, wenn du bedenkst, dass vordem, bevor Herodikos
auftrat, die Asklepiaden die irztliche Erziehungskunst der
jetzigen Heilkunde bei den Krankheiten nicht anwendeten: He-
rodikos aber als er als Ringmeister krinklich wurde, verband
die Gymnastik mit der Heilkunde und quilte zuerst am meisten
sich selbst und mnachher auch viele Andere. — Wie denn so?
— Indem er selbst ein langwieriges Dahinsterben sich bereitete.
Denn wihrend er fortwihrend seine Krankheit, die todlich war,
behandelte, war er, denk ich, nicht im Stande sich zu heilen
und brachte, keiner anderen Beschiftigung fihig, sein ganzes
Leben mit an sich Herumarzneien hin, unter argen Qualen, wenn
er irgend von seiner gewohnlichen Lebensweise abwich, und
wurde, in seiner Weisheit kliglich dahinsterbend, ein hochbe-
jahrter Greis. — So ward ihm sonach ein schiner Preis seiner
Kunst zu Teil. — Natiirlich, wie es sich fiir den geziemte,
der nicht wusste, dass Asklepios nicht aus Unbekanntschaft mit
dieser Art von Heilkunde, noch aus Mangel an Erfahrung,
seinen Nachkommlingen diese nicht lehrte, sondern weil er
wusste, dass Jedem in allen guter Gesetze sich erfrenenden
Staaten ein Geschift im Staate iibertragen ist, welches er noth-
wendig versehen muss, und dass keiner Zeit hat, sein Leben
hindurch als Kranker sich bearzneien zu lassen (was wir bei
Werkwmeistern als licherlich erkennen, aber bei den Reichen
nicht dafiir erkennen).

Derselbe, Protagoras 316 D. (Uebers. v. F. Schleier-
macher 1804.) Daher auch behaupte ich, dass die sophistische
Kunst zwar schon sehr alt ist, dass aber diejenigen unter den
Alten, welche sie ausiibten, aus Furcht vor dem Gehissigen

VIL 701 mit Recht darauf hin, dass er auch den von Knidos ge-
meint haben kann.
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derselben einen Vorwand genommen und sie versteckt haben.
Einige hinter der Poesie, wie Homeros, Hesiodos und Simo-
nides, andere hinter Mysterien und Orakelspriichen, wie Orpheus,
Musiios, ja einige, habe ich bemerkt, bedienten sich dazn sogar
der Kunst der Leibesiibungen, wie Ikkos der Tarentiner und
auch jetzt noch einer, der ein Sophist ist so gut als irgend
einer, Herodikos der Selymbrianer, der aber von Alters
her aus Megara abstammt.

Derselbe, Phaedros 227 D. Ich meines Teils bin nun
so begierig geworden zu horen, dass wenn du auch bis Megara
lustwandeln gingst und wie Herodikos hart an der Mauer
wieder umkehrtest, ich doch nicht zuriickbleiben wiirde.

Aristoteles, Ueber die Rednerkunst (A. 5. 1361° 4).
Denn viele sind gesund, wie man es von Herodikos sagt,
welche niemand wegen ihrer Gesundheit gliicklich preisen miichte,
weil sie auf Alles oder doch das Meiste von dem verzichten,
wozu der Mensch da ist.

Plinius Naturgesch. XXIX. 4. Prodikos(!) v. Selymbria,
einer seiner (des Hippokrates) Schiiler, richtete das Verfahren
ein, welches Tatraleiptike heisst und erfand so auch fiir Salber
ein eintriigliches Gewerbe. Vergl. ferner Hippokrates (?),
Ueber die Winde 7 Anf. in den Literaturbel. zu c. V. § 1.

Zu Cap. XIIL.

(8. 15). Rufus, die Benennung der Teile des Menschen
(Daremberg p. 165,2): Gelbe Galle ist die bittere, gelbe Aus-
scheidung); lauchfarbige die scharfe, griinliche Galle; veilchen-
farbe (violette) die sehr dunkle und unvermischte; schwarze
der Niederschlag des Blutes. Andere nennen das schwarze Blut
.schwarze Galle*. Ders. p. 165, 14. Praxagoras nannte auf
besondere Weise die Flissigkeiten . . . . lauchfarbig nach der
Farbe, eidotterartig nach der Dicke ... .%).

1) meploswpa.
%) die Bennung ,launchfarbig“ scheint also von Praxagoras von
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Zu Cap. XIX. § 1.

(S. 20). Aristoteles, Ueber Werden und Vergehen
(A 10. 328a 5). Da eine Zerlegung in die kleinsten Teile
nicht miglich ist, so ist weder Zusammensetzung ') dasselbe wie
Mischung *), sondern offenbar etwas anderes, noch darf man,
wenn die Bestandteile im Kleinen noch vorhanden sind, sagen
sie seien gemischt, denn das wird Zusammensetzung sein und
nicht Mengung *) noch Mischung und der Teil wird nicht unter
denselben Begriff fallen wie das Ganze. Und wir sagen, wenn
etwas gemischt sein soll, so wird das Gemischte aus gleichen
Teilen bestehen und wie vom Wasser der Teil wieder Wasser,
so steht es auch beim Vermengten. Wenn aber die Mischung
nur eine Zusammensetzung in kleinen Teilen ist, so wird nichts
von alle dem der Fall sein, sondern sie sind nur gemischt fiir
den #usseren Eindruck.

Arius Didymus bei Stobaeus Eth. Exe. I 17. (L. 154,
8 W.) Denn nach der Ansicht der Anhinger der stoischen
Schule unterscheiden sich Zusammensetzung *), Mischung, Meng-
ung, Verbindung®). Zusammensetzung sei ein Znsammen-
hang der Korper fir das fussere Ansehen, wie wir es bei den
Haufen sehen, welche Weizen und Gerste und Linsen und was es
etwa dem dhnliches gibt, umfassen, und bei den Kieselsteinen
und dem Sande an den Kiisten. Mischung sei vollstindige gegen-
seitige Durchdringung zweier oder mehrerer Kirper, wobei die
denselben innewohnende Eigenschaft erhalten bleibe: wie es mit

e o —

Kos herzuruhren. Die ,violette* scheint der ,roten® an unserer Stelle
eu entsprechen, die also schwerlich direkt von Praxagoras beeinflusst
ist, sich dagegen mehr mit der Lehre des Menekrates c. XXII be-
rihrt: s. dieses.

Yy abvitedis.

%) miks.

) xpaais.

1) mapditesy.
) shyyuGy.
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dem Feuer der Fall ist und dem geglihten Eisen, denn bei
diesen Korpern finde ein villiges gegenseitiges Durchdringen
statt; ebenso verhalte es sich auch mit der Seele in uns, denn
sie durchdringt unsern ganzen Korper; sie sind ndmlich der
Ansicht, dass zwei Korper sich gegenseitic durchdringen kinnen.
Mengung nennen sie die vollstindige Durchdringung zweier
oder mehrerer fliissiger Korper unter Beibehaltung der ihnen zu-
kommenden Eigenschaften. [Mischung finde anch bei trocknen
Kirpern statt, wic bei dem Feuer und dem Eisen, und bei der
Seele und dem sie umgebenden Korper. Die Mengung aber,
sagen sie, komme nur beim Fliissigen vor.] ') Denn es trete aus
der Mengung die Eigenschaft einer jeden beigemischten Fliissig-
keit gemeinsam hervor wie beim Wein, dem Honig, Wasser,
Essig u. éihnl. Dass bei derartigen Mengungen die Eigenschaften
der vermengten Teile erhalten bleiben, lisst sich darans klar er-
sehen, dass man diese mit Hilfe einer Vorrichtung oft von ein-
ander trennen kann: wenn man wenigstens einen mit Oel ge-
frinkten Schwamm in Wein, der mit Wasser gemischt ist, hinab-
lisst, wird man das Wasser vom Wein ausscheiden, indem das
Wasser vom Schwamm aufgesangt wird. Die Verbindung
aber sei die Umwandlung zweier oder auch mehlrerer Eigen-
schaften in den Korpern zur Bildung einer andern davon ver-
schiedenen Eigenschaft, wie es bei der Bereitung der Salben
der Fall ist und der Arzneimittel. — Philo, Ueber die Ewigkeit
der Welt 16. 8. 503 M. 25,23 Cumont. Durch Verbindung wie
die Tetrapharmakossalbe bei den Aerzten. Ders. Ueber die Ver-
wirrang . 37 (433 M.). Verbindung ist die Vernichtung der
urspriinglichen Eigenschaft, wie es bei der Tetrapharmakossalbe
in der Heilkunst ist. — Galen, Ueber die Grundstoffe nach Hip-
pokr. 1. 5 (I 452 K.): Ebensogut kinnte einer bestreiten, dass die
sogenannte Tetrapharmakonsalbe aus Wachs, Harz, Pech und Talg
bestehe, weil nichts davon vollstindig in ihr zn Tage tritt . ...

1) spiiteres Einschiebsel.
Beckh-8pit, Anonymus Londin. b
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Plato, Timaeus p. 82A. (Uebers. v. H. Miller.) Da
es nimlich vier Grundstoffe gibt, aus denen der Korper zu-
sammengefiigt ist, Frde, Feuer, Wasser und Luft, so bewirkt
der naturwidrige Mangel oder Ueberfluss derselben, sowie da
der Grundstoffe mehr als Einer sind, die Vertauschung der
dem einen zukommenden Stelle mit einer ihm fremden, wie
mit der des Feuers und anderer, dass nicht Jedes mit dem ihm
Zukommenden sich verbindet, und alles derartige Zwiespalt
und Krankheiten.

(8. 21). Ders. p. T3A — 74 A. Hinsichtlich der Knochen,
des Fleisches nnd alles derartigen verhielt es sich aber so.
Dieses Alles hatte in der Entstehung des Markes seinen Ur-
sprung; denn die Leib und Seele verkniipfenden Bande des
Lebens gaben, in ihm sich vereinigend, dem sterblichen Ge-
schlechte eine feste Wurzel, das Mark selbst aber ging aus an-
deren Bestandtheilen hervor. Denn indem der Gott von den
urspriinglichen Dreiecken ') diejenigen, welche als fest und glatt,
geeignet waren, Feuer, Wasser, Luft und Erde auf das Ge-
naneste zu erzeugen, jegliche von den ihnen eigentiimlichen
Gattungen aussonderte und nach richtigen Verhiltnissen sie ver-
band, bildete er aus allen, auf einen Urerzeugungsstoff fiir das
sesamte sterbliche Geschlecht bedacht, das Mark. An dieses
kniipfte er daranf die ihm eingepflanzten Teile der Seelen und
ordnete sogleich bei der urspriinglichen Verteilung so die Zahl
und Beschaffenheit der Gestaltungen des Markes nach der Zahl
und Beschaffenheit, die diese (die Seelen) ihren Arten nach, zu
erhalten bestimmt waren. Und denjenigen Teil des Markes, der
gleich einem Saatfeld, den gottlichen Samen in sich enthalten
sollte, nannte er, indem er allerwirts in sich zuriicklaufend
ihn gestaltete, das Hauptmark (Gehirn), weil nach Vollendung
jedes Lebenden das Haupt zum Gefisse fiir dasselbe bestimmt

1) Plato dachte sich die unteilbaren Grundlagen der ganzen
Erscheinungswelt (,Urzellen®) als Dreiecke.
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war; aber das den ibrigen, sterblichen') Teil unserer Seele in
sich zu fassen bestimmte, diesem teilte er so runde wie lingliche
Gestalt zu, nannte das Alles Mark und nmzog es, indem er wie
Ankertaue die Banden unserer Seele daran kniipfte, zunichst
schirmend mit einer knochernen Decke, um welche er unsern
ganzen Korper vollendete. Die Knochen fiigte er aber in fol-
gender Weise zusammen. FEr siebte reine und feine Erde,
fenchtete mit dem Marke sie an und vermengte sie mit dem-
selben; dann legte er dieses Gemengsel in das Feuer, tauchte
es hierauf in das Wasser, dann wieder in Feuer und Wasser
und machte es, durch ein solches oft wiederholtes Versetzen
aus dem einen in das andere, unaufliésbar fiir Beides. Mit Be-
niitzung dieser Masse wilbte er nm das Gehirn eine knicherne
Kugel, bei welcher er einen engen Zugang offen liess. Aus
ihr bildete er, vom Kopfe ausgehend und durch dem ganzen
Korper sie hindurchfiihrend, das Hals- und Riickenmark uom-
schliessende, rein auf Zapfen bewegliche Wirbel.

Plato, Staat I. 338¢ (Uebers. v. H. Miiller): Du meinst es
doch nicht etwa so, wie Polydamas, der Ringer im Gesammt-
kampf, stirker als wir und das Rindfleisch seinem Kirper
erspriesslich ist, dass diese Speise anch fiir uns, die wir schwii-
cher sind als er, so erspriesslich als gerechf sei.

Plato, Timaens p. 69 DE (Uebers. v. H. Miiller): Weil
sie aber darum Scheu trugen, das Gottliche, ohne die dring-
endste Not, zu verunreinigen, wiesen sie dem Sterblichen,
von jenem getrennt, einen andern Teil des Leibes zur Wohnung
an und schieden, das Genick dazwischen einfiigend, durch eine
Erdzunge und Grenzscheide Kopf und Brust, damit beide ge-
trennt bleiben. An die Brust aber und den sogenannten Brust-
harnisch fesselten sie den sterblichen Teil der Seele.

Ders. (p. S0 E—81 A—C.). Diese Fliissigkeit nennen
wir Blut, die Nahrungsquelle des Fleisches und des gesamten

") %ai tvgrov, von M. weggelassen.
6*
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Kirpers, durch welche angefeuchtet Jegliches die Stellen des
Ausscheidenden wieder ausfiillt. Das Ausfiilllen und Ausschei-
den aber erfolgt ebenso wie die Bewegung eines Jeglichen im
Weltganzen, welcher zufolge jedes Verwandte sich nach sich
selbst (dem Verwandten) hin bewegt; denn das von Aussen uns
Umgebende 1ost uns fortwiihrend auf und fiihrt ablosend die ein-
zelnen Gattungen dem Gleichartigen zu; das Bluterfillte da-
segen muss, in unserm Innern sich verteilend und davon ein-
ceschlossen, wie in jedem lebenden Geschipfe, welches unter
dem Himmel lebt, notwendig die Bewegung des Weltalls nach-
bilden. So wird nun, indem im Innern jedes der zersetzten
Teilchen nach dem ihm Verwandten sich hinbewegt, das Aus-
geschiedene ersetzt. Ist aber des Ausscheidenden mehr als des
Hinzustrimenden, dann ist Alles im Dahinschwinden, umgekehrt
dagegen im Wachsen. Nun findet bei der jugendlichen Zusammen-
fiigung jedes Lebendigen, wo die gewissermassen die Grundlage
bildenden Dreiecke der Urstoffe noch neu sind, ein kriftiges In-
einandergreifen derselben statt. Die Gesamtmasse, als aus eben
erst entstandenem Marke bestehend und in Milch aufgenihrt, ist
bildsam . . . .

Zu Cap. XIX. § 2.

(S.21). Plato, Tim. 74 CD (Uebers. v. H. Miiller). Indem
unser Bildner dies bedachte, fiigte er das saftreiche weiche Fleisch
zusammen, welches er aus Wasser, Feuer und Erde, mit einer
Beimischung des aus Saurem und Salzigem entstandenen Gih-
rungsstoffes, zun einer Mischung und dem richtigen Verhiltnisse
vereinigte.

Zu Cap. XIX. § 3—5.

(S.21). Plato, Tim. 74 BC (Uebers. v. H. Miiller). Das
Fleiseh aber, damit es zu einem Schirm gegen Hitze, einem Schutz
gegen Kilfe, sowie auch, da es, wie filzige Umhiillungen, den
dussern Anstissen sanft und weich nachgebe, gegen Hinfallen
werde, und im Sommer, durch Ausschwitzen einer in ihm ent-
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haltenen, warmen Feuchtigkeit eine behagliche Kithlung iber
den ganzen Kirper verbreite, dagegen wieder im Winter, durch
eben dieses innere Feuer, den andringenden und es umgebenden
Frost so ziemlich abhalte.

(8.22). Ders. (74E, 75A.). Um die beseeltesten Knochen
legte er nun das wenigste Fleisch, um die im Innern seelenlosesten
aber das meiste und festeste. Auch beim Zusammentreffen der
Knochen erzengte er, wo nicht die Vernunft die Fiille des-
selben fir notwendig erkannte, weniges Fleisch, damit es weder,
darch Hemmen der Biegungen, den zu einem schwer beweg-
lichen werdenden Korper unbeholfen mache, noch auch, hinfig,
fest und sehr ineinander verwachsen, durch seine Hiirte Gefiihl-
losigkeit erzeuge und die auf das Nachdenken heziglichen Teile
unmerksamer und stumpfer gestalte.  Darum sind aoch die
Schenkel und Schienbeine, die Umgebung der Hiiftpfanne sowie
die Rihren der Ober- und Unterarme und was von unsern
Knochen sonst der Gelenke entbehrt, wegen der geringen Be-
fettung durch das Mark im Innern, des Nachdenkens nicht
teilhaftig; hier hiuft sich dberall das Fleisch, minder aber um
das Beseelte, es sei denn, dass er (der Gott) einem aus Fleisch
fiir sich bestehenden Gliede, wie der Zunge der Sinneswahr-
nehmung wegen, diese Einrichtung gab; das Meiste aber rich-
tete er auf jeme Weise ein, da die aus Notwendigkeit hervor-
gegangene und weiter ausgebildete Naturbeschaffenheit nicht
die Vereinignng starker Knochen und hiinfigen Fleisches mit
leishoriger Sinneswahrnehmung gestattet. Denn wenn beides
sich hiitte vereinigen wollen, dann finde es sich vor Allem
wohl beim Bau unseres Kopfes; wenn das Menschengeschlecht
einen fleischizen, sehnenreichen und kriftigen Kopf zwischen
den Schunltern triige, dann wire seine Lebensdauer eine zwie-,
ja mehrfache und gesunder und beschwerdenloser, als die des
jetzt lebenden. Nun aber, da die Urheber unseres Entstehens
schwankten, ob sie unsre Gattung zu einer dauernden aber
schlechtern, oder zu einer minder dauernden aber hessern
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machen sollten, kamen sie darin iiberein, dem lingern doch
schlechtern Leben sei fiir Jeden jedenfalls das kiirzere aber
bessere vorzuziehen; daher bedeckten sie den nicht einmal mit
Gelenken versehenen Kopf mit schwachen Knochen, mit Fleisch
und Sehnen aber gar nicht. Aus allen diesen Griinden wurde
also dem Rumpfe jedes Menschen ein fiir Sinneswahrnehmung
und Nachdenken empfinglicherer, aber weit schwichlicherer
Kopf angefiigt.

Galen, Thrasybul: (IL. 85, 6 Helmreich, V. 878 K.). Und
das wird fast von allen Menschen gesungen, weil es das aller-
walirste ist, dass der Bauch der grobe den Verstand den feinen
nicht hervorbringt. (Vergl. Leutsch, Paroem. II. 337, 22a.)

Plato, Tim. p. 74 A B (Uebers, v. Miller). So um-
gab er schirmend den ganzen Samen mit einem steinartigen Ge-
hiinse, welches er behufs der Beweglichkeit und Biegsamkeit mit
Gelenken versah und dabei die mitten inne liegende Kraft des
Andern in Anwendung brachte. In der Meinung ferner, dass
diec Beschaffenheit des Kndchernen zu spriode und unbengsam
sei, und dass, wenn es erhitzt werde und wieder erkalte, es
zermorschen und den in ihm enthaltenen Samen (das Mark)
verderben werde, ersann er desshalb die Gattung des Fleisches
und der Sehnen, damit er durch diese alle Glieder verbinde
und den Korper vermittels ihrer An- und Abspannung um jene
Zapfen sich biegen und auszudehnen gestatte; das Fleich aber
zum Schirme gegen Hitze, zum Schufze gegen Kilte.

Ebendas. D. Das Wesen der Sehnen aber verband er aus
einer keiner Gihrung unterworfenen Mischung des Fleisches und
der Knochen zu Einer zwischen beiden die Mitte haltenden
Kraft, indem er ihnen eine gelbe Farbe gab. Darum sind die
Sehnen von gespannterer und ziherer Beschaffenheit als das
Fleisch, aber von weicherer und biegsamerer als die Knochen.
Mit ihnen umgab der Gott Knochen und Mark, welche er durch

sie mit einander verband; das Alles iiberkleidete er daranf
mit Fleisch.
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Ders. p. 77 C—E. Nachdem jene Michtigern diese Gat-
tungen insgesamt zu unserer, der Ohnmichtigern, Nahrung
hervorspriessen liessen, durchschnitten sie unseren Korper selbst,
wie einen Garten, mit Kanilen, damit er wie durch ein dar-
iiber sich ergiessendes Bichlein angefenchtet werde. Und zu-
erst erdffneten sie doppelte Riickenadern, unter der Verbindung
der Haut und des Fleisches verborgene Kanile insofern der
Kirper ans rechten und linken Teilen besteht; diese fiithrten sie
lings des Riickgrats herab, indem sie das erzeugerische Mark
in die Mitte nahmen, damit dieses vor allem gedeihe und damit
der von dort aus nach der abbingigen Seite erfolgende Erguoss
ungehemmt die Bewisserung zu einer gleichfirmigen mache.
Hierauf spalteten sie um den Kopf herum die Adern, ver-
flochten sie in entgegengesetzter Richtung untercinander und
liessen, sie umbiegend, den Kiorper die einen von der rechten
nach der linken, die andern von der linken nach der rechten
Seite durchstromen.

Ders. p. 72 E, 73 A, Diejenigen, welche unser Geschlecht
bildeten, wussten, welche Unmissigkeit im Essen und Trinken
bei uns stattfinde, und dass wir aus Schlemmerei das rechte
und notwendige Mass bei weitem iiberschreiten wiirden. Damit
nun nicht durch Krankheiten ein schnelles Dahinsterben eintrete
und das sterbliche Geschlecht alsbald vor seiner Entwicklung
untergehe, diesem vorzubeugen bereiteten sie den sogenannten
Unterleib durch seine Einrichtung zur Aufnahme des von den
Speisen und Getriinken Anszuscheidenden vor und umwanden
denselben mit dem Erzeugnis der ineinander verschlungenen Ge-
dirme, damit nicht der Nahrungsmittel schneller Durchgang fiir
den Korper einen Ersatz derselben nitig und durch eine aus
Unersittlichkeit hervorgehende Gefrissigkeit die ganze Gattung
zn einer dem Weisheitsstreben und den Musen abholden, dem gott-
lichsten Teile unsers Selbst den Gehorsam verweigernden mache.

(8. 23). Ders. p. 45 AB. Darum fiigten sie zuerst an des
Kopfes Wilbung, indem sie dort das Antlitz anbrachten, alle der



EE i) (2

Fiirsorge der Seele dienstbaren Werkzeuge und ordneten an, dass
dieses, seiner Natur nach vorwirts gekehrt, an der Herrschaft
Teil haben solle.

" Ders. p. 69 E, 70 A (vergl. oben 8. 83). An die Brust
aber und den sogenannten Brustharnisch fesselten sie den
sterblichen Teil der Seele und schieden, da er von Natur in
cinen bessern und schlechtern zerfiel, wiederum die Hihlung
des Brustkastens und legten, wie man die Wohnung der Frauen
von der der Minner trennt, zwischen beide das Zwerchfell.
Demnach wiesen sie dem der Mannheit und des Mutes teil-
haftigen, kampflustigen Teile der Seele seinen Sitz niher dem
Kopfe, zwischen Genick und Zwerchfell an, damit er, der Ver-
nunft gehorsam, gemeinschaftlich mit ihr, gewaltsam das Ge-
schlecht der Begierden im Zaum halte, wenn es in keiner Weise
freiwillig dem von der Burg aus ergangenen Gebote und der
Vernunft gehorchen wolle.

Ders. p. 70 DE, 71 AB. Dem der Speise und des
Trankes begierigen Teil unserer Seele und dem, was vermige
der Natur des Kiorpers ein Bediirfnis fiihlt, wiesen sie seinen
Wohnsitz zwischen dem Zwerchfell und der in der Gegend des
Nabels gezogenen Grenze an, indem sie in diesem ganzen Raume
eine Art von Krippe fiir die Erniihrung des Korpers herrichteten,
und fesselten an diese Stelle den so beschaffenen Teil, wie
ein wildes Tier, das aber doch fest mit uns verbunden, erniihrt
werden miisse, wenn irgend das sterbliche Geschlecht bestehen
solle. Damit es also nun, stets an der Krippe sich niihrend
und soweit wie miglich von dem Waltenden entfernt, des Liir-
mens und Geschreies so wenig wie miglich erhebe und den
besten Teil in Rube das fiir Alle Erspriessliche bedenken lasse,
darom wiesen sie ihm Thier seine Stelle an. Da sie es aber
kannten, dass es Vernunftgriinden nicht zuginglich und, sollte
je davon etwas irgendwie an dasselbe gelangen, seine Natur
nicht so beschaffen sei, um irgend um Vernunftgrinde sich zn
kiimmern, sondern dass es bei Tag und Nacht stets durch Trug-
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bilder und Schattengestalten sich leiten lasse — indem also der
Gott das erwog, verband er demselben das Gefiige der Leber,
verlegte sie in dieselbe Gegend des Leibes und gestaltete sie
dicht, glatt, glinzend, mild, doch mit einem Zusatze von Bitter-
keit, damit die vom Verstande herabdringende in ihm sich re-
gende Kraft des Nachdenkens, wie in einem Spiegel, der Gestalten
in sich aufnimmt und ihre Abbilder erblicken lisst, ihm Furcht
errege, wenn diese Seelenkraft mit Anwendung der der Leber
eigentiimlichen Bitterkeit, mit drohender Strenge und schnell
die ganze Leber damit durchdringend, gallige Farben zeige und
jene durch Zunsammenziehen runzelig und raunh gestalte.

Ders. 70 CD. Aber gegen das Klopfen des Herzens,
bei Erwartung schrecklicher Ereignisse und gegen das Erwachen
des Zornes, ersannen sie, da sie voraus erkannten, jedes sol-
che Anschwellen der Leidenschaft werde eine Wirkung des
Feuers sein, ein Hilfsmittel, das Geflecht der Lunge, die sie in
der Brusthihle einpflanzten, und welche erstens blutlos und
weich, ferner aber aueh wie ein Schwamm, mit Oeffnungen
durchzogen ist, damit sie den Odem und den Trank in sich
aufnehmend, die Glut durch Abkihlung milder und ertriiglich
mache. Darum iffneten sie die Kaniile der Luftrohre nach der
Lunge und legten die sanft sich bewegende um das Herz,
damit es wenn die Leidenschaft in demselben aunflodere, gegen
ein Nachgebendes anschlagend und so abgekiihlt, wieder bewegt
eher in der Leidenschaft der Vernunft sich zu fiigen vermige.

Hippokrates, Ueber die Gelenke. (IV. 124. 13 L). Denn
das Schliisselbein ist zu starker Bewegung genitigt (muzwvn-
wivytos). Vergl. Galen, Comment. zu dieser Stelle (XVIIL A.
415 K.).

Plato, Tim. p. 72 C D (Uebers. v. M.). Die Zusammen-
fiigung des zur Linken der Leber befindlichen Eingeweides und
die ihm angewiesene Stelle giebt dieser, um sie stets glinzend
und rein zu erhalten, wie einen Spiegel, ein dazu eingerichteter
und stets neben ihm liegend, dazn in Bereitschaft gehaltener
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Schwamm. Wenn daher durch Krankheiten des Korpers gewisse
Unreinigkeiten um die Leber herum sich hiufen, dann nimmt
die lockere Milz, deren Gewebe hohl und blutleer ist, sie rei-
nigend in sich auf; demnach schwillt sie, von diesen Ausschei-
dungen erfiillt, an, wird unterkédig und sinkt dann, nach einer
Reinigung des Korpers, zu geringerm Umfang wieder in sich
selbst zusammen.

Zu Cap. XIX. § 6. 7.

(S.23). Plato, Tim. p. 81 E, 82 A—E. Woher ferner die
Krankkeiten entstehen, ist wohl selbst dem Uneingeweihten ein-
leuchtend. Da es niimlich vier Grundstoffe gibt, aus denen der
Kirper zusammengefiigt ist, Erde, Feuer, Wasser und Luft, so
bewirkt der naturwidrige Mangel oder Ueberfluss derselben,
sowie, da der Grundstoffe mehr als Einer sind, die Vertan-
schung der dem einen zukommenden Stelle mit einer 1hm
fremden, wie mit der des Feners und anderer, dass nicht Jedes
mit dem ihm Zukommenden sich verbindet und alles derartige,
Zwiespalt unud Krankheiten. Indem nimlich Alles in wider-
natiirlicher Weise erfolgt und seine Stelle wechselt, so erwiirmt
sich das friiher Kiihle, das vorher Trockne wird feucht, ja das
Leichte schwer und umgekehrt; jegliches wird jeglicher Ver-
inderung fihig. Denn nur dann, behaupten wir, wenn dasselbe
zu demselben in derselben Art und Weise und in richtigem
Verhiltnis hinzu- und zuracktritt, wird es dasselbe als dasselbe
gesund und wohlbehalten fortbestehen lassen; aber jede in
ircend etwas, beim Zun- oder Abgange, von oder nach anssen
erfolgte Abweichung wird sehr verschiedenartizen Wechsel und
zahllose Nachteile und Krankheiten herbeifiihren.

Da ferner, der Natur gemiss, zweite Verbindungen statt-
finden, so gibt sich demjenigen, welcher dem nachzuforschen be-
gehrt, eine zweite Ursache der Krankheiten kund. Indem nim-
lich jene Grundstoffe zu Mark, Knochen, Fleisch und Sehnen sich
verbinden, sowie auch das Blut, obgleich in verschiedener Weise,

4
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aus demselben entsteht: so erzeugen sich zwar die meisten
Krankheiten vorbeschriebenermassen, die schwersten aber treten
folgendergestalt sehr heftig ein. Diese Teile verderben, wenn
die Erzengung derselben den umgekehrten Gang nimmt. Der
Natur gemiiss erzeugen sich Fleisch und Schnen ans dem Blute;
die Sehnen, vermige ihrer Verwandtschaft, aus den Blutfasern,
das Fleisch aus dem nach Entfernung der Blutfasern geron-
nenen Blute. Von den Sehnen und dem Fleische sondert sich
ferner eine klebrige und fette Masse ab, welche das Fleiseh
mit den Knochen eng verwachsen, sowie die das Mark umge-
benden Knochen selbst sich niihren und heranwachsen lisst.
Dessgleichen feuchtet diejenige Gattung von Dreiecken '), welche
vermige der Dichtigkeit der Knochen, als die reinste glatteste
und fettigste, durch sie hindurch sickert und daraus herab-
tripfelt, das Mark an. Geht dies nun in dieser Weise von
statten, dann erfolgt meistens Gesundheit, geschieht es aber
auf entgegengesetztem Wege, Krankheit.

Zn § 8.

(S. 24). Ders. p. 84 CD. Bei der dritten Gattung von
Krankheiten miissen wir annehmen, dass die Art ihres Entstehens
eine dreifache sei, fteils durch das Atmen®), teils durch Ver-
schleimung, teils endlich durch die Galle. Wenn nimlich die
Beschliesserin der Luft*), die Lunge, durch das Zustrimen von
Siften verstopft, jener keinen freien Durchgang gestattet, wird,
indem der Hauch®) zn manchen Stellen nicht hindurch dringt,
anderwirts aber in ungehoriger Menge sich eindringt, das der
Abkiihlung Entbehrende von Fiiulniss ergriffen; wenn er aber
durch die Adern sich zwiingt, sie umkehrt und den Kirper anf-
list, in dessen Mitte vom Zwerchfell aufgehalten und abgefangen
wird, so entstehen dadurch tansenderlei schmerzliche, mit

1) s. p- 82 Anm. 1
) mveDpaL
9 TV TVEURHATWY.
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starken Schweissen verbundene Krankheiten. Indem sich ferner
oft im Kirper bei der Auflosung des Fleisches Luft entwickelt
und keinen Ausweg zu finden vermag, verursacht diese die-
selben Schmerzen wie die von aunssen her dazu eindringende.

. . Die weisse Verschleimung ist zwar, schafft die Hemmung
der durch die Blischen erfolgenden Luftentwicklung Beschwerden,
wenn diese im Korper einen Ausweg nach aussen findet, milder,
wirkt aber auf den Korper ein, indem sie weisse Flecken und
dieser Erscheinung verwandte Krankheiten erzeugt; vermischt
sie sich aber mit schwarzer Galle, verbreitet sich tber die Um-
liufe im Kopfe, die vor allem gittlichen Ursprungs sind . . . .
so wird sie mit Recht die heilige (Krankheit) genannt. Die
siuerliche und salzige Verschleimung ist die Quelle aller in
Flissen bestechenden Krankheiten . . . . Aber alles, was man Ent-
ziindungen des Kirpers nennt, entsteht durch ein vermittels der
Galle Erhitzt- und Entziindetwerden. Nimmt die hier sich ent-
wickelnde Luft den Weg nach aussen u. s. w.

Zu Cap. XX. § 3.

(S.25). Galen, Ueber die Beschaffenheit der Getrinke (IL.
150 K., 195.17 Helmr.). Indem Prodikos in seinem Werke
»Ueber die Natur des Menschen® das Verbrannte und gleichsam Zu-
sammengebackene in den Siften ,Phlegma* (Schleim) nennt von
mzphiyitar (Erhitztsein), gebrauncht er zwar einen anderen Aus-
druck, behilt jedoch die Sache in demselben Sinn wie die Andern
bei. Die Nenerangssucht dieses Mannes bei Benennungen weist
auch Plato geniigend nach. Aber das was von allen Menschen
Phlegma genannt wird, das weisse, welches Prodikos Blenna
(Rotz) nennt, ist der bekannte kalte und feuchte Saft, welcher
sich in grisster Menge bei alten Leuten und denen, die sich
irgendwie erkiiltet haben, ansammelt, und kein Mensch, nicht
einmal ein Verrickter, wiirde behaupten, dass er etwas anderes
wiire als etwas Kaltes und Feuchtes. (Vergl. Galen VII. 348 K.
und Hermes XXVIII. 418 ff.)




Zu Cap. XXL § 1.

(8. 26). Hippokrates (?), Die Natur der Menschen 3. (VI,
58. 5 L.) Fuchs p. 193. Wie sollte es also natiirlich sein, dass
etwas von Einem gezeugt wird, wenn es auch von mehreren nicht
gezeugt werden kann, wofern sie sich in Bezug anf ihr Mischungs-
verhiltnis gegenseitig nicht giinstig verhalten? Folglich muss —
mit Naturnotwendigkeit — da die natiirliche Beschaffenheit so-
wohl all’ der iibrigen Wesen, als auch des Menschen im Beson-
deren eine derartige ist, der Mensch nicht Eines sein, sondern
es muss ein jedes von dem, was zur Zeugung beitrug, diejenige
Wirkung im Korper besitzen, welche es damals beitrug. Auf
der andern Seite ist es auch wieder eine Naturnotwendigkeit,
dass, wenn der Kirper des Menschen zu Grunde geht, ein jedes
zu seiner ihm eigentiimlichen Qualitit zuriickkehrt, das Feuchte
zum Feuchten, das Trockene zum Trockenen, das Warme zum
Warmen und das Kalte zum Kalten. Dies ist die Natur der
Tiere und all’ der iibrigen Dinge. Alles entsteht auf gleiche
Art und geht auf gleiche Art zu Grunde; denn es besteht die
Natur der Dinge aus all' den vorgenannten Qualititen, und es
endet das Einzelne, nach den gegebenen Auseinandersetzungen,
in demjenigen, aus welchem es zusammengesetzt wurde, und
kehrt also dorthin zurick. Ders. 2. (VL. 34,8 L.) p. 191 F.
Von den Aerzten aber sagen einige, dass der Mensch bloss Blut
sei, andere, dass er Galle, wieder andere, dass er Schleim sei.
Auch diese bringen ohne Ausnahme dieselbe Erklirung bei’);
ein Eines nidmlich sei, sagen sie, was ein jeder von ihnen
namentlich bezeichnen will, und dieses Eine verindere seine Er-
scheinungsform und seine Fihigkeiten unter dem Einflusse des
Warmen und Kalten und werde auf diese Art siiss und bitter,
weiss und schwarz und entsprechend alles andere. Mir scheint
sich aber auch dieses nicht so zu verhalten. Die Meisten also

B —

" wie die vorher erwibnten Naturphilosophen.
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hehaupten ungefilir') solches oder diesem ganz®) Nahekommen-
des. Ich aber behaupte: wenn der Mensch ein einheitliches
Wesen wiire, wiirde er niemals krank werden; denn es gibe
nichts, wodureh er krank werden kinnte, wenn er®) ein Eines
wiire; gesetzt aber nun auch, er konnte krank werden*), so
muss auch das Heilmittel ein einziges sein®); nun gibt es aber
viele®). Denn vielerlei ist im Korper vorhanden, welches, wenn
es sich gegenseitic wider die Nator warm oder kalt, trocken
oder fencht macht, Krankheiten verursacht, so™) dass es viele
Krankheitsformen, aber auch viele Behandlungsweisen derselben
gibt.

Zu Cap. XXI. § 2.

Ders. ¢. 4. (VL. 38, 19 L.) F. p. 194. Der Korper des
Menschen hat in sich Blut, Schleim und zweierlei Galle, die
gelbe und die schwarze. Diese Qualititen sind die Natur seines
Kirpers, und durech sie wird er krank und gesund. Am ge-
sindesten aber ist er, wenn diese Qualititen in Bezug auf
Mischung *), Wirkung und Menge in einem angemessenen gegen-
seitigen Verhiiltnisse stehen und am innigsten mit einander
vermengt sind, krank hingegen, wenn eines von diesen in ge-

) towiTd TLve.

B Erpbrata.

3 es F.

) el Tobv wat dhyficerey D. mit L., A. Galen. & om. et dAyfjoet
vulg., daher: ,wird er also krank® T.

%) avdyxn wal to {wpevov v elvar; S0 muss es auch eine beilende
Einheit geben F.

%) viv 6¢ mohhd: es gibt aber eine Menge F.

" wote. ,daher kommt es auch, dass® F., wodurch der Ge-
dankengang gestort wird; denn erst der Schluss ,viele Behandlungs-
weisen gibt* enthilt den Gedanken, der durch das ,denn* an den
Satz ,es gibt aber viele* angekniipft wird.

%) »phiowoc: fehlt in A. und bei Galen, daher auch von D. mit
Recht ausgelassen.
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ringerer oder grisserer Menge vorhanden ist oder') sich im
Kirper absondert und nicht mit der Gesamtheit der iibrigen
vermischt ist; denn mit Nothwendigkeit wird, wenn sich irgend
etwas davon absondert und fiir sich auftritt, wnicht allein die-
jenige Stelle, von welcher sich das Betreffende entfernt hat,
krank, sondern es verursacht auch diejenige, an welcher es
steht und wohin es sich ergiesst, durch die iibergrosse An-
schoppung Schmerzen und Leiden. Denn schon®) wenn irgend
einer dieser Stoffe in grisserer Menge aus dem Korper herans-
fliesst, als der Ueberfluss betrigt, so vernrsacht die Entleerung
Schmerz, ruft derselbe aber die Entleerung, den Platzwechsel
und die Aussonderung von den iibrigen im Innern des Kirpers
hervor, so muss in jedem Falle anf Grund des Gesagten ein
doppelter Schmerz entstehen, an der Stelle, von wo er sich ent-
fernt hat, wie an der, wo er dominiert.

Zu Cap. XXII. § 1.

(S.27). Plutarch?), Leben des Agesilaos 21, 607. Der Arat
Menekrates hatte bei einigen verzweifelten Kuren Gliick gehabt
und daher den Beinamen ,Zeus* erhalten. Als er sich nun hoch-
miitiger Weise dieses Beinamens bediente und auch an ihn (Age-
silaos*®)) also zu schreiben wagte: ,Menekrates Zeus (wiinscht)
dem Agesilaos Wohlsein“ *), schrieb er dagegen: ,Konig Agesilaos
(wiinscht) dem Menekrates Genesung ®).

Athenaeus™), Philosophengastmahl 7, 289: Menekrates

—

" 7 % fehlt A. und Gal., daher auch D.

¥ zat yap, von F. picht dbersetzt.

% 46—120 n. Chr.

¥y Konig von Sparta 397—360 v. Chr.

%) yaipewy: herkimmlicher Eingang der Briefe bei den Griechen.

%) Oyraivewy, eigentlich, ,dass er (geistig) gesund sei®; vgl. oby
byudg in unserem Text Sp. VII,23 und die in Althayern vorkommende
ironische Frage: ,Aber sonst san 8’ g'sund?“, wenn einer ,ver-
riicktes Zeug® redet.

N um die Wende des 2. Jahrh. n. Chr.
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aus Syrakus wit dem Beinamen Zeus bildete sich viel ein, als’
ob ihm allein die Leute ihr Leben verdankten durch seine
Heilkunst. Wenigstens liess er die, welche er von der soge-
nannten heiligen Krankheit (Epilepsie) leilte, eine Verschreibung
ausstellen, dass sie im Falle der Genesung ihm als Sklaven
gehorchen wollten. Und es folgte ihm einer, der die Aus-
riistung des Herakles trug und sich Herakles nannte — es war das
Nikostratos ') von Argos, den er von der Epilepsie geheilt hatte.
Ihrer gedenkt Ephippos®) im ,Peltasten® mit folgenden Worten:
»oagte nicht Menekrates, er sei Gott Zens und Nikostratos von
Argos, er sei ein zweiter Herakles? — und ein anderer wie
Hermes . . . . Hegesandros?®) aber behauptet, dass er auch den
Astykreon . . . . Apollo nannte . . .. er selbst aber, der Zeus,
ging in einem Purpurgewand und mit einer goldenen Krone
auf dem Haupte . ... umher... Und in einem Briefe an
Kionig Philipp schrieb er also: ,Menekrates Zeus (wiinscht)
dem Philipp Wohlsein. Du bist Konig in Makedonien, ich in
der Heilkunst. Du kannst die Gesunden, wenn du willst, um-
bringen, ich die Kranken retten und die Gesunden vor Krank-
heit bewahren, wenn sie mir folgen, dass sie bis ins Alter
leben. Deshalb machen auch die Makedonier Deine Trabanten,
meine aber sogar die, die immer leben wollen, denn ich, Zeus,
spende ihnen Leben.“ Da schrieb Philpp an ihn, als ob er an

') nach Diodor XVI, 44 trotz seiner Narrheit ein angesehener
Kriegsmann, der einen Feldzug des Perserkimigs als Oberst der
argivischen Hilfstruppen mitmachte. Kock, fragm. com. Att. II. 260
gibt als Jahr Olymp. 107,2 (= 352/1 v. Chr.) an, damit stimmt
aber micht, dass schon Aristophanes in seinen 405 v. Chr. aufge-
fahrten ,Frioschen* auf diese Narrheit des Nikostratos anzuspielen
scheint (vgl. Kock in seiner Ausgabe der Frische zu V. 428),
Diodor sowohl, als vermutlich auch die Erzihler der Menekrates-
Anekdoten direkt oder indirekt, schipfte aus der ,Geschichte Phi-
lipps® von Theopomp, einem Zeitgenossen Alexanders des Grossen.

‘) Dichter der mittleren att. Kom. anfangs des 4. Jahrh. v. Chr.

) Anekdotensammler um 150 v. Chr.; vgl. jedoch ob. Anm. 1.

1
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Melancholie litte: , Philipp (wiinscht) dem Menekrates Genesung.
Einen &hnlichen Brief richtete er auch an Archidamos’), den
Kiinig der Lakedaimonier und an alle anderen, denen er schrieb,
und setzte immer sein Zeus bei. Da lud ihn Philipp einmal
zum Mahl ein und wies ihm seinen Platz zusammen mit allen
seinen eigenen Gottern auf dem mittleren Polster an, das hoch
und recht wiirdig ausgestattet war, und liess ihm auch einen
Tisch vorsetzen mit einem Altar darauf und Erstlingsgaben von
allen Friichten der Erde. Und so oft man den andern Essen
auftrug, brachten die Diener dem Meunekrates und seiner Gesell-
schaft Rauch- und Trankopfer dar. Da verliess zuletzt der
nene Zeus mit seinen gottlichen Unterthanen unter Gelichter
das Gastmahl, wie Hegesandros erzihlt. Des Menekrates gedenkt
auch Alexis®) im ,Minos*.

Aelian®): Allerlei Geschichten. XII. 51. Der Arzt Mene-
krates ging soweit im Hochmut, dass er sich Zeus nannte.
Einst sandte er folgenden Brief an Philipp, den Kinig der Ma-
kedonier: ,Dem Philipp (wiinscht) Menekrates Wohlsein )%
Daranf schrieb ihm Philipp wieder: ,Philipp dem Menekrates
Genesung. Ich rathe Dir, Dich in die Gegend um Antikyra®)
zu begeben.® Damit deutete er natiirlich an, dass der Kerl |
veriickt wire.  Einst gab Philipp eine priichtige Gasterei und

" Ath. meint jedenfalls den dritten dieses Namens, Sohn des
Agesilaos, § 338 v. Chr.

% Dichter der mittl. Komaodie um 350 v, Chr.

® um 220 n. Chr.

) eb mpdtterv.  Aelian ist auch sonst in der Wiedergabe der
Quelle ungenauer und kiirzer als Athenius: um so auffallender ist
die grissere Ausfithrlichkeit dber den Inhalt der Antwort.

% beriihmt wegen der dort wachsenden Niesswurz, eines Haupt-
mittels gegen den Wahnsinn und die Galle; vgl. auch unseren Ex-
cerptor ¢. XXXIV §2 5. 59.

#) & ovip; hat auch in unserer Schrift einen etwas gering-
schitzigen Beigeschmack: vgl. die bei D. im Index unter avip an-
cefihrten Stellen.

Beckh-8pit, Anonymus Londin, f
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lud auch ihn zum Mahl und liess ihm ein besonderes Polster
richten, und als er Platz genommen, stellte er einen Alfar vor
ihm anf und riocherte ihm, die anderen aber wurden bewirtet,
und es war ein prichticer Schmaus. Menekrates nun hielt zu-
erst aus und freute sich iiber die Ehre, als ihn aber nach
kurzem Hunger ankam und er sich iiberfiihrt sah, dass er ein
Mensch war und noch dazu ein recht dummer, stand er auf
und machte, dass er fortkam und spielte den Beleidigten, weil
Philipp seine Verriicktheit so hiitbsch an den Pranger gestellt
hatte.

Zu Cap. XXIII.

(S.28). Celsus, Ueber die Medizin II1. 9. (Daremberg p. 91).
,Und besonders lebte nach Hippokrates ein gewisser Petro,
der, wenn er einen Fieberkranken bekam, ihn mit vielen Tii-
chern bedeckte, um zugleich ungeheure Hitze und Durst hervor-
zurufen; wenn dann das Fieber ein wenig nachzulassen anfing,
gab er kaltes Wasser zu trinken; und wenn es Schweiss hervor-
gerufen hatte, nahm er an, dass er dem Kranken iiber den
Graben geholfen habe; wenn es nicht dazu kam, fihrte er ihm
noch mehr kaltes Wasser zu; und dann zwang er ihn zum Er-
brechen. Wenn er ihn auf eine oder die andere Weise vom
Fieber befreit hatte, gab er dem Patienten sofort gebratenes
Schweinefleisch und Wein: wenn es nichts geholfen hatte,
kochte er Wasser mit einem Zusatz von Salz ab und liess es
ihn trinken, um durch Reizung des Darms den Leib zu rei-
nigen. Auf ein derartiges Verfahren lief seine ganze irztliche
Behandlung hinaus; und sie war denen, welche die Nach-
folger des Hippokrates nicht hatten wieder herstellen kinnen,
nicht weniger willkommen als jetzt denen, welche die Kon-
korrenten des Herophilos oder Erasistratos lange herumgezogen
haben, ohne ihnen helfen zu kinnen.“




Zu Cap. XXVE § 1.
(8.30). Galen, Ueber die Beschaffenheit der Getriinke II. 6.
(NI 171, 1, Helmr. II. 96 K.). Die Sehne (der Nerv?)') habe in
sich Venen und Arterien, wie ein Seil, das aus drei von Natur
verschiedenen Stringen gedreht sei. (Ders. erortert die Frage,
ob sie nur mit dem Verstande wahrnehmbar sind, a. a. 0.

p. 172, 3F. H. 97f. K.).

Zu § 1 und § 2 Ende.

(S.30 u. 33). Galen (?), Einfihrung 9. (XIV. 697 K.).
Erasistratos, der als Anfang *) und Grundlage *) des ganzen Kirpers
das dreifache Gefissnetz der Sehnen, Venen und Arterien annimmt,
lisst das Fliissige und das Pneuma') weg; denn durch diese
zwei Stoffe*), sagt er, werde das Geschipf erhalten, durch das
Blut als Nahrung, und durch das Pneuma als Hilfsmittel zur
Aensserung der matiirlichen Lebensthitigkeit. Er nimmt sie je-
doch nicht als Grundlagen®) an.

Zu § 3.
(8. 33). Vergl. Galen, Ueber die Ursachen der Atmung:

(IV. 466 K. vielleicht ist Erasistratos citirt). Grundlage ist also
die Luft, indem sie durch den Mund und die Nase gezogen wird;

N o vebpov: .Sehne* und ,Nerv¥ wurden noch nieht scharf
unterschieden. Der Anon. hat dafir héd (Vene).

?) apyds.

%) sroyein ,Elemente®.

4) mvedpara; die alten Aerzte unterschieden, wie Galen an eben
dieser Stelle vorher ausfiihrt, zwei: guatedy und doywdv, wozu die
Stoiker noch als drittes ein &xtixdv einfiihrten.

) Ghas.

% gpyde. D. scheint hierin einen Widerspruch mit der Dar-
stellung unseres Verf. zu seben; aber ohne Grund, denn dieser han-

delt eben mnicht von den dpyaf, sondern von den Ohat
T"
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sie bildet den Stoff fiir das Atmungsbediirfnis, wobei sie nach
zwei Seiten verteilt wird; zum einen, kleineren Teil, geht sie
durch die Nase ins Gehirn, zum anderen, grosseren, durch die
Luftrohre in die Lunge.

Ders., Zweck der Atmung 1 (TV. 471 K.): Ist es Erzeu-

gung der Seele selbst, wie Asklepiades sagt? ... Oder ist es
Abkiihlung der eingepflanzten Wirme, wie Philistion und Diokles
sagten? ... Oder von diesem nichts, sondern atmen wir um der

Fiillung der Arterien willen, wie Erasistratos meint?

Zu § 4.

(S. 34). Aristoteles: Ueber Schlafen und Wachen. 3.
(p- 456 30—32). Nachdem wir das gesagt haben, liegt es nun
am nichsten auszufiilhren, welche Vorginge und Ursachen diesem
Zustande zu Grunde liegen: nimlich dem Wachen und Schlafen.

Ebendas. 456" 17—24. Schlaf ist nicht jegliches Empfin-
dungsunvermigen, sondern dieser Zustand entsteht aus der mit
der Nahrung zusammenhingenden Verdunstung, denn der aof-
steigende Dunst muss notwendig bis zu einem gewissen Punkt
fortstreben, dann die Richtung indern und umkehren, wie bei
Ebbe und Flut. Die Wirme in einem jeden Geschipfe aber
hat von Natur den Drang nach oben und wenn es an die ho-
here Stelle gekommen ist, nimmt wieder Alles die entgegen-
gesetzte Bewegung an und geht nach unten. (456 26—28.)
Wenn aber das Feuchte seinen Weg abwirts nimmt und durch
sein Zuriickstromen die Wirme zuriickdringt, dann entsteht der
Schlummer und das Gesehopf schliift ein. (457% 29. 30.) Das
Kilteste im ganzen Korper ist das Gehirn, bei denen aber,
welche keines haben, der entsprechende Teil. (458* 5—12.)
Das ist der Grund fiir die Abkiihlung trotz der ungemeinen
Wirme der Ausdiinstung. Das Erwachen aber erfolgt, wenn
die Verdauung vollendet ist und die Wirme, die von ihrer Um-
gebung trotz ihrer Stirke in einen kleinen Raum zusammenge-
dringt ist, die Oberhand gewinnt.
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Zu Cap. XXVIL § 1.

(S. 35). Galen, Ueber natiirliche Kriifte II. 4. (1. 89 K.).
Und dass die Verdauung eine Art Verinderung und Verwand-
lung des Nihrenden in die eigene Beschaffenheit des zu Nih-
renden ') sei, und die Blutbildung eine Verinderung, und die
Erniihrung ebenso . .. und dass die Verinderung vor allem durch
die Wirme zustande komme und deswegen auch die Ernihrung
und die Verdauung und die Erzengung aller Sifte, ja dass auch
in den Ueberschiissen ihre Eigenschaften durch die eingepflanzte
Wiirme entstehen, das alles . .. hat Hippokrates zuerst von allen,
die wir kennen, richtiz gesagt und Aristoteles als zweiter richtig
auseinandergesetzt.

(8. 36). Plinius, Naturgeschichte: XXIII. 32. (Uebers. v.
Strack III. 8.7.) Asklepiades hat ein eignes Buch, das seinen
Namen triigt, iiber die Anwendung des Weins za Heilungen ge-
schrieben und unzihlige Andere haben sich nachher iiber dieses
Werk verbreitet*). — Ders. XXIIL 38, (Strack 8.9.) Asklepiades
hat den Aunsspruch gethan, kaum die Kraft der Gotter sei dem
Nutzen des Weines gleich. — Ders. XXVIL 14. (Uebers. v.
Strack S. 117.) Ausserdem zog er die Gemiither noch durch
einen eigenen Kunstgriff an, indem er den Kranken bald Wein
versprach und ihn zur rechten Zeit gewihrte, bald kaltes Wasser.
Weil aber vor ihm schon Herophilos begonnen hatte, den Ur-
sachen der Krankheiten nachzuforschen und Kleophantos schon
in alter Zeit den Gebrauch des Weines nilher erliutert hatte,
so zog er es nach Markus Varro’s Angabe vor, sich von den
Kranken nach seinen Kaltwasserkuren nennen zu lassen, wobei
er auch noch andere Annehmlichkeiten ausdachte. — Ders.
VII. 124. (Strack 1. 317). Den grissten Ruhm aber genoss
Asklepiades aus Prusa, teils dadurch, dass er eine neue Schule
stiftete, die Gesandten und Verheissungen des Konigs Mithri-

1) elg v ofzelav 10 tpegopévony mowdtyta. Ebenso III. 4. (1I. 155 K.).
?) vgl. Susemihl, Alex. Litteratur II. 440. A. 132.
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dates zuriickwies, ein neues Heilmittel fir Kranke im Wein ent-
deckte und sogar einen Menschen vom Leichenbegingnisse ')
zuriickbrachte und rettete.

Apuleius Florida 19. S. 32. 14. Kriiger: der beriihmte
Asklepiades. der vorziiglichste Arzt, der erste unter den iibrigen,
den Hippokrales ansgenommen. entdeckte auch zuerst, dass der
Wein dem Kranken hilft, aber natiirlich nur rechtzeitig gegeben.

Caelius Aurelianus, Akute Krankheiten. II. 39. (Ausg.
Amman 1722) 8. 175. Er verordnete auch Wein bei Tag und
Nacht und ununterbrochen, aber solchen, dem man Salz beige-
mischt hat, und den er Meerwein genannt . . .. Er billigt aber
die Verabreichung von Wein nach der Mahlzeit, sintemal er
allein leicht durchdringe und duorch den Kérper nicht anders
gehe, als wenn er ohne alle Hefe durch ein Tuch gegossen
werde . . . . Er lisst ihn auch pur, nicht gemischt geben, denn
auf diese Weise, sagt er, werden die Kanile wie mit Feuer
ausgebrannt, ziehen sich zusammen und halten dadurch den

Schweiss zuriick.
(S.36). Galen, Ueber natiirliche Kriifte IIL. 7. (1L 162 ff. K.).

Der Magen ... wird die Nahrung ... mehr verindern als es
im Mund geschieht, weniger aber als in der Leber und in den
Adern . . . ;. wenn wir den Schleim im Magen bedenken und

die Galle und das Pneuma und die Wiirme und das ganze Wesen
des Magens. Wenn du aber dabei auch noch die Eingeweide
mitbedenkst, die neben ihm liegen wie viele Feuerherde um
einen grossen Kessel, rechts die Leber, links die Milz, das Herz
dariiber und mit diesem das Zwerchfell schwebend und in fort-
wilhrender Bewegung, und iiber alldem als Decke das Netz, so
wirst du dich iberzengen, dass mit den in den Magen hinab-
geschluckten Speisen eine ganz gehirige Veriinderung vor sich
geht ... (165) und doch war die Verdauung nichts anderes
als Veriinderung zur eignen Beschaffenheit des zu Nihrenden.

") d.i. einen, der beerdigt werden sollte.

. . h
] i . Cl ’ =
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(5. 37). Galen (?), Medizin. Definit. 29. (XIX. 373 K.). An-
dere sagten, die Nahrung werde im rohen Zustande aufgesaugt wie
Asklepiades von Bithynien. — Caelius Aurelianus, Akute
Krankheiten. 1. 14. (8. 44. Amm.). Und es gehe in uns kei-
nerlei Verdauung vor, sondern es entsteche im Bauche eine
rohe Lisung der Speisen und gehe durch die einzelnen Teile
des Korpers, so dass durch alle feinen Wege') zu dringen
scheint, was er das Feinteilige?) nannte, wir aber unter
Pneuma ®) verstehen.

Zu § 2.
Galen, Ueber die Beschaffenheit der Getrinke. II. 8.
(1L 112. K. III. 182. 13. Helmr.). Bei der Entstehung des Blutes
aber, die doch nicht weniger wichtig ist als die Bereitung des
Speiscbhreies im Magen, hielt er (Erasistratos) es weder der
Miihe werth einem der Aeltern zn widersprechen, noch wagte er
es selbst irgend eine andere Meinung einzufithren.

Zn § 4.

(S.39). Caelius Aurelianus, Akute Krankh. I. 14. (p. 44
Amm.). Ausserdem lingnet er (Asklepiades), dass die Darm-
ausscheidungen (die Griechen nennen sie gxdfoha) von fremd-
artiger Beschaffenheit seien, sintemal gerade auch sie zum Korper-

aufban dienten.
(8. 40). Galen, Ueber den Nutzen der Kirperteile. VIL 17.
(III. 492 K.). Alle welche iiberhaupt liugnen, dass die Arterien

) tenues vias; die hss. tenuis visa. Vgl. a. a. 0.: Et neque,
inquit, ferventis qualitatis neque frigidae esse nimiae suae tenuitatis
causa, neque alium quemlibet sensum tactus habere, sed per vias
receptaculorum nutrimenti nunec arteriam nunc nervum vel venam vel
carnem fieri. — Ifem transvorationis primam partem dicit extentione
fieri faucium; secundam viarum tenuitate, quae ad ventrem ducunt.

%) demtopepés; vgl. Galen, Ueber d. Blut in d. Arterien 2 (IV.
706f. K.).

%) spiritum,
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auch Blut haben, wie auch Erasistratos. — Ders., Ueber die
Beschaffenheit der Getriinke. II. 6. (IIL. 104 K. III. 177. 4. Helm-
reich). Wenn er aber den Strom der Nahrung durch die Venen
avaansts nennt (ndmlich Erasistratos), den Uebergang aber in jede
einzelne von jenen einzelnen unsichtbaren Venen und Arterien nicht
dvadnots, sondern Swidogts, wie einige verlangt haben, dass man
es nennen soll. Daselbst (S. 95 K. 170. 12 H.). Wenn aber
einer genau zusehen wiirde, so kommt auch seine Theorie der
Ernihrung, welche er in dem 2. Bande seiner allgemeinen
Untersuchungen aunseinandergesetzt hat (Erasistratos), iiber die-
selben Schwierigkeiten nicht hiniiber. Nachdem er nimlich mit
der zusammenhingenden Leere eine Voraussetzung zugegeben
hat, wie wir gezeigt haben, hat er theilweise die Consequenz
daraus gezogen in Bezug auf die Venen allein und das Blut in
denselben. Denn wenn etwas aus den Oeffnungen derselben
fliesst und sich verflichtigt, und weder ein zusammenhingender
leerer Ranm entsteht noch die Venen zusammenfallen kinnen,
so miisste notwendig das damit Zusammenhingende den Platz
des Entleerten einnehmen. (Vergl. Sitzgsber. d. Berl. Akad.
1890. 105°)

Galen, Ueber den Aderlass gegen Erasistratos. 3. (XL
152 K.). Am besten, glanbe ich, ist die Untersuchung anzu-
ordnen, wenn ich das Uebrige beiseite lasse und mit den An-
sichten des Erasistratos selbst anfange .... Er ist der An-
sicht, dass die Arterie Luftgefiss ') sei, die Vene Blutgefiiss, und
indem sich die grisseren Gefisse immer in andere spalten,
welche der Grisse nach immer geringer, der Zahl mach aber
mehr sind und nach allen Richtungen des Korpers sich ver-
breiten, — denn es gebe keine Stelle, wo nicht das Ende eines
Gefisses liegt — liefen sie in so kleine Enden aus, dass durch
die Contraktion der Mindungen an deren iussersten Enden das
Blut innerhalb derselben mit Gewalt zuriickgehalten werde; und

1) mvebpatos dyyeiov.
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deshalb bleibe, obwohl die Mindung der Vene und die der
Arterie nebeneinander liegen, doch das Blut in seinem eigenen
Gebiet und trete nirgends in die Luftgefisse ein. Soweit nun
folge der Kirperhaushalt des Geschipfes dem Naturgesetze,
sowie aber irgend eine gewaltsame Ursache die Ueberfithrung des
Blutes in die Arterien aus den Venen veranlasse, miisse es er-
kranken. — Derselbe: Ueber Blut in den Arterien. 2. (IV. 709).
Und deswegen folgt notwendig das durch die Anastomosen tre-
tende Blut, wie er selbst sagt, dem Gesetze von dem zun-
sammmenhiingenden leeren Raume, und dies wird gleichsam un-
trennbar von dem Pneuma in den Enden der entferntesten Ar-
terien friher als alles andere Blut, spiiter aber als alles Pnenma
in den Arterien sich entleeren. — Derselbe: Ueber die Be-
schaffenheit der Getrinke. II. 1. (II. 75 K. IIl. 155. 25. Helm.
wo er gegen Asklepiades und Erasistratos streitet): Bei den
Rohrstiben und den Réhren, welche man in das Wasser hinab-
lisst, ist es allerdings richtig, dass wenn die in ihren Hohl-
riumen enthaltene Luft entleert wird, entweder ein luftleerer Raum
entsteht oder die damit in Verbindung stehende Fliissigkeit folgen
wird. Bei den Venen aber geht das nicht mehr, da ja ilre
Wandungen sich in sich zusammenziehen und daher nach innen
zusammenklappen konnen. So ist also doch wahrlich, ich michte,
beim Zeus, nicht sagen der Beweis mit der zusammenhingenden
Leere aber die Annahme des Erasistratos falsch.

Zu Cap. XXVIIL

(S. 44). Galen, Ueber die Verschiedenheiten des Pulses 1V.
(VIIL. 702 K.). Ein andererer noch grisserer Zwiespalt entstand
von Alters her unter den Aerzten iiber die Arterien, indem einige
annehmen, die Ursache des Pulsschlages liege in den Arterien
selbst . . . ., einige aber zwar zugeben, dass ihr Pulsschlag auf
einer Ausdehnung und Zusammenziehung der Wandungen beruhe,
wie beim Herzen, aber behaupteten, dass ihnen die Kraft, ver-
moge deren sie dies thun, nicht von Natur innewohne, sondern



S [

dass sie dieselbe vom Herzen erhiclten. FEine Meinung an der
auch Herophilos festhilt. — Ders. (VI 717). Dieser Ge-
lehrte (Herophilos) nennt, wie man sieht, jede Bewegung der
Arterien Pulsschlag.

(S.46). Aétius: Lehrsitze IL. 20, 16. (Doxogr. 351" 9).
Heraklit und Hekatios (vergl. E. Schwartz Rhein. Mus. XL. 242)
behaupten, dass die Sonne ein ans dem Meere stammender mit
Vernunft begabter Feuerball sei. — Ders. IL 20. 4. (349" 4).
Kleanthes nennt die Sonne einen aus dem Meer stammenden
mit Vernunft begabten Feuerball. — Arins Didymus Fr. 34.
bei Stob. Eel. 1. 26. (Doxogr. 467. 17). Chrysippos (nennt Mond)
die den zweiten Platz nach der Sonne einnehmende vernunftbegabte
feurige Ansammlung der Diinste, welche aus dem Siisswasser auf-
steigen. Desshalb werde er auch durch diese genihrt.

Zu Cap. XXIX. § 4.

(S.48). Simplicius zu Arist. Ueber d. Himmel (S. 513"
44 K.). Dass die Luft in ihrer Gesamtheit kein Gewicht hat, weist
auch Ptolemiins (in dem von Simpl. vorher citirten Buche ,Ueber
die Schwerkraft*) mit Hilfe des Beweises vom Schlauche nach.
indem er nicht nur widerspricht, dass der aufgeblasene Schlaneh
schwerer sei als der leere, wie Aristoteles meinte, sondern auch
wollte, dass er leichter wird, wenn er aufgeblasen ist. Ich
aber habe mit miglichster Sorgfalt die Probe gemacht und fand,
dass der unaufgeblasene Schlanch dasselbe Gewicht hat wie der
aufgeblasene.

Zu Cap. XXXIV. § 3.

(8. 60). Laértius Diogenes IX. 43. Demokritos starb
nach dem Berichte des Hermippos auf folgende Weise: Als er schon
ein hochbetagter Greis war, sei er seiner Auflosung entgegén-
cegangen. Da habe sich nun seine Schwester bekiimmert, dass
sein Tod gerade in das Fest der Thesmophorien fallen miisse
und sie daher ihre Pflicht gegen die Gottin nicht erfilllen konne.
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