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Der Aufforderung, mit welcher die Wittwe meines dahingeschie-
denen Freundes mich beehrt hat, die zerstreuten Abhandlungen
Wilhelm Griesinger’s zu ordnen, habe ich zu entsprechen gesucht.

Es war fraglich, ob die Arbeiten nicht nach dem Datum ihrer
Abfassung an einander zu reihen waren, um die allmithliche Ent-
wickelung des hervorragenden Geistes, dessen frithen Verlust wir
betrauern, verfolgen zu lassen. Allein auch die frithesten Publi-
kationen Griesinger’s zeigen eine Reife und Vollendung, dass sie
heute noch denselben frischen Eindruck machen, wie bei ithrem Er-
scheinen, und dass sie ohne Storung neben und mitten unter den
jiingsten Forschungen sich zeigen diirfen. Die seltene Vielseitigkeit
unseres Freundes hat stets sein Beobachten und Denken auf wver-
schiedene Bahnen gedriingt. Dass er sich nicht dadurch zersplitterte,
zeigen seine Leistungen, die fast auf allen Punkten die angeregten
Fragen zu einem vorliufigen Abschluss brachten. Aber eben deshalb,
weil er auf auseinander liegenden Gebieten anregend, aufklirend und
entscheidend wirkte, wiirde die Aneinanderreihung seiner Arbeiten
nach der Zeit ihres Erscheinens die Einsicht in die Bedeutung des
Mannes eher erschweren als fordern.

Beim ersten wissenschaftlichen Auftreten Griesinger’s begann
die deutsche Medicin ihren Umwandlungsprocess. Die Heutigen haben
kaum noch eine Ahnung davon, wie die damalige Generation den
Boden zu reinigen und zu ebnen hatte fiir die fruchtbaren Saaten
der Neuzeit. Griesinger hat an der nicht leichten Arbeit den
thiitigsten Antheil genommen und es diirfte auch fir die Gegenwart
nicht ohne Nutzen und ohne Interesse sein, die geistreichen und
lichtvollen Beurtheilungen der damals herrschenden Richtungen zu
beachten, womit Griesinger seiner Zeit alle unbefangenen Leser
entziickt und eine weit verbreitete und einflussreiche Partei unmig-
lich gemacht hat. (Siehe die Artikel iiber Principfragen und irzt-
liche Richtungen und Aufgaben.) Es dauerte nicht lange, so war
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der Umschwung in den Anschauungen ein vollendeter und von da
an hat Griesinger iiber prineipielle Fragen geschwiegen, und nur
noch ein Mal hat er, veranlasst durch das Erscheinen der Virchow-
schen Cellular-Pathologie, in solcher Angelegenheit das Wort ergriffen.

Zu gleicher Zeit wendete Griesinger sich mit der ganzen
Schiirfe seiner Beobachtung und seines Urtheils den speciellen Ob-
jecten der Pathologie zu. Sein erster Artikel iiber den Schmerz und
iiber die Hyperimie trigt noch die Firbung der damaligen Zeit-
richtung in sog. physio-pathologischen Untersuchungen. Die noch
spiirliche eigene Erfahrung sollte ersetzt werden durch Erdrterungen
iiber pathologische Vorkommnisse, unternommen an der Hand physio-
logischer Thatsachen und Meinungen. So glinzend die Arbeit in
threr Art war, so zeigen manche Aeusserungen in ihr selbst, wie
wenig der Verfasser iiber ihre Schwiichen und uber die Schwiichen
aller derartigen theoretischen Unternehmungen verblendet war.
Griesinger hat keinen zweiten dhnlichen Versuch in der specula-
tiven Pathologie gemacht und hat sich von da an iiberall direct an
die klinische Beobachtung gehalten. Wenn er auch immer eine ge-
wisse Geneigtheit zum Explicatorischen behielt, so. hat er doch fortan
stets die niichsten Ziele der praktischen Heilkunde verfolgt, durch
senaune Beobachtung des Einzelfalls und durch statistische Verwerthung
von Massen-Beobachtungen das Thatsiichliche festzustellen und iiberall
der Diagnose und der Therapie neue Aussichten zu eriffnen. Es ist
wahr, er hat in seinen Publikationen den beiden miichtigen Hilfs-
mitteln der heutigen Wissenschaft, der experimentellen Pathologie
und der mikroskopischen Forschung nur wenig Raum gewiihrt. Allein
er hat diese und alle anderen neueren Erwerbe fiir Herbeischaffung
und Aufklirung von Thatsachen keineswegs unterschitzt. Er hat
vielmehr bis an sein Ende jede neu sich erdffnende Seite in der
pathologischen Forschung mit unermiidlichem Eifer ergriffen und eher
Hast als langsames Zigern in der Interessenahme war seine Eigenheit.
Jedenfalls aber hat er durch sein Beispiel gezeigt, wie Grosses auch
die einfache, aber sorgfiltige und einsichtsvolle klinische Beobachtung
zu leisten im Stande ist. Es wiirde zu weit fihren, hier alle ein-
zelnen Fortschritte, welche sich an Griesinger’s Namen kniipfen,
aufzuzihlen. Die Kenntniss der febris recurrens hat er in Wahrheit
im Deutschland erst eingefithrt. Die Diagnose der Gehirnkrankheiten
hat durch ihn Methode erhalten; einzelne specielle Formen von Ge-
hirnkrankheiten hat er zum ersten Mal der Diagnose zuginglich ge-
macht. Einige seltene Leberkrankheiten sind durch ihn erst znr
praktischen Wichtigkeit gelangt. Die Bedeutung einiger Parasiten
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filr exotische Krankheitsformen ist zuerst durch ihn hervorgehoben
worden. Ueber Rheumatismus, Seropheln und Diabetes hat er neue
Anschauungen eriffnet u. s. f. Keine seiner Abhandlungen ist durch
den Gang der Zeit bedeutungslos geworden. Bald weiss er altbe-
kannten Dingen unerwartete Gesichtspunkte abzugewinnen, oder bringt
er vielbewegte Fragen zum Abschluss, oder fithrt er in ganz neue
bis dahin unbekannte oder vernachliissigte Verhiltnisse ein.

Wiihrend er auf den wverschiedensten Punkten der Pathologie
cediegene Beitriige lieferte, hat Griesinger vom Beginn seiner wissen-
schaftlichen Thiitigkeit an bis zu seinem Ende den psychischen Krank-
heiten ein ganz vorzugsweises und, wie Jedermann weiss, ausser-
ordentlich fruchtbares Interesse zugewendel. Seine erste Abhandlung
in dieser Richtung ,iiber psychische Reflexactionen bekundet bereits
die Tiefe und Reife seiner Anschauungen. Es ist wunderbar, wie
ein zweijiihriger Assistentendienst in einer freilich unter trefflichster
Leitung stehenden Irrenanstalt ihm geniigende Eindriicke und hin-
reichendes Material verschaffen konnte, um dieses weite und schwie-
rige Gebiet nach allen Seiten zu iiberschauen, und schiopferische
Leistungen auf demselben hervorzubringen. FErst nach mehr als
zwanzig Jahren hat Griesinger wieder Gelegenheit gefunden, in
Ziirich in einigermassen zulinglicher Zahl Geisteskranke zu beob-
achten, und doch stammen aus jener Zeit der Entfernung ven dem
Beobachtungsmaterial einige musterhafte Arbeiten, ja selbst sein jetzt
in allen Kulturliindern anerkannfes und bewundertes Werk iiber die
psychischen Krankheiten ist in jener Zeit entstanden. Niemand zwei-
felt an der Intensitit von Griesinger’s geistigem Erfassen; aber
wenn man einen Beweis fiir dieselbe verlangt, so ist dieser einzige
geniigend.

Griesinger selbst hat spiiter gefunden, dass seine Darstellung
der psychischen Krankheiten die Besonderheiten des Geschehens und
des Zusammenhangs bei geistigen Stirungen nicht erschipfe, dass sie
vielmehr nur einer Betrachtungsweise entspreche, gewissermassen
nur die allgemeine Pathologie der Geisteskrankheiten enthalte. Wie
er sich die unendlich schwierigere Behandlung der speciellen Psycho-
Pathologie gedacht, und wie er selbst dazu die ersten Bausteine in
geinen spiiteren Vortrigen und Abhandlungen geliefert hat, das wird
dem Einsichtigen aus dem Studium dieser herrlichen Producte seiner
letzten Lebensjahre leicht erkenntlich werden.

Aus der Sammlung der Abhandlungen, die iibrigens nicht ganz
vollstiindig ist, da aus verschiedenen Griinden einzelne Artikel in
Wegfall kommen mussten, wird der Leser den Gedankenreichthum,
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die logische Correctheit, die Schiirfe des Urtheils und die gemiale
Conception des unvergesslichen Mannes, allenthalben auch seine Kunst
klarer, vollendeter, wahrhaft klassischer Darstellung erkennen.

Sein systematischer Geist, seine Beherrschung umfassender Ge-
biete, sein Geschick der Bewiltigung massenhaften Stoffes wird erst
an seinen beiden grossen Meisterwerken iiber psychische Krankheiten
und iiber die Infectionskrankheiten ersichtlich.

Leipzig, 12. Februar 1872

Dr. Wunderlich.
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I. Ueber psychische Reflexactionen.
Mit einem Blick auf das Wesen der psychischen Krankheiten.

(1843. Aus dem Archiv fir physiologische Heilkunde.
Zweiter Jahrgang S. 76.)

Wenn wir den Leser einladen, uns im Folgenden von den
Anspriichen der medicinischen Tagesfrage hinweg zu dem stillen
Ufer zu begleiten, an dem der Strom der psychischen Erschei-
nungen voriiberrinnt, so ist es kaum nothig, ihm zum voraus die
Versicherung zu geben, dass wir zur Fithrerin dahin uns nicht der
Hand der Philosophie mit ihrer gefirchteten Schulsprache, sondern
nur der einfachen und gemeinfasslichen Leuchte solcher Anschau-
ungen und Begrifte bedienen werden, welche der empirischen Phy-
siologie angehioren. Wie kinnten wir auch anders? — Die Ent-
wicklung und Deutung derjenigen Erscheinungen an den Organis-
men, welche man die psychischen nennt, steht gerade wegen ihres
Organisch-Seins nach unserer Ansicht ganz allein dem Naturforscher
zu; und dass auf jene Erscheinungen bis ins Einzelne hinaus die-
selben Begriffe und Gesetze Anwendung finden, welche die neuere
Physiologie fiir eine Anzahl anderer Phiinomene an der organisirten
Materie geschaffen und entwickelt hat, soll eben im Folgenden
niher gezeigt werden.

Zu solchen physiologischen Begriffen gehdrt der der Reflex-
action im Nervensysteme. Lisst sich dieser Begriff gleich
schon bis in die Ansichten Whytts und Hallers hinauf verfolgen,

kommt er gleich, wie J. W. Arnold bemerkt, schon deutlich bei
1#



4 Ueber psychische Reflexactionen.

Unzer, wie wir finden noch ausgesprochener bei Reil vor*), so
gebiihrt doch M. Hall und J. Miiller das Verdienst seiner empiri-
schen Begriindung und des Nachweises seiner ganzen Wichtigkeit.
Aus der eifrig bearbeiteten Nervenphysiologie hat sich der Reflex-
begriff ungewohnlich schnell in die wissenschaftliche und Kunst-
sprache der Aerzte eingebiirgert, und, da seine Ausdehnung nicht
allein in die Tiefe, sondern auch in die Breite ging, es schon bis
zu einer gewissen Trivialitit gebracht. Nicht zu solcher, welche
von Haus aus dem Unbedeutenden zukommt, sondern zu derjenigen
Alltiiglichkeit, welche zeitgemiisse und nothwendige Gedanken dann,
gerade zu ihrem eigenen Triumph und zum Zeugniss thres Werthes,
betrifft, wenn sie allgemeines Biirgerrecht verhalten haben und
Gemeingut in der Wissenschaft geworden sind.

Auch auf psychische Erscheinungen, so weit sie jenem Begriffe
im Wege liegen, wurden von einzelnen seiner Bearbeiter gliickliche
Blicke geworfen; indessen ist eben diese Seite noch nirgends im
" Zusammenhange bearbeitet worden. Indem wir im Folgenden einen
Beitrag zu solcher Bearbeitung zu geben versuchen, ist es nament-
lich unser Zweck, die Parallelen zwischen den Actionen des Riicken-
marks (mit der Medulla oblongata) und denen des Gehirns, sofern
es Organ der psychischen Erscheinungen im engern Sinne ist,
hervorzuheben und an mormalen und abnormen Erscheinungen
nachzuweisen. Vorerst aber werden wir uns iiber die bisher all-
gemein gekannten Reflexerscheinungen und iiber den Begriff der
Reflexaction selbst in einem kurzen Ueberblick iiber seine (zeschichte
zu verstindigen haben.

Ausser den vom Willen abhiingigen Bewegungserscheinungen
beobachtet man an den Thieren noch eine Reihe anderer Muskel-
contractionen, welche auf centripetale (Empfindungs-) Eindriicke
erfolgen, ohne dass diese letzteren im Bewusstsein percipirt wiirden,
und welche sogar nach Wegnahme des Gehirns (Aufhebung des

*) Z. B. in den Rhapsodieen zur psych. Heilmittellehre.
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Bewusstseins) zum Theil leichter und vollkommener zu Stande
kommen. Dass diese Bewegungen, zu deren Erklirung friither
hauptsiichlich der Nervus Sympathicus in Anspruch genommen
wurde, nicht durch directen Uebergang von sensitiven auf moto-
rische Nerven, sondern nur mittelst einer Uebertragung, Re-
flexion, in dem beide verbindenden Centralorgane, dem Riicken-
mark oder Gehirn, erfolgen, dass die Anwesenheit eines, wenn auch
noch so fragmentarischen Centraltheiles fiir die Reflexaction un-
entbehrlich sei, war eben das Neue und Wichtige an der Lehre
M. Halls und J. Miillers. Mit der Feststellung dieser Thatsache
wurde die Reflexaction zu einer Function der Centraltheile selbst
und die weitere Erforschung des Phiinomens ward damit in das
(Gebiet der feineren Amnatomie und Physiologie des Gehirns und
Riickenmarks verlegt.

Diese erste Entwicklung der Reflexlehre hielt vornimlich den
Unterschied zwischen Reflexerscheinungen als unwillkiirlichen Be-
wegungen einerseits und zwischen bewusster Empfindung und will-
kiirlicher Bewegung andrerseits fest; besonders in der Lehre
M. Halls wurde das receptive Vermigen des Riickenmarks bei der
Reflexbewegung als etwas von der Empfindung, das reactive
als etwas vom Willen ganz verschiedenes aufgefasst, und dem
ersteren Vermigen eigene Nervenfasern, welche nur mit der Me-
dulla oblongata, nicht mit dem Gehirn in Verbindung stehen sollen,
zugeschrieben.

Allein diese absolute Trennung der Retlexerscheinungen von
Empfindung und Willen, als Ganzes aunfgefasst, musste schon eine
Modification erleiden, als Nasse und Volkmann fanden, dass ge-
kipfte Thiere, bei denen nur noch Reflexbewegungen miglich sein
sollten, auch spontane, nicht durch dussere Reize hervorgerufene,
Bewegungen machen, um ihre Lage zu veriindern, welche den
willkiirlichen Bewegungen aufs tiuschendste fihnlich sind. Wurde
es schon durch diese einzige Beobachtung wieder problematisch,
ob die Theorie volles Recht habe, Wille und Reflexbewegung als
Gegensiitze sich gegeniiberzustellen, so schien eine weitere Be-
obachtung Volkmanns darzuthun, dass sich auch die Empfindung
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nicht ganz ans dem Gebiete der Reflexerscheinungen ausschliessen
lasse. Er fand niimlich, dass die Bewegungen gekopfter Thiere
nach der Art der Reizung modificirt werden, dass ihnen unter
gewissen Umstinden ein hoher Grad von Zweckmissigkeit zukommts
und dass in Bezug auf diese zweckmiissige Association der Mus-
kelcontractionen der Modus sowohl, als der Ort der Reizung (an der
Peripherie oder am Stamme eines Nerven) grosse Unterschiede be-
griinden, und es musste dadurch der Anschein entstehen, als komme
dem Thier Empfindung und die Miglichkeit einer Wahl zwischen
den Mitteln, gegen den Reiz zu reagiren, zu, was beides nicht
ohne Mitwirkung eines ,,psychischen Princips* der Fall sein konnte.
Mit dieser Annahme und der daraus folgenden Erklirung, dass
es fiir den physiologischen Act des Reflexes selbst gleichgiltig sei,
ob die Sinneseindriicke, um Bewegung zu veranlassen, zuerst durch
das Bewusstsein durchgehen oder nicht, entfernte sich die Auf-
fassung des Phiinomens schon wesentlich von der urspriinglich auf-
gestellten, und es bedurfte kaum noch des Nachweises, wie schwan-
kend im Principe, wie mangelhaft in der Ausfiihrung M. Halls
Nerveneintheilung war, um die Lehre des englischen Physiologen
zu erschiittern.

Experimente und theoretische Betrachtung fiihrten die Lehre
von der Reflexaction weiter. Auf ersterem Wege wurde vornim-
lich das Verhalten der verschiedenen Striinge des Riickenmarks
bei diesem Acte, der Eintluss der Narcotisation und Enthauptung
auf denselben, und damit das Verhalten des Bewusstseins und
Willens zu den centripetalen Eindriicken und den Muskelbewe-
gungen, genauer erforscht (Volkmann, Van Deen, Kiirschner,
Stilling, Budge).

Van Deens vielfache, sinnreiche Versuche fithrten ihn zur An-
nahme zweier getrennter Modi der Empfindung und Bewegung,
einmal der wirklichen Empfindung (sentiment réel) mit der aus
ihr hervorgehenden willkiirlichen Bewegung, und der Reflexem-
pfindung mit der Reflexbewegung. Die letzere komme zu Stande
durch unmittelbare Fortleitung des Eindrucks von der grauen
Substanz zu den Vorderstriingen: aus der Reflexempfindung werde
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zwar bei stirkerem Reize auch sentiment réel, d. h. jene konne
das Bewusstsein erreichen, die darauf folgende Bewegung aber
behalte doch ihren Charakter als Reflexbewegung, wenn sie nur
unmittelbar dem centripetalen Reize folge und nicht zwischen bei-
den ein, wenn auch kurzer Zeitraum verthiesse, den ein Act des
Gehirns (der Wille) ausfiillle. Dieser Schluss aus den schonsten
und sinnreichsten Versuchen konnte indessen schon wegen der
jeder Messung spottenden Kiirze dieses Zeitraums, der Willens-
bewegungen und Reflexbewegungen unterscheiden sollte, nicht
erschopfend erscheinen. Ebensowenig wurde den Bediirfnissen der
Theorie von Van Deen Geniige geleistet, indem er seine Beobach-
tungen iiber Coordination und Zweckmiissigkeit der Reflexbewe-
gungen in dem experimentell richtigen, aber sonderbar klingenden
Satze zusammenfasste: Nur der Wille und die Haut besitzen in
hiherem Grade die Fihigkeit, zweckmiissige Bewegungen hervor-
zurufen. *)

Stilling bestritt Satz fiir Satz Van Deens Ansichten, nament-
lich auch die Behauptung, dass die Reflexaction auf dem Ueber-
springen des Reizes von der hinteren auf die vordere Hiilfte des
Riickenmarks, ohne bis zum Gehirn zu gelangen, beruhe. Die
Eindriicke auf das Riickenmark wirken nach Stillings Ansicht
immer auf dieses als Ganzes, wenn auch auf einzelne Theile mit
grisserer Stirke; bei vorhandenem Gehirn wird ausserdem das
Riickenmark von jenem aus in einer bestimmten, stirkern Action
nach einer durch Wille und Sinnesactionen geregelten Richtung
hin erhalten. Reflexbewegung entsteht vom Riickenmark als (ran-
zem aus, wenn der centripetale Eindruck stirker war, als jene
vom Gehirn aus determinirte Action des Riickenmarks; diese
Bedingung wird am besten durch die Enthauptung erfiillt, daher
nach dieser die Reflexbewegungen mit grisserer Leichtigkeit er-
folgen. Zwischen Reflexbewegung und willkiirlicher Bewegung
wird in Betreff der Action des Riickenmarks selbst kein Unter-

#) . Ce ne sont que la volonté et la peau qui possédent aussi parfaitement
a faculté de provoquer des mouvemens propres.‘
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schied statuirt, indem beim gekipften Thiere das Riickenmark
selbst wahrnehme, was die Zweckmissigkeit der Reflexbewegungen
zeige. — War letztere Annahme ganz im Sinne der oben ange-
fiihrten von Volkmann, so hatte indessen dieser selbst sie wieder
modificirt und (1841) sich durch Kiirschners Versuche von der wirk-
lichen Verschiedenheit reflectorischer und willkiirlicher Bewegungen
iiberzeugt erkliirt; auch das von Stilling (Unters. iiber die Textur
des Riickenmarks. 1842) selbst aufgefundene anatomische Factum,
dass die queren Fasern der hintern grauen Substanz unmittelbare
Fortsetzungen derer der vorderen sind, scheint einer Erklirung
der Reflexaction aus unmittelbarer Uebertragung (in Van Deens
Sinne) giinstig zu sein. Jenes Factum hat indessen noch weitere
Bestiitigung zu erwarten, und es werden sowohl die weitere Aus-
breitung, noch mehr die Zweckmiissigkeit der Reflexbewegungen
jeder Erklirung aus directer Fasercommunication wohl immer un-
zuginglich bleiben, da ein auf ganz wenige Empfindungsfasern
beschriinkter sensitiver Eindruck eine unziihlige Menge motorischer
Fasern in zweckmiissige Action versetzt.

Wihrend solcher Weise die Lehre von der Reflexaction zu-
niichst von der Seite des Experiments aus Schwankungen in ihrer
Auffassung erlitt, erfuhr sie ausserdem theoretische Erweiterungen,
welche sie itber ihren urspriinglichen Sinn wesentlich hinaus, und
demselben ferner riickten. So, indem Stromeyer dem Begriffe eine
Ausdehnung gleichsam in umgekehrter Richtung gab, durch Auf-
stellung des sogen. motorisch-sensitiven Reflexgesetzes, und indem
Stilling die normalen und abnormen Verhéltnisse der Gefissnerven
zu den sensitiven Nerven gleichfalls auf Reflex zuriickfiihrte.
Valentin betrachtete die Reflexerscheinungen im Zusammenhange
mit den iibrigen Phiinomenen der Synergie und Antergie, hielt
aber ihre Eigenthiimlichkeit fest und schrieb sie den globulis
nucleatis und automatischer Entstehung zu. Henle brachte die
Reflexerscheinungen wieder unter den weiteren Begriff der Sym-
pathieen; in seiner Darstellung kam zwischen dieser einen Art
von Mittheilung in den Centralorganen und den iibrigen miglichen
Formen dieser Mittheilung, den Irradiationen der Bewegungen und



Ueber psychische Reflexactionen. 9

Empfindungen, eine innigere Anniiherung zu Stande. Carus bestritt
namentlich M. Halls besondere Reflexvermogen und Nervenein-
theilung und behauptete die Identitit des Phinomens mit allen
den Erscheinungen, wo die Stromung in einer Faser, ohne deren
centrales Ende im Gehirn zu erreichen, auf andere Fasern riick-
kehrend iibertrete (z. B. Nervus Sympathicus). Fr. Arnold fand
den Reflexbegriff unannehmbar und schrieb die betrefienden Be-
wegungserscheinungen der Thitigkeit der Seele selbst, ihrer Em-
pfindung und Reaction (freilich ohne Bewusstsein) zu. Von ganz
dhnlichem Standpunkt aus suchte J. W. Arnold in einer eigenen
Schrift die Ansichten M. Halls und J. Miillers zu widerlegen, und
den erschiitterten Reflexbegrift vollends aufzulisen, indem er die
ihm angehirigen Erscheinungen einem Perceptions- und Reactions-
vermogen des Riickenmarks, welche ihm als Ganzem zukomme,
zuschrieb, und auf die Analogie derselben mit den im Gehirne
bei bewusster Empfindung und willkiirlicher Bewegung statt-
habenden Vorgingen deutlich hinwies. Budge indessen, der schon
frither durch genauere Analyse des ,,Triebs* und des Willens und
durch die Aufstellung seiner Hemmungstheorie die Physiologie der
Bewegungen weiter gefiihrt hatte, wollte zwar den Begriff M. Halls
nicht ganz aufgehoben und nur beschrinkt wissen; seine Defini-
tion *) aber, welche im Wesentlichen als eine Erweiterung der Van
Deen’schen erscheint, kann, aus Grinden, welche sich im Folgenden
ergeben werden, nicht hinreichen, um den Begriff der Reflexaction
in seiner Sonderung, als Eigenes, mit Schiirfe festzustellen.

Nach dem Studium der vielfachen Bearbeitungen, welche die
Reflexlehre von deutschen Physiologen erhalten hat, nimmt sich
freilich das neuwere Werk M. Halls (On the diseases etc. 1841)
fast anachronistisch aus. Der Schopfer der Theorie will darin sein
true-spinal oder excitomotorisches Nervensystem in der alten, ana-
I|i,-:unis«:h,, physiologisch und pathologisch gleich wenig berechtigten
Absonderung und Trennung vom Cerebral- und Gangliennerven-

b

*) ,Jede Bewegung, welche nach einer Erregung eines Gefilhlsnerven er-
folgt, ohne dass vorher (durch diese Verinderung in den Gefiihlsnerven) Vor-
stellungen entstanden sind, heisst Reflexbewegung.*
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system erhalten wissen, und hat nur in wenigen Punkten den
ersten Standpunkt der Reflexlehre, welcher die oben beriihrten
vielfachen Gegensiitze noch unentwickelt in sich enthielt, verlassen.

Es bedurfte dieser fliichtigen Skizze, um zu zeigen, wie die
Entwicklung und Ausbildung des Reflexbegriffes dahin ging, ihn
je mehr und mehr zu erweitern, mit anderen ihnlichen Gesetzen
fiir Gehirn- und Riickenmarksphinomene zusammentfallen zu lassen,
und mit dieser Erweiterung und Assimilation ihn als besonderen
allmiillig zur Auflosung zu bringen. Passive Reception oder Em-
pfindung — automatische Reaction oder Willkiir — Mechanismus
oder psychische Freiheit — dies waren, abgesehen von streitigen
Detailfragen der speciellen Anatomie und Physiologie, doch am
Ende die Hauptgegensiitze, die auf dem Grunde der Untersuchungen
iiber Reflexactionen lagen und nicht selten offen an die Oberfliiche
herauftraten. Die Annahme der Mitwirkung eines ,,psychischen
Princips®, einer unbewussten, aber wahrnehmenden und zweck-
miissig bewegenden Seele im Riickenmark konnte in dieser Abstract-
heit nicht hinreichen, diese Gegensiitze zu definitiver Vermittlung
zu bringen. Mittheilung der Zustinde centripetaler Nerven aunf
centrifugale innerhalb des Gehirns und Riickenmarks, Anregung
dieser durch jene, blieb freilich immer als das Wesen der Reflex-
erscheinungen, aber zugleich blicben als schwierig die Erschei-
‘nungen von Zweckmiissigkeit und das Verhiltniss dieser Mittheilung
und Anregung zu den Vorstellungen und den von diesen aus-
gehenden Anregungen zuriick. Fiir M. Hall war die Reflexaction
eine Bewegungserregung vom sensitiven Nerven aus, ohne Empfin-
dung, fiir Van Deen eine solche ohne Willen, fiir Budge dieselbe
ohne Vorstellungen. Auf diese kommt es am Ende an. — In-
dem wir nun versuchen, centripetale und centrifugale Actionen am
Riickenmark und am Gehirn an einzelnen Punkten niher zu be-
trachten und zu vergleichen, werden wir finden, dass beide nicht
verschiedenen Gesetzen unterthan sind, und dass in Bezug auf
Uebergang centripetaler in centrifugale Erregung eine merkwiirdige



Ueber psychische Reflexactionen. 11

Harmonie zwischen den mehr oder weniger bewussten Actionen
des Gehirns selbst, welche man Vorstellungen und Strebungen
nennt, und zwischen den Empfindungs- und Bewegungserscheinungen
der Centralorgane besteht; und indem wir die Reflexe innerhalb
des Bewusstseins studiren, hoffen wir auch zur richtigen Ansicht
iiber das Verhalten des Bewusstseins zu den iibrigen Reflexen einen
Beitrag zu geben.

Betrachten wir die Uebergiinge centripetaler in centrifugale
Actionen innerhalb der Centralorgane in der Reihenfolge, dass
wir erst allmiilig zu den mit ,,Willkiir* und ,,Bewusstsein** auf
psychischem Gebiete vor sich gehenden aufsteigen, so finden wir
als erste Stufe, gleichsam in der Sonnenferne des Bewusstseins,
eine Action, die der scheinbaren Ruhe oder richtiger den mittleren
Thiitigkeitsgraden des sensorischen und motorischen Systems an-
gehort, und auf den ersten Blick ganz ohne Theilnahme der ,,Seele*
vor sich zu gehen scheint. Wir meinen den Tonus der Muskeln,
des Zellgewebs und der Gefisse, eine unzweifelhafte Reflexer-
scheinung. Dass diese vom Willen unabhiingige und dem Be-
wusstsein entzogene Spannung contractiler Theile wirklich auf Re-
flexaction von den sensitiven Nerven aus beruhe, zeigt sowohl das
Experiment — indem Durchschneidung der hinteren Nervenwurzeln
bei unversehrten vorderen plitzlichen Verlust des Muskeltonus zur
Folge hat — theils die vielfache Beobachtung, wie Zustinde der
sensitiven Nerven (Wirme, Kilte etc.) den Hautturgor und das
Kaliber der Gefisse umzuiindern vermdgen.

So unabhiingig diese Erscheinungen von unserm directen
Wollen sind und so wenig sie uns unmittelbar ins Bewusstsein
fallen, so findet man doch bei niiherer Betrachtung alsbald ihre
grosse Abhiingigkeit von dem Inhalt der Vorstellungen. Traurige
Vorstellungen z. B. erschlaffen den Tonus der Muskeln, andere
modificiren den Turgor der Gefisse (Schamrithe), noch andere den
der #dussern Haut (Génsehauf). Indessen scheint es doch nicht
sowohl der specielle, concrete Inhalt der einzelnen Vorstellungen
zu sein, welcher auf diese Classe von Erscheinungen modificirend
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einwirkt, sondern der durch sie im Vorstellungsorgan hervorge-
rufene Zustand einer Forderung oder Hemmung scheint als Ganzes
eine entsprechende Stimmung im Riickenmark, einen Forderungs-
oder Hemmungszustand des Reflexes, eine Erhohung oder Ver-
minderung des Tonus, zu veranlassen.*)

Von einem Zustande des Riickenmarks als Ganzem geht die
Bestimmung des Tonus aus. Wie und aus welchen Elementen
bildet sich aber dieser Zustand? — Offenbar nur aus den centri-
petalen Eindriicken der sensitiven Nerven. Ein Theil der Zustiinde
der sensitiven Fasern (von der Haut und den Sinnorganen) wird
uns in der Form der Empfindung bewusst, ein anderer gewiss eben
so grosser Theil (aus dem ganzen iibrigen Korper) fillt gar nicht
direct ins Bewusstsein. Beide Arten von Eindriicken, welche in-
dessen nicht scharf getrennt sind, geben zusammen die Summe
aller Erregungen des Centralorgans; der ganze Inhalt der sensi-
tiven Seite des letzteren ist gleich dem Inhalte aller centripetalen -
Eindriicke. Das Centralorgan hiilt aber diese Eindriicke nicht in
ihrer den einzelnen Fasern entsprechenden Sonderung fest, sondern
in ihm, als Ganzem, bildet sich in jedem Momente ein aus allen
zusammen herausgekommenes mittleres Facit der Erregung, und
eben dieser mittlere Zustand scheinbarer Ruhe ist es, der den To-
nus unterhilt und regulirt. Offenbar miissen also die sensitiven
Eindriicke im Centralorgan einem Processe unterworfen sein, durch
welchen ihre Besonderheit zum grossten Theile aufgehoben wird,
sie unter sich zusammengeleitet, vermischt, unendlich vielfach com-
binirt und in dem ganzen Organ so verbreitet werden, dass eben
ein Zustand des Ganzen als Facit daraus hervorgeht. Diesen
ersten Vorgang im Centralorgan kann man fiiglich als die Zer-
streuung der centripetalen Eindriicke bezeichnen. Ein zweiter
Act desselben ist nun die motorische Anregung, fiir den

*) Wir missen uns hier, um nicht zu weitliufiz zu werden, ein nitheres
Eingehen auf die Ansicht vom antagonistischen und direct sympathischen Re-
flex versagen, ebenso einige nahe]iegenae Consequenzen, welche sich aus
Stillings neulich ausgesprochener Ansicht von der Hemmungsfunction der
weissen Riickenmarksfasern ergeben wiirden, zur Seite liegen lassen.
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Tonus, wie fiir die Muskelbewegung. Ihre Stirke und die Gewohn-
heit ihrer Richtung werden gleichfalls vom Zustande des Organs
als Ganzem regulirt; Empfindungen und Vorstellungen bestimmen
aber die Besonderheit der Bewegung im concreten Falle.*) Auch
die Vorstellungen haben ihre Quelle in centripetalen Eindriicken,
und diese sind es wieder, auch bei Bewegung in Folge von Vor-
stellung, von denen in letzter Instanz die motorischen Antriebe
abhiingen. So finden wir denn, dass es die Bestimmung der cen-
tripetalen Eindriicke ist, dem Processe der Zerstreuung unterworfen
zu werden, aber micht, um durch ihn in dem verhiltnissmiissig
indifferenten Meere der sensitiven Erregungszustinde (und der Vor-
stellung) unterzugehen, sondern um zur Quelle der Anregung fiir
die motorische Thiitigkeit zu werden, und so eigentlich selbst in
Bewegungsactionen iiberzugehen, in diesen ein Ziel zu finden. Und
es scheint auch diese teleologische Fassung des Factums gestattet,
wenn man sich erinnert, wie Tonus und Muskelbewegung vollig
unentbehrlich zur Erreichung der Lebenszwecke der thierischen Orga-
nisation sind, wihrend sie, wie bekannt, mit einem Minimum von
Vorstellung und bewusster Empfindung wohl von statten gehen kann.

Indem die centripetalen Eindriicke theils direct (Sinnesorgane),
theils indirect (vom Riickenmarke aus) in das Gehirn zerstreut
werden, werden sie dort, durch eine weitere Verinderung, zur
Quelle der Vorstellungen. Wie sich innerhalb des Gehirns selbst
wieder derselbe Process der Zerstrenung mit den Vorstellungen
wiederholt, wie aus diesem dort wieder ein mittlerer Zustand schein-
barer Ruhe sich bildet, von dem Intensitit und Gewohnheit der
Richtung der Actionen abhiingt, ein Tonus des Vorstellungsorganes,
und wie aus diesem hervor, oder durch ihn hindurch, wieder eine
der motorischen des Riickenmarks entsprechende Action hervor-
geht, werden wir unten niiher besprechen.

#) Fiir die Bewegungen ist dies an sich klar; fur den Tonus dient als Bei-
spiel die besondere Beziehung, die einzelne Partieen (Wangenhaut, Thrinen-
driise, Dickdarm u. 5. w.) zu einzelnen Empfindungs - und Vorstellungszustinden

zeigen.
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Von der Betrachtung eines reflectorischen Zustandes schein-
barer Ruhe gehen wir zu den Reflexbewegungen im engern
Sinne iiber, von denen wir wieder nur die unserm eigentlichen
Vorwurfe niiher zuleitenden Punkte ins Auge fassen. — Es ist
allgemein bekannt, wie bei niederen Thieren, an denen diese Be-
wegungen am besten studirt werden, die Entfernung des Gehirns
die Leichtigkeit ihres Zustandekommens erhiéht. Theilt man in-
dessen mit Van Deen diese Reflexbewegungen enthaupteter Thiere
in zweckmiissige und unzweckmiissige (propres et impropres) ein,
so findet man, dass doch eigentlich nur die letztere Classe durch
die Enthauptung befordert wird. Die zweckmiissigen Bewegungen
(zur Abwehr etc.) werden, verglichen mit dem unverstiimmelten
Zustande, in keiner Weise stirker und freier, uns schienen sie
vielmehr, in einer allerdings kleinen Anzahl von Versuchen,
schwiicher und schwerfilliger, als sie ein unverletztes Thier ge-
macht hitte. Dagegen erfolgen die unzweckmiissigen Bewegungen
(Zuckungen) viel leichter, anf ganz gelinde Reize, welche beim
unverletzten Thiere gar keine Bewegung veranlassen.

Durch die Enthauptung ist den Empfindungseindriicken fiir
ihre Zerstreuung eine ganze Provinz, das Gehirn, in welches
sie sonst in - letzter Instanz, wenigstens zum Theil iibergingen,
weggenommen und es hat nichts Auffallendes, dass nun das Riicken-
mark, in dem sie jetzt ihrem ganzen Gehalte nach verbleiben, von
ihmen so zu sagen stirker geladen, und ebendamit auch die Ent-
ladung in (unzweckmissige) Bewegungen befordert wird. Wir sind
also mit Stilling der Ansicht, dass die hier vermehrte Leichtigkeit
der Reflexbewegungen in einem Zustande des Riickenmarks als
Ganzem begriindet ist; es ist dabei doch wohl einzusehen, wie
durch das nahe Zusammenliegen oder gar den unmittelbaren Zu-
sammenhang der Empfindungs - und Bewegungsfasern eines Organs
im Riickenmarke die erleichterte Entladung eben in der Richtung
erfolgt, woher die centripetale Anregung kam, wie also z. B. bei
gelinder Reizung einer Extremitiit diese allein zuckt.

Welche Verhiiltnisse liegen nun der Zweckmiissigkeit, die wir
an einem Theile der Reflexbewegungen heobachten, zu Grunde? —
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Man darf wohl mit dem vollsten Rechte annehmen, dass die
niederen Thiere (Amphibien), an denen nach der Enthauptung
diese Zweckmiissigkeit beobachtet wird, im normalen Zustande
nur eines sehr dunkeln Analogons dessen, was wir aus unsrer
eigenen menschlichen Erfahrung Vorstellungen nennen, fihig sind.
Es kann wohl nur in dem einfachen Baue ihres kiimmerlichen
Gehirnes liegen, dass die Empfindungseindriicke dort diese eigen-
thiimliche Umarbeitung in Vorstellungen kaum in sehr schwacher
und dunkler Weise erleiden. Es kann daher bei diesen Thieren
von einem eigentlichen Wollen in menschlichem Sinne in keiner
Weise die Rede sein. Die centripetalen Eindriicke, migen sie
zur wirklichen Empfindung geworden sein oder nicht, gehen in
Bewegungen iiber, ohne vorher grosse Umwege durch ein Gebiet,
wo Vorstellungen aus ihnen wiirden, gemacht zu haben. Man
kann daher, eben wegen des geringen Einflusses der kaum vor-
handenen Vorstellungen schon die normalen Bewegungen dieser
Thiere im unverletzten Zustande als solche betrachten, welche
von den Reflexbewegungen kaum wesentlich verschieden sind, und
wie uns diinkt, mit vielem Rechte sagen, willkiirliche und Re-
flexbewegungen fallen bei diesen Thieren im normalen Zustande
beinahe in Eins zusammen. Diese Bewegungen des unverletzten
Thiers sind aber natiirlich zweckmiissig, d. h. der Erhaltung der
individuellen Existenz angemessen. Dass sie es sind, liegt auch
beim unverletzten Thier in der Organisation selbst, nicht in der
freien Wahl eines Willens, der ihm in menschlichem Sinne gar
nicht zukommt, und dessen es nicht bedarf, da seine simmtlichen
Lebenszwecke organische Zwecke sind.

Ungeachtet aber die centripetalen Eindriicke kaum zu einem
Analogon von Vorstellungen im Gehirne werden, so enthilt dieses
doch beim unverletzten Thier eine Quelle der Anregung fiir die
Stimmung des Riickenmarkes und fir die Regulirung der Be-
wegungsrichtungen, und zwar offenbar durch die Sinnorgane. Die
Sinneseindriicke sind es hier, welche, wahrscheinlich noch in ihrer
Qualitit als Empfindungen und kaum zu Vorstellungen verarbeitet,
die Harmonie und das im einzelnen Falle Zweckmiissige der Bewe-
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gungen durch stete Berichtigung etwaigen Irrthums, hervorbringen.
Und so halten wir die nach der Enthauptung zuriickgebhebene
Zweckmiissigkeit fiir das Ueberbleibsel einer vom Gehirn ausge-
gangenen Anregung des Riickenmarks in seiner Totalitit, wenn
man will, fiir das Ergebniss der Gewohnheit. Es erklirt sich da-
mit namentlich der Umstand, dass zweckmiissige Bewegungen wohl
von der Haut aus, aber nicht durch Reizung des Riickenmarks
oder der Nervenstimme selbst hervorgerufen werden konnen. Von
der Haut aus kommen die Empfindungseindriicke in gleicher Com-
bination der Oertlichkeit zum Centralorgane, wie sie im fritheren
Leben des Thiers zu ihm gekommen waren, und in derselben Rich-
tung, wie damals darauf zweckmiissige, durch die Sinne regulirte
Bewegungen entstanden waren, erfolgen sie auch jetzt in Folge
der zuriickgebliebenen Anregung vom Gehirn, der Gewohnheit.
Man sieht, wie dieselbe Erklirung sich auf die nach der Art der
Reizung modificirte Zweckmiissigkeit, und ebenso (wie z. B. schon
von Arnold bemerkt) auf die ganz spontanen Bewegungen gekipfter
Amphibien bezieht, und man wird es nun auch nicht auffallend
finden, dass diese doch urspriinglich vom Gehirn als Quelle aus-
gehenden Bewegungen nach seiner Entfernung nicht leichter, son-
dern triiger und schwerfilliger werden. — DBei den hoheren Thieren
zeigen die Reflexbewegungen keine Zweckmiissigkeit; bei ihnen
werden im normalen Zustande die Bewegungen immer weniger
von den centripetalen Eindriicken als solchen, und immer mehr
von den aus ihnen hervorgegangenen Vorstellungen bestimmt, die
Wahl der Bewegungen und die Zweckmiissigkeit ihrer Ausfithrung
ist den Vorstellungen, dem was man den freien Willen des Thiers
heisst, immer mehr anheimgestellt, und sind diese mit dem Ge-
hirn weggefallen, so hat es mit grisseren, zweckmissigen Bewe-
gungscombinationen ein Ende.

Dies ist jedoch nicht so zu verstehen, als ob alle Bewe-
gungen unverletzter hiherer Thiere und des Menschen von be-
wussten Vorstellungen ausgehen miissten, Vielmehr kommt hei
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ihnen eine sehr umfangreiche Classe von Muskelactionen und Be-
wegungsantrieben vor, welche ihre niichste Veranlassung theils in
unverinderten Empfindungen, theils in so dunkeln Vorstellungen,
dass man iiber ihre Qualitit als solche noch in Zweifel sein kann,
haben. Sie schliessen sich an die zweckmiissigen Bewegungen der
niederen Thiere an, stehen gleichsam in der Mitte zwischen rein
reflectirten und frei willkiirlichen Bewegungen, und es ist meist
im einzelnen Falle sehr schwer zu entscheiden, wo die Willkiir
beginnt. Von den reinen Reflexbewegungen unterscheiden sie
sich aber wesentlich darin, dass sie doch stets, gleichsam aus der
Ferne, von den Vorstellungen iiberwacht werden und diese in
Jedem Augenblick fordernd oder hemmend auf die Bewegung ein-
wirken kénnen. Diese Classe von Bewegungen zeigt, wie auch
die letzte Definition der Reflexaction *) nicht im Stande ist, deren
Unterschied von den willkiirlichen Bewegungen in voller Schiirfe
abzugrenzen. Der Anfang der Vorstellungen ist niimlich im hichsten
Grade undeutlich und unbestimmt, ihre Intensitit nimmt durch
unfassbare Mittelstufen durch zu, und der quantitative Unter-
schied in der Stiirke schligt an einem gewissen Punkte in eine
Qualitiitsverinderung um — nemlich in das Bewusstwerden, wo-
mit die Vorstellung erst in den Vordergrund der ,,Seele* tritt.
Wie das Riickenmark stets von einer unendlichen Menge centri-
petaler Kindriicke aus der Aussenwelt und dem eigenen Kirper
geladen, gleichsam von ihnen angefiillt ist, und doch nur ein sehr
kleiner Theil von ihnen als Empfindungen bewusst wird, so muss
man sich auch das Gehirn immer mit einer Menge seiner spe-
cifischen Energie adiiquater Erregungen — Vorstellungen — ge-
laden denken, deren unendliche Mehrzahl in dunkler Ruhe be-
harrt, wihrend nur wenige intensere an das Licht des Bewusst-
seins herauftreten.

Von diesem Gebiete nun, wo es zweifelhaft ist, ob die cen-
tripetalen Eindriicke iiberhaupt schon zu Vorstellungen geworden

*) Von Budge. 8. Note 8. 9.
Griesinger, ges. Abhandlungen.

(4]
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sind, oder, wenn solches auch der Fall ist, letztere es doch erst
bis zum dunkeln Halbbewusstsein gebracht haben, geht eben diese
(Classe von Bewegungen aus, deren Antriebe zwischen reiner Re-
flexaction und freier Willkiir in der Mitte liegen. Man nennt
sie zuweilen instinktméssige; will man aber (mit Fr. Cuvier
u. A.) unter Instinct diejenigen Anliisse zu Bewegungen verstehen,
welche dem Individuum nicht aus fritherer Erfahrung zu-
kommen, so kann man diese Benennung nicht gut heissen, da
Wiederholung und Gewohnheit bei diesen Bewegungen eine wesent-
liche Rolle spielen. Betrachten wir einige Beispiele solcher Be-
wegungen.

Beriihren wir mit der Hand unvermuthet einen heissen Gegen-
stand, so zieht sie sich eilig zuriick, sobald der Eindruck em-
pfunden wird, ehe wir Zeit gehabt haben, aus dieser Empfindung
die Vorstellung eines brennenden Korpers uns zu bilden. Es hat
auch keines eigentlichen Willensimpulses bedurft, zu dem ja ge-
rade die Vorstellung eines Zweckes nothig gewesen wiire, die Be-
wegung ging in zweckmiissiger Weise ganz unmittelbar aus der
Empfindung hervor, gerade wie der gekiopfte Frosch, dessen einer
Extremitiit ein brennendes Licht geniihert wird, diese zweckmissig
bewegt, um sie der Flamme zu entziehen. Aber diese Vergleichung
ist nur halb richtig; der Frosch muss seine zweckmiissigen Be-
wegungen immer fort machen; wir dagegen konnen jene Bewegung,
wenn es uns gefillt, Vorstellungen auf sie einwirken zu lassen,
corrigiren und die Hand der Flamme preisgeben. — Das Blinzeln
der Augenlider nach Berithrung der Conjunctiva ist eine un-
zweifelhaft reflectirte, halb zweckmiissige Bewegung; kommt ein
fremder Korper ins Auge, so erfolgt jene, ohne klare Vorstellung
des Zweckes, und ohne dass wir blinzeln wollen. Nichtsdesto-
weniger konnen wir durch Vorstellungen diese Bewegungen fordern
oder beschrinken. — Wir begegnen den lirmenden Téuen einer
Parademusik und unvermuthet finden wir nach einiger Zeit unsern
Gang und unsere Bewegungen nach Takt und Tempo der Musik
verindert; die Tonempfindung ist hier ganz ohne unsern Willen
und ohne Vorstellungen in uns zu erwecken (wir sind vielleicht
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dabei mit ganz anderen Vorstellungen innerlich beschiftigt) in Be-
wegung iibergegangen. Ebenso beim Tanzen und anderen musika-
lischen Eindriicken.

In diesen Beispielen scheinén die Empfindungen unmittelbar
die Bewegungen hervorzurufen, ohne vorher den Umweg durch die
Vorstellung zu machen. In anderen Fillen sind offenbar schon
Vorstellungen das determinirende, aber nur in ihrer dunklen, dem
Bewusstsein noch ziemlich fern liegenden Beschaffenheit. Wie aber
zur Empfindung im Riickenmarke die Bewegung, so verhiilt sich
im Kreise der Gehirnthiitigkeit zur Vorstellung die Strebung, und
auch sie, wie die Vorstellung, kann theils intensiv, bewusst, theils
dunkel und dem Bewusstsein fast ganz entzogen sein.

Eine Menge unserer gewohnten Bewegungen liegen auf letzterem
Gebiete. Wenn wir z. B. gehen oder schreiben, oder irgend eine
gewohnte Muskelbewegung machen, so heben wir uns dabei sehr
selten die Vorstellung dieser Bewegung selbst ins Bewusstsein,
hochstens haben wir die Vorstellung des Zweckes, es kinnen uns
aber auch, z. B. beim Gehen, ganz andere Vorstellungen be-
schiiftigen. Dennoch nimmt die Bewegung ihren Fortgang, ohne
von unseren Vorstellungen hierzu immer neuer Impulse zu bediirfen,
aber dennoch sichtlich von ihnen abhingig, da sie in jedem
Augenblicke abgeiindert oder sistirt werden kann. Es sind dies
keine Uebergiinge blosser Empfindung in Bewegung: denn erstens
braucht es gar keines Empfindungseindruckes, zweitens aber deutet
die complicirte Zweckmiissigkeit der Bewegung selbst darauf hin,
dass ihre Entstehungsweise nicht so einfach ist. Man kann sie
nur aus fortdauernden Vorstellungen und Strebungen von solcher
Dunkelheit und geringer Intensitit erkliren, dass sie nicht ins
Bewusstsein fallen, dieses vielmehr hochstens im Anfange, wenn
ein stirkerer Impuls nothig ist, oder dann, wenn eine Aenderung
eintreten soll, Notiz davon nimmt.

Hierher gehioren ferner die Nachahmungsbhewegungen, welche
bei den Kindern am auffallendsten beobachtet werden, aber auch

bei den Handlungen der Erwachsenen eine bedeutende, wenn gleich
2*
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etwas verstecktere Rolle spielen.*) Es scheint kaum, dass diese
Bewegungen auf blossem Uebergang der Sinnesempfindung in mo-
torische Thiitigkeit beruhen; es weist vielmehr schon der Umstand,
den man namentlich bei Kindern hiufig beobachten kann, dass
zwischen dem erhaltenen Sinneseindrucke und der Ausfiihrung oft
eine ziemliche Zeit vergeht, in welcher das Individuum gleichsam
zaudert, ob es die Bewegung machen soll, darauf hin, dass der
Uebergang kein unmittelbarer, sondern durch das Gebiet der Vor-
stellung durchgegangen ist; aber die erregten Vorstellungen sind
ausserordentlich dunkel, die Strebung kaum auf der untersten
Stufe des Bewusstseins. — Auf dasselbe Gebiet gehort ein grosser
Theil der physiognomischen Bewegungen, hauptsichlich aber ein
anderes Phiinomen vom hichsten Interesse — die Sprache.
Einen grossen Theil unserer Vorstellungen begleiten Zustinde un-
seres inneren Gehorsinns, matte und fliichtige Nachempfindungen *¥)
der Lautcombinationen (Worte), welche conventionell eben fiir die
einzelnen Vorstellungen gebraucht werden. Sie verhalten sich zu
den Gehorshallucinationen etwa so, wie im Gesichtsinne sich z. B.
die Vorstellung eines rothen Korpers zu dem (aus inneren Ursachen)
entstehenden, unendlich viel lebhafteren***) Gesichtsphantasma
desselben Gegenstandes verhilt. Den Uebergang dieser schwachen
Gehorshilder in regelmiissig entsprechende Reihen motorischer
Zustiinde, in leise Strebungen und angemessen starke Contractionen
bestimmter Muskeln, nennt man Sprechen. Die zweckmiissige
Coordination der einzelnen Muskelactionen, welche nothwendig
den einzelnen Gehorsbildern entsprechen, ist Sache der Uebung
(beim Sprechenlernen des Kindes);f) ist diese einmal einge-

*) 8. G. H Meyer, Unters. iiber die Phvsiologie der Nervenfaser. Tiib. 1843.
§ 212.

*#) Sinnliche Vorstellungen im Sinne Henles.
##+) Dass diese Lebhaftigkeit, wie z. B. Henle und Meyer annehmen, von

gleichzeitiger Thiitigkeit des Sinnesnerven selbst herrihre, scheint uus noch
nicht evident erwiesen.

+) Anders beim Sprechenlernen der Taubstummen. Thnen fehlen die aus
dem auditiven Sinneseindrucke zuriickgebliebenen Nachbilder, und eben damit
der Reflex dieser in die Sprachorgane, Sie finden einigen Ersatz in der Mimik
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leitet, so braucht der Uebergang jener dunkeln Gehorsvorstellungen
in Strebungen nicht mehr ins Bewusstsein erhoben zu werden, er
geht vielmehr ohne oder nur mit dem leisesten Zuthun desselben
immer fort vor sich; in einem bestiindigen innerlichen Sprechen
finden jene sinnlichen Vorstellungen ein Ziel, und hilufie geht die
dunkle Strebung dabei schon in leise Bewegungen der Sprach-
organe iiber. Ob sie in die Bewegung des ganzen Mechanismus,
der zum lauten Sprechen gehort, explodiren soll, ist gewihnlich
freie Wahl des Individuums (d. h. es wird von einer weiter dazu
gekommenen Vorstellung bestimmt); hiufig aber regen sehr leb-
hafte Sinneseindriicke oder Vorstellungen diesen Uebergang, diese
Explosion unnrittelbar an, die Worte werden ohne unser bewusstes
Zuthun, fast ohne unser Wissen ausgestossen.

Es wiederholt sich ein Phiinomen, das wir oben hei den
Riickenmarksreflexen kennen gelernt haben, hier auf dem Gebiete
der dunkeln Vorstellungen. Wir sahen, wie beim gekipften Frosch
ein missiger centripetaler Reiz an einer Korperstelle nicht plotz-
lich alle miglichen, sondern nur die durch Fasernachbarschaft
und Gewohnheit nichst liegenden Bewegungen veranlasst und diese
leichter von statten gehen, wenn, wie uns oben wahrscheinlich
war, in Folge der Enthauptung die Ladung des Riickenmarks von
den centripetalen Reizen aus verhiiltnissmissig verstiirkt war. Hier
sehen wir, wie bei rasch erfolgender Zerstrenung und stirkerer
Ladung des Gehirns durch sehr intensive Vorstellungen (z. B.
eben in der Leidenschaft) ein Theil dieser Vorstellungen alshald in
Strebung und Explosion dieser zur Bewegung iibergeht, und wie
diese nach der zuniichst gewohnten Richtung, vornimlich der
Sprache, doch auch nach anderen Muskeln, hin erfolgt (Habitus
des leidenschaftlich erregten Menschen). — Wie aber das Haupt-
motiv der Sprache der Herrschaft der klaren Vorstellung und
bewussten Strebung ganz entriickt sein und der ganze Vor-
gang auf einem sehr dunkeln Gebiete des Bewusstseins abgespielt

e ——

(Uebergang von Nachbildern des Gesichtssinns in Bewegungen) und Schrift-
sprache; ihre heulende Wortsprache entbehrt aller Spontaneitit.
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werden kann, zeigt unter Anderm der Umstand, dass wir im Stande
sind, zu horen und antwortend zu sprechen, wihrend wir innerlich
mit ganz anderen als den Gespriichsgegenstinden beschiftigt sind,
und der Vordergrund des Bewusstseins mit einer total verschie-
denen, lebhaften Vorstellung erfiillt ist. Die erhaltenen Gehdors-
empfindungen werden hier nur zu sehr dunkeln, so zu sagen
embryonischen Vorstellungen umgearbeitet, diese machen gleichsam
den allewgewohntesten nichsten Weg in Strebung und Bewegung,
und jene wie diese sind matt und unpricis, was man eben daraus
ersieht, dass ein solches Gespriich nur Gemeinplitze und fertige
Redensarten enthalten kann, hiufig dabei auch Wortverwechslungen
und Stockungen eintreten.

Auf einem Gebiete, wo ein unmittelbarer sinnlicher Beweis
so wenig moglich ist, diirfte es erlaubt sein, einer Hypothese zu
erwihnen, welche von einem anatomischen Factum ansgehend,
vielleicht geeignet ist, auf die eben erdrterten Gegenstiinde einiges
Licht zu werfen. Es ist bekannt, dass die Sinnesnerven, nament-
lich der N. olfactorius, opticus, quintus etc., mehre Wurzeln haben,
mittelst dieser im Gehirn nach verschiedenen Seiten oder Organen
hin ihre Eindriicke leiten, so z. B. der Sehnerv zum thalamus,
den 4 Hiigeln, dem corpus geniculatum ete. Sollte diese anato-
mische Einrichtung nicht den Zweck haben, die Zerstreuung der
centripetalen Eindriicke nach verschiedenen Richtungen hin, ihre
Combination mit einer Mannigfaltigkeit vorhandener Gehirnzustinde
zu befordern, vielleicht mittelst einzelner dieser Wege, welche die
Sinneseindriicke nehmen, thren mehr oder weniger unmittelbaren
Uebergang in Strebungen und Bewegungen, auf anderen ihre Zu-
leitung zu Orten, wo sie in Vorstellungen umgewandelt und com-
binirt werden, mdglich zu machen und zu realisiren?

Keine andere Bestimmung kinnen die besonderen centralen
Fasersysteme des Gehirns haben, als eben die Aufnahme der Em-
pfindungseindriicke, ihre Zerstreuung und Umarbeitung in Vor-
stellungen und ihren Uebergang in Bestrebungen auszufiihren.
Dies ist ihre specifische Energie: ob aber dem Vorstellen selbst
und dem Streben getrennte Faserungen entsprechen, wie Empfinden
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und Bewegen im Riickenmark an zwei gesonderte Nervengruppen
gekniipft sind, dariiber kinnte kaum eine Ansicht ausgesprochen
werden, ohne das Gebiet der erlaubten Hypothesen zu iiber-
schreiten.*)

Wir haben in der bisherigen Betrachtung die Verhiltnisse
centripetaler Eindriicke, welche noch nicht oder nur dunkel zu
Empfindung geworden, zum Tonus, die der Empfindungen selbst
zur Bewegung, endlich die der dunkeln und nicht oder kaum be-
wussten Vorstellungen zur Strebung im Auge behalten, und betreten
nun das Gebiet der bewussten Vorstellungen. Wir theilen ganz
die Ansicht, dass das DBewusstsein nicht als etwas zu den Vor-
stellungen hinzutretendes zu betrachten sei, sondern dass es eben
auf der Intensitiit, Stirke und Klarheit der einzelnen Vorstellung
beruht, dass sie sich aus der ruhenden Masse bewusst hervorhebt.
Der Unterschied zwischen unbewusster, halbbewusster (dunkler)
und bewusster Vorstellung wiire demnach eigentlich ein blos
quantitativer; aber er schligt, wie bereits bemerkt, an einem ge-
wissen Punkte in eine Qualititsinderung um.

e

*) Wenn einige Beobachter anf mechanische Reizung einzelner Theile des
grossen Gehirns Bewegungen einzelner Eingeweide, welche zumal nicht sehr
constant waren, beobachteten, z. B. Budge nach Reizung der linken Seite des
Corpus striatum nur ein einzigesmal Bewegung des Gallengangs, Valentin und
Budge Verinderung des Herzschlags durch Reizung des Balkens, aber auch
des rechten oder linken Grosshirnlappens u. s. w., so michten wir deshalb dem
Schlusse nicht beistimmen, dass in jenen Theilen des grossem Gehirns noch
motorische Fasern der betreffenden Organe selbst liegen. Budge selbst (Unters,
II. S. 35) sagt mit Recht: wenn im Balken der Centralpunkt der Herznerven
lige, so hitte nach seiner Durchschueidung der Herzschlag langsamer, nicht
hiaufiger werden miissen, und das Thier hitte nicht bis zum 4ten Tage weiter
leben kinnen. Uns scheint es, dass sehr viele Versuche am grossen Gehirn
eine entsprechende Erklirung finden mussen in der patiirlichen Annahme, dass
durch den Eingriff die specifische Energie dieser Theile, Vorstellen und Streben
selbst modificirt, beeintrichtigt oder durch Reizung auf besondere Weise erregt
werde, womit in dem Thiere eigenthiimliche Vorstellungs- und Strebungszustinde,
vielleicht analog Bruchsticken leidenschaftlicher Zustande (leichterer Ueber-
gang der Vorstellungen in Bewegungen), gesetzt wiirden. In den Erschei-
nungen der Leidenschaft aber liessen sich ebensowobl fiir die Beschleunigung
und Irregularitit des Herzschlags, als fir die Bewegung des Gallengangs, und
viele andere derartige motorische Phiinomene nichst liegende Apalogieen finden.
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Oben bei der Betrachtung des Tonus haben wir als der ersten
Eigenthiimlichkeit der centripetalen (Empfindungs-) Eindriicke des
Vorgangs der Zerstrenung erwiihnt. Der gleiche Vorgang wiederholt
sich im Bereiche der bewussten Vorstellungen. So wenig die
Sinnesempfindungen und die unbewussten centripetalen Eindriicke
aus allen Regionen des Korpers in ihrer Sonderung ruhig verharren,
so wenig ist dies bei den Vorstellungen der Fall und es ist diese
bewegliche, gleichsam fliissige Natur der Vorstellung u. A. von
J. Miiller sehr schim erirtert worden. Wir betrachten sie hier in
ihrer Analogie mit den oben erwithnten Erscheinungen.

Nehmen wir mittelst der Sinnesorgane ein concretes Ganzes,
z. B. ein Kunstwerk, in uns auf, so erhalten wir anfangs einen
ungeordneten Haufen von Sinneseindriicken und durch sie veran-
lassten Vorstellungen, der mit seinem ganzen Inhalte unentwickelter
Gegensitze einen Eindruck als Ganzes auf uns macht, den man
mit der weiteren Riicksicht auf Lust oder Unlust, die er uns
etwa erregt, meistens Gefiihl nennt. Unwillkiirlich aber fingt die
Zerstrenung dieses Vorstellungshaufens an, jenes ,,Gefiihl* trennt
sich in einzelne Vorstellungen, diese combiniren sich mit den frither
vorhandenen, und durchlaufen die Kreise des vorhandenen geistigen
Vorraths. Von diesem aber und von der vorhandenen Disposition
des Gehirns hiingt es ab, ob aus diesem Processe der Zerstreuung
des Neuen in das Alte, aus dieser gegenseitigen Durchdringung,
neue und klare Vorstellungen hervorgehen oder ob dieser ganze
Process nur eine undeutliche Modification des ganzen geistigen In-
halts zur Folge hat. — Ganz wie es sich in diesem Beispiele mit der
Trennung und neuen Combination der Vorstellungen eines ganzen
ungeordneten Haufens von solchen verhilt, wiederholt sich der-
selbe Process bei den einzelnen Vorstellungen. Auch hier sind
wir nicht fihig, durch irgend eine Willensanstrengung dem Weiter-
ziehen und der Zerstreuung Einhalt zu thun. Ohne unser Zuthun,
wie eine Welle mit Nothwendigkeit eine zweite erregt, in der die
erste untergeht, geht, um bei J. Miillers Beispiele zu bleiben, die
Vorstellung Arm in die Vorstellung Statue, Antike, Jupiter etc.
oder Muskel, Albin etc. iiber.
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Wie aber aus der Zerstreuung der centripetalen FEindriicke
im Riickenmarke fiir dieses Organ als Ganzes ein Zustand hervor-
geht, welcher die mittlere motorische Thitigkeit, den Tonus, re-
gulirt, geradeso bildet sich im (grossen?) Gehirn aus der ganzen
Masse der zerstreuten und unter sich combinirten Vorstellungen
ein Zustand scheinbarer Ruhe, welcher die Kraft und die Gewohn-
heit der Richtung der psychischen Bewegung, der Bestrebung,
regulirt. Dies Verhiltniss der Summe aller Vorstellungen als
eines (ranzen zu der Kraft, Leichtigkeit und Richtung der mig-
lichen Bestrebungen, dieser psychische Tonus wird zum Theil
mit den Worten Gemiith und Charakter bezeichnet, auf deren
Bedeutung wir hier leider nicht weiter eingehen kinnen¥).

Die zweite Eigenschaft der ins Centralorgan aufgenommenen
Eindriicke, zu motorischen Anregungen zu werden, finden wir in
gleicher Weise im Kreise der bewussten Vorstellungen wieder, als
ihre Eigenschaft, in Bestrebung iiberzugehen und in dieser und
deren Resultaten ein Ziel zu finden. Fiir diesen Satz bedarf es
keines weitlinfigen Beweises; alles unser geistiges Thun, alles
bewusste Streben und Schaffen beruht auf dieser organischen
Nithigung. Der Uebergang der bewussten Vorstellungen in Be-
strebung beruht, ganz wie die Reflexaction im Riickenmarke, auf
organischem Zwang 'und Drang; dies einfache Motiv hat die
Schipfung der Organisation, ihren Alltagskindern wie den Helden
der Geschichte, mitgegeben, wir fithlen es, wie es uns treibt, wie
wir nur in diesem letzten Uebergange der Vorstellung in Strebung
und Handlung das Ziel der Vorstellung, die Verwirklichung unsers
geistigen Ich erreichen, wie die That unsere Bestimmung ist und
unser Inneres befreit.

*) Wenn man es versucht, solche allgemein gebrauchte Worte, die Jeder
zu verstehen glaubt, und unter denen doch so selten etwas Klares verstanden
wird, mit concretem Inhalte zu fullen, so geschieht es sehr oft, dass das Ge-
fiss entweder nicht ganz voll wird oder — uberliuft. Neologismen sind so
viel als miglich zu vermeiden, deswegen ist trotzdem die Beibehaltung solcher
Worte rithlich Gemith nennt man meistens den oben bemerkten Zustand,
insofern man sich ihn als ruhenden oder receptiven denkt. Charakter, in-
sofern er gerade auf eine Strebung regulirend einwirkt.
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Wie sich aber die bewusste Vorstellung von der unbewussten
und dunkeln nicht durch ein specifisch neu dazu gekommenes
unterscheidet, sondern das Bewusstsein eben aunf der Intensitit
der Vorstellung beruht, so kann auch der Uebergang einer solchen
Vorstellung in ‘eine Bestrebung so intens werden, dass er selhst
ins Bewusstsein fillt, und man giebt diesem Vorgange alsdann
den Namen: Wollen. Unter diesem verstehen wir also eine be-
wusste Vorstellung im Uebergange in einen bewussten Strebungs-
zustand. Zum Wollen gehirt Bewusstsein; da wir aber von dem
Grade der Intensitit und Klarheit der Vorstellungen bei den
Thieren nichts wissen, und es aus vielen Thatsachen sehr wahr-
scheinlich ist, dass dieselbe, und eben damit die Stirke des mog-
lichen Bewusstseins, nicht nur bei verschiedenen Thieren sehr
verschieden ist, sondern sogar durch Uebung und Erziechung modi-
ficirt werden kann (wie beim Menschen), so sieht man leicht ein,
dass es ein miissiger Streit wiire, ob den Thieren wirkliches Wollen
im menschlichen Sinne zukomme. Die Freiheit des Willens
aber, welche wohl vom Wollen selbst zu unterscheiden ist, ist
nichts, was diesem irgendwo an sich inhiirirte; sie ist vielmehr
nur die Moglichkeit, andere Vorstellungen und Bestrebungen auf
die eben im Flusse befindliche einwirken zu lassen, und jene an-
deren Vorstellungen innerhalb gewisser Grenzen spontan, aber
auch nicht nach willkiirlichen, sondern genau bestimmten Gesetzen,
hervorzurufen. Diese Freiheit des Willens ist nun beim Menschen,
auch beim allerwildesten, unendlich viel grisser, als beim ge-
bildetsten Thiere, aus dem einfachen Grunde, weil er unendlich
viel reicher an Vorstellungen, einer Menge solcher fihig ist, welche
das Thier gar nie haben kann. Je vielseitiger und ausgebildeter
die Vorstellungen werden, je leichter sie im concreten Falle von
der im Flusse befindlichen hervorgerufen werden, gleichsam sich
um diese gruppiren, desto grosser ist die Wahl unter ithnen, desto
freier die Handlung — Denken macht frei. Beim ungebildeten
und verwilderten Menschen, wo verhiiltnissmissig wenige Vor-
stellungen vorhanden sind, diese nie mit bedeutender Intensitiit
von statten und wenige Combinationen unter sich eingehen, wird



Ueber psychische Reflexactionen. 27

die Freiheit allmilig zur Gewohnheit, in der das Individuum
ohne volle Klarheit fortlebt, oder kommt es iiberhaupt nur zu
einer niederern Stufe dieser Willensfreiheit. Gerade wie dies Ver-
hiiltniss nach Individualitit und dusseren Umstinden Modificationen
erleidet, ebenso geht auch die oben besprochene Zerstreuung und
Combination der Vorstellungen beim feinen und klaren Kopfe in
ganz anderer Schnelligkeit, Mannigfaltigkeit und zu ganz anderen
neuen Combinationen vor sich, als beim rohen und stumpfen In-
genium, und es ist bekannt, wie sehr durch Uebung und Er-
ziehung diese Verhiiltnisse geiindert werden, die Zerstreuungs- und
Combinationsfunctionen des Gehirns geschiirft und verbessert wer-
den kinnen.

Seit Epikur ist von vielen Philosophen das Princip aufgestellt
worden, dass der Zweck der thierischen Organisation, das Ziel,
wornach alle Strebung und Bewegung der Thiere gehen, sei, Lust
zu suchen und Unlust zu vermeiden. Allein es scheint die Frage
erlaubt, ob dem Organismus nicht ein unmittelbareres Motiv seiner
Strebungen und Bewegungen (eben der organisch, mechanisch
michte man es nennen, gebotene Uebergang der Empfindung und
Vorstellung in jene motorischen Zustinde) inwohne? Der von
J. Miiller citirte Satz des Aristoteles ,,Sobald sie empfinden, haben
sie auch Vorstellung und Begierde (Strebung); denn wo Empfindung,
da ist Schmerz und Vergniigen, und wo einmal dieses, da ist auch
Begierde,* wiirde nach unserer Ansicht so lauten: Sobald sie
empfinden, haben sie auch Bewegung, sobald sie Vorstellung haben,
auch Bestrebung; das freie Vonstattengehen dieser Ueber-
ginge empfinden sie als Vergniigen, suchen daher die Umstinde
auf, welche es befirdern und flichen die entgegengesetzten. In
der That, wie an das ungehinderte und kriftige Vorsichgehen der
gewohnlichen kérperlichen Functionen, des Tonus, der Empfindung,
Bewegung und Ernéihrung (welche wieder vom Tonus der (efisse
 abhiingig ist), das Gefiihl von Wohlsein, Lust, Gesundheit ge-
kniipft ist, so beruht auch die psychische Gesundheit auf dem
harmonisch gleichmiissigen Fortgang der erwiihnten Vorstellungs-
und Strebungsactionen, und Storungen dieser constituiren die
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psychische Unlust, den geistigen Schmerz, die psychische Krank-
heit. Die Lust ist nicht der Lebenszweck der individuellen Existenz,
so wenig als die Unlust; eine ernste Lebensansicht weist jenes
Axiom ab, wie auch die unbefangene Betrachtung uns bei dem
Satze festhilt, dass der einzige Zweck der Organismen eben die
Aeusserung der in der organisirten Materie liegenden Kriifte, die
allseitige Darstellung und Erfilllung ihrer Organisation selbst sei,
Lust und Schmerz aber als Maass und Wichter des ungehemmten
Spieles und Fortgangs der Functionen die Geschichte des Orga-
nismus begleiten.

Vorstellungen, sahen wir, regen Strebungen an, werden zu
solchen, Strebungen regen wieder Bewegungen, Actionen der Mus-
kel an, oder werden zu solchen. Dieser Weg durch die Strebung
ist aber nicht der einzige, auf welchem Vorstellungen Bewegung
veranlassen kinnen. Es giebt bekauntlich eine Anzahl von Mus-
keln, welche dem Einflusse der Strebung (des Willens) entzogen
sind, deren Action aber doch durch die Vorstellung modificirt
wird, z. B. das Herz, die Muskelhaut des Darms, der M. levator
ani bis zu einem gewissen Grade, insofern seine krampfhafte Con-
tractur eine Hauptrolle bei der Erection spielt ete. Diese letztere
Action des eben genannten Muskels ist dem Willen entzogen, kann
aber durch Vorstellungen veranlasst werden. Dies scheint dadurch
zu geschehen, dass die Vorstellung eine entsprechende Empfindung
anregt (wie sie bei grosser Stirke andere Hallucinationen der
Sinne erwrcken kann), und von diesen aus, durch einfachen Re-
flex, die Bewegung angeregt wird. Ob es aber immer der Her-
vorrufung einer solchen Empfindung bedarf, ist zweifelhaft. Wissen
wir z. B., dass eine gewisse Vorstellung unsern Herzschlag be-
schleunigt, so kinnen wir einen motorischen Einfluss auf das Herz
mittelst dieser Vorstellung ausiiben, zuweilen begleitet diesen Act
eine Empfindung in der Herzgegend, aber nicht immer. Die Be-
obachtung diirfte kaum genug Material darbieten zur Entscheidung
der Frage, ob diese Classe von Bewegungen mittelbar durch Em-
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pfindung in Folge der Vorstellung, und von jener aus reflectirt
zu Stande kommt, oder ob die Vorstellung diese Classe motorischer
Nerven auch direct in Thitigkeit setzen kann. So viel geht
jedenfalls hieraus hervor, dass die Impulse zur Bewegung dieser
Organe von Orten ausgehen miissen, wo sie dem Einflusse der
directen Strebung (Pons Varolii?) entzogen sind.

Dies fithrt uns auf die Erwihnung einer Ansicht, welche
vom Experimente entsprungen einen ganz neuen Begriff in die
Nervenphysiologie einfithrte. Wir meinen die von Budge aufge-
stellte Hemmungstheorie, die die willkiirlichen Bewegungen
durch Aufhebung einer dem kleinen Gehirne zukommenden Hem-
mungsthiitigkeit entstehen lisst, welch letztere, wenn wir Stillings
neueste Schrift recht verstanden haben, von diesem vermuthungs-
weise simmtlichen weissen Fasern des Riickenmarks als Function
zugetheilt wird. Man kann Bedenken tragen, ob die Resultate der
Experimente gerade diese und keine andere Deutung zulassen, man
kann den Einwurf anerkennen, dass der Eintluss des Willens aunf
die Bewegungen dadurch kaum klarer werde, indem es eben jetat
darauf ankomme, warum jedesmal so geschickt und so zu rechter
Zeit diese Hemmung aufhire, aber man wird auch zugeben miissen,
dass jene Theorie mit Thatsachen, welche eine feinere Selbst-
beobachtung lehrt, auf merkwiirdige Weise iibereinstimmt. Der
Uebergang der — mehr oder minder hell bewussten — Strebung
in Muskelbewegung geschieht auf eine Weise, die weit weniger
einer positiven Thiitigkeit, als der DBefreiung von einem Wider-
stande, von einer Hemmung gleicht. Wenn wir z. B. gehen oder
sprechen wollen, so braucht es von dieser Strebung aus nicht noch
eines hesondern Actes, eines nochmaligen positiven Impulses fiir
den motorischen Nerven, sondern die Vorstellung Gehen oder
Sprechen geht in Bestrebung, und diese in Bewegung iiber, so-
bald sie von Nichts daran gehindert ist. Ebenso wenn
wir z. B. Bewegungen mit einem einzelnen Finger machen wollen:
der Finger bewegt sich, wie von selbst, sobald gleichsam der mo-
torischen Thiitigkeit die Erlaubniss gegeben wurde, dorthin zu ex-
plodiren. Eine Menge Zustinde unsers Korpers kommen vor, wo
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unsere Bewegungen weniger frei sind, wo wir selbst das gewohnte
Spiel der Muskeln gehemmt finden; Vorstellung und Strebung
sind vorhanden, aber die Hemmung der motorischen Thiitigkeit
scheint iiber alle Bewegungen gleichmiissig verstiirkt zu sein,
simmtliche Bewegungen werden dadurch triige und schwach, und
ihre Ausfiilhrung giebt nicht mehr das Gefiihl leichter Spontaneitiit,
sondern eines miihsamen Geschifts (so im Zustand der Schlifrig-
keit, in vielen Krankheiten).

Ohne Budges Ansicht iiber das kleine Gehirn in toto zu adop-
tiven, wollen wir nur darauf aufmerksam machen, wie diese
Hemmungstheorie noch viel weiter ausgedehnt werden kann und
wie das Phinomen auf psychischem Gebiete sich wiederholt. Die
Reflexbewegungen des Riickenmarks sind nach Entfernung des
Gehirns stirker und freier: sie wurden, mag der Grund hiervon
liegen, in was er will, vom Gehirne, so lange es da war, gehemmt;
der Uebergang der bewussten Empfindung in Bewegung
(eine weitere Stufe der Reflexe) wird gehemmt von den Vorstellungen
aus (vom Willen); der Uebergang der Vorstellungen in Be-
strebungen wird wieder gehemmt — wodurch? — offenbar nur
durch andere Vorstellungen. Das gemeinschaftliche Wirken aller
iibrigen Vorstellungen auf die eben im Flusse befindliche con-
stituirt eine psychische Hemmung, welche man Besonnenheit,
in anderm als physiologischem Sinne auch Reflexion nennen kann.
Es giebt schon in Zustiinden, die innerhalb des normalen status
quo der Gesundheit liegen, eine unendliche Varietit in den Ver-
hiiltnissen dieser gleichsam in verschiedenen Kreisen in einander
liegenden Hemmungen zu den Uebergingen der centripetalen in
centrifugale Actionen; aber es giebt eine ganze grosse Classe von
Zustinden des Riickenmarks und des Gehirns, in welchen dieses
Verhiiltniss des Hemmenden zum Beweglichen gestort ist. Ist die
Stirung auffallend, so nennt man diese Zustiinde Krankheiten, am
(rehirn psychische Krankheiten (Seelenstorungen), deren Haupt-
charakter eben in Abnormitit oder ginzlichem Verluste der Be-
sonnenheit und eben damit der geistigen Freiheit besteht. — Da
es unser Princip ist, das Verstindniss physiologischer und patho-
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logischer Zustiinde durch gegenseitige Beleuchtung der einen durch
die andern zu befordern, so wollen wir auch im Folgenden einige
dieser pathologischen Erscheinungen niiher betrachten, indem wir
wieder vom Riickenmarke zum Gehirn aufwiirts schreiten.

Es giebt eine Classe von Potenzen, welche in miissigen Gaben
in den thierischen Organismus eingebracht, die Thitigkeit der
Centralorgane auf eigenthiimliche Weise modificiren. Man nennt
sie im Allgemeinen Narcotica; es ist lingst bekannt, dass die Wir-
kung der einzelnen Mittel dieser Classe eine verschiedene ist und
namentlich verschiedene Theile des Centralorgans afficirt; indessen
hat man doch erst seit neuerer Zeit genauere erfahrungsmiissige
Kenntnisse von einigen dieser Mittel. Vergiftet man einen Frosch
z. B. von der Haut aus mit Nux vomica, so treten theils spontane
convulsivische Zufille (Tetanus) ein, theils ist jede, auch die
leiseste Beriihrung, welche auf ein gesundes Thier nicht den ge-
ringsten Eindruck macht, nun geeignet, ausgebreitete und hef-
tige Muskelcontractionen (Reflexbewegungen) hervorzurufen. Von
J. W. Arnold ist gezeigt worden, dass der Theil, von welchem
diese Wirkungen auf die Bewegung in letzter Instanz ausgehen,
welcher also von dem Gifte vorzugsweise afficirt wird, nicht das
Gehirn, auch nicht die ganze Ausbreitung des Riickenmarks in
gleichem Maasse, sondern vornehmlich die Medulla oblongata ist.
Von dieser hauptsiichlich geht die ,,erhohte Reizbarkeit* des ver-
gifteten Frosches aus. Wir sehen in dieser Erscheinung ein er-
leichtertes und erhéhtes Vonstattengehen beider Actionen des
Riickenmarks, einmal der Zerstrenung der zum Riickenmarke von
aussen (erhdhter Reflex) und vom Karper selbst (spontaner Tetanus)
kommenden centripetalen Eindriicke, vorniimlich in® der Haupt-
richtung nach seinem obern Endpunkte, zweitens des Uebergangs
dieser Eindriicke in centrifugale Thiitigkeit der motorischen Ner-
ven. Die Frage, ob diese Erhthung beider Actionen vielleicht
durch Aufhebung einer Hemmung geschehe, liesse sich nur mit
einer Hypothese beantworten, ist auch fiir das Resultat selbst
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gleichgiltig. Wir kinnen uns mit dem Factum und der einfachen
Deutung begniigen, dass die grosse Aushreitung und der leichte
Eintritt der Muskelbewegungen auf einer erhohten Zerstreuung
(nach der Medulla oblongata) und auf dort stattfindendem erhdhten
Umschlagen in motorische Anregung beruht. Schon hierin finden
wir Anhaltspunkte fiir wichtige Analogieen.

Mohnsaft und Morphium erzeugten in Arnolds Versuchen
an Frioschen nach Entfernung des Gehirns keine erhihte Sen-
sibilitit und keinen Tetanus, solche traten dagegen ein, wenn das
Gehirn unversehrt geblieben und durch das Mittel in Betiubung
versetzt worden war. Es scheint daher, dass die primire Wirkung
des Mittels auf das Gehirn geht, und dass erst von diesem aus die
Medulla oblongata afficirt wird. Worin die Wirkung auf das Ge-
hirn besteht, lisst sich aus Beobachtungen an Menschen, besonders
bei relativ gesunden und in mittleren Gaben (Opiophagen) er-
kennen; dagegen fehlt beim Menschen die erhohte Sensibilitit des
Riickenmarks und die erleichterte Reflexbewegung (einige, z. B.
der Motus peristalticus sind sogar entschieden vermindert): nur
das nach Opiumgebrauch mitunter beobachtete Jucken der Haut
in grossem Umfang kann als Andeutung der ersteren betrachtet
werden. Die Affection des Gehirns besteht wesentlich darin, dass
die Actionen des Vorstellens und Strebens erleichtert und gesteigert
werden. Die Zerstrenung der Vorstellungen ist erhoht: die einzel-
nen eilen mit unhaltbarer Rapiditit voriiber und regen eine Menge
neuer, ebenso fliichtiger, Vorstellungen an; ihr Uebergang in Stre-
bungen 1st gesteigert: dies zeigt sich je nach der Individualitit und
dem Grad der Vergiftung theils nur in geistiger Unruhe und
Sehnsucht, theils in Muth und Tollkithnheit. Dabei ist meist
der Geschlechtstrieb gesteigert, und nicht selten kommen bei den
Opiophagen wirkliche Wuthanfille vor.

Die Wirkung des Tabaks, welcher die peristaltische Be-
wegung vermehrt, den Geschlechtstrieb dagegen nach manchen
Beobachtungen zu vermindern scheint, wiire in diesen Beziehungen
der des Opiums entgegengesetzt. Bei Gewohnten wirkt er, wenn
wir uns nicht sehr tiuschen, auf das Gehirn in der Weise, dass
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eine leichtere Zerstreuung, ein freierer Fluss der Vorstellungen
erfolgt, welcher das Denken bis zu einem gewissen Grade fordert,
hiunfig einen Uebergang in leichte Triumerei veranlasst, und da-
mit eine behagliche Stimmung hervorruft.

An keinem Zustande aber kinnen die Wirkungen eines
Narcoticums besser studirt werden, als an der missigen Alkohol-
vergiftung.

Indem der Wein die Zerstreuung der Vorstellungen fordert,
weckt er die Phantasie und die iiberraschenden Combinationen
des Witzes; dies freie und leichte Spiel der geistigen Thitigkeit
giebt den Totaleindruck der Lust, der Heiterkeit; das Sprechen
geht lebhafter von statten®) und die Rede getiillt sich in schlagen-
den und iiberraschenden Wendungen; friher vorhandene Hem-
mungen der Vorstellungen liosen sich auf, lingst gesuchte Ideen
bieten sich wie von selbst dar, der Druck widriger und trauriger
(redanken weicht dem Frohsiun. Der Seite der erleichterten und
freiern Strebung aber gehoren als weitere Erscheinungen, und
schon auf einer hiéhern Stufe, an die Riicksichtslosigkeit der Rede
und Handlung, welche von der Totalitiit der sonst auf sie wirken-
den Vorstellungen, der Besonnenheit, sich emancipirt und den
Inhalt der auftauchenden Vorstellungen unmodificirt und unmit-
telbar nach Aussen wirft, ferner die Furchtlosigkeit, der Muth und
das Selbstvertrauen, das sich des Hichsten unterfingt, und an
diese Vorgiinge erleichterten Uebergangs in Bestrebung gekniipft
der Totaleindruck der psychischen Lust und Kraft.**) — Es ist

*) S0 heisst es in einer beredten Schilderung des Rausches; , Menschen,
welche sonst mit wenig talentlicher Aeusserung begabt in sich verschlossen
sind, lassen ihren Gedanken den Lauf und geben mit seltener Beredtsamkeit
die Fiille ihres Geistes kund; indess talentvolle Schwiitzer mit unerhirter
Frechheit das Wort fiir sich usurpiren und jeden, der ihnen in den Weg
kommt, mit ihrem ungesalzenen Gewische iiberschiitten; beide fithlen eine
wesentliche Erleichterung. Duttenhofer, die krankhaften Erscheinungen
des Seelenlebens. Stuttgart 1840. 8. 21.

##) Es ist interessant, wie das Bediirfniss nach solcher Anregung, nach
Erleichterung des Uebergangs der Vorstellungen in Strebungen bei ganzen
Nationen verschieden ist. Bei einzelnen Volksstimmen ist es relativ gross: es
gind vornimlich solche, welche, wie man sagt, viel Gemiith haben, d. h. bei

Griesinger, ges. Alhandlungen. 3
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indessen bekannt, dass der Wein nicht alle Menschen lustig, son-
dern Manche im Gegentheil verdriesslich und traurig macht.
Dies beruht nicht etwa auf Idiosynkrasie, ist auch fiir die ein-
zeluen Individuen nicht fiir alle Fiille constant; der Grund ist
einfach der, dass die durch den Wein angeregte Stimmung von
dem zur Zeit der beginnenden Narcotisation eben vorhandenen
Inhalte der Vorstellungen abhingt, dass diese es sind, welche
zuniichst in Zerstrenung und Combination treten und in Strebung
iihergehen; wenn nun einzelne Individuen sich, vielleicht ohne
Wissen ihrer Umgebung, vorzugsweise oder bestindig, mit trau-
rigen Vorstellungen tragen, so wird eben bei ihnen am hiufigsten
dieser Erfolg eintreten.

Ausser den eben betrachteten Affectionen des Riickenmarks
und Gehirns durch die navcotischen Mittel kommen noch aus
vielen anderen (inneren) Ursachen Alterationen der Empfindung
und Bewegung, der Vorstellung und Strebung, vor, welche, wenn
sie auffallender sind, theils unter den Namen Hysterie, Chorea
u. s. w. untergebracht, theils Seelenstérungen, psychische Krank-
heiten genannt werden. Es ist hier nicht der Ort, jene Zustinde
nither zu analysiren; nur so viel sei bemerkt, dass die Alterationen
der Empfindung und Bewegung meist nicht lange andauern, ohne
entsprechende Verinderungen auch in den Vorstellungen wund
Strebungen hervorzurufen. Jedermann kennt den psychischen
Zustand der , Hysterie*, den raschen Wechsel der Stimmung, die
unmotivirten Spriinge von Lustigkeit zu Trauer, Zustinde, welche
im Kreise der Gehirnfunctionen ganz den Unregelmiissigkeiten der
Empfindung und Bewegung im Riickenmarke entsprechen. Bei
der motorischen Affection der Kinder, die man Chorea nennt,
haben wir uns in mehren Fillen aus der Aussage des Individuums
iiberzeugt, dass mit dem Eintritte des krampfhaften Anfalls und
theilweisem Schwinden des Bewusstseins der Aussenwelt, lebhafte,

denen das Verhaltniss der Summe ihrer Vorstellungen zu den Strebungen
lange ein ruhendes bleibt (s. 8. 25) und denen daher die Mittel, es in Fluss
zu bringen, willkommen sind.
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oft bizarre und angstigende Vorstellungen auftreten, zuweilen gehen
dieselben anch in Sprechen, Singen u. s. w. iiher. Offenbar tritt
hier diese leichtere Storung des Gehirns entweder gleichzeitig mit
der Affection der motorischen Riickenmarkspartieen oder unmit-
telbar hervorgerufen durch den Krampfanfall ein. Diejenigen
Krankheiten aber, wo Vorstellungen und Strebungen entweder pri-
miir und allein, oder doch auf vorziiglich auffallende Weise und

linger andauernd alienirt sind, begreift man unter dem Namen
Wahnsinn.

Wer je Wahnsinnige beobachtet hat, dem muss die frappante
Aehunlichkeit der Erscheinungen bei einigen dieser Kranken mit
den Zufillen der narcotischen Vergiftung aufgefallen sein und so
wird sich dem Leser in der Ueberlegung das dort Gesagten schon
einiges Material zur richtigen Auftassung des Wahnsinns darbieten,
welcher nach unserer Ansicht eben auf Anomalieen in der Zer-
strenung der Vorstellungen und in deren Uebergang in Bestre-
bungen beruht. Schon das Risonnement kinnte uns sagen, dass
diese beiden Actionen des Gehirns entweder erhoht und erleichtert
oder erschwert und gehemmt sein konnen und dass sich hieraus
zwei verschiedene Grundzustinde ergeben werden. Aber nicht auf
diesem Wege a priori, sondern auf dem rechtmiissigeren der
Naturbeobachtung ist man wirklich dazu gekommen, diese zwei
Grundzustinde aunfzufinden, zu charakterisiren, und als primire
zu unterscheiden. Der Totaleindruck, der aus der erstern Ano-
malie fiir das Individuum sich ergiebt und der dem Beobachter als
Hauptcharakter des Zustandes entgegentritt, ist die Stimmung des
erhohten Selbstgefithls (nach der Individualitit in sehr verschie-
dener Aeusserung), fiir die zweite Anomalie ist es die Stimmung
der Niedergeschlagenheit, der psychischen Unlust. Nun hat die
Beobachtung weiter ergeben, dass in der unendlichen Mehrheit
der Fille, fast ohne Ausnahme, der letztere Zustand, der der
psychischen Depression, den Ausgangspunkt fir die ganze Reihe

weiterer Verinderungen, welche den Wahnsinn counstituiren, hildet,
3#
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dass er der eigentlich primiire ist. Dies Factum ist von Guislain®)
am deutlichsten erkannt und in seiner ganzen Wichtigkeit hervor-
gehoben, von Zeller **) bestiitigt worden. Die Richtigkeit desselben
ist uns aus einem vergleichenden Studium der Anfangsstadien von
einigen hundert selbstbeobachteten Fiillen von Wahnsinn (in der
unten genannten Anstalt) als unantastbares Gesetz hervorgegangen;
aber ebenso sahen wir, wie dieser primitive Depressionszustand
in sehr vielen Fillen ginzlich iibersehen, in anderen kaunm unter
die Vorboten der Krankheit gerechnet wird, indem er theils nur
kurze Zeit andauert, theils sich nur in der Form iibermissiger
Empfindlichkeit, geistigen Misbehagens, Mistrauens und vager
Traurigkeit darstellt, von dem Kranken selbst auch anfangs noch
verhorgen werden kann. In anderen Fillen aber dauert er Monate
und Jahre lang, und bringt in dem Habitus, in den Reden und
Handlungen eine solche Veriinderung hervor, dass niemand am
Bestehen des Wahnsinns zweifelt. Diesen Zustand nennt man
Schwermuth, Melancholie.

Zum Verstiindnisse desselben ist es nothig, die Art, wie psy-
chische Unlust iiberhaupt zu Stande kommt, niher ins Auge zu
fassen. Sie geht, wie schon oben bemerkt, hervor aus dem
Eindrucke einer Hemmung im freien Flusse der Vorstellungen,
sowohl in ihrer Zerstrenung, als ihrem Uebergange in Strebungen.
Ob diese Hemmung pereipirt wird, ob aus ihr psychischer Schmerz
entsteht, ist nach der Individualitit sehr verschieden; so empfin-
det es der femme und gebildete Kopf schon als Unlust, wenn die
Reihenbildung in der Zerstrenung seiner Vorstellungen gehindert
1st, wenn er nur z, B. die Griinde einer Thatsache nicht ein-
sehen, ein 1hm vorliegendes Problem nicht 16sen kann, wihrend
den stumpfen und rohen Menschen diese Verarbeitung der Vor-

—————— e o

*) Traité des Phrénopathies. Bruxelles 1833. _Toutes les impressions
naissent douloureuses chez l'aliéné,” heisst der Satz, den Guislain seiner
Schrift als leitenden Grundgedanken voranstellt. »Urspriinglich *“, heisst es
dort, ,ist der Wahnsinn ein Zustand von Uebelbefinden, Angst, Leiden, ein
Schmerz, aber ein moralischer, intellectueller, cerebraler

**) Zweiter Bericht wiber die Wirksamkeit der Heilanstalt Winnenthal.
Wiirtemb. med. Correspondenzblatt. Juli 1840
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stellungen in ihre subjectiv richtigen Verhiiltnisse (auf der orga-
nischen Nothigung hierzu bernht das ,,Streben der menschlichen
Natur nach Wahrheit*) wenig bekiimmert. — Noch weit allge-
meiner aber und hauptsiichlich entsteht psychische Unlust aus der
Hemmung des Uebergangs der Vorstellungen in Strebungen.
Hierauf beruht die unmittelbare Wirkung aller widrigen Lebens-
ereignisse. Die Mutter, welche ihr Kind verloren hat, der Ehr-
geizige, der vor den Triimmern seiner Hoffnungen steht, der
Speculant, welcher sich plotzlich ruinirt sieht, sie Alle empfinden
das zuniichst als psychische Unlust, dass den auf das entsprechende
Object beziiglichen Varstellungen der Weg des Uebergangs in
Strebung abgeschnitten ist. Je intenser, je héher jene gestiegen
waren, desto heftiger wird das Verschlossensein des Auswegs, in
dem sie ihr Ziel finden sollten, empfunden, desto linger wihrt
es, dass sie in unberuhigter Schwebe oscilliven, und desto tiefer
wiihlen sie das eigene Bett auf.

Dieser Hemmungszustand der Strebung und die daraus re-
sultirende Stimmung psychischer Unlust (Traurigkeit bis zur Ver-
zweiflung) kann nun als ein andauernder theils eben auf diesem
Wege, von den verschiedensten fusseren Erlebnissen aus angeregt,
sich bilden, theils kann das Gehirn als Vorstellungs- und Stre-
bungsorgan primiir oder durch sympathische ,,Reizung* von anderen
Organen (hiiufig von den Genitalien) aus in der Weise erkranken,
dass die Zerstreuung der Vorstellungen und namentlich die Stre-
bung vermindert, gehemmt sind. Die Beobachtung, dass letzteres
geschieht, hat sogar zu der ganz irrigen Lehre gefiihrt, nach
welcher der Wahnsinn immer ,,somatische®* Ursachen haben, und
am Ende in ithm gar nicht ,.die Seele®, sondern nur der Darm,
der Uterus oder ein anderes beliebiges Organ erkranken soll. Im
ersteren Falle wird sehr hiiufig die urspriinglich den Zustand ver-
anlassende, unberuhigte Vorstellung lange festgehalten (eben wegen
gehinderter Zerstreuung u.s. w.) und bildet den Punkt, um den sich
die ganze Alienation gruppirt: im zweiten Falle, wo das Gehirn
nicht aus unmittelbar psychischer Anregung erkrankt, zeigt sich
die hochst merkwiirdige Erscheinung, dass bald dem Hemmungs-
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zustande der Bestrebungen entsprechende neue Vorstellungen trau-
riger Art, meist von bizarrem Gepriige, wie die des Traums, ent-
stehen. Sie kommen hier auf eine Weise zu Stande, fiir welche sich
in Erscheinungen am Riickenmarke treffende Analogie findet. Wie
im letztern Organ ein abnormes Verhalten der motorischen An-
regungen zu den centripetalen Eindriicken und dem Zustande des
ganzen Organs (Krimpfe, Halblihmungen) selten lange dauert,
ohne nun auch neue abnorme Empfindungen (Schmerzen) hervor-
zurufen (Stromeyers motorisch -sensitiver Reflex und andere be-
kannte Erscheinungen bei Krimpfen), so dauert auch jenes ab-
norme Verhiiltniss der Strebungen zu den Vorstellungen und dem
Zustande des ganzen Organs (Vorstellungstonus) meistens nicht
lange, ohne neue dem Hemmungszustande der Strebung ent-
sprechende Vorstellungen zu erwecken, welche die Summe unbe-
ruhigt oscillivender Vorstellungen noch vermehren. Thr Inhalt
entspricht natiirlich dem Bildungszustande und sonstigen Ideenkreise
des Kranken, und so entstehen jene irrigen Gedanken (,.fixe Ideen‘
der Laien) von verlorner Seligkeit, Hollengual, fritherer schwerer
Verschuldung, Verwandlung in ein hissliches Thier u. s. w. Und
wie es schon den sensitiven Nerven zukommt, auch entsprechende
Thiitigkeiten in den Sinnesnerven oder an deren Centralende zu
erregen®), so erregt auch die Affection des Gehirns als Vorstel-
lungsorgan noch leichter die Function derselben Theile, es treten
Hallucinationen, besonders des Gesichts und Gehors, auch des
(Geruchsinns auf, in denen die traurigen Vorstellungen nach Aussen
projicirt {werden, aber nur, um mit der ganzen Tiuschung der
Sinneserscheinung in das Individuum zuriickzukehren.

Letztere Zustinde sind, wie man sieht, schon secundiir; die
primire Verinderung trifft vor Allem den Uebergang der Vor-
stellungen in Strebung. Dass dem wirklich so ist, zeigt die
Beobachtung. In dieser reinsten Form der Schwermuth, dem
Primitivzustande, wird die Hemmung jenes Uehergangs als geistiger
Schmerz, -als tiefe Stérung des innersten Selbst, wie sie dies auch

*) Fibrae sensoriae fibras sepsuales excitant. Valentin, de funct. S 96.
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wirklich ist, empfunden, und die Kranken, welche Rechenschaft
iiber sich zu geben wissen, zeigen sehr oft, wie gut sie den an-
gegriffenen Punkt kennen, indem sie sich iiber absolute Willen-
losig keit beklagen. Sie kinnen dabei ohue alle irrige Vorstel-
lungen sein, zeigen aber die Hemmung ihrer Bestrebungen, indem
sie 1nsgesammt ihre gewohnte Arbeit verlassen und sich der Un-
thiitigkeit hingeben, wobei sie manchmal wochenlang in demselben
Winkel sitzen und auf denselben Fleck starren, manchmal den
Rest der moglichen Bestrebungen in geschiiftlosem oder hiilfe-
suchendem Umherirren vergeuden.

Man ist genithigt, die eben erliuterten Abnormititen in der
Zerstrenung und im Uebergange der Vorstellungen in Strebungen
einem Zustande des Gehirns als Ganzem zuzuschreiben, wie es
z. B. beim narcotisirten Frosch ein Zustand des Riickenmarks
in seiner Totalitit ist, welcher die Anomalieen in der Reflexaction
bewirkt. Wir haben oben auf die Analogie anfmerksam gemacht,
welche zwischen letzterem Zustande des Riickenmarks, als Ganzem,
mittelst dessen es den Tonus regulirt, und zwischen dem Zustande
des Gehirns besteht, insofern es Inhalt, Kraft und Richtung der
ganzen Masse der (dunkeln oder bewussten) Vorstellungen und
Strebungen enthiilt, und wir haben in den Worten Gemiith und
Charakter die Bezeichnungen fiir jenen Tonus der Vorstellungen
und Bewegungsantriebe gefunden. Man sieht leicht ein, wie richtig
es demnach ist, wenn man die Grundstorung im Wahnsinn ein
Gemiithsleiden nennt, und niemand wird sich wundern, in
diesem Zustande die auffallendsten Veriinderungen des bisherigen
Charakters des Individuums zu beobachten.

Die zweite Grundform des Wahnsinns*) zeigt denen des eben
betrachteten Zustandes gerade entgegengesetzte Charaktere; statt
der Hemmung der Vorstellungen und Strebungen, der daraus
hervorgehenden Angst und tiefen Unlust, zeigt sich hier, wie in
der miissigen Alkoholvergiftung, eine wesentlich erhéhte Zerstreuung

*) Wir nennen sie mit Zeller Manie, Tollheit; mit dem Furor, der
in jeder Form der Seelenstorung periodisch auftreten kann, natiirlich nicht

zu verwechseln.
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der Vorstellungen, und ein bedeutend, oft bald bis zum maass-
losen. erleichterter Uebergang derselben in Strebungen. Die Vor-
stellungen ziehen in schnellem Flusse unhaltbar voriiber, jede regt
wieder andere an, Altes und Neues, lingst eingeschlafene Er-
innerungen und veiche Bilder der Zukunft kommen herauf und
flichen vorbei.®) Aber jede dieser Vorstellungen weckt auch im-
mer neue Strebungen, welche meist ebenso rasch das Bewusstsein
passiren, von denen sich aber doch mitunter einzelne fixiren.
Diese Seite des Zustandes ifiunssert sich in ungemeiner Begehrlich-
keit, in unziihligen Planen und Wiinschen, in heftigem und ge-
bieterischem Wollen (der Act des Uebergangs der Vorstellung in
Strebung fillt lebhaft ins Bewusstsein), das den Widerstand ver-
achtet oder bekimpft. Denn aus diesen Veriinderungen seiner Ge-
hirnthatigkeit ist dem Individuum der Totaleindruck der Fiorderung,
des Wohlseins erwachsen, den es zu behaupten strebt, es fiihlt
sich geistig reicher und freier, von Muth und riicksichtsloser
Energie erfilllt. Die erregten Strebungen iiussern sich hiufig,
doch nicht immer, namentlich nicht im ganzen Verlauf des Zu-
standes, auch in vermehrten Muskelactionen, der Kranke spricht
viel und schnell, declamirt, singt, schreit, lauft ]m,sti';:,vr umher
und begeht allerlei auffallende Handlungen; dabei ist meist die
Esslust und der (eschlechtstrieb erhdht, ebenso scheint es die
Muskelkraft zu sein, was freilich zum grossen Theil dem riick-
sichtslosen Antriebe der Strebung selbst zuzuschreiben ist.

Auch hier, wie bei der Schwermuth, wihrt es nicht lange,
bis die urspriinglich doch hauptsiichlich die Strebungen betreffende
Aftection secundire und dauverndere, dem Zustand hoher Steigerung
in den Strebungen entsprechende Verinderungen in den Vor-
stellungen veranlasst, wobei wir wieder an das Factum erinnern,
wie im Riickenmarke iibermiissige motorische Action (Contractur),
secundiive Abnormititen in den Empfindungen (Neuralgie) zur

*) .. Wo Ein Tritt tausend Fiden regt,
Die Schifflein hiniiber heriber schiessen.
Die Faden ungesehen fliessen,
Ein Schlag tausend Verbindungen schligt.*
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Folge hat.®) Hieraus ergiebt sich auch fiir diesen Zustand eine
Reihe irriger Ideen, welche wesentlich den Charakter der Forderung,
des erhohten Selbstgefiihls an sich tragen. Fiir den Kranken sind
alsdann aus den weitaussehenden, grossartigen Planen Realitiiten
geworden; plotzlich spiegelt thm der Traum den wirklichen Besitz
alles Erstrebten, Millionen und Diamanten, Ehren und Erobe-
rungen vor; die Kampfe haben aufgehort, und die Freudigkeit
des Besitzes und die Siegesempfindung steigert sich mitunter zu
einem Zustande von Wonne, fiir den der Kranke keine anderen
Ausdriicke, als die hochsten und letzten seines Ideenkreises findet:
er ist Gott und Schopfer geworden.,

Wie diese auf Steigerung der Selbstempfindung beruhende
Selbstiiberschiitzung sich in ihren Aeusserungen bei einzelnen In-
dividuen anders gestaltet und wie der ganze Zustand in fernere
Folgezustinde iibergeht, kann hier nicht weiter entwickelt werden.
Dass es uns ginzlich unbekannt ist, auf welchem Verhalten des
Gehirns selbst der eine und der andere dieser Grundzustinde, die
vermehrte Hemmung und die erhihte Leichtigkeit der Vorstellungen
und Strebungen, beruhen, braucht wohl kaum bemerkt zu werden.
Hyperiimie scheint bei beiden hidufig die Rolle einer entfernteren
organischen Ursache zu spielen, namentlich bei der Manie die
Hyperiimieen und Exsudationen der Gehirnhiute auf der Scheitel-
hithe, welche die graune Substanz der Windungen in Mitleidenschaft
ziehen. Constante Verinderungen {des Gehirns selbst fand man
bis jetzt bekanntlich in keiner Form des Wahnsinns; in den secun-
diiren Formen, namentlich dem Blodsinn, findet man hiiufig Ver-
hiirtung einzelner Theile, Atrophie des Gehirns, chronischen
Wasserkopf u. s. w., und man ist villig berechtigt, in ihnen die
organischen Zustinde, welche sich eben in den Symptomen der

¥) Hierher gehirt auch ein Schluss, den Van Deen aus seinen Experi-
menten am Rickenmarke zog. ,Le sentiment tant rcel que de rifléxion ne
se transmet le plus efficacement & la substantia gelatinosa, que lorsqu’d y
a du mouwvement dans la substantia spongiosa,’” d. h gesteigerte Thatigkeit
der motorischen Riickenmarkstheile erhoht die Leichtigkeit der centripetalen

Actionen,
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vorausgegangenen Stirung iusserten, zu erkennen, so gut man
berechtigt ist, eine bestandene Amaurose ohne Bedenken fiir die
Folge einer post mortem gefundenen Atrophie des Sehnerven zu
erkliren.

Die secundiiren Formen des Wahnsinns sind Residuen der
eben entwickelten beiden Grundformen. Wiewohl auch in ihnen
der psychische Tonus, Gemiith und Charakter, und simmtliche Ver-
hiilltnisse der Strebungen oft genug bleibende Abweichungen zeigen
(oft in dem Maasse, dass aller Charakter absorbirt und erloschen
erscheint), so beruhen doch ihre auffallendsten und sie von den
vorigen unterscheidenden Merkmale auf riickgebliebenen Abnormi-
titen im Kreise der Vorstellungen selbst, und man hat wohl
Recht, sie als Krankheiten der Intelligenz von den zwei primitiven
(zemiithskrankheiten zu unterscheiden.

Es war im Bisherigen vorziiglich unser Zweck, die Haupt-
punkte zur Vergleichung der ,.psychischen** Thiitigkeiten des (re-
hirns theils unter sich im normalen und abnormen Zustande,
theils mit den Actionen des Riickenmarks zu berithren. Sollte
der sachkundige Leser in dem zuletzt Betrachteten eine von den
gebriiuchlichen in manchen Punkten abweichende Ansicht iiber das
Wesen der Seelenstorungen erkennen, so kann es ihm auch nicht
entgehen, in welches Verhiiltniss sich dieselbe zu den meisten
gangbaren Theorieen dieser Zustinde setzt. — Von den geistvollen
Ansichten eines deutschen Irrenarztes, welcher die Annahme von
» Willenskrankheiten* ganz bestreitet, finden wir uns durch die
Erkenntniss geschieden, dass eben die Grundzustinde des Wahn-
sinns auf Anomalieen in dem Verhalten des Uebergangs der Vor-
stellungen in Strebungen, namentlich auch der bewussten (des
Willens) besteht. — Siinde (Unvernunft) und Leidenschaft gehen
zwar sehr hiinfig dem Wahnsinn voraus und verhalten sich zu ihm
als Ursachen; sie aber fiir die einzigen zu halten, widerstreitet
aller und jeder tiglichen Beobachtung. — Um der verbreitetsten
Auffassung der sogenannten somatischen Theorie anhiingen zu
kénnen, muss man Spiritualist sein; wir aber vermdgen nicht nur
im Wahnsinn selbst weder ein Leiden der Bauchganglien, noch
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des Herzens, der Pfortader oder des Darmcanals zu erkennen
(sehen vielmehr die krankhaften Zustinde anderer Organe nur als
entferntere Ursachen, hiiufig als Folgen der Gehirnaffection oder
als blosse Complicationen an); sondern wir glauben auch ,,der
Seele®* selbst kein Unrecht zu thun, und nichts ihrer unwiirdiges
zu behaupten, wenn wir gerade sie in ihrem Innersten im Wahn-
sinne fiir erkrankt halten.

=

Die Seele — nur selten im Verlaufe der bisherigen Unter-
suchung haben wir uns dieses Wortes bedient, da wir kaum das
Bediirfniss fiihlten, den concreten Inhalt des einzeln Betrachteten
in dem vieldeutig dehnbaren Worte, das eben deswegen nur eine
scheinbare Einheit gewiihrt, zusammen zu fassen. Sollte es nithig
sein, polemisch und didaktisch die Ansicht vom Verhiiltniss der
psychischen Thitigkeiten zum Organismus, welche unserer Unter-
suchung zu Grunde liegt, noch weitliufig darzulegen? —

Wir haben versucht, auf den Parallelismus hinzuweisen, der
bis in Einzelheiten zwischen den Lebensiusserungen der Medulla,
Empfinden und Bewegen, und zwischen denen des Gehirns, Vor-
stellen und Streben, sich zeigt. Fiir die Actionen des Riicken-
marks hat es die Sprache nicht fiir nothig gefunden, sie in einem
eigenen Worte, das ihre Einheit reprisentirte, zusammenzufassen,
wohl aber fiir die Actionen des Gehirns. Man sieht nun leicht,
wie es auf der einen Seite ganz angemessen ist, auf der andern
aber freilich unsere Einsicht wenig beférdert, wenn man auch die
Functionen des Riickenmarks, Empfindung und Bewegung, unter
dem Namen ,,Seele** begreift, dann also das Ensemble aller Actionen
der Nervencentra darunter versteht: wie es demnach eine Frage
von untergeordneter Wichtigkeit sein muss, ob auch dem Riickén-
marke, den Reflexactionen u. s. w. ein ,,psychisches Princip* zu-
komme. Im physiologischen Sinne hat man durchaus Recht, diese
Frage zu bejahen; die Philosophie versteht unter ,,Seele** meist
nicht nur blos (Gehirnactionen, sondern auch unter diesen meist
wieder nur die mit Bewusstsein verbundenen.
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Unter der Bezeichnung ,,Reflexaction begreift man das Ueber-
gehen sensitiver Eindriicke in moterische im Riickenmarke; unter
dem Namen ,,psychische Reflexaction® wollten wir eine Action des
Gehirns, die Uebergiinge von Vorstellungen in Strebungen, theils
insofern sie bewusst, theils unbewusst sind, niither betrachten.
Beim Riickenmarke kennt man, Dank den Untersuchungen der
neuesten Zeit, nahezu mit Sicherheit die Theile, welche Empfindung
und die, welche Bewegung vermitteln; beim Gehirne hat man noch
kaum eine Ahnung von einer ihnlichen Unterscheidung der Organe
nach ihrer Function. Wir wissen nicht., welchen seiner Theile
die einzelnen Acte, in die die psychische Thitigkeit zerfillt, zu-
kommen, aber wir treiben den Materialismus so weit, dass wir
glauben, der kiinstlich complicirte Bau des Gehirns sei nicht blos
des anatomischen Interesses wegen da, sondern er stelle die orga-
nischen Apparate zur Aufnahme der centripetalen Eindriicke, zu
threr Umarbeitung in Vorstellungen, zu deren Zerstreuung und
Combination, zu ihrem Uebergange in Strebungen und zur Ent-
ladung der Bewegungsimpulse dar. In der That, weder an Selbst-
achtung, noch an Menschenliebe wird man drmer, indem man
sich klar macht, dass Vorstellen und Streben das Resultat orga-
nischer Processe sind, und dass es schon irrthiimlich ist, das
Verhiiltniss mit den Worten auszudriicken: das Gehirn sei das
Werkzeug, das materielle Substrat der Seele.

Die Seele, was man beim ausgebildeten Organismus so nennt,
ist nichts, was einst auf einmal fertig aus der Hand der Natur
oder eines ausser ihr befindlichen Schépfers hervorging; sie hat
sich langsam und allmiilig gebildet. Die Beobachtung der friihesten
Lebensepochen des Kindes zeigt uns evident, wie es ziemlich lange
andauvert, bis Vorstellung und wirkliche Strebung erwachen, bis
sie sich dem Dunkel der Bewusstlosigkeit oder des Halbbewusst-
seins entringen und wie erst spiit die Thatsache der psychischen
Einheit ins Bewusstsein fillt. Die eigene Erfahrung liegt Jedem
lehrreich nahe. Wir selbst, wenn wir die Lingst verklungene Fabel
unserer ersten Entwicklung wieder heraufrufen — je tiefer in jenes
Morgenroth der Kindesanfinge unsere Erinnerung niedertaucht,
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(1844 Aus dem Archiv fiir physiologische Heilkunde.
Dritter Jahrgang, S. 69.)

mn e ————

Wir nehmen die am Schlusse einer fritheren Arbeit®) zusam-
mengekniipften Fiiden wieder auf, um sie weiter zu fiilhren, indem
wir die Vergleichung von Empfindungs- und Bewegungs- (im phy-
siologischen Sinne Riickenmarks-) und von psychischen (Gehirn-)
Phiinomenen in kranken und gesunden Zustinden fortsetzen. Wie
sich Gothe's Idee und Oken’s Nachweis gemeinschaftlicher Bil-
dungsgesetze fiir die Wirbel- und Kopfknochen héchst fruchtbar
erwies fiir das Verstindniss des Schidelbaues, so diirfen wir hoffen,
dass auch aus der Vergleichung zwischen den Lebensthitigkeiten
des Riickenmarks und des Gehirns sich gewisse fordernde Anhalts-
punkte fiir die richtige Auffassung der psychischen Erscheinungen
ergeben werden.

Bediirfte diese Vergleichung zwischen beiden Organen iiber-
haupt eine hesondere Rechtfertigung, so miisste an die grosse
Aehnlichkeit beider in den griberen anatomischen Dispositionen,
im Bau ihrer Hiillen und in der Vertheilung der Blutgefisse, an
die Gemeinsamkeit gewisser Modificationen des Blutlaufs in ihnen
durch andere physiologische Processe (Respiration), an die Gleich-
heit ihrer Formelemente — Fasern und Ganglien-kugelartige Ge-
bildle — endlich an die Identitit der pathologisch-anatomischen
Verinderungen in beiden erinnert werden: lauter Umstiinde, welche

*) Ueber psychische Reflexactionen (Archiv, Jahrg. 1843, Heft 1) eine
Abhandlung, zu der sich die gegenwirtige vielfach als Fortsetzung und Er-
weiterung verhalt und auf die wir geneigte Leser zuriickverweisen.



- Neue Beitriige zur Physiologie und Pathalogie des Gehirns, 47

darauf hinweisen, dass beiden noch dazu nicht genau getrennten
Organen dasselbe Schema der normalen Functionen und dieselben
Modi krankhafter Thiitigkeit zukommen werden. Nur die Aeusse-
rung, das Resultat des normalen oder abnormen Verhaltens an
dem einen oder andern Organ wird verschieden sein wegen der
von Anbeginn gegebenen Verschiedenheit der Energieen, indem
das eine in der Form des Empfindens und Bewegens, das andere
in der der psychischen Processe reagirt.

Verhilt es sich wirklich so, so muss sich eine Analogie zwi-
schen den krankhaften psychischen und zwischen den abuormen
Riickenmarkserscheinungen im Einzelnen durchfithren lassen; die
Krankheitsformen beider Organe miissen sich demgemiss ent-
sprechen, man wird sogar verlangen kinnen, dass auch in der
Bezeichnung dieser Zustiinde diese innere Identitit einen Ausdruck
finde. Wie man z. B. beim Riickenmark nicht mehr zufrieden ist,
Krimpfe* oder ,Lihmung® zu diagnosticiren, sondern fiir den
wichtigsten und die Therapie am niichsten beriihrenden Punkt die
Erforschung des Zustandes selbst hiilt, in dem sich das Organ be-
findet (Entziindung der Hiute, Erweichung, Atrophie u. s. w.), so
wird gewiss noch die Forderung gestellt werden miissen, dass auch
bei den Gehirnaffectionen, namentlich dem Wahnsinn, nicht allein
die Aeusserungen des krankhaften Verhaltens des Organs, die
functionellen Abweichungen (Schwermuth, Tobsucht u. s. w.), son-
dern hauptsiichlich der Zustand des Gehirns selbst bei der Diagnose
bezeichnet werde. Es war miglich, die Riickenmarksaffectionen
auf eine gewisse Anzahl von Grundprocessen (Meningitis, Myelitis,
Atrophie, Spinalirritation u. s. w.), wenigstens anniihernd richtig,
zuriickzufithren, und es ist seit Bell’s Entdeckung ein Verstindniss
der Riickenmarkssymptome moglich. Auch bei dem viel compli-
cirteren Geehirn werden nur aus einer Localisirung seiner einzelnen
Lebensacte die Vorginge des normalen psychischen Lebens und
seiner Abweichungen im Wahnsinn begritfen werden kinnen, und
da unsere Zeit hiervon noch sehr weit entfernt ist, so kinnen wir
unsere Parallele einstweilen nur als einen das Aeussere an den
Vorgiingen ins Auge fassenden Beitrag anbieten, vorliufig aber
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versichern, dass ihre Consequenzen eben so wichtig fiir die Auf-
losung vieler Widerspriiche, iiber welche die Psychiatrie bisher
nicht hinauskam, als fruchtbar fiir die Entwicklung richtiger und
mit der Erfahrung guter Beobachter harmonirender Heilgrundsiitze
fiir den Wahnsinn seien.

Von jeher war man eifrig bestrebt, fiir den Wahnsinn ent-
sprechende pathologisch-anatomische Veriinderungen im Gehirn zu
finden, und nicht leicht stehen wir vor der Leiche eines Maniacus
ohne einige Spanmung auf ein Resultat, das uns den Schliissel
zum Verstindniss dieser withrend des Lebens so aunffallenden Er-
scheinungen geben kinnte. Sehr hidufig wird unsere Erwartung
getiuscht, und die neuere Zeit hat entschieden, dass nach Wahn-
sinn, namentlich nach seinen fritheren Stadien, keine constante
und charakteristische Verinderung im Gehirne mit unseren gegen-
wirtigen Methoden aufzufinden ist, dass mitunter wirklich jede
Storung fehlt und das Gehirn ganz dem gesunden gleicht, in an-
deren Fillen aber allerdings verschiedene Grade von Hyperimie,
theils fiir sich bestehend, theils schon in ihre Folgezustinde (Ver-
dickung der Hiiute, oberflichliche Erweichung u. s. w.) iiberge-
gangen, sich finden (Parchappe).

Auch im Riickenmarke giebt es Zustinde, wo die lange
dauernden und heftigen Symptome, die mannigfaltigen Stérungen
der Empfindung und Bewegung, die Abweichungen des Temperatur-
gefiihls, die Neuralgicen, Krimpfe und Lihmungen, die wir oft
withrend so langer Zeit, continuirlich oder wechselnd, beobachteten,
uns bedeutendere organische Veriinderungen erwarten lassen konn-
ten, hiitte nicht auch hier die neuneste Zeit, die sich mit beson-
derem Interesse dieser Classe von Stérungen zugewendet, gezeigt,
dass wir sehr hiiufig nicht im Stande sind, auch nur die geringste
anatomische Abweichung zu finden, in anderen Fillen (z. B. Kre-
mers und die Sectionen des Tetanus) uns mit etwas Hyperimie
der Hiute begniigen miissen. Man hat diese Riickenmarksaffectio-
nen, welche mitunter tiefere Krankheiten anderer peripherischer
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Organe simuliren, und iiber welche die pathologische Anatomie
uns so wenig Aufschluss giebt, von den Entziindungen und Des-
organisationen der Medulla begrifflich und diagnostisch zu unter-
scheiden gesucht und ihmen, als Krankheiten ohne sichtbare Be-
eintriichtigung der Substanz, bis jetzt mit Recht den Namen der
Spinalirritation zugetheilt.

Wenn wir nun viele Fille von Wahnsinn und namentlich von
seinen fritheren Stadien, als dieselbe Affection des Gehirns, wie
sie im Riickenmarke bei der genannten Krankheit stattfindet, be-
trachten, wenn wir aus der Beobachtung nachweisen, wie parallel
beide Stiorungen durchweg gehen, und demmnach diese Formen des
Wahnsinns als Cerebralirritation auffassen, so haben wir
allerdings dem Worte nach nichts Neues gesagt. Denn schon
Broussais, seine Anhiinger und die weiteren Begriinder der
Irritationslehre (in Deutschland z. B. Schill) mussten bei ihrem
Versuche, einen Krankheitsprocess ,Irritation als einen allge-
meinen, in allen Geweben und Organen vorkommenden, von der
Entziindung zwar verschiedenen, aber ihr nahe verwandten Process
nachzuweisen, die Convulsionen, Neuralgieen, das acute und chro-
nische Delirium als Symptome ihrer Irritation des Nervensystems
und seiner Centralorgane betrachten. Indessen unterscheidet sich
unsere Ansicht, wenn gleich in der Benenmung iibereinstimmend,
wesentlich von der eben genanunten. Nicht nur bedienen wir uns
des Wortes ,Irritation”® auf eine anspruchslosere Weise, indem
wir nicht gemeint sind, wie jene Aerzte, irgend etwas dadurch zu
erkliren, sondern wir wollen damit, wenigstens vorliufig, auch
etwas nicht Entziindliches, im weiteren Sinne Krampfartiges mit
der Benennung Cerebralirritation und mit der durchgefithrten Ver-
gleichung der zum Ausgangspunkte genommenen Spinal-
irritation bezeichnen. In diesem Sinne ist der Wahnsinn
unseres Wissens noch nirgends anfgefasst: nur Hirsch ist uns an
einigen Stellen seiner geschitzten Schrift*) mit der Aeusserung

#) Beitrige zur Erkenntniss und Heilung der Spinalneurosen. Konigs-
berg 1843.

Griesinger, ges. Abhandlungen. 4
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dieses Gedankens, indessen ohne Ausfiihrung desselben, zuvorge-
kommen.

Schon bei einer Vergleichung im Grossen und Ganzen zeigen
beide Zustinde auftallende Uebereinstimmungen, dieselben (grossen-
theils negativen) anatomischen Ergebnisse, dieselben allgemeinen
Schemata des Erkrankens — Steigerungen und Verminderungen
in den Lebensiusserungen der centrifugalen, centripetalen und der
beide Actionen verbindenden und regulirenden Apparate, nur ver-
schieden nach der pridisponirten Energie der Theile — das Vor-
kommen freier Zwischenriume und die Moglichkeit raschen Ver-
schwindens, und die steigende Ungunst der Prognose bei lingerer
Dauer.*) Auch in Bezug auf die Ursachen findet sich diese
Achnlichkeit; es sind theils direct und primir auf Gehirn oder
Riickenmark einwirkende, Stosse, Schlige, Commotionen, Ueber-
anstrengung einzelner Organe oder des Geistes; secundir werden
beide afficirt von Verletzungen oder Storungen peripherischer
Nerven (fir den Wahnsinn die interessante Beobachtung won
Foville von seiner Entstehung nach vorausgegangenen Storungen
im Gebiete des Quintus**), von den Schleimhiuten des Darms, der
minnlichen (Lallemand) und weiblichen Genitalienschleimhaut,
vielleicht auch von abnormer Lebersecretion. Endlich finden sich
die durch Erfahrung als erfolgreich befundenen therapeutischen
Grundsiitze, sowohl in Bezug auf die anzuwendenden Mittel (Bider,
Kilte, Ableitungen u. s. w.), als namentlich in Betreff der wich-
tigen Verhiiltnisse der Ruhe, der Uebung und des Gebrauchs des
kranken Organs***), hei der Spinalirritation und dem Wahnsinn

*) Fuar den Wahnsinn hat sich dies schon lingst eclatant herausgestellt;
es gilt bekanntlich eben so fiir die Epilepsie: fiir die Neuralgieen hat Valleix
(traité des neuralgies. p. 657) gleichfalls, durch eine 129 Fille begreifende
Statistik gezeigt, dass die Aussicht auf Heilung im Ganzen um so grisser sei,
je frischer das Leiden.

##*) Wir haben selbst einen solchen Fall beobachtet.

*##) Die Therapie des Wahnsinns wird an einem andern Orte ausfihrlich be-
sprochen werden; indessen wollen wir nur gerade in Bezug auf den hier be-
rithrten Punkt an die in npeuester Zeit, namentlich von Leuret, dann von
Blanche, Flemming u. A. abgehandelte Frage nach grosserer Ausdehnung der

1
11
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in einer Jedem, der diese Verhiltnisse niher iiberdenken will,
auffallenden Uebereinstimmung. — Indessen, wir miissen ins Ein-
zelne gehen.

In den Schwermuthszustinden, der Form, mit welcher
die sehr bedeutende Majoritiit aller Fille von Wahnsinn beginnt,
haben wir eine Cerebralirritation vor uns, deren vorherrschender
Charakter theils in Abnormititen der Stimmung und der Vorstel-
lungen von schmerzhafter, trauriger Art, theils in verschiedenen
Storungen der Strebung, der motorischen Seite der psychischen
Gehirnthiitigkeit besteht. Die letzteren betrachten wir spiter; jene
schmerzhaften Stimmungen und Vorstellungen aber, jenes psychi-
sche Wehethun konnen wir schon vorliufiz mit dem Verhalten der
die Empfindung vermittelnden Theile bei den Neuralgieen ver-
gleichen. Schon innerhalb der Gesundheit besteht die Disposition
zu beiden in derselben abnorm gesteigerten Reaction und friih-
zeitigen Erschopfung, bei welcher die fiusseren oder inneren Ein-
driicke frithe als korperlich oder geistig schmerzhaft empfunden
werden, und alle psychischen Neurosen haben mit den iibrigen
das gemein, dass die Heftigkeit der Affection mehr im Verhiltniss
gur vorhandenen Disposition, als zur einwirkenden Ursache steht.
Namentlich aber geben die an Nervenkrankheiten Leidenden ausser-
ordentlich hiiufig Gelegenheit, Aenderungen der Stimmung und
Gemiithsbewegungen trauriger Art (Ueberdruss, Angst, Schrecken,
unmotivirte Antipathieen u. s. w.) ohne alle fiussere Ursachen zu
beobachten*), und ihnliche psychische Zustinde (Traurigkeit,
Neigung zum Zorn) gehen nicht selten dem Eintritt der Gehirn-
erweichung (Durand-Fardel) oder der Entwicklung des Hydro-
cephalus acutus voraus.

Noch interessanter ist ein Zustand, der als Analogon des

psychischen Behandlung erinnern, welche Frage wieder unausgemacht zur Ruhe
zu kommen scheint, und einer physiologisch-pathologischen Auffassung doch
so dringend bedarf.

#) J'ai peur, disait un malade & M. Esquirol. — De gquoi? — Je n'en

sais rien. mais j'ai peur.*
4’#
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epileptischen Anfalls hetrachtet worden ist (Cheyne)®), wo die
psychischen Functionen des Gehirns vorzugsweise befallen sind.
Die Augen des Kranken werden plétzlich starr, er murmelt, wenn
er im Gespriiche war, das letzte Wort, das er vorgebracht hatte,
fort:; dann kommt er wieder zu sich, bemerkt, dass sein Bewusst-
sein eine Unterbrechung erlitten, und versucht zuweilen, dies zu
verbergen. Solche Kranke haben ihren Zustand beschrieben als
einen grossen geistigen Schmerz mit tiefer Verworrenheit und De-
pression, wie in einem schweren Traum; sie hatten ein Gefiihl
von (Gewissensangst oder wie von einem iiberwiltigenden Ungliick,
ohne dass sie einen Grund dafiir auffinden konnten. Dabel macht
auch bei den Anwesenden das tiefen Kummer ausdriickende Ge-
sicht des Kranken den Eindruck eines Anfalls tiefer Melancholie
und ein Kranker fiihlte dabei Alles vom Kopf his zu den Fiissen
schmerzhaft (sensitive und psychische Neuralgie).

Diese Zustinde rechnet man noch nicht zum eigentlichen
Wahnsinn, Was nun diesen selbst und namentlich die Schwer-
muth betriftt, so diifen wir die traurigen, schmerzhaften Vor-
stellungen unbedenklich den schmerzhaften Empfindungen, den
Neuralgieen vergleichen. Der Inhalt der Vorstellungen ist zunichst
gleichgiiltig und er kann ein sehr verschiedener sein, wie bei der
Neuralgie auch der concrete Inhalt der Empfindung verschieden
ist, so dass ihn die Kranken bald mit Zerren, Brennen, Stechen,
Zerreissen, Klemmen, einem elektrischen Schlag, heissem Wasser,
einem eingeschlagenen Nagel u. s. w. vergleichen (Valleix). Die
Hauptsache ist nicht dieser oder jener Gedanke, diese oder jene
Empfindung, sondern der Schmerz, von dem sie stets begleitet sind.
Und wie nun an der neuralgischen Wange in vielen Fillen jede
Beriithrung den Schmerz hervorruft, so ruft in jenen Schwermuths-
zustinden jeder psychische Anspruch, als dem psychischen Theile
des Gehirns adiiquater Reiz, einen dem Individuum unangenehmen,
schmerzlichen Seelenzustand, sich dussernd in miirrischem, launi-
schem, traurigem, ungeduldigem Wesen, oder bestimmte Schwer-

*) Cyclopaedia of pract. medic. Vol. I1. Art. Epilepsy.
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muthsgedanken hervor. Ein guter Theil des iingstlichen und ab-
stossenden Verhaltens solcher Kranken kommt schon auf Rechnung
dieser Tendenz, den Schmerz, den jede psychische Beriihrung
weckt, zu vermeiden; es kann sie jetzt nichts, auch das Ange-
nehmste nicht mehr erfreuen, es ist ihnen Alles widerwiirtie ge-
worden, weil sie jeder leichte Eindruck auf ihr Gehirn schmerzt.

Und die sorgfiltige Beachtung dieses Verhiiltnisses eriffnet
uns gleich hier das Verstindniss jener interessanten Form gelin-
derer chronischer Schwermuth, welche man hiiufiger in der Welt,
als in den Irrenanstalten heobachten kann, und welche in habituell
mismuthiger Verstimmung und iibler Laune, und daraus sich
ergebendem Argwohn, Mistrauen, Neid und Bosheit als bleibenden
Charaktereigenschaften sich fdussert. Solche Beispiele sind nicht
selten (z. B. viele biose Weiber); geht man niher auf die Erfor-
schung der psychischen Antecedentien und auf die krankhaften
Aftfectionen anderer Organe (ausser dem Gehirn) bei solchen Indi-
viduen ein, so erhiilt man in manchen Fillen den Schliissel zur
Entstehungsweise ihrer psychischen Umstimmung: man findet dann,
dass der psychologische Process derselbe ist, wie bei den auf-
fallenden Schwermuthsformen der Irrenhiiuser, und dass solche
Individuen mehr des Bedauerns als des Hassens werth sind. Vor-
liufig kinnen aber auch diese Fille als Beispiele dienen, wie der
sittliche Gehalt eines Charakters durch urspriinglich rein formale
Modificationen der psychischen Thitigkeiten in bleibender Ver-
inderung festgehalten werden kann und wie wenig die Frage iiber
das Verhiiltniss der Sittlichkeit zum Wahnsinn dadurch érschopft
wird, dass man beide Gebiete, das sittliche und das anthropo-
logische, sich als total getrennte gegeniiberstellt, was nicht ge-
schehen kann, ohne die Auffassung des ganzen Menschen aus
dem Auge zu verlieren.

Das hiiufige Intermittiren der neuralgischen Anfille mit schein-
bar freien Pausen widerspricht nicht unserer obigen Vergleichung.
Denn einmal besteht der neuralgische Schmerz nicht nur in den
Anfillen, sondern neben diesen dauert fast bestindig eine dumpfe,
peinliche Empfindung von Wehethun in der ergriffenen Partie
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fort (Valleix S. 659), und es zeigt sich schon in dem plotzlichen
Eintritt vieler Neuralgieen (z. B. des Quintus, der Hautnerven
iiber der Wirbelsiule u. s. w.) auf jeden leichten Eindruck, dass
man den Zustand, der ihnen zu Grunde liegt, als einen wirklich
permanenten betrachten muss. Auf der andern Seite aber zeigen
auch die Schwermuthszustinde nicht selten, namentlich im Beginn,
theils freie lucida intervalla (sie kinnen sogar in der Form der
Intermittens larvata vorkommen), theils bleibt es nur bei der
Disposition zum Schmerz, so lange, bis diesen ein iusserer Reiz
weckt, theils wechseln wenigstens Exacerbationen der Traurig-
keit (den eigentlichen neuralgischen Anfillen entsprechend), mit
der habituell gedriickten Stimmung (der dumpfen Schmerzempfin-
dung in den Intervallen analog).

Sehen wir schon hiermit einen der Griinde ein, warum sich
das Verhiltniss des Kranken zur Aussenwelt so sehr verindern
muss, warnm sein ganzes psychisches Sein oft eine so totale Um-
wandlung in die contradictorischen Gegentheile des fritheren er-
leiden muss — denn auch das vorher Geliebte errvegt jetzt den
gerade umgekehrten Eindruck, weckt in seinem Gehirn den ge-
rade entgegengesetzten Zustand — so stimmen hiermit noch directer
einige, freilich seltene Beispiele von Umwandlung der peripheri-
schen Empfindung der Hautnerven in ihr Gegentheil zusammen;
so der von Romberg (Nervenkrankheiten S. 205) angefiiirte Fall
des Dr. Vieusseux, der auf der rechten Seite Heisses kalt und
Kaltes heiss oder lauwarm fiihlte. .

In manchen Fillen finden sich in den sensitiven Nerven ab-
norme, unangenehme Empfindungen, von Eingeschlafensein der
(lieder, von Formication, Kiilte, Brennen u. s. w. his zur wirk-
lichen Neuralgie, wihrend dabei die Empfindlichkeit nach aussen
sehr herabgesetzt oder ganz aufgehoben ist (Anaesthesia dolorosa).
Diesen Zustinden entsprechen die Schwermuthsformen, wo bei
inerlich fortdauernden traurigen, schrecklichen und dabei meist
absurden Vorstellungen die psychische Empfinglichkeit fiir die
Aussenwelt immer mehr zuriicktritt, die Seele ganz in sich selbst
versinkt, withrend der Kranke von aussen hiiufig das Bild wahrer,

i
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rus dauernder Lihmung hervorgegangener psychischer Aniisthesie,
des Blodsinns, darbietet (Zustiinde, die theils der Melancholia
attonita, theils der Stupidité der Franzosen u. s. w. entsprechen).
In gelinderen Graden kann diese (Gleichgiiltigkeit und Unempfind-
lichkeit, dieser Mangel der Reaction dem Kranken bewusst und
von ihm zum Gegenstande neuer trauriger Gedanken gemacht
werden; in anderen, hioheren Graden gehen diese Zustinde als
Jahre lang dauernder Stumpfsinn am Ende doch in vollige Lih-
mung iiber.

Werfen wir noch einen Blick auf den Zustand der moto-
rischen Seite bei den Schwermuthszustimden und den Neuralgieen.
Die letzteren sind hiiufig mit tonischem Krampfe, mit Contractur,
in anderen Fillen mit instinctiver oder absichtlicher Ruhe des
Theils, weil jede Bewegung den Schmerz hervorruft oder steigert,
verbunden. Diese beiden Zustinde setzen als nach aussen treten-
des Resultat eine verminderte Lebhaftigkeit und Energie, oder
eine ginzliche Aufhebung der sonstigen Bewegungen. In den
Schwermuthszustinden finden wir bei der fiussern Beobachtung die
psychisch-motorische Seite, die Strebung und Handlung vermindert,
gehemmt; die Kranken geben jede Beschiiftigung auf, wir finden
sie thatlos, willenlos®), theils weil ihnen das Wollen Schmerz
macht, theils wegen eines wirklich krampfhaften, ganz ge-
hemmten oder in einer einzigen Richtung festgehaltenen Zustandes
der Strebungsaction.

Bei der Contractur wird durch die Muskelempfindung das
Centralorgan wieder von diesem Zustande selbst benachrichtigt;
und dieser Muskelempfindung (von Miidigkeit, Krampf u. s. w.) ent-
spricht auf psychischem Gebiete das Bewusstwerden des Zustandes
der Strebungen, ihrer Kraft und Leichtigkeit, ihrer Spannung oder
Schwiiche, welches ein so wichtiges Moment fiir die Bildung der
ganzen Seelenstimmung ist. Hier giebt nun das Gefiihl der

*) Bruchsticke dieser hier im Wahnsinn vielfach verketteten Zustinde
kommen auch sonst getrennt vor, z. B. die Willenlosigkeit als merkwiirdige
Affection des Gehirns in hohem Grade bei der Seekrankheit.

e
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gehemmten, gehinderten Strebung dem Kranken das peinliche Be-
wusstsein geistiger Kraft- und Willenlosigkeit; diese tiefe Herab-
stimmung seines Selbstgefiihls macht ihn noch mehr verschlossen
und in sich versunken, er hilt sich fiir geistig verloren, und so
giebt der krampfhafte Zustand der Strebung riickwiirts wieder An-
lass, wie in Stromeyer’s Fillen die Contractur zu Neuralgie, so
hier zu neuen schmerzhaften Vorstellungen und emem Zustande des
ganzen Organs, der simmtlichen Vorstellungen eine entsprechende,
unerfreuliche und ungliickliche Firbung giebt. — In diesem Zu-
stande nun und durch ihn hervorgerufen, entstehen Hallucina-
tionen und neue Vorstellungen, denen nichts Aeusseres entspricht,
und die eben deshalb als thoricht und unsinnig erscheinen. Die
fixen Ideen* bilden sich hiufig erst aus den Hallucinationen,
anderemale entstehen sie nur gleichzeitig, zeigen aber mit ihnen
in ihrem Auftreten, ihrer Zusammenhangslosigkeit, ihrer schein-
baren Unmotivirtheit, Plitzlichkeit und Abgerissenheit die grosste
Verwandtschaft. Der tonische Krampfzustand der Strebungen kann
am Ende wirklich in Lihmung iibergehen, und schon vornherein
ist es wenigstens oft schwer, ihn von Liéhmung zu unterscheiden;
auch bei Neuralgieen kommen Lihmungen theils im spiiteren Ver-
lauf, theils von Beginn an (Bleivergiftung) vor.

Aber auch unwillkiirliche convulsivische Bewegungen, Excesse
der motorischen Actionen, Zittern, verbreitete Zuckungen und
Erschiitterungen der befallenen Theile begleiten mitunter die
Neuralgieen, und zwar besonders ihre hoheren Grade (z. B. in
der Neuralgie des Quintus, Ischiadicus). Auch dies wiederholt
sich auf psychischem Gebiete. Zuweilen unterbrechen schon bei
gelinderen Graden von Schwermuth rapide und scheinbar ener-
gische psychische Bewegungen, in heftigem und zornigem Affect,
die gedriickte Stimmung, dann aber immer nur fiir kurze Dauer:
erst bel griosserer Intensitit der Affection, bei steigender geistiger
Angst und in den hochsten Graden des psychischen Schmerzes
wird mit dem Auftreten stirkerer, unwillkiirlicher und convul-
sivischer Strebung jene Hemmung durchbrochen und ein Zustand
lauter und activer Schwermuth gesetzt, der den Kranken bald nur
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zu rubelosem und zwecklosemn Hin- und Herlaufen in Angst und
Verzweiflung, bald zu schweren und dunkeln Thaten treibt, und
hiufig den Uebergang zu dem im engern Sinne convulsivischen
Gehirnzustand, der Manie einleitet.

Indem wir die Manie als einen psychisch convulsivischen
Zustand bezeichnen, haben wir damit schon die vorzugsweise
Affection der motorischen Seite der Seelenthiitigkeit in dieser
Krankheit angedeutet. Indessen sind hier gleich einige Unter-
schiede ins Auge zu fassen, da das Gehirn in mehreren Dezie-
hungen motorische Actionen zeigt.

Einmal gehoren hierher die noch nicht auf psychischem Gebiet
im engsten Sinne, sondern gleichsam zwischien der Strebung einer-
und der Action der motorischen Nerven andererseits liegenden Be-
wegungsantriebe zu grosseren, zusammengeordneten Bewegungs-
gruppen und zu deren Ausfithrung in bestimmten, pridisponirten
Richtungen, wie wir solche in Magendie’s, Flourens’, Budge’s
u. A. Versuchen bei gewissen Eingriffen nach vorn, hinten, im
Kreise u. s. w., in Einem fort, wie von einer Hemmung befreit,
erfolgen sahen. Diese DBewegungsimpulse, gleichsam die Ver-
mittler zwischen der Strebung und der motorischen Action®), die
im normalen Zustande theils primir, theils durch dunkle Vor-
stellungen angeregt, ohne directes Zuthun des Wollens mechanisch
viele unserer gewohnten Bewegungen veranlassen, treten sowohl in
verschiedenen Formen des Wahnsinns als in  anderen Gehirn-
krankheiten. hiiufig als unwillkiirliche Triebe zu automatischen,

#) Dass die Impulse zu dieser Bewegung etwas von der wirklichen Action
der motorischen Nerven Verschiedenes sind, sieht man an manchen Erschei-
nungen des Traums, wo der heftige Drang zu gewissen combinirten Bewegun-
gen (Laufen, Schreien u. s. w.) ohne deren wirkliche Ausfihrung stattfindet
und wobei eben dieses Nichtvonstattengehen, das Vergebliche des Impulses
in die (von anderer Seite gefesselten) Dewegungen wie im Alp, hochst lastig

empfunden wird.
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rapiden Muskelbewegungen hervor. Aber auch bei verhiiltniss-
miissig leichteren Affectionen und namentlich bei psychischer Ge-
sundheit, lassen sich leichte Anfinge solcher Zustinde beobachten;
der Verfasser kann aus eigener Beobachtung das Beispiel einer
Frau anfiihren, welche an chronischer Ophthalmie, zuweilen an
leichteren Anfillen von Schwindel mit Kopfeongestion leidend,
manchmal den plétzlichen Drang, ohne allen Grund schuell vor-
wirts zu laufen (zu ,,schiessen‘* wie sie sich ausdriickt) verspiirt,
dem sie nur mit Miihe widersteht. — Auch in vielen Nerven-
krankheiten, z. B. der Hydrophobie heobachtet man solche Zu-
stinde, oft mit innerlicherer psychischer Affection, wie grosser
geistiger Reizbarkeit, Furcht oder gar schon mit Exaltation der
Vorstellungen, als Hastigkeit der Handlung, grosse Geschwiitzig-
keit u. s. w.

Nicht nur diese bezeichneten Impulse aber sind in der Manie
so hiaufig gesteigert, sondern auch eine den Vorstellungen und
namentlich den bewussten, entsprechende, psychisch innerlichere
motorische Action, die Strebung selbst. Beide Momente fallen
hiiufig zusammen und namentlich die Affection der letzteren setzt
hiufig die Explosion jener in die Muskelgruppen wirkenden An-
triebe, indessen kann auch die Strebung selbst, oder vielmehr die
Partieen, deren Lebensiusserung sie ist (wenn wir sie gleich
nicht kennen) in gesteigerter Thatigkeit, in einem wahren convul-
sivischen Zustande sich befinden, wie wir gleich sehen werden.

Der Aushruch der psychischen Convulsion geschieht auf yer-
schiedene Weise, manchmal direct durch den Kranken hervorge-
rufen, der gegen seinen psychischen Schmerz- und Krampfzustand
Mittel anwendet, von denen er sonst, wilhrend des gesunden Lebens
in leichteren ihnlichen Fillen Besserung verspiirte (Spirituosa),
die aber jetzt, bei krankem Gehirn, bald eine viel heftigere und
nicht mehr zu beherrschende Wirkung ausiiben; hiiufig aber ohne
solchen idusseren Anlass, indem, nach der bei der activen Schwer-
muth angegebenen Weise, der frithere schmerzhafte Zustand, auf
die fiir das Individuum listigste Hohe gestiegen, plitzlich Veran-
lassung zu stiirmischer psychischer Convulsion, zu ungeordneten
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und ziigellosen Strebungen giebt.*) Auf hochster Stufe, anfalls-
weise mit lucidis intervallis oder auch mit Zwischenriumen von
anderer Art der psychischen Erkrankung vorkommend, constituirt
dieser Zustand die Anfille von Tobsucht oder Wuth, in
denen der ganz ausser sich gerathene Kranke seinen Trieb zum
regellosen und energischen Handlungen in blindem Schelten und
Toben und in toller Zerstérung von Allem, was ihm in den Weg
kommt, dussert. Diese gewaltsamen Handlungen sind unange-
messen und verkehrt, wie die Zuckung eines von Convulsionen
ergriffenen Gliedes zwecklos und unangemessen erscheint; dass
aber der Kranke gerade zerstort, ist theils zufillig, wie etwa der
Zusammenstoss des convulsivisch um sich schlagenden Gliedes mit
den umgebenden Dingen auch deren Zerstorung zur Folge hat;
theils beruht es darauf, dass Zerstoren eben leichter ist als Schaften,
und dass das michtig dringende Bediirfniss psychischer Kraft-
dusserung alle Vorstellungen, die etwa ordnend einwirken kinnten,
ginzlich verdunkelt hat und ihrem langsamer wirkenden Einflusse
convulsivisch vorauseilt; theils aber auch auf noch vorhandenen
schmerzhaften Aftecten, Mistrauen, Hass und Zorn, die sich plitz-
lich Luft machen, wobei das Individuum den negativen, feindlichen
Eindruck, den es friither von der gesammten Aussenwelt in schmerz-
lichen Beriihrungen erhielt, dieser in Schimpfworten, Zertriimme-
rung, Mord, kurz jeder Art heftiger und destructiver Aeusserung
heirﬁgiebt.

Diese anfallsweisen Wuthperioden, von denen der Kranke oft
eine deutliche Vorempfindung hat, constituiren eine wahre psy-
chische Epilepsie, ihr durchweg analog in dem oft plitzlichen,
oft mit leichten Vorboten eingeleiteten Auftreten, in dem Verluste
des Bewusstseins und in der regellos stiirmischen Affection der
motorischen Actionen; ja, schon bei der gewthnlichen Epilepsie
scheint der Zustand, welcher die niichste Veranlassung zu den

-

*#) _ Bisweilen klagt der Kranke selbst iiber die unwiderstehliche Nothigung
zu einem ungestimen Thun und Treiben, wovon er selbst keinen Grund an-

zugeben im Stande ist.*
(Jessen. Art. Manie. Berl. Warterb. XXII, S. 388,
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Muskelkriimpfen ist, sich mitunter, wenn diese ausgetobt, auf die
rein psychischen Bewegungsorgane fortzupflanzen, indem bekannt-
lich nicht selten starke Anfille von Tobsucht dem epileptischen
Anfalle auf dem Fusse folgen.

So Aussern sich diese convulsivisch-psychischen Zustinde in
ihren heftigsten Graden und in anfallsweisem Vorkommen; bei lin-
gerem, andauernderem Verlaufe und in missigerer Intensitit consti-
tuiren sie die Form des psychischen Krankseins, die man im engeren
Sinne Manie nennt. Auch hier ist das Wesentliche der convul-
sivische Trieb zu psychischer Kraftiusserung, zu heftigen, auf-
fallenden Handlungen; aber es findet hier, wegen der lingeren
Dauver und geringeren Intensitiit noch einiger Einfluss des fritheren
Charakters und des Willens statt (wie solcher sogar noch auf
Muskelconvulsionen bis zu einem gewissen Grade miglich ist); da-
bei sind die motorischen Actionen im engeren Sinne, die Korperbe-
wegungen, nicht so leicht und nur in gelinderem Grade mitaffieirt.
So beschriinken sich die erhidhten motorischen Acte auf das inner-
lichere Gebiet der Strebung selbst, es bleibt beim ausschweifenden
Wollen, dessen Objecte der Maniacus in ungeduldiger Geschiiftig-
keit alsbhald realisirt wissen will, oder er macht nur abenteuer-
liche Pliine ins Maasslose greifender Thitigkeit, Schlisser zu bauen,
Reiche zu erobern, das Meer mit Eisenbahnen zu befahren: er
erlasst heroische Decrete, tritt als Apostel auf, will reformatorisch
die Welt umgestalten u. s. w.

Und, was nun hier die Hauptsache ist, diese Steigerung der
Strebungen hat Zeit, auf die Vorstellungs-Functionen in ent-
sprechender Weise steigernd riickwirts einzuwirken: die Ab-
straction des ,,Ich*, die ganze Personlichkeit, so wie sie dem Kranken
selbst bewusst wird, fiillt sich mit dem neuen, grossen Inhalte
der Strebungen; er, der alle jene grossen Dinge erst verrichten
wollte, empfindet sich, da ihm alle geistigen Processe Jetzt so
rasch und lebhaft von Statten gehen und ihm Alles so leicht ge-
worden ist, bald, als den schon gliicklichen Vollbringer, als reich
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und michtig, als Erfinder, Apostel u. s. w., und dieser Process
wird wesentlich durch mannigfaltige, auf der Grundstimmung be-
rubende, von ihr hervorgerufene Sinneshallucinationen begiinstigt.
Er wird jetzt hiufig eitel, heftig und gewaltthiitig (seltener zeigt
er sich fusserlich nur affectirt oder gniidig), und tritt dem Wider-
stande, den er findet oder seiner Nichtanerkennung, oft mit Ge-
walt, oft nur mit beissendem Witz entgegen.

Ist es einmal so weit gekommen, so ist durch den neuen Ein-
fluss dieser iiberspanuten Empfindungen und Vorstellungen neuer
Anlass zu abnormen Strebungen gegeben, welche wieder riickwiirts
riicken, und der Kranke ist damit in einen Circulus vitiosus ein-
getreten, 1 dem er sich weiter steigert und der in vielen Fiillen
erst in einem Zustand von Ermiidung, Schwiche oder villiger
Paralyse der Strebungen, in Blodsinn, sich wieder offnet.

Wie aber jener convulsivische Steigerungszustand der Stre-
butigen in der Manie urspriinglich aus schmerzhaften, neuralgischen
Zustiinden des Gehirns hervorgeht, und dieser Anlass zu demselben
oft linger, auch noch wihrend der maniacalischen Periode, als
ein dunkler Hintergrund zuriickbleibt, von dem eben die Heiter-
keit und vermeintliche Grosse des Kranken so grell absticht, dies
zeigt sich sehr deutlich, wenn in Zeiten grisserer Ruhe und Be-
sonnenheit oder anniherndem lucidum intervallum sich oft die
urspriingliche grosse Traurigkeit wieder des Kranken bemiichtigt,
und wo alsdann der kaum noch so dreiste und ausgelassene, oder
der hochmiithige und gewaltthiitige vermeintliche Konig oder Mil-
liondir dem tiefen Schmerz der Seele, welcher urspriinglich jene
Strebungsconvulsionen in ihm anregte, jetzt auf normalere Weise,
in Thriinen, Luft macht.

Es wiire nun eine Frage von hichstem Interesse, ob aus den
bisher betrachteten Symptomen, physischer Neuralgie und psy-
chischen, tonischen und clonischen Kampfzustinden, riickwirts
auf den Zustand des Organs geschlossen werden kann, dessen
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abnorme Lebensiusserungen sie darstellen, des Gehirns. Wir
werden indessen diese Frage, bei deren Erirterung uns wieder
die Parallele mit dem Riickenmark leiten soll, erst geniigend be-
antworten komnen, wenn wir zuvor noch die Symptome weiterer,
der secundidren Formen des Wahnsinns, zu deren Auseinander-
setzung wir jetzt kommen, dem Verstindnisse nither gebracht
haben. In vielen chronischen Fiillen, die man als allgemeine Ver-
wirrtheit, als partielle Verriicktheit, Narrheit u. s. w. bezeichnet,
bleiben nach abgelaufenem maniacalischen Stadium mnoch Reste
des Grundcharakters von den Zustinden zuriick, aus denen sie
sich entwickelt haben, melancholische und maniacalische, neu-
ralgische und convulsivische Gehirnzustinde. Dabei aber ist eine
viel allgemeinere Perversitit der Vorstellungen und Strebungen,
ein tieferer Traumzustand, und namentlich ein hoherer Grad von
psychischer Schwiiche vorhanden. Der Symptomatologie nach
lassen sie sich am besten mit den Formen der allgemeinen chro-
nischen Spinalirritation, der von Hirsch a. a. 0. 8. 438 flg. so-
genannten Krampfsucht vergleichen, wo durch zahlreiche, im
ganzen Korper verbreitete Dysiisthesieen und Schmerzen alle Em-
pfindungen anomal werden und hiufige motorische Affectionen,
Kriimpfe und Convulsionen andaunernd oder abwechselnd statt-
finden. Wie diese Spinalzustiinde stets mit allgemeiner Schwiche,
hitufig sogar mit beschrinkteren oder verbreiteteren Paralysen ver-
bunden sind, so tragen auch die erwihnten Gehirnzustinde bereits
den allgemeinen Charakter psychischer Schwiiche, sowohl der Vor-
stellungen als der Bestrebungen an sich und nithern sich in dieser
Beziehung 1mmer mehr dem Blédsinn.

Indessen sind die einzelnen Formen, unter denen diese chro-
nischen Wahnsinnszustinde zur Beobachtung kommen, die all-
gemeine und partielle Verriicktheit oder Monomanie*), die Moria
u. s. w., ungeachtet ihres grossen psychologischen Interesses, noch
nicht so genau analysirt, wie die einfacheren und primiren For-

*) Monomanie nicht im Sinne Esquirols, der viele Fille so benennt, welche
wegen des psychischen Grundzustandes und der primiren Entstehung weit
richtiger zur Schwermuth gerechnet werden miissen

4
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men; wir miissen uns daher auf einige Hauptpunkte zur Verstiin-
digung beschriinken.

Unter Monomanie versteht man die Fille, wo der Kranke
nur in Einer Beziehung deliriren, eine sogenannte fixe Idee, meist
beziiglich auf seine eigene Personlichkeit, hegen, im Uebrigen
aber verniinftig sein soll. — Es ist wahr, dass solche Kranke oft
ertriglich Dame oder Billard spielen, und ein Gespriich uber
gleichgiltige oder ihnen friiher geliufige Dinge durchzufiihren im
Stande sind; geht man aber tiefer anf einen Gegenstand, nament-
lich abstracterer Art, mit ihmen ein, oder lisst man sie ihre
Gedanken schriftlich mittheilen, so findet man gewihnlich, dass
sie durchaus nicht im Stande sind, mit Ernst und besonnenem
Nachdenken die Sache zu fassen, dass sie bald ihren irrigen Vor-
stellungen, die sich immer eindringen wollen, widerstandslos zu
folzen gezwungen sind, man findet die Incohiirenz, den Mangel
an Consequenz und den Widersinn ihrer Ideen und die Ver-
schrobenheit ihres Urtheils, die aus irriger Selbstempfindung und
daher irriger Ansicht von der Stellung des eigenen Ichs zur Welt
hervorgeht. Sie leiden dabei fast alle an Hallucinationen, und
diese haben, als weit weniger unmittelbar von der Stimmung
hervorgerufen, mehr Unabhiingigkeit und eine schlimmere Be-
deutung.

Die grosse Mehrzahl solcher Kranken, soweit wir solche be-
obachten konnten, litt an offenbarer Schwiiche der Intelligenz
und des psychischen Lebens, des Gemiiths und Charakters (letz-
teres zeigt sich z. B. in dem hiufigen unmotivirten Weinen und
Lachen); und man kann sie schon den Paresen und sub-para-
Iytischen Zustinden beiziihlen, wobei die fixen Ideen und abnor-
men psychischen Empfindungen localisirten, enge umschriebenen
Dysiisthesieen, Neuralgieen, Krimpfen u. s. w., welche bei einem
(Gelihmten zuriickgeblieben, zu vergleichen sind. Oft reicht dann
eine einzige solche tiefere Dysiisthesie mit ihren Folgen (Hass,
Zorn u. s. w.) hin, die Harmonie der psychischen Verrichtungen
zu zerstoren.

Einen ihnlichen, nur allgemeineren Zustand des Gehirns



64 Nene Beitrige zur Physiologie

haben wir vor uns in der sogenannten Moria oder Narrheit (im
engeren Sinne). Bestiindige, aber unstete psychische Bewegung,
grosser Wechsel der Vorstellungen, Schwatzhaftigkeit (welche schon
im physiologischen Zustand einigen Mangel an geistigem Tonus
andeutet) und kindisches Benehmen (Lust an Spielzeng u. s. w.),
hiiufig auch Husserliche Unruhe, vieles Lachen, iiberhaupt eine
meist vergniigte Stimmung sind die Husseren Merkmale dieses
Zustandes. Er stimmt unter den Riickenmarksaffectionen am
besten iiberein mit der sogenannten Paralysis agitans. So
nannte man die Fille, wo zuerst Gefiihl von Schwiiche der Extre-
mititen mit gelindem Zittern derselben, dann Kraftlosigkeit der
Beine, Verlust des Gleichgewichts, Zitterbewegungen des Kopfs
und der Extremititen, kurz mannigfaltice Mischungen motorischer
Paralyse und Convulsion vorkommen. In gleicher Weise parti-
cipirt die Moria an den Attributen der psychischen Convulsion
(Manie), in dem raschen Wechsel der Vorstellungen, der ver-
gniigten Stimmung, der Unruhe u. s. w., und an denen der psy-
chischen Lihmung, des Blddsinns, in der Denk- und Charakter-
schwiiche, und steht so gleichsam in der Mitte zwischen heiden.

Was nun die eigentlich psychisch- paralytischen Zustinde,
den Blidsinn im engeren Sinne betrifft, so wird die Identitit
dieser Gehirnaffeetion mit den Riickenmarkslahmungen, den Symp-
tomen und dem Wesen nach Jedem auf die blosse Erinnerung
daran alsbald einleunchten. Dem Aufthiren der sensitiven und
motorischen Leitung und Action hier entspricht einfach dort die
Schwiiche oder das Erloschen der Vorstellungen und Strebungen.®)
Hier fillt vor Allem der gradweise Unterschied in der Intensitiit
der Storung in die Augen.

So lange der Mensch lebt, ist auch sein Gehirn noch thiitig,

*) Der Blodsinn kann primir entstehen, nach Hirnverletzungen, Menin-

gitis w. 8. w.. wir betrachten ihn hier hauptsichlich als Ausgangspunkt der
anderen Formen des Wahnsinns.
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es finden, wenn auch noch so schwache, Vorstellungs- und
Strebungsactionen statt; auch bei den letzten Graden des Blidsinns
sind solche noch vorhanden: aber simmtliche geistige Procésse
tragen einen Charakter von Langsamkeit und Verworrenheit an
sich, welche zum grossen Theile aus Schwiiche in der Reproduction
der Vorstellungen (Gedichtniss) und in der darauf beruhenden
Reihenbildung hervorgeht.

Dieser Verlust des Gedidchtnisses ist eine der ersten und
wichtigsten Erscheinungen der psychischen Paralyse. Die Repro-
duction der Vorstellungen beruht vorniimlich auf der Lebhaftigkeit
und Intensitit, mit der sie zuerst von statten gehen®) — ober-
fliichliche Eindriicke entschwinden uns leicht wieder, noch nie
aber wird Jemand eine grosse Idee oder einen miichtig erschiittern-
den Gedanken vergessen haben — daneben auf der hiufigen
Wiederholung. Der Gedichtnissverlust in Blidsinn ist der ge-
ringen Intensitit zuzuschreiben, mit der das Gehirn jetzt seine
Functionen ausiibt; man sieht hier, wie der Kranke anfangs dfter
erinnerte oder markirtere KEreignisse seines friitheren Lebens wohl
noch weiss, und doch dabei in jeder Minute vergisst, was er jetzt,
als Blodsinniger, in der vorangegangenen gethan; spiter freilich
hat er oft Alles und sich selbst vergessen. Hier ist also die Kraft-
losigkeit der Gehirnthiitigkeiten Schuld an ihrer alshaldigen Ver-
wischung. Bei jeder irgendwie bedeutenderen Gedichtnissschwiiche
sind aber die intellectuellen Combinationen, Vergleichung, Urtheil
oder Raisonnement unmoglich geworden, anfangs nur in ihren
feineren Beziigen und bei delicateren Geistesoperationen, spiiter
im ganzen Umfange; ganz wie bei der motorischen” Paralyse
(welche zudem den Blidsinn so oft begleitet) anfangs nur die
Reproduction feinerer Bewegungen (z. B. der Finger beim Clavier-
spielen, der Beine beim Gehen auf glattem oder unebenem Boden)
verloren ist, dabei aber noch grissere Gegenstinde wohl mit der
Hand festgehalten werden kionuen, bis spiter auch die Maglich-

#) Der Mnemoniker Reventlow hebt dies bei seiner Mpemotechnik mit
Recht hervor.
Griesinger, ges. Abhandlungen. ]
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keit dieser zweckmiissigen Muskelwirkung in Unthiitigkeit oder
Zittern untergeht.

Diese Reproduction der Actionen, die man bei den psychi-
schen Gehirnfunctionen Gedichtniss nennt, ist iiberhaupt nichts,
was dem Gehirn und den Denkoperationen ausschliesslich zukommt;
es giebt, wenn es erlaubt ist, diesen Ausdruck zu gebrauchen,
auch ein Gedichtniss des Riickenmarks. Man kann es ein mo-
torisches Gedichtniss nennen, was die Impulse zu unseren
Muskelwirkungen im Ganzen (z. B. die Eigenthiimlichkeit unseres
(ranges und unserer Haltung im gewohnten Zustand) oder in ein-
zelnen Muskelreihen (z. B. Gehen, Schreiben u. s. w.) in bestimm-
ter Combination und Ordnung festhilt und reproducirt. Die
Uebung dieses motorischen Gedidchtnisses besteht, neben der zu
erlernenden lingeren Festhaltung des DBewegungsimpulses, eben
in der Finiibung gewisser Reihen von Dewegungen, z. B. beim
Spielen eines musikalischen Instruments, und es zeigt sich hier
die merkwiirdige, mit dem psychischen Gedichtniss gemeinsame
Eigenthiimlichkeit, dass die einmal mit einander in Connexion
stehenden Reihen (hier Bewegungen, dort Vorstellungen oder Worte)
zwar sehr leicht in successiver Ordnung vorwirts, aber schwer
riickwiirts, in umgekehrter Aufeinanderfolge reproducirt werden,
was allerdings zeigt, dass es sich beim Gedichtniss nicht von
einer todten Materialaufspeicherung, sondern von einem activen
Process, einem Anlasse fir die Faser (oder Fasercomplex oder
Ganglienkugel) handelt, wieder auf dieselbe Weise, wie friiher ein-
mal, und in derselben Ordnung thiitig zu sein,

Auch em sensitives Gedidchtniss giebt es: Empfindungen,
die uns einmal Mitempfindungen verursacht haben, zeigen all-
milig Neigung, diese als Nachklinge beizubehalten, und er-
wecken solche bei ihrer eigenen Wiederholung wieder, wie auf
psychologischem Gebiete ein Wort, das wir aussprechen, andere
Vorstellungen weckt, z. B. uns an eine Person erinnert, mit der
es in Association steht, weil sie es oft gebrauchte.

Dass es ein Gedichtniss in den Sinnen selbst giebt,
ist von Henle gezeigt worden; man versteht darunter die, ohne

o —
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bekannte Veranlassung plotzlich wieder auftauchenden FErschei-
nungen frither gesehener, und namentlich intensiv gesehener Ob-
jecte (z. B. mikroskopischer Priiparate) als Phantasmen, eben so
das spontane Wiederauftreten friiherer Gehrs- und Hautempfin-
dungen. Von G. H. Meyer wurde auch auf den Einfluss des
Wollens auf die Hervorrufung solcher Phantasmen, in ihnlicher
Weise, wie es beim psychischen Gedichtniss einen Stimulus ab-
geben kann, aufmerksam gemacht.

Im Blodsinne nun, wo bei bedeutenderer Gedichtnissschwiiche
jede Vorstellung entweder alshald nach ihrem Entstehen wieder
erloscht, oder wenn sie auch einige Zeit andauvert, doch nicht
mehr zur Reproduction anderer associirter Reihen vorschreitet,
haben wir als Resultat totale intellectuelle Verworrenheit, indem
theils durch die Sinnesempfindungen angeregt, theils durch anomale
Combinationen aus dem Dunkel der ruhenden Masse noch mig-
licher Vorstellungen hervorgehoben, nur abrupte Bilder, Gedanken
und Worte zum Vorschein kpmmen. Manche fixe Ideen, ur-

* sprunglich aus lebhafterem Ergriffensein des ganzen geistigen
Lebens, aus Exaltation entsprungen, werden noch in den Bliod-
sinnszustand mit heriibergenommen; jene Exaltation selbst da-
gegen ist ganz zuriickgetreten, weil das Gehirn ihrer andauernd
gar nicht mehr fihig wiire, wo dann eben die noch mechanisch
wiederholten Worte von Herrlichkeit, Reichthiimern und erhabener
Stellung einen so traurigen Contrast mit dem wirklichen Verhalten
des Kranken bietet, der erloschenen Blickes, im Schmutze sitzend,
sie hermurmelt. Dabei ist das Material fiir die Vorstellungen
selbst hiiufie durch Hallucinationen eines oder mehrerer Sinnes-
organe ginzlich verdorben; in anderen Fillen sind die Sinnes-
functionen in Ordoung und es werden nur, in betrachteter Weise,
sehr wenig oder ganz schwache Vorstellungen aus ihnen gebildet.

Wie aber motorische Paralyse und Convulsion sich nicht aus-
schliessen, sondern hiiufig verbunden vorkommen, so ist auch hier,
trotz der Energielosigkeit der Strebungen, doch die Miglichkeit
tobsiichtiger Anfille vorhanden, und solche werden nicht selten

und in bedeutender Heftigkeit bei Blodsinnigen beobachtet.
A 5%
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Uebersieht man, auf die Beobachtung vieler Fille gestiitat,
die Hauptformen der betrachteten Zustinde, so fillt uns eine ge-
wisse Regelmiissigkeit ihrer Succession auf, die wir noch néher
betrachten miissen. Die sehr grosse Mehrzahl aller Fille von
Wahnsinn beginnt mit einem psychisch - schmerzhaften, einem
Schwermuthszustande, geht dann in die Zustinde psychischer
Convulsion, die Manie iiber, und endet, wenn nicht in einem
dieser Stadien Genesung erfolgt, in einer mehr oder weniger in-
tensiv paralytischen Form, Verriicktheit und Blodsinn.

Ein gleiches Successionsverhiltniss der deprimirten und auf-
geregten Stimmung, oft mit darauf folgender Lihmung zeigt sich
in vielen acuten und chronischen Hirnaffectionen, welche nicht
zum Wahnsinn gerechnet werden. So geht bei der acuten Hirn-
entziindung hiufig Traurigkeit der spiteren Aufregung und Ge-
schwiitzigkeit voraus, der dann der Stupor folgt. Eben so im
Verlauf mancher chronischen Gehirnkrankheiten, wie in folgendem,
von Toulmouche erzihlten Falle.*) Ein alter Soldat litt an
heftigem Kopfschmerz und seine Gemiithsart wurde diister und'
tiefsinnig: plitzlich geht dies ins Gegentheil iiber, er wird auf-
fallend heiter und lacht stets, auch bei den traurigsten Anlissen;
dann folgen hiufige Schwindel und Kopfcongestionen mit Verlust
des Bewusstseins, Verwechslung der Worte und Gegenstinde, sinn-
lose Reden und vollige motorische Paralyse (apfelgrosse, unregel-
missige, warzige Geschwulst in der Schiidelhéhle, welche die linke
Seite des Mesocephalon und das hintere linke Biindel der Medulla
oblongata verschiebt und comprimirt, und auf den vordern Rand
des cerebellum driickt; Abplattung der Windungen).

Fiir das kranke Individuum selbst, in prognostischer Beziehung,
ist das Stadium der Manie das Bedeutsamste; denn die Beobach-
tung zeigt, dass, wenn dieses einmal ohne Genesung des Kranken
abgelaufen, der Uebergang in die secundiren Formen der Ver-
riicktheit und des Blédsinns, welche nur noch hichst unbedeutende
Hoffnung auf villige Herstellung gewihren, mit Sicherheit zu

*) Gazette medicale. Janv. 18438.
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erwarten ist. Auf der andern Seite ist aber auch, nach den ziem-
lich iibereinstimmenden Resultaten der Irrenanstalten, die Manie
selbst diejenige Form des Wahnsinns, welche noch am leichtesten
und schnellsten Heilung zulisst.*)

Es scheint, als ob in diesen kiirzer daunernden und nicht all-
zusehr in die Tiefe gehenden Exaltationszustinden die psychischen
Kriampfe gleichsam zur Entladung dienten, als ob der frither im
Schwermuthsstadium krampfhaft gehemmte Zustand der Strebungen
und Vorstellungen durch die convulsivische Explosion wieder ins
Gleichgewicht kiime. Und es diirfte sich hier eben so verhalten,
wie bei manchen Spinalaffectionen, wie z. B. das Uebelbefinden,
die mancherlei nervisen Schmerzen und Dysisthesieen, welche
hiufig dem hysterischen Krampfanfalle vorausgehen, nach vor-
iibergegangenen Convulsionen aufhéren und nun der Kranke sich
ungetriibten Wohlgefiihls erfrent. Oder wie bei der Epilepsie
(die wir schon oben mit der Tobsucht, zum Theil mit der Manie
verglichen haben), wo bekanntlich ein Zustand peinlicher Empfin-
dungen und gedriickter Gemiithsstimmung, welcher dem Anfall
oft vorausgeht, durch denselben gelst wird und sich in ihm
gleichsam entladend, zu Ende kommt.**)

In diesen Fillen kann im Gchirn, wie im Riickenmark, wohl
einige Zeit eine tiefe Ermiidung zuriickbleiben und®eine Unfihig-
keit zu grosseren Anstrengungen; auf psychischem Gebiet ist dies

*¥) Fiir die periodische Manie mit lucidis intervallis ist dies nur fir die
einzelnen Fiille richtig; die Krankheit im Ganzen, welche eine wahre psychi-
sche Epilepsie constituirt, theilt mit der gewihnlichen Epilepsie die schlimme
Prognose.

##) Leuret, ein sorgfiltiger Beobachter, hat erst neuerlich wieder dieses
Umstandes erwithnt (Archives génér. 1843. T. IL p. 49 :  Wenn, wie dies
hiufig der Fall ist, die Anfille mit einiger Regelmissigkeit wiederkehren,
und der ruhige Zwischenraum nun verstrichen ist, ohne dass der Anfall sich
einstellt, so verfallen einige Kranke in grosse Angst: sie befinden sich ibel,
werden aufgeregt, schlaflos, verstimmt, zum Zorn geneigt und empfinden an
verschiedenen Stellen schmerzhafte Erschitterungen oder Schwindel. Dann
ist gleichsam das Bediirfniss eines Anfalls da — — und die Kranken wiinschen
ihn herbei, da sein Eintritt sie von ihren Leiden befreit und wieder

gesund macht”
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die (einzig heilbare) Form des Blodsinns, welche mitunter das

Reconvalescenzstadinum der Manie einleitet; ihr entsprechen bei

den Riickenmarksaffectionen theils die Mattigkeit, theils die zu-
weilen nach hysterischen Krampfanfillen voritbergehend zuriick-
bleibende Lihmung einzelner Partien, einer Extremitit, der Blase,
Stimmlosigkeit u. s. w. (Prichard).

Ob indessen die Manie, die psychische Convulsion, die eben
angegebene Bedeutung habe, eine Art von Entladung zu hbilden,
mit deren Beendigung das Gleichgewicht sich wieder herstellt, dies
erkennen wir nur aus dem weiteren Verlauf, und es gilt daher
eben auch nur fiir diejenigen Fiille, wo ein so einfacher Gang der
Sache zur Genesung stattfindet. In anderen Fillen scheint die
Manie nur die Acusserung einer weiteren Verbreitung der
Cerebralirritation zu sein und dem Eintritte des Blodsinns in
dhnlicher Weise vorauszugehen, wie bei vielen, auch micht ent-
ziindlichen Spinalatfectionen, z. B. bei der Vergiftung mit Blau-
siure w. 8. w. vor der Lihmung Convulsionen entstehen.

Dies Verhiiltniss erhilt seine weitere Aufklirung, wenn wir
zur Vergleichung die verschiedenen Zustinde des Riickenmarks,
welche alle Convulsionen erregen kinnen, bedenken. Niemand
halt die Krimpfe einer Hysterischen fiir Symptome einer Riicken-
marks- Entziindung (es giebt zwar einzelne Fille, wo die Diagnose
schwer ist); bei anderen Affectionen, wie namentlich im tetanus,
sind die abnormen Muskelcontractionen Ausdruck eines Zustandes,
bei dem man wenigstens hiufiz Hyperiimie der Hiute findet; bei
der Entziindung der Riickenmarkshiute sind Convulsionen ein we-
sentliches Symptom und ebenso gehoren sie der heginnenden
Myelitis selbst an, wo sie nur einer schwereren Affection, der
Lahmung vorausgehen.

Sieht man sich nun nach den Resultaten um, welche die
pathologische Anatomie iiber die Manie, tiherhaupt die acuteren
und mehr primiren Formen des Wahnsinns giebt, so verhiilt es
sich damit, wie etwa mit der pathologischen Anatomie des tetanus.

Haufig findet man bei dieser Krankheit gar keine wahrnehmbare
Verinderung; ist solche vorhanden, so besteht sie in Hyperimie
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und ihren Folgen, Verdickung der Hiiute und Exsudat, in méssiger
Erweichung oder Verhiirtung der Riickenmarkssubstanz. Ebenso
etwa in den priméren Formen des Wahnsinns®), in welchen wir
also eine Affection vor uns haben, die manchmal ganz ohne sicht-
bare Verinderung des kranken Organs verliuft, in der Mehrzahl
der Fille mit missiger, und zuweilen mit entschiedener, in Exu-
dation, Erweichung, Verhirtung u. s. w. geendigter Hyperimie
einhergeht. Man hat gewiss sehr Recht, wo man solche findet,
sie fiir beachtenswerth zu halten, aber die Fille, wo sie und jede
andere Storung ganz fehlt, berechtigen uns eben zu der Annahme,
dass der Wahnsinn nicht der Ausdruck gerade dieser Circulations-
storung war, dass das Gehirn bei thm iiberhaupt nicht auf sicht-
bare Weise tiefer erkrankt, mit anderen Worten, dass er in der
Mehrzahl der Fille eine blosse Cerebralirritation ist, wobei noch
einmal an die Moglichkeit seines raschen Verschwindens in diesen
ersten Stadien und an den Umstand erinnert werden muss, dass
auch bei entschieden, wie man sich auszudriicken pflegt, nicht-
entziindlichen Spinaluneurosen Hyperdmie der Hiute von einzelnen
Aerzten theils der Analogie wegen angenommen (Ollivier), theils
wirklich nachgewissen wurde (Kremers und viele Sectionen des
tetanus).

Hierher gehort auch noch die Erwihnung der instructiven
Fille, wo die psychische Irritation mit Spinalneurosen wechselt.
So erzihlt Brodie**) von einer Dame, welche ein Jahr lang an
anhaltendem Krampf des M. sternocleidomastoideus litt; plotzlich

—_———

*) Parchappe (Traité de la folie. Documens nécroscopiques. Par. 1841)
fand, dass der maniacalische und melancholische Zustand wahrend des Lebens
die gleichen Sectionsresultate gaben. Unter 38 Fallen beider zusammen zeigte
gich einmal ein ganz gesundes Gehirn, einmal Verdickung und Infiltration der
Meningen mit allgemeiner betrachtlicher Harte des Gehirns, 36mal Hyperamie
ijn verschiedener Intensitit, worunter 17mal mit oberfichlicher Erweichung
der grauen Substanz. In einigen Fillen entsprach ein bedeutender Grad dieser
Verinderungen einer tiefen und ausgebreiteten Functionsstorung withrend des
Lebens, in anderen aber hatte der Zustand von Manie oder Melancholie in
voller Intensitat bestanden, wihrend das Gehirn villig gesund oder nur sehr

leicht verindert war.
##) Lectures on certain local nervous affections. Lond. 1837, p. 8.
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hirte er auf und sie verfiel in einen Zustand geistiger Depression,
der sich dem Wahnsinn nidherte. Dieser Zustand dauerte wieder
ein Jahr lang, worauf sie sich psychisch erholte und der Krampf
des Muskels zuriickkehrte, der nun mehrere Jahre anhielt. In
einem andern Falle von Brodie wechselte ein neuralgischer Zu-
stand der Wirbelsiule mit wirklichem Wahnsinn.

Was nun die secundiren, durch vollstindige lucida intervalla
nicht mehr unterbrochenen und allmélig immer mehr dem Blodsinn
sich nihernden Formen betriftt, die Monomanie, allgemeine Ver-
wirrtheit und den Blodsinn selbst, so sind dieselben zwar in ihren
leichteren Graden noch besserungsfihig, und die Fiille sind nicht
selten, wo solche Kranke ins Leben zuriickkehren und wieder ein
leichtes Geschift zu besorgen 1m Stande sind; dagegen zeigt die
Beobachtung, dass sie niemals eine vollige Herstellung, die Riick-
kehr der ganzen friheren Kraft der Intelligenz uud des Cha-
rakters ) zulassen.

Sie haben sich aus der Melancholie oder hiufiger aus der
Manie herausgebildet, vielleicht in einzelnen Fillen durch blosse
Erschopfung, indem durch die lange andauernde Heftigkeit der
Manie, welche so oft mit langer Schlaflosigkeit verbunden ist, die
Energie der Gehirnactionen durch Ueberreizung bleibend geselhwiicht
worden war (eftwa wie man Spinal-Lihmungen nach Ueberan-
strengung, z. B. grossen sexuellen Excessen erfolgen sieht ohne
anatomisch - pathologische Veriinderung). In der Mehrzahl der Fille
aber waren es die wihrend der friiheren Stadien so hiufigen
Hyperiimieen, welche zu Exsudation, damit zn tiefer greifenden
Verinderungen des Gehirns, namentlich auf seiner Oberfliiche, und
zum Fixirtwerden einer nun bleibenden Stérung Anlass geben.

Dieses Resultat geht niimlich wieder aus den pathologisch-
anatomischen Untersuchungen der mneueren Zeit hervor. Diese
zeigen uns bei den chronischen (Verwirrtheit und Schwiiche-)
Zustinden zwar auch zuweilen keine oder wenigstens keine erheb-

*) Und dies allein sollte man in den Berichten der Irrenanstalten unter
(renesung verstehen.
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liche Verinderung und das immer zunehmende Zuriicktreten der
blossen Hyperiimieen, dagegen ein sehr hiiufiges Vorkommen von
Verhiirtung der weissen oder grauen oder beider Substanzen und
namentlich von Atrophie der Windungen oder des Gehirns im
Ganzen; Parchappe (a. a. 0. S. 140 ff) fand unter 122
solchen Fillen Tmal keine erhebliche Verinderung, 11mal blosse
Hyperiimieen, 5Smal Weichheit beider Substanzen, 8mal Weichheit
der Rindensubstanz, 2mal Verhirtung der granen, 8mal Verhiirtung
der weissen Substanz allein, 20mal Verhiirtung beider Substanzen,
61mal Atrophie der Windungen, die wir theils als einfachen Mangel
an Ernihrung (vielleicht durch Gefiissobliteration), theils als ana-
log der allgemein vorkommenden Verschrumpfung und Atrophie
chronisch hyperimisirter und durch Exsudate belistigter Theile
anzusehen haben.

Dass diese letzteren Zustinde der Atrophie, Verhirtung u. s. w.
mit den Symptomen des Blodsinns von der Cerebralirritation,
als functioneller Storung ohne sichtbare anatomische Veriinderung
total verschieden sind, ergiebt sich ohne weitere Auseinandersetzung,
und es ist nur zu bemerken, dass eben die paralytischen Symp-
tome doch nicht in allen Fillen auf eine bedeutendere Degeneration
des Gehirns schliessen lassen diirfen. Es verhilt sich hier wie bei
den iibrigen Gehirn- und Riickenmarkskrankheiten. Die einzelnen
Symptome konnen dieselben sein bei den verschiedensten Veriin-
derungen. So beobachtet man iibermiissig erhthte Empfindlichkeit
der Hautnerven zuweilen als Symptom von Spinalirritation bei Hys-
terischen, anderemale aber auch bei Erweichung des Riickenmarks
(Serres), bei Verletzung des cerchellum und des hinteren Gross-
hirnlappens (Petit), bei Eiterheerden im cerebellum (Boyer). *)
Ebenso ist die erwihnte Form der Paralysis agitans gewihnlich
das Resultat einer Atrophie oder anderen tiefern Degeneration der
medulla; sie kommt aber gleichfalls als Ausdruck acuter Spinal-
irritation vor, wie z. B. in dem von Turnbull®#) beobachteten

#) E. Lee, on some nervous disorders. Lond. 1838. p. 93. seqq.
**) Lond. med. Gazette. Sept. 1842,



74 Neue Beitrige zur Physiologie

Falle eines vierzehnjihrigen Midchens, das zuerst von Schmerzen
in den Beinen, dann von Convulsionen der unteren und oberen Ex-
tremititen befallen wurde; darauf folgte Lihmung fast aller will-
kiirlichen Muskeln mit bestindiger stossweiser Bewegung des rechten
Arms und Beins und des Unterkicefers. Die Sensibilitit war iiberall
erhalten, die oberen Halswirbel auf Druck sehr schmerzhaft. Die
Kranke genas nach drei Wochen vollstindig.

Besonders fiir die fritheren Stadien wire es ausserordentlich
wichtig, geniigende diagnostische Unterschiede zwischen der blossen
reinen und zwischen der von Hyperimie und Exsudation oder
noch tieferen Storungen begleiteten Cerebralirritation zu besitzen
— ein Bediirfniss, dem jedoch bhis jetzt auf dieselbe Weise nicht
entsprochen werden kann, wie beim Riickenmark, wo die Diagnose
der chronischen Spinalirritation von der chronischen Meningo-
Myelitis in vielen Fiillen so fusserst schwierig ist. Die Zeichen
aus dem Pulse, der Kopfecongestion, der Secretionen u. s. w. reichen
nicht hin zur bestimmten Feststellung des Unterschieds; und nur
die Anwesenheit oder der Mangel von Inter- und Remissionen
kimnen uns, neben der Dauer der Krankheit leiten. Dennoch
glauben wir, dass jener Unterschied wenigstens begrifflich festge-
halten werden muss und dass in thm der Ausgangspunkt fiir die
Auflosung der Ontologie Wahnsinn und fiir die vorzugsweise Be-
riicksichtigung des Gehirnzustandes, nicht der fusserlichen Symp-
tome, gegeben ist.

Wir sind demnach — um die Parallele in dieser Beziehung
kurz zu recapituliren — genithigt, beim Gehirn ebenso, wie es
in neuerer Zeit beim Riickenmark geschah, die Symptome psy-
chischer Neuralgie, psychischer Krimpfe, Convulsionen in sehr
vielen, die der Paralyse in einzelnen Fillen Gehirnstirungen ohne
sichtbare Verinderung, blossen Cerebralirritationen zuzuschreiben,
wobei die Functionen des (Gehirns, abgesehen von dessen specifischer
Energie, nach demselben allgemeinen Schema des Erkrankens sich
veriindert zeigen, wie heim Riickenmark; und eben dieses gilt fiir
die Meningitis, Encephalitis, Verhiirtung u. s. w. mit den ihnen
angehorigen Symptomen. — Es wiire leicht, noch specieller die
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Vergleichung ins Einzelne zu fithren, indem sich zwischen manchen
Formen des Wahnsinns einer- und zwischen gewissen Spinal-
storungen, tetanus, Contractur, Zittern, den verschiedenen Neu-
ralgien, und namentlich den Fiebererscheinungen andrerseits noch
eine Menge besonderer Aehnlichkeiten auffinden lassen; wir iiber-
gehen sie aber, da uns die Sache dadurch nicht weiter gefordert
schiene, als durch die Aufstellung des Princips.

So beweist uns also bis jetzt weit weniger die pathologische
‘Anatomie, dass das Gehirn in Wahnsinn erkrankt ist, als die
Physiologie; ganz ebenso, wie wir bei der Spinalirritation, welche
ja des anatomischen Charakters entbehrt, nur durch physiologische
Erfahrungen und Sechliisse den Sitz der Storungen kennen lernten.
Wir kinnen auch hier beim Gehirn fir die Bezeichnung seines
Verhaltens uns des Ausdrucks ,,reizbarer Schwiiche* bedienen,
welcher fiir das Riickenmark angewandt wurde; es ist hier der
Zustand, der bald das ungehemmte Spiel der Bestrebungen und
Vorstellungen, ohne dass diese den regulirenden FEinfluss der
sonstigen Vorstellungen, der Besonnenheit erleiden, gestattet, bald
durch frithe Erschipfung zu schmerzhaften und Schwiichezustiinden
Anlass giebt. So wird hier der Tonus der psychischen Gehirn-
action, den man Gemiith und Charakter nennt, immer modificirt
und gleichsam durchbrochen., Und wiihrend man sich diesen Tonus
schon im normalen Zustande zwar als einen stets mobilen, aber
doch innerhalb einer gewissen Breite, bei Mangel stirkerer Reize,
durch Gewohnheit beharrenden zu denken hat, so ergeben sich
bei der genannten Disposition leicht die in mannigfaltiger Aeusse-
rung hervortretenden Gemiithsbewegungen, Affecte und Stim-
mungen des Wahnsinns,

Wirklich ist es die Gemiithsstimmung, der Tonus des Gehirns
als psychische;l Organs im Ganzen, was zuerst in Wahnsinn ver-
indert erscheint. Wie nun aus dieser Grundveriinderung die concrete
Masse der so hochst verschiedenen, oft so bizarren, manchmal
geistreichen, noch hiiufiger absurden Bilder, Hallucinationen und
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Vorstellungen hervorgeht, dartiber kinnen wir bis jetzt kaum mehr
als vage Vermuthungen haben; nur an Einem Punkte scheint es,
dass sich ein Faden ankniipfen lisst, der uns etwas weiter leiten
konnte.

Der specifische Inhalt, die Qualitit der Empfindung steht
nimlich mit der Energie der Action der sensitiven Nerventheile
in einer gewissen merkwiirdigen Harmonie. So gehiren die Empfin-
dungen der Kiilte, des Eingeschlafenseins, des Rieselns, Ameisen-
kriechens ohne Zweifel einer verminderten Energie der sen-
sitiven Action an, (denn man beobachtet sie bei Atrophie des
Riickenmarks, bei Lihmung iiberhaupt, bei Druck auf den Nerven
w. s. w.). Wir sehen hier Hallucinationen, durch nichts Aeusseres
motivirte Empfindungen auftreten, nicht eine blosse Abnahme der
Action, sondern neue specifische Qualititen der Empfindung zum
Bewusstsein kommen. In den eingeschlafenen Gliedern entstehen
sonderbare, im Normalzustand nicht vorkommende Empfindungen,
denen mnichts Aeunsseres entspricht. In den Wahnsinnszustinden
entstehen sonderbare, neue Hallucinationen, Bilder und Vorstel-
lungen, denen gleichfalls nichts Aeusseres entspricht. Dort wird die
verminderte Action als ein neuer Inhalt der Empfindung, als Kiilte
hewusst, und der Quantitits-Unterschied schligt in eine Qualitits-
differenz um. Sollte es sich hier vielleicht dhnlich verhalten?

Es giebt Zustinde des Gehirns, fiir welche die Sprache den
Ausdruck ,,geistige Kilte* gebraucht. Man meint darunter die
Gleichgiiltigkeit, die geringe Reaction des Gehirns, den Mangel
an Lebhaftigkeit und Interesse fiir die Aussenwelt. Der Zustand
ist theils habituell, von Hause aus vorhanden, oder durch Affec-
tionen des Gehirns von anderen Organen aus (wie hiiufig in der
Hypochondrie): oder er ist auf direct psychischem Wege erworben,
wie namentlich voriibergehend in und nach heftigen und tiefen
Gemiithshewegungen trauriger Art, oder bleibend als Erschopfung
durch Geniisse, Leidenschaften, geistige .-1113trengu;1,gen, als Bla-
sirtheit.

Dieser Stimmungszustand geistiger Kiilte ist es nun, iiber
welchen, da er oft ganz plitzlich eintritt, wir die Kranken in
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Irrenhiusern im Stadium melancholicum so hiufig klagen hiren;
sie empfinden noch die zunehmende Mattigkeit ihrer Gehirn-
actionen, die durchaus verminderte Reaction ihres Ich gegen die
Aussenwelt und die Unmiglichkeit, auch an dem bisher Geliebten
und Hochgehaltenen den gewolnten Antheil zu nehmen. Dies
geht in einzelnen Fiillen so weit, dass solche Kranke, ihren wohl
functionirenden Sinnen zum Trotz, die Aussenwelt Lingnen, und,
selbst um Worte verlegen, dieses abnorme Verhiiltniss auszudriicken,
stets wiederholen, Alles, was sie sehen und hiren, sei doch eigent-
lich gar nicht vorhanden, Alles sehe zwar noch aus wie friiher,
sel aber doch ein ganz Anderes geworden u. s. w.

Zugleich damit treten bizarre Hallucinationen und Vorstel-
lungen nérrischer, absurder Art auf, wie in eingeschlafenen oder
halb paralytischen Gliedern Formication, Rieseln u. s. w. als
neuer Inhalt der Empfindung aunftreten: und in den hichsten
Graden dieser Zustinde bemiichtigt sich des Kranken hiinfig der
Gedanke allgemeiner Nicht-Existenz, Vernichtung der Welt u. s. w.
und verbunden damit mit immer wachsender Dringhichkeit der
Gedanke der Selbstvernichtung, des Selbstmords.®)

Dass es. gerade traurige Gedanken sind, darf uns nicht wun-
dern. Die jeweilige Stimmung, an welcher, als dem Zustand des
Gehirns als Ganzem, namentlich die Leichtigkeit, Energie, oder
die verminderte Quantitiit der Gehirnactionen, und die Verinde-
rung ihres gegenseitigen Verhiiltnisses, den Hauptantheil haben,
giebt in jeder Zeit die Quantititsbeschaffenheit der Action, die
grossere oder geringere Kilte und Wirme, Gleichgiltigkeit oder
Reaction. Und wilhrend die Summe aller jetzigen und friiheren
Sinneseindriicke, aller Lebensereignisse und aller aus ihnen ge-
bildeten Vorstellungen das Material fir die Vorstellungsthitigkeit
liefert, entstehen in einer gewissen Zeit spontan zum grissten
Theile nur solche Vorstellungen, welche der Stimmung entsprechen.
Das Material der Vorstellung hingt gar sehr vom Zufall ab, und

¥) Dies ist nicht das einzige, aber ein hinfiges psychologisches Motiv des
Selbstmords im Wahnsinn.
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so ist auch die einzelne ?Gl‘stellung hiiufig gleichgiiltig, die Stim-
mung aber wichtig.. Es ist z. B. gleichgiiltig, ob die Stimmung
des Hypochondristen in seinem Vorstellungsmaterial einen Herz-
polypen oder einen Magenkrebs u. s. w. vorfindet, weil es zufillig
ist, ob er schon von dem einen oder andern reden horte; wichtig
sind beide Vorstellungen nur, insofern sie die Stimmung beurtheilen
lassen, durch welche die einzelnen Vorstellungen aus dem dunkeln
Hintergrunde des Bewusstseins heraufgerufen werden, und von der
sie ihre Beschaffenheit erhalten.

Wire es doch so, wie Einige sagen, dass die Seele selbst
nicht erkranken, nicht leiden kinnte, das sie als Ideal ewiger Ju-
gend und Kraft, selbst unberiihrt von den Leiden des Kirpers bliebe
und nur ihre Aeusserung und Frscheinung getriibt wiirde. Die
Erfahrung zeigt uns etwas Anderes, sie zeigt uns stets wechselude,
bald plitzliche, bald allmiligere Veriinderungen der Gehirnzustinde,
aus denen die Einheit des ,,Ich** abstrahirt wird, und auf der
Moglichkeit dieser Veriinderung berubt die Moglichkeit des Er-
krankens wie der Vervollkommnung.

In bestindigem Flusse geht dieser Wechsel der Zustinde,
deren Zusammenwirken wir Seele nennen, fort, und nur weil ge-
wohnlich die Ueberginge allmiilig geschehen, fiihlen wir nicht,
wie unsere Seele immer eine andere wird. Aber im Wahnsinn, wo
diese fortschreitende Metamorphose der Anschauung und Empfin-
dung der Welt und des eignen Ich oft in kiirzester Zeit rasch ab-
liuft, fiihlt der Kranke oft bald, und zwar innerlich ganz mit
Recht, dass er ein anderer, eine ganz andere Personlichkeit ge-
worden ist, und er ist dann nicht mehr weit davon, eine andere
bestimmte Persinlichkeit in sich zu vermuthen.

Aber auch schon im normalen Leben finden wir das Ver-
hiiltniss des Gehirns zur Aussenwelt, wie sie uns durch die Sinne
entgegentritt, oft und mannigfach veriindert. Bald findet sich die
Seele der Aussenwelt nahe, und diese mit ihr durch ein Band
warmen Interesses verbunden. So im Kindesalter, wo der Mensch
das Aeusserliche, auch das Todte belebt, mit ihm spricht, und
von ihm zuriick eine geistige Sprache vernimmt. Wie anders
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erscheint uns die Welt der sinnlichen Erscheinung in spiterem
Alter, oder dann, wenn eine grissere Leidenschaft die Tiefe der
Seele fasst und bewegt: wie anders sehen uns da die Aunssendinge
an; sie haben alles Interesse fiir uns verloren; wir verhalten uns
ginzlich kalt und fremd gegen sie, und fithlen durch diese Ent-
fremdung uns noch mehr in unser eigenes Ich zuriickgedringt.
Dieses Verhiiltniss bildet sich ohne klares Bewusstsein und ist nie-
mals das Ergebniss der Reflexion; aber diese Metamorphosen sind
wichtige Beihiilfsmittel fiir die bewusste Reflexion, welche sich im
Verlaufe des Lebens immer mehr als den wirklichen Gehalt des
Ich nichts Aeusseres, sondern nur den Antheil, den es selbst an
jenem nimmt, ibrig lisst.

Hier fingt die Frage nach dem Subjectiven und Ohbjectiven
iiberhaupt, und namentlich nach dem wichtigen Verhiiltnisse der
Objectivirung der psychischen Processe zu der sich ins Innere
wendenden Abstraction an, an dessen Verstindniss wieder die letzten
Probleme des menschlichen Denkens hiingen. Fast unversehens
waren wir nahe daran, die Grenzen der Philosophie zu iiberschreiten.
Wenn auch; schon Reil hat das Gehirn ,,das einzige IProblem
der Philosophie® genannt, und je weiter wir in die Welt riithsel-
hafter Erscheinungen unseres eigenen Innern noch hinabzusteigen
gedenken, um so mehr haben wir uns vor dem Irrthum zu hiiten,
dem Georget so klar entgegentrat: ,Prenant les resultats des
fonctions céréhrales pour des causes, 'on en u fait des étres, pures
abstractions qu'on a mises en jeun a la place du cervean.*
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HI. M. Jakobi, die Hauptformen der Seelenstirungeny in illrﬂlf
Beziehungen zur Heilkunde, nach der Beobachtung geschildert,

Erster Band. Die Tobsucht. Leipzig 1844. XL und 822 8.

(1844. Aus dem Archiv fir physiologische Heilkunde. -'.;_
Dritter Jahrgang S. 278.) I8

Das vorliegende, umfangreiche, und in vielen Beziehungen
ausgezeichnete Werk hat in einer Zeit, wo grissere pathologische
Schriften fast nur in Compilationen und Buchhiindlerspeculationen
bestehen, als eine Frucht ernster Studien ein Recht auf mehr als
fliichtige Beachtung. Wir glauben ihm daher eine grissere An-
zeige widmen zu miissen, wobel wir, die vielfachen Verdienste des
Buches ausdriicklich anerkennend, doch manche der in ihm ent-
haltenen Siitze und Folgerungen zu bekimpfen haben werden.

Der Verf., Vorsteher der grossen und wohleingerichteten
Irrenanstalt der preussischen Rheinprovinz, beabsichtigt, simmtliche
Formen des Irreseins nach den zahlreichen, thm zu Gehote stehenden
Beobachtungen monographisch zu bearbeiten. Der vorliegende erste
Band behandelt die Form der Tobsucht. Schon aus seinen friitheren
Schriften ist der Verf. bekannt als der neben Nasse bedeutendste
Vertreter der sogenannten somatischen Theorie des Irreseins, einer
Ansicht, die jedenfalls gegen die fritheren Theorieen ein wesent-
licher Fortschritt war und der namentlich das Verdienst zukommt,
die Psychiatrie aus den Hinden der Moralisten und Pseudo-Phi-
losophen auf das rein irztliche Gebiet wieder gerettet zu haben,
die aber in einseitiger Fortbildung generalisivend mach unserer
sicht iiber die Ergebnisse der Beobachtung hinausging.
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Dass dem so geschah, hat seinen guten geschichtlichen Grund.
Die Ausbildung der deutschen somatisch-psychiatrischen Theorie
ist anzusehen als die Reaction des irztlichen Bonsens, als Pro-
testation der #rztlichen Naturbeobachtung gegen die moralisirenden
Lehren Heinroths von Entstehung des Wahnsinns aus Siindhaftig-
keit, Abfall von Gott und Vermischung mit dem Teufel, Lehren,
welche eine Zeit lang in Deutschland Anhiinger fanden. Damals
galt es, dieser inhuman-moralisirenden Doctrin gegeniiber die Be-
deutung des Irreseins als einer Erkrankung zu wahren, und
es lag in der Natur der Dinge, dass die Thatsachen und Argu-
mente iiber Entstehung des Irreseins mit und im Gefolge ander-
weitiger Erkrankung — die Seite der Sache, wo seine eigene
krankhafte Natur am offensten darlag — bald zu obersten Haupt-
grundsiitzen, zu Principien einer psychiatrischen Schule ausgeprigt
wurden. Ein Theil der Heinrothschen Grundlehre wird noch
heute, aber in weit weniger schroffer Haltung und mi; wesentlich
humanistischer Firbung in Deutschland vertheidigt, aber jene
schwereren Kimpfe haben aufgehort; der grisste Theil des Feldes
bliecb der somatischen Schule, und nun liegt es wieder in der
Natur der Dinge, dass das rein wissenschaftliche Interesse, mit
ausdriicklichem Absehen von allen anderen Motiven, der Priifung
ihrer Lehrsiitze sich zuwende. Die Bemerkungen, mit denen wir
die Entwicklungen (lie;er Schrift begleiten wollen, sind bestimmt,
hierzu einen Beitrag zu geben.

Die vom Verf. befolgte Methode der Darstellung ist im Ganzen die
fiir alle derartigen Monographieen von der Wissenschaft geforderte;
er giebt zuerst die Beobachtungen, 33 austiihrliche und 17 skizzirte
Krankheits-Geschichten, zieht dann statistische Resultate daraus
und entwickelt unter Beriicksichtigung und hiinfig Bekiimpfung
fremder Angaben, die Symptomatologie, Aetiologie, Prognostik
und Therapie der Tobsucht, oder, wie der Verf. lieber gesagt
wissen will, der mit Tobsucht verbundenen Krankheiten.

Was zuerst die Krankheitsgeschichten selbst, und deren rein
pathologische Seite betrifft, so finden sich hier neben einer Menge
wichtiger und instructiver Beobachtungen, einige nicht geringe

Griesinger, ges. Abbandlungen. i
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Uehelstiinde, die wir um so mehr gleich hervorheben miissen, als
der Verf. sie zum Theil leicht hiitte vermeiden kimnen. Hierzu

rechnen wir vor Allem die allgemeine und abstracte Ausdrucksweise, -

mit der uns der Verf. statt dem wirklich, sinnlich Beobachteten
so sehr hiufig nur seine Schliisse und Suppositionen giebt und
uns dadurch ganz aunsser Stand setzt, uns von der Richtigkeit der
letzteren aus den Thatsachen selbst zu iiberzeugen. Dies gilt
namentlich fast von Allem, was auf Brustkrankheiten und deren
physikalische Diagnose 