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HISTORIQUE ET STATISTIQUE
SUR CET ETABLISSEMENT
DEPUIS SA FONDATION, EN 1699, JUSOU'EN 1537.
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Par J.-Be LAUTARD,
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A PMESSIEURS LIES RERIBRES

DE LA

COMMISSION ADMINISTRATIVE
DES HOPITAUX ET HOSPICES CIVILS ET MILITAIRE

DE MARSEILLE.

JM s,

J'a1 vu se renouveler, bien des fois, les
Membres du Conseil dont vous étes en ce
moment les organes; mais dans cette régu-
liere succession de citoyens éclairés et cha-
ritables, je n'ai jamais vu que les tuteurs du



pauvre, lappui de Torphelin delaissé, les
amis désintéressés de humanité,

Plusieurs de vos prédécesseurs m'ont laissé
d’honorables gages de leur estime; aucun
d’eux ne refusa d'encourager mes efforts;
tous m'accordérent leurs suffrages. Vous me
les continuez, Messieurs ; mais les votres me
sont d'antant plus chers, quils sont la ré-
compense de longs services, et le prix que
jattendais de mon dévouement; aussi dois-je
le dire, dans les divers changements que de
nouveaux besoins introduisent dans le per-
sonnel du service medical des hopitaux, je
dus moins a la spécialité de mes fonctions
(qua votre extréme bienveillance, le rare
avantage d’en conscrver si longtemps lexer-
cice.

Vous le savez, Messieurs, plus de la moitié
de ma vie fut consacrée aux pénibles soins
qu'exigent les aliénds ; mais les rapports ho-
norables qui m'ont si souvent rapproché de
vous , m'ont aisement faitoublier la longueur

ct le nombre des anoées; de telles faveurs



imposent, sans doute, la néeessité de s'en
rendre digne; et je fus toujours convaincu
qu'on ne pouvait les accepter, avec quelque
honneur, sans former le tacite engagement
de les faire tourner au profit de 'humanité.

Guidé par ces convictions, je viens mettre
aujourd’hui sous vos yeux le tableau synop-
tique des travaux auxquels je me livrai, dés
le jour ot je fus investi de votre confiance:
yous jugerez ainsi par vous-mcémes, si non
de mes succes, du moins de mes intentions
ct de mon zéle; et vous pourrez vous assurer
que si I'ccuvre accuse louvrier, si la promesse
reste inaccomplie, la reconnaissance ne faillit
point au bienfait.

Llessai que je vous offre, et qui devance
un travail 1;][15 é¢tendu , embrasse I'ensemble
des objets dont javais a m'occuper; il est
comme le premier échelon de la partie de
la science que jai désiré cultiver ; il présente
enfin Ja syntheése des matériaux que de plus
habiles mains sauront mieux employer.

Quoique ouvert depnis cent quarante ans,



cest pour la premicre fois quon entendra
parler de I'hdpital des aliénés de Marseille.
Cette idée vint souvent attiédir mon zéle.
J'eusse sincérement désiré n'étre venu qu'a-
prés des hommes plus capables d’'aborder
ce sujet; mais, aprés de mures réflexions,
jai reconnu que le champ était assez vaste
pour le parcourir librement, et laisser en-
core la carri¢re ouverte 4 mes successeurs.
Diailleurs, les causes et les motifs qui
provoqueérent l'existence de cet ¢établisse-
ment, sa fondation, les préjugés et les an-
tres obstacles qui s'opposérent , pendant si
longtemps, aux efforts de l'administration
publique; Tétat déplorable des aliénés de
cette époque; le genre des maladies mentales;
le nombre des admissions, des sorties, des
guérisons, des décés; les mouvements di-
vers (ui s’y sont opércs, pendant un si grand
nombre d’anndes, étant des faits assez inté-
ressants pour étre connus, jai cru dautant
plus utile de les publier, que, faute de do-

cuments ¢crits, nos contemporains n'en ont



que des notions confuses et souvent erro-
nees.

C'est daprées ces considérations, Messieurs,
que désirant mettre le public dans la confi-
dence des événements qui se sont passés
dans un asile dont l'accés est aussi difficile
quaffligeant, j'ai hasardé de publier un
apercu (ui, sous une autre plume, n’eiit
manqué ni de sujets d'instruction, ni d'un
intérét réel; mais qui prouvera du moins,
tel quiil est, que nos aliénés, quoique rélé-.
gués parmi des ruines et sous des toits se-
culaires,n’en ont pas moins €té 'objet d’une
vive et constante sollicitude, bien que ni la
bruyante renommeée, ni la médecine poé-
tique, n'aient chanté, dans aucun temps,
les cures qui s’y sont opérdes.

Mais ce faible écrit, que je dépose avec
confiance entre vos mains, jamais je n'au-
rais os¢ le faire connaitre sans le placer sous
votre égide: en voulant bien l'agréer, Mes-
sleurs, vous assurez son existence, vous le

parez d’'un titre qui reléve son origine; et
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ce ¢ui vaudra mieux encore, c'est que volre
suffrage lui imprime a jamais le scean de

la vérité.

Daignez agréer,

Mgessieuns,

Ia respectueuse assurance
de ma considération la

plus distinguce.

fmtlm:?r.

.-‘J:ir:.-r-l'ﬂ'r, le 17t actobre 4539,
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Alit pntirunt seiri posse omnia, hi sapienles ulique non fue-
runt, alit nihil, neque hi quidem sapientes fuerant : illi, quia
plis homini dederont, hi quia minns. Utrisque in ulramque par-
tum modus defuit, Ubiergo sapicntia est? Ut neque te omuoia scire
pules quod Dei est, neque omnia neseire quod pecudis, est enim
aliquid medium , quod sit hominis, scilicel, scienlia cum igno-
ralione conjuncla,

LACTANT. , III. DE FALSA SAPIENTIA, VI

Cerlains esprits s'imaginérent que | iomme pouvait tout savoir,
ct ceux-la n'¢laionl pas des hommes sages; d'avlres soulenaient |
au conlraire, que lhomme ne pouvail rien savoir, el ceux-cin'a-
vaient pas non plus la sagesse en partage; les premiers | parce
quils aceordaient trop a 'homme , et les seconds, pas assez ; les
uns el les antres manguérent de mesere. O se lrouve done la sa-
gesse ? Puisque tn ne peox ervire Loul savoir, ce qui n'apparlient
qu'a Dieu, ni toul ignorer, ce qui est le propre de la brute, la
part de homme est [aite, ¢'est la science lempérée par l'iguo-
rance qui laccompague.
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Bu-“.:i'ri:'r la maison dont je vais parler ne sera plus;
ses ruines mémes anront disparu; et la voie publique
envahira son enceinte; la main dutemps s'est lentement
-'*Pl‘-'ﬂ-'.-ifllltil;' sur cet ancien ]1;'|,I,i[m:|:l‘,, ou se trouvaient
naguére inscrits les noms de ces courageux défenseurs
de la foi, devenus souverains aprés avoir été fréres
hospitaliers et Ia terreur du croissant. Clest dans ce
méme lieu, qulau retour de la Terre-Sainte, furent
murés ces lépreux, dont I'aspect allligea pendant plu-
sieurs si¢cles notre belle patrie: ee fut ld méme que,
plus tard, furent successivement déposés et 'enfance
délaissée , et ces infortunés que I'art impuissant s'effor-
cait encore de soulager.

Des restes de ces vieux murs entrouverts par les élé-
ments sont encore debout et depuis cent quarante ans,
ceignent de mousse et de poussiére I'étroite demeure des
aliénés ; mais leur chute est aujourd’hui tellement
avancée qu'elle peat, & chaque instant, devancer
Tordre de I'acomplir.
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Marseille qui, jadis, eut la gloire de porter le gott
dessciences et des arts dans les Gaules ; cette ville dont
on ne pouvait mal parler sans blesser Rome , et qui,
de nos jours, est brillante d'ornements et de richesses,
ne pouvait plus longtemps ignorer que I'asile des aliénés
est une ccuvre de sagesse, qu'il est, parmi les nations
policées , la manifestation du progrés de la raison , et
qu’elle ne pouvait plus accepter, a cet égard | la consé-
quence qui l'atteignait. Aussi frappée de la marche ra-
pide des idées de notre époque , autant que des besoins
de sa croissante population , elle éléve, en ce moment ,
au plus déplorable des malheurs, un monument ou se
prignent a la fois et sa haute civilisation et son d¢-
vouement aux exigences de 'humanité.

Il n'est que trop frappant, en effet, qu'aprés avoir
admiré les beaux quartiers de la ville de Marseille , et
les somptueux monuments dont elle s'embellit tous les
jours, on est comme saisi d'effroi, lorsqu'on pénétre
dans I'asile des aliénés. Tel encore qu'il était en 16qgq,
cet amas de ruines heurte, par sa présence et son impor-
tune situation , les idées généreuses de notre époque,
les efforts de la science, les sollicitudes de la piti¢é. Mais
je ne me propose point de blimer I'administration pu-
blique , ni de faire naitre de stériles regrets, et moins
encore de fixer plus longtemps les regards des contem-
porains sar cette choquante anomalie. Un autre motif
anime mon travail.

J'ai formé le projet de publier ce qu'on peut savoir
sur I'histoire de cet établissement. Jamais personne ne

s'enest occapé, Les médecins, les voyageurs , les curieux
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ne l'ayant visité qu'en courant, n'en ont parlé qu'avec
légéreté , lorsqu'ils ne l'ont pas fait avec dédain ; moi ,
qui Iai fréquenté pendant si longtemps, je dirai ce que
’ai vu : les faits sont 14, ils sont authentiques: je copie
les registres et mon journal ; celui-ci est exact, il est
long , trop long peut-étre, je puis L'abréger, mais jamais
I'altérer.

On a récemment élevé, en France et ailleurs, de
magnifiques hopitaux pour les fous ; ils offrent d'im-
menses avantages sous le rapport du traitement de la
folie et du bien-étre de ceux qui en sont atteints. Celui
de Marseille, au contraire, que ses ruines rendent aussi
affligeant a la vue, qu’il est peu sir pour ceux qui
I'hiabitent, ne présente qu un étroit espace ot rien n'est
adapté a son objet, oit les divers genres d'aliénations se
mélent foreément Jesuns aux autres, ot les sexes, enfin,
sont A peine séparés: tant de ressources d'un ¢oté, tant
d'inconvénients de l'autre, m'ont paru de nature &
fixer l'attention du public, et, si je ne me trompe, &
éveiller une sorte de curiosité que la senle exposition
des faits peut satisfaire.

Les résultats obtenus dans les palais des aliénés et
dans les plus pitoyables réduits offrent un tableau qui
peut n'étre pas sans quelque intérét; i Dieu ne plaise
que je veuille établir ici la moindre comparaison; on
verra seulement dans cet Essai, quesi I'on compte une
foule de guérisons remarquables dans les superbes bi-
timents consacrés, dans ces derniers temps, anx alié-
nés, les plus misérables demeures ne s'opposent pas
toujours au retour de la raison. En vain, jai long-

3
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temps repounssé cette idée ;vaineu par des faits nom-
breux, jai di eéder i leur évidence et les consigner
dans cet éerit.

Iailleurs , rendre un compte fidéle de la confiance
quon a bien voulu m’accorder pendant les trente-six
derniéres années de ma vie, fut toujours le plus sin-
cére veeu de mon corur; ne serais-je pas sans excuse , si
je dédaignais de publier le résultat de mes observations
sur un sujet aussi délicat et que si pen de personnes ont
sériensement étudié? Devais-je enfin toujours me bor-
ner a voir, ccouler ¢t me taire 2

]]l'll de médecins [.'['I-Illl'ltl.'ll'l.. un anssi gr:m:.l nﬂmlnrc
d’années passées, sans interruption, au service des
aliénés (1), peu d'entr'eux, je ne crains pas de le dire,
ont aussi pleinement joui de la bienveillance des di-
verses administrations qui se sont plus ou moins rapi-
dement succédé. N aurais-je done tracé, pendant un si
grand nombre d'annédes, que des traits fugitifs sur un
sable monvant? Quoiqu’une longue expérience soitloin
de supposer un talent distingué, il est des faits, néan-
moins d'une telle évidenee , que'habitude seulede voir
des aliénds, laitaisément connaitre et qu'il est aussi fa-
cile qu'important de noter; et lorsque, enfin , le temps,
ce juge irréensable des vaines opinions des hommes , en
a confirmé lexistence et la valeur, on peut, quelque
défiance qu'on ait de soi-méme, les inserire au livre

si pen volumineux des vérités démontrées.

(1) Le doctear William Saunder Hallaran , médecin des
lunatiues de Cork, a un peu moins de serviee que moi.
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Mais qu'ai-je a redouter, en retracant, dans cet éerit,
ce qui, depuis trente-six ans, n'a cessé de [rapper mes
regards? Je serais , peut-étre, moi-méme, le fait le plus
extraordinaire de mon ouvrage, si pendant tantd années,
en présence d'une génération toute entiére, j’avais tou-
jours été le jouet du mensonge et sous I'empire d'une
imagination abusde.

Tant d’années de service dans un hopital d'aliénés
peuvent-elles passer inaperques? Et de quelque pré-
texte que je voulusse colorer mon silence , n'aurait-on
pas le droit de m’accuser d’avoir de trop justes motifs
de le garder, lorsque un impérieux devoir m'ordonnait
d'obéir & mes convictions? Je ne pouvais done opter
qu'entre I'humiliant aveu de mon incapacité et celui
d'une injuste et révoltante vanité: serait-il possible, en
elfet, que pendant toute la vie d'un homme , dans un
champ si fertile en sujets de graves observations, je
n'eusse pu glaner quelques faits échappés & mes devan-
ciers, et ne serais-je pas blamable, s'ils peuvent éure
utiles,deles faire descendre , avec moi, dans la tombe?

Je n'ignore pas que bien des médecins mettent plus
de diligence que moi dans la publication de leurs obser-
vations, et qu'a peine ils ont posé le pied sur le scuil
de la porte d'un hopital d'aliénés, ils savent parfai-
tement ce qui s'y passe, et tout ce qui se rapporte a la
folie;; j'en sais méme qui, sur la forme du crine de ces
infortunés malades, devinent toutes les pensées qui les
agitent et f[ul savent au juste le coin du cerveau, le
point fixe de cet organe ou s'¢laborent , ot se forment

les idées qui font le bonheur oun le tourment de leur
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vie: d'autres vont plus loin encore et démontreat,
mathématiquement, les rapports directs qui existent
entre la forme de T'organe et I'étendue de la pensée
et qui connaissent a fond I'admirable mécanique de
cette machine & perception , au point de faire tomber
dans la confusion, des hommes d’ailleurs estimables ,
des médecins instruits qui ne peuvent comprendre les
merveilles de cette science transcendante. Je n'ose
ajouter que plusieurs de ces savants illustres voient,
dans tous les eflets possibles, des causes évidentes de
folie, en établissant d'ailleurs, comme un fait positif’,
que toute aberration de Iesprit prend sa source dans
Ia forme plus ou moins bizarre de la boite osseuse du
criane. Pour moi qoi, séduit d’abord par ces brillantes
promesses, me mis a la recherche de certains faits
récemment annoneés, et (ui ne pus me convaincre
de leur réalité, j'ai dit me renfermer dans un cadre
plus cirsconerit et plus facile & parcourir; mais aussi
moins fertile en hasardeuses hypothéses , en éclatantes
erreurs. J'ai préféré noter soigneusement ce qui cons-
titue les annales de I'hépital qui m'a été confié, Jai
tracé I'histoire de cet établissement , en inscrivant avee
exactitude,, sur mes tablettes, les événements les plus
remarquables dont il fut le théitre jusqu'a ee jour;
jai fait, en un mot, de Phopital des aliénés de Mar-
seille, ee que fait I'historien d'une peuplade nouvel-
lement découverte; j'ai marqué le nombre de ses ha-
bitants, les révolutions qu’ils ent essuyées, les amé-
liorations dont ils ont é1é 11l}|]]l‘,_!|,1 I’nug);llu:lil‘,ulion de

leur population, la prospérité dont elle a joui; et de la
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réunion de ces divers matériaux, il en est résulté le
mémoire historique et statistique que voici, me réser-
vantde Pu]}lier, dansun autre ouvrage, les observations
que j'ai recueillies sur les diverses aliénations mentales.

J'ai divisé le travail que je présente aujourd’hui
au public, en deux parties : la premiére comprend ce
qui s'est passé dans I'hopital depuis 1699 jusquen
1802, et la seconde, ce que fut cet établissement,
depuis cette derniére époque, jusqu'en 18306 inclusi-
yvement.

Durant la premiére période, la négligence dans la
tenue des registres ; le pen d'importance qu'on attachait
au traitement médical des aliénés; cette fatalité qui
semblait éloigner les esprits de ce temps d'un sujet de
méditations aussi vaste qu'il est déplorable pour I'hu-
manité; le manque d'écrits spéciaux, sur cette branche
de la philosophie médicale, venus si tard dans I'histoire
du développement de I'esprit humain; le redoutable
empire de ce funeste préjugé qui peignit la folie comme
T'opprobre des familles, et la réclusion de I'aliéné dans
les asiles publics, comme une tache, un déshonneur
que rien ne pouvait effacer; ces divers motifs réunis,
en retardant les progrés de la science , ne permirent pas
deretirer, de ces établissements, tout le fruit qu'on avait
le droitd’en attendre ; et 'agglomération des aliénds ne
fournit, i Marseille, que des résultats nuls ou incertains,
relativement aux bienfaits qu’en avaient pressentis ceux
qui I'avaient provoquée. On a donc été privé d'une
foule de données qui, jointes i celles que j'ai recueillies

moi-méme, auraient pu fournir un ensemble fort im-



portant; car ce quia été constamment vrai pendant 137
ans, pourrait bien I'étre toujours,

Jai fait d'inutiles efforts pour remplir les vides des
écritures de cette premiére période; mais pour le per-
sonnel de I'établissement |, & 'aide des communiecations
du burean de I'état civil, des registres des paroisses,
et par le secours des archives de I'Hoétel - Diea, o
se trouvent réunies celles des autres hopitaux de la
ville | je crois avoir complétement redressé tout ce que
nos anciens registres avaient de défectueux i cet ézard.

11 en est autrement des anndes de mon service mé-
dical , c'est-a-dire, depuisl'année 1802 jusqu'en 1835 :
dans cette seconde période, Jal vu, par moi-méme ,j'ai
recueilli les matériaux, je les ai coordonnés suivant
Tordre des temps, je lesai reproduits dans leur intégrité,
et jai l'intime conviction de ne les avoir point altérés.
Jai pu noter les divers genres de folie, I'age, la pro-
fession, l'existence sociale des malades que jai soignés,
le plus grand nombre des causes éloignées ou prochai-
nes, la durée précise, la guérison de leurs maladies,
le nombre des rechutes, des déeés, ete.

Nomm¢ médecin de eet hopital, je me promis d'é-
tudier séricusement les malades confidés & mes soins, et
d’¢éerire ensuite, d’aprés mes observations, ce que leur
¢tat présenteraitde plus intéressant; je croyais que rien
ne serait plus facile que de jeter sur le papier des faits
que j'aurais mille fois recucillis et classés dans ordre le
plus naturel. Je me flattais d’étre , au moins , I'historien
de ma pratique, et que jaurais un avantage bien mar-

qué sur l_u::tucuup de médecins c[u.i ont traité le méme



sujet , sans 'avoir pu considérer sous les formes varices
qu’il offre constamment dans les établissements publicsi
car les aliénés | vus en masse et isolés, paraissent étre
différemment organisés. Je mis donela main & la plume;
mais dés les premiéres lignes, je me visarrété par mille
difficuliés imprévues; et cependant jétudiais les fous
depuis plusieurs années. Je m’étaislivré aux disseetions,
et j'avais recueilli un hon nombre de faits. I'envie d'étre
auteur se refroidit par la erainte des écueils dont je me
vis lout-a-coup environné; je ne tardai pas a recon-
naitre que le sujet dont je m'occupais grandissait 4 me-
sureque je le voyais de plus prés, et que ce cadre s'élar-

gissait en raison de I'attention que j'y portais (1).

(1) Commenl n’aurais-je pas senli mon courage satlié-
dir en voyant se heurter tant d'opinions opposées sur
Povganisation et les fonctions du cervean? Comment ne
pas s'arréler en presence de ce torrent de paradoxes qui
tendent tous & matérialiser la pensée ! Devant ces paroles
orgueillenses sur des phénoménes dont Uintelligence de
I'homme ne peut déconvrir le secret? En effet, I'un pétrit
a son gré le cerveau, et le compose de piéces dont I'ad-
dition ou la soustraction en forment le cerveau d'un hom-
me de génie ou celui d'un insecte; un autre, par un
procédé particulier, promet de rappeler 'homme i la vie,
avec l'exercice de toutes les fonctions du cerveau, et
d'opérer, par conséquent, une résurrection, dans toute
la force de cette expression. Un troisiéme soulient que
les travaux, les opérations, les contentions de D'esprit,
ne sont que des travaux , des opérations, des contentions
de lorgane matériel du cerveau, lesprit n'étant quun
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Répondez franchement, vous qui procédez, par
l'autopsie, a la vérification des faits solennellement
garantis : combien de fois le scalpel a-t-il confirmé vos
prophétiques affections? Que de démentis n’a-t-l pas
journcllement constatés 2 Mais I'amphithéitre tient
presque toujours ses séances a huis-clos, et la bruyante

trompette de la renommdée s‘uucupc moins des morts que

effet, et non une cause; que le pouvoir, I'exhaltation
de U'imagination, ne sont que la prédominence de certaing
modes d'action, de certaines facultés du cerveau; que
Fintelligence n’a point de fonctions, mais que le cerveau
seul, comme tout organe, en a; enfin, que les affec-
tions morales de 'ime sont des aflections |, des modes de
sentiv du cervean , les canses morales ¢tant des causes
cérébrales. Que dire de eet ingénieux éerivain qui s'ef-
force de prouver que la vie n'est que le résaltat immeédiat
de action intime et réciproque des fluides et des solides,
et de I'action médiate des agents physiques, et que la
pensie n'est conséquemment qu un phénomeéne vital, un
fait de 'organisation matérielle; que tout, dansl'homme
dépend de la composition élémentaire de 'appareil ner-
veux , et du mouvement d'un fluide impondérable ; que
c¢'est done I'électricité qui produit la pensée | et que celle-
ci n'est que la matiére agitée?

Nous ne croirons pas pour cela que notre dme soit un
air subtil | ou une vapeor délicée ; le soullle que Dien ins-
pire, a dit un éerivain eélebre du grand siécle, n'est ni
air, ni vapeuar; qu'estil done? Des choses extraordinaires
sont revelées a4 Daniel; mais il ot est soudain ordonné
de sceller le livre, et de le tenir fermé jusqu'an temps
prescrit,
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des vivants: celle-ci publie de fastueunses promesses et
rarement leur accomplissement. De quel poids ne
serions-nons pas soulagés , si, tout-a-coup, notre savoir
se dépouillait de nos erreurs ?

Comme ils se rapetissent, aupres des aliénés, ces
hardis systémes qui semblent agrandir nos connais-
sances, aplanir la science et trancher toutes les diffi-
cultés! Vous qui les adoptez et désirez d'en faive une
exacte application, venez vous placer, un instant, aun
milieu de la foule de ces infortunés, suivez attentive-
ment leurs mouvements, leur silence, leurs discours,
et n'ayez, pour diriger votre conduite, que ces livres
éerits souvent d'imagination | dans le secret du eabinet :
et vous reconnaitrez le vide dans lequel ils vous ont
abandonné; votre étonnement s'accroitra, n'en doutez
pas, en raison du temps que vous aurez consacré i les
méditer. 1ls ont jeté de I'éclat, mais ils se sont éclipsés
le méme jour; ils se montrérent comme des météores
et passérent comme eux.

A quoi servirent , jusqu’a ce jour, ces immenses col-
lections de crines plus on moins irrézuliérement con-
formés? Combien de belles formes appartiennent a des
aliénés? Combien de tétes bizarrement construites sont
le partage d’hommes éminemment sensés? Que [aut-il
conclure de ces jeux secrets de la nature , si non qu'ils
confondent nos théories et qu'ils nous replongent dans
le doute et le découragement? Mais viendra-i-il hientot
ce temps o les plus rigoureuses conséquences se dé-
duiront naturellement de I'inspection des formes exté-
ricures de l'enveloppe osseuse de l'encéphale? n0s

4



elforts, jusqu’a présent, ont peu {latté notre orgueil;
et I'érat décourageant des recherches pathologiques ,
olfre si peu de faits positifs, relativement a la folie,
qu'an lien de nous appuyer sur de vaines hypothéses
nous avons jugé qu'il érait plus utile de nous occuper
des résultats de nos observations pratiques : c'est dong
sur ces résultats, et sur cux seulement, que nous nous
reposerons aussi longtemps que nous serons privés des
moyens de pénétrer plus avant dans la connaissance
de cette grande et premiére cause qui préside an
développement des facultés de esprit humain |, et shar-
monise avec le but de notre existence: la désorgani-
sation de ces facultés est couverte d'un voile impéné-
trable ; nos efforts, nos laborieuses recherches se brisent
contre ces mystérieux €cucils , qui ne cessent d'élever .
une insurmontable barriére au vain désir qui nous
anime d'atteindre a la source de cet ordre immuable
et secret de choses qui existe et qui existera jusqu'a

la fin des temps (1).

(1) The discouraging state of pathological information
still affords so few conclusions illustrative of the facts
connected with insanity, that, as yet at least, rather than
build upon mere hypothesis, we had better be directed
by those inferences which are the known consequences of
pratical observation. On these | and on these only, can we
with justice rely, solong as the power shall be denyed vs
of penetrating more distinetly into the great first cause,
by which the faculties of the human mind ave developed
and proportioned to the purposes of our existence. There
is an awful mysteriousness connected with the disorgani-



= 97 &

11 est juste, pourtaut, de convenir que la folie n'a
¢1é réellement bien étudiée que dans ces derniers temps,
et dans les licux qui lui sont consacrés. Deux ou trois
hommes de génie ont suffi pour compléter une révolu-
tion dans cet ordre de connaissances, et dégager la
science des langes dont elle était comme étonffée ; mais
cest dans les établissements destinés aux aliénéds, que
se sont formés les plus habiles observatenrs : cest de
ces asiles que sont sortis les meilleurs éerits que posséde
e monde savant sur ce sujet. Ot pouvait-on s'occuper
ailleurs, avee plus de suceds; de semblables éiudes?
Les aliénés isolés et mis au seeret dans le sein méme
de leurs familles, ne pouvaient offrir aux médecins que
de rares et fugitives occasions de les observer; mais en
les aceneillant dans des asiles publies | si 'on a privé un
plus grand nombre de médecins d'observer les aliénés,
on a créé des hommes célébres qui ont enfin jeté le plus
grand jour sur cette affection cérébrale, et sans les-
quels lascience, a cet égard, serait encore a son berceau.

On a souvent objecté que la communication des

aliénés | les uns avee les autres , comme on le voit dans

sation of those faculties which has hitherto baflled the most
studious inquiry, and which seems an insurmountable bar-
rier to one atlaining a greater insight into those immutable
dispensations which have existed from the begining and
will continue to the end of time,
WiLLIAM SAUNDER HALLARAN, D. M. | Physician to the
lunatic asylum of Cork. Pratical observations on
the cawsrs and cure of insanity. Second edition.
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les érablissements publics, tend plutét i retarder qu'i
presser leur guérison, i cause des atteintes qu'ils por-
tent mutuellement a leur excessive sensibilité, Mais
que l'on réfléchisse qu'en général il faut plutée les
plaindre du défant de cette faculté , et que cest le plus
souvent un état maladif de la perception qui domine
leur sitnation. Aussi longtemps que durera cet état, on
ne doit rien eraindre de I'irrégularité accidentelle qui
régne i cet égard , dans ces sortes de réunions ; et laotil
a cessé, on pent concevoir quelqueespoirde guérison (1).
On a remarqué que les aliénés prennent un trés-vif
mtérét a la situation des compagnons de leur captivité ;
ils examinent, avee attention , les particularités qui les
coneernent, dans lintention d’obtenir un semblable
retour. s causent entre eux avee plus de justesse qu’a-
vec ceux qui les gouvernent, et font des remontrances
a ceux des leurs qui sont enclins au désordre.
Dailleurs , les bienfaits de lagglomération des
aliénés dans les hopitaux, ne sauraient étre mieux dé-
montrés, quen jetant un coup d'wil sur Iinsuffisance
des soins domestiques , dont ils sont les victimes dans
leurs familles. Que 'on observe ensuite la facilité avee
laquelle les fous les plus difficiles i conduire, et qui
ne peuvent étre sensibles & aucune espéce de complai-
sance, se soumetlent au traitement qu'on leur impose
lorsqu’on les a sépards de leurs parents. A leur entrée ,
dans les asiles lmhlia:s y ils portent les stigmilltrs des vio-

lences qu'ils ont essuyées ; tout annonce qu'ils ont souf-

(1) Wilham Saunder Hallavan. Cit.
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fert la plus dure eaptivité; et dans peun de jours ils se
rendent dignes des faveurs attachées i la convalescence ;
rarement, surtout, ils s'exposent a subir de nouveaun
la réclusion. Les méthodes les mieux approprides au
soulagement des aliénés, lorsqu’elles sont employées
dans le sein des familles, ne peuvent supporter le paral-
léle avee les avantages qui résultent de 'admission de
ces malades dans les asiles publies (1),

Mais d'onr vient que ces maisons devenues si néces-
saires au traitement des aliénés, sont venuessi tard dans
I'histoire de nos établissements sociaux? Dans la plu-
part des villes qui en possédent aujourd’hui , ne voyait-
on pas nagucres, ces infortunés arrétés dans les rues,
jetés dans des maisons de force et confondus, péle-
méle, avecles femmes prostituces, les épileptiques et
les malflaiteurs ? Les familles riches, il est vrai, en reti-
raient leurs parents; mais les aliénés pauvres, dans
quel état de dénuement et d'abandon ne consumaient-
ils pas leurs malheureux jours? Et quelle était la ville
un peu considérable, qui n'offrait cet alfligeant ta-
bleau? Pour éire général, cet état de choses, était-il
moins déplorable # Dans certaines localités, on recevait,
moyennant rétribution , quelques aliénés , dans les ho-
pitaux ; mais partout, vils objets des regards du public,
les fous indigents s'estimaient heureux, s'ils n'étaient
que prisonniers.

Il est bien démontré, du moins pour nos contrées

(1) Pinel, Traité de la manic, pag. 222. — Haslam,
0bs. on mad. , p. 13 et seq.



méridionales, qu'aprés les soins donnés aux aliénés par
Feurs familles, quelques ordres religicux, soit pour oc-
cuper leur loisie, pour accroitre leur ascendant sur les
populations ou par des motifs de charité chrétienne,
s'empresserent de les accueillic dans leurs eloitres.
Le silence du monastére , la régularité des actes exté-
rieurs de la vie, le caractére des gardiens, la sainteté
du lieu, devaient naturellement inspirer une confiance
durable: le presuge se mesurait, sans doute, sur la puis-
sance des canses inconnues. Vinrent ensuite les corps
des arts et métiers; Uesprit d'association qui les animait,
leur fit imaginer des secours i doniicile ; chaque cor-
poration prenait soin de ses fous, Apparurent , en méme
temps, les confréries religicuses de toutes les nuances ;
elles attachérent v grand prix au soulagement de la
plus déplorable des infirmités hamaines.

Les statuts de ces diverses corporations imposatent &
lTeurs membres 'obligation de visiter, de consoler, de
secourir les aliénds (1) ; mais ils les regardaient du méme
wil que les prisonniers ou les esclaves fugitifs; ils n'a-
percevaient rien an-deli do moment présent : eependant
ils rassasiaient leur faim, étanchaient leur soif, ils les
abordaient sans crainte; et ¢’était déji quelque chose,
pour une époque oi ces mallieureux restaient enchainés

dans de noirs cachots, étant regardés comme 'opprobre

(1) Dans les archives de la maison de ville de Marseille
on trouve des modéles de permissions accorddes, en 1662,
a certaines confrévies de pénitents, pour faire des quétes
en faveur des fous indigents | libres on prisoaniers.
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de la sociéré. Ce zéle, longlemps soutenu, contribua
puissamment a fixer lattention publique sur cet objet,
et les confréries de pénitents, quoiqu’on en puisse dire
aujourd hui, ont plus fait pour les aliénés que les auss
téres tremblenrs du royaume uni de la grande Bretagne
nés, de nos jours, dans I'opulence , ceux-ci semblent ne
s'étre préoccupds que du soin de soulager leurs propres
douleurs; les confortables asiles qu'ils font construire,
nesont ouverts ue pour eux-mémes : aussi décélent-ils
moins de philanthropie que d'égoisme, et témoignent-
ils plus de leurs richesses que de leur dévouement aux
malheurs de I'humanité; celles-1a | au contraire, ayant
précédé ces derniers de deux siécles, avaient i combat-
tre les préjugds de leur époque; elles étaient pauvres
et n'étaient guidées que par cette fervente pensée qui
mérite le nom de philanthropie chrétienne; elles n'ac-
ceptaient aucune diflérence entre les diverses croyances
religieuses ; elles sacrifiaient leur nécessaire i tous les

indigents, et leur sac couvrait leurs bienfaits (1),

(1) Des fréres de la charité | des congrigations religieu-
ses, des associations picuses, des pénilents, ont ¢1¢ les
fondateurs d’hopitaux d'alicnés : en lalie, comme en
France, en Espagne et ailleurs | ees infortunés furent ac-
cueillis dans de pauvres réduits, par esprit de religion,
et sans auncune vue d'intérét. La police municipale favo-
risa, dans un but d'ordre, eces idées philanthropiques;
elle fournit d'abord guelque faible secours; et les méde-
cins vinrent plus tard compléter, par leurs soins, ces utiles
établissements. A Turin, Milan , Rome, Génes ; 4 Saragosse,
Cordoune, Barcelonne ; en France : & Charenton , Bordeaux,



Insensiblement leurs veeux furent exaueds; ear I'ad-
ministration publique ne fit que continuer I'ceuvre ainsi
commencée, 11 est d'ailleurs facile de s'assurer que ce
fut plus encore par I'heureux effet de la marche lente
et progressive des idées et la sagessedes gouvernements,
que par toute autre voie que la pensée de fonder des asi-
les pour les aliénés put enfin se réaliser : on sent aisément
qu’il était impossible de les voir devancer les nobles
motifs qui en démontrent auvjourd’hui la nécessité.
Mais il s'en faut de beaucoup que ces établissements
fussent d’abord ce que plusieurs d’entr’eux sont de nos
jours; les noms de petites-maisons , de maison de force,
d’asile pourles lunatiques (1) ne désignent que trop ex-
plicitement I'esprit et le but des temps o ils furent
ouverts; mais ces idées élaient neuves, on en parlait
avec une certaine crainte, les esprits n'étaient pas mirs,
et le temps ne les avait pas encore formés i ses legons,

Ce fut une heurcuse et noble impulsion que celle
qui porta des hommes éelairés i retirer les aliénés de

cet état d'abjection ol les enchainaient, depuis tant

Marscille, Toulouse , Avignon, etc., des confriries, des
freres, des moines, des ecclésiastiques | furent les pre-
miers 4 garder chez eux les alicnés. Ces faits prouvent
suflisamment qu’on réunit les fous dans tout autre dessein
que celui de les traiter et de les guériv de lear maladie.
Avant 1790, le service médical de Charenton ctait dirigé
par les soins de la charite.

(1) La langue italienne a un nom propre pour désigner

un hopital d'alicnés, ¢'est celui de manicomio,
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de siécles , les plus funestes préjugés; a cette pensée,
succéda celle de les réunir en société pour les faire
mutuellement concourir & leur propre guérison; de la
les établissements tIui depuis leur furent consacrés ; et
ces idées jetérent bientot dansles esprits desi profondes
racines, qu'en remontant a leur source , il semble qu'on
fait rétrograder la pensée jusqu'au berceau du genre
humain,

- On a dit, avec raison, que les hopitaux des aliénés
pouvaient étre regardés, dans leur ensemble, comme la
mesure des progrés de la civilisation, et que la o1l ces
établissements se font le plus remarquer par lordre et
I'intelligence qui président i leur administration , il se
trouvait aussi plus de science et d’humanité, partant,
plus de sagesse et de raison;mais il faut ajouter, en
méme temps, que la ot ces maisons sont le plus perfec-
tionnées, on estsir de découvrir un plus grand nombre
d'aliénés , non que 'amélioration des hopitaux multiplie
lenombre des aliénations , mais parce que la civilisation
qui augmente réellement leur nombre, améne le per-
fectionnement des asiles qui leur sont destinés,

Il n’échappe a personne, sans doute, d'observer que
non seulement le chiffre des maladies mentales s'éléve
a la hauteur de la raison des peuples; mais qu'il mar-
che de front avec la forme méme du gouvernement
quiils adoptent; en sorte qu’elles sont plus ou moins
nombreuses , suivant qu'ils vivent dans 'oppression ou
sous I'empire de la liberté: et I'on pourrait assurer que
si la licence n’avait une courte durée, le nombre des
fous n'aurait plus de bornes: en effet, il est aisé¢ de se

5
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convaincre que les aliénations mentales sont en raison
directe des institutions sociales: les faits historiques
démontrent qu'elles acquiérent un plus haut degré de
développement parmi les nations policées, qu'au sein
des peuples barbares; qu'elles diminuent sous les gou-
vernements despotiques et dans les contrées nouvelle-
ment émancipées, et s'effacent sous la domination
des tyrans, comme parmi les nations sauvages; tandis
qu'elles prennent un étonnaut accroissement sous les
gouvernements libres et parmi les nations les plus
éclairées. Il parait, d'aprés cet apercu, que lesrivalités
de eivilization et de lumiéres ne peuvent se résoudre
que par le chiffredes fous, et quela seule compensation
réservée aux peuples les moins avancés, se borne i
produire un moindre nombre d aliénés (1).

(1) M. Briére de Boismont considére I'alicnation men-
tale comme un produit naturel de la civilisation ; et pour
donner a celte proposition toute 'évidence dont elle est
susceptible, il compare le nombre des fous des principales
capitales avec la population de ces villes, et le chiffre to-
tal des alicnes, avec celui de la population générale de
chaque contrée (°). Mais en reproduisant ces tableaux ,
I'auteur ne prétend en aucune maniére en allirmer I'exac-
litude ; c’est simplement un calcul approximatif.

CATITALES, FOPULATION, FOIS.
l.nndte!.-'liii-.lil l,flﬂﬂ,mm Timm
].al'is..o-...‘....-+--l ﬁgﬂ:ﬂm b'\-mu

*) De l'influence de la civilisation sur le développement de la
folie. — . Eribre de Boismont.
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11 faut convenir qu'entre St.-Pétershourg , Madrid ,
le Caire et Londres, le paralléle est curieux, autant
sousle rapport dela population etle nombre desaliénés,
que sous celui des résultats moraux dépendants de Ja
différence des degrés de la civilisation: on sait qu'a
Londres, indépendamment du grand nombre d'aliénés
enfermés ou interdits, on compte, année commune,
4oo morts violentes et 381 suicides accomplis. Bizarre

CAPITRELES. POPULATION, FOUS,

St.-Pétershourg. ..., 377,000 120
Naples ..ovunnninss 364,000 479
Le Caire.sssssnnnas 330,000 14
Madrid..sssavesnsa 201,000 60
Rome.ssesseirnine 154,000 320
Milan.sssescs.us.n 150,000 615
Turidecsssasnnass 114,000 351
Florence.e 1assnass &0.000 236G
Dresdecvasovuneas 70,000 150
J'ajoute Marscille... 460,000 200

Rapport de la population des differents pays au nombre
des alienés que chacun d'enx renferme,

PAYS. HABITANTS, FOUS.
Franceeseeveraresse 32,000,000 32000
Italic.s scucsssnnnass 16,780 000 3,401
Anglelerre s v ov.vuee 12,700,000 16,222
Ecosse..ssnesenees 2,093 054 3 652
Espagne:..ecovveee 0,085,366 5,569
Etat de New-York..  §,617.455 2,240
Belgiquese sesanaes. 3,516,000 3,765
Hollapde .e.vny.yes 2,802,000 2300
Norwége..osasannas 1,051,518 4.0900

5*
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destinée de la raison humaine , semblable i ces liqueurs
qui détonnent en se purifiant, elle s'évanouit en s'é-
purant (1). Tant il est vrai que les bornes et I'étendue
du régne moral et intellectuel de 'homme sont peu
connues , quoiue resserrées; mais cette raison qui se
mutine contre les entraves que les lois sociales lui im-
posent, et qui repousse avee fierté tout ce qui s oppose
a son essor, que devientelle, non seulement , lorsque
elle a dépassé I'érroite limite qui la captive ; mais lors-
que elle a pu se convainere que dans le plus grand nom-
bre des circonstances de la vie | elle nexerce qu'un
faible empire sur les masses qu’elle est en droit de gou-
verner ? Elle constate | en effet, une immense dispro-
portion entre les facultés médiocres et les facultés
éminentes, et pourtant elle est forede de reconnaitre
que partout o les hommes sont gouvernés par la mul-
titude , ot les décisions et les lois sont 'ouvrage de la
pluralité des suflrages , ¢’est la médiocrité qui 'emporte
surle génie (2).

C’est pourtant sous cette dernicére forme de gouver-
nement, que se développent les actes résultants des plus

grands progrés de la civilisation, et ¢'est en méme

(1) La folie , disait Napolfon, est le dernier degré de
I'abjection humaine : plutdt mourir mille fois; et lorsqu’il
partait pour lile d’Elbe | il disait & Canlincourt, en por-
tant la main au front: il v a eu des instants ou jai cru que
jallais devenir fou, j'ai senti i une chaleur dévorante.

(2) Gall. Organologie ou exposition des fonctions du
cerveau.,
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temps sous cette maniére de vivre en société , qu’appa-
raissent, avecle plus de [réquence, ces innombrables va-
riétés de maladies mentales qui trouvent constamment
un salutaire appui dans les éléments mémes qui les
multiplient; car il est permis de douter si les gouver-
nements libres sont plus fertiles en folies qu'en moyens
de les soulager.

On se demande , quelquefois , ce qu'aurait fait Henri
VIII, si, de son temps, I'Angleterre etit possédé des
maisons d’aliénés , et ce que pourrait écrire aujourd’hui
le critique célébre qui disait.en 1715 : qu'il existait, a
Paris, une maison ot 'on mettait les fous; mais qu'on
aurait tort de la croire la plus grande de la ville, et
que le reméde était bien petit pour le mal; il ajoutait
qu'il était facile d'en justifier le motif; car les frangais,
disait-il, étant décriés chez leurs voisins , ils enferment
quelques fous , pour persuader que ceux qui sont de-
hors nelesont pas.

On devine aisément de quelle espéce de fous voulait
parler I'auteur ; que I'on juge maintenant de la diffé-
rence qu'il trouverait entre 1715 et 184o0.

Maiss’il a fallu voir s’écouler dessiéeles , avant qu'on
eiit congu I'idée des hdpitaux d'aliénés, tout ne fut pas
accompli, tout ne l'est pas encore, pour que ces éta-
blissements soient tels qu'on les désire. On construisit,
il est vrai, des lieux pour recueillir ces infortunés,
mais ce fut uniquement pour leur assurer une retraite
et délivrerle public de leurs importunités; et I'on peut
dire que, de I'époque ot les aliénés vaguaient dans les
rues, jusqu a celle ot leurs demeures furent plus con-



formes a leurs besoins, il s'écoula des temps précieux
dont on ne soupconnait pas méme le prix. La médecine
ne s introduisit pas d'abord dans ces asiles, et qu'aurait-
elle pu faire contre un mal si peu connu? Que fit-elle,
un peu plus tard, lorsqu'elle y fut admise? Ce n'est
done que dans des localités privilégiées , dans les plus
modernes ¢tablissements, et les mieux compris, que le
médecin habile a pu faire une heureuse application de
la science a la cure de la folie. Et combien compte-t-on,
en Europe , de semblables hopitaux? Je me borne, en
ce moment , i renvoyer, pour la réponse , a 'excellent
ouvrage de M. Ferrus , médecin de Bicétre , inspecteur
général des hopitaux des aliénés (1). La France et 'An-
gleterre possédent déja quelques modéles dans ce genre.

Il est & regretter que I'habile observateur que je
viens de nommer n'ait pas visité les maisons des aliénés
de I'Italie, comme il a fait celles de I'Angleterre. 11
eit relevé, sans doute, l'injuste critique de quelques-
uns de nos médecins voyageurs, qui s'expliquent sur la
premiére de ces nations avee une incroyable légéreté,
L’Italie, sous ce rapport, eut, comme nous, d'épais
nuages a traverser, des siécles stationnaires i braver;
car la marche des idées fut a peu prés la méme pour |
tous les peuples ; mais elle a sa part a revendiquer dans
I'amélioration du sort des aliénés. Elle eut ses Arrigoni ,
ses Malacarne , ses Chiarugi, ses Mongiardini, ses Lin-

(4) Des aliénés. Considérations sur U'état des maisons
qui leur sont destinées, tant en France qu'en Angleterre.
Paris, 1534
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guiti; anjourd’hui, ses Pisani, et tant d’autres hommes
illustres dont je crains, en les nommant , de blesser la
modestie ; mais ces sommités intellectuelles n'ont pas
spontanément surgi parmi des peuples sans culture;
elles ont miri par degrés, au milieu de circonstances
qu’ils n’ont pas créées, mais dont elles ont saisi la portée
et prévu les résultats. L'ltalie, dailleurs, sous les
nombreux rapports de la science, est-elle indigne de
nos hommages?

A nous qui vivons dans son voisinage, nous pardon-
nera-t-on de consigner quelques lignes sur un petit
nombre de ses hopitaux d'aliénés. On y découvrira,
sans peine la méme hésitation | les mémes vicissitudes,
la mémelenteur dans les progrés que parmi nous.

Dans tous les temps , i Génes , on avait logé les aliénés
avec les vénériens , les épileptiques, les idiots dans I'hé-
pital desincurables; et cette superbe ville qui donna le
jour a tantd’hommes célébres, et qui, par son commerce,
acquit jadis de si grandes richesses, n'eut jusqu’a pré-
sent ,aucun asile spéciulement desting au traitement des
fous(1). Mais on vient de mettre la derniére main al'un
des plus somptueux édifices que I'on puisse consacrer a
cet usage. 81 I'administration intérieure correspond au

(1) Nullum genuze invenitur hospitium ad recipiendos
egros tantiom lunaticos, vel dementes; hujusmodi wgroti
in hospitio recipiuntur quod nomen obtinuit & morbis dic-
tis incurabilibus , et hoc fundatum fuit anno 1524, Igno-
ratur profectd epoca, qud primd vice lunatici ingressi
fuerintin hoc nosocomium. Epist. D. M. Hen. anno 1847,
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biatiment, Génes est, sous ce rapport, i la hauteur de
sa fortune et de son nom.

L'hopital des fous de M ilan est trop connu pour en
parler longuement. Cette ville recueillait les aliénés
dans les hopitaux dés avant 1600; mais ils vieillissaient
a cOté des autres malades. Ce ne fut qu'en 1781 qu'ils
furent transférés horsla ville et logés dansle magnifique
édifice qu'on leur destina. On y compte habituellement
environ Hoo malades. La I’ullagm lui fournit de nom-
breux sujets.

Le Piémont, depuis longtemps , accordait un asile
aux aliénés; mais ¢ était moins pour les rendre ala raison,
que pour en préserver la sociéié. Lorsque le roi Victor-
Amédée 11 concut le dessein deles réunir dans un méme
lieu , la confrérie du St.-Suaire s'offrit spontanément
pour fonder et diriger cette cuvre i laquelle son zéle et
sa charité n'ont i.'u‘n.:lis failli (1) Ce ne fut {[u'ﬂu 1:9_8 y
que les aliénés furent logés dans un lecal particulier.
Bientot la ville sagrandit, et surles supplications de la
méme conlrérie, le souverain accorda le terrain sur le-
quel on fit construire la royale demeure des aliénés que
I'on voit anjourd hui ; il est vrai de dire qu’elle ne con-
tenait alors qu'une cinquantaine de malades; elle fut
considérablement agrandie dans les années 1730, 1765

et 1820. Elle pouvait contenir alors 300 aliénés , mais

(1) La confrérie du Saint-Snaire de Turin, composée
de personnages haut placés | futtonjours protégie par les
princes de la maison de Savoie; qui en ont toujours fait
partie.
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en 1828, devenant insuffisante pour admettre de nou-
veaux malades, la providence royale et le noble dé-
vouement de Lillustre confrérie ont amené le complé-
ment d'une ceuvre ot Goo infortunés jouissent de tous
les bienfaits qui honorent le plus 'humanité; et ce qui
donne un nouveau prix a ce magnifique établissement ;
c'est que tant de sollicitude pour l'amélioration du sort
des aliénés, est parfaitement secondé par le zéle et la
philanthropie du savant docteur chargé de le diriger (1).

A Rome, ot la charité doit toujours rencontrer de
si nobles modéles, ce fut un éwranger qui le premier
concut, en 1550, le projet de réunir les aliénés sur un
méme point. De pieuses et riches associations I'aidérent
de leur zéle et de lenr fortune, Pie 1V, en 1541, ap-
prouva I'cuvre et fit construire pour elle une église sur
la place Colonna ; ¢'était Ste-Marie-de-la-Pitié, a coté
de cenouvel hdpital. En 1530, Benoit XIIT, ne voulant
pas laisser les aliénés au centre de la ville, les placa

commodément ailleurs et fournit i leurs besoins. Le

(1) Au moment oi on agrandissait hépital des alié-
nés de Turin ,A'illustre professeur de Pavie d'lldebrand fit
présenter aux ministres de S, M. le Roi de Sardaigne , un
mémoire sur le projet de construetion d'un hopital pour les
maladies de ime, qu'il appelle un instituto psichiatries.

Notre compatriote, le docteur Louis Yalentin, dans la
relation d'un rapide voyage fait par Iui i Turin, peu d'an-
nées avant sa mort, parka teés-légérement de hopital des
aliénés de cette ville : il se permit de critiquer ce qu'il
n'avait pas trop bien examiné. M. le professeur Speranza
releva ses sarcasmes avee autant de dignité que de talent.

6



nombre des malades est aujourd’hui, dans cette ville,
d'environ 200.

A Sienne, i Lucques, i Bologne on voit également
des hopitaux’d’aliénés dont on parle peu. L'ordre et les
méthodes qu’on y suit sont tout-i-fait de notre époque,
et les traitements gothiques en sont exclus.

A Florence, ol les lumiéres des temps modernes
pénétrérent de bonne heure avee tant d'éclat, on aban-
donna I'hépital Ste.-Dorothée qui servait de retraite
aux aliénés; il fut remplacé par un édifice élégant ol
les nouvelles méthodes peuvent étre facilement adop-
1ées. L'ancien hopital, dit le doctenr Chiarugi, faisait
frémir d'horreur. Sur 100 aliénés | il en sortait 6o, fo
¥ mouraient. Dans le notre, ajoute-t-il, cenx qui ne
gudrissent pas, conservent au moins la vie, tandis
qu’anciennement ils mouraient sous le fouet d'un bar-
bare gedlier ou succombaient sous le poids des chaines
et des fers dont ils étaient accablés. Ces moyens ré-
prouvés par humanité, sont & jamais exclus de nos
maisons d'aliénés | oli ne respire , anjourd'hui, que la
plus tendre compassion pour les victimes de cette
cruelle maladie (1).

L'hopital St.-Lazare , aux environs de Reggio, fondé
par Francois IV, duc de Modéne, n'est pas, comme on
le voit, fort ancien ; il renferme une centaine d'aliénés,
dont 1a direction fut confice au docteur Galloni qui sut

y mettre en pratique les observations recueillies dans

(1) Vincenzio Chiarugi. Della pazzia in genere e in
specie. Firenze, 2" edit. , 1808.



ses voyages, et plusicurs améliorations introduites,
dans ces derniers temps, dans le traitement des aliénés,

Je pourrais citer encore plusicurs hopitaux de ce
genre ; mais je me bornerai, pour ceux d'ltalie, i faire
une mention spéciale de celui d’Aversa prés de Capoue
et de celui de Palerme, dont la renommée n'a cessé de
publier les succés et vanter les méthodes | et comme
ayant atteint le plus haut degré de perfection de ce
genre d’établissement.

Le chevalier Linguiti fut, en Tralie , durant plusieurs
années , l'objet d'une admiration particuliére , il fut re-
gardé comme le philanthrope le plus ingénieux de notre
époque et le plus digne interpréte de la nature dans la
science obscure des aberrations mentales et celle, plus
difficile encore, de l'application des moyens les plus
eflficaces pour les combattre par les bienfaits de la
raison. L'hopital d’Aversa, dont les réglements peu-
vent servir de modéle, attiva, sur lui, les regards de
toute I'Europe;; le gouvernement d'un nouveau souve-
rain prit une part active a la prospérité de cette philo-
sophique eatreprise, et son heureux directeur fut pro-
clamé, d'une commune voix, le fondateur du traitement
moral de la folie. Il était beau d'entendre le concert de
louanges dont I'écho retentissait au loin et laissait pé-
nétrer dans le ceeur des aliénés un rayon d'espérance.
Les journaux , les poétes , les voyageurs n'avaient plus

de tribut i payer i ce l:u:,'ul ¢tablissement (1).

(1) Viaggio nelle Due Sicilie. Giornale del regno di Nap.
Descrizzione del hosp. d'Aversa.
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Mais cette palme fut entourée de trop d'éclat; les
mille voix de la renommée eurent trop ]c.ng[cmps le

monde pour écho. Ce fracas de bruyants hommages se
détruisit par son exces. On ne prétend point avancer que
celui qui les agréait n'en fiit pas digne; on reconnut
au contraire, que la publication deson savant ouvrage
son immense ¢rudition, ses innombrables recherches
littéraires plagaient le royal hipital au niveau de ses
vastes conceptions (r); mais sa période de gloire ne
fut due qu'a son régne, et peut-étre plus encore i I'en-
thousiasme du moment; car, dans ce pays, le vésuve est
partout. Avec moins de protection, de ressources et
de renommée, anjourd hui, I'hépital d’Aversa n'est pas
différent des autres hopitaux d'aliénés d'Tralie.

A Palerme, dont I'hépital des aliénés attire 1'atten-
tion des médecins et les regards des voyageurs, ce n'est
que depuis pen de temps qu'on y connait un établisse-
ment pour ce genre de maladie. La Sicile n'en a pas
d'autres lf;illl rle méme objet; et 'on y eroyait si peu a
Ta guérison de la folie, que cenx qui en étaient atteints,
étaient confondus avee les léprenx; les fous y furent
toujours mal logés et durement traitds,

Marie-Caroline d’Autriche voulut, en 1802, leur
consacrer un asile spacieux et commode | et les ﬁl.p:;ssm'
dans le noviciat de Ste.-Thérése, ot des ordres furent
donnés de leur construire un logement en rapport avec

leurs besoins ; mais les troubles politiques de 1'époque

(1) Ricerche di Giovanni-Maria Linguiti sopra le alie-
nazioni deile mente umane. Napoli, 1512,
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s'opposérent a 'exécution de ce noble projet, et les alié-
nés dans le couvent qu'on vient de nommer, restérent
dans cet état de détresse dont ils éraient toujours i la
veille d'étre délivrés (1).

Tl n'est pas possible den’¢tre point touché dusortdans
lequel gémissaient les aliénés au moment o le baron
Pisani recut I'honorable mission de leur prodiguer les
soins que réclamait leur état.

« Si je ne I'eusse vu de mes propres yeux, si d’autres
« témoins me I'eussent raconté, dit ce philanthrope, je
« déclare que je n'eusse jamais pu croire au déplorable
« état dans lequel je trouvai ce lieu de réclusion ; il avait
« plutot I'air d'une ménagerie de bétes fauves, que du
« séjour de eréatures humaines, En jetant un coup d'eeil
« sur cette étroite prison, on découvrait ¢a et la quel-
« ques cachots sales, obscurs, dégoutants, les uns des-
« tinés aux hommes, les autres aux femmes. Les furieux,
« les mélancoliques , les démens étaient indistinctement
« amoncelés les uns sur les autres: queiques-uus d'en-
« tr'eux étaient couchés sur un peun de paille IHHEPFGPTE :
« le plus grand nombre sur le pavé ; d'autres étaient en-
« titrement nus; plusieurs étaient & moitié couverts
wde haillons, ou enveloppés de sales lambeaux de
« vétements: tous dStaient enchainés comme des ani-
« maux dangereux et couverts d'importuns et fatigants
« insectes , souffrant, & la fois, de la faim, de la soif,
«du froid, du chaud, de la dérision, des outrages et

(1) Fazello , Istor. Sic. P. Pisani, Instruzioni per la no-
vella casa dei matti di Palermo.
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« descoups qu'ils recevaient. Epuisés et presque anéan-
w tis, ces malheureux tenaient les yenx fixés sur tou-
u tes les personnes que le hasard amenait devant eux;
wet saisis d'épouvante dans la crainte d'éprouver de
« nouvelles cruautés , ils éclataient en transports de
wrage et de désespoir. Rassurés, ensuite, parles traits
« de pitié de ceux qu'ils voyaient prendre part a leurs
« peines ; ils les regardaient avec attendrissement, leurs
« yeux se remplissaient de larmes et demandaient merci
« en montrant la douloureuse empreinte de leurs fers et
« les meurtrissures dont leurs corps étaient couverts.
« Que]s martyrs, 6 mon Dicueten quel nombre ! Ces in-
« fortunés , pourtant, enduraient des tourments encore
« plus incroyables; car outre les souflrances dont nous
«venons de parler, on découvrait sur leurs membres,
o une fuulc d'autres l‘.'l']]{‘"i’.:i infirmités. On les contrai-
« gnait a vivre confusément avec des léprenx, des éti-
« ques et ceux qui étaient frappés des plus dégoiitantes
« maladies de la peau. Touché de cet horriblespectacle,
« je tentai d’approcher des cachots, mais j'en fus brus-
« quement repoussé par I'insupportable odeur qui s'en
« exhalait. Eh! quel plus grand tourment pourrait-on
« infliger aux traitres, aux ennemis de I'état , me disais-
«je? Est-ce que les aliénés seraient plus coupables,
« parce qu'ils ont perdu la raison (1)2 »

(1) « Lo abandono nel quale trovai, per verita, questo
«logo, se d' ai miei occhi non fosse stato veduto, da
~ chiungue udito lo avessi, io non lo avrei giammai ere-
~ duto. Esso la sembianza di un serraglio di fiere presen-
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Mais si quelque chose peut ajouter i I'élonnement

occasionné par l'affligeant tableau tracé par le baron

« Lava piutosto, che di abitazione di umane creature. In
«volgere lo sgnardo nell’ interno dell” augusto edificio,
« poche cellette scorgevansi oscure, sordide, mal sane -
«parte ai matti destinate, e parte alle matte. Colla stavansi
«rinchiusi, ed indistintamente ammucchiati i maniaci, 1
« dementi , i furiosi, i melancolici: alcuni di loro sopra
« poca paglia e sudicia distesi; i pin sulla nuda terra.
« Molti erandel wtto ignudi, varij coperti di eenci, altei di
« ischifosi stracei avolti; e witti, a modo di bestie, cate-
« nati,e difastidiosiinsettiricolmi, e fame e sete , e freddo
we caldo, e scherni, e steazi, e battiture pativano. Este-
« nuati gl infelici, e quasi distrutti, gl’ occhi tenean fissi
« in ogni nomo , che improvviso, compariva loro innanzi;
« e compresi di spavento, per sospetto di nuovi affani, in
« impeti subitamente rompeano di rabbia e di furore.
« Quindi , assicerati dagli atti compassionevoli di chi pie-
« tosamente li guardava , dolenti oltre modo | pieta chiede-
«vano, le margine dei ferri mostrando, e la lividezza
« delle percosse, di che uitto il corpo avean pieno. Quai
«martiri, oh Dio! ¢ quanti eppure alire angosce incredi-
«bili ¢ vere quei meschini sopportavano! Oltre degli ac—
« cennati mali, varie infirmita pestifere vedevansi alle loro
«membra appiccate ; poiché si facean con essi insieme
« convivere gli etici, i lebbrosi, e tutti coloro che da sozzi
« morbi cutauei eran viziati. Colpito da si atroce spetacolo
«e stimolato da intensa brama di soccorrere quelle vitti-
«me, volli ad esse accostarmi; ma ne fui con veemenza
«respinto dallo insuflvibile puzzo, che forte spirava da
« quelle carceri d: lordume incrosticate , e quali maggiori
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Pisani, ¢’est d’apprendre, sans doute, que ce ne fut
quen 1824 que les aliénés, en Sicile, ne furent plus
regardés comme des bétes fauves, de vils esclaves ou
d'infames criminels. Epuisée par tant de barbarie , mais
enfin ranimée par I'heureux exemple donné au-dela
des monts, ditle docteur Greco, 'humanité fut vengée
par les soins d’un citoyen qui eut le mérite d'indiquer,
au chel du gouvernement, tout ce qu'on pouvait prati-
quer d'utile & cet égard; ce fut done le baron Pisani
qui, dés ce moment, se consacra sans réserve autant a
la gloire de sa patrie qu'an bonheur de I'humanité (1).

On démolit, en effet, tous les vieux biatiments ot
gisaient tant d'étres dégradés par la douleur, et, dans
I'espace d'une année , le nouvel édifice fut construit. On
vitalors, comme par enchantement, les chaines tomber
et se briser, les galeux, les phthisiques transportés
ailleurs; de nouveaux soins entourer les aliénés, et la
malpropreté disparaitre & jamais de leur nouveau sé-
jour. Une nourriture abondante et saine paraissait
rendre la vie 4 ces infortunés; on leur permit la pro-

menade dans le jardin; et tous les jours on les voyait

« erudeltadi | tra me dicea, usarsi potrebbero in traditori
«ed in pubblici nemici? Sarebbero forse gl innocenti di

« costoro pin abbominevoli, perché dementi infermi? »
Barone P1saNt. Deserizione della novells reale

casa dei matti. Palermo | 1527.

(1) Statistica medica della reale casa dei matti di Pa-
lermo, dall' incominciare di 1825, a tutto 1832, da
Antonio Greco, medico della suddetta real casa de’ matti.



rappelés a la raison par des maniéres douces et hu-
maines. La reconnaissance ne se fit pas longtemps
attendre; et le ceeur de Thomme de bien qui voyait
prospérer cette ceuvre naissante , en était profondément
ému ; aussi erut-il devoir aceepter le nom saeré de pére
qui lui fut unanimément accordé et que ses bienfaits
Iui avaient acquis(r).

La promptitude avee laquelle le baron Pisani obtint
ce brillant suceés fut un nouveaun sujet d’admiration.
Je commencai, dit-il, par réjouir ces pauvres créatures
par des paroles consolantes et des expressions pleines de
tendresse, en leur faisant préparer des boissons agréa-
bles et des aliments nourrissants: i ces maniéres inat-
tendues et comme miraculeuses pour eux, quoique
piles et vraiment exténués, ils se dressaient sur leurs
pieds ; et les yeux remplis de larmes,, ils étendaient leurs
bras décharnés pour m'embrasser; les autres serraient
mes genoux ; d'autres, enfin, n ayant pas laforce de me
témoigner autrement leur reconnaissance, pleuraient
a chaudeslarmes (2).

(1) Statistica, cif,

(2) « Con amorose espressioni poi e parole consolanti,
« cominciai a ricreare quelle povere creature , apprestan-
«do loro liqueri e cibi ristorativi. Ad atti si imprevvisti, e
« per loro miracolosi, gl infelici, pallidi e smunti, si riz-
«zavano in piedi, e con gli occhi pieni di lacrime, le
«scarne braccia mi stendeano per abbraciami; altei mi
«stringeano le ginocchia; ed alwi, per debolezza, non
« potendo in aleun modo dimostrami la loro gratitudine ,
« disoltamente piangevano. » Lettera del barone Pisani al

7



— Rl —

Les consolants effets du traitement moral, dont I'lié-
pital des aliénés de Saragosse offritle premier exemple,
firent éprouver desi nobles sensations au baron Pisani
fue , dans un moment d'émotion, il s'écria: « Quel est
«celui d'entre nous Siciliens, qui jamais aurait pu
« croire que , dans notre cité, o les fons languissaient
« depuis tant d’années, dans le plus honteux avilisse-
« ment, on aurait un jour admiré une ceuvre aussi ex-
u traordinaire et d'une aussi grande charité? Dés le
« moment pourtant que le ciel eut désigné a Ferdinand,
« notre souverain, ' homme ﬁIu:-;lrl:{l:ui nous gouverne ,
« toute espérance de bien, quoique éloignée, devait se
u réaliser (1), »

Le baron Pisani obtient, en effet, de sa méthode, de
trés-heurenux résultats. Une grande partie des nouvelles

dottor Moore, di Londra. Palermo, 11 decembre 1835.

Dans cette lettre, Pauteur explique sommairement ce
qu'il entend par le traitement moral appliqué par lni aux
alicnds , et donne de précienx détails sur la marche quiil
a suivie ponr en obitenir les plus utiles résultats.

(1) « Or chi tra noi Siciliani avrebbe per sorte immagi-
«nato, che in questa nostra citla, ove i pazzi nel pin ver—
« gognoso avvilimento , da moltissimi anni languivano, si
« sarebbe un diammirata opera si prodigiosa e di si insigne
w carita ? Pur da che piacque all’ Altissimo di inspirare nello
« animo dell” immortale Ferdinando 1°) di sempre gloriosa
«ricordanza , di destinare a suo luogotenente generale in
« Sicilia , §. E. il sig. marchese D. Pietro Ugo, ogni speranza
«di bene, benché remotissima , ebbe pieno compimento. »

Instruzioni, cif.
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constructions de son hopital est louvrage de ses mala-
des: on leur doit les embellissements et I'admirable en-
tretien de leur jardin, les tissus de leurs vétements,
Pextréme propreté, Vordre et la tranquillité qui ré-
gnent dans la maison; il a fallu vaincre bien des diffi-
cultés pour avoir organisé 1 50 maniaques, comme un
couvent de religieux (1).

« L'un des plus zélés partisans du baron Pisani preé-
« tend que si le traitement moral des aliénés a été cou-
«ronné de beaucoup de succés dans I'hopital de Pa-
«lerme, c’est qu'il est confié i I'un des philanthropes les
a plus dignes dece nom , au lieu de I'étre aux soins d'un
« docteur, ainsi qu'on le pratique ailleurs; car il est
« inutile d'attendre , dit-il, qu'un médecin jouissant de
a quelque estime dans le public, veuille regarder la
« folie autrement que sous le rapport de la science qu'il
« professe, et qu'il abandonne les spéculations de son
« art, pour se livrer i des vues qui lui sont enti¢rement
« étrangéres (2). » Il est vrai que Willis, Fowler, Pou-
thion, Haslam , Pussin et plusieurs autres, n'étaient pas
plushonorés du bonnet de docteur que le baron Pisani ;
mais quelle sauvage pensée que celle qui veut dé-
pouiller les hommes de la science des sentiments phi-
lanthropiques dont I'auteur de cet éloge pare son héros?

« La nouvelle méthode de guérir les fous, introduite

(1) Poeche considerazioni sul dubio se la cura morale
della folia introdota dal Pisani nella real casz el marti di
Sta.-Teresia, sia stata prima messa in opera a Vanvre
presso Parigi.

(2) Ihidem.
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« par moi dans la maison royale de Pulerme, dit le ba-
« ron Pisani , est facile & comprendre, mais trés-difficile
« a pratiquer. Tout homme sensible, et doué d'un ceeur
« compitissant, trouvera dans son dme les principessur
« lesquels elle repose. Ces principes sont: la pitié, la
« bienveillance, la commisération | la charité; et ce qui
« est micux peut-étre encore , le penchant naturel quion
« éprouve i aimer son semblable. Mais ces précieuses
« qualités ne suffisent pas & celui qui les posséde, pour
« entreprendre le traitement de la folie; 'homme de
« bien qui se destine & d'aussi délicates fonctions , doit
« encore, pour les exercer avee l‘]lllriqur_‘ succeds, élre
« doué¢ d'assez de courage, pour qu'a chaque instant,
«et dans toutes les circonstances , il puisse se présenter
«avec fermeté, I'ime tranquille, le front serein, le
« cceur content, Jors méme qu’il aborde I'aliéné dans
wses acees de furenr; il doit éviter surtout de laisser
« entrevoir la moindre apparence d'incertitude , de
wsoupcon ou de crainte! En agissant autrement , non
« seulement on ne parviendrait jamais & dompter I'or-
« gueilleuse prétention du malade, mais on en serait
« bientdt dédaigneusement repoussé, et pour toujours
« profondément méprisé; au coutraire, en l'accostant
a4 avec courage, en ne lui ténmigmllll'lli de la l.'aib]esse,
« ni de la méfiance , pénéiré qu'il est de la supériorité
« de ses forees, il est d’abord frappé de I'audace qui
«l'affronte; la franchise et I'intrépidité subjuguent sa
« fierté: soudain, ses idées changent de direction, et il
« se persuade , sans peine, que cet étre surnaturel qui

« brave sa puissance, ne peut étre qu'un pére chéri qui,
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« par de consolantes paroles, cherche a lui rendre le
« calme et le repos qu'il a perdus (1). »

Le traitement moral adopté par le baron Pisani
n'exclut point, au reste, le service médical ; car il est
dit expressément , dans les réglements de I'hopital de
Palerme, qu'il convient davoir des médecins versés
dans la connaissance du physique de Uhomme , aux-
quels on puisse s'adresser ; en conséquence , il institue
pour son établissement :

1* Un médecin consultant ;

2° Deux médecins ordinaires , dont un médecin et
un chirurgien;

3° Deux praticiens , médecin et chirurgien ;

4* Quatre jeunes éléves (di buona testa) choisis parmi
les étudiants des sciences médicales.

Ainsi les 150 malades de Palerme ont g médecins a
leur service (2).

Le traitement moral fut trés-anciennement préco-
nisé¢, comme on peut s'en assurer, dans les écrits de
Celse, de Calius-Arelianus; on peut dire,, néanmoins,
qu'on ne connait guéres d'établissements publics ot il
ait été employé dans toute la vérité de la signification
du mot. Le baron Pisani et ses amis ont sériensement
repoussé l'idée d'avoir pris pour modéle le magnifique
établissement de Vanvre, fondé par deux hommes du
plus haut mérite, MM. Voisin et Falret; celui-ci date
de 1822, celui-li de 1824 ; les écrits du baron Pisani

(1) Lettera al dottor Moore, cit.
(2) Instruzioni per la nov. cas. dei matti, est,
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sont de 182-. Cette discussion de priorité ne fait faire
aucun pas a la science ; les grandes et bonnes idées ne
sont-clles pas de tous les pays ? Toujours est-il que I'ho-
pital de Palerme est 'un de ceux on le traitement quon

y prescrit est couronné des plus brillants suceés (1).

(1) L'Espagne exécuta la premiére le projet de guérir
les aliénés par le travail. Saragosse ouvril pour ceux de
tous les pays, de tous les culies | de tous les gouverne-
ments , un asile o le traitement moral fut mis en prati-
que dans toute 'étendue de expression. Cette maison
portait au frontispice ces deux mots latins : urbis ef orbis.

Le travail mécanique ne fut pas le seul moyen de gué-
rison , les travaux de lagriculivre furent également mis en
usage pour contrebalancer les égaremeats de la raison.

L'amour des champs, grave dans le carur de presque tous

T

les hommes | opérait des cures merveillenses. L'homme
aime, en gendral | d satisfaire | par son industrie, aux be-
soins de la vie. Les soins des semailles, des moissons , des
vendanges, la cueillette des olives, la fabrication de huile,
occupaient tour-a-tour les malades, les distravaient de
leurs idées dominantes, et ramenaient insensiblement,
dans I'exercice des facultés mentales | cet ordre et cette

régularité qu'ils finissaient par observer dans les produc-

tions de la nature.

Les Belges, dans ces derniers temps, ont imilé cet
exemple ; et I'on voit a4 Gheet, bourg de 6,000 dmes, a
cing lienes de Turnhout, des maisons de cultivateurs qui
recoivent les aliénés provenant des hopitanx d'Anvers et
de Bruxelles, moyvennant une légére rétribution. Ces con-
valescents ne refusent jamais de se liveer 4 la culture des
champs; et la plupart de ceux ¢qui recouvrent la raison,



J'ajouterai que les écrits du baron Pisani sont inspirés
par le plus sincére amour de 'humanité ; qu'ils décélent
une haute sagesse, et que sa philosophie douce et compi-
tissante laisse pénétrer dans les eceurs quelques rayons
d’espérance. Sa lettre an docteur Moore est une ccuvre
de bonne foi; c'est I'analyse de sa pensée qui séduit,
attendrit et console (1).

s'attachent & leurs maitres, et se plaisent, par la suite, 4
rendre les mémes services i ceux de leurs semblables qui
réclament les mémes soins.

Pourquoi la France n’adopterait-elle pas ces colonies
de bienfaisance? 7 millions d’hectares de terres incultes
n offriraient-elles pas de nombreuses localités, pour y faire
travailler les alicnes et les mendiants qui deviennent si
nombreux? La Hollande et la Belgique ont déja trouve
pour l'accomplissement de ce projet, 56,000 souscrip-

teurs.
CORNUT, éléve de Roville.

(1) Le maréchal duc de Raguse visitait récemment la
maison des fous de Constantinople , avec un médecin de
ses amis. L'ime sensible de ce dernier s'enflimma de la
plus énergique indignation qui jamais, et avec de plus
justes motifs, soit entrée dans le cocur d'un honnéle
homme, « Je voudrais, ditle duc, pour sa consolation et
« pour eflacer ce cruel souvenir, que , comme moi, il edt
« vu depuis I'établissement des™aliénés de Palerme. Aucun
«ne lui est comparable en Europe; ¢’est le plus bel ou-
«vrage d'une philanthropie éclairée. 11 est administré,
« d'apreés les principes du docteur Gall, par un homme que
«l'on peut dire doué d'un génie supérieur, comme d'une



L application du traitement moral aux aliénés donna
lieu, dans le temps, entre Haslam et notre illustre
Pinel, & des traits réciproques trop piquants pour ne
pas en rappeler ici le souvenir.

« Est-ce par un orgueil national , dit ce dernier, que
« les Anglais vantent, comme un titre de gloire, leur
« habileté & guérir la manie par des remédes moraux,
« et qu'ils couvrent, en méme-temps, la finesse de cet
«art, d'un voile impénétrable? Je v'ai trouvé nulle
« part ce seeret; nulle part, ils n'ont consacré, dans
« leurs ouvrages, les principes de cette nouvelle mé-
« thode , bien que toutatteste leur habileté dans le trai-
« tement de cette maladie; et Willis, dont le nom est
« justement eélébre, et qui guérit, dit-on, les mania-
«ques dans la proportion de neof sur dix, n'a laissé
unulle part entrevoir espéce de cas ot il a échoué;

« il n'a dévoilé mi les obstacles -:Iu‘uu peut éprouver, ni

« donceur et d'une patience sans bornes. M. Pisani , direc-
« teur de cette maison, n'emploie ancun moven violent :
» son influence morale est établie sur les malheurenx con-
« fics i ses soins, d'une maniére irrcsistible. Ils obéissent
« lous O sa Yoix, ont une vie occupee, se liveent pour la
« plupart & des travaux utiles, et sont enfin aussi heureux
« que lear maladie cruelle le leur permet. La guérison des
«deux cinquiémes est constamment le résultat de ce ré-
« gime , de ce systéme el de ses soins, »
Foyage du maréchal duc de Raguse en Hongrie,
en Transilvanie, ete,, sur les bords de la mer
d'Azof, @ fo-ushn:ti:mpfg yetel, lom. 1, pag. 34
et suiv,
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« les ressources qu'on peut s'ouvrir durant ce traite-
« ment mysiérieux; et pourquoi n'aurait-ou point en
« France , comme en Angleterre, 'ambition de recher-
« cher ces moyens par la voie de Uobservation et de
« expérience (1) 2 »

11 ajoute, ailleurs, qu'il regarde le traitement moral
de la manie, comme I'une des parties les plus impor-
tantes et les moins avanedes de la médecine d’observa-
tion , et qu'il croit pouvoir revendiquer, en faveur de
la France, un objet dont on fait un honneur presque
exclusif a PAngleterre (2). Il prouve enfin que ce se-
eret nous est connu (3).

« Haslam répond qu'il est vrai que le docteur Pinel
a reconnait aux Anglais la réputation qu'ils ont acquise,
« de traiter les aliénés; mais qu'il voudrait savoir com-

« ment ils l'ont acquise (f). Etil ajoute qu'il est réelle-

(1) Pinel. Trait¢ médico-philosophique sur la manie,
1= édit., pag. 46 et suiv.

(2), Ihiden , pag. 103.

(3) Lhiden:, pag. 100,

(4) Doctor Pinel allows the reputation we have acquired;
but with a lzudable curiosity, is desirons to understand
how we became possessed of it. JohnHaslam. Observations
on madness and melancholy, pag. 270.

It is o be lamented , that general direction only can be
given concerning the management of insane persons; the
adress, wich is acquired by experience and constaat in-
tercourse with maniacs ; cannot be communicated ; it may
be learned, but must perish with its possessor. Though
man appears to be more distinguished from other animals

3
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« ment facheux qu'on ne puisse tracer que des régles
« générales sur la maniére de conduire les aliénés, et
« que I'habitude que donnent 'expérience et les fré-
« quents rapports qu'on entretient avee eux, ne puisse
« s¢ communigquer; car on peut la saisir, mais elle doit
« mourir avec celui qui la posséde. Quoique I'homme
« paraisse ¢étre encore plus distingné des autres ani-
« maux par la faculté dont il est 'doué, de transmettre
« ses connaissances a la postérité, que par aucune autre
« de ses qualités; cette faculté, néanmoins , est malheu-
« reusement bornée dans I'une des plus belles, des plus
v« désirables sources de son savoir. L'heureuse dextérité
a de l'artisan , I'accent touchant de I'acteur, le charme
« délicieux d'un discours éloquent, s'évanouissent com-
« me I'étincelle clectrique, ils s'éteignent dans I'émoi
w quils excitent. »

Haslam s'elforce ensnite de tourner en ridicule les
qualités physiques et morales que Pinel s'applaudissait

d'avoir rencontrées dans le premier surveillant de Bi-

by the capacity he has of transmitting its acquirements
1o posterity, than by any other atvibute of its nature |
vet this faculty is deplorably bounded in the finer and
more cnviable offsprings of human attainement. The happy
dexte rity of the artisan, the impressive and delighting
powers of the actor :

-And every charm of gentle eloquence,
All perishable, like the electric fire,
Bat sivike the frame , and as this sirike , expire.

Thidem . pag. 277 et suiv.



cétre. Pour moi, dit-il | je n’ai pas une voix de tonunerre,
ni des yeux étincelants; j'ai donc eu recours i d'antres
expédients (1). Mais comme Pinel avait signalé dans un
autre endroit cette sorte d’empire que certaines per-
sonnes croient avoir dans le regard, pour contenir les
aliénés; Haslam ajoute: le docteur Pinel est satisfait de
notre supériorité dans I'art de conduire nos aliénés | et
il est juste de lui retourner cet éloge, car si I'on peut
obtenir quelque chose des maniaques par 'air d'une
importance factice, ou le regard menagant, on le simu-
lacre d'une physionomie sévére , je crois, véritable-
ment, que cette pantomime s effectuerait plutot a Paris
qu'a Londres (2]-.

Enfin, ajoute-t-il, soit que nous ayons plus d’aliénés
en Angleterre que dansles autres contrées , et que, par
la, nous ayons acquis plus d’expérience dans l'art de les '
traiter ; soit que le grand nombre d'asiles que nous pos-
sédons et le profit qui nous revient de cette espéce de

ferme, aient engagé nes compatriotes as'occuper d une

(1) « Not being myself endowed with any of these rare
« qualities, carrying no thunder in my voice , nor lightning
«in my eye , it as been requisite for me | to have recourse
« to other expedients. » fhidem , p. 2935.

(2) «However D. Pinel may be satisfyed of our supe-
« Fiorily in this respect, it is but decorous de return the
« compliment; and if any influence were to be gained over
« maniacal patients Dy assumed importance, protracted
wstaring , or a mimicry of fierceness , 1 verily believe that
~such pantomime would be much better performed in
« Paris than in London. « fhidem ,-p. 276 et suiv.

ﬁ x
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maniére plus spéciale de la nature et du traitement de
cette maladie, ce qui est difficile i décider ; toujours
est-il certain que ce qu'on attribue, de notre part, a
cette politique si subtile, n'est que le simple effet des
circonstances dans lesque"es nous nous trouvons ().
L'imposante parole de Pinel laisse peu de prise i la
réplique, aussi I'auteur des Observations sur la folie ne
se permet que des réponses obliques et tourne la ques-
tion, n'osant pas l'aborder, Le premier revendigue
ouvertement, en faveur de sa patrie, application du
traitement moral de 'aliénation mentale ; le second se
contente de sourire & l'idée de possession dont on le
flatte: et dans la crainte de la compromettre, il use
amplement de ces sortes de réticences qui laissent tou-
jours les discussions indéeises,
- Aprés avoir parlé de la rémnlc‘m‘lginc de quelques-
uns des hopitaux d'aliénés de I'lalie, et avoir fait re-
marquer que les plus modernes devaient naturellement
étre les micux entendus et les plus propres a remplir
I'objet de leur destination, je m'étais proposé d’ajouter
une notice sur ceux que , dans ces derniers temps, on a
construits dans les divers cantons de la Suisse; mais
eraignant de trop m'écarter de mon but, je laisse a
d’autres cette tiche honorable, qu'une plume exereée
saura rendre intéressante ; ear, dans les moindres éta-
blissements, on découvre, souvent, une nation tout
entiére ; il jaillit tovjours des monuments, des traits en

I:IFPDI'I aveo lL' carac_ti're el ]ES maoeurs dES PEII !'ll[!'S» anx-

n Thidem .
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‘quels ils appartiennent; leur histoive,, d'ailleurs, selie
avec les plus nobles intéréts de la société.

Il est indispensable de noter ici que les deux sections
dont se compose cet Essai, renferment chacune, ainsi
qu'on I'a déja annoncé, deux parties, tout-a-fait dis-
tinctes , dont I'une traite de ce qui se rapporte a histo-
rique de I'établissement, et I'autre de ce qui est relatif
aux aliénés; or, dans celle-ci, le défaut de matériaux,
la négligence et la confusion qui réguent dans ceux qui
nous restent, ne m'ayant offert que des documents in-
complets , d'obscures indications sur les divers genres
d’'aliénés admis ou traités dans la maison, pendant l'es-
pace de cent-deux ans, je n'ai pu mettre en ccuvre, sur
ce point, que les renseignements dont j'avais hérité ; et
j'ai di, par conséquent, me borner i nesignaler que les
faits dont lauthenticité ne peut étre contestée. Pour
ce qui concerne la seconde partie de ce travail, j'espére
que de pareilles lacunes ne seront jamais un sujet de
reproches contre celui dont le premier devoir était de

les remplir.
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Daxs tous les temps, & Marseille comme ailleurs |
I'éiat des aliénés a varié suivant leur position sociale;
les grands étaient séquestrés dans leurs terres, et n'en
étaient pas mieux soignds; les personnes aisées trou-
vaient des gardiens, des maisons isolées | des maisons de

force , des cloitres ou d'obscurs réduits sous le toit pa-
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ternel. Maisles pauvres, dénués de tout secours , ervants
dans les rues ou sur la voie publique, servaient cons-
tamment de pature i lastupide curiosité des oisifs. En-
fin , plus ou moins rebutés | suivant leur condition , peu
d'aliénés vivaient d’accord avec leurs hotes: et leurs
actes, tout au moins bizarres, durent leur attirer des
duretés dont I'habitude, transmise insensiblement aux
établissements qui les accueillirent; fomenta, peut-
étre, le germe de cette indomptable aversion que, pen-
dant si longtemps, ceux-ci ne cessérent d'inspirer.

Il n'était point question , alors, de service médieal
puisqu'on assimilait les aliénés aux démoniaques; on
avait recours aux prestiges de la sorcellerie, et plus
souvent aux prieres deléglise. On trouve dans les vienx
titres , qu’a I'exemple de ce qu’avait pratiqué la cour de
France durant la maladie mentale de Charles VI, a
Marseille, pour la guérison des fous, on suspendait des
images aux voiites de certaines chapelles (1).

(1) « On envoya en une ville qu'on appelle Aresnec | en
«la comté de Hainaut | entre Cambray et Valenciennes, en
« laquelle ville | dune c¢glise qui est tenue de I'abbaye de
« St.-Vast d'Arras, o on adore saint Aquoire ; et la, git en
« fierté moult richement en argent, le benoit corps dessus
«nomme , et est requis et fort usité de moult lieux: pour-
«tant que ses verges sont moull ccueunses de fréneésie et
aréverie; or, pour honorer le saint; il v ful envoy¢ un
« homme fait de cire en forme du roi de France, et un
« trés-bean cierge et prand , et olfert moult dévotement et
«humblement au corps saint, afin qu'il veulust supplier a



Les choses étaient dans cet état, sans que les aliénés |
de quelque rang qu'ils fussent , quel que fiit leur nom-
Lre, eussent jamais été, de la part de I'administration
publique, I'objet d'aucun soin spécial. Enfin, en 1691,
un prétre dela ville en réunit quelques-uns dansson do-
micile, et désira former pour eux un établissement par-
ticulier; il eut d’abord peu de pensionnaires ; il ne refu-
sait persoune, mais il ne se présentait que des pau-
vres(1); sa maison, pourtant, donna I'éveil i l'autorité
locale, qui voulant mettre un terme aux plaintes jour-

« Dieu que la maladie durei de France , laguelle étaitmoult
« grande et cruclle ; fust allégée de ce doa et oflrande. »

Le quart volume de Froissart, in fol. Paris : 1574 ‘
rag. 146,

Les médecins de Charles VI paraissent avoir attribué la
cause de la folie de ce monarque a la chaleur excessive
du soleil & laquelle il avait voulu s’exposer. « Le roi,» dit
Froissart, «sclon la disposition de son corps et état ou il
« 6lait, et que ses médecins le savaient et jugeaient ( ce
« qui justement la cognoissance en devaient avoir ) il ne
« deul pas avoir ainsi chevauché en si fort chaud jour, n'a
a celle heure (midi). IThidem  vol. 4, p. 142,

I faut voir, au méme endroit , la critique que fait Frois-
sarl de I'avarice et de 'avidité de Guillaume Harsely, mé-
decin de Charles VI. 1l habitait ordinairement Laon. Il
mangeait lovjours chez les autres | ne pensait qu'a gagner
des florins, et laissa trente mille franes aprés sa mort.

(1) Cet ecclésiastique s’appelait Antoine Garnier. 1 exi-
geait cent franes par an, pour chaque pensionnaire, et
souvent on ne le payait pas. Archiv, de Uhidp. St.-Lazare.
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naliéres qui s'élevaient contre les aliénés vagabonds,
congut le projet de les faire arréter et de les réunir
i ceux dont on vient de parler, en attendant de pou-
voir les transférer tous dans un établissement public:
deux vieilles maisons furent disposées en conséquence ,
hors la ville ; la fusion de ces malades s’y consomma,
et le préwre Garnier eut la direction de cette petite
communauté: on y comptait 16 individus. En 1692,
Ta ville ,approuvée par M. I'intendant , promit d’entre-
tenir les indigents aliénés | et fournit convenablement
a leurs plus pressants beseins (1).

Mais le nombre des malades angmentant, MM, les
échevins, pleins de sollicitude , exposérent que cenx-ci
étaient trop étroitement logés ; qu'il fallait avant tout,
agrandir leur domicile, I'ériger en hopital, et nom-
mwer des admimstrateurs pour dignement continuer
cette ceuvre (2). Peu de mois aprés, reconnaissant

que le local n'était ni assez spacieux, ni assez com-

(1) Les ¢chevins convinrent , en 1692, avee M. Garnier,
qu'ilnourrirait et logerait les insensés, moyennant dix sous
par jour, et qu'il lear fournirait des vétements (¢'élait
pour les pensionnaires de la ville). Cette dépense s'élevait
alors @ 2,000 francs , mais comme les alicnes des commu-
nes voisines claient clandestinement déposcs i la porte de
la maison, la dépense s'éleva bientot 4 la somme de
6,000 francs. On demanda le renvoi des ctrangers | et ce
fut l'objet de 'ordonnance de 1695 | renouvelée en 1708,
Arehives de ln maison de ville. Registre des inventaires
des anciens titres.

(2) Cente délibération est du 29 octobre 1698,
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mode, ils demandérent de faire acquisition de 1'Lé-
pital des lépreux, connu sous le nom de St.-Lazare
qui, par arvét du conseil des 14 juin et g juillet 168,
fut réuni i 'Hotel-Dieu (1). Telle fut, & Marseille
Iorigine de T'hopital des fous; elle fut, comme on
le voit, une simple mesure de police, et non le ré-
sultat d’'un projet de traitement de la folie; car cet
ordre d'iddes n’était pas encore assez avancé pour déter-
minerla eréation d'un asile spécial pour cet objet ; aussi
voil-on, dans une requéte présentée par les échevins a
Pautorité supérieure, « quayant reconnu le soulage-
« ment que le public recevait d'étre délivré des incom-
« modités des insensés, au moyen de ['établissement
« qu'ils avaient fait, ils s'applaudissaient d'avoir pris
weette mesure, plliﬁqu'c]]e Lournait i l‘EI"..'EIIIHIgl‘: di.-:;
« habitants, » et ils ajoutent « qu'on voudra bien ap-
« prouver la conduite 1]u1i15 ont tenue, en faisant en-
« fermer des individus qui troublaient le repos de tout
« le monde (2). »

Marseille possédait, anciennement, un trés-grand
nombre d’hopitaux qui déposaient en faveur de la cha-
rité de ses habitants; mais ils étaient simulupliés, dans
le quinziéme sic¢cle, que chaque maladie , comme dans

I'ancienne Egypte, avait, pour ainsi dire , son médecin :

(1} La ville n’acheta pas tout I'hdpital des léprenx,
mais seulement deox eaclos on s'étaient trouves les der-
niers malades atteints de ce redoutable fiéaa.

(2) Archives de 'hotel-de-ville. Registre des actes de
fondation.



— B —

c'est de Marseille quon edt pu dire alors , avee raison,
que tout l2 monde y vivait a laise, excepté ceux qui
travaillaient. 11 est juste d'ajouter que ces hépitaux ne
se distinguaicnt ni par la magnificence des édifices, ni
par la richesse de leurs dotations; mais plutdt par cet
irrésistible penchant a secourir l'indigence; qui dans
tous les temps se fit remarquer parmiles Marseillais (1).

(1) Dans un mémoire historique sur la mendicité, dé-
posé dans I'un des couvents des ordres mendiants de Mar-
scille , on voyait qu'en 1760, sur 100 habitants de cette
ville ; 20 faisaient journellement l'avméne aux pauvres de
la rue; que, dans la ville d’Avignon, sur le méme nom-
bire d'habitants, 12 payaient le méme tribut a ces der-
niers ; dansle temps qu'a Aix, 4 peine 8 sur 109 donnaient
I'obole aux passants. En complant exactement le nombre
des mendiants de cette époque, appartenant a ces trois
villes, on avait calealé que chacun d'eux recevait 18 sous
par jour. Le nombre des demandeurs a suivi la progres-
sion des populations, comme a fait celui des bienfaiteurs.
On cbserve que les mendiants sont devenus plusexigeants;
mais bien que lear aceroissement n'ait pas diminué leurs
ressources, sur la totalité de leur custe | on cite un moin-
dre nombre de petites fortunes que dans le tlemps passé ;
on pense cependant qu'a Marseille ils recoivent, de nos
jours, I'un portant autre | quelques centimes de plus
qu'en 1760.

Il est diflicile, au reste, d'¢lablir sur ce point des cal-
culs d'une précision mathcmatique, les mendiants voya-
geurs des départements et des Ctats frontiéres, inondant
sans cesse, & l'improviste | et les parvis de nos temples,
et les péristvles de nos thédtres, et les avenues des quar-



Peu de testateurs mouraient, a I'époque dont nous
parlons, sans laisser quelque souvenir aux établisse-
ments charitables qu'ils avaient plus ou moins long-
temps administrés; mais ces legs , quoique nombreux,
s'affaiblissaient malheureusement trop, en se divisant
et laissaient ainsi, dans un état voisin de la pauvreté,
I'eeuvre 4 laquelle ils étaient destinés. La réunion de
celles-ci dans un centre commun, amenée par le temps
et la raison, porta quelque atteinte, sans doute, a des
affections isolées ; mais elle simplifia, du moins, cet art
si difficile et si rare de bien administrer les secours et
d'appliquer judicieusement les bienfaits i cenx qui doi-
vent les recueillir: quoique le nombre des malades fut
toujours, a peu prés, le méme, on donna moins, lors-
qu'il y eut moins d’hopitanx.

En transportant, sur ses vaisseaux, les armées de
croisés qui, pendant plusieurs siécles, inondérent
I'Orient, Marseille vit, avec ses richesses, la lépre
pénétrer dans ses murs ; cet horrible fléau sembla
d’abord balancer sa fortune, et devanca celui dont
Colomb frappa l'ancien monde. Marseille eut donc
une léproserie. Ces lieux de réclusion étaient tous sous
I'invocation de St.-Lazare ressuscité et ils en portaient
le nom. Celui de Marseille, dont on a perdu le titre de
fondation , était hors les portes dela ville; et dés'année

tiers les plus fréquentds; car il est peu de lieux auvjour-
d’hui, dans notre ville, qu'ils n'afMigent de leur importune
présence,
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varo, il était déji Fobjer dimportantes donations (1);
1l n'érait pas fermé en !(3:5 (2). Cette maladrerie , com-
me on la nommait alors, ne renfermait plus que trois
mendiants, lorsquen 16506, on leur permit de se retirer
0l Ium ]u'l'l[' s-:!mbh_'rnil.;{m {‘.‘l‘(lil,_ 1 gﬁllﬁr:ﬂ : qu'i!s S
dirigérent vers le village de Vitrolles oii, depnis cette
¢poque, on a totjours retrouvé des traces de cette redou-
table maladie. Le cas de lépre signalé | dans ces derniers
temps, parle doctenr Louis Valentin, au baron Alibert,
fut observé dans le méme lieu.

La léproserie de Marseille exista pendant cing cents
ans (3). C'était dans ces sépuleres du moyen age, que
venatent s ensevelir tant de cadavres vivants; ¢'érait
sur le seuil de cette porte, que le jeune époux, undrap
mortuaire sur la téte, prononcait le mot de séparation
éternelle en présenee de son inconsolalile épouse; la, le
deuil devancait le veuvage, et les vivants transizeaient

avee les morts (4. leiquc depuis eette épogue, ce

(1) Archives du couvent des PP, de St.-Antoine. Ruili,
Histoire de Marseille, tom. 2, pag. 94.

(2)Registres des délibérations de Phopital des lépreux
aux archives de I'iHotel Dicu.

(3) Ihidem. Avchives des PP. de St.-Antoine. Mémoire
sur la eldtare de Phopital des Iéprenx.

(4) On a récemment découvert, aux archives de la mai-
son de ville , denx picces relatives a la L'proserie de Mar—
seille. Je les place ala fin de cet Essai. Elles ne sont men-
tionnées nulle part. La premiére renferme le proces verhal
de la séance du eonseil de ville, tenue dans la salle de
Mercure, le 10 aodt 1485 dans lequel les administrateurs



vieux batiment eit plusieurs fois changé de destination,
il n’en conservait pas moins le nom d’hopital St.-Lazare,
il ne le perdit point, lorsqu'en 16gq, on y déposa les
aliénés, et aujourd’hui encore , 1l est ainsi désigné.

La ville en fit donc I'acquisition et sempressa de
I'approprier a sa nouvelle destination ; mais indépen-
damment de sa situation topographique, qui aurait dit
le faire refuser, le local était évidemment trop ingrat
ét trop sombre pour en attendre autre chose quun
incommode logement, dont la ruine devait étre préci-
pitée. On y trouva deux cours étroites entourdes de dix
chambres d'un c6té et de neuf de lautre. Ces dix-vneul
réduits avaient sept ou huit pieds de profondeur sur
six de largeur; ils étaient percés d'une ouverture d'en-
viron deux pieds, et fermés d’une lourde porte armée
d'énormes verrous. 11 estinutile de dire qu'une chaine
de fer, de dix pieds de long, était suspendue i coté de
chaque lit, dont les pieds scellés dans la pierre , assu-
raient i jamais I'immobilité (1),

de I'hdpital du Christ des pauvres de St.-Lazare sollicitent
aupres de ce conseil Papprobation de ancien réglement ,
et proposent de le remelttre en vigueur, ce qui fut adepteé.
Cel acte public est rédigé en latin tel qu'on 'employait
alors. La seconde pi¢ce contient le texte primitif de ce
reglement ; il se compose de treize articles éerits en lan-
gue provencale ; & cette époque, fort rapprochée de
lidiome catalan.

(1) Voyez la letire adressée par moi a Messieurs les ad-
ministrateurs des hopitaux, en 1806. Elle est a la fin de
¢el Essai, et cotdée A.



Par lettres-patentes accordées par Louis X1V et si-
gnées Colbert, au mois d’avril 16gq, cette maison fut
érigée en hopital pour les aliénés : on n’apprendra pas
sans intérét les nobles motifs de cette royale faveur, en
voici le texte :

« Louis, etc., ete., a tous présents et a venir, salut.
« Nos chers et bien amés les maire et échevins de notre
« ville de Marseille, nous ont fait connaitre que pour
« soulager les personnes qui se trouvent malheureuse-
ument aliénées d'esprit, extravagantes et souvent fu-
w rienses , de la dite ville et son terroir de Marseille, et
« pour leur donner quelques secours, dans leur misére,
« et prévenirles désordres qu'elles pourraient causer, les
« exposants ont cru qu'il ne pouvait y avoir de meilleur
« reméde que de les retirer dans une demeure fixe; ils
wont acquis , pour cet effet, du consentement de notre
awamé et féal conseiller, premier président en notre
« Cour de parlement a Aix, le sieur Lebret , intendant
ade justice, police et finances, en notre dit pays et
« comté de Provence, I'hépital appelé St.-Lazare, qui
« était, autrefois, destiné pour renfermer les incu-
wrables, lequel se trouve d'autant plus commode,
« pour le sujet qu'on se propose, qu'il est dans un
w quartier séparé et hors du commerce; ils y ont fait
« ensuite les réparations utiles et nécessaires, en vertu
« de I'ordonnance du sieur Lebret | du g juillet 16g8.

« Aprés quoi, ils ont dressé un réglement pour la
« discipline et I'administration de cet hopital, et ont
« ensuite convoqué le conseil dans notre ville, dans la

« grande salle de la maison commune, dans lequel I'ac-
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« quisition par eux faite dudit hipital St.-Lazare et les-
wdits réglements ont é1é unanimement consentis et
wapprouvés par la délibération du 2 octobre de la
« méme année 1695 ; et, en conséquence, il aurait é1é
wordonné et arrété que les exposants se pourvoiraient
« par devant nous pour obtenir de [aire de cet établis-
« sement un hopital perpétuel , aprés, toutefois, que
o notre amé et {éal conseiller en nos conseils, le sieur
« Evéque de Marseille et ledit sieur Lebret y auraient
« donné leur consentement et appmhaﬁun ; Bl comme
w par les actes des 13 et 19 novembre dernier, ils ont
« approuvé ladite délibération, et qu'il ne reste plus
« que nos lettres-patentes & accorder pour ledit hépital
« et pour la perfection d'un ouvrage si utile et si néces-
«saire, dans une aussi grande ville que celle de Mar-
a seille , 1ls nous ont trés-humblement fait supplier de
« les leur vouloir octroyer....

u Pour ces causes ; désirant contribuer, de ce qui peut
« dépendre de nous, pour de si pieuses et si charitables
«intentions, de notre griace spéciale, plein plaisir,
« puissance et authorité royale, nous avons agréé, ap-
« prouvé, confirmé, autorisé, et par ces présentes,
« signées de notre main, agréons, confirmons et autho-
a risons I'acquisition, faite par les exposants, de 'ho-
« pital appelé St-Lazare, et iceluy avons créé, érigé et
« établi, créons, érigeons et établissons, par ces pré-
« sentes, en hopital des insensés, pour servir a 'advenir
«de retraite a cenx qui sont aliénés d'esprit, extrava-
« gants ou furieux ; voulons qu’il soit régi et gouverné
« par douze recteurs nommés actuellement par lesdits



r exposants, dans les charges municipales de notredite
wville de Marseille, ainsi qu'il est plus au long porté
« par le statut et réglement ey-attachés, avec les autres
« consentements, et sous le contre seel de notre chaneel-
« lerie , que nous voulons étre exéentés selon sa forme
« et teneur ; leur permettons d'angmenter ou diminuer
« tout ce qu'ils jugeront néecessaire pour le plus grand
« bien et avantage dudit hopital | en suite de la délibé-
«ration prise en I'hotel commun de notredite ville de
« Marseille, ete., ete., ete.: & condition qu’il sera dit on
« chanté, tous les jours, dans I'église ou chapelle dudit
« hopital, le verset Domine salvum fac regem et au-
alres priéres accoutumdes pour notre prospérité, ete.
« Donné a Versailles, au moisd’avril, 'an de grice16gg,
« et de notre régne le 56™° (1). »

En vertu de ces lettres-patentes, et d'aprés le texte
du réglement approuvé par elles, il fut immédiatement
procédé a la nomination de douze rectenrs pour admi-
nistrer le nouvel hépital ; mais il s'éleva, dans le conseil,
de vives discussions autant sur leur choix que sur leurs
attributions. On proposait, d'une part, des ecclésias-
tiques, des nobles, des bourgeois, en nombre égal,
pour que toutes les classes y fussent représentées; d'au-
tres demandaient que la durée de ces fonctions fut de
dix années ; d'autres enfin exigearent une indemnité en
faveur de ccux dont le service serait onéreux a leurs
familles; un membre de I'assemblée, alors, rappela

que les ordonnances de I'rance disent, en termes for-

(1) Aux archives de I'Hitel-de-ville.
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mels, que les administrateurs des hépitaux ne doivent
étre ni des ecclésiastiques, ni des nobles , ni des offi-
ciers ; mais des marchands et autres simples bourgeois,
cest-i-dire, de bons péres de famille, instruits des
affaires et de I'économie, et que I'on puisse facilement
obliger & rendre compte; que relativement & la durde
des fonctions, le concile de Trente défendait de laisser
plus de trois ans, I'administration des hopitaux, dans
les mémes mains ; et que pour I'indemnité qu'on avait
réelamée , déja, en 528 , Justinien avait fait une loi qui
délendait d’accorder des honoraires aux administra-
teurs des hopitaux ; que ces fonctions, a cette époque,
étaient purement ecclésiastiques. et qu'on les accordait
a des prétres ou diacres d'une piété reconnue ; mais que
depuis, le concile de Vienne, en 1322, avait confié le
soin des hopitaux aux laiques; ce qui avait pu faire
croire que le clergé ne méritait plus cette faveur. Ces
observations ramendrent les esprits au calme qui leur
- convenait ; elles furent goiitées par tous les assistants,
et, pendant plus d'un siécle, elles firent sentir leur sa-
lutaire influence sur le conseil d’élection (1).

Pour se former une idée juste d'un hopital, il est
indispensable de connaitre la partie des réglements qui
Iintéresse le plus essentiellement. Cenx de I'hdpital
des aliénés de Marseille, qui furent soumis i 'appro-
bation du Roi, se composaient de 24 articles, qui fu-

rent en vigueur jusqu'al’époque de la réunion de tous

(1) Registre de I'hdpital St.-Lazare.
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les hopitaux de la ville & un centre commun d'admi-

nistration. Yoici les plus dignes de remarques :

Anr. X V. On ne recevra personne dans cet hépital,
que par ordre exprés de MM, les maire , échevins, aprés
due visite et information faite, qui ne soit natif de la
ville, ou domicili¢ en icelle depuis dix ans complets et
révolus, y ayant eu eux-mémes ou leur pére ou mére,
maison , pot et feu, pendant tout ce temps.

Art. AVL Il 'y aura que les personnes furieuses,
qui pourraient causer des désordres publics, qui y
soient mises et enfermées.

Ant. XVIL Les insensés qu'on jugera étre reve-
nus de leurs infirmités, ou qui auront des intervalles
considérables , ne seront renvoyés que par lesordres de
MM. les maire, échevins, aprés qu'il en aura été fait
une visite exacte par deux recteurs.

Anr. XVIIIL. Leur nourriture ordinaire, par jour,
sera de trois pains de froment de douze onces chacun,
et méme davantage i quelques-uns, s'il est néeessaire;
un tiers de pot de vin, mélé anparavant avee de l'eau,
et une soupe solide matin et soir.

Anr. XI1X. Nulle personne ne sera recue dans ledit
hopital qu'aprés une exacte information, qui sera faite
par deux recteurs, en vertu de l'ordre qui leur sera
adressé par MM. les maire, échevins, qui douneront
ensuite leur ordonnance pour recevoir ceux qui se trou-
vent dans le cas d'étre enfermés.

Anr. XX. Le semainier sera obligé de visiter tousles
jours ladite maison , et d'assister au repas, pour voir si
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les insensés mangent tout ce qu'on leur donne; si les of-
ficiers en ont soin, et s'ils sont tenus aussi proprement
que leur misérable état peut le permettre; et avertira
le bureau de leurs besoins pour qu'on y donne ordre, si
la ehose est importante, autrement il la fera par lui-
meéme, si elle pressait, et n'en donnera connaissance
qu’aprés.

Anr. XX Il aura soin principalement que dans les
bons intervalles desdits insensés, le sacrement de péni.
tence leur soit administré etréitéré autant que se pours-
ra, selon la prudence et direction d'un confesseur, afin
qu'en cas de rechute dans la démence, ils se trouvent en
bon état pour leur conscience.

Anrt. XXII. Les recteurs qui seront chargés de faire
les informations, sont priés de les faire non seulement
sans complaisance, mais avec la derniére exactitude
parce qu'il n'arrivera que trop souvent, dans la suite,
que les parents voudront introduire dans ladite maison
des personnes qui leur sont a charge, i cause de quelque
vice ou simplicité, qu'ils feront passer pour folie ou
démence.

Anr. XXIIL Les sujets qui d’ailleurs sont de I'ccu-
vre de la charité, pourront y étre regus et renvoyésa
la charité , en cas de longs intervalles de furie ou de dé-
mence, et remis en la maison des insensés, en cas de
rechute, et méme par plusieurs fois d'une maison a
Tautre, selon les divers états et accidents desdites per-
sonnes, avec I'ordre desdits MM. les maire, échevins.

Anz, XX1V. §'il se présente des furieux ou insensés
étrangers de la ville | ilsseront envoyés a leurs commu-
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nautés , anx dépens d'icelles, comme obligées par les
ordonnances de nos rois, et arréts de la Cour, de nour-
rir leurs pauvres , garder et contenir leurs fols ; et i ces
fins, par Pautorisation qu'on demandera des présents
réglements , on rapportera injonction et contrainte con-
tre lesdites communautés pour le remboursement des
frais de traduction et autres que I'hépital pourrait
avoir faits , sur I'état qui en sera donné et certifié par
les sieurs recteurs, sauf aux eommunautés leur rem-
boursement contre les parents, ainsi qu'elles verront
bon étre.

Voila done les recteurs qui, d’aprés les ordonnances,
ne pouvaient étre que des marchands ou des bourgeois,
investis, par l'autorité des échevins, des plus délicates,
des plus dangereuses attributions que 'on puisse accor-
der aux médecins. Ils classaient les diverses espéces
d'aliénation ; ils distinguaient la manie furieuse conti-
nue de la monomanie intérmittente , la démence de I'i=
diotisme , la véritable manie d'avec la folie simulée. Ils
pronongaient dans tous les cas douteux; ils ordonnaient
la réclusion ou I'élargissement des aliénés, daprés leur
conviction, et commandaient leur déplacement d'un
hopital a I'autre , comme ils I'entendaient. 1ls réglaient
la nourriture et le régime de leurs malades, et les pro-
portionnaient & leur tempérament, i leurs besoins
d’aprés les régles qu'ils anraient probablement suivies
enx-mémes. Les choses restérent en 1'état pendant 59
ans; car ce ne fut qu'en 1758 que I'hépital eut enfin un
médecin; mais ce qui est yraiment digne d'étre cité,

c'est qu'on ne voit point dauns les registres que , pendant



ce long intervalle de temps, il y ait en un plus grand
nombre de morts ou moins de guérisons que durant les
années subséquentes , et qu'il ne parait pas que les rec-
teurs aient soulevé de graves plaintes contre leur ad-
ministration , ni qu'ils aient jamais abusé de 'ascendant
que les réglements et leurs fonctions leur accordaient.
11 est ainsi démontré par le fait que, pendant 59 ans,
les aliénés étaient des reclus qui vivaient et mouraient
inapergus, et complétement affranchis de tout soin
meédical.

Ayant découvert quelques abus dans l'intérieur de
I'hpital, les recteurs firent, en 172g, vingtssix articles
additionnels au réglement primitif, pour fixer d'une
maniére plus précise les droits et les devoirs des officiers
et des employés subalternes de la maison; mais depuis
cette époque , cest-a-dire depuis ror1 ans, cette charte
immobile n’a plus souffert la moindre altération.

Nous avons déja vu que les échevins | voulant réunic
les aliénés dans un méme local, s'étaient adressés an
prétre Garnier, pour lui en confier la direction; et
comme ils étaient sans argent, ce qui n'était pas chose
rare alors, on convint que celui-ci ferait les premiers
frais; en 169q il cédales malades donton I'avait chargé;
mais on prétendait lui défendre de conserver son mo-
deste établissement. Le parlement prit sa défense et de
plus, il condamna les recteurs & lui payer une somme
arriérée qu'on lui disputait; la conduite de ceux-ci dé-
plut au public, et fit des partisans & M. Garnier qu'on
estimait beaucoup. Il eut quelques pensionnaires tant
quil vécut; et le nouvel hopital ne recevait alors que
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quelques aliénés pauvres, et quelquefois d'obscurs
condamnés par lettres de cachet (1).

Il n'est pas de ville, peut-étre , o1 la réclusion des
aliénés ait rencontré plus de résistance de la part des
habitants, et moins de faiblesse, de celle de autorité
municipale; les mémoires, les requétes se succédaient
avec une incroyable rapidité, de partet d’autre, auprés
du parlement; les aliénés comptaient d'ardents défen-
seurs, le conseil de ville, d'inflexibles magistrats. La
réclusion des fous était une fatale inspiration du des-
potisme, une peine infamante , un assassinat moral ; le
malheur les rendait odieux, I'innocence punissables, la
folie eriminels ; alors,, comme aujourd’hui, le pouvoir,
dans certaines tétes, n'avait pas souvent raison; mais
aprés de siériles débats et la publication d’éerits nom-
breux, ou la liberté de I'attaque égalait celle de la
pensée, le sophisme et la raison prirent leur rang ac-
coutumé ; et la réclusion atteignit , non ceux qui la com-
prenaient si mal,, mais les infortunés dont elle devait
améliorer I'existence , et qui n’en murmuraient pas.

Il estinutile, je pense, de faire observer que lorsque je
parle de réclusion, j'entends seulement désigner la sé-
questration des aliénés, de leurs familles et de la société;
et pour revenir, un seul instant, & une idée que tant
d’écrivains ont développée, et dont nous avons déja dit
un mot , quel est le médecin, avjourd'hui, qui voudrait
contester les heurenx résultats de cette mesure? Dés le

(1) Registre 1° de 'hdpital de St.-Lazare. Archives de
la maison de ville.
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début de la folie, dans son plus haut degré d'exalta-
tion, a son déclin, durant la convalescence , lors méme
que les faculiés mentales se rapprochent de I'éiat
normal , qui ne sait qu'elle en prévient d’abord les
éearts; qu'elle les arréte ou les modére ensuite, et
qu'elle peut s'opposer a leur retour ? Tandis qu’aun foyer
domestique, le zéle indiscret ou la plus coupable in-
souciance font souvent de T'aliéné le vil jouet de ses
alentours. Heurté par d'apres contrariétés, dés les
avant - coureurs de l'aliénation; exaspéré , lorsqu'elle
éclate, par des paroles acerbes, des brusqueries inat-
tendues; dégradé par la violence, par la force brutale,
lorsqu'elle régne avec fureur; humilié par d’amers
reproches lorsquelle fléchit; méprisé lorsqu’elle cesse,
il peut encore bénir son malheur, si de maladroites
intentions ou des parents inhumains ne lui en rappel-
lent sans cesse le déplorable souvenir.

Si, dans la manie plus ou moins aigué, I'aliéné subit
effectivement d’aussi ficheuses chances, dans le sein
des familles, de combien de traits plus déchirants ne
faudrait-il pas charger le tablean dont on vient d’es-
quisser I'ensemble, si cet infortuné tombe insensible-
ment dans cet état d'oblitération des facultés mentales
qui n'offre plus qu'une grossi¢re image de son sembla-
ble et le rapproche évidemment de la condition de ces
races d’animaux immondes qui révoltent les sens et
souillent le regard (1) 2 Ot trouver alors cette ame gé-

(1) Sus verd quid habet, preter escam? Cui quidem,
ne putresceret, animam ipsam pro sale datam dicit esse
Chrysippus. Cic., de Nat. d., lib. 2.
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néreuse qui, bravantle dégotitant aspect, les eris féroces,
Porduriére attitude, les sales propos, I'ingrat accueil
de ces restes avilis d'une humaine figure, qui osera,
tous les jours, tous les instants du jour, lui tendre
une main amie , le protéger contre lui-méme |, laver ses
plaies, assainir son corps et sa demeure, nourrir et
désaltérer une bouche qui 'offense , sans cesser de I'at-
tendrir?

Il est done bien certain que les asiles ouverts aux
aliénés, étant étrangers aux intéréts des familles, et
partant aux dissentions qui les agitent, offrent a tous
le méme toit hospitalier ; li s’évanouissent les inégalités
sociules , les distinctions vaniteuses ; la les secours em-
pressés ne devancent point la volonté du plus puissant ;
les besoins et non les rangs y sont la régle du devoir;
le niveau passe également sur tous; les malheureux
sont les élus; et dans la commune détresse, il n'est de
préférence que pour celui qui est le plus digne de pitié.

S'il est vrai, comme on n'en peut douter, que l'idée
d'obtenir la guérison des aliénés ne fut pas le premier
mobile de la fondation des asiles qui les recevaient, et
que les avantages qu'on en retira, dans la suite , en fu-
rent bien plus le résultat que le motif, avec quel em-
pressement ne dut-on pas accueillir les bienfaits qu'ils
répandirent enfin dans les familles, lorsqu'on y vit
rentrer tant de membres qui en avaient é1é si doulou-
reusement retranchiés? Tous les sophismes jusqu’alors
accumulés contre agglomération de ces infortunés,
tombaient en présence des faits matériels; I'évidence

du succes subjugua toutes les oppositions; car il deve-
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nait trop difficile de perpétuer des préventions qu'il
n'était plus permis de partager. Des concerts de lovan-
ges s élevaient de toutes parts en faveur de ces établis-
sements; on n'avait pas oubli¢ que longtemps avang
leur existence, on se plaignait amérement des désordres
occasionnés par les aliénds , et que I'intérét qu'inspi-
raient ces infortunés, ¢moussait toujours ces vaines
plaintes, si toutelois il n’en existait pas de mieux fondées
contre ceux qui les portaient. On savait aussi qae, de
temps immémorial, des hommes estimables s'étaient
réellement vouds a la garde des aliénés, moins peut-
étre, dans la vue daméliorer leur sort, que pour met-
tre des bornes aux désordres quils occasionnaient, et
pour soulager les familles qui en étaient affligées ; mais
les effets de cette bienveillanee étaient bornds; ils ne
pouvaient s'étendre sur tous ceux qui en réclamaient
les bienfaits; I'indigence subissait done le sort qui lui
fut toujours départi. On sentait enfin quel pas im-
mense on avait fait, en ouvrant des asiles aux aliénés
de toutesles conditions; comme, depuis quinze siéeles,
la charité publique, cette providence du pauvre, offre
un toit hospitalier & toutes les infirmités du corps;
mais toujours est-il qu'on ne recueillit d’abord les fous,
dans les hopitaux, que par le méme motif qui fait ac-
corder 'obole a I'importun mendiant.

Ce ne fut donc que bien tard encore, que se réalisé-
rent les espérances pressenties par les hommes de I'art
quis'occupaient spécialement des maladies de Tesprit.
Ce scrait, sans doute, une bien longue et fastidieuse

histoire que l'exposition des diverses vues physiologi-

Il
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(ques successivement adoptées par ces derniers, sur le
développement et les aberrations des facultés mentales.
Que de siceles perdus dans la recherche de causes ima-
ginaives, d'eflets supposés | pour définir la folie, pour
expliquer la mystérieuse intimité entre ime et le
corps * Ces vains efforts se sont heureusement évanouis
sur les ailes du temps,

Le 3o janvier 16, messive Garnier versa dans le
nouvel hopital les malades que la ville lui avait confids;
il y conduisit lui=méme 13 hommes et 16 femmes, Tel
fut le noyvau de la 'I'}u]'ﬂllill.iﬂt'l de cet t?t;ihli:ammc*ul;
]Il_.[liS ;I l“:ll.ul! el ]]{!Ilﬂl‘ﬂ!]!!.‘ l}t'llliu'llll.llrl_}I“"! ont rﬂit S05
adicux i ceux qtl'il ::i‘.lpl.'hih 05 ml';.n::,;, les parents e
Cena-Cl t?{:].'lll.:':l.'l,,'lll. en murmures contre cette transla-
tion; les aliénds, de leur coté, effrayés du changement de
leur domicile | entourds de visages inconnus | redontant
de nouveaux maitres ; manifestaient par leur agitation
le plus vil' méeontentement; ils ne pouvaient se con-
soler de la perte deleur ancien divecteur dont extréme
bonte rl-]l:'l.'nll‘, 1{'1"‘ courage el calmait leurs EII|Ilnl'l{r+
ments; ils le cherchaient des yeux comme un hien qui
leur appartenait. Plusieurs d'entr’eux furent réclamés
par leurs familles. Cependant les paroles des magistrats
calmérent les inquidtudes des uns et des autres. MM. les
recteurs prirent possession de la maison qui, diés ce
jour, commenca I'ére qqui continue.

On peut s'assurer, dans les premiers registres de
Fhopital, que peu de temps avant la fatale époque de
17205 les familles alarmées dérobaient i leurs voisins et

a leurs amis la connaissance du nom et de la demeure de



leurs malades, avee autant de précautions qu'on edit pu
e faiwre pour cacher 'auteur d'une mauvaise action ;
niais on remarguait, en méme temps , que dans les villa-
ges voisins , on partageait d autant moins cette aversion,
que les habitants ne pouvant faire admettre leurs alié-
nés dans la maison qui leur érait consacrée, sans payer
une pension, venaient eux-mémes les perdre nuitam-
ment dans les rues et disparaissaient ensuite, sans
laisser, sur le compte de ces infortunds, le moindre
renseignement. On abandonnait ainsi les idiots, les
eépileptiques et les fous, a aide des manceuvres qu'on
ne tarda pasde pratiquer al'égard des enfants délaissés.,
En 116, un individu dont on prétend qu'on avait
changé le nom fut enfermé par lettres de cachiet dans
I'établissement; il y mourut inapereun, vers la fin de la
méme année; et Fon vit paraitre, pen de temps apres
une ordonnance de police qui défendait d'entrer de vive
foree dans la maison.
Néanmoins, de 1530 jusqu’en 1736, trois person-
nages ¥ furent suceessivement conduits; deux den-
trleux s évadérent, ce quin'était pas difficile ; car, pour
éviter la fuite des détenus, on devait plus compter sur
lear parele que sur les verrous de la prison et la vigi-
lance des gardiens. 11 ve fallait pas, pour gagner les
champs, tout le talent du bavon de Trenk. Ces circons-
tances ne changérent rien dansla marche de 'adminis-
tration supérieure ; de manicre que I'hopital servait
tour i tour de bastille et d'asile pour les aliénés | sous
ia direction de recteurs charitables, qui remplissaient
successivement les fonctions de gouverneurs et de mé-
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decins. Cet ordre de choses dura quelque temps encore,
mais on ne recut plus de prisonniers. On y voyait pour-
tant, en 1-84, unvieux reclus, i barbe blanche , tombé
dans un état de démence, a la suite, peut-étre de sa
longue détention ou de la ficheuse intimité dans la-
{Iu:,-lln il avait é1é fored de vivre avee des aliénés.

Iiés les premidres anndes, les recteurs avaient ob-
serveé que les femmes, aprés leur rétablissement , res-
taient souvent cncore assez longtemps dans 'hopital.
On avait malheurcusement pris 'habitude de ne les
renvoyer que surla demande des maris, on celle des
membres de la famille réunis, lorsqu’elles vivaient dans
le célibat; et l'on remarquait que la classe pauvre, sur
ce point, était souvent en retard. Dans tous les temps,
moins bien soignées que les hommes, les femmes du
peuple out é1é plus facilement conflindes dans les asiles
publies, pour peu qu'elles deviennent incapables de
remplir les soins du ménage; les maris ont communé-
ment paru s'ea détacher sans peine et ne plus s'oceuper
deleursort, déslinstant qu’elles ne sont plus sous leurs
yeux. Il n'en est point ainsi lors de la réclusion des
maris ; les femmes, qui commandentalors , sollicitent ,
avee instance, en leur faveur, et I'on doit ajouter qu'il
n'est pas rare de les voir réclamer leur sortie, lors
méme qu'elles niignorent pas qu'elles auraient licu de
s en repentir.

Dés 1708, un arrét du parlement obligea les com-
munes a payer annuellement une pension alimentaire
pour ceux de leurs aliénés qui seraient admis dans
Ihépital ; les familles de Marseille dont I'indigence



n'était pas constatée se trouvaient dans le méme cas.
La ville accordait alors fooo franes i cet établisse-
ment et les pensions étaient fixées a roo francs. Mais
ces moyens suffisaient & peine a I'entretien des aliénés
qui, par conséquent , étaient mal nourris. Les paie-
ments se faisaient mal et tardivement ; la caisse était
vide et les besoins pressants, Les communes, surtout,
remplissaient néglizemment leurs obligations ; elles
fatiguaient les recteurs par de continuelles plaintes et
des fins de non-recevoir; si bien qu'a force de délais
ou de refus, elles étaient parvenues i se déclarer libres
du joug que la néeessité leur avait imposé. Les parti-
culiers souvent mal-aisés , dissipaient le patrimoine de
leurs aliénés et la pension n’était plus acquittée. D'un
autre coté, la police s'opposait a la mise en-liberté des
insensés qui troublaient I'ordre public; de sorte que
I'hépital , toujours pauvre, était forcé de les garder et
de les nourrir: force était done de recourir sans cesse
aux subsides de la commune qui ne recula jamais, il
faut le dirve , devant aucun sacrifice, et qui, dans les
temps les plus durs, trouva toujours les moyens de
secourir cet établissement.

L’hopital n'existait que depuis vingt ans, et déja 1'on
voit, dans le registre d'entrée , reparaitre une foule de
malades renvoyés comme rétablis et repris plusienrs
fois , pour venir enfin y terminer leur pénible carriére ;
car il est peu de chances de guérison pour ceux dont les
fréquentes rechutes succédent plus ou moins rapide-
ment a d’apparentes améliorations.

La peste de 1720 et 1521 dépeupla la ville et les ho-
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pil:lll!{: celui des fous resta comme dﬁs{:rl; les rt_-:_;iz;tl‘v.';
étaient en blane; uneseule femme y fut admise et mou-
rutlelendemain. Tous les employés y périrent et furent
deux fois renouvelés. Les rectears ne se réunirent que
le jour de leur installation | et plusicurs d'entr’cux
n'eurent pas méme le temps d'entrer en fonetion.

Dans une relation mutilée des événements de cette
époqque, on voit que deux aliénés s'étant évadés pen-
dant la lluit, 'l'l;i‘:lﬂd:lilrl]:t la terreur dans les licux du
voisinage ot I'on cherchait i se délendre contre la con-
tagion; leurs actes de violence et le mal dont ils éraient
atteints, rendaient doublement lear présence dange-
reuse. Déja la conlusion et la mort régnaient partout ;
aucun ordre , aucune mesure ne pouvaient rassurer les
habitants. Les deux fous ]'Il?.‘s'T.ir{l:l'{:S errarent i ]‘.'I,‘l.'[.!I!I,HI"I:
et furent trouvés morts le surlendemain 4 la porte de
I'hépital ot probablement ils voulaient rentrer.

Mais on lit ] dans le méme i.?r:rft, nne aventare flui
Imrnlt, npl'mrt:mir' Il]:liﬁl, a1 roman llll‘EI'I ]'hi:-.lniru:. ]..l_‘
14 septembre 1520 . y est-il dit, une jeune personne se
présente i la porte de I'hdpital, son air troublé fait
eroire qu'elle avait perdu 'esprit; en I'absence des ree-
teurs, personne ne sopposa a son entrée. Elle vole
sondain comme un trait et va Hqillﬁ.T..'I.”ﬁl‘ dans ]u tIl,.'::ll"lier
des hommes, au moment ot l'infirmier venait de sue-
comber a la contagion. Grande fut la stupenr parmi
huit ou dix fous qui restaient encore debout autour
de leurs cellules. Ce nouvel hote les parcourt avee la
l‘n}lia.ﬁn'-. de ]'l.?{']uil‘, et reconnait dans le fond dela COWr,

un jeune homme dont les traits, quoique altérés, pa-
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raissent ne pas lui ¢étre éirangers. Elle s'approche de
celui-ci, plenrant & chaudes larmes . elle lui prend la
main , la presse sur son cceur ; ses sanglots redoublent
et prend la fuiteaussi vite que le vent. Ce jeure homme
était frappé de peste; la jeune personue en fut bientdt
atteinte; ils guérirent I'un et launtre : et peu de temps
aprés, un sort commun les réunit pour le reste de leurs
jours.

L'un des aliénés échappés de la contagion véeut en-
core cinquante ans dans la maison; car il ¥ mourut en
(5 e il se souvenait encore, dans son extréme vieillesse,
de ees temps malheureux; et ne se refusait pas i ra-
conter tout ce gui en était resté dans ses souvenirs.

Mais reprenons la suite des événements. La popula-
tion de I'hdpital ne fut d'abord qu'une agglomération
de personmes igées , d'idiots et d'aliénés abandonnés de-
puis longtemps a la charité publique, errants dans les
rues, et regardés comme non susceptibles de guérison ;
aussi les habitants ne pouvaient-ils se décider i les con-
duire dans le nouvel établissement, et ce lieu fut primi-
tivement a tel point redouté, qu'on fut contraint d'ou-
vrir un registre particulier pour inscrire le nom des
malades que 'adresse des parents faisait secretement
échapper de la maison (1).

Le service de I'intérieur était fait, et le fut pendant
bien longtemps encore , par un senl infirmier pour les

hommes, et pour les femmes, par une infirmiére por-

(1) Regisire de T'hopital de St.-Lazare. Archives de
I'Hotel Dieu.
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tant, improprement, le nom de mérve, & laquelle on
donna, dans la suite, une aide, plutdt pour la servir
elle-méme , que pour donner du secours aux malades.

Le 2o juillet, de la méme année , on délibéra de faire
poser des serrures aux portes des cellules des malades
qui, probablement, restaient ouvertesavant cette déci-
sion. Mais le bureau voulut qu'a l'avenir, les aliénés
ne pussent sorlir de leurs chambres, qu'aprés une
délibération expresse, ou lavis du recteur semai-
nier; ce qui parut trop sévére et quelquefois dange-
reux (1). En 1707, il fut décidé qu'on ne donnerait aux
malades que douze onces de pain par jour, divisées en
trois rations. Ce régime évidemment trop rigoureux et
contraire au réglement approuvé par le roi, fut néan-
moinssuivi pendant deux années, au grand détriment de
ceux des aliénés que presse quelquelois une faim dévo-
rante (2). Pour peu qu'on ait fréquenté les hopitaux,
on a pu remarquer que certains aliénés dévorent plutit
qu’ils ne mangent ce qu'on leur sert dans le repas, et
qu'une alimentation insulfisante aigrit leur caractére,
les rend plus apres, plus difficiles pour eux-mémes et
moins supportables pour les autres : quelle donne quel-
quefois plus d'intensité, plus de durée aux aceés qui
les agitent : tandis qu’on les apaise promptement lors-
qu'ils acceptent un pen plus d’aliments.

Les tribunaux, en 1706, commencérent a faire dé-

poser, dans I'hopital, des individus prévenus de délits

(1) Registre des délibérations.
(2) Ihidem , 1707,
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et de folie; mais d'aprés les actes consignés dans les re-
gistres , on voit qu’on s'était mépris dans plus d'une oc-
casion , et que la médecine légale avait alors plus d'une
erreur & se reprocher. Les recteurs plus zélés qu'é-
clairés, ne pouvaient, dans leur conduite administra-
tive, qu'incliner vers I'indulgence; ce jury s'abstenait
naturellement de tout acte de rigneur, et ne savait pro-
noncer qu'un verdict d’acquittement. Cleut été trop
exiger d'eux, que d'en attendre des rapports judiciaires
qu'on ne peut obtenir que des personnes de I'art les
plus exercées; en un mot, ils n'étaient pas propres
a constater I'état mental des sujets qui leur étaient
confiés ; aussi voit-ou , avec plaisir, }iu'i]s ne tardérent
pas a reconnaitre, tout ce qu'il y avait de délicat dans
leur position, et ils déclarévent, sans détour, qu'il y
avait dans leurs attributions des faits sur lesquels ils
demandaient de ne pas se prononcer. lls comprirent
également qu'il fallait aux aliénés une nourriture plus
abondante, de meilleurs vétements et beaucoup plus
de liberté; mais tous ces biens n'étaient et ne [urent
longtemps encore que les objets de leurs veeux bienfai-
sants ; car il fut toujours difficile et souvent impossible
de faire quelques pas vers I'amélioration du sort des
aliénéds. Les recteurs ne connaissaient aucun obstacle,
leur dévouement était sans bornes ; mais I'étroit cachot,
la chaine pesante, la réclusion pour toutes les espéces
d’aliénations, étaient autant de tyranniques tributs
dout I'esprit de I'époque ne leur permettait pas de s'al-
franchir.

Le nombre des admissions et des sorties des malades,

I2
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dans la premicre partie de cet essai, fera probablement
rétrograder la pensée vers le mode adopté pour les opé-
rer; on se demandera, sans doute, si les individus ac-
cueillis dans hopital, étaient réellement aliénés; s'ils
étaient véritablement améliorés ou rétablis lorsqu'ils
en sortaient; mais quoiqu'il en ait é1é, on ne peut s'em-
pécher de convenir, que la maniére de constater I'état
de folie ne it vicieuse au dernier degré. Le recteur vi-
sitait le malade propesait son admission ou son rejet,
et I'échevin les approuvait; 'un et Tautre agissaient
sans le concours d'un médecin, et pendant quarante
années, les rapports de ce genre ne furent rédigés que
sur des apercus approximatifs,

Mais quel est 'liomme de Ja science qui n'a pas été
quelquefois surpris des ruses imaginées par certains
alidnds pour dﬁguiser leur érat mental? Qui n'a pas
connu leurs adroites manawuvres pour surprendre la
bonne I'ni, détourner I'attention 5 fausser le il_l_;{r_-rnnr-nt1I
entrainer enfin dans erreur celui que désigne la loi,
pour découvrir la vérité? Et jele demande, comment
pouvaient s’y prendre les recteurs, lorsqu'ils avaient a
s’'expliquer sur Padmission ou la sortie d'un aliéné?
Quel parti pouvaient-ils prendre, lorsqu'il se présen-
tait a leur examen, I'un de ces paisibles réveurs qui
méditent tranquillement sur les voies & suivre pour se
donner la mort ? L'un de ces éloquents monomanes qui
semblent descendre des sages de ancienne Gréce, et
dont le brillant langage revét les plus grossiéres illu-
sions des charmes de la vérité? De ces sombres hallu-

cinds dont les fureurs éclatent avee d'autant plus de



violence, qu'elles sont moins précédées des circoustances
qui les provoquent 2 Quelques précédents peuvent dé-
céler certaines espéces de manie ; mais que devenir lors-
qu’il est indispensable de fixer l'opinion du magistrat
sur le degré de moralité de ces hommes dontles propos
et la conduite paraissent, i I'observateur inattentif , ne
rien offrir de répréhensible, et qui, pourtant, sous les
dehors de la douceur et de la bonté, recélent une orga-
nisation déplorable, une ame aveugle et pervertie? Et
qui ne sait combien, dans les hopitaux, ce désordre cé-
rébral est fréquent et varié? D'od l'on doit conclure
que les entrées et les sorties des malades , pendant cette
longue époque, doivent dtre comprises non seulement
comme une simple réunion de nombres, mais comme
un appel aux aliénations appréciables a la premiére
yue ().

Quoiqu’il en soit, i 'hopital des aliénés de Marseille,
le service médical s'établit dans I'ordre suivant : depuis
1699 jusqu'en 1729, point de médecin; sil se présen-
tait quelque cas de chirurgie, il était soigné par un
homme de I'art qui n'était pas attaché i la maison. De
cette derniére époque , un chirurgien fut attaché i I'éta-
blissement jusqu'en 173 1. Ce ne fut qu'en 1738 qu'un

médecin et un chirurgien furent nommés titulaires de

(1) La formule adoptée par les recteurs , pour I'admis-
sion ou le rejet des malades | était ainsi concue : Je sous-
signé certifie que N... n'est pas de recetie; ou je déclare
que N... n'est pas assez fol pour étre admis. Regist, des
délib. , 1702,
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I'hdpital, avee 8o franes d'honoraires par an;en 1561,
suppression de I'emploi de médecin, conservation da
chirurgien avec roo francs de rétribution; suppression
de cette rétribution en 1554, En 17955, on réablit le
chirurgien dans son emploi; en 1756, on lui accorde un
traitementde 130 francs, mais il est obligé de raser les
malades. Cette ignoble fonction fut & la charge du chi-
rurgien jusqu'en 1830 (1). En 1787, on installe un mé-
decin qui regoit 3oo francs par an; un médecin distin-
gué, mort professeur i I'écolede médecine de Strasbourg,
Iui suceéda, et depuis 1800 le service médical de la
maison se fait comme dans les autres hopitaux.,

On vient de voir que depuis 16gq jusqu’en 1787, cet
établissement n’a été visité par un médecin que pendant
I'espace de trois ans: il a done existé quatre-vingt-quatre
ans i peu prés sans médecins; quelques événements
tragiques arrivés a des aliénés, que des parents plus
humains que raisonnables, s'obstinaient i garder dans
leurs maisons, engagérent les magistrats, en 1974, a
prometire quelques secours aux pauvres familles qui
conduiraient leurs malades i I'hopital. Vaine mesure,
on préférait la misére a la réclusion. Ce malheureux

bruit des chaines retentissait toujours a leurs oreilles ;

(1) Ce trait caracteristique rappelle celui que cite Ya-
lere-Maxime | en parlant de Marseille. « Dans cette ville,
dit-il, on conservait soignensement I'épée qui servait a
donner la mort aux criminels, et on I'employait encore
lors méme que la rouille ne la rendait plus, quavec peine,
applicable 4 cet usage. »
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cette offre fut dédaignée et ne fit pas entrer un malade
de plus: tant il est difficile de faire rebrousser chemin
a l'opinion. La voix du magistrat fut moins efficace
que I'amélioration du régime de cet établissement. Un
recensement fait a cette époque, prouva que Marseille
comptait dans son enceinte, 45 aliénés, idiots ou épi-
leptiques logés chez leurs parents, et la ville comptait
a peine g/,600 habitants.

Il est juste de dire qu'avant 1587, il n'existait dans
le royaume que quatre ou cing maisons destinées au
traitement des aliénds, et encore, i l'exception d'une
seule, les autres manquaient des choses les plus néees-
saires a cet objet, ou n'étaient pas assez bien disposées
pour obtenir quelque suceés ; on suivait presque par-
tout une méthode routiniére el presque unique, desorte
que les résultats étaient souvent nuls, & cause des va-
riétés des genres et des espéces de folie. Les choses res-
térent longtemps dans cet état; et I'on a pu croire qu'on
désespérait de sortir de ces méthodes coutumiéres qui
semblaient interdire jusqu’al'espoir d'un plus heureux
avemr (1),

(1) Instruction sur la maniére de gouverner les insensés
et de travailler & leur guérison, dans les asiles qui leur
sont destinés. Imprim. royale, 1784. Cette instruction est
divisée en deux parties; I'une traite des maisonsd habita-
tion, Pautre du traitement des aliénés, suivant les diverses
especes d'aberration dont ils sont atteints; l'une et 'autre
de ces parties renferment d'excellentes vues, L'auteur di-
vise lesmaniaques en mélancoliques , en fous furieux , ma-
nmiaques paisibles, périodiques et idiots. 1l traite de ces
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Les législateurs anciens avaient établi une sorte de
culte religieux en faveur des aliénés; on les traitait, en
tous lieux, avec respeet ; et les égards qu'on avait pour
eux rejaillissaient sur leurs familles: c'est ee qu'on voit
encore dans I'Orient (1), parmi les peuplades sauvages
de FAmérique, et en Suisse i I'égard des cretins. Les
Romains avaient également pourvu i leur conservation
comme i leur subsistance , sans toutefois négliger I'em-
ploi des moyens propres i les empécher de troubler la
sociélé; mais dans les temps modernes, la réclusion de
ces malades n’a soulagé d’abord que la erainte publique,
cL ne pou vait satisfaire la l‘.bil,h} giui reclame non seule-

ment la stiveté, mais encore des soins, un traitement

maladies et de lears causes, avec autant de justesse que
de sagacité. Il fait observer qu'elles se contraclent avee
la plus grande facilit? ; que les cerveaux faibles ne pea-
venl y risister longtemps | et que les gardiens de ces in-
fortunés , par la seule fréquentation de leurs malades, ont
souvent, sans quils s'en doutent , les traits de la physio-
nomie sensiblement altérés. Ce fot l'un des meilleurs mé-
moires qu'on et encore publics sur ce sujet : aussi mérita-
t-il l'approbation de tous les bons esprits. Limprimerie
royale le répandit avee rapidité ; ce fut 'un des premiers
traits de lumiére qui ne tardérent pas a jailliv sur ceite
intéressante question , et ne ful peut-étre passans influence
sur les c¢erits publics, dans la suite , sur le traitement mo-
ral de la folie.

(1) Mos est Mahomelistis ut eos qui amentes et sine ra-
tione sunt, pro sanctis colant et venerentur. Foyage de
Bau magarten,



approprié , et généralement ineconnu ou négligé dés 'ou-
verture des asiles pulilics: ainsi la folie des uns se per-
pétuait, lorsqu'il eat été possible de la guérir, et celle
des autres augmentait, lorsqu’il n'était pas impossible
de I'amender.

Les lois des empereurs et des rois, les canons , les dé-
crets des papes avaient jadis ordonné de batir des mai-
sons pour y nourrirles vieillards, les lépreux , les idiots
et les fous (1); et 'on voyait ces infirmités quelquefois
réunies ensemble dans le méme lieu (2).

1 est aisé des’assurer, en parcourant les tableaux que
nous avons dressés, combien peu les événements poli-
tiques, les dissensions civiles ou religicuses, les catas-
trophes financiéres , les guerres maritimes ou continen-
tales, les brusques variations de I'atmospheére, 1'état
mobile des fortunes privées dans une ville éminemment
commercante: telle qu'est Marseille, ont exercé d'in-
fluence sur 'angmentation du nombre des aliénés: en
effet, on ne s'apercoit nullement que la ruine des in-
téréts de D'état et partant ceux des particuliers, sous la
régence, en 1720 lesguerresde 1744, cellesde 1780 ¢t
1783, les immenses événements de 158¢g, ceux plus
terribles de 1793 ; les guerres de l'empire, et les nom-
breuses collisions d'intérét de tonte nature qu’elles en-
trainaient a leur suite, aient produit des aliénations en
proportion de leur puissance et de leur durée; tout pa-
rait avoir marchié¢ comme de coutume , et rien ne laisse

(1) Fleury. Hist. ecclés. , liv. 137.
(2) Ihidem,
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soupgonner, durant cette longue période de gloire et de
malheurs, pendant ces années si fertiles en mémorables
événements, qu'il ait existé des époques plus ou moins
propres i féconder la population des maisons des alié-
nés. On doit étre surtout frappé de ce qu'a Marseille ,
si cruellementdésolée par la tourmente révolutionnaire,
durant 'année de la plus grande terreur, on n'ait pas
admis un seul homme a 'hiépital des fous. La stupeur
en imposerait-elle i la folie?

Mais si, pendant ces jours désastreux, I'hdpital
n'admettait pas un plus grand nombre d'aliénés, ceux
qui I'habitaient n'étaient ni plus & l'aise, ni mieux
nourris ; la maison manquait de tout; les malades s’ar-
rachaient mutuellement des mains le morceau de pain
qu'on leur distribuait une fois par jour. Les recteurs
réclamaient en vain des secours anpres du conseil de la
commune qui, le 5 floréal an 2, leur répondit de s'a-
dressera la convention nationale : cequi signifiait qu’il
ne pouvait rien leur accorder.

Ne sachant plus & qui se vouer, on déeida d'ouvrir
le trone de I'église oli I'on trouva 3o francs; celui du
secrétariat en contenait 44 ; mais le hasard fit découvrir
208 franes parmi les chiffons d'un vieux aliéné qui
venaitde rendre le dernier soupir. Ce secours inattendu
servit & sounlager, quelques instants, la commune dé-
tresse, mais que faire, avecsi peu de ressources, pour
apaiser la faim dévorante de 113 malbevreux qui
manquaient de pain bien plus que de médicaments(1)?

(1) Reg. de hopital des aliénés, Arch. de I'Hotel Dieu.
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L'hépital était sans linge, sans couvertures, sans
vétements pour les indigents; tout avait disparu, la
vaisselle d'étain comme les vases de cuivre; il sulfira ,
poursen convainere, de faire observer que l'estimation
des effets de la maison, demandée par 'aréopage du
jour, ne put, qu'avec peine, sélever a la somme de
Goo francs (1). Une touchante requéte fut enfin adres-
sée, par les citoyens recteurs, aux représentants du
peuple, en mission dans le midi de la France; ceux-ci
ne dédaignérent pas leurs doléances; ils approuvérent
méme le généreux dévouement des hommes charitables
qui les faisaient entendre, et les eussent volontiers sou-
lagées , sile papier-monnaie etiteu quelque valeur ; car
ils en délivrérent pour une somme énorme , quisuffit a
peine i la dépense de quelques jours.

Ce simulacre de subsides fut néanmoins précédé du
serment dont la teneursuit, et qu'on exigea des recteurs:
« Je jure fidélité i la république; je m'engage & main-
« tenir ses lois, la liberté, I'égalité et notamment a
« mourir a mon poste, sila patrie 'exige pour I'accom-
« plissement de mon devoir. » Les recteurs le jurérent :
mais ce serment ne procura ni du pain aux aliénés, nila
restitution des biens dont on avait dépouillé I'hdpital ;
il ne sauva pas méme la vie & plusieurs dentr'eux qui
périrentsur I'échiafaud.

I1 n'est pas sans intérét de retrouver dans cette pé-
riode de désordres et de malheurs, d'énergiques oppo-

(1) R:;lpp{:nrt de MM. les recteurs. Hp{rnslws de I'hdpital
St.-Lazare. Archives cit.

13
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sitions contre lavhitraire violation des formes adoptées,
davs tous les temps, pour la réclusion des aliéués.

Ee 13 pluviese, an 2 de la république , un citoyen,
sous le poids d'un jugzement du tribunal révolutionnaire
des Bouches-du-Rhane, fut, sans avis préalable, con-
duit aux aliénds par lantorité militaive de la commune
Sa0s nom [M:n':-;t-i] lv}, en élat de Sit";u.'. A !H'{'::L s clre ames
rement plaint de cette lorme sauvage d'admission , au-
prés du conseil de la commune, les recteurs ne balan-
cérent pas a sadresser an général lui-méme, en lui
exposant qu'il n'avait avcune autorité sur les hopitaux
et moins encore sur Pasile des aliénés ; que d'aprés les
statuts quils avaient juré d'observer, ils devaient exa-
miner, non seulement sans complaisance , mais avee la
IIII,:IS ﬁt:l‘ltplﬂ{ruﬁ{* exactitn [ll:,_ les ﬁ-[l]l!‘[!i $i;_;n;|]t,:5 COnme
aliénés et déclarer ensuite en leur ime eL conscience,
s'ils devaient étre sequestrés de la société, et qu'il avait
i tort, €n Ct‘rl\.‘ilf*fll,urtl{:{:: d'ordonner de son CllljF: la
réelusion d'un citoyen.

O applandirait volontiers aux mesures dont les rec-
teurs rappelaient ici le souvenir, s'ils eussent pu s’y
conformer suivant Uesprit qui les avaitdictées; mais on
doitles [éliciter, an moins, du |.'|:|r;:|;_7n |1]|‘.i|1 de noblesse
et de raison, qu'ils adressérent au général,

« T vois, citoven , lui dirent-ils, qie lorsqu’il s’agit
o d'administration eivile, la force militaire doit rester
« passive jusqu’a I'appel de son action: la lorce dont tu
« disposes doit étre immobile par elle-méme |, ou Ia
« confusion regne partout. Tu commandes aux baion-

¢ nettes, nous Je savous ; mais lapatrie ne Uen confie la
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a garde que pour ses besoins ; ¢'estelle qui t'ordonne de
«les diriger vers le but qu'elle a marqué; ten écarter
a c'est la blesser; le dépasser ou l'atteindre sans son
wordre, c'est la trabiv. La patrie, général, parle par la
loi; celle-ci Carme, te commande, obéis; lorsqu'elle
wse tait, ton devoir est dans le repos. Qu'as-tu fait en
«forcant la barriére dun hopital pour y montrer ta
« puissance ? (Juel est ton droit sur ce lieu de douleurs ?
« Viens-tu de punir un coupable, d’alflizer un innocent,
«tu lignores? A chacun son droit et son devoir; les
«notres te rappellent anx tiens? Juge-nous , juge-toi,
w et remets I'épée dans le fourreau ? » Le général garda
le silence, chose rare a cette ¢poque. Le prisonnier
fut bientot remis en liberté.

Un aliéné qui, suivant le gout du jour, avait pris le
nom de Scévola , sortit , dans le méme temps, par ovdre
de 'autorité l‘n)pu]uirc, de 1'51{11}':t:|] de .?".:II'!-‘.L-HI::; s0n
premiersoin, ou celui de son conseil , futd’attaquer les
recteurs en abus de pouvoir; le tribunal supréme qui
jugeait alors les vivants et les morts, élait indéeis sur
Parrét qu'il devait rendre; les voix étaient partagées;
les uns demandaient la réclusion aux aliénés , des admi-
nistrateurs de I'hopital, les autres voulaient infliger
une amende pécuniaire; tous voulaient punir les rec-
teurs de leur mauvais vouloir, de leur haine contre la
république: ils avaient enfermé, d'ailleurs parmi les
fous, le patriote le plus ardent, le plus pur (1); ce

(1) Onn'a pas oubli¢ qu'on avait décide | dans le club
de Marseille | de faire porter le buste de I'abbé Raynal, a
hapital des fous, ne pouvant I'y faire admettre lui-méme.

13*
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qui_constituait un crime abominable. La discussion
restait ouverte et s'envenimait davantage a chaque
instant; lorsqu'enfin les accusés présentérent l'ordre
suivant:

« Au nom des représentants du peuple Robespierre
aet Ricord, il est ordonné au directeur de Phipital
« des fous de recevoir et de garder, sous sa responsabi-
«lité, le citoyen Scévola conduit par un lieutenant qui
« prendra la foree nécessaire pour cette opération. Ville
«sans nom, le 13 frimaire, an 2 » (1) A ce coup de
tonnerre , le tribunal se dissipa comme un noir brouil-
Jard chassé par I'aquilon. Les juges se perdirent dans
la foule stupéfice, et les recteurs reprirent lenrs fone-
tions. L'hapital des fous était alors appelé la maison
d'lemnanite,

Aprés 5o ans dexistence, St.-Lazare, comme on le
nomme encore anjourd hui, n'avait rien perdu de 'ef-
froi qu'il n'avait cessé d'inspiver; il était toujours re-
gardé comme une maison de correction, comme une
autre bastille oii'on enfermait , oil'on frappait les mal-
heureux aliénés. Lesidées de violence, de coups s'alliant
malheureusement avec les cris plaintils des aliénés,
sidentifiaient avec le nom odieux de leur demeure ; ni
les aveux des malades qui en sortaient, ni la charité
toujours plus active des recteurs qui leur prodiguaient
les soins les plus affectuenx, n'avaient pu porter la
moindre atteinte a 'injuste prévention qui, parmi le

peuple, pesa, dans tous les temps , sur ces sortes d'étas

(1) Rapport des recteurs. Cit,
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Llissements ; el qui n'est pas peuple sur ce sujet? Qui
sait méme si I'origine de cette aflligeante antipathie
n'est pas aussi la malheureuse conséquence de 'emploi
des vieilles méthodes, de ces déplorables erreurs des
premiers gardiens des aliénés?

Quant au résultat offert par les tableaux ci-joints,
il seraitinutile de faire observer qu'il ne provient d'au-
cune autre combinaison que de celles des chiffres puisés
dans l'ordre des temps, tels qu'ils sont consignés dans les
actes publics et les registres de la maison. Cette longue
chronique arithmétique pourra témoigner, du moins,
de ce que peuvent devenir, pendant 102 ans, et dans
un licu peu propice, 2,973 aliénés , auxquelsil futlong-
temps impossible d'appliquer le moindre traitement.

Pour éviter des longueurs et la confusion presque
inséparable de pareils travaux, on a pensé qu'il serait
utile de diviser en tableaux de 1o années, le nombre
des admissions , des déeés et des sorties des malades enre-
gistrés depuis 169 jusqu’au commencement de 1802,

espace de temps compris dans la premiére partie de cet
Essai.
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HOMMES. FEMMES. ENSEMBLE.
il s :
2 & 4 = © 8 Bl
Bt E £ T 8 2 %
< @ = 2 @ = - 5 AR
16990 13 1 4 i h 7 20 5 11
17000 7 2 1 5] 3 1 12 i ] 2
1701 M h 3 i 2, 4 A% 6 5
1702 & 3 fu 9 3 1 17 i H
1703 f8 2 3 -2 4 8 &K &
170 OFE L S A 2 1 f & 3
4505 11 0 2 13 8 2 a5 5 i
4700 g" W 92 7 3 14 9 &
1707 [ A T ] 11 L R | 17 © 8008
1705 19 417 ] 12 r 3 31 25 7
Total. A 35 28 87 43 21 1753 78 RO
Sui iz, 35 Xorlies. i3 : Sorlis. 781 .
Morts. ?."i-} G Mortes. 21 ; % Muorrs, f]ﬂ‘]l' %3

Nestants... 23 Restantes. . 23 testanls.. GO0

En 1700, la population de la ville de AMavseille était da
99 000 ames, Celle de la banliene a vanié 4[1=E|I|ip. 1700 jns-’n'en
1856, de 15,000 a 21 000 ames.

NOMMES. FEMMES. ENSEMDLE.

o . ® é o -v; ll'.l: a =

e 2 9 = & o®n

= e L = ek =4 = - ™

— — o — v = —_ - =

; < B = < oy & . ol
Restés, 23 23 hi

17079 19 16 3 1% 42 O 32 23 3

1710 5 % 11 11 1 G 16 1

1711 L 7. & 0 12 o '3

1712 15 11 2 15 13 i 31 9% G

1713 5 7 1 15 13 1 25 20 b

1714 7 7 (1] 13 11 1 20 18 1

14715 13 11 2 5 & 1 oL 19 3

716 11 7 & 1 11 2 25 18 6

4717 12 11 0 12 12 3 ah--38 % 8

1718 10 10 1 17 15 1 27 05 2

Total. 126 85 13 151 112 14 277 200 29
Sortis, 8% Sorlies tl'}!! o Sorliz. 200 ..,
Morts 151 1% Mortes, 151126 Morts, 29} 229

Restants. . 23 Restanles... 253 Restants.. /S

En 1710 population de la ville, 97 800 ames,
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HOMMES. FEMMES. ENSEMELE.
Do, B :
= = =] = = - = =
< & = <. & = ==
Resics, 23 25 hs
1719 ] b 3 H (i 1 21 51 f
1720 7 0 20 12 4 18 149 i 35
1721 10 2 414 ML 5 i 20
1722 40 3 7 14 [ 5 248 g 15
1723 T i 1 o 2 3 1< b i
1724 b b 1 0 fy i 15 ] 7
1725 18 15 1 11 5 0 29 25 1
1726 13 142 1 93w Frae 26 19 3
1727 14 43 1 17 12 i 31 24 5
1325 18 12 2 15 R n 32 17 H
Total. IK1 ‘76 5B° 131 HG 52 © B2 452 166
Borlis. 76 ;. Surlies, a6 - Sorlis, 132 ..
Morts.56 B0 Nories. 531108 Niouis. 06 | 238

—e

Bestants,. 11

Bestanles. .. 23

Resianls. .. 34

En 1720, population de la ville , 103,500 imes.

HOMMES. FEXMES, | ENSEMELE.

o ; : -
8 & z & 3 2 4

Foslés, 11 23 3
729 42 [ 3 i2 6 7 2y 12 10
1730 15 11 ° 3 T h R 9% 4% &
751 19 45 > 19 H 3 35 20 K
F752 16 1o 3 11 [ H L R | 0
1753 15 10 5 0 5 5 2% 15 7
1734 G 142 3 43 .10 .. 8 29 22 11
1735 20 16 fi 12 A0 i 32 M 0
1736 13 10 f 2018 G a7 2x 10
1787 25 2] 5 11 5 ¥ 35 29 12
1738 23 o2 f 232 4 e K2 8
Tolal, - 152 138 34 AGH 9% 53 hT 233 &Y

Sorl. 135, .-, Sorlies, 93, Sortis. 233 ..
hlo‘rl:.ﬂ‘i} 172 Muorles, -Eill' 145 Morls, 57 l 320
Bieslants.. 100 Restanles... 47 Restants... 27

- En 1730, population de la ville , 70,500 dmes.
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HOMMES. FEMMES. ENSEMELE.
&

= e i AT
Cons = e § 2 9%
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Restés, 10 7 27
1739 16 [ h 25 M 5 h 27 12
17450 11 i H 23 29 i 33 27 15
1741 11 6 & 1% R 2% 42, B
1742 14 o fy 16 & 7 30 13 411
1743 16 6 5 1 6 6 30 12 11
1744 12 & ] 21 10 7 33 18 42
1745 13 45 A 16 11 3 o0 26 7
1716 18 9 7 1 10 § 32 19 11
1767 15 42 . 3 6 11 3 37 23 6
1745 21 143 ri 17 15 3 35 25 H ]
Tolal. 160 8G 52 191 119 50 3501 205 102

Sorlis. 56 . Sorlies. 119 Sorlis. 205, ..~

Morts.521 138 Mortes. 501157 Mouts. 102 | 397

— ——— —

Restants.. 22  Hestanles,. 9292 Restanls ... fAh

En 1750 | population de la ville , 54,520 dmes,

HOMMES. FEMMES. ENSEMBLE.
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Restes, 292 949 L
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4750 13 fi & 13 10 3 26 16 7
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1753 14 10 | 17 ! ] ] 31 1% 16
1754 21 9 6 11 7 i 32 16 10
1750 16 10 14 16 12 L 32 22 418
1756 16 12 4§ 929 48 4 35 30 8
1757 12 10 3 16 10 7 25 20 40
1758 an 45 & 29 15 6 45 30 10
Tatal, 19% 113 56 184 112 56 378 295 112

Sort. 113, .. Sorlies, 112 Sortis. 225y ;a0

Morts.56 1 15%  Mortes. 561198 Morts. 112337

— [P — —_—
Restants.. 2% Restanles.. 16 Restants.. fl

En 1750, population de la wille | 59,397 dmes.




AOMMES. FEMMES. ENSEMELE.
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Restés, 25 16 hl
759 99 48 7 23 A7 5 52 35 12
760 47 22 1 15 10 7 32 32 5
A, %5 47 © .8 46 12 b 42 29 13
1762 23 417 1 27 486 3 a0 33 4
41763 21 47 9 1 16 9 36 33 15
1764 I O 13 8 5 22 A% 7
15763 19 11 8 15 412 3 34 23 11
1766 97 47 O 42 6 5 29 93 5
4767 a0 0 H) 16 14 2 36 23 11
765 24 44 6 23 15 20 h7 25 26
Total, 225 445 51 193 1255 (A h21 273 115

Sort, 145 Sorties 125y .. ortis.273
Hl}rls,ﬁl} L Maorles. Eﬁ} L Morts. 115 } 358

——

BRestants.. 29

En 1760 , population de la ville, 94,570 dmes.

Bestantes... &

Restants... 33
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ort. 114y 4= Sorlies, 120 Sorlis. 234,
Moris.56) 170 Mortes, 44) 168 Morts.1004 33

Restants.. 35 Restantes... 15
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.

Restants... 53
En 4770, population de la yille , 94,636 dmes,
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HOMMES, FEMMES. ENSEMELE.
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En 1750 , population de la ville , 105,600 imes.
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En 1790, population de la ville, 111,085 dmes.
o 1793 et 1793 - dimipution un liers de la |'|u't|.1.ll|.'1 lion.,
En 1796, la population était de 114,475 dmes.

ﬂécapﬂm fation.

HOMMES. FEMMES. ENSEMEBLE.
Admiz vaw. 573 Admisessesss 1408 ‘Admis ..... 2973

Sorlis. 1020, Vi4 Sorlies. Iﬂﬂﬂ} 1483 Sortis, 2029 ) 55,

Morts., 526G Morles. £474 Morts. 900 |

Restanls, ... 29 . Bestlanles... 15 Restanls.... &

FIX DE LA PREMIERE PARTIE.
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DES MATIERES CONTENUES DANS LA DEUXIEME PARTIE,

De I'état de I'hdpital en 1802, — Du nombre des malades
qui I'habitaient. — Du personnel des médecins, — Des
gens de service. — Des recteurs alors en fonction. —De
leur zéle et des vues élevées de plusieurs d'entr’eux.
— De la suppression de ces derniers, prononcée par le
gouvernement.— De la transmission de la folie.— Exem-
ples remarquables de ce fait. — Des idiots nés de pa-
rents sains d’esprit, et des hommes d'esprit mis au
monde par des idiots. — Des rechutes récentes et éloi-

gnées de la folie. — De la fausse sécurité qu'inspire ,
assez souvent, une apparente gucérison. — §'il est vrai
qu'il v ait plus de rechutes dans les hdpitaux d'aliénés,
que dans les ¢tablissements prives consacrés au traile-
ment des fous. — Des sorties prématurées considérées
comme causes de fréquentes rechutes.—L’homme pau-
vre est exposé a celles-ciplus souvent que 'homme aisé,
— Des inconvénients de congédier, sans secours, les
indigents. — De l'obscurité des causes du retour de la
folie. — De l'influence de I'atmosphére , des vents en
général , et de celui qu'en Provence on appelle Mistral.
— Si la religion est une cause réelle de folie. — Si
toutes les classes de la société paient un égal contingent
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aux hopitaux d'aliénés. — Si | dans les accés de folie,

on peut reconnaitre la cause qui la produit. — Du

nombre des alicnds de Phopital, depuis 1802 jusqu’en
1837, — Des divers genres d'alicnation. — Des divers
sexes, — Des admissions, — Des sorties. — Des déces.
== Des rechutes. — De Ilige des aliénés. — Des nalions
anxeuelles ils ont appartenu. — De leurs croyances re-
ligienses, — De leurs professions. — De leur position
sociale. — Des alicnés marics, célibataires, veuls, di-
vorees. — Des causes de déces, — Des mois de année
oit I'on a compté plas d'admissions, de sorties, de
déces. — Durée moyenne du séjour des aliénés a I'ho-
pital. — Du nombre des interdictions | des suicides. —
Des condamnds i étre enfermeés dans Uhopital des fous,
pour crimes non prouveés. — Du sort de cent alicnés
pris an hasard | ayant séjourné plusieurs années i 'hé-
pital, ou ayant é1¢ fréquemment admis a Uhabiter.— Du
sort de cent aliénds sorlis sans traitement. — Du per-
sonnel attaché au service de Phipital. — De la disposi-

tion du logement | des cours, des cachots, des chambres
dont on peut disposer pour les malades. — Des aliénds
restants a hopital le 31 décembre 1836, avece lindi-
cation de I'nnnée de leur admission. — Des biens, des
pensions et des pensionnaives de hopital. — De la
nourritire , des vétements des malades. — De la forma-
tion de la succursale de Saint -Joseph , pour recevoir
I'exhubérance de la population alicnée. — Des difliculiés

de traiter les aliénés, dans un hdpital comme celui de
Marseille. — Des aliénés qui savent lire et écrire.—Des
sourds-muets, des avengles aliénes, — Des tétes défor-
mées; des grosses , des petites tétes, — De la longévite
des aliénés. — De lencombrement de Uhiopital. — De
Padmission des religicuses hospitaliéres an service de
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I'établissement. — Letire d'un jeune homme qui craint
de se snicider. — Divers rapports adressés i 'adminis-
tration des hopitaux | sur U'état déplorable de la maison.
— De la loi sur les aliénés | de 1838, — Notices biogra-
phiques sur quelques alicnés. — Des anciens statuts de
Ihdpital des lépreux. — Délibération de adiministration
des hiopitaux , en favenr de l'auteur de cel Essai.
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LE 2 février 1802, je pris le service médicz] de la
maison ot deux vieillards remplissaient , par quartier,
les fonctions de chirurgien. Douze recteurs, sous
la haute direction d'une commission spéciale, y dé-
ployaient un zéle infatigable, et suppléaient, par des
soins assidus , a ce que refusaient i leur charité, la ri-
gueur des temps et les vices de construction du local :
celui-ci fit une perte réelle, lorsque, peu de temps
aprés, pour centraliser le pouvoir, on supprima, sans
retour, les administrations intérieures des hopitaux (1).

L'inventaire des malades m'apprit que 44 individus
allaient bientdt devenir I'objet de mes soins. Sur ce
nombrese trouvaient 2g hommes et 15 femmes. Parmi

les premiers, je complal trois anciens épileptiques,

(1) La Toi du 16 vendémiaire an V avait confi¢ I'admi-
nistration des hopitaux 4 une commission composée de
cing membres; mais elle ne fut réellement exécutée dans
les Bouches-du-Rhéne ; qu'en vertu de P'arrété du Préfet,
du 25 messidor an XIII, qui déclarait illégales toutes les
administrations intérieures fondées dans ces établissements
par I'autorité locale.
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quatre monomanes fort paisibles, trois furienx , huit
malades en démence, tro’s améliords et huit idiots.
L'autre sexe se composait de deux épileptiques, de
trois furieuses, de trois convalescentes , et de sept idio-
tes abandonnées i lear destinée.

Le fond de cette population ne comptait presque que
des vieillards : ¢’étaient les débris du si¢cle qui venait
de s'écouler ; le temps semblait se plaire i laiséer debout
Ces ruines humaful&s; aussi la mortalité I‘i{!savlﬂ:]lﬂ bien-
tot sur elle avee tant de rigueur, qu'au bout de quatre
années, il en existait a peine encore quelque vivant
SOUVEnIr.

Ni les écrits de Pinel, ni ceux de son illustre école
n'étaient encore connus. Tout ce que je voyais était
nouveau pour moi, Jouvris des registres pour mon
usage particulier, ceux de la maison me paraissant in-
suffisants; je notai soigneusement lige | la profession,
Ja position sociale, le genre d'aliénation des nouveaunx
malades; et, lorsqu’il m'était permis de le faire sans
indiserétion , je puisais dans les familles les renseigne-
ments qui manguaient.

En pénétrant jusqu’au foyer domestique,, il est rare,
en effet, de ne pas obtenir le mot de I'énigme, quelle
que soit la dissimulation dont usent les familles, pour
en obscurcir la recherche ; ¢est 1, presque toujours,
la cause et le bercean du mal. Ces murs sonores sont
moins discrets, et dadroites paroles ne sauraient en
infirmer le témoignage.

On sent pourtant qu'a Marseille, ot les étrangers

abordent de toutes parts, il en est un grand nombre
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dont on ne peut connaitre exactement les précédents;
mais parmi les confuses déclarations dont s'accompagune
leur admission , il n’est pas toujours impossible de pres-
sentir la vérité.

Au milieu de cette foule avide, aux formes apres,
cherchant a subjuguer la fortune, combien n'en recon-
nait-on pas dont les mécomptes se résument par la perte
de la raison ? Car si le choce seul des ambitions suffir
pour ébranler les pauses sociales les mieux affermies
et fournir un immense tribut aux maisons d’aliénés,
est-il difficile d'entrevoir les chances réservées i ces imes
briilantes que I'avarice dévore, et qui, bravant la len-
teur des moyens, sélancent étourdiment au dela du
but?

Des invitations de la part de M. le maire, a MM. les
recteurs de I'hdpital, ne tardérent pas a m'appeler,
conjointement avec ces derniers, auprés des individus
signalés a l'autorité comme ayant donné des indices de
folie. Le premier malade soumis & notre examen avait
des intervalles lucides ; notre apparition semblait aveir
fortifié sa raison; on n'osa pas erdonner I'admission.
Le lendemain | ce maniaque,, irrité des projets de sa fa-
mille a son.égard , se porta mallieureusement i des actes
répréhensibles, s'évada de la maison, et mit dans la
peine tous ses voisins. Quelques jours aprés, un enfant
agé de douze ans, est reconnu par nous dans un état
d’aliénation , et, le lendemain, on voit entrer a I'hépi-
tal un enfant un peu plus agé; ¢’était le frére , d'un aun-
tre lit, qu'une coupable maritre substituait, sans pu-
deur, au premier. Prompte justice fut faite i tous.

iht
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Ces deux traits pris an hasard, et plusieurs autres
analogues , dégottérent insensiblement les recteurs de
Fempressement qu'ils avaient d'abord mis a suivre le
médecin dans les visites d'admission , et ils s'occupérent
alors exclusivement, non de I'état mental des malades,
mais des moyens dont ceux-ci élaient pourvus pour
fournir une pension a 'hopital. Jadis, disait I'un d'eux,
nous étions chargés du soin de I'admission et des sorties
des malades ; mais le service devait naturellement en
souffrir, car on consultait plus souvent la bienveillance
que I'état des choses, qu'on ignorait; ainsi, I'indul-
gence ou la sévérité n'était fondée que sur-de bonnes
intentions, ne pouvant I'étre sur I'exacte connaissance
des faits.

Dés 1804, je remplacai les recteurs ; et depuis cette
époque, jal constaté, saus controle, I'état mental des
aliénés ; j'ai prononcé sur les admissions et les sorties ;
et, chose assez remarquable par les temps qui se sont
écoulés, j'ai rempli ces fonctions délicates, pendant
trente-trois ans , sans qu'il se soit élevé de plaiﬁl&s con-
tre mes décisions. Enfin, la loi qui vient de paraitre et
que le temps a miirie, va bientdt couvrir a jamais ma
responsabilité, '

La génération qui apparaissait avait traversé les évé-
nements politiques les plus difficiles et les plus dange-
reux. La chute de Napoléon laissait un vide immense
dans les ambitions, et brisait des existences que le temps
et la gloire avaient consolidées. La restauration annon-
gant, a son tour, une ére nouvelle, donnait brusque-
mentl'essor  des prétentions depuis longtemps déchues,
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Le calme le plus profond succéda au plus violent orage.
Cette rapide transition, du fracas des armes aux dou-
ceurs de la paix, de leffervescence de I'esprit guerrier
aux charmes d'un long repos, était une périlleuse
épreuve pour des populations agitées; et l'on eit pu
croire que ces crises sociales eussent davantage ébranlé
les intelligences ; on voit néanmoins qu'il en est autre-
ment , et les tableaux que nous avons dressés prouvent
que, durant ces grandes vicissitudes, le nombre des
aliénés fut plus en rapport avec I'état de la population
qu’avec les événements qui la bouleversaient.

Je dois noter ici que, peu de temps avant la suppres-
sion de I'administration intérieure de'hopital , en 1805,
jeus 'honneur d'assister i la séance solennelle de la fin
de 'année. L'un des recteurs y lut un mémoire sur la
maniére de diriger les maisons d’aliénés , et surla néces-
sité de leur construire des asiles ot I'on piit réellement
traiter les maladies de 'ame. Il s'élevait avee force con-
tre 'habitation ot Marseille les confinait, et plus encore
contre I'impossihilité oii cette demeure placait les hom-
mes de 'art, de les soigner. Ces idées parurent justes,
mais prématurdées; aussi resterent-elles sans écho et
s évanouirent - t - elles avee I'assemblée ; mais loin de
reculer devant ses convictions, le méme recteur lut,
dans une autre séance, un projet de réforme ou brille
cette bienfaisante pensée qui verse dans le ceur de
Ihomme, avec l'espérance, les consolations dont le
malheur le rend avide. Cet élan d'une aAme honnéte,
qui partage la douleur de son semblable pour en adou-
cir 'amertume , ne manqua point de retentissement;
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et I'administration supérieure ne cessa, depuis lors,
de réclamer contre le déplorable séjour des aliénés;
mais, [autil bien le dire, la pensée d’améliorer le sort
de ces infortunés ne marcha, dans tous les temps,
qu’avec une extréme lenteur.

J'avais & peine accepté le service de la maison , lors-
qu'en examinant mes notes d’admission, je m’'assurai
que les noms propres des malades étaient moins nom-
breux que ceux-ci; je remarquai done une foule d'ho-
mouymes ui me surprit; je pouvais croire, en elfet,
qu’il existait des races particuliéres chargées du soin de
peupler hopital. Cette circonstance fixa mes idées sur
cet ordre de faits.

Jai lieu de croire qu'il y a peu de médecins qui aient
en, plus que moi, le temps et Noccasion de constater
la transmission de la folie, des péres aux enfants, et
de ecux-ci a leurs descendants. Plusicurs fois, j'ai vu
loger ensemble l'aieul | le fils et le petit-fils | et ces trois
vivantes générations, donner & la fois le spectacle des
plus ellroyables manies,

Dans 'un de ces exemples, le grand-pére était agé
de G4 ans: il érait aliéné depuis six ans; le fils en avait
35, et le petit fils 14. Ce dernier sortit & 1g ans; il
pouvait étre regardé comme amélioré , mais non rétabli
Deux ans aprés, il partit pour l'ile de France. Il serait
curieux de connaitre le sort de ses enfants, s'il en a eun;
car dans cette famille , les premiers aliénés 'ont été suc-
cessivement dans un age plus avancé que ceux qui en
avaient recu le jour: c'est-a-dire, que les descendants

devenaient fous plus jeunes que lenrs péres. Cette mal-
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heureuse famille était en possession de I'hidpital depuis
quatre-vingt-dix ans.

Dans un autre exemple, d’aprés une piéce judiciaire
j'acquis la certitude que le bisaieul de trois genérations
d’aliénés s'était suicidé a I'age de 50 ans.

J’ai vu jusqu'a cing fréres aliénés i la fois, et quatre
sceurs, dans une autre famille dont la mére était morte
au méme hopital.

J'ai personnellement connu deux familles dont les
miles seuls perdaient la raison; c'étaient les femmes ,
dans une autre race; mais chez les uns comme chez les
autres, I'époque fatale était fixe: a fo aus ils étaient
fous. 1l n'est pas rare de découvrir des familles intermé-
diaires , saines , entre deux races de fous.

J'ai vu plus sirement naitre des fous dans une fa-
mille dont le pére et la mére lont été plus ou moins
longtemps, que dans celles oul'un des deux seulement
s est trouvé dans cette situation.

La folie m'a paru passer plus facilement de la mére
aux filles que du pére aux garcons; sur 67 cas, je n'ai
vu le contraire que cinq fois ; comme il arrive plus fré-
quemment que, chez les miles, la folie s'étend davan-
tage sur eux en atteignant plus d'une génération , tandis
qu’en général , chez les femmes | elle se borne plus sou-
ventila génération contemporaine , et dansla limite du
sexe auquel elle appartient, sauf de rares exceptions;
mais je ne parle ici que de notre localité.

J'ai soigné, dans 'espace de 27 ans, 12 aliénés issus
de la méme tige, et celle-ci était antéricurement viciée
du méme mal. C'est donc avee raison que I'un des hom-
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mes de notre si¢cle qui a le plus réfléchi sur cette mala-
die, a dit le premier que I'hérédité était la cause la plus
ordinaire de la folie, et qu'on la compte pour moitié
dansledéveloppement qu'elle affecte chez les personnes
riches, et pour un sixiéme chez les pauvres. Sur 8,272
aliénés i Bicétre et a la Salpétriére, de 1825 4 1833 |
il en existait 736 chez lesquels la folie était héréditaire.

Dans I'hopital des aliénés de Marseille, sur 1,408
individus admis, depuis 1802 jusqu'en 1837, onena
compté ga.

Je ne puis résister an désir de citer les faits suivants,
pour ajouter un nouveau ténmignnge a celle impor _
tante vérité. En 1806, on admit i notre hépital un
homme, igé de 42 ans, dont I'épouse, agée de 36 ans |
s'y trouvait depuis un an, Six mois aprés I'époque de sa
réclusion , le mari, paraissant tout a faitrétabli, obtint
sa liberté, et se pendit dans les environs de I'hépital ;
peu de jours aprés, la femme se nova volontairement
dans le bain, en présence des gens de service qui la sur-
veillaient. Ce couple suicide laissa deux filles, et un
gar¢on accusé d’assassinat; a l'age de 21 ans, celui-ci
s'éirangla ; des deux seeurs, 'ainée s'empoisonna , a I'age
de 24 ans, aprés plusieurs années de prostitution; la
cadette se précipita du haut du toit de la maison qu'elle
habitait ; elle était enceinte de cinq ou six mois; elle a
laissé un garcon qui , bien jeune encore , a été plusieurs
fois emprisonné. Son départ pour I'Egypte, jette, pour
nous , un voile sur sa destinée.

Mais en se transmettant d une génération a I'autre,
cette crue'le maniére d'étre ne perd rien de la faculté
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qu'elle posséde de se ressaisir, aprés les avoir abandon-
nées , des victimes dont elle s'est une fois emparée. On
voit journellement des aliénés jouir pendant longtemps
des bienfaits de la raison, et retomber ensuite dans le
désordre mental le plus complet. Aprés 20, 30 ans de
repos, la folie reparait avec une étonnante énergie, et
refait les scénes des jours de son invasion. A ... sortit
commerétablie ,en 1790, a l'ige de 26 ans; elle rentra
dans la maison, dgée de G4 ans, en 1828 | de conserve
avec deux de ses filles qui étaient aliénées ; elles étaient
accompagnées d'un petit-fils idiot, dgé de 15 ans. Les
pére et mére de cette folle s'étaient asphyxiés volontai-
rement tous les deux a la fois.

11 est done vrai que le temps, qui séche tant de lar-
mes et soulage tant de douleurs, exerce quelquefois peu
d'empire sur la durée de la folie, et que cette altération
de I'organe de la pensée semble , pour ainsi dire, se re-
tremper et puiser une nouvelle énergie dans le sein du
repos et le long usage de la raison.

11 me semble qu'on n’a peut-étre pas encore assez ob-
servé quel est le genre d'aliénation qui se transmet avec
le plus de probabilité du pére a I'enfant et de celui-ci &
ses descendants, et quel est enfin le point d'arrét de
cetle transmission; car il est, sans doute, un terme au-
dela duquel I'hérédité s'éteint. La folie occasionnée par
des causes physiques, se transmet-elle plus fréquem-
ment que celle quireconnait pour origine des affections
morales ? Les Iésions accidentelles du cerveau rendent-
elles la folie moins transmissible que les lésions ori-
ginelles de cet organe? Daus les sujets qu'elle atteint,

16
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la folie héréditaire conserve-velle le type primitif?

Plusd'une fois, |'ai vu naitre idiots les petits-fils d'un
aieul fou furicux, tandis que le pére, intermédiaire
privilégié entre ces deux géndrations, avait joui du
plein exercice de la raison. Deux monomanes naquirent
de deux péres luricax. Plus tard, ce fut le contraire,
un monomane eut deux frénétiques. Uneseule fois, un
idiot fut le pére de trois individus remarquables par la
rectitude de leur jugement et la finesse de leur esprit.
Cet idiot était tel long-temps avant la naissance des en-
{ants, et rien n'a fait soupconuer leur légitimité,

L'un des objets qui, dans la conduite pratique du
traitement des aliénés | améne les plus graves réllexions,
¢'est le retour inattendu de cette cruelle maladie | lors-
qu'une apparente guérison a déja dissipé les craintes les
mieux fondées. Une parole, un geste irréfléchis renver-
sent les plus douces espérances, et ne révélent que trop
souvent les séduisantes illusions sur lesquelles elles re-
posaient. Les eflets du délire n'étaient qu'ajournés, et
dans des cas pareils, la rechute, le plus souvent, n'est
que la continuation de la folie.

On a remarqué , dans ces derniers temps, que les re-
chutes ¢taient moins fréquentes dans les établissements
privés que dans les hopitaux ; ce qui signifie quelles
sont plus rares parmi les personnes aisées, et, qu'en
toutes choses, le pauvre subit toujoursla pire condition.

Mais est-ce une vérité bien démontrée que, sur un
nombre égal d'aliénés, les maisons particuliéres comp-
tent plus de guérisons sans retour, que les établissements

publics, et que la fréquence des rechutes pése davan-
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tage sur les hopitaux ? Il est certain , du moins, que les
sorties prématurées sont une source féconde de rechutes
pour tous les établissements, quels qu'ils soient , de ce
genre ; mais les médecins des asiles publics auraient-ils
plus de hite de congédier les améliorés, que ne fon
ceux des maisons privées? La lonable ambition d'obte-
nir, dans le moins de temps possible, un plus grand
nombre de succés décisifs, serait-elle plus prononcée
parmi ces derniers que chez les autres? Les uns et les
autres seraient-ils dominés par des convictions diffé-
rentes ? Toujours est-il certain que pour celui que ne
saurait émouvoir un ignoble intérét, la réponse a ces
questions est plus facile que la solution du probléme.
11 est toutefois vraisemblable que dans les établisse-
ments , soit publics, soit privés, s’ils sont habilement
surveillés; si le méme niveau passe indistinctement sur
tous les individus ; si chaque aliéné est, pour ainsi dire,
I'objet d’une affection privilégide ; si chaque espéce de
dérangement mental est un sujet spécial d'études assi-
dues et de soins affectueux ; il est vraisemblable , dis-je ,
qu'il y aura la, ou il n'y en aura nulle part, plus de
chances d’amélioration, et partant , moins de ces retours
inopinés qui font la désolation des familles, celle des in-
fortunés qui en subissent les douleurs, et le tourment de
I'homme de la science qui s'est efforcé de les prévenir.
Mais , dans les hopitaux, quel est, de l'indigent ou
de 'homme aisé, celui dont la rechute est plus ou moins
imminente , plus ou moins indéfiniment ajournée?
Aprés avoir posé le principe qu'il n'estancune espéce
d’aliénation dont le pronostic reste sans appel, et qui’

16t
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puisse étre irrévocablement jugée exempte de retour,
Pexpérience n'a-t-elle pas démontré que I'indigent re-
vient plutdt aux hépitaux, plus souvent, et pendant
pluslongtemps que 'homme aisé 2 11 est vrai que celui-
ci se trouve sous l'influence de causes qui, pour n'étre
pas les mémes, n'en agissent pas moins avec une égale
force, et que, sous ce rapport , leur condition les soumet
aux mémes lois ; mais en recouvrant la raison, l'indigent
w'acquiert pas les moyens de la conserver; sa dure posi-
tion ne lui présente aucune ressource pour achever une
cuvre si péniblement entreprise; et méme, les besoins
dont il est subitement assiégé, le replongent dans les
angoisses qu'il avait un instant oubliées, de maniére que
son apparente guérison n'est souvent, pour lui; qu'un
malheur de plus; car la faim qui le presse est moins
supportable que la folie. D'oti I'on pourrait conelure
que les probabilités de son retour anugmentent avec le
nombre des privations qu'il est forcé d’'endurer.
Suivons, en effet, un instant, l'aliéné pauvre sor-
tant, comme rétabli, dun établissement public; la
porte se referme sans aumone ; il est libre, mais dénué de
tout. L'infortuné part; il a faim et ne peut gagner son
pain. Od prendra-t-il son premier repas? Ot posera-t-il
la téte, ce soir ? Il I'ignore ; et ¢'est peu de chose encore
s'il ne fait reculer d'effroi sa famille, qui lui a déja fait
un froid accueil ; si I'importune curiosité des passants
ne s'attache pas impitoyablement a ses pas; si d'indis-
crétes questions ne lui rappellent pas trop amérement
le passé, qu'il devrait oublier, et ne l'alarment pas sur
son douteux avenir. Assez de pensées sinistres se pres=.



sent confusément dans son esprit ; il est en représentation
devant des témoins [rappés destupeur. Tourmenté par
d'incessants besoins, i peu prés délaissé méme par les
siens ; devenu l'objetd'unesorte de terreur oundela risée
publique, le trouble et la confusion le saisissent; la
pente est rapide, et la raison, trop faible encore,
s évanouit.

Quand verrons-nous arriver cette époque ou, dans
la vue de prévenir le retour de U'indigent dans l'asile
qui I'accueillit au jour de ses mallieurs, on lui assurera
du travail , ou des secours, du moins, pour lui donner
letemps d'en obtenir? Ne serait-ce pas d'ailleurs une
économie réelle que d’adopter cette prudente mesure,
puisqu'il est évident que les fréquentes rentrées de ces
sortes de malades, imposent aux hopitaux une charge
bien plus onéreuse que ne le serait le généreux secours
dont en vient de démontrer la nécessité? N'est-il pas
ficheux qu'un essai de cette nature n'ait pas encore
é1é tenté, et que nul effort n'ait pu triompher, jusqu’a
ce jour, d'un obstacle que d'aussi faibles moyens eussent
pu surmonter?

Mais il est malheureusement a craindre que ces ré-
flexions ne frappent de longtemps encore l'esprit de
ceux que leur position met a méme d'en vérifier les ré-
sultats. On verra, comme par le passé, les indigents
rétablis , congédiés sans aumone et sans espérance; leurs
rechutes passeront inapergues, et trouveront infailli-
blement, dans le budget providentiel des hopitaux, des
ressources pour en perpétuer le retour.

Aprés avoir soigneusement noté la somme totale des



rechutes, depuis 1802 jusquen 1837, nous avons re-
cueilli, dans cet Essai, le nombre de celles qui sont
particuliéres aux individus qui les subissent, et nous
avons lieu de croire qu'en général, les rétablissements
sont en raison inverse du nomhre des réerudescences ;
et qu'aprés un certain nombre de celles-ci , on voit gra-
duellement s'évanouir les probabilités d'une solide et
durable guérison. Clest ainsi qu'on peut apprécier le
degré d'inflluence des diverses exacerbations de la ma-
ladie sur le cervean des aliénés. L'espérance de la gué.
rison survit, sans doute, aux premieres rechutes; mais
elle s'affaiblit d'autant plus qu’elles se multiplient da-
vantage et qu'elles se reproduisent & des époques plus
éloignées de celle de I'invasion de la maladie.

De quels frivoles raisonnements n’a-t-on pas orné la
prétention d’avoir mis a découvert les causes réelles des
fréquents retours de la folie. Soumis, en apparence
aux lois qui régissent les maladies intermittentes, les
paroxismes s annoncent quelquefois par I'organe méme
de ceux qui les éprouvent; ces retours, d'autres fois;
surprennent ces derniers par de brusques assauts, et
détruisent soudain les flatteuses illusions que laissait
entrevoir un commencement d amélioration; mais quoi-
que ces déplorables scénes se passent dans le cerveau,
quoique la structure de cet organe ait été minutieuse-
ment interrogée, rien n'a pu, jusqu'a ce jour, soulever
le voile mystérieux qui couvre cette difficulté; aussila
futilité de telles recherches est-elle aussi clairement dé-
montrée que la vaniteuse pensée de ceux qui s'obstinent

asy Livrar.
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Un autre sujet de curieuses investigations occupa
pendant longtemps des esprits dignes de le traiter ; on
établissait en principe que 'intégrité de la masse cé-
rébrale était essentiellement exigée pour la manifesta-
tion des faculés mentales, ce qui n'a pas été confirmé par
I'observation; car il n’est dans l'mﬁ:{?pha]n ancune des
parties supposées nccessaires a 'exercice des fonctions
intellectuelles , qui n’ait été lésée , sans que, pourtant,
TI'intelligence en aitsouflert la moindre altération. Mais
on n'en supposait pas moins que toute la masse de l'encé-
phale était nécessaire a la formation de la pensée; et
quoiqu'on ne connaisse pas assez les secrets ressorts dont
celle-ci est le résultat, on ne laissait pas de soutenir
qu'il fallait regarder comme irréparables les moindres
froissements que la folie leur faisait éprouver. Cette
séveére décision est, pourtant, anéantie par les faits les
plus constants et les plus nombreux.

Que l'on consulte les registres des hopitaux et des
maisons privées d'aliénés ; que T'on descende attentive-
ment dans les détails relatifs aux changements éprouvés
par les individus qui les habitent, durant les diverses
phases de leur maladie, et l'on pourra se convaincre
combien peu de livres écrits d’imagination sur la folie,
méritent la confiance des hommes de l'art ; mais il faut
le dire aussi, jusqu’a ces derniers temps, on a compté peu
d'asiles o1 I'on ait exactement consigné les dates pré-
cises de l'invasion de la folie, des variations qu'elle a
subies dans les divers individus, desaméliorations et des
détériorations qu'elle a successivement éprouvées; et

méme de nos jours, ne voyons-nous pas des établisse-
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ments publics de ce genre, tris-arriérés sur ce point? Et
I'on peut dire également que s7il existe des maisons
privées ou l'on ait été plus soigneux et plus exact, le
public n’a que bien rarement joui d'un tel bienfait. 11
faut donc nous contenter des résultats généraux qui
nous ont €1¢ transmis , dans la conviction ot nous som-
mes qu'un plus grand nombre de détails spéciaux sur
celte partie de la science , fournira bientét des éléments
d'inductions plus sévéres et plus éiendues.

- - e ST S — -

DE L'INFLUENCE DE L'ATMOSPHERE

SUR LE CERVEAU DES ALIENES.

S'iL est un point de la science, relativement a I'alié-
nation mentale, sur lequel on a le moins de regret d'a-
voir laissé quelque chose a dire | c'est, a coup sir, celui
de l'influence des divers états de I'atmosphére. Cette
doctrine, connue de 'antiquité , eut, dans tous les sié-
cles, d’habiles et nombreux sectateurs (1). Au milien

(1) .. ... Ubi tempestas et Ceeli mobilis humor

Mutavere vias, et Jupiter humidus austris
Densat , erant quee rara modo | et, quee densa  relaxat ;

Yertuntur species animorum , el pectora motus
Nunc alios | alios, dum nubila ventus agebat,

Concipiunt. .. ....
VIRG., Georgic., lib, 1,
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des nuages dont s'enveloppait cette cruelle maladie, on
consulta les astres, mais plus particulidrement les di-
verses phases de lalune, et I'on erut découvrir de cer-
taines coincidences gqui ne parurent pas sans intérét ;
plus tard, les qualités de latmosphére présentaient
une trop grande somme de rapports avee la santé de
I'homme , pour n'étre pas soigneusement explorées, et
T'on put s’assurer de leur action sur les maladies ner-
veuses , et sur celles du cervean en particulier.

On n'ose pas dire,, néanmoins , que si le principe est
incontestable | il n'a pas produit, jusqu'a ce jeur, dans
ses applications pratiques, auntant d’avantages qu'on
avait lien de l'espérer; car cette influence | brusque de
sanature, souvent inattendue, s'évanouit la plupart du
temps, sans avoir pu ni la sonpconner, ni la combattre;
lorsqu'elle persiste, il est aussi difficile d'utiliser que
d’arréter son action, l'observateur en a constaté eflet
c¢'est le prix de sa sagacité,

Il est, dit un docteur anglais, dans 'atmosphére, un
état particulier, indépendamment de sa température,
de sa pesanteur, de son humidité, qui exerce une in-
fluence marquée sur la santé, comme sur les maladies

de I'homme , et sur les autres phénoménes de la nature;
or cette influence étant dépendante des divers états de
Jatmosphére, dans différents temps, varie dans son
mode d’action; de li, non seulement elle cause un dé-
rangement général dans la santé, mais elle a certaine-
ment encore une part active dans la production des di-
vers symptomes dont ce dérangement saccompagne.
Ces conditions particuliéres de 'atmosphére, se pré-

17
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sentant a des époques incertaines, leur influence doit
étre appelée casuelle (1).

Mais, indépendamment de celle-ci, il en existe égale-
ment une autre dont le retour périodigue se fait sentir
deux fois, dans Uespace de vingt-huit jours ; son action
est générale : elle affecte immédiatement le cervean et
le systéme nerveux, en excitant wn acercissement gé-
néral d'irritabilité dans toute T'habitude du corps, et
diminuant sensiblement le goit et la eapacité des opé-
rations intellectuelles. Elle agit sur les individus en
raison de la susceptibilité et de la faiblesse de leur eons-
titution : ceux qui sont éminemment irritables éprou-
vent cette dounble atteinte qui | chez eux, dure souvent
plusieurs jours. Les tempéraments vigoureux, au con-
traire, ne la ressentent qu’une seule fois dans le mois;
elle est pour eux fort légére et de courte durée. De plus,
les sujets robustes qui ensont affectés al'une des époques
du mois, ne le sont pas a autre ; de li, ces époques
doivent étre considérées comme deux périodesdistinetes
dont le retour de chacune apparait une fois , dans a pen
prés espace de vingt-huit jours , et méritent le nom de
périodes mensuelles d'irritabilité. :

(estdurant ces périodes que les maladies chroniques
éprouvent, danslenrs symptomes , une notable exacer-
bation ; les céphalalgies, I'épilepsie, la catalepsie , et les
autres affections nerveuses pour lesquelles on a des

(1) Thomas Forster. Ohservations on the casual and pe-
riodical influence of particular state of the atmosphere
on human health and diseases | partienlarly insanity, ete.
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prédispositions, éclatent inopinément chezles divers in-
dividus qui en sont menacés; les symptémes des diverses
especes d'aliénation s'aggravent; mais principalement
ceux de I'hypocondrie. C'est alors que les suicides se
multiplient; que le sexe paie son tribut lunaire ; que
]es accouchements et les avortements se pressent; que lu
guérison des blessures est retardée , I'hydrophobie plus
commune, les maladies contagieuses plus dangereuses ;
phénoménes qu'on doit attribuer & l'accroissement de
I'ivritabilité (1).

(1) There are peculiar states of the atmosphere | inde-
pendents of its temperature, weight, or moisture, which
have a particular influence on human health and disease,
as wel as another natural phaenomena. . ... There is like-
wise , apparently independent of the above, a periodieal
influence , occurring twice in the course of twentyeight
days, and which is of very general operation : it affects
immediatly the brain and nervous system, eausing a ge-
weral increase of irvitability of the whole body , and it les-
sens the capability and relish for intellectual exertion. . . .
At these periods the symptoms of all chronic complaints
are exacerbated ; and head-ach, epilepsy, catalepsy, and
various nervous diseases 1o which there may be a predis-
position, are most liable to happen. The symptoms of va-
rious sorts of insanity are worst abont this time , but par-
ticularly the melancholy kind ; hence snicides from disease
are more numerous. In females, the catamenia usually
takes place at one or other of these two periods, nnd when
irregular, sometimes occurs at both. Parturition generally
takes place at some one of these periods, and consequen-
tly abortion arethenmore o be apprehended than at other

*

)
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Ces périodes paraissent ne pas exactement coineider
avec aucune phase de la lune; mais leur double appa-
rition , durant une révolution lunaire | est une circons-
tance digne de remarque.

- Il est encore une période diurne, continue le méme
observateur, qui arrive & certaines heures; d'antres a
certains jours , et qui se combinent quelquefois avec les
paroxismes du mois. On sait que les maladies particu-
liéres deviennent plus graves i I'époque des influences
dont nous parlons , et que celles, surtout, qui affectent
une marche réguliére et périodique, deviennent plus
intenses, lorsqu’elles se heurtent avee I'une des influen-
ces du mois. Celle-ci, dansle dérangement mental | pro-
duit une exacerbation sensible; tandis que la variété
des symptomes ne dépend que de Porganisation de T'in-
dividu: cette influence est d'aillenrs enipreinte sur les
changements qu'éprouvent, i certaines époques, les
animaux et les plantes, et sur tous les phénoménes de la
nature. Le temps prononcera sur le mérite de cette
doctrine ().

times in the month. Finally, wounds heal less readily, hy-
drophobiais more common, infections diseases have crises,
and all those phacnomena oceur which can be ascribed
to increased irritability. The periods do not seem to coin-
cide with any exact time of the moon, but their occurrence
twice in a lunar revolution , is a circumstance worthy of
nolice,
FORSTER cit. , ad Préf.
(1) Itdem, ibidem.
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Il existe une foule d'autres influences ol Iesprit
se perd, et qu'il est inutile de rappeler ici; mais il
n'est pas sans intérét de connaitre 'opinion du sa-
vant écrivain dont nous exposons les idées, au sujet
de celle quexerce la lune sur le dérangement de
lorgane cérébral. L'exacerbation des symptomes ma-
niaques, dit-il, fut attribuée, dés les temps anciens, «
de certaines périodes de la lune: de 1a, le nom de Juna-
tigque dont on a gratifié les aliénés; mais il est certain
que cet accroissement d'irritabilité ne s'accorde nulle-
ment avee ancune période de cet astre: Iexpression est
donc ‘mensongére et doit étre retranchée du langage
pathologique. 1l existe véritablement une influence
péricdique sur les aliénés: mais elle ne se fait sentir
qu'a I'époque de la périodicité générale, et quelquefois
a d'autres époques; en I'attribuant a la lune, on ne
fait qu'exhumer certains restes de lastrologie qui,
probablement, dans son origine , était une science fon-
dée sur quelques observations de périodicité , mal
comprises dans la suite , en les alliant & des idées fan-
tastiques, et a U'imaginaire systéme de l'influence des
astres (1).

On ne peut s'empécher d’observer que, par la créa-
tion spontanée de cette multitude d’influences, on obs-
cureit bien plus qu'on n’avance la solution de ce pro-
bléme , et qu’hypothése pour hypothése, autant valait-
il ne pasdéposséder la lune de son antique puissance,, et
se défendre de substituer de nouvelles chiméres & celles

(1) Idem , sect. Vill.
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qui ralliérent tant de siécles autour deleurs drapeaux. 11
est yrai que 'auteur ajoute que cette science est encore
dans son enfance ; mais qu'il en fut de méme de celles
qu'on a le mieux cultivées (1).

En attendant que cette science ait acquis cette ma-
turité dont on s'efforce , par avance , de la doter, il était
prudent de mettre quelques bornes a sa puissance ; et
méme , dans son action sur I'hypocondrie, il était juste
d'isoler la part active qu'elle peut prendre a ses acces,
d’avec la nécessité de certaines organisations, d’en subir
de fréquentes atteintes , puisqu'ici l'auteur assure que
les sujets dont le crine présente un grand développe-
ment au-dessous de la région movenne des pariétaux,
sont trés-sujets a cette espéce de folie (2).

On ne saurait nier, de bonne foi, la réalité de I'in-
fluence atmosphérique sur nos organes ; mais n'en abuse-
ton pas pour agrandir ses effets, et matérialiser I'im-
pulsion de la volonté? Ne dirait-on pas qu'on a fait plus
de recherches pour la rendre redoutable que pour en
découvrir les bienfaiis 2 On répéte souvent, il est vrai,
que cette influence aigrit nos maux ; mais on laisse in-
apercus et le calme dont elle les console quelquefois, et
les charmes qu'elle répand sur la vie, pour les faire
oublier.

Cette inexplicable influence fait brusquement éclater

(1) ldem, sect. 1X.

(2) 1t will be found, that persons with the brain greatly
developed under the middle of the parietal bone | are most
liable to tlus kind of insanity, Idem, sect, YII,
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toutes les espéces d’aliénations; elle presse celles qui
ralentissent leur marche; elle surexeite les furieux
tourmente les hypocondriaques, aggrave les aflections
nerveuses, hite les avortements, précipite la fin des
suicides , nuit & la guérison des plaies, retarde celle des
maladies chroniques , s'oppose tantét a la naissance des
garcons, tantét & celle des filles; elle enfante les inju-
res , les querelles, les duels, et provoque une foule
d'infirmités humaines , qu'il est inutile de signaler ; elle
contrarie le développement de I'enfance, et finit, com-
me on va le voir, par donner la mort aux vieillards.

« J'ai souvent désiré connaitre, dit le docteur Fors-
« ter, quelle est la cause qui fait que les vieillards , lan-
« guissant sous le poids des années, finissent par mourir;
«il m'a semblé que si I'ige seul était la cause de leur
« mort, elle arriverait plus lentement, il est donc pro-
« bable qu'une cause extérieure contribue a la préci-
« piter. La fin naturelle de la vie mortelle est, dansla
«nature, le dernier de tous les phénoménes qui doit
« étre regsardé comme douloureux. Le vulgaire le re-
«doute 4 cause des impressions absurdes gravées dans
u l'ﬂsprit de I'homme par des maitres ignorants, lors-
«qu'il érait jeune et susceptible ; et cette association
« d'idées , comme celles qui frappent'enfance , tendent
« i se reproduire, dans la vieillesse, avec une nou-
«velle vigueur; mais quoique la mort soit naturel-
« lement lente, I'époque en serait encore retardée, si
« quelque chose ne venait mettre un terme a la vie.
«Je crois, enfin, que celle des vieillards et des su-
«jets atteints de maladies chroniques, parviennent
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v a I'heure supréme, par I'elfer de quelque influence
« extérieure , durant les périodes diirritation (1).»

Il résulte de cette théorie. que cette puissance , cette
force oceultes, qui résident précisément dans les quali-
tés de Tatmosphére qui nous sont inconnues, puis-
qu'elles sont indépendantes de la température de celle-
ci, de sa pesanteur, de son degré d'humidité, ete., ont
ouvert une carriére dans laquelle de séduisantes asser-
tions sont d'autant plus facilement adoptées, qu'on se
dispense d’avance de I'obligation de les justifier.

11 suffit, toutefois, d’'un court séjour auprés des alié-
nés, pour s'assurer de I'influence atmosphérique sur la
plupart d'entr’eux. Je disla plupart, car il en est qui
n'en éprouvent aucune atteinte; mais cette influence

appnrﬂcnt pr[:rhnh]cmunt aux qlmlil{?s connues de 1'at-

mosphére.

_-_-I_._-\.i_.

DE L'INFLUENCE DE CERTAINS VENTS

SUR LE SYSTEME NERVEUX DES ALIENES.

S'11. est une contrée dans laquelle on signale davan-
tage les effets des vents sur le systéme nervenx des
aliénés, c'est celle, sans contredit, ot les variations

(1) Idem | sect. 1X.
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de la température sont plus brusques et plus fréquen-

tes. Telle est, en effet, la partie desla Provence

dont la Méditerranée baigne la cote; 1a, des vents an-

tagonistes se disputent violemment I'empire de I'air.

Leur régne efface sans cesse les saisons : Thiver est tiéde

ou 1'été glacial, snivant leur domination; mais leur
duréde n'est pas égale. Il en est un qui porte le nom de

mistral , parce qu'il est le plus puissant; il commande

aux autres et régne presque seul (1). Il estsi violent, dit
Strabon , qu'il peut désarmer un soldat romain. Ona

remarqué que , sous le rapport de la force et de la du-

rée, il est aux autres vents comme 8 est a 1: c'est le ré-
gulateur, par excellence, de la température; car, sui-
vant qu'il se dévie plus ou moins sensiblement du point
ordinaire de son départ, la colonne de mércure monte

ou descend, en un clin d'wil, de huit ou dix degrés de

Réaumur. La [réquence de ces variations doit plus.
étonner que ces variations ellessmémes , puisqu’on 'ob-
serve dans toutes les époques de I'année, qu'elle se re-
nouvelle sans cesse, etqu'elle apparait, le plus souvent,.
$ans aucun signe précurseur.

Clest ce vent , impétueux dans sa marche , dont I'ap-
proche agit avee le plus de promptitude et d'énergie sur
les aliénés ; mais son influence est plus rapide et plus
prononeée lorsqu’il succéde & celui qui sort du point
opposé de I'horizon. En effet | si lataciturnité | I'ennui,
I'accablement, le spleen , la stupeur annoncent indubi-
tablement , chez ces malades, la pesante action du sud-

(1) Mistral , diminutif de Magistral.
18



est 5 des physionomies plus animées, une activité sans
Lut, une hardiesse d’action insolite, I'incontinence des
paroies, la joie sans motifs, des inspirations poétiques ,
décélent plus sirement encore Uinvasion du mistral
de ce vent dominateur qui s'élance, de lespace déter=
miné entre les Pyrénées et le golfe de Lyon, pour allee
expirer sur le rivage qui sépare la France de I'[talie. Ce
vent pénétre environ i quinze lieues dans les terres,
etson passage seme l'elfroi chez les cultivateurs, comme
parmi les matelots.

Sous sa domination ; cependant, le front du mélan-
colique est moins sévére, le sombre ‘penseur religienx
entrevoit un rayon d'espérance, le suicide ajourne son
sinistre projet, I'indolent se ranime & ce souffle conso-
lateur ; sous cette puissante influence, un rare et froid
sourire semble errer encore, quelquefois, sur les lévres
tremblantes du solitaire vieillard; partout ce vent,
tantot furieux, tantot presque insensible, soutient
I'humanité défaillante; et l'on pourrait dire, peut-étre,
que sa prompte apparition, dans certaines circonstan-
ces, a plus soulagé de malades que les traitements les
mieux concertés ; mais il faut convenir, en méme temps,
que , sous son empire, l'ali¢né furieux devient souvent
indomptable; qu'il acquiert un surcroit de force et
d'indépendance qu'on ne saurait décrive; qu'il s'efforce
de se défaire des vétements et des liens qui le captivent ;
qu'il éelate en propos menacants, en injures grossiéres,
en procédés offensants; qu'il renverse , avec violence,
les obstacles qui s'opposent a ses orgucilleuses préten-
tions, & sa liberté; qu'il brise tout ce qui fait ombrage
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i son impérieuse volonté; et qu'il n'est enlin subjugué
que par I'excés de son délire et I'impossibilité de renou-
veler des efforts dont aucune puissance humaine ne
peut, i son gré, prolonger la durée.

On observe qu'en général, I'action de ce vent, que
ressentent également les deux sexes, se fait d'abord
constamment remarquer sur tous les genres d'aliéna-
tion ; mais que sa continuité ne tarde pas & ralentir son
influence , etqu'aprés un temps assez court ,elles'éteint
par degrés, sur les jeunes sujets principalement , et suc
Ceux qui recouvrent incessamment la raison.

En insistant sur la réalité des effets de ce climat es-
sentiellement variable parla fréquence de la cause que
nous signalons, il ne peut s'ensuivre que les aliénés
soumis a son action, restent insensibles aux autres
influences atmosphériques; on s'est borné simplement.
a indiquer celle-ci comme plus particuliére i la contrée
dont nous parlons; car, en tous lieux, les feux de la
canicule , I'excés du froid , I'approche d'un orage, une
atmosphére évidemment électrique, la détonation de
la foudre, surexeitent le cerveau des aliénés.

Mais le mistral , en Provence , suscite a I'aliéné des
émotions tout i fait différentes. Celles qui naissent des
causes que nous venons dindiquer sont annoncées par
'aspect du ciel , et peuvent étre prévues et calculées ;
leur action est moins générale ; la tempéte en grondant
répand quelqueiois lu terreur ; la stupeur succéde pe-
samment aux transports de la colére; enfin, nées de
Vorage, elles s'envolent presque toujours avee lui.

I nen est pas ainsi des sensations imposées & Ualiéné

18 *
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par le mistral. Survenues instantanément, sans cause
apparente , leur intensité dépend du degré de celle qui
Jes produit : légéres d'abord, comme la brise du matin,
elles s'animent ou fléchissent au sounflle modérateur
dont elles empruntent l'existence et la durée; leur ac-
croissement et lenr déclin, leur véhémence ou leur
mollesse sont invariablement soumis a cette commune
loi. D'autres fois, on a vu I'aliéné se porter, sous d'au-
tres influences, & des excés malfaisants; jamais ou trés-
rarement de telles actions ne coincident avec celle-ci;
jamais suicide , pendant le régne de ce vent, ne souilla
I'hopital des fous ; jamais on n’eut alors & gémir sur ces
déplorables catastrophes qui jettent Ialarme dans ces
sories de maisons ; mais hiatons-nous d'ajouter quesiles
aliénés , durant ces fréquentes ¢époques, ne sont que
plus on moins vivement affectés | et sont tout aussi peu
dangercux pour eux-mémes que pour ceux qui les en-
tourent, elles tourmentent tout le monde, et semblent
donner de I'humeur aux hommes les plus calmes,
lorsqu'elles pressent trop leur retour.

(Que le vent dont nous parlous agite les aliénés, quels
qu'ils soient, c'est un fait dont personne ne conteste la
réalité ; et, bien qu'il ne soit pas la cause de la folie, il
est certain, pourtant, quaux lieux soumis a son in-
fluence, les admissions aux hopitaux sont en raison di-
recte de sa fréquence et de son intensité, et , sans aucun
doute, en raison inverse de la durée du vent opposé.
Le journal de 'observatoire de Marscille s’accorde par-
faitement, a cet égard, avec les registres de I'hopital.

Combien, dans cet ordre de faits , n'obtiendrait-on pas
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de résultats analogues de 1'étude des effets de ces vents
si redoutables , tels quele Kamsin, le Medina , 1a Bora
ete., sur les facoltés mentales de Fhemme et des ani-
maux? Car ces derniers out également leur part dans
laction de ces immenses déplacements de lair at-
mosphérique.

Mais indépendamment des causes de I'aliénation, -
communes a toutes les contrées, en existe-t-il de parti-
culiéres & certaines localités ? Sont-elles une fatalité to-
pographique? Les Anciens en étaient convaincus, ils
désignaient certaines régions comme étant destinées a
produire des intelligences grossiéres, des esprits bornés,
des ames basses, serviles; tandis que, sous un autre
ciel, ils distinguaient , au contraire, des esprits déliés,
élevés, de hautes intelligences, des capacités intellec-

tuelles du premier ordre (1).

(1) Licet videre acutiora ingenia eorum qui terras in-
colant eas in quibus aer sit purus ac tenuis, quam illorum
qui utuntur crasso ceelo atque concreto. Cic., de Nat, Deo.

Hinc Athenis tenve ecelum, ex quo acutiores putantur
Attici, crassum Thebis. Jdem , de Fato.

Abderitane pectora plebis habes. MART.

Bxotum in crasso jurares aére natum. Hom.
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DES CROYANCES RELIGIEUSES

SUR LA PRODUCTION DES MALADIES MENTALES.

IL estune autre cause que I'on a longtemps regardée
comme trés-propre a porter le trouble dans les facultés
mentales de 'homme; celle-ci est de tous les jours, de
tous les climats ; elle est d'un immense intérét: c'est la
religion.

Peu de villes ont eu un plus grand nombre d'établis-
sements religicux que Marseille ; peu d'entr’elles ont vu
les temples plus fréquentés, et leurs habitants relever
avec plus de zéle leur culte abattu, On a le droit de
conclure 5 di-s-]m's, que la l'('“;.:;iml 3 l‘]l_li exerce unup]us
grande influence sur I'homme que toutes les passions
réunies ensemble | a di produire, dans cette ville, un
plus grand nombre d'aliénés que dans celles ot la piété
régne avee moins de ferveur; car, s'il est vrai, comme
on n'en peut douter, quiil n'est point de sentiment dans
I'homme qui ne puisse éLre excilé jusqua porter atteinte
a I'intégrité de son intelligence, on se persnadera sans
peine que la eroyance religicuse, la plus puissante des
affections de I'ime , puisse exercer sur celle-ci la méme

influence. 11 est méme une opinion popalaire, tellement
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enracindée dans les esprits que bien des siccles s'écoule-
ront peut-étre encore sans la détruire, qui fait de la
relizion une source intarissable d'aliénations mentales,
et qui n'a cessé de la représenter comme un invisible
écueil de la raison. Rien w'est plus rave néanmoins
que la manie religieuse,, quoiqu’on appelle, en géneéral ,
de ce nom celle oti de vaines terreurs de l'autre vie
préoccupent l'esprit des malades ; car en la désignant
ainsi, rarement on peuts assurer si I'effroi qu'inspirent
ces craintes importunes fut antérieur ounon i la folie; si
les spectres décrits par les maniaques, si le bruit de
I'Achéron quiles éveille, nesont que l'effet du désordre
du cerveau, et non la cause du délire.

On sait, il est vrai, que le trop ou trop peu de croyan-
ces religieuses, que le doute opiniitre, comme une
vague incertitude, peuvent i la longue ébranler la rai-
son; mais a-t-on sondé ces esprits ainsi disposés, avant
Iapparition du désordre intellectuel ? A-t-on acquis la
certitude que des préoccupations antérieures, égale-
ment profondes, furent étrangéres a ces manifestations
improprement appelées religienses? On a presque tou-
jours vu que ce [urent des hommes sans religion, ou des
femmes dépourvues de bon sens, qui firent de celle-ci
une source d’aberration de I'entendement.

Un aliéné croit voir I'enfer s'ouvrir sous ses pas;
déja les flammes éternelles atteignent i ses pieds; et la
religion serait en demeure de se justifier ? Lt ces délires
furieux, ces manies intraitables qui peuplent les hopi-
taux, et qu'enfantent des cerveaux en désordre, seraient
son ouvrage? Non, ces actes de folie ont une autre
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origine; la religion ne fait pas des aliénés : cenx qui
Fen accusent, ou la méconnaissent, ou manquent de
raison.

Il w'est que trop commun de voir apparaitre, dans
les hopitaux , de ces personnages au maintier modeste
i Ja voix douce et retenue, au regard baissé | frémissant
d’horreur &4 la moindre ]‘Irll'i'l!t: imli..'-'rrll-t{’._, et chassant
assidument, par un signe saeré , lespritimpur qui sem-
ble encore les souiller. Hélas! avee de I'étude et du
temps, que découvre-t-on dans 'ame du plus grand
nombre de ees prétendues vietimes de la religion | si ce
n'est des traces trop sensibles d'anciennes passions mal
éteintes, c'est-a dive, d'irrécusables témoignages de pré-
efdentes aliénations desprit, dont les restes vieillis s°é-
chappent involontairement d'un eceur qui ne fut jamais
religieux. Lerepentir n'enfante pas la folie ; le désespoir
est l'ouvrage d'un cervean malade.

Si le fiévreux est poursuivi par des fantomes qui
I'épouvantent; si quelque éminent danger fait soudain
redouter 'avenir; si la conscience d'une vie coupable
vient, au moment supréme , révéler des frayeurs; si le
déchirement du remords justifie la vertu, rendez, si
vous l'osez, la religion responsable de tant d'insolites
terreurs , et du délire qu'elle eiit pu prévenir.

Il n'est pas douteux, cependant, que lintelligence
ne puisse étre troublée par un entier abandon a I'érude
d'une théologie abstraite, comme elle peut I'éire par
une trop forte application i des sujets de morale ou de
politique trop relevés; mais la religion chrétienne ne
produit jamais de pareils effets, a moins qu'elle ne de-
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vienne l'effet d'une pure abstraction , ou qu'elle ne soit
mal comprise: il n'existe anucune connexion nécessaire
entre I'hallucination d'un esprit dérangé et 'objet qui
la produit ; c'est ainsi qu'un aliéné peut concevoir qu'il
est Dieu, qu'il est dans Je ciel ou dans 'enfer, sans
que des impressions antérieures aient enfanté de pa-
reilles idées. Il n'y a donc la que de pures hallucina-
tions; car laliéné etit également pu se persnader qu'il
était une bouteille, qu'il voyageait dans les airs, ou
qu'il marchait sur les eaux. On ne découvre donc li
que des idées maladives qui s'élévent spontanément, en
désordre sans liaison, dans un cerveau troublé, qui
transforme les visions en réalité, en s'efforcant de
douner de la consistance a des ombres trés-lentes,
quelquefois , a s'évanouir (1).

La religion suivie de bonne foi , n'apporte le trouble
ni dans la conscience, ni dans les facultés mentales, si le
doute ne vient les assaillir ; mais si 'homme chancelle,
une fois, dans sa croyance, sl ne sait franchement
s'écarter de la nouvelle route, ni la suivre avec ardeur,
i moins d'une rare force morale, il tombera dans cet
état dincertitude et de confusion dont le terme est na-
turellement la perte de la raison.

On n'observe , en général , aucun exemple d'aliéna-
tion dont la religion soit la cause, parmi les personnes
in¢branlables dans leur croyance, tandis que partout
ol I'on voit apparaitre la folie, le sujet qui en est at-
teint s'était écarté de I'autorité des principes religieux ;
mais il estjuste d'avouer, avant tout, qu'il faut admettre

(1) Burrows cit.
19
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une condition essentielle et préparatoire des esprits,
pour que les idées religieuses ou non, enfantent la folie;
car les mémes causes sont loin d'agir de la méme ma-
niére sur tous les individus sonmis i leur influence (1).

S'il entrait dans mon sujet de signaler la croyance
religiense des peuples civilisés du globe, dans laquelle
la raison humaine court le moins de risque de se trou-
bler, je me haterais de désigner celle des nations catho-
liques, et je répéterais son nom , si javais & m'expliquer
sur celle que peuvent embrasser, sans eraindre de por-
ter la moindre atteinte i leurs faculiés mentales, ceux
q'zﬁ la pr:}f'f:rr,:rﬂient a la leur. Les in‘;pilaux" d'aliénés
élevés parmi les nations ol tous les cultes sont permis,
justifieraient mon opinion,

Notre religion, dit un docteur catholique irlandais,
n'abandonne jamais le sol ol elle a pris racive, le sol
ot elle a fleuri, comme on peutl'observer dans 'homme
méme dégradé par le vice; car, dans les hopitasx , on
voit souvent des maniaques dont la faculté de raisonner
sur quelque sujet que ce soit, est complétement obli-
térée, conserver, néanmoins, celle de s adresser, en ter-
mes convenables, ila divinité, et remplir encore ,-avee
autant de respect que de régularité, les devoirs reli-
gieux qui leur furent jadis imposés. Durant le cours
d'une pratique de plus de vingt-cing ans , dans I'hopital

(1) G. Burrows, cit. An inquiry; tuke deserip. of the
quaker’s retreat. Cox. Aslam. Spurzheim. Falret, De Phy-
pocondrie et du suicide. Voisin, Des causes des maladies
mentales, Arnold |, Obs.
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des aliénés de Cork, ot les catholiques sont, a 'égard
des réformés , dans la proportion de dix a un, le méme
docteur n’'a pu voir un seul exemple d’aliénation pro-
duit, chez les premiers, par enthousiasme religieux ,
tandis que les autres ont ¢1é, pour lui, un fréquent
sujet d'améres réflexions (1).

Le docteur Burrows prétend , sur le témoignage des
voyageurs, qu'en I'rance, il n’est plus desprit religieux,
et qu'on n'en découvre quelques traces que chez les
personnes igées du bas peuple; et comme dans le
reyaume uni de la Grande-Bretagne , ot la masse de la
population est éminemment religieuse, le changement
de religion est plus fréquent qu'en Irance, il suit que,
sous ce rapport, il y a moins d'aliénés en I'rance qu'en
Angleterre ; de maniére que auteur de cette observa-
tion ne compte, en Irance, moins de folies religieuses ,
que parce qu'il aime a la peupler d’athées ; or, comme
il vient d’exposer plus haut, que les meeurs des sauvages
deviendraient encore plus barbares si on les dépouillait
de leur grossiére religion ; il suit que nous sommes plus
dignes de pitié que ces derniers (2).

Mais , s'il n'est pas permis d'élever des doutes sur la
moralité des acles inspirés par une croyance religieuse
éclairée, il I'est moins encore, peut-étre, d'en constater
I'existence dans une condition opposée ; de nombreuses
observations constatent journellement, parmi les alié-

(1) William Saunder Hallaran , Practical observations on
the causes and cure of insanity.
(2) Burrows , cit. Section X.

19
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nés, cesdivers résultats. Supprimez, en effet, les prin-
cipes religicux, la morale est anéantie et la raison est
endanger : allier la morale avec la liberté de vivre sans
I'idée d'une autre vie, n'est qu'une absurdité. Eléverait-
on des tombeaux , si Iime n'était immortelle? La des-
tinde humaine ne serait done qu'une immoralité? Eh
qui ne sait que celle-ci déchaine les faculiés mentales et
les éteint dans le néant, qu'elle brise les liens du corps
social | et n'est que trop souvent le premier échelon de
la folié (1) 2

(1) On a remarqué qu'en France , un trentiéme des at-
tentats contre lavie se passe dans les mauvais lienx ; qu'un
quatorziéme des erimes d'incendie, une grande partie des
duels, la plupartdes cas de folie, tous les infanticides, pres-
que tous les suicides parmi les jeunes femmes | prennent
Ieur source dans Uimmoralité des relations sexuelles.

Li ou la vertu n'est pas un vain nom, l'amour a quelque
chose de saint et de pur; mais aussitot que la civilisation ,
poussée & son dernier terme, a étendu le cercle et le
besoin des jouissances , la prostitution, la débauche , I'a-
duliére, avortement , linfanticide , ces erimes énormes,
surgissent de toutes parts. GUERR, Statistique morale.

La Bruyere disait que si la misére était la mére des
crimes, le défaut d'esprit en était le pére; aussi avons-
nous entendu un ministre do roi dire nagoére i la tribune:
«En consultant les tristes annales des erimes prives, vous
«reconnaitrez que , si quelques grands attentals sont en-
o fantés par les passions impétuenses qui semblent se faire
e tin jeu des peénaliteés les plus terribles | ignorance et le
« besoin sont les deux causes réelles de cette multiplicité
ade crimes qui feurnit un déplorable aliment & la justice
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Que 'on parcoure les registres des maisous des alié-
nés, et I'on saura bientot si la pureté des meeurs, une
¢ducation bien dirigée, une conscience sans reproche,
une vie sobre, active, économe, et des pratiques reli-
gieuses exemptes de vains scrupules, de subtilités et
d'abstractions puériles, ont enfanté beaucoup de folie?
Trouve-t-on, parmi ceux-ci, des hommes qui usent
leur étre non peu i peu, mais tout-a-la-fois ? De ces fi-
gures qui attestent & tous les regards,. cette prompte
consommation de la vie? Non sans doute, car c'est la
qu'on reconnait que la morale est réellement la protec-
trice de la raison, qu'elle captive l'effervescence de la
pensée, et qu'elle seule peut la diriger vers le honheur
commun,

Or. la morale estsusceptible de démonstration , aussi
bien que les mathématiques; et quisait, dit un illustre
penseur, si, par I'algébre , on ne parviendra pas un jour
a obtenir, en morale, les mémes résultats que dans la
science des nombres (1) ?

En attendant , il est certain que le rapport exact en-
tre les régles et les actions, constitue la saine raison , et
que I'état oit ce rapport est renversé, n'est plus que la
folie, s'il a quelque durée.

scriminelle. Le plus grand nombre des condamnés est pri-
«ve des notions les plussimples de linstruction primaire. »

Cest une chose digne de remarque qu'en 1839, les
bagnes de la France ne comptent pas plus de condamnes
quen 1790,

(1) Locke, Essai sur l'entend. hum. , liv. Tl , pag. 45 el
suiv.
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N'ayant paseu le projet de traiter longuement des
diverses causes de la folie, j'ai dii ne faire mention que
de I'influenee de atmosphére, et des croyances reli-
gieuses, comme le plus eapables, dans le Midi, o ces
causes sont fortement prononeées , d'exercer une puis-
sante influence sur le dérangement mental, et pour
appeler ensuite I'attention des observateurs sur un su-
jet grave sur lequel, dans tous les temps, on a émis
des opinions fort contestables et les exagérations les
plus dénuées de fondement.

On ne croit plus, depuis Pinel , que les causes de la
folie aient des rapports indispensables avee la condition
sociale des aliénés , et que celles qui font sentir leur in-
fluence sur certaines elasses , n"agissent nullement sur
les autres. Ne voit-on pas le laboureur se croire monar-
que, et celui ci se persuader quil est condamné sans
retour a devenir laboureur? L'orgueil ne peut-il pas
mettre un mendiant sur le trone, et laisser rouler dans
la poussi¢re celui qui Foceupait? Les causes sont les
mémes pour tous, les dispositions individuelles déter-
minent leur mode d’action , la différence d'organisation

en régle les effets. (1).

(1) L'esprit dépend si fort du tempérament et de la
disposition des organes du corps que , s'il est possible de
trouver quelijues moyens de rendre 'homme plus sage et
plus habile, on le peut trouver dans la midecine. Il est
vrai que celle qui est en usage, aujourd’hui, contient peu
de choses dont l'utilité soil si remarquable.

DESCARTE , Discours de la methode,

On avan dit avanl Desearte -
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Lorsque je pris leservice de hépital,, je m'imaginais
que j'allais étre sans cesse entouré de rois, de princes
de héros; que je ne trouverais parmi les malades que
des peintres, des sculpteurs, des musiciens, et surtout
des poétes et des hommes que leur grande capacité, leur
génie transcendant auraient malheurensement rendus
fous: cette affligeante prévccupation ne tarda pas a s'é-
vanouir. Je reconnus que le nombre des maniagues se
composait d'une somme d'individus indistinctement
sortisde touslesrangs de la sociéié; qu'aucune condition
socialen’apportait un plusrichetributqu’une autre, que
lesavoir et la richesse ne le cédaient en nombre |, chezles
aliénés , ni 4 l'ignorance , ni4la pauvreté; quel’homme
de talent ne perd pas plus souvent la raison que le sim-
ple artisan ou le grossier laboureur ; et qu'enfin on pou-
vait écrire des pages piquantes doriginalité, en signa-
lant certaines profussions, certaines conditions, et les
femmes entre autres ,comme plus propres a fournir aux
hépitaux un ample contingent; mais qu'il n'en était
rien, et que ceux qui publient de telles découvertes
vendent des réves,

Il paraitrait done qu’on ne doit pas plus conclure de
la folie a la cause qui I'a produite, que de celleci i la
nature de la folie, puisquil ne régne communément
entr'elles aucune espéce de connexion. Qui pourrait

d’ailleurs énumérer toutes les causes des divers genres

Ipsi animi magni refert quali in corpore locati sint;
multa enim de corpore existunl quae acuunt mentem ;

multa quee obtundunt.
Cic., Tuscul,
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de folie? L'excellent ouvrage de M. Ie docteur Voisin
mettra désormais des bornes i ces nomenclatures sco-
lastiques qui semblaient imposer une origine détermi-
née i chacune de ces maladies mentales; car on con-
vient, en général, que sl est un point obscur dans
I'histoire des aberrations mentales, ¢'est, sans contre-
dit, celui que nous signalons en ce moment.

Dés quon voit apparaitre un aliéné, la cause quil'a
rendu tel occupe soudain tous les esprits; et, comme
en toutes choses, ceux qui sont le moins avaneés dans
ces sortes de connaissances, prononcent les premiers.
Le commun des hommes, quoi quon puisse faire ou
dire, attribue la folie & un excés de facultés mentales,
comme si le premier et le dernier degrés de I'intelligence
humaiue, ainsi que les degrés intermédiaires, jouissaient,
i cet égard , du moindre privilége. Un mot, un geste,
de la part du malade , une parole oiseuse d'un membre
de la famille , un léger incident , pur effet du hasard,
sulfisent pour assigner une eause i la maladie: les pré-
cédents de 'aliéné | le plus souvent inconnus, ne sont
comptés pour rien, dans appréciation de son état pré-
sent : et les mille eauses réunies qui peuvent avoir ame-
né la eatastrophe, restent ensevelies dans un éternel
oubli. Mais en signalant les difficuliés dont s'enveloppe
constamment la véritable origine de 'aliénation men-
tale , on ne prétend point attacher trop d'importance,
sous le rapport du traitement , i la connaissance minu-
ticuse des éléments divers dont elle est la conséquence
on a simplement laissé pressentir que les variétés dont
elle se compose reconnaissent, presque toujours, de
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tout autres causes que celles que le vulgaire adoptesans
examen ; car celui-ci ne sait pas que celte cruelle mala-
die, dans le plus grand nombre de cas, décéle son exis-
tence longtemps avant qu'on ne puisse plus en douter,

Dans les tableaux qui suivent, on verra, d'aprés les
renseignements qu'on a pu recueillir, le nombre et la
nature des causes qui ont amené la folie des malades
placés i I'hopital 8'-Lazare, depuis 1802 jusqu’en 183 7.
Il serait inutile d'annoncer que, pour le plus grand
nombre des aliénés , nous avons accepté, sur parole, les

confidences dont on a bien voulu nous honorer.
————m e rE——

NOMBRE DES ALIENES ADMIS

DEPUIS 1802 JUSQU'EN 1837.

La population de la ville et de la banlicue était, en
1801, de 101,556 ames.

En 1802, I'hopital des aliénés renfermait 44 indi-
vidus, dont 2g hommes et 15 femmes. Sur ce nombre,
on comptait § idiots, 4 épileptiques anciens et 4 vieil-
lards dépassant I'age de 50 ans; plus, 5 femmes et 5
hommes qui étaient nourris dans la maison, n'ayant
ni de domicile, ni des moyens de gagner leur vie, et
qui n'étaient plus comptés , néanmoins, parmi les
aliénés: il y avait donc en tout 56 individus.

20
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Les admissions et les sorties s'opérérent dans I'ordre

suivant :
HOMMES. FEMMES. ENSEMELE.
B g 0 % A gl ) e
L = s
= v = = W = = tn =
Présonts. 29 15 hh
1502 12 i G 13 5 23 143 11
1563 17 10 7 15 7 fy as 17 11
151005 13 H ] fi 17 4 3 30 15 7
1503 15 & 3 19 10 2 A7 18
1506 M 13 4] 13 B § 3 19 9
4507 15 11 3 11 3 1 26 16 i
1505 12 > A 7 5 H 20 13 0
1509 14 fi 3 21 15 h an 7
1510 13 7 s 15 5 [ 28 15 &
1511 11 B b S N 10 6
1512 9 160 8 20 10 7 29 M 45
1513 10 3 B 11 5 G 2% 11 10
Tolal. 19% 92 52 202 9% 50 a596 191 102

Sortis 92 Sortics. 099 Sorlis. 191 a
A A5 X B 11
Morts.52) ' Martes. 503 19?  Nonts, 2021293

——— —_—

Leslants.. a0 Bestantes, .« 53 lieslants. . 103

Les malades sortis ou morts sont pris sur la masse to-
tale des anciens et des nouveaux venus.

De 1802 4 1813 ,il y a eu, a Marseille, 142 suicides
constatés , dont 2 consommés a I'hopital des aliénés,

On ne [ait avenne mention des suicides commencés

en ville, et non suivis de mort.
La population de Marseille était, en 1810, de

66,724 imes et en 1820, de 107,025
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NOMMES, FEMMES. ENSEMDLE.

Tahgr e R = s g

B RS BERTER S8 T :

= W = - i = - o A
Restés, 50 a3 103
1815 13 10 & 190 9 5 25 419 9
1515 0 7 2 12 10 6 922 47 &
1516 15 6 & 16 9 & 3 4% 132
1517 15 6 3 M 9 8 3 1% 11
1818 13 ! fi 4> 11 & a0 20 10
41519 16 40 5 26 43 4 h2 23 0
1520 16 10 7 1% 12 & 37 22 43
1521 9 12 5 20 11 3 39 23 5
1522 2 14 6 a9 9 & a0 23 14
1523 2% 16 9 21 10 7 A5 26 46
152/ 25 19 8 20 17 & 45 36 12
1525 26 18 & 2% M 3 a0 39 1
Total. 269 137 63 263 141 65 53% 278 133

2= Lies, 1/ Coiting 27t
Nort63)202 Sinries, 681209 Juric: 33411

Reslants.. 67 Restanles.. 56 Restants.. 123

De 1814 a 1825, inclusivement, on a compté 183
suicides; 23 éraient étrangers i Marseille (1).
De 1826 4 1836, la population de la ville et de la

banlicue s'est élevée au-dessus de 150,000 dmes (2).

(4) Yoir & la fin de cel Essai la lettre que m'écrivit un
malade qui craignail de se suicider.

(2) On a dii remarquer que la peste de 1720 et 41724
réduisit de plus d'un tiers la population de Marseille et de
la banlieve qui s'était élevée 4 400,000 imes envirom ;

20*
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HOMMES. FEMMES. ENSEMBLE.

g A g & 4 gLt

- o = Ui = = U =
Restés, 67 56 123
4826 28 45 B 20 18 7 45 33 15
4537 29 19 7 23 12 7 52 31 14
4835 98 41 6 27 14 5 55 25 11
1829 20 14 4 20 21 3 40 35 7
4550 19 16 5 2% 19 6 45 35 11
4831 21 9 13 35 4 & 56 23 17
4832 22 § 7 25 20 & 50 28 15
4833 42 16 1 29 44 7 71 A0 18
483% 30 20 9 2 17 6 50 37 15
4535 22 16 6 25 15 10 50 32 16
4536 20 ¢ & 25 11 ° 6 45 20 14
Tolal, 338 133 54 137 176 69 G553 329 153

. Sorlies. 17 _ Sortis. 329

Morio 8} 7 Morter, 69325 owts, 1031152

Restants. 111 Nastanles.. 92 Restants. . 203 (1)

on a également va, qu'en 1792 et 1793, cette méme po-
pulation avait subi le méme sort qu'au temps de cette
horrible épidémie | et que, depuis le 9 thermidor, elle
avait repris un mouvement ascendant jusqu'en 1814,
epoque & laquelle elle avait atteint le chiflre 85,000 ; mais
il est essentiel de noter avant tont, qu'on ne connail-de
recensements exacts, soit anx archives de la maison de
ville, soit 4 celles de I'éiat civil, que ceux qui ont été
faits pendant les annies 1765, 1770, 1790, 1795, 1801,
1806, 1807, 1820, 1826, 1831.

- (1) Dans le mois de mai 1831, I'dtar de délabrement
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Durant cette période, on a compté, a Marseille,
183 suicides (1).

etde vétusté de 'hdpital St.Lazare , ne permettant pas d'y
garder le nombre des malades qui l'encombraient, et qui
semblaient en précipiter I'entiére ruine, 'administration
des hopitaux en fit extraire les épileptiques et ceux qui
pouvaient étre signalés comme incurables, et les fit placer
dans I'ancienne maison di Refuge , connue sous le nom
de SL.-Joseph; ces malades furent confiés au zéle éclairé
de M. le docteur Guiaud , qui, depuis cette époque , leur
prodigue les secours dont I'art peut disposer en faveur de
telles infirmités.

Cuarante hommes et quarante femmes , soit épilep-
tiques, soit idiots, plus ou moins avancés, furent, en
conséquence, évacuds sur le nouveau local; et hopital
Saint-Lazare, consacré désormais & ne recevoir que les
aliénds furieux et susceptibles de traitements, ne compta
plus que 71 hommes et 75 femmes, jusqu'a de nouvelles
admissions,

(1) Valére-Maxime dit que ¢'¢taitla contume, & Marseille,
de garder publiquement une espéce de poison, préparé
avec de la cigué, que l'on donnait i ceux des habitants
qui venaienl exposer el qui faisaient approuver au sénat
les motifs particuliers qui les portaient 4 se donner la
mort; afin, dit le méme auteur, que les citoyens ne pus-
sent renoncer a la vie sans la permission des magistrats,
et que cet acte important, ayant approbation des lois,
ne piil étre regardé comme une démarche téméraire con-
tre les riguears du sort.

Voyez la réfutation de cette assertion dans le tom. XI
des mémoires de I'Académie de Marseille p- 132.
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GENRES DE FOLIE.

Hommes. Femmes. Total., Guérison. Décks.

Monomanie. 220 264 hs4 103 124
Manie.ssess 2n1 51 322 66 50
Démence ... 91 3N 125 i a3
Idiotisme., .. 1 A 5 0 2

HER 353 056 ] 239

AGE DES ALIENDS ADMIS, DEPUIS 1502 JUSQU'EN 1836.

De 6 a3 15 ans. 13

De 15 4 23 150
De 25 & 35 2713
I35 a3 K45 G2
De 45 a b5 261
De 55 a 65 50
IDe G5 a 73 10
De 75 a S0 2

1384 (1)

NATIONS COMPOSANT LA POPULATION DE L'HOPITAL.

FRANCALS,
.‘li.lT’FEl!t‘.tq.q--ll.q.-.,t.-l..-llnnl--lf-. Bﬂﬁ
"-I:II:Il,?hl:ﬁ-lll:l-]‘“uljﬂi"..-q-.-.---.-4- "m s w s -f“

]'Ii:parh'mt:nlu T o e L e 104

A reporler. . seue.e 1150

(1) Parmi ces alicnés, on a remarqué deux enfants ju-
meaux , dges de 6 ans | doat l'on guérit a lige de puberté
(44 ans), et I'autre mourut de consomption a lige de 11
ans.
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ETRANGHRS,
Doché de Génes.eerueisssnssnssnansss 87
Comité de Nicecossirnansssnsairsansnn. 75
Américains , Anglais, Allemands , Suisses, 25
Egyptiens , Espagnols, Porlugais........ 32 (1)
Hommes de couleur....cov0iveciasnnns s
4405

On a vu plus haut qu'en 1802, I'hdpital renfermait
44 malades, parmi lesquels il se trouvait quelques épi-

leptiques ou idiots trés-igés. Daus intervalle de temps

(1) Parmi les Egypliens, se trouve comprise une jeune
Abyssinienne , nommée Olisca; elle €1ait esclave et au ser-
vice d'une famille égyptienne qui 'avait achetie, bien
jeune encore, au bazar du Caire; elle suivit ses maitres,
lorsque ceux-ci vinrent en France avec larmdée d'Egypte;
a son arrivée & Marseille | cette fille, d'un wés-beau noir,
était dgce de 17 ans, et déja elle avait mis deux enfants
au monde. La crainte d'éire enceinte , une troisieme fois
lui fit perdre la raison.

La conformation du crine de cette jeune négresse me
frappa; aprés sa mort, hitée par le refus des aliments | je
la fis dessiner telle qu’on la voit dans la planche ci-aprés,

Les parictaux excessivement prolongds vers l'oceipi-
tal, et la trés-grande voussure de ce dernier, donnaient
au crine une telle ¢lendue vers sa base ;- qu'il dépassait
a sa partie postirieure, de plus de deux pouces et demi,
la ligne verticale du cou. Quels sujets d’observations pour
le phrénologiste qui fixe dans cette région le siége de
I'amour physique ?
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qui s'est écoulé depuis cette époque, jusqu’a la fin de
183~ , les admissions, les sorties, les décés, les rechutes

se sont opérés dans 'ordre suivant:

Hommes, Femmes. Tolal.
Admis... G694 714 14508
Sorlis.... 252 11 SU5
Iécis.. .. 201 158 359
Rechutes. G5 7h 142

Telle est 1a masse totale des individus sur laquelle
se sont opérés les mouvements généraux de I'établis-
sement (1). 1] est essentiel d'observer que beaucoup de

(1) Sur la totalité des aliénés accueillis dans noire asile,
dans P'espace de trente-six ans, on a vu que le nombre
des malades des deux sexes differe pea I'un de Pautre,
si I'on considére | d'une part, celui des femmes qui, dans
les pays mévidionaux , prédomine de quelque pen sur
celui des hommes, et de l'antre | les motils qui ne préci-
pitent que trop souvent, surtout parmi la classe pauvre
I'admission de celles-li | sans compter le peu d'empres-
sement quion apporte a solliciter leur sortie ; tandis qu'il
en est tout autrement & 'égard de Vautre sexe, qui pa-
rait conserver I'babitude du commandement dans les si-
tuations méme on il ne peut que le subir.

Si dans la plupart des contrées ou l'on fait des statisti-
ques, on trouve que les naissances des garcons 'empor-
tent d’'un 33 sur celles des filles; on vy voit ¢galement
qu’ilrait plus de fillesdans les villes qu'ala campagne ; mais
quon rencontre moins de garcons que de filles parmi les
enfants trouvés. Toutes les causes qui ¢nervent homme
telles que Pardeur da climat, Uinaction, la misére, ete., font



ces malades qui sont portés sur la colonne des déces,
éraient des personnes dgées , et qui auraient également
succombé dans leurs familles. Mais il est surtout im-
portant de noter que les 1408 individus composant la
totalité de la population de I'hopital, ne doivent pas
tous étre compris parmi les malades anxquels on pouvait
faire subir un traitement. 11 faut en déduire ceux qui

sont signalés ci-aprés:

Epileptiques.. .cosvvuvisscseces 73 (1)
Décrépitude de l'ige.oesnceeenss 6O

Diécrépitude par inconduite..see. A7
Sortisl sans trailement. ceeosecves DI
Sortis avant la fin du trailement. 61

Admis par mesure de peudence... 30

A reporlers.acg.. 333

prédominer les naissances féminines. Montesquieu dit
quau Japon on voit plus de filles que de garcons; dautres
assurent qu’il en est de méme en Chine. M. Geollroy-5t.-
Hilaire pére dit qu'a Naples, les enfants miles ne sont
pas aussi nombreux que dans le reste de I'Europe. 1l
croit se rappeler qu'anx temps de nos orages révolution-
naires, les naissances des garcons étaient plus rares que
dans les temps ordinaires. Les recensements faits, i plu-
sieurs ¢poques, prouvent qu'a Marseille ) il nait un pen
plus de filles que de garcons, comme sur les bords de la
Méditerranée. On regarde | d’ailleurs | en général, la pros-
peérité des peuples, comme une condition essentielle i la
prédominance des naissances masculines.

(1) Sur les 75 épileptiques, 15 éient tels dés leur
enfance ; on a pu donner des renseignements sur I'époque
de l'invasion de la maladie , chez 21 d'entr’eux. Sur la to-

21



Report....... 335
Aliénés ambulants...eiveeneecs A2 (1)
Folie simulég.s:veesssaineenenns 4
Moris subiles . vccesencnacnanas 49 (2)

Idiols dés lear admission.. ...... 37

Suvicides accomplis , morts,..... &

Tutal- R FII:'.IE

CAUSES IPALIENATION.

= Hommes.
& Femmes
= Total.
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A reporter........ 150 171 321

talité , 27 ont donné des preaves irrécusables de folie,
avant ou apres les acees,

(1) Yai donné le nom d'ambulants aux aliénés qui en-
trentl fréquemment a Phopital et qui en sortent immeédia-
tement apres I'époque de leur agitation , pour y retourner
au besoin et n'en plus ressortir.

(2) 1l est & faire ici une observation qui, pour ne pas
paraitre vraisemblable , n'en est pas moins vraie; c'est
que dans l'espace de trente-six ans, I'hdpital n’a pas vu
un senl cas de paralysie a la suite de 'apoplexie.
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Liberlinage...cove.sunssascsconnies
Fiévres , phthisie , maladie du ceur...
Dénvement ... .onsssncassns.tassnssn
Jdiotisme ccvsssomerbdswinsnssaris,

CAUSES PHYSIQUES,
Abus des boissons aleooliques........
Ivacoalions habitue!les SUPPrimees. . . .

Coups et blessures. ..eoviiuaecnesnn.

Buite de couches,eeancncssonsvinrns
Usage da mercure.e.oavessnsrnns.,
Ewanations malfaisanles. covsesvse-s-
CAUSES MORALES,
Chagrins domesliques.sseeseescansss
Perle de forlune « cevssnuscsnrnsses
Amour conlrarif..ceressasiataniaas
Jalonsie. ..oeessencsossansrsenanne
R I I e ta e s i aw w ma mm e m mm
Ambilion dégue.s.creariiirirrainas
Orgueil par acquisition de forlune [1)..
Conscription militaire...ooieeiaiaaes
Evénements poliliques.. ... .avev-u...
Deévotion exalléé,.sveeuiios baosnnas.,
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(1) Viderunt primos argentea seecula maechos,

(2 L'hdpital de Cork se rapproche beaucoup de celui de
Marseille , sous le rapport du nombre des aliénés. De
1798 4 1818, il y a eu 1370 admissions. Sur ce nombre
on a compté 108 alicnés dont 61 hommes et 47 femmes,

a1 %
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Les aliénés des deux sexes ont appartenu aux pro-
fessions suivantes :

HOMMES.
Ouvriers arlisans...ses. 161 °
Ouvriers paysans.c..... 50

Hommes [de peine..... 57
Vivants surla propricie.. i
Bourgeois. .coeevnreees 36
Marchands. s ssaonunnss a5

Marins seessesanesenss A2 | 69%
Sl daksiarsins v nanmyant oo
FEeclésiasliques. oo .o, i
Avocals.scunsmsnsmcnnn ]

M EdecinGg sons cnmeneans i
Tndustriels .« .ocanncnna 5
Commiz anx burcanx.... 7

Saas profession connue.. 163
FEMMES,

Couluritres.ses cnsesso- 103
]'Iumt.:gliqm:!l.. i e R T 1 \\
Ouvrieres aux fabriques, 121
Filles publiquess cev.a.e 8% - ’
_“l].ﬂl‘t:hﬂjhlt,‘!"i... Fa N g 25
Paysannes,-.eesees..., 19 3 71%
Poissardes...eeve.unwes A6
Blanchiseeugese e s sues 12
Religicuses cloilrées.. ... [
Rans profession,eeee... A0 J
Bourgeoises . o.ouunus .. I

Totalssovss. 1908

pour terreur de rebellion, 160 pour exceés de boissons

alcooliques, dont 103 hommes et 57 femmes; mais, ce

(ni est assez rare, c¢'est que sur ce grand nombre dalic-

nes, on ne rencontre qu'un seul homme malade pour cause

d'orgueil; il est vrai que sur les 1370 aliénés, il en est

623, dont la canse de la maladie est restée inconnue.
Saunder Hallaran , Practi. Observ. cit. p. 34,
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J'ai rangé les mendiants parmi les individus qui
n'exercent aucune profession, et tout le monde sait que
les mendiants aliénés sont rares; mais il est essentiel
de ne pas les confondre avec les pauvres; car le plus
grand nombre de ceux-ci ne mendient pas (1).

De 1802 & 1837 inclusivement , sur 1408 aliénés,

(1) En Europe, aujourd’hui, on compte 40 millions
897,333 pauvres , c'est-a-dire un vingtiéme de la po-
pulation totale de cette partie du globe. Le nombre des
ouvriers qui ne vivent que du produit de leur travail et
que la moindre crise précipite dans la misére, s'éléve a
50,000,000, cinguieme de la population; la masse des
indigents s'éléve & 17,000,000. Londres renferme 105,000
nécessitenx sur 1,400,000 habitants; Liverpool 27,000
sur 80,000 individus. .

Yers la fin du siécle dernier, lors de la suppression des
ordres religieux , la liste des indigents était, & Rome, de
plus de 30,000 sur une population de 147,000 habitants.

En Italie, on évalue & unvingt-cinquiéme, la population
indigente. A Venise, dans ces derpiers temps, on comp-
tait, sur une population de 400,000, habitants, 70,000
pauvres, c'est-a-dire, plus de deux tiers de la popu-
Iation. Dans le canton de Glaris, en Suisse, le quart de
la population estdans I'indigence.

La France ne gémit-elle pas aussi du paupérisme 7 Sa
population , pourtant, n'en souflre aucune alteinte ; de
41815 a 1825, elle s'est élevée de 29,500,000 imes a
33,540,910 dmes; d'un autre coté, la production du blé
s'est plus que doublée dans le méme espace de temps,
de 30,460,971 hectolitres , elle était, en 1835 , de
71,684,484 hectolitres.
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on n'a compté que 32 interdictions juridiques, une
seule manie simulée pour cause de conscription mili-
taire , 16 condamnations pour actes plus ou moins ré-
préhensibles (1), et pas une seule plainte aux tribunaux

(1) Sur les 16 individus enfermés i 'hdpital des fous,
pour cause de mauvaises actions, 5 dentr'eux étaient
accusés d’homicide ; ceux-ci étaient généralement signales
comme des hommes violents, qui n'avaieat perdu la rai-
son qu'aprés s'étre rendus coupables; 4 autres dont la
poursnite avait ét¢ abandonnée faute de preuves, avaient
fait, a diverses reprises, et dans l'intervalle des mo-
ments lucides , des révélations qui ne les supposaient pas
enticrement innocents, Parmi les 7 restants , on ne comp-
tait que des étres dégradés par la misére , des moenrs
corrompues ou l'exces des boissons aleooliques. Mais sur
la towalité de ces reclus, on en distinguait quelques-uns
qui traitaient durement leur compagnon d'infortune | et
qui ne témoignaient aucune reconnaissance pour les soins
qu'on leur donnait. Rien n'avait pu ramollir leur féroce
caractére ; jamais ils n"avaient connu le remords ; lous, au
nombre de 8, sont morts de mort violente et tréslong-
temps ddsirde; mais ce qui est digne de remarque,
c’est que ces hommes toujours disposés a se mutiner, &
pounsser les autres a la révolte, et par conségnent , pres-
que toujours revétus du gillet de force on enfermés dans
leurs cachols, résistaient, avec un rare courage , a ceile
dure captivit?, jounissant d'une santé parfaite , et bhravant,
comme les prisonniers des hordes sauvages | la colére du
plus fort. On en a vu pousser leur carviére jusqu’a l'ige
de 50 ans, sans rien perdre de lenr méchancetéd ; tant il
est malbeurensement vrai que I'énormité des actions en-
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contre les admissions , ou les sorties des malades. Sur
1300 aliénés, a Paris, onacompté 70 provocations i
I'interdiction.

CROYANCES RELIGIEUSES

PROFESSEES PAR LES ALIENES DE L. HOPITAL DE MARSEILLE.

Catholiques romains... 13935

Relormes covucacsnins 246
[T 1 ey e S 12
Maroniles. ..sescusnas 5
Musulmans. ceeeve.e-. H
Grecs schimatiques. ... 2
N'en profeszant auvcune. 13

.]..l.'ll.ﬂ.l g 1 FIDS

CAUSES DE DECES
SUR LA TBTJ.LITE DE LA POPULATION DE L‘HﬁPITJAL,

DE 1802 A 1837.

Hommes. Femmes. Tatal.
Fhihisie , consomplion. 16 L 33
Congestion cérébrale... 19 16 35
Apoplexie..cscveven.. 32 19 5l
Epilepsie ..o0iueee A4 29 73
A reporter..... 111 &6 197

durcit, en méme temps I'ime et les organes de celui qui
les commet , quoiqu’on ait observé que I'assassin soit plus
corrigible que le voleur.
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Hommes, Femmes. Tuotal.

Repot..... 111 56 197
Hemophthisie........ . G 5 11
Gasirila.cosssncvnia. A1 10 21
Fievre pernicicuse..... 15 17 32
Epatite.covcennae..n. ] fi 15
Hydropisie........ eee 16 9 25
CARERr o vcin v anaya 0 [ G
Coups , chutes ....... 6 fi 10
Tnasition » ko oSS 1 3
Choléra 1836 — 357... 12 9 21
Caducité .o - ccncanns-a 41 4] 20
Causes accidentclles... 10 14 b
Causes inconnues.. . ... 3 1 A

Totalste . M2 177 389

Dans la méme période de temps, on a fait 176 au-
topsies ; dans 24 d’entr’elles I'encéphale a présenté des
altérations plus ou moins graves, telles que des épan-
chements de liquides de diverses natures, des tumeurs
considérables , des ramollissements d'une grande éten-
due, des blessures [aites par des corps osseux apparte-
nant a la boite eranienne, Ces divers états pathologi-
ques seront exposés ailleurs , ne pouvant étre consignés
dans cet Essai

L’état le plus naturel a 'homme vivant dans la so-
ciété, telle quielle est aujourd’hui constituée , est, sans
contredit, celui du mariage: repousser ou briser vio-
lemment ce lien, c'est se créer une existence équivoque
et heurter de [rontlassentiment du plus grand nombre ;
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et cette disposition d'esprit, lorsqu'elle n'est pas suffi-
samment motivée, n'est le plus souvent que le résultat
de plus graves discordances dans les habitudes ordi-
naires de la vie; mais il faut malheurensement avouer
que, grices i nos meeurs, cette dissonance dans I'har-
monie sociale est si peu choquante qu’'elle parait deve-
nir une régle bien plus qu'une exception.

La statistique du mariage prouve que cet état est
favorable a la longévité. On a remarqué qu'a I'ige de
Go ans, on ne compte que 22 célibataires vivants sur
53 hommes mariés; 4 70 ans, 11 célibataires contre 37
hommes mariés; & 8o ans, 3 célibataires contre g
hommes mariés. La méme proportion se rencontre, i
peu prés, dans le rang des femmes , ce qui fait ressortir
la vérité de ce fait. On dit également que les céliba-

taires fournissent un plus grand nombre d'aliénés (1).

(1} On prétend qu'il v a plus de célibataires fous que
de gens mariés, parce que les premiers sont seuls; mais
cetle raison ne pourrait-elle pas étre balaneée par le nom-
bre de cenx qui sont marics et que leurs femmes rendent
fous? Ensuite, s'il est vrai que la misére soit une cause de
folie', n’est-il pas vrai que I'homme marié court plus de
chances, sous ce rapport, que celui qui vit dans le céli-
bat? Les soucis d'une nombreuse famille | les contrariétés
du ménage, la mauvaise conduite , I'aigreur du caractére,
ne sont-ils pas suflisants pour faire pencher la balance en
faveur des célibataires? Il est vrai que ceux-ci n'ont gu'un
¢tal incertain, une position qui n’entre pas en harmenie
avec la société telle qu'elle est constitude; que le céli-
bataire affecie une singularité particuliére ; quil porte un

232
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Dans I'hépital des fous de Marseille, on a compté sur
cent malades :

Hommes. Femmes.

Célibataires. hid h7
F?nnx...... 31 a5
YVeuls. e s 15 16
ivorces « .. 9 9

100 100

On ne dédaignera pas d'observer qu'a l'exception
d'un petit nombre de cas, le divorce, qui porte en gé-
néral avec lui quelque chose de ficheux, est souvent
provoqué par des motils quon n'eserait pas toujours
avouer en public, et qu'il n'est que trop prouvé queles
précédents de la vie de ceux qui I'acceptent ou le solli-
citent, ne furent pas constamment exempts de blime.

La logique des chiffres étant la plus éloquente et la
plus siire, et désirant surtout couper court aux redites,
on a placé ci-dessous trois tableaux ot I'on pourra voir
les mois de I'année les plus féconds en admissions, en
sorties et en décés. On remarquera peut-étre ici des faits
qui paraissent un peu s'écarter de ces mouvements sy-
métriques et soigneusement calqués sur le régne des

saisons , dont certains ouvrages de médecine font men-

cachet qui lui est propre; enfin, qu'il forme une classe
speciale dans la société géncrale, ce qui signale quel-
que chose d'irrégulier. Je pense, au reste, que ce fait
n'est pas encore assez nettement consiaté.
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tion ; mais ne pouvant toucher i ce quia é€té, on acru
plus consciencieux de laisser aller les choses comme
ellessont: on s'est également persuadé qu'on fatiguerait
moins l'attention des lecteurs, en ne prenant, pour
sujet d'examen , que les douze derniéres années du ser-
vice de I'hopital (1).

(1) 1 est des saisons ou tel crime est plus fréquent que
tel autre; le suvicide, par exemple, appartienl moins
4 I'antomne et au printemps qu'a Lhiver; le vol, I'assassi-
nat sont plus communs en hiver qu'en été, ils sont plus
souvent répétés dans certaines contrées que dans d'au-
tres; dans certaines villes de la méme nation’; dans les
pays méridionaux, les attentats 4 la pudeur sont plus nom-
breux que dans les climats glacés, et se renouvellent da-
vantage aux mois de mai et de juin qu'a ceux de décem-
bre et de janvier. 1ls sont plus fréquents, aujourd'hui, i
Paris, qu'ils ne l'ont jamais été; les états statistiques
dressés  ce sujet permettent d'établiv que la tentative de
viol, qui s'élevait jadis au plus haut chiffre dans les mois
de mai et juin, dépasse , pour le mois de décembre 1839,
sculement, le chiffre le plus élevé qui se soit jamais pre-
senlé.,

23
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DUREE MOYENNE DU SEJOUR DES ALIENES A L'BOPITAL.

Année. Mois. Jours. Aliénecs,
2 H] a0 20%
fi a0 O 270
0 1 95
3 10 i 335
3 ] 13 rr)
0 3 12 fy2
2 5] G of
0 2 16 a7
3 11 12 1496
3 7 17 T

1408

Il est hors de doute que le plus grand nombre des
guérisons ne soit obtenu durant la premiére année du
séjour des malades & 'hopital et méme dans les premiers
mois de leur admission: comme il est certain que leur
nombre décroit en raison directe de la prolongation de
ce séjour.

On peut voir, dans la table ci-jointe, qu'en général
le plus long séjour des malades dans 1'établissement ne
s'est pas prolongé au dela de quatre années, dix mois
et neuf jours, et que la moyenne, pour la masse totale,
a peu dépassé la durée de trois années et trois mois. On
ne croira pas cependant qu’aprés le terme que nous
venons de déterminer, il ne reste plus i hopital aucun
de ces aliénés; puisqu’il en est qu'il est impossible,
méme aprés un trés-grand nombre d’années, de rendre
a la liberté.
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11 n’est passans intérétde suivre encore les débris de
cette population qui a vieilli dans le régime des alié-
nés (1). Ceux d'entr’eux qui ont dépassé I'époque ordi-
naire des guérisons ou des congés, sont, pour la plupart,
incapables de pourvoir a leur subsistance ; mais, aprés
une trés-longue captivité, il survient tant de chances
dans les familles, et par conséquent dans la condition
de ces vieux habitants, que plusieurs d'entr’eux solli-
citent et obtiennent leur sortie. Séduits par de vaines
espérances , fatigués de l'uniformité de leur mamére de
vivre, un reste de goit d'indépendance, et puis cette
va gue espérance qui jette 'homme malheureux dans les
hasards d'un avenir inconnu, attisent tout ce qui se
trouve encore chez eux de la vie de relation , etles enga-
gent a se saisir d'une ombre de fortune qui leur sourit;
ils croient rentrer dans le monde qu'ils ont connu ; ils
y rencontrent l'indifférence et le dédain: pour le plus
grand nombre, les illusions s'évanouissent au souffle
des premiers besoins, et presque tous s'estiment heu-
reux d'étre réintégrés dans un asile o rien n'est changé
ique les fugitives images qui les avaient égarés, Sembla-
bles i ce personnage qui ne pouvait vivre heureux que
dans air épais de la prison, ou tels que celui qui de-
mandait a rentrer a la bastille, les anciens aliénés des
hépitaux sont mal a l'aise hors de ceux-ci ; et le bonheur
qu'ils éprouvent i reprendre la place qu'ils occupaient,

ne laisse aucun doute sur les procédés indélicats dont

(1) Yoir, dla fin de cet Essai, histoire de quelques-
unsde ces malades,
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ils sont lejouet , lorsqu'ils ont la faiblesse de se replacer
dans la société.

Mais, si l'instant de leur retour aux hopitaux offre
un spectacle touchant a I'observateur attentif , si la
physionomie des aliénés qui les reconnaissent semble s'¢-
panouir un instant aleur aspect, on ne peut se défendre
d'un sentiment pénible, lorsqu’on pense ala destinée
qui les attend. Infortunés! La tombe s'ouvre, la cap-
tivité, la douleur, la démence ou la caducitéla ferment
a jamais sur eux.

Iautres fuient le sol natal et des reproches qui rap-
pellent de douloureux souvenirs; quelques-uns péris-
sent d'une maniére tragique; etenfin le nom de plusieurs
d'entr’eux s'efface de la mémoire des contemporains.

Il serait injuste , cependant, de ne pas ajouter que,,
poussés par la nécessité de pourvoir i leur subsistance,,
on en a compté que le travail et le concours de circons-
tances malheureusement trés-difficiles a réunir, ont
franchement rendus & leur primitive destination.

Il n’en est point ainsi des aliénés dont la cure s'opére
dans les premiers temps de la maladie, et qui n'ont
pas usé leur incertaine existence, dans un état qui
n’appartient, pour ainsi dire , ni i la vie, ni i la mort ;
car il est bien prouvé que parmi ceux qui, dans les
hépitaux, subissent vainement de longues épreuves, et
qui , par des motifs, quels qu'ils soient, rentrent dans
le tumulte du monde; il en est peu qui reprennent
tranquillement le cours ordinaire dela vie, et qui four-
nissent leur carriére , sansen étre détournés par de gra-
ves accidents.

23
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Les hopitanx, destinés i les soigner, fourmillent de
pareils exemples : habitué, pour mieux juger de I'érat
mental des malades, & leur faire écrire leur histoire,
lorsqu’ils en sont capables et qu'ils le veulent; je regus
de I'un d'eux, aprés deux mois de convalescence, et
quelques jours avant sa derniére sortie de la maison, la
notice biographique dont je prie le lecteur de me par-
donner l'insertion & la fin de cet Essai.

Pour connaitre le sort des cent individus pris parmi
ceux qui ont séjourné un certain nombre d'années a
I'hépital, ou qui s'y sont présentés fréquemment pour
y étre recus, je dressai, en 1826, une table spéciale
pour cet objet: voici quel en fut le résulat i la fin
de 1836.

Séjourt Tllopital,
M_‘-\_"‘H

Années. Mois. Jours, Rechutes, Malades.
14 8 13 8 1
12 5 5 ] 3
10 b i 7 fi

H 7 10 i 3
] 3 10 3 7
| 0 LH 5 10
5 ) 0 (H 11
5 a9 4] 9 17
7 10 20 7 i
1 9 12 H A3

100
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Sur les 1oo malades, il y avait:

Démenssess 31
Idiols,.eees 1D
Liétablis.... &
Suicides..«s f
Décés...... 3l

S

Total... 84

On n'a pu connaitre le sort définiuf des seize res-

tants, dont la plupart étaient étrangers au département.
ETAT DE 100 ALIENES,
FRIS PARMI CEUX QUI N'ONT POINT SUBI DE TRAITEMENT.

Sejour a I'Hapital.
———

i o .

b o mE 0%, SEEERS. Wl
< = = LT e
1 6 10  F. SR Tl FERRE R R
0 5 20 % O 0 1 & 21
0D 6 16 2% 4 -0 0 2 27
0 3 10 2 0 0 0 0 29
204y

Les trois démens, mentionnés dans ce tableau , exis-
tent encore a I'hdpital , en 18o....

11 est probable que sur une plus grande échelle, au-
tant pour le nombre des malades , que pour la durée de
I'observation, le résultat ne serait pas exactement iden-

23 *
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tique ; mais il faudrait, pour le constater, une si grande

quantité de tableaux, que I'attention se perdrait in-

failliblement dans I'étude de trop minuticux calculs.

ALIENES RESTANTS A L'HOPITAL,

LE 31 DECEMBRE 1830,

AVEC L'INDICATION DE L'ANNEE DE LEUR ADMISSION.

1792

83 0
1797 0
1705 0
1796 0
1797 ©
1795 0
1799 0
1800 1
1501 1
1502 0

1503
1504
1505
Q5006
1507
1508
asnw
1510
1511
1512
1513

o © @ e & =

151%
1515
151G
1517
15185
1519
1520
1521
1522
1523
1524

2

= b -

[ -

1525
1524
1527
1515
1529
1550
1831
1552
1533
1534
1535
1536

LI - T = LR

¥
12
13
o
7

11

ADMISSIONS PENDANT CES 12 DERNIERES ANNEES.

1825 50
1526 A4S
14327 52

1525
1529

29

50

1330 A5

1531
1532
1555

6T
G
7l

1534
1555
1356

o0
i
fio

Les aliénés non cumpris dans le tableau des restants

sont sortis de la maison, décédés, ou ils habitent I'hé-

pital 5'-Joseph.

Sur les 1408 individus composant la population de
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I'hopital , depuis 1802 jusqu'en 1837, on a remarque
les parlicularil.tfs suivantes :

Sﬂﬂhﬂnt iirﬂ-l-ali-ildut!-inolq EF‘E {l}

Sﬂchdut I.ire E‘t liﬁri.l'l'.!n LR R R '132

(1) Il n'est pas surprenant qu'un nuage légérement gri-
sitre se laisse pressentir sur la carte géographique mo-
rale de nos contrées , s'il était vrai qu'elle fut exactement
tracée, et que le plus ou le moins d'embre fit la mesure v
du savoir des populations dont elle indique les limites;
car il n'est plus permis en France , aujourd hui, de ne pas
savoir lire. Le nombre total des maisons d'éducation est
d'a-peu-prés 40,000 ; elles sont fréquentées par environ
3,000,000 d'enfants. On compte 1,466 établissements
d'instruction supérieure, on sont recus 64,949 cléves,
savoir : 41 colléges royaux , avec 10,975 éléves; 317 col-
léges communaux , 22,055 éléves; 101 institulions, 8378
¢léves, et 1,007 pensions, 23,538 ¢leves.

Les fréres de la doctrine chrétienne sont an nombre de
1,600, ils comptent 310 établissements divisés en 534 éco-
les formant 1,476 classes | soit pour les enfants, soit pour
les adultes , au nombre de 141,550 éléves.

Une statistique plus récente porte qu’aujourd hui (1839)
sur 35,250 communes, on en compte 28,913 qui sont pour-
vues d’écoles; c'est 4,171 de plus qu'en 4834. Si T'on
compare ensuite ce chiffre & celui de 1530, on trouve que
8,868 communes, depuis cetle époque, ont compris les
avanlages qui résultent de I'enseignement populaire et se
sont empressées d'en profiter. Les ¢léves, garcons et fil-
les, admis dans les écoles primaires, dirigées par des ins-
tituteurs et institutrices , ¢taient, en 1829, au nombre de
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Ayant fait quelques éludes...... 84

Sourds-muets de naissance.....e. G (1)

065,340 en 1832, ils s’élevaient 4 1,200,715 ; en 1830,
a 1,544,628; et en 1839, a 2,029,830, c¢'est-i-dire,
1,061,490 de plus qu'en 1829, Yoici comment sont divi-
sces les c¢coles communales @ 26,370 sont spécialement
allectées aux catholiques , 563 aux protestants;, 28 aux
israclites ; et 2,352 regoivent des cléves de cultes diffe-
rents,

(1) Charge, en 15829, de faire le dénombrement des
sourds-muets de la ville de Marseille et de sa banliene | je
trouvai dans la ville 47 et dans la campagne 9 individus
atteints de cette infirmité, en out 56 sourds-muels.

Daprés le cadastre, Marseille compte 70,000 propric-
taires de campagnes, sur la totalite desquelles il ne se
trouve que 7,000 maisons ; 1l est peu de celles-ci qui ne
comptent un petit ménage , d’on l'on pourrait conclure que
les sourds-muets sont moins rares dans les villes qu'aux
campagnes. Quoi qu'il en soit | le plus 4gé des 56 sourds-
muets ¢tait dge de 70 ans et le plus jeune de 5. Parmi les
femmes, la plus ancienne comptait 57 ans et 4 la plus
jeune,

Sur la totalité | on comptait 23 hommes et 34 femmes;
les premiers étaient tous célibataires; parmi les femmes |
trois scalement étaient marices; a cetle époque , 18 filles
et 10 garcons auraient pu I'étre.

Sur le nombre total | 15 hommes savaient live et éerire ;
parmi les femmes, & senlement savaient un pen l'un et
l'autre : plusicurs d’entr’enx auraient pu l'apprendre.

Dans une seule maison , on comptait 3 muettes et 3 gar-
cons qui parlaient. Denx fois on a vu cette maladie se
transmettre de la mére aux enfants.
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Sourds accidentellement..ecev.vs. 5

GBI NBIER = v s mis o mon smonsnm i iy o A AL

Les sourds-muets sont, en général, actifs | intelligents
et laborienx. Ce n'est guére que vers ige de trois ans
qu'on reconnait la surdité d'un enfant; et ce n'est qu'i
regret que les parents font de telles déclarations; il est
donc probable que tous les sourds-muets n’enirérent pas
dlans mon dénombrement.

(1) Bacon (De vitd et morte) établit comme un fait cer-
tain que, parmi les Anciens, ceux qui vivaientle plus ne
dépassaient pas le terme de 4120 ans, tandis qu'il cite des
Modernes qui ont véen 169 ans.

Moise se plaint de ce que I'existence de 'homme ne dé-
passe presque jamais 70 4 80 ans. David gémit de ce que,
aprés 80 ans, tout n'est que souffrance , infirmité, priva-
tions, insomnies doulourcuses et peines cruelles,

La Russie, la Norvége, I'Angleterre | voila la patrie des
centenaires : en 41806, on comptait & Greenvich 127 cen-
tenaires , parmi lesquels il se rencontrait 13 célibataires
seulement.

En Espagne, en Ilalie, en Suisse, en France on tient le
milieu. On vit moins sous I'équatenr qu'a quelque distance
du péle ; plus longtemps sur les collines que dans les val-
I¢es; plus dans les campagnes qu'a la ville; plus dans les
petites cités que dans les grandes; mais rien n'est mortel
comme les capitales. Vivre peu & la fois est le plus sir
moyen de vivre longtemps.

A Londres et a Paris on ne comple qu'un centenaire sur
1,000 habitants, tandis que dans les villages des provinces
lointaines on compte un vieillard de cent ans sur une po-
pulation de 2,500 dmes. Les pays inondés fournissent
moins de vieillards: 4 Leyde la mortalité estd'un sur 26,
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Avonplina i s ravemithony animatsrie 45

Sourds-muets , aveugles et aliénés. 2

en Bretagne d'un sur 40,

La race Dlanche vit plus que la noire : au temps de John
Sinclair, le négre Ados était le seul qui ent atteint la cen-
taine. (M. de Montferrand.)

Madame Chateauneuf (Benoiston), de 'académie des
sciences morales | dit que les capitalistes et les banqguiers
vivent moins que ceux qui sadonnent an petit négroce
tant les intéréts de lambition et de la fortune agissent sur
la santé.

Louis XIV est le seul qui ait régné 72 ans; il est vrai
quil fut roi & eing ans, et quil régnait absolement et sans
contrdle , et non sans gloire, choses qui, de nos jours,
accourciraient un régne ; au lien de le prolonger. Depuis
Auguste, quatre empercurs d'Occident ont seuls atteint
80 ans.

Sur 300 papes, cing seulement ont atteint ou dépassé
80 ans , quoiqu’ils soient septuagcnaires , lorsque des car-
dinaux contemporains les exaltent & la chaive de Saint-
Pierre; cependant, ces mémes cardinaux, formant le
conclave , et qui le proclament , dépassent le terme de 80
ans. On peut juger par li ce que peuvent, sur la vie, les
préoceupations du ponvoir supréme.

Sur 1,600 personnages, choisis parmi les sommilés
sociales | aprés dix ans, 502 sont morts; ¢'¢lait la haute
aristocratic de donze a quinze royaumes de I'Europe. Le
méme nombre , pris au faubourg St.-Marceau , cetle vraie
capitale de la misére européenne | la mortalité avait dou-
blé. La, sur cent sujets de 70 & 75, il en meurt 7, dans
le cours d'nne année , parmi les riches | 8 dans les classes
moyennes, 14 parmi les pauvres.
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Hilfhiitiq'l'lﬂ'i.---.---t..--.-rq.-l- 2"]
Muels volonlaires.c.ssssauncnns 2
Yarlant l_unjuurs , nuil el jﬂ-ul‘-- s Li

Les savants, les philosophes deviennent vieux, Newton,
Francklin, Fontenelle , Kepler, Kant, Lamark , Hauy, de
Jussien ; John Sinclair fait cependant remarquer que sur
1,711 centenaires on n'en compte quun, et ¢'est l'ingé-
nienx Fontenelle.

Parmi les poittes et les littérateurs on compte quelques
longues existences, depuis Homére et Pindare jusqu'a
Ducis el Andrienx; mais on ne compte pas 2 centenaires.
Parmi les médecins, Harvey, Boerhaave, Haller, Tenon,
Portal, Tessier, ont vécu vieux. Hippocrate mourut 4 114
Rhiasés & 120, Avenzoar a 130 , et le docteur Dufournel
assez récemment, est mort 4 120 ans.

Les bossus peuvent devenir vieux, Esope, le maréchal
de Luxembourg , Pope, Larevelliere-Lepeaux , Oberkamp,
en sont une preuve.

Les femmes vivent plus longtemps que les hommes,
malgré les agitations d'une exislence que n’épargnent ni
les souflrances physiques, ni les peines du coeur. A 61 ans,
elles sont en majorité ; leur nombre est double du ndtre 4
80 ans, et quadruple de 90 a 100. A Paris, dans I'espace
de dix ans, on n'a vu, de I'ige de 95 4 100 ans, que 29
liommes pour 50 femmes. Cependant, I'extréme caducité
n'est point pour elles: tous les cas de vieillesse phénomé-
nale ont été observés chez I'homme.

A I'hidpital des aliénés de Marseille, dans I'espace de
35 ans, sur 694 hommes, j'ai vu un centenaire , 6 octo-
génaires, et 15 aliénés tombés en démence, dépassant
70 ans. Dans le méme espace de temps, sur 714 femmes,
aucune n'est parvenue i l'ige de 50 ans.
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Tétes a pain de sucre... 18 |':|J
Tétes trés-petites.ov..o. 24

Tétes tres-grosses....... 6 (2)
Tétes aplaties...oovuvuss 7
Téles contrefailes....... 412

(1) Des Liéguins trop serrés par des rubans ont souvent
allong¢ la téte en pain de sucre | et I'on voit des enfants
ainsi conformés, tomber dans lidiotisme. ( Virey, art.
Enfant du Dict. des scien. méd.)

Le mémoire de M. Foville, sur la déformation du crine,
est encore plus précis. Cet ingeénieux observateur, qui
sigmale le bandeau triangulaire dont on coille le nouveau-
né, comme la cause permanente de cette déformation, est
tellement riche des faits dont il est témoin, qu'on ne peut
résister & l'exposé de ses convictions. 1l s'éléve avec toute
la force de la vérité contre cette ancienne et dangereuse
pratique qui fournit 4 peu pres le septieme de la popula-
tion de l'asile départemental des alicnés de la Seine-Infié-
ricure , dont il est le médecin en chef. 1l avait ¢galement
remarqué quon trouvait, parmi la population d'une mai-
son de fous, beaucoup plus de conformations vicieuses de
crdne , que sur un nombre égal d’hommes pris ailleurs au
hasard. Dans la plupart des idiots, le cervean est défec-
tueux , quoiqu’il y ait des idiots de naissance dont le cer-
veau est parfaitement conformé. (De la déformation du
crine. Paris, 1834.)

(2) Tout le monde connait la maniére dont Gall mesu-
rait la capacité du crine ; d’aprés sa méthode | qu'il sou-
tenait étre la plus propre a embrasser complétement toule
la masse cérébrale; et qui combattait celles de Camper,
de Daubenton, de Lavater, les tétes qui présentent
pour la périphérie, entre 44 et 17 pouces, et de 11 343
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Pour se rendre raison des résultats consignés dans
ces tableaux synoptiques, il faut savoir, d'abord, que

pouces, pour I'are compris entre la racine du nez et le
trou oceipital, offrent les dimensions qui caractérisent plus
ou moins 'imbécillité. Les cerveaux de ces sortes de té-
les reslent incomplets; telles ¢taient la plupart des tétes
mentionnées dans le tableau tracé ci-dessus. (Gall, Syst.
nerv. eén geén., ele.)

Foderé prétend que siles petites iétes, restreintes vers
les tempes, occasionnaient ou décelaient aliénation men-
tale, la folie serait générale dans les contrées chaudes et
séches, et spécialement sur les bords de la Méditerranée.
Assistant, dit-il, & Marseille, en 1814, i I'une des proces-
sion de I'église St.-Laurent, composée de pécheurs et de
marins, je remarquai que ceux-ci avaient tous le crine
petit et trés-resserré sur les cités. 1l ajoute qu'il avait
deja fait les mémes remarques, dans plusieurs villages des
Alpes-Maritimes, fowjours durant les processions , qui ,
selon lui, prétent beancoup auz observations , pour Uart
de la physionomie. ( Du délire | tom. 2, p. 316.)

Tout ce qu'on peut répondre, a ce sujet, au savant
professeur de I'école de médecine de Strasbourg , cest
qu'apparemment, & Marseille, ce type de petites tétes rc-
trécies vers les tempes, disparut en 41814, pour ne plus
reparaitre aux processions.

Les tétes énormes n'oflrent, le plus souvent, qu'un état
pathologique : ancune forme particuliére du erine , d'ail-
leurs, ne caractérisant extérienrement la folie.

On sait ce qu'a dit Moreau de la Sarthe , de ce chape-
lier de Paris qui se ruina pour avoir expédié des chapeanx
trop larges dans le Midi, et trop étroits dans le Nord.
( Edition de Lavater.)

34"
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dans cet hépital, on admet indistinctement tous les
aliénés qui se présentent; que les personnes aisées y
forment le plus petit nombre ; qu'aucun terme n'y est
fixé pour la sortie des malades non améliorés; qu'on y
trouve des individus qui I'habitent depuis cinguante
ans ; qu'on y recoit les aliénés a quelque période que ce
soit de leur maladie ; qu'un bon nombre d'entr’eux ont
préalablement subi divers traitements, et que la piéié
répugne toujours a rejeter dans la rue indigent qu'un
long délire a, depuis plusienrs années, éloigné du tra-
vail. 1l faut, ensuite, ne pas négliger de remarquer
qu'il n'existe dans I'établissement aucun sujet d'oceu-
pation pour utiliser les loisirs des convalescents, ou les
distraire dans les aceés de leur mélancolie. On ne doit
pas s'¢tonner, dés-lors , si les malades qui restenten de-
hors de la sollicitude et des espérances des hommes de
I'art, s’y multiplient a tel point, qu’ils semblent enva-
hir I'établissement et le faire changer de destination.

On vient de remarquer que sur 1408 aliénés, 472
ont paru n'étre pas susceptibles de traitement; et I'on
peut ajouter, encore, que quelques autres n'offraient
pas de grandes chances de guérison. Cependant 936 in-
dividus sont successivement devenus'objet de soins as-
sidus, autant que pouvait le permettre le local qu'ils
habitaient (1).

On ne peut s'empécher, ici, de jeter un coup d'wil
sur les difficultés dont s'entoure le traitement des alié-

(1) Voir, & la fin de cet Essai, les rapports adressés i
Messicurs les administeatenrs des hu.‘}lnit;lux,
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nés : prématurément réclamés par des familles indjs-
crétes, plusieurs d'entr’eux rentrent sous le toit pater-
nel, avant méme d'avoir connu l'effet des premiers
moyens mis en usage pour explorer leur état; d’autres,
naturellement indociles, refusent obstinément les se-
cours qu'on s'empresse de leur prodiguer. Tous fati-
guent les médecins de l'incessante supplication de leur
sortie: qu'un malade, favorisé des dons de la fortune,
sollicite son retour auprés des siens, la raison le congoit;
mais , que celui dont I'indigence va, de nouveau, porter
le trouble dans ses facultés mentales, ne soupire qu'a-
prés linstant de s’y replonger, ¢'est ce qui ne peut s'ex-
pliquer que par l'attrait d'une indépendance mal com-
prise, etla conviction, commune aux aliénés, qu’ancun
d’eux n’a perdu la raison. Pénétré de cette erreur, celui-
cis'indigne de la contrainte qu'il subit, et se roidit con-
tre les insinuations qui en adouciraient les rigneurs.
Celui-li décide, en maitre, d’interrompre toute espéce
de traitement, lorsque a peine on entrevoit de faibles
indices d'une prochaine amélioration. Un autre, d'ori-
ginealiénée, veut continuer sa race, aprés de nombreux
efforts tentés pour I'améliorer. Combien n'en voit-on
pas tomber inopinément, par leur faute, dans un état
désespéré, et succomber au moment méme oii I'on pou-
vaitse flatter du suceés le plus complet?

Aprés avoir franchi tous ces obstacles, que dira-t-on
de ces aliénés qui reparaissent, si souvent encore, pour
implorer les bienfaits de I'art, aprés avoir rendu le plus
solennel hommage 4 leur efficacité?... Embarras ex-
tréme sur le choix du traitement; incertitude en le
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suivant avec ferveur; désappointement suscité par les
rechutes; c'est ainsi que les sollicitudes semblent s'a-
monceler dans le eccur de celui que son zéle devrait
protéger contre leurs atteintes: car, ni l'espérance que
permet de concevoir I'aliéné, ni méme la cure la plus
compléte, en apparence, ne sauraient entiérement ras-
surer 'homme de la seience, que des faits nombreux
ont mis en garde contre les chaurmes d'une trop grande
sécurité. Eh qui nesait, aujourd’hui, que I'aliéné , lui-
méme , entre en partage de cette crainte importune qui
le poursuit, et qui devient une cause active de nouvelles
peines, aprés avoir été leffet de celles qui l'ont de-
vancée,

Dans un hépital ol I'aliéné n'est pas congédié, lors-
que le traitement est infructueux, la durde moyenne
du séjour dans I'établissement est subordonnée a la
nature de I'affection dontil est atteint; il faut done éta-
blir une différence entre les malades qui ont subi quel-
que traitement avant leur admission , ceux dont le trai-
tement, dans'hépital, n'a produit aucune amélioration,
et ceux enfin qui se rétablissent avee ou sans traitement.

La durée moyenne du séjour des premiers est diffi-
cile & déterminer, puisqu’elle se proportionne naturel-
lement a 'ancienneté de la maladie, et surtout aux
soins plus ou moins éclairés dont elle a été I'objet: on
peut dire, néanmoins, qu'en général , ces sortes de ma-
lades offrent un peu moins de chances d'une prompte
guérison; et qu'il régne, par conséquent, de I'incerti-
tude sur I'époque probable du rétablissement,

Pour les aliénés dont le traitement n’a pas produit
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d’amélioration , la durée du séjour i 'hopital n'a de
bornes que celles de la charité publique qui n'en a
point. Jamais malade, pauvre ou riche, n'a été congédié,
Il v'en est point ainsi, dans les établissements de ce
genre, chez nos voisins, ol guéris ou non, les aliénés,
quels qu'ils soient, aprés un terme assez court, sont ren-
voyésdansleurs foyers. Presquc partout, les insuccés for-
ment une partiedel'histoiresecréte des hopitaux de fous.

Quant aux aliénés qui se rétablissent avec ou sans
traitement, la durée moyenne de leur séjour i I'hépital,
n'a jamais été moindre de neuf mois. Dans les hopitaux
d'aliénés de Paris, ce terme est plus rapproché; mais
qu'on ne perde pas de vue la différence des moyens et
des localités. Il semblerait, pourtant, que dans le midi,
les maladies mentales, comme les autres maladies, de-
vraient y subir une moindre durée; car tout y prend
une marche rapide: la mort ou la vie, la raison oul'i-
diotie combattent violemment I'état stationnaire.

Sur la somme totale des malades, on peut établir,
avec certitude , que dans I'hdpital des aliénés de Mar-
seille, depuis 1802 jusqu'd la fin de 1836, la durée
moyenne de leur séjour a été de trois ans et trois mois.
Ce fait exactement constaté, pendant trente-six ans,
sur une population de 1408 aliénés, doit éprouver
d’heureuses modifications, dés I'ouverture du nouvel
établissement , ol lasalubrité de I'air et 'avantage d'un
logement vaste et mieux approprié s'opposeront a l'en-
combrement d’anciens reclus dont les émanations réci-
proques et la demeure resserrée prolongent des angois-
sesqu'il est urgent de soulager.
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II' faut observer qu'un grand nombre de guéri-
sons saccomplit avant la fin du quatriéme mois, et
qu’elles vont en décroissant, d'une maniére sensible, a
mesure que I'aliéné s'éloigne davantage de I'époque de
Pinvasion de la maladie. Les mois de janvier sont les
plus {éconds en admissions, tandis que ceux de décembre
en olfrent le moins (1). Les mois de mars, avril , mai,
juin et juillet fourmssent également un grand nombre
d’aliénés, et la différence qui les distingue, sous ce rap-
port, est i peine sensible.

C'est un fait généralement connu , que le retour du
printemps fait éclore les aliénations mentales, et que
I'hiver leur est funeste; et je n'ai pas la prétention de
soutenir une idée paradoxale, en assurant, qu'ad cet
égard , du moins dans nos contrées, chaque mois de
I'année verse dans notre établissement un tribut i-peu-
pres égal, et quiil faut souvent supprimer, et quelque-
fois ajouter aux idées les mieux aceréditées. On pourra
s'en assurer dans nos tableaux.

Mais, s'il est peu de mois del'année ou I'on compte
un plus grand nombre de fous, il en est deux pendant
la durée desquels on remarque le plus de guérisons : ce
sont les mois de juin et de juillet qui procurent, en
méme temps, le plus grand nombre d’arrivées. 11 faut
noter, aussi, que si les mois de janvier abondent en nou-
veaux sujets , 'est pendant leur durée qu'on en renvoit
le moins.

C’est encore pendant les mois de janvier, et celui qui

(1) Voir le tableau ci-aprés.
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ferme le cercle de I'année, quon enregistre le plus
grand nombre de décés, tandis que les mois de mai, de
septembre et d'octobre s'écoulent, presque inapercus,
sous ce rapport. Ainsi le mois de janvier recoit et voit
succomber le plus d’aliénés et en rend le moins i la so-
ciété.

On observe que les rechutes sonten raison inverse de
la promptitude des guérisons, et par conséquent, en
raison directe de la fréquence des retours de la maladie.
A Marseille, durantI'époque déja tant de fois signalée,
elles ont été de 1 sur 10,

L’ige moyen des aliénés décédés a été, pour les hom-
mes, de 45 ans, et de 48 pour les femmes. On n'a pu re-
marquer de différence assez tranchée relativement aux
mois des admissions; les deux sexes ont constamment
suivi la commune loi, et leur différente organisation

n’a pas fait varier les époques de leur réception aux alié-
nés. La, comme ailleurs, il est une foule de circons-
tances qu'il est dificile d’apprécier a leur juste valeur.

——i G S R — e
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DU PERSONNEL DE L'HOPITAL.

Le personnel affecté au service de cet établissement

est composé et mparli de la maniére suivante :

SERVICE DE SANTE.

LI'L‘IEti“- ['“ cll&f"l""‘lll-!-"'""l"-!‘""'l.-1 ] ‘2
Chirurgien chel interne.e oo vcviuiiiiense.na 1

SERVICE RELIGITUX.
Aumisnier, mourri & r.ﬁns_pfru de la Charité.. coveanss 1A

MRECTION GENERALE,

Religiense supérienre économe... ... voovs.. 1
Religieuse portiere , division des femmes..... 1 4
Agent cxléricur, commis aux enlrées, non nowurri 1
Portier a Penlrée priucilmlﬂ.. e o

I CUISINE ET ECONOMAT.
‘lipiigicu_ﬂn chargée de la surveillance de la eui-

stue et des écritures de I'économat.ewe.. 1
Swurs agrégées, pourvoyeuses el réfeclorieres. 2 . 36
Filles 'des bopitaux. oo oo dancisinrinidas
LINGERIE ET BUANDERIE,

Re ligieuse.sosonnisenivsnernssvansiasnsass 1

Filles des hapitaux pour la lingerie....vues. A 0
Filles des hépitaux pour la buanderie........ & }

LOGES , CHAMBRES ET INFIRMERIES.
Religieuse , division des femmes...covenainss 1
Serranled o Vama . o aims g st e /e g st i as D i 42
Heligieuse, division des hommes, «.cceoneanas 1 {
bt g L%, PR | ) 1y e S M N | S
DIVERS SERVICES.
Jardinier.ceeess... T T T o S e 1
NOUFCiS. ... 34
Total des employeés 36

non oourris 2
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Dés I'année 1824 , 'administration des hépitanx s'a-
percut que la population de la maison des aliénés aug-
mentait & vue d'eeil, et que rien n'indiquait nettement
la cause de cette ficheuse progression; interrogé par
elle i ce sujet , j'eus I'honneur de lui soumettre quelques
observations générales, et j'ajoutai que le régime inté-
rieur des hopitaux des aliénés s'étant partout amélioré,
et la ville devenant , d'un jour i I'autre , plus peuplée,
il n'était pas surprenant qu'on eit plus de malades a
soigner ; que ceux-ci, dans ces derniers temps , avaient
autant gagné , sous le rapport du bien-étre qu’ils éprou-
vaient de la part de I'administration , que sous celui des
secours que pouvait leur prodiguer l'art de guérir;
qu'il était vrai qu'une partie de ces bienfaits était due
aux progrés de la raison publique; mais qu'ils en avaient
é1é les dispensateurs, avec autant de zéle que de dis-
cernement; et que, dés-lors, les familles le plus sus-
ceptibles de préventions, n'avaient plus redouté ces
¢tablissements pour ceux de leurs membres qui étaient
mallieureusement destinés a les habiter. Je ne balangai
pas a dire ensuite, qu'il était ficheux que le mauvais
état du batiment des aliénés , son défaut d'étendue, sa
vicieuse et vieille construction, son manque absolu
d’espace et de spécialités locales, indispensables au
traitement de laliénation mentale , rendissent leur
philanthropie moins profitable, et ne permissent pas
au médecin de secouer les anciennes routines et de
mettre en pratique les nouvelles méthodes (1); car

(1) Docaments statistiques sur les hopitaux de Marseille,

pag. 81 et suiv,
nhx
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I'hopital 8-Lazare était toujours I'hépital des lépreux.

Il est certain, en effet, que les améliorations in-
troduites dans les asiles des aliénés ont puissamment
concouru a augmenter leur population; n'est-il pas
démontré, d'ailleurs, que ces malades guérissent plus
fréquemment dans les hopitaux qu'au sein de leurs
familles; que I'ordre invariablement suivi dans les éta-
blissements publics pénétre insensiblement dansesprit
de Ialiéné , et que la régularité a laquelle on le soumet
passe peu a peu dans la marche de ses idées? Les hom-
mes les moins intelligents ont compris le sens de ces
lecons élémentaires; les hopitaux des aliénés ont dés-
lors fait cesser tous les murmures, et les malades s’y sont
présentés de toutes parts; mais ce progres, si fertile en
heureux résultats, a décidément contribué a I'encom-
brement dont ils sont aujourd’hui ‘menacés : ainsi la
méme cause semble produire et combattre le méme
effet. 1l ne faut cependant jamais perdre de vue que les
admissions devenant journellement plus nombreuses,
on ~doit s'attendre a 'augmentation du nombre des
malades qui ne guérissent pas, et qu'on garde toujours
a I'hopital, comme on I'a déja fait observer ; et dés-lors,
en supposant que cet ordre de choses ait quelque durée,
il n'est pas facile de fixer les bornes de ce sureroit de
population.

Ces prévisions se réalisérent en 1802 ; I'hopital fut
encombré (1): ce fut I'époque ou les épileptiques et les

(1) Yovez, i la fin de cet Essai, la lettre que j'écrivis,
le 46 juin 1830, a l'adminisiration des hdpitaux.
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idiots furent transportés au local de §'-Joseph ; mais on
ne tarda pas a reconnaitre que cette opération, com-
mandée par la nécessité, ne fit aucun vide a I'hopital
S-Lazare, qui se remplit de nouveau de malades, et
fraya, sur le champ, une route nouvelle & des infirmes
auxquels on n’aurait jamais pensé; de maniére qu'on etit
é1é tenté de croire que les hépitaux font réellement

pulluler les malades (1).

(1) On dirait que, sous plus d’ou rapport, il en est des
maladies comme des objets de mode : dés Uinstant qu’un
homme de quelque célébrité imprime le scean de son ta-
lent & la description de quelque affection morbide | elle
se reproduit soudain avec une incrovable rapidité ; on se
met i sa recherche comme i eelle d'un objel précienx ; on
compose divers faisceaux de ses variétés; on I'annonce
avec solennité , et la maladie régne en tous lieux. A une
certaine époque , il n’apparaissait que des maux de nerfs,
des caleuls, le croup, elc.; cette période fut remplacée
par le régne d'autres infirmités ; anjourd’hni on pense que
c'est le tour des difformités de la taille, de I'aliénation
mentale , du suicide : ce n'est pas que ces maux n'aient
pas toujours existé, et méme en trés-grand nombre; ce
n'est pas, non plus, qu'il v en eit jadis plus qu'avjour-
d’hui; mais c'est que, dans tous les temps, il est des
hommes plus ardents que les autres i se produire, et qui,
pour fixer sur enx les regards de leurs contemporains,
peignent les fléaux de Thumanité, dont nous parlons,
avec les plus vives couleurs; de la, ces nombreux imita-
teurs qui, cherchant la gloire sur la méme voie, s'épui-
sent en vains efforts, et rappellent le trait de la dame et
du curé faisant des découvertes dans la lune : la dame
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Le 11 juillet 1829, le service intérieur de la maison
passa sous la direction des Dames hospitaliéres. Six reli-
gieuses et plusieurs petites sceurs furent chargées de la
section des femmes qui, jusqu’a ce jour, avaient subi la
domination capricieuse de méres dont les malades n'é-
taient pas toujours les enfants. La présence de ces Da-
mes changea bienttt 'aspect de 'hdpital , et lordre et la
propreté et les soins charitables régnérent dans toute
leur réalité, dans un lieu d'ott les préjugés les croient
exclus. Sceur-des-Anges, vous dont la candeur justifie
si bien le nom, vous, les dignes émules de son zéle qui,
sous son ¢égide, avez calmé tant d’angoisses et soulagéd
tant de cceurs oppressés, veuillez accueillir ici I'hom-
mage qui vous est dii, c'est celui dont votre modestie
méme ne peut se défendre, puisqu’il ne rappelle que de
pieux souvenirs.

En 1831, on essayade diviser le service médical ; un
second médecin et deux adjoints furent installés dans la
maison ; mais les deux derniers abdiquérent incontinent
leurs fonctions, et le premier ne tarda pas i diriger la
succursale des épileptiques et des idiots.

A cette époque de transition, il faut le dire, il se
glissa dans les esprits des programmes étrangement
compris. De paisibles fonctionnaires se crurent appelés
a refaire les bases de plus d'une position, et I'idée
de tables rases prédomina, quelques instants, parmi

ne voyait que 'ombre d'un amant | au bout de la lunette |
tandis que le curé n'y découvrait que le clocher de sa
paroisse,
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certaines classes qui se créérent la mission de repétrir les
éléments du service public. L’'emploi de médecin de
TI'hépital des aliénés fut offert comme un immeuble
tombé en déshérence ; peu de personnes savent qu'il fut
refusé par des hommes capables, sans doute, mais assez
délicats pour nepas manquer aux convenances; ainsi la
négligence que 'on mit 4 découvrir des sujets plus do-
ciles, etnon les égards dus a de longs services, fut cause
qu'il ne passa point dans de nouvelles mains.

= - e—

DU NOMBRE DES PENSIONNAIRES

ET DU TAUX DE LA PENSION.

Depuis 1802 jusqu'en 1837, on n'a compté, dans
I'hépital , que 28¢ pensionnaires, dont les plus aisés ont
payé jusqu'a 8oo francs par an; mais la moyenne des
pensions a presque toujours été de Joo a foo francs, et
méme un grand nombre d'aliénés n'ont pu fournir que
200 ou méme 100 francs, ce qui prouve certainement
que la maison n'a regu, dans tous les temps, que des
pensionnaires peu fortunés : un ou deux plats de plus
ou de moins distinguent la condition de ces derniers:
les soins sont les mémes pour tous. Les aliénés payants
sont entretenus de tout, par leurs familles; les autres
sont 4 la charge de I'hépital. Les premiers, d'abord,
plus soigneusement vétus, portent des habits plus re-
cherchés, parce qu'ils usent leur ancienne garde-robe;
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miais au bout de quelque temps, ils sont plus mal cou-
verts que les pauvres dont la maison fournit le confor-
table costume. Clest un aspect alfligeant que celui d'un
homme jadis aisé¢, couvert de haillons de drap fin , et
refusant orgueilleusement d’aceepter, pour se couvrir
et se délendre contre le froid , un vétement moins flat-
teur, mais plus propre i le protéger contre les injures de
I'air; car il est des aliénés dont la folle vanité leur fait
préférer la souffrance a la honte de dérogera de vieilles
prétentions. AinsiI'ou voit tréssouvent, dans les hopi-
taux, parmi les pensionnaires, que par la négligence
des parents, les personnes aisées ne s’y distinguent que
par le mauvais état de leurs costumes.

DES BIENS DE L'ALIENE.

D'aprés le code civil, T'aliéné doit étre interdit ; et
pour la garantie de ses intéréts, on doit lui donner un
tuteur responsable : la loi ordonne ensuite que le re-
venu des biens qu'il posséde soit consacré i I'améliora-
tion de son état et i sa guérison. Les loisdu 24 aotit1 790
et 22 juillet 1591 ordonnent que les municipalités re-
médient aux événements ficheux occasionnés par des
fous ou des furieux laissés en liberté. L'article 475 du
code pénal détermine les peines portées contre ceux qui
laisser:t vaguer les fous dont la garde leur est confiée.
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C'était en vertu de cette derniére loi que lautorité
municipale ordonnait la réclusion de laliéné; mais
jusqu’a Finterdiction de ce dernier, la réclusion n'est-
elle pas arbitraire? A qui était confiée 'administration
de ses biens ? L'interdiction n'était provoqude ni par le
ministére public ni par la famille;; le premier, souvent,
pour me pas accroitre, sans aucun avantage, les char-
ces de I'état, et les parents pour des motifs dont on se
doute bien, et pour éviter des frais trés-souvent inu-
tiles et quelqueflois impossibles. Telle était pourtant la
position du plus grand nombre des aliénés placés dans
les Libpitaux.

Les années s'écoulaient sans que I'aliéné fiit protégé
par la loi; ne pouvant vivre en liberté, ne pouvant en
étre privé sans un acte légal, la sociéié lui était inter-
dite, le fait seul dela détention était constant; elle érait
ordonnée d'office , et sa durée dépendait de celle de son
élat.

Laloi du 30 juin 1838 sur les aliénés , qui prescrit
1ant de choses utiles, laisse encore un certain vide sur la
question de la liberté individuelle ; etelle ne s'explique
qu'avec une extréme réserve sur les cas d’interdiction,
« Une demande de la part d'un ayant-droit; un certi-
« ficat de médecin sulfisent pourl'admission aux alié-
« nés....

« Toute personne placée dans un établissement d'a-
« liénés, cessera d'y étre retenue aussitot que les méde-
a cins de I'établissement auront délaré que la guérison
« est obtenue; » mais comme il est peu de cas ol I'on
puisse faire une pareille déclaration, il suit que la

26
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captivité peut ne pas finir. Section 1 du titre 2, arti-
cle § et suiv.

« Avant méme que les médecins aient déclaré la
« guérison ; toute personne placée dans un établisse-
«ment d'aliénés, cessera également d'y étre détenue,
« dés que la sortie sera requise par 'une des personnes
« ci-aprés désignées ; savoir, le curateur nommé en exé-
« cution de la présente loi, article 38; I'époux on I'é-
« pouse; sil n'y a pas d'époux ou d'épouse, les ascen-
« dants; s'il n'y a pas d’ascendants, les descendants; la
« personne qui aura signé la demande d'admission, &
« moins qu un parent n'aitdéclaré s'opposer i ce qu'elle
«use de cette faculté sans I'assentiment du conseil de
« famille; toute personne i ce auntorisée par le conseil
« de famille; s'il résulte d'une opposition notifiée an
« chef de I'établissement par un ayant droit qu'il y a
« dissentiment , soit entre les ascendants, soit entre les
« descendants, le conseil de famille prononcera ; néan-
« moins, si lemédecin de I'établissement est d'avis que
« I'état mental du malade pourrait compromettre I'or-
« dre public ou la stireté des personnes, il en sera donné
u préalablement connaissanee au maire , qui pourra or-
« donner immédiatement un sursis provisoire i la sortie,
« & la charge d’en référer, dans les vingt-quatre heures,
« au préfet. Ce sursis provisoire cessera deplein droit 4
« 'expiration de la quinzaine , si le préfet n’a pas, dans
« ce délai , donné d'ordres contraires , conformément a
« I'article, etc.

« En cas de minorité ou d'interdiction, le tuteur
« pourra seul requérir la sortie, article 13 et 14.
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« Le préfet pourra toujours ordonner la sortie immé-
« diate des personnes placées volontairement dans les
« établissements d'aliénés. Article 16.

« En aucun cas, I'interdit ne pourra étre remis qu'a
« son tuteur: et le mineur qu'a ceux sous 'autorité des-
« quels il est placé par la loi. Article 17. »

Les médecins de ces établissements peuvent provo-
quer la sortie des aliénés, mais jamais leur placement;
les parents, au second degré inclusivement , de ces mé-
decins, sont dans le méme cas, si, en leur qualité de
docteurs en médecine, ils rédigent des rapports d’ad-
mission.

« Dans toutes les communes ou il existe des hospices
wou hépitaux, les aliénés ne pourront étre déposés
« ailleurs que dans ces hospices ou hépitaux. Dans les
« lieux ot il n'en existe pas, les maires devront pourvoir
« aleur logement , soit dans une hétellerie, soit dansun
« local loué i cet effet. Dans aucun cas, les aliénés ne
« pourront étre ni conduits avec les condamnés ou les
« prévenus , ni déposés dans une prison. Ces dispositions
« sont applicables & tous les aliénés dirigés par 'admi-
« nistration, sur un établissement public ou privé. Sec-
« tion 2, article 24.

« Toute personne placée ou retenue dans un établis-
« sement d’aliénés, son tuteur, si elle est mineure, son
@ curateur, tout parent ou ami, pourront, a quelque
« époque que ce soit , se pourvoir devant le tribunal du
« lieu, dela sitnation del'établissement , qui, aprés les
-« vérifications nécessaires, ordonnera, s'il y a lieu, Ia
« sortie immédiate. Les personnes qui auront demandé

26 *
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«le placement, et le procureur du roi, ‘d'office, pour-
«ront se pourvoir aux mémes fins, Section IV, art. 2q.

« Les commissions administratives ou desurveillance
« des hospices ou établissements publics d'aliénés exer-
wceront, a I'ézard des personnes non interdites qui y
« seront placées , les fonctions d’administrateurs provi-
w soires ; elles désigneront un de leurs membres pour les
« remplir, Cet administrateur procédera au recouvre-
«ment des sommes dues, ete., ete. Ces sommes seront
«employées, s'il y a lieu, aun profit de la personne pla-
« cée dans 1'établissement. Section IV, article 31.

« Sur la demande des ayant-droitet celle de la com-
a mission administrative, le tribunal civil du lieu du
« domicile pourra, conformément & l'article 497 du
« code civil, nommer, en chambre du conseil , un admi-
« mistrateur provisoire aux biens de toute personne non
« interdite, placée dans un établissement d’aliénés. ibid.
« article 32. Cette nomination n"aura lieu quapreés dé-
« libération du conseil de famille, et sur les conclu-
« sions du procureur du roi. Elle ne sera pas sujette i
« 'appel. Ibid.

« A défaut d'administration provisoire, le président
« du tribunal civil, i la requéte dela partie la plus di-
« ]igente, commellra un notaire pour représenter les
«personnes non interdites placées dans les établisse-
« ments d'aliénés, dans les inventaires, comptes, par-
«tages et liquidations dans lesquelles elles seraient
o intéresscées, Ibid., article 36.

« Les actes faits par une personne placée dans un
« établissement d'aliénés, pendant le temps quelle y
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waura été retenue, sans que son interdiction ait été
« prononcée ni provoquée, pourront étre attaqués pour
« canse de démence , conformément & article 1304 du
« code civil. Ibid., article 3.

Les contraventions, 4 une foule d'articles de cette loi,
commises par les chefs , directeur on préposés responsa-
bles des établissements publics ou privés d’aliénés, et
par les médecins employés dans ces établissements,
pourront étre punies de cing jours a un an de prison,
etd'uneamende de cinquante francs i trois mille francs,
ou de I'une ou l'autre de ces peines.

Il pourra étre fait application de I'article 463 du
code pénal.

HER

REGIME ALIMENTAIRE.

Le régime des aliénés, idiots, épileptiques, acciden-
tellement malades et soumis aux visites du médecin,
est déterminé et se compose de la mime maniére que
celui des fiévreux et blessés de 'hotel-dien.

Bouillon, soupe, demi-quart, quart entier, trois-
quarts, une portion de pain et de viande, une ration de
vin, ete. , etc. , comme aux autres hopitaux.

Mais lorsque les aliénés ne séjournent pas dans les
mfirmeries, leur régime varie selon les jours gras ou

maigres; les dimanche, lundi, mardi et jeudi sont les
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jours des aliments gras: les trois autres jours de la se-
maine , sont ceux ol les aliments sont maigres.

On leur fait trois distributions par jour, & 8 heures
du matin, i 10 heures et demie et a4 5 heures du soir:
du pain et il reste quelque aliment de la veille, cons-
tituent la premiére distribution.

On compte trois sortes de pensionnaires, ceux de 1,
2™ gt 3= classes.

1”* classe. Jours gras. A diner, soupe composée de
riz, pain, semoule , pites, légumes secs, 6o grammes ;
viande bouillie, 150 grammes; viande appréiée ou ro-
tie, 150 grammes; salade, dessert; pain blanc, Goo
grammes ; vin, 150 centil.

A souper, Viande en ragoiit ou rotie, 150 grammes;
pain, Goo grammes; vin, 150 centil.; dessert, fruits
secs, 100 grammes; fromage , jo grammes.

Jours maigres. Soupe, poisson, morue, légumes,
herbages , quantité suffisante ; pain, vin, dessert,
comme aux i{)lITS gras.

2™* classe. Méme soupe et viande bouillie ou appré-
tée que la 1™ classe, peu de dessert, un peu moins de
vin, méme pain,

3= classe. Soupe de la 1™ et 2™ classe, viande
bouillie, idem, un plat maigre, pas de dessert, pain
blanc, 25 centil. de vin.

Pauvres. A diner. Soupe, Go grammes ; viande
bouillie, 150 grammes; pain commun, 6oo grammes.

A souper. Ragoit , les jours gras, 150 grammes, ou
des légumes secs, 150 grammes, ou des herbages, suf-

fisante quantité, ou deux cufs, ou du fromage, fo
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grammes; pain comme a diner, vin, 25 centil. par jour.

La ration de vin est toujours, pour tout le monde,
mélangde d'une égale quantité d'eau; le mélange se
faisant dans un vase commun. Les femmes appartenant
ala 1™ comme aux autres classes, ne regoivent que 25
centil. de vin par jour.

Tous les aliénés, pensionnaires ou pauvres, lorsque
le médecin I'ordonne , peuvent recevoir, le matin, du
bouillon gras, du lait, du chocolat ou tout autre ali-
ment. Les pensionnaires et les malades ont le pain blane,
les pauvres en santé, le pain moyen.

Chaque soupe est formée de 3o centil. de bouillon
gras ou maigre. Sur 3 hectogrammes de viande crue,
oncompte 150 centil. d'eau; cette quantité doit étre
réduite au moins d'un quart aprés la cuisson. La por-
tion de soupe au gras est de 6o grammes, au maigre
elle est de ;0. Lorsque la soupe au maigre compose
tout le diner, elle doit étre de 100 grammes; la portion
de poisson est de 100 grammes; celle de légumes secs
de 150.

Pour chaque ration de soupe ou d’aliments maigres,
ainsi que pour la portion d'ceufs, on passe 7 grammes
d'huile ; il est compté 12 grains de sel blanc, par jour,
i chaque malade; la ration des fruits secs ou bouillis
est de Jo grammes.

Tels sont les principes du régime alimentaire adoptés
dans les hopitaux ; mais de combien de maniéres ne doi-
vent-ils pas étre modifiés dans leur application aux
aliénés? Tel dentr'enx renverse le vase qui contient les
aliments, et se trouve privé de nourriture au moment
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ot le besoin de manger se fait le plus vivement sentir.
Tel autre dégoité de la vie , comme des moyens de la
soutenir, se fait une maligne joie de priver du diner
son voisin aflfamé. Un troisieme dévore les vivres de
ceux qui ne se hitent pas de les sauver de sa rapacité,
Enfin, les aliénés ne mangent ni tous a la fois, ni de tout
ce qu on leur donue, ni i I'lieure fixée pour leur repas.
On voit parmi eux des sujets atteints de boulimie, d'au-
tres de dégout, dautres enfin caclher soigneusement
leurs rations, en obtenir de nouvelles, et les andéantir
dauns leurs loges par plaisir ou par dépit. On sent, pour
obvier i tant dinconvénients, combien doivent étre
grands les soins et I'intérét quexigent ces infortunés,
ct surtout, combien le pouvoir de ceux qui les dirigent

doit étre sagement employé.

e T i ———

HABILLEMENT DES ALIENES.

L'lhabillement des aliénés fut longtemps fort négligé
dans I'hopital de Marseille; ce n'est que de nos jours
quon sen est utilement oceupé; et I'on peut recon-
naitre, sur ce point, une sensible amélioration. La dé-
pouille des morts de I'hotel-dieu, forma, de temps im-
mémorial, la garde-robe d'ot I'on tirait des vétements
dont la bigarrure des couleurs le disputait i la variéeé
des formes; et bien avant la décision du conseil d'état,
du 14 octobre 180q, qui adjugeait aux hospices les
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effets d’habillement délaissés par les morts, les aliénds
en étaient revétus, L'aspect de ces infortunés inspirait |
au premier conp-d il , moins de pitié que de surprise :
il était ridicule, en effet, de voir des habits de toutes
les époques, de toutes les étoffes, de toutes les coupes,
recouvrir, sans distinction de taille, dage, de saison
ces hommes pen soucieux de leur toilette, et naturelle-
ment enclins & défigurer leurs costumes ou les faire ser-
vir a représenter I'extravagance de leurs idées; car, il
existe réellement une sorte d’accord entre les vétements
de I'homme et sa pensée. Ainsi I'on voyait quelquefois
parmi eux , un habit militaire sur le corps d'un idiot,
un frac noir sur celui d'un paysan, ou le caban d'un
marin suffoquant un phthisique exténué: si I'on ajoute
a ce spectacle bizarre, que la plupart des aliénés se plai-
sent @ mettre en picces leurs vétements, et souvent i
les trainer dans I'ordure , on aura quelque idée du cos-
tume des anciens aliénés,

Cet ordre de choses est aujourd’hui renversé; des
étoffes communes, mais fortes et d'un bon choix, les
couvrent parfaitement pendant 'hiver, et presque tous
ont des capottes comme les soldats. Des toiles légéres
leur font aisément supporter les feux de I'été,

Mais la chaussure laisse encore beaucoup a désirer;
I'aliéné I'use avee rapidité, et jamais celle qu'on lui
donne n'est solidement confectionnée: un bon nombre
d'entr’eux est souvent nu-pieds. Il en est de méme des
bas; on leur en distribue seulement pendant Uhiver, et
certainement une paire ne suffit pas pourla saison. Sur
cetarticle la quantitéest autant défectueuse que la qua-

-7
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lité. On a de la peine & croire aux nombreux inconvé-
nients qui résultent de la nudité des jambes et des pieds
de ces malades. La coiffure est également négligée. On
leur accorde un gros bonnet de laine qui parait englou-
tir leur figure et les étoufler sous son ampleur; mais
pendant I'été , ils n'ont rien pour se garantir des ardeurs
dela canicule; des casquettes Iégéres ou des chapeanx de
paille leur rendraient de grands services ; mais c’est de
linge de corps dontils manquent. Les longues pluies dé-
eilent, sous ce rapport, la paavreré de 'hopital. Ils
n'ont quun seul rechange, et leur propreté est a la
merci du ciel,

Les femmes aliénées avaient subi la méme loi et par-
ticipent aujourd hui aux mémes bienfaits; et quoique
en général | elles maltraitent leurs vétements avee plus
de fréquence , pendant plus longtemps, et avec plus de
fureur que les hommes, elles sont, néanmoins , mieux
vétues et plus soignées que les hommes, étant plus
directement et plus constamment sous les yeux des
sceurs hospitalieres chargées de réparer les désordres

de leurs vétements.

D S A T - B S < =

DES BIENS ET REVENUS DE L'HOPITAL SAINT-LAZARE.

Avant la révolution de 15qo, les hépitaux avaient ,
pour la plupart, des rentes et des capitaux dont le
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gouvernement s'empara, pour lenr assurer des reve-
nus d'une maniére plus sire et plus réguliere. A Mar-
seille, I'hépital des aliénés n'était entretenu que par les
faibles pensions de quelques malades, et par des fonds
spéciaux accordds par la commune; mais cet établisse-
ment était organisé sur une échelle étroite et mesquine,
et les malheureux aliénds avaient beaucoup a souffrir
de ce mode de subvention. Aujourd’hui, les hépitaux
ne forment plus, pour ainsi dire, qu'une méme famille,
et les revenus des capitaux qu'ils possédent, les legs
particuliers, les donations qu'ils recoivent et les som-
mes volées par les conseils des communes, forment un
fonds commun ot puisent les administrations qui les
gouvernent. Un budget aunuel expose I'état présumé
des dépenses, et justifie celles qui viennent de s'ef-
fectuer. Celles-ci varient naturellement comme le nom-
bre des infirmités humaines, et les besoins signalés
deviennent le régulateur de la somme des moyens des-
tinés i les soulager.

Pour donner une idée des dépenses annuellement
faites par I'hépital des aliénés , nous ncus bornerons a
faire mention de celles qui ont été minutieusement no-
tées pendant une période de dix années, Ainsi, depuis
I'année 1825 jusqu'a la fin de celle de 1834, ce chiffre
s'est élevé a la somme de 519,336 francs 77 centimes,
et le nombre des malades et des employés a été comme
il suit (1).

(1) Documents statistiques sur les hopitaux de Mar-
seille, cit., pag. 79,

b2

|
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TRAITES. MALADES., EMPLOYES. TOTAL.
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LETTRE A MESSIEURS DE LA COMMISSION DES HOPITAUX.

Frappé de la situation ot je trouvai les aliénés, j'é-
prouvai presque du regret d’avoir accepté la mission de
les soigner. Une lourde chaine, un lit grossier scellés
dans le mur de chaque loge, firent sur moi une pro-
fonde impression. Je fus affligé de la présence de ces
vieux témoins des méthedes jadis appliquées au traite-
ment des aliénés, et je m'empressai d'en solliciter la
disparition. J'écrivis, en conséquence la lettre qui suit,

a MM. de la commission administrative des hopitaux.

Marseille , la & janriur 1 500G,
Messievns,

Les llﬂpi[u ux sont venus {ort tard dans 'histoire de

la civilisation des peuples, et ceux des aliénés ont apparu
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les derniers. Les uns et les autres furent d’abord mal
gouvernés ; mais insensiblement, comme toutes les cho-
“seshumaines, leur administration se perfectionna. Il o'y
a pas encore un si¢cle et demi, notre ville manquaitd'un
asile pour les fous; et vous le savez, une fois ouvert,
eet établissement resta plus de quarante ans sans méde-
cin. Les institutions de ce genre gagnent quelque chose
tous les jours; et le plus funeste des préjugés est de res-
ter stationnaire en présence des améliorations qui s'o-
peérent devant ncus. Je sais pourtant que pour faire
adopter quelques idées bienfaisantes, d’abord inaper-
gues, il est d'immenses obstables & surmonter, et que
les vieilles coutumes se plient difficilement au joug
d'une raison plus éclairée.

Mais loin de vous de telles pensées ; aussi, je viens
aborder franchement une question sur laquelle vous ne
balancerez pas & vous expliquer en faveur des infortu-
nés qui vous sont confiés; je veux parler de ces chaines
qui pésent sur les aliénés comme sur le crime , et dont
le bruit vous glace d'effroi. N'est-il pas vrai qu'elles d¢é-
celent une ficheuse origine, et quelles font moins de
tort i ceux qui les portent qu'a I'époque ot on les ima-
gina? Accoutumés i regarder les aliénés comme des ani-
maux furieux, nos devanciers leur donnérent des fers,
au lieu d'éwudier leur délire; mais des moyens plus
doux furent enfin mis en usage, et le temps en confirma
les salutaires résultats. On brisa les chaines; Paris et
Londres donnérent cet utile exemple; et Marseille, qui
répandit jadis le gotit des sciences et des arts dans la
Gaule, ne tardera pas a le suivre; ce sera vous, Mes-
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sieurs, qui, dans nos contrées , recevrez la récompense
d'un bienfait acquis a I'humanité.

Signé: LavTarp.

N. B. Cette lettre resta sans réponse ; mais trois jours

aprés sa date, les chaines avaient disparu,

-—%{n———-

LE MEDECIN DE L'HOPITAL DES ALIENES

A MESSIEURS LES MEMBRES

DU CONSEIL GENERAL D'ADMINISTRATION DES HOPITAUX.

Marseille , le 16 juin 1830,

Messieugs

J'ai 'honneur de vous adresser un apercu topogra-
phique de habitation des aliénés | dans I'intention d’a-
méliorer, il est possible, le sort de ces infortunés. Le
désir bien prononcé d'y contribuer moi-méme, en ac-
complissant mes devoirs, m'engage a vous faire entendre
la vérité , puisqu’elle seule a le droit de vous persnader:
ne sais-je pas, d'ailleurs | que ¢’est obtenir une bonne
wuvre que de vous la proposer? Voici ce dont il s'agit :

L'hépital des aliénés compte, en ce moment, 180 ma-
lades dont 87 hommes et g3 femmes. L'habitation de
cellesci n'offre que 6o chambres ou cachots; il faut

done répartic 33 malades sur des chambres habitées
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et ces réduits, vous le savez , sont d'une étroitesse ex-
tréme ; jugez combien il est dangereux d'y loger deux
maniaques ensemble : cet inconvénient augmente natu-
rellement si deux femmes furieuses se trouvent dans le
méme licu; le danger ne diminue passil'une d'entr’elles
commence i recouvrer la raison ; maisil est 4 son comble,
sile cachot est mal aéré, obscur, humide et trop resserré.
Les malades ainsi renfermés déposent leurs ordures la
ou le besoin les surprend; et cette infection , jointe a
celle qui émane de plusieurs individus dont la poi-
trine manque d'air pur, rend tout-a-fait meurtrier un
tel séjour. J'ai vainement essayé de résister i ces efflu-
ves repoussants.

Cependant, Messieurs, ces cachots inhabitables et
dégoitants, lors-méme qu’ils ne sont pas occupés, ren-
ferment deux et quelquefois trois malades dans un état
de délire furieux. 11 est facile de prévoir les maux qui
doivent naitre de l'agglomération de maniaques de
gotits et de caractére différents. Une malade a succombé
durant le cours de cette année, a la suite des morsures
qu’elle ne put éviter de la part de ses compagnes d’habi-
tation; mais il faut que les 33 femmes qui n’auraient
point de chambre, soient logées quelque part ; le nom-
bre des cachots n'étant jamais égal i celui des aliénés.

La division des hommes ne compte que 56 logements
pour 87 malades; on y trouve donc les mémes incon-
vénients, c’est-a-dire 31 malades de plus qu'ellene peut
recevoir. Il faut donc placer, péleméle, des fous avec
d’autres fous, et courir le risque de les voir s'entre-dé-
truire faute d'emplacements pour les en préserver.



— 216 —

Mais si a cette surabondance de 31 hommes, nous
ajoutons les 33 femmes qu’on est foreé d’enfermer dans
des loges déji pleines, on s'elfraie de voir que I'établis-
sement compte, aujourd hui, 64 malades de plus qu'il
n'a de recoins i leur offrir; et 'on doit gémir d’autant
plus de ce désordre (car c'en est un), qu'il atteint une
classe d’aliénés dont la force est redoutable, les meeurs
grossicres, le sang bouillant, et qui réclame un intérét
et des soins particuliers.

Je ne balance pas a dire tout haut que ce mélange de
malades confusément versés dans les mémes réduits,
soit dans la division des hommes, soit dans celle des
femmes, estun malheur, pour ne rien dire de plus, qu'il
est urgent de faire cesser ; car, Messieurs |, laliéné , duns
cette facheuse situation |, est privé de Uinstant de repos
{[ui I'attendait dans son gite, s'il ¥ était seul ; il ne peut
jamais rentrer en lui-méme durant les moments de ré-
mittence que quelquefois il éprouve; des témoins im-
portuns Fobsédent. Aunom de'humanité, veillonsala
paix de son cachot!

Dans les ouvrages remarquables qui se publient en
Europe sur les hopitaux des aliénds, il est souvent fait
mention de Marseille, comme de la ville la plus arrié-
rée surce point. On vante la beauté de ses rues; on
blime le logement de ses fous. Les malfaiteurs y sont
plus al'aise que ceux qui perdent la raison.

C'est en vain , Messicurs , que j'ai fréquemment
¢carté les médecins voyageurs qui visitent les hopitaux
des hommes célébres ont pénétré dans le nitre ; ils ont

VU nos miséres et en ont gémi; mais je m'arréte , je n'al



— 27 -

eu d'autre dessein que de signaler un grand inconvé-
nient , je I'ai fait, j'espére que ma voix ne se perdra pas
dans le désert.

Daignez agréer I'assurance de ma haute considéra-
tion.

Signé: Lavtann.

_-ﬂ%ih.—_

A MESSIEURS LES ADMINISTRATEURS DES HOPITAUX.

Marseille , le & octobre 15831,
MEssiEURS,

Je crois remplir un devoir en vous exposant le fa-
cheux état on se trouve anjourd’hui la partie de I'ho-
pital des fous, située sur la voie publique, et qui borde
le grand ruissean du chemin d’Aix. Ces vieux murs,
construits au quinziéme siécle, tombent , réellement,
de toutes parts, en ruine, et menacent d'écraser sous
leur poids, la demeure des employés de la maison et
celle des malades qui habitent I'étage supérieur. Il est
facile de s’apercevoir qu'ils sont décrépits au dehors et
creusés au centre par une horrible quantité d’animaux
qui les démolissent paisiblement depuis plusieurs sié=
cles.

Je viens d’étre témoin oculaire des désastres occa-

sionnés, dans cette masure, par le dernier orage, Les

28
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eaux pluviales, i l'aide des ouvertures pratiquées dans
ces murailles, par les causes dont je viens de parler,
pénétrent par torrents dans les caves rendues inaborda-
bles & cause des boues qui les encombrent; et soulevant,
I'un aprés l'autre , les étancons qui soutiennent le plan-
cher supérieur, exposent au plus imminent danger tou-
tes les personnes qui occupent cette partie de Ihépital.
‘nvisitant les fondements des murs, on découvre une
Jarge bréche communiquant avee I'égont de la ville; et
c'est par la que des milliers de rats s'introduisent dans la
maison , ot souillant d’abord les vivres des malades , ils
finissent par leur ronger leurs vétements. 11 est difficile
de croire combien ces sales animaux font de mal aux
habitants et a 'habitation ; mais ce qui rend cet état de
choses encore plus déplorable, c'est que les nombreuses
crevasses dont ces murs sont criblés ne sont pas méme
susceptibles d’étre réparées. On est convaincu quau
premier coup de marteau, ouvriers et malades seraient
indistinctement engloutis sous des décombres.

Lors de l'orage du 14 du courant, le plancher de la
chambre de l'ancien économe s'écroula en masse et
tomba dans I'appartement inférieur; mais ces maté-
riaux n'offraient qu'une noire poussiére et des nids de
rats et d'insectes faits pour surprendre, par leur nom-
bre, 'observateur le plus distrait.

Leroulement du tonmerre fait frissonner les murailles
chancelantes , et met en émoi toute la famille de I'habi-
tation. Il n'est pas rare de voir briller I'éclair i travers
les lézardes, enfants de la vétusté, dont les murs sont
sillonnds ; mais si I'éclat du tonnerre est plus bruyant,
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on voit alors tomber du plitre réduit en cendre, de la
poussiére fétide et des insectes dans tous les coins de la
maison.

Les ouvriers chargés du soin de ces vieilles et cadu-
ques maconneries se bornent a mal réerépir le dehors
des murs, et laissent subsister la vermoulure dans son
entier, Les dépenses , faites depuis cent ans a cet irrépa-
ble bitiment , auraient suffi pour construire le plus ma-
gnifique hopital pour les aliénés,

Mais je m’arréte, Messieurs, car on pourrait croire
que je me plais dans les ruines, et que j'annonce la pf&-
chaine chute des murs qui sont toujours debout. Ce
n'est pas de votre part que je redoute ces reproches,
vous savezqu ils seraient injustes ; mais vous savez aussi
quil est plus aisé, pour bien du monde, de croire a
I'exagération du mal que de se mettre en mesure de le
réparer.

J'ai I'honneur d’étre, Messieurs, avec la considéra-
tion la plus distinguée.

Signé: Lavranp.

— DS

Trop souvent, sans doute, on a murmuré contre la
tiédeur des démarches de I'adminstration des hépitaux
aupres de l'autorité que ne touchait point la situation
topographique de la maison des aliénés: on avait tort;
et mieux que tout autre, le médecin de cet établisse-
ment est en mesure, au besoin, de repousser les repro-
ches qui pourraient la blesser. Cette réunion de citoyens

28 *



— 220 —

honorables et dévoués demandait, toutes les années , un
rapport circonstancié surl'état de la maison ; etece travail
n'était point déposé dans ses cartons, de maniére que si
jamais elle ne put obtenir les améliorations qu’elle si-
gnalait, il est certain, du moins, qu’elle n’a point cessé
de lessolliciter. Voici, pour en abréger le nombre , I'un
de ces récents exposés qui, pouvant donner un apercu
de ceux qui l'ont précédé, ne doit laisser aucun doute
sur la vive sollicitude dont cet hipital avait di la pé-
nétrer.

e

RAPPORT

SUR LA SITUATION MATERIELLE DE L'HOPITAL DES ALIENES.

Messieurs ,

Vous désirez de nouveaux renseignements sur la to-
pographie de I'hopital S-Lazare, je m'empresse d’au-
tant plus de vous les adresser que, depuis bien des an-
nées, n'étant que I'écho de la voix du public, je dois
avoir plus de courage pour faire entendre celle de la
vérité, Puisse enfin celle-ci n'étre pas méconnue, et ne
point retentir inutilement i 'oreille de ceux qu'elle doit
renseigner.

Les aliénés de notre ville, vous le savez , sont confi-
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nés, depuis prés d'un sidcle et demi, dans un bitiment
dout les murs tombaient déja de vétusté, lorsque notre
ville le consacra & cet usage. Depuis cette époque,, Mes-
sieurs., aucune construction nouvelle n'a c11&ﬂ5ﬁ la face
de ce lieu. On s'est tonjours contenté d'inutiles repli-
trages qui, sans cesse renouvelés , n'ont servi, tout-au-
plus, qu'd masquer I'ceuvre du temps.

Mais ce vieux édifice, quoique si souvent rajeuni,
semble toucher enfin au dernier terme de sa durée, et
I'on doit ecraindre qu'a la premiére secousse imprévue,
il ne couvre de ruines le sol sur lequel il est mal assis.
Chacun de nous peut s'assurer de 'authenticité de ce
fait, et le sentiment de frayeur qu'involontairement on
éprouve i son aspect, prouve assez qu’il n'y a rien d’exa-
géré dans ce tableau ; mais ce que le public ne peut dé-
couvrir est plus déplorable encore. Que I'on se hasarde
a descendre dans les caves pour s'en assurer, Li, une
forét d’étancons vermoulus soutenant de fréles et mo-
biles planchers annoncent réellement un prochain dan-
ger. Les nombreuses 1ézardes, d'ailleurs, qui sillonnent
les murs, donnent assez 'éveil aux curieux quiont le
courage de les contempler.

Ce spectacle est bien plus désolant, si I'on pénétre
dans 'habitation des malades; leur nombre dépassant
celui des logements ; cenx-ci recoivent dans leur étroite
enceinte des individus de goiit, d'ige et de caractéres
différents: or, vous sentez le danger de placer des fu-
rieux ensemble; et ne pensez pas qu'il soit moindre, si
I'un d’entr’enx ne I'est point , et sila convalescence d'un
troisiéme n'est plus un mystére pour le médecin. Le dé-
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sordre est & son comble, lorsque ce mélange d'aliénés
se heurte dans un cachot mal aéré, humide et {roid;
les effluves qui s'en dégagent deviennent promptement
dangereux ; la, d'ailleurs, de bruyantes querelles s'a-
limentent d’éternelles injures. Ici les coups aménent
de plus graves conséquences. Partout, des emporte-
ments furicux, des batailles, des malheurs. Cette con-
fuse réunion d'aliénés, dans un espace trop resserré,
consterne trop souvent cet hopital, pour quon ne soit
pas tenté de jeter le blame sur la froide indifférence qui
la perpérue.

g

LETTRE D'UN JEUNE HOMME

Ul CONSULTE SON MEDECIN SUR LA CRAINTE QU IL EPROUVE
Q

DE S5E SUICIDER.

MoxsiEur ,

Je suis tellement effrayé des réflexions que vous aves
faites sur la difficulté de combattre le penchant au sui-
cide , que je crains sérieusement de devenir suicide moi-
méme. Ebranlé par le récit des circonstances dont s’ac-
compagne, quelquelois, cette catastrophe, je ne vous
cacherai point que je n’y pense qu'en frissonnant. Il me
semble que je n'ai plus cet aplomb , ni ce calme, qui,

Jusqu’i ce jour, ont constamment régné dans 'exercice
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de ma pensée; de maniére que je ne retrouve plus en
moi de motifs suffisants pour me rassurer contre des
alarmes que ma raison a perdu la force de maitriser. Je
m'efforce, néanmoins , d'écarter le retour de ces sinis-
tres images qui troublent mon sommeil. Je dédaigne
d'arréter ma pensée sur cet effrayant tableau, aimant
i me persuader que cet effort soutenu pourra donner
une autre direction i mes idées, et me mettre a 'abri
du reproche de m'en étre trop vivement affecté. Je me
plais, comme vous le voyez , & me dissimuler le danger
dont je suis menacé. J'ai l'intention bien prononcée de
ne point me préoccuper de mes craintes, et cependant,
il m’est impossible de les faire cesser. Ma volonté fléchit
sous elleeméme. Je succombe sous les brusques atteintes
de cette insurmontable terreur; et si je différe un mo-
ment de la repousser de mon esprit, je rougis de ce re-
tard comme d'un fait qui m'accuse de complicité,

Il me serait difficile de décrire les combats qui se li-
vrent dans mon ame , entre la crainte de fixer ma pensée
sur 'appareil de ce genre de mort et la ferme volonté
qui m'anime de I'effacer de mon souvenir. Ces redouta-
bles appréhensions paraissent quelquefois s'évanouir;
mais elles se reproduisent bientdt avee une nouvelle
énergie, et je suis forcé d’avouer que toutesles puissan-
ces de mon ime, sont insuffisantes pour les baunir &
jamais de mon esprit.

Je tremble & I'idée du suicide que je repousse et qui
ne cesse de me poursuivre. I'éprouve, pourtant, une
vive satisfaction lorsque, rentrant dans mon éime, 'y -

découvre une profonde aversion pour cet acte coupable,
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et que ma raison s accorde avec mes croyances pour en
condamner jusqu’i la pensée ; mais au sein méme de cette
consolante disposition , je suis obsédé dela crainte dela
voir se reproduire : ce qui fait le tourment de ma vie.

Je suis malheureusement convaincu que la crainte
du suicide est un commencement de folie ; mais je sens,
en méme temps, que je jouis du libre exercice de mes
faculiés intellectuelles, puisque je bannis de mon esprit
une pensée qui me révolte. Il me semble qu'aucun
trouble ne s'est glissé dans mon imagination, et que mon
jugement est aussi droit que par le passé. Dot vient done
que cetle vaine terreur s'opiniatre a me tourmenter 2

Se trouverait-il, dans le cerveau, certains organes
particuliers, destinés a des fonctions exclusives? Dans
la pénible situation ou je suis, la crainte du suicide se-
rait-elle preduite par le plus grand développement
d'une partie de lencéphale maitrisant I'organe de la
conservation individuelle ? Le constant retour de cette
fatale crainte annoneerait-il 'accroissement progressif
de cette partie dominatrice qui paralyse I'organe anta-
goniste? Les déterminations qu’elle inspire seraient-
elles proportionnées a I'énergie quielle acquiert? Quel
sera le point d'arrét de ce développement 2

Je vois, dautre part, que si les déterminations de
I'homme dépendent uniquement des organes eérébraux,
les actions humaines n'ont plus de moralité. L'homme
ne serait plus qu'une machine, puisqu’il serait foreé-
ment ce que seraient ses organcs. La vertu ¥ le vice ne
seraient que des mots vides de sens ; et ¢’est précisément

ce que la raison m'empéchera toujours d'adopter. Mais
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je crois que je m'égare; veuillez, Monsieur, me tracer
la régle de conduite que je dois suivre pour retrouver

le repos et la vérité.

+

Le jeune auteur de cette lettre combattit longtemps
encore la terreur qui le poursuivait. Un long voyage
sur mer, le soin de son avancement et de ses alfaires
particuliéres, un mariage honorable ; une conduite sans
reproches , paraissaient avoir fait rentrer la paix dans
son cceur et le calme dans son esprit. Il vivait heureux
depuis dix ans, au sein de sa famille, et mourut comme

lord Castlereagh , a I'age de trente-quatre ans.

stz - [ i s

NOTICE

SUR LA MANIE DU SUICIDE D'UN JEUNE MILITAIRE.

La mort violente d'un aliéné survenue quelques an-
nées aprés la sortie de l'hopital, fit taxer d' imprévoyance
I'ordre de sa mise en liberté; mais les documents qu’on
s'empressa de fournir dissipérent les nuages dont on
avait enveloppé la vérité. Les voici:

Un jeune militaire s'était précipité du haut du toit
de sa maison , sans motif connu, etne s'était fait aucun
mal. On avait cru cette chute involontaire , et nisa fa-
mille, ni les voisins n'en avaient plus parlé; mais six

29
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mois aprés cet événement, il avait essayé de se conper
la gorge avee un yatagan. On iguore ce qui put arréter
I'élan de sa fougueuse détermination. Cette seconde
tentative , néanmoins, avait éveillé woute la sollicitude
de ses parents ; mais le calme de la raison ayant bientot
reparu, on commengait i se reprocher les vaines alarmes
dont en avait été le jouet, et les choses allaient leur
train ordinaire ; le jeune homme avait ses frauches cou-
dées. Cependant, huit mois aprés, il avait avalé une
furte dose de sublimé corrosif qui le fitbeaucoup vomir
et ne letua pas: ce fut alors qu'il fut enfermé.

Aprés tant d'épreuves infructueuses , ce malade s'é-
tait persuadé quil était immortel | comblé d'honneurs
et de richesses et que rien n'égalait sa beauté. De nom-
breuses saignées , des bains et du repos, une nourriture
légére et des maniéres douces et continuées, le dépouil-
lérent bientot de ses douces illusions ; mais le génie de
sa propre destruction ne labandonnait pas. Ses actions
étatent raisonnables, mais ses discours restaient em-
preints de ces froides impulsions de I'ime, qui ne la
laissent se complaire que dans les images de la mort.
Pour lui, les aliments étaient du poison , la distraction
un supplice; le repos, un fardeau qui I'écrasait; aunssi
refusa-t-il enfin les aliments, et parut avoir ¢hoisi ce
dernier genre de mort. Il resta plusieurs jours dans
un profond assoupissement, et son élat inspirait les
plus vives craintes. Mais quelle révelution s'opéra-t-il
dans les organes de la pensée? Quel mouvement inté-
rieur vint-il remuer tout cet individn ? Le fait est pour-
tant récl ; ce malade reprit insensiblement des forces,
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Ja raison reparut avec éclat, et ces déplorables scénes
qui se passaient depuis prés de deux années, furent re-
gardées commeun de ces réves confus dont on perd vite
le souvenir. Uve année d'épreuve fut trouvée suffi-
sante pour s’assurer du rétablissement du malade; et
Jorsque aprés trois ans d'absence, il fut reconduit sous
Je toit paternel, ce fut, pour sa famille, un jour de vé-
ritable bonheur. Le réeit de ce trait inscrit dans les do-
cumentsstatistiques deshépitaux de Marseille, s'arrétait
a cet endroit, et il n'était pas posailﬂc, alors, de décrire
ce que l'avenir dérobait 4 notre connaissance. A cette
¢époque I'état du malade n'inspirait plus aucune erain-
te; et la séeurité était passée dans tous les esprits; mais
deux années aprés avoir pris congé de I'hépital | on ap-
prit tout-a-coup qu il s'était jeté, chargé de pierres, dans
la mer, non loin de 'entrée du port de Marseille.

— R —

NOTICE BIOGRAPHIQUE
SUR UN ALIENE,

Eerite par lui-méme, et adressée au médecin de
Uhdpital ot il a été soigné pour la derniére fois.

Moxsieun,

Riche, libre et sans suide, je fus, trop jeune encore
en possession de ma fortune ; aussi s'évanouit-elle com-

26



me un nuage du matin; avee la pauvretd, le viee se
glissa dans mon dme qu'un honteux libertinage avait
avilie, Tous mes amis me délaissérent; mais qu'ai-je
dit, je n'en avais jamais en. La vertu méconnue me
punissait cruellement de lavoir abandonnée | et ne
m'apparaissait plus comme au jour de mes prospéri-
tés (1). Cependant je rougissais encore i son image, c'est
tout ce qui m'en restait. Le récit d'une bonne action
faisait tressaillir mon ceur, mais tout se bornait a ce
stérile sentiment; javais honte de 1'état d'abjection
dans lequel j'étais tombé, et ne me croyais plus la
loree d'en sortir...

Poursuivi, cependant ; par d'impitoyables eréan-
ciers, jefus enfermé pour dettes; et I'amour propre
humilié, je pense, me fit perdre la raison. Trainé dans
I'asile des aliénés | pauvre et n'intéressant personne | la
misére me sauva de l'importunité des curieux ; et si I'on
fut avare, envers moi, de soins affectuenx, je fus dis-
pensé d'étre reconnaissant. Je puis dire, aprés tout
qu’on me fit un bien immense en me traitant en inconnu,
Je fus malade prés de deux années; enfin, je revins i
moi, sans qu'on le siit, et sans m'en douter moi-méme ;
mais le retour de la raison m’accabla de tout son poids,
le présent me tourmentait, avenir m'épouvanta. J'é-
tais done aliéné, me disais-je, lorsqu’aveclarapidité de
I'éclair, je dévorai mon patrimoine ; les dons de la for-
tune m ¢blouissaient et troublaient mon jugement; ils

out disparu maintenant , mes yeux se sont dessillés, et

(1) Videant | mtabescantque relicta. . . .. Juv.



la folie s'est montrée dans tous ses décarts; jétais done
malade d’esprit avant de le paraitre; je I'étais avec la
richesse, je le suis dans l'indigence ; la différence n'est
apreés tout , aujourd hui, qu'un malheur de plus.

Renvoyé sans secours de I'établissement charitable ,
errant dans une ville qui m*était inconuue , je cherchai
du travail,eh! quesavais-jefaire? Le temps était court,
les besoins pressants, la nuit arriva trop tot; sans gite,
sans espérance , i peine un peu remis des maux de I'ime
et du corps, je dus perdre une seconde fois la raison,
car je me précipitai dans I'eau. Le bruit de ma chute
me sauva, et de prompts secours me firent immédiate-
ment passer, du milien des vagues , dans ce lieu de dou-
leur d’ou, le matin du méme jour, on m’avait, préma-
turément , peut-étre, congédié.

Dix-huit mois de ma vie s'écoulérent inapergus.
Que fit-on durant ce long intervalle de temps? Je le
sais moins que ce que j'ignore. Je reconnus pourtant,
un jour, que le médecin de la maison m’adressait des
paroles consolantes. C'était quelque chose de nouveau
pour moi ; car, depuis mes égarements, ¢'était la pre-
miére fois qu'un ceeur honnéte me portait de l'intérét.
Jétais touché de son Jangage ; et je sentais renaitre en
moi quelque lueur, sinon de bonheur, du moins de
quelque chose qui me promettait un avenir moins affli-
geant que je ne l'imaginais. Insensiblement , et comme
il arrive entre les imes quise comprennent , il s'établit
entre nous des relations amicales , qui ne contribuérent
pas médiocrement i faire rentrer la paix dans mon ceeur,

J'observai que les conseils du médecin me soula-
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geaient plus que les bains et la saignée, etque je n'avais
plus l'entendement bouleversé, lorsqu’il m'entretenait
du sujet de mes larmes, et qu'il m'engageait i sauver
I'ige miir des atteintes dont ma jeunesse I'avait menacé,
Avec quelle avidité ne recevais-je pas ces douces inspi-
rations? Troublé cependant, malgré moi, de I'abru-
tissement dans lequel se consumaient mes jeunes ans,
je pris la résolution d'en abréger le cours. Je voulus
mourir d inanition : trois jours aprés cette décision , un
violent accés de fureur fit avorter ce simistre projet.

Peu de temps aprés , une réflexion occupait séricuse-
ment mon esprit ; je me demandais pourquoi je ne dé-
sirais en finir avec la vie, que dans les moments ou je
jouissais de la plénitude de la raison ; je ne pouvais con-
cevoir que le suicide fut conseillé par un jugement sain
et je sentais que je raisonnais juste, durant la période
de temps on je cherchais a m'y livrer. Je flottais done,
sans cesse, entre le malheur de vivre et le besoin de
mourir,

Un étranger, sur ces entrefaites , vint rendre visite
aux aliénés ; ses traits me glacérent d'effroi, ils m’étaient
connus depuis longtemps, le vice et le malheur avaient
défiguré les miens. Le trouble que la présence de cet
ancien ami viot jeter dans mon ime, fut si prompt et si
violent, que de nouvelles extravagances signalérent la
troisitme apparition de ma maladie. Je fus soudain
revétu du gilet de foree, placé sous la douche redou-
table et confiné dans une cellule, ot j’expiai des fautes
dont un veyageur inoffensif m'avait, sans le savoir, re-

tracé le douloureux souvenir.
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Eufin, 'orage s'apaisa. Je me flattais déji que tout
ce que mon ame avait d'accessible a la doulcur, était
épuisé par la souffranceet le repentir; je me trompais
la coupe n'était encore que légérement effleurée, Ce-
pendant, je pris congé de mes hotes, et je fus rendu
i la liberté. Funeste présent, quand on ne peut la con-
server qu'en abusant de ses faveurs.

Ici la honte rougit ce frent , naguére sottement or-
gueilleux, et laisse expirer la parole sur mes lévres, si
souvent mensongéres, Le dirai-je 2 Ma conduite fut tous
les jours plus digne de blime; rien an monde ne peut
la justifier. Mais, 6 profondeur de I'abime du cceur de
Fhomme! au milieu-méme de mes plus condamnables
actions , je sentais qu'une puissante voix me rappelaita
moi-méme ; et je n élais pourtant saisi d’elfroi, qu'aprés
avoir bravé ses accents. Je parlais gloire, honneur, pro-
Lité, dans mes longs aceés de folie, et je le confesse, il
ne m'en restait pas la moindre trace, au retour de la
raison. Aliéné, jétais homme de bien; raisonnalble,
j"étais pervers: vous aurez de la peine 4 le croire, peut-
étre , mais j en étais, quelquefois, réduit 4 me souhaiter
la continuation du délire.

Dans ce facheux conflit entre mes actes et mes con-
victions, les égarements de la pensée sisolaient sans
cesse de I'impulsion du sentiment ; et toujours la faute
suivait de prés la résolution de 'éviter (1).

I fallait, cependant, pourvoir & mon existence; je
fussuccessivement vendeur d'orviétan, clerc de notaire,

(4) Quxe nocudre sequar, fugiam qua profore credam.
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el principal acteur d'une troupe de comédiens de cam-
pagune. Aucune de ces conditions ne pouvait me conve-
nir; la derniére compléta la dégradation de mon étre.
Je ne saurais vous dire les idées éiranges dont j'étais
alors le jouet; je désirais m'expatrier, changer de reli-
gion, we tuer: je ne fis rien.

Un petit héritage vint apporter le sursis d'un mo-
ment & mes incertitudes, i mes terreurs, a mon dégout
de la vie. Ce secours inespéré n'était ni suffisant pour
assurer mon bien-étre, ni tellement & dédaigner qu'on
dit étourdiment le dissiper. Je résolus d'abord de
m'alfranchir de ces intimités parasites qui desséchent
promptement la fortune et le ceeur de ceux qu'elles
subjuguent. Voila le précepte, j'en connaissais toute
I'importance , vous sentez que je ne le suivis pas.

Je fréquentai les maisons de jeu, je perdis, en véri-
table dupe, la plus grande partie de mon argent, et,
pour couvrir cetle perte, je pris, de ce qui me restait,
des billets de loterie. Que de chiteaux, que d'aimables
illusions, avant I'arrivée de ces numéros, de ces heu-
reux enfants du hasard | qui couvrent d'or les joueurs
audacienx! Je m'établissais déji sur les bords fortunés
de la Seine | et ne les perdais plus de vue ; hélas! jen’en
ai eu que les brouillards: mon quine se perdit dans
I'océan des combinaisons des quatre-vingt-dix numéros.
Ce fut alors que je couvai la pensée de chercher un asile
parmi les débris de ma famille , sl en restait encore;
car, depuis bien des années, j'en avais a peu prés perdu
le souvenir. Mais qui pouvait penser, dans ce moment,
que, le soir méme du jour ol j'étais si raisonnable , je



—_ 233 —

me trouverais pris de vin dans un souper, et qu'a la
suite d'une vaine discussion, je blesserais mortellement,
dans un duel , le seul de mes compagnons qui, jusqu'a
ce jour, ne m'eiit fait aucun mal. Ce crime précipita
ma fuite: insensé! moi qui détestais la vie, je luttais
contre la mort.

Mais si je n'étais jamais si prés de mal faire que lors-
que je m'occupais de réformer ma conduite, jamais je
ne fus plus voisin d'une louable détermination, qu'au
moment o mes actes m'en rendaient le moins capable.

Je volai, o ? Dans un couvent de chartreux. J'allais
m’'ensevelir , tout entier, dans un cloitre ot le silence
convenait si bien aux précédents d'une vie si mal em-
ployée, et domt il était trop heureux de ne plus enten-
dre parler.

Je fus aceueilli, dans le monastére , avec une extréme
bonté; mais comme un pélerin qui demande I'hospita-
lité. En franchissant le seuil de la porte de cette impo-
sante retraite, il me semblait que je dépassais la bar-
riere qui sépare la vie de la mort. J'avais atteint ma
vingt-huitiéme année; javais oublié ces formules de
priéres quise gravent a jamais dans'esprit de I'enflance.
Etourdi du fracas, des orages de ma jeunesse, J'avais
méme perdu 'habitude de penser. Les longs corridors,
les voutes majestueuses, la nudité des murs blancs du
cloitre, cet éternel silence, ce vide de tout, conster-
naient mon ime , et ne me permettaient pas de me re.
cueillir ; je ne voyais rien de vivant; et trois jours aprés
mon arrivée, je n'avais encore entendu que la voix du
pricur et le bruit de mes pas,

30



Avez-vous des projets, me dit enfin I'enfant de St.-
Bruno?... Oui, je désire prendre Phabit... Suivez-moi,
vous vous expliquerez ailleurs... Pére, lui dis-je, ja1
hien des (autes i confesser 2... Dien pardonne, répondit-
i, et me montrant du doigt une porte de bois blanc
qui se trouvait en face de nous, il se retira. Je me jetai
hientdt aux pieds du pére supérieur... On me placa dans
une cellule au fond du cloitre; on ne pouvait m'ad-
mettre surle champ ; on me permit d'écrire et d'atten-
dre; mais & qui m'adresser pour me faire connaitre ;
e était précisément ce que je ne voulais pas; ma lettre
partit avec une indéchiffrable adresse... Je trouvai sur
ma table la vie du saint fondateur de 'ordre, que je
ne lus pas. Huit jours se passérent, sans cesser d'étre
¢mu des objets qui m'entouraient. Mais le lendemain 2...
I m’est impossible,, hélas, d'en rendre compte ; car je
ne me reconnus que dans un établissement privé d'alié-
nés , a quelques lieues du monastére, ol jappris qu'on
m'avait déposé depuis un mois.

Ma convalescence fut de courte durée; et jaime a
dire que c'est anx soins généreux du directeur de cette
maison, vraiment hospitaliére , que je fus redevable de
mon rétablissement, et des moyens dont je me trouvai
pourvu pour attendre un meilleur sort.

Je partis, avee quelque regret; qu'allaisje, en effet
devenir? I’avais souvent remarqué , dansle conrs de ma
vie, que personne au monde n'avait eu des rencontres
aussi élranges que les miennes ; si bien que javais quel-
quefois soupgonné la destinée de m'avoir réservé celles
(ui peuvent, dans un instant, renverser ou reconstruire
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le plus solide édifice de 'aveugle fortune ; mais j'avoue
que, par une bizarrerie qui m'est particuliére, il n'en
est aucune qui n'ait aggravé mon sort.

En effet, a peine dépouillé de mes vétements d'aliéué,
errant sur la voie publique, je fus accosté par un jeune
homme de belle apparence , qu'a sa grande barbe, son
maintien grave,son habit des temps [éodaux, je reconnus
pour un S*-Simonien ; je contemplais ce costume exhu-
mé en partie du moyen age, cette énorme et brillante
chaine passée, non sans prétention, autour du cou,
cette grande ceinture de cuir; j'étais ¢bloui de I'éelat
et de I'harmonie des couleurs de cet insolite vétement .
lorsque celui qui le portait, fraternisant tout-a-coup
avec moi , me proposa de le suivre; je me rendis, sans
balancer i cette invitation ; j’étais, selon moi , tout formé
pour la chose, quoiqu’elle ne me fiit pas éncore parfaite-
ment connue. Mon adoption eut lieu sur le champ. Les
libations furent abondantes et toujours accompagnées
de chants mélodieux. Le catéchisme fut appris par
ceeur; et peu de temps aprés, le néophite put faire
apprécier ses ccuvres, et par conséquent sa capacité. |

Je sentais, cependant, en moi-méme, que je 1ir'étais
lancé dans une carriére oi le suceés ne pouvait étre
qu'éphémeére , et j'en étais réellement affligé. Un autre
homme que moi aurait abdiqué d'aussi commodes fone-
tions: c'était le parti de la raison; mais je n’avais pas
alors le gilet de force, j'agis contre mes convictions.

Deux de nos fréres vinrent nous joindre , et nous fii-
mes ensemble dans un bourg voisin pour haranguer le
peuple sur la montagne ; notre aspect fit d'abord quel-
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fue sensation. La parole me fut accordée; ¢'était mon
début. Je me jetai, pour obtenir la bienveillance de
I'auditoire, sur I'inégalité des conditions et des fortunes;
ce sujet flattant toujours la multitude ; mais malheureu-
sement celle qui nous entourait ne partageait pas notre
doctrine, et mon innocent discours allait susciter le plus
violent orage, lorsqu’on nous conseilla de nous retirer.

On me choisit, alors, pour copier des circulaires et
chanter des hymnes au soleil levant. Ces occupations
¢taient peu de mon gouit. Je prisla fuite avec la sceur de
l'un de nos jeunes confréres. L'argent nous manqua
bientdt; je proclamai la liberté de la femme, et me
sauvai seul 4 Marseille, dans un hotel, quoique je
n'eusse pas une obole a ma disposition. J'attendais je ne
sais quel secours pouracquitter mes dettes ; mais, aprés
cing jours de vives inquiétudes et de bonne chére, on
me surprit courant nu dans les rues, au milien de la
nuit. J'étais redevenu fou. Je fus immédiatement con-
duit a I'hdpital ot vous m’avez vu pour la premiére
fois.

Trois mois aprés ma sortie , un jeune ministre angli-
can, désirant apprendre la langue francaise, me prit
pour son secrétaire et m'amena bientot a Venise ot les
agents de la société biblique sollicitaient sa présence-
Arrivés dans cette ville yraiment merveilleuse bien que
ruinée par I'avarice germanique , mon patron me con-
gédia, n'ayant pas les moyens de m'avoir plus long-
temps aupres de lui. Le moment était inopportun;j étais
sans argent , sans espérance , sauf celle de redevenir fou.
La dévoraute faim ne me donnait point de reliche. Je
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m'engageai dans une bande dite d’Albanais et autres
aventuriers, qu'on levait alors, secrétement, sur le
quai des Esclavons, pour le pacha de Janina, I'an-
tique Dodone, célébre par le plus ancien oracle de la
Gréce. Jeté dans cette agglomération de bandits, je
ne tardai pas & me repentir de mon étourderie.
J'avais pourtant la nécessité pour excuse. Je regus, a
I'épaule, un coup de poignard qui me mit a deux doigts
de la tombe. Je désertai ce repaire, et me mis, sur le
champ, sous la protection du consul de France qui me
rendit les plus signalés services,

Mais le pacha, cette béte fauve dont le caractére as-
tucieux et féroce exigeait souvent d'humiliantes défé-
rences, se fit longtemps solliciter pour faire une action

honorable. Ce fut & cette occasion que j'appris que ce
vil et cruel satrape était atteint, de temps en temps, de

la fiévre du lion. Cette épouvantable folie s’annongait
par de sinistres prodromes , comme les commotions sou-
terraines des volcans. Dans ces moments de rage, ce
Jiche assassin se retirait au fond de son antre ensan-
glanté; ses femmes, ses fils , ses agents n'osaient en
approcher. Il rugissait comme les sauvages animaux
du désert, et il signait, alors, avec une indicible joie,
ces arréts de mort qui soudain glacaient d’effroi ses
malheureux sujets. Un seul trait de sa part signalera
sulfisamment sa cruauté: il fit jeter un de ses miséra-
bles débiteurs dans la cage de son tigre ; cet animal,
moins sauvage que son maitre, refusa cette proie. Le
pacha fit étrangler le tigre et mettre en piéces le debi-
teur.
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Cet état de frénésie apparaissait ordinairement au
dernier quartier des lunaisons, a I'approche des pluies,
ou sous le régne du Siroco.

Enfin je revins en I'rance avee le consul, et je n'étais
pas peu surpris, au milien de tant de tribulations, de
n'avoir pas, de nouveau, perdu la raison. Je revis Mar-
seille avec joie, et ne pus résister au plaisir d’aller visi-
ter mes anciennes connaissances aux aliénés; j'étais pé-
nétré de I'idée que je ne deviendrais plus comme eux;
mais 'homme , hélas! se trouble ou se rassure, assez
souvent, sans motif suffisant ; n'éait-ce pas encore une
folie de me persuader que je ne serais plus fon ? Pen de
jours suffirent pour répondre & la question, Je fus, en
effet, incessamment replacé dansl'asile, dont les portes,
d’aprés ma conviction , devaient m'étre fermées pour
toujours. Cet accés de fureur, vous le savez, Monsieur
le docteur, fut long et douloureux ; et I'on m’a souvent
assuré qu'on avait désespéré de ma guérison: elle s'est
pourtant admirablement opérée; permettez done que
je consacre les loisirs de ma convalescence & rappeler,
dans cet écrit, le souvenir des écarts et des douleurs de
mEs jeunes ans.

it BT

Trois mois aprés avoir tracé le sommaire historique
des principaux événements de sa vie, cet homme aux
romantiques aventures regut d’importants secours dela

part d'un parent éloigné qui, sous un nom emprunté,
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n'avait jamais cessé de Jui faire parvenir de I'argent et
des conseils. Plus tard, un fonctionnaire, haut placé,
pourvut largement a ses besoins; on lui promit méme

un emploi dont il serait satisfait; mais dans le courant

de la méme année, cet infortuné se baignant dans le
Rhone , aux environs de Tarascon, y périt, sans laisser
sur le rivage d'autres traces de cet accident que les vé-
tements dont il s'était & peine dépouillé.

Si, pour démontrer que les longues manies s’accom-
pagnert souvent, pour ne pas dire presque toujours,
de catastrophes imprévues, je pouvais citer une partie
des faits dont je fus le témoin, je n'aurais d’autre em-
barras que celui du choix; et chacun pourrait se con-
vaincre que la vie des individus qui en sont frappés
regorge d'incidents déplorables , lorsqu'ils cessent d'étre
bizarres ; de sorte qu'un grave désordre mental, une
fois bien constaté, tous les efforts humains suffisent
a peine pour en modérer l'excés, si, toutefois, ces
efforts ne viennent se briser contre la résistance qu'ils
peuvent eux-mémes provogquer.

Un seul exemple , d'une rare briéveté, pris, au ha-
sard , dans la section des femmes, me fera pardonner
je pense, de distraire, une seconde fois , 'attention du
lecteur.

e e a—
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NOTICE

SUR LES BIZARRES EVENEMENTS
DE LA VIE D'UNE JEUNE ALIENEE,

ET SI'R LA MORT YIOLENTE QUI EN 4 TEAMINE LE COURS.

Rose B., igée de seize ans, désespérée de la préfé-
rence qu'obtint sa sccur ainée, de la part d’un jeune
homme qui I'épousa, devint subitement folle & enfer-
mer. Aprés plusieurs accés, la manie prit un caractére
décidé de périodicité. Elle délirait de trois a six heures
du soir; le reste de la journée, la nuit, la matinée , elle
jouissait de la plénitude de sa raison; mais, dés midi,
elle devenait sériense, elle recherchait la solitude ; et
peu-i-peu, elle se laissait entrainer a la plus noire mé-
lancolie; aprés, elle s'animait, et des actes de fureur
annongaient que trois heures allaient sonner; alors clle
brisait tousles objets qu’elle pouvait saisir, elle déchirait
ses vétements, frappait les gardiens; elle buvait une
grande quantité¢ d’ean froide; mais six heures rame-
naient, dans son ame, le calme le plus parfait.

Cette frénésie intermittente et d'une frappante régu-
larité durait depuis trente mois, lorsque , vers les cing
heures du matin, Rose, i I'aide d'un cordon de soie | le
jour méme de sa féte, essaya de s'étrangler: de prompts
secours la rappelérent i la vie; elle s'en plaignit amére-

ment , et dans I'espace d'une année, elle renouvela trois
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fois encore la méme manceuvre, sans réussir a se donner
Ja mort : cependant , lors de la derniére opération, elle
fut trouvée sans connaissance, la faceinjectée, les Iévres
noires etle froid de la mort envahissant les extrémités.
Le lacet fut promptement coupé, et la premiére émis-
sion de sang laissa présager I'espoir de la sauver; elle
reprit, en effet, I'usage des sens, mais avec une ex-
tréme lenteur. Croira- t-on que ce fut le signal de la
guérison , apparente ou réelle, de cette manieréguliére,
dont aucun traitement n'avait pu déranger le cours?
Le fait est, pourtant, que la malade vit depuis arriver,
sans malaise, les heures de la journée qui Iavaient si
longtemps désolée.

Il est & remarquer que cette jeune personne n'avait
jamais tenté de se détruire par d’autres moyens que ce-
lui de la strangulation, quoiqu’on et trouvé de I'arse-
nic et de 'acétate de cuivre dans la paillasse de son lit.
Ne laissant concevoir, depuis six mois, aucun soupcon
sur I'état sain de ses facaltés intellectuelles, et parais-
sant avoir abjuré tout projet de suicide, elle fut mise en
liberté. Sa famille I'accueillit, aprés environ quatre
années d'absence, avec des transports de joie quil'ému-
rent jusqu’aux larmes. Des actes de repentir et de piété
firent juger ensuite si favorablement de la solidité desa
guérison, quon s'occupait de I'établir, lorsqu'elle dis-
parut subitement de la maison, sans laisser le moindre
indice ni sur le lieu qu'elle avait choisi pour s’y fixer,
ni sur les motifs d’une pareille détermination. Quel'on
juge des angoisses qu'une aussi folle démarche dut faire
éprouver a ses parents; des idées de mort violente, de
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suicide ne pouvaient s effacer de leur esprit; et ce ne fut
que plusieurs mois aprés cette fuite, qu'ils surent que
la jeune Rose, tout-a-coup passionnée pour le théitre,
suivait, de village en village , une troupe de comédiens
ambulants ; qu'elleavait déji paru plusieurs fois sur les
tréteaux , et qu'elle jouissait , parmi ces saltimbanques ,
comme aux yeux des amateurs de ce genre grossier de
spectacle , de la réputation d'une artiste distinguée.
Inébranlable dans sa résolution , elle repoussa les solli-
citudes, les priéres, les menaces d'une famille éplorée.
Cette vie de scandale, de misére et de débauche n'avait
pu lui faire sentir encore ce qu'elle avait de repoussant
et d'ignominieux; mais de tels maux portent souvent
avec eux leur reméde. L'heure d’un changement de fo-
lie sonna; la jeune fille livre aux flammes ses brillants
chiffons, se couvre de bure, s'arme d'un crucifix et
d'un long bourdon orné de coquilles, embléme équivo-
que d’abstinence , et se réunit & une compagnie de ces
pélerins qui vont a Rome, en demandant 'aumone,
non , pour la plupart, dans l'intention de s'inspirer des
divines vérités de la religion , et des sublimes exemples
dont elle a fourni le modéle, mais pour un trés-grand
nombre, avec le projet arrété, d’alimenter leur indo-
lence, de satisfaire une vaine curiosité, de vivre sans
travailler, et quelquefois de faire oublier le déborde-
ment de leur vie passée, et donner quelque répit au
scandale dont ils sont enx-mémes rassasiés.

Arrivée, en si mauvaise compagnie , dans la capitale
du monde chrétien, Rose jette dans le Tibre tout son
attirail et se sauve , éperdue , dans la basilique de St.-
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Pierre, d'oli les gardiens eurent de la peine i la congé-
dier, lorsque & la nuit close, ils en fermaient les portes.
Toujours exaltée, elle passa la nuit sous un portique
du Colisée ; et la pointe du jour la revit au lieu qu’elle
avait quitté la veille, demandant au premier venu le
nom des quartiers de Rome qu'elle voulait pareourir.
Un respectable ecclésiastique, frappé de attitude et
de la mise de cette jeune fille, désira la connaitre; elle
lui raconta sa vie et I'embarras, surtout, dans lequel
elle se trouvait. Sa franchise le toucha; et il la placa
dans un couvent de pauvres orphelines, pour y donner
des lecons de francais. Elle remplit soigneusement ses
devoirs, se fit beaucoup aimer de la communauté; elle
en prit I'habit; et, préte i faire ses adieux au monde,
aprés un an d'épreuves, elle disparut, sans mot dire
ct se rendit & Ancéne ot elle s'embarqua sur un navire
ragusais, avec un improvisateur italien qui partait pour
la Sicile. Le bitiment s'entr’ouvrit prés de Messine;
Rose et quelques matelots furent jetés, par les vagues,
dans une anse hospitaliére ot des pitres leur donnérent
des aliments, firent sécher au soleil leurs rares véte-
ments, et les conduisirent vers la reute qui menait a la
ville. Tiose fut admise a I'hépital des étrangers; ses
pieds étaient ensanglantés, son corps meurtri. Un jeune
médecin prit pitié d'elle, il lui prodiguait les soins les
plus affectueux, et lui témoignait tant d’attachement,
qu'il ne la trouvait jamais assez bien rétablie pour si-
gner son billet de sortie; mais, pour ne pas se séparer
d'elle, ils partent ensemble sur un bitiment gree qui
les jette, aprés les avoir dépouillés, sur les cotes de I'an-
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cienne Laconie, prés de Maina, on traités comme des
esclaves fugitils, ils ne durent leur salutqu’au signe de
la croix et i la langue qu'ils parlaient. La, le docteur
sicilien, menacé par un assassin qui s'empara de Rose,
se sauve dans les montagnes, et celle-ci bientot restée
seule, fut accueillie par un papas qui lui accordala plus
généreuse hospitalité. Au moment ot nous l'avons vue,
elle avait perdu le souvenir des diverses contrées de la
Gréce qu'elle avait parcourues, tantot avee le capitaine
d'un corsaire qui s'intéressait a elle, tantot avee des
marchands qui avaient pitié de ses malheurs, n'en con-
naissant ni la cause , ni 'étendue, L'esprit de cette fille
ne connaissait point de repos; ses aventures s'enchai-
naient si bien les unes aux autres | qu'elle en avait perdu
de vue tous les détails ; mais elle savait trés-bien, qu'é-
tant dans un village dévasté et mis a fenet asang parles
vainquenrs du croissant , elle fut vendue, comme tur-
que, pour une piastre forte, au capitaine d'un navire
Marseillais qui put ainsi lui sauver la vie, et la sous-
traire aux outrages d'une soldatesque abrutie par la
débauche et le vin. Elle suivit son libérateur ; mais sa
traversée de I'Archipel i Marseille féconde en scénes
déplorables , se termina par la perte de son acheteur
qui mourut d'un coup de sang, peu de temps aprés
son arrivée dans le port. Rose , sans demander des nou-
velles de sa famille | w'étant plus connue sous son véri-
table nom, partit incontinent pour la Sainte - Baume ;
elle s’y nourrit, pendant quelque temps, de racines et
de fruits ; enfin, elle se présente aux trapistes qui, de-

puis, se sontretivés de cette ipre el Lrop austére retraite;
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elle se confesse , fait ses dévotions i la sainte chapelle,
et, deux heures aprés, elle se précipite du pic scabreux
des roches qui la dominent, et tombe au pied de la
grotte de Ste.-Magdeleine.

—————————il 5 S e s

NOTICE
SUR LA VIE D'UN JEUNE ECCLESI:’LST[QUE
DEVENU SUBITEMENT FOU,

L'INCONSTANCE DE SES GOUTS, SA FIN DEPLORABLE.

Je pourrais citer encore I'histoire d'un jeune ecclé-
siastique qui, sur le point de s'engager dans les ordres,
ut, tout-a-coup, épris dés charmes d'une dame de ses
fut, tout lés cl d dame d
parentes qui le repoussa durement, et lui fit entendre
de sévéres lecons. Honteux de sa défaite, troublé de
"idée des serments qu'il devait bientdt prononcer, ne
I'idée d ts qu'il devait bientot 3
pouvant étouffer sa passion naissante, ni se résoudre i
devenir parjure, il paya de sa raison le mépris des de-
voirs qu'il était prét & s'imposer. Sa vocation s'évanouit
donc avee l'espoir dont il fut un instant le jouet.
n délire furieux s'empara de ce jeune insensé; les
Un délire ‘empara de ce j =il
iens les plus forts suffisaient & peine pour le contenir;
liens les plus forts suffi t 1 t
on le sait, d'ailleurs, les moyens employés dans les hé-
pitaux, pour rendre vains les efforts des aliénés, peu-
vent bien arréter la fougue des actes extérieurs désor-
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donnés, mais peuvent-ils ralentir 'extréme agitation
des sens, I'incroyable mobilité des fonctions du cerveau,
la rapide et confuse succession des idées?

Six mois furent consumés dans la plus violente si-
tuation: plus desommeil , peu d'aliments ; mais des cris
de douleur retentissaient au loin et portaientle trouble
dans le ceeur des malades de la maison. Des jours
moins sombres parurent enfin se lever pour lui. Les
liens tombérent avee les illusions. Le malade parlait
ddja de reprendre ses études qu'une fiévre ardente,
disait-il, avait un instant interrompues; mais en ren-
trant dans sa famille, il déclara, sans détours, qu'il
renoncait a I'état ecelésiastique pour étudier la méde-
cine. Il suivit en effet plusieurs cours, mais bientit
détourné de ce projet, son gout I'inclina davantage
vers I'étude du droit; I'éclat du barrean le rassasia de
brillantes hallucinations; sa constance, Lélas! ne fut
pas longtemps a I'épreuve. Un second acees de délire
remit tout en doute, et rien ne laissait entrevoir sa fu-
ture destination. Son rétablissement , plus apparent
que réel, fut le signal de mille projets divers. 1l étudia
les mathématiques pour entrer a I'école des mines, la
chimie, pour obtenir des produits inconnus; un jour,
il voulait étre marin , le lendemain , artilleur; il goiita
de toutes les professions, de tous les arts, sans les exer-
cer, de toutes les sciences, sans en connaitre aucune; il
ne put jamais ni penser, ni travailler longtemps. Plu-
sicurs fois il fut surpris par des accés de furenr plus ou
moins graves: mais il ne pouvait réellement jamais se

dérober a leur poursuite; et 'on et dit qu'il ne se rele-
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vait que pour retomber dans un plas ficheux éiat. Le
nom de sa parente se représentait sans cesse a sa mé-
moire, et le replongeait dans la plus noire mélancolie ;
de sorte qu'il restait fou, méme dans les plus longues
remittences de cette maniére d'éwre , et qu'il délirait
si paisiblement, qu'au sein méme de la société de ses
plusintimes amis, son désordre mental n'était pas assez
choquant pour étre clairement aper¢u : chose asses
commune dans les nombreuses réunions d’hommes.

Parvenu, dans cet état, a I'age de trente ans, il parut
revenir un moment sur la nuit du passé, sans trop se
préoccuper de son avenir; il fut heureux, sans doute,
de ne I'avoir pas connu; ear i peine jounissait-il d'un
instant de calme que le délire reparut avec un incroya-
ble fracas, ses profonds soupirs saccompagnaient de
lamentations déchirantes, et jamais I'épouvante ne fut
plus profondément gravée sur la figure d'un aliéné (1).
Sur le déclin de cet aceés, trompant la surveillance des
gardiens , cet infortuné malade se glisse pendant la nuit
dans un couloir, se mutile lui-méme , comme Origéne,
sans laisser la moindre trace de cette sanglante opéra-
tion , et vient reprendre sa place an milieu de ceux qui
devaientle surveiller. On n’eut connaissance de cet acte,
que longtemps aprés qu'il eut été consommé; mais la
mutilation n'éteignit pas la fureur, le temps méme ne
fit que I'ajourner (2).

(1) C'est dans cette période de la maladie, que ce ma-
lade fut dessiné. (Voir la planche.)
(2) L n’y eut point d’hémorrhagie , circonstance com-
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Dix mois aprés un rétablissement passager, un der+
nier retour de délire mit le comble i la terreur qu'ins-
pirait I'état de cer aliéné; il avait épuisé le courage et
la patience des gardiens, et mourut subitement dans la
violence d'une convulsion survenue le dix-huitiéme
jour depuis la derniére invasion de la folie. 11 avait
essayé du lacet, du poison, du couteau, pourse dé-
truire: son indécision avait sauvé. Ce malade était agé
de trente-un ans, et dans 'espace de six ans , il en avait

passé trois avec le gilet de force a 'hopital.

e g a2

NOUVEL EXEMPLE

DE LA DIFFICULTE DE LA GUERISON DE LA FOLIE DU SUICIDE.

Un médecin, plein de mérite, établit son domicile &

la campagne ou les attraits d'une jeune personne Ia-

mune aux plaies par arrachement. M. Dupuytren, dans
ses lecons & 'Hotel-Dien, en a cité plusieurs traits, L'ac-
tion de notre malade fixa attention de quelques méde-
eins ; j'en rendis un compte exact i I'Académie | et je n'ai
pas onblié que javais pris pour épigraphe ce trait du
castor, si connu du vulgaire et si justement regardé com-
me fabuleox :

........ Imitatus castora qui se eunuchum ipse facit,

cupiens evadere damno testi. . .....
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vaient d'abord attiré. Sa jeunesse et son début dans la
pratique de I'art, nelui promettant pas, selon lui, un
brillant succés, du moins pour le moment, il se fixa
prés de celle qu'il aimait, il I'épousa; et la ville et ses
amis furent complétement oubliés; mais I'ennui niquit
bientiot de la satiété; pour se distraire, il eut la fai-
blesse de se livrer & la boisson ; il en abusa; son carac-
tere devint fougueux, indomptable, il était emporté,
querelleur; bref, il réunissait en lui tous les éléments
de la folie. Son épouse, sa maison, le séjour des champs
furent dés-lorsinsupportables ; et la ville qui, pour lui,
n'avait plus eu de charmes, parut, ases yeux, le lieu de
prédilection pour lui faire oublier sa déplorable situa-
tion; il délaissa son épouse; il refusa d'embrasser un
enfant que le ciel venait de lui aceorder; et ne mettant
plus de bornes i la dissolution de ses meeurs, il vécut
dans le plus honteux libertinage.

Les ressources furent promptement épuisées ; il em-
prunta ne rendit point, et prit le parti de s’asphixier ;
mais on le sauva de ce genre de mort; a son retour ala
vie, on le placa dans une maison privée d'aliénés, il
s'évada, fut repris et confiné dans I'hépital. Sa manie
était périodique; a chaque paroxisme, il méditait sur
quelque nouveau moyen de se détruire; il voulut y
parvenir par la suspension , par le vert-de-gris, par une
arme & feu; mais soit qu'il fut secouru, soit que la
volonté ne fut pas absolue, ou que de nouveaux aceés
de délire le détournassent de cette pensée, il vivait
toujours ; mas il était toujours aliéné, Enfin, aprés cing
années de séjour a I'hopital , il fut en état de retourner
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aupreés de son épouse et de son enfant. Sa conduite et
son repentir firent oublier ses fautes; on les lui par-
donna ; il vécut pendant six années d'une maniére trés-
réguliére; et lorsque, dans son voisinage, on le citait
comme une preuve palpitante encore de la parfaite
guérison de la folie du suicide , il se précipitait dans le
puits de sa maison d'out il fut retiré mort. On trouva
dans les poches de son habit un extrait, éerit de sa
main, des pensées de Platon sur I'immortalité de I'ime,
un petit christ en cuivre et 'une des branches du ciseau
de sa trousse. Il avait plié¢ dans sa cravate un billet
ainsi concu :

« Une irrésistible main précipite ma mort; jem-
« brasse mon épouse et mon fils | et je vais les devancer
« au séjour de la vie. »

Cet éerit éait daté du jour de sa mort et n'était pas
signé.

e G ————

NOTICE SUR UN MARIN
DEVEXRU MCUET ET FOU A LA SUITE [.}‘UI'iE CHUTE ,
SUR LA MANIERE DONT IL EXECUTAIT LA PROGRESSION ,
ET SUR DEUX FEMMES MALADES

DONT L'UNE PARLE TOUZOUES ET RESTE IMMOBILE,

ET L'AUTRE AGIT SANS CHESE SANS JAMAIS PARLER.

Fn 1834, on admit i I'hépital un aliéné qui depuis
deux ans avait perdul'usage dela parole ala suited’une




— 251 —

chute faite sur un vaisseau de I'état, sur lequel il
servait en qualité de timonier. Ce malade me frappa
par la maniére dont il exécutait Ja progression, lors-
qu'il allait d'un lien & un autre. La ligne oblique
que décerit le chien lorsque , d'une certaine distance , il
se rend auprés de son maitre ,est peusensible pour I'oh-
servateur distrait; mais celle du marin dont je parle
était vraiment remarquable; il tracait, a-peu-prés, les
trois - quarts d'un cercle, et parvenait au but aprés I'a-
voir dépassé; mais il était muet, morose etsouffrant. Il
mourut subitement aprés six mois de séjour dans la
maison. Je cherchai, dans I'autopsie, si les lobules an-
térieurs du eerveau présenteraient quelque lésion ;
mais on les trouva dans un état normal (1). D'autres
graves désordres furent observés dans I'encéphale.

(1) M. Bouillaud, Traité clinique et physiologique de
I'encéphalite, dit que c'est dans les lobules antérieurs du
cervean qu'il fant chercher les causes de la perte ou de
la conservation de la parole, page 160; que les lobules
antérieurs duo cervean président 4 lacte de la parole, ala
formation et 4 la mémoire des mots, page 198. Nexiste-
rait-il pas des eauses inconnues de la mutité ? Au moment
ou je termine cet Essai, on voit, & hépital, deux mala-
des, dgés de 40 a 45 ans, dont I'un n'a pas cessé de parler
depuis quatre ans ; dans le commencement , il faisait des
phrases , aujourd’hui ce sont des mols qui se suivent sans
rien exprimer, et déja l'on peut reconnaitre que le mou-
vement des lévres remplace | assez souvent, la production
de ces mots sans signification. L'autre malade ne parle plus
depuis dix ans; il est trés-intelligent , et ne produit, ponr

32"



I1 y avait, i la méme époque, dans I'établissement ,
deux femmes dont I'une parlait sans cesse , sans jamais
changer de place, tandis que 'autre agissait toujours
sans mot dire, L’une et I'autre habitaient la maison de-
puis deux ans, sans que leur position se [t améliorée.
Benfermées dans la méme chambre, la muette habillait
et déshabillait, vingt fois par jour, sa compagne; et
celle-ci se pliait i ce caprice sans cesser de débiter d'oi-
seuses paroles ; de maniére que le silence de 1'une n’ar-
rétait pas plus le babil de la voisine que T'incontinence
de paroles de celle-ci ne déterminait I'autre & parler.
Réunies on séparées, chacune d’elles obéissait & 'im-
pulsion qui la dominait. Les promesses, les menaces ne
pouvaient ni arracher un mot a la muette, ni suppri-
mer une syllabe ala babillarde. La muette aura proba-
blement I'organe de la parole affaibli, et I'organe de
Iautre sera trés-irrité ; elles ne sont sourdes ni 'une ni
Pautre; mais la parleuse se rapproche plus que la
muette de l'idiotie ; cette derniére , toujours en mouve-
ment, commence anégliger sa poupée; elle parait quel-
quelois réfléchir.

demander ou pour répoudre, que deux sons de son in—
vention, qui lui suflisent pour tous seés besoins; mais il
s'aide du regard et du geste , comme les sourds-muets de
naissance.
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LIAISON INTIME ENTRE DEUX ALIENES;

Leur séparation ; lettre de I'un d'eux a son ami surla
maison ol il est traité ; comment ils ont fini l'un
et lautre.

Deux jeunes aliénés de Marseille s'étaient liés | & I'hé-
pital, de la plus tendre amitié; ils étaient placés , depuis
six mois, dans le méme corps de batiment. Leur age,
leur éducation, devaient naturellement les rapprocher
I'un de l'autre ; aussi , les voyait-on se rechercher dés le
matin, et ne plus se séparer le reste de la jonrnée; ils
vivaient dans 'union la plus intime; ils se chérissaient
mutuellement , et se préféraient chacun & soi-méme;
leur repas, leur sommeil értaient simultanés; les autres
habituéds de la maison n'excitaient en eux aucune es-
péce de sympathie; I'hépital ne leur semblait exister
que pour eux. Daus leurs jours lucides, ils parlaient
avec elfusion de cwur, de leur cruelle destinée; et se
consolaient mutuellement des rigueurs dont elle les
accablait. Une commune espérance soulenait pourtant
leur courage; et jamais on ne les entendit murmurer
contre la perte de leur liberté. Clest dire au lecteur que
ces deux jeunes gens jouissaient quelquefois de I'entier
usage de la raison.

Lorsqu'ils n’étaient pas agités,'un et I'autre, dansle
méme temps, le plus a plaindre n'était pas celui qui
recevait les soins affectueux; la scéne était plus tou-
chante si le délive envahissait les deux amis a la fois;
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on découvrait, alors, dans leur regard, quelque chose
qu'on ne peut rendre, et qui semblait s'éteindre an
moment de leur séparation ; mais la surprise augmen-
tait, lorsqu'on était témoins du malaise qu'éprouvait ,
pour son compagnon , celui des deux qui, le premier,
reconvrait I'exercice dela raison ; I'agitation de celui-ci
s'éveillait bientdt plus vive et plus bruyante si le refus
de lesreplacer ensemble était trop longtemps prolongé.
On pouvait dire qu'en les privant momentanément de
I'intelligence, Ja Providence leur prodigunait tous les
bienfaits de I'amitié.

Mais cette rare faveur lenr fut bientdt ravie: 'un
de ces amis fut destiné par sa famille & étre placé dans
un lointain établissement. La séparation fut brusque
et déchirante, ils purent cependant se faire la mutuelle
promesse de s'éerire jusqu’i I'heureux jour de leur
rétablissement | époque a laquelle ils devaient se réunir
et vivre, prés I'un del'autre, le reste de leur vie.

Le voyageur fut fidéle i sa promesse; aprés six mois
desilence, il écrivit une premiére lettre dans laquelle il
rendait compte de la maniére dont onl'avait traité dans
sa nouvelle demeure ; il s'exprimait en termes trés-pré-
cis, et peu de personnnes se douteraient que ce soit le
style d'un homme tout-a-fait aliéné; je copie:

« Ton ami n'a pu t'écrive plus tot; il a été plusieurs
« fois malade ; mais non pas comme tu I'entends peut-
« étre. Je n’ai en qu'une absence momentandée; et quoi-
« qu'il régne , dans mon esprit, une certaine confusion
« sur les soins dont j'ai été I'objet, je pourrais te ra-

« conter, néanmeins, & peu prés, tout ce qui s est fait




«autour de moi; car tu sais que le mal dont je suis
« frappé ressemble i la foudre, il éclate et s'évanouit.

« Mais je veux te parler de I'érablissement ot je suis
« confiné : comme dans tous ceux de ce genre, on y fait
v usage de gilets de force, de bains, de douches, de
« saignées, de boissons variées et de drogues fort sim-
« ples et que tu connais aussi bien que moi: je t'avoue
« (ue, sous ce rapport, je n'entrevois aucune dilférence
«entre les diverses maisons ol j'ai été successivement
« déposé. Les édifices seulement ne se ressemblent pas;
«ils sont plus vastes, plus élégants, plus solidement
« construits les uns que les autres; il y a des logements
« pour plusieurs genres d'infirmités mentales, voili ce
a qui les fait plus particuliérement remarquer. Mais
an’est-il pas vrai qu'au milieu de ces riches construc-
« tions , le pauvre malade , celui, i proprement parler,
« pour qui 'on éléve de si beaux édifices, n'occupe,
« presque toujours, qu un humble réduit; et que cette
«magnificence extérieure flatte plutdt la vanité de
« 'administration publique et celle de I'architecte,
« qu'elle ne contribue & la guérison du malade?

« J'ai pu visiter le quartier de la maison ot se con-
« sument en vains gémissements les malheureux dont
« l'agitation semble renaitre d'elle-méme, et je puis
wassurer qu'en dépit des symétriques compartiments
«qui régnent autour de leur demeure, ce lien ne
« différe en rien de la dure prison des anciens hopitaux;
« il est vrai que les profanes voyageurs n'en approchent
« jamais, et qu’ils ne sont pas admis a recevoir les confi-
« dences des infortunés qui les remplissent de leurs cris
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« décliirants ; mais qu’importe a ceux-ci, dans le fond
« des cachots, que I'édilice posséde de belles galeries,
ade larges corridors, des cours spacieuses , des salles
« décorées , puisque ce luxe de construction semble
« n'exister {jue pour la curiosité des visiteurs et pour
« les malades améliorés qui sont impatients de retour-
aner cher eux; car tu sauras, mon ami, que si l'on ne
« montre i personne cenx qui font la désolation des
« hopitaux, on étale, avee complaisance, aux regards
« des oisifs, les malades que de longs intervalles de
« bon sens, ne rendent pas incapables d'ére vus du
« public.

« Tu ne t'imagineras pas, je pense, que je blime les
« belles constructions modernes destinées a recevoir des
« malades tels que nous deux ; non, ce n'est pointli mon
« intention; je veux simplement te dire qu'elles ne
« doivent avoir été imaginées que pour inspirer aux
« malades moins de répugnance pour ces asiles; pour
« masquer, par les agréments d'une belle architecture,
« le véritable objet de leur destination , et compenser la
« laideur de la maladie et 'incertitude de la guérison,
« par la richesse du sé¢jour. Qui sait méme jusqu’a quel
« point il serait permis de croire qu'en construisant de
« tels palais, on a voulu donuer i entendre que, dans
« leur intérieur, il ne peut s’y opérer que des choses
« merveilleuses, et que la majesté du temple exclut
« toute idée de défanr , de doute et d'errenr ?

« Mais, aprds tout ce qu'on peut penser de ces nou-
« velles constructions, penses-tu que les méthodes qu'on
« y suit procurent un plus grand nombre de guérisons?
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« Pour moi qui suis maintenant an milien de ceux qui
« les adoptent et quiles subissent, je t'assure que je suis
« loin de partager de telles convictions. Ici, comme dans
« les autres maisons de ce genre, je vois employer les
amémes moyens; le mal est le méme, pourquoi les
« résultats seraient-ils différents? J'ai vainement désiré
« connaitre ces procédés particuliers couronnés, dit-on,
« de si brillants succes, ces soins délicats, cet instinct ,
« en un mot qui, dans la cure des maladies mentales,
« donnent tant de supériorité i certains établissements ;
« car il faut bien qu'il y ait la quelque chose qu'ignore
« le vulgaire, pour qu'on y rende & la raison la moitié
« des aliénés qui les habitent. Je t'avoue, pourtant,
«dans la sincérité de mon ime, que j'ai vu les choses
« comme elles sont, et que tout se passe ici, sous ce
« rapport, a peu de choses prés, comme dans les autres
¢« MAalsons.

« §'il existait quelque chose de bien réel dans cet art
« admirable ; si quelque chose d'éerit en constatait
a lexistence ; s'il était vrai qu'il y eiit un je ne sais quoi
«dont on n'a pas encore l'expression qui contribuat
« plus puissamment que tout autre moyen au rétablis-
« sement des aliénations mentales; si positivement,
«enfin, un seul homme possédait ce talisman, je n'ai
« jamais douté que brisant, un jour, les entraves qui le
« captivent, ce don précieux n'eiit été déja connu du
« monde entier; et que de Deli au Kamtchatka , il n'eiit
« opéré les merveilles dont le siége est encore aujour-
« d'hui si restreint.

« Mais, tu le sais, les tétes couronnées, comme les

33



R T =

« plus humbles sujets, languissent et meurent sous les
« rigueurs du méme fléau, et 'on attend encore ce mi-

« raculenx génie pour les en délivrer. Tu vois done que,
« si dans les sciences il est des obseurités impénétrables,
« c'est précisément dans celles qui en offrent le plus,
« que 'homme céde , presque toujours , a de vaniteuses
« promesses , aux charmes de I'imagination, la place
« de la vérité.

« J'ai hasardé, sur ce point, quelques modestes ré-
« flexions en présence de 'un des directeurs de I'établis-
 sement ol je suis; mais étant moi - méme au nombre
w des aliénés , il était naturel qu'on ne m'honorit point
« d'une réponse sérieuse, et je m'en suis consolé; mais
«jai eu de la peine i contenir ma pensée , lorsqu'on
« m’'a délendu de parler; je vous assure, mon cher ami,
« que, depuis cette époque, j aurais totalement perdu la
«mémoire, avee la parole, s'il m’eit éié aussi facile
« d'oublier que de me taire. Je n'ignore pas que si ma
« lettre était connue, elle passerait, dans le monde,
« pour I'écho des folles idées d'un réve ereux ; mais cela
« ne m'empéchera pas de répéter que si les aliénés sont
« infiniment mieux logés dans les nouvelles consiruc-
w tions; s'ils y sont mieux surveillés et micux nourris,
«on y guérit tout aussi peu de malades quailleurs.

« Je ne finirai pas ma lettre, sans Uapprendre que je
« te reverrai bientdt; car ma famille n’est pas plus sa-
« tisfaite que moi de mon déplacement. Je suis d’ailleurs
« aussi bien que je le désire; et je me persnade que ta
« ne permettras pas que je sois scul & me bien porter.

v Adieu. 4
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Le malade de Marseille n’avait pu se consoler du dé-
part de son ami, il me remitla lettre qu'on vient de lire,
et mourut de langueur quelques mois aprés. L'autre
lui-méme se rétablit dans le sein de sa famille ; la mort
de son ami 'affecta douloureusement, mais sa raison
semblait ne plus chanceler. 11 se trouva , bientét | dans
une heureuse position, et payait encore quelquefois, par
de douces larmes, son tribut a I'amitié, lorsqu'une
mort terrible et volontaire rappela, tout-a-coup, le
souvenir de I'égarement de sa raison.

———de—
HISTOIRE SUCCINCTE DE DEUX MANIAQUES

DE LI:I!TI'PITJLI. GE MARSEILLE.

Telle est notre destinée: I'esprit de I'homme cst
aussi faible qu’il est grand ; on dirait que plus la raison
s épure, plus ses connaissances s'agrandissent et se per-
fectionnent, plus il sapproche de la folie. La barriére
la plus faible sépare ces deux extrémes, et rarement
I'homme franchit impunément les limites dont la na-
ture environne sa médioerité. Les dieux, disait un an-
cien , n'accordent aux hommes qu'une certaine portion
de raison par jour. Ne saiton pas, d'ailleurs, que les
plus grands génies ont tous un coin de folie (1)? Mais,
quoique les esprits les plus éclairés et ceux qui possé-

(1) Un physiologiste moderne soutient que Phomme est
fou une ou deunx fois par jour.

<
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dent les plus :grands talents semblent, aux yeux da
vulgaire, étre plus prés de la folie; on ne doit pas
eroire , pourtant, qu’ils occupent seuls le domaine des
aliénés. Ceux qui ont le moins regu de Fauteur de la
nature , comptent aussi de nombreuses vietimes ; et ¢’est
ce qui fait dire i la sagesse méme que le nombre des
insenses est infini.

Louis Rini, enfant del’Hotel-Dien de Lyon, exergait
honnétement a4 Marseille le métier de cordonnier :
comme, dans son enfance il avait appris le plein-chant,
et qu'il l'aimait avec passion , pour se délasser quelque-
fois de la monotonie de sa profession, il abandonnait
volontiers ses outils pour entonner, d'une voix formi-
dable, I'un de ces graves chants d'église qu'il avait
appris par cceur dans son jeune age.

Il avait Ia voix de Stentor, et le voisinage murmurait
tout haut de I'éclat de son talent. L'orgueil se glissa
dans son dame; il eut le malheur de se persuader que
son mérite attirait contre lui la foule des jaloux;
mais €tant naturellement bon, et désirant apaiser ses
ennemis, il travaillait assidiiment pendant le jour, et
s'enfermant dans un caveau, pendant la nuit, il don-
nait a sa voix toute 'étendue qu'elle méritait. Cette
alternative de travail et de chant dura trop longtemps
pour ne pas altérer la santé de I'esprit et du corps de ce
pauvre musicien. Pour travailler davantage, il abré-
geait la longueur de ses repas, et celle du sommeil pour
prolonger la durée de ses chants. Sa téte se dérangea; il
était fou; mais il ne chantait que pendant la nuit; le

jour, il travaillait encore et gatait son ouvrage.
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Cet infortuné divisant ainsi son temps, s'imagitia
qu il était double , qu'il constituait deux étres distinets
dont I'un érait visible, et 'autre se trouvait dans divers
leux qu'il désignait. Cette hallucination ne le quitta
plus. De ces deux Rini, I'un ne parlait qu'en chantant
c'était celui de la nuit; l'autre travaillait toujours,
c¢'était le Rini du jour. Jamais aliéné ne fut plus decile,
n'eut plus d'urbanité, ne fut plus raisonnable et plus
poli que ce fou.

Mais il était fou. Mallebranche disait: comment
peut-on s'assurer si ceux qu'on appelle des fous le sont
réellement? Ne peut-on pas dire, ajoute-t-il, qu'ils ne
passent pour tels que parce qu'ils ont des sentiments
particuliers? Car il est évident qu'un homme passe pour
fou non parce qu'il voit ce qui n'est pas ; mais préeisé-
ment parce qu’il voit le contraire de ce que les autres
voient, soit que les autres se trompent ou ne se troms=
pent pas.

Si tous les hommes croyaient étre comme des coqs,
celui qui se croirait tel qu'il est, passerait certainement
pour un fou. Le P. Mallebranche se trompe ; eelui qui
voit ce qui n'existe pas, a le cervean malade , comme
celui qui voit le contraire de ce que voient tous les
autres hommes.

Rini fut done admis aux aliénés ; mais ceux qui 'y
regurent ne se doutaient nullement qu'ils n'avaient a
faire qu'a Rini I'absent, et soudain sa bruyante voix
se fit entendre. Son autre lui-méme ne voulut donner
auecun renseignenicnt sur son état.

Ce malade était fort paisible pendant le jour ; mais
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les nuits étaient toujours consacrées a des chants gra-
ves et trainants. Les saignées les bains ne purent affai-
Llir ses fatigantes intonations; si bien qu'aprés six
mois, ses bizarres hallucinations avaient pris un sur-
croit d'énergie.

Le Sosie de Moliére semble craindre que son homo-
nyme ne soit lui-méme, tandis que notre malade en
était convainen, Il raisonnait juste, d’ailleurs, sur tout
le reste. 11 avait méme de la bienveillance pour ceux
qui, vu la faiblesse de leur intelligence, ne pouvaient
croire ases deux individus. Le moi de Pascal, chez lui,
s étendait a deux.

J'avais entrepris de désabuser ce malade | mais je ne
pus luifaire aucun bien ; et non-seulement je ne détrui-
sis point I'idée de ses deux personnes, mais j'eus le mal-
heur encore de aigrir contre moi, et de le convainere
que j'étais de mauvaise foi. Je le placai, dés-lors, avec
les malades dont la guérison est ajournée. 11 véeut en-
core cing ans dans sa réverie sans éprouver le moindre
amendement.

Pris de querelle, un jour, avec 1'un des habitués de
la maison , Rini soutint vaillamment le combat; mais
il fut enfin vaincu ; il tomba baigné dans son sang; la
téte , la poitrine étaient meurtries. Deux larges blessures
au pariétal gauche donnérent lieu & une abondante hé-
morrhagie. 1l éprouva des vomissements opiniitres et
des mouvements convulsifs. Son état empirait tous
les jours. Cependant il reprit connaissance au bout
de deux semaines. Cet appareil de symptomes alar-

mants se dissipa peu-a-peun, les plaies se cicatrisérent ;

Rl




e G

et trente-cing jours aprés cette catastrophe, les il-
lusions dont il avait été si longtemps hercé parurent
s'ére évanouies; non, toutefois, sans que, de temps
en temps , une voix moins sonore , il est vrai, ne se fit
briévement entendre pour en rappeler quelque sou-
venir. Ainsi finit cette extravagante psychologie. Heu-
reuses , certaines écoles, si quelque chose de cette lecon
ehit pu, jadis, aussi facilement mettre un terme a leurs
futiles discussions.

Rini fut remis en liberté; car, s'il frédonnait encore
quelques restes de chant, il confessait, du moins, qu'il
n'avait plus qu'une personne; mais i son c6té 'on vit
bientdt un autre aliéné qui réva, tout-a-coup, qu'il
n'avait point de corps, et qu'il ne restait de son exis-
tence qu’'un souffle subtil qui se balancait dans les airs.
Dés-lors, tout lui échappe des mains, il refuse les ali-
ments , le sommeil le fuit, et dédaignant ainsi les be-
soins matériels , il se range parmi les pures intelligences
qui, selon lui, peuplent les régions éthérées. Ce fur
dans cet état de spiritualisme qu'il fut recu dans I'hé-
pital et placé non loin du double Rini.

Tissot cite un chimiste hollandais qui, s'imaginant
voir son corps se liquéfier aux rayons dusoleil et dans le
voisinage du feu, se précipita dans un puits, pour évi-
ter l'action destructive de ces deux agents. DNotre aliéné
s'était persuadé qu'il n'était qu'un pur esprit, et qu'il
ne pouvaitl entretenir désormais que des relations mys-
Liques avec ses égaux. 11 ne parlait pas ct se contentait
d'imprimer un léger mouvement au bout des lévres,

sans produire le moindre son, saus articuler une seule



- 268 —

parole. Il conservait cependant encore quelque chose
del'’humaine nature; car les menaces le faisaient reculer,
et les paroles douces arrétaient ses pas. Il courait sans
cesse, et s'il était dans sa chambre , il en faisait le tour
avec la rapidiné de I'éclair,

Lorsque aprés des journdes entiéres d'inutiles mou-
vements, il sarrétait quelques instants | il éait debout
sur un pied; et comme si ce point d'appui eit éié trop
matériel encore, il faisait de longs efforts pour ne point
toucher le sol. )

Ce malade séjourna peu de temps a hopital, et n'y
prit aucune espéce d'aliment. Il mourut douze jours
aprés son admission. Il appartenait i la classe ouvriére
plus qu’aisée , a celle qui lit quelquelois et qui ne com-
prend pas trop bien les lectures qu'elle fait. Ce fut
I'un de ses fréres qui nous apprit les détails que nous
venons de douner ; nous siumes, par la méme voie, que,
depuis longtemps, cet aliéné ne s'occupait que de livres
ascétiques, laissés dans son atelier par un ouvrier alle-
mand, et que les ouvrages de Kantet de Swedemborg
avaient mis le comble au désordre de ses facultés intel-
lectuelles. Onsavait, de plus, qu’il était faible d'esprit,
et qu'il avait déja donné des preuves non équivoques
d'un savoir mal digéré et d'un caractére facile i s'exalter.

En rapprochant 'un de 'autre les deux aliénés que
nous venons de signaler, on voit que ce dernierse per-
suade qu’il a perdu son corps, tandis que l'autre se féli-
cite d'en avoir deux; que I'un ne veut point occuper
d'espace sur la terre, et que son compagnon désive la
posséder toute entiére. Rini multiplie les moyens qui
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T'attachent & 'humanité ; son voisin plane dans les airs
et n'a plus rien d’humain ; 'homme double s'exalte
aux accents de sa voix, et le sylphe aux réveries méta-
physiques de deux penseurs dont il ne peut surprendre
le secret. L'un et l'autre, aprés de vains efforts, re-
tombent confondus au dessous méme de leur médio-
crité.

Nous avions déji fait connaitre ailleurs quelques
détailssur ces deux aliénés. Nousavions eu lieu de croire
que Rini avait enti¢rement recouvré la raison ; et trois
années apreés son départde 'hopital , nous étions informé
qu'il était plus que jamais assidu a son travail; mais
nous apprimes ensuite, qu'il avait disparu de son domi-
cile, et que sa femme et ses enfants ignoraient , depuis
deuxans, ce qu'il était devenu.

LBl
F

——

NOTICE SUR UN ALIENE

D'UN GENRE PARTICULIEE.

- Les portes de I'hépital souvrirent, il y a quelques
annees, pour admission d'un étranger qu'un excés de
sentiments religieux rendait, disait-on, dangereux dans
une ville du voisinage. Le malade était porteur de
rapports de médecins qui constataient son état d aliéna-
tion ; il était agé d'environ quarante ans; il avait une

voix douce, un maintien décent, une mise simple, et
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som abord intéressait en sa [aveur. D'abondantes larmes
suceédaient aux plaintes qu'il portait sans cesse contre
son épouse qui lavait, selon lui, chassé de sa maison;
¢t s'il n'osait répondre sur les motifs quon alléguait
pour le traiter avec tant de dureté, son silence était
regardé comme un nouveau témoignage de sa discrétion
et de son goit naturel pour la paix de son ménage.

On lui supposait une ame timide et si sensible qu'on
ne lui preserivait qu'avee la plus grande réserve ce que
les antres malades exécutent sans répugnance et souvent
avec plaisir; mais on doit ajouter aussi qu'on n'eut
jamais a se repentir d'avoir usé , pourlui étre agréable |
de ces moyens de faveur dont rarement 'aliéné fait un
discret usage.

A son arrivée dans la maison, ce malade s'empressa
de connaitre individuellement les membres de sa nou-
velle famille. Il ne pouvait se lier d'abord avec le pre-
mier venu ; mais son air préoccupé déeelait un véritable
Eﬂlljﬂl'l‘.'iﬂ; l?]lfill lII'S I!l"_":"{f"":"l“{'.l;_"ﬁ I"ﬂrfl'u(;ﬂﬁ PU'“T Cer=
tains aliénés, ne laissérent plus de doute sur le choix
qu'il avait fait. Ceux qui fréquentent assidiment les
hopitaux d'aliénés, savent trés-bien que lesintimités qui
s’y forment parmi les malades, ne sont pas toujours
indifférentes pour I'observateur. Notre étranger n'eut
bientit pour amis que les pensionnaires les plus affa-
bles, les micux élevés de la maison. 11 était ealme,
alors, mais soucieux, et pourtant il ne sertait de sa
bouche que des parolesempreintes de nobles sentiments.
Il parlait, avec mesure, de ses croyances religieuses,

mais rien n'indiquait, dans ses discours, qu'il vouliit
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les imposer 4 ceux qui I'écoutaient. On ne découvrait
dene rien, dans la manilestation de sa pensée , qui se
rapprochit ni du prosélytisme, ni du fanatisme reli-
givux. Il paraissait done qu'on s'était étrangement
méprissur la véritable cause de I'égarement desa raison.

Cependant les entretiens de ee malade devenaient
journellement obscurs; de fréquents soupirs annon-
gaient en lui un ewur oppressé; mais comme cette
sourde agitation ne compromettait ni 'ordre de la mai-
son, ni la stireté de ses habitants, on ne tenait compte
ni de sa durée, ni de ses résultats, Il ne cessait de parler
probité, philanthropie, vertu; mélant, néanmoins ,
ses propos de certaines expressions ambigués dont le
sens me pouvait se lier avec ce que I'on comprenait de
ses idées. On pressentait, dans ses raisonnements
quelque chose de mystérienx , de douloureux en méme
temps, dont on ne pouvait se rendre raison; car si,
quelquefois, un rayon de joie traversait rapidement
son austére physionomie, soudain, un regard sombre
en effacait I'éclat ; et son @il incertain errait autour de
lui sans pouvoir se fixer nulle part. Ce malade, enfin ,
paraissait étre agité , nuit et jour, par dimportunes
craintes; par cet enfant du crime qui n’a ni pieds nt
mains, et qui saisit, pourtant, sans licher prise, celui
qui I'a commis; il semblait toujours menacé d’un immi-
nent danger. Ses précédents nous étaient inconnus; sa
conduite personnelle dans la maison épaississait les
nuages qui nous enveloppaient; rien ne nous venait en
aide pour asseoir notre jugement, lorsque, aprés six
mois de séjour a Uhopital | son épouse vint le réclamer
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et I'emmenanon loin de notre département. Ce fut trés-
peu de temps aprés, qu'on nous apprit, qu’a l'aide d'un
rasoir, ce malade s'était coupé I'artére du bras droit;
quavant d’arriver i Marseille, il avait passé cinq an-
nées dans divers établissements d'aliénés; qu'aucun
traitement n'avait pu le délivrer de la sombre terreur
qui le poursuivait ; qua diverses époques , il avait inu-
tilement tenté d’abréger ses jours ; qu’il n'avait trouvé
quelque repos qu'au milieu des fous; et enfin, qu’il
n'était devenu tel, que parce qu'il avait été dépouillé
de cet emploi révoltant, et terrible pourle crime, dont
un excés de philanthropie, peut-étre, demande aujour-
d’hui la suppression (1),

(1) Les fonctions de Vindivida dont on vient de tracer
succinctement Ihistoire | et qu'on n'ose designer d'une
maniére plus explicite |, rappellent forcément des ¢poques
oil elles entraient comme élément dans Fordre des maux
qui désolaient notre patrie. Un spéculateur ent le courage
de faire un journal, uniquement, avec la liste des exe-
cutés, et il en publia dix nnméros in-12 de 32 feuilles
cliacun; e'est ee qu'on appela le Journal des Guillotinés.
Le premier cahier contient la liste de 422 fusillés, 404
guillotines et 28 foudroyes, en toul 854 exdcutions a Lyon.
Bordeanx , guillotinés 31 ; Marseille, guillotinés 59, an 2
de la république, une, indivisible et impérissable. La
ruillotine politique a existé dans 75 départements; sur le
sol entier de la France , 148 wibunaux , commissions po-
pulaires, révolutionnaires et militaires ont alimenté ces
75 guillotines. La Convention a rendu 41 décrets empor-
tant peine de mort. Lvon était alors Fille-affranehie ,
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RAPPORT

SUR L'ETAT DES BATIMENTS DE L HOPITAL DES ALIENES,

Adressé a Messteurs les Membres de la Commission
administrative des hipitaux de Marseille, le 15
décembre 183g, par M. Lavraro, Médecin des
aliénés.

Messieuns,

La vétusté des bitiments de I'hépital des aliénés,
leur dégradation avancée, et la chute imminente dont
ils sont menaeés, m'imposent le rigoureux devoir de
signaler les dangers que courent les malades condam-
nés a les habiter. Appelé déja, plusieurs fois, par votre
sollicitude , & faire entendre, sur cet objet, la voix de
la vérité, on ne répondit jamais & ses accents que par
d’interminables délais ; mais la ruine entiére de 'hopital
est aujourd hui si visiblement constatée, qu'elle peut
s'accomplir a chaque instant, et faire naitre de tardifs
et cuisants regrels. :

L’hopital des aliénés compte en ce moment 147 ma-
lades plus ou moins furieux; 51 femmes et 76 hommes

Marseille, Fille-sans-nom. La plume se refuse i suivre
plus longtemps les horribles détails consignés dans ce
journal.



composent cette infortunée famille : le nombre des em-
ployés i lintérieur vous est eonnu, et vous savez de
combien il angmente le chiffre de la population; 1ous,
aujourd’hui, sains ou malades , sont menacés de perdre
la vie par la chute de plusieurs pans de muraille, ou
par l'effet de cette dégottante habitation qu'ils sont
foreés d’accepter.

Leslongues pluies récemment essuyées ont détrempé
le peu de ciment qui maintenait encore debout ses
vieilles ruines: la tonture, brisée ou soulevée en plu-
sicurs endroits, a laissé s'infiltrer les eaux dans toutes
les constructions et sur tous les planchers; le sol bas
toujours humide de I'hépital, aprés les orages, rend les
cachots et les rez de chaussée , de véritables égonits, de
mani¢re quedes hommes malades et dignes de pitié sont
nuit et jour, comme de vils animaux, entre des murs et
sur un sol sans cesse recouverts d'eau, d'insectes et des
produits des Lieux souterrains,

Cet érat de délabrement d'un édifice condamné de-
puis longtemps, et laissé sans aneune espéce de répara-
tion proprement dil,i:-1I a facilité dinnombrables ouver-
tures aux animaux qui, souillant d’abord la nourriture
des malades | s’attachent ensuite aux meubles et a leurs
vétements, Aujourd’hui ils inondent 'hopital ; ils atta-
quent ouvertement leur proie, et se multiplient avec
une incroyable rapidité: lenr nombre prodigieux assure
leur existence et leur 'u!]l}ull'ltt:. Enﬂn.{ les caux l'l]IJ——
viales, comme onl'a déja dit, ont pratiqué tant d’issues,
qu'a chaque averse, il faut changer de place un tres-

,’.{l‘.‘ltld nombre de lits; elles ont méme 1‘u"ll1_:l'l'ﬂ' dans le
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grenier ¢troit ot sont déposés les registres dont Ia loi
nous confie le soin, et s'ils n'eussent é1é protégds par
leur épaisse couverture, ils eussent été notablement
endommagdés. Nous ajouterons encore que le plancher
supérieur de ce réduit,, comme il est aisé de s'en assurer,
tombe en débris journellement sur le plancher.

Mais ce qui est plus grave, et plus digne de fixer
I"attention, c'est que l"hflpitnl n'a que 5i chambres
pour 71 femmes: il faut done placer deux femmes fu-
rieuses ensemble : on compte done 20 chambres ou ca-
chots étroits habiiés par deux étres privés de raison et
préts i se battre a chaque heure du jour. West-il pas
désolant de ne pouvoir apporter quelque reméde a de
pareils maux?

Pour 56 hommes, on ne peut disposer que de 52
réduits ; la se trouvent les mémes inconvénients, pour
ne rien dire de plus,

Dans la division des femmes , comme dans celle des
hommes , nous avons fait placer sous les yeux mémes
des employés de la maison, les malades qui exigent les
soins les plus pressants ; mais c'est précisément dans les
lieux ot I'on a fait ce placement que se trouve le plus
grand danger.

Chez les femmes on compte 20 cachots dontle plan-
cher peut s'écrouler a chaque instant : de ces cachots,
il en est 10 o 'on ne parvient que par une étroite
galerie, construite depuis 107 ans, dont les murs ont
perdu leur aplemb et se jettent en dehors de leur base,,
de maniére qu'on voit clairement qu'ils n’ont plus la
force de se tenir debout; leur chute prochaine peut,
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d'un seul coup, écraser 25 malades, en étouffant ceux
du rez de chaussée et en précipitant ceux de I'étage
supérieur.

Dans la section des hommes , les cachots sont réelle-
ment inhabitables, et I'on ne pourrait trouver ailleurs
les analogues. Les condamnés sont mieux logés que les
fous ; ¢'estune anomalie qui blesse les droits de 'huma-
nité. 1l y a une sorte de mal-aise a placer des hommes
qui n’ont commis aucun crime, dans des lieux infects,
Presque sans JOur et sans air; mais on éprouve un senti-
ment tout aussi pénible peut-étre, lorsque, du coté
des jardins, on voit un mur d'une grande étendue,
soutenu par une forét d'étangons, qui , reposant sur un
sol mouvant, peuvent courir de quelques pouces , et
laisser se précipiter, de haut en bas, un corps d'édifice
tout entier, dont la chute entrainerait la perte de plu-
sieurs habitants d'un asile que 'antorité n'a jamais di
cesser de surveiller. Mais ce qui doit mettre un terme
a ces appréhensions, cest que décidément le local
dont nous parlons n'oflre aucune partie susceptible de
réparation, et, qu'une fois pour toutes, il faut ou se
résoudre a I'abandonner, ou se disposer i voir s'opérer
une catastrophe prévue et longtemps dédaignée. Mon

devoir est rempli eL ma conscience est en repos.



Le rapport quon vient de lire fut transmis a M. le
Préfet, qui témoigna quelque surprise de n'avoir pas
connu plus tot I'état déplorable de la demeure des alié-
nés; mais Messicurs les membres de la commission ad-
ministrative des hopitaux , désirant donner i ce magis-
trat un nouveau témoignage de leur zéle et de I'intérét
qu'ils avaient toujours pris au sort de ces infortunés,
lui adressérent plusieurs de mes rapports annuels o se
trouvaient consignés et I'expression de leur sollicitude et
le tableau des dangers dont les malades qui leur sont
confiés étaient menacés.

Il fut done arrété que I'on procederait, sur le champ,
aux plus urgentes réparations de I'hopital , dans la vue
de prévenir de trés-graves accidents ; mais comment
rajeunir ces vieux murs? On sentait bien que nul effort
ne pouvail les raffermir sur leurs bases , et qu'il était,
tout au plus, possible de masquer leur véwusté: les ou-
yriers souriaient enx-mémes i I'aspect de leur ouvrage,
etilssoutenaient quela couche légére dontils revétaient
les murailles, pouvaitentrainer avecelle ce qui leur res-
tait de I'ancien ciment. Heureusement , un grand nom-
bre de robustes étangons, placés sur la voie publique,
sont venus en aide au génie des architectes; mais ils
atlestent toujours que les murs de cette maison, pour
ajourner leur chute, réclament incessamment leur ap-
pui. I'épargne au lecteur les améres réflexions que se
permettent et les étrangers qui passent sur la route et
le public que ce pitoyable échafaudage blesse a toutes
les heures du jour et de la nuit. Un hépital on sont en-
fermées deux cents personnes, étre soutenu, i l'exté-
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rieur par des étangons! Clest, en effet, un spectacle
malencontreux qui laisse quelque chose de triste dans
la pensée ; et ce qui doit nécessairement aggraver ce que
de telles impressions portent de facheux avecelles, c'est
que le nouvel hopital des fous est toujours, et depuis
assez longtemps, a la veille d'étre terminé , et qu’on fait
des réparations 4 'ancien, comme si I'on pouvait se
flatter de I'espoir de ne jamais l'abandonner.
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EXTRAIT DES REGISTRES

DES DELIBERATIONS
DE LA COMMISSION ADMINISTRATIVE

DES HOSPICES DE MARSEILLE.

i

Seunce Yu 9 octobre 18959,

WG ——

La Commission administrative des hospices de Mar-
seille , assemblée dans le lieu ordinaire de ses séances,

a I'Hétel-Dieu,

M. Ocivier, Vice-Président-Semainier,

MM. Luce pére,
Fontou fils,
ChalLLET,

Buewon ,

Perir, Secrétaire en chef.

Oui, M. Bugnon, Administrateur chargé de la di-
rection du service de I'hopital Saint-Lazare, qui s'ex-
prime en ces termes:

'« MEssiEURs,

« L'hépital des aliénés de Marseille, ouvert depuis
I'année 1699, renferme habituellement prés de 200

35*
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malades, et cette population seraitdouble, anjourd’hui ,
si les épileptiques et les idiots n'élaient déposés , depuis
1832, davs un asile spécial ; I'étar de vérusté dans le-
quel il est tombé ne permet plus de lui continuer sa
destination.

« Mais en abandonnant cet ancien biatiment quidéja ,
dés le 127 siccle, servait de léproserie, la Commission
administrative des hidpitaux doit en conserver le souve-
nir. Jamais, depuis 140 ans d’existence , I'hopital des
fous de Marseille parait n'avoir été signalé comme il
méritait de I'étre ;: jamais ni les hommes de T'art ni le
public, faute de documents écrits, n"ont été mis dans la
confidence des mouvements qui s’y sont opérés pendant
un si grand nombre d’années.

« M. le docteur Lautard, Médecin en chef de cet
établissement et Directeur de 1'école secondaire de mé-
decine de cette ville, vient de vous présenter, Messieurs,
un issai historique et statistique sur cette maison , de-
puis sa fondation jusqu'en If':.'i';.

« Dans cet ouvrage consciencienx , derii sur des
documents authentiques, I'autenr a consigné des re-
cherches d'un vil intérét sur les causes et I'époque de la
fondation de cet asile, sur le nombre et le mode des
admissions des aliénés qui I'ont habité, sur les causes
locales de I'aliénation, sur les guérisons , les sorties, les
rechutes, les sexes, la condition sociale, la durée du
séjour, les chances de retour des malades; il parait,
enfin, n'avoir rien négligé de ce qui peut donner une
connaissance exacte de cet ancien établissement.

« Chargé, depuis trente-six ans, du service médical
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des aliénés, M. Lautard pouvait seul entreprendre un
pareil travail et faire une histoire compléte du lieu qui
leur était consacré; aussi, Messieurs, pour donner a
M. Lautard un témoignage de votre satisfaction, pour
son zéle et les recherches utiles auxquelles il s'estlivré,
je vous propose de délibérer que son ouvrage, le seul
que la ville de Marseille posséde sur cet hopital, soit
imprimé aux frais des hospices.

Delibere:

L'ouvrage de M. Lautard sera imprimé aux frais des
hospices ; a cet effet, une somme de douze cents francs
sera portée au budget de 184o0.

Orrvier.
Signés :
Perit, Secrétarre.

Certifi¢ conforme , pour étre mis & I'appui du
budget de 1540,

Le Secrétaire en chef de la Commission
administrative des hospices.

Signé : PETIT.
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HOPITADX DES LEPREUX.

En insérant, ala fin de cet Essai, 'ancien réglement
de I'hdpital des lépreux de Marseille, nous n’avons été
préoccupé que de l'idée de publier un acte administratif
enfoui, depuis plus de trois siécles, dans les archives
de la ville, et complétement oublié. Les aliénés ayant ,
pour ainsi dire , hérité du local habité par les lépreux,
la pi¢ce dont nous parlons entre naturellement dans
le récit historique du lieu que les uns et les autres ont
successivement occupé. Nous avons profité de cette
occasion pour dire quelque chose sur les hopitaux des
lépreux, et particuliérement sur la maniére dont ces
infortunés malades étaient retranchés du nombre des
vivants.

L'historien Ruffi déclare n'avoir pu découvrir le
titre de fondation de I'hépital des lépreux de Marseille ;
mais il assure avoir trouvé, dans les archives de cette
maison , des reconnaissances et des actes de donations
antérieurs d'environ quatre siécles a son Histoire, la-
quelle fut dédiée au Roi en 16g4. Dans les archivesdes
RI. PP.du couvent de §'-Antoine, oii se trouvait éga-
lement une léproserie , Ihistorien que nous venons de
citer, prit connaissance d'un acte public de 1210, fai-
sant mention de I'hépital 8'-Lazare: en 1240, Gilbert
de Baux lIéga & ce dernier hopital, la somme de cent

sols raimondins couronnés. Charles, frére de Louis 111,
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roi de Naples, et son lieutenant en Provence, ordonna ,
en 1427, quony [it enfermer un notaire de Marseille
qui avait la lépre ; et, antérieurement i cette époque,
la ville nommait, annuellement, un visiteur et un
quéteur pour cet hopital; le premier était désigné sous
le nom de pauperum beati Lazari in eo languentium
morbo lepre infectorum wisitator, et le second était
eleemosinarum ejusdem hospitalis qucestor. Dans 'en-
ceinte de cet établissement se trouvait un prieuré, dont
I'église servait de cave, comme aujourd’hui encore,
depuis la fin du 14" siécle, époque a laquelle le méme
prieuré fut réuni au chapitre de I'église majeure (1).

Daprés les titres qu'on vient de citer, il n'est pas
douteux que les hopitaux des lépreux de Marseille
n'aient é1é antérieurs au 12™ siécle: ce que I'on sait
trés-positivement , ¢'est que, peu de temps aprés cette
£poque, on comptait vingt mille Iéproseries en Europe,
et deux mille en France; ce nombre fut ensuite plus
considérable. Dans le Dauphiné, il y avait une lépro-
serie pour les nobles, et une autre pour les femmes des
maisons royales, aux environs de Paris (2).

On trouve, davs les anciens arréts des parlements ,
dans les chartes des 12™, 13™ et 14™ siécles, dans les

(1) Rufli, Hist. de Marseille, tom. 2, p. 94.

(2) Matheus Paris, De lazaris et leprosis. Testament de
Louis-le-jeune. L'état général des réunions des biens et
revenus des maladreries | léproseries, faites en exécution
de I'édit de 1693, Pavis, 1705, Hist. du Dauphiné et des
princes dauphins. Hist. de Paris. La léproserie de la Saul-
saye, Hist. des Frangais au quatorziéme siécle , Monteil.
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rituels de certaines églises, mais principalement dans
les annales des contrées qui fournirent leur contingent
aux expéditions dans la Terre-Sainte, les dérails les plus
circonstanciés sur 'intervention de 1'église dans les cas
de lépre: tout le monde sait que, chez les Hébreux, la
race d'Aaron prononcait sans appel sur Pexistence de
ce fléau, et la séquestration des individus qui en étaient
atteints,

Voici de quelle maniére on procédait ila constatation
de la maladie, et quel était, en pareil cas, la conduite
du prétre appelé par la famille : il s'agit, dansl'exemple
que nous allous rapporter, d'un jeune marié convaincu
d’étre lépreux.

Les symptomes du mal , disent les titres, devinrent
si manifestes, qu'il fallut demander les cleres médecins,
et ceux-ci ayant prononcé, il ne fut plus possible de
différer I'intervention de I'église.

Yers 'heure de none, toutle monde s'étant rendu, la
cérémonie , pour retrancher du milien du peuple cet
infortuné jeune homme , a commencé. Le lépreux , re-
vétu d'un drap mortuaire, attendait au bas de Uescalier
de sa maison; le clergé de sa paroisse est venu en pro-
cession le prendre, et I'a conduit a I'église. La, était
préparée une chapelle ardente, dans laquelle il a été
placé. On lui a chanté les priéres des morts ; on luia fait
les aspersions et les encensements ordinaires. 11 a éué
ensuite amené , hors dela ville, & la maisonnette qu'il
devait occuper,

Arrivé a la porte, au-dessus de laquelle était placée
une petite cloche surmontée d'une croix, le lépreux,
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avant de dépouiller son habit, s'est mis & genoux: le
curé lui a fait un discours touchant, I'a exhorté i la
patience, et lui a montré le Ciel ol ne seront ni malades,
ni lépreux , maisun bonheur éternel. Ensuite , le jeune
infortuné a 0té son habit, mis sa tartarelle de ladre,
pris sa cliquette, pour qu'a l'avenir, tout le monde ait
i fuir devant lui. Alors le curé, d'une voix forte, lui a
prononcé, en ces termes, les défenses preserites par le
rituel :

Je te défends de sortir sans ton habit de ladre.

Je te défends de sortir nus pieds.

Je te défends de passer par des ruelles étroites.

Je te défends de parler a quelqu'un, lorsqu’il sera
sous le vent,

Je te défends d'aller dans une église, dans aucun
moiitier, dans aucune foire, dans aucun marché, dans
aucune réunion d’hommes quelconque.

Je te défends de boire et de laver tes mains , soit dans
une fontaine, soit dans une riviére,

Je te défends de manier aucune marchandise avant
de 'avoir achetée.

Je te défends de toucher les enfants; je te défends de
leur rien donner.

Je te défends, enfin, d’habiter avec tout autre fem-
me que la tienne,

Ensuite, le prétre lui a donné son pied a baiser, lui
a jeté une pelletée de terre sur la téte, et, aprés avoir
Aermé la porte, I'a recommandé aux priéres des assis-
tants, et tout le monde s'est retiré.

Mais pendant cette cérémonie, ce qui touchait peut-
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étre autant les spectateurs, ¢'étaient les larmes et les san-
glots de la jeune épouse, a peine igée de dix-neuf ans ,
qui ne voulut jamais s'éloigner de son époux : si mon
¢poux , disait-clle, est un objet d’horreur pour tout le
monde , il ne doit pas I'étre pour moi. El qui l'aimerait
maintenant, qui le nourrirait, le servirait, si ce n'est
moi ? Je prendrai la lépre, je ne serai pas ensevelie en
terre sainte, soit ; la main de Dieu saura bien recueillie
ma poussicre. Dieu, d'ailleurs, est-il moins puissant
qu’autrefois? N'a-t-il pas guéri Job? N'a-t-il pas guéri
le lépreux de I'Evangile? Je le prierai tant, ce Dieu de
bonté, qu'il m'accordera la guérison de mon époux.
La peur de la lépre était telle, alors, qu'on disait
partout que la vigne , le verger, la vache, les brebis qui
appartenaient aux lépreux ; n'avaient nullement besoin
d'étre gardés, et que , méme dans le cas de famine, per-

sonne n'aurait eu la pensée d'y toucher (1).

(1) Arnauld de Villeneuve | Brevia., lib. 2. Le Paradis
de la Tourraine. Statut synod. de Troye, 1503, Hist. de
la Iép., 1302, Rit. div. Styt. parlem. Hist. des Frang.
des divers ctats, ete., Cit,
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TEXTE ORIGINAL.

Concilium tentum in auli domus ville Mercurii,
decima mensis Augusti, hori tertiarum vel circa, anni
incarnationis omini millesimo quadringentesimo oe-
togesimo quinto.

Exposuit nobilis vir Paulus Vassalli, unus ex Consu-
libus civitatis , qualiter discreti viri, magistri Guiller-
mus Iarleti et Johannes de Alverina, mercerii, ut
rectores hospitalis Christi pauperum dicte civitatis |
quasdam eidem exponenti exhibuerunt ordinationes
sive capitula concernentes.sive concernentia hospitale
Christi paupernm Saneti-Lazaris, extri muros hujus
civitatis, ad fines illas presentandi huie Consilio pro ut
et illas presentat et cum effectu exhibet prafatus Do-
minus Consul , easque legi et publicari petit in plana
audientia Consilii, et demum super illas advisari et
debiteé Consuli.

(Quibusdam ordinationibus, sive capitulis andius,
et ibidem lectis ac publicatis, eisque auditis et percepti-
biliter intellectis, placuit dicto Consilio reformare, et
reformando requirere , priefatum Dominum Viearium,
quod , ut dictum hospitale et Chiristi pauperes in eodem
degentes, tim presentes quiam successive futuri, sub-
sint et esse debeant sub bono regimine et ordine , et sub
illis teneantur et gubernentur ; nam in omnibus, modus

est pulcherima virtus.

Quod propterea dicta capitula superiis exhibita et

particulariter descripta, sint et debeant esse bona et

e e S S
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TRADUCTION.

Conseil tenu, dans la salle dite de Mercure, de la
maison de ville, le dix du mois d'aotit, vers les trois
heures aprés midi, I'an de I'incarnation de Notre Sei-
gneur mille quatre cent quatre-vingt-cing.

Noble Paul Vassalli, I'un des Consuls de la ville, ex-
pose que Guillaume Farleti et Jean d'Alverina, hom-
mes respectables, et marchands, en leur qualité de
recteurs de I'hdpital des pauvres du Christ, lui ont
soumis certains réglements ou capitulaires , concernant
ledit hépital des pauvres du Christ de Saint-Lazare,
extra muros de cette ville, dans le but de les présenter
au Conseil, comme en effet il les présente et demande
qu'ils soient lus et publiés en plein Conseil , pour qu'on

en puisse murement délibérer.

Ces ordonnances ou capitulaires entendus , lus, pu-
bliés, parfaitement compris et entendus, il a plu audit
Conseil deles adopter, et en les accueillant , de réquérir
ledit Seigneur Consul de veiller i ce que le susdit hopi-
tal etles pauvres du Christ qui I'habitent , tant ceux qui
sy trouvent en ce moment que ceux qui sy présente-
ront dans la suite, soient et doivent étre soumis i de
bons réglements et qu'ils s'y maintiennent; car, en
toutes choses, l'ordre et la régle sont une trés-grande
vertu.

Il est, en conséquence, arrété que lesdits capitulaires,
ci-dessus présentés et expliqués, seront et doivent étre
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valida, velut et tanquam , rationi consona , eaque te-
nenda et observanda, qua et ab omnibus dictis hospitalis
pauperibus, in quantum unumquemdque tangit seu tan-
gere poterit, observari mandarunt , sub peenis in eisdem
capitulis et quolibet eorumdem contentis et declaratis.
Nec minus dicta capitula describantur in quadam ta-
buli ipsi hospitali affingendi , ne dicti pauperes ullam
de priemissis ignorantiam pretendere valeant ; quorum-

quidem capitulorum tenor talis est:

LANGUE PROVENCALE DU 15+ SIECLE,

Als nobles et honorables Senhors Messenhors los

Consuls et Conseil de ceste cieutat de Marseilha.

Sont presentadas per vostres humils servidors, los
rectors del paure hospital Sanct- Lazare de ceste dicha
cieutat las ordenances antiquas del dich hospital cy
dessot serichas, las quals, se vous plas, regardares, et
aquellas que vous semblaran superfluas ou non rasona-
blas cassares o corrigares ou adjostares, et las fares
scrieure al net en una bona lectra, et mettre al dich
hospital , alfinque tous los paures, comme los rectors
del dich hospital puescant, tos temp, veser et seguia

que sont icnguts ; CL €1 51a Memoria pr:rpt:tuuﬂa.

Et premierament, es d'us et de costuma que tout
paure que s’y a rendut en lo dich hospital, sia privat o
<trani, sia entengut et dege cstre obeissent als Senhors
rectors que seran en aquel temps , et aussi al maior lou

qual sera elegit per los dichs Senhors rectors , et de gar-
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Lons et valides, et comme conformes & la raison, ac-
ceptés et observés ; et cela, par tous les pauvres dudit
Lopital , en tout ce qui les touche ou pourra les toucher,
sous les peines contenues et déclardes dans lesdits capi-
tulaires. Il est également ordonné de transcrire lesdits
capitulaires sur un tableau, qui sera placé i demeure
dans ledit hopital pour que les mémes pauvres ne puis-
sent prétendre en avoir ignoré le contenu ; or en voici
la teneur :

TRADUCTION.

Aux nobles et honorables 8. eigneurs M esseigneurs les
Consuls et Conseil de cette ville de Marseille.

Sont présentés par vos humbles serviteurs, les rec-
teurs du pauvre hopital Saint-Lazare de cettedite ville,
les antiques statuts dudit hopital, écrits ci-dessous,
que vous regarderez, sl vous plait, et dont vous effa-
cerez ce qui vous paraitra superflu et non raisonnable,
en les corrigeant et ajoutant ce qui leur manguera;
vous les ferez éerire au net, dans une bonne forme, et
placer audit hopital, afin que tous les pauvres, ainsi
que les recteurs puissent les lire et s’y conflormer, et
connaitre ce a quoi ils sont obligés , et qu'a jamais ils
soient présents a leur mémoire,

Et premiérement, il est d'usage et de coutume que
tout pauvre admis a Phopital | qu'il soit étranger ou du
pays, soit et doive étre obéissant a Messieurs les rec-
teurs qui seront en fonction, ainsi qu'au chef de 1'éta-

blissement , choisi par ces derniers, et qu'il ait i ceeur
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dar le ben et la honor del dich hospital , soubre la pena
ordenada per los dichs rectors.

Item plus, es d'us et de costuma que tout paure que
sera rendut en lo dich hospital, dege apportar, a son
intrada , son lit garnit de couque, matalas, bassaqua,
traversier, cuberta bona et quatre linsols, et lo meynage

que ]J,- Sera Necessari.

Ttem plus, es d'us et de bona costuma que tout paure
que sera en lo dich hospital, dege et sie entengut de anar
al pas li ou lo maior li comandera, quant sera san et en
hona disposicion , et que totso que ly sera donat, anan
et venan, dega mettre en lo commun.

Item mes, es d'us et de costuma que tot paure que
sera rendut i lo dich hospital, a son intrada, dege ballar
un scandal doli, una fes tant solament , per la lumina-
ria, et quatre gros et demy per mettre al plat , alfinque
age sa part del dich plat d’aquela hora en avant, etsiex
gros per unqua reflection & tots los paures del dich
hospital.

Item plus, es de costuma que tot paure que sie en lo
dich hospital, non auze ni dege anar per chaniin sans sa
cliqueta ; et quant vaira una persona sana, dega sonar

la dicha cliqueta; affinque se garde del dich malaut.

Item plus, es d'us et de costuma , en lo dich hospital ,
que nessun paure que sera en lo dich hospital , sie pri-
vat o strani, non auze jugar a das ne a cartas, argent
dessut, synon por despendre; ne auze jurar o renegar

Dieu, ne la Vierge Maria, ny los Sancts ny Sauctas de
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le bien et 'honneur de Phopital, sous les peines ordon-
nées par lesdits recteurs.

11 est également établi que tout pauvre, en entrant
a I'hdpital, doive apporter son lit garni de rideaux,
pourvu d'un matelas, d'une paillasse , d'un oreiller,
d'une bonne couverture, et qu'il ait, en outre, quatre
draps de lit, et les ustensiles de ménage qui lui seront
nécessaires.

I1 est également établi que tout pauvre de I'hopital
doive et svit tenu d'aller tranquillement, lorsqu’il sera
sain et dispos, la ou le conduira le directeur de la mai-
son, et que tout ce qu'on lui donnera, soit en allant ,
soit au retour, soit mis & I'usage commun,

I est d'usage encore que , a son entrée dans Uhopital ,
chaque pauvre doive apporter un scandal d’huile | une
fois seulement , pour I'éclairage , et quatre gros et demi
pour mettre au plat, afin qu’a avenir il en ait sa pary;
il en donnera ensuite six autres gros pour tous les an-

tres aliments préparés pour 'usage de la maison.

Il est également d'us et coutume qu'ancun pauvre de
cet hopital n’ose ou ne doive en sortir, et marcher dans
les rues ou sur la voie publique sans étre muni de sa
crécelle, pour qu'il puisse s’en servir, i 'aspect d'une
personne saine, et l'inviter a s'éloigner de lui.

Il est aussi d'usage, dans cet hopital , qu'ancun pau-
vre , du pays ou étranger, ne joue ni aux dés ni aux car-
tes, argent sur jeu, a moins qu'on ne le dépense aussi-
tdt; comme il lui estinterdit de jurer ou de renier Dieu,
la Sainte-Vierge, les Saints et les Saintes du paradis,
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paradis, sobre la pena de perdre son vin per aquello
jour, et quantes fes que fallira,

Item plus , que nessun paure que sie en lo dich hos-
pital, non auze ne dega accuillir en sa cambra nessuna
persona sana per mangear en sa companhie, ne en sa
tabla; et aussi que non auze ni dege vendre nessuna
soubra de son pan ne de son vin i aultra persona sana,
mes aquelles diches soubras dege vendre en aquelles que
ne auran faculta en lo dich hospital, et aquo, sobre la
pena de perdre pan et vin per ung jour.

Ltem plus, es d'us et de costuma que nessun paure que
sie del dich hospital , non dege ni auze far alcun testa-
ment de los bens que saran en lo dich hospital , los quals
bens aura amassat en lo dich hospital , sensa lo far as-
saber als Senhors rectors o lo procurador que sara a
quella hora, et que aquels tals bens que aura , non auze
ne dega donnar for del dich hospital.

Item mes , que nessun que sie en lo dich hospital non
auze ne dege estre sepelit altra part que en locementeri
del dich hospital , et que nessun paure non auze vendre
ny far vendre nessuna rauba ny maynage que sie del
dich hospital , fora del dich hospital , ni a nessuna per-
sona , sobre bona pena ordenada per los Senhors rec-
Lors.

Item plus, que nessun paure del dich hospital non
auze ne dega dormir fora del dich hospital , ny far dor-
mir alcunas bestias per far dommage & nessuna persona
de la cientat, sobre pena de perdre pan et vin per aquel

jour.

Item plus , que tout paure que sie del dich hospital ,

e
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sous peine d'étre privé de son vin pour ce jour-la, et
cela , toutes les fois qu'il faillira.

Il est de méme défendu aux pauvres de la maison de
recevoir dans leurs chambres une personne saine, pour
Fengager & manger en leur compagnie et & leur table;
comme aussi de vendre i quelqu'une de ces derniéres
les restes de leur pain ou de leur vin, leur étant seule-
ment permis de vendre ces restes a ceux qui, dans I'ho-
pital, ont le droit de les acheter, sous peine de perdre
pain et vin, pour un jour.

Pareillement , aucun pauvre de cet hépital n’aura le
droit de disposer par testament des biens qu'il aura dans
I'établissement, lorsque ces biens auront été par lui
amassés pendant son séjour dans I'hépital , sans 'avoir
fait savoir a Messieurs les recteurs ou au procurateur
en fonction, au moment ot il en disposerait, ne pou-
vant délaisser de tels biens qu'audit hépital.

11 est, en méme-temps, preserit qu'aucun des pau-
vres ne puisse étre enseveli autre part que dans le
cimetiére de 'hdpital | et qu'aneun d’eux ne puisse ven-
dre hors de la maison ni vétements ni ustensiles de mé-
nage, a qui que ce soit, sous une bonne peine ordon-
née par Messieurs les recteurs.

11 est de plus défendu de dormir hors de I'hépital,
comme d'y faire dormir aucun animal capable de faire
du dommage & quelques personnes de la ville, sous peine
d’étre privé, ce jour-la, du pain et du vin.

Item, tout pauvre de U'hépital devra, lorsqu’il sera

S






ERRATA.

Page 51, i la3™ lignedela note, et page 53, ligne25,
au lieu de Vanvre , lisez Vanves.

Pag. 213, lig, 12, au lieu de obstables, lisez obstacles.
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