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dentro de vos pensaréis, porque no se le oculta ninguna cosa, auz-
que esté dentro de las piedras y de los drbules, y por esto se enoja-
rd contra vos, y osenviard algtin castigo, de manera que perddmos
lo que dentro de vos estd, quitdndole la vida, 6 permitiendo que
nazca sin sazdn 6 muera en su ternura; é por ventura os dard nues-
tro Sefior alguna enfermedad 4 vos para que murdis: porque el
cumplimiento del deseo que tenemos del hijo y generacién, por
sola la misericordia de Dios se nos cumple; y si nuestros pensa-
mientos son contrarios 4 esta verdad, pensando que se hace por
nuestros merecimientos, nosotros nos defrandamos de la merced
que nos estd hecha. Quizds entonces hija por tu soberbia, no me-
recerds que salga 4 luz lo que ya estd principiado, lo que vi ne ya.
Esta es la voluntad de Dios que hace brotar en ti la generacién de
tus bisabuelos y tatarabuelos, y tus padres q'ue te hecharon acd;
voluntad de Dios es que engendre y produzca fruto el maguey que
ellos plantaron hondamente, para que lo que naciere sea imagen
de ellos 4 los cuales el sefior los escondié y llevé para si; él quiere
que levanten la cabeza, y en alguna manera resuciten los que na-
cerin de la posteridad. Lo que ahora hija muy tierna es necesario
que hagas es, que te esfuerzes, que hagas cuanto quepa en tu po-
sibilidad acerca de pedir, llorar y suspirar delante de nuestro Se-
fior: trabaja también en barrer, en desembarazar, componer y
limpiar los altares y oratorios de vuestra casa, 4 honra de nuestro
Sefior Dios: procura asimismo de ofrecerle incienso que se llama
« Fenamactit»: vela de noche, mira que no durmais demasiado ni
te des 4 la dulzura del suefio, mayormente procura suspirar de
corazdn y decir: que serd de mi desde aqui 4 cuatro 6 cinco dias?
porque somos flacos y muy quebradizos. Oye otra cosa hija mia
que te encomiendo mucho, mira que guardes mucho la criatura de
Dios que estd dentro de vos, que no seais causa de alguna enfer-
medad por vuestra culpa, que impida la merced que nuestro Sefior
os ha hecho en haberos dado un hijo que es como un joyel con que
os ha adornado: guardaos de tomar alguna cosa pesada en los bra-
zos, 6 de levantarla con fuerza, porque no empezcais 4 vuestro hi-
jo: no useis el bafio demasiadamente, para que no lo mateis con
el calor escesive de él. Otra cosa os aviso, y esta quiero que la oiga
nuestro hijo, vuestro marido N. que estd aqui prrque somos viejos
sabemos lo que conviene. Mirad los dos que no os burleis el uno
con el otro porque no estropeis 4 la criatura, ni useis mucho del ma-
trimonio porque podrd ser que hagais dafio al feto: y asi es que sal.
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del panadero. Su mayor didmetro
es de cerca de ocho pies, y su
mayor elevacion de seis. Su entra-
da, semejante también 4 la boca
de un horno, tiene la altura sufi-
ciente para que un hombre entre
~de rodillas. En la parte opuesta
i la entrada hay un hornillo de
piedra 6 ladrillos, con la boca ha-
cia la parte extererior, y con un
agujero en la superior, para dar
salida al humo. La parte en que
el hornillo se une al hipocausto, la cual tiene dos piés y medio en
cuadro, estd cerrada con piedra seoa de fefzontli 6 con oira no
menos porosa que ella. En la parte superior de la béveda, hay otro
agujero como el de la hornilla. Tal es la estructura comiin del te-
mazcalli; pero hay otros que no tienen bdveda ni hornilla, y que se
reducen 4 unas pequefias piezas cuadrilongas, bien cubiertas y de-
fendidas del aire,

«Lo primero que se hace antes de bafiarse es poner dentro del
temazcalli una estera, en lugar de la cual los espafioles ponen un
colchén para mds comodidad, un jarrode agua, y unas yerbas @ ho-
jas de maiz. Después se hace fuego en el hornillo, y se conserva
~ encendido hasta que estén hechas ascua las piedras de que he he-
cho mencidén. El que quiere bafiarse entra nrdinal:iamenta desnu-
do, solo acompafiado de un sirviente, si su enfermedad lo exjje 6
asi lo acomoda. Inmediatamente cierra la entrada, dejando un po-
co abierto el agujero superior, 4 fin de que salga el humo que pue-
da introducirse del hornillo, y cuando ha salido todo, lo cierra tam-
bién. Entonces empieza 4 hechar agua en la piedra encendida, de
la que se alza un denso vapor, que va d ocupar la parte superior
del temazcalli. Echase en seguida en la estera, y si tiene consigo un
sirviente, este atrae hacia abajo el vapor con las yerbas 6 con el
maiz, y con las mismas mojadas en el agna del jarro, que ya estd
. tibia, golpea al enfermo en todo el cuerpo y sobre todo, en la par-
. te dolorida. Inmediatamente se presenta un sudor copiosoy suave,
que se aumenta O disminuye segin conviene. Conseguida la desea-
da evacuacion se deja salir el vapor, se abre la puertecilla, y se
viste el enfermo; & si nd, bien cubierto lo llevan sobre la estera 6
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tas lo saben y ejercitan, de lo cual me habeis aquithablado. No sé
cémo habiendo copia de las que tengo dichas, me habeis sefialado
4 mi. Pienso que esto ha sido por mandamiento de nuestro Sefior
que estd en todo lugar y es un abismo, y se llama finfebla y vien-
fo.: {por ventura es por mi mal para que acabe mi vida?{Por ven-
tura tengo enfadado d nuestro Seiior y 4 los hombres, 'y por esto
me quiere acabar? y aunque se dice que soy médica, éacaso pormi
saber é por mi experiencia podré curar y partear esta 'piedra y i
esta pluma rica? {6 podré saber cémo es la voluntad de Dios, 6
qué son nuestros merecimientos de darnos y de hacernos merced
que salga d la luz lo que estd adentro de vuestra hija preciosa y be-
lla como pluma rica? y aunque soy partera y médica ¢ podré yo por
mi experiencia 6 industria poner mano en este negecio que es lo
secreto del cuerpo de esta mi hija muy amada y que estd aquipre-
sente, y por cuya causa estais penados y acongojados? { por ventu-
ra Dios no me ayudard aunque haga lo que es de mi, y aungue ha-
ga mi oficio? quizds lo haré con presuncién al revez, poniéndola
de lado ¢ de soslayo 6 romperé la bolsa en que estd la-criatura.
iOh desventurada de mi! {por ventura serd esto causa de mi muer-
te? Por todo lo cual joh hijos mios, sefiores y sefioras preeiosos .y
nietos mios! muy acaso esto no sale de vosotros sino de nuestro Se-
fior por vuestros lloros! y pues asi es ahora cumplamos la voluntad
de nuestro Sefior Dios, y hdgase lo que vos mandais, pongamos el
hombro 4 este negocio, comencemos 4 obrar en el servicio de esto
que Dios ha enviado, de que nuestro Sefier nos ha dado de lo eunal
ha recibido don y merced esta sefiora mozita y nuestra. regaladita;
i pues que hemos de decir! No podemos asegurar que ya tenemos la
merced wino que nuestro Sefior nos las quiere otorgar perque ha-
blamos de cosa muy obscura como el infierno, iqué podemos: de-
cir pues determinadamente! Esperemos en Aquel por quien vivi-
mos: esperemos lo que sucederi adelante; esperemos ‘lo que estd
determinado en el cielo y en el infierno desde antes del ; principio
del mundo. Vedmos qué es lo que se determiné y qué se dijo de nos-
otros, qué suerte mos cupo, Si por ventura serd prospera como es
la luz de la mafiana cuando nuestro Sefior amanece. Por ventura
veremos la cara de esta criatura preciosa como una ‘rica , pluma
que nuestro Sefior nos quiere dar, 6 si tamafiito comoestd parece-
rd tal vez en su ternura, ¢ por ventura ird juntamente con €l mi
hija regalada muy amada que lo tiene en su vientre. Yo ereo que
os doy pena, seiiores y sefioras mias, y con mi prolijidad os causo
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se efectuaba el parto; mas hasta ahora no se conoce documento

alguno escrito que claramente lo exprese.
+ Los monumentos arqueoldgicos y los Cadices geroglificos algo

nos ensefian tocante i ello.

La adjunta limina muestra una estatua nahua, en Wernerita,
que presenta 4 la diosa /xcuina, protectora de las parturientas.
Esti ella sentada, en trabajo del parto, y en su iiltima etapa. En-
cunclillada, tiere las manos apoyadas en los gluteos, con los dedos

entreabre la vulva y con un su”
premo esfuerzo ayuda 4 la expul-
sion del tronco del feto que tiene
fuera las manos y la cabeza.

La ejecucién de esta estatua
es admirable por la verdad que
en toda ella se retrata; la cabeza
hechada hacia atrds, las faccio-
nes contraidas y la boca amplia-
mente abierta por un rictus do-
lorosamente expresivo. Todo el
cuerpo encogido por un esfuerzo
salvaje; las rodillas separadas y
pegadas al torax y los brazos so-
jidamente apoyados sobre las nal-
gas; las fosetas supra ¢é infracla-
riculares bien tensas, indican to-
do lo terrible de la expulsion del
engendro.

En mi concepto esa debe haber sido la postura tipica, para el

parto, entre los nahuas.

Fasada la expulsién fetal otra
debe haber sido la actitud adopta-
da para la descarga, y 4 creerlo
asi nos autoriza el «Cddice Nu-
tall» con ‘esta figura que de él

~ tomo: '

-, Lamujer que acaba de arro-
jat:h:p'l_agenta descanza sobre su
pierna dérecha, con el muslo de
la cual ha comprimido el abdémen
y por ende el iitero, para facilitar
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la:expulsion de una placenta voluminosa que en el piso se mira
Otra ensefianza tomamos de esta figura: y-es que la seecién. del
orden umbilical se ejecutaba hasta después de la expulsién de la
placenta.

El Cddex Rorbénicus en su pdgina XIII nos da otra noticia;
figura en ella /vewina y Texcatlipoca; esta manifiesta el re-
sultado del acto carnal en el parto que, con ingenuidad pueril,
ha trasado el artista mexicano en este cuadro. La diesa,
dibujada de frente, cosa rarisima en las pinturas indianas,
estd sentada en tierra con las piernas abiertas: y. enteramente
separadas, para facilitar el acto que se va cumpliendo. El produc-
to del parto, adornado con la librea de la diosa misma, nage de la
madre desprendiéndose debajo de una tinica conque, por honesti-
dad, estd cubierto el vientre de la parturienta. Los indios creian
que los nuevos seres eran formados en el méds alto de los cieles por
la dualidad creadora y de alli venian 4 tomar su puesto en el'vien-
tre de la madre: eso mismo estd pintado en el cuadro donde, arri-
ba, se ve 4 la criatura ya formada, bajar sobre la mujer carnal
para que se cumpliese
de tal mode la prefiez
por ordenacién de lo
alto. Zezcatlipoca, con
su copete de estrellas,
cOn Su espejo que arro-
ja humo; revestido con
el plumaje de una ave
rapaz llamada Nakti,
presencia y preside el
acto del parto, como
nimen de la Providen-
cia, sin duda, por ser
esta su funcién mis ele”
vada». (Paso y Tro-
coso).

Pudiera ser la-actitud
que en esta pintura asu-
me la mujer solo un va-
riante de la misma en
; las tltimas etapas del
: ' alumbramiento. Al ex-
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poner lo que he visto en los actuales indios fundaré esta opinidén.

‘Ala hora del parto la llamaban los Nahuas, kora de la muerte,

De antemano se preparaba la ropa para el recién nacido,
tanto aquella que se necesitara en el momento del nacimiento,
como después del mismo.

‘«Nacida la criatura, la partera daba vocescomo los que pelean,
yen esto significaba que la paciente habia vencido varonilmente, y
que habfa cantivado wun nijio»: luego hablaba la partera al recién
nacido, si era vardn, de este modo:

«Seais muy bien llegado, hijo mio muy amado; (y si era hem-
bra decia) «Sefiora mia muy amada, seais muy bien llegada, tra-
bajo habeis tenido. Haos enviado acd vuestro padre humanisimo
que estd en todo lugar, criador y redentor; habeis venido 4 este
mundo dende vuestros parientes viven en penas y fatigas, donde
hay calor destemplado, frios y aires, donde no hay placer, ni con-
tento, pues es lugar de trabajo, fatigas y necesidades, Hija mia,
no sabemos si vivireis mucho en este mundo, quizd no os merece-
mos tener, ni sabemos si vivireis hasta que vengas 4 conocer 4 tus
abuelos y abuelas, nisi ellos te gozarin algunos. No sabenmos la
fortuna que te ha cabido, ni qué son los dones y mercedes que os
ha hecho vaestro padre y madre el gran sefior y la gran sefiora,
que estdin en los cielos. No sabemos qué traes, ni qué tal es vues-
tra fortuna, si traes alguna cosa con que n s gocemos; ignoramos
si te logeards, si nuestro Seifior te prosperari.y te engrandeceri, el
cual estd en todo lugar, Tampoco sabemos si teneis algunos mere.
cimientes 6 si por ventura habeis nacido como mazorca de maiz
aneblada, que no es de ningin provecho, 6 si trais alguna mala
fortnna centigo que te incline 4 suciedades y 4 vicios si serds la-
drena. {Qué es aquello con que fuiste adornada’ {qué es aquello-
que recibiste como cosa atad: en paiio antes que el sol resplande-
ciente? seais muy bien venida hija mia, gozamos con vuestra llega-
da muy amada doncella, piedra preciosa, pluma rica, cosa muy es-
timada; ya habeis llegado, descanzad y reposad, porque aqui estin
vuestros abuelos y abuelas que os estin esperando, Habeis llegado
4 sus manos, y 4 su poder: no suspireis ni llores, pues que sois ve-
nida; y habeis Hegado tan deseada, con todo eso tendreis trabajos,
cansaneios. y fatigas, porgue esto es ordepacién de nuestro Seiior,
y su determinacidon, que las cosas necesarias para nuestro vivir
las ganemos y adquiramos con trabajos y sudores, que comamos .y
bebameos con penas y fatigas. [Hija mia! estas cosas, si Dios os dd
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vida, por experiencia las sabreis. Seais muy bien venida, (repito)
seais muy bien llegada, gudrdeos y ampdreos, adorneos y proveaos
el gue estd en todo lugar, el que es vuestro padre y madre, que es
padre de todos; aunque sois nuestra hija no os merecemos por
cierto, por ventura tamafiita como sois, os llamard el que os hizo;
acaso sereis como cosa que de repente pasard por delante de nues-
tros ojos, y que en un punto os veremos, y os dejaremos de ver,
ihija mia muy amada! e¢speremos en nuesiro Seiior®», Habiendo di-
cho estas cosas la partera, cortaba al instante el ombligo 4 la cria-
tura diciéndole:

«Hijo mio muy amado y muy tierno; cata aqui la doctrina que
nos dejaron nuestro Sefior Yealfecut/i y la safiora Yoallicilt tu
padre y madre. De medio de ti corto tu ombligo: sibete y entiende
que no es aqui tu casa donde has nacido, porque eres soldado, y
criado; eres ave que llaman, guechol, eres pdjaro que llaman
tzaguan y también eres ave y soldado del que estd en todas partes;
pero esta casa donde has nacido, no es sino un nido, es una posada’
donde has llegado, es tu salida para este mundo: aqui brotas y flo-
reces, aqui te apartas de tu madre como el pedazo de la piedra
donde se corta; esta es tu cuna, y lugar donde reclines tu cabeza,
solamente es tu posada esta casa, tu propia tierra otra es; para.
otra parte estis prometido; que es el campo donde se hacen las
guerras, donde se traban las batallas, para alli eres enviado, tu
oficio y facultad es la guerra, tu obligacion es dar 4 beber al sol
sangre de los enemigos y dar 4 comer 4 la tierra que se llama
Tlaltecutli con los cuerpos de tus contrarios; tu propia tierra, tu
heredad y tu suerte, es la casa del sol en el cielo; alli has de ala~
bar y regocijar 4 nuestro Sefior, el sol que se llama Zonametlin-
manye;, por ventura mereceris, y serds digno de morir en este lu-
gar y recibir en él la muerte florida. Y esto que te corto de tu
cuerpo, y de en medio de tu barriga, es cosa suya, es cosa debida
d Tlaltecutli que es la tierra y el sol; cuando se comenzare la gue-
rra 4 bullir, y los soldados 4 juntarse, ponerla hemos en las ma-
nos de aquellos que son soldados valientes, para que la den a tu
padre y madre la tierra y el sol; enterrarla han en medio del cam-
po, donde se dan las acciones de guerra, y esto es la sefial de que’
eres ofrecido al sol y 4 la tierra, esta es la sefial de que tu haces
de tu profesién y hacer este oficio en la guerra y tu nombre estard
escrito en el campo de las batallas, para que no se heche en olvido
ni tampoco tu persona; esa es la ofrenda de la espina de maguey,
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jos pobrecita y fatigada, no sabremos si vendrd 4 colmo, ni si vi-
vird algunos dias, porque esto nos estd tan dudoso como lo que so-
fiamos durmiendo. Sea pues cualquiera cosa lo que nuestro Sefior
haga de la criatura, vos habeis hecho bien el oficio, descansad v
tomad placer; haga Dios su voluntad; esperémos lo que querrd ha-
cer por la mafiana i otro dia:no sabemos lo que serd de nosotros ni de
la criatura que nacié Seais muy dichosa, sefiora preciosa no quiero
mds alargarme en palabras, por no dar fastidio 4 vuestra cabeza
ni-d vuestro estémago, vivais muchos dias y en mucho contento;
nuestro Seiior os dé todo contento y paz». Responde la partera y
dice: «Sefioras nuestras de gran valor, aqui estais sentadas por la
voluntad de nuest o Sefior que estd en todo lugar. Bien he visto
el trabajo que habeis tenido todos estos dias pasados, pues que ni
habeis dormido ni reposado, esperando con mucha angustia el su-
ceso del parto, y lo que nuestra madre y sefiora Ciloacoat! y (Qui-
lazt/i haria en este negocio, asi mismo esperibados con angustia
y trabajo como se esforzaria y se haria varonilmente vuestra hija
tiernamente amada; esperdbades también con mucha angustia ver
como saldria y hecharia fuera, lo que tenia en el vientre, cosa i
la verdad muy pesada y muy lastimosa, y aun cosa mortal; por cier-
to este negocio es una batalla en que peligramos las mujeres, por-
que es como tributo de muerte, que nos hecha nuestra madre Cioa-
coatl y (uilaztli pero doy muchas gracias ahora 4 nuestro Sefior,
pues ha tenido por bien que mediante esta moza haya dado 4 luz
un nifio ¢ hijo muy amado; y porque nuestra hija valerosamente
se ha esforzado, nuestro Sefior heché este negocio présperamente
por su voluntad; dichesa ha sido vuestra hija joven tierna, y tam-
bién su marido mozuelo. Aqui en vuestra presencia ha ‘nacido la
criatura de nuestro Sefior, que es como una cosa preciosa, y una
pluma rica, y en su cara habeis puesto vuestros ojos. Es por cier-
to este nifio, como una planta, que dejaron hechada sus abuelas y
abuelos; es como un pedazo de piedra preciosa, que fué cortada de
los antiguos, y ha muchos dias que murieron. hdnosla dado nues-
tro Sefior: pero no tenemos certidumbre de su vida: sino como un
suefio que sofiamos: ya vén nuestros ojos que lo que ha nacido es
como una piedra preciosa y pluma rica que ha brotado en nuestra
presencia. Lo que puedo ahora decir es, que nuestro Sefior (Jwel-
zaleoat!, que es criador, ha puesto una piedra preciosa y pluma
rica en este polvo, en esta casa hecha de cafias: y puedo también
decir que ha adornado vuestra garganta, cuello y mano con un jo-
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ixcwe, y salian huyendo, corriendo y gritando, «Fulano, fulano,
tu oficio es regocijar al sol y 4 la tierra, y darles de comer y be-
ber: ya eres de la suerte de los soldados que son 4dguilas y tigres,
los cuales murieron en la guerra, y ahora estin regocijando y can-
tando delante del sol»: é iban también diciendo: «iOh soldados!
iOh gente de guerra! venid acd, venid 4 comer el ombligo de fula-
no®. Estos muchachos representaban d los hombres de guerra,
porque roban y arrebatan la comida que se llama ¢/ ombiigo del
nine. Después que la partera 6 sacerdotiza habia acabado todas
las ceremonias del bautismo, metian al nifio en casa, é iban delan-
te el hachén de teas ardiendo, y asi se acababa el bautisn.o».

En el bautismo de la nifia, las oraciones van enderezadas 4
pedir para ella la virtud; vestianla y colocibanla en la cuna, po-
niéndola bajo el amparo de Voalticit!, Yoaltecutli. YVacuhuiztli y
lamamializtii, rogindoles no hicieran dafio 4 la criatura y le die-
ran blando y apacible suefio

Imponian nombre 4 los nifios, por el primer objeto que veian
del nombre del signo fausto del dia en que nacian, del aconteci-
miento fausto 6 infausto que llamaba la atencién, de los fendéme-
nos celestes 6 meteoroldgicos, de los cargos de familia 4 que esta-
ban destinados, etc.; 4 veces, ya grandes, por alguna hazafia cam-
biaban de nombre, 6 afiadian otro segundo que servia como de
apellido. Quienes nacian en la fiesta secular del fuego, si hombre,
se llamaba Molpille, si mujer Xiwhnenet!. Al varén nacido en los
cinco nemontemi le decian Nemdn, Mentiacatl, Nengquizquizquiz,
Nemoguichtli, hombre valdio y para nada; la hembra Nencihuat!,
mujer infeliz.

En la fiesta del mes Yoxcas/, hecha 4 honta de Huiizilopoch-
¢li, los sacerdotes hacian una incisién 4 los nifios y las nifias nacidas
en el afio, en el pecho 6 estémago, en las mufiecas 6 en los molledos
de los brazos, en sefial de quedar consagrados al Dios. Las mujeres
presentaban en los templos 4 sus hijos, recibiendo una especie de
purificacion. En la fiesta de cada cuatro afios agujeraban las ore-
jas 4 los nifios, ddbanle & beber pulque, y por eso la llamaban, la
borrachera de nifios y nifias. Cumpliendo las prescripciones de la
naturaleza, las madres criaban sus hijos 4 los pechos, sin ser ex-
cepcién en las categorias mds elevadas las esposas de los reyes;
unos dos afios duraba la lactancia, y el destetar 4 los chicuelos era
celebrado con un convites, (Orozco y Berra),







































Ometecutli ¥y Omecihuatl.

Las diosas Yoalticit! y Quilaztli eran también protectoras de
las embarazadas.

A la mujer en parto la llamaban zaliente y esforzada como
dguila y tigre, pues habia usado varonilmente la rodela en la ba-
tilla (parto como Chihnacoat! y Quilaztli), peleandoen batalla for-
mal contra la muerte. La partera animaba 4 la parturieata con
gritos de guerra.

Ya hemos visto como se saludaba al varén recién nacido, el
destino de su cordon umbilical y lo que se decia respecto 4 su ca-
sa, habitacién propia y destino final de su vida

Chikwacohuat! | mujer culebra] madre del género humano que
parié gemelos, se llamaba también
Quilaztiiy Chihuateteo era
ratrona de las parteras y médicos
[xtliton [Cara tisnada 6 negra| pro-
tector de les nifios. Los nifios
que morian eran amados de Dios y su

Chihuacohuatl. Ixtliton,



mansion estaba en la
casa de 7Tonacatecutii
y si esto acaecia en los
primeros meses tle su
vida cvuvando aun ma-
maban, decian que iban
4 la primer mansién
celestial llamada /-
chikuacuanhco., En es-
te sitio, como su nom-
bre lo indica, habia un
drbal fcreawhuitl)de cu-
yas ramas goteaba le-
che y con ella se ali-
mentaban, siendo el
mismo la nodriza (chi-
chihua) que los criaba.

Una de las pinturas

Chichihuacuauhco,

del ¢Codice Rios®» nos lo en
sefia grificamente.

Xiutewt! 6 Xochiquetzal era
diosa de las embarazadas.

Xolot! cra el dios de los ge-
melos, de las monstruosida-
des y del aborto, en categoria
~de lo cual consideraban 4
aquellas.

Chochiquetzal,

Chalchinvcueve, diosa de las aguas
se invocaba después del parto.

Yoalticit!, diosa de los temas-
cales; «Alli ve las cosas secretas,
v adereza las cosas desconcertadas
en los cuerpos los hombres, y forti-
fica las cosas tiernas y blandas».
[Sahagiin]
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Toct 6 Tlazol-

teot!, Tetehinnan
diosa de los Médicos

fxecurna diosa del
parto. (Véase la pi-
gina 21.)

Tzapotiatenan,
diosa de los medi-
camentos.,

En las veintenas 6
meses llamados Oc/-
panizthi [11°] vy
Huevtecuillhuit] (3%)
los Médicos y las
parteras hacian una
fiesta 4 7oci en el

primero, y sacrifica-
ban una mujer 4
Cihuacoat! en el

Chalchiucueye.

segundo, con este ceremonial. «cuarenta
diasantes de la fiesta ofrecian una esclava
de cuarenta y cinco afios de edad, d1a cual
purificaban y ponian el nombre de la diosa

Joeci y guardd-
banla como de
costumbre, en el
Cuanlicalli. A
los veinte dias la
sacaban, vestian-
la como 4 la dio-
sa, la hacian bai-
lar delante del pueblo y la adoraban como
4 la misma deidad. Todos los dias la sa-
caban y se repetian el baile y la adoracién,
hasta siete dias antes de la fiesta. Entre-
gibase entonces ella i siete viejas parte-
ras las coales la cuidaban y servian con
esmero, entreteniéndola con decirles cuen-
tos y consejas para hacerla reir y tenerla

Tlazolteotl.

Tzapotlatenan.
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na, en su «Manual de Ministras de indios para el conocimiento de
sus idolatrias y extirpacion de ellas®» nos informa lo siguiente:

«Las parteras tienen tambien sus ceremonias con el fuego:
pues antes que nazca la criatura, hazen junto al fuego vna cama
de pajas y sobre ellas pare la prefiada y no la mudan de alli hasta
el quarto dia, ¢ ue vuelve la partera, y passa la criatura por el fue-
go que es Ceremonia de Flecurxliliztie, que quiere decir, que la
passan por el fuego, que es el Baptismo, y luego le lavan la cape-
za, y esto quatro vezes, y mientras esto se haze se muda de alli la
parida, y sacan los petates, y pajas, sobre que parié, y se muda 4
otra parte; y en aquel lugar se pone la comida, y bebida, y de ella
le d4 4 el fuego de comer y beber, echdndole de la comida, y ro-
ziandole con el pulque, y si la criatura es hija, le trae los malaca-
tes, 6 instrumentos de tejer, para que salga gran hilandera, & te-
xedora, y otras cosas que diré despues.

Todas estas cosas se auerigaron de muchos indios de aquellos
pueblos de San Matheo, Xalatinco, Tenango y sus sujetos; se ha
aueriguando en el valle de Cuernavaca, vna circunstancia, digna
de notar en las paridas, y en los hijos recien nacidos: pues despues
de haber puesto 4 parir 4 la madre junto al fuego, y sobre pajas,
que arriba dixe, y en quatro dias no mudar la parida, ni al recien
nacido de aquel lugar, haziendo la ceremonia dzl sacrificio 4 el fue-
go por uno de los viejos sacerdotes alli presente y deputado 4 este
fin: en los quatro dias no sacan braza de fuego, sinoq e lo conzer-
van teniendo por cierto, si la secassen antes del quarto dia saldria
el nifio, 6 nifia con nubes, y cataratas en lcs ojos, ¢ enferma de
ellos; 4 el quarto dia, 6 vsan el lauvarla, y passarla por el fuego, co-
mo dixe, y ponerle el nombre del mes, segun su kalendario anti-
guo. que ellos observaban en sn gentilidad, de que trataré en el
discurso de esta obra: 6 si no 4 el quarto dia vno de los viejus, 6
mas si alli auia, sacaban la criatura fuera del aposento, don e
auia nacido, y assi mismo a el fuego sobre el: y passandolo por el
le daban quatro vueltas, dos de un lado y dos de otro, poniéndnle
el nombre, que auia de tener, y, de los meses de su kalendario, y
de los dias, que tienen dedicados 4 diferentes animale: como a los
Tigres, 4 las Aguilas, 4 los Caymanes, 4 las Culebras; toedolo gual
hazian y hazen, para imitacion de nuestro Baptismo, que aun en
esto quiere el demonio dexarse seruir, y adorar contra la honra de
Dios nuestro Sefior, y de sus Sanctos Sacramentos, y de este gé-
nerode Baptismo suyo, y destos nombres puestos de diferentes ani-
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en la manera siguiente: habla primero con sus dedos, y con la
tierra. ]

Aivdad agui los cinco solares, 6 los de los cinco hados, gue
son los dedos; y bi mi madre, vn conejo boca arriba, agqui asde
dar principio d un verde dolor: veamos quien es la persona tan
poderosa, gue ya nos viene destriiendo.

Llama 4 la tierra vn conejo boca arriba a distincion de aquel
conejo, que es entendido con los signos de los siglos por la region
del aire, en quien se caus: el sonido, 6 por la ligereza, 6 porque
se deriva deste verbo foca, que significa caminar, 6 correr el vien-
to, y assi se llama 7ockin, y para la distincién, y que signifique la
tierra le llama conejo boca arriba. Los dedos son los cinco solares.
6 cinco hados; y el verde dolor es el trabajo del parir, porque 4 to-
dos los dolores de enfermedades significan con este modo de decir:
el verde dolor, el pardo dolor, el amarillo dolor. Conjura luego
el piciete assi:

Ea, ven el nusve vezes golpeado; ea, ya echemos de agui d
el amarillo dolor d el verde dolor.

Llama 4 el piciete nueue vezes golpeado, porque tantas le es-
trujan en las manos para auver vsar del, y con esto pone & parir 4
su prefiada junto 4 el fogon sobre las esteras, y paxas que dixe, y
auiendo preuenido de estar junto 4 el fogon por el buen succeso
del parto, se preuiene del copal por si fuere necesario sahumar;
6 de otra yerba, que llaman el fawntit que el castellano llama yer-
banis. Prosigue:

Nusve vezer aporreado, mi Padre las quatro Canas, gue
echan llamas con cabellos Rubios; muger blanca; amarillo espi-
ritado.

Llama al fuego mi Padre las quatro cafias. Padre por el nom-
bre, que ordinariamente le dan; las quatro cafias le dice, porque
todas vezes que el signo Acat/caia en nimero de quatro, hazian
fiesta al fuego, y lo sacavan nueuno, fuera de las vezes, que por obli-
gacion de sus fiestas le sacavan, y celebravan, tambien por las qua-
tro ¢ fias, 6 lefios, con gue se enciende; por las quatro salidas
del Sol. La muger blanca es pard methaphora el copal; v el vean_
tff, 6 yerbaniz es el amarillo espiritado. Estos géneros preparados
para el tiempo del parto, pone 4 parir 4 su prefiada. Otras vezes
usan otros otro conjuro, y es coger el piciele, y estrujarlo nueue
vezes por lo menog en la mano, y untar con el el vientre de la pas-
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El aborto criminal se lo procuraran tomando un cocimiento de
los frutos del 7zompatle 6 colorin ( Erithryna coralloides), aun-
que me aseguren que es picima venenosa.

El uso del temazeal priva ann entre los mismos, y con iguas
les supersticiones y objeto.

Paren por lo comiin arrodilladas y asidas de una cuerda pen-
diente del techo de la habitacion; suelen sostenerlas de las arcas
los tenedores 6 algunas mujeres que son como ayudantes de las par-
teras.

La palpacién abdominal y aun su masage lo usan dizque =pa-
ra componer la criatura®, pero en realidad es una prdctica rutina-
ria, pues estin muy lejos de tener la pericia de sus antepasados
precolombinos, en esa prictica.

En el parto formalizado ponen 4 la mujer snhre el mesogas-
trio un atado de lienzos viejos que llaman musieco y lo sostienen
con una faja ancha y bien cefiida. Dicen sirve para que la pacien-
te pueda hacer fuerza.

Si el parto se prolonga hacen que la mujer se ponga de pie y
que uno de los tenedores la sacuda fuerte y bruscamente para que
se despegue el feto 6 se le desencaje el antojo.

El antojo es cualquiera deseo que durante el embarazo tuvo
la mujer y no lo satisfizo.

Si esto no basta dicen que se le afravesd la criatura y enton-
ces mantean i la parturienta. :

Otras veces asegura la partera que la paciente es foja v no
quiere ayadar, y para obligarle hacen que el marido 6 alguno de
los tenedores le aplique, con una soga, algunos golpes fuertes

Otras veces las ponen enp cuclillas 6 arrodilladas sobre una pier-
na y la otra semi doblada. Esta actitud suele dar buenos resulta-
dos cuando hay inclinacion fetal,

Todo lo antedicho se practica después de haber administrado
los bebedizos siguientes:

Cocimiento de cola de Flacnatzin,

Chocalate con pimienta,

Cocimiento de Cihuapatli ( Montanoa tomentos ).

Fumigaciones vulvares y vapores de cocimiento de ruda ( Rut-
taga veolens).

Presiones y estrujones sobre el vientre 4 granel.

Ya se deja comprender lo que resultard de todo esto, pero so-
bre todo de la ingestién del Cihuapatli. Yo creo, y de ello tengo
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‘“Para sus partos [los Mayas] acudian 4 las hechiceras _las
cuales les hacian creer de sus mentiras y les ponian debaxo de la
cama un idolo de un demonio, llamado fxchel/, que dezian era la
diosa de hacer las criaturas” ( Landa ).

Parece que estas parteras tomaban directa participacién ¢
asistencia 4 esta funcién y enando algo se presentaba que ellas no
podian remediar se llamaba ‘4 ciertos indios hechiceros que ensal-
men con palabras de su gentilidad 4 las mujeres de parto, 4 las
‘cuales confiesan........."" Aseguraban estos, principalmente los de
Chiapas, que cuando la mujer no podia parir. se debia 4 algin pe-
cado que habfa cometido y entonces se la obligaba 4 que lo con-
fesara. (Sdnchez de Aguilar).

“"Nacidos los nifios, los bafiaban luego, y quando ya los avian
quitado del tormento de allanarles las frentes y cabezas, iban con
el sacerdote para que los viese el hado......" (Landa).

Segiin Cogolludo tenian una diosa de la Medicina llamada /x-
chel y un dios de la misma llamado Citbolontum.

“'Las indias criaban sus hijitos con toda aspereza y desnudez
del mundo, porque 4 cuatro 6 cinco dias nacida la criatura la po-
nian tendidita en un lecho
pequeiio, hechode varillas,
y alli, boca abajo, le ponian
entre dos tablillas la cabe-
za, la una en el colodrillo,
ylaotraen la frente, en las
quales se le apretavan re-
ciamente, y le tenian alli
padeciendo hasta que aca-
bados algunos dias le que-
dava la cabeza llana y en-
moldada como lo usaban
todos ellos” El auntor deste
vié agujerdrsele 4 uno la
cabeza por debajo de las
OTejaS....c.... " (Landa)

"'Los yucatecos eran estevados, porque em su nifiez, cuando
las madres los llevan de una 4 otra parte, van ahorcajados en los
cuadriles. Tenian por gala ser vizcos, lo cual hazian por arte las
maires, colgdndoles del pelo un pegotillo que les llegaba al medio
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(1. UxiL (Sarcorkamphus pape) en copulacién con Pek [Ca-
nis Caribeus] segiin el Codex «Dresdensis».

2, Pex y una Diosa del cielo, en copulacidn, segin el «Codex
Dresdensis».

3. UxciL en copulacidn con una Diosa, segiin el «Codex Dres-
dens s.»)

La costumbre de circuncidar el vardn recien nacido, estd pro-
bado que no la usaban los Mayas (Landa).

Que estos conocian y usaban yerbas especiales para el parto,
nos lo demuestra la «Relecion de Valladolid® que dicen: €y otras
muchas yerbas de que es presuncion los indios usan para hacer pa-
rir y muchas para matars.

D, Santiago Mendez en su «Informe® del afo de 1861 dice,
referentemente 4 los actuales indios Mavyas, lo siguiente; €L.as em-
barazadas solo dejan de trabajar en el momento del parto, para
volver d él, tan luego como tienen lista dla coatura,. Con tal aban-
dono crian 4 sus hijos, que ruedan siempre por.el suelo entre in-
mundicias y enteramente desnudos. Las embarazadas omiten sa-
lir de sus casas durante los eclipses, para evitar que su criatura
nazca con feos lunares en el cuerpo; y tampoco visitan 4 las pari-
das, porque se enfermarian las criaturas de dolores de vientre.

Luego que la criatura ha cumplido seis meses, citan un pa-
drino 6 madrina para la ceremonia de abriirles por primera vez

- las piernas.
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Para ello preparan una mesa con algin potaje, y el padrino
da en rededor de ella nueve vueltas con la criatura cabalgada en
la cadera que es como acostumbran llevarlas desde entonces sus

De los Mayas de Cuiaras y Tapasco casi no hay noticias de
sus antiguas costumbres y solo sab mos el nombre de sus Médicos
y del dios patrono de ellos, por el Ilmo. Sr. Nifiez de la Vega, que
dice: ;

«Al Médico, 6 supersticioso Curandero llaman en los pueblos
de algunas Prouincias Poxfa vanegs, y 4 la medicina Gspoxil, y
todo lo que entre los indios significa curar con estenombre Fox, se
entien”e tambien hechizar, y los nombres todos derinados de Pox
aluden al Nagual, que llaman Foxlon en algunas Prouincias, en
otras Patzlan, y en muchas 7zihwuizin, el qual es entre los Indios
muy temido. Y por declaracion y confession, de muchos reos re-
conciliados nos ha constado, que es el demonio, que como pelota,
" 6 bola de fuego anda por el aire en figura de Estrella, con cauda 4
modo de Cometa. Y por primitiva, y antigua tradicién dicen los
Indios. que este Idolo Poxion es voo de los mas principales, que
antiguamente les ablavan y le venerauan tanto los de la provincia
" de Tzendales, que pintado en vna tabla la figura referida la tu-
uieron innumerables afios; y despues de hauer reciuido la Fé, le
pusieron colgado en un tirante de la Iglesia del pueblo de Oxchur
acompafado con otro Idolo de Hicalahan en figura de feroz ne-
" gro, como una imagen de esecultura, & vulto tiznado, con los
miembros de hombre: y otros cinco sopiloter, y lechuzas. Hasta
que por disposicion diuna en le segunda visita, que hicimos por el
afo de 1687, los descubrimos, y costé no poca difficultad el des-
colgarlos todos, y hicimos, que rezando el Credo en altas voces,
los fuesen los Indios escupiendo, como lo ejecutaron: y quemados
" publicamente en la plaza del dicho pueblo, les tunimos pl 1.ica......»

En Coatzacoalcos, segiin #ferrera, las mujeres eran las tnicas
que ejercian la medicina.

«Los ToTrowacas, dice Fr. Ger6nimo Romdn, tenian por ley
religiosa circuncidarse, v asi 4 los veintiocho dias llevaban los pa-
dres al nifio & nifia al templo v lo entregaban al mayor sacerdote
y 4 los demds, vy con un cuchillo de piedra circundaban al nifio
cortdndole el capullito del miembro viril, y aquello que cortaban
quem:banlo y hacianlo ceniza. A las nifias también, en lugar de
circuncision, le hacifan cierta ceremonia; y era que el gran sacer-
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ja horrible, encorvada por los afios, ccn sus cabellos blancos y cer-
dosos como la crin de un caballo, con su tez amarillenta y con su
mirada hundida y penstrante, se acerca 4 la paciente, y después
de hacer ciertos signos cabalisticos. reconoce el volimen y la figu-
ra del vientre haciendo en él preciones imprudentes que las mds
veces dan por resultado desgracias lamen‘ables, para las madres y
el nifio. Luega contintian los hechizos de la vieja embustera; co-
loca delante de la embarazada un bracerillo de barro en el gue
quema yerbas aromiticas y arroja un poco de salitre, el cual al
fundirse deja ver figuras extrafias y caprichosas. Entonces la re-
pugnante vieja poseida de un poder sobre natural, embriagada con
el humo aromdtico de las yerbas, y delirante como una pitonisa,
pronuncia su sentencia segin lo observado en la fundicién del sa-
litre. Las mds veces la casualidad viene en 3115-0}"0 de la impruden-
te charlataneria de estas miserables agoreras; pero de todos modos
y 4 contar desde estos momentos, la embarazada queda bajo el do-
minio de las matronas, las cuales no abandonan 4 su victima sino
hasta pasado el parto.

Llega éste, y para facilitarlo se emplean los medios mds ab-
surdos que la ignorancia y una costumbre barbara han podido san-
cionar. Se obliga 4 la paciente 4 ejecutar evoluciones y 4 tomar
los abortivos mds poderosos que las mds veces le originan trastor-
nos mortales: entretranto la vieja comadrona no estd ociosa, pone
en juego sus encantamientos y sortilegios, sin olvidar las fendicio-
nes de salitre, y sin dejar de observar e! vuelo de los pdjaros y el
ladrido de los perros. En fin la prodiga naturaleza vence cuantos
obstdculos le oponen, la ignorancia y la barbarie, y el nuevo ser
viene al mundo 4 participar, sin duda, de la maldicién de la raza
y de la proscripcidén social de sus padres. Comienzan entonces las
ceremonias del bautismo indio para dar lugar en seguida 4 la del
bautismo cristiano. Si el nuevo ser es vardn, uno de los patriarcas
del pueblo le cege en sus brazos, y le pinta sobre el pecho un ara-
do 6 una hacha, sobre la frente un plumero y en la espalda un ar
co ¥ un carcax, con polvo de sal amasada con tierra fina recogida
en la oculta caverna de los idolos: después vuelve el rostro hacia
el lugar por donde estdn sus antiguos dioses, proouncia palabras
ininteligibles, y luego en idioma ofomi con voz clara y solemne in-
voca su proteccidn en favor del recién nacido, el cunal, por un con-
traste singular, es presentado también 4 un santo cristiano cuyo
nombre lleva para toda la vida. El ceremonial es el mismo si el
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empieza 4 darle un poco de pinole. El nifio comienza 4 andar y
hablar 4 los dos afios».

Segiin el mismo etnologista, entre los HuicHoLEs, cuando el
marido no es curandero, llama 4 uro que lo sea para componer el
estémago de una mujer en cin‘a 4 fin de que el €nifio nazca bien®
La operacién es sencillisima para el curandero que todo lo vé cual
si fuese «trasparente como una botella».

Son pocos los padres que, 4 menos que no sean curanderos,
que presencien el nacimiento de sus hijos. La mujer se faja estre-
chamente la cintura y no se mueve sino hasta que empieza el tra-
bajo del parto, en que se ase de un palo. Siempre hay otra mujer
presente para recibir al nifio y cortar con una piedra el cordén nm-
bilical. La madre se bafia inmediatamente, sin quitarse la ropa,
que deja cecar en el cuerpo; no observa ninguna dieta, sino que
come toda clase de fruta de la estacién y prosigue desempefiando
sus faenas como de costumbre.

No desteta al nifio hasta que viene otro;.........lesdan 4 comer
de todo y eso hace entre elles la mo talidad infantil mds crecida.

.
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rosos segiin dicen, que ella ascienda, Otras veces para que ella no
dafie, se quema y entierra con especial cuidado. El aseo de la mu-
jer consiste en limpiarla con pedazos de lienzo, bafidndola después
que ha terminado la dieta. Si hay flujo. la partera inflama un po-
co de aguardiente mezcal, y cuando la flama se ha extinguido y
estd €l caliente pone un pedazo de lienzo de muselina dentrode él
vy después con éste cubre y aun taponea la vagina.

Después del parto permanece 4 dias en el lecho pero guarda
dieta por 4o dias durante los cuales no se lava ni peina sus cabe-
llos. La dieta consiste en abstenerse de comer chile, frijoles, car-
nes frescas, etc., etc., y se alimenta con carne seca, pollos, huevos
y otras cosas sencillas, con poca sal. Normalmente tienen abundan-
te leche y lactan hasta que ella se les agota. Se prolonga esto algu-
nas veces hasta dos afos 6 mds, pero se suspende la crianza tan
luego como la india se siente prefiada.

La mujer Opafa atribuye muy especial influencia en la salud
del nifio 4 la mollera (frontanela anterior); dicen gue se le cae,
Para prevenir este accidente, una mujer toma al nifio por las ro-
dillas y lo pone con la cabeza hacia abajo, introduce el pulgar den-
tro de la boca de él, comprime el paladar lo bastante para levanfar
la mollera. Si enferma su pequenuelo las viejas dicen tiene Ja mo-
lera caida y esa es la causa de la enfermedad.”

El aborto se practica entre ellos por dos causas: 1* Rdpido
crecimiento de la familia y pocos recursos para atenderla, 2%
Cuando una mujer célibe se hace embarazada. Las viejas 6 par-
teras suministran ciertas raices para ello y algunas yerbas entre
las cuales sefialaremos la «artemisia océanica®», Se ayuda esto con
masage del vientre, sacudimientos fuertes y otros malos tratamien-
tos.

La hoja del pino llamada de los 6patas ocosagual, tienen las
indias por eficaz remedio contra el parto dificil, sahumando con
ella 4 la doliente: porque dicen que con su saludable calor se avi-
van para parir mds fdcilmente."”

La yerba parogui, la tabugquit [damianal, la oguisegua (sal-
via), favorecen la mestruacién y sirven contra la esterilidad.

La negvrilia [terh], es remedio para las paridas cuando se les
detiene la sangre [loquios| después del parto.”

A los nifios recién nacidos, sin diferencia de sexo, hacen una
bien dolorosa circuncicién picdndoles con unas espinas, inmediata-
mente sobre los parpados, con una linea de puntos arqueada que
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era de hambre, porque se chupaba las manitas y se revolcaba co-
mo culebra.

Yo no me pude sofrenar, y ansi le dixe 4 la sefiora: {no juera
mads mejor que le diera de mamar 4 ese probe nific que al fin es
cristiano como nosotros, y no 4 esos perros que tiene colgados de
las chiches? |Si 4 mano viene serd su hijo el muchacho! Lumbre
le quemaron en los lomos 4 la tal Lustrina 6 como se llama; por-
que poniéndose mis colorada qae un huachichil (1) me dixo: quitese
de aqui el payo; bruto; barbajdn, majadero, entremetido y qué le
vd 6 qué le viene que yo le dé de mamar 6 né 4 mi hijo® Yo le di-
xe: si me va porque la leche que le da 4 los perros, mds mejor se
la diera 4 ese nifio, y yo no he de consentir tal picardia, y diciendo
esto, le arrebaté los cachorros y me sali corriendo para cd en casa;
pero en la calle me alcanzé esta maldita vieja, que 4 pura juerza
quere que se los dé y yo no se los quero dar, porque son mas giie-
nos para el rancho, 4 conforme estdn de gordos y grandotes.

Si, sefior, ansina es como el sefior lo cuenta, decia la vieja;
pero ya verd su mercé, que desde anoche se jué la chichi y no se
jalla otra ni por Dios ni por sus Santos y por eso lloraba el nifio,
porque como la leche de mi ama esta reteza no se la puede dar
porque se empachard el pobrecito. |Mire que caso! decia Pasqual;
¥ quen le ha mandado que la dexe retezar? {porqué no le did de
mamar dende los principios, que 4 fe que no se le retezara? (Qué
cuentas tengo yo con eso, replicaba la vieja: acaso yo la mando 6
es mi hija? Pero, sefior 4 la probe de mi ama, le viene tanta leche
que por mas remedios y porquerias de la botica que le manden los
méd:cos no . e le puede retirar, y por eso cada rato es menester que
los perros le vacien les pechos; ya se ve que es tan enferma la pro-
be sefiora......cuuees

¢Qué enferma ha de ser? respondia Pasqual: si la viera, mi
amo, que colorada estd y mas gorda que un marranocapén, y con
dos tetas tamafiotas, que 4 fe que para vaca chichigua valia un di-
neral. Mafiosa serd ella que no enferma, Muy rala serd la muger
que no pueda criar d sus hijos por enferma. {No mira 4 mi ama
Dofia Matildita como estd criando 4 su nifa y no se enferma?

Pues en fin, yo no vengo 4 chismes ni averiguaciones, decia
la vieja: deme V. mis perros y acabadas cuentas, que Dios sabe

1 Frijol de color punzd que no se come.—sase de esta frase volgarmen-
te para significar que alguna persona se pone muy coloradota.
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- El coronel no quizo contestar méds con aquel necio; y asi man-
dé en tono de amo 4 Pasqual que diera los perros 4 aquel seiior,
pues cada uno sabia lo que habia de hacer en su casa.

Pasqual con alguna repugnancia volvié los perros, y el inte-
resado los entregd 4 la vieja, quienlos envolvié ensu rebozo y lle-
nédndolos de besos les decia: hay hijitos de mi alma yen qué gran-
des peligros han estado!

Acabada laridiculaceremonia de la vieja, amo y criada se deapi-
dieron del coronel y de su esposa; pero né del payo, que los miraba
con ojos encarnizados. Por fin se fueron y de este mnda acabdlagra-
r.:msa aventura de los perritos de leche»,

Cn:qplemen_mde cnstum-
bre tan nociva esla gue el
mismo autor nos relata asi:
<En efecto, 4 los dos dias
acomoddé Eufrosina 4 una
pardita bonitilla como de
diez y seis anos, muchacha
muy viva y alegre, que
quando estaba delante de
ella, que era muy rara vez,

hacia 4 la nifia mil mimos
y zalamerias conque dexa-

 ba 4 su madre lela, y la
dispensaba ésta tanta con-
fianza, que la permitia sa-
lir 4 la calle quando se le
antojaba, con achaque de
divertir 4 la nifia.

Cada rato estaba empa-
chada sin saber por qué. Ya
se vé, la pilmama nunca decia que le daba peritas verdes, texocotes,
chicharrén ni otras porquerias semejantes; perc asi lo hacian como
lo hacen muchas para que la niia no lore, para que no se
le salte la hiel & se le reviente un ojo. La pobre criatura comia
aquellas golosinas perniciosas. con la misma indiscrecién con que
se las daba la pimama, y derrepente perdia lagana de comer, pa-
decia ansias, llquacmn&g calenturas, metesrismos 6 aventamnea,
y todos los sintomas del infarto.
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Luego que se avisaba 4 la madre el estado enfermo de la ni-
fia, se congregaban las amigas viejas y mozas, y se comenzaba la
ordinaria cancién de: !Virgen ¢qué tendrd la nifia? {queé serd esto?
iqué habrd comido? (qué le has dado Francisca? &

Pasadas estas importunas exclamaciones, se resolvia por la
junta de médicas, que aquello era empacho, y se recetaba de pa-
labra la col de'china, el polle prieto molido, el azogue, la man-
{eca y otras drogas tan initiles como sucias. El mal mil ocasiones
no cedia y era preciso recurrir al médico, quien echaba mano cel
jarabe de durazno, oximiel scilitica, ipecacuana, ruibarbo, tdrta-
ro emético, y quantos laxantes vomitivos y purgantes consideraba
utiles en el caso, 4 los que cedia el mal; pero apenas convaleciala
nifia. quando recaia; asi porque la pilmama noseabstenia de darle
porguerias, como porque su estémago quedaba siempre mds debil
de resultas de la anterior enfermedads.

A mediados del siglo XIX, cuaado una mujer se creiade parto,
la primer pr .videncia de su familia era llamar 4 la partera valgar
¥ 4 sus ayudantes o lenedoras,

Estas 4 mds de arregiar en la alcoba de la enferma sus ronas,
cama, santos abogados para el parto, velas benditas, medallas y
escapularios, prepara-
ban la famosa sitla pa-
ra el parto. Era esta
un fuerte sillén de bra-
zos con el asiento perfo-
rado y todo forrado con
badana 6 cuero acol-
chonado, mueble por lo
comin de la propiedad
de Ja partera y que lle-
vaba de casa en casa
para aquel lance. Yo
alcance d conocery ver
USAr Uno, en mis moce-
dades, en la cindad de
Pdtzcuaro, todo man-
chado consangre y bas-
tante sucio. Apznas los doloresarreciaban, colocaba la partera sobre
el epigastriode la paciente el ya descripto musieco y cubrialacabeza
de la misma con una mascada de seda negra, arreglindosela en
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espaldas, y preguntar para cudndo se queria hacer cristiano al chi-
co: se me dijo que previa mi deferencia seria bueno aquella misma
noche: y no obstaron mis reflexiones sobre los males que pudiera
acarredrsele, recibir el agua tan fria en su cabeza tan tierna, ni
que la Iglesia permite ocho dias para este deber del cristiano;
ellas se afirmaron en que era preciso bautizarle cuanto antes, aun-
que en verdad no se hallaba enfermo. para que la madre lo acari-
ciase, lo cual no podia hacer mientras no volviese del templo. Era
la primera vez que escuchaba existir motivos para que una madre
rehuse las caricias 4 un hijo inocente, en fuerza de la preocupa-
cién y del fanatismo, que suelen ahogar hasta las sensaciones de
la naturaleza. Bien, dije, sin contradecir aquel idiotismo: {c6mo
debe llamarse el nifio? Para ponerlo en el papel que se entrega al
notario, debo saberlo. Ayer fué Santa Clara, y ese el nombre que.
le toca en primero, dijo la madre —5i sefiora pero es nombre para
muger.—Yo no le quito la gracia 4 mis hijos para que mueran de
mueso 6 derrepente, y han de llevar el nombre del santo que cae
en el dia que nacen, sea cual fuere, que no hay santo que no sea
propio para darle 4 upa criatura; no, sino ahora vamos 4 registrar
el almanaque para escoger el nombre que nos guste; y si alli no
hay uno que nos acomode, le pondremos el que mejor nos suene,
como 4 las vacas y 4 los perros del rancho: no sefior. mi hijo se
llamard Claro Espina, y Dios lo ayude. —Pero, {No seria bueno
ponerle José Claro?. —No sefior ID. V., los nombres de ladevocién
son en seguida, y asi, si U. gusta hacerme el favor, le pondrd en
el papel: Claro, José Maria, Pdnfilo, Gorgonio, Pascual, Quirino,
Nicolds; y por mi, dijo la partera, Longinos, Taraco. —{No falta
ya otro santo que ponerle? pregunté con socarra, y cuande cada
circunstante vaciaba cuantos sabia, me levanté doblando el papel
y diciendo: —Claro, Todcs Santos, almanaque: este nifio si que no
es andnimo.

~ Llegé la noche, y anticipando aviso 4 la parrogquia, me puse
en marcha para la casa del compadre, 4 quien hallé vestido con la
ropa de cxando repican recio, iluminada la sala, y llena de los pa-
rientes, amigos y conocidos; item, la indispensable comadre y to-
dos sus allegados. Marchamos al templo: recibié el bautismo flu-
minis per infustonem, conforme al uso de la Iglesia: su crisma y
su sal, que no supo bien al pequefio Claro Espina, y concluida la
ceremonia, advertido el parentezco, etc. junto 4 la fuente de gra-
cia, fué preciso hacer fuentes de gracias las bolsas, comenzando la
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y soy recluta entre padrinazgos, y por otro lado, la veo 4 Ud. tan
ducha en los panegiricos, oraciones, discursos, & como les guste
llamar, espero que Ud. cumpla por mi esta vez, ya que no ha ha- :
bido tiempo para que su elocuencia me hubiese valido, y habria
pronunciado una alocucién digna de.la prensa; y 4 fe que no ha-
bia sido ni la primera ni la iltima, que después de un dije 6 un ke
dicho retumbante y campanudo, fuera solo esto lo que tuviese de
la cabeza del recitante, incapaz de comprenderla, ni de sentir lo
que en ella dice y promete. En efecto, nos acercamos al lecho,
donde yacia la madre del nifio, rodeada de las parientas y fizgonas,
hablé por boca de ganzo; me cité la madre el discurso de contesta=
cion, que se le conocia en lo poco inteligible que dijo €ser obra
de diferentes ingenios, y que se habia pulidoy discutido, vuelto d
la comisién, y por fin aprobade en diferentes sesiones de las mds
leidas y escribidas amigas de la casa».

La oficiosa comadre e declar$ maestra de ceremonias, y am-
tes de sentarme en la silla que se me presenté, me dijo al oido, no
tan quedo que dejasen de escucharlo algunos de mis inmediatos,
que aquella era la hora en que se acostumbraba dar el bele 4 los
concurrentes. El lance era serio, yo habia vaciado mis bolsas por
acallar 4 la multitud, que se aumentaba por esto mismo, y apenas
tenia reservado en oro la mordaza, el freno, 6 la propinade la ha-
bladora comadre: desde luego noté los ojos de los concurrentes mi-
rando al soslayo, cudl mi cara. cudl mi mano, desde que advirtie-
ron la cumplida notificacién dz la vieja; mi perplejidad ocasionaba
sonrisas; los chicos de la casa y los de las visitas me asediaron, y
pocc les faltaba para romper el aire con los propios gritos que los
de la calle y acasu mi cabeza con una silla: por fin, me decidi to-
do cortado 4 pedir una espera, significando la exhibicién de la ca-
lle y de la iglesia, mientras iba 4 casa en busca de medios para
desempefiar hasta el fin mi comisién. Entre dientes me quisieron
persuadir que evitase la salida, porque toda era gente de confian-
za; pero esto mismo me estimulaba 4 salir para reponer lo gastado,
y mds cuando comenzaron los estornudos y toses secas, disimula-
doras de las risas mal comprendidas. Sali renegando de la facili-
dad con que me puse aquella carga 4 cuestas, y pronto volvi con
las bolsas llenas de menudo dinero, que afortunadamente lo habia
en casa, donde en todas especies, ese género es contrabando, y 4
pufiados, como para vengarme contra mi del chasco, lo distribui &







110

I

Entrar en los cuidados por obligacién
es desdicha; por gusto, es loéura.

Siempre se ha dicho que un mal no viene solo, y que una vez
puesto en el voladero, hasta la sima no se para. Tomar esperien-
cia, cuesta trabajo y dinero: jdichoso el que sabe aprovecharse de
la agena!, esto es sabido de todos, y, practicado por muy pocos.
Vedme 4 mi, después de adquirir estas nuevas relaciones, 6 si se
quiere obligaciones, con la carga nada liviana de mi compadre,
que me tomd por su Mentor, y que nada hacia sin consultarme; y
por cuanto el Diablo quiso enredarlo en un pleito, al momento me
buscd para hombre bueno, y después me hizo recibir su poder pa-
ra litigar por él, y hablar al escribano, y buscar abogade, y solici-
tar influjos, y pagar las ganas d todos los que habian de dar pluma-
da en el negocio. Si entre familia ocurria algiin disgusto [lo cual
era un dia si y otro también] al momento venia el ofendido, y tras
de escuchar lo sucedidg con todos sus adminiculos, en lo cual gas-
taba media hora, era preciso acudir 4 hacer las paces, ddndoles la
la razén 4 todos, para no contraerse el odio de nadie. Sialgin pa-
riente, 6 convecino, necesitaba hablar 4 una autoridad, 6 pedir fa-
vor, 6 pedir justicia ahi estd el compadre, para que sea el intro-
ductor ¢ sea el suplicante por el deudo, el amigo 6 el conocido.

Anticipaciones mientras llegaba el producto de algunas reses
vendidas: fianzas para escarcelar 4 los antignos sirvientes 6 cama-
radas; consejos para meter 4 hombre de bien 4 pillos 1.'fciuspcs de
la familia: yo era el jefe de ella: yo el que trabajaba por ella y el
que sufria la charla sempiterna de gentes cabilosas, y de consi-
guiente, tontas:no habia modo de negarse; el compadrazgo pa,ren:e
que trae anexo todo eso, y 4 ratos resignado, 4 ratos rabioso todo
lo hacia. For recompensa venian de vez en cuando, un cdntaro
de leche agria, vn costillar salado, una docena de zapotes, 6 un te-
nate de aguacates, precursores infalibles de algiin encargo moles-
to, de algin pedido 1 otra cosa equivalente, que entre tiempo per-
dido y dinero gastado, valia cien veces mds que el obsequio:
recibia yo bizcochito y daba fanega de trigo.
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—i¢Habla Ud. de veras? :

— No es hora de chanzas, compadre, y me espanta que tenien-
do Ud. alguna letra, no alcance que el nifio no acabard de pade-
cer hasta que Ud. le vaya 4 dar la bendicidn.

A tener mejor humor y no hallarse el hombre tan afligido, me
le rio en sus barbas; pude contenerme no sé cémo, me vesti de pri-
sa y me dejé llevar 4 la casa, pensando el papel que en ella iba 4
representar. Los gritos que oimos al subir la escalera, me indica-
ron que el ahijado, cansado sin duda de esperarn e, se insubordi-
nd y marché para el otro mundo sin mi bendicién, que por cierto
para nada necesitaba yendo 4 tan buen pais, del cual ninguno se
vuelve, y con el pasaporte de sus coatro meses de edad, libranza
que San Pedro acepta 4 la vista y abre la puerta, como dicen las
viejas, sin hacer preguntas ni reparos. Es de calcularse que 4
nuestra entrada se duplicaron los gritos, nos cercd toda la familia,
y si mi comadre hubiera sido de mds tiempo vecina de la ciudad,
sin duda la ataca una sofocacidn, se le altera el sistema nervioso,
y si no la da un desmayo no escapa de un vapor, y coloca su me-
dia tonelada de carne en una silla 6 en el suelo. Por fortuna en
su rancho no hay ni nervios, ni vapores, la dejé desahogar el do-
lor con el llanto por la pérdida de su hijo, sin meterme 4 darle
consuelo, persnadido de su inutilidad, porque puede mds la natu-
raleza, que toda la filosofia y los fil6sofos, que 4 pesar de sus teo-
rias, también gimen para descargarse del peso de su aflixién cuan-
do la tienen, y se les gasta con esto, mds que con recordar los
consejos prudentes cuando leidos pero no cuando el caso de sufrir
llega. Entre tanto, la casa se llenaba de gente: parientes, vecinas,
conocidas, todas acudian como llamadas: cada una preguntaba el
mal de que el nifio habia muerto, y de qué le provino, lo que aun
era motivo de discusién entre la familia: cual opinaba que la ma-
dre habia comido una manzana, v dafié la leche; cual que habia
tomado una incomodidad con el gato; y coal, que por la misma ro-
bustéz de la leche demasiado nurtritiva. Una recién casada, cuyo
marido se hallaba presente, opinaba que las madres no deben dar
el pecho 4 sus hijos, supuesto que en el gobierno de la casa no le
faltan disgustos, y era preciso tener chickigna. Por sudesgraciala
escuchd su suegra y al momento le dijo: hija mia, ti estds monta-
da al estilo del dia, y por eso piensas de ese modo; catorce hijos
que Dios me ha dado, todos han sido sustentados por mi con mu-
cha satisfaccidn, porque la debe tener una madre en no dividir
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carios de lo mismo, y en las orejas zarcillos de diamantes; jcarisi-
mos productos al sétimo sacramento! iprueba infalible del destino
de la humanidad! ifruto positivo de aquel mandato supremo. cre-
ced v mulliplicaos!

Instalada en la recdmara Dofia Secundina, reina y sefiora de
vidas y haciendas, dispuso el sillén, de antemano prevenido; pidié
tijeras, aceite, lavadera y la ropa correspondiente; preparaba un
vendaje y consolaba 4 la paciente y contindole los partos felices
que diariamente acontecian; y de paso, y como por via de precau-
cién, volteé un cuadro de San Vicente Ferrer, poniéndolo patas
arriba, 4 fin de que patrocinase mejor el alumbramiento.

Era en aquellos momentos sublimes, Dofia Secundina, el iris
de paz, el pnerto de mi esperanza y el dncora de salvacidn.........
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En la obra del Dr Engelmann Ehcuentm las subsecuentes
noticias relativas 4 las costumbres populares obstetriciales de Mé-
xico, casi al terminar el siglo XIX y observadas ain. L

€La postura arrodiliade y parcialmente suspendida o yo o
entre los indios y la clase baja del ‘pueblo mexicano, en los alre-
dedores de San Luis Potosi.

El parto se verifica de este modo: un poste de cinco d seis
metros de largo por 15 centimetros de diimetro, se coloca apoya-
do por una de sus extremidades al muro de la habitacién 6 en las
extremidades del lecho en tanto que la otra descansa en el pavi-
mento, formando él un dngulo de 45° En el se fija una cuerda ter-
minada por un nudo.

La paciente se
arrodilla sobre
un lecho espe-
cial (B} formado
con una zalea de
borrego. (S} cu-
bierta con una,
sibana de manta
{(C). En la cabe-
za del lecho se
coloca una almo-
hada (H) sobre
la cual coloca su
cabeza la partu-
rienta cuando se
acuesta, despues
del parto. Este
se efectia de ro-
dillas, afianzdn-
dose ella de un
lazo (L) amarra- :
do al menciona- . o
do poste (W). .

Dos ayudantes se encargan de las maniobras. La parfera, la







Cuando la parte
fetal que se pre-
sente ha pasado
el estrecho infe
rior, se permite
a4 la desgraciada
mujer acostarse,
mas si la expul-
sion tarda un po-
co, una 6 las dos
ayudantes la
atrapan por las
nalgas y la zaran-
dean hasta que
el feto sale. Casi
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siempre la placenta se arroja luego y si no recomienzan los zaran-
deos. En algunos casos se hace bajar la soga lo mds posible y se
deja asi algunas horas. Otras veces se envuelve 4 la mujer en una
manta 6 zarape, desde las rodillas hasta los sobacos, cual si fuese

una momia.

Después del par-
to le vendan el ab-
démen con un lien-
zo fuertemente
apretado.

Con tales proce-
dimientos las desvia-
ciones uterinas son
bastante frecuentes»

En otros lugares
el mismo autor dice:

€Las fundias me-
xicanas parensiem-
pre arrodilladas; en
el intervalo de los
dolores, descansan
apoyando las nalgas
sobre los talones, y
cuando aquellos lle-
gan yerguen el bus-
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esta suma se resta la cifra de la edad cumplida.—C. A la cifra re-
sultante de la anterior operacién, se resta el niimero de orden de
los meses, partiendo del primero; y eso se sigue haciendo con los
subsecuentes, hasta que ya no quede manera de hacerlo.—D, Si
el resultado final es nimero impar, el feto es vardn,; si jiar. serd
hembra. 1% o

Ejemplo.—Mes de la ult:ma menstruamﬁn Ma}ru* que es ul 5%
s mds 40 igual 54. Edad cumplida, 35 afios; 54 menos 35 igual 19.
Restas progresivas: 19 menos 1 (Enero) igual 18, 18 menos 2 (Fe-
brero) igual 16, 16 menos 3 (Marzo) igual 13, 13 menos 4 ( Abril)
igual g, g menos 5 ( Mayo) igual 4. Siendo nimero par (4) el que
ya no permite resta, indica que el feto es hembra. ',

- Nota.—Es condicion esencialisima hacer confesar 4 la mu-
jer-[cosa dificil] la verdadera edad cumpiida,; de no ser asi, el
prondstico serd falso,

Después de no poca investigacion, he podido saber que el an-
terior procedimiento es de origen chino y que se usaba en México
desde fines del siglo XVIIIL. ’ _ :

Actualmente continia usindose en el Celeste Impetin. aunque
bajo esta férmula: ; :

Multiplicar el niimero sagradn 7 suate veces: 7 por 7 igual 4q;
restar de esta cifra el nimero de la edad cumplida; 4 esta resta
afiadir 19 mds el nimero que corresponda al mes de la ﬁ]uma
mestraacidn.

Exemplo: edad 28 afios; tltima mestruacion en Marzo; igual 3:.

49 menos 28 mds 19 mds 3, igual 43 (vardn).

Por otro medio se cree llegar al mismo resultado y es éste: Si
al ascender la embarazada por una escalera avanza primero el
pie derecho, el fetl:- es vardn; si lo hace con el izquierdo serd
mu]er L% §

En caso de parto prematuro la creencia vulgar es que los na-
cidos 4 los siete meses del embarazo, llamados sietemesinos, se
crian tan bien como los nacidos 4 los nueve meses. Si el nacimien-
to ocurre 4 los ocho meses, se asegura que morird indefectiblemen-
te 6 vivird desmedrado y enfermizo. Tan absurda opinién no es
peculiar & México sino importacién europea que Jacques Duval,
desde el siglo XVIII, consigna con estas palabras: «Quant au huc-
tieme il n'est réputé vital et salutaire en I'Europe». .

En el «Compendio de Medicina» del Dr. Vanegas, antes cita=-
do, (Mexico, 1788) se encuentran, con moticias de las creencias
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tos emolientes y carminantes, y las bebidas roborantes y aperitivas
como el tepdch= de pifia, el colonchi, el vino mezcal, el pulque co-
cido con raices diuréticas, &, y el remedio que pusimos en el nii-
mero sesenta. Las terceras se curan con gallinas abiertas por el
espinazo y aplicadas al vientre; con fajar bien 4 las paridas; con
procurarles el silencio; y ministrarles algunas cucharadas de vino
generoso. En las quartas causas se echard mano de las bebidas an-
tiepilepticas, acompafidndolas siempre con el lindano. En las
quintas son necesarios los remedios digestivos y aperitivos. La dia-
rréa se cura con el abrigo y las bebidas roborantes aperitivas y
diuréticas 6 con un cdustico en las caderas. En la antigua supre-
si6n dafian los fuertes diuréticos, mientras no procedan los diges-
tivos y purgantes. \

La cuagulacidn de la leche nace de su abundancia, retensién
6 espesura. La leche delgada, que el vulgo de las mugeres llama
Laluna, se origina de que se asienta 6 no tiene salida; 6 de debili-
dades. sustos, y exesos en el agua. y en los agrios. La acre y delga-
da tiene sus génesis en el predominio de acrimonias muridticas. La
escasés viene comunmente de pesadumbres, falta de alimentos, mal
cocimiento del estémago, obstruccién de los vasos licteos y prefiés.
Finalmente, la copia de este liquido resulta de la laxa disposicién
de los vasos y de la abundancia de nutrimento.

Luego que empiezen los pechos de las paridas 4 endurecerse,
y calentarse, se les procurard la succidn; se ministrardn muchas
bebidas diluentes; se minorardn las comidas; se tendrd el vientre
en corriente; y se les aplicardn lienzos delgados, doblados, moja-
dos en el cocimiento de leche con yerbabuena, repitiéndolos 4 me-
nudo, Para curar la leche gatuna es preciso remover las causas,
y usar de buen régimen y comidas secantes. Si la leche estuviere
acre y salada, es necesario purgar 4 las nutrices y hacerles que to-
men por algin tiempo los polvos absorbentes del nimero diez. La
escasés de leche, no estando en cinta las mugeres, se cura con ali-
mentos nobles y jugosos; con los remedios estomacales, y aperiti-
vos, y con los siguientes:

AUXILIOS PARA HACER VENIR LA LECHE A LAS MUGERES.

Se usard con frecuencia la horchata de las nueces grandes,
hecha en cocimiento de las semillas de hinojo y de cardo santo.
Item: Las poleadas de garbanzos tostados, mezcldndoles en el
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gunos rasgos sanguineos de las venas capilares laceradas: las mis.
mas aguas reblandecen, y ensanchan el cuello, yla vagina: y abier-
to ya el camino se verifica el parto.

Este acto ordinariamente empieza al entrar el mes noveno, en
cuyo tiempo se siente bajar al prefiadn al empeyne, acometen do-
lores vagos en el vientre, llama la vrina con frequencia, hay al-
glin tenesmo etc. Pero instando el parto, los dolores comienzan
en el dorso y lomos estendiéndose al empeyne y aumentdndose de
tiempo en tiempo; se arroja alguna sangre; salen las aguas con im-
petu, y se corona el infante, Salido éste, se contrae el ttero; bro-
ta la sangre suprimida, mediante un copioso fluxo, que dura per
espacio de tres 6 quatro dias, caminando en diminuncidn, las pa-
rias se debilitan, se desprenden y resultan lﬂﬁ.]nquiﬂs. El tiempo
mais contrario para los partos en en estos climas, son los meses de
Mayo, Junio, Julio y Agosto.

El parto dificil se origira ordinariamente de las siguientes
causas: Primera: copia de sangre: Segunda: Abundancia de flatos
y humores encrudecidos en el vientre. Tercera: estrechez suma
en la vulva. Quarta: criatura atravezada debil 6 muerta, Quinta:
sequedades de los vasos durezas, tensiones, inflamaciones y tem-
blores convulsivos ( resultas de las complexiones resecas, de hacer
pujar sin tiempo 4 las prefiadas, y los medicamentos calientes y
impetuosos que s2 les prescriben). Las sextas causas son la debi-
lidad y el temor de las mugeres, no haciendo los esfuerzos com-
petentes para cooperar al parto. Mira los titulos Graviditas y
Abortos.

NUMERO CIENTO Y OCHO,

CURACION DEL PARTO DIFICULTOSO

Siendo el parto natural, con pocos adminiculos se hace.

Pero cuando es preternatural, 6 preceden las causas que he-
mos mencionado, son necesarias las operaciones del arte

En la primera causa se hard una sangria en el tobillo; se re-
cibirdn vapores de agua tibia; y se hechardn una 6 dos labativas
emolientes. En las segundas se repetirdn las labativas, y unguen-
tos atenuantes, ministrando de tiempo en tiempo en medios pozi-
llos 6 repetidas cucharadas, alguna de las siguientes:
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mente la mas bfj‘lla porcidn de la humanidad, causando lastimosas
muertes. Este es el agua fria, que se acostumbra en muchas par-
tes ministrar 4 las mugeres, luego que acaban de parir. Porque
deteni¢ndoseles el curso de los humores y suﬁpandlénﬂ{meles todas
las evacuaciones, qner.‘lan no pocas paridas instantdneamente sofo-
cadas. Las bebidas antiepilépticas y ecbélicas, 6 unos tragos de
vino generoso son remedios oportunos para antes v después del
parto.

En el puerperio, 6tlempu posterior al parto. acontecen mu-
chas veces desmayos, fluxo uterino de sangre, copioso, secundi-
nas detenidas, diarea, inflamacidn del iitero, ademds en las
Piernas, fiebre lactea, enfermedades de las mamas, v loguios
suprimidos. .

Los desmayos se corrigen con fajar y afianzar el vientre; con
hacer oler cebolla 6 poleo mojados en vinagre y con los espiritus
de sal armoniaco; con el uso de las bebidas roborantes, antiepilép-
ticas, ecbélicas y con el silencio y la quietud. El fuxe copioso de
sangre se minora, tomando el cocimiento de pepitas de melones &
con los remedios que propusimos en el ndmero sesenta y nueve,
prudentemente ministrados. Las secundinas, si expontineameﬁtr
no salieren, se afianzarin por el cordén del musle de la parida,
mediante un hilo doble; se hard pasar 4 la enferma la infusién de
esparto, 6 una taza de aceyte de almendras dulces, se le caldeard
el vientre baxo con las pencas de zidbila azadas & se practicardn
los auxilios que propusimes para la criatura muerta en el nimero
setenta y seis.

La diarrea se cura comunmente con lnﬁ diuréticos :,r aperiti-
vos, La inflamacidn del sitero se conoce por la dureza, erisipela,
y dolores tensivos en el vientre; y por la fiebre, basca, ardor, pujo
y supresién de la orina. En este caso se aplicardn 4 tedo el vien-
tre las cataplasmas emolientes, repitiéndolas luego que se enfrien;
se echaran labativas igualmente emolientes y se ministrardn hor-
chatas de simientes frias.

En los edemas de las piernas se hardn los remedios que pro-
pusimos en el nimero ochenta y tres. Que si fueren calientes, se
dardn bafios generales con el cocimiento de raices de grama.

La calentura de la leche se destierra con horchatas muslas,
labativas y dieta ténue. Paralos accidentes de las mamas y loquios
suprimidos, mira los titulos mammarum morbi, y loguia.

En la prefiez el pulso es de ordinario como febricitante: en
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ahce guardar 4 la muger durante el parto, y 4 los inconvenientes
'y peligros que de ella pueden resultar.

La posicién que se dd 4 la muger durante el parto, no es indi-
ferente 4 sus resultados; diré mds, tiene una influencia manifiesta
sobre su marcha. y sobre sus consecuencias; por cuya razén, las
naciones han adoptado la que segin su indole y civilizacién, les
garantizaba mejor sus intereses sociales. En tal concepto, llama
desde luego la atencién, que en nuestra sociedad subsista una cos-
tumbre que es causa de graves inconvenientes; y cuyasola existen-
cia desmiente la civilizacién y adelanto que debe esperarse deuna
ciudad de su categoria.

Esta opinién mia. agena por cierto de toda parcialidad, estd
fundada, segin lo hemos visto, en la observacién de la practica se”
guida por nuestras parteras poblanas; pues aunque varia su pro-
ceder en este punto, es uniforme como origen y consecuencia de
los mayores males y de las mds absurdas preocupaciones. Ahi te-
nemos desde luego la si/a, testimonio irrecusable de su saber é
instruccidn. Sobre ella colocan 4 la parturienta hasta el fin del tra-
bajo; ¥ la postura que sobre ella guarda para parir, no puede ser
ni mds falsa ni mds inconveniente, ni mds peligrosa; 4 esto llaman
Parir sentada: otras veces, se arrodilla 4 la muger sobre una po-
bre estera, en cuya posicién solo hay mais incomodidades y mayo-
res sufrimientos, y 4 esto le llaman parir hincada. y solo en po-
COS, €N muy pocos casos, se vé que las mugeres toman para este
acto supremo, la tinica posicién aceptable por ser la sola racionai,
la posicién horizontal; y estas se dice que paren acostadas. Es
decir, que existen en uso tres posiciones diferentes.

La primera consiste en gque desde el momento en que comien-
za el trabajo, se coloque la muger arrodillada sobre un petate, é
inclinando luego el cuerpo hacia atrds se apoya sobre los talones;
una muger que se llama fenedora se coloca 4 su espalda y le pasa
los brazos bajo las axilas, apoyando ambas manos sobre la regién
epigdstrica.

La segunda se confunde casi con la primera, pues la sola dife-
rencia consiste, en que se sienta la paciente sobre unasillasin res-
paldo y sin fondo, 6 mejor dicho escotado el fondo, de manera que
las partes sexuales quedan libres, pudiendo apoyarse con los pies
sobre el suelo: la posicién de la fenedora, es la misma en este ca-
so que en el anterior. La direccién del trabajo y los cuidadus que
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Las dos primeras posiciones son tan semejantes, que se puede
considerar como perfectamente aplicable 4 la una, la que se diga
de la otra: ambas son verticales, si puedo explicarme asi, puesto
que en ambas, la extremidad cefdlica ocupa la parte mds elevada del
individuo, de lo que nacen los mismos peligros; en ambas hay la
misma debilidad de accién, puesse encuentra la muger suspendida
de la mitad del cuerpo, por los brazos de la tenedora; en ambas
hay la misma incomodidad, pues no permiten suefio ni descanso,
durante las largas horas que casi siempre preceden 4 la expulsién
del feto; en ambas, en fin, se encuentran la misma ignorancia &
ineptitud de parte de las matronas que las sirven, Pasaré en tal
concepto por alto las pequeiias diferencias que pueden ofrecer, al
considerarlas bajo el punto de vista de los ihcuuvenieutes que pre-
sentan, y examinaré la cuestion, tomando por punto de mira la
segunda posicion de la silla sin fondo. .

En esta posicién, como acabamos de decirlo, la muger no tie-
ne comodidad ni firmeza, pues es imposible que esté firme sobre
un asiento que apenas le ofrece apoyo sobre ua rodete de dos pul-
gadas, poco mds 6 menos, y cuya inestabilidad aumentard fatal
mente, si l]a muger es muy gruesa, muy delgada 6 pequeiia, puesto
que la silla es tinica para todas, y construida por el mismo mode
lo. Ademds, como aquella postura comienza desde que principia
el trabajo, semejante tormento dura algunas veces cuatro 6 seisho-.
ras, y se comprende desde luego cudl serd la comodidad que dis-
fruten, sobre todo, en los iltimos momentos. Mds aun cuando el
asiento llenara todas las condiciones de comodidad y firmeza, la
posicién por si misma, ofrecerd los inconvenientes y peligros que.
paso 4 sefialars.
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De los accidentes en el embarazo y sus causas, con sus corres-
pondientes remedios populares, el mismo autor escribe esto. «El
trabajo penoso 4 que condena 4 las mugeres pobres su condicién
social durante el embarazo, es no pocas veces causa de que se
vean acometidas de aborto......... : viene la hemorragia, se desarro-
llan los dolores y se llama 4 la partera, quien prescribe vino estf
tico, lienzos de cataldn 1 obleas con agua sedativa,- y espera con
tranquilidad estoica el resultado» (¢Hemorragia puerperal»).






Durante todo el embarazo y ain en el momento del parto,
. acostumbraban dar de comer 4 las pacientes unas obleas, y en su
defecto tiras de papel impreso que contengan esta jaculatoria:

EEEEEEEEE
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En tu Concepeion O Virgen E
Manria fuiste inmaculada: Rue- E
ga por nosotros al Padre cuyo 2
hijo diste 4 luz. m
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A esto se le llama «palabras de la Virgen».

Entre las estampas 6 imdgenes de Santos en papel especiales;
que tenia la embarazada en la cabecera de su cama 6 portaba col-
gada al cuello, dentro de una bolsita de lienzo, se tenia también és-

ta jaculatoria con una imagen de la Sma. Virgen.

EN TU CONCEPCION {0 VIRGEN MARIA'FULSTE
INMACULADA: RUEGA FOR NO Sl‘.}TﬂﬂS AL FADRE)
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Igualm'ente se hacian y hacen tiras de listén de varios colores,
que tienen impresa la misma jaculatoria.

Con ella se fajaba el vientre de la parturienta.—Las estampas.
cintas, papeles y obleas con la mencionada jaculatoria se llaman
vulgarmente como queda dicho «palabras de la Virgen» y las rega-
laban las religiosas del convento de la Concepcidn.

Para el trance del parto se ponia también, sobre el vientre de
la enferma, el cinto de cuero negro que usan los religiosos de San
Agustin 6 los Cofrades de la Asociacién denominaca de Ara Sra.
de Consolacidn. A la Virgen Maria, bajo esta advocacida le hacian
especial novena. en la iglesia del convento de S. Agustin, las se-
fioras embarazadaz. (1)

En la igle-
sia de Regina
y en altar es-
pecialmente
dedicado, se
venera: una
imagen de la
Virgen Maria
bajo la advo-
cacién de
Nuestra Se-
iora de la
Fuente y a
visitarla y po-
nerse bajo su
patrocinio
acudian y aun
acuden, todas
lasembaraza-
das. Antigua-
mente la
prdctica era
salir la pa-
ciente de su
casa €ir 4 pie
hasta Regina,

cuidando de anotar exactamente el tiempo que en ello se emplea-



que se encienda esta vela
cuapdoe.comienza ¢l parto yse
afirma que &l estard terminado
antesde que ella se consuma y
llegue al lugar del sello. Sua-
persticiosamente hoy se pone
una. moneda de plata de 5
centavos & un alfller. 4 una
altura caprichosa, y se dice que
al llegar 4 tal lugar el fuego,
se veriflcard el parto. Tienen
también las parturientas consi-
go su imagen.

Las velas de Nuestra Se-
fiora de la Consolacion . son
de. cera pintada de color_rojo
y del mismo tamaiio que las de

ba pues se creia que otro
lapso de tiempo igual 4
ese seria el que duraria
el parto. (1I)

Para este mismo tran-
ce se vendian y venden
unas velas llamadas «de
Ntra. Sra. de la Luz» y
«de Ntra. Sra. de Con-
solacién® las primeras
en la Catedral de Mé-
xico y las segundas en
la'iglesia de 5. Cosme.
(IIL.) 3

Las de Ntra. Sra. de
la Luz son de cera blan-
cr, de 0”35 centimetros
de largo por o.15 de dii-
metro y tienen estampa-
das sobre un fondo do-
rado la imagen de Ntra.
Sra. de la Luz.

Es la costumbre




la Virgen de la Luz, sin
otra particularidad.
Acompaifia igualmen-
te que la anterior, en
estampa, 4 la paciente.
En un tiempo y para
trances de los que me
ocupo, se hacian visitas
4 Nuestra Seiiora dela
Bala, que se veneraba
en la iglesia del que fué
Hospital de S. Lidzaro,
dejando una limosna pa-
ra los enfermos lazari-
nos. Parece que actual-
mente esa piadosa cos-
tumbre se haextinguido
no obstante que aun se
conserva en la iglesia
del Hospital de Jesis

ese venerado simulacro. (IV).

Cuando existfa la iglesia y conven-
to de Ntra. Sra. de la Merced se ven-
dian alli unas velas, como las antedi- |
chas, llamadas de S. Ramdn Nonato,
para el parto, y medalla del Santo.

Esta la traia colgada al cuello la
parturienta y aquella se encendiaen
el apurado trance.

Ambas cosas hoy no estdn en uso
y solo la novena al santoes la que re-
zan las embarazadas, [V.] y tienen
su estampa.

El Sr. F. Rodriguez Marin en su
obra «Cantos populares espafioles.»

Sevilla 1882; T?, I, pdg. 461. nota nim. 53 dice:

«San Ramén Nonatoes abogadode las parturientas; durante el
parto se le suele encender una vela, 4 que por tal concepto se
llama la vela de San Ramdn. Un cantar picaresco, subidillo de
color, comienza de este modo:



cionado santo.

Ahi permanecié muchos
afnos recibiendo el culto de
las embarazadas basta que
al reformarse el mencio-
uqdu.templo por los PP.
Benedictinos, sus actuales
Capellanes, se quitd su al-
tar :,' se arrumbé la pintu-
ra.

Actualmente solo las mu-
jeres de la clase mds hu-
milde de nuestro pu'gbl-::
invocan y se encomiendan
4 5. Taraco, en sus par-
tos.

Otro de los santos 4
quien las embarazadas se
acogen para un feliz par-
to, es Santo Da:::-n-}_in'_gu de
Silos. Fiow

No he sabido que en nin-
gana iglesia de México se

JLas mujeres cuando paren
Se acuerdan de S5 Ramodn
¥ nose acuaerdan del santoz

En principios del siglo
XVIII comenzé 4 exten”
derse en la ciudad de Mé- -
xico y entre las parlurien-
tas la devocién de San Ta-
raco Martir, tomardo tal
auge que el marido de una
de sus favorecidas y devo-
tas, el Sr. Dn, Joséde Asso
y Otal le erigid un aliar
¢1 el Templo de San Jvan
de Dios, mandando, pintar
en 1772, al pintor Ant £in
chez, una 1magen del men-
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tributara culto especial al mismo, pues solamente circulaban es-
tampas y pinturas que ciertas devotas se encargaban de propagar.

Actualmente esta devocién vuelve & tomar incremento con la
estancia en México de los PP. Benedictinos, actuales Capellanes
del Templo de S. Juan de Dios.

En 1801 los RR. PP. Dom Pedro Palacios y Dom Antolin P
Villanueva comenzaron 4 resucitar esa casi perdida devocién pro-
porcionando estampas, medallas, medidas del bdculo de Sto. Do-
mingo y noticias de sus virtudes. Unas astillas de este biculo, con-
servadas en especial relicario, envian 4 las parturientas estos bue-
nos padres para alentarlas y consolarlas en el doloroso trance del
alumbramiento. (V1. ) ,

En el Sagrariode Ca-
tedral de México, ven-
den unas velas benditas,
de color amarille, lla-
madas de San Francis-
co de Paula, que se
usan para el mismo ob-
jetoy antignamente por-
taban las embarazadas
cefiido 4 la cintura el
cordén del mismo San-
to. En todas las ciuda-
des, pueblos y aun in-
significantes aldeas, hay
imagenes principalmen-
te de la Sma. Virgen
en sus varias advocacio-
nes, 4 quienes invocan
las mujeres en el parto.
En Michoacdn, Nera,
Sra. ' de la Salud de Patzeuavo: Ntva. Sra. de Manga, Ntra.
Sra. de San fuan, Tzitdcuaro ete., etc. En QOaxaca, Ntra, Sra de
la Soledad, Ntra. Sra. de Juguila yotras. En Puebla NVtra. Sra.
de la Manga es la predilecta. En San Cristébal las Casas [Chia-
pas]’ Nira. Sra. de la Caridad. Una enumeracién detallada y
completa de las efigies veneradas, seria tarea larga y cansada.

Los Santos patronos 6 protectores de las embarazadas y del




San Félix de Contaliclo,

parto generalmente ve-
nerados son: San Vi-
cente Ferrer, San Ra-
mon Nonato, San Félix
de Cantalicio.

San Ignacio de Lo-
yola, (VII).

San Carlos Borro-

meo,

San Agustin, (VIII).

San Francisco de
Paula, (IX).

San Simén de Rojas,
(X). y San Anastasio
Carmelita, (XI).

San Ignaclo de Loyola.
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San Agustin,
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Santa Ana, es abogada
para el mal de Madre.

San Jgnacio de Lovola
es abogadode las prefiadas
contra el mal parir, el par-
to dificil, de los recién na-
cidos,

Santa Sabina Viuda, es
abogada para la detencidn
de las pares.

Santa Consorcia esabo-
gada para la sangre des
pués del parto.

Santa Agueda y Santa
Macra, son abogadas para
las enfermedades de los
pechoss,

Nuestra Sefiora de la
Manga [X111], ]a del Pilar
de Zaragoza (XIV), la de
Altagracia (XV), la del Di-
vino Parto (XVI), Sta. Jua-

Las embarazadas reci-
ben una bendicién espe-
cial de San Carlos Borro-
meo y toman, por agua
usual, la que tiene la ben-
dicién de San Ignacio de
Loyola. (XII).

Segilin Steynefier, en su
€ Florilegio Medicinal »,
son abogados en las enfer-
medades de los drganos gé-
nito-urinarios, los Santos
subsecuentes: Sanfa Luvi-
na Vinda, es abogada para
la detencidon de los meses,

Santa Marta y Santa
Consorcia, son abogadas
contra el fluxo demasiado
de los meses.
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na de Aza [XVII] y San
Federico Abad, son patro-
nos de los partos en Mé-
xico.

Entre la gente del pue-
blo poco & nada ilustrada
y si eminentemente supers-
ticiosa, tienen gran fe en
la frecuente recitacion de
las llamadas €oraciones »
que en la nota constan
(XVIII).

La mds eficaz de ellas,
segiin me dice una partera
del pueblo, es la <€oracion
4 la Santa piedra Imin>»
pero trayendo consigo un
fragmento de ese mineral.

Ninguna de estas supers-
ticiones es moderna, todas

Ntra. Sra. del Divino

T fAEES BE YR eDE ) A

e el i sy i 1
—

s R

L

pr———
.

e
.

LN

Bt i i “

B!

Parto.

datan del tiempo colonial.

Innumerables son las es-
tampas, pinturas, escultu-
ras y las llamadas »reli-
guias que circulande casa,
en casa. para que la partu-
rienta las tenga en su alco-
ba, en el momento del par-
to, vy aun se las pongan so-
bre el vientre para acele-
rarlo y calmar los dolores.
A mds de ello, la partera
tiene un completo surtido
de medallas, escapularios.
rosarios, coronas, cintas,
medidas, cordones y bolsi-
tas de reliquias que pone
al cuello de la enferma é
coloca sobre su abdémen;
ya se deja comprender



e cuantos microrgan
mos no llevardn ta
prendas. .
Dificil en sumo g
do, y aun peligroso |
ra su reputacion
fesional es que el M
dico consiga que tal
objetos no les toque la
paciente ni los tenga e f:
su recdmara. Yo he pa-
sado, en este particular,
r trances piuy apu-
7 b
A mds de las prdcti-
ces sefialadas, hay otras
en que las creencias :
ligiosas toman prepon-
derante papel, con res-
pecto al recién nacido.
La cinta de dijes 6 fajero de cvistianar 4 que el Pensador
se refiere en su «Periquillo Sarniento® era una cinta de sedaﬁm
tira bordada con caprichosas figuras ce chaquira; ella deberﬁ e~
ner los objetos siguientes: _
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Una nfia de Ledn 6 Tigre (serd el nifio fuerte); una manita
de azabache, coral 6 concha ( contra los maleficios); un ojo de Ve-
nado (semillla de la Mucuna urens,; Leg. contra el mal de ojo);
un relicario con cera de Agnus (contra todo contagio); una cuen-
ta de dmbar (contra el aire, causa de todas las enfermedades de
los nifios); una boisita con los cuatro Evangelios (contra los he-
chizos); un diente de Caimdn (para facilitar la denticién ). El uso
de este objeto ha desaparecido, casi por completo, en la actua-
lidad.

Cuando se llevaba 4 bautizar al nifio, desde que él salia dela
casa. se prendia un cirio de cera 4 Nira. Sra. de la Paz y era pa-
ra que aquél tuviera buen genio.

En la iglesia del que fué hospital para lazarinos se veneraba
la imagen de San Ldzaro y 4 visitarla acudian las madres, de to-
das las clases sociales, pidiéndols diese buena denticidn 4 sus hijos,
Al terminar ésta, pesaban al nifio y llevaban al templo el equiva-
lente en pan que se distri-
buia 4 los pobres leprosos.
Al clausurarse esa iglesia
y el hospital, pasé la ima-
gen del santo 4 la Soledad
de Sanfa Cruz vy es en
donde aun sigue venerin-
dose con el mismo objeto.
He visto & una sefiora de
la aristocracia de México
tomar aceite de la ldimpara
que ante la efigie arde y
untar con él las encias d=l
nifio.

El presenie que hoy se
le hace son cinco monedas
de cualesquiera valor, y 4
ellas afiade la gente del
pueblo unas roscas de pan
que cuelgan al pescneso
del perro que tiene el santo, atado con un lazo, y sujeto con la
mano izquierda.

En Puebla llevan las madres 4 una imagen de 5. Ldzaro
venerada en la iglesia del Sr. de la Salud, 4 los nifios que estdn
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echando los dientes y como muestira de agradecimientole presentan
después cada uno de los dientes que van cayendo, y al salir el
nuevo, dejan unalimosna de § real (seis centavos) por cada uno.
Las personas pudientes engastan en oro esos dientecitos y como ex-
votos los cuelgan en laropa de la imagen venerada, 6 los exponen
en lugar visible. Me refieren que hay varios grandes cuadros, for-
mados con estos despojos, ornando el altar del santo.

Las personas del pueblo, poco piadosas, cuando cae algin
diente 4 los nifios, lo tiran 4 la Luna 6 lo sepultan en algin aguje-
ro de ratenes, dizque para que ellos se los devuelvan. haciéndolos
brotar tan parejos, limpios, pequefiitos y hermosos como los suyos,

La Beatita de Fdtz-
cuayo es personaje impor-
tante en los partos, en casi
todo el territorio mexicano
( XIX).

El Sr. Estrada en sm
Tests (véase la 1? parte)
ocupdndose d la higiene
con relacién 4 la funcién
genital materna en Méxi-
co, relata lo que actual-
mente pasa en todas nues-
tras clases sociales, dicien-
do: «En la clase acomodada
hay sefioras que se entre-
gan 4 sus caprichos, que
refinan en el embarazo.
Llevan una vida ociosa, de
inaccién completa; dedica-
das 4 meditaciones 6 lecturas de novelas, poesias, etc., que man-
tienen su imaginacién en continua melancolia 6 constante agita-
cién: 6 bien se entregan sin descanso 4 veladas, bailes, paseos en
carruaje, 6 4 caballo, 4 abusos de mesa, etc., etc., y jamds aban-
donan, por lo general, su indispensable corsé, al cual le encuen-
tran entonces un uso mads, el de ocultar por ridicula vergiienza el
embarazo, cuando debieran sentirse satisfechas de llevar en sus
entrafias el fruto legitimo de su matrimonio y de prepararle una
vida agena 4 los sufrimientos fisicos y morales, evitdndole las de-
formaciones y males debidos 4 la irregularidad en el dessarrollo.
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El cuadro trazado por el Sr. Estrada, verdadero en sus ras-
gos generales, tiene mucho de exagerado en los detalles. Pudiera
ser que tratindose de la ciudad de México. y de unaque otra delas
grandes ciudades de nuestra Repiblica, tuviese alguna razén en
ello; pero esto estd muy lejos de ser lo general en nuestra patria.

La falta de cuidados higiénices con relacidn 4 los ojos del re-
cién nacido, cosa muy comiin, por desgracia en todo el pais, la ha-
ce notar el Sr. Estrada diciendo:

«Por otra parte, de los nifios que he visto cegar, ya por oftal-
mias purulentas de los recién nacidos, va por otros padecimientos,
la mayor parte han desmejorado notablemente en su constitucion;
y en nuestra escuela de ciegos, asi como fuera de ella es raro en-
contrar un ciego que, siéndole desde su prinera infancia, esté ro-
busto. De paso diré que, segin las observaciones de nuestro dis-
tinguido profesor de Oftalmologia, Dr Ricardo Vértiz, mds de la
mitad de los ciegos que hay en nuestra capital han perdidosus ojos
por oftalmias purulentas de los recién nacidos, siendo las mds de
naturaleza especifica.

El traumatismo umbilical es otra amenaza para los nifios.

El arrancamiento del cordén y su caida prematura han oca-
sionado 4 mochos la muerte por hemorragia, y mil veces 4 despe-
cho de la ciencia que les ha impartido los cuidados méds prolijos.
La ulceracién del ombligo los expone 4 lernias, flebitis, abcesos
metastdticos, fistulas urinarias y estercorales, erisipelas que termi-
nan 4 veces por gangrena, etc. Estos peligros se evitarian si te-
niendo en cuenta la importancia de la regién y las bastas dimen-
siones que tiene la superficie supurante con relacién 4 la superfi-
cie total del cuerpo, las personas encargadas del nifio procuraran
con cuantos medios tiene la ciencia, la asepsia del ombligo y de.
todo lo que tiene con él contacto directo 6 mediato.

La ausencia materna es otro flagelo para el recién nacido.

En la clase pobre y aun en la media, las mujeres apenas han
transcurrido algunos dias de su parto. 40 4 lo mds, abandonan 4
sus hijos en manos extrafias, no importa cuales sean, para ir 4 sus
labores en pos del salario indispensable para subvenir 4 sus nece-
sidades. En tales circunstancias, la leche de la madre, tnico ali-
mento propio para el nifio, es sustituida por la leche de cabra, de
vaca, té con leche, café con leche, infusiones de anis, de hojas de
naranjo, atoles, etc. Otras mujeres, las nodrizas, abandonan 4 sus
infelices hijos para vender al mejor postor el alimento que la na-
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frecuencia 4 las nodrizas, porque la madre que quiere conservar
la morvidez de sus senos, ve como poco aristogritico alimentar 4
su hijo con su propia sangre impartirle los cuidados que ninguna
otra hembra al ser que llev 4 sus entrafias.

Si las nodrizas se tomaran con los requisitos que prescribe la
ciencia, el mal quedaria casi subsanado, pero desde luego sucede
que un nifio acabado de nacer, recibe la leche de una mujer que
hace varios meses que dié 4 luz 4 su hijo, por lo cual el alimento
no esti adecuado, puesto que la leche varia sus cualidades hasta el
2% 6 37 mes ajustando sus variaciones d la fuerza digestiva de los
6rganos del nifio. Esta es la causa de las diarréas, vomitos, céli-
cos y aun de la muerte de muchos nifios.

La nodriza puede transmitir al nifio, enfermedades 6 diatesis
que no han podido serle diagnosticadas, ya porque no haya habi-
do tiempo para observarle, ya porque de buena 6 de mala fe ocul-
te sus padecimientos, ¢ porque el diagndstico no sea fdcil. El cam-
bio repentino en la alimentacion de la nodriza hace cambiar las
cnalidades de su leche, asi como los desdérdenes de todo género 4
que se entregan clandestinamente. Fonssagrives cita un caso de
convulsiones en un nifdo ocasionadas por dosis repetidas de alco-
hol que tomaba su nodriza, ¥ que no eran suficientes para embria-
garla; y nosotros en la clinica del Sr. Dr. Ricardo Vértiz, hemos
visto casos de agavismo debidos al abuso del pulque en las ma-
dres. De paso diré que el agavismo caracterizado por la pigmenta-
cién de las conjuntivas, pterigiones, pinguéculas, carnosidades pe-
rikerdticas, degeneracién grasosa de la papila dptica, entorpeci-
miento intelectual, idiotismo, etc., lo hemos visto en nifics 4 quienes
se les daba pulque para destetarlos 6 procurarles el suefio. Estas
afecciones, segiin nos decia nuestro profesor el Sr. Vértiz, no son
raras, lo cual se comprende dadas las costumbres ¢ ideas de nues-
tro pueblo, Ademds de estos males, el alcohol que se elimina por
la leche como por las otras secreciones, produce en los nifios la
eclampsia, la epilepsia, el idiotismo y los catarros gastro-intesti-
nales.

En los hijos de los pobres, la escréfula y la tuberculosis tie-
nen por causa las pésimas condiciones higiénicas en que viven: su
habitacion es un cuarto estrecho cuya puerta se entreabre en el
dia y se cierra durante la noche, donde viven muchas personas
con sus animales, brasero, comiin, etc. hiimedo sombrio, mal ven-
tilado, préximo 4 pantanos, acequias, charcos y albafiales.
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conciba, puesto que la madre en tales casos tiene gue mantener
4 tres individuos con un solo aparato digestivo, que por enérgico
y bien alimentado que esté no podrd sostener el gasto sin detrimen-
to de uno 6 de todos. En el caso de que la mujer no conciba, el
solo érgano genital, que con frecuencia provoca el retorno de las
reglas, lo que no es menos malo, basta como lo prueba la expe-
riencia, para modificar la calidad y cantidad de la leche, determi-
nando en el nifio el estado patolégico que conoce el vulgo por cki-
Pileza.

El destete se hace sin método alguno, en tiempo inoportuno y
dando al nifio alimentos los menos apropiados, los de que hemos
tratado en otras partes.

En esta época, que es generalmente cuando el nifio empieza
4 querer andar, se le pone en los andadores 6 se le trae suspenso
4 los tirantes ¢ de una manita: tales inquisiciones son obstdcule
para la respiracién, movimientos é igual desarrollo de todos sus
miembros. Ademds de esto se les prohibe el uso de la mano iz-
quierda, lo que trae el menor desarrollo de la mitad correspon-
diente del cuerpo, debido al menor ejeicicio. Este desigual desa-
rrollo es tan comiin, que se le juzga el tipo de la normalidad.

Sus vestidos que poco ¢ nada varian sea cual fuere la estacidn,
son siempre malos como sus alimentos, sufre ademds la falta de
aseo y las sevicias que crecen con su edad y que constituyen para
sus padres el tinico medio de educacién.

Inutil me parece repetir que los padres en esta edad como en
todas, ven con la mayor indiferencia las enfermedades de sus hi-
jos y que ocurren 4 los Médicos cuando han agotado su arsenal te-
rapéutico casero y ven los alarmantes progresos que ha hecho la
enfermedad.

Los nifios de la clase acomodada son entregados 4 las nifieras,
que no les escasean las sevicias y que procuran por este medio &
con cuentos de ogros y viejos, que los hacen pusildnimes, tenerlos
en inacciéon para molestarse menos,

Sus vestidos estdn siempre de acuerdo con la moda pero nun-
ca con la higiene.

Sus habitaciones siguen con su aire confinado y poca luz. por-
que el aire libre y el sol, son vistos alli como los m&s nocivos agen-
tes y se procura evitarlos.

La alimentacién es muy buena, pero para el nifio es nociva,
pues los quesos afiejos, conservas alimenticias, jamones, etc., son de
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poniendo que nacié de raza pura mexicana, tuvo que ser forzosa-
mente mds debil, porque sus padres que habian sufrido la accién
debilitante de la guerra, del hambre y de las pestes; en su abati-
miento moral la pérdida de su patria, de sus bienes, de su familia,
de su libertad, de sus costumbres y de su religién, desatendian el
desarrollo fisico y moral, considerando quizd gue en tales circuns-
tancias, una vida corta como dzcia Plinio, es el mejor don de la:
Naturaleza. Esta infeliz generacidn, creciendo en la esclavitud si-
guié debilitindose por las malas condiciones 4 que se le redujo.

Empezd 4 cruzarse con la raza hispano-ibérica produciendo
la raza mestiza, que debil ya por herencia continué degenerdndo-
se porque su situacién no se diferenciaba de la de los indios pu-
'I.'GS. A

Los cruzamientos sucesivos y la opresion de los conquistado-
res, hicieron que todos los pueblos, en su imposibilidad de seguir
las antiguas costumbres de los mexicanos y de gozar los fueros de
los espafioles, olvidaron lo bueno de aquéllos y tomaron lomalo de
éstos, es decir, enfermedades y vicios que han sido trasmitidos de
genzracion en generaci6n hasta llegar 4 la actual en que parece
que se han refinado.

Nuestra generacién no guarda un estado peor, debido 4 que
en cada generacién ha habido muchisimos individuos que no han
sido viciosos, miserables ¢ indolentes, los cuales en su unién con
los debilitados, han preparado algo 6 prevenido la mala herencia
congénita que deberian tener sus hijos y los males consecutives 4
una educacidén inconveniente. Ademds los cambios sociales, las
instituciones politicas, la civilizacién en las masas y el progreso en
las ciencias, las artes, industrias, etc., han coadyuvado consu po-
derosa influencia 4 la regeneracién. Sin embargo, en medio de
nuestra independencia, con nuestro gobiernodemocrdtico republi-
cano y con nuestro progreso tan decantados vemos impdvidos la
degereracién de nuestra raza, sin preocuparnos ni por lo efimero
de su existencia ni por su exigua progenitura®. REpE

No es este lugar de refutar algunos errores de apreciacién que -
se deslizan en los iltimos pdrrafos; esto se hard en sn correspon-
diente lugar ( 4 Parte). Si el Sr. Estrada hubiese leido lacbradel
Dr. Juan de Cdrdenas, «Problemas y secretos maravillosos de las
Indias®» (México, 1591), habria modificado sus ideas y buscado en
otra fueute el origen de los males que nos aquejan. :
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como Madre de Consolacién, reconociéndonos por sus especiales
sefialados hijos, se digne benigna de presentarlas en el soberano

tribunal del m:s amado suyo Jesucristo; para que con taneficaz pa-

trocinio las acepte piadoso, y conservindonos en tugracia, nos con-
ceda el feliz logro de las indulgencias de este dia, la exhaltaciénde
la santa madre Iglesia, salud del sumo Pontifice, paz y concordia
entre los principes cristianos, extirpacién de las heregias y victoria
contra los infieles®.

(II). «Ni el citado P. Mro. Cisneros, ni el P. Francisco de
Florencia hacen memoria de nuestra Sefiora de la Fuente, cuya
cagrada Imagen de pocos afios 4 esta parte se ha hecho celehérr:-
ma en México por sus grandes Maravillas.

Se venera esta imagen en la Iglesia del Convento de Religio-
sas de Regina Ceelli, y es copia del original, y estd en la Villa de
Gomara del Obispado de Osma, en Espaiia, la cual se aparecid in-
mediata 4 una Fuente, de la cual tomd el nombre: es muy celebra-
da, visitada, y venerada por los muchos milagros que hace, espe-
cialmente con el agua de dicha fuente, y del azeyte de la limpara
que arde delante de la misma Imagen.

Un Caballero pues natural de dicha Villa de Gomara tenia una
copia de aquella santisima Imagen, y para su mayor culto y vene-
racién la colocé en la Iglesia de Regina Ceelli en un Altar, que le
hizo enfrente de la Sacristia. Todos los afios le hacia su fiestaen el
dia del Patrocinio, y para estender mas su devocion, hlzﬂ abrir en
lamina la Imagen, y repartié muchisimas estampas.

....en toda la cindad se ensendié una gran devocidn para
con esta Soberana Imagen, y empezd 4 ser el concurso estraordi-
nario 4 visitarla, llevando muchas velas de cera y los que mds no
podian, de sebo para que ardiessen delante de su altar: siendo
tambien muchos los sacerdotes, que todos los dias iban 4 celebrar
el santo sacrificio de la Missa en el mismo Altar. Y eran tantos los
que pedian el azeyte de la ldmpara, que fué menester tenerla col-
gada muy alta porque ne se podia dar 4 basto 4 cuantos pedian el
azeyte para ungir con él sus enfermedades. Se contaban muchas
curaciones milagrosas: pero hubo gran omsion, y descuido en EB--'
cribirlas, y autenticarlas, [P. Oviedo].

 [IIT]. Novena y breve relacién del origen de la Milagrosa
Imagen de Nuestra Sefiora de Consclacidn, que se venera en el Sa-
grario del Convento de la Sta. Recoleccién de N. P. S. Francisco,
pombrado S. Cosme extra-muros de esta Imperial ciudad de Méxi-
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Echavarria y Briones, que en calidad de Parroco del lugar queda-
ra en el monasterio y le salvara de total ruina. La piadosa reina
presentd al venerable y sabio prelado para la silla episcopal de Se
govia, y la generosa largueza de sus limosnas permitié reponer e
un tanto la iglesia en lo que la exclaustracién habia arrebatado. -

No ha olvidade la piadosa princesa que hoy comparte el trono
de Espafia las continuas tradiciones de sus egregias antecesores
También ahora y en el nacimiento de la Princesa de Asturias, el
bdculo de Santo Domingo de Silos ha sido trasladado 4 la
morada, y se veriflcan todavia estas palabras del primer historia-
dor del Santo: «Hasta en la augusta sucesién de este dilatado im-
perio asiste Santo Domingo porque se le deba 4 su intersecidn la
permanencia de la corona real, como la paz y la quietud del Rei-
no». . : e

Nowvena del glorioso taumaturgo espafiol Santo Domingo de
Stlos, redentor de cautivos, abogado de la fecundidad. y del feliz
alumbramiento en los peligrosos partos.—Por Don Joseph de Con-
treras, Cura de la parroquia de Santo Domingo de Silos de la Vi-
lla del Acebrén, Obispado de Cuenca.— Tercera edicién.— Aumen-
tada con un resumen de su prodigiosa vida, y otras particularida-
des.—Por un Monge del mismo Monasterio.— Madrid: En la Im-
prenta de Vega y Compaiiia, afic MDCCCXVIL

(VIL) Octavario 4 S. Ignacio de Loyola, fundador de la Com-
pafiia de Jesiis.— Devocién muy Gtil y eficaz, para alcanzar del Se-
fior el remedio de todas las necesidades espirituales y corporales;
especialmente para acertar en la eleccion de estado, conseguir una
santa muerte y obtener las mujeres embarazadas un feliz alombra-
miento, para todo lo cual estd muy esperimentado el patrocinio del
santo patriarca,—Por un religioso de la misma Compafia.—Méxi-
_co, 1852.—Reimpreso en la tipografia de R. Rafael, Calle de la
Cadena niim. 13. .

(VIIL.) Novena del glorioso Padre Doctor y Luz de la Iglesia
de San Agustin. Dispuesta por un devotodel mismo Santo Doctor.—
Reimpressa en México, en la imprenta de la Bibliotheca del Lic_
Don Joseph Jauregui, Calle de San Bernardo.—Afio de 1780. :

(IX.) El origen de la devocidn son estos hechos que se refie
ren de S. Francisco de Paula: :

«Ruegoos por aquella humildad con que volvisteis en criatura
humana racional, lo que nacié tan monstruoso que parecia una ho-
rrible bestia, y vos la redujisteis 4 un hermosisimo nifio.
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que la havia llevado, pudiera el Convento recobrar comoé suyo
propio aquel tesoro. Hizose la diligencia por entonces, pero nunca

se pudo averiguar el Jacob, que en lugar de Esau havia conseguido

la bendicion, Porque por algunos indicios presumieron las Mon-

jas, que quien la habia conseguido con llevarse la Imagen era el

Foblano I). Juan de Ochoa, pero reconvenido este, no habiendo
habido testigos de vista, pudo darse por desentendido, y aun negar

el robo, aunque inocente de la Imagen.

Bolvié D, Juan 4 la Puebla, y tuvo en secreto su tesoro asta
que al cabo de 3jo afios cuando le parecié que no havia peligro de
perderlo, y aun ni havria quien se acordase de lo sucedido, lo de-
claré 4 algunas personas de sa mayor confianza, y especialmente
4 los Padres de nuestro Colegio de San Ildefonsocon quienes tenia
especial amistad. Hasta que habiendo llegado el tiempo de su ul-
tima enfermedad, en cldusula de testamento, dispusoque la Sagra-
da Imagen, y su patronato se vinculase en el Mayorazgo de los
Ochoas, y juntamente mandé que en la Iglesia del Padre Santo
Domingo se le hiciese para su devida veneracion un colateral al
lado derecho de la Capilla mayor y en él se colocase, como de he-
chose hisso y en donde yo varias vezes la vi. y adoré y solo advier-
to, que no tiene de Soledad y Dolores la Imagen mds que el ros-
tro, que siendo sumamente hermoso, se muestra muy tierno, dolo-
roso, y compasivo, pero el trage del medio cuerpo, de que es la
Imagen, es del todo blanco, y quizd por esta ternura, y afliccién
del rostro y por haver aparecido cuando la Ven M. Maria de la
Asuncion contemplava un Viernes Santo de la Soledad de la Vir-
gen, se le puso el nombre de la Soledad, aunque tambien suelen
Hamarla nuestra Senora de la Manga.

Como todo esto se hizo piblico en la Ciundad de la Puebla llegé
la noticia facilmente 4 la de México, yd las Religiossas del Convento
de San Gerénymo, las cuales saviendo ya, que su Imagen estava
en la Puebla, pusieron demanda juridica ante el Ilmo y Ecmo,
Sr. Dn. Fr. Payo Enriquez de Rivera, Arzobispo de México, soli-
citando la restitucidn de la Imagen de su Convento, quando ya la
parte contraria confessaba el hecho; pero amparandose con la pos-
sesién pasifica de tantos afios se quedd el pleito sin llegar 4 senten-
cia y decisién juridica del Sr. Arzobispo, finalmente advierto gue
por el secreto grande, que observd la M. Assuncién, sin que llega-
ran 4 saber cosa alguna las Monjas de la maravillosa aparicién,
conque la Virgen la havia favorecido, no se ha podido averiguar
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|XVILL] Oracién 4 la Santa Cruz de ]esucl‘-ibtﬂ.—'mé:icu."—i:'
Imprenta Religiosa. g

«Esta Oracién fué encontrada sobre la sepultura de Jesucris-
to en 1709 y embiada por el Papa al Emperador Carlos, cuando
partié 4 combatir 4 los enemigos, y la envié 4 San Miguel en Fran-
cia. El que lea esta oracidn. la oiga lzer, & la lleve consigo no s
quemard, no se ahogard, ni podrd ser envenenado con ningiin ve-
neno, caer en manos de sus enemigos 6 ser vencido en las batallas.

Si una mujer se halla en cinta y oye leer, lee 6 lleva consigo
esta oracién saldrd pronto de su cuidado, serd siempre tierna ma-
dre y colocando la misma oracidn 4 la derecha de su criatura cuan-
do haya nacido, la preservard de ochenta, y dos accidentes. El
que lleve esta oracidén consigo nunca se ver}. atacado de epilepsia,
y cuando se vea caer en la calle d cualguier persona con este mal,
basta colocar esta oracidn 4 su derecha para que se levante como
si nada le hubiera pasado.

El Sefior ha dicho ~que bendecird al que escriba esta Drat:llin-
para si O para otros. El que se burle de ella 6 que la desprecie,
recibird el castigo del cielo. La ‘casa que tenga esta oracién se
verd exenta del rayo ¢ del trueno, y al que la diga diariamente, re-
cibird tres dias antes de su muerte aviso del cielo.

Oh Dios omnipotente; que sufriste en la cruz la muerte panf
redimirnos de nuestros pecado

Oh Santa Cruz de Jesucristo, sé mi verdadera Luz.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, ten piedad de mi.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, s¢ mi esperanza.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, aleja de mi toda arma cortante.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, derrama en mi alma el bien.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, aleja de mi todo mal.

Oh Santa Cruz de Jesucristo, hazme entrar en el camino de la
salvacion,

Oh Santa Cruz de Jesucristo, aleja de mi todo temor de la
muerte,

Oh Santa Cruz de Jesucristo, presérvame de todos los acci-
dentes temporales y corporales, para que pueda adorarte siempre
asi como 4 Jesis Nazareno, 4 quien imploro para que tenga pi
de mi.

Has que el espiritu maligno visible 6 invisible, huya de mi
todos los siglos de los siglos. Amén,
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Hasta 1527 comenzé 4 regularizarse el ejercicio de la medicina
en la capital del Virreynado, pues el 11 de Enero del mismo afio,
presentaba al Cabildo de la ciudad el Dr. Pedro Lépez «cédulas
y poderes® para usar el oficio de protomédico en México. 3

Fundada la Universidad en 1551 no se establecié cdtedra de
Medicina sino hasta 21 de Julio de 1578, no obstante que en 1553
se conferfa en ella grados de esa facultad. Justamente acaeci esto
con el Lic. Pedro Lépez (homdnino del antescitado) y cuyo nom.
bre va ligado con el primer establecimiento benéfico, fundado en
México, para los nifios.

Este Dr. Pedro Lépez sin parentesco ninguno con el primero
del mismo nombre. nacié en la Villa de Duefias [Castilla], el afio
de 1527; debe haber estudiado la medicina en Espaiia pues llegéd
México con el grado de Licenciado en ella, recibiendo el de Doc-
tor con gran pompa, en la Universidad, como queda dicho.

Ejercio la medicina con aplauso siendo grande su caridad pa-
ra con los enfermos, pues 4 los necesitados no solo los asistia de
balde sino que les dejaba abundante limosna bajo su almohada.

Entre sus varias obras de beneficencia piiblica se cuenta el
Hospital de la Epifania, fundado en 1582, para la curacién de
mestizos y mulatos que establecié en el mismo sitio en donde ac-
tnalmente se encuentra el Templo de San Juan de Dios. :

El cronista Santos explanando esta noticia dice: €......... nos
dieron un hospital que avia comenzado 4 fundar el Dr. Pedro Lé-
pez en las casas que fueron Repeso de la arina, por los afios
de 1582».

“Puso despues en lo que avia fundado nifios expésitos, solici-
tando el medio de sustento por una cofradia, que fundé de gente
noble y principal, con titulo de Nuestra Sedora de los Desampa-
rados".

Ahi se recogia 4 los tiernos nifios huerfanos 6 desamparados,
subsistiendo tan benéfica casa, al menos hasta el afio de 1694, se-
gin lo testifica Fr. Pedro Antonio de Aguirre.

Puntualiza el Sr. Marroqui que dicho hospital tenia anexa
una capilla del mismo titulo, con una sola puerta, mirandoal Sur,

No se sabe que alguno de aquellos célebres médicos que ejer-
cieron en México en los siglos XVI y XVII se hayan dedicado 4
ejercer la obstetricia, ni en sus obras encuentro cosa alguna nota-
ble, que 4 partos y su ejercicio se refiera. Los Cirnjanos mismos
‘parece que se desdefiaron de ocuparze de ello.

e
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mal que se le pretendia con menos ruido, y de su mesmo motivo
le dié demds de los polvos, dos piecezuelas, la una con un colmilloe
6 dentezuelo, y la otra en forma de corazén con dos ojuelos, para
que trayéndolas consigo, pudiese entrar y salir libre de todo riez-
go y peligro de ser ofendido en las partes’ donde pretendiese eje-
cutar el mal hecho que le habia aconsejado, y que sacando todo
lo referido de una cajuela llena de muchos botes y diferencias de
medicinas y otras cosas asquerosas, se vieron y notaron en la ca-
silla de su morada, estar entre los huecos de una viga madre que
la sustentaba, muchos manojos de cabellos y otras cosas cuya cua-
lidad no se conocieren, ¥ un cajoncillo colgado en que tenia los
materiales con que ejecutaba, 4 titulo de curas, graves maleficios
y habiendo venido 4 Guejozingo & proseguir en la cura de la en-
ferma persistiendo en sus dafiados iatentos, aconsejé d su hijo fue-
se 4 su casa y tomase las llaves que tenia su muger, y buscase en
unas cajas y escritorios, los hechizos porque tenia muchos en ellos.
Y habiendo ido 4 su casa y tomando las llaves (por haber ido su
muger 4 misa) buscd en las cajas y escritorios y no hallé cosa que
pareciese ser hechizo, y para satisfacerse mds, trajo 4 casa de su
madre unas cajas de ropa y escritorillos v esta mulata mandé se
buscasen en ellos los hechizos, diciendo habia muchos y abriendo
un escritorillo, en un cajén del se hallé un mofio de cabellos y
unos granos como de adormideras en un papel, y viéndolo dijo d
voces: Estos son grandes hechizos, ya hemos hallado el dafio con
que os mataban 4 una y otro: compadre, busque en ese mofio y ve.
rd lo que halla; y haciéndolo asi, hallé dentro del, en un papelito
una tripita seca con unas puntadas de pita 6 hilito atado, y vién-
dolo. comenzé de nuevo d dar voces diciendo: Este es el hechizo,
demelo acd, compadre, con el mofio y cabellos, y tomdndolo en
concurso con muchas personas, y 4 vista de la enferma que vivia
en bajo, hizo traer una sartén de lumbre y en el patio eché +n
ella los cabellos y tripita, la cual estindose extendicndo por el fue-
go. haciendo grandes alaracas y embustes, y andando al rededor
de dicha sartén, decia 4 voces apartando 4 unos y 4 otros: {ven
como se extiende? apirtense alld (no ven el humo? no les toque
que es muy grande su dafio y les matard, es cosa viva, en el fuego
se menea, grande es su mal olor; y ella se apartaba y hacia huir &
los demds, espantados de lo que decia y veian por sus ojos; con lo
cual se determind el hijo de la enferma 4 ejecutar en su mujer lo
que le habia aconsejado esta mulata: y estando para ponerlo por
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 estos sus titulos sin exigirseles casi ningin estudio y sologra
ca y 5 afios de prdctica, dos en un hospital y tres con médico
jano, siendo tal el desprecio con que se les veia que no se
aban en pedirles pruebas de «limpieza de sangre».

“Aunque en la Universidad existia la cdtedra de Anatomia y
jia que se daba, pro tempore, de 4 4 5 de la tarde, noencuen-
‘oningiin dato que me autorice d juzgar, si se ensefiaba, cosa algu-
pa referentes 4 partos en ella. En el siglo XVII solamente un Ci-
wjano latino obtuvo su titulo en la Universidad, en 1695; es de
reerst que los que tal titulo usaron en esos tiempos eran ciruja-
0s romancistas.

Por todo lo relatado se viene en conocimiento de cudnta prdc-
ica supersticiosa y cudnta ignorancia llenaba la cabeza de las mu-
geres 4 quienes se encomendaba el cuidado y asistia de los seres
mas queridos y la esperanza de las naciones.

g ~ La literatura espafiola, fuente tnica de enseflanza en esos
iempos, para la Nueva Espafia, estaba también, respecto 4 obs-
etricia, en lamentable atrazo,

. Si acaso, y eso.solamente entre los Médicos, se utilizarian pa-
‘a estudio 6 consulta, estas obras:

Montajia de Monserrate. Dr, Bernardino—Librode Anato-
mia del hombre. Nuevamente compuesto por...... Médico de su Ma-
ad......En el qual se trata de la fabrica y compostura del hom-
bre, y de la manera como se en-
gendray nasce, de las causas por-
que nessesariamente MUETe........
Valladolid 1551. fol.

Carbdn. Mestre Damian—
(Vease facsimil) Libro del arte de
las comadres —1541.

Niijiez de Coria. Dr, Francis-
co—Aviso de sanidad que trata de
todos los génercs de alimentos, y
del regimiento de la sanidad com-
provado por los mas insignes y
graves doctores. Madrid, 1572. 89

En la pdgina 289 hay este tra-
tado: «Tratado del uso de lasmu-
geres, y como sea dafioso y como
provechoso y que cosas se ayan
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Barrios. Dr. Juan de—De la verdadera Medicina, Astrolo-
gia y Cirngia. México, 1607. fol.

Como queda puntualizado en 1672 se imprimidé por vez prime-
ra el €«Tesoro de Medicina del V. Gregorio®» haciéndose otra edi-
eifn con noefas, por médicos mexicanos, en 1674 segin lo dice la
portada de la misma y que es esta: €Tesoro de Medicina, para di-
versas enfermedades. Dispuesta por el Venerable Varon Gregorio
Lépez, afiadido, corregido y enmendado en esta segunda edission
con Notas de los Dres. Matias de Salzedo Mariaca y Joseph Diaz
Brizuela. Con tres indices muy copiosos de diversos achaques: de

T
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xico, por Francisco Rodriguez Lupercio, mercader de libros en el
Puente de Palacio, y 4 su costa. Afio de 1674, 4°

Ximenez, Fray Francisco—Qvatro Libros de la Naturaleza,
y virtudes de las plantas, y animales que estdn recevidos en el uso
de la Medicina de la Nueua Espafia, y la Methodo y correccion y
preparacidn, que para administrallas se requiere con lo que el Dr.
Francisco Herndndez escrivio en Lengua Latina. Muy vtil para
todo genero de gente q viue en estancias y pueblos, do no hay Me-
dicos, ni Botica, En Mexico, en casa de la Vinda de Diego L6-
. pez Davalos. 1615. 49
f En todo el siglo XVIII y principios del XIX, 6 sea hasta el
~ aiio de la independencia, el ejercicio de los partos empezé 4 tener-
- Se en cuemnta, aunque poco,

€A principios del siglo XVIII las parteras no eran examinadas
~ ni en México ni en Espafia, sino que ejercian este ramo algunas
-; mugeres que se suponian por el piblico experimentadas en el arte
de partear. Tambien habia hombres dedicados 4 la obstetricia,
que adquirian algunos conocimientos de los cirujanos y que ya por
si solos, ya ayndando 4 éstos 6 4 las comadres llevaban los titulos
;d;e parteros 6 ayudantess»
"-:; En México no sabemos que haya habido entonces tales parte-
,: ros y si tenemos algunos datos de que varones ayndaban en los par-
tnu aungne raras veces, 4 titulo de tenedores.

«En 1750 el rey D. Fernando VI expidié en Buen-Retirouna
ley previniendo que el tribunal del protomedicato estableciera las
reglas prudentes 4 que debian sujetarse en sus exdmenes las par-
feras, y formar una instruccién de lo que les estaba permitido y
lo que le estaba prohibido; y en cuanto 4 los cirujanos que qui-
siervan sev parteros, se les negara el examen para solo este ramo
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yerbas, y simples, y de sus virtudes y calidades. Impreso en Me-
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advirtiéndoseles que wo se¢ da titulo gque no sea para civujano
( Reyes)». _ :
Con la excitativa del Virrey Marqués de Valero que ordend

en Diciembre 31 de 1710 una asistencia mds asidua de los estu-
diantes 4 los hospitales, y el establecimiento de la Escuela de Ana-
tomia prictica y operaciones de Cirugia, en el Hospital Real de
Naturales de México, en principios del afio 1770, la obstetricia tu-
vo alguna ensefianza, aunque indirecta, en México.
J Durante esta centuria se examinaron 558 cirujanos, siendo en

su mayor parte de la clase llamada »omancista, pues solamente
entre ellos se cuentan 16 lafinos.
Hago especial mencidn de los cirujanos, pues en ellos consi-
dero el embrién del futuro partero en México, como lo demues-
tran hechos que adelante narraré.
: «Mis tarde, en el afio 1768 {qulzﬁ 98) escribe el Sr. Flores,
}ra se dieron las ensefianzas del «Arte QObstétrico» en la Escuela
de Cirugia.»
Lamento sobre manera que el citado escritor no dé la fuente

‘de donde tomé esta noticia, pues yo no he podido comprobarla por
mds que he hojeado expedientes y consultado impresos de la épo-
ca. Si la fecha que dié no estd errada (1768 ) debiera haber encon-
trado alguna referencia d ello en el «Prélogo historial» 4 las «Cons-
tituciones y Ordenanzas para el régimen y Gobierno del Hospital
Real y General de los Indics de esta Nueva Espafia». México 1778;
puesto que en este benéfico establecimiento se daba la ensefianza
anatémica y quiriirgica, como queda relatado.
El Dr. D. José Ignacm Bartolache en su «Mercurio Volante» dd

4 entender que las parteras comenzaban por esos tiempos 4 ver con
_poca reverencia d los Cirujanos y Médicos, pues escribe: <A las da-
mas seglares quisiera ponderar quan mal hacen en abandonarse en
sus prefiadosi partos dla indiscrecidén de las Parteras sus Cnmadrqs;
cuia. maniobra no tiene nada que ver con las ciencias 1 facultades,
qﬂe esa gente se toma de ordinario, no sin grave dafio de las pa _'
cientes. He notado en esto infinitos abusos de mucha consequen-
cia. Las personas que repugnarian un medicamento prescrito por
‘un médico docto, toman los brevajes mas absurdos i satinados, co-
;:ﬁu sean de orden y mano de la Comadre. iQué diremos de los sa -
cudimientos para poner la criatura en su lugar? Porque no hable
ahura. del misterioso bafio, que toman las Paridas, maestrando las
.Feremomas una viejecita ignorante, y ridiculamente supersticiosa.
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R. P. Fr. Josef Manuel Rodriguez, de 1a Regular observancia de
San Francisco en la obra que acaba de dar 4 luz con el titulo de
La Caridad del Sacerdote para con los niiios encerrados en el
vientre de sus madres difuntas, v Documentos de la utilidad,
¥ necesidad de su prdctica; Prevengo 4 Ud. que siempre que en
esa Jurisdiccidn se pida, y necesite del Real Auxilio para la cita-
da operacién, lo imparta inmediatamente baxo la pena de quinien~
tos pesos; y en caso necesario compela 4 los Facultativos 4 que la
ejecuten: como tambien en el de que lo reusen, 6 se opongan 4 su
prdctica, los Padres, Maridos, 6 Parientes de la difunta, d omitan
la noticia en tiempo oportuno de semejante necesidad: haciendo
publicar esta providencia en esa Jurisdiccién con las penas arbi-
trarias que en su caso se impondrdn 4 les contraventores por V. y
los que le succedan en ella, dando cuenta 4 ‘este Superior Gobier-
no con la Informacién 6 Causa que, para su observancia y castigo,
deberd formarse. Dios guarde 4 V. muchos afios. México, 21 de No-
viembre de 1772, Antonio Bucarell v Ursia»,

A su ejemplo el entonces Arzobispo de México, Ilmo. Sr. Dr.
D. Alonso Nuiiez de Haro y Peralta circuld impreso entre los de
su jurisdiccidn, este Edicto: :

NOS EL Dr. D. ALONSO NUNEZ DE HARO Y PERALTA,
por la Gracia de Dios, y de la Santa Sede-Apostdlica, Arzobispo
de esta Santa Iglesia Metropolitana, de México, del Consejo de S.
M. &c.

ENTRE LAS GRAVES OBLICACIONES DE NUESTRO MinisTERIO Pas-
toral, consideramos ser la primera velar cuidadosamente, para que
las Almas de nuestros Subditos consigan la Salvacion eterna: Y ha-
biendo llegado 4 nuestra noticia, que se mira comunmente con ho-
rror la Operacion llamada Parto cesareo por medio de la qual se
consigue facilmente extraer del Vientre de las Mugeres Difuntas
los Nifios para salvar su vida corporal, como la experiencia ha de-
mostrado muchas veces, ¢ 4 lo menos la vida espiritual, y su eter-
na felicidad, adminstrandoles el Sto. Sacramento del Bautismo: Te-
niendo presente una R. |. Pracmatica, publicada en el afio de mil
setecientos quarenta y nueve, por el Rey Ntro. 5r. D. Carlos Ter-
cero en su Reynado de las dos Sicilias, en la qual se establecid, y
mandd, que se procesase, y consignase como Reo de Homicidio 4
qualquiera Marido, Pariente. i otra Persona, que impidiese exe-
cutar dicha Operacion: Y asi mismo las Doctrinas de graves Auto-
res, que resuelven con fundamentos claros, y solidos, deducidosde
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mo gozo de Bautizar el extraide nifio.........Solo sobrevivié siete
horas 4 la operacion».

En el mismo periddico, T? X? N° z [Noviembre 11 de 1799] se
relata este otro caso mids, de la misma operacion:

«Misién de San Antonio de Oquitoa en la Primeria alta, Pre
vincia de Sonora, 26 de Septiembre de g8,

Maria Antonia Zapatito, muger de Cristébal Bravo, india de
esta Misién, fallecid en ella el dia de la fecha. Estaba embaraza-
da de 5 4 6 meses: y deszando el Padre Misionero Fr. Ramén Lé-
pez socorrer el feto con el santo Bautismo.. ......previno 4 la
madre y a Francisco Lépez de Xeres, Sargento retirado, para que
baxo las instrucciones de......Cangramila, fueran los Agentes d
ella. \

......... procedid el sargento & abrir su costado derechoconu 1a
nabaja de barba, estando aquel prevenido con un vaso de agua
...... introduciendo sus manos la comadre en el vientre, en el cort;
tiempo de dos minutos presentd fuera de él......... el zurrén que en
cerraba 4 la criatura, que fué bautizada, sobreviviendo despué
ocho minutos.

Otro caso de igual clase felicité el P. Francisco Moyano con
Ignacia Martinez muger del soldado Manuel Moreno, embaraz: i
de ocho meses, executando la expresada operacién cesarea como
las tres horas de haber fallecido, estando ya amortajada y tendid:
en el aposento 4 cuyo tiempo llegé el mencionado Misionero desd
Oquitoa que venia 4 confesarla.

Fueron los operantes los mismos que quedan expresados y ex
trajeron 4 la criatura viva, como tambien lo estuvo media hora des
pues de recibir el bautismo...... »

En 31 de Agosto del afio de 1800, segiin consta en la mism
#(Gazeta® acontecié en Ledn (Guanajuato) «el derumbe de un:
casas y bajo sus escombros perecié Maria Barbosa, embarazada,
las once de la noche, A las dos de la tarde del dia siguiente oct

rri6 4 sepultarla el Pdrroco D. Ignacio Urbina quien hizo viniese
D. Pedro Morales y D. José Estéban Rosas. Fisicos prdcticos, quie
nes con el mayor acierto, le extraxeron un animado nifio, 4 las
horas del fatal acontecimiento, y recibiendo el santo bautismo, es
piré 4 poco rato», (T? X). 1

En este mismo periédico y en sus tomos 19, 22, 39, 49. 6°, 7
52, g%, 109, 119, 12° y 13° se encuentran noticias de partos m
truosos ¢ gemelares y dos interesantes escritos sobre obstetrici






210

- Este «mal.de siete dias®» no es otro que el /étano que aun se
observa en ciertas tierras calientes, y yo he visto casos de ello en
Tuxtepec, (Oaxaca), 2

Acordp el Proto-Medicate que el dia ocho de Mayo del mismo
afio se citaran para el doce de ¢l & los Cirujanos, y para el dia
dieciseis 4 las parteras, 4 quienes se les leyé en voz alta el o
Virreynal y Bando,-para su puntual Ghﬁﬂl“i’ﬂl],ﬂla y, todos .ofre
TONn cumpl:mﬂn ‘arla. b b v

‘Otro testimonio del Entullasmmpar la operacidn ce&ir&a pOst-
mortem lo tenemos en Ja Teimpresién que se hizo en México de
unos €«Avisos* del Dr. Dn. Ignacio Segura, médico matritense,
~{wéase. el facsimil). = 7
‘Aunque; lo referente al

m';udo de bautizaral fetd es | -AVISOS

todo de Cangiamila, losde- | A : kit o
' mds preceptos'son de su.: -r-s LUD‘&BLES

- pluma yen ellos encontra- 1HLA:E’PARTERAJ‘ i |

rhos muy preciosos: conse- BTat . e
“jos 4 las: parteras, para . PARAEL CUMPLIMIENTO

ejercer su oficio.’ - ) DE SU OBLIGACION. < 1

Desde luego y al comen= | Sacados de la Eribriolsgia Sacra del "1'
zar les dice que: €Eloficio. | 5i. Da. D.Francisco Masurr Cane |

de lapartera es utilisimo. | . ctasurs, y pucltos en caltellano |
- para lasalud de las'almas, | Py o Dy D. IGNACIO SEGURA = |
v deloscuerpos, 'y aun pa-' . . -Médico de efia Corte,’ -
ta la conservacidn del gé- ' . _—
nero humano,» P THIE I ﬁ

Cita como ’auturidﬂ,d oan T S ———————v—

lgunos puntos obstétricos { Beimprefios en Mexico por D. Felipe de Za» -
o 'p p . : Diga, y ﬂnnmm. calle de la Palma,
4 Mauriceau; recomienda S d: 1275,

. para'volver 4 la vida 4 los il
‘nifios que peligran, entre otras cosas €«zahumar 4 las criaturas con
el humo de las parias ( placenta), hechar ayudas con humo de ta
baco, chuparles los pechos, especialmente ‘el izquierdo, hace
cosquillas con, una pluma en Jas plantas de los pies'» 4
Esta ubr.lta. que debe ‘haber circulado entre las parteras

ya un pndercsu auxlhar para estimular su educa-::wn obstétrica.
" Como acontecimiento extraardmanr::- en los anales de la ‘f
tetricia en México, durante esta centuria, puntualizaré lo que e
fiere la «Gazeta de México» (Octubre 20 de 1784) tocante 4 un
Sinfisiotomia, transcribiendo la noticia 4 la letra: ]
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«PEQUENO DEPARTAMENTO DE PARTOS RESERVADOS. |

El miedo, la vergiienza 6 la desesperacién que se apodera del
corazdn de las mugeres frigiles y livianas despues de haber man-
chado con sus excesos su propia reputacién, el honor de sus
matrimonios, 6 la distinguida clase de sus familias, las compele
para sepultarlos en el olvido, 4 abrazar los partidos mas crueles,
sangrientos y horribles contra si mismas y los inocentes frutos
de sus vientres, victimas desgraciadas que sacrifican 4 su teme-
ridad. Usan de los abortivos mds poderosos; paren en lugares re-
tirados sin auxilio, y socorridas de personas viles que publican su
infamia por todas partes; y lo que es mads sensible con sus propias
manos privan de la existencia 4 los hijos que trajeron nueve me-
ses en sus vientres, cuando ellas debian ser los medios mds segu-
ros para socorrerlos en los instantes criticos de su tierna edad.
Unidas la naturaleza, la religién y la piedad piblica detestan mal-
dades tan execrables. Los pueblos serian felices si nunca hua-
bieran experimentado sus desgraciadas cuanto terribles conse-
cuencias.

No serd pequeiio el bien, si se consigue minorar el nimerode
es0s a]tlf:_i;ta.dus, y se Ipmpnrcinna un arbitrio capaz para asegurar
4 estas mismas madres abandonadas sus vidas, las de sus tiernos é
inocentes hijos, el honor de los matrimonios, el decoro de las fami-
lias, la paz y tranquilidad que en ellas debe reinar, y para lo cual
se establece este pequefio Departamento.

El deberd formarse en lugar reservado, y sin que pueda ser
registrado de persona alguna de las demds habitaciones que lo cer-
quen. Se compondrid del nimero de piezas que se estimen necesa-
rias, y se formardn ellas de modo que aunque i un propio tiempo
concurran diversas mugeres, no puedan verse ni tratarse.

Como los otros Departamentos del Hospicio, cuidard de €l in-
mediatamente el individuo de la Junta de Caridad que ésta nom-
brare, el que siempre ha de ser eclesidstico, de virtud conocida y
tenga licencia de confesar mugeres. De todo cuanto suceda se le
dard parte y se observardn sus érdenes con puntualidad. En él se
socorrerdn dnicamente d las mugeres espaiiolas de todos estados
que no puedan parir en sus casas sin peligro de sus personas de su
estimacion y el de sus familias, quedando al arbitrio del diputada
el calificar estas circunstancias. !

Lu:go que se presente alguna implorando el socorro del De-
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podrin verla el Médico & Cirujano, quienes igualmente estdn obli-
gados d guardar secreto. b

“Verificado el parto, el nifio 6 nifia se pasard 4 la casa Real d!
Expdsitos, previa noticia de la madre, la que dird los nombresque
deben ponérsele en el bautismo, y circunstancias con que se hade
asentar la partida, por si en algiin tiempo quisiere recogerlo; pero
si no sefialare algunas, se hard en los términos comunes, sin ex-
presar ha nacido en este Departamento.

Si la madre dixere quiere Nevarlo consigo. 6 destinarlo en otra
parte, no se le embarazard en modo alguno.

Se procurard bautizarlos con la prontitud posible, y en caso
de necesidad urgente lo hard el Capellin del Departamento por
su falta, alguno de los del Hospicio, y si nose hallaren prontos, ni
otro hombre instruido, y hubiere peligro en la demora, podri exe- |
cutarlo la Ama de confianza, quien desde que se nombre serd ms-
truida y examinada en la materia por los Capellanes,

Si el parto fuere avieso, se le asistird con todo el esmero y ca-
ridad posible, asi para salvar d la madre, como al hijo, y siempre
estard pronto el Capelldn para socorrerla en lo espiritual.

Si muriere la parturienta, dard inmediatamente cuenta la
Ama de confianza al Diputado, y éste 4 la Junta de Caridad, sin
decir su nombre, para su inteligencia, y se sepuliardi el cadaver
con toda reserva, de parte de noche, y cuando todos los individuos
del Hospicio estin recogidos, en la Capilla de él, llevando el ros-
tro cubierto para que no lo vean las perscnas que lo carguen. El
Diputado pondrd en al libro secreto la correspondien.e partida,
expresando su nombre y calidad y ademas una filiacién exacta de
su persona, sefias de la ropa con todas las demds que estime por
oportunas, la que firmard en unidn del Vice-Presidente de la Jun-
ta de Caridad. Este libro serd del todo secreto, y se custodiard en
una arca de dos llaves, de las cuales una tenga el Diputado del
Departamento y otra el Vice-Presidente de la Junta de Caridad,
sin que pueda manifestarse en ningiin caso. si no es por mandato
judicial y cuando se trate del bien de los hijos nacidos de tales
partos, y con previa orden del Exmo. Sr, Presidente.

" Luego que las paridas se restablezcan se restituirdn 4 sus ca-
sas, 6 donde determinen: pero como puede serle preciso 6 alguna
no hacer falta de su familia mds tiempo del necesario para parir,
si inmediatamente que lo ejecute quisiere restithirse 4 ella, se le
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partamento, ni en lo general pedir razén alguna que trastorne el
seguro que se le conceda en obvio de mayores males y en beneficio
de la humanidad.

Como la sagacidad de los padres, maridos 6 parientes, puede
apurar todos los arbitrios posibles para aprehender 4 las mugeres
en el acto de su salida del Departamento, para precaver los males
efectos que de ello podrian sobrevenir, las mugeres ya restableci-
das saldrdn por puerta diversa, 4 las horas y en los términos que
la prudencia dicte ser mids seguros, para de esta suerte conseguir
nadie sepa si estuvieron en el Departamento.

Si alguna de ellas voluntariamente en recompensa del bien y
caridad con que se le socorre en momentos tan criticos, quisiere
hacer alguna limosna, se admitird por el Diputado; y la que fuere
se pasard 4 la Tesoreria, sin otra expresion que decir pertenece 4
los fondos de este Departamento.

Como sean incombinables las diversas circunstanciasque pue-
dan concurrir en estos casos, por su naturaleza dificiles, graves y
expuestos, el Diputade procurard manejarse con la mayor viveza
y prudencia, instruyendo de los que lo exijan 4 la Junta por medio
del Vice-Presidente, para que dicte las providencias oportunas, y
las eleve si es preciso 4 la noticia del Exmo. Sr. Virrey, su Presi-
dente.

Fondos de este Depariamento.

No los tiene, La piedad piblica contribuird con sus limosnas
para fines tan santos. Dese sos los albaceas del Capitin Zifiiga de
que inmediatamente se ponga en execucién un proyecto tan itil,
desde luego contribuirdn con los gastos necesarios, sacdndolos de
la tercera parte de las utilidades de sus minas, interin se sefiala
renta proporcionada para sufragarlos en lo sucesivo». (Pags. 30
i 36).

Permanecid bajo el gobierno y direccion de esa Junta,
benéfico plantel, hasta el afio 1821 en el que pasé 4 la de la Mitr:
de México. Entonces era un Candnigo de la Catedral Metrope i
tana quien expedia los pases para el ingreso al departamento di
partos ocultos. ;

Continuaron asi las cosas por muchos afios, hasta que las §
yes de Reforma quitaron toda ingerencia al clero en los estableei
mientos de beneficencia.

A fines del siglo XVIII ya habia en México muchas personas



















222

1I.—De la Anotomia.

III. —Del estado de prefez. ( Entre los sintomas de ella sefia-
la la sequedad de las partes, después del coito €por no haberse sa
lido la materia genital»).

IV—Del parto. (recomienda 4 las parteras se corten las ufias
para tocar; para acelerar el parto «chocolate bien caliente®; al 1 :
fio se le debe limpiar curiosamente con un lienzo empapado en vi
no caliente).

No pudo ser mds diminuta y por lo mismo mds incompleta Iz
tal «Cartilla®, que segin el «Diario de México» se vendia en la
breria de Don Francisco Recio, segunda Calle de Santo Domingo.

La reimpresién de ella nos suministra otro dato importante,
y s juzgar que en esos t empos comenzaron 4 dedicarse 4 partea
mugeres que sabian leer, pues en épocas anteriores solo la hez del
pueblo ejercia ese oficio y era enteramente analfabeta.

Lo aseverado poco hd respecto 4 los Cirujanos se comprueba
con el hecho de que el romancista Don Francisco Montes de Oca
fué el partero de la Emperatriz de México, Dona Ana Ma
Huarte, consorte del Emperador Don Agustin de Iturbide, en su
alumbramiento del afio 1822, Compartia con él la fama de habil
partero, otro Cirujano romancista, Don José Miguel Mufioz, de
quien se cuenta una hazafia obstétrica que en su biografia na-
rrara. :

Por ella se viene en cuenta que ya en México se conocia el
forceps y su manejo, instrumento que debe haber sido de fabrica:
cién inglesa pues €«El Diario de México* del afio 1805, 4 causa de
una polémica con la «Gazeta de Guatemala», asevera que de aquel
pais venian 4 México los instrumentos Médico-quirirgicos, enton:
ces usados. Y tan cierto es ello que en el arsenal obstétrico del Dr
D. Ignacio Torres todos ellos son fabricados por Weiss de Lo
dres.

A la antigua «Gazeta de México» que con su caracter de pe:
riodico oficial, apenas bastaba para noticiar los acontecimientos
politicos, vino 4 sustituirla para los literatos y cientificos, el «Dia-
rio de México», en cuyas pdginas se puede espigar alguna que otr
noticia referente d la obstetricia y 4 la marcha de las ciencias Mé:
dicas en México.

No obstante la reaccion favorable para los Cirujanos parterc
que atrds puntualizamos, las Comadres continnaban haciendo su
atentados, que de seguro deben haber quedado impunes.
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do tres cursos en la Universidad, en las cdtedras de cirugia y- ana-
tomia, matemdticas en la de prima y visperas, y en las de método
de curar; otra de haber practicado la cirugia mds de dos afios con
facultativo aprobado; otra de haber asistido un curso 4 las leccio-
nes de botdnica y una informacidn de dos 6 tres testigos, hecha an-
te el justicia del lugar é ante el Proto-medicato de hallarse en los
derechos de cindadano y de ser de buena vida y costumbres, y de-
posita 110 pesos.

El cirujano romancista, presenta con su escrito y fé de ban-
tismo, certificacidén de haber cursado cuatro cursos en el anfi-tea-
tro, otra de haber practicado la cirujia cuatro afios con profesor
aprobado; bien que muy estensa asegurando que sabe ¢/ arte obs-
tétrico, componer huesos, batir cataratas y curar hernias, pues son
requisitos que quieren las leyes que tengan los cirujanos, y dispo-
nen que todo lo demuesiren en un ecsamen: dan tambien comeo
los otros informacidn de vida y costumbres, y certificacion de ha-
ber asistido 4 un curso, 4 las lecciones de hotdnica, aunque esta
no se ecsije 4 los que vienen de fuera 4 ecsaminarse, ni 4 los que
se ecsaminan en otro lugar por comisién. También depositan
mo los demds cirujanos 110 pesos que se reparten en la forma si-
guiente: 20 al presidente, 17 4 cada uno de los otrosdos Proto-mé
dicos, 15 al escribano, 10 al fondo de Proto-médicos, 8 al fiscal, 3
al asesor, 5 al portero, 2o rs, al cirujano que se llama de sinud'a‘_
1 al muchacho que se pone de modelo para los vendajes, y lo de-
mas hasta 110 es para papel sellado del titulo y pagar la media an-
nata y sus emolumentos. Hecho esto por el candidato y aprobados
sus documentos, en una tarde se le ecsamina en la téorica, pregun-
tindole de cirujia anatomia, flebotomia algebia y obstetricia, todo
lo que parece. '

En la mafiana siguiente se presenta en el hospital, en donde
uno de los alcaldes ecsaminadores le hace curar cnatro 6 cincoen
fermos, de los que vuelve 4 dar razén por la tarde en el Proto-me:
dicato; en donde si sale aprobado hace el juramento de estilo, y se
le expide el titulo en la misma forma que al médico, espresando s
es cirujano latino 6 romancista, para que el piiblico sepa la esten:
si6n & limitacién, con que aquel puede curar

El cirujano, del mismo modo, que el médico, para ejercer st
profesién debe presentar su titulo ante el ayuntamiento y gobe 1a:
dor del lugar de su residencia: debe poner al piblico letrero qu
avise de su habitacién, y también papel y tintero, para que le aw
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pano, y no fué sino hasta el establecimiento de la Escuela de Me-
dicina y extincién del Protomedicato cuando esas profesiones se
normaron por leyes mexicanas. 3

*
* ®

<El Dy. josé Agustin Arellano era natural de México, don-
de nacio el afio 1790.

Fué discipulo de la antigua ensefian za médica universitariay el
20 de Marzo de 1819 presenté su acto correspondiente, en el que
defendié las lecciones dadas
por el celebérrimo Montafia,
sobre los Aforismes de Hipé-
crates, en la cdtedra de Vispe-
ras de, Medicina de la Uni-
versidad, y el primero y se-
gundo tomos de las investiga-
ciones fisioldgicas de Bichat,
y en el siguiente 21 de Abril
recibié previa la réplica del
grado hecha por los doctores
Febles, Flores, Contreras, Li-
ceaga v Vara, de manos del
primero, el grado de Bachiller
en Medicina. .

Dos afios después presen-
taba, su examen profesional
ante el Protomedicato. En
1831 era clasificado por este Tribunal como cirujano latino.

Apenas acababa de abandonar las aulas este joven doctor.
cuando en 1821, deseoso del profesorado. y declarindose partida-
rio de las oposiciones, se presentaba 4 los concursos abiertos enla
Universidad 4 las Cdtedras de Astronomia y Matem:iticas y de Mé-
todo, entonces vacantes,

Llegé el afio 1833, se fundé el Establecimiento de Ciencias
Médicas y entonces vié satisfechas sus aspiraciones, habiendo me-
recido el honor de ser nombrado el primer profesor que iba 4 ina-
gurar en México la ensefianza de la Medicina Legal. Poquisimao
duré encargado de ella pues que el nuevo Plan de 12 de Noviem .
bre de 1834 la suprimié. En 1835 se clausurd el Establecimiento;
y en 1836, al volvérsele 4 abrir, continué suprimida; luego se le vol-
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necesarias para salir avante en las empresas relacionadas con las
ciencias médicas:

El Cirnjano era una
especie de paria de
ellas pues arrancaba
su estirpe del barbero
y del flebotomiano,
subiendo un poco de
categoria en el ciruja-
no romancista y lle-
gando al sumum en el
cirujano latino.

Las preeminencias
de los doctores médi-
cos eran grandes y ca-
si nominales las de los
cirujanos. Para seguir
por lo mismo estaca-
rrera, se necesitaban
gran dosis de buena
voluntad 6 necesidad
bien grande. Parece que lo primero, mads que lo segundo, impulsé
al Sr. D. José Miguel Mufioz 4 seguir esa profesién.

Casi nada con verdadera exactitud he podido averiguar res-
pecto d este sujeto tan renombrado en los anales de las ciencias
médicas nacionales.

Don Guillermo Prieto, en sus «Memorias», nos relata respecto
d ¢l lo siguiento: «Pero en esta galeria médica ningiln personaje
llama mi atencién como D. Miguel Mufioz padre del ilustre Dr. D.
Luis Mufioz.....cccuee..... No salgo garante de la exactitud veridica
de lo que voy 4 referir; transmito solamente la tradicién tal como
corria y propagaba en los labios del vulgo.

Por los afios de 8 6 g (1808 6 180g), vino 4 nuestra leal cindad
de México Don Francisco Javier Balmis, insigne propagador de la
vacuna y persona de alta y merecida categoria.

Para cumplir el Sr. Balmis con su cometido, tratd de empren-
der relaciones con la gente del pueblo, los curas y las personas in-
fluyentes en los barrios, y se fué 4 vivir d la calle del Rastro, muy
adecnada para su objeto.

En estas cavilaciones llegé el Domingo, y mandé llamar al bar-
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xico y en una de las calles de Sn. Miguel; fueren sus padresD. Pe.
dro Mufioz y Dfia. Josefa Gonzdlez, pertenecientes d esa recomen-
dable clase media, de donde han salido las personas que han dado
mads honra y lustre 4 nuestra patria. El patrimonio de esa familia
debe haber sido solamente el trabajo paterno, pues con el falleci-
miento de éste y d poco tiempo el de la madre. quedd el joven Mu-
fioz en la orfandad y en la inopia.

Dotado naturalmente de cardcter enérgico y habilidad de ma-
nos, cuando apenas tenia 12 afios de edad, hacia y componia para-
guas, acaparando con ello los recursos mds indispensables para
el sostenimiento de su madre, en los pocos afios que ella sobrevivié
4 5U esposo.

De edad de 16 afios, queds enteramente huérfano el Sr. Mu-
oz, como atrds queda dicho

Parece que fué entonces cuando, obligado por la necesidad, en-
tré de aprendiz 4 una barberia de la calle del Rastro. Alli bien
pronto domind el oficio y estimulada su vocacién médico-quirtirgi-
ca por las ocasiones que con el oficio de flebotomiano le presentaban
los enfermos, que d su patrén consultaban, ejecutd en uno de ellos,
afectado de atresia cicatricial de las pdrpados, una limpia operacidn
que los cirunjancs de entonces no se atrevieron ni 4 intentar,

A fines de! afio 1804 ocurrié el famoso cirujano espafiol Don
Francisco Javier Balmis 4 la barberia y casualmente examind al
paciente tan hdbilmente operado por el Sr. Muifioz.

Llamé grandemente la atencidon 4 Balmis tal habilidad qui-
rilrgica y quiso conocer al que habia ejecutado aquello. Fué en-
tonces cuando conocid al joven Muifioz.

Lo que respecto i este conocimiento refiere Prieto noes exac-
to, ni menos que tuviese barberia con todas las adminiculas que él
con tanta gracia y prolijidad describe.

Exacto si es que fué el Sr. Balmis su maestro, su amigo y su pro-
tector, aunque en materia de ciencia no podia éste haberle ensenado
mucho, pues era él un simple cirujano romancista. como lo demues-
tra el interesante documento que mi estimado colega y amigo el Sr.
Dr. Dn. José Ignacio Capetillo insertd en su tesis inaugural €Estu-
dio histérico acerca del tratamiento de la Lues-Venerea en Méxi-
co. México, 1871.

Si Balmis personalmente no le did gran instruccién quirdrgi-
ca, si debe haberle proporcionado buenos libros que el joven Mu-
fios con su claro talento, constante dedicacidén y excelente juicio,
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res en la casa contigua al actual nimero 7 y que era de su propie=
dad. Tanto en este negocio como en la medicina, y principalmen-
te en la cirujia y obstetricia prosperd bastante y acapard una regu-
lar fortuna. :
Era médico de todos los conventos, de los altos dignatarios de
la curia eclesidstica y del gobierno civil, habiendo ejecutado va-
rias veces, con éxito, la operacién de la catarata, en varios perso-
najes. - -
No obstante que los doctores universitarios no le veian con
buenos ojos, en los casps apurados solicitaban siempre su opinidn
y entonces acontecia lo que Prieto refiere: el sabio se daba 4 co-
nacer. : :
Fallecid en su casa del Porial de las Flores el dia 18 de Mayo
de 1855. Su cadaver fué inhumado en mausoleo especial en el pan-
teén de los Angeles, y de alli trasladados sus restos 4 la Iglesia
de Santa Inés, en donde actualmente yacen. Parece que Jo llevé
al sepulcro una afeccién de la préstata. A los anteriores informes
he podido aumentarles lo siguiente: ,
El afio de 1822 era Diputade por el Estado de México al Con-
greso Constituyente y fué electo miembro de la comisién de ins-
truccion piiblica, habiendo presentado por ello, con fecha 22 de
Mayo, un dictamen 4 la Asamblea Nacional, propcniendo «se exi-
tase al Tribunal del Protomedicato por el gobierno para que pro-
pusiese 4 V. Sob. los adeiantos y mejoras de que fuese sasceptible
la facultad de Medicina en su ensefianza, ensu ejercicio en el pii-
blico y también en su tribunal». .
Este proyecto fué aceptado y se llegé 4 proponer hubiese «una
junta de salud piiblica de la facultad reunida, cuyos miembros se
habian de nombrar por el gobierno de entre los médicos, cirujanos
y boticarios. Se proponia un colegio de estudios médicos, «cuyo
plan, asi como todo lo gubernativo facultativo se encargaba 4 la
junta misma; por hltimo, se hablaba de establecer tantas juntasy
colegios cuantas hay capitales de provincias. : ..
He querido trasladar al pie de la letra este texto pues Bl prue-
ba que el primero que en México se preocupé y trabajo por la ciens |
cia de Hipdcrates, y su ensefianza debida, fué el Sr. D. José Mi-
guel Muifioz.
Como del texto de este escrito se puede deducir los conocimiens
tos médicos, criterio, y caracter del Sr. Muiioz, pmsegu:ré. en su
analisis. :
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los apestados; «Nosotros solos, dice, fuimos testigos y contamos
20,000. mexicanos que desaparecieron de entre nosotros ....... »

«Vulgarisados ya entre nosotros los nuevos conocimientos mé-
dicos franceses, es ya muy facil juzgar del acierto de unos 1 otros
y hacer 4 los aplicados la justicia que merecen, se llamen & nd
doctores».

Estas iltimas palabras, en mi concepto, son una disfrazada
queja de la manera despectiva con que los Drs. universitarios, en
piiblico 6 privado, deben haber calificado 4 nuestro D. Miguel.

«Ya se deja entender, dice una nota, refiriéndose 4 las ense-
fianzas médicas de la Universidad, la ninguna uniformidad que ha-
bria en todos los médicos, la misma que haj;ﬂ. hoy en sus conoci-
mientos por falta de cursos arreglados y corrientes, y por autores
determinados en el orden de un colegio, no pudiéndolos conseguir
sino ayudados de la casualidad y de la suerte. La carestia de li-
bros extrangeros, su escasez, la pobreza de los principiantes, y
alin de los profesores mismos, la diferente capacidad de cada uno,
la falta de maestros que pudieran dedicarse solo 4 enseiiar, etc ., etc.
......... todo, todo contribuye, para que los estudiantes aplicados se
formen como puedan, lean los autores que consigan prestados, o
por poco dinero, oigan 4 un profesor particular de pura gracia, y
visiten con él sus enfermos, si es que 4 esto mis se les presta».

Refiriéndose al mismo Protomedicato, asiade.: €«El Gnico cuer-
po gubernativo facultativo que ha existido en la gran nacién me-
xicana, compuesto siempre de doctores médicos, ni ha escrito de
medicina, ni de las enfermedades propias del pais que rebajan
anualmente nuestra poblacién, ni ha mandado escriban otros que
tal vez lo hubieran podido hacer: una memoria bien diminuta so-
bre las enfermedades del higado que premié en la jura de Carlos
IV; unos sermones de accidén de gracia que 4 prorrataentre los pro-
fesores de la capital se han impreso por su influjo, en la exalta-
cién al trono de éste, y de otros Soberanos; unos métodos faciles
para curar las viruelas epidémicas, y, el régimen curativo del sa-
rampidén que dié ahora 18 afios y reimprimié en 1842 para curarla
escarlatina en los pobres necesitados que no tuviesen auxilio para
ser asistidos por facultativos legitimos, es todo lo que poseemos de
esta corporacién de Doctores, autorizada para cuidar de la salud
de los pueblos», '

Es de suponerse la impresién que este folleto, impreso y dis-
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tecas piiblicas que aquellas en donde se contuvieran volimenescu-
lla lectura no manchase jamds nuesira sumision al trono del tirano
........ retrogradaban nuestros conocimientos ganando cada dia una
distancia inmensa respecto de los que se hacian sentir en la culta
Francia........s : '
La ensefianza médica estaba encargada 4 profesores educados
en las doctrinas de Federico fHfoffman y de Boerhaave, cuyas es-
cuelas sucedieron 4 las de Fan-flelmont que existieron casi dos
siglos antes.
La ensefianza quirirgica estaba reglamentada de un modo
que daba 4 conocer el menosprecio con que eran tratados los jo-
venes que se dedicaban 4 dicho ramo. '
La profesién del médico era la dltima en consideraciones de
parte de los que gobernaban: sin proteccién, sin suficientes libros,
sin excelentes maestros, no podia esperarse que los que se dedica-
ban al estudio de la mads dtil de las ciencias, sacasen de lasescue-
las los elementos necesarios para brillar algdn dia en los analesde
la medicina.» :
«En el siglo XVI en Europa, dice en otro lugar......... «el que
se distinguia por sus conocimientos fisicos era tenido por un he-
chicero, y por lo mismo perseguido y amenazado con la pena de
muerte. Este triste cuadro.........se presentaba en México, con
corta diferencia 4 principios de este siglo [XIX].» :
Asf se expresaba nada menos que el famoso general y Dr. D.
Casimiro Liceaga, uno de los fundadores de la Escuela de Medi-
cina de México y su primer director.
«En medio de aquel caos (escribe ef Sr. Flores), bien que el
cuerpo de ensefianza no tuvo formas bastantes sefialadas sino has-
ta el afio 1833, ya desde antes de la época de la independencia, en
el afio de 1820, vimos que algunos médicos cirujanos, distinguidos
sacerdotes de la ciencia, habian empezado 4 agitar los elementos
de la reforma de los estudios, 4 poco de ocupada la capital por el
caudillo de Iguala, y que aprovechando los tesoros de la literatu-
ra médica que las comunicaciones europeas comenzaron i propor-
cionar después de la independencia, mal hayados con la ensefianza
de la Universidad y de la Escuela de Cirujia, habian pensado en
crear un centro de luces médicas. Varios de ellos, en efecto que
después fueron fundadores de nuestra Escuela, no dejaron de ma
nifestar sus deseos por los adelantos de la ensefianza de su profe-
sién, unas veces escribiendo para el piblico, otras representando
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nque debiera ser compuesta de los Directores de todos los Estable-
cimientos que la misma ley creaba, y por decreto del dia 23 del
mismo expedia el primer FPlan general de Instruccién Publica que
tuvo México independiente, en el que creaba y organizaba varios
nuevos Establecimientos, en el que aparecid por primera vez uno
para las ciencias Médicas. Fué el eminente Dr. Gémez Farias al
que cupo la gloria de iniciar y llevar 4 cabo tantas reformas como
tiempo hd pedian muchos sabios mexicanos, reformas que abrieron
la puerta 4 la ensefianza cientifica y positiva y que cubrieron de
gloria el nombre del atrevido é inmortal innovador.

Sorprende que hasta los fines del largo periodo metafisico se
haya venido 4 pensar en la fundacién de un Colegio de Medici-
na en México, no obstante que nunca hubo un Establecimiento de
esta naturaleza durante la época colonial, monopolizada como es-
tuvo entonces toda la ensefianza por la Universidad, y que en ésta
aquella profesién siempre fué muy desatendida, y mds que desa-
tendida, despreciada. Empero las grandes reformas, como las gran-
des revoluciones cientificas, s6lo se hacen muy de tarde en tarde,
y raras veces bajola férula de los gobiernos despdticos. Aunque
tarde 6 temprano tienen que ser realizadas, porque los pensamien-
tos redentores siempre se abren paso aihn por las preocupaciones
mads arraigadas, y conforme 4 su grandeza y al cambio radical que
consigo traen, necesitan para realizarse del concurso de siglos que
les vienen dando fuerza, y de los grandes acontecimientos que lo
imponen. Si han de ser duraderos, necesitan haberse venido pre-
parando y haber sufrido una serie de transformaciones que adap-
tindolas 4 las necesidades y 4 la época, hagan posible su reali-
zacion.

Por otra parte, nuestros Gobiernos, cuando ya independien-
ites, no habiéndose acostumbrado desde luego al mando; no habien-
do antes nuestros hombres pidblicos manejado los negocios de Es-
tado, empezando apenas entonces 4 ocupar los puestos de Admi-
nistracion los peldafios que acababan de desocupar los dominado-
res, y siendo nueva la institucién que se habia escogido y nuevo el
régimen que se habia adoptado, mayores fueron las dificultades
con que se tropezd para guiar la nave del Estado. no conociendo
el mar en que navegaban, ni sabiendo manejar el timén que debia
llevarla 4 seguro puerto. -

No debe, pues, sorprendernos cémo se pasaron mds de dos
lustros, después de haber logrado nuestra emancipacion politica,
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A los tres afios de edad quedé huérfano de padse, y su fami
Ma toda en situacién poco bonancible, asi es que apenas estuvo el
edad de comenzar su educacién primaria, cuando la sefiora su ma
dre lo puso como pupilo en el Colegio de los padres Betlemitas.

Alli hizo todos sus estudios de instruccién primaria y lengua
latina, hasta ingresar al Colegio de San Ildefonso, en donde el afi
1822, hizo su curso de Filosofia. Fué el mdsaprovechado de todos
los alumnos y se le sefialé para que sustentase el acto piiblico de
todo el diche curso, segiin lo certiflca su profesor D. Luis Gonz:
ga Meraz. mds-por su pobreza no le fué posible realizarlo.

Graduado de Bachiller en la Universidad de México, se ins-
cribié en la Escuela de Cirugia, por el afip de 1823, vy hechos los
estudios tedricos y prdcticos que la ley manda, sustenté ante el ju
rado correspondiente, en las tardes de los dias 19 y 3 de Febrero
del afio 1827, su examen de cirujano latino €y habiéndosele hecho
cuantas preguntas y respuestas fueron conducentes, tanto en la
tedrica como en la prdctica y método curativo de los Enfermos,
que le mandaron reconocer, lo que satisfizo completamente®, pré-
vias las férmulas de estilo le expidié su correspondiente titulo, el
Protomedicato, el dia 7 de Abril de 1827.

A la vez que hacia sus estudios de cirujano latino cursaba en
la Universidad las cdtedras de Medicina, y por ello, en 22 de Mayo
de 1826, tenia su acto de 16 Casillas, y en 2 de Junio del mismo
afio, recibia, después de la réplica hecha por los Doctores univer-
sitarios Febles, Vara, Osorio. Benitez y Altamirano. de manos d
primero, el grado de Bachiller en Medicina, y en los dias 6 y 7 de
Octubre de 1830 presentaba el examen profesional ante los sefia
res Dres. Manuel de Jesiis Febles, Casimiro Licéaga y Joaquin
Guerra, quien undnimemente le aprobaron y extendieron el corres-
pondiente titulo el dia 8 del mismo mes y afio.

Su lucido examen y buena reputacién de estudioso le valieror
el que la «Sociedad Médica del Distrito Federal», establecida en
la Universidad, le nombrara su socio permanente el 6 de Noviam-
bre de 1830.

Dié 4 conocer desde luego su valer cientifico en el seno de
esta sociedad y por ello, el 4 de Julio de 1832, fué comisionado por
la misma para que asociado con los Sres. Dres. José Maria Terdn
y Agustin Arellano «formasen un Promptuario sobre el modo y for-
ma en que deban certificar los profesores (Médicos) en los casos
médico-legales.»
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El Colegio de 5an Ildefonso le designé como su médico el 2
de Octubre del afio de 1840.

No pudiendo el Sr. Torres atender 4 su clientela v cumplir
con la comisién que el afio de 1840 le asignaron, para asistir en
una extensién de la ciudad 4 los enfermos de virnelas, 4 mds de Iz
otra mencionada, encargé al cirujano D, José Ma. Lizaula lo hi-
ciese en su nombre v le pagé tal servicio de su bolsillo particular.

Convenidos el Sr. Torres y el Sr. Martinez del Rio, permuta-
ron sus respectivas cdtedras, segin ha poco se ha dicho, cambio
que aprobé el Gobierno en 10 de Diciembre de 1851. -

Fué el St. Torres uno de los fundadores de la «Academia de
Medicina prdctica®, establecida el 30 de Diciembre de 1852

En 1855 volvid el Sr. Torres 4 ser catedrdtico de Clinica ex-
terna por nombramiento que le expidid el General Santa-Ana, en
15 de Enero de ese afio. mds en Febrero 14 del mismo se le orde-
na dé la clase de Patologia en vez de la de Clinica que se dejé al
Sr. Dr. D. Luis Muifioz, en el Hospital de S. Andrés.

En 1857 volvié 4 permutar su cdtedra, por la de obstetricia,
con el Sr. Martinez del Rio y parece que desde entonces la sirvi6é
sin interrupcién hasta su muerte.

Tengo 4 la vista un documento fechado en Enero 31 de 1868
en que el Presidente de la Repiblica le nombra catedritico de
obstetricia tedrica. otro igual de 19 de Julio de 1870, otro mis de
19 de Diciembre de 1876 en que se le designa como profesor inte-
rino de la misma materia. y finalmente, un despachu de Junio 16
de 1877 en que se le rombra profesor propietario de Obstetricia.

Esta serie de nombramientos para el mismo puesto, debidas
sin dnda 4 los cambios frecuentes de gobernantes indican el gran
prestigio que como profesor de esa materia tenia el Sr. Torres.

Estimado por toda la sociedad. querido v venerado por los es-
tudiantes, fallecié el Sr. D. Ignacio Torres. en la ciudad de Tacu-
baya, el dia 2o de Septiembre del afio de 187q.

Quedan catalogados sus escritos en la primera parte de estas
notas.

Era sencillo, afable y carifioso; aunque poseia bastantes cono-
cimientos en su especialidad, no los hacia lucir cual lo merecian,
pues su palabra era vulgar, lenta v dificil

Sus conocimientos como prdctico eran notables y su habilidad
operatoria sorprendente.
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Ante este dilema no pudo menos de confesar ser cierto el ha-
berse movido y pagé los honorarios,

Este hecho caracteriza perfectamente tanto al habil partero,
como al hombre de mundo.

Fué el Sr. Torres uno de los primeros, si no el primero que hi-
zo construir por operario mexicano un forceps obstétrico, y eso
alld por los afios de 1836 4 1840, al cual doté con una importante
adicidn, consistente en un fornillo lateral. unido 4 uno de los man-
gos del mismo, y por medio del cual limitaba la presién de las cu-
charas sobre la cabeza del feto.

Bajo su direccidn, tam-
bién, se fabricd en México
el primer maneguin obsté-
trico, formado con piel de
venado curtida, ixtle, pelvis
y parte de la columna verte-
bral naturales, conveniente-
mente forradas, dotdndolo
ademads de un feto artificial,
de los mismos materiales y
la cabeza arreglada con el
crianeo natural de un recién
nacido d término.

Aun existe ese manequi, lo mismo que el forceps, en poder de
su hijo el Sr. Dr. José Torres Anzorena.

El mismo Sr. Torres sanciond y preconizé el uso de la silla
de parir que en su tiempo fué mueble muy usado

*%-!!-

El Dr. José Ferrer Espejo v CIENFUEGOS nacid en lacindad
de México el aiio de 1800,

Dedicado desde temprana edad al estudio pudo ingresar d la
Feal Escuela de Cirugia por el afio 1818. A la vez que seguia las
ensefianzas de esta Escuela, cursaba la carrera de Medicina en la
Universidad. En 12 de Mayo de 1820 defendié en ella en acto pi-
blico, los tres primeros tomos de la Fisiologia de Dumas, explican-
do las doctrinas de fisica y quimica de este autor.

En 1822 obtuvo el titulado de Bachiller en Medicina y en 1828
el de Cirujano Militar, ejerciendo en Veracruz y Cuernavaca.

Un dato honroso para lagcarrera literaria del Dr. Espejo fué

-







de la segunda varios hechos que hablan muy alto. El Sr. Espejo,
fué el primero que se atrevié 4 practicar autopsias en esta capital.
uando las preocupaciones sociales y quién sabe si hasta las leyes
fprohibian al médico el estudio de la naturaleza, impidiéndole la
inspeccion del caddver, esto es, veddndole que leyera en ese gran
libro mds valioso que una biblioteca entera; el laborioso profesor
Espejo se ocultaba en inmundos cuartos del Hospital de Jesis y
alli tembloroso, el oido alerta, como quien va 4 perpetrar un cri-
men, hundia el escalpelo, quizd con placer indecible impulsado no
mds por ese nobilisimo afdn del estudio y del saber. El Sr Espejo
introdujo en México el uso del bromuro de Putas'm y practicé por
primera vez las inyecciones de dcido acético'en los tumores malig-
nos, con varios éxitos.

Cuando nuestra Escuela atravesaba por las tristisimas circuns-
tancias que ya otra vez hemos recordado, el Sr. Espejo dié clase
en su casa 4 las alumnas de Obstetricia y tradujo para ellas una pe-
quefia obrita. Sabido es que en esta ciencia era eminentemente
prictico y que nunca cesd de estudiarla ailin en los iltimos dias de
su vida, Ultimamente habia leido 4 Playfair con entusiasmo y tra-
bajé para que se adoptara como obra de texto.

L.a antigua Academia de Medicina de esta capital, la del Es-
tado de México, la «Sociedad médica de emulacién® de Guadala-
jara y la Real Academia de Medicina de Madrid, le contaron en
el nimero de sus socios, y un sentimiento de intima simpatia se
despierta en nuestro corazdn al recordar que no se envanecié nun-
ca con tantas glorias, y al verse ya decrépito exclamaba con lasti-
mera modestia: «Soy un viejo incapaz de nada».

«Con €l desaparecid, dice otro escritor, el idltimo sagrado gi-
ron de aquella pléyade de hombres sabios y abnegados, fundado-
res de nuestra Escuoela, 4 cuyos tdnicos esfuerzos debemos que ha-
ya en nuestra patria, tal como hoy existen, Ciencia, Facultad y
Escuela». (Flores).

La ensefianza de obstetricia 4 las parteras, hasta esta época
(1880), la daban los dos profesores de Partos, generalmente en sus
casas y hay algunos datos para afirmar que al menos, durante al-
gunos afios, se ocupd de ello el Dr. Espejo.

Para su instruccién tradujo una Casfilla francesa el Sr. del
Villar, otra de Garnot el Sr. Espejo y escribié exprofeso un Ma-
nual el Sr. Torres. Todos ellos constan citados en la 1* parte de
estas notas y se hard su andlisis en la 4? parte.
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con certificado del catedrdtico de Obstetricia de que estaban aptas
...... que en lo de adelante habian de justificar haber asistido 4 dos
cursos, con aprovechamiento, en la cdtedra respectiva...... ¥ que
no se admitiera 4 examen 4 hombres para ser solo parteros».

Por ley de 7 de Abril de 1842 que decretd el impuesto sobre
ejercicio de profesiones cientificas, se asigné 4 comadrones y par-
teras el pago de 8z.00 anunales,

Entre las varias parteras que han hecho su aprendizaje en la

Escuela de Medicina merece especial mencién la Sra. Diia, Dole-
res Romdn de quien he podido, con gran trabajo, reunir lassubst-
cuentes noticias:

La Sra. Diia. Jolores Komen, nacié en Huauchinango, pue-
blo del Estado de Puebla. el afio 1823, siendo sus padres José Fran-
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A la primera oportunidad que se presentd, el Sr. Vértiz quiso
piiblicamente probar que también conocia el camino por donde en-
tran los profesores 4 la Escuela de Medicina, y que lejos de bus-
car la puerta falsa, se dirijia directamente 4 la puerta que aun-
que piiblica solo pueden pasar por ella los que tienen la falla re-
querida. Por esta razén el Sr. Vértiz se inscribié 4 la idltima opo-
sicidn.

" La primera prueba que el solicitante sometid al juicio del ju-
rado, fué una tésis escrita sobre la oftalmia purulente de los re-
zién nacidos. No puede negarse que dicha tésis es un buen traba-
jo; pero para ser francos é imparciales, debemos decir que el punto
escogido por el Sr. Vértiz tiene muy poco que ver con la obstetri-
cia. Pero el jurado lo aceptd, y suya es la responsabilidad.

" -Desde las coatro de la tarde del 30 de Marzo, se notaba en la
Escuela de Medicina un bullicio y desérden poco comunes. Los
maestros y los discipulos formando grupoes, discutian acalorada-
mente, y de cuando en cuando se acercaban varios de ellos 4 la
puerta como esperando 4 alguien. [Era que dentro de pocos mo-
mentos debia de principiar la oposicién de profesor para la cite-
drd de obstetricia. y era también que el candidato ‘que se iba &
preséntar 4 ella era’uno delos maestros mds instruidos y estima-
dos por la juventud. Se le esperaba, pues, con impaciencia, no
por que se temiese el resultado, sino para oir de ese joven doctor,
Ya tan conocido, una nueva y brillante leccién.

Por fin, 4 las cinco de la tarde entré el Dr. Vértiz 4 la Escue-
la, no como un profescr, sino con la humildad del alumno que va
4 sufrir un examen. Inmediatamente que los estudiantes le vieron
llegar, le saludaron varias veces con estrepitosos aplausos; éstos
podian-traducirsé asi: «Te queremos maestro y te respetamos. por
, que sabemos lo que vales; abandonas la cdtedra que tenias en pro-
pmﬂa.d pata buscar otra, no'con las intrigas 5-' la influencia, sino
Ct‘:l:l el talento y el saber»: :

e o ]uraﬂo lo formaban los Drs. Ortega, Rodriguez, Velasco,
Capettl‘lb, Icaza, y como Presidente el Sr. Manuel Alvarez. En dis-

cutlr Ja.s EI.I-E;EHDIJ-EE se tardaron tres cuartos de hora, que fué no

Hﬁp 'tqti‘q ta Eﬂmpan‘llla, El secretario leyd las cinco cuestiones,

i y ‘sorteadas éstﬂs se sacd la ‘sigurente: ‘«Indicaciones precisas del

forceps.y dg la yversion bipolar>:Sele concedieron al Sr. Vértiz
vélnte minutos ';}ara prepararse; %eglfm Io mafca el reglamento. En

35
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este tiempo el joven opositor se estuvp paseando por el patio, me-
ditando profundamente. Por fin entré al salén, que se encontraba
lleno de profesores y alumnos, avanzé con paso trémulo y subié 4
la plataforma. Estaba pdlido, desfigurade y le tembla la voz. Un si-
lencio profundo le rodeaba por doquier. il

Comenz6 4 hablar, diciendo se le disculpase lo emocionado
que estaba y los errores que por esto dijera; pero que la situacién
en que se encontraba era dificil y espinosa. y cualquiera que se pu-
siese en su lugar lo comprenderia. Dividié en seguida la cuesti6n
en estas dos: «Indicaciones precisas del forceps. «Indicaciones pre-
cisas de la versi6n bipolar». Primero trat6 una y Inego la otra muy
compendiadamente, indicande en qué érden las iba 4 considerar.

Pasé en seguida 4 estudiar en detalle la primera cuestién. De-
finié primeramente lo que se debia entender por forceps. dié 4 co-
nocer su origen, los forceps mejores que se han fabricado y las
ventajas que tienen cada uno de ellos: se decidié por el gran for-
ceps de Levret.

Estudiados los prm‘mpalus forceps, y mmprenﬁldn ya este ins-
trumento, siguié hablando de sus aplicaciones, ddndolas 4 conocer
con bastante claridad. Pasé 4 la segunda cuestién, y la empezé 4
tratar con la misma elegancia y lucidez que la primera Definié
perfectamente lo que debe entenderse por versién bipolar, y signié
hazblando con maestria de sus indicaciones. Entonces el Dr. Vér-
tiz estaba entusiasmado, elocuente, y su légico discurso lo amem-
zaba con frases-elegantes y con bien combinadas figuras.

Por desgracia los tres cuartos de hora se cumplieron, y el Dr.
Vértiz tuvo que callar, no sin gran pesar de su auditorio,

Salié el Sr. Vértiz del salén, 6 mds bien dicho, sus alumnos lo
sacaron en brazos; después, varias salvas de aplausos y de vivas de
los estudiantes lo felicitaron como era acreedor. e

Esta ovacién fué justa y merecida, pues ademads de lo brillante
de la exposicién oral, ya el Sr. Vértiz es muy conocido entre los es.
tudiantes, por la magnifica carrera que hizo, por las -oposiciones
que ha tenido y por el papel de profesor que tan dignamante ha
desempeiiado.

Ademas, sino hubiéramos asistido 4 la oposicién, desde nuestra
casa habriamos aplaudido al joven doctor. tan seguro . asi estdba-
mos de su triunfo. Una vez copocide el hombre pueden predecirse

sus hechos.
Cunando Castelar sube 4 la tribuna, ya sabemos, antes que ha-
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ble, que ha de estar elocuente y elevado. Cuando nos leen una poe-
sia de Lamartine, sabremos. antes de leerla, que ha de ser una jo-
~ ya de literatura. Cuando el Dr. Vértiz sostenga una oposicién, po-
demos decir sin ver el resultado: salié bien.

Felicitamos como se merece al ex—profesor de clinica exter-
- par».—(Paracelso).

Otro periddico («La Independencia Médica») se hacia eco de
las hablillas privadas, antes del fallecimiento del Sr. Dr. Espejo,
~ en estos términos: «Diceres.—Corre muy valido el rumor de que el

- Sr. Dr. Ricardo Vértiz serd votado en préxima oposicién, adjunto
4 la cdtedra de partos. Realizado, se asegura. este programa, el
~ 5r. Espejo se jubilard, atentos sus largos servicios yavanzadaedad
| entrando en consecuencia el Sr. Vértiz 4 la cdtedra de Obstetri-
cia, ysiendo convocada nueva oposicién para adjunto, en que el can-
didato oficial es desde ahora el Dr. Bernardo Sdnchez.

Ciertas 6 falsas estas aseveraciones, no es inconveniente parti-
ciparlas 4 nuestros lectores»,

Todo esto en realidad significaba que el Sr. Dr, Vértiz erade
~ reconocida competencia y abocado 4 la cdtedra, que por su mucha
edad, ya no estaba el Sr. Espejo en aptitud de desempefiar.

En tanto que la oposicidn se verificaba estuvo dando la clase
de Obstetricia el Sr. Dr. ]. Ignacio Capetillo, adjunto y jefe de
clinica Obstétrica de la Maternidad.

Sirvid esa cdtedra el Sr. Vértiz desde la fecha citada, seiia-
lande para texto de los alumnos el € Traité theorique ef pratique
de P Art des Accouchements par W.—5 FPlayfer, traduit par le Dr.
Vermeil. Paris, 187¢g», y para las parteras la «Guide pratlique
de I' Accoucher et de la Sage-Femme, par [. Penard. Paris.

En 1882 cambid la obra de texto, para los alumnos, sustituyén-
dola con la de Naegele et Grenser.

En 18563 fué todo como en el anterior, y en 1884 el texto para
alumnos fué la obra de Cazeaux- Tarnier ypara alumnas el € Frai-
te pratique de lart d dccouchements par Delove et Lulaud. Pa-
ris, 1883. 4° :

En 1885 y 1886 nada se cambid.

En 1887 puso de texto para los alumnos el «Cours d' Accou-
. chements professe a ' Université Catholique de Lowvain par Eu-
| géne Hubert. 32 edition. Paris, 1885, z vols. 4° mayor.

En este mismo afio pidié una licencia temporal para separar-
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se de la citedra y entrd en su logar el adjunto, Sr. Dr. Manuel
Gutiérrez, en el mes de Marzo.

En ¢La Escuela de Medicina® de este mismo afio se lee Ia no- -
ticia siguiente: «NuEvas cLasEs. El dia 12 de Julic préximo que-
dardn inauguradas las nuevas clases de ginecologia y oftalmologia.
Para cubrir la primera se pensaba en el Dr. Parra, que aunque
no es especialista, tiene buen talento y estudiard con empeifio. Pa-
ra cubrir la 2%, se dice que el designado es el Dr. Ricardo Vértiz,
el que 4 su vez serd substituido en la clase de Obstetricia tﬁﬁripa
por el inteligente y empefioso Dr. Manuel Gutiérrez. :

La eleccién del Dr. Vértiz no podia ser mas. acertada, pues
con excepcién del Dr. Carmona, puede decirse que es el oculista
mds distinguido de la Repiblica. A esta circunstancia se reune la
de tener 4 su cargo el Dr. Vértiz el Hospital de Ojos, de Valdivie-
so, con lo cual podria hacer la clase teérico prdctica».

Poco sobrevivid el Sr. Dr. Vértiz 4 su separacién de la clase
de Obstetricia que dej6é por servir la de oftalmologia; de su falle-
cimiento nos da noticia «La Escuela de Medicina» en estos térmi-
nos: g

«Una vez mds se ha abierto la tierra aprisonando en sus en-
trafias para volverle tierra también, al caddver de un mexicano
ilustre, de un sabio distinguidisimo, del que fué Ricardo Vértiz!

Empapemos su fosa con nuestras ligrimas, mitigue el llanto,
la pena del alma, que la pérdida no puede ser mds grande, mds ho-
rrible.

Hijo del sabio Dr. José Maria Vértiz, Ricardo poseia un ta-
lento claro, vastisimo.

Siendo alumno obtuvo el primer premioc en todos sus cursos,
recibiendo al fin de su carrera la honresa medalla de oro. Previa
oposicién fué practicante de varios hospitales, y al lado del sefior

su padre, empezd 4 estudiar una de sus especialidades favoritas:
la oftalmologia.

Poco tiempo después de recibido, se presenté 4 oposicin para
la plaza de prosector de Anatomia descriptiva, y junto con el Dr.

San Juan, obtuvo el primer lugar después de sustentar sus pruebas
de una manera brillante,

Por nombramiento obtuvo el Sr. Vértiz la cdtedra de Clinica
externa, la cual desempeiié con notable acierto, demostrando 4 sus
alumnos su notoria habilidad como cirujano, sus revelantes pren-
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das como profesor, su erudicién completa y su sagacidad para el
diagndstico.

Previniendo el reglamento de nuestra Escuela, que los profe-
res obtengan sus clases por oposicién, el profesor de Clinica 4 la
primera oportunidad que tuvo, renuncié la clase que tenfa por
nombramiento, y se presentd al concurso para la cdtedra de Obs-
tetricia. Queria probar al piiblico que merecia ser profesor por
sus méritos propios y no por sus influencias con el Gobierno.

Esta oposicién faé lucidisima, pues el Dr. Vértiz traté magis-
tralmente la cuestién propuesta «Indicaciones del forceps y de la
versién bipolar». El piiblico lo felicité calurosamente, pues con
esta oposicién el Sr. Vértiz habia demostrado dos cosas: su caba-
llerosidad y su notabilisima instruccién.

La clase de Obstetricia que daba el Sr. Vértiz proporcionaba
caudal fecundo de ensefianza. Era muy afecto 4 dar clases orales,
v hablaba tan bien, con tanto método, en tan bella forma y con
tan agradable voz, que dominaba al auditorio y lo entretenja. En-
tre otras recordamos una de sus clases sobre las «indicaciones de
la operacion cesdrea® que le valid el aplauso undnime de sus alum-
nos. :

El afio pasado (1887) se cred en nuestra Escuela la clase de
Oftalmolegia y el piblico todo sefialaba para profesor al Dr. R.
Vértiz. No obstante que algunos oculistas pretendieron esta cate-
dra, el Gobierno tuvo el buen juicio de nombrar al Sr. Vértiz car

tedrdtico de ese ramo, nombramiento que fué undnimemente aplau-
dido.

El Dr. Vértiz tuvo el mérito de hacerse oculista notable casi
por sus esfuerzos y trabajos personales, llegando sin embargo de

esto 4 ser, junto con el Dr. Carmona, el primer oculista de la Re-
piblica Mexicana.

La Clinica oftalmoldgica la daba el Sr. Vértiz en el Hospital
Valdivieso, del que era director. La manera con que el Sr., Vér-
tiz di6 sus clases de ojos, fué brillante, sobre tedo la clinica que
era eminentemente instructiva y 4 la que concurrian numerosos
medicos. -

Después de una lucida oposicidn, el Sr. Vértiz fué nombrado
médico del Hospital de San Andrés, teniendo 4 su cargo una sala
de cirujia. Con este motivo ejecuté muchas operaciones de lmpnr-
tancia, con singular habilidad.
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Fué también médico del Hospital «Concepcién Béistegui» y
del de Jesis. . 3

La Academia de Medicina se honré contindole entre sus
miembros mds dtiles y trabajadores, y en «La Gaceta Médica»
pueden leerse multitud de articulos de este profesor, muchos de
ellos originales, y tratando de preferencia asuntos importantisimos
de oftalmologia.

En la prdctica civil figuraba el Dr. Vértiz como médico de
primera clase, y muchos individuos al nacer le debieron la vida, y
otros m4s que eso, pues que gracias 4 su diestra mano, volvieron 4
ver la luz del Sol.

~ Poco tiempo antes de morir el Dr. Vértiz, tuvo la feliz idea
de construir un hospital especial para los enfermos de los ojos, con
donativos particulares de sus clientes. En la actualidad tenia ya
comprado el terreno y segiin entendemos habia principiado ya los
trabajos de construccién. L.a muerte solo fué capaz de interrumpir
una accion tan bella y tan virtuosa.

El Dr. Vértiz, por su buen origen, por su excelente trato, y
por sus bellisimas cualidades era muy estimado de la Sociedad Me-
xicapa.

Poco antes de morir y presintiendo ya su muerte, resolvié el
Dr. Vértiz hacer un viaje por Europa. Esto fué un mal para su sa-
lud; pero un bien para nuestra Patria. Al lado de las eminencias
médicas europeas, el Dr. Vértiz lucié su talento como Médico y
cirujano y sobre todo como oculista.

Ejecuté en Paris, delante de afamados médicos una operacién
de ojos tan notable. que los periddicos parisienses colmaron de elo-
gios al médico mexicano.

Fué muy apreciado por el Dr Galezowski, quien quedé muy
complacido de que existiese en México un oculista de la talla del
Dr. Vértiz.

Entre las satisfacciones mayores que debe haber tenido el Sr.
Vértiz como médico, debe de haber figurado el que gracias 4 su
ciencia le salvé la vida 4 su anciana madre.

El Dr. Vértiz murié de tisis pulmonar el dia 12 de Noviembre
del presente afio (1888); murid como habia vivido, como cristiano
excelente y como hombre lleno de caridad.

Tenia solamente 40 afios cuando perdid la vida. Vivié poco;
pero vividé bien, y si con tan escasos afios hizo tanto y tanto produ-
jo, mucho habria podido esperar nuestra patria de tan buen hijo.
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lleno de méritos y honrosos titulos, justa recompensa 4 su dedica-
cién y su talento, es-aun demasiado 1r.wen la ciencia y la humani~
dad esperan aun mucho de él.

"Naci6 en la ciudad de Querétaro el 6 de Enero de lﬂsa. edu-
cado en los principios de una sana moral, su recto ]mr:.m se f \ mé
bien pronto; 4 los 11 afios sustentaba una npusmlﬁn sobre los cld-
sicos latinos, mereciendo en el Colegio de San Ignacio, de :ﬁm
cindad, la calificacién de sobresaliente; un afio mds tarde, en el
mismo Colegio, sustenta un acto de pr mer afio de Filosofia y ob-
tiene el primer premio en dicha cdtedra; sus estudios preparato-
rios, asi como los de Medicina en Ja Escuelade México, dieron por
resultado brillantes exdmenes. A los 22 afios de edad presenta su
examen profesional, el teérico el 11, el prictico el 12 de Marzo de
1872, y deja satisfechos 4 sus sinodales que por unanimidad le dan
el titulo de Médico Cirujano. El jurado que lo examiné estaba
compuesto de los Dres. Rodriguez, Liceaga, Chacén, Lavista, An-
drads y suplente Galdn; el importante trabajo que como tesis inau-
gural presentd, se titulaba: «la fiebre puerperal es un envenena-
miento séptico», Desde entonces con verdadero gusto € interés se
dedicé al estudio de la obstetricia, del que ha hecho una especia-
lidad en la que es notable ya. El 26 de Diciembre de 1873 susten-
ta oposicién ante los Dres. Puerto, Segura, San Juan, Zidiiga y
Ortega y recibe el nombramiento de Médico Subdirector de la Sa-
la de Medicina de mujeres del Hospital de San Andrés; el afio si-
guiente es nombrado director de la misma seccidn.

El 14 de Noviembre de 1876 es nombrade miembro del Con-
sejo Superior de Salubridad, justa re’éﬁﬁpensa 4 su laboriosidad.
Sus vastos conocimientos en Fisica y Quimica le alcanzan el nom-
bramiento de preparador de estas materias en la Escuela de Agri-
cultura, en Enero de 77; por segunda vez, en Julio de este afio, es
nombrado miembro del Consejo de Salubridad; justos elogios me-
recieron de la prensa tales nombramientos, asi como el de Médico
del Hospital Espaificl que el Dr. Gutiérrez obtuvo en Mayo de 74.
L.as mds notables sociedades del pais le han recibido en su seno
con benepldcito; miembro de la €Asociacién Médico Quirdirgica
Larrey®, de la «Academia de Medicina de México», de la «Aso-
ciacion Médica Escobedo», de la «Sociedad Médica de Beneficen-
cia», de la «Sociedad de Agricultura y Veterinaria <Ignacio Al-
varado», de la €Agricola Veterinaria «Ignacio Comonfort» etc.,
etc., en todas ellas ha desempeifiado trabajos de importancia y ha
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berte Barreda, Fernando Zarraga, José Gémez, Antonio Echdva-
rri ¥ Luis Troconis.

Las pruebas se verificaron el 19 de Julio del mismo afio, no
asistiendo el Sr. Troconis. El Jurado dié sus votos, al Sr. Dr.
Fernando Zirraga. Las tesis estin citadas en la Ii' parte de
estas Notas,

Los incidentes y resultados de esta oposicién los encuentro
relatados en un periédico médico de la época ( El Estudio. T® 1?)
en los términos siguientes: )

€(Crdnica de la oposicidn. Como anunciamos en nuestro pa-
sado nimero, correspondiente al 19 del actual, - el concurso para
proveer la plaza de profesor adjunto 4 la cdtedra de obstetricia se
verificd ese mismo dia. Saben ya nuestros lectores el nombre de
los candidatos y de los jueces: finicamente nos falta afiadir que
fué presidente del Jurado el Sr. Lic. D. Justino Ferndndez, Di-
rector de la Escuéla de Jurisprodencia,

Después de la instalacién del Jurado, el Sr. D. Genaro Al-
corta, primer candidato inscrito, sacé de la dnfora una de las cin-
€O cuestiones propuestas por los jueces, y la snerte designé la si-
guiente € Lxposicidn de los fendmenos mecdnicos del parto en las

Presentaciones de cara vy conducta que debe observarse en estos
CaAsos®,

~ Transcurrido el cuarto de hora que el Reglamento concede,
comenzd-el Sr. Alcorta su exposicién oral, que-abarcd los siguien-
tes puntos: Opiniones de los parteros acerca de estas presentacio-
nes: Capuron juzga el parto imposible en esa posiciéon y Dionis le
cree fdcil, ;

Divisién cldsica de las cuatro presentaciones de cara; debe
tomarse la frente como punto de presentacién, y razones de esta
regla.

En las presentaciones de cara, la cabeza se extiende en lugar
de doblarse; el ‘por qué de este fendmeno. Descripcién de las pre-
sentaciones de cara anteriores. Prolongacida extrema del periodo
de dilatacién, Imposibilidad mecdnica para la salida del produc-
to. Opiniones de la Escuela francesa acerca de la salida fdcil de
la escotadura scidtica. Versién por maniobras externas. Aplica-
cién del forceps. Craniotomia. Antisepcia. Perforador, trépano,
cefalotribo. El baciotribo de Tarnier. Presentaciones de cara pos-
teriores, su mecanismo mds fdcil.
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I
- Duré la exposicién 39 minutos; fué sobria y clara: por ella
‘pudo verse que el candidato es persona prdctica.
El Dr. Carlos Tejeda y Guzmdn, segundo candidato, comen-
26 por una introduccién acerca de los dos instintos mds poderosos:
el de la vida yeldela reprndua:mﬁn En seguida pidié un piza-
] ) que necesitaba para sus demostraciones, y mientras lo trafan
[ ontinué su axpasmlﬁn tocando los siguientes puntos: Generalida-
es del mecanismo del parto. Algunos principios de mecdnica
I cerca de aplicaciones de fuerzas y resistencias. El paraleldgra-
mo de las fuerzas. El parto juzgado segiin estos principios. La po-
‘tencia 6 fuerza son las contracciones musculares, Las resistencias
estdn en el cuello del dtero, la del parto en la vagina, la vulva y
~ la pelvis. Estructura de la pelvis y del feto. Mecanismo del parto
- en las presentaciones de cara.
Comenzaba 4 tocar este tiltimo y primero de la cuestién, cuan-

. do expiré el tiempo. Hubo aplausos.
El Sr. Dr. Manuel Barreiro dividié metédicamente la cues-
~ tién en las partes que por si tenia, y las trat de este orden:
: Parte 1* La presentacién de cara derivada de la de vértice:
; ~ paralelo entre ambas. Dificultades para el 'parto por la cara, La
| altura del pubis en la pelvis mexicana es otro obsticulo mds. Me-
. canismo del parto facial. Rotacién por planos inclinados. Oblicui-
I dad de Naegele. Una opinién del profesor Rodriguez. Compara-
~ cién de los apofisis sigomdticos con los parietales. Si hay rotacién
el parto es posible; si no hay rotacidn, el parto por la cara es im-
.~ posible
[ Parte 2* Conducta activa del partero por la gravedad general
~ de estos casos. Segilin Schroeder, la mortalidad es de 50 por cien-
~ to. Principales circunstancias malas: la ruptura temprana y cons-
~ tante de la fuente, la procedencia del cordén, la asfixia del feto.
 Ca ecciones. Baudeloque propone la flexién. Madame de la Cha-
pelle exagera la extensién. El profesor Rodriguez opta porla ver-
sién, ventajosa cnando es posible; peligrosa por la procidencia del
cordén. Forceps. Sus reglas de aplicacién en estos casos, Rota-
cién de la barba, Sinfisiotomia y Craniotomia. Condicién de la
zraniotomia; el feto muerto. Cefalotropsia. Cranioclastia. Instru-
mentos y procedimientos. Traccién axial de Tarnier. Descripcién
de la maniobra. Basiotribo de Tarnier Ultimas consideraciones.
+ El Sr. ‘Barreiro hablé con facilidad suma, con aplomo, ele-
gancia y orden. Abarcé la cuestién por completo y la desarrollé

|
{
|
|
|
[
|
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de una manera satisfactoria. Fué caluresamenté aplaudido. Llené
el tiempo mdximun que marca el Reglamento.
El Dr. Lamberto Barreda fué el candidato que se presenté en
cuarto lugar. Comenzd por criticar 1d ley ds Pajot. Tomé por pun-
t> de presentacién la barba y no la frente. Describié las cuatro
presentaciones de cara y el mecanismo del parto, ya en lo gene-
ral, ya en estas presentaciones, tratando de aplicar algunos prinei-
pios de mecdnica. Hespecto de la conducta que debe observarse,
parecidle muy recomendable la expectacién. Hablé de la versidn
podilica, del forceps, extendiéndose algo en consideraciones ge-
nerales de este instrumento, y por iltimo, dijo un poco de versién
por manicbras externas. Su discurso duré 35 minutos. Obtuvo al-
gunos aplausos.
El Dr. Fernando Zdrraga, quinto candidato tocé la cuestion

en este 6rden: Presentaciones de cara peligrosas, pero raras. Da-
tos estadisticos. La barba del feto, punto de presentacién. Divisién
en presentacicnes anteriores y posteriores. Gravedad de las se-
gundas. Principios de mecdnica. Su aplicacién al parto facial.
Marcha del trabajo. Sus diversos tiempos. Movimiento giratoriode
la cabeza Falta de este movimiento. Necesidad de la intervencién
del partero. Correcciones cuando son posibles. Su facilidad rela-
tiva en las presentaciones de cara anteriores Maniobras. Férceps
como instrumento corrector. Falancas. Palanca de Baudeloque:
Palanca de Chamberlan. Palanca flamenca olvidada. Su descrip-
cion. Su defensa.- Craniotomia. Operacién cesdrea inconveniente,
Feto muerto, condicién indispensable para craniotomia y cefalotrip-
sia. Instrumentos. Maniobras. Resiimen general.
El Sr. Zdrraga habl6 42 minutos, con una facilidad llevada
hasta la precipitacién, pero con suma presicién cientifica y locu-
cién elegante. Fué aplandido frenéticamente.
El peniltimo y sexto lugar fué ocupado por el Dr. D. José
Gomez, joven n<édico de la facultad de Morelia (Michoacdn )
Abarcéd en su exposicidén los siguientes puntos: Mecanismo del par-
to en general. Presentaciones de cara. Punto abocado, la barba &
la frente. Elige la frente y da sus razones Pinta la posicién del
feto en una presentacién de cara izquierda anterior. Mecanismo y
marcha del trabajo en este caso. Fuerzas y resistencias. Papel del
perineo. Termiracién del parto. Fosicién del feto en una presen-
tacion de cara izquierda posterior. Mecanismo y marcha del tra-
bajo en este caso. Comparacidn entre presentaciones anteriores y
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posteriores. Prolongacidn del trabajo. Obstdculosinsuperables Pe-
ligros para el feto. Intervencién del partero. Antes de romperse
las membranas. Membranas rotas recientemente. Membranas ro-
tas y prolongacién del trabajo. Aqui fué interrumpido por haberse
llenado el tiempo.

El Sr. Gomez tratd la cuestién extensamente, abordando en
drden hasta los mds ligeros pormenores. Habla facil y correcta-
tamente, pero por desgracia su voz es muy debil ¥ muchos no pu-
dieron formarse idea completa de su discurso. Fué aplaudido.

El iltimo turno tocd al Dr. Echdvarri. El resiimen de su dis-
curso es como sigue: Presentaciones de cara, raras, 1 en 147 ca-
sos. Los seis tiempos del trabajo. Su descripcién. Conducta del
partero. Complicaciones. Procidencia del cordén y placenta pre-
via. Correcciones. Procurar la flexién. Exagerar la extensién. Con-
sejo de Baudeloque para la flexién. Férceps. Craniotomia. Se de-
be hacer afn viviendo el feto.

Duré la exposicién del Sr, Ehdvarri 32 minutos.

Habiendo procedido 4 la votacién primera que resuelve de la
aptitud de los candidatos, resultaron aprobados cuatro. Hecha la
votacién electiva, obtuvo tres votos el Sr. Zirraga y dos el Sr, Ba-
rreiro. Ademds, acordé el Jurado upa mencién honorifica para los
Sres. ﬂilcbrm y Gémez.

Tal ha sido el resultado de este concurso, que 4 la verdad ha
presentado buen interés, y que prueba una vez mds la justa esti-
ma en que se tiene 4 nuestra Escuela, puesto que los médicos con
noble ahinco, desean tener un lugar en su cuerpo de profesores.
Asi lo manifiesta la conducta del Dr. Zdrraga que establecido en
Durango, ha venido d presentarse en este concurso; ¢ igual cosa
hizo el joven Dr..José Gémez, quien sin pertenecer siquiera 4 la
facultad de México, vino de Morelia 4 tomar participio en el tor-
neo cientifico, pues digase lo que se quiera en contra de las oposi-
ciones, no hay otro medio mejor ni mds leal, ni mds honroso para
ingresar al profesorado».

En 18971 el texto adoptado para los alumnos fué el mismo del
afio anterior y solamente se cambié el de las parteras, siendo este:
ela pratigue des Accouchements a Fusage des sages—femmes par
P. Budin E. Crouzat. Paris, 1891.

Profesores respectivamente, Dr. Gutiérrez y Dr. Fernando
Zdrraga.
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La clinica como siempre 4 cargo del Sr. Redriguez y las lec-

ciones orales.

18g2. En todo como lo anterior.

1893. Lo mismo que en el préximo pasado.

En 1804 fueron los mismos profesores y demds, solamente
cambié el texto de Obstetricia teérica para alumnos por el €«Cours
d' Acconchements donné a la Maternité de Lidge par le Dr. N.
Charles. 32 edition. Liége, 1897. 4° 2 vols.

Por encontrarse muy enfermo el Sr. Dr. Rodriguez le suplié
el Sr. Dr. D. ]. Ignacio Capetillo, dando lecciones orales, en la cli-
nica Obstétrica. En este mismo afio falleci el Sr. Dr. Rodriguez.

W
* *

En 1895 todo como el anterior, y en el transcurso del mismo,
pidié una licencia el Sr. Dr. Capetillo, por seis meses, para dejar
la clinica de obstetricia, entrando 4 remplazarle el Sr. Dr. Zdrra-
ga, y al lugar de este sefior el Dr. ZTomds Noriega. Solamente un
mes usé de la licencia el Sr. Capetillo. _

Se asigndé también como texto paraalumnos yalumnas la «Guia
clinica del Arie de los partos por juan Maria Rodriguez» 3*
edicion Meéxico, 1885. 89

En este mismo afio se convocd 4 una oposicién para Ayudante
de Clinica de Obstetrigia y se presentaron 4 ella los Sefiores Doc-
tores Manuel Barreiro, Guillermo Senisson, José Torres y Luis
Troconis. :

Se verificaron las pruebas el 15 de Marzo del mismo afio yob~
tuvo la plaza el Sr. Dr. Manuel Barreiro. No constan las tesis
en el expediente.

«La Escuela de Medicina» narra y aprecia esa oposicién, en
los términos subsecuentes:

<El primer candidato (Sr. Barreiro) sacé de las distintas
cuestiones insaculadas, la tercera enunciada asi: Palpacién abdo-
minal, manera de practicarla, datos que suministra para el diag-
ndstico obstétrico v aplicacién de este medio de exploracidn 4 la
enferma designada. El Sr. Barreiro después de 15 minutos de pre-
paracién hizo el reconocimiento de la enferma y la exposicién de
la cuestiéon en 22 minutos. En el reconocimiento no se sujetd &
ninguna técnica, ni pudimos observar en él al prdctico concienzu-
do que no desea dejar escapar el diagnéstico por una ligereza de
examen. El Sr. Barreiro eludié el diagndstico de la enferma. En
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la exposicién de la cuestién hablé del diagndstico del embarazo
en los primeros tiempos de la prefiez, de los datos suministrades
por el tacto vaginal, de los peligros que el feto corre en las presen-
taciones transversas, de la versién por maniobras externas, de los
méritos del Sr. Rodriguez, &, y la palpacién abdominal apenas si
asomd la cara. Esto se extraiié, tanto méds cuanto que oimos decir
al Dr. Gutiérrez al enunciarse la cuestién: «ldstima que sea tan
vasta y que no alcance el tiempo para tratarla».

Después vino el Dr. Senissén y comenzé su exposicién con
voz entrecortada por la emocién. Dijo algunas palabras de la his-
toria de este medio de exploracién, hablé del modode practicaria,
de los datos que da la palpacién de la pared abdominal, de losque
se obtienen haciendo la palpacién de la pared uterina y al hablar
de la palpacién del contenido de la matriz dijo algo, pero dejé in-
completa su exposicién. Hizo la palpacion de la mujer y la hize
ajustada 4 la técnica usada entre nosotros, y concluyé con estas pa-
labras: €A reserva de rectificar mi juicio por los otros medies de
exploracion, yo concluiria que la mujer no estd embarazada, y pa-
ra precisar la naturaleza del tumor abdominal que existe, necesita-
ria un examen mas amplio®. El Sr, Senisson estuvo incompleto pe-
ro fueron su exposicion y su examen de la mujer, muy superiores
4 los del Dr. Barreiro.

El Sr. Troconis empezé tributando elogios al Dr. Rodriguez
y después se gasté en definir la palpacion 16 minutos. Entré des-
pués 4 describir la técnica del Dr. Rodriguez y la describié minu-
ciosamente, pero sin razonarla, y respecto 4 los datos que ella pro-
porciona casi no hablé, siendo esta omisién de suma importancia.
Al hablar de la sensacién quistica la compard con una vejiga lle-

na de liquido 6 de gas, y esto es un error grande. Examiné 4 la
| enferma y dejo en duda si habia 6 no embarazo, diciendo que si
| acaso existia, era un embarazode g meses.

El Dr. Torres, con voz serena, con continente modesto, hizo
una muy buena exposicién de la cunestién, la traté con método; ha-

' blé de la técnica, de los datos que da para el diagndstico del em-

barazo, de los que se obtienen para el de las presentaciones y po-
siciones, llenando todos los vacios y deficiencias de los anteriores,

'y después de una exposicién muy buena en que demostré conocer

la cuestién y conocerla como prictico, pasé 4 reconocer d la en.
ferma, y quizd la sensacién mal interpretada de una contraccion
muscular, de un movimiento intestinal, quizd la preocupacién, el
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estado de d4nimo hicieron que ell Sr. Torres creyera en un embara-
zo donde no lo habia; pero este error es disculpable. -

Reasumamos ahora los méritos de los candidatos, para ver a4
quien correspondia la plaza de Jefe de Clinica de Obstetricia, en
nuestro humilde juicio.

En la exposicidn tedrica el Sr. Torres superd 4 todos por su
método, por su claridad, por su facilidad de expresién y porque
demostrd conocer mds el alcance de la palpacién abdominal. :

Siguid el Sr. Senissén, quien expuso bien muchisimos de los
datos obtenidos por la palpacién, pero que dej6 incompleta su ex-
posicién.

El Dr. Troconis difuso para hablar y con un lenguaje ll'EIluﬂ-
de perifrasis, no pudo exponer con claridad la técnica del medio
de exploracidn de que se ocupaba., Cometid algunos errores y omi-
tié hablar de los datos que suministra la palpacién.

El Dr. Barreiro no habld casi nad.a de la palpacién abdum:-
nal

Por tanto en la cuestlﬁn teﬁnca creemos que-los candidatos
deben colocarse asi:

12 Dr. Torres, muy superior 4 los demds.

29 Dr. Senissén.

- 3% Dr. Troconis.
4° Dr. Barreirvo.

En la cuestién pr:icl.ma si nos atenemos 4 lo quﬁ los candlda-
tos dijeros, deben estar:- :

19 Dr. Senissén, afirmé no habia embarazo.

29 Dr. Troconis, dud6 del hecho y manifesté sus dudas.

3? Dr. Torres, se equivocd en el d:agnéstwu parn pm:tlcﬁ la
palpacién debidamente. :

4° Dr. Barreiro, eludié la- cuestlﬁn ¥ pra,ctlcd la palpamﬁn
mal. i
Dada la superioridad de la expusm:ﬁn del Sr. Tcrreﬁ nos-
otros creemos que para €l debié ser la plaza, pero si el Jurado es-
timé que el error del diagndstico era motivo suficiente para no
ddrsela, debia pensar en otro candidato, y no en el Sr. Barreiro
" que 4 todas luces ‘merecié el Gltimo- lugar. Cre.emﬂa que"&‘! fallo
del Jurado es honrado porque tenemos fe en la honorabilidad de
todas y cada una de las personas que lo formaban, pero ese fallo
honrado fué erréneo en nuestco parecer.» (/. M (.)
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lo que preceptia el art. 152 del Reglamento de la Escuela de Me-
dicina, la Secretaria de Estado meacionada anulé la oposicién y
su fallo

Dr. Manuel Barreiro.

He aqui el documento oficial que lo comprueba:

«Secretaria de Estado y del Despacho de Justicia ¢ lostruc-
cién Piblica.—México.—Seccién 2

Di cuenta del informe rendido por Ud. acerca del resultado
de la oposicién que se verificé en esa Escuela para proveer la pla-
za de Profesor adjunto de Clinica y Obstetricia, asi como también
de los diversos documentos conducentes que acompaiid, y del dic-
tamen relativo de la seccién 2* de esta Secretaria. El Presidente
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embarazo, que era nuestro punto de mira principal, aqui no era
mds que incidente. "3

No: Nunca se da un enfermo en un concurso para que se ha-
ble de lo que no tiene, sino de lo que tiene,

R L N L e
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Habiendo demostrado que esta enferma no venia al caso, y no
habiendo otra cosa de qué echar mano, opiné por la prueba del
maniqui, no porque esto fuese reglamentario, sino porque de dos
males habia que escoger el menor, ya que por una imprevisién de
los Jueces no habia enfermas adecuadas en el momento en que ya
no se podia perder el tiempo, supuesto que ya habia pasado la hora
sefalada para comenzar la prueba.

Cuando de dos males se opta por el menor, no se puede decir
que lo acepta uno con su voluntad.

Pero supongamos que me equivoqué y que mi parecer era in-
fundado, /{puede decirse por eso que yo 6 el Secretario fuimos res-
ponsables del resultado? (eran los Jueces unos nifios que asi se de-
jaban arrastrar por nosotros? {no sabian sus obligaciones? {no co-
nocian el Reglamento?

Injustamente se inculpa al sefior Secretario, porque advirtié
al Jurado de que no habia costumbre de que en las pruebas pric-
ticas de Clinica se formulare ninguna pregunta i los candidatos, y
digo que esta inculpacion es injusta, porque el sefior Secretario,
que por razon de oficio conoce bien el Reglamento y las précticas
de la Escuela, tiene en estos actos voz informativa. Los sefiores
Jurados, segiin su conciencia, se aprovecharin 6 no de los infor-
mes de él.

GBI R EEEEEE EBEESEEOEEE ENERE AR P A NS FEEEEEE N MR s REE RS R R L N

Se supone que cuando yo entré 4 hablar con los sefiores Ju-
rados iba yo ya influenciado por el sefior Secretario. En el articu-
lo de ayer, los cargos eran mds directos; porque se da 4 entender
que en la Escuela yo no soy sino el firmén, y que en realidad
el Secretario y el Sr. Zdrraga son los que hacen y deshacen lo que
quieren.

Muy poco debe conocerme quien se expresa de mi en tales

.
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lio, para las plazas de profesor titular, de 2° curso de Obstetricia
para alumnas, adjunto para el mismo curso de alumnas y adjunto
para 2l rer curso de las mismas. i

Se presentaron 4 ellas los sefiores Doctores:

Juan Duque de Estrada,

José Gémez,

Luis Troconis Alcal4,

Carlos Glass.

Leopolde Flores,

Jesiis Carrillo,

Luis E. Ruiz,

Francisco Altamira.

El 5r. Altamira no tomé participacidn en ella por no haberlo
admitido el Director de la Escuela.

Las pruebas se verificaron los dias 11, 13 y 14 de Octubre del
dicho afo.

Obtuvo la plaza de titular de 22 Curso el D». José Gémez. la
de adjunto para este mismo curso el Dr. fuan Dugue de Estra
da y de adjunto para ter. curso el Dv, Luis Troconis.

Solamente las fesis de los Sres. Duque de Estrada y Gémez
se imprimieron (véase Bibfiografia); las restantes se conservan

mss. é inéditas. (*)

*
* W

El Sr. Dr. Juan Dugue pE EsTRADA nacié en la ciudad de Mé
xico el afio de 1851, haciendo en la misma capital todos sus estu-
dios preparatorios y profesionales, hasta obtener el titulo de Mé-
dico, en Mayo de 1874.

Dedicado con espeeial empeiio al estudio y préctica de la Obs-
tetricia obtuvo, 4 la vez que numercsa clientela, reputacion de con-
sumado tocdlogo.

En 1897 fué nombrade Jefe de Clinica Obstétrica, cargo que.
desempeiié hasta el afio 1902

En Febrero 5 de 1903 se posesioné del empleo de Director
del Consultorio Central de la Beneficencia Piblica, que con gene-
ral aplauso actualmente desempeiia.

 Es médico del Correo desde 1900, :

Su labor en pro de la ciencia obstétrica, es de tal manera im-

[*I Quiero reconocer la tesis del Sr. Troconis en lo publicade en el Ta
VII. 2* Ep. del Boletin del Instituto Patoldgico”. México, 1,09
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cama de fierro, un burd de madera y una silla de asiento de tule.
En cada sala bhabia 6 camas.

Anexo 4 las salas dichas habia otras 3 piezas aisladas, muy pe-
quefias, llamadas departamento de reservadas, con mobilario
igual al antedicho.

En los departamentos no habia ninguna enferma entonces, y
segin constancia del libro de entradas, desde la fecha de la fun-
dacién de la Maternidad, hasta el dia de mi ingreso, se habian asis-
tido solamente 4 dos embarazadas». (Ws del Dv. Pacheco.)

Esto nos explica el por qué de la insercién repetida de un
aviso firmado por el Sr. Espejo en el «Diario del Imperio», inwvi-
tando d las embarazadas menesterosas 4 ocurrir 4 la Maternidad.

Para conservar en lo posible el orden crcnoldgico de losacon-







38

El comisionado municipal del Ayuntamiento popular y 4 la
vez Profesor de Clinica Obstétrica, Dr. Aniceto Ortega informa
que en el semestre ingresaron 4 ¢l €53 mujeres en el periodo Wulti-
mo de la prefiez, las cuales han sido asistidas con esmero. minis-
trindoles los alimentos, medicinas y auxilios facultativos........ ...
Han sido igualmente atendidos y vestidos los recién nacidos, 4 los
que el dia de alta, se les regala un vestido completo».

Los médicos titulados que desde la fundacién de la Escuela,
de Medicina, hasta el afio 1867. habian obtenido titulo cientifico
hacian sus estudios pricticos de Obstetricia, en particular, con al-
gunos médicos & parteras, principalmente con la reputada Sra.
Diia. Dolores Romadn.

Por vez primera se les impartié ensefianza oficial el afio 1868,
en la Casa de Maternidad; asi nos lo dice la «Memoria» del cita-
do Ayuntamiento. con estas palabras: «l.a ensefianza prictica de
«Obstetricia que tiene lugar en este Hospital, v la cual es uno de
«sus mds importantes resul'ados, se ha planteado por primera vez
¢cn este aiio, vy se ha llenado asi un hueco que existia en la Escue-
«la de Medicipa del pais.

«Desde la fundacién de esta fructifera y distinguida Escuela,
«los eminentes profesores que echaron suscimientos, pensaron que
«la ensefianza no tan solo fuera tedrica sino prdctica.

«Asi se fué realizando poco 4 poco, de manera que al lado de
«las patologias estaban las clinicas interna y externa, al lado de la
«quimica el laboratorio, al lado de la fisica el gabinete y los apa-
fratos.

«Solo la Obstetricia no 1enia su Escuela prictica, y de alli re-
«sultaba que el estudioso alumno que terminaba su carrera, por
€brillante y sélida que hubiera sido, al tropezar con los casos afn
¢los mds sencillos del arte obstétrico, vacilaba y se encontraba in-
«deciso é impotente para atenderlos con aplomo.

«A la Casa municipal de Maternidad es 4 la que ha cabido la
«gloria de completar en este punto la educaciéon médica de los
«alumnos de la Escuela de Medicina, por tantos titulos notable y
«distinguida, no solo entre nosotros sino ain en el extranjero.

«A ella concurren los alumnos del dltimo afio, que en gene-
«ral son pocos y los mds estudiosos, y en compafiia del profesor y
«bajo su vigilancia, aprenden los signos y caracteres del embara-
¢zo, se adiestran en asistir con circunspeccién y tino los casos na-
«turales y los anormales, y cuando con su titulo legal ofrezcan al
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se libre de los cargos que se le hacen A veces de initil cuando me-
nos, si'no de perjudicial. ;

Comenzaré transcribiendo las hermosas palabras con que pre-
senta Ledn Lefort el origen de esta institucidén en Europa:

«Socorrer 4 la mujer que va 4 ser madre; darle un asilo en
que pueda por algunos dias abrigar su miseria; abrirle 4 veces un
lugar en que vaya 4 ocultar sus pesares y enjugar sus ldgrimas por
una falta cuya responsabilidad tendrd 4 menudo ella sola; preve-
nir y combatir por la caridad el decaimiento moral y las funestas
resoluciones de la desesperacion; rodear durante algunas horasde
los cuidados que mds tarde le faltardn tal vez 4 la cuna de un po-
bre nifie. Tales son las ideas filantrdpicas y realmente cristianas
que han precedido en toda Europa 4 la creacion de las Materni-
dades. » \

Las casas de nifios expdsitos, como los asilos de Maternidad
se encuentran establecidas en casi todos los pueblos cultos de Eu-
ropa y América; y para gloria de México, creemos poder afirmar
qué - en el paralelo que podemos presentar de nuestra Casa de Ma-
ternidad con las de Europa entera. quedard airoso y bien puesto
el nombre de nuestira patria.

Al bosquejar ligeramente la historia de esta institucién entre
nosotros, al presentar la Casa de Maternidad de México en el es-
tado en que hoy se halla, tendremos la mecesidad de mencionar
dos sefioras cuyos nombres ha reunido el destino por uno de sus
arcanos, en esa casa; viniendo 4 ella desde puntos muy distintos y
guiados por un mismo pensamiento de caridad, porque esa virtud,
como la ciencia, no reconoce las divisiones politicas y coloca sobre
todas las superioridades, la que se concede 4 los servicios hechos 4
la humanidad.

La una fué la Archiduquesa de Austria: respetemos su desgra-
ch v no temamos hacer justicia 4 las inspiraciones generosas de
una mujer, cuya elevacion pasada no puede causar ya el temor
mds pequefio 4 ninguno. Respecto de la otra no tengo libertad pa-
ra consignar aqui la historia pormenorizada de sus beneficios d
la‘Casa de Maternidad, y de sus constantes esfuerzos para reali-
zar el filantrépico pensamiento que preside 4 su conservacién.

Adscrito yo al servicio de la municipalidad, cualquiera apre-
ciacion favorable aunque debida que hiciera de esos servicios 4 la
humanidad, hechos por la Sra. fuciana A. de Baz, se interpreta
ria'como una lisonja. de que estoy tanto mds lejos, cnanto que es
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medor al mismo tiempo que de sala de operaciones, que hoy estd
en otro lugar, en cuyas salas se distribuyeron veinticuatro camas
separadas por tabiques de lienzo y dejando 4 cada una un espacio
de dos varas de ancho y tres de fondo. En cada alcoba de éstas,
habia como hoy, un lecho y un buré y todas cubiertas con corti-
nas, dejando asi un paso al frente para trinsito.

Tres piezas para enfermas reservadas, estaban y lo estdn aiin,
aisladas de estas salas. Hay dos cuartos para bafio, un jardin en
el piso interior y las habitaciones del director y dependientes del
hospital, en el mnismo piso en donde estin la lavanderia, la plan-
chaduria y guardarropa. -

Todas las camas fueron dotadas con su ropa correspondiente
y bastante para su objeto. .

Se hizo venir de Europa una buena caja de instrumentos y
una coleccidn de piszas anatéomicas de pasta, hechas por el Dr.
Auzoux para el estudio de la obstetricia.

En la parte baja del edificio se colocé un anfiteatro con una
plancha de diseccion para la avptosia de los caddveres.

La administracién del Hospital quedé organizada con un di-
rector facultativo, que lo fué el Sr. D. José Ferrer Espejo; una
partera, Da. Adela Zuleta, y una administradora encargada del zer-
vicio econdmico de la casa.

A la cabeza de esta organizacién estaba un administrador en-
cargado de dar para los gastos y admitir 4 las enfermas, que solo
eran recibidas con una boleta de la administracién, que hacia la
admision 6 la negaba, segin sus instrucciones,

Admitidas las que tenfan ocho meses de embarazo, eran asis-
tidas en el hospital hasta su curacién completa.

De este modo subsistio esta casa de asilo durante todo el tiem-
po del llamado imperio, haciendo Carlota los gastos por medio de
rifas de algunos objetos que se procuraba entre las sefioras de Mé-
xico.

Gracias 4 su empefie constante, 4 su dedicacion asidua, en-
contraron alli un techo y un pedazo de pan, un lecho y los auxi-
lios de la ciencia, las madres desvalidas que no llamaron en vano 4
aquellas puertas invocando la caridad cristiana. Y asi subsistio el
establecimiento hasta la restauracién de la Repiiblica.

Al llegar ésta, la Sra. Da. Luciana Arrazola de Baz fué en-
cargada por el C. Jefe Politico del Distrito, de acuerdo con el C.
Gral. en Jefe de las fuerzas que ocuparon & México, de la direc-
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Nuevas atenciones llaman fuera de México al Sr. Dr. Ortega,
quedando sin profesor la ensefianza de clinica obstétrica; entonces
el Sr. Dr. Pacheco, expontdneamente y sin retribucién alguna, co-
menzd 4 dar lecciones de la misma 4 los alumnos de la Escuela de
Medicina que quisieron asistir 4 ellas.

Otra mejora de no menos importancia emprendié y realizé el
Sr. Dr Pacheco y fué la creacidn del Hospital de Infancia.

HospriTaL DE INFANCIA.

Queda relatado lo relativo al €Asilo de San Carlos» y cémo se
aproveché parte del edificio destinado al mismo para la ampliacién
deé la Maternidad.

Viendo el Sr. Pacheco que aun restaba terreno bastante para
otro edificio, le ocurrié fundar en él un hospital de infancia, como
complemento al de Maternidad. Comunicé su idea 4 la Sra, Arra-
zola de Baz quien la acogi6 con entusiasmo y le ofrecid su ayuda
personal y valiosa influencia.

Ya en 1868 la comisién de beneficencia del Ayuntamiento, re-
presentada por su consejal el Sr. D, Luis Ferndndez Gallardo, se
gin nos informa la «Memoria®* del mismo afio, habia ¢establecido
(en el Hospital de San Andrés) un departamento para nifios en-
fermos, creando en él un director especial.»

«Comenzé sus trabajos de arreglo (el Sr. Ferndndez Gallardo)
encontrando en el Ayuntamiento apoyo su idea tan bondadosa y
tan humanitaria, y en Sor Juana Antia, superiora de las hermanas
que servian en el hospital, una colaboradora infatigable, logré ver
su pensamiento realizado y la sala de nifios fué un hecho. merced
i la caridad del Sr. D. Pio Bermejillo y acaso de alguna otra perso-
na cuyo nombre sentimos ignorar, que proporcionaron los catres
qfue alin hoy existen, y la ropa y itiles necesarios al nuevo depar-
tamento, fundado por acuerdo de cabildo de 7 de Febrero de 1868.

. Se abrié la oposicién para proveer la plaza de médico de la
n'pava. sala, y el Sr. Dr. Eduardo Licéaga fué el designado por el
]i".l_ra.dﬂ para tan noble encargo. Se le adjunté un practicante, D.
Abraham D. Gutiérrez, y entre ambos hacian el servicio de la
sala. »

Los exiguos recursos con que dotd el Ayuntamiento ese depar-
tamento no bastaban para sus necesidades, y como coincidiera es-
to con la eleccion de municipe del Ayuntamiento, hecha comn la
persona del Dr, Pacheco, director de la Maternidad, cuyo propé-
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trard en €] una economia el Ayuntamiento, pues teniendo que vi-
sar los gastos, no autorizard sino los que redunden en bien de la
humanidad v no aquellos que para comodidad de los que estin 4
51 servicio se erogan diariamente en nuestros hospitales, destru-
yendo hoy lo que se ejecuté ayer,

No tengo la pretensién de creer que esto sea un informe del
estado que guardan nuestros hospitales; muy lejos estoy de ello,
solo he bosquejado 4 grandes rasgos y 4 vuelo de pdjaro los prin-
cipales de sus defectos, para motivar, aunque ligeramente, las me-
didas urgentes que hoy propongo al municipio y que dardn por
resultado, no le dudo, la salvacién de c:ntenares de existencias y
el alivio inmediato de sus padecimientos que diariamente se en-
cuentran bajo el amparo de la filantropia municipal. El Consejo
Superior de Salubridad, por medio de sus miembros, ha estudiade
minuciosamente en 1865 las necesidades de estos establecimientes
y muy pronto tendrd el Avuntamiento el informe detallado del es-
tado que guardan, por esto no he querido entrar en detalles ni des-
cender 4 minuciosidades que cansarian la atencién del Cabildo.
Las medidas que hoy presento 4 su aprobacién, sobre todo una,
puede considerarse como provisional, exigido por lo apremiante de
las circunstancias en que se encuentran nuestros enfermos, pues
aun cuando se trata de salvar la vida & aliviar sus sufrimientos,
un dia es un siglo para el que muere 6 sufre. Sin embargo, si el
Cabildo cree que las medidas que paso 4 proponerle, no se hayan
suficientemente motivadas, estoy pronto 4 dar las explicaciones ne-
cesarias v descender 4 todos los detalles en que crea conveniente
ilustrar su juicio.»

Acerca de ello la comisién correspondiente formé el dicta-
men que sigue:

«La Comisién de hospitales encargada de dictaminar sobre las
reformas que el C. Pacheco presenté 4 esta Corporacidn, relativas
al cambio de la sala de nifios que se encuentra en el hospital de
San Andrés 4 la parte anexa 4 la casa de Maternidad, y sobre
la creacién de Directores generales de los hospitales que estdn al
cargo de esta Corporacion: después del estudio detenido que ha
hecho y teniendo en consideracién que el cambio de local para
los nifios dard por resultado una mejora en las condiciones higié-
nicas en que hoy se encuentran, una notable economia en los gas-
tos del municipio, atenta la circunstancia de que las nodrizas pue-
den proporcionarias la casa de Maternidad, con un aumento de
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mds datos que cualesquiera otro, queda pues reducido el aumento
d 7o pesos. .

Hoy las Comisiones de hospitalzs hemos observado que faltan-
do la Direccidn facultativa v una cabeza que dirija v ordene el ser-
vicio de esos establecimientos, da por resultado la dilapidacién de
los fondos municipales

Asi por ejemplo en el hospital de San Pablo, existian desde ha-
ce mucho tiempo dos personas no enfermas en cama y dos en cali-
dad de distinguidas.

Una de ellas ha permanecido mds de un afio y las otras por lo
menos dos meses después de haberse dado de alta; el gasto eroga-
do por el primero asciende por lo mismo de cien pessos y 4 veinti-
cinco el de los dos segundos, estos hechos se repiten diariamente
por la circunstancia de no haber una persona que bajo su respon-
sabilidad cuide de esa clase de abusos. Por otra parte, teniendoel
Director en Jefe que ver en la parte administrativa que tiene que
ver con el servicio médico, hard qae los fondos destinados 4 los
enfermos se empleen en ellos y solo en ellos, impidiendo gastos
intitiles. y aunque esto por algunos puede no ser considerado como
una economia, la Comisidn cree que lo es. pues no la considera en
no gastar el dinero sino en que éste sea bien empleado.

El hecho recientemente anunciado por el periddico titulado
«E| Monitor Republicano® y ratificado per el comisionado del hos-
pital de San Andrés, demuestra claramente la necesidad que hay
de que una persona vigile el camplimiento de los deberes que ca-
da uno tiene. El regidor no puede estar al tanto de las faltas que
dificilmente llegue 4 saber. En el caso presente aparece que el mé-
dico encargado de la sala de sifiliticos falta muy 4 menudo sin li-
cencia y lo que es peor, con perjuicio notable ce la salud de los
enfermos 4 quien tiene deber de asistir, sin que por eso deje de per-
¢ibir integro el sueldo que tiene asignado Hay en eso no solo una
faita sino una pérdida de dinero efectiva y un gravamen 4 los fon-
dos. pues se comprende que un enfermo que pierde ocho dias de
curacién, grave al fondo municipal. no solo en la cantidad que co-
rresponde 4 esos dias sino que prolongando la duracién indefini-
damente, al fin de la curacidén ha costado una suma incalculable.

Respecto 4 la higiene general. tanto tiempo-descuidada, no ca-
be duda de que recibird con la reforma propuesta un impulso be-
péfico que hard disminuir la mortalidad exagerada de nuestros
bospitales y desde el momento en que se pueda salvar la vida de

.
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que se halla. Comuniquese de oficio al Sefior Sindico 29 esta
misién y transcribase este acuerdo 4 la Sra. de Baz en respuests
de su oficio relativo, y al Director del Hospital y Comisi6n respe
tiva, ddndoles 4 éstos y 4 la misma sefiora, las mds expresivas gra-
cias por sus trabajos.»

Lo que inserto 4 Ud. para su conocimiento, en cumplimien
del acuerdo referido.

Independencia y Libertad. México, 31 de Marzo de 1869.—
Por ocupacién del C. Secretario, I Fozar, oficial mayor.—C. Di-
rector en Jefe del Hospital de Maternidad é Iniancia.»

+ Con la anticipaclén debida habia recibide el Sr. Dr. Pachec
el justo premio de sus afanes, con sl nombramiento que este de
pacho testifica.

Un escudo con las armas de la Nacién'—Repiiblica Mexicana.
—Primera clase.—Sello 3? 8 pesos. — Para el bienio de mil ocho-
cientos sesenta y ocho y mil ochocientos sesenta y nueve —E{
Ayuntamiento Constitucional de México: Por cuanto 4 que en ple-
no Cabildo de 2z de Febrero del presente afio fué aprobadoel nom
bramiento del C. Ramdn Pacheco, para desempefiar el empleo de
Director en Gefe del Hospital de Maternidad ¢ Infamcia, con el
sueldo de mil docientos pesos anuales que le sefiala la planta res-
pectiva, y por cuanto d que el C. Gobernador se sirvié con fecha
8 del mismo, dar su respectiva aprobacidn, expide al referidociu-
dadano el presente titulo de Director en Gefe del Hospital de Ma-
ternidad € infancia, con el sueldo arriba citado, v con las ubl:gn—
ciones y dzberes que le impone el reglamento relativo.

Por tanto, mando 4 todas las Oficinas del Ayuntamiento y 4
quienes corresponda, tengan por tal Director, al C. Ramén Pache-
co, y ordena se tome razdn de este Despacho. -

Dado en México 4 los diez dias del mes de Febrero del afio
de mil ochocientos sesenta y nueve. —~.W. Arva Palacio, Presiden-
te.—Ribrica.—Por el C. Srio., Keg. Tovar, oficial mayor.—Rii-
brica.—El Ayuntamiento Constitucional de Mérico expide Titulo
de Director en Gefe del Hospital de Maternidad ¢é Infancia al C.
Ramén Pacheco.—Al margen un sello que dice: Papel de 1? cla-
se. Sello 3° Pagd su valor de 8 pesos. —Otro: Administracién de
la Renta del Timbre del papel sellado del Estado. .

México, Febrero 10 de 1869.— Témese razdn.— Tovar, oficial
mayor.— Ridbrica.

Al margen un sello que dice: Repiiblica Mexicana.—Sria. dek
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necesidad de recurrir 4 otro medio que no deje en el abandono 4
estas infelices criaturas, y he creido serd el mejor dar una consul-
ta gratis 4 esta clase de nifios, ddndoles los medicamentos necesa-
rios y continuando la crianza por sus madres en sus domicilios.

For iltimo, como hay enfermos recibidos 4 la mitad del dia,
6 que de los mismos que existen, pueden agravarse y, que noseria
justo ni conveniente al buen servicio que tuvieran que esperarse
hasta la nueva visita al siguiente dia, he creido conveniente se re-
pita la visita en la tarde, tanto para poner un tratamiento 4 los que
hubieren entrado como para modificar aquellos que fuere necesa-
rio de los que existen, ¥

Por lo expuesto y en vista de esas consideraciones que creo de
justicia y humanidad, se servird V. trasladar su habitaci6n 4 la que
tiene en el mismo hospital, sefialar la hora que estime mds conve-
niente para la visita en la tarde y por iltimo indicarme la hora en
que se dardn por V. las consultas gratis 4 esa clase de nifios para
avisarle al piblico.

Todo lo que tengo el honor de decir 4 V. parasu cumplimien-
to, protestindole las seguridades de mi atencién y aprecio.

Independencia y Libertad. México, Abril 2 de 6. —EIl Dr. en
lefe, Pacheco.—C. E. Licéaga, practicante mayor encargado del
departamento de Infancia.—Presente.»

El Sr. Pacheco encontré en el Sr, Dr. Licéaga, un colabora-
dor asiduo y secundé €l, en cuanto pudo, los.deseos de aquel se-
fior, segiin lo demuestra este documento.

¢«He recibido el oficio de Ud. de fecha 2 del actual, en el cual
se sirve comunicarme las razones de humanidad y de buen servi-
cio que hacen indispensable que los empleados cientificos del Hos-
pital de Maternidad € Infancia tengan su habitacidn en eseslocal;
la conveniencia de que la visita se repita por las tardes; y de que
se establezca upa consulta gratuita para los nifios que no pudien-
do ser atendidos en el hospital, puedan ser atendidos por sus fa-
milias, recibiendo los medicamentos al mismo tiempo que los con-
s2jos facultativos.

Me es grato manifestar 4 Ud. en debida contestacién, que
abundo en las ideas de Ud. y que tendré el mayor placer en con-
tribuir, en la parte gque me corresponde, 4 la realizacién de esas
ideas No dudo sin embargo, que me permitird exponer respetuo-
samente los motivos que hacen muy dificil que una sola persona
puede desempeifiar las funciones de practicante mayor de Mater-














































Siguieron «Maternidad» ¢ «Infancia® progresando, y princi-
palmente la tltima, debidoe al celo empefioso de su director, el Sr.
Dr. Licéaga; el adificio se mejord v decord decentemente

Cuando el Sr. Ortega se separaba de la Clinica, en sus ausen-
cias le suplia el Dr. Rodriguez, y ya asi no se interrumpian éstas,
y con ello la ensefianza de los jévenes se fué uniformando y per-
feccionando.

El Sr. Dr. Ortega, 4 mds de practicar alliel primero la mayor
parte de las operaciones que sélo por lectura conocfan les demds
médicos, invents algunas maniobras y operaciones obstétricas de
que en su correspondiente lugar hablaré,

Los mds adelantados parteros que después han figurado en
nuestra patria, fueron por él educados.

El exceso de trabajo miné la naturaleza nada exhuberante y ro-
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y 1874, mds el «Informe» del Sr. Gobernador Montiel nos propor-
ciona estas noticias:

<En el afio 1873, calculando el movimiento de enfermas hasta
Setiembre, se encuentra que entraron 263, 4 lo cual hay que agre-
gar una existencia de 29 que quedd en Diciembre de 1872, con lo
que resulta un total de 292. Han parido en estos nueve meses, na-
turalmente, 225, y artificialmente 39, muriendo 15 y saliendo del
hospital 249: esto da una suma de 2064 bajas, resnltando quedar
una existencia para el mes de Octubre de 28 enfermas.

El movimiento de enfermos en el departamento de Infancia ha
sido mds limitado. En 12 de Octubre de 1871 existian 17 nifios en-
fermos, y desde esta fecha hasta el dia 28 de Agosto de 1873 en-
traron 158, formdndose un total de 175. De estos, en igual lapso
de tiempo, han salido de alta 122 y han muerto 24, lo cual hace
una baja de 146, que reducida de la existencia total arreja una de
29 nifios enfermos, que son los que actualmente hay en el estable-
cimiento. Por lo que pueda servir 4 la estadistica médica, tengo la
honra de presentar d vd., entre los documentos de esta memoria el
que lleva el nimero 22, y contiene un estado pormenorizado de
este movimiento, estando muy bien formado y gue solo tiene dos
omisiones, la de no expresar la edad de los nifios y la de callar su
sex0. (Juizd en otro cuadro que presente la direccién del departa-
mento de Infancia repare esta falta.

El movimiento de candales habido en el hospital de Materni-
dad ¢ Infancia, es el siguiente. '

El dia iltimo de Septiembre de 1871 debia la Tescreria Mu-
nicipal, por los gastos del hospital, 1,215 pesos 22 centavos: los
gastos en los 23 meses trascurridos de Octubre del mismo afio 4
Agosto de 1873, importaron 21,576 pesos 59 centavos, por lo cual,
y considerando el adeudo anterior, importd la erogacién que tenia
que hacerse por el Municipio 22,791 pesos 81 centavos. En igual
periodo aboné la Tesoreria del Ayuntamiento 22,324 pesos 44 cen-
tavos, por lo que su adeudo quedd reducido 4 467 pesos 37 centa-
vos, Y todavia, por cuenta de este adendo, aboné el Municipio la
cantidad de 60 pesos; por tanto, en la fecha en que doy este infor-
me se deben solamente 407 pesos 37 centavos.

A mi juicio, Ciudadano Oficial Mayor, con los presentes da-
tos, queda perfectamente delineada la situacién que guarda el hos-
pital de Maternidad é Infancia.»

«La casa estd dividida en dos ﬂepartﬂ.mentns separados ente-
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sus imdgenes, lo fino de su sdtira; todo, todo contribuia para man-
tener siempre atento d su aunditorio. Pero lo que mds le preocupa-
ba, é influia grandemente en su dnimo, era el deseo de formar
prdcticos que diesen brillo, 4 la vez que 4 la ciencia, 4 la patria;
pues suponia, y con razdn, que contamos con suficientes elementos
propios para constituir la Escuela Médica Mexicana. Y cilipole la
satisfaccion de ser entre nosotros el primero que rompiera con el
servil espiritu de imitacién, desgraciadamente tan general, tratdin-
dose de todo 10 que nos viene de allende el marl......

Mas no se crea por esto que despreciaba las verdaderas luces
que irradian de aquellas grandes inteligencias, siendo para todos
objeto de la mayor veneracién: no, tenia el tino de espigar en el cam-
po de la ciencia, recogiendo el trigo y abandonando la paja! Hé
aqui por qué fundé lo que denominaba «La Escuela Eclectica Me-
xicana,®» cuya historia se encuentra compendiada, primero, en unas
cuantas paginas que formaron los «Cuadros Sindpticos,» y mas tar-
de en la «Guia clinica del arte de los partos,» sin hacer mencién
de una obra inédita que merecié por su originalidad y buen méto-
do, un premio especial de la Academia Nacional de Medicina; do-
tando con estos trabajos 4 la ciencia médica nacional, de un ma-
terial valioso que servird, sin duda, en lo futuro para atestiguar lo
que es capaz de llevar 4 cabo entre nosotros el hombre instruido y
patriota! Mientras tanto, 4 mi me servirdin, colmando asi las sa-
tisfacciones de mi anhelo, para proporcionarme constante y varia-
do tema en todas mis lecciones.

Una de las glorias cientificas que con mejor derecho pertene-
cen al Sr. Rodriguez, fué la de contribuir 4 establecer enire nos-
otros, antes que en Europa, el diagnéstico del embarazo por me-
dio de la palpacién abdominal y la auscultacién obstétrica; siendo
actualmente tan aceptado este recurso, que casi es indispensable
ocurrir 4 ¢l siempre que se trata del reconocimiento de una par-
turienta Por este medio ratificamoes 6 rectificamos los datos que
el tacto vaginal nos suministra, € ilustramos asimismo nuestro jui-
cio diagndstico en todas las circunstancias.

iCon qué asiduidad procuraba aquel insigne maestro inculcar
4 todos lo (til y ventajoso de este proceder! Permitidme que en co-
rroboracién de este juicio me haga eco de sus mismas expresiones:
«palpad—decia—Ia regién abdominal, hasta lograr obtener la inti-
ma conviccidn de la exacta situacion del contenido de la matriz.»
Por este medio evitaba los accidentes, bien desagradables por cier-
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teno. se compren en la casa de Montes de Oca, donde son bastante
mis caras, y que asimismo ha exigido el uso del cloruro de Laba-
rraque en lugar del preparado en el pais, siendo el costo de un
frasco del primero 12 reales, mientras que =1 de una botella del
segundo, de doble capacidad. es solo de 4 reales.

Por parte de las personas encargadas de la asistencia de las
parturientas, se explicé esa exigencia, porgque el cloruro del pais
tiene poca fuerza y empleando en mucha mayor cantidad produce
menos efecto que el de Labarraque, lo cual viene & neutralizar la
economia obtenida en el precio p imitivo, y cede en perjuicio de
las enfermas, vy porque con mds razdn es necesario que sean de
clase superior las demds medicinas 4 que se refiere dicha exigen-
cia, par: evitar accidentes desgraciados, uno de los cuales dié la
voz de alarma al profesor: iiltimamente sucumbi6, se dijo 4 la Co-
misién, una enferma 4 consecuencia de nna hemorragia que no
pudo contenerse, debido 4 la mala clase de cuernecillo de cente-
no, de cuya sustancia se le propinaron las dosis mds altas que era
posible darle. Procurando la Comisidn esclarecer lo que pasa res-
pecto al cloruro, hallé por lo que toca al semestre fltimo, que aun”
que en el recetario estaba pedido cloruro de Labarrague, se usd
el del pais por economia (no siempre bien entendida en tales ca-
s0s ), hasta el 23 de Mayo en que reclamé el Dr. Rodriguez: que
con 11 litros de cloruro del pais, importantes 5 pesos 50 centavos,
(50 centavos litro), y comprados desde el 15 de Abril hasta el 16
de Mayo, se atendié al servicio hasta el 23 del mismo Mayo, esto
es, que 11 litros de cloruro comiin fueron bastantes para 37 dias
y que con 12 botellas de cloruro de Labarraque. de poco mis de
medio litro cada una, al precio de 10 reales botella, importantes
todas 15 pesos, basté para el servicio desde 23 de Mayo hasta el 10
del corriente, es decir, que 64 6 7 litros de cloruro de Labarra-
que bastarcn para 48 dias. Parece claro, pues, que en efecto hay
una economia y grande en la cantidad consumida de la tal sastan-
cia; pero no aparece con igual claridad que esa economia baste d
contrabalancear el mayor precio del efecto extranjero respecto al
del efecto nacional. Después ha tenido la Comisién 4 la vista cudl
fué el consumo de cloruro hecho desde Setiembre 6 de 76, hasta
mediados de Abril dltimo, y ha notado que se gasté de Labarra-
que y s2 ha afirmado en la apreciacion que acaba de hacer, pues
en esos 7 meses solamente se gastaron sobre 8 6 ¢ litros, que tu-
vieron de costo 23 pesos 25 centavos,
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cuande menos durante un mes, y para ello se hacia previa y és-
crupulosamente la desinfeccién completa del alojamiento y tedo el
mobiliariu. En los casos que se necesitaba del auxilio del médico,
se ocurria & alguno de los designados para el tratamiento domieci-
liario de las indigentes. Durante nueve afos (de 1867 4 1875) el
nimero de las paridas en las casas de las parteras, fué 11,359, de
las cuales murieron 46, es decir, 0,40 por ciento; durante el mis-
mo periodo, la mortalidad en los hospitales, fué de 3,90 por ciento.

Desde hace mucho tiempo concibid Mr, Tarnier la idea, si no
nueva, al menos incompletamente realizada antes de sus intere-
santes trabajos, de colocar 4 las mujeres en los hospitales, absolu-
tamente en las mismas condiciones higiénicas, que en la domicilia™
cién particular; es decir, proporciondndoles un cuario especial y
un completo aislamiento. Después de numerosos ensayos y de pu-
blicaciones sucesivas, ha logrado, en fin, realizar su objeto, dando
el plano de un pabellén modelo que se encuentra establecido en la
parte mds retirada de los vastos jardines de la Maternidad de Pa-
ris, del que procuraré dar una idea, con lo que bastard comparar
después sus condiciones higiénicas y las de nuestra Maternidad,
para justipreciar 4 ésta en su intrinseco valor.

Como se verd, por medio de esta construccién Mr. Tarnier ha
logrado sustraer d las puérperas de los funestos efectos de la aglo-
meracién, de la infeccién y del contagio, sea que éste se verifique
directamente por las recién paridas enfermas, sea por la trasmi_
sién del veneno puerperal por medio de las paredes, 6 del mobi.
liario y la ropa, ¢ por el personal mismo del hospital.

El pabellén de que he hablado, es una construccion tan senci”
lla, como bien pensada; la ciencia por una parte, el arte por la
otra, han desempefiado perfectamente su papel conspirando al mis-
mo objeto; han, en fin, realizadu las esperanzas de su autor,

Tiene el pabellén la forma de un paralelégramo rectangular
y consta de dos pisos, cuya disposicién es idéntica, de suerte que
descrito uno de ellos, el piso bajo, queda hecha la descripcién del
superior ¢ alto. 41

El piso bajo estd dividido por medio de dos tabigues en tres
compartimientos, un mediano y dos laterales; cada uno de estos il-
timos estd dividido 4 su vez, por un tahiqqe perpendicular a b&i
anterivres, en dos mitades iguales; de lo que resulta que cada piso
del edificio tiene cinco compartimientos, uno central, y el otro si-
tuado hacia los dngulos d:a la construccién; estos dltimos son las
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' - Los objetos que constitunyen el mobiliario, son: un catre de fie-
rro, un sillén de resortes y ldminas de metal, un cojin, vna almo-
heda y un colchén, rellenos de paja de avena, sibanas, cobertores
y colchas de lana y algoddn, un burean de fierro, una silla y un
taburete de lo mismo, una mesita del propio metal, y en fin, una cu-
na de fierro con la ropa necesaria. En cada cama termina el cor-
dén de una campanilla, por medio del cual las muj:res pueden
lHlamar 4 los empleados encargados del cuidado del pabellén.

En cada conarto hay un /ezabe con dos llaves, para tener &
discrecién cuando se necesitare agua caliente y fria. '

El personal cientifico destinado al servicio del pabellén, estd
en una habitacién separada, compuesta de piso bajo, dormitorio y
refectorio para las enfermeras. El primer piso tiene dos habitacio-
nes, de la partera y de una subvigilante.

Si una de las celdas se encrentra vacante, la ocupa la prime-
ra mujer que l'ega 4 la Maternidad, cuando reconocida por la par-
tera del pabellén, resulta que estd en trabaje de parto; en caso con-
trario se le envia 4 la gran sala de la Maternidad, de donde no
puede volver al pabellon, destinado sélo para las mujeres que di-
rectamente vienen de la calle y que paren en el cuarto que se les
destina para que vivan alli durante el puerperio. Luego que la re-
cién parida entra en convalecencia, puede pasearse en el jardin
reservado que circunda el pabellén. En fin, cuando se le da de al-
fa, el cuarto que ocupa es ventilado, y por decirlo asi, renovado,
porque se saca todo el moviliario, y después, paredes, suelo tabi-
ques y techo, son cuidadosamente lavados con cepillo, esporja y
mucha agua; el moviliario es sujetado 4 la misma escrupulosa
operacién. La avena de las almohacdas y colchones es arrojada al
fuego, la ropa lavada, y las manchas lejiviadas con esmero. Sola-
mente después de haber tomado estas precauciones, la celda vuel-
ve 4 estar en disposicién de recibir 4 una nueva parturienta

Cada semana son lavadas las fachadas del pabellén por medio
de fuertes chorros de agua dirigides con una bomba.

Como se comprenderd, todas estas medidas tienen por objeto
poner i las mujeres al abrigo de los funestos efectos de la aglome-
racign, de la infeceidn, y del contagio del veneno puerperal.

Para prevenir el contagio que se podria producir por medio
del personal, el cirujano de la Maternidad, exclusivamente desti-
nado 4 cuidar 4 las embarazadas y parturientas, se encarga del
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reforma hecha en ese asilo morian, 12 6 14 nifios cada afio, confor-
me puede verse en las constancias que obran en el archivo del es-
tablecimiento y en el del Ayuntamiento de la Capital; de la refor-
ma acd, son mucho mids frecuentes las defunciones, como es ficil
comprobarlo: la diferencia es tan notable, que con justicia llama la
atencién. Apenas se comprende c6mo hayan podido escaparse d&
las personas que han tomado 4 su cargo la dificil tarea de dirigir
los establecimientos hospitalarios, las precauciones higiénicas méds
elementales, pero las mds trascendentales también para libertar &
los asilados, de los perniciosos efectos del aive animalizado, del
aire viciado por la aglomeracién de individuos, unos sanos, otros
enfermos, y entre éstos, puérperas presas del envenenamiento puer-
peral. No hay un solo higienista que no proclame muy alto la ab-
soluta separacion, el completo aislamiento de los hospitales de ni-
fios y de las Casas de Maternidad, y esto no obstante, en la capital
de la Repiiblica se infringen estos cdnones, sancmnadoa en todas
partes por la observacidn y por la experiencia.

La sala de convalecientes tiene diez y siete camas, y su venti-
lacién se hace por medio de ventanas cuya manera de cerrarse es
de lo mds imperfecto; en vez de caer 4 algin jardin, cuyos drbo-
les y plantas purificaran al aire que por ellas entra, dan 4 la la-
vanderia y asoleaderos del Hospicio de Pobres, y dentro de algiin
tiempo al anfiteatro, tan luego como se concluya el suntuoso como
innecesario que en la actualidad se halla en obra. Entonces las
emanaciones infectas de las ropas y del anfiteatro (hundido den-
tro de una fosa, como se halla y notarse puede, 4 la simple vista),
antes de esparcirse en la atmdsfera exterior, bafiarin y penetra-
rdan por las ventanas, empeorando todavia mds la situacién muy
poco higiénica ya, de la Casa de Maternidad y de su incémodo y
perjudicial veecino el Hospital de Infancia.

Respecto 4 la alimentacién, sabido es de todo el mundo su im=
portancia en el embarazo, el puerperio fisiolégico y el tratamiento
de las afecciones puerperales; pues bien, no temo equivocarme al
afirmar que si en la clinica se han perdido varios casos, ha sido 4
causa de la mala alimentacién que se ha dado 4 las enfermas,
obstante las prescripciones escritas en las ordenatas y aun »ecomen-
dadas de palabra 4 las personas que deben proporcionarla: el ad-
ministrador y la ecénoma; habiendo sido muchas veces preciso,
en obvio de contestaciones y de disgustos, que la partera en jefe 6
yo expensemos de nuestro peculic una alimentacidn adecuada 4
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El Consejo Superior de Salubridad hizo una visita detenida al
hospital de Maternidad, y recorriendo los libros de ese Estableci-
miente, encontrd que en los cinco iiltimos meses del afio proximo
pasado, hubo 136 partos y 14 defunciones, y por lo mismo, que la
mortalidad fué de un 10 por ciento, doble de la medida general,
que ordinariamente ha habido en ese establecimiento. Ep los me-
ses de Enero y Febrero del presente afio, hubo 58 partos y 8 de-
funciones, resultando que la mortalidad fué para estos meses, de
un 13 por ciento. La Seccién I# hace notar que estos resultados
han sido bajo la influencia de la epidemia que actualmente se es-
ti baciendo sentir, Necesitande el Consejo de Salubridad datos
mds generales para juzgar del estado sanitario, de la mortalidad en
épocas normales, examiné los resultados estadisticos de 28 me:es
15 dias, que se encuentran anotados en los libres del Estableci-
miento, y resulta que desde Agosto de 1877, hasta el 31 de Diciem-
bre iltimo, «hubo 8co partos, de los cuales, cerca de 700 eutéxicos.
Murieron 44 mujeres, de éstas 16 nada mds habian sido operadas.
El nimero total de operacicnes, sin contar la versién por manio-
bras externas, fué de 76, de las cuales 38 de forceps, 17 versiones
por maniobras internas, 20 extracciones de placentas y una cefa-
lotripeia.» Aunque el Censejo de Salubridad no saca la mortalidad
media en estos 28 meses, podemos decir que fué de vn 5% por
ciento. Entra el Consejo en consideraciones tedricas y dice: que
de las observaciones hechas en Europa, resulta que la mayor par-
te de las mujeres operadas se salvan; y segundo, que de una ma-
nera general, la inmensa mayoria de las muieres que mueren, no
han sido operadas, propcsiciones que segin el mismo Consejo, pue-
den convertirse en las siguientes:

19 I.os malos partos, por lo general, han tenido una termina-
cion feliz, y 2? la inmensa mayoria de las mujeres que han muer-
to han tenido sus partos naturales. Necesitaba el Consejo fundar-
se en estos resultados europeos, para deducir que no son las ope-
raciones las que determinan el aumento de la mortalidad, sino que
los accidentes puerperales son expontdnecs y debidos 4 condicio-
nes de localidades. Parece extrafiv que, después de haber visto
los resultadoes obtenidos en México por las operaciones, se recu-
rra d4 doctrinas tan generales y que podrdn ser ciertas en Europa,
para llegar 4 resultados de tanta trascendencia, como la de acusar
al mal estado de un Establecimiento del exceso de mortalidad que
en nuestra Casa de Maternidad existe.
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en que la operacién se verifica en México y en Europa. Si se hu-
biera tomado en cuenta todas las condiciones del fenémeno y no
atendidose al simple resultado numérico, se habria visto que un gran
nimero de nuestras mujeres operadas, lo han sido en las peores
condiciones, pues al llegar al hospital han sido va sometidasad tra-
tamientos mds 6 menos barbaros, 4 unas se les han dado chocola-
te con pimienta, otras han tomado el zuapatle 6 el cuernecillo de
centeno; 4 algunas se les han golpeado las caderas, 4 otras se les
ha manteado, y no ha faltado mujer que al llegar al hospital haya
tenido desgarrados la vagina y el titero {y en semejante estado se-
rd de extrafiarse que el resultado de las operaciones sea tan fre-
cuentemente funesto?

En la Estadistica de nuestro pais no debe nunca olvidarse el
abandono en que se encuentra nuestra clase proletaria, la falta de
personas cientificas que examine 4 las mujeres en las primeras ho-
ras de su parto y los tratamientos barbaros 4 que son sometidas las
parturientas antes de que la familia se resuelva enviarlas al hos-
pital. He aqui por lo que decia al principio, que el problema es-
tadistico en cuestién no ha sido minucicsalnente examinado por el
Consejo de Salubridad,

Siendo cierto, como lo es en Europa, que las operacicnes obs-
tetricales no aumentan notablemente la mortalidad media en las
Maternidades, podria yo decir que si no hubiera sido por el mal
estado en que se reciben en la nuestra 4 las mujeres que se ope-
ran, la mortalidad en ellas habria sido segiin el principio anterior
igual 4 la media de las mujeres que han tenido sus partos eutéxi-
cos. Es decir, de poco mds de 32 por ciento; lo que viene d ser
un poco mds de lo que se tiene por término medio en la nueva ca-
sa de Maternidad de Paris que llega 4 2}2 por ciento, siendo de
advertir que esta Casa de Maternidad ha sido construida desde sus
cimientos en el afio 1864 y con toda la abundancia de recursos
con que cuenta la Beneficencia de esa localidad-

La necesidad que hay de atender con los resultados estadisti-
cos 4 todas las condiciones y circunstancias que se presentan en
el caso, se infiere de los diversos resultados que se tienen en la no-
visima Casa de Maternidad de Paris y en las de los diversos De-
partamentos. El mismo Consejo de Salubridad nos dice que en la
tipica Casa de Maternidad de Paris, la mortalidad media es igual
al dos y medio por ciento, mientras que en otros de los Departa-
mentos de la misma nacidn, apenas llega al uno por ciento. (De
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fenémertos que acempafian 4 cada alumbramiento, y mejor cunan-
do es dable presenciarlos en esas circunstancias. es como se modi:
can las apreciaciones tedricas y pueden prestar buenos servicios 4
la humanidad doliente.

Lo expuesto sirve para fundar los motivos en que me apoya-
ba para inculcar 4 mis alumnos la absoluta necesidad de estudiar
los fenomenos mecdnicos del trabajo del parto ¥ que son el in
cador mds seguro para el desembarazamiento natural 6 artificial
de la matriz; para conseguir esto se impone practicar con frecuen-
cia y detenimiento el tacto vaginal, pues solo con ese medio :e da
uno cuenta exacta de la presentacidn, posicién y del conocimienta
del canal pélvico; persuadido de la imporfancia de esta ensefian-
za. mi mano guiaba la de los estudiantes 'deteniéndome siempre
que encontraba algo que se refiriera 4 las indicaciones de memen-
to, en grabar, por decirlo asi, en cada uno de sus dedos, lo que y‘
estimaba conducente para su ilustracidn. pretendiendo por este
medio sencillo y natural, obtener la clave que los llevaria 4 obrar
cientifica y racionalmente en el desempefio de las comprometidas
emergencias que d veces sobrevienen prestando e:a clase de ser-
vicios médicos y en donde triunfa el mds diestro y encuentra es-
coyos y acarrea fracasos la falta de pericia. La ensefianza objeti-
va supera d cualquiera escrito por minucioso que se le considere,
los heches se graban en la memoria de una manera imborrable.

Importante €s, 4 no dudarlo, la publicacién de ciertos y de-
terminados casos, que por ser raros unos & exigir otrcs interven-
cién artificial delicada, ameritan ser conocidos y por esto me pro-
puse que los mismos alumnos fueran quienes los dieran 4 conocer,
relatandolos en sus tesis inaugurales, lo que también serviria de
estimulo 4 sus aspiraciones; en confirmacién de esto pueden verse
como ya lo he significado, varias cbservaciones tomadas por lo
alumnos en la Casa de Maternidad de México y también descrip-
ciones de operaciones, que fueron ejecutadas por mi y algunas lle=
vadas d efecto por los alumnos bajo mi direccién, todas descritas
con los detalles correspondientes y sin faltar 4 la verdad. Aparte
de estos escritos existen otros que se hallan repartidos en diferen-
tes peri6dicos cientificos. siendo de notar los que vieron la luz pi-
blica en la «Gaceta Hebdomadaria®, 6rgano que fué de la sociedad
Iatroadélfica, en la que cooperaron por losafios 73, 74 ¥ 75 los ir
ligentes profesores, Sres. Alcorta, Govantes, Mufioz, Niiiez,

-

salagua, Segura, Vértiz R. y Vértiz ]., fundada esta asociacién £
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cién Martinez. Hizo sue estudios preparatorios en el Colegio
San lldefonso, pasando después 4 efectuar los de la carrera médi-
ca, en la Escuela de Medicina de México. Alumno aventajado y
estudioso, obtuvo el titulo de médico. el 24 de Marzo del afio de 18711

Queda narrado su ingreso 4 la Clinica de Obstetricia, tanto por
el honorifico nombramiento gubernativo que se le di6, como por la
brillante cposicién con que después lo sanciond. 3

Continudé desde entonces en la ensefianza, recogiendo 4 diarie
las aprobaciones de su maestro, el sefior Rodriguez, y los a.plaum
de los alumnos.

Ha sido el sefior Capetillo, en la escuela mexicana de Dbatq—
tricia, el gran maestro de las ver swucs; interna y externa, y
hasta el presente no ha sido superado.

La prdctica constante, la observacidn diaria, unidas al incesan-
te estudio, dieron al sefior Capetillo aquella seguridad de diag-
nostico, y aqualla habilidad manual que todos le reconocen. Todos
estos merecimientos le han hecho acreedor 4 nombramientos, dis-
tinciones y cargos honorificos: La Academia de Medicina le nom-
bré su socio el afio 1873, y la Sociedad «Pedro Escobedo» en 1872,
La ¢«Sociedad Médico-Farmacéuticor de Mérida, también le cuen-
ta entre sus miembros.

Fundd, asociado 4 otros reputados médicos, la «Sociedad la-
troadélfica,» y fué Vicepresidente del tercer Congreso Médi-
co-Nacional, verificado en Guadalajara. Igual cargo desempefid el
el segundo, efectuado en San Luis Potosi, tomando también parte
muy principal en el primero, realizado 2n la Ciudad de México.

Con fecha 19 de Marzo del afio 18g4, recibié el nombramien=
to de «Caballero de la Orden de 5. Gregorio Magno,» concedida
por S. S. Ledn XIII, 4 solicitud del Cabildo Metropolitano de Mé
xico, y como recompensa de la asistencia médica que impartié a
Ilmo. Sr. Dr. D. Préspero Ma. Alarcén, Arzobispo de México.

Encuentro funcionando como jefe de la Clinica de partos, de
Mayo 4 Diciembre (1884-85) al Sr Dr. Nicolds Ramirez de Are-
llano, por licencia concedida al sefior Capetillo.

(Queda narrado cémo en Junio de 1goo se separd de la Clini
ca de Obstetricia el Sr. Dr. Capetillo, entrando en su lugar el ad-
junto sR. DR ALBERTO LOPEZ HERMOSA, quien al presente, desde esa
época, la desempeiia.

Por separacién del sefior Duque de Estrada, ingresé como Je
fe de la misma el Sr». Dr. Efrén D. Marin.
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gilancia; el cuarto para las peqﬁeﬁas operaciones y curaciones, una
pieza destinada 4 un enfermo, que poralguna circunsiancia, nece-
sita estar aislado: por delirio, por suma gravedad, etc.; la pieza
destinada £ lavabos; la denominada tisaneria, en que se guardan
los trastos destinados 4 la alimentacién de los enfermos, v en la
que existe una cocina eléctrica; la roperia del pabellén; un cuar-
to de vertederos; el bafo con espléndida tina de porcelana, y los
mingitorios con todas las condiciones necesarias requeridas. Como
se ve por esta sucinta descripeidn, cada pabelldn constituye por si
solo un verdadero hospital para 33 enfermos, con todo lo necesa-
rio para su asistencia.

Los pabellones de infecciosos presentan algunas variantes,
consistentes, sobre todo, en la existencia, en algunos, de cuartos
separados para mantener el aislamiento de cada enfermo. Esta
misma disposicién se encuentra en el pabellén denominado «de ob-
servacion.

Todos los pabellones estin dispuestos en tres hileras, dirigi-
das de N, 4 S,, y separadas por amplias calzadas.

Diseminados entre los diversos pabel ones, se encuentran nu-
merosos jardines, cuya influencia en el saneamiento de la atmdésfe-
ra, tiene que ser poderosisima; la provisién de agua potable estd
calculada en 166 litros diarios por habitante del hospital; para el
alombrado del hospital se cuenta con 39 focosde arco y 1,514 ldm-
paras incandescentes; para facilitar el servicio de reparticién de
alimentos y medicinas, existen carritos especiales que van dejando
unas y otras en cada pabellén.»

L.a ensefianza clinica de Obstetricia tiens hoy estos empleados
cientificos.

Un profesor de Clinica.

Un jefe de Clinica.

Una partera en jefe.

Médico en jefe del departamento de infecciosas.

En la Clinica Obstétrica hay dos maestros, uno para los alum-
nos y otro para las alumnas, éste creado el aiio de 1go8. Corren
los primeros 4 cargo del Sr. Dr. Lipez Hermosa, y los segundos
al del Sr. Dr. D Manuel Gutiérrez, dindose las dos Clinicas en el
Hospital General.

Segin el sefior Pruneda...... «en la Clinica de Obstetricia, los
alumnos aprenden d explorar d las embarazadas, observan los alum-
bramientos y los demads incidentes que se presenten d la hora con-
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cindad de Oaxaca donde yo radicaba entonces y ejercia mi profe-
siom, tuve el gusto de ser asiduo asistente 4 unas conferencias obs-
tétricas que dié en el «lnstituto de Cieuncias del Estado»; aprecié
entonces su saber, recogiendo, con el tiempo, buenos frutos de lo
que entonces aprendi.

Es el Sr. Dr. Mejia, apreciabilisimo sujeto; sencillo, afectuo-
s0, humilde y profundamente sincero y honrado. Sus trabajoscien-
tificos le han dado, principalmente en el extranjero, lugar muy dis-

tinguido entre los intelectuales mexicanos. Hoy..... triste es de-

cirlo, se encuentra separado de la ensefiarza, y retraido en el seno

de su familia

iy, BT

El Dr. Demetrio Mejia (escribe el seior Flores) es hijo del
Estado de Qaxaca.
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Profe. Dr. Fernando Zirraga.
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que he podido formarme 4 posteriori: con respecto 4 la falta abso-
luta de movimientos activos y pasivos, eso es inesplicable.

¢ Hay hechos en los cuales la detencién de los ménstruos y los
fenémenos 4 que ella di lugar, simulan un embarazo. La alarma
de las familias en estas circunstancias, llega 4 su colmo, y el honor
de las virgenes es puesto en duda. La misidén del médico en tales
casos es sublime: €l es el angel de guarda de las victimas calum-
niadas. El que voy 4 referir es de sumo interés, tanto por las cir-
cunstancias que lo rodearon, como por las consideraciones morales
i que da lugar. El sefior jiménez (D. M.) se hallaba accidental-
mente el 18 de Agosto de 1843, en uno de los pueblos inmediatos
d la capital, y tuvo necesidad de ver 4 una joven de 17 afios, que
le recomendaron por muy grave. El padre lo informé que habfa
sido una muchacha robusta, sana y de muy buen cardcter, pero
que hacia mas de dos afos, que advertia en ella una mudanza no-
table: habia perdido su lozania y su genio alegre y festivo. De al-
gunos meses 4 aquella fecha se le notaba abultado el vientre, y
hacia mds de veinte dias, se sostenia con tenacidad una diarrea co-
piosa. Le confié lleno de indignacién y vergiienza, las sospechas
que abrigaba, de que todo tuviera origen, en una pasién oculta que
hubiera, en su concepto, llevado 4 su hija, hasta el estremo de ha-
cerla olvidar sus deberes; cuya confesidn no habia podido arran-
car 4 la joven, con ninguna clase de medios, ni aun con los trata-
mientos crueles que su enojo le inspiraba con frecuencia. Cuando
el sefior Jiménez la vi6, la encontré pdlida, consumida y con una
espresion de profundo sufrimiento en la fisonomia. Se quejaba de
desaliento, de un dolor sordo, continuo y muy molesto en el bajo
vientre, que se propagaba algunas veces 4 los lomos y los muslos:
falta de apztito, sed, bascas y deposiciones frecuentes: el aliento
estaba tétido. Examinado el vientre con todos los miramientos que
el caso exigia, encontré un tumor en el hipogastrio. que llegaba
casi al ombligo v se hundia en la pélvis, globuloso, macizo, de con-
sistencia algo eldstica y como fluctuante, doloroso a4 la presidn y
que daba 4 todo el vientre el aspecto de un embarazo, de seis 4
siete meses. Kn la parte superior de los musios se nolaban va-
rias cicalrices anchas, de una gquemadura que sufrid, siendo
muy ninc, cavendo sentada en un perol de agua hivviendo El
hymen estaba intacto, muy duro. y tan poco eldstico, que apenas
permitia el paso del indice. En el fondo de la vagina se tocaba, en
vez del hocico de tenca, ¢l segmento inferior del tumor del vien-
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del desarrollo, para mi estd fuera de toda duda, qu2 un sémen mal
elaborado, ya por un joven tierno, como por un hombre gastade
por los afios, engendra una vitalidad fugaz, que se estingue pron-
tamente. He podido not:r en mi prdctica, y esta opinién viene
apoyada en la de buenos observadores, que esto sucede aifin cuan-
do el huevo fecundado encuentre en la mujer los materiales abun-
dantes para un feliz desarrollo: el terreno serd propicio, pero eso
importa poco, si estd alterada la semilla. He conocido dos sefioras
casadas, una con un hombre de edad avauzada, yotra con un gas-
tralgico, cuyos hijos han sido abortados en los primeros meses del
embarazo. La segunda, viuda hace ocho afios, contrajo hace tres
un nuevo enlace, y tiene ya dos hijos, que no dejan nada que de-
sear. -
La sifilis paterna es una causa lenta de aborto. Esexacto que
algunas veces los hijos de los sifiliticos nacen muertos y marcados
con el estigma de tan afrentosa enfermedad: es cierto que algunas
veces nacen vivos y con la sifilis hereditaria, pero lo que no cons-
tee en los libros es, que los abortos en casos de sifilis paterna,
se verifiguen cast de una manera invariable en el tercer mes del
embarazo,; y aunque no es ficil medir hasta dénde alcanza la in-
fluencia de la sifilis del padre, que contamina muchas veces (las
mds ) primeramente i la madre, y cudl sea la que la viciacién de
la sangre de ésta iltima ejerza sobre el engendro, lo cierto es que
lo que llevo espuesto sucede frecuentemente. De varias observa-
ciones que debo 4 la bondad del sefior J[iménez (. M, ), tomo estas
dos que son concluyentes.

El sefior P, bajo la influencia de la sifilis constitucional, que
alcanza al tercer periodo, estd casado con la sefiora ®*. Tres em-
barazos se han sucedido, y la sefiora ha abortado 4 los tres meses.
Después del iiltimo aborto, ha sujetado 4 ambos al tratamiento es-
pecifico, y el embarazo actual ha podido llegar ya 4 los cuatro.
[ Nota tomada el 17 de Diciembre de 68. ] ”

El sefior V. contrae matrimonio con la sefiorita *. Quince dias
antes de que el enlace tuviera lugar, el sefior V. tuvo una confe-
rencia con el sefior Jiménez, pidiéndole consejo acerca de su de-
terminacién. Como el interesado estaba bajo la influencia de la si-
filis constitucional [Placas mucosas y otras erupciones hiimedas]
el hdbil, cuanto honrado profesor, le manifesté con franqueza su
parecer. Le puso d la vista las consecuencias funestas de su enla-
ce, si éste tenia lugar en las circunstancias en que el pretendiente
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del feto no se verifica sino hasta cierto tiempo después de su muet.
te, algunas ocasiones muy tarde. De esta manera se explica c6mo
una que aborta 4 los cuatro meses de embarazo, arroje apenas un
producto rudimentario de unos cuantos dias. Hemos podido ob-
servar igualmente, que el producto de la concepcién sufre tres es-
pecies diversas de transformaciones: si la muerte lo hiere en los
estados ovular y embrionario, es una verdadera liqiiefaccién que
toma el aspecto de una solucién espesa de goma; pero en la época
fetal, es la momificacién y la maceracion. Ahora es ya una verdad
conquistada por la ciencia, que las llamadas molas no son otra co-
sa que las diversas modificaciones que safre el producto deila con-
cepcion y sus anexos, cuando, después de la muerte de aquél, su
permanencia se prolonga mds & menos dentro de lz matriz. Pero
es de advertir que si la muerte del feto es causada por sus enfer-
medades 6 las de sus cubiertas, pasa muchas veces desapercibidas
especialmente en la primera mitad del embarazo, siéndolo igual-
mente los fendmenos de la secrecion ldctea, su consecuencia inme-
diata, ya sea porque su manifestacion sea pasajera, ¢ ya porque
realmente falte. Por esto es que el accidente no viene 4 saberse
sino hasta que se verifica la expulsién: entonces es cuando se cal-
cula la época probable de la muerte del feto.

He aqui un caso de aborto provocado por la hidropesia del
amnios, y con el que el Sr. Ortega (F.) ha querido honrar mi te-
sis. Hace algin tiempo que la sefiora de uno de nuestros précticos
mds afamados tuvo un embarazo complicado de hidropesia del am-
nios, tan considerable que entre cuatro y medio y cinco meses ha-
bia adquirido el vientre un volumen mucho mayor que si estuvie-
rad término. Tan fatal complicacién venia acompafiada del cortejo
de sintomas molestos que trae consigo dispnea, opresién, etc., etc.
La piel del abdémen estaba tan restirada y lustrosa, que en ella se
reproducia la flama de una vela. Llamado el Sr. Vértiz 4 consulta
se decidieron 4 esperar confiados en que =i aquello continuaba, el
aborto sobrevenia naturalmente, Asi sucedié poco tiempo después
perdiendo la sefiora una gran cantidad de agua amnidtica, y ex-
pulsando con ella los productos de la concepcién: era un embaza-
zo de gemelos.

En el referido caso la naturaleza se anticipé 4 salvar 4 la ma-
dre: pero si no hubiera sucedido asi. se deberia haber recurrido &
provocar el aborto? yo creo que si, porque no es creible que la se-
fiora hubiera podido permanecer en ese estado sin graves inconve-
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feto entr6 en putrefaccidn, se puso enfisematoso. y esto le hizo ad-
quirir un gran volumen, Ademds, la retraccién de la matriz sobre
el producto muerto, y una cintura natural 6 accidental que el cuer-
po del iitero presentaba, ain después de muerta la madre, cuya
cintura tenia cefiido el cuerpo del feto, fueron en mi concepto las
causas que impidieron su estraccién. La mujer sucumbié. La pél-
vis es tanto mds curiosa, cuanto que de este género, es decir, vi-
ciadas por pequefiez absoluta, Naegelé sélo ha podido recoger cua-
tro, y una de ellas pertenece 4 una enana de metro 1, 16 de altu-
ra, lo que la hace menos singular. En la Clinica de partos de Pa-
ris, s6lo hay una, segiin me ha dicho el sefior Menocal. La histo-
ria del hecho referido, con todos sus purme:;bres, inclusas las di-
mensiones de la pélvis viciada, existen en el archivo de la Acade-
mia de Medicina de México.

Tengo otra pélvis que formaba parte de la coleccién del sefior
Martinez del Rio. Puede decirse que es oblicuo-ovalar. pero no
pertenece d la sinostosis simple congénita, descrita por Naegelé.
Faltan en ella la sinostosis, la atrofia de la mitad correspondiente
del sacro, y otros caracteres: los huesos ilidcos de ésta, tienen las
mismas dimensiones, y el desarrollo es uniforme en ambos. Este
ejemplar, y sus andlogos, no presentardn un obstdculo 4 la verifi-
cacién del parto, supuesto que sus didmetros pequefios 6 viciados
miden 10 y 11 centimetros. :

Voy 4 presentaros una observacion en que figuran el malogra-
do D. Francisco Vértiz y el Sr. Jiménez (M.), yen la cual se tra-
ta de una pélvis, cuyo didmetro sacro pubiano, media 42 milime-
tros. El 4 de Julio de 1840, llamaron al sefior Jiménez de la Es-
palda de San Juan de Dios, para que viera 4 Maria de los Angeles,
joven de 17 afios, atolera, muy baja de talla, coja de la pierna iz-
quierda. y un poco gibosa. Hacia méds de cuarenta y ocho horas
que estaba de parto, y segin dijo la comadrona, pasaban de vein-
ticuatro las horas transcurridas, después de la ruptura de las
membranas. Los dolores después de haber sido muy fuertes y re-
petidos, casi habian cesado: el estado general era muy alarmante
y postrado. La presentacién era de vértice, y parecia ser la segun-
da. La cabeza se sentia clavada ¢ inamovible en el estrecho supe-
rior, pero fuera del cuello uterino. El feto no daba sefiales de vi-
da, y habia escurrido algiin meconio por la vulva. Medido el dii-
metro antero posterior (sacro pubiano) dié 43 milimetros. Se sen-
tia el promontorio muy avanzado hacia el pibis, y muy cerca del
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cervical, de un tamafio igval 4 la cabeza de la nifia. Era liso, lus-
troso. presentando esa elasticidad propia de les auistes sercsos. Su
color era de un rojo vinoso, y estaba formado por la piel de la ca-
beza y cuello. La nifia vivid tres dias, 4 su muerte el sefior Ollogqui
abrié aquella bolsa, dando salida 4 una gran cantidad de un ligui-
do seroso, ligeramente rojo. que para nada comunicaba con el
interior del canal céfalo raquidiano.

Le estrafio en el casoreferido es, que 4 pesar de la forma, si-
tuacion y volumen del tumor, el parto fuera feliz.

El caso de dystocia que voy 4 referir, fué debido 4 la hidro-
pesia del feto. El Sr. Cordero (M) asistié en Toluca hace algin
tiempo 4 la sefiora * quien, después de mughas horas de trabajo,
v habiendo contracciones uterinas, no podia espulsar un feto de
término, que se habia detenido en el estrecho inferior. El sefior
Cordero se decidia ya 4 emplear el férceps, cuando un fuerte do-
lor lo espulsé violentamente, arrojando 4 la vez una gran cantidad
de liguido: el feto estaba muerto € hidrépico.. La madre no tuvo
accidentes.

He aqui una observacién del Sr. Reyes []J. M. ]| sobre un caso
de oblicuidad absoluta del cuello de la matriz. La sefiora N. es-
taba de parto, y el trabajo era escesivamente lento. La cavsa de
la demora, consistia en que el cuello del iitero estaba dirigido atrds
y arriba, hacia ia concavidad sacra. Se sentia la cabeza al través
del segmento inferior de la matriz, bajo la forma de un tumor liso,
redondo y duro. El sefior Reyes enganché con el indice de la ma-
no derecha, el labio anterior del cuello, y lo tiré hacia si durante
algin tiempo; en cuya dilatada maniobra fué auxiliado por la par-
tera. La cabeza descendid por fin cuando encontrd al cuello en la
direccion del eje de la pélvis, terminando el pario sin accidentes.

La eclampsia suele complicar el trabajo. El afio de *¥* asistid
una primeriza de 34 4 35 afios, la que en el segundo tiempo del
parto, fué atacada de accesos de eclampsia. No contando con soco-
rros oportunos, pues se trataba de un parto clandestino, me apre-
suré 4 terminarlo; rompi las membranas y estraje por la versién un
feto muerto. En esos momentos llegé el sefior Torres, gue estrajo
otro vivo y la placenta. La eclampsia no cedié con la desocupacién
del titero, sino hasta muchos dias después del parto. ,

L.a congestion cerebral puede interrumpir la marcha del tra-
bajo. Una sefiora pletdrica estaba ya en el periodo de espulsidn,
cuando fué atacada de congestién cerebral. Inmediatamente se sus-
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al sefior Jiménez le parecié una nalga Dilatada un poco la herida
hacia abajo, pudo el sefior [iménez enganchar con su indice iz~
quierdo, la ingle también izquierda del feto, estraer la pierna co-
rrespondiente, luego la derecha, y al fin todo el feto, que al :alir
comenzdé 4 gritar. No obstante el haberse apresurado inmediata-
mente d estraer las secundinas, la retraccién del titero fué tan vio-
lenta, y se alejé tanto este 6rgano de la herida del vientre, contra-
yéndo=e su herida propia, que no pudo conseguirlo. Se limité4 li-
gar y cortar el cordén, lo mds adentro que le alcanzaron sus de-
dos, 4 reducirlo en el interior de la herida, 4 suturar ésta con unocs
puntos pasados, d aplicar un vendaje ‘e vientre, a sangar 4 la en-
ferma, que era joven y vigorosa, y 4 recomendar la quietud y la
dieta. Seis horas después, y con dolores como de parto, arrojé la
placenta con su corddn, ligado por el conducto natural. Pero ya d
esa hora comenzd una peritonitis violenta, que la llevé al borde
del sepulcro. Sin embargo, veinte dias después entré en convale-
cencig, y tu.o varias veces el gusto de ver 4 madre é hijo en bue-
na salud: sélo conservaba, la primera, una hernia en el flanco iz-
quierde, que exigia un vendaje apropiado. Posteriormente nada ha
sabido el sefior Jiménez de esta mujer, que le han dicho reside cn
Toluca.

Entre las cosas que sorprenden al leer la observacidn ante-
rior, la mds inesplicable es ésta: {en virtud de qué fuerza fué lleva:
do hacia dentro del iitero, el cordén ombilical? Si laestraccién de
la placenta hubiera sido manual, se comprenderia: pero no fué asi,
ella ha sido espulsada naturalmente. No cabe duda de que la na-
turaleza encuentra para realizar sus designios, medios que al hom-
bre del arte, no es dado descubrir pi comprender.

FISIOLOGIA DEL PUERPERIO.

Nada nuevo podré decir acerca de este punto de la ciencia,
cuando mi hdbil compaifiero y amigo, D. Aniceto Ortega se ha ocu-
pado ya de los enfuertos. La materia estd tratada con tal maestria,
que quiero impedir se establezca un parangdén desfavorable para
mi; y asi sucederia si tuviera la avdacia de acometer la empresa.
Yo debo decir, que nada he encontrado mds completosobre entuer-
tos, que la Tésis que sostuvo el sefior Ortega, como candidato para
la plaza de adjunto 4 la Cdtedra de partosen la Escuela de Medi-
cina de México, y que con tanto placer como atencidn, le oimos
leer en este recinto, en Mayo de 1866. Tan selecto trabajo corre
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habia durado dos dias con muchos sufrimientos, y 4 pesar de algu-
nas maniobras inconsideradas, segiin parece, nada se habia conse-
guido. El Sr. Clement ocurrié después y verific6 con mucha fatiga
el parto artificial: pero la criatura salié muerta. A consecuencia
de todo esto vino desde el segundo dia una inflamacién violenta,
no tanto de los 6rganos del vientre como de todas las articulacio-
nes pelvianas, con flegmatia alba dulens; terminando aquello por
enormes absesos en las asentaderas. Cineco meses después, cuando
la enferma agotada por sus padecimientos y por la gran supura-
cién que se habia mantenido, apenas podia moverse en la cama,
aparecieron nuevos sintomas de supuracién profunda, y por uno

de los antiguos trayectos que seguia el pus en la nalga izquierda

cerca del sacro, pudo el Sr. Jiménez (M.) iutroducir su indice
derecho, penetrar por entre los huesos cariados hasta una profun-
didad que racionalmente debié hacerle creer que era del interior
de la pelvis, sintiendo una fluctuacién clara en la fosa iliaca iz-
quierda. En el acto ayudé al Sr. Clement 4 aplicar sobre el hue-
so correspondiente una corona de trépano, con cuyo medio se di6
franca salida al pus. Casi un afio tardé la enferma en restablecer-
se; y sin embargo, ha tenido despnés dos hijos, en cuyos partos
bastante laboriosos (por haber un vicio de conformacién gue con-
siste en la depresion de la rama del ischion) noha veelto 4 haber
desorden alguno semejante 4 los del primero.

El perineo suele romperse en el momento de la expulsién de
la cabeza, pero debo decir que para mi, las rupturas centrales y
las incompletas no tienen grande importancia. Esto no quiere de-
cir que el accidente no deba evitarse. El Sr Ortega [F.] es de mi
opinién y varios hechos nos autorizan para asegurarlo. Estas rup-
turas cierran por si solas, para lo que basta impedir que los labios
de la herida se abran; lo cual se consigue con tener aproximadas
las piernas por medio de una atadura que sujete 4 ambas rodillas.
Pero si éstas rupturas parciales nos parecen.poco 6 nada graves,
no creemos lo mismo respecto de las completas, es decir, de las
que desgarran el tabique recto vaginal. Para evitar este acciden-
te, bueno serd poner en accién el medio aconsejado por el Sr. Ji-
ménez [M.]. Para remediar la ruptura completa, yo aconsejaria
se siguiera el procedimi:nto del Sr. Clement, que ha dado resulta-
dos satisfactorios.

Desearia pasar ligeramente sobre otros puntos, como per ejem-
plo, los buenos servicios que las inhalaciones de cloroformo pres-
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En 1895 tuvo su reunién 11* en Roma, el mismo congreso y d
¢l asistieron varios delegados mexicanos, entre ellos, el Dr, Fer-
nando Zarraga, quien presentd un estudio acerca de los varios pro-
cedimientos mexicanos de embriotomia.

En 1893 se verificaron en Washington y Chicago, respectiva-
mente, €l «1er. Congreso Médico Pan-Americano® y el € Congreso
Médico.» A ambos asistieron varios médicos mexicanocs. En el
primero presentaron estudios obstétricos los Sres. Dr. Manuel
Gutiérrez, Dr. José M? de Ita, Dr. Tomds Noriega y Dr. Fernan-
do Zirraga, tomando el Sr. Zdrraga parte activa en las discu-
ciones.

En el de Chicago estuvieron presentes 22 médicos mexicanos.
pero en él se trataron, casi exclusivamente, puntos relacionados
con la higiene piblica.

En el 15° Congreso Internacional de Medicina que se reunid
en Lisboa el afio 1906, asistieron médicos mexicanos y entre ellos
un ginecologista, el Dr. Ricardo Suvdrez Gamboa, quien presentd
un estadio relacionado en algo con la obstetricia.

En Agosto de 1908 se celebré en Guatemala el 52 Congreso
Pan-Americano, y fué nombrado representante de México el Sr.
Dr. Jose Ramos, oftalmologista notable. Nada se tratd en ese con-
greso referentemente £ la obstetricia.

Al 2° Congreso Médico Latino-Americano efectuado en Bue-
nos Aires el afio 1909, nombré México dos delegados, ninguno
partero, y aunque en €l se trataron importantes cuestiones obsté-
tricas, nada se traté de ello por nuestros representantes.

A las frecuentes reuniones de la «Asociacién Americana de
Salubridad Pablica®» concurren médicos mexicanos, principalmen-
te de los empleados en el «Consejo Superior de Salubridad de Mé-
xico.» En ella la obstetricia no tiene participacién directa alguna.

En 18g2, Noviembre y Diciembre, celebré esta «Asociacién»
en la cindad de México, una de sus reuniones, la zo®*, y no se tra-
taba en ella asuntos obstétricos.

El 2% Congreso Médico Pan-Americano efectud su reunién en
la ciudad de México en Noviembre de 1896. Ea el Programa del
mismo figuré la Obstetricia y Pedatria,

En el «Manual» para los congresistas consta, en lo relativo d
Obstetricia, lo siguiente:
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2% Medidas que deben adoptarse para disminuir el nimero
de fallecimientos en los cinco primeros afios de la vida.

Para el primero se presenté una memoria del Dr. Luis Lara
Pardo, quien solamente recibié & 200.00 como premio de estimulo.

Estos son los datos que constan en la «Gaceta Médica,» en las
Actas de las sesiones de la Academia de Medicina. «En La Es-
cuela de Medicina® encuentro estas otras noticias complementarias:

€SESION DEL DIA 28 DE ENERO DE 1Q03.

FPresidencia del Dr. Domingo Orvaiianos.

El 5r. Dr. Luis E. Ruiz dié segunda lectura al dictamen so-
bre el trabajo: «Manera de evitar los abortos y muertos recién na-
cidos.» En ese dictamen se dice que el trabajo presentado no es
acreedor 4 ninguna recompensa. porque no solo no contiene ideas
nuevas, sino gque al citar algunas de las causas principales produc-
toras de estos accidentes no da la manera prictica de evitarlos y
los proyectos que da de que se eviten los matrimonios entre sifili-
ticos y se ponga una sala de maternidad en cada Comisaria no son
nada realizables en la prictica.

El Sr. Dr. Tomds Noriega tomé la palabra para indicar que
si bien es cierto que es muy sabido que la sifilis es la principal
productora de los abortos, también es cierto que seria muy buena
medida evitar esos matrimonios. ;

El Sr. Dr. F. Hurtado cree que no es la sifilis la principal
productora de los abortos, sino debe buscarse en las miiltiples en-
fermedades de la matriz y anexos, y que ademds, un tratamiento
relativamente corto podria poner i salvo 4 los sifiliticos y dejarlos
aptos para el casamiento.

Los Sres. Dres. Demetrio Mejia, José Ramos y José de P Ga-
yon difieren de esta opinién y apoyindose en los hechos que les ha
suministrado la practica particular de ellos y la de los principales
sifiligrafos, creen que no es sino después de un tratamiento asiduo
y coatinuado por varios afios cuando se podrdn considerar indem-
nes y eso hacisndo algunas salvedades y siempre que en el tercer
afio de tratamiento no se haya presentado ningin accidente.

El Sr. Dr. Hurtado cita en su apoyo la estadistica de Four-
nier y cree que los estudios ultzriores hardn prevalecer su opi-
nion.

El Sr. Dr. Fernando Zdrraga tomé la palabra para decir que
habia llegado 4 su conocimiento, como un rumor. que la Secreta-
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se vea repetido el lema & contrasefia que encabece la memoria 4
otra indicacién de su correspondencia.

3* En la tercera sesién ordinaria del mes de Abril de go, dard
cuenta el Secretario de las memorias que hubiere recibido, y en
el acto procederd la Sociedad 4 nombrar por escrutinio secreto y
d pluralidad de votos, de entre sus miembros, tres propietarios que
formardn el jurado de calificacién, y un suplente para integrarlo
en caso necesario, k] Secretario entregard al jurado todas las me-
morias numeradas en el orden de su presentacién, reservando en
su poder los pliegos cerrados. Cualguier excusa para pertenecer al
jurade, se tendrd sin discusién alguna, por suficiente, para hacer
en el acto otra eleccitn, 6 después para llamar al suplente respec-
tivo.

4% Ocho dias después de haber sido nombrado el Jurado, dird
d la Sociedad el tiempo que necesite para hacer su dictimen, el
cual presentard cumplido ese plazo, indicando la memoria que d
su juicio merezca el premio sefialado en dicho dictimen, 6 si debe
de dividirse, en qué proporcidn, 6 declarard que ninguna es acree-
dora 4 él. Si el Jurado cree que el auntor de alguna de las memo-
rias es digna de recompensa, 4 titulo de estimulo, aun cuando no
haya resuelto la cvestidn, podrd proponerlo 4 la Sociedad para que
ésta resuelva lo conveniente.

5* La cantidad designada para el premio, es de 150 pesos.

6% Ni en la votacién del dictamen, que serd en escrutinio se-
creto, y por mayoria absoluta de los votos de los socios presentes,
ni en la formacién del Jurado, pedrdn tomar parte los autores de
las memorias; y si lo hicieren, se considerardn por este s6lo hecho
sus memorias fuera de concurso.

7% Designada la memoria que obtenga el premio 6 recompen-
sa, se abrird el pliego cerrado que le corresponde, para proclamar
al autor, reservando en secreto los pliegos restante,-,, mientras los
autores no mdlquen le contrario.

82 Todas las memorias que se presenten al concurso, sean &
no premiadas. pasardn 4 ser propiedad de la Sociedad, y ésta po-
drd publicarlas con el nombre del autor, si éste lo desea, & sin él;
pero siempre. el Jurado en su dictamen, indicard si es 6 no conve-
niente esa publicacién.

g® Lasociedad interpondrd sus influencias, para que la memo-
ria sea impresa por cuenta del Gobierno, y en este caso, de los
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entre los miembros de la Sociedad, tres propietarios. que forma-
rdn el Jurado Calificador, v dos suplentes relativos para integrar-
los en caso necesario.

Si alguna de las personas nombradas se excusa, se tendrd por
suficiente el hecho, para hacer desde luego otra eleccidn, & des-
pués, llamar al suplente

V.--Los jurados calificadores tendrin un plazo de tres me-
ses, contados 4 partir de 1% de Julio del propio afio de 1909, para
dictaminar acerca de los trabajos presentados. Analizardn las me-
morias y sefialardr la que d su juicio merezca el premio. Si el Ju-
rado cree que el antor de alguna memoria. es digno de recompen-
sa, aun cuando no haya resuelto la cuestién, tendrd facultades pa-
ra conceder una mencién honorifica.

VI.—No podrdn tomar parte en la formacién del Jurado los
autores de las memorias, siendo nula, por este sélo hecho la pre-
sentacion de su trabajo.

VII —Al designar la memoria que obtenga el premio y las re-
compensadas con mencién honorifica, se abrird el pliego que las
acompaiia para proclamar al autor, reservando en secreto los pliegos
restantes sin abrirse, mientras los autores no indiquen lo contrario.

VIIL. - La memoria premiada, y las que obtengan mencién ho-,
norifica, serdn consideradas como propiedad de la Sociedad, la
cual deberd publicarlas en la Kevista Médica. Los trabajos no
premiados, podrdn ser reclamados por sus autores, después de cua-
tro meses de verificado el Concurso.

IX.—El premio consistird en una moderna Enciclopedia Me-
dica.

México, Mayo 15 de 1g908.—D», Francisco Bulman, Presi-
dente.— /. Antonio A. Loaeza, Vicepresidente.—LD». Salvador
GGuerrevo, primer Secretario. = Dr. Angel Sciandra, segundo Se-
cretario.—r, Everardo fanda, Tesorero.

Solamente una memoria se presentd, y ésta no llend las con-
diciones requeridas, razén por la cual se declaré desierto el con-
Curso.

En el «Imparcial,» periédico diario, y con el titulo de: «La
evolucidn de la ciencia en México, en un siglo,» se publicé lo si-
guiente:

«L.a Secretaria de Instruccién Piblica y Bellas Artes. desean-
do presentar como una recoleccién de los frutos de la intelectua-
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«México, Abril 15 de 19710,

Muy estimado sefior compafiero:

La Secretaria de Imnstruccién Piblica y Bellas Artes se ha
servido designar 4 los suscritos para que recojan el contingente
necesario para formar una exposicién de los instrumentos y apa-
ratos quiriirgicos, de exploracién clinica y de fisiologia, asi como
de los procedimientos operatorios y de exploracién clinica que ha-
yan sido inventados 6 modificados por los médicos mexicanos du-
rante el primer siglo de la Independencia Nacional; debiendo efec-
tuarse esa exposicién en el pré6ximo mes deseptiembre con motivo
del primer centenario de nuestra emancipacién politica.

Ocioso parece hacer hincapié en la importancia de la exposi-
cifn que se prepara: no son tan escasos los aparatos de fisiologia
y los instrumentos quirirgicos que han sido inventados en México
& que, por lo menos, han sufrido algunas modificacicnes que los
han hecho mds iitiles y mds adecnados 4 nuestras necesidades; lo
mismo podria decirse de los procedimientos operatorios, algunos
de los cuales han nacido en México, para extenderse después por
el mundo, sea que se haya reconocidoe 6 no el verdadero origen
de ellos. Por iiltimo, aunque en menor escala, contamos también
con diversos procedimientos de exploracién clinica que deben el
ser 4 distingnidos profesores nacionales 6 que, cuando menos han
sido mejorados por ellos.

Algunas de estas invenciones 6 modificaciones han sido susti-
tuidas posteriormente por otras mds al corriente de los avances de
la ciencia; pero su importancia no es menor por ese motivo, ya
que en su época marcaron un paso hacia adelante en el progreso
de la medicina nacional.

Unas y otras, las que perduran como las que han desapareci-
do, deben recogerse con empefio y conservarse cuidadosamente,
puesto que, ademds de los servicios que presten d los pacientes y
d la ciencia en general, constituyen un capitulo muy importante
de la historia de la medicina mexicana.

~ Estas razones seguramente son las que han movido 4 la Se-
cretaria de Instruccién Piiblica y Bellas Artes para organizar la
exposicién médica que ha querido confiarnos, y esperamos que se-
rdn tenidas en cuenta por Ud., 4 quien nos dirigimos con toda
atencién para que se sirva auxiliarnos en nuestras labores, propor-
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ciondndonos los datos que puedan servir para aumentar el contin-
gente de dicha exposicién.

Si Ud. conoce algiin instrumento guirirgico é algin aparato
de fisiologia 6 uno de exploracién clinica inventado 6 modificado
por alglin médico mexicano; si sabe de algin procedimiento qui-
riirgico 6 de exploracién clinica, que también hayan sido inventa-
dos 6 modificados por compatriotas nuestros; si tiene, cuando me-
nos, alguna indicacién de las obras, de los periddicos 6 'de otros
escritos en que se haga mencién de esos inventos 6 modificaciones,
nos prestard Ud. un verdadero servicio si se sirve enviarnos, 4 la
mayor brevedad posible, los datos que tenga en el particular; en
la inteligencia de que mucho habremos de estimarle que, en caso
de que se pueda, nos envie los aparatos ¢ instrumentos originales
que puedan estar 4 su alcance. 6 cuando menos fotografias de ellos
acompafiados unos y otras de suscintas descripciones. Nosotros
nos hacemos depositarios de los aparatos, instrumentos y otros ob-
jetos que se nos envien para la exposicién de que se trata, y, una
vez celebrada ésta, podremos devolverlos 4 sus propietarios, si no
es que se resuelvan, como se espera fundadamente, 4 cederlos pa-
ra un museo de historia de la medicina que podrd hacer perdura-
ble la obra de la misma exposicién.

Para ccoperar d este iiltimo fin, tenemos también el propdsi-
to de publicar, bajo los auspicios de la Secretaria de Instruccion
Piiblica y Bellas Artes, un catdlogo ilustrado de los objetos que se
exhiban en la exposicién, acompafiado de los mayores datos que
se tengan sobre cada uno de ellos, y que, llegada la oportunidad,
se distribuird entre los expositores y estard al alcance de las per-
sonas aque se interesen por él.

No dudamos que la ilustracién y el patriotismo reconocido de
Ud. hardn que nos preste su valioso contingente para el mejor éxi-
to de la comisién que se nos ha confiado; y, por lo mismo, le su-
plicamos atentamente que s2 sirva enviarnos, 4 la mayor brevedad
que le sea posible. aquello de que pueda disponer para ese objeto;
en el concepto de que, para facilitar los trabajos, hemos resuelto
distribuirnos la labor de la siguiente manera: el Sr. Dr. D. Regi-
no Gonzidlez, (1a. de Donceles niim. 30) se encargard de recoger
lo relativo 4 cirugia; el Sr. Dr. D. Fernando Zdrraga (3a de las
Artes niim. 45), lo relativo 4 obstetricia; y el Sr. Dr. D. Alfonso
Pruneda (1a. del Alamo nim. 16), lo que corresponda 4 fisiologia
y 4 clinica. Ademads, el mismo Sr. Dr. Zdrraga va 4 encargarse de













Escuela Médica de Jalisco.

Desde principios del siglo XVIi se proyectaba la fundacion
de una Universidad en Guadalajara, capital de la entonces Pro-
vincia de Nueva Galicia, y esto vino 4 realizarse hasta fines del
siglo XVIII,

Por real cédula de 18 de Noviembre de 1791, concedié el Rey
de Espafia Carlos IV tal ereccidén y se verificé la apertura de la
misma el 3 de Noviembre de 1792, teniendo entre las cdtedrasuna
de Prima de Medicina y otra de Cirujia 4 cargo, respectivamen-
te, de los Bachilleres D. Mariano Garcia de la Torre y D. Ignacio
de Brizuela y Cordero.

Es de suponerse que en la ensefianza de esta tltima estuvie-
se comprendida la obstetricia, toda vez que ya ello estaba manda-
do por la cédulas que se han citado al mencionar lo que se pre-
ceptud para la de igual materia en México.

D. José Ignacio Llorens, vecino de la ciudad de Guadalajara,
habia dejado para la fundacién de una Casa de Cuna todo su cau-
dal, que bien impuesto y asegurado, garantizaba la renta necesa-
ria para su sostenimiento, _

El entonces Comandante € Intendente de la Nueva Galicia,
D. Jacobo Ugarte y Loyola, comisioné al oidor de esa Audiencia,
D. Manuel del Castillo Negrete para que se entendiera con todo
lo referente 4 la misma, habiéndolo él cumplido con empefio, exac-
titud y diligencia en menos de un afio, imponiendo A4 réditos el
caudal........... «formando una completa instruccién para gobierno
de tan iitil como necesario establecimiento, con la expresién de los
empleados, sus obligaciones, inversién de caudales, su custodia y
manejo,* quedando todo ello pendiente por Diciembre de 1793, en
espera de la real aprobacién.

El mencionado intendente ‘Ugarte y Loyola al ocuparse de
asegurar los fondos para garantizar la buena obra de Llorens, tu-
vo la excelente idea de que se fundase una ensefianza de obstetri-
cia para mujeres, poniéndola 4 cargo del Br. D, Juan Gonzdlez, el
aifio 1792.

Cémo aquella se daba, de qué manera se ejercia, cudnto
tiempo durd y si prosperé 6 no; no he encontrado documento ni
tradicién que me lo ensefie.
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servidos por Religiosos de San Juan de Dios, que ejercian la me-
dicina con mis caridad que conocimientos en la ciencia de Hipo-
crates.

Pues bien, después de que el joven Juan Manuel Gonzdlez
Uruefia, hizo sus estudios de Medicina en la Universidad de Mé-
xico, y obtuvo con gran aplzuso gl titulo de Doctor en ella, volvié
4 Michoacdn y se radicé en su capital, Morelia.

Excitado por su amor 4 la juventud y 4 las ciencias médicas:
y condolido también de la misera suerte de los enfermos que en
pos de salud acudian al hospital, encontrando en lugar de ella,
muerte segura por falta de médicos, é ignorancia de los Padres
Juaninos: trabajd, solicito ante el Gobierno del Estado, en pro de
la apertura de unas citedras para la ensefianza de las ciencias mé-
dicas.

Sus deseos fueron atendidos y sus esfuerzos secundados, pues
el Congreso del Estado establecié tal ensefianza. expidiendo el De-
creto de g de Noviembre de 1829.

Lleno de gozo el sefinr Gonzilez, hacia piblica tan importan-
te mejora, insertando en el nim. 21 del Tomo 1° del periddico
«El Michoacano Libre» correspondiente al 11 de Abril de r83o-
el siguiente AVISO: «El dia 1% del préximo mes de Mayo 4 las
«once de la mafiana, se ha de leer el #wicio para la apertura de la
«cdtedra de Medicina, establecida por decreto del H. C. del Esta-
«do, de g de Noviembre de 1829. El local destinado para este ac-
«to y las lecciones subsecuentes, estd dispuesto en el Hospital de
«5an Juan de Dios. Todo lo que se pone en conocimienio de aque-
«llos individuos que gusten matricularse, para que ocurran al que
«suscribe, en el concepto que para ser recibidos deben presentar
«certificacién de haber cursado gramatica latina y filosofia en algin
«colegio 6 finiversidad, aunque no hayan obtenido el grado de Ba-
«chiller: también pueden ocurrir como simples espectadores todos
«los que gusten, por ser piiblico el establecimiento. — Morelia, Abril
€14 de 1830.— Juan Manuel Gonzdalez Urunesia.» El acto anuncia-
do tuvo su verificativo el 1° de Mayo de 1830: asi nos lo confirma
el Discurso del Sr. Gonzdlez Urueiia. inserto en el nim. 34 del
citado «Wichoacano Libre.» Segiin se deduce de este Discurso. la
ensefianza era enteramente elemental y se daba en dos Gnicas cd-
tedras; una de Anatomia Descriptiva, servida por el Dr. D. Maria-
no Ramirez, y otra de Patologia Médica y Quirirgica. regenteada
por el sefior Gonzdlez; cdtedra que el mismo dice: «deberia lla-
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bros y consulté la opinién de mi maestro acerca de aquella pric-
tica. .

Me dijo él no tener experiencia acerca de ello y sf poseer la
doctrina de Pajot tocante 4 esa cuestién, y para imponerme de
ella me prest6, si mal no recuerdo, un folleto 6 un periégdico. Su
lectura me descorazondé y un si es no es me alarmé. Con esta in-
certidumbre no me resolvi 4 aplicarlo. Siempre dudando y deseo-
so de dar algiin consuelo 4 las parturientas recibi uno de los pri-
meros ejemplares que 4 México llegaron de las «Lecons de Clini-
que Obstétrigues del insigne Profesor P. Budin, de quien habia
sido siempre decidido partidario y admirador.

Qué feliz fui el dia en que dvidamente lei su magistral lec-
cion «Le chloroforme en obstétrique!» Me produjo ella tal con-
viccién y confianza, que desde entonces hasta hoy, vuelvo 4 repe-
tirlo, he aplicado sistemdalicamente el cloroformo en los partos.

Otromédico, en esamisma época, el Sr. Dr. D, Rafael Montaiio
Ramiro, comenzd 4 seguir tal prdactica en Morelia; me informan
que actualmente alli solo en uno que otro caso distécico se aplica.

Mucho antes de lo relatado, respecto d este punto, tengo no-
ticia que el afio 1871 se hizo una feliz aplicacién del cloroformo
en el parto, en la ciudad de Morelia, bajo estas circunstancias:

Una sefiora de la buena sociedad de Morelia tuvo los anun-
cios de su primer parto, y como tal, se efectuaba con la lentitud
que es de regla en estos casos. El médico asistente, muy poco co-
nocedor de la ciencia obstétrica y sin clinica alguna, viendo que el
parto no se verificaba, sostenia que ello eradebido 4 resistencia de
pliegues vaginales (sic). y la partera, Sra. Soledad Esquiroz, afir-
maba se debia A la incompleta dilatacién del cuello uterino,

El médico aferrado en sun opinién, propiné d la paciente cuer-
necillo de centeno, y sobrevino lo que era natural, exacervacidn
de las contracciones y rigidez del cuello. Ante aquello se llamé en
consulta al Dr. D, Ignacio Torres, quien opiné deberian ejecutar-
se amplias inciciones en el cuello de la matriz y esperar la expul-
sién del feto, El médico asistente se oponia 4 ello é indicaba como
finico remedio la cefalotripsia. Ante ese conflicto se llamé 4 un
tercer médico, al Dr. Mateo Gonzdlez, el que dictamind se le apli-
casen 4 la enferma inhalaciones de cloroformo.

Se ejecuto esto y desde luego se palparon las ventajas de ello,
pues la dilatacién se hizo con regularidad y prontitud, naciendo,
sin intervencién ninguna, una nifia bien desarrollada que aun vive.
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- Hasta el afio 1864 estuvo el Sr. Dr. Gonzdlez regenteando la
citedra de obstetricia y en 1892 dejé la clinica correspondiente,
mi maestro el Dr. Pérez Gil.

La ley niim. 21 de Diciembre 17 del afio 1895, decretd la fun-
dacion de la Escnela Médica de Michoacdn, independiente del
Colegio de San Nicolds de Hidalgo, al que habia estado anexada
durante 72 afios,

En Enero de 1896 se abrieron los estudios médicos en el Hos-
pital Civil.

Al proyectarse y ejecutarse la construccién del nuevo «Hos- ©
pital general del Estado de Michoacdn,» se acordd establecer en
el mismo la Escuela Médica, <en condiciones que ésta quedara
unida con el hospital, 4 la vez que con la independencia necesa-
ria para el funcionamiento arménico y ordenado de ambos plan-
teles.»

La inauguracidon de esta itil mejora se efectud el 16 de Julio
del afio 1g01.

«Los departamentos de la Escuela se encuentran en el segun-
do piso del edificio que se ve en el centro de la fachada principal
y se componen de un salén de recepciones, direccién, secretaria
y biblioteca, seis piezas para cdtedras, gabinete de Bactereologia
y excusados.

Estd censtruida de manera que los alumnos puedan asistir 4
los anfiteatros, 4 ias operaciones y 4 las clinicas......»

Los departamentos de Maternidad é Infancia, estdn aislados
de los demds, pero dentro del mismo edificio. :

Son pabellones de 32 metros 50 centimetros de longitud, por
g.25 de latitnd y 8.25 de altura, en el caballete.

Cada uno de ellos tiene 1739 centimetros ciibicos de aire.

La ensefianza obstétrica tiene en Michoacdn:

Un catedritico de obstetricia y clinica de obstetricia con suel-
do anual de $452.60, :

1 Médico de las salas de Maternidad é Infancia y de la de me-
dicina de mujeres con sueldo anual de §6o2.25.

I Practicante id. id. $240.90, y las enfermeras curraspundian-
tes con sueldo de 25 4 30 centavos diarios. ;

La dotacién de instrumentos, en la clinica, es la siguiente;

1 Pelvimetro de Farabeuf.

- 2 Prehensores medidores de Farabenf. _
1 Canal protectora de id. : a







540

tes: «Manual de la Comadre,» por Francisco Vidal Solares, la
«Pratique des accouchements,» por Budin y Crouzat.

L.a asepsia y adn la antisepsia, ya la practican las parteras.

En 1897 estaba destinado el estudio para las parteras, en dos
afios; el primero estudiaban la eutocia con la Clinica respectiva,
el segundo aprendian la distocia y su correspondiente Clinica.

El profesor amplia el texto con lecciones orales.

Los eximenes de las parteras se practican por un jurado com-
puesto de tres profesores de la Escuela, designados por turno.

El Gobierno expide los titulos y causan $ 10.00 de derechos.

En Morelia, capital del Estado de Michoatdn. ha habido des-
de la fundacién de su Escuela d= Medicina, las asociaciones mé-
dicas siguientes:

«Por iniciativa del Sr. Dr. D. Gabino R. Mota, se establecié
el afio 1869, una Academia de Medicina, bajo la denominacidn de:
«Sociedad Médica de Michoacdn»; siendo miembros de ella los se-
fiores Dres. D. Gabino R. Mota, D, Antonio P. Mota, D. Mateo
Gonzdlez, D. Francisco Lépez Pdramo. D). Faustino Cervantes
Silva, D. Francisco Iturbide, etc., asi como los sefiores Farmacéu-
ticos D. Andrés Cervantes Silva. D. Atanasio Mier, D. Teodoro
Arriaga, D. Manuel Montafiec Ramiro, D. Domingo Mendoza, D,
Medardo Burgos y otros: se formé el correspondiente reglamento;
celebraba sus sesiones en la biblioteca del Colegio de San Nicolds;
dié buenos frutos, pues se presentaron en ella estudios importan-
tes, que fueron desconocidos del piblico, pues no llegd 4 estable-
cer ningin periédico.

—Por los afos de 1874 4 1875, algunos jovenes estudiantes de
Medicina, fundaron una Academia privada, y tenfan sus reuniones
en ld ex-Compafiia, en la localidad que antes servia de capilla: su
duracién fué muy pasajera, y su existencia pasé casi desaperci-
bida.

—En 1876 se fundé en la casa del Sr. Dr. D. Ignacio Torres,
una Academia de Medicina, de muy corta duracién, y que pasé
desapercibida.

—En el edificio donde ahora se encuentra la «Escuela Indus-
trial Militar Porfirio Diaz,» existié una Academia de Medicina de
la que fué presidente el Sr. Dr. D. Mateo Gonzdlez, y pertenecie-
ron 4 ella varios profesores del ramo, como los Sres. D. Ignacio
Gémez, D. Faustino Cervantes, D. Félix Arreguiny otros varios:
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do, pues 4 poco fallecié el Sr. Lic. D. Clemente Ldpez y signié
muy pronto el Sr. Lic. Pérez Marin que murid el 28 de Septiem-
bre de 1889, y antes de cumplirse el afio de este fallecimiento, ba-
jo al sepulcro el Sr. Dr. Noriega, el 4 de Agosto de 18g0. Sola-
mente sobrevive el Sr. Gutiérrez Palacios, que era el tercero de
los Albaceas de D. Luis de Haro.

Empero aunque grande falta hacen los estimables sefiores que
han fallecido, la Casa de Maternidad es de esas obras Precviden-
ciales, que no estdn destinadas 4 perecer. Otros hombres de bue-
na voluntad la sostienen hoy, y han cconsagrado d ella su abnega-
cién y sus esfuerzos en calidad de Patronos. El Sr. Lic. D. José
Antonio Pérez Marin (hijo) v el Sr. Lic. D."Juan N. Quintana,
unidos al Sr. Gutiérrez Palacios. continidan la obra Providencial.

Lo ha sido en efecto, como podrd juzgarse por los siguientes
datos estadisticos, en los que es de notarse que la mortalidad, aun
habiendo ocurrido casos dificiles, peligrosus y casi desesperados,
se ha reducido 4 un minimun del uno por ciento.

Cierto que en Europa ha solido alcanzarse un minimun toda-
via menor, pero esto consiste en que en los pueblos Europeos,
comprendiendo los inmensos beneficios de las Casas de Materni-
dad, se acude 4 ellas con tiempo; mientras que aqui se acude por
lo comiin cuando empiricos & curanderos bdrbaros han agotadosus
recursos de charlatanismo y entregan d la paciente agotada y qui-
zds gravemente comprometida su existencia. ;

Es de notarse, por iiltimo, que merced d la influencia de reli-
gioén y moralidad que reina en el establecimiento, se ha logrado que
las madres no abandonen 4 sus hijos, lo cual fué el pensamiento y
designio principales del Sr. D. Luis de Haro y Tamariz al mandar
en su testamento la fundacién de esta Casa de Maternidad.

PERSONAL DEL ESTABLECIMIENTO!:

Un director (Dr. D. José M. de Tta).

Un sub-director (Dr. Enrique Rueda).

Un médico consultor honorario, cuyo cargo admitié bondado-
samente el Sr. Dr, D. Esteban Lamadrid y Azcué.

Un médico adjunto, Sr. Rafael Serrano.

Un administrador, D. Bernardo Huerta,

Una partera en gefe, Sra. Profesora Trinidad Rojas.

Una ecénoma, Sra. Benigna Miguela, Vda. de Escandén, dos
enfermeras y demds servidumbre, . -
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ella todo lo ocurrido, la que, firmada por los sinodales, serd re.
mitida al Director del Instituto por el Presidente del Jurado.

Art. 69 El expediente original formado con motivo de este
examen, se archivard en 1z Secretaria de la Direccién del Institu-
to, 4 donde podrd ocurrir la interesada para que se le expida el
testimonio autorizado del acta del examen y con este documento
solicitar del Gobierno del Estado el titulo profesional,

Art. 7° Queda derogado el Reglamento para los exdmenes
profesionales de la Carrera especial de Obstetricia, de zo de Mar-
zo de 1893.

Por tanto, mando se imprima, publique, circule y se le dé el
debido cumplimiento. A

Palacio de los Poderes del Estado. Oaxaca de Judlez, 31 de
Enero de 1907.—foaguin Sandoval,— Joaguin Atristain, Oficial
Mayor.—Riibricas.»

Y por acuerdo superior, lo comunico 4 vd. para su conoci-
miento y efectos.

Libertad y Constitucién. Oaxaca de Judrez, 31 de Enero de
1907.—/. Atristain, Oficial Mayor.—Al Jefe Politico de........

(Publicado en el niim. 10 del €«Periédico Oficial del Estado,»
correspondiente al 2 de Febrero de 1go7).

La ensefianza de la Obstetricia en el Ipstituto, en la actuali-
dad, se imparte por un Profesor de Ginecologia y Obstetricia ted-
rica, consagrdndole una hora alternada para los alumnos de Me-
dicina y otra diaria para las alumnas de la carrera especial de
Obstetricia.

La clinica de partos es diaria, y la desempeiia en el Hospital
General el Profesor de Clinica Ginecolégica. Textos: A. Auvard,
«Traite pratique d'Accouchements» y «Guia Clinica» por J. M.
Rodriguez.

En resumen, puede decirse que la obstetricia fue ensefiada
primero teéricamente y como de una manera secundaria en la ca-
rrera de Medicina, desde 1827 hasta 1863 en que se le da mayor
atencién, haciendo de ella un curso especial.

La carrera de Obstetricia para mujeres, fué establecida hasta
1880, y puede decirse que solo en la actualidad se han alcanzado
buenos resultados en su ensefianza, por mds que alin se presentan
dificultades ep la Clinica de Partos, provenientes de que no hay
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vid entre nosotros sesenta afos, y desde entonces ejercid como Par-
tero, llegando mds tarde 4 ocupar la Cdtedra de Obstetricia en nues-
tra Facultad.

En el afio de 1888, el Dr, Augusto Molina, Director ectonces
de la Escuela de Medicina y Cirogia, y Presidente de la Junta
Directiva del Hospital «0'Horan,» informd al Gobernador Gene-
ral D. Guillermo Palomino, del estado que guardaba la Escuela de
su cargo, la coal careciade un local para sus cdtedras. é igualmen-
te de las deplorables condiciones higiénicas en que estaban los en-
fermos del Hospital, donde se veian como hacinadas. enfermos de
cirugia, de medicina y las parturientas. Este ilustre gobernante
de imperecedera memoria para los yucatecos, s& propuso beneficiar,
como nadie antes que él lo habia hecho. no tan sélo 4 la Escuela,
dotindola de nn local propio, muebles, aparatos, instrumentos y
material necesario para la ensefianza, sino que también fundé la
Maternidad. proporciondndole local higiénico, y todo lo indispen-
sable y necesario para la atencién adecuada de las que 4 ella acu-
dieran.

En esa misma época, y por gestiones del citado Director, se
creé una nueva Escuela de Parteras, bajo la proteccidn del sefior
General Palomino. quien,siguiendo la prictica adoptada en la Ca-
pital, favorecid esta ensefianza, estableciendo pensiones con el fin
de estimular 4 los que quisieran dedicarse 4 tan humanitaria ca-
rrera. Estas pensiones subsistieron hasta 1907, que fueron snspen-
didas por considerarse innecesarias, toda vez que se habia obteni-
do ya el objeto deseado, cual era el dar vida d la Profesion de las
Comadronas.

La fundacién de la Maternidad vino 4 llenar no sélo una in-
mensa necesidad social, pues que también proporciond 4 la juven-
tud estudiosa, el imponderable beneficio de la Clinica obstétrica,
abriendo el establecimiento para el estudio prdctico del dificil ar-
te de los partos.

Todos estos datos nos llevan al convencimiento de que la en-
sefianza de la Obstetricia, comenzd 4 ser desde 1888, un hecho real
corroborado por los frutos que ha producido en veinte afios. pues
con muy raras excepciones, los Médicos recibidos con posteriori-
dad 4 esa fecha, practican el arte de los partos con muy buen éxi-
to, y las Parteras saben 4 conciencia su profesion.

Hasta hoy, en nada se ha modificado el plan de estudios para
las Comadronas, que consta de tres afios, durante los cuales estu-
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Después del tiempo de la revolucién de Tuxtepec, el Sr. Dr.
1. Angel Carpio, hijo del célebre médico y poeta del mismo ape-
llido, unido d otros médicos, consocios todos de la «Sociedad mé-

dica Potosina,» gestioné ante el Gobierno del Estado la reapertura
de la Escuelade Medicina, en el €Instituto Cientifico del Estado.»

En 2z de Enero de 1877, anuente el Ejecutivo de esa entidad
federativa, con aquel nobilisimo deseo, extendié nombramientos
de Profesores de Anatomia, Farmacia, Cirugia menor para Flebo-
tomianos, y-Obstetricia para parteras.

El agraciado con este dltimo encargo fué el Sr. Dr. Carpio,
quien abrid su clase el 15 de Febrero del citado afio, con 10 alum-
nas. Para la ensefianza tedrica adopté como texto la obra de /. L.
Baudelocgue, « Principes de l'art des accouchements par deman-
des el par réponses, en faveur des sages-femmes de la campag-
ne, Parfs, 1821. 1 vol.; mas como en esa ciudad no hubiese mds
ejemplar de esta obra que ladel profesor, tuvo el trabajo de es-
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En la biografia del Dr. Manuel Campos, escrita por mi inolvi-
dable amigo el Sr. Lic. D. Joaquin Baranda, encuentro estas noti-
cias: :
«Hay otro punto de vista muy importante. bajo el cual debe
juzgarse al Ir. Campos: el de maestro. Hace algunos afios que
tinicamente en Mérida, capital antes de toda la peninsula de Yuca-
tdn, se ensefiaba la medicina; yen consecuencia, los jovenes de es-
ta ciudad que tenian vocacién por ella, ¢ se veian en la precisién
de establecerse en dicha capital para hacer sus estudios, tenfan
que prescindir de sus inclinaciones, si sus recursos no les permi-
tian hacer los gastos indispensables para seguirlas. No podia ser
mds triste esta condicién, que impedia quizds el desarrollo de fa-
cultades naturales muy favora les, esterilizando las esperanzas que
inspiraban para el progreso de la ciencia EIl Dr, Campos, que-
riendo remover estas dificultades y recordando todas las que se le
opusieron en sus primeros aflos para realizar sus deseos, accedid
4 la pretensién de algunas personas intzresadas, y abrié un curso
de medicina fundando con este hecho su escuela, que posterior-
mente adguirié un merecido renombre. El que no era avaro de los
bienes materiales, no podia serlo de sus conocimientos; y se pro-
puso difundirlos, sin consultar sus propios intereses, sin que el
egoismo debilitara su resolucién, y haciendo un servicio de la ma-
yor trascendencia 4 la juventud estudiosa. Los primeros discipu-
los que tuvo, fueron los Sres. D. Juan Pérez Espinola, D. Juan Jo-
sé Ledén y D. Migrel Lavalle, que, cuando concluyeron sus estu-
dios tedricos y prdcticos, salieron para Mérida, en donde, no obs-
tante la circunstancia de haber adqairido sus conocimientos en una
citedra que no estaba incorporada 4 la Universidad, obtuvieron el
titulo de Licenciados en la profesién, después de haber sustenta-
do exdmenes brillantes que, revelando una esperanza para el por-
venir de la ciencia, significaban también honor y gloriz para su
ilustre propagador.

El éxito obtenido en este ensayo animd justamente al Doctor
Campos 4 desarrollar su pensamiento, planteando definitivamente
una Escuela de Medicina, con todas las formalidades legales, que
en aquella época eran indispensables. Asociado el Dr. D. Domin-
go Duret, que con verdadero desinterés ha prestado tan buenos
servicios 4 la juventud, como al pais en general, solicité del Go-
bierno de Yucatdn, el afio de 1849, la autorizacién respectiva pa-
ra llevar 4 cabo su propésito, y obtenida que fué, inicié su segun-
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que, con el transcurso del tiempo, consignid reunir todos los ele-
mentos necesarios para el aprendizaje de una ciencia que de dia
dia conquista nuevos adelantos. No eran fi'as las horas de lecci

ni ésta se reducia 4 incompletas explicaciones sobre el texto, sino
que el maestro, extendiéndose en consideraciones, consultando la
opinién de los grandes sabios y aplicdndola con indicaciones pric-
ticas, procuraba inculcar al discipulo los principios, resolvien-
do todes las dudas y dificultades que pudieran presentdrsele, En
1850, cuando la revolucién social, conmoviéndolo todo, ievantaba
sobre las ruinas del pasado, los edificios del porvenir, foé creado
el /nstitwto Campechano, establecimiento de segunda y alta ense-
fianza, que orfrecia un orden de estudios, tan completo como era
posible, en reemplazo del que se observaba'en el antiguo Colegio
clerical de San Miguel de Estrada. Al derecho canénico sustituyé
el derecho constitucional; 4 la teologia, la fisica y la quimica; dla
metafisica, la medicina. Para llevar 4 efecto el nuevo plan de es-
tudios, era necesario el concurso de los hombres ilustrados y pro-
gresistas, entre cuye nimero ocupaba un lugar muy distinguido el
Dr. Campos, por lo cual fué nombrado catedrdtico de medicina del
Instituto. No era posible dudar de su buena disposicién de aceptar
y servir este encargo; pero se lo impidieron el cansancio, los acha-
ques consiguientes d su vida laboriosa, vy las enfermedades que em-
pezaban 4 abrumarlo. Muy sensible fué para todos esta contrarie-
dad. Sin embargo, el Sr. Campos, para no dejar de servir, acepté
el nombramiento de Presidenie de la Junta facultativa de medici-
na del Estado de Campeche, que desempeiié hasta su muerte, ha-
biendo sido anteriormente, por muchos afios, vocal de la misma
Junta y Presidente de la de Farmacia, nombrado por la Universi-
dad de Yucatdn, antes de la divisién de la Peninsula en dos Esta-
dos libres y soberanos. Los jévenes que cursaban las cdtedras del
Instituto, no recibian mds que los conocimientos tedricos; y como
para hacer los précticos, no habia mds lugar que el hospital, del
cual siempre fué médico el Dr. Campos, éste contribuia tambiénd
darles explicaciones y 4 completar su educacién cientifica, con el
mismo interés con que lo habia hecho 4 sus antiguos discipulos; y
de aqui proviene el que todos se cuenten entre este ndmero, pu-
diendo asegurarse que, con muy marcadas excepciones, los médi-
cos del Estado lo han considerado como maestro, guarddndole los
respetos y afectos que justamente merecia. En 1873, cuando la im-
portante vida del Dr. Campos estaba amagada ya del terrible y pe-
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Con fecha 10 del presente mes, dice 4 este Gobierno el D:rl.;c--

tor del Instituto Campechano. lo que sigue: :
En cumplimiento de lo dispuesto por el Gobernador del Es-
tado, relativo al asunto de que trata su atenta comunicacitin -
mero 1,111, fechada el 2 del corriente mes, tengo el honor de infor-
mar lo signiente: de las profesiones 4 que se refiere su comunica-
cién citada, no se estudian en el Instituto Campechdnu mas qua'
las de Medicina y Farmacia. El estudio de Medicina se divide en
seis cursos 6 afios. En el primero se cursan las aslgn‘aturas que si-
guen: Quimica Bioldgica. Anatomia descnpma Histologia nor-
mal. 1¢F. curso de Diseccién. 1°f. curso de Cirugia menor. En el
segundo: Anatomia Topogrdfica. Fisiologia. 29 cursode Dlsecc_i'ﬁl_t;:-
2% curso de Cirugia mepor. En el tercero: Anatomia é Histologia
patolégicas. Medicina operatoria. 18T curso de Patologia quirirgi-
ca. Clinica propedéutica quirirgica. En el Cuarto: Patolegia ge-
neral. 2% curso de Patologia quirdrgica. 1°T- curso de Patologia
Medica. Clinica propedéutica médica. 1°T- curse de Clinica qui-
rirgica y de Ginecologia. En el quinto: 22 curso de Patclogia Mé-
dica. Terapéutica. Materia Médica y Farmacologia. Obstetricia
tedrica. Clinica obstétrica. 29 curso de Clinica quirdrgica. 1er- cur-
so de Clinica Médica. En el sexto: Medicina legal y Deontologia.
Higiene y Meteorologia Médica. Toxicologia, Bacteriologia Clini-
ca. 29 curso de Clinica Médica. Son Profesores de las Cidtedras
de Medicina, los siguientes: El Dr Evaristo Diez, de Quimica,
Biclogia y de Bacterioclogia clinica. EIl Dr. Guillermo Ferrer, de
Anatomia descriptiva, Anatomia topogrdfica, Medicina operatoria,
Patologia Quirdrgica, 1° y 37 cursos. Patologia general y Patolo-
gia médica, 2° curso. El Dr. Domingo Hurtado Aubry, de Disec-
cién, 1% y 2° cursos. Cirugia menor, 12 y 22 cursos. Patologia Mé-
dica, 19f. curso. Clinica propedéutica quiriirgica. Clinica quirir-
gica, 1%T. y 3er. cursos. y Clinica Obstétrica. El Dr. Agapito Vidal,
de Histologia normal, Fisiologia, Anatomia é Histologia patolégi-
cas Terapéutica, Materia Médica y Farmacologia y Obstetricia
teérica. El Dr. Romdn Salas Flores, de Clinica propedéutica
dica y Clinica, 1? y 3°F cursos. El Dr. Calixto Pefia, de Medici
legal y Deontologia, Toxicologia é Higiene y Meteorologia Médic
Cada afio presentan los alumnos exdmenes de cada una de las ma-
terias expresadas, y los que alcanzan en todas ellas notas de ap
bacidn, se sujetan 4 dos exdmenes profesionales. Para que estos st
verifiquen, los interesados ocurren en solicitud de ellos al C. Go:
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rebozos grandes, cuatro docenas de pafiuelos, seis docenas calzon-
cillos, seis docenas blusas, una docena mandiles para los emplea-
dos del hospital, una docena lavabos con su dotacién de espejos,
cepillos y peines, y una docena de mesitas americanas con sus si-
llas respectivas.

El servicio doméstico fué dotado con dos baterias de cocina,
vajillas de peltre, loza y cristal en un niimero suficiente, La enfer-
meria con todo lo necesario para la buena y eficaz asistencia de
las enfermas, mds los instrumentos quirirgicos indispensables pa-
ra operaciones,

El edificio que se ocupd con tal objeto, sitnado en la €Aveni-
da Independencia,®» reune las condiciones higiénicas necesarias y
se mantiene hasta la fecha en el mds perfecto estado de aseo.

El Gobierno para mantener el establecimiento en igual situa-
cién 4 la que se le imprimiera desde su apertura, le ha ministrado
como auxilio en los cuatro afios corridos de Septiembre de 1889 4
Junio de 1893 la suma de % 6,854.45 cs.

El movimiento habido durante ese periodo, ha sido el si-
guiente:
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Nacieron en el hospital 114 nifios de ambos sexos, de los que
vivieron g2 y fallecieron 22, quedando como expdsitos 5 nifios, d
quienes se atiende con paternal solicitud.

Los fondos con que cuenta «Maternidad é Infancia» para su
sostén, no son otros, hasta hoy, que lascantidades que el Tesoro mi-
nistra como auxilio, y los donativos particulares, adquiridos en su
mayor parte entre las numerosas relaciones de la fundadora.

La direccién y vigilancia inmediata del establecimiento, ha
estado 4 cargo de la propia fundadora, auxiliada por la Sra. Ange-
la Soto, Vda. de Mondragén y de los Sres. Ramén Ballina, Alber-
to Henkel, Lorenzo Vizquez y Fernando Rozenzveig, personas
bastante conocidas y respestadas en la sociedad, y que han colabo-
rado eficazmente al buen servicio de tan benéfica institucion.

Sus gastos, durante el tiempo transcurrido, entre la fecha de
su apertura y el 30 de Junio de 1893, han sido de $ 16,523.41 es
segin el signiente pormenor:
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La mejor interpretacién que mi lenguaje pudiera hacer de es-
ta obra meritisima, seria traducir la pdgina inmortal del nacimien-
to de los dioses, arrancdndola del florilegium de las creencias reli-
giosas de cualquiera pueblo de la tierra.

Desde esta fecha, no volveremos 4 lamentar como las plafi-
deras romanas, la muerte de nuestras matronas, porque matronas
son todas las madres de familia, en el supremo trance de materni-
dad....! La infeliz que cubre su desnudez con los harapos de la
miseria, tirada en Ja humilde estera, sirvele de trono de dolor las
ennegrecidas paredes del jacal...... La opulenta que descansa su
esbeltez aristocrdtica en mullidos divanes: sobeirbias draperias la
preservan en el fondo del boudoir de las inclemencias de la esta-

las estrecha como madres, ambas iguales son dos casos semejantes,
dos problemas de mecdnica obstétrica que se resuelven por una
misma férmula,

Los factores del problema se constituyen con la potencial ute-
rina, la resistencial del canal y el mévil que se trata de expulsar,
el cdlculo matemdtico que se tiene que hacer, es el mismo que si
se tratara de resolver un problema de macdnica celeste, en el piza-
rrén y con un gis,

Si estos factores, como los de cualquiera problema mecdnico,
se modifican en potenciales, en obstdculos de resistencia, en sitva-
ciones anémalas del moévil, la resolucién es imposible: es entonces
cuando la inteligencia quita los obstdculos de la via, encarrila el
movil y regulariza la dindmica del motor, sin cuyas circunstancias
el mds espantoso desastre tiene que suceder, y por desgracia suce-
den dia por dia.

La estadistica de los casos fatales producidos en la naturale-
za, de suyo siempre sensibles, serian infinitamente menores que
los provocados por una serie de maniobras ejecutadas por la fgno-
rancie: aqui donde todo estuvo admirablemente dispuesto, si se
trastornan los factores, natural es que suceda que el motor se es-
trelle, que las paredes del canal se rompan y que la carga se quie-
bre: como sucederia si una locomotora lanzada 4 toda velocidad,
se deja entrar 4 un tinel, cuya cavidad no estd ampliada de ante-
mano.

Siempre y donde quiera, no obstante que la parturicién es un
acto natural, cada caso particular es una variaciin del problema
que se necesita conocer, para resolverlo acertadamente, y con ma-
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Mids detalladas noticias de auge y prosperidad de esta benéfi-
ca institucién, se encuentran en la « Memoria» del afio 1892, que
dice: .

«Existi6 en el Hospital de esta Cindad un Departamentn de
Maternidad, compuesto de dos salas, que se fundé el afio 1889.

Este establecimiento, que desde su fundacién fué objeto de
especial predileccién de un grupo de respetables damas de esta
sociedad, quienes, inspirdndose en sus sentimientos de piedad y
conmiseracién hacia los seres para quien se destiné aquel asilo,
han cooperado corstantemente con donativos voluntarios, de ma-
nerz que con estos y los elementos oficiales, ha estado perfecta-
mente atendido, si no con lujo y ostentacidn, si con todo lo nece-
sario para llenar el objeto de su institucidn.

Ese humilde Departamento, mandado construir por el Gobier-
no de mi cargo, ha cedido su lugar al suntuoso edificie destinado
para Casa de Maternidad, ¢ inaugurado el 16 de Diciembre del
afio préximo pasado ( 1891), -

La muy estimada y respetable Sra. Da. Dolores Sollane de

AR
. 1

Portillo y Gémez, 4 quien en su trdnsito por el camino de la vida
hemos visto constantemente socorrer al necesitado y consolar al
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blecida el afio 1889, que por lo comiin ejercen en pueblos del Es-
tado, siendo muy benéficas en ellos. Para facilitar el aprendizaje,
tradujo, compendié y anoté el Sr. Dr. Torres el «Tratado précti-
co de partos de Budin y Crouzat® y se imprimié i expensas del
Gobierno del Estado el afio 1900,

La ley que establecié esta ensefianza y su reglamento, son
estas:

MANUEL ALARCON, Gobernador Constitucional del Estado de
:- Morelos, 4 sus habitantes, sabed:
Que el Congreso ha decretado lo siguiente:
El Congreso de Morelos decreta:

Nimero 18

L}

Art. 1. Se establece en la Casa de Materniaad. que existe en
esta Capital, una escuela de Obstetricia prdctica para sefioras.
' Art. 2. k] Médico segundo del Hospital General de Cuerna-
vaca, encargado de la asistencia en el de Maternidad, dard la en_
seflanza d las sefioras que concurran d la expresada Escuela. con
arreglo al plan y programa de estudios que fijard el Gobernador.

Art. 3. Las condiciones de admision 4 dichos estudios, reglas
para el examen de las peritas prdcticas en obstetricia y demds
prescripciones i que deben sujetarse las alumnas concurrentes,
serdn las que fijen el Ejecutivo por el reglamento correspondiente,

Al Gobernador del Estado para su promulgacién y cumpli-
miento.

Cuernavaca, Octubre 18 de 18g9.—Clemente Castillo, diputa-
do presidente,— Octaviane Palacios, diputado secretario.

Por tanto queda promulgado para su observancia.

Cuernavaca, Octubre 18 de 18g99.—MWanuel Alarcdn —L. Flo-
»es, Srio.

MANUEL ALARCON, Gobernador Constitucional del Estado de

Morelos, d sus habitantes, sabed:

Que en cumplimiento de lo dispuesto en la ley de 18 de Oc-
tubre de 1890, decreta lo siguiente:

Art. 1. Los estudios necesarios para obtener el titulo de Obs-
tetriz Prdctica en la Escuela establecida en la Capital del Estado
son los de las materias siguientes, y se hardn en dos afios:

Primer afio,—Anatomia y Fisjologia del aparato femenino in-
cluyendo el estudio de la pélvis,—Nocjones de Embriologia y de
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mrcunstanmas no pqmia ese natural afectn abr:garlns hajn su dul-
ce sombra.

La historia de esta bienhechora Casa merece perpetua recor-
dacién. Quiero ocuparme de ella, no obstante correr impresos al-
gunos apuntes coleccionados por personas tan capaces ¢ ilustradas
como mi laureado amigo Juan de Dios Peza. Bastaria este solo
nombre que en el mundo literario figura como intenso foco de luz
blanca, para juzgar temerario mi propdsito, si no militase en mi
favor la circunstancia de que Peza, asi como otros escritores de
valer, se limitaron 4 consignar en breves apuntes las principales
etapas del Establecimiento, al que yo, por mi cardcter de su direc-
tor, debo consagrar mds amplio y mds detenido estudio.

Consignaré desde luego que en el afio de 1582 el Dr. D. Pe-
dro Lépez, castellano de origen y de alta fama 'médica en México,
fundé en esta Ciudad los hospitales San Ldzaro y San Juan de
Dios, arreglando en este iltimo un departamento en el que serian
recibidos los nifios desheredados del amparo de sus progenitores.
Dié el filintropo Doctor 4 dicho departamento, que en realidad fué
embrién de un asilo de expdsitos, el nombre de «Hospiciode Nues-
tra Sefiora de los Desamparados »

Ignoro el tiempo que duraria abierto al piblico el piadoso re-
fugio ¢ ignoro también los beneficios que produjo; pero, aun supo-
niendo fuesen estos pequefios, merece el filintropo Doctor, se re-
cuerde siempre esa su iniciativa, formulada de tan prdctico modo-
seis afios antes que San Vicente de Paul estableciese en Paris el
«Asilo de nifios desvalidos® que puso bajo el amparo de las prin-
cipales damas de la Ciudad; y precediendo en dos siglos al Ilustre
Sacerdote que en 1767 establecié definitivamente la interesante
«("una,» de cuya historia me ocupo.

Fué efectivamente en los albores del afio mencionado (7 de
Enero de 1767) cuando el 1lmo. Sr. D. Francisco Antonio Loren-
zana y Butrén, Arzobispo entonces de esta Metrépoli, fundé la
«Casa—Cuna» en la Plazuela del Carmen, en una casa entresola-
da,—dice un informe antiguo —y de veindad que se mandé des-
ocupar y componer lo mejor que se pudo, ddndole torno 4 la calle
para el recibo de las criaturas. Quedé esta casa bajo la direccién
del padre D. José Careaga; y con el cardcter de «tAma Mayor» la
hermana Juana Guerrero, tercera de hdbito descubierto de Nues-
tra Sefiora del Carmen,

El documento del que tomo estas noticias dice que el 21 de
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estudios en un Colegio de Jesuitas, cursé mds tarde teologia en las
Universidades de Salamanca y Oviedo, distingu’éndose por su fe-
cundo ingenio, por su clarisimo talento y por sus singulares virtu-
des. Protegido por el P. Rdvago, Confesor de Fernando VI, que
supo estimarle en todo su valer, obtuvo el Obispado de Placencia,
y al cabo de un afio 6 menos de estar desempefiando dicha digni-
dad, fué nombrado Arzobispo de México en 1766. Siete afios per-

manecid en su nueva didcesis el I. mitrado, distinguiéndose en el
alto puesto. por el espiritu progresista de sus pastorales y edictos,
por sus censuras contra el fanatismo de algunas érdenes religiosas,
por la fundacién y organizacién de varias Academias y por su ar-
diente y jamds entiviada caridad, de la que. como ejemplo puede
citarse la no bien aplaudida ereccién de la «Casa-Cuna.»
Interesante es el hecho que, segin tradicional noticia, incitd
la caridad del sefior Lorenzana, 4 la viclenta apertura del piadoso
Asilo. Se dice que «por los afios de 1765 4 1766, una joven de bue-
na familia se sintié presa de los dolores que anuncian la materni-
dad, v necesitando ocultarse de sus deudos, se fué de su casa hacia
uno de los muladares del barrio de los Angeles, depositando en un
montén de basura al desdichado pife, frutd de sus amores crimi-
nalés. Al dia siguiente los que pasaron pér aquel sitie, faeron es™
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con alguna atencién de la notable cifra necroldgica que se obser-
va en todas las casas de expésitos; pero es pertinente resolver des-
de luego esta cuestidén: presté el sefior Lorenzana un buen servi-
cio 4 nuestra Ciudad, con el establecimiento de la casa de expdsi-
tos en México, visto el hecho al través de la lente de la cwil:xa-
cién?

Para algunas personas los asilos de expdsitos constituyen una.
provocacién al mal y una invitacién al olvido de los sentimientos
més sagrados. Agregan que la facilidad de las admiciones tiende 4
romper las ligas de la familia y 4 engendrar los mds culpables
abusos. ;

No falta quien haya dicho: el que nace sin obtener de sus pa-
dres la subsistencia, y sin que el Estado ne-::;egite de su coopera-
cién al trabajo, nc tiene cubierto en el gran banquete de la natu-
raleza.

Significa esta fatal doctrina, que el nifio venido al mundo re-
pudiado de sus padres y sin representacién personal entre las uni-
dades humanas, debe negdrsele hasta el derecho 4 la vida? Fuera
esto retrogadar 4 los tiempos de la antigua Roma, en que los pa-
dres estaban autorizados para poner 4 sus hijos al pie de la colum-
na lactaria con objeto de que alli muriesen 6 de alli fuesen reco-
gides para almdcigo de esclavos.

No; la caridad que fué desconocida de los antiguos, que vino
al mundﬂ con el Evangelio, igualmente abriga con su celeste man-
to, al nifio que llega llorando 4 la tierra, pidiendo hospitalidad, que
al anciano, al retirarse de la escena, arrastrando sus muertas ilu-
siones.

La caridad privada es impuesta por la moral; pero respecto 4
lzs casas de expdsitos, el dificil problema ha sido conciliar la cari-
dad que exige ampararlos, con los preceptos de la moral, deman-
dando un freno 4 la conducta extraviada. Cudl puede ser el freno
d esta llaga fatal é inevitable dolencia de la flaqueza huma_né? La
caridad no se preocupa de ello, porque su misién no es otra, ‘qu'e
la de tender su mano 4 los que caen en la desgracia, 4 los que llo-
ran, 4 los desamparados, sin investigar las causas de su infertunio;
y-por esto es-que abre casa de exp-ﬁsltos como ahre. hoapltalea en
los que na se.niega albergue 4 los que llegan ¢ dolmntes de afeccio-
nes adquiridas en el terreno de la ,sensuahdad. ueda.da» b e
._:-Siempre ha | hai:udn. y lo ;hré cop dolor, siempre bhabrd mﬂm.
abandopadgs. por. sus mdrﬂ.. pues el transuumn le 11:!-'! siglos v_;gn;;
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dad y distincion lo que se le ofreciere en el asunto y conviniere
para el mas pronto y favorable éxito de la fundacion de la Casa
de Hospicio y Cuna; y aunque en otra Rl. Cédula de 22 de Junio
de 17€6 en que se inserta la anterior encarga S. Mag. 4 dicho Ex-
celentisimo Sr. Fr. Lorenzana a consecuencia de haber represen-
tado a su Rl. Clemencia el V. Cabildo en sede vacante y el refe-
rido D. Fernando el favorable estado en que se hallaba la fdbrica
del Hospicio con capacidad suficiente para recoger en €l 4 los ni-
fios expositos, conforme se les previno pero que para la subsisten-
cia de este tan grande vy itil establecimiento no havia fondo algu-
no y solo podria hacersele subsistente aprobando los arbitrios que
el fundador tenia propuestos en el Superior Gobierno del Virrei-
nato; que con frecuencia 4 otra cualquiera dependencia y la efi-
cacia correspondiente 4 su celo y que merecia este asunto tan del
servicio de Diés y del Rey executase lo que en el Rl. despacho
inserto se les encargaba; y que informase 4 S. Mag. con toda indi-
vidualidad lo que se le ofreciese en el asunto, en inteligencia de
que se hacia igual encargo al Exmo. Sr. Virrey que era entonces,
otdendndole que oyese lo que dicho Exmo. Sr. Lorenzapa y los
mencionados V. Cabilde y D. Fernando Ortiz le expusieran para
el perfecto y permanente establecimiento de esta obra tan piado-
sa; y finalmente aunque en otra Rl. Cédula de 2 de Abril de 1769
en que se insertan las dos anteriores y en que se hace relacién de
lo que expusoa S. M el Dr. D. Andrés Ambrosio Llanos y Val-
dés testamentario del nominado D. Fernando Ortiz sobre que en
el supuesto de fallecer el mismo D. Fernando le dejé la comision
de que el sobrante que quedase de su caudal despues de pagadas
mandas y legados lo invirtiese en la fdbrica del Hospicio en la
cual se habian erogado mas dz go,000 pesos que se hallaba enten-
diendo en ella, y esperaba verla muy en breve concluida; pero que
no se habian formado ordenanzas, que no habia necesidad ce bus-
car arbitrio para su subsistencia por los motives que difusamente
expuso y tener la experiencia de que ningun establecimiento es tan
seguro en esta Ciudad como el que se hace sobre los fondos de
piedad, suplicando 4 S. M. se sirviese encargar al expresado mi
predecesor que sin dilacion procediese 4 formar Ordenanzas, nom-
brar Directores, Ministros, etc., volvié S. M. 4 encargar & dicho
Exmo. Sr, que inmediatamente practicase el informe y demas que
se le previno por la Rl Cédula inserta sobre el establecimiento
fundado en esta Capital para recoger 4 los pobres mendigos y ni-
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tados, las ilusiones antes concebidas. No fueron, pues, las convul-
siones politicas causa de las anotadas irregularidades; quiero, por
lo tanto, atribuirlas 4 falta de razén mejor 4 descuido de la per-
sona que por entonces fué encargada de dirigir la Casa,

Consumada nuestra independencia politica en Septiembre de
1821, la Cuna quedd bajo la Direccién de la Mitra y vigilancia del
Gobierno, representando 4 la primera en la casael Br. D. Anto-
nio de Iturralde que la estaba sirviendo desde el mes de Mayo de
1794, fecha en la que sucedié 4 un Sr. Ramirez Rendén, acaso
también Sacerdote. Justo fué no mover del puesto 4 una persona
que lo habia estado desempefiando duranie 27 afios; pero no huel-
ga asentar aqui que la observancia de ese principio de moral ad-
ministrativa habla muy alto en favor de las autoridades reciente-
mente establecida 4 la sombra de nuestro pabellén tricolor.

En el afio de 1822 ingresaron 4 la Cuna 8 nifios, salieron 11
y murieron 3.

En 1823 ingresaron 3, salieron 12 y murieron 2.

En 1624 no hubo ingresos ni egresos y fallecieron 3.

En 1825 no aparece mds movimiento de asilados que el de 2
defunciones.

Positivamente no encuentro explicacién satisfactoria 4 estas
prolongadas interrupciones en la admisién de nifios; pero la antes
enunciada suponiendo descuido, 6 torpeza del Director que era
quien de su pufio y letra asentaba en el libro respectivo el diario
movimiento de asilados, es sospecha no bien fundada y acaso in-
justa tratdndose de persona que como el Sr. Iturralde agregaba 4
su venerable cardcter su larga prdctica en esa labor que no resig-
nd sino hasta los comienzos de 1832 en que fué sustituido por un
Sacerdote Mercedario Fr. Domingo Vidal, cuyo retrato guarda la
Casa.

En el decenio corrido de 1826 4 1835 ingresaron 306 nifios;
salieron 156; murieron 182, lo que hace supuner que en la iltima
citada fecha habia asilados enla Casa 53 nifios de uno y otro sexo.

La cuna que desde el afio de 1821 habia quedado bajo la in-
mediata direccién de la Mitra, fué en lo econdmico atendida de
1833 4 1836 por una Junta que formaron D. José N. Maniau, D.
Francisco Fagoaga y D. José M. Echave, personas las tres de alta
influencia social y de bastantes recursos para impartir valioso aun-
xilio 4 la Casa.

A esta Junta sucedid otra de sefioras en 1836, de la que fué
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que este sefior dejé la direccién de ese estahlemmlentn el 18 de
Enero de 18g8.

Sucedid al sefior Carpio en el cargo de director, el Sr. Dr.
D. Manuel Dominguez, quien con grande empefio se consagrd d
cumplir su cometido, llevando 4 cabo importauntisimas reformas.
tanto en la parte material del mismo, como en la a.dmmlstt‘amén ¥
cuidado de lus asilados.

A €l se debe la formacién de un «Reglamento provisional» que
incluye el de «inspeccién de las nodrizas de la casa de nifios ex-
positos.» (3)

Hasta el mes de Octubre del afio 1905 estuvoel sefor Domin-
guez al frente de tan benéfica casa, entregdndola en esa época d
su director nuevamente nombrado, Sr. Dr. Francisco de P. Ca-
rral, quien al presente la dirije. A\

«La Escuela de Medmma: relata y comenta este acontecimien-
to, asi:

4EL DR D. MANUEL DOMINGUEZ.»

Este distinguido profesor ha renunciado ladireccién de la Ca-
sa de Nifios Expdsitos y en su lugar ba entrado el Dr. Francisco
Carral.

Sentimos la separacién del Dr. Dominguez, pues su honorabi-
lidad, su recto juicio y buena inteligencia, eran una garantia para
la buena marcha del plaﬁte]_. el cual mucho progresd en el tiempo
gue estuvo en sus manos. :

Esto no quiere decir que no estimemos en lo que vale el Doc-

tor Carral, el cual estamos seguros serd un digno sucesor del Doc-
tor Dominguez.»

El Sr. Dr. D. ManviL J. DomiNGUEZ nacid en la cindad de Que-
rétaro, capital del Estado del mismo nombre, el dia 6 de Agosto
del afio 1830, siendo sus padres el Gral. D. Juan B. Dominguez y
la Sra. D® Ignacia Quintanar.

En la noche del dia 8 se bautizaba en la Parroquia de Santa
Ana y tenia en brazos al nedfito, e! vice-gobernador del Estado,
D. Nicolds Berasaluce, Dindole los nombresde Manuel Justo, ver-
tia sobre su cabeza el agua lustral el presbitero D. Manuel Borja
Gonzdlez.

Los primeros afios de su vida los pasu en San Juan del Rio,
donde la sefiora su madre gustaba de vivir, por tener inmediatas
unas haciendas, situadas en ese distrito, y que eran de su propie-
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dad. Pero cuando fué preciso que comenzaralinstruccién primaria
fné eaviado 4 Querétaro, confiado 4 la carifiosd tutela y al pater-
nal cuidado de su padrino, el venerable padre Borja.

Fué sun maestro en primeras letras el honradisimo maestro
ID. Agustin Guevara.

A los doce afios de edad el joven Dominguez vino d la capital
4 cuntinunar sus estudios, ingresando al colegio de San Juan de
Letrdn, primero con el cardcter de beca, y después como alumno
externo.

Era e' rector de aquel establecimientc el padre Iturbide: y
bajo la direccion de éste, Manuel Dominguez estudid los dos afios
de latinidad con el profesor Lic. Asiaain, el primer afio de filoso-
fia con el Lic. Calleja, y el segundo con el Lic. Alatriste, el valien-
te enudillo de la democracia, que muchos afios después fué fusila-
do cerca de Puebla.

El afio de 1849 ingresd 4 la Escuela de Medicina 4 estudiar
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las cuatro materias que en aquel tiempo constituian la preparato-
ria de la ciencia médica, y eran fisica, quimica, botdnica é inglés.
Continué sus estudios médicos con aprovechamiento, distin-
guiéndose siempre en los exdmenes anuales como uno de los alum-
nos mds aventajados. .
Era estudiante atin cuando perdié 4 su padre y tuvo que con-
tinuar su carrera atenido 4 sus propias fuerzas.

Terminados los estudios de medicina y después de haber sido
practicante del Hospital de San Andrés, presenté su examen re-
cepcional en el que fué aprobado el 19 de Diciembre del afio
1854.

Poco tiempo después de ello se unié 4 su familia residente en
S. Juan del Rio y alli comenzé 4 ejercer su profesién. Al cabo de
alglin tiempo se radicé en Querétaro, después en Guanajuato,
volviendo de alli 4 S, Juan del Rio.

Acontecimientos politicos le obligaron 4 emigrar 4 la ciudad
de México, en donde permanecié hasta la instalacién del gobier-
no imperial de Maximiliano. Partidario del nuevo orden de cosas

politicas, fué nombradoe y acepté el cargo de prefecto politico de
5. Juan del Rio.

En este encargo, fué muy itil 4 los vecinos de esa ciudad,
pues logré normalizar la marcha de los servicios priblicos, restau-
rar el orden y garantizar los intereses de sus vecinos; servicios to-
dos que reconocié el gobierno imperial premidndoselos con los di-
plomas y condecoraciones de Oficial de la «Orden de Guadalupe.»
Caballero del «Aguila Mexicana®» y medalla del mérito Civil.

En el afio de 1866 se unid en matrimonio con la sefiorita

Adelaida Girén, teniendo en esa época el dolor de haber perdide
d su madre.

Desorganizado el gobiernode Maximiliano, tuvo el Sr. Domin-
guez que seguir la suerte de su jefe, incorpordndose con €l en su
camino para Querétaro. En esta ciudad y durante su memorable
sitio desempeiié el cargo de Prefectode ella, logrando captarse las
simpatias de ambos partidos por la rectitad y abnegacién con que
lo desempefiaba. Reducido 4 prisién después de la rendicién de
esa plaza, logré ser amistiado queddndose 4 vivir en la ciudad
de México. Aqui se dedic6 nuevamente al ejercicio de su profe-
sién logrando hacerse una numerosa y selecta clientela.

En 1870 se oprso d la cdtedra de Medicina legal. En 7z 4 la
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El Asilo de la Paz.

Con este nombre hay en la ciudad de México un asilo de be-
neficencia para nifios, y del cual un periédico da las noticias si-
guientes:

«Dias pasados tuve oportunidad de visitar esta benéfica insti-
tucién conocida también con el nombre de Casa de Cuna Catdli-
ca, ubicada en la 5% calle de la Mosqueta, de esta capital, y fun-
dada por las Sritas. Magdalena Gomez y Elisa Berrueco, en 21 de
Abnl del afio 1907.

Acompaiiado de una de las fundadoras, la Srita Magdalena,
recorri tadas las dependencias del edificio desde la capilla. peque-
fia pero primorosamente decorada, hasta las cocinas, pasando por
los departamentos destinados 4 asilados de distincién y 4 los de
gracia ¢ sean dormitorios, enfermerias. salas de espera, refectorios,
jardin de recreo, etc., estando todo perfectamente acondicionado
para el objeto d que estd destinado v advirtiéndose esmerada lim-
pieza, ventilacién é higiene.

A fuerza de paciencia y sacrificios ban logrado las fundade-
ras, en el término de unos dos afios, y con solo el auxilio de perso-
nas caritativas, que la institucion prospere de tal manera que d la
fecha puede dar asilo 4 25 criaturas, no habiendo actnalmente mds
que 17, de los que 14 son nifios y 3 nifias, perteneciendo 3 al de-
partamento de distincién y 14 al de gracia.

Entre los asilados, que fluctiian entre ocho dias 4 tres afios de
edad, se encuentran. una nifiita hija de padres japoneses y un m-
fio hijo de padres yaquis.

Hasta los wres afios pueden estar los nifios en el asilo. pero
existe el proyecto de tenerlos hasta los siete, y también el de agran-
dar el edificio hasta conseguir pueda contener cien nifios.

Cuatro monjas josefinas ayudadas en las labores por el conve-
niente nimero de sirvientas, son las encargadas de cuidar 4 los
asilados: estando el servicio médico d cargo de tres dectores que
presian gratuitamente sus servicios.

Puede dar una idea del esmero con que son atendidos los mi-
fios, el no encontrarse en la enfermeria mds de una piiita, y, no
por znfermedad contraida en el asilo, sino 4 cansa de una debili-
dad excesiva en las piernas, dolencia que padecia anteriormente;
los demds asilados gozan de perfecta salud 4 pesar de encontrar-
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4 admitir en la misma Congregacién los Sugetos que se fuesen
presentando. y establecer de una vez el método de govierno con
que habia de correr en lo succesivo: Que el Fiscal de aquella Au-
diencia D. Joseph Antonio de Areche. 4 quien pasé la solicitud, y
Constituciones, persnadido de que la piedad de los Vezinos acau-
dalados se distingnird en sostener una fundacién tan ftil, pia, y
benéfica. como lo havian manifestado en la Ereccidn, y fabricas de
los muchos Santuosos Edificios, destinados 4 Monasterios, Colegios,
Casas de ensefianza. y Recogimientos, Hospitales, y otras obras
pias, sin olvidar la de Hospicio que 4 aquella sazdén se trataba per-
feccionar, para recoger en €l los Pobres invdlidos, y mendiges, for-
mo desde Inego el concepto de utilidad que persuadia esta grande
obra por si misma, y después de exponer que su beneficio era vi-
sible por el cbgeto 4 que se dirigia, cuya fundatién adoptaban co-
mo tal todas las Naciones, y que los Capitulcs, 6 Estatutos congue
debia governarse eran oportunos, y proporcionades, y estaban ¢s-
tendidos con todo el espiritu de sabiduria, prudencia, y caridad
que requerian, y proprio todo de que inmediatamente se llevase d
debido efecto, pidid, que devolviendo al mencionado Mui Reve-
rendo Arzobispo de aquella Didcesis las citadas Constituciones,
para que se observasen, entre tanto que Yo me dignaba aprobar-
las, manifestdndole su complacencia por ver dada con tanto acier-
to la idltima mano en un asunto que cedia en interés del servicio
de Dios,del Mio, ydel Piiblico, y ofreciéndole en mi Real nombre
la proteccién que necesitase para poner en prictica las Santasideas
de su fervorsso zeto, se conformé con este dictamen, y en su vir-
tud debolvié al enunciado Prelado las insinuadas Constituciones,
expresindole podia hacerlas observar por entonces, aunque suge-
tas 4 mi Real aprobacién, como todo constaba del Testimonio que
incluia, y con que me daba cuenta por si fuesede mi Real agrado
concedérsela; cuyas Constituciones son del tenor siguiente: Sien-
do nuestro mds proprio, y principal cuidado la mayor wvigilancia
(como verdadero Pastor) en proporcionar 4 las Ovejas mds enfer-
mas, vy miserables de nuestro Rebafio lcs remedios mds eficazes
para socorrerlas, y subvenir d sus necesidades, administrdndoles lo
necesario para sacarlas de ellas. y no pudiendo como con nuestro
Corazdén quisiéramos sufragar nuestra Mitra 4 todas, conociendo
que ningunas podrémos hallar mds zcreedoras 4 nuestra atencidn
que los infelices Nifios que con el nombre de Expdsitos se hallan
en nuestra Casa titulada pe SESor Sax Josere, en la que deseoso
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diligencia ha de ser reconocer con todo cuidado si vienen enfer-

mos, de modo que inste la necesidad de baptizarlos, y si la pareciere
que insta, hard al punto porque se baptizen, segiin se previene en

la Constitucion octava; ha de embolver por la primera vez todos

los Nifios con embolturas de la Casa, examinando atentamente al

tiempo de embolverlos las embolturas, y sefias mas notables, que

los Nifios traxeren, encomenddndolas en la memoria para dar de

ellas puntual noticia al Capellan; lo que fuere de provecho de las

embolturas, con que echaren los Nifios, lo labard, y reservard pa-

ra embolver 4 otros, embolviendo los Nifios ella misma, los pro-

veerd de lo que necesitaren, y asi embueltos, y proveidos los entre-
gard al Ama de pecho, que los haya de criar en la Sala, interin

que se despachen con Amas de fuera; luego subird a dar cuenta
al Capellan del Nifio, que se huviere echado, i:-ara que lo asiente
en el Libro, segun, y como se previene en la Constitucién septima;

ha de poper toda atencién, y esmero en que los Nifios de pecho,

que huviere en la Sala estén bien cuidados, y con toda limpieza.

Ha de inquirir continuamente de todos los Nifos, asi de pecho, co-
mo de déstele, que se crien fuera de la Casa, si estdn bien asistidos,

y si supiere que alguno lo estd mal, ha de dar cuenta al Capellan,

para que se le ponga con otra Ama: ha de solicitar que las Mucha-
chas que huvieren cumplido el déstete, y las de labor, que huvie-

ren cumplido catorze afios, se pongan 4 servir en buenas Casas, y

siempre con noticia del Capellan, y aprobacion del Oficial, que ha--
ga de Administrador; ha de informarse, por los medios que pueda,

de las Amas que vinieren por Nifios, si son 4 propdsito, porque su

informe ha de ser el que principalmente sirva de govierno para
despachar los Nifios 4 fuera, y quando falten Amas ha de poner
toda diligencia en buscarlas; ha de asistir al despacho del Capellan
todos los dias, que sefialare éste, para hacer pago d las Amas, po-
niendo el mayor cuidado en registrar los Nifios, que deberdn todas
traer, para que los vean si estdn bien cuidados, y alimentados, y
el que le parezca no lo estd, dard cuenta 4 el Capellan, para que
se le mude Ama; ha de sér tambien de su obligacién dar de comer
4 las Nifias de Labor, y 4 las demds Muchachas que huviere en la
Sala, entregdindose diariamente de la racion que estd sefialada 4
cada una, y repartiéndosela en Almuerzo, Comida. y Cena calien-
te, y 4 las Nifias del nimero las dard un poco de pan por la tarde:
la comida se les ha de dar todos los dias, luego que dén las doce;

y la Cena luego que den las ocho.
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por muchos Prelados celosos, que las principales causas de su tem-
prana muerte 4 mas del abandono y miseria en que se hallan ge-
neralmente y del corto estipendio que se da 4 las amas, tanto en
el tiempo de la lactancia, como despues de ella, por lo que no tie-
nen estas comunmente las calidades convenientes, con la multitud
de expositos que se juntan en las casas generales de caridad en
que se recogen y admiten todos los que llegan, dificultindore de
este modo haya en los Pueblos donde estdn establecidas y en los
comarcanos Amas suficientes para el crecido nimero de los nifios
y mas particularmente las largas transmigraciones que esperimen-
ta una gran parte por hallarse 4 muchas leguas de distancia los
parages donde se esponen de la casa mas cercana de caridad, ha-
biendo obispados enteros y grandes, que solo' tienen con este ob-
jeto una, y aun algunos que no tienen ninguna, siendo 4 mas tra-
tados en estas largas conducciones casi por presicion con tan poca
piedad y humanidad, que unos llegan muertos y otros sin esperan-
za de recobrarse, como no son suficientes las providencias parcia-
les que segun las necesidades mds urgentes que han ocurrido he
ido tomando en cuanto me lo han permitido las circunstancias de
la corona, deseando con ansia el pronto y total remedio de tan gran
perjuicio, en obsequio de la Religion y beneficio d=l Estado, he
mandado formar la presente instruccion, la cual se obserbard en
todos mis dominios en la forma que se previene en los capitulos
siguientes: :

19 Para que los expositos tengan prontamente amas que los
lacten y crien, y se escusen las dilatadas transmigraciones que
hasta ahora se han hecho, con perdida y muerte de tantos nifios,
dispondrdn les M.M. R.R. Arzobispos, R,R. Obispos, Abades y
demds Superiores Eclesidsticos cuyos territorios fueren separados
y exentos en Espafia y las Islas adyacentos, que sus diocesis y te-
rritorios se dividan en demarcaciones y partidos, cada uno de seis
O siete leguas, procurando saber de cuales Pueblos han sido por
lo comun llavados los expositos 4 las Casas de Caridad de otrcs
Pueblos principales y el Pueblo que por su mayor vecindario y por
la mas proporcionada distancia de los demas de la demarcacion
fuere mas oportuno por estar en el medio, 6 cerca del medio de
los otros, serd sefialado por caja 6 cuna, para que su Pdrroco 6 al-
guna otra persona Eclesidstica corra con el cuidado de pagar las
amas, dar el correspondiente vestido 4 los expositos y satisfacer
los demds gastos que se ofrecieren, llebando cuenta justificada que
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Didcesis, v en su defecto 4 |7 casa general de expositos 4 que co-
rresponda la demarcacion, donde estardin hasta que aprendan ofi-
cio con que sean titiles asi mismos y al publico, é haya persona
correspondiente que las prohije.

18. Por lo que mira al estipendio de las amas, asi en el tiem-
po de la lactancia como el correspondiente al destete y afios de la
infancia que los mantubieren las mismas amas, arreglardn los Pre-
lados las cantidades mensuales que consideren justas, atendida la
costumbre de cada Provincia en cuanto 4 lo que suele satisfacer-
se por lactar v criar 4 los hijos de personas pobres, teniéndolas las
amas en sus propias casas; en cuyo arreglo principalmente se aten-
derd 4 la buena asistencia y conserbacion de los expositos, pues
tiene acreditada la experiencia que por el infimo estipendio que
se ha dado 4 sus amas. no se han hallado las convenientes, y han
perecido y perecen muchos.

19. Cualquier vecino morador en Pueblo, 6 Caseria de Cam-
po en cuya habitacien fuere expuesta alguna criatura, debera ma-
nifestarla inmediatamente al Pdrroco, de donde fuere feligres, y
si el referido sugeto quisiere quedarse con ella para lactarla y
criarla por caridad y sin estipendio, bastard para esto la licencia
por escrito del Pdrroco, guien se la dard siendo el tal vesino per-
sona de buenas costumbres y honesta familia, y teniendo algunas
facultades, por las cuales pueda esperarse que el exposito serd
bien educado: y el Pdrroco dard aviso al Economo del Partido con
espresion del rombre del exposito, dia, y parage en que fue es-
puesto y persona que lo ha prohijado. Pero el Pdrroco estard con
el debide cuidado para ver como es asistido y tratado el exposito,
y en qualquier tiempo que la persona que se hizo cargo de el qui-
siere dejarlo. dard noticia al Pdrroco, y éste dispondrd que el ex-
posito sea llebado inmediatamente 4 una ama de satisfaccion, si
todavia estuviese lactando, 6 4 la caja del Partido, 6 4 la casa ge-
neral. segun la edad en que se hallare el exposito; pero si la tal
persona lo abandonare sin dar este aviso y esperar su resulta, se-
rd castigada por la justicia, segun dictaren las circurstancias.

zo. El Economo de cada Partido 6 demarcacion tendrd libro
donde sentard todos los expositos de ella, espresando y notando
en cada partida cualquiera novedad que ocurriere al exposito, co-
mo si este falleciere, ¢ mudare de ama: y luego que se reciba al-
gun exposito, lo avisard al Administrador de la respectiva casa
general, dandole igual noticia de lo que despues ocurriere, y este
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cuanto en ella se contiene: y mando 4 los de mis Consejos, de In-
dias, Presidentes y Oidores de mis Audiencias y Chansillerfas, 4
todos los Prelados y Pdrrocos de mis dominios, y demds 4 quienes
corresponda la ejecucion ¢ cumplimi: nto del todo 6 parte de esta
mi Real determinacion la cumplan y no vayan, ni consientan ir
contra su tenor de modo alguno; antes bien, celen su obserbancia
cada uno en la parte que le toque, para que se verifiquen los jus-
tos y saludables fines que me han movido 4 ella: que asi es mi vo-
luntad. Y d este fin le he mandado publicar firmada de mi mano
v refrendada cdel infrascrito primer Secretario de Estado y del
Despacho. Dada en San Lorenzo 4 11 de Diciembre de 1796.—
Yo EL REv.—MaNvEL DE Gopoy.»

Con Real orden de 19 de Enero de este aiio. fui servido remi-
tir ejemplares de la referida instruccion 4 mi Consejo de las In-
dias, 4 fin de que dispusiese se romunicase d los Prelados Frailes
v demds personas de aquellos mis dominios, 4 quienes tuviese por
conveniente al importante y benéfico objeto que me propongo en
ella, todo en la forma que le pareciese mas oportuna, acompa-
fiando as1 mismo copia de la carta circular con que se ha remiti-
do dicha Cédula 4 los Prelados de Espafia para mayor noticia del
propio Supremo Tribunal de los motivos y fines que han movido
mi Real animec 4 tomar esta providencia tan propia del paternal
anor con que procuro por todos los medios la mayor felicidad de
mis amados vasallos. Visto en €l con lo espuesto por mis Fiscales
he resuelto se espida esta mi. Real Cédula circular, por la cual
ruego y encargo 4 los M. Rs. Arzobispos y Rs. Obispos de los Rey-
nos de las Indias é Islas Filipinas, y mando 4 mis Virreyes, Pre-
sidentes y Audiencias de ellos, que comunicdndola 4 los gefes de
los Distritos de sus respectives mandos y enterados del contenido
de la inserta instruccion y carta con que se remitié 4 los Prelados
de Espafia, por la adjunta copia, rubricada de mi infrascrito Se-
cretario. teniendo presente las locales circunstancias respectivas
de cada Diocesis, dispongan y adapten 4 ellas las reglas y preven-
ciones que incluye la misma instruccion variando las que no sean
adaptables, segun mas convenga al logro de mis Reales deseos, y
proponiendo todos los medios -que les dicte su celo y prudencia
proporcionados 4 él, de que instruirdn el oportuno expediente 4
la mayor brebedad, procediendo los Prelados Diocesanos de acuer-
do con mis Vice-Patronos Regios, dando cuenta con justificacion
y su informe al referido mi Consejo, para que proceda dlo demis



































































































































































































