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PREFAZIONE di LEONARDO BIANGHI

OocHE volte percorrendo la storia dello sviluppo delle me-
diche discipline, c¢'imbattiamo in una produzione cosi
originale, cosi varia cosi abbondante, ed innovatrice come
quella di Gesare Lombroso. Non & possibile nessun paragone,
ma se me ne fosse concesso uno, sebbene unilaterale, direi
che Cesare Lombroso, & stato per la Psichiatria, in Italia,
quello che fu Charcot per la Neuropatologia in Francia.
Quando ancora la Neuropatologia, che pure aveva accu-
mulato un ricco patrimonio di osservazioni, si dibatteva fra
le strette di una vecchia fisiologia da una parte e di una
gquantita di pregiudizi dall’altra; quando occorreva rinnovare
e perfezionare i metodi di ricerche; classificare le osserva-
zioni esistenti, pi1 o meno antiche; utilizzare tutte le nuove
ricerche sperimentali per la Clinica e la Patologia; proiet-
tare la luce della scienza piit moderna su fenomeni che tutto
il mondo considerava ancora come straordinari, Charcot, si
accinse con genialitd, a questa opera innovatrice, che apriva
nuove vie e nuovi orizzonti schiudeva, e con una luciditi
pil1 unica che rara, con tenacia di propositi, con la sicurezza
che nasce dalla visione chiara, percorse il campo della Neuro-
patologia, irradiando il suo pensiero, lasciando tracce inde-
lebili del suo passaggio, e rinnovando di essa la figura e la
dignita.
Senonché, mentre 'opera geniale di Charcot rimase -cir-
coscritta nei domini esclusivi della Medicina, quella di Lom-
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broso spande la luce, e dirige 'azione nei campi del diritto,
e della sociologia.

Cesare Lombroso non s’indugia sulle varieta delle figure
cliniche delle malattie mentali; non si perde nelle piccinerie
di una psicopatologia spiceiola; la sua mente abbraecia astrusi
problemi, si orienta con sorprendente prontezza sulla via di
una soluzione sicura di essi, vi si avvia con I'ardimento e la
sicurezza dell’apostolo; si provvede di tutti i mezzi di ricerca
pit recenti, che gli forniscono la Fisiologia, la Patologia,
’Antropologia e le altre scienze naturali, non che la Storia;
abbatte lungo la via gli ostacoli che si frappongono al suo
passaggio; ritorna sui suoi passi quando la sua visione lo
porta al di 14 del dimostrabile, e veritA nuove, e dottrine
ardite egli proclama, obbligando il pensiero scientifico dei
paesi civili, a convergere su di esso in un conflitto, di cui
la storia della Medicina non ricorda il simile, e dal quale
attraverso circa 20 anni di lotte, il pensiero Lombrosiano
riesce bensi purificato delle scorie del primo getto, ma nella
sua essenza vittorioso, suggestivo, irresistibile.

LroNaArDO BIiaNcHI.
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AVVERTENZA

Questo che io offro al pubblico non & un libro postumo di mio
padre: a lui appartiene ogni parola, ogni frase, ogni tilolo, ogni
capitolo di questo volume — ma il quadro ei non compose, né
penso forse avrebbe avuto a comporsi mai.

Fu dopo la sua morte — che avendo cominciato a leggere aceura-
tamente gli scritti meno noti di mio padre, sparsi nelle riviste,
nei giornali medici antichi, per riordinarli e ripubblicarli, mi
accorsi che essi versavano quasi tutti sulle malattie mentali e
che radunati secondo lo schema dell’Uomo Delinguente, potevano
forse comporre quell’ Uomo Alienato — Trattato clinico sperimentale
delle malattie mentali — che egli aveva sempre desiderato di fare
— e che aveva annunziato con questo titolo fin dal 1878 nella pre-
fazione dell’ Uomo Delinguente.

Decisi pertanto di mettermi all’opera servendomi, per la sud-
divisione della materia — dello schema dell’ Uomo Delinguente —
e per la spartizione dei capitoli della Medicina Legale delle aliena-
zioni mentali del 1865, che forma il nucleo pii importante della
prima parte di questo libro.

All'inizio, non nego, temetti che le difficolta da affrontare fos-
sero troppo grandi per le mie deboli forze: mano a mano pero
che io procedevo in questo lavoro, la mia incertezza si acquetava,
il mio animo si empiva di gioia: quesli scritti lontani nello spazio
e nel tempo — sparsi in centinaia di effemeridi, in un intervallo
di pit di 50 anni (dal 1859 al 1909) radunati da mano inesperta su
uno schema non tracciato per essi — sb ingranavano cosi bene
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I'uno nell’altro — come se io non avessi fatto che riunire le
sparse anella di una spezzata caltena.

Cosi quesla antologia di scritti psichiatrici, cui solo per pia
osservanza avevo pensato dar il titolo che porla (Uomo Alienato;
Trattato clinico sperimentale delle malattie mentali) — mi par
riuscito un vero « Trattato » nel senso che mio padre dava a quesia
parola — una bussola per tutti eoloro che voglion studiare queste
strane e interessanti fra tutte le anomalie umane, le malattie men-
tali — una guida entusiasta, viva, parlante per chi vuol aggirarsi
entro i dedali intricati di questa oscura regione — un compagno
che non disserta, non teorizza, ma ti obbliga a guardar il malafo,
a esaminarlo, a sentirlo, a studiarlo; che penetra con te in ogni
fibra della povera vittima, per estraerne tutto il frutto che puoi
cavarne tu, egli, I'umanita.

Un'idea sola assai semplice — presiede alla coordinazione di
questo libro — cosi come a quella dell’ Uomo Delinguente — Uomo
di Genio — Le Razze U'mane — La Donna Delinguente e tulte le
altre maggiori opere di Lombroso.

L'uomo é un tutto organico — le cui diverse parti sono indissolu-
bilmente legate — 1’ intelligenza, gli istinti, gli appetiti dell’ womo
non son confinati in una sede chiusa, appartata, anima o cer-
vello o cuore che dir si voglin — ma immanenti in tulti i visceri, in
tutti i tessuti, in tutte le funszioni del nostro corpo. Non vi & ano-
malia o malattia dei visceri, dei ftessuli del corpo che non si ri-
fletta sull'intelligenza, sugli istinti, sugli affetti — come non vié
anomalia della psiche, che non si rifletta in tulle le fibre delle
nostre membra.

Non basta quindi dell’alienalo studiare le manifestazioni psi-
chiche — come non basta neppure studiar il cervello soltanto.

Per quanto fuor di senno il pazzo & pur sempre un uomo,
e deve esser studiato nella sua integrita: nel suo corpo, nei vi-
sceri, nei sensi come nella mente, se si vuol trovare l'origine
prima della sua malattia, se si vuol sopratutto curarlo.

Nella I* parte di questo volume, il pazzo & studiato infatti
« come un oggelto di storia naturale di cui I'A. ha tentato descrivere
« e riassumere in guadri statistici i caratteri principali — come si
« fa delle varieta anomale e delle specie nuove di animali rari ».
Vi si esamina dell’alienato la statura il peso, i denti, i capelli, il
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sistema osseo, muscolare, cutaneo, per venir via via, ai sensi,
agli affetti, all'intelligenza, alle forme che assume in lui la ma-
lattia mentale.

All’esame generale segue, nella Il parte, cosi come nell’ Tomo
Delinquente, la classificazione e la trattazione dettagliata delle sin-
gole forme di queste alienazioni mentali. Alle classificazioni mio
padre non dette mai molta importanza. Egli le considerava qua-
lunque tossero, come divisioni convenzionali, stabilite al puro
scopo di facilitare lo studio dei malati: pensava quindi doversi
cambiar il meno possibile, per conservar loro il vantaggio di es-
sere intese facilmente da tutti. Perd nel 1898 egli fece uno studio
a questo proposito, dimostando la necessita di rinnovare le antiche
suddivisioni delle alienazioni mentali congenile, aggiungendovi
I'epilessia, questa forma or cosi importante delle alienazioni men-
tali che altra volta era appena e vagamente studiata. Egli propo-
neva pertanto di fare delle alienazioni mentali congenite, tre gruppi
distinti — 4l cretinoso — Uepilettico — il monomaniaco — ciascuna
di queste suddivisibile a sua volla: il 1° in — cretinoso — imbe-
cille — debole di mente. Il 2° in — Genio — Epilessia propria-
mente della — Isteria — Follia morale — Delinguenza congenita
— Mania circolare — Mania transitoria — Psicopalie sessuali —
Ossessioni — Raptus. Il 3" in — Ipocondria — Mattoidismo —-
Follia querulante — Monomanie rudimentali.

lo ho seguito nel presente libro, questo schema che ha il van-
taggio di essere assai semplice, suddividendo sommariamenle le
malattie acquisile che ei riteneva tutte dovule a intossicazione sia
diretta per ingestione di tossici, sia secondaria ad infezioni, traumi,
ecc., in alienazioni da malattie acute o croniche, da intossicazioni
e da traumi fisici e psichici.

A simiglianza dell’ Uomo delinquente ho radunata nella [11* parte
di questo volume l'eziologia e la cura — nella IV* la sintesi e le
applicazioni delle alienazioni mentali. Parti un po’ manchevoli
queste, sopratutto la II[*; perché di molte malattie 1'eziologia e la
ecura sono immedesimate nelle storie cliniche; di altre I'A, tratto
troppo estesamente perché io qui ne riproducessi gli studi, e molte
ricerche affido ai suoi allievi.

La stessa idea sull'unith della vita, che presiede all’analisi del
malato, presiede alla ricerca delle cause, della cura, alle sintesi
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ed applicazioni che si possono trarre dallo studio delle malattie
mentali. Come il cervello non é disgiunto, né indipendente dal
corpo che egli presiede, cosi l'alienalo non & disgiunto dalla so-
cieta in cui vive. La societa intera coi suoi gusti, colle sue pas-
sioni, eolle sue attitudini, coi suoi costumi si riflette nella mente
malata e le alienazioni dei malati lasciano traccia indelebile nei co-
stumi dei popoli e degli individui. Quelle che noi chiamiamo
stramberie, fissazioni, manie, sono permanenze di stati che tran-
sitori si trovano nella mente sana. Nella mente sana, dell’ uomo
normale dobbiamo cercar l'origine della sua alienazione, nella pro-
filassi generale la profilassi speciale di queste malattie. Non quindi
in queste ultime parti disquisizioni teoriche, ma fatti ancora, che
dimostrano l'influenza della civilta sulla pazzia, e della pazzia
sulla civilta, le basi fisiologiche delle anomalie mentali, le con-
guiste recenti della Psichiatria.

Certo questo trattato non pud e non vuole essere completo. Io
ho dovuto, per scrupolo di coscienza, limitarmi in esso a racco-
gliere quanto mio padre aveva scritto in materia psichiatrica, tra-
lasciando quanto avevan fatto gli altri anche le parti affidate da
lui ai suoi discepoli.

lo ho dovuto per ragion di spazio — volendo dare al pub-
blico sopratutto le opere ignorate di mio padre — far una cernita,
tralasciando o solo accennando e riassumendo, gli argomenti
come il cretinesimo, la pellagra, la microcefalia, l'epilessia, il
mattoidismo che egli aveva svolto con maggior ampiezza in libri
accessibili al lettore,

Cio malgrado io mi lusingo di offrire al pubblico un libro orga-
nico, che possa esser letto, con piacere e con profitto da tutti gli
studiosi che si interessano a queste cosi strane alterazioni della
mente umana, perché esso & alla portata di tutti, non presuppone
alecuna scienza, alcuna cultura teenica, non usa termini difficili o
astrusi, ma & scritto con quello stile vivo e chiaro che si usava
altra volta quando le parole tecniche ed esotiche erano ritenute
barbarismi d’oltr’Alpe. Ma spero pure che questo libro non sara
improficuo ai cultori della scienza psichiatrica, i quali se non vi
troveranno alcuna novita, vi troveranno la dimostrazione della
teoria di cui ho parlato, teoria antica quanto il mondo che in ogni
secolo ha i suoi ardenti cultori e i suoi fanatici detrattori; & ai
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primi che io mi rivolgo, sicura d’aver portato a loro un formida-
bile appoggio.

Che, se un libro organico, che par scritto tutto d’un fiato ha
poluto esser composto cosi, su mille frammenti vergati lungo 40 anni
di eta, cio significa che I'idea che 1’ha informato ha molte proba-
bilita di esser vera, poiché solo la verita non invecchia e non si
trasforma per mutar di mode e di tempi. Ai seguaci di questa ve-
rita, ai discepoli di Lombroso non solo, ma della grande tradizione
positivista italiana a Bianchi, a Tamburini, a Morselli, a De Sanclis,
a Ellero, a Marro, a Roncoroni, a Renda, a Amadei, a Mariani, a
Audenino, a Ferrari, a Kurella, a Nordau, che con tanto amore
parlarono dell’ opera del maestro, nel volume a lui dedicato —
queste pagine sono rivolte perché completino quella figura del-
' Uomo alienato che & per Lombroso la chiave di ogni studio del-
I"'uomo.

Marzo 1913.
D.esa GiNA LoMBROSO.
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INTRODUZIONE

PREGI E IMPORTANZA
DELLO STUDIO DELLE MALATTIE MENTALI

Io vi prego scusarmi, signori, se parlero balbettante, confuso.
Grande & la commozione nel vedermi di nuovo, dopo tante vicende,
fra voi, venerati maestri e voi elefta schiera di giovani amiei, in
queste care sale, che rammentano i pochi begli anni, in cui si
vive studiando.

E troppo ora m’avveggo della mia giovanile baldanza, nell’osare,
io nome povero, ignoto, richiamare la vostra altenzione, gia da si
gravi, e tanti, e difficili studi preoccupata; ma mi conforta, e mi
accieca, I'amore grande di quesla scienza medico psicologica, a cui,
se fortuna m’arrida, tutta desidero consacrare la vita.

E qui io vorrei presentarvene d'innanzi, e spiegarvene i non
lievi pregi e 1’alta importanza, se non sapessi che gli elogi pe-
trarcheschi, cosi delle scienze, come delle Beatrici, e delle Laure,
a chi non le conosca, o non le ami, sentono la noia un miglio di
lontano, e sono una specie di cerebrata fortura — ma sard almeno
brevemente noioso.

Non dird come sia utile, anzi necessaria cosa, che ogni specia-
lita elinica sia in questo Ateneo rappresentata e preferita alle

(1) Frammenti della prolusione al Corso di Clinica delle malattie men-
tali letto a Pavia.  Pubblicato nella Gazzetta Medico Lombarda, Mi-
lano, 1863.

C. LoMBEosO. "
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vaste, ma vane teorie, né come fra tutte le umane infermita,
questa delle alienazioni per il suo decorso a prima apparenza
cosi dalle altre differenti, per la difficolta della diagnosi a cui
vengono meno i fisici mezzi d’analisi, e per la molta oscurita ed
incertezza nei metodi curativi, esiga studi attenti e speciali.

Ma noi qui in Lombardia abbiamo un’altra ragione. Negli
umili casolari delle nostre vallate, nei popolosi villaggi delle nostre
verdi pianure, serpeggiano, non abbastanza studiati né eombattuti,
due tristi flagelli ; la pellagra, vo’ dire, ed il cretinismo.

Non sono meno di 38777 i pellagrosi e di 2000 i cretini che
la statistica ci rivelava nelle terre Lombarde — ma molti pin
sfuggirono ai non sempre solerti indagatori, e molti furono col-
piti da alcune altre crudeli infermita, che sono con quelle due
prime in diretta ed affine sequela, come la rachitide, I’osteomalacia,
il gozzo, la corea, 1'epilessia, il tifo, il marasmo, la paralisi ecc.

Tutti questi infelici non figurano nei nostri stabilimenti che
per una piccola quota — i pin s'accasciano miseramente negli
abituri delle nostre campagne, preda agli scherni, od alla fame,
atti a null’altro che a propagarvi e ad eternarvi il luride seme
dei loro mali guastando alla radice la prole robusta dei nostri co-
loni. — Ora io confido, che studiate che siansi a fondo, e nella
eziologia, e nella loro natura, e nelle loro conseguenze, coteste
piaghe, non solo riuscirebbesi a moderarne nei colpiti la brut-
tezza e la ferocia, ma con bene adatte igieniche misure, si giun-
gerebbe ad impedirne nella nuova generazione, la propagine e lo
sviluppo, e quindi a farle pressoché sparire dalla nostra terra,
come grazie all’igiene cessavano, le coree epidemiche e la lebbra,
triste retaggio dell’evo antico e del medio.

S’aggiunga che 'infezione miasmatica, che serpeggia nelle nostre
risaie, nelle marcite, e nelle poche paludi, per quella misteriosa
ma stretta influenza, che tiene sul nerveo sistema, di molto in
aleuni luoghi accresce il numero delle alienazioni; e molte ancora
ne promosse la rapida e subitanea evoluzione delle nostre vicende
politiche, sotto le quali, per le grandi emozioni, per le grandi fa-
tiche si scossero, si protesero, si fransero, le forze dei nostri cer-
velli, dei wvisceri nostri.

Percido molte volte, anche fuori dei manicomi, sarete chiamati
dalle famiglie e dai tribunali, per decidere sulla gravita sull’esi-



INTRODUZIONE 5

stenza di tali malattie della mente, e sulla necessita dell'isola-
mento, dell’interdizione: il destino, e ’onore di una casa pende
allora dal vostro labbro.

Ne cio basta. La tendenza al bene, la virti, ¢ naturale e fisio-
logica nell'uomo, i moralisti lo dicono ed io lo credo, non solo
perche cio nobilita il povero bipede, ma perché non mi par con-
trastabile. V'ha, come diceva il nostro Cattaneo, un vero mondo
intermedio, tra il vizio e la malattia — che si chiama delitto.

Fra le tentazioni della colpa e 1l'impulso della mania, fra la
violenza delle passioni e la subitanea ferocia degli istinti morbosi,
v'ha una linea cosi breve e sottile di divisione, che spesso anche
I'ocechio esercitato & incapace a distinguerla. — Sonvi manie che
sembrano delitti, come la cleptomania, la piromania, e v'hanno
delitti che si dovrebbero, per la loro inumana ed assurda disin-
teressata crudezza, credersi effetto di alienazione e nol sono. Da
un lato i colpiti da mania subitanea, o ragionante, per la rapida
scomparsa o per la mancanza di sintomi, possono essere dai piu
giudicati colpevoli — dall’altro anche i veri colpevoli non si pud
dire che posseggono una mente sana; difatti moltissimi sono nelle
galere i maniaci, gli epilettici, 1 suicidi.

Nel 1844 furono trovati 359 alienati su 10850 condannati nei
penitenziari di Francia, e 15 su 529 in quelli di Ginevra. In tutti
gli altri poi linfluenza ereditaria, ’aleoolismo, la predominanza
di organici sistemi, modificarono potentemente I'organica fibra, che
di per sé, volgesi al bene.

Ben & vero che l'egregio vostro, e mio maestro di Medicina
legale (Platner), trovdo modo di colmare opportunamente, questo
vacuo in aleune delle sue succose lezioni ; ma se a voi sara dato con-
fermare, col tatto, e coll’occhio al letto del maniaco i suoi saggi
consigli, voi potrete con polso pii fermo e piu sicuro criterio,
stendere ai tribunali quelle vostre dichiarazioni, che riescano a
vere sentenze.

Né qui vorrei rattenermi dal soggiungere, che gravissimo par-
rebbemi il difetto nei medici studi, se mentre con si fine e mira-
bile analisi, vi si fa scrutare per entro nell’evoluzione delle cri-
togame e degli infusori ed alla struttura degli epiteli, — non si
dovesse degnare d'un’ora di studio quella sovrana funzione del-
I'intelligenza, che da solo all’'uomo lo seettro sulla natura, e che,
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non foss'altro, possiede e subisce, tanta e si grande influenza

sull’organismo sano ed ammalato.
So bene che si suole obbiettare, quanto v'abbia in questi studi

di poco preciso, ed esatto e palpabile, di poco oggettivo insomma
e quindi di meno conciliabile colle altre mediche discipline,
tutte ai soccorsi dei sensi pill o meno appoggiali; — ebbene
& appunto per questo, che dovrebbesi favorire lo studio clinico
delle alienazioni mentali, il solo che fornisca allo psicologo,
fatti obbiettivi, palpabili e non architettati dalla mobile fantasia,
o dall’acuta, profonda, ma pure spesso fallace meditazione. —
Come l'anatomia comparata e la patologica, riescono non di rado
ad illustrare il campo della normale e dell’istologica; come p. es.
lo studio dei neoplasmi e della formazione del callo schiarisce
viemeglio la istologia dei normali tessuti; e come in mano a
Tomati, ad Owen, a Geoffroy di S. Hilaire, le stesse bizzarre par-
venze teratologiche riuscirono a conferma delle grandi leggi em-
briogeniche, cosi pure la mentale patologia non solo pud dagli
studi psicologici venire dilucidata; ma pud essa medesima mara-
vigliosamenle disferrarci le chiavi del misteri della fisiologia del
pensiero.

Cosi I'importanza, che hanno su questa funzione i grassi fosforati
che tanto abbondano nel cervello degli animali pit intelligenti e
dell’'uomo, era gia slata sospettata da Couerbe, da Lassaigne, dal
Bibra e dal Moleschott — or bene stupendamente la confermano
le analisi di Sutherland e di Bence Jones, che trovarono nelle
urine degli idioti e dei dementi scarseggiare il fosforo e aumentare
assai piu del normale nei maniaci, nei momenti del parrossismo.

Cosi la grande solidarieta tra tutte le sezioni del sistema nostro
nervoso, e di questo coi visceri e viceversa, non mai altrove appare
pitt chiara ed evidente come nelle alienazioni, in cui raro é vedere
disordini di moto, epilessia, corea, ecc., sepza alterazione del senso,
e del pensiero; come raro & trovare manie, lipemanie, che non si
accompagnino a coree, a ballismi, a convulsioni, a paralisi in cui
gravissime alterazioni della sensibilita e della facolta di giudicare
e sentire, vediamo sorgere in seguito ad affezioni di cuore, di
fegato, degli intestini, ecc.

L'importanza della sostanza grigia delle circonvoluzioni cere-
brali, in rapporto alle funzioni intellettuali, & pure assai bene
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dimostrato dalle necroscopie dei dementi, in cui si vede quella so-
stanza a preferenza degenerata od atrofica.

E per venire alla pura psicologia, le allucinazioni dei pazzi, di
di cui le ipnotiche e le ipnagogiche dei sani sono vere gradazioni
fisiologiche, ci spiegano, e ci analizzano, piii che molti e molti
volumi, il fenomeno dell’idea.

L’abitudine di alcuni matti di parlare di sé in terza persona,
di ripetere le stesse parole, di personificare le cose inanimate, la
luna, il sole, ecc. fu trovata dal mio maestro il Marzolo, nelle
lingue di tutti i popoli primitivi; lo stesso dicasi di quella in
apparenza cosi bizzarra tendenza di formulare giudizi a seconda
delle assonnanze e delle associazioni dei suoni, come quel nostro
pellagroso del Tonale che nel '48 spard contro il suo povero
curato, dicendo che aveva ordine di tirare contro i Croati: ebbene
questa tendenza & istintiva nell’'uomo, e ne vennero appunto i pro-
verbi e le rime, e non pochi fatti storici ebbero da questo pre-
testo e fondamento: Tiberium in Tiberima gridava, p. esempio,
la plebe di Roma.

lia strana mescolanza od alternativa di erotismo o di super-
stizione, che si osserva in alcune forme di demonomania, di mania
isterica, spiegano assai bene certi riti misteriosi comuni a tutti i
popoli antichi.

Quell’acutissimo ingegno di Seguin rimarco, che li idioti suoi
discepoli potevano con grande facilita apprendere a tracciare tri-
angoli, ma difficilmente cerchi, o quadrati. Ora appunto nei monu-
menti dell'antico Egitto e della China, i triangoli sono le figure
pit usate e piu frequenti.

Tutte insomma le gradazioni dell’intelligenza, dalla tabula rasa
nel selvaggio, nell’idiota, ai lampi di genio nel monomanigco, voi
le troverete nei manicomi, e polrete apprendere in essi la sincera
psicologia, colla precisione dell’esperimento e colla sicurezza del
fatto.

Che se la psicologia e la psichiatria non fecero i rapidi pro-
gressi, che hanno fatto altre scienze, anche miste, come la elettro-
fisiologia, la chimica patologica — la causa appunto e nell’avere
esse voluto lavorare divise, ciascuna nel proprio campo, ignorando
che appunto nella barriera in cui erano separate, nascondevasi la
chiave dei problemi, il tesoro del vero, che essi cercavano; e gli uni
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si architettarono un mondo di materia, che non era né viva, neé
morta, e gli altri un mondo che non saprei dire nemmeno fanta-
stico, perché anche la fantasia lavora sui sepsi. Questi non
sapeansi render ragione dei rapporti del pensiero coll’organismo,
dell’eredita di alcune tendenze intellettuali, delle cause delle abber-
razioni della mente, e finirono con Heinroth a confondere la mania
col peccato. Altri vollero, colle stramberie frenologiche cercare
nello spazio, quel ch’era nel moto, quasi che il moltiplicare fosse
spiegare; — e s’incocciarono nel volere trovare nel solo tessuto ce-
rebrale, anzi in una data parte di esso, come la glandula pineale,
o il corpo calloso, o le corde midollari del Bergmann, la sede del-
I’anima, la sede quindi della pazzia, e si maravigliarono quando
nelle necroscopie la natura non rispose alle loro precipitate asser-
zioni; e trattarono molti fenomeni frenopatici, come accidenti ed
aneddoli bizzarri, e non come effetli necessari di grandi leggi psi-
cologiche.

Noi cercheremo adundque di riavvicinare gli anelli della spezzata
catena e rasentando terra, a terra, sul campo dei fatti clinici, non
abbandoneremo mai, per gquanto sia possibile, la scorta della vera
psicologia: non gia di quella, che s'abbandona ai fragili vanni
della metafisica, ma di quella, che a stento, e con lunga lena, si
racimola negli studi parziali degli umani prodotti, colla lingui-
stica, colla storia e coll’osservazione continua, sopra noi stessi e
sui nostri simili.

FPavia, 4 Maggio 1863.
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CAPITOLO 1

Esame somatico.

Provando e riprovando.....

Qualungue (1) volta eci si affaccia un’opera od un problema di
medicina legale delle alienazioni mentali, ei sentiamo involontaria-
mente sorpresi da un senso di sconforto e di ribrezzo. Gli & che
ai termini misurati, precisi, a eui la medicina moderna ei ha abituati,
vediamo sostituite espressioni vaghe, indeterminate, mal com-
prese da quegli stessi che le hanno inventate, e che non hanno
nessuno di quei riscontri obiettivi a cui tutta la educazione medica
ci ha abituati, e per i quali soltanto il giudice intende interrogarei.
Cosi accade che, o per eccessiva precauzione, o per una non in-
giusta reazione alla diffidenza dei giudici, gli uni non vogliono
trovare pazzo nessun criminale anche alienato, come qualche volta
incappa a fare il Casper, e gli altri abbondano in senso contrario
cosi da convertire in manicomio tutte le prigioni.

Memore ed allievo della vera scuola italiana, di quella che mise
a stemma il gran motto: provando e riprovando, io volli darmi
d’attorno a vedere se potessi sostituire a que’ termini vaghi ed

(1) Dalla introduzione al libro La Medicina Legale delle alienazioni
mentali studiata col metodo sperimentale. Monografia uscita a puntate
nella Gazzetta Medica Italiana Provincie Venete, Anno VIII, Padova, e
radunati a forma di libro dall’Editore Prosperini - Padova 1865. Questo
libro che dovra essere citato quasi ad ogni pagina sara indicato colle
lettere M. L. A. M., 1865.
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indecisi, e cosi spesso oppugnabili, di ragione umana, di libero
arbitrio, di passioni focose, di istinto prepolente, ecc. ecc., espres-
sioni piu concrete che rispondessero a fatti obbiettivi di facile e
di sicura constatazione. Sono solo le cifre e gli istrumenti di pre-
cisione quelli che hanno fatto fare alla scienza quei passi da gi-
gante che noi tuiti ammiriamo, che ci hanno dato in mano si larga
parte di dominio della natura. E perché non si dovrebbe egli ap-
plicare questo meraviglioso metodo anche alla scienza psichiatrica,
postoché 1’alienato, oltreché di spirito & composto anche di corpo;
e postoché alle variazioni della forza psichica e quindi dello spirito
deve accompagnarsi anche quello della forma?

[o mi sono messo quindi a studiave gli alienati che avevo
sott’occhio come un oggetto di storia naturale, ed ho tentato di
descriverne e riassumerne in quadri statistici i caratteri principali,
omettendo quelli che vennero gia prima d’ora minutamente descritti,
sorretto in queste ricerche dal prezioso aiuto del dott. Sergenti,
del dott. Padova e del dott. Bernardi, ai quali rendo vivissime
grazie.

Ecco i risultati delle nostre ricerche.

I

PESO DEI SANI E DEGLI ALIENATI (1)

1. Peso nei normali. — Il peso del corpo umano, con una for-
mula grossolana, riassume lo stato di nutrizione generale di un
individuo; e siccome 1'alienazione ¢ una malattia, naturale cosa
&, che essa debba imprimere modificazioni anche nel peso, e
che viceversa da questa si possa giudicare 1’ intensita di quella.
Che se in tutte le malattie questo dato & importante, tanto pin
nella nostra dove purtroppo mancano i termini misurati e precisi,
a cui con troppa sana pedanteria ci ha assuefatti la moderna clinica.
Non & egli molto pili sicuro poter dire — il tale & migliorato, ed
e guarito perché ha acquistato tanto pit di peso — che non perché

(1) Riassunto del Capitolo [I, Peso dell’'womo sano ed alienato, inserto

in una monografia: Studi Statistico I[gienici, pubblicati nella Rivista
Clinica di Bologna, 1867.
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le sue facolta mentali sono pii ristabilite, mentre di queste non
vi & alcuno che abbia potuto trovare una giusta misura, mentre
con uno sforzo continuato un alienato pud simulare il pieno ricom-
ponimento delle facolta e qualche volta fino degli affetti?

2. Rapporto fra peso e statura. — Per partire da dati precisi
e fisiologici, e per conoscere fino ad un certo punto I’influenza che
possono avere sul peso, la statura e la razza, ho pesato 142 uomini
delle varie provincie d’'ltalia di alta statura e 135 di bassa statura,
tutti della slessa eta e condizione, cioé soldati. Sopra i 142 di alta
statura di anni 20, pesati dopo il rancio del mattino alla medesima
ora, trovai che il peso sta alla statura in rapporti diversi secondo
le razze, per cui ad eguale stalura, etd, condizioni, vediamo che
il Sardo pesa meno del Marchigiano, e il Siciliano pesa assai
meno del Napolitano. Proporzionatamente si vedono eccellere nel
peso, anche indipendentemente dalla statura, i Napolitani, gli Emi-
liani ed i Liguri; i continentali in confronto degli isolani.

Considerando il rapporto colla statura si osserva intanto, che
gli uomini piu bassi di statura pesano relativamente assai meno
che non a proporzioni pari gli uomini pin alti; mentre gli uomini
che toccano la statura di 1,67 hanno circa il peso di 67 (vale a
dire tanti kg. di quanti eentimetri sorpassano il metro); gli uomini
della statura di 1,63 avrebbero appena Kg. 58, ossia starebbero
circa al disotto di 5 Kg. dal caleolo precedente.

Forse questo dato corrisponde a quell’altro fatto che gli nomini
di statura alta trovansi nei paesi piu sani.

3. Peso megli alienati. — Ecco ora i dali raccolti fra gli alie-
nati della mia eclinica, e fra quelli del manicomio della Senavra :

Statura m.a Peso Kg.

N.ro 23 maniaci . ’ . ; : 1,66 59,440
» 38 maniache . ’ ; : : 1,60 42 401
» 7 monomaniaci . - : : 1,64 56,356
B 9 monomaniache . : : : 1,51 43,922
» 5 melanconici ; : : : 1,65 52,740
» 11 melanconiche . 3 . . 1,54 49,163
» 14 pellagrosi . : . . : 1,60 50,353
» 16 pellagrose . : : : : 1,53 44,815
» o epilettici . ’ = : . 1,65 53,200

=

6 epilettiche . . : . ) 1,55 54,450
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Statura m.a Peso Re.

N. 4 paralitiei . : : : ; 1,62 51,225
> 3 paralitiche : : ; . 1.49 47,520
» 8 dementi . : : ) - 1,65 51.817
» 20 dementi femmine . . : 1.58 47,607
» 5 crelini : ; : : : 1,45 42 310
» 9 cretine - " ; ; : 1.49 40,400

Il peso minimo assoluto é offerto dai eretini (media Kg. 41),
dai pellagrosi (media Kg. 47), dai melanconici (media Kg. 4812,
dai dementi paralitici (media Kg. 49) o dalle demenze croniche
(media Kg. 49112).

[l peso minimo considerato in rapporto colla statura, é offerto
nei masehi prima dai pellagrosi, poi dai dementi, poi dai melan-
conici, poi dagli epilettici, poi dai paralitici; offersero il massimo
i maniaci ed i monomaniaci.

[l peso minimo in rapporto con la statura in ambo i sessi & of-
ferto prima dai dementi, poi dai melanconici, poi dai pellagrosi,
poi dai monomaniaci, in ultimo dai paralitici, dai maniaci e dagli
epilettici e eretini.

Da qualungque parte si voglia considerarlo i dementi vengono
ad offrire il peso minore, il che ci conferma, malgrado 1'asserto
di molti, che il peso segue quasi sempre l'andamento dell’alie-
nazione mentale.

Il minor peso dei dementi, risalta assai pit, se noi lo som-
miamo insieme a quello dei pellagrosi, che hanno quasi tutti la
forma stupida in prevalenza, e a quello dei paralitici, i quali come
¢ noto, appartengono ad una varieta della demenza. Questa dimi-
nuzione di peso si spiega con c¢i0, che se sono diminuite le cause
di eserezione, i movimenti intellettuali e muscolari, sono diminuite
anche le forze assimilative, per cui il lento alimento non riesce
ad incarnarsi: il che & provato dal peso specifico pii leggero, e
quindi dalla minore quantiti d’urea che contengono le orine.

k. Aumento del peso come sintomo di miglioramento. — Ma la
differenza assoluta del peso per rapporto alla statura non sarebbe
nei dementi ancora abbastanza saliente, confrontata con quella dei
maniaci e dei melanconici, né darebbe un rapporto cosi giusto, se
non si considerasse ancora che nei dementi gquesto peso & perma-
nente, menire nei maniaci lo vediamo variare singolarmente a
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seconda del decorso dell’alienazione. Tantoché potrebbesi dall’au-
mento del peso fare il eriterio piu sicuro della guarigione dell’alie-
nazione mentale.

Eccone gli esempi:
Femmine

M maniaca entrando pesa Kg. 40.300 guarita dopo 3 mesi 48.200

L > » 5 »  54.600 # » 8 » 64200
B melanconica » » » 50,200 » » 2 » 54.900
R maniaca » » »  54.500 » » 2 » 43.700
R » » » » 32.500 » » 2 » 35000
F Y # " » 42 500 o » 3 » 48400
C melanconica » » »  33.500 2 » B » 35.200
(i maniaca » » » 42,000 » » 6 » 55900
B pellagrosa » » »  32.000 » » B » 40.000
L » » » » 39.100 » », b » 43700
Maschi
(i maniaco entrando pesa Kg. 53.20C guarito dopo 5 mesi 58.200
M » » » »  41.500 » » @ » 45.900
M pellagroso  » » »  47.000 » » 6 » 64550
F » » » » 42,800 » » 8 » 44500
S melanconico » » »  $1.000 » » & » 45.000
B » » » » 40,000 » » 6 » 48.000

Gli individui che presentano un notevole miglioramento, ma
non sono guariti, presentano un aumento, ma assai debole, di peso.
Cosi I'M pellagroso sembrava guarito, ma non essendo aumenlato
che di 2 scarsi Kg. non me ne fidai, e difatti recidivo. L maniaca
pesava 33,200, nella convalescenza peso 39.800, e poco dopo reci-
divo. M pesava 59,900; migliorato in apparenza dopo 11 mesi pesa
solo 61,300, ed io non me ne fido.

Quesla differenza singolare di peso, nei veri guariti si puo spie-
gare in due soli modi: 1° Perché negli accessi maniaci, si disperde
una grande quantita di sostanze albuminoidi, di fosfati muscolari
e cerebrali, e ¢ido si prova pettamente coll’analisi chimica delle
orine. Infatti un individuo durante gli accessi furiosi emetie
urine che in minore volume contengono wuna quantita d’acido
solforico e fosforico, e qualche volta anche d’urea, maggiore che
non nella calma, 2° perché solo colla vera guarigione, si aumenta
la forza dell’assimilazione. Non puo altrimenti spiegarsi perché
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individui che si nutrivano con la stessa gquantita di cibo, che non
variavano punto nell’ambiente e nelle abitudini offrano un peso
cosi differente nel momento della definitiva guarigione, e come
i falsi convalescenti possano come i primi alimentarsi lautamente,
esser parchi nei movimenti muscolari, e intellettuali, eppure non
variare quasi punto o molto poco di peso, da quando erano vera-
mente maniael.

Noi possiamo adungue senza tema di errare, affermare che il
peso del corpo segue nettamente Uandamento dell'intelligenza, e
dell'alienazione mentale; che il maniaco offre un peso minore del
sano; che il demente e il pellagroso offrono il peso costantemente
minore del maniaco e del monomaniaco; che Ualienato aumenta,
guarendo, straordinaricmente di peso, nuwova prova questa, che
non pud esservi modificazione di funzione, senza modificazione di
peso, di forma e di volume.

L1.
AspeTTO - CUTE - PIGMENTAZIONI E APPENDICI CUTANEE,

1. Aspetto (1). — Stanno raggomitolati e accoccolati a terra gli
imbecilli e i dementi, rigidi i pellagrosi, saltellanti gli idioti,
in preda a movimenii sconnessi i maniaeci.

Il vestiario & sudieio, con forte odore ammoniacale, nei dementi
ornato con crocioni, con pagliuzze, con carta colorata nei mono-
mani; discinto nei cretini, negli idioli e nei paralitici; a bran-
delli nei furiosi.

La statura e generalmente poco piu bassa dell’ordinario, bassis-
sima sempre nel cretini e nei microcefali.

2. Cute (2). — La pelle & fredda in tuiti ma specialmente nei
melanconici; é pallida o rosea negli idioti e giallo terra nei cretini.
In sette pellagrose soltanto, ed in quattro pellagrosi notammo 1'eri-
tema pellagroso al dorso delle mani, al petto ed in due alla faccia
ed alla fronte; in due soli perd perdurava malgrado le doccie
ed i bagni anche durante I'inverno. Insieme alla desquamazione

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale. - Bocea Edit., 1900.
(2) M. L. A. M., 1865,
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notammo in tutti, e pin in 4 maniaci e 12 maniache delle teleangiu-
tasie sparse qua e la sull’addome. In tre maniache si aggiungeva
une czema alla faccia, un’erpete in due melanconici e una serie
non interrotta di foruncoli in due maniache. In due maniache pure,
ed in una pellagrosa il corpo era sparso da verruche peduncolate.
In una monomaniaca ed in due demonomaniaci si notd un tumore
cistico sul euoio eapelluto.

3. Pigmentazioni (1). — Benché molte volte mi fosse occorso
di notar pigmentazioni nei miei alienati, io non credevo fossero
altro che coincidenze, quando dopo una lunga assenza, avendo
rimarcato coperto di cloasmo tre ammalati assai peggiorati nello
stato mentale, ammalati che prima dell’aggravarsi del male erano
perfettamente esenti da macchie, mi persuasi che quelle coincidenze
non erano fortuite. (Chiamo Cloasmi, per maggior comodo, macchie
cutanee di color bronzo, giallo fosco, della larghezza di un palmo
e piu; efelidi le macchiette piccole, color caffée e latte o di color
bianco di calce circondate da areola scura). Allora messomi assieme
all’amico dott. Golgi a riassumere le note cliniche antecedenti,
trovai avverali i miei sospetti come molto bene puo accorgersi da
queste tabelle:

Donne
| GUARIBILI INGUARIBILI
! D e
O e L B R e e
= | = -Q
Mﬂﬂﬂmania & s & & s ® 1 —_ — 11 3 5‘ | ﬂ
' |
Melanconia . . . . 4 1 | =1 ]| =11
Maﬂia - " - W 8 & & 8 g e E 1 g' Q 3 I E{
Demenza acuta . . . . . 91 —11 L | [l |ty s
Ll l
Demenza cronica . . . . |—|—|—|—11]| 2 | &4 | 3
Demenza epilettica . . . |—|—|— —[| 2| -=-]1] 1
Paralisi progressiva . . . | —|—i1—|—|—|—|— | —
[diﬂZia . - . " " . = - T o —— | e 3 e 1 : —
16 2| 4| 2 |

(1) Da una monografia « Pigmentazioni, erpetismo, vaiolo », 3 Giugno
1867, Annali Universali di Medicina, Milano.
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Uomini
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In questa tabella (da cui naturalmente escludiamo i pellagrosi)
risulta abbastanza bene una serie di fatti importanti che non si
sarebbero potuti esporre che con molto imbarazzo tipografico ; questo
ora tenterd di riassumere nei seguenti appunti :

1* Le pigmentazioni si riscontrano al massimo numero nei
monomaniaci, nei dementi, nei casi cioé pii incurabili e gravi,
infatti:

Su 16 guarite 8 le presentarono;:

» 16 guariti 10 le presentarono;

» 37 donne incurabili, 30 le presentarono;

» 21 cronici incurabili, 19 le presentarono, 2 soli ne erano

esenti.

Di pia 39 degli incurabili ne presentarono di estese in tutto il
corpo; dei guariti, invece, 11 soli ebbero a presentarle cosi estese,
e di questi in 2 i cloasmi sparirono colla guarigione.

2» Le pigmentazioni si complicarono in due casi con prurigo,
in sei con eczema, in due con pitiriasi, in tre con verruche, in
quattro con furuncoli, in uno col morbo pedicolare, il che parmi
non polersi spiegare se non ricorrendo a quell’X tanto controverso
e tanto sostenuto dai nostri antichi e dai nostri volghi, cioé alla
diatesi erpertica, come fra poco tenterd di provare.
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Queste fioriture cutanee d’altra parte possono anche material-
mente essere state causa diretta dei cloasmi per le irritazioni
portate e le conseguenti graffiature e per la mala nutrizione occa-
sionata alla cute medesima.

3° Queste macchie ci apparvero piu frequenti nelle donne,
che presentarono complicazioni uterine, prolassi, puerperi, da noi
riscontrati 7 volte fra le alienate pigmentate.

4> Le efelidi ed i cloasmi si riscontrarono 5 volte in indi-
vidui tubercolosi, due volle in sifilitiei.

2° Le efelidi comparvero insieme ai cloasmi 19 volte; coin-
cidenza troppo frequente per essere accidentale, che mostra non
correre tra loro quella grande differenza che vogliono ammettere
i moderni.

E notevole che nei guariti questa coincidenza appare solo
4 volte, e 15 invece negli inguaribili, il che conferma quanto dissi
all’appunto 1° e mostra ineluttabilmente non essere queste pig-
mentazioni un fenomeno puramente locale, come vorrebbero i pin.

6° Due volte questi cloasmi apparirono subitamente sulla
fronte dopo una meningite, che fu causa dell’aggravarsi, e dell’insor-
gere della mania in tre individui, due monomaniaci ed un monoma-
niaco, le macchie comparvero col peggiorare dell’alienazione, che
inclind alla demenza, ed al marasma.

7° Sparirono in due alienate di demenza acuta e di mania,
ed in un maniaco coi primi sintomi della guarigione. Forse questi
casi saranno ben pini numerosi, ma mi sfuggirono, quando io non
¢i annettevo importanza.

8° Le efelidi ed i cloasmi si osservarono:
54 volte alla fronte e al naso 28 volte in Femmine, 26 in Maschi

69 » alle guancie 40 » 29 >
49 » al collo 31 » 18 %
10 » al corpo 26 » 23 »

Questa maggiore differenza delle pigmentazioni per la fronte
e le guancie che coincide e si complica negli individui medesimi
cogli eczemi, colla prurigo, appunto nelle medesime regioni, si puo
spiegare colla paralisi parziale dei nervi vaso motori, di queste
regioni cosl vicine d'altronde, alla sede del morbo, come Je ipe-
restesie ed i ticchi muscolari e le prurigini esprimono la mala
innervazione dei nervi di senso e di moto nelle regioni medesime.

C. LoMBRORSO. a



18 PARTE PRIMA

La coincidenza di queste pigmentazioni coll’aggravarsi del male
deve ad ogni modo richiedere l'attenzione del pratico, come un
prezioso segno prognostico, e forse anche richiamare gli studi del
fisiologo sull’esistenza di qualche rapporto misterioso tra il cer-
vello e la cute. E a questo proposito mi si permeita accennare
che in vari casi di melanconia intermittente mi occorse osservare
la coincidenza dell’aggravarsi dell’accesso, con un coloramento gene-
rale pit oscuro della pelle.

Conecludiamo :

1° I cloasmi, le efelidi, sono frequenti negli alienati, e qualche
volfa spariscono in essi colla guarigione, compaiono dopo la me-
ningite, e nell’aggravarsi del morbo.

90 Fssi sono in essi piit frequenti, al capo, alla fronte special-
mente, che nelle altre regioni del corpo, effetio probabile di para-
lisi vasomotrice dei nervi di quelle regioni.

3° Esse si complicano assai spesso con altre forme cutanee
pite gravi: eczemi, pitiriasi, ecc.

4 Vi hanno casi di vere manie erpetiche provate non solo
per le complicazioni suaccennate, ma per Ueredita di parenti erpe-
tict, per la guarigione avvenuta solo sotto rimedi propri di malattie
erpetiche zolfo, grafife, arsenico, ecc., e contemporaneamente allo
sparire delle forma cutanea.

3. Rughe del cuoio capelluto (1). — Comuni sono le enormi mol-
teplicita delle rughe e le anomalie del cuoio capelluto. Ne ebbi
due casi tipiei.

Cucco Vigone, anni 31, contadino, statura m. 1.63, peso ch. 64.
Ha naso schiaceiato, zigomi sporgenti, orecchie molto prolungate,
con lobuli quadrati, mandibola voluminosa, fronte sfuggente acro-
cefala, rughe abbondantissime e profonde, leggero gozzo.

Maggia Pasquale, d’anni 56, da Piacenza, mendicante, statura
1,02, peso 5l. Ha orecchie ad ansa e mal conformate, assimetria
faceiale, naso schiaceiato, barba scarsa, mandibola inferiore molto
sviluppata.

Questi due individui presentano rughe cosi profonde ed estese
come solo si vedono nelle scimmie.

.

(1) Da un articolo « La ruga del cretino e le anomalie del cuoio ca-
pelluto », International Photogr aphysche Monatschrift Leipzig, 1895.
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Questa estensione e profondita e in rapporto coll’eccesso del
conneltivo sottocutaneo che & dappertutto eccessivo nel cretino;
ma piu alla faccia e al fronte come appunto nelle scimmie,

Questo reperto & utile a spiegare un fatto che non é raro trovar
nei manicomi, di individui che hanno una disposizione a solchi o
meglio a circonvoluzioni nel cuoio capelluto e nel fronte. Ora
questo fenomeno che abbonda fra i pazzi dei paesi abitati da cre-
tini (Pavia e Como), io non lo so spiegare se non per una ten-
denza mixoedematosa speciale nella faccia e nella testa, in ispecie
nel cretino.

La ricchezza delle rughe non essendo in rapporto coll’etad né
col dimagramento, ma coll’atavismo, conferma che questo reperto
che si trova nei rei nati cosi spesso, & un carattere degenerativo
e ne fissa I'importanza.

4. Capelli - Barba - Ciglia - Sopraciglia (1). — Varii autori asse-
rirono molto giustamente che il capello degli alienati ha qualche
cosa di speciale per un certo suo riflesso rossastro, per la facile
fragilita e per la poca plasticita.

Tre altri caratteri perd ci colpirono specialmente nell’esame dei
nostri alienati: cioé le chiazze pigmentali, la precoce canizie, e 1’as-
senza frequente di barba sul mento negli uominie la sua presenza
nelle donne.

Sopra 24 maniache, 5 presentarono precoce canizie,

16, benché giovani, avevano barba sul mento, di cui 4
abbondantissima ;

3 portavano chiazze colorate in grigio o caffé in mezzo
alla capigliatura nera.

Sopra 9 donne dementi od idiote, 3 avevano calvizie precoce;

2 portavano la barba al mento;
2 avevano nel mezzo del capo una chiazza di capello
bianco fra capelli castani.

Sopra 22 pellagrose, 16 avevano barba sul viso;

9 avevano precoce canizie; e fra queste,
9 avevano chiazze colorate nei capelli.

Negli uomini notammo canizie o ecalvizie precoei 12 volte

sopra 25 maniaci, nei quali 4 volte notossi pure l'assenza della

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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barba : 2 erano epilettici. Sopra 4 dementi ed idioti, 2 erano senza
barba, 3 con precoce canizie. Sopra 11 pellagrosi, 3 mancavano
di barba, 1 portava le chiazze pigmentali di capelli, 7 avevano
precoce canizie.

In una epilettica si notdo che i capelli per lungo tempo resta-
vano ritti sul capo, avanti e durante gli accessi furiosi.

In un monomaniaco che si lascio crescere la barba questa ar-
rivo a m. 0,50,

Si direbbe, insomma, che questo tessuto corneo subisce la
influenza della mala nutrizione di quel prezioso organo che serve
a coprire.

In una demonomaniaca, in una cretina ed in un cretino i sopra-
cigli erano impiantati in un forte e denso cuscinetto adiposo, che
nascondeva quasi il globo dell’occhio; in tutti i dementi e gli
idioti il sopraeciglio si puo estendere, ma non contrarre.

In altra demonomoniaca il sopraciglio destro faceva una curva
sopra se stesso al lato esterno.

D. Tricosi (1), — Finora si conoscevano parecchi casi di poli-
tricosi, ma parziali i pio, prodotti da irritazioni ecutanee, dopo
tifo, gravidanza, ed allo sviluppo della puberta; qualche raro caso
si leggeva in cui fu notata (Vedi Ebbe, Die Lehre von Haaren,
1831, Constatt Iahrbb, n. 36), un neonato provvisto di barba e
peli ai pudendi, e con enorme sviluppo dei genitali; nel Bang
si legge di un emicefalo coperto di peli; nel Ruggeri di una ragazza
di 27 anni, coperta di peli dal petto al ginocchio, che aveva
tendenza a mordere e a correre; nel Felix Mater di due ragazze
pelose in tutto il corpo, figlie di padre peloso (Fuchs Krankhaft.
Verinderungen der Haut, 1846); ed ora nel Lancet, 22 Agosto 1869,
e nel nuovo Archiv der Haut-Krank, di Pick, 1870, si legge di
un'Indiana dei dintorni del Messico, a Sokonosko, detta 1'oraun-
gotana, perché coperta di pelo analogo a quello di una scimmia,
dall’ombelico al ginocchio e con cute in quei punti, scura e dura
a guisa di cotenna; la madre favoleggiava averla avuta da com-
niercio con scimmie.

(1) Da una monografia « Caso di Politrichia ossia sviluppo anomalo
del pelo osservato in una cretinosa microcefala, del Prof. C. Lombroso »,
rendiconto Istituto Lombardo, 1870.
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Ma nessuno, eredo, sinora descrisse un caso complicato con tante
anomalie pitecoidi, ed in cui lo sviluppo del pelo si estendesse a
coprire il frontale, quella regione che non solo nell’'nomo ma nei
bimani pia elevati si presenta spoglia di peli, quasi a indicare il
punto donde emana il pensiero, come questo.

Teresa Gambardella, di 12 anni, nacque da montanari su quel
di Salerno, sani, robusti, poco sviluppati nel pelo, e nella barba,
e di cute bianchissima; ha fratelli poco barbuti. Piccola della sta-
tura di 1 metro e 30, essa presenta una cnte osecura pin o meno,
dal 30 al 54 della scala di Broca, pin al volto, meno alle mani;
é coperta di peli nerissimi e lucidi, di una lunghezza di 15 mm.
agli arti, all’addome, pitt lunghi al dorso e piu forti agli arti su-
periori, che agli inferiori; lunghissimi e folti al pudendo meno
folti alla faccia come un giovinotto sedicenne.

Ma cquello che pili monta, & I'impianto del capello, nerissimo,
sopra tutta la regione frontale, sicché si viene a confondere colle
sopraceiglia, da cui non si distingue se non per la direzione di-
versa impressa ai peli, dal muscolo sopracigliare; in questo punto
la cute, & anche pili oscura e pih ispessila, e gquando il capello
non venga raso, da luogo ad eczemi, ed a continua prurigrine.

6. Unghie (1). — Meno importanti sono certi altri caratteri delle
unghie notati in 107 alienati, dei quali, maniaci erano 30, pellagrosi
11; maniache erano 24, pellagrose 22; idioti e dementi maschi 3;
idiote e dementi femmine 9 (idiote 3).

Cinque volte notammo nelle maniache e 3 volte nelle dementi
una forma oblunga e quasi tubulare dell’'unghia; in un pellagroso
notammo l’ipertrofia del tessuto ungueale che rendeva I'unghia
del pollice simile ad un artiglio d’uccello.

7. Denti (2). — Comuni assai sono le irregolarita e i difetti
della dentatura; 8 volte nelle maniache a 6 volte nelle dementi
mancavan gran parte dei denti in eta non senile; 4 volte nei
maniaci e 2 volte nei dementi. In due idiote i pochi denti rimasti
della mascella superiore si incastravano ad angolo acuto con quelli

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.

(2) Da una comunicazione di €. Lombroso sui denti a sega negli Idioti,
sordo-multi e ciechi - drchivio di Psichiatria, vol. V, 1884, - F |li Bocea
Editori, Torino.
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della mascella inferiore; in 2 dementi i molari erano cosi grossi

che uno occupava il posto di tre.
L’aver osservato 2 volte in idioti, e 3 in pazzi morali i denti

seghettati, che si vogliono propri della sifilide congenita, mi fece
rivolgere 'attenzione sui ciechi, e sordomuti.

Trovai i denti seghettati 18 volte su 110 ciechi nati, o almeno
ciechi d'infanzia ; 8 su 60 f., 10 su 60 m.

Nei sordomuti di Torino e Milano il rapporto si ebbe da 6 ad 8
per 100 — per cio io credo che si debba ritenere tal carattere per
degeneralivo, ma non per segno di sifilide congenita, come pure
passa nei migliori trattati di sifilografia e medicina legale.

I1I.
FISIONOMIA - ARTI E ALTRE ANOMALIE DIVERSE.

1. Faccia (1). — L'orecchio in 6 maniache era impiantato ad
angolo ottuso come pure in 4 maniaci, in tre dementi femmine e
in un’idiota.

In b maniache e in 2 maniaci, notavasi 'appianamento quasi
totale del margine dell’elice, e lo sviluppo sproporzionato del
lobulo. Tre volte in maniaci I'uno era piantato pin alto dell’altro;
il che notossi pure in una lipemaniaca e in un’idiota.

L’ occhio questa vera finestra dell’ animo, offre pil spesso
ancora appariscenti anomalie. In 2 maniache si notd il singolare
bagliore dell’occhio all’avvicinarsi degli accessi: in 6 maniaci
maschi e in 2 femmine si notd il nictitamento del globo, e in 2
maniaci con tendenza alla demenza, si notd il suo movimento
laterale dall’alto al basso. Sono frequenti la ptosi palpebrale, la
disugunaglianza pupillare, la scarsa mobilitd dell’iride alla luce e
al dolore.

In 9 maniaci, 2 donne, 7 uomini, di cui uno lipemaniaco, l'iride
si mostrd dilatata; in 2 epilettiche, e in 3 maniaci furiosi l’iride
si conservo ristretta durante gli accessi furiosi.

Quest’iride ristretta si dilatava improvvisamente sotto una forte
impressione dolorosa, benché l'individuo vi paresse insensibile,

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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Tre volte si noto l'ineguaglianza dell'iride (dilatata al lato
destro) in un pellagroso che guariva; come pure in una paralisi
progressiva ed in un maniaco ragionante.

Le labbra erano stirate da un lato in due melanconici; in
perpetua mobilita in due manie croniche, erano semi-aperte, irro-
rate di continua saliva in una idiota ed in tre dementi. Cio si os-
serva anche nei pellagrosi e nei paralitici.

[l naso & frequentemente deviato, camuso, trilobo nei cretini.
Ma un carattere piii comune a tutte le forme di alienazione
era l'ipertrofia della tiroidea. Il gozzo si notd in 11 maniache,
ed in S idiote e dementi, fra cui 4 pellagrose ed una epilettica.
Quattro volte si notd nei maniaci e tre volte negli idioti. Nuova
conferma questa di quel misterioso rapporto che lega le affezioni
del cervello a quelle della tiroidea.

2. Arti(1). — Spesse volte si notano nei pazzi specie epilettici,
un abnorme lunghezza degli arti superiori come nei quadrumani.
Tipico & il caso di un certo Albini maniaco microcefalo da me
curato a Pavia.

Per far spicear bene questa anomalia porro a confronto le misure
dei suoi arti, colle misure degli arti di tre individui sani, e ben

conformati:
Albini Individui normali

— "

| ] g
Altezza della persona . 174 174 172 162
Braceio . : : : 305 350 385 320
Avambracecio ; . 320 260 290 245
Mani . : . . 194 190 180 180
Femore. : 5 L a05
Gamba . : ; : 450
Piede . : : ; 215

Questa anomalia & tanto piu notevole in queslo individuo percheé
si associa a quegli altri caratleri dell’'impianto, e sviluppo anor-
male dell’orecchio, del prognatismo, dell’eccessiva brachicefalia e
della microcefalia — a quei caratteri che si dicono pitecoidi.

(1) Da una monografia: «Lunghezza anormale dell’avambraccio ed
altre anomalie in un maniaco microcefalo del Prof. Lombroso Cesare ».
Memoria letta all'lstituto Lombarde nell’adunanza del 9 Giugno 1870.
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Chi, a modo del Vogt, inclinasse a dedurre da pochi casi, una
larga, ed ardita conclusione, avrebbevi di che trovar fondamento
per cavarne una nuova prova della derivazione, od almeno, della
parentela dell’'uomo cogli antropomorfi, tanto pii che ai molti
caratteri fisici analoghi si aggiungono i morali.

3. Dita (1). — Studiando ora 270 epilettici della mia clinica, e
degli ospedali del Cottolengo, di Racconigi, Collegno e Mendrisio
(per lo pit piemontesi) di cuicon una gentilezza rara, e meritevole
di viva gratitudine vollero darmi notizia i professori Ronecoroni,
Amaldi, Burzio, Raimondi, e Socrate Arnaud, trove:

Su 111 masehi trovo il 28,9 Oy con alluce corto, normali 24 010,
19 0jp con dita eguali normali piemontesi 14 0.

Su 159 femmine, 29,5 Ojp con alluce corto, 33 0j0 con dita
eguali (normali 36 0j0 e 26 00).

Queste proporzioni sono per l'alluce corto, nei maschi epilet-
tici, superiori del doppio del normale, e nelle femmine alquanto
inferiore ; e per 'alluce eguale al secondo dito — inferiori nei primi
e superiori nelle seconde al normale.

Nella prima anomalia, pitt importante della diffusione, era la
differenza accentuata di mole; p. es. in 3 casi su 40 raccolti dal
dott. Raimondi, il secondo dito sorpassava I'alluce di 7 mill., in
2 altri di 8, in due di 6.

Anche nei 44 epilettici del prof. Burzio si trovarono differenze
eccessive, in 6 su essi, e cioe uno di 9 mm., due di8, due di Te
uno di 6 su 4%4. Nel prevalere della cortezza dell’alluce in un piede
solo, la differenza all’inverso dei normali era leggermente in favore
del piede sinistro, 18 0j0 — che del destro, 15 0|0, e altreftanto si dica
dell’'uguaglianza delle due dita, 13,6 0[0 nel sinistro, 11,3 0j0 nel
destro.

Gli epilettici criminali non presentarono le maggiori differenze
anzi pin frequente 'eguaglianza delle dita (Burzio).

Nell't Ojp di 23 casi sludiati dal dottor Arnaud si aveva mag-
giore lunghezza del 2 dito in un piede, e minore nell’altro; in
un caso si ritrovo un enorme sviluppo del pollice; nel 23 Ojp si e

——

(1) Da una monogratia « Cortezza speciale dell’alluce negli epilettici,
pazzi e delinquenti» Archivio di Psichiatria, vol. XXII, pag. 337 e seg.
Torino 1902.
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osservalo dal Roncoroni in ispecie, che la cortezza dell’alluce, si
accompagnava a piedi prensili, e a largo spazio interdigitale ed
1o aggiungo che in aleuni casi presentati da noi, senza darvi,
importanza, nell’atlante dell'Uomo Delinquente, si associava alla
sindactilia.

Nelle altre forme di malattia mentale I’anomalia, era inferiore
a quanto si trova nel normale, e si trovo cioe il 19 0j0 la cortezza
del pollice in 54 psico-neurosi, e 9 0j0 la parita col 2° dito; quota
questa inferiore assai al normale.

Ne nei casi prettamente atavici & esagerata quanto nei criminali
la maggiore cortezza del pollice, perché in 10 microcefali del Museo
di Anatomia si trova la cortezza del pollice 3 volte (30 0j0) e 1'ugua-
glianza 2 (20 0(0).

[n 10 frenastetici, una sola volta si ebbe il pollice pin corto,
ossia il 10 OpD.

4. Anomalie diverse. — L’ernie si notarono in quattro maniaci
ed in una demente. In donne, una demente e due maniache, si
noto il prolasso uterino.

Le leucorree erano quasi fisiologiche nelle nostre alienate, cinque
volte notavansi nelle dementi, e diciasette volte nelle maniache ;
questa frequenza delle leucorree bene ci spiega come ['erotismo
fosse cosi frequente nelle donne e si raro negli uomini.

Lie mestruazioni mancavano sei volte nelle maniache giovani, fra
cui quattro pellagrose, e otto volte nelle idiote e dementi.

L’anemia si & notata in cinque maniache, di cui una epileltica
e tre pellagrose, e in quattro maniaci di cui uno pellagroso ed un
melanconico.

Una idiota polisarcica, che a primo aspetto sarebbesi giudicata
strariceca di globuli, presento invece il grado S del globulimetro di
Mantegazza, ossia 4.625.000 di globuli, appena la media della
donna.

Una puerpera anemiea, maniaca da un mese, presento il grado
13° cioe 3.625.000 globuli.

Una mania acuta in puerpera giovane con calore aumentato
non diede che il grado 9 ossia la media.

Una giovane pellagrosa denutrita maniaca diede pure il grado 8.
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IV.
CRANJOMETRIA DEI SANI E DEGLI ALIENATI (1).

Ma un criterio pit costante e pin caratteristico di tutti i sopra
accennati deve rinvenirsi nell’organo stesso centro precipuo del-
Iintelligenza e quindi pitt specialmente affetto nella alienazione
di essa. E qui 'argomento si fa davvero spinoso, comeché tutti
comprendano doversi trovare queste lesioni di forma, essendovi
lesioni di funzione; ma all’ atto pratico spesso ogni aspettativa
viene frustrata.

La prima causa sta in cid, che la lesione della funzione avviene
quando tutta la evoluzione del cervello & completa, quando le su-
ture sono pii o meno saldate. Bene ha luogo (come noi verifi-
cammo in quasi tutti i casi di morte), 'atrofia del cervello stesso,
ma questa atrofia non risalta abbastanza agli occhi, perche ad essa
quasi sempre corrisponde un’ipertrofia conecentrica delle ossa cra-
niche, che erescono in ispessezza internamente, restando eguali
nella forma esterna.

Pure molte volte, per non dir sempre, la differenza ¢’¢, e noi
non la sappiamo ritrovare, perché non c¢i siamo formati un tipo
preciso e fisiologico delle linee esterne del capo ad uomo vivo e
sano, e siamo abituali a non vedere nelle differenze che puri ef-
fetti d’accidentalita.

Un esame aceurato di pin migliaia di tesle mi ha reso sicuro
del fatto, che le differenze dei diametri eranici hanno una causa
principalissima nelle diversita di razza e di regione. Nell'esame di
pit di due mila teste non mi riusci mai di trovare differenze no-
tevoli in individui della slessa regione. Vi ha adunque un tipo
costante per ogni nostra regione, un tipo cosi invariabile da poter
servire di criterio per le deduzioni medico-legali, cosi nelle que-
stionid’identita, che di capacita intellettuale. — Studiamolo adungque.

1. Craniometria dei sani. — Per fissare un punto di paragone
sufficientemente approssimalivo tra le teste sane e quelle degli
alienali, per fissare specialmente il tipo cranico regionale, io mi

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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diedi a raccogliere misure sopra i soldati ventennidelle varie pro-
vincie, come quelli che, per avere uniformita di etd e di condizione
intellettuale, mi parvero offrire il tipo piit approssimativo della
media intelligenza normale delle masse. Scelsi individui viventi,
perché appunto la medicina legale opera in gran parte anch’essa
su individui vivi; e perché cosi mi era dato di fare gli studii su
larga scala, e sopra individui di cui poteva indagare il grado di
intelligenza. La seguente tabella riassume il risultato delle mie
indagini fatte sopra venticinque individui di ciascuna delle nostre
provincie.

Gli & con un senso di non ingiusto conforto che dd uno sguardo
alla tabella raccolta, che mi pare riassuma in poche cifre fatli
gravidi di molta importanza. Forse queste cifre, maneggiate da
mente pin esperta e pii dotta, rileveranno un giorno la storia
etnografica d’ltalia, il segreto del genio dominante in ciascuna
regione, e quello delle vicende che il tipo nostro ebbe a subire
dalle varie mistioni di razza e dalle trasformazioni telluriche.

Ma noi dobbiamo ritornare alla severa careggiata della medi-
cina legale, la quale indaga i fatti come tali e non bada alle indu-
zioni pitl remote. B evidente a chi dia un’attenta occhiata a questa
tabella e specialmente al quoziente dei diametri, che ogni regione
non solo, ma quasi ogni provinecia ha un tipo cranico a seé tutto
speciale.

Ma queste cifre non hanno un valore vigoroso, se non per
individui della stessa eta, sesso, statura o professione od almeno
grado di coltura, poiché gli individui che esercitarono 1'intelli-
genza presentaronmi quasi sempre una media d’assai superiore, che
puo sorpassare nella somma complessiva pitdi 79 a 90 millim.

I Professori sottosegnati m’avrébbero dato una capacita media di:

[1 Prof. T. 1266 fronte 163 indice cefal. 76
N [ [ ) S 5] S » 84
. M. 1Th S AABB.  w » 89
» G120 » 149 » » 79,

La misura della fronte in larghezza ed in lunghezza non ha
un'importanza scientifica appunto per questa grande variabilita, a
seconda dello sviluppo intellettuale. In genere, la media di tutta
I'[talia, meno la Sardegna, mi risultava di 120 a 130 mill. di lar-
ghezza e di 60 mill. in altezza dalla radice del naso al limite fron-
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tale del cuoio capelluto. Negli uomini d’ingegno arrivava da 180
a 150 il primo, ed il secondo a 70 ed a 80.

Una volta che abbiamo fissata (e ci sembra esservi riuseiti) la
media dei diametri e delle circonferenze dei cranii delle varie
parti d’[talia, si fornisce un dato nuovo e preciso al medico-legale
per le questioni d’identita, dappoiché trovandosi un cranio o una
testa doligocefala di individuo sconosciuto, avremo una grandis-
sima probabilita che appartenga ad una di quelle provinecie in cui
domina la doligocefalia ad esclusione di tutte le altre.

2. Craniometria alienati. — Ma 'importanza massima di queste
misure & per la psichiatria; le deformitd craniche che prima non
contavano se non come casuali coincidenze, qui prendono assetto
di leggi fisiologiche, quindi possono avere un largo significato
nelle questioni della capacita intellettuale. Veniamo ad un esempio.
Un’idiota pellagrosa presentava la strana doligocefalia di 63, e la
capacila cranica di 1080; se questa donna fosse nata in Calabria
o nella Sardegna meridionale, avrebbe presentato una leggera esa-
gerazione del tipo regionale; ma nella Lombardia, dove il quo-
ziente & 81 invece di 63, questa donna aveva gia nella forma cra-
nica la ragione e la giustificazione della sua deficienza intellettuale.

Ma per vedere su piu larga scala I'applicazione di questo prin-
cipio, giovera la tabella eraniometrica di aleuni maniaci e dementi
accolti nella mia elinica.

Ricordando come la media del pavese sano della statura di 1,67,
dia per quoziente dei diametri 81, e per capacita mme. 1191, ve-
diamo subito una singolare differenza nei maniaci, nelle maniache
e pin ancora nei dementi. I maschi maniaci infatti con la statura
di 1,62 diedero un quoziente diametrico di 74, ossia mostrarono
una doligocefalia pronunciata. Le maniache invece diedero un quo-
ziente di 82 15|20 sopra la statura di 1,52, ossia sorpassarono lar-
gamente la brachicefalia.

Tuttavia queste differenze non sono ancora tanto salienti nelle
medie totali, quanto nei fattori parziali; mentre nell’'nomo sano
la media & costituita a Pavia, per es., da venticinque individui il
cui indice cefalico differisce al piit da 1 a 3 cent., invece nei
maniaci, nelle maniache e pit ancora nelle dementi, questa media
¢ data da fattori che differiscono di 5, di 13, perfino di 30 centi-
metri I'uno dall’altro. Cosi nei maniaci abbiamo sopra 19 indi-
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vidui due brachicefalie di 85 e 86, e 9 doligocefalie che variano
da 82 a 65. Nelle maniache abbiamo 9 brachicefaliche da 84 fino
ad 88 e 90, una doligocefalica di 72.

Nelle dementi abbiamo la stranissima brachicefalia di 93 e di
97, e di 89 con due altre di 86 ed 87; abbiamo poi la bizzarra do-
ligocefalia di 63.

Le monomanie offrivano il massimo numero di brachicefali, ei
diametri pit vicini al normale.

Nei dementi abbiamo una doligocefalia di 72 ed una brachice-
falia di 89.

In complesso, abbiamo trovato sopra 39 maniaci 20 ultra bra-
chicefali e 19 ultra doligocefali. Sopra 22 dementi ed idioti abbiamo
trovato 13 ultra brachicefali e 9 ultra doligocefali.

Quanto alla misura della capacita ancora pin salienti mi sem-
brano i risultati. Mentre la media dell’'uomo sano pavese é di 1191
millime., i maniaci ¢i avrebbero offerto 1179 e le maniache 1139:
le dementi ed idiote 1126, il che vuol dire 12 mill. in meno nei
primi, 52 nelle seconde e 65 nelle terze. La differenza é data spe-
cialmente dalla curva longitudinale, che nei sani & di 340, nei
maniaci discende a 529, nelle maniache a 323 e nelle dementi a 315.

Questi risultati spiccano ancora piu scomponendo le cifre se-
condo la varia forma dell’alienazione. Tutti i sei casi di mono-
mania e di mania ragionante nei maschi, superarono, meno uno,
la media normale per ben 24 a 75 mill. Anche nelle donne, due
manie ragionanti, come pure le manie suicide, la ninfomania, su-
perano la media dai 31 ai 41 mill. e fino ai 46 mill.; cosicche,
tolte le monomanie, la capacita degli alienati sarebbe inferiore alla
normale di oltre 36 ad 87 mill. nei masehi, di oltre 83 a 98 mill.
nelle femmine.

Nelle dementi un fatto saliente & la singolare diminuzione della
capacita nelle due epilettiche, e la maggiore capacita di una de-
mente, lunghissima ed assimetrica; come pure la maggiore capa-
cita di due demenze pellagrose, ambedue assimetriche e con forma
idrocefalica del cranio.

3. Irregolarita craniche degli alienati. -— Non notiamo per
brevita le moltissime irregolarita craniche, riscontrate anche sul
vivo, come 6 assimetrie nei maniaci ed 1 in un demente, e 2 assi-
metrie nelle maniache e 3 nelle dementi.
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In due alienati notammo la plagiocefalia, a cui corrispondeva
obliquita del viso; in seite le gobbe frontali, o le parietali, ovvero
i seni frontali pih sviluppati del normale. [n parecchi, avvallamenti
della sostanza ossea, in ispecie in mezzo ai parietali.

Ma prima di por termine a queste conclusioni mi convien ag-
giungere, che molta importanza dovrebbe pur darsi allo spessore
0sseo del cranio. Perche la ipertrofia concentrica del cranio si fre-
quente nei dementi ed idioti e nei maniaci rende la capacita era-
nica vera ancora pit ristretta dell’apparente.

In quattro maniaci e due dementi morti abbiamo trovato la
saldatura completa delle suture, la precoce scomparsa della diploe
ed uno spessore osseo che da 3 o 4 mill. nei temporali, giungeva,
nelle gobbe frontali specialmente, allo spessore di 7, 8 e fino 13
millimetri.

Questo grande spessore osseo che é di tanta importanza per giu-
dicare della vera capacita cranica, fisiologicamente, 1’ho riscon-
trato solo nei easi di ultradoligocefalia, specialmente dei Sardi e
dei Calabresi, quasi mai nei brachicefali, specialmente Romani,
Romagnoli ed Emiliani di cui possiedo i cranii.

Il massimo spessore offerto da 3 cranii di ultradoligocefali, un
calabrese e due sardi, fu di 11 mill., nella linea medio-frontale nel
primo, 9 nel secondo, ed 8 nel terzo e di 8, 14 e 10 mm. al di-
sopra del tubercolo occipitale. Tutt’e tre presentavano una rileva-
tezza nella sutura sagittale, ed uno assimetria a sinistra, quantunque
fossero uomini sani di mente.

Nei maniaci e dementi morti, lo spessore osseo coincideva con
un'assimetria marcata del lato destro o sinistro del eranio, delle
gobbe frontali in ispecie, con una notevole rilevatezza e sporgenza
ossea in corrispondenza delle suture (della sagittale in ispecie), con
un’estrema doligocefalia, o con una estrema brachicefalia, sempre
poi colla mancanza di quella rotondita, di quella levigatezza delle
linee craniche che siamo soliti notare nella nostra razza.

Nell’applicare adunque le misure medie sopra accennate, sopra-
tutto quelle di capacita, converra tener conto anche di questi ca-
ratteri per temperare i criterii dati dalle misure esterne, che molte
volte possono non corrispondere alla diminuita capacita interna.




CAPITOLO II.

Esame biologico

I
URINE.

Urine (1). — Non sono molti anni noi ridevamo, soltocchio,
dei nostri bisavoli, che recavano la boccetta delle orine al dottore,
perché ne cavasse prognostici,

Quelle nostre risa, erano segno di baldanzosa ignoranza. Ed
ora noi dobbiamo, a capo dimesso, rifare la via, deplorando il
tempo perduto, a battagliare su fulili sistemi prima morti che
nati — mentre invece, di tanto ci saremmo avvantaggiati se pro-
cedendo armati dei nuovi mezzi d’analisi sulle orme dei vecchi
avessimo saputo cimentare, e interrogare i fatti.

Che, se nelle ceneri il chimico ritrova di nuovo tutti i precipui
elementi, dell’essere che fu vivo, ei nelle urine invece puo cogliere
al varco e sorprendere i prinecipi di riduzione mano, mano che la
vita circola, si trasforma, e si altera sotto le grandi influenze cosmo-
telluriche, che tutte la plasmano e signoreggiano.

Queste idee mi veniano in capo rileggendo le opere del Tom-
masi, del Roncati, e del Vogel, e cimentando con mano troppo
inesperta quelle osservazioni, al letto degli alienati alle mie cure
affidati in questo Pavese Manicomio.

Oh se certi psicologi che si librano in sulle nuvole, oh se certi
medici che si pavoneggiano di una sdruscita giornea metafisica si
degnassero di esaminare un’ora sola le urine di un furioso, quanti
errori non ci risparmierebbero, quante inutili noie, e quante igno-
bili ed infruttuose lotte!

(1) Da una memoria: Sulle Orine degli alienati. Lettera del dottor
Lombroso al Prof. Tommasi nel « Morgagni », Napoli 1864.
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Ecco il sunto di alcune osservazioni fatte per quattordici mesi
sopra ottanta alienati, maniaci, epilettici, pellagrosi, idioti e de-
menti.

1o Il eolorito delle orine dei maniaci, dei pellagrosi e dei
dementi non sorpassa quasi mai il N. 4 della tavola Vogel.

Nei pellagrosi anzi si contengono tra il 1° e 3° della tavola
stessa.

Nei maniaci sotto agli accessi furiosi, le orine coloransi inten-
samente e vanno fino al 5 e al 6 della tavola di Vogel.

20 | pellagrosi e gli epilettici offersero il maggiore volume
di orina, relativamente al peso del corpo, e il meno variabile in
quantita. [ maniaci, specialmente sotto gli accessi furiosi, offer-
sero il minore volume d’orina relativamente al peso del loro corpo
ed alla quantitd dei cibi ingesti.

Cosi P., pellagroso, del peso di chil. 53, mangia 800 grammi
di carne e pane, ed emette nelle ventiquattro ore da 1300 a 1400
grammi di orina, che varia dal 20 al 3¢ Vogel.

C., pellagroso, del peso di chil. 38, ingerisce 700 grammi di
cibo ed emette da 400 a 800 grammi al giorno di orina.

Invece C., maniaco, del peso di 63 chil.,, consuma 900 gr. di
cibo ed emette nei giorni in cui & tranquillo da 650 a 1250 grammi
di orina; nei giorni in cui é agitato da 300 a 900.

P., furiosa, del peso di chil. 56, nei giorni di quiete emelle
da 1070 a 2100 grammi e nei giorni di agitazione da 150 a 680
grammi di orina.

3¢ 11 peso specifico delle orine, minore del normale nei pel-
lagrosi e nei melanconieci, quasi normale nei maniaci e nei dementi,
si accresce nolabilmente quando questi ultimi danno in accessi
furiosi; anzi ho perfino osservato come il peso specifico aumenti
all’avvicinarsi degli accessi e decresca al loro declinare. Cosi P.
maniaco, del peso di chil. 56, nei giorni di quiete presenta un
peso specifico delle orine che varia da 1012 a 1022; dodiei ore prima
degli accessi la sua orina pesa da 1018 a 1023 e nei giorni del
parossismo l'orina pesa 1022, 1026, 1029,

L., del peso di chil. 51, nella quiete, presenta 1’orina che pesa
da 1012 a 1019; nei giorni di agitazione I’orina pesa da 1021 a 1027.

Le orine dei pellagrosi invece, anche nei giorni di massima
irrequietudine, non offrono il peso specifico molto differente; eosi
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R., pellagrosa, d’anni 50, del peso di chil. 38, nei giorni di quiete
offriva un’orina il cui peso variava da 1007 a 1014 e nei giorni di
inquietudine si aumentava soltanto da 1008 a 1019.

B., pellagrosa, del peso di chil. 57, offriva tanto nei giorni di
quiete che negli inquieti una orina del peso specifico di 1017 o
di 1021,

[ melanconici hanno sempre offerto il peso specifico minore,
per es., B., del peso di chil. 39, offriva orina del colore N. 2
tavola Vogel e del peso specifico variante tra 1002 e 1004.

N., melanconico, pesante 40 chil., offriva orina del peso speci-
fico di 1005 e corrispondente al N. 1 della tavola Vogel.

I dementi offersero in genere un peso specifico nell’'orina, poco
variabile e poco elevato: da 1010 a 1022. Negli epilettici non au-
mentava dopo gli accessi ed aumentava dopo le recrudescenze ma-
niache; cosi P., epilettico, del peso di chil. 50, nei giorni di quiete
presentava il peso specifico tra 1014 e 1022, dopo gli accessi furiosi
notavasi aumento tra 1019 e 1028,

4o [orina é acida nella maggior parte dei maniaci, acidissima
nelle manie furiose; ma questa acidita scompare ben presto dando
luogo all’alealinita.

50 In due casi di mania furiosa, nel massimo del parossismo
ho trovato albumina nelle orine in notevole quantita.

6° In due casi di mania furiosa verificai col professore Can-
tani acetone nelle orine.

7° In tutti i casi di mania furiosa rinvenni xantina nelle
orine ed in grande quantiti; questa invece mancava del tutto
nei melanconici, qualche volta nei pellagrosi e quasi sempre
nei dementi,

8° Finalmente un caratlere importantissimo si & la singolare
abbondanza dei fosfati e dei solfati nelle orine dei maniaci fu-
riosi, in confronto dell’orina dei maniaci stessi durante i periodi
di quiete.

E un carattere questo che non pud non saltare all’occhio anche
del pin inesperto nelle analisi chimiche.

Le orine di 12 furiosi avrebbero offerto in 24 ore i seguenti

caratteri durante il parossismo:

Quantita Peao Cloruro Acido Acido
d’orine epecifico sodico solforico  fosforico

690 gram. 10250 210 C. 1964 C. 126 C. 132

Urea
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Negli stessi individui convalescenti le orine offersero invece i

seguenti caratteri:
1749 gram. 1016 854 9850 138 180.

£ evidente, che in relazione al volume d'orina, 1’acido fosfo-
rico ed il solforico nel primo stadio erano assai pii abbondanti
che non nel secondo; qualehe volta I'acido fosforico si trova cosi
copioso nel furioso da predominare anche assolutamente, falta
astrazione del volume maggiore dell’orina; per es., N. N, in
quattro giorni di parossismo emetteva le orine coi seguenti ca-
ratteri :

Quantiti Peao Cloruro Agido Acido
d'orine specifico sodico solforico  fosforico

3300 1021 162 10830 492 852
[n quattro giorni di calma invece 1'orina offerse:
4950 1024 1332 11356 588 712.

Urea

Nel maniaco quieto, in genere, 1’acido solforico e fosforico e
I'urea sono al disotto della media normale; cosi da dare per 690
grammi d'orina la media di 1934 cent. di urea; 132 d’acido fosfo-
rico, e 130 di solforico.

Nelle orine dei melanconici questi corpi trovansi ancora pin al
disotto della media normale, dando per ogni 690 grammi d’orina
0,1961 d'urea, 139 d’acido fosforico, 90 d’acido solforico.

11.
VocE - PoLs0 - TEMPERATURA.

1. Voce (1). — La voce da pulcinella si notd in due maniache
che guarirono, in 3 donne dementi e 2 pellagrose.

Due maniaci, due epilettiche, ed una maniaca ebbero per lungo
tempo il ticchio di dare un grido profondo, acuto, orribile; era
un segno speciale del parossismo furioso e durava pochissimi
giorni. Il timbro cavernoso della voce si notd in 2 donne dementi
ed un maniaco.

In tre maniaci e due idioti si notd associarsi all'immobilita del
corpo anche il mutismo.

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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2. Polso (1). — Il polso nel primo svilupparsi della pazzia pre-
senta una certa celerazione che, coll’andar del tempo, vien meno.

Si accelera nei maniaci per i loro moti disordinati, si rallenta,
e si fa appena sensibile in alcune melanconie.

La differenza del numero delle pulsazioni dalla mattina alla
sera, € nei pazzi diversa delle fisiologica ; infatti:

I sani danno 80 pulsazioni la mattina e 76 la sera
1 maniaci » 84 » » 76 =
1 dementi ¥ 80 » » 4 »
i melanconici » 80 » » TR. »

Ma pin importanti caratteri qualitativi del polso degli alienati
furono rilevati dagli studi sfigmografici del Wolff. I maniaci secondo
Iui hanno il polso celere, e dicroto; i melanconici, apatici, polso
pieno, piccolo, tricroto, che varia poco sotto le influenze termiche.

3. Temperatura (1). — In genere la pazzia é una malattia apire-
tica soltanto nella mania acuta, nell’epilessia, e melanconia agitata, e
nella paralisi generale, specialmente nei suoi accessi congestivi, si
hanno leggeri aumenti di temperatura, di rado sino a 38° invece
nei dementi e nelle melanconie apatiche, essa si abbassa alle volte
a 35°. Nell’alcoolismo acuto, e nel tifo pellagroso si hanno tem-
perature altissime fino di 40° e 42° che sono di prognosi infauste.

[l parossismo furioso secondo lo Ziegler, puo crescere di due
gradi centigradi la temperatura, ma solo quando dura lungo tempo.

Sotto 1'accesso epilettico la temperatura si deprime di qualche
decimo di grado, per rialzarsi di pochissimo qualche ora dopo.

La temperalura sembra maggiore al capo e minore alle estre-
mila e vi sono anche differenze tra le due meta della testa di
(.5-1 grado.

Anche per la temperatura, come pel polso si nota una winor
diversita dalla mattina alla sera, di quella che vi & nello stato
fisiologico; solo nelle paralisi generali @ notevolmente piu alta
alla sera che non alla mattina.

(1) Dai: Caratteri generali antropologici e psichiei dei pazzi. Lezioni
di Medicina Legale di Cesare Lombroso - Bocca Editori, Torino 1900,
p. 203-204,
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[T,
ANOMALIE MOTORIE.

Motilita esagerata (1). — Un carattere comune a pressocheé tutti
gli aliepati, che potrebbe bastare a distinguerli a prima vista
dagli nomini di mente e corpo sano, & la eccessiva o deficiente
sinergia mnseolare. B un carattere cosi saliente da fare sospettare
(Prelezione al corso di Clinica di wmalattie mentali, 1863, pag. 10)
esistere tra i nervi di senso e di moto relazioni e analogie piu
strette che I'antica scuola del Bell non ammettesse, riconducendo
e sensazioni e movimenti e forza a forme di varie modificazioni
della stessa materia.

Ma lasciamo le teorie e torniamo alle cifre, le sole che abbiano
attualmente il diritto di concludere e di parlare.

Sopra 107 alienati esaminati, 29 erano in preda a moti cloniei,
coreici od epilettici, 19 femmine, fra cui 2 epilettiche, 2 pel-
lagrose, 15 maniache; 10 maschi, 3 epilettici, 2 alecoolisti e 5
maniaci.

[ museoli del volto, specialmente il buccinatore e 1'orbicolare
delle labbra, e gli estensori ed aduttori del pollice della mano
erano i piu soggetli a moti coreici.

In un caso di paralisi generale, in 2 casi di alcoolismo ed in
una monomania, osservai i moli fibrillari dei musecoli della gota
e del labbro e il tremolio della lingua; nel primo il tremolio
delle braccia e l'irregolarita dei gesti prodotta dall’'incompleta
capacith di estensione e contrazione di tulli i muscoli dorsali
simuld una corea.

In un demonomaniaco la corea, 1'epilessia e la mania si fon-
devano in uno stesso prodotto. Era un uomo, gia tempo fa epi-
lettico, del resto intelligenle, che a lunghi intervalli era edlto dal
ticechio di fare una lunga marcia, a passo sempre pin accellerato
ed in linea retta, agilando quale vela le mani come chi spinge
lontano da sé qualche oggetto orribile, e gridando con voce da
pulcinella, e sempre piu accelerata : via gli spiriti. Poco dopo,

——

(1) Dal U1 Cap. M. L. A. M., 1865.
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come pure sotto un’impressione violenta esterna, rientrava nella
solita calma, salvo che qualche giorno gli perdurava la voce da
pulcinella.

2. Immobilita o rigidita muscolare (1). — Pill numerosi sono i
casi di diminuita o cessata attivitai muscolare, di tendenza alla
completa immobilita e rigidita muscolare; su 107, 56 casi in tutto.
Le femmine ne offersero 35 casi; 26 le maniache (5 le melanconiche
e 15 le pellagrose), 9 le dementi.

[ maschi ne porsero 21 esempi, fra i quali 1 idiota, 1 demente,
19 maniaci (2 melanconici, 1 alcoolista, 6 pellagrosi).

[n 2 pellagrosi, una demente ed 1 alcoolismo antico, la paralisi
produsse o complicossi a gangrene mortali.

In tutti i pellagrosi, piu che paralisi, notavasi una vera rigidita
muscolare, con tendenza singolare a fare il pit possibile dei moti di
contrazione ed il meno possibile dei moti di estensione. Un esempio
curiosissimo m’offerse una infelice pellagrosa, che immobile sempre
ed accasciata sopra sé stessa, sviluppa una singolare energia quando
col pollice del piede, o della mano, o colla bocea possa aggrapparsi
a qualche oggetto, sbharra, ecc. A forza di queste energiche con-
trazioni la lingua le si fece varicosa, il margine libero dei denti
anteriori si erose, e le dita del piede acquistarono una animalesca
mobilita.

Due altri pellagrosi quando dovevano procedere a qualche
estensione, per es., ad erigersi in piedi, facevano Iinutili sforzi e
spesso si fermavano a mezza via, non restando né seduti né ritti
completamente.

La tendenza alla completa immobilitd fu notata in tutti i casi
pit gravi di pellagra, di alcoolismo, di demenza, e di mania con
tendenza alla demenza. Quando un maniaco, anche abbastanza ra-
gionevole, tendeva all’immobilita mi diede sempre cattiva prognosi:
non cosi dei melanconiei, in cui I’'immobilita spesso era effetto d’un
falso calcolo per isfuggire sognate persecuzioni.

Tra gli immobili conto tre ecasi di manpiaci che si tenevano
ritti in piedi per 11 ore del giorno come i sanli stiliti.

3. Tremori (2). — Si hanno tremori negli arti nel morbo di

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
(2) Dalla Lezione XX - Lezioni di Medicina Legale di C. Lombroso -
Boeea Editori, Torino 1900.
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Parskinson o paralisi agitante, nella sclerosi a placche, nell’'intos-
sicazioni alcooliche, nella demenza, contratture mnegli idioli negli
isterici : disturbi di coordinazione per abolizione del senso musco-
lare nei tabetici, ece.

4. Anomalie dei riflessi tendinei (1). — Il riflesso rotuleo esiste
in modo spiccato, secondo gli studi di Seppilli specie negli stati
di esaltamenti cioé:

Negli stati di esaltamento . . 6879
Nella frenosi pellagrosa . . : 61
Imbecillita e idiotismo . ; . b9
Frenosi epilettica . ’ : : b7
Lipemania semplice . : : : 47
Stupore . : : : : : 30
Demenza tranquilla . . , R )

Manca nel 6,5 0j0 cioé circa nella stessa proporzione che nei
normali.

5. Forza wmuscolare o dinamometria (1). — Suolsi da molli
asserire che l'alienato sviluppa una forza straordinaria; se non
che non si & mai potuto precisare fino a qual punto essa superi
quella dei sani, e se la superi. Onde venire ad una qualche con-
clusione piu precisa e pit conforme alle moderne dottrine, io volli
esperimentare sopra una serie di uomini sani ed alienati la forza
muscolare del pugno col dinamometro.

La cifra massima mi fu offerta da un atleta di razza negra (Beni-
zug-zug), che diede 94 col pugno e 700 colla trazione.

Un altro negro fece col pugno 80, colla trazione 680.

Altri atleti fecero da 62 ad 80 col pugno, da 240 a 450 colla
trazione lombare.

Nei bianchi, e precisamente lombardi, la cifra massima del pugno
fu 91, della trazione renale 180.

(Giovani alti 1,62 offersero 60 col pugno, 230 colla trazione,
55 col pugno, 180 colla trazione, facendo al minimum 36,45.

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale. - Bocea Edit., 1900.

(2) Dalla Monografia: Dinamometria nell'Uomo sano e alienato di
C. Lombroso pubblicato nei Casi Clinici Psichiatrici. - Rivista Clinica
Bologna, 1867. el 1L
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Ora ecco i risultati delle esperienze fatte sugli alienati:

1 monomaniaci offersero le cifre 30, 33, 35, 36, 51, 70 e 80.

7 monomaniache 7, 16, 20, 20, 21, 26 e 30.

4 pellagrosi 20, 22, 25 e 50,

3 pellagrose 16, 20 e 27.

4 melanconici 10, 18, 38, e 45.

6 melanconiche 10, 12, 15, 24, 25 e 27.

Paralisi generale progressiva (nomini) 16, 25 e 40.

Dementi (uomini) 25 e 60.

Dementi (donne) 15, 18, 20 e 28,

Epilettici 22, 24, 25, 32, e 34.

Maniaeci 20, 23, 39, 31, 38, 40, 45 e 49.

Maniache 15, 15, 20, 22, 25, 30, 35 e 38.

Parrebbe potersi concludere da queste cifre che gli atleti pos-
sono dare cifre rilevantissime per la trazione lombare e deboli pel
pugno o almeno di poco maggiori alla normale,

| monomaniaci non differiscono quasi dal normale e di poco i
pellagrosi.

I maniaci offrono delle medie alquanto minori del normale;
la minima é offerta dalle dementi e dagli epilettici.

Devo perod far osservare, come maniaci che un giorno offersero
appena il 31, poterono sviluppare in una data ora forze da supe-
rare il 90; ma lo sforzo durava poco e subito dopo ricaddero nella
media normale.

1V,
SENSIBILITA GENERICHE E SPECIFICHE.

Generalita (1). — Benché le parvenze della sensibilita toechino
troppo le regioni di quel campo subbiettivo cosi pericoloso pel
medico-legale, pure non tutte soltraggonsi a quei mezzi di osserva-
zione ed esperimento che possono offrire sincero argomento a solido
giudizio.

Anche nella sensibilith come nella motilith si verificano le
opposte anomalie: una esagerazione della sensibilita (iperestesia)

(1) M. L. A. M., 1865.
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per alterata eccitabilita dell’'organo periferico di ricezione o dei centri
o delle vie di eonduzione) e una diminuzione sino ad una totale
mancanza (cioé anestesia) della sensibilith generale dolorifica-calo-
rifica, del senso di fame e di =sete per cui rifiutano il cibo ecc., ecc.

3. Sifofobia (1). — Il rifiuto del cibo & comune a molte forme di
alienazioni, specie melanconiche, pud trovarsi qualche volta come
unico sintomo di alterazioni nervose e cerebrali gravissime.

lo ebbi in eura un caso di erepatura estesa del cranio con ram-
mollimento generale del cervello, in cui il paziente conservava
ancora integri gli affetti, integra benché tarda e lenta la intel-
ligenza e in cui I'unico sintomo saliente della gravita della malattia
era dato dalla ostinata sitofobia che lo induceva a difficoltare
perfino la introduzione della sonda: e per la quale mori in istato
di emaciazione.

Alla sitofobia fa contrasto la bulimia, un bisogno insaziabile
di cibo che presentano molti malati, meno gravi pero.

Su 68 casi della clinica di Pavia trovai sitofobia in 5 maniaci,
3 donne e 2 uomini ad eccessi intermitienti.

3. Sensibilita sessuale, cenestetica, ai rimedi (1). — Lasensibi-
lita sessuale ci apparve quasi abolita negli nwomini, avendo notato
anomalie per eccesso solo in un giovane maniaco, in un veecchio
aleoolista, ed in un pellagroso.

Lie donne invece mostrarono un vero pervertimento in piu della
sensibilita sessuale, forse per la maggiore quantita di cripte mu-
cose sparse negli organi sessuali, o forse per la notata frequenza
di leucorrea. Undici alienate offersero, benché vecchie, tendenze
genetiche, fra le quali due dementi, una mania acuta, ed una cro-
nica sessantenne, affetta perd da cancro dell’ovario.

Iia sensibilita cenestetica invece era pervertita nel maggior nu-
mero degli individui. Cosi 6 maniaci, 1 paralitico, 2 pellagrosi,
1 epilettico, 3 maniache e 2 dementi pellagrose non avvertirono
mai le pneumoniti, le pleuriti, le gangrene estese ond’erano affetti;
2 non avvertirono I'enorme distensione della vescica, 1 anzi si
legava il pene impedendo 1'uscita delle orine. Una demente non
avverti mai la perdita della visione; un affetto da paralisi pro-

(1) Dal IV Cap. M. L. A. M., 1865.
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gressiva non si accorgeva punto della mancata forza muscolare;
una pellagrosa faceva col radio e ’omero fratturato tentativi di
movimento che per qualunque altro sarebbero stati dolorosissimi.

Tutti, dementi e maniaci, si mostravano singolarmente sensibili
alle variazioni ozonometriche e dell’elettricita atmosferica, per cui
all’avvicinarsi degli uragani nelle prime ore dell’alba (ozono in
pil1) e in un giorno di terremoto, le manie croniche e fin le de-
menze sembrarono acutizzarsi. Quasi tutti i dementi sembrano
affetti da una maggiore sensibilita pel freddo per cui tentano
di porsi nei punti pit esposti ai raggi solari e pin vicini alla
stufa.

Ma un carattere tutto proprio degli alienati e la insensibita alle
sostanze medicamentose, agli alcoolici ed ai caffeici. Sopra 95 indi-
vidui, appena quattro, cioé due isteriche e due alcoolisti, mi par-
vero senlire gli effetti dell’oppio, della belladonna, dell’hachish,
alle dosi che sono avvertite dai sani. Tutti gli altri non li avver-
tivano ehe ad enormi dosi quali sarebbero stati capaci d’avve-
lenare un sano; cosi la tintura di oppio venne portata a tre grammi,
quella di belladonna a due grammi; la daturina a 3 centigrammi,
senza produrre che leggerissimo effefto, e quasi sempre poi queste
sostanze provocano nei pazzi effetti diversi da quelli indotti nei
sani o negli ammalati d’altra malattia; cosi la coca a grandissime
dosi aumentd 'appetito e produsse sonno; la paulinia, il muschio
e lo stramonio, invece di eccitare, indussero alla calma, il giu-
squiamo produsse una diarrea, il bromuro di potassio un senso di
freddo e dimagrimento.

Le isteriche mi parvero avere una esagerata sensibilita per la
paulinia, e gli alcoolisti per 1'oppio e per la noce vomica, i cui
effetti si manifestavano in un brevissimo volgere di ore e portentosi.

L. Sensibilitc ai metalli ed al magnete (1). — Straordinaria é
la sensibilita degli isterici ai metalli in genere e al magnete. In
un isterico da trauma che ebbi a curare, il rame, applicato
all’esterno, e cosi il bronzo, e lo zinco, destano dolori pun-
genti e brucianti quando & sveglio, e quando & nello stato son-

(1) Riassunto di una memoria: Sull’azione del magnete e la trasposi-
zione dei sensi nell'isterismo. Arch. di Psichiatria Medicina Legale e an-
tropologia eriminale - Torino, Vol 111, 1853,
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nambolico, quando soffre crampo al diaframma gli riesce anzi
intollerabile. L’argento gli é indifferente; 1'oro gli da sensa-
zione caldo-piacevole; ma nessuno diquesti metalli giovangli nel
morbo. Curioso invece 1'effetto terapeutico del magnete della por-
tata di g. 500. L’accesso si provoeava subito, applicando il polo
sud del magnete, non i due poli. In uno dei casi, io potevo risve-
gliarlo col polo nord, riaddormentarlo col polo sud e viceversa,

Se egli toccava un filo di ferro attaccato alla calamita cessava
pure l'accesso. Il magnete agiva anche se applicato sopra gli indu-
menti, o sulle coperte del letto entro cui era adagiato. Notisi che
la calamita, risvegliandolo di sbalzo, gli riusciva durante lo stato
ipnotico, di sommo ribrezzo, mentre appena svegliato la vedeva
indifferente.

Ma l'importante qui & ’azione di uno dei poli del magnete, in
gran parle opposto a quello dell’altro, e che non credo sia stato
osservato da altri. Non cosi dicasi della cessata sensibilita ai me-
talli colla guarigione, che gia altri notava. Ed ora il Maggiorani
osservo una Svedese che era di una esagerata sensibilita ai me-
talli, finché era malata e convalescente dell’isteria, e che dopo
la completa guarigione, vi divenne affatto insensibile.

0. Sensibilita dolorifica (1). — La sensibilita generale qualche
volta si trasforma in vera senmsibilita dolorifica per cui i pazienti
a volte si credono feriti appena toccati.

Pensai pertanto che sarebbe stato assai ulile poter misurare la
sensibilita dolorifica dei pazzi e metterla a riscontro con quella dei
sani.

Per farlo partii dal concetlo che v’era uno stimolo che poteva
dare delle sensazioni variabili e graduabili all'infinito la corrente
elettrica. Pensai quindi di sotloporre 1'uomo sano e alienato a
una corrente elettrica indotta, la quale & capace di provocare una
serie di sensazioni differenti che variano a seconda delle regioni
percorse, delle correnti medesime e della loro intensiti e diven-
tano perfino dolorifiche e di un dolore intollerabile giunte a un
certo grado, percio ricorsi ad un apparecchio di induzione alla
Rhumkorff con islitta graduata, messo in comunicazione con una

(1) Riassunto della Monografia: Algometria elettrica nell’ Uomo sano e
alienato. - Annali Universali di Medicina, Milano, 1867.
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sola pila alla Bunsen di media grandezza., — Cominciai ad appli-
care la corrente, lasciando chiuso il fascio magnetico, ed il roc-
chetto indotto cosi lontano da non dare alcuna sensazione, e lo
avvicinava al rocchetto inducente fino al punto in cui l'individuo
sottoposto alla corrente avvertiva un senso di vero dolore (che & il
dolore secritto pitt sopra); allora arrestavo il rocchetto e misuravo
la distanza percorsa da esso, la quale mi dava la cifra della sen-
sibilita dolorifica.

[ reofori finivano con piramidi di spugna appuntata, inzuppata
nell’acqua salata, e si applicavano alla distanza di due centimetri
circa nella pelle previamente asciugata se umida, e bagnata se
troppo secca.

Negli alienati, in ispecie stupidi, non aspettavo ad arrestare il
rocchetto che dessero segni molto palesi di dolore, ma solo che

contraessero i muscoli del volto, o che accennassero quelle bizzarre
lamentele di avere dolori di denti, di essere stati derubati, segni

bastevoli che la corrente era arrivata a deslare un senso doloroso
ai centri.

Per cogliere le differenze dei vari individui abbiamo esperi-
mentato sopra 23 sani e 73 alienati, ed ebbimo le seguenti clfre:

DOLORE CONTRAZIONE
= E = |l 25| =
£2 HENE
=3 3= || man. | man.
M. |F. . F,’iu. F.u.| F.

T e R A TR ) L. 1 EB?BﬁBi?OI 68

Maniaci 11 |Iﬁ 72 1'64;6‘-2.1 3963

Monomaniaci 3 IES 62 5 ?iﬁiiﬁT 62

Melanconia apatica . = 3| — 'I— 72 |Tﬂn—55

Melanconia eretistica [ 1| 265|— 7989 |—|7 ,ﬁ%_ﬁs

Pellagrosi -« .| 2| 6120 ] 80/6258 686576

Dementi . . . . . . .| {53827 ; 63154(64/65 63

Si vede subito da questa tabella che le donne tanto sane che
alienate offersero una sensibilita elettrica assai maggiore degli
uomini, e eid dipende assai probabilmente dalla maggiore sotti-

gliezza dell’epidermide. E notevole che, dopo la delicatezza della
pelle, la pit importante causa delle differenze da individuo a indi-

C. LoMBRROSO. i
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viduo sano, era il grado dell’intelligenza. Le cifre minime nel-
I'uomo c¢i vennero offerte da un individuo di pochissima intelli-
genza e |'individuo che offerse la maggiore sensibilita, aveva anche
la maggiore intelligenza.

Noto poi che nel variare della sensibilita nei vari individui si
conservavano sempre le proporzioni per le varie regioni.

Nessuno dei sani offerse la sensibita 0, come parecchi alienati.
— Di questi la differenza piu saliente & data dai pellagrosi e dai
dementi, che presentarono una diminuzione di sensibilita alla fronte,
alla mano, alla nuca. Le melanconie apatiche offersero in genere
una diminuzione di sensibilita straordinaria, sopratutto in con-
fronto degli eretistici, che offersero invece un aumento di sensibi-
lita dolorifica. Fu curioso osservare in essi prevalente la grande
sensibilita della fronte.

Quanto alla contrattilita, si osservo che gli estensori si contrae-
vano alquanto pilt tardi nei dementi, nei pellagrosi e nei mone-
maniaci, che non nei sani. Fu curioso di osservarla pil spiceata
nei pellagrosi, che pure hanno cosi pronunciata la maggiore ten-
denza dei muscoli alla flessione, ma pitt curiose furono le osserva-
zioni nei singoli individui alienati.

Vi furono parecchi individui che non mostrarono segni di do-
lore se non quando le due bobine erano a 0, ossia ad un grado
che nessun sano sarebbe stato capace di tollerare.

La massima parte di questi erano dementi, di cui 8 sopra 21
offersero fenomeni di insensibilita, 5 alla nuca ed all’indice, 7 alla
palma, 1 al dorso della mano.

Alla fronte nessun demente perdo presentd un gradoe minore di
40; in 1 solo idiota la contrattilita elettrica dei flessori si ab-
basso a 40.

Due di questi dementi insensibili avevano avuto una menin-
gite, uno era epilettico, uno aveva larghe pigmentazioni cutanee,
che forse aumentavano lo spessore dell’epidermide, due piuttosto
che dementi erano idioti.

Dei 19 maniaci, uno solo offerse una sensibilita di 0 alla nuca,
al dorso, al palmo, gli altri mostrarono per lo meno una sensibi-
lita di 42 al palmo, 40 al dorso della mano, 45 al fronte.

Degli 8 pellagrosi 3 soli mostraronsi sensibili a 0 alla palma,
alla nuca ed all’indice.
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Dei 9 monomaniaci uno solo mostrossi sensibile a 0 alla nueca,
e J tra 20 e 30 alla mano.

Dei melanconici una sola apatica mostro insensibilita alla nuca
ed al palmo.

Quanto alle esagerazioni della sensibilita elettrica, la si notd
sopratutto alla fronte, in cui 8 dementi e quasi tutti i maniaci
passarono i 70, e dei monomaniaci passarono fino al 90.

E curioso poi il notare che anche gli alienati i pit insensibili
come i pin eretisti offersero sempre nei vari punti del corpo quella
gradazione proporzionale che si notd nei sani, il che non sempre
pud dirsi, e rarissimo esperimentarsi col tatto,

Da tutto eio (e da altri esperimenti che lo spazio esige vengano
omessi) (1) si pud concludere:

1e Che coll’apparecchio di Rhumkorf si puo provare e gra-
duare la sensibilita dolorifica nelle varie parti del corpo.

90 l.a sensibilita elettrica dolorifica € massima al glande,
capezzolo, lingua, faccia, e minore agli arti inferiori, minima al
piede.

3o Varia nei vari individui, & maggiore nelle donne e negli
individui dotati di cute fina e sottile e di maggiore intelligenza,
ma & sempre proporzionata in essi nelle varie regioni del corpo.

4o La sensibilita & diminuita in alecuni dementi e pella-
grosi e nei melanconici apatici; ¢ aumentata nei melanconici ere-
tistici.

5° Gli estensori nei dementi e sopratulto nei pellagrosi mostrano
contrattilita elettrica minore dei flessori.

6o Nessun alienato presenta insensibilita al fronte; molii
anzi presentanvi sensibilita maggiore che nei sani. Molti dementi
e pellagrosi e qualche maniaco presenta sensibilita elettrica dimi-
nuita e quasi abolita alla mano e alla nuca.

7° La sensibilita elettrica & maggiore dove la epidermide
& piu sottile; e dove hannovi le diramazioni sensorie del 5° e in
genere alle estremita terminali dei nervi e nei punti dove essi
sono piu allo scoperto.

8¢ La sensibilita dolorifica elettrica non ha colla sensibilita tattile

(1) Si possono leggere per estenso nella memoria citata sull’ dlgometria
che fu ristampata nell’Arch. di Psichiatria e Antropologia Criminale, 1912,
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altra coincidenza che una comune dipendenza della sottigliezza
della epidermide e della ricchezza di nervi sensori; differendo assai
al fronte, alla mano, al piede.

90 Gli individui e le regioni del corpo nostro poco sensibili
al dolore elettrico lo sono anche poco alle impressioni dolorose
traumatiche, chimiche e viceversa — il che conferma che I'ap-
parecchio di Rhumkorff pud essere il meno imperfetto algometro
del corpo umano.

10° La contrazione elettrica avviene molti gradi prima della
sensazione dolorosa, ed individui e regioni poco sensibili allo sti-
molo elettrico mostrano una ben pronta e viva contrattilita —
tuttavia vi & spesso parallellismo tra i 2 fenomeni. — E la con-
trattilita si manifesta pin rapida dove pin presto si risente dolore.

11° La corrente elettrica dolorosa aumenta nell’'uomo sano
ed alienato i moli del cuore.

120 La sensibilita elettro-dolorifica diminuisce di pochissimo
nelle membra sottoposte a momentanea congelatura asciutfa —
aumenta di pochissimo alle membra sottoposte a momentaneo riscal-
damento wmido, — Aumenta straordinariamente quando un membro
da un rapido congelamento sia fatto passare ad un rapido riscal-
damento umido.

6. Sensibilita taltile (1). — Le ricerche mie e dell’Albertotti col
compasso di Weber che misura colla distanza delle due punte la
maggiore o minore sensibilita tattile hanno dato questi resultati:

Estesiometria

det?a? r;glm deI;IL:an:;ila Fronte Nuca
S0 BANT s e DB 2.1 8,8 10.6
30 epilettici . . 20,0 3,0 14,0 19,2
30 maniaci . . 202 2.4 13,9 19.5
30 pellagrosi . . 28,6 3,2 15,0 21,3
30 lipemaniaci . 12,5 2,1 12,4 16,3
30 dementi . . 18,6 2,3 13,6 20,6
30 alcoolisti . . 20,0 2.5 153 20,6

Da cui si vede un ottusita notevole negli epilettici e nei pel-
lagrosi alla punta delle dita, dei dementi e degli alecoolisti alla

(1) Lezioni di Medicina Legale. Boceca Edit., 1900.
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nueca, degli alcoolisti stessi alla fronte e nei pazzi tutti un’infe-
riorita in confronto ai normali.

Una anomalia frequente nei dementi e negli idioti & la pare-
stesia, cioé I'avvertire tre punti invece di due.

L’importanza di queste variazioni cresce pel fatto — che sotto
gli accessi — aumenta 1'ottusita tattile, cosi in un caso — sotto
I’aggravamento melanconico — trovai un aumento alla mano destra
da 3,5 a 5,6 e nella lingua da 6 a 17. E cosi si ha qui, come nella
determinazione del peso o nell’analisi dell’urina, un mezzo per
constatare le guarigioni e per scoprire le simulazioni.

7. Vista - Odorato - Gusto (1). — Quanto alla vista frequente é il
daltonismo (non vedere il rosso) e la discromatopsia (scambio della
visione di vari colori) negli alcoolisti pellagrosi, negli isterici; la
diminuzione o abolizione della capacita visiva, ambliopia ed amau-
rosi degli isterici, la fotofobia, ecec.

Il campo visivo e regolare negli idioti e nei cretini, con sco-
tomi periferici negli epilettici e nei pazzi morali.

Odorato. — Anche l'odorato & in alcuni iperestesico e cosi
I'udito che presenta spesso cofosi.

Gusto. — E spesso alterato, qualche volta mancante completa-
mente. Tre microcefali che io ebbi in cura dicevano buona |'assa-
fetide, cattivo il muschio. Su 68 malati della clinica di Pavia, cinque
dementi (2 donne e 3 uomini) e un maniaco tentavano cibarsi di
oggetti indeserivibili e schifosi.

8. Trasposizione dei sensi (2). — Uno dei fenomeni pia singo-
lari che si notano qualche volta nei pazzi isterici & la trasposi-
zione dei sensi.

In un isterico sonnambolico ho potuto verificare durante 1'ac-
cesso sonnambolico la trasposizione del senso visivo nella regione
anteriore del collo mentre manca completamente nell’occhio.

In una ragazza isterica per sei mesi di seguito potemmo con-
statare trasposizione della vista al lobulo dell’orecchio, al naso,
qualche volta alla nuca; dell’odorato al mento, alla regione dor-
sale dei piedi; del sapore alla porzione interna dei femori, si che
non ho aleun dubbio in proposito.

(1) Lezioni di M. L., 1900.

(2) Parte di una monogr. Sull’ipnotismo, Arch. Psich., Vol. VII, 1886,
e di una comunicaz. Arch. XXIII, p. 139 e seguenti.
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Herdenheim racconta di aleuni easi, in cui I'udito soppresso
all’orecchio era finissimo all’epigastrio.

Recentemente Vizioli, in quella sua bella monografia del Morbo
Ipnotico, 1885, racconta di una donna di Sicilia, studiata dal Cer-
vello, dal Raffaele, in cui I'odorato e il sapore soppresso alle narici
ed al palato, erano trasposti alle mani, e la vista trasposta nel
braceio.

[1 Raffaelli di Palermo ed il Semmola di Napoli, ricordano una
ragazza di Noto, in cui eguale trasposizione notavasi.

Gia nel 1808 Peletin (Electricité animale, Lyon, 1808), cito otto
donne catalettiche, in cui i sensi esterni erano {raslocati nella
regione epigastrica, o nelle dita delle mani e dei piedi.

Nel 1840, il Carmagnola nel giornale dell’Accademia di Medi-
cina raccontava un caso analogo al nostro.

I1 Despine ci narra di una certa Estella di Neuchatel, di anni 11,
paralitica, dopo un trauma al dorso e migliorata coi bagni di
Aix, che, dopo pratiche magnetiche, presentava la trasposizione
dell’udito in vari punti del corpo, alla mano, al cubito alla spalla,
e durante la crisi letargica all'epigastrio, ed insieme facilita al
moto ed all’equitazione; forza straordinaria sotto 'applicazione del-
l'oro, che, tolto, la lasciava fiacca e paresica.

Franck (Praxeo Medicae Univ., Torino 1821), narra (De catalep)
di un Baerkmann, in cui 'udito era trasportato all’epigastrio, al-
I’osso frontale, all’oceipite.

Il dottor Angonova studiava a Carmagnola nel 1840, una certa
G. L., di 14 anni, divenuta dispeptica ed amenoroide dopo un
dispiacere, indi isterica; presa da sonnambulismo verso la mezza-
notte, durante quello, distingueva le monete avvicinandole alla nuca
e distingueva gli odori al dorso delle mani; piu tardi, alla fine di
Aprile, vista ed udito si trasportarono, alla regione epigastrica,
sicehé lesse un libro a pochi passi di distanza da detta regione ad
occhi faseiati.

Lo stesso dottore osservd una certa Piovano, di 22 anni,
con catalessi isterica e con accessi epilettici, che nel sonnambu-
lismo artificiale vedeva ora alla nuca, ora all’epigastro, ed odo-
rava coi piedi, e pretendeva vedere nel proprio corpo 33 vermi, che
poi emise,

So di un fisico illustre, il Govi, ehe in un'ipnotica, molti anni
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fa, notava la trasposizione della vista all’epigastrio, ove pote farle
leggere alecune pagine del Grossi.

Si obbielta che questi casi in fondo sono rarissimi, ed & vero;
ma bisogna badare che vi & in essi una variabilita in pili e in meno
che spiega questa rarita. Mentre la maggioranza degli isterici, ed
ipnotici offre solo fenomeni di semplice paresi o di convulsione, ve
ne ha una piceola quota che va fino alla trasmissione del pensiero,
ed una ancora piu piccola alla trasposizione dei sensi. Si erano
spiegati questi fatti con una raffinatezza del tatto, ma 1’esperimento
mi ha convinto che il tatto qui non ha nulla a che fare.

9. Reazione vasale (1). — Approfittando delle recenti scoperte
sfigmagrafiche del Mosso e di Gley e di una recentissima del Fano
sul riflessi vasali, che comparirad nei Lincei, e dietro anzi ai sug-
gerimenti e consigli di questo collega, abbiamo intrapreso una
serie di ricerche sopra l'influenza del dolore e del piacere sulla
reazione vasale nei sani ed alienati.

Collocato il braceio sinistro nell’idrofisgmografo, si fissavano
nel destro i reofori in comunicazione col rocchetto di Ruhmkorff,
misurando prima il grado in cui si produceva il dolore, e quello
in cui si aveva percezione della corrente; il rocchetto a sua volta
comunicava con un segnale Despretz. Conlemporaneamente un dia-
pason in rapporto con una corrente elettrica fissava sul cilindro
il tempo (20 vibrazioni al 1') dell’esperimento.

Per produrre I'eccitamento piacevole uno di noi (Dottor Cougnet)
costrusse un diaframma {enuto sospeso da un magnele tempo-
raneo ; sicché quando si voleva produrre I'eccilazione si apriva il
eircuito, lasciando scoperto 1'oggetto scelto a seconda delle ten-
denze dei singoli esperimentati, cioe, or vino, or sigari, or cibi,
denari, ecc.

Si studiarono poi secondo i lavori del Mosso e Gley, le modi-
ficazioni prodotte da fenomeni puramente psichiei, calcolo, notizie
piacevoli, spiacevoli, parlando al reo, od all’alienato di evasione,
del persecutore, del giudice, ecc.

Gli individui esaminati furono 30 e ciascuno ripetutamente.

(1) Riassunto da una Comunicazione Preventiva, Lombroso e Cougnet.
- Arch., Psich., 1881, Vol. II, p. 227.
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Ora, nessuno dei 4 dementi, dei 2 cretini e delle sei follie mo-
rali ha presentato modificazione alcuna, sia nelle forma del polso
che nel volume del braccio, al piacere, al dolore; nemmeno un
individuo che in uno stato di raptus alcoolico, susseguente, ad
un alcoolismo cronico, si rese parricida, e che ora parrebbe ri-
sanalo.

Confrontando poi gqueste curve con quelle dei sani, un inser-
viente, un soldato onestissimo che fu tratto a ferimento per rissa,
vero reo di occasione) e vedendo come grandi siano le reazioni
al dolore, al piacere, al calcolo, al sollelico, in essi possiamo con-
cludere alla probabilita che il reo abituale, i folli morali ed i de-
menti, non presentino agli eccitamenti che minime o nessune
reazioni vasali, il che forse ci giovera a comprendere la straordi-
naria apatia degli uni, e degli altri, non che la proverbiale loro
resistenza ai traumi, e fornira, quando sard da pil numerose
esperienze documentato, uno strumento insuperabile per la dia-
gnosi medico legale ed anche per 1'Antropologia eriminale.

Il fatto pit importante che ci risulta dallo studio di monoma-
niaci, lipemaniaci tanto nello accesso che nei lueidi intervali, &
che in questi ultimi si possono presentare reazioni deboli si, ma
evidenti, specialmente alla musica e parrebbe di pit ai toni ut-mi
poca all’elettricita, mentire invece durante gli accessi non pre-
sentano anche al pletismagrafo che poca o niuna reazione; oppure
contradditoria, in alcuni giorni rialzo, in altri depressione, poco
sempre al calcolo, pili alla musica e persino all’applicazione
esterna del magnete, del piombo, che non alla corrente interrotta
anche dolorosa; perdo cosi la musica come il magnete, gquando
ripelule pit volte nella giornata, non avevano piu azione.

NG
LATERALISMO SENSORIO NEI SANI E NEGLI ALIENATI (1).

Un caraltere assai importante nei pazzi & 1’esagerata lateralita
o mancinismo sensorio; menitre nel normale la differenza della

(1) Parte di una monografia: Sul mancinismo tattile nei sand, nei pazzi
nei sordomuti e nei ciechi. - Archivio di Psichiatria, Vol. V, 1834.
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sensibiliti da un lato all’altro @ minima e vi & maggior finezza
a destra — nei pazzi si trova precisamente il contrario.

2. Esame del lateralismo nei sani. — Un esame accurato fatto
sopra 68 normali, operai e professori ci prova che solo 26 hanno
una differenza nel tatto da uno all’altro dei due indici, al mas-
simo di 1,2 ed al minimo di 0,1.

In media la sensibilita tattile & in essi di 1,69 a destra per 1,79
a sinistra,

Serialmente prevale la cifra di:

in 10 su 68 1,2 a destra per 2,0 a sinistra
» 8su6818 id. per 1,0 id.
» 8 su 68 1,9 id. per 1,6 id.
# T en68 1.0 id. — =

La parita nel tatto si presentava nel 44 ",
» il mancinismo nel 26 %)
» il destrismo nel 29 %

Dei superiori a 3 millimetri ve n’han 12 a destra (2 dei quali
superiori a 3). Invece 19 erano superiori a sinistra, dei quali 3
da 3 mm., per cui evidentemente la maggior ottusita si ha anche
serialmente pili a sinistra, mentre in complesso poi le differenze
SONno assal scarse.

3. Pazzi. — Quanto agli alienati 104 in tutto noi troviamo, se-
condo i dati preziosissimi fornitimi dai dottori Musso, Cougnet,
Marro, Morselli, Cantarano e dolt. Amedei e Tonnini:

Indice Indice Mancin. Parita Mas. di

destro  sinistro e I differ.  Minim.
19 Monomanie paranoie 2.88  2.99 26 26 4.5 2.0
3 Mattoide 213 2.05 16 ? 0.9 0.2
5 Follia morale 3.52 2.00 60 40 2.0 0.1
21 Melanconia 952 3.15 39 19 3.0 0.1
5 Idiozia e cretinismo 3.32 2.79 90 20 3.0 0.2
11 Epilessia 28 215 45 36 1.1 0.3
10 Alcoolismo 3.87 3.16 60 10 4.0 0.3
11 Demenza 3N 3.93 36 18 6.0 0.3
6 Paresi generale 341 2.66 665 — 1.0 0.3
7 Mania 1.84 2.0t a8 43 1.0 0.3
3 Mania isterica 1.50 1.46 33 66 0.1 0.1

3 Mania pellagrosa 3.33 2,53 66 33 1.4 1.0
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Da questi dati risulta che nei pazzi il 43,2 0j0 sono mancini ;
il 32,6 0j0 destri; il 24 0j0 di uguali con prevalenza notevole di
mancinismo ed un poco di destrismo sul normale e diminuzione
quasi della meta, della parita, il ehe farebbe credere che almeno
pel centro tattile si hanno paresi cerebrali piu frequenti ora di un
lobo ora dell’altro ma piu spesso del sinistro. Pia importante
spicca la differenza esaminando le varie specie di ammalati.

Nei monomaniaci troviamo il mancinismo nel 26 % con una dif-
ferenza massima fra i due lati di 4,5 e minima da 2,0.

Nella melanconia il mancinismo si ha nel 33 %, con differenza
massima di 2,0 e minima di 0,1, e la parita nel 19 9.

Nell’epilessia il mancinismo si ha nel 45 % e nell’alcoolismo
nel 60, con una differenza di 4,0 e 0,3.

Nella demenza si avrebbe il 31 %o di mancinismo (con un 6,0
di massima differenza) si giungerebbe al 60 mettendovi l'idiozia.
Per cui possiamo dire che nelle forme piit gravi si mostra mag-
giore la lateralita, specie mancina, e maggiore e pii infensa
la differenza e anche che, secondo le varie specie di alienazione
la sensibilita tattile ha un colorito speciale, massimo mancinismo
per esempio, con poca parita nell’alcoolismo e follia morale e paresi,
con molta parita, ossia con poco destrismo, nella epilessia, ecc.

4. Lateralita. — Si osserva che in genere prevale l'ottusita quando
vi & maggiore differenza, maggiore lateralita, specie mancinistica,
e che prevalgono ambedue questi caratteri nelle forme gravi p. es.
’aleoolismo cronico con un massimo differenziale di 40 ed uno
di 2,8; nella demenza con 2 di 6,0, senza perd che cio debba rite-
nersi per regola precisa, inquantoché manca spesso nella paralisi
ed in quasi tutte le monomanie ed anche in certe demenze complete
con 0,5 di differenza e con 1,8 di sensibilita.

Viceversa si ebbero differenze di 4 e sensibilita ottuse di 10 mm.
in individui di intelligenza ancora ben conservata: perd sempre in
individui con senso morale oftusissimo, mentre nei dementi si
trattava di individui a senso morale ben conservato e che erano
gia stati prima assai intelligenti ed acuti nel senso tattile,

5. Variazioni. — In alcuni casi si noto sotto gli accessi aumen-
tare 1'ottusita tattile, ma non percido scemare la differenza; cosi in
un caso sotto I'aggravamento melancolico si ebbe alla destra 5,6
e 6.0, mentre prima 3,5 e 4,0 e nella lingua 17 e prima 6.
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In una melanconia si osservd la differenza 4,0 a 2,5 durante il
decorso del male; dopo che essa guariva segnava 3,0 a 1,5.

7. Rapporti del mancinismo tattile coll’uditorio, ecc. — Non si
puo stabilire esattamente se vi sia un rapporto costante fra le
alterazioni della sensibilita tattile e degli altri sensi.

In sette casi su quattordici si & conservata 1'ottusita tattile
nello stesso lato dell’ottusita uditiva, ma negli altri tre mancava
la corrispondenza. — In genere prevalse I'ottusita uditiva a sini-
stra in otto su dodici, mentre la ottusita tattile prevaleva a destra.

La sensibilita topografica in quattro sopra dodici corrispondeva
a quella tattile, ma in 8 si presentava discorde, in sei anzi inver-
tita, con prevalenza a destra quando il tatto prevaleva a sinistra.

[n uno studio sulla sensibilita generale elettrica i dottori
G. Amadei e S. Tonnini, su novanta pazzi, 45 vomini e 45 fem-
mine, in zone perfettamente simmetriche degli arti superiori e del
viso (Vedi Archivio, vol. I) trovarono tra i primi, 39 senso-
riamente mancini, 6 destri: tra 45 femmine, 34 mancine, 11 destre.
In totale dunque erano 73 i mauncini sensori, 17 destri su 90, con
prevalenza del maneinismo sensorio nelle paranoie, pazzie pare-
siche, melanconiche, pellagrose.

Non abbiamo trovato un rapporto certo trail mancinismo mo-
torio ed il sensorio. Che se ebbimo un caso in cui ad un manci-
nismo motorio s’associava il sensorio, ne ebbimo un’altro in cui
il manecinismo motorio era spinto fino alla paralisi della destra,
in seguito a traumi del capo, e 1'udito pure era ottuso, eppure
aveva al tatto destrismo sensorio di 3,1 per 4.0 a sinistra.

8. Cause. — Cid si spiega quando si ammetta che le regioni
del cervello, che influenzano i movimenti (corteccia del cervello)
sono diverse da quelle che agiscono sulla sensibilita tattile e quelle
che agiscono sulla tattile diverse dall'uditiva, e come avendo le
funzioni del pensiero sedi diverse da quelle del moto e del senso,
pud benissimo darsi che queste si trovino integre in coloro che
presentano gravi anomalie psichiche.

9, Importanza del lateralismo nell’origine della pazzia. — Ma
I'importanza qui non & tanto del mancinismo quanto di quello che
diremo lateralismo, dell’ottusita esagerata cioé piu da un lato che
dall’altro, il che fa credere che si tratti di una prevalenza troppo
maggiore del normale nell’attivita di un lobo in confronto dell’altro.
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E questo ci spiega una quantita di fatti che recentemente ven-
nero messi in luce, che finora non avevano potuto trovare una
buona interpretazione, quale per es. lo sdoppiamento della perso-
nalita. Tale era il caso da me pubblicato nel Genio e Follia, in
cui un allucinato mentre dichiarava di sentire a destra ed a sini-
stra delle voci, confessava che quelle di destra non eramo certo
le vere, ma effetto della sua fantasia, evidentemente perché da
quel lato la malattia era meno estesa, e ne turbava meno le fun-
zioni.

Cosi Ball ci narra d’un altro, che impazzito dopo un’insolazione
sente una voece chiedergli notizia della sua salute. Piu tardi alla
voce segui un fantasma con folta barba ed occhioni neri che poco
a poco divenne il suo padrone o per meglio dire il suo aguzzino.
Gli ordinava, p. es, di geltare ’orologio al fuoco, ed ei lo get-
tava: di avvelenare una donna ed un bambino ed egli, pur ripu-
gnandogli, si faceva il loro uccisore. lo ho (dichiarava al suo me-
dico) due cervelli, il destro che & il mio; il sinistro, che & del mio
tiranno. Per sventura costui finisce sempre per vincere.

Magnan (Encéphale, 1884) notava tre casi di allucinazioni penose
a sinistra e liete a destra. Un beone sentiva due individui di cui
uno lo consolava e I'altro lo insultava.

Ed uno, pure alcoolista, da un lato sente parole edificanti e
dall’altra oscene ; ed un terzo a sinistra sentiva voci dargli del
ladro a destra elogiarlo; eppure ’acuita delle orecchie era eguale
in ambedue. Giustainente Magnan ravvicind quei casi allo espe-
rimento di Dumontpallier, che sussurando all'orecchio destro di
un ipnotico che era un giorno bello provocava fisonomia lieta al
lato destro della faccia e triste al lato sinistro col dire il conltrario
dall’orecchio opposto (Progr. med. 1878, p. 37).

Forse cosi si spiega quella follia del dubbio, in cui « il si ed il
no nel capo tenzona », in cui si vede il malato incapace di pren-
dere una determinazione, supplicare gli altri che con una formula,
con un cenno, lo obblighino a volere. Succede qui nei due lobi
cerebrali, come in una pariglia in eui l'un cavallo volesse andare
di suo capo, in una direzione opposta a quella del suo compagno,
sicche gli sforzi maggiori per eseguire un movimento, abortiscono
alla peggio in una inerzia completa, quando non intervenga una
estranea influenza a porre le cose nell’ordine di prima.
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E cosi io tento spiegare un altro fatto pil curioso che accade
in certi vecchi dementi, o anche solo apopletici, di scrivere alla
rovescia, da destra a sinistra come usano i litografi. Noi fin dal-
I'infanzia, percepiamo probabilmente 'immagine delle lettere, di-
rette, nel lobo sinistro, che & quello che deve lavorare, e rove-
sciate nel destro; e tali torniamo a ricopiarle quando questo prende
il predominio sull’altro.

Vogt, infatti, in una bellissima esperienza sopra un centinaio
di fanciulli, noto che, facendo prima secrivere colla destra una
parola, e poi colla sinistra, non si otteneva quasi mai la somi-
glianza calligrafica, si, invece, quando faceva scrivere colla sini-
stra quella parola alla rovescia e poi rileggerla in uno specchio.




CAPITOLO TI11.

Esame psichico

].l
ANOMALIE DELLA PERCEZIONE.

1. Illusioni (1). — Tutle queste anomalie somatiche e biologiche
devono necessariamente alterare il processo intellettivo e i risul-

tati delle loro percezioni i cui disturbi pit importanti sono infatti
le illusioni.

L’illusione corrisponde a sensazione reale suscitata da uno sti-
molo obietltivo, ma pervertila, diversu cioé da quella che il medesimo
stimolo eserciterebbe nell'womo normale.

Non & questo un fenomeno assolutamente speciale ai pazzi,
anche 1'uomo normale va soggetto alle illusioni quando nello stato
di violenta passione, di paura per es., interpreta falsamente i pit
piceoli rumori della notte, come provenienti da immaginari nemiei,
o raffigura forme di cavalli nelle nuvole o vede spezzato il ba-
stone immerso nell’acqua, e correre i pali del telefono in direzione
opposta. Ma in noi l'attenzione, la riflessione, 1'associazione delle
idee intervengono subito a rettificare il giudizio, invece negli alie-
nati, per l'assenza di questi poteri discriminatori e regolatori, per-
mane la falsa interpretazione dell’impressione sensoriale e si ha
la percezione erronea.

Intervengono ancora a produrla: la permanenza della sensazione
primitiva, e la difficolta del percepire le nuove, per cui queste
ultime si avvertono solto le sembianze delle prime. Questo ha
luogo caratteristicamente nel delirio detto palingnostico di molti
dementi che vedono nella figura di tutti, il padre, l'amico per-
duto ece.

(1) Lezioni di Medicina Legale. - Bocca Ed., 1900.
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Le illusioni dette cenestetiche, come la sensazione delle isteriche
d’aver un serpe nel ventre, dipendenti da una erronea interpre-
tazione delle alterate sensazioni di cenestesi, sono frequentissime
e caraiteristiche negli ipocondriaci e la loro base sta nella perce-
zione di quei mutamenti della vita vegetativa che normalmente
passano inavvertiti.

2. Allucinazioni (1). — l’allucinazione & la percezione falsa di
oggetti che non esistono, ossia una proiezione all’esterno di un fe-
nomeno sensoriale di un’idea predominante. Le allucinazioni hanno
quindi gravita maggiore che le illusioni, perd ne avvengono anche
fisiologicamente nei sogni, i quali anzi non sarebbero che alluci-
nazioni, in cui trasformiamo in sensazioni le idee che si succedono
nella nostra mente.

E qualehe allucinazione fisiologica abbiamo nello stadio che
precede il sonno, in cui I'idea si trasforma, perché non turbata
dagli oggetti esteriori, come nella veglia, e perché subisce meno
rapide associazioni. Cosi mi occorse una volta di vedere vera-
mente una lancetta, nel momento in cui chiudevo gli oecchi al
sonno, precisamente appena letta la parola lancetta.

E pare che cid possa essere anche 'effetto di una grande pas-
sione: come nelle immagini celesti percepite da uwomini devoti.

Pero negli alienati esse si riproducono in uno stato di completa
calma, e di apparente coscienza.

Le allucinazioni sono piu frequentemente acustiche, e sono dette
voci, senz’altro, pit spesso di natura persecutoria, non di rado
ottiche come negli alcoolisti, e sono pitt vivaci di notte o allo
seuro, dapprima confuse; poi distintissime; le olfattive sono piu
proprie nelle pazzie con disturbi sessuali. — Ma ne avvengono in
tutti i sensi anche contemporaneamente, il che ne aumenta la gra-
vita perché rivelano allora un disordine cerebrale piti profondo e
diffuso.

Possono avere un punto di partenza periferico negli organi dei
sensi e nelle terminazioni dei nervi; ma la loro genesi, e anche
questo aumenta la gravita del loro significato, & eminentemente
centrale. E quindi compaiono negli stati morbosi in cui & aumen-

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale. - Bocea Ed., 1900; e relative cor-
rezioni ms. trovate nel margine del volume usato dal Lombroso,
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tata 1’eccitabilita del sistema nervoso centrale, come nei deliri
febbrili, nell’epilessia, nell’isterismo, negli avvelenamenti da oppio,
da giusquiamo, da alcool, negli stati di commozione, di entusiasmo,
e di terrore, Compaiono anche in quegli stati in cui I'azione ri-
flessa da organi malati (dall’utero, dagli arti dopo amputazione, ecc.)
e 1'esaurimento del sistema nervoso centrale (o da onanismo, o da
inanizione ecc.), ne aumentano |'eccitabilita.

La genesi cerebrale delle allucinazioni e confermata dal fatto
che quando ogni attivita cerebrale si spegne, come nella demenza,
esse cessano, e da casi in cui essendo integro un solo emisfero,
I'ammalato trova false le allucinazioni che avverte da un lato,
mentre crede vere quelle dell’altro lato.

Alcuni ammalati avvertono in sulle prime I'erroneita dell’allu-
einazione, specie quando & isolata, e poco intensa, ma poi quando
le une si associano alle altre, e tutte si fanno pill spiccate ed
energiche, essi perdono ogni dubbio, e si lasciano trascinare dalla
corrente fallace.

E in questo & meraviglioso per verita, il quadro delle tentazioni
i S. Antonio del Morelli; dove il santo, che gia appare esausto
dall'inedia e dal fanatismo, si trova circondato da immagini pro-
caci, confuse, e lontane; e vi resiste, ma & prostrato, e quasi cede
quando queste immagini si fanno piu vicine e distinte, e a quella
della vista s’aggiungono quelle dell’olfatto e del tatto.

Si @ asserito’ che le allucinazioni possono avvenire nell’uomo
normale, perché ebbero luogo in grandi uomini apparentemente
normali, come Maometto, Pascal, Soerate, ma io ho dimostrato
che anche gli uomini di genio non appartengono alla fisiologia
ma alla patologia della mente.

IE:
ANOMALIE DELLA INTELLIGENZA E DELLA VOLONTA.

1. Idee fisse (1). — Alle volte I'ideazione pud essere rallentata
fino all’arresto, sicché 1'individuo diee di sentirsi stupido, oppure
e esageralamente accelerata, come nell’ubbriacchezza, sicché la

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale 1900, con le aggiunte in margine
del libro, di pugno del Lombroso.
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rima, o il ritmo, determinano le idee che sgorgano abbondanti
in una vera fuga di idee; perd basta una forte impressione per
interromperla.

Accanto all'ideazione arrestata ed esagerata, vi ¢ 1'idea fissa
0 coatta; cioé immagini o concetti di cui i malati conoscono
I'assurdita, ma dei quali non possono liberarsi, che potremmo
somigliare a quei motivi musicali che ¢i vengono ostinatamente
nostro malgrado in eapo.

Ora l'idea fissa nasce da un grave avvenimento che ha com-
mosso il malato (un’esecuzione capitale; un incendio), oppure
dipende dalla cattiva nutrizione del cervello (come negli onanisti,
e nelle puerpere), che lo rende un locus minoris resistentine per
la prima idea stramba, che vi si sviluppi in mezzo al gran mucchio
delle associazioni mentali e che ne agevola la morbosa prevalenza.
Tale era p. es. il caso di un pretore che io curai, che non poteva
annunciare una sentenza senza pensare al numero tre, e peggio
in quelli, nei quali 1'idea fissa in un dato momento si trasforma
in raptus con impulso spesso eriminoso di ueccidere, struprare, ece.

9. Delirio (1). — Il delirio & un sistema di idee morbose sul-
I'io e sui suoi rapporti col mondo. Sorge nel pazzo da quest’ano-
mala formazione delle idee come un tentalivo, e uno sforzo per
spiegare i cambiamenti morbosi avvenuti nel proprio carattere in
seguito alla malattia. Altre volte invece nasce di seatto, in una dire-
zione anche contraria allo stato dominante, come le idee di grandezza
nei melanconici, altre volte invece nasce da errori sensoriali, o sogni
(delirio ipnagogeno), che il malato non sa piu rettificare per la
loro abbondanza, e per la intensita, o per la mancanza di inibi-
zione e di critica e per la prevalenza della fantasia che accoppia
le idee piu disparate, come avviene fisiologicamente nei fanciulli
o nei sognanti. Onde variano per l'influenza, di tempo in tempo
diversa delle passioni; durante 1’assedio di Parigi tutli vedevano:
il « prussiano »; durante la peste di Milano gli « untori», ece,

In aleuni casi esso & dovuto all'irritazione di dati punti della
corteccia, donde |'uniformitd che spesso presenta nei paesi, e nelle
circostanze piu diverse ; negli alcoolisti il delirio d'infedelta coniu-

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale, Bocca Edit., 1900, e note in
margine del Lombroso.
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gale, nei paralitici il delirio di grandezza, ecc., che per questo
il Griesinger chiamo deliri primordiali,

Spesso il delirio si giustifica, e si architetta con qualche sim-
meltria, perché l'esercizio e 1'abitudine al raziocinio, tendono a
dare una specie di organizzazione anche ai giudizi erronei.

3. Alterazione della memoria (1). — Si banno ammnesie prima
e dopo e durante gli accessi epilettici, si pud anche ricordare su-
bito dopo I’azione e poi dimenticare completamente.

Si ha somnambulazione, doppia personalita in cui si ricorda
I'avvenuto come se fosse accaduto ad un’altra persona, sopratutto
nelle commozioni cerebrali e apoplessie.

Si ha difetto parziale della memoria, per cui si ricordano certi
atti, e se ne dimenticano altri contemporanei; per es. la vista di
oggetli nuovi: palignostica.

4. Alterazioni della coscienza (1). — Secondo James la coscienza
sta nella possibilita che noi abbiamo di mettere in rapporto una
idea, un atto, una parola con tutte le idee attuali in quel momento
nel nostro spirito (colla idea cioé del tempo e dello spazio, delle
sensazioni uditive, visive ece.), le quali servono poi a ricondurre
nella nostra mente ’atto, 1'idea, a rievocarla a ricordarla. Basta
che per un minuto queste idee cessino perche cessi la coscienza.
(Questa cessazione della coscienza accade in molte forme di follia,
sopratutto nell’epilessia.

5. Intelligenza (1). — 1 pazzi non sono quasi mai privi di in-
telligenza ; gli stessi cretini e gli idioti, almeno nelle forme atte-
nuate, eseguiscono lavori, giuochi di parole, ece.

Molti alienati anzi hanno intelligenza straordinaria che é vera-
mente solo per c¢io, anormale morbosa; e il sentirli ragionare bene,
non basta, come erroneamente credesi dai profani, ad escludere
la pazzia.

Liazzaretti, appunto perché malato nella mente, ragionava assai
piu acutamente, che non comportavano il suo ingegno, e la sua
condizione.

Un giovane maniaco (2) impubere improvvisava stupende arie
musicali ; un maniaco alcoolista, della classe volgare, suonava

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale. - Bocea Edit., 190(0.
(2) Dalla M. L. A. M., 1865.
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varii strumenti, seriveva in bellissima prosa, ed in versi non mala-
mente rimati. Un pellagroso prossimo alla demenza, due maniaci
cronici ed una pellagrosa rompevano i lunghi silenzi con epi-
grammi di una singolare vivacita, Un monomaniaco, ambizioso,
vecchio birro in ritiro, serive rapporti polizieschi, ed alcune volte
racconti pieni di fantasia. Un monomaniaco suona pure al clavi-
cembalo concerti difficilissimi, e compone lontano dal pianoforte
pezzi musicali degni di qualsiasi grande maestro. Un maniaco fab-
brica, senz’aver mai appreso ’arte, graziosissime statuette di creta.
Un altro monomaniaco invento strumenti d'ottone ingegnosissimi.
Una isterica sembra il vero genio della cartoleria.

Tutti perd questi genii parziali accennano negli atti stessi alla
triste malattia che li preoccupa e paralizza. Cosi uno nel comporre
tradisce un bel pensiero nascenie per far delle rime. Un altro sot-
toserive sempre con una formola identica le sue lettere, per es.,
la data mance ma la metferd in allra mia. Altri si preoccupano
d’atti o fatti insignificanti e vi danno grande importanza per es.,
alla collocazione di una tal sedia, all’iscrizione della tal boceetta,
alla raccolta di brandelli di carta, o si godono a far cassettine
I'una dentro 1’altra e suddividerle infinitamente, o disfanno tele
per procurarsi filo che potrebbero aver altrove pin facilmente,

In genere, tutti quelli che per molto tempo eccelsero od eserci-
taronsi in qualehe specialita conservano ancora nella mania, e fino
alla demenza, splendidi avanzi dei loro antichi trofei: cosi un di-
stinto meccanico, un bravo compositore continuano, malgrado il
delirio, a creare ed inventare stromenti e note musicali.

6. Bizzarrie (1). — Tutti poi questi ragionatori maniaci, genii o
non genii, hanno ticehi bizzarri illogici, che tentano giustificare
malamente e spesso assurdamente. Si spogliano per non aver freddo.
Si masturbano per calmare i nervi. Fan montar per le scale un
cavallo per renderlo docile.

[ melanconici spiegano tutta la loro intelligenza per interpre-
tare a proprio danno ogni avvenimento od ovviare ai pericoli im-
maginari.

Ma I'anomalia dell’'intelligenza, si rivela anzitutto coll’appli-
carsi a cose che sono fuori affatio dalle loro occupazioni solite,

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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dalle loro abitudini (come appunto il Lazzaretti carrettiere, che
volle fondare una nuova religione); a cose inutili o dannose, e
sempre sproporzionate all’attivita che vi impiegano (un tale p. e.,
metteva un ago in una serie di innumerevoli sacchetti rinchiusi
'uno nell’altro; una donna, per esagerato sentimento dell’ordine,
tagliava, nel deporla in un cassettone, la biancheria); o finalmente
presentano nelle sue manifestazioni certe caratteristiche parziali
morbose, per es., il lasciarsi nelle loro azioni dirigere da una rima
come colui che voleva uccidere un povero curato perché questa
parola faceva rima con « croafo ».

1. Deficenze (1). — Quanto alle deficienze dell’intelligenza, cosi nei
maniaci, come pei dementi, vi hanno varie gradazioni e coloriture
speciali. Tutti i miei epilettici usavavo ripetere continnamente le
stesse frasi colla medesima intonazione di voce. Un’'epilettica pre-
sentava poi spesso il fenomeno dell’afasia, il quale raggiungeva il
suo acme al momento del parossismo furioso. Anche i pellagrosi
ripetevano le stesse idee, ma non sempre le stesse frasi. [ mono-
maniaci usavano parole speciali di tutlo loro conio, a cui annet-
tevano una grande importanza. Uno diceva esser protetto dalla sco-
tona, un altro era padrone della gofta superiore.

I furiosi si potrebbero confondere a primo tratto coi dementi
pel rotto e disordinato frantumarsi e succedersi delle idee e delle
parole. Ma una forte improvvisa scossa interrompe e spesso fa
rientrare in se stesso il maniaco, non gia il demente; il primo
ogni tanto, ragiona bene, anche troppo forse -— non mai il se-
condo o almeno per brevissimo tratto.

8. Lucidi infervalli (2). — In rapporlo alla intelligenza dei pazzi
il medico legale non pud dimenticare che, tranne i cretini, gli
idioti e gli imbecilli, tranne insomma le forme congenite e la de-
menza cronica, le altre forme di alienazione mentale, non esclusa
la paralisi generale, presentano lucidi intervalli, o periodi ragio-
nanti, ossia una sospensione assoluta, ma contemporanea, delle
manifestazioni morbose specie deliranti, durante la quale ritornano
come perfettamente sani di mente.

[1 Tadieu riferisce 1'esempio di un individuo completamente

(1) Dalla M. L. A. M. 1865.
(2) Dalle Lezioni di Medicina Legale, 1900,
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imbecillito dopo due attacchi di apoplessia, che trovatosi presso
la figlia che aveva diseredato, si mostrdo estremamente agitato, e
con molti sforzi ripetuti durante vari giorni, riusci a farle com-
prendere quanto gli avevano fatto fare, e sotto l'influenza di questa
violenta preoccupazione, vi fu come un risveglio energico della
volonta; malgrado la lunga inazione delle sue dita irrigidite scrisse
in modo intelligibile un nuovo testamento in quattro linee, certa-
mente valido, e che nessuno pensd a contestare. — Esquirol narra
di un Generale che, dopo lunghe fatiche sostenute, subitamente
lasecia il campo e corre a Parigi, annunciandosi portatore di un
trattato di pace coll'Inghilterra; dal delirio maniaco, con mi-
naccie, ingiurie, passa a una forma cronica, con incoerenza. Mal-
grado cid egli invento, in una sosta della malattia, il perfeziona-
mento di un’arma, tracciandone egli stesso il disegno poi adottato;
ma dopo un anno, comparve la paralisi generale.

9. Abulia (1). — In certi malati la volonta & indebolita, incapace
a determinarsi, anche nelle pit piccole cose. Mi ricordo di uno
che invece di deporre un cuscino lo teneva in aria della mezze
ore senza potersi risolvere. « [o so cosa dovrei fare, ma la forza
mi abbandona », diceva, « quando sto per agire mi maneca la po-
tenza di volere di determinarmi ». Questa mancanza di volonta
propria li rende facilmente suscettibili alle suggestioni altrui.
L’abulia forma anche la base della follia del dubbio, come ve-
dremo appresso.

10. Raptus (1). — Diversamente in altri malati la determinazione
volitiva scatta come un colpo di fuecile irresistibilmente; sentono
di non poter pilt vivere se non abbiano compiuto un determinato
atto, di cui gualche volta sulle prime comprendono la stranezza e
che per solito & un atto violento: omicidio, suicidio, ecc.

Sono i cosidetti raptus dell’alcoolista, del pellagroso, dell’epi-
lettico che dipendono da una irritazione d’alcuni punti della cor-
teccia cerebrale, molto vicinli a quei punti da cui parte ’aceesso
convulsivo dell’epilettico e con cui s’alternano e a cui corrispon-
dono. L’azione appare cosi senza motivo — talché sorprende lo
stesso autore. Trattasi sempre di una irritabilita abnorme degli
apparati psicomotori, per cui basta un’idea a far perdere il do-

(1) Lezioni di Medicina Legale, Bocca Edit., 1900,
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minio della volonth e della coscienza e a dar luogo immediata-
mente all’azione.

10. Personalita (1). — Alcuni alienati perdono affatto il senso della
propria personalita. Come il vecchio non ha coscienza del proprio
Io in etd giovane donde le sue continue lamentele per mutazioni, che
piit che nelle cose sono avvenute in lui stesso: come negli stati son-
nambolico-epilettico-isterico, forse per il predominio d'un solo emi-
sfero, si perde la memoria e la coscienza di quello che e avvenuto:
cosi anche in aleuni pazzi, con fenomeno analogo, una sola persona
acquista a brevi o lunghi intervalli, parecchie personalita, dimen-
ticandole successivamente.

II1.
ANOMALIE DEL LINGUAGGIO E DELLA SCRITTURA.

1. Linguaggio (1). — Assai importanti e frequenti sono nei pazzi
i disturbi del linguaggio. Essi possono consistere in anomalie :
a) del tempo; b) del contenuto; ¢) della sintesi; d) della forma
delle parole (neclogismi) le quali si trovano variamente distribuite
nelle diverse forme morbose.

a) Quanto al tempo, nei maniaci, si trova un ecceleramento
nel linguaggio (logorrea, polifrasia, flusso di idee). In molii melan-
conici e dementi, trovasi un linguaggio limitato e tardo (bradi-
frasia) nei primi per arresto idealivo, negli ultimi per I'incapacita
mentale di costrurre un pensiero: negli uni e negli altri, si puo
aver perfino, un completo mutismo, come nella melanconia con
stupore.

b) Quanto al contenuto, i paranoici esaltati od estatici seri-
vono di frequente parole patetiche corrispondenti a movimenti effet-
tivi, e ad elevato sentire di sé ; gli ebefrenici parole triviali, oscene,
turpiloquio con vezzeggiativi, i maniaci parole rimate, o una
forma di verbigerazione descritta per la prima volta da Kahl-
baum in cui il malato usa parole prive di significato e di le-
game, ma coll’apparente forma di un ragionamento. Nell'ecolalia
ripetono sempre per ore intere le slesse parole, combinando in

(1) Lezioni di Medicina Legale, Bocca Edit., 1900.
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mille guise i suoni e le sillabe, come un paranoico religioso, che
pronunciava sempre il numero tre, per cui aveva speciale culto,
0 come quella ipocondriaca di Morel che per timore di aver
perduta la favella ripeteva piii volte la stessa parola; per lo piu
essa si nota nei dementi, negli alcoolisti eronici, negli idioti e
nei paralitici.

¢) Gli errori di sintassi si trovano specialmente nei para-
noici e nei dementi per scambio di persona, per errore di coniu-
gazione o di declinazione ; o mettono il verbo come nel discorso dei
bambini, sostituiscono la 3* persona alla prima (che & probabil-
mente un fenomeno di natura atavica), 1’aggettivo al nome, ecc.

d) Anomalie delle forme delle parole (neclogismi). I neolo-
gismi trovansi specialmente nei paranoici, di rado nei melanconiei,
per lo piu son d’origine allucinatoria, e derivano dalla necessila
di dar nome a qualche nuova cosa in rapporto alle allucinazioni.

Serittura (1). — Lo studio della scrittura nei pazzi pud darci
chiari indizii diagnostici delle alterazioni mentali.

Aleuni perdono a un tratto la facolta di scrivere le lettere
(agrafia) mentre sanno pronunciarle; o tracciano alcune lettere
senza senso infilate con apparenza di scrittura; altri tracciano
frammenti di lettere.

3. Disgrafia (1). — In altri casi la serittura vien quasi assumendo
una forma elementare, ommettendosi le lettere pin difficili a seri-
versi, o riducendosi tutta ad una serie di linee incerte, od inin-
telligibili, come accade pei bambini gquando vogliono scrivere non
avendo ancora ben imparato. E questo un carattere delle forme
atassiche.

Bastian parla d'un demente parziale che scriveva molto. Sulle
prime i manoscritti erano abbastanza intelligibili, poi, invece di
qualeuna delle ultime lettere di ogni parola, scriveva ffg; piu tardi
tutt’intera la parola fu allerata ed il raddoppiamento di molte con-
sonanti, congiunto alla terminazione invariabile delle lettere
ndendd, o almeno cndd, divennero 1 tratti pin notevoli de’ suoi
manoscritti, che, per quanto voluminosi, erano assolutamente inin-
telligibili.

(1) Dal capitolo: Serittura dei pazzi, nel libro «Grafologia». Hoepli
editore, 1896.
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Un indizio importante che talora osservasi & il tremore nello
seritto, donde si inferisce 1'esistenza di paresi, aleoolismo, nell’in-
dividuo che serive.

Individui soggetti per alcoolismo o per epilessia ad accessi
intermittenti, presentano i primi segni della disgrafia due o tre
giorni prima dell’accesso, e van sempre peggiorando fino al giorno
dell’accesso. La scerittura loro va sempre pii facendosi confusa,
piena di sgorbi; colle consonanti, specie le piu difficili, abolite e
sostituite da vocali, cosi come accade della loro pronuncia.

Per esempio, un pretore, giovane di 30 anni, con rammolli-
mento cerebrale da alcoolismo, prima degli accessi apopletici seri-
veva bene. Due o tre giorni prima dell’accesso la calligrafia
diventava pili tremula e meno netia, pochi minuti prima dell’ac-
cesso gli errori d’ortografia, le correzioni, il tremolio aumentavano
stranamente fino alla disgrafia, invece di rocca petrosa traccio roa...
pelnosa,

In aleuni dementi, paralitici, la disgrafia & segnalata dagli ee-
cessivi sgorbi che inzaecherano lo scritto, come accade negli seritti
dei bimbi.

[l carattere pin generale dei dementi come dei paralitici, pero
¢ la confusione, gli sgorbi, le macchie, le frequentissime maiu-
scole, i numeri, le lettere esageratamente piccole o esageratamente
grandi, sempre ineguali; aleuni hanno poi il vezzo di mettere
punti sopra o tra ogni letiera; le lettere in prinecipio di parola
abbastanza decifrabili, completamente incomprensibili alla fine.

3. Serittura ideografica (1). — Molti monomani, paranoieci, ad
ogni lettera fanno un segno speciale ; altri paranoici, invece, hanno
un’esagerazione del sentimento dell’ordine, serivendo con un’ecces-
siva chiarezza, con una regolarita esagerata nelle dimensioni e nella
forma delle lettere. Molti di questi, pure, hanno la pazienza di
scrivere sempre con grandi caratteri imitanti lo stampatello, nel
che vedremo, fino ad un certo punto, somigliarsi ai geni.

Altri paranoici, preoceupati dei simbolismi deliranti, cercano
persuaderne gli altri, esprimendo con simboli ogni loro idea, sem-
brando quasi a loro che gli altri credano piu facilmente alle loro
idee erronee, quando queste siano piuttosto espresse, o direi sotto-

(1) Dallo studio «Serittura ideografica inun monomaniaco», Arch. I, 1880.
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segnate, con disegni che con parole. Cosi, per es., si trovarono
nelle spoglie del profeta Lazzaretti lunghe striscie di carta su cui
erano disegnati cavalli con quaranta gambe e venti ali; un altro
megalomane, credendosi dappiu degli altri uomini, sdegnava seri-
vere colle lettere usate comunemente e parlare coi vocaboli ordi-
nari: quindi aveva una lingua sua speciale da lui immaginata, e
la sua scrittura era composta di tante piccole medaglie, in mezzo
alle quali eravi un simbolo, e sotto un’epigrafe esprimente 1'idea
che voleva indicare. Quest’individuo fu facilmente riconosciuto
come pazzo, ma se egli colle sue idee barocche fosse per avven-
tura riuscito a commuovere qualche turba di ignoranti (come av-
venne a Lazzaretli) probabilmente sarebbe stato accusato di cospi-
razione e condannato. Costui (che era poi pederasta) aveva con
tali segni fatto un vero programma politico. Questo simbolismo e
assolutamente atavico, perche il passaggio del geroglifico al demo-
tico avviene appunto col mezzo di segni determinativi — che son
analoghi ai segni dei paranoici posti accanto a ciascuna parola,
o mezza parola, esposti simmetricamente — per es., in Egizio: Dio,
Creazione Forza, ha per determinativo un pene in erezione, Faccia,
il muso di una vacca.

Un individuo, affetto da megalomania, faceva delle carte geo-
grafiche, copiando sulla carta le macchie del soffitto della sua
camera e riportando queste macchie esattamente sul foglio; egli
eredeva di fare il piano topografico dei suoi domini, e ne conser-
vava gelosamente una copia, come farebbe un buon proprietario
colle mappe dei suoi fondi.

I interessante, oltre alle calligrafie dei monomani, conoscere
certe loro speciali tendenze nel modo di disporre i caratteri sulla
carta. Molti, p. es., serivono in senso orizzontale od in senso ver-
ticale, o negli angoli del foglio, senza che cio sia affatlo neces-
sario. Altri amano scrivere le lettere in piu colonne, come Passa-
nante.

Un carattere loro assai importante & 1'uso di mescolare alle
seritture segni determinati, usando segni particolari per ogni pa-
rola (cid fanno specialmente gli infermi di monomonia sistematiz-
zata ed i dementi); talora essi banno in mente immagini che non
sanno descrivere colle parole, ed allora cercano esprimerle con

disegni.
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La scrittura & importante nei monomani perché molti non pos-
sono e non vogliono esprimersi se non per iscritto. Invitati a nar-
rare i loro casi o ad esporre le loro ragioni a viva voce, essi
restano muti; o vi dicono che vi scriveranno la risposta, ed infatti
si trovano pinu tardi presso loro quasi sempre fasci di carte ripiene
dei loro scritti pazzeschi. Anzi, taluni tutti i giorni serivono nuo-
vamente la stessa cosa; cosi, p. es., una ragazza aveva cessato di
parlare, ma tutti i giorni mi mandava cumuli di lettere; altri di
questi muti volontari, studiati da Raggi, invitati a scrivere, trac-
ciavano appena due parole poco chiare e due o tre linee oblique
SENzZa Senso.

[ grafomani (perpetui frequentatori dei tribunali e disperazione
degli avvoecali), hanno generalmente una scrittura fittissima ed al-
lungata, in genere chiara, piccola, legata, coi punti suglié, fre-
quenti sottolineazioni, punteggiatura accurata.

4. Paralisi generale (1). — [ paralitici si confondono sempre
nell’ultima parola, nella r, nella {, nella m.

Alire volte invece ripetono le lettere iniziali delle parole, come
usano pronunciarle i balbuzienti. Nell'ultimo stadio sono disgrafici
e shagliano alcune lettere per influenza di altre precedenti. Cosi,
p. es., un tale volendo scrivere: Giuseppe Garibaldi, scriveva: Giu-
seppe Garigaldi, mutando il b della parola Garibaldiin g, per I'in-
fluenza dei due g precedenti, pochi vennero a scrivere una parola
lunga e complicata come artiglieria o precipitevolissimevolmente
che sono in genere precitevolemente.

Questi paralitici dimenticano nei contratti e nei testamenti le
frasi o le parole pii importanti, come, per esempio, la somma di
denaro di cui si tratta, od il nome della persona che vogliono be-
neficare. Essi ommeltono queste parole importanti, sembrando loro
che gli altri debbano gia conoscerle (cio si fa pure dagl'individui
normali, ma solo in certi casi, per es., parlando di cose oscene o
notissime a tutti).

5. Mania (1). — Nei casi speciali di mania acuta si trovano per
lo pit diverse scritture sproporzionate e disordinale, per es., con
carattere inglese sovrapposto al gotico, ecc., lettere maiuscole stam-

—

(1) Dal capitolo: Serittura dei pazzi, nel libro « Grafologia», Hoepli
Editore, 1896,
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patelle con minuscole e corsivo, lettere secritte in grande (macro-
grafia), frequentissimo poi, come in quasi tatti i matti, i punti di
esclamazioni, sospensivi, le parentesi, le soltolineature.

6. Epileftici (1). — La varieta enorme che esiste nelle specie del-
I’epilessia, che vanno dal genio alla demenza e alla delinquenza,
si dimostra e si rispecchia nella dimensione e varieta delle loro
calligrafie che, come dissi pii su, cambia assai in vicinanza agli
accessi.

7. Idioti (1). — Osservasi talora la scrittura a rovescio (a spec-
chio), nei dementi apopletici e negli idioti epilettici.

Gli idioti, i eretinosi, i balbuzienti, gli imbecilli dalla nascita,
scrivono come i nostri bambini di 4 a 6 anni, con caratteri tre-
muli, incerti, irregolari, ora lunghi, ora corti, infantili, con scara-
bocchi, quasi mai orizzontale; qualcheduno come i chinesi dal-
I'alto al basso; i bimbi pit colpiti nei cenltri nervosi, e meno
suscettibili di educazione, e quelli affetti da corea, sordomutismo
balbuzie, come osserva un maestro molto diligente, i1 Piper,
scrivono volontieri e facilmente a speechio da sinistra a destra, su
46 bimbi epilettici pel 40 */p0, e su 103 idioti pel 60. Mentre poi
gli idioti ed i cretini serivono irrequieti ed incerti, quando devono
scrivere a specchio e colla mano sinistra, gli idioti epilettici lo
fanno assai volentieri specie colla mano sinistra.

8. Mattoidi (1). — Hanno calligrafia a lettere allungate e serrate,
spesso a parole sottolineate o mescolate a figure, a puntini, o in
stampatello, spesso in doppia colonna anche nelle lettere private,
o a versetti come nella Bibbia, e quando stampano continuano
I’anomalia nella stampa, si che vi hanno pagine a 7 o 8, fino a
16 caratteri, specie nei frontispizi.

IV.
ARTE (2).

1. Arte. — Benché la tendenza artistica sia un fenomeno assai
spiccato e quasi generale in alcune specie di pazzi, pochi parmi

(1) Dal libro « Grafologia », Milano, 189¢6.
(2) Da una monogrofia: L'arte nei pazzi, pubblicata insieme al Maxime
du Camp, « Arch. di Psich. », vol. I, 1880.
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che vi abbiano posto I'occhio; non credo anzi altri che Tardieu
che accenna nel suo Eiude méd. lég. sur la Folie i disegni
dei pazzi avere spesso importanza medico-legale, e ne da una prova;
e Simon, che parlando della immaginazione nei pazzi (4dnnales
méd. psyc., fase. 1876) vi si fermo un po’ piu a lungo, mostrando
quanto siano frequenti i disegni nei megalomaniaci, e quanto I'im-
maginazione prenda piede inragione inversa della mente sana: ed
il dottor Frigerio in un bell’articolo del Diario del Manicomio di
Pesaro, 1880,

Noi abbiamo potuto approfondire questo argomento grazie ai
larghi materiali raccolti niegli ospizi di Bicétre, Pesaro e Pavia, e
nella recenle esposizione freniatrica di Reggio, specialmente per
disegni e scolture esposte dal Morselli di Macerata, Tamburini di
Reggio e Virgilio di Aversa; e grazie ai molti consigli che ci por-
sero Verga, Morselli, Adriani, Raggi, Perotti, Vigna, Riva, De
Paoli, Tamburini, Maragliano, Toselli, Monti e Filippa, i quali
tre ultimi, oltre c¢io, ¢i fornirono una quantita di curiosi docu-
menti e fac-simili. Riunendo le loro alle nostre osservazioni tro-
viamo un fotale di 95 alienati con tendenze artistiche, di cui 46
alla pittura, 9 alla scoltura, 11 all’incisione, 8 alla musica, 5 al-
I’architettura, 25 alla poesia.

Le forme di psicopatie che predominavano in costoro, erano in

22 la monomania sensoria e la persecufiva
21 la demenza
16 la megalomania
14 la mania acuta o remittente
8 la melanconia
7 la paralisi generale
5 la follia morale
2 'epilessia.

E evidente la prevalenza delle forme pii incurabili e di quelle
in cui prevale, o latente od associala, la demenza (megalomania,
paralisi, monomania).

Confrontando le informazioni avute con tanta cortesia dai col-
leghi, ¢i parve che fra i paesi ove & maggiore la tendenza arti-
stica, Parma e Perugia ne diano una quota assal piu numerosa
degli altri, avendone a stento racimolato a Pavia, Torino e
Reggio.
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in pochi di costore : 8 pittori; 10 tra ebanisti, architetti, fale-
gnami; 10 maestri o preti; 1 telegrafista; 3 studenti; 6 marinai o
soldati od ufficiali del Genio, questa tendenza poteva spiegarsi
colla professione esercitata o colle abitudini contratte prima di
ammalare e che influiva (come era facile ad immaginare) sulle loro
creazioni.

Cosi un macchinista (nota Frigerio) disegna macchine, imposte
di finestre; 2 marinai costruiscono piccoli bastimenti perfettamente
proporzionati; uno secalco delinea sul pavimento delle mense con
piramidi di frutta. Anche a Reggio un ebanista scolpi dei fogliami
ed ornati bellissimi; un capitano di mare a Genova prima costrusse
delle eleganti navicelle, e poi si diede a dipingere continuamente,
benchée ignorasse la pittura, scene di mare, che lo confortavano,
diceva egli, della privazione del predileito elemento; altrettanto
nota Frigerio in un marinaio melanconico.

Il Verga ¢’informa d’un grande pittore che impazzito disegnava
ancor bene i ritratti, non perd bene li coloriva. Su 8 pittori di
Perugia, di cui I’Adriani ci delineo la storia, quatiro conserva-
rono nella mania acuta od intermittente la stessa abilita di prima;
due, assai minore, sicché uno deplorava, dopo guarito, i lavori
fatti; un lipemaniaco presento difetti di colorito e di contorno. Un
pittore demente di Pesaro disegnava bene, ma sempre lo stesso
soggetto,

Nel Mignoni si notava che gli arti dei suoi eroi eran sempre
esilissimi. — In altri, invece, la tendenza si acuiva grazie alla
follia che in tutti metteva un’energia sirana al lavoro « quasi (mi
« serivevano De Paoli e Adriani) fossero pagati a cio, tanto che
« ricoprono di pittura e tavoli, e muri, ed alla peggio fino i pavi-
« menti » : in uno, 1’Adriani noto tale perfezionamento durante la
malattia, eche una sua copia della Madonna di Raffaello fu pre-
miata all’Esposizione. [1 Mignon, gia egregio pittore (macrocefalo,
con circonferenza 600 cm., capacita complessiva 1671, indice cefa-
lico 73, peso del cervello 1555, aderenze cortico-meningee all’in-
sula e lobi temporo-sfenoidali), fratello ad epilettico, figlio di iste-
rica, entrato per demenza e megalomania nel manicomio di Reggio,
vi stette inoperoso 14 anni; istigato dallo Zani, ritorno ai pennelli,
ne riempié le mura dei suoi disegni bellissimi, e vi dipinse la
storia del Conte Ugolino si bene, che una malata seguito a lan-
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ciarvi contro della carne perché il padre e i figli non avessero a
morire di fame e tuttora vi si vedono le macchie dell’'unto (Gaz-
zelta del Manicomio di Reggio, 1879).

Quella stessa malattia, mentre sopprime alcune qualita preziose
per 1'arte, ne fa sbocciare delle altre che non esistevano e da a
tutte un carattere peculiare.

Abbiamo visto come si notasse a Perugia, in aleuni, il difetto
del colorito. Il pittore di cui mi serive il Verga caricava nei ri-
tratti le tinle rosse, si che e’ parevano tanti ubbriachi. Viceversa
negli alcoolisti spesso accade che esagerino nelle tinte gialle, e
questo sinoto pure in un caso di follia morale (Frigerio); un altro,
cui l'alcool scancello completamente il senso dei colori, si rese
abilissimo nelle tinte bianche, e riesei, tra una e 'altra ubbriaca-
tura, il pitt grande pittore di neve di tulta la Francia. 1 eretini,
gl'idioti, gl'imbecilli dipingono a mo’ dei bambini, o sempre la
stessa cosa (esempio il Grandis); pur essi, non di raro, eccellono
nella coloritura.

2. Soggetto. — La malattia guida molti nella scelta del soggetto.
Un lipemaniaco scolpisce continuamente un nomo con un cranio in
mano. Una megalomaniaca trapunta ogni momento Dio nei suoi ri-
cami. [ monomaniaci per lo piu dipingono appunto i loro infortuni
immaginari e con entro emblemi come la bilancia della giustizia e
del leone. Io posseggo un libello pubblicato da un impiegato di
Voghera che si crede perseguitato dal Prefetto coi flati e che di-
pinge da un lato i suoi nemici ammucchiati che lo perseguono e
dall’altra la Giustizia che lo difende. Una G. V., con idee di per-
secuzione ed erotiche, dipinge una Maria Vergine e sotlto un’inscri-
zione che allude a se stessa.

E la malattia sovente sviluppa negli individui, in cui meno
esisteva, l'originalita dell’invenzione che spicca in melti lavori
dei pazzi, anche semi-dementi, perché, lasciando libero il freno
all'immaginazione loro, da luogo a creazioni da cui rifuggirebbe
una mente troppo ragionatrice per paura dell’illogico e dell’as-
surdo. Cosi, a Pesaro, eravi una donna che dipingeva o ricamava
con un metodo tutto suo, sfilacciando le tele appiccicandone i fili
sulla carta colla saliva.

Un’altra ricamatrice, gia beona, ideava delle farfalle che pare-
vano alitare. Essa aveva applicato il metodo del ricamo a colori
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nel ricamo in bianco, in cui faceva risaltare i chiaroscuri, come
vi fossero tinte diverse. A Macerata un pazzo ritrattd con tanti
cannellini la facciata dello Stabilimento ; un altro mise in scultura
una canzone naturalmente assai poco decifrabile; un altro demente
a Genova scolpi delle pipe nel earbon fossile.

Una megalomaniaca, gia sifilitica, curata dal Tamburini, can-
tava, quando era eccitata, belle arie musicali e nello stesso tempo
al piano, invece di accompagnarsi, improvvisava due diversi mo-
tivi che nessun rapporto avevano fra loro né coll’aria cantata. —
Il Zanini, a Reggio, si costrusse uno stivale, solo perché niun altro
potesselo calzare; s’aggiunge che gli era sparato da un lato ove si
legava con corda e aveva orli rilevati e disegnati a geroglifici.

In un arabesco geometrico composto da un megalomaniaco si
trova celata sotto le curve con molta diligenza in ciascun nucleo
una testa umana.

La originalita si vede anche dal fatto che individui dimostrano
abilita in un’arte in cui prima non si coltivavano. Un canonico
che non aveva alcuna conoscenza di architettura, affetto da lipe-
mania, si pose a costrurre (Adriani), con cartone e carta pesta,
dei templi ed anfiteatri di una grandiosita ed armonia da destare
I'ammirazione. Un ferraio ed un conciatore di pelli, pure di Pe-
rugia, aleoolista I'uno, megalomaniaco 1'altro, formarono in creta
teste d’'uomini, foglie e fiori, e disegni strani e multipli che solo
spiegano il loro delirio (Adriani), ed erano originalissimi.

3. Bizzarria. — Anche la originalita in fondo finisee poi, in quasi
tutti, per divenire una vera bizzarria che solo appare logica quando
si entri nel concetto del loro delirio e quando si giunga a compren-
dere gquanto sia sbrigliata la immaginazione del demente. Simon
(op. cit.) nota che nelle manie di persecuzione e nella megalo-
mania paralitica piu e viva I'immaginazione e creatrice delle piu
bizzarre fantasie quanto meno chiara e sana la mente, come in
un pittore che pretendeva vedere 1l'interno della terra pieno di case
di cristallo illuminate da luce eletirica che spandeva odori soavi
ed imagini, la citta di Emma, i cui abitanti han due nasi e due
boeche, 1'una per le cose ordinarie, 'altra per le cose dolei, un
mento d’argento, capelli di oro con tre o quattro bracecia, con
una gamba sola che poggiava sopra una rotella (dnn. Méd. Psyc.,
1876). Ricordiamo Swift.
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E non poco vi contribuisce la stranezza delle allucinazioni del
monomaniaco: ne sieno esempi gli animali a 4 gambe e setle
teste del Lazzaretti, dipinti sulle sue bandiere. Uno si costruiva
una corazza di sassi per difendersi dai nemieci. Uno continuava a
disegnare la carta topografica delle macchie che formava 1'umido
sulla sua camera; si venne pil tardi a conoscere come egli cre-
desse intravvedere in quelle linee la topografia dei dominii con-
cessigli da Dio in terra. Ed ecco una delle ragioni per cui 1 de-
menti relativamente si vedono eccellere nell’arte pii dei maniaci
e dei melanconici.

4. Confusione. — Un’altra fra le tendenze che segna il carattere
speciale delle arti nei pazzi, sia in versi o in disegno o in scultura,
¢ la mescolanza degli uni cogli altri, specie dello scritto col disegno,
e, nei disegni stessi, la ricchezza di simboli, di geroglifici; il che
tutto molto bene ricorda le pitture giapponesi, indiane e le antiche
pitture murarie egizie, e rimonta, in parte alla cause stesse: il
bisogno di soccorrere sia la parola o il pennello impotenti en-
trambi ad esprimere in tutta la sua energia l'irrompere o il per-
sistere di una data idea. Quest’ultima ragione bene spiccava in un
caso fornitomi dal Monti, in cui un disegno architettonico ben
fatto preciso, era reso incomprensibile dalle molte epigrafi e iscri-
zioni che vi aveva posto entro ed intorno un afasico, demente da
15 anni, che vi dettava le risposte, spesso in rima, che non potea
dar voce. In alecuni megalomaniaci ¢i0 avviene, come avveniva
nelle caste Jeratiche, pel vezzo di esprimere le proprie idee con
un linguaggio diverso dall’'umano, il che in fondo & dunque in
doppio modo atavistico. Tale era il caso del Padrone del mondo,
illustrato da me e Toselli, che adoperava un linguaggio a figure
e per firma 'emblema dell’aquila grifagna, perché si reputava su-
periore agli uomini e quindi in diritto e dovere di adoperare lin-
guaggio e scrittura diverse dall'umana; e tale era il caso di un
altro fornitomi da Morselli, polimaniaco, che in certe sue sculture
piene di simboli e seritti, riprodusse un’intera canzone popolare e
in un’altra tutto un sistema di governo.

5. Simmetria. — In altri pitt poehi mi fece notare il dottor Toselli
la singolare simmetria degli arabeschi e degli ornati che assumono
quasi forma geometrica senza perdere punto di eleganza; e si
tratta qui sempre di monomaniaci, menire nei dementi e nei ma-
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niaci prevale una confusione caotica che non & perd sempre priva di
eleganza, come era il caso di una specie di bastimento donatomi
dal Monti e fatto da undemente, composto di mille frustoli bril-
lanti, sottili, intrecciantisi in mille modi, eppure graziosissimi. Due
disegni architettonici di un afasico sono oscurati dall’eccesso degli
ornati e delle iserizioni (Monti).

6. Oscenit@. — In alcuni altri, specialmente erotomaniaci, para-
litici e nei dementi, il carattere speciale dei disegni come dei versi
e la pil spudorata oscenitd, come un ebanista che figurava in tutti
gli angoli dei mobili, nella punta degli alberi, dei membri virili, il
che ricorda molto, certi lavori dei selvaggi. Un capitano di Genova
disegnava spesso scene di lupanari. In alcuni il carattere osceno &
mascherato coi pilu singolari pretesti, quasi fosse richiesto dalle bi-
sogna dell’arte; come in un prete che disegnava le figure nude,
poi con artificio le vestiva a mezzo di linee che lasciavano tras-
parire gli organi genitali, le poppe, ecc., e difendevasi col dire
che solo per chi cercava la malizia le sue figure potevano apparire
invereconde; spesso schizzava gruppi di tre persone, fra le quali
figurava una donna ad un tempo goduta da due uomini, dei quali
uno era vestito da prete (Raggi).

I1 Bluet, di cui parleremo altrove, mattoide megalomaniaco in-
cideva nel frontispizio dell’88° suo libro una coppia di uomo e
donna nudi, con una serpe che abboccava 1 genitali del primo; e
un dragone che insinua la coda nelle parti femminili, il che
tutto egli spiegava colla resistenza che deve 1'uomo opporre alla
impudicizia, e lo dedica... alla duchessa di Guisa.

In altri I'oscenita & ancor pill palese e ricercata, specialmente
nei dementi paralitici; mi ricordo di un vecchio che poneva il di-
segno della vulva sull’indirizzo delle lettere a sua moglie con in-
torno distici osceni in dialetto. E curioso che due artisti, uno di
Torino e I'altro di Reggio, ambedue megalomaniaci, ambedue con-
cordassero nell’avere istinti sodomiaci, che essi fondevano coll’idea
delirante d’essere Dei, padroni del mondo, cui essi creavano ed
emettevano dall’ano come dalla cloaca gli uccelli; in tale attitu-
dine uno di essi, che aveva un vero senso artistico, si dipinge
escreando in piena erezione, nudo fra nudi il mondo, mentre egli
era circondato da tutti i simboli del potere. Cio riproduce e spiega
il dio Itifallo degli Egizi.

. LoMBROSO. fi
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7. Inutilita. — Un carattere comune a molti & la completa inutilita
dei lavori a cui attendono; cosi una tale M., ginevrina, affetta da mo-
nomania persecutoria, consumo interi anni di lavoro sopra fragili
uova e su limoni, lavori che, malgrado fossero bellissimi, non po-
terono giovarle nella fama, perché essa li teneva gelosamente na-
scosti; ne io, a cul pure era affezionata, potei vederli, se non
quando mori. Cosi toccammo sopra, di quegli che si costrusse con
gran cura un solo stivale. — « C'est le travail de fous (dicea Hecart,
un pazzo di genio che appunto fece opere stranamente inutili)
d’épuiser leurs cerveaux sur des riens fatiguants ». Sidirebbe qui
proprio, come accade nell’artista di genio, 'amore del bellc pel
bello e del vero pel vero. Solo che la meta & invertita.

Qualche volta sono lavori utilissimi, ma di nessun van-
taggio a colui che li fa e in nessun rapporto col suo mestiere ;
cosi un capitano delle sussistenze impazziva e mi faceva un mo-
dello bellissimo di un letto pei furiosi che credo sarebbe utile
adottare; due altri (Perotti) eostruivano insieme delle scatole inge-
gnose per zolfanelli, con bellissimi bassorilievi, con un pezzo di
0sso, ma che non poteva servire loro, e che non vollero cedere a
denaro.

Fo eccezione per un omicida e un suicida melanconico che si co-
strussero dei coltelli e forchette colle ossa della mensa, che loro
riuscivano opportunissime, posto che quelle di metallo erano
state loro negate. Un caffettiere megalomaniaco inventd a Collegno
dei rosoli eccellenti, malgrado provenissero dai piu disparati avanzi
dei conviti; certa E., d’anni 50, maniaca furiosa, di Colorno (Monti),
ci fabbricava una specie di berretto da nolte a guisa d’elmo che
le riusciva opportuno per conciliarsi il sonno cacciandoselo sulla
testa sino al collo, ed un maniaco criminale con dei legnuzzi rin-
niti insieme si fabbrico una chiave; e non conto quelli che si
costrussero delle vere corazze di ferro o di sasso. Anche questi
lavori perd erano in relazione collo speciale delirio di persecuzione,
e richiesero una fatica sproporzionata ai vantaggi.

8. Assurdit@. — Uno dei pit salienti caratteri dell’arte pazzesca, &
naturalmente ’assurdo, sia delle figure, sia del colorito; e questo si
nota specie in aleuni maniaci, grazie all’esageratamente rapida as-
sociazione di idee, che toglie di mezzo i passaggi intermedii, atli a
spiegare il concetlo dell’autore, come quello che dipinse le nozze
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di Canaan, con tutti gli apostoli ben disegnati, ma con un gran
mazzo di fiori invece di Cristo.

I paralitici immaginano le proporzioni piu strane degli oggetti:
galline grandi come cavalli, ciliegie come poponi, o pretendono
riuscire a tale perfezione del disegno che contrastano con 1'esecu-
zione. — Uno faceva le figure a rovescio,

Altri volgenti a demenza, per la stessa amnesia che serbano
anche nel discorso, lasciano da parte i punti essenziali del concetto
come il Maec..., di Pesaro, che dipingeva perfettamente un generale
seduto, ma dimenticava la sedia (Frigerio). I paralitici parlano di
immensi castelli, ma non li disegnano, o se mai, in contrasto colle
immaginate esposizioni e sempre insudiciati ed in proporzioni
erronee. Uno che si crede un secondo Vernet invece di cavalli fa
quattro tratti con la coda.

9. Abbondanza dettagli. — In aleuni invece, monomaniaci in
ispecie, vi € un carattere opposto, I'esagerazione dei dettagli, dei
particolari, per cui raggiungono l'oscurita a furia di cercar |'evi-
denza ; cosi in un quadro di paesaggio che fu esposto fra i rifiutati
a Torino, non solo si vedeva la campagna, ma quasi i fili d’erba
si discernevano uno dall’altro; cosi pure in un altro quadro che
doveva essere grandioso si avevano i tratteggi come in un quadro
a matita. In altri, insieme a questo si nota che la prospettiva manca
affatto, come nei quadri dei Chinesi, mentre tutto il resto & cosi
ben chiaro da mostrare nell’autore il senso artistico.

Ne ho trovati tre di‘questi pittori: un monomaniaco incendiario,
di Pavia, che aveva anche il vezzo di secrivere le parole quasi in
stampatello, e due dementi, uno dei quali regalatomi cortesemente
dal dott. Filippa, riproduce esattamente il metodo del primo ed
& lo stesso che segnava i curiosi arabeschi con figura umana di
cui sopra accennai. Un capitano francese, paresico, disegnava
delle figure stecchite come i profili Egiziani. Quel megaloma-
niaco sodomitico, di Reggio, che si costrusse gli stivali, fece
pure un bassorilievo a colori, in cui la sproporzione enorme dei
piedi e delle mani e la picciolezza della faccia e lirrigidimento
degli arti, ricordano completamente i quadri sacri del 1200. Un
altro, da Genova, pure fa bassorilievi su pipe e su vasi, analoghi
affatto a quelli dell’epoca della pietra polita.

In tutto cid pud forse, pin che ’atavismo di cui ora si comincia
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ad abusare, 1’analogia precisa delle condizioni psichiche ed anche
esterne.

10. Imitazione. — Alcuni di questi riescono mirabili per imita-
zione, mentre sono nel resto affatto volgari; e copiano la facciata del-
I’ospizio (Monti), le teste degli animali, con un’esattezza spesso
inelegante ma molto dettagliata che ricorda assai bene I'arte pri-
mitiva; e qui ho veduto riescire bene non di rado i cretinosie gli
idioti, questi ultimi appunto come 1'uomo primitivo.

11. Monotonia. — Alcuni ripetono continuamente lo stesso con-
cetto, e cosi uno riempiva le carte di un’ape che rode il capo ad
una formica (Frigerio); uno che credeva essere stato fucilato
dipingeva sempre archibugi; in aleuni cio dipende anche dal
proprio mestiere, di ebanista, di marinaio.

Questi caratteri spiegano gia il perché della loro parziale per-
fezione anche nei dementi, perché i moti ripetuti diventano sempre
pitn perfetti, e quindi anche un demente, che non faceia che navi
puod riuscirvi abilissimo; in altri & la tenacia e ’energia dell’allu-
cinazione che fa diventar pittore chi non I'era, e bravo pittore, come
Briére ¢i mostra aceadesse a quel Blake che si poteva figurare vivi
e presenti i personaggi estinti, gli angeli, ece., come nello strano
poeta mattoide John Clare, che diceva vedere le battaglie avvenute
negli anni passati ed assistere al supplizio di Carlo [, e infatti
le ridipingeva con istraordinaria evidenza, benché fosse incolto
(DE Le PIERRE, Lit. de fous, p. 57, 1560).

E cio in parte spiega perche si trovi tanta copia di pittori e poeti
fra costoro, anche in ispecie fra quelli che meno si aspetterebbe,
i dementi, perché la fantasia ha piu seciolto il freno, quanto meno
domina la ragione, la quale reprimendo le allucinazioni e le illu-
sioni, toglie all’'uomo normale una vera fonte artistica. — Si copia
bene cio che si vede bene.

In alcuni casi non & nemmeno piu la fantasia, ma una specie
di automatismo, che prende piu forza quando tutte le altre atti-
vita psichiche vanno seemando, come i bambini che searabocchiano
disegni pilt degli adulti, per un vero istinto automatico. — Che
fino un certo punto v'abbia influsso I'atavismo sarebbe una prova
I'analogia nelle forme delle nostre colle pitture mongoliche e sel-
vaggie, e anche la frequenza dei musicisti e suonatori fra pazazi,
del quale argomento non intendiamo troppo occuparci perche
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meglio che da noi dev’essere illustrato da gquel chiaro alienista
e melofilo che & il Vigna (Intorno all'influenza della musica,
Milano, 1887).

12. Musica. — Certo & perd che la musica si vide predominare nei
melanconici, negli esaltamenti maniaci, e qualehe volta perfino nei
dementi; mi ricordo di un demenie che aveva perduto la parola, ep-
pure suonava continuamente, ed a prima vista pezzi musicali dif-
ficilissimi, un melanconico matematico di molto ingegno improv-
visava al piano delle arie degne di un maestro, senza conoscere
musica, né contrappunto; un altro demente, gia monomaniaco,
che aveva perd studiata musica da giovane, continuava a suonare
a improvvisare, fino a che mori paralitico.

Un giovanetto pellagroso, che guari nella mia elinica, inventava
beile e nuove arie melodiche,

Adriani, & vero, mi osserva che i dilettanti di musica impazziti
perdono della loro abilita, che eseguiscono qualunque pezzo musi-
cale ma senza vita; che altri poi, venuti a demenza, ripetevano mono-
tonamente alcuni pezzi sempre gli stessi e talora soltanto alcune
frasi; e Vigna (op. cit.), che Donizetti nell’ultimo stadio della
demenza non avvertiva pit le melodie predilette. Ma cio non con-
traddice al nostro asserto, che la follia desti nuove qualita artistiche
in chi non le aveva: mostrerebbe, solo al pii, che & impotente
su chi, gia fornitone, forse per 1'abuso di esse, impazziva. Anche
Mason Cox, mentre trovo che molti virtuosi avevano perduto colla
ragione ogni abilita, notavane alcuni che divennero piu abili
(Vigna). Il Raggi mi seriveva d'aver curalo una melancolica che
sotto 1'accesso suonava svogliata, senza colorito; ma passato quello,
perdeva le giornate al piano ed eseguiva con entusiasmo di artista
i pin difficili spartiti. Assai sviluppato trovo egli il senso musicale
in altra megalomaniaca acuta che, sebbene stonando, cantava di
continuo le arie di Bellini.

Anche qui pare che nel megalomaniaci e nei paralitici vi sia
una prevalenza, e per la stessa causa per cui prevale la pittura —
per l'eccitamento psichico; in uno di questi I’esagerazione musicale
impedi, essendo continuata troppo, che una frattura del femore si
consolidasse. Una che si credeva imperatrice di Francia faceva o
colla boeca o coi pugni I’orchestra del suo esercito e accompagnava
i colpi con canti (Raggi).
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Nei maniaci prevalgono le note acute e 1'allegro, specie nei
periodi gai, piu ancora la ripetizione del ritmo (Raggi).

Il Raggi mi nota altresi un demente paralitico che rottosi per
un salto da una finestra il femore, rese frustraneo ogni apparec-
chio contentivo a furia di cantare a squarciagola per due o tre
giorni dei motivi dell’opera Il Trovatore, accompagnando il canto
con ritmiei movimenti bruschi del bacino. Un monotono canto
musicale gli si manifestd pure in un altro paralitico che si diceva
grande ammiraglio. Un delirio che quasi si sarebbe potuto dire
musicale fu presentato da un demente, pure con paralisi, durante
tutto il decorso della sua malattia. Egli imitava colla voce
tutti gli strumenti d’orchestra e durante gli @ piano che imma-
ginava si dava ad un evidente entusiasmo e si agitava straordi-
nariamente,

Tutti, del resto, coloro che passano, pur di sfuggita, nei mani-
comii, avvertono la frequenza dei canti, dei gridi musicali, e

Voci alte e fioche e suon di man con elle.

Ora chi medita la bella memoria di Spencer (Essais de morale
et d’esthétique, Paris, 1879) pud spiegare tutto ¢io coll’osservazione
che il canto impiega ed esagera i segni del linguaggio nalurale
delle passioni e consiste in una combinazione sistematica delle
particolarita della voce che sono gli effetti del piacere o del dolore ;
ogni eccitamento mentale, dice egli, si converte in un muscolare
e tutti due serbano rapporto fra di loro. Un fanciullo, quando
vede un eolore brillante, salta. Una sensazione od un’'emozione
forte ci fa gesticolare, eccila insomma il sistema muscolare, che
tanto pin é agitato quanto piti esse son vive. Un piccolo dolore
fa gemere, uno forte, gridare : e I'altezza della voce varia secondo
la forza dell’emozione, media se indifferente, altissima o bassissima
se grande; per cui nelle emozioni la nostra voce passa alla quinta
o all’ottava e fino piu in la; il canto poi si accompagna involon-
tariamente a tremolio, a scosse muscolari. Col canto si soddisfa
al bisogno del ritmo. Finalmente vi entra I'atavismo poiché i sel-
vaggi parlano e cantano nel medesimo tempo con una specie di
tono monotono analogo al nostro recitativo, e i poemi si canta-
vano. Noi aggiungeremo come le misteriose formule magiche e le
ricette si cantavano, donde la parola INcaNTO, e che anche adesso
neil dintorni di Novi e di Oulx & ovvio il vedere le donne di cam-
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pagna modulare le interrogazioni con vere arie musicali. E gli
improvvisatori non riescono a produrre i loro versi che cantando
ed agitandosi con tutte le membra.

Cosa vi puod essere di pin naturale che nelle condizioni in cui
le emozioni sono piu energiche e si spesso atavistiche, come nella
pazzia, si riproducano in pil larga scala queste tendenze?

VIII.
ANOMALIE DEL TONO SENTIMENTALE.

1. Melanconia (1). — In molti alienati si osserva una tendenza
alla melanconia senza motivo ; essi interpretano malamente anche i
fatti che dovrebbero rallegrarli., E un processo anologo a quello del
nervo malato, che appena o leggerissimamente toccato da dolore;
onde la melanconia fu appunto detta una nevralgia psichica.

Qui & il centro cerebrale, il quale riflette il proprio malessere
in questo senso di malessere e di tristezza ; € la sua maniera di
dolere; nel medesimo tempo l'ideazione e rallentata e non agisce
che in questa sola direzione.

2. Gaiezza (2). — Qualche volta & il contrario che avviene. Chi per-
corra, per poche ore un manicomio, colpilovi da grida disperate,

E accenti d'ira e suon di man con elle,

crede penetrare nella casa del dolore pin atroce.

Ma appena vi dimori un po’ di tempo si accorge che solo la
puo trovare l'immagine della felicita cosi prolungata, cosi com-
pleta da offrirti il segreto meccanismo della gioia, che per la sua
fugacita ci sfugge nell'uomo normale; e, fatto sulle prime meno
credibile, chi te ne offre quest'immagine piii salda e completa, &
quello in apparenza infelicissimo ammalato, spesso sudicio, ten-
tennante nel cammino e incerto e confuso nella parola e nello
scritto, che e il colpito della demenza paralitica progressiva — la
vittima degli eccessi della nostra civilta.

Il suo deliro pin comune & quello della ricchezza: milioni di
lire, cinquecento miliardi, tutto 'oro del mondo, fin dove giun-

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale. - Bocca Ed., 1900.
(2) Da una monografia: La felicita nei pazzi e nei geni. - « Archivio
di Psichiatria », 1908, Vol. XXIX.



88 PARTE PRIMA

gono la fantasia e l'istruzione aritmetica dei malati. Ma per lo
pit il delirio di grandezza si estrinseca in futte le forme possibili
senza molta coesione.

Tutti i visceri del paralitico sembrano in festa come per una
ubbriacatura generale; e questa parvenza di tripudio perenne si
irradia realmente all’esterno negli occhi luceicanti di compiacenza,
nella baldanza del contegno: lo si direbbe sotto l'influenza di un
filtro miracoloso, per cui, mentre l'organismo e 1’ intelligenza
vanno correndo all’ultima rovina, cresce al colmo la coscienza di
sé (Tanzi).

Dapprima egli si vanta solo dei suoi vantaggi fisici, di cantar
bene, di pesar molti quintali, di aver un petto d’acciaio, di poter
percorrere mille miglia in un minuto; la sua orina esser vino del
Reno, i suoi escrementi d'oro; le donne si pavoneggiano della loro
bellezza, dei gioielli, dei figliuoli che partoriscono a due a due
ogni giorno ed anche in maggior numero, avendo per mariti prin-
cipi ed imperatori (Kraepelin).

Egli si vanta di aver scavato un tunnel sotto il globo, d'aver
ucciso dieci leoni, sa cantare in chiave di baritono, di basso e di
tenore, ha mille odalische nel suo harem, promette palazzi ed
onorificenze in compenso di un minimo favore o di una parola
gentile. Oggi & generale di Europa, re di Roma e delle stelle; do-
mani sara papa, antipapa, numismatico e primo ministro. — E
quanto pit inabissa la mente, cresce la gaiezza. Una paralitica
completamente demente, incapace di associare due idee, seguitava
a ripetere nei due ultimi giorni di vita anzi nell’agonia: Oh! come
sono contenta! Oh! come sono contenta! Evidentemente la sua gioia
asserita non si legava ad alecuna associazione d’idee!

Vi hanno degli altri alienati singolari, che noi chiamiamo a forma
circolare, i quali per alcuni mesi dell’anno sono di una grande
attivitd ed allegria, combinano affari commerciali che solo hanno
il difetto di essere troppo numerosi, sono di una verbosita esage-
rata, di un esagerato altruismo; 'attivita loro, cosi grande, spesso
da non lasciarli dormire di notte, scompare tutto ad un tratto e
'individuo si immobilizza in un letto, rifiuta il contatto degli
uomini, rifiuta il cibo; in costoro nel primo stadio avviene in pro-
porzioni minori la dilatazione vasale delle arterie cerebrali, a cui
subentrano i fenomeni perfettamente opposti. Ma il cervello essendo
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meno colpito, le esagerazioni deliranti sono piu limitate, e piu
limitata & anche la gioia. Molti fra i genii artisti e letterati erano
degli affetti di pazzia circolare, e n’eran coscienti; cosi spesso
deplorarono essi la loro transitoria guarigione.

Gerard de Nerval, nel suo Réve ef la vie, cerco di traserivere le
impressioni della sua lunga malattia. « Ma, scrive egli, dico male
malattia, perché mai mi sentii meglio di allora. Molte volte mi
sentivo raddoppiata la forza e 1'attivita, parevami di tutto sapere
di tutto comprendere, 'immaginazione mi apportava delle delizie
infinite. Ricuperando ¢id che gli uomini chiamano la ragione biso-
gnera dolersi di averli perdute? » Le sue visioni erano cosi feliei
ed egli era cosi eloquente nel deseriverle, che i suoi amici si chie-
devano, ascoltandolo, diceva Gauthier, se dovevano compiangerlo
od invidiarlo e se la follia non sarebbe uno stato in cui I'animo
pit esaltato e pih sottile percepisce quei rapporti invisibili e gode
degli spettacoli che sfuggono agli oechi degli altri. Ed egli, il poeta,
si chiedeva se non era la peggiore delle sventure il vedere il suo
io pazzo soppiantato dall’io ragionante.

Altrettanto accadde a Poé, a Schopenhauer, a Verlaine, a Bau-
delaire, Comte.

Una beatitudine ancor piu fugace incontriamo nei megalomani,
che in apparenza ti paiono i piu felici. Le idee ambiziose hanno
una sorgente congenita, secondo Meynert, perche un po’ di delirio
ambizioso |'abbiamo tutti in noi latente, come possiamo sorpren-
dere nei nostri bimbi; ma la mente sana ha il potere di reprimerlo,
sicché ne resta appena traccia nella coscienza ; insorgendo la ma-
lattia mentale che interrompe il giuoco delle associazioni normali
e ne provoca delle anormali, ripullulano le false idee ambiziose.
In genere le si sviluppano pil spesso in persone che avevano di
sé una grande idea e che erano segnalale da un grande egoismo
e da una completa indifferenza per tutti gli altri. Cominciano con
sogni di grandezza, e con tentativi di opere che devono redimere
I’'umanita, con speculazioni compromettenti, e poi all'improvviso
finiscono col trasformarsi in prineipi, re, numi, ecc.

Ma il male & che al delirio gaio subentra o si associa sempre
il melanconico, persecutorio.

Il paranoico, per esempio, ti pare felice perche si crede principe
o grande scienziato; ma egli come i veri grandi, ha degli invidiosi
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che rifintano di ammettere le sue grandezze e gli turbano la vita,
anzi spesso gli preparano dei terribili veleni, dai quali non pud
difendersi che col rifiuto del cibo.

lo ricordo a Pavia una ricamatrice di moltissimo ingegno, ma
dedita al vino fino a restarne intossicata, che si pretendeva figlia
di Napoleone, grazie ad uno dei suoi capricel giovanili con un'erbi-
vendola, e si credeva percio legittima imperatrice di Francia,
trattava con grande sussiego suore ed infermieri, cercava con i
fronzoli che trovava di costituirsi una toileffe regale, decretava
onori alle persone che le erano simpatiche, ma un bel giorno
vedendosi non presa sufficientemente sul serio, comincio ad odiare
medici ed infermieri fino a ridursi in una camera isolata per non
vedere alcuno; e poi piombd in un delirio persecutorio fino a fan-
tasticare che le mettevano il veleno viperino (era un rimedio di
cui aveva potuto sentir parlare, perché io ne usava in alcune
neurosi) nella minestra e nelle nova. Ricordo che questo delirio
persecutorio perdurd fino all’ultimo giorno di sua vita, e che sul
letto di morte chiudeva gli oechi e voltava la faccia per non vedere
il preteso nemico che la circondava di cure.

Anche una povera guardia di finanza, incapponitasi di essere
il re d’Italia, che vestiva percio colla massima, possibile, ricerca-
tezza, e trattava tutti gli uvomini con una singolare superiorita,
con lo sguardo fiero, il collo rigido, trattando col voi e superiori
ed eguali, fini poi col prenderli in odio e tentare non di rado
anche di colpirli, perche, invidiosi del suo rango, non lo rispettavano
quanto meritava.

Dunque anche in costoro, come nei sani, I'acme della gioia &
guastato da quello del dolore.

IX.
ANOMALIE DEGLI AFFETTI.

1. Affettivita (1). — Fra tutle le forme di sensibilitd, quella che
pit lesa si addimostra e la sensibilita affettiva; la vista d'un
parente, d'un antico amico, basta per rendere furiosi non rare volte

(1) Dalla M. L. A. M., 1865.
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individui calmi, che prima avevano parlato dei loro parenti colle
espressioni piu tenere.

Sopra 117 alienati 77 volte si ebbe a notare questa avversione,
vale a dire in 6 dementi, 3 idioti e 68 maniaci; tutti i 5 epilettici
e tutti i 33 pellagrosi meno 2 uomini e 4 donne giovani ed un
alcoolismo.

In 20 maniaei ed in un idiota, gli affelti si mostrarono nor-
mali, od esagerati in pii; e di questi 11 guarirono.

Erano gli affetti esagerati in piii in genere per i figli o per la
madre, una volta sola in un melanconico per la moglie e in un gio-
vine impubere per il padre.

Pii spesso come dissi — invece & mancante — come si nota
sempre appena i centri psichiei si ammalano o invecchiano — percheé
sl perdono prima quelle facolti che sono comparse per ullime
nella vita psichica come appunto il senso morale e 1affettivita.
Individui dapprima buoni e onesti diventano in famiglia erudeli,
e pol a poco a poco perdono ogni affettivita.

Provano perd qualche volta vergogna di questa mancanza e
percio non sempre interrogandoli ce ne possiamo accorgere, bensi
solo quando nei Manicomi constatiamo che essi non desiderano
mai di vedere i parenti, o messi in loro presenza restano indiffe-
renti e freddi.

E caratteristico dei pazzi che generalmente tanto pin prendono
in odio una persona quanto piu dapprima l'amavano — quindi i
pazzi odiano quasi sempre i parenti e gli amiei pit intimi. — Vice-
versa sembrano qualche volta rivolgere I'affezione, alle persone
estranee e lontane — alla patria, all’umanita e spesso anche alle
bestie: e invero i zoofili sono piu frequenti fra i pazzi che fra
i sani; e tali non di rado sono quelle « madri dei gatti o dei cani »
cosi dette appunto per l'esagerata affezione che hanno per questi,
animali.

Nel Manicomio i pazzi prendono affezione ad individui prima
loro sconosciuti, ma queste affezioni generalmente durano poco e
si convertono in odio altrettanto intenso. Cosi, per es., un
alienato era affezionatissimo a me — perché riconoscendo la sua
malattia I’aveva salvato dalla condanpa a morte; ma piu tardi non
potendo ottenere la liberta che mi chiedeva, prese ad odiarmi cosi
che un giorno tento di uccidermi. Negli alienati infatti ’odio passa
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facilmente in azione con uno slancio irresistibile e diventano allora
pericolosi.

2. Emotivita (1). — La reazione emotiva o e esagerata o nulla. —
E esagerata in alcune forme di debolezza irritabile, nell’anemia
del cervello come nella vecchiaia stessa.

Allora le pin lievi cause destano una grande reazione: un rac-
conto tragico desta una paura profonda, un enorme dolore, vi é
facile passaggio dal pianto al riso; vi sono esagerate antipatie
ed entusiasmi e finalmente ira sproporzionata alle cause.

Oppure la reazione emotiva & deficiente — i malati non sentono
pitt ambizione, né amore, né religione; sono indifferenti a tutto,
perdono completamente il senso morale e commettono senza esitare
atti immorali e anche criminosi.

3. Amore (2). — Per quanto il proverbio ¢i parli d'innamorati
conte pazzi e per quanto il pubblico creda al facile e frequente inna-
moramento di questi, & invece il contrario che dir si potrebbe; e
gia si pud presumerlo pensando che e’ sono colpiti da un morbo
cronico, mentre 'amore & 1’espressione massima, direi del rigo-
glio, della salute, cosi nella vita umana come in quella delle
piante e dei bruti.

I1 primo elemento morale colpito dalla pazzia e quello degli
affetti. Se voi v'addentrate in costoro, voi trovate 1'egoismo por-
tato ad un grado quale la nostra fantasia male poltrebbe raffigu-
rarci. Ché, mentre I'uomo ha il bisogno di parlare, di associarsi
con altri, di dividere le altrui gioie e dolori, e sopra tutto il con-
sorzio degli altri, essi invece lo sfuggono e vivono taciturni, isolati,
anche quando si trovano costretti in molti nella stessa camera,
sicché qui maneano sempre le congiure, e pochi infermieri pos-
sono tenere in freno migliaia di malati robusti; codesta perdita
d’affetto &, all’inverso di quanto succede nell'uomo sano, in ra-
gione diretta dei maggiori legami di sangue e di parentela, sicche
possono mostrare bel viso per qualche tempo al nuovo venuto,
e sentire ancora ’amore della patria, del campanile o del lontano
congiunto, mentre serbano il broneio, anzi direi fino il ribrezzo,

(1) Dalle Lezioni di Medicina Legale, 1900.

(2) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. 1, 1880.



ESAME DELL'UOMO SANO ED ALIENATO 93

al figliuolo, allo sposo, che erano stati, poco tempo prima del
morbo, il sogno della loro vita; e quanto piu prima, 1li amavano,
piu ora li odiano; e lo manifestano coi fatti piu atroci e con ca-
lunnie a cui non giungerebbe il pin abile ed implacato nemico.
Ed & cid, anzi, pii assai dell’ alterazione mentale (la quale
qualche volta manca o riesce inavvertila), che distingue l'alienato
dal sano : sicché io per conoscere se un cotale sia o no ben rin-
savito, soglio dopo alecuni mesi ravvicinarlo a quelli che furono
gia suoi prediletti; e se osservo in luogo della gioia frenetica che
scoppia nel rivedere dopo lungo tempo un caro assente, o fred-
dezza, o anche quella dissimulazione di affetti che molte volte si
usa da tutti verso gli estranei, e che non ricerca, ma sfugge il
bacio, il contatto, e si perde in quelle banali domande, del giorno
che corre, del tempo che fa, quegli, per quanto bene ragioni, per
me e ancora ammalato.

Pochissimi manifestano, all’inverso, un’esagerazione d’affetto ;
si fanno umili coi famigliari e temono di offenderli per nulla, e
si gettano ai loro ginoechi ogni tratto, chiedendo scusa di non com-
messi errori; e sol che ritardino un dieci minuti al ritorno fanno
alte strida che commuovono chi loro & vicino, e li pretendono in
preda a mali ipotetici, specie a quelli che patiscono essi stessi :
e mi e capitato due volte vedermi consultato da un marito alienato
sulla pretesa pazzia della sua povera moglie; il che io spiego per
la perdita improvvisa del parallelismo, cui la follia fa nascere nella
vita del coniuge e lo fa pari a chi correndo in carrozza lungo un
filare, crede gli alberi corrano in sua vece.

Ma questi sono i casi pil rari, in genere quasi futti guaribili:
che quindi pit presto vi scompaiono dagli occhi.

4. Amore muto (1). — Assai peggiori sono quelle specie bizzarre
d'innamorati pazzi che i romanzieri non seppero dipinger mai,
e che io chiamerd imnamorati muli; monomaniaci, per lo piu,
casti, che senza dichiararsi all’immaginario amante pretendono
esserne corrisposti. Eccone un esempio: Far..., derivante da una
lunga schiera di epilettici e maniaci ; buon patriota del resto
e buon operaio, aveva cosi scarso il senso degli affetti sociali,

L ——

(1) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria»,
Vol. I, 1880.
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che stette un anno intero con due garzoni di bottega senza
dir motto, sicché i parenti li ritirarono, per tema che ammutolis-
sero. Casto e soggetto come era a continue allueinazioni, s'imma-
gina un giorno che una donzella dalla quale comperava sapone ed
olio, fosse innamorata di lui; a sua volla se ne innamora, ma
sommando la timidezza dei casti, con quella dei monomaniaci, lungi
dal rilevare con gesti o parole codesto suo amore, lo teneva in sé
chiuso o al pin credeva svelarlo, come credeva essere contraccam-
biato, con frasi e con fatti che non avevano coll’amore il piu lon-
tano rapporto; per esempio s’essa dicevagli: Questo sapone & buono.
Prenda quest’olio che glielo garantisco. Giunse a ritenere queste
dichiarazioni cosi serie, da riuscire compromettenti per I'onor suo
e della ragazza; e dopo un anno di gquesti pericolosi trascorsi, come
egli li chiamava, volle finirla con un matrimonio, richiesto, anche
questo, con una letlera misteriosa quanto queste prime sue proteste.
E quando le povere donne apersero finalmente gli occhi e rispo-
sergli che mai e poi maiavevangli posti gli occhisopra, nel senso
che e’ fantasticava, egli, spinto anche da un aumento della con-
gestione cerebrale e da una peggiorata affezione emorroidaria, pre-
sentandosi alla madre in pieno giorno uccise la figlia e la madre.

Un altro caso simile ebbe or ora a notare il dottor Morselli in
quello strano megalomaniaco Anton... di cui pubblicd 1’autobio-
grafia ed i versi. Costui vide, per un pezzo, da lontano, dalla sua
cella una ragazza: se ne invaghi: non le fece aleun cenno d’affetto
nemmeno quando la poté, in alcune feste, avvicinare; pur, tutto ad
un tratto, palesava a lei ed al pubblico la latente passione con uno
schiaffo solenne in una sala da ballo. Seguito dappoi a dettare al
suo indirizzo ora invetlive sanguinose, ora parole d’amore, sempre
senza spedirle, e sempre pretendendo esserne corrisposto.

Un terzo esempio venne ora offerfo al Perotti ed a me da cerfo
Sil..., contadino del Canavese, sui 50 anni, gia pellagroso tornato
dagli Stati Uniti con un buon capitaletto. Chiese la mano di una
ricca vedova, che egli disuo capo pretendeva lo riamasse, bencheé
non l'avesse veduto mai. Non gli si rispose, tanlo la domanda
parve assurda; ma egli continud a fissare pur sempre che gli zii
e il padre di lei mettessero sossopra mari e monti perché egli, che
era il rifiutato, la riprendesse, e per vendicarsi, poi, un giorno tird
contro loro tre colpi di revolver; arrestato dichiard calmo e tran-
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quillo, averlo fatto per difendersi dagli attacchi che essi gli muo-
vevano — per obbligarlo a sposare quella donna e rifarle I'onore.

5. Amore contradditorio (1). — Ma havvi un’altra forma piu
trista ancora, che passa dagli eccessi dell’affetto agli accessi del-
I’odio, come in Nerone e Caligola.

Alle volte questa forma contradditoria si fa spesso periodica.
Parecchie mogli dei matti mi confidarono che i loro mariti pas-
savano a dati giorni del mese dall’esagerata tenerezza all’estrema
brutalita chiedendone poi loro scusa e confessandosi vittime del
morbo che li faceva odiare chi poco prima adoravano. — Furono
tali gli amori e le amicizie del Tasso, che cantava:

..... Incostanti amori.....
Furo i miei sempre e non cocenti ardori,
e tali sono, come notava D’Ovidio, tutti i suoi eroi, Eustazio,
Olindo, Armida, Adraste che amano e disamano a vapore; egli
ne conclude che invece di disputare se egli amasse Leonora o Lu-
crezia, si pud credere le amasse ambedue ad un tempo e allo stesso
modo. Ma egli era un matto di genio.

6. Amore sanguinario (1). — A questa s’'innesta spesso una
forma troppo tragica e troppo oscena perché si possa trattare a
lungo senza raccapriccio; quella in euni 'amore si mescola alla
ferocia ed alla lascivia in cuil non si potrebbe dire se pin pre-
valga l'odio o "amore tanto esso vi assume le forme della pin di-
sumana fierezza,

Io ho avuto sott’occhio un conte, che lasciava poi erede d’ogni
suo bene una nobile citta lombarda, il quale immagind sulla
moglie, che pur amava, tali strane torture che non sembrereb-
bero credibili se non fossero stale autenticate da un atto pubblico;
la faceva carrucolare seminuda fino al cielo della camera o la te-
neva, giornate intere, pur nuda, chiusa in un armadio, fornendole
da un buco, scarsissimo cibo, o invitava degli spazzacamini ad
insultarla oscenamente, mentre egli per maggior strazio le girava
d’intorno suonando il violino.

Hoffmann racconta di un tale, che le prostitute chiamavano
boia, perché faceva precedere ad ogni consesso il martirio o I'ue-

(1) Da una munografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. I, 1880,
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cisione di galline, piccioni e oche; e di un altro che feri grave-
mente, in pochi mesi, 15 ragazze con un coltello, nella vulva,
perché cosi accontentava, come confessd, i suoi istinti sessuali
che si risvegliavano ad epoche quasi periodiche, e che gia altre
volte I'avevano spinto all’onanismo e ad atti osceni con ragazzini
e uomini (Lehrb. der Gericht. Medic., 1851, p. 852),

Mainardi descrive il caso (era perd semi-imbecille) di un Grassi,
che accesosi una notte di una povera cugina, e questa resistendo
alle sue voglie, le caccio pin volte un coltello nel ventre, e con
quello subito dopo uccise il padre e lo zio che tentavano fermarlo;
ricoperti indi i caldi cadaveri, si diede in braccio alla moglie di
un bifoleco che era sua ganza ; ma non calmato nel furore omicida,
colpiva il proprio padre e perfino alecuni buoi nella stalla.

[1 conte Zastrow (Gasper-Liman Handbuch., 190 e 495), d’anni 50,
d’aspetto anemico, con nessun’altra anomalia tranne una fimosi, era
di intelligenza svegliatissima, tanto da comporre bellissimi poemi,
ma vanitoso, facile all’esaltazione, al sentimentalismo, all’eccentri-
citi, cosieche pretendeva curare un fratello ferito, col suono del pia-
noforte, e consolare collo stesso metodo una vedova, mentre il cada-
vere del consorte giaceva ancora nel letto. Aveva nonno materno
eccentrico, madre lipemaniaca e zio materno suicida ; egli stesso era
onanista fin dal 6° anno di vita, e I'onanismo gli pareva qualche
cosa di bello, di nobile; era gia stato parecchie volte arrestato per
aver improvvisamente assaltato dei masehi d’ogni eta (dai 14ai71)e
dopo poche [rasi di complimento, o all'improvviso, tentato snudare
i genitali e masturbarli, giustificandosi in versi od in prosa col
dire: « o ho il cuore di Eva nel corpo di Adamo, non temo la
legge dello Stato, la legge della legge ¢ 'amore, e il piu grande
santo dei poeli disse: amatevi ». Da ultimo assaltdo un bambino di
5 anni, e dopo averlo morsicato gravemente nella faccia e nel
membro tentd strangolarlo.

7. Necrofilomania (1). — Da queste passiamo a quelle forme che
oramai la seienza cancella dal erimine, in cui I'amore non si gode
che brancicando il cadavere, e spingendosi fino alla ferocia can-
nibalesca — le necrofilomanie.

(1) Dalla monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. I, 1880.
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Georget parla di un semi-idiota che, dopo aver violala una
giovane, le mangiava parte del seno e gli organi sessuali: & no-
tissimo il easo del Bertrand, nipote ad alienati, che all’ottavo anno
d’eta, si eccitava alla masturbazione collo strappar le viscere agli
animali, ed era affetto da periodica cefalea ogni 15 giorni, a cui
la vista d’un cadavere scoperto risveglido una smania cannibalesca
irresistibile; per molte notti penetrd dentro ai cimiteri ne disotter-
rava 1 cadaveri femminili praticandovi incisioni nel collo e nel
petto, disarticolandone gli arti, ed, orribile a dirsi, ottenendo il
massimo del piacere dal cadavere piu putrefatto.

Verzeni, figlio e congiunto a pellagrosi e cretini, con eranio assi-
mefrico, atrofico a destra, con enorme mandibola ed eurignatismo,
con presenza di fosfeni a destra, strangolo due donne e cingque
ne assalld e quasi lascid per morte, per il piacere venereo che
provava nello stringere loro il collo; nell’infanzia si era abituato
col polli spaccandone i cadaveri, nel morderne gli arti, succiarne
il sangue e sviscerarli esportandone le carni per gustarle pin tardi
arrostite.

Dopo lo studio di questi casi io non posso credere appieno al
giudizio emesso in Francia di completa responsabilita su Mene-
selou, che dicianovenne, taglio in 44 pezzi e brucido una bambina
di 4 anni; egli mostrd durante le ricerche affannose delle vicine,
della madre e dopo l'arresto, la massima indifferenza, dormendo
sui frammenti sanguinosi della sua vittima e tenendoli in tasca.
Ebbe zii alcoolisti, madre alienata con allucinazioni e pati affe-
zioni cerebrali al nono mese di etad, e dopo neuropatie, sonno in-
quieto, perdita delle urine, irritabilita, precoce masturbazione e
sviluppo tardo, sordita, che indicavano ad evidenza il permanere di
affezioni cerebrali, alle quali si deve se durd, malgrado le cure dei
parenti, ozioso, infrattabile coi suoi che piu volle batteva e ru-
bava, sicché fu messo in prigione; incapace di ogni stabile la-
voro, come di ogni studio, ladro domestico, dedito all’'onanismo
ed oscenita perfino coi cani, era, per quella contraddizione che
spesseggia negli alienati, amante della solitudine, oppur ricercava
la compagnia di ragazzi inferiori di molto alla sua eta e dei pin
viziosl.

Egli aveva gia propalato, giorni prima, di aver scoperto un
suo metodo di strangolare un individuo senza che potesse far

C. LoMBROSO. 7
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resistenza ; aveva quasi dunque messo altrui sull’avviso del fu-
turo delitto, come dopo ne traccid la memoria in questi terribili
versi:

« Je 1'ai vue, je 1’ai prise;

«Je m’'en veux maintenant

« Mais la fureur vous grise

« Et le bonheur n'a q'un instant.

« Dans ma fureur aveugle

« Je ne voyais pas ce que je faisais ».

(dnn. de Hyg., 1880, p. 44).

Questi versi, in un uomo che si mostrd cosi ripugnante ad ogni
studio continuato, ad ogni lavoro, come alcuni ritratti di donne
tracciati nel carcere, di cui posseggo i facsimili, lungi dal pro-
vare la mente sana come si volle dagli egregi periti, provano solo
quella tendenza estetica che noi dimostrammo sviluppata nei de-
menti, specie in istato di passione, e il gusto strano, singolare che
1 matti come i rei provano di riparlare con pazza imprudenza
del proprio delitto, anche a rischio di fornirne una prova. Se
egli confessando, unicamente, |'assassinio della bimba, negd lo
stupro, crimine certo men grave, e disse che |'aveva stretta al
collo e che resistendo essa e gridando, egli senza saper c¢io che
facesse, la strangold, io credo dicesse il wvero, perché colla sola
uccisione probabilmente egli soddisfece 1'istinto venereo, che d’al-
tronde, su una ragazzina cinquenne, era anatomicamente impossi-
bile soddisfare del tutto. Qui v'era, certo, un impulso di quello
amore sanguinario dei pazzi che noi vedemmo cosi frequente nei
giovani appena puberi, onanisti, che offersero traccie di malattie
cerebrali fin dalla prima infanzia. Qui si trattava evidentemente di
una imbecillita morale, e forse anche intellettuale, che di molto
doveva scemare la responsabilita,

8. Erotomania (1). — Ma usciamo da questo lezzo che am-
morba. Una forma assai piu gaia ci resta a studiare dei pazzi
innamorati: quella degli erofo-maniaci la quale sembra nata e fatta
per dimostrare la realta di quell’amore platonico, che Lenau,
grande alienato battezzava per amore stupido.

(1) Dalla monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. 1, 1880.
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Essi, per quanto brutti o veechi o poveri, o tutto cio assieme,
pongono il loro affetto nella persona piu eccelsa per belta, po-
tere e ricchezza del paese; pretendono informarneli con oechiate,
sospiri o lettere abbondantissime che perdo di rado spediscono, e
di cui fanno lunghi estratti e sunti agli amici; e quanto piu alta
e la posizione della persona amata, quanto pin difficile 'avvici-
narla, quanto piti son respinti, tanlo piti eredono d’esserne corri-
sposti; gli incidenti pit insignificanti della vita sono invece
per loro, fatti gravissimi, che provano e vi suggellano I'agognato
trionfo: per provocarlo dimenticano i doveri, la famiglia e fino i
bisogni pit elementari; pallidi, insonni quando la amata si allon-
tana, ebbri di gioia, e fin convulsi quando ritorna. D'una loqua-
c¢iti inesauribile, benche si svolga sempre sull'identico tema, so-
gnandone la notte e di giorno, prendendo il sogno per avvenimento
reale, shalestrati dalla paura alla speranza, dalla gelosia al furore,
abbandonano i parenti, gli amici, sdegnano le convenienze sociali,
e sono capaci delle azioni piu straordinarie, piu bizzarre, pin pe-
nose per compiacere agli ordini, veri o immaginari, del loro idolo
(Esquirol). Eppure non son privi di buon senso. Io ne conobbi
uno, zimbello ai tristanzuoli del suo paese, che consumo tutto il
suo in regali a principesse e regine, a cui scriveva lettere modello
di elegante galanteria, e giunse un giorno a salire, per obbedire
agli ordini della sua principessa, sul palco scenico, a cantare in
mezzo ai fischi del pubblico e all’opposizione dell’'impresario e con
una voce pessima, una romanza in suo onore; ricoverato nel ma-
nicomio, dopo un tentativo di suicidio, aveva fissato il chiodo sulla
Regina di Prussia, e dibatteva seco per lettera i patti degli spon-
sali, distribuiva onorificenze, ma nello stesso tempo non dimenti-
cava diessere quello che era e ragionava assai bene.

9. Amore simulato (1). — Peggiore assai dell'amore fantastico &
quello che chiamerd falsario o simulato, speciale alle isteriche, che
accusano date persone di averle violate, incinte ed insieme torturate :
una fra le altre per meglio giustificare la calunnia contro due fratelli,
si caccid in vagina tredici pezzi di ferro, un chiodo e un mazzo di filo
d’aeciaio (Ann. d’Hyg., 1864). Un’altra di Saronno non solo pretese

(1) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »
Vol. I, 1880.
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esser stata violata, ma aver partorito ed ucciso e seppellito il bam-
bino: ed era vergine.

10. Amore zoologico (1). — La storia ba registrato quegli strani
matti che nutrivano amore e non affatto platonico colle statue dei
grandi scultori di Grecia, come pochi anni fa accadde in pieno in-
verno in Milano, allastatua gelata di piazza Fontana che un pazzo
nudo stringeva nei pit caldi amplessi; ma assai pilt comuni sono
certi amori che chiamerd zoologici, benché meglio gioverebbe dire
bestiali.

Cosi io ebbi a Pesaro dementi ed epilettici che amoreggiavano
con gatti, polli e con montoni. Tutti noi conosciamo certe specie
di matti o mattoidi che fanno delle cortesie e delle beneficenze
verso bestie, lo scopo precipuo della lor vita. A Genova e Milano,
se non erro, v'era la donna dai venti cani, ospitati da lei con re-
gale munificenza e di cul annunziava i parti e i matrimoni con
appositi avvisi agli amiei; e a Pavia o Milano van proverbiali le
mamme dei gatti che ne nutrono e ne accarezzano a dodiei alla
volla, che van intere notti pei tetti a chiamarli a nome se loro
fuggono, che loro preparano letti sprimacciati e perfino apposite
ville onde possano goder 1’aria fresca in estate,

Tutti conoscono gli amori di Caligola pel suo cavallo divenuto,
sotto i suoi auspici, Senatore e perfino Console di Roma, molti
certo non ignorano come il Conte di Mirandola lasciasse nel 1821
erede un carpio della sua piscina, che Borscey lasciasse 25 lire ster-
line a 4 dei suoi cani.

Ma pin di tutti deve ricordarsi il comm. Gama Machado che
in uno dei suoi 61 testamenti, lascio 30 mila franchi di rendita alla
sua dama di compagnia perche mantenesse i suoi uccelli favoriti ed
una somma di 20 mila, onde assoldasse un uomo che su un ponte
della Senna armato di un gran coltello impedisse ai carettieri di
maltrattare i cavalli ed i muli ; raccomandava all’erede di far tu-
telare i suoi uceelletti non da uomini, ma da donne, ¢ da donne
nate in regioni note per abbondanza di buoni abitanti e su cui il
frenologo trovi al di dietro dell’orecchio, ben sviluppato l'organo
della benevolenza.

P —

(1) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. 1, 1880,
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Non & molto io fui consultato da una gentildonna straniera,
rimasta vedova in eta giovanissima, piccola, pallida, con occhio
vivo, cranio allungato. Soggetta fin dalla puberta a convulsioni
isteriche, un’intolleranza grande del freddo, a vertigini; affatto
anafrodisiaca benché senza scrupoli e benché avesse vivo affetto
platonico collo stesso marito. Vedova, a poco a poco si innamorava
del suo colombo. « Quando lo vedo divento pallida e poi rossa, e
« mi batte il cuore, e lo bacio e ribacio e stringo al petto, e mi
« sento venir meno (mi dicea, ripetendo, inconscia, la celebre de-
«scrizione del Saffo), e poi, come presa da vergogna e paura di
« esser ridicola o pazza, lo getto da un canto per poi riprenderlo pin
« amorosamente di prima »,

Ben inteso che io non vorrei si confondessero con cosloro i
tanto benemeriti membri della Societa proteltrice degli animali;
ma non devo perd negare che un qualche dubbio mi nasce sulla
perfetta integrita di mente di quelli che per esempio non perita-
rono a manifestare il proposito di far saltare colla dinamite tutti
noi, poveri professori dell’Istituto S. Francesco da Paola, coi nostri
laboratorii, in espiazione alle ombre implacate dei cani sacrificati
alla scienza; e che spesero, per sottrarli alle nostre esperienze e
per ucciderli poi a lor modo e con dolecezza, dicon loro, delle
somme le quali potrebbero essere assai meglio impiegate a sollievo
di quel proximus tuus, che, reso impotente al lavoro dall’eta o
dalla disgrazia, sdegna mendicare un pane o lo riceve troppo
amaro e salato dalla mano del ricco o del prete.

11. Amore paradosse (1). — Vi & un’altra serie di atli pazzeschi,
in cui entra per non poco l'istinto sessuale, come quel giovinotto
studiato da Passau il quale rnbava continuamente oggetli di donna,
p. es. camicie, mutande, corpetti, dei quali non faceva aleun uso
bastandogli solo il contemplarli (1), e quell’altro che aveva molti
parenti alienati e pativa da molli anni cefalea ed era preso dallo
strano ticchio di strappare alle ragazze le scarpe e dopo tosto fug-
gire (Hoffmann, op. cit., p. 355). E non parliamo di quelli esibi-
zionisti specialmente affetti da demenza senile, paresi generale
incipiente, i quali godono mostrarsi o nudi o coi calzoni aperli ai

(1) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria»,
Vol. I, 1880.
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passanti e quello che & pil strano di urinare loro addosso senza
far motto come era il giovane studiato da Arndt, che pero gia
dalla prima gioventn era dato all’onania, melanconico, catalettico, e
contava un fratello epilettico e genitori neuropatici (Hoffmann, ecc.).

12, Amore invertito (1). — Stranissima é pur quella che Westphal
chiamd tendenza sessuale invertita (Contrire Sexualempfindung),
di cui ci diede esempi eloquenti: fra 1'allre descrisse una giovane
la quale fin dall’8® anno, rifuggendo completamente dalla societa
degli uomini, si sentiva tratta ad amare le donne con cui mastur-
bavasi: respinta in una sua nuova passione venne in furore maniaco
passato poi a follia ecircolare. Ma essa era gia soggetta a vertigini,
ad ambasce: era affetta da gola lupina, faccia assimetrica, testa
piccola, discendeva da un suicida melanconico, e sua madre, du-
rante la gravidanza, ebbe un gravissimo spavento. — Il secondo
caso riguardava un ladro e truffatore arrestato alla stazione
ferroviaria in abito donnesco: aveva costui statura e sviluppo
maschile, ma femminile la voce, I"andatura, i capelli. Confessava
d'aver fin dell’infanzia avuto uno speciale impulso a indossare
abiti ed ornamenti di donne, a vivere con esse, avendo ribrezzo
degli womini, mentre sentivasi in preda ad ansia terribile quando
cercava di soffocare questo istinto. Al 16° anno dopo uno spavento
ebbe accessi epilettici; servitore in una famiglia, porto via alecuni
oggetti di vestiario alla padrona; perdo la veste femminile da lui
indossata « per provare se cosi faceva bella figura » era stata com-
prata co’ suoi depari.

lo pur conobbi uno strano alienalo di 48 anni, a Castelnuovo
Garfagnana, che consumava tutto il suo peculio in doni ai gio-
vani cui si prostituiva e che fissava nel voler essere donna, —
insultando e battendo c¢hi non lo chiamava Luigia: — aveva i
pochi capelli diseriminati, intrecciati, gli abiti in parte maschili,
in parle femminili (cravatta, scarpe) come & costume dei pederasti.

Un altro esempio assai curioso ne addusse non & molto il Ta-
massia (Riv. sperim. di freniatria, 1v, 1878, Reggio).

Era un certo P. C. contadino, con uno zio idiota, ed altro
eccentrico, madre isterica; che frequentd con poco profitto le scuole;

(1) Da una monogratia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. I, 1880,
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che dai 12 anni si mostrd timido cogli uomini e con una tal qual
ostentazione di pudore, colle donne, una specie di contegnosita
vereconda, allorquando usava qualche parola ambigua.

Fra il 15° e il 17° anno si lascio crescere i capelli, si adatto
le vesti in tal guisa da rendere pin appariseenti i contorni del
corpo, e fu, pare, udito dire che egli non era uomo, ed usare il
pronome Noi, riferendosi a donne, e storpiare femminilmente il
proprio nome; domestico di un ufficiale n’ebbe, per ischerzo, con-
siglio di vestire da donna; il parere troppo bene accordandosi al
suo sentimento, lo decise ; tosto si aggiusto i capelli alla foggia fem-
minile, n'indosso 'abito e affrontd il ridicolo del pubblico, che
sl affollava attorno a lui per schernirlo, frequentd le chiese ed i
crocchi femminili, in eui spacciava di essere amante di molti, e
d’avere per opera del suo padrone concepito e partorito un figliuolo!

Dopo sei mesi riprese gli abiti maschili, giustificandosene col
dire che obbediva alla necessita di procurarsi pane, nessuno al
certo volendolo al servizio sotto quegli abiti. Cid malgrado con-
servo per moltissimo tempo fra le cose sue alcune parti dell’abbi-
gliamento femminile, che alla sfuggita portava anche in pubblico
ma di preferenza nella suna stanza, pavoneggiandosene, e sempre
poi foggiava i lunghi capelli ad anelli, divisi sulla fronte con
spilli e con pettine; il collo scoperto, la giubba corta che scoprisse
i fianchi. Per parecchi anni fece il servitore, attendendo perd di
preferenza ai lavori femminei, schivando i maschili. Compiacevasi
se gli uomini lo lodavano o notavano le sue bellezze o lo sospet-
tavano donna. Era senza affelti — da una casa fu espulso perche
ladro; ma il modo con cui commise un piccolo furto (alcuni fa-
gioli) provava la sua pochezza mentale: dopo, infatti, aver negato
d’averli sottratti li nascose nel fascio dei suoi vestiti, tanto che
venne subito scoperto. Da un’altra casa venne espulso perche vi
rubava un anello alla padrona, la quale accortasene, sparse 1'al-
larme. Ed egli intanto se I’era gia messo in dito ; e pubblicamente
come cosa avuta in regalo, chiedeva fatuamente «se non gli si
addicesse e non lo rendesse piu bello ». In prigione smette I'osti-
nata ripulsa ad ogni esame del corpo che opponeva quand’era
libero. La statura era mediocre: corpo tarchiato, la cute fina, for-
nita qua e la di scarsi peli sugli arti e sul petto, abbondanti pero
sul pube: la testa & brachicefala, coperta da capelli neri, lunghi
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arricciati alle estremita ; la fronte & bassa, sporgente nella meta
superiore; faccia piccola, ricca di barba, sporgenti gli zigomi;
naso eamuso, occhi rotondi, scuri, sopraciglia folte ; labbra tumide
aperte a un leggero sorriso. Nessun’allra particolarita, tranne un
po’ di forma cilindrica del torace, ed una rotondita di fianchi,
I genitali erano normali, la voce debole, col timbro di falsetto.
Al disotto del panciotto egli teneva dei cuscinetti che dovevano
simulare le mammelle, e i fianchi dei calzoni erano imbottiti in
modo da aumentarne la rotondita,

Gock noto simili casi in veri pazzi: p. es., un giovane ebreo
di 22 anni, scemo, con fratello quasi alienato, con aspetto femmineo,
in preda ad ansia e ad allucinazioni; onanista, tenta tocecare i geni-
tali degli womini: vien dimesso; ma di nuovo & ricoverato per le
sue tendenze contro natura, e pel suo spacciarsi una femmina.

Krafft-Ebing narra di una ragazza, con madre e sorelle nevro-
patiche, sonnambula, eccitabilissima; depressa d’animo, a 22 anni
eade in preda a mania periodica, con tendenze infrenabili al proprio
sesso, massima avversione al maschile, che al 25° anno scomparve.
Un’altra giovane, che discende da madre esaltata, ed ha sorelle
pazze, fanciulla soffri convulsioni, diventava poi irritabile, eccen-
trica, in preda al delirio di persecuzione; a 24 anni fu colla da
mania, e con tale tendenza alle persone del proprio sesso che ne
la si dovelte separare: dopo due mesi questo mostruoso istinto com-
pletamente spariva.

[o ebbi in cura a Pavia un ragazzo tredicenne epileitico in seguito
a trauma sul parietale destro, di fisonomia gentilissima, di snella
corporatura, bella forma del cranio, intelligenle ed onesto, che di-
venne dopo i primi accessi, pigro, incapace di studio, ladruncolo e
quello che & pin strano, pederasta passivo, sicché percorreva le
caserme. Ricoverato nella clinica, ne fu il flagello per la sua osce-
nita, né piua erebbe di statura e nello sviluppo genitale nei 5 anni
che vi permase; era dunque una vera pederastia maniaca prodotta
dall’arresto di sviluppo cerebrale in seguito a trauma.

Noto che in quasi tutti costoro trovaronsi anomalie che indica-
vano arresto di sviluppo, poca barba, corta intelligenza, e Schiile
(Handb. der Geist., Leipzig, 1878) atrofia dei testicoli e spesso
epilessia.
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E certamente questa forma un nuovo punto di passaggio con
quella specie di pederasti rivelataci prima dal Casper, i quali si
sentirono tratti al vizio fin dalla nascita, vi resisteltero per qualche
tempo e finirono per formarsene un vero scopo ideale, Ricordiamo
qui la strana scusa di Zastrow e le osservazioni del sodomita Ulrichs,
che negli opuscoli Vindicta - Atra spes - Inclusa - Gladius forens,
pretendeva, fondandosi sull’essere, nei primi mesi della vita intrau-
terina, i due sessi poco chiaramente determinati, non potersi esclu-
dere che un’anima di donna sia innestata in un organismo masco-
lino « anima mulieris in corpore virili inclusa », e chiedeva percio
che la Chiesa sanzionasse come legittimo il matrimonio tra maschi!

Qualcosa di vero v'é in questo delirio delle vittime di questo
strano morbo: ché come gli ermafroditi anche i psendoermafroditi
si sentono spinti ad amare nell’indirizzo opposto a quello del sesso
apparente.

13. Ninfomania (1). — Ma una forma assai piu triste e ributtante
dell’amore nei pazzi & la satiriasi ¢ la ninfomania che compaiono
nei prodromi e negli accessi della paralisi generale, della demenza
senile, dell’epilessia, delle sclerosi spinali, della tisi, idrofobia, od
anche di certe follie degli impuberi, in seguito all’elmintiasi, ai caldi
eccessivi al portar vesti troppo pesanti, a letture oscene, durante e
dopo esagerate mestruazioni e sopratutto in seguito alla masturba-
zione, che, come ben dice Emminghaus (Allgem. Psicopath. 1878),
eccitata prima dalla fantasia, I'irrita poi ed eccita e ne & a sua
volta di nuovo eccilala.

[o ebbi in cura un ragazzo onanista nato da una isterica, che
a 8 anni tentd violare la madre e si corrompeva entro i cavi degli
alberi; anche il Gall ne studio uno satiriaco a 3 anni ed uno di 5,
perd sviluppato questo come un adulto; essi sono per lo piu in uno
stato di vera iperestesia, alla luce, ai suoni, ed al senso genitale
si che il piu lieve tocco provoca emissioni; si gettano sulla donna
senza badar ad etad, bruttezza; impediti diventano feroci, sangui-
nari (Moreau).

La ninfomia trasforma la ragazza piu timida in una baccante
che non pud paragonarsi per impudenza nemmeno alla prostituta.

(1) Da una monografia: L'amore nei pazzi. - « Archivio di Psichiatria »,
Vol. I, 1880.
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Ogni uomo che incontra & fatto mira alle sue brame: lo chiama,
lo prega, lo provoca con astuzie, con carezze e coll'arti della piu
raffinata civetteria, e alla peggio perfino colla minaecia, colla vio-
lenza: spesso ha sete violenta, bocca arsa, alito fetido, sputac-
chiamento, brividi, sporger della lingua, agitare dei fianchi quasi
assistesse al coito, sudori freddi, e tendenze a mordere chi incontra,
siceché pare un’idrofoba, tanto pit che per maggior analogia qualehe
volta ha come quegli, orrore dei liquidi e un senso di strangola-
mento; piu tardi compare gonfiore della clitoride, delle ninfe, pro-
strazione di forze e fino la morte.

Piu frequente & una forma pit mite in cui si osserva solo,
nella donna una eccessiva pulitezza o sudiciume, e fendenza a
denudarsi e straceiarsi i vestiti, a sprezzare il proprio sesso, a
parlare di nozze proprie ed altrui (Emminghaus, Algemeine Psico-
pathologie, 1878).

Nei casi pilt miti o nei primordi, la donna cerca dominarsi e
non mostra che una grande inguietudine, un cambiamento di
carattere, un’improvvisa civetteria o una taciturnita triste ostinata ;
davanti agli nomini ha respiro piu frequente, il polso pin rapido,
la fisionomia pit vivace; dapprima riservata, poi abbandona
ogni ritegno e non pensa, non parla che di lascivia. Sfugge
le donne e perfino le maltratta. lo ne conobbi una la quale
si vantava di avere avuio 44 amanti e quando veniva innanzi agli
studenti li provocava sfacciatamenle al concubito; un giorno
narrava con tutta serieta aver avuto dei rapporti sessuali con un
muratore che lavorava poco distante dal manicomio, e la descri-
zione era cosi esatta che io temei fosse vera, ma era invece un’al-
lucinazione, cosi come quando pretendeva veder decapitare i suoi
figli; perd queste allueinazioni non avevano la tenacia e costanza
che suolsi osservare nei monomaniaci.

Le femmine alienale in genere, in tutte queste aberrazioni ses-
suali, come nelle tendenze veneree superano i maschi di assai, ed
io dopo lunghi anni di osservazione credo che n