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@ie Lage des fhon den Némern befannten Tiffere
Badbes an ber Grdnge meines Phypfifatesd, und
dbie vielen Pflicht = Reifen, die id) in diefe Gegenben
madyte, vecfchafften mic oft Gelegenheit ju Beobadh:
tungen und Berfuden fiber dadfelbe. Sy fand diefe
noch ju mwenig befannten und gewiirdigten Heilquellen
pottrefflidy, aber diec Gebrauddweife bderfelben
theild aus BVorurtheil, theils aus Mangel einer gehorigen
Anleitung, nady- einer uvalten Gerwobhnbeit fehr 3w e d:
widrig, ja nidt felten geradezu {dhadlidy. Dadurdy
gefchab e3, dbaf mancher Cur= Gaft, obhne den gewiinfdten
Grfolg nady vollendeter Bade = Periode und frudytlos aufges
# rendeten Gur - Koften, traurig ieder nad) Haufe Eebrte,
und daber gerabe nicht Urfache Hatte, bem Babe viel
Rihmliches nadhzufagen. :
Dicg beftimmee mich, meine BDeobadytungen iber

s,

A



diefed Mineraltwaffer in bdiefen wenigen Bogen nfcbétﬁmrgrn,
dbasd drjtliche Publicum mit den Heilfrdaften desfelben
befannt ju madyen, und den Cur = Gdften cinen Leitfabdben
jum 3wedmdgigen Babes und Trinfgebraudye an bdie Hand
i geben, Moge diefe Eleine Bemiihung, als ein Beftveben,
sum TWohle der [eidenden Krvanfen, weldhe an genannten,
Quellen Genefung fudhen, etivad beizutragen, mit giitiger
Nacdfidht aufgenommen werden. Rann am 1. Mr; 1826.

Der Verfaffer




L Diftorifd) - topographifcher Abrif des RNos
nterbades ndakhft Tihffer.

@ie an $Heilquellen, fo reidye Stepermarl biethet
uns in dbem Cngthale, weldhes gwifdyen fteinfohlenbdltigen
Giebivgen von dev Kreidftadt Cilli gegen den Saveftrom, von
ber refdhen Sanne bepdffert, bingieht, zwey vortreffliche
Warmquellen, derep cine ibr PHeilwaffer indef nody
unbeniit unweit des Marfted Tiiffer am Ufer der Sann
mit den falten DWellen diefes Flufjes mifehet *); bie an:
bere 1 1/2 Stunbde toeiter fiiddftlich gelegene hingegen (vén
ber in diefer Schrift allein bdie Mebde fenn wird,) fdhon in
dent Seiten dber Momerherefdhaft iiber diefe Gegenden einige
Beriihmtheit erlangt hatte, und baber jum Unterfdhiede von
det ecften fiiglich »das R o merba b genennt werden Eann,

Diefes Bad ift faum drei Stundben von Cilli, ents
fernt, bat eine jiemlich erbabene, und ungeachtet bes engen
von bedeutenden Bergen gebildeten Thaled, eine recht an:
genehme Lage. €3 beherefht vom Fuge: ded  boben
Senofdyegg aus eine weite Umgegend, und [dpt den Ela
ven Sannfluf tief unter fidy dahinraujdyen.

*) Das Sdbheve liber diefe Quelle fommt in ber folaenben Be=
(hreibung ded Marktes Tiiffer vor.
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A. @iefd)id)te bed Momerbabes.

~ Diefe geht in dad graue Alterthum zuciick, wo von den
gebictenden Rimern die Municipalftadt Celeja gegriindet
utbe, aud deren Ruinen fich dad beutige Cilli erhob;
o in den Thalern ber Sann und Save ibre veichen Wils
len prangten, und die fiegesftolzen Legionen unfere Gauen
beherrfchten. |
wRonnte die Gefdyidyte fchoeigen;
soaufend Steine ritrden vedend zeugen,
»Die man aud dem Schoof der Erde grabt.«
Sdhiller.
Broen in dem Badgehiubde cingemanerte Denkfteine mit
den JInfchriften:

NYMPHIS. | NYMPHIS.
AVG. AVG.
ERVCTNS. MATIVS.
Q. SABINI VERANL FINITYVS.
C. P, P. SER. VIUG. Y. S. L, M, ,
POSVIT, ,

perElinden den frommen Dank jroeper Romer, telde in
unferem Bade Heil gefunden. Diefe find aber audy die cinz
sigen Monumente aus jener bunkeln BVorzeit; dann febhlen
uné durch ein ganzed Jabrtaufend alle Nachridyten iiber
diefe Quellen. TWabhrfcheinlich hatten fie audy das Loos van:
dalifher BVerwiiftung wibrend der BilEerwanderung. Las
von da nody {ibrig war, ober fpater hevgerichtet rurde, mag
in dem flirchterlichen Crdbeben, welched im Jabre 1201
diefe Gegenden erfchiitternd, viele Burgen, Kirchen und
anbere Gebdude in Schutibaufen verwandelte, vollends ju
Grunde gegangen feyn.
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Ceft im Anfange ded 14, Fahrhundertd erfdheint bich
Bad wieder in dev Gefchidhte, und zroar als Eigenthum ber
Kacvthaufe Gaprad. Nad) einer vorhandbenen Urfunbde vom
Sabre 1328 wurbde ¢8 von dem Prior und den Conventio:
nalen biefes Klofters an einen gewiffen KSunz Pinder
unter ber Bedingung verpachtet, wdaf er fid beflei
fitge, in bemfelben lauter 3itdytiges Gefinde,
undebhrbavlidye Weibsleute ju haltens*), Bon
diefer Beit her fcheint bag Babd beEannt geblieben, und hau=
frtg befud)t roorden zu fepn.

Sm Jabre 1529 murde e8 von den Tiirfen, welde iz
nen grofen Theil unferes Landes verwiifteten, gepliindert ).
Noch lebt die Erinnerung an diefe graufamen Siige in BVolFs:
fagen und Drtsbenennungen, So heifit die nur jwey Stun=
ben von unferem Babde jenfeitd des Gebivgd Turin geles
gene Gegend von St. Jafob, wo die Chriften eine grofe
Niederlage erlitten haben follen, mnod) jept ,da8 Chris
ftentbhal.

s Nach) Aufhebung der Karthaufe Gapradh wurben diefe

Heilquellen cin Cigenthum der Befier der Herrfchaft Tiiffer.
Cin Graf von Tildbenftein ervidhtete, wabhefdheinlidy
im Anfange des vorigen Sabhrhunderts, die meiften der ges
gentoartig noch bejiehenden Gebdudbe. Spdter verFaufte
Se. Cpeelleny der Herr Graf Cajet. v. Wildenficin bas

*) 3. A. Suppantfchitid) Ausflug von Cili nady Lidytenwalb.
@illi bei v. Bado 1818. -

**) C. S@dymus, biftorifd)= topographifdyed Lexicon von Stepevs
mart. Grig 1822,
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Badb an Hrn. Anton Gurnigg, & £ Pofimeifter in
Gilli, weldyer viel baran verbefferte. Sulest wurde ¢é von
Hrn, Jobh. Nep. Worlitfdhegy, dem gegenwdrtigen
Befiser, Equflich ecftanden, und wiv ditefen von bem Gifer
diefes thdtigen TMannes erwarten, daf er die bereits begons
nenen BVerbefferungen jum Nupen und Vergniigen der Cur:
Gdfte unermiidet fortfesen, und diefe Anftalt audy dem Gus
feren Anfehen nady zu cinem freundlidyen %empﬂ jenes
wohlthdtigen Nymphen bilden ferde, denen einft die Ijm:-
fdhenden Romer bier dantbar Donumente weilbten.

\

B. Die Umgebungen.

Gdon gegenivartig gewahrt diefe Babanijialt einen fehr
freundlichen Anblick. Auf ciner mdfigen Anbohe {iber bder
neuen Strafe, tocldhe nordlich nach Cilli und fidlich nady
Rann fiihet, rvagt fie ywifden gritnenden AUnlagen hervor;
binter ihr evhebt fich der waldige Senofdhegq, und tief
im Thale fithre die rafth fliefende Sannibhre beladenen Floge
poritber. Die Luft ift vein und gejund. Mebrere Quellen,
evenn eine (oberhalb der Stallungen) zugleich erdffnend
wicft, geben ein vortreffliches Trinfwaffer. BViele an:
genehme Spaziergdange bieten fich den Cue z Gaften dar,
und ein nabes Lufthaus, auf bober Jerraffe neben einer
fchattigen Linde bingebaut, gewdbrt die {dhonfte Ausfidht,
befonders auf &t. Macrgavethen, St. Herma go:
tag, &t Mifolai, St. Gervtraud, und den durd
bas gedebnte Tha! beruntervaufcdhenden Sannfluf.

Diec BVegetation ift bier ziemlidy fippig, und die

%
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Gebirge find reid) an botanifhen Schdten. Die vielen §H o:
leborusarten gieren fdhon im December die weite Um:
gegend mit ibren Bliithen. _

S der Nabhe ded Bades Fommt cin fhrwarzgrauer, tei
cher Thonfdyiefer vor, aus welchem die Cur - Gdfte jue
angenehmen Unterbaltung wdabhrend des Babens allerhand
niedliche Kleinigkeiten ju verfertigen Pflegen.

Wer Gebivgs=Augfliige liebt, Fann hier feine
Luft binlanglich befriedigen. Die nahen Berge Senos
fchegg und Turie getodhren dieherelichfte Ausficht tber
ein Heer von. fiepermarkifchen und Erainerifdyen Gebirgssiis
~gen, waldigen Felfengipfeln, und itber angenehme Thdler,
die von glinzenden Bdidhen und Flitffen gleidy filbernen
Bandbern durchjogen, befonbders in heiteren Frithlings: und
Sommertagen cin gar freuntlides Bild geben.

Nicht minber angenehm find bdie Spaziergdnge und
Fabrten auf der bequemen Strafe, den Sannflug
entlang, nadh Steinbriiden ¥), St. Margare:
then und Fitffer.

[

*) Diefe Strafe wurde erft im Jahre 1815 und 1816 angelegt.
Herr Profefjor Suppantiditid) feyerte dbie Croffnung derfels
ben burd) folgenbdbes Gedbidyt:

Wanbdever weile ! hier wo Felékoloffe
An des Stroms Gewog den Ginfturg drdun ,
Sieht Du, wie dem Muth fir’s Kithn' und Grofe
Seine Mitben fegenvoll gedeihn.
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a, Der Ort Steinbriiden; wo fidh die vafdhe

Sann in bie ftill hinftrdmende Save miindet, bat feinen
RNabhmen von einer fieinernen Briide, welde Her:

Rimmer fiibrt auf walbumbifdtem Pfade
-~ Der unfidhern Strafe fhroffe Babhnl
Nimmer Feucht am {dhwerbewegten Rabde
Miihfam jene Hibhn der Hengft hinan.

Und ben Wanbrer fafte Laltes Grauen,
Wenn er einfam duvd) das Dididt 304 3
Denn bem Dunfel will der Menfd) nidyt trauen ,
Der die Mutterbruft am Lidte fog.

Hier allwo dag Thier des Walbes haufte,
Wo der {djeue Ubu nur gefdwiret,

Hier allwo der Strom dyrd) Felfen braufte,
Und bes Menfchen Fuftvitt nie geirvt,

Bauten Kraft und Fleif die cbne Strafe,
Hat mit ehr'nem Muth die Menfdenhand
Eifern trogend ber gethiirmten Maffe
Den bequemen, fidern Pfad gebabhnt, —

Moa’ o Straf auf deinen bheitern Babhnen
RNod) der GnEel frobh und glicElich ziehn,
. Mog’ er danEbar denfen feiner Abnen ,
wnd im Wohljtand fegnen ihre Mithn !



509 Leopold ber Glovreidhye im Sahre 1224 bhier
itber ben Saveftrom jur Verbindung feiner BVefigungen in
Stepermark und Krain errichtete. Schade, daf diefes {chols
Wer nicht lange beftand! Die Britde urde fdhon in der
Mitte des 415. S[abrbundertd in eciner Fehde Kaifer
Friedridys IV. mitdem maditigen Grafen vonCilli,
um Lesteren von feinen Erainerifhen Befisungen abzufchneis
ben, toieder abgebrochen. €8 haben fidh) nur wenige Spu:
ten davon erhalten. Der Sage nady foll fie tomifdh gere=
fen feyn. Wielleicht it diefe Trabdition auch nicht gang un=
gegriindet. €8 hat fogar viele IMWabhefdheinlidhEeit, daf die
MRomer, wenn fie [Angd der Sann in die Ebnen von Ce-
[eja vordrangen, hier cine VBritke bauten, weldhe fpdter
mit allen HevelichEeiten diefes thatenveichen BVolfed unter:
ging, und erfi nach Jabrhundberten vom Hevzog Leo:
pold aus den Triimmern tieder erneulbrt urde *).
Nabhe am Cinfluffe der Sann in die Save befand {id) nod)
por 25 Sabren ein uralted, dem beil. Ggidbiusd geroeibtes
RKirdylein, weldhed den Templern gehirt haben foll. Spa-

Und was licbend ung Natur gegeben,
TRas da treibt ben ndbhvenden Berfehr,

Sebe Frucht , ber goldne STranf der Reben,
3iehe hier von Gott befdyiipt einber?

Nom Geldnder még ber Kaufmann blicen
2dchelnd auf den fdjiffbelebten Fluf,

Rubhig auf der Sann Erpftall’nem Riicken
Genben nad) der Heimath feinen Gruf '

¥) Guppantidgitid a. . O.
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ter toutbe dbort ¢in Grangzollamts = Gebaube exvidtet. Dies
fes ift gegenmwirtig in ein finttliches Zirthshaus umgeftalz
tt, unbd gibt der erfi vollendeten fieinernen Sann:
beitde, welde, cin fdhones Monument der neweren Bau:
funft, auf vier fiplanfen Pfeilern hody itber den Fluf gebo:
gen, fdhon in der Ferne dasg Auge itberrafcht, ein noch ge:
fiil[igereé'l[ni’ebm Durdy diefes fhdne und dauerhafte Werk,
roelches blof durc) Concurveny ber umliegenden Bezitke aus?
gefiibrt wurde, hat unfer Bad an Lichter Sufabet von ben
fitblidheren Gegenden dev Stepermarf aufevordentlich viel
gewonnen; man ifi nicht mebr gendthigt den grofen Umtveg
burch Keain zu nebmen, und den Saujirom jwepmall auf
Sdifforiicken ju paffiven,

b, Der Out St. Mavgarethen ift nue cine Bier=
telftunde vom Badb entfernt, und hat aufer feiner ange:
nehmen Lage, einer Local = Kivdhe und einem LWirthshaufe
nicht viel Bemerfensdwerthes.

- c. Der Marktflecken Thiffer liegt Faum anderthalb
Stunben notdweftlich vom Bade am linfen Ufer der Sann,
und ift mit der am rechtenUfer biefes Fluffes angelegten Straz
pe burdy eine wobl exhaltene holzerne Britcke in Verbindung.

Wabhrhaft iiberrafdhend ift der erjte Anblick diefes Flecdens
mit feinem ftattlichen Herejdhaftsgebdude, wie er auf der
cinen Seite, von den raufdenden Wellen der Sann befpult,
fich an den Fuf eines mddytigen, fpisig julaufenden Felfens
berges (ben Humberg) fchmiegt, und in einer freundlicyen
Anbhohe die Nuinen der alten NRitterburg seiget.

Der lateinifdre Name diefed Ortes ,, Tiberium, und
per indifhe Lahsko (von £ah, weldyed cinen JFtaliener

-
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bedeutet), fo thie gvei aufaefundene rémifche Denkfteine jeus
gen, baff diefer Ori den Nomern beveits beFannt gewefen,
ober Dhiev toenigftens eine Billa geftanden fep. Cinerbdiefer
‘Denkfteine befindet fichin der Capelle bes alten Tobdtenadkers,
und ftelit-einen PMann vor, dber neben cinem Baunme {tebt,
an deffen’ Wurgeln cin Schein withlit. Der andeve iff
in ber Mauer: eines Privathaufed, und jeigt einen nide
fonberlich fdhén geformten, mit einer Stiethaut Ledeckten
Bacdusbopf. Here Prof. Suppantfdhitfch, der in feinem
Uusfluge audy diefer Monumente errwihnt, hilt die Sage,
baf Kaifer Eibevius hicher verbannt gerwefen fey, uns
geachtet der hier vorhanden gervefen fepn follenden Inidrift:
sHic erat tristis exitus Tiberii ;% filv grundles, da uns
bie Gefchichte bas Leben diefes Kaiferd vollfidndig aufbes
wabhrte, und die fern von bier gelegenen Orte feiner Bers
bannung dentlidy benennt. Aud) wiirde diefe Snfdyrift bichs
{tens heméii’m, Daf ein Nomer mit Namen Tiberius
hier ein trauriges Enbde genommen habe. Die PfaveEive
e, und der Pfacvehof, welder cinft von Templetn bes
wobnt gewefen fepn foll, vervathen ein hobhes Alter. Dbges
nannter  Alterthbum sforfcher ifi der Meinung, baf hiew
fchon frith eine Kivche gervefen feyn miiffe yyda e8 in GilLi
fdhon unter der Romerhervfhaft drifblidpe
Gemeinden an, bald nach) dben Stiirmen det
BVolfermanderung wieder drifiliche Miffios
ndate in biefe Gegend famen, namentlid) ber
beilige Hupert bdiefelbe befudyte, und in
Cilli felbft cine Kirhe dem bheiligen WMari:
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milian weihte *), dba endlich dbie fo thftigen
BifhifevonSalzburgumdieMitte des neun:
ten Jabrbunbdertd fdhon Befisungen am
Sauftrome hatten i Altl
C et im cilften Sabrhunderte evfcheint diefer Flecken
uinter dem Namen Tyver in der Eavantanifchen Mack,
und foll von dem ftepermdrkifchen Markgrafen Dttofar v-
nebft mehrevenn Befisungen gefauft worden feyn, Bonda
efihien Tyver (weldher Name alimdblig in Tiiffer .um=
gewandeélt wurde) ald  Prifectur des Landesfiicften, und
Fam im grodiften und drepgehnten Fabrhunderte in mehreren
UrBunben ‘der freperméetifdyen Ottoare vor, TWdhrend
Ded blutigen deutfchen Snterregnums Eam eé an den graus
famen BEhmentinig Ottobar Priemys [, und wurde
gegen bas Enbe bes breigehnten Fabrhunderts als Cigens
thum: bes mdchtigen Grafen von Heunburg genannt.
Diein den' nddhften  Jabhrhundetten von Herzog
Rudolph 1. HerzogFriedrich bem Schsnen, und
bem Grafen Hervmannll, von Cil (i qusgeftellten, auf
iiffer fich besiehendben Urkunden haben meiftens cine BVers
BinblichEeic Diefes Fleckens sum BVortheile der Karthaufe
G aygtrad sum Swede. Nach dem Erlbdhen dber Dynafiie dee
Grafen von Cilli fam Thiffer in dev Halfee des finf:

==

oo

*) Diefe Sirdje befteht nodyin Gilli, und riidwdrts an eince
f’:rf‘ﬂdﬁﬂﬁiﬂren Zobten = Kapelle zeigt man nod) gegenwdrtig
1en® " Wunderquelle, melde aus dem Blute deg auf diefem

_‘I’IE&E entbaupteten qp artyrbifdofsvon Celejaents
Tprungen feyn foll,
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sebnten Fabrbunbderts an Kaifer Friedvidh IV. wo aber
bie gegentodrtig in Nuinen (iegende alte Burg bereits ihre
Bebadyung verloven hatte. Spdter waven die Frepherrn v,
Valvafor und Masfon, und feit dbem Cnbde des fieh=
gebnten Sabrhunderts die Grafen v, Wildenftein Bes
fiber von Tiiffer. :

Das dermalige Sdhlof wurde erft im Jahre 4675 g
baut, litt aber in einer Feuersbrunft im Jahr 1682, welde
ben groften Theil des Marktes mit vielen Urfunden, twel:
che diber die ndhere Gefchichte desfetben hatten Auffdyluf
geben Ednnen vevzehree, wicder fehr bedeutenden Schaden ),

Gegentdrtig ift Tiffer ein redht freundlidher Ort;
- bie gange Gegend ift felbft bis in bie fieilflen Gebirge fo
viel moglich bebaut, und liefert einen feiner Sdure tvegen
jum Spridhworte georbenen Wein.

d. Die frither, erwdbhnte nodh unbeniipte
MWarmauelle entfpringt einige hundert Schritte obers
halb des Markted am redyten Ufer der Sann, wo. fich des
Retfchisbach, tweldher hart an der hier vorbeilaufenden Straz
fie eine IMuble treibt, in diefen Fluf evgicft. Das Waffer
quillt aus dem [oderen Sdchotter theils am Ufer, theils am
Sluffe felbft (tweldyes man durd) baufig nufﬁeigenbeﬁ[n]’m
bemerfen Eann) ziemlich lebhaft empor, und [dft auf ecine
bedeutende Adet fchlicfen, die aus dennahen Steinfohlens

*} Suppantfchitfh a. a. O.

.ﬁmbnmannﬁ biftorifh=geoaraphifcher Abrif bes {Jeraﬁgﬂ)umﬁ
- @teyermatt,

Sulius Cdfars Gefdjichte von Steyermart,



Floeaebivgen su fommen {deint, relde durd) mel:
rere Stunden big in bas angrangende Krain fich hingiehen
und jum Theile felbft, wie dad Steinfoblenlager in Libo:
ja, fdon diech fange Seit im Branbde fiehen.
Broeifel Ohne entfprang diefe Duelle, wie mehrere an:
geftetite Nadygrabungsverfudye vermuthen laffen, einft na=-
ber bei jenem KalEfel8gebirge, an dem nun bdie Strafe vor:
fiberflibre, und rurde alimdblig durch den Waldbady fo
verfehiittet, daf fie gegenmdrtiq ~ur am tiefliegenden Sannz
ufer, und im Bette diefes Fluffes felbff jum Borfdheine
fommt. Gewif wiivde durd) jwedmdfige Nacharabungen
ber alte, ober dody menigftens ein jur Grridhtung ¢ines
Babes paffender Urfprung aufgefunden werden,
Da ben gréferem Wafferflande der Sann bdie Quelle
gan von diefem Flufe fiberfirdme wird, und durdy Bers
fchitttung leicht verloren gehen Eonnte, {o lief Der allgemein
geachtete Adminiftrator der Herefdhaft Tiiffer, Herr §.
uh, den Uefprung durdy eingefchlagene Pfahle begeichnen,
weldye nunmebr fdhon groftentheils im LWaffer fteben.
©Herr Stabsargt Riedl, ter im Grdger Aufmer
'fnmen, Sabrg. 1848 Nr. 90, diefer Duelfe guerft evs
wihnte, fand die Temperatur derfelben im Juli 41848 be
einer uft = Temperatur von 210 R, fo wie bei einer noch viel
bedeutendeven Wdrme dev Atmofpbdre immer gleich 20°
M. und die fibrigen auffallendften phyfifalifchen Cigenfchaf=
ten gang benen ded RMomerbades dbnlicdh, und madt
sugleich auf ein nur g0 Sdhritte davon entferntes, eben:
fald 28© R. warmes Sumpfwaffer (hie und da
mit braunfidyem Uberzug und mwabrnehmtarer Qtuéi}ﬂmpfung)



fo roie auf eine am [infen @nﬁnufer am Fufe ded Hum:
berges entfpringende, bdem Gefiihle nadh lauwarme
D uelle aufmerffam.

3 batte inbef nicht Gelegenbheit, diefe Quellen felbft
ndber ju unterfuchen , und fpave dief Gefchdft aufbden ndd=
ften Sommer. Wic Eehren ju unferem Badorte guriid.

C.DasRémerbad mit feinen Cinridtungen.

h Die Gebdubde, unter denen cin nidht unbedeutender
Waldbady in cinem grofen Canale durchgeleitet ift, find
bauerhaft, und wasé ihnen an Jwedmdgigkeit nod) feb['r,
wird der gegenwdrtige Befiger gewif moglichft bald zu er:
fegen tradhten. DieWohnzimmer fliiv Cur-BGdfte, 38 an
ber Babl, in vier Gebiubden, find bis auf etfiche su ebener
Erde im Babdgebdubde, in denen etwasd Feudhtigheit ju fpliver
ift, burchaus rveinlidhy und tvoden, audy groftentheild fo=
wobhl unter einander, ald mit bemBade=Baffin und bem Spei-
fefaal dburdh gefchloffene Gdnge in Lerbindbung.

, Bon [esterem fiihrt cin Gang ju bden niedlidien, nod
in der Cntwidlung begriffenen Anlagen, und jur prunk:
[ofen CGapelle, in der mehrere WeihgefdhenEe von
dankbarenCur-Gdften aufgefteltfind=), und an jebem Sonn:=
tag eine Meffe gelefen rird. Unter diefen LWeibgelchenken

*+) Griiher follen viele KriicEen und Stdde, welde von
' gebeilten Siechen hier juricdaelaffen wurden, an den Mauern
aufgehdngt gewefen, ‘aber wegen bdes iibeln Gindbrudes,
den der UnbiicE bderfelben auf manden Kranfen madte , hins
wegge{dhafft worben feyn.
2



ift cine von &r. Emineng dbem Hevern CGardinal
Grang Altgrafen v. Salm, Farfbifdhof zu
Gurf, im Sabr 18147 aufgeficlite Statuengruppe der
eidensmutter unter dem Kreuze mit dem Leichname des
Griffers im Sdhoofe — von der Hand bes vithmlich be:
fannten Klnftlers . Prob ft — befonderd merfroiirdig,
Diefer wegen ddyter Religiofitat und feinem Kunfifinne hody-
geachtete geiftliche Fuvft legte audy im nabmlidyen Fah-
ve unter grofer FeperlichEeit ben Grundftein jueiner neuen
Capekle; aber leider madhte fein ju frither Tod die Aus:
fithrung diefed frommen 2Werkes unmdglich.

Herr Profeffor Supantfdhifd gedenft bed ges
- nannten LWeibgefchentes und diefes Unternehmens in fol=
genber Strophe eines Gedid)ts an Se. Eminen;:

Sn bed Kiinftlers herrlichem GBebilde

Stellt? Ex uns die Sdhmerzendmutter auf!
Sn dem Auge, voller Huld und Milde,

Stillt Eein Crdentroft ben Thrdnenlauf!
Und, den theuern Leichnam in den Armen,

Hebt zum Himmel fie den fiarven Blick:
), bep Menfchen wobnet Fein ‘Crbarmen!

»Bater, diefen Becher nimm uriic 1«
So boct man die Qualzerfleifchte rufen,

Sublt mit ibr den Sdymery, den fie empfand;
Was je reine Sbeale fchufen,

Formte bier die Funfigefibte Hand.
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Und € r will mit dbankbar frommen Hanbden,
Dem gebeiligten Gelitbbe treu,

 Ginen nodh) viel ftolzern Bau vollenden,

Der der Enkelwelt ein Denfmabl fey!

Die Badbevorrvidhtungen felbft bediicfon mohl, be:
fonders jur Bequemlidybeit und zum Vergniigen der Ba:
benben einer ganslidhen Umiftaltung, wenn gleidh
im TWefentlichen twenig daran feblt. Der grofe Baffin
ift nue durch die AustleideFammern gugdnglich; diefe felbft
find Elein und unbequem; dag Armenbad iff niedrig,
flein, gt den BVadedunft fdywer entroeichen, und Fann
daber wicklid) fanitdtdioidrig genannt werbden,

Sch zroeifle nicht, daf der zablreiche Sufprudh der Cur:
Gidfte den Cigenthitmer diefes LBabes bald in den Stand fes
gen mwerbe, dbasd ganjze ungefdidte Seug nieders
gureifen, dad Armenbad mitdbem grofen Baffin zu verei:
nigen ), bequemere AustleidbeFammern , Stiegen und nied:
lidhe Sdulengdnge um den BVaffin zu ervichten, wie audy
an der grofen nordlidhen Quelle cinen Pumpp=Aparat
anzubringen, durch welden das reine Waffer jum Trink:
gebrauche unmittelbar aus dem tiefen Urfprunge gefdhopft
wecden fann,

Der gegenmirtige Bade:Baffin I:efmbetrcb in einem
hohen, gerdumigen, leicdyten Gebaubde, bil (bet ein ungleidhfeiz
- tige3, [dngliches Biered, ift ziemlich gut mit Steinplatten

*) Armenbdber, fo wie 3immer fiiv Badewannen laffen fidh
{febr bequem auferbald bes grofien Baffing Fwifden dem
Babegebdude und dem fogenannten Fiirftenfiddel anbringen.

Q i
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audgelegt, am Mdannereingang tiefer ald amr Frauencin:
gang, bat 276 W. Quad. Schubh Bodenfldche, unbd faft,
wenn ev auf die gewdhnliche Hibe 4 1/3 Schub dngelaffen
ift, 4,200 8. Kub. Schubh Waffer.

Diefes ftromt in drey Quellen, toeldhe tief hinein
mit einer eigenen 2Act von feftem SRortel ausdgefittet find,
fo fdhnell su, daf der Waffin in 41 4/4 Stund gefiillt iff.
Die grifte diefer Quellen Edmme nahe am Mdannerein:
gange fitdblich bervor; bdie zmwey Eleimern aber ent:
fpringen weftlid) an der Seite ded Frauencingangs ;. und
follen durd) uralte, febr fefte Candale, twelche der frithere
Befiger, Herr Gurnigg, bei Aufflihrung ciner Mauer am
fogeniannten Grafenftdcel entdeckt zu bhaben bebauptete,
sugeleitet toerden, Db diefe vermeintlichen Candle wirklidh
foldye, ober nur Uberrefte verfallener Gebdube gerwefen
[aft fich fdhwer entfcheiden, da fie ausd Beforgnif , den
Nuellen ju {daden, nidt naber unterfudit wurden. Wakhre:
fcheinlich waren ¢8 Spuren altromifchen Kunfifleifes, und
man toitrde bei vorfichtigen, Nachgrabungen gewif nody auf
viele Alterthiimer ftofen.



IL. Phyfifalifdhe und demifhe Cigenheiten die-
~ fer Quclen,

Dbroohl die Phyfi€ fo wie die Chemie in den lesten De:
cennien erffaunensioerthe Fortfdyritte gemacht, und [lehtere
befonbders {iber die BVeftandtheile der Mineralwdffermandyes
Dunéfel echeliet bat: fo vermsgen wir ung dodh aus denfel=
ben faum die generellen Heilfrafte diefer ILDdffer su erz
Eladten — ibre fpecififdhen Wirkungen bleiben uns vol:
lends ein Machfel, Cin ficherer Beweid, daf unfere Kunfi
ed nody nicht verfteht, alle Beftandtheile diefer heilBraftigen
Producte des inneren Erbenlebensd ausdzuforfchen; daf wic
manchen Fdufchungen bey unferen hemifchen Analpfen hin=
gegeben fepn mdgen, und baber aus den gefunbenen Beftand:
theilen eines HeilEorpers nidht ficher quf die Krafte desfelben
fdhliefen Ednnen. Unfere Meagentien find nicht empfindlich
fiir die geiftig lebendigen Agentien der Heilquellen; Fein
chemifcher Apparat vermag die aud den tief unterjien
SBeckitatten der Matur qufquellenden tellurifchen Krafte
feftgubn[ten, piel weniger den prifenden Sinnen erfennt:
lich darzuftellen. Gewif weeden bie immer fortfdhreitenden
TWiffenfchaften diefen Geheimniffen einft ndber Eommen,
Snbef beniigen wir dasd, was wir wiffen, ohne Borurtheil

und Anmafung. |



So wenig audy die bisher entbeckten pb'pﬁfn[ird;en Gi-
genfchaften und dyemifchen Beftandtheile dev Mineralivdffer
fihere Scylitffe auf die fpecififdhen HeilwirEungen derfelben
erlauben: fo find fie doch fitr die generellen Tnbicationen
ungeniein twichtiq, und bey weniger beFannten Badern oft
der eingige Leitftern ded Arjted, dabher glaubte ich diefen Ge-
genftand, alg cinen wefentlichen Bejtandtheil jeder Brun-= .
nenfdyrift, audh hier nicht fibergehen zu ditrfen, unbd bevith:
ve guerft: :

A. Die phyfitalifdyen Cigenbeiten Unfeves
Babde s. \

Die Duellen entfpringen, drep an der Jahl, am Fufe
bed Berges Senofhega etwa 20 Klafter iber dem TWaffer-
fpiegel der Sann, und geben in einer Stunbde bei 1000
Kubif:Sdubh Waffer. Die mittlere Duelle wirft fortwibrend,
befonberd bey bevorftehender Llitterungs = Berdnderung ei=
ne Menge ziemlich grofer Blafen auf. Man verfidhert audh,
bag diefed Blafenaufiverfen jur Jeit des lesten Erdbebens
in Stalien, weldyes fid) bid in unfere” Gegenden erftrecte,
auferordbentlich vermebrt wordben fey.

Die Warme fand idy bey allen Quellen giemlid) gieid.
Die grofite derfelben (nabhe beym Mdannereingang) batte
29,79, bdie muttlere 29,89, und die fleine zunadft dem
Fraueneingang 29,52 R. Die Wdrme des IBaffers im
Baffin ift immer gleich mifig 29,50 K.

Die Farbe des Waffers fheint im Baffin etwas ins
Biiuliche 3u fpiclen; im Glafe aber ift s Erpftalbell.



rifcy exfcheint 8 gang gerudylos; nur beym langen
©tehen an der Luft, und nady heftigem Schiitteln entiyiz
delt fich eine Spur von Hpdrothion:Gerudh (wabhe=
fcheinlich von Ummwandlung eines Theild des darin enthal=
tenen Glauberfalzes in Schrefelleber).

Der Gefdhmad des warmen Waffers ift angenehm,
bat etrad Pidantes, und durchaus nidt das Leere und
Ctelhafte eines Eiinfilid) gewdrmten Waffers, wefhalb s
fidh auch fehr gut trinfen (dft, und felbft von EranEhaften
Berbauungsmwerfzeugen gerodhnlich leicht vertragen mwitd.
AbgeFithlt bat e8 einen etwas alfalinifhen Gefhmadk. |

Dasd fpecififdhe Gerwidht desfelben zum deftillic=
ten Waffer, ift nach H. Apotheber BVaumbady wie 41,0012
3u 41,0000 bey einer Luft - Temperatur von 120 N,

Dem Gefithle nach ift e8 weich und feifenartig an:
sufithlen, edle Metalle werden in demfelben rein und
gldngend; adyte Perlen aber laufen etwas gelblidh) an.

Die Badbwdfde wicd an der Luft nadhy und nady
etrvad vithlich, und erhdlt, wenn fie nidt gut getrocdnet
witd (was auch fdhon H. Prof. Schaligruber bemerkte) allz
mahlig einen Hydrothion = Gerudy.

{ibrigens bleiben die phyfifalifhen Eigenfdhaften diefes
Wafferd zu jeder Fabhrsszeit vie Naihmlideny
unb fein Witterungswedyfel hat auf diefelben Cinfluf.

B. Chemifde Analyfe.

IBir befisen indbef noch Eeine geniigende Analpfe  drefer
Heilquelten. Die Unterfuchung des H. Prof. v. Krang
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im Sahre 4773 %) und zwar febr oberflachlich. Biel genauer
ijt bie des . Prof. Schallgruber im Fabr 1813 ). €8 wue:
bejedodhy nur ber durch Ubbampfen erbhaltene RitcEftand analy:
fict, und die Unterfuchung der ﬁuﬂ[e dburd {Rfagmttm
nidyt genau vorgenommen.

In einem Givil = Pfunde (32 Loth) find enthalten :

RNacdh v. Krany. Nady Sdhallgruber.
Gran. Gran.

€in abfiihrendes Sals1,50) Glauberfaly o 043,
Gifenartige Grde eine Koblenfaures und fals:

Spur - —— | fouresGCifen=Ogidull in
Kalferde . 0:501  nicht wéigbaver Menge ——
Gpps : 1, | Koblenfaurer Kalk 1,87.

Kiefelerde ; i3

Gyps, cine Spur —

Summa. 3 2,35

Bey Bergleidyung beyder Analpfen gibt fich wobl eine
AbnlicEeit binfidytlich der Qualitdt der gefundenen Be:
ftandtheile; aber die quantitativen Verbdltniffe derfels
ben erfcheinen auferorbentlich verfchiecden. Diefes Lagt fidy.
groBtentheils aus dem nicderen @tanbg ber Ghemie gur Jeit

*) Job. . v. Krang Gefundbbrunnen der diterreichifFHen Monars
dyie. Wien 1777.

¥ . 3of. Sdjallgruber’s Auffdae und Beobad)tungen aus dbem
Gebiethe der Heilkunbde jammt Datftellung dex Baber ju ﬂtcu.
haug und itffer. Gyhg 1816.



bes verdienftvollen Keang, und-einer etrwasd ju oberflichlichen
Unterfuchung erldren.

Da s itberhaupt fdhwierig ift, die quantitativen BVer:
 héltniffe der Beftandtheile eines Mineralwaffers genau ju
beftimmen, durd) bad Abdbampfen immer cinige Serfepun:
gen Statt finden, und man baher bey folchen Analyfen nidt
felten neue Producte fiir Educte erhdlt: fo zog ichdie
linterfuchungs Methode durdy Reagentien, nady dem Mufter
bed rithmlic) beFannten bairifhen Hydrographen Dr. Fobh.
Bapt.Graf, diefen fomithfamen ald unfidyeren Dperas
tionen vor, und fiige blof eine approrimative Ungabe det
ﬂuantataté Berhdltniffe bey.

In dem frifch aws dem erff angelaffenen Baffin gefd)opf-
ten LWaffer fand idy:

1, Freve Kobhlenfdure, fiiv eine LWarmquelle in
siemlicher Menge,
9. SKoblenfauren Kalf viel,
3. Kobhlenfaure Magnefie, ziemlidy viel,
4, Soblenfaures NMatron, mwenig,
5. Kobhlenfaures Cifen, toenig,
6. Salzfaures Eifen, cine Spur,
7. Sdhwefelfaures Natron, etrasd memgeb alé
foblenfaure SMagnefie,
8. ©Sdwefelfaure Bittererde, eine Spur,
9. Schwefelfauren Kalk, cine Spu,
10. Kiefelerde, twenig.

Der durdy) Abdbampfen eines Civil = Pfunbes echaltene

teocne Ritdftand betrug etwas iiber 2 Gran.

LY
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Diefe firen Beftandtheile finden ficy bepldufig in folgen:
pem BVerbhdltniffe in unferem LWaffer vor :

Gn 1000

: f. &d.|3n 100

I %‘: f;“"rf“ mweldre in | &ean fiz
m;;[fr. einer |rer Bes

A | Stunde | ftans
juflicfen| theile.

Gran. |Giv.PF| Gran.

Soblenfaurer Kalf und
DL Rl Jan | Hai 1,45 10,53 72:50
Stefedegdiet  riTOATA G 020 | 0,72] 55—
Glauberfaly mit etwas | |
Bitterfal und Ephlen:
faurem Natron . . 0,70 | 54| 17,50
Roblenfaured mit einer
&pur wvon falzfaucrem
Cifen=Dpypdull . . 0,20 0,721 5—

Summa I 2,55 | 14,51 400

Die Duantitdt ded freyen Fohlenfauren Gafes
fonnte ich wegen Mangel eines hiezu nothigen Apparates
nicdht beflimmen, Hevr AUpotheker EBau_mbncb, von
vefien GefdyicklichEeit und Fleif wiv audy eine genaue Ana-
[pfe diefer Quellen ecwarten, fand in 80 K. 3. Laffer 15,
8. 3. frepes foblenfoured Gasd; in cinem Civil = Pfunde
find alffo 0,58 K. 3. und in 1000 & Sdb. 32,329 K.
3. Eoblenfaured Gas enthalten.
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IL Uber die Cntftehungdiefer Warmquellen.

Die meiften Schriften iiber Warmbdder enthalten mehe
ober minber gegriindete Hypothefen iiber das Entftehen der
natiiclichen Warme in denfelben, Mandher glaubt der Na:
kur ihre Gebeimnifie, tveldye fie tief unter unsg verborgen
balt, bereitd abgelaujdt ju haben; aber leider bleibt Alles
nutr bey Vermuthungen und gelehrten Traumen, und ic
find ber Lofung ves Rathfeld nod) niht um Wieled ndher
gefommen. Drigenes [Aft diefe Bader heife Thrdnen ver:
ftofencr Engel feyn; Plato, Paracelfus und Hel:
mont [eiten die LWarme derfelben von einem untericdifdhen
geuer, andere blof von einer {dynellen Beregung des Waf:
fers ab; Blonbel glaubte die Urfache in einer dyemifdhen
Effervefcens, und Lifter in Jecfesung von Sdhrefeltiefen
gefunben jzu baben. Lesterer Meinung pflidhter audy der
um bie Bader FTeutfchlands fo verdiente Jiicert bey. An=
bere [eiten diefe Larme von ber Jtdhe tobender Wulfane
und brennenber Steinfohlenflose ber, und der berithmte
Steffens glaubt diefelbe in einem, dag Snnere aller Ge-
bicge belebenden galvanifchen Progeffe gegriindet — toeldye
Meinung Kaftner wicder beftreitet.

Die meiften diefer Hypothefen mogen etwad Labresd an
fich haben, unbd 'wir mwollen felbft regen der Thrdnen vet:
fiogener Cngel nidyt redyten, tenn fie ung nur Genefung
beraufioeinen — denn jur Anfdauung des Fnnern der Naz
tur roerden tir auf diefer Lelt dody nie gelangen. So viel
glaube idy hier bemerfen ju miiffen, daf die LWdarme unferes
Babes in einiger Vegichung ju den ungeheuer audgedehnten



Steinfohlenfldsen bdiefer Gegend su ftehen fdyeine
unbd das lebhaftere Vlafenauffteigen, welches man immee
sut Seit cines Erdbebens, oder eined erfcittternden Aus:
brudyes fiidlicher Lulkane, befonders bep der mittleven Quelle
beobadytet haben will, auf eine, renn aud) entfernte, B e r3

binbdung mit diefen gewaltigen unterivdifdhen Pro=

3¢ f{fen hinbeute.

1V. liber die Wirfungen diefesd Heilwaffers
auf dpen franfen Drganismusd. |

&dhon aus den phyfitalifchen Cigenfchaften und den durch
chemifche Meagentien indef audgemittelten Beftanbtheilen

unfered Waffers Ednnen wiv mit jiemlicher Sidherheit auf

die allgemeinen Heilwirfungen desfelben auf den

Franfen menfdhlichen Organismus fhliefen ; aber audh die bigz |

betigen Erfabrungen baben diefelben fhon im Boraus
vielfaltig beftatiget. Die Heilung einer Dienge der verfdyie:
benartigiten Korpergebrechen, tweldye tir in der neueren Jeit
durdy diefe Sabrhunberte lang vernadyldffigten vaterldndiz
fdyen Bibder beobadhteten, beurFunbdet wenigftensd jum Theil
autdh diefpecififdhen Kedfte derjelben, und wir dite:
fen bep thdtig fortgefestem Beobachten bald cinen md)erm
LBorrath von Erfahrungen hieritber ermwarten.

A. Allgemeine Heilwivfungen nadh den phys
fifalifdyen Cigenfdyaften, undbden cinzelnen
dhemifdhen Befitandtheilen ded Waffers.

a. Die telluriiche Wdrme, innig[t mit bem LWaffer, als
feinem Webhifel verbunbden, und die menhliche Blutiwirme

K

e,
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Faum {iberfteigend, bitllt den Franfen Korper angenehin ¢in,
und rickt fchon dadurdy, abgefehen von ibhren itbrigen fpeciz
fifdhen Heilfraften woblthdtig auf denfelben; denn dad Haut:
fyftem ticd von dem ungleidymdgigen, fisrenden Cinfluffe ber
athbmofphdrifhen Luft grdftentheild abgefdyieden, die vers
ftopften Colatovien derfelben rerden alimdbhlig exoffnet, und
der dem Organidmus felbft inwohnenden Heilfraft wird
ein freperer Cﬂb‘pie[rwm jur Entwidlung ihrer ThdtigEeit ge=
geben. Diefes abfdyeivende Medium vegt aud) dasg Haut:
organ gelinde auf, belebt die Circulation in den Lymph:
und Blutgefafen, befanftiget die aufgereqten Nerven, durd:
oringt mit feinem f{dhymeidyelnden NReig alle Spfteme und
Drgane des Kovpers, und regulict bethdtigend alle Functios
nen desfelben. Borzliglich wickt das tellurifch marme LWaffer
als Getvant wohlthdtig auf die erften Wege, reldhe dadurdy
gleichfam roie die allgemeinen Bedecfungen im Babde, an:
genebm eingehiilit, gelind aufgeveat, und bhobher belebt twers
den ;' daber audh den aufgenommenen Heilftoff beffer verdauen,
fo wie die WirkFungen desfelben leidyter und [dhneller im ganz
en Organismus verbreiten Ednnen. |

b. Das freye Eoblenfaure Gasd, weldhes jwar
in unferem  $Heilwaffer. nur in geringer PMenge (wie
in allen Warmbdadern) enthalten iff, unterftiist bie be:
[ebenden, aufregenden und fecernivenben Krafte des tellurifdh
warmen TWaffers (forohl bep duferlichem als innerlichem
.@ei[gehmurbej auf dbas thdtigfte. €8 madyt dben Gefdhmadk
bedfelben angenehmer und die Verdauung leidyter, erhobhe
die Gfluft, befchleunigt die periffaltifhe Bewegung bes
Darmeanald, unbd hitft jur Neutvalifivung alalifdyer Schir=
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fen in den erften Wegen. Vorziiglich befanftigend roivfe die-
fes Gas auf eine abnorm gefteigerte EmpfindlichEeit ded Ma-
gend mit anfangenden Stodungen in demfelben. .

c. Dasauflofende Salz (groptentheils Glaubers
mit etwad Bitterfaly und Eoblenfaurem Natron) wivk
im Bade als gelinber Hautreis, befordert die Civculation
in ben Haargefdfen, [6ff die Stockungen in denfelben, rei:
niget Gefchwitve, und tragt viel jur Heilung verfthies
bener Hautausdfhldge bep; audy fdyeint ed im Vereine mit
bem tellurifch warmen Waffer bey lange anbaltendem Ba:
den das Hervorbrechen des Babdbausfdlages ju verurs
fadyen, Midht unbedeutend find die Wirfungen diefes Sal:
ze8 bey innetlicher AUnwendung auf den Darmecanal , wo e§
in mdpiger Lrenge genoffen, gelind, und nidyt exhigend rveipt,
' veiniget, aufléft, bie Secretion befdrbert, und diefe Krdfte
aud in den zepten Tegen, vorziiglidy in den Nieren, dem
Lymph 2 und Driifenfyftente ausiibet.

d.Rﬁb[enfnuteé,miteiner@putwnfdlgrauttm
Cifen=Drpdull ift in unferen Quellen nur {ehr roenig
vorhanbden ; aber eben deghalb fcheinen fie um fo aniwendbaz
ver und beilfamer fiiv unzdblige Ubel. Wir haben Eeine fo
tumultuarifcdhe TWirfung diefes ungemein Frdftigen Heilkor:
pers zu befitvdhten, wie fie oft bep ftarE eifenbdltigen IMNi=
neralwadffern beobadytet werben , al8 : grofe, anbhaltende
. E}EEEEu‘ng ded Blutgefdf= und Nervenfpftems, BVerdbauungs:
befdhroerden , Congeftionen ded Blutes nady bem Kopfe und
ben Lungen, bey lang fortgefestem Gebraudye felbijt eine ei-
gene Art von Kacherie, und viele andere nicdht unbedeutende
Frankbafte Affectionen. Hier wivkt diefes Heilbraftige Mittel
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faur [angfam und unbemerc€t, ba ed nidht nur infebe
Eleiner Menge im Waffer enthalten ift, fondbern audy mit
Stoffen in Verbindbung vorfimmt, weldhe dad Verbauen
dedfelben erleichtern und befordbern. Es ftdvfet, befonbders
innevlid) genommen, allmdblig die Verdauungswerfzeus
ge, und bebt dadburch langroierige BVerflopfungen, wie auch
mancdhe Hypochondrie; es belebt die finfende Thdtigkeit in
bem Gefdffpfieme, vermehrt den rvothen Beftandeheil des
DBlutes , ftackt die Mustelfafern und MNerven, hemmt bie
libermdfige Schleimbildbung, gibt den erfdhlafften Genitalien
neue Kraft, und Hebt dadurdy die von Sdhwadye und Lapi:
tit herrithrendbe Fmpotenz und Unfeuchtbarkeit.

~ Selbft im Babde befdhranten fih die Heilwittungen
biefes in bem eindringenden Bebhifel vollEommen aufgeldfien
Metall =Oppdulld nicht blof auf das Hautfpftem, in weldem
fich suerft die ftdrfenden Krdfte dufern, fondern fie verbreiz
ten fich von dba aus iiber den ganzen Organidmusd, und wir:
Een gleich belebend forwobl auf die Fncitation ald BVegetation
Des{elben.

e. Die Eobhlenfauren Crden, reldhe mehr als
swep Drittel ber feften Beftandtheile unferes Waffers aus=
madjen, tilgen bey innevlichem Gebraudye die vorval:
tenden Sduren in denerfien Wegen, betvivfen burd) die hie=
bey fich entwicdelnde Koblenfdure einen belebenden NReis auf
den Darmeanal, und jeigen eine gelind cuflofende und er:
Sffnende Gigenfdhaft. Sebr beilfam wirfen fie bey eingerour:
yltm gichtifchen und rheumatifdyen libeln, bep vormwalten:
ber Sdurebilbung forohl in eingelnen Drganen, ald im Ge:
fdmthé’rper, fie Lindern die Steinbefchrocrden, und befor:



bern bie Knodyenbildbung vorziiglich bey Kinbern in ben er-
ften Entwidlungsgjabren. ;

Sm Babde zeigen diefe Eoblenfauren Crden, inbem tel:
lurifdy warmen Waffer vollEommen aufgelsft, eine befonders
wobhlthitige TWirfung auf dad Hautfpftem. Sie reinigen
feifenartig, und fdymeidigen die alljuftraffe, rigide Haut,
beben die unangenehbm rviedyenden fauren Ausdinftungen
und Sdyweifie, reinigen die Gefchiiire, tilgen die Schirfen
in benfelben, und heilen oft die hartnacdigjten uﬂ’emn Sda:
ben fo wie veraltete Huéfd;lﬁgt. .

Dicfe Krifte ber eingelnen Beftandtheile un:
ferd Heilwaffers wicken jedoch fich gegenfeitis mobdificicend
in ibrem innigen Vereine, und gewif mit mehreren uns
nod) unbefannten Agentien verbunbden ( Eleftricitit, Maz
gnetismusd 2 ) in bem [ebendigen Ganzen — alg bem
Crzeugniffe eines tief unter uns waltenden tellurifchen Le:
bend — auf eine gang eigenthiimliche Weife, ju deren Gr:=
fenntnif uns die Cigenfdhaften der oben angefithrten Be:
ftanbtheile nur einen Fingerzeig geben. Jd) bemiibte midy
biefe Wirbungen, in fo fern fie aud bder Gefammtheit dev
Keafte genannter eingelner Stoffe, und den bigherigen Cu:
fabrungen bhervorgehen, in folgenben Abfigen Eury davzu:
jtellen,

B. Ullgemeine WivEungen unfered Mineral:
maffers, alg eined [ebendigen Ganzen,
a. Innerclid.
Als Getvdnt Gufert ¢8 feine heilfamen MWirFungen



guerft auf bad Verdbauungsfyfiem: beffrdert durdy
einen gelinben Nei bie periftaltifche Bewegung ded Darms:
Ganals , tilgt die etrwa vorwaltenden Sduren in demfelben
igt die Sdhleimbildbung nidyt iitberband nebmen, und tﬁ
baber ben Gingeroeidwiimern jurider; es bethdtiget fernée
bie Girculation in bem Pfortadberfpfteme und ben
Hiamorehoidalgefifien, (6t die Stodungen in den Uns
terleibdbdriifen, ftavét die Cingeweidbe, ffimmt bie abs
notm gefteigecte CmpfinbdlichEeit derfelben allmahlig berab,
und belebt die gefunfene CHluft. Coen fo wobhlthatig wirkt
ed durch feine cinblllenben, auf(dfenden und fidrfenden Gis
genfdhaften aufdas$ arn fy ft e m, neutralifict dieHarnfteinz
fdure unbd mildert die Steinbefthwerden. GSefdhrwadyte
Genitalien erhalten durch diefed Mineralwaffer allmdihsz
lig ibre Kraft wieder, eine abnorm gefieigerte Empfindlidhs
feit und Neisbarkeit derfelben wird herabgeftimme, und das
burd) gewif mandhe Jmpoteny und Unfrudytbarkert gehos
ben, MNicht minder heilfam wirfted aufdas Lungen:Drgan,
enn ‘eé it zu reifbar, oder dyvonifch entyiindlidy afficive
ift, sur L6fung von Stocdungen, jihen Schleim=Concres
menten und Knoten in demfelbenr. Sm Allgemeinen befjet
¢§ bdie faure und zdhe Lymphe, hemmt bdie vorwaltende
SdleimundSdurebildbung, (6jt cheumatifdhe, gidh,
tifche und vecfchiedene andere von Shrodche, Trdgheit dev Cir:
culation 2. entftandene Stodungen auf, fiimmt bdie
abnorm echihte EmpfindlidhFeit ded Mervenz
foftems herab, fillt Kedmpfe, beforbert den Blutums:
taunf, mwie dbie Bilbung des plaftifhen Bluc=Cruord,
und erhoht die gefammte Lebensthdatigfeit.
3
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b. Hupertids

A3 Bad angewendet wirft diefes Heilwaffer juvfr:
terft auf das Haut=Drgan, witd vondicfem, gleid)fam
foie als @etranf vom Darm:Canal, verdaut, und ver:
breitet auf diefe LWeife feine noblthdtiaeh Krifte, obwobhl
minber cindringend. al8 beim innerlichen  Gebraudye,
allmablig dburch den ganzen Organismus. Die Hauptmwir:
fungen bed Babes dupern fich ﬂnrgﬁgﬁ&) in ben allge:
meinen Bedecdungen, und den mit diefen Eﬁn'ficbft
in Verbindbung fichenden Drganen , ald den Musleln,
dbem Seligewebe ac. Die ju trockne und firaffe Haut soied
badurdy geldymeidiget, die Circulation in ben SHaargefagen
bober belebt, bdie Ausdinftung befordeet unbd ber faure
Sdiweif gefilgt; dyronifde Gefdhwiie und Ausfehldge
toerden geleilt, und bie normalen Functionen des Haut:

fofterms wieder hergeftelit. Beraltete Rheumatismen, gichtifche,

fo roie durdhy ungefchickt verheilte SBunden ereugte Stocfun:
gen und Contracturen (6fen ficd) im Bade mablig auf; die
Genitalien werden geftdrft; der Menfrual=Blut:
fluf regelt fidy; die MusbelthdatigEeit erfcheint
freper, betebter, und die geftdrte Harmonie pwifchen € m?
pfindung und Bewegung wird wiedet hergefiellt,
NB, Der Badausfdylag, von meldhem die mei
ften Guu=Gidfte biet einige Jeit geplagt toerdin, iff eime Ju-
Befannte, und aiuch ju widjtige Cricheinung, als daf
tdy fie mit Stillfchroeigen fibergchen E&nnte, Dicfes Crans
them exfiheint gewdhnlich nuv anw eingelnen’ Theilen ved
Korperd mit ciner jucenden Empfindbung in vothliden
Puncten, die dann meiftend in einander verfliefen, und



grofie rtothe {lede bilden. Die Haut ift bdabep immer
gefpannt, und efwasd angefdhwollen. Dad Gefiibl von
Spannen, Juden und Brennen ift mancymabl, vorziig:
lih aufier dem Dade, febr befdhreriich. Diefer Ausidhlag
fcheint blef durdh die Cinwirfung der alfalifdhen B o=
ftandtheile und der Badwdrme, befonders bei Per-
fonen mit zartem, vuinerablim Lbnut:?.'.?rgml, foenn fie etz
nmﬁ ju lange baben, hervorgebtadht ju tverben, und juc
ttgmthd;en Heilung twenig oder gar nidhes beizutragen.
Daber ift e8 audy wecdoidrig, denfelben durch {ikertrichen
fanges Babden evzwingen ju follen; ja ¢8 fann fogar
manche iible Folgen rad fich ziehen.

Diefe [iftige Aus bliithe Eommt bei mdifigem Bads
gebraudye geroshnlich nad mng,ebn Zagen, coft aber aud
viel frither jum BorfdHein, bn[t einige Tage an, und ver:
liert fich dann bei fortgefentem Baden unter ciner [eichten
'J.Iﬁfdguppun& Selten erfdyeint fie erft nadh) vollenbdeter
Bave:Cur, wo fich der Cur-Gaf fdhon lange wieder Haufe
Btf”nbrt, ein Jeichen, daf die E‘Sttfunq biefed %abeé
nicht gleich nach Ausdfesung desfelben aufhort, fonbern oft
tind;p wodienlang naddauert., Daber vathe idh fedem
Gur:Gaft, nady vollendetent Cur=Gebraucie unferes Heilwaf-
tféré bie vorgefchrichenen didtetifdyen NRegeln nody langere
Seit fort zu beobadhten, fidy in einer gleicdhmagigen, mebe
marmen i!‘.emi:emtur aufyubalten, und befonders vor Jug:
[uft und ltblfiilpfung qu biiten, bdamit der fortbalternde
Heilungéprozef nidt geftore odet gar zum Nachth eile
fitr ben nunmehr ﬁ'lp: emfindlidien Drganicmus gemeudet

tufrt-e. : <
3‘ b



C. Speciclle Kvankheiten, in denen der e
braud diefes Heilwafferd angezeigt iff.

a Stantheiten, bey denen fid be:ﬂ innecliche
Gebraud dbedfelben vorgiiglidy heilfam zeigt.

1. Berfdhiedene Frantbafte Affectionen
bes Darm:Canalsd, wenn fie von vormwaltender
Sdleim=und Sdurebildbung, witkliher Shwd-
‘the, BVerftimmung der Nervven, Frdgheit bder
Circulation in bden InteftinalzGefafen, Infarcten i
berelibren, als: AppetitlofigEeit, fdhlechte Ver:
bauung, Sodbrennen, Magenbrampf, bart:
nidige Leibesverftopfungen , Goldaberbe:
fhwerben, Hyppodondrie, Wurmfudt u. dgl

2. Stirungen ber normalen Functionen des Pfort:
aberfyftems mit Anfhoppungen ber Leber und
anberer edbler Baucdheingeweide, ald: Febhlevhaf:
te Gallenbildung und Abfonderung, Gal:
lenfteinbefdymwerden, Gelbfudt, einige Arten von
Hypodhondrie undb Hpftervie, felbft 3ehr= und einz
aerourzelte Wedyfelfieber, wenn fie von dhnlichen Urfaz
chen herrithren.

3. Die Gidht in unﬁaﬁugen formen, toenn ihre
@pmptume melr in ben innern FTheilen bes Kér:
perd hervortreten,

v 4. %erfd;!etmung und Knoten ber. Lunge,
wenn diefe 1bel nicht fchon einen bedeutenden Grad von
Audgebhrung  herbeigefithet - baben, bdas Eungené
Organ nidht su empfindlicy, ober gar Blutz Conge:
ftionen ausgefest ifi.



s (B

5. Gtodungen im Harnfypffem, Blafen:-Ha:
motrhoidben, und Harnfteinbefdhmerden.

6. Stodungen im Lymph:=Driifenfpfteme,
vorwaltendbe Sdhleimz, Saures, und unvolfomme:
ne KSnodhenbildung, befonders in bem fich ent:
wicdelnden Eindlichen Drganismus, daher: Scroz
pheln, Atcvophie, Nadyitis, Wurm: unbd
Sdleimfudt . '

7.$e[}[er[)nfte Bildbung des Bluted mit
Mangel des tothen Befiandtheild in dbems:
felben, baher: Bleidhfudt, Amenorrhoe .

b. Rranfheiten, bei benen der Badegebraud
porzugsmweife qngeaeigt-ift.

4. Berfchicdbene Hautfrantbheiten, ald:Chronifde
Ausfdhlage aller Art, Gefdhrwiire, abnorme
SteifigbeitundbTrodenheitderHaut,fauer:
viedhenbde Srtliche oder allgemeine Sdhweife,
oberfladlidhe Driifen: und andere Ges
fdhwit [{Ee. .

9, Bidytifhe Steifheiten und Contractuien
ber Glieder, GichtEnoten, fo wic Steifhei:
“ten und verfdhiebene andere Befdywerden von
fdhlecht verheilten TWunbden, Leptere brechen
oft ith Bade von felbff wicder auf, rveinigen fid,
und vecrheilen bald toieder vollEommen, obne ics
gend einen MNadytheil zu binterlaffen.

3 Die mittlere Scrophel, wenn fieihre Symtome
potliglich im Hautzund duferen Jelf- und Driffens
fofteme entwidelt,



4. Un r;-gelm&ﬁige, oft ftodende Menfivuen, fo
iwie volFommene Umenotrhoe.

5. wf&nn[id) e Unvermogen, wennedvon & dhw a=
de, aus vothergegangener Uberreisung der Genita:
lien, Stodungen in den Genitalien, ober fiber:
baupt von was immer fiir cinem (bel hervithre, welz
hed durc) diefes Bad 'gehoben werden Eann, Chen
fo aud)y die Unfrudytbarfeit der Fraunen,
roenn fie in einer dbnlichen KvanEheit, befonders in
Menftruationsfehlern ober einem abnormen
Meiszuffande der Genitalien, und gleidhzeitiz
ger Sdhwddhe derfelben gegriindet ift.

6. Rranfheiten von Uberceis formohlald T orpoe
bed Mervenfpitems, und der Storung desd
SNormalvevhdaltniffes jwifchen Cmpfindbung
und Bewegung, wozu befonbders eine Jahl dyronifdyer
Nevvenfrantheiten, Hyftervie, Krdmpfe
u. dgl. geboven.

7. Die meiften, foon beim Erinfgtﬁrﬁud}f eriwdbnten
SranEheiten, welde durd) einen zugleidien, aber
vorfidhtigen Ladbegedbraudy getwif oft ungemein
fdhneller gehoben werten.

Da bdie wefentliden allgemeinen WirFungen, wel:
de diefes Mineralwafjer auf den Franfen Drganismus
ausdibet, forwobl beim TrinE:zals Babdegebraud im:
mer die nabmlichen {ind, fich jwar nur in jenen Drga:
nen, mit welhen ¢d unmictelbar in Berithrung gebradyt
ird, yuecf und vorgiiglich dufern, aber dody, wenn
auch Tdyoadyer, fidy dibee alle. Syfreme und Srgane ded



Sdrpers allmdblig verbreiten: fo witd in bder egel
jeber GurzGaft den Babe-und Trinfgebrapd mit
Bortheil percinigen fonnen; nur muf die Sndividualiz
tit feines Buftandes beftimmen, twelde Gebraudsart
voryugsweife angeseigt, und toelde ald bdiefe blof
unterfiiisénd in Anwendung zu bringen fey. Hieviiber
moge derBabdeAvjzt, weldher diefe CurzAnfialt ofters u
befuchen Eommt, in Berathung gezogen werden,

D.Falle, indenender Bebraudunferesd Heiis
waffers fdyadlich werden Eann.

G3 wdre thovidyt, biefes beilfriftige Bab ald ein Wni-

verfalmittel barftellen, oder behaupten ju wollen, ed A

finne niemals f{dhadlidy fepn. Swar find die Wirfungen
dbesfeloen fo fanft, und nur allmabhlig eingreifend, baf
man dufieeft felten, und beiblof mdfigem, nicht ju lan:
ge fortgejeatem Trinfgebraudye Eaum je cinen Nadtheil
ju beforgen bat, Demungeadytet wirden Perfonen mit
apoplectifhem $Habitus, die an ofteren Blut:
Congeftionen nad) dem Kopfe leiden, nidyt obhne Gez
fabr ju lang im Babe verweilen, da bder warme Bad:
dbunft, mit der fich entwicdelnden Koblenfiuve, die aud
bei mandyen 311binibuen gleid) Sdywinbdel, Kopf:
fdymerzen, UbligEeiten mit Congefiionen bes
Biutes nadh dem Kopfe bewirfen, bei bazu geeigneten
Sndividuen [(eicht einen Sdhlagflug berbeifilhren Eonn:
ten. Gben [o tiirden febr zacte und [dywdd(idye
Perfonen mit grofer Reipbarfeit dber Lungen
und Geneigteitju Kopfldhymerzen, wie audy erethiz



= WO )

ftifh fhmwdchliche, 3u profufen Menfiruen und
Utevinal=Blutfliiffen geneigte Frauenzimmer -
nidit ohne Schaden ju lange im Babe vermweilen ; mandhe
tecben e3 durdhausd gar nicht vertragen. '

_Wenn in devley %fil[cr; bag Bad dennodh in anberer
Hinfidt angezeigt ift; fo vathe idy, diefed, befonbders
anfangd, nur fehr mdafig und vorfidhtig zu ge:
braudyen, dabei aber den Trinfgebraud) jurHaupt:
fadye 3u madhen. Hiedurch wird die CmpfinblichEeit und
MReisbarbeit allmdhlig gemindert, mandhe, die Congeftionen
beivEende und unterhaltende Stodung gehoben, * die ge:
{toete Girculation der Sifte frey und gleidhformig hergefiells,
und fo der Drganismusd zum vortheilhafteren Gebraudye
bed Babded vorbereitet.

Auch) Schwangeren, befonderd folden, die jum
Abortusd geneigt find, twittde ich bas Baben nie an=
rathen, toeil badurd) immer einige Congeftion bdes Blus
tes jum Utcrud bewirft wird. Daber thun aud) Frauen:
gimmer, toeldye etas zu ftarf menfiruiven, wobi
baran, twenn fie das Bad wenigfiend in den erfien Tagen
ber Meinigungszeit ausfeben.

Gan; swedwidrig, und gerabezu fhadlich rodre
der @ebraud) bdiefes Babdes in fchon vorgeriicten eves
thiftifdyen Lungenfuchten; in Audzehrungen und
SWafferfudten, welde bereits dem Stadio ber A uf:
L6fung fich ndbern, und in allen bebeutenden, das Leben
bebrofhendben Kachepien, deven Grundurfadhen (otgani:
fihe Febler, BVerbivtungen u. bgl.) von den Heilkrdften uns
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ferd Babdes nidyt gehoben werden Ednnen. Bei diefen Ubeln
witrbe durch Befchleunigung der Circulation in den Gefaz
fen, durch Crhohung der Lebensthdtigeit, und frudytiofes
Antreiben dber Krafte zur %efmtgung bed KranEheitdgrunz
bed, ber fonff langfam ghmmmbe legte € ebensfunte
unverhaltnifmdgig angefact, und bei dbem nur nod
fparfam vorbandenen Lebensd = Nabrungsitoffe um befio
[hnelfer ganglich vergedrt werben,

V. llber bie Gebraud3weife diefes wilnernh
waffers.

]

Nie verleite der Rath des unberufenen Kliiglers
Didh, in den Fnﬁ:hu;.m Gaben ber glitigen NMymphen ju
fdhwelgen.

MNeubed.

@8 iff jum ftaunen, wie man bisher diefe vortrefflichen
SHeilquellen fo fehr vernad(affigen, undbdie Gedrauds:
weife derfelben nach veralteten und fehdvlichen Vorurtheilen
belaffen Eonnte. Saum roird e Jemand glauben, daf hier
die Nege!l aufgeftel(t war: ,Man foll nad einer ge:
nommenen guten Purgation dbasd Bad mit
ciner Stunbeanfangen (basd ifi: eine Stunbe
Bormittag und cine Stunde Nadymittag,)
dburdh fiinf Tage tdglidy fteigen, dann durd
414 Tage unausdgefest taglich fedhs Stunben
babens — mwobepnurjenen, welde diefed hohe Babd
durdhaus nicht vertragen fonnten, eine AbEiirzung vergonnt,
und Blof yoiet bid flinf Stunden dbes Tags zu
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babent gerathen rourde. Gine foldhe BVadordnung
mit noch mehr dbnlichem Unfinn ausdgeftattet, durfte, ge:
wif unjdbligen Kranfen jum empfindlidhen Schaden, und
sum geéften Nadytheile der Anfialt felbft, — vielleicht fchon
gegen eint Jabrhundert — im Cur-Saale gieclich auf Per=
gament gefchrieben, offentlicdhy parabdiven, bis fie Verfaffer
biefer Sdyrift bei Selegenheit einer Unterfucdhjungs = Be:
veifung des Gillier = Phyiifates aus demfelben entfernte.
Soldy ein tumuliuarifhes Ginftiirmen auf den Eranken
Srganidmus Fonnte nur bef einem fejten Korper mit groder,
toentig empfinbdlidher Haut, und cinem wabhebaft bootiz
fhen Temperamente, welched felbft durch bdie beifen
Eroatifhen Schedpf-Blutbddex nicht aus dbem Gleich=
gemid;te.gebrlm;: werden blirfte, gany obne Jadytheil ab=
[aufen. :
Haufiger Schweif, Kopfidmery, Shwindel,
Blutwallungen, Congefiionen, heftigerDurfb
ein lang dauernder und qudlender BVabdeausdfdlag, .
roaren bie haufigften Folgen diefer Badmweife, Mancher veip=
bar fihwache Candidat der Lundeanidwindfudt
mag bier den Grund jum wicklichen Ausbrudye diefer
tn ihrem Fortfdhreiten unbeilbaven SKranfheit gelegt, und
mandamer Siedling , der hier Nabrung fiir feine finkenz
den Krafte ju finden wahnte, diefe in der faft unausgefes.
ten, vergehrenden Einwirfung dev ILWavme vollendsd u ud=
gelhmweift baben. *
Meochte uns avme Menfdhentinder boch nie der Wahn
befallenn, die ewig weife Natur nady unjerem Dunfel meiz
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ftern zu Eonnen! Der Eranke Organidmus felbft trdgt feine
Deilkrdfte in ficy. Der Arst braudyt nurdieHinderniffe,
welche die frepe IWirFung derfelben hemmen,hinwegzurdumen,
und durch paffende fogenannte SHeilmittel den erften An:
trieb jur Cntwidlung ibrer Thatigkeit ju geben. Selten
witd dieg befcheidene Llirfen unbelobhnt bleiben, wabrend
ein blinded Losqtiivmen auf diefe zarte unbd Eiinftlidhe Ma:
fhine gewif mandyes Unbeil begriinden muf — mwie jene
plumpe Dienfifertigeit des Bdven in ber Fabel, dber cine
Sliege quf dber Stirn ded fdhlummernden Freunbdes mit ei:
nem Steine tobdtfchlug, “die auch ein leifer Linbhaudy wver:
fcheucht baben toiicde.

Diefen einfachen Anfidhten, und meinen, fo roie vieler
anderer Arzte Erfahrungen {iber die HeilErafte unferes Bas
ve8 gufolge, glaube ich nachfiehende allgemeine Re:
geln fitr den CurzGebrauch desfelben aufftellen ju Eonnen,
toelche jedoch nach der Inbividualitdt der Kranfen mandyen:
von bem jereiligen Qinbfr:?&g,t ndher gu beftimmenbden M os
dalitdten unterliegen diirften,

A. Borbereitung sur Cur.

Diefe hat nichts anberes jum Swede, ald die Hin:
tegraumung der Hinderniffe, welche der frepen Heilz
wittung unferer Quellen etwa entgegen ftehien. So mag
bei vollbliitigen Jndividuen - (befonders von apoplectifhem
Habitus,) wenn fie das Blutlaffen gewohnt find, mandymal
vor dem Cur:Gebraudye ein Ad e v [ a f— felten aber (bet Un:
veinigBeiten in den erjien Wegen, und Anfchoppungen in
den Daudyeingeweiden) irgend ein leidytes A u flofungs:

b

! |
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mittel nithig fepn, da fdhon dbas Heilwaffer felbft als @::
tvin€ legtere Sndication gum Theil efitllt, -
MWichtiger ift die didtetifche Borbereitung, fo:
roohl binfichtlich des Korpers, al3 ded Geiftes. Ler von
unferem Bade Heil crpartet, fange fchon einige 3eit vot
feiner Hicherreife an, alte und eingerourzelte Didtfehler all=
mdblig abzulegen, gebe fich Eeinen verjehrenden Leidenfchaf
ten bin, made fich frey von KSummer, Sorgen und unan:
- genehmen , ober anfirengenden Gefd)iften, nehme ein beis
teves Gemiith und einen feepen Geift mit auf ben LWeg.

B. Die Jeitbesd Cur=Gebrauches,

Da die Localitit ded Babes das Beherbergen dieler Ba=
fte auf einmahl nicht suldfe, fo wurde die giinftige Cur=Jeit
in fechd Pevioden (Tourven), jede ju 24 Tagen ein:
getheilt, aus weldyer die Cur=Gdfte, je nachvem ihe Krant:
beitdzuftand, und andbere BVerhdltniffe ed erforbern, belie
big wablen Eonnen.

Die 1. FTour beginnt am 4. May.

=D [y — 206, May.
—_— 3 — — 20. Suny.
— 4 — = 15. Julp.
re== a0, == =, 9. Auguit. :
— b6, — — 4. September. |

SnbenMonathen §uly und A u g u fi if biefeSHeilantalt
tmmer am befudhteften, und allerdingd von ben meifien
CurzGaften mit Recht, da die lingeren heiteron Tage, eine
grope frobliche Gefeli{dyaft , bie midhtige Sonnencinwirfung,



unter weldyer die Begetation ibr Acme erveicht, und alles Les
benbige jur bodyften ZThatigfeit angefricben mird, gewif-
auferordentlich vicl jur Heilung, befonders alter , cingeryur:
gelter Ubel, in ftarfen, dauerbaften, und nidt febr em:
pfindlichen Drganismen beitragen, $Hingegen werden fdywdchs
liche und reipbare SSnbdividuen mit everhijiifcher Krink.
lichEeit De3 Gefdfiz und Nervenfyftems diefe heftigen Cinz
, wirfungen felten obne einigen Stadytheil ertragen. Sig
gleidhen den jarvten Frithlingspflangen, welde im heifen
Sommer welfend ihre Kronen fenfen, und im gemdgigten
Herbfte mwieder frifch ergriinen. Diefe werben nur im
Frithlinge, oo das aus vem Erhohlungsfchlafe neu ers
wadte, fuifd) aufathmende Grbenleben in der jugendlich er:
blithenben Wegetation, in fanften ammnﬁfﬂ;m Litften , und
in frohen Mapgefdngen unter ciner milben Sonne fich ver-
fiinden — und im gemdfigten Hevbfte, welder die
Fiille reifender Friichte bietet — unferen .’s'gniqunlm mit
vorziglich glinftigem Crfolge fich vertrauen, sumal, tenn
fie ben FrinEgebraud) jur Hauptfache machen. Woh! mag
die oft fdylechte Witterung in diefen Fabhreszeiten befthroers
lich, ja bey nidhyt gebiriger Vorfidht fogar mandmal
fcf)nﬁ[\td; fepn. Dem [dft fich jedoc) groftentheils durdh ein
poeEmdfiges Berbalten ausweichen, und wiv haben Bef: -
fpiele, bafi die Babe=Curen gerade oft unter der ungii'nfﬁgﬂm
IBitterung am beften angefdh!agen haben. o _53!}(}‘: Tis:
baben™)geradeim unfreundlichen Sommer 1816 mehr ges

" %) Wisbaden und feine Heilquellen. Von Dr. Rulmann.
Wichad, 1823, i . 394
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bﬂtﬁ Cur:Gifte, ald verhdltnifmdgig in anderen Jahrtn',
und die, Cnglinder baben fogar im Winter die é:gtnthdje
Babegeit in ihrem berlfihniten Ba th.

Der fiie eine Vave-Tour Leftimmte Seitraum von 24
Tagen ird in den meiften Fdllen hinreichend fepn; ex fann
jedoch nadh individbuclien Umftanden, die ber Badé=Arzt am
beften su beurtheilen wiffen witd, auch verldngert, uberhﬁgv:
flirt wevben, |

C- Der ?Bubegebrnurﬁ

Da bier nod Eeine Ginrichtung fiir Wantenbiber Béﬁebf,
fo toird nur im grofen Baffin, in weldem das IBaffer
4 1/5 €dub body ftebt, unbd fortwdhrend ju tnd abfiiefts
in Gefellfchaft gebabet. Diefer fteht fchon mit fiibeftem
Morgen jum Gebrauche offen, wird um 42 Uhe Mittags
abgelaffen, gleid) roicder gefitllt, und Abends nady abgelafz
fenem SBaffer forgfiltig gereiniget.So lange der Baffin gefitilt
bleibt, Eann jeder Cur-Gaft nady Belicben in demfelben ba:
ben, jedod) ift su Gefelifchaftsbidern die et von 7 big 9
Ubr frith, und von 4 big 6 Uhr Nachymittags beftimmt,
wdbrend weldyer fich aufer den gewdbulichen Badegiften,
wenn Ddiefe e3 nidyt befonders berwilligen, E)}umnnb in ben
Baffin begeben darf,

Beim Gebraudye diefer allgemeinen Bbder ift bel’nnberﬁ
3u beriicfichtigen, daf man:

a. fich nic gleich nach der DMablzeit mit vollem Magen in
Dag Bad beacbe, fondern immer die BVerbauung wenige
ftens 1—2 Stunbden abwarte, |
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b. in biefem 8fters leichte, jedoch bic Sefelifchaft nicht fi5:
rende Bewegungen madye,

c. nady vetftvichener Badegeit, (weldhe jeder Cur-Gaft nad
ber hier folgenden Seifung fitr feine Individualitdt {elbft
berechnen Eann) fich in einen gewdrmeen Mantel gebiilt,
gleidy gu Bett begebe, wm wenigftens cine Stunbde (jes
todh obne Sdhlaf) audzuruben, und den Drganis:
mus in der Berdauung des Heiliwalers ungefore ju
laffen. ’ '

E38 rird felten der Fall feyn, baf hier Femand das
Bad nicht-ziveymal ded Taged gebrauchen diicfie — wer ¢8
- fchwer vertrdgt, mag nuv jedesmal eine gany Eurye Jeit in
demfelben veriveilen, | 1

Die Dauer deshelben vichtet fidy nad)der Judividualis
tit bed Babeuben; e8 ift jedoch immer zwedmdfig, mit ¢i-
ner Eurgen eit su beginnen, allmdblig damit ju fueigen,
und gegen bas Ende der Tour wicder im ndhmlichen Ber:
baltniffe abjunehmen. Volitriftige Perfonen mdgen das
Bad am erften Tage mit ciner halben Stunbde (Vo
unb Nadymittag) beginnen, in den folgenden bdrei Fagen
immer um eine halbe Stunbde (anger in demfelben verrveilen,
dapn das hohe Bad (wenn man ¢8 fo nennen will) burdh 16
Tage tdglich seeimal wei Stunbden forrfepen, und in
den lesten vier Tagen in chen dem Werhdlniffe, twie fie
anfangs mit dev Seit geftiegen find, ieder abmehmen.
Sdwddlidere, ober fehr reisbate Perfonen , befonbders
Frauenzimmer, foerden wobl thun, das PBad nut mit eine,
PVievteljtunde anyufangen, und nidt dter cine im
Falle nidt ju grofer Cmpfindlidfeit Hod)ftens auf an:
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derthatt Stunden u fieigen, indem ber jarte Orgas

nigmus feitht {iberreint wird, und nidht im Stanbde ift, cin

libermaf angebrachter Heilpotenzen ju verdauen,

Da Bormittags von 7 bis 9, und Nadymittagd von 4.

big 6 bie eit sum Gefellfchaftsbade beftimmt ift, fo fheint
¢¢ am paffendften, wenn jeder Gaft friih um 8 UbHr, und
Madymiitags um 5 UWhr dbag Bad beginnt, dann aber, falis
er [Anger al8 eine Stunbde baden folite, die Beit allmablig
big auf 7 Ubr frith, und 4 Uhr Nadymittagd anticipirct,

Jduf diefe Art gewinnt das Gefellfdhaftsbad viel an Annehm:

lichEeit, roeil fid) immer alle Gdfte gufammen finden.

D. Der Trintgebaud,

Bigher mourde diefes Heilwaffer von Cur=Giften nux fois
ten, und jmwar blof im Babde getrunfen. Sie verfchafiten
fich dbag teine TWaffer, indem fie ein leeres gutgefchloffenes
Glas in die grofe Duclle hineintaudhten , um 8 dort ju
fitllen, unbdroieder gefchloffen hervorzoqen, Diefe Gebraud)s:
weife wdbrend des Badensd war nidhtd weniger als zwed:
mdpgig, und fonnte fogar bei Perfonen mit gefdhroadyten
Lerdbauungsoerfzeugen mande Nadhtheile bringen, Ler
baber cinen guten Crfolg von dem Frinfgebraudye wiin=
fdhet , mufi diefes Deiltvaffer aufer dem Babde, aber
doch frifdh von der Quelfe, warm ju fih nehmen, und
roav zu einer Zeit, wo der Magen, mit Feinem andern
Gegenftande befdhdftiget, auch die BVerdauung desfelben
leicyt bewirfen fann. Die befie Irinfyeit it  Morgens
vor bem Jrithfriicke, etwa jwifchen 5 und 7 Ubr; fdhon
minber pajiend nad) ber Bad = Rubeseit, etwa eine Stunde

=
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vor dem Mittagdeffen. Starfe Perfonen, bie, wie man
fagt, etwas vertragen finnen, mégen audy Nacymit:
tag# nad) vollendeter Berdauung, ctva eine Stunbde vor
bem Bad einige Gladden zu Leibe nehmen.

Die Menge ded gu trinfenden Waffers [dft fidy im
Allgemeinen nicht beftimmen ; doch glaube ich al¢ Maximum
eine M a §, und alé Minimum ein halbes Seitel fiic
ben Tag annehmen gu fonnen. Auf ecinmabhl foll nidyt mehe
als cin halbes Seitel, und jwar in viertelftiindigen
Bwifhentaumen , getrunfen woerden. Nue ftarfe faturen
Ednnen bierin eine Ausnabhme madyen. Jur leichteren Vers
bauung des genoffenen Waffers ift eine mdfige , Bemwegung
nach jedem Trunk, gumal in freundlicher Gefellfdhaft febr
sutraglich. " '

- Krinfe gemadh und wanbdle dabei! So lautet die Regels

Duftig wehet ber Morgen , und Elihl; darum wanbdere
langfam

- Dort in den grinen Gehdgen umber ,.und laufdhe bem
Gumfen

Honigfammender Bienen im  goldbefchimmerten
TRipfel ;

Dbder gefelle dich audy 3u dem Schwarm der Waller im

Dunkel !

Gelblich blithender Linden’, und beitve den Geift .im

I Geforddy auf.  —

Cis St biv ein Pyladed unter der Menge, fo wanble mit

biefem

4



Unter foEratifdyem Sdyers in bed Lufthaines griinenden
BEulﬂen.

Bift du Berehrer ded holden Gefdhlechts: fein firen:
: ge8 Gebeif welhrt

Dir audy hier an der Quelle der Nymphen ben ypeib:

lidyen Umgang. |

— ~— Uber vernehmet die Stimme bder fanftes
ren MWarnung:

Sittlidye Grajzie weibe veredelnd eure Gefitble,

Cuer zarted BVerlangen , und eure geliebteven Liinfdye!

Flirdytet, fo bald ibr diefe beleidigt, ben Sorn Hgieens !

Meubed. '

E, a8 bdidtetifche Vevbhalten wdhrend ber
Cur. '

DieBrunnen=Diatetif befchranft fich nicht blof auf
ben Genuf ber Speifen und Getrdanke: fie umfaft das Ges
fammtoerbalten der Cur=Gafie, und gibt denfelben die NRes
geln einer ywedmdfigen Lebensweife filr dbie Cuyp=3eit an.
TWer fich den beilenden Nympbhen unfered Babes vertrauet,
entziehe fich frither allen Gefchaften und unangenehmen Ver:
baltniffen, beginne die Hleife mit frepem Geift und heiterem
Gemitthe , nabe fich ber Heilanftalt mit dem feften Lillen,
feiner Gefundbheit zu pfiegen, und ridte fid) genau nad
pen jum Heilzroede vorgefdhricbenen Berhaltungsregeln,

— — Obne Geliibde gervdhren die veinen Najaben
f Dtie ber Genefung Gliid; bem Gelobenden firdmet
-' allein nur
Ibr Heilwaffer 3um Segen,
! Meubed.



- Die aufgehende Sonne wedet die gange' Natur aus
ihrem Nadhtfchlummer, die gefammte Begetation erhebt fid
feifch belebet jum freundlichen Geftivn, die Talber ertd:
. nen von froben Gefangen, und alles freut fich ded wicbers
fchrendben Tages.

Da erhebt fid) auch der Cur=Gaft von feinem Lager,
um Ddie beitre SMorgenluft, und bdie E6ftlidyen Gaben der
SHeilquelle 3u geniefen.

TWenn dbas braune Gewdlf am Saum der flichen:
den Nadht fich i

Sanft in rutbud)en Duft aufloft, um bdie Pforten
pes Aufgangs,

Und in bder SHeitre gerflieft zum {dhimmernden
Sdyleper Hemevensd;

NRingsum toicbelt der Llald mit taufend Stimmen ;
vie Rerdye

Sdroebt im azurnen Athee mit gldngenden Schiin=
gen, und jubelt

Frihlich den Morgengefanyg ; die balfamathmende
NRofe

Offnet den himmlifhen Bufen dem bublenden Strahle

ber Sonne, 3

Di¢ mit fliiffigem Golde den Berg Front; Tellus
ercothet,

Gleich bder erwachenden Braut , und pranget im

bligenden Friththau; !

Wenn eud) diefed entzlickt, und 8 euch fein Celz

fus verbiethee '
4 %



Aus dem Gemadhe zu gebn, zu verlaffen huﬁ
weichliche Lager: .

Dann eilt ohne Wersug, dicf ift die Stunde brt
TWeibe,

Abzufchiitteln den Schlaf; dann eilt ju den Sgn[tm
ber Mpmphen,

Sdyopfet mit bellem! Krpfiall aus fprudelnder Urne
bie Seilfluth.

Neubed.

Um 5 Uhe Morgend (im hohen Sommer audy frus
ber) fann dag Trinfen an ber Quelle beginnen, und
unter leidhten Demwegungen bis gegen 7 Ubr, der Jeit
bes Frithftiics, fortgefest terden, wobei jedod)y immer
bie Babdezeit ju beriidfichtigen Edmmt,

- Das Frith ftitE mag aus Suppen mit Brot ober
etwas Cingefodhtem , ungewiivitem Cacao, Mildy, Ciern,
odber audy, wo ¢ ecine lange Gewobnbheit zu erfordern
fheint, aus RabhmeEaffeh befichen, und mup immer foe:
nigftens eine balbe Stunbde vor dem Bade cingenommen
toerdert.

Die beftimmte Gefellfhaftsd = Badbezeit iff wie
fhon frither ermabnt wurdbe von 7 bis 9 Ubr, obwobhl
der gefiilite Baffin vom feithften Morgen bis Mittag Je-
bermann jum Gebraudye offen ftebt.

Nady dem Babde ift 8 unecldflich , etwa cine Stunbde
gut zugedecEt im Bette auszurubhen, obne fich jedoch) dem
Sdlafe hingugeben. Gewshnlich trict dadei ein Schiveif ein,
weldyer weder durdy fibevmagiges Bebeden gefliffentlidy su
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febr befdebert , noch durch Unterlaffung eined magigen Cins
bitllens juriicgebalten, am wenigften aber dburdy AbEiblung
untecrdritckt werden darf.

Der Neft ded Vormittags Eann nadh Umftinden aud
sur Foertfesung des Trinfgebraudyesd vermendet terden, und
unter leichten Bewegungen in angenchmer Gefellfchaft,
Eleinen Cpcurfionen u. bdgl. verfliefen, bid die Beit ber
Gefellfdhaftstafel, weldhe um halb 4 Uhr beftimme
ift, heranviict, :

Wer weitere Augfliige madhen will, und ju Mittag
nidyt leicht juciidfommen Eann, witd aud)y in Stein:
britden, Tiiffer oder St Jafob ecinen guten Tifd
finben.

Su Mittag find gany cinfadhe, nabrhafte, nur fehe
tenig gemwiivyte Syeifen, ald: einfacdhe {hmadbafte Sup:=
penfpeifent, gutes, jarted Rindfleifch mit Gemiife, frifdyes,
ungekiinftelt jubereitetes IBildbpret, jzartfleifhiged Sabhm:
und Wildgefliigel, fhmadhafte Flupfifche, leichte, unge=
Eiinftelte Meblfpeifen u. dgl. fitr die Cur=Gafte am 3 u=
trdglidyften. Hingegen follen alle ju fetten unbd feften
Speifen, Pocelfleifch, barte Gier, Bldhung madyende
Hiilfenfeitchte, ftark gewiivste Ragouts, hartfleifchige Deer =
und Flugfifdhe, fhrere, gufammengetiinftelte Mehlfpeifens
Sduren, fiifes Schleckroerf u. dgl. ald fchadlich von bder
Tafel verbannt feyn. Selbft der ju haufige Genuf von
Sungfleifch , al8: von fehr jungen SHitbnden, Tauben’
Kadlbern sc. ift nidhtd weniger, ald zutedglidy; und foir
piicfenn bierin nur dem Winfe bder Natur folgen, toelcher
und durdy baldige Grregung cined € Feld bavor tvarmet.
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Guted, veifed O bt darf nur am Sdluffe der Tafel,
unbd zwar fehr mégig genofen werden,

Unerldflich ift bas Langfameffen, und gehorige
KauenderSpeifen, badiefe fonft weder binlanglich sertheilt,
nod) mi: der zu einer guten Verdauung nithigen Menge Speis |
chel gemifcht in den SMagen gelangen , und baher oft viele
Beldywerden verurfacken. Audyift o8 vathfam, gerade bavom
Gifen abzubredyen, wenn man auf dem Puncte ift
fatt 3u werben, und dennoch einigen Appetit bat.

TWem die ERluft fehlt — der effe wenig, und biite fid ja
ben Magen mit Sycifen anzufdyicben, die bdiefer nidht zu
verdauen im Stanbde ift; 8 wiirde ihm gewif fehr fbel
befommen.

Das befte TifdhgetrdnE iff das hicfige vortreffliche
Iaffer , Eeinedregd aber der in bdiefen Gegenden wadhfen:
be faure TWein, TWer fiber Tifdh LWein jucrinfen gewohnt
ift, mdble fidh Pacher = Weine, als Feifiviver, Pides
ter, Sembadyet ac. oder Weine aus den unteren Save:
Begenden, aldBifeller, Sromler, Sremitfdyer,
Podvercher, welche in der NNdbe su baben find, Gut
ausgegohrnes, ungefuniicltes Bier, weldes man gelegents
tich frifch von Gilli erpalten fann, mag bhier aud) feinen
Plas bebaupten.

Gine froblidhe Tifh-Converfation unter [ebbaﬁ:en
Gefpridien mit Befeitigung aller fteifen Convenieny = Re=
geln, find die befte LWitrze des Mahles, und befdrdern bdie
Berdauung.

Den Nadmittag=Sdlaf, fo tﬁt?ﬁ;?ﬂbf@ﬂltl!
nady Fifch, befonbers roenn um hobhen Preis gefpielt poird,
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muf fdy unbedingt widerrathen. Swedmdgia ift eine leidhte
Bewegung in angenchmer Gefellfchaft, rodhrend weldyer die
BVerdauung allmdhlig vollendet tird, und die Nadymitz
tag8 = Badegeit unvermerft heranriicket.

MWem  jugleich dad nadymittdgige Trinfen des Heils
tvafjers verordnet ift, der mag injwifdyen feine-Portion ju
fih nebhmen, und cine fleine Stunde bdarauf ing Bad
fteigen.

Bon 4 bisg 6 Uhr Nadymittags ift die Seitdes B efells
fhaftsbades, woraufwieder die gerdhnlichen Badrulbes
ftunden folgen. Bei einbrechenter Abendddmmerung ticd ed
_ ben meiften Gur = Gaften néthig fevn, fich fo wie frith Mor=
gens yum Schuse vor CrEiuhlung mit didyten wirmebaltigen
Kleidern 3u verfehen,

Das Abendmahl fey aufjeden Fall migig. Meiftensd
oirh cine qute Suppe hinreichen, Dajedodh faft Jedermann
das Abendeffen gewobhnt ift, fo fonnen nody einige einfaz
e Speifen, ald zartes Fleifch, Cingemadytes, WBraten
u. dgl. hinzuFommen,

Die herannahende zehnte Stunde foll dad Signal zue
Rube fepn. Da gebe man fidh) dem erquicenden Sdylafe
hin, um mit rmicderEehrendem Morgen neu geftarét u
erppadyen.

Aer diefe wenigen Regeln (mit den individuellen Moz
bificationen , weldye ein jepeiliger Brunnenarzt fiir nothig
erachtet), genau befolgt, und es iiber fidy gerintien Fann,
durdy die wenigen Wochen bder Cur: Jeit feinen vielleidye

cingerurgelten Didtfehlern ju entfagen, wicd gewip
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feine Griwartungen nidyt getdufcht, und diefe geringe Auf:
opferung duvdh die glitcElichften Crfolge belobhnt finden.

F. Die Nadh=Cur.

Man wabhne ja nicht, bag nach vollendetem Gebraudye des
Heilwafiers audy die gange Cur vollendet fey. Die meiften
Medicamente wirfen aucd) in magiger Gabe [angere
Beit — mandye fogar mebreve Lodyen fort. Von unfe:
vem Bade haben wir WBeifpicle, daf die durdy - dasfelbe
vermebrten Se: unbd Greretionen mit exhohterEmpfindlichEeit
des Haut = Organs u. dgl. oft nod) mehrere Wodhen nady
vollendeternn Cur=Gebraudhe angebauert, ja fogar ber Babd=
ausfchlag fich ecft fpat nachbher gezeigt hate Mandyer Cur=
BGaft verlaft dbas Babd ohne cine Befferung zu fpiiven, ja
felbft unter BVerfhlimmerung feiner Kevantheitdzufalle ; und
erft su Haufe wahrend der Fortdauer der begonnenen Heil:
witfung, fiellt fich unter zwedmagigem didtetifchem BVerbal:
_ten Befferung und Genefung ein.

Die Nach=Cur ift dbaher von der ndbhmlichen Eﬁtrbhg'
feit, ald Dev ecigentliche Cur:@Gebraudy an ber Heilquelle
feltbft. LWer fievernadhlaffiget, fest nidyt nur den gliicklichen
Heilerfoly auf das Spiel, fondern fithet felbft durdy Sto:
rung ber Heil=Krifis die grofte Gefabr herbei, um fo mebr,
alé ber gange Drganismus, in einen abnorm erhshten Reip-
guftand verfest, fiix alle fdhadlidhen Cinfliifle dugerit em:
pfanglich ift. |

Diefe Nady=Cur beftebt jedoch in nichtd Anderem,
ald in ciner genduen Fortfesung des fitr bie cigentliche
Cur=3eit vorgefdhricbenen bidteti fdhyen BVerbhaltensd
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wenigftend eben fo lange, al8 diefe gebauert Hat, roobet
vorsuglich auf eine frepe Ausdiinftung durdy die Haut,
Bermeidung jeder AbEIHlung, fo wie auf die Vefeitis
gung alled deffen ju fehen ift, was den Geift anfivengen,
ober Das Gemiith unangenehm afficicen Egnnte.
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