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Griter Theil.

Von den Geburtstheilen. Von der Sd)munger-'
[thaft, der Gebutt und dem Wodyenbette in
ihrem regelmdfigen Vetlanfe.

Griter Abfchnrtt.
Bon den Geburtdtheilen,

§ 1.

Um eciner Gebavenden die ndthige Hilfe [letften zu
fonnen, mup man vor Alem dicjenigen Theile ded weibliden
forperd fennen, weldye jur Gryeugung, zum LWadsthume
und jur Geburt ded Kinded dienen.

PMan  nennt dieje Theile Geburtstheile, Sie liegen
alle am unteren Gnde ded Rumpfed und bejteben theils aus
SKnodhen, weldhe havte Geburtdtheile genannt werden;
theilé aus fletjdhigen und bautigen*Gebilden, weldhe weidye
Geburtdtheile beifen.

Bei allen Befdreibungen der Geburtstheile mup man
fich den Korper immer i aufrechter Stellung denfen und
darnach die Nusdrude: oben, wunten, vorn und bhinten

verfteben.
Michaeliz, Wnterricht jitr Hebammen. 1



2 Lon ven bavten Geburtdtheilen ober bem Beden.

Grited Capitel
Von den harten Geburtstheilen oder dem Becken.

§ EI

‘Dag Becden befteht bei Crwachjenen aus vier Knodyen:
pem Kreuzbeine, dem Steifbeine und den gwei Hftbeinen,
von denent ¢ing an jeder Seite liegt.

§ 3.

Dag Beden rubt unmittelbar auf den Schenteltnochen,
die in den fogenannten Pfannen eingelentt find, wnd
dient wiederum dem Riidgrate Jur Shie und Befejtigung.
Den oberen Theil defjelben fann man bei jedem Menychen
in der $Hiiftqeqend von Aupen deutlich fiiblen,

g 4.

Dag Kreugbetn bildet die bhintere Wand des
Bedens, E8 bat ecine dretechige Gejtalt, it oben breifer
und dicfer, wird nad)y unten inner und {hmdler und endigt
mit einer abgeftumpften Spibe, Die bhintere Flache ift qe-
wolbt, uneben und hoderig. Die vordere Flache it glatt
und augqehoblt und wud die Aushohlung ded Kreuze
beins gqenannt. Ueber diejer ragt der obere Theil da, wo
ev fich mit dem unterjten Wirbel des Riicdqrats verbindet,
etwad bervor, Ddieg ift der jogenamnte Vorberg. An
betden Flachen bemerft man 4—5 Paar Yodyer, durch weldye
Nerven aud dem tm JInneren des Knochend  befindlichen
Ganale hervortreten. Dad Kreuzbein 1§t mit den anjtopenden
Snodhen durdy Gelentflachen vevmittelit Knorpel und Bander
verbunden, namlich oben mit dem Riicqrat, u betden



Bon ben Harten Gieburtdtheilen oder dem Beden 3

Seiten mit den Hiftbeinen und unten mit dem Steigbeine.
Sn der Kindbeit beftebt e8 aus fiinf getrennten Shiicken, die
man faliche Wirbel nennt, und welche jpater feft mit
etnander verwachjen.

§ 5.

Dag Steipbein befteht aus mebren, qewohnlich

aué vier fleinen Stiicken.  Dad oberjte Stiick it breter al8

Die ubrigen und mut dem unfeven Theile des Kreuzbeins

verbundens - die anderen nehmen an Groge ab, o wie fie

mehr fady unten liegen. Die Berbindungen diejer Stiicfe

unter fich und mit dem Srenzbeine geftatten einige Bewequng,

und bei Der Gebwrt fann dag Steigbein einen balben g
vrei Biertel Foll juviict gedriictt werden.

§ 6.

Jedeg Hiiftbein Dbeftebt i ber Kindbeit aué dre
getrennten. Sfticfen, weldye in der Pianne Fujammenitogen
und bier durcdhy Knovpel mit emander verbunden find, um
vie Jeit der Mannbarfeit aber ju cinem Knochen mit ein-
ander verwadhien.

Bon diefen dret Stiicken heipt Das qrogee dagd D arm:
betn; e8 tjt breit, platt und unvendig ein wenig aug=
aechoblt, [iegt am meijten nach oben und bildet die obere
Seitemwand ded Bedens.  Pan unter{chedet an demjelben
¢ine dupere und eine innere Flache. Auf der inneven Flache
erjheint ber untere dicfere Theil von dem obeven diinneven
Thetle duvch eine qebogene glatte Leifte gefchicden, weldhe
man die ungenannfe ¥nie nennt.

Der obere dide Rand deg Darmbeiné  beipt dex
Sfamm deéd Darmbernd, und diejen tann man auberlich

]E
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i der Gegend der Hiujten deutlich fiiblen; er endigt nady
porn in den Darmbeinftadhel. Nady binten find die
Darmbeine  durdy breite  Gelenfilddhen vermittelit vieler »
Bander und etner Knorpeljchetbe fejt mit dem Kreuzbeine
perbunden.  Diefe Verbindungen beipen die Kreuzdarm:
betnfugen.

§ 7.

Dag  gweite Stiick heipt dag Sigbein; e8 liegt
qevade unter dem Darmbeine und bildet die untere Seiten-
wand des Beckens,

Fwijhen dem Sibsbein und  dem Darmbein  findet
man nach Dbinten den gqropen Sifbeinaudidhnitt,
darunter vagt der Sifbeinftacdhel nad) mnen und bhinten
bervor.  Von diefem qebt das Stachelfreuzband jum
Kreuzbein hin.  Unten bildet dag Sigben eine rvaube Her-
vorragung, weldhe der Sifbetnfnorven genannt wird.
Bon diefem qeht dag Knorrenfreuzband jum Kreuzbemn.

§ 8.

Dag dritte Shid jedes Hiiftbeing heipt dag Scham:
bein; e8 liegt am ieifeften nadhy vorn, dem Kreuzbeine
gegentiber.  Jwijchen dem Schambeine und dem Sigbeine
bleibt an jeder Seite dad etirvunde Lodh offen, weldes
durch etne fehnige Haut verichloffen wird.

Beide Schambeine vereinigen fich miteinander in der
Sdamfuge und bilden jo ujammen die vordere LWand
ded Bedens. Von der Shamfuge laufen die Schambeine
auf jeder Seite gefriimmt nady aupen [inab, und Ddiefe
Kulimmungen  beider  Schambeine  bilden jujammen  Dden
@dambogen. Ueber dem Schambogen [(duft auf dem
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oberen Rande der Schambeine eine  {darfe Kante, Dder
Scdhambeinfamm genannt,

. § 9.

Sowohl awijhen der Schamfuge, al8 zwijden den
Kreuzdarmbeinfugen, [liegen Knovbeljcheiben, weldhe weicher
jind, als der Knochen. G§ findet aber demungeachtet unter
ven Knochen, woraus dag Beden jujammengefest 1jt, feine
bemertbare BVewequng Statt, da fie febr feft durch Bander
verbundven find.,  Nur dag Steipben, weldhes fidh (wie
angegeben) zuvtickoviicten [Ggt, ijt beweglid).

g 10.

Durdh die mit cinander verveinigten Bedentnodyen wird
eine Hoble qebilder, m welcher die weichen mneren Ge-
burtstheile [liegen, namentlich audhy die Gebarmutter, und
purch welche dag Kind bei der Geburt hinduvch geht.

Der innere Raum ded Beckens ijt oben weiter, unten
enger.  Man theilt dabher dag BVeden n dad obere, oder
qrofe, und in dag untere, oder fleine Beden. it
von dem Beden fhlechhweg die Hfede, fo wird immer das
fleme BVeden gemeint. Die Grvenge Fwijchen dem  grogen
und dem fleinen Becden begeichnet ein vorftehender Rand,
weldyer vom Vorberge aus fidy nady beiden Seiten hin am
oberen Theile ded RKreuzbeing [ingd der ungenamnten Linie
ves Darmbeing und dem Kamm ded Schambeing big um
oberen Nande der Schamfuge fortjest,

§ 11.

Dag grofe Beden ift hinten und an den Seiten durch
Snodhemwande begrenyt, Dinten durd) die unterjten TWirbel
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peg Micdgrats, an den Seiten durdy) die Platten der Darm:-

beine; nach vorn aber wird eé nur durdy die weichen Be-

pecfungen des Bauches gejchloffen.  In und iber btefﬁiﬁﬁ.
Raume liegt das Kind wabrend der Schwangerjchaft in der

Bebarmutter.

§ 12.

Das tleine Beden ijt cin vings von Knodyen umgebener
Ganal, der hinten von dem Kreuzbeine und dem Steigbeine,
ju beiden Seiten von den Korpern der Darmbene und den
Sibemen und vorn von den Schambeinen begrenyt wird,

Die Kenntmip veg fletnen Vedens 1t einer Hebamme
vorylighd) wichtig, da bet der Geburt das Kmd durdh
vafjelbe hindurdy geben musg.

An dem Eleinen Beden unterjcheidet man den Be den-
Gingang, den Beden-Audgang und die Beden:
hoble.

Der Beden-Cingang ift die obere Ceffnung,
weldhe mit einem vorftebenden Ranbe umgeben ijt, der vasg
fleine Becken von dem gropen Beden trennt.  Der Beden-
Gingang it bet einem woblgebildeten Beden langlidy rund
und am Vorberge nur febr wenig eingedriictt.

Der Beden=Ausgang ijt die untere Oeffnung ded
Bedens, weldye von dem Schambogen, den Sisbeintnorren,
den Snorrenfreugbindern und dem Steifbeine umgeben ijt.

Jwijhen dem Befen-Cingange und dem Beden-Aus-
gange liegt die Bedenbhobhle, weldhe im Gangen ehwas
weiter von vorn nady binten, al8 von einer jur anderen
Seite ijt.
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§ 18,

Gine Sdhynur oder Linie, welche man o mitten durch
dag tleine Becten jichen twollte, dap fie vom Eingange nad
pem Husgange liefe und allenthalben i gleider Gntfernung
pon der vorderen und bhinteren TWand ded fletnen Bedens
bliebe, wiirde nicht gevade, fondern frumm gejogen werden
miifjen, da die bintere, von dem Kreuzbeine und Steipbeine
aebilvete Wand des Bedkend cine Kritmmung bildet.  Wir
wollen cine folche Linie die Mittellinie ded Bedens
nennen.  Jn der Richtung diejer frummen Linie geben bei
ber Geburt dag Kind und der NMutterfuchen durc) dasd
Becken, und die Hebamme mug in allen Fallen, wo fie
ibre Hand in die Geburtdtheile ju flibren hat, dieje Richtung
verfolgen.

§ 14,

Eine Hebamme muf die verjhicdenen Duvchmeffer des
Bedenvaumg, d. b. die CEntfernung der eingelnen Knochen
pon einander genau fennen, um u beqreifen, wie dag Kind
purdh em regelmagiqed Beden geben fonne, und weldyes
Huvernip e vegehvidriges Becken fuir die Geburt fei. G
regelmagiges weibliches Beken hat folgende Duvchmefjer:

Der quere Durdhymefyer des gqrogen Bedens, d. b.
per Ubjtand der Davmbeinftadheln von cinander, betrdgt
neun Soll und der grogte Abftand der Davmbeinfimme
sebn Joll.

Um Becken-Eingange unteridyeidet man 1) den queren
Durdymefier von cinem Darmbeine jum anderen, o
dieje im Beden-Eingange am weiteften von einander abftehen;
er betragt flinf Joll; 2) und 3) die beiden {dyrdgen
Durdymeqjier; fie gehen von der Kreuzdarmbeinfuge der
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cinen Seite nady dem Schambeine der anberen 1iber dem
cirunden Lodye und befragen jeder biev und einen halben
Zoll; derjeniqe fhrage Durdymefier, welcher von der rechren
Sreugdarmbemfuge jum [nfen Schambene gebt, wud der
erite, Der amdere der gweite jdhrage Durdhmefjer genannt;
4) den geraden Durdymeifer; er geht vom Borberge
bié¢ jum oberen Rande der Schamfuge und befragt vier
Joll.

Sn der Bedenhohle ijt der gerade Durdhymeffer
von der Mitte Ded Kreuzbeins zur Mitte der Schamfuge 3u
merfen, weldher vier und etnen balben bis finf
Zoll halt. Der quere Durdymefjer der Bedenhoble
betragt vier Foll

Sm Beden-Ausgange iff der gerade Durdymeijer
su merfen, welder von der Spige des maiBig juriicae:
bogenen Steigbeined jum unferen Rande der Schamfuge
(auft und vier Joll bhalt. Gben jo grof ift der quere
Durdymejjer von einem Sigbeminorren jum andeven.

§. 15.

Nuch die Tiefe des fleinen Bedend fommt in Be-
traht; e8 ijt ndmlich die Dhintere LWand, welche von dem
freuzbeine und dem Steipbeine gebildet wird, funfi Foll
bach; Ddabingegen die vordere Wand n der Mitte, wo die
Sdyamfuge liegt, nur andervthalb Foll hodh ift. Die
~ Seitenwdnde werden befto niedriger, je weiter nady vorn
man fie mift; nach Dhinten aber werden fie hoher.

§. 16.

Dag gange Beden ift iibrigend jo am Ridqgrate bes
feftigt, dap bet aufrechter Stellung ded Korpers der Eingang
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ved Bedens ftarf nady vorn gerichtet it und gegen den
RNabel binfieht. Der Ausgang fieht alédann fajt gevade
nady unten.  Diejes BVerbdltnig nennt man die Reigung
Des Bedens, und die Hebamme wird bhiernady leicht
beurtheilen, in welcher Richtung der Gingang und Ausdgang
ped Bedens in verjhiedenen Lagen deg Korpers fidh be-
finden muiffen. St namlich eine Frau ftarf hinteniiber
gelebnt, 1o jieht der Gingang gevade nady oben, der VAnd-
gang nadhy unten und vorn; lieat fie gani fladhy anf dem
Jiicken, jo it der Cingang nach aufoarts und vidwarts,
per Ausgang gerade vonwdrts gelegen.

Hweited Capitel,
Don den weidyen Geburtstheilen.

§ 17.

Die weichen Geburtstheile liegen theils am, theils im
Beden.  Man theilt fie in dupere und innere; jene
find von augen fichtbar; diefe fann man an lebenden Per:
jonent nur durcdy’s Gefiibl jum Theil erfennen,

§. 18.

Bu den dugeren Geburtstheilen werden folgenve geredynet:

Der ©dhamberg, eine am unterjten Theile bdes
Baudhed auf den Schambeinen liegende, bei erwadhjenen
Perjonen mit Haaven befelte, von unterliegendem Fette ein
wenig echobte Stelle.

Die qropen Sdamlippen, jwei vundlich hervors
ftehende, von oben nach unten gebende Hautfalten, weldhe
fih von dem Scdamberge big jum Mitteljleiid) abrodrts
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erftrefen, wo fie durdy eme dinne Querfalte der Hauf,
bag Sdhamlippenbdandden, mit eimander verbunden
find,  Die jwijhen ihnen  befindliche Spalte wud  Ddie
Sdamipalte genannt. Die dupere Flache der grogen
Sdamlippen ijt, wic der Schamberg, mit Haaven bejest.

Dic fleinen Shamlippen, jwei diinne lingliche
Salten, welche ywichen den qrogen Schamlippen fiegen und
fitryer find, alg Ddiefe.  Gewobnlich werden fie von Dden
qrogen Schamlippen véllig bededt,

Der Rigler, eine fleine, runde Hervorragung, welde
swijchen den obeven Gnden der fleinen Schamlippen [licgt,
die fich tber Ddiefer Hervorvagung vereinigen und fie von
oben bedecten.

Gtwa etnen balben Follweit unter dem Kisler liegt ywifchen
ven fleinen Schamlippen die Oeffnung der Harnrohre,

Darunter, wtjdhen der Oeffnung der Harnvohre und
dem Schamlippenbandchen liegt der Eingang der Mutter-
jfcheide, weldher bet Jungfrauen mit ciner Haut veridloffen
ift, vie dag Jungfernbautchen beipt; fie jhliet aber
die Muttericheide nicht vollig, fondern es bleibt gewobhnlich
oben, uweilen auch in der Wirte eme flene Oeffnung ubrig.
Beim erften Betjhlafe zerveipt diefe Haut und man fieht
nadhber um den Scheidencingang fleine Fletjchwargen als
Ueberbleibjel der Haut.  JIn feltenen Fallen, wenn fie un-
gewdbnlich feft war, it fie bet der Geburt nody vorhanden,

Der Damm 1jt die von der auperen Haut ubertleidete
fleiichige Buiide, welche wijchen der Schamipalte und dem
Ufter fich befindet und den Becken-Audgang mit Audnahme
der genannten Oeffnungen verjchliept; er wud bei dev Ge-
burt febr ftarf audgedehnt und wweilen eingerijjen.
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§ 19.

Su den weichen inneren Geburtstheilen gehoven die
Mutterjcheive, bdie Gebarmutter mit thren Bandern, die
Mutterrobren und die Gieritoce.

Dic Mutterjcheide ijt ein bautiger Gang, weldher
von den duperen Geburtstheilen ur Gebdrmutter fiihrt. Sie
jteigt gefrimmt in der Ridytung ver Mittellinte '8 Bedfen
binauf, 1jt von vorn nady hinten ein wenig platigedriict, fo
Dap fie von emer Setfe jur anderen weiter ijt, al§ von
vorn nach binten.  Bor ihr legt die Harneohre und Ddie
Harnblaje, binter thr der Damm und der Majtdarm,

Man unferjcheidet die vordeve und Hintere LWand
der Mutterjcheide; Ddie vordere Wand ijt fiigger, als die
bintere; an  beiden IWanben finden fich viele Rungeln oder
dalten, weldhe n die Quere verfaufen und an der vorderen
Wand {tarfer find, al8 an der hinferen. Der obere Theil
ver Muttericheide, welcher den Hal§ der Gebarmutter umfapt,
heigt ver Mutterjcheidengrund, oder dag Sdheiden:
gewolbe., Die gange WMutterfdyeide ijt  beftandig von
Sdleim angefeuchtet, der bejonders veidhlich jur Jeit der
Geburt abgefondert wird.

§ 20,

Die Gebavmutier 1t ein hobler, fleijhiger Korper,
welcher im Gingange deg fleimen Bedend binter der Urinblaje
und vor dem Waftdarme liegt.

Die Gebarmutter bat im  ungefdhwdngerten Juftande
die Geftalt einer plattgedriicten Bivne, und man unterjcheidet
an ihr pwet breite Wande, ndmlid)y die hintere und die
vordere Wand und jwet {dhmale Seitenwande.
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Der obere breite ITheil ver Gebarmutter beift der
Mutterqrund; der mittlere Theil beipt der Mutter-
forper; der untere {hmale Theil, weldher von dem
Edyetvengewolbe umfapt wird, der Mutterhals. Der
unterjte Theil ves Mutterhaljes, der etwa einen bhalben Joll
tief fret in die Scheide herabragt, beipt der Sdheidentheil
ves Mutterbalies.

Juwendig bat die Gebarmutter eine dreiecige, von

vorn nach hinten platt jujammengedriicfte Hobhle, an der
man dic bordere und hintere Wand unfericheidet. Jm
Mutterbalje [auft drefe Hoble m emen jdhmaleren Spalt
aug, welcher der Ganal des Mutterhaljes beipt,
Die verengte Stelle, wo die Hople der Gebdrmutter in den
Ganal bde¢ Diutterbaljes dbergebt, wird der innere
Muttermund genamnt.
i Am unteren Gnde Des Scheidentheils offnet fich der
Ganal des NMutterbaljed n die Schetde mit einer Querjpalte,
die man den duperen Muttermund nennt.  Un ihm
bemerft man Fwei Lippen, namlich die vovdere Lippe,
weldhe ehwad ficfer herabragt, und die hinteve Rippe,
welde etwaé hober jtebt; 3wifchen betden liegt der Spalt,
weldher den auBeren Muttermund bildet.

§. 21.

Bon jeder Seitenwand der Gebarmutter qebt eme
breite, bautige Falte nady der Seitenwand deg fleinen
Bedens, welde dag breite Mutterband heipt. Dieje
Jalte wird von dem Baudhfelle gebilvet, weldhed die vordere und
bintere Fladhe der Gebdvmutter big yum Halje hevab iiberzieht.

Bwijdien diefer Falte lduft an jeder Seite von der
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Gebarmutter ein vunder fleijchiger Strang fchrag nady aupen
und vorn duvch den Vaudyring jur dupern Flacde bder
Schambeine, wo ev fich befejtigt; diefer Stvang heipt dbasd
runde Mutterband.

Durch diefe breiten und vunden Mutterbinder, fo wie
ourdy die Sdyeide, welde fih am MNMutterbalfe rund herum
feftietst, wird die Gebdvmutter in ihrer Lage erbalten.

§ 22,

Jwijchen den Falten der beiden Dutterbander liegt an
jeder Seite ein wenig tiefer und widwarts ein Cierftod,
and cin wenig hober und vovwdrts eine Mutterrobre.

Dic Mutterrohren find wei diinne, hautige Robren,
weldhe ju beiden Seiten vom Grunde der Gebarmutter nadh
dent Seiten deg Becdens hingeben; dag eme Gnde derfelben
offnet fich mit einer engen Viiindung in die Hoble der Ge-
barmutter, Dag andere mit emer fridhterformigen, von
Frangen umgebenen Oeffmung frei in die Bauchhohle.

Die Gierftode find fleine Korper, von der Grope
und Gejtalt eimer  qrogen Manvel, weldhe eine Anjabl
fleiner Bldasdhen enthalten, in welchen fich die Gier erzeugen.
Sobald cin 1 veif geworden 1jt, [0t e8 fidh vom Gier:
ftoct ab. G§ wird dann in die Mutterrohre aufgenommen,
welche fich dber den Giervitod berfhilpt und gelangt duveh
die Mutterrdhre in die Gebdvmutter. Diefer Vorgang
wiederholt fich wabrend der Feugungsianigen Jabre (ge-
wobnlich vom 16ten bis ﬁ-’jftcn Lebensjavre) alle 4 Wodhen,
(5¢ findet dabet ein Blutabgang aus der Gebdvmutter itatt,
welden man ¢ monatlide Retnigung, Regel,
Periode begeichnet.
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§ .23, 4

Auper den Geburtstheilen enthalt dag Becfen nod) die
Harnblaje nebit der Harnrdbre und den Maftoarm.  Die
Harnblaje liegt nady vorn, eben uber den Schambeinen
und die Harnvobhre [duft dicht binfer der ©damfuge
herab wund fommt unter dem Schambogen jum Vorjchein,
Sn der Harnblaje jammelt fich der Harn, Dder in den
Nieven berettef wird,

Der Maftvarm liegt in der Aushohlung des Kreuz-
being und fteigt linfs neben dem Vorberge in die Baudyhohle,

\ 4
-%ﬁllti}ang.
Don den weibliden Briften.
§ 24.

Die Briijte bilben fidy bei dem wetblichen Gefchlechte
mit dem Ginfritt der Mannbarfeit in Gejtalt von Fwei
Halbtugeln aus, weldhe an der vordeven Fladye der Bruijt
su betven Seiten liegen.  Die dupere Haut der Briijte ijt
febr weidhy und gavt; auf der Mitte jeder Brujt erhebt fidy
eine vothliche, empfindliche Hervorragung, die Bruftwarje,
Um die Brujtwarge berum it die Haut duntler, ald an
per ubrigen Brujt; diefe Stelle wird der Warzenboy
genannt. - Auf demjelben befinden ficy ablveiche tleine Haut=
driigchen, welche n der Schwangerichait angujchwellen pflegen.
Unter der Haut der Vijte liegen von Fett umgeben die
Brujtdrijen. Jede Driife bcﬁE[;r aus vielen emzelnen
Qappen, weldhe durch tiefe, mit Fett erfillte Gruben von
cinander getvennt find.  JIn den Brujtdriifen wird die Mildy
abgejondert, welche dem Kinde nach der Geburt jur erjten
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Rabrung dient. Nud jeder Duiife entipringen etwa funfzebn
feine Robhren, die Milchgange, weldhe fich an der Brujt:
warge mit feinen PMiindungen offnen,

Jwetter Abjdhnutt.

Bon der Schivangerichaft in ibrem regelmdifiigen
BVerlaufe und dem WVerbalten der Hebamme dabei.

‘(%riteﬁ Capitel.
Von der Schwangerfdyoft im Allgemeinen.

§ 25.

Sdwangeridyaft ift der Juitand ciner Frau, die
eme menichliche Frucht in threm Letbe ernabrt. Sie beqnnt
mit der Gmpfangnip und dauert big jur Geburt; n
jeltenen Fdllen endigt fie mit dem Abfterben und Fuviicf-
bletben der Frucht im NMutterleibe.

Gmpfangnig nennt man den BVorgang bei einem
fruchtbaren Beijchlafe, durd) den die Frau jdyvanger wird.
Bet demjelben dringt der mdnnliche Same durdy die Sdheide,
die Gebavmutter und die Mutterrohren b jum Sievjtocte,
G8 wud Gin Gi, jelten mehre befruchtet; das befruchtete
@1 gebt durch die Mutterrdhren in die Gebarmutter, wo eg
fich anfiedelt und fortwachit.
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§ 26.

Dan theilt die Sdywangerichajten ein in regel:
magige und vegelwidrige. Ju ciner vegelmagigen
Sdywangevjchaft wird evfordert: 1) daf das Gi auf die eben
befchricbene Wetje wirflich n die Gebdvmutter gelange;
2) vag es fich bier regelmapgig wnd 3) bi§ zur volligen
Reife audbilde; 4) dag eme joldhe Schwangerjchaft obne
qefabrliche Jufalle fir Mutter und Kind verlaufe.

Regelwidrig heipt eme ESdywangerjchait: 1) wenn
pag befruchtete Gi micht in die Gebarmutter gelangt, jondern
im Gierjtode, in den Mutteredhren oder in der Bauchhohle
fich fejtiest wund  bier fortwdchit.  Died nennt man
Sdwangerjdait augerbalb der ebdrmutter;
2) wenn dad Gt nidht feme geborige Ausbildbung erbalt,
fondern franthaft entavtet; died nennt man eine Molen=
Sdwangeridaft; 3) wenn die Schwangerihait nidht
thr geborviges Gnde erreicht; 4) wenn fiir dad
find und die NMutter gefabrlidhe Jufalle entjtehen.

Die regelmagige Scdhwangerihaft dauert viergig Wodyen
oder ehn Mondsmonate.  Gine Molen - Schwangerjchaft
vauert gewdbnlich nur einige Monate,

Gine Krantheit der Gebdrmutter oder anderer Theile
bewirft oft eine Auftveibung ded Unterleibed, die den Sdyein
ver Sdywangerjchaft vevanlaffen und die Hebamme tdujden
fann. ..
Je nachvem  Gine Letbesjrucht oder mebre jugleich
vorbanden find, untericheidet man cinfache und mebrz
fadye Sdwangerihaften.  DMan  fennt einige  Beijpiele
von O und gar von 6 SKdern, Ddie Fugleid) geboren
ourden,
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Bweited Capitel.

Von der menfdhlidhen Frucht und von dem Eie.
§. 27.

Gine menidhlide Frudt nennt man jedes Kind,
¢8 mag woblgebildet oder ibelgebilvet fein, fo lange e8 fich
im Mutterleibe befindet,

Die Frudt it von gewiffen Hauten umgeben, welde
audh dag Fruchtwafjer enthalten. Die Haute mit
threm gangen Jnbalte heifen das menidylidhe S

&
§. 25.

Man  untericheidet am Eie drei Haute, namlidy die
@tebbhaut, die Floden= oder Jottenbaut und die
Wafiferhaut.

1) DieSiebhaut hangt mit der inneven Flache btr
Gebdarmutter genau ujammen und ift won vielen fleinen
Lodpern durchbobrt, Sie ijt fehr weid) und beim Abgange
Der Frucht bleibt davon oft ein groper Theil in der Gebdr-
mutter zuriid, Sie bildet fich n der Gebdrmuiter felbit;
die beiden anderen Hdute hat dad Gi jhon im Gierftocte.

2) Die Floden=z ober Jottenbhaut befeftigt fich
mit einer Menge Flocken oder Jotten, die gleidh tleinen
Burgeln thre aupere Oberfladye bededen, in den Oeffnungen
der Siebhaut.  JIn dem dritten Monate bildet fich aus cinem
Tbeile diefer Jotten der Mutterfuchen, die tibrigen aber
verjchwinden,

3) Die Wafjerbaut ift glatt und legt in Dder
Jottenhaut. Sie bildet die Hoble, in weldyer dag Kind
mit der Nabelichnur und dem Fruchtwaffer enthalten ijt.

Midaelid, Nnterridt jiiv Hebommen. -
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§ 29,

Dag wabre Frudtwajjer befindet fidh in der
Hoble der Wafferbaut und umgqiebt die Leibedfrudt Das
Sruchtmajier 1t metjtens wetslich, triibe und von fdhwachem
Gerudy; fann aber unter gewifjen Umjtdnden und ingbejondere
betm Abjterben der Frudht eme dunfle Farbe und ecinen
iiblen Geruch annebmen,

So lange bdie Frudht flein ijt, ijt die Menge bes
Fruchtwafjerd verbalinipmagiq grop, fo dap die Frucht fret
darin fchwimmt; gegen pag Gnde der Sdywangerichaft ver-
mindert fich dag Fruchtwafier fo, da dad Kind nicht mebr
fret Darin, jhwimmen fann.  Bei der Geburt flieht das
Fruchhwajjer jum ITheil vor dem Kinde ab,  JIn cinigen
Fallen befindet fich nodh s wijchen der Jottenbaut und
MWaffenbaut, oder ywijchen dem Gie und der Gebarmutter
etivad TWajjer, welches dann vor der Gdeburt bejonderd ab-
flieft, Died ift das falfche Frudhtwaifer.

§ 30.

Der Mutterfudyen entiteht evit im dritten Monate
ver Sdhwangerichait aus den Jotten der Jottenbaut, weldhe
an einer Stelle immer dichter werden, big fie ein jhwam:
miges Gewebe bilden. An den andeven Stellen ver{chwinden
die Jotten jebt, und bier wird die Jottenhaut ganz glatt.

Der Mutterfuchen ijt mebr oder weniger vund, platt,
in der Mitte dider ald am Rande und befejtigt fich ge-
wobnlich im Korper der Gebavmutter.  Juweilen bejteht
der NMutterfuchen aué mebhren Theilen; in feltenen Fallen
figt er nicdht im Mutterforper, fondern im Mutterhalje oder
auf dem Puttermunde feft. i
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Der NMutterfuchen bat ecine dupere und eine
innere Flade. Die dufere Flache ift rvaub, wie ein
fetner ©chwamm, hangt feft an der Gebdavmutter, und auf
ihr bemerft man viele Oeffnungen, in weldhe dag Blut aus
ver Gebdavmufter hineinfliept. Doch dringt dag Blut dex
Mutter im NMutterfuchen nicht in die Adern ded Kindes
jelbjt cin, jondern umipiilt diejelben nur wnd fliept dann
purdh andere Oeffnungen wieder jur Gebarmutter Fuviid.

Die innere Flacde ved Dutterfuchens ift glatt, von
ver Wajjerhaut und Hottenbaut bedeckt und Feigt viele qropere
Adern, welche fidy an der Stelle, wo die MNabeljchnur fejt-
fibt, wm dret Hauptadern verveinigen.

§ 31.

Die Rabeljchnur entjpringt aus vem Mutterfuchen
und wird aué drei Adern, namlich jwet Puldadern und
cinet Blutader gebildet; diefe werden ujammen von der
Wafferhaut tibergogen und find durdy ein weiglidhes, julziges
Gewebe mit emander verbunden. Je nadhydem diejes Gewebe
vider oder Diinmer tjt, erjcheint dic Schnur weifer obder
blaulicher von den durchichtmmernden Adern,

Die  Nabeljchnur  entfpringt  gewobnlidh mehr obder
weniger in der Mitte deg Mufterfuchens, juweilen auch am
Rande deffelben; oder gar in den Hauten, ndem die Adern
erjt eingeln eine ©frece Fwijchen den Hauten fortlaufen, ehe
fie fidhy vereimigen, Bewum Kinde fibt die JNabelichnur tmmer
am Nabel fejt.

S der evjten Jeit der Schwangerfchait ijt die Nabel-
jhnur febr fury; allmabhch wud fie [anger wnd bet dev
Geburt it fie gewdbnlich geqen ene Glle lang; wird aber

i} w

—_
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suwetlen doppelt fo lang, swweilen viel fiivzer gefunden.
Man bemerft an ihv oft Auftvetbungen der Abern, joge-
nannte faliche Knoten; uweilen iit fie wirklidy zu einem
wabren Knoten verjdhlungen.

§ 32.

Der Mutterfuchen, die Haute und der am Mutter=
tudyen nadh der Geburt und Trennung ved Kinded hangende
Thetl der Mabeljchnur heigen Fujammen die Nadhgeburt.

Gin Kind im Mutterleibe fann nur o lange [leben,
ald e8¢ durcdh die Nabeljchnur mit dem Mutterfuchen und
purd) den Mutterfudhen mit der Gebarmutter m Verbindung
jtebt,  Wird die Nabeljchnur zerviffen oder auch nur jtarf
qedriit, ebe dag Kind geboren ift und athmen fann, o
jtirbt 8 jebr fchnell, bidweilen fthon n wenigen Dinuten.
Nudy wenn der Mntterfuchen i der Gebarmutter andauernd
jo jtarf Fujammengeprept wird, dap dag Blut nicht mebr
fret in ibm fliegen fann, oder wenn er fich vorzeitig n
qrogerem Umfange von der Gebarmutter frennt, fommt das
Leben ded Kindeg n qrofe Gefabr.

(8 fliept ndmlich dag Blut ded Kindes durd) Ddie
beiven Puldadern der Nabeljchnur zum Mutterfuchen, vertheilt
fih bier in die feinften ederchen und flieht durch die
Blutader der Nabeljchnur wieder jum Kinde Furid. JIm
Mutterfuchen erbdlt o8 aué dem Blute der Mutter die um
Leben nothige Grfrijdhung, gleih wie der geborene Menjdh
jein Blut durdh dag Athmen ftetd erfrijcht, um- ju leben,

§. 33.
Diemen{dhliche Frucht befteht gewobnlidy in einem
woblgebildeten Kinde; eé fann fich aber in dem Gie audh
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ein libelgebildetes Kind evyeugen; oder gar eine fogenannte
Mole, d. h. eine foldhe Frucht, an der gav feine menjdy-
liche Bilbung ju erfennen ijt.

Bei der woblgebildeten  menfchlichen  Frudht werden
Kopf und Ridqrat am fuibeften fichtbar; die Glicdmagen
erjcheinen erft fpater; daber findet man audy an frih ab-
geqangenen  Leibesfriidhten den Kopf verbdlmipmagiq fehr
qro, Urme und Beme bhingegen flein und diinn.

Bet einer woblgebildeten menjchlichen Frucht von fechs
Wodyen, Ddie etwa die Groge einer Biene hat, fieht man
jtatt der Wvme und Veine nur fleine rundliche Knoten obne
Finger und Jehen. Die Bruft ift breiter als der Leib, der
iy gulduft; die Nabeljdhnur fest fich qany am unteren Gude
Deg Leibes fejt.  Jn der Witte der Schwangerfdhaft hat
vie Frucht fchon ihre vollige dupere BVildung, it aber erft
9 Foll lang und ein halbed Phund fdywer.

Sin fribgeifiges oder unrveifes Kind wiegt
unter 6 Pund, 1jt feme 18—20 Joll lang; 8 bat cine
vunfelvothe Hautfarbe, Rungeln im Geficht, magere, fhwache
lieder; der Kowper ift mit feinem Wollhaar bedectt; Ddie
Nagel find dinn, biegjam und fehr flein; die Kopftnochen
weidh.  Bei Mavchen ragen die fleinen Schamlippen unbe-
dectt jwifhen den qrofen bhervor.  Der Shyret jolcher
fmver 1t fdhwady, winjelnd; fie offnen felten die ugen,
jthlafen viel; begebren felten gu faugen und faugen fdhwad,

Gin getfiges, fraftiges Kind wiegt 6 big 8
Prund , felten mebr; 8 ift 18 big 20 Joll lang; bat eine
hellvothe $Haut, feine Rungeln oder Harden im Geficht,
runde woblgendbrte Glieder, feftere Magel, die liber die
Fingeripien hinaudreidhen, fejtere Kopftnoden. Gewohnlid)
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ift e8 mit cinem weigen Schleime, dem Kindesidhleime,
tiberjogen und entleert bald nady der Geburt einen dunfel-
arinen Bret, dag fjogenannte Kindespech. 68 i:'sﬁ'rf%t
die Augen, hat eine friftige Stimme, begebrt mit Schreien
feine Nabrung, bewegt die Glieder und faugt Frdjtig.

§ 34.

Die Lage der menjdhlichen Frucht 1t . der
friberen Jeit der Schwangerjchaft unbejtimmt; erjt jpater
neigt fidy der Kopf wegen der groperen Schwere nady unten,
ober gegen Dden Mutterbals bhin.  Nadhy der erften Halfte
der ©chwangerfchaft nimmt dag Kind allmablich eine be-
jtimmtere Lage an; der Kopf liegt auf dem Mutterhalje, der
Riiken. 1jt nach der Seite gewendet, bhaufiger nady der
finfon I8 dev vedbten; der Steif und die Beine [iegen im
Muttergrunde. Doch fann dag Kmd aud) mancherlei andere
Lagen annehmen.

Gegen das Gude der Shywangerjchait wird der Raum
in der Gebarmutter fiiv dag Kmd tmmer bejchranfter, und
dajjelbe fann nur m febr  jujammengebogener Halfung
liegen. Daber it fein Kopf auf die Brujt qenetgt, die
Arme liegen gefreust vor der Bruft, die Kniee find gebogen
und die Sdhenfel an den Leib gesogen.

§ 3.

©o wie cine Hebamme dad weibliche Beden genau
fermen mup, fo ijt eé auch nothig, daf fie die Leibesfrudht,
vorglighdy aber den Kopf ded Kinded, genau Fenne.

Der Kopf befteht aus dem Gejidhte und dem
Sdhavel, Am Schadel findet man fieben Knodyen, weldye
man {don von aufen am Kopfe ded Kindes unferjcheiden
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fann; wei davon liegen nach vorn und heigen die Stirn:
beine; fie bilden die Stirn; ywei liegen in der Mitte und
beifen die Scheitelbeine; einer liegt nady hinten, bhetpt
pag Hinterhauptdbein und bildet dag Hinterhaupt.
Die fiinf Knochen haben jeder einen Hocder in der Mitte;
am Sdyeitelbeine ijt derfelbe am ftavfjten. Der Theil des
Sdyavels, weldyer swifchen den beiden Hodern der Scheitel
beine [liegt, heipt der Sdheitel.  An beiden Seiten deg
Sopfes unter den Sdyeitelbeinen legen die Schlafenbeine,

§ 36.

Nach der erften Kindbheit find dicje Knochen fejt mit
einander verwachfen; bet Neugebornen aber nur durdy eine
$Haut mit einander verbunden, o dag cin Jwijdhenvaum
sifthen den Knochen ibrig bleibt. Wo nur ywei Knodhen
an einander ftogen, nennt man diefe Jwifchenvaume Rabhte;
an ven Stellen aber, wo mebr ald wet Knochen jujammen-
ftogen, Deipen fie Fontanellen. Man unterfcheidet vier
Nabte , weldhe nady verjchiedenen Richtungen verlaufen :

1) Die Stirnnabt [Quft von der Rafe wifchen den
beiben Stirnbeinen gerade aufivarts,

2) Die Quernabt oder Kvangnabht [Quft ywijchen
pen Stirnbeinen und den Sdheitelbeinen quer von einer
Sdldfe ur andeven himiber,

3) Die ©dyeitelnaht oder Pfeilnabht lduft der
Lange nady awijchen  beiden Scheitelbeinen big an das
Hinterhaupidbein,

4) Die Hinterhauptdnaht liujt jwijhen den
Sdettelbemen und dem Huiterhauptsbeine und bildet in der
Mitte eimnen Winfel.
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Gbenjo unteridheidet man vier Fontanellen; ndmlich
1) die grofe Fontanelle, weldhe zwijchen den Stirn-
beinen und den Scheitelbeinen in der Mitte liegt, Sie bat
vier Gcfen, von welchen die ldngfte und fpigefte nach dev
Stirn gu liegt; 3w ibr laufen vier Nabte bing; 2) die
fleine Foutanelle; fie legt swijdyen dem Hinterhaupts-
betne und den beiden Schettelbenen i der Mitte, 1jt drei=
ecfig, und drei Nabte laufen ju derfelben hing 3) wnd 4)
jwet Seitenfontanellen Ddidht hinter den Obren,
weldye die Hebamme nur deshalb jidy merfen mup, um fie
nicht mit der fleinen Fontanelle ju verwechfeln.

§. 37.

Bolgende Durchmefier ded Kopfed mup die Hebamme
fich merfen:

1) Den queren Durdhmejier ded Kopfes von
cinem Sdheitelbeinbocker jum andern; ev befrdgt drei und
einen halben Zoll.

2) Den geraden Durdymeffer von der Mitte
ver Stirnnaht jum Hocker de§ Hinterbaupted; er betragt
pier und einen balben Foll.

3) Den {dhragen oder langften Durdymefjer
vom Kinn big jur fleinen Fontanelle, ev betvdgt finf Joll
und Ddartiber. 5

Da die Sdyavdelfnodhen nur durch Haute mit einander
verbunden {ind, fo werden fie bet der Geburt iber einz
ander gefhoben, wodurd) die Durchmeffer des  Kopfes,
namentlich der Querdurdymeffer, bedeutend verflenert werden
fonnen.
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§ 38.

Die Lange ded ganzen Kinded betrigt 18 bis
20 Foll; die Breite der Schultevrn gegen fiinf Foll;
die Breite ver Hiiften gegen vier Joll.

Nlle dieje Angaben gelten nur fir woblgebildete, veife
finder; fribzeitige Kinder find wm allen Stiien fleiner;
dburdh Krantheit aber fonnen fowobl die Durdhmeffer des
fopfes alg auch andere Theile jehr vergrogert werden, 3. B.
vurd) Wafjerfopf, Baudmwajjerjucht u. . w.

Dritted Capitel.

Von den Verdnderungen des weiblidhen Korpers in der
| Sdywanger/dyaft.
§. 39.

Die Sdwangerjhaft bringt in dem weiblichen Korper
gewiffe Berdndberungen hervor, die fidh vorzugdweife an den
Geburtstheilen und deven Umgebung, o wie an den Briiften,
sum Theil aber audy in dem allgemeinen Befinden der Frau
ju erfennen geben.

§ 40.

Nady der Empfangnif tritt der gewobnlidye, monatliche
Bluffiuf aué der Gebdrmutter in der HRegel midht wieder
ein. Die Gebdrmutter fbwillt an, erweidht fich; die Hoble
verfelben wurd weiter, und e bildet fih in derjelben die
Siebhaut nody ehe dag Gi in ibrer Hoble anlangt, was exit
einige Tage nady der Empfangnip gejchieht. JIn den erften
fiecben Monaten der Schwangeridhaft vebnen fih nun der
NMuttergrund und der Mutterforper mmer mebr ju einer
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qrogen, runden £Hoble aud; erft in den drei lesten Monaten
wird auch der Mutterhald allmablich audgedebnt; doch findet
man bei Gritgebdarenden fury vor der Geburt den Mutter-
mund gewobnlidh nodhy verjchlofen. Die Gefalt der vollig
audgedebnten Gebarmutter ijf ungefabr die eined gewdhnlichen
Bogeleies.

JIm  nichtichwangeren  Jujtande bhat die Gebarmutter
nur febr fleme Adern; durdh die Schwangerichaft aber er-
weitern fidh dierelben auperordentlich, befonders an der Stelle,
wo der Mutterfuchen fidy feftjeist,

§ 41.

Durcy dre Unterjuchung nimmt man am Unterleibe und
m der Sdeive wabrend der verjdhiedenen Monate folaende
Veranderungen wabr, die jugleih ald Jeidhen der
Sdwangerjdhaft dienen.

Nady der Cmpfangnig wid der Sdheiventhell der Ge-
barmutter weicher und dider; die Lppen de§ Muttermundes
werden einander an ange gleid),  Den duperen Mutter-
mund fiiblt man nicht mebr alg einen Spalt, foudern als
ein runded Gribdhen.  Jedodh mup die Hebamme jidy
merfen, dap auch jur Jeit des monatlichen Gebliuts der
Sdhetventheil fich auf dbnliche Weije verdndert und dag bei
Jrauen, die oft und fchwer geboren haben, der Muttermund
unvegelmagiq qejtaltet ift.

Sn den erften beiden Monaten finft die Ge-
barmutter wegen threr Schwere efwag fiefer n’é Beden
herab; der Muttermund 1jt weniger nady hinten gevichtet und
pedbalb leichter ju evveichen; ofter aber aud) newgt ficdh) der
Dutterqrund mebhr nach vorn, wdahrend der Scheidentheil
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nady binfen Furichweicht. Der Sdheidengrund erfcheint dem
unterfuchenden Finger fefter; die Gebarmutter ijt fdhroever
alg friiber ju bewegen. Der Unterletb wird i diefer Feit
liber den ©chambeinen nodh nicht ftavter, vielmebr wud er
etwas platter, al8 vorber.

Im dritten und vierten Monate fteigt die Ge-
bavmutter allmablich wieder tn die Hobe, der Muttermund
it nicht jo lewdht mebr ju exvetdhen, der Baudy wiud 1iber
venn ©dhambetnen voller, und am Gnde diefer JFeit fublt
man bier die Gebarmutter auperlidy alg ene hartliche Kugel.
Man hort, wenn man dag Obr auj den Baudy legt, oder
guch mittelit de§ Horrohred den jaujenden Puldjdhlag bder
Gebarmutter oder das Gebarmuttergerdujdy.

Sm fiinften Monate freigt der Muttergrund all=
mablidh gqegen den Mabel m die Hobe, weldhen er m
fedygten Monate evveicht. Der Leib debnt fidh big zum
Rabel jtarfer aug, bder Nabel ift nach oben gerichtet und
feine Grube fangt an ju verjhwinden. Der Muttermund
vichtet fich immer mebr nady hinten.

Sn diefer Jett, d, b, um die Mitte der Shwanger=
jchaft jublt bre Mutter gewobnlich juerit die Bewegungen
der Frucht, die audh eine geibte Hand jdhon duperlidy al8
ein leifeé Unjtopen wabrnehmen fann. Man hort jebt juerit
die Herztone deg Kindes, wenn man vag Ohr auf gewijje
Stellen des Leibes legt.

Sm fiebenten Monate ift der Mutterqrund etwas
fiber Dem Nabel zu filhlen und tm achten fleigt er ge-
wobnlidy swet big drei Finger breit riber denjelben bhinauf.
Die Nabelgrube verjchwinder gang; der Nabel ift vers
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tridhen. Der Siheidentheil deg¢ Muitterbaljes fangt an
jich au verfiivgen und weicht nody jtdrfer nachy hinten.

Sdyon vom ficbenten Monate an fithlt man gewsbhnlid)
pen Kopf des Kndes im Scheidengrunde, wie eine leiche,
im Waffer jdwimmende Kugel. Gr entfernt fich auf den
leifeften Drud des Fingers und finft exjt langjam wieder
auf denfelben bevab.  Almablich wird er jdhwerer, bleibt
aber im adyten Monate aud) noch fehr beweglich.
Neuperlich find die Kindestheile duvch den Muttergrund u
fliblen.

Sm neunten Monate veidht der Muttergrund oft
big jur Mitte Fwijden Nabel und Heryqrube, ja bober
binauf, und der Leib erlangt feine ftarfjte Ausdehmung. Der
RNabel tritt wie cine flache Blaje bhervor; der WMuttermund
ftebt am weiteften nach hinten; der Sceidentheil der G-
bavmutter wird fiivger; der vorliegende Kopf it weniger
beweglich, Tliegt Ydhwer auf dem Finger; dag Kind bewegt
fich traftig.

Sm gebhnten Monate jenft fich der DMuttergrund
wicder herab, finft mehr nady vorn iber, die Spannung des
Leibed nimmt ab, und die Schwangere fublt jidy evleichtert.

Bet Critqgebarenden verjdyomdet der Scheidenthetl n
diejem Mionate allmablich gqang und it fury vor der Geburt
verftrichen, oder dodh nur nody alg ein furged Japfchen
am unferen Gnde ver Gebarmutter fiblbar. Der dupere
Muttermund ijt verjchloffen oder febr wenig geoffnet und
fiiblt fich al8 ein runded Guibdyen an. Bei Mebrgebarenden
pagegen wird der Ganal ded Mutterhaljes in der Schwanger=
fhaft nicht gdnglidy entfaltet, die Lippen des Muttermunbdes
bleiben i und wulftig und find big jur Geburt hervor-
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©ragend.  Zivijdhen diefen ift der Augere Muttermund gedffnet
und durch denjelben fann man den inmeren Muttermund er-
veichen, Der oft fhon jo wett gedffnet ift, daf man die
Hiaute ded Gied dadurch fiihlen fann.

Der Kindstopf fteht bet Gritgebarenden oft fchon jefst
im Beden, bet Mehrgebavenden Dhaufiger noch tiber dem
Bedeneingange; eov 1t fchwer beweglich und fuvy vor der
Geburt pflegt er gany feft ju freben,

§ 12.

Die augeren Geburtstheile jdwellen jdhon im Anfange
per Sdywangerichaft e wenig an, und die Mutterjcherde [apt
fich weicher, feuchter und warmer anfiiblen.

Wahrend der erften Schwangerfchaft jeigen fich auf
pem Leibe der Scdwangeren viele rothlidhe Streifen, die nadh
ver Gntbindung glangend, weig und faltig werden, wodurd)
fich der Retb der WMufter von dem Dder Jungfrau unter
jcherdet.  JIn der Mitte ded BVaudyed bemerft man oft eine
braune Linie, die vom Nabel jur Schamfuge hevablauft.

§ 43.

Die Brijte werden in dev Shwangerichaft voller und
qejpannter, die Brujtwargen treten hervor, bder Hof um
piefelben farbt {ich Ddunfler, Ddie fleinen Hautdriigdhen auf
pemjelben fchwellen 3u fleinen Kndtcdyen an, die tiber die
Buifte hinlaufenden Blutadern jheinen blaulicht durch die
weige Haut durcdh. JIn den (pateven WMonaten fidert bis-
weilen eine milchartige Fhijfigeit aus den Warzen ausé oder
lagt fich mit Leichtigteit hevausdriiden.
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§ 44.

Bu den auffallenditen und gewobhnlichjten Berdnderungen
in dem allgemeinen Befinden der Sdywangeren gebort die
Uebelfeit oder audh dag wirtliche Grbrechen am Movgen; oft
audy wdabhrend des Tages. Das Erbredhen Fann felbjt durdh
jetne Haufigkeit gefabrlich werden. Meiftens verjchwindet ed
nadh den exjten Wonaten oder gegen die Mitte der Schwanger=
ichaft, feltener daucrt ed bié an’é Gnbde.

Nuperdem leiden Sdywangere nicdht felten an Speidhelilug,
Sovbrennen, Sdure tim Magen, Verjtopfung ;  haben oft
Widerwillen gegen emige Spetfen und bejondeve Begierde zu
anderen, oft jogar u unverdaulidhen oder widerlichen Dingen;
im Gangen einen vermehrten Appetit.

Sdywangere Liden ferner oft an Andrang ded Blutes
sum Kopfe, daber an Kopfoeh, Habmweh, Schwindel; oder
jur Brujt, daber an Hevgflopfen, Cngbrijtigkeit; oder dad
Blut ffodt i den unteren Korperthetlen, weil die grofen
Blutadern, weldye dajfelbe jum Hevzen fubven, durch die
augqedehnte Gebavmutter gedrict werden; daber befommen
Sdhwangere gefhwollene Beine, Kindesadern, Knoten am
Majtvarm.  Sie fiiblen fidh tm Gangen unlujtiq u jdwerer
Arbeit und haben mehr Netqung um Sdlaf.

Jbre Gemuthsitimmung it oft wedhjelnd; einige leiden
an Iviibjinn, Aengjilichtert, wubler Yaune; anvere fitblen fidh
wobl und leiht; etmige fublen Frojt, andere Hige. Bei
mandhen verjdhwinden alle Yeiden wabhrend der Schwangerdyaft,
bejonders Brujt= und Magenleiden; bet andeven verjdylinmmert
fidy der Jujtand durch die Sdywangerichajt.

Nudy  befommen viele Schwangere MUudjchlage und
Leberflecte im Gefichie.
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Vierted Capitel.
Don den Beidyen und von der Beitredynung der Schwangerfdyaft.

§ 45.

Al eben angegebenen Verdnderungen dienen aud alé
Jeidhen der Sdywangerihait.  Diefe Jeihen find jedod
qeoptentheild ungewig, und nur ecinige fonmen alg gewifje
Jeichen gelten.

Die gewiffen Jeidhen der Scwangerjdhait find
namlich

1) die von etner qetbten Hand deutlid
gefiublie Bewequng des Kinbdes;

2) diebetauperlicheroder innexlicher Unter:
judhung veutlich gefiiblten Kindedtheile;

3) ver deutlich qeborte Herzfchlag desfindes.

Die Bewegung des Kindes flihlt man qerohnlich duper=
lih im Duitergrunde, wenn man die Hand rubig auf die
fletneren bier fithlbaren Kindesthetle, die Fipe, leat.  Nux
in den Fallen, wo die Fupe auf dem Muttermunde liegen,
fiiblt man die Bewequng befjer bei merlicher Unterjuchung.
- Die eigene Ausjage der Sdywangeren, dap fie Bewegung
fiible, Uyt ein jebr unficheres Jeidhen, denn felbjt erfabrene
Frauen taujchen fich oft bierin. _

Kindestheile I’anﬁg SHebamme enfweder bet der duper:
lichen Unterjudyung durdh die Baudydecen, oder bei der
mnerlichen  Unterjuchung durdy dag  Scheidengewslbe,  bei
Mehrgebdvenden in den lehten Schwangerichaftéwodyen ge-
wobnlich audy duvch den gedffneten Canal deg Mutterhaljes
fitblen.
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Jever Herzichlag des Kindes ijt, gleidy dem Tick-Taf
einer Tajchenubr, doppelt wund gewodhnlich nody einmal o
haufig, alg bet Erwadyjenen.

Nlle ficheven Jeihen der Schwangerichaft fonnen erft
i der jweiten Halfre der Schwangerichaft wabrgenommen
werden; fiiv die exfte Hilfte giebt e8 gav fein gewifjes Jeidhen;;
eben fo wenig fur eine Molenjchwangerjchait.

§ 46.

Die ungewifjen Jeiden find alle tbrigen Ber-
anderungen und Jufalle, die eben angegeben find. Ungewip
find fie, weil fie audy durch Krantheiten hervorgebradyt werden
und wetl jie oft bet der Sdhwangerichajt fehlen. Dieg qilt
auch von dem Ausbleiben ded monatlicdhen Geblité, da eé
oft in Folge von Krantheit ausbleiben, oft in der Schwanger:
ichaft fich nodh wiederholt emnjtellen fann, von dem Anjchwellen
der Brujte, der Aujtreibung des ¥etbed, den Veranderungen
peg Mutterhaljed; denn Wajjerfucht, Unjdywellung der Gier-
jftode und Kvantbetten der Gebarmutter fonnen bier leicht
tauichen. 68 4t aljo Pilicht der Hebamme, bejonderd in
Sdllen, wo der Ruf einer Perjon auf dem Spiele ftebt,
ober die Obrigfeit ibre Augfage verlangt, fehr vorfidtig in
threm Urtheile ju jein; fich nur auf die gewiffen Jeidyen
su verlajjen; in allen weifelbaften Falen aber die Juziehung
eines Arztes ju verlamgen. "g%

§ 47.

Um bdie Dauer der Schwangerjchaft ju bevedynen, muf
man von dem Jeitpuncte anfangen, wo dag monatliche Gebliit
fidy yum [esten Male zergte. Von diejer Jett an rechnet man
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10 Mondémonate oder 40 IWochen oder 280 Tage big jur
Geburt.  JIn gewobhnlichen Kalender - Monaten madyt  dies
9 Monate und 6 Tage. Bei Critgebavenden tritt die Geburt
oft einige Tage friher cin;y cben dies gejchieht bet Jwillingen.

Wenn die Sdywangeren die Jeit ihred lekten monatlidyen
Geblité nicht wiffen, oder dafjelbe fich noch in der Scwanger-
jchaft geseigt bat, fo vechnet man von der erften fiihlbaven
Bewegung ded Kindeg, welche um die jivangigjte Wodhe ein-
tritt; man rechnet alfo um 20 Wodhen oder 140 Tage weiter
big jur ®eburt,  Diefe Rechnung ift aber weniger ficher.

S3n den legten Dlonaten beftimmt man die Jeit der u
ermartenden Geburt, wenn anbdere Jeichen feblen, nady Der
Bejchaffenheit ded Baudyes, des Mutterbaljes und Mutter-
mundes und dem fejten Stande des Kindestopfes, wie diefe
oben angegeben find.

Funftes Capitel

Von der Unterfcheidung Dder erfien und Dder wiederholten
Sdywauger/dyaft,
b eine Perjon jum exften Male fdpvanger ift, oder jchon
frifher geboven bat, evfennt die Hebamme an folgenden Jeichen.
Bei einer Critge{dhwangerten it die DHaut des
Baudhes ftraff gefpannt und zeigt gegen Cnde dev Sdpvanger-
ichaft bdufig ftrablige rofhe Streifen, die von Ginvifjen
berviihren. Vet WMehrgebdrenden bdagegen {ind Ddie
Baudhdeden hlaff, faltig und laffen beffer die Gebavmutter
purdhfiiblen; die friiber audgebildeten Streifen find jept als
glangende, weige Narben ju erfennen.
Bei Mebhrgebarenden flafft die Schamipalte weiter, das

@damlippenbandeben feblt, die fleinen Sdamlippen trefen
Midaelisd, Unterricht fiir Hebammen. a
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weiter jwijhen den qrofen bervor, bdie Sdheide ift glatter
und wetter, der Sdyetdenthetl bat*nidht die fefte Beichaffenbeit
und rundliche japfenformige Gejtalt, wie bei Crftgebdvenden,
jondern er 1t weicher und unten gleich breit oder breiter al8
oben, Dder Gang deg NMutterbaljes flafft und man fann in
ven leten Schwangerjchaftdmonaten ben Finger eine Strede
weit in denfelben emfitbren.  Am NMuttermunde fiihlt man
fleme Unebenbetten, die Ueberbletbjel von Ginvifjen, weldye
unter der friberen Geburt ju Stande gefommen waven.

Die Brijte find bet Critgebdrenden feajfer, die
Haut vber denjelben gefpannt und jeigt bidweilen gegen
Gnve der Schwvangerjchaft jtrablige rothe Stveifen, gleichwie
pie Bauchhaut, die Brujhwarze ftebt nur wenig hervor, der
Warenhof ijt beller gefarbt. Bet Mehrgebdrenden wnd
namentlidy bet folchen, die frither gejtllt baben, find die
Britjte fchlaffer, bangen mebr berunter, die Warze fteht
weiter vor, der Warsenbof jeigt eime dunflere Farbe.

Die Untericheidung, ob die Hebamme eine Crit- oder
eine Mebrgebavende vor fich bat, fann jdhywer werden, wenn
ihon langere Jeit feit der leften Geburt werftrichen war,
denn ¢ verwijhen fidh im Lauf der Jeit die Jeichen der
liberftandenen Geburt. Dagegen wird die Hebamme o6 [eicht
erfermen, wenn die legte Miederfunft fich exft vor furger
Jeit eveignet batte.

Seddted Capitel.
Von der geburtshilflichen nterfudjung.

§ 48,
Durch die Unterjuchung foll fih die Hebamme iiber die
Verhaltniffe der Sdwangeridhaft, der Geburt und ded
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Wodhenbetts, nicht felten auch uber franthafte Juftande der
weiblidhen ®ejdhlechtstheile auBerbalb der Sdyvangerichaft
unterrichten. Die Unterfuchung tjt der wichtigite und fchiwierigite
Thetl der Hebammentunit und erfordert eine groge und tmmer
fortgejetste Uebung.

Die Unferfucbung gejehieht jowohl duperlich al3
innerlid.

§ 49,

Gine Befidhtigung des Unterleibes und der duferen
Gejchlechtstheile i felten nothwendig. Dagegen bejichtigt
man die Briifte, um namentlidy die Bejchaffenbeit der Warzen
und deg Wargenbhofes und der aus den Wargen augjicernden
Slﬁfﬁgftit fenmen 3u lernen.

§ 50.
Die Betaftung ded Unterleibes, die man audy woll
ihlechthin die aupere Unterjudhung nennt, darf niemald vers
jaumt werden.  WMan qiebt der Frau hievyu am beften eine
Riictenlage, weil im Stehen die Baucdhdeden durd) die
vouiiberfinfende Gebarmutter 3u febr gefpannt werden. 638
it nidht nothig, dag die Hand Ddie Theile unmittelbar be-
viihre, vielmehr fonnen fie mit dem Hemde oder cinem
diinnen ZTuche bedeckt bleiben; jede Gntbldpung ijt forgfaltig
su vermeiden, Die Hebamme erforjcht fo durch aufmerfjames
Befiihlen mit den flach aufgelegten Hianden
1) den auperen Umfang deé Bedens, die Breite und
LWolbung der Hiiften, die Einblequng der Kreuzgeqend;
2) die Ausdehnung des Leibed, die Stellung und Geftalt
ped Mabels ;
3) die Grdpe, Gejtalt und Lage der Gebdrmuticr;
g
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4) die Dife, Spannung, Harte oder Weichheit der

Gebdrmutterivandungen;;

5) bdie Groge, Lage und Bewegung der Frudt
6) vie ungefibre Menge bed neben der Frudt in der

Gebarmutter entbaltenen Fruchtwafjers ;

7) vag Berbalten der Nadybarovgane, bder Harnblaje,
ver (hedarme.
§ l.

Ginen wichtigen Theil der auperen Unterfuchung bildet
die Unterjuchung des Unterleibes durch dag Gebhor. Die
Hebamme fann fidy ju dem Gnde cined Horvohré bedienen,
oder das Obr jelbjt aur den Baudh legen. BVom vievien bid
funften Schwangerjdhaftémonate an vernimmt fie dasg Gebdr-
muttergeraujch, oder den faujenden Puldjdhlag der Gebar-
mufter, am baufigiten in der einen oder dev andeven Weidhen-
geaend; ehvas fpater, n der gweiten Halfte der Schwan-
qerjihaft, den Herzichlag des Kindeg, am lauteften gewobn-
lih da, wo die Ridenflache deg Fndlichen Bruftfajtend der
vorderen Baudywand am nachiten liegt.  Unter der Geburt
werden die  Herytone wabhrend jeder LWebe idywader und
meijt auch feltener und, wenn de  Jujammengichung der
Gebdarmutter den hodyjten Grad ecrveidht, oft gav micht mebr
gebort; aud) dag Gebarmuttergeraujdy pilegt unter der Webe
ju verjdyhwinden.

§ 52.

Die tnnere Unterfudyung fann  bet  gejunden
Sdywangeren fuglidy im Stehen vorgenommen werden; Ge-
barvende, Gntbundene und Kranfe werden am beften n der
Riicenlage mit angezogenen Schenfeln und etwag wenig er=
bobetem Krenze unterfudht,  Die Hebamme fiihrt den mit
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Fett bejtrichenen Jeigefinger vom Damme aus Fwifchen den
Sdyamlippen durch in die Mutterfheide und [aGt ihn in dev
Richtung der Mittellinie des Beckens allmablig bober hinauf-
gleiten.  Wo fie mit einem Fnger nidht weit genug
binaufreichen fann, darf fie den Jeigez und Mittelfinger
gebrauchen,  Die Unterjuchung mit vier Fnger oder dev
gangen Hand ift felfen nothwendig; die Hebamme bedient
fih threr nur, wenn fie mit einem oder jwei Fingern nicht
audreicht, um eine regelwidrige Kindeslage genau ju erfennen,
oder wo 8 Ddavauf anfommt, fid) liber dic Grope Dded
Bedenvaumeé beftimmeer ju untervichten.  Sie legt alddann
ble Hand und die Finger feqelformig ujammen, beftreicht
jie duperlih mut Fett, bringt fie, nacdhdem fic die Scham:-
lippen von einander entfernt bat, langfam drehend durdy die
Sdyamipalte et und jchicbt fie i der angegebenen Richtung,
den Riicen der Hand der Kreuzbeinhohlung jugewandt, in
orehender Bewegung  allmablig  hober binauf. Vet der
tnneren Unterjudyung  bat  die Hebamme  vorugdweife zu
beachten :

1) die Richtung und die Bejdaffenbheit der duperen
weichen Geburtstheile;

2) bdie Bejdhaffenheit der Mutterjcheide;

3) bdie Bejdharfenbeit ved Scheidentheild; den Stand, die
Weite und die Dehnbarfeit des Muttermunded, die
Durdygangigteit deg Mutterhalscanales, feine Linge,
Weite und Dehnbarfeit;

4) bdie Befdhaffenheit der Gihaute;

5) Die Bejdhaffenbeit des vorliegenden Kindestheild und
fein Berhdltnip yum Becen;

6) Die Geftalt und Grofe ded Bedenvaumes.
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cbr oft 1t 8 von befondevem Nugen, jugleih mit
der ecinen Hand duferlichy, mit der anderen innerlich u
unterjuchen, 3 B. um die Auddehmmng der Gebarmutter in
den  erften Monaten  der  Schwangerichaft ju  exforjchens
Hieryu muf die Frau allemal die Ridenlage cinnehmen.

Die Hebamme mup mit emer Hand fo qut, wie mit
der andeven unferfuchen fonmen.  Damit hre Hande jur
Unterjuchung geichict feien, mug fie jie nicht durcy fchwere
Nrbeit hart und fteif machen, diefelben vor Verleungen be=
wabren, jebr rein balten und die Nagel vund, doch nicht
allyu fury jdneiven. Die unterjuchende Hand darf niemals
falt fem.

Siebented Kaypitel.

Don dem Pechalten der Hebamme bei der regelmdRigen
Schwangerfdyaft.
§ 53.

Die Schiwangeridhaft ift ywar nicht alg eine Krantheit
angujeben, docy formen die Verdnderungen, weldhe fie im
Sorper hervorbringt, bigwetlen einen jolchen Grad erveichen,
dbag fie franthajt werden. Ucberdies it Manches einer
Sdywangeren  jchadlich, was auer der Echwangerichaft
feinen nabtheiligen Ginflup auf ihre Gefundheit gehabt
baben wiirde.

Die Hebamme it dedhalb verpflichtet, den Schwangeren,
weldye fich ihrer Fiirforge anvertraut haben, dagjenige an=
surathen, wag ihrem Juftande angemeffen ift und fie von
Allem juriictyubalten, was ihnen Scaden bringen Fann.
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§ H4.

Sm Ullgemeinen joll eine Schwangere ibhre gewobnte
Lebendweije, wenn fie nidht gevade gefundbeitdividry ijt,
beibebalten , nur jedes Uebermaf vermeiden.

Sdwer verdaulicher, blahender Spetjen muf cine
Sdywangere fidy qany enthalten.  Grhiende Getvdante,
wic Baivijdhes Bier, Wemn, jtarden Caffe darf fie nur mit
Vorficht, Branntwein gar nidt geniepen.  JIn den leBten
Dionaten der Schwanger|chaft mup fie fich hiiten, namentlich
des Abends, ju viel auf einmal 3u effen.

Sebr widhtig ift die Sorge fiir tagliche Leibes:
offnung. Die Schwangere muf judhen, fih an eme
vegelmdpige Ordnung - diefer Verrichtung ju gewdhnen,
Bur Beforderung  derfelben empfeble ihr die Hebamme:
bends und Porgens ein Glag falten Wafjerd ju trinfen,
fernery den Genup von gefochtem Objt,  Honigbuchen 2.
Reichen dicfe Mittel nicht aus, fo gebe fie ibr ein Kipjtier
von lauem Waifer.

Abfiihrende Arjencien ju verordnen tjt der Hebamme nicht
erfaubt, vielmebr mup fie dies dem Urste uberlafjen.

Ten Harn joll cine Schwangere fo oft lafjen, als
fic den Drang dagu fithlt; dieje Hegel ijt bejondes waibrend
per erften dret Monate jorgfaltig zu beadyten.

Die Kleidung einer Sdywangeren mug jo eingerichfet
jein, dap fie nidht durch enged Unlicqen oder [dftigen Druct
pie freie Uuédebmung ded BVaudhed und der Biijte wver-
bindert, nody audh den Blutlauf in den unteven Korper-
thetfen erichwert, Sdywangere diirfen fid) daber nur lofe
jchntiven und mufjen jedenfalld nach dem dritten Monate die
Stange aug dem Sdhniivleib entfernen ;. die Rode follen nidyt
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su fhwer fein und wicht 1iber den Hiiften gebunden, jondern
vurdy Achjelbander g-:tmgfn werden, die Strumpfbander
nidt ju feft qebunden fein.  JIn Der |pateren Jeit der
Sdwangerihait miiffen Schenfel, Geburtstheile und Unter:
letb durdh binlanglich weite Beinfleider qegen Grfalfung
gefcbust werden.  Mebrgebarenden ijt nady dem fechiten
Monate dad Tragen eciner breiten, jwedmdpig eingerichteten
Yeibbinde febr ju empfeblen; gany uncrlaglidh it vajjelbe,
wo ein Hangebaud) vorbanden ijt.

Die Rewnlichfert tragt uberhaupt und vovyugdweife
bet ©dywangeren viel jur Grbaltung der Gejundbeit bei.
Die Haut der Brujte, der Schenfel und ded Unterleibed
mug oft gewajben werden, die Gejchlechtétherle taglich
wenigjtend einmal, Alles mit faltem, frijchem Wager. Ueber
den Gebraudy allgemeiner Baver entjcheivet der WUrzt.  Fup-
bader find ju widerrathen.

So viel wie moglih madbe fich die Ed}mangctﬁ&glicb
magige Bewegung in freier Yujt, fige nicht ju lange
und anbaltend und vermede alle jtarfen Anjtrengungen durd
Laufen, Tragen, Springen, Heben jdhwerer Lajten, Fabhren
auf bolperigen Wegen 2.

Der Betjdblaf darf in der Sdywangerichaft nur
magig und mit Vorficht ausgenbt werden.  Am jchadlidyften
it er in den erjten Monaten der Schivangerichaft und ju
den Jetten, wo dag Wonatlihe batte wicder erjdheinen
jollen, F{rauen, die eine Fehlgeburt erlitten haben, miifjen
fih defjelben ganzlich enthalten.

DBor heftigen Gemiithsbewegungen, durd Schred,
Aerger, Jorn judhe ecine Schwangere fidh fo viel alé moglich
su bewabren.  Biele Frauen find gegen dag Gnde der
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Sdywangeridaft jur Traurigfeif qeneigt und glauben ibre
Nicderfunit nicht tberftehen ju fonnen. Sn jolden Fallen
mup die Hebamme fich bemiiben, durdh freundlichen Jujpruch
das Gemiith der Sdpvangeren ju berubigen und autgubeitern
und ihr Muth, Hofjnung und Juverficht einguflogen.

Beabjichtigt eine Schwangere, ihr Kind demnachit felbit
su ftillen, fo mup fie die Bruftwargen jebr ren balten,
fie ofter mit faltem Seifemwaijier waidhen und wm den lefsten
Sdwangerjdyaftemonaten Diorgens und Ubendé mit Frany-
brannfwein oder einer Abfodhung von Gichenvinde befeudten,
um den Sdhrunden und Ddem Durdhiaugen derjelben im
Wodhenbette voryubeugen. Steben die Brujtwarzen nicht
qeborig hervor, fo empfehle die Hebamme der Schwangeren,
jie in den lehten Wochen dev Schwangerichart taglich mebyr=
malé mit den Fingern oder emmem augglaje behutjam
bervorzugichen.

Dritter Abjdhnitt.

BVon der regelmdapigen Geburt und dem BVerbalten
der Hebamme dabei,

Grites Rapitel.
Von der Geburt im Allgemeinen,

§ 55.
Die Geburt ijt der BVorgang bet einer Sdwangeren,
durd) den die Frudht und die Nachgeburt vermitteljt der
dazu beftimmten Nafurfrafte aus vem DMutterleibe audgetricben
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werden.  Wenn die Geburt allein durch die eigenen Krdfte
et Gebdrenden beendigt wird, fo mennt man e eine
natirliche Geburt; ijt jur Beendigung derjelben aber
tunjtliche Hiilfe erforderlich, fo beipt e8 eine tiinitlidhe
Gntbindung,

Man fann die Geburten que verjhiedenen Riictfichten
lebr verjchieden cintheilen ; doch genuigt e¢ fiir die Hebamme,
fidy die folgenden Gintheilungen einguprdgen.

§ D6,

Mit Riicficht aui  den ver|chiedenen  Jeitvaum  der
Sdwangerjthaft, in weldem die Geburten eintveten,  theilt
man fie in ungeitige, friihzeitige, jeitige und liberseitige.

1) Die ungeitige Geburt ift der Abgang ciner
Leibedfrudht in  den erften  ficben Mondémonaten  der
Edywangerjchaft. Fajt nie gelingt ¢g, eine fo frily abaehende
srucht am Leben 3u erhalten, Gejdhieht diejer Abgang vor
eem funften Monate, jo fommt gewobnlid) das gange @i
auf etnmal jur Welt, obne dag die Hiute serreigen,  Dieg
nennt man cimen Umjdylag.

2) Die friihgeitige Geburt ijt der Abgang einer
Leibedfrudht vom UAnfange es achten bis gegen die Mitte
ped jebnten Mondémonats der Schwangerjchaft.  Bei diejer
fann dag Knd, wenn jonft die Umftinde guinftig find, mit
guter Pilege am Leben erhalten werden.

3) Die jeitige Geburt tritt am Gnde des sebnten
NMonats, d. h. jum regelmdgigen Jeitpuncte ein.

4) Uebergeitige Geburten nennt man jolche,
die nady dem jehnten Monate oder der viergigiten Wodhe
eintreten,  Sie find felten und gemeinlich liegt etn Jrrthum
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m der Redhnung jum Grunde, wenn Perjonen 1iber jebn
Dionate fdhwanger ju fein bebaupten.  Dody giebt e8 einige
Falle, wo Frauen faft ein Jabr lang eine lebende Frucht
im Leibe getragen haben.

§ 57.

Nady der Art ded Herganged theilt man die Geburten
in regelmagige und in rvegelwidrige ober unvegel=
magige. - Hegelmapige Geburten find Ddiejenigen,
welche auf die Weije erfolgen, die der Erfabrung gemdf
am baufigiten vorfommt. HRHegelwidrige Geburten
find Ddiejenigen, Ddie in irgend einer Begiehung von der
Regel, ndmlidy von der gewsdbhnlichen  Hergangsweife . ab-
weichen.  Bet diefen mifjen die Verhalnifje febr giinftig
fein, wenn jie obne Gefabr oder Sdhaden fiiv Diutter und
Kind durdh die Kvafte der Matur beendigt werden follen,

Wit Rucdficht auf die gevingere oder gqropere Gefabr,
pie mit einer Geburt verbunden ijt, nennt man dicielbe ent:
weder gefundbeitgemdp oder fehlerhaft. Diefe
Gintheilung ijt fiir eine Hebamme die widigjte, da fie nach
derjelben u entjcheiden hat, ob die Hiilfe cined Geburthelferd
nothig fei, oder nicht.

Gine gefundbeifgemdape Geburt ijt eine {oldye,
bei der dag Kind und die Nadhgeburt ohne Nadytheil und
bejondere Gefabr fiiv Mutter und Kind durdy die dagu be-
fimmten Naturfrafte allein geboren werden.  Auch regel:
widrige Geburten, 3. B. Gefichtsz, Steip= und Fupgeburten,
fonmen unter giinjtigen Berhaltuifjen gefundheitgemdp verlaufen,
Da aber bet jeder Geburt, fie mag bigher jo glicdlich ver-
laufen jein al8 moglidy, doch jeden Augenblic unvorher-
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gefehene tible Jufdlle eintreten fonnen, fo ift 8 nie moglich,
vor dem Gnde der Geburt ju wifjen, ob diefelbe vollig
gejundbeitgemdg fein werde, oder mdt.  Dodh darf bdie
$Hebamme hoffen, dag die Geburt gejundbheitgemdg verlaufen
werde, wenn 1) die Geburt jur rechten Jeit eintritt; 2) die
drau  qefund wnd frajtig ift; 3) bdie Geburttheile von
reqelmapiger Weite und Bejchaffenbeit find; 4) dag Kind
eme vegelmdBige Rage bat; 5) fidy bie Wehen regelmagig
enjtellen; 6) die Frau friber gliclich geboren hat.

Seblevhaft it die Geburt, wenn diefelbe durdy die
frafte der Gebarenden entweder gav micht, oder doch nicht
obne grogere Gefabr oder Schaden fiiv Wutter ober Kind
vollendet werden fann.  Die Hebamme mup eine feblerhafte
Geburt evwarten, wenn die oben bei der gejundbeitqemagen
(eburt angegebenen Umftinde fich nicht vorfinden.

Bweited Capitel.
Don den austreibenden Kriften oder der Gebnrtsthitigheit.
§. 08,

Die Krdfte, durdy weldhe die Frucht nebit den 3u ibr
geborigen Theilen ausgetrieben wird, find vorjugémweife die
mit Schymery verbundenen Jujammengichungen der
Gebarmutter over die Welen, weldhe gegen das Gnde
ver  eburt durcdy die Jujammengichungen bder
Mutteridheide, fo wie der Baudh= und Beden-
muéfeln wnterfhiit werden. :

§ 59.
Die Jufammenziehungen der Gebarmutter
find unwillfiitlidy; fie erfolgen in Jwijdencdumen, die all-
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mablidy firger ju werden pflegen; fie find am ftarfiten im
Muttergrunde und gehen von hier anfangend jum Mutterhalie
herab; fie driifen auf diefe Weije dag Gi jujammen, drdngen
ed geqen den Muttermund an, der daduvch gefpannt und
mebr und mebr erweitert wird, und freiben endlich, wenn
die Gibdute unter dem Drude jevveifen, juerit cinen Theil
ded Fruchtwaffers, dann die Frucht mit dem nody ribrigen
Fruchtwaffer und julegt den Mutterfuchen mit den Eihduten
durch die Geburtdwege bhervor,

Diefe  Jujammerzichungen der Gebdvmutter  heigen
Weben, weil fie mit Schmerzen verbunden find. Die
©dmergen fangen meiftens in der Lendengegend und im
Kreuze an, und 3ichen fidy nady vorn ju der unteren Baudh-
und Schoogegend und juwetlen big ju den Schenfeln herab.
Bon anderen Scdymerzen unterfdheidet man fie leicht durch
vie dupere Unterjuchung; denn wabrend der Webhe wud die
Gebarmutter gany bart, bleibt jo, big die Wehe vollig
vortiber ift und wird dann allmdblich wieder weidy. Bei
anderen Schmergen fublt man cin jolches Hartwerden der
®ebarmutter nicht, wnd wenn fie daber audy jonft viel
Achulichteit mit den Weben baben, wic manche Kolifen, und
jelbjt gwijchen den Webhen der Geburt fich eigen 1ollten, fo
untericheivet man fie doch ficher an diejem cinen Jeichen.

Die qewobhnlichen Schmergen der Geburt entjtehen Zum
Eheil von der Juiammenziehung der Gebarmutter jelbjt, vor-
sugdmweije aber von der Spannmung und Erweiterung bded
Muttermundeg, der Mutterfcheide und der daupeven Geburts-
theile. Ungewdbnlidhe Echmerzen jtellen fich ein, wenn die
Gcburtéwege 3u eng find; wenn dag Kind cine rvegelwidrige
Lage bat; wenn die Webhen regelwidrig find u. {. w.
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Gegen dag Gnde der Geburt fann die Gebdvende durd)
ein Drdangen nach unten, ald wollte jie ihre Nothdurft ver:
vichten, die Wirfung der Webhen ctwas verftavfen. Ju diefem
Drdngen fiihlen die Gebdvenden meijtend einen fo ftarfen
Zrieb, daB fie es mit Anjtrengung ded ganjen Korpers aug-
fiibren, weghalb man ¢8 dag BVeravbeiten der Webhen
oder bag Mitavbeiten nennt,

§ 60.

Die Webhen find enfwoeder regelmapia, oder regelvidrig.
Die vegelmagigen Weben fordern die Geburt, indem
jich bei denfelben der Mutterqrund ftdrfer und anbaltender
sufammengieht, al8 irgend ein anderer Theil der Gebarmutter
und dag Kind gegen die Geburtdwege antreibt. Dody fann
auch bet vegelmdpigen Webhen die Geburt juweilen lange
vergogert, ja gdnglidh gebemmt werden, wenn der Nudtritt
Deg Kindes durch ein enges Vecken, durch ecine regelwidrige
Lage w. dergl. m. erjdywert wird,

Die Hebamme ertennt die vegelmagigen Weben an ihrer
guten Wirfung, die ndef, wie eben gefagt wurde, uweilen
feblen oder fich vergogern fann. Deshalb veicht diefes Jeichen
allein nicht bin, und die Hebamme mug folgende Mertmale
einer vegelmagigen Wehe zu Hiilfe nebmen,

1) Bet der dupeven Unterjuchung zeigt fich im Unfange
ver Webe nur der Muttergrund, fpdter erjt die iibrige Gebdr-
mutter gleichmagig gefpannt und bart; beim Nachlaf der
Wehe verjchwindet diefe Hirfe wieder i allen Theilen der
(Sebavmutter. ' |

2) Die Gebarmutter behalt ihre regelmapige etformige
Geftalt und jeigt bei maigem Drud wabhrend der Wehe
wenig, aufer dev Webe gar teine Empfindlichteit.
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3) Uuperdem find die Geburtsjchmerzen nicht libermdgig
ftanf, 3eigen fidh vorsiiglich in der Bedengegend, find von
furger Dauer und auf diefelben folgt eine ldngere {dymerzeng-
frete Jwijchenjeit.

Regelwidrige Webhen find entweder ju ftave, oder
su fdhwach; ju lange oder ju fury andauernd; ju haufig ober
su felten wiederfelrend; oder fie find ju jhmerzhaft; oder
¢8 ichen fich die unferen Thetle Der Gebarmutter jtarfer
und anbaltender gujammen, alg der Muttergqrund,

Dritted Capitel.

Don der regelmifiigen Stellung des Kindes sur Geburt und
feinem Durckgange dorc) das Becken.

§ 61.

Gine der nothwendigjten Bedingungen Fu ciner gefund-
beitgemapen Geburt ijt die qute Lage des Kindes,

@¢ fann ndmlidhy cin jeitiges Kind mit der Hauptmaie
jeines Korpers, d. h. dem Kopfe und Rumpfe nur der Linge
nady durdy die Geburtéwene qeben, mithin mug ¢ mit dem
RKopfe oder mit dem ©teife vovanfommen. Der Kopf jtellt
fich entweder mit dem Schadel oder mit dem Gefichte; der
©tei allein odev mit vorangehenden Fiifen gur Geburt, und
man unterjdyeidet demnady “d}ab els, Gefidhte:, Steipe
wnd Fuflagen,  Bet jeder diejer Rindeslagen fann die
&eburt unter ubrtgmﬁ ginftigen Berbaltnifjen gejundheits-
gemdg verlaufen. Jfbﬂ'd} fi‘t die Schavellage die befte und
auch die haufigite von allen und muf daber als die regelmdgpige
Yage Ded Kindes angejehen werden,
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: § 62.

Bei den Schavellagen bat die Fruht thre regel:
magige, nad) vorn jujammengebogene Haltung, der Kopf i
gegen Die Brujt geneigt.  Die Hebamme fann cine Schadel-
lage vermuthen, wenn fie bei der duferen Unterjudhung
findet, dap Ddie Gebdvmutter ecine veqelmdpige, eiformige
Geftalt hat, wenn fie im Grunde derjelben einen qrogeren,
ecfigen, f{dhwer beweglichen Kindestheil (den Steif) und
dancben fleine Kindesthetle (die Fiipe) fublt, und wenn fie
den Hersjdhlag ved Kindes am deutlichjten linfé oder redhts
unterbhalb des Nabels hort. Bei der inneren Unterjuchung
erfonnt fie die Schadeflage an der Groge, Harte, Glatte
und Rundung ded vorliegenden Kindedtheild, der, wenn er
noch 1iber dem Bedeneingange liegt, gewdbnlich jebhr beweglich
ift, und an dem fie, wenn er fiefer fteht, durch den gedffneten
Duttermund, bidweilen jelbft jdhon durdy dag Scyeiven:
gewdlbe cine Nabt oder eine Fontanelle unterjcheiven fann.

§ 63.

(§g giebt gwei Arten regelmapiger Schavellagen.

Bei der erften Shadellage find Picen und Hinter-
haupt deg Kindes nach der [inten Seite der Mutter gewanbdt,
©teip und Fupe fiblt man gewobnlidy vechts tim DMutter-
grunde, wo aud) die Schwangere felbji die Bewequngen deg
Kinded am Iebuaﬁeﬁén 3u empnnﬁﬁpﬁ{gf vom Steipe
aug [Gft fich meiftens der Rumpf beﬁ‘ﬁmmﬁ nach linfé
herunter verfolgen, die Hertone defjelben werden am deutlichiten
in dev linfen Unterbaudygegend ver Sdywangeren gehort,
Der Kopf ded Kindeg fukt mit dem Schettel vorvan n der
Weife in den Gingang ded Bedens, dap der gerade Durch-

e it
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mefjer ded Kopfes fich in den queren Durchmeffer ded
- Pedens jtellt.

Der unterfuchende Finger jtopt junddit auf dag nad
vorn gelegene vedhte Scheitelbein, welched etwad ficfer liegt,
al dag linfe. Ueber dag rechte Sdheitelbein gelangt der
ginger in gerader Richtung nach hinten jur Pieilnabht, die
qewdbnlich etwas hinfer der Dattellinie im Querdurdymefjer
Deé Bedkens verlduft. Langd der Phetlnabht hingleitend trifjt
ver Finger nady linfé auf die fleme, nach rechtd auf die
qrofie Fontanelle, Bidweilen find beide Fontanellen gleid)
leicht gu erveichen, ofterd fteht die eine tiefer, al8 die andere
und im Unfange dev Gebuvt 1§t oft mu eine derfelben
fiiplbar. Gewohnhidy ift Pas Hinterhaupt gerade jur Seite
gerichtet, bidweilen aber audy e wenig mehr nach vorn,
jeltener mebr nach binten, o dag die Pfeilnaht in mehr
jdrager Richtung vas Beden durchichnetvet.

Beim weiteren Vorniden ded Kopfes fenft fich uerit
vag Hinterhaupt tiefer hevab und dreht fich dann allmalich
nach vorn. St der Kopf bis in die Mitte der Beckenbohle
vorgedrungen, fo findet man bdag Hinterhaupt dem linfen
eirunden Lodhe und die Stirn dem rechten Siibeinausjdhnitt
sugefehrt, die Bfetnabt verlduft im erften fhragen Durch-
mefjer e Bedend,  Je mehr dev Kopf fidh dem Ausgange
veg Bedens naberf, um jo mebr dreht fich das Hinterhaupt
von linfé nachy vorn, wibrend bdie Stim von vechts her
nady Dinten in die Aushoblung des Kreubeing gleitet; die
Preilnabt verlauft dann beinahe im gevaden Durchmefjer des
Bedens. Nun wud dad Hunterhaupt von [mfs bher unter
vem ©dhambogen bis jum Nacen herausgetricben, und wabrend
diejer fidhy unter der chamfuge anjtemmt, dag Vorderhaupt

Micdhaelid, Unterridht jitv Hebammen. 4

=
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immer tiefer hevabgedvdngt, big endlich Stim und Geficht
tiber den Damm Dhervortveten,

Nach dem Austritt ded Kopfeé findet man die Schultern
bereits in den Querdurchmejjer des Bedeneinganges einge=
trefen.  Beim weiteren Durdhgange werden fie, wie dev
Kopf, durdh den fdrdagen Durdymefjer ded Vedend dem
geraden gugetricben, wobet dad Geficht des Kinded fich nad
pem rechien Schenfel der Mutter wendet.  Die redhte Schulter
wird von rechts her unter dem ©chambogen hervorgejchoben,
wabrend die linfe von [inf§ bher tiber den Damm tritt,
worauf audy der ubrige Korper in derfelben Ridytung geboren
wird,

§ 64,

Vet der yweiten Shadellage verbalt fich Nlles
umgetehrt,  Riicfen und Hinterhaupt des Kinded find nadh
der rechten Seife der Mutter gevandt; Steif und Fiife
liegen linf§ im Mutterqrunde, der Rumpf [apt fich von hier
nach vedhts bherunter verfolgen, die Herstone {ind in der
rechten Unterbaudhgeqend der Sdywangeren am deutlichiten
su boren; dag nach vorn gelegene [linfe Sdheitelbein feht
am tiefjten, die fleine Fontanelle nady vedhtd, die qrofie nady
linfs.

Jm Anfange der Geburt ijt dag Hinterbaupt qewshnlidy
etwad mebr nach binten qerichtet, fo daf die Pfetlnabt im
erften fdragen Durdymefier des Bedencingangs verlauft, Jm
weiteren Berlaufe dreht fidh dag Hinterhaupt von rechts
nadh vorn, die Pfeilnabt itk aud dem evften fdhrdgen in den
queren, aud diefem in Den weiten {dhragen Duvcdhmefjer ded
Becfeng und ndbert iy tm Vedenaudgange dem geraden;

-2
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beim Durdhgange der Schultern wendet fidh dag Geficht
nad) dem linfen Schenfel der Mutter, die linfe Schulter
itd von [infg her unter dem Sdhambogen vorgetrieben,
wabrend die vechte von rvechtd bher tiber den Damm tritt,

Die pweite Sdyadellage fommt ehwas feltener vor, als
die erfte.  Sie it im Wllgemeiner: deghalb nicht fo guinjtig
fiiv die Geburt, weil der an der linfen Kreugdarmbeinfuge
herabiteigende Majtdarm die Drehung ded Kopfed bisweilen
erfchwert, Dbefonderd, wenn der Majtdarm mit Kotlh ange-
flle it

§ 65.
- Warum der Kopf in der angegebenen Weife durdh dag

Beden geben mug, wird die Hebamme begreifen, wenn fie
auf folgendes achtet:

Bei der jufammengedriicften Haltung ded Kinded in
der Gebdrmutter fommt der Sdeitel von felbjt auf den
Muttermund 3u legen. Der gerade Durchmefjer ded Kopfes
ift 41 Joll lang, fann daber nicht in den geraden Durch-
mejfer de8 Bedenetnganged treten; deshalb fritt der Kopf
i querer oder in fdhrdger Stellung ein.  Jn der Beden-
hoble aber findet Der gerade Duvdhmeffer ded Kopfed nur
im geraden Durchmefjer ved Becdend Plah; deshalb dreht
fich der Kopf in der Vedenhohle. Der gevade Durchmejjer
ves  Bedenaudganged 1jt wieder fleiner alg Dder gerade
Durdymeffer der Becfenhohle, deshalb muf dag Hinterhaupt
guerft fo weit ald moglih aus dem Beden beraustreten,
vamit Sdheitel und Geficht folgen Fonnen,



H2 Bon bem Verlauje der Geburt und den Geburtzseiten.

BVievted Capitel.
Von dem Verloufe der Geburt und den Geburtsseiten.

§ 66.

Jn dem Verlaufe jeder vegelmagigen Geburt ercignen
jich gewijfe febr bemertbare Umijtande in jo. beftimmter Folqe
nady etnander, dag man biernady verjdhicbene Gi-:burté-‘
yeiten feftjeen fann. 1 "

(¢ find diejer Geburtdjeiten drety o

§ 67. 0 7 #:

Su Anfang der erften Geburtszet f &gme;ﬂ man eine
Senfung deg Gebdarmutterqrundeg, welder gﬁi nﬁd; I;pftr
jtebt ald in ber Mitte ded zehnten Monaté; ferner eine
gewiffe Bangigfeit und Unrube Dde @r[)mangerm, etnen
offeren Drang jum Harnlafjen; jtavferen Abgang von Schleim
aug den Geburtstheilen; qrogere Warme und Anjchwellung
ver Scheive.  Der Mutterbalé wird vollig entfaltet und der
Rand deg Muttermunded diinn und gefpannt; man fagt:
der Mutterbhals tft verjtvidhen; e8 offnet fidh Ddex
Duttermund m vunder Geftalt big jur Weite eines Jolled
und man fiiblt die Haute in demfjelben.

Diefe erften Weben werden vorherfagende Weben
genannt; die Frau empfindet dabei ein unangenehmes Jiehen
vom Sreuze big nach den Scdhambeinen, wabrend defjen
fie nicht qut geben oder fprechen fann. fDief-: LWehen fommen
suerjt felten, nach und nach aber immer ofter wieder und
balten mebrere Stunden, bei  Crftgebdvenden oft wolf
big achtzebn Stunden an.  Jede diefer Weben 1§t nur von
furger Dauer,
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Der Kopf des Kinded ift im ﬂ}ecfmtingangg'f*ﬁ"lﬁbnr;
felten ftebt ev fchon tiefer im Beden; juweilen aber felbjt bet
qutem Becken jo body, dap man hn nicht evveichen fann.

§ 68.

Bet beginnender Griveiterung ded Muttermunded wird
der abgehende Schleim mit etwag Blut gefarbt: (o
jeicdhnet), welhed von Dder Loslojung der Haute vom
Mutterbalfe, auch wobl von fleinen Ginviffen deé immer
mebr fidy offnenden Muttermunded Herfommt. Die Haute
- bed Gies treten wabrend der Weben allmablidh durch den
PMuttermund hervor; juerft nur febr flady, bet den folgenden
Wehen aber immer fiefer hevabdrangend und fich ftavfer
anfparmend, o wie die Wehe voriiber ift, At aud)
die ©pannung wieder nady, und man fiihlt dann duvch die
Hiaute den Kopf des Kinded.

So vergeopert fich die Oeffnung ded Muttermundes
allmablich big su gwet Joll Durchmefjer, die Hiute treten
immer mebr duvch den DMuttermund hervor ;*man fagt dann:
pie Frudtblafe frellt fidy; fpater erweitert fich der
Muttermund big zu drei Joll Weite; die Fruchtblafe von
per Groge eines Dalben ®Gdnjecies bleibt auch® aufer der
Webhe gefpannt; man fagt dann: die Frudtblafe ift
ipringfertig. Gndlidy veipen wabrend einer TWehe die
$Hdute etn, und vev ITheil ded Frudbtwajjers, weldyer Hwijchen
pen Hauten und dem dabinter ftehenden Kopfe ded Kinded
eingejchlofien war, fliept ab: die Frudtblafe ift ge-
jprungen. iermit endet die ervjte Geburtdseit,

Die Webhen zu Cnde bdiefer Geburtdzeit find ftarfer,
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alg i Unfange Dderjelben und gehen vom Kreuze durch
dic Schamgeqend oft big ju den Knicen hevab; Ddie Frau
mug fich wabrend derfelben anlehnen und dabet die Knice
etn wenig beugen; man nennt fie die vovbeveitenden
Webhen,

Juwetlen  gerveipen die Haute fhon bet den exften
Wehen, oder gar che die Wehen cintreten, und wenn der
PMuttermund faum gedffnet yt. Da nun die Frudytblaje
vorjiiglich dagu dient, den Muttermund gelinde Fu evwettern,
fo it in diefem Falle, wo fich feine Fruchtblaje bildet,
jondern gleich den Kopf auf den Muttermund dringt, der
Sdymery bet den Wehen beftiger, und die Oeffnung ded
Duttermundes erfolgt langfamer.  JIm Gegentheil {pringt
die Frudbtblafe zuweilen nicht bei vollig geoffuetem Mutter-
munde, und der Kopf fann mit derfelben in die Sdhede,
ja vor die duferen Gebudstheile Devabtveten. Das Ende
ber Geburtdseit fann in beiden Fallen nur nady der volligen
Grveiterung ded Muttermundes beftimmt ywerden,

Der Kopf fenft fih in diefer Jeit mit dem Scheitel
auf den Muttermund herab. Nur wo ju viel Waijjer vor=
handen ift, bleibt cr auch bei gutem Becen big yum Blajen=
forunge hober {teben, und 8 gebt al8dann cine gropere
Menge Frdchtwaifers ab.

§ 69.

Die yweite Geburtdzeit gebt an, fobald der
NMuttermund drei Joll weit gedffuet ift; anjtatt der Frudt=
blaje ftellt fich nun der vorviicende Kopf in den Muttermund,
und man fiblt den Rand bed Muttermunded iwie einen
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RKrang den Kopf umgebend und jagt daher: bder Kopf
jteht in der Kronung. Ve den folgenden Webhen
fommt der Kopf ven dueren Geburtstheilen ndber, fo da
er fich endlich gany durdh den Muttermund drdngt, wund
dicfer fidy Dinter den Kopf auf die Schultern Funidzieht;
man fagt dann: der Kopf ift aud der Kronung.
Darauf vict der Kopf allmdhlich durdh die Seheide big u
den duferen Geburtdtheilen wor,

Sm Anfange dicjer Geburtdzeit fann man die Nabte
Des Ropfed am bejten fiiblen; nadhher {dhlagt die Haut
Falten, welde in der Richtung der Nabhte verlaufen, da die
Knodhenvander duvdh den Gegendruc der Bedenmwande etwad
fiber einander gefchoben werden; metjtend wird dabet das
nady binten qelegene Sdheitelbein unter dag vordere ge-
jchoben; endlich {dhwellen diefe Falten an und ed entjteht
auf dem Theile ded Kopfed, dew® im DMuttermunde liegt, die
jogenannte K opfaejdywulit, Dicfe bedeckt getwobhnlich den
binteven Theil dedjenigen Schettelbeind, weldes zundchit
binter den Schambeinen fteht, aljo bet der erften Schadel:
lage Dded vedhten, bei der weiten Sdhdadellage ded [linfen
@deitelbems.  Die Kopfaejdhoulit ijt defto ftavfer, je gqroper
ver Drud ift, welden der Kopf bet der Geburt erleidet,
und Dbildet fich immer auf dem vovangehenden @heile, der
am wenigften gedriicft wird.

Die Wehen im Anfang diefer Geburtszeit, oder die
Treibiwebhen, find nicht allein viel ftarfer, al8 die friiberen,
jondern jede Webhe wabrt audh ldnger; das Jiehen gebht big in
die Fiige hinab; die Kniee jittern; die Perfon fann wdahrend
e Wele nicht qut ftehen, felbit wenn fie fich anlehnen wollte ; fie
judht die Fife gegen ehwas Feftes anguftemmen; evgreift auch mit
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den Himden einen Korper, woran fie fih halten fann; fie
mup felbft wider ihren Willen wabhrend der Webhe drdngen,
al ob fie ju Stuble gehen wollte, wobel fie den Athem
anbalt, im Gefichte voth und big yum Schiviten warm wird,

§ 70.

Unter fraftigen Weben fommt nun dad Hinterhaupt
awifdhen den  Schamlippen bervor: der Kopf ift im
Ginfchneiden; die Frau fann den Harn nicht laffen, hat
aber wnwillfiliden Drang jum Stublgange, jo dag audy
ver lUnvath oft aus dem After hervovgetricben wird, wenn
ver Majtdavm nicht juvor durch ein Kipjtier entleert war,
Der Damm wird durch den andvangenden Kopf mehr und
mebr ausgedebnt, fritt fugelformig hervor und drobt eingus
veigen; der WUjter ftebt weit offen; endlidh fommt dag Hinter:
haupt vollig aué den AQuferen Geburtdtheilen bhervor; es
heipt: der Kopf it im Durdyidneiden. olidh
jhneidet exr duvch, . h. der Scheitel und dag Geficht
wdlgen fich tber den fich jurtictzichenden Damm von unten
nach oben hervor.

Wenn der Kopf fo vollig geboren ift, At die Span=
nung ded Dammed nach; dag Geficht ded Kinded wenbet
fich fdhrag@madh ciner Seife, gewobnlich nady Dderjenigen,
wobin e vor der Drehung ftand. Darauf werden die
@dyultern bet der nadyjten Webe herabgedrangt und fommen
qum Ginjchneiden.  Cndlich folgt der Rumypf leicht, gewdhnicy
in ciner Webhe nach, zugleich der Reft ded Fruchtwaijjers,
mit mebhr oder weniger Blut gemijeht, wenn der Mutterfuchen
bereitd angefangen hatte, fidhy ju [6fen.  Dag Kind pflegt
jhon vor der Geburt der Schultern nady Luft ju {dhynappen;
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nachvem die Bruft geboren ijt, bolt e8 gewdhnlich fogleidy
Athem und |chreit,

Dic Wehen beim Durchjchneiden des Rindes heifen ex-
fhiitternde oder Schiittelwelhen; fie find die ftartiten
vor allen und folgen am fehnelljten auf einander; o8 jittern
vabei nicht allein die Kniee, fondern meift der gange Korper
der Gebdrenden; der Scmery it wegen der jtarfen Aus-
dehnung der duferen Geburtatheile in diefer Jeit am heftigiten;
pedwegen nehmen auch Angjt und Hngtbulb ju und fleigen
oft big gum Sdyreien.

Gewobhnlich dauert dagd (&m* und i.‘lurﬂtfd}umbeu nicht
lange ; bei Grjtgebdrenden cine Galbe bis eine gange Stunbde
bet Mehrgebarenden woch fiivzer.  Nurwenn die Wehen febr felten
und unfraftig find, und die Gebarmutter gwijchen jeder Wehe
wieder vollig exfdhlafft, tritt der Kopf nacy jeder Webhe audy
foieder in die Scheide juviick, und dann dauert ed [Anger,
Dag Gleiche findet ftatt, wenn die Aufeven Geburtstheile
einen ungewdhnlichen Widerftand leijten.

Sobald dag Hinterhaupt anfangt emzujdynetden, bemertt
man auf demfelben eine Faltung der Haut und die abers
malige Gntftehung einer Kopfaejchwoulit.  Nur wo der Kopf
[anger im Ginjdhneiden fteht, twie bei Grftgebdvenden, ijt
diefe Gefchivulit bedeutend; bet febr rajchem Durchjchneiden
fann fie gany feblen, ie bedecdt vem gropten Theil deg
Hinterhaupted und [agt die Kopfe Neugeborener oft unver-
haltnipmagiq lang erfdheinen.

§ 71,

Die angenchme Rube nacdh der Geburt ded RKindes
dauert nidyt lange, fondern nady einiger Jeit entftehen wieder
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neue Webhen, weldye jdhneller oder langfamer die Nachgeburt
austreiben.  Diejed gefchieht in der dritten oder Nadh-
geburtdgeit durdh die Nadygeburtgwebhen.

Nady der Geburt deg Kindes namlich zieht fidh die
Gebarmutter tber dem Mutterfuchen traftig sujammen, bis
perfelbe hierdurch lodgeloft wird. Dieje Ljung erfolgt Fu-
wetlen fchon bet der lepten Webe, weldhe dag Kind hervor-
treibt, oft erjt |pater und allmablich. Sobald der Mutter-
fuchen anfinat fich su [8fen, bemerft,man einen Blutabgang,
welcher von der Stelle der Gebdavmutter fommt, von weldyer
ber, PMutterfuchen eben abgetvennt wurde, indem bei diefer
Zrennung- die Adern, weldhe von der Gebivmutter in den
Mutterfuchen  geben, gerriffen werden.  Diefe  Blutung
wiederholt fich oft mehrere Male, jo wie die Lojung theilweife
in mehreren Webhen gefchieht, Den vollig geloften Mutter=
fuchen treiben die TWehen endlich gegen den Muttermund und
in Dic Sdceide, wo defjen inmere glatte Flade guerit gefiiblt
wird und {idy in ahnlicher Gejtalt, wie die Fruchtblaje vor-
orangt. Gndlich wird er durdh Drang vollig geboven und
die Haute folgen hm nach. Die gange Nadygeburt bat
fidy bierbet fo umgefehrt, dag thre inneve Fldche jest nady
auen liegt.

giunfted Kapitel.
Von dem Verhalten der Hebamme bei der regelmdfigen Geburt.
§ 72

Seder Gebdarvenden ift der Beiftand einer Hebamme nothig,
um fie und dad Kind vor Gefabr ju bewabhren und bei etwa
eintretender Gefaby friihzeitiq einen Geburtdhelfer herbeizurufen,
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Nuferdem gqewdbhet der Beijtand einer theilnehmenden
Hebamme ciner Gebdvenden den  quopten ITvoft in hrex
Noth, und oft fann die Hebamme die Leiden der Kretfenden
bedeutend lindern, tmmer aber fiiv die Bequemlichfeit der=
jelben am beften Sorge tragen.

§ 73.

Bei regelmagigen Geburten bejteht dag Hauptgejchajt
ber Hebamme davin, fich durch fortgefeste genaue Unter-
judung und Beobadhtung dex @(gbarmﬁm von dem fort:
wdbhrend regelmdgigen Gange der Geburt gu untervichien.
Die Hebamme foll diefe E.Bwbud;tung fiir widhtiger Dalten,
ald alle fonjtige $iilfe, Ddie-fie emer Gebavenden leijten
fann.

§ 74.

Gine Hebamme mup fiir alle Fale folgende Gerdth-
ichaften bei jeder Geburt in cinem bejonderen Behalter mit
fidy fiibren:

1) Gine Kibftierfpribe mit einem Muttervohr und einem
geraden Kvjtiercobr; 2) cine fletnere Sprife mit feinerem
geradem Robr ju Kipitieren bei Kindern; 3) eine Tampo-
nivungsblaje von Kautjchut; 4) einen 1ue1bltrf)m fatheter;
5) cine Nabeljchmufhedre; 6) {dhmaled Leinenband ,y.ﬁn
Unterbinden der Nabeljchnur; 7) eine fleine feine Biivfte;
8) folgende Urzneimittel: Jimmitropfen, Hallerjches Sauer,
Hoffmannfche Tropfen, Kamillenblumen.

Augerdem foll die Hebamme im Bejib jweier Bruit-
gldfer fein; filv qvmere Ovtichaften 1t e8 audy gang pafjend,
vaf fie ein Geburtstiffen bejipt.



60 Bon bem Berbalten ber Hebamue bei vev vegelmipigen Gebunt,

§. 75.

i}m Hebamme bat fireng davauf ju adten, dag webder
ihre Hande, nodh die Gerathjchaften, deven fie fich bedient,
durdy faulige oder eiterige Stoffe verunreinigt werden, Hatte
fie indep die Benibrung mit joldhen Stoffen nicht vermeiden
fonnen, o muf fie, ehe fie ju einer Gebavenden qebt, ihre
Hande forgfaltig mit Chlorwajfer wajdhen und in gleidher
Weife ibhre SIW reinigen, da folhe Stoffe, zumal
wenn fie auf wumde Stellen der Geburtewege tibertragen
werden, leidit 'j’-:"'_' iche Srantheiten der Wochnevinnen er:
5cmm~-f§m'2' 'uﬁe&‘mﬁiﬁ gejdeben, wenn fie Kranfe
bejuht  hat, DiE an anjtecfenden Krantheiten, 3. B. dem
findbettfieber, den Blattern wy §. w, leiden; auch mup fie
alédamn  thre Kleider wechjeln, ebe fie eé wagen darf, §u
ciner Gebdvenden oder Wodhnerin ju gehen.

§ 76.

Wird die Hebamme Fu eer Frauw gerufen, die ibre
9liu?brff11nft erwartet, fo bat fie fidy su erfundigen: 17) Ob
fhon Webhen da find und wie lange fie gewdhet haben?
Ob dag Wafjer etwa fhon abgeqangen jei? 2) Ob die
Jeit der Sdywangerichaft ju Gnde fei ober wie viel daran
noch feble? 3) Ob die Frau fiber {dhon geboren habe?
wie lange die Geburt damals gedauert habe? ob fie leidht
oder fdhwer gewefen fei? 4) rwie die Frau fidh in diefer
Sdywangerichaft befunden habe? wo fie die Kindesbeiwequng
fiible w. 1. w., wobei jie fidy nad) jebem ungﬁbnﬁd}m
Umitande genauer erfundigen mug,
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§ 77.

Darauf jdyreitet die Hebamme Fuerft ur auperen,
varnad) gur inneren Unterfudhung.

Vet der auferen Unieriuchung achtet die Hebamme
vorgugéiveife darauf, ob die Gebdvmutter eine vegelmapige
Geftalt und Lage bhat, ob die Frucht in Verjelben veqelmagig
gelagert erjcheint, ob die Herztone der Frucht an dem ge-
wobnlichen Orte und deutlidh vernehmbar find.  AlSdann
unterfucht die Hebamme, wabrend die Sdhwangere eine
Webe su haben glaubt, ob die Gebarmutter daber hart und
gefpannt wird ; wo diejed nicht der Fall ijt, ijt feine wabre
Webhe vorhanden,

§ 78.

Bet der neren Unterfudyung foricht fie nady der Be-
fchaffenbeit des Mutterhaljed und ded Muttermunded, ob
erftever etwa jchon berjtridhen ijt; ob der Muttermund geoffnet
ijt; ob die Haute und der Mutternmund {idh wabrend einer
Webhe anfpannen; damnn wo dieg der Fall ift, beginnt die
Geburt; ijt der Mutterbald aber noch lang, fiblt man gav
feine ©pannung der Theile, wdbrend die Frau angiebt,
eine Webe 3u haben, fo geht o8 auch wabrjcheinlich nody
nicht jur Gebut.

Sit jchon Wafjer abgefloffen, der Muttermund aber nody
jebr wenig gedffnet, fliblt man gar nody die gefpannten
$Haute, fo war dag abgeflofjene wabridheinlidy faljidhes Frucht-
waffer oder Urin, - Nach dem Abjlug e wabren Frucht=
wafjers obne Weben pilegt die Geburt bald, Fuweilen aber
audy erft nach Tagen, zu beginnen.

Bor Allem jucht die Hebamme zu erfenmen, weldper -
Theil ves Kinved vorliegt.  Jft ibr diejed nicht moglch,
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entweder weil der vorliegende Kindedtheil nody ju hody und
loje ftebt, ober weil fie gar Feinen vorliegenden Kindedtheil
erceichen fanm, jo darf fie fidh nur dann vorldufig dabei
berubigen, wenn fie nady dev jorgfaltig angejtellten Guperen
Unterjuchung mit Sicherbeit auf eine qute Lage ded Kinded
idliegen fann; im entgegengefeten Falle mug fie jhon jept
einen Geburtshelfer rufen lafjen.  Sedenfalls mug fie fidy
beniben, nody vor dem Blajeniprunge Gewigheit vber die
Lage ded Kinded ju erlangen.

& § 79.

at die Gebdrende nicht {hon reichliche Leibeddffnung
qebabt, o fept Die Hebamme derjelben in der erjten (-
burtdjeit ein RKipjtier von Kamillenthee wnd Oel; died
ift um fo nothiger, wenn man bei der Unterjudyung den
Majtdarm gefullt findet.

& o0.

Die Hebamme Dbat dibrigend bet regelmapigen BVerhalt:
niffen in der erften Geburtdzeit nichts Weitered ju thun,
alé dag fie Aled tir Mutter und Kind etwa Griorder=
lihe in Stand fee; namenthdh fiir ein geboriges Ge-
burtélager forge, nadyehe, ob hetpes Waffer und ein pafjended
Gefap, um dag Kind gu baden, bereit feien w. dergl. m.;
ob ibre eigenen Gerdthjchajten im gehorvigen Stande und ur
Hand feten.  JIn die Sprige fest fie dags Duttervohr ein.

Auperdem tragt fie fir bie’f’%equﬂnlid}ftit der Kreigenden
die nothige Sovgfalt und lapt diejelbe eine leichte, pPajjende
RKleidung, die nivgends driicft, anlegen. Sie fpricht derfelben
Muth ein, ermabnt fie jur Geduld, je nachdem e§ nothig

i | S —— o o o ———— i
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erfcheint, und verbiitet moglichit, dap die Gebdvende durdy
unpaffende Grzablungen fchwerer Geburten erfdyrect werde.
Aus dem Geburtégimmer entfernt fie moglichft alleg Stovende,
Thiere, Kinver und dberfliffige Sadyen und Perfonen, und
forgt fiir eine reine, maBig warme Luft i demjelben,

§ 81.

Die Gebdrende fann, wenn fie dibrigend gefund unbd
bet frdften 1)t und nidht bejonbere Umitande, wie Hangebaud,
Sdyieflage der Gebdvmutter u. §. w. eine beftimmte Lage
nothiwendig machen, geben, fien, ftehen oder liegen, wie ¢é
ibr abwedyjelnd qut daucht.

St aber cine Gebavende jonft frantlich, matt oder
jcwady, obder findet man im Schedengrunde den Kopf Des
Kinded nidht feft vorliegend ober gar cinen andern Theil
al$ diefen, fo ift e8 beffer, wenn die Frau von Anfang an
liegt. Blutflug, Krampfe und andere |dhlimme Jufalle er-
fordern tmmer cine gany rubige Lage.

§ 82.

fKreigende {ind dfters ju ermabhnen, dag fie ihren Harn
laffen. 3t Diefes in  gewdbnlicher Stellung thnen nidt
moglidy, fo mogen fie verjuchen, ob eé ibnen auf Knice und
Gllenbogen geftit gelingen will ; D*}lth_bcr Sopf dennody
ju Jebr auf die {}arambrc, '. mup hz ebamme denjelben
gang qelinde etwas juviict picben.  Fordert aber dies den
Harnabgang auch nidht, fible nan wabrend der Webhe iiber
den Schambeinen eine wetdhere, flade Gejchwulit, weldyes
die geflillte Harnblaje ift, jo mup man den Harn mit dem

Katheter wegnelymen,
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§ 83.

Die Hebamme darf fich durdhaus nicht cinfallen laffen,
die Geburt duvch Ausdehnung deg Muttermunded oder der
anderen Gebwrtdwege, durdy Ginfdymieven der Theile wmit
Jett oder durd) Uufforderung ver Frau zum Mitdrdngen
fordern u wollen.  Lefteres ift in der erjten Geburtdseit ved=
wegen hochit fdhadlich, weil die Gebarmutter dadurdy herunter
gedrangt wird, fidh mit dem Kopfe in’s Becten einflemmt,
bie Krdfte aber badurch unmif verjdfiwvendet werden.

Nudy fann dadurd) dag Wafjer ju friih abgehen, che der
Muttermund wollig geofinet ijf. Die Fruchtblaje aber debhnt
pen Muttermund auf's gelindefte augd, und eé {chadet nichts,
jwenn fie felbjt big ju den quperiten GeburtStheilen bevabiritt,
Die Hebamme joll diejelbe daber weder abiichtlich jprengen,
nodh unvorfidhtiger Weije betm Unterfuchen jerveiien, da dies
vie Geburt jchmerghafter macht und moglichenveije ]l:i;u ge=
fabelidy jein fann.

Sm Allgemeinen ijt gar feine Gefabr dabei, jondern
diec fernere Geburt, fowie dag Wodyenbett endigen am
glictlichten, wenn die erjte Geburtgjeit nicht zu vajeh
verlduft, welcheg Dder oft ung..bult‘lgen Kreienden  3um
Zrojte geveichen fann.

§ 84,
Ju Gude dere _* @ebmtéaeri nu:rt bcm Waijerfprunge
mup die Kreifende ¢ --" '8 Geburtsl ebracht werden, Hier

wartet fie den ﬂBnr tung ‘ab und +-":"'?_- Bt das Lager nicht
Wieder; nux E'Iummbméim-t,'t"‘ n_de @-:hurt jih damn
nodh {e[;r vergdgert, jont aber Ales in Ovdnung ift, fann
man Dder Kreigenden auch pater nody geftatten, dag fie dag
Bett auf cinige Jeit verlafje.
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Die Lage auf dem Bette juweilen ju dndern, ijt ecine
groge Grquicfung fiir die Gebdrende und man muf ihr in
gewobnlichen Fallen gejtatten, fidy abwechjelnd auf die Seite
ju legen, wenn fie s wiinjcht.  Bei jogerndem Forvigange
ber Geburt fordert eine verdnderte Lage oft die Wehen und
¢ ift qut, deghalb die Gebdvende ver|dhicdene Lagen ver:
juchen ju [affen; vody diirfen fie by nicht unbequem fein.

Dag bejte Lager jur Geburt ift ein einfaches Bett; ijt
vaffelbe feft geftopft, fo it gav feine weitere Borvichtung
an demjelben nothig, als dag man g durd) qehovige Unter-
fagen vor dem Napwerden jdhuit und an demjelben cine
Borvidhtung  anbringt, wovan die Kreiende fich fefthalten
und wogegen jie thre FuBe jtemmen fann. "Huf etnem Bette
fiegt die Fraw am bequemjten, fann jede Lage annehmen
und bei gehoviger Bovrichtung jelbjt in demfelben Bette ihre
Wohen balten. Bei zogernder Geburt, bet tiblen Jufdllen,
Obumadhten, Blutabgang, Krampfen u. dergl. darf bdie
Sranfe von der Hebamme gar nidht anderd alg um Bette,
nie auf einem eburtdftuble entbunden werden.

Feverbetten finfen leicht ein und man mug deshalb
geaen dag Gnde der Geburt wnfer den Steip- und den
Riifen der Gebavenden cin feftes Kiffen legen, jo dag man
fret gu den Geburtsthetlen gelangen fann,

Wiinjchendwerth jf e3, dap man jum Geburtlager von
betben Seiten Jugang babe, um der Frau, wenn fie o8
verlangt, bequem die Kniee bﬂ_If_én und den NRiicken unterfhiben
su tonmen.  Audy ift e8 oft exforverfich, dap man ur lUnter-
judbung von beiden Seiten an’s Lager gelangen fonne.

Geburtslager auf Stiblen oder ein Geburtsftubl find

gur Geburt unnothig und oft durcdh Gridlfung und andere
Midaelis, Unterridt fiiv Hebammen. 5]
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Umijtande nachtheilig; fie find hochitens alg Nothbehelf bei
armen Leuten noch juldffiq, deven Bett die ndthige Bor-
ridhtung nicht gefjtattet.

©obald die Frudptblaje fpringfertiq ift, benadyichtigt
bie Hebamme die Gebavende von dem bevorjtehenden bjlup
ves Wafjers, damit dieje damiber nidyt erjhrece.

§ 85.

©ollte fidy der Wajferfprung fo lange verzdgern, dap die
gruchtblaje vor den duperen Geburtstheilen jum Borjchein
fame, fo darf die Hebamme unter folgenden Vebingungen
diejelbe fprengen: 1) jie muf den Kopf deutlichy und n quter
Stellung  gefiiblt baben; 2) der DMuttermund mug weit
gedffnet feiny 3) in der Frudptblaje darf fein fleiner Theil,
namentlidy nicht die Nabeljchnur vorliegen.  Da die Hebamme
aber felten mit volliger Sidherbheit died wiffen fann, o
unterlapt fie leber dad Sprengen der Frudhtblaje, wenn
viefe durdy febr ftarfe Spannung nicht offenbar die Geburt
aufhalt. Doch find felten die Haute o feft, dap fie nicht
von felbjt fpringen follten.  WuBerdem muf fidy die Hebamme
wobl biten, eine ftarfe Kopfaefchwulit oder gar den ge-
fpannten Sdyetdengrund fiiv dre Frucdhtblaje ju halten. Daber
joll {ie nie die Fruchtblaje fprengen, ehe fie mdyt den Rand
pes qedffneten Muttermundes deutlich gefiihlt hat und fich
iiberjeugte, dap wivtlidy Wajfer bhinter der Fruchiblaje fei
und diejelbe nicht etwa dicht am Kopfe anlieqe, oder die
vermeintliche Frudiblaje mit Haaven bejelt, d. h. der Kopf
felbit fet.

Um die Fruchtblafe zu fprengen, fept fie die Spibe
Ded Fingers wabrend einer Webhe dicht unfer dem Schambogen
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gegen diejelbe und duiict den Finger dagegen, ald wollte fie
dic Blafe ing Kreugbein drangen. Sollte ein Kind big 1iber
den Kopf in den Hauten geboven werben, o jerveift fie die
Haute vajh, damit dag Kind athmen fonne, und der Mutiers
fudben nicht qewaltfam loggerifjen werde.

Dag abfliepende Wajjer unterjucht fie, ob dafjelbe ehwa
mif Kindespech vevunremnigt oder tibelviechend fei.

§ 86.

Nad)y dem Blajenfprumge mup die Hebamme jogleid)
unferjuchen , wie der Kopf des Kmbdes jtehe. Denn ed ijt
dieg Der gecignetjte Jeitpunct, um den Kopf qenau u fiblen;
penn fuiber hinderte oft die gefpannte Frudtblaje an genauer
Unterfuchung, fpater fonnen duvch die Kopfgefchwuljt bie
Nabte and Fontanellen vervedt werden. Sie darf fidy nicht
pamit begnugen, blog ju iwijjen, Ddag der Kopj vorliegt,
jondern fie mup audy deffen Stellung jum Beden, die
Richtung der Nabte und Fontanellen genau bejtimmen. Sie
mug ferner jorgfaltiq nacdhfiihlen, ob neben dem Kopfe nidyt
nody ein anderer -Theil, eine Hand, die NRabeljthnur . deral.
mit vorliege.

§ 87.

Beim weiteren  Hevabfinfen ded Kopfed adbtet die
$Hebamme, obne jedoch allyu oft ju unterjuchen, davauf, ob
derjelbe fih qebovig drebt; widrigenfalls [apt fie die Ge-
barenbe ecine Xage auf der eite anmehmen, wobin dag
Hinterbaupt gevichtet ijt; Fann aber auch zwweilen, wenn
owed nidht hilft, die Lage auf der anderven Seite mit Grfolg
verfudyen.

Fy &
|
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§ 88.

. ©obald der Kopf in die Sdyeide tritt, fiiblr die Frau
fich veranlaBt mityuarbeiten. Die Hebamme mup davauf adyten,
dap die Gebavende dabet den Kopf nicht ju wett juriickbeuge,
bag fie rubig liege und das Krvewy nicht emporbhebe wabrend
ver Wehe; audy nicht durdhy lauted Schreien die Wirtung der
Wehen ftore. Die Gebdrende darf nur wabrend ciner Webhe
mifdrdngen, muf fich defjen aber jogleid) enthalten, Wenn die
Wehe voriiber ijt.  Jur wenn die Geburt bei jonjt vegel-
magiger Lage des Kindes und Weite der Geburtdwege gar
nicht vorwarts viift, nadhdem der Kopf i cie Scheive ge-
frefen ijt, carf man oie Gebdavende jum magigen BVevarbetten
oer Weben befonders aufforvern.  Gewodbnlidy 1jt viefe Auf:
forverung gany unnothig uno ven meiften Gebarenven ijt
ansuvathen, ibre Krdfte nicht u ftarf angujtvengen.  Gin
beftiged  Untretben der Gebavenven jum Mitarbeiten ovarf
fidy oie $Hebamme nie evlauben,

§ 89,

u Gnde ver veitenGeburtszeit mup vad Hauptaugenmert
per Hebamme fetn, emen Einrig ved Dammes moglichit ju ver-
uiten.  Hiergu dient: 1) Gine jwedmapige Xage;
wenn namlich cie Ricdenlage gewdblt wire, fo parf diefe
nicht zu fteil, jonvern mup moglichft flach femn; auch eiivfen
cie Sdyenfel nur maglg von eimander gefpreizt werden. JIn
ver Seitenlage muijfen vie Ober{dhenfel magig an ven Leib
gesogen werden.  2) Gimmoglidyft langfames Dux ch-
fhnetoen ved KRobfes.  Deshalb mup die Kreifenve
nadyoriictlich evmabnt werven fich gang rubig ju verbalten,
oic Webhen, fobald ver Kopf im Dnrchjdyneiven ftebt, curdy=
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aus nicht ju veravbeiten, vielmebr den @ﬁthurtgﬁmﬂg- mﬁglidyﬁ
su dnterduiicfen.  Man laffe fie die Fige nicht mehr qegen-
fommen und fidy nicht mebr mit den Handen anbalten, da
fie jonjt wnwillfifrlidy drangt. 3) Unterftubung desd
Dammes. Dieje wird bei der Micenlage dadurch bewirft,
vag man eine Hand flady 1iber den Damm legf, jo daf Ddie
Finger tiber den After hin, dev BVallen aber auf den vorderen
Rand ded Dammes ju liegen fommen. Wird die Frau auf
per [infen Seite liegend entbunden, fo unterjhifit man mit
ber vechien Hand, bei vechter Seitenlage mit der linfen Hand,
inbem man den Daumen von den ibrigen Fingern entfernt
und mit der gejpannten Haut wijchen Daumen und Feige-
finger das Sdyamlippenbandchen, mut der flachen Hand den
Damm  bededt.

Ghe der Damm anfangt fich auéudehnen, darf die
$Hebamme nicht unterftigen.  Grjt wenn der Kopf ftarf im
Ginfdyneiden begriffen ift, legt fie thre Hand m Bereitjchait,
und wenn der Damm anfangt fidy ftavfer ju fpannen, driicft
fie gleichmdpig mit der gangen flachen Hand gegen denjelben.
Buerit mup diefer Drud fehr gelinde fein; man verjtartt
ibn, fo wie der Damm fich mebhr auddehnt. Durdy diefen
DrucE wird bewirft, dag die Ausdebnung der Sdamipalte
allmalidy evfolgt und vaf dag Hinterhaupt weit unier der
Schamfuge hervortritt und fid) feft unter dem Schambogen
anfegt, aljo dev Kopf mit einem moglichit fleinen Duvchmefjer
burdh die Scdhamipalte audtritt.

Wie jtart der Drud berall fein miifje, vidytet fidh gang
nach ven Umijtdnden; fo darf die Hebamme nur gelinde
dniicfen, wenn die Geburt fehr langfam fortjchreiter und wenn
vie Wehen {dywadh find; ftarfer mup fie dricfen, wenn der
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Kopf befonderd rafd fovtidhreitet und die ©panmung ded
Dammes grof ift.

Buerft duiictt die Hebamme nur wabrend der Webe ; wenn
per Kopf aber die Schamjpalte auch wabrend der Jwijchenseit
febr ftaxf auddebhnt, fo duiictt fie, jedod) maiger, audy auper
ver Wehe, Mit dem Druct der Hand mup mdt nur big der
Kopi vollig geboren iff, fondern in mapiger Starte bis Jum
Durdhgange der Schultern fortgefahren werden,

Alle anderen Mittel, den Dammrip ju verbiiten, find
unntiy und {chadlidy; namentlich ijt eé gany unerlaubt, die
duperen Geburtétheile mit der Hand ausdebhnen ju wollen,
einen Finger in den Maftdarm ju bringen u. dergl. m. Sind
die Theile offenbar ju ftraff ober froden, fo legt man ein in
warmed Waffer getauchted Tuch, oder warme, nidht ju heige
Umjdhlage auf diefelben und wiederholt dieg jede halbe Stunde
big jur Grichlaifung der Geburtstheile.

§ 90.

Sobald der Kopf geboren ift, fiihlt die Hebamme nady,
ob die Nabelfhnur um den Halg gefchlimgen fei.  Diefed
ift micht felten der Fall; zwwetlen ijt fie gar mebrmald
umichlungen.  Liegt fie nur Gin Mal Tocer um den Hals, o
fchiebt man fie, fo wie dag Kind geboren wird, liber die
Sdhultern deg Kindes jurick. Jjt fie mehrmald umjchlungen,
jo fuht man die Schlingen, eine nady der andeven tiber den
fopf zu ftveifen, wozu man das von dem WMutterfuchen
herabfommende Gnde etwas hervorgichen fann.  Liegt die
Nabelfhmur aber febr feft an und fdyniivt fie den Hald fo
¢in, dafg dag Geficht ded Kindes blau wird und das Kind
su orftifen drobt, fo duvdhfchueidet man die Scynur mit der
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Nabeljdhmurjcheere vorfichtig, dft die durchijchnittenen Enden
feft ubalten wnd fordert auf bdie gleich anugebende Weije
pag Kind rafdy gur Welt; dann unterbindet man die Nabel=
jbnur. Sollte aber der Korper ded Kinded durdy die Weben,
wic das oft gefdhieht, fo rvajdh gebovem Averden, daf Ddie
Hebamme mit der Lojung oder Durchichneidung nicht Fu
Stande fommen fann, fo dricft fie den Kopf bed Kinbdes
gegen den ©dyambugel, damit die Nabelfdynur beim Austutt
bed Kindestorperé moglichft wenig  gefpannt werde  und
|hlingt fic, nadydem dag Kind wollig geboven ift, durd)
Umbdrehung des Kindes felbit o8,

§ o1,

Nach der Cnbwicklung ded Kopfed muf die Hebamme
jogleich dafiiv jorgen, dag dag Kind frei athmen tonme, dap
per Mund und die Naje fret bleiben und der Schleim aus
dem Dunde abfliepe. Uebrigens darf die Hebamme durchaus
nidyt am Kopfe ded Kindes iehen und muf fie warten, bis
pag Kind von felbjt veiter geboven wird., Nur wenn das
Geficht ves Kindeg blauroth und aufgetricben wird, ober
wenn, wie oben gelehrt wurde, die Nabelfhnur durjchmtten
werden mupte, fucht man jogleich durdh freisformige Rei-
bungen ded Muiterqrundes Wehen hervorgurufen, und exmabnt
die Kreipende, dur) Drdangen die Geburt yu fordern. Bleib
oieg ohne Grfolg, fo darf man nicht am Halje zichen, jondern
mug uber den Riden des Kinded ju der binten
jtehenden Achjelgrube mit dem Jeigefinger geben, diefen hier
ein wenig einbafen und jo die Schulter vorgichen, Jjt eine
@dyulter geboren, jo folgt die andeve leicht nadh, Ge-
wobnlid) fann man die Sculter am leichteften [ofen, welche
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nady dem Damme gu liegt; suweilen aber erveicht man die
nach vorn [liegende eher. Beim Hervovyichen der Schulter
mug man fich biiten, den Arm des Kinded von der Brujt
abjugichen, damit nicht die Spibe des Cllenbogend bet diefer
Bewegung den Damm  etnveipe.

§ 92.

Nucdy die tibrigen Theile bes RKinded darf man nicht
obme MNoth bervorzichen, da bdied manche Nachtheile haben
fann.  Dad vollig geborene Kind witd auf die Seite, mit
vem (iefichte der Mutter Fugefebrt, auf ein frocknes, ge=
warmtes Tuch gelegt und nicht weiter von den Geburtstheilen
entfernt, al8 die Linge der Mabeljchnur e obne Spannung
julagt.

§ 93.

Mit der Unterbindung der Nabeljchnur wartet man
per Jegel, big dag Kind laut gefchrieen hat, und das
Pulfiven in der Nabeljchnur anfingt {dhpwacher ju werden
over gany aufgehort bat. JIm Falle man Schleimrajjeln
im Dunde hovt, entfernt man den Schleim vorfichtig mit
pem fleinen Finger, den man dicht iber die Junge hin jum
Rachen fiibrt.

$Hierauf unterbindet die Hebamme den Nabeljtrang
2 Boll weit vom Nabel, indem fie auf der eimen Seite
der Jabelfhnur einen einfachen Knofen, auf der andern
cinen doppelten Knoten oder einen Knoten mit Schleife madht.
Sn gleidher Weije unterbindet die Hebamme an eimer jweiten
Stelle, 3 Joll vom Nabel und {dneidet nun Fwijchen
beiden unterbundenen Stellen durdy. Dad Durdyjdyneiden
gejchieht mit der Nabeljdhnurichecre, die Unterbindung mit
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Leinenband ober mit Jwimnfchmiven; fie darf nie mit Wollen-
garn ober mit anderem {dypvdcheren Banbe gefdhehen. Je
vicfer die Mabeljchnur ift, dejto fefter mup man die Knoten
angichen, da jonft leicht eine Nadhblutung entjteht; ecine
diinne Schnur  aber fonnte man  bei ju fejtem Anzichen
durchbinden.

Beim Unterbinden mup die Hebamme ja dafiiv Sorge
tragen, dap der Mabel nicht gegerrt werde; diefes fann be-
fonders lewcht beim ftavfen Anziehen e BVanded gefdyehen
und da diefed felbft auch wobl jerveifen fonnte, fo muf man
blog durdy ein Giegencinanverdriifen der Hande die Krajt
verjftavfen.  Denn joge man auf gewobhnliche Wetje mit der
Kraft der gangen Avme, jo wiirde der Nabelftrang gewip
vom Nabel getrennt, wenn dag Band jervifie, ein Jufall,
ver dem Kinde walyfcheinlich das Leben fojten wiirde.

§ 94,

@obald vag Kind vollig geboven ijt, mup die Hebamme
auperlich unterjuchen, ob de Gebarmutter fich qebovig u=
jammengezogen habe, und ob etiwa nody ein gweites Kind
verbhanden fei.

Jn gewdbnlichen Fdallen bildet die Gebdvmutter unter
pem Mabel eme runde, harte Gejdpoulit von der Grope
weter Mannsfaufte.  Findet die Hebamme, dag die Gebar-
mufter {idy qut jujammengezogen bat, und bemerft fie nod
feinen (tofweijen Blutabgang al8 Jeichen der Vojung ded
ﬁ]‘hztierfud}snﬁ, jo beforgt fie nun et dag Kind, wobei fie
jedoch immer die Gutbundene tm Auge bebalten, auf alles
aufmerfiam fein und wicderholt nach einem etwaigen Blut-
abgange forjdhen mug. .



T4 Pon dem BVerhalten der Hebamume Lei ber regelmifigen Geburt.
§ 95.

Eind aber {dyon Jetdhen da, dag die Nacdhacburt gelojt
jei, fo giebt die Hebamme dag Kind wobk eingewickelt ciner
ernunitigen Frau und leiftet der Mutter die nothige Hiilfe
beim Nadygeburtdgefchait.

©o lange der Mutterbfuchen nicht fo weit herabgefrieben
ijt, dap feine glatte Flache hinter der Schamipalte geniblt
werden fann, darf die Hebamme, wenn fidh fein fbermagiger
Blutabgang cinftellt und die Gebdrende nicht jhwacy wird,
nichts unternebmen, um den Abgang der Rachqeburt ju be-
jchleunigen, nody die Gebdrende jum Drdngen auffordern.
Nuer mup fie oft nadhfiiblen, ob die Gebdrmutter
gut yujammengezoqgen jei, ober jonjt Retbungen ded
Gebarmuttergrunded madyen und, wenn mm eine Wehe
fommt, wabrend derjelben den Muttergrund mit beiden hin:
liberfafjenden Hanven nach unten und hinten jufammendriicen,
BVor die Geburtstheile hat fie ein reimes, crwdirmted, 3u:
jammengefalteted Tuch zu legen.  Die Entbundene mup fidh
vollig rubig verbalten, audy nicht viel veden.

St der Mutterfuchen big hinter die Schamipalte getreten,
jo widelt die Hebamme die Nabeljchnur um einge Finger
ber einen Hand, fpannt diefelbe etwad an und bringt den
Jetgefinger und  Miteelfinger der andeven Hand auf der
Nabeljhnur big jum Mutterfuchen, dridt thn Fuerft gegen
dag Kreugbein, 3iebt ihn davauf nad) vorn gegen die Scham-
fpalte, fudht jeimen Rand an trgend einer Stelle ju fafjen
und dreht die gange RNachgeburt einige Wale langfam herum
vamit die julegt fommenden DHaute mnicht jerveigen, und
fordert ihn nebjt den Hauten gany allmablig heraus.

-
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§ 96.

Davauf unterjucht fie abermals duperlidy, ob die Ge-
barmutter fich gft jujammengejogen bat, bdie nun alg eine
faujtqroge Gejdouljt tiber Pen Sdambeinen [liegt, wnd
wartet noch einige Weben ab; worauf fie die Entbundene
reinigt und die naffen Unterlagen mit trocnen und gewarmfen
vertaujcht.  Yuch fpater mup fie noch ofter eine gleiche
Unferjudhung anitelien und nachjeben, ob der Vlutabgang
nicht tibermagig fet,

Die Nachaeburt joll die Hebamme allemal nody cinige
Stunven nach der Geburt aufbewabren; nadypem das Kind
und die Mutter bejorgt find, diefelbe befichtiqen, ob fie von
gewobulicher Bejchaffenbeit fei, und fein Stiick an devfelben
feble; bet jedem ungewobnlichen Greignip aber, ober bet
einer  ungewdbulichen Bejhaffenhert der Nadygeburt mup
diejelbe fiir den Arzt uriickgelegt werden, va deven Unter-
juchung fiir ihn febr wichtig femn Fann.

§ 97.

Verzogert fidy der Abgang der Nadygeburt, erfolgt aber
feine ftartere Blutung, und bleibt dag Befinden und Aug-
feben ber Gntbundenen gqut, fo muf die Hebamme nady
Verlauf von gwei, Hochjtens von drei Stunden einen Geburts-
belfer vufen [affen.

Die bdritte Geburtdperiode 1yt fiir die Gebavende oft
die gcfﬁﬁffd)ﬁc, wegen leidht einfretender Blutung, Krvampfe
und anderer Jufille, von denen fpdater die MRede fein wird;
deghalb mup Ddie Hebamme biev ihve Aufmerfiamfeit und
Vorfidht verdoppeln.
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Sedydtesd Capitel.
Von der mehrfachen Schwangerfhaft um der Geburt.

§ 98.

Unter 70 b1 90 Geburten fommt duvchichnittlich eine
Bwillingggeburt vor.  Gewdbhnlich bat jede Frucht ibhre be-
jondere Jotten= und Wajferhaut; bisweilen aber lieqen beide
griidhte, jede won ibrer Wafjerhaut umidhlofjen, in einer
qemeinfamen Jottenbaut; febr jelten findet man fie in einer
einfachen, vom einer gememjamen Waffer= und Jottenhaut
qebildeten Hoble. Die Mutterfudhen find bald getvennt, bald
ju einem Kuchen verjchmolzen. Die Kinder find gewshnlid
fleiner und magerer als andere Kinder und felten iiber
o Pfund {chwer,

§ 99. |

Die Jeichen einer Swiﬂingé[d)wmtger]‘d;uff ﬁtb felyr
triglich.  Die Hebamme fann eine Smil!ingéfc[)mmlgcricbﬁh
vermuthen, wenn fie bet der duperen Unterfuchung die Ge=
barmutter ungewdshnlich ausgedehnt findet und wenn fie dabet
Kindestheile und Bewegungen i qroBerer Entfernung bon
einander fiiblt, alé dag fie einer cingigen Frucht angebhoren
fonnten, und an gwei entqeqengefeisten Stellen deutlidhe
Herztone emer Frucht vernimmt,  Die (tavfe Auddehnung
per Gebavmutter fanm auch durdy ein einfaches, fehr quoges
Rind oder durdy ju vieles Fruchtwajjer bedingt fein.  Cin
jebr gropes Rind giebt fich durdy den ungewshnlichen Um-
fang der cinzelnen fiihlbaren Kindedtheile ju erfennen, wabrend
bet Zwillingen eher die Kleinheit der eingelnen Theile auffalt.
Bei 3u vielem Frudbbwaffer findet man die Gebavmutter
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gleichformig gefpannt und prall und fiiblt die Kindestheile
weniger deutlich.

Grjt nach der Geburt ded erften Kinbeé Fann man mit
volliger Sicherheit wiffen, da nody ein jeited vorhanden
ift.  Man erfennt die Gegemmwart defjelben davan, da man
bet der duperen Unferfudpung die Gebdrmutter noch unges
wobnlich qrop findet, daf man wicderum Kindesthetle fiiblt
und wenn die Frucht lebt, die Hevytone devjelben hort, und
Dag man bet der mneren Unterjuchung eme jwette Frucht
tlaje wabrnimmt.

§ 100.
Swillingstinder werben gewohnlich, dag eine mit dem
RKopfe, dad andere mit dem Steife oder den Fligen voran
geboven.  Mach dem erften Kinde folgt defjen Nachgeburt
nicht fogleich, fonderm gebt exft nach der Geburt deg weiten
Rinbeﬁ:ﬁlb; Dod)y fomnen audy beide Jwillinge mit dem
RKopfe oder mif dem Steife vovan geboren werden, und in
feltenen Fallen, wenn die Mutterfudyen beider Kinder vollig
qetrennt jind, folgt die erjte Nachaeburt dem erjten Kinde,
Dev Hevgang bet Jwillingsgeburten 1t dem emer ewm:=
fachen Geburt im Gangen gleidy.  NRur find die Webhen,
bejonders un Unpange, wegen der gropen Ausdehnung der
Gebarmutter oft jdwad, und_ dag erfte KRind wird deshalb
langjam geboven. Dad jweite folgt dem erften gewobhnlidy
m furger Jett nady; "f:'nd) fonnen juweilen mebreve Stunden, .
Ja felbit cinige Tage vergeben, che fich die Webhen fiir die
weite Geburt einjtellen; bidweilen wird dag jweite Lind in
den unverleten Sihduten geboren,
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§ 101,

(Sine Jwillinggqeburt ijt fiir die Mutter, die gewsbhulidy
jchon in der Schwangerichaft viel fitt, anftvengender, al§ cine
einfache Geburt.  Jn der Ddritten Geburtdieit verliert bie
@ebarende dabet mebr Blut alg gewdhnlid), da die blutende
Stelle, von der die Muttertuchen fich [ojten, guoger ift.
eblen i diefer Jeit die guten Weben, jo wird cine jolde
Blutung der Mutter eher qefabrlich, alg bet cinfacher Geburt.

Blir die Kmder verlauft die Geburt metjtens qunitig,
wenn nicht bejondere Umijtdnde Gefabr bringen: 3. B. daj
Das erfte Kind bet jchlechten LWebhen mit den Fiifen voran=
fommt; dap cin Kind jidh reqelwideig 3ur Geburt jtellt; dap
Theile beider Kinder gleichiettiq in das Beden eintreten 2.
Doch lehrt die Griabrung, daf Jwillinge in der evjten Jeit
nach der Geburt leichter fterben alé andere Kinder, weil fie
jhwadher qeboren werden,  Auch werden fie oft ju fuib
geboren, -

§ 102.

Geburten, wo mehr ald wei Kinder bi 3u jechien,
wovon man ein Beijptel bat, geboren werden, find jebr
felten, und von ihuen gilt dajjelbe wie von Fwillingsgeburten,
nur inhoherem Maage.  Drillinge leben Jwweilen nody fort,
von Bievlingen ijt dies unerhort.

§ 103.

Bei Jwillingsqeburten it fnlgenﬁeﬁ Befondere ju beob=
achten: Hat man fidy 1iberzeugt, dag nod)y ein yweites Kind
vorhanden ijt, fo unterbindet man audh den yum DMuttertuchen
{aufenden Theil der Nabeljdynur des erften Kinded vecht jorg:
faltig, um dic mogliche Verblutung des jweiten Kinded Fu
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verhiiten, da beide Kinder nur etnen Mutterfudhen haben
fonnten.

Die Gebavende mup man nicht ploslich, jondern nach
und nach vorfidhtig untervichten, dag nodh ein Fweites Kind
vorbanden fet.

Stellen {ich nady der Geburt ded erften Kindes aud)
felbft nady Stunden noch feine Wehen wieber ein, fo darf die
$Hebamme dody, wenn jonft nichtd Bejonberes, namentlich
feine Blutung einfritt, zur Beforderung der Wehen nichts
thun und mup nur fiiv die Bequemlichfert der Gebavenden
jorgen.  ©elbjt bet feblerhafter ¥age ded weiten Kinded
miiffen erft neue Wehen abgewartet werden, che Hiilfe ein=
treten fann.  Bevzogert fidy aber der Gintvitt der Wehen
langer alé einen ganzen Tag, fo mup jedenfallé ein Geburts-
helfer gevufen werden.

Da bei Jwillingggeburten cine rvegelwidrige Kindeslage
haufiger vorfommi, als jonjt, fo mup die Hebamme bejondere
©orgjalt auf die Unterjudhung und Grfenntnip des vor-
liegenden Kindestheils verwenden, um ndthigen Falld cinen
Gyeburtshelfer jeitiq hHerbeizurufen.

Die gropte ufmertjamfeit erfordert wieber die dritfe
Geburtdzeit, weil der Blutflup hier doppelt ju fiivchten ijt.
Doy gelten jonjt gqang diejelben JHegeln wie bei einfacder
Geburt; nur mup die gqropere Gefahr der Blutung die
Hebamme neranInﬁ'ﬂt , bet jchwacheren Frauen oder jolchen,
die fchon fruber ?BIui[turg erhttm baben, einen Gebuvtshelfer
su verlangen. !
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Bierter Ab{dhnitt

BVon dem regelmagigen IBochenbette und dem
Berbalten der SHebamme dabei.

Grites Kapitel.
Don den Verdnderungen des weiblichen Korpers im Wodyenbette.
§. 104,

JIm Wochenbette werden die Veranderungen, weldye die
Sdhwangerjhaft m den Geburtstheilen und deren Umgebung
bervorgebracht batte, o weit o8 gejdhehen fonnte, wieder be-
jeitigt, wnd die Theile Eehren allmalich in den Jujtand jurid,
in dem fie fich qefundheitsgemap vor dem Ginfritte der
Sdwangerichaft befanden,  JIn den Buiijten dageqen jehreitet
die wdbrend der Sdpvangeridhaft begonnene  Entwidelung
weiter vor, wodurch jie i den Stand gejest werden, dem
neugeborenen Kinde die Rabrung, deren e bedarf, ju liefern.

§ 105,

Die Gebarmutter fehrt allmalidy u thver friiberen Groge
und Gejtalt guriick, tndem fie gleicheitig tiefer in dagd fleine
Beden hevabfintt.  Dody fann man gewobnlich noch in der
gweiten Woche den Grund derielben oberhalb der Schambeine
durcdh die Baudpdecfen hinduvchfiihlen. Dag Haubtmittel, durdy
welches die ﬂjtrﬂeingﬁlhg der Gebarmutter bewutt wird, find
die jettweifen Jujammengichungen derfelben,die Radyw ehen.
Bet Gritgebavenden find die N dhwehen meift obne Sdymer;
und man bemerft fie nuv bet auperer Unterjuchung; bet Mebr-
gebarenden find {ie jchmerzhaft und fonnen bei manchen Frauen
fo {dhmerhaft wie die eigentlichen Geburtdwehen fein und Tage
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lang anbalten. Um ftarfiten zichen jich gleich anfangé Grund
und Korper der Gebdrmutter jujammen, wabrend der Mutter=
bald nodh weit qedffnet mit weichen, wuljtigen, oft feitwarts
eingerifjenen Lippen in den Scheidengrund hevabhinat. Grit
nady und nady ziebt fidy audy der Mutterbald jujammen,
jdwillt ab, der Muttermund jchliept fich, und der Schyeiden:
theil bilbet fich wieder hervor,
§ 106.

Sn ben erjien Tagen des Wochenbetted gebt mit den
Nachwehen noch fliigiges, bidweilen auch gevonnenes Blut
aug der Gebarmutter ab, die vothe Wodyenreintgung.
Mit der junehmenden Berfleinerung der Gebarmutter werden
die Oeffnungen der Adern an der Stelle, wo der Mutter-
fuchen fag, mebr und mebr gejchlogen, die Blutung [dft
nach, der Ausflup wird jchmubsig=brdunhich, fletichwajjerabnlich,
pom Sten b6i§ Gfen Tage an did=qelblich, weiplich, citerartig,
big vom Oten Tage an gewobnlich nur nody ein mildhiger
Sdleim abgeht, die weife Wodhenreinigung. Die
Dauer diefed Ausflufjes ijt verichicden, von 2 bid 6 Wodhen.

§ 107.

Gleichyeitiq mit der BVerfleinerung der Gebdrmutter
faltet fidy auch Ddie durch die Geburt ausgedehnte Sdheide,
bic qrogen und tleinen Schamlippen jieben fich cbenfallg
wieder jujammen und iwerden flivzer, der augqedehnte Damm
bat fich meijtend fchon mnerbalb der erften 24 Stunden auf
jeine friihere Breite zujammengegogen.

§ 108.

Sn den Buiften fommt die Milchabjonderung, weldye

jhon wdabhrend der Schiwangerfchajt vorbereifet wurde, wenn

Midaelid, Unterridht fitr Hebammen. i
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dem finde qehorig bald nach der Geburt die Brujt qereicht
wird, allmahlig und ohne Storung ded Woblbefindens 3u
©tande,  Wird aber dad Kind nicht jur vechten Jeit ange=
legt, fo fiillen fich die Buifte am 2ten oder 3ten Tage
ibermdpig, fie fbwellen an, verurfadyen fehmershafte Span=
nung und e ftellt fich auch wobl ein Froft mit nadyfolgender
Hige und Schiveig, dag fogenannte Mildyfieber, ein,
Jn den erjten Tagen it die Milch fpavfam, diinn, gelblidh,
fpater witd fie veichlicher, dider, weiger, jugleidy fiiger und
nabrhafter.

Bweited Capitel.
Von der Phlege der Widynerinnen.

§ 109.

St die Geburt vollendet, fo mup bdie Neuentbundene
noch emige Feit in vubiger Lage bletben, ehe man fie nach
geboviger Reinigung der Geburtétheile und nady behutjamer
nicht ju fejter Unlequng einer gewdrmten Leibbinde febr
vorfichtig ins Wochenbett bringt, oder die Unterlagen wedjelt.
Vor Grfaltung muf man fie bierbet bejonderd {chuien, dev
fic auf eiiem Geburtéftuble und betm LWechjel des BVettes
jebr auggejest ift. Gbenjo mug man dafiiv jorgen, dag jie
vollig rubig liege, fidh nicht aufrichte, und beim Umlegen
nur fehr vorjichtiq beweqt werde, weil jonjt leicht Blutfhifje
etnfreten.  MNie darf cine Neuentbundene von dem Geburts-
lager gu ihrem Wochenbette hingeben, odex {ich ohne geborige
Beibiilfe m Bette umlegen.

§ 110.

Jededmal, wenn die Hebamme die Wochnevinn bejucht,
bat fie auperlich nady der Gebavmutter gu fiilhlen und fich
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su unterridhten, ob die Gebavmutter fidhy n 'regelmdﬁigcr
Weife verfleinert. Dabet bat fie bejonders ju beachten, ob
die Gebarmutter unter der Betajtung empfindlich ijt.  Niemals
darf bie Hebamme bet threm Wodhenbejuche diefe Betajtung
unterlajjen.

Fir die Reinlicheeit im Wodyenbette forat man durch
vorfichtiges Wedhfeln der Unterlagen und vorfichtiges Wajchen
mit warmem Wajjer, Der Sdpwamm,  deffen fich die
Hebamme jum Reinigen der GSeburtstheile bedient, darf zu
feinem anderen Jwecte verwandt werden, WVor die Geburts:
theile, wenn fie anjchwellen, wie e§ bejonderé nach cinem
Ginrig des Dammes gejchieht, legt man in warmen Kamillen-
thee getauchte Tiicher, die man fhindlich wechieln At

-

§ 111

Wodynerinnen haben cine grofe Neigung jum Sdywigen,
voigliglich in Den erjten Tagen und eg ijt febr gefabrlidh,
wenn der ©dhwetp qeftort wud, 8 mup daber jede Gr-
faltung forgfaltig vermicden werden, wozu eine unvollfom-
mene Bededung der Brujt, dag Cntblogen devfelben betm
Stillen, dag unvorfichtige Wechjeln der Wajche 2. leicht
Veranlafjung geben.  Die neue Wajdhe mup ftets trocen
und gewarmt jetn.

nvrerfeits darf das Wodhenzimmer aber aud)y nicht
ju warm gebalten werden, worin e die Hebammen haufig
verfehen.  Dadurdy wird cbenfalls Grfaltung begiinitigt.

§ 112.

Um eine rewne frijche Luft im Wodhenzimmer ju erbalten,
mug man taglich wenigjtend zoeimal eme Feitlang emen dev

b *
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oberen Fenjterfligel offnen.  Natinlich find Mutter und
Kind dabei vor Jugluit ju {dnien. G8 yt ferner Alles
3u vermeiden, wad die Luft des Wodhengimmers verdirbt,
namentlich dad Trodnen der Kinderhiicher an dem Ofen,
pag Aufbewabren jhmubiger Wajche, verunveimigrer Nadyt-
gefhivee 2¢. in dem Jimmer der Wiodhnerin,

§ 113.

Dag Kind fann an die Mutterbruft gelegt werden,
jobald e8 faugen will, und ijt die Mutter Fraftig und gefund,
jo fann e8 nicht ju frib gejchehen. Stellt fih am jweiten
oder driften Tage ein Milchfieber ein, fo 1ft wabhrend bdes-
jelben bejonders alles Grhigende ju vermetden, Wenn das
Kid nicht im Stande ijt, die viberfiillten, ftrammen Biijte
audzujaugen, fo mug e Mildh mittelit ecined Saugglajes
bebutjam au$ den Brijten gejogen werden. Sanftes Gin-
reiben der Briifte mit evwarmtem Oel, oder ofteres Baben
verfelben duvch warme Dimpfe eimes  Kamillenaufquifes
tragen ebenfallg dagu bet, die [aftige ©pannung i denjelben
su lindern.

§ 114,

Die erften neun Tage mup die Wodynerin rubig liegend
un Bette jubringen, jelbft wenn fie fid) gang wobl befindet
und fidy fraftig fublt. Auch nachdem fie dag Bett verlajjen
bat, mup fie wabrend der nadyjten 3 bis 4 Wodyen nody
jeve fbwere Bejchajtigung meiden, da dergleichen AUnjtren=
qungen leicht Blutungen, Sentungen der Gebdrmutter 2.
nadh Jich aiehen fomnen.  JIn falter Jabredseit, bet rauber
Witterung joll fie, wo e& angeben tann, nidht vor vier oder
jechs Wodyen dag Jimmer verlafjen.
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§ 115.

Sn ven erften dret Tagen mup die Wochnerin nur eine
Wafferfuppe, Haferihleim, dinne Guiige u. dgl. ju fidy
nebmen und darf erft fpater allmalich nabrhaftere Speifen
genieen.  Jum Getrant dient der Wodynerin Milch und
Waifer, oder fdwacher Thee; erbibende Getvanfe, Wein
oder gar Branntwein find fehr fchadlidy.

§ 116.

Die Hebamme mug die Wodynerin anbalten, regelmagig
und tdglich mehrere Male ihr Waffer ju laffen.  Grfolgt
der Abgang deffelben nicht von felbft, belfen dagegen warme
Ueberjhlage auf den Unferleib gelegt nicht alsbald, fiiblt
man tiber den Schambeinen die ausgedehnte, gegen Druct
febr empfindliche Harnblaje, o mup der Harn mit dem
Satheter entleert wund fogleid) ein vzt ju Rathe gezoqen
werden; nothigenfalls aber dad Abzapfen deg Harng yweimal
taglich qefcheben.

§ 117 ;

Wochnertnnen {ind in der Regel jur Berjtopfung. geneigt,
Bom dritten Tage an muf die Hebamme taglich duvdh ein
erdffnendes Ripjtier fiiv leichte Leibeddffnung forgen. Beim
@tublgange mup jich de Wocdhnerin in der erften Woche
cine Bedend oder emes Topfed bedienen; fie darf Ddabei
nidht auffteben und mug fich auch ved Preffens moglichjt
enthalten,  Gelingt 8 nicht durch Kijtiere die BVerftopfung
s beben, fo muf cin ezt herbeigerufen werden,  bfiibr-
mitfel ju verordnen ift der Hebamme nicht erlaubt.

§ 118.

Wodynerinnen erfranfen leicht, 1ihre Kranfheiten find

aefabrlich und verlaufen gewdbhnlich fehr vafh,  Deshalb
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mug die Hebamme febr aufmerfjam jein, dap les ver=
mieden werde, wad der Wochnerin  fhaden fonute.  Die
fchlummiten Kvantheiten find entweder Folge jdhwerer Geburten
oder entfjteben durch Gemiithgbewequng, durdh (rfaltung
oder durdy Ueberladung e Magens. Ju Gemuithsbewequngen
aeben am baufigiten die unnothigen Befuche und vie friibhe
deier der Taure Anlag; ju Grfaltung jowobl ein ju warmes
Berhalten, afs ju geringe Bededung; bejonders aber das
friithe Aufjteben der Wochnering  Ueberladung ded Magens
aber bewirft jede jdhwere und ju nabrbafte Spetje.  Manche
BWodmerin  {chadet iy audy durd) erbisende Geivante,
namentlich durch Genup vielen Kamillenthees, Kaffecd, Weined
oder qar Branntweines.  Leterer bejonderd fann leidht
todtliche SKranfbetten bewirfen.  Alden Ddiefen Migbraudyen
mug die Hebamme nady bejten Kvaften entgegen wirken.
Sdywere Kranfhetfen find bejonders ju bepivchten, wenn
bie Remniqung ftodft, oder febr iibelviechend, fharf und
waprig wird ; wenn die Mildy juriickieitt; wenn die Gebar:
mutter empfindlich und der Leib {chmeryhaft wird, oder
gar aufichwillt; wenn fich Fieber cinjtellt, dag nach einem
Tage nody nicht wieder aufbort; wenn die Neuentbundene
die crften Nachte gar micht fchlafen fann 20, JIn allen diejen
Fallen muf jogleidy ein Arzt ju Rathe gejogen werden,

Dritted Capitel.
Don der Prege des nengeborenen Kindes.

§ 119.

Dasd erfte, wad eine Hebamme mit dem Kinde nady
Durdhfchneidung der Nabeljchnur gu thun bat, ijt, dag fie
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e reinige und wajche. Died gefchieht am bejfen, mdem
man ¢é in einer fleinen Wanne oder Mulde badet. Man
mu ju diejem Jwede immer warmed Waifer bereit halten
und ¢¢ jum Bade mit dem entbloften Arme prifen.  Dev=
jelbe Darf das Waffer nur angenehym warm finden; die Hand
parf man gur Priifung ded Bades nie alletn brauchen. Am
beften it e8, wenn die Hebamme die Warme des Badewajjers
mit dem Thermometer priift. Nach dem adhfzigtbeiligen Ther=
momefer muf dag Badewaijjer 28 Grad warm fein.

Die neugeborenen Kinder haben gewobnlidh emen jaben
Sdleim auf der Oberflache ibhred Korpers, welden man
Kindesfchleim nennt.  Gr fibt feft an der Haut: veibt
man aber dieje nur mittel)t emed feinen wollenen Yappensd
mit etwad frijchem Oel, ungefalzenem Fett oder Gigelb ein,
jo lapt ex fidy lewht abwajchen.

§ 120,

Wenn dag Kind vorfidtig vein gewajchen und  mit
warmen Tiichern qut abgefrocknet ijt, jo muf die Hebamme
daffelbe genau  befichtigen, ob  e§ auch vollfommen 1wobl
gebildet fet, oder ob ¢& an irgend einem Theile feines Yeibes
etnen Febler habe; ob 3 B. der Wfter, die Harnvobre, die
Gyeburtétheile widernatiilich verfchlogen {find, i welchen
pallen fie jogleidh emen vzt vufen laffen, Der Frau aber
vie Dadhe wverbeimlihen, ober doch nur fehr vorfichtig
mittheilen mug.

§ 121,

Alsdann [ofet fie am Bandehen, womit die Nabeljhnur
unferbunden wurde, die Sdleife auf, unterjudt ob der
fnoten feft qenug liegt, aieht ihn nothigenfalls noch einmal
an und befeftigt die ©dhleife wieder. Die Nabeljdynur jelbit
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legt fie, obne Ddiefelbe fu gevven, wifthen cin Shiddyen
Leincwand, dad vorher mit Fett beftrichen wurde, auf die
[infe Seite bes BVaudyes, woriiber algdann die Nabelbinde,
aber ja micht ju fejt angelegt wird.

Bet dem ferneren Gimwiceln des neugeborenen Kinded
miuifjen die Arme fret bletben und auch die Beine nicht gang
gerade geftrecdt werden.  Wabrend des Wajdyend und Be-
fleidend muiffen die Kinder jorgfaltig gegen Jugluft und ibhre
Augen qeqen zu helles Lucht gejchiibt werben.

Der Nabeljtrang mup bis jum Abfallen, weldhes um
ben flinften big achten Tag zu gejheben pileat, tagldy n
ein neued Lappdhen gewickelt werden, wobet man fich aber
biiten mup thn zu zerren, weil cr leicdht abreien fonnte.
It er abqefallen, jo leqt man ein frodencd oder en mit
et bejtrichened Leimwandlappchen auf den Nabel, bis diejer
wollig gebetlt 1jt; worauf man audy die Nabelbinde weglafpt.

§ 122,

Um fidherjten liegt ein neugebovenes Kind in ciner be-
jondeven tleinen Bettjtelle; 1§t dag Jimmer aber, wie bei
manchen armen Leuten, zu falt, fo legt man daffelbe Fux
Mutter g Bett.  Nur mup man diefelbe, wenn fie einen
jhweren @chlaf hat, vor der Gefalr warnen, thr Kind ju
erdriicfen.  Ju einer Amme oder einer Warterin mup man
pag Kind nie ing Bett leqen, nody weniger u alten, franfen
Leuten.  JImmer mup das Kind auf der Seite liegen, damit,
wenn e8 Mild) ausbricht, Ddiefe feitwdarté aus dem Munbde
abfliegen fann und eé nidht davan crjtide.

§ 123. £ .

Retnlichtettiftein Haupterfordernip fiir die Gefundheit
ped Rindes.  So oft e8 fich verunveinigt bat, mug e froden
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gelegt und gewajdhen werden.  Auch ijt oftered warmes
Baden den Kindern febr jutvaglich. So oft dag Kind
gefogen bat, veinige man ibm den Pund mit emem in
falted Wafjer, oder eine Mifdhung von Waffer und etwad
Wein getauchten Leinmwandlappdyen.

§ 124,
Die Muttermildy ift fiiv dad Kind immer die geeignetite
Nabrung und wo Ddieje reidlidh vorhanden ijt, ijt alleg
Uebrige unmi und jchadlidh. Gin gefunded Kind bedarf
feineg Rinderpulvers oder Rhabarberfafted ju feiner Reinigung ;
nody weniger eineg Mtteld jum Schlajen, Dag mmer febr
nachtheilig ift; ja geben ibm cinfaltige Leute unfinniger
Weije gar Branntwein w. dergl,, fo fann e& darnach jehnell
jtecben.  Audhy Sauglappdhen find (chavlich. Sehr widtig
iit e8, dag Kind friih an eine beftimmte Srdnung in der
Beit ves Tvinfend ju gewohnen.  Die Unrube und dad
Schreien deg Kindes ift Feinedwegd immer ein Jeihen des
Hungerd; durdy ein ju haufiges Unlegen wird im Gegen-
theil die Verdauung gejtort und die Unvube vermebrt,
Dag ein Kind feine bhinveidhende Nabrung befommt,
fieht man bdaraud, dap s rubig ijt, die BVruft nidht u
oft begebrt, fidhy vajdy volljaugt und gut gedeiht; dap es
fidy oft naf macht, taglich mehrere Male Oeffnung bhat, fich
gelegentlich audy wobl bejpeit, nadydem g fidh voll gefogen.
Gin Kind, welches feine gehorvige Nahrung nicht befommt,
wird unvubig, iwelt, bejchmubt fich felten und madht fich
jelten nafp. Bejonders hat eme Hebamme bet unerfabrenen,
jungen Frauen und bet jhwadyen Kindern auf diefe Jeichen
su adbten; foldhe Kinder, jumal friibgeborene, haben oft eine
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jo groge Neiqung zum Sdblaf, daB der Hunger fie nicht
evwedt, fonnen faft wverbungern, obne qrope Unrube u
setgen, befommen dann ploglich RKrdmpfe, an denen fie
obne jchleunige Hiilfe cineg Avztes jterben. Um diefe fchlimmen
Jufdlle ju verbuten, migen jhwadhe Kinder regelmdgig
alle dret big vier Stunben gewedtt und an die Brujt gelegt
werden.
§ 125.

Sann oder will eme Mutter thr Kind nucht jtillen, jo
it etne Amme jeder finjtichen Grnabrung vorzuzichen. Gine
NAmme muB vollfommen gejund, fraftiq und von bhibendem
Nugfehen jetn, nicht alter ald 30 Jabre, nicht jum Tniibjinn
ober Jorn geneigt und von gutem fittlihen Betragen. Sie
darf wo moglich nidht tiber etn Biertel Jabr friher nieder:
qefommen fen, alé die Mutter des zu fillenden Kindes.
Shre Brijte mifjen woll fein und wenn fie dagd Kind einige
Stunden nicht angelegt bat, qejpannt, 1ibrigens ohne Knoten
und mif vegelmagigen Brujhwurien verieben, aus denen Ddie
Milch leicht ausgejogen werden fann,  Die Milch mup diinn,
blaulicdy jein, nicht viel Rabm abjeen und fiig {chmecen.
Dent beften Bewets, dag die Wmme qut 1, lefert thy
eigenes woblgendbries und gefundes Kind.

Uebrigené mug cine Amme ausg feiner Familie fein,
wo Sdwindjudt und andere crblihe Kranthetten berrjchen.
Ammen, Ddie eme unveine Haut, Augjdlage, die Jeihen
von Drijenfrantheit, Lujtjeuche baben, die an {cblechten
Jabnen, 1blem Athem, riechendem Schweth, weipem Flup
oder irgend ciner andeven Kranfheit [eiben, find gany ju
pertoerfen und die Hebamme muf daber feime Amme
empfeblen, die nicht von emem Urzte befichtigt 11f, da fie
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die Jeichen der Kvanfheiten nicht fennen fann. Audy mup
man fich hiten, eine Umme Fu nebmen, deren Kind an
Schwammcpen im Deunde,  fhlimmen Uugen oder irgend
etner andeven Kvanfheit lerdet, die [leiht auf dag jweite
Kind iibertragen werden fann,

$ 126.

Dasé Nuffuttern dev Kinder obne Mutter = oder Ammen-
milch erfordert eine groge Sorgfalt und gelingt jelbjt daber
nicht immer.  Die Kubmildy fdheint unfer allen Rabrungs-
mitteln nady der Milch der menjchlichen Brujt den Kindern
am beften gu befommen.  DMan wablt dagu die Mildy von
einer jungen, qut gefiitterten Kub, die man drei Mal des
Tages frijeh melfen (Gt verdiinnt fie nfangé mit doppelt
jo vielem warmem LWajfer und fetst etwad Jucker bhingu.
Spiter fann  man ctwag weniger Waffer nehmen.  Diefe
Mijchung giebt man dem Kinde aus einem Saugglaje, das
augerjt vemnlich gebalten werden mug, und wobet man dafiiv
u jorgen Dhat, daB dad Getrdnf tmmer diejelbe Warme habe,
nie ju warm fet und nidht wabhrend ded Saugend erfalte,
st welchem @ude o8 qut ijt, das Saugqlas jedesmal mit
cinem Tuche oder etwad Flanell ju wmwidelm.  Hat man
nidht fo oft frijhe Milch, o giebt man fie licber gefodht.

Gedetht ein foldyes Knd qut, fo fann man thm nady
cinigen Monaten etnen fenen, durchqefiebten Brei von gut
auggebacfenem Jwieba mit etwaé Jucer geben, der jeded
Mal frijch bereitet wird. &pater reicdht man dem Kinde
dfter diinne Fleijehjuppe mit Grieg oder dergl. Sieht man
fich gegwungen, ein Kind felbft obne Kubmilch mit Mebl -
oder Jwicbads-Brei aufjufittern, fo 1t ed durchaus nothig,
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pag man ihm Fuweilen etwas diinne, frijche Fleijchfuppe
qiebt; fein Gedethen wird audh jo nody jhwer, obne die
Sleijchbriibe aber nie gelingen.

Ginem RKinde, Dbdag nicht genugende, jedodh -einige
Muttermild) befommt, fann man juweilen etivag Kubmildh
mit TWaffer vermijcht, oder einen Bret von Fwicbad geben,
Jft dag Kind finf Donate alt und fonjt gejund, jo pilegt
¢g auch obne Muttermildh bei jonjt gquter Nabrung obne
Piihe ju gedethen. Ju diejer Jeit nodh cine neue Amme
ju wablen, 1t daber nidht rathfam. Nur bet jhwadyen
Kindern 1jt die§ nothig.




Bweiter Theil

VondemregelwidrigenerlanfederSdywanget-
(haft, der Gebuet und des Wodyenbettes, und
dem Verhalten der Hebamme dabei.

§ 127.

Die Hiilfeleijtung bei einem regehvidrigen Verlaute der
Sdwangerjhajt, der Geburt oder ded Wochenbetted 1t Fiwar
nicht eigentlid)y Sache der Hebamme, jondern ded Arjted und
Geburtéhelfers, allein die Hebamme mup mit diefen Regel-
widrigfeiten befannt fetn, damit fie 1) wo 8 gefdhehen fann,
thnen vorbeuge; 2) damit fie vorhandene Jtegehvidrigteiten
fribsettig erfernme und ju vechter Jett einen Geburtshelfer
berbetrufen [affe; 3) damit fie tn gewiffen Fallen nady den
Regeln, die ibr im Untervichte evtheiit find, jelbjt eine erlaubie
Kunjthilfe anmwenden fonne und 4) damit fie e§ verftebe,
vem Geburtshelfer den nothwendigen Beiftand ju leiften.

Die Hebamme 1jt daher verpflichtet, n jedem Falle, wo
thre HHiilje verlangt wid, auf dag Genauejte ju unterjuchen
und jobald jie eine NRegelwidrigheit evfannt hat, die Herbei-
rufung eimes Geburtdhelfers ju verlangen und big derfelbe jur
Stelle ift, nad)y den Anweifungen ded Lehrbuchd ju handeln,
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Griter Ab{dhnitt.

Bon dem regelwidrigen Verlaufe dev
Schwangerfbaft.

Erjted Capitel.
Don der Schwangeridaft aufierhalb der Gebdrmatter.
§ 128.

Die Schwangerichaft auperhalb der Gebdrmutter entitebt,
wenn dag Gt un Grerftode fich auebildet, oder wenn e in
pen Muttervobren figen bleibt, oder wenn & in die Baudy-
boble gefangt.  Jn allen diejen Fallen fann dag Gi cine
Jeitlang wadyjen, aber nur i der Bauchhoble erveicht Fu-
weilen die Frucht ibre volljtandige NReife.

§ 129.

Sebr jihwer it e, cine jolche Sdwangerjchaft ju er
fennen. (8§ jeigen fich bet derjelben im AUnfange die gewdhn:
lichen €chwangerjchaftézeichen, jelbjt-die Gebdrmutter und die
Buiifte {chwellen etwas an. Bet der Shwangerjdhaft in
Den Grerjtocden, oder in den Muttervobhren ent=
jteben bald bheftige Schmerzen im Yeibe, welche ofter wiebers
fehren, endlich febr beftig werden, worauf die Schwangere
meiftens unfer den Jeihen nnerer Verblutung, namlich
groper Blajje, Obhumadyten und Krampfen, jtuwbt. s plapt
namlich dag Gi mit dem Gierftode oder der Mutterrobre
gewdbnlidh vor dem dierten Dionate der Sdywangeridhaft
und die Frau verblutet,

§ 130,
Nur bet ciner Sdhwangeridaft in der Bauds
bobhle wid die Frudht suwweilen ausgetragen ohne febr
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grofe Bejchwerden, da man Beifpicle fennt, dag joldye
Sdywangerichaften big dabin fiir gany regelmagig gehalten
wurden. Am Gnde ded zebnten Monated ftellen fidh dann
Webhen ein, dic aber natiirlih die Geburt nicht fordern
fonnen, fondern wieder voviiber gehen.  Hier ift e8 bejonders
widtiq, daB die Hebamme die Sadhe bei Jeiten richtig
erfenne.

Die widhtigjten Feichen find: dag man die Kindestheile
bet dauferer Unterjuchung deutlicher alé fonjt fiihlt; dap der
Qeib eine febr unregelmapige Gejtalt bat; dag der Mutter-
balg immer lang bleibt, der Muttermund ungeadhtet cin-
tretender Wehen fidy gar nicht offnet; dag der Mutterforper,
den man bei innever Unferjuchung oft erveichen fann, flein
und fejt bleibt; dag der Scheidengrund leer gefunden wird,
oder febr wnvegelmapiq ausgedebnt.

Tritt nmun, wenn die Weben fich einjtellen, nicht bald
Hiilfe ein, fo jticbt dag Kind im WMutterleibe ab, vertrodnet
und fann jo viele Jabre liegen bletben; in andeven Fallen
bildet fich nady dem Tode ded Kindes ein gropes Gejchwiir
am Leibe, in den Geddrmen oder in der Schyeide 2., weldhes
aufbricht und allmalich die eingelnen Knoden deg Kindes
entleert,  Sn betden Fallen fann die Frau gevettet werden.

§ 131,
G verjteht iy von jelbjt, dag in allen Fdllen, wo die
$Hebamme cine Schwangerjdhaft auperhalb der Gebarmutter
vermuthet, ein Geburtshelfer jogleidy gevufen werden mug.
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Bweited Capitel.
Pon der Molenfdywanger/djaft.

§ 132.

Molen, MondEfdalber find franfhaft entavtete Gier,
die entweder gar feine Frucht, oder nur wndeutliche Ueberrejte
perfelben enthalten. Die Frudht ijt jchon im Anfange der
Sdywangerjchait abgejtorben und die Gihaute find allein fort-
qewachjen, oder aud) durch 3wijchen fie evgofjencs Blut big jur
Unfenntlichteit jerjtort.  Gewobnlich bejtehen die Molen aus
einer Menge mit Waffer gefillter Bladdyen (Blajfen= ober
Traubenmole), oder aus cinem unfovmlichen fletjchigen
Klumpen (Fletjch = oder Blutmole),

§ 133.

Die Hebamme fann eine DMolenichwangeridhaft vermuthen,
wenn neben den fonjtigen Jeichen der Schwangerichaft der
Qeib fich ungqewdbhnlich chnell ausdehnt, die Gebdvmutter
vabel febr gefpannt ijt, die Sdywangere 1iber Spannung
und Schwere tm Leibe flagt, und jid) endlich cin unregel
magiger Blutabgang jeigt.

§ 134,

Gewobnlih qebt die Mole im Ddritten oder vievten:
PMonate unter bedeutendem Blutverlujte ab, und diejer ‘Jif}gang'
qletcht jo febr emer unjeitigen Geburt, dag man thn vor
Abgang des Gied oft nicht von devjelben untevicheiden fann,
Nuch ift dag Berbalten der Hebamme bet dem Abgange einer
Mole vollig daffelbe, wic es thr in emem fpateren Capitel
bei der ungettigen Geburt vovgejdhrieben wird.
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Dritted Capitel.

Von den feblechaften Lagen Dder Gebdrmutter und der
Mutterldyeide in der Schwongerfdyoft.

1) Von der Jurickbeugung der Gebarmutter.
§ 135.

©o nennt man eine vegelwidrige Lage der Gebdvmutter,
bei der fich der Muttergrund nady hinten w die Aushohlung
beg Kreugbeing jentt, dev Nutterhald aber nach vorn gegen
vie Schamfuge oder jelbit tiber diefelbe hinaufjteigt und die
Gebdvmutter jo ing Vecen eingeflemmt wird.  Nur in® den
erften vier Monaten der Schwangerichaft fann dieje Juniic-
beugung einfretenr, wenn die Frauw ihr Wajfer fehr lange
surtifhalt, fidy beim Heben febv anjivengt, febr beftig jum
Stubl dringt, buftet, niefet oder bricht; auf den $Hinteven
falltac. Oft beftand fchon ein geringer Grad von Juriid:
beugung der Gebdrmutter vor dem Cintritt der Schwanger-
ithait, der mit der VergroBerung derfelben allmablidy junabm
und ftarvfere Bejdpverden hervorrief. Die Folgen der Gin-
tlemmung der Gebarmutter im Beden find evjdhywerter oder
adnglich verhinderter Abgang des Harng und Stubls; heftiger
Sdymery und Drangen im Becden; der Tod fann jebr jdhnell
in Folge der Jerreipung der sberfiillten Harnblaje, oder
purch Gntziindung im Unterleibe erfolgen. Jn anderen Fallen
fithet dic Gintlemmung vajdy eine Blutung und eine unjeitige
Gyeburt herbei.

§ 136.

Bet der inneven Unterjuchung fiihlt man n der Uug-
hohlung des Kreuzbeins cine fejte, runde, grope Gejchwuljt,
namlidy den Grund der Gebarmutter, welcher die bintere

Midaelis, Nntervidht fiir Hebammen. 7
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Wand der Scheide  hervorgedrangt hat; den Muttermund
findet man nicht an jeiner gewshnlichen Stelle, fondern nadh
vorn dicht hinter oder {elbit riber den Schambeinen; juweilen
crreicht man ibn hier gar nicht, fondern fiblt nur cinen
Theil des Mutterhaljes, der havt qeqen die Schambeine an:
qedrangt ijf. Vet der duperen Unterjuchung fithlt man den
Unterletb oft jchon nach einigen Stunden fehr ausgedehnt,
bart, gefpannt wund jchmergbaft, weldhes von der grofen
Anfiillung der Harnblaje herviibhrt,

| g 137.

~ Sobald die SHebamme die Juricbeugung ertannt bat,
muf fie {chleunigit cinen Geburtehelfer herbeivufen lajjen. Bis
verfelbe fommt, verjuche fie vorfichtig, der Kranfen mit dem
Katheter dag Waijer abzunchmen und [affe diefelbe rubig
auf der Seite liegen, wobet fie by alles Drangen unterjagt,
Nuch febe fie der Kranfen, wenn jie langeve Feit feine
Deffnung gebabt bat, ein Klyjtier. ”

2) VWon dem WVorfalle der Gebarmutter und ber WMutterfdheide.
§ 138.

Vorfall der Gebdrmutter mennt man die regelvidrige
Cage Dderfelben, wobet fie fiefer als gewobnlidh berabfintt, jo
vag der Muttermund am Gingange der Muttericheide, oder
qar auperbalb der Geburtatheile liegt.  Im lebteren Falle
fann die Gebarmutter gany und gar aufen vor liegen und
(t dann von ver mit vorgefallenen 'Ecbeibe bedectt.

§ 139.

Um den Gebavrmuiter=Lorfall ju erfennen, mup man

nothwendiq den Muttermund gefiiblt oder gejehen bhaben.
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So lange derjelbe noch in der Scheide liegt, findet man ihn
bier tmmer an der binteren Wand; ywifhen den Schamlippen
fommt er juerft jum BVorjchein und ijt bei gany vorgefallener
Gebavmutter der unferjte ITheil. Im lesten Falle jeigt die
Gebarmutter mcht mebr ihre gewobnliche Gejtalt, jondern
ber gange Vovfall bildet eime unformliche, froctene, hellrothe
Gejchioulit, an der fich nur die Oeffnung deg Muftermundes
noch mit Sicherheit erfennen [, Andere franthafte Gewachie
und Gejchwiilfte unterjcheiden fidy dadurch, dag an thnen fein
DMuttermund ju finden ift.

§ 140.

Die Urfachen deé Vorfalls der Gebavmutter find entweder
¢ein Stop, Fall oder Sdhlag auf den Unferleib; oder-eine
Grihlaffung der Geburtstheile in Folge von friihem Aufitehen
um Wochenbette und foywerer Avbett Furg nach dev Entbindung,
Nudy entjtebt leicht ein BVorfall, wenn der Damm tief cin=
qeriffen ijt. i

§ 141.

an der ©dywangeridait pilegt fid) felten ein Vovfall ju
seigen ja ein friiher vorhandeney, geringever Vorfall pilegt
nach dem dritten Monate jurtickzugeben, weil die Gebavmutter
wegen threr Grope nidt mehr tn Beden Plag har.  Bis-
weilen aber bleibt die Gebarmutter aucdh nach dem dritten
Monate im ftleinen Becken, Elemmt Jich bier ein und ruft
Harn= und Stublbejdyverden, Schmerzen und Drdngen im
Beden hervor.  JIn vubiger Ricenlage pflegen fidh jedody
dicje BVejchwerden bald wieder ju verlieren. Sdhwangere,
die an einem Vorfalle der Gebavmutter leiden, muifjen fid)
jeder {dhweren Avbeit enthalten und fobald Ddie genannten

7*
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Bejchwerden fich enjtellen, {ich ju Bette legen und dag Bett
nicht eber wieder verlaffen, als bis die Bejdwerden voll=
jtandig gewihen find.  Nur in febr fchlimmen Fallen tritt
pie Gebarmutter felbjt wm der Schwangerjchaft vor die Ge-
burtstheile bervor, Hier ijt die Hilfe emed Geburtehelfers
jchon in der Schwangerichart nothig und bei dev Geburt
durdhausd erforderlich.

§ 142,

Um den Vorfall der Gebavmutter ju vermeiden, mup
feine Wochnerin vor dem neunten Tage dag Bett verlafjen
und vor fechd Wodhen feme {chwere Arbeit thun. Denn fo
lange bleiben die Bander der Gebarmutter dhlaff und die
Sdyeive 1weit.

Hat aber die Frau jchon einmal einen BVorfall gehabt,
jo mug fie im folaenden Wochenbette mehrere Wodhen, nadh
Umftanden felbft Monate lang das BVett hiiten und  dabei
flach, abwedbjeld auf der Seite oder auf dem Riicen
liegen; Dad Kind nicht felbjt aufbeben oder umlegen und {idh
su allen thren Beviivfnifien Huilfe leiften lajfen.  Fiiv vegel:
magige Leibesofinung mup  nothigenfalls durdy RKlyitiere
geforgt twerden.

§ 143.

Dag Weitere muf die Hebamme dem Geburtshelfor
iberlaffen.  JMur wo die Gebarmutter ehwva ploslich vor=
fallen follte, fann fie diefelbe uriicfjchicben, ebe fie anjchwillt,
wobei fie fich fietd an die frumme Richtung der Geburts=
wege evinnern mug.  Sie lafje die Frau, naddem Ddie
Hanblaje und der Majtdarm entleert jnd, mit erhohtem
Steip und angegogenen Schenfeln im Bette liegen und {dyiebe
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mit ywei cingedlten Fingern den BVorfall nicht gevade, fondern
jo uriicE, dag der Muttermund an der hintern TWand der
Scheide in die Hobe gefiihrt wird. Nady dem Juricbringen
mup die Frau flady liegen bleiben. Wie lange Ddiejes nothig
jein wird, mup cin Ayt entjcheiden, fo wie derfelbe aud)
u beftimmen hat, welche andeve Mittel jur Befeitiqung ded
Uebels anguwenden find.

§ 144.

Bisweilen tritt die NMutterfdheide alletn, entweder mit
ibrer vorderen, ober mit ihver binteren Wand durch die
@dhamipalte hervor ; leptered findet namentlich Statt, wo dex
Damm tief cingeriffen ift.  Die Hebamme fiiblt bier den
Muttermund hobher liegen und wird diefen Jufall dadurdy
felbjt bei ftarfer Gefchwulit der Theile vom Vorfalle bder
Gebarmutter unferjheiven.  Wie ev juriiczubalten jei, mup
ver Gnffdhetdung cines Arzted aiberlafjen bleiben.

BViertesd Capitel.

Von dem  Dlotflufe aus den Geburtstheilen in  der
Sdywangerfdaft.
§ 145.

Die Blutfliiffe aus den Geburtstheilen gehoren ju den
gefabrlichiten Jufdllen, weldye Schwangere treffen tonmen. Sie
erfordern metjtens die jchleunige Hiilfe eines Avzted; doch
wiirde mandye Frau jterben miiffen, ehe derfelbe fommt, wenn
pie Hebamme im Nothfalle nicht felbjt ju helfen wiipte. NRur
jii diefe Nothialle empfangt fie die in Ddiefem Abjdhnitte
enthaltene nweifung jur Behandlung foldher Jufalle.
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(8 giebt dret Mittel, welche gegen alle Blutungen pajjend
find und oft {chon qany allein diefelben ftillen. Dad erjte
Mittel ijt eme vollige Rube ves Korpers und Geiited.
Die Frau, welche an einer Blutung leidet, muf fidh jogleid
flach niederlegen, mit  gefdlofjencn  Schenfeln, und im
jhlimmiten Falle jo vubig liegen, vap jie fein Gled regt,
nicht fpricht, 3u ibven BVeduirniffen fidy nur duvch MUndere
vorfichtiq aufbeben [apt und die Sorge fiiv thren Haugjtand
MUndeven tiberlapt. Jn diefer Yage bleibt jie, big alle Gefaby
der Blutung voviiber ijt.

Dasg gweite Mittelijt ein fiibled Verbalten. Dagu
aehort, dag die Fraw nuv in einem mARg wavmen Fimmer
liege, fich im Bette nur mdpig bedecte.  Ales, was jie ge=
niept, mup fibl fein; un jchlimmiten Falle darf jie nur Kaltes
ju fidy nebmen; alle erhigende Dinge, Gewiirze, Kaffee,
Thee, Wein, Bier oder gar Brannfwein mup man ibhr jtreng
unterjagen.

Drittensd fann man bei jtavten Blutungen fiing big
jechs faure Halleriche Tropfen n einer Tafje Waijjers taglich
prei big vier Mal, in jhlimmeren Fdalen alle Stunbe
nehmen lajfen.

1) BVon hgnﬁ[utungm int den eriten 28 Wodhen der Sdhwangerfdaijt
und von der unjeitigen Geburt.

§ 146.

Gntiteht tn den erften ficben Monaten ver Schwanger=
jchaft eine jtarfere Blutung aus den Geburtsiheilen, jo folgt
darauf gewobnlich eine ungeitige Geburt.  Am haufigjten
findet dieg in den erften dret bid vier Monaten der Schivan=
qerjchaft Statt.



Bon bemt Blutflujie aud den Geburvtdtheilen u. f.w 105

(88 qiebt indeffen Falle, wie fchon cinmal bemertt
wide, wo eine Sdhivangere in diefer Jeit noch ihr Monat:
licheg cinige Male beformmt; bierbei it aber die Blutung
gering, und die Hebamme bat, wenn fie ju Rathe gezogen
wird, blos Rube und fiibles BVerbalten anguvathen, damit
die Blutung nicht ftarfer werde,

Nuch find nicht alle ungettigen Geburten mit einem
aefabrlichen Blutflujje verbunden, wnd manchmal verliert die
Gebavende dabet nicht mehr Blut als bei ciner vegelmagigen
Geburt,  JIn folchen Falen reicht die Hebamme mit Borficht
und den oret allgemeinen Dhiteln gegen die Blutung voll-
fomnen aué und darf feime andere amwenden.

Gewobnlich aber verliert eine Schwangere bet unjeitigen
Geburten viel Blut und o8 ift bicvbel cigenthiimlich, daf die
Blutung fidh oft jhon Tage lang vor dev Geburt cinjtellt
und fidy evft ftillt, wenn dag Gi abgegangen ijt. Nadh
einer folchen Geburt ijt die Blutung gewobnlich unbedeutend,
da die Gebavmutter bet ibrer nody gervingeren Ausdebnung
fich leicht gufammengiehen fann

§ 147,

BWird die Hebamme Fu einer Schivangeren gevufen, die
von ciner folchen Blutung befallen ijt, jo mup fie fogleich
fiic die Herbeirufung eined Geburtdhelfers jorgen. Bis der=
jelbe fommt, verfabrt de Hebamme folgendermaagen:

Bet der Unterfudpung der Sdhivangeren mup fie febr
behutjam ju Werfe gqeben, um nidht dadurdy die Blutung
su fteigern.  Die abgegangenen Blutgerinfel lafje fie auf-
bewabren, damit der Uit nachjehen fonne, ob efiva dag
Gi oder Theile deffelben davin enthalten feien. So lange
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fie nicht weig, ob die ungeifige Geburt wirklich ecintreten
werde, davf fie nur die oben genannten drei Mittel amvenden,
Denn die anderen gleih gu nenmenden Mittel bewirfen alle
Wehen und wiirden daber oft die Geburt herbeifithren, wo
fiec noch vermieden werden fonnte.

§ 148,

Deshalb 1t s wichtig, dag die Hebamme den Cintritt
per Gceburt vidtig evfenne, ber jich iemlich ficher erwarten
[apt, wenn die Blutung o ftart war, dag die Sdhwangere
ohnmachtig und blag wurde und fich nidht jchnell wieder er-
bolte; oder wenn fich deutliche Weben eingeftellt haben; oder
wenn man fiblt, dap die Gebarmutter fich Offnet; aber
erft gangungweifelbaft tit, wennjdyonein Theil
pes Gied Jich im Muttermunde jeigt. In diefem
Salle ijt o8 wiinfhendwerth, daf die Geburt balbdigit exfolge,
pa die Bluhung gqewodhnlich nicht vor dem Abgange des Cied
qeftillt wivd. Verzogert fich daber die Ausjtopung defjelben,
fo darf die Hebamme et jur Beforderung der Wehen neben
den fauren Tropfen fhindlich bis jweijhiindlich 30 bis 40
Jummettvopfen geben.  Jur Mapiqung der Blutung lege fie
in faltes Wajjer qetauchte und wicder audgedriictte Tnicher
feft vor dic Geburtstheile, gebe ecin Kipjtier von faltem
Wafjer und fprige faltes Wafjer in die Sdyeide.

-

§ 149.

Das wirtjamijte Mittel aber die Blutung su jtillen und
gleichzeifig die Gebarmutter ju jtarferen Jujammenziehungen
anguveqen, bejteht n der Ausjtopfung der Séyeide. Die
Hebamme mup ¢ daber tiberall anwoenden, wenn unter den

¥
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angegebenen Verhaltifjen die Blutung auf eine bedentliche
Weije fortdauert, und noch fein Geburtshelfer jur Stelle
ijt.  Am jwedmdpigiten bedient fie fich daju der Kaut-
jhudblafe. Dic Blaje wird, nadydem fie in Del getaudht
war, [eer in die Scheide gebradht und durd) die Robre
mitteljt einer Kyjtieryprige mit faltem Wafjer gefiillt, worauf
die fohre durch einen Habn ober cine Klemme gejchlofjen
wird.  Gewdbnlich erhdlt fich die gefiillte Blafe von {elbit
im Sdyeidengrunde; jeigt fie mde Meigung fich hervorgus
drdngen, fo legt man cin leinenes Stopftuch sujammengefaltet
por Diec Schamijpalte und befeftigt e mittelft einer T-Binbde.
TBill man dic Blaje wieder entfernen, fo wird vorher das
eingefpriite Wafjer abgelaffen. Auch ohne die Blaje ju
entfernen, fann man von Jeit ju Jeit dag Waifjer ablaffen
und durch frifthes erfesen. Da die Blajer bidweilen wabhrend
peé Gebrauches plaen, o ift ¢ wiinjchenswerth, dap die
Hebamme eine weite jum Wechjeln sur Hand habe,

Gine andere Weife der Ausftopfung it folgendes Die
Hebamme bringe emen i Gfjig  qetaudyfen Scywamm  vor
pen NMuttermund, driicke ihn geqen denjelben an und fille
bie Mutterfcheide mit andeven Stopfmitteln, alfer qegupfter
Leinwand , weichen Wajdhjchwdammen oder Prepfdywdmmen,
dic vorber in Oel getaucht wurden, o aus, dag der Fuerit
eingebrachte Sdymwamm dadurch gegen den Muttermund ans
gevriictt wird. Ober fie nehme cine weiche leinene Nabel=
binde, ftauche fie qamslidh m veined Oel, faffe dag eine
Grde gwijchen dem Jeige = und Mittelfinger einer Hand und
fiibre e Doy Dinauf in die Schetde.  JIudem fie nun mit
diefen beiden Fingern immer mebhr von der Binde in die
©deide Fu iehem und mit dem Feigefinger der andeven Hand
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von aupen nachjujdyieben jucht, fiille fie junddhit den
Sdheivengrund von allen Seiten mit der Binde aud und
verjtopfe dann den unteren Theil der Sdheide o vollfommen
¢ 1hr nur moglich ijt.  Den iibrigen Theil ver Binde lege
jie feft vor den Gingang der Scheide und bedecke fie nody
mit emem weidhen, fejt anliegenden Tudye,

Sollfe die Gebarende beftiges Jucten und Drdngen
beformmen und die usfillung der Scheide nicht mebhr er=
tragen fonmen, jo mug man die Stopfmittel herausnehmen,
fann fie aber duvd) newe und veine iwieder erjefien, wenn
e wegen dev Blutung nothig jein follte.

§ 150.

Stebt die Blutung, o entfernt man die Stopfmittel,
dmdet man mm ehwa das Gi vollig geloft n der Mutter-
icheide, obne DaB e8 abgeht, wic 8 juweilen in den erften
Donaten der Fall ijt, fo nimmt man e vorfichtig fort, ehe
¢¢ faul wid. Das abgegangene oder weggenommene i
bewabre die Hebamme unverfebrt in taltem Wajjer auf, um
s dem rgte ju zergen,

§ 151.

Stellt fid) nady beendigfer Geburt wieder eme bedent:
liche Blutung ein, jo mup man gegen diefe diefelbe Mittel,
namentlidy auch vas Augjtopfen der Dutterjcheide amwenden.
Da die Hoble der Gebdvmutter noch flein und wentg aug-
vebnbar ijt, fo bat man bier nicht ju befiechten, dag fidh
cine grogere Menge Bluted in der Gebdvmutter anbiufe.
Die genannten Mittel find gugleich die geeignetjten, um den
Abgang der Nachgeburt u befordern, wenn dieje nody:
surticgeblicben fein jollfe.
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§ 152.

Nady emer ungettigen Geburt mup die Wodhnerin fich
gang jo verhalten, wie nach einer rechtzeitigen Geburt und
darf namentlich dag Bett nicht ju friih verlajfen.

Giner Frau, Ddie offer eine ungeitige Geburt erlitten
bat, mup die Hebamme den Rath evtheilen, fich in Jeiten
mif etnem Arzte ju befprechen.

§ 153.
Nady dem frebenten Mornate pilegen der Geburt,
wenn nicht der Mutterfuchen eimen vegelwidrigen Sif hat,
feine Blutungen vorherzugehen. Der Hergang einer friil=
seifigen Geburt unferjcheidet fich bet regelmapigem Sibe ves
Mutterfuchens nicht wefentlich  von dem Hergange - einer
vedytyeitigen Geburt, nur daf die erften beiden Geburtszeiten
weaqen  der geringeren Vorbereitung  ded WMutterhalies qe-
wobnlich [langfamer verlaufen.  Die Hebamme bat  fich
daber bet eciner folchen friibseitigen Geburt ebenjo u ver-
halten, wie bet der Behandlung einer rvechtyettigen Geburt,
Bergogert fich der Abgang der Nadygeburt, wie e biex
nicht felten gejchieht, fo verfabre fie nach den Regeln, bie
weiterhin fiv diefen Fall angegeben werden.  Die Pilege
eined friibzeitigen Kinded erfordert grope Sorgfalt; e bedarf
namentlich fehr viel Quperer Warme ju feiner Grhaltung.

2) Von den Blutungen in den drei leisten Wonaten bder
Sdywangerfchait.
§ 154.
Diefe 1m fpateren BVerlaufe der Sdywangeridhaft ein-
trefenden Blutungen {ind im Gangen viel gefabrlicher, alg
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vie Blutungen bet unjeitiger Geburt. Denn fie pilegen mit
groper Heftigiett und obne Wehen eingutveter, wicderholen
fich mehreve Male und werden jeded Mal ftarfer und be-
wifen dennoch nicht immer den Ginfritt der Geburt, durch
peven Beendigung die Gefabhr allein volitg gehoben werden
fonnte. Sie jeigen fidh felten fthon i adhten, Haufiger erft
cim neunten oder iebnten Monate jum erjten Mal, obue
bejondere aupere BVeranlafjung; febhren aud) obne joldhe nady
Tagen oder Wochen wieder und werden bei etnfrefender
&eburt am furchtbarjten.

©te viibren her von emer Lojung ded Mutterfuchens,
per etnen unvegelmapigen i auf oder neben dem Mutter=
munde hat. Denn der untere Theil der Gebarmutter debnt
fich vom achten DMonate an |hneller aus und der Mutter=
fuchen, welcher diefer usdehnung nicht folgen fann, [ojt
fich allmalidy wnd theilweife log und jedes Mal entjtebt
panach eine heftige Blutung.  JIn feltenen Fallen fann der
Nutterfuchen, auch wenn er etnen regelmagigen Siks hat,
in Folge duperer Veranlafjung, eines Falles, Stopes und
vergl., loggeriffen werden, wonady ebenfall eine ahnlidye
Blutung entjtebt, die jedoch, nachdem fie cinmal gejtillt ift,
nicht leicht wiedertelnt.

§ 155.

Sn den jehlimmiten und feltenften Fallen fann fich bdie
Sdywangere verbluten, ehe nody vgend Weben eintrefen,
Deiftens erlebt die Schwangere nodh den Einfritt der oft
fribzeitigen Geburt.  Der Blufflup erveicht nun bald eine
jolche $Hobe, dap die Mutter und mit thr dag Kind, wenn
feine jchleunige und gejchictte Hiilfe cintritt, ver Beendigung
der Geburt fterben fann.
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Jn den weniger fchlimmen Fallen geigt fidh die Blutung
erjt bei cinfrefender Geburt, ober wenigjtens nicht lange
vorfer und nur in gevingerem Grave. Hier fann die Ratur
nodh allein helfen, wenn die Fruchtblaje friih jpringt, der
Kopf oder der Steip tief in den gedffneten Muttermund tritt
und auf diefe Weije die Blutung gejtillt wud, Dody ijt ein
jolcher ghidlicher Ausgang nie mit Sicherheit vorherzujehen.

§ 156.

Daé wichtigite Jetchen, an dem die Hebamme den
regelwidrigen Sty des Mutterfuchens erfenmt, ijt die Blutung,
welche fidy auf die angegebene LWetje n den [ehten Monaten
ver Sdhwangerjchajt jetgt. Vet der mneven Unterjudbung
por Groffuung des Muttermundes findet man die RKinbdes-
thetle enfroeder hody liegend, ober man evveicht fie gar nicht
und findet den Scheidengrund von dem aufliegenden Mutter-
fuchen teigicht und nicbt fo nachgiecbig, wic jonjt. JIm ge-
offneten Muttermunde filhlt man oft die dupere, raube Seite
ves Muttertuchens, gleich emem weichen Waidhjchwamm ;
oft liegen auch mur die Haute vor, da der NMutterfudhen
nicht immer ven Muttermund felbjt bededt.

§ 157.

Dag Verhalten der Hebamme bet  diefen
Blutungen bejteht m Folgendem: Vor allem bat fie die
Silfe cined Geburtshelferd jogleid wnd bet jeder Blutung
diefer Art zu verlangen und. am guopten wivde ihre Ver=
antwortlichfeit fein, wenn fie defjen jettige $iilfe bet ein-
trefender Geburt nicht dringend genug begebrt batte, da bier
vie Gefahr auperordentlich grop, die Hiilfe fdhwer und von
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der Hebamme nie vollftdndig ju leiften . Da indef der
Geburtshelfer nicht tmmer gleich sur Stelle fein fann, o
mup die Hebamme big ju feiner Anfunft doch verjuchen 3u
belfen, jo qut fie fann; und dies gejhieht auf folgende
TWeife.

In der Sdywangerichaft, che fich LWehen einftellen,
empfichlt fie hier die drei Mittel, welche gegen Blutungen
anguwenden find.  Vor allem 1jt die vubigjte Lage noth-
wendig, nicht allein wabrend der Blutung, jondern auch
nody mebreve Tage nach ihrem Stilljtande. Gine Sdnvangere
parf unfer diejen Umjtanden dag JHimmer vor der Entbindung
iberall nicht mebr verlaffen und mug alle Anjtrengung und
Bewequng vevmeiden.  Sehr oft it es jelbit nothwendig,
paf fie big Fur Gntbindung auch das Bett hiite ; namentlidy,
wennt dev Jeitpunct der Geburt nabe iy, wenn die Blutung
jo ftarf war, Ddapg die Frau Ddanad) blag wund jdywady ge-
blieben 1jt; wenn der Blutabgang in geringem Grade immer
fortdauert u. f. w.; fury in allen fehlimmen Fallen,

§ 159.

Bet jeder ftarferen Blutung mup die Hebamme nody bez
jonders davauf achten, ob nicht Weben damit verbunden jind,
0. b, ob die Geburt nicht eintritt, weil dann die Hiilfe ded
Geburtshelfers nody dringender nothig 1jt. Len Einfritt dex
Geburt erfennt man war bhier auch an den  gewobnlichen
~ Beichen, der Spanmumg der Gebdrmutter und der Groffnung
pes Mutternumdes; ndep lehrt die Grfabrung, dap man
diefe Beichen bier leichter tiberfeben fann, da die Jujammen=
siechungen der Gebdrmutter oft jdyvady find, der Gebavenden
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a. feine oder nur wenige ©dymerzen ervegen und Ddev

Ruttermund fichy bier febr langfam offnet und lange eit
mu[ﬂ:g und obne Spannung bleibt, Die Hebamme mup
deshalb thre Aufmerfjamteit verdoppeln.

§ 160.

Grfennt die Hebamme, dap die Geburt eingetreten ijt,
ober fjteigert fich die Blutung auch obme die Jeichen dex
begonnenen Geburt big ju einem bedentlichen Grade, jo muf
fie, big der Geburtshelfer fommt, die Scheide ausftopfen auf
pie Weije, wie ¢ oben bei der ungettigen Geburt gelebrt
wurde, NRur mup dus hier jorgfaltiger qejcheben, da die
Umitande bier fraftigere Hiilfe erfordern und man bedarf einer
qroperen Menge Stopfmittel oder eimer ftdrfeven Anfiillung
der Kautjchuctblaje, um die Scheide, die anjeht viel weiter
ijit, jo ausufillen, dag auf den DMuttermund einiger Druck
auggeiibf werbe; denn obne diejen bilft das Ausgjtopfen nicht,
Durch Jujammenlegen der Schenfel verbiitet man, dag das
Gingebradyte wieder herausdringe und [t o8 big ur AUn:
funft deg Geburtshelfers liegen.

§ 161

Gewobnlich ervveicht die Hebamme durdy diefes Mittel
Stillung der Blutung fiir einige Jeit; ober doch cine jolche
Minderung, dag man obne die duperjte Lebendgefahr big
jur Anfunft deg Geburtehelfers warten fann, Schlimm ijt
eé fowobl fiiv die Gebivende als fiiv das Knd, wenn defjen
Antunit fid) viele Stunden vergdgerte und fich die Hebamme
gegoungen fdbe, die Mutterjcheide wieder ju entleeren. Denn
Die Hebamme fann von den jonjtigen jest pafjenden Mitteln
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feined wmit volliger Sicherbeit amwenden. Damit fie aber *
audh in folchem {chlimmen Falle nicht gang ratblos fei, wird
thr Folgendes vorgejdhrichen:

1) &te mup die NMuttericherde wieder entleeren, wenn
die Giebavende von der Ausjtopfung unertvagliches Juden,
Brennen oder Drdngen befommt; alsbann nimmt man alles
aug der Scheide, bringt aber, wenn die Blutung dies nodh
erfordert, neue reine Stopfmittel oder die Kautjchuctblaje vor:
fihtig wicder ein.  Auf diefe Weife ertragt die Frau oft
noch langere Jeit die mwendung diejer Mittel.

2) Sdreitet die Geburt vorwdarts und offnet fich der
Muttermund weiter, jo beginnt die Blutung oft wieder unges
achtet der Ausfiillung der Scheide.  Die Hebamme unterjudhe
algdann qenau den Stand der Geburt und nehme vazuy,
wenn e§ nothiq ijt, das Stopfmittel aus der Mutterjheide,
Hublt fie nun im gedffneten Muttermunde nur den Mutter
fuchen, fo juche fie durdy abermaliges Auspiillen der Wutter-
jcheide der Blutung Grengen ju felen; fiiblt fie aber im
Muttermunde Gibaute und dabhinter deutlich den Kopf, den
@telp ober die Flpe vorliegen, fo {prenge fie, wenn auch
per Muttermund nicht viel viber einen Joll weit geofinet fein
jollte, die Fruchtblafe, damit die Kindestheile moglichit
jchnell cintreten und fo die Blutung auf die wirtfamite Weije
ftillen founen. Um den fjdhnellen Ginfritt der Kindestheile
su befordern, fann die Hebamme, wo der Kopf oder Steif
vorliegt, duvch Reibungen des Muttergrundes und Falted
Wajchen des Baudhes die Wehen befordern; wo aber ein
FJup oder beide tiber dem Muttermunde liegen, Dda jiehe fie
diefelben durch die Sdyeide fo weit hevab, dap der Steif
in den Muttermund tritt, wovauf die Blutung gewodbhnlich
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ftebt und die fernere Austretbung des Kindes dev Natur
tiberlajfen werben fann.

. Bei dviefer Sprenqung der Haute muf fidh die Hebamme
befonders in Acht nehmen, dag fie fidh in der Stellung ded
Kinded nicht ivve; denn batte dafjelbe cine Querlage und die
Wafjer floffen ab, jo wirde die bier nothige Wendung dem
Geburtehelfer fo erjcdhwert werden, dag fie nur mit auperfter
Gefabr fir Murter und Kind vollendet werden fonnte, Um
aljo vor diefem Jrrthume dejto ficherer ju jein, unterlajje die
Hebamme ¢é nie, auch auperlidy Ju unterjudyen, da eine Quer-
lage fich ihr durch die Breife und Unebenbeit ded Baudyes
fund qeben wiirde; bet vegelmapiger Yage aber der Baud)
jchmal und vegelmagig von Geftalt ijt.

§ 162.

Nuch nach der Geburt des Kinded 1t hier tmmer cine
abermalige Blutung ju fiivdhten, weil der Mutterfuchen jich
febr langjam [0}, da der Mutterbald, n dem er fit, {ich
nur jhwady ujammensicht. Deghalb muf der Mutterfuchen,
jobald fich nur irgend ecine Blutung zewgt, fogleich himweg=
genommen werden.  Gelingt diejes micht durdy einen magigen
Jug an der Nabeljdhnur, jo mup eé jogleich mt der in die
Scheide gefiibrten Hand gejchehen, die hier den Muttertuchen
sum Thetl jchon tim Muttermunde findet.  Man fapt Den frewen
heil an einer Seite und 3ieht thn vorfichiig und langfam
berab. Dabet mup man mit der anderen Hand die Ge-
barmutter von aupen n ibrer Lage fefthalten.

Darauf macht man joglewh cme falte Cmjpribung und
wendet die Mittel an, weldhe bei Blutungen in der dritten
Geburtdseit weiterhin angegeben werden,

Midvaelid, Mnterridt fitr Helbanmen. 2
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§ 163.
Alle diefe DHulfen darf die Hebamme, wie gejagt, nur
pann felbjt anwenden, wenn fein @eburtéﬁ-‘:{fmthncﬂ aenug
sur Stelle fein fann,

gyinfted Capitel.
YVon dem Abferben der Srudyt in der Schwangerfdyaft,
§ 164.

Su jeder Jeit der Schiwangerichaft fann die Frudst im
Mutterleibe abfterben. Dag die Frucht im Mutterleibe abges -
ftorben fet, fann die Hebamme vermuthen, wenn die Be-
wequngen dev Frucht ganglich aufhoren und an Feiner Stelle
bie  Herztone  Derfeben  vernommen werden, wenn  Ddie
Sdyvangere einen mebr oder weniger {tarfen Froftanfall be-
fommt, wenn fie cin Gefiihl von Sdhpwere und Kalte im
Unterleibe empfindet, wenn der Umfang der Gebirmutter
nicht weiter junimmt, wenn die Buidjte {dhlaff werden,  Dody
find Ddiefe Jeichen triiglich und die Hebamme mup fidy daber
biiten thren Verdacht audzujprechen; am renigjten darf fie
die Sdpwangere felbjt duvch unvorjichtige und bejorgliche
Aeuperungen evjchrecfen. Yeidet bei den angegebenen Jeichen
bie Gejundbheit der Mutter, jo mup die Hebamme jogletdh
einen vzt au Ratbhe jiehen,

§ 165.

Gin in der Shwangerjchaft abgejtorbenes Kind wud
qoedhnlich bald, felten erft nach Wochen geborven.  Stirbt
aber Gin Jwilling und der andere bleibt [ebendig, fo fann
per abgejtorbene oft Monate lang in dev Gebarmutter ver:
wetlen, bis auch der lebende geboren wird.
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Bei der Geburt cined in der Schwangerichaft abge-
ftorbenen Kindes ijt od Pilicht der Hebamme, diefelbe Borficht
anguwenden, wie bei lebendem Kinde, weil die Jeichen des
Todes immer ungewif find.

——————r r = T

Bweiter Abfdhnitt.
Von dem regelwidrigen BVevlaufe der Geburt.
§ 166. _
Die Urfachen der regelwidrigen Geburten liegen entweder
in dem mitterlichen Korper, oder in der Frudht, oder in
en tibrigen Theilen deg Gied.

I. Regelwidrige Gieburten bon Seiten der Mutter.

Erited Capitel.
Von den regelwidrigen Webhen.
§ 167.

Dag gewobnliche Jeichen regehwidviger Wehen ijt, dap
file die Geburt nidht fordern.  Jndep fann der Wiverftany,
ben Dag Kind findet, 3. B. bet engen Geburtérwegen, oder
pie feblerhafte Lage de¢ Kinded auch Urfache jein, dap fonit
qute 2Wehen unwirtjam bleiben, Dedhald muf die Hebamme
auf die befonberen Jeidhen regelwidriger Weben achten. Die
verjchiedenen Avten regelwidviger Wehen find folgende :

1) 3u {dhwade Webhen.
§ 168,

Die ju fdiwachen Wehen erfennt man daran, daf fie

felten fommen, 1ebr furz, wenig jchmerzhajt und von geringer

H*
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Wirtung find; die Gebdvmutter jeigt walrend devjelben wenig
Hirvte und Spannung und erjchlafft in den Jwifchenzeiten voll=
jrandiq.  Bet quter Stellung ded Kinded und rvegelmapiger
Weite der Geburtétheile fommt die Geburt dabei gewdbnlich,
wenn audy langjam u Stande, Vet Steif = und Fupgeburten
find die fhwadhen Wehen gefabrlich, wenn fie fidy n der
aweifen Geburtsseit jeigen und der Kopf und die Schultern
Deg Kindes ju langjam duvchiveten, Big u Ende Dder erjten
Gyeburtsgeit bringew fie feine Gefabr, Vet engem Vecken
oder engen weichen Geburtstheilen tommt die Geburt obne
Kunjthilfe gav nicht ju Gnde.  In der Ddritten Geburisieit
find fdyoadye Weben bejonders gefabrlich und die gewobnliche
Wrjache der Blutungen.
§ 169.

Ginige jonft gejunde Gebarende haben tmmer jdhwache
Wehen; bei anderen find fie Folge von Krantheiten, von
Gemuithsberwegung u. dergl.  Frauen, die wiederholt jhwere
Geburten iiberftanden baben, leiden oft an jdwachen Weben.
Bet groper Ausdehnung ver Gebarmutter durd) ju wvieles
Fruchtwafjer over Jwillinge findet meijftens Webenichwadye
Statt.  HAufig werden die Wehen dadurd) gejchwacht, dap
man die Kreigenden gu fril jur Geburt mitavbeiten [api,
over ihnen erhigende GGetvanfe, befonders viel Kamillenthee
giebt.  Jjt die Austreibung ded Kindes durd) Enge der
Geburtdwege erjdywert, fo fonnen die Unfangd Fraffigen
Wehen {chwach werden, weil fich die Gebarmutter an dem
Wiverftande cxjchopft hat.

Groge Vollbhitigteit der Gebarenden ijt eine bejondere
Wrjache {chwadyer Weben,  Die Weben find bhierbei fury, der
Muttevmund offuet fich febr langjam, die Kretgende ijt beif,
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trage, fchlafrig, voth im Gefichte oder am ganjen Kovper;
bat Beangjtiqung und Kopfidymer;.
§ 170.

Bet jhvachen Weben hat die Hebamme, wenn jonjt
Alles in Ordnung ift und fich feine Vollbhitigheit jeigt, in
ven erjten beiden Geburtsgeiten wenig ju thun. Sie madhe
¢8 Der Gebdrenden moglichit bequem, [ajfie fie nicht mit=
arbeiten, ermabne fie freundlich gur Geduld und gebe ihr,
wenn die Geburt lange dauert, cine Tafje Thee, oder ein
andered nidht erhiendes Getranf. Jn der dritten und vievten
Geburtszeit fann fie thr juweilen eine Taffe Kamillenthee qeben.

§ 171.

Geht aber die Geburt gav nicht vorwarts, it das Frud-
wafjer jchon Langere Jeit abgeflofjen, fiiblt fidy die Gebavende
matt und angegriffen, oder werden die Herjtone ded Kindes
fhwadyer, oder beftelyen neben der Webhenjdhwache noch andere
Regehvidrigeiten, hat dag Kind eine unglinjtige Lage, mit
dem Gefichte, mit dem Steife oder den Fiipen vovan, oder
find die Geburtdwege eng, fo mup jie einen Geburtdhelfer
rufen laffen.  Selbjtandig webentreibende Mittel, 3. B.
Jummettropfen 3n vevordnen, ift dev Hebamme nicht erlaubt.
Bejonders biite fie fich, wenn die Frau volblitig ijt, ihr
irgend chwad Erbibended ju geben, oder audh nur Kamillen-
thee; Dagegen jese fie der Gebdrenden ein Klyjher mit ehvag
Gifig. Jum Getrant gebe fie thr nur fuhle Sadyen, etwa
reines 2Wafjer, und [(afje die Kreifende aufjteben, wenn by
pag Bett ju bheip yt.

§ 172.

@ollten bei ciner Stei= und Fupgeburt fid) die Wehen

fhwady zeigen, und der Geburtshelfer nidt jur vedyten Jeit
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anfangen, fo mup die Hebamme felbjt dag Kind auf die fpdter
anugebende Weife jur Welt ju bringen fuchen, fobald das:
jelbe big gur Brujt gefommen ift und die Nabeljchnur, die
man jet leicht fiiblen fann, aufbort u jdhlagen.

2) 3u f{dmeribajte Weben.
§ 173.

Bidweilen find die Webhen ungewohnlidy jchmerzhaft, da-
bet fury und von geringer Wirfung. Man beobadhtet diefe
Regelvidrigheit am haufigiten in den exjten beiden Geburts-
seiten bei empfindlichen Perjonen, jungen und arten Grft-
gebarenden.  Die Hebamme forge bier fiir eine bequeme
Lage der Gebdavenden, verbiete ihr alles Mitarbeiten, judhe ibr
Gemiith durh freundlichen Fujpruch ju bevubigen und gehe bei
der Unterfuchuug fo jchonend, wie moglidy, ju Werfe. Ueber
den Leib lege fie einen wavmen Umidylag oder warme Tricher.
$elfen dieje Mittel micht bald, fo rufe fie einen Geburtdhelfer.

§ 174, -

Gewobnlich 1jt die Gebarmutter wahrend der Webhe wenig
und in der Jwifchengeit ver Webhen gar nicht empfindlidy gegen
[eifen Drud. Swweilen aber wird die Gebdrmutier im Laufe
der Geburt fehr empfindlich gegen Beviihrung, die Wehen
find fdymershaft und unwivffam, Hier ift die Hilfe cines
Urzted nothig. Unter diejfen Umitanden erhiende und weben=
treibende Mittel Ju qeben und die Kreipende yum Mitarbeiten
aufyufordern, 1t febr gefabrlich und der Hebamme jtveng
unterjagt.

§ 175.

Suweilen it der Leib tiber den Schambeinen jchmerzhait

und ehvad aufgetvicben; bier unterjuche die Hebamme jogleidy,
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ob fich nicht etwa viel Hawn in der Blaje angefammelt hat
und Ddiejelbe {chmershaft auédehnt, wodurd) die Wirfung der
Wehen vollig gehemmt werden, audy ene gefabhrlidye ¥abhmung
entftehen fann.  Die gefillte Blaje erfennt man am bejten
wdbhrend der Webhe, wo fie fih weicher anfiiblt, al die
Gebdrmutter ju diefer Jeit, Man mup gleidh vafiiv jorgen,
dag die Blaje entleert werde; fann die Gebdrvende dag
Wafjer nicht von felbft lafjen, jo muB es abgezapft werden.

3) Bu bhejtige Webhen,
§ 176.

Die Webhen find u ftart, wenn die Geburt ju vajd
fortichreitet, oder wenn die Gebavmutter duvdy) bdie Weben
o gejpannt wivd, dag man flirchten mui, dag fie jerveipe.
Qefsteres fommt faft nuv bet engem Beden oder bei einer
Querlage ded Kinded vor.  Audy fonnen die Webhen, ywenn
fie bejonders haufig und ftart find, die Gebavende Fu febr
angreifen, ihr dag Blut gu fehr ju Kopf treiben und Krdmpfe
veranlajjen. Die Hebamme mup unter diefen Umitdnden
pie Frau flach und rubig liegen laffen, alled Drdangen unter-
fagen und einen ryt verlangen.  Schueidet der Kopf ein,
fo mu@ fic bejonderd den Damm gut unterftiiten, darf aber
pag Kmd nicht etwa gewaltjam guviickhalten, um die Geburt
fangfamer ju machen.

Schiept dag Kind gar ju vajdh vor, fo fann fidy gleidy
nach demjelben der Gebavmutterqrund herabdrangen und eine
Umijtiilpung der Gebavmufter eintveten.  Um diejed ju wer=
buten, darf dbie Frauw gar ncht mitdrangen, aud) mug die
Hebamme dag Kind, nadydem der Kopi geboven ift, nidyt
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jogleich Dervorjiepen, jondern dies allein durcy die Weben
gefcheben lajen.

4) Krampibajte LWeben.
§ 177.

Krampibajt nennt man joldhe Weben, bei denen fich ein
andever Theil dev Gebdvmutter jtarfer jujammensicht, alg der
NMuttergrund.  Gewohnlich ijt e der Muttermund odber der
Mutterhals, der hier durdy ftarte Jujammensichung die Ge-
burt bhumbert,

Serampf im DMuttermunde felt fich gewohnlich
nur in der erjten Geburtseit eing alsdann ift der Mutrer=
mund jchmershajt  bei der- Beriihrung und iebt jidy bei
jever Welye jujammen, ftatt dap er fid) erweitern follte; die
Gebdrende flagt dabet tiber einen ungewdhnlich qropen
Sdymery - Kreuze, und die erfte Geburtszeit verlduit
jehr  langjam, :

Kvampf tim DMutterhalje oder dem unteven Theile ves
Mutterforpers jeigt fich gewobhnlich in der 3weiten Geburiszeit ;
algdann 1jt der Muttermund oft {chlaff und die tnmere Unter=
juchung [apt michts vom Krampfe erfenmen. Bei der auperen
Unterjuchung aber findet man den Leib dicht 1iber Dden
Schambeinen latt, hart und jelbft auper den Weben feby
empfindlich gegen Drvuck; dagegen hebt fich der obeve Theil
bed Qeibed bei der Wehe fugelfovmig in die Hobe. Die
Gebavende fiihlt dabei wnervtragliche - Schmeren im Kreuge
und tiber den Schambenen, fann niht mitdrangen, i
unrubig und flagt jelbft auper der Wehe, Die Geburt febt
jttll, und der vorlieqende Kindesthetl jchwillt ftarf an, obne
vorjurticen.
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§ 178.

Selbjt bet guter Stellung deg Kindes ijt der Krvamyf,
wenn er [anger dauert, gefabrlich fiiv Mutter und Kind, und
wo et nidht nachlagt, tommt die Geburt gav nicht 3u Stande;
jein Vortommen ijt mbdep jelten.  Hochjt gefabrlich tft der
Krampf bet jeder regehwidrigen Stellung, namentlich bet
JuBs und Sfeigeburten, ober wenn er in der dritten
Geburtgzeit einfritt und die Nachgeburt juriicthalt.

§ 179.

Die Hebamme mug mn allen Fallen bald einen Ge-
burtebelfer berbeirufen und big diejer fommt, jebt fie der
Brau ofter cin Kvjtier von ftarfem Kamillenthee und macht
fiber den Leib warme Ueberjchlaqe von Flanelltichern, die
in Kamillenaufqup getaudht und iwieder audgerungen find.

Bweites Capitel
Yon den feblerhoften Lagen der Gebdrmutier unter der Geburt.

1) Bon ben Sdhieflagen der Gebarmutter,
§ 180.
Man  unterichetvet ywei Urten von jhiefer Yage dev
(Sebavmutter, ndem der Wuttergrund dabet . fann gerichtet
fein: 1) nach der vedyfen ober der [infen Seite; 2) nach vorn,

§ 181.

Bei der ©chieflage zur Seife findet man bet der
auBeren Unterjuchung den Leib ungleich, fiblt den Mutter=
qrund in der einen, die Geddvme n der anderen Seite; bei
der neren Unterjuchung etgt ficdhy der Muttermund m dev
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dem Muttergrunde entgeqengejehten Seite.  Sollte aber der
PDuttermund nach dverjelben Seite abweichen, alé der Grund,
jo ift eine vegehvidvige Gejtalt der Gebarmutter vorhanden.

§ 182.

Grennt die Hebamme in der Schwangerfdhaft oder bei
der Geburt eine joldhe Schieflage, fo vdth fie der Frau die
paffende eitenlage an, . h. auf der dem Muttergrunde
entgeqengejeten Seite.  Legt man ndmlidy eine Gebdvende
fladhy auf cine Seite, fo finft der Grund der Gebdrmutter
nady diefer Seite hevab, weil er der gropte und fchwerfte
Zheil der Gebdvmutter it und im Baude gar feine Be-
feftigung bat.  Bu gleicher Jeit jteigt der Muttermund nady
der entgegengefeten Seite etwad i die Hobe, Mit dem
Gebavmuttergrunde finft nabivlich der Theil des RKindes,
weldher im Grunde liegt, niederoartd; der Theil defjelben,
weldyer im Mutkerhalje legt, wird gegen die andere Seite
erhoben, dag gange Kind frellt fich in eine andere Ridytung
sum Beden, Die Seifenlage ift um fo dringender nothig,
wenn fidy fein Kindestheil in regelmapiger ©fellung 1iber
pem Bedeneingange jeigt.  Gewohnlid) wird die Schieflage
auf diefe Weije bald gehoben, und dag Kmd nimmt aud
eine regelmdgige Lage an, fonjt mup ein Geburtshelfer ge-
rufen iverden,

§ 183.

Hangt der Grund der Gebdvmutter ju weit nacdh vorn
liber, jo nennt man Ddiefes einen Hangebaud. Denn der
Baud) hangt dabei tiefer iber die Schambeine herab; ja er
fann im jchlimmiten Falle auf den Schenfeln der Frau felbjt
bet aufrechter Stellung ruben. Die gewohnlidhe Urjache des
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Hingebauchg ijt eine ju grofe Nachgiebigfeit und Schlaffheit
ver Baudydedten, weshalb man ihn am  havfigiten  bei
Mebrgebavenven findet.  BVei Grjtgebarenden fommt ein
Hangebaudy in der Regel nur dann vor, wenn der Beden-
eingang verengt, und Ddie Gebarmutter dadurch mebhr als
gewdbnlidy aud dem fleinen Beden emporgehoben ijt, jumal
wenn dag Beden gugleih) ftart geneigt, und die Baudyhohle
niedrig ift. Vet den hobheren Graden de§ Hingebaudhd ijt
die Gebarmutter in der Gegend des inneren Muttermundes
immer etwagd gefnict, da der Mutterhald nicht in gleichem
Maage nach binten emporweidhen fann, al§ der Muttergrund
fich voriiberneigt. Gewohnlic) ijt ugleich die vordere Wand
ver Gebarmutter tiber den Schambeinen jacartiq ausgeserct.
Mit der Gebarmutter ift audy die Frucht {dhief nach vorn
qeqen dag Vecen geneigt,  E8 faun felbjt die Frudt fo
fief in die facfige Audbuchtung dev vorderen Gebavmutterivand
herabjinfen, dag der vorliegende Kindedthetl mehr vor, alé
fiber der Gingangéoffmung des Becens liegt und man ihn
innex{idh nur dann erveicht, wenn man gleichzettiq die Gebar-
mutter tiber den Sdyambeinen emporheben [apt.

§ 184.

@dhon in der Schwangerichaft 1t diefer Juftand feby
bejhwerlich durd) dag fchmerzhajte Gefiihl von Ferrung und
Spannung in den Bauchdedken; den haufigen Harndrang;
die Bejdwerden beim Geben 20, Die Hebamme mup ded=
balb der Sdywangeren vathen, eme qute Binde ju tragen,
weldye mit Achjelbandern verjeben ijt, unter dem Baudye
duvchaeht und diejen mebr n die Hobe hebt, ald gewaltjam
surticorictt.
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§ 185,

Auf den Hergang der Geburt fonnen die hoheren Grade
ped Hangebaudhd, wenn e tiberiehen wnd vernachlajfigt
werdest, einen jebr nacdythetligen Ginjlug haben. Gewodbhnlich
jind die Wehen von Anfang an jehwach; der Muttermund
enwettert fich nur langjam; der Kindestopf bleibt hody auf
dem Schambeinvande ftehen wund dectt nur unvollfommen den
Bedeneingang ;  beim Blajenjprunge fliept daber der quopte
Theil bes Fruchhwajjers ab, und leicht fallt ein Arm ober
pie Nabeljchnur neben dem Kopfe vor; nad) dem Blajen-
fprunge find die Wehen oft nidyt im Stande, den Kopf ing
Beden eingutretben; oder der Kopf fitt W ener ungiinjtigen
Stellung ing Becken, n welcher ev nicht weiter bewegt werden
fann; die Gebdvmutter erjchopft ficdh, wid fhmerhaft; die
swijchen Kopf und vorderer Lederwand gelegenen Weidhtheile,
Harnblaje und DMutteridyeide, werden ungebibrlicy gequeticht ;
pag Kind leidet durch den Druck, dem der Mutterfuchen in
ver wafferleeren Gebdrmutter bei den Wehen ausqefest ift
w, . w, Die Gefabren find nativlich wm jo groper, wenn
sugleich dag Becen vevengt ijt,

§ 186.

Unter tibrigens guinjtigen BVerhdltniffen wird indep die
Hebamme meiftens im Stande fein, durdy ein ywedmdipiges
Verfahren die angegebenen Nadytheile ju verbiiten. Sie lege
die Gebavende gleidy beim Anfange der Geburt flad) auf
ven Riicfen, unterftiige den Letb durch eine gut angelegte
Bauchbinde und halte jtreng davauf, dag die Frauw i den
erften beiden Geburtdzeifen die Weben nicht verarbeife. Jn
ven weniger jchlimmen Fallen gemigt dies Verfahren, um die
Gebdvmutter mit dev Frucht in die vidhtige Stellung jum
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Becen ju bringen, und der Kopf fritt vegelmdpig in dag
Becen ein. JIn den fehlimmeren Fdallen von Hingebaud)
aber, jumal wenn dag Beden Fugleich ehwas vevengt ijt,
reicht die Hebamme damit nicht aug.  Hier mup fie, jobald
per Mutternuund fidhy mebr enwertert und bejonderé nady dem
Blajenfprunge wabhrend jeder Webhe mut beiden oberbalb der
Sdyambeine flady aufgelegten Handen den Letb emporheben
over urticfdriicfen, big der Kopf n emer giinjiigen Stellung
in dag Beden cingetreten ijt.  Wenn dies gefcheben ijt, jo
bedarf o8 feiner weiteren Hiilfe. Vleibt jedoch dag angegebene
Verfabren, obwohl e§ langere Jeit mit Bebavelichteit fort-
gefet wurde, ofme den gewinjchten Grfolg, jo mup cin
Geburtshelfer gerufen werden,

2) BVon dem BVorfalle der Gebarmutter unter der Geburt,
§ 157,

Gin Vorfall der Gebarmutter unfer der Geburt gebhort
3 den qrofen Selfenfeiten und erfordert immer die Herbei-
rufung cineg Geburtshelfers.  Bid ju defjen Unfunft verfabhre
die Hebamme auf folgende Wetje.  Sie laffe die Gebdvende
fidh flady auf den Riiden oder die Seite legen und unter=
jage ihr alles Dringen und Mitavbeiten bei den Weben.
Liegt die Gebavmutter nody nnerbalb deg Bedens, fo fude
jie Diejelbe mit den eingeolten und becherartiq auggeftrecten
Fingern guriictzubalten,  Jjt aber die Gebdarmutter big vor
Die duperen Geburtdtheile Dhervorgetreten, fo unterfhige fie
diefelbe  mitfeljt ciner n Dol getauchten und mit cinem
Nusjchnitt fiir den NMuttermund verjehenen Serviette, deren
vier Jipfel unter und iiber den Sdyenteln der Gebdrenden
in der pajjenden Richtung angezogen werden.
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Dritted Capitel. gt A

Vou der feblechaften Berdyaffenheit und Sltllang htﬂ
Muttermundes.

§ 188,

Bigweilen zeigt fich der Muttermund fehr unnachgiebig
unfer der Geburt und erweitert fich jchwer, obne dag man
eine Vevanderung  feines Gewebed crfennt.  Jn anderen
Fallen wibrt die Unnachgiebigteit deg Viuttermunded von
einer BVerhdrtung, Vernarbung oder Verwadyjung, oder von
ciner frebfigen Gntartung feiner Lppen ber. Die TWehen
find aledann febr fdhymerzbaft, und die Gebavende flagt tber
anbaltende beftige Schmergen im Kreuze.  LWenn nicht vedht=
seittg Huilfe geleijtet wird, ijt eime Jerveipung deg WMutter=
munded u befivchten.  Die Hebamme mup dabher bet Feiten
pen Beiftand cined Geburtshelfers verlangen. Big derjelbe
sur ©Stelle ijt, empfeble fie der Gebdrenden die moglidhite
Rube und evmabne fie, fidhy alles Drdngens bei den Welhen
suenthalten,

§ 189.

Nicht felten findet die Hebamme m Unfange der Ge-
burt den Kindestopf, von dem unteren Gebarmutterabjchnitt
umgeben, bereits tief im Beden, wabhrend der WMuttermund
nodhy weniq qeoffnet, febr hody und weit nach binten ftebt,
fo Dag ihn Dder Finger oft nur mit Diihe cvveicht, Die
erften beiden Geburtsieiten pflegen algdann febr langjam und
jchmerzbaft ju verlaufen.  Wdhrend der Webhen wird junddyit
nur die vordere Wand des  unteven Gebdrmutterabjdhnittes
purch den Kopf uimmer fiefer ng Veden herabgedrangt und
per Mutternund weicht, ohne fich au cvweitern, nody mebr
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Jiebf fich die vorgeftiilpte vordere Wand des Mutterhalies
ubel ven Kopf guviict, der Muttermund tritt allmdlig in die
Mittellinic ded Vecdens hevab und evweitert fich dann oft
tiberrafchend fchnell.  Bidweilen aber evleidet die vordere
Muttermundélippe i Folge der Einflemmung Fwijdhen Kopf
und vorderer Becemvand eine betrachtliche Anjdywellung und
fommt wie ein {dhwavzblaver Wuljt unter dem Schambogen
jum Borjhein,

§. 190.

Die Hebamme laffe auch bier die Gebdarende gleich im
Beginne der Geburt fich fladh auf den Riicfen oder bie
eite legen und ihre Wehen durchaus nidyt veravbeiten.
@ie enthalte fich jeded Verjuches durdy Jiehen und Jerven
am Muttermunde hn ausdehnen gu wollen, oder Fuvedyt 3u
fchicben.  Wird die Geburt \ibermdpig vevgogert und ftellen
fich beunvubigenve Jujtdnde cin, fo rufe fie fogleih einen
G cburtghelfer herbei.  Drangt fich die angejdywollene vordere
Muttermundaélippe unter dem Schambogen hervor, jo fuche
fie diefelbe mit den beolten Fingern gelinde Furtictjubalten,

BVierted Capitel

Von der Bereeifiung der Gebirmutter und des Scheidengrundes.
§ 191.

Die Jenveipung der Gebdvmutter ijt ein feltenes, nbﬂ
hodhit qefabrliches Greignip bet dev Geburt,  Gewobnlid)
wird fie durd) heftige und gewaltiame Wehen bewunft, wenn
pie Austreibung des Kindes wegen Enge der Geburtdwege,
namentlich des Bedens, oder wegen vegehvidvriger Grope
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oder feblerbajter Lage ved Kinded behindert ift. Obe i&ﬁ
Gebarmutter zerveit auch obne beftige Webhen, mtﬁrr};ué -
Gewebe derjelben an einer Stelle miirbe und jchadbajt ge-
worden 1ft, 3 B. durd) den Drud {charfer Knodyenleijten
und Episen im Bedencingange.  Auch fann ein robes wund
ungeftimes Verfahren bet der Hervorjichung deg Kindes
Schuld an dem Unglidf fein.  Meijtens erfolgt der Rig im
$Halje oder im unteren Theile des Gebarmutterforpers und
pag Kind tritt durch den Rig in die Vaudboble. Das
Kmd jtubt dann bald, wetl die Nacdhgeburt fich [6j; Ddie
Mutter jtickt gewobnlich nnerhald der erjten 24 Stunden,
Die Hebamme mug firchten, dag die Gebdrmutter reipen
fonme, wenn die Weben jebr gewaltjam werden und die
Gebavmutter jtembart gefpannt bletbt, obne dag dag Kimd
vorriicft, oder wenn die Gebdrmutter an einer beffimmten
Stelle ungewobnlidy jdymerzbaft und emppndlich qegen Be-
vubrung 1jt.

§ 192,

Snoanderen Fallen jereeipt niht die Gebarmutter,
jondern  der Schetdengrund, wenn  bereitd  ein qrogerer
Kindestheil durch den Muttermund hervorgetreten ijt, aber
wegen eines Widerftandes i den Geburtéwegen nicht weiter
vorviicfen fann,  Dies 1jt befonders dann ju flivdhten, wenn
bei engem Beden der Muttermund fich uber den Kindestopf
surticfgesogen bat, cehe derfelbe ing Beden cingetreten ijt.
Nuch in diefen Fallen pfleat, wie bet einem Rip der Ge-
bavmutter, dag Knd durdy die Oefinung deg Schedengrunded
i die Baudhboble gefrieben ju werden.
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X, § 193.

Gewobulich empfindet die Kretpende, wenn der Rif ge-
jieht, ploglidy einen {chneidenden Schmery, ja man hort
sumweilen dag Plafen; wweilen aber bemerfen teder die
Srau, nody die Umijtehenden chwag; dodh) horen die Wehen
danach fajt ganglich auf; die Gebarende wird blag, obhn-
mddytig, erbricht eine oft fhwarge Majje, wie Kaffeefats.
Untevjudht man duperlich, jo findet man den Leib febr
ungleich, bretter als friiber, in demjelben jebyr deutlich lofe
Kindestheile und oft daneben die leere und havt yujammen-
qesogenc, nur faujtqroge Gebavmutter.  Jnmerlidy ot Dder
vorfiegende Kindestheil enfiweder gany junicgewichen, oder
er ftebt jebt wieder fo lofe, Ddap er leicht vor dem Finger
surtichocicht,  Die aupere Blutung Ut bhievbet gewohnlic
unbedeutend.

§ 194.

Die wichtigfte Aufgabe der Hebamme beftebt davin,
vic Umitdnde, welche eine Jerreipung der Gebarmutter oder
beé Scheidengrunded befiivdhten laffen, friibjeitig gu evfennen
und dann fofort cinen Geburtahelfer herbeigurufen, da derfelbe
ofters nodh) im Stande jein wud, die drohende Gefabr ab-
suenden.  Natiiclich muf fie felbft Ulles vermeiden, wodurd
eine Jerreipung bewiuft werden tonnte.  Jjt dag Unglick
einmal gejdheben, o Fann fie nicht fiiglich etwas jur Rettung
unternehmen, jondern mu fidh jo jchuell als moglich den -
Beiftand eines Geburtshelfers verjdhaffen.

Midaelid, Unterricht fitr Hebammen. 9
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yunfted Capitel
Von dem fehlerhaften Becken.

§ 195.

Dag Beden ijt nidht immer von gleih guter Be-
ihaffenbeit; o8 fann ju weit, ju eng, oder audy vollig
verunjtaltet jeun,

§ 196.

Ju weit fann ein Beden in allen Ridtungen fein,
ie man ¢ bet Frauen findet, die febr breite Hiiften haben.
Defter ift cin Beden nur i einer Gegend, 3. B. im Gin=-
gange au weit, in einem anderen fann 8 jugleich u eng
jein, oder feme gewobnliche Weite haben. Gin Fu weifes
Beden ift ofters die Urfache eciner Sentung oder eines
Vorfallg der Gebdrmutter, oder auch einer tibereilten Geburt,
namentlich bei Mebrgebdrenden, wo der Widerftand der
weichen Geburtdthetle gering ift.,

§ 197.

du eng fann ein Beden cbenfalls in allen Duvd-
mefjern fein, ober nur in eingelnen. Hiernady giebt ¢ ver-
ichicdene Arten von engen Beden, ald:

1) Dag allgemein verengte Beden, welches
in allen Durchmefiern um einen halben Joll, oder felbjt um
noch mehr Fu flein 1jt,  Die Hebamme fann vermuthen,
Dag eine Frau ein fo verengted Becken habe, wenn fie in
ben Hiiften  ungewobnlich {dhmal ijt, ihre Schenfel und
Waden diinner find, ald fie fonft bet Frauen gleidher
Leibesftarfe zu fein pflegen; mit Gewiphett wird Ddiejer
Sebler vor der erffen Geburt mdht erfannt,
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§ 198.

2) Um baufigften it ecine BVerengung des Bedfens,
weldye bei Kindern durch die jogenannte englifdhe Krant=
heit oder Die Doppelten Glieder bawutt wud. Soldye
Beden find gewdbnlich mur in dem gevaden Durchmefjer des
Bedeneinganged verengt, in allen anderen Duvchmefjern find
fie von gewobnlidher Weite, ober felbft weiter. Der gerade
Durdhymefjer fann aber bid auf drei, jwei, ja big auf einen
Joll verfiivgt fein,

Die Hebamme mu einen joldhen Febler vermuthen,
wenn fie erfdbrt, Ddag die Schivangere oder Gebdrende
ver Jugend fo ftarf an doppelfen Gliedern litt, dag fie erft
jpaf, tm Ddritten oder vierfen Jabre, oder felbjt nody fpater
aeben fente;  wenn die Glicdbmagen verfrippelt, bejonders
wenn die Beine verbogen, mager und {dhwadh, oder fury
und plump find; die Lendengegend eingezogen und der Gang
wadfemd und unficher 1. Ve bloger Verbiequng des
Riictqraté, oder bet jogenannten Buceligen findet man oft
cin fehr qutes Beden, Dbejonders wenn die Bene dabei
gerade und ftarf find; wogegen bet jebr geringer Verbiegung
der Beine oft ein fehr engeé Beden fid) vorfindet.

§ 199,

3) Durch eine Kranfheit, weldhe man Srweidhung
der Knochen nennt und weldhe, wie die Gicht, mit heftigen
Sdymergen und Lahmung der Glicder verbunden ift, Ffann
vag Beden aud) bei Crwadyjenen nody jo verunjtaltet werden,
pag dag Kind gar nicht qeboren werden Fann.  Diefe
Kreantheit, welde aber in unferer Gegend hodhjt felten ift,
befallt meiftens Frauen, die jhon ein oder mehrere Male
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gliclich geboren baben, und pflegt mit jeder neuen Schivan=
qerfchaft suzunehmen. Dad erweichte Beden wird unter der
Lajt ded Korperd jowobl von oben und unten, ald von den
©eifen ber jufammengetnicft. Am friiheften letdet gewobnlich
per Bedenaudqang. Der Schambogen ift bisweilen jo ver-
engt, daB man nur eben cinen Finger in den Jwijchenvaum
einflibren fann.
§ 200.

4) Sehr felten findet man dag Beden duvchweq in
quever Richtung verengt, wabrend e in der Richtung
Der geraden Durdymefjer feine gehorvige Weite bejibt.

§ 201.
5) Der Bedenausgang fann im gevaden Durchmefjer
U eng werden, wenn das Steibein nicht beweglich it

§ 202 -

6) Gudlidy fonnen Knochengefchwiilite, fchlecht gebeilt
Briiche ded Bedend, oder felbjt Gejchmwiiljte der weidyen
Theile tm Beden dafjelbe verengen, woriiber nur die genaue
Unterjuchung Aufichlug geben fann.

§ 203,

Dag enge Beden gebort qu den jhlimmiten Geburts-
hindernijfen, und die Hebamme fann bei demjelben felbft
wenig belfen.  Defto widhtiger ijt, dag fie e8 Fur rechten
Beit erfenne, um jeitig einen Geburtdhelfer vufen zu lajjen.

Die Hebamme mup daher bei ciner jeden Scywangeren,
die fich ibr anvertraut, wohl Acht geben, ob fie an i
einige der angegebenen Jeichen findet, weldye cin enges
Beden vermuthen laffen.  Bet Mebhrgebdrenden erfundige
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fie fih genau nady dem BVerlaufe der friheren Geburten.
Denn da fidy bei erwadhjenen Frauen die Weite des Bedens
felten mebr vevdndert, fo fann die Hebamme meiftend aus
ven fritheven Geburten mit einiger Sicherheit fchlicen, ob
dag Beden regelmapiq weit, oder ob e§ verengt fei. Seltene
Nudnahmen hiervon bewirfen, wie gefagt, die Knodyener=
weidung; foner Auswichie im Beden und Buiiche der
Bedentnochen.  BVor allem  adyte die Hebamme  bei der
inneren Unterfuchung auf die Groge und Gejtalt ves Beden-
raumes, namentlich ob fic die hintere BVedemvand und den
Borberg erveichen fann, Bei gutem Becken fann man nimlich
ven Borberg mit einem oder jwei Fingern ohne gang be-
jondere lUebung gav nicht erveichen; bei etwas verengtem
Beden erveicht man ibn wohl; wo man thn aber leicht mit
etnem  Finger crreicht, da ift dag Beden wenigftens um
etnen: Joll tm geraden Durchmefjer verengt.

Bet engem Beden fintt der Kopf vor der Geburt nidht
in den Beceneingang herab, jondern bleibt hoch iiber dem:
jelben und loje ftehen und ijt oft gar nicht u fiihlen,
Sedody findet man diejes Jeidyen auch bei fehlerhafter Kindes-
lage und bet einer 1bermagigen Menge Fruchtwafferd und
beim Wafjertopf; darf aljo davaug nody nicht 3u voreilig
auf ein enged Beden fhlicgen. LWo der Kopf tief ftebt,
fann dag Beden im Cingange nidht vevengt fein,

§ 204,

Am bhavfigiten ift, wie jhon erwdabhnt wirde, vas

Peden im geraden Durdymeffer deé Gingangs

verengt, Der Hevgang dev Geburt bet diefer Ber-
engung e Bectens ift folgender:
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Der erfte Jeitvaum der Geburt verlduft hier wie bei
regelmagiger Geburt ; nur bleibt dex Kopf hody ftehen, vie Blaje
tritt oft weit n die Mutterjcheide herab und wenn fie fpringt,
fann die Nabeljdynur leicht vorfallen.

Nady dem Wafferfprunge fallt der vorber durch bdie
Srudytblaje ausgevehnte Mutterhald wicder {hlaff vor dem
Kopfe jujammen, und die Hebamme findet den Muttermund
weniger qeoffnet, ald vorber. Ter Kopf jtellt fidh auf den
Bedeneingang, obne jedoch weiter ju viden. Gewohnlich
jteht er quer; dag Vorderbaupt tiefer ald jonji, die groge
gontanelle mehr nach Dder Mitte ded Beckens ju und
leidhter 3u erveihen, al bdie fleine, da der Kopf in der
Gegend der Kramgnabt jchmaler it und leichter in Pem vex=
fuivyten gevaden Durchmeffer deg Bedencinganges Plak findet,
alé die brettere Gegend der Scheitelbeinhocder, die deshalb
jur Seite weicht; die ©dyeitelnabt weidyt nach binten und
dem Borberge nabhe, indem dad hinierivdrtd gelegene Scheitel=
bein von demjelben juviickgehalten wird, Die Webhen werden
nun gewdhnlich fehr heftig, ervegen einen Schmery im Kreuge,
al werde dafjelbe gebrodyen; die Frau ift umeubig und hat
qrofe Meigung mityudvdngen.  Sehr bald bildet fidy am
Kopfe eine ftarfe Kopfaeidhwulft, weldye zuwweilen o frark
wird, Daf fie tiefer in die Becdenhohle tritt, wenn der Kopf
jelbjt noch 1iber dem Bedeneingange fteht. Desdhalb taujdhen
fidh Hebammen febr oft, indem fie glauben, der Kopf vide
por und iwerde bald geboren werden; untevjudhen fie aber
dicht hinter den Schambeinen, wo der Kopf nidht anjchwille,
jo fommen fie die Kopffnodhen felbft fithlen und fidy iberzeugen
dag der Kopf nicht vorriict.
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§ 205.

Der weitere Verlauf der Geburt ijt nadh Umijtinden
verfchieden, ndmlich: nad) den Webhen, nady der groperen
oder geringeren Gnge des Beend, nady der verfdhiedenen
Grope und Harte des Kopfes.

§ 206. -

Bei magig verengtem Becken, wo man den Borberg
faum crreidht, bet gquten LWelen und bei fleinem, nachgicbigem
Kopfe erfolgt oft nach langerer Jeit die ghidliche Geburt
peg Kinded.  Durch jtmfe Wehen wird der Kopi in den
Bedeneingang  geprept, die Kopftnoden {dyicben fidy febr
jtarf tber emander, bejonderd wird das hinterwarts gelegene
Sdyettelben an der ©dyeitelnaht unter das vordere gefchoben,
und nachdem der Kopf wvollig in den Bedencingang ein-
gefeilt ijt, wic man fagt, ftritt er ploplich ing Beden
und wud fchnell geboven, da die Wehen jtarf find und ber
Bedenausgang gewobnlich nicdht vevengt ijt.  Die Hebamme
mup daber Acht haben, den Damm gut und noch ur rechten
Jeit 3u unferfhiigen, damit er nicht einveife.

§ 207.

Bet ungiinftigeren Umitdnden wird dag Kind war nod)
obne Kunithiilfe geboren, fommt aber in Folge ded langen
Druced auf den Kopf fodt und nady langer Geburtdarbeit
' ur Welt. Der Kopf ijt zuweilen gang verbogen; in feltenen

Q-iff.'i[[naen jind eingelne &nochen fogar eingedriictt oder gebrodhen,
Uuch find Kinder, Dbdie unfer Ddiefen Umftdnden Fuweilen
nody [ebend geboren werden, jhwady und jeigen ein blaues
Geficht, athmen vochelnd und fterben leidht {dhlagflifiia,
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§ 208

Bet nody ungiinjtigeren Umitdnden fommt die Geburt
gar nicht 3u Stande, und Kind und Mutter verlieren notl:
wendig ihr Leben, wenn nidt e Geburtshelfer gur redyten
Beit Hiilfe leyret.  Die Greignijje, die in foldyem Falle
etntreten Fonnen, find folgende:

1) Die Gebdrmutter obder die Sdheide
plat. Bon diefem fiir dag Kind und meiftens audh fiir
die Mutter todtlichen Jufalle war jdhon oben die Rede.

2) Die Gebarende wird durd) die Wnjtrengung der
Geburt vollig entfrdftet, die Wehen horen allmdblig
auf, dag Kind jtirht ab und die Mutter verfallt in Ficber,
Bewuptlofigfeit, worin fie, wenn fie nidt exloff wird,
alébald ftubt.  Diejer Ausgang it u firthten, wenn die
weite Geburigzeit wolf Stunden, ja jwweilen Tage lang
dauert.

3) G& entjtebt, wenn audch endlich die Gebdrende mit
pem Leben davon fommt, ein leider oft unbetlbaver Sdyade;
bejonderd it Lahmung und Verleung der Harnblaje, wonach
per Wrin wnwilltiiclich abgebt, ju fiirchten.

'§ 200. |
Nadh jeder fehweren Geburt bei engem Becken tritt in
der dritten Geburtdieit leicht ein ftarfer Blutflupg ein. Im
Wochenbette entivickeln fich leicht lebendgefabrliche Krantheiten :
ald Gntgiindung der Geburtstheile, ded Unterleibed, Ber=
baltung ded Harng u. {. w, 8

§ 210.

Vet den anderen NAvten der Bedenenge treten
dhnliche Jufalle ein, fobald der Kopf den engen Theil des
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Bedend erveicht,  Gr bleibt bier fteben, fdhwillt ftarf an
wnd der Audgang der Geburt ift nach Umitanden verjchicden.
Die Hebamme fann hier dejto bejjer fiiblen, wie der Kopf
gegen die enge Stelle angedrdngt wird, je ndber diefe am
Bedenaudgange liegt.  Bei  allgemein ju  engem Becen
jchwellen die Geburtstheile bejonders ftarf an und der Kopf
gebt mut gleicher ©chwiertgfeit durh dag gange Beden.
Gewobnlih findet bier die Hebamme die fleine Fonfanelle
jhon friih auffalliq fiefer, alg die grope, ndem dag Vorder=
haupt tiber dem Seitenrande ded Becens jurticfgehalten wird.

R4,

Nuperdem 1jt 3u [*Elﬂ'\‘,j‘?ﬂl, vag bet engem Beden das
Kind {idy haufiger al8 jonit mn einer regelwidrigen Yage jur
Geburt ftellt, Sollte ¢ mit dem Sfeifge oder den Fiifen
einfreten, fo wird die Gniwidelung der Avme febr fdpvierig
werden, der Kopf aber gany freen bleiben; die Hebamme
parf nie cine jolche Geburt allein bejorgen wollen, wo ein
Argt m ver Nabe ju haben {jt.

§ 212.

Dad Verhalten der Hebamme bei engem
Beden ijt folgendes:

Giner jeven Schwangeren, von der fie weif, daf fie
ein enged Becden haf, mup fie emitlich anvathen, fich bald
nach der Halfte der Schwangerfthaft von einem Geburtshelfer
unferfuchen ju lafjen, damif diefer tm BVoraug die Map-
vegeln freffe, weldhe die Geburt erleichtern fonmen; oder m
den {dywerften Fallen fiir die Aufnahme der Schwangeren
in eine Gebaranjtalt Sorge trage.
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Bet der Geburt mup der Geburtshelfer immer gerufen
werden, jobald die Hebamme gewip wei, daf das Beden
sueng ift.  Aber audh in foldhen Fallen, wo fie diefed nur
vermuthet, wo aber die jweite Geburtdgeit fih jebr in die
Linge 3icht, wo der Kopf nidht vorridt und ecine fravfe
Sopfaefdnoulit entjteht, mug die Hebamme einen Geburts-
helfer berbetrufen vufen. Vet regelwidriger Kindeslage ver=
jtebt fich diefed auperdem von felbjt; eben fo, wenn irgend
ein gefabrlicher Jufall ewntuitt.

Bis der Geburtshelfer fommt, bhat die Hebamme be-
fonders davauf ju achten, dap fie die Frudytblaje beim
Unterjuchen micht fprenge. Die Gebavende mup in dex
crjten Geburtdseit durchausd micht, in der jweiten aber nur
maglg und .in der Jwijchenzett jwijchen den Webhen qar
nicht mitbrangen, wozu fie oft grope Meiqung bat.  Hodit
gefabrlidy ijt e8, die Kreipende nody jum ftavfen Mitavbeiten
angutreiben, und Ddieg allein fann Ddie cben gejchilderten
traurigen Uudgange dev Geburt bewirfen.

Bet engem Beden darf man die Gebarende nicht auf
ein flinjtliches Lager oder auf den Geburtsjtubl bringen,
big der Kopf im Ginjdhneiden ijt; vielmehr mup man fie
un Bette fo flady als e thr moglidy 1jt, liegen lafjen, und
¢§ iit nic em Sdyade dabei, wenn die Gebdvende tm Bette
niederfommt, dagegen ijt das lange Liegen auf dem Gebuvts=
ftuble febr nachtheilig. Dodh 1t ed nicdht nothig, dap die
Kreifende immer auf dem NRiicen liege; fondern man fann
fie vorfihtiq auf eine Seite legen, wobet man ju beobadhten
bat, in welher Rage der Kopf fich am bejten jur Geburt
jtellt, und die Weben fidh am wirtjamjten jeigen und den
ertrdglidyjten Sdymery verurjachen. Dodh mup man, wenn
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der Leib ju ftart jur Seite fallt, ihn durdy RKifjen unter-
jtigen.  JIm Gangen mug man fich fehr nady der Bequems
lichteit der Gebdvenden vidhten, ihr aber feine unverminftige
Bewequng, fein unvubiges Hevumwerfen im Bette, fein
Herumgehen u. dergl. geftatten.

Grbiggende, webentveibende  Mittel, namentlich audh
Kamillenthee 3u qeben, it bier befonders gefabelich und
wiirde die Hebamme in qroge Vevantwortlichfeit bringen.

Bejondersd adhte die Hebamme davauf, dag die Gebarende
thr Waffer oft laffe. Sie fiible wabrend der LWeben
oft nady, ob die Harnblaje gefillt jei, die dann wie eine
weiche Gejdwulit unter dem Nabel auf der barten Gebar:
mutter liegt. It diejed der Fall, jo fudhe fie, wenn die
Gebarende thr Wafjer micht laffen fann, Dbdafjelbe vorfichtig
mit dem Katheter abjuzapfen,

Sdywellen die Geburtétheile jebr an und werden fie
trocten, jo lege fie Tnicher in Kamillenthee getaucht wicderholt
iiber diefelben.

Sollte dag Kind mit dem Steife oder den Fiifen
voran durdy cin enged Beden gefrieben worden und big jum
Kopfe geboven fein, jo bite fich die Hebamme, am Halfe
De Kindes 3u aichen, da Ddiefes dag Kind {icher todfet;
auch fann der Hald abreipen, was hodjt gefalulich fiiv die
Mutter ijt. Die Hebamme mug, nachdem fie vergeblich auf
die fpdater anmjugebende Weije verjucht hat, den Kopt su
entwicteln, davon abitehen und rubig warten big der Geburts-
belfer fommt.
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Sedy3tes Capitel

Von cinigen Feblern der Mlntterfdyeide und der dnfieren
Geburtstheile.

1) Werengung und Verfdliefung der Mutterfdeide. Enge bder
Scham{palte,

§ 213.

Bisweilen ijt die Scheide in der Ndhe ves Sceiden-
eingangd oder hober hinauf jo eng, dap fie dle Spibe ded
gingers nidht sulapt; oder fie ift an irgend ciner Stelle
ibres Berlaufed durdy eine hdutige, mit einer Oeffnung ver=
jehene Scheidewand, oder ein fleijchiges Querband in eine
obeve und cine untere Abtheilung qejchicden, ober Dder
Sdeidencingang ift durch dag nody unverlefte Jungferns
bautdyen verlegt; oder die Wande Der Sclyeide find in Folge
voraufgegangener Verjchwdarung mit einander verwadyjen, JIn
allen diejen Fallen mup die Hebamme friibzeitiq den Bei-
jtand ecineg Geburtshelfers verlangen, da die natirlichen
Krdtte nur felten im Stande {nd, dad Hindernif u iiber-
winden, die Gebarende bhefrige Schmerzen dabei erleidet, und
leicht gefabrliche Jevreipungen {idy eveignen fonnen.

Nudy durdy regelwidrige Gnge der Schamipalte, wenn
die Schamlippen Fury und wenig debnbar {ind, der Damm
febr breit wnd ftvaff ift, fann, bejonders bei Gyitqebdrenden,
per Nustritt deg Kindes ungebiihrlicy verzdgert werden. Die
Hebamme darf bier ebenfalls felbjt bei regelmagiger Kindesd-
lage nicht gu lange mit der Herbeirufung cines Geburts-
belfers faumen, da nicht nur die Krdfte der Mutter durdh
vie [dngere Geburtédauer gefdywdidyt werden, fondern aud
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bag Kind in Gefabr fommi, jein Leben ju verlieren, theild
wegen ded ftarfen Druded, dem der vorangehende Kopf
ausqejet ift, theils veil in der fchon theilweife entleerten
Gebarmutter Nabeljchnur  oder  Mutterfuchen o  qedriickt
werden fonnen, dag der freie Blutlauf in thnen qejtort wird,
oder der Mutterfuchen fich vorzeitig [Bft.

% 2) Worfall der Mutterfdheide.
§ 214,

Bet einem BVorfalle der Mutterfcheide muf die Gebdvende,
wie bei einem Vorfalle der Gebdrmutter, cine wageredhte Lage
im Bette beobadhten und jedes heftige Drdangen bei den Wehen
permetden.  Wird der Vorfall durch den Kindesfopf zur
Schamipalte hevausqeprept, fo fucbe ihn die Hebamme mit
ven bedlten Fingern juviiczubalten. Vergdgert fich aber die
Geburt und fchwilit die vorgedringte Partie der Scheide
ftarfer an, o mup de Hebamme den Beiftand eines Ge-
burtéhelfers verfangen.

3) Berreifung cined Blutaderfnotens in dber WMutterfdheide oder
ben auperen Giebuctétheilen.

§ 215.

Dag ift ein feltencr, aber hodyft gefabrlicher Jufall,
per fich bidweilen jhen in der Schwangerfchaft oder im
Anfange ver Geburt, meiftend aber exff in der Fweiten
Geburtszeit eveignet. Da die Gebdrmutter alddann duvehy
den vorliegenden Kindestheil verjchlofien wird, jo fann aug
berfelben nidht viel Vlut abflicgen.  Ivitt daher ploglich,
wenn der Kopf fchon im Muttermunde, obder gar in der
©dyeide fteht, eine heftige Blutung ein, jo Eann dieje nur
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von etnem Aderfnoten tn der Muttericheide oder den ﬂuﬁerﬂr
Geburtstheilen herviihren, bder durch den @eburtébmng ge. -
borjten ijt. .

©oldhe Blutungen jnd febhr heftiq, fonnen me Sebarende
i furger Jeit todten und itillen fich erft, wenn der vorliegende
Kindesthetl tief hevunter fritt und die Ader ujammendriictt,

§ 216.

Die Hebamme muf hier vevjuchen zu belfen, weil der
Arzt, den fie jeded Mal dodh) mug vufen lajfen, fajt immer
su fpat fommt, Sie unterjucht desbalb fogleidh, wober die
Blutung fommt; gewobnlich findet man die Adertnoten nabe
an den quperen Geburtétheilen, wo man oft die blutende
Oeffnung  felbjt jeben fann,  Auf diefelbe legt man drei
ginger und drict fie fo feft an, dap die Blutung jteht.
Man darf die Finger nicht eher entfernen, alg big dev fopf fo
weit gefommen ijt, dap er dic Blutung ftullt. Unter die Finger
fegt man, wenn man den Diud lange fortieben mup, ein
qropes Shiic Feuerjdhwamm oder jujammengelegte Letmeand.

Sollte die blutende Wder fidy aber nidyt fogleidy auffinden
laffen, fo fanmn bdie Hebamme verjudbéweife nach allen
Ridtungen die Sdyeide gegen die Becenwand andriicfen, bis
fie eine Stellung der Hand findet, bet weldher die Blutung
jtebt.  $ier mup fic dann die Hand rubig liegen lajjen, bis
pie Blutung audy nadhy Wegnahme bder Hand nicht wieber
erjcheint,  Gelingt e nicht, die blutende Stelle ju finden,
jo bletbt in der Noth michts 1ibrig, al bdie Mutterjdeide
auszuftopfen, wie bet den Blutungen in den friiheren Gez
burtsgetten gelehut wurde,

Die Uverfnoten, aus welchen die Blutung fommt, fiiblt
man qewdbhnlicy fchon bei der evften Unterfuchung. G ijt
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, toenn die Hebamme fidy dann ihre Lage genauer merft,

damit fie fie jchnell finden fonme, wenn ¢8 Noth thut, und
~Damit fie nicht Oeim Unterjuchen unvorfichtiq davauf driicte.

§ 217.

Buweilen plast eine Aber in der Scheide, die Haut dar=
uber aber bleibt unverlest und dad ergofjene Blut hauft fich
unfer ibr an.  Alédann entfteht unter febr beftigen Schmerzen
eine Gefdywuljt einer Schamlippe, die {dhnell wadyit und bald
eine blauliche, felbft {chwargblaue Farbe amnnimmt, Diefe
Gejhwulft fann vor der Geburt ded Kindes fich zeigen;
gewdbhnlich bemerft man fie aber erjt in der dritten Geburts-
periode, oder etwas fpater. Die Entbundene tlagt iiber einen
heftigen ©chmery und Drang im Kreuge und Becen, da
pie Gejchwulit fidy qewolnlih mebr oder weniger hody in
bie Sdyeide binauf erftredt. Jn diejfem Falle mup fchnell
ein Geburtghelfer gevufen und big ju deffen Unfunft die
Gejdywuljt mit falten Waffer=Umijchlagen bededtt und gegen
Drud forgfiltig aqejhiit werden,

4) Venerifhe Gefdwure in der Mutterfcheide und an den aufieren
Gieburtétheilen.

§ 218.

Unter Quitjeudye oder Benevie verjteht man be:
tanntlicy eine febr boje, anjtecfende Krantheit, weldye die
Hebamme deghatb fennen mug, damit fie fidy jelbjt oder andere
Srauen duvch Fortpflangung devjelben nicht unglictlich madye.

Gewobhnlidy aeigt die Krvantheit fich uerft mit fleinen
Gefchivtiven und Audmwiichien an den Geburtstheilen, oder
alg ein dunfelvother, crhabener Ausdjchlag an der inneren
Seite der Schenfel und um den After herum,  Nicht immer
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ift fie jedoch duperlich leicht fichtbar, jondern hat ihren Sif
blog in ber Siheide.  Deshalb muf cine Hebamme Hehon
bei einem 1iblen Sdleimflug aus der @cbeibeénrﬁd]tig- ‘

Da er oft ein Jeichen der Kranfheit ift. :

Bei weiterem Fovijdyitte der Krantheit jchwellen die
Leiftendriijen oft an, brechen auf und bilden ein hartndadiges
Gefchwiir; der Ausjdhlag fann fidy tiber den gangen Korper
verbreiten; e jeigen fich Dann jerjtreute dunfelvothe Flecten;
pie Mundwintel werden wund wnd bilden fleine Borfen;
endlidy ergreift dag Uebel den Halg, die Maje; die Spradhe
wird dadurch vaub, jhnaubend; dre NRaje it juerit verjtopit,
fpater finft fie einy e§ entjtehen audy Ausjchlage mit diden
Borfen am Kopfe, offene Gejchiwiive an verjdicdenen Theilen e,

§ 219.

Wo dag Uebel jo weit fortgejchuitten ijt, wird die
$Hebamme gewohnlich jdhon andenweitig davon n Kenntnif
gefet fein. Am gefabrlichiten 1t das Uebel wegen der leichien
Unjtectung, wo s blof an den Geburtstheilen vorhanden ift.
Bemerft ¢§ die Hebamme bier, 1o hite fie fidy, mit etnem
wunden Finger ju unterjuchen, jollte auch nur ein wunder
Reipnagel an demfjelben fein.  Uuf dev hetlen Haut der Hande
ijt feme Anjtefung 3u furdhen. Gher fann dieje jchon auf
ver feneven Haut der Arme jtattfinden, zumal wenn ein
venerijcher Ausjhlag vorhanden ijt.

@ollte aber eine Hebamme ungeachtet der Vorficht, obder
obne da fie rgendwo Verdacht batte, ein Gejdpviir an den

Handen oder Fingern befommen, dad nicht alsbald wicder

beilt, oder bemerft fie cinen usjdhlag an fidy, jo mup fie
jede Mal joglewch cinen Azt um Rath fragen und feine
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Frau unterjfudsen oder entbinden, 0ig diejer 8 erlaubt bat.

Widrigenfalls wird fie fid) {chwere Vevantwortlichfeit jugiehen.
$at fie eine Perfon untevjucht, von dev fie nachgehends
erfabrt oder vermuthet, dap fie venertjd) fet, jo jeige fie
thre Hande dem Arzte, ob derjelbe ehwas Verdadytiges davan
bemerte.
§ 220,

finder, bie von venerifchen Wiittern geboren werden,
reinige fie forgfamer alg andere und wajche fic am Korper tm
Bade mit weiper Seife.  Jeigt fidhy an ibnen ein Ausjchlag
ober ein Gejchwiir, fo verlange fie jogleidy den NRath eines
Aurjtes.

Sedes Mal, wenn fie eine venerijche Perjon entbunden
bat, made fic auf die dringende Nothwendigteit drstlicher
Hiilfe aufmertjam.  Weigert fich die Kvanfe durchaud, wqend
eine avatliche Hiilfe ju juchen, fo ijt e8 Pilicht der Hebamme,
dic ©ache dem Phyjicus anguzeigen.

§ 221,

Nudh bei andern Augidhlagen hat die Hebamme
dicjelbe Vorficht angwwenden, namentlich bet dev Krdpe, und
¢6 darf feine Hebamme, Ddie twqend cinen MNusichlag bat,
einer {rau beiftehen, wenn dev vzt o8 ibr nicht evlaubt hat,

Siebented Capitel

Pon den allgemeinen Hrdmpfen oder Convulfionen der
Gebdrenden.
§ 222,
Ju den gefabrlichiten Jufallen geboven die allgememnen
Krampfe, die fidh n jeder Geburtdgeit, ja jelbjt vor wnd
nady der Gntbindung jeigen fonnen.

Michaelid, Wntervidt fiir Hebanumen. 10
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Denjelben geht gewodbnlich ein {dymerzhafter Dend 1m
Kopfe und in der Magengegend voraug; die Gebdavenden
flagen ofters iiber Flimmern oder Dunfelbeit vor den Augen,
werden betaubt, unbefinnlich, jucen mit einzelnen Gliedern;
bet ecinigen, Die jpater bon Kvampfen ergriffen werden,
bemerft man in der leten Jeit der Schwangeridiaft Gefchrouljt
ve8 Gefichtd und der Hiande als ein verdachtiges Jeichen.
Wo die Hebamme vafjelbe wabrmimmt, mup jie jedesmal
auf die Jujichung enes Arztes dringen.  Der Anfall jelbit
tritt mit etner Webe ein; dag Geficht wird dabei roth, blau,
aufgedunfen; die Augen rollen wild umber; der Kopf ver=
breht fich nach emer Sette; e§ fritt Schaum vor den Pund ;
die Brujt vodelt, der gange Korper gevarh e eine Dheftige,
jtogende Bewequny und  verdrebt fich nach ver{chicdenen
Richtungen.

Gin joldser Unfall damert nur furge Jeit; aber die
Sreipenden liegen danady bewuptlos, wie i etnem tiefen
@dblafe, {dhnarchen und fonnen nicht evwedt werden. Der
Unfall fehrt gewohnlich nach einiger Jeit wieder und der
Juitand der Gebarenden verjchlimmert fich {dnell, jo dag ibe
Meben in der Dhodhjten Gefabr chwebt.  Man muf mbded
unterjchetden, ob cme Frau etwa die fallende Sudht habe;
venn bet jolcher tjt der Anfall nicht jo gefabrlidy und tritt
gewobnlich nur em Mal cin,

Die Geburt jtebt unter diejen Umjtanden mtiﬁén@ jtill;
- felfenen Fallen mmmt fie dabei ihren vegelmdgigen Ver-
lauf; dag Kind wird haufig todt geboren,

§ 223,

Die Hebamme mup  Jhleunigit einen Geburtshelfer

rufen laffen, jobald fie die Krampfe, oder aud) nur die
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Borboten devjelben bemerft.  Ehe derfelbe fommt, fept fie
der Frau ein Klyftier von G)jiq und Waffer und madit falte
Umidhlage auf den Kopf. Wabrend der Anfalle jorgt fie
dafiiv, da die Gebarende fich nicht bejchddige, nicht ctwa
aus dem Bette falle und fidh die Junge nicht jerbeige, da
dieje fidh oft pwijdhen die Jabne drangt. Sie fuche fie daber
surticfujchicben und bringe den Stiel eines mit Leimwand
umwidelten Loffels jwifhen die Jabne. Dagegen ijt das
jogenannte Ausbrechen der emgejdhlagénen Daumen, o wie
Das lbermapige Fejthalten der Glieder unmits oder felbit
jhadlich.  Jnnerliche Mittel gebe fie der Kranfen nicht, vor
Wllem feine erhipenden Getvdnfe, fondern, wenn fie jdylucken
fann, nur Wajjer, Jucferwafjer oder jauerliches faltes
Getrant,
§ 224.

Danche Gebarende befommen wobl einige Judungen
in den Gliedern, werden aber dabet nicht bewuptlos, fondern
flagen viel und geigen fidhy febr empfindlich. An Ddiefen
Beichen, daf namlid) die Gebarende ihre Befinnung nicht
gang verliert, nicht in tiefen Echlaf verfallt, nod)y fprechen
fann w. dergl. unferidheidet man diefe Jucfungen von den
gefabulidyen allgemeinen Krampfen.  Gin erdffnendes Kivjtier,
eine Taffe Kamillenthee oder dgl. jhafft hier gewobnlich G
leiyterung, und in der dritten Geburtsieit pilegen fich diefe
Jufalle metjtend von fjelbjt ju verlieren. Sie vergogern
avar die Geburt, find aber nicht bejonders gefabrlich,

10*
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II. Negelwidbrige Gieburten von Seiten ded Kinbes.

Erjted Capitel
Don den regelwideigen Kindeslagen.
§ 225,

Regelwidrige Kindeglagen find folche, bei denen jidy
pag Kmd n einer von Tem gewobnlichen Hergange ab-
weicdpenden Weife jur Geburt jtellt.  Dabin geborven:

1) Kindeslagen, wo jwar, we bei der regelmapigen
Gyeburt, der Schavdel der vorangehende Kindestheil ijt, aber
in einer von der HRegel abweichenden Stellung aup oder in
pag Beden cinfritt, oder durd) dad Beden bhindurdhqeht;
regelwidrige ©dyadellagen.

2) Gejidhtslagen.

3) Steipz, Fupz und Knielagen.

4) Kindeslagen, wo neben dem Kopfe (ober dem
Steipe) andere GliedmaBen ded Kinded gleid:
jeitig mit in dag Beden treten.

5) Rindeslagen, bei weldyen das Kind nicht der Lange
nach, fondernm quer in der Gebarmutter legt, aljo weder
mit dem Kopfe, nodh mit dem Sfeipe oder den unteren
Glicomagen, fondern mit einem anderen Theile des Rumpfes,
am baufigiten der Schulter, voraus fidy yur Geburt ftellt;
Querlagen,

§ 226.

lnter den regelwidrigen Kindeglagen find Ddiejenigen
nody die qunjtigiten, bet welchen das Kind mit der Haupt:
mafje feine Korpers, 0. h. dem Kopfe und Rumpfe der
Lange nach, aljo mit dem Kopfe, oder dem Steige, oder
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den unteven Gliedmagen voran durd)y die Geburtdwege gebt.
Bei diejen Lagen fann unter 1ibrigend guinjtigen BVevhaltnijjen
die Geburt gejundbeitsgemdp verlaufen, d. h. ohne Sehaden
fiit: Mutter und Kind durch die natiiclichen Krdfte beendigt
werden.  Doch fann dag Kind auch jowohl mit dem Schidel,
alg mit dem Gefichte i einer folchen Stellung in das
Becen cintreten, dap ohne eine Aenderung devjelben eine
natiivliche Beendigung der Geburt unmoglich, odber doch mit
qroper Gefaby fiiv Putter und Kind verbunden ijt,  Fmmer
it ¢¢ ein ungiinjtiges Greignig, wenn neben dem Kopfe
noch andere Glicomagen des Kindes gleichjeitiq in dad
Becken entreten; bier ijt in der Regel Kunjthiilfe nothwendig,
Am unglinjtigjten find die Querlagen deg Kindes, da ein
seitiges, lebendes Kind in der Querlage nicht geboren werden
fann.  Diefe Lagen find entjdhieden fehlerbhart.

1) BVon den regelwidrigen Sdhadellagen.
a) LVou den regelwibrigen Lagen bed €dibelsd ftber dem BVeden:
eingange.

§ 227,

Oft fiblt man vor dem Wajjerfprunge innerlich den
Sopf qar nicht, obgleich er nacdh der aupeven Unterjudhung
votliegen follte; oder er ftebt febr hoch; oder ev ift mu auf
ciner Seite deg Becdeneinganges ju flihlen.  Dabei offnet
jich Der Muttermund langjam, unveqelmagiq und die Frucht-
blaje tritt tiefer alé gewobnlich hevab.

Die Urjadyen diefed  mangelhaften Eintrittd - den
Becdeneingang fonmen jein: ein vevengtesd Beden, ein fehy
qroger, 3. B. wajjufudtiger Kopf, eme qrope Dienge
Sruchtwaifers, cin regelvidriger Stand ded Kopfes und der
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Gebdarmutter. Die Hebamme wird nad) genauer Unterfudyung
oft eine diefer Mrfachen ficher evfennen; ofter aber wird fie
vaviiber im Fweifel bleiben,

§ 228,

Sn jedem Falle muf fie verjuchen, in der erjten Geburts-
aeit durdy ene paffende Lagerung, die fie der Gebdvenden
giebt, die Stellung ded Kopfes ju verbefjern. Bei der Wabl
diejer Lagerung vichtet fie fich nad) ciner etwaigen Schieflage
ver. Gebarmutter, odev der abweidhenden Lage deg Kindes;
und wo man dieje nicht erfennen Famn, verjudhe fie vor=
fihtiq  verfchicdene Lagerungen auf der Seite und dem
Riicten, wodurdy 8 oft nody gelingt, den Kopf richtig auf's
Becden u leiten,

Wo der Kopf nicht fejt auf dem Becken jteht, mup die
Gebdrende fich jchon in der erflen Geburtdjert aufs Bett
fegen und jich hier vubig verbalten, damit der Blajenfprung
nicht ju fuiily erfolge und etwa die Nabeljchnur mit bherab-
gleite.  Auch mup die Hebamme fidh fehr tn Acht nebmen,
beim Unterjudhen die Fruchtblaje ju fprengen.

Den Geburtshelfer mup dre Hebamme rufen lafjen,
wenn fie ein enged Beden vermuthet und wenn fie bei ge-
offnetem Muttermunde gar feinen Kindesthel fiiblt.

b) Bon dbem regelwidbrigen Eintritt ved Sdidveld in'3 BVeden.
§ 229,

Der Gintritt des Sihadels in’s Beden i)t regelwidrig,
wenn fidy ein andever Theil alg der Sdeitel im Bedenein-
gange 3elaf.

Niht qang felten tritt die Stirn juerit in’g
Beden. Man fiblt alédann die qrofe Fontanelle
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mitten im Beden, fanmn juweilen felbjt die Augen, aber
nie die fleine Fontanele erveichen. Nur ein el Fleiner oder
nachgicbiger KRopf fann o durdys Beden freten; cin ge-
wobnlicdher ¥ opf findet dabet qrope Sdhwvierigfeit, weshalb
die Hebamme die Gebivende auf die Seite legen mug, wobin
vag Hinterhaupt gerichtet ijt, damit diejes wo moglich herab-
fonume.  TWenn bei qutem Beden cine bloje Sihicflage der
Gebarmutter die Urfache Ddiefes regelwidrigen Gintrited 1it,
jo wird eine pafjende Seitenlage der Gebavenden fajt immer
sur Berbejjerung der Ropfjtellung gemigen,  Die Hebamme
vergefje jedoch nicht, daf eine BVerengung ves Bedens im
geraden Durdhmefjer ded Einganges die Wfache fein fann,
pag bei querjtehendem Kopje der brettere Sdyeitel jur Sette
weicht, und die {dhmalere Stien tiefer hevabfommt.
§ 230.

I der Regel tritt bet den Sehiadellagen die der vorderen
Becenwand jugefehrte Seite etwas tiefer in vag Becken
berab, al8 bie andeve.  Hegelwidrig ift ¢, wenn die vors
gelagerte Seite jo tief herabfinft, dag das Obr des Kindes
im  Duttermunde fiblbar wud. Vet quten Weben und
reqelmdpigem Becen  pilegt jedoch dieje Schieflage  des
RKopfes im Fortgange dev Geburt ohne Kunjthiilfe bejeitigt
g werden.  Wave died nmicht dev Fall, jo mup ein Ge-
buvtghelfer gerufen werden.

§ 231.

Biel bedentlicher wird die Sdyieflage des Kopfed, wenn
per Schdel mit der dem Kreuzbeine jugetehrten Seite auf
oder in den Bedencingang fritt.  Dies gefdbieht bisweilen,
wenn in Folge emes Hangebaudhs der Kopf ju weit nady
born tiber den ©chambeinrand vorgejunten ijt,  Die Hebamme
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fiiplt hier die Scheitelnabt dicht Dhinter der Schambein-
fuge und gelangt, wenn fie den Finger von da nady hinten
fiilhrt, ju dem Hoder de§ bhinterwdrts gelegenen Scheitels
beine, ja tann Dbisweilen felbjt vag Obr erveichen. Je
tiefer die nach binten qelegene Seite deg Schadels in dDas
Beden herabfinft, um jo mehr wird die andere gegen Ddie
Schulter emporgedrangt.  In diejer Stellung fann der Kopf
niht wetter bewegt werden.  Aber nur bei weitem Beden
und guten Webhen it cine Verbefjerung der Kopfitellung
durch die Naturkrdfte ju boffen, indem dag nach vorn ge-
legene Scheitelbein allmalich bunter der Shambeinfuge herab-
qepreBt wird, wabhrend dag andere nady hinten in die Hobe
weicht,  Sind aber die Webhen jchwady und ijt vollends das
Beden im geraden Durchmefjer des Gingangs verengt, fo
bleibt Der Kopf in feiner feblerbaften Stellung, obne vor-
gurticfent, und die Geburt jtebt jtill.  Die Hebamme fann
picje feblerhafte Kopfitellung ofters verbiiten, oder jie im erjten
Gntjtehen befeitigen, wenn fie die fiir die Behandlung ded
Hangebaudys gegebenen BVovjchriften genau befolgt.  Gelingt
ihr dies niwht, o mup fle ungejaumt den Beijtand eines
Geburtshelfers verlangen. E¢ ijt um fo wichtiger, dap die
Hebamme durd) cine jorgidltige Unterjuchung fuiibeitig die
feblerhafte Kopfitellung exfenne, da jpater Ddurch die en=
tretende Kopfgejchwulit ihr jowohl, als dem Geburtshelfer
die Grfenntnif derjelben erjichwert wird,

¢) Bon ber regelwidbrigen Drehung bed Kopjed im Beden.
§ 232.
Bet regelwidrigen Wehen, bet einem i den geraden
Durchmefjern verengten Becden, ober wenn ein Arm neben
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vem Kopfe fiegt, fann fich der Kopf im Beden jutweilen
gar nicht, oder doch mur unvollfommen drebhen. Aldann
tritt Dag Hinterbaupt tdberall nicht, oder erjt beim Durdh-
jchneiden unter den Schambogen.

Die Geburt wird hierdurch tmmer fehr evjichwert und
vie Hebamme fann hier nur verfuchen, ob eine Lagerung dev
Gebavenden auf die Seite, wobin dag Hinterhaupt gerichtet
ift, Ddie Drehung befordert, BVerydgert fich die Geburt
langeve Jeit, jo mug fie einen Geburtshelfer rufen lajjen.

§ 233.

Bigweilen gefchieht e, dap das Hinterhaupf, wenn e3
jibon im Beceneingange ein wenig nady hinten gerichtet war,
fihy im Becenausgange gqany gevade nady bhinten wendef,
Algdann jeigt fich die qrope Fontanelle Fuert in der Scham=
palte, demndchit tritt der Scheitel und endlich dag Hinter=
baupt 1iber den Damm vor.  Grjt wenn Ddiejes geboven ift,
erihent dag Geficht nady vorm unter dem Schambogen.
NRur bet tleinen und nachgiebigen Kopfen, oder jehr weitem
Beden  erfolgt  diejer Austuitt des Kindes obne qrofe
Sdwierigfeit, und die Hebamme mup dabet den Damm
befonders gut unterjtiien, da diefer jebr jtart gedebnt wird.
Die Kopfgejchoulit bededt gewobnlidy die qrope Fontanelle
und die anftofenden Rander deg gumeift nach vorn gelegenen
Sdhettel= und Stirnbeing.  Bei Langever Verzogerung der
Geburt 1t die Hiilfe eined Geburishelfers nothig.

2) Von den Giejichtslagen.
§ 234,
Sn feltenen Fallen entfernt fich dag Kim ded Kindes
im Dutterleibe von der Bruft und dag Hinterhaupt jibt
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fich gegen den Nacfen und jo gefchieht e8, dap dag Geficht
jtatt deg Sdcheitels in den Veckencingang tritt.  Der Riicfen
peg RKinded 1ff daber eingebogen und die BVruft mehr oder
weniger vorgedrangt.

an der erften Geburtdzeit fublt man alddanm mdt den
rundent, havten Schavel es Kinves auf dem Bedeneingange,
jondern etnen jum Theil weichen gropen Theil, woran man
jet noch nidhts genau untericheidet. Dabei jellt fich Die
sruchtblaje oft unvegelmagiq; ragt weiter vor als gewobnlidy,
it niht vollig rund. JIn der jweiten Geburtseir fible
man dag Gejicht und die Stun deutlich tn :I!hltlenmmbc;
oie Maje jtebt fait mitten un Vecen, daneben erfennt
man die Augen, die Stin, nady dev anderen Sette den
Mund.  Man mup fich hiten, dag Geficht mit dem
Steipe ju verwedyjeln, weldes bel cintretender Gejchoulit
moglich ijt.

§ 235.

Dan unterjchetdet ywet Arten von Gefidislagen.

Bei der erften Gefichtslage ijt die Stien nach der
linfen, bei der jweiten Gejichislage nach der rechten Seife
per Mutter gewandt.  Dag Kiunn jreht Anfangs holer, al8
bic Stirn und entiveder qerade jur Seite, oder n {dhrdger
Rihtung nach binten tn Bedenemgange und in  diejer
Stellung  gefchieht der Gintritt g Beden.  Wahrend
vag Geficht durchs Becken gebt, fenft fich das Kim allmalicy
tiefer hevab und drebt fich nach vorn unter den Schambogen,
indem Stirn und Scheitel nadh hinten in die Kreuzbein=
aushoblung gleiten. Dev Austritt in der givetten Geburts-
jeit gefchiehbt mit vovangehendem Kwmmne, der Unterfiefer wid
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joreit alé moglich unter dem Schambogen hervorgetrichen,
dann folgen juerft die Sfin und davauf der Sdheitel und
pag Hinterbaupt ber den Damm nad.

§ 236.

Die Gefichtegeburten verlaufen bei guien Wehen und
reqelmdpigen Gebuvtdtheilen gewobnlidy ghidlich fiiv Mutter
und Kind, wenn auch etwad langjamer, al8 die Schidel:
gebuvten.  Nur wo diefelben, umal in der Fweiten Geburts-
seit, febr langjam verlaufen, fann der Druc, weldyen der
ftact binfemiber gebogene Halg erleidet, dem Kinde nachtheilig
werden.  Die Gefdwuljt, welche fich bier gewodbnlich an
einey Seite ded Gefichté befindet und dajjelbe febr entjtellt,
bat fetnen Nachtheil fiv dag Kind und  verichiwindet in
furger Jeit von felbit.

§ 237.

Die Grfenntnip der Gefichtslagen it i der erften
Geburteperiode  tmmer {chwiertg und die Hebamme mup
bejonderd aufmerffam wund jorgfaltig unterfuchen, um dad
Geficht fchon jefst von andeven Ihetlen, namentlich vom
Steige oder ciner Sebulter, ju unterjdyeiden. Grft nady dem
Blajenjprunge erfennt man i der Hegel dag Geficht mit
Sidherheit; die Naje an dem barten Najenviicfen und den
Najenflitgeln, dag Auge an der fugelichen Hervorwolbung
binter der ©palte der ugenlider, den Mund an den harten
Babnladen und der Junge. Die Hebamme muf aber beim
Unterfuchen bejonderé vorfichtig fein und bedenfen, daf bie
sarten Theile deg Gefichts, sumal die Augen, durdy einen
unbehutiamen. Druct leidht  verlet werden fonnen. Die
Hergtone deg Kindes hivt fie gewobnlich am deutlichjten auf
ber Seite, wobin Brujt und Kinn gewandt {ind,
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§ 238.

Jm Gangen ijt tbrigens die Behandlung der Gefidyts-
geburt bet quinjtigen Umftanden nicht abweidhyend von der
einer  gewdhnlichen Schadelgeburt,  Bei der Unterjtiibung
ped Dammes darf die Hebamme weder ju frih nodh u
jtart driicfen, damit der Hald deg Kindes nicht ju fehr gegen
pag Sdyambein gedrangt und die Geburt midyt aufgehalten
werde, was fur dag Kmd qefabrlich jein fann,

Der Mutter mup man das oft durch die Gejchwuljt
ped Gefichts tebr entjtellte Kind nicht eher jeigen, al8 bis
Jie davon unferrichtet und duvch die Vevjicherung ver volligen
Unjchadlichfert diejer Gejchwuljt geborig vorbereitet ijt.

§ 239,

Da bet Gefichtageburten leichter Unregelmapigkeiten eins
treten, alg bet dev Sdhavelgeburt, o 1jt einer Hebamme
Vorfichts balber anjuvathen, bdap fie emen Geburtshelfer,
wenn ein jolher in der Nabe ijt, benachrichtigen lafje von
pen vorhanderen Wmjtanden, damit er bereit fei, wenn fie
jeiner bedarf. Sie mup thn aber jedenfall8 rufen lafjen,
wenn die pweite Geburtsseit fich veryogert, weil dabei das
find durh Druct auf den Hals letden Fanm,

8o man aber entweder aus friherer Srfahrung oder
nach anderen Umjtanden Grund hat, 3u glauben, dap die
Weben |dywach fein werden, oder wo die Geburtswege nichi
gehorig weit find im Verhdltniffe jum Kinde, alfo aud) bei
Grftqebdvenden, wo die weichen Theile immer weniger nad)-
giebig find, und wo man nicht mit Juverldffigkeit die Ver=
haltniffe des Becdens fennt, mup die Hebamme, jobald fie eine
Gefichteqeburt erfannt hat, emen Geburtsheljen rufen lafjen.
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§ 240.

Bigweilen bleibt bei einer Gefichtdqeburt die nothige
Drehung deg Kinned nad) vorn aug, oder dad Kinn wendet
ftatt nach vorn fidy nach binten. Beides ijt bier von viel
jchlimmeren Folgen, ald bet dev Schavelgeburt, und die
Hebamme muf eitig die Hiilfe cined Geburtdhelfers juchen,
Da dag Kind dieje Stellung nicht lange obhne Lebensgefaby
erfragen fann. Wo dag Kinn fich nady binten drebt, fann
ver Kopf obme Kunjthiilfe nicht geboren werden.

3) WVon den Steifi:, Fuh: und Knielagen.
a) Bon ben Steiflagen.
§ 241,

Bew den Steiplagen hat die Frucht thve gewohnliche
Haltung; die Beine find an den Yeib gejoqen, die Fiipe
liegen e der Nabe ver Gejchlechtstheile  Aeuperliy erjchemnt
pie Gebarmutter von regelmapig=ciformiger Geftalt; bidweilen
tani man feitlich tm Grunde den Kopf ded Kinded ald einen
grofen, runden, harten und beweglichen Theil deutlidh unter-
jheiden; e Hoyztone hort man oberhalb des Nabels auf
ver eite, wobin der Riicken des Kindes gefebrt ijt; die
Bewegungen des Kindes werden von der Scpwangeren meby
nach unten empfunden. Vet der inneven Untevjuchung fiihlt
man im Scheidengrunde einen  qrogen, vunden, meijtens
weichen und nur ftellemwveid harten, nicht jehr beweglichen
SKindestheil. Dt Sicherheit [Gpt fidh der vorliegende Steip
gowobnlich erft nach dem  Blajenjprunge  erfenmen.  Die
Mertmale, auf weldhe die Hebamme bejonders adsten mug,
find: dag Eteipbein, die Oeffnung des Afters, die Gejdylechts:
theile umd Dder nach vorn gelegene Sisbeintnovven.  Bald
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liegt mebr die Riictenflache, bald mebr die Bauchfldche, bald
mebr die Seitenflidye des Steifes auf dem Bedeneingange;
im legteren Falle fann die Hebamme den vorderen Theil ded
Darmbeinfammes und  die Schentelbeuge evveichen.  Tritt
der Steip fiefer s Bedden, fo qebt gewobnlicdh dag Kindes-
pech i quogerer Menge ab. & Fann auch em Fuf oder
eine Hand neben dem Steipe liegen und mit ihm  berab-
fommen, -
§ 242,

Dan unterjchetdet jwei Arten von Sreiplagen. Bei der
erften Steiplage ijt der Riicken e Kindes nady linfg, bei
der poeiten Steiplage nadh vechts qevidytet.

Beim Gintritt des Steifes w's Beden fteht der
Riicken gewobnlich fchrdg nach ciner Seite, entweder nady
vorn, oder nady hinten.  Bei der Drebung ded Steiges
in der Bedenhoble wendet fich Ddie eine Hiifte ded Kinded
unfer den @chambogen, und in dicjer Stellung  gejchicht
auch der Austvitt, ndem diefe Hiifte guerft duvchichneidet
und darauf die andere wber den Damm hervovgleitet. Wabrend
nun die Schenfel, weldye am Bauche deg Kindes hinaufliegen,
qeboren werben, drebt fich ver Riicken des Kindes gewobnlid)
nady vorn und fo wird dag Kind big jur Bunjt hervor ge-
trieben.  Unterfucht man jest, fo findet man die Arme in
der Yushdhlung=de¢ Kveujbeing auf der Brujt ded Kindes,
gerade fo wie fie vor der Geburt im NMutterleibe lagen,
Die Gllenbogen fommen audhy alsbald mit der Bruft jugleich
sum Vorjchein; worauf Avme und Edhultern jchnell geboven
werden,  Der Eintritt deg Kopfeg, welder mm nod
allein guriict ijt, gefchieht mit dem Kinne vovan; dajjelbe ift
namlidy jdyrdg nach binten, oder gany zur Seite gewendet,
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wo man ¢§ neben dem Halje des Kinded fuiblt, Fijt der
Kopf aber cinmal in der Bedenbible, jo drelht fih dasd
Kinn gqang nach binten, und wabhrend der Raden unter dev
Sdyamjuge fih anjtemmt, fritt dag Kinn ber den Damm
hervor, wnd ihm folgt vag Geficht und der Scheitel.

§ 243.

Obgleich audh die Steipgeburten im Gangen glidlidy fiir
Mutter und Kind verlaufen, jo fommt dodh dag Kind dabei
nicht felten in Lebendaefabr, wenn dev iibrige Korper, nady:-
dem Dder Steip qeboven ijt, demijelben nicht {chnell folgt.
Die Gefabr fiir dag Kd entipringt aus dem Drude,
pen die Mabeljydhnur von der Bruijt, befonders
aber vom Kopre ded Kinudes evletdet, wabrend
¢d nodh nidht atbmen fann. Die Kinder fommen
peghalb bet Steipgeburten baufig jcheintodt, jeltencr fodt
sur Welt.

Damit eine Steiggeburt glidlich verlaufe, ijt ¢& bejon=
Derd widytiq, vap die Geburtstheile vor Gintritt des Kopfes
moglichft evweitert feien, wogu ecin langjamer Geburtdverfauf
pag Meijte beitragr.  Muperdem mup die Gebarende qut bei
RKrdften und die Weben muiffen rvegelmapiq fein, damit dev
Kopf und die Uvme vajh bhevabgetrieben werden, wobet die
Gebarende durch frafiges  Mitavberten wefentliche Hiilfe
leijten fann.

Wo die Geburtstheile, namentlich das Beden, regelwidrig
eng find, it dle Steipqeburt mmer febr gefabrelidy fiir dag
find; ja felbjt bei Gritgebdrenden mit engen weidyen Geburts-
thetlen ledet vag Kind gqrogere Gefabr, wnd die Avme jo
wie der Kopf trefen unvegelmdpiq oder ju langiam berab,
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§ 244,

Da die Hebamme bei diejen Geburten nicht im Stande
ijit, die Vejdhleunigung der Geburt, wenn fie nothig werden
jollte, in jedem Falle mit Sidherheit ju bewirfen, jo ijt o8
thre Pilicht, bet ciner jeven Stetplage, fall§ ein Geburtehelfer
e der Jtabe ju baben 1jt, den Beijtand defielben ju verlangen.
Big jur Anfunit deffelben verfabre fie nady folgenven Regeln.

Da o8 bet diejen Geburten vorjiiglich davauf anfommt,
vag die Geburtdwege vor Cintritt der Schultern und ded
RKopfes qebortg erweitert jeten, jo mup die Hebamme forgs
faltig Ailes vermeiden, wag die Geburt in dex
friheren Jeit bejdhleuntgen tonnte. Se mup die
fKrajte der Frau wnd die Frudtblaje moglichit fchonen, alles
fritbe Veravbetten der Weben unterjagen, die Frau flach und
rubig obne Stifen und Handhaben liegen lafjen; endlidy
darf die Hebamme nie an den vorliegenden Theilen jiehen,
oder durch Drehen die Lage Ddes Kinded ju dandern juchen,
wenn der Riiden fidy ehwa nicht nady vorn wendete; auch
nicht cinen neben dem Steige liegenden FuB berabziehen.

Se mebhr die Austreibung deg Kindes big jur Brujt den
Wehen tiberfajjen bleibt, um jo ficherer darf man hoffen,
pag die Avme ugleich mit dem Rumpfe Dbervabiveten, und
bag dag Kumn fidh nicht ju weit .von der Bruft entferne.
Da die Kinder haufig icheintodt jur Welt fommen, jo mup
die Hebamme alle Mittel jur Wiederbelebung derfelben n
Bereitichaft haben.

Beim Nustritte ded Steiped unterftipt die Hebamme
mdgig und achtet von nun an davauf, dag die Nabeljchnur
nicht gefpannt werde, weshalb fie diejelbe leije etwad herab-
jieht, wenn fic nidyt locfer liegt.  Lauft die Nabeljdhnur
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wijhen den Beinen durch, fo 3ieht fie den tiber den Riicten
faufenden Theil fo tweit hevab, alg nothig ijt, um ihn iibex
vag ftaef gebogene Bein bimiiberjujtveifen. Die geborenen
Theile muiffen fofort i ein gewdrmtes Tudy cingejchlagen
werden.

Wenn endlich das Kind bid jur Bruft geboven ift und
nun Jogerung eintritt, jo mup die Hebamme die Gebarende
jum fraftigen Mitarbetten auffordern; wo feine Wehen ein-
treten wollen, den Muttergrund veiben; etwas Branntwein
oder falted Wafjer auf den Letb traufeln. Endlih mug fie
beim ustritte ves Kopfed nur magig unterfhien, damit
piejer nicht veryogert twerde,

§ 245.

Wenn aber, nachdem dag Kind big jur Brujt geboren
ift, tro der angewandten Mittel nicht bald Fraftige und
wirfjame Webhen fich einjtellen, obder wenn die rme nidt
sugleich mit dem Rumpfe bevabtveten, jondern neben dem
fopfe hinaufgejdhlagen find, jo mup die Hebamme, fall
noch fein Geburtshelfer gur Stelle fein follte, obne Joqern
die dringend nothige Kunjtlyilfe jelbjt letften, . h. die Avme
(Bfen, den Kopf berabgichen und ibn aus dem Beden
beraugheben.

Dieje Kunjthulie wird am beften auf einem jogenannten
Querbette geleifiet. Die Hebamme thut daher qut, wemn
fie in allen Fallen, wo fie fiicchten mup, daf der Uustritt
ves Kindes fich vergogern werde, aljo bet Grftgebdvenden,
bet jchwachen Webhen oder emgem Becken, die Gebdvende fchon
mit dem Gintvitte der Fwetten Geburtdieit auf ein Querbett
bringt. Diejed wird auf folgende Weije beveitet: Wuf den
Zeitenvand eined gewobnlichen Bettes legt man ein Brett und

Midyaelid, Mntervicht fiiv Hebammen. 11
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variiber cin fefted Poljter.  Auf diejes Bett wird die Gebd-
rende der Quere nady gelegt, o dap die Geburtstheile fret
tiber den Bettrand Dhervorvagen.  Kopf und Riiden werden
durd) Betten oder duvch einen umgefehrt in’s Bett gejtellfen
Stubl, der mit Kiffen belegt i, jedodh nicht u febr evhobht
fein darf, unterjtit, Die Fiige werden entweder auf Fwel
feitwodrté vor dem BVette frehende Shiible oder auf den Sdhoof
sweier auf den Shiblen fienden Gebiilfinnen geftellt.  Jit ein
Geburtsftubl jur Hand, jo fann die Hebamme die Gebdvende
auch auf diefem entbinden.  Hat fie nicht mebr Jeit, ein
Querbett bevyuvichten, jo fanm die Gebavende audy in der
Riictenlage in ihrem Vette bletben; nur mu thr die Hebamme
ein Politer unter dag Krewy fdhieben, damit die Geburts-
theile bodhy und fret ju lieqen fommen.

§ 246.

3um Lojen der Arme ift s nothwendig, daf der
Rumpf des Kindes juvor bis ju den Schultern auferhalb des
Bedens fid) befinve. Waren die {hwadhen Weben nidht im
Stande, dies ju bewurfen, fo umfafje die Hebamme die mit
einem erwarmten Tuche bedecten Hiiften ded Kinded mit hren
Hianden und iehe dem Rumpf wdabhrend der nadyjten Webe
bebutjam fo weit bervor, dag fie mit der Epife ihred Jeige-
fingers die chjelhoble leicht erveichen fann,  Wlsdann hiille
fie dag ganze Kind v vad erwdrmte Tud) und fchreite Jum
Lojen der Arme. JFeder Arm wird mit der glerchnamigen Hand
geloft und immer derjenige juerjt, welcher am meijten nad
binten liegt.  28abrend die Hebamme den Rumpf, der auf
ver anderen Hand rubf, etwad in die Hobe hebt, fiibet fie
ben Peige= und Mittelfinger der [dfenden Hand [Angsd dem
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Riicten binauf 1iber die Schulter und den Obevarm weg big
sum Gllenbogengelenf, und fehiebt den Avm, n dicjem Gelent
ibn biegend, vor dem (efidhte vorbet in die entgegengejefste
eite, dann vor der Brujt herab und jur Schamipalte heraus,
Der qelojte Avm wid jur Seite ded Humpfed in dag Tudy
eingejchlagen.  Der gweite Urm wird auf gleiche Weife mit
ber anderen Hand qeldft, nachdem man ibhn durch eine leichte
Drehung ves Rumpfed etwag nady hinten gebradyt hat, wo
man begev anfommen fann, Vet dem ganzen BVerfabren ijt
jeder Druck deg Oberarms fjorgfaltiq ju vermeiden, bdamit
derjelbe nicht gerbreche.

§ 247.

Nach der Lojung der Arme mug der Kodf moglidhit
_ fdynell herausggefordert wevden. Dies gelingt um
jo leicbter, je ndber der Brujt und je tiefer tm Beden das
Kinn beretté ftebt.  Der Gutritt ded Kopfed ind Beden
wird aber durdy nichté jo febr beguinjtigt, als durch eine
fraftige Mitwirfung der Gebdarmutter,  Deshalb lafje die
$Hebanume durd) eine Gebiilfin den Grund der Gebdrmutter
reibent und fordere die Gebavende ju fraftigem Mitdrangen auf.

Steht der Kopf aft im Bedeneingange, das Gefidht,
wie gewohnlid), einer Seite gugefebrt, Kim und Hinterhaupt
in gleider $Hobe, fo bringe die Hebamme, wdbhrend der
Rumpf des Kinded auf dem BVorderarme rvubt, Jeige= und
Mittelfinger derjenigen Hand, weldhe am leidhtejten Fum
Gefichte gelangt, vor dem Halje und dem RKinne vorbet in
den PMund und fuche durd) einen mdgigen Dud und Fug
an der unteren Kinnlade dag Geficht in dag Becken herab

und nady der Aushohlung des Kreuzbeing ju letten,
1+
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3Jit der Kopf jdhon in ver Bedenbhoble, jo werden die
wel Finger der einen Hand auf die eben angegebene Weife
in den Mund gebracht, wabhrend Jeige- und Ringfinger der
anderent Hand ven Nacen umfajfen und der Mittelfinger gegen
pag Hinterbaupt angejebt wird, JIndem fie nun mit dev evjten
Hand 3eht und mit der anderen Hand durch einen Drud
pon oben den Jug unterjhipt, bebt fie dag Gefidht in ber
Richtung der WMittellinie deg Bedens tiber den Damm her=
vor, wobei fie den Rumpf ded Kindeg nach aufiwdrts biegt.

Nie darf die Hebamme {idh emfallen laffen, jur Heraus-
befdrderung bes Kopfed am Halfe des Kinded ju ziehen.
Gelingt 8 thr nicht, aunf die angegebene Weije n fuinf big
bochjtens zebn Minuten den Kopf ju entwideln, fo mug fie
von allen weiteren BVerjudyen abftehen und den Beijtand ded
Geburthelfers abwarten.

§ 248,

Wie bei Schadel= und Gefichtdlagen, fo eveignet o3
fich guweilen audy bei Steiplagen, dag dag Kind nicht die
regelmapige Drvehung im Beden madht.  E8 drebt fidh
namlich, nadhdem dag Kind big jur Brujt geboren nt, der
Riicden ved Kmdes nidht nady vorn, fonudern nady binten.
3n diejer Stellung fonnen die Arme jhwer herunterfommen,
pa binter den Sdyambemen der Plag jehr beengt tjt, und
jie ichlagen fich degbalb neben dem Kopfe n die Hobe und
jind febr fdhwer ju Iojen. -

3 jeltenen Falien fritt bei Steipgeburten nady geborenem
Rumpte nicdht dag Kinn, fondern jtatt jeiner dad Hinterhaupt
ing Veden. Alsdann dreht fich der Scheitel n die Aus-
bohlung ded Kreuzbeing; dag Hinterhaupt jchneidet Fuerjt
ein und tiber den Damm fommt der Scheitel und Fulept de
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Stim jum Borfchein, Die Hebamme fann diejen Audtritt
nur durch Aufforderung um Mitdrangen befordern, darf
aber durchaud nicht am Halje jeben. &ie balte aber den
Korper ded Kindes aufrecht gegen den Baudh der Mutter
gerichtet, damit der Hald nicht ju fehr gebogen werde.

b) DBon ben Fuf: und Knielagen.
§ 249,

Bei den Fuplagen {ind entweder beide Fiige, obev aud
nur ein Fup vor dem Steife hevabgeglitten, wabrend diefer
mebr jur Seite auf dem Rande ded Bedend aufjteht. Jened
nennt man eime bollfommene, Ddiejfed eime unvollz
fommene Fuplage. Schon in der erften Geburtsseit
fliblt man bidwetlen fleine Kindestheile im Scdheidengrunde.
Der Muttermund offnet {idh dann meijtend langfam und die
Fruchtblaje tritt tief wnd wurfiformig in die Scheide.  Sie
fpringt oft {dhon, ehe der Muftermund gehovig qedffnet ijt
und die Fipe fallen in die Schetde herab. Man crfennt
diejelbe am Haden, an der platten Fupjoble und den Jeben,
weldve Fiirger find, al§ die Finger der Hand., Selten trefen
ein &nie ober beide juerft herab, weldhe man vom Gllenbogen
an der grogeren Brette und Rundung unterjheidet.

§ 200.

. Der Verlauf der Fugeburt gleicht im Uebrigen dem ber
©teipgeburt; nur debnen die fleineren Fiige den Muttermund
und die Sdyeide nidht fo qut aud, ald der Steig, weshalb
vie rme ofter n die Hobe weidhen, wenn die Brujt ettt
und dev Kopf {dywerer durdh die weniger erweitevten Geburts-
theile gebt. Gin anderer Uebelftand ijt, daf nady dem
Blajenjprunge gewsbnlich alled Frudtwaffer abflieht und
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purdh den ftarferen Deuct, den der NMutterfuchen in der
wajjerfeeren Gebarmutter erleidet, der Blutlauf in demfelben
mebhr bebmdert wird. Gndhch fallt im Laufe der Geburt
meiftens die Rabelfchnur mit vor, da fie hier nicht, wie bei
ben Steiglagen, durch die am Baudpe hinaufqejdlagenen
©dyenfel Fuviicigehalten wird.

Deghalb ift der Audgang der Fupgeburt auch im Gangen
unguinjtiger fiiv dag Kind, und nur bei weiten Geburtstheilen,
erhaltnismagiger Groge des Knded und quten Webhen darf
man mit Sicherheit auf cinen giinjtigen NAudgang vedhnen.
Vollfommene Fufgeburten find gefabrlidher fiiv das Leben
ped Kinves, ald unvollfommene. '

§ 251,

Die Hebamme muf audy hrer, wo Hiilfe n der Nalbe
su haben ift, jogleich etnen Geburtshelfer rufen
faffen. Jm Uebrigen beobachte fie daffelbe BVerbalten, wie bet
Steipgeburten. Um den Gintritt des Steifed in dad Beden ju
beforvern, laffe fie die Gebdvende auf derjenigen Seite liegen,
wo der Steip auf dem Bedenvande aufiteht. Je tiefer
perfelbe in Den unverlegten Gibdauten hevabiritt, um jo beffer
iit e nir die Geburt. Nie lajje fie fidy verletten, den jwetten
gurticfgeblicbenen Fup hevabyuziehen.  Obhne dringende Ver=
anlafjung darf fie niemals duvch voreiliges Gingreifen den
natiitlidhen Berlauf der Fupgeburt ftoven. Jjt dag Kind
big diber den MNabel geboren, und zogert alddann die Gebwt,
fo vevfabre fie, wie 8 ibr bei den Steiplagen gelebrt wurde,

§ 252,
it bei eimer Fupgeburt die Nabelfdhnur vorge-
fallen, fo mug die Hebamme, jo lange die Nabeljchnur
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nody fraftigq jcblagi, alleg den Wehen riberlajfen; wenn aber
ver Puls in der Nabeljchnur feltencr und jdywdcher wird,
jo mup fie fuden, dag Kind moglichjt jehnell jur Welt u
fordern,  Sie fordert deshalb die Gebarende jum Fraftigen
Bevavbeiten der Webhen auf, und follte died nicht hinveichend
jein, die Geburt rajdy ju beendigen, fo {dyreitet fle jur
Gntwidlung ded Kinded, vovausdgejeht, daB der
Muttermund fiir den Durdytritt dejjelben ge=
nugend erweitert und dehnbar ijt.

$ierzu legt fie die Kreifende, wic oben angegeben wurde,
auf ein Querbett, oder einen Geburtdjtuhl; fapt die Fiipe
De§ Kndes mit voller Hand, jo va die Daumen auf den
Waven ju liegen fommen, und zieht fie fo weit nad)y bhinten
gerichtet, alg der Damm e§ irgend uldpt, bevab. Liegt
nur cin Fuf vor, jo zieht fie nur an diejem. So wie
dag Kind weiter bevabfommt, bille fie die {dhon gebornen
Iheile n cin gewarmted Tuch und faffe fie fo nabe als
moglich vor den Geburtstheilen dev Mutter, bis die Hiijten
sum Gnjchneiden fommen.  lsdann umfafje fie die Ober:
fchenfel dergejtalt, dag die Daumen auf den Hinterbacen
ruben, und iehe jo dag Kmd bis ju den Sdhultern herab.
Bei diefem gangen Gefchafte mup die Hebamme hodyit vor-
fichtig 3u Werfe gehen und nichts tibereilen, Sie iche nicht
ju ftarf und wo moglich nidht anders, alg walhrend einer
Wehe an dem Kinde. JFe mehr namlich der Jug durdy die
LWebhen unterftibt wird, um jo regelmdpiger pflegt die Drehung
ped Kinded ju erfolgen, um o weniger fiveifen fich die
Arme in die HObe und um jo ndber bleibt dag Kinn dev
Bruft. Die Gebdrende mup dabet ju traftigem Mitdrdngen
angebalten werden,  Bletben die Webhen zu lange aus, fo
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laffe die Hebamme durcdh cine Gebiilfin den Grund Dder
Gebdarmutter reiben. TWie fie dann die Arme [6fen und den
Sopf entwideln foll, ijt oben {dhon gelehrt worben

4) WVon bdbem BVorfalle eined Fufed ober eined Armeé neben
bem SKopfe.

§ 253,

RNur felten jeiqt fich ein Fup neben oder vor dem Kopfe
und war meifteng nur bei fleinen und abgeftorbenen Kindern,
Sn der Hegel wercht im Fortgange der Geburt entweder der
Fup oder der Kopf juriik, und die Geburt verlduft al§ eine
einfadye FuB- oder ©dhavelgeburt.  Wendert fich die Lage
mdt, wnd wvidt die Geburt nicht vor, ober werden Kopf
und Fup glocheifiq g Beden berabgetrieben, jo muf ein
Geburtshelfer qerufen werden,  Bis derfelbe fommt, fudpe
die Hebamme vorfichtig mit einem oder Fwet Fingern wabrend
ver Wehe den Fup junicfiubalten,

§ 254,

Nicht felten liegt eine Hand vor oder neben dem Kopfe.
Gewobnlich bleibt fie hinter dem Kopfe uric, wenn derjelbe
tiejer herabfommt, jumal wenn die Gebavende fidh auf die
entgegengefete Seite legt.  Oefters aber gebt die Hand neben
und mit dem Kopfe durchd Beden, obne daf die Geburt
dadurch befonders erjdywert wird. 2o fie den Fortjdhrift
ped Kopfes aufbdlt, Fann man fie wdabrend der Wehe juriid=
balten, big der Kopf weiter herabfommt; audh mag man fie,
wo e8 leiht qefchehen fann, gang guviict{chicben,

§ 255,

Sdlimmer ift ¢&, wenn ein Arm big ber den

Glnbogen vor dem Kopfe liegt. Hierdurd) wird der Einfritt
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ded Ropfed und feine Drehung im Beden febr gehindert
und nicht immer crfolgt die Geburt ded Kopfed obhne Kunit:
bilfe. Die Hebamme lege bher die Gebarende fogleidy auf
die Seite, wo der Kopf fteht, und balte den Arm wdibhrend
per Wehe moglichjt qut juviick, big der Geburtdhelfer fommi,
per bier' jedesmal gerufen werden muf.

Gine Hand oder ein Fup, der neben dem vorangehenden
Steifge liegt, erfordert gar feine Hiilfe.

9) Bon ben Querlagen.
§ 256,

Querlagen nennt man joldhe Lagen, wo das Kind nidht
der Range nach vom Muttergrunde nach dem Muttermunde
bin qeridhtet ijf, jondern der Kopf in der cinen, der Steip
und die Fiipe in der andeven Seite der Gebavrmutter legen.
Gewobnlich aber 1jt der Kopf, jeltener der Steip dem
Muttermunde etwad ndbher, und das Kind liegt daher mebr
jchief, als vollig quer auf dem Gingange des Beckensd. Bei
ungeitigen Kindern fann fid)y bet einer Querlage fajt jeder
Theil des Rumpfes jur Geburt jtellen; bet jeitigen Kindern
aber jeigt fich faft nur die Schultergeqend auf dem Beden-
eingange, febr felten ein anderer Theil, 3. B. der Riicen,
oder die Brujt; der Bauch aber faft nie. Gin ungeitiges,
abgeftorbened Kind fann n der Querlage nody geboren
werden, wenn Ddie tibrigen Umftande giinjftig find; ein
geitiges, lebended Kind dagegen fann in derx
Juerlage nicht durdhd Beden qehen, jondern mup
quvor gewendet werbden,

Bei gewobnlidher Grope und regelmagiger Geftalt der
Gebarmutter und gehoviger Feftigteit ihrer Wande fann das
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Kind nicht wobl eine Querlage i derfelben annehmen,  Jit
aber die Gebarmutter ungewshnlich weif, 3. B. bei 3u vielem
sruchtiwafer, oder find ibre Wande jebr nachgiebig und jchlaff,
jo fann leicht eine Querlage entiteben, fo lange dag Kind
fih nody vollig 1iber dem Ffleinen Beden befindet, aljo
namentlich damn, wenn ein enged Veden den Cntritt ves
Ropfes ober des Steifed verbindert. Bei Critgebarenden
fommt eine Querlage auperjt jelten vor,
§ 257.

Die Hebamme Fanu juweilen fdhon vor der Geburt
vermuthen, dag dag Kind cine Querlage babe, wenn fie
bet er auperen Unferfuchung die Gebdvmutter ungleidhmagiq
i die Breite gezogen findet und n jeder Seite derfelben
einen qropen Kndesthetl, mnerlich aber nuv flemne, oder gar
feme Kindesdtheile fublt

Geht o8 yur Geburt, o find die Webhen metjtens jdhwad;
der Duttermund offnet fidy langjam; die Frucht bleibt hod
liber dem Beden, jo dap die Hebamme audy jept bet dev
tneren Unterfuchung entweder gar feinen Kindestheil, ober
nur fleine Sindegtheile evveichen fanny die Fruchtblaje tritt
tief, wurjtformig hevab und wenn fie fpringt, fo fliept alles
Wajjer mit einem Male fort. Dad eingige fichere Jeidhen
per Querlage ijt aber, wenn man die Schulter oder die Brujt
ded Kinded im NMuttermunde erfennt, Diefed ijt leidht, fo-
bald der Arm Ded Kinded vorfallt, wad metftend bet diefen
Qagen gefdhieht, da der Arm unmittelbar jur Schulter leitet
und die Hebamme hat nur darauf ju adyten, ob nidht neben
pem Arme auch der Kopf tiber dem Veken liegt. Schwerer
ift die Sdhulter u evfermen, wenn der Arm nicht vorliegt;
fie unterjcheidet fidy vom Sfeige, mit dem fie am erfen
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verwechjelt werden Fann, durch dag Shligelbein, durch das
bewegliche ©chulterblatt mit den Rippen davunter und durdh
den naben $Hald. Damit die Hebamme diefe Kindedthetle
durdys Gefuibl evfennen lerne, mup fie diefelben bet lebenden
RKindern genau befiiblen, wobel fie audy auf andere Theile
Acht babe, 3. B. auf dben Ridgrat, der fich als eine Reibe
barter Knotchen anfiblt; auf die Rippen, die als feine,
harte Bogen didht neben einander liegen, auf diec Darmbeine,
die beim Kinde noch febr flen find u. {. w.

§ 258.

Bei jeder Querlage ecined zeitigen Kinde§ muf die
BWendung gemadht werden, . . ¢8 werden die Fife und
varauf der St i den WMuttermund  gebracht und die
feblerhafte Lage wird in eine Fuplage verwandelt. Fft nodh
viel Wafjer vorhanden, oder dafjelbe erft eben abgegangen,
jo pilegt die Wendung leidht u gelingen und wenigitens fiir
vie Mutter nicht gefabrlich su fein; ijt dag Waffer aber lange
abgeflofjen, find frampfbafte Webhen da, obder ijt gar dad
Beden ju eng, fo ijt die Wendung eine fehr {dhwere, aud
fiir die Mutter gefabrlidhe Hiilfsleijtung. Degbalb muf die
$Hebamme jedes Mal, wenn fie eine Querlage erfannt hat
oder audh nur vermutbet, emen Geburtshelfer fchleunigit
berbeivufen laffen, ebe das TWafjer abgeht, und dafiir jorgen,
pag er bet jeimer nfunft Aled ju etmem Querbette Nothige
beveit finde.

§ 259

Big ju der Anfunft defjelben ermabnt fie die Gebarende,
fidy vollig tubig gu verhalten und verbiete ihr, die TWehen
gu verarbeiten. Am beften legt fie diejelbe flach auf die
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Seite, auf weldher nach der duferen Unferjudyung dag
Kopf- oder Steigende der Frucht dem Muttermunde am
nadjten liegt. So gelingt 8 ibhr bidweilen nody, eine
Gevadlage berzujtellen. Jft fie aber itiber die Lage des
Kinded in Jweifel, jo lege fie die Gebdrende flach auf den
Riiden.  Die Frudytblaje fhone fie bei der Unterfudhung und
unterlafie dag Unferjudpen gang, wenn fie die Lage einmal
erfannt hat, bi¢ die Fruchtblaje etwa von jelbjt gefprungen ift.

§ 260.
it die Fruchtblaje bet wenig cvoffnetem Muttermund
gefprungen und der vyt noch nicht jur Stelle, jo fommt
eé fiir die Hebamme davauf an, den ferneren bgang von
Srudtwaifer moglichft 3u verhiiten. Dem Avzte wud die
Wendbung viel leichter, wenn nochy Fruchtwajjer in der Ge=
barmutter jurict ijt. Die Hebamme thut daber am beften,
die Kautjhudblaje einufiibren und diecjelbe mit warmem
Wafjer angufiillen. Tadurdy wird der DMutternmund erweitert
und das Frudbtwafjer an weiterem Abfliegen qehindert.

Bweited Capitel.
Von der regelwideigen Grofe und Geflalt des Kindes.

1) Uebermapige Grofie des Kindesfopies.
§i7/i1¢ ol
Wenn der Kopf dedKinded groferund harvter
ift, al8 gewobnlih, und das Beden feine ubermagige
Weite hat, verlduft die Geburt dbnlih wie bei engem
Beden. Vor der Geburt fann man diefen Umitand nur -
vermuthen, wenn die Sdywangere cinen febr ftarfen Leib
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bat, waé jedoch eben jowohl von Fu vielem Frudtwafjer,
oder von Jwillingen herviibren fann. Bei der Geburt tritt
per Kopf in der gweiten Gebwntezeit febr fdpver herab, fehwillt
ftacf an, uweilen fiiblt man audy, dag die Fontanellen
febr flein find, Ddie Nabte iy nicht 1iber cinander {chicben,
und der Kopf dag Beden gany ausfillt.  JImmer aber ijt
¢s fdwer, bdie Grope und Harte ded Kopfed ficher u cr-
fennen und dag Hauptmerfmal derjelben ijt, dap die Geburt
bet ftarfen Wehen und gqutem Becen micht fortviickt,  Als-
pamn muf ein Geburtshelfer gerufen und die Geburt indep
qang wie bei engem Becden bebandelt werbden.

§ 262,

Wenn die Fruht am Wajjerfopf leivet, jo wird
jie meijtend friibzeitig und alsdann nicht fchwer geboren,
Bollig audgetragen erreicht ihr Kopf aber eine joldhe Grofe,
Dag er mie durdhs Becen gehen fonnte, wie ed dody oft
qefchieht, wenn er nicht gugleich febr nachgiebig wdre, 8
find ndmlich die Schaveltnochen bier fehr diinn, ihre Rander
jtehen weit von emander und man fiiblt bei innerlicher
Unterfuchung jebr breite, bautge, wetche Jwijchenrdume
anjtatt der gewobnlichen MNabte und Fontanellen.  Trit dex
vorlieqende Kopf ungeachtet Fraftiger Wehen nicht in dagd
Beden cin, fo ij, wenn niht rechtyeitig Hiilfe geleiftet wird,
eine Jerreiung der Gebdvmutter ju befiivchten.

Oft fann ein Wafferfopf wegen jeiner Groge felbt
nicht nach unfen trefen, alddam wird dag Kind mit den
Fligen vovan geboren. Da nun die tbrigen Glieder ihre
gewdhnliche Grofe haben, fo wird man in diefem Falle die
ungewobnliche Grofe ded Kopfed erft davan erfennen, daf
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derfelbe fihwierig oder durdhaus gar nicht ing Becen eintritt;
und dap e ein Wafferfopf fei, wird man au§ der unge:
wobhnlichen Grofe der Seitenfontanelle und der Nadhgiebigfeit
anderer Theile abnebmen, JIn allen diejen Fallen mup die
$Hebamme fribzeitiq bet einem Geburtdhelfer Hiilfe fuchen.

2) Nebermagige Grofe ded BVaudes.
§ 263.

Gin Kind, defien Bauch von franthaft vergrdgerten
Gingeweiden, 3. B. den Nieren, oder von Waffer febr
ausgedehnt ijt, wird gewdhnlich, 8 fomme nun mit dem
Ropfe oder mit den Fiipen voran, bis jum Bauche leicht
ing Vecen cintreten; alsdann aber wird o8 frecen bleiben.
Die Hebamme tann durch die Unterjudyung die Urjache diejer
BVergogerung jchwer erfermen; fie mup aber audh bhier $Hiilfe
juchen, wenn eine aupevordentliche Vergdgerung der Gebuvt
eintritt und audy biev fich huten, die Geburt durch gewalt:
james Diehen an den geborenen Theilen felbjt befordern ju
wollen.

3) Wibilbungen beé Kinbes.
§ 264.

Die Migbilbungen des Kinded tonnen jehr mannigfacher
et fein, versdgern aber mur die Geburt, wenn Ddabei
eingelne Theile ungewdhnlich vergrofert find. Diefes ift audh
der JFall, wenn cingelne Glicder doppelt vorbanden, oder
wenn gqar Jwillinge mit etnander verwadyjen
find. Die Hebamme wird {dywerlich je diefe und abnliche
Geburtshinderniffe erfennen, jondern bdlt fich immer wicder
an die Negel, jedes Mal Hiilfe zu juchen, wenn eine unge:
wohnliche Geburtdverzdgerung eintritt,
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An D ang.
§ 265.

$Haufiger vorfommende Migbildungen ded Kindes {ind:
1) Mangelder Shadeltnodhenund ded Gebhirng;
vag Gefiht ift allein auggebildet, dev Schavel feblt und an
feiner Stelle befindet fidh eine uncbene, platte Knochenmaiie,
von einer Diinnen Haut tiberogen.  2) Hajenjdarte
und gefpaltener Gaumen. 3) Gin jadformiger
UAnbang im Naden, am Ridqrate oder am Kreuzbeine,
welcher [etere leiht mit dem gejhwollenen Hodenjad wver=
wedhjelt werden fann. 4) Gm Nabelbrudy, der oft jo
grop ift, dap fajt alle Geddvme, ja die Leber davin Plak
finden, Gr fommt bet der Geburt juwetlen voran und fonnte
dann mit der Fruchtblaje vermechielt werden, ift jedoch davan
leicht su crfennen, dapg die Nabeljchnur fidh an hm befejtigt.
5) Jujammengewadfene Beine, an denen fidy
sumwetlen nur ein Fup befindet,

Wller diejer Migbildungen mup jidh die Hebamme er-
innern, wenn by einmal bet emer Unterfuchung ein gang
ungewdbnlicher Theil vorfommt. Die Geburt hindern fie
nidht. Dap de Hebamme jolche mipgebildete Kinder der
NMutter nicht gleich nach der Geburt und fpdter auch nur
jebr vorfichtiq zeigen folle und einen Arzt algbald herbeirufen
miiffe, verjtebt fich von felbit.

Dritted Caypitel.

Voun dem Abferben des Kindes wabhrend der Geburt.

§ 266.
Dag ein Kind wabhrend der Geburt [ebe, crfenmt man

1) aus der Bewegung defjelben; 2) aug der Strajfheit
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und Feftigfett der vorliegenden Theile, befonders der Mabte
und der Kopfgefdnoulit; 3) aus dem fortdauernden Horys
jdhlage, welchen man in den Regel boven, juweilen auch an
ver Nabeljchnur fiblen fann, 3. B. bet Fupgeburten.

§ 267.

Dapg cin Kind wabrend der Geburt fchwad werde,
erfermt die Hebamme an dem immer jdoddher und langjamer
werdenden Hevgichlage des Kindeg, oder bet vorgefallener
Nabeljhnur  an dem fhwdadyeren und langjameren Pulfiven
derfelben; an dem Abgange ded Kindedpechs mit dem Frucht:
wajjer; nur bel Stetg= und Fupgeburten hat, wenigjtens
nach) dem Gintritte ded Steiped ins Becken, der Abgang von
Kindeéped) nicht diefe Bedeutung.

§ 268.

Sebr unjider find aber die Jeihen ded wirflidh
erfolgten Toded, Dag die Kindedbewequng aufhort,
bedeutet wenig, da died nady Abflup ded Wajfers febr haufig
audy bet lebendem Kinde der Fall ijt. Gben fo wenig ficher
ift der Abgang eined rbelviechenden, mit Kindesped) verun:
veinigten Fruchtwafjerd; dag Wetchwerden der Kopfyeidhwuljt;
bie grope Beweglichfeit der Kopftnoden; dad Offenitehen
veg Ufters w. f. w. Hovte die Hebamme den Herzichlag
peg Kinded im Anfange der Geburt jebr deutlich und be-
obachtete nun, wie er allmalich jchwdcher und langjamer, al8
ver Pulg cines Grwadienen wurde und endlich gang ver-
jdhwand, jo darf fie erwarten, dag dad Kwmd geftorben fei.
Wo man aber den Herzichlag deé Kindes tiberall nicht jebr
doutlidh borte, darf man auf fein BVerjchwinden gar fein
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Gewidht legen.  Mur wenn die Nabeljchnur vorliegt und
Stunden fang gang obne Pule ijt, fann man fidher jagen,
Dap dag Kind todt fei; cbenfo, wenn ein jchon qebovener
Iheil wirflich in Fdulnip tibergegangen ift.  Je mehr der
Beidhen, die eingeln unficher find, zujammentreffen, defto
wabridyeinlicher ijt der Tod des Kindeg,

§ 269.

Die Urfachen, welche ein Abfterben des Kinded wahrend
ver Geburt bewirfen, find verjdhieden. Mlle Schadlichfeiten,
wodurdh die nothige Grivijchung des findlichen Blutes im
Mutterfuchen behindert wird, {chwachen dag Kind und fiibren
bet langerer Gimwirfung den Tod defjelben herbet.  Dabin
gehoren: Druct auf die Nabeljchnur; Jerveipung der Rabel-
fhnur; vorzeitige Lojung deg Mutterfuchend in qrogerem
lmfange; endlich jede ftdrfere und anbaltendere, den Blut-
lauf erfhwerende Jujammenpreffung deg Mutterfuchens duveh
die Webhen, wenn diefe mit ungewodbnlicher Heftighert jebr
rajch auf einander folgen, ober wenn nad)y dem volljtindigen
Abfluffe ves Fruchiwafjers die Geburt jich verzdgert. lnter
diejen Umijtanden erjticfen die Kinder im Mutterleibe.  Ge-
wobnlich madhen fie in der Crjtickungdnoth vorgeitige Athmen:
verjuche, in Folge deven der fliffige Jnbhalt ver Geburts-
weqe: drucdhtwafjer, Kindesped), Sdhleim, Blut in die
Diund = und Najendffnungen eindrvingt.  JIn anderen Fdllen
fterben die Kinber in Folge deg langen Dructes, den der
Kopf bei dem erfdhwerten Durchgange durcdh ein enges
Beden, oder fonft verengte Geburtswege erledet,  MUud)
fonnen die Kinder fich unter der Geburt verbluten, wenn
entweder die MNabeljchnur gerrifjen ijt, over bei vorjeitiger

Midhaelid, Untervidt filv Hebammen. 12
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Lijung ded NMutterfuchend ugleich die Findlichen Avern in
pemfelben verlest wurben.

§ 270.

Die Hebamme mup unter der Geburt jorgfaltig auf
alle Jeihen adbten, aud denen fie die dem Kinde drohende
Gefabr erfennen fann und, wenn fie  diefelbe  bemerff,
jofort cinen Geburtshelfer berbetrufen, da e§ oft nody moglich
ift, durdy eme {hleunige Gnibindung das Kind u rvetten.
Von den Fallen, wo fie in Crmangelung dvjtlicher Hiilfe
felbft verjuchen mu, dag Kind jur Welt ju fordemn, ijt
bereite die Hede gewejen,  JImmer muf fie die Mittel Fuv
Wiederbelebung beim Scheintode i Vereitjchaft halten. Auf
ven Hergang der Geburt hat der Tod deg Kindes in der
Regel feinen bejonderen Ginflug.  Der Gebarenden darf die
Hebamme von dem muthmaaplichen Tode ded Kinbes muchts
merfen lafjfen; den Berwandten mag fie ju ihrer Redht-
fertigung ihre Metnung im Stillen mittheilen. Wenn aber
die abgeftorbene Frucht in dev Gebarmutter in Faulip iber:
qeht, was nady dem Blajenjprunge, umal in der heigen
Sabresseit, oft jchmell gefdyieht und fich durdh den Ausilup
cineg ftinfenden, mit Luftblajen gemijchten Schleimes ju er-
fennen giebt, o mup fie moglichit jchnell ju Tage gefordert
werden, da etn langeres BVerweilen derfelben n den Geburts-
wegen der Mutter Schaden bringt. Ware daber nicdht beveits
um der Urfachen willen, weldhe den Tod ded Kindeg be-
dingten, nady einem Geburtshelfer gefehictt, o ift jebt Feine
Jeit damit u verlieren.  Big derjelbe fommt, madhe die
Hebamme von Jeit ju Jeit veinigende Cinjpribungen von
[auwarmem Kamillenthee in die Scheide.  Wirde die in
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Fdumif tbergegangene Frudt mit dem Steife oder den
Slipen vovan geboren, jo biite fich die Hebamme, unvorfidytiq
und gewaltjam an dem Rumpfe zu ziehen, da derjelbe [eicht
vom Kopfe abreipt, deffen Herausbeforderung dann meift

jebr jdhwierig ift.

III. ‘Regelwidrige Gieburten von Seiten ber iibrigen Theile
pes (Fies.
¢ 271.

Dag Fruchtwafjer it bisweilen m ju grofer
Menge vorhanden. Die Gihaute fonnen ju diinnw und
miirbe fein und deshalb ju frib Fevveipen; oder fie find ju
dperb und zabhe, und der Blajeniprung verzogert fich
vegehoidrig.  Von Ddiefen Feblern und ihren Folgen, fo wie
dem Berhalten der Hebamme dabet war jedody) fchon be
friberen Gelegenbeiten die Rebe. Audy die Umjdlingung
per Nabelfchnur und der il ded Mutterfudyens
auf dem Muttermunde find bereitd bejprochen, g
bleiben noch einige Febler der Nabeljchnur und deg Muiter-
fuchens su enwabnen.

Grited Capitel.
Jebler der Uabelfchunr.

1) Regelwidrige Kirze der Nabel{chnur.
§ 272.
Die Nabeljdhmy fann jowobl an und fiv fich, ald
durch Umjchlinqung ju tuvy fein,  Selten 1t die Nabeljchnuy

2"
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jo furg, dag der Auéhitt ded Kinded dadurdh verzogert
wird, Die Gebarende flagt alsdann in der jweiten Geburts-
jeit wabrend jeder Wele 1tiber einen jervenden Schmery an
einer beftimmten telle ded Letbed,  Bisweilen qebt beim
Rachlop der Webe etwas Blut neben dem Kopfe ab, weil
per Nuttertudhen i Folge der Jerrung {ih vorjeitig [6it.
Doy find alle diefe Jeihen ungewip und mit Sicherheit
fann die Hebamme den Febler erft nach der Geburt des
fmdes erfennen.  Jn Folge der Jerrung fann betm Wug-
fritte Des Kindeé die Nabelichnur jerveien, ober die Gebdr-
mutter umgeftulpt werden.  Die Hebamme muf daber dad
gebovene & quer und nicht ju weit ab von den Geburts-
thetlen der Mutter fegen.  Verzegert jich unter den ange-
gebenen Jetchen die Geburt, o mup ein Geburtshelfer
gerufen werden,

2) Jerveipung der Nabelfdhnur,
§ 273.

Gine Jerreipung der Nabeljdhnur beim Austritte ded
Kinves fommt n liegender Stellung der Gebavenden auperit
jelten vor; ofterer, wenn die Geburt i aufrechter oder
figender tellung erfolgt und dag Knd auf den Bobden fchiept,
Die Hebamme mup das abgerifjene Nabeljchnurende fofort
unterbinden, damit das Knd fich nucht verblute. Jjt die Schnur
Picht am Nabel abgerijfen, jo mug fie cin n faltes Waijer
und Gjfiq getauchtes leinenes Baujchchen, oder ecin Shid
weidyen Junders auf die blutende Stelle legen und mit dem
ginger jo lange fejt gegen den Baudy des Kinded andriicken,
big dev jogleich herbei gu vufende vzt jur Stelle ijt.
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3) Borfall der Nabelfchnur.
§ 274,

(Sine der gefabrlichiten Greigniffe fiiv dad Kind ijt der
Borfall der Nabelfdnur. Denn der Drud auf dies
jelbe todtet dag Kind gewobnlich vor Beendigung der Gebunt,
wenn nicht Eiinjtliche Huilfe geleijtet wird.  Dap die Nabel:
jdhnur gedriictt werde, evfennt die Hebamme davan, dap der
Pulg m derjelben feltener und fdhwddher wivd. Regelmdpig
findet died wdbrend einer Wehe Statt, wobei die Schnur
sugleich praller wird.

§ 275

Die Nabeljdhnur fallt am  leichtejten vor, wenn die
Kindestheile vor dem Blajenfprunge boch fteben und die
druchtblaje felbjt tief berab tritt; weshalb die Hebamme hier
befonders vorfichtiq und genau unterjuchen mug, ob jie chva
einen weichen, darmabnlichen, lewcht verfchiebbaren, pulfivenden
Theil in der Fruhtblafe fiihlt, da man bicvan die vorliegende
Sdynur erfennt.

Die Nabeljchnur fann neben jedem Theile de§ Kindes
vorfallen. 2m Haufigften fallt fie neben dem Kopfe, oder den
Sligen vor. Wie die Hebamme fich im [elteren Falle ju
benehmen bhat, ift beveits gelehrt worden.

§ 276.

dindet die Hebamme neben dem vorliegenden Kopfe die
RNabeljchnur vorgefallen, 10 muf fie, wie bei jedem Borfalle
ver Nabeljchmw, ungefaumt den Betjtand cines Geburtshelfers
verfangen.  Big jur Anfunft deffelben hat fie Folgendes ju
beobachten.

Jit dag Frudbtwafjer noch nicht abgeflofien, o mug
die Hebamme vor allen Dingen die Fruchtblaje jorgjamit ju
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erbalten juchen, da die Nabelfdhnur vor dem Blajeniprunge
m der Regel feinen Druck erleidet. Sie mup dechalb bdie
(Bebdrende jogleich flady auf die dem Vorfalle entgegengefeste
Seite legen und ihr alleg Drangen freeng unterfagen.  Jn
viefer Lage ziebt fich die Nabeljdhnur bidweilen von felbit
binter den Kopf juric.

§ 277.

Ware aber die Frudytblaje jhon gefprungen, wenn die
$Hebamme die vorliegende Nabeljchnur etmdedt, ober {prange
jie, che der Geburtshelfer fommt, fo gebe die Hebamme dex
(ebavenven cine Ricdenlage mit chwag erhobtem Beden und
jorqe Ddafiir, dag die Nabelichnur nicht aud der Scheide vor=
falle. Gewobnlidy ijt dagu binveichend, daf man die Schenfel
per Gebavenven jufammenlegt; fallt fie aber dennody vor, fo
bringt man jic vorfichtiq in die Scheide jurticE und verftopft
die Scleive felbjt mit einem fleinen Stiictdhen Wajchjchrwamm.
Die Frauw mup fich wded gany vubig verbalten und nicht
mifdrangen, fo iange der Kopf nidht i der Scheide 1)t Tritt
der Kopf aber in die Scheide, jo mup die Gebarende durch
Mitordngen die Geburt ju befordern fuchen, weil jo nod
pag Leben des Kindes yuweilen gevetfet wird,

Rweited Capitel
Sehler des  Mutterkudens.

1) Roryeitige Lofung deé Mutterbuchens wabrend der Geburt.
§ 278.

Bei regelmigigem Sie pilegt der Mutterfuchen erjt

nach der Geburt, oder dod) nicht vor dem Gnde der gweiten

Geburtdzeit und audy dann nuv theihweife fich ju lbjen. Nady
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auen flicpt dabet vor der Geburt in der Regel tein Blut ab,
da der vovangehende Kindesthetl den Weg verjperrt, jondern
vag in der Gebdvmutter angefammelte Blut ftiyt mit dem
NRefte veé Fruchtwafjers dem Kinde nady. Die DMenge ded
angefammelten Bluteg 1ft indeffen felten erbeblich, da ver dem
polligen Austrirt des Kindes in dev {ich ujammengichenden
Gebarmutter nicht Raum dafiir ijt.
§ 279.

Bisweilen findet jedoch fhon in der erjten Geburtsyeit
eine thethveife Lostrennnng ves "Mutterfuchens Statt, und 8
flieBt Blut vor dem Kinde ab, Gewohnlid) hat alsdann dev
Mutterfuchen in der Nabe ded Muttermunded feinen Siks.
Die Hebamme darf died vermuthen, wenn die Eibdute m
Muttermunve fich vaub und uneben anfiliblen lafjen, wie man
fiec gewobhnlich in der Mabe des Murterfuchenvandes findet,
Sn Der Regel laffen dicje Blutungen, wenn dev Mutterfudben
nicht auf dem Muttermunde felbjt jomen Sig haf, tm Fort:
gange der Geburt nach, namentlich hoven fie oft am Gnbde
ver erfien Geburtszeit mit dem Blajenjprunge auf.

§ 280.

Bei jedem nur einigermagen bedeutenden Blutabgange
wabrend der Geburt mup die Hebamme jofort einen Geburts-
belfer vufen laffen. Zie bedenfe dabei, dag die Blutung aud)
bon einer Herveipung der Gebarmutter, oder der Verftung
etned BVlutadertnotens berviihren fanm.  2Wasd fie Let diefen
Blutungen u thun bat, ijt bereitd friher gelebrt. Jit eine
vorgeitige ¥ojung des Mutterfuchend die Mrfache ver Blutung,
fo. verfabre flie bis jur Unfunft des Geburtshelferéd nady den
Regeln, die ihr bet der Lehre vom Sige des NMutterfudyens
auf dem Muttermunde evtheilt find. Nur darf fie hier die
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sruchtblaje nidyt anderd fprengen, ald wenn der Muttermund
anjebnlich erwettert ift und bei quter Kindeslage fraftige
Tehen vorbanden jind.

2) Wersdgerte Lofung ded Mutterfucdhens.

Von diefer wird i dem folgenden Abjchnitte die Rede
fetn.

Dieitter Abfdnilt

Bon den regelividvigen und Franfbaften Juitanden
dDer Mutter und ded Kinded unmittelbar nach der
Geburt.

Erjted Kapitel
Pon den regelwidrigen und Krankhaften Suftdnden der Mutter.

1) BVon dem regelwidrigen Blutflufie aus den Gieburtstheilen.
§ 281.

Gin Blutflup aug den Geburtstheilen nady der Geburt
viibrt fajt tmmer von der Stelle der Gebarmutter her, von
welcher der Mutterfuchen fich geldft bat,

Ginen regelwidrig ftarfen Blutflug erfennt man: 1) an
pem meift ununterbrodyenen, nicht ftopweifen Abgange ded
Bluteg; 2) an der Denge des abgebenden Vlute§; dod
pleqen mandye Frauen mebr Blut obne Nachtheil bet der
Geburt ju verlieven, al8 andere; 3) an den Folgen ded
Blutverlujtes, namlidy: der Blafje des Gefichts, der Livpen;
ben Anmwandlungen von Ohnmadyt mit Gdbnen, Ohrenjauen,
Verduntlung des Gefichts, Uebelteit, Evbredyen; an dem
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Kaltwerden der Gliedbmaaen, dev Unrube, Beangjtigung,
Dem jeufyenden Uthem; endlich an ciner fiefen Ohnmadht mit
volliger Bewuptlofigteit. Ginfritt von allgemeinen Krdmpfen,
der hiernady erfolgt, verfiindigt den nahen Tod.

§ 282,

Nicht tmmer ift der Blutfluf duperlich, jondern dad
Blut tann jidy auch allein, oder yum grogen Theil in der
Gebavmutter und der Mutterfcheide anjammeln, wenn die
Mutterjcheive, oder der Mutfermund durch gevonnene Blut-
flumpen, oder die gelofte Nachgeburt gejhlofjen i, weldyed
ein innerer Blutflup genannt wird. Diefer ift um fo
gefabrlicher, da ev letcht verfannt wud, Die Hebamme
erfenmt ihn thetls an den oben angegebenen Folgen der
Blutung, theld an folgenden Merfmalen: 1) die Gebar=
mutter wid durd) dag angejammelte Bluf audgedehnt und
der Mutterqrund fteigt wieder body tn die Hobhe, oft riber
pen Nabel binaus; 2) die Frau fihlt ein hefiiges, febr
jdymerzhaftes Drangen im Beden, tjt jebr unvubiq; 3) bei
innever Unferjuchung entdectt man oft emen grofen Blut:
flumpen mn der ©chetde und fann den WMuttermund durdyaus
nicht erreichen.

§ 283.

Dic Mutterblutiliifje tonnen jogleich nacdhy der Geburt
beg Rindeg cintreten, baufiger frefen fie furge Jeit nachher
ein, che der Mutterfucdhen fort ift; aber auch fpdter, ja
jelbit Tage lang nacdh dev Geburt fann noch cin Blutflup
fich einjtellen.

Dic havfigite Urfache deé Blutfluijes ift Sdywadhe der
Wehen, weshalb fich die Gebdvmutter nicht qehorig jujammen:
siehf, fondern grof und tweidy bleibt.  Ber{dylimmert wird
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oie Bluting durcdh dag langere JuriicEbletben ded Mutter-
fudyend wnd durch Blutflumpen, weldhe die vollige Ju:
jammengichung der Gebdavmutter hindern,

Die Gefabhr bet eimer folchen Blutung ijt immer qrog;
am grogten, wenn der Blutflug febr vajdh erfolgt und wenn
die Gntbundene jdhyon ofter an dbnlichen Jufallen litt. TWeip
daber die Hebamme, dad lepteres der Fall war, jo nmwp fie
der Sibwangeren dringend rvathen, bet bevorjtehender Geburt
gleth von AUnfang an einen Seburtshelfer herzuzurufen.

§ 284.

MWag dag Verbalten der Hebamme n Hinficht auf diefe
Blutungen betrifit, jo muf die Hebamme fich vor Allem
biiten, nicht durdy wnvorfichtiges Berfabhren jelbit cine Blutung
su veranfafjen.  Ju dem Guve entbalte fie fich Det jeder
Geburt aller wnerlaubten, jchadlichen Mittel und behandle
diejelbe ftreng nach den empfangenen Bovichriften. Denn
qiebt fie Der Gebarenden erhipende Mittel, freibt fie diejelbe
ju febr sum Mitarbeiten an, 3ieht fie das bhalbgeborene fKind
su rajeh vollg jur Welt, jo fann jie dadurch felbjt die
Blutung veranlafien. Jn der dritten Geburtézeit wende fie
die gropte Borjicht an, namentlich juche fie die Lojung ded
DMutterfuchend nicht durdy trgend ein ungeitiges Verfahren Fu
befchleunigen und lajje die Frau fich durchaus nicht bewegen.

Die Gntbindung tm Bette verdient auch deshalb bet
Weitem den Borgugq, weil die ploglichen, gefabrlichen
Blutungen nur ju oft betim Wmlegen von einem Lager auf’s
andere cinfreten.  LWo daber aus irgend cinem Grunde eine
Blutung bejonders ju firchten ift, namentlich wenn die
Sdwangere {dyen friiher Blutungen erlitt, fdwere, lang
vauernde Geburten tiberftanden hat, wenn die Weben {dywad)
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find, die Geburt lange dauert und jdywer ift, darf die Ge=
bavende nicht anbderd ald im Befte entbunden werden und
mug fie nach geftilltem Blufflufje nod)y Stunden lang rubig
auf dem (eburtslager liegen bletben.

Nach der Geburt des Kindes beobadhte die Hebamme
die Gntbundene auf’s Genauefte und lafje fich davon durd
nichts, jelbjt nidbt durch die Sorge fiiv ein etwa jcheintodtes
find, abbalten.

§ 285.

Fuitt eine  rvegelwidrige Blutung ein, jo rufe Ddie
Hebamme auf's jhleunigite den ndchjten Azt oder Geburts-
belfer.  Die Gntbundene [lege fidh fogleidhy fladh auf den
Riicfen, mit geftrectten und an einander gejchleijenen Schenteln,
empfeble ibr die qroBte Rube und gebe ibr nur fiihle Ge-
tranfe. Findet fie, dap die Urjache der Blutung in der
mangelbaften  Jujammengichung der Gebarmutter liegt, jo
fudpe fie ungejdumi TWehen ju ervegen, mdem fie 1) der
Gntbundenen Jimmettropfen qiebt, alle BVierteljtunde einen
Dalben Theeloffel voll; dodh diivfen im Gangen nicht mebr,
al$ ywet Theeloffel voll gegeben werden; auperdem 2) freis-
formige Reibungen am DMuttergrunde mittelit
perHand madyt, und, wenn diefe eine Juiammenzichung
bewirft haben, die Gebarmutter muit der gangen Hand und
gegen den Nabel ausgebreiteten Fingern umfagt und gelinde,
doch anbaltend jufammendricft; dieg mist fowobl, wenn der
Mutterfuchen noch zuvict, als audy wenn die Gebarmutter
von Blut ausgedebnt t; 3) indem jie den Unferleib mit
Branntwein veibt, oder mit faltem Waijgr befpribt, obder
faltes Wafjer aué einem Scdhwamm auf denjelben Tropfemveis
hevabfallen [apt; 4) eine furze Jeit ecimen gang falten
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Ueberjhlag tiber den Leib und die Schamgegend macht und
darnach Ddiejelben wieder abtvodnet.
§ 286.

$Haben diefe Mittel nicht bald ven gewiinjchten Grfolg,
jo fteben der Hebamme noch ywer andeve Mittel ju Gebote,
Die fie obne Bersug anwenden mup und durch die e§ ibr
dann fajt tmmer qelingen wid, die Blutung u {tillen,
Gntweder namlich fie macht Ginfpriungen von faltem
Wajfer in die Gebarmutter; bhiexber mup fie dag Robr
auf wet Fingern m den Muttermund letten und die Eprife
magiq ychnell entleeven; zwet bi§ drei Spriben voll find m
per Jeqel gentigend. Ober fie gebt mit der Hand
in dic Gebdrmutter etn und veibt qelinde mit dem
Ricden der Hand dte mmere Flache der Gebarmutter, wabrend
fie mit der anderen Hand von aupen die Gebarmutter
umfafgt, big diefe fidh sujammengicht. Die Cinjprifungen
find vorjugswerfe n joldyen Fallen angwenden, wo enfweder
per Mutterfucyen bevetts entfernt iff, oder wo die Enge des
Mutterhaljes, 3. B. nady einer vorzeitigen Geburt, die Gin=
fiibrung der Hand in die Gebarmutter bejonders jdhwierig
und jchmerghaft macht.  Niemald darf die Hebamme fich hiev
verleiten [afjen, jur Stillung der Blutung die Mutterfdheide
auéguitopfen, da fie hievdurch nur den Ausflup des Blutes
perhinderti und cine wmmere Blutung bewirfen wiirde,

g 287, \

Sit ver Mutterfuchen nody juric, jo ijt die Blutung
oft nicht ju ftillen, ehe derfelbe entfernt ift. Daber muf
man ibn flinjtlich entfernen, wenn die Blutung auf anbdere
Weife gav nidht ju ftillen ijt.  Diefes ijt immer et jdywieriges
Gefhaft, was die Hebamme dem Geburtshelfer iiberlajfen mup,
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Nady der Cntfernung des Mutterfuchens wendet man
“Die oben angegebenen Mittel an, wenn die Blutung nod)
fortdauert, was indep felten der Fall ijt.

§ 288,

Nady dem Aufhoren der Blutung darf die Hebamme die
Gntbundene nicht ju frah verlajjen.  Die Entbundene mufp
nody lange n vdlliger Rube fladh liegen bleiben, Die
Hebamme beobadyte forgfaltigq miuttelft der auf
pen Unterletb gelegten Hand die Gebarmutter,
weldhe gewdbhnlich grofe Neigung bat, fich wicder augju-
debhnen und unterjuche von Jett ju Jeit dag vor die Geburts-
theile gelegte Stopituch, um fich tiber die Menge beg ab-
gegangenen Blutes ju untervichien,  Ehe micht regelmapige
Nadyoehen fich einftellen und die TWarme deg Korpers wieder-
febrt, fann leicht eine newe Blutung cintreten. Vel groper
Sdwdde gebe fie der Cntbundenen etwag Fleijchbriibe, oder
Waifer mit Gigelb, Juder und Jimmet, jedesmal in gevinger
Menge; audy wohl ein big zwet GHOFel Wein, oder
Branntwein mit Waffer verdiinnt,  Immer ijt aud jest nody
ver Beiftand cines Arzted dringend nofhwendig, um fo
dringender, e groper die Sdwache it

§ 289,

Bet imerlicher Blutung entfernt man uerit durdy Gin-
gehen mit der Hand die Blutflumpen aug der Mutterjcheide
und dem NMuttermunde, Darnach behandelt man den Fall
wie eine dugerliche Blutung, Doch darf man fich hier nicht
mit den gelinderen Mitteln aufhalten, fondern mup entweder
fogleich mit der Hamd in die Gebdvmutter cindringen und
die JInnenflache derjelben veiben, oder GinjpriBungen von
faltem Wajjer madyen,
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§ 290.

3 den jebr feltenen Fallen, wo ein Blutflupg nad
per Geburt nidht aué der Gebdrmutterhobhle
fommt, dauert er bet guten Nacdywehen und Fujammen:
gezogener Gebarmutter fort und bag Blut viefelt meijtens
anbaltend und glethmagig hervor.  Hier findet tmmer eine
Berlebung der Gebwrtsthetle ftatt, 3. B, des Muttermundes
nach der Wendung; der Mutterjcheide nach einem geplasten
Wverfnoteny oder ded Dammed bet ju enger Sdhamipalte,
ju rajchem Austritt veg Kopfes, jebr gropem Kinde u. dgl.
Die Hebamme verjudht junachit falte Cinfprigungen von
Gifig und Wafjer in die Mutterfdyeide. Sollten dieje nicht
belfen, fo mug man genauer unterjuchen, wober die Blutung
fommt, auf die blutende Stelle ein Stid Scdywamm, obder
feine Letmwand, in Gjjiq gefaucht, mit den Fingern jo lange
andriicfen, big die Blutung fteht. Dap audy hier cin Ge-
burtshelfer gerufen werden mug, wenn die Blutung nicht
gleich geftillt wird, verjteht fich von jelbit.

2) BWon dem Jurudbleiben der Madygeburt,
' § 291.

Sn ver Negel erfolgt ver bgang der Nadhgeburt in
per erften Stunde nach der Geburt des Kindes. Ein langeres
Suriicbleiben ijt veqelwidrig und fann berviihren:

1) von mangelbafter Jujammenziehung der Gebdrmutter,
su {dhwadhen Wehen,  Die Gebavmutter 1 grofer und
weidber, alg qewdhnlich, die Blutung oft betrachtlich, dad
Blut fliept meijt ununterbrochen ab, nur ftopweije jtavter.

2) LVon Krampf der Gebdrmutter. Gewdhnlich it die
Gegend des inneren Muttermundes der Sif des Krampfes,
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bigweilen ragt neben der Nabeljhnur ein Jipfel deg Mutter-
fudbené durdy die jufammengesogene Stelle hervor,  Die
Wehen find febr f{dhmerghaft, die Cntbundene flagt tiber
heftiges Jichen im Kreuze, die Geblvmutter ijt empfindlid)
gegen Beriihrung, die Blutung aber in der Regel nur mapig.

3) Von ju fefter Verwadyjung des Mutterfuchens mit
ver Gebdrmutter,  Jmmmer find nuy cingelne Stellen deffelben
su fejt mit der Gebarmutter verwadyjen.  Obwobl regelmdpige
Nachgeburtdroehen vorhanden find, und die Gebarmutter fid)
fraftig sujammengiebt, (o fich der Muttertuchen nur theilweije
und fritt nicht in den Puttermund herab,  Jede Webe 1jt
von cinem [lebhajten Schmerze begleitet, die Gebarmutter
fiiblt fich dabet ungewobhnlih bart und edig an, ftopweife
fehrt eine bald mebr, bald weniger beftige Blutung wieder.

§ 292,

Die Folgen des ganglichen Juriictbleibens der Nadh-
geburt find fiiv die Gebdrende immer lebensgefabrlich.  Jn
en erjten Stunden 1jt immer eine ftacte Blutung ju flivchten;;
ipdter it die Faulnig des NMutterfucdhens, die fich durdy
einen febr aiblen Gerudy der Wodhenreinigung ju evfennen
giebf, fiir die Wochnerin felbjt hochjt nachtheilig. Duvch
qrope ©orgjalt fann die Frau mde gervetfet werden,

§ 293.

Wenn feine ftarfe Blutung vorhanden ijt, wd audy
fonjt feme ungewobnlichen Fufille fich einjtellen, fo tann
die Hebamme tubhig eine bis jwet Stunden auf den AUbgang
ver Nachgeburt warten, Sie hiite fidh ftreng, an der
Nabeljchnur 3u stehen, wenn der Wiutterfudyen nody meht in

ver Sdheide ift.  Dadurch famn fie Blutungen, Krampf,
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oder gar cine Umitilpung der Gebarmutter veranlafjen. Audy
geftaite fie nidht, daB Ddie Gnfbundene durdh willfiivliches
Drangen, oder durdh abfichtliches Hujten und Blajen in
die Hande den Abgang der MNadygeburt ju befordern fuche,
St nady Berlauf von Langftens jwet Stunven die Nadygeburt
nodhy juriick, fo mup jie emen Geburtshelfer rufen laffen;
friiber jchon, wenn die Blunmg ftarfer wud, oder jonit
regelwidrige Jufalle fidh jeigen.  Big jur Anfunft defjelben
darf fie bei deutlicher TWebenjchwdche die oben angegebenen
Mittel jur Grrequng von LWeben amwenden.  Jjt aber
Krampf vorbanden, jo darf fie weder Jimmettropfen geben,
noch falte Umjchlage und Ginfpribungen machen; vielmebhr
lege fie, wenn nicht jugleich eime jrarfere Blutung jugegen
ijt, beige Tticher auf den Unterleib und lafje die Entbundene
eine Tafje recht Deipen Ramillenthees trinfen; audy fann fie
ibr ywolf big funfyebn Hoffmannfdhe Tvopfen auf Jucer
reichen.
§ 204.

Mugpte die Nachgeburt durd) den Avzt Fiinjtlich himweg-
genommen werden, oder war Ddiejelbe gang oder theilweife
suriigeblicben, mache die Hebamme faglich einige Male eine
Gmijprifung von cinem lawvarmen Kamillenaufgup in die
Gebarmutter, big fich aller 1ible Gerudh) der Wodyenreinigung
verloven bat.

3) BWon der Umitilpung der Gebarmutter.
§ 290.
Gleich nach der Geburt ded Kinded fann die Gebdr
mutter fich umjtitfpen, d. b. thr Grund fann i)y etmwodrts
biegen und durd) den Muttermund in die Scheide hevabtreten;
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ober gav vollig umgetwendet vor die duferen Geburtétheile
vorfalfen. Vevanlajjung bievyu giebt eine fehr fdnelle Geburt,
Drangen, Niejen, Hujten, aufredhe oder jisende Stellung
der Gntbundenen, Hervorgichen ded Kindes an den geborenen
©dultern; bejonders Jiehen an der Nuabelichnur, ehe der
Mutterfuchen geloft 1ft.

§ 296.

Nach dev Umftilpung ftellt fich beftiges Drangen und
vor allem eme jtarfe Blutung etn, mit Ohnmadhten, Krampfen,
Srbrechen; der Tod fann jebr jchnels evfolgen. Die Heb-
amme fiblt eine gqroge, tugelformige, fefte und ber der
Bertihrung empiindliche Gejchwulit m Muttermunde, oder
in der Mutterjcheide ; oder fie fieht beveits vor den duferen
Gyeburtstheilen einen  dunfelvothen und beftig  blutenden
Kowper.  An vemjelben hangt oft nody der Mutterfudhen
feft.  Bei der duperen Unterjuchung des Baudhes fiihlt man
enfiveder den Muttergrund etngedriicki, oder wo die Gebar-
mutter jchon fiefer hevabfiel, gar nidbts von derjelben. Obne
viefe Unterfuchung fonnte man: leicht e einen qroben Jrrthum
verfallen.  G& fann fidh namlch nady der Geburt der
Mutterfuchen, oder ein Blutblumpen n den Hauten, oder
ein Gewadys im DMuttevmunde und in folcher Geftalt jeigen,
Dag man glauben tonnte, e¢ fei der Mutterqrund felbjt. Jn
dicjen Falen aber fublt man dugerlidh die Gebdvmutter
veutlich wnd wie gewobhnlidy fugelformig.

§ 207.

Gobald die Hebamme dag Bejtehen emer Umihiilpung
ver Gebavmutter erfannt bat, mug fie jchleunigit einen Ge-
burtghelfer rufen laffen.  Big diejer fommt, mug die Gut:
bundene mit exhobtem Kveuz auf dem Riicken gelagert bleiben

Midaeliz, Wntervidht it Hebammen. 13
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und fidh alled Drangend enthalten. Um die Blutung u
ftillen, driicft die Hebamme geqen die blutende Flache einen
Schwamm oder Handtud), was gerade jur Hand ijt. Haftet
per NMutterfuchen noch jum gropten Theil an, fo fann die
$Hebamme diejen gegen die blutenden Adern andriicken. War
derfelbe dagegen bereitd groftentheils geldft, jo [jt ihn die
$Hebamme vollig ab und fudht nun die Blutung durdy Auf-
driicfen eines Schwammes oder Tuded ju ftillen,
§ 298.

Nuch nach Befeitigung der Umijtiilpung muf die Gnt-
bundene fich ferner febr rubig und in wagerechier Lage
balten, fidy sur Gntleerung de§ Harnd und Stubls mcht
aufrichten und fich cined Becens bedienen.

4) Von ber JFerreifung ded Dammes.
§ 299,

~ Jede fiefere Ferreipung ded Dammesd unter der Geburt
ift ein febr unglictliches Greignip.  Jwar ift die Blutung
aug der Wunde gewobnlich nicht bedeutend und audh ftavtere
Blutungen werden durch Betupfen mit faltem Waifer meijtens
bald geftillt. Uber obne cine fiinjtliche Vereinigung gelingt
e nur felten, Ddie Wundrander bet der Hetlung jur Ver-
wachiung 3u bringen und eg bleibt eine regelwidrige Oeffnung
guclic, die oft groge BVefchwerden, namentlich Vorfall der
binteren Scdeidenwand und  der Gebdvmutter verurfacht.
Sritvectte fich ver RHip big tn, oder auch jelbit nur nabe an
den After, jo verliert die Frau dag Vermdgen, fhiffigen
Koth und Winve willfibrlich juriict 3u halten. Bei Mangel
an Sorgfalt entfteht im Wodyenbette [eicht eine 1ible Ent-
sindung i der durd) Wochenflup und Urin verunveinigten
Wunde, die fehr gefahrliche Folgen bhaben tann,
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§ 300.

G3 ift daber die Pilicht der Hebamme, bei jeder tieferen
Jerreipung des Dammesd jofort den Beijtand eined Arjted
su verlangen, da nur durd) cine finjtlihe Bereinigung der
frifidhen Wunde die angegebenen NRachtheile fich mit eciniger
Sidherheit verbiiten laffen.  Die weitere Behandlung bleibt
alédann der Beftimmung des Arsted tiberlafjen; doch merfe
fich die Hebamme auch fiiv die Behandlung Eleinever Damm:
rifie folgende NRegeln. Die Wodymerin muf mebrere Tage
unaudgefest eine Eeitenlage beobachten und die Schenfel
nicht von einander bewegen, damit die Wundfladyen in moglichit
naher Beriihrung bleiben und die Wodyenveinigung nach vorn
ablauft. it der Wochenflup febr ftarf und dbelriechend, fo
macdht die Hebamme  Ofterd vorfichtige  Einjpriungen wvon
lauwarmem Kamillenthee in die Scheide. Der Urin muf
in ven erften Tagen immer bebutjam mit dem Katheter ab-
genommen werden. Auferdem muf die Wunde durdh ofteres
jchonenves Waijchen mit lauwarmem Wafjer mittelit cines
Sdywammes moglihft rvein erbalten werden. 6§ ijt qut,
wenn die Wodhnerin nicht vor dem vierten big fiinften Tage
genothigt ift, ibren Stublgang su vervidhten; nady diefer
Beit aber* forge die Hebamme durch tdgliche Kivjtiere fiir
regelmagige wnd weiche Stublausleerung.

Bweited Capitel.
Don dem Schcintode des Kindes.

§ 301.
©dyeintodt nennt man ein Knd, weldyes, nadhdem o8
vollig geboren i, Feine Lebenjeidhen von fich giebl.  Nur
13%
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vaé Hery fhlagt noch, weldhes man theild jehen, theild an
der Nabelichnur didht vor dem Leibe fitblen fann.  Jjt der
Heryichlag febr langjam, fo ift die NRettung Des Kinded
yweifelbajt; it er jchnell, fo fommt dag Kwd fajt immer
wieder jum Leben.

Die Hebamme joll jedes Kind, dag obhne Lebenseidyen
geboren wud, fur jcheinfodt adyten und als ein jolches behans
vel, 8 fei denn, dap e§ {hon in Faulnip ubergegangen fei.

§ 302.

Langfame Geburt nach Abflup des Fruchtwafjers, langer
Drud quf den Kopf ded Knded, Drud der NRabelichnur,
vorzeitige ¥ofung ded WMuiterfuchens find  die haufigjten
Urfachen deg Scheintodes. Gr fommt auch nady vegelmapigen
Geburten vor, baufiger ift ex aber nady regehvidrigen Ge-
burten.  Gewobnlich feben jdheintodte Kinder blag aus, mit
einer leicht=blaulichen Farbung Dder Lippen, jeltener ift dag
Geficht dunfelvoth oder blauroth.

§ 303.

Jn jedem Falle mup die Hebamme fogleich Verfuche jur
Wiederbelebung deg Kindes machen, wodurd) in den meiften
Fallen dag Kind gerettet werden Fann. |

Die Nufgabe bet diefen Verjudhen ift, Dad Kind ju
Athembewegungen anjuregen. Sind Mund und
JNaje durdh Schleim, Kindespedy 2¢. verjtopit, fo muiffen fic
suoor gereinigt werden, damit bie Luft frei in die Lungen
cmdringen fonne.  Die Hebamme entleere daher die Naje
vurdy vorfichtiges Ausdviicken, und veinige die Mundhoble,
mdem fie den fleinen Finger der vechten Hand, der natiirlic
mdyt durch Blut 2. befudelt fein darf, fief in Ddiejelbe ein=
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firt und damit den angefammelten Schletm 2. hervorholt,
Bei den [eidhteren Graden von Schemntod gentigen oft hon
qelinbe Retbungen der Vrujt, wiederholted Anblajen, Be-=
prengen ves Gefichtes mut faltem Waifjer, um dad Kind
sum Athmen gu bringen.  Fiibven diefe Mittel jedocy nidhyt
jcbnell jum Jiele, fo mup die Hebamme dag Kind abnabeln,
va fraftigere Belebungsverfudye fich nuv nady der Tvennung
pes Kindes von der Mutter anftellen lafjen, und die Ver:
bindung mif dem in der entleerten und Fufammengeoqenen
Ghebavmutter sujammengeprepten und meijt theibweife fhon
gqeloften Wutterfuchen dem Kinde nichtd mebr migt.  Jjt das
Geficht deg Kinded fehr voth oder blauvoth und gejdyvollen,
jo lajfe die Hebamme nady der Durchichneivung dev Nabel=
jchnur aug dem Fudlihen Theile derjelben cinen bi§ Fwei
Gplofel voll Blut n ibre hoble Hand abfliefen, ebe fie bie
Unterbindung vormmmt.  &ie  unterbinde die Nabelfchnuy
suerft eme qute Handbreit vom Rabel, damit fie fie nothigen:
falls nodh ctnmal durdhichneiden fonne, wenn vad Blutlafjen
jich nothig zeigen follte, Spdter fann fie fic dann ndbher
am Nabel unterbinden und abjchneiden.
§ 304.

Dag Hauptmittel jur Wieberbelebung deg Kindes ift
ein warmes Bad, das aber Bruft und Leib des Kindes
ganz bededen, wabrend der Anwendung aller anderen
Mittel tmmer fortqefest und ftetd durdh neuen, vorfidhtigen
Juaup warm erbalten werden muf. Damit e8 nicht Fu
beip gemadyt werde, mup man ¢g mit dem blogen Gllenbogen
und nicht allein mit der Hand, am beften aber mit dem
Thermometer priifen.  Die Hebammen  verjehen o8 (eicht
darin, dap fie es u bheip bereiten.
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Jm Bade reibt man dag Kind gelinde an Brujt und
Riicen; befprengt das Geficht und die Bruft mit vecht faltem
Laffer und fropfelt diejes, oder falten Branntwein von ciniger
Hobe auf die Herzqrube ded Kinded herab, die man darnad
iwieder im Bade enwarmt; man biivitet die Fupjohlen gelinde
mit ciner Biivfte; man hebt dag Kind von Jeit ju Jeit aus
oem Bade, |dwenft e ein= oder weimal mit beiden Hianden
auf und ab und leqt eé dann wicder in dad warme Bad.,

§ 305.

Grfolgen bievauf nody feine Lebensseichen, fo blaje man
gelinde Quft in den Mund ded Kinded ein, die, wenn man
dabet gehorig verfaht, leidyt in die Yungen deg Kinded eins
bringt.  Betm erften Lufteinblajen [apt man die Nafe des
Kinved offen und entfert fo den Schleim aué dem Rachen
beg Kinded. Dann Halt man die Naje ju, [Gpt den Kopf
ves Rindes ftart qegen den Nacken juriidfinfen, ndem man
eine Hand unter den Hald legt, fest den Mund fejt auf den
PMund ded Kinded und bIAjJt gelinde in denjelben, bid man
hort, dap die Yujt fiefer cindringt.  Hievauf driice man die
Brujt deg Kinved von vorn gelinde jujammen, damit die
Luft gleich wieder entwerdhe.

§ 306.

Nlle diefe Mittel miiffen nicht su fhivmijdy, fondern
fangjam Dinter ecinander angewendet werden; nach jedem
Mittel mup man etwad warten und fehen, ob fih Lebens-
setdhen getqen; namentlich mup man dag Ginblajen nur jelten,
alle vaar Minuten etwa, wicderholen. Die Hauptjache bleibt
aber immer die gehorige Grwdrmung ded Kindes,
welde am beftea duvd) dag warme Bad bewirft wird. Die
Verfudhe fest man geduldig cine Stunde, ja linger fort
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und [apt, wenn ed moglich ift, mdeB eimen Mrzt oder Ge-
burtsbelfer rufen.
§ 307.

Dag crjte Lebendseidyen, weldhes eintritt, ift ein ftof-
weifed Athmen des Kindeg; jobald fich died geseigt hat, darf
man, auch wenn e8 nuv jehr felten etnfritt, fetne Quft mebr
einblajen, fondern fabyt mit den ibrvigen Mitteln  gelinde
forf, bi¢ Dag Kmd jum vollfommenen AUthmen gefommen ijt.
Nur wenn das Kind febr voth oder gar blau bleibt, nur
rochelnd und ftofweife Athem bolt, fhneidet man die Nabel=
jchnur noch emmal ab und [@ft einen oder jwet Gploffel voll
Blut abflicen.

§ 308.

Bleiben jedoch alle Belebungsmittel obne Grfolg, fo
mup die Hebamme dag Kind in warme Tiicher {dhlagen und
nur ag Geficht frei laffen. Sie legt 08 alddann an einen
warmen Ot und fieht von Jeit ju Jeit nach, ob etwa
Yebengjeichen wiedevfehren follten.

BVicrter Abjchnitt.
Bon dem vegelwidrigen BVerlaufe ded I ochenbettes.

§ 300.

Die Hebammen  fonnen  gwar bei Krantheiten Ddex
BWodynerinnen und Neugebovenen ywenig Rath ertheilen; dody
it e8 qut, Dba fie einige Dder gewobnlichjten und gefabr=
lidyften Kvantheiten fenmen, Ddamit {ie Dejto Dringender den
Rath eines Avztes dabei verlagen. Wo ihnen im Folgenden
einige einfache Mittel angegeben {ind, follen fie diefelben
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vorzliglich nur amwvenden, damit feine gany unpafjenden Mittel
i Gebrauch gesogen werden.

Erited Capitel.
Don den regelwidrigen und  heankharten  Buftdnden  der
Widmerin.

1) Sdmershaite Madhwehen.
§ 310.

Zie jeigen fidy febv felten bei Gritgebdrenden, haufiger
und anbaltender bet Mehrgebdrenden, - bejonders wenn  die
Seburt febr vajch verlief. Oft werden fie durdy dag Saugen
ed Rindes an der Bruft hervorgerufen.  Bet qroger Hejtige
fett und [angerer Dauer ftoven fie dag Woblbefinden und
rauben der YBodnerin den  nothigen Schlaf.  Von Dden
Schmerzen, weldye durd) Gntgiindung der Gebdrmutter, ded
Bauchielled 2, verurjacht werden, unterfcheiden fie fich da=
vurdh, dap fie den wabren eburtdwehen gany dbnlidy find
und, wie diefe, n Abjagen auftreten; daf m den Jwijchen=
seiten: ie Gebavmutter bet Beriihrung micht empfindhich 1it;
vag Ddie Wodpenreiniqung ungeftort fliept; und Ddap fein
Sieber damit verbunden ijt.

§ 311,

Jur Milderung und Befeitigung der jchmershaften Nadh=
weben lege die Hebamme der Wodynerin haufig vedht warme
Tlicher auf den Leib, oder cinen wavmen Verband, gebe ihr
eine Tafie warmen Kamillentheed ju trinfen und febe hr ein
Kyftier von Kamillenthee mit Oe¢l obne Jujas von Sal;.
Helfen diefe Mittel jedoch nicht bald, fo mup ein Arzt 3u
Rathe gezogen werden.  Die Hebamme vergeffe mdt, da
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jhmershajte Machwehen Lleidht in eine Cntziindung dev Ge-
barmutter tibergehen fomnen.  Sobald der Leib fidh in den
Jwijdenjeiten bet der Beniibrung {dhmerzhaft jeigt
und fidy Ficber hingugejellt, mup fie fogleih auf
die Herbeivufung eines Arjted dringen,

2) Unordnungen in ber LWodhenreinigung.
§ 312.

Die Wochenveinigqung fann parjamer, oder auch jravfer
fliegen, alg gewobnlidy. Befindet die Wodynerm Jich ubrigens
wobl dabei, o 1jt Feine Gefahr danut verbunden.  Tveten aber
Storungen des Woblberinbens, Schmerzen tm Unterleibe und
Sieber bingu, 1o mup ein vzt hingugerufen werden.  Ehben
jo, wenn im BVerlaufe des Wochenbettes eine fiartere Blutung
wiederfehrt.

§ 313,

BWird die Wodyenveinigung  jebr ibelviedhyend , fo  ijt
gleichfalls arstlidhe ulfe nothwendig.  Jngwijchen forge die
Hebamme fiiv die qropte Reinlichfeir duvcy ofteves Wedyjeln
oer Unferlagen und Wajchen der Geburtstheile, und made
sweimal tdglich eine Ginjprifung von lawvarmem Kamillen-
thee in die Sdheide. Das JInftrument mup jedesmal auf
bie friiber angegebene Weije forgfdltiq gereinigt werden,
bevor e§ bet emer anderen Wodhnerin, oder Gebavenden,
qebraucht wird.

3) Gntyundung der Gebarmutter, Kindbettfieber.
§ 314,
Die Cniziindung der Gebdvmutter, auch wobl Kindbett-
fieber qenannt, it ene jebr gefabrliche Kvantheit Sie befallt
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die Wochnerinnen gewohnlich 3wijdyen dem Fweiten und vierten
Tage und nuv felten nocy nady dem ficbenten Tage, Sie
beginnt in der Regel mit einem Frojtanfalle, dem Hige und
Durft mit idynellem Pulie folgen. Die Wodynerin flagt
fiber cinen anbaltenden Sdhmery im Unterleibe, der bei jeder
Bewegung junimmt ; die Gebdvmutter und gewsdhnlich audy
bie Gegend de§ einen oder ded anderen breiten Mutterbandes
find bet Beviibrung {dymeryhaft; ofters verbreitet fich Dder
Shmery febr {dhnell tiber den gangen Leib, Meijtens ijt
per ©dymery febr beftiq; doch fommen audy Falle vor, wo
er-gering ift; tmmer aber wird er durd) Drud hervovgerufen,
oder gefteigert,  Die Wodhenveinigung ijt gewobnlidy geftort;
pie Mildyabjonderung n den Brijten nimmt ab,
§ 815,

Sobald dic Hebamme bet einer Wochnerin die angegebenen
Juialle bemerft, mup fie jogleich auf die Herbeirufung cined
Arztes dringen, da hier nur duvch eine fuiihzeitige Hilfe die
Gefabr abgewandt werden fann.  Gine Verjdumnig von
wenigen Stunden fann den Tod der Wodynerin jur Folge
paben.  Die Hebamme taujdhe fich nicht mit der Hoffnung,
dag dag Fieber cin blopes Milchfieber fet; betm Mildy-
fieber {ind feine Sdhymevgen tmUntevletbe vore
hbanden und die Buijte meiftens voll und gefpannt, Sie
balte die Sdymeryen audy nidht fiiv Nadpwehen; bei den
Nadwehen treten die Schmergen nuy tn Abjasen auf,
in den Jwifchengeiten ijt die Gebdrmutter bei Drud nidht
fdhmergbhaft; aud ift fein Ficder sugegen. Die Hebamme
merfe fid) ferner, daf Dag Kindbettficber anjtecend ift, dap
fie e8 der Keciffenden gutragen fanm, wenn fjie dicjelben mit
unveinen Fingern unterjucht oder JInjtrumente anwendet,
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welche mit fauligen Stoffen befthmust waren, und daf
fie e8, obne fjelbjt angejtect zu fein, weiter auf andere
Gebdrende und Wochnerinnen libertragen fann,  Wenn fie
daber eine am Kindbettficber leidende Wodynerinn befucht bat,
mug fie fich jeves Mal vollig umfleiden und namentlich ilyre
Hanve, fo wie alle bet der Kranfen benubten Gerdthijdhajten
mit Chlovwafjer jorgfam veinigen, ehe {ie zu ciner Gebdvenden,
oder anderen Wochnerin gebt.
4) Gefdwulit und Entyundung der auferen Geburtdtheile.
§ 316.

Rach langer Geburtsavbeit, bejonders wenn der Damm
pabet einrip, {dywellen nicht felten im Wodhenbette die Auperen
Geburtstheile an, entzlinden fich und werden jthmerzbaft. Die
$Hebamme mache warme Ueberjchldge von Kamillenthe auf die
aefchwollenen Thetle und forge fiiv quopte Reinlichfert, Legen
jich ©cdymerzen und Gejchwulit nicht bald, jo vufe fie einen
rst herbei.  Oeqters entjteben, aud) wenn der Damm nicht
verlet war, an der Jnnenjladhe dev Schamlippen Gefchwiire,
die fih bis tief in die Scetde Dhinein ausbreiten fonnen,
Man findet fie namentlich dann, wenn jhon vor der Nieder=
funft cine wdjjerige Anfdhwellung der Schamlippen bejtand,
Gewobnlich ijt dabet die Wodhenveinigung fehr tibelviechend,
Die Hebamme ziehe Dier jogleih einen vzt ju Rathe ; in=
pvijdhen mache fie behutjam reinigende Einjprifungen von
lauem Kamillenthee W die Scyeide und |dhicbe Ddarnadh
jedesmal ein in Oel gedrdngtes, weidyed leinenes Lippdhen
sufammengefaltet swijchen die Schamlippen,

8) Golbaberfnofen.
§ 317.
Unter Goldadertnoten verjteht man Blutabertnoten, weldhe
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entiveder innen im Maftdarme unter der Schleimbaut, oder
aupen unt den Rand deg Afters unter der dueren Haut figen
und eine fnotige, rothe oder blaurothe Gejdywulit bifven. Die
Golvadertnofen werden unter der Geburt oft jebr hervors
gedrangt und fdyellen tm Wodpenbette ftarfer an und vers
urjachen (ebhafte Schmergen. Die Hebamme muf durch K witiere
fur weichen und freien Etublgang jovgen.  Auf die Gejchulit
an dem Afrer lafje fie haufig ein mit Jintjalbe beftrichenes
Lappchen, oder eimen warmen Brewumidhlag legen.  Mindern
fidy jedoch bet diefer Behandlung die Schmerzen nicht bald,
fo muB fie den Rath cines Avzted verlangen.
6) SHarnverbaltung,
§ 3183.

uitt nach der Gebwrt und in den erften Tagen Des
Wodpenbettes eme Harnverhaltung ein, fo exfennt die Heb-
amme Ddiefelbe theils an dem mangelnden, oder dody feby
geringen Abgange deg Harng, theils an folgenden Jeidyen,
Der Leib der Wodynerinn {chwillt an und wid jdymerzhajt,
die Gebdvmutter wird bodh binauf gedvdngt und mnerlich
fiilhlt man im Scheidengrunve eine pralle Gejchoulit, die
denjelben hevabdrangt. Uuch fann man Guperlich die gefillte
Harnblaje von einer ehwanigen Aujtreibung der Geddrme
paran untevjheiden, dag der Leib unter dem Mabel beim
Unflopfen feinen hobhlen Ton giebt.

§ 319.

Um cine Harnverhaltung zu verhiiten, muf die Hebamme
vavauf achten, dag eime Wodhnerin den Harn nie ju lange
surtiEhalte, fondern wenigjtens dreimal am Tage ju entleeren
judbe.  Tnift denmoch cine Harnverhaltung ein, wie dies
befonders nady {dhweren Gntbindungen gejcheben fann, o
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verjudye man nody, ob die Wodmerin vielleicht in vovitber-
gebiicfter Stellung auf fnicen und  Cllenvogen den Harn
entleeren fann; wobet man den Loib 1iber den Schambeinen
gelinde reibt,  Wo aber auch jo der Harn nicht entleert
werden fann wnd langer alé Fwolf Stunden nicht gelajjen
wirde, da muf man den Harn mif dem Katheter abnehmen,
Gelingt diejes der Hebamme nicht, oder febrt die Ham:=
verhaltung wieder, jo mup e Geburtshelfer jchleunig gerufen
werden.  Bis derjelbe fommt, macdhe die Hebamme wavme
Umjchlage von Kamillenaufqup uber den Unterieth und die
Geburtstheile.

T) Unwillfurlider Ubgang des Harnd oder des Stubls,
§ 320.

Nach {chweren und  langwierigen Geburten ftellt fich
swveilen ein wnwillfuclicher bgang ded Harng em, weldyer
von einer Schwadyung oder Labmung ded Blajenhaljes oder
qar von einer BVevlegung der Harnblaje berviibren fann,
Die Verleung wud gewobnlich erjt am vievten big fiinften
Tage des Wochenbettes bemerft, wenn der i Folge der
Quetjchung unter dev Geburt entjitandene Schorf jich losftopt
und eine Oeffnung in der Wand der Blaje und der Scheide
surinlagt, durd) welche der Harn alsdann ausfliept. Die
Hebamme erfennt den unwillfiivlichen Abgang an dem 1iblen
Harngeruch des BVettes und Jimmers der Cntbundenen, aud
werden die Geburtstheile und ihre Umgebung bald wund
und empfindlich und die Wodnerin fann  auj gewohnliche
Wetje gar femen oder mur febr wenig Harn lajien. Dagegen
fiblt fie, wie derjelbe bei jeder Bewegung, beim Hujten,
Jiejen u. 1. w, obne ihren Willen abgeht. Die Hebamme
mup die Herbeirufung emes Geburtshelfers jogleich vevanlajjen.
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§ 321.
Sollte {ich im Wodpenbette ein unwillfirlicher Abgang
Ded Stubld zetgen, woran eime Ferreipung ded Afterd be
grogem Dammriffe Schuld fein fann, fo ijt gleichfalls die
Hiilfe emes Arztes oder Geburtshelfers dringend nothig.

8) MildEnoten und Entjindbung der BVritjte,
§ 322,

Um eine Gniiindung der Briifte ju verbiiten, muf
man dafiiv forgen, dag dag Kind bald nadh der Geburt
und vegelmdagig fiinf big fechs Male tdglich an jeve Brujt
angelegt wird; man mu die Brijfte durdh eine ywedmapige
Bevectung vor Grfaltung und Druct bewalyren und fiir gentigende
Gntleerung derfelben ovge tragen. Feigen fidy aber dennody
harte Knoten, werden diefelben fchmerzbhaft wnd {ewillt die Bruijt
an, jo muf die Wodynerin fich febr magig im Cffen und Trinten
balten, nichté alg dinne Suppen, Haferjdhleim u. dql.,
feinen Kaffee, Thee, nodh) weniger BVier, Wein u. dgl,,
geniegen.  Die Hebamme fuche dnrch janjted Cinveiben von
evwdrmtem D¢l die Spannung in der Bruft ju mindern,
bedece fie mit Watte, oder mit einem tvoctenen, leichten und
weidyen Krauterfiffen von Kamillen= wnd  Fliederblumen,
unterftibe fie durch ein Tudh, dad man iiber die entgegens
gefeite ©chulter befejtigt, forge fiiv regelmapige Gnilecrung
der Bruft durch dag Kind, bewirfe durd) ein Kyjtier
Leibegoffnung und Ddringe fjogleidh) auf Hevbeivufung cined
Arztes.  Verjhlimmert {ich aber ingwijchen der Jujtand,
wird die Haut auf der Brujt voth und hei, jo madhe fie
fogleidy etnen warmen Umjdhlag von Kamillen, und wo Ddied
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nicht bilft, cinen wavmen Vevband iiber die gange Bruft
und erneuere denjelben vegelmdpig alle Stunde, bis der
Urit chwad Andered verordnet. Dag Kind darf alddann
nur felten und bet beftiger Gnfzliindung gav nidht mehr an
die franfe Brujt gelegt werden.

§ 3923,

rauen, die nmdt ftillen wollen, befommen [leicht
jchlimme Buiifte; e muiffen dehalb jebr wenig efjen und
trinfen, und vom weiten Tage des Wodyenbettes an taglich
ein Klpjtier befommen. Dabet bedece man  die Buiijte
jogleich mit einem Kvautertifjen, mit LWerg oder Watten und
befeittge diefelben duvch ein Tuch, Wud die Spannung dev
Brifte aber dennod) ju grop, fo nuifjen dicfelben hin und
wieder einmal ausdgejogen werden.

9) TWunbdfein der Brujtwarsen.
§ 324,

$Hievan [eiden bejonderd Erftgebdrende und werden durd)
bic heftigen Schmerzen febr angeqriffen, befommen Mildh=
fnofen und miifjen ofters vas Stillen aufgeben. Da das
Kind die Wunde jtetd wieder auflaugt, fo it Heilung jehr
fchwer.  Um dieje u befordern, mupg man dafiir jorgen, dap
ag Kind regelmdpig und hodyjtens alle drei oder vier Stunden
angelegt werde, und jededmal nach dem Saugen wajcht man
die Warge mit etwas Vranntwein und Waffer rein und
bedect fie mit einem Hiitchen, dag aus einer Kavtoffel oder
gelben Wuvzel gefdhmitten ijt, und dad man oft mit einem
neuen vertaujcht. Uudy fann man die Wavzen blop mit
Lappchen Leinwand, die mit faltem LWajjer befeuchtet {ind,



208 Ron den Feblern und Kvanfheiten dber Neugeborenen.

bevedfen; Ddarf aber die gewobhnlichen Wundjalben, bdie alle
dem Kinde jchadlich find, nicht amwenden.

Swetted CGapitel.
Yon den Fehlern umd Hrankbeiten der Uengeborenen.
§ 325.

Fur i wenigen Fallen darf die Hebamme bet Feblern
und RKranfheiten der Neugeborenen cinen anderen Hath er-
theilen, als den, emen Azt berbeijurufen. Sie muf aber
wiffen, wann dicjes bejonders nothig ijt, weshalb fie die
gefabrlichiten und hauigeven Krantheiten der Kinder tennen
Mug.

§ 326.

BVon den angebovenen Feblevn it die Ber:
fdhlicpung des Wajtdarmg, oder dexr Harnrobhre
fiir Dag Leben des Kinbes gefabrlich und erfordert jogleidh
bie Hiilfe cines Arstes.  Gritere erfermt man juwweilen leicht
durdy’s Gejicht; es fann aber audy eine Vevjhliepung hoher
binauf tm Wajtdarme frattfinden, die jid) dann nur duvd)
Berjtopfung, Juridhaltung des Kindegped)s und vergebliches
Drdngen fund giebt.  Die Verjdhliepung der Harnrohre
erfennt man meijiend nur davan, dap dag Kind fich nicht
nag madht. G8 wird alsdann jehr bald unrubig, der Leib
wid hart und bet der Berihrung empfindlich. Bon anderen
Feblern der Neugeborenen war jdhon friher die Hede.

§ 327,
Gegen die gewobnlidhe Kopigefdhwulit ijt o8
unnothig, chwas zu thun; nuv wenn fie ungewobnlich grop
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jemn jollte, bedecte man fie mit einem [letchten Krauterfijjen.
Gbenjo verfabrt man bet einer Gejdywulit anderer Theile,
namentlich der Gefchlechtstheile, wenn dieje Folge der Ge-
burt ijt. Sollte aber die Kopfgefdulit nicht nady einigen
ZTagen verjchwnden, jo wurd die Hilfe eined Aryted nothig,
da man ¢§ dann gewobnlidh mit etner jogenannten Koy f-
blutgeichwulit ju thun bat. Gine jolche fist ndmlich
meijtens an derfelben Stelle ded Scheitelbeing, wie Ddie
RKRopfgejdhwulit, enthalt aber auggetretencs Blut. Sie ent=
ftebt biswetlen erft nady der Geburt, am erjten oder jweiten
Tage. Die Farbe der Kopfhaut bleibt dabet unverdnbert;
Dic Gefdhwulit bildet eme flache, abgerundete Grhobung,
filblt fidh fdhywappend an und [agt vundum einen havten,
jharfen JHand unter der Haut wabrnebmen.

§ 32a.

Gingu fuvzes Jungenbandden wud ju haufig als
Urfache angejeben, dap cin Kd nicdht faugen fonne.  Jndes
ijt Diejed nur vorbanden, iwenn dag Kind die Jungenjpite
nicht an die Unterlippe bringen fann und die Spie der
Junge bei BVewequngen eine Cinferbung zeigt, als bejtanbde
fie aué gwet Theilen. Die Lojung muf immer von einem
Arzte, nie von der Hebamme gejdyehen, da eine frarke
Blutung durdy unvorfichtiges Lofen entjtehen tann, Das
Kind darf in den erjten Stunden nach der ¥ojung nidht
faugen, da es fonft Blut mitfaugt.

§ 329,
Manche Kinder baben gleich bet der Geburt eine harte
Bruftwarge, die fpater nodh anjdpvillt, fich entyrindet
Midaelid, Unterridt fiir Hebammen. L4
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und in einzelnen Fallen in Giterung dbergebt. Die Hebamme
biite fich daran ju driicfen, fic vetbe fic mit warmem Oel
ein, bededte fie mit Watte und lege, wenn die Stelle hod)
und voth wud, einen warmen Verband auf.  Bei BVer-
qroperung  und Ausbreitung der Gejhwulit mup ein Arst
qerufen werden,

§ 330.

Beit Kranfheiten, weldhe dag Kind exjt nady ver
Geburt befallen, fann Ddie Hebamme faft nie efwas mit
Sicherbeit thun.  Doch mup fie entjheiven, ob die Hiilfe
eined Arted dringend ndthig ift, oder nicht, Deéhalb merte
fie fidh Folgendes:

§ 331.

1) Jedes Rind ijt fiv qefabrlich franf ju balten, dag
preBruft der Mutter langeve Jetf nicht nehmen
will, nadydem e5 diefelbe friiber begierig gefogen hat. Gin
qejundeg, ftarfed RKind fann nur wenige Stunden  die
Muttermilch entbebren und meldet fein Berlangen  durch
frajtiges Schreien.  Kann ein Kind von Anfang an
nidht faugen, d. b, geigt e8 dag Bejtveben dazu, obne
die Warze fajjen und balten ju fonnen, jo fann ein ortlicher
Febler tm DMiunve, 3 B. ein furjes Jungenbandehen, ein
gefpaltener Gaumen, daran Schuld fen; oder die Warge
ver Mutter, die ju flein, ju furg, feltencr ju gqrop 1. Aud
ermiidet dag Kd oft, wenn die Mildh zu johwer fliept und
wenn feine Milch wm den Briiften 1jt; oder e mag nidht
faugen, weil die vorbandene Mild) fjchlecht jchmectr. Die
SHebamme wird bdieje Urjachen bet genauerer Unterfuchung
nicht verfermen und, nady Umjtdnden die Herbewrufung eines
Mvzted vevanlajjen.
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§ 332.

2) Desgleichen it jeded Kind fir gefabrlich frant Fu
halten, das cine bejondere Unvube jeigh.  Gin gefundes
find, dag feine gebovige Nabrung befommt, fehiaft in den
erften Wodhen fajt unausgejesst, mit Ausnabhme dev Feit, dex
¢§ jum Saugen bedarf, Vet den meiften Kranthetten wird
pag Rind unrubig, {dhlaft weniger oder gar mdht und giebt
jein Unbehagen oder feinen Schmery durd) Schreien fund,
Bei frampibaften Krantheiten, die bejonders gefabhrlidy {ind,
perdandvert fidy die Stimme und dag Ausjehen ded Kindes;
bei febr fchwever Kvantheit verliert dag Kind feine Stimme
qan;.

§ 3353.

3) Dap dag Kind fich regelmaig befdymut und nafp
madyt, ift cin Zewhen, dap e gejund fet und feine geborige
Nabrung befomme.  Hat das Kind Vevjtopfung und find
jeine Tuicher feltener nag, fo Fanm bieran cine ungemigende
Genabrung fhuld fein, oder Kranfheit,  Im leteren Falle
wird der Yeib des Kmves bald hart, aufgetricben und heip
und das Kind hat Leibwel, fhreit und gieht die Beine dabei
jtact in dic Hobe.  Hier fann die Hebamme ein Kivjtier von
Samillenaufgug mit etwas Jucer geben; im Nothfalle etwag
Kinderpulver, Hat das Kind aber Durdhfall, und ijt der
bgang tibelriechend und von griner oder jonit ungewobhnlidyer
Harbe, wobei oft audy diefelben Jeichen des Leibjchmeryed wie
bei Dev Berftopfung zugegen find, jo gebe die Hebamme dem
Kinde einige Male ein warmes Bad,  Sowobhl bei Ver-
jtopfung, alg beim Durchfall ift ein Avit ju rufen, jobald
dieje Mittel nicht bhelfen.

14*
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§ 334.

Neugerlich fichtbave und deshalb leicht erfennbave Krant:
Deiten der Knder find folgende:

pasé Wundjein, welhes in allen Hautjalten des
Kovpers, alg hinter den Shren, am Halje, unter den Adhjeln,
in den Weichen, in den Falten jwijchen den Schenfeln und
ven Gefchlechtstheilen, an ven Gejchlechtsthetlen, um den
Wfter w. . w. vorfommt, und wobet die Haut fich lebbaft
qerdthet, ftellenweife wund und ndjjend, oder mit fletnen
yothen wndtchen oder Blasdyen bejest zeigh.  Fleipige Retnigung
der franfen Theile, fleipiger Wedhjel weicher und  veiner
Wijche, dfteres Ginveiben der gerdtheten Hautjtellen mit el
und forgfiltige Bedectung der wunden Hautjtellen mit beolter
Gharpie fiibren qewobnlich bald die Hetlung herbet

diec Gelbjudht, an welder Kinder n den erften
Wochen oft feiden und wobei warme Bader den Kindern jebr
betlfam find;

die Schwammehen, die fidh ald weige, vahmabnliche
Jledfe im Dunde jeigen, wobet vorfichtiges Abretben und
Nbfragen der rahmigen Majjen und forgjaltige emigung
peé Mundes anjurathen i,

dic Gutzlindung der Augen, wobet diejelben fejt
verjihloffen werden und, wenn man fie oOffnet, ein Ddicer,
weiger Schleim hervorquillt.  Bejonders die fefte Krantheit
erfordert die chleuniqe Hiilfe eines Arzted, um eine Gr=
blindung ju verhiiten, und big diejer fomm!, dffne man Ddie
UAugenlieder ju haujigen Malen jo weit, Ddag der Ddide,
darunter verbaltene Schleim ausflicgen fann und ipiile das
Auge mitteljt eines fleimen Badejhwammes mit lawearmem
Waffer febr jorgfaltig aus und lege bejtdndig etwas weidye
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Leimwand, in Wafjer getaudht, 1iber dag Auge, de nie
trocfen werden darf; der Schwamm mup nach jededmaligem
Gyebraudhe jorgfaltig qereinigt werden und man mug fich jebr
in Acht nehmen, efwag von dem Schleime an die ecigenen
Nugen ju bringen, weil dadurd) die Kranfheit auf Dbiefe
tbertragen wnd;

dic Rofe, wobet fich Havte, Gefhwulit und Rothe
per Haut, uerft gewobnlih jwijchen dem NRabel und den
Gefchlechtstheilen, aber aud)y an anderen K rperitellen jeigt, die
entweder bejchrantt bleibt, ober fidh nach und nady tiber cinen
quogeren Theil des Korpers verbreitet.  Diefe Krvantheit ijt
febr gefabrlich und verlangt die jehnelle Herbeivufung eines
Nrztes ;

Srampfeund Judungen, Gejonderd die jogenannte
Mundflemme, wobet das Kind nicht im Stande 1it, den
DMund 3u éffnen und die Mutterbrujt ju nehmen, gehoren
ebenfalls gu den febr gefabrlichen Svanfheiten, bet denen
ungefaumt ein Azt ju Rathe qezoqen werden mug,

§ 335.

Biele Kranfhetfen der Reugeborenen lajjen
fich verbhiiten, wenn man auf folgende vier Dinge forgjam
adtet: 1) bap Dag Kind cine qefunde qute Mildy in
geboriger Menge befommt, Gine jonjt qute Mild) fann aber
jebr nadptheilig fiiv dag Kind werden, wenn die Saugenbe
Sihredt, Werger oder Ungjt hat; dag Kind muf dann nidht
eher angelegt werden, bis die vorbandene Mildy audgefogen
ijit; auch wenn die Saugende fhlechte, fdwere, jaure Kot
geniet, oder wenn fie erfranft, ijt die Mild) dem Kinde
nicdht gufraglich. 2) Sovge man fiir eme qute, frijdhe
Quft in ven Wochenjtuben, die aljo nicht mit Menjchen
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iiberfiillt, wo feme aibelviechende Dinge, auch fein Tabacks-
rauchen qelitten werden diirfen; wo man feine Wajdye trocnen
joll.  Koblendunft 1jt bejonders nachtbelig.  Tdglich mup
wenigiteng einmal dad Jimmer geliiftet werden; doch jo, dag
weder die Mutter, noch das Kind von Juglujt su leiden haben.
3) Hinvctdhende, dodh nicht fibermagige Grwar:
mung des Kindes durch Kleider und Betten, 4) Grope
Reinlidhteit in allen Sticten, wozu ein taglidy gegebenes
faues Bad und haufiger Wedhfel der Wijche bejonders an=
surathen find.

Anhang

Don cinigen Heilmitteln , die die Hebomme anwenden darf.
§ 336.

Die Heilmiteel, welde die Hebamme aus der Apothefe
erhalten fann, find:

1) 3immettvopfen. Diejelben ervegen Wehen und
werden angewendet bei Blutungen wdbhrend oder nady der
Geburt, Man giebt fie 3u 30 Tropfen, oder ju einem halben
Theeldffel voll mit oder ohne Wafjer. Wie oft man fie geben
joll, ift bet den eingelnen Fallen fchon angegeben.

2) Hoffmannstropfen. Eic wirfen erbilfend und
belebend, fonnen aljo nur gegeben werden, wo feme bejondere
$Hige vorhanden ift, und man die RKrafte der Kretjfenden
auffrijdhen will; vedgleichen bei Krampfvehen n der dritten
®eburtdieit obne bedeutenden Blutabgang.  Man  giebt
20 Iropfen cinige Dale mit Wafjer, oder auj Juder

3) Ramillenblumen, Junelidy ald Thee gegeben,
wirfen fie erhitend, frampfitillend und befordern den Abgang
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ver Blahungen. Der Kamillenthee wird daber geqen Krampf-
weben angewandt, dody darf man nie mebr, al8 einige Tafjen
voll geben. Vet Blutiille, Hise oder Blutflug dirfen fie
nie angewandt werden. Auch Kinder fonnen gegen Blahungen
und Leibjchmery einige Theeloffel voll Kamillenthee befommen.

Acuperlich wendet man fie, etwa mit Fliederblumen und
Brefrermiingfraut zujammen, ald Krauterfijjen bet gejdywollenen
Brijten, auch bet ftarfer Kopfaefchwuljt deg Kindes an.

~ AIS najfe, warme Umijchlage werden fie angewendet bei
Gefdyoulit der Geburtetheile und Verlepung derjelben duvdy
eine Geburt; bei gejchwollenen Briijten, wenn fie anfangen
jhmergbaft ju werden.  Gudlich audy braudyt man den
Kamillenaufqup tm K yitier. Jn allen Fallen diirfen Hebammen
nur die gemeine, nie de vomijche Kamille amvenden.

4) Kinderpulver, wie e auf der Apothefe bereitet
wird.  Davon qiebt man cinen balben Theeldffel voll ein
oder ywet Mal tdglich bei Verjtopfung des Letbes der Neu-
qeborenen.

5) Saure Tropfen, oder Hallerjches Sauer; diefes
wird bet Blutungen ju 6 big 10 Tropfen mit einer gangen
Taffe Waffers gegeben.

Pom Klyficelehen.
§ 337.

Damit diejes gehorig gelinge, muB die Hebamme ibhre
©prie tnmer remlich und in guter Ovdnung balten, und
ed ift immer ein Jeichen einer nadhldffigen Hebamme, wenn
thre Sprie micht in qutem Standve ijt.

Ju emem evdffnenden Kipjtier fir eine Frau nimmt
man cinen ufqup von Kamillenblumen, wogu man einen
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(Sploffel voll Baumsl oder frifhes Ribol und cinen Thee:
[offel voll Saly thut; fiir ein Kind nimmt man allein
Kamillenthee und Oel, hochjtens mit etwaé Juder vermijcht.
Au emem  frampfitillenden Klpjtier nimmt man  allein
Kamillenthee wnd Oel.  Immer mu man den Kamillenthee
vurch ein Fudy geben, damt feme Blumen oder andere
barte Snicfe i der Fluffigkeit juviicbleiben, weil fidy jonjt
pag Robr der Sprihe verjtopit.

Man fille die Sorige febr langjam und damit feine
uft in derjelben bleibe, febre man fie nady der Fiillung
mit der Spibe nad) oben und driike den Stempel jo weit
etn, big dic Lift entfernt 1jt.  Man prife mun die IBarme
der Epritse am Nugenlide und fprige nicht eher e, ald bd
die Sprike frir's Gejubl nur angenchm warm erjchemt.

Die Frau lege man auf die linfe Seife, entjerne die
Hinterbacen von emander, empfeble der Frau, iwie beim
@tublgange 3u prejjen, bringe nun vag mit Oel bejtrichene
Robr langjam und vorjichtig m die Oefmung und jdyiebe od
janft emige Joll weit m der Rihtung des Majtdarms
bie Hobe. Den Stempel drangt man langjam und drehend
vosndrts, wabrend vaé Robr nabe vor der Oeffnung Ddes
iters mit dem Daumen und Jeigefinger feft und ficher
gefapt wird.  Fndet man beim Gindriifen des Stempels
gropen Widerjtand, jo ziche man dag Robr chvad juriid.

Kinder legt man auf den Schoof einer Warterin und
fiibrt dag Robr nur cinen Joll fief etn.  Man bedient fich
bei ihnen der fleineven Spuifse.

Die Spritse jiche man vorfichtiq und langjam wieder
surticE und reinige dicfelbe jogleich volljtandig. Sollte die
Hebamme aber eciner Frau, die can einer anftedenden
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Kranfheit, 3. B. der Rubr, dem Faulficber, dem Kind-
betterinnenficber [eidet, ober Gejchwiive und Ausjchlage an
ven Geburtdtheilen bat, cin Kibftier feben miigen, jo darf
fie dag dazu gebrauchte Rebr nicht gleidy wicder bet anderen
Perionen gebraudyen,

Cinfpribungen in die Scheide oder in die Gebdrmutter.
§ 338.

Diefe qefcheben mit der jogenannten Mutteripribe. Bet
per Fiillung dericlben entferne man die Yuft auf diefelbe
Wetje, wie betm Kipjtierfeen,  Auch bejtreiche man dags
Robr vor der Einfiibrung mir Oel.

@oll die Ginjpribung in die Scheive qejcheben, jo balfe
man mit jwel Fingern die Schamlippen von emander und
fiipre dic Sprisse cinige Joll weit m die Scheide. Will
man aber in die Gebavmutter einjprien, fo gebe man mit
einem oder ywet Fingern in die Mufterjcheide big jum
Muttermunde und flihre dag Robhr auf den Fingern vorfichtig
in die Gebarmutter.

Die Frau legt bierbei flach auf dem Riicken; dody
fann audy i Dder Seitenlage cine Gimprifung  gemadt
ferden, wenn man die Frau wegen Blutung nicht bewegen
darf. Obne befondere BVerordnung ecined Argted darf die
$Hebamme diefe Ginfpribungen nur mit den Mitteln machen,
die friber angegeben find, und mug warme Einfpriungen,
wie beim Kyftierjesen, mit dem Augenlive guvor puifen.

RKinftlihes Abjapfen des LHarns.
§ 330.
lm eter Frau den Harn abjuzapfen, lege man diejelbe,
wie jur Wendung, auf ein Querbett. Do) fann e§ aud
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i dem gewdbhnlichen Bette in der Ruickenlage mit erbhohtem
RKreuze gefcheben.  Die Hebamme jtellt {fich an die vechte
Seite der Frau, balt den Katheter wie eine Schreibfeder
mit der rechten Hand und entfernt die gropen und flemnen
Sdyamlippen mut der linfen Hand von einander. Sie fieht
algdann die Oefinung der Havnvohre dicht unter dem Kibler,
den fie wobl davon unterfcheiden mup. Das in el ge=
tauchte Robrchen bringe fie nun uerft bebutjam emnen Foll
tief tn die Harnvobre, fenfe darauf dag Hobrdhen und die
vechte Hand gegen den Damm und jdhicbe 8 nun exjt fiefer
ein, big der Harn flicgt. Gewobnlidh mup vas Robr wei,
guweilen gar dret Joll fief wn die Harnvdhre eingefiibhrt
werden,

Sn Falen, wo ein Kmdestheil febr ftart auf die
Hamedhre driictt, oder wo diefe durch die uviicfgebeugte
Gebdvmutter jufammengedruct wird, mup man verfuchen,
biefe Theile durch wet Finger der (infen Hand etwad vom
Sdyambeine ju entfernen, nadydem man die Spife des
Robrdhensd vorher . die Harnvohre engefubrt bat.  Hier
gowdbrt o8 juwetlen audh cine Crleichterung, wenn man die
grau auf Gllenbogen wnd Knieen liegen [at, wdbrend man
den Harn  abzapit,

Bei diejem gangen Gejchafte mup man febr vorfidstig
verfabren; jobald man LWiderftand findet, ihn nie mit Ge-
waltiberwinden wollen, jondern einen Finger in die Scheide
fiibren, um ju fiiblen, ob das Robrchen audy dicht hinter
der Schamfuge in die Hobe laufe; denn gewdhnlidh ift ein
Febler betm Ginfiibren an dem Widerjtande Sdyuld, mdem
man die Hand nidyt tief genug gegen den Damm fentt und
die Harnrohre in die Scheide hineindrangt. Wo aber mit
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vorfichtigem Verjudye nichtd ervetcht wird, da mug die Heb-
amme lieber davon abjtehen, alg dapg fjie die Harnrdbre
befchddige, was die Frau fir ihr ganzes Leben unghictlich
machen wiirde.

Von dem wormen Verbande.
§ 340.

Diefen u beveiten, fann man wdblen: Griike und diinne
Milch, Kartoffelbrer, Leinfamenmebhl mit Waijjer u, dal. m,
Der Bret mup jo dinn fein, da er aus dem Loffel fliekt
und man mug ftetd doppelt fo viel davon bereiten, ald ju
einem Umithlage nothig ijf. Man jchlagt denfelben jum
&ebraudhy i ein diinned Leinenfuch, breitet ihn jo aug, vag
et den franfen Theil vollig bedecen fann und legt das Tudy
auf der oberen Seite dartiber ufammen.  Wenn er jo weit
abgefiiblt ijt, dag ev am uge fein unangenehmesd Gefiibl
ver Hige mehr bewirft, jo it eg Jeit, thn iiberyulegen.
Alsvann leqt man die Seite, weldhe nur einfach vom Leinen
bevedtt ijt, auf die franfe Stelle. Ueber ven Verband legt
man eine dicfe, wollene Befletdbung, diden Flanell; ferner
¢in Stiif Wadystuch und  darviber ein mebrfad) jufammen:
gelegtes Leinentuch.  Bededt man ihn fo, fo ijt 8 immer
binceichend, wenn man thn nach ciner Stunde wedfelt, woju
man Ddie guriicgeblicbene Halfte des auf's Neue gewdarmien
Breieé gebraucdht. Obne eme jolde Bedeckung fiiblt ov
jchnell ab und mup ofter gewedyjelt werden.

Samillen 3u warmen Umjchlagen thut man in ein diinned
Leinentuch und taudht fie cine Jeitlang in fodyendes Waijer;
algdann driicft man diefelben aus, jo dap fein Wafjer mebhy
abfliept und legt fic dber, fjobald man die Hise am Auge
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ertraglich findet. Daijfelbe leiften Flaneltidyer, die man in
beigen Kamillenthee taucht und auéringt, big fie nicht mebr
lecen.  Jn beiden Fallen bevedte man das Gange mit
Wadbstudy, Flanell und Leimwand, damit ed feine Hikse
langer bewabre.

Dom Anfehen der Dlntegel.
§ 341,

Wann Blutegel angewandt werden jollen, muf immer
ein Azt beitimmen; cben fo mup die Hebamme fih von
pemfelben genau unterrichten [afjen, wobin fie gefeBt werden
jollen.

Aechte Blutegel befommt man meiftend nur von der
Apothefe, Um fie anzujesen, thue die Hebamme diejelben
in ein frodenes fleineg Glag, cin Sdopiglas, Sdnaps-
glag oder dergl. und balte diefes auj dem Theil, der vorber
mit Wajjer oder Mildy gereinigt ift und, wo e verfragen
wird, vorber mapig gericben werden fann,  Wenn  die
Blutegel feft angejogen haben, entferne fie dag Glag vorfidytia
und [6fe das untere Enbe der Thiere, das im Glaje feitiist,
mit einem Finger.

©oll bie Hebamme aber eine grogere Denge Blutegel
auf etnen flacdyen Kovpertheil, 3. B. auf den Riicen, den Leib,
dic Sdyentel, die Weidhen fegen, o ijt die bei Weitem ficherfte
Weife folgende: man nehme ein Sticchen Leinen, ehwas
groger alg eine Hand, und fireiche rund umber einen Rand
von qewobhnlicdhem Heftpflafter daumenbreit.  Diefes lege man
auf die Kovperjtelle, flebe e8 foft an und lafje ¢8 eine
Qicrtelftunde liegen, Aledann mache man ed an eimem Winkel
ehvas (o8, jchicbe alle Blutegel hinunter und fjchliee die
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Oeffnung wieder.  Nach einer fleinen Stunde nimmt man
alled mit einem Male fort,  Hierbet braudt fein Theil
lange entblopt fu werden und man vermeidet bejonders Ddie
Grfaltung.

Sollte ein Blutegel fo Dheftigen Schmery ervegen, daj
Krampfe ju beflivchten find, wag bet Kindern jwwetlen der
all ift, fo veige man ihn niht log, fondern beftreue ibn
mit etwag Sals, damit er [odlaffe.

Sollen die Blutegelitidhe nadybluten, wovtiber der Azt
vag MNabere beftimmen mup, jo reinigt man die Stelle, von
der fie abgefallen jind, ofter mit emem Sdywamme und
warmem Wajjer.  LWo aber Gafaltung ju befiivchten ijt, be=
vectt man fie mit warmen, weichen Leinentiichern, die man
oft wechjelt, und reinigt nuv bet diejem Wedhjel die Stelle.

Um endlich das Bluten der Stiche zu ftillen, jelst man
fiec an Theilen, die die VYuft vevtvagen fonnen, nur der Lit
aug, 3. B. im Gefidhte. Sonjt bededt man jeven Stich mit
einem fleinen Stiice Feuerjchwamm, dag man rubig fo lange
andridft, big e feftflebt. IBud ver Schwamm durd) das
bervovquellende Blut gany durchndpt, jo lege man ein weited
etwas  grogered Stid Sdywamm darvauf und driite ¢§ an
und nothigenfalls ein dritted und viertes, bis der Scwamni
angetrocnet ijt.  Gelingt ed der Hebamme nicht, anf dieje
Wetje die Blutung ju jtillen, jo mup jie eimen Wundart
vufen laffen, big dabin aber den Drud in der angegebenen
Weije fortjesen,

Vom Schrapfen.
§ 342.

Dag Scropfon darf die Hebamme ebenfalls nur auf

Berordnung des Avztes vornehmen. G gejhieht nur an
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jolchen Theilen, die fleijdyiq find und wo der Knodyen nicht
unter der Haut qefiblt wird.  Ju vem Jwede wird ein mit
Waffer angefeuchteter Schropitopf, nacdhdem die Luft in dem:
felben durch die Flamme der Lampe evhibst 1ft, |chnell auf die
gleichfalls befeuchtete Haut gefelt und auf diefe Weije dajelbit
ein Juftromen des Blutes bewirft, Wo man weiter nidhts
thut, nennt man ¢ trodene Sdropftopfe jeben. Sollen
aber blutige Sdropftopfe gefet werden, fo wird der
Sdhropftopf wicder abgenommen, alédann der aufgeiogene
@dyeopfjchnapper auf die aufgetriebene Stelie der Haut gefest,
loggedriictt und Ddicjelbe damit durchichlagen; demndchit allen=
falls n einer anveren Richtung nody cuunal aufgefetst und
abermalé loggqedrtictt.  Dann wird der befeudytete und fehnell
erwdarmte ©dyropffopf abermald angebracht, um dag aus den
aefchlagenen fleinen LWunden flichende Blut heraudguzichen.
Sobald derfelbe gefullt yt, wird er abgenommen, gereinigf
und erwavmt wieder aufgefest. Diejes wird jo oft wiederbolt,
alg die argiliche Berordnung es beftimmt bat.  Alsdann wird
vic Stelle mit warmem Wajjer und etmem Scywamme ge-
veinigt und mit frijchem Feit jum Verbiiten ferneren  ju
jtavfen Blutens beftrichen.
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Gritgebivende § 47.

Griveichung der Snodhen  § 199,
Tallenbe Sudt § 222,

Faltung ber Kopfbaut § V0.
Faulnip ver Frudt 270.
Fleifdmele  § 132,

lodenbaut § 28,

wontanellen § 36.

Frucht, menfjclidhe § 27.
gruditmafjer § 25.
Fuflagen § 244
Gebarmutter § 20.
Gerbirmutterqeriujd) § 41,
Geburt § 50,
— matiicliche
— Fiinjtlide § 5.
— ungeitige § 96.
—  fuiibzeitige § 56.
— diberseitige § O06.
— regelmifige § 56.
— regelwidrige § 56
®eburtifijjen § 74,

§ D0.

NRegijter.

Geburtzjtubl § 65.

®eburtatheile, reidye

-— Darte § 2.

@eburtd;eiten § 66—72

Gelbjucht § 334.

Gejdmoiic  § 220. 316.

Gejdpoulit, bed Gefidtd und ber
Hinve § 222.

— der Geburtdtheile § 316.

®efidht  § 30.

@ejichtzlagen

Gidt § 199.

Golbaberfnoten § 317.

Hingebandy § 183.

Hallerjdes Sauer § 336.

Haltung, ver Fuudt § 54.

Harnblaje § 23

Harnbrang  § 184.

Havnwibhre § 23.

Harnverhaltung § 318.

Hajenjdarte § 260,

Herausjorderung, des nadyiolgendern
Ropfed § 247.

Hervorzichung der Sduliern § 91.

Herstine ded Hinded § 41. 45, 237,

Hinterhauptbein  § 35.

Hinterbauptdnaht § 36.

Hofmannjde Tropfen § 336.

Hiftbein § 6.

Junere Blutung § 282, 289,

Sunafernbiutcdhen § 18,

Komillenblumen § 336.

Samillenthee 179. 224,

fatheter § 7a.

Kautfdudblaje § 149. 260.

find, frithieitiges § 33.

— eitiges § 33.

Sinvbettiieber § 314.

Kinbedadern § 44.

§ 17.
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findedlagen, regelwibrige § 220.
Rinverpulver § 336.

Kincesped § 35. 241,
Kinbedjdhleim § 38. 119
Rigler § 10,

Kleibung, der Sdwangern § dd.
fleibung, der Kieifenden § B0
flvitier § 79. 223,

flyjtierrobr § T4.

Rlyjtierjesen § 337,
fivjtierjprige § T4.

fuiclagen § 249.
Kuodengefdhwiilite § 202,
fnorvenfreuzband § 7.

fuoten ber Nabeljdnur § 31.
Sopfblutgejdmouljt § 327.
Kopfgejdnenlit § 69,

frimpje § 176. 222, 334,
frampfweben § 177. 291.
framnabt § 36.

frduterfifien § 322

Reige § 220.

Sreuzbein § 4
freuzdarmbeinfuge § 6.
fronung § 69,

Rage, ber menjdlichen Frudt § 34.

Lager, jur Geburt § 84.

Pagervedfel unter der Geburt § 54
gihmung der Harnblaje § 208, 320,

febenzweije der Edhwangern § D4,
- Leibbinde § 109.

Leinenband § 74.
- finie, ungenannte § 6.

Qippen bed Muttermunded § 20.
- Poch, eivunbes § 8,

fojen, der Nvme § D46,
~ fijung bed Mutterfuchensd § 71.
~ Sujtjeudse § 218,

- Mangel, der Schiidelfnodien § 265,
Midbaeliz, Unterricdht fitv Hebammen. 15

225

Majtoarm § 23.

Mebrgebivende § 47,
Mildabjonberung § 108,
Mildhfieber § 108. 315.
Mildbginge § 24

Mildtnoten § 322,
Migbildungen, ded Rindes § 264.
Mitrellinie, ded Pedend § 13,
Wiole, Monvfalb § 132,
Weolenfdirangerjdaft § 26. 132,
Wiundflemme § 334.
Mutterband, breited § 21,
Mutterband, runded § 21.
Muttergrund § 20.

Wiutterhald § 20,

Mutterhohle § 20.
Mutterforper § 20.
Muttertuchen § 30,
Puttermund § 20.

Wiuntterribre § 22,
Murterjdheive § 19.
Mutterjcdheidengrund § 19,
Nabel § 41.

Nabelbinde § 121.

RNabelorud) § 265,

Nabelgrube § 41.

Rabelfdnur § 31.
Rabeljdmurjdecre § 74.
NRadygeburt § 32.

Nadpveben § 105.

Nibte § 36.

Teigung, bed Vedend § 16.
Lefinung, ver Harnvdbre § 18.
DOienfteben, bed Afters § 268.
Perivde, moenatliche § 22,
Pieilnabt § 36.

Pilege, der TWddmerin § 109.
Pilege, der Neugebovenen § 119,
Prepjdmwamm § 149,
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Puldavern, ver Jabeljdhnur § 31.

Syuerbett § 245,

Lerlagen § 206.

Querfralte, ded Muttermunds § 20.

Megel, monatliche § 22.

Meibungen, freidformige dber Gebir:
mutter § 230,

Soaugalad § D4,

Sdiivel § 35.

Edivellagen, regelmifipe § 62.

— regelwibrige § 227,

Sdambein § &

Sdambeinfamm § 3.

Edamberg § 13.

Sdamlippen § 18.

Edamlippenbinbdien § 18.

Edamipalte § 13.

&deibengevilbe § 19,

Scheiventheil § 20.

@deintod des Kindbes § 301.

©dyeitel § 3D.

Edyeitelbein § 3D.

ESdeitelnalbt § 36.

&diieflage, ber Gebirmutter § 180.228.

©dliifenbein § 30,

Edylajfbeit ber Bauchdeden § 185.

Sdleimrajieln, tm Wunbe § 93,

Sdtpfer § 342,

ESdwimmden § 334.

Edmwangerfdait, regelmipige § 20.

— vegelwidrige § 20.

— cinjade § 26.

— mebrfadie § 26.

— aujierbalb ver Gebirnuiter § 125,

@eitenfontanellen § 36.

Seitenlage § 182.

Siebbaut § 23.

Sitsbein § V.

Sigbeinausjdnitt § 7.

Megifter.

Sigbeinfnorren § 7.

Sitsbeinftadel § 7.

Sits ded Mutterfudend anf obex
neben tem Muttermunde § 154.

Stadbelfreugband § 7.

Eteifpbein § b.

Steiplagen § 241,

&tellen, ber Frudytblaje § 08.

Etirnbein § 30.

Stopftuch § 149,

Streifen, auf bem Leibe der Sdywan:
geven § 42.

T-Binoe § 149,

Tamponirungdblaje § 74-

Tiefe, ved Bedens § 15,

Tiefjtand ber Stin § 229,

Traubenmele § 132,

Nmjdlag § 56.

Nmjdlingung der Raleljdmue § 90

Nmitiilpung der Gebdvmutter § 295.

Unnadgiebigheit ded  Wiuttermunds
§ 188.

Unterbinbung der Nabeljdnur § 93.

Nnterjtiten ved Dammes § 89. 238,

Unterfudbhung, geburtshiililide § 48.

Winwviltfiibrlicher Abgang bded Hand
pber Stublé § 320.

MRWenerie § 218.

Revinverungen ded weiblichen Kovpers
in ber Edwvangerjdaijt § 39.

Vevarbeiten der Webhen § 60. 243, 249,

Verband, warner § 311, 340,

Verblutung § 155,

Terengung und  BVerjdliefung bder
Miutterfcheide § 213,

Berlepung ter Harnblaje § 320.

Rerfdliefrng des Majtdarms oder der
Harnrdhre bes Kinded § 326,

Berjtopfung bei finbern § 333,
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 DBerftreidien bed Mutterhaljed § 67.

— bed Mabeld § 41.

— bed &dweibentheils § 41.

PBerivadhjung ded Mutterfudend unbd
ber ®ebirmutter § 291.

Bierlinge § 102, ‘

Bollblittigleit ter Gebivenden § 169.

Borberg § 4.

Borfall ber Gebirmutter und ber
Mutterjdheive § 138—145.187.214.

PVorfall von fleinen Eheilen odex
Rabeljbnur  § 185. 245. 200,
253. 204. 20D, 274,

Borliegen § V8.

Bovzeitige Atbemverjude § 269.

— Lijung ded Wutterfudens wibrend
ber Geburt § 278,

Marzenhoj § 24.

 Wafjerbaut § 28.

Waijferfori § 262

Teajdbjdndmme § 149.

Wegnahme, der Nadgeburt § 95,

PWeben, regelmifige § 60.

— regelwibrige § 60,

— vorherfagende § 67,

— vporbereitente § 68.

— treibende, Treibwehen § 69.

— erfdiitternde, Sdiittelwoehen §70.

— ju fdmerbajie § 118.

— ju bejtige § 176.

— 3u jdwadie § 168.

Regiiter. . 227

TWeben, Nadhgeburtdveben § 7.

Wenvung § 258.

TWirbel, falfde § 4.

Wodenbett § 104

PWodenreiniqung  § 106. 312.

— dibelviedhende § 313. 316.

Wollbaar § 35.

Wundjein § 324. 334,

Beiden, gewijfe, ber Sdiwanger-
jhajt § 45.

— ungewijie, bder &dmangerjdaijt
§ 46.

Beidinen, blutiges, ved Sdleims § 63,

Aerveifung, ber Gebivrmutter unb bed
Sdetdengrunbes § 191.

—  bed Dammed § 299,

— e Nabeljhnur  § 273,

Rimmettropfen § 285.

Rinfjalbe 317.

Rottenbaut § 28.

Rudungen  § 224

Bungenbindchen, zu furzes § 328.

Buritdbeugung derGebivmutter § 135.

Buriidbleiben der Nachgeburt § 291,

Aujommengichungen, der  Gebir-
mutter § 58,

—  ber Mutterjcdeive § DB.

—  ber Baudhbeden § H8.

Awillingdgeburt § Y9.

Bwillingsjdwangeridait § 99.

I
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Weifungen piinftlih su befolgen, und Beidwerden, Wiinjdhe
und Sweifel in Begiehung auf bie usitbung ihred Berufs
in gebithrender Fovm bei ihm vorjubringen.

§ 3.

Berhalten der Hebammen gegen Herzte und Geburtsd:
belfer und gegen andeve Hebammen.

Gegen Werste und Geburtshelfer werben fich die Hebam-
men anftdndig und bejdjeiden bemehmen, ihnen iiber ihre
Wabhrnehmungen gewifjenhafte und griindlide Ausfunft
geben, die ihnen aufgegebenen Beobadhungen und Verrid)-
fungen aber willig und obne WnmaBung ded Bejjerwifjens
vollziehen.

Gegen einander jollen bdie Hebammen vertrdglid) und
friedlid) fich Denehmen, nidht gegenfeitig fich verfleinern,
nod) durd) judringliched Anbieten ihrer Dienjte oder andeve
unerfaubte Mittel einander bei den Frauen verdrdngen.

Dat eine Hebamme aushiilfdweije die Dienitleiftung
eier andern itbernommen, jo ift jie verpflichtet, der leptern
tbre Stelle jogleid) wieder einjurdumen, fjobald bie Ab-
baltung voriiber ijt, wenn jolded von der Hiilisbediirftigen
verlangt wird.

Sollte bei Geburten und andevert Vorfillen die Beiz
siehung einer weiteven Hebamme verlangt werden, jo darf
jidh) die amwvefende Hebamme in feiner Weije hiegegen ftrduben,
ober Der Dimjugerufemen Dinberlid) fein, den Stand der
Sadje jelbjt ju unterjudien; vielmehr jollen beide blo3 dad
Bejte der Gebdvenden im Auge Haben, und daber in Leiftung
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ber nbthigen Hiilfe einander mit Rath und That aufriditig
beijteben,

8, 4,
Fortbildung der Hebammen.

Jn Ausiibung ibrer Kunjt werden fid) die Hebammen
gewifjenhaft an dadjenige Dalten, wad jie im Untervidt
gelehrt worden jind und ausjuiiben gelernt haben. Damit
fie feine Miidjdhritte madjen, fomdern fid) immer Dbefjere
Ginjidt erwerben, jollen fie nidht nur durd fleigiged Nad)-
lefen ihres Lehrbudh® i) dem empfangenen Untervicht in’s
Geddchtnif rufen und bei Sweifeln fich bei Kunjtverjtindi-
gen Rathd echolen, jondern aud) die ibhnen vorfommenden
Geburten und andere Vorfdlle ju ihrer eigenen Belehrung
wobl beobachten, nidit weniger die WUnwefenbeit ded Wrjtes
oder Geburtshelferd beniipen, um fich itber dad, was ihnen
nmeu und unflar ijt, Uufidluf zu exbitten, aud) ju bdiejem
Bwede den Leidhendffnungen von Sdwangern und Wid)-
nevinmen, jo oft fie ®elegenbeit Haben, amwohnen.

§. b.
Pilidt dem Uberglauben ju ftenern.

Den Hebammen ald untervidteten, mit den natiirlichen
Berhiltniflen der Edwangeridaft und Geburt befannten
Perfonen wiirde ed iibel anftehen und jur Strafe gereidhen,
wenn jie in udiibung ihred Berufs fid) ded8 Wberglanbens,
oie Segenfpredhend und dergleidhen jduldig madten. ©3
liegt ibmen ob, aud) ihre Pilegbefohlenen von Wnwendung
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und "'Z!Iuéfi‘thrung derartiger auf Boruvtheil berubhender fdhid-
licher Miittel und Gebraude durd) Belehrung und geeignete
Borftellungen abjubalten, Sie felbjt jollen aber aud) alfer
anberer unverniinftiger und nadtbeiliger Gewohnbeiten
fritbever Beiten fidh enthalten, 3. B. ded Juredtdriidens
und Formensd ded Kopfd neugeborener finder, ded Aus-
priidend der Mild) aud der Brujt derjelben, ded Lojend
per Bunge, ded Cinbindend der Wrme, ded fejten Widelns
ber Sorper berjelben und dergleichen.

§. 6.
Gevathjdaften der Hebammen.

Folgende Gerithjdaften joll jede Hebamme Defiben,
und in gutem Stande erhalten :

1) Ginen nad) nleitung eined gejcdhidten Geburtshelfers
gefertigten Geburtstubl, vovausgefest, dap derjelbe in
einem Orte verlangt wird, oder algd Bediivfnif evjdeint.

2) Gine gut bejdhaffene Nabeljhnuridheere.

3) Cine fleine Biirfte.

4) Gine jinnerne Slyftierfprie mit einem ober mebreren
Robrden.

5) Gine Kinderlyjtieripribe.

6) Gine Mutterfprie mit foummem Rohr oder wenigjtens
ein frummes Mutterfprigenvohr, welded auf eine der
andern Sprisen paft; sugleid ift die Unjdaffung einer
Glyfopumpe empfehlendiwerth.

7) Ginige gewdhnliche Bruftmildgliier undeine Mildypumpe.

8) 4—6 Wargendedel von Wadhs oder elaftijpem Hars.

ey ; l_?q'
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9) Ginen clajtijhen fatheter.
10) Ginen Babdjdhrwamm.
11) Gine Wendungsjdlinge und einen LVorrath von Nabel-
jdhnurband.

Wird eined diejer Stilde unbraudbax, ober geht eined
verloven, jo Daben bdie Hebammen fiiv feine Herjtellung
ober neue Unjdaffung 3u jorgen, und jid)y defbhald nbihi-
genfalld an den Obevamtlarzt ju twenden, der ihnen biebei
bebitlflich) fein twird,

Anmerfung. Lon der Hebammenjdule in Stuttgart Ionnen die
@emeinben filr ibre in verfelben untervidteten Hebammen dieje Infirumente
gut urd jmwedmifig verfertigt ju mdfigen feften Vreifen bejiehen.

&
Notharsneimittel der LHebammen,

Ebenjo Hat jebe Hebamme jum Gebraud) in Nothfdlen

folgende Aryneimittel vorrdthig su Haltem:

1) Gin Qoth Hofmannd-Tropfen.

2) Gin und ein bHalbed Loth Iimmitinctur.

3) Gin Qoth Salmiafgeiit.

4) Y4 — 1o Phund Chamillendblumen und einige Loth

Balbrianwourel.

5) Cin balbed Pfund Senfmebhl,

Die Krduter jind in wobhlverjdlofjenen Budergldfern,
bie Tropfen in fleinen mit Glasjtopieln verfehenen Avinei-
gldfern aufjubewabren, und diefen eine deutliche %quid;ttft
ihres JInbhalted aufjutleben.

Nm bdiefe rgneimittel aud der Wpothefe ju bejiehen,
baben fid) angehende Hebammen an den Oberamtdarzt ju
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wenden, welder eine jdriftlidhe nweijung hiegu ausjtellen
wird. Gine Grgdnjung eined eingelnen verbraudyten ober
jdledit gewordenen Uvzneimitteld fann gegen jdriftliche Be-
jdeinigung der Hebamme, welde der Ortdvorjtand mitzu-
unterjdreiben hat, und dem fie auf LVerlangen genauere
Nadweijung ded Verbraudd geben muf, gejdehen. Am
Gnde jeden Jabrd ift ein Verjeidnif der bejogenmen vy
neimittel dem Oberamtlarjt jur Einjidt und Beurtheilung
durd) den Ortdvorftand juzufertigen, welder dafjelbe vor
ber Vezahlung ju unterjeidmnen bhat.

Beim Tod oder Dienftaudtritt einer Hebamme find
biefe auf SKoften der Gemeinde angejdafften Notharzneimittel
berfelben uriidzugeben.

§. 8.

Stete Bereitjdajt und Titdytigleit jur AnSitbung
ihred Berufs.

Damit die Hebammen ur Audiibung ihres Berufs
ftet3 bereit unbd titdtig find, ijt nbthig:

1) Dag fie fidh jo viel mbglid) folder Gejdiafte, die
jie ju jebr von ihrem Berufe abjiehen, und jolder r-
beiten, weldhe ihren Korper, namentlidh ihre Hinbe jur
Nusithung threr Kunjt untitdtig maden, enthalten,

2) Daf fie feine Dienjte iibernehmen, welde die Ge-
junbbeit andever gefdhrden, namentlid fid) nidht ald Leiden-
jdgerinnen, Todtenjdauerinnen, nod) bet anftedenden Krant-
beiten al8 Kvanfemwdrterinnen gebrauden l(afjen, nod) todte
Sinder ju Grabe tragen, vielmehr den Eintritt in Hiufer
und den Umgang mit Perjonen, welde fie der Gefabhr

B
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ciner nftedung audfeyen, foweit nidt ihr Beruf e er-
fordert, vermeiden.

3) Dafy fie den Gemeindebesivt ihres Wolhnortes, be-
fonberd wenn nuy eine Hebamme in demjelben ift, jo jelten
al3 mibglid verlafjen.

4) Daf fie gehdrige LVorfehr treffen, um im Falle
be3 Bediirfuifjes jederyeit jogleid gefunden twerden ju finnen.

5) Daf fie ihre Gerithjdaften und Advjneimittel, na-
mentlidh diejenigen, welde fie am DHdufigiten und jdnelljten
bebitrfent, ftet3 woblgeordnet und in jwedmifigem Behdlt-
nig sujammengeridhtet jum Gebraud) bereit balten. DHeb-
ammen, welde cin Wartgeld von der Gemeinbde bejieben,
jollen fid) mit ugiibung ibrer Kunjt auperhald dez Ge-
meindebesirt3 nur o weit befaffen, al8 e8 ohne Beein-
tradtigung ded Bebitrfnifjes ded lejteven gejdhehen fanm,
und namentlid) bet Nadt nidt obne ngeige bei bdem
Ortdvorjtand auferhald defjelben verweilen.

g 9.
Pilidt der Hitlfeleiftung.

Die Hebammen miiffen Wllen, welde ihrer DHiilfe be-
diirfert, ofne nfehen der Perfon und ded Standed jeder
Beit, bei Tag und bet Nadt, willig ju Dienften fein,
und untexliegen, wenn f{ie ibre Hiilfe obhne geniigende Gni-
juldigung verweigern, der gefeslidhen Strafe.

Sie Daben fid) bhiebei foviel mbglidh nad) der Beit
und Ordnung, in welder fie berufen werden, ju ridten,
bet gleidhzeitiger oder fdmell aufeinanderfolgender Berufung
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port mebreven Seiten aber, jumal wenn ed jidh um Be-
jorgung von Geburten bHandelt, haben jie fidy juerft dabhin
ju twenben, wo die Hiilfe am dringenditen ndthig ift, und
piejenigen Perjonen, welde fie nidht jogleich bedienen fnnen,
bievon ju Dbenachrichtigen oder ihmen eine anbere Hebamme
suzuetien.  Wenn fidh) eine Hebamme einmal bei einexr
®ebidvenden befindet, fo darf fie diejelbe nidht vieder ver-
lafjenn, big die ®eburt gany Deendigt und die Widynerin
jammt ihrem Kinde bejorgt ift, e3 wire denm, daf Dbei
derfelben dagd Geburtdgefdyift nod) nidht eigentlid)y begonmen
hitte. Die HDebamme ijt jedod) in leztevem Falle verbunbern,
von JBeit ju Beit wieder nad) bderfelben zu jebenm, und
wenn jie bievan durd) ein dringended Bwijdengejddft ver-
bindert wiirde, diejelbe hievon wenn moglidh ju benadridtigen.

§. 10.

Bechalten der Hebammen gegen Sdjwangere und
Gicbavende.

Gegen Sdhwangere und Gebdvende jollen jid) die Heb-
ammen bejcheiden, freundlid) und dienftfertig benehmen, und
diefelben, namentlid) Critmaldjdwangere und Critmalsge-
bavende iiber dad ju beobachtende Verhalten belehren. Vei
Srantheitdzuftdnden, weldhe diejelben aud Unfenntnip ibhrex
Bebeutung oder Sdambaftigfeit verjdhveigen wollen, Haben
fie auf die Nothwendigheit drztlidher Vevathung hinguweijen,
und bet anfledenden Srvanfheiten mit Grnjt auf der Ve-
vufung ded Wrzted ju Deftehen. Sie follen den Muth
und bdie Gemiitheruhe bei Sdhwangevren und Gebdvenden
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su erhalten judjen, fie iiber ungerdbhnlidhe Vorginge, bie
Sdyrederr oder Entmutbigung Dewivfen fnnten, auf ange-
mefjene Weife Delehren und berubigen, gefdbrlidhe Bufille,
joweit e3 gejdeben darf, ibnen verjdweigen, dagegen jogleid
bie Angehorigen in Kenntnif jepen, namentlidh wenn dad
RKind todt ober miBgebildet jur Welt Edme.

Gine ibrer erjten Pilidhten ijt &, iiber heimlide Ge-
brecden ihrver Pilegbefoblenen, wie iiber Alled, wad ihnen
in ibrem BVerufe al8 Privatgeheimnif anvertraut wird,
oder wad fie fonjt im Haufe wabhrnehmen, ftrenge LVer-
jdwiegenbheit bei Vermeidung von Strafe ju beobadten,
dagegen Creignifje, welde jie von Umtdwegen jur Kennt:
nig der Obrigleit 3u bringen verpflidhtet jind, Dderjelben
anjuzeiger.

kb

itlfeleiftung bei ver Geburt.

Qi Betreff ber Ditlfeleijung bei der Geburt werden
jidg die Hebammen genau nad) dem gegebenen lintervidt
benehmen, und bejonder2 Ddafiiv verantwortlih gemadt,
vap fie jid) feinexler Nadldffigteit und Verfehlung ju Sdul=
pen fommen [ajjen, befonderd werden fie davauf hingetviefen :

1) Daf fie, jobald fie ju einer Gebdrenden berufen
werden, jogleid) durd) genaue geburthiilflide Unterjudung
und Erfundigung aller iibrigen Umitdnde fid) dibergeugen,
ob da3 Geburtdgefdhdft wirklid) DLegonmen Dhabe, und ob
feine Dedenflichenn mnd jonjtigen Mmijtdnde obwalten, welde
die Berufung weiterer Hiilfe erfordern.

2) Daf jie wibrend des Verlaufed aller Geburts-



pevioden durd) uninterbrodjene jorgfdltige Beobadhtung bder
®ebirenden und durd) die in geeigneten Beitriiumen wieber=
bolte innerlidhe Untexjucdhung fidh in jeter genauer SHemnt-
nif von dem Stand und Fortgang ded8 Geburtdgejdhiftd
erhaltenn, ecbenjo audy durd) 1wicderholte Grforjdhung bex
Devgtone ded Kinded fidh von feinem fortgefesten Wolhlbe-
finben diberzeugen, bdamit fie felbft die gecignete Hiilfe ju
vedhter Beit u leiften vexmbgen, den Cintritt von etwaigen
Abweidungen und Jufdllen aber frithe genug wabhrnehmen.

3) Daf fie fid) in feiner Wrt und aqué feinerlei Grund
verleiten lajjen, die Gebdrende jur lngeit oder in iiber-
tricbener Weife zur Gcburt3avbeit amjubalten, nod) jonit
auf ungeeignete und jddadliche Weife die Geburt ju be-
jdleunigen ober zu verybgern. Sie follen daber den Ge-
burtaftubl, wenmn und wo bderjelbe nod) verlangt wird, erit
pann gebrauden, wenn der Muttermund gehdrig ectveitert
ift, fermer fjollen fie fidh bed eigenmddhtigen ungeitigen
Sprengend ber Fruditblaje, jowie alled gewaltjamen Fu-
greifend an und in die Geburtdtheile, der Umvendung er-
hikender umd treibender Wittel, namentlid) ded Wlutterforns,
jowie aller anderer Avyneimittel, ju deren Gebraud) in
Nothfdlen fie nidt angewiefen find, fid auf’s Strengfte
enthalten, aud) fo viel fie vermbgen Anbdere von Reidung
diefer Mittel abhalten.

4) Wibrend ded Nadygeburtdgejddftd Haben fie auf
die Gebirende die ftrengjte ufmertjambeit ju ridten, rweil
gerade bei diefem Theile der Geburt Hhiufig Unvegelmdpig-
feiten und Bufdlle, bauptfadlidhy Gebdvmutter-Blutungen
vorfommen, bdurd) weldye, wenn nidt jdleunige und frdftige



Diilfe geleiftet wird, die Gebdvende der groften Lebendge-
fabr audgefest werden fann.

Die Hebamme davf daher um diefe Jeit bie Gebidrende
nidt aufer ugen lafjen, wie e itber der Bejorgung bed
fKinded jo gerne gejdhieht, fie muf diejelbe hiufig und jorg-
filtig unterjuchen und ingbejondere, wenn Jeiden von Ge-
bivmutter-Blutung eintreten, fid) genau unterridhten, von
welder Urfade leptere herviibrt und ob jie mit einer duper-
[idhen ober inmerliden Verblutung ju thun bhat, fodbann
aber auf's Sdleunigite alle erfordecliden Mittel bejonmen
und funftgevedht, wie fie im Untervidht qelehrt worden ift,
in mvendung bringen. LWenn bet folden Feblern im
Abgang der Nadjgeburt und bei Gebdvmutter-Blutungen
pie von der Hebamme in Wmwendung gebradte Hiilfeleijhung
nidt al8bald gute und nadhaltige Wirfung Hat, fo ift bdie
Hebamme ftrenge verpflichtet, obue alled Suwarten fogleid
filr bie Verufung ecined Geburtdhelferd ju jorgen, und
iirbe, wenn fie bierin, jowic in ugiibung ihrer eigenen
Hiilfeleiftung fidh einer Nadldjfigteit jhuldig madhte, jdrere
Bevantwortung und nad) Umijtdnden firenge Strafe fid)
juzieben.

g, 12.

Berufung ded Geburtdhelferd oder Nryted bei
vegelwidrigen Geburten.

Den Hebammen ijt ftrenge verboten, bei Bejorqung
von Geburten die Grenjen der Hiilfeleiftung, ju welder
jie im Hebammenuntervidht angericjen und nadher beved)
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tigt worden find, u iiberjdhreiten. Sie find auf's Strengjte
verpflicdhtet, Dei jchveren tweit iiber dad natiiclide Beitmaf
jid) veryigernben Gebuvten, indbejondere bei allen Geburten,
bei welden Negelwidrigleiten oder Bufdlle jtattfinden,
welde eine nidht in den BVefugnifjen der Hebamme [iegende
Diilfeleiftung fordern, die WUngehdrigen bder Gebivenden
und auf jdonende Weije bdiefe felbft Bhievon fogleidh) in
Senntnify ju fepen, und ju Verufung eined Geburtshelfers
exnjtlid) aufjufordern, aud) unwabhrer Angaben Hiebet, joivie
bed Juwartend, bid die Juftdnde ecine jdlimmere Be-
jdhaffenbeit angenommen Daben, fid) ju entbaltern.
Diejenige Hebamme, twelde im Vertvauen auf ibre
Gejdhidlidfeit oder aud etnem andern Grund ibhre Befug-
nifje dibevjdreitet, gejdhehe jolded durd) unbefugted eigened
Handanlegen oder unbefugte Anwendung von Wrzneimitteln,
oder durd) Midtberufung ded Geburtshelferd ober AUrjted
in den Fdllen, in welden Dbderfelbe nad) dem ertheilten
Untervidht 3u berufen ijt, trifft die gejeslihe Strafe.
Sollte der ernfilichen und wiederholten ufforderung
der Debamme ungeadhtet die Berujung eined Geburtshelfers
von Dden Ungehorigen bder Gebdrvendem und diefer felbit
bermweigert oder bei dringenden Umijtdnden aud) nuv u jehr
bamit gejbgert werben, jo Dat ficd) die Hebammie jur lnter-
ftitgung ihrer Wufforderung wo immer mdglidh, fei ed bei
Tag oder Dei MNadt, an den Oridgeiftlichen ober Orts-
vorftand, ober, wenn leptere nidht anwejend fein fjollten,
an einflufreide Nadbarn oder Nadbarinnen ju wenden.
Biz jum Cintreffen ded Geburtdhelfers oder Wrjted
joll die Hebamme bdie Gebdrende jo ivenig ald irgend

-
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mbglid) ijt, verlafjen, ibre Lage nad) Thunlichteit ecleichtern,
bei gefabrlichen Bujtdnden unverdrojfen bie ibr jufommen:
ben Hiilfsmittel amwenden, und in diefem Falle, wenn
eine andeve erfabrene Hebamme in bex Nibe befindlid), dad
Gintreffen ded Geburtdhelferd aber vorausfidtlih mit
groferem Beitverlujt verbunden ijt, aud) dieje einftwetlen
3u Rathe und Hiilfe jichen, aller eigenmdidhtigen Eingriffe
jebod) fidh enthalten.

8. 13.

Bejorguug der Eutbundenen und de8 Kinded nad)
per Geburt.

Nad) volljtindig beendigter Geburt bhat die Hebamme
per Gntbundenen wnd bdem eugebovenmen bie i diefem
Beitvaume ndthige weiteve Hitlfe wnd Pflege 3u leiften,
dag ferneve Befinden Beider hiebei mit aller Aufmerfjom-
feit ju dibevivacdien, um jeitig genug bedenfliche, haufig erit
in Diefer Feit eintvetende Bufdlle wabhrjunehmen, tweldpe
ihre cigene Diilfe erfordern oder die Berufung eined Wrzted
oder Geburtdhelfers ndthig maden fonnen. Eie muf da-
ber aud) damm, wenn bet der Entbunbenen und dem Hinde
vorerjit Alled gqut fteht, in der Negel nod) eine bid jwei
Stunben “bet denjelben veviwveilen, bet dem Cinfritt von
Bufdllen aber jedenfall8 jo lang, ald die Umijtdnde ed er-
fordern, oder Der berufene vzt oder Geburtdhelfer ibr
3u bleiben aufqibt,



§. 14.

Wendung de8 Kinded, Lojung der Nadygeburt in
pringenden Fallen.

Der  Cntbindbung Gebidrender mittelit Wendbung bed
Kinded auf die Fitge, fowie der FHinftlichen LWjung und
Wegnabhme der angetwad)jenen oder eingefpervten Nadygeburt,
baben fidh die Dievin binveichend umtervichteten DHebammen
in wivfliden Nothfillen, ndmli) dann ju unterjiehen das
Redht wnd die Pflicht, wenn gefibeliche Jufdlle, wie Gidyter,
Critidungdanfille, Blutungen und devgleichen bei der Ge-
Divenben eingetveten find und einen jo Hohen Grad er-
veid)t, oder Dei dem Cintveffen der Hebamme jdhon jo lange
gepauert Haben, dag bdie WUnfunft de8 Geburtdhelferd oder
Nrsted nidht abgewartet werden fann, ofne die Gebidrende
naber Lebendgefahr ausjujepen. Da iibrigens folde Ge-
burtsfdlle immer ju den jehr gefdbrlichen gebhoren, fo haben
die Debammen ungeachtet der von ihmen geleifteten Iioth-
biilfe nod) bdie Verufung eined Geburtdhelferd oder nad
Wmijtinden etned Wrzted ju verlangen.

& 10
Nothtaufe neugebovener Kinder.

Wenn  ein Kind o jdwad) oder Frant ‘5111' MWelt
fommt, baf jeinem Leben (dnelle Gefabr drobht, jo Hat die
Hebamme die Eltern hievon jogleid in Kenntnif zu feben,
pamit in Familien driftlidhen Glaubensbefenntnifjed dem-
felben durdh) einen Geiftlihen die Taufe ertheilt iwerden
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fann.  Grlaubt der Buftand ded Kinds feine Verjdgerung,
jo bat die Hebamme nad) Mafgabe der beftehenden Kivden-
gefebe dem MNeugebovenen die Nothtaufe nad) der ibr bier-
iiber von bem Ortsgeijtlidien gegebenen Velehrung ju er=
theilen.

8, 16.
Sdieintod neugeborener Kinder.

Bei Kindern, welde obne Lebendzeiden, aber aud
obhne Spuren von [Fdulnif qeboren find, oder Dbei
welden dic Lebendduferungen gleidd nad) der Geburt
unerwavtet und fdnell erlojden twdven, baben bdie Heb-
ammen fjogleidy die gegen den Sdieintod geridhteten LWieder=
belebungdmittel mit Unterfdeidung der Urjade und Wrt
diefed Buftanded in Orvdnung und gehdriger uSdauexr
amjuwenden, aud) wemn ibre BVemiibungen in furger Ieit
nidt cinen guten Crfolg Datten, ein vzt oder Geburtds
belfer aber in der Nibe wdre, die Verufung defjelben 3u
beantragen.

&1%
Berfahren bei dem Tod Sdiwangever und Kreijender.

Wenn eine Sdwangere im Verlaufe der lepten vier-
3ebn Wodien der Scywangeridoft oder wihrend der Ge-
burt3arbeit unentbunden ftixht, jo bHat bdie dienftleiftenbe
Debamme jogleid) die Berufung eines Geburtshelferd oder
Wundaryts Hoherer Wbtheilung ju verlangen.

Big Ddiejer eintrifft, hat fie an jener Perjon die gegen
Sdheintod geridhteten Wiederbelebungdmittel nad) der ibhr
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bieviiber im Unterridht gegebenen Amweijung mit Umfidyt
und Ausbauer anjuwenden. Sind bei bem Tod einer
Gebivenden aber die Geburtdwege fo tweit gedffnet, bdaf
die Hebamme ju bem Kind gelangen fann, fo ift fie De-
recdhtigt und verpflidhtet, bdajjelbe auf bdicjem FWege 3urx
Welt u fordern, wenn ihre LWieberbelebungsverjude an
ber Mutter nidht alsbald guten CGrfolg Datten und ein
Geburtshelfer nidt da ift.

§. 18.

Bejorgung ver Wodnerinuen und nengeborenen
Kinver.

(3 gehort ju den Obliegenbheiten der Hebamme, dasd
Beftnven ber Wodnerin und ded Kinded in den exjten
Woden nad) der Gntbindung ju iibertvaden, und Erjtere
iiber das ju beobachtende Vevbhalten ju belebren, namentlid
davauf binguwirvken, daf fie fidh, wenn tmmer die Umftdnde
e3 geftatten, dem Stillen ded Kinded felbjt unterziche, mit
Himwoeijung auf die iiblen Folgen des MNidtjtillens, 1ivie
jie in bem Sdriftdhen iiber die Kinderjterblidyfeit in Wiirt-
temberg gefchildert find. Diilfeleiftungen, weldhe die Hennt-
nig und Uebung der Hebamme fordern, Dat fie in bdiefex
Aeit jelbjt ju itbernehmen, in BVetveff der jonjtigen 3iwed:=
migigen Wart und Pilege der Widhnerin und ded Kindes
aber thren ngehdrigen bie nbthige Wnlettung u geben.
Die Hebamme bhat daber die Widynerin in dben exjten Tagen
nach) der Gutbindung jo oft, ald die Wmitdnde erfordern,
i den nddftfolgenden wei Wodjen aber in der Fegel

i n _f_l
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wenigftend einmal tdglid ju bejucdhen, e8 rdve denn, daj
pie allzugrofe Gntfernung der Wobnjike bhierin eine weitere
Bejdeinfung vedtfertigen, oder die Hebamme ausbdriidlid
biefer Bejudhe enthoben wiirde, in weldem legten Falle fie
fih nur nod) in foweit von dem Befinden der Whdnerin
perjonlidh ju itberjeugen bhat, ald erforderlid) tjt, um bie
Tolgen Dder Geburt fiix bdie Mutter in den exften adt
Fagen nad) der Cntbindung in die Geburt3tabellen ein-
tragen ju fonnen.

Bei Crfvanfung ber Mutter ober ded Simded [iegt
bauptjddlich der DHebamme ald unterrichteter Lerfon ob,
auf dag Vediivfnif drstlicher Hiilfe jeitig genug aufmerfjam
s madjen, wobet diefelbe namentlidy dag Lorurtheil, ald
ob in Sranfheiten neugeborener Kinder drjtlicdhe Hiilfe
nidtd vermbge, 3u befdmpfen, vor WUlem aljo fidh Jelbit
defjelben ju entbalten hat. Wit die Hebamme jur Tauf-
handlung Deigezogen, jo ift e8 ihve Pflidht, dafiie ju jorgen,
baB dag Rind auf dem Wege ju und von der Kivde,
indbejondere da, two Ddiefe weit entfernt ift, nidt durd
Grfdltung und dergl. Sdhaden nehme, aud bat fie junddit
auf die Haustaufe anjutvagen, wenn fie wegen Sdwdd:-
lidhteit ober SKrdnflidhfeit de3 Kinde8 von dem Kirdgange
Sdyaden fitr dafjelbe befitvdytet.

& 19.
Sidjerftellung gegen anftedende Uebel.

Wenn die Hebammen in Nugiibung ibred Berufed mit
Perjonen ju thun haben, die mit anftedenden Krantheiten
2
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bebaftet find, jo miiffen fie dad Geeignete thun, um nidt
jelbjt angejtedt ju werden, oder Anbdere amzujtecen.

BVei odrtlichen Uebeln diefer Wrt, namentlid an den
Gejdlechtatheilen, jollen fie vor Berithrung derfelben ibre
Hinde und Werkjeuge mit Fett wohl einveiben, aud
etivaige wunde Stellen ihrer Hinde wohl verbinden, nad
pollendeter Hiilfeleiftung aber fid) und ihre Werfjenge mit
beigem Seifemwafjer, Lauge oder Ehlorfalf-2AuflBiung (mit
leterer jedod) nicht die metallenen WerEjeuge) gebrig veinigen.
Bei allgemeinen (fieberhaften) anjtedenben Krantheiten, wor-
unter hauptiddlih alle Formen ded jogenannten Kinbdbett-
fiebers gehoren, aber follen jie meben Beobadtung bdiejer
Regel die Babl und Dauer ibrer Bejude jo viel moglid)
bejdjranfen, und nad) jedem Bejud) junddit einige eit
in freier Quft verweilen, oder wenn dief nidt miglid) ift,
bie Rleider wedhjeln, und die abgelegten auslitften, aud
Bejudye bei joldhen Perjonen foviel mdglidh julest maden,
naddem jie bie nderen, welde fie jonjt ju bejorgen Haben,
bejudit Gaben. Namentlidh bei Bejorgung von Perjonen,
pie an Mienjdenblattern leiden, jollen fie fich der vom denm
ersten vorgejdyriebenen Sdubmittel  gegen Berjdleppung
ber Sranfheit bedienmen, und fid) bieriiber von dem Ober-
amt3arzt Belehrung erbitten,

Wenn die Hebammen felbjit an anftedenden Gejdpviiven
oder lebeln, 3. B. ber SKrdze und dergleidhen [eiden,
weldhe der Gejundheit WUndever Gefabr droben, jo bHaben
fie fid) Det Vermeidung von Strafe 6i3 nad) griindlider
Hetlung diefer Kvantheiten bder usdiibung ibrer Verridy-
tungen 3u enthalten.
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Wonatd an) fortlaufende, jdmmilihe Gemeinden ihres
Wirfungstreife8 und je die Dauer eined Kalenderjabhres
umfafjende Tagbitder ju Ffithren.

Dieje Tagbiider find in der Form von gedrucdten
Tabellen mit den vorgejdriebenen Rubrifen ju fithren.

Die Geburtsfdlle find mit fortlaufenden JBiffern ver-
feber, Yogleidh nad) ibrer VBeendigung einjutragen.

Die Wusfiillung bdiejer Rubrifen muf auf eine, dem
Etnne  threr ufidriften entjprechende Weije, volljtindig
und mit Ddeutliher Sdrift gejdehen. Namentlidh ijt n
per 6. Rubrif der Grund der FEHinftlihen Hilfe, 3. B.
wegen Cuerlage, MNabeljdnur-Lorfalls, Webhenjdwdde, und
i der 7. Rubrif die vt defjelben, 3. B. Buriidbringung
ded Wrms, Wendung auf den Hopf, Jange, ausbriidlich
anjugeben.

Lingjtend bid jum 15. Januar jeden Jahrd haben
jammtlide Hebammen ihre Tagbiiher mit unterjdriftlicher
Beurfundung  devfelben dem Obevamts-Arzte beSjenigen
Oberamts-Begivfes, in weldhem fie ihren Wobnjis haben,
abjuliefern.

Wenn die Hebammen bet fiinftliden Geburtsfillen ihre
Tagbud3-CGintrdge nidt jelbjtdndig ju maden im Stande
find, jo Daben fie die anmwefend gewefenen eburtshelfer
um Mittheilung der daju ndthigen Notizen angugehen.

8. 22.
Berbot 28 Medicaftrivens.

Jn welden Umijtdnden wnd Bufdllen ihrer Pilegbe-
foblenen die Hebammen jur Anwendung ihrer Nothargnei-
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mittel bevedhtigt und verpflichtet find, bavitber werben fie
bei ibrem Untervidht gemau belebrt. ufer diefen Frdllen
jollen die Hebammen unter Ffeinerlei Umftdnden mit dex
Oeilung von Kranfheiten fih abgeben, betreffe 8 duper-
liche Schiden oder inmerliche Bejdhroerden. Audh follen jte
fih entbalten, bei Sdwangeren, Gebdvenden oder mneu-
geborenen SKindern auf eigene Faujt Aberldffen angurathen,
Purgiv- ober jdlafmadende, jowie jolde Mittel oder Rath-
yhldge an die Hand ju geben, durd) welde die monatlide
Jteinigung ober Geburtdiehen gewaltjam ervegt oder an-
getrieben 1wiirden.

Hebammen , welde in BVejiehung auf die Behanbdlung
von Krantheitdjufdllen oder NReidung von Arzneimitteln
bie Grengen der ibmen jujtehenden Befugniffe iiberjdhretten,
sieben i) unfehlbar bie gefeslihe Strafe u.

S, 23.
nzeige verheimlider Vergehen.

odlle von verheimlidhter Sdhwangerjdhaft oder Geburt,
von Ubtreibung ober Tddtung der Leibesfrudyt, weldhe jur
Senntnifp der Hebamme in usiibung ihred Berufes fommen,
ijt jic verpflichtet, der Ort3obrigleit anmjuzeigen. u diejer
Anzeige ift fie aud) dann verpflichtet, wenn fie von un-
verheivatheten ober verdddtigen Perfonen wegen verbalterner
monatlider Reinigung, Blutfliifien und devgleichen oder bei
wirflider Geburt ju Rath und Hitlfe gejogen wiirde und
fie Diebei Grumd ju dem Berdadht biitte, daf ein Ber-
geben der oben bejeidmeten Avt Statt gefunden Habe oder
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beabfichtigt 1orden fei, in3befomdere, wenn unter folden
verddditigen Wmitdnden ein Kind todt oder mit Merfmalen
erlittener duferer Gewalt jur Welt fime. Die Hebamme
bat iibrigend in folden Fdlen, wemn e fidh um eine
®eburt oder einen andern jdnelle Hiilfe fordernden Sufall
bandelt, ben ibr jujtebenden Beijtand unweigerlid) 3u
leijten, in allem Uebrigen aber, namentlid) an unverbei-
vathete und unbefannte Perjonen, jid) aller Rathertheilung

su enthalten und diefelben lediglih an den vzt ju ver=
wetjen.

§. 24.
Berhalten bei obrigleitlidien WUnterjudungen.

Wird eine Hebamme von der Obrigleit iiber Gegen-
jtinde ihred Verufs oder iiber Greignifje in demjelben ver-
nommen, jo bat jie fidh in ihven Untworten nad) ihrer
Uebergeugung bev ftrengjten Wahrheit getren beftimmt aus-
sujprechen, wie fic e8 bei ibrem Cide verantworten Famm,
Unterfudungen Sdwangerer, Entbundener, neugebovener
Sinder und dergleidhen, weldhe ibr aufgegeben werden, hat
fie jo volljtdndig und genau, ald ibv moglich ijt, zu voll-
steben, umd, wenn fie iiber den Grfund in Freifel wive,
joldpez aufridhtig ber Obrigleit angugeben.

8, 25,
Anzeigen cpidemijder Kranfheiten.

Wenn eine Hebamme von dem usbrude der Menjden-
podent in ibrem Verufe Kenntnify erhilt, oder erfdhrt, dak
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3) Retfeentjhidigung Dbei audwdrtigen E&errld)tungm
fitr jede Wegjtunde der Cntfermung (Hin und Fuviid ejn-
fadh}, 24/ fr.

filtt bent Veiftand bei einer Gebuxt (oder S einer
%eblgeﬁ}gg bei Tag oder Nadt und bdie gewdhnlie
jorgung dex Mutter und ded Kinbded in den eriter
nad) der @ﬁt@inﬁung a‘i

a) in Iﬂﬁgereu Jdllen 1 I, 30 fr, 2 fl. 30 fx.

b) in fd;qugren Gdllen, wenn [dngeye Jeit mit dex
Gebidrenden 3ug&ﬁmgt irbe 2 fl. 0 fe. — 5 f{l.

¢) fiir bdie ﬂiefﬁgung ber NMuttet und ded Kinbed
von der iveiten Wode, an, 1o ¢3 v {angt wird, wodent-

fidh % / 1 L.
H) fiir eine im Eilutﬁ'hlle ﬁernummene geburt3hilf-
liche Operation " 1. —4fl

6) fitr eine ﬂlad’;tmacﬁh et einer Entbundenen

48 ' fe. '— 1R
7) fiir dag Sepen lﬁn .’B{utegﬁq am Gebdrmutterhalje
i 48 fr, — 1 {l.
8) fiix %Inmenbuﬂg bed Katheters 311& — 1. 805k,
9) fiix @mmrﬁ;ungen in bie E!J?:uttétjc!;eme oder 1in
ben Majtdarm (EImhere) 15 H;; — 30 fr.
10) fiix baﬁfﬁuru&f&rmgen eines Gebirmutters, Scheiden
pder Eﬂ?uﬂba;mnutfa[[eﬁ, fiitt bad Einlegen emeB, Eﬂluﬂers
Franges ntzzr Tampond, in leidten Fillen 1 — 2 fl

11) fite Sdropfen
a) bis ju 6 Kopfen 36 fr.
b) filv jeden rweiteven Kopf 4 f,
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Tare fitr Hebammenverviditungen. B, |
& 1
an thren Unrednungen diixfen die Hebammen, fallz
nicht durd) thre Unjtellungsbedingungen etivas Andeves 1
feftaelet ift, folgende Taranjibe nicht {iberfchreiten :
1) Fiiv eine geburt3hilfliche Unterjudung 2—3 A
2) fiix auﬁerﬁrbent[id}e Berufung ;u einer BVerathung
1 —2 M ‘
3) Reije-Entichaviqung bei audwirtigen Vevrichtungen :
a) Taggeld: |
«) bei Gdngen ju Den Repetitions-Curfen und i
wegen anderet aud der BVeaufjihtigung dex »
Berufathitigheit dex Hebamme fich ergeben-
pen Anldjje 1 4 10 &
3) bei Berufung von amtlihen Stellen in
Straf= oder Partheijachen fiiv jede Stunbde ,
per nothwendigen bwejenbeit von Hauje - 1
50 3 =% 8
biz jum Hochiten Vetrage von 5 e f
fiir einen Tag. v ety
b) CGrjag der Wuslagen fiir jeden juviidgelegten .
Silometer 105 =4
4) v den Beiftand bei einer Geburt (oder einer 1

ivehlgeburt) bet Tag oder Nadit und die gewdhnliche Be-
jorgung Dder Mutter und ded Kinde3 in den exjten S Tagen

nach der Entbindung
a) in [eichteren Fallen

L

3—6 A
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b) in jdweveven Fallem, wenn lingere Jeit mit
der Gebdvenden jugebradht wurde 6—10 A
¢) fiir die Bejorgung der Putter und ded Kindes
pon der yoeiten Woche an, wo e5 verlangt wird, widentlid)

3 M

5) fiiv eine im Nothalle unternommene geburtahilf-

fihe Operation 3—10 A
6) fitr eine Nadtwadye bei einer Entbundenen

3—06 M

7) fiir dag Sepen von Blutegeln am Gebdrmutterhalie

2 M

8) fiir nwendung deg Katbeterd 2—4 M

9) fitr Cinjprisungen in die Mutterjcheide ober in

den Maftdarm (Clyftiere) 80 4 — 1 -

10) fiir dagd Juritdbringen eined Gebivmutter:, Scheidens

oder Maftdarmvorfalled, fiiv dag Ginlegen eined Niutters

franies oder Tamponsd, in [(eichten Fallen 3—bH
11) fiix Schropfen

a) big ju 6 Kipfen M

b) fiir jeden teiteren SKopf 20 4
12) fiiv dad Sepen von Blutegeln

a) big ju 5 Etiiden D J

b) fiir jeden weiteren 15 4

B! nmerfung. Fallen dbie Verridjtungen Nr. 8. bid 12. in bie Jeit
ber Entbindung obex dex ber Hebamme ordentlicher Weife oblicgenbden Be:

forgung ber Tichuerin und bed Kinbded, jo hat fie hiefitr feine Defonbere”
Belohnung anjujprechen, & twdre denn, dak bet anfierorbentlidien Hrm. :
. Beitsgujtanben beven Ausiibung ungerwihulic) hiujig gefordert wiirbe chex

mit gang befonderer BVejchwerlichfert verbunden wdare. uferdem ift nod)
ju bemerfen, baf alle biefe LVervidhtungen von ben Hebammen nur beim
wetblidjen Gejdjlechte und jite gewohulid) nur auj Anordnung eined Axyted
ausgeiibt werben bitvfen.
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Die SKindexfterblidhett

Wiirttembera,

An Kindern ift fein Mangel in Wiirttemberg, das
Qand it frudtbarer davan ald bdie meiften anberen LQin-
per. Weit grofer aber nod) in ihrer rt ald die Frudt-
barfeit ift bie Sterblichfeit der Hinbder in Wiirttemberg;
dieje gebbrt ju den unerfreuflidhjten Gigentbiimlichfeiten der
Bevdlferung und ift der ernjthaftejten Betvadtung werth.
Jn Wiirttemberg fHrbt im Durdjdnitt ein volles Dritt-
theil ber [ebenbgeboremen Simder im erften Lebendjabre,
in den jdlimmiten Begirken (im Donauthal und dem jiid-
lichen ZThetle der Alb) bie Hilfte und in den bejten (im
Hohenlohe’jden) ein Biertheil. Die beften Bejivke bei
und ftehen gleih mit den fdhlechteften in anberen Liindern.
Die Kindevjterblichteit in Wiirttemberg ift im Durvdhjdnitt
nabesu nod) einmal fo grof al8 die der idibrigen Liinder;
fie ijt die gropte von allen Ldndern CGuropa’s, iiber welde
wir Nadridt baben, Diefe Thatjade (aftet ald ein jhwerer



T

L e

BVorwurf auf dem gamgen Volfe. Demn fie hat nidt
thren Guumd in den natiivliden Verhiltnifjen ded Lanbed:
tweder im Klima, dad gewif fein jo Hnberfeindlides, nod)
in fdwidlider Korperbejdaifenbeit ded Volfsftammes, der
im Allgemeinen ein frdftiger und gejunber ijt. Die grofe
Sterblidhfeit der Rimder ift nidt eine Naturnothoendig-
feit, jonbern bdie DHauptiduld legt in den Handlungen
und Unterlafjungen der Mienjden, d. h. in der verfehr-
ten Behandlung ber Kinder, in thdvidten Gewobhnbeiten,
LBorurtheilen und Wberglauben, in Mangel an Cinfidt
und Opferwilligleit, fury in dem Mangel einer verftdndi-
gen, fjorgfdltigen und gewifjenhaften Pflege. Aud) nidt
ann der vmuth [iegt die Schuld, jondern an bem lnver=
ftand, der Robheit und bem bijen Willen. Die qrifte
Sinderfterblidhfeit bervidht nidht in den dvmiten Bezivien,
jonbernt vorjugdweife in den an SKindern frudtbarjten ;
per Meberfluf an Kinbern jdeint dort den Werth derjelben
31 berringern.

Die Crhaltung ded Lebend bed Neugebovemen it im
gangen (ebicte der thierijhen Sdppfung auf den Sdup
und die Fiirjorge von Seiten berjemigen, die ihm dad
Leben gegeben Dhaben, hingewicjen, Died ijt ein Gebot
ber Natur. Wie der Faule jur Ameije gewiejen wird,
um den Fleip von ibr ju lermen in der Friivjorge fiiv
leibliche MNothdurft, jo mag e3 aud) DHeifen: gebe Hin jum
Thiere in deinem Stalle, du Fauler, oder jum Thiere
im Walde und jiehe feine Weije an und [erne von ihm,
ie e8 Degt und nibrt und jhiist, jein felbjt nidht adtend,
die Jungen. Was bad IThier im dunflen Naturtriebe
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vervidhtet, wird dem Menfden ald verniinftigem wund fitt-
lihem Wefen jur bewupten Aufgabe,

Je jiinger bder Edugling, Dbdejto hilflofer it er und
befto griBeven Gefabren ift fein Leben audgefest; zwet
Drittheile der fHinber, welde der Tod bei und im erjten
Qebenzjabre hinvafft, ftexben inm den erften brei Monaten
ibres Qebend; je jiinger aljo ein Kind, defto mebr ijt 8
per Pilege bediirftig. Fermer lehrt bdie Grfabrung, daf
die meiften Srantheiten und Todesurfaden bder Nengebo-
venen von Storungen der Verdamung und ihrer Orgame
audgehen, bdie iiberdied am Ddufigiten und gefdbhrlichiten
wibrend bder Deifen Jabhreszeit jind, Dephald ijt der
widtigite Punft in der Pilege und fiir die LebenSerhaltung
der eugebovenen ihre Erndhrung.

G3 gibt nur cine natiiclidge MNabrung fitr die Kinber
in der erften Beit ihred Yebens, und bdied ift die Wutter=
mild). Nidhtd Andered in der Welt fann bdie IMild
eirter gefunbden Mutter evfehen, und Ffein grbfered Gut
fonn fjolde ibrem Sinde bieten al8 bdie Wobhlthat Dbdiejer
natiivliden Koft, mit welder die Mutter, die dad neuge-
borene Sind in ihrem Sdoofie unberouft gendbrt Hat, nad
der Geburt die miitterlidhe Crndbhrung defjelben freiwillig
fortjest. Die Crfabrung lehrt, daf die Sterblicdhfeit der
Neugeborenen bei tiinjtlidier CGrndbhrung wei bid dreimal
geofer it ald bei Grndbrung mit Muttermild). Jn dex
jtedflichen Vernad)dfjigung diefer Pflidht [iegt gerade ber
Dauptgrund der grofen Kinderfterblichfeit in unferem Lande.
snoden Landedtheilen, in welden am meiften Sinder
jtexben, itberwiegt unter dem Lolf die lnjitte, die Kinder
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nidht an der BVrujt, jonbern mit Hinftliher Nabrung auf-
jusichen.  Die Bauersfrauen verwerfen dad Sdugen ald
eine Unbequemlidheit, al8 eine Stdrung ber Wrbeit und
ped Criverbed, wobl aud ald ein Gejdift, dad fie unter
ihrer 2Wiirde evadyten, ober — obne iiberhaupt etwad
babet zu denfen — tweil ¢3 o der Vraud) ift, weil e3
ndere aud) nidht thun. Wber wer Hindbe bat, joll ar-
beitert und wer Briifte Hat, foll jdugen, denn dazu find
fie ibm vom Dder Natur gegeben. Davum twer fjdugen
fann und thut e3 nidht, der Degebt eine Siinde an dem
Gebot der Natur und eine Sitde an jeinem Kinde. Wo
nidht Svantheit ober brtlidher Fehler vorhamden ift, da
gilt feine Cntjduldigung fiiv bdie Unterlajjung ded Siu=
gend; und fo lange da8 Sdugen nidt wicder jur Sitte
Ded Qanded wird, [laftet auf deffen miitterlidher Bevdlfe-
rung der Vorwurf der felbjtverjdhuldeten Vefdyddigung ihrer
finder, ded Mangeld an Mutterlicbe, die in ihrer gamgen
Willle und Junigleit exft an der ndhrenden Mutter fid
offenbart. Wer nidht ftillf, bringt fein Kind um den beften
Gewinn und {id) Jeldit wm die Deften  Mutterfreubden.
Die Opfer, die dad Sdugen der Mutter auferlegt, find
nidht grog; im Wnfang ctwad Geduld, AusSdauer und
Dingebung; im Fortgang fodann [EBt fidh viel anbdere
Wrbeit neben bem Sdugen vervidten. Freilidh muf bie
NMutter unter allen Umftdnden dem Kinde ju [ieb, fall8
& nidt gewifjenlo3 vernad(djjigt werden foll, auf einen
Theil thrver gewobnten Avbeit verzichten und ift, wenn {ie
pag find ftillt, nod) mehr an Ddajfelbe gebunden; o3 wird
aber auf der andern Seite durd) das Siugen das Auf-
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sichen Ded Rinde3 fehr veveinfadt wid erleidhtert. And
bedarf e2 von Seiten ber WMutter feined befondeven uf-
wanded fiir ihve eigene Grndhrung; denn die Shugende
braudt fidh nidht ju mdften und ju diberfiittern, womit
jie fid) und dem Kinde nur fdadet. Nur gar ju dem-
fihe SPoft bei itbermifiger njtvengung jdligt febl. Bei
mdfiger Koft und mdpiger Wrbeit der Stugenden gedeihen
jugleidhy NDutter und Kind, CEndlid) wirh, wo dad Siu-
gen gebriudlich ift, ein natiiclides Gleidgewidht in dex
Bevilferung bevgeftellt; dad Sdugen beidyrdntt die Frudt-
Davfeit, e3 twerden weniger Kinder geboven, aber e3 blei-
bert mebr am Leben. Davum lautet die cxfte und dringendite
Mabhrmung an alfe Miitter, ihre KLinder u fiugen. —
Die natitvlide Grenge fiir die Sdugeperiode ift ber Wus-
brudy der Bibne ded Kinded; ein allulang, itber Jahred-
frift fortgelepted Sdugen fanm der Mutter Schaden, dem
finde niht weiteven Nupen bringen; aber dhon cin Siu-
gen von wenigen Monaten ift, wetl bdiefe Jeit Iweitausd
die gefdhrlichite, fiiv da3 Kind von grofem Vortheil.
Weil jedoch (abgejehen vou den Kindern, welhe mutter=
(03 aufgejogen twerden) mande Wiitter, aud) beim bejten
Willen, gar nidht oder nidht lange genug oder auch nidt
hinveichend jdugen fonmen, fo muf auf eine anberiweitige
pajjende Mabrung ded Hindes Vedad)t genommen iwerden.
nd  bier Dbegegnet und al8bald eine tveitere greulide
Wnjitte unfered Qanded, bdie, tm Bumde mit dem Nidt-
ftilfenr, bem Werderbenr und der Unnatur vollendd Ddie
Srone auffept, ndmlidh der Mehlbrei. Aud grobem
Mehl mit Mild ju ecinem diden Stampf gefodht, daf
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ber Ubjfel davin jteben bleibt, meift auf einige Tage im
Borrath beveitet und dann in jaure Gdbhrung itbergehend,
dem Kind, naddem jeder Loffel voll juvor bder Abfiihlung
balber bdurd) den Mund der Davveidenden paffivt ift,
mit etnem jdmugigen Sdlozer in den Mund geftridhen
und mafjenhaft eingeftopft — bdad ijt ber finbermirderijche
jdabijde Miehlbrei, die Haupt- und Lieblingsfiitterung
ber Siuglinge unferes Landvolfed, bad gevade Gegen-
theil von all dem, toovauf bdad neugeborene Kind ald
swedmdfige und gefundbe Nabrung von der Natur ange-
wiefen ijt, nabesu dag Weuferjte, wad menjdhlidher ln-
verftand ald Nabrungdmittel fiiv neugeborvene finder er-
finben fonnte.

Dad Kind ift in der erjten Beit jeined Lebend von
per Natur auf Mildnabrung angewiejen, Wo feine WMut=
termild) geveiht wird, ift deven Crja die Kubhmild.
Diefelbe muf von qut gebaltenen (nidht mit Trebern, fau-
rem Spiihlidht u. dergl.) gefittterten Thieren gemommen
werdenr. Die reine, nidht abgerahmte KSubhmild wird ab-
gefodht, in bden erften Monaten jur Hilfte bid Drittheil
mit Waffer (oder Ileidtem Fenchel-, Wnig-, CEhamillen-
Thee) verdiinnt und etwad weier Juder jugefest. Das
Getvdnt muf dem RKinde ftetd warm geveidht werden,
ungefdbr von bder Wirme der frijdgemolfenen fubwar-
men Wild). Der Jujab von Waffer jur IMild it
um fo nbthiger, je jiinger das Kimd ift. Die Saugflajde
(o Memmele”), aud der dad Kimd trinft, muf jammt
pem Stopjel ftetd febr vein gebalten fein. Mian qibt
bem finde in vegelmiigen Bwijdenvdumen (alle jwei 0HI8
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bret Stunden) ju tvinfen, aber danm fo viel al® e8 nur
immer mag.

Diefe fliifjige Mildyfojt geniigt fitr die meijten Kinber
in dent erften Wonaten. WWo aber, neben der Kubh- odexr
Muttermild), bdad Veditrfnif nad) fejterer Nabrung vor-
handen ift, find die Weden- oder Bwiebadiiippden,
ein= ober jweimal tdglidh gereicht, eine einfadje, unjdhid-
lide Nabrung. Aud) der Mebhlbrei ift nidt gany ju
pertverfen, nidht jemer oben gejdhilderte IMordbrei, jomdern
der jorgfdltig und wedmdfig bereitete Mehlbrei. (Siehe
im Anbang die BVereitungdvoridriften fitr Siippden und
Brei.) - Statt ded Mehlbreid fann aud) ein diinner Brei
ausd Arrowroot oder NReidmebhl, die in jeder Apo-
thefe 3u Daben find, gereidht werden.™) Die fliifyige Nabh-
rung aber muf ftetd3 bdie Hauptjacde bleiben, Brei umd
Sitppdjen diirfen nur Bugabe fein.  Bei der auf dem Lande
Deliebten Breifoft ift ftetd Gefabhr von Ueberfittterung vor-
Danden, i Dderen Gefolge die verderblichften Stirvungen
per Verdamung eintreten, die Hinber anfangen abjumagern,
weil fie ihre jhwere Koft nidht verdauen fonmen, umd
jdlielich abzebrend ju Grumde geben. Beim Trinfen rwie
beim Gfjen muf ftetd die beftimmte Beit eingebalten, am
wenigjten darf jede Mnrube, jeded Schreten ded Kinded bem
Hunger jugejdricben und mit Vrei geftillt werden.

Nod) gibt e3 ein altbewidhrtes, Hidit empfehlendwerthes

*) Als weitere, nad) Umftinden jwedmifige Crnidhrungsmitiel find
nod) ju erwdbnen bdie fogenannte Ciebig'jdie Suppe und die Fleifdbriibe,
legtere, nur jdwad) gefalzen, mit Mild) vermijdt, jum Getrinfe ober jur
Bereitung der Siippden vermwenbdet,
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®etrint fiir Kinder, welde feine Muttermild) Haben, be-
fonberd Ffitr jdoddlide, mit Verdauungsjdrwdde und Nei-
gung 3ur Diavrhde behaftete Kinder, ndmlid) der EGidel-
taffee. Cr ift fitr jolde Rinder eined bder vorziigliditen
Nabrungsmittel und fann, mit gleiden Theilen MWild) ver-
mijbt, jhon den fleinjten Kindern ald ausjdlieflides Ge-
trinf gereit und jabrelang fortgejest werden. (Eiehe
bie LVorjdrift ju deflen Bereitung im Anbang.)

Bet ber fiinftlichen CGrndhrung der Kinber ijt wohl ju
beadhten, baf; e8 lebiglid) feine allgemeine und ausnahmslosd
giltige Vorfdrift fiir diefelbe gibt. Wihrend die Mutter-
mild) allein fiiv alle Kinder bie utvdglidhite, teil eingig
natiiclidge Nabhrung ijt, fo geht e8 bei der FHinftlihen Cr-
ndbrung felten jo glatt und jo einfadh ab. Dem einen
Sinde ift diefes, bdem andern jened jutrdglicher, und es
mug degbaldb mit der Kojt mandmal gewedielt rwerden.
Smmer aber gilt die Negel: Hat man einmal ein BVerfahren
eingejdhlagen, bei weldpem dad Kind fid) wohl befindet und
wivklid) gedeibt, fo bleibe man bdabei und biite fidh vor
jeber BVerdnberung. — uf jolde Weile wird die Hinftliche
Grndbrung jwar niemals die Grndhrung an ber Brujt
erjeben; aber bei verftdndiger, jorgjamer Handhabung und
Hebermadung werden ihre Nadtheile vermindert wmd fann
ibr Crgebnif in vielen Fillen ein Dbefriedigended werden,
und 3war bei Umvendung der einfaditen, billigjten, iiberall
und fite Jedermann jugdnglicdhen Mittel,

Bei der jonftigen Pjlege ded Kinbded fjind, iwie
bei der Crndbrung, cinfad) defjen natiiclidhe Bediirnifje

su beadhten.
3
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Dad neugeborene Kind, foeben aud bder guten gleid)-
mdpigen Wikvme ded miitterlichen Korperd, der e3 umjdlofjen
hatte, an die duBere Luft audgetveten und jelbjit nodh fehr
wenig cigene Wdrme eveugend, muf vor Kilte gejdhiipt
und in fortgefehter milder Wirme gehalten werden. Diefe
Witrme, ein Lebendelement ded Kinded, muf die Luft, bdie
e umgibt, die Nabhrung, die thm gereidht wird, dad Bad,
in weldem e gereinigt, die Kleidung und Dede, in bie
ed gehiillt wird, Dhaben. SKleine Kinder diivfen mur bei
warmen Wetter ausdgetragen twerden; bet rvauber und
feudyter Witterung, indbejondere aud) bet faltem WWind fie
audjutragen, it nidt Stirfung und Wbhdrtung, jondern
Gefabhr., Witrme ift aber nidht Hike und Hige ift dem
Kinde nidht minder jdddlich ald8 Kdlte, jeme ibermdipige
Dibe, wie fie in den itberbeizten Stuben de3 Landvolfes,
mit demen fid) Jung und Al giitlih thun rollen, berrjdt,
wo iiberdiep nidht felten nod) der 2Wiege der Ehrenplag
am Ofen eingerdumt 1t

Dag KLind muf ferner veinlid) gebalten werden an
jeimem gangen Sdrper und in feiner Umgebung, weil Rein-
lidhfeit ein Hauptbeforberungdmittel ber Gejunbdbeit ijt. Wo
freilich bie lten felbjt, an fidh umd um fidh im Sdmus,
und jwar nidht im Sdmute der Wvmuth, jondern im
Sdmuge der iiblen Gewdhmumg und Wbjtumpfung wie in
ibrem Glemente leben, da feblt fiir joldhe Trorderung alled
Berftdndnif. Nur die an {id) felbjt veinlidhge Mutter Fann
aud) ibr Kind veinlid) halten, veinlidh in der durd) dfteres
angemeffened Liiften ernemerten und aufgefrijdten Bimmer-
(uft, reinlid im veingewajdenen und wohlgetrodneten Bett
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und Leibweifjeng, reinlidh am Kovper duvdh fleifiged und
griindlicdhes Wajdyen und insbejondere durd) fleiBiges warned
Baden. Sobald die Hebamme nidht mehr ind Haug fommt,
bort in der Jegel auf dem Lande dad Babden Dder Kinder
auf und jwar auf Lebensjeit; denn [eider ift dem aller:
griften Theil bes Volfe8 bder Gebraud) der NReinigungs-
bitder unbefanmt, ein Mangel, der fid) bi8 in die gebil-
beten Stdnde bhinauf fithlbar madt und ald ein wabhrer
Matel unferem Volfe antlebt.

Wird in allen diefen Ridhtungen bei der Pflege des
Stindes fo viel ded Nothigen verjdumt, jo gejdhicht da-
filr an bem SKinde um jo mebhr Unndthiges in wabrer
Berjdmwendung, ald wollte die Liebe jum KLind dag Ver-
jdumte gevade bievin einbolen. Dieher gehbren alle bie
itblen, auf eingewurelten und aneverbten Vorurtheilen be-
tubenden Gewdhnungen, mit demen dem Kinde nidhts
weniger ald Liebe erzeigt, jeine Pflege nmur exjdhwert und
ibm biufig Sdaden jugefiigt wirdb, jum mindeften ber
Sdaden der Verwdhnung — eine Sdattenjeite unjerer
Kindespflege, an welder alle Stinde obhne Unteridyied,
der Bauer wie der Stibdter, der Arme und Niedrige wie
der Neidhe und BVornehme, jeded in feiner vt wetteifernd
jid) betheiligen.

Hier erfdeint in  exfler Linie bder unvermeibdlide
S dlojer” (Sauglappen), ein HDauptinftrument ber Kin-
perplege bet Hod) und Nieder, der allgemeine Trbfter, die
Ausgeburt miitterlicher Bdvtlichteit, jugleid ,eine Kinds-
magd erfebend”. Stellt den Leuten immer und immer
wieder vor, dap ev weder Vebiivinif nod) Woblthat, jon-
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pern nur cine Verwdbnung filr dad KLind ift und ihm
leiit Schaden bringt, bdaf Sinder mit Sdlojern mebhr
jhreien ald Kinder obue foldhe, weil der Sdlojer einen
Gegenjtand reiter fiir bie Begehulidyteit des Ninded abgibt;
hier wird nur tauben Obren gepredigt und im Kampfe
mit dem Sdlojer unterliegt fjelbjt der Wiuthigfte. Jjt aber
der Sdloger, wo er nod) nad) befjeven Grundjiten bejiig-
fid) feiner Fiillung und Neinlichteit behandelt wird, mebhr
nur eine Darmlofe Vevivvung, jo wird er unter der nad:-
(@jfigen und unjauberen BVehandlung ded Volfed durd) die
jaure Gdabrung feined JInbaltes nidht blog cfelbaft, jondern
verderblid) filx dad Kind.

Bu ben itblen Angewdhnungen gehort fermer das viele
Hevumtvagen des Kindes, befonderd aud) jur Madtjet,
jorwie bag oft Stunden und halbe Tage und Nidyte, gleid
einer avbeitenden Majdyine, fortgejebte Sdaufeln bdes
Sinded, WM Ddiejed und andered hat den Fwed, das
jdhreiende Kind jur Rube und jum Sdlaf ju bringen.
©o oft ein Kind jdveit, witd 8 junddft dem DHunger
sugefdhrieben und flatt Ginbaltung der jo ndthigen Mafp-
und Feitordmung bdad Kind itberfiittert. WMl dad nidht
helfen, jo miiffen Sdloger, Sdaufeln, Herumtragen umd
andere Verubigungdmittel DHerhalten, wozu nod) da umd
dbort bad Ginjdiitten von 2Wein oder Branntivein oder ded
jogenannten , Slepperlestheez” fommt und jum lUnfug nod
Bergiftung fitgt. Wer ein Kind aufzichen will, mup vor
llem auch fommen ed jdreien horven. Sdreit aber ein
Kind lang fort und Deftig, fo liegt dex Grund in ivgend
einem lnbebagen, dem eine geduldige, erfahrene und um-
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fidtige Mutter bald auf die Spur fommen wird.*) Am
meijten aber fdhreit ein iiberfittterted Kind, weil e8 Baudiveh
und Verdmungsbejdroerden befommt, fermer das unrein
gebaltene Kind, in jeinen nafjen Windeln vom Sdhymery des
Wundfeind geplagt, und und endlid) dad verwshnte und
perjogene Kind. Die Gewdhnung ded Kinded aber mufp
mit dem eviten Tage feined Lebend Dbeginnen, denn ein
pont Anfang an verwsbnteds Kind ift jdwer wicder in
Regelmapigleit und Ordbnung ju bringen. Und twie mit
ber erften Pilege ded Kinded gar bdufig der Grund fiix
defjen Einftige ©ejundheit ober Siecdhthum. gelegt wird, fo
wirft aud) die erfte mit einer feften Lebendordnung gepaarte
Craiebung ded Siuglingd auf defjen fjpiteve geiftige und
jittlidhe Gntwidlung ein, weil dag ftille, verborgene Leben
jeined Geiftes am Dejten in der NRube und Regelmdfigteit
bed forperliden Gedeibend fidh) entwidelt und gar leicht
mit der erften fdeinbar nur torperliden Criichung der
feim ju allexband fittlichen Gebredien ded heranwad)jenden
Kinded gelegt wird, al2 dba jind: Tros, lnart, Jorn und
Deftigheit, Voswilligleit, Vegehelidhfeit und Najdhaftigkeit,
lngehorjam und Unjauberfeit, Sind dod) iiberhaupt Ge-
wihnung und Beijpiel die grojte Madt in der Erzichung.

Nod) darf ein jur Pflege bded Kinded gehorviger Um-
ftand nidht unerwdbnt bleiben, ndmfid die Unvufung drit:
[icher Hilfe, jobald fidh ivgend welde Beiden eined frant

*) Theil Poudgrimmen eine fo biufige Urjade bed Sdyreiend bex
Kinder ift und ein eingiger Wind, ber ihnen im Leibe haust, oft grofen
Lirm anridten fann, jo ift e jever WMutter anguvatbhen, fidh auf vasjenige
IRittel einjuitben, das bem Kind unbd ibhr in jolden Fillen die jdnelite
Jube jdafit, ndmlid) ein Kiyftier,



baften Bujtandes, wie bmagerung, jdledhte Lerdanung,
anhaltende Leibjdymergen, ppetitlofikeit, Durdyfall u. dgl.
bliden laffen. Nidhtd wird aber jdlieflih von unferem
Bplfe gewiffenlojer verjdumt ald die; man [dft die Sade
gebent, ober wenbdet gav verfehrte Mittel an, madt aus
iibel drger, mimmt jeden Nath eine3 Unberufenen fliebex
an alé den eined Sadverftandigen, trbjtet jidh mit der iib-
lidhen Medensart, dap Hleinen Kindern dod) nicht ju helfen —
Alled nur jdledhte Verbiillungen ded lnverftanded nidt
nur, foudern der Rohbheit und Gleidhgiiltigleit, bdie bad
Qebent ded Viehed nidht felten Hioher jhist ald dad ded
finved, Wir Haben Begirfe in unjerem Lande, wo 3ehn
tleine Sinber ohme Wzt ferben, bis jum elften ein st
gerufen wirtd, Wit foldem Sdhlufje Eeint jid) das Werf
der Sinderverderbnify, dad durd) jdhlechte Behandlung das
Kind verfommen und julest bhilflog fterben (@R, wo dann
die Gevatter in Oberjdwaben den Gltern ,jum Engel”
gratuliven.

Die qrofe Kinderfterblichfeit Wiirttembergs ift eine ge-
meinjame Sduld, an twelder jeder jeinen Theil dem BVa-
terlande abjutragen Hat. DMit Amtdgewalt, geiftlicher wie
weltlider, ift bier freilich nichtd ausjuridhten; die Mutter,
die nidgt fdugt, famn nidt gejtraft, die WUuffiitterung mit
Mehlbret nicht polizeilich verboten werden. UUm jo mehr
fann bier perjonlicher Ginflufy leiften durd) Forderung ded
Befjeren mit Beifptel, Belehrung, Rath und That. Der
Seeljorger, ald Hivte jeiner Gemeinde, deren leiblidyes
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wie geiftiges Wohl er auf dem Herzen trdgt, wird den
Gegenjland feiner eingebenden Veadytung und beruflidhen
Gimvivfung nidt umwerth finden, und geiftlidhe wie rvelt-
lidge Obrigféit werden erfenmen, in weldem naben Bu-
jammenbang bdexfelbe mit dem phyjiiden jowohl ald dem
jittlidhien Buftande der Gemeinde fteht.,  Bwei Vernjs-
flaffen aber find e3 vorjugdweije, dem DHeilperjonale ju-
gebbrend, in bdeven DHinde e8 gegeben, bhier viel Gutes
pder biel Sdhlimmed ju ftiften: bdie Wunddrjte, die dem
Bolfe nabe ftehen mund in erfter Linie bdaffelbe in jeinen
gejundbeitlichen WUnliegen berathen, und bdie Hebammen, die
neben der erften Fiirjorge fiir dag Neugebovene aud) auf
defjen 1weitere Pflege grofien Ginflup diben und Fu diben
Derufen find. Sie beide jollen, wad fie Guted in ibhrer
Sdule gelexnt baben, wobl berwabhren, ¢8 jum allgemeinen
Bejten vevwevthen, nidht in die Vorurtheile ded Volfes
juciidjinfen ober, um bden Yeuten ju gefallen und jid
Gunft ju erwerben, ibnen nod)y Vorjdub [leiften auf dem

_unvedyten Wege ; aud) follen Deide die Grdnge, wo ihre

Befugnifje und Befabigungen aufhvren, wobl beadyten,
um nidt burd) Mebergriffe in dbad augerbhald ihres Verufes
liegende drjtlidhe Gebiet Schaben ju fiften.

Gin weites Feld ijt bier fermer erbffnet fiir Gingelne
wie fiiv Vereine im Sinne dev Menjdlicheit und guter
Werfe, Wan hort und ledt jeht jo viel von der Sorge
filr dbad leibliche und fittliche 2Wobhl der Arbeiter, auf der
grofenn Pavijer Weltausjtellung jind fjogar Preije dafiiv
ausgetheilt worden. Mige bhicbei neben Wmderem aud
Sorge getragen werden fiix die neugeborvenen finder ber
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Urbeiter und bda3 Veijpiel eined Fabrifbefibers im Eljak
Nadfolge finden, welder die Ginridhtung tvaf, den bei
ibm arbettenden Frauen nad) der Geburt jecdhd Woden jur
Pilege und jum Sdugen ihrer Kinder einjurdumen, jowie
aud) jpdter ihnen ju beftimmten TageSjetten ju erlauben,
ihre Sinder ju ftillen, obne Sdmilerung bded tdgliden
Lohnes. Jn Gngland beftehen Frauenvereine, die fid) jur
Aufgabe ftellen, durd) Wort und IThat fiir die Verbrei-
tung eimer verniinftigen Pilege der Sduglinge in threm
Sreije au jorgen. Wo aud) nur wei ober drei in einem
Orte fidh jujammenthun und die Sade vedt angreifen,
dba wird ibre Wvbeit eine eripriegliche werden. Einen
Gegenjtand bejondever Fitrjorge jollen vor Allem aud) die
unebelidgen, in Sojt gegebenen Kinder bilden, bderen Lood
pa3 jdlimmite, deven Sterblidhfeit bie grbfte ijt. US
woblthitige Unjtalten gehdren fermer bhieher bie jogenanmn-
ten Srippen, in unjerem Lande gleidhfalld3 nod) unbefannt,
praftijde, einfacdh und mit fleinen Opfern berzuridhtende
Stitten jur Hut und Pilege fleiner Kinder den Tag
iiber, fjolang ibre Glterm in der Wrbett vom Dauje ab-
wefend {ind.

So qilt e3 bet diejem Werfe, wenn im Grofen etwad
evreidht werden joll, allerwdrtd ecine Wrbeit im Kleinen,
mit Hilfe von Cinfidht, Liebe, Geduld und Jeit, eine Ar-
beit, an ber Wlle, die daju berufen fjind, fidy betheiligen
miifjent, ,diemend einander, ein Jeglidher mit der Gabe,
bie er empfangen Dat”. 68 gilt den SKampf mit einem
bifen Limdwurm, an bem aber nidt CGiner zum Ritter
werden fann, jondern Biele und aller Orten.







Anhanyg.

Bereitungsvorfdyriften.

1. Wildjippden von Weden oder Jwicbad.

Getrodnetes, gut ausdgebadenes Fwiebad ober dergl.
Weden wird im Wajjer [dngere HBeit eingeweidht, qut aus-
gedriidt und fodarm in einem flachen irdenen Gefidf unter
Nmrithren mit fo viel Miild) abgefodyt, daf fidh ein diinn-
fliffjiger Brei bildet, dem man etwad Juder jujegen famm.

2. Wiehlbrei.

1 Qffel voll weifed Weizenmehl twird mit 1 Loffel
poll Wajjer und 5 Liffel Mild) glatt verrviihrt, fo bdaf
feine Kliimpden vorhanden {find; bann wird dad Gange
iiber gelindem Soblenfewer minbdejtend ecine halbe Stunbe
lang gefodht, bid am Gefiify eine braune Lrujte (, Sdherret)
jid) Dbildet und der Brei didfliifjig ift.

Brei und Siippden, fitr jedbe Mablzeit Frijd be-
veitet, werden dem Kind in einem fladen beinernen
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