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PREMIERE PARTIE.

HISTORIQUE.

Comme l'indique suffisamment le titre de cet
ouvrage, c¢'est a l'occasion du hachisch, ou du moins
de l'influence qu’exerce cetle substance sur les (a-
cultés intellectuelles, qu'a été composé le travail
que je livre au public.

Cest tout au plus si le hachisch est connu,
méme de nom, dans le monde médical. M. Aubert-
Roche, dans son livre : De la Peste, ou Typhus
d'Orient (1840), avait déja appelé sérieasement
I'attention sur le hachisch. En 1841, dans mon

mémoire sur le traitement des hallucinations par
le datura stramonium, je wm’altachai a faire con-
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naitre sommairement les effets physiologiques de
celte substance. C'est par moi-méme, et non pas
senlement par le rapport d'autrui, que javais appris
a connaitre les effets du hachisch. Au reste, il n'y
a pas deux maniéres de les étudier : 'observation,
en pareil cas, lorsqu'elle s'exerce sur d’autres que
nous -mémes, n'atteint que des apparences qul
n’apprennent absolument rien, ou peuvent faire
tomber dans les plus.grossiéres erreurs.

Une fois pour toules, ¢t dés en commencant, je
tenais A faire cette observation, dont nul ne con-
testera la justesse. L'expérience personnelle est ici
le criteriwm de la vérité. Je conteste a quicongue
le droit de parler des effets du hachisch, s'il ne
parle en son nom propre, ¢t s'il n"a été & méme de
les apprécier par un usage suffisamment répété.

Que I'on ne s’étonne pas de m’entendre parler
ainsi. Depuis mon voyage en Orient, les effets du
hachisch ont ¢été pour moi l'objet d'une étude sé-
rieuse, persévérante. Autant que j'ai pu, ct de
toutes manicres (un grand nombre de confréres,
que je pourrais nommer ici, me rendront ce té-
moignage ), je me suis efforcé d’en répandre la
connaissance dans le public médical. Mes paroles
ont été souvent accueillies avec inerédulité ; mais
cette incrédulité a cessé Loutes les fois que, sur
montant certaines craintes, bien naturelles du
reste, on a suivi mon exemple , el qu'on a eu le
courage de voir par soi-méme.

Tous ceux qui ont visité I'Orient savent combicn
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I'usage du hachisch est répandu, parmi les Arabes
surtout, chez lesquels il est devenu un besoin non
moins impérieux que 'opium chez les Turcs, les
Chinois, et les liqueurs alcooliques chez les
peuples de I'Earope.

Hachisch est le nom de la plante dont le prin-
cipe actif forme la base des diverses préparations
enivranles usilées en Egypte, en Syrie et géne-
ralement dans presque toutes les contrées orien-
tales. Celte plante est commune dans I'Inde et
dans I'Asie méridionale, ol elle vient sans culture.
C'est une espece de chanvre qui differe trés peu de
notre chanvre d’Europe. Les botanistes 'ont nommé
Cannabis indica. « St 'on examine, » dit M. Aubert
qui, comme nous, a étudié le hachisch sur les lieux;
« si 'on examine les feuilles, les flears et les graines
de celle plunle, on croira reconnaitre un chanvre
venu dans quelque terre maigre. Le hachisch est de
la méme famille et du méme genre.... Les fenilles
sont opposées, pétiolées, a cing divisions profondes
el aigués. Les fleurs sont peu apparentes. Les miles
et les femelles existent comme dans le chanvre
ordinaire. Le fruit est une petite capsule contenant
une seule graine. Le calice des miles est & cing
divisions, a cing élamines; celui des femelles est
d’une seule piece. La racine est pivotante. La dif-
férence qui existe entre le chanvre et le hachisch
est dans la tige : ce dernier a seulement une hau-
teur de deux a trois pieds au plus. Sa tige n’est pas
unique, mais rameuse depuis le pied. Les branches
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sont alternes; on ne trouve pas sur la tige ces fila-
ments que 'on rencontre sur le chanvre. L'odeur
que répand le hachisch est moins forte que celle
du chanvre; elle a quelque chose de particu-
lier (1). »

Ajoutons que la filasse du hachisch est trop
grossiere pour étre facilement employée par les
cordiers.

Tout porte a croire que I'espéce de chanvre na-
turalisée en Europe a été importée de Chine. Le
chanvre se trouve dans la Russie asialique, jus-
quaux frontiéres des deux empires, dans le gou-
vernement d Irkontok. La plante n'a pas dégénéré
en passant au nord de I'Altai. Les étés de la Sibérie
lui conviennent trés bien, et suffisent pour amener
sa graine a une compléte maturité. Comme elle ne
différe point de celle que nous cultivons en Europe,
on ne peut méconnaitre que 'une et autre vien-
nent de la méme terre natale, et cette terre ne
peut étre que la Chine ou quelque autre contrée
méridionale.

La préparation du hachisch la plus commune, et
qui sert en quelque sorte de principal condiment
a presque toutes les autres, c’est l'extrait gras. La
maniére de I'oblenir est fort simple : on fait bouillir
les feuilles el les fleurs de la plante avec de l'eau
a laquelle on a ajouté une certaine quantité de
beurre (rais; puis, le tout étant réduit, par éva-

(1) De la Peste, p. 217
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poration, & la consistance d’un sirop, on passe dans
un linge. On obtient ainsi le beurre chargé du
principe actif et empreint d'une couleur verditre
assez prononcée. Cel extrait, qui ne se prend ja-
mais seul, i cause de son gotit vireux et nauséabond,
sert a la confection de différents électuaires, de
pites, d'espéces de nougats, que 1'on a soin d'aro-
maltiser avec de l'essence de rose ou de jasmin,
alin de masquer l'odeur peu agréable de I'extrait
pur. L'électuaire le plus généralement employé est
celui que les Arabes appellent DawamEsc. Sa cou-
leur et sa consistance lui donnent un aspect peu
agréable , et qui inspire toujours quelque répu-
gnance, du moins a nous autres Européens, que le
talent de nos confiseurs rend nécessairement fort
difficiles. Cependant il est agréable au goiit, sur-
tout lorsqu’il est fraichement préparé; avec le
temps, il a I'inconvénient de devenir un peu rance.
Toutefois il ne perd aucune de ses propriétés: jen
posseéde qui a été préparé il y a bien une dizaine
d’années, et qui a conservé toute son énergie. Dans
le but d’obtenir des effets que les Arabes recher-
chent avee ardeur, a cause des exces auxquels ils
se livrent, on méle a cet électuaire différentes sub-
stances aphrodisiaques, telles que la cannelle, le
gingembre, le girofle, peut-étre bien aussi, comme
M. Aubert-Roche parait étre porté a le croire, la
poudre de cantharides. J'ai entendu dire a plu-
sicurs personnes qui avaient voyagé dans I'nde
gqu'on n’y trouvait jamais du hachisch pur, mais
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Ltoujours mélangé avee les subslances que nous
nommions tout-ai-1'heure, ou méme avec de l'o-
pium, de l'extrait de datura et autres substances
narcotiques. On concoit que le mélange de ces dil-
férentes substances avec le hachisch en varie sin-
culicrement les effets.

Les feunilles du hachisch peuvent se fumer avee
le tabac ; quand elles sont récemment cueillies,,
elles ont une action rapide et énergique : elles
semblent perdre toules ou presque toutes lears
propriétés en se desséchant. Elles servent encore
a la préparation d'une espece de biere dont les
effels sont trop violents pour n’étre pas dangereux.
M. Aubert I'a vue produire des aceés de fureur.

J'ai dit que le dawamese élait la préparation la
plus usitée, et dont les effets étaient le plus cer-
tains. Clest aussi celle qu'il est le plus facile de se
procurer, et qu'on a le moins & eraindre de voir
s'altérer en la faisant venir d'Orient. C'est du da-
wamesc que j'ai le plus souvent fait usage.

Son action est loin d'étre la méme pour tous les
individus. A dose égale, elle peut produire des
effets extrémement variés, du moins sous le rap-
port de leur intensité, suivant les individus, Je ne
puis dire précisément quels tempéraments, quelles
constitutions ressentent plus vivement son in-
fluence. En général, les individus a tempérament
bilieux-sanguin m’ont paru les plus impression-
nables. Rien ne me fait croire que le hachisch ait
une action plus prononcée sur les femmes que sur
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les hommes. J'ai rencontré quelques personnes sur
lesquelles le hachisch semblait n'avoir aucune ac-
tion. Toujours est-il qu’elles résistaient i des doses
qui, chez d’autres, auraient produit des effets trés
intenses. Jai acquis la certitude qu'avec une cer-
taine énergie de volonlé, on pouvait arréter ou
du moins diminuer considérablement ces effets ,
comme on maitrise un mouvement de colére. Nous
verrons, par la suite, combien ils peuvent étre
modifiés par les circonstances extérienres, par les
impressions qui nous viennent du dehors, par la
disposition d'esprit dans laquelle on se trouve.,

Il faut prendre le hachisch & jeun, ou da moins
plusicurs heures aprés avoir mangé ; sans cela, scs
effets sont Lrés incerlains, ou lout-a-fait nuls. Le
calé parait aider a leur développement, comme il
abrége leur durée, en les rendant momentanément
plus intenses.

En général, il ne faut guére moins de la grosseur
d'une noix de dawamesc, c'est-a-dire environ
3o grammes, pour obtenir quelques résultats.
Avec la moitié ou seulement le quart de cette dose,
on éprouvera une gaielé plus ou moins vive  ou
méme un peu de fou rire; mais ce n'est qu’avec
une dose beaucoup plus élevée qu'on obtiendra les
effets que I'on désigne généralement dans le Levant
sous la dénomination italienne de fantasia.

On ne saurait douter que les effets du hachisch
n‘aient ¢té connus dans la plus haute antiquité.
M. Virey, dans un mémoire plein d’une judicieuse
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érudition , inscéré an Bulletin de Pharmacie ( année
1803), a prouvé que le Cannabis indica était bien ve-
ritablement le népentheés d’Homére. Diodore de
Sicile (1) nous apprend que les Egyptiens alléguent
différents témoignages du séjour d’Homére parmi
eux , mais particuliérement le breuvage qu'il fait
donner par Hélene & Télémaque, chez Ménélas,
pour lui faire oublier ses maux; car ce népenthes
que le poite feint qu'Héléne a regu de Polymneste,
femme de Thoon, & Thébes, en Egypte, n'est autre
que ce fameux remeéde usité chez les femmes de
Diospolis, et qui a fait dire d'elles qu'elles avaient
seules le secret de dissiper la colére et le chagrin.

Dans le moyen-ige, le parti que certains princes
du Liban surent tirer des propriétés du hachisch
tient vraiment du merveilleux.

Le voyageur Marc Paul, dit M. Sylvestre de
Sacy, nous apprend que le Vieux de la montagne
laisait élever des jeunes gens choisis parmi les
habitants les plus robustes des lieux de sa domi-
nation, pour en faire les exécuteurs de ses bar-
bares arréts. Toule leur éducation avait pour
objet de les convaincre qu’en obéissant aveugleé-
ment aux ordres de leur chef, ils s'assuraient apres
leur mort la jouissance de tous les plaisirs qui
peuvent flatter les sens. Pour parvenir a ce but,
ce prince avait fait faire aupres de son palais des
jardins délicieux. La, dans des pavillons décorés

. (1) Livre I, section 2.
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de tout ce que le luxe asiatique peut imaginer de
plus riche et de plus brillant, habitaient de jeunes
beautés uniquement consacrées aux plaisirs de
ceux auxquels étaient destinés ces lieux enchan-
teurs. C'était la que les princes ismaéliens (1) fai-
saient transporter de temps a aulre les jeunes gens
dont ils voulaient faire les minisires aveugles de
leurs volontés. Apres leur avoir fait avaler un breu-
vage qui les plongeait dans un profond sommeil et
les privait pour quelque temps de 1'usage de toutes
leurs facultés, ils les faisaient introduire dans ces
pavillons, dignes des jardins d’Armide. A leur
réveil, tout ce qui frappait leurs oreilles et leurs
yeux les jetait dans un ravissement qui ne laissait
a la raison aucun empire dans leur dme....» Ge
breuvage merveilleux n’était autre, dit Jourdain,
que le hachisch, dont le chel de la secte connais-
sait les vertus, et dont I'usage ne se répandit que
dans les siéeles postérienrs.

M. Sylvestre de Sacy a démontré, en s'appuyant
sur différents texles arabes, que le mol assassin
était la corruption du mot hachischin, et qu'il avait
été donné aux Ismaéliens parce qu’ils [aisaient
usage d'une liqueur enivrante appelée hachisch.
« L'ivresse par le hachisch, dit Michaud, jette dans
une sorte d’extase pareille a celle que les Orien-
taux éprouvent par l'usage de opium; et daprés

(1) Selon Jourdain, les Ismaéliens s'appelaient encore Bathe.--
miens, Nazzariens, Molaheds et Hachischins.
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le témoignage d'un grand nombre de voyageurs,
on peut assurer que les hommes tombés dans cet
état de délire s'imaginent jouir des objets ordi-
naires de leurs veeux, et gouter une félicité dont
I'acquisition leur eoute peu, mais dont I'usage trop
souvent répété altere l'organisation animale ct
conduit au marasme et a la mort... Geux qui se
livrent & cet usage sont encore aujourd hui appelés
Hachischinsou Hachaschins; et ces deux expressions
font voir pourquoi les Ismaéliens ont été nommés
par les historiens latins des croisades tantot assis-
sint, tantot assassind. »

On connait le dévouement fanatique que les
princes ismaéliens savaient inspirer i leurs sujels
au moyen des illusions dont ils les environnaient.
Ce dévouement ne reculait devant aueun obstacle,
devant aucun sacrifice. Sur un signe de la volonté
du maitre, les Hachischins se précipitaient du haut
d'une (our, se jetaient dans les flammes, s'enfon-
caient un poignard dans le cceur, ou bien allaient
a travers tous les périls, des obslacles de toutes
sortes, Irapper au milien de leurs palais, sur leur
divan, etentoureés de leurs gardes, les chefs ennemis
que le maitre avait désignés i leurs coups.

Sauvages (1) déerit de la maniére suivante les
effets produits par une espeéee d'¢lectuaire usilé
dans I'Inde, et dans la composition duquel entre le
chanvre indien. «On raconte, dit-il, plusicurs

(1) Nosologie — Parvaphrosynie magique. Delivium magicum.
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choses fabuleuses sur la vertu de ce philtre : on
prétend , par exemple, que son effet est d’avengler
unmari, lorsqu’un adultére estpréti entrer dansson
lit pour séduire sa femme. Mais Kempfer a vu plu-
sieurs de ces faits; tels sont les suivants : Dans le
Malabar, beaucoup de vierges, belles, bien arran-
gées, et tirées du temple des brachmanes, viennent
en public pour apaiser le dieu qui préside a I'a-
hondance et au beau temps; lorsque le prétre lit
la formule des priéres contenues dans les livres
sacrés, ces filles commencent & danser, a sauter en
[aisant des cris, @ fatiguer leur corps, a tourner
leurs membres et leurs yeux, a jeter de I'écume et
& faire des actions horribles... On reconduit ensuite
ces brachmanes fatiguées dans le temple; on les
fait coucher, et, leur ayant donnéuneautre potion,
pour émousser la force de la premiére, on les fait
voir une heure apres au peuple, saines desprit,
pour que la troupe des genlils sache qu’elles sont
délivrées des génies et quelle croie que l'idole
( W istnu ) est apaisée.

Kempfer lni-méme recut, dans un repas de ses
amis qui 'acceptérent de méme, un bol d'un élec-
tuaire qui leur avait été donné par ceux de Ben-
gale. Quand ils I'eurent avalé, ils furent singulie-
rement réjouis; ils se mirenta rire eta s'embrasser:
quand la nuit vint, ils montérent a cheval, et il
leur semblait qu’ils volaient dans les airs, sur les
ailes de Pégase, et qu'ils étaient entourés des cou-
leurs de plusieurs arcs-en-ciel. Arrivés chez eux,
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ils mangérent avec un appétit dévorant ce quon
leur donnait, el le lendemain ils se lrouvérent
sains de corps et d'esprit. »

En 1841, lorsque je publiai mon mémoire sur
les hallucinations, je n’avais pu encore étudier les
effets du hachisch que d'une maniére imparfaite.
Depuis, je me suis livré & un grand nombre d’expé-
riences sur moi-méme et sur quelques personnes
(entre autres plusieurs médecins ) que je suis par-
venu, ce qui n'est pas toujours facile, a décider a
en prendre. Dans le cours de cet ouvrage, jaurai
occasion d’en faire connaitre les résultals princi-
paux. Toutefois je puis dés a présent donner ici
le récit de deux fantasia, les plus complétes que
jaie pu observer sur autrui. Pour la premicre, je
transcrirai, mot pour mot, les notes qui m’ont été
remises par la personne qui en fait le sujet. On
y remarquera un certain désordre de rédaction
que je n'ai pas voulu corriger ; elles ont ¢té écriles
peu apres l'acces , dont elles se ressentent encore
un peu.

« Jeudi 5 décembre..... J'avais pris du hachisch ,
jen connaissais les effets, non par expérience,
mais par ce (u’'une personne qui avait visité I'Orient
m'en avait dit, et jattendais, tranquille, I'heureux
délire qui devait s'cmparer de moi. Je me mis a
table, je ne dirai pas, comme quelques personnes,
apres avolr savouré celte pdte délicieuse, car elle me
parut détestable, mais apr:l-s I'avoir avalée avec
quelques efforts. En mangeant des huitres, il me
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pritun acces de fou rire qui se calma bientot lors-
(ue je reportal mon attention sur deux autres per-
sonnes qui, comme moi, avaient voulu gouter de la
substance orientale, et qui voyaient déja une téte
de lion dans leur assiette. Je fus assez calme jusqu’a
la fin du diner; alors je pris une cuillére et me mis
en garde contre un compolier de fruits confits avec
lequel je me supposais un duel, et je quittai la
salle & manger en éclatant de rire. Bientot j'éprou-
vai le besoin d'entendre . de faire de la musique ;
Je me mis au piano, et je commencal a jouer un air
du Domino noir ; je m'interrompis au hout de quel-
ques mesures , car un speclacle vraiment diabolique
s'offrit @ mes yeux: je crus voir le portrait de mon
frére, qui élait au-dessus du piano, s'animer el me
présenter une queue fourchue, toute noire, et ter-
minée par trois lanternes, une rouge, une verle et
une blanche. Celle apparition se présenta plusieurs
fois a mon esprit dans le ccurant de la soirée.
J'élais assise sur un canapé : « Pourquoi, m’éeriai-je
» tout-a-coup, me clouez-vous les membres? Je sens
»que je deviens de plomb. Ah! comme je suis
»lourde! » On me prit les mains pour me fairelever,
et je tombai lourdement par terre; je me proster-
nai a la maniére des musulmans, en disant : Mon
pére, je m'accuse, etc. , COmIme si je Commencais une
confession. On me releva, et il se fit en moi un
changement subil. Je pris une chaufferelte pour
danser la polka; j'imitai par le geste et la voix quel-
ques acteurs, et entre autres Ravel et Grassot, que
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j'avais vus, peu de jours auparavant dans [ Etour-
neau. Du théatre, ma penséc me transporta au bal
de 1'Opéra; le monde, le bruit, les lumicres,
m’exaltérent au plus haut point; aprés mille dis-
cours incohérents, en gesticulant, eriant comme
tous les masques que je croyais voir, je me dirigeai
vers la porte d'une chambre voisine qui n’était pas
éclairée.

» Alors il se passa en moi quelque chose d’affreux:
j'¢touffais, je suffoquais, je tombais dans un puits
immense , sans fin, le puits de Bicétre. Comme un
noyé ¢ui cherche son salut dans un faible roseau
qu'il voit lui échapper, de méme je voulais m’al-
tacher aux pierres ¢ui entouraieut le puils; mais
elles tombaient avee moi dans cet abime sans fond.
Celte sensation fut pénible; mais elle dura peu, car
je eriai : Je tombe dansun puits, et I'on me ramena
dans la piéce que j'avaisquittée. Mapremiére parole
fut celle-ci: Suis-je solte! je prends cela pour un
puits, et je suis au bal de I'Opéra. Je me heurtai
contre un tabouret; il me sembla que c’était un
masque qui, conché par terre, dansait d’'une facon
inconvenante, et je priai un sergent de ville de I'ar-
réter. Je demandai a boire; on fit chercherun citron
pour faire de la limonade, et je recommandai i la
bonne de ne pas le prendre aussi jaune que sa
figure, qui me paraissait couleur crange.

» Je passai subilement mes mains dans mes che-
veuy ; je sentais des millions d'insectes me dévorer
latéte; j envoyai chercher mon accoucheur, qqui était






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































